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Anotace:

Bakalaiska prace je zamétena na projekt ve vyuce odborného predmétu na stiedni skole.
Projektova vyuka je jednou z komplexnich vyukovych metod, a proto je tfeba nebat se
a zaclenovat také ji do bézné vyuky. Takovy byl i zdmér mého projektu s nazvem
,Masterséf stfednich odbornych skol®, jehoz podklad jsem v této praci vytvotila. Protoze
vSak vnéjsi okolnosti neumoznily nakonec projekt realizovat cely, ale pouze jeho
pocatecni fazi, v zavéru prace piedkladam jeho podrobné planovani spolu s tzv. scénar
show. V prvni rozsahlé teoretické ¢asti se seznamime s pocatky historie této metody spolu
s vyznamnymi autory, ktefi tuto vyuku prosazovali ¢i k ni naopak zaujimali zdporna
stanoviska. V nasledujici ¢asti bude vysvétleno, co je to kurikularni dokument, jak se
Cleni a jak snim koresponduje projektova vyuka. Pozornost budu vénovat také
charakteristice $kol, v nichz jsem méla pedagogickou praxi a ve kterych mél byt nasledné
realizovan doty¢ny projekt. Cilem bakalaiské prace bylo vytvofit a realizovat projektovou
vyuku, kterd by bézné hodiny obohatila a zpesttila. Domnivam se, Ze Zaci, ktefi by byli
zapojeni do projektové vyuky, by ziskavali pribéznou motivaci a vykazovali lepsi

vysledky v praktickych ¢innostech.
Anotation:

The bachelor's thesis is focused on a project in the teaching of a specialized subject at
a secondary school. Project teaching is one of the complex teaching methods, and
therefore it is necessary not to be afraid and to integrate it into regular teaching as
well. Such was the intention of my project called "Master Chef of Secondary Vocational
Schools", the basis of which I created in this work. However, since the external
circumstances did not allow the project to be realized in the end, but only its initial phase,
at the end of the work I present its detailed planning together with the so-called show
scenario. In the first extensive theoretical part, we will get acquainted with the beginnings
of the history of this method together with important authors who promoted this teaching
or, on the contrary, took negative views on it. The following section will explain what a
curricular document is, how it is divided and how project teaching corresponds to it. I
will also pay attention to the characteristics of schools in which I had pedagogical practice
and in which the project in question was to be subsequently implemented. The aim of the

bachelor's thesis was to create and implement project teaching that would enrich and



diversify ordinary lessons. I believe that students who would be involved in project

teaching would gain ongoing motivation and show better results in practical activities.
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Uvod

Bakalatskd prace se zaméfuje na vyuziti projektu ve vyuce odborného predmétu na
stiednich skolach.

Toto téma jsem si vybrala ztoho diivodu, ze bych chtéla zakiim metodicky
obohatit ¢innost béhem bézné vyuky. Dalsim divodem je skutecnost, Ze jsem sama byla
zékyni na stiedni odborné skole v oboru kuchat a navazujici gastronomii.

Za cil bakalatské prace jsem si proto stanovila vytvofit a realizovat projektovou
vyuku, kterd by bézné hodiny obohatila a zpesttila.

Piinosem této prace by byla uZzite¢na motivace pedagogickych pracovnikil. Zaci
by tak ziskdvali priibéZznou motivaci a vykazovali lepsi vysledky v praktickych
¢innostech.

Samotna prace se sklada ze ctyt hlavnich kapitol, které se zamétuji jak na
teoretickou, tak praktickou cast.

Prvni teoreticka ¢ast a zdroven kapitola se bude zabyvat pojmy a jejich odbornou
terminologii.

V druhé a tieti kapitole zatadim projektovou vyuku do kurikuldrniho dokumentu,
predstavime Skoly a obory, ve kterych se projekt mél realizoval, ale v jedné z nich se
vytvofila poCatecni faze projektu. S témito kapitolami se poji i Uspé€Sné¢ vykonana
pedagogicka praxe, kterd uz spada do praktické ¢asti.

V nasledujici kapitole se vénujeme opét pojmim, které se poji s praktickou casti
pfiprava na vyucovaci jednotku — vyukové metody — u¢ebni pomticky — jaky projekt bude
zvolen — popis metody (vstupni rozhovor) zjistovani ocekdvani od daného projektu
vysledkd zrealizovaného projektu — vyuka odborného vycviku a tuto kapitolu uzavira
samotny podklad na téma ,MasterSéf stiednich Skol“. Také soucasti podkladu je
zavérecné sebehodnoceni vyhodnoceni projektu, a to v pisemné formé. Jestli bychom se
ptali zakt po jejich realizaci projektu, jak se sami sebe ohodnotili, co bylo jejich pfinosem
apod. Pouzili bychom ziejmé jiné stejné otazky, které bychom mohli podat v podobé
ustniho rozhovoru.

Poslednim ¢asti bude celkové shrnuti, které ndm ukaZze, jestli jsme splnili cile,

které jsme si stanovili na zacatku této bakalafské prace.



V praci budu pracovat s odbornou literaturou zamétenou piedevsim na Skolni
didaktiku, metodologii, kuchaiskou gastronomii a komunikaci se zaky.
V zavéru bakalarské prace uvadim piehled pouzité literatury, seznam zkratek,

obrazku a tabulky, které jsem pouzila.
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1 Zakladni pojmy

Tato kapitola se orientuje na definovani pojmi ,,projekt a ,,projektova vyuka* (oteviené
vyucovani) a na zietele teoretického zpracovani v odborné literature. Mohli bychom
vybrat celou fadu pojmt, které souvisi timto tématem; pro Gcely prace jsem vSak vybrala

jen ty nejrelevantné;si.

1.1 Historie

Soucasti téchto pojmi je také bod ,,historie®. Zjistujeme v ném ptvod projektové vyuky
na Skolach. Pocatek toho zplsobu vyucCovani je zapotfebi vyhleddvat na pielomu
devatenactého a dvacatého stoleti v americkém staté¢ a vysel ze samotnych pozadavkl
spole¢nosti. Tehdy v ni totiz doslo k tzv. hnuti progresivni vychovy, jejiz hlavni metodou
(progresivismu) je prace ve Skole (Coufalova, 2006). John Dewey ji povazoval za cestu,
ktera vede za (icelem ziskavanim novych poznatkii learning by doing' (Zormanova, 2012,
s. 355) Metoda, ktera vznikla, byla reakci na tehdejsi negativni jevy ve Skolstvi — ve tfide
byl nadmérny hluk, nerespektovala se profese ucitele a aktivita Zaka byla zcela nulova.

S touto oblasti se poji také mnoho jmen, kterym vdécime za to, Ze tento
alternativni zpisob vyuky mohl vzniknout. Dal$i ptiznivci tuto metodu dal rozvijeli
a snazili se ji dal vyuzivat, a to nejen v zahranici, ale 1 v naSich zemich. V €eském
prostiedi o ni v devadesatych letech rozvijeli povédomi autofi jako Stanislav Vrana,
Véclav Ptihoda nebo Jan Uher, kteii se ucili u Johna Deweye, inspirdtora a zakladatele
americké pragmatické pedagogiky. (Coufalova, 2006) Tento systém vytvarel spolecné
s jeji filozofii.

Vedle pragmatické pedagogiky vznikly tzv. pracovni Skoly. V téchto Skolach se
uplatiovalo ,,celosvétové vyucovani®, které slu€ovalo dané poznatky dle stanovenych
bodii. Tento systém se v dalSich letech jiz pfeménil na tzv. projektovou vyuku a soustavu,
které zahrnovala veskery komplex tykajici se vyuky. (Singule, 1991)

Pivodné Dewey cerpal z mySlenek pedagogiky od filosofa Georga Wilhelma
Friedricha Hegela a Friedricha Herbarta, brzy na to vSak rozvinul vlastni koncepci jiz

zminéné pedagogiky. (Dvorakova a Univerzita Karlova, 2009, s.11)

! Learning by doing - uéeni konénim, bylo heslem snah Johna Deweye (Coufalova, 2006)
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Tento American zavedl v té¢ dobé pojem ,,celé dite*, ¢cimz chtél poukazat na to,
kam az a jakym zpiisobem miizeme formovat osobnost — dité, které se rozviji se v§im
vSudy. (Kratochvilova a kol., 2006, s. 11)

Pro Johna Deweye se tzv. ,,t¢Zka cesta feseni problému‘ stala prostiedkem, nikoli
cilem vyuCovani. Prave ty situace, které jsou pro nas problematickou tlohou, tvoii totiz
zaklad osobni praktické ¢innosti nebo zkuSenosti. (Dvotdkova a Univerzita Karlova,
2009, s. 12)

Dalsi pojem, ktery je v souvislosti s nas§im tématem, je ,,projekt”. Ten nalezneme
uz v 18. stoleti. ,, Projekty byly vté dobe chapany jako dokonceni teoretického
vzdélavani.*“ (Dvorakova a Univerzita Karlova, 2009, s. 14) Bylo to tedy opacné pojeti
»projektu®, nez jak jej chapeme dnes. Opravdova prakticka zkuSenost otestovana ,,na
vlastni kiizi* tehdy vylepSovala teoretické poznatky, ale to aZ po dokonceni vzdélani.

Zminénou ideu se pokouseli zasadit do vyuky mezi lety 1871-1965 tito autofi:
nejprve American John Deweye, ktery vytvotil pouze teoreticky ramec “projektu. Jeho
teorie poté prakticky ovefoval v laboratornich Skoldch, které byly povazovény za
experimentalni. (Dvofakova a Univerzita Karlova, 2009, s. 11)

Za samotného zakladatele projektové vyuky je vSak pokladdn William Heard
Kilpatrick. (Manidk a Svec, 2003, s. 168) Pro oba autory je piiznaéné, Ze za tim viim
vidé€li prostfedek demokratizace a humanizace edukacnich Cinnosti. O Williemovi také
vime, Ze vzdélaval feditele Skol, ktefi byli TOP manaZery Skolského zatizeni a formovali
dlouhodobé strategie dané organizace. Vyucovaci metody orientované na vychodisko
problémil uplatiioval, protoZe aktivizovaly obsah vyucovani. (Dvotfdkova a Univerzita
Karlova, 2009, s. 12 - 13)

Kilpatrickiiv pfistup byl vlastné reakci na naroky, které nutné vyzadovala tehde;js$i
demokratickd a priimyslova spolecnost. V projektovém vyucovani kladl diiraz na ucelnost
jeji vychovy a také na to, jakou ma spolecenskou dulezitost. (Dvordkova a Univerzita
Karlova 2009, s.13) Projektovou vyuku pokladdal za centrum, které formuje typickou
vychovu a osobnost, ale rozhodné nerozviji teoretické poznatky. Nejde tedy jinymi slovy
o to, aby zak obsahové pobral danou ucebni latku z jednotlivych pfedméta, ale aby ji
rozvijel vSemi smery.

Podobné jako Stanislav Vrdna, 1 William zde podtrhuje vyznam odpovédnosti
zaki za vysledky jejich vystupovani. Planovani a silna odhodlanost rozviji mravni vyvoj
a je zavaznym tahem k uspéSnému projektovému zameéru, ktery lze pak 1épe uskutecnit.

Takovému chovani William nazyva ,,jednanim z celého srdce®. (Coufalova, 2006)
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, Dité by melo samostudovat specifické otazky, postupné objevovat, vlastnim
pozorovanim Fesit jiz objevené. Zdk se uci pomoci konkrétnich projektii, které vyplyvaji
z jeho prirozené taky ucit se. “ (Dvotakova a Univerzita Karlova 2009, s. 13)

Neméli bychom opomenout ani dal§i vyznamné jméno, ukazujici k némeckému
puvodu: George Kerschensteinera. Autorovi mtizeme podékovat, Ze do projektové vyuky
zaclenil rucni prace. Nejen Ze je zakomponoval do bézné vyuky, ale také kladl diraz na
to, aby byla béhem ni vytvaifena uméld atmosféra pracovniho prostfedi. (Zormanova,
2012, s. 355)

Kdybychom se posunuli smérem na jihovychod ke Svycarskym hranicim, 1 tam
bychom nasli zietelnou stopu. Humanisticky pedagog Johann Heinrich Pestalolozzi
uplatnil svoji genetickou metodu ve spontannich projektech, které se realizovali zacatkem

devatenactého stoleti. (Coufalova, 2006)

1.2 Soucasnost

Kdybychom se chtéli dozvédét, jaky piivod maji napady typu, jak spojit n€kolik uc¢ebnich
latek do jednoho procesu, ukazala by na to uz pedagogickd Cinnost Jana Amose
Komenského, jak ji dokazuje v jeho knize Schola ludos — tedy Skola hrou. (Coufalova,
2006)

Dftive bylo principidlnim problémem vzajemné pouto projektové vyuky a bézné
obvyklé osvojovani na podkladu ucebnich pfedmétd. Primarnim zplsobem vyhotoveni
obsahu v projektové vyuce byla ,,soustfedénost®. (Dvordkova a Univerzita Karlova, 2009,
s. 20)

Novy vzor pro 21. stoleti ve Skolskych ¢eskych zatizenich spocival v jiné a zcela
nové koncepci vyuky a vzdélavani. Model s sebou pfinesl to, aby se projekty vyuZzivaly
1 ve vyuce — zdanlivé se povazovaly za dalSi metody vyuky. (Kratochvilova a kol., 2006,
s.7)

Bézné predméty byly navic doplnény mezipfedméetovymi tématy, kterd jsou nam
dobfe zndma zramcoveé vzdélavacich programl. Vyuzivaji se svobodnéjsi styly
organizace vyuky jako jsou projekty, blokova vyuka ¢i integrovani predmeéta.

Soucasné s tim vstupuje do Ceskych skol poznatek ¢i prvek, ktery znacné€ posiluje

pedagogickou autonomii. Ten uciteli nabizi daleko vétsi rozmér tykajici se jeho svobody.
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Spolu s ni 1 zodpovédnost pfi realizovani danych a pfedem stanovenych cilti a nabyvani
urcitych kompetenci pro dany stupeni vzdélavani. (Kratochvilova a kol., 2006, s. 8)

Autorka Jana KaSova znovuobjevila a rozvila tuto jiz zminénou metodu jako
integrované® vyucéovani. Uspoiadani uciva takovym zpiisobem, aby d4val smysl a ukoly
byly faktické ukazuje Kasova (1995) v publikaci Skola trochu jinak.

V historii pedagogiky se také setkidvame s tzv. ¢innou $kolou,® ktera usilovala
o to, aby Zaci byli aktivni. Myslim si, Ze tento druh Skolského zafizeni se vtiskl i do
dnesnich vyucovacich jednotek. Ucitelé chtéji po zacich, aby odpovidali, vnimali, kladli
otazky, byli soucasti spoluziti (kompetence), délali ukoly, poslouchali apod. Také nam
zanechal stejny systém — totiz to, ze mame ruzné odlisné predméty a délku ucebnich
jednotek. Védomosti a dovednosti si vSak zaci osvojuji jen diky své aktivizaci béhem
vyuky a je zcela na nich, jestli svého z4jmu ¢i nezdjmu vyuziji. Jiz naucené znalosti,
dovednosti a postoje pouzivaji v pfedev§im v praxi, kterd je spojena s jejich béznym
zivotem. (Solfronk a kol., 1991) A pravé o toto by méla usilovat projektova vyuka dnes:
navrhnout takové téma, které je pro zaky nejvice aktualni. (Zormanova, 2012, s. 355)

Uceni v projektech se snazilo piekonat tehdejsi nehybnost a nendpadnost vyuky.
Dalsim cilem byla pftilezitost zapojit zédka podle jeho moznosti do uzite¢nych
a zajimavych aktivit. Projektova vyuka ptinesla jak zaktm, tak uciteliim vétsi autonomii.
Nasla se 1 kritika projektové vyuky, ktera se tykala nepfimétenych ziskanych védomosti
74akt. (Maniak a Svec, 2003)

Projektova vyuka vykazuje znacnou pestrost v pojeti projektd, obecné vSak
znamena obohaceni edukacnich zasad, nebot’ piedstavuje cenny ptispévek k alternativni

kultufe udeni a vyuky. (Maniak a Svec, 2003)

1.3 Projekt

Projekt je néco mimotradného a velkolepého, ale bohuzel se setkavam s tim, Ze ucitel dané
ttidy ho vétSinou nemd cas vymyslet. V jiném piipadé zase pedagogové skol plné
nedivéruji svym zaklim a boji se, Ze bude na Skole neproveditelny z finan¢ni stranky —

nakup surovin. NeuskuteCnitelny se také zda byt kvili absenci personalniho obsazeni

2 Integrace — ,,Chdpeme jako koncentraci uciva, kterd poskytuje jednotny pohled na dany problém, vytvaii
mezipredmétové vztahy v ramci zvoleného tématu, umoznuje zakovi chapat skutecnost jako celek a
budovat si uceleny obraz okolniho svéta. (Coufalova, 2006, s. 13)

3 Termin ,,¢inné $kola“ zavadi ve své knize NAZEV KNIHy KDO
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(nemé¢l by kdo zastupovat v dané tiid¢) a z hlediska organizaci Casu (rozvrh, nahrada
hodin). Projekt je plan s pfedem zhotovenou formou Sablony, kterou lze ovétit v praxi.
V mém piipadé jsem takovy projekt uskute¢nila hned dvakrat v jinych &astech Ceské
republiky. Realizaci projektu tedy musi nejdiive piredchdzet zékladni myslenka, kterou
pak zaci a ucitel (idedlné spolecn€) naplanuji a nasledné zrealizuji a zhodnoti. ,, Projekty
maji casto podobu interesovanych témat, vyuzivaji mezipredmétovych vztahi. "
(Zormanova, 2012) Dostate¢na informovanost je velice dilezitd, protoZze mize hned ze
zacatku piedejit riznym zbyteCnym a nepromyslenym napadim.

vymezenti.

Domnivam se vSak, Zze napli toho, ¢im projekt je, by mél vychazet nikoli od
autord, ale mél by vychdzet z osobniho zaujeti z4ka k této ¢innosti (chténé, dobrovolné
a motivujici) a z toho, jaky podil na této Cinnosti ma. (Coufalova, 2006, s. 10)

Nekteti tviirci se shoduji na obdobnych charakteristikach této definice. Trojice
autor Kratochvilova (2006), Kvapilova (2006) a Vrana (1938) shodné mini, ze projekt
je podnikem zdka a dale Kvapilova rozvadi (Klapilova a kol., 2006, s. 45), Ze projektova
metoda mize byt velkym ,,hnacim motorem* Zz4k neboli motivaci. V ptipadé mnou
uskute¢néného projektu jsem na tento aspekt kladla velky diraz uz od poc¢atku, kdyz byla
nejSikovnéjsim zaktim nabidnuta moznost obdrzet poukaz do restaurace Entrée. Kromé
jiného jsem si uvédomovala, Ze projektova vyuka vyrazné piispiva ke kooperativnimu
uceni, jak uvadi Kasikova ,, Toto vyucovani se standartné¢ od vyvolaného jednotlivého
uceni odliSuje tim, Ze zaci jsou sméfovani tak, aby zvladli rozc€lenit spolecenské role,
naplanovali kazdy krok aktivity, rozdélili si je na jednotlivé tlohy, naucili se mezi sebou
konzultovat, pomahat si, dohliZet na ostatni, promyslet hadky, které nastanou a shrnout
to, co jim cesta k projektu pfinesla.

Kdybychom méli moznost vybrat par ndhodnych korespondentl a polozit jim
otazku, co je to projekt a ¢im se vyznacuje, pak by kazdy z nich svoji odpovéd’ formuloval
trochu jinak a jisté by vznikaly i velmi odlisné definice, coZ je jen disledek osobniho
zaujeti k danému tématu a §ite vlastnich zkuSenosti s ni. Podobné tomu bylo ve sledované
odborné literatuie, kde nenajdeme jednu vyhranénou definici ,,projektu, ale vice
divergentnich, které jsem vySe pfedstavila a ukazala na jeho dominantni rysy.

Déti, zaci a studenti béhem studia ve Skolském a jiném zafizeni, maji vychovné —
vzdélavaci cil, ke kterému se snazi smétovat. Obdobné je tomu i béhem projektu, ktery

je néstrojem vyuky a diky némuz mame dosahovat obvyklého uc¢ebniho cile. (Dvotakova
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a Univerzita Karlova, 2009, s. 16) Studujici maji byt ptfipraveni pifedevsim na to, co je
¢eka v kazdodennim Zivoté po studiu — tim mam na mysli budouci pracovni zivot, ktery
nastane idedlné hned poté, co vyjdou ze Skolniho prostiedi. Proto by mély projekty
simulovat zivotni realitu, v niZ se budou nejvice pohybovat a mozna v ni budou zpocatku
nejisti, protoze je na takovou situaci nikdo nepiipravil. Pravé Skolni projekt nabizi idealni
feSeni, jak se na Zivot po skonceni studia pfipravit, protoze je sice komplexni praktickou
ulohou, ale je nutné ji vést jak teoretickym, tak praktickym smérem, ktery ndm zaruci
vytvoreni odpovidajicimu produktu.(Matiak a Svec, 2003, s. 168)

Ukoly nebo i problémy, se kterymi se bé&zné potkavaji dospéli, mizeme do
projektu také vlozit. Béhem projektu totiz zaci mohou v jednotlivych fazich cinnosti
projevit svoji samostatnost. Zormanova (2012) poukazuje na to, Ze projektova metoda je
vyukovou metodou s jasnym cilem, coz ¢innosti dava smysl: ,,Typickym znakem pro ni je
cil, ktery ma jasné vychodisko*.

Vvyhody, které ma projekt oproti bézné¢ vyuce je také moznost individualné
pozorovat zaka pii samotnych pracich. Béhem nich se jediné mohou projevit jeho rizné
vyjimecnosti, kreativita nebo nadani pro urcitou dil¢i ¢innost a tu by mél vedouci projektu
rozkli¢ovat a upozornit na ni poté ucitele ¢i zdka samotného. Kone¢nou fazi projektu
spolu se sebereflexi je hodnoceni, jenz poskytuje zakovi individualni ohodnoceni.
V sebereflexi se Zak 1 ucitel dozvi o své vykonané €innosti a stavu chovani, kterym béhem
projektu mohl prochazet. (Dvordkova a Univerzita Karlova, 2009, s. 16)

,, Projekt tedy miizeme povazovat jak za druh ukolu, tak i za specifické vzdélavani
strategie. Je to ukol, ktery vyzaduje iniciativu, kreativitu a organizacni dovednosti stejné
tak jako prevzeti odpovédnosti za reseni problémii spojené s tématem. Maji v nem zaci
moznost volby tématu a smeru jeho zkoumani, jehoz vysledek je tudiz jen do znacné miry
predvidatelny.“ (Kasikova, 2010, s. 47) Taktéz autor Simonik se ve své definici
soustied’uje na Cinnost zédka a pojmenovava projekt jako ,,pracovni tikol, pii némz Zaci
samostatné fesi uréity problém.“ (Simonik, 2003, s. 58)

Pod pojmem projekt si obecné mizeme predstavit i firmu, kterd se na néco
specializuje. Ma hlavniho majitele, ktery uz jak svym podpisem na papife nebo predevsim
zastupem v podniku fika a kond, Ze je podnik jeho. Uved’'me si pfiklad: restaurace
U Zlaté stiky, majitelem restaurace je Petr Novak a zodpovida za veSkery chod svého
podniku, at’ uz se mu dafi, nebo zrovna neprosperuje. Jesté 1épe to ukazuje Stanislav

Vrana v jeho knize Ucebné metody vydané roku 1938.
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Projekt podle Stanislava Vrany (1938, s. 90)

,,Je prostiredkem uceni, nikoli cil Skolské prace.

Projekt tu vymezuje ve ¢tyfech bodech:
1) je to podnik
2) je to podnik zaktv/skupiny zakt
3) je to podnik, za jehoz vysledky pievzal odpoveédnost
4) je to podnik, ktery jde za ur€itym cilem

Prvni bod interpretuji tak, ze podnik je néco, o co se musime dobfe starat, jinak ndm
podnik/firma zanikne. Druha odrdZka naznacuje, Ze podle autora je zcela ptirozené, kdyz
se podnik stane ,majetkem™ Zaka, ktery za n&j pociti a pfevezme zodpovédnost.
Odpovédnost by méla byt i béhem celého vytvareni projektu, nejenom za jeho konecné
vysledky. (Coufalova, 2006, s. 12) V ptedposlednim bod¢€ je zminéna veSkerd energie
a Cas, ktery zak nebo skupina zaki vlozili do tématu ¢i projektu. Posledni ¢tvrty bod je

cesta, kterou se dovrSime hlavniho cile.
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1.3.1 Problém versus projekt

V této kapitole budu objasnovat pojmy, které se spolu v praxi ¢asto potkavaji a vytvareji
dohromady projektovou a problémovou metodu.*

Podle Vrany dava ,.komplexni ucivo mnoho prilezitosti a primo nuti k uvazovani,
hodnoceni a trideni.*“ (Vrana, 1938, s.91) Zdanlivy problém nas tedy nuti k pfemysleni,
béhem néjz se snazime vymyslet riizné zpusoby, jak danou situaci vyresit. Ziskané
informace poté tfidime do rtiznych kategoriich a poté je zhodnotime a rozhodneme se,
které jednani bude pro urcitou situaci nejlepsi. Komplexni u¢ivo samo o sobé pro nas
predstavuje Sanci, ktera je pestra a bohata, otvira rtizné moznosti feseni.

,,Problém je spise podnécovani k mysleni, odpovidani na Sirokou otdzku, reseni
slozitého vikolu. “ Castokrat nas pii feSeni problému miiZe provéazet nedivéra ve schopnost
mysleni své ¢i druhych. Kdy se ndm vSak podati spravné vytesit jeden problém, zaroven
s tim mUzeme vyftesit hned nckolik dalSich slozitych tkold. Zmitiovanou ,,odpovédi na
Sirokou otazku“ miize predstavovat naptiiklad urcity produkt, naptiklad vejce.
Problematickou ulohou pak miize byt vyrobni proces: jak uvarit vejce benedikt? Pii
takovém modelovém projektu by porota pozorovala, jak si zéaci pii procesu vedou,
ochutnévala by a na z&vér analyzovala ¢innost.

Dale Vréana tvrdi, ze , problém je predevsim vyzva k odpovédi.” Pii stejném
modelovém projektu se zadanim uvafit vejce benedikt se zdk muze ocitnout
v problematické situaci: doSlo maslo na vejce. V tuto chvili je postaven pied realny
problém: co si ted’ pocit? Pravé alternativni surovina, kterou miiZe maslo nahradit, je
v tomto smyslu onou ,,odpoveédi®.

., Problém (pri veskerém zdjmu Zakovi, pri veskeré radosti z prdce) stoji mimo
Zaka a ma rdz objektivni. “ 74k, ktery nechce fesit danou tlohu je zfejmé pro néj velice
obtizna nebo problému zcela neporozumél. Proto je tu zde pomocny ucitel, ktery nam
muze pomoci nebo spoluzici, ktefi potiebnou informaci k rozlusténi rébusu ziskaji.
Radostna emoce se v €lovéku vynoii z vnitra aZ po rozlusténi problému, proto je dobré
vytrvat az do konce. Vréana také spravné poukazuje na to, Ze ,, problém se obraci spise
k intelektu (k rozumu).“ V problematické situaci, kterd miize nastat béhem projektu, se
pln€ zapojuje rozum a zZak musi uvazovat sdm za sebe. Poté, co je myslenka vloZena do

prace (kterou zak vidi, ochutnava apod.), se projevuje vysledek zdkova usudku.

+ Simonik to napiiklad spojuje ve své literatuie Uvod do $kolni didaktiky, 2003, 5.58
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Neopomiji ani skutecnost, ze ,,projekt je ¢ast uciva, kterd smétuje k dosazeni
urcitého cile, jako je naptiklad zhotoveni néceho, vypracovani, nauceni se, vycviceni...*
Uptesnila bych, ze projekt by mél obsahovat takové ucivo, které je v souladu s vystupy
predmétu. Piedpoklada se, ze se i pii spojeni vice predmétii dohromady (komplexni
ucivo) ziska zak pii projektu takové dovednosti, jaké by vstfebal pouze teoreticky pfi
bézné vyuce.

Projekt Vrana sleduje jako ¢innost, kterd je ,, uloZena Zakiim a zZada po nich, aby
neco organizovali, vyzkoumali a vykonali. “ Implicitn€ je v tomto bod¢ obsazen dliraz na
samostatnost, ktera je pii feSeni projektového tukolu zcela nezbytna. Zik musi
organizovat, analyzovat a konat, coz je zakladni podminka projektu. Pokud by zak zadani
odmital plnit, je jasné, ze nemtize naplnit ani plan projektu.

Nejsou to vSak jen vnéjsi pozadavky ptfedstavované zaddnim, které ma kazdy
projekt. Jak pfipomind Vrana, ,, projekt vyvera z nitra Zakova (zajem a usili ve viastnim
podniku), je subjektivni. “ Do celkového projektu tedy musi zék vkladat své vlastni usili,
které prameni z n¢j samotného a z jeho zaujeti pro vykonavanou ¢innost.

Za dilezitou pokladam i nasledujici Vranovu reflexi, totiz, Ze ,, projekt ma [z4K]
ciniti hlavné s pocitem odpovednosti, s odhodlanim a s viili Zakovou a obsahuje tedy silny
prvek mravniho ristu. “ Dostdvame se znovu k odpovédnosti pied ukolem, ktery by zak
mél ptirozené mit, a také k odhodlani nebat se a touze projekt uskutecnit. Silné odhodlani
a vytrvalost s citem pro odpoveédnost jsou zajisté principy mravniho ristu, kterych miize

zak pfi projektové ¢innosti nabyvat.

Rozdéleni projekti dle poznatki Vrana, 1938, s. 96
+ obohaceni zaka specialnimi védomostmi z urc¢it¢ho oboru
Specialni védomosti, které jesté neziskal v bézné vyucovaci jednotce.
+ ostatni projekty podporujici a utvrzuji zdokonaluji tzv. ,,nastrojové‘ > poznatky
Ziskané znalosti pfenaSime na vysSi Uroven, opakujeme a opét potvrzujeme

praktickou ¢asti teorii.
Druhy projektii dle Vrany, 1938, s. 97

+ dle urcitych pfedmétt

- Projekty rucnich praci (konkrétni)

5 Nastrojové — zname spiSe pod pojmem psychomotorické dovednosti.
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V naSem pftipad¢ se jedna o ru¢ni kuchatské prace.

- Projekty mluvnické, slohové a pravopisné (hmotn¢)

+ podle vzniku
- Spontanni (zaci sami pfisli s tématem projektu)
Spontanni projekt vznikne jen tehdy, jestli ve tridé jsou idealni podminky,
prostredi, ve kterém je tolerance, ovzdusi kooperace a kreativity. (Dvotakova
a Univerzita Karlova, 2009, s. 22)

- Navrhované ucitelem (je zde dulezité, aby téma déti piijali za vlastni)

+ individuélni nebo hromadné (skupinové)
Je mozna 1 kombinace obou typu projekti = uvodni podnét mize vychazet od
Zaka/ucitele, ale ddle je rozvijen druhym subjektem. (Coufalova, 2000, s. 12)

V projektu miizeme pracovat samostatné (Zak), anebo vSichni spolecné (Zaci).

+ dle prostredi
- Skolni
Skolni, neznamena, e v ¢asovych hodinach provadime projekt. Mazeme i po
vyucovani a venku.
- Domaci (zak si sam urc¢i ¢asovy rozvrh a provadi sam, ptikladem je bylinkovy

herbar)

+ dle poznatkt
- Projekty, které jsou ur€eny k probirani a k nacviCovani nové latky, k ziskani Gplné
novych poznatki
- Projekty, které jsou urceny k opakovani poznatki jiz zvladnutych

- Projekty, které jsou urceny k aplikaci poznatkii na ur¢ity zivotni problém
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Ucelena typologie projektu dle®

Hledisko tridéni

Typy projektu

Navrhovatel projektu

Zakovské
Umeéle pfipravené
Kombinace obou piedchozich

typa

Ucel projektu

Problémové
Konstruktivni
Hodnotici

Sméfujici k estetické
zkuSenosti

Smétujici k ziskani

projektu

dovednosti
e Volny
Informacni zdroj
) e Vazany
projektu
e Kombinace obou typi
Délka projektt Je stejna jako u Vrany
e Skolni
e  Domaci
e Kombinace obou typi
Prostiedi projektu e Mimoskolni
Pocet zucastnénych na o Idividualni

Spolecenské (skupinové,
tfidni, mezitfidni, mezi

ro¢nikove, celoSkolni)

Zplsob organizace

projektu

Jednopredmétové

Vice predmétove

Tabulka 1: Podrobné déleni projektu.

¢ Kratochvilova a kol., 2006, s. 48
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Rysy projektu (Coufalova, 2006, s. 11)
1. projekt vychazi z potieb
2. projekt vychazi z konkrétni a aktudlni situace, kterd se neomezuje jen na
prostiedi Skoly
3. projekt je interdisciplinarni
4. projekt je predevsim podnikem zaka (zminuje i autor Vrana, 1938)
5. prace zakl v projektu piindsi konkrétni produkt, tj. vystup, kterym se ucastnici
prezentuji
6. projekt se zpravidla uskutecnuje ve skuping€, nebo individualné

7. projekt umoznuje zaclenéni skoly do zivota obce, nebo $irsi vefejnosti

Krok po kroku, jak se promysli projekt dle Manzka a Svec 20037

Bodové¢ faze projektové prace podle (Kratochvilové, 2006):
e Planovani
e Realizace
e Prezentace vysledki

e Hodnoceni projektu

1. Vymezit cil, ktery je vhodny, (realizovatelny k uréitym podminkam), hraje zde roli
ucinnd motivace zakl, Zaci se musi s tématem ztotoZnit a pfijmout za své. MliZeme si

polozit otazku: Jak to dokazat? Jak je presvédcit?

2. Sestaveni planu, dulezity, rozhodujici a kriticky bod projektovani a stanovuje zhruba
1 podobu vysledku.

V ném by méla prob&hnout diskuze, v naSem piipad¢ se Zaky stfednich odbornych
$kol. Zaci by méli stanovit sami vybér tikolii. Vybrali zde 3. soutézni kola, taxonomie
tiloh. Zaci by méli vyhledavat pomoci uréitych médii informaci, a tak odhadnout pfiblizné
naklady (ndkup surovin). Vedouci skupin by si méli umét zajisti adekvatni kontrolu pii

plnéni svych/spolecnych ukoll. Ganttliv diagram jim muze byt vhodnou pomuckou.

7 Na tomto systému jednotlivych krokii se obdobné shoduji i tito autofi: Prvni z nich je Vrana (1948) a ten
ho vyznacuje jako zplsob technické stranky projektu. Druhou autorkou je Zormanova (2012) a ta
uspofadani nazyva zakladnimi kroky. Nakonec jako jednotlivé body projektu popisuje i Kratochvilova
(2006).
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Poslednim bodem, zcela problémovym dle Chupace (2006), je zplisob prezentace
zhotovenych vysledku.
Tento sestaveny plan by méli obdrzet vSichni aktéfi, kteti se jakymkoliv zpiisobem

ucastni projektu.
Materialni zajisténi

Jiz pfi pfipravé projektu by mél ucitel dobfe rozmyslet, jaké informace budou Zaci
pravdépodobné potiebovat, kde je budou hledat. Méli by mit k dispozici PC, internet.

Castou chybou uditele je, Ze se snazi piipravit dopfedu co nejvice materiald, i kdyz
jde o pomticky a potieby, které mohou Z4ci zhotovit sami, takze ve vysledku zaky spis
zneschopiiuje. Stava se to predevsim u projekti, které ucitel pripravuje jako ,,ukazkové®
pro jiné ucitele, pro vedeni Skoly. Snaha o dokonalost vede ucitele k tomu, Ze po nocich
kresli, vyhotovuje apod. M¢li by spisSe vénovat Cas premyslenim o cili projektu, motivaci
a organizovani ¢innosti zak.

,»Co mohou udelat zaci, at’ udélaji Zaci* (Coufalova, 2006 s. 28)

3. Viditelny plan, ten je propojeny s bodem ¢islo dva. V tomto momentu se Zaci trénuji,
v odpovédném jednani, zapojuji vSechny smyslova ustroji, experimentuji apod.

Mame zde pocitat s moznymi problémy fika Vrana (1938).
Uskutecnéni projektu

Ucitel mize zaky rozdé€lit do skupin, aby byly vytvofeny cilené s ur€itym sloZenim.
Kazd4 skupina si voli zpravidla vedouciho, ktery bude odpovédny za komunikaci
s vyucujicim a bude napomahat koordinaci uvniti skupiny. Aby vedouciho respektovali,
pokud mozno vSichni ¢lenové skupiny, mél by byt navrzen samotnymi Zaky.

Zaci pracuji v jistych fazich projektu zcela samostatné, samostatné s ¢aste¢nou
pomoci ucitele nebo spolec¢né s ucitelem. I kdyz ma ucitel pfedem piedstavou o tom, jak
bude Cinnost organizovana, mél by byt schopen pruzné reagovat na situaci ve tfidé

a prizpisobovat organizaci prace aktudlni situaci. (Coufalova, 2006 s. 28)

4. Jak to celé dopadlo? Zde si miizeme polozit otazky: Co mi bylo pfinosem béhem této
vyuky? Jak a jakym zplisobem jsem se Ucastnil projektu? Jestlize zvefejnime celkovy
vysledek, méfime tim energii a as, ktery jsme vloZzili do projektu/tématu a seznamili jsme

tim 1 ostatni vedlej§i aktéry (rodiCe, ucitele, experty, vefejnost). Ziskaji Zaci pocit
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sebedivery, uspokojeni a motivacni vliv na jejich dalsi (samotné) uceni se. V opacném

ptipadé¢ (neuspokojeni) musime dal jednat (Vrana, 1938).
Vyhodnoceni projektu

Jako ucitele (zadavatele projektu) nas zajimaji nejen zaveérecné (formativni), ale
i pribézné sumativni vysledky. Zaci zaZivaji pocit uspokojeni nebo neuspokojeni.

Pti projektu navrzeném ucitelem se postupuje stejné jako u projektu zakovského,
ale je tfeba se vice zaméfit ivodni motivacni fazi, aby se stal ,,podnikem zdka*. Prace na
projektu musi déti bavit, mély by projektem zit, jinak se stala chyba.

Slovni hodnoceni by mélo byt predevsim vysledkem Zakovy aktivity a ¢innosti.

V projektu pii posuzovani nehodnotime, jak se povedl (uciteli), ale co prinesl
zakovi. Pii posuzovani své prace by si ucitel mél klast otazky typu: (desatero, sebereflexe,
zrcadlo). Bylo téma vhodné pro dané Zaky? Piijali je za své a dale je rozvijeli? M¢la prace
na projektu pro zaky smysl? Podporoval projekt spolupraci zakti? U¢il fungovat vlastni
nazory a respektovat nazory druhych? Umoznil projekt zakiim nové poznatky? Dokazal
(a) jsem studovat praci zakt, abych mohla postihnout pokrok kazdého z nich? Dokazal
(a) jsem spolupracovat se zaky a poradit jim v narocnych situacich, ve kterych to
pottebovali? Umoznil projekt prabézné i zdvére¢né hodnoceni zaki? Dostali prostor pro
vlastni hodnoceni?

V rozsahlych projektech je vhodna odména a dostatecné podékovani. (Coufalova,

2006, s. 28)
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1.4 Projektova vyuka (uceni v projektech)

Pod pojmem projektova vyuka si miizeme prestavit ,,mimotradnou* vyuku ve skole, ktera
ma oproti bézné vyuce navic za imysl dokoncit tviir¢im zptisobem néjaky konkrétni ukol
nebo pokus v praxi. V odborné literatufe vSak miZzeme narazit i na jiné oznaceni této
metody. Kaslova® (1995) ji nazyva doplitkovou metodou. Jindy také byva oznacovéana za
komplexni vyukovou metodu. Tato metoda se vaze na feSeni problému, v nichz jsou
zakomponovany ukoly, které zahrnuji vSechno — vyucovaci cile a umysly, které jsou
pokazdé v praxi rozmanité (Manak a Svec, 2003, s. 168) Projektova vyuka zaka znatné
pobizi k absolutni Gplnosti feSeného vyrobni ulohy. Jejim zdmérem je naucit zaky jen to
nezbytné — tim jsou nejen teoretické védomosti, ale i praktické dovednosti. (Simonik,
2003, s.44) Mame si uvédomit podle, ze pii komplexnosti téchto aktivit v projektové
vyuce potitebujeme rozmanité parcidlni metody a rovnéz i odlisné podoby prace. Tento
pojem ona sama vymezuje ,,jako metodu usporadaného systéemu cinnosti ucitele a zdku,
v némz dominantni roli hraji ucebni aktivity Zakii a podporujici roli poradenské cinnosti
ucitele, kterymi smeéruji spolecné k dosazeni cilu a smyshi projektu*”. (Kratochvilova
a kol., 2006)

Abychom projektovou vyuku uskutecnili, je zapotiebi pfedem vypracovat projekt,
ktery zakomponujeme bud’to pfimo do vyuky, nebo mimo ni. Projekt s vyukou jdou
v ruku v ruce, a proto v projektové vyuce ve skole nese za veskery ,,napad* zodpovédnost
dany zak nebo skupina.

Setkavam se s tim, Ze tento typ vyuky je zvlast’ narocny na ptipravu, takze neni
¢as jej zapojit do béZzné vyuky. Dalsi negativum projektové vyuky muize predstavovat
nesympatie ze strany rodicii déti, protoze tato forma vyuky je pro né jen hra, ktera se
odklani od bézné vyuky a jejich déti se béhem ni pry nic nenauci. V ramci projektovych
dnti vSak ano, jenze ty probihaji mimotadné tak jednou ro¢né a jejich program je vétSinou
ne piili§ specifikovany, zaci k nému nemohou zaujmout osobni zaujeti. Méli bychom si
uvédomit, Ze vyuka miize a ma probihat i mimo vyucovaci hodiny (po skole), a to
1 n¢kolik dni. Manak (2003) naptiklad jasn€ rozdé€luje projektovou vyuku na vyuku ve
Skole a za Skolou. Podle néj se ucastnici projektu mimo Skolu ,,angaZované zaclenuji do
Zivotni praxe a Ze za své aktivity, téZ prebiraji urcitou odpovédnost.” (Manak a Svec,

2003, s. 168) Velkym plusem této vyuky je to, ze pedagogicti pracovnici (praktickou

8 Kaslova, M.: Alternativni pfistupy k feSeni problémovych tloh. In: Nove pfistupy k vyuc¢ovani na 1.
stupni ZS. Praha, Pedagogicka fakulta UK 1995.
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cestou) a i SVP, RVP (teoretickou cestou) se snazi propojit nékolik predméti najednou,
takze ,,vznikaji pouta mezi jednotlivymi predméty a prurezy do témat“. (Zormanova,
2012) Davaji si tak za cil, aby se v projektech nachazely takové Zivotni situace, které se

YoM v

maji nalezit¢ fesit, a ne je odkladat nebo se pied nimi snadno vyhnout.

Cile nejen projektové vyuky

UCIT SE POZNAVAT,
UCIT SE PRACOVAT A JEDNAT,
UCIT SE BYT
A
UCIT SE ZIT SPOLECNE

Cile, které byly probrany v ptedeslych kapitolach, jsou koncepci sttedniho odborného
vzdélavani. Jejich umyslem je pfichystat zéka na jeho zdatily, logicky a odpovédny,
individudlni, pracovni a civilni zZivot. Pravé projektova vyuka se snazi alespon nckteré
z nich naplnit. ,, Zdci se uci spravné jednat v danych situacich, spolupracovat se Zdiky,
uciteli nebo Skolou. Vysledek jim zaruci, zZe budou rozvijet svoje ja a pro pedagogy to
znamend uplné pozmenit vyucovaci metody.“ (Dvotédkova a Univerzita Karlova, 2009,
s. 16) S touto metodou jsou rovn&Z plnény pozadavky, které jsou vypsané v RVP.
Klicové a odborné kompetence jsou jedny ztéch, které se zde nachazeji a jsou
realizovatelné diky projektové vyuce. (Tamtéz)

Pted uskutecnénim takovéto mimotadné vyuky je tieba, aby ucitel urcil, které
ucebni cile budeme béhem projektu pozorovat. Mifit tzv. na cil je podstatnou slozkou
kteréhokoli zdméru vyucovani, déale pro samotny projekt jsou dilezit¢ ohledné
naplanovani a organizovani — pro postup, ktery se pohotové méni a modifikuje kvili
sttidajicim se pifedpokladiim jsou zfejmé cile a jsou nejhlavnéjsi opérnou casti.

Cile mizeme definovat v n€kolika rovinach. Je tfeba, aby zahrnovaly veskeré
oblasti (védomost, dovednost a postoj) a souCasné zajistit, aby meély pozadované
vlastnosti (konzistentnost, pfimétenost, kontrolovatelnost a komplexnost). Dobré je se

také zamyslet nad tim, co ndm takova vyuka mlze pfinést.

® RVP — Ramcovy vzdélavaci program
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Pro pedagogického pracovnika je zasadni uvédomit si predevs§im to, Ze si Zaci
prostfednictvim projektové vyuky budou moci odnést jedinecny zézitek, ktery by jim
béznd vyuka neumoznila. Je jisté, Ze jeji soucasti je také teoretické ucivo, ale je v ni
zakomponovano takovym zplisobem, ze jej béhem cinnosti ani nevnimaji. Na stfedni
odborné skole ma byt pieci prioritou, aby Zaci spiSe propojovali svoje védomosti
s praktickymi dovednostmi, nez aby byli provéfovani pouze z teorie. Hlavni piednosti
projektové vyuky se stavd jeji propojeni projektové vyuky sbéznym zivotem,
s kazdodenni vyukou ve $kole (nudné, nezajimavé, podle osnov SVP!? a RVP!") a praci
(kterou budou vykonavat po skonceni studia) ¢i spoluprace vSech aktért (ucitel, zakt
navzdjem). Manak (2003) také =zduraziiuje praci spojenou s kognitivnimi

a psychomotorickymi dovednostmi.

Dle tématu a cile se stanovi ¢asova délka projektové vyuky, dle Manaka (2003)
napriklad:

1. kratkodoby (2 — X h)

2. sttednédoby (1 -2 dny)

3. dlouhodoby/projektovy tyden je provadén jedenkrat rocné

4. mimotfadné dlouhodoby, probihd soubézné s tradiéni vyukou a trvd nékolik

tydnti ¢i mésict
Piinosy a vady této metody/Celkové pohledy na tuto metodu

H. Gudjons (1997, s. 142-143) vnim4, Ze projektova vyuka piedstavuje moznost DVPP!2
predevsim pro ty pedagogy, ktefi si daji praci vypracovat projekt pro Zaky. Také ma autor
na o€ich vychovné-vzdélavaci cil a v§ima si, Ze si Z4ci sice ze Skoly odnesou piedevSim
védomosti, ale uz nejsou zcela ptipraveni na zivot venku (zvladat naroky a Zivotni situace,
kulturnost, odpové&dnost). Pravé tento komplex dokéze zurcité casti tato metoda
kompenzovat.

J. Skalkova (1994) tika, Ze je tato metoda vzéacnosti, protoze si uvédomuje
vzAcnost toho, Ze se mohou rodide setkavat se zaky. Zaci tuto metodu vnimaji spise jako

hru nez béznou vyuku a rodice se naopak obavaji, Ze se nesplni vyukové cile.

10 SVP — Skolni vzdélavaci program.
" RVP — Ramcovy vzdélavaci program
12 DVPP - Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd.
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V. Patizek (2000) tikda, ze nam projektova vyuka ddva mnohostranné uplatnéni
a ptinos v podobé projekti, které spojuje i s problémovou metodou. Ukazuje, Ze ,,infuzni
model vyuky*“ mize pfispivat k zdokonalovani G¢inného mysleni v ramci ptritomnych
ucebnich planii a osnov.

L. Zormanova (2014) tika, ze v projektové vyuce ,, neni mozné budovat jenom na
zaklade zkusenosti zdki ci stavet projekty do opozice pravidelnému systematickému
vyucovani. Na kladné strance vidi doplnék tradicni vyuky. Dochazi zde
k osvojeni a upevnéni novych védomosti i dovednosti a rozvoji formativnich stranek
okolnosti (odpovédnost, vytrvalost, tolerance, spoluprdce, komunikacni schopnosti,
sebekriticnost, aktivita, samostatnost a tvorivost).

L. Zormanova (2014) vymezuje zvlast pozitiva a negativa této vyuky jak pro
samotné zaky, tak pro ucitele, ktefi jejim prostiednictvim ziskavaji jiné roli. Kladné
a zaporné aspekty jesté na ptislusném misté podrobnéji popisi.

J. Coufalova (2006, s.14 -15) si v§ima toho, Ze projektova metoda ,,poskytuje
vyuzivani védomosti k feSeni danému problému okamzité. Jeji zaklad dava moznost
vyvolat praci zéka a nasméruje jeho snahu na feSeni urc¢it¢ho problému, ktery je soucasti
Zivota v praxi. Projekt zadkovi nabizi moznost pestrou Skalu informaci, konzultaci se
spoluzaky, plést se a napravovat své chyby po jeho zjisténi.

Neni dilezité v PV'3, abychom piedali, co nejvice poznatkli v pomémé kratkém
Case, ale naopak méli bychom utvaret jedince situacemi ve vSech jeho dimenzich. Ma
spolu se zaky plout k samostatné praci, ¢innosti a kreativité, a proto buduje na zpiisobu
nezavislém vyberu a nejveétSim vztahem Skoly se Zivotem. (Tomkova a kol., 2009)

Projektova vyuka vSak nejen zdokonaluje univerzalni dovednosti a kompetence,
ale mifi 1 k osvojovani charakteristickych odbornych zru€nosti a znalosti. Ty jsou vSak
zakomponovany do logické souvislosti, ty jsou tfeba pro splnéni konkrétniho ukolu.
(Tomkova a kol., 2009)

Vyucovaci hodiny jsou velice narocné, protoze Cas, ktery mame k dispozici,
rychle utikd a jsou vycerpani jak ucitelé, tak Zaci. Proto pfichazi projektova vyuka, aby
usetiila na Case a vydané energii. Zaci, ktefi pobiraji teoretické poznatky je mohou
nasledné prezkoumat v praktickém rozsahu. CoZz znamend, Ze na rozdil od béZznych
vyucCovacich jednotek si teorii a praxi procvici zaroveil. Jinak jsou tyto bloky oddélené,

bez jakékoli ndvaznosti a bez praktického propojeni.

13 PV - Projektové vyuka.
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Velké mnozstvi pozitivnich slozek zdiiraziiuje ve své publikaci J. Coufalova
(2006, s. 14). Vsima si, Ze odlisny zpiisob vyucovani poskytuje vyuziti védomosti k feseni
daného problému okamzit¢. Svym zdkladem pomdahd vzbuzovat zakovu aktivitu
a orientuje jejich pili na uZite¢né a praktické feseni daného problému. Zak dostava $anci
se béhem tematického projektu setkat s bohatou nabidkou informaci, ma moznost
komunikovat se spoluzéky, ma také pravo na to se kdykoli splést, a tak své nedostatky po
jejich okamzité zpétné vazbe¢ napravovat.

Nejveétsi negativum vidi rodi¢e déti obecné v tom, ze zaci nebudou mit pfi
projektové metod¢ dostatecnou inteligenci k tomu, aby pochopili Zivotni situace.
Ptimétenost dle védomosti v tomhle hraje zasadni roli. (Dvordkova a Univerzita Karlova,
2009, s. 21)

Dal8im kritikem metody je i1 Harold Ordway Rugg, ktery se vyjadiuje svoji
nesympatii ke spontdnnim projektim — ma na mysli vSak ty, které vymysleli sami zaci.
Dtivodem je to, ze podle n¢j tudy cesta k cili nesméfuje, a proto ma mit ucitel vzdy
predem vyhotoveny projekt a nespolupracovat na ném spolu s zéky. ,, Harold Ordway
Rugg versus spontannimu zajmii Zaku. Tato cesta k cili nevede, a proto je treba predem
pripraveny projekt. “ (Dvotakova, 2009, s. 23)

., Tato metoda miize oteviit i vice prostoru i pro nespravné jednani Zdika.*
(Dvorakova a Univerzita Karlova, 2009, s. 18) Vidime, ze tento jiny zptisob vyuky ma

najednou vice ptilezitosti zkoumat i nevhodné chovani Zéka.
Transfery a pozitiva celkové pro projekt a projektovou metodu (Manak)

Manak rozSifuje nasledujici oblasti klicovych kompetenci: socidlni a personalni,
komunikativni a kompetenci k feseni problému:
., FUCl za danou cinnost samostatné, zvedd se jejich hnaci motor v daném oboru,
chtéji byt aktivni
- setkaji se zde s problémy, které jsou soucasti jejich Zivotnich situaci, které mohou
nastat a resi je v praktickych pripadech
- ochota kooperovat s ostatnimi Zaky ve tridé i zjinych rocnikii, kteri timto
zpiisobem mohou predat své zkuSenosti a jsou na misté roli ucitele

- otevird moznost, aby Zaci byli v tomto smeru tvorivymi jedinci *
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Prevence rizik projektové vyuky a projektu a zaroven jaka je role Zaka a ucitele
74Kk, jeho pozitiva a negativa

Tato vyuka je vhodna piedevsim pro zaky, které jsou nadani, s ¢imz jsem ale nesouhlasila.
Proto jsem zvolila, aby se projektu zc¢astnili i ti, ktefi jsou naptiklad i primérnymi zéky.
Vice se o nich rozepiSeme v praktické ¢asti.

Kazdy zék, ktery pravidelné navstévuje a ucastni se vyucovaci hodiny je ziejmée
zvykly na to, Ze klasickd jednotka trva 45 minut. Projektova vyuka v tomto sméru miize
byt jina, a proto nenahradi bézné hodiny, na které byli zaci zvykli.

Musi kazdy Zak v projektu délat to, co se od ného ocekava?“ (Dvotakova
a Univerzita Karlova, 2009, s. 16) Kazdy zdk ma jiny projev a postaveni ve svém
projektu, a proto po ném nemiizeme chtit, aby udélal konkrétné to ¢i ono.

,Z&k zde zuzitkuje svou fantazii a kreativitu v ramci svobody, kterou dostava
(volnou ruku).“ (Dvotékova a Univerzita Karlova, 2009, s. 16) V této jiné alternativni
vyuce naopak zak dostava volnéjsi ruku, a tak ve své pfirozené svobodé zuzitkovava svoji
fantazii a kreativitu.

Zdé4 se, ze odhadnout Casovou narocnost na celkové feSeni projektu byva
zdkladnim kamenem urazu pro realizaci této metody vyuky. Zaci &astokrat neumi
odhadnout, za jak dlouhou dobu dokonéi dilo. , Zdci si voli prili§ narocné téma
a nemohou je vyresit a pochopit. “ (Dvorakova a Univerzita Karlova, 2009, s. 21) S timto
ptikladem jsem méla osobni zkusenost pfi projektu realizovaném ve Velkém Ujezdg.
Reditel se domnival, Ze si Zaci zvoli komplikované téma, které pozdgji stejné nevytesi,
protoZze ho zfejmé Spatné pochopili. Dvorakova ukazuje na to, Ze Zaci si mohou zvolit
vhodné téma, ale mize nastat komplikace v momenté, kdy se Zaci s touto tématikou
natolik sblizi, Ze jim bude pfipadat, Ze si na sebe vzali pfili§ tézky a velky ukol, za ktery
nemohou nést takovou odpovédnost.

., Zdci, kteii se uicastni projektu, jsou zapojeni do planovani, podavaji navrh, ktery
obsahuje reseni problemu. Dostanou odpovidajici k rozvoji viastnich ucebnich strategii
i Cas na teSeni a ziskavani vysledkii. Toto vclenéni Zakii do vybéru tématu i metod jeho
prozkoumani vede k alternativnimu pristupu k viastnimu uceni. *“ (Kasikova, 2010, s. 47)
Je jasné Zaci, ktefi se néjakym zpisobem podili na projektu, do n¢j zasahuji a planuji,
mohou vymyslet riizné navrhy, které vSak musi obsahovat také problém, ktery poté musi
vyteSit. Dostavaji zde prostor pro vlastni ¢i spoleCnou strategii a také neomezené

mnozstvi Casu na rozlusténi daného problému, ktery mozna neni na prvni pohled

30



fesitelny. Tim, Ze zaci problém vytesi ¢i nevytesi, dostanou pozadovany vysledek prace.

Je to alternativni zpiisob, jakym se mohu z4ci sami ucit.

UCitel, jeho pozitiva a negativa

Podle Dvorakové je jednou z dulezitych vlastnosti pedagoga (potazmo vedouciho
projektu) schopnost ,,uméet improvizovat a znat tuto metodu (ucivo) a své zaky.*“
(Dvotékova a Univerzita Karlova, 2009, s. 20) Jako zkuseny pedagog by mél v této vyuce
predevsim zvladat nepiipravené situace a dokonale znat tento jiny styl vyuky, pfedevSim
pak jeho Zaky.

Je také tfeba pripomenout, ze v tomto typu vyuky nejde o to zcela naplnit cil ¢i
stihnout natrénovat dané ucivo, jak to vyzaduje CSI'*. Ugitel ma byt spide otevieny
riznym moZznostem, jak spravné podotyka Dvotakova: ,, Ucitel musi byt pripraveny na
riizné alternativy, které vyuziji zdci.“ Musi si zvykat na realitu, Ze sprdavné reSeni neni
jenom to, které odpovida ucivu, jez chtél procvicit, ale to, které vede k cili.

Pedagogicky pracovnik ma dale sledovat rysy, kterymi se zaci od sebe odlisuji
a které se tykaji jejich zazitka a zkuSenosti, které¢ uz diive méli ¢i naopak neméli a tento
problém je pro n¢ pii projektové vyuce novym. ,, Ucitel by si mél v§imat rozdilu, které se
tkaji predeslych zazitkii a zkuSenosti, individudlnich potreb, zajmii, schopnosti.*
(Dvotakova a Univerzita Karlova, 2009, s. 16) Zalezi ovSem 1 na daném pohlavi,
rodinném a socidlnim a kulturnim klimatu jedince. Mezi tyto rysy fadime také
individuélni ucebni styl Zaka.

Ucitel ziskava pti projektoveé vyuce novou roli tzv. prostfednika mezi skupinami.
(Dvotakova a Univerzita Karlova, 2009, s. 17): ,, Ucitel ma proménou roli — konzultanta:
pomdha zZakiim a podporuje jejich usili a vyreseni problémii“. (Kasikova, 2010, s. 47)
Ucitel nejenom pomaha projekt realizovat, ale mé také Zakovi poskytnout vétsi svobodu,
kterou pfipadn€ usmériuje.

Ucitel se v této roli stava poradcem, pficemz je zasadni, aby byl na niz$i pozici
nez jeho Zaci. Nebo spiSe, aby byl se zéky na stejné roviné a chovali se k sobé jako
rovnocenni partnefi, coZ pii béZzném typu vyuky nemiZze nastat. Ucitel spolupracuje se

zaky, a vytvafi tak spole¢né dilo, na némz kazdy z nich nese dil¢i odpovédnost.

14 CSI - Ceska skolni inspekce.
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Nyni jasné vidime rozdil v pozicich ucitele v bézné vyuce a béhem vyuky
projektové. Ucitel se tu stdva ptislusSnikem dané komunit ztotoziiuje se se zaky
a akceptuje svoji novou roli v ni.

Ucitel by si m¢l uvédomit, ze jenom pomaha s uskutecnénim projektu a nema pfi
ném roli hlavni. Nema jako v bézné vyuce zaka napominat ani poucovat, aby nepotlacoval
jeho kreativitu, ale miize jej pfiméfen¢ smétovat spravnym smeérem.

Diky vice stravenému ¢asu mezi zaky muze ucitel ucinit blizsi analyzu o kazdém
z nich, na kterou by nejspise nemél ptilezitost béhem bézné vyuky. Ve vysledku tak miize
naptiklad na doty¢ného zaka zménit ndzor, protoze béhem projektové vyuky se miize
objevit n¢jaky z jeho talentt, ktery se béhem teoretické vyuky nemohl projevit.

Ma zde ale i novou moznost, a t zaky viibec nehodnotit (zndmkami), protoze zaci
tu naopak dostdvaji moznost sebehodnoceni.

Ulohou ,,jiného uéitele” je formovat ve tiidé nebo mimo ni chranéné a klidné
klima, kde se Zaci neboji projevovat svoji osobnost.

Velky plusem vdneSni dobé vidi vyuziti komunikacnich technologii.
(Zormanova, 2012) Uvadi zde, Ze tato moznost ndm sice miiZe zajistit spolupraci, ale uz
zapomina na to, Ze ta v zddném piipad¢ nenahradi fyzicky kontakt, ktery jediny déva
osobnost jistotu o vlastni a vzajemné identité. Také diky situaci COVID-19 museji ted’
téchto kanalii vyuzivat pedagogové vSech Skol, jinak by pfisli o absolutni interakci mezi
zaky a 7aky navzédjem (do toho uz nevidi, nezasahuji). D4 se tak i provést i projektova

vyuka? A jaky by byl vysledek tak ,,distan¢ni projektové vyuky*?
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2 Projekt a jeho postaveni v kurikularnim dokumentu

Jak vysvita z prvni kapitoly, projektova vyuka je zcela jind nez obvyklé frontalni
vyucovani. Spolu s tim nés soucasné mohou napadat otazky z hlediska praktické stranky,
respektive jakym zpisobem se v€leniuje do kurikularniho dokumentu, ktery skola ma ve
formé Skolniho vzdé€lavaciho programu a jak se bude pozdéji realizovat. Na tyto otazky
se pokusim odpovédéet v nasledujici kapitole.

Projektova vyuka vyzaduje pomérné velké mnozstvi ¢asu pro jeji realizaci a také
pozadovand dotace. Projekt totiz muze probihat vjednom dni, mlze se ale také
naplanovat jako tydenni projekt a mimotradné jde i o celoro¢ni praci. Vyhodou projektové
vyuky je, Ze je mozné ji vyuzit ve vSech pfedmétech. Aby ovSem byla jeji realizace
uspesna, je tieba mit k dispozici ptihodné prostiedi, které se musi predem zajistit.
Vysvétleni terminu ,,kurikulum® podava v ¢eském Pedagogickém slovniku Pricha a
kol., 1995, s. 106, kde jej definuje jako ,,0bsah veskeré zkusenosti, kterou zZaci ziskavaji
ve Skole a v ¢innostech ke skole se vztahujicich, jeji planovani a hodnoceni.

NPV (Narodni program vzdélavani, MSMT) zpracovava a projednava jej
s odborniky z praxe a védy, predklada ho vlade a ta ho predklada senatu ke schvaleni.
Program je stitem garantovany ramec obsahujici cile, oblasti vzdélavani pro veSkerou
populaci mladeze ve véku povinné Skolni dochazky, obsahy a prostfedky vzdélavani.

Pojem ,,curriculum® je latinského ptivodu a predstavuje se ve tiech vyznamech
(béh — zavodisté — zavodni viiz), ale v soucasnosti se jeho vyznam proménil do podoby
souslovi ,,curriculum vitae*, tedy bibliografie. Tento termin je ale vzdaleny terminu
kurikulum* jak jej zndme z pedagogické oblasti, a proto (Walterova a Cervinka, 1994,
s.14) do terminu zahrnuji veskery obsah pojmu — kurikulum tu v jejich pojeti implikuje

dany postup, prostiedi i prosttedky, jimiz pak dosahneme pozadovaného cile.

Kurikularni dokument déle odpovida na tyto otazky (Walterova, 1994):
Co? — Sleduje, co ma doty¢ny zak zvladnout. Tuto odpoveéd’ najdeme v ucebnich
planech, profilu absolventa nebo v ucebnich osnovach.
Pro¢? — Zteyjmym divodem této tvorby je, aby Zaci byli pfipraveni na urcitou
profesi. Toto odlivodnéni najdeme v charakteristice vzdélavaciho programu.
Jak? — Jak se bude postupovat pfi realizaci? Postupy a metody nalezneme

v ucebnich osnovach, charakteristice vzdélavaciho programu. Skola také ve
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vyrocni zpravé nalezne, s jakymi socialnimi partnery spolupracuje, coz také
odpovida na tuto otazku.

Za jakych podminek? — Popis materidlniho a personalniho zajisténi. Tim se
dozvidame, jaka je organizacni struktura.

Koho? — Na otazku, kdo bude vyucovan nam poda odpovéd charakteristika
vzdélavaciho programu.

S jakymi oc¢ekavanymi efekty? — Jakym zplisobem se to ovétuje ve vzdélavani.
V tadu skoly se docteme, jak pedagogové hodnoti své zaky.

Kdy? — Udaje o &ase jsou nezbytné k tomu, abychom védgli, jak dlouho je tieba
se vénovat vzdélavani, aby byl absolvent pfipraven na danou profesi. Ucebni

osnovy a ucebni plan vse teoreticky pfedem nachystal.

Nérodni kurikulum si také mizeme pro lepsi nazornost piedstavit jako pyramidu, do které

postupné zafadime dil¢i vyskytujici urovné ve 21. stoleti.

Narodni Kurikulum
Dokumenty, které jsou na
urovni statu

$KOLA Skolni kurikuldrni dokument

Utivo planované ucitelem, které
» viak musi byt vychizet ze SVP

UCITEL UEEW’ ucebni Realizované
pozadavky kurikulum

. . . wrs s - ﬁ> Dosazené
AK Vysledky vzdelavani
Z / i i \ Kurikulum

Obr. 1: Stavajici trovné kurikularniho dokumentu.

Podrobny popis obr. 1:

Kdo ma na starosti tvorbu narodniho kurikula? — Stat, Skola, uéitel a zak
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O jaky konkrétni dokument se jedna?
2.1 Ramcovy vzdélavaci program

Druhou nejvyssi pozici v pyramidé je prave tento vzdélavaci program.

Tyto programy na urovni stitu predstavuji standartni kli¢ovy podklad pro
vytvoreni Skolnich vzdélavacich programi skol vSech obort vzdélavani, jak ndm uvadi
Skolsky zékon ¢. 561/2004 Sb. Jsou v ném urceny dané cile, délka a povinna napln
vzdélavani a jeji formy, a to dle vS§eobecného zaméteni (pfedméty jako Cesky jazyk apod.)
a odborného zaméteni (takové, které by mély zéka ptipravit na danou profesi) daného
oboru vzdélavani, jeho organizacni struktury, profesniho profilu, podminek pribéhu
a ukoncovani vzdélavani a zdsad pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi. Déle
ptekladd podminky pro zaky se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami a nezbytné
materialni, persondlni a organiza¢ni podminky a podminky bezpecnosti a ochrany zdravi.

Kurikularni dokument je neustale ,,zivy dokument®, protoze se neustile méni
a musi flexibiln€ odpovidat t¢ém nejnovejSim znalostem. Tyto znalosti odpovidaji védnim
disciplindm, jejichz podstata a praktické uziti mé vzdélavani umoznit, a dale pedagogice
a psychologii o efektivnich zptisobech a organizaéni struktuie vzdélavani primérené véku

arozvoji vzdélavaného.

Dle zdejsich zietell budou vzdé€lavaci programy také upravovany. Produkci
a posuzovani ramcovych vzdélavacich programli garantuji pfisluSnd ministerstva za
pomoci specialistii nauky a praxe, a to jak z oblasti pedagogiky, tak psychologie.

Postup ke zvefejnéni predstavuje ndrocny proces. Nejprve musi ministerstvo
prokonzultovat s doty¢nymi ministerstvy dany vzdélavaci program, ktery az posléze
muze publikovat.

Ze zasad a pravidel, ktera jsou uvedena v jiz zvefejnéném vzdélavacim programu,
si feditelé Skol tvoti své dil¢i provadéjici programové dokumenty, které oznacujeme jako

Skolni vzdélavaci programy. (ANON. nedatovéano)
2.2 Skolni vzdélavaci program

Tento program je vydan na zdkladé nadfazeného dokumentu (rdmcovy vzdélavaci

program) — v pyramidé se nachazi o pole niZze. Rdmcovy vzdélavaci program ukazuje
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Skolnimu dokumentu, Ze se ma drzet a vychazet podle pfedem piedepsanych zasad
a pravidlech.

Napln vzdélavani mize piislusna Skola usporadat ve svém dokumentu v dil¢ich
predmétech nebo komplexnich celcich danych latek, tzv. modult.

Pro vzdélavani, pro néjz jesté neni vydan ramcovy vzdélavaci program, stanovuje
Skolni vzdélavaci program zejména konkrétni cile vzdélavani, délku, formy, obsah
acasovy plan vzdélavani, podminky pfijimani uchazecl, pribéhu a ukoncovani
vzdélavani véetné podminek pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a také oznaceni dokladu o ukonc¢eném vzdélani, pokud bude tento doklad vydavan. Dale
stanovuje popis materidlnich, persondlnich a ekonomickych podminek a podminek
bezpecnosti prace a ochrany zdravi, za nichz se vzdélavani v konkrétni Skole nebo
Skolském zatizeni uskuteciiuje.

Vyse jsme zminili, ze feditel nebo 1 Skolské zatizeni miiZze vydat tento Skolsky
dokument. Zaroveil musi Skolské zafizeni nebo feditel publikovat tento vzdélavaci
program tak, aby byl dostupny (ve Skole — Skolském zatfizeni). Nahlizet do tohoto
zavazného dokumentu mize kazdy a stejné tak si také kazdy mize udélat jeho kopii, nebo
zaznamenat do svych poznamek. V tomto pifipad¢ neni poskytovani informaci podle

zakona o svobodném piistupu k informacim nijak dotceno.
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2.3 Pojmy v kurikularnich dokumentech

Pojmy v kurikuldrnich dokumentech pfedstavuji terminy, s nimiz se v dotyénych
dokumentech setkavame: klicové a odborné¢ kompetence, prifezova témata, profil
absolventa a rizné dals$i. Vybrala jsem vSak pouze ty, které povazuji za nezbytn¢ nutné

pro budouci profesi.

2.3.1 Kli¢ové kompetence SS

Kli¢ové kompetence se skladaji z narokti na pozadovanou uroven vzdélani. Toto vzdélani
zahrnuje né€kolik slozek: znalosti, zru¢nost, postoj a hodnoty. Diky témto slozkam se
muze dany zdjemce o obor dale rozvijet, zafadi se do spolecnosti, a uplatni se tak 1épe na
trhu prace. Zminéné kompetence muze vSestranné pouzit v jeho profesnim Zzivoté.
Rozvijime je jak teoretickou (vSeobecnou), tak i praktickou (odbornou) cestou ve vyuce.
Dalsi ¢innosti mimo vyuku mohou také ptispét k rozvoji a rozsifit dané ucivo, avSak jen
za predpokladu, Ze se jich zak zaujaté UCastni. Tyto odborného vzdélavani schopnosti se
odviji od Evropského referenéniho ramce klicovych kompetenci pro celozivotni

vzdélavani.

Nahled klicovych kompetenci, které mizeme v ramci vyucovaciho procesu rozvinout:
e Kuceni
e Komunikativni
e K teSeni problému
e Socialni a personalni
e Obcanské a kulturni povédomi
e K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
e Matematické
e Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich

technologii a pracovat s informacemi

2.3.2 Odborné kompetence SS

Definice odbornych kompetenci se tykaji provedeni aktivity. Charakterizuji oborovy

profil zéka, ktery studium na stfedni odborné Skole fadn€ ukonci, a popisuji jeho
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kvalifikaci v dané profesi. Tyto kompetence se odvijeji od posuzovani naroka na ¢innost
dané profese a vyjadiuji zptsobilost absolventa k pracovni aktivité. Odborné kompetence
jsou tvoreny ze profesnich znalosti, zru¢nosti, postojii a hodnost, které jsou nezbytné
nutné pro tuto profesi nebo pro povolani, které maji k tomuto nejblize (¢iSnik, cukraf,

kuchat apod.).

Odborné kompetence v RVP 65 — 51 -H/01 Kuchafi — ¢iSnik ma tyto: (ANON.
nedatovano)

a) Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé

s vyuzitim poznatkl o potravinach a napojich

b) Ovladat technologii ptipravy pokrmt

c¢) Ovladat techniku odbytu

d) Vykonavat obchodné — provozni aktivity

e) Dbat na BOZP"

f) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb

g) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

2.3.3 Priifezova témata SS

Dana Skola ma moZnost projekt realizovat 1 v rdmci prifezovych témat, ty vSak nejprve
musi zaclenit do svého Skolniho programu pro vzdélavani.

Co jsou vlastné prifezova témata? Musi byt do vyucCovaciho procesu v¢lenéna
takovym zplisobem, aby zak pfisel na to, jaky je vzédjemny vztah pfedméth a uplatnitelnost
védomosti a zru¢nosti z odliSnych vzdélavacich disciplin. Prifezova témata zietelné méni
povahu zZdka a jeho postoj. Témata jsou vlozena do vSech stupni vzdélavani a jsou

spojené na danou ucebni latku.

Piehled priifezovych témat:
e Obcan v demokratické spolecnosti
e Clovek a svét prace
o Clovék a zivotni prostedi

e Informacni a komunikacni technologie

15 BOZP — Bezpe€nost a ochrana zdravi pfi praci.
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Prvnim priifezovym tématem je obCan v demokratické spoleCnosti, v némz se rozsituje
znalost obCana, zaméfuje se na jeho hodnoty a sebedlivéru zdka. Ten se vzdélava v tom,
aby se ve spolecnosti dokdzal dohodnout, m¢l pouto jak k vécem hmotnym, tak
k duchovnim vyznamim ¢i aby byl obratny v dobé manipulacich jeho myslenek.
Posledni zmifiované téma je zvIast’ dalezité k tomu, aby zak nepfestaval byt sdm sebou.
V této oblasti je kladen diraz spole¢nych vztahi, respekt a vciténi.

Bod druhy se vztahuje k zivotu ¢lovéka, ktery je také soucasti prirody. Zpusob,
jakym se k ni chova, si soucasné vynucuje 1 pozd¢jsi dopad — pozitivni, ¢i negativni. Téma
¢lovek a zivotni prostiedi uci zaky budovat si krasny a mravni vztah k prostfedi a k sobé
samému — uci se k ucté k zivotu ve vSech podobach. Toto prifezové téma se tedy vénuje
poutu zaka k prostredi versus k lidské praci na vSech urovnich (lokélni — regionalni —
globalni).

Téma clovek a svét prace zdokonaluje zZdkovy védomosti a kompetence nezbytné
pro standartni uziti individualnich a profesnich dispozic pro budouci profesi. U¢i také
zodpovédnosti za svoje Ziti. Rika také, Ze je nezbytné vzdélavat se po cely Zivot, protoze
se podminky ve spole¢nosti neustdle méni.

Poslednim prifezovym tématem je informacni a komunikacni technologie. Ta
zaky vztahuje do zivotni reality, ve které se setkava s digitdlnim zpracovanim, transferem
a uchovanim dat. Pfipomind jim také jejich vznik a efektivni uziti IKT'® v daném Zivoté

(pracovni — ob€ansky — soukromi) pfi urcitych €innostech.

2.3.4 Obory a jejich profil

Vsechny vypsané obory maji k sob¢ zaméfenim velmi blizko. Proto se ve zminovanych
odbornych Skolach nabizi Zaktm, kteti ukoncuji zdkladni vzdélavani a rozmysli si svoji
profilaci. S ohledem na zaméteni mé prace si nyni vybirdm pouze jeden obor, a to ten,
ktery jsem sama vystudovala a ktery budu moci zaroven vyucovat — obor kuchat. Nekteré
Skoly vSak spojuji obor kuchat a obor ¢iSnik dohromady (jsou vedeny pod jednim kdédem
vzdélavaciho programu), ackoli jejich zaméfeni zastava dal diferencované. Zmifiuji to
proto, protoze na jedné ze Skol, kde jsem projekt chtéla uskutecnit, byly tyto obory

spojené.

16 IKT — Informa¢ni a komunikaéni technologie
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e Obor kuchar

Tento obor dle kodu v RVP (65 — 51 -H/01) byva bud’ samostatnym oborem, nebo se
spojuje s oborem ¢i$nik.

V daném skolnim vzdélavacim programu se muzeme setkat s odliSnym
pojmenovanim odvétvi kuchate. Skola, ktera se nachazi nedaleko Olomouce a kde mél
byt realizovan muj projekt, nazvala obor jako ,,kuchat — ¢iSnik pro pohostinstvi‘, zatimco
v druhé vybrané skole zase jako ,.kuchat pro pfipravu pokrmi‘ — zalezi na rozhodnuti
feditele Skoly, jaky nazev pro obor vybere a vlozi ho do studijniho programu.

Uspé&sny absolvent miize najit praci pii ¢innosti profese kuchat v riiznych typech
gastronomickych zafizeni v oblasti stravovacich sluZzeb. V roli zaméstnance se miiZe
uplatnit ve velkych 1 malych provozech. Absolvent je schopen se rychle zaSkolit
i v oblasti podnikani, a tak miize poté vykonavat svou ¢innost ve svych sluzbach.

Vyuceny kuchat tedy mtze pokracovat ve studiu v pozadovaném oboru, ktery
zaroven navazuje na jeho predchozi uc¢ivo. V mém piipadé se jedna o obor gastronomie,
ktery Zaci mohou po dvou letech zakoncit maturitni zkouskou.

Toto odborné vzdélani na stiedni Skole uzavird zavére¢na zkouska. Vystudovany
zak triletého oboru dostane doklad o nejvyse ukonceném vzdélani, ¢cimz je vysvédceni

a vyucni list.

e Obor Cisnik

Uspé&sny absolvent se pii své praci v profesi ¢isnik uplatni nejen v réiznych typech a druhd
gastronomickych zatizeni, ale 1 ve velkych provozech. Po zapracovani je rovnéz schopen
vykonavat podnikatelskou aktivitu ve stravovacich sluzbach a pohostinstvi. Vyuceny
¢iSnik miize také pokracovat ve studiu v poZadovaném oboru, ktery zdroven navazuje na
jeho predchozi ucivo. V mém ptipadé se jednéd o obor gastronomie, ktery mohou Zaci po
dvou letech zakoncit maturitni zkouskou.

Toto odborné vzdélani na stiedni Skole uzavird zavére¢na zkouska. Vystudovany
zak tiiletého oboru dostane doklad o nejvyse ukonceném vzdélani, ¢imz je vysvédceni
a vyucni list.

Na skole, ve které jsem studovala obor kuchat, nabizeli i tento obor, ktery nazyvali
jako Cisnik — servirka pro obsluhu. Byl tehdy pro mé velice ldkavy. V tomto oboru se

mohou totiZ zaci naucit novym rolim jako je naptiklad barman a barista. Ten, kdo ma rad
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vuni kavy ¢1 michané napoje si tuto profesi oblibi. Avsak i zék, co se ucil na budouci

kuchatskou profesi, tak se v rdmci $koly mohl i¢astnit kurzu piipravy kavy.
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3 Zakladni informace o stfednich odbornych S§kolach a

prijeti projektu ve vyuce na dané Skole.

3.1 Charakteristika Skoly I.

Toto odborné ucilisté fungujici od roku 1992 je také doporuceno pro zaky, kteti maji
mentalni handicap.

Tato skola je spojena se zékladni skolou a s nedavno zbudovanymi piistavbami,
ve kterych zaci vykonavaji odbornou praxi.

Pted ¢tyfmi lety Skola nabizela i tyto obory: zednické prace, zahradnické prace
a Siti odéva.

Soucasti téchto obori je i zabudovany Skolni vzdélavaci program, podle kterého
se fidi pedagogicti pracovnici.
naSeho projektu, byla absence ubytovani pro zdky, ve kterych by eventuelné¢ mohli
pobyvat b&hem pracovniho tydne. Skola totiz nema zabudovany internat pro dojizdgjici
7aky z rtiznych okolnich mést (Litovel, Hranice, Pierov, Sternberk). Nicméné se proti této
nevyhodé postavili tak, ze vymysleli strategii pfizpiisobovat hromadné vyucovani jizdnim
fadim méstské hromadné dopravy a upravili jak zacatek vyuky, tak jeji konec. Byl
dokonce sjednéan 1 dal$i autobus, ktery bude zdky pfivaZet na misto, kde ma vyuka
probihat. Odborné ucilisté navic podporuje zaky s odlisSnou kulturou a ty, ktefi jsou
socialné znevyhodnéni. Zaci n&kterych oborii mohou byt f4dné odménéni stipendiem od

mistniho kraje, a to i z divodl vzacnosti tohoto femesla (obor zednik).

V ramci dalsich obori stfedni odborna skola poskytuje obory:
e Kuchar — ¢iSnik, zaméreni kuchar
e Kuchat — ¢iSnik zaméteni ¢iSnik
e Kuchat — ¢iSnik pro pohostinstvi
e Kadetnik — kadetnice
e Zahradnik

e Kirej¢i se zaméefenim na panské a damské odévy

Pro zaky, ktefi chtéji ve studiu pokraCovat a maji dokoncené vzdélani vyucnim listem po

ttech letech navazuje dvoulety obor podnikéni.
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https://www.souvelkyujezd.cz/kuchar-kucharka
https://www.souvelkyujezd.cz/cisnik-servirka
https://www.souvelkyujezd.cz/kuchar-cisnik
https://www.souvelkyujezd.cz/kadernik-kadernice
https://www.souvelkyujezd.cz/zahradnik
https://www.souvelkyujezd.cz/krejci

Skola kooperovala s projektem ,,Spoluprace na vsech frontdach® a stala se i jejim
partnerem. Dale ucitelé odbornych pfedméti s oborem zahradnik mohli vycestovat do

zahranici s projektem VETPRO.

3.1.1 Projekt na této Skole 1.

Na této Skole jsem také navic chtéla uskutecnit sviij projekt v ramci své bakalarské praxe,
ktery uz jsem méla predem nachystany, ale ktery mi bohuzel nebylo vedenim Skoly
dovoleno uskutecnit, a to z personalnich divodu a omezenych ¢asovych moznosti. Chtéla
jsem tento dodatecny prakticky projekt uskutecnit predevsim proto, Ze jsem védéla, ze
tato §kola zaméfuje predeviim na odborny vycvik. Skola spolupracuje i s krajem
Olomouc a zajistuje cateringové slavnosti. Ty s sebou pochopitelné nesou i1 velké
pozadavky na ucitele a zaky, predevsim pfi praktické ¢asti (navatit). Mym cilem proto od
pocatku bylo, aby se realizace mého projektu mohla spojit s moji vykonavanou praxi
a pomohla zaktim 1épe prakticky zvladat narocné ukoly pfi daném projektu ,,Masterséf*,

které obnasi vafeni v televizni show.
3.2 Charakteristika Skoly II.

Druhd a posledni skola je dodnes v pozici obchodni spole¢nost s ru¢enim omezenim.
Muze se také pysSnit vice nez padesatiletou tradici. V roce 1959 se skola nazyvala
»ucnovskd®“ a byla urcend pro Sirokou vefejnost. S postupem cCasu se ¢im dal vice
proménovala a odpovidala tak na pozadavky aktualnich trendd Skol. Nyni je dle druhu
provozovatele $kolou soukromou.!” Diky Siroké pestrosti budoucich profesi je $kola
znama a jedine¢na i v jinych okresech. Proto je o toto studium také pattiény zajem. Skola
je zapsana do rejstiku kol a $kolskych zatizeni MSMT CR.

Objektem aktivity je vychova a vzdélavani zakl a uchaze¢t. Cinnosti zakti maji
za cil vzdélavat je v oblasti obchodu a sluzeb, které §kola nabizi. Skola na zakladé toho
zaméru také poskytuje rizné obory, naptiklad sluzby v pohostinstvi, kosmetické,
kadeinické a kosmetické sluzby ¢i ty, které maji spojitost s pozadovanou reklamou.

Novinkou, kterd mlze ptilakat nové zaky a jejich rodice na trhu jsou obory, které jsou

17 Soukroma - ,, Skola, kterou ziizuje a provozuje jiny subjekt nez stat. Skoly, které se
zaradi do sité Skol mohou dostavat od statu dotace. Mohou existovat i Skoly, které se do
sité nezaradi, tyto dotace od statu nedostavaji. Jsou financovany ze Skolného a jinych
zdrojii. © (Wikipedie, 2020)
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velice zadané v rekreacnich oblastech. Touto profesi mam na mysli naptiklad maséra,
ktery miiZze svou znalosti a zru¢nosti ulevit nejen aktivnim sportovcim.

Krom¢ vzdélavani pro mladez Skola umoziuje formou Univerzity tfetiho veéku
vzdélavani pro star§i obCany. Zajisténi pteskoleni, kurzy a dalsi jiné aktivity, které
souviseji se vzdélavanim jsou také v jeji kompetenci. Déle soukromé Skola kooperuje
s mistnim Ufadem prace, v rdmci uplatnéni svych budoucich absolventt skoly ¢i z4jemct
o pozadované zaméstnani na trhu prace. Mam tim na mysli profesni kvalifikaci a dané
rekvalifikace v oborech, které jsou v souladu s danou nabidkou profesi.

Z4aci mohou vyuZivat v ramci této §koly ubytovani a stravovani at’ uZ ve vlastnim
domové mladeze, nebo ve Skolni jideln€. Spojeni teorie a praxe probiha spolu s obchodni
prostorach se také mohou uspofadat rodinné oslavy, svatebni hostiny a rauty pro podniky.
Vyuzit Ize samoziejmé i nove ziizené masérské studio, a to diky nedavno otevienému

studijnimu oboru.

Obory vzdélavani:

S vyucnim listem
e 66 —52-H/01 Interiérova a aranzerska tvorba
e 65—51-H/01 Kuchart -¢isnik
e 69 —53-H/01 Rekondi¢ni a sportovni masér
e 69-51-H/01 Kadeinik

S maturitni zkouskou
e 63 —41-M/02 Obchodni akademie
e 69 —41-L/01 Kosmeticke sluzby
e 064 —41—-L/51 Podnikani (nastavbové studium)
o 78 -42 — M/02 Ekonomické lyceum

3.2.1 ZkuSenosti z praxe a projekt na této Skole II.

Vybér druhé skoly, kterou jsem si vybrala do projektu, mél hned né€kolik diivoda. Prvni
z nich byl ten, Ze tato Skola svym renomé tehdy konkurovala té, na které jsem tehdy ja
studovala. Ob¢ $koly nabizely Zadktim koncicich devatou tidu téméf stejné obory, ale tato
»konkurencni‘ §kola jich nabizela mnohem vice. Obé¢ stiedni odborné $koly se nachézi
ve stejné lokalit€, coz mlize a nemusi byt jejich vyhodou. Kazdopadné dnes vim, jaky

pohled a jaké zkuSenosti mi pfinesla pedagogicka praxe, kterou jsem mohla absolvovat
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1 alternativnim zptsobem. Také vzajemnd interakce zkuSeného pedagogického
pracovnika a mnou v roli praktikanta byla na urovni, ve které byli pfedany i cenné
zkuSenosti.

Vzhledem k soucasné situaci COVID-19 a nafizeni vlady jsem bohuzel musela
svoji praxi prerusit. VyhliZela jsem nicméné jinou spolupraci se zminiovanou $kolou.

Skolské zatizeni mi nabidlo v piipadé navratu do b&zné realné vyuky moznost
projekt zrealizovat fyzicky.

Na zacatku praxe totiz doslo, alespon na pied piripravu (planovani) spolecného
projektu, ktery se, jak uz jsem naznacila vyse, nakonec bohuzel nemohl zrealizovat. Se
zaky se uskute¢nil vstupni rozhovor, ve kterém jsme se shodli na tématu ,,Masterséf*
(¢imz se naplnil bod, aby Zaci ptevzali veskerou zodpovédnost za jinou formu vyuky),
poté nékolik zaki vypracovalo prezentaci, a to pozvanku na casting. Zaci uéitelim rozdali
role porotct a jeden ze 74kl byl i s ndmi. Po uplynuti vybéru soutézicich se porotci méli
rozhodnout pro deset z nich. Postupovali podle z4jmu k vateni nebo podle téch, kteti by
se mohli zdokonalit ve svych znalostech, dovednostech a postojich. Poté se Zaci
zamysleli nad tim, které ucebni pomicky budou k vateni potfebovat. Spolu s ucitelem
odbornych vycvikil se dohodli na ¢ase, ktery budou vénovat k feseni danych kol. Zaci
sami vymysleli t¢émata danych kol, ucitel tak dohlédl na to, aby byli v souladu s uc¢ivem,
které¢ odpovidd Skolnimu vzdélavacimu programu. Nemohla tedy probéhnout ani
zavereCna reflexe daného projektu, protoZze se neuskutecnil. Méla jsem vSak predem
pfipravené otazky, na které jsem se chtéla zeptat, abych se dozvédéla vysledek aktivity.

Zavérem bych chtéla podotknout, Ze jsem rada za to, Ze jsem si mohla vybrat
anavstivit vice Skol, a udélat si tak predstavu o tom, jak to vnich funguje 1 za
nepiiznivych situaci. Tato nepfizniva situace pandemie, ktera do mého projektu zaséhla,
méla 1 své prinosy. Prikladem muze byt zaclenéni ulitelti do zplisobu virtualniho svéta,
ve kterém se dennodenné pohybuji jejich Zaci. Mohla se také vice projevit kreativita
pedagogickych pracovniki, ktefi museli zménit svoje (bézné, pro zaky mozna ve vétSing
pfipadd nudné) metody a formy ve vzdelavani, coz je jeden z dobrych zpiisobi, jak se
zbavit urcitého stereotypu ve vyucovani.

Pedagogicka praxe je také cenna diky tomu, Ze budouci vyucujici dostava zpétnou
vazbu nejen pisemnou formou — hodnoceni studenta jako v roli praktikanta, ale 1 Gstni od
cvicného ucitele. Instituce budoucim pedagogiim ukazuje a ma (v idealnim ptipad¢) davat
pfedevsim to, abyste v ni byl vitan jako ,,budouci ucitel“ a méli by vam bez problémi

poskytnout v§echny informace, které potiebujete védét ¢i znat. Pedagogové obecné by si
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méli uvédomit, Ze praveé budouci pedagogové jednou nahradi jejich misto, takze by méli
byt ochotni pieddvat své zkuSenosti, a ne si je nechdvat sami pro sebe. Jde prece
o budoucnost zak, kteti budou dobte vzdélani, a az na dal§im misté by mél byt kariérni

rast udéitele.
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4 Teoreticky podklad projektu

Mym pocate¢nim cilem projektové vyuky bylo nechat zcela na zacich, aby se ztotoznili
s mym (tedy ucitelem) navrzenym tématem projektu, poté ho spole¢né¢ naplanovali,
zrealizovali, a nakonec vyhodnotili vykony v ném podané.

V této casti proto uvedu metody a pojmy, které byly vyuzity jesté pred celkovym
uskutecnénim projektu, protoze nejprve bylo tieba se nad vsim ditkladné zamyslet.

Také tato ¢ast prace predkladd vypracovany teoreticky podklad pro projekt
»Master$éf sttednich odbornych skol®, ktery se mél uskutecnit na dvou Skoléch, ale vné&jsi
okolnosti bohuzel zabranily jeho realizaci (nastupujici pandemie COVID-19 a sni

nasledné uzavieni skol).
4.1 Priprava na vyucovaci jednotku

4.1.1 Rozhovor

Tento zplisob zjiStovani se také jinak nazyva interview. Vyklad anglického terminu ndm
jej dobfie osvétli: prvni ¢ast slova ,,inter” znamena néco mezi a druhd ,,view* znamena
nazor, pohled na problematiku. Co se tyce klasifikace rozhovoru, rozliSujeme nékolik
jeho druhii: uspotadané, neuspotfaddané, na piil usporadané a kolektivni interview.

Nez se pustime do rozhovoru, musime znat oblast komunikace (Komunikace pro
praxi Lucie HruboSova), hlavni aktéry komunikace (adolescence, 1. — 3. rocnik,
dospivajici generace), jak nas projev bude pisobit na okoli nebo na konkrétni jedince
a nutnost znat danou problematiku (projekt...)

~Pokud chceme druhému porozumét, musime se naucit jeho systém signali.*
(HruboSova, 2011, s. 9)

Zkouska brainstorming'® ndm pomohla pfi zacate¢nim rozhovoru k tomu,
abychom navézali vzajemny kontakt. Byla ndpomocna pfi pocate¢nim zahtati a dodala
nam vSem motivaci. Poté jsme si na zkouskovém piikladu vzali téma projekt a na zaklade
této metody jsme také vymysleli spole¢né téma projektu.

Rozhovor bych ke své préci vyuzila jak na zacatku, tak na konci v praktickeé casti.

Je uzZitecny jednak k tomu, abych zjistila, jestli Zaci chtéji nést zodpovédnost za sviij

18 Brainstorming — MySlenkova mapa, diky které se nazorné ukazuje vzajemna népaditost ostatnich
ucastnikd a slova mohou ukazovat vzajemnou spojitost.
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projekt a jednak k zavérecnému zhodnoceni dila, pfi némz se shrne celkova prace ¢i

navrhne vylepSeni.

Rozhovor ma jednotlivé faze, podle kterych lze postupovat:
1. Musime se pfipravit na rozhovor, nastudovat danou genderovou situaci
a otazky, na které chci znat odpovéd'.
2. Zpusob, jakym uvedeme nas rozhovor s zaky a pedagogy; dale prozradime, jaka
bude jejich odména (ziskat poukaz do luxusni zndmé restaurace Entrée) a mozna
1 motivace a prekonani strachu.
3. Hlavni podstata a zamér naseho Usili, coz vSe vede k naplnéni naseho cile.

4. Celkové shrnuti a ukonc¢eni rozhovoru.

Rozhovor bychom méli mit néjakou cestou zdokumentovany. Jestlize ja osobné budu
zapisovat béhem rozhovoru poznamky, pak castokrat dochazi ke zkresleni, ¢imz se
odvadi pozornost zaki. Dals§i variantou je, ze pozddam nékoho z pedagogickych
pracovnikl. Ten tak dostava roli zapisovatele, jenze ten mize naruSovat komfortni zoénu
zaka. Ze zkuSenosti vim, zZe pii pfidélené této role zaznamendva pedagogicky pracovnik
bohuzel jiné postiehy, nez by doty¢ny badatel chtél. A posledni variantou je, Ze na zakladé
pfedchoziho pisemného souhlasu od z4kl a pedagogu, kteti zde budou ptitomny, nahraji
rozhovor na diktafon.

V pocatecnim rozhovoru se zminime také o celkovém harmonogramu, financich

apod.

4.1.2 Ucebni pomiicky

re¢

Ucebnimi pomtickami se mysli tzv. ,,nacini“, které¢ potfebuje dany ucitel ke své vyuce.
Podrobné¢ se nad nimi ve své podrobné piipravé na vyuku zamysli naptiklad Slavomir
Ryse (1928). Setkdvame se mnohdy i s nazvy jako ,didaktické nebo ,,vyukové
pomuicky”. Zaci v projektu maji toto zajisténi také na starost. Proto se Zaci museji
zamyslet 1 nad potiebnymi pomiickami ve svému projektu v jednotlivych kolech. Co si
sméji ve Skole zaptjcit, co musi koupit ¢i pfinést z domu. Ve vypracovaném podkladu
pod jednotlivymi koly se tak dozvidame, jaké pracovni pomucky vybrali Zaci a budou je

nezbytné pottebovat k GspéSnému vareni.
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4.1.3 Odborny vycvik

Odborny vycvik je pojem, ktery se objevuje na stiednich odbornych Skolach s riznym
zaméfenim na obory. V mém piipad¢ jde o obor kuchat — ¢iSnik. Praxe téchto zaka
probiha jednou za ¢trnact dni. Kazdy den dochézi na praxi a ¢ini tak sedmi hodinovou
sménu, kterd kon¢i obvykle ve 14 h. Zaci dostavaji za ukol vétSinou pomocné prace.
V jejich ptipad¢ se jedna o predbéznou upravu potravin. Mezi né€ patii napiiklad: Skrabani
brambor, loupani cibule a krajeni jinych surovin apod.

Praxe se vykonava v kuchyni, kde Zéci vafi pro ostatni ucitele, kteii jsou na skole
nebo pro ostatni zaky, kteii maji teoretickou vyuku. Kuchyné je spojena i s vydejnim
pultem, ve kterém se Zaci uci servirovat jiz uvarené pokrmy. Krom¢ toho si musi béhem
vydavani kontrolovat hmotnost danych ptiloh, aby vSichni stravnici ve skolském zatizeni

dostali to, co si objednali dle jidelniho listku.
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4.2 1. NAVRH

PROJEKTU
Projekt ve vyuce odborného predmétu na stiedni Skole
Nézev: Masterséf stfednich skol
. Lucie Dokulilova
Autofi:
3. ro¢nik UPVOV Pdf UP Olomouc
=  Podle délky: kratkodoby
=  Podle prostredi: Skolni (cvi¢na kuchyn¢)
= Podle poctu zacastnénych: 10 (vybranych zakt), 3
porotci
= Podle organizace: v ramci piibuznych predmeéta
i (technologie, specialni technologie, zafizeni
Typ projektu: ;o . S
provozoven, odborny vycvik, potraviny a vyziva)
» Podle navrhovatele: budouci ucitelka
» Podle informacnich zdrojt: vazany projekt
= Podle ucelu: zvysit motivaci ke studiu, naucit se
sebehodnoceni a umét si poradit s problémovym
ukolem
Smysl projektu: Participanti si odnesou predevsim zazitky, seznami se
s jinymi zaky z riznych ro¢nikl a oborti v rdmei projektoveé
vyuky. Zvysi se jim také motivace ke studiu na dané skole.
Ziskaji nové poznatky a jejich dosavadni zkuSenosti mohou
projevit pii praktické ¢innosti.
- spolecné si ve skupinach mohou vybrat
z ptedloZenych kuchatek polévku, poté ji nanormuyji
a nakonec uvari
- podle instruktaZze a napodobenim ucitele odborného
vycviku upecou spolecné ve skupinach cokoladové
suflé
- podle popisu pracovniho postupu uvaii samostatné
Vystup: soutézici posirované vejce
Predpokladané cile: Kognitivni Zaci:

Vyjmenuji postup vyroby polévky

Psychomotori¢ti Zaci:

Vypocitaji a nanormuji svoji polévku na dvacet porci
Uvari nebo upecou dle pokynt porotcil, na zaklade€ receptu

nebo svych poznamek
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Kapitan svého tymu rozd¢li vSem préci
Uklidi si pracovisté

Afektivni Zci:

Spolupracuji ve skupiné

Neboji se zeptat porotcti na jakykoli dotaz

- Ptiprava a sestaveni planu teoretického postupu pii
projektu

- Stiih videa na casting

- Vyroba vizitek se jmény soutézici na konci mésice
ledna

- Seznamenti s projektem — vybrani Zaci, ucitelé

Ptedpokladané Cinnosti: a fteditel Skoly

- Nacvicovani ¢okoladového suflé (ve cviéné kuchyni)

- Nakup surovin (Kaufland, Lidl)

- Ptiprava kuchyné¢, inventare

- Navéazeni surovin

- Vyroba certifikatu a ndkup poukazu do restaurace
Entreé v Olomouci

Préace ve skupinach a v poslednim kole (tietim kole),

Organizace:
individudlné
Ptedpokladané vyukové metody: Metody slovni — rozhovor, vysvétlovani, prace s textem,
popis
Metody ndzorn€ demonstra¢ni — pfedvadéni ¢innosti
Metody praktické
Metody feseni problémi
Hrnce, vatecky, stérky, suroviny, vybaveni kuchyné,
Predpokladané pomucky: propisky, papiry, noze prkynka, misky, vdha, odmérky,

nabéracky

‘ Fotografie, video, postiehy od ucinkujicich, vlastni hotovy
Zpiisob prezentace projektu:
vyrobek

Hodnotit dany pokrm pii prvnim kole budou Zaci z jinych
ro¢nikl — finalni hodnoceni

Zpusob hodnoceni: . ‘
Také pti kazdém kole se zhodnoti kazdé skupinky. — pribézné

hodnoceni
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V dalsich dvou kolech bude porota hodnotit hotové pokrmy. —
finalni hodnoceni
(studentka VS Pdf, u¢itel $koly/ugitel OV, dobrovolna zakyné

Tabulka 2: Navrh projektu Masterséf.
Skoly)

4.3 II. MOZNA REALIZACE PROJEKTU
Dulezité informace:

Znate nebo vidéli jste reality show MasterChef Cesko?
Pfed vypuknutim soutéze MasterChef probéhne pozvanka na casting
prostfednictvim vytvotfeného videa. Video je dostupné online v nasledujicim odkazu:

https://www.youtube.com/watch?v=PHorOAIfMSA. Na zafatku vyuky bude video

pusténo ve vSech tfidach s riznym zamétenim na budouci povolani. Zjisténi rozvrhu tiid.
PtihlaSovat se zaci mohou kazdému vyucujicimu na jejich skole.

Video bylo vytvofeno pro viechny zaky s riiznymi obory SOS, uditelé a feditel
Skoly rozhodnou o tom, kdo z ptfihlaSenych postoupi rovnou do soutéze (nikoli v§ak podle
znamek, ale podle projevené¢ho zajmu k oboru (mize byt i negativni), protoze touto
formou projektové vyuky mizeme zvysit motivaci zdka at’ uz ke studovanému oboru,
nebo k touze vyhrat hlavni cenu v projektu. SoutéZici je si védom toho, ze podstoupi
celkem tfi kola, aby se mohl stat budoucim Master§éfem stfednich odbornych Skol,

a dostal tak odménu v hodnote€ 1 000 K¢.

Pozor, do soutéze se vsak muze dostat jen 10 zaka z celé Skoly!

* MiZeme také mezi Zaky najit Zaka/zakyni, ktery/a by se soutéZe nechtél
ucastnit, ale rdd by se podilel na tvorbé fotografie nebo videa. Uved’te
prosim jeho celé jméno a kontaktni adresu.

= Ve stejném piipad¢ se muze piihlésit divka/chlapec, ktery ma vasen pro
gastronomii a rdd podéava kritiku pokrma — jak podle stylingu, tak podle
souladu chuti. Hledame totiz porotce soutéZe, ktery bude hodnotit
cokoladové suflé a poSirované vejce. Uved'te prosim jeho celé jméno
a kontaktni adresu.

» Posledni vyzva: hledame ucitele, ktery by se chtél na chvili stat porotcem

soutéze MasterSéf stfednich odbornych Skol, ktery ma vaseit pro
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https://www.youtube.com/watch?v=PHorOAlfMSA

gastronomii a rad podava kritiku pokrmi — jak podle stylingu, tak podle

souladu chuti. Uved’te prosim jeho celé jméno a kontaktni adresu.

Jména 74kl mi do konce ledna feditel nebo mistni ucitelé poslou e-mailem na moji adresu.
Ptedem dékuji za spolupraci.

Na zéklad¢ jmen vybrané kandidaty pozvu na prvni setkani o titul budouciho
Masterséfa stiednich odbornych 8kol. Zaci poté na setkani vytvoii mezi sebou

»ymenovky®, které budou nosit po celou dobu soutéze.
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Prvni den pribéh projektu

Kde probéhne prvni setkani a dalSi setkani? Cvi¢na kuchyné, seznameni s ovladanim
konvektomatu a dalSich zafizeni.

Piedstaveni souté€zicich.

Predstaveni poroty: Prozradi nam, co vystudovali, ¢i aktualné studuji, jaky byl jejich

nejvetsi ispech a na co se t&Si v ramei soutéze.

Ukézani a vysvétleni odmeény:

- poukaz v hodnoté 1 000 K¢ do Entreé restaurace v Olomouci (ukéze vybrany
ucitel, ktery bude d¢€lat porotce)

- moznost si dat degustacni nebo bizzarie menu (vybrana zakyné, ktera bude délat
porotkyni, ukaze vytistény list, kde je popsano dvanact chodi)

- moznost sjedndni stdZe a setkani s osobnosti Pfemek Forejt, ktery byl porotcem
MasterChef Cesko (ja si dam na sebe masku jako portrét tohoto vyznamného
kuchate)

- vysvétleni projektu/projektové vyuky a podékovani vSem ucinkujicim

- v kratkosti poucit o BOZP, kterym byli Zaci sezndmeni na zac¢atku Skolniho roku

Vysvétleni prvniho kola:

5 sout€zici a 5 soutézici
Téma: Polévky

Vasim ukolem bude uvafit v tymu (za malou chvili se rozd€li) polévku, kterou si mohou
vybrat z kuchatek, které budou na stole. Mohou také hledat i na mistnich poc¢itacich nebo
mohou vyuzit svoje osvédéené domaci recepty. Budete ji muset nanormovat na dvacet
porci, aby kazdy chlapec a divka od vas dostali polévku. Vasi vybranou polévku budou
ochutnavat a hodnotit, coZ bude pak rozhodujici pro to, ktera polévka jim chutnala vice.
Vitézny tym automaticky postoupi do dalSiho kola. Kapitan navic dostava vyhodu, kterou
se dozvi v dal§im kole (prozradim ja).

Rozdéleni do tymti probéhne podle rulicek na dva tymy: Zluty a fialovy. Ten, kdo

si vylosuje ruli¢ku s prouzkem, stava se kapitdnem svého tymu. Kazdy soutézici

si losuje z hrnce (vysvétli a udéla vybrané porotkyné).
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Polévku si ted’ ve svych tymech vyberte z kuchatek, které jsou pfichystany na
stole a oteviené na strankéch s recepty polévek. Nezapomerite, Ze zaci maji radi
hravost, barevnost a sladkost (feknu j4).

Polévku za tym napiSte prosim na papir, nanormujte na 20 porci a domluvte se

1 na zpusobu servirovani (fekne vybrany porotce, pouzijte kalkulacky).

Na vasi polévku, kterou budete vafit, budete mit 1,5 h Casu (fekne vybrana
porotkyn¢). Ve vateni budete pokracovat zitra. Musite totiz nakoupit vSechny
suroviny na polévky. Az pak budete maximalné ptipraveni.

To je pro dnesek vsechno (vSichni).

Nakupovani potravin spolu se zaky probéhne v nejbliz§ich obchodech vedle
skoly. Zaci dostanou pozadovanou &astku penéz, za kterou nakoupi svoje

suroviny. Aby to nebylo tak snadné, budou mit na nakupovani pouze pét minut.

Co je dulezité mit na zitiek ptipravené ve cviéné kuchyiice: noze, skrabky, misky, prkna,

metle, vafeCky, 2 hrnce, do kterého se vejde cca 10 1, 2x nabéracky 0,33 1, ohfivaci

vana/indukce k ohievu, hluboké talife na polévku/teriny/bujon $alky, 2x tyCovy mixér.
Druhy den priibéh projektu
Prvni kolo

Ve vareni budeme pokracovat nésledujici den.
Kdy se za¢ne vafit? Cas:
Zopakovani zadani a rozdat jmenovek, které si sami zaci vyrobili.
Rozdat svoje zastéry
Suroviny pfipravené podle vybéru polévky.
Odstartovani ¢asu: 90 minut (vybrana porotkyn¢)
My porotci miZzeme poradit pii vafeni, pochvalit apod.
7 litrGh — musi mit kazdy tym
Vydej polévek. Cas:
Vyhodnoceni, kdo ziskal vice zlutych nebo fialovych karticek, a tim i1 postup do
dalsiho kola.
Uklid po akci. Vybrani cedulek a zéstér.
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Treti den pribéh projektu

Druhé kolo
Téma se dozvi pomoci ,,mystery box* (papirové), v ném budou pfichystané ingredience

+ bloky na psani a propisky.

Téma: Cokoladové suflé

https://www.youtube.com/watch?v=1HIMzR 03 Sxc&feature=youtu.be

Rozdé€leni ,,nového* tymu do dvou tymu: bild ¢okoldda a hotkd cokoldda je v hrnci
(vybrand zakyné/porotkyné toto bude délat).
2 soutézici a 2 soutézici + kapitan vitézného tymu (minulé kolo) ma vyhodu
v tomto kole bude poméahat kazdému tymu kazdych 7 minut.
Zaci si sami zjisti, jestli maji i veikeré na¢ini na vyroby suflé. Jsou to piedevsim
misky (porcelanové nebo ze silikonu), ve kterych tento pokrm budou zapékat.
Instruktaz a pfedvadéni zakim cokoladové suflé. Ja budu prevlecend v rondonu
a predem mam navazené suroviny. Z nich poté vytvorim smes, kterou budu péct
pii 180 °C cca 10 minut. SoutéZzici hotové suflé mohou i ochutnat.
Zéaci si budou psat poznamky.
Pak za 25 minut upecou suflé ve skupinkach. Kazdy tym dvé a pak jedno suflé
vybere, které tentokrat bude degustovat porota. LepSi chut' a vzhled bude
rozhodovat o jeho postupu do findle.
Kapitan postoupi s vit€znou dvojici ptimo do finalové trojky.
(Minuta na zkontrolovani receptu) — pouzit v ptipad¢, Ze ani jeden z tymu nestihne

béhem instruktaZe zapsat poznamky.
Ctvrty den priibéh projektu
Tteti kolo

Téma: poSirované vejce

tii finalisté

Pomiicky a suroviny: Talife na servis posirovaného vejce, hrnec, pitnd voda, lihovy ocet,

slepici vejce 2 ks, nabéracka, hrnecek, miska, indukce

Kazdy mé na stole 2 ks vajec, hrnec, vodu a ocet.
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https://www.youtube.com/watch?v=1HlMzRo3Sxc&feature=youtu.be

Vasim ukolem je uvafit toto vejce (ukazat ,,vzorkové™ vejce, cilem je tekuty
zloutek uvnitf).

Popis pracovniho postupu: Jak udélat poSirované vejce (n¢kdo z porotci) —
strucny popis.

Lepsi vejce si soutézici vybere a ukaze ho k degustaci poroté.

O nejlepsim posirovaném vejci rozhodne porota spoleéné a vyhlési findlniho
vitéze soutéze.

Ten samy den bude vyhodnoceni a pfedani hlavni ceny (poukaz do restaurace
Entreé v Olomouci) p. feditel. Rad zlaté vafecky preda studentka VS Pdf. A na

zaveér ucitel OV preda vytistény certifikat.
Zavér projektu

Skola se rozhodne, kdo s vitézem pojede do restaurace. Zajistim rezervaci mista
v restauraci na dany den — je potieba zamluvit jej zhruba tyden dopfedu. Skola tak miize
vidét prezentaci svého uspé$ného zaka, kterou muze dale publikovat s jeho souhlasem.
Stejn¢ tak i videa a fotografie, které budou pofizené béhem soutéze — pro ostatni

ucinkujici. Stanou se pamatkou na projektovou vyuku.
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4.4 III. SEBEREFLEXE

Zhodnotte splnéni stanovenych cila:

Doslo v prubéhu k n¢jakym zmeénam?

Co bylo ptfinosem projektu pro vas?

Pokud byste projekt realizovali ptisté, co byste na ném zménili?
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Z.avér

Bakalafskd praci jsem méla zaméfenou na projektovou vyuku, ktera je jedna
z komplexnich vyukovych metod, jak uvadi Manak (2003) ve své publikaci Vyukové
metody. Tyto metody fadi az do pozice Cislo tfi, kterd ma slozitou edukaéni vazbu.

Tato metoda vyucCovaciho procesu meéla byt provedena v ramci stfedniho
odborného vzdelani. Takové zaméieni jsem piivitala, protoze odpovida i profilaci mého
studijniho oboru (ucitelstvi praktického vyucovani a odborného vycviku), které
studentlim déale nabizi moznost nové profese — uplatnit se pravé na téchto stfednich
odbornych Skolach jako mistti odborného vycviku nebo takovych predméti, které jsou
také v souvislosti s danym oborem. Kuchat pottebuje ke své profesi ovladat i teoretické
znalosti, které dale zprostfedkovava v predmétech jako technologie, potraviny a vyziva,
zafizeni provozoven, stolni¢eni apod. Odborny vycvik je naopak zaméfen na moznost
projevit praktické psychomotorické dovednosti zakl. Postojové (afektivni) cilové slozky
by mély byt zahrnuty v kazdé vyuce ve Skolském zatizeni.

V prvni dosti rozséhlé teoretické Casti jsme se seznamili s pocatky historie této
metody spolu s vyznamnymi autory, ktefi tuto vyuku prosazovali ¢i k ni naopak zaujimali
zapornd stanoviska. D4 se fici, Ze 1 v souCasné dobé hojné vyuzivame teoretickych
poznatkt o projektu a projektové vyuce z minulosti.

V nasledujici ¢asti jsme si vysvétlili, co je to kurikularni dokument, jak se ¢leni
a jak s nim koresponduje projektova vyuka.

Dalsi c¢ast, kterd mlZe spadat jak do teoretické, tak praktické casti se vénuje
podrobné charakteristice Skol, v nichZ jsem Usp&$né absolvovala svou pedagogickou
praxi. Také jsem v nich mé¢la v imyslu realizovat spolu s Zaky projekt. CozZ se podafilo
pouze z jedné Skol a byla vytvorena jeho pocatecni faze.

Posledni ¢asti bakalafské prace piedstavuje vypracovany teoreticky podklad
projektu s tématem ,,Master$éf stfednich odbornych §kol“. Tento podklad byl vypracovéan
za pomoci zakladni tabulky — Sablony, s kterou pfisla uz diive Kratochvilova (2006).
S timto konkrétnim vytvofenym a zcela aktudlnim tématem se museli zaci ztotoZnit.
V rozhovoru s zaky byly probrany také jednotlivé potfebné pomtcky, témata jednotlivych
kol, projektovd vyuka, odména (motivace), nakup surovin atd. V prvnim Skolském

zafizeni tato vyuka nesla uskutecnit z ditvodd, které jsem jiz vysvétlila na ptislusném
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misté.!” Na stiedni odborné $kole (soukromé) bylo velice snadné, aby Z4ci projekt pfijali
za svuj, protoze se da predpokladat, ze diky velké popularité soutéze, z niz jsem Cerpala
hlavni inspiraci, neusla ani zaktim gastronomické Skoly a maji o ni zcela jisté¢ néjaké
povédomi. Na této Skole také z pocatku viitbec nebyl problém ohledné financovani, ¢asu
umoznéného k projektu a zajisténi persondlniho obsazeni v jednotlivych predmétech
(suplovani). Bohuzel nastala situace, ze s nastupujici pandemii COVID-19 se zaviely
i vSechny skoly, a proto se projekt nemohl zcela dokoncit. Alespoit se mi podafilo
vytvorfit pocatecni fazi a véfim, ze projekt budu moct v budoucnosti skute¢né realizovat.
Z4ci v této potatedni fazi také stihli vytvofit reklamni video, které bylo ptihlaskou do
soutéze. Video se pozd¢ji zveiejnilo na kandlu Youtube. Poté ucitelé a teditel Skoly
rozhodli o tom, kdo do soutéZze bude vybran. Bylo to pravé deset Stastlivcl, ktefi
nasledné vybrali spole¢né s ucitelem témata kol. Ucitel tak spolu s praktikantkou dohlédl
na to, jestli jsou témata v souladu s ucivem, které ma odpovidat vystupiim z ramcové
vzdélavaciho programu.

Po veskerém planovani jsem vytvofila i mozny koncept projektu (tj. jak by zhruba
vypadal, kdyby se zrealizoval; zéroven jde i o tzv. scénatf show — kdo by mél co fikat
a d¢lat).

Na konci zrealizovaného projektu jsem méla v umyslu zodpoveédét otazky
uvedené na prisluiné strang,?® které jsou soudasti sebereflexe. Piedstavuji vysledek
celkové prace. Jednotlivé otdzky jsou koncipované jako ivaha nad napiiklad témito
problémy: mé smysl tento projekt znovu pouzit i v jinych Skolach? co je potieba zlepsit,
aby projektova vyuka lépe probihala? apod. Kromé samotné sebereflexe jsem také méla
v imyslu zeptat se na tyto otazky 74k, kteti se tiCastnili jejich projektu. Timto kone¢nym
rozhovorem v kruhu ziskdvame tzv. ,,jiné sebehodnoceni®, které vypovida o tom, jak byl
zak spokojen se svym a spoleénym vykonem v jednotlivych kolech, jakou roli zastupoval
behem projektu atd.

Souhrnem feceno, diky této bakalarské praci si ja osobn€¢ odnaSim rozsdhlou
teoretickou znalost v oblasti projektu a projektové vyuky od mnoha autort, ktefi, jak jsem
to demonstrovala v ptisluSné kapitole, pojimaji tuto oblast rlizn¢. Déle mi také pfinesla
zjisténi, ze je dilezité, aby zaci ve2l. stoleti pouze odchédzeli do zaméstnani

s védomostmi, ale abychom také byli jako ucitelé schopni rozvijet jejich kompetence,

19Viz str. 42
20 Viz str. 59
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které je pripravuji na prakticky pracovni zivot a které jsou diky projektové vyuce vice
rozvinuty. Mym cilem bylo kone¢n¢ i motivovat zéky ke studiu a blize k tomuto femeslu.

Domnivam se také, Ze se mi jiz pfi této, byt pouze pocatecni fazi projektu béhem
pedagogické praxe podarilo zakiim metodicky obohatit standartni vyuku. Velkou
vyhodou bylo, Ze jsem byla sama Zzakyni na stfedni odborné Skole v oboru kuchar
a navazujici gastronomii, takze jsem zakiim mohla predéavat svoje zkusenosti, a to v roli
praktikanta.

Za cil bakalaiské prace jsem na zacatku stanovila vytvofit a realizovat projektovou
vyuku, ktera by bézné hodiny obohatila a zpesttila. Podafilo se mi timto alespon vytvorit
jeho strukturovany podklad spolu se scénafem a nastinit jeho realizaci ve Skolském
zafizeni.

Piinosem této prace méla byt uZite¢na motivace pedagogickych pracovniki. Zaci
by tak ziskdvali priibéZznou motivaci a vykazovali lep§i vysledky v praktickych

¢innostech.
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