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Abstrakt

Cilem této prace bylo navrhnout 5 vyukovych aktivit, jejichz obsah je tvoren
zivotem a vyznamnym objevem Jana Janského, Alexandera Fleminga a Ivana Petrovice
Pavlova, s jejich naslednym ovéfenim ve vyuce biologie ¢loveéka na 2. stupni zakladni

Skoly.

Vyuky se zucastnilo celkem 50 zakt dvou paralelnich tfid osmého ro¢niku zakladni
Skoly v JihocCeském kraji. Urceni experimentalni skupiny bylo nahodné, vyuka zde byla
realizovana skupinovou formou vyucovani se zapojenim riznych metod, naptiklad prace
s textem, prace s modernimi technologiemi, pracovni list nebo prvky badatelsky
orientovaného vyucovani. Ve skupiné kontrolni probehla vyuka stejného tématu frontalni

formou, a to zejména s vyuzitim monologickych metod vyuky.

Na zakladé zjisténych vysledkt ze systému pretest — posttest 1 — posttest 2 byla
nasledné ovéfena efektivita danych aktivit. Rozdil pramérnych hodnot bodového
hodnoceni v pretestu u experimentalni a kontrolni skupiny se statisticky vyznamné nelisil
(p=0,540). S mési¢nim odstupem po probéhlé vyuce se vSak rozdil primérnych hodnot
bodového hodnoceni v posttestu 2 u experimentalni a kontrolni skupiny statisticky
vyznamné li$il na hranici vyznamnosti (p=0,040) ve prospéch kontrolni skupiny. Rozdil
prumérnych hodnot bodového hodnoceni v posttestu 1 se u experimentalni a kontrolni
skupiny statisticky vyznamné lisil (p=0,000) ve prospéch kontrolni skupiny. Rozdil
prumérného hodnoceni pretestu a posttestu 1 byl vyhodnocen t-testem u obou skupin jako
statisticky vyznamny (p=0,000, resp. p=0,000). Rozdil primérného hodnoceni posttestu
1 a 2 byl vyhodnocen t-testem u obou skupin jako statisticky vyznamny (p=0,002 u
experimentalni skupiny, p=0,000 u kontrolni skupiny). Zaci experimentalni skupiny
oznacili jako nejoblibené&jsi dvé aktivity obsahujici informace o I. P. Pavlovovi, a to
komiks Tajemstvi psa Tondy (32 %, badatelsky orientovana tloha) a Zivot I. P. Pavlova
(32 %, didaktickéa online hra).

Pii celkovém hodnoceni dilezitosti zafazeni tématu do vyucovani (odpovidalo
znamkovani ve Skole) zaci nejcastéji oznacili znamku 2 a 3, tyto moznosti volilo souhrnné
68 % zaku. Pti srovnani frekvence hodnoceni znamkou 1 a 2 u obou skupin je patrné, ze
experimentalni skupina znamkovala dilezitost daného tématu lépe (44 %), nez skupina
kontrolni (36 %). To mohlo byt zpisobeno pravé atraktivn€js§im predavanim informaci o

vyznamnych lékatich.



Z vysledka vyplyva, ze zapojeni skupinové vyuky s pfipravenymi vyukovymi
materialy sice pozitivné ovlivnilo miru nabytych védomosti, ale nedosahovalo takové
urovné jako u skupiny kontrolni, u které se pfedavani informaci uskutecnilo
prostfednictvim vykladu. Tento vysledek mohl byt ovlivnén zvolenim nevyhovujici

formy vyucCovani ¢i nerovnomérnym zapojenim vSech ¢lent tymu do jednotlivych aktivit.

Klicova slova: vyznamni lékafi, Pavlov, Jansky, Fleming, vyukové aktivity, 2.

stupeti ZS



Abstract

The aim of this study was to design 5 teaching activities based on the life and
significant discoveries of Jan Jansky, Alexander Fleming, and Ivan Pavlov, and to verify
their effectiveness in human biology education at the lower secondary level of primary
school. A total of 50 students from two parallel classes of the eighth grade in a primary
school in the South Bohemian Region participated in the lessons. The assignment to the
experimental group was random, and the teaching was conducted in a group format using
various methods, such as working with texts, modern technologies, worksheets, and
elements of inquiry-based learning. In the control group, the same topic was taught in a

frontal manner, primarily using monological teaching methods.

Based on the results obtained from the pretest — posttest 1 — posttest 2 system, the
effectiveness of the activities was subsequently evaluated. The difference in the average
scores of the pretest between the experimental and control groups was not statistically
significant (p=0,540). However, one month after the lessons, the difference in the average
scores of posttest 2 between the experimental and control groups was statistically
significant (p=0,040), favoring the control group. The difference in the average scores of
posttest 1 was statistically significant (p=0,000), favoring the control group. The
difference between the average scores of the pretest and posttest 1 was evaluated using a
t-test for both groups and found to be statistically significant (p=0,000 and p=0,000,
respectively). The difference between the average scores of posttest 1 and posttest 2 was
evaluated using a t-test for both groups and found to be statistically significant (p=0,002
for the experimental group and p=0,000 for the control group). The students in the
experimental group identified two activities related to Ivan Pavlov as their favorites: the
comic "Tondy's Dog's Secret" (32 %, inquiry-based task) and "The Life of Ivan Pavlov"
(32 %, didactic online game).

In the overall assessment of the importance of including the topic in teaching
(corresponding to school grades), students most frequently marked grades 2 and 3, which
were chosen by 68 % of the students combined. When comparing the frequency of grades
I and 2 between the two groups, it is evident that the experimental group rated the
importance of the topic better (44 %) than the control group (36 %). This could be

attributed to the more attractive delivery of information about the significant physicians.



The results indicate that the involvement of group teaching with prepared teaching
materials positively influenced the acquisition of knowledge but did not reach the same
level as the control group, in which the information was conveyed through lectures. This
outcome may have been influenced by the choice of an unsuitable teaching format or

uneven involvement of all team members in the individual activities.

Keywords: significant physicians, Pavlov, Jansky, Fleming, teaching activities,

lower secondary level of primary school.
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1 Uvod

Objevy v nasi historii ovlivnily svét, ve kterém nyni zijeme. I kdyz si muzeme
myslet, Ze uz je kazdy kousek nasi planety, naseho t€la nebo pfirodnich jeva probadany
a nemuze nas uz nic piekvapit, pfiroda nam ukaze, ze se mylime a odkryje svoji novou

stranku. Svét kolem nas se neustale vyviji a dava nam tim prostor pro jeho dalsi badani.

V dnesni dobé bereme spoustu véci jako samoziejmost. At uz se to tyka oblasti
technologie, 1ékafstvi, pfirodnich jeva, fyzikalnich zakona a spousty dalSich véci, které
nam piiroda a svét kolem nas muze nabidnout. Pfitom bychom se méli ptat ,,Kde maji
pocatek? Kdo je objevil? Jak se na né piislo?*, abychom pochopili, jakym zptisobem tyto

objevy ovlivnily na§ soucasny zivot.

Cilem této diplomové prace je navrhnout 5 vyukovych aktivit vénovanym
vyznamnym osobnostem z oblasti 1ékafstvi a jejich objevim. Té€mito osobnostmi jsou —
Alexander Fleming, Ivan Petrovi¢ Pavlov a Jan Jansky. Dil¢im cilem je ovéfeni
vyukovych aktivit v experimentalni skupiné s naslednym srovnanim s vyukou béznou
v kontrolni skupiné na 2. stupni zakladni $koly. Vyhodnoceni vysledki prob€hne na
podkladé pretestu a dvou posttesti. V ramci diplomové prace byly stanoveny Ctyfi

zakladni vyzkumné otazky:

e Vyzkumna otazka 1: Jaka je uroven znalosti zakli v tématu vybranych
vyznamnych 1ékait a jejich objevi pred vyukou?

e Vyzkumna otazka 2: Ovliviluje zapojeni skupinové vyuky do vyucovani miru
nabytych védomosti z tématu vybranych Iékaid u zaka 8. roéniku ZS?

e Vyzkumna otdzka 3: Jakou dileZitost pfisuzuji Zaci 8. tiidy ZS tématu
vyznamnych Iékati a jejich objevu pii hodinach prirodopisu?

e Vyzkumna otazka 4: Jaka aktivita se zaktim libila nejvice?
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2 Literarni reSerse

2.1 Ivan Petrovi¢ Pavlov

Jednim z nejvyznamnéjSich védct, kterym se muze historie svétové fyziologie
pochlubit, je bezpochyby Ivan Petrovi¢ Pavlov. Sehrdl vyznamnou ulohu pfi vzniku
tohoto védniho oboru, jeho myslenky vsak pfesahly samotny védni ramec fyziologie. L.
P. Pavlov svou praci proniknul nejen do riiznych sfér mediciny a psychologie, ale i do
pedagogiky, kybernetiky, zivocisné produkce a vyucovani slozitym pracovnim navykam.
Jednim z nejvyznamnéjSich aspéchti moderni piirodovédy je jeho uceni o vyssi nervové

¢innosti. (Asratjan, 1976)

2.1.1 Osobni a rodinny Zivot

Obrdzek 1 Ivan Petrovic Pavlov (Wikipedie, 2012)

Ivan PetroviC€ Pavlov se narodil 28. zafi 1849 ve mésté Rjazani v Rusku. Pochazel
z 11 déti, znichz 6 zemfelo v mladém veéku na infek¢ni choroby. Jeho otec Petr
Dmitrijevi¢ Pavlov byl velice vzdélanym ¢lovékem, a praveé od néj se Ivan naucil lasce
ke studiu a ucté k védecké praci. Spolecné sdileli nadSeni pro praci na zahrad¢ a v sadu,

kde si mimo jiné Ivaniv otec pfivydélaval na zivobyti. (Wells, 1963)

Svij zapal pro fyzickou a duSevni praci prenesl Petr na vSechny své syny,
predevsim tedy na svého nejstarsiho syna Ivana. Tomu laska k fyzické praci zistala po

cely zivot. Rad fikaval, ze fyzicka aktivita a sport mu pifinasi obohacujici pocit ,,svalové
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radosti“ nebo Ze slouceni fyzické prace s feSenim tézkého problému, tedy spojeni rukou

a hlavy, mu pfinasi neobycejné potéSeni. (Asratyan, 2001)

O jeho lasce pro télesnou praci je také zminka v publikaci Aleksandra Danilovice
Popovského, a to ve spojeni s Pavlovovym rozhodnutim zasvétit svij zivot fyziologii. Je
zde zminéno, ze v prvotni chvili tohoto vyznamného 1ékare trapila nejistota tykajici se
vybéru své zivotni cesty. Pomyslnou prekazkou, kterd mu branila v jasném rozhodnuti,
byla pravé ona laska k fyzické praci, ato mimo jiné k truhlafin€ nebo k préci na soustruhu.
Autor zde dale rozvadi Pavlovovu nelibost pii vysedavani v knihovné, uc€eni nebo psani

ukold. (Popovskij, 1949)

Pti popisu osobniho zivota Ivana Petrovice Pavlova je jisté tfeba zminit i jeho matku
Barbaru Ivanovnu. Dostupna literatura ji popisuje jako velice pracovitou a inteligentni
zenu, ktera byla vybornou vychovatelkou svych déti. Dikazem Ivanovy lasky k rodi¢tm
mohou byt i slova, kterymi Pavlov konci svoji autobiografii (Pavlov, 1949), a kterymi
vyjadiuje svij vdek za to, ze ho naucili skromnému Zivotu a pomohli mu na cesté za

vy$§sim vzdélanim. (Asratjan, 1976)

Jeho manzelkou se vroce 1881 stala ucitelka Seraphima Karchevskaya.
Z dostupnych informaci muzeme vyc¢ist, ze v mladi byla Seraphima velice krasna a
Ivanova laska k ni tak silna, ze se zpoCatku vénoval spiSe psani milostnych dopist nez
praci v laboratofi. Spole¢né s Pavlovem méli 4 syny, z nichz 1 zemfel. Uz zpocatku jejich
manzelského zivota méli financni problémy, a tak zili spolecné s Pavlovovym mlad§im

bratrem Dmitrijem Petrovicem. (Asratjan, 1976)

Rodinné financ¢ni situaci I. P. Pavlova se mimo jiné vénuji v Singapore Medical
Journal (Tan, 2010), kde popisuji velice zajimavy piibéh z Pavlovova Zivota, na ktery
vzpominal jeden zjeho zaki. Jelikoz se Pavlov o materidlni véci moc nestaral, a
nedokazal tak prekonat svou financni situaci, rozhodli se jeho zaci, Ze mu pomohou.
Poprosili Pavlova o pfednasku na téma inervace srdce, aby tak mohli vybrat penize, které
mu pozdgji predali jako uhrazeni nakladii za kurz. Jejich snaha vSak neméla Uspésny
konec. Pavlov tyto penize pouzil na ndkup zvifat na pfednasky, a nezbyly tak penize pro

néj a jeho rodinu.

I. P. Pavlov zemfel 27. Uinora roku 1936 na zapal plic ve véku nedozitych 70 let.

(Dobias, 1958)
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2.1.2 Vzdélani a rana kariéra

I pfes to, ze byl Pavlov jiz od svych péti let vzdélavan v oblasti ¢teni a psani, jeho
Skolni dochazka zacala o par let pozdé€ji, a to kvili vaznému urazu, jenz ohrozil jeho
celkovy zdravotni stav. Pavlov tak nastoupil do rjazariské cirkevni Skoly az ve svych 11

letech, kde méla zapocit jeho cesta sméetujici ke kariére knéze. (Wells, 1963)

Toto zivotni poslani dale rozviji nastupem do cirkevniho seminare v roce 1864. Do
Pavlovovych plana stat se knézem, po vzoru svého otce, vstoupilo ale nékolik prekazek,
které se, vzhledem k jeho prioritam a presvédCenim, nepodarilo piekonat. Nejen ze
Pavlov odmitl pfijmout nabozenska dogmata, ale mél i zaniceny zajem o materialistické
mySlenky. Nejen tyto davody pfimély mladého Pavlova se ve své kariéfe ubirat jinym

smérem. (Preobrazhensky, 1970)

S obdobim studentskych let I. P. Pavlova se poji fada udalosti, které znamenaly
zavazné zmeény pro celé Rusko. Pomyslnym meznikem, ktery odstartoval Sifeni
intelektualniho zivota na celém uzemi, bylo ziskani svobody pro nevolniky v roce 1861.
V této dobé se do popredi dostavaly myslenky revoluc¢nich demokrati a osvicenct, a to
konkrétné Bélinského, Cemy§evského, Gercena, Dobroljubova nebo Pisareva, kteri
bojovali proti reakci v oblasti politického zivota, kultury a védy. Pravé tato skupina
revolucnich mysliteld, jejichz mysleni bylo prostoupeno liberalismem a materialismem,
ovlivnila mladého Pavlova. Pavlov tak teologicky seminar opustil, aniz by ho dokon¢il,

a pfestoupil na Petrohradskou univerzitu. (Wells, 1963)

V roce 1870 se tedy 1. P. Pavlov definitivné rozhodl odejit z duchovniho seminate
a vydal se do Petrohradu. Jeho cilem bylo studovat na pfirodovédeckém oddéleni
Petrohradské univerzity. Jelikoz ale méli seminaristé urcitda omezeni ve vybéru
univerzitnich obort, byl nucen nejprve nastoupit na pravnickou fakultu. Pozdéji byl, diky
zvlaStnimu povoleni rektora univerzity, preveden na piirodovédné oddé€leni, kde se
zamétoval na fyziologii zvirat, a to pod vedenim vyznamného ruského védce Cyona.

(Asratjan, 1976)

Mezi profesory, ktefi ho provazeli jeho studiem na Petrohradské univerzite, byla
cela fada vyznamnych osobnosti. Jednim z nich byl Mendélejev, jenz svym studentim
predaval informace o anorganické chemii. Dale Butlerov, ktery pfednasel chemii
organickou. Nejvice vSak Pavlovovu zivotni drdhu ovlivnily pfednasky jiz vySe

zminiovaného Cyona o fyziologii. (Wells, 1963)
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Ivan Petrovi¢ Pavlov pozdéji absolvoval také medicinu na Vojenské Iékarské
akademii v Petrohradu. Nejvétsi vliv na Pavlovovu pozdéjsi praci mél Ivan SeCenov, také
nazyvan otcem ruské fyziologie, a jeho kniha Mozkové reflexy. (SeCenov, 1952)
V navaznosti na tuto knihu se zrodily Pavlovovy prelomové studie a nasledné objasnéni

podminéného reflexu. (Tan, 2010)

Po vystudovani Vojenské 1ékarské akademie se pro Pavlova stalo hlavnim centrem
vSech pokusnych praci laboratof pfi Botkinové klinice. Zde zapocaly Pavlovovy
vyzkumy v oblasti nerva, které ovliviiuji chod srdce a krevniho ob&hu. (Hron, 1987) Na
toto obdobi vzpominal Pavlov velice pozitivné i ve své autobiografii (Pavlov, 1949), kde
zminuje myslenku, Ze Cas, ktery v laboratofi stravil, tvortil velice dalezitou Cast na cesté

v jeho védecké budoucnosti. (Dobias, 1958)

2.1.3 Védecké dilo

Za svij zivot, ktery naplnil intenzivni védeckou praci, zvladl Pavlov prozkoumat
razné oblasti fyziologie. Mezi tyto oblasti miZzeme zatadit fyziologii krevniho obéhu,
vyluCovani, fyziologii prace, traveni nebo cinnosti vysSich oddili centralni nervové
soustavy. NejvétSich uspéchu ale dosahl ve tfech nasledujicich oblastech fyziologie,
kterym se zaroveii vénoval nejintenzivnéji — ve fyziologii mozkovych hemisfér, hlavnich

travicich zlaz a ve fyziologii soustavy krevniho obéhu. (Asratjan, 1976)

Uznani si Pavlov ziskal jiz za svou prvni védeckou, disertacni praci O nervech srdce
zroku 1883 (Pavlov, 1883), kde se zabyva nervovou regulaci srdce. K dalSim
vyznamnym objeviam devadesatych let patii objevy o zakonitostech nervové regulace
traviciho Ustroji. Pomoci pokust na tzv. izolovaném zaludku a vytvofenim umélé pistéle
slinnych Zzlaz, zjistil Pavlov specificnost pusobeni riznych latek na receptory nejen

zaludecni, ale 1 ustni sliznice. (Junas, 1977)

Prvnich 15 let své védecké Cinnosti se Pavlov vénovat oblasti fyziologie ob&hu
krve. Na pocatku svého zkoumani se této problematice vénoval v laboratofi profesora
Cyona, ktery m¢l na Pavlova velky vliv jiz béhem jeho studentskych let. Dale v badani
pokracoval v laboratofi profesora Ustimovice, a nakonec v laboratofi Botkinovy kliniky,
kde provadél fadu experimenti. Pravé zde se vénoval oblasti fyziologie ob&hu krve

nejvice. (Asratjan, 1976)
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Své badani tykajici se oblasti organu travici soustavy Pavlov zapocal jiz béhem
svych studentskych let. Na zacatku svého badani nemél Pavlov moc zdroji, ze kterych
by mohl vychazet. V té dobé nebyla fyziologie traveni dostatecné popsana a probadana,
a tak se fadila mezi zaostavajici obory fyziologie. Existovaly pouze nejasné predstavy o

funkci travicich zlaz a celkového procesu traveni. (Asratjan, 1976)

Myslenky o traveni Pavlov poprvé shrnul do knihy Pfednasky o Cinnosti hlavnich
travicich zlaz, vydané v roce 1897 (Pavlov, 1897), ktera je soucasti 2. dilu Sebranych
spist (Pavlov, 1949). Tato publikace znamenala pro gastroenterologii veliky pokrok.
Pavlov byl prvnim, ktery odkryl zakonitosti traveni a sekreci zaludecnich stav. Jeho
predchadci pouze poukazali na fakt, ze se po podnétech, které jsou v tomto piipadé
pokrmy, objevuje sekrece travicich §t'av, a jejich pokusy postradaly pravy smysl. Jednim
z vysledki Pavlovovych pokust v oblasti traveni je, ze k sekreci slinnych zlaz dochazi
nejen za podavani potravy zvifeti ptimo do tlamy, ale staci i ¢ichovy nebo opticky vjem
pokrmu. Sekreci spousti dokonce 1 urcité podnéty Ci Cinnosti, které podavani potravy
obvykle doprovazeji. Pravé tento objev pozd¢€ji pomohl Pavlovovi rozvinout myslenky

v oblasti vys$i nervové Cinnosti. (Drechsler, 1957)

I pfes to, ze v pribéhu zivota Pavlov mnoho vyznamnych objevi, za ten
nejvyznamnéjsi se povazuji pokusy v oblasti funkce mozku. Diky tehdejsim poznatkim
o reflexu vypracoval vlastni metodiku vyzkumu, jehoz wvysledkem byl objev
podminéného reflexu jako elementarniho prvku vztahu zivocicha k prostredi. (Junas,

1977)
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2.2 Jan Jansky

Pfi hledani informaci o dal§i vyznamné osobnosti v oblasti 1ékafstvi neni tfeba
chodit daleko. Jedna se totiz o ¢eského lékare, védce, humanistu a spoluobjevitele Ctyt
krevnich skupin, Jana Janského. Toto jméno je v dneSni dobé nejCastéji spojovano prave
s darcovstvim krve. Ceskoslovensky &erveny kiiz na jeho podest pojmenoval plakety,
pozdé€ji medaile, prof. MUDr. Jana Janského, které jsou udélovany mnohonasobnym

bezpiispévkovym darcam krve. (Svejnoha, 2000)

2.2.1 Osobni a rodinny Zivot

Obrdzek 2 Jan Jansky (Wikipedie, 2007)

Jan Jansky se narodil 3. 4. 1873 na prazském Smichové. Jeho otec rozsifil rodinny
obchod s mydlem, a pozdé&ji, kdyz ziskal vétsi financni prostfedky, zalozil tovarni vyrobu.
Byl velice moudrym a zkuSenym muzem, ktery svym détem umoznil vysoké vzdélani a
zaslouZil se o rozvoj jejich zaymu. Matka Janského, Marie Zelenkova, porodila 3 déti, 2
syny a 1 dceru. Nejstarsi z nich byl pravé Jan Jansky, dale Rudolf bankovni ufednik a
sestra Ada, ktera se pozd¢ji provdala za Ceskoslovenského ministra financi dr. Aloise

Rasina. (Svejnoha, 2000)

Manzelka Janského, Hedvika Beckova, pochézela ze zdmozné rodiny. Jeji otec byl

majitelem velkého stavebniho podniku. Zasnoubeni Janského a Hedviky provazela fada
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komplikaci. V dob€, kdy se Jansky do Hedviky zamiloval, byla jiz skoro zasnoubena. I
pfes pocatecni neprizen Hedvicinych rodict, a v jednu chvili i celého spolecenského
okruhu, se Hedvika a Jan v roce 1898 vzali, a to v Bazilice sv. Vaclava na Smichové.

Spolecné méli 2 syny, Stanislava a Jana. (Prochéazka, 1945)

2.2.2 Vzdélani a rana kariéra

Jansky své vzdélani zapocal na smichovském gymnaziu, které v prubéhu svého
studia reprezentoval v cyklistickych zavodech. Po absolvovani gymnazia, zakoncené
uspésnou maturitni zkouskou, nastoupil na Lékatskou fakultu Univerzity Karlovy. V roce
1898 uspésné slozil statni zavéreCné zkousky na univerzité a nastoupil na psychiatrii pod
kiidla profesora Kuffnera v Katefinské ulici. Jansky se nenechal ovlivnit hlasem
vefejnosti, ktery psychiatrii vté dobé povazoval spiSe za pseudovédu. Peclivé tak
studoval védeckou literaturu a snazil se naplnit volny ¢as pacienti smysluplnou ¢innosti,

ktera byla soucasti jejich terapie. (Turek, 2019)

V tomto obdobi nema Jansky, z divoda absence laboratofe a minimalniho mnozstvi
dalsich potfebnych pomucek, moc moznosti 1écby ¢i prostor pro své védecké badani. 1
ptes to se pousti do rozvoje své prace na psychiatrii, ktera zabiha do oblasti hysterie,
akutni psychozy nebo schizofrenie. Posléze zde zaklada likvorologickou laboratof, ktera
je vyuzita pro rozbor likvoru, tzn. mozkomiSniho moku, v oblasti psychiatrické

diagnostiky a 1écby. (Hofejsi, 1987)

Na pocatku své kariéry se Jansky tedy spise vénoval pri¢inam schizofrenie, jejiz
pfi€éinu mylné hledal v neurofibrilach. Pozd&ji se ale zacal zamérovat na pficiny
neuspéchu krevnich transfuzi, které jesté na zacatku 20. stoleti byly v mnoha piipadech
zivotu ohrozujici. Kratce po zacatku prvni svétové valky nastoupil dobrovolné do valky
jako rakousky vojensky lékar, kde na ranénych vojacich aplikoval své testy krevnich
skupin. V jednom piipadé€ se ale vzorky pomichaly a ranény vojak zemfel. Janského objev
byl oznaCen za nedivéryhodny a transfuze v rakouské armadeé byla zakazana. Nebyt
tohoto odmitavého postoje k transfuzi krve, mohlo se za prvni svétové valky zachranit

mnohem vice zivotu. (Lesny, 1998)

Pti vyc¢tu vyznamnych ocenéni Janského prace je tfeba zminit rok 1907, ve kterém
byl habilitovan na docenta, a to za svou praci o krevnich skupinach. Déle byl v roce 1914

jmenovan mimotradnym profesorem psychiatrie a o 7 let pozd¢ji se mohl pysnit ocenénim
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radného profesora psychiatrie. Zarover si ve stejném roce, tedy roku 1921, rozsifuje svou

prvotni habilitaci o neurologii. (Svejnoha, 2000)

2.2.3 Tajemstvi krve

Jan Jansky je nejvice znam jako objevitel Ctyt krevnich skupin. Toto oznaceni neni
ale zdaleka presné. Spor o prvenstvi tohoto objevu se tahne jiz fadu desetileti, a to
v kontextu s osobnosti rakouského védce Karla Landsteinera, ktery v roce 1901 objevil
prvni tfi krevni skupiny. Presnéj§i oznaceni pro Jana Janského je tedy objevitel Ctvrté

krevni skupiny. (Svejnoha, 2000)

Na zacatku svého objevu se Jansky domnival, ze by se na duSevnich nemocich
mohly podilet 1 vlastnosti krve. Odebiral tak krev stovkam zdravym i nemocnym
jedincim a misil ji s krevnimi séry, které ziskal od 32 duSevné chorych lidi, trpicich na
melancholii, imbecilitu a progresivni paralyzu. Po nékolika pokusech doSel k zavéru, ze
shlukovani krvinek neni nijak ovlivnéno dusevni nemoci, a ze kazdého jedince mizeme
na zaklad€ vlastnosti séra a krvinek zaradit do jedné ze Ctyt krevnich skupin, bez ohledu
na to, jestli je zdravy nebo duSevné chory. Diky tomuto badani Jan Jansky prokazal
existenci Ctvrté krevni skupiny a zaroven vytvoril predstavu uceleného systému krevnich

skupin. (Svejnoha, 2000)

Historie badani krve je ale mnohem bohatSi na osobnosti, at uz se jedna o
predchiidce nebo pokracovatele Jana Janského. Jiz vySe zminény Karl Landsteiner
objevil, ze lidi je mozné rozdélit do 3 skupin, a to A, B, C. Toto rozdéleni proved] na
zakladé€ izoaglutinace, kterou sam popsal jako pfirozeny a pravidelny jev. Na jeho praci
reagovali v roce 1902 zaci Decastello a Sturli, ktefi upozornili na fakt, ze Landsteinerova
teorie rozdeleni lidi do 3 skupin ma 1 své vyjimky. Pfi vySetfovani 155 osob nalezli
piipady, kdy na vySetfovanou krev (pozd€ji oznacena jako krev , bez typu) nepusobilo
sérum, coz bylo zapficinéno absenci aglutinogenu. Jiz zde byl zarodek myslenky, ze toto
rozdeleni neni jesté zcela spravné. Byl to pravé Jan Jansky, ktery si vyslouzil prvenstvi
ve spravnosti rozdeleni do 4 krevnich skupin, oznacenych jako I, II, III., IV. V oblasti
badani krve svoji roli zahral i americky bakteriolog a imunolog William Lorenzo Moss,
ktery v podstaté zopakoval objev Jana Janského, pouze s opaCnym oznacenim I. a IV.
skupiny. (Hrubisko, 1983) Historie oznaCeni krevnich skupin a jejich objeviteli je

zaznamenana v tabulce 1.
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Tabulka 1 Oznaceni krevnich skupin (Hrubisko, 1983)

Landsteiner Jansky Moss Mezinarodni
oznaceni
A IT IT A
B I I B
C I v 0
_ v I AB
(Pozdéji AB)

2.2.4 Darcovstvi krve

Popsanim vSech krevnich skupin se 1ékatstvi posunulo o krok vpred. Oteviely se
dvete mnohem bezpecné&jsim krevnim transfuzim umoziujici zachranu pacientd s velkou
ztratou krve. Nejprve ale bylo potfeba vyftesit, jak ziskavat krev do zasoby. Jakmile se
totiz krev dostane mimo telo darce, zaCne se srazet. Pti tzv. pfimych krevnich pfevodech,
behem kterych krev proudila pfimo z tepny darce do zily pfijemce, se tato komplikace
fesit nemusela. Tato metoda ale nebyla v praxi moc vyuzitelna, a tak se musel najit jiny

zpusob, jak tento prevod uskutecnit. (Jukl, 2021)

V roce 1916 se v této problematice angazovala trojice Rous, Turner a Robertson,
které se povedlo vytvofit tzv. krevni konzervu, a to pfidanim citratu sodného, ktery
zabranuje srazeni krve, a glukozy, jez slouzila jako vyziva pro ¢ervené krvinky, do krve.
(Jukl, 2021). Tato kombinace zpusobila, ze krev mohla byt skladovana v chladu az 14

dni. O rok pozdéji se tak podafilo zalozit prvni krevni banku, ktera se nachazela v Belgii.

Historie krevni transfuze u nas je spjata se jmény jako je Liskutin, Chvalil nebo
Raska, kteti diky svym zkuSenostem v zahranic¢i, navrhli vytvoreni Narodni transfuzni
sluzby. Zacala se tak budovat celostatni sit’ transfuznich stanic, do které byl mimo jiné
zapojen i Ceskoslovensky ¢erveny kiiz. Jeho ukolem bylo ziskavani dobrovolnych darct

krve, ktefi byli nasledné odménéni zvySenym ptidélem potravin. (Jukl, 2021)

Ocenéni za darcovstvi krve je spojeno i s Janem Janskym, jehoz jméno nesou
medaile, které¢ se ud€luji za mnohonasobné darcovstvi krve. Medaile Jana Janského se
rozdéluji podle poctu odbérti na bronzovou (10 odbéra), stfibrnou (20 odbérd) a zlatou

(40 odbért). (Nemocnice Jihlava, 2012) Ocenéni se udé€luji zpravidla 2krat rocné pfi
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slavnostnim shromézdéni, a to prostiednictvi oblastniho spolku Ceského ¢erveného kiize.

(Fakultni nemocnice Plzen, 2010)

Obrdzek 3 Medaile prof. MUDr. Jana Janského — Zleva: bronzovd, stribrnd, zlatd (Nemocnice Jihlava, 2012)

Medaile prof. MUDr. Jana Janského ale nejsou jeding, které jsou spojovany s timto
vyznamnym lékafem. Plaketa Dar krve — dar zivota (obr. 4), je udélovana
mnohonasobnym bezpiispévkovym darcim krve, a to za 250 odbérii. Toto ocenéni se
predava zpravidla jednou za dva roky na celostatnim slavnostnim shromézdéni od

Ceského &erveného kiize. (Fakultni nemocnice Plzeii, 2010)

Obrdzek 4 Plaketa Dar krve — dar Zivota (Lovecpokladu.cz, 2015)
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2.3 Alexander Fleming

Jednim z nejvyznamnéjSich svétovych védci je bezpochyby i sir Alexandr
Fleming, ktery je znam jako objevitel penicilinu. Za tento objev ziskal spolecné s
australskym patologem Howardem Walterem Floreyem a britskym biochemikem
Ernstem Borisem Chainem v roce 1945 Nobelovu cenu za fyziologii a medicinu. Své
misto v historii bakteriologie si zaslouzil i svou neméné dilezitou praci zaméfenou na

infekci ran a lysozym. (Brown, 2022)

2.3.1 Osobni a rodinny Zivot

Obrdzek 5 Alexander Fleming (Blesk.cz, 2021)

Narozeni Sira Alexandera Fleminga se datuje roku 1881, dne 6. srpna v Lochfieldu
ve Skotsku. Jeho otec, Hugh Fleming, byl dvakrat zenaty. Z prvniho manzelstvi vzesly 4
déti — Jane, Hugh, Tom a Mary. Po smrti své Zeny se ve svych 60 letech znovu ozenil, a
to s Grace Mortonovou, kterda mu porodila dalsi 4 déti — Grace, Johna, Alexandra, a
Roberta. Maly Alexandr, nebo také Alec, jak mu v rodinném kruhu fikali, je v dostupné
literature popsan jako dité zavalité postavy se svétlymi vlasy, velkym Celem a krasnym
usmeévem. Své détstvi travil Fleming se svymi bratry, Johnem a Robertem, se kterymi
pofadal vyzkumné vypravy, lovil pstruhy v mistnich fekdch Glen Water a Loch Burn a
chodil na lov. (Maurois, 1963)
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Jeho manzelkou se vroce 1915 stala irskd zdravotni sestra Sarah Marion
McElroyova. Sarah Marion byla vrchni sestrou soukromé kliniky v centru Londyna.
Narodila se v Irsku v hrabstvi Mayo v Killala. Dostupna literatura ji popisuje jako
svétlovlasou, osobnosti veselou, dobrosrde¢nou a velice sebevédomou divku. Spolecné
m¢éli syna Roberta, ktery Sel ve §lépé&jich svého otce a prihlasil se na medicinu. Po smrti
své prvni manzelky se Alexander v roce 1953 znovu ozenil, a to s feckou mikrobiolozkou

Amalii Coutsouris-Vourekovou. (Brown, 2022)

2.3.2 Vzdélani a rana kariéra

Alexander Fleming své studium Iékarstvi zapocal s Sletou prestavkou, kdy se
vénoval praci v obchod¢ jako kancelaisky ufednik. Jeho nastup na lékafskou univerzitu
byl ale ztizen absenci imatrikulacniho vysvéd€eni €i jinym diplomem, kterym byl
podminén nastup na univerzitu. Fleming se proto pfihlasil na Senior College of
Preceptors. Po ziskani potfebného vysvédceni se rozhodl, ze pijde na Lékatskou fakultu
nemocnice Saint Mary, a to z velice zvlastnich divoda. V té dobé bylo v Londyné celkem
12 kol se stejnym zamétrenim. Pfi rozhodovani, na jakou z nich nastoupi, si vzpomnél na
dobu, kdy hral vodni polo za London Scottish proti studentim z nemocnice Saint Mary.

A prave to byl impuls k tomu, aby nastoupil pravé sem. (Maurois, 1963)

Své studium uspésné zakoncil v roce 1906 a své 1ékarské zkuSenosti zacal sbirat
v nemocnici Saint Mary. S pocatky Flemingovy 1ékarské kariéry se poji osobnost sira
Almrotha Wrighta, téZ znamy jako prukopnik vakcinacni terapie, pod jehoz taktovkou se
Fleming pustil do svého prvniho vyzkumu. V této dobé se zaméfoval na pfirozené
bakterialni pusobeni krve a antiseptika. Za své posledni lékaiské zkousky, které tispésné
slozil v roce 1908, obdrzel zlatou medaili Londynské univerzity, a poté se stal lektorem

na Saint Mary, a to az do roku 1914. (Nobel foundation, 1999)

Za prvni svétové valky Fleming absolvoval valecnou sluzbu v polni laboratofi
v Bologni. Praveé toto obdobi bylo zasadni pro jeho pozdéjsi badani. Spolecné s Wrightem
se snazili najit u¢innou zbran na infikované rany vojakua, a prave zde se zrodila myslenka
objevu léku, ktery by zahubil Skiidce, ale neublizil pfitom burikam lidského téla. (Marek,
1987)

Po skonceni prvni svétové valky, v roce 1918, se Fleming vratil zpét do Saint Mary,
kde byl v roce 1928 zvolen profesorem Skoly a o 20 let pozdé€ji se stal zaslouzilym

profesorem bakteriologie na Londynské univerzité¢. Vyznamny byl pro Fleminga i rok
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1943, kdy se stal clenem Kralovské spoleCnosti, a dale rok 1944, kdy byl dokonce
povySen do Slechtického fadu. (Nobel foundation, 1999)

2.3.3 Védecké dilo

Jak uz bylo zminéno vyse, zasadnim obdobim pro Flemingtiv pozd€jsi vyzkum byla
jeho vojenska sluzba v polni laboratofi v Bologni. V periodiku Pfemozitelé ¢asu z roku
1987 se nachazi uryvek zrozhovoru Fleminga a jeho kolegy Ridleyho. Zde Fleming
popisuje, ze Wright se spiSe zabyval schopnosti krve zabijet bakterie, zatimco on sam se
zamétfoval na to, ze kazdy zivy organismus musi mit ve vSech svych Castech urcity
obranny mechanismus, jinak by nebyl schopen existence. (Marek, 1987) V tento moment
se dostavame k roku 1921, kdy Fleming ucinil objev, ktery pozdéji nazval lysozym.
Objevil tak velice dilezitou bakteriologickou latku, ktera se vyskytuje v tkanich a
sekretech. S timto obdobim se mimo jiné poji i s vytvofenim metody titrace a testd
v lidské krvi a jinych télesnych tekutinach, kterou poté vyuzil pfti titraci svého dalsiho

objevu — penicilinu. (Nobel foundation, 1999)

S objevem penicilinu se traduje piibéh o zapomenuté svaciné za oknem. Jeho
sttedobodem se stal syr roquefort, ktery je charakteristicky tim, Ze je protkan Carami
zelené plisné. Fleming tak zacal zkoumat, pro¢ jediny roquefort nepodlehl, na rozdil od
ostatnich komponentu, bakterialni zkaze. Pozdgji zjistil, Ze plisen na syru byla Penicillum
glaucum, diky Cemuz byla umoznéna vyroba penicilinu, jak ho zname dnes. Tento
smySleny piibéh méa daleko od pravdy, ale je tfeba si ho v souvislosti se vznikem

penicilinu zminit. (Lesny, 1998)

Skuteny piibéh o objeveni penicilinu se poji srokem 1928, kdy se mlady
Alexander Fleming vénoval koloniim stafylokokti a mél kolem sebe fadu Petriho misek.
Jednoho dne se ve své laboratori rozhodl udélat poradek a nasel nékolik misek, v nichz
bujela plisen. Vsiml si, ze po jejim obvodu kultury mikrobti odumfely. Odebral tak
kousek plisn¢ a dal jej do zivného roztoku. Pravé timto krokem zacala cesta za objevenim

penicilinu a zachran€ miliony zivota. (Marek, 1987)

Teprve az v roce 1938 se penicilin dostal z laboratorniho prostfedi do prostredi
vyrobniho. Na jeho vyrobé se v Oxfordu podileli laboratorni pracovnici Florey a Chain a
v roce 1941 se konecné podarilo tento objev dostat do americkych farmaceutickych firem.
(Lesny, 1998) Pravé diky tomuto pokroku ve vyrobé penicilinu se podatilo zachranit

zivoty vojaku za druhé svétové valky, a to napfiklad pfi vylodéni v Normandii v roce
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1944. Tato udalost byla zaroven prvni operaci, ktera byla dostatecné pokryta zasobou

1ékt. (Stream originals, 2014)

2.3.4 Antibiotikum a antibioticka rezistence

Jiz pres osmdesat let pomahaji antibiotika v boji proti bakteridlnim onemocnénim,
jako je angina, tuberkul6za nebo salmoneloza. I pfes tento vyznamny objev, ktery zajistil
obrovsky pokrok v 1ékafstvi, je potfeba neusnout na vaviinech a pokracovat ve vyzkumu
antimikrobialnich latek. Dlouhodobé totiz dochazi krastu pocétu rezistentnich
mikroorganismu, které maji na svédomi az 33 tisic obéti ro¢né v zemich EU a evropského

hospodarského prostoru a 23 tisic obéti v USA. (Ruzickova, 2020)

Tzv. antibioticka rezistence predstavuje obrovskou hrozbu pro zdravi lidstva ve 21.
stoleti. Jedna se o pfirozeny jev charakteristicky schopnosti mikroorganismi prezit
v piitomnosti antibiotika. Mezi kroky, které je potieba podstoupit, abychom predesli
antibiotické rezistenci, patii nejen pokracovani ve vyzkumu latek ¢i 1é¢ebnych postupt,
ale 1 samotné omezeni Sifeni rezistence. K tomu je potfeba soustavné monitorovani
vyskytu rezistence a spotfeby antibiotik, a to v medicing, veterindrnim odvétvi i

zemedelstvi. (Ruzickova, 2020)

Problematice boje proti rezistentnim bakteriim se vénuji 1 periodiku 100+1
zahraniCnich zajimavosti, ve kterém se zminuji o oziveni puvodni penicilinové plisné
Alexandera Fleminga, jez by této krizi mohla pomoci. Tym védct z britské Oxford
University, vCele s Timem Barracloughem, ucinil v tomto vyzkumu prvni kroky, a to
porovnanim DNA pavodni plisné s genomy modernich kment $tétickovce, vyuzivanych
k produkeci penicilinu v USA. I kdyz je badani na svém pocatku, praveé porovnani genomu
puvodniho a dnesniho §tétickovce by mohlo stavajici krizi pomoci, a to napiiklad ve

vylepSeni oblasti produkce penicilinu ¢i penicilinu jako takového. (Mihulka, 2020)

Ve vyzkumu antibiotik ale nezaostava ani Ceska republika, ktera v souasné dobé
pracuje na vyvoji a testovani antibiotik, napiiklad ze skupiny linkosamidd. Ceska
republika se navic stala soucasti globalni organizace Joint Programming Initiative on
Antimicrobial Resistance (JPIAMR). (Ruzickova, 2020) Clenské zemé organizace,
kterych je v soucasné dobé 29, spolupracuji na omezovani antimikrobialni rezistence.
Konkrétnimi kroky, které JPIAMR podstupuje, je koordinace narodniho financovani
vyzkumu a podpora doplnéni znalosti o antimikrobialni rezistenci (Global Coordination

of Antimicrobial Resistance, 2023)
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Zarazeni tématu na 2. stupni zakladni Skoly
Konkrétni cile, formy, délku a povinny obsah vzdélavani — nejen to stanovuje
ramcovy vzdélavaci program (RVP), ktery vytvaii obecné platny ramec pro tvorbu
skolnich vzdélavacich programt (SVP) viech oblasti vzd&lavani — predskolni, zakladni,

umeélecké, stfedni nebo jazykové vzdelavani. (Edu.cz, 2020)

2.4 TémavRVP ZV v Ceské republice

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) piedstavuje jeden
z hlavnich kurikularmich dokumentid schvaleny Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy Ceské republiky (MSMT CR). V roce 2021 doslo k revizi RVP ZV, jejimz
vysledkem je zmodernizovani obsahu vzdélavani, a to zejména v zavedeni vzdélavaci
oblasti informatiky a rozsifeni klicovych kompetenci o rozvoj digitalni gramotnosti zaku.

(Narodni ustav pro vzdélavani, 2021)

Obor piirodopis je zatazen do vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda, ktera pomaha
zaktm k hlubSimu porozuméni pfirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tak
moznost poznavani ptirody jako systému vzajemné propojenych prvka. V této vzdélavaci
oblasti jsou mimo jiné i obory fyziky, chemie a zemépisu. Mezi cile vzdelavaci oblasti

Clovék a priroda patii: (MSMT, 2021)

e Vedeni zaka ke zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti, a to za
pouziti raznych empirickych metod — pozorovani, méfeni, experiment

e Zapojovani zadka do aktivit zaméfujici se naSetrné chovani nejen
k pfirodnim systémtm, ke svému zdravi, ale i zdravi ostatnich lidi.

e Vedeni zdka k porozuméni souvislosti mezi lidskou Cinnosti a stavem

ptirodniho a zivotniho prostredi.

Obor pfirodopis je pro 2. stupeti zadkladni Skoly rozdélen do osmi vzdélavacich
obsahti, a to: Obecna biologie a genetika, Biologie hub, Biologie rostlin, Biologie
zivocichli, Biologie ¢loveéka, Neziva priroda, Zaklady ekologie a Praktické poznavani
ptirody. Ke kazdé Casti jsou uvedeny ocekavané vystupy, minimalni doporucena uroven

odekavanych vystupt a uéivo vztahujici se k jednotlivym obsahim. (MSMT, 2021)

Ocekavané vystupy z oblasti Biologie ¢loveka tykajici se vybranych vyznamnych
1ékait jsou (MSMT, 2021):
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74k

,P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organd a organovych soustav

lidského téla, vysvétli jejich vztahy*

,,P-9-5-04 rozlisuje priciny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady

jejich prevence a 1écby*

Z oblasti uciva se téma vyznamnych lékait vtahuje na anatomii a fyziologii, ve
které je obsazena stavba a funkce jednotlivych casti lidského téla, organti a organovych
soustav, a to se zaméfenim na ob&hovou a fidici soustavu a oblast vy§si nervové ¢innosti.
Dal§im ucivem, které se vztahuje na hlavni téma této prace, jsou nemoci, Urazy a
prevence, zahrnujici pfiCiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pii 1éCeni béznych

nemoci. (MSMT, 2021)

Téma vybranych vyznamnych lékait se ale dotyka i oblasti Biologie hub, a to
v obsahu uciva tykajici se hub bez plodnic, kterd obsahuje zakladni charakteristiku,

pozitivni a negativni vliv na Glovéka a Zivé organismy. (MSMT, 2021)

2.5 Téma v ucebnicich nakladatelstvi Fraus a Nova Skola

Obsahem této kapitoly je analyza tématu vybranych vyznamnych lékait, a to v
ucebnicich Prirodopisu 8 nakladatelstvi Fraus a Nova §kola, které jsou ur€ené pro vyuku
biologie cloveéka v osmém rocniku zékladni Skoly. Pro doplnéni informaci o jednom
z vyznamnych 1ékart, jemuz se v té€chto publikacich nevénuji, se autorka prace rozhodla

vyuzit 1 publikaci Pfirodopis 6 nakladatelstvi Fraus a Nova skola.

2.5.1 Prirodopis 8 — nakladatelstvi Fraus (nova generace)

Ucebnice Ptirodopis 8 od nakladatelstvi Fraus (Pelikanova, Markvartova a kol.,
2021) svym tematickym blokem Savci uzavira celek zoologie zapocaty jiz v 7. rocniku
zakladni Skoly. Jednotliva témata jsou zde rozepsana na 128 strankéach a rozdélena do
jednotlivych kapitol. Ty se vénuji charakteristice Savct, jednotlivym organovym
soustavam Clovéka nebo prvni pomoci. Ucebnice je navic diky QR kodim obohacena o

online materialy.

Informace o vybranych vyznamnych Iékafich jsou zahrnuty v kapitole Biologie
Clovéka. Tématu Ceského lékare Jana Janského se vénuje jedna z podkapitol zabyvajici

se obehovou soustavou, ktera je v této publikaci rozepsana na péti strankach. Informace
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o zivote Jana Janského jsou zde zminény pouze v par bodech, a to na okraji stranky.
Nachazi se zde fotografie Jana Janského se stru¢nym popisem jeho objevu, dale datum
narozeni a umrti. Téma Jana Janského je zde dale zminéno v jedné z otazek tykajici se
darcovstvi krve, ke které je v elektronické podobé této publikace piipojena i fotografie
Janského plakety. Objev tohoto vyznamného Ceského 1ékare je zde rozepsan v horni ¢asti
stranky, kde se mimo jiné nachazi 1 ptehledna tabulka s jednotlivymi krevnimi skupinami.

Janského objevu se publikace dale vénuje i ve shrnuti tématu.

Zivotu a objevu Ivana Petrovie Pavlova se vénuje kapitola o nervové soustavé
clovéka. Kapitola je v ucebnici Prirodopis 8 od nakladatelstvi Fraus rozepsana na osmi
strankach. O zivoté 1. P. Pavlova zde najdeme pouze jeho fotografii, pod niz je uvedeno
jeho celé jméno a rok narozeni a umrti. Pod Pavlovovym portrétem se nachazi informace
o ziskani Nobelovy ceny za vyznamny objev v oblasti podminéného reflexu.
V elektronické verzi ucebnice je piipojen i odkaz ke schématu, ktery odkazuje na
Pavloviv pokus se psy a objeveni podminéného reflexu. Tento objev je zde dale popsan

v odstavci v poloving stranky, s podrobnym popisem jeho vzniku a nékterymi ptiklady.

Téma Alexandera Fleminga autorka odekavala v kapitole tykajici se Clovéka,
zdravi a budoucnosti. V publikaci Pfirodopis 8 od nakladatelstvi Fraus vSak téma

Alexandera Fleminga neni zminéno v zadné z kapitol.

2.5.2 Prirodopis 6 — nakladatelstvi Fraus (nova generace)

V uéebnici Piirodopis 6 od nakladatelstvi Fraus (Pelikanova, Cabradova a kol.,
2021) je téma Alexandera Fleminga obsazeno vjedné z podkapitol zabyvajici se
nejstar§imi obyvateli Zemé — bakteriemi. Zde je uvedeno, ze bakterialni nemoci se 1é¢i
pomoci antibiotik. Déle se objevu Alexandera Fleminga tato publikace vénuje v jedné ze
svych ¢asti zamérujici se na téma hub, a to v souvislosti se stétickovcem, jehoz védecky
nazev je Penicillium. V elektronické podobé publikace se nachéazi 1 odkaz, pomoci
kterého se objevi jiz zminovana stranka obsahujici informace o ucincich antibiotik proti
bakterialnim onemocnénim. Jméno Alexandera Fleminga zde ale neni zminéno v zadné

souvislosti.

2.5.3 Prirodopis 8 — nakladatelstvi Nova Skola
Ucebnice Piirodopis 8: Biologie ¢loveka od nakladatelstvi Nova §kola (Drozdova
et al, 2016) jejiz obsah je rozepsan na 131 stranach, ma za cil seznamit zaky s funkci

jednotlivych organovych soustav. V zavéreCné Casti této publikace je rozepsano téma

27



genetiky a soucasti je 1 pfiloha prvni pomoci. Ucebnice je v elektronické podobé
obohacena o audionahravky a rizné webové odkazy vztahujici se k dané latce.
K publikaci je dostupny i pracovni sesit (Drozdova et al., 2019) ve kterém se nachazi

cvic¢eni odpovidajici probirané latce v ucebnici.

Téma Jana Janského je i1 v této publikaci spojeno s obéhovou soustavou, jejiz
charakteristika je zde rozvedena na deviti strankach. Zacatek kapitoly se zabyva
obecnymi informacemi o krvi, jeji funkci a slozeni. Dale se kapitola vénuje tématu
krevnich skupin. Tato problematika je zde velice pékné rozepsana. Autorka prace musi
ocenit zminku o krevni transfuzi a darcovstvi krve. K samotnym krevnim skupinam je
v elektronické publikaci pfipojeno hned nekolik odkazii na stranky, které jsou ureny pro
rozsiteni informaci o krevnich skupinéach, dédi¢nosti krevnich skupin nebo objeveni ¢tyt
krevnich skupin. Pravé pti kliknuti na odkaz tykajici se objeveni Ctyt krevnich skupin, se
na obrazovce objevi stranka z Dé&jepisu 8: Novovek, str. 79 (Capka a Vykoupil, 2016),
kde se nachazi vycet osobnosti vztahujici se k pfirodnim védam. Mezi nimi se nachazi i

Jan Jansky, ke kterému je pfipojen struny popis jeho objevu, fotografie a rok 1907.

Tématu Ivana Petrovice Pavlova se opét vénuje kapitola vztahujici se k nervové
soustavé. O objevu 1. P. Pavlova se publikace zminuje v jedné z podkapitol zabyvajici se
nervovou ¢innosti, a to v rozsahu jednoho odstavce. Kromé vysvétleni podminénych
reflext je zde uveden i Pavloviv pokus se psy a vznik podminéného reflexu. Elektronicka

verze ucebnice obsahuje i o Pavloviv portrét.

Téma Alexandera Fleminga a jeho objevu neni obsazeno ani v jedné z kapitol

publikace ptirodopisu 8 nakladatelstvi Nova skola.

2.5.4 Prirodopis 6 — nakladatelstvi Nova Skola

V udebnici Ptirodopis 6: Uvod do uéiva piirodopisu od nakladatelstvi Nova skola
(Musilova et al, 2016) je téma Alexandera Fleminga zafazeno do kapitoly tykajici se
tfidéni organismu, ktera se dale déli na dal$i podkapitoly. Jedna znich obsahuje
informace o Alexanderu Flemingovi a jeho objevu, a to v souvislosti s choroboplodnymi
bakteriemi. Autorka prace ocenuje, ze v této publikaci je popsan nejen ucinek antibiotik
na bakteridlni onemocnéni, ale 1 zminka o Alexanderu Flemingovi, ke kterému je

v elektronické podobé této ucebnice pripojen i odkaz s jeho zivotopisem.
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Dale je Flemingliv objev zminén v jedné z podkapitol vénujici se plisnim. Stejné
jako u predeslé ucCebnice je zde toto téma spojeno s vyuzitim Sté€tiCkovce pii vyrobe
antibiotik. Elektronickd verze ucebnice navic obsahuje odkaz slouzici k rozsifeni

informaci o zivoté Alexandera Fleminga.

2.6 Téma v kurikularnich dokumentech v zahranici

Zatazeni tématu vybranych vyznamnych lékaii Jana Janského, Alexandera
Fleminga a Ivana Petrovice Pavlova v RVP ZV u nas se vénuje jedna z predeslych
kapitol. Kazdy stat ma ale jiny obsah tohoto kurikularniho dokumentu, a mize se tak lisit

1 struktura vzdélavaciho oboru ptirodopis napii¢ jednotlivymi zemémi.

Z vysledka diplomové prace Michala Blaska, ktery se zabyval porovnanim
vybranych oborti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda Geského kurikula RVP ZV
s integrovanym piedmétem Pfirodni védy v evropskych kurikulech, je patrné, ze
v nékterych zemich nejsou obsazeny vSechny tematické oblasti vzdélavaciho oboru tak,
jak je tomu u nas. Napiiklad ocekavané vystupy z oblasti Biologie hub, ktera se poji
s tématem Alexandera Fleminga a jeho objevu, nejsou zahrnuty ani v jedné
z analyzovanych zemi, jako je Irsko, Island, Italie, Norsko, Spanélsko nebo Anglie.
Naopak ocekavané vystupy z oblasti Biologie Clovéka pojici se s Janem Janskym a
Ivanem Petrovicem Pavlovem, jsou pfitomny téméf ve vSech jmenovanych zemich.

(Blasko, 2021)

V fadé zemi jako napi. Austrdlie nebo USA je prirodopis soucasti predmétu
Science. Ten v sobé ukryva nejen prirodopis, ale také napiiklad fyziku nebo chemii.
(Pedagogickd komora, 2022) Napiiklad na Slovensku je ve statnim vzdélavacim
programu pro 2. stupen zakladni Skoly pfedmét ptirodopis zafazen, podobné jako u nas,
do vzdé&lavaci oblasti Clovék a piiroda, spolené s fyzikou a chemii. Samotny predmét
ptirodopisu je zaméfen na poznavani jevi a procesi v piirodé ve vzajemnych
souvislostech a soustfeduje se na jevy, které bezprostiedné ovliviiuji zivot cloveka.
Vzdélavaci standart je zde rozdélen do nékolika casti, které jsou rozdéleny do
jednotlivych ro¢nikl, od paté az do devaté tfidy zakladni skoly. Jednotlivymi celky jsou:
Piiroda a Zivot, Spole¢enstva organismt, Zivot s clovékem a v lidskych sidlech, Zivé
organismy a jejich stavba, Stavba a funkce t&la obratloved, Clovék a jeho t&lo, Zakladni

Zivotni procesy organismi, DédiCnost a promeénlivost organismu, Zivotni prostredi
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organismii a Clovéka, Neziva pfiroda a jeji poznavani, D¢jiny zemé a Ekologické

podminky Zivota. (Statny pedagogicky ustav, 2022)

Zivot a objev Alexandera Fleminga miZe byt zafazen nejen do vzdé&lavaciho
standartu SpoleCenstva organismi, koncipovaného do 5. ro¢niku zakladni skoly, ale i do
vzdélavaciho standartu Zivot s &lovékem a v lidskych sidlech a Zivé organismy a jejich
stavba, zafazené do 6. ro¢niku. Téma Jana Janského a Ivana Petrovice Pavlova by
obsahové odpovidalo vzd&lavacimu standartu Clovék a jeho télo. Ve vzdélavacim obsahu
této Casti je dokonce zminéno téma krevnich skupin, ke kterému by se mohla vazat prave
osobnost Jana Janského. V ramcove vzdélavacim programu vSak neni téma vyznamnych

1ékai jasn& definovano. (Statny pedagogicky ustav, 2022)

Vychodiska a moZnosti zarazeni tématu u nas a v zahranici
Nasledujici kapitola se zabyva zhodnocenim vychodisek a moznosti zafazeni
tématu vybranych vyznamnych Iékait Jana Janského, Ivana Petrovice Pavlova a
Alexandera Fleminga u nas a v zahrani¢i. Odkaz, ktery jednotlivi 1ékafi svymi objevy
zanechali, velice ovlivnil Zivoty lidi po celém svété. Je proto dilezité si tyto vyznamné
lékare pripominat nejen v souvislosti s jejich nejvyznamnéjSimi objevy, ale i z obecného

hlediska, jako vyznamné 1ékate naSich dé&in.

2.7 Moznosti zarazeni tématu do online prostredi

Pokud se ma odkaz téchto vyznamnych Iékait nasich dé&jin udrzet i do budoucnosti,
je tieba toto téma zatfadit nejen do ramcovych vzdélavacich programd, ale i do online
prostfedi. V soucasné dob¢, kdy zejména mladi lidé travi v online svété vétSinu svého
volného Casu, je toto opatieni témér nutnosti. Je totiz dulezité si uvédomit, Ze internet, a
v ném ukryvajici se riizné druhy platforem, mtize slouzit i jako zdroj pro ziskavani novych

informaci. (Boyd, 2017)

Samozieymé se s touto mySlenkou poji 1 fakt, ze mladi lidé mohou informace
ziskavat z riznych zdroju. V tomto piipadé je tfeba klast diraz na medialni vychovu,
ktera je zafazena do prafezovych témat. Jejim prostiednictvim se predavaji elementarni
poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a praci s médii. Prostfednictvim
medialni vychovy se zaci mimo jiné nauci orientovat v nabizenych sdélenich, posoudit
vérohodnost ziskanych informaci a vyhodnotit jejich komunikac¢ni zamér. (Privodce

upravenym RVP ZV, 2016)
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Moznosti, jak zapojit téma vybranych lékaitt do online prostiedi, je cela rada.

Prikladem mohou byt rizna vzdélavaci videa, socialni sit€ nebo podcasty.

S predavanim informaci prostfednictvim internetu, se poji pojem streamovani.
Streamovanim (také streaming) rozumime takovy zpusob prehravani videi a hudby, bez
nutnosti si dany film nebo muziku stahnout do svého zafizeni. Streamovany obsah je
uzivatelim zprostiedkovavan pomoci nejriznéjSich internetovych sluzeb, jako je
Instagram, Facebook nebo YouTube, které mohou byt pro pifedavani informaci vyuzity

v mezinarodnim méfitku. (CistéPC, 2018)

V Ceském prostiedi je pfikladem internetovych sluzeb slouzicich pro prehravani
medialniho obsahu portal Stream (Stream originals, 2006), ktery byl zalozen v roce 2006,
a to podnikatelem MiloSem Petanou. Jeho obsah je tvofen riznymi porady, serialy a
filmy, které jsou dostupné online. Ty jsou fazeny do ruznych kategorii, jako je zabava,
zpravy, kultura, recepty nebo pohadky. Je zde tedy velky rozsah, pro ktery muze byt

obsah internetového portalu vyuzit.

V tomto ptipadé by autorka prace rada vyzdvihla potfad Slavné dny, jenz vyobrazuje
udalosti, které zmeénily tvar tohoto svéta. Jednim z nich je i dil o Alexanderu Flemingovi,
ktery nese nazev — Den, kdy byl objeven penicilin (28. zafi 1928). V tomto dile je
divakim zprostfedkovano nejen samotné objeveni penicilinu, ale i informace o zivoté

jeho objevitele. (Stream originals, 2014)

Jelikoz Stream neni prvotné urCen pro edukacni ucely a miizeme zde najit i rizné
serialy a filmy, je jisté vhodné uvést i stranku, ktera je na vzdélavani zameétena vice. Na
webu CT edu (Ceska televize, 2020) se nachazi az pies 3000 videi z poradti Ceské
televize, které mohou ucitelé pouzit jako pomicku pifi vyuCovani raznych predméti.
Videa jsou zde prehlednd usporadana podle tématu a predmé&tovych oblasti. CT edu je tak
idealni moznosti, jak ve spolecnosti rozsifit informace o vyznamnych lékatich nasich

dgjin.

Ani v zahrani¢i vSak nezistavaji pozadu. Piikladem stranky, na které muzeme
naleznout rizna vzdé€lavaci videa, je web Internet Archive. (Internet Archive, 1996)
Jedna se o neziskovou organizaci, ktera jiz od roku 1996 sbira rizny medialni obsah, od

webovych stranek, knih, videi az po obrazky.
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Na této strance se nachazi hned nékolik videi o vybranych I€ékafich, jejichz zivot a
objevy jsou obsahem této prace. Napiiklad o Alexanderu Flemingovi a jeho objevu je na
této strance hned nékolik videi. Piikladem muze byt video z BBC archivu, ve kterém sam
Fleming popisuje pifib€h, jak nahodou objevil penicilin. (BBC Archive, 2021) Muzeme
zde ale najit 1 videa o vyznamném Iékafi Ivanu Petrovi¢i Pavlovovi a jeho objevu
podminéného reflexu. Jednim znich je video snazvem Pavlov's Experiment: The
Conditioned Reflex zroku 1976, jehoz obsahem je objeveni podminéného reflexu.

(Coronet Instructional Media, 1976).

Mezi dalsi zahrani¢ni stranky, jejichz obsahem jsou rizna vzdé€lavaci videa, a
mohly by tak slouzit jako zdroj informaci o vyznamnych lékarich, patii naptiklad web
BrainPOP. (BrainPOP, 1999) Na této strance jsou materialy rozdeleny podle jednotlivych
predméta, a mohou tak slouzit i jako u¢ebni pomucka do vyuky. U€ivo prirodopisu je zde
zatazeno do skupiny Science, kde si uzivatel maze vybrat zjednotlivych témat jako
genetika, diverzita zivota, aj. Po vybrani dané oblasti se uzivateli zobrazi fada zdroji.
Kromé nejrizngjSich videi je zde i moznost vybéri riznych kvizi nebo tvorba

mySlenkové mapy.

Dalsi streamovaci platforma, ktera by mohla slouzit jako zdroj informaci o
vyznamnych lékatich naSich déjin, a to v mezinarodnim meéfitku, je YouTube (Youtube,
2005). YouTube v sobé ukryva spoustu videi, které sice nejsou pouze edukacniho
charakteru, mohou slouzit i jako zdroj informaci. (Mladenov, 2022) Diky svému
mezinarodnimu rozsahu je tak idealni pro rozsifeni informaci o osobnostech v oblasti
lékarstvi, jak ve formé riznych vzdélavacich videi nebo dokumentt, tak prostiednictvim
tzv. youtubert, jejichz kontent v maze tvofit i pfedavani riznych zajimavych informaci

z historie a soucasného svéta.

Zdrojem informaci mohou v dnesni dobé byt 1 socialni sité. Socialni sité jako je
Facebook (Facebook, 2004) a Instagram (Instagram, 2010), jsou naplni volného Casu
mnoha lidi po celém svété. Zejména mladi lidé socialni sité vyuzivaji pii budovani své
identity, udrzeni socialnich vztahti se svymi vrstevniky, ale v mnohych pfipadech se
stavaji 1 zdrojem informaci. (Boyd, 2017) Bylo by tedy ideélni, kdyby tento prostor byl
pouzit i na ziskavani zajimavych poznatku, které by (nejen) mladé lidi obohatily v jejich

procesu uceni.
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Podle vyzkumu Ceského statistického Gfadu o vyuzivani informaénich a
komunikaénich technologii z roku 2020 pouziva v Ceské republice vice nez 54 % lidi
starSich 16 let socialni sité, coz je v pfepoctu 4,7 milionti osob. V roce 2019 se dokonce
s podilem 59 % uzivateld Ceska republika nachazela nad primérem Evropské unie, ktery
¢inil 56,6 %. Podil uzivateld v ramci Evropské unie je zobrazen na obrazku 6. Zde vidime
rozdil v uzivani socidlnich siti v roce 2011 v porovnani s rokem 2019. Nejvice jsou
socialni sit€¢ vyuzivany v Dansku, které si v prabéhu let udrzelo prvni pozici, nejméné

pak ve Francii a Italii. (Cesky statisticky Gfad, 2020)
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Obrdzek 6 Procentudlini zobrazeni uZivéni socidlnich siti v zemich EU v roce 2019 a 2021 (Cesky statisticky urad,
2020)

Socialni sité jsou tedy hojné vyuzivany v mezinarodnim métitku. Toho vyuzivaji i
nékteré podniky, které se se svymi zakazniky snazi drzet krok a nabizeji své sluzby na
socialnich sitich. To vyplyvai z dat z roku 2019, kdy 45 % firem mé¢lo profil na socialnich
sitich jako Facebook a 9 % dokonce vyuZivalo tzv. mikroblogy jako Twitter. (Cesky

statisticky urad, 2020)

S touto myslenkou pfisla jiz fada organizaci, které si na socialnich sitich zalozili
své ucty, diky nimz zprostfedkovavaji informace nejen mladsim generacim, ale prakticky
viem uzivatelim dané socialni platformy. Konkrétnim piipadem je Cesky &erveny kiiz,
ktery na jednom ze svych profila zvefejiiuje nejen informace o darcovstvi krve, kde mimo
jiné zmirnuje ruzné miskoncepce tykajici se této problematiky a uvadi je na pravou miru,
ale také predava informace o nejraznéjsich 1ékarich jako je Friedrich von Esmarch nebo

pravé Jan Jansky. (Cesky Cerveny kiiz, 2021)
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Dalsi moznosti zafazeni tématu vyznamnych 1ékaft nejen u nas, ale i v zahranici je
prostiednictvim podcasti. Podcast je porad, ktery si uzivatel maze piehrat online, ale i
pomoci svého mobilniho telefonu prostfednictvim podcastové aplikace. Obsahem
podcasti mohou byt napiiklad rozhovory s odborniky zriznych odvétvi, ptipadné
komentare k aktualnimu déni. Vyznacuji se celou Skalou témat do politiky, pfes sport a
vztahy, az po historii. Vzhledem k tomu, Ze podcast miize mit neomezené mnozstvi témat,

muze slouzit jako zdroj informaci o osobnostech nasich dé&jin. (Seznam zpravy, 2021)

AKktivizujici metody ve vyuce biologie ¢lovéka na 2. stupni
78
Metoda v obecném slova smyslu znaci sled po sobé jdoucich krokti vedoucich
k dosazeni urcitého cile. Ve vychovné vzdélavacim procesu se jedna o splnéni
edukacniho cile, a to v izké spolupraci ucitele spolecné s zaky. Tato blizka kooperace
v prubéhu edukacniho procesu stavi ucitele do role pravodce, ktery zakim pomaha

danych cilti dosahnout. (Manak, 2011)

Ve vyuce je zvlast podstatna vazba mezi metodou, sledovanym cilem a konkrétnim
obsahem uciva. Prave tato vazba ovliviiuje jak samotnou volbu metody, tak jeji pozdé&jsi
realizaci. Vyukovych metod je cela fada, ucitel by mél mit proto prehled o nejriznéjsich
vyukovych metodach, aby je mohl ve své praxi co nejefektivnéji aplikovat. (Manak,

2011)

Rozdéleni metod do jasné danych kategorii lze provadét z nékolika hledisek —
napftiklad na zakladé€ arovné kognitivnich operaci, podle faze hodiny, ve které mize byt
dana metoda pouzita nebo podle miry aktivni ucCasti zakd v procesu vyucovani.

(Zieleniecova, 2016)

Mezi metody, které se uplatiiuji v raznych fazich vyucovaci hodiny, patii naptiklad
metody motivacni, metody upeviiovani uciva nebo metody diagnostiky a hodnoceni. Na
zakladé zdroje, z n¢hoz zaci Cerpaji poznatky, rozliSujeme metody slovni, nazorné
demonstracni a metody praktickych ¢innosti zakd. V neposledni fadé se rozlisuji metody
na zakladé miry aktivni ucasti zaku v pribéhu vyucovani. V tomto pfipad€ jde o metody
sdélovaci, které jsou charakteristické malym podilem aktivity zaka a metody aktivizyjici,

pro které je zadouci vétsi podil aktivity zaka. (Zieleniecova, 2016)
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Je dulezité si uvédomit, Zze samotna aktivita zaka neni hlavnim cilem edukace. Jde
zde o mnohem rozmanité€jsi koncept rozvoje osobnosti, rist kompetenci a dosahovani
stale vysSiho obzoru. Dochézi tak k tomu, ze se zak prostfednictvim aktivity nauci
postupné zvladat vychovné vzdélavaci situace, pricemz se do urcité miry odpouta od

pfimého vedeni a ovliviiovani. (Manak, 2011)

Do aktivizujicich metod rfadime takové postupy ve vyucovacim procesu, pomoci
kterych ucitel vytvari vhodné podminky umoziujicich rozvoj vlastnich poznavacich
schopnosti zéka, jeho tvofivosti, ale také samostatnosti. Konkrétné patii do aktivizujicich
metod metody diskusni, situacni, inscenacni, didaktické hry, ale také problémové ¢i

projektové vyucovani, kritické mysleni ¢i partnerska vyuka. (Kopecka, 2020)

e Diskusni metody

Principem diskusnich metod je komunikace mezi ucitelem a zakem, ale i mezi zaky
navzajem. Pfi této metod€ dochazi k aktivni argumentaci, k vymeén¢€ nazort a zkusenosti,
jejichz cilem je dosazeni feSeni urcitého problému. Hlavni aktivitou je kladeni otazek a
vymeéna odpovédi mezi viemi ¢leny skupiny. Zaci nejen ze premysli o probirané latce,
ale rozviji i své komunikaCni schopnosti a vyjadfovani svych vlastnich nazoru.

(Zormanova, 2012)

O to, aby $la diskuse tim spravnym smérem, se starda moderator, v jehoZz roli nemusi
byt vzdy ucitel, ale tfeba i zak s dobrymi komunika¢nimi schopnostmi. Ten se stara o to,
aby se ke slovu dostali vSichni zaci, ale tfeba taky, aby se zaci vzajemné nepiekiikovali,
a dostali se tak ke slovu vSichni. Po skonceni diskuse prob&hne prostfednictvim

moderatora zhodnoceni dosazenych vysledki. (Zormanova, 2012)

Velice znamou diskusni metodou je brainstorming, ktery muzeme pii vyuce
biologie clovéka vyuzit u vSech témat, a to jako tvod do dané problematiky. Dale
muzeme vyuzit diskusi ve skupinach, a to napfiklad o riznych kontroverznich tématech

jako ockovani, interrupce, aj.

Priklady diskusnich metod vyuzitelnych pii hodinach biologie uvadi ve své praci i
Eva Kocianova (Kocianova, 2015). Autorka prace zde popisuje vyuziti diskusni metody
cyrousel neboli kolotode. Zidle jsou b&hem této aktivity prostorové uspoiadany do
vnéj$iho a vnitiniho kruhu, kdy jednotlivi Gi€astnici sedi v parech naproti sobé&. Principem

je diskuse nad pridélenym tématem a stfidani jednotlivych ti¢astniki v argumentaci. Tato
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metoda je zde ukdzana na tématu bakterialnich onemocnéni, a to konkrétné v diskusi nad
tématy jako ,,Patogeny zpusobuji nemoc vzdy. Boj lidského téla s bakteriemi. Pfinos

antibiotik pro ¢loveéka, a dalSich.

e Situacni metody
Uz z nazvu metody je zfejmé, ze jejim cilem je naucit zaky feSit néjaké realné
situace ze zivota, které Casto i prekracuji akademicky ramec Skoly. Principem této
aktivizujici metody je hledani postupt, které vedou k feSeni urcitého problémového

pfipadu, jenz je zakiim ptedlozen k feseni. (Zormanova, 2012)
Jednotlivymi fazemi feSeni urcité situace jsou (Vohradsky, 2009):

1) Volba tématu — Je potieba, aby zvolené téma bylo v souladu s vyukovymi
cili. Vybér tématu zakim blizké, mize u zakt vzbudit motivaci pfi feSeni daného
problému.

2) Seznameni se zakia s materialy, napt. pisemné zdroje, dokumenty, aj.
3) Vlastni studium dané problematiky
4) Navrh reSeni — Tato faze zahrnuje diskusi o navrhovanych krocich feseni.

Situa¢ni metodu mizeme vyuzit naptiklad pfi tématu prvni pomoci, kdy zakim
nastinime né&jakou situaci a jejich ukolem bude navrhnout, jak by danou situaci fesili.
Simkova (Simkova, 2017) ve své praci uvadi piiklad vyuziti situaéni metody, a to
v oblasti prevence bakterialnich a virovych onemocnéni — antibiotika a o€kovani. V této
aktivit¢ autorka zprostiedkovala zakim urcitou situaci tykajici se antibiotik, a to
prostfednictvim zpravy z médii. Tato situace je dale doplnéna otazkami jako ,,Co je to

antibiotikum? K ¢emu je dobré o¢kovani?*, na které zaci postupné odpovidaji.
e Inscenac¢ni metody

Pfi inscenacnich metodach dochézi k tomu, ze se zaci prostrednictvim piidélenych
roli stanou aktéry urcité modelové situace, pti které dochazi zarover k feseni konkrétniho
problému. VétSinou se jednd o zobrazovani realnych zivotnich situaci, predvadéni
urcitych lidskych typd, nebo kombinace té€chto variant. Pfi této metodé tak dochazi
k prohlubovéani osvojeného uciva, které se zaroven rozviji prostfednictvim vlastniho

prozivani a jednani (Vohradsky, 2009)
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Pokud chce ucitel zaradit do vyuky inscena¢ni metodu, je ze za¢atku vhodné volit
jednoduchy pfibéh s mensim poctem postav a situaci s pfedem pfipravenym scénarem,
ktery lze pozdé&ji rozvinout v nestrukturovanou inscenaci. Po zvladnuti zdkladniho prvku
spociva v rozdéleni zakt do skupin, ve kterych ztvarni zadanou problémovou situaci a je

zakoncena celkovym zhodnocenim dané aktivity. (Kopecka, 2020)

Inscenacni metodu pii hodinach biologie ¢lovéka muzeme vyuzit naptiklad
v tématu prvni pomoci, kde Zakim muizeme nasimulovat situaci, ve které dostanou
piid&lené role, napf. zranény, kolemjdouci, aj. Zaky vtahneme do dané situace a nechame
je, aby si s danou situaci prostfednictvim piidélenych roli poradili. Nasledovala by

spolecna diskuse a zhodnoceni.

Konkrétni piiklad uvadi ve své praci Alzbéta Simkova (Simkova, 2017), ktera
inscena¢ni metodu vyuzila nejen u tématu prvni pomoci pfi otravé hub, ale i travici
soustavy a obéhu krve. Ve vSech pfipadech méli zaci pfipraveny scénaf a jasné instrukce,
co maji délat. U tématu travici soustavy zaktim byly pridéleny role jako jidlo, dutina ustni,
tenké stfevo, jatra nebo slinivka bfisni. Principem byl rozhovor ,jidla® s jednotlivymi
organy travici soustavy. Pfi této aktivit€ si tak zaci osvojili informace o jednotlivych

organech, ale i celkovém procesu traveni.

e Heuristické metody = ReSeni problému

Heuristika je odbornym terminem, jenz v sobé& ukryva rysy poznavani,
objevovani a odhalovani. Pravé prostfednictvim heuristické metody se ucitel snazi
v zékovi tyto rysy podpofit, a to napiiklad kladenim problémovych otazek. Jde o
samostatnou a odpovédnou ucebni Cinnosti, ktera zakim pomaha si osvojovat

potiebné védomosti a dovednosti. (Vohradsky, 2009)

Heuristické metody se ve vyuCovani mohou zafadit do vyucovaciho obsahu
predmétu matematiky, chemie a fyziky, zemépisu nebo ptirodopisu. V prirodopisu se
tato metoda da vyuzit k pochopeni ptirodovédnych jevi, napf. pro¢ oko mrka.
(Kopecka, 2020) Problémovych ukold, které ucitel mize do vyuky zaradit je cela

fada. Obecn¢ je rozdelujeme na (Zormanova, 2012):

1. Uzavrené, které maji jedno spravné reSeni

2. Oteviené, které maji vice spravnych odpovédi
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Pti vybéru problémové ulohy by se mél ucitel drzet n€kolika zékladnich zasad.
Dulezité je, aby byla pfiméfena veka zaka, jejich védomostem a dovednostem. Méla by
v sobé skryvat n€jaky problém, jehoz vyfeSenim ziskaji zaci nové védomosti a zaroven

vzbudit zajem a chut’ poznavat nové véci. (Zormanova, 2012)

e Didaktické hry

V pripad¢ didaktické hry se jedna o Cinnost zaku, ktera sleduje didaktické cile. Mist,
kde se didakticka hra mtze odehravat, je cela fada. Ucitel mze vyuzit prakticky jakékoliv
misto, v zavislosti na typu didaktické hry a jejiho vyukového obsahu. Na zékladé obsahu
a vytyCenych cili zak v prubéhu didaktické hry vyuziva své ziskané védomosti a
dovednosti, a dochazi tak k prohlubovani daného uciva. Aktivita vSak rozviji i tvofivost

zaku, spolupraci a souté€zivost mezi jedinci v kolektivu. (Sochorova, 2011)

Zormanova ve svém clanku vénujici se aktivizujicim vyukovym metodam uvadi

rozdeleni didaktickych her do 3 zakladnich skupin (Zormanova, 2012):

1. Interakéni hry — Do této skupiny patii naptiklad hry spoleCenské a jejich
podstatou je interakce s hrackami nebo hraci.

2. Simulaéni hry — Principem je simulace ur€ité situace z prostedi realného
zivota.

3. Scénické hry — Tento typ aktivity svym principem navazuje na divadelni

hry.

Pii zapojovani hry do procesu je tfeba se vyvarovat dvou extréml. Prvnim z nich
je, ze sledovany cil vyuky nesmi piekryvat samotnou podstatu hry. V tomto pfipadé by
doslo k tomu, Ze zak nebude vnimat danou Cinnost jako hru, a muze tak dojit ke ztraté
motivace do jejiho zapojeni. Neni vhodné se ale od ucebnich cil moc vzdalit. Didakticka
hra by se tak stala neucelnou a jeji zapojeni do vyuky by nespliiovalo vytycené cile.

(Vohradsky, 2009)

Didaktické hry maji taktka neomezené vyuziti pii hodinach biologie ¢lovéka. Jejich
obsahem mohou byt naptiklad rizné organové soustavy, ontogeneze ¢lovéka nebo téma

prvni pomoci.
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3 Metodika
Cilem této diplomové prace je vytvoreni a nasledné ovéreni vyukovych aktivit,
jejichz obsah je tvofen zivotem a dilem vyznamnych lékait Jana Janského, Alexandera

Fleminga a Ivana Petrovice Pavlova.

Vytvofené vyukové aktivity jsou urCeny pro osvojeni novych informaci o
vyznamnych osobnostech z oblasti 1ékafstvi, mohou byt vyuzity 1 pro zopakovani a
prohloubeni znalosti o probrané latce. Zameétuji se nejen na jednotlivé objevy Jana
Janského, Alexandera Fleminga a Ivana Petrovice Pavlova, ale 1 na zivot téchto
vyznamnych osobnosti. Nedilnou soucasti téchto aktivit je 1 jejich forma, a to skupinova,
pii které se zaci nauci spolupracovat a rozvijet své komunikacni schopnosti pfi plnéni

jednotlivych ukolu.

3.1 Sbér dat a didakticky test

Sbér dat probéhl u zakl v paralelnich tfidach osmého ro¢niku zakladni skoly ve
meste Citajici okolo 93 tisic obyvatel, a to na zacatku roku 2023. Urceni skupiny
experimentalni bylo ndhodné. Vyuka ve skupiné€ kontrolni a experimentalni méla stejnou

casovou dotaci dvou vyucovacich hodin, s poctem 25 zaka v kazdé skupiné

Pro sbér dat byl autorkou vytvoren nestandardizovany didakticky test, ktery slouzil
k ovéfeni znalosti zaku jak v kontrolni, tak experimentalni skupin€, a to systémem
pretestu — posttestu 1 — posttestu 2. Cilem bylo vyhodnotit miru efektivity pfipravenych

vyukovych materialti ve skupin€ experimentalni viéi skupin€ kontrolni.

Tyden pfed zahajenim vyuky byl skupinam predlozen pretest pro zhodnoceni miry
znalosti pred vyukou. Thned po vyuce byl zdky obou skupin vyplnén posttest 1 pro
zhodnoceni rozsahu nabytych védomosti. Odpovédi v posttestu 2 byly zadky zaznamenany

s mésicnim odstupem.

Nestandardizovany didakticky test (ptiloha 1 a 2) je slozen z 16 otazek vztahujici
se na téma vybranych vyznamnych lékaiti Jana Janského, Alexandera Fleminga a Ivana
Petrovice Pavlova. Pouze jedna otazka z 16 uvedenych je oteviena, ostatni jsou uzaviené
s ttemi moznostmi odpovédi. Jedna zuvedenych otazek ma moznost oznaCeni vice
spravnych odpovédi, na coz jsou zaci upozornéni v jejim zadani. Ostatni otazky mayji
pouze jednu spravnou odpoveéd’. Za kazdou otazku je moznost ziskani jednoho bodu.

Maximalni mozny pocet ziskanych bodu je 16.
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Obsah jednotlivych otazek je nasledujici:

e Jan Jansky (otazky: 3, 6, 9, 13, 16)

e Alexander Fleming (otazky: 2, 5, 8, 11, 14)
e Ivan Petrovi¢ Pavlov (otazky: 1, 4, 10, 15)
e Spolecné (otazky: 7, 12)

Spolecné otazky jsou charakteristické vyskytem informaci o vSech tfech
vyznamnych 1ékafich zahrnujici vybér spravného/nespravného tvrzeni ¢i oznaceni vice

odpovedi.

Soucasti posttestu 1 byl zaroven dotaznik (pfiloha 3 a 4) mapujici nazor
v dalezitosti daného tématu pii vyuce biologie ¢lovéka na 2. stupni zakladni Skoly. U
skupiny experimentalni zarovenn mapoval i oblibenost jednotlivych aktivit a prvka

vyucovani.

3.2 Vyuka v kontrolni skupiné

Predéavani informaci v kontrolni skupiné bylo realizovano prostfednictvim frontalni
formy vyucovani s vyuzitim zejména monologickych metod vyuky a €asovou dotaci dvou
vyucovacich hodin. Béhem vykladu byla pouzita prezentace PowerPoint (ptiloha 4), ktera
zakum slouzila jako pomucka pii zapisovani poznamek do seSitu. Na zacatku druhé
vyucCovaci hodiny byly zopakovany zakladni informace o probirané latce. Do vyuky

nebyly zatfazeny zadné aktivizujici metody.

3.3 Vyuka v experimentalni skupiné

Predavani informaci v experimentalni skupiné bylo realizovano prostrednictvim
skupinové formy vyucovani s vyuzitim riznych metod vyuky, naptiklad prace s textem,
prace s modernimi technologiemi, pracovni list nebo prvky badatelsky orientovaného
vyuCovani. Vyuka v experimentalni skupiné méla ¢asovou dotaci dvou vyucovacich

hodin.

Vytvorené vyukové aktivity, které autorka prace vyuzila pii vyuce v experimentalni
skuping, jsou urCeny zakiim osmého roc¢nikt zakladni skoly ¢i odpovidajicimu rocniku
nizsiho stupné osmiletého gymnézia. Jedna z aktivit by ale jako samostatny prvek mohla

byt vyuzita pro zaky Sestého ro¢niku zakladni Skoly ¢i odpovidajiciho ro¢niku niz§iho
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stupné osmiletého gymnazia. Dané téma vybranych l1ékait a jejich objevi je ureno pro

vyuku odpovidajiciho tématu pii hodinach ptirodopisu.

Vyuka v experimentalni skupiné je koncipovana do 5 vyukovych aktivit, které jsou
soucasti jednoho vyukového celku s nazvem ,,8. ro¢nik ve sluzbach porucika Adama®.
Vsechny aktivity jsou primarné urceny pro osvojeni si nového uciva, s moznym vyuzitim

pro opakovaci hodinu.

Celkovy koncept experimentalni vyuky tématu vyznamnych lékait je zaméfen na
detektivni Cinnost, kterd je prostoupena jednotlivymi vyukovymi aktivitami. Po celou
dobu zaky provazi fiktivni postava porucika Adama, ktera je prostfednictvim dopisu zada

0 pomoc ve vySetfovani.

Informace o zivoté a objevu vyznamného 1ékare Jana Janského jsou obsazeny
v prvnich dvou aktivitach. Prvni aktivita ,, Vypoveédi svédki“, se zamétuje na informace
o zivoté Jana Janského s prostoupenim vyukové metody prace s textem. Druha aktivita
,Zakodovany objev™ obsahuje informace o objevu Jana Janského, u které zaci rozvijeji
své digitalni kompetence, a to prostfednictvim modernich technologii. Obsahem tfeti
aktivity , Ztracené informace” je zivot a dilo 1ékare Alexandra Fleminga se zaméfenim na
préci s videem a pracovnim listem. Posledni dvé aktivity jsou tvofeny zivotem a dilem
Ivana Petrovie Pavlova. Ctvrta aktivita ,Hravé s Pavlovem® se zamétuje na ziskavani
zakladnich informaci o zivoté I. P. Pavlova, a to formou soutéze, se zaméfenim na praci
s textem a rozvojem digitalnich kompetenci zaka. Posledni aktivita ,,Podminény reflex —
Tajemstvi psa Tondy“ se soustiedi na jeden z jeho nejvyznamnéjsich objevi I. P. Pavlova,

a to prostrednictvim komiksu s prvky badatelsky orientované vyuky.

3.3.1 Rozdéleni zaki do detektivnich skupin

Pro vyuku v experimentalni skupiné byla zvolena skupinova forma vyuky.
Rozdéleni zakd do jednotlivych skupin bylo provedeno nahodné, a to na zakladé
rozdanych jmenovek (obr. 7), které byly oznaceny cCislovkou 1 — 5. Na zaklade
ptidéleného cisla, byli zaci nasledné rozdeleni do 5 detektivnich skupin — skupina 1,

skupina 2, skupina 3, skupina 4 a skupina 5.
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Obrdzek 7 Jmenovky urcené k rozdélni Zaki do skupin

3.3.2 Uvod do jednotlivych aktivit

Jak bylo zminéno vySe, jednotlivé aktivity jsou soucasti jednoho velkého
vyukového celku nazvaného jako ,,8. ro¢nik (A, B, C, aj) ve sluzbach porucika Adama*®.
Postava porucika Adama provazela zaky jednotlivymi aktivitami, a to pomoci dopist
(obr. 8), které kazda skupina obdrzela vzdy pred zacCatkem aktivity tykajici se daného
vyznamného lékare. Jejich obsahem byly instrukce a informace k jednotlivym aktivitam,

které zaky mimo jiné uvedly do d€je jednotlivych detektivnich ukola.

Obrdzek 8 Dopis od porucika Adama

3.3.3 Prvni aktivita — Hleda se lékar

Téma: Zivot Jana Janského
Cilova skupina: Zaci 8. ro¢niku zékladni Skoly a niz§iho stupn€ gymnazia

Doba trvani: 20 minut
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Navaznost na RVP ZV:

e Vzdélavaci oblast: Clovek a piiroda
e Ocekavany obsah vzdélavaciho oboru: Biologie ¢lovéka

Cile obsahové:
e Zaci si osvoji informace o zivoté vyznamného ¢eského lékare Jana Janského.
Vyucovaci forma a metoda:

e Skupinova vyuka
e Prace s textem
e Pracovni list

Potiebné pomiucky:

e Pracovni listy
e Psaci potieby
e Dopis od porucika Adama

Uvod aktivity:

Ucitel jednotlivym skupinam rozda prvni dopis od poru¢ika Adama (obr. 9). Poté
da skupinam dostate¢ny prostor na jeho procteni.

Dobry den,

Rad bych se Vam nejprve piedstavil. Jmenuji se porucik Adam. Zabyvam se vyznamnymi
objevy Iékaild nejen u nas, ale i ve svété. Doslechl jsem se, ze dokazete vyresiti ty

nejtézsi pripady. A proto se obracim pravé na Vas s velice dilezitym ukolem.

Pred tydnem postihl nas archiv velky pozar. Vétsinu sloZzek se podarilo zachranit, nékteré
ale lehly popelem. A pravé jedna z nich bude objektem Vasi prvni mise. Z této slozky jsme
stihli zachranit pouze vypovédi svédkil, které by Vam mély pomoci k nalezeni informaci o

hledaném lékafi, ztracenych pfi pozaru.
Vérim, Ze to zvladnete!

Hodné stésti!

Poruéik Adam

Obrdzek 9 Uvodni dopis od porucika Adama
Prubéh aktivity:

Utitel na zagatku aktivity rozda zak@im pracovni list (pfiloha 6). Zaci si na zagatku

aktivity prectou vypovédi jednotlivych svédka v pracovnim listu (pfiloha 6, cviceni 1).
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Na zakladé zjisténych informaci poté vyplni tajenku, ktera jim odkryje jméno hledaného

lékare. Poté jednotlivé detektivni skupiny odprezentuji zavér svého ukolu.

3.3.4 Druha aktivita — Zakdédovany objev

Téma: Objev Jana Janského
Cilova skupina: Zaci 8. roéniku zakladni $koly a niz§iho stupné gymnazia
Doba trvani: 15 minut

Navaznost na RVP ZV:

e Vzdélavaci oblasti: Clovék a piiroda, Informatika
e Ocekavany obsah vzdélavaciho oboru: Biologie ¢loveka, Digitalni
technologie

Cile obsahové:

e ZAci st osvoji informace o vyznamném objevu Jana Janského.
Vyucovaci metody a formy:

e Skupinova vyuka
e Pracovni list

e Dialog

e Diskuze

e Prace s textem

Potiebné pomiucky:

e Pracovni list
e Psaci potieby
e Digitéalni technologie — Smartphone

Prubéh aktivity:

Aktivita tykajici se objevu Jana Janského je rozdé€lena na dvé ¢asti. V prvni Casti
(priloha 6, cviCeni 2a) zaci opét vyuziji vypoveédi svedku z predeslé aktivity (pfiloha 6,
cviceni 1). Na zakladé zisténych informaci odpovi na priislusné otazky. Spravné

odpovédi (a, b, ¢) jim poté vytvori hledany kod.

V druhé casti aktivity (pfiloha 6, cviceni 2b) zaci prostfednictvim smartphonu
nactou QR kod, pomoci kterého se na jejich mobilnich zatizenich objevi vstupni formul af

(obr. 10).
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Zakodovany objev

Do nasledujiciho formulare zadejte
kod, ktery se sklada ze spravnych
odpovédi ze cviceni 2. Jediné tak se
vam podari odhalit hledany objev.
Hodné Stésti!

Zadej Heslo Potvrdit

Obrdzek 11 Vstupni formular

Pfi nespravném vyplnéni kddu se na obrazovce mobilniho zafizeni objevi ikona

upozoriuyjici na chybu v zadaném kodu (obr. 11)

Web gresponse.jednoduse.cz fika

Spatné heslo, zkus to znovu

OK

Obrdzek 10 Ikona pfi zaddni nesprdavného hesla

Pti vyplnéni spravného kodu se zakiim odemkne webova stranka s informacemi o

vyznamném objevu Jana Janského. (Kunaglova, 2022)
Nasledné ucitel vyzve jednotlivé skupiny, aby prednesly vysledky svého badani.
3.3.5 Treti aktivita — Ztracené informace

Téma: Zivot Alexandera Fleminga a jeho objev

Cilova skupina: zéci 8. ro¢niku zékladni Skoly a niz§iho stupné gymnézia
Samotna aktivita: zaci 6. rocniku zakladni §koly a nizsiho stupné
gymnazia

Doba trvani: 15 minut
Navaznost na RVP ZV:

e Vzdélavaci oblasti: Clovek a pfiroda
e Ocekavany obsah vzdélavaciho oboru: Biologie clovéka, Biologie hub

Cile obsahové:

e ZAci st osvoji informace o zivoté a objevu vyznamného lékafe Alexandera
Fleminga
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Vyucovaci metody a formy:

e Skupinova prace
e Pracovni list

e Dialog

e Diskuse

e Prace s textem

e Prace s videem

Potiebné pomiucky:

e Video: Den, kdy byl objeven penicilin (28. zafi 1928) (Stream originals, 2014)
Coje to 16k — Nezkreslena véda I (3:15—5:10) (Akademie véd CR, 2014)

e Dataprojektor

e Pracovni list

e Psaci potieby

Uvod aktivity:

Ucitel jednotlivym skupinam rozda druhy dopis od porucika Adama (obr. 12). Poté

da skupinam dostate¢ny prostor na jeho procteni.

Dobry den,
Gratuluji ke splnéni 1. mise. Opravdu jste nam moc pomohli. Nase spoluprace ale jesté

neni u konce.

Slozku vyznamného lékare Alexandera Fleminga se nam sice podafrilo zachranit, ale jeji
obsah je nenavratné znicen. Potfebujeme shromazdit co nejvice informaci, abychom je
mohli zalozit zpét do slozky v archivu. Troufate si na to?

K dispozici mate tentokrat 2 videa, ktera Vam pomohou ke shromazdéni potfebnych
informaci.
Preji hodné stésti!

Porucik Adam

Obrdzek 12 Druhy dopis od porucika Adama
Prubéh aktivity:
Na zacatku aktivity ucitel rozda pracovni listy (pfiloha 7) a da zaktiim dostatecny
Cas na jeho procCteny. Poté postupné pusti jednotliva videa. Na zakladé informaci

zjisténych ve videu, zaci doplni/ zakrouzkuji spravné informace do textu. Po skonceni

kazdého videa probéhne spolecna kontrola doplnénych informaci.
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3.3.6 Ctvrta aktivita — Zivot L. P. Pavlova

Téma: Zivot Ivana Petrovice Pavlova
Cilova skupina: zaci 8. ro¢niku zakladni skoly a nizs§iho stupné gymnazia
Doba trvani: 15 minut

Navaznost na RVP ZV:

e Vzdélavaci oblasti: Clovék a piiroda, Informatika
e Ocekavany obsah vzdélavaciho oboru: Biologie cloveka, Digitalni
technologie

Cile obsahové:
e Zaci si osvoji informace o zivoté vyznamného lékare I. P. Pavlova
Vyucovaci metody a formy:

e Skupinova vyuka
e Didakticka hra

e Soutéz

e Pracovni list

Poti‘ebné pomucky:

e Smart Notebook
e Dataprojektor

e Smartphone

e Pracovni list

Uvod aktivity:

Utitel jednotlivym skupinam rozda tieti dopis od porucika Adama (obr. 13). Poté

da skupinam dostateCny prostor na jeho procteni.
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Dobry den,

Gratuluji ke splnéni 2. mise. Diky Vam mame viechny slozky kompletni. Jelikoz jste
dokazali, ze jste mistfi ve svém oboru, obracim se s dalsim pripadem opét na Vas,

naposledy.

Tentokrat Vam posilam neposkozenou slozku l. P. Pavlova. Mate tak k dispozici véechny
informace, které potiebujete znat — Jméno, objev, ale i véechny dulezité informace o
vyznamném lékafi. Vasim Gkolem bude nastudovat pfislusné informace. Abyste spinili
prvni ¢ast mise, je potieba spoluprace véech élenu tymu. Jediné tak dokazete uspét.

To ale neni vse. V druhé €éasti Vaseho poslani je potfeba vyiresit zahadu, ktera souvisi
s objevem tohoto vyznamného lékare. Jsem si jist, Ze to zvladnete.
Hodné stésti

Poruéik Adam

Obrdzek 13 Treti dopis od porucika Adama

Prubéh aktivity:

Na zac¢atku aktivity ugitel rozd4 zakom pracovni listy (piiloha 8). Zaci si peclivé
prostuduji text o I. P. Pavlovovi (pfiloha 8, cviceni 1). Ucitel mezitim spusti pfipravenou
prezentaci Smart Notebook s aktivitou. Po procteni textu, se vSichni zaci pomoci svého
mobilniho zafizeni piihlasi do aktivity na strance hellosmart.com nebo naskenuji QR kod

pod cvicenim v pracovnim listu. Poté zadaji kod 880284.

Piihlagené zaky rozdélime do jednotlivych skupin a zahajime aktivitu. Zaci pomoci

svého mobilniho zafizeni odpovi na piislusné otazky (ptiklad obr. 14). Na kazdou otazku

i

I. P. Pavlov je znam jako
objevitel:

maji zaci ¢asovy limit 15 vtefin.

4 krevnich skupin (A, B, AB, 0)

Podminéného reflexu

Penicilinu

Zé&dné odpoved neni spravna

Obrazek 14 Zobrazeni se otdzek u Zaki
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e Seznam otazek v aktivité:

1) L P. Pavlov se narodil ve Francii. — nepravda — Rusko

2) L P.Pavlov je znam jako objevitel: Podminéného reflexu

3) Celéjméno L. P. Pavlova zni: Ivan Petrovi¢ Pavlov

4) 1. P. Pavlov se narodil v roce 1849. — Pravda

5) Kolik mél Pavlov sourozencu? — 10

6) Jak se jmenovala manzelka I. P. Pavlova? - Seraphima Karchevskaya

7) Otec 1. P. Pavlova byl povolanim: knéz

8) L. P. Pavlov ziskal za sviij objev Nobelovu cenu za medicinu. — Pravda

9) I P.Pavlov zemfel v roce: 1936

10) L. P. Pavlov se nejvice vénoval oblasti fyziologie rostlin. — Nepravda — Fyziologie

krevniho obé&hu, traveni a ¢innosti vys§sich oddila centralni nervové soustavy

Principem aktivity je spoluprace vSech Clenti v tymu, ktefi se spoleCnymi silami
snazi dostat svoji ,,pfiSerku* na svobodu. Pribéh aktivity je zaroven promitan na tabuli,
kde mohou jednotlivé tymy sledovat nejen svij pokrok, ale i pokrok ostatnich tymu
(nahled obr. 15). Vyhrava skupina, jejiz ¢lenové odpovédeli spravné na nejvice otazek.

Po dokonceni aktivity nasleduje spole¢na kontrola spravnych odpovédi otazek v aktivité.

Crate Crushers |

Obrdzek 15 Ndhled aktivity promitané na tabuli

3.3.7 Paita aktivita — Podminény reflex — Tajemstvi psa Tondy.

Téma: Vyznamny objev Ivana Petrovice Pavlova
Cilova skupina: Zaci 8. ro¢niku zékladni Skoly a niz§iho stupn€ gymnazia

Doba trvani: 20 minut
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Navaznost na RVP ZV:

e Vzdélavaci oblasti: Clovék a piiroda
e Ocekavany obsah vzdélavaciho oboru: Biologie ¢loveka

Cile obsahové: Zak si osvoji zakladni informace o podminéném reflexu.
Vyucovaci metody a formy:

e Skupinova

e Pracovni list

e Prvky badatelsky orientované vyuky
e Diskuse

e Dialog

Poti‘ebné pomucky:

e Pracovni list
e Psaci potieby

Prubéh aktivity:
Ucitel seznami zaky s prubéhem aktivity (pfiloha 8, cviceni 2). Poté necha
jednotlivym skupinam prostor pro pfecteni komiksu o podminéném reflexu a

prodiskutovani odpovédi na otazky v pracovnim listu. Nasledné prob&hne spolecna

kontrola dosazenych vysledkt badani.
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4 Zpracovani a vyhodnoceni dat
Na zakladé vSech opravenych testd byly vyhodnoceny jejich vysledky, a to za
pomoci programu MS Excel 2019 a Statistica v. 12. Autorka prace zpracovala vysledky

pomoci nasledujicich zakladnich analyz a funkei (Hendl, 2015):

e  Absolutni Cetnost (N)

e  Aritmeticky prameér (Prameér)

e  Smérodatna odchylka (Sm. Odch.)

e  Median (Me)

e  T-test

Studentav t-test je metodou, ktera se vyuziva pii zpracovani statistické analyzy.

Konkrétné byl v této kvalifikacni praci vyuzit Studentiv neparovy t-test, a to pfi
srovnavani vysledkl skupiny kontrolni a experimentalni. Principem je tedy vyhodnoceni,
zda soubory dat od dvou riznych skupin maji stejny aritmeticky pramér. Dale parovy t-
test, ktery byl aplikovan zvlast u skupiny kontrolni a experimentalni, a to pro zjisténi
rozdilu mezi vysledky zaznamenanych v pretestu, posttestu 1 a posttestu 2. Parovy t-test
tedy analyzuje, zda se dva soubory dat ziskané od jedné skupiny jedinct v pribéhu Casu
lisi. (Bilkova, 2022) Pro vyhodnoceni vyzkumnych otazek byla stanovena hladina

vyznamnosti 0=0,05.

Kromé vyzkumnych otazek se tato kapitola vénuje podrobnéji vybranym otazkam
z nestandardizovaného didaktické testu. Otazky byly vybrany tak, aby kazda
reprezentovala jednoho z vyznamnych 1ékait, jehoz Zivot a objevy jsou obsahem této

prace:

e Otazka ¢. 1 Jak se jmenuje objevitel podminéného reflexu?
e Otazka C. 2 Vyberte spravné tvrzeni.

e Otazka ¢. 3 Do kolika ziakladnich skupin rozdélil Jan Jansky lidskou krev?
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4.1 Hodnoceni vybranych otazek z nestandardizovaného didaktického
testu

4.1.1 Otazka ¢. 1: Jak se jmenuje objevitel podminéného reflexu?
Vybrana otazka, jejiz obsah je tvofen vyznamnym objevem Ivana Petrovice
Pavlova, je uzaviend, se tfemi moznostmi odpovédi. Z uvedenych moznosti je pouze

jedna odpoved spravna.

Jako prvni se autorka prace zaméfila na vysledky vybrané otazky v experimentalni
skupiné (obr. 16). Pfi porovnani vysledki mezi jednotlivymi testy si muzeme
povsimnout, ze sice doslo k vyraznému zlepSeni vysledkd pretestu a posttestu 1, tedy
vysledki pfed a po vyuce, v posttestu 2 vSak doSlo ke snizeni frekvence oznaCeni

spravnych odpovédi, ktera byla totozna s vysledky zaznamenanych pred vyukou.

Otazka €. 1 - Experimentalni skupina

25
22
20
16 16
15
10 7
6
5 3 3 2
L] 0 B ==
0

Pretest Posttest 1 Posttest 2
Ha) Petr Fleming ®b) . P. Pavlov  Hc) Alexander Fleming

Obrdzek 16 Zastoupeni odpovédi k otdzce ¢. 1: Jak se jmenuje objevitel podminéného reflexu —
Experimentdini skupina

Vysledky kontrolni skupiny, ve které probéhlo osvojovani informaci
prostfednictvim konvencni formy vyuky, jsou zobrazeny v grafu nize (obr. 17). Opét zde
muzeme vidét zlepSeni v poétu spravnych odpovédi pred a po vyuce. Stejn€ jako u
experimentalni skupiny se vysledky otazky ¢. 1 v posttestu 2 zhorsily a pocet spravnych

odpoveédi je dokonce nizsi nez pred vyukou.
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Otazka €. 1 - Kontrolni skupina

30
25 24
20

16
15 14
10 8

5
5 4 3 l
1
0

N | | s =

Pretest Posttest 1 Posttest 2

Ha) Petr Fleming mb) . P. Pavlov M c) Alexander Fleming

Obrdzek 17 Zastoupeni odpovédi k otdzce ¢. 1: Jak se jmenuje objevitel podminéného reflexu —
Kontrolni skupina

4.1.2 Otazka ¢. 2: Vyberte spravné tvrzeni
Otazka ¢. 2 se tykd objevu vyznamného lékare Alexandera Fleminga. Otazka je
uzaviena, se ttemi moznostmi odpovedi. Z uvedenych moznosti je pouze jedno tvrzeni

spravne.

Zastoupeni odpoveédi dané otdzky v experimentalni skuping, jejiz vyuka byla
zprostiedkovana prostfednictvim skupinové formy vyucovani se zapojenim riznych
metod vyuky, je zobrazeno v nasledujicim grafu (obr. 18). Zde si miZeme pov§imnout,
ze 1 kdyz po absolvované vyuce zvolilo spravnou odpoveéd 21 jedinct (84 %), s mésicnim

odstupem byla frekvence spravné odpovédi dokonce mensi nez pred samotnou vyukou.
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Otazka €.2 - Experimentalni skupina
25
21
20 18
15
10 7

0 1 1
0 — —

Pretest Posttest 1 Posttest 2

a) Penicilin je Iék proti virovym onemocnénim
M b) Penicilin je I1ék proti bakterialnim onemocnénim

H c) Penicilin neni lIék. Jedna se o mechovou rostlinku.

Obrdzek 18 Zastoupeni odpovédi k otdzce C. 2 Vyberte sprdvné tvrzeni — Experimentdini skupina

Vysledky u stejné otazky v kontrolni skupiné (obr. 19) dopadly nasledovné. Pred
vyukou mélo nejveétsi zastoupeni tvrzeni, ze penicilin je 1€k proti virovym onemocnénim,
a to ve 13 pripadech (52 %). Druhou nejcastejsi odpovéd’, ze penicilin je 1€k proti
bakterialnim onemocnénim, zvolilo celkem 11 jedinct (44 %). Jediné zastoupeni méla

odpoveéd, ze penicilin neni 1€k, ale jedna se o0 mechovou rostlinku (4 %).

Po vyuce se pocet spravnych odpovédi zvysil na 21, coz je srovnatelné s poCtem
odpovédi u skupiny experimentalni. S mési¢nim odstupem pocet spravnych odpovedi
sice klesl na 18 oznaceni (72 %), nedostal se ale pod uroven poc¢tu spravnych odpovéedi

zaznamenanych pfed vyukou, jako tomu bylo u skupiny experimentalni.
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Otazka €. 2 - Kontrolni skupina

25
21
20 18
15 13
11

10 7

5 a

1 0 0
0 [ ]

Pretest Posttest 1 Posttest 2

a) Penicilin je Iék proti virovym onemocnénim
m b) Penicilin je Iék proti bakteridlnim onemocnénim

M ¢) Penicilin neni lIék. Jedna se o mechovou rostlinku.

Obrdzek 19 Zastoupeni odpoveédi k otdzce C. 2: Vyberte spravné tvrzeni — Kontrolni skupina

4.1.3 Otazka ¢&. 3: Do kolika zdkladnich skupin rozdélil Jan Jansky lidskou
krev?

Otazka tykajici se objevu lékare Jana Janského je uzaviena, se tfemi moznostmi

odpovédi. Pouze jedna z uvedenych moznosti je spravna.

Zastoupeni odpoveédi k otdzce €. 3 v experimentalni skupin€ jsou znazornéni
v nasledujicim grafu (obr. 20). Zde je patrné, ze v pretestu zvolilo spravnou odpoveéd’ 14
jedinca (56 %). Druha nejcastéjsi odpoved, ze Jan Jansky rozdélil lidskou krev do tfech
skupin, byla oznacena celkem 10krat (40 %). Nejméné Castou odpovédi v pretestu, ktera
se zde objevila pouze jednou (4 %), byla odpoveéd’, obsahujici rozdeleni lidské krve do

Sesti skupin.

Ze zaznamenanych vysledkd tak mizeme vidét, ze i kdyz se frekvence spravnych
odpovédi po vyuce zvysila ze 14 (56 %) na 24 (96 %), s mesi¢nim odstupem opét klesla
na 16 (64 %).

55



Otazka ¢. 3 - Experimentalni skupina
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Obrdzek 20 Zastoupeni odpovédi k otdzce ¢. 3: Do kolika zékladnich skupin rozdélil Jan Jansky
lidskou krev — Experimentdlni skupina

Vysledky totozné otazky zaznamenané v kontrolni skupiné (obr. 21) jsou
nasledujici. Pfed vyukou zvolilo spravnou odpovéd’ celkem 15 jedinca (60 %). Sedm
jedinct (28 %) uvedlo moznost rozdéleni lidské krve do Sesti zakladnich skupin. Nejméneé
byla v pretestu oznaCena odpovéd’, ze Jan Jansky rozdélil lidskou krev do tfech

zakladnich skupin, a to celkem tfikrat (13 %).

Po vyuce byla zaznamenana spravna odpoveéd na otazku €. 3 celkem 25krat (100
%), coz znamena, ze vSichni jedinci odpovédéli spravné. Ostatni moznosti nebyly
v posttestu 1 oznaceny (0 %). I kdyz se pocet spravnych odpovédi po vyuce zvysil, a to
na 100 % tuspésnost, s mésicnim odstupem se oznaceni spravné odpoveédi snizilo na 76

%.
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Otazka €. 3 - Kontrolni skupina
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Obrdzek 21 Zastoupeni odpoveédi k otdzce ¢. 3: Do kolika zdkladnich skupin rozdélil Jan Jansky
lidskou krev — Kontrolni skupina
4.2 Hodnoceni znalosti Zaku 8. ro¢niki ZS pied a po vyuce
Nasledujici kapitola se zabyva zhodnocenim znalosti o vyznamnych 1ékatich Jana
Janského, Alexandera Fleminga a Ivana Petrovic¢e Pavlova, a to v experimentalni (exp.) i

kontrolni skupiné (kontr.).

Maximalni pocet ziskanych bodu z pretestu a naslednych dvou posttestt byl 16. Na
zakladé vyhodnoceni didaktickych testd byl spocitan aritmeticky pramér bodového
hodnoceni, ktery je doplnén o smérodatnou odchylku oznacujici odchyleni
zaznamenanych hodnot od jejich primeéru. Autorka prace dale zaznamenala i hodnoty

medianu, ktery ukazuje stfedni hodnotu mnoziny ziskanych bodu.

Ve skupiné experimentalni byl praimérny pocet ziskanych bodi zaznamenany v
pretestu 8,3 (51,9 %). Pocet ziskanych, bodu se pohyboval v rozmezi od 3 do 11. Ve
skupiné kontrolni byl primérny pocet bodu 8,7 (52,5 %), a zaznamenané rozmezi
ziskanych bodu se pohybovalo od 4 do 13. Rozdil primémych hodnot bodového
hodnoceni v pretestu u experimentalni a kontrolni skupiny se statisticky vyznamné nelisil

(p=0,540)

Tabulka 2 Vysledky nestandardizovaného didaktického testu pred vyukou — experimentalni a kontrolni skupina

N Prumér | Sm. Odch. | Mediin N Prumér | Sm. Odch. | Medidn
(exp.) (exp.) (exp.) (exp.) (kontr.) | (kontr.) (kontr.) (kontr.)
Pretest 25 8,3 2,0 8 25 8,7 2,0 9
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Celkova uspésnost, zahrnujici vysledky kontrolni 1 experimentalni skupiny
zaznamenany pied vyukou, je uvedena v tabulce 2. Celkovy primérny pocet ziskanych

bodu pied vyukou byl 8.5, coz odpovida uspésnosti 53,1 %.

Tabulka 3 Celkovd uspésnost nestandardizovaného testu pred vyukou
N Prumér Smérodatna odchylka Median

Pretest 50 8,5 2,0 9

Pramémy pocet ziskanych bodu zjisténych po vyuce (posttest 1), byl ve skupiné
experimentalni 12,0 (75 %). Hodnoty ziskanych boda se pohybovaly v rozmezi od 7 do
15. U skupiny kontrolni byla zaznamenana prumérna hodnota 13,8 (86,3 %) a bodové
rozmezi od 10 do 16. Rozdil primérnych hodnot bodového hodnoceni v posttestu 1 se u
experimentalni a kontrolni skupiny statisticky vyznamné lisil (p=0,000) ve prospéch

kontrolni skupiny.

Tabulka 4 Vysledky nestandardizovaného didaktického testu po vyuce — experimentalni a kontrolni skupina

N Prumér | Sm. Odch. | Mediin N Prumér | Sm. Odch. | Mediin
(exp.) | (exp.) (exp.) (exp.) | (kontr.) | (kontr.) (kontr.) (kontr.)
Posttest 1 25 12,0 1,6 12 25 13,8 1,7 14

Rozdil primérného hodnoceni pretestu a posttestu 1 byl vyhodnocen t-testem u

obou skupin jako statisticky vyznamny (p=0,000, resp. p=0,000)

Kontrolni skupina dosahla v posttestu 2 vyssiho prumérného ohodnoceni (12,0) nez
experimentalni skupina (10,6). Rozdil primérnych hodnot bodového hodnoceni v
posttestu 2 se u experimentalni a kontrolni skupiny statisticky vyznamné lisil na hranici

vyznamnosti (p=0,040) ve prospéch kontrolni skupiny.

Tabulka 5 Vysledky nestandardizovaného didaktického testu po vyuce s mésicnim odstupem — experimentdlni a
kontrolni skupina

N Prumér | Sm. Odch. | Median N Prumér | Sm. Odch. | Median
(exp.) | (exp.) (exp.) (exp.) | (kontr.) | (kontr.) (kontr.) | (kontr.)
Posttest 2 25 10, 6 2,5 11 25 12,0 2,4 12

Rozdil primérného hodnoceni posttestu 1 a 2 byl vyhodnocen t-testem u obou
skupin jako statisticky vyznamny (p=0,002 u experimentalni skupiny, p=0,000 u
kontrolni skupiny).
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4.3 Hodnoceni dulezitosti vyucovani tématu vybranych lékari na 2.
stupni 7S
Tato kapitola se zabyva hodnocenim dulezitosti zafazeni tématu vybranych l1ékait
ve vyuce biologie ¢lov€ka na 2. stupni zakladni Skoly, a to jak v experimentalni, tak
kontrolni skupin€. Otazka tykajici se této oblasti byla zafazena do dotazniku, které obé

skupiny vyplnily po absolvovani vyucovani.

Hodnoceni dané problematiky se odehralo na $kale od 1 do 5. Zaci byli vyzvani
k oznamkovani dulezitosti daného tématu pii hodinach pfirodopisu, kdy znamka 1
reprezentovala nazor, ze zapojovani daného tématu do vyuky je velice dulezité, znamka

5, Ze to neni vubec dulezité.

Graf nize (obr. 22) zobrazuje vysledky dané otazky zaznamenané v experimentalni

skupiné. Nejvice byla zaznamenana znamka 2 a 3, a to v 72 % pripada

HODNOCENI{ DULEZITOSTI DANEHO TEMATU
VE VYUCE - EXPERIMENTALNI

B Znamka 1 Znamka2 mZnamka3 MZnamka4

Obrdzek 22 Zastoupeni hodnoceni k dileZitosti daného tématu ve vyuce — experimentdini skupina

Vysledky u stejné otazky ve skupiné kontrolni (obr. 23) dopadly nasledovné.
Nejvice dotazovanych (36 %) oznamkovalo danou problematiku znamkou 3. Znamku 2
a 4 zvolilo stejny pocet jedinct, a to po 28 %. Tyto vysledky tak znazorriuji, ze 28 %
dotazovanych priklada danému tématu dulezitost, a na druhé strané€ 28 % jedincu zastava

nazor, ze zapojovani daného tématu neni podstatné.
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HODNOCENI DULEZITOSTI DANEHO TEMATU
VE VYUCE - KONTROLNI

BZnamkal mZnamka2 ®MZnamka3 BZnamka4

Obrdzek 23 Zastoupeni hodnoceni k duleZitosti daného tématu ve vyuce — kontrolni skupina

Celkové hodnoceni dulezitosti zafazeni tématu do vyucovani je nasledujici (obr.
24). Nejvice tuto skutecnost ohodnotili zaci znamkou 2 a 3, tyto moznosti volilo souhrnné
68 % zakl. Ve 26 % bylo oznaceno hodnoceni znamkou 4, ktera oznaCovala, Ze zapojeni
daného tématu do vyuky neni dulezité. Pouze v 6 % oznaCenych odpovédi se objevovala

znamka 1. Znamku 5 neoznacil zadny z dotazovanych.

HODNOCENI{ DULEZITOSTI DANEHO TEMATU
VE VYUCE

ml m2 m3 m4

Obrdzek 24 Celkové zastoupeni hodnoceni k dileZitosti daného tématu ve vyuce — experimentdini a
kontrolni skupina
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4.4 Hodnoceni nejoblibenéjsi aktivity
Tato kapitola se zabyva oznaCenim nejoblibenéjsi aktivity zafazené do vyuky
v experimentalni skupiné. Otazka tykajici se této oblasti byla zarfazena do dotazniku,

ktery zaci vypliiovali po absolvovani vSech aktivit.

Zastoupeni oznaCeni nejoblibenéjSich aktivit je zobrazeno v grafu nize (obr. 25).
Na prvni piicce se umistily rovnou dvé aktivity obsahujici informace o I. P. Pavlovovi, a
to komiks Tajemstvi psa Tondy a Zivot I. P. Pavlova. Kazd4 znich byla v dotazniku
oznacena 8krat (32 %). Celkem 3 jednotlivci (12 %) oznacili za svou nejoblibenési
aktivitu Vypovedi svédka, zabyvajici se zivotem Jana Janského. Jedno oznaceni (4 %)

ziskala aktivita Ztracené informace, obsahujici zivot a objev Alexandera Fleminga.

OZNACENIi NEJOBLIBENEJSI AKTIVITY

m Vypovédi svédka

W Zakédovany objev

M Ztracené informace
Zivot I.P.Pavlova

W Tajemstvi psa Tondy

Obrdzek 25 Zastoupeni oznaceni nejoblibenéjsi aktivity v experimentdlni skupiné

Po zvoleni nejoblibenéjsi aktivity byli zaci vyzvani k udani dvodu své volby.
V tabulce 6 jsou uvedeny nejcastéjsi davody, které zaci experimentalni skupiny uvedli u

jednotlivych aktivit.
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Tabulka 6 Diivody oznaceni nejoblibenéjsi aktivity

Oduvodnéni

Zivot L. P. Pavlova ,,Zajimava hra"

,,Dozvédel jsem se néco o znamém védei."
Podminény reflex ,.Byla to zabava."

,Zajimavé, jak si n¢kdo muze na néco zvyknout."
Hleda se 1ékar ,,Bavilo m¢ to."

,.Bavi m¢ kfizovky a kvizy."
Zakodovany objev ,,Bavi m¢ lustit."

Ztracené informace ,,Bavilo m¢ to."

4.4.1 Hodnoceni vyukovych metod

Na zakladé predchozich vysledku se autorka prace rozhodla zanalyzovat oblibenost
jednotlivych vyucovacich metod, které byly pouzity pfi realizaci nejoblibenéjsich aktivit.
Hodnoceni jednotlivych metod vyuky zaci zaznamenavali v dotazniku ihned po
vyucovaci hoding, a to znamkou 1 az 5. Znamka 1 oznaCovala, ze danad vyucovaci metoda

se zakim moc libila, znamka 5, Ze se jim vibec nelibila.

V ptipadé aktivity Tajemstvi psa Tondy, se jednalo zejména o badatelsky
orientovanou vyuku. Vysledky hodnoceni jsou znazornény v grafu nize (obr. 26). Zde
muzeme vidét procentualni zastoupeni hodnoceni u dané vyucovaci metody. Znamkou 1,
hodnotilo 12 % dotazovanych. Celkem 40 % jedinci ohodnotilo dany prvek vyuky
znamkou 2. 32 % jedinct oznacilo ve svém hodnoceni znamku 3, a v neposledni fadée
byla znamka 4 oznacena v 16 % piipadli. Znamku 5 neoznacil zadny z dotazovanych (0

%).
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HODNOCENI BADATELSKY ORIENTOVANE AKTIVITY

mZnamkal mZnamka2 mZnamka3 ®Znamka4

Obrdzek 26 Zastoupeni hodnoceni badatelsky orientované aktivity
V piipad& aktivity Zivot I. P. Pavlova, bylo zpracovano hodnoceni tykajici se
didaktické online hry. Vysledky znazornéné v grafu (obr. 27) jsou nésledujici. V celkem
72 % ptipadu byla oznaCena znamka 1, tedy, ze dany prvek hodiny se Zakiim moc libil.
Druhym nejfrekventovanéj§im hodnocenim byla zndmka 2, kterou zvolilo celkem 16 %
dotazovanych. Znamku 3 zvolilo 8 % z celkového poctu jedinct a znamku 4 pouze 4 %

zakt. Znamkou 5 nehodnotil zadny z dotazovanych (0 %).

HODNOCENI DIDAKTICKE ONLINE AKTIVITY

BMZnamkal MZnamka2 mZnamka3 M Znamka4

Obrdzek 27 Zastoupeni hodnoceni didaktické online aktivity

63



5 Diskuse

Prvni vyzkumna otazka, které se tato prace ve své praktické ¢asti vénuje, byla
zaméfena na zji§téni urovné znalosti v tématu vyznamnych lékaii Jana Janského,
Alexandera Fleminga a Ivana Petrovice Pavlova, a to u zaka 8. tfidy zakladni Skoly.
Z vysledka pretesti mizeme vidét aspésnost zaktu experimentalni skupiny, ktera Cinila
51,9 %, s pram&mym bodovym hodnocenim 8,3 bodd. Usp&snost u skupiny kontrolni
byla 52,5 %, pfi¢emz prumémy pocet ziskanych bodu byl 8,7. U obou skupin bylo tak
dosazeno témér totoznych vysledkd. Celkova uspéSnost zaznamenana prostiednictvim
bodového hodnoceni v prettestu u obou skupin dohromady, byla 53,1 %, s prumémym
bodovym hodnocenim 8,5. Autorka prace shledava pocet ziskanych bodl ptiméfenym, a
to z divodu, Ze téma vybranych vyznamnych lékaiti neni v SVP ZV (SVP ZV, 2018)
jasné definovano. Z toho vyplyva, ze v dobé dotazovani zaci nemuseli byt pln€ seznameni

s tématy vybranych vyznamnych lékafu.

Prace od Markéty Pepichové (Pepichova, 2019) se mimo jiné zabyva dotaznikovym
Setfenim, zahrnujici otazky tykajici se Jana Janského (,Komu se v Ceské republice
udéluje Janského plaketa?), Ivana Petrovi¢e Pavlova (,,Cim se proslavil Ivan Petrovi¢
Pavlov?*) a Alexandera Fleminga (,,Kdo v roce 1928 objevil Penicilin?). Za nejméné
problematickou autorka prace oznacila otazku tykajici se Alexandera Fleminga a objeventi
penicilinu, na kterou spravné odpovédelo celkem 88 % dotazovanych. Spravnou odpoved
tykajici se Ivana Petrovice Pavlova oznacilo 78 % zaku a 72 % dotazovanych spravné

odpovédélo na otazku tykajici se Jana Janského.

Druha vyzkumna otazka se zabyvala mySslenkou, zda zapojeni skupinové vyuky do
procesu vyucovani ovliviiuje uroven nabytych védomosti. Ze zjiSténych hodnot,
zaznamenanych u obou skupin po vyuce, byly zjistény nasledujici vysledky. U skupiny
experimentalni byla zaznamenana uspé$nost po vyuce 75 %, pfi ziskani primérného
bodového zisku 12,0 bodi. Na druhé strané vysledky posttestu 1 v kontrolni skupiné

dosahovaly uspésnosti 86,3 %, s prumérnym bodovym hodnocenim 13,8.

V posttestu 2, ktery byl zrealizovan u obou skupin s mési¢nim odstupem, se u
skupiny experimentalni snizilo primémeé mnozstvi bodii na 10,6, coz odpovida 66,3 %
celkové uspésnosti. U skupiny kontrolni byla celkova uspésnost 75 %, kdy se pramérny

pocet ziskanych bodu rovnal 12.
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V obou dvou piipadech tedy doslo ke zvySeni urovné znalosti v oblasti daného
tématu po vyuce. Vzhledem ktomu, ze obé& skupiny na zacatku dosahovaly témeér
srovnatelnych vysledki, miZzeme konstatovat, ze urovenn nabytych veédomosti
zaznamenanych po vyuce byla vétsi u skupiny kontrolni, u které probé&hla vyuka

konvenéni formou.

Ze zjisténych vysledkd mazeme tedy usoudit, ze zapojeni skupinové formy vyuky
do procesu vyucovani sice zajistilo zvySené mnozstvi nabytych védomosti, nez tomu bylo
pred vyukou, nezajistilo vSak lepsi vysledky. Autorka prace oCekavala, ze Groven znalosti
skupiny experimentalni bude vyssi nez u skupiny kontrolni. Divodem tohoto vysledku
mohla byt i zvolena forma vyucovani, ktera nemusela danym zakim pro osvojovani
nového uciva vyhovovat. Zvoleni skupinové formy vyucovani mohlo zpusobit, Ze se
vsichni do danych aktivit nezapojovali ve stejné mife. Principem aktivit bylo samostatné
vyhledavani informaci ve skupinach, a mohlo se tak stat, ze se nékteti clenové skupiny
do hledani nezapojovali a odpovéd pouze opsali od ostatnich ¢lent tymu. To mohlo

zpusobit, ze si dané informace nezafixovali a ihned je zapomnéli.

V praci Katefiny Tobolkové (Tobolkova, 2010) zabyvajici se srovnanim
efektivnosti vyuky pomoci inovativnich a klasickych metod, autorka zkoumala, zda jsou
inovativni metody ve vyuce efektivnéjsi nez metody klasické. Zaroven predpokladala, ze
praveé pomoci inovativnich metod se zapojenim skupinové formy vyucovani bude mira
ziskanych védomosti mnohem vétsi. Vyuka prostiednictvim klasickych metod byla
z hlediska vysledkl aspé€snéjsi, a tak se ji tato hypotéza nepotvrdila. Autorka zde uvadi
jako jeden z divodu pravé nespolupraci vSech ¢lent v tymu, ktefi poté dosahovali horSich

vysledka.

Srovnanim vyuky prostfednictvim aktivizujicich metod a uceni zaloZzené na
prednaskach se zabyva ve svém vyzkumu i Katrien Struyven (Struyven, 2005). Z jeji
prace vyplyva, Ze navzdory ocekavani, ze aktivizujici metody budou vést k hlubokym
piistuptim k uceni a k uceni k porozuméni, maji studenti tendenci pfijimat vice povrchové
piistupy kucCeni a méné pristupy strategické. Také zde zduraziuje fakt, ze vyuka
zprostiedkovana prostiednictvim aktivizujicich metod muaze mit pfiznivé G¢inky na
urcitou skupinu studentl a zaroven zhorSujici dopady na uceni ostatnich, ktefi maji
tendenci zaostavat. Ve své praci proto doporucuje kombinaci aktivizujicich metod

s prednaskou, aby se mohla lépe pokryt potieby jednotlivych studentd.
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Skupinova forma vyuky, jejimz prostfednictvim si méli zaci osvojit informace o
vyznamnych Iékatich, je i velice Casové naroCna. Principem jednotlivych aktivit bylo
ziskavani novych informaci ve skupinach, a to prostfednictvim pracovnich listd nebo
audiovizualnich materiald. V tomto pfipadé bylo osvojovani novych poznatkti mnohem
naro¢n€jsi nez pii frontalni formé vyucovani, pii které jsou zakim piedavany jiz hotové
informace. I pfes soustavné ziskavani zpétné vazby od zaku v prabéhu vypracovavani
jednotlivych ukolt, se tak mohlo stat, ze nékteré skupiny nebyly v dobé kontroly
vysledki se svou praci zcela hotovy. Z toho vyplyva, ze mnozstvi nabytych védomosti

mohlo byt ovlivnéno i pro zaky nedostate¢nou casovou dotaci jednotlivych aktivit.

Dal$im moznym divodem mensi Gspésnosti u skupiny experimentalni mohla byt
ztrata motivace pii plnéni jednotlivych kol v druhé vyucovaci hoding, a to z divodu
rozdéleni vyukového celku do dvou vyucovacich hodin. Jelikoz se jednalo o uceleny
koncept aktivit, mohlo dojit k tomu, ze zaci vypadli z ptid€lenych roli, a zapojovali se tak

do aktivit v mens$i mife, nez tomu bylo na zacatku.

Ve své praci se Aneta Manaskova (Manaskova, 2014) zabyva predavanim
informaci pomoci aktivizujicich metod. V ramci svého vyzkumu se zabyvala otazkou,
jaké klady a zapory pfisuzuji ucitelé aktivizujicim metodam. Mezi zapory respondenti
uvadeli naptiklad naro€nost na pfipravu, omezenou délku vyucovaci hodiny, hlu¢nost a

odklon od tématu béhem jednotlivych metod.

V praci Andrey Beckové (Beckova, 2021) jsou uvedeny odpovédi uciteld na
otazku, jaké vyukové metody nejCastéji voli za ucelem prezentace nového uciva. Nejvice
respondentti odpovédélo, ze pomoci vykladu. Druhou nejcastéjsi odpovédi byla moznost
vyuziti pracovnich listi a audiovizualnich material(, a to s odivodnénim, ze jsou
zalozeny na vlastni aktivité zakt a prozivani, diky ¢emuz si zaci informace lépe

zapamatuji.

Treti vyzkumna otazka se zabyvala nazorem zak( tykajici se dulezitosti
zaCleriovani daného tématu do vyuky biologie ¢lovéka na 2. stupni zakladni §koly, a to
jak v experimentalni, tak kontrolni skupin€. U skupiny experimentalni ohodnotili z4ci
dulezitost daného tématu pozitivné ve 44 % piipadt (hodnoceni znamkou 1 a 2), na rozdil
od skupiny kontrolni, u které se pozitivni hodnoceni objevovalo pouze v 36 % piipadu.
Tento vysledek mohl byt ovlivnén atraktivnéj$im predavanim informaci o vyznamnych

lékarich ve skupiné experimentalni. Autorka prace ale ocekavala v ohodnoceni dilezitosti
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daného tématu mnohem vétsi frekvenci hodnoceni znamkou 1 a 2, a to v obou dvou
skupinach. Celkové povazuje za dilezité zapojovani tématu vybranych lékait do vyuky

40 % dotazovanych (hodnoceni znamkou 1 a 2).

Pro autorku prace, je velice znepokojujici fakt, ze znamku 3 a 4 zvolilo pfi
hodnoceni 60 % zaku. Pozitivni informace je, ze zadny z dotazovanych nezvolil striktni

nazor, ze dané téma neni vubec dulezité.

Bilkova (Bilkova, 2022) se ve své praci zabyva otazkou, jakou dulezitost pfisuzuji
zaci 9. ro¢niku zakladni Skoly tématu prvni pomoci. Z vysledka prace vyplyva, ze
predavani informaci metodou CLIL, vyrazn€ neovlivnilo stanovisko o dulezitosti daného

tématu, a nebyl tak zjisté€n vliv vyuky na toto vnimani (p=0,73).

Pata vyzkumna otazka se zabyvala uréenim nejoblibenéjsi aktivity zapojené do
vyuCovani v experimentalni skupiné. Aktivity, které byly zvoleny za nejoblibenéjsi, se
tykaly tématiky Ivana Petrovice Pavlova a podminéného reflexu. Autorka prace byla
timto vysledkem prekvapena, protoze beéhem aktivit nezaznamenala nijak vyrazny projev
nadSeni. Naopak u aktivit tykajici se Jana Janského, tedy Vypoveédi svédka a
Zakodovaného objevu, oCekavala mnohem vice oznaleni, a to z duvodu aktivni
spoluprace a nadseni v jejich pribéhu. Vysledky mohly byt ovlivnény tim, ze do
nejCastéji oznaCenych aktivit byly zakomponovany zajimavé vyucovaci metody, jako je

soutéz nebo prvky badatelsky orientovaného vyucovani.

Vzhledem k oblibenosti téchto aktivit se autorka prace rozhodla pfipojit 1 hodnoceni
vyukovych metod, které zde byly pouzity, a to didaktickou online aktivitu a badatelsky
orientovanou aktivitu. Prokazatelné lepsiho hodnoceni se dostalo vyukové metodé, ktera
byla souéasti aktivity Zivot I. P. Pavlova. Zde znamku 1 oznagilo 72 % dotazovanych, na
rozdil od badatelsky orientované aktivity, kde bylo pozitivni hodnoceni (znamka 1 a 2)

uvedeno pouze v 52 % pripadu.

Zapojovanim modernich technologii do procesu vyucovani se zabyva vyzkum
Computer Assisted Activating Methods in Education. (Chmielewska a Gilanyi, 2019)
Hlavni myslenkou této prace je technologicka revoluce, a tim i rostouci potreba zapojeni
ICT do procesu vyucovani. Ve skolnim vzdé€lavani je podle autord prace potieba se

zaméfit zejména na rovnovahu mezi redlnym a virtualnim svétem, trpélivost a vytrvalost,
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vyhledavani v riznych zdrojich a vyhodnocovani informaci. Jediné tak budou Zzaci

schopni vyuzivat technologie pro své uspésné vzdélavani.

Vyuzitim a porovnanim aktivizujicich vyukovych metod se zabyva prace Valerie
Chvojové (Chvojova, 2022), ktera pomoci postojového dotazniku zji§tovala mimo jiné
oblibenost jednotlivych vyukovych metod u zaki. Zjejiho Setfeni vysla jako
nejoblibengjsi a zaroven podle zakl nejuzitecnéjsi metoda diskusni metoda sn€hové

koule. Naopak nejhtie byla hodnocena metoda kritického mysleni.

Vyuziti vysledki kvalifika¢ni prace v pedagogické praxi

Vytvorené vyukové materialy jsou prvotné urCeny pro osvojovani novych poznatku
o vyznamnych lékarich, a to u zakd osmého rocniku zakladni skoly. Mohou byt vyuzity i
jako opakovaci aktivity, a to bud’ hned po probrané latce, anebo jako opakovaci aktivity
pro zaky devatého ro¢niku zakladni Skoly. Aktivitu vénujici se zivotu a objevu

Alexandera Fleminga ale mizeme zaradit i do Sestého ro¢niku odpovidajiciho tématu.

Obsahove se aktivity fadi do vyuky biologie ¢loveka, ale nékteré z nich mohou byt
vyuzity v ramci jinych témat. Napfiklad aktivita vénujici se Alexanderu Flemingovi mutize

byt zafazena do vyuky biologie hub, a to konkrétné do tématiky houby bez plodnic

Zvolena forma vyucovani a vyuCovaci metody u zakl rozvijeji rizné klicové
kompetence, napiiklad komunikativni, k feSeni probléml, kompetence k uceni nebo
kompetence digitalni. Vzhledem ke skupinové formé vyucCovani, se zaci nauci
spolupracovat ve skuping€, pfijimat zodpovédnost za celou skupinu a prosazovat své

nazory.

Z vysledka prace vyplyva, Ze vyuka zprostiedkovana pomoci pfipravenych
materiall méla pozitivn€jsi ohlas z hlediska dulezitosti zafazeni tématu vyznamnych
1ékatti do ucebnich osnov. To poukazuje na fakt, ze predavani informaci o vyznamnych
lékarich aktivizujici formou vyucovani muze u zakl vzbudit zajem se o dané téma zacit

vice zajimat, a je tak tfeba tyto metody pfi hodinach vyuzivat.
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6 Zavér

Diplomova prace se zaméfuje na ovéreni 5 vyukovych aktivit, jejichz obsahem je
Zivot a vyznamné objevy lékait Jana Janského, Alexandera Fleminga a Ivana Petrovice
Pavlova. Vytvorené vyukové materialy byly ovéreny v osmém ro¢niku zakladni skoly, a

to na zacatku roku 2023.

Paralelni tfidy zak( osmého roc¢niku byly rozdéleny na experimentalni a kontrolni
skupinu. Skupina experimentalni absolvovala skupinovou formu vyu€ovani doplnénou o
pfipravené aktivity, jejichz obsah byl zprostfedkovan prostfednictvim riznych metod,
napf. prace stextem, prace s modernimi technologiemi, pracovni list nebo prvky
badatelsky orientovaného vyucovani, zatimco skupiné kontrolni byly pfedavany tyto
informace zejména prostiednictvim monologickych metod vyuky a frontalni formy

vyucovani.
V ramci diplomové prace byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

e Vyzkumna otazka 1: Jaka je uroven znalosti zakli v tématu vybranych

vyznamnych 1ékait a jejich objevi pred vyukou?

Celkova uroven znalosti osmého ro¢niku v tématu vybranych vyznamnych lékait
se pohybovala na 53,1 %, s primémym bodovym ziskem 85 bodu. Autorka prace
shledava pocet ziskanych bodl za adekvatni, a to z divodu, ze téma vybranych
vyznamnych lékait neni v SVP ZV jasné definovano. Z toho vyplyva, ze v dobé

dotazovani zaci nemuseli byt plné seznameni s tématy vybranych vyznamnych lékait.

Vyzkumna otazka 2: Ovliviiuje zapojeni skupinové vyuky do vyucovani miru

nabytych védomosti z tématu vybranych lékait u zakd 8. roéniku ZS?

Ne. Rozdil primérného hodnoceni pretestu a posttestu 1 byl sice vyhodnocen t-
testem u obou skupin jako statisticky vyznamny (p=0,000, resp. p=0,000), rozdil
prumérnych hodnot bodového hodnoceni v posttestu 1 se ale u experimentalni a kontrolni
skupiny statisticky vyznamné lisil (p=0,000) ve prospéch kontrolni skupiny. Z vysledka
tak vyplyva, ze zapojeni skupinové vyuky s pfipravenymi vyukovymi materialy sice
pozitivné ovlivnilo miru nabytych védomosti, ale nedosahovalo takové urovné jako u
skupiny kontrolni, u které se pfedavani informaci uskutecnilo frontalné. Tento vysledek
mohl byt zptisoben pro zaky nevyhovujici formou vyuCovani ¢i nerovnomeérnym
zapojenim vSech ¢lent tymu do jednotlivych aktivit.
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e Vyzkumnia otdzka 3: Jakou dileZitost piisuzuji Zaci 8. tiidy ZS tématu

vyznamnych Iékati a jejich objevu pii hodinach prirodopisu?

Hodnoceni dilezitosti daného tématu ve vyuce piirodopisu se lisilo v zavislosti na
typu vyuky, kdy v ptipadé skupiny experimentalni byla hodnocena Iépe (44 %, oznaceni
znamky 1 a 2) nez u skupiny kontrolni (36 %, oznaceni znamky 1 a 2). Tento vysledek
mohl byt ovlivnén atraktivnéj§im pfedavanim informaci o vyznamnych 1ékafich. Pri
celkovém hodnoceni dulezitosti byla nejCastéji oznaCena znamka 2 a 3, tyto moznosti

volilo souhrnné 68 % zaku.
e Vyzkumna otazka 4: Jaka aktivita se zakam libila nejvice?

Zaci experimentalni skupiny ozna&ili jako nejoblibengjsi dvé aktivity, a to komiks
Tajemstvi psa Tondy (32 %, badatelsky orientovana tloha) a Zivot I P. Pavlova (32 %,
didakticka online hra). Tyto aktivity byly tematicky zarazené k osobnosti Ivana Petrovice
Pavlova a objevu podminéného reflexu. Vzhledem k reakcim jednotlivych zak(i béhem
realizovani aktivity, autorka prace neoCekavala, ze dané aktivity budou oznaceny jako
nejoblibenéjsi. Je rovnéz prekvapivym vysledkem, ze kromé didaktické online hry byla

zaky velmi pozitivné hodnocena i1 badatelsky orientovana uloha.
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Priloha 1 — Pretest, Posttest 1 a 2
Identifika¢ni kod

Pocet bodu (max. 16)

1) Jak se jmenuje objevitel podminéného reflexu? (1b.)

a. Petr Fleming
b. I P. Pavlov
c. Alexander Fleming

2) Vyberte spravné tvrzeni. (1b.)

a. Penicilin je 1€k proti virovym onemocnénim.
b. Penicilin je 1€k proti bakteriadlnim onemocnénim.
c. Penicilin neni 1ék. Jedna se o mechovou rostlinku.

3) Do kolika zakladnich skupin rozdélil Jan Jansky lidskou krev? (1b.)

coe

3
4
6
4) Jak zni celé jméno 1. P. Pavlova? (1b.)

a. Ivan Pavlovi¢ Pavlov
b. Petr Ivanovi¢ Pavlov
c. Ivan Petrovi¢ Pavlov

5) V ¢em byl poprvé objeven penicilin? (1b.)

a. 'V rostlinném pletivu.
b. V plisni, pfi zkoumani stafylokoki.
c. Ve slinach obratlovce.

6) Ktery z uvedenych Iékaru se zabyval problematikou krevnich transfuzi? (1b.)

a. Jan Jesenius
b. Alexander Fleming
c. Jan Jansky

7) Které tvrzeni neni spravné (1b.)

a. 1. P.Pavlov se narodil v roce 1849 v Rusku.
b. Jan Jansky vykonal prvni vefejnou pitvu v Praze.
c. Alexander Fleming ptsobil jako zdravotnik na francouzské front¢.

8) Co naSel Alexander Fleming ve své laboratori pfi navratu z mési¢ni dovolené?
(1b.)

a. Uschlé kvétiny v kvétinacich.
b. Pliseri Penicillium notatum na Petriho misce.
c. Druh ptaka, ktery byl povazovan za vyhynulého.
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9) Vyberte spravné tvrzeni (1b.)

a. Jan Jansky se narodil v roce 1873 v Némecku.

b. Jan Jansky za sviij vyznamny objev neziskal Nobelovu cenu za
medicinu.

c. Jan Jansky je objevitelem penicilinu.

10) Co je to podminény reflex? (1b.)

a. Druh uceni
b. Vrozena reakce, napt. rohovkovy reflex
c. Synonymum pro patelarni reflex

11) NapiSte jednu informaci o antibiotikach. (1b.)

12) Ktery z uvedenych lékaru ziskal za sviij objev Nobelovu cenu za medicinu?
(1b.)
(Vice moznosti spravné)

a. Jan Jansky
b. L P.Pavlov
c. Alexander Fleming

13) Ktery z uvedenych lékaiu se domnival, Ze dusevni poruchy mohou byt
zpusobeny vlastnostmi krve? (1b.)

a. Jan Jansky
b. L P. Pavlov
c. Jan Jesenius

14) Co zpusobuje tzv. antibiotickou rezistenci? (1b.)

a. Nadmeérna konzumace tuénych potravin
b. Chybné uzivani antibiotik, napt. pfi 1écbé virové chripky.
c. Spravné uzivani antibiotik.

15) Vyberte spravné tvrzeni. (1b.)

a. L P.Pavlov se vénoval oblasti fyziologie rostlin.

b. L P.Pavlov se vénoval mimo jiné oblasti fyziologie traveni nebo Cinnosti
vyssich oddilt centralni nervové soustavy.

c. L P.Pavlov vykonal prvni vefejnou pitvu v Praze.

16) Co je to krevni transfiaze? (1b.)

a. Proces, pti kterém vznikaji ¢ervené krvinky.

b. Proces, pfi kterém vznikaji bilé krvinky.

c. Proces, pfi kterém je pacientovi do krevniho ob&hu vpravena krev jiného
Cloveka (darce).
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Priloha 2 — Pretest, Posttest 1 a 2 — reSeni
Identifika¢ni kod

Pocet bodu (max. 16)

1) Jak se jmenuje objevitel podminéného reflexu? (1b.)

a. Petr Fleming
b. I P. Pavlov
c. Alexander Fleming

2) Vyberte spravné tvrzeni. (1b.)

a. Penicilin je 1€k proti virovym onemocnénim.
b. Penicilin je Iék proti bakteridlnim onemocnénim.
c. Penicilin neni 1ék. Jedna se o mechovou rostlinku.

3) Do kolika zakladnich skupin rozdélil Jan Jansky lidskou krev? (1b.)

coep

3
4
6
4) Jak zni celé jméno 1. P. Pavlova? (1b.)

a. Ivan Pavlovi¢ Pavlov
b. Petr Ivanovi¢ Pavlov
c. Ivan Petrovi¢ Pavlov

5) V ¢em byl poprvé objeven penicilin? (1b.)

a. 'V rostlinném pletivu.
b. V plisni, pfi zkoumani stafylokoki.
c. Ve slinach obratlovce.

6) Ktery z uvedenych lékaru se zabyval problematikou krevnich transfuzi? (1b.)

a. Jan Jesenius
b. Alexander Fleming
c. Jan Jansky

7) Které tvrzeni neni spravné (1b.)

a. P.Pavlov se narodil v roce 1849 v Rusku.
b. Jan Jansky vykonal prvni vetfejnou pitvu v Praze.
c. Alexander Fleming ptsobil jako zdravotnik na francouzské front¢.

8) Co nasel Alexander Fleming ve své laboratori pri navratu z mési¢ni dovolené?
(1b.)

a. Uschlé kvétiny v kvétinacich.
b. Plisen Penicillium notatum na Petriho misce.
c. Druh ptaka, ktery byl povazovan za vyhynulého.
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9) Vyberte spravné tvrzeni (1b.)

a. Jan Jansky se narodil v roce 1873 v Némecku.

b. Jan Jansky za sviij vyznamny objev neziskal Nobelovu cenu za
medicinu.

c. Jan Jansky je objevitelem penicilinu.

10) Co je to podminény reflex? (1b.)

a. Druh uceni
b. Vrozena reakce, napt. rohovkovy reflex
c. Synonymum pro patelarni reflex

11) NapiSte jednu informaci o antibiotikach. (1b.)

12) Ktery z uvedenych lékaru ziskal za svij objev Nobelovu cenu za medicinu?
(1b.)
(Vice moznosti spravné)

a. Jan Jansky
b. L P.Pavlov
c. Alexander Fleming

13) Ktery z uvedenych lékari se domnival, Ze dusevni poruchy mohou byt
zpusobeny vlastnostmi krve? (1b.)

a. Jan Jansky
b. L P. Pavlov
c. Jan Jesenius

14) Co zpusobuje tzv. antibiotickou rezistenci? (1b.)

a. Nadmeérna konzumace tuénych potravin
b. Chybné uzivani antibiotik, napft. pti 1ébé virové chiipky.
c. Spravné uzivani antibiotik.

15) Vyberte spravné tvrzeni. (1b.)

a. L P.Pavlov se vénoval oblasti fyziologie rostlin.

b. I P.Pavlov se vénoval mimo jiné oblasti fyziologie traveni nebo ¢innosti
vyssich oddilt centralni nervové soustavy.

c. L P.Pavlov vykonal prvni vefejnou pitvu v Praze.

16) Co je to krevni transfiaze? (1b.)

a. Proces, pti kterém vznikaji ¢ervené krvinky.

b. Proces, pfi kterém vznikaji bilé krvinky.

c. Proces, pti kterém je pacientovi do krevniho obéhu vpravena krev jiného
Cloveka (darce).
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Priloha 3 — Dotaznik — experimentalni skupina

Prvni ¢ast: Hodnoceni aktivit

1. Ohodnotte jednotlivé aktivity znamkou 1-5 (1 = Aktivita se mi moc libila, § =
Aktivita se mi vubec nelibila).

i o
TN 0001010
zasimansanier DD OE)
S O OO0/,
P OO0 000

Podminény reflex @ @ @ @ @

— Tajemstvi psa Tondy

2. Vyberte aktivitu, ktera se vam libila nejvice, a ktera naopak nejméné. Svou volbu
oduvodnéte.

Nejvice se mi libila aktivita:

a) Vypovedi svédku b) Zakddovany objev c) Ztracené informace
d) Hravé s Pavlovem e) Podminény reflex — Tajemstvi psa

Tondy

Divod:

Nejméné se mi libila aktivita:

a) Vypoveédi svédku b) Zakdédovany objev c) Ztracené informace
d) Hravé s Pavlovem e) Podminény reflex — Tajemstvi psa

Tondy

Divod:
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Druha ¢ast: Hodnoceni vyuky

1) Ohodnotte, jak se vam hodina libila, znamkou 1 — 5 (1= hodina se mi moc libila,
5= hodina se mi vubec libila).

i »
00000,

2) Napiste, co se vam v hodiné nejvice libilo a naopak nelibilo.

e Nejvice se mi libilo:

¢ Nejméné se mi libilo:
3) Jak moc je podle vas dulezité se o vyznamnych lékarFich a jejich objevech udit ve

skole? Ohodnot'te znamkou 1 - 5 (1= Je to velice dulezité, 5= Neni to viitbec
dulezité).

ik e
00000,

4) Ohodnot’te, jak se vam jednotlivé prvky hodiny libily, znamkou 1 — 5 (1= Moc se
mi to libilo, 5= vubec se mi to nelibilo)

i y
Prace s modernimi technologiemi (Smartphone, QR kod) @ @ @ @ @
prices testem OOOOOG
N 010]0]0]0
Badatelsky orientovana aktivita @ @ @ @ @
Didakticka online hra @ @ @ @ @
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Priloha 4 — Dotaznik — kontrolni skupina

Hodnoceni vyuky

1) Ohodnotte, jak se vam hodina libila, znamkou 1 — 5 (1= hodina se mi moc libila,
5= hodina se mi vubec libila).

i n
OOGOWE

2) Napiste, co se vam v hodiné nejvice libilo a naopak nelibilo.

e Nejvice se mi libilo:

¢ Nejméné se mi libilo:

3) Jak moc je podle vas dulezité se o vyznamnych lékarFich a jejich objevech udit ve
skole? Ohodnot'te znamkou 1 - 5 (1= Je to velice dulezité, 5= Neni to viitbec
dulezité).

i i
©0J0/0/0/0,
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Priloha 5 — Prezentace pro kontrolni skupinu

8 prace : Vybrani
biologie &lovéka na 2
a Kunaglova

Vybrani vyznamni lékari a
jejich objevy ve vyuce biologie
¢lovéka na 2. stupni Z$

Krevni Aglutinogen Aglutinin
skupina (v éervenych (v krevni
krvinkach) plazmé)

anti-A, anti-B
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Penicillin

88



89


https://www.jcu.cz/cj/un1ver7it3/akmaine/konal
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Priloha 6 — Pracovni list: Vypovédi svédku + Zakodovany objev

Pracovni list: Hleda se 1ékar — 1. mise (vyplnéné)

Cviceni 1: Vypovédi svédku

a) Pro splnéni prvni mise je nejprve potieba prostudovat vypovédi tii svédku.
Pozorné si je prectéte. Poté muzete pokracovat dal.

/Olékaf‘i, kterého hledate, jsem cetla knihu. Bylph
vyznamnou osobnosti Ceskych déjin. Narodil se 3.
4. 1873 v Praze a zemfiel 8. zaii 1921. Mél 2
sourozence, sestru a Dbratra. Vystudoval
gymnazium na praiském Smichové, které
reprezentoval v cyklistice. Poté vystudoval
Lékarskou fakultu Univerzity Karlovy. Vice
informaci si bohuzel nepamatuju. Snad vam to

pomiiZe. /

/

v ném bylo. Omlouvam se.

Vim, koho hledate, ale asi vam moc nepomuZu.
Vzpominam si jen na jednu reportaz v televizi, kde
ukazovali medaile, které se udéluji za darcovstvi krve,
a byly spojovany pravé s va§im hledanym lékafem. O
jeho zivoté byl dokonce v roce 1953 natofeny film
Tajemstvi krve. Jen si nemuzu vzpomenout, co piesné

Karel

—

/Minuly tyden jsem vidél dokument, kde o v%)

jmenovala Hedvika BeCkova a spolené méli 2 syny.

Zivotli. Zajimavé je, Ze za tento vyznamny ¢in, mu

hledané osobnosti mluvili. Jeho manzelka se
Po ukonéeni studia zacal pracovat na psychiatrické
klinice profesora Kuffnera. Diky jeho objevu

v oblasti krevnich skupin se zachranilo mnoho

nikdy nebyla udélena Nobelova cena za medicinu.

Snad vam to pomiize.
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b) Pomoci vypovédi jednotlivych svédki dopliite informace o hledaném objeviteli do

tajenky. Vyznacena policka vam odhali jméno hledaného lékafre.

Kolik m&l bratra? |1 6
(slovné)

manzelky

Kiestni jméno H “ 2

V jakém mésici se 3
narodil?
(slovné)

Jak se jmenuje film

natoCeny v roce
1953?

Jméno profesora, u 8 “ “ “

kterého pracoval.
7
Karlové univerzité

Jakou fakultu na “ “ “ “

vystudoval?

V jakém sportu 9

reprezentoval své

gymnazium?

Oznameni

Dobry den, poruc¢iku Adame,
S radosti vam oznamujeme, ze jsme zjistili jméno hledaného

objevitele:
Tajenka:
1 2 3 4 5 6 7||7 8 9,
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Cviceni 2: Zakédovany objev

a) Ke splnéni dalSi ¢asti mise vam opét pomohou vypovédi svédki. Pomoci zjisténych
informaci ze cviceni 1 nejprve zakrouzkujte spravné odpovédi. Odpovédi (a, b nebo
¢) poté zapiste do ¢tverecki pod cvicenim.

1) Vyberte spravné datum narozeni.

a)3.4.1873
b) 3. 4. 1837
c)4.3.1873

2) Vyberte misto, kde pracoval.

a) Chirurgie
b) Psychiatrie
¢) Pediatrie

3) Vyberte spravnou univerzitu, kde studoval.

a) Masarykova univerzita
b) JihoCeska univerzita
¢) Univerzita Karlova

4) Vyberte spravny pocet sourozenci.

a) Dvé sestry
b) Jednoho bratra
¢) Dva, sestru a bratra

5) Vyberte spravné tvrzeni o vvznamném objeviteli.

a) Narodil se v roce 1873 v Praze a umfrel v roce 1914,
b) Po studiu nastoupil na kliniku profesora Kuffnera.
¢) Vystudoval Chemickou fakultu Univerzity Karlovy.

6) Vyberte spravné jméno manzelky.

a) Hedvika Deckova
b) Hedvika Brékova
¢) Hedvika Beckova

7) Vyberte spravné misto narozeni.

a) Brno
b) Praha
¢) Liberec

8) Za co se udéluji medaile spojované s vvznamnvym objevitelem ?

a) Darcovstvi kostni dfené
b) Nejlepsi pracovni vykony v zamé&stnani
¢) Darcovstvi krve

92



Hledany kod:

1) 2) 3) 4) 5) 6) 7) 8)

b) Rikate si, k €éemu slouzi vas zjistény , Hledany kéd“? Nyni pouzijte sva mobilni zaFizeni
pro nacteni QR kddu, a dozvite se vice. Pokud je vas kdd spravny, zobrazi se vam
informace o vyznamném objevu hledaného lékare.

Nactéte QR kod:

Oznameni

Dobry den, poruc¢iku Adame,
S radosti Vam oznamujeme, ze se nam podatilo speésné
rozlustit tajné heslo, které nam odkrylo hledany objev.

Nazev objevu

Nejvice nas ve skupiné zaujala jedna informace, a to:
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Priloha 7 — Pracovni list: Ztracené informace

1. ¢ast: Sbér informaci

Pro splnéni této mise mate k dispozici dvé videa. Pomoci zjisténych informaci,
doplite/zakrouzkujte spravné odpovédi v textu.

rvr

1. video: Den, kdy byl objeven penicilin (28. zari 1928)

Jméno objevitele: Alexander Fleming
Datum narozeni: 6. srpna 1881
Datum umrti: 11. bfezna 1955
Objev: Penicilin

Zemé narozeni/narodnost:

Studium: Fakulta pfi nemocnici Saint Lary / Saint Mary / Saint Cary

V 1. svétové valce Fleming puasobil jako na francouzské/ italské/

Spanélské fronté.

Pti svém vyzkumu piichazi na latku, kterou produkuje lidské télo a ma jisté

antibakterialni u€inky a nazve ji myozym / lysozym / dyozym.

Cim je vyznamné datum 28. zaii 1928?

Jakou roli sehrala dvojice Ernst Chain a Howard Florey v objeveni penicilinu?

V roce 1945 dostali Fleming, Chain a Florey Nobelovu cenu za medicinu/fyziku/chemii.

Dalsi informace, které té zaujaly.
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2. video: Co je to 1ék — NEZkreslena véda 1

1) Penicilin je lék proti virovym / bakterialnim onemocnénim.

2) Kdo udinil prvni kroky v moderni 1é¢bé bakterialnich infekci?

a) Louis Masteur
b) Louis Pasteur

¢) Louis Kasteur

3) Jak se jmenuje plisen, kterou Fleming nalezl na své laboratorni misce?
a) Penicillium notatum
b) Antibiotikum motatum

¢) Penicillium zotatum

4) Co zpusobuje antibiotickou rezistenci, tedy odolnost infikujicich organismii viici

antibiotikum?

2. ¢ast: Vybér informaci
Ve skupiné vyberte tfi informace z 1. i 2. videa, které vas nejvice zaujaly. Sviij

vybér zduvodnéte a informace zapiSte.

Oznameni

Dobry den, poru¢iku Adame,
Po hodinach diskusi se nase skupina rozhodla vybrat tii informace,
které nas nejvice zaujaly, a to:

95




Piiloha 8 — Pracovni list: Zivot I. P. Pavlova. + Tajemstvi psa
Tondy.

Cviceni 1. Zivot L. P. Pavlova.

V prvni ¢asti mise si nejprve peclivé proctéte zivotopis L. P. Pavlova. Poté se pomoci
svého mobilniho zarizeni pripojte do tymové online hry. Hodné §tésti!

Ivan Petrovic Paviov
(1849 — 1936)

L. P. Pavlov, celym jménem Ivan Petrovic¢ Pavlov, se narodil 28. zafi 1849 v malém
meésteCku Rjazani, které se nachazi v Rusku. Ivan mél
10 sourozencu, ale jen 4 znich se dozili dospélého
veéku. Jeho otec Petr Dmitrijevi¢ Pavlov, povolanim
knéz, vedl vSechny své syny k lasce k fyzické i duSevni
praci. Matka Ivana Petrovie Pavlova se jmenovala

Barbara Ivanovna.

V roce 1881 se jeho manzelkou stala Seraphima
Karchevskaya. Spolecné méli 4 syny. Jiz zpocatku
jejich manzelského zivota méli finan¢ni problémy,

které je provazely takika po cely zivot.

I. P. Pavlov v roce 1864 nastoupil do cirkevniho seminafe, ktery ale v roce 1870
opustil a zacal studovat na Petrohradské univerzité. Pozd¢€ji absolvoval 1 Lékarskou

vojenskou akademii. Po ukonceni studia Pavlov zac¢al svou kariéru pii Botkinové klinice.

Pavlov prozkoumal rizné oblasti fyziologie — napi. fyziologii krevniho obéhu,
traveni nebo Cinnosti vyssich oddil centralni nervové soustavy. Za jeho praci v oboru
fyziologie traveni ziskal v roce 1904 Nobelovu cenu za medicinu. Pavlov je znamy svym

objevem podminéného reflexu, tzv. Pavlovav reflex.

L. P. Pavlov zemfel 27. unora 1936 na zapal plic ve véku nedozitych 70 let.

Naskenujte QR kéd: Zadejte ID tridy: 880284

Hellosmart.com
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Cviceni 2. Podminény reflex — Tajemstvi psa Tondy.

V druhé ¢asti mise je potireba vyreSit pripad psa Tondy a podminéného reflexu.
Pozorné si prectéte komiks a zodpovézte otazky pod nim.

Ale Tondo,
vidyt uZ ti
to nesu.

-

Haf, Haf!
Ji uz mam
strasny

hlad!

Presné takhle probihalo Tondovo krmeni kaZzdy den. AZ jednoho dne...

Ahoj Tondo,
dneska pijdeme
nejdiive na

( Haf, Haf! \
Ji uz mam
strasny

hlad!

Jak je mozné, ze Tonda
zacal slintat, i kdyz jsem
mu neprinesla Zadné

zradlo?

Co se v pribéhu presné stalo? Vsimli jste si néjakych detailu? Zapiste.
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Co podle vas zpusobilo, ze Tonda zacal slintat (i kdyz nevidél zadné zradlo)?
Diskutujte ve skupiné a zapiSte si vasi hypotézu. Své tvrzeni oduvodnéte.

Jaky dalSi ,,spousté¢“ by pri rutinnim opakovani vyvolal slinéni u Tondy?
Diskutujte ve skupiné a zapiste.

Na zakladé vaSich hypotéz, zkuste vysvétlit, co je to podminény reflex.

Napiste zavér vaseho badani.
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