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Uvod

KdyZ vzpominame na roky, které jsme stravili na zakladnich $kolach, jednou z prvnich véci,
které se nam vybavi, jsou nasi kamaradi — Spole¢né vylety, nocovani pod Sirdkem a dalsi
dobrodruzstvi, ktera jsme spolu prozili. Vztahy s kamarady na zakladni Skole formovaly nasi

osobnost a to, jakym zptisobem nahlizime na svét dnes.

Vyznam kamaradstvi je nezpochybnitelny a neklesa ani v pozdéjsich letech naseho Zivota. Lidé
antickych myslitelQ, proto je zarazejici, Ze toto téma byva v novodobé odborné literatute Casto

neopravnéné opomijeno.

Téma kamaradstvi na zékladni Skole jsem si zvolila proto, abych zjistila, jaky maji na
kamaradstvi pohled sami zaci zakladnich $kol. Zajimalo m¢&, co pro né¢ kamaradstvi znamena,
jakym zplUsobem si déti kamarady vybiraji, jakd jsou jejich kritéria pro rozhodnuti, kdo
kamaradem je a kdo neni, a jak se postupné méni pohled na kolektiv tfidy a kamarady béhem
deviti let navstévovani zadkladni Skoly. Chtéla jsem také zjistit, jaké jsou typické cCinnosti

kamaradi a zda se 1i8i v zavislosti na pohlavi déti.

Tyto poznatky mohou byt pfinosné pro rodice, pedagogické pracovniky i Sirokou vetejnost.
Zputsob, jakym travime €as s naSimi piateli, vypovida o osobnosti kazdého z nas. Stejné tak nam
mohou poznatky o détském kamaradstvi poskytnout informace o détech samotnych, jejich

pohledu na svét a orientaci v ném.



1 Teoreticka ¢ast

1.1 Priprava ditéte na nastup do Skoly a prvni dny ve Skole

1.1.1 Priprava na Zivot Skolaka

S nastupem do prvni tfidy zakladni $koly nastava obdobi velkych zmén nejen pro prviacka, ale
pro celou jeho rodinu. Ptiprava na tento krok je v kazdé rodiné individualni, vétSinou vSak
nechybi upozornéni budouciho skoldka na to, Ze zahajeni Skolni dochazky piedstavuje velky
zivotni krok. Dité pfichazi do Skoly s nejasnymi piedstavami o tom, jak se jeho Zivot zméni, ale
tusi, ze zmény budou. Tento pocit umocnuje zejména rodina — nastup do Skoly je casto
doprovazen piestavbami v domové — zatimco prostor vyuzivany predskolakem je ur¢en ke hrani,
nyni je diraz vénovan vzniku pracovniho prostoru s psacim stolem a zidli, coz jistym zplisobem
koresponduje se zménou v zivoté — ¢as bezstarostného hrani konci, protoze dit€¢ zacne mit vlastni
povinnosti tzce spojené se Skolou. Déti dostanou pomiicky, bez kterych se ve $kole neobejdou -

Skolni taSku, pendl, pera, tuzky, niizky, sesity, obaly a desky.

Nastup do Skoly je také Castym tématem probiranym V poslednim roce navstévovani matefské
Skoly. S détmi jsou provadéna grafomotoricka cvifeni, je jim pfipominano, ze ve $kole budou
takové dovednosti potiebovat. Jsou vedeny Kk samostatnosti a maji pomahat mlad$im détem,
jelikoz jiz vétSinu ukont zvladaji na velmi dobré Grovni — jsou Casto davany za piiklad détem,
které do matefské Skoly nastoupily po nich, coz mladsi déti motivuje a starSim zveda

sebevédomi.

Vyznamnym momentem je zapis do prvni tfidy, ktery se odehrava od poloviny ledna do
poloviny tnora. Dité se poprvé ocitne v prostiedi Skoly a ¢eka ho prvni $kolni zkouska v jeho
zivoté. Musi prokazat dovednosti socialni, kognitivni, motorické i svou samostatnost. Cekaji je
ukoly pozdravit, predstavit se, popsat svou rodinu — fici jména rodi¢l a sourozencd, udat svou
adresu, poprosit ¢i podékovat, vyjmenovat dny v tydnu a rocni obdobi, vénovat se samostatné
¢innosti po dobu zhruba patnacti minut. Déti maji Casto zarecitovat basnicku, nebo zazpivat
pisni¢ku a povidat si s uciteli. Mély by byt schopné se podepsat, napocitat do deseti, rozpoznat
zékladni tvary, pojmenovat barvy. Provéfovana je také schopnost stiihat presné nizkami, drzet

spravné tuzku, lepit lepidlem a piekladat papir (Kreislova 2008, s. 15).

VétSina 74kt vnima nastup do Skoly pozitivné, té§i se predevS§im na pani ulitelku, nové

kamarady, na nové nabyté védomosti (Cténi, psani) a ocefnuji, Ze je jiz rodina povazuje ,,za
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velké®. Déti, které se do Skoly netési, vyjadiuji své obavy z nedostatku ¢asu na hrani, zahlceni

velkym mnozstvim tkold, zlou pani ucitelku nebo nedostatek kamarada.

., Vstup do Skoly je doprovazen prevazne kladnymi emocemi, velkym ocekavanim rodicii i deti,
ktere jiz jsou vybaveny radou informaci o tom, jak to ve skole chodi a co se tam déje. Vyssi
socialni prestiz Skoly je dale zdiiraznéna samotnym aktem zapisu do Skoly a skutecnosti, Ze
rodina predem chysta radu veci a predmeétui, které jsou se vstupem do Skoly spojeny, od tasky po

nizky* (Hiibkova 1997, s. 283).

1.1.2 Role Zaka
,,Pro obdobi vstupu do nového socidlniho prostredi je charakteristické, zZe jedinec néco nového
ziskava, napr. vyssi socialni status, ale soucasné i néco ztraci, napr. se ocita mimo ochranitelsky

a bezpecny kruh své rodiny “ (Htibkova 1997, s. 275).

Rodina je pro déti jejich primarni skupinou, ale nyni vstupuji do Skoly, kde se budou muset stat
soucasti nové sekundarni skupiny. Musi se naucit, jak nova skupina funguje a najit si v ni své
misto a roli. Pro déti nebyva snadné uvédomit si fakt, ze v kazdé z téchto skupin se od nich
ocekava odlisné chovani. V primarni skupiné nemusely klast velké usili pro to, aby ziskaly své
postaveni. Do rodiny byly zaclenény jiz momentem svého narozeni, rodina ditéti dava pocit
sounalezitosti a ptizn€ 1 bez velkého pficinéni ditéte. V nove vytvofené sekundarni skupiné tfidy

si musi své postaveni vybudovat.

., Vstup do skoly znamend prichod do skupiny, kterd je jiz vétsi a zpocatku formalni. Uvnitr tridy
se tvoii mensi skupinky a také celd tiida se mize vyvinout v neformaini skupinu“ (Cap a Mare§

2007, s. 278).

Zda dit¢ bude ¢i nebude pifi budovani svého mista ve skupiné uspésné, ovlivituji zejména
predchozi zkuSenosti ditéte — fakt, zda se dit€ dostavalo do kontaktu se svymi vrstevniky — at’ uz
v matetské Skole, v matefskych centrech, pfi navstévach krouzka ¢i akei, kde byla vétsi
koncentrace déti a zda na né byl kladen poZzadavek, aby se druzilo s ostatnimi. Ziskané poznatky

mohou déti nyni uplatiovat pfi utvareni vztahl v prosttedi tiidy.

., V materské skole je vychova zamérena na procvicovani béznych hygienickych pravidel (toaleta,
stolovani), na osvojeni norem spolecenského chovani, kultivaci mezilidskych vztahii a osvojovani

zakladnich hodnot“ (Valisova a Kasikova 2007, s. 338).

Déti, které mnoho praktickych zkuSenosti v minulosti neziskaly, mivaji se seznamovanim

zpravidla problémy.
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Nastup do povinné skolni dochazky vSak na zaka klade mnohem vice pozadavk, nez jen aby se
zaClenénilo do kolektivu. Dité¢ za¢ne mit své povinnosti, za jejichz plnéni bude zodpovédné v
mnohem vétsi mife, nez na jakou bylo doposud zvyklé. Dité se musi starat nejen o materialni
véci — klicek od skiinky, Skolni tasku, penal, seSity, knizky a desky, ale i o nematerialni —
dochazeni do $koly, dodrzovani ¢asového rozvrhu a t¥idnich pravidel, vyfizovani informaci,

predkladéani svych sesitl k podpisu a plnéni domacich ukola.

. Skola prinasi ditéti nové — ucebni — cinnosti a klade na dité postupné se zvysujici pozadavky.
Skala skolnich predmétii zahrnuje Cinnosti znacné rozmanité, S pozadavky na rozvijeni
senzomotoriky, pameéti, intelektu, estetickych predpokladii, pozornosti, sebeoviadani a

wtrvalosti, svédomitosti, tj. viech aspektii osobnosti “ (Cap a Mare§ 2007, s. 229).

Ze se jedna o velkou zménu, si uvédomuji jak rodige, tak ugitelé, proto je k ditéti v prvnich
tydnech Skolni dochazky pristupovano jinak, nez jak tomu bude v nasledujicich letech. Rodinny
zivot a Skolni zivot se vyrazn¢ prolinaji a piekryvaji. Aby je dité zacalo plné odliSovat, vyzaduje
¢as. Od druhého dne ve Skole byvaji déti ve tfid€ bez rodicl, coz v nékterych détech vyvolava

pocity smutku a tizkosti.

Stesk po domové je zmiriovan zejména ucitelem, ktery déti zaméstnava aktivitami a nabizi jim
spoustu novych podnétd k pfemysleni. Cim jsou déti mladsi, tim Cast&ji se aktivity stfidaji,

protoze déti nejsou schopné udrzet pozornost po delsi dobu.

., Na pocatku prvniho stupné je nutné u mnohych zZakii pocitat se slabou, kratkodobou a pasivni
bezdécnou pozornosti, prevahou vzruchu nad utlumem a neschopnosti odolavat rusivym viiviim.
Vuli oviddand zamerna pozornost je pro né jeste vycerpavajici. Kvalita pozornosti ale podstatné
urcuje i uroven ostatnich poznavacich procesii a ucinnost uceni. Déti casto nevyresi ukol ne
proto, Ze by toho nebyly schopny, ale napr. proto, Ze se nedostatecné soustredily pri jeho

Zadavani“ (Vyvojova psychologie, 2001).

Stabilita pozornosti od pocatku Skolni dochdzky zvolna nartstd. Délka soustiedéni je vSak
obecné podminovana i charakterem ¢innosti a svou roli hraje pozdéji i vzriistajici vyhranénost

zajmové orientace (Colmar, Davis a Sheldon 2016).

Intenzita i stabilita pozornosti zavisi také na vhodné bezprostfedni motivaci a pestrosti hodiny.
Hiibkova zminuje, ze ucitel détem poskytuje pojitka s domovem — mize jimi byt napiiklad
vyzva, aby namalovaly svou rodinu, donesly si z domova hrac¢ku, nebo rozhovor o tom, co délaly

ptedchozi den odpoledne. Spojeni s domovem v ditéti potlacuji strach z neznamého a naopak
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v ném vyvolaji pocity divéry a bezpedi. Cim déle déti chodi do 8koly, tim vice jsou pojitka

odsouvana do pozadi.

1.1.3 Role ucitele

Ucitel hraje pro déti v prvni tfidé nepochybné velmi vyznamnou roli. Dé&ti se ocitly se
Vv neznamém prostiedi Skoly a ucitel je pro né jejich viidcem a rddcem, véti mu, vzhlizi k nému,
uznavaji ho jako autoritu. Ucitel jim pifedava informace, zadava ukoly a vysvétluje jim chod véci
ve Skole i ve tfidé. Nez si déti vytvori vazby mezi sebou, je pravé ucitel pojitkem, které tiidu

spojuje.

. Na pocatku Skolni dochazky mame jako ucitelé pro dité daleko vétsi vyznam nez kdykoli
pozdéji. V danou chvili vaimad prvidk nasi osobnost zcela nekriticky a stavame se pro néj velkou
autoritou. Mame tedy velkou vyhodu, ale zdaroven nas to velmi zavazuje, vZdyt to, jak jsme jako

ucitelé obstali, dokazi deti zhodnotit az s odstupem casu* (Kreislerova 2008, s. 21).

Projevy a chovani ucitele v détech vyvoldvaji pocit soundleZitosti. Ptikladem mulze byt
oslovovani déti jako kolektivu — ucitel nemluvi ke kazdému ditéti zvlast’, ale mluvi k celé tride.
Tento pocin v détech vyvolava pocit jednoty. Kdyz ucitel nékoho kara, oslovuje ho jménem a
Casto dava za piiklad spravného chovani zbytek ttidy. DéEti si tak uvédomi, Ze jedinec vybocuje

z celku a Ze jeho chovani je $patné (Hiibkova 1997, s. 277-279).

DalSim nastrojem ucitele je vybizeni k vykonavani spole¢nych aktivit — spole¢né nahlas
precteme slabiku, spole¢né si fekneme, co mame dnes za den a spole¢né si zazpivame. Ucitel

také muize ve tfid¢ zavést ritudly.

., Vyrocné a situacné ritualy posobia skupinovo integracne. Davaju urcitu skupinu deti dokopy,
zlucuju ich skusenostné horizonty a oproti predchadzajucim stavom ci situdaciam navodzuju tak

individudlne ako aj socialne zmeny *“ (Kas¢ak 2004, s. 56-59).

Piikladem casto praktikovaného ritualu mize byt tzv. ,;ranni kruh, kazdé rano se déti spolu se
svym uclitelem posadi do krouzku a ucitel se s nimi pozdravi, popovidaji si o tom, co se

ptedchozi den udalo, a proberou, co maji dnes Vv planu.

., Kazdé rano zaciname v kruhu, usedame na koberec (miizeme vyuzit i riizné sedaky) a nastava
spolecné zdraveni. Tento ritual miize mit mnoho podob. Jednou z moznosti je spolecné zdraveni
po kruhu a kratké sdéleni napr. co nas potésilo, co jsme zajimavého proZili, na co se dnes tésime.
Po obéehnuti krouzku je vhodné dat cas na dotazy ktomu, co V kruhu zaznélo. Déti se tak rychle

uci pozorné naslouchat a nevstupovat do veci ostatnim. Prevladaji zde zpravidla pozitivni zpravy
13



a dochazi tak k prijemnému naladeéni skupiny, ale pokud je kruh bezpecnym mistem, sdeluji zde

deti i své problémy, které spolecné resime* (Kreislerova 2008, s. 30).

Kdyz mé néktery z zaka svatek ¢i narozeniny, mize se zavést ritudl, kdy oslavenec donese
ostatnim zaktim sladkosti ¢i drobné darky a ti mu spolu s ucitelem naoplatku zazpivaji. Nékteré

déti mohou tento ritudl znat jiz z mateiské Skoly.

Ucitel by mél behem vyuky vytvaiet vhodné podminky pro navazani kontakt mezi zaky. Je
dobré, pokud si s détmi povida o kamaradstvi a prosociadlnim chovani. Jednou z moznosti, jak
v déti piimét ke spole¢né aktivité, je vyzvat je ke hie. V prvnich letech Skolni dochazky je hra
navic jsou na ni zvyklé z domova i z matefskych Skolek. Snadno upouta détskou pozornost a

motivuje je k praci (Gordon 2015).

Ucitel ur€uje chod tfidy a jeji pravidla. Svym chovanim vyrazné ovliviiuje vztah déti ke Skole 1
vztahy, které budou mit mezi sebou. M¢l by jim byt ptikladem — plnit si své povinnosti, byt vzdy
pripraveny, chodit v¢as, naslouchat a chovat se slusné, pro déti je zejména v prvnich letech jejich

Skolni dochézky vzorem.

, Irend kvseobecnému ovliviiovani Zdkova vyvoje vede ktomu, Ze vyucujici neuci pouze
specidlni c¢innosti nebo predméty, ale pripravuje mladez ke spolecenskému Zivotu po mnoha
strankach. Vedle erudice se tak klade stale vétsi duraz na socializacni piisobeni a na celkové

formovani osobnosti*“ (ValiSové a Kasikova 2007, s. 23).

1.1.4 Prostredi tridy
To, jak se budou zéci ve Skole citit, ovliviiuje V neposledni fad¢ také prostiedi ttidy, ve které
probiha jejich vyuka. Zaci prvniho stupné své udebny &asto nestidaji, proto by jejich kmenové

ucebny méla byt vénovana nemald pozornost.

Vyzdoba by méla byt barevna — pestrymi barvami by méla piipominat détsky pokoj nebo
matefskou Skolu. Na zdech by mély byt prezentovany obrazky a dal$i vytvory déti, které jim
budou pfipominat jejich Gspéchy a Sikovnost. Dekorace by mély byt aktualni (naptiklad na
podzim by tiidy mély byt vyzdobené papirovymi létajicimi draky), ¢ehoz mize uéitel vyuzit pii
popisu rocniho obdobi, povidani si o programu na vikend, nebo pfi ¢teni aktudlnich c¢lankt.
V prvni tfidé se Casto setkdme s vyveéSenymi pismeny abecedy a Cislicemi — ucitel jich muze

vyuzit vV riznych pfedmétech a mohou byt velmi ndpomocné.

14



., Kazdy den zde budeme vyhledavat datum (kolikatého je dnes, bylo viera, bude za tyden, kolik
dni zbyva do konce mésice...) a déti se tak budou zcela prirozené orientovat v ciselné rade do 3 1.
Do kalendare, ktery poskladame z volnych karticek pripevnénymi magnety, si kazdy mésic
vyznacime barevnymi lepicimi Stitky vyznamné dny tridy (navsteva kulturniho predstaveni,

narozeniny, prazdniny...)“ (Kreislerova 2008, s. 35).

Soucasti zakladniho vybaveni tfidy by mély byt dostatecné velké ndsténky. Na nésténku je
vhodné umistit rozvrh hodin, tfidni pravidla, rozpis sluzeb a dalsi dtlezité informace, které by

déti mely mit stale na ocich.

Na prvnim stupni dochazi v hodinach k ¢astému sttidani aktivit, proto neni vhodné mit ve tfidach
klasické uspotadani lavic do fad, kdy ndm lavice zaberou vétSinu mistnosti. Je lepsi uspotradat
ucebnu tak, aby vznikl prostor, ve kterém muze cela tfida posadit do krouzku — do této Casti
mistnosti je vhodné umistit koberec a mizeme ji vyuzivat kazdy den — pfi ritualech jako je
zdraveni, pfi vyuce, kdy ucitel ukazuje obrazky a zaci se k nim vyjadiuji, nebo pii jednoduchych

hrach.

L Mimo »kulatého stolu«, mistu, kde se schazi cela trida ke spolecné praci (k povidani nad
knihami a obrazky, ke hram, které vyzaduji pracovni plochu) je nezbytny mékky a teply koberec,
kde se shromazdi deti do klubicka kolem ucitele k duvérnému vypraveni pohadek, k povidani o
mamince a tatinkovi, o pejskovi a kocicce. U koberce ¢i na koberci by nemély chybét polstarky,
na které se deti treba jen na chvili stuli behem prestavky nebo nekdy i behem hodiny, kdyz uz

splanily sviij vikol a chtéji si odpocinout (Cihalova a Mayer 1999, s. 41).

Dale je dobré zvazit, jakou formu vyuky bude ucitel ve svych hodinach upfednostiovat. Pokud
napiiklad bude po Zacich chtit, aby €asto pracovali ve skupinach, je vhodné vytvofit v ucebné
tzv. hnizda — dvé lavice se srazi kK sobé a déti u nich sedi po ¢tyfech ¢i po Sesti. ,,Hnizdové™
usporfddani se hodi zejména pro ur¢ité predméty (vyuka jazykt, vytvarna vychova, ...) a

vyzaduje vétsi praci ucitele se ttidou.

Obecn¢ plati, Ze usporadani ucebny je vzdy limitovdno prostorem a poctem zakd v ucebné,
nicméne vzdy se d4 prostor alesponi Castecné piizplsobit Zakiim a uciteli. Ucebna by méla

pusobit milou atmosférou a podnécovat tvotivost.
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1.2 Piedpoklady pro nalezeni kamaradu

1.2.1 Spolecenské chovani a eticka uroven

Spolecenskému chovani se musi kazdy naucit. Je tieba détem vstépovat zdklady tohoto chovani
od nejutlejsSiho détstvi. NejlepSim zplsobem je ndzorny ptiklad. Pokud dit¢ po nékom néco
pozaduje, doty¢nd osoba by m¢la trvat na tom, aby se dit¢ poprosilo a podékovalo. Pokud
naopak pozadavek bude plnit dit¢, neméli bychom ho zapominat o danou véc pozadat a
automatické by mélo byt i pod€kovani. Zaklady jako pozdravit, poprosit ¢i podékovat by mély
déti zvladat co mozna nejdiive. V mateiské Skole by déti mély tyto navyky jiz ovladat (Perren
2007).

Dité si musi byt védomé, Ze neni spravné ublizovat, pomlouvat, lhat, krast atp. Pokud dité
zaklady etiky znd a dodrzuje je, pak nemivé problém s nalezenim ptatel, naopak pokud je
napiiklad agresivni k ostatnim, bude mit s nalezenim kamaradti problém, protoze vrstevnici

takové chovani odsoudi a nebudou chtit s danym jedincem navazovat pratelské vztahy.

Dalsim navykem, ktery by dit¢ mélo mit osvojeno, je noseni Cistého a slusného obleceni. Je
ukolem rodiny zajistit ditéti dostatek Cist¢ho obleCeni a naucit je, jaké obleCeni pro které

ptilezitosti zvolit (Cihalova a Mayer 1999).

1.2.2 Povaha Zaka

., Pojem ,,povaha‘ se Vv beznych ucebnicich psychologie nevyskytuje. Presto jsme sem tento
pojem zaradili, protoZe se ho bézné pouziva nejen v obecné reci, ale také v pedagogické praxi.
Hovori se o povaze uzavirené nebo otevicené, o povaze klidné nebo Zivé, o povaze extrovertované
nebo introvertované, ovlivnitelné a neovlivnitelné, optimistické a pesimistické, ohleduplné a

bezohledné apod. Povahou se veétsinou mysli typ osobnosti ovliviujici podstatné chovani*

(Langer 2002, s. 111).

Povaha Zdka ma velky vliv na schopnost najit si kamaraddy a udrZet si je. Bezohledné,
pesimistické, uzaviené dit¢ bude mit problém zaclenit se do kolektivu, vétSina déti bude na svét
optimistické, oteviené dité¢ ma velkou Sanci zaujmout své vrstevniky v tom slova smyslu, Ze s
nim budou chtit kamaradit a byt v jeho blizkosti. Pedagogové i rodi¢e by méli vénovat pozornost

pozorovani déti a na piipadné odchylky od standardniho chovani reagovat.

., Pedagog ve Skole zjistuje snadnéji extrémni projevy zZaku, tj. napadné projevy kladné nebo
zdporné, nebot se zde uplatnuje pri subjektivnim hodnoceni vetsinou viiv Gaussovy krivky. Stied,
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tj. prumer, do jehoz pasma spada veétsina zakii, ziistdava v pozadi pozornosti. Jestlize se Zak
neprojevuje, obtizné se hodnoti jeho osobnost. Kdyz Zak nenarusuje vyucovaci proces, pedagog
takového Zaka hodnoti jako dobrého a bez zavad v chovani. Proto je vhodné zZdky sledovat i
mimo vyucovani napr. o prestavkach, v zajmovych krouzcich, na vyletech a na exkurzich. Zvilaste

na vyletech se zdaci lépe poznavaji“ (Langer 2002, s. 62).

Pokud se ve tfidé naléza dit¢, u néhoz pozorujeme extrémni chovanim, pedagog by mu mél
vénovat pozornost a pokusit se s pomoci Skolniho psychologa zjistit pfi¢iny nestandardniho

chovani ditéte. Mize jimi byt disfunce rodinného zazemi — nezajem o dité, utlacovani ¢i tyrani.

Jakym zptsobem bude dité ve tfidé vnimano, Gizce souvisi s kolektivem tfidy. Obecné vsak plati,
Ze jisté rysy osobnosti jsou spolecnosti povazovany za dobré, a jiné zase za Spatné. Kategorizaci

téchto ryst se zabyva implicitni teorie 0sobnosti.

.V roce 1968 provedli Rosenberg, Nelson a Vivekanethan multidimenziondlni analyzu
vzdjemnych souvislosti velkého mnozstvi riznych rysii. Objevily se dvé hlavni dimenze, z nichz

kazda méla odstupnované hodnoty:

o intelektualni — tyka se mentalnich schopnosti a saha od rysu ,,dobrého intelektu* (napr.
wytrvaly, védecky zaméreny, schopny) na jednom konci az po rysy ,,slabého intelektu* na
druhém (napr. naivni, blaznivy);

e socidlni — vyjadriuje sociabilitu a saha od ,,spolecenskych* rysu (jako ochotny, oblibeny,

druzny) az po ,,asocialni“ rysy (jako popudlivy, nespolecensky, chladny)

M. J. Rosenberg a jeho kolegové jsou presvédceni, ze znalost toho, kde v ramci téchto dvou
dimenzi urcity rys lezi, miize napovedet, jaké dalsi charakteristiky s nim budou spojeny.
Vnimame-li napriklad nekoho jako ,,dobromysiného “, budeme predpokladat, Ze je také oblibeny
a md rdad legraci, protoZe to jsou rysy, které se vyskytuji na Skdle spolecné v oblasti

,,spolecenskost“** (Hayes 2007, s. 70-71).

1.2.3 Socialni inteligence

Socialni inteligenci rozumime schopnost vcitit se do druhych, spolupracovat s ostatnimi jako
tym, odhadnout feSeni riznych socialnich interakci a tesit konflikty. Socialni inteligenci se lze
naudit fungovanim jedince ve spolecnosti. Clovék ziskava poznatky praxi, pozorovanim svého

okoli, sledovanim médii i Cetbou.

., Kromé rodicii Cerpaji deéti podnéty pro svuj rist i z Sirstho okoli. Sem patri ostatni ¢lenové

rodiny, kamaradi, sousedé, spoluzaci, ucitele, lide, s nimiz se setkavaji v jidelne, na hristi, dale je
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to televize, filmy, knihy, casopisy, hudba atd. To jsou jednotlivé prvky prostredi, v nemz vase dité

Zije, tedy sveéta, ktery ho obklopuje* (Severe 2007, s. 30).

Rodi¢e by méli vénovat pozornost tomu, jaké podnéty se Kkjejich ditéti dostavaji.
V jednadvacatém stoleti nemuizeme zcela eliminovat vliv negativnich vlivl, ale nelze je
piehlizet. Rodice musi vénovat Cas vysvétlovani, pro¢ se Spatné véci déji a upozornovat na to, ze

takové chovani neni spravné.

Dit¢, které chodilo do mateiské Skoly vice neZ jeden rok a Casto se setkavalo s jinymi détmi,
bude mit mnohem vyssi socidlni inteligenci nez dite, které stravilo détstvi izolované od ostatnich
a do styku s vrstevniky pfiSlo aZz v povinném roce matetské Skoly. Dité s vétsi praxi bude mit
zkuSenosti s feSenim konfliktii, dokaze se 1épe vcitit do ostatnich, odhadnout jejich reakce na

rizné podnéty, coz mu usnadni orientaci ve skupiné.

., Dité se uci riznym formam socialni interakce a komunikace s riznymi lidmi — ¢leny rodiny,
uciteli, spoluzaky. Mnoho zadlezi na predchozich zkuSenostech ditéte v socialni interakci a
komunikaci; znevyhodnény jsou déti, které nemaji sourozence, nechodily do materské skoly, byly

omezovany v hrdch s vrstevniky nemocti, vizkostlivymi rodici aj.* (Cap a Mare§ 2007, s. 229).
1.3 Utvareni nového kolektivu

1.3.1 Poprvé mezi novymi spoluzaky

Do 1. tridy prichazeji deéti se zcela navzdajem odlisnymi predstavami o Skole, se zcela riiznymi
zarodky svych »skolackych« postojii. Malokdy si dostatecné uvédomujeme miru potizi, se kterymi
se musi potvkat duse prvidaka pri prichodu do nového prostiedi. S jakou vybavou dotazii a
limitujicich predsudkii o Skole vstupuje maly obcanek poprvé do tridy? V Zadné jiné trideé se jiz
nesetkame s takovou Skdlou individualit se zcela riznymi predpoklady pro hledani cest k uciteli,

k ostatnim détem, k poznani* (Cihalova, Mayer 1999, s. 39).

Ve velky moment nastupu do Skoly zazivaji déti svou prvni zkuSenost se zcela novym
déti maji tendenci drzet pospolu a nevyhledavaji kontakt s ostatnimi détmi, do lavice si sednou
spolu a automaticky se spolu bavi. Jinak jsou na tom vSak déti, které vchazi do tfidy bez
jakychkoli pfedchozich zndmosti. DéEti si nové kamarady nejdiive hledaji mezi détmi stejného

pohlavi.

Dévcata Casto zacinaji rozhovor lichotkami — pochvali si obleceni, Gces ¢i hracku, poté nabidnou

sladkost, kterou si pfinesla z domova, a stejné chovani zpravidla nasledné ptichazi i z druhé
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strany. Divky maji tendenci tvofit malé¢ skupinky — o dvou az tfech Clenkach. Jakmile se
skamaradi, nemaji zdjem o dalsi divky. Castna jsou tedy odmitnuti piatelstvi s odiivodnénim, Ze
doty¢na si jiz nasla kamaradku, ¢imz divka dava drive nalezené kamaradce ditkaz své vérnosti a
oddanosti. S prvni kamaradkou pak oslovena divka Casto konzultuje, zda se budou spole¢né
kamaradit s nékym dal§im. Pratelstvi vytvofena mezi divkami maji trvalejsi charakter (Doubek

1996, s. 334-338).

Chlapci maji odlisny zplsob seznamovani, velmi Casto v ném hraje roli porovnavani —
predmétem soutéze miize byt objekt doneseny z domova (moje auto je rychlejsi, mlj robot je
siln¢jsi,...), nebo i samotni aktéfi porovnavani (kdo je vyssi, kdo je Sikovnéjsi,...). Kolem
soupeticich jedinct se kupi prihlizejici, kteti se priklani k jedné, nebo ke druhé stran¢. Kdyz je
souboj rozhodnout, Casto se spolu zacnou porovnavat jini chlapci a opét se vytvoii party
podporujici jednu, nebo druhou stranu. Chlapci se sdruzuji do vétSich kolektivil, které se tvofi
okolo uspé&snych vitézi sport. Tyto skupiny se ¢asto méni a maji pomijivy charakter (Doubek

1996, s. 338-341).

1.3.2 Jsme jedna trida, kazdy ma svou roli

,,Pojem Skolni trida oznacuje ucebnu i relativne stabilni spolecenstvi zdaku v ramci jednoho
postupného rocniku (napr. trida Ill. B). Na priibéh Skolni vychovy a vzdeélavani ma viiv oboji: jak
prostiredi, v nemz se vse odehrava, tak lide, kteri se podileji na vyuce (Mare§ a Jezek 2012, s.

6).

To, ze spolu déti sedi v jedné ucebné a Zze maji spolecného tfidniho ucitele, z nich automaticky
deéla zaky jedné tfidy. Stavaji se Cleny nové formalni socidlni skupiny, ve které budou travit

vyznamnou c¢ast svého Zivota.

vvvvvv

proto maji vSichni stejné Sance ziskat si pfizent svého okoli, najit si kamarady a stat se pro
skupinu vyjimecnym a potfebnym. Postupné se zacne postaveni jednotlivych zaki ménit — kazdy

ziska své misto ve skuping, svou roli.

,Slovo role nam pripomina divadlo a herce. Mohlo by to svadeét k domnénce, Ze ve skupiné jen
néco hrajeme, neni to tak uplnée doopravdy. To sice také miize byt, ale zpravidla tomu tak neni.
Své jednani ve skupiné bereme naprosto vazné. VzZil-li se nicméné odborny termin role, pak tim
myslime, Ze z urcité pozice, do které jsme byli ustanoveni nebo jmenovani, ¢i ke které jsme

rec

dospéli (snatkem, narozenim ditéte), musime vyvinout nalezité chovani* (Helus 2011, s. 217).
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Nékteré¢ role mohou ziskat vSechny déti svym snazenim — naptiklad tim, Ze pomahaji svym
spoluzékim, ze jim lichoti, jevi o n€ zdjem, dé€li se s nimi nebo jim ptjcuji véci. Pokud tyto véci
deéti délaji, maji velkou pravdépodobnost, Ze se stanou ve tiidé¢ oblibenymi, protoze budou
dobrymi kamarady a pravé role dobrych kamaradi je ve tfidich mezi détmi Casta, zadana a
ostatni si ji vazi. Naopak pokud tyto véci ned¢€laji, mize se snadno stat, ze s nimi ostatni

spoluzaci nebudou chtit kamaradit a budou se jich stranit (Htibkova 1997, s. 292).

Ziskani jinych roli naopak déti ovlivni jen ¢astecné, potiebuji K nim talent, nadani ¢i predchozi
praxi — naptiklad role tfidniho sportovce. Dité ji ovlivni mnoZstvim tréninkti a svou snahou, je
vSak tieba 1 urcita télesnd stavba, podpora rodiny apod. Sportovci jsou oblibeni mezi ostatnimi,
protoze jsou zadani druzstev pti hrach a soutézich, mohou tfidu reprezentovat na riznych
soutézich a ziskavat tak cenné medaile ¢i diplomy. Podobnou roli je role tfidniho bavice - takova
role totiz vyzaduje extrovertni dité¢ s dobrymi fe¢nickymi schopnostmi, které dokaze odhadnout
situaci a spravné nacasovani. Dité ji vSak mulze ovlivnit kreativitou pifi vymysSleni novych

zpusobd, jak zaujmout své publikum, a praxi.

Ziskani roli mize byt velmi snadné, nebo naopak velmi slozité. Ptikladem téZko ziskatelné role
muze byt role tfidniho jednic¢kare - aby bylo dit¢ vniméno jako jednickaft, je tfeba, aby plnilo
vSechny své studijni povinnosti - aby mélo vzdy napsané domaci ukoly, vzorné ptfipravené
pomiucky, p€knou Upravu sesitl, vyborné znamky alesponi ve vétsing predméti a dobré chovani,
aby nebylo karano uciteli. Splnit tyto podminky neni snadné, vyZzaduje to dlouhodobé soustavné
snazeni, pravidelnou pfipravu a velkou sebekazen. Jsou vSak 1 tfidni role, které se daji ziskat
rychleji ¢i snadnéji - naptiklad role tfidniho hrdiny, kterou lze ziskat tfeba 1 ndhodou — pomoci

spoluzakovi, ktery se dostal do nesnazi apod (Htibkova 1997, s. 292-297).

1.3.3 Srovnavani se se svymi spoluzaky

., V identitni roviné soutezeni umoznuje Zakovi poznavat jeho silné a slabé stranky srovndavanim
viastnich vykonii s vykony spoluzikii a podle vysledku tohoto srovmavani posilovat své
sebevédomi. Zak mohl napi. prozivat v nékterych soutézich neprijemné pocity z nedostatecnosti
svych vykonii, zazitky, které vedou k sebereflexi, zamysleni nad sebou a k poznavani viastnich
moznosti a mezi. Casto je nemilosrdnost vysledkii srovndvani a sebepozndvani vyvaZovina
moznostmi a Sanci Zaka uspét v nékterych jinych oblastech cinnosti. Moznost soutézeni Zakii v
riiznych oblastech je z tohoto hlediska pravdepodobné zZdadouci, protoze jsou-li organizoviny
soutéze pouze v jedné oblasti c¢innosti zaku a v druhych nikoliv, vytvari to casto Sanci uspét
pouze nékolika stale stejnym Zakiim, coz muze byt pro ostatni demotivujici* (Htibkova 1997, s.

286).
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Pro prvni roky Skolni dochazky je typické soutézeni a srovnévani sebe samych s ostatnimi. Toto
chovani souvisi hledanim svého mista ve skupiné — déti hledaji oblasti, ve kterych vynikaji.
Doufaji v aspéch a v to, Ze si tspéchu v§imnou rodice, ucitelé ¢i spoluzaci. Je patrnd vyrazna

touha po obdivu, uznani a pochvale.

D¢ti spolu soutézi v mnoha oblastech. Muze jit o zavod, ve kterém se poméfuje fyzicka zdatnost
ucastnikli - kdo je rychlejsi, kdo vyskoc¢i vys, kdo jako prvni obéhne tfidu nebo kdo zvladne
udélat kotrmelec. Jiné soutéze jsou zamétené spiSe na schopnosti a svédomitost zaka — kdo ma
1épe ptipravené pomicky, kdo ma vzornéji vedeny sesit, kdo ptisel pokazdé vcas, jak dlouho kdo
trénoval Gteni. Casté je také porovnavani materidlnich véci — kdo ma hezéi hracku, rychlejsi
auticko, modern¢jsi telefon, stylové&jsi tasku, lepsi tuzku. Porovnavani materialnich véci ¢asto
presahuje rovinu Skoly — déti diskutuji o svych pokojich, o tom, jak bydli, jakd maji jejich rodiny
auta atp. Neni vyjimkou ani srovnavani povolani rodici, Gspéchy sourozencti, ¢i vyzdvihovani

Skolky, do které dité chodilo (Hiibkova 1997, s. 288).

K rozsouzeni toho, kdo danou soutéz vyhral, si déti vétSinou vystaci samy, nékdy vSak vyzaduji
jsou ucastnici s rozhodnutim rozhod¢iho spokojené — ,,Spatné rozhodnuti miize vést k hadce i

fyzické potycCce.

., Pri realizovani skupinovych soutézi plni skupina soucasné i svou ochranitelskou funkci pro
horsi zaky, kteri mohou zaZzit pocit vitézstvi v oblastech, v kterych nevynikaji. Pri soutézeni se
mohou od zdka jiz vyzadovat konkrétni znalosti nebo rozvijet jeho dovednosti, a tim se soutézeni
stava obecnéjsim prostiredkem utvareni jeho osobnosti. V tomto smyslu mizeme hovorit o

univerzalnim vilivu soutézeni na rozvoj osobnosti Zakii *“ (Htibkova 1997, s. 286).

V soutézich, kde vitézi jedinci, dochazi k vyraznému posileni sebevédomi vitéze. Ve tiid¢ jsou
vSak zaci, ktefi nevynikaji v zddné konkrétni disciplin€. Pro jejich rozvoj je dobré, aby se ve
tiidé konaly i tymové soutéze. SlozZeni tymt by mélo byt vyrovnané — méli by byt zastoupeni
silngjsi i slabsi jedinci. V pribéhu zavodu se jednotlivi ucastnici navzajem podporuji a z vitézstvi
pak ma radost cely tym - i slabsi jedinci ziskavaji sebedivéru. Déti se uéi, ze kazdy ¢len tymu je

dulezity a kazdy ma své misto (Hiibkova 1997, s. 286).

Soutézeni je v jisté mife urcit¢ zdravé, je tfeba vSak hlidat, aby nepierostlo do miry, kdy se

nekteti zaci budou citit ménécenni.
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1.3.4 Snaha o upoutani pozornosti spoluzaku

Zaci se na sebe Gasto snazi upozornit za cilem zviditelnit se. MiiZe to byt formou soutdzi — vitéz
ma jistotu, ze ve vitézné chvili mu budou vSichni divaci vénovat pozornost. Proto se Casto
setkame s pfehnanymi gesty vitéze (fev, vzty¢ené paze, padani k zemi nebo naopak vyskoceni na
zidli) — zak timto se timto piechravanim snaZzi ziskat je$té vice pozornosti (Hiibkova 1997, s.

293).

Dalsi moznosti upoutani pozornosti je pfineseni zajimavého objektu, kterym se pak dité pied
ostatnimi chlubi. Tato véc mize byt materidlni povahy (zajimavy Casopis, suvenyr z dovolené,
fotografie, ...) nebo o nematerialni (vtip, zajimavy napad, originalni piib¢h, ...). V obou
ptipadech jde o néco exkluzivniho, po &em ostatni touzi. Zak vlastnici pfedmét se citi velmi
véazeng, protoze Si sam vybira jedince, se kterymi bude predmét sdilet. Casto vznikaji dohody,

vyménné obchody, Zaci si navzajem slibuji sluzby atd. (Hiibkova 1997, s. 290).

Hiibkova (1997) také uvadi, Ze se ve tfidé obcas setkame S upoutavanim pozornosti nezadoucim
zpusobem — napiiklad vyruSovanim v hodinach. V prvni tfidé je vSak pozice ucitele natolik
dominantni, Ze ostatni Zaci chovani vyruSujiciho Zaka ¢asto odsoudi a zamér Zaka pobavit ostatni

nebyva naplnén.

1.4 Co je to kamaradstvi
nwPratelstvi je dobrovolny osobni vztah, typicky poskytujici intimitu a pomoc, ve kterém dvé

strany maji rady jedna druhou a vyhleddvaji vzajemnou spolecnost” (Fehr 1996).

Definovat kamaradstvi neni jednoducha véc a tomuto tématu se nedostava tolik pozornosti, kolik
by si zaslouzilo. Divodem bude pravdépodobné fakt, ze pro kazdého jedince tento vztah
znamena néco jin¢ho. Jisté je, ze se jedna 0 jeden ze zakladnich mezilidskych vztaht. Jeho
typickym znakem je vzdjemna naklonnost a sympatie mezi Ucastniky tohoto vztahu, tedy
kamarady. Kamaradstvi neboli ptatelstvi mohou byt rizného charakteru, v prostfedi Skolni tiidy

se nejcastéji setkdme s kamaradstvim mezi vrstevniky.

1.4.1 Typické znaky chlapeckého a divciho pratelstvi.
Mezi projevy pratelstvi chlapct a divek v tomto obdobi jsou zna¢né rozdily, proto se nejCastéji

setkdvame s kamarady stejného pohlavi.

Chlapci spolu sportuji, hraji si na honénou, jsou divoci a ¢asto dochazi k projeviim fyzického

nasili. V kamaradstvi kladou velky diraz na zébavu.
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., U chlapcui bylo pratelstvi definovano predevsim fyzicnosti a zabavou. (...) Kamaradi jsou ti,
,,S€ kterymi si hrajes ‘- jak rika plakat [v ucebné] a Kenzie [jeden z dotazovanych chlapcii]
opakuje, jsou vzdy pripraveni k akci. Akce se casto tykala oblasti fotbalum ale i dalsich béznych
aktivit postuchovani, bitek, fyzickych her a her na gang nevyjimaje. Jsou to lidé, se kterymi se
poflakujes a travis volny cas chroupdnim kiupek na lavicce (Meller 2006, s. 7-8). *[pozn. pieklad
autorky BP]

Pratelstvi divek byva klidngjsi. Dévcata jsou vice zamétena na citovost, v kamaradstvi je pro né
podstatna divéra, vzajemna pomoc a pocit sounalezitosti. Oproti chlapctim travi velké mnozstvi

¢asu povidanim si a svéfovanim Se.

jsou ti, kterym miizes diverovat. Jsou to holky, kterym se miizeS sverit a miizeS se na né
spolehnout. Jsou tvou emocionadlni oporou. Pratelstvi bylo také spojovino s tajemstvimi —
kamaradky si navzdajem sverovaly sva tajemstvi, ochota sverit se byla ditkazem pratelstvi, stejné
jako fakt, Ze divky nevyzradily tajemstvi svych kamarddek* (Spencer a Pahl 2006, s. 9-10).2
[pozn. pteklad autorky BP]

1.4.2 Vyznam kamaradstvi pro vyvoj déti

,, Pratelstvi je vztah velmi vyznamny pro socializaci ditéte i jeho kognitivni vyvoj, jehoz charakter
se V pritbéhu ontogeneze meéni. V predskolnim a raném Skol. véku jsou typickymi znaky détskych
pratelstvi diiraz na spolecnou cinnost, vyhledavani uspokojeni viastnich potreb a posileni
viastniho statusu, krdatkodobé vztahy. Pratelstvi starSich déti a dospivajicich charakterizuje
sdileni hlubsich citii, péce o druhého a jeho potieby, relativné trvalé vztahy, které snesou i krize

a rozpory “ (Pricha a Mare§ a Walterova 2003, s. 185).

Kontakt s dalsimi lidmi a utvafeni mezilidskych vztahii je nezbytnou soucasti socializace
kazdého jedince, umoziuji mu rozvijet jeho osobnost a nauci ho fungovat ve spolecnosti. Dité

bylo pfed nastupem do Skoly zvyklé komunikovat ptevazné s rodiCi, nastup do Skoly piinasi

! For the boys, friendship was defined predominantly in terms of physicality and fun. (...) Friends then, are the
‘people you play with’ — as the poster [in the classroom] says and Kenzie [one of researched boys] repeats, they are
‘ready for action’. This was most frequently explained in terms of football,but other common activities included
fighting, and the rough, physical, gang games ‘bulidog’ and ‘mob’. They were also the people who you hung around
with, spending idle time eating crisps while sitting on the benches

2 For the St. Pertwee’s girls, the most important aspects of friendship were symbolic. (...) Friends then, are the
people you can trust — they are the girls who you can confide in and rely on for emotional support. This was
frequently explained in terms of the symbolic capital of sharing and keeping secrets, which was vital to the
construction and maintenance of friendships “
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nové moznosti komunikace se stalou skupinou vrstevnikt, kterou bude dité vidat dal$ich nékolik

let, s témito vrstevniky je jedinec na stejné arovni.

 Mladistvy se uci komunikaci s osobami riiznych ndzoru a vlastnosti osobnosti, plnit rizné
socialni role: vedeného i vedouciho, smirovatele aj. UCi se prosazovat urcity nazor a také ho
korigovat, resit konflikty, diskutovat, argumentovat, vyjedndvat, seznamit se s hlediskem
druhého, hledat kompromis, branit se, vyrovndvat se i s nespravedinosti a nezdarem* (Cép a

Mares 2007, s. 279).

Potieba blizkého kontaktu s jinymi lidmi je jednou ze zakladnich potieb ¢lovéka. Pokud tato
potieba neni naplnéna, mize tento stav vést k pocitim osaméni az deprivaci. Naopak dostatek
blizkého kontaktu s jinou osobou piindsi pozitivni pocity a pfinasi fadu cennych zkuSenosti

(Blossom a Apsche 2013, s. 28-29).

., Pratelstvi dava mladistvemu prilezitost videt sebe sama ocima druhého, proZivat skutecnou
blizkost s druhym clovekem. V pratelském vztahu se mladistvi uci citlivosti k projeviim druhého,
jeho nazorim, emocim, potrebam. Rozviji se empatie a kooperativnost. Potvrzuje se téz
sebehodnoceni mladistvého. Skupinové a pratelské vztahy jsou diilezitym cinitelem v mordlnim

vvoji a ve formovani celé osobnosti“ (Cap a Mares 2007, s. 282).
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2 Prakticka ¢ast

2.1 Metodologie vyzkumu

2.1.1 Cil vyzkumu
Cilem vyzkumu bylo zjistit, jakym zplsobem se vyviji kamaradstvi zakt zékladni $koly, zda se
lisi pohled chlapcii a divek, urcit, jakym zptisobem si déti své kamarady hledaji a jak se k sobé

chovaji.

2.1.2 VyzKkumny problém
Vyzkumné problémy byly nasledujici:

1) Jak se chovaji zaci prvni tfidy v den nastupu do $koly?

2) Jak si zaci prvni tfidy v novém kolektivu hledaji piatele?

3) Jak zaci prvni tfidy nahlizi na kamaradstvi?

4) Jak se zaci prvni tfidy chovaji v prostiedi Skolni druziny, kde se setkavaji se starSimi
zaky?

5) Jaké Cinnosti spolu vykonavaji kamaradi v prvni t¥idé?

6) Jak se méni vztahy v prvni tfidé béhem Skolniho roku?

7) Snazi se védome déti v prvni tfidé udrzet si své kamarady?

8) Jak ovliviiuje tfidni uéitelka vytvaieni pratelskych vztahti mezi détmi?

2.1.3 Druh vyzkumu
Pro hledani odpovédi na polozené otazky byl pouzit kvalitativni i kvantitativni vyzkum podle

charakteru konkrétni otazky.

2.1.4 Vyzkumny vzorek
Vyzkum byl proveden v letech 2014 - 2016 na zakladni skole v Hradci Kralové. Probihal s deviti
z4ky prvni tiidy a jejich téidni uéitelkou. Cast vyzkumu probihala ve $kolni druzing, ktera je

soucasti dané zékladni Skoly v Hradci Kralové.

2.1.5 Metody - zpisob ziskavani dat
Béhem vyzkumu bylo vyuZito vice vyzkumnych metod. Z kvalitativnich metod jsem uzila
rozhovor a pozorovani. Z kvantitativnich metod jsem pouzila sociometricky test. Jména déti

v textu jsou z divodu zachovani anonymity pozménéna.
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2.1.6 Rozdéleni vyzkumu

Vyzkum ma dvé ¢asti — prvni ¢ast probihala v kolektivu prvni tfidy, kde jsem pozorovala
chovani déti mezi sebou, zpisob, jakym si déti v novém kolektivu hledaji pratele a utvafeni
vzajemnych vztahd. Tiidu jsem dvakrat mési¢né navstévovala béhem celého Skolniho roku.
S détmi jsem travila ¢as ve tfidé béhem vyucovani, pfestavek i na nékterych mimoskolnich
akcich. Pribézné€ jsem s détmi provadéla rozhovory. Cilem bylo zjistit, jakym zptisobem si déti
hledaji kamarady, navazuji vztahy, a jak se k sob&é chovaji. Po prvnim mésici jsem provedla
sociometrickou analyzu tfidy, kterou jsem zopakovala na konci $kolniho roku, abych zjistila, jak

se vztahy mezi zaky zménily.

Druh4 ¢ast vyzkumu probihala ve Skolni druzing, kde bylo pozorovéno chovéni déti mezi sebou.
Byly pozorovany jednotlivé skupinky déti, jejich sloZeni, typické aktivity a chovani k jinym

skupinam.

2.2 Vyzkum Zaki prvni tridy
Do prvni t¥idy nastoupilo v dobé provadéni vyzkumu devét déti Ivanka, Hanka, Jana, Lucka,

Radka, Honzik, Jarda, Pavlik a Tomas.
2.2.1 Prvniden ve skole

2.2.1.1 Pripravy na prvni Skolni den a samotny prichod do skoly pohledem rodicti

V prvni Skolni den déti pfisSly ve slavnostnim obleceni a v doprovodu rodi¢d. Z domova si
ptinesly nejen svou tasku s vécmi, ale i kornouty se sladkostmi. Déti se shromazdovaly pied
vstupem do télocviény. Provedla jsem rozhovor se tfemi rodi¢i zakd na téma, jak probihala

pfiprava bezprostiedné pred prvnim Skolnim dnem a zda se déti do Skoly t&sily.

Tatinek Hanky uvedl, Ze se dcera do skoly moc tésila a po celé 1éto si kazdé rano odskrtavala
v kalendafi dny, které zbyvaji do nastupu do Skoly. V poloviné srpna méla narozeniny - dostala
tasku, penal, desky a dalsi vybaveni Skoldka. S rodic¢i chtéla délat rizna grafomotoricka cviceni
z knizky, kterou dostala od prarodi¢t. Vcera S maminkou vybrala Saty, které si vezme a
nachystala si je na raminko ke dvefim. Moc se t&és$i na pani ucitelku a na to, aZ se nauci ¢ist a
psat. Vecer nemohla usnout a rano nemohla dospat. Od sedmi hodin rodic¢e popohéanéla, Ze uz

musi jit, jinak Ze pfijdou pozdé, 1 kdyz bydli par minut od Skoly.

Maminka Honzika tekla, Ze syn se do Skoly také teSil. V 1ét€ rodiné i kamarddim casto

zduraziioval, ze uz je velky, protoze v zaii se z n&j stane Skolak. Skolni tasku nasel v prosinci
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pod stromeckem i S pendlem a ostatnim vybavenim do Skoly. T¢si se hlavné na pani ucitelku a na

nové kamarady, doufd, Ze kluci budou mit radi fotbal.

Maminka Lucky uvedla, ze dcera je trochu rozpolcena. Kdyz pted rokem v matetské Skolce
zacinala svlij posledni rok, moc se téSila na to, ze uz brzy ptijde do Skoly. Ve Skolce méla
nejlepsi kamaradku Terezku, ktera méla jit do Skoly s ni. Jenze Terezce byl doporucen odklad,
takze do prvni tfidy dnes nenastupuje. Terezka to Lucince vysvétlila tak, ze vlastné bude mit
dalsi rok ve skolce na hrani s kamarady a bez povinnosti, Ze si bude moct vSe poradné procvicit a
pak bude naptfed pied ostatnimi. Lucinka se zacala bat, Ze nebude véci zvladat a Ze jeji
kamaradka na tom bude za rok 1épe. To se ji rodi¢e snazili vymluvit, ale i tak je divka stale
Vv rozpacich — tésila se, ze pujde do Skoly se svou kamaradkou, coz se nestane — nyni nezna
nikoho. T¢8i se na pani ucitelku, boji se, ze nebude dost Sikovna, Zze ji uceni nepijde a ze si
nenajde kamarady. Véera vecCer pfisla za rodi¢i se slzami a obavami z dne$niho dne, rodice si S ni
promluvili, opakovali ji, Ze je Sikovna a ze vSe zvladne, ale i dnes je divka velmi nervozni a

napjata.

2.2.1.2 Setkadni s reditelkou a tridni ucitelkou, presun do tridy a prvni hodina

VSechny Zéky pfivitala do nového Skolniho roku feditelka Skoly. Ti vSak projevu feditelky
vénovali pouze malou ¢ast své pozornosti, Casto se rozhlizeli okolo sebe a prohlizeli si déti sedici
kolem. Projev trval n€kolik minut, star$i Zaci zarecitovali basni¢ky a poté se presunuli do svych
t¥id, prviiacei jesté zistali s rodi¢i a nékolika ugitelkami v t&locviéné. Reditelka $koly détem

ptedstavila jejich tfidni ucitele, kazdému z déti podala ruku a poptala mu hodné Stésti.

Ttidni ucitelé si poté piivolali déti k sobé a i1 s rodici je dovedli do jejich uceben. Déti se Casto
divaly na své rodice, jakoby se ujistovaly, Ze je vSe v potadku. Cestou do tfidy se rozhlizely
okolo sebe, vSimaly si prostfedi Skoly a dekoraci. Né&které déti fikaly o dekoracich svym
rodi¢im, ti prikyvli, Ze si dekoraci v§imli také, a upozornili své dé€ti, aby davaly pozor na cestu a

byly potichu.

KdyzZ dosly déti ke tfideé, ucitelka jim fekla, aby si kazdé dité sedlo do jedné lavice a rodice se
postavili do zadni ¢asti tfidy, poté odemkla a veSla dovnitf jako prvni. Déti vchéazely do tfidy
opatrn¢, divaly se okolo sebe a pak spéchaly k lavicim. Nejdiive se obsadily lavice vptedu, a
deéti, které prisly pozdéji, musely sedét dal od tabule a stolu ucitelky. Ucitelka stala pied t¥idou,
pockala, az se tfida trochu zklidni a kazdy si najde své misto. Znovu se pfivitala s prviacky,
ptedstavila se a fekla par slov o Skole, Skolacich a o tom, co prviiacky ceka. Déti ji vénovaly

mnohem vice pozornosti, nez tomu bylo pii proslovu feditelky.
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Po proslovu ucitelka fekla jméno kazdého z déti, ty postupné chodily k pani ucitelce, ktera jim
podala ruku a pfivitala je ve tiid€. Zeptala se kazdého ditéte, jak mu ma fikat — to byla informace
nejen pro ni, ale i pro vSechny ostatni — a jestli ji mohou fict, co radi dé€laji. Zaznély zajmy jako
fotbal, kon¢, psi a pocitac. Ostatni déti pozorn¢ poslouchaly, co jejich novi spoluzaci fikaji. Déti
byly pii svych rozhovorech s ucitelkou nervozni, koukaly do zemé, ale odpovidaly. Ucitelka se
snazila ve tfid¢ vytvofit co nejptivetivejsi atmosféru. Poté, co si promluvila se vSemi zaky,
podékovala ucitelka détem za to, ze se chovaly vzorné¢ a ze pro né¢ ma drobnost na pfivitanou.
Kazdému z déti dala bali¢ek, ve kterém bylo pero, tuzka, pravitko, obrazek $koly, sladkost a

keramicky vyrobek od starSich zaku.

2.2.1.3 Pozndvdni spoluZdkii, objevovdni tiidy

Poté, co d¢ti dostaly balicky, oznamila jim ucitelka, Ze nyni maji chvili, kdy se mohou podivat
po tfid€ a popovidat si se svymi spoluzaky, protoze potiebuje probrat jisté organizacni zalezitosti
s rodi¢i. Déti tedy mély asi 15 minut, béhem kterych doslo k prvni neorganizované interakci
mezi détmi. Béhem této doby jsem méla moznost déti pozorovat. Déti si prohlizely balicky a

divaly se po tfid¢.

Honzik, Jarda a Tomasek v fadé u okna zacaly balicky divoce rozbalovat. Honzik vyndal ze
svého balicku pero a okomentoval ho jako ,,husty*. Tomasek i Jarda souhlasili a spole¢né zacali
obsah balicku navzijem porovnavat. Kazdé z per mé¢lo jiné zbarveni, chlapci se dohadovali,
které je nejlepsi. Neshodli se — kazdy povazoval za nejlepsi to své. Jardu pak napadlo, ze
vyzkousi, jak piSe, takZe vytdhl z tasky blocek a na prvni list udélal vinovku. Jeho chovéni
zopakovali i ostatni. Nasledovalo porovnavani tuzek, které si chlapci donesli z domova ve svych
penalech — Honzik mél pero, jehoz inkoust se dal vygumovat, coz ostatni velmi zaujalo a chlapci
se zacali bavit o tom, ze toto pero vidéli v televizi a Ze je nejlepsi. Tomasek dosel pro svého otce,

aby se Sel na gumovaci pero podivat.

Divka Ivanka $la k tabuli a sahla si na ni. Pfisla za ni Radka a fekla, ze ona uz tabuli zna, protoze
ji méli v mateiské Skole. Ivanka odpovédéla, Ze ona ji také zn4, ale tato Ze je opravdova skolni a
Ze je jina nez ta Skolkova. Radka si na tabuli sahla také a souhlasila, Ze to je pravda. Pak divky
prozkoumavaly tfidu spole¢né. VSimaly si dekoraci, kvétin, skiin¢k a svych lavic. Zaujal je
odkladaci prostor pod lavici, lvanka vysvétlovala Radce, Ze si tam muze dat tfeba knizky. Pfi
jejich komunikaci hralo vyznamnou roli pouceni a pfechytraceni jedna druhé. Asi po deseti
minutach si divky sedly do lavic a navzdjem se podélily o sladkosti z kornoutu, ktery si do tfidy

donesly.
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Podobné chovani ve tiidé prevladalo. Déti k sobé nasSly cestu a nenucené¢ spolu zacaly

konverzovat.

Lucka byla vyrazné plassi nez ostatni, chvilku poté, co ucitelka déti vyzvala, aby si prohlédly
téidu, Sla divka za svymi rodici. Ti ji pochvalili, ze moc hezky mluvila pied ostatnimi a ptali se
Ji, jak se ji ve tiidé libi. Divka jen néco zamumlala a tulila se k noze matky, ktera ji hladila po
vlasech a po chvili ji povzbudila, aby §la mezi ostatni. Lucka tedy pomalu §la, bylo na ni ziejmé,

ze se ji nechce. Stéla stranou ostatnich a spiSe pozorovala, co se d¢je.

Ve ti1dé byla také jedna dvojice déti, ktera se znala z mateiské $koly. Slo o Pavlika s Jani¢kou.
Jiz pfi vybéru lavic na zacatku hodiny si sedli za sebe. Od rodicl jsem zjistila, ze se rodiny
navzajem navstévuji, takze se déti stykaji i po odpolednich, o vikendech a €as od €asu u sebe 1
ptespi. Maji tedy velmi blizky vztah. Na Skolu si pry déti ¢asto hraly, takze dnes §ly s jasnou
piedstavou o tom, jak bude vSe probihat. Poté, co ucitelka domluvila a vyzvala je K prozkoumani
tiidy, otoCily se Jani¢ka s Pavlikem k sobé a zacali porovnavat své predstavy s realitou.
Piekvapilo je, Ze je ve tfidé malo spoluzakl. Potésilo je, Ze pani ucitelka je hodna a ze je tfida

hezka.

Poté, co ucitelka vyfesila s rodi¢i vSe, co potiebovala, vydali se spole¢né vSichni do Saten a do

druZiny. Tam se rozloucili a prvni Skolni den byl u konce.

2.2.1.4 Hodnoceni prvniho skolniho dne détmi
Pozadala jsem rodice prviidcki, zda by si s détmi behem odpoledne ¢i vecera nasli chvilku na
vyplnéni kratkého dotazniku (Tabulka 1), ve kterém déti maji vyjadiit své prvni dojmy z budovy

vvvvv

zodpovi, zda se t€8i na dalsi skolni den.

S ohledem na vék déti jsem zvolila jednoduchy dotaznik — déti mély vymalovat smajlika, ktery
nejlépe odpovida jejich pocitim. Slo o zjednodusenou Likertovu $kalu. Pii vyhodnocovéni jsem

smajliky ptevedla na procenta — 0%, 25%, 50%, 75% a 100%.
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Jak se ditéti libi
budova skoly?

Jak se ditéti libi
prostiedi tfidy?

Jak se ditéti libi tFidni
ucitelka?

Jak se ditéti libi jeho
spoluzaci?

Jak se ditéti libil prvni
skolni den?

Tési se dité na dalsi
den ve skole?

SIOIOIOIO
®OO®O®
®EOOG
SIOIOIOIO
®EOOG
®EOOG

PRVNI SKOLNI DEN

Tabulka 1 — dotaznik ,, Prvni skolni den

VSichni rodice ochotné souhlasili s tim, Ze zminény dotaznik s détmi

sebrani dotaznikt pro ptehlednost zpracovala do tabulky (Tabulka 2).

vyplni.

Data jsem po

¢islo dotazniku 1 2 3 4 5 6 7 8 9| primeér

budova Skoly 75%| 75%|100%| 50%|100%| 75%| 75%| 50%]100% 78%
prostiedi t¥idy 100%| 100%| 100%| 75%]|100%|100%|100%| 75%|100% 94%
tridni ucitelka 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100% 100%
spoluzaci 75%| 50%]|100%|100%|100%|100%|100%| 75%)]100% 89%
prvni Skolni den 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100%{ 100% 100%
tésim se na dalsi den 100%| 75%]|100%)|100%|100%|100%|100%| 75%|100% 94%
pramér 92%| 83%|100%| 88%|100%| 96%| 96%| 79%|100% 93%

Tabulka 2 — vysledky dotazniku ,, Prvni Skolni den* zpracované do tabulky
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Nasledujici den jsem se s détmi opét sesla a zakum, ktefi hodnotili nékteré oblasti pod 75%, jsem

polozila otazku, co je k relativné nizkému hodnoceni vedlo.

Prvni zkoumanou oblasti byla budova Skoly a spokojenost dosahla 78%. V dob¢ sbirani dat pro
vyzkum byla $kola natfena bilou barvou a okenice byly syté ¢ervené. Z rozhovoru s Jardou, ktery
Skolu hodnotil jen 50%, jsem zjistila, ze by chtél mit skolu barevnéjsi, bila barva na né¢ho pusobi

nudné a myslel si, Ze Skola bude veselejsi.

Naopak velmi spokojené byly déti s druhou dotazovanou véci - S prostiedim jejich ttidy,
spokojenost ¢inila 94%. Ttida byla dobfe prosvétlend, barevné vymalovana, nachédzel se v ni
koberec, nové lavice a zidle, interaktivni tabule, tabule na fixy i kiidy, klavir, nasténky a
pestrobarevné dekorace. Vysledek 94% je velmi dobry a vypovida o tom, Ze se déti ve tiidé€ citily

dobfe.

Tteti otazka byla sméfovana na tfidni ucitelku, kterd dosahla 100% spokojenosti déti. Ucitelka

byla mild, pratelska a ziskala si pfizenn déti. Na zacatku Skolni dochdzky déti své vyucujici

wewvr

Spokojenost se spoluzaky se po prvni dni ukazala byt 89%. Lucka, ktera ohodnotila spokojenost
pouze 50%, mi pfi osobnim rozhovoru druhy den sdé¢lila, ze se citila nejisté mezi détmi, které
nikdy pfedtim nevidéla. To bylo patrné i z jejiho chovani. Vztahy mezi détmi se budou jesté

behem navstévovani Skoly ceka.

S celkovym dojmem prvniho Skolniho dne byly 100% spokojeny vSechny déti. S tim souvisi 1
posledni otazka dotazniku, jak moc se déti t&€Si ¢i netési na dalsi den ve Skole — ziskala hodnoceni
94%, coz je dobry vyborny predpoklad pro UispéSny start nové etapy zivota ditéte, ze kterého se

stal Skolak.
Primérna spokojenost vsech dotazovanych oblasti dosahla 93%.

2.2.1.5 Utvadreni kolektivu v prvnim mésici pohledem tridni ucitelky
Z rozhovoru s tfidni ucitelkou na konci zaii vyplynulo, ze vztahy mezi détmi ve tiid€ jsou
obecné dobré. Vsechny déti se spolu bavi, ve tfidé nepozoruje nesnasenlivost sméfovanou proti

nékterym jedinctim, a kdyz néktery z zaki potiebuje s né¢im pomoci, v§ichni Zaci se nabidnou.

K navazani komunikace mezi détmi dochazelo spontanné. Pro déti je pfirozené bavit se se svymi

vrstevniky, rozhovory jsou vedeny na libovolna témata a prib&h rozhovoru se nezda byt piedem

31



promysleny. Déti se bavi naptiklad o pfedmétech ve tfidé, o svacinach, o obleceni, o pocasi, o

tom, co d¢laly, nebo budou délat doma.

| v tomto pratelském kolektivu vSak obcas dojde k potycce mezi jednotlivymi zaky. VéEtSinou
nejde o nic vadzného a celd situace se vyresi béhem par minut rozumnou domluvou a omluvou,

nekdy je nutna ucast ucitelky, jindy si déti spor vyfesi mezi sebou.

Naptiklad ve tietim tydnu Skoly mély déti za domaci ukol donést si dalsi vystiihnuté pismenko
do desek s pismenky. Divky si o pfestavce u lavice jedné z nich se zdjmem navzajem prohlizely
desky s pismenky. Ivanka mé¢la karticku s pismenkem vysttizenou kiiveé, Radka si toho v§imla a
zacala se lvance nahlas posmivat. Ivanka na obranu stréila do posmivajici se Radky tak siln¢, az
divka upadla a rozplakala se. Cely problém pak vyfteSila tifidni uclitelka, kterd si s divkami
promluvila, zdiiraznila, Ze na sebe netito¢ime — ani psychicky a ani fyzicky. Divky se tedy jedna
druhé navzajem omluvily a spor byl urovnan. Pravidlo o neutoceni ucitelka s celou tfidou

zopakovala nasledujici hodinu.

Dalsi Casté spory se tykaji zastavani nékterych funkci ve tridé. Kdyz se tiidni ucitelka zepta déti,
kdo chce rozdavat seSity, okamzit¢ se ptihlési cela tiida, déti se natahuji, hlasi se co nejvys a
Skemraji o tuto funkci. Ve chvili, kdy je ucitelka vybere, citi se byt nadfazeni ostatnim, jsou
pravou rukou pani ucitelky. Kdyz se ditéti takového postaveni dostane, Casto se k nému pak
znovu vraci o pfestdvce, aby ostatnim pfipomnélo, Ze to pravé ono rozdavalo seSity. Takové
chovani vyvolava nelibost u ostatnich spoluzak, ktefi pak davaji chlubicimu se jedinci najevo,
Ze je to nezajima a Casto snizuji hodnotu vykondvané funkce. Pfi pfisti nabidce vykonédvani
funkce o ni vsak stoji stejné jako predtim. U téchto sporti jde o budovani si pozice ve skuping.
Déti se snazi dostat se ve skupiné vys, nez jejich spoluzéci, nékdy je uspokojuje 1 kratkodobé

naplnéni této touhy.
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2.2.1.6 Kolektiv po v prvnim mésici pohledem Zdkii

S détmi jsem na zacatku fijna provedla rozhovor. Sed€ly jsme spole¢né v kruhu i s t¥idni
ucitelkou. Déti jsem se zeptala, kdo je to kamarad. Kazdé z déti mi tfeklo znaky, které by

kamardd mél mit.

Hanka — mél by byt hodny, neublizovat

Honzik — musi se chovat spravné a musi s nim byt sranda

Janicka — musi byt hodny, poméhat, nesmi nikoho kopat nebo bouchat
Lucka — kamarad je hodny, pomaha ostatnim a hraje si se mnou
Pavlik — je vtipny, hraje se mnou hry

Radka — musi byt hodny a neublizovat

Tomasek — ptijcuje mi véci, hrajeme si a neublizuje

Ivanka — kamarad neublizuje, pomaha a je hodny

Jarda — nechova se osklivé a hrajeme si

Déti tedy za kamarady povazuji jedince, se kterymi si mohou hrat, ktefi jsou hodni, ndpomocni,

pujcuji své véci a neublizuji ostatnim.

Od d¢ti jsem dale chtéla védét, kolik svych spoluzakii povazuji za kamarady. Kazdé z déti mélo
zvednout ruce a ukazat pocet kamaradi ve tiidé. Objevily se poéty 5, 6, 5, 6, 7, 6, 4, 6 a 6.
Primérné tedy 5,6 kamardda na jedno dité v kolektivu €itajicim 9 déti. DéEti povazuji vice nez

polovinu svych spoluzakt za své kamarady.

Nasledovala otazka, zda maji déti vSechny své kamarady stejné rady. Dé&ti zakroutily hlavou, Ze
ne. Ptala jsem se, pro¢ ne. Déti mi fekly, ze nékteré kamarady maji radéji, nez jiné, jsou jejich

nejlepSimi kamarady. Doslo na otazku, v ¢em je nejlepsi kamarad jiny, nez ostatni kamaradi.
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Hanka — ma rada kon¢ jako ja

Honzik — sedime spolu vzdycky u obéda a délame srandicky

Lucka — ptjéujeme si tuzky a vybarvujeme spolu obrazky

Ivanka — je nejhodnéjsi na svéte, CeSeme si vlasy

Radka — hrozné hezky maluje princezny a ja ji fikam jakyma barvama
Jarda — zavodime spolu a bojujeme, je to sranda

Tomasek — mame Hot Wheelsaky [pozn. druh auti¢ek] a délame zavody
Janicka — chodime k sob& domi a koukdame na pohadky

Pavlik — po Skole spolu chodime ven na hfist¢ nebo domu a tam si hrajeme, je moc hodna

Typickymi znaky nejlepSich pratel jsou tedy spolecné vykonavané cinnosti — pfedvSim hra,

spole¢né z4jmy a velmi dobré vzajemné chovani.

2.2.2 Sociometricky prazkum prvni tiidy v Fijnu

Priizkum jsem provedla zacatkem fijna, tedy mésic od nastupu déti do prvni tfidy. Na lavici jsem
polozila fotografie vSech déti ze tiidy a postupné si déti zvala k sobé. Poprosila jsem kazdé
z déti, aby mi ukazalo dvé déti, které ma ze tiidy nejradéji, teda dva své nejlepsi kamarady.

Odpovedi jsem si zapsala a zpracovala je do sociogramu (Tabulka 3).

1 - Radka

2 — Hanka

3 — Janicka
p 4 — lvanka
5— Lucka

6 — Honzik

7 — Pavlik

8 — Tomasek

9 —Jarda

Tabulka 3 — sociogram tridy v Fijnu
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Ze sociagramu je patrné, ze tiida je rozdélena na dvé velké skupiny podle pohlavi. Jedinou
vyjimkou jsou Janicka a Pavlik, ktefi se znaji z matef'ské Skoly, jejich rodiny se stykaji a déti

jsou casto v kontaktu i mimo skolu.

Ze sociogramu vyplyva, ze kazdé dit¢ je alespon jednim ditétem povazovano za nejlepSiho
kamarada, nikdo neni vyclenén kolektivu. Ve tifidé pfevazuji oboustranné pratelské vztahy,
zejména mezi dévcCaty. DéEti maji podobné mnozstvi kamaradid, nikdo jich nemé vyrazné vice,

nez ostatni.

2.2.3 Sociometricky prazkum prvni tiidy v ¢ervnu a porovnani obou sociogrami
Sociometricky priazkum provedeny v fijnu jsem zopakovala v poloviné ¢ervna. Zajimalo mé, jak
se zménily vztahy déti po vice nez pil roce. Vysledky jsem zaznamenala do sociogramu

(Tabulka 4).

1 — Radka

2 — Hanka

3 — Janicka
4 — lvanka
! 5— Lucka

6 — Honzik

7 —Pavlik

8 — Tomasek

9 - Jarda

Tabulka 4 - sociogram tiiidy v cervnu

Ze sociogramu je patrné, ze tfida je stale rozdélena na dvé casti podle pohlavi a jedinou
vyjimkou zstali Zaci Jani¢ka a Pavlik, ktefi se oboustranné povazuji za nejlepsi ptatele stejné

jako v fijnu. Dale mizeme pozorovat vyrazny narist obliby u zakyné Radky.
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Rozdily v poétu nejlepsich kamaradt jsem zaznamenala do tabulky (P#iloha 5). Cisla predstavuji

pocet spoluzaki, ktefi danou osobu povazuji za svého nejlepsiho kamarada.

ZAK RIJEN CERVEN | ROZDIL
1 1 +3 1 — Radka 6 — Honzik
- s L 1 2_Hanka 7 —Pavlik
3 2 1 -1
4 2 2 0 3 —Janicka 8 — Tomasek
5 3 2 -1
5 > 1 1 4 —Ilvanka 9 -Jarda
7 3 3 0 5 — Lucka
8 2 2 0
9 1 2 +1

Tabulka 5 — rozdily v poctu deéti, které daného zZdka povazuji za nejlepsiho kamarada

V divéi Casti tiidy si mizeme vSimnout velkého narustu obliby Radky. V fijnu ji za nejlepsi
kamaradku povazovala jen Hanka, ale v ¢ervnu jiz i vSechny ostatni divky. Stala se

nejoblibenéjsim zakem celé tiidy.

Béhem navstévy tiidy 14 dni pied provedeni sociometrického Setfeni jsem nepozorovala, ze by
Radky byla vyrazné oblibenéjsi nez zbytek tiidy, situaci jsem proto konzultovala s tfidni
ucitelkou. Dozvédéla jsem se, ze Radka méla piedchozi vikend narozeniny a v domé potadala
velkou oslavu s piespavanim. Na tuto oslavu pozvala vSechny své spoluzacky, které si oslavu
velmi uzily. Mluvily o ni pii kazdé prilezitosti — o filmech, na které se divaly, o cukrové vaté, o
bazénu atp. Dle slov ucitelky je pravdépodobné, ze kdyby prizkum probéhl o nékolik dni
pozdéji, nebo o tyden diive, vysledky by byly jiné.

Ve tfidé miZeme pozorovat 4 dvojice, které se vzajemné uvedly jako nejlepsi pratelé v fijnu 1
v ¢ervnu. Jde o dvojice zakti Radka s Hankou, Jani¢ka s Pavlikem, Ivanka s Lucinkou a Tomasek
s Jardou. Dle rozhovoru s ucitelkou vSak i dvojice lvanka s Lucinou a dvojice Tomasek s Jadou
mély kratké etapy, ve kterych se spolu nekamaradily. Stalymi nejlepSimi kamarady jsou tedy
dvojice Radka s Hankou spolu s dvojici Janicka s Pavlikem — jejich pratelstvi maji trvalejsi

charakter.

2.2.4 Co pro déti znamena pratelstvi a jak si snazi své kamarady udrzet
S Radkou, Hankou, Janickou a Pavlikem jsem se v ¢ervnu sesla po vyucovani. Na zaklade
poznatkl ze sociometrického vyzkumu a rozhovoru s tfidni ucitelkou jsem zjistila, ze tito Zaci si

dokazali udrzet pratelské vztahy po cely $kolni rok, proto jsem s nimi provedla rozhovor, ve
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kterém jsem chtéla zjistit, jak piesné se seznamili, CO pro né pratelstvi znamena a zda se vedome
snazili udrzet si jej.
Nejdiive jsem se bavila s Radkou a Hankou. Divky se poprvé setkaly az ve Skole, v matetské

Skole mély své nejlepsi kamaradky, ty vSak nastoupily do jiné zékladni Skoly a nyni se jiz

nestykaji.
Kdy se z vas staly kamarddky?

Radka: Hnedka nékdy na zacatku Skoly. Zjistily jsme, Ze obé mdme tasku s koném, takze
mame obé rady koné. Ja na nich i jezdim. O vikendu na né chodim s maminkou a

sestrickou. Jsou kousek od baraku u lesa.

Hanka: Jd na né nechodim, ale chtéla bych. O prdzdnindch tam piijdeme spolu. Uz jsem

se bavila s mamkou a ta rikala, Ze mizu.
Co pro vas znamena vase kamarddstvi?

Radka: Miizeme si spolu hrat, malovat a povidat si. Hodné se spolu sméjeme. Nékdy

jdeme k sobé na navstévu.

Hanka: Jo, hlavné je s Radou sranda. Nékdy jsem smutnd, kdyz treba dostanu dvojku.
Kdyz jsme spolu, tak na to zapomenu, protoze rikame tieba blbosti a ja na to nemyslim.

Ale doma se potom ucim, abych to uméla a dostala jednicku.
Deélate néco pro to, abyste ziistaly kamaradkami?
Radka: Jsem na Hanicku hodna. A rikam vidycky pravdu.

Hanka: Jo, ja taky. Nikdy si nelzeme. A hrajeme si vidycky hlavné spolu. A taky ji drzim

vzdycky misto u stolu na obéde.

Z rozhovoru vyplyva, ze obé dévcata maji spolecny zajem, o kterém si mohou povidat a ktery je
spojuje - kon¢. Pratelstvi si vazi, protoze si mohou spolecné hrat, malovat, maji nékoho, kdo jim
zvedne néladu, kdyZ jsou smutné. Pratelstvi se snazi védome udrzet tim, ze jsou na sebe hodné,
nelzou si, hraji si a pfi obédé si drzi navzajem misto u stolu. Planuji spolu spole¢né aktivity — 0

prazdninéch se chtéji jit spolecné podivat na koné.

Stejné otazky jsem polozila 1 Jani¢ce a Pavlikovi. Tito zéaci se znali 1 pfed nastupem do Skoly.

Chodili spolu do matetské skoly a rodiny se navstévuji.
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Kdy se z vas stali kamaraddi?
Pavlik: To uz je hrozné davno. Zname se od mala.

Janicka: Jo. Chodime k sobé domiu, chodili jsme spolu do Skolky. A pojedeme i na

chalupu tedkon v léte.

Co pro vas znamend vase kamaradstvi?

Janicka: No. Je jako muj bracha. Ja totiz nemdam ani brachu, ani ségru. Mam ho rada.
Pavlik: Vzdycky si spolu mizeme hrat. Taky kdyz mi néco nejde, tak ji to reknu.

Janicka: Treba to odcitani, Ze jo. [pozn. Pavlikovi néslo odcitani, pokud byla uloha

zadana i s vysledkem a zZak mél zjistit, jaké cislo se mélo odecist, aby uloha vysla.]
Pavlik: Jo, treba to. Ale tys mi Fekla, jak se to déla a uz jsem to umeél.

Délate néco pro to, abyste ziistali kamarady?

Janicka: My budeme kamarady naporad.

Pavlik: Jo, slibili jsme si to.

Z rozhovoru vyplyva, ze zaky spojuje pratelstvi jejich rodin. Déti vedle sebe vyrustaly a travi
spolu hodné casu. Pratelstvi pro né¢ znamena mit blizkého ¢loveka, se kterym si mohou hrat,
kterému se mohou svéfit a ktery jim pomuze. Pratelstvi se snazi udrzet naptiklad tim, ze Janicka

pomohla Pavlikovi pii problému. Oba véii tomu, ze zstanou piateli napotad.

2.2.5 Spolecné cinnosti kKamaradi
Prizkum jsem provedla v celé tfidé v Cervnu, s détmi jsem se posadila do kruhu a poprosila jsem

je, aby mi kazdé z nich teklo tfi véci, které nejradéji déla se svymi kamarady.

Z rozhovoru vyplynulo, Ze pro déti je nejdulezitéjsi je hra, kterou zminily vSechny déti.
Nasleduji soutéze, které byly zminény pétkrat, malovani ¢tyfikrat, povidani si, vtipkovani spolu

se Sprymy tfikrat. Dvakrat pak zaznélo spole¢né délani ukoll a jednou Cteni.

Vysledky priizkumu odpovidaji véku déti — nachazi se v mladS$im Skolnim véku, pro ktery je

typické hrani Si a srovnavani se s ostatnimi.
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2.2.6 Ovliviiovani vytvareni piatelskych vztahi ve tiidé ucitelem
Pti vyzkumu jsem se také zajimala o to, jakym zplisobem zasahovala tfidni ucitelka do vytvareni

vztahtt mezi détmi. Rozhovor jsem s ucitelkou provedla v poloving ¢ervna.
Jak jste spokojena s détmi, které se ve tride sesly?

Jsem rada, ze se ve tride sesly pratelské déti, nepozorovala u zadného z déti nestandardni
chovani. Déti se k sobé chovaji vetsinu casu hezky a kamaradsky, pokud nékdy preslaply,

stacilo jedno upozornéni a problém byl vyresen.
Jaké ,,preslapy ““ byly nejcastejsi?

Obcas jsme se potykali s postuchovanim a fyzickymi potyckami. Deéti jsem od sebe
oddélila a upozornila je, zZe nejsme zvirdtka a o problémech mluvime, pak jsem je

vyslechla a pomohla jim najit reseni.
Fyzické nasili bylo z toho, co jsem videla, béznéjsi u chlapci. Vyskytovalo se i u divek?

Presne tak, u chlapcii bylo mnohem castéjsi. Jsou divocejsi a ve trideé mame jen Ctyri —
tvori tak jen jednu partu a casto se v ni Snazi dostat na vyssi pozici. I u divek jsem par

sporii Fesila, vétsinou se tahaly za vlasy, nebo do sebe strcily.
Snazila jste se nejak pohahat détem ve sblizovani?

Ano. Casto jsem s détmi pracovala ve skupinkdch nebo ve dvojicich. Snazila jsem se, aby
kazdeé dité pracovalo s kazdym — hlavné ze zacatku. Pak se ve tride samovolné vytvorila
pevnéjsi pratelstvi a deti samy chtély pracovat s konkrétnim Zdkem, vtom jsem jim
nebranila. Hlidala jsem, aby Zadné z deéti nebylo odstrcené, to se nastesti mestalo, i
mdlomluvni uzavreni Zdci jako Lucinka si nasli alespon jednoho kamardda. V hodindch
Jjsme casto mluvili o kamarddech a 0 tom, jak se k sobé deti maji chovat, o spoluprdci a o
tom, Ze jsou jedna trida. \ pripade, zZe bylo potreba nékomu pomoci (zapomnél si
pomiicku, potieboval néco pripomenout apod.) jsem se zeptala celé tridy, kdo danému
Zdku pomuze — vétsinou se prihlasili vsichni spoluzaci. Obcas se stalo, Ze Zdci se
prihlasili s tim, Ze chtéji pomoci, ja je vyvolala a pak jsme zjistili, Ze treba tuzku navic ani

nemaji a nemohou pomoci — hldasili se prosté jen tak, protoze chteli pomoci.

Jak byste popsala vyvoj pratelstvi mezi détmi ve vasi tride?
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Pratelstvi vznikala velmi rychle. Nékdy stacilo opravdu malo — treba aby lvanka prisia
S hezkym ucesem, a ostatni divky k ni bezely a chtély se s ni bavit 0 vlasech a ucesat. |
takové drobnosti vedly ke vzniku kamaradstvi. Stejné rychle vsak pratelstvi i zanikala,
treba kdyz Jarda vyrusoval pri hodiné a ja ho napomenula — ostatni se s nip pak nechtéli
bavit, protoze ho povazovali za zlobivého. Zkratka a dobre, pratelstvi casto vznikala a

zanikala. I kdyz mame néekteré vyjimky.

Z rozhovoru tedy vyplyva, ze ucitelka si s détmi ¢asto povidala o kamaradstvi. Probirala s nimi,
jak se k sob&é maji chovat a vyvolavala v nich pocit sounalezitosti tim, Ze jim opakovala, Ze jsou
jedna tfida. Ucila déti spolupraci, a pokud zaznamenala ve tiid€¢ konflikt, snazila se ho s détmi
urovnat a zrazovala je od feSeni spori fyzickym nésilim. Kolektiv své tfidy hodnoti jako

pratelsky a kamaradstvi mezi détmi az na vyjimky jako pomijivé.

2.3 Chovani déti ve Skolni druZiné

Do $kolni druziny chodi déti po skonéeni své vyuky a zlstavaji zde, dokud si je nevyzvednou
rodi¢e ¢i zakonni zastupci. Druzina je soucasti budovy $koly — jde o mistnost v ptizemi, ktera je
vybavena kobercem, lavicemi, zidlemi, pocitaci, televizorem, nasténkami, knihami,
spoleCenskymi hrami, hrackami, papiry, ntzkami, lepidly, pastelkami, modelinou a dalSim.

Skolni druzina neni vékové diferencovand, stietavaji se v ni déti z celé Skoly.

Déti maji na vybér, zda se chtéji UcCastnit spole€ného programu, nebo se vénovat volné hie.
Vychovatelky druZiny vytvaii program dle mésicnich témat, ktera koresponduji s roc¢nim
obdobim, plany Skoly atp. Souc¢asti programu byva ¢teni pohadek, zpivani pisnic¢ek, uceni se
tikanek, kresleni, vytvateni vyrobkil z papiru, spole¢né hry atp. Za hezkého pocasi chodi déti na
Skolni zahradu, kde si mohou hrat s mici, skakat pies Svihadlo, prolézat opi¢i drahu nebo se

vénovat jinym ¢innostem.

2.3.1 Chovani zaku prvni tfidy ve $kolni druziné

Do skolni druziny pravidelné¢ dochéazelo pét déti z pozorované prvni tiidy — Radka, Hanka,
Ivanka, Tomasek a Jarda. Prvni dny zaci zkoumali, co vse se ve Skolni druziné d€la, a ucili se,
jaka ma Skolni druzina pravidla. Vychovatelka po nich chtéla, aby nejprve pracovali s ni. Po
prvnim tydnu si pak déti mohly déti samy zvolit, zda se chtéji vénovat volné hie, nebo s ¢innosti

vedené vychovatelkou.

Pii praci ve skupiné piizpusobovala vychovatelka své pozadavky arovni kazdého ditéte, jejim
cilem nebyl bezchybny vysledek prace, ale aby déti pochopily, ze pracuji ve skupin€ s dalsimi

zaky, ze maji spolupracovat, pomahat si a radit si. Starsi déti jevily o mladsi zajem, pomahaly
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radily nejsnadnéjsi postup. Snaha pomahat byla vyrazné&jsi u divek. Vychovatelka usmérnovala
praci déti a jejich chovani, v ptipad€ potfeby jim poskytovala rady. O praci ve skupiné jevily

vetsi zajem divky nez chlapci a pfevazovali zaci prvni a druhé tiidy.

Pii volné hie se prvnaci V prvnich dnech drzeli pospolu ve skupinkach stejného pohlavi,
nepozorovala jsem snahu divek druzit se s chlapci a naopak, proto budu chovéni divek a chlapcii

popisovat zv1ast’.

Divky travily hodn¢ Casu u tabule, kde si zkousely psat pismena a cCislice. Navzajem hodnotily
své vykony znamkovaly je. Alternativou této Cinnosti bylo, Ze jedna z divek namalovala ¢i
napsala na tabuli vzor, ktery dalsi dév€ata méla co nejvérnéji napodobit. Autorka vzoru pak
zvolila, které divce se ji podafilo nejlépe okopirovat. Dalsi ¢astou C¢innosti byla hra s plastovymi
zviratky, ktera byla dostupna v druziné. Divky si vymysSlely pro zvifatka jména a piib&hy.
Zviratka divek se navs§tévovala, jezdila spolu na vylety atd. Posledni oblibenou ¢innosti, kterou
jsem pozorovala, bylo kresleni - divky malovaly obrazky s motivy zvifat, kvétin a postav

rodinnych pfislusnikl, kamaradd, ucitelek a princezen.

zlodéje, pretahovali se, nebo hrali ,,paku®. Vychovatelka je musela ¢asto napominat, aby se
zklidnili. Z her na koberci byly nejoblibengjsi stavebnice, ze kterych chlapci mohli stavét drahu
pro dievéné vlaky, nebo silnici pro auti¢ka. Pfi stavbé€ silnic ¢i drah si kazdy z chlapci stavél
svou vlastni drdhu, nespolupracovali spolu na jedné spolecné. Kdyz byli se svymi dily hotovi,
Casto je porovnavali a kritizovali dilo toho druhého, coz vedlo k hadkam, které vétSinou koncily
rozbitim drahy oponujiciho chlapce, nasledovala fyzicka potycka. Dalsi oblibenou ¢innosti byly
sportovni hry, které se hraly pfevazné na zahradé. Chlapci zavodili, kdo rychleji dobéhne na

misto ur€eni, hrali spolu fotbal, zkouseli vySplhat na ty¢, nebo se co nejdéle udrzet na hrazdé.

2.3.2 Kontakt Zaki riizného véku
Skolni druzina, kterou jsem pii vyzkumu navitévovala, nebyla rozdélena na tiidy dle véku, proto
byli v jedné ucebn¢ Zaci prvni az ctvrté tiidy. Pocet déti ve tiidé byl kazdy den jiny, vétSinou se

V ni v8ak seslo 15-20 déti.

Déti vSech tiid uptfednostiiovaly hru s pfislusniky stejného pohlavi. Chovéani k mladSim détem
bylo rozdilné u chlapct i u divek a i v ramci jednoho pohlavi byly patrné rozdilné pftistupy.
Rozdé¢lila jsem déti na Ctyti kategorie: divky oteviené mladsim divkam, divky uzaviené mladSim

divkam, chlapci otevieni mladSim chlapciim a chlapci uzavieni mladsim chlapcim.
41



Prvni kategorii jsou divky oteviené mladsim divkam a téchto divek byla ve druziné mezi
divkami vétsina. Tyto divky se kontaktu s mladSimi divkami nebranily, nékdy dokonce o mladsi
divky samy jevily zajem — chodily za nimy, ptaly se jich, jak se jmenuji, kdo je jejich ucitelka,
co je bavi a nabizely jim, zda si s nimi nechtéji hrat. Tento, nebo podobny zpusob navazani
kontaktu jsem pozorovala n¢kolikrat - napiiklad kdyz divka z prvni tfidy Ivanka sedéla sama u
lavice a vymalovavala si omalovanku. Pfibéhla za ni Rozarka z druhé tiidy a chvili se ml¢ky
divala, co ta Ivanka déla. Pak ji fekla, Ze to ma hezké. Mladsi podékovala. Rozarka
poznamenala, Ze také rada maluje a ze si pujde malovat, ze ale pijde k velkému stolu a jestli
mladsi nechce jit s ni, ze tam je vic barev a ze mohou malovat spole¢né. Ivanka §la a Rozarka si
cestou vzala ze stolu cistou omalovanku se stejnym obrazkem, jako méla Ivanka. Divky
vybarvovaly vedle sebe a star$i vyzvidala od mladsi, jak se jmenuje. Mladsi odpovédéla, ale
neptala se star$i divky, jak se jmenuje ona. Rozarka po chvilce mlceni sama sdélila své jméno a
vyzvidala dal. Po par otazkach se mladsi divka zacala sama ptat na otazky starsi divky. Divky
spole¢n¢ porovnavaly své obrazky — jakou barvou co vybarvily a pro¢. Dalsi den se divky hned

po ptichodu do druziny domluvily, Ze spolu budou zase malovat.

Druhou skupinou jsou divky uzaviené mlad$im divkam. Tyto divky nevyhledavaji kontakt
s mlad$imi divkami a nestoji o hry s nimi. Ve druziné byly tyto divky v mensing, kazdy den si
hrély s témi samymi divkami a nepfibiraly mezi sebe nikoho nového. Piikladem byla skupina tfi
divek ze tfeti tiidy. Nize popsana situace se stala v listopadu. Tretacky sedély na velkych
polstafich proti sobé a prohliZzely si ¢asopis, ktery z domova piinesla jedna z nich. Narazily na
dvojstranku o seridlu, ktery vSechny tfi sledovaly, a se zjmem se o ném zacaly bavit a smat se
scénkam, které prehravaly. Dvé divky z prvni tiidy sedély pobliz a zaslechly, o ¢em se starsi
divky bavi. Sly k nim a zacaly také napodobovat seridlové postavy a predvadét nékteré scénky.
StarSi divky jejich vykon zkritizovaly slovy, Ze postavy tak rozhodné nezni, a ze tomu mladsi
divky nerozumi a jsou trapné. Odmitnuté divky se obratily a §ly si zase hrat spolu. Starsi divky
zacaly fteSit, ze mladsi divky jsou ,trapnd dolézajici mrnata“, Ze o né¢ nikdo nestoji, a Ze

nechapou, pro€ otravuji. Pak se vratily k listovani Casopisem.

Treti kategorii jsou chlapci otevieni mladSim chlapcim. Téchto chlapci byla ve druzing
mensina, nepozorovala jsem mnoho situaci, kdy by mezi sebe star$i chlapci chtéli piijmout
mladsi. Pokud se tak stalo, bylo to pro schopnosti mladsich zaku, kterych chtéli star$i vyuzit.
Jednu ze situaci, kdy mezi sebe starsi chlapci pfijali mladsi, jsem pozorovala v kvétnu. Druzina
byla na prochazce v Jiraskovych sadech v Hradci Kralové. Déti dostaly pilhodinové volno na

hrani. Ctyfi chlapci z druhé téidy béhali a hrali si na vojaky. Méli dva tymy, stfileli po sobé&
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imaginarnimi zbranémi, kr¢ili se za stromy a keti, maskovali se listim. PfiSli za nimi dva prvici
s tim, Ze cht&ji hrat s nimi. Star$i chlapci pfisli k mlad$im a jeden z ,,veliteld* mladsi odmitl
S tim, ze s nimi nechtéji hrat, protoze to mladsi neumi. Mladsi se zacali vztekat, Ze to neni
pravda, Ze védi, jak se stfili a ze jsou rychli jako opravdovi vojaci. Starsi kluci se otoéili, aby se
poradili, aniz by to mladsi chlapci slySeli. Pak se obratili a sdélili jim, ze jestli chtéji hrat, musi
slozit zkousku — stejné jako opravdovi vojaci. Mladsi souhlasili. Starsi jim tedy vymysleli drahu,
kterou musi prob&éhnout za ur€ity ¢asovy limit, dale se museli kamenem trefit do stromu a
vydrZet viset na hrazd¢ na hiisti déle nez ptl minuty. Mladsi souhlasili a pokuseli se zkousku
splnit. Vse splnili, ale za pomalejsi Cas, nez stanovili star§i chlapci. StarSi jim tedy fekli, ze
neobstali, ale mladsi oponovali tim, Ze ani starSi by to za tak kratky limit nestihli. Star$i to vzali
jako vyzvu a postupné trasu probihali, pouze jednomu se povedlo splnit limit, proto mladsi
chlapce pfibrali do tymu. Kdyz se $lo nésledujici tyden znovu do parku, chlapci si opét hrali na

vojaky a mladsi chlapce z minulého tydne ptibrali automaticky.

Vétsina chlapct ve druziné vSak spadala do kategorie chlapcli uzavienych mlad$im chlapciim.
Podobné jako divky uzaviené mlad$im divkam, nejevili o mladsi chlapce zajem a nestali 0
kontakt s nimi. S odmitanim se chlapci setkavali ¢asto — napiiklad pii hrani si s legem, které bylo
nejoblibengjsi stavebnici ve druziné. Spousta chlapct prichdzela do druziny s jasnym planem —
hrat si s legem. Zasoby vSak byly omezené, proto kdyz si s legem hralo vice déti, zaCaly kosti¢ky
brzy dochazet. Na konci listopadu se stalo, Ze si s legem hrali tii chlapci — jeden stavél véz,
druhy garaz a tieti kosmicnou lod’. VSechny tfi projekty byly ndro¢né na pocet kosticek. Do toho
pfisel zak prvni tfidy Jarda a zacal si z krabice brat kosti¢ky. Starsi chlapci ho oktikli, at’ na to
ani nemysli a vypadne si hrat s nééim jinym. Jarda se nedal a oponoval, ze se maji podélit.
Chlapci se ho rozlobeng¢ zeptali, jestli je slepy a nevidi, jak velka dila oni stavi a Ze uz neni misto
pro dalsi. Mladsi chlapec se s nimi chvili piel, ale poté vidél, ze nema Sanci. Nabidl se tedy
chlapciim, Ze jim bude vybirat kosticky, které budou potiebovat. Ti ho vSak odmitli s tim, Ze si

vystaci sami a at’ si jde hrat s né¢im jinym. Jarda odesel.

Chovani starSich zakt k mladsim je ovlivnéno mnoha faktory napi. povahou, prostfedim,
momentalnim citovym rozpoloZenim, pfedchozimi zkuSenostmi a cinnostmi, které dité
vykonava. Ve vysledku je kazdé dit¢ individualni a nelze s jistotou predpovédét, jak se v urcité
¢innosti zachova. Z poznatk, které jsem nasbirala béhem svych pozorovani, vSak vyvozuji, Ze

24

volné hie nejevi zajem o prateleni se s opacnym pohlavim.
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Zavér

Tato bakalarska prace se zabyvala kamaradstvim déti na zakladni Skole. Jejim cilem bylo zjistit,
jak se déti citi, kdyz nastoupi do zékladni Skoly, jak se orientuji v novém kolektivu a jak si v ném
hledaji pratele. Dale se prace zaméfila na chovani déti mimo prostfedi uc¢ebny a mimo Skolni
vyuku — pro tyto potieby bylo provedeno pozorovani déti v prostiedi Skolni druziny, kde déti
prichazely do kontaktu s détmi z jinych tfid. Prace si v§ima odlisnosti divciho a chlapeckého

pratelstvi a typickych ¢innosti kamaradi.

Pii vyzkumu, ktery byl proveden zakladni Skole v Hradci Kralové a ve Skolni druzing, byly

vyuzity metody pozorovani, rozhovoru, dotazniku a sociometrického testu.

Pfi pozorovani zaku prvni tfidy béhem zahajeni jejich Skolni dochéazky jsem si vSimala prvnich
kontaktdl mezi détmi v novém kolektivu. I pfi naro¢né situaci, kterou prvni Skolni den
nepochybné je, zacala vétSina déti nenucené navazovat kontakty S novymi spoluzaky. Tématem
ke konverzaci byly predméty ve tfidé a darky, které déti dostaly od t¥idni ugitelky. Zaci, ktefi se
znali z matefské Skoly, se drzeli pii sobé. Nesméla divka se drzela stranou od ostatnich a neméla
zajem navazat s ostatnimi détmi bliz8i kontakt. Potvrdilo se tedy, Ze pfi seznamovani s novymi

spoluzéky hraje vyznamnou roli fakt, zda se déti jiz diive znaly, a povaha daného jedince.

Prvni Skolni den méli zé&ci zhodnotit v dotazniku, ukédzalo se primeérnd spokojenost zakl
v dotazovanych oblastech (budova $koly, prostiedi tfidy, spoluzaci, tfidni ucitelka, celkovy
dojem z prvniho $kolniho dne a natéSenost na dalsi skolni den) dosahla 93%. Toto procento je

vysoké a je dobrym piedpokladem pro vytvoteni dobrého vztahu déti ke Skole.

S zaky prvni tfidy byl proveden rozhovor na téma kamaradstvi. Za kamarady déti povazuji
vSechny spoluzéky, ktefi si s nimi hraji, jsou na né¢ hodni a neublizuji jim. Ze svych spoluzaki
zaci povazovali vice neZ polovinu za své kamarady. Ukazalo se vSak, ze ne vSechny kamarady
maji déti stejné rady — vybocovali tzv. nejlepsi kamaradi. Jejich charakteristickymi znaky byly

davéra, spoleéné vykondvané Cinnosti a sdilené zajmy.

Déti projevuji snahu o védomé udrZovani pratel, zejména tim, Ze jedno druhému pomahaji, nikdy
si nelZzou a projevuji zdjem o kontakt se svym kamaradem (napft. tim, ze mu drzi volné misto u

obéda).

Z prizkumu, ve kterém mély déti uvést oblibené Cinnosti, které délaji se svymi kamarady,
vyplynulo, Ze nejdulezitéjsi je pro n¢ hra. Tuto odpovéd uvedly vSechny déti bez ohledu na
pohlavi. Casto zmifiované bylo také soutézeni, malovani, povidani si a vtipkovani.
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V fijnu a v ¢ervnu byl s zaky prvni tiidy proveden sociometricky test. Porovnani vysledki obou
testl a rozhovor s tfidni ucitelkou pfinesly poznatek, ze vztahy mezi détmi Vv prvni tfidé se ¢asto
méni. Dlouhodoba pratelstvi jsou vV tomto véku vyjimkou. Typické je pratelstvi déti stejného

pohlavi.

V kolektivu prvni tiidy obcas dochazelo k potyCkam mezi détmi, vétSinou bylo pfic¢inou
budovani si postaveni ve skupin€. Tyto konflikty byly Castéjsi u chlapct a zéci je bud’ vyfresili
mezi sebou, nebo jim v tom pomohla tiidni ucitelka. Ta si s détmi Casto povidala 0 kamaradstvi,
slusném chovéani, sounalezitosti a pomoci. Vedla déti ke spole¢né praci a dohlizela na to, aby ve

ttid¢é nikdo nebyl odstréeny.

Dalsi ¢ast vyzkumu byla provedena v prostiedi $kolni druziny, kde bylo sledovano, jak se déti
chovaji mimo svou tfidu ve spole€nosti zakli z vySSich ro¢nikd. Déti mély na vybér mezi
¢innosti, kterou organizovaly vychovatelky, nebo volnou hrou. O ¢innost fizenou vychovatelkou

jevily zajem piedevsim mladsi divky. Chlapci a starsi divky upfednostiiovali volnou hru.

Typické hry divek byly napodobovéni skolni vyuky, hry se zvifatky a kresleni. Star$i divky se
pak bavily kreslenim nebo prohlizenim ¢asopisti. Mladsi chlapci spolu ¢asto zavodili, hrali si na
policisty a zlod&je a ptetahovali se. Dale si radi hrali se stavebnicemi — tento zajem sdileli i starsi

chlapci.

V prvnich dnech ve druzZin¢ se Z&ci prvni tfidy drzeli pospolu a to ve skupinkach stejného
pohlavi. Postupné dochazelo k interakci mezi prviidky a star§imi détmi. Vztah starSich déti
k mlad$im byl velmi individualni. Byly popsany c¢tyfi typy déti — divky oteviené mladSim
divkam, divky uzaviené mladSim divkam, chlapci otevieni mladSim chlapciim a chlapci otevieni
k mlad$im chlapcum. Pokud si chtéli mladsi chlapci hrat se starS8imi chlapci, museli vétSinou

slozit zkousku.
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