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Abstrakt 

Bakalářská práce s názvem Komunikační programy pro žáky s tělesným 

postižením a návrh možností jejich využití ve výuce je zaměřena na vytvoření 

přehledu komunikačních programů pro ţáky se speciálními potřebami, výstupem je i 

vytvoření vlastního kurzu na iTunesU. Velká část práce je věnována alternativní  

a augmentativní komunikaci a jejím metodám včetně popisu pomůcek, které tyto 

systémy vyţadují. V práci jsou popsány pomůcky netechnického i technického 

charakteru, detailněji jsou přiblíţeny počítačové programy a aplikace. Praktická část 

je zaměřena na vyuţití iPadů ve školství obecně a na výhody, které učitelům a ţákům 

ve speciálním školství poskytují. Informace o iTunesU jsou doplněny praktickým 

návodem, jak si kurz v této aplikaci vytvořit, který si následně díky funkcím v iPadu 

mohou zapsat i ţáci s tělesným postiţením. Zjištěné poznatky jsou v závěru 

vyhodnoceny. 
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1. Úvod 

Lidé mají potřebu komunikovat uţ od nepaměti. Komunikace je důleţitá pro 

navazování nových vztahů a udrţování jiţ získaných, lidé komunikují také kvůli 

potřebě se vyjádřit, sdělovat určité informace svému okolí, vyjadřovat svá přání  

a potřeby. Díky komunikaci si budují vlastní identitu a oznamují okolí svoji sociální 

roli. Někteří jedinci kvůli svému postiţení ale nemají moţnost komunikovat tak jako 

většinová společnost, coţ můţe vést k frustraci a určité formě sociálního vyloučení. 

Moţností, jak tyto osoby více začlenit do sociálního ţivota, je vyuţívání alternativní 

a augmentativní komunikace, tedy úplná náhrada komunikačních systémů či podpora 

existujících, které nejsou dostatečné. Práce je zaměřena na alternativní  

a augmentativní komunikaci a zařízení, které usnadňuje komunikaci lidem 

s tělesným postiţením.  

 

2. Cíl práce a metodika 

Cílem práce je vytvořit přehled komunikačních programů pro osoby s tělesným 

postiţením, omezením hybnosti, sníţením tělesného vývinu, narušenou tělesnou 

integritou a narušenými komunikačními schopnostmi. Dalším cílem práce je pak 

vytvoření kurzu na iTunesU, který budou moci vyuţít ţáci obchodních škol nebo 

škol, kde se vyučuje podrobněji předmět ekonomie. 

K získání cíle je třeba nalézt odpověď na následující výzkumné otázky, které 

byly poloţeny před zahájením výzkumu a psaním práce:  

 

 „Co je to alternativní a augmentativní komunikace?“ 

 „Jaké jsou komunikační prostředky pro ţáky s postiţením k dispozici?“ 

 „Jaké výhody umoţňuje vyuţívání iPadu ve školství a ve speciálním 

školství?“ 

 „Co je to iTunes a jak se v něm vytváří kurz?“ 

 

První fáze výzkumu, zaměřena na teoretickou oblast byla provedena studiem 

sekundárních dat. Informace byly získány od odborníků na alternativní  



a augmentativní komunikaci z Centra pro augmentativní a alternativní komunikaci 

nebo od lektorky kurzů ovládání hlasem.  

 Druhá fáze výzkumu se orientuje na současný světový trend vyuţívání iPadu  

ve školství obecně a speciálním školství. Dále je vytvořen kurz na iTunesU, který 

můţe být pro oblast speciálního školství následně upravován, aby vyhovoval 

potřebám konkrétního ţáka.  

 

3. Přehled řešené problematiky 

Práce je rozdělena do pěti částí, kdy je nejprve nastíněna metodologie  

a výzkumné otázky, které jsou pro práci zásadní. V teoretických východiscích je 

popsána komunikaci obecně, dále narušená komunikační schopnost a posléze se 

kapitola podrobněji věnuje alternativní a augmentativní komunikaci, jejím metodám 

a pomůckám. V praktické části jsou rozebrány moţnosti vyuţívání iPadů ve školství 

v oblasti výchovy a vzdělávání obecně, následuje podkapitola o iPadech a speciálním 

školství. Poslední kapitola praktické části je věnována popisu a tvorbě kurzu na 

iTunesU, který umoţňuje učiteli sestavit výuku pro studenty a ţáky na míru.  

 

4. Praktická část práce 

Cílem praktické části práce je vytvoření kurzu na iTunesU, který je pro české 

univerzity a školy přístupný teprve od ledna roku 2014. V úvodu se píše o vyuţití 

iPadů ve školství i ve speciálním školství, je poukázáno na výhody, které iPad ţákům 

se speciálními potřebami poskytuje. Další část praktické části je věnována popisu 

aplikace iTunesU a vytvoření vlastního kurzu v této aplikaci. 

 

5. Zhodnocení výsledků 

Pro vyvození závěru práce byly zodpovězeny výzkumné otázky, které byly 

poloţeny v úvodu práce. Díky vyuţití aplikace iTunesU na iPadu mohou učitelé 

vytvářet kurzy pro ţáky se speciálními potřebami jim na míru. Učitelé mohou 

nastavit tempo, které ţáka nebude stresovat a plně vyuţije všechny moţnosti, které 



kurz nabízí. Učitel také můţe vyuţít aplikace v kurzu, které budou vhodné pro ţáka 

s konkrétním postiţením. Ţákům se specifickými potřebami se otvírá přístup nejen 

ke kurzům, které připraví přímo pro ně jejich učitel, ale díky ovládacím prvkům na 

iPadu mohou sledovat kurzy i jiných univerzit a vzdělávat se přesně v tom oboru, 

který je zajímá a díky němuţ mohou zvýšit své šance na uplatnění v profesním 

ţivotě. 

6. Závěr 

Díky alternativní a augmentativní komunikaci se osoby s narušenou komunikační 

schopností mohou alespoň částečně socializovat a ţít tak plnohodnotnější ţivot. 

Technologický pokrok jim umoţňuje pouţívat pomůcky technického charakteru, 

v současné době převládá uţívání počítačů a tabletů. iPad je ze všech tabletů nejvíce 

přizpůsoben pro práci s ţáky se specifickými potřebami a jeho různé aplikace 

umoţňují jeho kvalitní vyuţití. Ţáci tak mohou vyuţít i aplikaci iTunesU, učitelé 

mají moţnost jim připravit kurz „ušitý na míru“.  
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