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Uvod

Pod oznacenim jezdec a chovatel koni si vétSina predstavi pouhou jizdu na koni. Neni
¢isténi, ¢i kovani koni nebo pouhé vodéni do vybé¢hu. Je dilezité si uvédomit, ze kin je zvife,
které¢ dokaze jednim pohybem vazné zranit nebo usmrtit, ma vlastni mozek a emoce. Proto

je spravné myslet na bezpecnost i pii jednoduchych ukonech ve staji ¢i venku.

Cilem této bakalarské prace je analyzovani didaktickych prostfedkli a jejich realné

¢asové vyuzivani v odborném vycviku Jezdce a chovatele koni.

V prvni kapitole teoretické casti se budeme zabyvat, kde se da tento obor studovat.
Pfiblizime si Stiedni Skolu zeméd¢€lskou a zahradnickou Olomouc. Rozebereme si jeji historii,
vznik samotné Skoly, budovy skoly a aktivity. PopiSeme si obory s kofimi, a jaké bude mit
absolvent uplatnéni na trhu prace po uspéSném ukonceni studia. V neposledni fadé se budeme

zabyvat podminkami pro pfijeti zdka na skolu.

Druhd kapitola bude vénovana oboru Jezdec a chovatel koni. Charakterizujeme
si vzdélavani v oboru, kde bude popsano, co se béhem tii let studia Zaci nauci. Vysvétlime si,
Co je ramcovy vzdé€lavaci program, $kolni vzdélavaci program a jaké jsou jejich struktury.
Klicové a odborné kompetence jsou nezbytnou soucasti vzdélavaciho procesu, a proto i ty si

popiSeme.

Tteti kapitola pojednava o definovani problematiky didaktickych prosttedkti v oboru
Jezdec a chovatel koni. Zaméfime se na rozdéleni téchto prostfedkil s naslednym popisem.
Naptiklad koné a jeho vyvojovou fadu. Nasledné bych chtéla poukédzat na riiznd plemena
vyuzivana v Ceské republice. Staje neodmyslitelné patii ke konim, protoZe zvifatim piinasi
pocit bezpec¢i. V nésledné podkapitole rozebereme jizdarny a haly, které jsou velmi hluboce
spojeny se svétem jezdectvi. Také se budeme zabyvat koiiskymi trenazéry urené pro vycvik

zacatecnikl nebo k odstranéni zlozvykil u pokrocilych jezdct.

V praktické ¢asti bude realizovan kvalitativni vyzkum — rozhovor — vyzkumné osloveni
ruznych Skol, které obor vyucujis dotazy na typy pouzivanych didaktickych prostiedki
na jejich skole. Rozhovor povedu jak s vyucujicimi tohoto oboru, tak i se zaky. Mym cilem

je tedy vyhodnoceni realného vyuzivani didaktickych pomucek pii studiu.
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1. Stredni Skola zemédélska a zahradnicka Olomouc, p.0.

Jezdecké obory se na zemédélské skole vyucuji vice jak 50 let. V roce 1876 byla Skola
zalozena v budov¢ hostince na Klasternim Hradisku. Zac¢atkem 20. stoleti se z rolnické Skoly
stala po povyseni stfedni §kola. Po 10 letech v ramci vyznamné dostavby budov byla postavena
také tzv. hospodyiiska skola, ktera dnes slouzi jako Domov mladeze. Pied nékolika lety Skola
ziskala svlij nyn&jsi nazev, a to Stfedni Skola zemédélska a zahradnicka Olomouc, U Hradiska

4,779 00 Olomouc (SSZZ Olomouc, 2024).

V soucasné dob¢ je mozné studovat na této Skole obory zakoncené Statni maturitni
zkouskou, zde se fadi Agropodnikani, Chovatelstvi a Podnikéni. Déle obory s dosaZenim
vyuéniho listu. Jsou to jak opravaiské obory tj.: opravar zeméd¢€lskych stroju, tak i zemédélskeé,
kam spada zahradnictvi, aranzér kvétin nebo jezdec a chovatel koni. Pro umélecky nadané zéky,
je moznost se piihlasit na uméleckého kovare. Jestlize je zak jiz absolventem ucnovského
oboru, md moznost rozsifit své vzdeélani na nastavbovém oboru, ktery je zakoncen maturitni

zkouskou (SSZZ Olomouc, 2024).

Skola nabizi svym zdkom béhem studia rizné aktivity. Atf uZ to jsou exkurze
do zemédélskych ¢i zahradnickych podnikii nebo prezentovani $koly v uméleckych nebo
jezdeckych sout&zich, jako je Liga $kol. Zaci soutéZi v jezdeckych disciplinach proti dalsim
jezdeckym Skolam. Také Zaci maji moznost se zapojit do projektu Erasmus a navstivit rizné

zemé, ziskat dal$i dovednosti a spousty zkusenosti (SSZZ Olomouc, 2024).

Pokud bude absolvent zékladni Skoly uvazovat o studiu na zemédélské Skole, mize
navstivit dny otevienych dvefi. Ty zpravidla byvaji v tinoru a listopadu. Konaji se po cely den,
aby se mohl zlcastnit opravdu kazdy. Navstévnici Skoly maji moZznost navstivit 1 prostory,
ve kterych se vyucuji odborné vycviky. U jezdeckych oborl je moznost nahlédnuti do staji,
které sidli v JK Dviir Nové Zamky u Litovle. Béhem navstévy se uchazec¢i bude vénovat
pedagog, ktery ukaze prostory skoly ¢i stdji, pfedstavi obory a v posledni fad€ bude zodpovidat
na kladené dotazy uchazece. Nedilnou soucasti je ukazka praci zaki z riznych ro¢nikt a obort,
aby uchaze¢ mél obrazek 1 o vystupech vyuky. U jezdeckych obort je to drezurni ¢tverylka

s hudebnim doprovodem, kterou si sami piipravi zaci studujici tento obor.
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1.1 Jezdecké obory

V této kapitole Vam predstavim jezdecké obory, které je mozné studovat na Stfedni
Skole zemédélské a zahradnické v Olomouci. Také ptiblizim, ve kterych tématech se zaci budou

pohybovat a v neposledni fad¢, jaké budou jejich pracovni moznosti po studiu téchto obort.

JEZDEC A CHOVATEL KONIi

Kéd oboru: 41-53-H/02
Skolni a vzdélavaci program: Jezdec a chovatel koni
DosaZené vzdélani: Stiedni odborné vzdélani s vyucénim listem
Zakondeni studia: Zaveéreéna zkouska — vyucni list
Délka studia: Ttileté studium
Forma studia: Denni
Prijimaci zkousky: Pfijimaci zkouska se kona formou testu pohybovych dovednosti.
Pocet prijimanych zZaki: 15

Z4ci se béhem studia tohoto oboru nauéi odetfovat kong, sledovat jejich rist a vyvin.
Pecovat o zdravi koné a asistovat pfi veterindrnich zakrocich. Dillezitou €asti je slozeni krmné
davky, pfipravovat krmiva, smyslové€ je posuzovat a spravné je uskladitovat. Vykonavat ¢innost
jezdce, pouzivat zafizeni a pomiicky pro jizdu na koni. Postupem casu dokaze definovat
potfebna technickd zafizeni. Osvoji dovednost v realizovani tréninku pro jednotlivé sportovni
a dostihové discipliny a ke zkouSkam vykonnosti. Poptipadé tvorbu tréninkového planu
pro koné a jezdce. Nedilnou soucasti je spravna Zivotosprava jezdce a jeho psychické zdravi
pti podani vykonu na soutézich. V neposledni fad¢ si osvoji dovednosti, jak vést evidenci stéji
a evidenci spojenou s vyuzitim koni pro ostatni uc¢ely. Dokaze posoudit exteriér a popis koné
¢1 jeho vady, diky tomu kon¢ dokaze zatradit do jezdecké discipliny. Zdokonali Se ve vytvaieni
registraci koni a zhotovi jejich prikazy. Naskytne se zakim moznost v ziskani zkousek

zékladniho vycviku jezdce, které jim oteviou brany oficialnich soutézi potadanych Ceskou

jezdeckou federaci (SSZZ Olomouc, 2024).

Po uspésném zakonceni oboru se absolventi uplatni ve sportovnich stajich naptiklad
jako pracovni jezdci ¢i oSetfovatelé. Mohou slozit licenci instruktora jizdy na koni a trénovat

jezdce ¢i koné. Dal$i moznosti je asistent veterinaie v hiebCin€. Uplatnéni absolvent najde
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I v zoologickych zahradach. Dokaze zajistit Welfare koni pfi zachdzeni se zvifaty, aby nedoslo

k narugeni fyzického i psychického zdravi (SVP, 2020, s. 5).

CHOVATELSTVI

Kod oboru: 41-43-M/02
Skolni a vzdélavaci program: Chovatelstvi
DosaZené vzdélani: Stiedni vzdélani s maturitou
Zakondeni studia: Maturitni zkouska
Délka studia: Ctyfleté studium
Prijimaci zkousky: Jednotné piijimaci zkousky z ¢eského jazyka a matematiky.
Pocet prijimanych zaku: 15
Obor chovatelstvi je zaméfen na chov hospodatskych zvifat, ale i jezdeckého sportu.
Absolvent bude odbornikem pravidel jezdeckého sportu, také bude umét posoudit zdravotni
stav hospodaiskych zvitat a poskytnout prvni pomoc. Zajistovat reprodukci koni a odchov

hiibat. Uplatnéni najde jako manazer stdji nebo jezdeckého klubu ¢i zootechnik v rliznych

zafizenich nebo v podnicich s potazni dopravou (SSZZ Olomouc, 2024).
Také si vpribéhu studia Zaci osvoji dovednosti a védomosti pii uplatiovani
technologickych metod v péstovani rostlin. Budou odborniky pii napliiovani ptislusnych

legislativnich ptedpisti a doporuceni. Zak ziskd kompetence v obsluhovani technického zatizeni

pii stajové mechanizaci a naslednou jejich péci (RVP, 2020).
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2. Jezdec a chovatel koni

V této kapitole priblizim strukturu rdamcového vzdélavaciho programu pro obor Jezdec
a chovatel koni. Nejprve bych chtéla specifikovat, co je samotny Radmcovy vzdélavaci program.
Uvedu kompetence absolventa, a také jeho mozné uplatnéni po tspéSném dokonceni studia.
Budu se zabyvat popisem jednotlivych kurikularnich ramct pro jednotlivda vzdélavani.
StéZejnim tkolem je ov§em odborné vzdélavani, kterému jsem se vénovala nejvice. V posledni
¢asti, kterou nastinim jsou dalsi ¢asti kurikula, do kterych patii ramcové rozvrzeni obsahu

vzdélani a prafezova témata.
2.1 Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program (RVP) je kurikularni dokument statni arovné, ktery

stanovuje obecny ramec piisluSného vzdélani. Obst uvadi, ze v RVP: ,, jsou formulovdny obecné

cile stredniho odborného vzdélavani jako:

1. udcit se poznavat,

2. Ucit se pracovat;

3. Ucit se byt;

4. ucit se zit spolecné, ucit se zit s ostatnimi, spolupracovat.” (Obst, 2017, s. 37)

Podle Obsta (2017) plati, Ze jestlize se naplni tyto cile, mélo by dojit k dosazeni

nasledujicich kompetenci:

1. Komunikativnich, persondlnich, k feSeni probléml, k praci s informacemi,
k matematickym aplikacim;
2. Profesnich kompetenci — obecné odbornych, specifickych odbornych;

3. Obcanskych.
2.2 Kompetence absolventa

»Vzdélavani v oboru smeéruje v souladu s cili stredniho odborného vzdélavani k tomu,
aby si Zaci vytvorili, v ndvaznosti na zakladni vzdélavani a na urovni odpovidajici jejich

schopnostem a studijnim predpokladiim, nasledujici klicové a odborné kompetence.* (RVP,

2023, s. 8).

Béhem studia je na Zzaky kladen diraz v rozvijeni kompetenci; jak klicovych,

tak odbornych. Obé skupiny maji hned nékolik kategorii, které jsou velmi dulezité. Klicové
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kompetence ,,jsou definovany jako souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot

dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého c¢lena spolecnosti“ (Obst, 2017, s. 35).

Do klicovych kompetenci fadime kompetence Kk uceni, ta napomaha k tomu, aby
se absolventi dokazali efektivné ucit a vyhodnocovat dosazené vysledky a pokroky.
U kompetence k feSeni problému vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni
samostatné feSit bézné pracovni i mimopracovni problémy. Komunikativni kompetence
ma zase za ukol, aby se absolventi dokézali vyjadfovat ustné i pisemné v raznych ucebnich,
pracovnich 1 zivotnich situaci. Persondlni a socialni kompetence ma za ukol pfipravit
absolventy stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje
V oblasti z4jmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat
K utvafeni vhodnych mezilidskych vztahl. Mezi dal$i kompetence uvadime obcéanské
kompetence a kulturni povédomi, kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitim, matematickd kompetence a kompetence vyuzivat prostfedky informacénich
a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi (RVP, 2023, s. 8-11).

Odborné kompetence ndm pomédhaji, aby absolventi dbali na bezpecnost prace
a ochranu zdravi pfi préaci. Stale usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobklli nebo sluzeb.
Ekonomické jednani v souladu se strategii udrzitelného rozvoje. Vykonavat pracovni ¢innosti
v chovu koni, kdy dokazou oSetfovat jednotlivé kategorie koni, sledovat jejich rust a vyvin.
Smyslové zvladaji posoudit rizné druhy krmiv a jejich spravné uskladnéni, peCovat o zdravi
kon¢ nebo asistovat pfi veterindrnich zékrocich. Dale v odbornych kompetencich je uvedené
vykonavéani pracovnich ¢innosti v jednotlivych jezdeckych disciplindch jezdectvi,
kdy absolventi dokazou provadét zakladni a specialni vycvik koni pro praci pod sedlem
I v zaptezi nebo provozni prace spojené s chovem koni a jejich vyuziti tzn.: Zvladaji uplatnit
kladny vztah a zodpovédny piistup ke zvifatim a zabezpecovali pohodu zvitat (welfare) (RVP,

2023, s. 12-13).
2.3 Uplatnéni absolventa

Hlavni uplatnéni absolvent najde jako jezdec, oSetfovatel a chovatel koni. Téz je
pfipraven zalozit soukromé podnikani v zeméd¢lstvi ¢i potazni dopravu. Nadale miize pomahat
nemocnym détem, diky hipporeabilitacnimu jezdéni. Dalsi oblasti, kam absolvent mlize po

studiu sméfovat je dostihové jezdéni.
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3. Kurikularni ramce pro jednotlivé vzdélani

Kurikularni rdmce vymezuji obsah vSeobecného a odborného vzdélavani. Kurikularni
ramce Skola zpracuje ve Skolnim vzd€lavacim programu do predmétii, které jsou na skole
vyucovany.

Podle charakteru oboru vzdélani lze odborné vzdélavani rozpracovat také smérem

vvvvvv

vozatajstvi, chov a plemenafstvi apod. (RVP, 2023, s. 16).

Pro vSechny zaky jsou vysledky vzdélavani stanoveny jednotné€, nicméné kvalita zavisi
na uéebnich predpokladech a také motivaci Zaka. Zadouci postoje a navyky z4kd je §kola
povinna vybavit, ale nedokaze zarudit jejich uplatnéni v praxi. Jsou uvedeny v charakteristice
jednotlivych oblasti a obsahovych okruhii jako vzdé€lavaci cile, ke kterym by méla vyuka

smeérovat.
3.1 Ramcovy vzdélavaci program

Legislativa upravuje tento program pfimo zakonem ¢. 561/2004 Sb. Skolni zakon. Jedna

S€ 0,, ... vSeobecné zavazny ramec pro tvorbu skolnich vzdélavacich programaii vsech skol...
(RVP, 2022). Z toho tedy vyplyva, ze kazda skola, a to od ptedskolniho az po jiné odborné
Skolstvi, musi Cerpat z jiz zadaného usporadani, jen jej lze pfizpusobit danému oboru, ale je

nutné, aby jej Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy skole schvalilo. VSeobecné lze fici,

7e se RVP zaméfuje na nasledujici cile:

Vzdélavani a komunikace v ¢eském a cizim jazyce

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni moznosti zaki a naucit
je uzivat jazyk jako prostiedek k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdé¢lovani a vyméné
informaci (RVP, 2023, s. 16).

Vzdélavani v cizim jazyce pripravuje zaky k efektivni Ucasti v pifimé 1 nepiimé
komunikaci, v¢etné ptistupu k informacnim zdrojtim, roz§ifuje jejich znalosti o sveété. Soucasné
pfispiva k formovani osobnosti zakt, rozviji jejich komunikativni kompetence a schopnost ucit
se po cely zivot. Nadéle by se dalo fici, Ze zdokonaluje vnimavosti ke kultuie, schopnosti uzivat

zpusoby dorozuméni s mluv¢imi jinych kultur.
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Spolecenskovédni vzdélavani

Hlavni cilem tohoto vzd€lavani je piiprava zaka na obcansky zivot v demokratické
spole¢nosti. (RVP, 2023, s. 24). Tato vzdélavaci oblast se snazi, aby jednali zodpovédné
a uvazlivé nejen pro sebe samotného, ale i pro veiejny prospéch a zajem. Také z jednim z ukoli
vzdé€lavaci oblasti je, aby si Zaci uvédomovali svoji identitu a nenechali se manipulovat.

V tomto vzdélavani je diraz kladen na ptipravu praktického, odpovédného a aktivniho zivota.
Piirodovédné vzdélavani
Ptispiva k hlubSimu porozumeéni piirodnich jevl a zdkonl. Hlavnim cilem tohoto

vzdélavani je, aby zaci dokazali vyuzivat poznatky, jak Vv budoucim zaméstnani,

tak v ob¢anském zivoté.
Matematické vzdélavani

Pokousi se vychovat pfemyslivého Cloveka, ktery bude umét vyuzivat matematiku
Vv riznych situacich. Piedev§im se zaméfuje na feSeni matematickych uloh. Vychazi z RVP pro

zakladni vzdélavani, pticemz na ucivo a vysledky navazuje.
Estetické vzdélavani

Cilem estetického vzdélavani je vytvofit pozitivni vztah k materidlnim a duchovnim
hodnotam. Dokazat hodnoty tvofit je a chranit. Estetické vzdélavani vychovava zaky

ke kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota.
Vzdélavani pro zdravi

Oblast vzdélavani pro zdravi si klade diiraz vybavit zaky potfebnymi znalostmi
a dovednostmi v péci o zdravi. Je dulezité, aby zaci znali své télo a rozuméli tomu, jak ptsobi
vyziva, a také jaky vliv ma Zivotni prostfedi na lidské télo. Zaci jsou vedeni ke spravnému

dodrZovani hygieny a aktivity.

Informatické vzdélavani

Informaéni vzd&lavani nahradilo d¥ivéjsi informaéni a komunikaéni dovednosti. Zakim
tato oblast pfispiva k hlubsimu a celkovému porozuméni v oblasti Informatiky. Tim usnadiuje
vyuziti digitdlnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zaki
vazanych na vzdelavaci obsah téchto obort. Tato oblast klade diiraz hlavné na praktické

dovednosti zakda.
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Ekonomické vzdélavani

Hlavnim cilem je zakiim doplnit zakladni znalosti a dovednosti, tak aby jej byli schopni
vyuzit v profesnim, ale i osobnim zivoté. Obsahovy okruh je zpracovan pro vSechny obory
vzdélani stejné.

Odborné vzdélavani

Do odborného vzdélavani spadaji velka témata, ktera vytvaii celek jako je Jezdectvi
a Chov koni. V chovu koni je hlavnim tkolem ziskani zakladnich teoretickych védomosti,
manualnich dovednosti, vytvafeni pracovnich navyka, péstovani osobni zodpovédnosti, tvotivé
iniciativy a v neposledni fad¢ vychova k peclivé praci v chovu koni. Okruh davéa prostor
pro aplikaci piirodovédnych poznatkii. Zaci se uéi krmit a oSetfovat jednotlivé druhy
a kategorie koni, sledovat jejich zdravotni stav a provadét zakladni zooveterinarni opatfeni
v chovu koni. Zaci se u¢i odborng obsluhovat technickd zafizeni a stajovou mechanizaci
pouzivanou v chovu koni. Jsou vedeni k tomu, aby dokazali posoudit ekonomické a ekologické
aspekty chovu koni. Vyuka smétuje k respektovani a naplnovani legislativnich ptedpisi.
Nedilnou soucasti vyuky jsou zasady ochrany zdravi, hygieny a bezpecnosti prace u koni a pfi
jednotlivych ¢innostech provadénych ve staji (RVP, 2023, s. 49).

Do chovu koni patfi: Anatomie a fyziologie, Technické zatizeni, Obecna zootechnika,
Vyziva a krmeni koni, BOZP, Technika chovu koni a vystroj jezdce.

V oboru Jezdectvi je hlavnim cilem ziskani poznatkti v oblasti Zivotospravy jezdce
a absolvovani zakladniho vycviku jezdce, seznameni se s pribéhem tréninku koné
a s jednotlivymi jezdeckymi soutéZzemi. S ohledem na dalSi uplatnéni poznaji Zaci zasady
dodrZovani spravné zivotospravy jezdce jako vrcholového sportovee nejen z hlediska udrzovani
optiméalni hmotnosti pii dosaZzeni maximalniho vykonu, ale i s ohledem na spravny druh
odpocinku. Zaci se seznami s jednotlivymi jezdeckymi disciplinami s ohledem na vyuziti
jednotlivych plemen koni. Na zdklad€ linedrniho popisu koné se nauc¢i vyhodnotit jeho
momentalni kondici. Hlavni vyznam pro zdky ma problematika zdkladniho vycviku jezdce,
mechaniky pohybu koné¢ a vycviku koné€ v jednotlivych sportovnich a dostihovych disciplinach.
Pod vedenim trenéra zdk pracuje s koném v jednotlivych disciplinach, uc¢i se souvislosti
tréninkového procesu a pravidla jednotlivych jezdeckych a dostihovych soutézi. Zaci
se podrobn¢ seznamuji s klusackym i cvalovym dostihovym fddem. Soucasti vyuky jsou zasady
ochrany zdravi, hygieny a bezpec¢nosti prace u koni a pfi jednotlivych ¢innostech provadénych

ve stdji 1 pii vlastni jizdé na koni.
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Jezdectvi jako celek utvafeji tyto predméty: Zivotosprava jezdce, Jezdecké soutéze,

Jizda na koni a Dostihovy fad.
Dalsi ¢asti kurikula

Nadale v kurikulu mtZeme zahlédnout ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani,
kde je uvedena délka a forma vzdélavani. Hlavni ¢ast je tvofena tabulkou, ve které jsou vypsany
vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy, také minimalni pocet vyucovacich hodin za celou dobu

vzdélavani, ktery vychazi z tydennich vyucovacich hodin a jejich nésledné celkové secteni.

Dalsi kapitolou jsou prifezova témata k nim jsou formulovany cile a tematické okruhy.

Do prufezovych témat se fadi:

1. Obcan v demokratické spolecnosti

2. Clovek a Zivotni prostiedi

3. Clovek a svét prace

4. Clovek a digitalni svét

Dale jsou v kurikulu popsané zasady tvorby Skolniho vzdélavaciho programu.

Tyto zasady upiesiiuji, jak bude SVP zpracovan a upiesiiuje také jeho strukturu. Naslednou
kapitolou jsou Zakladni podminky pro uskutecniovani vzdélavaciho programu. Vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych je jedna z poslednich kapitol, k tomuto

tématu patii dalsi, a to vyuziti ramcovych vzdélavacich programit ve vzdélavani dospélych.
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4. Didaktické prostredky

Dle V. Rambouska (2014) jsou didaktické prostfedky to, co napomaha v procesu
dosahovani cilt ve vyuce (Rambousek, 2014, s. 5). Podle J. Manaka didaktické prostiedky jsou
vSechny materidlni predméty, které zefektiviiuji, ovliviluji a zajistuji prubéh vychovné

vzdélavaciho procesu (Manak, 2003, s. 50).

Podle autorti O. Obsta a Z. Kalhouse ,,didaktickym prostiedkem rozumime vse, ¢eho
ucitel a zaci mohou vyuzit k dosazeni vychovnych cili. Takovym prostiedkem miize byt metoda
wuky, vyucovaci forma, didakticka zdasada, ale prostredkem je také skolni tabule, ucebnice,

ucebni prostory, vypocetni technika apod.” (Obst, Kalhous, 2002, s. 337)

Capek didaktické prostiedky charakterizuje takto: ,, Didaktické prostiedky neboli ucebni
pomiicky slouzi uciteli vétsinou pro vétsi ndzornost uciva, pro priblizeni tématu nebo ukazku
praktického vyuziti. Slouzi k experimentovani, osahdni si materidlu, ziskani dovednosti

a zkusenosti. “ (Capek, 2015, s. 78)

Vyplyvéa, ze didaktické prostfedky napomahaji k dosazeni vzdélavacich cild,
ale také napomahaji k efektivnimu vyucovacimu procesu. Ucitelim pomahaji didaktické
prostiedky usnadnit vyuku a tvoii ji zajimavéj$i. Zakim oteviraji moznost rychlejsiho, lepsiho

pochopeni a zvladnuti u¢iva. Tim pfispivaji k dosaZeni vSech cili v procesu vyuky.

V publikaci Narys didaktiky (2003) Josef Manak didaktické prosttedky rozdéluje
do dvou kategorii. Prvni kategorie zahrnuje nematerialni didaktické prostiedky, kam nalezi
metody, organizacni formy, znalosti, didaktické zasady atd. Druha Kkategorie piedstavuje
prostiedky materidlni, kam jsou fazeny konkrétni pfedméty a jevy, které maji materialni

charakter.

Pfi studiu oboru Jezdec a chovatel koni, je nutné zduraznit, ze zak z vétsi Casti studia
bude v ptimém kontaktu s zivym koném. Proto je dilezité myslet na zasady pro praci

s u¢ebnimi pomuickami, aby nedochdzelo k uraztim zakd, ale i koni.

4.1 Nematerialni didaktické prostiedky

Do této skupiny didaktickych prostredkl fadime organiza¢ni formy, vyukové metody,
a také didaktické zasady. Mizeme tedy fici, Ze jsou to ty prostiedky, které definuji postupy

ucitell k vyuce.
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4.1.1 Organiza¢ni formy vyuky

Je to ,,vnéjsi organizacni ramec vyukového procesu (Obst, 2017, s. 58). Hlavni funkci

je dosahovani vyukovych cila.

Do organizac¢nich forem vvyuky fadime:

1. Forma individualniho vyucovani

Jedna se o nejstarsi organizacni formu vyuky, kdy jeden ucitel #idi ¢innost jednoho zaka.
Z4ci jsou riizného véku a rtiznych dovednosti. Kazdy pracuje individualné a nespolupracuji.
V soucasné dobé se tato forma vyuziva v zakladnich umeéleckych skolach ¢i na konzervatotich
(Obst, 2017, s. 59).

Pii vyuce oboru Jezdec a chovatel koni se tato forma vyuziva velmi casto,
pfi individudlnim tréninku 74kl s konmi. Uc€itel odborného vycviku se dokaze 1épe soustredit

na chyby ¢i zlozvyky zaka a efektivné pomoci s jejich odstranénim.
2. Forma hromadného vyucovani

Tuto formu zavedl J. A. Komensky. Zaci byli soustfedéni do t¥id podle véku a podle
$kolni vyspélosti. Zaci plni totozné ukoly ve stejnou dobu.
3. SmiSené formy vyucovani
Sklada se kombinaci individudlniho a hromadného vyucovani. Hovofime
0 individualizované vyuce, kterd mé odstranit nevyhody hromadné vyuky (Obst, 2017, s. 59).

Tento styl formy se vyuZziva v alternativnich Skolach. Do této formy vyuky fadime skupinové

prace, projektové vyuky ¢i doméci prace zaki.

4.1.2 Vyukové metody

Vyukova metoda je jednou ze zékladnich didaktickych kategorii. Metody vyuky
mizeme chapat ,,jako ucitelem projektovany model jeho cinnosti, ktery se realizuje vzajemnou
interakci ucitel-zak.* (Obst, 2017, s. 66)

Dle Prichy a kol. je to ,,koordinovany systém cinnosti ucitele vedouci Zaka k dosazZeni

o

stanovenych vzdélavacich cilu.” (Prucha a kol., 2003, s. 287)

Vyukova metoda je tedy ndstroj, ktery pouzivaji ucitelé. Ale také by se dalo fict, Ze je

to spojeni prave interakce ucitele a zaka. Metody zprostiedkovavaji ucivo zakt, aby dochazelo
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k lepsimu poznavani a porozuméni reality, kterd se stava mistem obcanskych a profesnich

aktivit. Manak ¢leni vyukové metody dle rizného vyuziti, a to na tyto:

, Klasicke vyukové metody:

1. Metody slovni: vyprdvéni, vysvetlovani, predndska, prdce s textem, rozhovor.
2. Metody ndazorné-demonstracni: predvadeni a pozorovani, prdce s obrazem, instruktdz.
3. Metody  demonstracneé-praktické:  napodobovani,  manipulovani,  laborovani,

experimentovani, vytvareni dovednosti, produkcni metody.

Aktivizujici metody:

Metody diskusni

Metody heuristické, reseni problémii
Metody situacni

Metody inscenacni

Didaktické hry

o B~ D

Komplexné vyukové metody:

Frontalni vyuka

Skupinova a kooperativni vyuka

Partnerska vyuka

Individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace Zakii
Kritické mysleni

Brainstorming

Projektova vyuka

Vyuka dramatem

© 0 N o g bk~ w0 DR

Otevrené uceni

[EEN
o

. Uceni v Zivotnich situacich

[EEN
[EEN

. Televizni vyuka

[EN
N

. Vyuka podporovana pocitacem

[EN
w

. Sugestopedie a superlearning
. Hypnopedie “ (Manak, 2003, s. 49).

[EEN
iSN

4.1.3 Didaktické zasady

Didaktické (vyucovaci) zasady byly formulovany kladnymi zkusenostmi ucitelt. Byly

do zna¢né miry ovliviiovany vychovnymi cili v pfislusné spole¢nosti. Vychazi z toho tedy,
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ze didaktické zasady nemaji trvalou platnost a postupné se vyvijeji. Stale se formuji, kvili
novym spolecenskym potiebdm. Diky jejich dodrzovani zdsadné ovlivitujeme efektivitu
vzdélavaciho procesu, a to dosahnout stanoveného cile za co nejoptimalnéjSich podminek
(Obst, 2017, s. 119).

Za didaktické zasady byvaji povazovany:

e Zasadauvédomélosti a aktivity; tuto zasadu mtizeme chépat jako pozadavek, aby se zaci
zucastnili vyu€ovaciho procesu. Také jde o to, aby si zaci vybudovali kladny vztah
K u¢ivu a uceni.

e Zasada ndzornosti; na zaky je kladen diiraz, aby vychazeli ze smyslového vnimani
pii poznavani skutecnosti.

e Zisada soustavnosti; poukazuje na osvojovani védomosti a dovednosti zaki
pod vedenim ucitele. Je rovnéz dilezité, aby ucivo bylo uspofadané do didaktického
systému.

e Zasada priméfenosti; je to pozadavek, aby ucivo odpovidalo psychickym i somatickym
zvlastnostem daného vékového stupné ditéte.

e Zasada trvalosti; Zaci si maji osvojit ucivo tak, aby se stalo trvalou vybavou. U¢ivo
by mé&lo byt plné pochopeno a dostate¢né procviceno.

e Zasada vychovnosti vyucovani; cilem je utvafeni moralnich a citovych hodnot.
Docilime toho, diky obsahu, metodam a formou prace ve vyucovani. Velice zalezi
na osobnosti ucitele.

e Zasada védeckosti; byva poklddana za obecny pedagogicky princip. Vyzaduje védeckou
uroven ve vyucovacim procesu.

e Zasada spojeni teorie s praxi.

V soucasnosti se vice uplatiiuje tzv. otevirani §koly. Zaci piichazeji do §koly s uréitymi
ziskanymi zkuSenostmi a piedstavami. Zaci by se mé&li nauéit ziskané informace vyuzivat
v praxi (Obst, 2017, s. 119-121).

Chtéla bych podotknou, Ze v nékterych literaturach se didaktickych zasad uvadi vice. Jsou

to naptiklad: Zasada zpétné vazby, Zasada individudlniho piistupu a Zasada cilevédomosti.
4.2 Materialni didaktické pomiicky

Dle Rambouska (2014) se jednd o ptedméty, které slouzi k didaktickym uceltim.
Ve spojeni s obsahem, metodami a formami za ucelem dosazeni stanovenych cilii

ve vyucovacim procesu.
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Déleni materialnich didaktickych prostifedku podle Rambouska:

Ucebni pomucky; lisi se od jinych prvkd tésnym vztahem k obsahu vyuky. Mezi ucebni
pomucky patii ucebnice, modely, programové aplikace, zdznamy zvuki.

Metodické pomicky; jedna se o komplex materialGi vztahujici se k obsahu, ale také
K planovacim zpuisobiim. V neposledni fadé k fidici a kontrolni ¢innosti. Do této kategorie
se uvadi odborna literatura, sbirky uloh, filozofie vychovy a testy.

Zatizeni,; tyto didaktické prosttedky se nevztahuji k obsahu uciva. Jsou to specialné vybrané
¢1 vytvorené prostiedky pro vyuziti ve vyucovacim procesu. Do této skupiny spadaji
laboratorni piistroje, nastroje, méfici zafizeni, specialni Skolni nabytek atd.

Didakticka technika; Soubor pfistroji a technickych systémut, které se vyuzivaji
K vyuovacim ucelim. Napomahaji k realizaci ur¢itych forem vzdélavani, také podporuji
aktivitu zakl pfi samostatné praci. V této skupin¢ didaktickych prostfedkti hovotime o data
projektorech, pocitacich ¢i pristrojich, které jsou zapojeny do vyuky.

Skolni potieby; drobné piedméty pouzivané v grafickych projevech zaka nebo pro uéebni
¢innost: sesit, Stétec, psaci potieby, kruzitko atd.

Vyukové prostory a prostiedi; Slouzi k didaktickym ucelim, jako odborna ucebna,
télocvicna, laboratoi (Rambousek, 2014, s. 8-9).

., Zakladni funkce systému materialnich didaktickych prostiedkit je totoznd s funkci

vSech didaktickych prostredkii: tj. napomahat k dosazeni cilu vyucovaciho procesu vytvorenim

vhodnych podminek pro optimdlni osvojovani stanoveného uciva. “ (Rambousek, 2014, s. 12).
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5. Didaktické prostiedky pouzivané v oboru Jezdec a chovatel

koni

V této kapitole poukazu na materialni didaktické prostiedky vyuzivané v uvedeném
oboru. Jelikoz je obor o chovatelstvi a jezdectvi, zaci budou travit velkou ¢ast odborného
vycviku s kofimi a v prostfedi pro né ur¢eném. Proto popisu didaktické prostiedky, jako jsou
kong, staje, jizdarny a haly ¢i jezdecky trenazer. Také uvedu mozné didaktické prostredky

Z odvétvi ICT.

5.1 Kiin

Koné jsou fascinujici zvitata, ktera maji dlouhou historii spojenou s lidmi. Vyznacuji
se svoji silou a inteligenci. Pro mnoho jezdct je toto zvife spojené se symbolem svobody a sily.
Koné maji také vyznamnou roli v mnoha kulturédch a tradicich po celém svéte, at’ uz jde o praci
Vv lese ¢i na farmach, kdy kon¢ pomahali na polich nebo také sportovni aktivity az po terapie,

pii kterych se tento lichokopytnik vyuziva.

Kun (Equus caballus) se tadi do fadu lichokopytniki a celedi konovitych. Dale
sem patii zebry, osli a poloosli. Koné jsou bylozravi savci, ktefi jsou domestikovéani lidmi
po tisice let. Pfedkem kon¢ domaciho byl tarpan, ktery vSak vyhynul. Jeho posledni zastupce
tohoto druhu zemiel v moskevské zoologické zahradé v roce 1887 (Dusek, 2011, s. 7).

5.1.1 Vyvojova rada koné

I.  Eohippus

Neboli také Hyracotherium, je prvni prapfedek dneSniho moderniho koné.
V literaturach uvadi, ze obyval pralesy Severni Ameriky a Evropy pied 55-45 miliony let. Zivil
se listy a lesnimi plody. Podobal se malému jelenovi. Jeho stavba téla se od dne$niho koné
velmi liSila. Hlavnim rozdilem byly c¢tyii prsty, které méli na pfednich nohach a na zadnich
m¢éli tf1 a misto kopyt polstarky. Vyska v kohoutku byla okolo 30 cm. Po téle tohoto praptedka
byly svétlé skvrnky, jeho hlava byla mensi, oci mél umisténé po strandch hlavy krk kratky a zad’

m¢l sklonénou (Dennis-Bryan, 2011, s. 6).
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Obrazek 1: Eohippus
(Zdroj: https://project-zoo.fandom.com/wiki/Eohippus?file=Eohippus.png)

Il.  Mesohippus

V piekladu znamena stiedni kun. Piivodem ze Severni Ameriky pied 37-32 miliony let.
Mesohippus byl vétsi, mél silngjsi chrup, ktery mu umozioval rozmélnovat tuhé traviny.
Kohoutkova vyska byla kolem 60 cm. Oproti svému piedkovi mél delsi t€lo (Dennis-Bryan,

2011, s. 6).

Obrazek 2: Mesohippus

(Zdroj: https://equineguelph.ca/learn_objects/evolutiontimeline/mesohippus.html)

1. Merychippus

Také kun prezvykavy zil pfed 17-11 miliony let v Severni Americe. Merychippus mél
V kohoutku okolo 1 m. M¢l velmi podobnou stravu jako dnesni koné, ale stale byl mensiho
vzristu. Jeho hlavni potravou byla trava a byliny. Zacind se ménit stavba kosti na koncetinach.
Na kazdé noze mél tii prsty, ale celou vahu téla nesl prostiedni prst a zbylé dva prsty se zemé

jiz nedotykaly (Dennis-Bryan, 2011, s. 7).
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Obrdzek 3: Merychippus

(Zdroj: https://equineguelph.ca/learn_objects/evolutiontimeline/merychippus.html)

IV.  Pliohippus

Obyval Severni a Jizni Ameriku, Evropu, Afriku a Asii pied 12-6 miliony let. Nazev
tohoto zvifete znamena ,,vic ki, Zivil se jako jeho ptedek travou a bylinami. Rapidni zména
se udala v jeho stavbé téla, vySka byla 1,2 m, krk se prodlouzil a hlava zvétsila. Pliohippus
mél dlouhé koncetiny, které mu umoznovaly utéct pfed nebezpecim stejné tak, jako dneSnim
konim. Témto tvorim se vyvinul pouze jeden prst, zbylé nejsou jiz viditelné (Dennis-Bryan,
2011, s. 7).

Obrazek 4: Pliohippus

(Zdroj: https://equineguelph.ca/learn_objects/evolutiontimeline/pliohippus.html)

V. Equus

Equus je vyvojova faze kong, ktera zapocala pted 5 miliony lety a trvéd az do soucasnosti.
Obyval vSechny kontinenty krom¢ Australie a Antarktidy. Evoluce tohoto koné zménila. Tento

kan, byl oproti koni, tak jak ho dnes zname, mensiho vzriistu. Kohoutkova vyska se pohybovala
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od 1,30-1,40m. Patrnym rozdilem od domestikovanych koni je vzptimena hiiva (Dennis-Bryan,
2011, s. 7).

Obrazek 5 Equus:

(Zdroj: https://equineguelph.ca/learn_objects/evolutiontimeline/equus.html)

5.1.2 Stavba téla koné

Pti stavbé tcla a pozorovani jeho vlastnosti hovofime o morfologickych vlastnostech.
U posuzovani koni ndm umoziuje vyvodit celkové zaméry pro vSechny faze Slechténi
v chovech. Hodnoceni vlastnosti koni byva zcela subjektivni. Pfi uplatfiovani zasad se vyZaduje
odbornost, praxe i subjektivita. Pokud posuzujeme, koukame se na celkovy dojem, do kterého
se fadi plemenny typ jedince, konstituce podle projevu, télesna stavba a pohlavni dimorfismu,

které vychazi z plemenného standardu kazdého plemene (Dusek, r. 2011, str.9).

Kortiské telo se déli na tfi ¢asti. Predni, do které spadé hlava, krk, pfedni ¢ast hrudniku
a predni neboli hrudni koncetiny. Nasleduje stiedni ¢ast, kam se fadi hibet i s bedry, zbyvajici

¢ast hrudniku a bticho. Posledni je zadni ¢ast, zde fadime zad’ a zadni koncetiny.

Na téle koné je patrna srst, ktera béhem letnich mésict je kratka, ale v zimé jim vSak
naroste vrstva podsadovych chlupi. Vliv na rast podsadovych chlupti ma chlad, ¢im nizsi

teploty, tim hust$i chlupy koni narostou. Na pravidelnost jejich vymény piisobi teplo.

Kostra koné se sklada z vice nez 200 kosti a jeji funkci je chranit dileZité vnitini organy
kon¢ a poskytuje oporu pro svaly, které se poji na kosti pomoci §lach. Svaly ptisobi na kostru
tim, Ze se smrst'uji a natahuji a tim zplisobi pohyb konég. Hiibé se rodi s dlouhymi koncetinami,

aby mohlo utéct pied predatorem (Dennis-Bryan, 2011, s. 8-11).
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Koiiské kopyto je tvofené silnou a stale dortstajici rohovinou. Ma stejné sloZeni jako
lidsky nehet. Stejn¢ jako lidské nehty i rohovina chrani prst. Spodni ¢ast kopyta je nesoumérna,

diky tomu ki citi ptidu, na kterou postavi nohu.

Diilezité komiské organy jsou ulozeny vevnitt jeho téla, vyjimku tvoii kize. Organy
pracuji spolecné a zajist'uji prubch dulezitych Zivotnich funkci ob&hu, zajistuje rozvod krve
do celého téla. Mozek ovlada celou nervovou soustavu. Mozek dospélého koné vazi priblizné
570 grami a jeho pramér je 7-10 cm. Jeho hlavni funkei je koordinace pohybu a rovnovahy.
Zpracovava informace ze smyslovych organd a fidi hormonalni ¢innost organismu (Dennis-

Bryan, 2011, s.13).

Do smyslovych organt fadime zrak, Cich, sluch a hmat. O¢i kong, jak je zmifiovano
vyse v textu jsou uloZeny po strandch hlavy, tim padem ma znaéné zorné pole, které je 300°.
Podnéty zachycuje kazdé oko individualné. Kon¢ od lidi maji o mnoho lepsi zrak, vidi i v noci,
protoze koniské oko zachyti vice svételnych paprskii nezli cloveék. Dle Duska jsou kon¢ schopni
vnimat urcité barvy, kterymi jsou Sedd, rizova, zelend, zlutd, modra a bila. (Dusek, 2011,

5. 218).

V publikaci Chov koni (2011) Jaromir DusSek uvadi, Ze pfi rozeznani ¢lovéka je pro
kon¢ dulezity celek, véetné odévii. Uvadi také, ze zneuzivani oblekli pouzivali ve vojenskych
utvarech, kde koné trestali vojaci prevleceni do diistojnickych uniforem, aby konim vytvofil
podminény obranny reflex. Kin identifikuje svého pana podle hlasu a pachu (Dusek, 2011,

5.218).

Dle Thomasové, ktera pise ve své piirucce pro chovatele, ma kan Siroké zorné pole,

ale za svym trupem maji slepou zo6nu, kam nevidi. (Smith Thomasova, 2015, s. 22).

vvvvvv

Které¢ jsou ovladané 16 svaly, maji znacnou pohyblivost nezavisle na sob¢, kvili tomu je kan
schopen vnimat zvuky okolo sebe. Pfispiva k tomu i trychtyfovitd stavba uSnich boltct, ktera
napomaha ve sbéru zvukovych vin. Koné vnimaji rytmus hudby, dokonce se dokazou naucit
rytmus chilize svého oSetfovatele. Koné€ velmi dobfe reaguji na své jméno i v ptipadé€, Ze jména
koni jsou si podobna. Jaromir Dusek ve své knize Chov koni (2011) pise i o cirkusovych konich,
jejichz drezér je v neustalém ustnim kontaktu. Pokud dojde k poruseni ur¢ené ulohy koném,
jsou slovni varovani drezéra zvukové odstupniovana a kon€ dobie rozliSuji jejich vyznam

(Dugek, 2011, s. 218-219).
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Cich koni, stejné tak jako tieba i u psd, je nejlépe vyvinutym smyslem ze viech
hospodaiskych zvitat. Jeho funkci je vyhledavani potravy ¢i partnera druhého pohlavi, také
napomaha v prostorové orientaci. Hfibé po narozeni pomoci ¢ichu hleda vemeno matky. OvSem

citlivost ¢ichu ovliviiuje napi.: teplota, vlhkost ¢i atmosféricky tlak (Dusek, 2011, s. 219).

Velmi dobfe maji vyvinuty i hmat. Kan velmi dobfe citi dosednuti mouchy na jeho télo.
Na konské hlavé jsou velmi dobfe vidét hmatové chloupky. Jejich funkei neni jen ochrana,
ale také pomahaji hledat potravu. Diky vyvinutému hmatu, je kit schopen citit lidské pobidky

pii jizde.
5.1.3 Plemena koni v Ceské republice

V Ceské republice je k vidéni mnoho plemen koni, ktera pochazi z riznych kouti svéta,

ale v této kapitole si popiSeme koné, ktetfi maji velky vyznam v jezdeckém svéte.

Jako prvni si piedstavime Starokladrubského koné. Toto plemeno je pojmenované
podle hiebé¢ina, kde vzniklo. Kladrubsky hieb¢im byl zalozen r. 1579 Rudolfem II. Cilem
tohoto hieb¢ina bylo produkovat Spanélské koné pro cisatsky dvir, a také pro vojenskou
pottebu. Starokladrubsky kan byl pfeduréeny pro pouzivani k ceremoniim. V soucasnosti
zustala v chovu jen dvé stada. Jedna se o stada belousu, které je reprezentovano kmeny
Generale a Generalissimus. Do druhého stada patii vranici z kmene Sacramoso a Napoleone.
Kmen Napoleone jiZ zanikl. Je to velmi uslechtily a harmonicky ko¢arovy kin. Jeho typickym
znakem je klabonosa hlava. Dal$im znakem je vysoko nasazeny krk. Vynika charakteristickou

mechanikou svého pohybu s vysokou klusovou akci a kadencovanymi chody (Dusek, 2011, s.
92).

Obrazek 6: Starokladrubsky vranik
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(Zdroj: https://www.nhkladruby.cz/historie)

Jak je jiz zminovano starokladrubsky kin byl po cela staleti ucelové Slechtén jako
kocarovy kin pro cisafsky dvur, ale své misto a vyuziti si nasel i v soucasné dob¢.
Starokladrubsti koné se skvéle hodi pro soutéze spiezeni a klasickou drezuru. Pro svoji klidnou
a vyrovnanou povahu jsou c¢asto vyuzivani pro hipoterapii a jsou idedlnimi partnery
pro volnocasové jezdéni. Starokladrubské kon¢ miizeme ovsem potkat i v parcich a ve méstech,
jako jsou Pardubice, Ostrava ¢i Praha, kde jsou koné vyuzivani pro pracovni ucely u jizdni
policie. Kromé toho je starokladrubsky ktin k vidéni pti riiznych slavnostech a kulturnich akcich

po celé Ceské republice (Narodni hieb¢in Kladruby nad Labem, 2024).

Cesky teplokrevnik se pouzivé nejen k jezdéni pod sedlem, ale i v zaptahu do ko&ari.
Radi se mezi nejpocetnji pouzivané plemeno. Dusek uvadi, ze z ditvodu kratkého obdobi
pii Slechténi a mnozstvi pouzitych plemen, je pfi¢inou variabilnéjsi télesné stavby a pestiejsi
Skaly barev. Je to konstituéné¢ pomérné tvrdy jezdecky kun s dobrou pohybovou a skokovou

mechanikou pohybu (Dusek, 2011, s. 114-115).

Obrdzek 7: Plemenik CT Cornet Cassini HF

(Zdroj: https://www.hrebcinec-tlumacov.cz/kun/58)

Chov Moravského teplokrevnika ma na Moravé dlouhou tradici. Nejdiive byl chov
ovlivnén Spanélskymi a neapolskymi plemeniky. Kun je vyborného charakteru, pfimeteného
temperamentu a s odpovidajici mechanikou pohybu, je velmi ochotny k praci,
s mnohostrannym vyuzitim pod sedlem i v zapieZi. Plemeno vynika pevnym zdravim, také
je snadno krmitelny. Toto plemeno ma tvrdou konstituci, proto jej 1ze mnohostranné vyuzit pod

sedlem 1 v zéptezi. Chovani kon¢ jsou ptevazné hnédaci, dale ryzaci, bélousi a vranici.
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. ORAVSKEHO.
TEPLOKREN NIRA

Obrazek 8: Klisna Moravského teplokrevnika Fregata
(Zdroj: http://www.moravskyteplokrevnik.cz/pk_kmen.php?id=83477)

Do &eskych plemen fadime i chladnokrevna plemena, kterymi jsou Ceskomoravsky
belgicky kiiii a Slezsky norik. Tito kon¢ se vyuzivaji pro praci v lese a zemédélstvi. Je to
mohutny tazny kan s pomérné¢ harmonickym télem a s vysoko nasazenym svalnatym krkem.
Pro tyto plemena je charakteristickd §tépla silnd zad’ a dlouhé rousy u kopyt. Pro uvedena
plemena plati, Ze vynikaji velmi dobrou mechanikou pohybu a jsou silni v tahu.

Pro Ceskomoravského belgického kong jsou charakteristickymi barvami hnéda a ryzak.

Obrazek 9: Plemenik CMB 1699 Agy

(Zdroj: https://www.aschk.cz/seznam-hrebcu/agy/)
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5.1.4 Problematika vyuZivani koni ve vyuce

Jak je vySe zminéno, je velice pravdépodobné, Ze Zaci jezdeckych oborti budou z velké
¢asti vyuky ve stdjich s konmi. Je velmi dilezité dbat na bezpecnost, kterd i mimo Skolni ptidu
je zasadni. Pokud se budeme bavit o zranéném Skolnim koni, Zaci maji ptilezitost pochytit
informace, rady a zkuSenosti od veterinare, se kterym budou casto spolupracovat. Také budou
pfitomni u rtznych metod oSetfovani, a v neposledni fad¢ si tyto metody oSetfovani pod
dohledem ucitele budou moci vyzkouset. OvSem 1 tato ptilezitost ma svoji nevyhodu. Konska
zranéni se hoji velmi pomalu a dlouho, a jesté¢ delsi je rekonvalescence a navrat do tréninkda.
Pokud Skola nema dostatek koni pro ucely vycviku zakd v jezdeckém odvétvi, je

pravdépodobné, Ze cely proces se prodlouzi a bude trvat navraceni do uc¢ebniho planu.

Je nutno podotknout, ze ne kazdy kin je vhodny pro vyuzivani ve vyuce. Nesmirné
dilezity je konsky charakter. Ten by mél byt klidnéjsiho razu. Kan musi disponovat pevnou
vuli a dobrym psychickym zdravim. Ne vzdy koni na jeho hibet dosedne dobry jezdec. Nutna
je i potieba uéit se novym vécem. Podminkou ke koupi koné do $koly, je zdravi. Z tohoto
diuvodu kan musi mit ¢isté rentgeny. Kun by mél disponovat lehkou jezditelnosti s dobrou

mechanikou pohybu.
Dulezité je myslet na to, Ze i kon¢ maji $patné dny, kdy se napiiklad probudi a néco
je boli, proto by se zakim mélo vysvétlit, jak spravné pe¢ovat a manipulovat s takovym koném,

aby nedoslo ke zranéni zaka ¢i kong.

5.2 Stije

Jako didaktickym prostfedkem bereme i konské staje. Staje jsou pro koné mistem
odpocinku a bezpefim, o které je potfeba peCovat. Pokud by se stalo, ze by se o stije
nepecovalo, tak jak ma, vznikla by velka pravdépodobnost vyskytu nebezpecénych bakterii

a ¢pavku, které mohou byt pficinou vzniku koniskych onemocnéni.

~Hlavni podminky, kterym musi dobra stdj vyhovovat, jsou zdrava poloha, sveétlost,

vzdusnost a prostornost.“ (Dusek, r. 2011, s. 292)

Pro chovatele koni je velice dulezité dodrzovat Welfare, které by se dalo definovat jako

zivotni pohoda zvirat. Jak psychicka, tak fyzicka. Proto 1 pfi stavbé staje, je nutno dbat na tyto

parametry:
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e Poloha staje; nejvhodnéjsi pro stavbu staji ma byt na rovin€ nebo v mirném svahu,
nikoli v tdoli, aby za vétSich destt nedochazelo k vniknuti vody do stéje.

e Svétlost; umisténi oken by mélo byt, tak aby konim nesvitilo slunce do o¢i, pokud jsou
uvazani. Okna by se méla dat sklopit nebo cela otevfit, aby doslo k vétrani.

e Vzdusnost; vzdusnost stdji se zajist'uje vétranim. Optimalni teplota ve stéji je 15-20 °C,
ktera se méni podle kategorie koni, ktefi jsou ve staji ustajeni. V zimnich mésicich by
neméla teplota dlouhodobé¢ klesnout pod 6°C.

e Stajova vlhkost; ma velky vyznam pro zdravi koné. Relativni vlhkost ve staji se
pohybuje mezi 60-80 %. Stajovou vlhkost ovliviwyji i vypary z podestylky a dychani.

e Rychlost proudéni vzduchu; Vzduch ptesyceny ¢pavkem a vodnimi parami je horsi,
nez kdyz vétranim klesne teplota pod 6°C.

e Podlahova plocha; jejimi dalezitymi vlastnostmi jsou nepropustnost a dobra tepelna
izolace. V soucasné dob¢ se pii stavbé staji pouzivaji specialni stajové dlazby nebo
beton.

e Kanalizace; fadi se mezi zafizeni, které ptispiva k hygien¢ staje. Vyuzivaji se hlavné

Zlabky, které musi mit dobry spad, aby mo¢ rychle odtékala. (Dusek, 2011, s. 292-293).

5.3 Jizdarny a haly

Pokud méame specifikovat pojmy jizdarna a hala, tak jsou to prostory pfizpisobené pro
pohyb koné. Tyto prostory se vyuzivaji pro vycvik koné i jezdce. Pro riiznou potiebu existuji
I rizné tvary jizdaren, ale nejCastéji se setkavame s obdélnikovym nebo kruhovym tvarem.
Kruhové jizdarny se vyuZzivaji pro pohyb koné€ podél obvodu kruhu, kdy trenér stoji uprostied.
Cilem tohoto pohybu je protaZeni a zahtati koné pfed fyzickym vykonem. Kruhova jizdarna
nam také usnadniuje praci pii vycviku jezdce ¢i mladého koné tzv. remonty. Mizeme se setkat
s venkovnim typem jizdarny, ale také s krytym tém poté fikdme krytd jizdarenska hala.
Rozméry prostoru se odviji od nasledného vyuZiti, respektive podle disciplin, které se zde
budou provozovat. Obdobna mista, ktera jsou u nas vyuzivana pro vycvik koni a jezdcd,

miizeme vidét naptiklad ve Spanélsku, kde se pouzivaji pro by¢i zapasy.

Jizdarny a haly maji daleZitou funkci pfi vyu€ovani. V pribéhu vyuky mizeme
V jizdarné ¢i hale pracovat jak na praktickém jezdéni, ale také na teoretickém ramci vyuky.

V teorii je vzdy potiebné si s Zakem dat za cil dbat na bezpecnost, a to jak u koni, tak

U jezdetl. Zaci se uéi mj. i stavbu drezurniho obdéIniku nebo parkurti a moZné variace postaveni

piekazek. V nasledujicich kapitolach se budu vénovat t€émto aspektiim vice.
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Omezenym prostorem jizdarny ma zak moznost vice sledovat chovani jednotlivych koni
a pracovat s nim mimo sedlo. Mlze vypozorovat rizné druhy chodu koni, chovani kong
samotného ¢i ve skuping, zjistit, kdy je kin ve stresu atd. VSe nasledn¢ miize vyuzit v jizdé

a prizptisobit jeho praci danému koni ¢i stadu.

Obrdazek 10: Perspektiva kruhové jizdarny o priméru 20 m

(Zdroj: SLAMA, Slavomir. Technickd zprava venkovni jizdarny Pelechov. Cerveny Ujezd, 2012)

3.4.1 Venkovni jizdarny

Pii stavbé téchto jizdaren neboli kolbist, je nutné se ptizplsobit klimatu. Oproti
a srazkovym vliviim. Aby se ptedeslo nefunkénosti jizdarny, je nutné zohlednit tyto vlivy a feSit
odvodnéni jizdarny. Nezbytnym prvkem je ohrazeni, které vymezuje plochu kolbisté a napliuje
bezpecnostni prvky. V misté, které je nejblize stdjim se zfizuji velka vrata pro ptistup zvifat,

lidi, ale také udrzbové techniky.

3.4.2 Kryté jezdecké haly

V dnesni dob¢ ptibyvaji stale vétsi naroky na pohodli koni a jezdctd. Pfi trénovani pod
sttechou za desStivého ¢i zimniho obdobi je dnes téméf nutnosti. Pro stavbu se nej€astéji
pouzivaji montované haly z diivoda rychlé vystavby, nizké ceny a lehké udrzby. Ohraniceni
nam déla sténa haly s pfiddnim mantineld, které se vyrabi nejCastéji ze dieva. Tyto mantinely
se stavi pod urCitym uhlem a zajiStuji bezpecnost. Velmi dilezitymi vlastnostmi jsou

odvétravani a osvétleni, které jsou nezbytné pro funk¢nost haly.

Povrch jizdarny

Je velmi dulezité vybrat optimalni povrch jizdarny podle discipliny, kterd se bude na

kolbisti provozovat. Spravné vybrany povrch znaéné zamezi moznému zranéni kong.
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V knize Skokové jezdéni (2014) Anthony Paalman zmifiuje, ze nejdilezitéjsi je, aby
povrch nebyl ani tvrdy ani hluboky, tézky nebo prasny a ani po dlouho ptetrvavajicim desti

nebyl bahnity.

,, Proto je treba dbat zejména na:

- druh podlozi pudy,
- polohu (ohraniceni stromy, keri nebo budovami),
- extrémni vlivy pocasi (vitr a slunce),

- Moznost ucinného odvodneéni.* (Paalman, 2014, s. 353).

Povrch jizdarny je tvofen vzdy z né€kolika vrstev. Z pravidla se vyuZziva tzv. systém 3V,

ktery je tvofen tfemi vrstvami, konkrétn¢ jde o nosnou vrstvu, délici a naslapnou.
1. Nosna vrstva

Tuto vrstvu tvofi upravena srovnana plan. U venkovni jizdarny musi byt dodrZeny urcity
sklon za ucelem odtoku vody, také se zfizuji ryhy pro drenazni systém, ktery musi byt
vodopropustny, aby nedochédzelo k hromadéni vody. Vrstva se sklada ze Stérku, ktery ma za
ucel rozlozit zatizeni od vrchnich casti. Nosnou vrstvu zakoncuje drt’, krytd vyrovnava

nerovnosti od stérku a tvoii lepsi podklad pro naslednou vrstvu.
2. Délici vrstva

Hlavni funkci této vrstvy je chranit pred misenim nosné a naSlapné vrstvy, aby
nedochézelo k ucpani drendze. Je nékolik materidlovych moznosti napt. separacni folie, ale jeji
nevyhodou jsou jeji spoje na okrajich jizdarny, kde néslapna vrstva mtze proniknout a ucpat

nosnou vrstvu.

Jako nej€ast&j$i materidl pouZivany pro tuto vrstvu je voStina, kterd je urcena pro
vSechny discipliny jezdeckého sportu. Vyrabi se z plastu, diky kterému plisobi pruzné pti
dopadu kotiského kopyta. Tlumi naraz kopyta a podporuje dynamiku pohybu a napomaha
zvedat koni nohy do dalsi faze chodu. Nékteré vostiny maji kalisky, které jsou schopné pojmout

urcité mnozstvi vody pii pozdéj$im vysuSeni naslapné vrstvy.
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Obrazek 11 Vostina

(Zdroj: https://stavbajizdaren.cz/?page_id=106)

3. Naslapna vrstva

Tato posledni vrstva je nejdilezitéjsi, protoze ovliviiuje pohyb koné, jeho vykon
a zdravi. NejcastéjSim materidlem, ktery mizeme vidét na jizdarnach je pisek. V piipade
piskovych jizdaren se tloustka pisku pohybuje od 100 az 120 mm. Pfi realizace je nutné myslet

na to, ze pisek si Casem sedne, proto se vrstva navysSuje zhruba o 20 mm.

Nejvice vyuzivanym materialem je kiemicity pisek, a to kvuli jeho vlastnostem. Tento
pisek je dobie elasticky a nejméné prasi. Mizeme se ale setkat i s piskem maltovym ¢i

betonovym, které nemaji, tak dobré vlastnosti.

Pro podpofeni vlastnosti vyuzivaného pisku se mnohdy navazi smés geotextilie, ktera
se pomoci zemédélského stroje zapracuje. Funkci geotextilie je vytvafeni bezpecnych

podminek pro koné¢ i jezdce.

Naslednym materidlem, ktery je mozné pouZit je guma. Vyrabi se z recyklovanych
materiald, které nesmi obsahovat vldknité a kovové casti. Pouziti gumy jako samotného
materidlu neni vSak vhodné. M4 sice zvySeny tlumici efekt a pruznost pfi pohybu koné¢, ale

vV mnoha piipadech jsou tyto vlastnosti ptili§ vysoke, coz koni pii pohybu spise Skodi.

5.4 Jezdecky trenazér

Tato uc¢ebni pomiicka je pomérné novou moderni technologii. Dalo by se fict, ze je to
umély kun, ktery je mozné pouzivat, jak pro uplné zacate¢niky, kteti na Zivém koni nikdy
nesedéli, tak pro zkusenéjsi zaky. Tyto simulatory vyvinula spolec¢nost Racewood z Velké
Britanie. Skala je opravdu rozmanita od §kolniho koné az po simulator na drezuru, viestrannost,

voltiz ¢i kotiské polo.
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Stfedni Skola chovu koni a jezdectvi Kladruby nad Labem disponuje dvéma jezdeckymi
simulatory. Dalsi skolou, kterd vlastni trenazér je Stfedni Skola dostihového sportu a jezdectvi
Praha — Velka Chuchle. Dostihova Skola disponuje pravé trenazérem, ktery je urCeny

na dostihovy sport.

Simulétor reaguje pomoci senzorli na pobidky holeni a drzeni otézi. Senzory jsou
umisténé na obou stranach bficha. Také pod sedlem, tim padem senzory reaguji na jezdctuv

sed a v konské hlavé, tedy v konské hubé. Dokaze piedvést vSechny koiské chody.

Tato ucebni pomuicka pomaha zakiim najit spravnou rovnovahu téla, pfi naznaceni
koniského chodu. Zék se naudi spravné pobidky. Ugitel dokaze jednoduse srovnat sed Zaka.
U pokrocilejsich zaka v jezdéni se velmi ¢asto objevi zlozvyky. Diky umélému koni se jezdec

zlozvyky jednoduseji odnauci.

Obrazek 12 Drezurni trenazér Racewood

(Zdroj: https://www.racewood.com/)
5.5 Informacni a komunikacni technologie

ICT (Information and Communication Technologies) obsahuji v§echny technologie,
komunikace, postupy a praci s informacemi. ,, Pojem oznacuje hardwarové (servery, pocitace,
komunikacni a sitova zarizeni, kamera, mys apod.) a softwarové (operacni systém, textové
editory, grafické programy, sitové protokoly apod.) prostiedky pro sbeér, prenos, ukladani,
zpracovani a distribuci dat.” (Pricha, Veteska, 2014, s. 136)

Uvedené odvétvi nabizi velké moznosti pfi piipravé ucitele, ale také nabizi mnoho
vyhod pro vyuku. U¢itelé mohou prezentovat probirané uc¢ivo na datovém projektoru, ktery je

propojen s pocitatem. Tyto technologie uleh¢uji nazornost uéiva. ICT se daji vyuzivat pro
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opakovani a procvicovani znalosti zaki pomoci online testl. Jejich vyhodou je automatické
vyhodnoceni a opravovani.

V oboru Jezdec a chovatel koni se hojn¢ vyuzivaji videa ¢i fotodokumentace. Vyuzivani
videa plni ve vyuce n€kolik funkci.

Podle Simonika (2005) jsou to tyto:

1. motivaéni — pfed vykladem nového uciva,

2. ucebni — prezentace novych poznatka, vyklad, vysvétlent,

3. dopliikova — rozsiteni, doplnéni, ilustrace ucitelova vykladu,

4. shrnujici — shrnuti tématu, systematizace a utfidéni, celkovy prehled,
5. instrukéni — navod k uréité ¢innosti (Simonik, 2005, s. 83-84).

Dal$im c¢asto pouzivanym prostiedkem ve vyuce je interaktivni tabule. Pedagog miize
zobrazit pfipravend videa, obrazky nebo prezentace. Podle Dostala (2009) je velmi dilezité,
aby ucitel interaktivni tabule vyuzival vhodnym zplisobem. Vyhodou interaktivni tabule je
udrzeni pozornosti zaka, ale i ta mize casem upadat. Diky této technologii si zaci rozvijeji
pocitatovou gramotnost (Dostal, 2009, s. 14).

Podle Dostala (2009) muze cCasté pouzivani interaktivnich tabuli vyvolat u zaki
samoziejmost a jejich zajem zacne vétSinou opadat. Dalsi nevyhodou miize byt, ze ucitelé, kteti
s témito tabulemi neumi zachazet a vyuZivaji tabuli jako platno, ubiraji na jejich vyznamu,

vytraci se interaktivita a neni tak naplnéna jejich priorita (Dostal, 2009, s. 15).
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6. Metodologie vyzkumu

Tato kapitola pojednava o vyzkumném Setfeni v ramci této bakalaiské prace. V kapitole
je uvedeno, jaky je cil Setieni, objasnéni strategie, také jakou metodu jsem vyuzila pro toto

Setfeni. Je zde popsan vzorek a dale je vysvétlena realizace daného Setieni.
6.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu v bakalaifské praci je zjistit, jaké didaktické prostfedky se v oboru
jezdec a chovatel koni vyuZzivaji nejvice. Cil této prace vychazi z dvou schémat otazek.
Rozhovory jsem vedla s uiteli odborného vycviku, ale i s Zaky. Pro tyto dvé kategorie jsem

vytvofila jiné sady otazek.
6.2 Vyzkumna strategie a metoda vyzkumu

Pro ucely bakalaiské prace v souladu svyzkumnym cilem byla zvolena strategie
kvalitativniho vyzkumu. Kvalitativni metody se vyuZzivaji ptedevsim ,, k odhaleni a porozumeéni
tomu, co je podstatou jevu, o nichz toho jeste moc nevime. Mohou byt také pouzity k ziskani
novych a neotrelych ndzorii na jevy, o nichz uz néco vime. V neposledni radé mohou kvalitativni
metody pomoci ziskat o jevu detailni informace, které se kvantitativnimi metodami obtizné
podchycuji. “ (Strauss, Corbin, 1999, s. 11)

Vyzkumnou metodu pro praktickou cast bakalaiské prace jsem zvolila strukturovany
rozhovor. Dle Chrasky (2016) je vyhodou, Ze ,, poskytuje vsem respondentiim stejné podminky
k odpovédim a také to, zZe ziskané vysledky se daji vétsinou dobre statisticky zpracovavat.*
(Chraska, 2016, s. 176-177)

Vytvoftila jsem dvé sady otazek, diky kterym bude moZzné ziskat odpovédi k danému
tématu.

Prubéh vyzkumu:

1. Vybér zkoumaného vzorku

Zpracovani otazek pro rozhovor s uciteli a zZaky

2

3. Rozhovory
4. Zpracovani dat ziskané z rozhovori
5

Interpretace vysledkl ziskanych prostfednictvim rozhovori
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6.3 Vyzkumny vzorek

Kucasti do vyzkumu jsem oslovila stfedni Skoly, které se zaméiuji na chov koni
a jezdectvi. Oslovila jsem naptiklad Stfedni Skolu zeméd¢€lskou a zahradnickou Olomouc,
Stiedni Skolu dostihového sportu a jezdectvi Praha — Velka Chuchle, Stfedni Skolu chovu koni
a jezdectvi Kladruby nad Labem a Stiedni Skola hotelova a sluzeb Krométiz. Oslovila jsem 14
respondentt, ktefi spliovali vytyena kritéria. Jednalo se o uditele, ktefi vyucuji odborny
vycvik v oboru Jezdec a chovatel koni. Druhym kritériem byl souhlas s Gi¢asti ve vyzkumu, coz
potvrdilo 10 ucitelt odborného vycviku.

Vyucujici dokdZou nejlépe odpovédét na otdzky tykajici se vyuZzivani didaktickych
prostiedk.

Také po dohodnuti s vedenim Skol jsem realizovala rozhovory s nékterymi zaky.
Po domluvé s vedenim vSichni zaci, kteti byli ochotni odpovédét na otazky zistali v anonymite.

Pted samotnym rozhovorem jsem respondentim uvedla cil vyzkumu. Také jsem

zduraznila zdsadu anonymity a potvrdila jsem si souhlas s timto Setfenim u vedeni $koly.
6.4 Realizace vyzkumu

Vyzkum probihal vZdy v prostorach Skoly. Na zaklad¢ teoretické ¢asti této prace jsem
sestavila 7 otazek pro ucitele odborného vycviku. Pro Zaky jsem vytvofila sadu 5 otazek.

Rozhovory probihaly v bfeznu 2024 na pracovistich respondentt. U Zzaka jsem zvolila
klidné prostredi piedev§im §lo o uc¢ebny a po domluvé s uciteli se konani rozhovora vedlo
vV jejich kancelatich. Cas byl stanoven dle moznosti vyuéujiciho. Rozhovory byly vedeny
individualné, aby nedochazelo k ovliviiovani odpovédi. Pribéh rozhovorti jsem zaznamenavala
na diktafon ¢i do poznamkového bloku. Poté jsem odpovédi prepsala a analyzovala.

Vyzkumné otazky:

1. Které materialni didaktické pomiicky se vyuzivaji v oboru jezdec a chovatel koni
nejvice?
2. Jaké nematerialni didaktické prostredky ucitelé OV vyuzivaji nejcastéji?

Otazky strukturovaného rozhovoru pro uéitelé odborného vyeviku:

1. Jak casto vyuzivate koné pti vyuce?
2. Pouzivate staje jako didakticky prostiedek?
3. Disponuje vase Skola jezdeckym trenazérem? (Pokud ano, za jakym ti¢elem trenazér

vyuzivate?)
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Pouzivéte ve vyuce didaktické prostfedky z odvétvi ICT? (Video, fotodokumentace,
interaktivni tabule...)

Jak Casto ve vyuce vyuzivate jizdarny ¢i kryté haly?

Se kterymi organizacnimi formami pracujete nejcasteji?

Jaké metody vyuky se Vam osvédCily nejvice? (Slovni metody, nédzorné-
demonstra¢ni, demonstraéné-praktické, diskuzni metody, didaktické hry,

brainstorming...)

Otazky strukturovaného rozhovoru pro zaky:

1.
2.
3.

Jak Casto v odborném vycviku jezdite na koni?

Zdokonalovali jste své jezdecké dovednosti na jezdeckém trenazéru?

Vyuzivaji ucitelé nékteré prostiedky z odvétvi ICT? (interaktivni tabule, video,
fotodokumentace) Pokud ano, které?

Kde nejcastéji probiha vyuka jizdy na koni?

Kolik ¢asu stravite pti odborném vycviku ve stéji?
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7. Vysledky vyzkumného Setieni

V této kapitole jsou uvedeny vysledky vyzkumného Setfeni. Tato kapitola bude
rozdélena do dvou sekci, a to odpovédi od ucitel a nasledné od zaki. Z vyzkumnych otazek
jsem z rozhovoru s respondenty ziskala odpovédi, diky kterym jsem schopna vytvofit shrnuti.

U néekterych odpovédi jsem pro lepsi prehled vytvotila grafy.
7.1 Analyza odpovédi od ucitelit odborného vycviku

V této podkapitole se budu zabyvat shrnutim odpovédi ucitelti odborného vycviku
na kladené otazky pfi strukturovaném rozhovoru.
Otazka 1. Jak Casto vyuzivate koné pii vyuce?

VSichni ucitelé odborného vycviku vyuzivaji koné kazdy den. Tento zévér byl
definitivné jisty.

Otazka 2. PouzZivate staje jako didakticky prostiedek?

Z odpovédi uciteli jsem vycetla, Ze staje jsou velmi vyuzivanym didaktickym
prosttedkem. Polovina vyucujicich, diky stdjim uéi zéky spravnou orientaci ve skladbé
a obecném vybaveni, které je potieba pro chov a ustdjeni koné. Také stije spojuji se spravnou
péci o koné.

Otazka 3. Disponuje vaSe $kola jezdeckym trenazérem? (Pokud ano, za jakym ucelem
trenaZér vyuZzivate?)

Z divodu vysoké ceny nékteré z oslovenych kol nevlastni jezdecky trenaZer. Pokud
ano, v zasad¢ trenazer pouzivaji ve vyuce zac¢ate¢nikt v jizdé na koni.

Otazka 4. Pouzivate ve vyuce didaktické prostifedky zodvétvi ICT? (Video,
fotodokumentace, interaktivni tabule...)

Ucitelé OV nejvice preferuji pocitac s dataprojektorem, diky kterému mohou
prezentovat ucivo v programu Powerpoint. Fotodokumentaci vyuzivaji v zasadé¢ pro
popisovani, stavbu téla, krajiny koné¢ ¢i odznaky. Také hojné€ vyuzivanym didaktickym
prosttedkem je video, pro lepsi posuzovani koni v pohybu ¢i pti zdvodech.

Otazka 5. Jak ¢asto ve vyuce vyuZivate jizdarny ¢i kryté haly?

Jizdarny a kryté haly se vyuzivaji podle klimatickych podminek. Ale v odpovédich
se respondenti shodli na tom, ze jsou vyuzivané kazdy den, 1 v pfipadé, Ze kon¢ maji volno.
Jestlize maji koné€ volno probihd na jizdarnach vyuka stavby parkuru ¢i drezurniho trojuhelniku.

Dokonce si zaci trénuji na jizdarnach rizné drezurni cviky pésky bez koné.
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Otazka 6. Se kterymi organizaénimi formami pracujete nejcastéji?
Ze zaznamenanych odpovédi od uciteli odborného vycviku je patrné, ze forma
hromadného a smiSené¢ho vyucovani je vyuzivana nejvice, zatim co individuélni je vyuzivané

nejménc.

Organizacni formy vyuky

SmiSené formy vyucovani

Forma hromadného vyucovani

Forma individualniho vyu¢ovani

1 2 3 4

o

= Respondenti

Graf 1 Organizacni formy vyuky

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

Otazka 7. Jaké metody vyuky se Vam osvédcéily nejvice? (Slovni metody, nazorné-
demonstracni, demonstracné-praktické, diskuzni metody, didaktické hry,
brainstorming...)

Po dotazovani na tuto otdzku se ncktefi z ulitelll pozastavovali nad vyznamem
nékterych metod. Po nésledném objasnéni se nejvice respondentli shodlo na metodé

demonstraéné-praktické, s tim ze ostatni metody jsou pouzivané taktéz, ale méné ¢asto.
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Vyukové metody

Brainstorming
Didaktické hry
Metody diskuzni

Demonstra¢né-praktické metody

Nazorné-demonstra¢ni metody

12

o
N

4 6

[ee)
=
o

= Respondenti

Graf 2 Vyuzivani vyukovych metod ve vyucovani

(Zdroj: vlastni zpracovani)

7.2 Analyza odpovédi od Zakii

V této podkapitole jsem zanalyzovala odpovédi, které jsem ziskala od Zakl v pribéhu
rozhovoru. Realizovala jsem 25 strukturovanych rozhovorid s zaky jezdeckych oboru.
Vybranou skupinou byli Zaci 1. a 3. ro¢niki.

Otazka 1. Jak ¢asto v odborném vycviku jezdite na koni?

Pti této otazce se nejvice zakl shodlo, ze v pribéhu tydne v odborném vycviku jezdi
minimalné 3x na koni. OvSem néktefi respondenti uvedli 5x z divodu velkého poctu koni
a malé Cetnosti zakl ve tfide.

Otazka 2. Zdokonalovali jste své jezdecké dovednosti na jezdeckém trenaZéru?

U této otazky bylo patrné, ze vétSina zakd odpovi ne. Je to z toho divodu, ze Skoly
nemaji dostatek finan¢nich prostfedka na nakup jezdeckého trenazéru.

Otazka 3. Vyuzivaji ucitelé nékteré prostiedky z odvétvi ICT? (interaktivni tabule, video,

fotodokumentace) Pokud ano, které?



Nejcastéjsimi vyuzivanymi pomtickami jsou video ¢i fotodokumentace.

Vyuzivani ICT ve vyuce
Tablet
Pocita¢

Interaktivni tabule

Fotodokumentace

[
e
I

Dataprojektor - [—
e
|

Video

o
=
N
w
D
(%]
)]
~N

Graf 3 ICT ve vyuce

(Zdroj: vlastni zpracovani)

Otazka 4. Kde nejcastéji probiha vyuka jizdy na koni?
Po analyze odpovédi se nejvice vyuziva jizdarna. Kryté haly se podle zak ucitelé snazi
pouzivat co nejméné. U Zaki z dostihové Skoly se odpovédi lisily, protoze vyuka jizdy na koni

probiha nejcastéji na dostihovém ovalu nebo v kruhové jizdarné.
Cetnost vyuziti prostorti k vyuce jizdy na koni
Dostihovy oval
Terén
Kruhova jizdarna

Jizdarna

Kryta hala - [

o
[uny
N
w
S
o
[e2}
~
oo
©
o

mRada 1

Graf 4 Prostory a jejich vyuZiti k jizdé na koni

(Zdroj: vlastni zpracovani)
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Otazka 5. Kolik ¢asu stravite pii odborném vycviku ve staji?

U této otazky jsem si byla védoma, ze malo kdo se sejde na stejném case. Kazdy zak je
individualni, tim padem ma své vlastni tempo. Po zpracovani vSech odpovédi jsem dosla k 3
hodinam stravenym ve staji. Zaci v priibéhu tohoto ¢asu dbaji na &istotu staji, pééi o koné pied

a po jezdéni.
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8. Shrnuti vysledki

Z rozhovorii vyplynulo, Ze nejcastéji vyuzivanym didaktickym prostiedkem je kun,
stdje a jizdarna. Koné pouzivaji jako prostfedek k dosazeni stanovenych cill, také jako
pomiicku ke zdokonalovani spolehlivosti, partnerstvi, zodpovédnosti, empatie a v neposledni
fad¢ k uceni se vCas a dobie rozhodnout. Diky stajim znazoriiuji, jak spravné pecovat o Welfare
koni. Zdokonaluji zaky v peclivosti a dislednosti.

Dale bylo patrné z vysledka rozhovort, ze Skoly jsou dobie vybaveny pomickami
ZICT. ICT umoznuje uéitelim lep$i komunikaci s zaky. Ucitelé maji dobré zkuSenosti
pfi aktivizaci zakl s vyuZzitim videi, riznych kvizl ¢i fotodokumentaci.

Jezdecky trenazér je v jezdeckém svété pomérné novinkou. Pfi rozhovorech jsem
se setkala s nazory, které nebyly pro tuto didaktickou pomticku pozitivni. Ov§em u ostatnich
ucitelt, ktefi trenazér vyuzivaji pro vyuku zakd, tyto negativni tvrzeni dokdzali vyvratit.
Osobné si myslim, Ze tento didakticky prostfedek je dobry ve spojitosti s Uplnymi zac¢atecniky.
Mnohdy se na jezdecké obory hlasi Zaci, ktefi nikdy nesed€li na koni a maji strach. Tato
pomticka dobie pomtlze v odbourani nejistoty a nauceni zakladnich prvka dilezité k jizde€ na
koni.

Z organizacnich forem vyuky mé nejvice piekvapilo, Ze se nejméné pouziva
individudlni forma. Ze ziskanych odpovédi, je to kvili nedostate¢nému Casu a velkému poctu
zakl. Nejvice vyuzivanou formou je hromadné vyucovani a ndsledn€ smiSené¢ formy
vyucovani, kde ¢asto byvaly zmiflovany doméci prace zaki.

U didaktickych metod znacn€ vyznivala demonstracné-praktickd. Nejméné vyuZivané
metody jsou didaktické hry a brainstorming. Osobné si myslim, ze brainstorming by se zakiim
mél Iépe predstavit. Povzbuzuje kreativitu zaka.

Settenim bylo prokazano, ze didaktické prostiedky maji ve vyuce odborného vycviku
v oboru jezdec a chovatel koni pevné misto. Jejich vhodné vyuziti ma pozitivni vliv na
vzdéelavaci proces a funkce je nenahraditelna.

V dnesni dobé je velmi t€Zké zaujmout a motivovat zaky na stfedni Skole. Ucitelé by
proto urcité¢ neméli ustrnout u zdkladnich didaktickych pomtcek, ale méli by se zajimat o nové

pomtcky, které by mohly zkvalitnit a obohatit vyu€ovaci proces.
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Z7.avér

Ve své bakalarské praci jsem se zabyvala analyzou didaktickych prostiedkd v oboru
Jezdec a chovatel koni.

Na zacatku bakaldiské prace jsem predstavila Stfedni Skolu zemédélskou
a zahradnickou v Olomouci a nasledné obory, které jsou zaméfené na chov koni a jezdectvi.

V druhé ¢asti jsem se zabyvala ramcovym vzdélavacim programem a jeho strukturou.
Popsala jsem kurikularni rdmce, kompetence absolventa, a také jeho uplatnéni po studiu.

V nasledné kapitole jsem se zabyvala definovanim problematiky didaktickych
prostiedkil podle vybranych autorti. Dale jsem uvedla déleni podle J. Manidka. U nemateridlnich
didaktickych prostiedkd jsem popsala formy vyuky, metody a zésady. Také jsem uvedla
nejcastejsi didaktické prostfedky pouzivané v oboru jezdec a chovatel koni. Vychazela jsem
ze zkuSenosti a poznatkll, které jsem ziskala v prib&hu uciovskych let a vysokoskolskych
praxi. Z divodu absolvovani jezdeckého oboru na Stfedni Skole zemé&délské a zahradnické
Olomouc. U materialnich didaktickych prostfedkl jsem se zaméfila na koné, staje, jizdarny
a jezdecké haly, jezdecky trenazér a ICT.

U koni jsem popsala vyvojovou fadu, jejich stavbu téla, nasledné jsem vymezila
plemena zastoupené v Ceské republice.

Pfi vymezeni stiji, jsem se zaméfila na jejich aspekty, které musi spliiovat.
Aby nedochazelo k naruseni psychického a fyzického zdravi koné.

Jizdarny a haly, které se vyuZivaji maji dileZitou funkci v jezdeckém svété. Nejenze
v téchto prostorach zdokonalujeme své dosavadni dovednosti, ale u¢ime se novym. Uplné
stejné je to u koni. Pfi popisu vrstev jizdarny jsem se sama dozvédéla nékolik novych véci.
Také jsem popsala odliSnosti mezi halou a jizdarnou.

Dal$im didaktickym prostfedkem, kterym jsem se zabyvala byl jezdecky trenazer, ktery
podle vysledkl vyzkumu neni, tak ¢astou pomickou. V této kapitole jsem se zaméfila na to,
jaky je jeho princip fungovani a pro koho je urceny.

Posledni kapitola teoretické ¢asti nese nazev Informacni a komunikacni technologie.
Zde jsem vymezila, co tento pojem piedstavuje. Zduraznila jsem prvky, které se v oboru
nejcastéji vyuzivaji.

V praktické Casti bylo mym cilem prostfednictvi strukturovaného rozhovoru s pedagogy
a zaky jezdeckych oboru zjistit, které didaktické prostiedky jsou v odborném vycviku

pouzivané nejvice.
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Tvorba bakalaiské prace méla pro mé velky vyznam. Méla jsem moznost poznat
se s lidmi, ktefi d¢laji svoji praci s velkym nasazenim. Také jsem od ucitelti dostala cenné rady,

které¢ rada vyuziji ve své budouci pedagogické praxi na pozici ucitele odborného vycviku.
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