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Uvod

Jako téma diplomové prace jsem si zvolila problematiku soucasného spoleCenského déni.
Siroka vefejnost je aktualné zneklidnéna &etnou kriminalitou v zemi a tuto otazku vidi jako
jednu ze zasadnich. Kriminalita v Ceské republice predstavuje skuteéné vyznamny problém.
Spolecnost méa v demokratickém systému obecné danou soustavu mozného a dovoleného
chovéni. Jedinci se danymi pravidly fidi, at’ uz je pohnutkou vlastni pfesvédceni, vnitini
moralni zasady nebo legislativné dana povinnost. V piipadé Ze nejsou dodrzovany tyto

zékladni normy a hodnoty spole¢nosti, je ohrozeno jeji fungovani i samotna jeji existence.

Je velmi dilezité mit vytvofenou vhodnou koncepci, kterd pomahéd spolecnosti potirat a
odstraiiovat odchylky Zadouciho chovéani. Nalézanim stale novych a vhodnych opatfeni a
metod Kk eliminovani kriminalniho chovani je pak obyvatelstvu poskytovana moznost bez
obav a poklidn¢ zit. Lidské spoleCenstvi tak cilené zajist'uje chod spolecnosti a bezpecnost
svych ¢lent. Kdyz se ve spolecnosti vyskytne zlo¢inné chovani, je to dasledkem urcitych
vlivi. Kazda bytost jiz od svého narozeni biologicky zraje, duSevné uzrava a vyspiva a cely
tento proces je uzce spjat se socializaci. Kazdé oslabeni ¢i naruSeni tohoto procesu se zcela
jisté podepiSe a projevi pozdéji v dospélém véku ¢loveéka. Velice vyznamné je proto zdmérné
pusobeni na lidské chovéni, regulace nezddoucich projevii a vhodné zacleiovani zddanym
zpiisobem do spole¢nosti. To, Ze nenastane vhodné a vyZzadované zaclenéni se do spole¢nosti,

muze zplsobit mnoho Ciniteld.

Mize se jednat napiiklad o chybnou vychovu, vSeobecné zavadové rodinné prostiedi,
existencni nouzi, biologické a psychologické predpoklady, vliv $ir§iho socidlniho prostiedi,
apod. Pachatel zrealizovaného trestného ¢inu ponejvice jedna pod tlakem téchto faktord.
Pokud selzou zakladni vychovu zaopattfujici instituce jako je rodina, Skola, vychovné
poradenstvi a podobné¢, nastupuje dalsi prostiedek tzv. socidlni kontroly, a tim je trestni pravo
vykonavané pomoci formalnich instanci tedy organii ¢innych v trestnim fizeni, coz je policie,
statni zastupitelstvi a soudy. To plsobi na jednani lidi a dosahuje Zadouci spolecenské

konformity chovéni svych ¢lend. !

Diplomova prace se zamétuje ve své teoretické Casti nejprve na vymezeni zakladnich a pro

nasledujici kapitoly zasadnich pojmii. Dale postupuje smérem od uplného pocatku historie

Kuchta, J. Valkova, H. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005, s.183.
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vzdélavani véznl az po nastinéni vézenstvi a vézenského systému soucasnosti. Nejrozsahlejsi
pasdz pak patii hlavnimu tématu prace, tedy jak je uvedeno v ndzvu, vzdelavani osob ve
vykonu trestu odnéti svobody. Je zde popsana piedev§im moznost napravy jedince, ktery byl
pravomocné odsouzen k nepodminénému trestu odnéti svobody a to pomoci odborné prace

S nim, kterou zajiStuji specialisté z fad zameéstnancti véznic.

Prace nastiniuje prub¢h vykonu trestu odnéti svobody a dale také poukazuje na to, Ze neni
ucelem takovéhoto typu trestu vyhradné prizonizace pachatele, tedy pouhé zabezpeceni
ochrany obyvatelstva pied nezadoucim a nebezpecnym jednanim, ale zejména pak snaha o
integraci odsouzeného zpét do spolecnosti a rovnéz snizeni rizika recidivy pachatele. V tomto
kontextu je také zduraznovan vyznam vzd¢lavacich aktivit zabezpeCovanych odbornymi
pracovniky véznic a s nimi spojeného pracovniho uplatnéni v ramci individualné nastavenych
programu zachazeni s odsouzenymi. Cilem diplomové prace je zmapovani vSech pouzivanych
metod prace s uvéznénymi, zjisténi jejich vzdélavacich moznosti a proniknuti do procesu

napravy zlo¢ince z diivodu jeho integrace zpét do spolecnosti.

Cast prakticka pak poukazuje na to, e traveni volného &asu smysluplnym zpiisobem je pro
véznéné zcela zdsadni. Programy zachdzeni, sestavovany na miru kazdému jedinci, jsou
jedine¢nym nastrojem pro proces resocializace, tedy napravy a pievychovy trestanci. To je
jadrem a podstatou soucasného pojeti véznéni. Pomoci kvantitativniho sbéru dat —
dotaznikovym Setfenim, je charakterizovdna zkoumand skupina odsouzenych muzi,
zatazenych k vykonu trestu do Véznice StraZ pod Ralskem. Na zékladé¢ zjisténych informaci
je vylozen jejich pohled na smysluplnost nabizenych a poskytovanych programi a nazor na
to, jaky vnich spatfuji vyznam. Zvolenou vyzkumnou metodou je utvofena konkrétni
predstava o tom, jakym aktivitam davaji trestanci pfednost a pro¢ tomu tak je. Zaroven je
zkoumana motivace jejich zapojovani se do ur€ité ¢innosti. Mimo jiné prostfednictvim tohoto
vyzkumného Setfeni byly ziskdny poznatky o tom, jaké je rodinné zazemi dotazovanych
odsouzenych, z jakych pomérti pochazeji. Pravdépodobnost, ze osoby s kvalitnim rodinnym a
socidlnim zdzemim se snaze adaptuji a rad€ji zapojuji do vzdelavacich i pracovnich aktivit je

V tomto piipadé velice vysoka.



I. TEORETICKA CAST

1 Vymezeni zakladnich pojmii

Jesté pred tim, nez se dostaneme k jadru a hlavnimu tématu prace, bude v nasledujici pasazi
uvedeno a vysvétleno nékolik zékladnich pojml a oblasti, které S tématem tzce souvisi a

V této praci se budou vyskytovat.

1.1 Penitenciarni vzdélavani

Pravo na vzdélavani je v Ceské republice Ustavné zarueno a zakotveno v ¢l. 33 Listiny
zakladnich prav a svobod. V ptipadé vykonu trestu odnéti svobody jsou vsak odsouzeni
povinni podrobit se omezenim nékterych prav a svobod, jak je uvedeno v § 27 zdkona ¢.
169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Mezi né¢ vSak nepatii pravo na vzdelani. Dle
Doporuc¢eni Vyboru ministrii Rady Evropy ¢. 12/1989 je vychova a vzdélavani ve véznicich
dalezitym prostfedkem pfti praci s odsouzenym. Ptispiva totiz nejen k humanizaci vézenstvi,
ale je 1 hlavnim nastrojem k umoznéni opétovného zatazeni vézné do spolecnosti. Proto maji

mit vSichni vézni pfistup ke vzdélani a odborné vychove.

Pojem penitencidrni znamena péci o vézné. Sméfuje tedy konkrétné na osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody. Pracovnici vézeniské sluzby svym odbornym pfistupem napomahaji a

piispivaji k vychovnému efektu trestu a uspéSnému navraceni osob do spolecnosti.

Diky neustalému prohlubovani poznatkii o véznéni pachatelii trestnych doSlo ke zrodu nové
samostatné veédni discipliny, penologie. Jednd se o védu o trestu a trestani, kterd se vénuje
zkoumani 0C€inkli vykonu trestu na odsouzené a zvlaStni pozornost vénuje trestu odnéti
svobody. V soucasné dobé¢ je stale pfedmétem hledani co nejucinnéj$i penologicky systém,
jehoz prostfednictvim by se vykonem trestu dosahlo potiebné pievychovy odsouzeného. Jako
kazdy takovy systém, i ten penologicky vyuziva urcitych postupl zachazeni, v tomto piipadé

se zlo¢incem.?

’Kuchta, J., Valkova, H. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005, s. 198.
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1.2 Vykon trestu odnéti svobody

Vykon trestu odnéti svobody ve véznicich a ve zvlaStnich oddélenich vazebnich véznic je
upraven zakonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Dle ustanoveni § 1 tohoto
zékona je ucelem tohoto trestu pusobit na odsouzené tak, aby snizovali nebezpeci recidivy
svého kriminalniho chovani a vedli po propusténi sobéstacny Zivot v souladu se zakonem,
chranit spolecnost pfed pachateli trestnych ¢inli a zabranit jim v dalSim pachani trestné
ginnosti. Horni hranice trestu odnéti svobody je v Ceské republice stanovena na dvacet let.
Pouze v pripad¢ ulozeni vyjimecného trestu je mozné ulozit trest odnéti svobody nad dvacet

az do tficeti let, popt. az na dozivoti.

1.3 Trestni pravo

vvvvvv

n&kolik pravnich norem. V prvni fadé Ustava (zakon & 1/1993 Sb.). Zakladni postaveni
v systému pravniho fadu Ceské republiky mé tGstavni pravo, které upravuje zejména statni
ziizeni a zékladni prava a svobody obc¢antl, jakoz i nékteré zakladni zasady, které se projevuji
Vv trestnim pravu. Také Listina zakladnich prav a svobod (zakon ¢. 2/1993 Sh.) je soucasti

tistavniho potadku Ceské republiky a upravuje nékteré zakladni zasady trestniho prava.

Trestni pravo pak zarucuje ochranu zakladnim praviim a svobodam fyzickych osob, pravem
chranénym z4jmim pravnickych osob, ale 1 zajmtm spolecnosti a ustavnimu ziizeni Ceské
republiky a také konkretizuje zdkonna omezeni zakladnich prav a svobod a vymezuje

moznosti a hranice zasahu do nich. 3

Trestni pravo je odvétvim vefejného prava a soudasti pravniho fadu Ceské republiky. Pro
vetejné pravo je charakteristické, Ze stat nebo jiny organ vefejné moci vstupuje viici druhému
subjektu v pozici nositele autoritativné vykonavané svrchované vefejné moci, ma tedy vaci
nému nadiizené postaveni. Pro vefejné pravo je ptiznacna kogentni povaha pravnich norem a
subordinace, tedy jejich vzajemna nadfizenost a podfizenost. Jakmile se vetfejné, tedy trestni

pravo, uplatiiuje, rozhoduje organ vefejné moci autoritativn€ o pravech a povinnostech

3 Gerloch, A. Teorie prava. 1. vydani. Dobra Voda : Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2000,
s. 81



podfizeného subjektu pfesné upravenym zpusobem. Plati zde zdsada, Ze organy vetejné moci
jsou trestnim pravem omezeny, nebot’ mohou svou rozhodovaci pravomoc uplatnit vzdy jen
v zakonnych mezich. Pfi uplatfiovani trestniho prava je posuzovano jednani jedince jen
vV mezich zakona vcetn¢ toho, aby byl stihdn a nasledné¢ souzen podle obecné platicich
trestnépravnich ptredpisi. Trestnépravni vztahy jsou typické tim, ze je zde typickd
jednostranna rozhodovaci pravomoc organti vefejné moci, kdy prava a povinnosti pro subjekt,

o jehoZ pravech a povinnostech je rozhodovano, vzniknout i proti jeho vili. 4

vvvvvv

zejména prava a opravnéné zajmy fyzickych osob, pravnickych osob a dalSich subjekti, jakoz
i pravem chrandné zajmy spoleénosti a statu, véetnd ustavniho ziizeni Ceské republiky.
Chrani pted trestnymi ¢iny, a to tak, ze vymezuje co je trestny ¢in, stanovi podminky trestni
odpovédnosti, druhy trestnich sankei, zplisob jejich ukladani, vykonu i zaniku jejich vykonu.
Trestnépravni feseni je vSak nutno povaZovat za nejzazsi feSeni, pokud nepostacuji prostredky

jinych pravnich odvétvi. °

Funkce trestniho prava je ochrannd, regulativni a preventivné-represivni. Zasadni funkci
trestniho prava je ochrana spolecnosti pfed kriminalitou. Vyznamné pfispiva k udrzeni
kriminality v urcitych hranicich a podle moznosti i jejimu postupnému omezovani. Zaroven
vSak musi byt utvafeno vsouladu s demokratickymi, spoleensko-politickymi,

kriminologickymi a pravnimi idejemi. ®

1.4 Trestni sankce

Z povahy trestniho prava plyne, Ze k ochrané pravnich hodnot a zajmi jsou urceny trestni
sankce. Jedna se o formu reakce na poruSeni prava a o zpisob, jak pachateli zabranit
V pachani dalSich trestnych ¢inli. U ostatnich ¢lenti spoleCnosti se tim posiluje divéra
V patfi¢nou uc¢innost pravnich norem. Uplatiiovani trestnich sankci musi byt v souladu
S pozadavky humanismu a ekonomie trestni hrozby. Trestni sankce maji dileZitou tlohu pfi

utvareni pravniho potradku ve spolecnosti, ale predstavuji jen jeden z mnoha nastrojii systému

“Gerloch, A. Teorie prava. 1. vydani. Dobra Voda : Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2000,
s. 81

>Kratochvil, V. a kol. Trestni pravo hmotné. Obecna ¢ast. Brno : Masarykova univerzita, 2003, s. 9,10

®Novotny, O., Dolensky, A., Jelinek, J., Vanduchova, M., Trestni pravo hmotné. 1. Obecna &ast. Praha
: CODEX Nakladatelstvi Hugo Grotius, a. s., 1992, s. 14



socialni kontroly. Sank¢ni prostredky vytvari podminky pro zapojeni do procesu resocializace
odsouzeného. Napravy lze vSak doséhnout jen tehdy, pokud si pachatel v disledku piisobeni
trestu uvédomi Skodlivost pachani trestné Cinnosti, dokdze zménit své negativni postoje

k hodnotdm chranénym trestnim zdkonem a v budoucnu respektovat platny pravni ¥ad. ’

Napravné zachazeni s pachatelem piedstavuje velmi slozitou problematiku, v niz jde o
pfekonani kriminogennich deformaci tkvicich v osobnosti pachatele. VétSinou nestaci pouhé
represivni pusobeni, je také nutno rozvijet pozitivni prvky pachatelovy osobnosti, posilovat
jeho pozitivni vlastnosti, zvyky, navyky, usmérnovat jej, ¢i podporovat jeho zajmy. Pro
dosazeni pozitivnich vysledki je dilezité vnimat pachatele nejen jako objekt napravného
zachazeni, ale dosdhnout také jeho aktivni ucasti na tomto procesu, coZ ovSem neni mozné

bez respektovani pachatelovy osobnosti.?

1.5 Druhy sankci

Trestni pravo obsahuje pravo statu, aby za Ciny, které jsou v trestnim zakoniku oznaceny za
trestné, ukladal v trestnim fizeni prostfednictvim pfislusSnych soudii trestni sankce. Jejich
uloZenim je pachateli trestného ¢inu pusobena urcitd Ujma a zaroven je tim vysloven
spolecensky odsudek trestného €inu a jeho pachatele ze strany statu i spolecnosti. Je dilezité,
s jakou odezvou se trest setkd u poskozeného a jeho okoli, zda jim pfinese uspokojeni a

prispé&je k uklidnéni narusenych spole¢enskych vztahd. °

Pfi rozhodovani o druhu a vyméfe trestu musi soud vybrat a vyméfit trest tak, aby odpovidal
individudlnim zvlastnostem spachaného trestného cinu, tedy jeho povaze a zavaZnosti.
Zvlastnosti povahy a zavaznosti daného trestného ¢inu je tieba posoudit z hlediska pohnutek
pachatele, zamért a cili, miry zavinéni, zptisobu provedeni trestného ¢inu, jeho nésledkd,
okolnosti &inu i podle spolegenské situace. 1° Dle ustanoveni § 39 zakona ¢&. 40/2009, trestni

zakonik, se pii stanovovani druhu trestu ptihlizi k zavaZnosti spachaného trestného cinu,

’Samal, P. a kol. Trestni zdkonik I. § I az 139. Komentdr. 1. vydani.Praha : C. H. Beck, 2009, s. 407

8Novotny, O., Vanduchova, M. a kol. Trestni pravo hmotné. 1.Obecnd Cast. 5. piepracované vydani.
Praha : ASPI, 2007, s. 35

9 Samal, P. a kol. Trestni zdkonik I. § 1 az 139. Komentdr- 1. vydani. Praha : C. H. Beck, 2009, s. 437
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k osobnim, rodinnym, majetkovym a jinym pomérim pachatele. Jedna se o okolnosti, které

charakterizuji jeho osobnost. Tentyz trest totiz mize pisobit na rizné pachatele odlisné.

Trestnimi sankcemi jsou dle § 36 zakona ¢. 40/2009, trestni zdkonik, tresty a ochranna
opatfeni. Ochrannd opatfeni jsou opatieni vyluéné preventivni povahy. Jejich vykon je
podobné jako u tresti spojen se zasahem do Ustavou zaruCenych prav a svobod, jedna se o
ochranné 1é¢eni, zabezpeCovaci detence, zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty a ochranna
vychova (§ 98 zakona €. 40/2009, trestni zdkonik). Funkéni slozkou slouzici k dosazeni jejich
ucelu neni pusobeni Ujmy, ale l1éCeni, vychova, zajisténi Ci v piipadé zabrani véci jejich
zneSkodnéni. Na rozdil od tresti Gjma ochrannymi opatfenimi plisobend neni zamyslenou

slozkou, nybrz jen nevyhnutelnym uéinkem.

Za spachané trestné Ciny pak miize soud dle § 52 zékona ¢. 40/2009, trestni zakonik, ulozit
tyto druhy trestl: odnéti svobody, domaci vézeni, obecné prospesné prace, propadnuti
majetku, penézity trest, propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty, zdkaz Cinnosti, zdkaz
pobytu, zédkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, ztratu Cestnych titulii

nebo vyznamendni, ztratu vojenské hodnosti a vyhosténi.

Prvné jmenovanym trestem, tedy trestem odnéti svobody, se vzhledem ke zvolenému tématu

budu v této chvili podrobné&ji zabyvat.

1.5.1 Trest odnéti svobody

Odsouzenému ma byt ulozenim trestu odnéti svobody zabranéno, aby se dopoustél dalsiho
protipravniho jedndni. Respektive je mu pokracovani v takovém jedndni technicky
znemoznéno. Soubézné vSak je béhem omezeni jeho svobody vyuzivdno prostiedki
k docileni jeho zadouciho chovani. Na zlo¢ince je riznymi nastroji cilevédomé a komplexné

pusobeno tak, aby doSlo k jeho napravé.

Vykon trestu odnéti svobody ve véznicich a ve zvlaStnich oddélenich vazebnich véznic je
upraven zakonem €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Dle ustanoveni § 1 tohoto
zékona je ucelem tohoto trestu plisobit na odsouzené tak, aby snizovali nebezpeci recidivy
svého krimindlniho chovani a vedli po propusténi sobésta¢ny Zivot v souladu se zakonem,
chrénit spolecnost pred pachateli trestnych ¢inli a zabranit jim v dalSim pachani trestné

ginnosti. Horni hranice trestu odnéti svobody je v Ceské republice stanovena na dvacet let.

1 Samal, P. a kol. Trestni zdkonik I. § 1 az 139. Komentaf. 1. vydani. Praha : C. H. Beck, 2009, s. 418
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Pouze v ptipadé uloZeni vyjimecného trestu je mozné ulozit trest odnéti svobody nad dvacet

az do tficeti let, popf. az na dozivoti.
1.5.2 Vyznam trestu odnéti svobody

Soud, ktery ¢lovéka odsoudi za spachany trestny ¢in, spoléhd na vykon trestu odnéti svobody
a predpoklada, Ze tento pobyt Vv jim ur¢eném typu véznice (dle zavaznosti d¢lime na Dohled -
A, Dozor - B, Ostraha - C, Zvysena ostraha - D) docili urcité napravy jedince. Pfi pouhém
uvéznéni a takzvaném odsezeni si ulozeného trestu vSak nemuize k zddnému samovolnému

zlepseni dojit. Je potieba s ¢clovékem urcitym zptisobem beéhem jeho uvéznéni pracovat.

Hlavnim poslanim a ucelem vykonu tohoto druhu trestu je pfedev§im ochrana spolecnosti.
Trest odnéti svobody zabrani pachateli, aby po soudem urcenou dobu ohroZoval ostatni
spoluobcany, nebo v trestné ¢innosti pokracoval. Jak je ale v§eobecné znamo, mnoho jedincti
se K trestné ¢innosti vraci i po propusténi a problém ochrany spolecnosti se stava znovu

aktualnim.

Aby byl tento jev, tedy recidiva pachatele trestné Cinnosti, co nejvice minimalizovan, je
zapotiebi vyuzit vSech v soucasnosti dostupnych metod a néstroji. Je nutné si uvédomit, ze
pouhy pobyt trestance ve véznici neni samospasny. Je nezbytné takové odborné zachazeni,
které pomiize odhalit pfiCiny trestného ¢inu a idealné je v kone¢ném diisledku také odstranit.
Stejné tak je dilezité usilovat o porozuméni problémového chovani v socialnim kontextu,

zménu tohoto chovani a opétovné zaclenéni pachatele do spolecnosti.

Vézensky systém ma tedy dvoji charakter. Na jedné strané¢ chrani spolecnost pied
krimindlnim chovanim, na strané druhé je nedilnou soucasti systému socialni péce, protoze
usiluje o spoledenskou rehabilitaci socialné selhavsich jednotlived. Cinnost vézefiského
systému je tfeba vést tak, aby byly ob¢ perspektivy, tedy represe a resocializace, zachovany a

soucasné napliiovany.

1.5.3 Zarizeni pro vykon trestu odnéti svobody

ézenska zafizeni jsou statni instituce, kam jsou umistovani lidé, ktefi uréitym zpuso
V k tat tituce, k t lidé, kt t b

piekrocili staitem dany a zdvazny pravni rdmec mozZného a dovoleného chovani, ¢imz se tedy
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dopustili protipravniho jednani. Tito lidé jsou pak zafazeni do vazebni véznice, kde se na n¢
pohlizi jako na nevinné, a to az do jejich pravomocného odsouzeni. V piipadé takového
odsouzeni jsou poté piefazeni do véznice, ur¢ené pro vykon trestu odnéti svobody. Existuji
také specialni typy vézenskych zafizeni, deten¢ni tstavy, kde jsou lidé umistovani v piipad¢,
ze trpi néjakou psychickou poruchou, nebo v piipad¢ zdvazného zdravotniho stavu mohou byt
zafazeni do véznice disponujici vézenskou nemocnici. Véznice zabezpecuji, aby trest odnéti

svobody plnil sviij ucel a byl vykonavan v souladu s pravnimi piedpisy.

V Ceské republice je v soutasné dobé 10 vazebnich véznic a 25 véznic pro vykon trestu
odnéti svobody. Jejich ostrahu a spravu provadi Vézetiska sluzba Ceské republiky. Instituce,
ktera zajistuje vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody a vykon zabezpeCovaci detence se nazyva
Vézetiska sluzba CR. Jedna se o ozbrojeny bezpetnostni sbor, spravni tfad a éetni jednotku piisobici

na tizemi Ceské republiky, kterou fidi generalni feditel Vézetiské sluzby.'?

1/ Vazebni véznice:
Vazebni v&znice a UVZD Brno
Vazebni véznice Ceské Budgjovice
Vazebni véznice Hradec Kralové
Vazebni véznice Liberec
Vazebni véznice Litomé&fice
Vazebni véznice Olomouc
Vazebni véznice Ostrava
Vazebni véznice Praha Pankrac
Vazebni véznice Praha Ruzyné

Vazebni véznice Teplice

2 http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/rychla-fakta/
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https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C4%9Bze%C5%88sk%C3%A1_slu%C5%BEba_%C4%8Cesk%C3%A9_republiky

2/ Véznice pro vykon trestu:

Véznice Bélusice Véznice Bfeclav

Véznice Jifice Véznice Karvina
Véznice Mirov Véznice Nové Sedlo

Véznice Oracov Véznice Ostrov nad Ohii

Véznice Piibram Véznice Rapotice
Véznice Svétla nad Sazavou Véznice Valdice

Vé&znice Znojmo

13

3 http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/rychla-fakta/

12



Legenda

"

» ‘ Liberec @ vazebnivéznice
Teplice o .. 3, i @ vémnice
Balusice  pod Ralsk Ronuice > @ Detenéni dstavy
Viehrdy . ‘ ‘ . . :
Qstioy . Litomérice . Odolov N
Horni . Nové Vinafi Valdice \\
\ ) slavkov Sedlo HAMREICE Q Hrgdec =
v @ ot @ ® @ _ Jifice - Hefmanice
Kynsperk Praha © il € Karvina
Oracov p F3 g
nad Ohfi uzyné Praha Pardubice opava @
. Pankrac . Ostrava
\.‘ Plzei . Mirov 0
N Pfibram Svétla u SO
omouc
\‘\ nad Sazavou Kufim /
/
\ Rapotice @ %
‘\ Brno p—
SN 8 M Znojmo Bfeclay pu
N o NG ~
\ Budéjovice, Vi
N P SN
A

Zdroj: http://www.vscr.cz/oj/

Zde je ptrehlednd tabulka, kterda ukazuje, jaky je pocet odsouzenych v jednotlivych typech
véznic v Ceské republice k 6. bieznu 2016

Obvinéni - vykon vazby

muzi zeny
Dospéli 1792 151
Mladistvi 23 151
Celkem 1968

Odsouzeni - vykon trestu

muzi zeny
Dospéli 18 101 1347
mladistvi 86 2
Celkem 19 536
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Chovanci - deten¢ni ustav

muzi zeny
Opava 33 0
Brno 21 5
Celkem 59

Zdroj: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/rychla-fakta/

Shrnuti

V prvni kapitole jsou uvedeny, popsany a vysvétleny zakladni pojmy, které souviseji s danou
problematikou. Primarné jsou vylozeny pojmy objevujici se v nazvu prace, tedy penitenciarni
vzdélavani a vykon trestu odnéti svobody. Dale jsou charakterizovany dalsi oblasti uzce

souvisejici s danym tématem, které se praci budou prolinat.
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2 Historicky exkurz do oblasti vzdélavani véznt

Na rozdil od soucasnosti, v dobach minulych je zaznamenavana vysokd mira zloCinnosti
zejména v dobach valek ¢i revoluci, po rozpadu zabéhlych socidlnich a politickych systémd.
V minulosti byl lidsky zivot zlo¢incii ¢i zebraki, ktefi pachali trestnou ¢innost, bezvyznamny,
z tohoto dlivodu bylo ponejvice pfistupovano k udileni trestu smrti. Ve starovéku a
sttedovéku vladnoucim vrstvam pftili§ nezalezelo na zivotech ¢i zdravi odsouzenych. Pro
systém byly popravy ekonomicky nejvyhodnéjsi variantou. Od konce 16. stoleti se datuji
prvni pokusy vyuzivat prace véziill k jejich pfevychové, v poloviné 18. stoleti se zacina
uplatiiovat ndzor, ze prace, kterou vézen vykonava, by méla byt vyuzita k uhrad¢€ na naklady

pobytu ve vézeni a méla by se stat soucasti prevychovy odsouzeného.*

2.1 50.-60.1éta 19. stoleti

Pocatky vézeniského Skolstvi u nas sahaji do dob rakouského mocnéfstvi. Za prikopnika v
této oblasti byva povazovan pater Frantisek Josef Rezag, kooperator duchovni sluzby
Svatovaclavské trestnice v Praze a pedagogicky nadany knéz, ktery vétil v moc vychovy a
vzdélani. F. J. Reza¢ se zamyslel také nad pfiGinami zloGinnosti, za které povazoval jednak
nizky stupen vzdélanosti, a také poméry rodinné, obcanské, statni a cirkevni.

V 50. a 60. letech 19. stoleti vznikal v souvislosti se zestdtnénim vézenstvi na svou dobu
moderni penitenciarni systém, zaloZeny na tfidéni véznd, jejich zaméstnavani a také
vzdélavani. °

Skolni vzdélavani bylo povinné pro mladé trestance ve véku 14 az 21 let a pro negramotné &i
pologramotné do 35 let v€ku. Vézenské Skolni tfidy mély obvykle dvé oddéleni, pro
mladistvé a ostatni trestance s pododdélenim Ceskym a némeckym. Prvni tfidu navstévovali
negramotni trestanci, druhd tfida se zfizovala pro obnoveni a rozsifeni zakladnich védomosti.
Vyuclovany byly predméty obecné skoly doplnéné o kresleni, hudbu a narodni hospodaistvi.

Ceskoslovenska republika pfevzala ze zaniklé monarchie systém véznic a trestnic stejné jako

WUHLIK, J. Historie véznéni a vézeristvi v Cechdch, Praha 2006, s. 222.

SKYR, A. Nstin historického vyvoje odborného vzdélavini vézeriského persondlu do roku 1989,
In: Historicka penologie ¢. 2/2004, Praha 2004, s. 3
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tradici vzdélavani odsouzencu. Trestanci spolecné vazby a samovazby byli vzdélavani
oddé€lené. Vedle elementarniho vyucovani sméiujiciho k doplnéni znalosti zdkladni Skoly,
existoval 1 vysS§i stupen, zaméfeny na ziskani praktickych dovednosti v urcitém oboru. V
pokracovacich Skolach ucnovskych se fidili osnovami platnymi pro vefejné ucnovské Skoly.
Cilengji se pristupovalo k problematice mladistvych. Po ukonceni povinné Skolni dochazky
mohli absolvovat celou fadu odbornych kurzii a v polepSovnach se uz v této dobé nabizela

mladistvym delikventiim $ance ziskat vyuéni list bez udani mista, kde byl vystaven.®

Pravé diraz na praci s mladistvymi a mladymi vézni, ne pfili§ dotéenymi kriminalnim
prostiedim, piedstavuje trvaly odkaz prvorepublikového vézenstvi dnesku. Vychovna ¢innost
se v této dob¢é neomezovala jen na $kolni vyucovani, ale jeji nedilnou soucasti byla mravni
osvéta ve formé ruznych vzd€lavacich predndsek a ned€lni bohosluzby. Vézeniska
duchovenska sluzba fungovala i v dobach nacistické okupace a cirkev musela svou ¢innost
mezi véznénymi osobami ukoncit az pocatkem 50. let 20. stoleti. Jesté nékolik let po
skonceni vyznamného valec¢ného konfliktu v lidskych dé€jindch se v zachédzeni s odsouzenymi
setkdvame s metodami, znamymi z predchozich desetileti. Vychovné a vzdé€lavaci piisobeni

obstaravali nadale tstavni uéitelé a duchovni. 1’

2.2 Obdobipo roce 1948

Pronikavd zména v zachdzeni s odsouzenymi nastupuje v roce 1948, kdy na misto ucasti na
Skolnim vyucovani nebo ned€lnich bohosluzbach, nastupuje osvétova vychovnd c¢innost
provadénd instruktory. Ti pievzali dosavadni roli uciteld. Vedle politickych a odbornych
predndsek bylo do vychovné a vzdélavaci ¢innosti zahrnuto potadani zdjmovych krouzki,
promitani filmG a poslech rozhlasu. * Vzdé&lavani odsouzenych se v priibéhu 60. let stava
nedilnou soucasti programt zachazeni.

Novy vézensky fad z roku 1951 pak stanovil diiraz na pracovni ¢innost vézil, coZ byla
nejdulezitéjsi aktivita ve vychovné vzdélavaci Cinnosti a vychozi bod pro pozitivni plisobeni

na moralni vlastnosti odsouzenych. Zaroven se jednalo o snadny zdroj pfijmu pro rozpocty

16 UHLfK, J. Historie véznéni a vézenstvi v Cechdch, Praha 2006, s. 222.
NA Praha, f. S SNV, kart. 5, Vézenstvi pied rokem 1945 a nyni.

Btamtéz
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jednotlivych véznic. V této dob¢ nastava postupny odklon od Cisté represivniho pojeti vykonu

trestu k pojeti zaméfenému na komplexnéjsi napravu a vychovu odsouzenych. °

2.3 1965, obdobi povale¢ného vézenstvi

Jiz zékon €. 59/1965 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody, povazovany za dilezity meznik v
dé¢jinach Ceskoslovenského povalecného vézenstvi, kladl velky diiraz na vychovnou funkci
trestu a pripousti také nové moznost ziskat ve vykonu trestu odnéti svobody zakladni, stiedni
nebo Uplné stfedni odborné vzdélani. 2° Tvirci koncepce naseho vézeiistvi si v této dobé
rovnéz uvédomovali, ze pro napravu odsouzenych je naprosto nezbytna propracovana
diferenciace vézni podle zavaznosti a druhu provinéni. Dochazi k rozdé€leni vézii do
napravné vychovnych skupin.

Koncem 70. a zafatkem 80. let 20. stoleti pocitovaly podniky zaméstnavajici nejvice
odsouzenych stale Castéji nedostatek kvalifikovanych pracovnikl, a tak nastala doba pro
radikalnéj$i feSeni. Navic stile neexistovala fadnd Skolskd instituce, kterd by poskytla
odsouzenym vzdélani podlozené vydanim vysvédCeni. Byla tedy zfizena stfedni odborna
uciliste¢ a zvlastni odbornd uciliste, ktera umozinovala odsouzenym ziskat odbornou
kvalifikaci. Tato ucilisté se organizacné Clenila na feditelstvi a mistni odloucené pracoviste.
Prvni odloucend pracovisté zahdjila svou ¢innost v NVU Rynovice, Pardubice, Libkovice,

Opava a Plzefi. O néco pozd&ji se podaiilo zahajit vyuky také ve Vinaficich a Valdicich.?

2.4 Obdobipo roce 1989

Listopad roku 1989 znamenal pro ¢eskoslovenské vézenstvi pocatek velkych zmén. Hekticka
doba si vyZadovala pfedevsim zklidnit situaci ve véznicich a az poté bylo mozné promyslet
nové formy zpisobu zachazeni. Ostatné rozsahla amnestie prezidenta Vaclava Havla natolik

snizila pocet osob ve vykonu trestu, Ze po urcitou dobu nebylo koho vyucovat. Hlavni obrysy

1 BAJCURA, L. Ndstin periodizace déjin vézenstvi v ceskych zemich v letech 1945-1969, In: Ceské
vézenstvi 2-3/1999, Praha 1999, s. 7.

20 Zakon €. 59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 31.

2 VANA, M. Stredni odborné ucilisté, ucilisté a odborné ucilisté Vézernské sluzby Ceské republiky
1983-1998, piiloha ¢asopisu Ceské vézenstvi 3-4/1998, Praha 1998, s. 4.
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reformy Ceského vézenstvi se zrodily v roce 1992. Zahrnovaly i nové koncepce pro oblast
vzdélavani odsouzenych. Vychazely z Evropskych vézenskych pravidel a soucasné ze

zkugenosti ve vyspélych zapadnich zemich.??

Se zietelem na vyse popsané historické epochy lze konstatovat, ze vzdélavani osob ve vykonu
trestu proslo od roku 1853, kdy bylo ve Svatovaclavské trestnici poprvé zavedeno povinné
vyuCovani pro mladistvé trestance, mnohymi zvraty. Vysledkem je snaha co nejvice pomoci

odsouzenému na cesté zpét do vSedniho Zivota. A k tomuto ma pomoci vézenské Skolstvi.

2.5 Vézensky systém v soucasnosti

Historicky odkaz pro vézenistvi dneSni doby je zfejmy. Hlavnim poslénim a ucelem
vykonu trestu odnéti svobody je nejen ochrana spole¢nosti od nebezpecného ¢i
nezédouciho jednani, ale zaroven resocializace odsouzeného. Vyznamnym prvkem a
nedilnou soucasti resocializace a reedukace je péce o odsouzené v podobé vzdélavani

v dobé jejich pobytu ve véznicich. Timto se podrobnéji zabyva nasledujici kapitola.

Shrnuti

Ve druhé¢ kapitole je nastinén historicky vyvoj prace s v€zni, od automatického udileni trestu
smrti v dobach minulych az po vézensky systém soucasnosti, ktery jednoznaéné poukazuje na
nutnost humanizace vézenstvi a odborné zachdzeni s odsouzenymi zdavodu jejich

opétovnéeho zaclenéni do spole¢nosti.

2 VANA, M. Stredni odborné ucilisté, ucilisté a odborné ucilisté Vézenské sluzby Ceské republiky
1983-1998, piiloha ¢asopisu Ceské vézenstvi 3-4/1998, Praha 1998, s. 8.
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3 Vzdélavani véznua

Celozivotni uceni kazdého jednotlivce je nutnou podminkou patficného fungovani
spoleCnosti. Je velice dilezité, aby kazdy Clovék chépal, ze pribézné vzdélavani pro néj
znamena nejen udrzeni vlastni pracovni schopnost v dobré kondici, ale také preziti ve stale se
ménicim svété kolem nas. Vytvoreni vzdélavaciho a pracovniho planu ve véznici je proto

jednim z vychozich bodu jak zabezpecit snazsi zaclenéni propusténého zpatky do spolecnosti.

3.1 Resocializace

Proces, pfi kterém je jedineCc ve vézeni odnaucovan doposud naucenym spolecensky
neakceptovatelnym hodnotam, postojum a zaroven je toto nahrazeno novymi, které jsou

majoritni spolecnosti povazovany za konformni, se nazyva resocializace.

Resocializace je charakterizovana rozpadem dosud prijimanych hodnot a vzorcii jednani, po
némz nasleduje prijeti radikdalné novych, radikalné odlisnych. Jednim typem okolnosti, za
kterych k tomu miize dojit, je vstup jedince na piidu instituce omezujici osobni svobodu,
psychiatrické lécebny, veézeni, kde je oddélen od vnéjsiho svéta a vystaven tvrdému tlaku
novych zakazii a prikazu. Za extrémné stresujicich okolnosti mohou byt zmény postoje a

osobnosti jedince velmi dramatické. *®

Do vykonu trestu odnéti svobody jsou pravé umistovani pachatelé trestné ¢innosti, u kterych
doslo v zaclenéni do spolecnosti k chybé a oni tak pfejali nevhodné vzorce chovani. Dle
Muchy je resocializace ve vézenské praxi komplexni a znacné slozity proces napravy,
prevychovy 1 zmény vadné socializace ¢lovéka. M4 vést k pipravenosti propusténého vézné k
plnéni béZnych socialnich, coz znamena Zivit se vlastni praci, starat se o sebe a jiné, nevratit
se do pivodni kriminalni skupiny, byt pfipraven zvladdat Zivotni situace po propusténi z
véznice. Na resocializaci ve vézenském prostiedi se u odsouzenych podileji specidlni
pracovnici véznice, zejména vychovatelé. Vice o téchto pracovnicich se nachéazi v této

kapitole v bod¢ 3.6 a nasl.

BMUCHA, |. Sociologie : zakladni texty. 3. vyd. Jesenice u Prahy : Tiskdrna a vydavatelstvi 999,
2007. 302 s. ISBN 978-80-86391-26-7. s. 153
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Pokud budeme vychazet z ptedpokladu, Ze kazdy pachatel trestného ¢inu ma urcity divod ¢i
motiv K jeho spachani, pak je mozné tyto faktory pomoci specialnich pracovnikii véznic
nejprve odhalit a poté je zménit. Tim dochdzi k ndpravé zloCince a jeho integrace do

spole¢nosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. 2

3.2 Pojem vzdélavani

Soucasti resocializace jedincl v zafizenich pro vykon trestu odnéti svobody je jejich
vzdelavani. Vzdélavani obecné je ve spolecnosti kladné hodnoceno. Vzdélany, inteligentni a
kultivovany clovék je ve spolecnosti zadan, protoZze je pro ni pfinosem. Do systému
vzdélavani fadime nejen tradicni vzdélavani akademické, které ¢lovek ziskava béhem studia
na zakladni, stfedni ¢i vysoké Skole, ale veskeré vzdélavaci aktivity a jakoukoliv situaci, pfi
niz probihd néjaky edukacni proces. Vzdélavani mlze byt fizeno organizované z vnéjsku
néjakym vzdélavatelem nebo si je Cloveék urcuje sdm - sebevzdélavanim, ¢i sebefizenym
ucenim. Rliznorodému uceni se vénuje mnoho instituci, tedy i nestatnich. Poskytuji jej v
mnoha formach, jako naptiklad v podob¢ rekvalifikace, e-learningu, zajmového vzdélavani.

Pomoci vzdélavaciho procesu si osvojujeme védomosti, dovednosti, postoje, hodnoty, normy.

Celozivotni proces, jakym pravé vzdélavani je, v podstaté zacind bezprostiedné po narozeni
¢lovéka. Uceni, jakoz nezbytna slozka vzdélavani, je od rodi¢li na dit€ systematicky
prendSeno a to za ucelem vstépovani zkuSenosti, navykd, znalosti, ale také hodnot. Tento
pfenos z rodi¢e na dité je pfipravou pro plnohodnotné zaclenéni do spolecnosti. Nicméné
Z obecné pedagogiky je vzdélavani chépano jako zamérny proces osvojovani poznatkil,

dovednosti a postojii, ktery je zpravidla realizovany formou $kolni vyuky.?

Lze konstatovat, Ze vzdélavaci model je pravidla realizovany formou vyuky. Aby vzdélavani
bylo uspé$né, je nutné, aby na samotnou vyuku navazovalo uceni vzdélavaného, timto
dochézi k vzajemné interakci mezi vyucovanim vzdélavatele a u¢enim vzdélavaného, jejimz

hlavnim cilem je pfenos poznatkd, ¢innosti, dovednosti, kompetenci, védomosti a navykd.

2 MEZNIK, J., KALVODOVA, V., KUCHTA, J. Zdklady penologie. 1. vyd. Masarykova univerzita :
Brno, 1995. 75 s. ISBN 80-210-1248-X. s. 7.

25 pRUCHA, J. Pehled pedagogiky. Vyd. 1. Praha: Portal, 2000, 269 s. ISBN 80-7178-399-4.
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Vzdélavani 1ze rozdélit na vzdélavani formalni, neformalni a informalni. Formalni vzdélavani
je realizovano ve Skolskych institucich a ma jasné definovany obsah, cil, ale také systém
hodnoceni zaki. Vysledkem formalniho vzd€lavani je stupenn vzdélani, ktery zacina
absolvovanim primarniho vzd€lanim, tedy absolvovani povinné zakladni devitileté Skolni
dochazky. Této skolni dochazce miize predchéazet predskolni vzdelani, které je organizovano
matefskymi Skolami. Na zdkladni, tedy primarni vzdélani, navazuje sekundarni vzdélani,
které je organizovano stiednimi Skolami a je urceno pro zaky od 15 do 18 let. Zde se miizeme
setkat se stfednim vzdélanim s vyucnim listem, toto vzdé€lani poskytuji stfedni odborna
ucilisté prostiednictvim ucebnich oborii. Ucelené stfedni vzdélani naopak poskytuji stiedni
Skoly, doba studia je 4letd a studium je zakonceno maturitni zkouSkou a absolventovi je
vydano maturitni vysvédceni. Toto vysvédCeni zéroven studentim slouzi jako zékladni
predpoklad pro absolvovani terciarniho vzdelani. Terciarni vzdélani umoziuje studentim dale
zvySovat svou kvalifikaci v ramci studia na vysokych Skolach popiipadé téz na vysSich
odbornych skolach.

Neformalni vzdélavani je realizovano mimo formdlni vzdélavaci systém, proto vystupem
tohoto vzdélavani neni stupenn vzdélani. Neformalni vzdélavani je zpravidla uskute¢novano
podniky, institucemi zamétenymi pro vzdélavani dospélych, ale také nestatnimi neziskovymi
organizacemi apod. Neformalni nabizi Uc€astniklim dal$i rozvoj jejich hodnot, kompetenci,
dovednosti a také znalosti. Mezi typické neformalni vzdélavani lze zatadit kurzy zabyvajici se
pocitacovou ¢i jazykovou gramotnosti. Absolventi takovéhoto vzdélavani zpravidla ziskaji po
absolvovani certifikat.

Informalni vzd€lavani neni organizované Zadnou instituci. Cilem tohoto typu vzdélavani je
vSak také osvojeni ¢i ziskani dovednosti, zkuSenosti a kompetenci. Informalni vzdélavani
probiha zpravidla dle konkrétniho zdjmu vzdélavaného prostfednictvim televize, internetu a

tisténych medii.
3.3 Vzdélavani dospélych

Kazdy by mél mit zdjem neustdle dopliiovat své znalosti, dovednosti a rozSifovat své
schopnosti. To plati jak pro déti, tak pro dospelé. Vzdélani je zakladnim kamenem a
odrazovym miistkem k napliovani svych vlastnich potieb a cili. Formy vzdélavani dospélych

jsou mnohem bohatsi nez ve Skolském systému uréeném détské populaci. Prednasky, kurzy,
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seminafe, konzultace, exkurze, stdze, porady, konference, workshopy, korespondencni

studium, distan¢ni studium, to vse skyta dospélym zajimavé a netradicni moznosti vzdélavani.

Kvalita vzdélani ovliviiuje kvalifikacni strukturu obyvatelstva, a tim 1 jeji ekonomicky a
kulturni potencial. ZvySovani vzdélanosti pomaha jedincim uplatnit se v co nejvyssi mife na
pracovnim trhu. Tento faktor také byva nejsiln€j$i pohnutkou ke zvySovani kvalifikace a
odbornosti vzdélavanim se. Motivaci dospélého ¢lovéka ke vzdélavani muze byt tedy profesni
rust, néjaky spoleCensky prospéch, spoleCenské kontakty, poznavani nového, Unik od

vSednosti a podobng.

3.4 Urover vzdélanosti osob ve vykonu trestu odnéti svobody

Nejprve se zaméifme na to, jak to vypada s Grovni vzdélanosti u osob ve vykonu trestu
odnéti svobody. Pokud budeme srovnavat vysi dosazeného vzdélani osob ve vykonu
trestu diive a dnes, musime vychézet ze skute¢nosti, ze diive v ¢eskych véznicich vyrazné
ptevladaly osoby se zakladnim vzdélanim a vyucené bez maturity (vyjimku tvofili tzv.
politi¢ti vézni). Béhem uplynulych let vSak doslo k postupnym zménam v rozlozeni

vzdélanosti nejen véznénych osob, ale i populace bézné, tedy mimo zdi vézeni.

Vliv na tuto skute¢nost ma nejen zména moralky nasi spole¢nosti s dirazem na ekonomickou
uspesnost, ¢1 propagace spotiebniho zplsobu zivota, ale také uspéchy pii odhalovani a
trestani sofistikovanéji pachanych trestnych ¢int. Tlak spolecnosti vyvijeny na jedince
pak vede v né&kterych pfipadech k jejich rozhodnuti rychle a bezpracné zbohatnout za

jakoukoli cenu a to i za cenu spachani trestného ¢inu.

3.4.1 Statistické vykazy nejvysSiho dosaZeného vzdélani osob ve vykonu
trestu v ¢eskych véznicich

A4

Udaje o nejvyssim dosazeném vzdélani osob vykonavajicich nepodminény trest odnéti
svobody, zahrnujici muze 1 Zeny, lze Cerpat z dat uvedenych ve Statistické rocCence

Vézeiiské sluzby CR (dale jen vézeniska roenka).

v v

Data o nejvyssim dosazeném vzdélani se vSak opiraji az na vyjimky o sdéleni odsouzeného
pfi nastupu do véznice a nejsou fakticky podloZena, jejich tvrzeni byvaji Casto ucelové

zkreslena. Povinnost odsouzeného dolozit své dosazené vzdélani vznika az pii zarazeni do
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préace v profesi, ktera vyzaduje specializované vzdélani. Teprve tehdy musi predlozit doklad o

svém dosazeném vzdélani.

Jaka je tedy v soucasnosti struktura nejvyssiho dosazeného vzd€lani odsouzenych osob v

¢eskych véznicich z pohledu vézenskeé statistiky?

Tabulka ¢. 1

Nejvyssi dosazené vzdélani odsouzenych osob k 31. 12. 20142°

Nejvyssi dosazené vzdélani Muz Zena Celkovy Celkem v %
soucet
nezjisténo (cizinci), neuvedeno 146 8 154 0,94%
zvlastni skola 398 32 430 2,62%
bez zakladniho vzdélani 27 12 39 0,24%
nedokoncéené zakladni vzdélani 331 34 365 2,22%
zékladni vzdélani 6773 |519 7292 44,37%
vyuceni bez maturity 50983 | 220 6 203 37,75%
vyuceni s maturitou 378 13 391 2,38%
sttedoskolské vzdélani bez maturity 82 12 94 0,57%
stfedoSkolské vSeobecné vzdélani s maturitou | 183 36 219 1,33%
stftedoSkolské odborné vzdélani s maturitou 869 100 969 5,90%
vyssi odborné vzdélani 15 6 21 0,13%
vysokoskolské vzdélani - bakalaiské 46 10 56 0,34%
vysokoskolské vzdélani - magisterské 67 5 72 0,44%
vysokoskolské vzdélani - inZzenyr 91 10 101 0,61%
vysokoskolské vzdélani - doktorské 22 5 27 0,16%
celkovy soucet 15411 | 1022 16 433 100,00%

26, 0dbor spravni Generalniho feditelstvi Vézeiiské sluzby Ceské republiky. Statistickd rocenka
Vézeriské sluzby CR 2014. &.j. VS 58/007/008/2015-50/SPR/430
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3.5 Vzdélavani véznénych osob v Ceské republice

Jak jiz bylo uvedeno, hlavnim poslanim a ti¢elem vykonu trestu odnéti svobody je nejen
ochrana spolec¢nosti od nebezpecného ¢i nezddouciho jednani, ale zaroven resocializace
odsouzené¢ho. Vyznamnym prvkem a nedilnou soucasti resocializace a reedukace je
péce o odsouzené v podobé vzdélavani v dob€ jejich pobytu ve véznicich.

Ditiraz kladeny na vzdélavani ve véznicich, zejména pak na vzdélavani mladych vézii a
véznl se specialnimi potfebami, vychdzi nejen ze zkuSenosti pracovnikl Vézenské
sluzby CR, ale soucasné je jeho potieba a vyznam prezentovan Radou Evropy pfijatymi
European Prison Rules 2006 a vydanymi Doporu¢enimi Vyboru ministri Rady Evropy ¢.
12/1989. Teoreticka vychodiska vychazeji ze znamych penologickych poznatkd o
podstat¢ fungovani a souvisejicich rizicich v wuzavienych socidlnich zatizenich

totalitniho typu, mezi néz patii i vézeni.

Dulezitost vzd€lavani ve vézenském systému, jez predstavuje Sirokou Skalu aktivit, od
vyuky negramotnych az po vysokoskolské studium, deklaruje Koncepce rozvoje ¢eského
vézenstvi do roku 2025.27 Jeji koncept podporuje jak formalni vzdélavani, jehoz vysledkem
je doklad o dosazeném vzdélani, tak neformalni vzdélavani probihajici v rdmci programt
zachazeni. V odborném vzdélavani by méla byt rozsifena nabidka certifikovanych kurzi
zakoncenych zkouskou a umoznit jejich absolventim lepsi uplatnéni na trhu prace po
vykonu trestu odnéti svobody. 2 Na koncepci se podilel Siroky tym cca 50 odbornikii
Z Ministerstva spravedlnosti, Vézenské sluzby, Probani a mediacni sluZzby, ostatnich
ministerstev a dalsich instituci. Koncepce uvadi, ze vzdélani je jednou z hlavnich

a nejdulezitéjSich aktivit, kterou véznéna osoba muize smysluplné naplnit svij Cas, ktery

nezbytné ve véznici stravi.

Vzdélavani je postaveno na roveil zaméstnavani, miize probihat v pracovni dobé a v Ceské

republice jej zajisSt'uji:

» stfedni odbornad udilisté - Skolskd vzdélavaci stiediska ve Veéznici Hefmanice (ve

mésté Ostrava), ve Véznici Pardubice, ve Véznici Plzen, ve Véznici Rynovice (ve

'K oncepce rozvoje Ceského vézetistvi do roku 2025. Praha: Vézetiska sluzba CR - Generalni feditelstvi.

BTamtéz
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mésté Jablonec nad Nisou), ve Véznici Svétla nad Sazavou, ve Véznici Valdice, ve
Véznici VSehrdy a ve Véznici Straz pod Ralskem

» zaméstnanci vézenské sluzby

» Skoly

» jiné subjekty (napi. obCanska sdruzeni)

Do vzdé€lavani jsou zatazeny osoby ve vykonu trestu odnéti svobody ulozeném nepodminéné,
jez jsou motivovany a maji predpoklady vzdélavat se. Pii vybéru odsouzenych do procesu
vzdélavani se dale zohlediuje jejich veék. Mladistvi a osoby blizici se véku mladistvého, kteii
se nalézaji na zaGatku své profesni drahy, jsou preferovani. 2 Piistup pedagogickych

pracovniki je naprosto nestranny a soustiedi se pfedevsim na predavavani novych znalosti.

3.5.1 Vzdélavani formou denniho studia a kurza

Odsouzenym, u nichZ jsou pro to ptedpoklady, se obvykle umozni, aby ziskali vzdélani na
zakladni nebo 1 stfedni Skole, anebo se ztcastnili dalSich forem vzdélavani, které jim umozni
ziskat a zvySovat si svoji pracovni kvalifikaci.®® Tato oblast se tyka predeviim osob
mladistvych, osob bez jakékoliv odborné kvalifikace a skupin osob, které by se jen obtizné
zaClenily zpét do spolecnosti. Tém jsou poskytovany kratkodobé vzdélavaci programy pro

méné naro¢nou integraci po vykonu trestu.

Vézenska sprava tedy musi usilovat o zajiSténi vzdélani, pokud o né& odsouzeny projevi
zajem, stejn¢ tak o uzite€né prace v dostatecném rozsahu. V ramci podminek odpovidajicich
raciondlnimu vybéru prace, moZnostem vézenské spravy a poZzadavkim na pofadek a
disciplinu ve vézenskych ustavech by vézni méli mit moZnost si zvolit druh préce, kterou
chtéji vykonavat. Organizace a metody prace ve vézenskych tustavech se musi zpisobem
organizace a metodami co nejvice podobat obdobné praci ve spole¢nosti mimo vézeni, aby se

vézni piipravili na podminky normalniho Zivota v zaméstnani na svobodé¢.

Smyslem vzdélavani v dobé pobytu ve vézeni a pracovniho zafazeni odsouzeného je zejména
udrZet u n¢j urcité navyky, které si piindsi z civilniho zivota, nebo pokud tyto navyky dosud
nema, je u n¢j vypestovat tak, aby byl schopen, po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody,

snazsi adaptace na b&zné civilni Zivotni podminky a aby se snazil ziskavat prostfedky na

2CERNIKOVA, Vratislava a kol. Socidlni ochrana tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeii:
Ales Cengk, 2006, s. 104

80Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdgjsich predpist, § 34
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obZzivu jinou nez krimindlni cestou. Vzdélavani a pracovni zafazeni rovnéz napomaha ziskat
praktické dovednosti v urCitych Cinnostech, popiipad¢ ziskat alesponi néjakou odbornou

zpusobilost uplatnitelnou v civilnim Zivots.*!

3.5.2 Dalsi vzdélavaci aktivity

Aby bylo mozné odsouzenému urcit pro néj tu nejvhodnéjsi vzdélavaci ¢i pracovni aktivitu, je
snim ihned po nastupu do VTOS urenym zplisobem zachazeno. Ze vSeho nejdiive je
umistén do nastupniho oddéleni. Uelem tohoto nastupniho oddéleni je piiprava odsouzeného
na vykon trestu odnéti svobody (dale jen VTOS). Je zde seznamen s podminkami VTOS, se
zékony, s fddem a pravidly véznice, je informovan o svych pravech a povinnostech. Tym
specialistli pozndva pomoci specialnich technik vlastnosti odsouzeného, psychicky, dusevni,
biologicky a socialni stav. VSechny tyto informace jsou dulezité pro stanoveni vhodného

piistupu a vytvoreni takovych podminek, které budou spliiovat vychovnou funkci. 32

3.5.3 SARPO

Hlavnim nastrojem odborného persondlu véznice pro praci s odsouzenymi je program
»Souhrnna Analyza Rizik a Potfeb Odsouzenych* (dale jen SARPO). Do tohoto pocitacového
programu zadéavaji odborni pracovnici zakladni udaje o trestanci. Ty obsahuji zejména
informace o jeho aktudlnim stavu, o spachané trestné ¢innosti a o jeho chovani a zptisobu
adaptace. Dokument neni vefejné k dispozici, nicméné ja jsem méla moznost do systému jak
nahlédnout, tak s nim 1 pracovat. UZivani a postup pfi praci s timto nastrojem vychazi z
,Naiizeni generalniho feditele Vézenské sluzby Ceské republiky &. 36/2013, kterym se
stanovi pravidla pro zpracovani komplexni zpravy o odsouzeném prostfednictvim ndstroje

SARPO.*

Systém SARPO ze zadavanych Udaja pak sestavuje profil trestance. Mezi zakladni ukazatele

patii

81 Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdg&jsich piedpist, § 34

32 Vyhlaska Ministerstva spravedInosti ¢. 345/1999 Sb., fad vykonu trestu odnéti svobody, § 36 pism.
a)
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Trestni minulost

Tato Cast se zaméfuje na chovancovu trestni minulost. Trestni minulost obsahuje informace o
protipravni ¢innosti, za kterou byl pachatel souzen,kolikrat doslo k odsouzeni pachatele, jaké
druhy tresti byly vyuzity a kolikrat doslo k selhani pachatele pfi vyuziti alternativniho

zpusobu trestani. V této ¢asti je zjiStovano zejména nasledujici:
Byl trestanec v minulosti soudné trestan? Ano/Ne

Kolikrat byl ve VTOS — pocet vSech pobytll ve vykonu trestu odnéti svobody kromé toho

aktualniho. Stanovuje celkovy pocet vSech zaznamu v opisu z evidence Rejstiiku tresta.

Celkovy pocet zaznamii v RT — poCet vSech zaznamu v opisu z evidence Rejstiiku trestt
vcetné toho aktualniho; celkovy pocet podminénych odsouzeni, celkovy pocet ulozenych
dohledt, pfiméfenych omezeni a povinnosti v ramci podminéného odsouzeni, celkovy pocet

rozhodnuti o vykonu trestu odnéti svobody nepodminéné pii podminéném odsouzeni.

Podminéné odsouzeni — pocet vSech podminénych odkladi trestu odnéti svobody, vcetné

zrusenych jinym trestem, napt. pti ulozeni souhrnného nebo spolecného trestu.

Nepodminéné odsouzeni - poCet vSech nepodminénych odsouzeni k trestu odnéti svobody,
dale pocet vSech pfemén alternativnich trestli na trest odnéti svobody nepodminéné, véetné

vykoni zbytku podminénych odkladl trestu nebo nahradniho trestu.

Obecné prospésné prdace - pocet vSech ulozenych trestii obecné prospésné prace nebo
preménénych na trest obecné prospésné prace (v ptipadé penézitého trestu), véetné zruSenych

jinym trestem (napf. pii uloZeni souhrnného nebo spole¢ného trestu)

Trest domdciho vézeni - pocet ulozenych trestl domaciho vé€zeni nebo pfeménénych na trest
domaci vézeni (v piipadech trestli obecné prospé$né prace, penézity trest a nepodminéné
odsouzeni), v€etné¢ zruSenych jinym trestem (napft. pfi uloZeni souhrnného nebo spole¢ného

trestu).

PenéZity trest - pocet vSech ulozenych penézitych trestli nebo pfeménénych na penézity trest
(v pfipad€ trestu obecné prospésné prace a trestu domaci vézeni), vCetné zrusenych jinym

trestem (napf. pii uloZzeni souhrnného nebo spolecného trestu).
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Podminéné propusténi - poCet viech podminénych propusténi z VTOS véetné téch, u kterych
soud nafidil vykon zbytku trestu zdivodu selhdni, vcetné podminénych propusténi

S dohledem, omezenim a povinnostmi.

Protipravni cinnost, za kterou byl pachatel poprvé souzen — tato data jsou spolecné
s informacemi o historii spachané trestné Cinnosti vyznamna pro vytvofeni pfedstavy o

dualezitych rysech kriminalniho chovani pachatele.

Celkovda doba véznéni (za poslednich 5 let) -informace o celkové dobé véznéni slouZzi
k vytvotfeni jednak predstavy o rozsahu negativniho vlivu prizonizace, kterému byl za
sledované obdobi odsouzeny vystaven, a jednak predstavy o dobé&, po kterou byly pfirozené

kontakty se svym socidlnim zdzemim a okolim pferuseny.

Vék prvniho odsouzeni — tento udaj hodnotitel vypocte na zdklad¢ data nabyti pravni moci
Vv potadi prvniho rozsudku (zdznamu) v opisu Rejstiiku trestli od data narozeni odsouzeného.
Udaj je soudasti vypoétu statického rizika a obecné se hodnoti jako vyznamny prediktor
budouciho krimindlniho chovéni. Za rizikovy faktor se oznacuje pocatek kriminalniho

chovani ve véku mezi 15. a 18. rokem (tzv. juvenilni kriminalita, téZ delikvence mladistvych).

Vyse uvedené informace o véku umozni vytvorit si celkovou piedstavu o délce doby stravené
na svobodgé, tzn. o intervalu opétovné internace. Zkracujici se interval mezi dnem posledniho
propusténi a dnem nastupu aktudlniho véznéni negativné piisobi na schopnost samostatného a
bezproblémového zaclenéni se odsouzen¢ho do spolecenského Zivota a podporuje tim hlubsi

socialni exkluzi.

Jina zavazna skuteénost

Tyto informace slouzi ke zdiraznéni spole¢enské skodlivosti pachatele. Jedna se napiiklad o
ptipady, kdy se Gcastnil na organizované zlo¢inecké skupin€ nebo o pachatele, ktery trestny
¢in spachal ve prospéch takové skupiny nebo s jejim ¢lenem. Déle se pozornost zamétuje na
pachatele, ktetfi byli odsouzeni za opakujici zvlast zdvaznou trestnou Cinnost (tzv. zvlast
nebezpecny recidivista). Tyto dulezité informace slouzi predevsim pro doplnéni kontextu

kriminalniho chovani pachatele nebo jeho osobnosti.
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Trestné ¢iny nasilné povahy

Zaznamenavaji se umyslné trestné cCiny, které vyplyvaji z trestni minulosti. Jedna se o
umyslné trestné Ciny (provinéni) proti zivotu a zdravi ¢loveéka, kde je pfitomen prvek nasili
Zachycuje trestné ¢iny nasilné povahy vuci ¢loveéku, nikoli majetku. Obecné se vyskyt nasili

povazuje za silny prediktor delikventni kariéry.

Socialni faktory

Socialni faktory jsou vymezeny a vniméany jako problémové skutecnosti v SirSich
souvislostech; jednak v roving vztahd s konkrétnimi lidmi i ve vztahu spole¢nosti jako celku,

které se projevuji také v zivotnim stylu odsouzeného.

Zde je mozno zadokumentovat neuspokojivé, konfliktni osobni vztahy v socidlnim prostiedi,
problematicky vztah k etnickym ¢i socidlnim skupinam apod. To vSe muze byt pficnou
spachani trestného ¢inu. Déle je mozZzno zjistit, Ze spachani trestného Cinu bylo v pfimém
vztahu s zZivotnim stylem, kterym odsouzeny uspokojuje své potieby (napf. nepracuje, proto

krade, opiji se a pacha nasili apod.)

Dalsi faktory

V oblasti statickych faktorli se nachéazi celd tfada protektivné plsobicich okolnosti. Jako

nejsilngji pisobici byly identifikovany nasledujici

e finance

e zameéstnani, legalni zdroj pfijmu
e rodina a socialni kontakty

e vzdélani

e aktudlni psychicky stav

e uzivani drog

Vysledna anamnéza odsouzeného pak obsahuje mnoho dulezitych tdajt, kterym je tieba
veénovat pozornost. Zaveérenym vystupem zahrnujici zjisténé vysledky analyzy rizik a potieb
odsouzeného je tzv. komplexni zprava. Ta je zasadnim podkladem pro vytvofeni programu

zachazeni odsouzeného.
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3.5.4 Analyza pilotniho prizkumu hodnoticiho nastroje SARPO

V pilotnim projektu byly vysledky analyzy a validizacni studie podrobovany srovnani
v souvislosti se sociodemografickymi ukazateli. Mezi zékladni ukazatele lze uvést tyto:

pohlavi, vék, vzdélani, rodinny stav.
Pohlavi

Celkové prevazuji muzi, Zeny tvoii pouhd 4 %. Rozdily v podilu osob spadajicich do pasma
vysokého rizika jsou mezi muzi a Zenami pomeérné¢ malé. V ramci studie bylo u zen
zaznamenano nulové selhani, prestoze nizké zastoupeni Zen oslabuje prikaznost tohoto
vysledku, je zcela ve shod¢ s vysledky kriminologickych vyzkumd, které potvrzuji niz§i miru

recidivy tohoto pohlavi.

Vék

Ve struktufe respondentti v prizkumu SARPO vyrazné pievazuji lidé do 35 let, nad 60 let se
objevili pouze 4 osoby, nejstarSimu bylo 68 let. Primérny vek pii spachéni prvniho trestného
¢inu je 21 let, v nékolika ptipadech zacala trestna Cinnost jiz pted patnactym rokem. Vice nez
60 % vsak bylo odsouzeno poprvé do véku 20 let. Tietina tudiz zahajila trestnou ¢innosti pied
dosazenim zletilosti. Zahdjeni delikventni kariéry po 40. roce véku je spiSe vyjimkou. S
zvySuje pravdépodobnost recidivy. Vyssi mira selhani Se objevuje pravé u nejmladsi vékové
kategorie osob do 30 let veku, lze tudiz dojit k zavéru, ze niz$i veék vede k vétsi

pravdépodobnosti selhani.
Vzdélani

Vzdé€lanostni struktura respondentl je ponejvice zastoupena absolventy zakladnich skol a
odbornych ucilist. Vzdélanostni uroven tedy neni pfiliS vysokd, jen zhruba kazdy osmy
pachatel ma stfedni nebo vySsi vzdélani. Zde plati, ¢im vyS$si vzdélani, tim mensi riziko. S
kazdym dosaZenim stupném vzdélani klesd jak skére dynamického rizika, tak i podil osob
hodnocenych jako vysoce rizikovych. U osob s nizkym vzdélanim byl identifikovan
nejrizikovéjsi dynamicky faktor zavislost. Riziko selhani je vyssi u jedincii ze zvlastnich Skol,

obecné pak plati, Ze jedinci se vzdélanim stfednim nebo vyssim prakticky neselhavaji.
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Rodinny stav

V souboru hodnocenych osob se vyskytuje vétSina svobodnych, vysoky podil zaujimaji také
rozvedeni. Urcité rozdily mizeme také pozorovat u srovnani podle rodinného stavu. Nejvyssi
miru rizika nalézdme u skupiny svobodnych, z nichz téméf tietina spada do pasma vysokého
rizika. Podstatné lepsi situaci je pak nalézana shodné u Zenatych a rozvedenych, u nichz
prumérné riziko klesa. Pokud jde o dalsi faktory, které by mohly branit selhani, jako mirné
pozitivni 1ze brat pfitomnost déti, jinak ovSem rodinny stav nebo partnersky vztah nemaji

vliv.

Pokud bychom chtéli na zavér vytvoftit jednoduchy zakladni profil osoby s nejvyssim rizikem
souvisejicim s dynamickymi faktory z pohledu sociodemografickych proménnych, je mozné
shrnout, Ze se vétSinou jednd o osobu mladou, svobodnou, s nizkym vzdélanim, kterd ma

problém s n¢jakou zavislosti.

Zde uvadim, ze veskeré udaje, které byly pouzity Vv textu vyse, vychazeji z informaci, které mi
byly poskytnuty pfedev§im tstni formou zaméstnanci pracujicimi se systémem SARPO, také
mi byla poskytnuta moznost do tohoto systému nahlédnout a pofidit si vypisy pro studijni
ucely. Uzivani a postup pii praci s timto nastrojem vychazi z ,,Natfizeni generalniho feditele
Vézeniské sluzby Ceské republiky &. 36/2013, kterym se stanovi pravidla pro zpracovani

komplexni zpravy o odsouzeném prostiednictvim nastroje SARPO.*

3.5.5 Komplexni zprava

Finalnim vystupem zahrnujici zjisténé vysledky analyzy rizik a potfeb odsouzeného je tzv.
komplexni zprava. Ta je zasadnim podkladem pro vytvofeni programu zachazeni
odsouzeného. Prostfednictvim komplexni zpravy se provadi hodnoceni rizik a rizikovych
faktorli u odsouzeného po jeho nastupu do vykonu trestu odnéti svobody, na jehoZz zakladé se
tvoifi a realizuje program zachazeni, ktery smeétfuje ke sniZeni téch identifikovanych
rizikovych faktort, jez zvySuji pravdépodobnost opakovaného péachani trestné Cinnosti po
propusténi z vykonu trestu.® Zaméfuje se na riziko ujmy, rizikové faktory a obsahuje

zhodnoceni motivace a sebereflexe odsouzeného. Rizikovymi faktory jsou minény faktory,

33 Natizeni generalniho feditele Vézetiské sluzby Ceské republiky &. 36/2013 § 1
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které se vyznamné podili na vzniku a opakovani trestné cinnosti. Tyto faktory postihuji
zakladni stranky lidského Zivota a lze je prostfednictvim programii zachazeni ovlivilovat.
Jejich pozitivni zména ve svém konecném diisledku miize vést ke snizeni pravdépodobnosti

recidivy. =

Vystupy jednotlivych posouzeni a zejména shrnujici zavér komplexni zpravy jsou zdsadnim
podkladem pro vytvofeni programu zachdzeni odsouzené¢ho. Jak mi bylo sdéleno
pracovnikem véznice, specialni pedagogové, musi zohlednit kombinaci rizik s motivaci
odsouzeného a jeho vztah k trestné ¢innosti a zvoli prioritni rizikové faktory k zachazeni ve
smyslu jejich snizovani. To vSe s ohledem na délku trestu, zplisob vykonu trestu, mistni
podminky a na schopnosti a ochotu odsouzeného spolupracovat na sniZzeni své nebezpecnosti

a nachylnosti k pachani trestné ¢innosti.

Soucasti komplexni zpravy je také lékatfsky posudek informujici o celkovém aktualnim
zdravotnim stavu, pedagogicky posudek hodnotici vysledky dosazené¢ho vzd€lani a motivaci
k dalsimu vzdé€lavani a Zivotnim zménam, psychologicky posudek analyzujici postoj,

vlastnosti, hodnoty, rozumové schopnosti a socialni posudek.

Komplexni zprava o odsouzeném, véetné charakteristiky osobnosti a pfi¢iny trestné ¢innosti,
obsahuje vysledky posouzeni osoby odsouzeného z riiznych uhli pohledu. Vychazi i z dalSich
dostupnych materialii, napf. ze zpravy z mista bydlisté, z pracovisté ¢i Skoly, ze zdravotnich

zaznamu.

3.5.6 Programy zachazeni

Vystup komplexni zpravy je zasadnim podkladem pro vytvofeni programu zachdzeni
odsouzeného. Programy zachazeni jsou zakladnim nastrojem pro penitenciarni intervence
béhem vykonu trestu. Témito programy je pfedstavovan souhrn pracovnich, vzdélavacich,
specidln¢ vychovnych, zajmovych aktivit a oblast utvatreni vnéjSich vztaht, jejichz smyslem
je sméfovat k dosaZeni stanoveného ucelu vykonu trestu. Realizace programil zachazeni je
tedy zékladni metodou, kterd ma pfispét k naprave, rozvoji a rstu osobnosti odsouzeného
béhem vykonu trestu odnéti svobody. Idedlnim cilem plsobeni je zmena celé osobnosti vézné

tak, aby v budoucnu nepachal dalsi trestnou ¢innost a umél zit jako ostatni lidé. Je a bude

34 Nafizeni generalniho feditele Vézeniské sluzby Ceské republiky &. 36/2013 § 3
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velmi t€Zké najit univerzalné uc¢inné nastroje pro zachazeni a vychovné ovliviiovani véziu.
Zakladem alespon dil¢ich tspéchii je individualni pfistup. Resocializace ve vézenské praxi je
velice slozity proces napravy, pievychovy i zmény vadné socializace. Ma vést k ptipravenosti
propusténého vézné k plnéni béznych socialnich roli fadovych obc¢anti, coz znamena zivit se
vlastni praci, starat se o sebe a jiné, nevratit se do ptivodni kriminalni skupiny, byt pfipraven
zvladat Zivotni, vice ¢i mén¢ slozité, situace po propusténi z véznice. Pti tvorbé programu
zachazeni by méla byt soustiedénost na osobnost odsouzeného se zamétenim se na jeho
specifické problémy spojené s jeho chovanim, které vyvrcholily v dobé spachani trestného

¢inu, nebo které jsou disledkem zkusenosti ziskanych béhem pobytu ve vézeni

K praci s odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody vedle vzdélavani neodmyslitelné
patii jejich vychova respektive jejich prevychova. V ramci tzv. programl zachazeni s
odsouzenymi byvaji tedy kromé vyse zminénych vzdélavacich aktivit uplatiovany pracovni,
specialni vychovné a zajmové aktivity a byva podporovana oblast utvareni vnéjSich vztaht.
To znamena vytvaieni, udrZzovani ¢i posilovani vazeb odsouzenych s vnéj$im prostiedim, tedy
s rodinou, prateli a zndmymi mimo krimindl a rozvijeni znalosti a dovednosti nezbytnych ve

spole¢nosti. Vzdélavani a vychova se tak prolind nap#i¢ véemi vyjmenovanymi aktivitami.*

3.5.7 Specialni vychovné aktivity

Pii specidlnich vychovnych aktivitach pro zvlast rizikové pachatele a vybrané cilové skupiny
odsouzenych probihaji zvlastni terapeutické programy ve specializovanych odd¢€lenich pro
odsouzené se specifickymi potiebami nebo standardizované programy. Standardizované
programy zachazeni vznikly z potfeby cilen¢ plsobit na odsouzené, ktefi svymi
charakteristikami nespadaji do plsobnosti specializovanych oddéleni, avSak prace s nimi je
pro ochranu spolecnosti mimofadné Zadouci. Zejména se jedna o odsouzené se zvlast
vysokymi kriminogennimi riziky nebo odsouzené se Sanci zaradit se po vykonu trestu do

bé&zného Zivota. 36

% Vano J., Fridrichova M. Priibézné hodnoceni programu zachdzeni - Metodickd pomiicka pro
vychovatele a specialni pedagogy. Straz pod Ralskem, 2016.

BJIRICKA, Vaclav, PROKESOVA, Jitka, Eva. Uvocz7 do zkoumani efektivity intervencnich
programii v ceskych veznicich. Praha: Vézenska sluzba Ceska republiky - Odbor vykonu vazby a
trestu, 2012, s. 15.
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V praxi jiz byly realizovany nasledujici standardizované programy:

» Program 3Z (Zastav se, Zamysli se a Zmén se) zaméfeny na recidivisty pachajici
zejména majetkovou trestnou ¢innost

» Kratkodoby reedukaéni program GREPP a na né&j navazujici dlouhodoby terapeuticky
program GREPP 2, ktery je ureny odsouzenym za nasilné a sexudlné¢ motivované
trestné ¢iny pachané na détech

» Program PARDON uréeny pro pachatele dopravnich nehod

A\

Program TP 21 Junior vedouci ke snizovani nésili mezi mladistvymi odsouzenymi

» Program TP KEMP, ktery je zaméfeny na odsouzené pachatele nasilné trestné
¢innosti véetné pachatelit domaciho nésili

» Program pro dozivotné odsouzené sméfujici ke snizeni nebezpecnosti odsouzenych v
rdmci vnitini bezpecnosti a sniZzeni kriminogennich rizik v ptipadé¢ podminéného
propusténi®’

» Vedle popsanych standardizovanych programu stoji dalsi specialné vychovné aktivity,

které si utvaii kazda jednotliva véznice a které jsou schvalovany feditelem véznice

jako projekt aktivity

Snaha Vézetiské sluzby Ceské republiky nejen o poskytovani, ale také o hodnoceni
efektivnosti standardizovanych programi je zfejma. Dle sd€leni pracovniki vézenské sluzby
se pii snaze 0 jednotnou metodiku hodnoceni téchto programii a hodnoceni standardizovanych
programti zachazeni potykaji s mnoha problémy. Neni totiz mozné zajistit reprezentativnost
kontrolnich skupin. Vzorky osob, které absolvovaly né€které ze jmenovanych programu, Citaji
velmi maly pocet. B&hem probihajicich programli se pofet osob snizuje, nebot’ nékteti
odsouzeni jsou z programu vyfazovani. Teprve praxe ukazuje, Ze faktord, ovliviujicich
pusobeni standardizovanych programii na odsouzené osoby po jejich propusténi je cela fada.
VétSina z nich je bohuzel negativnich. Roli hraje nemozZnost najit si zamé&stnani, nemoznost
najit si bydleni, nevhodné socialni prostfedi, do n¢hoZ se vraci, ¢i neexistence rodinnych

vazeb a podobné.

% Vyroéni zpriva Vézenské sluzby CR za rok 2013, Praha, bfezen 2014, s. 17-18.
Viz. http:/iwww.vscr.czklient_data/l/user files/191flie/PDF/vyrocnizprava_vscr_2013.pdf.
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3.5.8 Zaméstnavani odsouzenych

Mnoho vyzkuml dokazuje, ze samotné vzdélavani véziii ve vSeobecnych predmétech nema
vyrazny, ¢i témét zadny népravné vychovny efekt. Proto se klade diraz také na vzdélavani
véziii v pracovnich oborech s moznosti rekvalifikace ¢i kvalifikace v femeslech, ci

administrativné technickych profesich.

Vychovnou roli ve vykonu trestu odnéti svobody tedy hraje zejména zaméstnavani
odsouzenych. Za jak dulezitou soucast programu zachazeni je pracovni aktivita pokladana,
dokladda 1 vyse zminéna EPR. Ta v ¢l. 26 upravuji vykon zaméstnavani ve véznicich, s
dirazem na skuteCnost, ze prace ve vézeni musi byt povazovana za pozitivni prvek
vézenského systému a musi mit takovou povahu, aby udrzovala nebo zvySovala schopnost
veézil si po propusténi vydélavat na obvyklé Zivobyti. Nikdy nesmi byt pouzivédna jako trest.

StéZejni je tedy jeji vychovna slozka.

Zatazovani odsouzenych do prace, ktera odpovida jejich zdravotni zptisobilosti s ohledem na
jejich odborné znalosti a dovednosti, stejné jako jejich vzdélavani, je realizovano v souladu se
zakonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich predpisi.
Odsouzeny, ktery je shledan schopnym zapojit se do vézenského pracovniho procesu, a to jak
po strance zdravotni, tak profesni, je v piipad¢ zafazeni do prace, povinen

pracovat. ¥ Odpovidajici zaméstnani uréuje odbornd komise, kdy jeji ndvrh za pracovni

zaClenéni odsouzeného musi povolit feditel véznice.

Odsouzené osoby zafazené¢ do zaméstnani ve vykonu trestu odnéti svobody jsou

zaméstnavany nékterou z téchto forem zaméstnani:
RezZie véznice
Za stalé kontroly odbornych, ve vétsing ptipadl civilnich zaméstnancii, zaopatiuji odsouzenci

bézny provoz véznice. Jejich ¢innost tak pokryje praci v kuchyni, ve vystrojnich skladech,

tfidéni odpadu, ¢i riizné tklidové prace. Tito odsouzeni jsou pak placeni z rozpoctu véznice.

Do rezie véznice naleZzi i tzv. ostatni rezie, coz znamena vlastni vyrobni provozy, ve kterych

jsou vyrabény produkty pro potieby vézenské sluzby (dfeveény a kovovy kancelarsky nébytek,

38 Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich piedpisi, § 29
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vézensky nabytek, kontejnery na odpad, velkokuchyiiské nerezové stoly, riznoroda technika a
pfislusenstvi.). Tyto vyrobni provozy jsou financovany z rozpoctu vézenské sluzby a
zhotovené vyrobky jsou pak jednotlivym organizaénim ¢&lankim VS CR piedavany

bezuplatnym pievodem. *°

Stiredisko hospodaiské ¢innosti

Jednotlivé dilny a provozovny stfediska hospodaiské cCinnosti vykondvaji, na podklade
vydanych Zivnostenskych opravnéni, ekonomickou ¢innost v nejriznéjSich oblastech. Zisky z
fakturace musi pokryvat vSechny vylohy s touto aktivitou spojené (vydaje na spotiebovavany
materidl, odmény odsouzenych a fidicich pracovnikli a to vcetné¢ odvodii na socidlni a
zdravotni pojisténi, spotiebované energie a sluzeb souvisejicich s provozovanou ¢innosti).
Zisk vytvoreny stiediskem hospodaiské cinnosti je pak mimorozpoctovym zdrojem
pfijmovych finan¢nich prostfedkil, které slouzi, zejména k dal§imu rozvoji zaméstnavani
odsouzenych (nakup strojniho a technologického vybaveni, rekonstrukce ¢i vystavba novych

prostor pro zaméstndvani odsouzenych apod.). 4°

Zaiazeni odsouzenych do prace u cizich podnikatelskych subjektii

Zaméstnavani vézna je realizovano na zakladé smluvnich dohod o zarazeni do prace
sjednanych mezi véznici a jinym subjektem. Je vSak zapotiebi také predchoziho pisemného
souhlasu odsouzeného. Odsouzeni pak mohou pracovat uvnitf stfeZenych objektli véznice
nebo mimo aredl a to ve vyrobnich prostorach smluveného subjektu. V ptipadé€ zapojeni se do
pracovniho procesu, jenZ je uskuteCniovan na jiném misté, nez je uzemi véznice, mohou
odsouzenci vykonavat svou praci bud'to na stfeZenych pracovistich, nebo na pracovistich
nestfezenych. To je mozZné pouze za predpokladu, Ze spliuje specifické podminky. Transport
odsouzenych na pracovisté, které se nachazi jinde, zajistuje smluveny podnikatel.
Odménovani odsouzenych za provedenou praci, vcetné odvodii na socialni a zdravotni

pojisténi, uskute¢iuje véznice. Nasledné tato vydani, fakturuje podnikatelskému subjektu. 4

$http://www.vscr.cz/veznice-ostrov-nad-ohri-88/informacni-servis-1610/vzdelavani-a-zamestnanost-
veznu-896/obecna-informace-0-zamestnavani-veznu-2796

“ Tamtéz

4 Tamtéz
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Odména za praci

Praci pro vézné zajisti vézeniska sprava bud’ ve svych vlastnich prostorach nebo ve spolupraci
se soukromymi podnikateli uvniti nebo vné vézenského Ustavu. Za vykonanou praci nalezi
odsouzenému pracovni odména. Podle druhu vykonavané prace a stupné pozadované odborné
zpusobilosti k jejimu vykonu, zafadi véznice odsouzené¢ho do jedné ze tfi skupin mésicni

odmény:

» 1. skupina 4.500,- K¢ - pracovni ¢innosti nevyzadujici odbornou kvalifikaci

» 1l. skupina 6.750,- K¢ - pracovni Cinnosti vyzadujici vy$$i odbornou zpusobilost
(vyuceni v oboru, specidlni odborny kurz, dlouhodobé praktické zapracovani)

» 1l1. skupina 9.000,- K¢ - pracovni ¢innosti zvlast’ narocné a specializované vyzadujici

vys$i nez Giplné stfedni nebo vyssi stfedni odborné vzdélani 42

Vézni by méli byt motivovani, aby ¢ast svych vydélka ukladali jako Uspory, které jim budou
vyplaceny v okamziku jejich propusténi na svobodu, nebo které mohou byt pouzity pro jiné
povolené ucely. Odsouzeni ze své pracovni odmény hradi vyzivné na déti, kryji néklady
vykonu trestu, plati Skody vzniklé trestnou ¢innosti, stejn¢ tak soudni naklady a dalsi srazky,

které ptipousti pracovnépravni piedpisy.

Vézni musi mit v tydnu nejméné jeden den pracovniho klidu a dostate¢ny ¢as pro vlastni

vzdélavani a jiné ¢innosti.

42Nafrizeni vlady ¢. 365/199 Sb., ve znéni natizeni vlady ¢. 414/2000 Sb., o vysi a podminkach
odménovani odsouzenych osob zatazenych do zaméstnani ve vykonu trestu odnéti svobody.
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Vyvoj zaméstnanosti odsouzenych v roce 2014 dle Statistické roc¢enky VSCR 2014
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Pro dalsi obdobi je prioritou Vézenské sluzby CR pokracovat v rozvoji zaméstnavani
véznénych osob ve véznicich a vazebnich véznicich s cilem vytvareni novych pracovnich mist
s prilezitosti pro realizaci vlastni vyrobni a hospodaiské Cinnosti a také ve spolupraci s

podnikatelskymi subjekty. *3

3.6 Specialisté pracujici s odsouzenymi

Véznice je tvofena oddélenimi, kterd maji na starosti riznou problematiku penitencidrniho
prostfedi. Mezi stézejni a zdroven nejvetsi oddéleni véznice je bezesporu Oddéleni vykonu
trestu, jehoz zaméstnanci jsou v piimém styku s odsouzenymi. Oddé¢leni vykonu trestu je

Z v&tsi &asti tvofeno prislusniky Vézenské sluzby CR, jejichz tikolem je zejména neustala

dozor¢i akontrolni ¢innost, v nezbytnych ptipadech se jedna o represivni zaméstnance

“Statisticka rocenka Vé&zefiske sluzby CR 2014, vydal odbor spravni Generalniho feditelstvi
Veézeniské sluzby Ceské republiky pod ¢€.j. VS 58/007/008/2015-50/SPR/430
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S pravem pouziti donucovacich prostiedkli. Samotnou praci s odsouzenymi, jejich reedukaci

a resocializaci vsak realizuji specialisté, mezi které patii:

3.6.1 Vychovatel

Mezi vychovatelovy zakladni ukoly patii komplexni vychovna, vzdélavaci, diagnosticka a
preventivni ¢innost, ktera je zamétena na komplexni rozvoj osobnosti odsouzeného za ticelem
jeho prevychovy (reedukaci) a zpétné zaclenéni do majoritni spole¢nosti. 44

Vychovatel, jenz je metodicky usmériiovan specidlnim pedagogem, je zadkladnim ¢lankem v
praci s vézném. Mezi povinnosti vychovatele patii vedeni rozsdhlé administrativy ve vztahu
k odsouzenym, jako sprava osobnich karet odsouzenych, zpracovavani navrhi na
odsouzeného k posouzeni odborné komise (napt. navrhii na preruseni trestu, opusténi véznice
v souvislosti s nav§tévou, navrhi na pracovni zafazeni apod.). Krom¢ toho také kontinualné
pedagogicky ptisobi na vézné, kdy vysledkem by meélo byt vhodné vélenéni zpét do

spole¢nosti.

3.6.2 Specialni pedagog

Je odborny zamé&stnanec oddéleni, ktery garantuje u svéfenych odsouzenych odbornou tGroven
realizace programu zachazeni a vnitini diferenciace.**Je garantem vhodného pedagogického
zachazeni s véznénymi osobami. V oblasti pedagogické prace s odsouzenymi jsou specidlnim
pedagogem pravidelné provadény pohovory pro potieby sestaveni, popt. aktualizaci programu
zachazeni, pedagogickych charakteristik a diagnostiky. Dal$i oblasti ¢innosti jsou pohovory
pro potfeby odborné komise, feSeni problematiky vyuzivani volného casu, realizace
extramulérnich aktivit, vystupni pohovory zamétené na splnéni vychovného ucelu vykonu
trestu odnéti svobody. Pedagogickd Cinnost je rovnéz realizovana za ucelem napliiovani a
dodrzovani zdkona o vykonu trestu odnéti svobody odsouzenymi. Cinnost odsouzenych je

pravideln€ vyhodnocovana a zohlediiovana v dalSim pfistupu k odsouzenym.

“ SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. II. dil, Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi. Liberec : Technicka
univerzita v Liberci, 2007. s. 77 ISBN 978-80-7372-204-3

STamtéz
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3.6.3 Socialni pracovnik

Rovnéz socialni pracovnik je odbornym zaméstnancem véznice, jehoz zakladnim tkolem je
samostatnd socialni préace, ktera je zamétena na plynuly pfechod odsouzenych do tadného
obcanského zivota. Pfi jeji realizaci dba socialni pracovnik na zajisténi a dodrzeni standardt
kvality poskytovanych socialnich sluzeb.“® Zakladnim nastrojem socialni prace s nové
prichozimi odsouzenymi jsou vstupni pohovory, které jsou podkladem k vypracovani socidlni
anamnézy a fteSeni praktickych probléml ze zivota odsouzenych. Socialni pracovnik je
osobou, ktera poskytuje odsouzenym zakladni socidlné-pravni orientaci. Diky této praci jsou
vézni schopni se do urcité miry ucastnit Zivota ve véznici a po propusténi se 1épe zapojit do
spole¢nosti. Tato prace je zhmotnénim komunikace s kurdtory, méstskymi tfady, proba¢nimi
ufedniky tak, aby jejich ¢innost byla pro véznéné osoby smysluplna a zejména po propusténi
vyuzitelna. Socidlni pracovnik se téz za pomoci pohovord podili na tvorbé komplexni zpravy

0 odsouzeném.

3.6.4 Sociolog

Tento odborny pracovnik zajistuje analytickou a poradenskou ¢innost na useku personalni
prace, vykonu trestu a vnéjSich vztahli v ramci dislokace véznice. Provadi pribézné i cilené
sledovani a analyzu socidlnich vztahli mezi odsouzenymi, se zaméfenim na neformalni
struktury odsouzenych, mezi odsouzenymi a zaméstnanci a mezi zaméstnanci navzajem,

zajist'uje uroven spoluprace vybranych zastupci odsouzenych a zaméstnanci.*’

3.6.5 Psycholog

Psycholog je odborny zaméstnanec, ktery garantuje u odsouzenych odbornou psychologickou

¢innost a odbornou urovei realizace programu zachazeni.*®

% SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. II. dil, Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi. Liberec : Technicka
univerzita v Liberci, 2007. s. 77 ISBN 978-80-7372-204-3

4 Tamtéz s.14

8 Tamtéz s.14
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Psycholog patii mezi stéZejni pracovniky pro préaci s véznénymi osobami, nebot’ zpracovava
psychologické charakteristiky v§ech odsouzenych, od kterych se odviji ndsledné zachazeni s
nimi. Dalsi prace psychologii mimo jiné spociva v aktualizacich a diagnostice psychického
stavu odsouzenych, psychologické pohovory a vySetfeni. V ramci své kompetence metodicky

usmériuje vychovatele — terapeuty.

3.6.6 Vychovatel terapeut

Vychovatel terapeut patii rovnéz mezi odborné zaméstnance odd€leni vykonu trestu, ktery
vede terapie s odsouzenymi. Pfi praci s véznénymi osobami vychovatel — terapeut zejména
sleduje kvalitu ti¢asti odsouzenych v programu zachazeni a zmény v jejich chovani, informuje
vychovatele a psychologa o dilezitych skute¢nostech, podili se v ramci své odbornosti na
zpracovani pribézného hodnoceni programu zachézeni odsouzenych a hodnoceni zasilanych
véznici pfisluSnym orgdniim, spolupodili se na zkoumani pfi¢in vzniku mimofadnych udalosti
ve vztahu Kk véznénym osobam a navrhuje ze socialniho hlediska piislusna opatieni vedouci

K jejich feseni, prevenci a eliminaci.*

Shrnuti

Ve své teoretické Casti se prace v prvni kapitole zaméfuje na vymezeni zakladnich pojml
uzce souvisejicich s tématem. Ve druhé kapitole pak postupuje smérem od pocatku historie
vzdélavani vézill az po vézensky systém soucasnosti. Nejrozsahlejsi tieti kapitola pak patii
hlavnimu tématu préace, tedy vzdélavani osob ve vykonu trestu odnéti svobody. Je zde
popsana predev§im moznost népravy jedince, ktery byl pravomocné odsouzen
K nepodminénému trestu odnéti svobody a to pomoci odborné prace s nim, kterou zajist'uji
specialisté z fad zaméstnanci véznic. V tomto kontextu je zdlraziiovan vyznam vzdelavacich
aktivit zabezpeCovanych odbornymi pracovniky véznic a snimi spojeného pracovniho
uplatnéni v ramci individualné nastavenych programii zachazeni s odsouzenymi. Jsou zde
zmapovany pouzivané metody prace s uvéznénymi, zjisténi jejich vzdeélavacich moznosti a
proniknuti do procesu napravy zlo€ince z divodu jeho integrace zpét do spolec¢nosti. VSe za

pomoci kvalifikovanych zaméstnancl, specializovanych pracovniki, nebot’ jejich

49 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. II. dil, Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi. Liberec : Technicka
univerzita v Liberci, 2007. s. 14 ISBN 978-80-7372-204-3
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prostiednictvim dochazi K uplatiovani stale novych a vhodnych opatifeni pro vychovné
pusobeni na odsouzené. Témto odbornym pracovnikiim je vénovana posledni pasaz teoretické

¢asti.
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II. PRAKTICKA CAST

4 Uvod do praktické ¢asti

Praktickd c¢ast diplomové prace predklddda vyzkumné Setfeni realizované v konkrétnim
veézenském prostiedi, tedy ve Véznici Straz pod Ralskem. V ramci provedeného Setieni byli
osloveni odsouzeni, ktefi zde vykonavaji trest odnéti svobody. Vzhledem k tomu, Ze se jedna
o ryze muzskou véznici, respondenty byli vyhradné muzi. Vyzkumné Setfeni bylo zaméfeno
predevsim na vzdé¢lavaci aktivity, které jsou zde realizovany a to prostiednictvim zdejSich

vychovatell, psychologt, specialnich pedagogl a socidlnich pracovnikii.

V kazdém zatizeni pro vykon trestu odnéti svobody je zasadni odborna prace s odsouzenymi a
tim provadéna prevychova. K tomu jsou urceny programy zachazeni ve véznicich. Program
zachédzeni je “zdkladni formou cilevédomého a komplexniho piisobeni na odsouzeného.*
., Stanovuje okruh konkrétnich cinnosti, kterych je odsouzeny povinen se zucastnit nebo které
miuize vykonavat. “(Zdkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 40, odst. 1, odst.
2) Pti téchto programech se pouzivaji uréité specifické nastroje resocializace, kdy uplatnénim
takovéhoto postupu by mélo dojit ke zmeén€ mysleni a nezddouciho chovani trestance.

V tomto specifickém prostiedi je potfeba uzivat takové metody, které pomohou odsouzenému

ke snadngjsi reintegraci zpét do spolecnosti.

Jedna se piredevS§im o aktivity pracovni, zajmové, vzdélavaci, specialné-vychovné.
Zamé&rem vSech jmenovanych aktivit je pfedevSim ziskdni novych poznatkli, védomosti a
vychova k novym zivotnim cilim a je ptfedpokladem k Gispé$né resocializaci a k zapojeni se

do profesniho a spole¢enského Zivota. >

4.1 Hlavni vyzkumny cil

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je ovéreni danych hypotéz a zjisténi nazorti a postojil

respondenttl, tedy zda vnimaji programy zachdzeni jako pfinos.

5 yyhlagka MS €. 345/1999 Sb., kterou se vydava Rad VTOS, § 36 pism. a)
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To, jakym zplsobem je vézni umisténych ve véznicich traven volny cas, je velice dilezité.
Zasadni je, aby jej trestanci vypliiovali co nejsmysluplnéji. Programy zachazeni, které
odborni pracovnici véznic, konkrétn€¢ specialni pedagogové, sestavuji pifimo na miru
kazdému jedinci, jsou hlavni vyplni jejich pobytu zde a zaroven jedineCnym nastrojem pro
proces resocializace. Tim je naplnén smysl a podstata véznéni, kdy se nema jednat pouze o
represi, ale souc¢asné o napravu a prevychovu trestancti. Pomoci zvolené vyzkumné metody,
tedy dotaznikového Setfeni, je vyobrazena cilova skupina, kterou zastupuji pachatelé
trestnych ¢inti, ktefi byli v minulosti statnimi organy potrestani nepodminénym odnétim
svobody a umisténi k jeho vykonu do Véznice Straz pod Ralskem. Je interpretovan jejich

nahled na smysluplnost interven¢nich programt a to, nakolik je shledavaji vyznamnymi.

V této praktické ¢asti jde o zjisténi, zda a jak jsou u odsouzenych uskute¢iiovany programy
zachéazeni. Déle jakému nabizenému typu aktivit - pracovni, z4jmové, vzdélavaci, specidlné
vychovné, davaji trestanci pfednost a z jakého divodu. Zaroven je dotaznikovym Setienim
stanoveno, zda je nabizeny katalog aktivit (viz pfiloha €. 2) pro vézn€ dostacujici, nebo by

pro své potieby a zajmy uvitali rozsifeni stavajici nabidky uvedenych moznosti.

Soucasné je zjisStovano, jak programy zachazeni na odsouzené plisobi. Zda maji o aktivity
V ramci programu zachazeni zajem, zda nabizené programy odsouzeni podstupuji pouze
z diivodu jejich vlastniho profitu a to ve formé lepSiho hodnoceni a ztoho vyplyvajici
aktivit néjaky jiny uzitek, ktery v tom spatiuji. Dale jsou prostfednictvim tohoto vyzkumného
Setfeni ziskany poznatky o tom, jaké je rodinné zazemi dotazovanych odsouzenych, z jakych
pomérii pochazeji a jakého nejvyssiho vzdélani dosahli. Kromé toho je také zjistovano, jaka
je jejich motivace k dalsimu vzdélavani, které formy preferuji a které jsou pro né nejvice

vyhovujici.

Co se tyka pracovniho uplatnéni ve véznici, je utvoien obraz toho, jestli jsou odsouzeni ve
veznici v soucasnosti pracovng zatfazeni. Je zkoumana hlavni motivace a diitvody zapojeni se
do pracovnich aktivit. VSechny uvedené skute¢nosti mohou vyrazn€¢ ovlivnit ucast

odsouzenych v programech zachédzeni.

Ukolem vyzkumného Setieni je tedy zjiiténi, zda jsou pro trestance ve vykonu trestu odnéti
svobody programy zachdzeni pfinosem, jestli jim nabidka aktivit vyhovuje, jak jsou

s programy spokojeni a jaka je jejich primarni motivace k ucasti. Dale je zjistovano, zda si

44



svij ptidéleny ¢i dobrovolné vybrany program zachdzeni odsouzeni fadné plni, kromé toho

jsou také uréeny ty nejzadanéjsi a nejnavstévovangjsi aktivity.

V ptipadé, Ze z Setfeni vyplyne, Ze by uvitali odsouzeni ve vétsi mife néjaké inovace, bude
nasledné navrzena aplikace nové zajmové ¢i vzdélavaci Cinnosti. To celé by mohlo pfispét
odsouzenym k uspokojeni jejich potieb, a mohlo by minimalizovat jejich skli¢enost a tizkost
vychazejici z nové situace, jak z aktualniho omezeni svobody, tak z obav o budoucnost, tedy
o dobu, ktera nastane po ukonceni tohoto trestu. Pochopitelné se jedna o nejsmysluplnéjsi

plnéni volného Casu, a proto je dllezité mu vénovat patfi¢nou pozornost.

4.2 Zvolena vyzkumna metoda

Obecné je vyzkumnd metoda uz$i pojem neZ pojem metodologie, ve které se jedna o
konkrétni postup pii zkoumani, ktery vyzkumnik ve svém vyzkumu pouziva. Tato disciplina
poskytuje kazdému vyzkumnikovi poznatky o tom, jak vyzkum uskutectiovat a jak ho
nasledné hodnotit. V pribehu svého vyvoje se metodologie vyzkumu diferencovala do dvou
koncepci, a to kvantitativni a kvalitativni. Kvantitativni vyzkumna metoda je starsi a hloubg&ji
zakotvena Vv podvédomi odborné vefejnosti i laikd. Je mozné vyuzit Sirokou paletu

vyzkumnych metod a technik kvantitativniho charakteru. (Gavora, 2006, s. 9)

Kvantitativni vyzkum vyuziva zejména tyto vyzkumné metody - experiment, dotaznik,
testy, standardizované pozorovani. V tomto piipadé¢ byla zvolena technika sbéru dat -

dotaznik.

Dotaznik se vymezuje jako soubor ptesné formulovanych a standardizovanych otazek, které
jsou predkladany v pisemné podobé respondentim. Jejich ucelem je zjistit specifické udaje,
nazory a postoje nebo také minéni (Mandk, 1994, s. 50). Je urcen pro hromadné ziskavani
udaji. Umoznuje vymezit odpovédi respondenti do porovnatelnych kategorii, je velmi
rychly a dokéaze za kratky Cas ziskat uziteCné informace. K tomu je vSak zapotfebi dobra

struktura a formulace otazek.

Vlastni dotaznikové Setieni je vénovano formam realizace programu zachazeni ve véznici
Straz pod Ralskem. Pro tuto vyzkumnou metodu je zvolena metoda anonymniho dotazniku
(plné znéni dotazniku - viz. piiloha ¢. 1). Dotaznik se sklada z vybérovych a volnych
odpovédi. Vzhledem ke specifickym podminkam pohybu v prostorach véznic nebylo

dotaznikové Setfeni provedeno mnou osobné, ale prostfednictvim piredem domluveného

45



specialniho pedagoga, ktery je v mnou vybrané véznici dlouhodobé zaméstnan a rad mi
poskytl soucinnost. Dotazniky byly timto zaméstnancem piedany 100 ndhodné vybranych
respondentl v muzské véznici. Jak je obecné znadmo, jednou z nevyhod dotazniku je nizka
navratnost, kterd mize ohrozit reprezentativitu vysledkt Setfeni. Béhem vyhodnocovani vSak
bylo zjisténo, ze navratnost dotaznikli je 100% a tudiz je mozno konstatovat, ze se jedna o
vzorek reprezentativni. Sbér dat byl proveden v Casovém useku dvou mésicli, konkrétné

V mésici unoru a bieznu.

Pii vyzkumném Setfeni byl pouzit standardizovany anonymni dotaznik s uzavienymi i
otevienymi otazkami. Pro ziskani potfebnych dat byl pouzit dotaznik vlastni konstrukce,
ktery se sklada z celkem z 18 otazek. Z tohoto poctu pak je 14 strukturovanych (uzavienych)
odpovédi a 1 kombinovana odpovéd’. Tento dotaznik byl sestaven tak, aby byl pro odsouzené
co nejptehlednéjsi, srozumitelny, snadno pochopitelny a predev§im casové nenarocny na

vyplnéni.

4.3 Charakteristika zkoumaného souboru

Vyzkumné Setieni bylo provedeno na oddé€leni vykonu trestu ve Véznici Straz pod Ralskem.
Véznice je jednou z péti véznic v Ceské republice, které se zapojily do projektu,
realizovaného Proba¢ni a mediaéni sluzbou Ceské republiky v partnerstvi s Vézeniskou
sluzbou Ceské republiky a $vycarskymi partnery - ,Rozvoj proba¢nich a resocializatnich
programll — posileni prevence a ochrany spolecnosti pifed opakovanim trestné cinnosti.
Véznice je profilovana jako muzska véznice s ostrahou, v ramci véznice je ziizeno oddé€leni s
dozorem a oddéleni se zesilenym stavebné-technickym zabezpecenim. Mezi hlavni
priority véznice patii zaméstnavani odsouzenych. Vézni jsou zaméstnavani piimo ve véznici,
ale také na pracovistich mimo véznici. V ramci programi zachdzeni se pro odsouzené

pripravuji riizné vzdé&lavaci kurzy, specidlné vychovné programy a zajmové aktivity. >

Vzhledem Kk tomu, Ze trestanci bohuzel neradi vyvijeji jakoukoliv nadstandardni aktivitu,
sbér dat se ze zacatku jevil jako problematicky. Nicméné vzhledem k tomu, Ze sbér byl
uskutecnovan konkrétnim speciadlnim pedagogem, ktery dlouhodobé s odsouzenymi pracuje,

byli za tcelem dotaznikového Setieni selektovani ti, se kterymi by byla spoluprace nejen

St http://vscr.cz/veznice-strar-pod-ralskem-92/0-nas-1626/zakladni-informace-155/
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obtizna, ale vysledky by pravdépodobné ani nemély vypovidajici hodnotu. Vyzkumné Setieni
se uskutecnilo na ndhodné vybranych respondentech z fad odsouzenych a mnou povéteny
pracovnik véznice dotazniky rozdal a dohlédl na jejich spravnou realizaci. J& osobn¢ jsem se

vyplilovéani dotaznikli neucastnila.

4.4. Stanovené hypotézy

V tomto dotaznikovém Setfeni jsem si zvolila 5 nasledujicich hypotéz.

H1: Odsouzeni se zapojuji do aktivit programli zachazeni pro nasledné vyhody a lepsi

hodnoceni z vykonu trestu odnéti svobody.

H2: Odsouzeni s kratsim trestem jsou aktivngj$i Vv plnéni programu zachazeni nez

odsouzeni s dlouhym trestem odnéti svobody.
H3: O aktivity zajmové je Cetnéj$i zajem nez o aktivity vzdélavaci.
H4: O aktivity zajmové je Cetnéjsi zajem nez o aktivity pracovni.

H5: Odsouzeni s vyss§im vzdélanim preferuji vzdélavaci a specialné vychovné aktivity pred

z4jmovymi

4.5. Interpretace vysledkii

VSechny dotazniky jsem dikladné procetla a k jednotlivym odpovédim jsem vytvoftila graf, ze
kterého 1ze rozpoznat odpovédi kazdého z respondentii. U nékterych z otdzek jsem piipojila

také tabulku pro lepsi prehlednost.

Prvni 4 otazky slouzi ke zjisténi demografickych udaji respondentt. Tedy vék, rodinny stav,

zda maji dotazovani dé€ti a zda vyrtstali v uplné roding.
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Otazka ¢. 1 Kolik je Vam let?

e) 50 let a vice @

d)a0-solet Y

)30—40let |

Zdroj: vlastni zpracovani

Prvni otdazka byla zaméfena na veék, zde se respondenti mohli zatadit do péti nabizenych
skupin. Z grafu je patrné, ze z dotazovanych je téméf polovina, presné 45%, ve véku 30 az 40

let a dal$i pocetnou skupinu pak tvoti dotazovani ve véku 20 az 30 let, kterych je 30%.

Otazka ¢. 2 Jaky je Vas rodinny stav?

Zdroj: vlastni zpracovdni
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V druhé otazce bylo zjistovano, jaky je rodinny stav respondentl. 42% dotazovanych
odpovédélo, ze jsou svobodni a 40% dotazovanych odpovédelo, ze jsou zenati. Pouze 18%

respondentl uvedlo, Ze jsou jiz rozvedeni. Vdovec se mezi dotazovanymi neobjevil Zadny.

Otazka ¢. 3 Mate déti?

ANO
03%

Zdroj: vlastni zpracovadni

Jak ukazuje graf u otadzky €. 3, 63% dotazovanych ma jedno ¢i vice déti. Zbylych 37 %

uvedlo, Ze nema déti zadné.

Otazka €. 4 Vyristal jste v uplné rodiné?

Zdroj: vlastni zpracovdni



Smutnym, avSak ne zcela prekvapujicim zjisténim bylo, ze vice jak polovina
dotazovanych, celych 66%, nevyristala v uplné rodiné. K vychové tak dochazelo bez

pritomnosti jednoho z rodi¢u. Dalsich 34% uvedlo, ze se vyrostlo v Gplné roding.

Nésledujici dvé otazky, tedy otdzka Cislo 5 a otdzka ¢. 6 slouzi k rozdéleni
respondentl podle délky jejich trestu odnéti svobody a podle nejvyssiho dosazen¢ho
vzdélani. Zde uvadim, ze nikdo z dotazovanych nemutize mit vyméteny trest delsi nez
8 let, nebot’ jsou umisténi ve véznici, ktera je profilovana jako véznice s ostrahou a

s dozorem.

Otazka ¢. 5 Jak dlouhy je Vas trest odnéti svobody?

b) 4-8let
40%

/
@) 1-3 1ok

60%

Zdroj: vlastni zpracovadni

Pfesné 60% dotazovanych uvedlo, ze je uvéznéna na dobu 1-3 roky, dalSich 40%

dotazovanych pak uvedlo délku svého trestu odnéti svobody 4-8 let.
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Otazka ¢. 6 Jaké je VaSe nejvyssi dosaZené vzdélani?

Stredoskolské
vzdélanis
maturitou

i
W,

13

Vyuceni,
stfedoskolské
vzdélani bez

maturity

24

Zakladni vzdélani

45

Nedokoncéené
zakladni vzdélani

18

Zdroj: vlastni zpracovdni

V kategorii nejvyssiho dosazeného vzdélani nesporné dominuje zakladni vzdélani. Tedy 45%
respondentli absolvovalo pouze zékladni Skolu, 24% respondentli je vyuceno, piipadné¢ ma
sttedoSkolské vzdélani bez maturity a pouze 13% respondentii ma stfedoskolské vzdélani
ukoncené maturitou. Nedokoncené zakladni vzdélani pak méa 18% respondentii ze vSech

dotazovanych.
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Nasledujici otazky se jiz vénuji jednotlivym programim a aktivitam vykondvanych v uréené
véznici.

Otazka ¢. 7 Jste Gispésni v pInéni programu zachazeni?
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Nejsem si jisty
Zdroj: vlastni zpracovadni

Kromé 16% zéapornych odpovédi na uspésnost plnéni programi si dal§ich 36% dotazanych

neni uplné jisto, zda plni stanovené programy zachazeni tak, jak je poZadovano, a celych

48% odpovédélo jednoznacné kladné, zvolilo tedy odpovéd’ ano.

Otazka €. 8 V jaké prostupné skupiné vnitini diferenciace (PSVD) se nyni nachazite?

3. PSYD
16%

1. PSVD
29%

S—

2. PSVD
55%

Zdroj: vlastni zpracovdni
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Pro vysvétleni na tomto mist¢ uvadim, co pfesné znamena a jak je charakterizovano

,»Rozdéleni do prostupnych skupin vnitini diferenciace* (dale jen PSVD)

1. PSVD - odsouzeny, ktery si vytvofil podminky pro udéleni odmén; uspésné plni
program zachazeni minimalné ve dvou po sob¢ jdoucich hodnoticich obdobi (dozor 2

mesice, ostraha 3 mésice)

2. PSVD — primérny odsouzeny

3. PSVD odsouzeny, ktery neplni stanoveny program zachazeni, vykazuje kazenské

tresty, je problémovy.

V této kategorii se nejveétsi mnozstvi z dotdzanych vyskytuje ve skupiné 2 — tedy primérny

odsouzeny, jejich pocet ¢ini 55%, jedna se tedy o vétSinu dotdzanych odsouzenych.

Otazka €. 9 Co Vas vedlo k zapojeni se do aktivit programu zachazeni?
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Bohuzel nejvétsi pocet dotazovanych, presné 25%, odpovédélo, ze do aktivit programu
zachazeni se zapojuji pouze z divodu jiz podané¢ zadosti o podminéné propusténi a
ptizniv€jsi PSVD. Déle 19% dotazovanych véznénych osob se dle zjisténi do daného
programu zapojuje pouze z nutnosti, tedy ulozené povinnosti ze strany vychovatelt. Pouze
9% dotazovanych respondenti tim plni svlij volny Cas a 8% pak ma opravdu zdjem o

nabizenou aktivitu.

Otazka ¢. 10 Jaké znabizenych vzdélavacich aktivit se v soucasnosti ve véznici

ucastnite?
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Zdroj: vlastni zpracovadni

Dle odpovédi na desatou polozenou otazku se vézni nejvice Ucastni vzdelavaci aktivity
Zaklady prace na PC. To by vétSsiné mohlo dopomoci k nalezeni leps§iho pracovniho
uplatnéni po propusténi z véznice. PocitaCova gramotnost je v dneSni moderni dob¢ uzite¢na
a mnohdy s naprostou samoziejmosti také vyzadovana. Ucastni se ji celych 20%. Dalsi
oblibenou aktivitou je Vychova ke zdravi, jak uvedlo 16% dotazanych, a hned za ni Socialné
pravni minimum, jak uvedlo 15% dotdzanych a Pravni minimum, jak uvedlo 13%
dotazanych. Naopak malo navstévovana je Vzdélavaci aktivita snazvem Prevence
zneuzivani navykovych latek ke zdravotnimu zivotnimu Stylu, tato odpovéd’ byla oznaceno
pouze 2x a pak nasleduje aktivita nejméné navstévovand S nazvem Prevence zneuzivani

navykovych latek ke zdravotnimu Zivotnimu stylu. Tu oznacil pouze jeden dotazany.
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Otazka ¢. 11 Jakého z nabizenych vzdélavacich kurzi se v soucasnosti ve véznici

ucastnite?

£ Asnebo NI W ) 26

e) Zavislosti |

d) Zaklady prace na PC | 1 20
c) Pravniminimum 777 ) 13
b) Oblanské nauka [/ i 9
a) Celtina iz~ 15
0 5 10 15 20 25 30

Zdroj: vlastni zpracovadni

Vzdélavaci kurzy jsou obecné kladné hodnoceny, z nabizenych jsou vSechny navstévovany,
z nich pak nejvice cizi jazyk, angli¢tina nebo némcina, jak uvedlo 26% dotdzanych, hned
Vv zapéti je hojné navstévovan kurz Zaklady prace na PC, jak uvedlo 20% dotazanych, pak
Cestina, kterou uvedlo 15% dotazanych a Pravni minimum s nav§tévovanosti 13%

dotazanych.

Otazka ¢. 12 Jaké z nabizenych specidalné vychovnych aktivit se v soucasnosti ve véznici

ucastnite?
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Zdroj: vlastni zpracovadni
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Zdroj: vlastni zpracovdni

Co se tyka nabizenych specialné vychovnych aktivit je z vySe uvedené obsahlé tabulky a
grafu zfejmé, ze nejvice navstévovana je aktivita nazvand TV-Filmovy klub, té se ucastni
27% oslovenych, dalsi velmi oblibenou aktivitou je u dotazovanych Prace na zahradég, coz je
vyznamna pracovni terapie, které se ti¢astni 18% oslovenych. Vyznamné zastoupeni ma také
Individualni psychoterapie, kterou navstévuje 13% oslovenych, dale Muzikoterapie, kterou

navstévuje 12% oslovenych a Hudebni relaxace, kterou navstévuje 11% oslovenych

odsouzenych.
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Otiazka ¢. 13 Je pro Vias nabidka vzdélavacich a zidjmovych aktivit ve véznici
dostatecna?

NEVIM
59%

2%

Zdroj: vlastni zpracovadni

Pro 39% dotazanych je nabidka vzdélavacich a zajmovych aktivit dostatecnd, 59% uvedlo, ze

nevi a pouze pro 2% je nabidka aktivit nedostatecna.

Otazka ¢. 14 Jaké z nabizenych zajmovych aktivit se v soucasnosti ve véznici ucastnite?

g) Videoprojekce (i b
f) Cetba Y W ] 20
e) Sebeobsluzné cinnosti [, /i 10
d) Akvaristika | 2
c) §ipky A, i iiirided] 13
b) Micové hry [ 7119
a) Stolni tenis [ 7 ; ] 22
0 5 10 15 20 25 30

Zdroj: vlastni zpracovadni
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Z tohoto grafu je zfejmé, ze Cetba je nejoblibengjsi zajmovou aktivitou, kterou vézni
Vv soucastné dobé ve véznici vykonavaji, jedna se o 29%. Oblibeny je ale také stolni tenis, jak
uvedlo 22 % ¢i micové hry, jak uvedlo 19%. Naopak nejméné navstévovanou zajmovou

aktivitou je akvaristika, kterou provozuji pouze 2% dotazanych.

Otazka €. 15 Jste ve vykonu trestu pracovné zarazen?

NE
4%

Zdroj: vlastni zpracovadni

Na tuto otdzku odpovédé€lo pouze 4% vézid, Ze nejsou v soucasné dobé ve vykonu trestu

pracovné zatfazeni. Zbyvajicich 96% uvedlo, Ze jsou pracovné zafazeni.

Otazka ¢. 16 Pokud jste pracovné zarazen, na jakém typu pracovisté?

Zdroj: vlastni zpracovdni
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a) Volné b) Nestrezené c) Strezené d) Pracovni e) Nejsem

pracovisté pracovisté pracovisté skupina bez pracovné

mimo véznici mimo véznici uvnitt véznice naroku na zafazen
(VPMV) (NPMV) (SPUV) odménu (BO)

Zdroj: vlastni zpracovadni

Nejvice odsouzenych pracuje dle vysledkii dotaznikového Setfeni na nestiezeném pracovisti

mimo véznici, celych 51% a dale pracuji na volném pracovisti mimo véznici, jedna se o 24%
respondentt.

Otazka ¢. 17 Preferujete pracovni zarazeni pred zdjmovymi aktivitami programu
zachazeni?

¢) Nevim
6%

b) Ne
16%

r—

8%

Zdroj: vlastni zpracovdni



Jak je patrné z grafu K otazce ¢. 17, celych 78% dotazanych preferuje pracovni zatazeni pied

zajmovymi aktivitami. Pouhych 16% uvedlo odpovéd’ ne a 6% uvedlo odpoveéd nevim.

Otazka €. 18 Jaka je VaSe motivace k praci?

¢) Moznost vytvareni néceho smysluplné

b) Vyplnéni volného ¢asu

a) Finance

Zdroj: vlastni zpracovadni

Tato otazka je zaméfena na motivaci pracovat. Osloveni odsouzeni na ni odpovédéli
jednoznaéné. Nejveétsi motivaci pro pracovani ve véznici jsou finance, jak uvedlo 69%
dotazanych. Odpovéd’, Ze motivaci je vyplnéni volného Casu zvolilo 17% dotédzanych a
pouhych 14% uvedlo moZnost vytvafeni néceho smysluplného. V této otdzce byla eventualita

vypsat také jinou moznost, nez nabizené odpovédi, tuto v§ak nevyuzil nikdo.

4.5.1 Vyhodnoceni stanovenych hypotéz

HI: Odsouzeni se zapojuji do aktivit programii zachazeni pro ndsledné vyhody a lepsi

hodnocent z vykonu trestu odnéti svobody.

Tato hypotéza se potvrdila ¢aste¢né. Celych 25% dotazanych uréilo jako svou odpovéd’ pro
zapojovani se do aktivit piiznivéjsi hodnoceni pfi podani Zadosti o podminéné propusténi, a
dale 19% dotazovanych se do daného programu zapojuje pouze z nutnosti, tedy povinnosti

ulozené vychovateli. Dalsich 13% dotazanych uvedlo, Ze je motivuji vyhody.
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H2: Odsouzeni s kratsim trestem jsou aktivnéjsi v plneni programu zachdzeni nez

odsouzeni s dlouhym trestem odnéti svobody.

Tato hypotéza se potvrdila. Vsichni odsouzeni, ktefi byli dotazovani, se vyskytovali ve
véznici s ostrahou a s dozorem, tudiz tresty vSech jsou mirné (s horni hranici 8 let). Navic
nadpolovi¢ni vétsina, celych 60% respondentl uvedl, Ze jejich trest odnéti svobody ¢ini 1 — 3
roky. S ohledem na vysledky dotaznikového Setieni je mozno Fici, Ze kazdy odsouzeny se na

néjakém typu aktivity podili, at’ vzd€lavaci, zdjmové, ¢i pracovni.
H3: O aktivity zajmové je Cetnéjsi zajem nez o aktivity vzdelavaci.

Tato hypotéza se potvrdila. Osloveni odsouzeni se stanovenych vzdélavacich aktivit Gcastni a
jevi o n¢ pomérné velky zdjem. Co se ty¢e procentualniho zastoupeni, a¢ nepatrné, piesto je

vEtsi ticast na zajmovych aktivitach nez na téch vzdélavacich.
H4: O aktivity zajmové je Cetnéjsi zdjem nez o aktivity pracovni.

Tato hypotéza se nepotvrdila. 96% dotazanych je pracovné zatazena a dale 78% dotazanych
uvedlo, Ze pracovnimu zatfazeni davéd prednost pfed aktivitami zdjmovymi. Jak mi bylo
sdéleno zaméstnancem véznice, ktery s odsouzenymi pracuje, jejich velkou motivaci pro

praci je finan¢ni ohodnoceni a moznost dostat se alespoil na chvili mimo zdi véznice.

H5:  Odsouzeni s vyssim vzdélanim preferuji vzdélavaci a specialné vychovné aktivity pred

zdjmovymi

Tato hypotéza se nepotvrdila. Dle vyplnénych dotazniki, respondenti, ktefi uvedli vyssi

vzdeélani, nepreferuji nabizené vzdélavaci aktivity. I oni davaji pfednost pracovnim aktivitam.

Shrnuti

Z vysledkii dotaznikového Setfeni je zifejmé, ze pokud jde o zapojovani se odsouzenych do
jakychkoliv aktivit, Gcastni se jich dotazovani zejména ztoho divodu, Ze Si zazadali o
podmine¢né propusténi a takovato ¢innost by jim mohla vylepSit hodnoceni a zvysit tak Sanci
na diivéjsi propusténi na svobodu. V nékterych piipadech bylo zjisténo, ze velkou roli hraje
také povinnost ucastnit se aktivit ulozena pfimo vychovatelem. Pro zdafilou ptevychovu
jedince je tedy ucast na pracovnich ¢i vzdélavacich aktivitdich nucend a nevyhnutelnd. Prvni
hypotéza se tedy potvrdila Castecné. Z veétSi Casti je zapojovani se do aktivit ve veznici

zpusobovano vidinou vyhod a zaroven velké mnoZstvi odsouzenych ma povinnost se jich
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ucastnit.

Bylo zjisténo, ze kazdy odsouzeny se na néjakém typu aktivity podili, at’ se jedna o aktivitu
vzdélavaci, zajmovou, ¢i pracovni. To je mimo jiné zpusobeno tim, ze dotazovani se
vyskytuji ve véznici s dozorem, coz znamend, ze se zde nachdzeji prvotrestani, nebo
odsouzeni za nedbalostni trestny €in. Zaroven je dilezité uvést, ze vzhledem k pomérné
nizkym trestim, které si zde odpykavaji, si odsouzeni uvédomuji redlnou moznost brzkého
propusténi a potfebu smysluplného traveni Casu za zdmi véznice. Druha hypotéza se tak
potvrdila.

Vétsina oslovenych odsouzenych se radéji vénuje aktivitam zdjmovym nez vzdélavacim.
Navzdory tomu, ze procentudlné jsou to prave aktivity zajmové, které jsou oblibenéjsi a také
vice navstévovangjsi, stanovenych vzdélavacich aktivit se Ui€astni jen nepatrné méné jedincu.
Lze tedy uvést, Ze i tfeti hypotéza se potvrdila.

Ctvrta hypotéza se nepotvrdila, nebot’ na rozdil od mé domnénky, Ze se odsouzeni rad&ji
vénuji zdjmovym aktivitam, vyslo najevo, Ze tomu tak neni. Nadpolovi¢ni vétSina uvedla, ze
je pracovné zafazena a témet stejny pocet odpoveédél, Ze praci dava prednost pred zdjmovou
¢innosti. To ma své vysvétleni a tim je jednak finan¢ni ohodnoceni za vykonanou praci a také
moznost vymény prostiedi véznice za prostredi jakékoliv jiné. Za takovou moznost jsou
trestanci upfimné radi.

Stejné tak jsou za moZnost pracovat ve véznici vdécni 1 odsouzeni, ktefi v dotazniku uvedli,
ze maji vzdélani vyssi. Jejich motivace k praci je naprosto stejnd jako u ostatnich a tim

padem se pata hypotéza nepotvrdila.
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Zaver

Vykon trestu odnéti svobody je uskute¢iovan ve vézeniskych zafizenich. Takové prostiedi
vSak neni piili§ vhodné pro jakykoliv dal$i osobni rist nebo pro sebevzdélavani. Avsak i zde
existuji formy, metody a techniky, které jsou v soucasné dobé personalem véznic uzivany pro
vychovu, potazmo prevychovu a vzdélavani. Cilem diplomové prace bylo zmapovani vSech
pouzivanych metod prace s uvéznénymi, zjisténi jejich vzdélavacich moznosti a proniknuti do

procesu napravy zlocince z diivodu jeho integrace zpét do spolecnosti.

Diplomova prace se zaméiuje ve své teoretické ¢asti nejprve na vymezeni zakladnich pojmad,
nasledn€ jsou popsany oblasti, které s tématem uzce souvisi. Déle je nastinén historicky vyvoj
prace s vézni, od automatického udileni trestu smrti v dobach minulych az po vézensky
systém soucasnosti. Nejobsahlejsi pasaz pak patfi hlavnimu tématu, tedy penitencidrnimu
vzdélavani v zafizeni pro vykon trestu odnéti svobody, jak je uvedeno v nazvu prace. Je zde
naznacena zejména moznost napravy jedince béhem jeho uvéznéni. V této souvislosti je
poukazano na vyznam vzd¢lavacich aktivit, specidln€ vychovnych aktivit, zajmovych aktivit a
pracovnich aktivit, jejichz zdmérem je pfedevSim ziskani novych poznatkii, védomosti a
vychova k novym Zivotnim cilim. To je zabezpeCovdno odbornymi pracovniky véznic v
rdmci individudlné nastavenych programii zachdzeni s odsouzenymi, jak je popsano

V zavereéné pasazi teoreticke ¢asti.

Cast prakticka pak poukazuje na to, ze snaha 0 prevychovu trestancil a jejich vzdélavani je
jadrem a podstatou soucasného pojeti véznéni. Pomoci dotaznikového Setfeni je
charakterizovana zkoumana skupina odsouzenych muzi, zatfazenych k vykonu trestu do
Véznice Straz pod Ralskem. Na zakladé zjisténych informaci je vylozen jejich pohled na
smysluplnost nabizenych a poskytovanych programti a ndzor na to, jaky v nich spatiuji
vyznam. Zvolenou vyzkumnou metodou je utvofena konkrétni predstava o tom, jakym
aktivitam davaji trestanci pfednost a pro¢ tomu tak je. Zaroven je zkoumdna motivace jejich
zapojovani se do ur¢ité ¢innosti. Udaje, které z pouzité vyzkumné metody vyplyvaji, jsou
zpracovany do jednotlivych grafii (jsou pouzity dva typy grafii — sloupcovy a vysecovy),
které jsou pro lepsi orientaci doplnény o kratky popisek. V péti pfipadech jsou pro lepsi
prehlednost jesteé doplnény o tabulku. Nasledné je 5 stanovenych hypotéz vyhodnoceno. Dvé

hypotézy se potvrdily, dvé hypotézy se nepotvrdily a jedna hypotéza se potvrdila ¢astecné.
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Stanovené cile byly naplnény. Byly zmapovany vSechny pouzivané metody prace
suvéznénymi, byly zjistény jejich vzdelavacich moznosti a bylo proniknuto do odborné
vedeného procesu napravy zlo¢ince. Na zavér je nutné uvést, ze je potieba vyuzivat vSech
Vv soucasnosti dostupnych nastroji pro praci s odsouzenymi a to tak, aby se pfipravovali na
své budouci propusténi udrzenim ¢i ziskanim pracovnich névyki, doplnénim vzdélani ¢i
ziskanim kvalifikace, o niz je zajem na pracovnim trhu. V tomto spravné nastaveném trendu
je potieba pokracovat, nepfestavat vyvijet nové a moderni techniky, jak dosdhnout

pozadovaného cile, tedy zdarné integrace odsouzenych zpét do spolecnosti.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK:

VSCR Vézeiiska sluzba Ceské republiky

SARPO Souhrnna Analyza Rizik a Potfeb Odsouzenych
VTOS Vykon trestu odnéti svobody

EPR European Prison Rules

PSVD Prostupna skupina vnitini diferenciace
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Priloha ¢. 1

DOTAZNIK

Dobry den,

jsem studentkou Univerzity Palackého v Olomouci a rada bych Vas pozadala o vyplnéni
tohoto dotazniku. Udaje ziskané timto dotaznikovym Setfenim poslouzi vyhradné pro studijni
ucely, konkrétn€ pro diplomovou praci, kterd je zaméfena na vzdélavaci, pracovni a z4jmové

aktivity ve véznici.

Tento dotaznik je zcela anonymni, tudiz veskera takto ziskana data budou pouzita pro potieby

této prace a nebudou poskytnuta ¢i zneuzita k jinym ucelim.

Za ochotu se Setfeni Ucastnit a Cas straveny pii vypliiovani tohoto dotazniku Vam piedem

mnohokrat dékuji.

POKYNY K VYPLNOVAN{

Dotaznik obsahuje nékolik typli otdzek. Odpovidejte na né, prosim, vybérem piislusné
odpovédi zakrouzkovanim. Pokud v instrukci otdzky neni uvedeno jinak, vyberte jen jednu
variantu odpovédi. U nekterych otazek mate moznost odpovéd’ vyjadrit svymi slovy, pokud
nevyberete z uvedenych moznosti.

Prosim Vés o pravdivost pfi vyplilovani, kazdy udaj a je pro mne velice vyznamny.

1. Kolik je Vam let?

a) Méné nez 20 let

b) 20 — 30 let
c) 30 — 40 let
d) 40 — 50 let

e) 50 let a vice

2. Jaky je Vas rodinny stav?

71



a) Svobodny
b) Zenaty
¢) Rozvedeny

d) Vdovec

3. Mate déti?
a) Ano
b) Ne

4. Vyrustal jste v uplné rodiné?
a) Ano
b) Ne

5. Jak dlouhy je Vas trest odnéti svobody

a) 1-3rok

b) 4-8let

6. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
a) Nedokoncené zakladni vzdélani

b) Zakladni vzd€lani

¢) Vyuceni, stitedoskolské vzdélani bez maturity
d) Stredoskolské vzdélani s maturitou

e) Vyssi odborné vzdélani (DiS.)

f) Vysokoskolské vzdélani (Bc., Mgr., Ing, JUDr., PhDr., RNDr., apod.)

7. Jste uspéSni v plnéni programu zachazeni?
a) Ano
b) Ne

c¢) Nejsem si jisty
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8. V jaké prostupné skupiné vnitini diferenciace (PSVD) se nyni nachazite?
a) 1. PSVD
b) 2. PSVD
c) 3. PSVD

9. Co Vas vedlo k zapojeni se do aktivit programu zachazeni?
a) Vyplnéni volného ¢asu

b) Zajem o nabizenou aktivitu

¢) Moznost naucit se néco nového, osobni rozvoj

d) Vyhody, které mi ze zapojeni do aktivity plynou

e) Nutnost plnéni programu zachdzeni

v

f) Podani Zadosti o podminéné propusténi, ptiznivéjsi PSVD

g) Nezapojuji se

10. Jaké z nabizenych vzdélavacich aktivit se v soucasnosti ve véznici ucastnite?

a) Pravidla provozu na pozemni komunikaci
b) Pravidla spolecenského chovani

¢) Pravni minimum

d) Prevenci zneuzivani navykovych latek ke zdravotnimu zivotnimu stylu
e) Socialné pravni minimum

f) Socialni dovednosti

g) Soucasné déni

h) Spolecenska panorama

1) Vychova ke zdravi

j) Zemépis Evropy

k) Zaklady prace na PC

11. Jakého z nabizenych vzdélavacich kurzi se v soucasnosti ve véznici ucastnite?
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a) Cestina

b) Obcanska nauka

C) Pravni minimum

d) Zéaklady prace na pocitaci
e) Zavislosti

f) Anglicky nebo némecky jazyk

12. Jaké z nabizenych specialné vychovnych aktivit se v sou¢asnosti ve véznici ucastnite?
a) Analyza zivota s prvky daseinsanalyzy

b) Biblicka exegeze s prvky biblioterapie

c) Ekumenicka propedeutika

d) Hudebni relaxace

e) Individualni psychoterapie

f) Logoedukace-aplikovana filozofie

9) Muzikoterapie

h) Pastora¢ni terapie

) Préce na zahrad¢ (pracovni terapie)
), Poradna drogové prevence

K) Poznej sam sebe

) Psychagogika a mytopoetika

m) Skupinova aktivita — Hagioterapie

n) Skupinova aktivita pro pachatele nasili béhem vykonu trestu odnéti svobody
0) Socialng pravni pfiprava na vystup z vykonu trestu odnéti svobody
p) Specialné vychovné postupy sniZzujici napéti

q) TV-Filmovy klub
r 3Z - Zastav se, zamysli se a zmén se

S) Zvladani agresivity

13. Je pro Vas nabidka vzdélavacich a zajmovych aktivit ve véznici dostatecna?
a) Ano, je pro me nabidka aktivit dostatecna.
b) Ne, nabidka aktivit dostate¢na neni.

¢) Nevim, nepiemyslel jsem o tom.
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14. Jaké z nabizenych zajmovych aktivit se v soucasnosti ve véznici ucastnite?
a) Stolni tenis

b) Micové hry

¢) Sipky

d) Akvaristika

e) Sebeobsluzné ¢innosti

f) Cetba

g) Videoprojekce

15. Jste ve vykonu trestu pracovné zarazen?
a) Ano
b) Ne

16. Pokud jste pracovné zarazen, na jakém typu pracovisté?
a) Volné pracovist¢ mimo véznici

b) Nestiezené pracovisté mimo veéznici

¢) Stfezené pracovisté uvnitf véznice

d) Pracovni skupina bez naroku na odménu

e) Nejsem pracovné zafazen

17. Preferujete pracovni zairazeni prred zajmovymi aktivitami programu zachazeni?
a) Ano

b) Ne

¢) Nevim

18. Jaka je VaSe motivace k praci?

a) Finance

b) Vyplnéni volného Casu

¢) Moznost vytvafeni né€eho smysluplného

) JINA MOZNOST. .\ttt ettt ettt et et e et et e e e,
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Priloha ¢. 2

SPECIALNE VYCHOVNE AKTIVITY

Analyza Zivota s prvky daseinsanalyzy - rozvrhovani Zivotnich cilG do budoucna

Biblicka exegeze s prvky biblioterapie - exegeze vybranych pasazi duchovni literatury, formovani etickych
a hodnotové moralnich postoj

Ekumenicka propedeutika - otdzky dobra a zla v SirSim pojeti pro zajemce orientované na satanismus ¢i
jina svétova nabozZenstvi

Hudebni relaxace - vzbuzovani Zadoucich emoci a uvolnéni mysli i téla naslechem relaxacnich melodii

Individualni psychoterapie - odborna pomoc v psychické depresi Ci jinych obdobné vypjatych krizovych
stavech (na vyzadani ¢i doporuceni)

Logoedukace-aplikovana filozofie - hledani smyslu Zivota (existencialné) a svéta (ontologicky)

Muzikoterapie - poslech a vnimani reprodukované hudby. Skladby klasicko-romantické produkce s
naslednou diskuzi o intenzité plsobeni.

Pastoracni terapie - pomoc potrebnym, poradenstvi v oblasti vybéru osobni religiozity, duchovni
doprovazeni, prohlubovani zdravé viry

Pastoralni poradenstvi - pomoc potfebnym, poradenstvi v oblasti vybéru osobni religiozity, duchovni
doprovazeni

Prace na zahradé (pracovni terapie) - sméfuje predevsim k pozitivnimu ovlivnéni pracovnich navyku
odsouzenych a pozitivniho vztahu k pfirodé. Zakladem aktivity je prace na pozemku, pfiprava pudy,
vysadba, péstovdni, oSetfovani a sklizen plodin. Teoretickd ¢ast je zamérfena na ziskavani teoretickych
poznatk(. Aktivita navazuje na sebe-obsluzné Cinnosti, kde odsouzeni maji moznost si ze sklizenych plodin
pfipravit rizné pokrmy.

Poradna drogové prevence - motivuje odsouzené ke zméné Zivotniho stylu smérem k abstinenci,
podporuje jejich zaclenéni do Zivota bez drog, zvySuje informovanost o rizicich spojenych s uZivanim drog.

Poznej sam sebe - aktivita je zamérena na praci s odsouzenymi, predevsim zaméreni na jejich minulost,
soucasnost i budoucnost. Aktivita bude probihat dle potfeby odsouzenych kolektivné ¢i individualné, v
pravidelném jednohodinovém fondu tydné. Predevsim je urCena pro odsouzené, ktefi jsou ve VTOS
poprvé.

Psychagogika a mytopoetika - sebepoznani rozborem myt(, pohadek a snl
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Skupinova aktivita - Hagioterapie - posileni dospélych struktur lidské psychiky v oblasti existencidlnich a
hodnotovych komponent

Skupinova aktivita pro pachatele nasili béhem VTOS - aktivita pro vybrané odsouzené (pachatele nasili
béhem VTOS) zamérena na zlepSeni komunikace a vhodné strategie feseni nepfijemnych situaci, na neseni
odpovédnosti za sebe a k prosocidlnimu chovani.

Socidlné pravni priprava na vystup z VTOS - ziskani zakladnich socidlnich informaci potfebnych pro Zivot

Specialné vychovné postupy snizZujici napéti - aktivita sméfuje predevSim k pozitivnimu ovlivnéni
odsouzenych. Hlavnim cilem aktivity je ventilace emocniho napéti mezi odsouzenymi, predchazeni nasili a
agresivity odsouzenych.

Terapie realitou - cilem terapie realitou je vést jedince umisténé k tomu, aby jednal realisticky (dle rediné
situace), odpovédné, a aby hodnotil své chovani jako spravné ¢i nespravné v souladu s vSeobecné platnymi
mravnimi a pravnimi normami. Z hlediska naplnéni potfeb je takovy jedinec veden k tomu, aby naplnil své
potreby takovym zplisobem, ktery nepfipravi ostatni o jejich vlastni potfeby. Je motivovan k tomu, aby
nakonec dosahl védomi vlastni hodnoty.

TV-Filmovy klub - zdkladnim cilem aktivity TV — filmovy klub je dovést jedince umisténé k uchopeni
zdkladnich hodnot v axiologickém kontextu. Nabizi se jim tak moZnost pochopit jasnou hranici mezi
dobrem a zlem. V konec¢ném disledku jde o cestu k uschopnéni aplikovat jasny mordlni nazor, jako
postulat praktického Zivota.

3Z - Zastav se, zamysli se a zmén se - cilem aktivity je zména mysleni klientl ve vztahu k pachani trestné
¢innosti a osvojeni si  obecné lidskych socidlnich dovednosti na zdkladé kognitivné
behaviordlnich technik.

Zvladani agresivity - aktivita sméfruje predevsim k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace mladych
pachatell, odsouzenych zejména za nasilnou trestnou cinnost. Hlavni dliraz klade na analyzu a zvladani
jejich vlastni agresivity a agresivniho chovani. U¢elem aktivity neni potlacovani vlastni agresivity, zlosti,
citl, negativnich emoci, ale naopak pokusit se naucit jak maji byt konflikty zvldadnuty bez destrukce.
(prednostné pro prvovéznéné a mladé odsouzené ve véku do 26 let s nasilnou TC)
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VZDELAVACI AKTIVITY

Anglictina - zakladni gramatické jevy véetné jejich procviceni, zakladni konverza¢ni témata, zakladni slovni
zasoba

Pravidla provozu na pozemni komunikaci - zdkladem této aktivity je sezndmeni, obnoveni znalosti
odsouzenych z problematiky provozu na pozemnich komunikacich. V jednotlivych sezenich probiha vyklad
ustanoveni zakona o provozu na pozemnich komunikacich, seznameni s pravy a povinnostmi Ucastnikl
provozu na pozemnich komunikacich s moZnosti provéfit si znalosti formou vyplnéni zkusebnich test(
autoskoly.

Pravidla spolecenského chovani - souhrn spolecenskych zvyklosti, které ndm umoznuji efektivné prezit a
chranit se pred spolecenskymi Urazy. Jde vlastné o souhrn pravidel, norem, zvyklosti, tradic, nepsanych
zdkonU, apod. Obsahem jsou kontakty a komunikace mezi lidmi, chlize, pohyb, doprava, naleZitosti v
zaméstnani, odivani, navstévy a stolovani, rodinné obrady a ndboZenstvi, tanec, kultura, erotika, cestovani
a volny c¢as. Pfrednasky s vyuzitim DVD, popularné-nauc¢nych publikaci, volna beseda k tématlm, nacviky,
kvizy.

Pravni minimum - sméfuje pfedevsim k pozitivnimu ovlivnéni pravniho védomi odsouzenych. Odsouzeni
jsou seznamovani ze zékladnimi pravnimi normami v CR jak napt. Ustava CR, Listina zékladnich prav a
svobod, Trestni zakonik, Zakon o VTOS, Zakon o rodiné apod., a to formou prednasek s naslednym
rozebranim problému v diskusi.

Prevenci zneuZivani navykovych latek ke zdravotnimu Zivotnimu stylu - obsahem aktivity jsou kratké
predndasky na zacCatku setkdni, promitani vybrané casti z dokumentarnich filmovych a televiznich poradu s
drogovou problematikou s naslednou diskusi k pocitim, zkusenostem, proZitklim a ndzorim na dotcenou
problematiku v ramci prednasky i v pouZitém filmovém dokumentu obsazenou. V prabéhu aktivity mohou
byt uZity slozky volnocasovych aktivit, jako poslech hudby, vytvarna cinnost, soutéze a kvizy, ale i rizné
relaxacni metody. Skupinova vzdélavaci aktivita je uréena pouze pro odsouzené zarazené do Bezdrogové
zény véznice.

Socidlné pravni minimum - pravni normy nejen v obecné roviné, zakladni orientace v normach
upravujicich VTOS

Socidlni dovednosti - informace o socidlnim zajisténi a sluzeb rGznych aradq, instrukce, rady a pomoc v
jednani s Urady

Soucasné déni - poskytuje odsouzenym prehled o soucasném aktualnim déni jak v ramci regionu, tak celé
CR, dale také prehled o nejdllezitéjsich svétovych udalostech. Cilem je podpofit zajem odsouzenych o
soucasné déni v oblasti kultury, vyvolat v nich zajem o déni v politické situaci. Ve volné diskuzi je mozné se
vyjadrit k aktudlné probiranym tématim. Soucasné si mohou rozsifit své vSeobecné znalosti a zaroven se
mUlZe ménit jejich nahled na svét a kolobéh Zivota. Aktivita je uréend pro odsouzené umisténé na
vystupnim oddéleni.
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Spolecenska panorama - aktivita je uréena pro odsouzené, zafazené na specializovaném oddéleni pro
odsouzené s mentalni retardaci. Cilem aktivity je poskytnout odsouzenym prehled o soucasném
aktudlnim déni jak vramci regionu, celé Ceské republiky, tak prehled o nejdaleit&jsich svétovych
udalostech. Cilem je podpofit zajem odsouzenych o soucasné déni v oblasti kultury, sportu a vyvolat v nich
zajem o déni v politické situaci.

Vychova ke zdravi - Cilem aktivity je obohaceni védomosti odsouzenych v oblastech zdravi, Zivotniho
stylu, dospivani a nékterych jeho zdravotnich problému, neinfekénich chorob, Uraz(, Zivotniho prostiedi a
laické prvni pomoci. Nedilnou soucasti je obohaceni védomosti z oblasti epidemiologie a dodrzovani
osobni hygieny.

Zemépis Evropy - duleZité a zajimavéinformace o jednotlivych statech, prace s atlasem, filmové
dokumenty, védomosti kvizy a soutéze

Zaklady prace na PC - vyuka prace na poditaci. Aktivita je zamérena na osvojeni si zaklad( k obsluze PC
(Word, Excel). Méla by prispét k rozsireni védomosti a znalosti v praci s PC a nadslednému vyuzivani v praxi.

VZDELAVACI AKTIVITY - KURZY

€estina - Ucastnici si osvoji zakladni znalosti sou¢asného ¢eského jazyka. Cilem bude zvladnuti ¢eské
mluvnice a rozsiteni slovni zasoby, znalost literatury a zakladnich slohovych utvard.

Obcanska nauka - Ucastnici kurzu se nauci orientovat v zdkladnich Zivotnich hodnotach, pochopi principy
demokracie a uUcty ¢lovéka ke svému okoli, tedy k lidem i pfirodé. Ziskaji nahled jak si vytvaret uspokojivé
vztahy k druhym lidem, rozhodovat se pro spole¢ensky vhodné zplisoby chovani.

Pravni minimum - orientace v zakladni strukture pravni problematiky a teorii prava. Zakladni atributy
préva obcanského, pracovniho a trestniho. Orientace v Ustavé CR a Listiné zakladnich préav a svobod.
Pravni normy upravujici VTOS.

Zaklady prace na pocitaci - Ucastnici kurzu si osvoji zaklady prace na pocitaci predevsim v programech
Word a Excel. Nauci se pouZivat dalsi programy, které jsou soucasti operacniho systému.

Zavislosti - cilem kurzu je motivovat odsouzené ke zméné Zivotniho stylu smérem k abstinenci, podpofit
jejich zaclenéni do Zivota bez drog, zvysit informovanost o rizicich spojenych s uZivanim drog a moznostmi
reseni zavislosti (1écba).

Anglicky nebo némecky jazyk - pro zacatecniky i pokrocilé; hlavnim cilem je zvysit si slovni zasobu, zaklady
mluvnice a konverzace, osvojit si zaklady jazyka, pfipadné opakovani a prohloubeni v minulosti jiz
ziskanych znalosti. Rozdéleni jednotlivych lekci je voleno do mensich oddilll s ohledem na schopnost
vnimani a uceni. Jednotlivé lekce jsou vedeny formou vykladu, u¢enim se novych slovicek, procvi¢ovanim
jiz naucené slovni zasoby z predeslych lekci, a to jak v Ustni tak i pisemné formé. Hlavni metodou bude
forma konverzacni.

Zdroj: katalog aktivit - interni priru¢ka zaméstnancu Véznice Strdz pod Ralskem
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Priloha ¢. 3

Reditel véznice plk. Mgr. Ladislav Blahnik
Véznice Straz pod Ralskem
Machova 260

471 27 Straz pod Ralskem

Vazeny pane fediteli,

Na zékladé ptedchozi telefonické domluvy se na Vs timto obracim s Zadosti o soucinnost pfi
vyzkumném Setfeni v ramci mé diplomové prace. Rada bych Vasim prosttednictvim oslovila
odsouzené vykonavajici nepodminény trest odnéti svobody ve Véznici Straz pod Ralskem.
Vyzkumné Setfeni je zaméfeno na pracovni a vzdélavaci aktivity, které uskutecituji odborni
zameéstnanci véznice, jimiz jsou vychovatelé, psychologové, specidlni pedagogové, ¢i socidlni
pracovnici. Hlavnim cilem diplomové prace a dotaznikového Setfeni v jeji empirické ¢asti je
zjistit moznosti vzdélavani jedincti v dobé vykonu trestu odnéti svobody, popsat vzdélavaci
aktivity, které lze vyuzit jako nastroj smysluplného vyuzivani volného ¢asu ve véznici. Rada
bych dotaznikovym Setfenim zachytila jak moznosti, které véznice poskytuje, tak odezvu
odsouzenych, miru zajmu o takovéto aktivity, vCetné¢ motivace odsouzenych pro tyto

vzdélavaci aktivity.
V ptiloze si dovoluji zaslat dotaznik pro sbér poZzadovanych dat a informaci.
Pfedem Vam velice d¢ku;ji za spolupraci.

Bc. Petra Dadkova
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