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Anotace

Tato diplomova prace se bude zamétovat na vyskyt koronaviru v Africe a bude
zpracovana formou piipadové studie. Jedna o pomérné novou a zcela aktualni
problematiku, ktera postihla prakticky cely svét. Lze predpokladat, ze toto
onemocnéni COVID-19 ovlivni chovani a postoj zemi a také naladu ve
spole¢nosti. Vzhledem k vyskytu epicenter v Asii, Americe a Evropé je tato
problematika v Africe nejen medialné opomijena. Snahou je tedy poskytnout této
problematice prostor. V této diplomové praci bude zmapovan pribéh prvni viny
COVID-19 v Africe. Rovnéz bude zkoumano, jakym zplisobem piitomnost zcela
nového onemocnéni ovlivnila politickou situaci nejhiife zasazenych stat. Prace
také bude Fesit vnimani vyskytu koronaviru ve vztahu k nemocem pandemického

charakteru.
Kli¢ova slova: koronavirus, covid-19, Afrika, nemoc
Annotation

This thesis focuses on occurrence of coronavirus in Africa and is processed as a
case study. This is a quite new and very actual field of interest which affects
almost whole world. It can be assumed that COVID-19 will affect behavior and
attitude of countries and also a mood in the society. Due to occurrence of
epicenters in Asia, North and South America and Europe is this field of interest in
Africa neglected in the media. For this reason is there an effort to give it a media
space. In this thesis progress of the first COVID-19 wave in Africa is mapped.
Also the research of the ways how presence of completely new virus affects
political situation in the heavily impacted states has been made. This work also
handles perception of occurrence of coronavirus in relations to deseases of

pandemic type.

Key words: coronavirus, covid-19, Africa, disease
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Uvod

V poslednich dvaceti letech bylo celosvétové zaznamenano nékolik virovych
epidemii, které jsou podle Svétové zdravotnické organizace velmi vaznym
tématem pro celosvétové zdravi. V roce 2002 se poprvé objevil koronavirus
SARS CoV v Cing, v roce 2009 to byla chiipka HINI a pozdgji se na stfednim
vychodé objevila nemoc MERS CoV. Dosud nejvétsim piipadem za poslednich
dvacet let se vSak stal koronavirus zpusobujici onemocnéni covid-19, které
postihlo prakticky cely svét. Poprvé byl Svétové zdravotnické organizaci nahlaSen
31. prosince 2019, objevil se v Cing ve mésté Wu-chan, nejvétsi metropolitni
oblasti a hlavnim mésté &inské provincie Chu-pej. Cinské centrum pro kontrolu
nemoci?® zorganizovalo program, jehoZ cilem bylo intenzivné zmapovat tuto
novou nakazu. Bylo zji§téno, Ze se jednd o zcela novy virus, ktery patii do rodiny
koronaviri. O necely mésic pozdéji Svétova zdravotnickd organizace vyhlasila
misto vyskytu koronaviru, tedy Wu-chan, ohniskem s nouzovou situaci v oblasti
vetejného zdravi v mezinarodnim meéfitku. Virus se postupné §ifil na vSechny
kontinenty v¢etné Afriky (Cascella a kol. 2020).

S vyskytem tohoto nového typu onemocnéni se piedpokladalo, Ze nekteré
oblasti budou zasazeny daleko vice. Evropskym epicentrem se na jare roku 2020
stala Italie, virus se od té doby také rozsahle $ifil ve Spojenych statech a neustal
ani vCiné a daliich asijskych zemich. Podle &isel, ktera jsou zatim b&hem
Cervence 2020 dostupna, je mozné tvrdit, ze oblasti, ktera byla pocate¢niho
chaosu uSetfena, je Afrika. K 13. dubnu bylo na kontinentu evidovano ptiblizné
14 tisic piipadt, kdezto jina svétova ohniska udavala &isla ve statisicich?. Miize se
vsak jen jednat o pfedCasné informace, které¢, nez aby vyvolavaly pozitivni reakce
z pomérné nizkych c¢isel nakaZenych, jsou spiSe obavami, Ze se vice nez 1,2
miliardy lidi v Africe ocitne v mozna nejvétsim nebezpeéi vubec (EI-Sadr a
Justman 2020).

! The Chinese Center for Disease Control (CDC), (Cascella a kol. 2020)
2 |talie — 160 tisic, Spojené staty — 560 tisic (EI-Sadr a Justman 2020)



Podle Svétové zdravotnické organizace bylo v Africe ke konci ¢ervence
2020 vice nez 726 tisic nakazenych lidi, rozsahle zasazeny byly béhem prvniho
pul roku vyskytu koronaviru na kontinentu staty Egypt a Alzirsko, ze subsaharské
Afriky je na tom nejhtie Nigérie. Nelichotivé prvenstvi napti¢ celou Afrikou ma
Jihoafricka republika, ke konci ¢ervence zde bylo vice nez 450 tisic nakazenych,
coZ je vice nez polovina z celokontinentdlniho ¢isla.

Jakmile byl zaznamenéan vyskyt koronaviru v celosvétovych médiich,
vetfejnost mu zacala vénovat obrovskou pozornost, a to v mnohych ptipadech jesté
pfedtim, nez se objevil v Evropé€ nebo Americe. Takovou moZnost sledovat
vyskyt néceho nového, nezndmého a nebezpecného vétsSina subsaharské Afriky
neméla. Na svété se objevila zcela novd nemoc, ktera rozsahle napada lidské
zdravi a je velmi t€zké se tomuto Viru ubranit, natoz ho porazit.

Ackoliv to vsrpnu 2020 vypadad, Zze se v Evropé zveda druhd vina
koronavirové pandemie, je nutné konstatovat, ze jiz z urcité zkusenosti je mozné
vychazet. Staty situaci peclivé sleduji, snazi se zabezpecit obCany a poskytnout
jim pottebné informace a ptipadné dodat dulezité materialy, které mohou ¢lovéka
ochranit, nebo v pfipadé nakazy alespon pomoci s prubéhem onemocnéni.
Postupuji stejnym zptisobem také staty v Africe? Je mozné se domnivat, Ze
nikoliv, jelikoz napiiklad komunikace smérem k ob¢aniim neni na takové trovni
jako v Evropé nebo Spojenych statech. Situaci v Africe rovnéz komplikuji
socialni, politicke a ekonomické problémy, které mohou siln¢ ovlivnit dalsi vyvoj.
Proto je tfeba situaci v Africe sledovat, jelikoz v kontextu téchto problémli mohou
byt nésledky koronaviru fatalni, a to i1 pfesto, zZe pocty nakazenych nejsou béhem
cervence 2020 tak vysoké oproti sou¢asnym epicentrim.

V piipadé€ konfliktli nebo neptiznivych politickych situaci mohou jiz staty
Cerpat z predchozich zkuSenosti, pfipadné ze zkuSenosti jinych statli, aby mohly
situaci efektivné vyfesit. Nyni je tu néco zcela nového pro cely svét a zkuSenosti
neni kde Cerpat. Piedev§im diky médiim méla vetfejnost moznost dozveédét se, jak
se staty v Evropé a Americe vyrovnavaly s pfimym prvnim kontaktem s pandemii,
Tato skutecnost ovsem neplati v Africe, obecné existuje malo informaci o tom, jak

se stimto problémem vyrovndva. Je tedy otdzkou, jaké je vnimani pfitomnosti



noveho smrticiho viru v tak komplikované oblasti. Afrika se potyké s politickymi,
socidlnimi, ekonomickymi i pfirodnimi problémy, které¢ celou situaci silné
ovliviiuji. Riziko nékazy je pak v Africe zvySovano nedostatkem pitné i uzitkové
vody nebo chudobou. Rovnéz situaci stézuje také nedostatecné rozvinutad sit
zdravotnictvi. Stejné tak jsou problémem nemoci jako ebola, AIDS, malarie a
jiné. U téchto epidemii je tfeba feSit nejen moznost nakazy, ale také ukazatel
amrtnosti. U nakazy koronavirem se umrtnost zatim neda jasné definovat jako
jednotna. Zpo¢atku to bylo napiiklad v Ceské republice 330 na 10 tisic lidi,
pozdéji, s dalSimi 10 tisici nakazenymi vSak umrtnost klesla na 67, cozZ je vyrazna
zména. Naptiklad u onemocnéni AIDS je zplisob ndkazy jednoznaéné definovan a
umrtnost dlouhodobé klesa, u eboly je to vSak az 50 % z celkové nakazenych
(Beran 2020 — ptiloha 1).

Smyslem této prace neni podrobny popis vyskytu koronaviru v Africe,
ackoliv uréita ¢ast prace se tomuto bude muset z divodd porozuméni situace
vénovat. Cilem také neni hodnoceni, jak Afrika tuto epidemii zvlada, jak se
epidemie vyviji a jaké ma dopady na spole¢nost. Na tyto véci je vzhledem ke stale
probihajici a vyvijejici se situaci pomérné brzy. Jak jiz ovSem bylo naznaceno
vyse, jednd se o pfitomnost néceho zcela nového. Tato prace se pravé na prvni
kontakt s timto nebezpe¢nym virem zaméfuje a snazi se takoveé stiety zmapovat a
dat do kontrastu svyznamnymi udalostmi spojenymi napiiklad s otazkou
vefejného zdravi. S ohledem na dostupna data se zaméfuje na obdobi Sesti mésic,
a to od prvniho vyskytu ptfipadu koronaviru na kontinentu po prvni sestupnou
tendenci novych ptipadd, kterd se objevila v priab&hu srpna.

Téma koronaviru zajima fadu odbornikli zrtiznych hledisek, at’ uz
lékatského, socidlniho nebo ekonomického. Pomérné velké mnozstvi literatury
bylo sepsano a publikovano v Italii, jedna se napiiklad o praci od védkyné Marie
Capobianchi, ktera publikovala knihu Coronavirus nebo publikace od Roberta
Burioniho s nazvem Virus, velika vyzva. Od koronaviru po mor: Jak miize véda

zachranit lidstvo. ® Samozfejmé neni moZné prepokladat dostatek literatury

® Volny pieklad autora z originalu Virus, la grande sfida. Dal coronavirus alla peste: come la
scienza puo salvare 'umanita.



Vv podobé odbornych knih vénujici se koronaviru v Africe. Pomérné¢ velké
mnozstvi informaci poskytuji vefejnosti organizace jako Svétova zdravotnicka
organizace, Amnesty International nebo Africkd Unie. Vzhledem k tomu, Ze se
jedna o zcela nové téma, jsou pro tuto praci velmi podstatné odborné ¢lanky, jako
napiiklad Modelling spatial variations of coronavirus disease (COVID-19) in
Africa od autorti Abayomi a kol. nebo ¢lanek COVID-19 in Africa: between hope
and reality od autorti Fancine Ntoumi a Thirumalajsamy P. Velavan.

Vzhledem k tomu, Ze se tato diplomova prace zamétuje na né€kolik oblasti,
které jsou spojené s koronavirem v Africe, je Cerpano také z literatury, kterd se
zamétuje na jednotlivé staty, epidemické nemoci a dalSi. Proto budou vyuzity
Clanky, které se soustiedi na vyskyt covidu-19 v Africe, jako napiiklad ¢lanek od
Melisy Martinez-Alvarez a kol., ktery se soustiedi na situaci v zdpadni Africe
COVID-19 pandemic in west Africa nebo prace Impact of COVID-19 Pandemic:
Lesson from Nigeria, jejiz autofi jsou Francis Olawale Abulude a Ifeoluw Ayodeji
Abulude.

Aby mohlo dojit ke kvalitn¢jSimu poznani a pochopeni prvniho kontaktu
S timto onemocnénim, je tfeba se soustfedit také na nemoci, které maji podobny
charakter a jsou v Africe jiz znamé, jedna se napiiklad o ebolu, AIDS, malarii a
dalsi. Pro kapitolu, kterd se bude timto hlediskem zabyvat je Cerpano zejména
z informaci poskytnutych mezinarodnimi institucemi uvedenymi vyse.

Ve snaze podpofit zkoumani této problematiky byl v ramci této prace
zpracovan rozhovor s prof. MUDr. Jifim Beranem, CSc, epidemiologem, ktery
v ramci koronavirové pandemie poskytoval rozhovory pro pfedni ¢eska média.
Sam rovnéz v bieznu 2020 covidem-19 onemocnél. Pro tuto praci poskytl cenné
informace z oblasti virologie. Déle je v praci vénovana pozornost organizaci
Lékati bez hranic, zejména PharmDr. Stanislavu Havlickovi, ktery v ramci svych
misi nav§tivil nékolikrat Afriku a je schopen poskytnout dulezita fakta, ktera
mohou pfispét k dal§imu zkoumani této problematiky.

Tato diplomova prace je rozdélena do ne€kolika hlavnich kapitol, které se
vzdy vénuji aspektim pojicim se stématem koronaviru v Africe. Prvotni ¢ast

prace je vénovana predstaveni koronaviru a onemocnéni covid-19 v obecné
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roving. Dalsi ¢ast prace predstavuje zejména popis prvniho kontaktu s novym
typem koronaviru v Africe a snazi se popsat reakce a nastalou situaci béhem
prvniho pul roku od vyskytu prvniho pfipadu na kontinentu. Na to plynule
navazuje dal$i kapitola, ktera se zabyva africkymi staty, které maji nejvice
nakazenych obyvatel onemocnénim covid-19 a stejné¢ tak staty, ktera maji tato
Cisla nejniz8i. V této kapitole je tfeba brat ohled na to, Ze ackoliv se poéty
nakazenych koronavirem v Africe mohou zdéat v poméru s Evropou a Amerikou
pomérné nizké, je nutné zohlednit nizkou miru testovani obc¢and. V Africe je take
zdravotnictvi na daleko méné kvalitni rovni neZ napiiklad v Evropé nebo
Spojenych statech, tudiz je tieba brat data ukazujici pocty nakazenych jako
orientacni. V této kapitole, kterd se zaméfuje na nejvice postizené staty, je nadale
zkoumano, jaké tento stav vyvolal reakce, jak zménil chovani politickych elit, jak
se méni ndlada ve spolecnosti a jak stat reaguje ve vztahu ke svym obyvatelim a
okolnim statim.

Covid-19 je onemocnéni, které je pandemického charakteru. Afrika se jiz
po né€kolik stovek let potyka s nemocemi, které maji téz nelichotiva prvenstvi co
do poctu obéti nebo rozsahu. Takovymi nemocemi jsou napiiklad ebola, AIDS,
malarie aj. Dal$i z kapitol se tedy vénuje nemocem suzujicim Afriku a jejich
dopady na staty v porovnani s novym onemocnénim, kterym je covid-19.

V oblasti vyzkumné casti prace je pozornost rozdélena do dvou oblasti.
Prvni je vénovana statim, které za prvni pul rok od vyskytu onemocnéni maji
vybrané zem¢ s koronavirem pracuji, ale zaroven jsou pozorovany faktory, které
vyskyt nemoci pravé v daném stat¢ mohou vice ¢i méné ovlivnit. Druhda oblast se
vénuje vybranym nemocem, které se rovnéz vyskytuji na africkém kontinentu.
Jejich symptomy, mortalita, mozZnost 1écby a zplsob Sifeni budou nasledné
porovnany s koronavirem, aby bylo mozné urcit, které zdosud znamych
onemocnéni predstavuje pro africkou spolecnost nejvétsi hrozbu.

Samotny zavér se pak vénuje shrnuti zkoumané problematiky. Je zde také
prostor pro vytvareni novych hypotéz a piedpokladt, které mohou pomoci

posunout zkoumani této oblasti zajmu.
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Celd tato prace je zhlediska zkoumani dané problematiky zejména
deskriptivniho charakteru, pfi¢emz samotnému vyzkumu se vénuje zhruba jedna
tietina jejiho rozsahu. Prace je koncipovana jako kvalitativni jednopiipadova
studie s prvky exploratorni studie*. Vzhledem K tomu, Ze se jedna o zcela novy
fenomén, ktery ovlivituje cely svét, je snahou této prace mu porozumét v oblasti,
kde jeho dopady mohou mit z mnoha strukturalnich pfi¢in zminénych nize ty
nejfatalnéjsi dusledky. Lze predpokladat, ze vyraznéjsi a systematictéjsi vyzkum
této problematiky — at’ uz v ramci regionalné zamétenych ¢i globalnich analyz —
teprve pfijde a tato studie se tak nemize opirat o pfili§ rozsahlou zakladnu
odbornych studii zaméfenych na africky kontinent. | proto je cilem této prace
nejprve poskytnout uceleny deskriptivni pohled na prvotni vyvoj tohoto
onemocnéni v Africe, ktera — ackoliv je vii¢i chorobam obecné velice zranitelnd —
zlstava v tomto pripadé vysoce rezistentni. Nasledn¢ se prace snazi nalézt
vysvétleni, co je pfiCinou této vétSinoveé zcela neptredvidané africké rezistence

vucl onemocnéni covid-19.

*Rozdéleni typt studii podle R.K. Yina
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1. Vyskyt nového viru

1. 1 Koronavirus

Pod pojmem koronavirus si vefejnost miize predstavit onemocnéni, které
se objevilo jako nové a nezndmé. Z hlediska terminologie se v8ak nejedna o zcela
ptresnou interpretaci. National Institute of Allergy and Infectious Disesases uvadi,
ze v pripad€ koronavirii se jedna o velkou skupinu virti, které zptisobuji mirna az
sttedni onemocnéni hornich dychacich cest. To potvrzuje také epidemiolog Jifi
Beran, ktery koronavirus klasifikuje jako akutni respirani ndkazu, ktera ovliviiuje
spole¢nost v mnoha smérech (Beran 2020 — ptiloha 1). V poslednich desetiletich
se vSak objevily ti1 nové typy téchto virt, které se projevily zejména na zviratech
a mohou zpisobovat velmi vadzny pribéh onemocnéni a smrt. Nekteré z téchto
vira se mohou prenést ze zvirat na Clovéka. Takovymi je napiiklad koronavirus
SARS (SARS-CoV), ktery se objevil v listopadu 2002 a projevoval se akutnimi
respiraCnimi onemocnénimi. Dal§im z této skupiny virti je typ MERS (MERS-
CoV), ktery byl zaznamenan ve stfednim vychod¢ v zari roku 2012. Ttetim a
doposud nejrozsitenéjSim ztéto skupiny viri je typ SARS-CoV-2, ktery
zpusobuje onemocnéni, jenz je nazyvano covid-19 (National Institute of Allergy
and Infectious Diseases 2020).

Pacient, u n¢jz propukla nakaza zpisobena nové objevenym typem
koronaviru SARS-CoV-2 (covid-19) trpi respira¢nimi obtizemi hornich dychacich
cest, ktery vSak ve vétSin€ pfipadii maji mirny az stfedni pribéh. Zavaznéjsi je
pribéh nemoci v ptipade€, Ze je nakazeny starSi ¢lovek v dichodovém véku nebo
lidé trpici jinymi onemocnénimi jako je kardiovaskularni onemocnéni®, cukrovka,
chronické respiraéni onemocnéni a nemoci onkologického charakteru. Rovnéz
bylo zjisténo, Ze prabéh covid-19 je t&€z8i u jedincl s vyssi télesnou hmotnosti
(World Health Organization 2020). Postupné s vyvojem onemocnéni a jeho

vyzkumu dochazi virologové k zavérim, ze vékova kategorie, ktera se dfive jevila

® S timto terminem je operovano z obecného hlediska, tudiz se jedna o prakticky jakékoliv
onemocnéni postihujici srdce a cévy.
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jako dulezity faktor pii definici pritbéhu onemocnéni, neni az tak zasadni. Ackoliv
vek hraje dilezitou roli, tak v ¢ele zebticku nejvice ohrozenych lidi jsou pacienti,
ktefi trpi chronickym onemocnénim plic a chronickym onemocnénim srdce
(Beran 2020 — ptiloha 1).

Projevy onemocnéni se mohou lisit v zavislosti na imunitnim systému
jedince, v nejcastéjsich piipadech se vsak jedna o vysokou horecku, suchy kasel a
unavu. Mezi méné Casté priznaky pak patii bolest v krku, bolest hlavy, zanét
spojivek, prijem nebo vyrazka. Primérnd inkubac¢ni doba je 5—6 dni od okamziku,
kdy je jedinec virem infikovan, nejdéle by se vSak mél virus projevit do 14 dnt
(World Health Organization 2020).

Pokud se koronavirus dostane do lidského téla, neni mozné, aby byl tentyz
organismus napaden jesté jinym virem z této skupiny. Koronavirus se napiiklad
muze dostat do nosohltanu a tam se mnozit. Kdyz k tomuto procesu dochazi,
uvoliuje se latka zvana interferon. Ten pak naddle znemoziuje, aby do stejné
buniky vstoupil typologicky stejny virus, je tedy znemoznéna tzv. dudlni infekce.
Tento proces trva zhruba Sest tydni, neZz by mohlo znovu k dalsi infekci dojit

(Beran 2020 — ptiloha 1).

1. 2 Vyskyt covid-19 a jeho vyvoj

Ohnisko tohoto onemocnéni se jesté vroce 2019 objevilo v ¢inské
provincii Chu-pej v jejim hlavnim mésté Wu-chanu. Mimo Cinu byl prvni ptipad
nékazy potvrzen 13. ledna 2020 v Thajsku a dale 23. ledna 2020 v Japonsku. Od
té doby se virus §itil i do dalSich regiont v Asii a na dalsi kontinenty jako Evropa,
Amerika a Afrika. V breznu 2020 se stal pandemii (Acter a kol. 2020: 2-11).

V Asii se virus $ifil z ohniska v Ciné po celé zemi, a poté do okolnich
statll. Pfiblizn€ za ¢tyfi mésice od vyskytu tohoto onemocnéni pattily mezi nejvice
zasazené asijské zemé (kromé Ciny) Turecko, {ran, Indie, Izrael, Satidska Arabie,

Japonsko, Jizni Korea, Pakistan a Singapur® (Acter a kol. 2020: 2-11).

® Sefazeno sestupné od zemi, které v dubnu 2020 zaznamenaly nejvice nakazenych.
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Po zlepdeni situace v Ciné byla za aktivni centrum vyskytu a §ifeni covid-
19 povazovana Evropa. Jedny z prvnich ptipadt byly zaznamendny ve Francii,
Némecku a Finsku, ovSem jednalo se o pomérné¢ nizky pocet nakazenych. Od
bfezna 2020 zacaly nékteré evropské zemé vykazovat kazdé dva az Ctyfi dny
dvojnasobek nakazenych. V tomto ptipadé se jednalo o Italii, Francii, Némecko a
Spanélsko. Nakonec hlasily viechny evropské zemé piipady nakaZeni, posledni
zemi, ktera zistala bez nakazy, byla Cerna Hora, i tam vSak pozdg&ji doglo
k objeveni ndkazy. Nejvice zasazenou evropskou zemi byla Italie, ktera se pozdéji
stala novym epicentrem nakazy. Nejhorsi vysledky do €ervence 2020 vykazovalo
Spanélsko, které mélo nejvyssi umrtnost ve Spojitosti s timto onemocnénim (Acter
a kol. 2020: 2-11).

V Cervenci 2020 dochazi k dalsimu vyvoji tohoto onemocnéni, a to ve
Spojenych statech, které hlasily rapidni rGst nakaZenych. Prvni pitipad byl
v Severni Americe hlaSen ve Spojenych statech 23. ledna 2020. Dochazelo zde
k pomérné rychlému Sifeni nakazy, a jiz v dubnu se Spojené staty staly oblasti
nejveétSim poctem nahlaSenych ptipadl na svéte. Virus se rozsifil také do sousedni
Kanady, kterd ovSem co do poctu nakazenych nevykazovala tak vysoka cisla.
Stejny ptipad je také Mexiko (Acter a kol. 2020: 2-11).

V Latinské Americe se covid-19 poprvé objevil 26. Gnora 2020 v Brazilii,
kde byl na jafe 2020 hlaSen také nejvyssi pocet nakazenych. Mezi nejvice
zasazené zem¢ se bezprostfedné po rozsifeni ndkazy staly Peru, Chile, Ekvador,
Kolumbie, Argentina, Bolivie, Uruguay, Venezuela a Paraguay’ (Acter a kol.
2020: 2-11).

Do Afriky se pandemie rozsitila 14. unora 2020, prvni ptipad byl potvrzen
v Egypté. Prvni ptipad v subsaharské Africe byl pak zaznamenan v Nigérii 27.
Unora stejného roku. V dubnu byl vyskyt covid-19 u témét vSech zemi Afriky,
kdy jedni z prvnich, u kterych nakaza propukla, byly Egypt, Jihoafricka republika,
Maroko, Alzirsko, Kamerun, Ghana, Dzibutsko, Pobtfezi Slonoviny, Tunisko a
Nigérie. V Africe je situace obzvlast naro¢na, jelikoz je zde nedostateéna

zdravotni péce a nizky pocet zdravotnického personalu, neni dostatek prostiedki

7 Sefazeno sestupné od zemi, které v dubnu 2020 zaznamenaly nejvice nakaZenych.
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uréenych na financovani opatieni a kontroly covid-19. Problematicky je také
vyskyt jinych pandemickych a ptetrvavajicich nemoci jako tuberkul6za, malarie,
HIV nebo cholera. Soucasné s témito informacemi je nutné zohlednit také fakt, ze
je obtizné dodrzovani prevence, jako je napiiklad zakryvani hornich dychacich
cest, Casté myti rukou nebo pouzivani antibakteridlnich prostfedkt (Acter a kol.
2020: 2-11).

Pandemie dosdhla celosvétoveého charakteru, jelikoz se rozsifila na
vSechny osidlené kontinenty, a to véetné Australie a Oceanie. Prvni ptipad nakazy
se zde objevil 25. ledna 2020 v Australském Melbourne. V dubnu 2020 pattily
mezi nejvice zasazené zemé a ostrovy Australie, Novy Zéland, Francouzska
Polynésie, Nova Kaledonie, Fidzi a Papua Nova Guinea® (Acter a kol. 2020: 2—
11).

Ackoliv se koronavirus dostal na vSechny kontinenty, v nékterych
oblastech se projevil o néco méné€. Vyvoj epidemie v Evrope a Spojenych statech
je ve srovnani s Afrikou daleko rychlejsi a vaznéjsi. Zejména v prvnich mésicich
vyskytu tohoto viru na zminénych kontinentech se vefejnost domnivala, ze vyskyt
viru muze byt ovlivnén klimatem. Virologové vSak toto odmitaji, jelikoz
podstatny faktor v Sifeni koronaviru je mnozstvi ultrafialového zafeni, které
dokaze viry ni¢it. Zejména v 1étd je virovych onemocnéni napiiklad v Ceské
republice méné nez v zimé, a to z toho divodu, Ze ultrafialové zatreni ze slunce je
v 1été daleko intenzivnéj$i nez v zim¢. DalSim faktorem, ktery rychlost Sifeni
muze ovliviiovat, je blizkost ocednu nebo mote. Voda diky své slanosti a dalSim
vlastnostem mitize pusobit jako hypertonicky roztok, a mize tedy velkou ¢ast virt
zni¢it (Beran 2020 — piiloha 1).

Sifeni koronaviru napomaha tizky lidsky kontakt, jelikoz se jedna o
kapénkové onemocnéni. Rovnéz ale k Sifeni pfispivaji také vedlejsi faktory, o
kterych spolecnost ani nemusi védét. Takovym je naptiklad vyskyt klimatizace,
ktera diky cirkulaci vzduchu umoziuje velmi snadny pienos. To miize byt také
divodem, pro¢ mezi prvnimi nakazenymi pacienty v nékterych statech byli

taxikati (Beran 2020 — piiloha 1).

8 Sefazeno sestupné od zemi, které v dubnu 2020 zaznamenaly nejvice nakazenych.
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2. Koronavirus v Africe

Jak jiz bylo zminéno vySe, covid-19 se v Africe poprvé objevil 14. Gnora
v Egypté, ze subsaharské Afriky byl prvni ptipad hlasen v Nigérii 27. Unora. Poté
zacalo byt hlaSeno vice pfipadu, nejdiive v hlavnich méstech, pozd¢ji se virus §ifil
1 do perifernich oblasti. Pravé tento moment byl zasadni pro Svétovou
zdravotnickou organizaci, zejména tedy pro jeji pobocku zamétujici se na Afriku.
Jeji feditel dr. Matshidiso Moeti se zminil, Ze rozSifenim viru na periferii dochazi
Kk otevieni nové fronty v boji proti tomuto onemocnéni a vyzval provin¢ni vlady,
aby byly schopné zajistit zdroje a mély odborné znalosti, jelikoz je tieba pohotove
reagovat na ohniska nakazy (World Health Organization Regional office for
Africa 2020).

Jiz v pocatcich vyjadiilo obavy nad situaci v Africe n€kolik strategickych
organizaci jako je Svétova zdravotnicka organizace nebo OSN. Zatimco v Evropé
pandemie na jafe 2020 propukla naplno, Afrika byla v tomto Case radikalnimu
ristu poCtu nakazenych a masivnimu Sifeni koronaviru uSetfena. OSN
V hodnoceni pocate¢ni situace ovsem piipousti fakt, Ze ¢isla mohou byt mnohem
vys$Si, nez je uvadéno, a to ze dvou duvodi: a) nizka mira testovani obyvatel; b)
nizkd mira informovanosti. Jedny z nejvétSich obav jsou ovSem z disledku
pandemie, ktera v Africe mize zanechat zejména socialné-ekonomické dopady,
jejichz naprava bude trvat n€kolik let (United Nations 2020: 2).

Pomérn¢ zasadni roli v prvnim okamziku sehrala Africka unie, ktera podle
OSN velmi rychle reagovala na vyvstalou situaci. Jesté v unoru byla schvalena
kontinentalni strategie. Predseda Africka unie Cyril Ramaphosa, prezident
Jihoafrické republiky, jmenoval Ctyfi vyslance, jejichz cilem bylo zajistit
mezinarodni pomoc pro africkou ekonomiku postizenou dopady spojenymi
s vyskytem koronaviru. Africkd CDC ° navazala také Uzkou spolupréaci se
Svétovou zdravotnickou organizaci, jejimz vysledkem mélo byt zajisténi

zrychleného testovani obyvatel. Dal§im opatifenim od africké CDC bylo zaloZeni

9 The Africa Centres for Disease Control and Prevention
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fondu'®, do kterého mélo byt ve spolupraci s AfroChampions poskytnuto 150
miliond dolarti uré¢enych k okamzité pomoci a dalSich az 400 milionti dolarti na
podporu zdravotnictvi a socidlné-ekonomickou pomoc nejohrozenéj$im skupindm
v Africe (United Nations 2020: 6).

Do 13. kvétna hlasilo pifipady nakazeni covid-19 vSech 54 zemi na
kontinentu. VétSina zemi vSak postupovala pomérné rychle, snahou bylo zajistit
karanténni opatieni a v nékterych piipadech také uzavtit hranice. Vzhledem
k témto skute¢nostem je mozné se domnivat, ze vétsina africkych zemi si situaci
spojenou s vyskytem nového virového onemocnéni uvédomuje, nicméné pomérné
malé mnozstvi se v prvnich momentech zabyvalo moznymi socio-ekonomickymi

dopady (United Nations 2020: 6).

2. 1 Opatreni proti koronaviru

Africké zemé z velké cCasti pristoupily k ochrannym opatienim, jejichz
cilem bylo zpomaleni Sifeni koronaviru. Prvni zemi, ktera pfistoupila k lockdown
opatieni'!, byla Rwanda 21. biezna. Od té doby byla nasledovana dal$imi
jedenacti staty. DalSich deset pak pfistoupilo alespoi k ¢astecnému uzavieni mést
nebo vysoce rizikovych komunit (World Health Organization Regional office for
Africa 2020 b).

Afrika nasSla v zavadéni opatfeni a feSeni této situace oporu u Svétové
zdravotnické organizace, kterd navazala spolupraci prakticky se vSemi vladami
africkych stati. Svétova zdravotnickd organizace rozsitfila své kapacity a snaZila
se statiim zajistit pomoc v koordinaci testovani, komunikace smérem k ob¢aniim a
zvySeni laboratornich kapacit. To vedlo k tomu, ze jiz v dubnu 2020 mély staty
jako Ghana, Keia, Etiopie, Egypt, Maroko, Tunisko a Nigérie rozsitené testovani
na nékolik laboratofi, coz umoznilo decentralizované testovani (World Health

Organization Regional office for Africa 2020).

10 Africa COVID-19 Response Fund
11V piipadé Afriky neni uplné jednoznacné hovofit o uzavieni hranic. Jde o opatfeni, kdy lidé
m¢éli ziistat ,,tam kde jsou®.
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Néekteré staty pristoupily k zavadéni dalSich opatfeni i k sérii nékolika
krokt, které mély upozornit na soucasnou probihajici situaci. Napiiklad v Jiznim
Studanu byly uzavieny skoly a kostely, aby bylo podpofeno socidlni distancovani.
Ve velké regionalni nemocnici v Keni byly ve specialnich stanech vytvoieny
tymy zdravotnikd, ktefi poskytovali informace o covid-19. Tito lidé zaroven
méfili navstévnikiim nemocnice télesnou teplotu a zaznamenavali jejich cestovni
historii pfed vstupem do nemocnice. Pomérné atypickym ptikladem upozornéni
na situaci kolem covid-19 se stala Uganda, kde v pocatcich vyskytu koronaviru
hréla v radiich po celé zemi nové nahrana skladba od Bobi Wine, ugandského
aktivisty, zpévaka a také politika, s ndzvem Sensitize to Sanitize, kterd varuje pred
koronavirem a nabadd posluchace, aby se pfed timto onemocnénim meéli na
pozoru. Text této skladby rovnéz nabada k dodrzovani socialniho distancovani a
pravidelnému myti rukou (EI-Sadr a Justman 2020).

Podobnych trendii ve snaze informovat obCany ptibyva. Je mozné nalézt
dalsi projekty, které touto neobvyklou formou ptispivaji. Z Ugandy lze zminit
jesté jeden piiklad, a to neziskovou organizaci Masaka Kids Africana, ktera se
zamétuje na pomoc détem, zejména sirotkim, od dvou let. Tato spolecnost se
vénuje rozvoji téchto déti. Na nejvétSim internetovém portale pro sdileni videi
Youtube je mozné nalézt videa, ve kterych tyto déti zpivaji a vénuji se tanci.
S ohledem na situaci ohledné covid-19 bylo vytvofeno video s ndzvem Masaka
Kids Africana Dancing Let’s Fight COVID-19, ve kterém déti tancem a zpévem
popisuji onemocnéni a nazorné predvadi, jak se pfed nim chranit, od pravidelného

myti rukou az po nepodavani si rukou pii pozdravu (Masaka Kids Africana 2020).

2. 2 Afrika pred koronavirem

Koncem roku 2019 probéhla ve svétovych médiich informace o vyskytu
koronaviru v ¢inském Wu-chanu. Je mozné tvrdit, ze na pandemii takového

charakteru, kterd naplno propukla v roce 2020, nebyl zadny stat pfipraven. Pro

vvvvvv

nejen z vyse zminénych divoda jako nerozvinuta zdravotni péce, vyskyt jinych
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smrtelnych chorob atd. S vyskytem koronaviru v Africe dochéazi k zastaveni
rozvoje a bohuzel ji mize vyvstala situace vratit ve vyvoji o nékolik let zpét.
Pandemie totiz dorazila v okamziku, kdy mnoha africkych zemi méla slibné
vyhlidky. Na zacatku roku 2020 byla Afrika ptipravena pokra¢ovat v hospodaiské
expanzi. Rovnéz byly registrovany vyznamné zisky v ukazatelich snizovani
chudoby a zdravotni urovné. Mezi dalsi pokroky patfily také politické vyhlidky,
jelikoZ v kvétnu roku 2019 vzesla v platnost dohoda o Africké kontinentalni zéna
volného obchodu (AfCFTA)*? (United Nations 2020: 5).

12 The African Continental Free Trade Area
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3. Africké staty a koronavirus

Néstup pandemie covid-19 mél v Africe pomalé tempo, denni piirastek
nebyl tak vysoky jako v jinych lokalitach. Ackoliv do ¢&ervence 2020 ¢isla
stoupala, béhem srpna dochézelo k prvnim, a¢ ne vyraznym, poklesum. Oproti
zbytku svéta patii Afrika jesté v srpnu 2020 mezi kontinenty s relativné nizkym
¢islem nakazenych osob, vzdy je ale tfeba tyto udaje brat jako orienta¢ni. Pomalé
rozptyleni po kontinentu mize byt zpisobeno né€kolika faktory. Témi muze byt
naptiklad geografie, ekonomika, uroven cestovniho ruchu, troven zdravotnictvi,
rozvoj prumyslu, infrastruktura a mnoho dalSich. Je moZzné pfedpokladat, Ze ve
statl, které uroven rozvoje vyssi.

Z hlediska zkoumani koronaviru v Africe je tfeba kromé poctu nakazenych
osob zkoumat také smrtnost. Ta dosahuje v srpnu 2020 vice nez 25 tisic lidi,
piicemz nejvyssi Cisla, necelou polovinu, eviduje vtomto cCase Jihoafricka
republika. Opét v porovnani s Evropou nebo Spojenymi staty se jedna o relativné
nizka ¢isla, za kterymi muze byt nékolik pfi¢in. Nizkou smrtnost v Africe
vysvétluje tiecba epidemiolog Jifi Beran. Za prvé v této statistice ptipousti
nepfesnost udaji. Za druhé zminuje odbyt a uzivani antiretrovirovych léku, které
jsou v Africe uzivany zejména k potlaceni viru HIV/AIDS, dokonce jsou do
Afriky dovazeny levnéjsi varianty, které ale plni svij ucel, jelikoz zastavuji
mnozeni virovych bunék. Za tieti, v Africe probihaji kampané zaméfené na
podévani antimalarik, nejcastéji pro te¢hotné Zeny nebo pro déti. Pokud je lidé
uzivaji od pocatku nakazy koronavirem, tak se u nich da ptedpokladat mirng;jsi
prubéh nemoci (Beran 2020 — piiloha 1).

Ackoliv smrtnost jako fal§i ukazatel vyskytu nemoci covid-19 je nutné
zohlednit, tak v této kapitole jsou nadale zkoumany africké staty, které maji
prvniho pfipadu onemocnéni.

Svétova zdravotnickd organizace na svych webovych strankdch uvadi

kazdy den aktualizovany piehled pandemické situace v celém svété. Jiz v tomto
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piehledu®® je vidét, ze Afrika je daleko svétlejsi barvy nez jiné zem& napiiklad
v severni Americe nebo v Evropé, coZ zna¢i o mensi pocet nakazenych pacientu.
Je zde také wvidét rozptyleni nemoci, které je vramci Afriky znacné
nerovnomérné. Nejvice piipadi je evidovano v Jihoafrické republice, v srpnu
2020 zde piesahl pocdet nakazenych hranici 600 tisic, coZ je z necelého milionu
piipadi v rdmci celého kontinentu zhruba 60 %. Na druhém misté je Egypt, kde se
v srpnu 2020 drzi Cisla pod hranici sto tisic. Na tfetim misté je pak Nigérie
S poctem vice nez 51 tisic evidovanych ptipadi. Jsou zde takeé staty, kde v srpnu
2020 nedoSlo k piekroCeni hranice tisic nakazenych. Takovymi jsou Burundi,
které ma béhem prvniho pil roku od vyskytu koronaviru na kontinentu jeden
z nejmensich pocti nakazenych zcelé Afriky. Pocet nakaZzenych v této zemi
béhem cervence 2020 nepiesahl hranici pét set nakazenych. Zaroven je zde k 22.
srpnu evidovano pouze jedno umrti ve spojitosti s koronavirem. Na druhém misté
z hlediska nejnizsiho poctu nakazenych je Tanzanie, ktera az v srpnu piesahla
hranici pét set nakaZenych a na tfetim misté je Cad, ktery k 22. srpnu zatim
nepiesahl hranici tisic nakazenych, ovSem lze ptedpokladat, ze k tomu jesté
béhem tohoto mésice dojde, jelikoz je pocet nakazenych tésné pod hranici (World
Health Organization 2020).

Ackoliv se jedna o oficialni informace uvadéné Svétovou zdravotnickou
organizaci, je jiz na zminéném obrazkovém piehledu patrné, ze je zde stat, ktery
je vybarven Sedou barvou, coz je podle legendy stat bez udaji. Takovym je
Zépadni Sahara, o které Svétova zdravotnickd organizace nevede v celkovém
svétovém piehledu Zadnou ciselnou informaci — viz priloha 2 (World Health

Organization 2020).

3. 1 Jihoafricka republika

Jak jiz bylo zminéno vyse, Jihoafricka republika se dostala na prvni misto
Vv poétu nakazenych, co vic, pocet nakazenych v této zemi po pul roce pandemie

tvoii 60 % z celého kontinentu. Nejvétsi nardst v prvni viné zaznamenala zemé

13V piilohach uvedeno jako obrazek 1 k srpnu 2020 (pozn. autora)
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béhem cervna a ¢ervence 2020, v srpnu 2020 ¢isla pomalu klesaji. Pocet timrti ve
spojitosti s covid-19 piesahl v ¢ervenci 2020 hranici deset tisic (World Health
Organization 2020). Lze ptedpokladat, ze k tak masivnimu a rychlému nartstu
poctu nakazenych v této zemi, dochézelo v prvni viné onemocnéni zejména kvili
tomu, ze JAR patii z celé Afriky mezi nejvyspélejsi zemé. Tato destinace je také
turisticky velmi atraktivni. Migrace populace je zde vy$si nez v jinych statech, a
to jak na narodni drovni, tak na nadnarodni.

Koronavirus se v zemi objevil v bifeznu. Vyskytu ptedchazely udalosti od
29. Unora 2020, kdy se skupina deviti dospélych cestujicich vratila z lyZzaiské
dovolené v Italii. U nékterych poté propuklo onemocnéni podobné chiipce,
pozdéji byl jeden z cestovateli pozitivné testovan na covid-19, coz bylo 5. bfezna
2020. Jedné se tak o prvni potvrzeny piipad v zemi. Z této skupiny osob bylo
nakonec pozitivné testovano sedm osob, z nichz pét bylo asymptomatickych.
V tomto piipad€, stejné jako u vétSiny v Africe, se jednalo o importovanou
povahu epidemie. Koronavirus se nadale §itil a piipady nakazy pozdé¢ji zménily
svij charakter, jelikoz se virus zacal §itit, dochazelo jiz k lokalni ndkaze (Mehtar
a kol. 2020: e881).

Ackoliv tento zminény prvni ptipad nakazy koronavirem v JAR se objevil
v provincii KwaZulu-Natal, tak dalsi prvni piipad se objevil 10. biezna v provincii
Guateng, kde se virus také velmi rychle rozsitil. Do 22. dubna byl Guateng
provincii s nejvys$sim pocétem nakazenych v JAR, nez prvenstvi zaujalo Zapadni
Kapsko. Béhem prvni viny epidemie bylo nejvice nakazenych pravé v této
provincii, stav se zménil az 7. Cervence, kdy byl opét pocet nejvice nakazenych
v provincii Guateng (Siddiqui a Haddad 2020).

Ackoliv béhem jara a 1éta 2020 byla JAR zemi s nejvyS$Sim poctem
nakazenych pacientd s covid-19 v Africe, tak imrtnost spojend s onemocnénim je
Ve Srovnani s jinymi staty pomérné nizka. Piikladem mize byt Egypt, ktery ma
1,61 %, tak v Egypté je to 4,49 %. V ramci rozhovoru pro portal Aljazeera fekl
v rozhovoru Jabulani Ncayiyana, epidemiolog a ptednasejici na kapské univerzité

University of Cape Town, ze jihoafricky zdravotnicky systém by mohl
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vysvétlovat nizkou Gmrtnost ve srovnani s jinymi staty: ,, Nas zdravotni systém
neni nejlepsi, ale je lepsi, nez ve vetsiné africkych zemi, coz by mohlo vysvétlovat
nizkou umrtnost. “ (Siddiqui a Haddad 2020). Poukazal také na to, ze jesté pred
propuknutim pandemie slouzila Jihoafricka republika jako regionalni centrum pro
mnoho zemi K zasilani vzorkl pro testovani rtiznych infek¢énich chorob. Stejné tak
zminil moZnou pfipravenost zemé s ohledem na zkuSenosti s feSenim virovych
nakaz, kterymi jsou napiiklad v zemi rozSitené HIV/AIDS (Siddiqui a Haddad
2020).

Podle oficialnich statistik v Jihoafrické republice Stats Sa se v poloviné
roku 2020 odhaduje, Zze v zemi je pfiblizné 59,62 miliond lidi, pfiblizné 51,1 %
z toho jsou zeny (Stats SA 2020). V souvislosti s koronavirem zemielo v srpnu
2020 vice nez 14 tisic lidi. Nejvice umrti je do této doby evidovdno ve
Vychodnim Kapsku, naopak nejméné ma Severni Kapsko (South African
Government 2020).

3. 1.1 Opatreni v zemi

Vlada Jihoafrické republiky predstavila uroviovy vystrazny systém, ktery
zacal byt aplikovan od 26. bfezna. Systém ma pét urovni a na kazdé dochazi
K postupnému uvolnéni opatieni. Tento piistup se fidi nékolika zasadnimi kritérii,
kterymi jsou napiiklad rychlost pienosu, kapacita zdravotnickych zafizeni, rozsah
provadéni zdsahli v oblasti vefejného zdravi nebo hospodaiského a socialniho
dopadu pokracujicich omezeni (South African Government 2020).

Urovné vystrazného systému jsou klasifikovany nasledujicim zptisobem:
a) Uroven vystrahy 5 oznaCuje vysoké rozsiteni nakazy s nizkou piipravenosti
zdravotnického systému; b) Uroveri vystrahy 4 oznaduje mirné az vysoké rozsiteni
nékazy s nizkou az stfedni pfipravenosti zdravotniho systému; ¢) Uroveri vystrahy
3 oznacuje mirné rozsifeni nakazy a mirnou pfipravenost zdravotniho systému; d)
Uroveii vystrahy 2 oznatuje mirné roziifeni nakazy s vysokou piipravenosti
zdravotnického systému; e) Uroveri vystrahy 1 oznaluje nizké rozsifeni nakazy

s vysokou pfipravenosti zdravotniho systému. V roce 2020 od 26. brezna do 30.
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dubna platil paty stupen, od 1. Do 31. kvétna platil étvrty stupen, od 1. ¢ervence
do 17. srpna platil tieti stupen a od 18. srpna do soucasnosti (konec srpna 2020)
v zemi plati druhy stupen (South African Government 2020).

Paty stupenn vystrazného systému zavedl na zacatku vyskytu onemocnéni
pomérné piisna pravidla v zemi. Na webovych strankach vlady Jihoafrické
republiky jsou k dispozici rozsahlé popisy vSech oblasti, kterych se opatieni
dotykaji. Samoziejmé je Vv zemi povinnost noSeni rousek na vefejnosti i ve
vnittnich prostorach. Zakézéna jsou také ubytovaci zatizeni, provoz restauraci,
bart a jidelen, ktery pravé v této kategorii plati. Letecka, Zelezni¢ni a lodni
doprava jsou k dispozici pouze pro pirepravu nakladi. Omezeny provoz je u
autobusti a taxisluzeb. Zakdzano je mezivladni cestovani s vyjimkou ucelu
zaméstnani. Lidé maji zistavat doma s vyjimkou cestovani z prace a do préce.
Neni dovoleno rekreacni cestovani nebo setkévani s prateli. Star§i osoby jsou
vyzvany K izolaci a minimalnimu opousténi svych domovui. Je tieba dodrzovat
socialni distancovani v délce alespon dva metry, a to ve vefejnych prostorach i ve
vetejné dopraveé. Nejvice omezujici je pro obCany nejspiS zakaz vychazeni od 20
hodiny do 5 hodiny ranni s vyjimkou cest do prace (Covid-19 Corona Virus South
African Resource Portal 2020).

Ctvrty stupeti stale nepovoluje provoz ubytovacich zafizeni, ale povoleny
jsou restaurace od 9 do 20 hodin, a to pouze s podminkou rozvozu. Neni zde
mozné sedét, ani jidlo vyzvedavat. K uvolnovani dochdzi na trovni vefejné
dopravy, taxi sluzby a Zzeleznice jsou povolovany s ohledem na lokalni situaci.
Povolené jsou také vzdélavaci sluzby, a to pouze za danych a stanovenych
podminek v samostatné uvadénych dokumentech. Stejna pak zlstavaji opatieni
jako noSeni rousek, vychazeni ven za ucelem ndkupu ¢i cesty do zaméstnani,
dodrzovani socialniho distancovani a stale také plati zakaz vychazeni od 20
hodiny do 5 hodiny ranni (Covid-19 Corona Virus South African Resource Portal
2020).

Tteti stupenl jiz povoluje veSkerou leteckou dopravu za ucelem pracovni
cesty, ovSem za uréitych podminek. Zménou je také moznost vychazeni ven za

ucelem sportu, definovana je v dokumentech jizda na kole, chlize a béh. Nadale
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zustavaji stejnad vySe zminéna opatfeni (Covid-19 Corona Virus South African
Resource Portal 2020).

Ve druhém stupni dochézi k zasadnimu rozvoliovani opatfeni. Povolen je
jiz provoz ubytovacich zafizeni pro sluzebni cesty. Restauracni zafizeni nyni
funguji jak s moznosti dovozu, tak je mozné si jidlo také vyzvednout. Povoleno je
cestovat mezi provinciemi. Povinné zistava noseni pokryvek hornich dychacich
cest, socialni distancovani a zakaz vychazeni ve vySe uvedenych ¢asech (Covid-
19 Corona Virus South African Resource Portal 2020).

Prvni stupen jiz poté povoluje provoz restauracnich zafizeni, stejné tak
jsou povolena take ubytovaci zatizeni. Rozvoliuji se opateni v dopravé. Neni jiz
omezen pohyb osob, ale stejné je doporuceno cestovani omezovat. Stale plati
zakryvani hornich dychacich cest a pravidlo socialniho distancovani. Zakéazana po
celou dobu platnosti vSech péti stupnu zistavaji vefejna shromazdéni (Covid-19
Corona Virus South African Resource Portal 2020).

V Jihoafrické republice byl spustén portal Covid-19 Corona Virus South
African Resource Portal, ktery je velmi pichledny a snazi se poskytovat co
nejvice potfebnych informaci. Je zde mozné nalézt kompletni informace o
vystrazném systému o péti irovnich, podrobny popis onemocnéni a jeho piiznaki
a také dulezité kontakty, které jsou uvedené pro kazdou provincii zvlast. Pokazdé
je na strance viditelnd hotlinka a také linka na WhatsAppu, kterou mohou lidé

v nouzi vyuzivat (Covid-19 Corona Virus South African Resource Portal 2020).

3.2 Egypt

Druhou africkou zemi, ve které je do srpna 2020 evidovano nejvice
ptipadd, je Egypt, po pil roce se zde pocet nakazenych dostal na hranici sto tisic.
V poctu nakaZenych se zem¢ b&hem prvniho ptlil roku od vyskytu koronaviru
umistila na druhém miste.

Koronavirus se poprveé v Egypté objevil 14. inora 2020. Nejedna se pouze
0 prvni vyskyt nakazy v zemi, ale pifedev§im o prvni vyskyt nakazy na africkém

kontinentu. VVzhledem k tomu, ze se jednalo o zcela novou a zasadni informaci,
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byla této véci vénovana rozsahla medialni pozornost. Kromé svétovych médii
jako Aljazeera nebo BBC, informovala o této skuteCnosti také Ceska média,
jelikoZ pro Ceskou republiku je Egypt turisticky velmi atraktivni destinaci.

Piipad svétu ve spolecné shodé oznamilo egyptské ministerstvo
zdravotnictvi a Svétova zdravotnicka organizace. Zasadni informaci také bylo, ze
se nejednalo o ndkazu u Egyptana, nybrz byl v zemi nakazeny cizinec. JelikoZ se
jednalo o prvni piipad, postupovalo ministerstvo zdravotnictvi velmi opatrné a
peclivé a po laboratornich testech byl pacient pievezen do nemocnice, kde stravil
¢trnactidenni  karanténu. Pribéh jeho onemocnéni byt mirny. N&arodnost
infikovaného pacienta ministerstvo neohlasilo. Ostatni, kteti byli s nakazenym
v uzkém kontaktu, méli testy negativni a stravili dalS$i dny ve ctrnactidenni
karantén¢ (State Information Service Egypt 2020).

Od oznameni zahajila vlada koordinaci s riznymi ministerstvy a bylo jesté
v unoru rozhodnuto, Ze v této situaci neni nutné zastavit cestovani nebo uzaviit
ktefi by snad po ptijezdu méli mit horecky nebo respiracni ptiznaky. Virus se pak
u turistll v prvni fazi objevoval nejcastéji. Jednim z takovych byl také ptipad z 8.
biezna, kdy bohuzel némecky turista ve véku 60 let zemiel v turistickém letovisku
Hurghada v souvislosti s koronavirem. Jednalo se o vibec prvni némecké umrti
spojené stimto onemocnénim. DalSim pomérné vyraznym a rovnéz
medializovanym piipadem byl vyskyt onemocnéni covid-19 na vyletni lodi
v Luxoru. VIada zamezila cestujicim vstup na pevninu a vyslala 1ékaiskou pomoc
(Medhat a Kassas 2020).

Eskalace takovych pfipadi pfiméla vlddu v bfeznu pfistoupit
K razantnéj$im opatienim. Pozastavena byla Cinnost S$kolskych zafizeni, a to
véetné univerzit. Od 19 hodin vecer do 6 hodin rano byl natizen zakaz vychazeni
s vyjimkou cest do prace. Pomérné zasadnim krokem bylo pfistoupeni k zastaveni
soukromé a vetejné dopravy po dobu vychazeni, za jinym ucelem nez cesty do
prace nebo k lékati. Zastaveny byly také lety z a do Egypta, zakézany byly sporty
a dalsi spolecenské aktivity (Medhat a Kassas 2020).
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Zhruba po pil roce od vyskytu prvni nakazy koronaviru v zemi se
v médiich za¢ind mluvit o piipadné druhé vin€ koronaviru. Jesté v srpnu o tom, ze
Egypt Celi druhé vIng, pise portal Arab News. V druhé poloviné srpna zadina
stoupat pocet pripadi a rovnéz dochdzi také k vyssi umrtnosti. Ta v srpnu presahla
hranici 5,4 tisic. Ackoliv se nejednd o nejrychlejsi narist, ten byl zaznamenan
zejména po ukonceni svatku Eid na pielomu kvétna a ¢ervna, jsou rychle rostouci

pocty nakazenych pro ministerstvo zdravotnictvi zavazna (Zaid 2020).

3. 2. 1 Opatreni v zemi

Jak jiz bylo vySe uvedeno, v zemi doslo po eskalaci ptipadt k pozastaveni
provozu Skol, a to od 15. bfezna na dobu dvou tydni. Zaroven prezident El-Sisi
piidelil sto miliard liber na financovani plnohodnotného preventivniho planu (The
Arab Republic of Egypt Presidency 2020).

V zavadéni dalSich opatfeni se Egypt soustfedil pfedevSim na svatky,
béhem kterych byly prakticky vSechny obchody, restaurace, plaze a dalsi mista,
kde by mohlo dochazet k vyssi koncentraci osob, uzaviena. Ke konci kvétna po
dobu svatku Eid ul-Fitr, ktery se v zemi slavi koncem kvétna a provazi ho
rozsahlé oslavy, plati také v no¢nich hodinach zakaz vychazeni. Pozastavena byla
také veskera vetfejna doprava. Oteviené zustaly pouze potraviny a lékarny (U.S.
Embassy in Egypt 2020). Jesté ptes svatkem Eid uvadéla egyptska média
s odkazem na ministerstvo zdravotnictvi, Zze nejvyssi pocet nakazenych hlasi
Kéhira a Giza (Egypt Independent 2020).

Na prelomu kvétna a Cervna 2020, po skonceni svatku Eid, se v zemi opét
obnovuje zakaz vychazeni od 20 hodin vecer do 6 hodin rano s vyjimkou cest do
prace a k lékafi. Rousky a jiné ochranné pokryvky ust jsou povinné ve vSech
vnitinich prostorach a ve vefejné dopravé. Mezindrodni lety zlstavaji pozastaveny
(U.S. Embassy in Egypt 2020). V Cervnu pak naopak dochazi k rozvoliovani
opatteni, kterd byla doposud zavedena. Otevieny jsou hotely a prodluzuje se doba,
do kdy mohou byt otevieny obchody a také provozovny sluzeb. Od prvniho zaii

zemé znovu obnovuje moznost vstupu do zemé pro cizince, a to jen S povinnosti
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predlozeni negativniho testu na koronavirus, jehoz platnost neni star§i nez 72
hodin (Ministerstvo zahrani¢nich véci 2020).

Na webovych strankach egyptského prezidentstvi jsou k dispozici
doporuceni a informace, ktera jsou platna od vyskytu koronaviru v zemi.
Samoziejmé jsou zde zakladni informace, které se onemocnéni covid-19 tykaji,
tedy jak se projevuje, jak se chranit, jaka provadét preventivni opatfeni (umyvani
st rukou, desinfekce, nedotykani se pifi pozdravu, omezeni uzkého kontaktu
S jinymi osobami, aj.). Stejné tak je zde pak mozné nalézt informace, které je
mozné povazovat za marginalni. V sekci dulezité informace je napiiklad uvedeno,
7e vysouSece rukou nejsou ucinné v eliminaci viru. Dal$im takovym ptikladem je
tteba informace o pojidani ¢esneku, ktery nezabrani virové infekci stejné jako
pravidelny solny vyplach nosu. Je zde také uvedeno, ze domaci zvifata mohou
virus roznaset, tudiz pii manipulaci s nimi je tfeba dbat veskerych hygienickych

opatteni (The Arab Republic of Egypt Presidency 2020).

3. 2. 2 Dalsi virové nakazy v Egypté

Na rozdil od jinych stata patii Egypt mezi 27 zemi z celého svéta, které
maji s koronavirovym onemocnénim zkuSenosti. Konkrétné se jedna o zkuSenost s
onemocnénim MERS, které se rozsitilo pfedevsim na Stfednim Vychod¢. Virus
MERS-CoV byl nalezen u dromedéarti v Africe, krom¢ Egypta také v Burkiné
Faso, Keni, Mali, Somalsku, Sudanu, Nigérii a Tunisku. Podle naslednych studii
se piedpoklada, Ze jedinym pienaSeéem tohoto onemocnéni jsou pravé velbloudi,
nikoliv jina domestikovana a divoka zvitata, jak se pfedpokladalo. Tento virus se
poprvé u ¢lovéka vyskytl v roce 2012, jedna se o stejnou skupinu koronaviru, do
které patii SARS-CoV-2 neboli covid-19. Tento virus se poprvé v zemi objevil
v dubnu 2014. Jednalo se o piipad mladého muze, ktery virus pravdépodobné
dovezl ze Saudské Arabie (World Health Organization 2019).

V Egypté se béhem 21. stoleti vyskytly jesté dal§i nemoci, které ovSem
nezaséhly Afriku tak rozsahle, jako jiz zminéna pandemie koronaviru nebo ebola

aj. Mezi takové nemoci se mize fadit naptiklad ptaci chiipka, kterd zemi trépila
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do roku 2012. Dale byl v zemi potvrzen také ptipad polioviru typu 1 (WPV1),
ktery byl rovnéz vroce 2012 detekovan v odpadnich vodach v Kahite. V roce
2014 pak zemé zaznamenala vyskyt viru MERS-CoV. Dalsi z nebezpecnych
nakaz, které se v zemi jesté objevily, byla hore¢ka Dengue, a to v fijnu roku 2015
(World Health Organization, Egypt 2020).

3. 3 Nigérie

Jesté v srpnu 2020 pattila Nigérie na tieti misto v tabulce zemi evidujici
nejvyssi pocet nakazenych pacientu v Africe. V zafi se vSak situace zmgénila,
Nigérie je na patém misté, pfed ni se dostalo Maroko a Etiopie. Vzhledem k tomu,
7e tato prace zkouma obdobi prvniho pul roku od vyskytu koronaviru v Africe, je
Nigérii vénovano vice prostoru, nez dvéma zminénym statim. Co vic, Nigérie se
stala prvnim statem ze subsaharské Afriky, ktery evidoval prvni piipad
koronaviru. Ovsem s ohledem na vySe uvedenou zménu potadi a nasledny vyvoj
v ramci nékolika dni budou nadale v dalSich kapitolach zminény i zemé Maroko a
Etiopie.

Nigeérie se stala prvni zemi ze subsaharské Afriky, ktera evidovala prvni
piipad koronavirové nakazy v zemi, a to dne 27. unora 2020. Ptipadem byl italsky
obcan, ktery v Nigérii pracuje, a v unoru se vratil z italskeho Milana. Pacient byl
ihned uveden do nemocni¢ni karantény S tim, ze pribéh jeho onemocnéni nebyl
vazny. lThned po vysledcich zahajilo nigerijské ministerstvo zdravotnictvi
trasovani pacienta a ob¢any vyzvalo k dodrzovani hygienickych opatieni (Nigeria
Centre for Disease Control 2020).

V zemi béhem prvniho mésice dochazelo k relativné pomalému Sifeni, a to
mozna i s ohledem na opatieni, ktera Nigérie zavadéla. Nejednalo se v§ak o nic
neobvyklého, dochédzelo opét k zavirani §kol, ukonc¢eni mezinarodniho cestovani a
minimalizaci hromadnych shromazdéni (Adegboye, Adekunle a Gayawan 2020:
1-3).

vvvvvv

mist v zemi, a to mésto Lagos, které patii mezi jedny z nejvétsich. Z tohoto mésta
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bylo zhruba mésic a pul po vyskytu prvniho pfipadu hlaseno 72 % nakazy z celé
zem¢. Zhruba polovina téchto pifipadi byla do zem¢ importovana, nejcastéji se
jednalo o piipad cestovniho ruchu. Sifeni koronaviru bylo nadéle koncentrovano
V jizni ¢asti zemé (Adegboye, Adekunle a Gayawan 2020: 1-3).

Béhem Sifeni epidemie v zemi, zejména V priabéhu prvniho mésice,
zminuji nékteré studie pomalé tempo vyvoje. Takovymi mtze byt napiiklad Early
Transmission Dynamics of Novel Coronavirus (COVID-19) in Nigeria od trojice
autori Adegboye, Adekunle a Gayawana. Obavaji se zejména dalSiho Sifeni, které
by mohlo nabrat rychlejStho tempa. Déle pak vyjadiuji obavy také nad
pokracujicimi povstaleckymi aktivitami Boko Haram na severovychodé zemé,
kde pravé vcasné odhaleni onemocnéni a dal§iho Sifeni nakazy by mohlo byt
z divodu nepokoju zna¢né zkomplikované (Adegboye, Adekunle a Gayawan
2020: 1-3).

Sifeni v zemi se podafilo drZet zejména v jizni &asti, na druhou stranu
prave v jizni Casti zlstaly dva staty, které jesté v poloviné kvétna nemély hlaSeny
ani jeden pfipad, jsou jimi Cross River a Kogi (Odukoya a kol. 2020). Oblast
Kogi zistala bez vyskytu jediného ptipadu dokonce az do ¢ervence 2020 (Nigeria
Centre for Disease Control 2020).

Nejvetsi rist pripadt zaznamenava Nigérie na prelomu Cervna a Cervence
2020, kdy se pocty nakazenych za jeden den dostavaji na hranici 790 piipadu.

Béhem srpna se pak dafi drzet Cisla pod kontrolou s dennim piirGstkem priimérné

vvvvvv

for Disease Control 2020).

Nejvice nakazenych po ptl roce od vyskytu prvni ndkazy je stale
v Lagosu, které se stalo ohniskem pandemie v Nigérii. Na celou zemi ptipada
v srpnu 2020 vice nez 51 tisic nakaZzenych, z toho zhruba tietina piipadu piipada
na tuto oblast (Nigeria Centre for Disease Control 2020).

Pomérné nizké &islo ma zemé také z pohledu smrtnosti, kterd v srpnu
prekonala hranici tisic Gmrti v souvislosti s koronavirem. Nejvice umrti je

evidovano opét v Lagosu. Pomérné vysoké Cislo je také ve statu Edo, ktery a¢ co
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do poctu vyskytu nakazy patii az na paté misto, tak z pohledu imrtnosti patii hned
na druhé (Nigeria Centre for Disease Control 2020).

Ackoliv ma zemé, stejné jako Egypt, zkuSenost s dalSim typem
koronaviru, kterym byl MERS-CoV, tak vétsim problémem jsou jiné typy
onemocnéni. Vyskytuji se zde zndmé a nebezpecné nemoci jako ebola, malarie
nebo rtizné typy horedek, jako napiiklad hore¢ka Lassa nebo Zluta zimnice

(Nigerie Centre for Disease 2020).

3. 3.1 Opatreni v zemi

Stejné jako ve vétSiné zemi dochazelo 1 v Nigérii k zavadéni béZnych
opatieni jako noSeni rousek nebo zavirani $kol a vyhlaSovana byla doporuceni
odkazujici na Casté myti rukou nebo sociadlni distancovani. Ve snaze zmirnit Sifeni
viru byla zavadéna i prisnéjsi opatieni, jako zablokovani oblasti s rychlym Sifenim
viru, kterymi byli naptiklad Lagos nebo Ogun. Ve vSech statech pak zhruba po
dobu dvou mésicti od vyskytu prvniho ptipadu platil zdkaz vychazeni, omezeni
stravovacich zatizeni aj. nebo omezeni vnitrozemské mezistatni dopravy. VSechna
tato opatieni byla zavadéna federalni vladou zemé. Jako bolestné pro zcela
blokované oblasti byly vladou rovnéZz zavadény napiiklad t¥imési¢ni urokové
prazdniny pro ty, kteti maji pijcky od vybranych bank (Eranga 2020).

Kromé zavadéni vyse zminénych obvyklych opatfeni zahajila svou ¢innost
také pracovni skupina prezidenta, kterd sleduje vyvoj situace v zemi. Federalni
ministerstvo zdravotnictvi aktivovalo narodni stfedisko pro mimoiadné udalosti
pod vedenim NCDC, aby byla zajisténa koordinace v ramci zvladani pandemie.
Na urovnich stati pak ke koordinaci dochéazi prostfednictvim NCDC. Centrum
také zahajilo kampan s nazvem Take Responsibility, ktera nabada nigerijské
ob¢any k individualni odpovédnosti pfi kontrole a odpovédnosti (Nigeria Centre
for Disease Control 2020).

Z hlediska informovanosti smérem ke statim a obCantim funguji velmi
prehledné stranky Nigeria Centre for Disease Control, které poskytuji pfehlednou

situaci ohledné¢ vyskytu onemocnéni v jednotlivych statech vcetné smrtnosti.
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Snadno jsou k dispozici také telefonni kontakty pro poskytnuti pomoci, pro kazdy
stat jsou uvedeny jiné. Krom¢ bézné telefonni a jiné elektronické komunikace
funguje také aplikace WhatsApp, ktera napiiklad v Africe na vladni drovni
piekonala v Evropé oblibeny Facebook (Nigeria Centre for Disease Control
2020).

Je mnoho riznych zptisobtl, jakymi se staty nebo obcané snazi upozornit
na covid-19, nékteré ztéch méné typickych byly zminény jiz vySe. V ptipadé
Nigérie se proslavil zpisob, jakym jsou v zemi o koronaviru informovany déti.
Nigérie zahdjila v letnich mésicich Mezinarodni den mladeze 2020 projektem
prevence proti covid-19. V ramci n€j bylo vytvoieno 90 vtetin dlouhé animované
video, které vytvofila mladez. Zabavnym zptisobem ozivuje dulezitost myti rukou,
fyzického distancovani a noSeni rousek, a to 1 v pfipad¢ déti. Animovany koncept
byl vytvofen za podpory UNICEF Nigérie a financovan z Evropské unie
(UNICEF 2020).

3. 4 Maroko a Etiopie

Ob¢ zemé byly na seznam dodateCn¢ zafazeny, a to z divodu velmi
rychlého ristu po¢tu nakazenych koronavirovym onemocnénim covid-19. Prvnich
pét mésict od vyskytu prvniho piipadu na kontinentu zvladaly epidemii vcelku
piijatelné¢ a cCisla se nijak neliSila od ostatnich stath. Ke konci srpna pocet
nemocnych za¢ind v obou zemich radikdIné€ stoupat az na piedni pticky Zebticku.

V Maroku zavedla vldda béznd protiepidemicka opatieni, které byla
Kk vidéni také v jinych zemich. Tykala se pifedev§im oteviraci doby restauraénich
zafizeni, noSeni rouSek nebo jiné ochrany ust a nosu, doporuceni ohledné
desinfekci a ¢astého myti si rukou. V €ervnu vSak dochazi k rozvolfiovani téchto
opatfeni, veSkerd omezeni se pak rusi v poloviné Cervence. Od 20. bfezna ptitom
zem¢ tvrdeé dodrzovala lockdown (Sadek 2020).

Cisla od doby rozvolnéni zagala postupné stoupat a k vyraznému nartistu
nakazenych dochéazi na pfelomu srpna a zafi. Zaznamenavany jsou rekordni pocty

nakazenych za den, proto zem¢ znovu zavadi protiepidemickd opatieni.
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Pravdépodobné nejhorsi situace je po pil roce od vypuknuti pandemie v Africe ve
mésté Casablanca, které je nejen mistem s nejvy$Sim pocétem pacientli, ale
zaroven pribéh jejich onemocnéni nema mirnou formu. VéEtsina pacientu zde neni
asymptomaticka (Kasraoui 2020).

Ackoliv Etiopie co do poctu nakazenych patii po ptl roce od vyskytu
pandemie mezi nejvyssi, tak s ohledem na rozlohu zemé a pocet obyvatel neni
samotné rozsifeni v zemi az tak vysoké a Cisla je moZné brat relativné jako
piizniva. Odbornici samoziejmé pocitaji s moznou odchylkou kviili nesjednoceni
informaci a ne pfili§ rozsifenému testovani (Shigute a kol. 2020).

Zemé¢ stejn¢ jako ostatni pfijala protiepidemickd opatieni, a to v poloviné
bfezna. Pomérné zasadnim momentem ve vyvoji zavadéni opatieni se stalo
vyhlaseni pétimési¢niho nouzového stavu v zemi od 10. dubna 2020. Opatfenti,
Ktera zemé ptijala, fadi n€ktefi odbornici do skupiny téch nejptisnéjsich, ktera kdy
byla zavadéna (Shigute a kol. 2020).

Zasadni rozdil oproti jinym zemim vidi autofi Zemzem Shigute a kolektiv,
ktefi zkoumali vyvoj epidemie v zemi, vtom, ze az 79 % Etiopani Zije ve
venkovskych oblastech se slabym dopravnim a komunika¢nim spojenim. Aby o
pracovnich skupin, které zajistuji rozsifeni zdravotni péce. K piipravé systému

také zem¢ aktivné vyuzila mezinarodni pomoci (Shigute a kol. 2020).

3. 5 Burundi

Burundi patii za pll rok od vyskytu koronaviru v Africe mezi zemé
virem zde byl velice nizky, po celou zkoumanou dobu byl zde evidovan pouze
jeden ptipad (World Health Organization 2020).

Ackoliv by se mohlo zdat, ze zemé& naSla néjaky U€inny zplsob, jak
zabranit Sifeni koronaviru, odbornici a média jsou skepticti. V kvétnu Burundi
hlasi kolem 50 ptipadli, coZ je v porovnani napiiklad s vySe zminénymi zemémi

velice nizké &islo. Umrti, které je evidovano, bylo hlaseno u jednoho z prvnich
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ptipadt, dalsi neptfibyvaji. Situaci v zemi zkomplikovaly také prezidentské volby,
které se konaly 20. kvétna. Jest¢ pred volbami vyjadrili zastupci Svétové
zdravotnické organizace obavy nad potfadanim piedvolebnich mitinkd a
shromézdéni. Pozdé&ji byli tito zastupci ministerstvem zahrani¢i pozadani, aby
opustili zemi, a to bez jakéhokoliv oficidlniho vysvétleni (Bagcchi 2020).

Ze zdravotniho hlediska se kromé koronaviru potyka zemé jesté s epidemii
spalnic¢ek, kterd se v zemi objevila na podzim roku 2019. Toto onemocnéni je
v zemi vnimano daleko zavaznéji, jelikoz mira umrti je v tomto piipadé daleko
vyss§i nez v ptripadé koronaviru. Ministerstvo zdravotnictvi tak vedle koronaviru
fe$i moznosti o¢kovani proti onemocnéni spalnickami (Bagcchi 2020).

Béhem prvnich tiech mésicti byla zemé zahrani¢nimi médii nafcena, Ze
ignoruje koronavirové onemocnéni. V ¢ervnu vlada zahajila kampan hromadného
testovani na koronavirus v nejvétsim mésté v zemi, coz z hlediska dosavadniho
politického postoje zem¢ predstavuje zasadni posun. Se zménou politiky souvisi
také zména prezidenta, slavnostné jmenovan byl na jafe 2020 Evariste
Ndayishimiye, ktery ve funkci nahradil zesnulého pfedchiidce Pierra Nkurunzizu
(Aljazeera, News Agencies 2020).

Ackoliv tento stav vypadal nadéjné, tak ke konci Cervna vydava neziskova
organizace Human Rights Watch ¢lanek, v némz zminuje neschopnost burundskeé
vlady sdélovat faktické informace o covid-19. Co vic, je zde také uvedeno, ze
lékaii a zdravotni personal nesmi adekvatné na situaci reagovat. Objevila se
tvrzeni ze strany lékafského personalu, ze vlada neni schopnd adekvatné tidit
pandemii a zamérné dochazi k zatajovani informaci. Vladou ftizeny Narodni
institut pro vefejné zdravi (INSP) a tGfady odmitaji podle zdravotnikd provadét
testy. Nevérohodnosti celého situaci napoméha také fakt, ze nékteti vladni Cinitelé
byli hospitalizovani s onemocnénim, ke kterému nebylo vydano zadné oficialni
vyjadieni (Human Rights Watch 2020).

Narodni institut pro ochranu vefejného zdravi v Burundi o koronaviru
informuje, ovSem toto onemocnéni neni upfednostnéno pied ostatnimi, jako jsou

zminéné spalnicky nebo HIV/AIDS. Na webovych strankéch instituce neni
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snadno Kk dispozici zadny kontakt v pfipadé onemocnéni koronavirem, zadné

instrukce ani opatteni (Institut National de Sante Publique 2020).

3. 6 Tanzanie

Druhou zemi, ktera Sest mésicii od vyskytu koronaviru v Africe eviduje
jeden z nejnizsich poc¢tu nakazenych, je Tanzanie. Zem¢é ma az napadné identicky
vyvoj udélosti jako Burundi. Celosvétové zndmd média jako napiiklad BBC
zvefejiiuji v Cervnu Clanek, ktery se intenzivné zajima o déni v Tanzanii. Podle
BBC utady v Tanzanii v kvétnu nezvefejnily oficialni udaje o rozsahu ohniska.
V zemi vSak byla nastavena zakladni opatieni jako uzavieni Skol, které skoncilo
29. ¢ervna. Ackoliv v médiich dochazi k pozitivnim vyjadfenim, ktera hlasi, ze
virus byl porazen, tak o to vice dochazi odbornici a média ke znepokojeni, jaka
jsou skutecnd data. Tanzanie je zemi, kde vlada nijak oficidlné a priabézné
nezvefejiiuje informace o pocétu nakazenych nebo poctu umrti v souvislosti
s koronavirem, a to i ptes oficialni vyzvy Svétové zdravotnické organizace nebo
Amnesty International (Mwai and Giles, BBC 2020).

Zejména prostiednictvim médii ma vefejnost moznost sledovat vyvoj
koronaviru v této zemi. Zajimavym momentem se stal ten, kdy se v médiich
objevuje zprava o tom, Ze zemé je bez pfitomnosti koronaviru. Tuto informaci
pievzala média na zakladé prohlaseni prezidenta, ktery slavnostné uvedl, ze zemé
je jiz bez viru. O tomto tvrzeni psala celosvétoveé prosluld média jako BBC nebo
The New York Times. Stejné tak zddraznuji, ze okolni zemé i Svétova
zdravotnickéd organizace jsou vici témto informacim vice nez skepticti. Nekteti
zdravotnici s vyroky prezidenta nesouhlasi, ale prakticky nikdo se oficialné
nedokéazal prezidentovym tvrzenim postavit (The New York Times, BBC 2020).

V zemi funguje National Institute for Medical Research, ktery, podobné
jako v Burundi, neni na svych webovych strankach zcela vybaveny dostate¢nymi
informacemi o koronaviru. Je zde moZné si povSimnout informaci o zdravotnich
institucich v zemi, ale také o umrti byvalého prezidenta zem& Benjamina Kwapy.

Informace o onemocnéni covid-19 je zde vSak mozné o néco snadnéji dohledat, a
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to prostfednictvim ne uplné vyrazného okna na listé. Pozdéji je mozné dostat se
k informacim, které uvadi, jak se pfed onemocnénim chranit a jak zabranit jeho
Sifeni (National Institute for Medical Research Tanzania 2020).

Vyvoj pandemie v zemi, ktery je uzce spjaty s politickou situaci, mohou
také v Tanzanii ovliviiovat bliZici se volby, ze kterych vzejde novy prezident
zemé. Podle zpravodajského portalu Aljazeera bude v téchto volbach prezident
celit 14 dalsim kandidatim. Neékteré ¢lanky dokonce uvadéji, Ze opozice ma

velkou Sanci zvitézit (Aljazeera b, 2020)

3.7 Cad

Zhruba po pul roce od vypuknuti pandemie se v zemi drzela ¢isla kolem
hranice tisic nakazenych, kdy vétSina z nich jsou muzi stfedniho véku (World
Health Organization 2020). Prvni piipad byl v zemi potvrzen v bieznu, a to u
marockého statniho pfislusnika, ktery do zemé pticestoval z Kamerunu (Reuters
2020). Prvni pfipady jsou pak zaznamenavany v provinciich N"Djamena, Chari-
Baguirmi a Ouaddai (UNICEF 2020).

V souvislosti s koronavirem se do déni vzemi zapojila organizace
UNICEF, ktera se od zacatku snazila zajistit komunikaci o riziku onemocnéni a
méla snahu zapojit komunity, aby se podilely na Sifeni prevence a informaci.
Stejné¢ tak byl posilen zdravotnicky persondl a dodano vétSi mnozstvi
zdravotnického materialu. V hlavnim mésté byly podporovany zejména déti a
pomoc se soustiedila také na zajisténi socialni a psychologické podpory, a to i pro
dospélé (UNICEF 2020).

V ¢ervnu 2020 bylo do zemé vyslano letadlo pod zastitou organizace
UNICEF, které do Cadu ptivezlo materialy, které maji pomahat se zvladani
pandemie. Zdravotni zasoby byly distribuovany do nemocnic a zdravotnich
stiedisek v nejvice postizenych oblastech zemé¢ (UNICEF 2020).

Na rozdil od jinych zemi, které jsou vyse uvedené, funguje v Cadu
informovéni o koronaviru odlisnym zptisobem. Varovani, prevence a opatfeni se

zde soustfedi predevsim na komunity a komunitni obydli, ktera v zemi rozhodné
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nejsou neobvykla. Jakmile tedy virus dorazil do zemé, podilely se organizace jako
Svétova zdravotnicka organizace a UNICEF nejen na podpofe obyvatel, ale na
zajisténi pohybu dostate¢nych informaci. Tuto pomoc zajistuji tzv. zdravotni
pedagogove (World Health Organization, Chad 2020).

Pravé z divodu, ze lidé ziji v komunitach, maji vétsi obavy. Snazi se
dodrzovat doporuceni, kterda dostavaji, vychazi ven, pokud je to skute¢né¢ nutné.
V tomto piipadé¢ se nejednd o nafizeni, ale doporuceni, které se mistni snazi
dodrzovat. Podle vedouciho oddéleni podpory zdravi na ministerstvu
zdravotnictvi je komunitni ptistup u¢inné€jsi v boji proti desinformacim a famam.
Pomalé tempo, oproti jinym zemim, mé také ptrenos viru. Poprvé byl v zemi
zaznamenan Vv poloving biezna, ale k lokalnimu $ifeni doslo az o tfi tydny pozdéji
(World Health Organization, Chad 2020).
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4. Africké pandemie

V Africe je nespocet nemoci, od téch, které jsou zcela bézné nebo méné
nebezpecné, az po takové, které obyvatele ohrozuji na zZivoté. Nékteré z nich jsou
malo rozsifené, jiné jsou naopak rozsahlého charakteru a vede se proti nim tézky
boj. Nemoci v Africe je mozné také rozdé¢lit mezi ty, které se na kontinentu
vyskytuji dlouhodobg, jako je napiiklad cholera ¢i malarie, a ty, které se objevily
az v 21. stoleti, jako naptiklad virus ebola (Fenollar a Mediannikov 2018).

S vyskytem téchto novych onemocnéni byly zkoumény jejich pficiny.
Identifikovano bylo nékolik faktorii vzniku, jako klima a pocasi, ménici se
chovani c¢lov€ka, demografie, mezinarodni cestovani a obchod, technologie a
prumysl, rozpis opatieni v oblasti vefejného zdravi, chudoba a socialni nerovnost,
konflikty, nedostatek politické vile aj. V Africe je zastoupena vétSina téchto
zminénych faktort (Fenollar a Mediannikov 2018).

Mezi nejznaméj$i onemocnéni, jimiz se intenzivné zabyvaji instituce jako
Svétova zdravotnicka organizace, UNICEF, Lékati bez hranic a dalsi, patii kromé
soucasného koronaviru také ebola virus, malarie, HIVV/AIDS a tuberkul6za. Pravé
témto Ctyfem onemocnénim vénuji velkou pozornost také média, oproti méné
znamym Ci rozSifenym nemocim jako jsou horecka Dengue, Lassa, Typhoid a
dalsi jiné druhy (World Heatlh Organization Regional Office for Africa, Health
2020).

Tato kapitola se takovym onemocnénim vyskytujicim se v Africe vénuje,
snazi se popsat jejich priitbéh a dopady na spolecnost. Data jsou podstatnd pro

ucely srovnani se sou¢asnou pandemii onemocnéni covid-19.

4.1 Ebola

Ebola virus patii do rodiny zahrnujici dva dalsi viry, kterymi jsou Marburg
virus a Cueva virus. VSichni maji zastoupeni v Africe, pficemz Marburg virus je

Castéjsi. V ramci Ebola viru bylo v Africe identifikovano pét druhti, z nichz tii
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(Bundibugyo, Sudan a Zair) byly spojeny s rozséhlymi ohnisky na africkém
kontinentu (World Health Organization, Ebola Virus Disease 2020).

Virus typu Zair je daleko vice nebezpecny nez typ Sudéan, mortalita se u
tohoto druhu pohybuje kolem 60 % a je také, co se tyce vyskytu, daleko Castéjsi.
Typ Bundibugyo se vyskytl v Ugand¢, kde mortalita dosahla 25 %, daleko vyssi
byla jest¢ v Demokratické republice Kongo piiblizné 51 %. Ostatni typy
nachazejici se naptiklad na izemi Pobiezi Slonoviny nejsou pro lidi tak velkou
hrozbou, jelikoZ vyvolavaji pouze mirné pfiznaky onemocnéni (Havlicek, Lékari
bez hranic 2019).

Inkubacni doba u tohoto viru je dva dny az tfi tydny, nakaZeni pak
nebyvaji infekéni do té doby, dokud se u nich neobjevi pfiznaky onemocnéni.
Témi jsou horecka a unava, které se projevuji zejména v prvni fazi, take bolest
sval, hlavy a v krku. Pozdé€ji muze dochazet ke zvraceni, prijmu, vyskytu
také vnitini 1 vnéjsi krvaceni (World Health Organization, Ebola Virus Disease
2020).

Virus ebola se mize prenaset piimym kontaktem s krvi, télnimi tekutinami
nebo osobnim kontaktem z kaze. Viry jsou ptfenosné rovnéz prostiednictvim
nezivych predmétl, naopak nemtizou se Sifit prostfednictvim vody, stejné tak
nejsou pienosné vSemi druhy zvitat, nejnachyInéjsi jsou k nému savci. Viry jsou
odolné, ptezivaji ve vlhkém 1 suchém prostiedi po mnoho dni. Citlivé jsou
k dezinfekénim prostiedklim, zafeni gama a chlornanu sodnému, nevydrzi také
delsi dobu varu (Rewar a Mirdha 2014: 445-446).

Onemocnéni virem ebola se poprvé objevilo v minulém stoleti, konkrétné
je datovano na den 26. srpna 1976. V tento den dostal feditel vesnické Skoly
pochazejici z Yambuku v Zairu'* v tamni nemocnici injekci proti malarii, kratce
na to zemiel. Pozdé&ji zemielo nékolik dalsich lidi, kteti ptisli béhem ritudlniho
pohibu do kontaktu s jeho télem. Zemieli také vSichni dal$i pacienti, kterym byla
zavedena stejna Spatné sterilizovana injek¢ni jehla. V roce 1976 zemielo v okoli

Yambuku 280 z 318 nakazenych. Virus pozdgji dostal pojmenovani podle

14 Dnes Demokratické republika Kongo
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nedaleké feky Ebola. Mortalita tehdy dosahla velmi vysokych 90 %. K rozsiteni
nedoslo zejména diky odlehlé poloze vesnice a také diky ptisné karanténé. Dalsi
takovy piipad se objevil v téméf stejnou dobu, akorat o vice nez tisic kilometrti
dal na vychod, ve méstech Nzara a Maridi v Stidanu’®. Pfi¢ina byla stejnd jako
v Yambuku, manipulace se $patné sterilizovanou injek¢éni jehlou (Havli¢ek 2019).

Nejrozsahlejsi epidemii v souvislosti s timto onemocnénim byla ta v letech
2014-2016 na zapadé Afriky. Nejen, ze tehdy doslo k nejvétSimu poctu amrti, ale
zaroven se také nemoc $ifila do ostatnich statti zavratnym tempem, pres Guineu se
dostala az do Sierry Leone a Libérie. Zde byla epidemie zptisobena ebola virem
typu Zair (World Health Organization, Ebola Virus Disease 2020). Nékteré
zdroje, naptiklad Stanislav Havlicek, ¢len tymu Lékaiti bez hranic, uvadi, Ze tato
nejhorsi epidemie zapocala v roce 2013. Nakazilo se pfi ni vice nez 28,5 tisice
lidi, z nichz vice nez 11,3 tisic zemielo. Krom¢ Afriky se nemoc rozsifila také do
USA a Spanélska, kde byla rovnéz evidovana umrti v souvislosti s ebolou.
Tehdejsi opatieni proti viru byla zavedena pfedevSim na mezinarodnich letiStich
(Havlicek 2019).

Druhé nejvétsi epidemie se objevila hned o dva roky pozdéji. Prvni ptipad
byl potvrzen v srpnu 2018 v Demokratické republice Kongo, v ¢ervnu roku 2019
se pak dostala i do okolnich stati. Prvni piipady z okolnich zemi zaznamenala
Uganda (Havli¢ek 2019).

V Cervnu 2019 vyhlasila Svétova zdravotnicka organizace epidemii eboly
v Demokratické republice Kongo. Od vypuknuti druhé epidemie eboly eviduje
WHO Kk ¢&ervenci 2020 celkem 3481 piipadil, z nichz 2299 skonéilo tmrtim. Cisla
se v§ak mohou lisit a je tfeba je brat jako orientacni, Ize pfedpokladat, Ze skute¢na
budou daleko vyssi (World Health Organization, Ebola in DRC 2020).

V srpnu 2019 byla zdravotni situace v DRK zkomplikovana politickymi
problémy, jelikoz se nemoc zacala §ifit v oblasti, kterd je mimo kontrolu vlady.
Jedna se o husté zalesnéné a obtizn€ dostupné oblasti Walikale, které jsou de facto

pod kontrolou mistni kmenové milice mai mai. Tato skutecnost napomaha

15 Dnes se tato mésta nachézeji na uzemi Jizniho Stdanu.
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dalsimu nekontrolovatelnému Sifeni onemocnéni (Havlicek, Lékati bez hranic
2019).

V navaznosti na pribéh prvni epidemie eboly mezi lety 2014-2016 byla
vyvinuta G¢inna vakcina. V roce 2020 vsak stale neprosla v§emi fazemi testovani
a je podavana pouze v ramci testovaciho protokolu. O¢kovani probiha dobrovolné
a je bezplatné. Vzhledem k tomu, Ze nejcastéji byli timto onemocnénim zasazeni
predev§im zdravotnici, jsou tyto vakciny podavany piedev§im jim. Zatim
neexistuje zadna jind lécba pro nakazené pacienty. VétSina z 1ékt, které se pii
onemocnéni uzivaji, jsou na potlaceni symptomd nemoci. Pacientim a jejich
rodindm je také Casto poskytovana psychologickd pomoc. Epidemie eboly miize
byt povazovana za skoncenou aZz po 42 dnech od vyskytu posledniho ptipadu
(Lékati bez hranic 2020).

V souvislosti s hledanim ucinné 1é€by onemocnéni covid-19, bylo
vefejnosti nejCastéji  prostiednictvim médii predstaveno Sirokospektralni
antivirotikum Remdesivir. Jednd se o experimentalni lék, ktery byl vyvinut
spole¢nosti Gilead Sciences vroce 2017 klécbé viru ebola (Al-Tawfig, Al-
Homoud a Memish 2020).

4. 2 Malarie

Toto onemocnéni patii mezi ty, které se na africkém kontinentu vyskytuji
pomérné dlouho, uz od konce 19. stoleti (Centres for Disease Control and
Prevention 2015). Jesté na pocatku 21. stoleti vSak ptibyvaji ptipady vyskytu
tohoto onemocnéni. Intenzivné se jim zabyvaji organizace jako Svétova
zdravotnickéa organizace, UNICEF nebo Lékati bez hranic.

Malérie se od eboly pomérné 1isi, jelikoz se jedna o parazitickou infekci,
kterd je pfenaSena z ¢lovéka na cClovéka kousnutim sami¢ky komadra rodu
Anopheles, ktera je vysoce infikovana. Infekce, pote, co se dostane do lidského
téla, napada jatra, kde dochdzi k mnozeni a naslednému napadani Cervenych
krvinek. Zde pak dochazi k dal§imu mnoZeni, dokud ¢ervené krvinky neprasknou,

¢imz se ptirozené uvoliuje jesté vice parazitii (Lékati bez hranic, Malarie 2020).
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Onemocnéni se projevuje velmi podobné jako chiipka, prvni symptomy se
objevuji za 9-14 dni od infekce. Mezi ptiznaky patii horecka, bolesti kloubi a
svalii, bolest hlavy. Z téch vaznych ptiznakll to pak mize byt zvraceni, kiece a
kéma. Neni-li malarie 1é¢ena, mize se jeji prub&h rapidné zhorSovat. Podle
Lékaiti bez hranic piejde kazdy rok do tézké formy onemocnéni okolo osmi
miliont pfipadi malarie. K umrti, ke kterému v dtsledku tohoto onemocnéni
muze dochazet, dojde v pripad¢ poskozeni zivotné dulezitych organti ¢i mozku.
Vzhledem Kk piiznakim mutize dochdzet k chybné diagnéze a nemoc v ¢astych
ptipadech tak neni lécena (Lékati bez hranic, Malarie 2020).

V piipadé¢ tohoto onemocnéni jsou nejvice ohrozeni kojenci, déti do véku
péti let, predstavuji az 67 % vSech obéti, dale téhotné zeny a také pacienti trpici
onemocnénim HIV/AIDS, stejné tak jsou ohrozeni lidé se snizenou imunitou
(World Health Organization, Malaria 2020).

Vzhledem k tomu, Ze toto onemocnéni je zpusobeno kousnutim samicky
komara druhu Anopheles, odviji se vyskyt tohoto onemocnéni od oblasti, kde se
dafi tomuto hmyzu. Intenzita pfenosu pak mimo jiné souvisi s druhem lidského
hostitele. Pfenos je tedy intenzivnéj$i v mistech, kde je zivotnost komart delsi a
kde je mozné upiednostnit kousnuti lidského druhu pied zvifecim. Z tohoto
divodu se také vétSina, az 90 %, vyskytu tohoto onemocnéni nachazi
v subsaharské Africe. Podle reportu na téma malaric od Svétové zdravotnické
organizace doSlo v roce 2018 k 228 milionim pfipadi malarie, o rok predtim to
bylo 237 milioni. Odhadovany pocet umrti ¢inil v roce 2018 piiblizné 405 tisic
obéti a vroce 2017 415 tisic z celého svéta. Z toho 94 % umrti na malarii bylo
evidovano v Africe. Nejvice zasazenymi staty v Africe malarii jsou Nigérie,
Demokraticka republika Kongo, Uganda, PobieZi Slonoviny, Mozambik a Niger
(World Health Organization, Malaria 2020).

Proti malarii je mozné se chranit n€kolika zpisoby. Nejefektivnéjsi mtize
byt samotnd ochrana pfed moZnou ndkazou hmyzem. PouZit je moZné naptiklad
moskytiéry nebo rizné postiiky, které by mély pfitomnost zminéného hmyzu

eliminovat. Mnoho africkych domacnosti si vSak nemiiZze tento zptsob ochrany
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dovolit a jsou proto vystaveny zminénému nebezpec¢i (World Health Organization,
Malaria 2020).

Lékati bez hranic uvadi jako nejefektivnéj$i zptisob I€Cby malarie
artemisinovou kombinovanou terapii (ACT). Celkem 41 zemi Afriky jiz nastavilo
tento typ jako prvotni lé¢bu malarie. Na mnoha mistech jsou vSak prostfedky
ACT malo dostupné a prave tieba organizace Lékati bez hranic se snazi vyvstalou
situaci fesit. Napiiklad t¢hotnym Zenam a détem do péti let jsou distribuovany
moskytiéry, jelikoz jsou to skupiny nejnachylnéjsi k tomuto onemocnéni (World
Health Organization, Malaria 2020).

4. 3 HIV/AIDS

Na svété zije zhruba 38 milioni lidi s onemocnénim HIV/AIDS. Virus
HIV patfi mezi svétové nejznaméjsi viry, a to mozna predevSim kvili jeho
zpusobu pienosu. Pienasi se nejcastéji sexualnim stykem, také pii porodu, kojeni
nebo sdileni infek¢nich jehel (Lékati bez hranic, HIV/AIDS).

Virus HIV, ktery se pacientovi dostane do téla vySe zminénymi cestami,
napada buiky v imunitnim systému. Poté oslabuje schopnost téla bojovat proti
infekcim a nékterym zavaznym typim onemocnéni, jako je napiiklad rakovina.
Virus nic¢i bilé krvinky v imunitnim systému a replikuje se uvnitt téchto bunék.
Nejpokrocilejsim stadiem infekce HIV je syndrom nazyvajici se AIDS, jehoz
vyvoj mize trvat v zavislosti na jedinci dva roky az patnact let (World Health
Organization, HIV/AIDS 2020).

Pfiznaky tohoto onemocnéni se mohou lisit s ohledem na stav infekce
Vv téle pacienta. V prvnich tydnech od nakazy se nemusi objevit zddné piiznaky.
Pokud se jiz néjaké objevi, jsou velmi podobné chiipce, kterd se projevuje
horeckou, bolesti hlavy, také v n€kterych ptipadech vyrazkou nebo bolesti v krku.
Postupné, jak virus napada lidsky organismus, se mohou ptidavat dalsi symptomy,
jako zdufeni lymfatickych uzlin, ubytek hmotnosti, neustupujici horecka, prijjem a
kasel. Bez 1é¢by se také mohou vyvijet onemocnéni jako je tuberkuldza, zavazné

bakterialni infekce a vnékterych piipadech kryptokokova meningitida.
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Tuberkuléza zlstava také hlavni pfi¢inou umrti lidi nakazenych virem HIV
(World Health Organization, HIVV/AIDS 2020).

Na rozdil od vyse zminénych onemocnéni se Ize pied ndkazou virem HIV
pomérné snadno chranit. Vzhledem k tomu, ze nejcastéji dochazi k pienosu viru
prostfednictvim pohlavniho styku, obecné je doporuceno pouzivani kondomu.
Kondomy mohou byt v tomto piipadé spolehlivé az na 85 % a kromé viru HIV
mohou chranit také pred jinymi nemocemi (World Health Organization,
HIV/AIDS 2020).

V zépadni a stiedni Africe je zhruba jedna tietina vSech nakaZenych zcela
asymptomaticka a lidé ani o své nakaze nevédi. V Africe jsou navic jiz k dispozici
pomérné rychlé a snadno dostupné testy. Pro fadu lidi je vSak nepiekonatelnou
piekazkou zpiisob testovani z krve. Riizné zdravotnické organizace véetné Lékait
bez hranic proto v Africe ptistoupili na dalsi druhy testd, kterymi jsou rychlé
oralni testy. Provadéji se klasickym vytérem z ust pomoci specialni ty¢inky. Ta do
n¢kolika minut dokaze na indikatoru detekovat, zdali je pacient HIV negativni Ci
pozitivni (Lékati bez hranic, HIV/AIDS).

Toto onemocnéni se v Africe nejcastéji vyskytuje v jizni ¢asti kontinentu,
nejvice postizené jsou Jihoafricka republika véetné obou vnitrozemskych statl
Svazijska a Lesotha, Botswana, Zambie, Zimbabwe, Malawi, Namibie a
Mosambik (Smith a Whiteside 2010). Piiblizné 69 % z celkového poctu
nakazenych se nachazi v subsaharské Africe. Jihoafrickd republika vykazuje
nejvyssi Cislo v poctu nakazenych pacientll timto onemocnénim (Ramjee a
Daniels 2013).

HIV/AIDS zpisobuje tadu zdravotnich, ekonomickych, socialnich i
kulturnich dopadt, se kterymi se pacienti musi potykat. Daleko vice jsou timto
onemocnénim postizené zeny, a to jak z biologického hlediska, tak z kulturniho.
Zeny jsou ve vétsing africké spoleénosti podfazeny muziim, tudiz jejich iniciativa
pouZziti ochrany pii pohlavnim styku muiZe mit v horSich ptipadech nésilné

dopady. Sifeni onemocnéni také napomahaji o€istné ritualy, z nichz n€které jsou
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rovnéz provadény pohlavnim stykem bez ochrany®. Dal§im rizikovym faktorem,
ktery zvySuje moznost pfenosu HIV viru je chudoba, kterda muze zptsobovat
obchodovani se sexudlnim podtextem. Pro mladé zeny se jedna ptfedevSim o
formu transak¢éniho pohlavniho styku (Ramjee a Daniels 2013).

Nasili pachané na zenach je povazovano za dalsi vyrazny rizikovy faktor
v §ifeni viru HIV. AZ jedna tfetina tyranych Zen v Africe uvadi jako jeden ze
zpusobu tyranie ten se sexualnim podtextem. K sexualnimu nasili na Zzendch muze
dochazet v domacnostech, uzkych komunitach, ale také pti konfliktech v zemi,
kdy se jednd o jakousi formu koftisti (Ramjee a Daniels 2013).

Cisla, kterda uvadéji poéty nakazenych pacientd virem HIV, jsou velmi
orientacni, a to z n¢kolika diivodl. Za prvé, vzhledem k dané povaze onemocnéni,
které je Casto asymptomatické, pacient o své nakaze ani nevi. Za druhé, zejména
zeny jsou timto onemocnénim stigmatizovany, a to predevsim kvili formé, jakou
byly nakazené. Ocekava se od nich, ze se budou drzet moralnich hodnot svych
komunit. Z davodu obav ze stigmatizovani ¢asto rad€ji nepodstupuji testy a 0 své
néakaze tak nejsou informovany (Ramjee a Daniels 2013).

Dalsim faktorem, ktery piispiva k Sifeni tohoto onemocnéni, je migrace.
Mnoho jednotliveit migruje kvili lepSim vyhlidkdm zaméstnani nebo jsou nuceni
migrovat kvili politické nestabilité¢ v oblasti Ci staté, kde ziji. Celkové miize
mobilita povzbudit vysoce rizikové sexualni chovani. Zejména u migrujicich zen
je pak 1,6 krat vyssi procento ndkazy nez u nemigrujicich (Ramjee a Daniels

2013).

4. 4 Tuberkuloza

Lékati bez hranic se mimo jiné vénuji také onemocnéni tuberkuldza, které
je ve zkratce nazyvano TBC. Podle nich je toto onemocnéni vniméano jako nemoc
minulosti, ale jeji opétovny narlst v 21. stoleti a roz$ifeni forem, které jsou odolné

viaci 1éklim, z ni ¢ini opét nemoc dnes$ni doby. Vedle malarie a AIDS patii toto

18 Jedna se o formu sexudlni ocisty, ktera je provadéna pfi riiznych Zivotnich situacich, jako jsou
stavy pied bojem, aj. (Ramjee a Daniels 2013).
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onemocnéni mezi jedny z nejcastéjSich smrtelnych infek¢nich onemocnéni. Jeji
celosvétova mortalita se mezi lety 1991-2011 pohybovala na hranici 40 % (Lékari
bez hranic, Tuberkuléza 2020).

Onemocnéni tohoto typu je zpisobeno bakterii, kterd se §ifi vzduchem pti
kaslani ¢i kychani infikovanych osob. Mezi nejcastéji poskozené organy patii,
podobné jako u koronaviru, plice. Zasdhnout vSak mize 1 jinou ¢ast téla véetné
kosti a nervového systému. U vétSiny infikovanych se toto onemocnéni nemusi
naplno projevit, jelikoz bakterie v téle mize pusobit i nékolik let v neaktivni
formé¢. Pokud ovsem dojde k oslabeni imunitniho systému, miize se bakterie TBC
stat aktivni. Stava se to napfiklad u nakazenych pacientl s virem HIV, piipadné
star§ich ¢i jinak nemocnych osob (Lékaii bez hranic, Tuberkul6za 2020).

TBC se svymi pfiznaky miZe podobat béZné chiipce nebo také
koronaviru. Nemoc se projevuje kaslem, horeckou, naslednym tbytkem hmotnosti
nemocného jedince, bolest na hrudi a dusnost. Tyto symptomy mohou oslabené
jedince vyrazné ohrozit na zivoté. Vyskyt TBC je v Castych piipadech
zaznamenan u jedinci nakazenych HIV, vtomto piipadé je také nejCastéjsi
pricinnou umrti (Lékari bez hranic, Tuberkuldza 2020).

V Africe je TBC velmi rozsifenou nemoci, v roce 2016 ji zde onemocnélo

2,5 milionu lidi a odhaduje se, ze zde doslo k umrti az 25 % nakazenych jedinct
(World Health Organization, Regional Office for Africa, Tuberculose 2020).
K $ifeni nemoci dochazi zejména v subsaharské Africe. Mezi staty s nejvyssim
po¢tem nakaZenych osob na sto tisic obyvatel patii v 21. stoleti Jihoafricka
republika, Botswana, Namibie, Zambie a Zimbabwe. TBC je rozsifena také ve
statech u Guinejského zalivu a Stredoafrické republiky (Chaisson a Martinson
2008).

Diagnostikovani onemocnéni TBC v Africe, které je navic v nékterych
ptipadech rezistentni vici 1ékim, muze byt pomérné nakladnym a naroénym
procesem. Ve zdravotnickych stfediscich dochazi k vySetfeni hlenu nebo plicni
tekutiny na pfitomnost bakterie TBC. Timto testem v$ak muze byt rozpoznana ale
tteba jen polovina ptipadi. Nekdy je to jeSté o néco méné, a to v piipade, Ze je

pacient jesté navic pozitivni na virus HIV. U déti je pak testovani jesté obtizné;si,
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a to zejména z duvodu slozitého a nedostate¢ného ziskavani vzorkd, jejichz
mnozstvi by bylo dostacujici k ur€eni diagnozy. Ackoliv v této oblasti dochazi
k neustalému vyvoji’, neni uroven diagnostikovani tohoto onemocnéni s ohledem
na jeho vyskyt ptili§ vysoka (Lékati bez hranic, Tuberkul6za 2020).

Tuberkuldzu je mozné I€Cit, ovSem v ptipadé, ze jsou pacienti na léky typu
antibiotik rezistentni, je k nim pfistupovano jako k pacientim s multirezistentni
tuberkuldzou a cely proces je daleko zdlouhavéjsi a narocnéjsi. V bézném piipadé
trva 1écba piiblizné ptl roku, v pfipadé multirezistentniho typu muze trvat az dva
roky, a to navic s nejistym vysledkem. Zalezi na zdravotnim stavu pacienta a
ohrozujicich faktorech. Vzhledem k narocnosti a dlouhodobému trvani lé¢by neni
vzdy moZzné ji poskytnout vSem pacientim (Lékafi bez hranic, Tuberkuldza
2020).

Z hlediska ptiznakl je, jak jiz bylo vySe zminéno, tuberkul6za nejvice
podobna onemocnéni covid-19. V Castych piipadech muze dojit k chybné
identifikaci nemoci, pokud nejsou provedeny fadné testy. Rozdil mezi nimi je
pouze z hlediska inkubac¢ni doby, kterd je u onemocnéni TBC o néco delsi.
Z divodu podobnosti miize tento druh onemocnéni zpiuisobovat v koronavirové
pandemii velké komplikace. Zaroven je vyzadovana o to vétsi pozornost a bd€lost
ve zdravotnickych zafizenich, které by mély spravné urcit, jaky vhodny zptsob
lécby symptomil zajistit (World Health Organization, Tuberculosis and COVID-
19 2020).

17V roce 2010 byl piedstaven novy typ diagnostického testu Xpert MTB/RIF (Lékati bez hranic,
Tuberkuléza 2020).
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5. Rozbor dat

Tuto vyzkumnou ¢ast je mozné rozdélit do dvou dalSich. Prace méla za cil
predev$im monitorovat pribéh prvni viny koronaviru v Africe, naopak nebylo
jejim ucelem predpovidat dalsi vyvoj, a to predevSim vzhledem k tomu, ze se
jedna o zcela novy typ onemocnéni, které se stale vyviji. V této Casti prace je vSak
mozné zkoumat okolnosti, za jakych se vir projevoval, pro¢ se tak rychle Sifil
v nékterych ¢astech kontinentu a jak na néj pohlizela spole¢nost v zemich, které
jim byly zasazeny vyznamné a jiné okrajové. Dalsi ¢ast této kapitoly pak zkouma,
jak je na tom koronavirus v porovnani s jinymi onemocnénimi, které se rovnéz
Vv Africe vyznamné projevily. Snahou je zjistit, zda se skute¢né na zakladé projevi
a zasazeni spole¢nosti muze jednat o nejhorsi epidemii v novodobé historii nebo
zdali jsou zde jina onemocnéni, ktera, ackoliv nedosahuji takového rozsahu jako

v v

vytvaiet hypotézy a 1épe porozumét vyvstalé situaci.

5. 1 Faktory vyskytu onemocnéni

Po splnéni piedchoziho stanoveného cile, tedy zmapovat vyvoj prvni viny
koronaviru v Africe, byla pozornost soustfedéna predev§im na zemé, kde byl
vyskyt koronaviru markantni a kde naopak byl zaznamendn minimaln€. Dalsi
snahou tohoto vyzkumu mé byt, pro¢ k takovym rozdilim na kontinentu doslo a
co za nimi mize stat?

Jiz vySe bylo v kapitole Africké pandemie uvedeno nékolik faktora, které
ovliviiuji vyskyt onemocnéni ve spolecnosti, totéz, ale jiz ve vice konkrétni formé
lze aplikovat také na africky kontinent. Mezi tyto faktory patii podle autorti
Fenollar a Mediannikov (1) mikrobialni adaptace a zména; (2) nachylnost ¢lovéka
K infekcim; (3) klimatické podminky a pocasi; (4) ménici se ekosystémy; (5)
demografie a chovani ¢loveka; (6) hospodaisky/ekonomicky rozvoj a vyuzivani

pudy; (7) mezinarodni cestovani a obchod; (8) technologie a primysl; (9) rozpis
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opatfeni v oblasti vefejného zdravi; (10) chudoba a socialni nerovnost; (11) valka
a hladomor a (12) nedostatek politické ville (Fenollar a Mediannikov 2018).

V ramci vyzkumu neni mozné zkoumat vSech dvanact faktori ve vztahu
k zjisténym informacim, proto je tieba jejich vybér jesté zptesnit, aby co nejvice
odpovidaly situaci v Africe. S vyuzitim informaci z rozhovoru od virologa prof.
Berana je mozné nékteré z vySe uvedenych faktord pominout. Podle Berana
vyskyt koronaviru neni zcela ovlivnén klimatem a teplotou. V ramci klimatu muze
hrat roli pouze délka slune¢niho svitu a mnoZstvi ultrafialového zateni. Vzhledem
k tomu, Ze Afrika se nachazi v subtropickém a tropickém podnebném pasu, nejsou
zde rozdily v ramci kontinentu natolik vyrazné, jako by naptiklad mohly byt ve
srovnani Afriky a Evropy. Navic rozmisténi statd v Africe, ve kterych se
koronavirus béhem prvniho pil roku od svého vyskytu nejvice §ifil, je riznorodé.
Tento faktor, tedy (3) klimatické podminky a pocasi, je mozné z tohoto vyzkumu
vyloucit.

Vyzkum se zabyva casovym obdobim pftiblizné ptl roku od vyskytu
koronaviru v Africe, jedna se tedy o Casové rozpéti od tinora 2020 do srpna 2020.
Za takovou dobu neni mozné brat ohledy na né€které ze zminénych faktoru. Jedna
se napiiklad o (1) mikrobialni adaptaci a zménu, u které je zkoumané Casové
obdobi velmi kratké a rovnéz je tento faktor ovlivnhén nedostatkem informaci.
Stejné tak zatim neni mozné zcela jasné a prikazné urcit, jak faktor (4) ménici se
ckosystémy ovliviiuje vyskyt koronaviru v Africe, proto bude rovnéZz z tohoto
vyzkumu vyloucen.

Poslednim vylou¢enym faktorem je (2) nachylnost ¢lovéka k infekcim.
Ackoliv je mozné se zabyvat tim, jakym zplisobem je African nachylny k riznym
infekcim, je zkoumané prostiedi natolik rozséhlé, ze neni mozné piesné urcit
typicky reprezentativni vzorek.

Zustava tedy osm faktord, které mohou né€jakym zplsobem ovlivnit vyskyt
koronaviru v Africe. Zkoumano bude v§ech 0sm s ohledem na vySe zminéné staty,
tteba si uvédomit jist¢é odchylky, jelikoZz pocet nakaZenych neni urcovan

V pfepoCtu na pocet obyvatel, ale pouze jako surové Cislo oficidlné uvadénych
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pripadid. Co se vSak tyce prvni a posledni zemé¢ v Zebricku vyskytu koronaviru
v Africe (Jihoafricka republika a Burundi), tak zde je mozné Cisla povazovat za
relativng spolehlivé uréujici iroven vyskytu.

Demografie a chovani ¢lovéka mize ovlivnit vyskyt onemocnéni, ale
rovnéz je velmi vyrazné ovlivnéna demografie nemocemi. V rdmci demografie je
mozné uréit napiiklad nejlidnatéjsi staty Afriky, kterymi v roce 2020 jsou Nigérie,
Etiopie, Egypt. Primérny vk, kterého se dozivaji africké Zeny je 65 let a u muzt
je to 62 let. Dalsi z téchto dat dokladaji, Ze v severni ¢asti Afriky je vék, kterého
se lidé dozivaji vyS$$i neZ v jizni Casti zemé. JeSté nizs§i veék je to pak v ptipade
sttedni Afriky (Statista 2020). Je patrné, Ze staty, které vykazovaly v prvni viné
nejvyssi poCty nakazenych, jako Jihoafricka republika, Egypt a Nigérie, patii
rozhodné mezi ty lidnat&j$i. Zatimco Burundi nebo Cad jsou oproti zminénym
méné zalidnéné. Vyjimkou je pak Tanzanie, ktera ackoliv patii mezi staty s vyssi
mirou populace, nema podle ziskanych dat piili§ vysoké ¢islo vyskytu
onemocnéni. Z hlediska hustoty zalidnéni patii v roce 2020 ze zkoumanych zemi
na tfeti misto Burundi, na patém je Nigérie, patnacty je Egypt a Sestnacta je

Nigerie viz tabulka A.

Tabulka A — Hustota zalidnéni v africkych statech (2020)

- Zkoumané staty jsou zvyraznény
- Zdroj: Central Intelligence Agency — The World Factbook (index mundi

2020)

Poradi Stat Pocet osob na km?
1. Mauricius 676
2. Rwanda 483
3. Burundi 426
4, Komory 379
5. Nigérie 232
6. Svaty Tomas a Princliv ostrov 219
7. Seychely 211
8. Gambie 192
9. Uganda 179
10. Malawi 179
11. Togo 152
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12. Kapverdy 145
13. Ghana 123
14, Benin 114
15. Egypt 104
16. Etiopie 98
17. Siera Leone 92
18. Kena 92
19. Pobiezi slonoviny 83
20. Senegal 80
21. Maroko 80
22. Burkina Faso 76
23. Tunisko 72
24, Lesotho 65
25. Svazijsko 64
26. Tanzanie 62
27. Kamerun 58
28. Guinea — Bissau 53
29. Eritrea 52
30. Guinea 51
31. Jihoafrické republika 46
32. Madagaskar 46
33. Libérie 46
34. Demokraticka republika Kongo 43
35. Dzibutsko 40
36. Mosambik 38
37. Zimbabwe 37
38. Rovnikova Guinea 30
39. Angola 26
40. Sudan 24
41. Zambie 23
42. Somalsko 18
43. Alzirsko 18
44, Niger 18
45, Mali 16
46. Kongo 15
47. Cad 13
48. Stiedoafrickd republika 10
49. Gabon 8

50. Botswana 4

51. Libye 4

52. Mauretanie 4

53. Namibie 3

54, Zapadni Sahara 2
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V ramci dal§iho faktoru, kterym je hospodarsky rozvoj a vyuzivani pudy,
je mozné pro oblast Afriky a zkoumanych zemi tuto podminku rozdélit do dvou.
Hospodatsky/ekonomicky vyvoj lze pomérné¢ efektivné méfit pomoci hrubého
domaciho produktu na obyvatele. Podle serveru Statistics Times maji za rok 2019
nejvétsi HDP na obyvatele staty Seychely, Mauricius a Rovnikova Guinea, viz
tabulka B. Ani jeden z téchto statti vSak neni mozné klasifikovat jako relevantni
vzorek, jelikoz v prvnich dvou piipadech se jednd o deviantni staty. Rovnikova
Guinea nema opét zcela relevantni data, a to zejména vzhledem k velmi vysoké
mife korupce soucasného rezimu. Ze zkoumanych zemi, ve kterych se
koronavirus béhem prvniho pil roku nejvice rozsitil, se na sedmém misté umistil
Egypt, osma je Jihoafricka republika, Maroko je tfinacté a Nigérie je osmnacta.
Vsechny tyto staty se dostaly do dvacitky africkych zemi s nejvy$sim HDP na
obyvatele za rok 2019 (PPP), naopak zde nejsou zastoupeny Burundi, Tanzanie

ani Cad, které obsadily mista aZ ve druhé poloviné v tabulce B.

Tabulka B — HDP na obyvatele (PPP)

- Zkoumané staty jsou zvyraznény
- Zdroje: Statistics Times. 2019. List of African countries by GDP per

capita
. . HDP na obyvatele
Poradi Stat (Us $§N
1. Seychely 31693,0
2. Mauricius 24 996,0
3. Rovnikova Guinea 21 300,1
4, Gabon 19 057,3
5. Botswana 18 558,4
6. Alzirsko 15 696,4
7. Egypt 14 023,2
8. Jihoafricka republika 13 753,8
9. Tunisko 12 661,3
10. Namibie 11 265,8
11. Svazijsko 11 160,8
12. Libye 9 358,4
13. Maroko 9 235,2
14, Kapverdy 7729,3
15. Kongo 7174,0
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16. Ghana 6 955,8
17. Angola 6 752,4
18. Nigérie 6 054,8
19. Dzibutsko 5 567,6
20. Mauretanie 4 881,4
21. Pobiezi slonoviny 4 457,2
22. Zambie 4184,2
23. Sudan 4071,7
24. Kamerun 3 955,2
25. Kena 3874,6
26. Senegal 3853,0
27. Lesotho 3614,6
28. Benin 34464
29. Tanzanie 3402,4
30. Svaty Tomas a Princv 3387.3
ostrov
31. Komory 2799,0
32. Gambie 27454
33. Zimbabwe 2702,0
34. Uganda 2 630,5
35. Etiopie 25111
36. Cad 2 480,8
37. Mali 2470,8
38. Rwanda 2 452,0
39. Guinea 2441,2
40. Burkina Faso 2077,3
41. Guinea-Bissau 2 018,5
42. Togo 1825,8
43. Madagaskar 1699,3
44, Sierra Leone 1690,4
45, Jizni Sudan 1602,3
46. Libérie 1413,6
47. Mozambik 1303,1
48. Malawi 1240,4
49, Niger 1106,0
50. Eritrea 1 059,6
51. Demokraticka republika 849 1
Kongo
52. Stiedoafrickd republika 822,6
53. Burundi 727,2
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Z hlediska vyuzivani pidy je mozné se podivat na geografickou mapu
Afriky. Staty v oblasti Sahary maji zpisob a moznosti vyuzivani pudy daleko
méné rozmanité, nez zeme, které se nachdzi naptiklad v delté fek, jako je tomu
napiiklad u Nigérie. Zem¢ jako Burundi a Tanzanie, které se nachazeji u jezera
Tanganika, maji vice moznosti vyuziti ptidy nez naptiklad Cad. Pokud by byl tedy
koronavirus zkouman pouze z hlediska potencialu vyuzivani pidy, neni zde
evidentni téméf Zadnd korelace. OvSem pokud bude faktor bran jako celek
s ohledem na ekonomicky vyvoj, ukazuje se zde, Ze staty, jejichz ekonomicky
vyvoj patii mezi nejrychlejsi v Africe, byly béhem prvniho ptal roku zasazeny
koronavirem vice, nez zemé¢, které jej nemaji tolik vysoky.

Mezinarodni cestovani a obchod je tfeba rovnéz rozdélit a zkoumat kazdou
Z téchto oblasti zvlast. K tomuto rozd€leni musi dojit zejména na zaklade
zjisténych informaci uvedenych vyse, tedy, ze koronavirus byl do nékterych zemi
importovan v ramci cestovniho ruchu. Mezi nejnavstévovanéjsi africké zemé
podle serveru Statista patfily v loiiském roce Maroko, Jihoafricka republika a
Tunisko. Navstévnost je v tomto piipadé méfena prostfednictvim piijezdu lidi za
ucelem turistické rekreace. Kazdopadné co se tyce piijma z turistického ruchu, tak
na prvnim misté se umistila Jihoafrickd republika s piijmy ve vysi ptiblizné 8,38
miliardy dolarti. Maroko, které evidovalo vice ptijezdl turistl, ziskalo financni
prostiedky z cestovniho ruchu ve vysi ptiblizné 8,18 miliardy dolart. Na predni
pricky se také dostava Egypt. Naopak zemé¢, kde bylo béhem prvniho ptil roku
pandemie nejméné nakazenych jako Burundi, Tanzanie a Cad, nepatii z pohledu
cestovniho ruchu mezi nejnavstévovang;si.

Z hlediska obchodu je mozné se zaméfit na export a import surovin a
komodit jednotlivych africkych statd. V africkém exportu dominuje obchod
sropou, dale pak zlato a diamanty, rovnéZ zemni plyn a uhli. Stejné tak je
dominantni surovinou importu ropa a rovnéz technické vyrobky, léky nebo rizné
typy technologii (World Integrated Trade Solution 2018). Vzhledem k tomu, ze
tato prace podrobnéji nezkouma vzajemnou korelaci exportu nebo importu zbozi
s vyskytem koronaviru, nebude se tomu ani podrobné&ji vénovat tato analyza. Je

vsak mozné si vSimnout, ze ropa je jako hlavni obchodni surovina, jak v exportu,
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tak importu, tudiz je mozné se alespon z hlediska obchodu zaméfit na ni. Je
obecné znamo, ze mnozstvi vyskytu ropy muze urcovat postaveni jednotlivych
statti na celosvétovém trhu. Z této myslenky je mozné vychazet a zaméfit se na
stéty, které touto cennou komoditou disponuji. V zebii¢ku vSech zemi svéta, které
produkuji a exportuji ropu, se na 15. misté nachazi Nigérie, hned za ni je Angola a
Alzirsko, dale pak Egypt a na dalsim misté z africkych zemi je Gabon (Tranding
Economics, Worldometers 2020). S ohledem na tento Zebticek je mozné fict, Ze
Nigérie a Egypt se nachazeji mezi staty, které zaznamenaly vysoky vyskyt
nakazenych piipadl a je mozné, ze praveé obchod, potazmo obchod s ropou zde
hraje néjakou roli. I v ramci n€j mohlo dochazet k rychlejSimu pfenosu viru.

Dalsi z faktort, které by mohly §ifeni viru napomahat, je oblast primyslu a
Aby se mohl primysl plnohodnotné rozvijet, je tfeba nejen dostatek znalosti a
technologii, ale také udrzitelnost a vhodné prostfedi, zajisténé napiiklad také
dostateCnou  infrastrukturou. Samotna prumyslnd vyroba je v Africe
koncentrovdna do nékolika zemi, jako jsou Jihoafrickd republika, Egypt, Nigérie
nebo Maroko. Soustfedéni se na vyrobu v jednotlivych zemich také Uzce souvisi
S potencidlem zem¢ a moznosti zahrani¢nich investici. To plati zejména pro
tézkou vyrobu. V piipad¢ textilniho a odévniho pramyslu je pak mozné zminit
zemé jako Etiopie nebo Kena, které spolupracuji s malymi a stiednimi podniky a
vytvaieji tak alespon piilezitosti pro nova pracovni mista (Industriall Union
2020). Opét se mezi dominantnimi aktéry objevuji zemé jako Jihoafricka
republika, Egypt, Nigérie, stejné tak Maroko nebo Etiopie, zemé, které byly
béhem prvniho ptil roku koronavirem postizeny nejvice.

Rozpis opatteni v oblasti vefejného zdravi je dalsi ze skupin, které pohyby
nemoci mohou ovlivilovat. Do této kategorie by také mohla spadat uroven
zdravotnictvi Vv jednotlivych zemich. Prace ovSem zkouma zejména to, co
ovlivnilo §ifeni koronaviru v Africe, pficemz uroven zdravotnictvi by hrala
vyraznou roli spiSe pfi analyze zvladani pandemie. V ramci tohoto faktoru také
neni mozné zkoumat, jakym zpiisobem jsou nastavena opatieni zabratujici Sifeni

koronaviru v ramci celé Afriky. Je vsak mozné vychazet ze ziskanych informaci a
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podivat se na opatieni v zemich, kde byl koronavirus rozsifen nejvice a srovnat je
s témi, kde naopak Sifeni bylo béhem prvniho ptl roku od vyskytu nejmensi.
Povaha jednotlivych opatfeni byla ve vétsiné ptipadil velice totozna, zaviraly se
Skoly, v nékterych piipadech byl zaveden i lockdown. Dochazelo k uzavirani
obchodti, omezeni dopravy i pohybu obyvatelstva. Napiiklad prof. Beran se
domniva, ze efektivnim se jevi mit systém, ktery zpichlediuje situaci v zemi a
popisuje zpiisob zavedenych opatifeni. Takové nastaveni méla napiiklad
Jihoafricka republika v ramci pétiarovitového vystrazného systému. I ptesto vSak
tato zemé zaujima, i po pul roce od vyskytu koronaviru v Africe, prvni misto
Z hlediska poctu infikovanych pacientii. Lze se také podivat na dalsi dvé zemé,
kterymi jsou Egypt a Nigérie. Ob¢€ zem¢ jiz mély moznost, oproti jinym, vychazet
ze zkuSenosti. Stejny typ virového onemocnéni se u nich v zemi projevil, mél
velice podobné piiznaky. Nigérie ma napiiklad jesté zkuSenosti s jinymi druhy
vysoce infekénich onemocnéni jako je napiiklad malarie. V tomto sméru je mozné
se domnivat, Ze vzhledem k tomu, jak se v zemi virus §itil, bylo vyuziti znalosti
ziskanych ze zkuSenosti minimalni. Pokud by byla zkoumana efektivita opatteni,
je mozné¢ zminit spiSe zemé, kde k Sifeni viru dochdzelo v minimalni mife.
nastavenych opatfeni bylo velice obtizné ziskat podrobné informace. Rovnéz bylo
vySe uvedeno, ze v Burundi nebyla pandemie koronaviru nadfazena nad
probihajici epidemii spalni¢ek nebo onemocnéni HIV/AIDS. Pomérné¢ odlisnou
situaci se miize jevit ta v Cadu, kde se do déni vzemi zapojila organizace
UNICEF stim, ze pravidelné¢ zajiStovala komunikaci o riziku onemocnéni.
Rovnéz bylo vyuzito komunitniho souziti obyvatel s tim, aby se podilely jako
celky na §ifeni prevence a informaci. Podle vedouciho oddéleni podpory zdravi na
ministerstvu zdravotnictvi v Cadu je komunitni p¥istup v boji proti koronaviru
velice efektivni. Mozna pravé diky jejich zpisobu Zivota nemaji komunity pfili§
moznosti premyslet o smysluplnosti natizeni. Cim déle je koronavirus soudasti
lidske populace, tim vice je popiran ¢i zleh¢ovan. V komunitnim zptsobu souziti
je toto méné¢ pravdépodobné, jelikoz pokud autorita na Urovni komunity

opatfenim pIn¢ divéfuje ¢i naopak zlehcuje, ma velkou Sanci vyrazné ovlivnit

57



vSechny Cleny. V piipad€ pozitivniho ovlivnéni spole¢nosti, potazmo komunit, je
pak jen malé procento téch, kteti chtéji t¢émto postojim vzdorovat. Mozna také ze
strachu z nezndmého viru a s davérou v autoritu budou tim spiSe dodrzovana
opatfeni.

S tim se zaroven poji myslenka, ze spiSe nez efektivita danych opatteni,
odpovédnost obyvatelstva. Dulezité je také chapani danych opatieni, zdali jako
doporuCeni a prevence, €1 jako rozkaz, ktery je v piipadé¢ jeho poruseni
postihnutelny. Ackoliv nastavena opatieni v zemi jsou tedy podstatna, tak
nemohou nikdy byt efektivni, pokud k nim obyvatelé budou ptistupovat az ptilis
lehkovazng. Toto je tedy dalsi faktor, odpoveédnost obyvatelstva, ktery by bylo
tteba zohlednit. I kdyz by se dalo pfedpokladat, ze nebude dochazet k nalomeni
daveéryhodnosti opatieni, tak se tak mlze stdvat a pravé to mize v ramci Sifeni
viru hrat dalezitou roli.

Dalsim z téchto faktori je chudoba a socialni nerovnost. Vychazet je
mozné napiiklad z dat organizace Concern worldwide US, ktera se soustfedi na
pomoc velice chudym zemim. Jeji snahou je napiiklad zajistit zakladni lidské
potfeby obyvatel v téch oblastech, kde si to sami obyvatelé nemohou dovolit.
Jedna se o uskupeni vice nez Ctyf tisic, podle jejich referenci, kvalifikovanych
profesionalti, ktefi se snazi pomahat zejména v komunitach. Podle jejich
sestavené¢ho zebiiCku nejchudsich africkych zemi, ktery byl zvefejnén v srpnu
2020, patii mezi prvni tfi zemé Niger, Stiedoafricka republika a Cad. Na patém
misté se umistilo Burundi. Naopak do top desitky se nedostala Tanzanie (Concern
worldwide US 2020). Staty jako Cad, Burundi a Tanzanie se objevily také
Naopak mezi tfi nejbohatsi zemé, coz je mozné urcit prostfednictvim miry HDP,
patii mezi nejbohatsi zemé Nigérie, Jihoafricka republika a Egypt. Z téchto dat je
tedy mozné vyvozovat, ze vyskyt a Sifeni koronaviru mize pozitivné korelovat
s chudobou, tedy, k vyskytu koronaviru dochazi méné Casto v ptipade, kdy se
jedna o chudou zemi. Na druhou stranu je tfeba vzit v Uvahu fakt, Zze tyto zemé,

vzhledem k tomu, ze trpi chudobou, maji potfebu se soustiedit zejména na feseni
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této situace a nemusi byt ani v jejich kompetenci zajistit fadné testovani. Stejné
tak je obtizné zajistit potfebné ochranné prostfedky a zafidit jejich pfipadnou
distribuci. Protikladem ktomu vSak muze byt fakt, Zze zemé nejsou
z ekonomického hlediska natolik atraktivni pro zahrani¢ni investice, cestovni ruch
a obchod, proto nedochazi k takové mezinarodni migraci obyvatel, jako u jinych
zemi.

Vilka a hladomor je povaZovan za dalsi aspekt, ktery miiZze ovlivnit vyskyt
onemocnéni. Hladomor je moZné spojovat také s chudobou, kterd byla popsana
vySe. Ztohoto divodu je pozornost soustiedéna zejména na valku potazmo
konflikty probihajici v africkych zemich. Kazdd zemé muze potencialné
vykazovat charakteristické rysy konfliktu, kterych existuje né€kolik druha.
Ptikladem miZze byt regionalni konflikt na tdrovni statu, ktery dlouhodobé
zaznamenava napiiklad Somadlsko nebo Stdan. Rovnéz dochazi ke konfliktim a
valkam, za kterymi stoji ozbrojené¢ militantni skupiny, jeZ ohrozuji civilni
obyvatelstvo. V piipad¢, Zze se onemocnéni pak vyskytne u takovych skupin, do
jejichz jadra prakticky nemohou mezindrodni organizace proniknout, je velice
obtizné mapovat jeho vyvoj a stav, natoz jej dostat pod kontrolu. Podobny piipad
byl zaznamenan a vySe uveden napiiklad v Demokratické republice Kongo.
Ackoliv se jednalo o epidemii eboly, kterd se zacala v roce 2019 Sifit ve vladou
nekontrolované oblasti Walikale, ktera je de facto pod kontrolou mistni kmenové
milice mai mai, mize byt v pfipadé vyskytu koronaviru nekontrolovatelnost
obdobna. Stejné je to v ptipad¢ teroristickych organizaci, které ptisobi na tzemi
statd. Kdyby se nemoc dostala do jejich organizace, nebude moznost dostat ji pod
kontrolu. Rovnéz nekontrolovatelné bude také v tomto piipadé jeji Sifeni. Uz
vibec nemozné by pak bylo ziskat n¢jaké komplexni informace o poctu
nakazenych, procentudlni mortalité a pribéhu nemoci.

Z divodu vyse popsaného bude tedy tento faktor aplikovan na staty, které
jsou piredmétem zkoumani, tedy ty Snejvy$Simi pocty nakazenych a ty
je to predevSim na ty, které zemi ovliviiuji v dob¢é pandemie, tedy piiblizné od

prvniho ctvrtleti roku 2020.
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V Jihoafrické republice v roce 2020 neprobiha zadna valka nebo ozbrojeny
konflikt rozsahlého charakteru. Zemé se vSak potyka s problémy, jejichz rozsah je
pomérné velky a ¢ini je tak téméf narodnim problémem. Takovymi muze byt
vysoka kriminalita zejména mladych muzi a skupin. Problematické chovani
vedouci k socialnim konfliktiim, jejichz dopady mohou byt ¢asto smrtelné, se ¢im
dal castéji projevuje v Jihoafrické republice v podobé xenofobie a nasili vici
cizincim. Navzdory vladnimu akénimu pladnu boje proti xenofobii vydaného
v bifeznu 2019, nedochazi ke sniZzeni poctu napadeni cizinct. Stejné tak nejsou
pfipady nadale zkoumany a pachatelé za své zlo€iny jen v malém mnoZstvi
piipadli nesou zodpovédnost. Tento plan mél za cil snizit nejen xenofobni
chovani, ale také eliminovat rasismus a socialni intoleranci. Tuto problematiku jiz
delsi dobu monitoruje organizace Human Right Watch a snazi se pfispét k jejimu
zlepseni (Human Right Watch, South Africa: Widespread Xenophobic Violence
2020). Dalsim z problémd, kterym ovSem VvV pomérné mens$i mife nez jiné staty
celi Jihoafrickd republika, je vyskyt teroristické organizace Islamsky stat.
V Jihoafrické republice je spiSe oznaCovana pojmem Daesh. Piisobeni jejich
piislusnikti bylo, zejména ve vztahu K cizincim, patrné v letech 2018 a 2019
(GOV.UK 2020).

S prislusniky Isldmského statu ma v nedavné dobé zkusenosti také Egypt,
ktery je druhy v Zebii¢ku zemi s nejvyssim poctem nakaZenych pacientli. V roce
2019 schvalila egyptska vlada Ustavni zmény v nespravedlivém referendu, coz
zapricinilo obrovskou nevoli ze strany vefejnosti. V této dobé také dochazelo
k daleko vétsi brutalité v provincii Sinaj, kde ptisobi piislusnici Islamského statu,
(Human Rights Watch, Events of Egypt 2019 2020). V tomto roce je takeé
problematicky probihajici konflikt v sousedni Libyi. Egyptské ptedsednictvi na
jafe 2020 uvedlo, Ze nevynalozi Zadné Usili na podporu sesterské Libye. Ackoliv
byla nastavena tato taktika, zvedla se v zemi fada obav a nevole nad tureckou
pfitomnosti u zapadni hranice Egypta. Vztahy téchto dvou zemi ziistavaji tedy
napjaté a je otazkou casu, zdali dojde k jejich postupnému zklidnéni nebo dojde

ke konfliktim rozsahlého charakteru (The Washington Post 2020).
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Problémy s terorismem ma také Nigérie, ktera jiz dlouhodobé bojuje
s teroristickou organizaci Boko Haram. Povstani zde zacalo vroce 2009 a
rozsitilo se do okolnich zemi. Dodnes je na severni oblast zem¢ upiena pozornost
nékolika svétovych organizaci, jelikoz pisobeni této teroristické skupiny je stale
aktivni. V misté, kde je situace nejhorsi, oblast na jihu Kaduny, bojuje nadnarodni
skupina n€kolika vojsk s vice nez deseti tisici vojaky a snaZzi se situaci alesponl
trochu dostat pod kontrolu. Zatim neuspésné (Amnesty International, Nigeria:
Government failings leave rural communities at the mercy of gunmen 2020).

Jednim z poslednich konfliktd, kterému &eli ve své zemi Burundi, vznikl
s nahlym Gmrtim prezidenta zemé Pierra Nkurunzizy, ktery v zemi vladl 15 let.
Byl odhodlan znovu pokracovat ve vladnuti a jeho oznameni o dalSim
kandidovani v dubnu 2020 vyvolalo v zemi protesty a uvrhlo Burundi do
eskala¢niho nasili a krize. Tisice politickych oponentti byly zabity nebo zmizely.
Stovky lidi prchaly do jinych, nejcastéji sousednich, zemi. Novy prezident v zemi
Evariste Ndayishimiye zdédil po ndhle zesnulém Nkurunzizovi oslabené statni
instituce, nejistou ekonomiku a jesté¢ pandemickou situaci kolem koronaviru
(Human Right Watch, Burundi at Crossroads 2020). Tato situace je naptiklad
oproti Egyptu, kde konflikt dosahuje nadnarodni tUrovné, zalezitosti
vhitrozemskou. Problémy v zemi jsou béhem pandemie Ccisté politického
charakteru, bohuzel jejich dopady na spolecnost byly v mnoha ptipadech tragické
a koncily smrti. S odkazem na vyse uvedené informace ohledné stavu v Burundi
béhem prvniho ptl roku s koronavirem, je mozné se domnivat, ze zem¢ ma
natolik politické problémy souvisejici také se zménou prezidenta, ze byly mozna
upfednostnény pied ostatnimi. Zemi navic v roce 2019 trapila také epidemie
spalnicek, tudiz moznd je pro n¢ koronavirus néfim, co dokud neohrozi na
zivotech tisice lidi a nebude kam déavat mrtvé, bude pfistup k onemocnéni stéle
chladny.

V Tanzanii je politickd situace béhem prvniho pil roku s koronavirem

rovnéZz neklidnd, jelikoZ zemi ¢ekaji na podzim 2020 volby, prezident John
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Mugufuli bojuje o své druhé funkéni obdobi v zemi!8. Odbornici byli b&hem prvni
viny koronaviru c¢asto znepokojeni zpravami z Tanzanie, jelikoz ptichazely
informace, které potvrzovaly porazeni pandemie. Prezident Mugufuli také
prohlésil, ze zemé je bez koronaviru. Oficidlni ¢isla a statistiky nebylo mozné
prehledné a jednoznaéné sledovat. Dalo by se tedy predpokladat, ze pokud jsou
pocty nakazenych pacientii v zemi daleko vyssi, nez uvadi statistiky, nebylo by
moznd pied volbami vhodné je zvetejnit, jelikoZ by mohli ob¢ané nabyt dojmu, Ze
prezident a vedeni zemé nezvlada pandemii dobie a mohla by tak klesnout jejich
podpora.

Cad, posledni zemé, kterd je vramci tohoto faktoru zminéna, &eli
obdobnym konfliktiim a politickym problémim jako Nigérie. Na uzemi statu se
vyskytuje teroristicka organizace Boko Haram. V dubnu 2020 ztratila ¢adska
armada stovku vojaka, ktefi byli nasazeni do boje proti ptisluSnikim této
organizace. Pohrani¢ni oblast Cadského jezera byla v dubnu 2020 vyhlasena
valeCnou zonou a rostly také obavy o civilisty, kteti by mohli byt nasledné svédky
eskalujiciho nasili (The Guardian 2020). Zemé& se vtomto ptipadé v feSeni
pandemie obratila na svétové instituce, které se snazi zajistit pomoc. Ta je vSak
prakticky nemoznd v pohrani¢ni zépadni oblasti zemé, kterou pravé obyva
teroristicka organizace Boko Haram.

Ackoliv byl tento faktor ponékud rozsahlejsi nez jiné, je to zejména z toho
davodu, ze prakticky kazdd zemé v Africe fesi néjaky vnitrozemsky, piipadné
nadnarodni konflikt nebo se potyka s vyskytem teroristické organizace v zemi.
Nastaveni politiky v zemi z velké ¢asti vyvoj pandemie uréuje, prostiednictvim
vladnich Ciniteld jsou zavadény a predstavovany jednotliva opatfeni, tudiz je
potieba se také tomuto tématu vénovat. Konflikty v zemi se také velmi vyrazné od
politické situace odvijeji.

Problémy a konflikty, kterym na svém Gzemi musi jednotlivé zkoumané
staty celit, jsou tak velmi rliznorodé. V piipad¢ Jihoafrické republiky se jedna

spiSe o wvnitrostatni konflikt, ktery prameni z frustrace obyvatel a socialni

18 Coz se také podafilo. Prezident John Mugufili zvitézil s drtivou vétSinou 84 % hlasti. Obgané
Tanzanie podle dosavadnich informaci vysledky voleb pfijali (Voice of America News 2020).
Tato poznamka byla dodatecné doplnéna (pozn. autora).

62



nerovnosti, s ¢imz se poji vyskyt meziskupinového konfliktu. Naopak konflikt
v Egypté, ackoliv by mohl pterist v mezistatni konflikt, zGstava zatim pouze na
vnitrostatni Grovni. V sousedni Libyi totiz pretrvavaji problémy, na které Egypt
zatim nijak vyrazn€ nereaguje. Vétsi reakce zemé jsou jiz ale zaznamendny na
nevoli obfani vuéi turecké piitomnosti u zapadni hranice Egypta. Vnitrostatni
charakter ma také konflikt egyptské vlady s teroristickou skupinou Islamsky stat a
stejnému typu konflikti Celi také Nigérie nebo Cad, na jejichz tzemi plisobi
teroristickd organizace Boko Haram, jez se v minulosti k Islamskému stétu
ptihlésila. A jak jiz bylo uvedeno vySe, pokud by se onemocnéni rapidné rozsitilo
Vv teroristickych organizacich, je prakticky nemozné jej dostat pod kontrolu a
zamezit dalSimu potencidlnimu Sifeni.

Dva staty, Burundi a Tanzanie, suzovaly v roce 2020 konflikty, které se
tykaly voleb a zmény politickych piedstaviteld. V takto politicky vypjatych
situacich v nedemokratickych rezimech je manipulace s informacemi béZznou
strategii vladnoucich skupin, které se jejich prostiednictvim snazi udrzet moc a
nepfipustit, aby cokoliv negativné ovlivnilo vnimani vlady a vyvolalo pochybnosti
o jeji kompetentnosti. Lze proto piedpokladat, ze pravé udaje o vyskytu
onemocnéni covid-19 byly vyrazné manipulovany. Ptistup k feseni pandemické
situace je tak ovlivilovan charakterem politického rezimu a preferencemi
vladnoucimi skupiny, tedy politickou vili. A pravé jeji nedostatek je i poslednim
zkoumanym faktorem, ktery mize ovlivnit Sifeni onemocnéni.

Vzhledem Kk tomu, Ze otazka politiky a politické vile se uzce poji se
vladnimi kroky ve formé zavadénych opatienich a také s konflikty v zemi, bude
vychazeno z informaci uvedenych v piedchozich odstavcich. Zvlastni pozornost je
ale tteba vénovat situaci v Burundi a Tanzanii. Vlada v Burundi ¢eli nékolika
obvinénim ze zdmérného uvadéni neptfesnych informaci a netplnych statistik, coz
podle neziskové organizace Human Rights Watch zapficinuje jesté vétsi Siteni
strachu z koronaviru ve spole¢nosti (Human Rights Watch 2020). V Burundi také
doSlo ke zméné prezidenta Evaristeho Ndayishimiyeho, ktery musel celit
popularité svého nahle zesnulého predchiidce. Je mozné se domnivat, ze kdyby

doslo ke zvetejnéni skute¢nych ¢isel nakazenych pacientii ve spolecnosti, mohlo
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by dojit k poklesu jeho divéry, coz by s ohledem na dlouhodob¢ klesajici vefejné
vnimani pravniho statu nebylo zadouci (lbrahim Index of African Governance
2020).

V Tanzanii by naopak k politické zméné s ohledem na nadchazejici volby
mohlo dojit. Prezident John Magufuli, ktery obhajuje sviij post, jiz dokonce
deklaroval zni¢eni koronaviru (BBC news 2020). Uvefejnéni skutecnych ¢isel
nakazenych koronavirem by mohlo ve spole¢nosti, jejiz vnimani pravniho statu je
na rozdil od Burundi na vys$si Grovni se stoupajici tendenci, vyvolat ve spole¢nosti
zklaméani (Ibrahim Index of African Governance 2020).

Tento zebficek jednotlivych faktord, které mohou ovlivnit vyskyt
onemocnéni, ackoliv neni nijak zastaraly, je aZ pfili§ generalizujici a tudiz
bohuzel ne zcela dostacujici pro tento vyzkum. AvSak postacil k tomu, aby
naznaéil, jaké véci pomérné zasadné ovlivnily vyvoj a vyskyt koronaviru ve
zkoumanych zemich. Vzhledem k tomu, nakolik je pandemie pro svét novou
zkuSenosti, je velice tézké drzet se teorie, ktera by byla pfesna a dokazala jasné
urcit, co je pfic¢inou tempa Sifeni. Je mozné se vSak pfiblizit k faktortim, které

Sifeni podporuji.

5. 2 Shrnutif

Na zakladé vyse uvedenych informaci vyplyvajici z pfedeslého vyzkumu
je mozné definovat faktory, které ovliviiuji vyskyt onemocnéni v zemi a
napomahaji jeho rychlému Sifeni. Naopak jsou zde také data, u kterych se
ukazuje, ze bud’ nemaji takovy vliv na vyskyt a Sifeni koronaviru nebo jsou
natolik neurcitd, ze je neni mozné generalizovat.

Nejprve je mozné tedy shrnout faktory, které vyskyt a Sifeni nemoci
s aplikaci na Afriku ovliviiuji. Radit se mezi né mize mezinarodni cestovani a
obchod, primysl a technologie, chudoba a sociélni nerovnost, valka (konflikty) a
socialni nerovnost a nedostatek politické vile. Ve vSech téchto oblastech dominuji
zemé, kde se koronavirus pomérné rychle rozsifil, tedy Jihoafrick& republika,

Egypt a Nigeérie. Z hlediska politické viile ¢i rozpisu opatieni v oblasti vefejného
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zdravi se zda, ze si tyto staty vedou pomérné dobie. Jak jiz také bylo uvedeno
v kapitole Africké staty a koronavirus, Nigérie se pozdé&ji dostala, co do poétu
nahlasenych piipadi koronaviru, na paté misto, a to zhruba po pil roce od
vyskytu onemocnéni na kontinentu. Naopak pied ni se dostalo Maroko a Etiopie.
Tti predeslé zkoumané staty maji rovnéz zkusenosti s konflikty, ackoliv jsou
v kazdém staté jiné povahy, tak mohou vyskyt koronaviru ovlivnit. Faktor
cestovniho ruchu a obchodu byl rozdélen zamérné, jelikoz v cestovnim ruchu
uvedené staty dominuji, tedy pfedevSim Jihoafricka republika a Egypt, kdezto
Nigérie ptedni pricky nezaujala. Naopak z hlediska obchodu s nejcenné;jsi
komoditou, kterou je ropa, se naopak dostala Nigérie na piedni pficku a napiiklad
Jihoafricka republika zde z dtivodu, Ze touto komoditou nedisponuje, zastoupena
neni. Naopak se zde nachazi jiné cenné komodity jako zlato, diamanty nebo uhli.
Cestovni ruch a obchod je bodem, ve kterém se staty rozchazeji. Je mozné se tedy
domnivat, ze v ramci Siteni koronaviru jeho rychlému pohybu v zemi napomohl
v Jihoafrické republice zejména cestovni ruch, kdezto v Nigerii naopak dominoval
obchod. Egypt je nékde napul, je mozné u tohoto statu zminit oba faktory, ovSem
vzhledem k povaze uvedeného prvniho pfipadu nakazy koronaviru v zemi je
mozné se spiSe piiklanét k tvrzeni, Ze rychlejSimu Sifeni vice pfispiva cestovni
ruch nez obchod.

Spolu s tim se poji ekonomicky/hospodaisky vyvoj zemé, ktery vyskyt
koronaviru taktéz ovliviiuje, a to pies to, Ze se zkoumané staty nedostaly na predni
pricky. Je totiz tfeba vyloucit staty deviantniho charakteru, kterymi v tomto
piipadé mohou byt Seychely, Mauricius, diskutabilni jsou také Komory a Svaty
Tomas a Princiv ostrov. Jedna se o pomérné malé ostrovni staty, kter¢ v HDP na
obyvatele (PPP) nevykazuji relevantni data sohledem na tento vyzkum.
Znamenalo by to, Ze po vylouceni vSech téchto zemi by mohla byt prvni
Rovnikova Guinea, ov§em vzhledem k vysoké miie korupce soucasného rezimu
mohou byt data rovnéZ sporna. Pokud tedy budou data brana bez ohledu na
Konkrétni potadi, ale spiSe z pohledu v jaké oblasti tabulky B se zkoumané zemé
nachazeji, bude patrné, ze se v predni ¢asti umistily Egypt a Jihoafricka republika,

dale pak Maroko a Nigérie. VSechny tyto staty jsou ve dvacitce zemi s nejvyssim
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HDP na obyvatele (PPP). Zhruba uprostied se nachdzi Tanzanie a ke konci je pak
Cad a posledni Burundi, pfiemz lze tedy tvrdit, e se jedna o faktor, ktery na
vyskyt koronaviru v zemi vliv ma.

Postupné je mozné se dostat k faktorim, jejichz plsobeni na vyskyt
koronaviru uz muze byt sporné, takovym je napiiklad faktor rozpisu opatieni
V oblasti vefejného zdravi. Reakce na koronavirus byly ve vétsiné africkych statl
témer totozné, charakteristika opatfeni byla jen v nékolika piipadech trochu
odli$na, naptiklad v Ugandé€, kde se rozhodli koronavirus zpopularizovat pisni
v radiu. Nicméné je mozné povazovat tento faktor za sporny, jelikoz velice zalezi
na individudlni odpovédnosti jedinct, jakym zptisobem budou schopni se
samotnymi opatfenimi Fidit a jak jsou ochotni je respektovat. Toto je jen stézi
mozné monitorovat a prendsSet na vyzkum. Zda se tedy, ze tento bod, ackoliv
ovliviiuje vyskyt a Sifeni koronaviru, neni mozné hodnotit. Nelze v tuto chvili také
uvadét, kde jsou jaka opatieni efektivni.

Faktor demografie a chovani ¢lovéka je s timto ndzvem nevhodné zvolen,
jelikoz pod né&j spada mnoho oblasti, které by si zaslouzily individualni pozornost.
Chovani clovéka je Vvtomto piipadé vnimano bez ohledu na dodrzovani
zavedenych vladnich opatfeni. Samotna demografie by neméla mit vliv na vyskyt
a Sifeni koronaviru, jelikoz naptiklad Tanzanie patii mezi staty S vyS$i mirou
populace, ovSem za prvni pul rok od vyskytu onemocnéni vykazuje pomérné
nizka Cisla. V ramci zkoumani hustoty zalidnéni pak bylo zjisténo, Ze na ptrednich
prickach se drzi Burundi, a to na tfetim misté a Nigérie, kterd je na patém miste.
Oba stéaty, jak je patrné v tabulce A, vsak vykazuji zcela protichtidné vysledky co
do poc¢tu nakazenych pacientd.

Z celého tohoto vyzkumu tedy vyplyva, ze predevsim staty, které maji
minimalni Groven cestovniho ruchu a mens$i miru rozvoje primyslu a technologii
patfi mezi ty, kde by se koronavirus mél vyskytovat minimalné¢ a mél Sifit
pomaleji. Tento zavér vSak nepodporuji fakta zjisténi zejména v oblasti konfliktd
a politického pocinani. V Burundi a Tanzanii je patrné, ze Cisla, ktera dokladaji
pocty nakaZenych pacientll v zemi, mohou byt zamérné snizovana ¢i zatajovana

z davodu zachovani pozitivni politické image.
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Je tedy mozné se domnivat, Ze statem, ktery miize mit skutecné¢ nizka cisla
bez ohledu na politickou manipulaci a se splnénim vSech vyse uvedenych faktort,
je Cad. Zda se, ze komunitni piistup spolenosti, atkoliv by se mohl zdat vice
nebezpeny pro Sifeni viru, ssebou pfinasi také znacné vyhody. Stejné tak
spoluprace se svétovymi organizacemi a vyuziti pomoci mize statim z vétSiny
ptinést pozitivni vysledky. Lze tvrdit, ze pokud je tedy stat ekonomicky slabsi,
nez jiné zemé v regionu, neni oproti nim natolik obchodné a turisticky atraktivni,
a neni ovlivnén aktualni nestalou nebo ménici se politickou situaci, ma daleko
veétsi Sanci se branit, nez jiné staty.

Na druhou stranu, je nutné uvést, ze naptiklad Jihoafrickd republika ma
vV Africe jakési dominantni postaveni. Lze u ni tedy piedpokladat, Zze data budou
nejpiesnéjsi ze vSech africkych zemi. S tim se poji to, Ze ackoliv se Svétova
zdravotnickd organizace snazi denné monitorovat vyskyt koronaviru
Vv jednotlivych statech, neni to vSude mozné. Nékde je to zkomplikovano trovni
statu, n¢kde nespolupraci statu se sv€tovou organizaci, jinde jde o vyskyt
onemocnéni v malo dostupnych lokalitdich a v dalSich ptipadech mohou byt
skute¢na data cilené zaml¢ovana. Na toto je tedy v piipadé takového vyskytu

tfeba brat zietel.

5. 3 Nejvétsi hrozba pro Afriku

Tato druhda ¢ast vyzkumu se zaméfuje na koronavirus v Africe
v komparaci s jinymi typy nemoci. Snahou je zjistit, zdali mize byt koronavirus
novou nejhorsi hrozbou pro spolecnost, ¢i zda jsou zde jind onemocnéni, ktera jen
diky tomu, Ze se nerozsitila tak masivné jako koronavirus, neohrozuji natolik
africkou spole¢nost.

Zkoumany byly, krom¢& koronaviru, dal$i ¢tyfi nemoci: ebola, malarie,
HIV/AIDS a tuberkuléza. Zejména v 21. Stoleti patii mezi nejznaméjsi a
dopady na spole¢nost zabyvaji instituce jako Svétova zdravotnicka organizace,
UNICEF nebo Lékati bez hranic.
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V tomto vyzkumu je snahou zjistit, které nemoci je mozné postavit na
prvni misto jako nejnebezpecnéjsi pro africkou spole¢nost. Nékteré zebricky
vztahujici se Kk nejnebezpecnéj$im onemocnénim svéta stavi na piedni pricky
zejména ta onemocnéni, jejichZ prabéh je té€zky az smrtelny. OvSem je tfeba také
zohlednit, zdali je moZzné toto onemocnéni 1é¢it a zda je jeho 1éCba Uspésna
Vv prostiedi, kde se vyskytuje. Rovnéz je zcela nevyhnutelné zamétit se na formu a
zpusob §ifeni nemoci, protoze ackoliv nékteré mohou byt pro jedince smrtelné, je
mozné nakaze piredchazet.

Vyzkum se tedy soustiedi na Sest faktori, které mohou pomoci v sestaveni
zebticku nemoci, které jsou pro africkou spolecnost nejvétsi hrozbou. Snahou je
zjistit, ¢emu by africké staty z hlediska zdravotnictvi mély vénovat maximalni
pozornost a zdali jsou jina onemocnéni v porovnani s koronavirem daleko vétsim
nebezpec¢im. Zkoumdny budou tyto aspekty: (1) zplisob nakazy; (2) pribéh
onemocnéni; (3) riziko prenosu; (4) mortalita; (5) uspéSnost 1éCby a (6) prevence.

V piipad¢ prvniho zminéného onemocnéni, kterym je ebola virus, jsou
data pomérné znepokojiva. Z hlediska zpisobu nakazy je tieba rozliSovat, o jaky
typ ebola viru se jedna. Od samotné povahy viru se totiz odviji dalsi aspekty jako
prubéh onemocnéni a ptipadné i smrtnost. Identifikovano bylo v Africe pét druht,
snadny, protoze ackoliv k prvnim ptipadim doslo prostfednictvim Spatné uzité
sterilni jehly, mtZe se virus nadale $ifit kontaktem s krvi, t€lnimi tekutinami nebo
kontaktem s kuzi. V piipadé relativné tézce kontrolovatelného zptisobu nakazy je
rovnéz obtizné zajistit dostate¢nou prevenci.

Pribéh onemocnéni se odviji od typu viru, kterym se jedinec nakazil.
V piipadé, ze se jednd o onemocnéni typu Zair, byvd pribéh onemocnéni
s tézkymi ptiznaky a ve vice nez poloviné ptipadu konci smrti. Nakazeny pacient
trpi horeckou a Unavou, bolesti svalli a hlavy. Takové jsou pfiznaky zejména
v prvni fazi. V druhé fazi se muze dostavit také zvraceni, prijjem, vyrazka a rizné
formy poruch organti jako jsou jatra nebo ledviny. Dochazet mutze také

k vnitinimu krvaceni.
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Inkubacni doba je dva dny az tii tydny, nakazeni vSak vétSinou nebyvaji
infek¢éni do té doby, dokud se u nich neobjevi pfiznaky onemocnéni. S ohledem
na tento fakt je mozné pfipadné riziko pfenosu snizit, ovS§em opét ne vzdy se
mohou pfiznaky pIné projevit. Pokud se ale u jedince nékteré z vyse uvedenych
ptiznakti onemocnéni projevi, je tfeba byt obzvlasté opatrny.

Zminény ebola virus typu Zair dosahuje mortality kolem 60 %. Naptiklad
typ viru Sudan se objevil v Demokratické republice Kongo a zde dosahl mortality
51 %, 0 néco méné to pak bylo v Ugandé 25 % (Lékati bez hranic 2020).

Zejména prave kvili vysoké mortalité¢ tohoto onemocnéni je mu vénovana
pozornost svétovych organizaci vénujicich se ochrané vefejného zdravi a podpote
zdravotnictvi. Svétové organizace a instituce se snazi pomahat statim potykajici
se s touto nemoci. V navaznosti na pribeh prvni epidemie eboly mezi lety 2014—
2016 byla také vyvinuta G¢inna vakcina. V roce 2020 vSak stale neprosla vSemi
fazemi testovani a je podavana pouze v ramci testovaciho protokolu. Ockovani
probiha dobrovolné a je bezplatné. Vzhledem k tomu, Ze nejCastéji byli timto
onemocnénim zasazeni predevSim zdravotnici, jsou tyto vakciny podavany
piedevsim jim. Zatim neexistuje zadna jina 1éCba pro nakazené pacienty. VéEtSina
Z lék, které se pfi onemocnéni uzivaji, jsou na potla¢eni symptomt nemoci.

Z hlediska prevence je mozné se tomuto onemocnéni vyhnout. Vzhledem
kK tomu, Ze ma vétSinou lokalni ohniska, neni vhodné je navstévovat a pokud ano,
tak dodrzovat veskera hygienicka opatieni, kterd jsou zde zavedena. Pro lokality,
kde se onemocnéni vyskytuje, by mohla pomoci v feSeni této problematiky také
vétsi informovanost obyvatel, aby méli moznost onemocnéni identifikovat podle
ptiznakil v pomérné rané fazi a dochazelo tak k minimalizaci pfenosu. Soucasnou
situaci ohledné eboly také komplikuje koronavirus ztoho divodu, ze projevy
jsou, alesponi v prvni fazi, velice podobné.

Vtomto vyzkumu byla dale zahrnuta malarie, kterd se oproti jinym
onemocnénim lisi v tom, Ze se jedna o parazitickou infekci, kterd je pfenaSena na
¢lovéka kousnutim samicky komara rodu Anopheles, kterd je vysoce infikovéana.
Infekce, poté, co se dostane do lidského téla, napada jatra, kde dochazi k mnozeni

a naslednému napadani éervenych krvinek.
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Mezi ptiznaky patii horecka, bolesti kloubii a svalii, bolest hlavy. Z téch
vaznych ptiznakt to pak mize byt zvraceni, kieCe a kdéma. Neni-li malarie 1éCena,
miize se jeji prubéh rapidné zhorSovat. Vzhledem k pfiznakim mutze dochdzet
k chybné diagndze a nemoc v ¢astych piipadech tak neni 1é¢ena.

Z hlediska rizika ptenosu patii toto onemocnéni k tém méné nebezpecnym,
jelikoZz je jedinec infikovan hmyzem, jehoZ vyskyt je podminén pfirodnimi
podminkami. Fakt, Ze je zplsob nakazy takového druhu, ¢ini z malarie zejména
lokélni nemoc, kterd by se neméla $itit dale po Africe a byt tak hrozbou pro celou
africkou spole¢nost. Néakaza z €loveéka na dalSiho ¢lovéka navic nebyla prokazana.

Mortalita tohoto onemocnéni je pomérné pohybliva, je odvisla od stavu
jedince, mnozstvi infekce nebo lokality. Nejvice jsou vSak ohrozeni kojenci,
slabSi a nemocni jedinci, a také lidé nakazeni virovym onemocnénim jako je
naptiklad koronavirus nebo HIV/AIDS. V tomto piipadé¢ by malarie mohla byt
smrtelnd. Je vSak sporné, zdali k umrti doslo v souvislosti svirem nebo
parazitickou infekci.

Neékteti odbornici vidi vychodisko v 1é€bé malarie v artemisinové
kombinované terapii. Celkem 41 zemi jiz tento typ nastavilo jako prvotni 1écbu
malarie. Problémem miize byt zejména dostupnost téchto ACT prosttedka, proto
se svetoveé organizace zameiuji na jejich zajisténi a distribuci.

Prevence proti malarii je mozna. U¢inna miZe byt uz samotna ochrana
pied hmyzem ve form¢ moskytiér nebo rtiznych posttikl proti hmyzu.

Dalsi z nemoci je AIDS, ktera je zplisobena virem HIV. Ten se nejcastéji
prenasi sexualnim stykem, také pii porodu z matky na dit€, kojenim nebo sdilenim
infek¢nich jehel. Po proniknuti viru do téla dochazi k napadani bun€k v imunitnim
systému, je oslabovana schopnost téla bojovat proti infekcim a nékterym typim
onemocnéni. Nejpokrocilej§im staddiem infekce HIV je syndrom nazyvajici se
AIDS.

Ptfiznaky tohoto onemocnéni se mohou lisit s ohledem na stav infekce
Vv téle pacienta. Inkuba¢ni doba tohoto onemocnéni miize byt nekolik dnd, tydni

nebo let. Ne vzdy se také mohou objevit ptiznaky, pokud vSak ano, jsou velice
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podobné jako u predeslych nemoci, tedy horecka, bolest hlavy, v nékterych
ptipadech vyrazka ¢i bolest v krku.

Nékaze timto typem nemoci je mozné se vyhnout. Jelikoz v nejcastéjSich
ptipadech dochazi K sifeni nemoci prostfednictvim sexualniho styku, a to
prakticky ve vSech formach, je z hlediska prevence vhodné pouzivani kondomu.
Ty mohou byt spolehlivé az v 85 % piipadi. Samotné Sifeni ovSem ovliviiuje
napiiklad postaveni Zen ve spole¢nosti nebo provozovani sexualni prostituce.
V téchto oblastech zejména s genderovou nerovnosti mize byt pouZzivani této
ochranné pomicky vnimano neptiznivé, a tudiZ vétSinou k jejimu pouziti nemusi
dojit. S ohledem na lidskou odpovédnost, moznosti v sexualni oblasti jedinct a
minimalni projevy nemoci, ¢ini z HIV/AIDS pomérné nebezpecnou hrozbu pro
lidskou populaci, kterou ovSem je moZzné dostat pod kontrolu.

Mortalita je v tomto ptipadé rovnéz velmi orientacni, jelikoz pokud dojde
k nakaze oslabeného ¢loveéka pozitivniho na HIV tieba chiipkou, koronavirem ¢i
jinym typem nemoci, imunitni systém jedince neni schopen tento stav unést a
pacient umira. V tomto ptipadé je pak opét nejasnad piiina smrti, lze fict, Ze je
kombinovaného charakteru. Jedinec tedy muze napiiklad zemftit na chiipku
v souvislosti s AIDS.

Vzhledem ktomu, Ze toto onemocnéni se za poslednich dvacet let
pomérn¢ kvalitné¢ podafilo zmonitorovat a najit efektivni zplsob posileni
imunitniho systému, mohou mit nakazeni prodlouzeny zivot v fadu let, mozna i
desitek let. Pacientim jsou také podavany antiretrovirové léky, které se do Afriky
k 1é¢beé HIV/AIDS dovazeji. Nejedna se vSak o zpuisob, jakym by bylo mozné tuto
nemoc zcela vylécit.

Z hlediska faktoru prevence jiz byly informace uvedeny vyse. Je tedy
relativné snadno proveditelna, ovSem ne ve vSech oblastech svéta a lidského
Zivota je tento zpusob prevence akceptovan. V piipadé ptenosu jinym zplsobem,
nez prostiednictvim sexudlniho styku, dochazi naptiklad u narkomani k castéjsi
vyméné jehel. Tato praxe je vSak predev§im zavadéna v jinych oblastech svéta.

Posledni ze série zkoumanych nemoci byla tuberkuldza, ktera se dostala na

seznam nejznaméjSich a nejsledovangjSich nemoci Afriky zejména kvili jeji
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novodobé formé. Ackoliv je tato nemoc vnimédna jako pozistalost minulosti,
dochazi v 21. stoleti k jeji mutaci takovym zpusobem, Ze se stava odolna vici
1éktim dnesni doby.

Jedinec se timto bakteridlnim typem nemoci muze nakazit kapénkovym
zpisobem nebo pfimym kontaktem s nakazenym. Bakterie se také nemusi v téle
hostitele projevit hned, ale ziistava i nékolik let v neaktivni formé. Pokud pak u
nakazenych jedinct dochazi k oslabeni imunitniho systému, muze se z neaktivni
formy stéat aktivni.

Projevy této nemoci jsou pomérné identické s ebolou nebo koronavirem.
Opét se dostavi horecka, kasel a dusnost, pozdéji se ptidava ubytek hmotnosti. Ze
vSech zde uvedenych nemoci se prave tato nejvice podoba koronaviru.

Riziko pfenosu mize byt pomérné vysoké, jelikoz forma pienosu je
pomérné snadnd. Na druhou stranu mizZe bakterie v téle zdravého clovéka byt 1
n¢kolik let, aniz by se projevila a neznamena to, ze jedinec je po celou dobu
infek¢éni. Tim se stdva az béhem projeveni ptiznakl tohoto onemocnéni. Znamena
to tedy, ze ackoliv je mozné se nakazit, nemusi nemoc jedince vyraznym
zpusobem a ve vSech ohledech ohrozovat na zivote.

Z hlediska tmrtnosti je toto onemocnéni velice smrtelné v kombinaci
s jinym. Vyskyt TBC je napiiklad zaznamendvan u jedinct nakazenych HIV, a
praveé Vv tomto pripadé je také nejCastéjsi pri¢innou umrti. V Africe se odhaduje, ze
mortalita tohoto onemocnéni je zhruba 25 %, ale opét se mize jednat o zplsob
kombinované mortality, tedy Ze pfi¢inou umrti neni jen jedna forma nemoci.

Tuberkulézu je mozné 1éCit, v 21. stoleti existuje na tuto nemoc U€inna
vakcina, ktera je napiiklad v Ceské republice aplikovana zejména kojenctim jako
prevence. V piipad¢, Ze je jedinec neockovan a je touto bakterii nakazen, projevi
se u ngj ptiznaky a je rezistentni na lécbu antibiotiky, lze hovofit o formé
multirezistentni tuberkuldzy, kde je proces lécby dlouhodoby. Jedinci pak mohou
byt vyrazn€ omezeni na Zivoté a financné nemusi byt schopni tuto situaci unést.

Prevence proti tomuto onemocnéni miize byt vakcina. Stejné tak jako u
eboly, mlize byt prevenci rozsifeni povédomi o této nemoci, kterd mize vést az

k zodpovédnéjsimu a ohleduplnéj$imu ptistupu lidi a tim zmenSeni rizika nakazy.
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5. 4 Shrnuti

V ramci této druhé casti vyzkumu byly vice rozebrany nemoci, které se
vyskytuji v africké spole¢nosti a je mozné je povazovat za ty nejvyraznéjsi.
Intenzivné se jejich vyskytem, Sifenim a lécbou zabyvaji svétové organizace, které
kromé sveého zajmu se snazi také zajist'ovat 1é¢iva a ochranné pomucky.

Tyto nemoci byly zkoumany zejména z duvodu, Ze se v prvnim Gtvrtleti
roku 2020 vyskytl novy typ nemoci, kterym je koronavirus. Predpokladalo se, ze
Afrika situaci nebude zvladat a onemocnéni bude mit velice vazny dopad na
spole¢nost. Nestalo se tak. Je tedy moZzné se domnivat, Ze by koronavirus nebyl
takovou hrozbou? A jsou zde jina onemocnéni, kterd mohou spole¢nost trapit jeste
vice? Na tyhle otazky se tato ¢ast vyzkumu snazila odpovedét.

Ze ziskanych dat Ize urc¢it malarii jako nemoc, ktera ze vSech zkoumanych
ma na africkou spole¢nost nejmensi vliv. Je to zejména z toho ditvodu, ze vyskyt
nemoci se odviji od vyskytu parazita, kterym je zpusobena. Pokud se tedy
nezméni povaha a vlastnosti komart, ktefi nemoc zptsobuji, je mozné nemoc
udrzet v regionu a K jejimu masivnimu Sifeni po kontinentu nemusi dochazet. Co
vic, prenos z ¢loveéka na ¢lovéka nebyl prokazan. Malarie, ackoliv je pro postizené
staty velice nepfijemnou zaleZitosti, zistava pouze v regionalni arovni vyskytu a
neni nutné ji v tuto chvili povazovat za hrozbu pro africkou spole¢nost.
je tuberkuloza. Dulezité v tomto ptipadé je, ze tomuto onemocnéni Ize v mnoha
ptipadech ptedchazet. Pokud je jiz jedinec nakaZeny, je mozné pfistoupit
k efektivni 16€b€. Problematické v tomto tohle je, ze dochazi k jisté mutaci a lé¢ba
v nekterych piipadech prestava byt ucinnd, jelikoz pacient je vaci 1ékiim
rezistentni. Takovych piipadi vSak nastésti neni tolik, aby vysoka ¢isla musela
désit Afriku a odborniky. V tomto ohledu je vSak problematicky jesté fakt, Ze
tuberkuldza je jednou z nejcastéjSich pfi¢in umrti u osob nakazenych virem
HIV/AIDS. Je tedy velice nebezpecna pro osoby, které trpi ochromenou imunitou.

Pokud se tedy nemoc vyskytuje sama o sob¢ a pacient se da IécCit, tak je to
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pfipustna varianta. V piipadé kombinace v oblastech, kde je vysoky vyskyt
pacientii s onemocnénim HIV/AIDS, se z nemoci mize stat velka hrozba.

V souvislosti s timto 1ze povazovat HIV/AIDS za nemoc, ktera muze byt
pro africkou spole¢nost potencidlni hrozbou. Tomu napoméaha zejména zptsob
Siteni a také projevy nemoci. Sifeni je spojeno se sexualnim stykem, pacienti
navic ze dvou tfetin ani nemusi o své infekci védét. Pripadna kontrola a
monitoring jsou prakticky nemozné. Stav je o to vice paradoxni, jelikoz proti této
nemoci existuje jednoduchd ochrana. Tento stav je tedy feSitelny, ovSem muselo
by pravdépodobné dojit ke zméné jednani a chovani v populaci, aby doslo ke
snizeni poctu nakazenych. Navic onemocnéni, stejné jako u tuberkulézy, mize
byt samo o sobé mén€ nebezpecné. Prostfednictvim rlznych antiretrovirovych
Iéktt je mozné jej dostat pod kontrolu. OvSsem v kombinaci s jinym druhem
nemoci, coz vtomto piipadé nemusi byt jen zminéna tuberkuldza, ale jen
obycejna chiipka nebo koronavirus, mize byt pro jedince, potazmo pro spolecnost
velice nebezpecné.

Opét je mozné navazat na dal$i z nemoci, ktera mize byt pro Afriku
hrozbou. V tomto piipad¢ je dalsi takovou koronavirus. Ackoliv mortalita v tomto
piipad¢é neni tak vyrazna jako naptiklad u eboly, tak opét v kombinaci s jinymi
typy nemoci ¢i ne pIn¢ funkénim imunitnim systémem jedince, se mize
onemocnéni stavat smrtelnym. Dal$i co, tak vzhledem k opatfenim, kterd staty
zavadéji, je mozné také sledovat dalsi ohled, ve kterém je nemoc de facto pro
spole¢nost nebezpecna. Afrika pred koronavirem méla pomérné slibné vyhlidky
K rozvoji, ovSem pravé koronavirova pandemie tento vyvoj zna¢né zpomalila.
Nemusi to byt tedy tak vyraznd hrozba po zdravotni strance, ale z hlediska
fungovani statu a jeho rozvoje stoprocentné hrozbou je.

Dalsi co, koronavirus je, stejné jako napiiklad ebola, velice
nevyzpytatelny. Jedinci se mohou infikovat prakticky vSude, nejvice vSak pfi
kontaktu s nakazenym. Navic vzhledem k tomu, ze nékteré piipady byvaji
bezptiznakové, neznamend, Ze jsou nakazeni neinfek¢ni. To miZe virus a jeho
pohyb ¢init prakticky neviditelnym a proti takovému typu nemoci je pak velice

tézké bojovat.
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Na koronavirus dosud nebyla vynalezena zadna vakcina, ktera by jej
dokazala zni¢it. V ptipadé nakazy dochazi pouze k potlaceni symptomi
onemocnéni. Nejen pro africkou spole¢nost je koronavirus nebezpeény také v tom
ohledu, Ze je nezndmy. Ackoliv se mohou nékteti jedinci bez problému vylécit,
tedy piekonat pribc¢h a stat se opét negativnimi viuci pfitomnosti viru, nejsou
zadné informace o tom, zdali je tento stav trvaly, zdali je jedinec alespon
dlouhodobé a jednozna¢né imunni a zdali to nebude mit dalsi vliv na zdravotni
stav.

Jako nejvetsi hrozbu pro africkou spolecnost je mozné povaZovat ebola
virus. Stejné tvrzeni bez ohledu na tento vyzkum ma také virolog prof. Beran
(Beran 2020). Ackoliv je mozné toto onemocnéni fadit na prvni misto Zebticku
nejnebezpecnéjSich nemoci z hlediska mortality, tak hrozba je také v samotném
Sifeni viru. Protiepidemickd opatieni se v ptipad¢ Sifeni eboly mohou podobat
tém, kterd spoleCnost zaziva u koronaviru, ve své podstaté¢ jsou ale o néco
prisnéjsi.

Prave ebola virus a koronavirus si jsou z jistého pohledu velice podobné,
maji nevyzpytatelné Sifeni, jejich lécba je prakticky nemozna ¢i neefektivni a
prubéh nemoci miize koncit smrti. Rozdil mezi nimi je ten, ze koronavirus dosahl
pandemického charakteru, kdezto ebola se drzela spiSe na trovni epidemie. Dalsi
rozdil je pak ten, ze mortalita koronaviru je mnohem nizsi nez u eboly.

Pokud se tedy vétSina institutti zabyvajicich se zdravim soustfedi v této
dobé na koronavirus, nemély by rozhodné zapominat na to, Ze jsou zde také jiné
typy nemoci, které bud’ sami o sobé (ebola) nebo v kombinaci (HIV/AIDS)
mohou zplsobit velice vazny zdravotni stav a ohrozit fungovani celé spolecnosti.
To by pak navic mohlo neptiznivé ovlivnit samotné fungovani stata.

Posledni poznamka k tomuto vyzkumu se vztahuje k aktualnosti. Kdyz se
vV minulém stoleti naplno projevila nemoc HIV/AIDS, tak pro spolecnost tehdejsi
doby mohla znamenat stejn¢ novy fenomén, jako je pro dne$ni spolecnost
koronavirus. Je tedy mozné, Ze i sohledem na prici médii a soustfedéni
spole¢nosti na koronavirus se z n¢j stala pandemie mozna i nevidanych rozmérd,

ale tfeba za nékolik desitek let bude, stejn¢ jako HIV/AIDS, prakticky béznou
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soucasti lidského zivota. Z toho nevyplyva, ze by mélo dojit k ignoraci, ale spi$

k pochopeni a szitim se se sou¢asnym stavem.
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Zaver

Za pul roku od vyskytu koronaviru v Africe doSlo k mnoha zménam,
reakcim a politickym udalostem. Virus v tomto roce zcela zménil Zivoty lidi nejen
na zminovaném Kontinentu, ale prakticky na celém svété. V lidech se objevil
strach, pochyby a nejistota. Svét se ted’ ocitd na pocatku druhé viny pandemie a ta
prvni jej velice vysilila. Od vyskytu prvniho piipadu v regionélnich ohniscich se
pro spole€nosti v uréitych momentech zménil dosavadni fad v chaos. Pocty
nakazenych se celosvétové v prvni viné koronaviru dostaly do nékolika desitek
miliond. V souvislosti s touto nemoci zemielo béhem prvni viny kolem jednoho
milionu lidi po celém svété. Ve svété se zvedaly viny nevole a odporu proti
opattenim, politické viili a médiim. Staty vynakladaly nemalé finan¢ni prostiedky
na nakup ochrannych pomicek a desinfekci. Dochazelo ke stavbam nemocnic,
pietizeni systémul a vyraznému omezeni vzdélavani. Prvni vlna koronaviru se na
spolec¢nosti projevila prakticky dozivotn€é. Ani pies veSkerou snahu svétovych
organizaci a kompetentnich subjekti, I¢kaiii a =zdravotnického personali,
dobrovolnikti a dalsich jedinct, ktefi byli ndpomocni ve spolecnosti, se zatim
nepodarilo tuto nemoc piekonat.

Spolu s vyskytem tohoto onemocnéni se =zaCaly objevovat nazory
odbornikl zejména z 1ékaiského odvetvi, kteti vyjadiili obavy zejména o Afriku.
Vzhledem K jeji povaze zde pievladal strach z toho, Ze koronavirus v této oblasti
zcela ochromi spole¢nost a zastavi rozvoj. S ohledem na troven zdravotnictvi se
oc¢ekavalo, ze nejvice obé&ti koronaviru bude evidovano pravé v Africe. Nestalo se
tak a stejné tak neslo ani k masivnimu roz$ifeni koronaviru po kontinentu.
Otazkou tedy bylo proc.

Tato prace si vytycila nékolik cilti. Jednim z nich bylo poskytnout uceleny
piehled informaci tykajici se prvni viny koronaviru v Africe, a to zejména se
zamefenim na staty, které byly nemoci covid-19 zasaZeny nejvice a které byly
naopak postizeny nejméné. Tomu také predchdzely informace tykajici se vyvoje
prvni viny koronaviru ve svété a obecné informace o povaze tohoto onemocnéni.

Veskeré informace byly zminény za Gi€elem porozuméni situaci. Vyuzity pak byly
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vramci vyzkumu, ktery se vyskytem a tempem S$ifeni koronaviru v Africe
zabyval. Stejné tak pro tuto praci byly velice podstatné informace o dalSich typech
nemoci, které se v Africe vyskytly, a doposud se je nepodafilo dostat zcela pod
kontrolu. Rovnéz pak byly tyto data vyuzity v druhé ptidruzené casti vyzkumu,
ktery se vénoval formé a velikosti koronaviru v kontextu jinych nemoci zejména
epidemického charakteru.

Tato prace se tedy snazila poskytnout uceleny deskriptivni pohled na
prvotni vyvoj onemocnéni covid-19 v Africe. Svétova pozornost se upiela na
vyznamné globalni aktéry jako Cinu, pozdé&ji Spojené staty a Evropu. I pies obavy
odbornikii o budoucnost Afriky nebyla této Casti svéta vénovana dostatecna
pozornost. Ac¢koliv v malé mife, tak i roz$ifeni informaci o koronaviru v Africe
m¢éla tato prace prispét.

Jak se ukézalo, ani ptl roku od vyskytu koronaviru v Africe nejsou ¢isla
na tomto kontinentu v porovnani s jinymi oblastmi, jako je napiiklad Evropa nebo
Spojené staty, natolik vysoka. Pozorovatelné zde byly predevs§im rozdily napiic
jednotlivymi africkymi staty, a to nejen co do poc¢tu nakazenych pacientu, ale také
Z hlediska pftistupu jednotlivych vlad. To neni vSak to jediné.

Koronavirus se v Africe poprvé objevil v Egypté, postupem ¢asu se vSak
roz§itil i v jinych oblastech kontitentu. Jihoafricka republika, Egypt a Nigérie se
staly staty, které béhem prvniho pil roku s koronavirem mély nejvice nakazenych
pacientll. Zhruba ke konci Sestého mésice se situace pomérné¢ vyrazné otacela, a
na predni pticky se dostalo také Maroko a Etiopie. V praci byl i témto dvéma
statim vénovan prostor, pro vyzkum vSak byla vyuzita jiz zminénd trojice statu.
Prace také zkoumala ty africké zemé, kde byl naopak vyskyt koronaviru na
nejnizsi urovni. Takovymi byly Burundi, Tanzanie a Cad. Jiz v (vodu této préace
vsak bylo zminéno, Ze ackoliv prace bude pokraovat se stanovenymi daty, je
tfeba je brat s ohledem na to, ze nemusi byt zcela presnd. Nékteré zemé totiz Cisla
nemusi udavat pfesné kviili nizkému poctu provadénych test nebo také kvili
prib&hu nemoci bez symptomd.

Kromé ptehledu, jak se ve zminénych zemich koronavirus vyvijel, byly

také zkoumany faktory, které vyskyt a vyvoj tohoto onemocnéni mohly ovlivnit.
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Pouzita byla teorie od dvojice autorti Fenollar a Mediannikov, ktefi uvadéji
koncept dvandcti faktort, které mohou vyvoj a ptipadné Sifeni nemoci ovlivnit.
Z téchto dvanacti byly ctyfi faktory vylouceny, a to s ohledem na ptipadnou
nemoznost zkoumani z diivodu nedostatku dat, nebo protoze se jednalo o jasny
dtkaz na zaklad¢ predchozich zjisténi, Ze tento faktor je pro dany vyzkum
irelevantni. Tak tomu bylo naptiklad u faktoru podnebi, ktery jiz predem vyloucil
virolog prof. Beran, se kterym byl za ucelem rozSifeni informaci proveden
rozhovor.

Bylo tedy mozné definovat faktory, které vyskyt koronaviru v Africe
mohly ovlivnit. Radit se mezi né miize pramysl a technologie, chudoba a socialni
nerovnost, valka (konflikty) a socialni nerovnost a nedostatek politické vule.
Rovnéz bylo zjisténo, Ze Sifeni koronaviru ovliviluje cestovni ruch a obchod.
Zejména u Nigeérie byla dominantni sféra obchodu, kdeZto u Jihoafrické republiky
to byla oblast cestovniho ruchu. Podstathou roli zde hral také
ekonomicky/hospodarsky vyvoj. U tohoto faktoru bylo zjisténo, ze staty, jez se
drzi v horni tfetiné zebfiku zemi s nejvy$§im HDP na obyvatele uvedenym
vtabulce B — a po vylouéeni deviantnich stati — jsou nachyInéjsi k vys$Simu
vyskytu onemocnéni. Potvrdilo se to zejména u Egypta a Jihoafrické republiky.
Z vyzkumu tedy vyplynulo, Ze staty, které patii mezi chudsi, s nizkym postavenim
v zebricku svétového obchodu, minimalni urovni cestovniho ruchu a mensi mirou
rozvoje pramyslu a technologii patii mezi ty, kde by se koronavirus m¢l
vyskytovat miniméalné€ a mél $ifit pomaleji.

Zaroven bylo zjiSténo, Ze pravdépodobné nejdominantnéjSim faktorem
Vv oblasti Sifeni koronaviru v Africe je otdzka politické viile. Burundi, Tanzanie a
dvou bylo prokazano, Ze tato ¢isla nemusi byt prokazatelna zejména s ohledem na
tamni politickou situaci. S velkou pravdépodobnosti doslo k zamérnému
neuvadéni skuteCnych cisel z divodu zachovani pozitivni politické image. Tu
bylo v této dobé pro oba staty obzvlast’ potieba si udrzet, jelikoz doslo k volbam
nebo zméné prezidenta a politicti vidci si nemohli dovolit ztratit divéru

vefejnosti.
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Tvzeni, Ze situace vV Burundi je siln€ ovlivnéna politickou vuli, napomahéa
také zjisténi v ramci faktoru demografie. V ramci néj byla zkoumana hustota
zalidnéni, a ackoliv Burundi je tieti co do hustoty zalidnéni, ma velice nizké pocty
nakazenych. Naopak ale Nigérie, ktera je pata, pattila béhem prvniho ptl roku od
vyskytu koronaviru v Africe mezi staty snejvy$§im poétem nakaZenych, Viz
tabulka A. Pokud by tedy bylo pfipusténo, Zze hustota zalidnéni ovliviiuje vyskyt
koronaviru, jak je patrné tieba v Nigérii, je tfeba najit vysvétleni, pro¢ tomu tak
neni v Burundi. Diivodem pro to by mohla byt zminéna politicka situace.

S ohledem na zkoumana data je tedy mozné se domnivat, Ze jedinym
staitem, kde mohl byt pfistup v zemi efektivni a odpovidd vysSe uvedenym
tvrzenim, je Cad. Komunitni pfistup ve spoleGnosti se mozna ukazuje jako
vyhodny v piipadé vyskytu pandemie. Stejné se ukazuje efektivni spoluprace se
svetovymi organizacemi.

Druha ¢ast vyzkumu se pak soustiedila na koronavirus v kontextu jinych
nemoci, které se projevily jako africke epidemie. Vybrany byly ty, které jsou
a je jim také vénovana velka pozornost svétovych organizaci, instituci a
neziskovych organizaci. Jednalo se o nemoci ebola virus, malarie, HIV/AIDS a
tuberkuloza.

Ve vztahu k soucasnému onemocnéni covid-19 bylo zjisténo, ze snad jen
ebola virus Ize zejména kvili vysokému procentu mortality a schopnosti Sifeni
povazovat za nejvétsi hrozbu pro africkou spolecnost. Dalsi co, tak je vSak teba
zohlednit, Ze vice nez jeden typ nemoci, je pro Afriku daleko nebezpecné;jsi
kombinace vice nemoci. Tyka se to tieba kombinace HIVV/AIDS s nemocemi jako
jsou tuberkuldza, chiipka nebo koronavirus. Zvlasté jedinci, ktefi patii do skupiny
ohrozenych osob, coZ jsou 1 pacienti HIV/AIDS, jsou koronavirem ohroZovani ve
velké mife. Toto mize do budoucna ¢init problémy pravé naptiklad v Jihoafrické
republice, kde je vysoké procento populace nakazeno virem HIV a vyskyt
koronaviru je zde z celé¢ Afriky nejvyssi.

Prace tedy monitorovala koronavirus v Africe v zemich, které jim byly

zasazeny nejvice a nejméné, poskytla uceleny piehled pohybu v téchto statech a
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zkoumala, co jeho pohyb ovliviiuje. Jak jiz bylo zaznamenano v Uvodu, nebylo
zde snahou predikovat, jak se bude nadale koronavirus vyvijet. Kazdopadné
veskeré tyto sepsané informace by pravé budoucim predikcim mohly pomoci.

Dlivodii pro napsani této prace bylo n¢kolik. Jak jiz bylo nékolikrat
zminéno, prace méla za cil dat problematice koronaviru v Africe prostor. Stejné
tak se jednd o téma, které je velice aktudlni. Situace je témét neprozkoumana a
kazdy zpocint, které se budou snazit prostiedi koronaviru zmapovat, mize
piispét k jeho poznani a potazmo 1 feSeni.

Dalsim diivodem, pro¢ byla tato prace napsana, je ten, Ze jsem v priab&hu
jejiho psani sama koronavirem onemocnéla a pribéh nemoci nebyl zcela
bezptiznakovy. Osobni zkuSenost mé pfiméla k tomu se jest€ vice o tento typ

nemoci zajimat a plné se mu vénovat s aplikaci na africkou spole¢nost.
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Prilohy

Priloha 1

Rozhovor s epidemiologem prof. MUDr. Jifim Beranem, CSc na téma koronaviru

a jinych virovych onemocnéni.

Otazka: Co piedstavuje koronavirus pro lidskou spole¢nost?

J& si myslim, Ze to je akutni respirac¢ni virova ndkaza, ktera néjakym zptisobem
otestuje spole¢nost v mnoha smérech. Osobné se domnivam, Ze neni az natolik
zévazna, jak je prezentovana. Myslim si, Ze teprve ted’ (koncem srpna 2020, pozn.
autora) mizeme vidét jeji dopady. Napiiklad v Ceské republice, kde vidime, Ze
zhruba 60 % lidi je bezptiznakovych a zhruba 2 % lidi je hospitalizovanych. Kdyz
si vezmu smrtnost, tak béhem prvnich 10 tisic lidi, kteti onemocnéli, zemielo 330
lidi a ted’ béhem dalsich 10 tisic lidi jich zemielo 67, coz je pokles ve smrtnosti
feknéme péetinasobny. To neukazuje na to, ze ufednici na ministerstvu jsou dobry,
ale ze lidé si na tuto nastalou situaci zvykli a dodrzuji alespont néjaka opatteni.
Kdyz budeme dodrzovat takova opatieni, tak sice s nejvétsi pravdépodobnosti
jednou onemocnime, ale dostanu velmi malou infekéni davku a ta mald davka
poté vyvola jen velmi mirné onemocnéni. KdyZ se na to podivam globalné, tak je
to nakaza, ktera se $ifi skoro tak rychle jako chfipka, ale v negativnich dopadech
na populaci neni vyznamné horsi nez chiipka. Na druhou stranu, my vytvafime
mnoha opatieni, kterymi si ten zivot komplikujeme. Mij postoj je v tomto ohledu
zkreslen, jelikoZ ja jsem covid prod¢lal jiz v bfeznu, takze j4 onemocnét nemiizu,
nemlzu uz nikoho nakazit, takZze se na celou situaci divam s takovym vétSim

nadhledem.
Otazka: Rikal jste, Ze koronavirus tedy nemusi piedstavovat takovou hrozbu

pro spolecnost, ale jaka skupina je tedy nejvice ohroZena, pro kterou toto

onemocnéni hrozbu skute¢né predstavuje?
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My jsme si na zaCatku mysleli, protoze umirali lidé star$i 65 let, ze prave lidé
star$i 65 let jsou tou nejvice ohrozenou skupinou. Ukazalo se vsak, ze vék v tomto
ptipad¢ hraje podruznou roli, samoziejmé ma vliv na kvalitu imunitniho systému.
To nejdulezitéjsi jsou ale chronickd onemocnéni, a pokud jsou nelécend, tzv.
dekompenzovana, neni spravné nastavena lécba, napiiklad u plicnich nebo
kardiovaskuldrnich chronickych onemocnéni, tak samoziejmé ten Cclov€k ma
pozdéji velké problémy a mize na to samoziejmé i zemfit. Kazdopadné nase
zdravotnictvi je na tom pomérné dobie v porovnani s ostatnimi staty. Vsude jinde
ve svété, kdyz chcete jit k doktorovi, musite néco zaplatit, tady vSe uhradi
samoziejmé hraje uréitou roli, ale podstatna jsou chronickd onemocnéni srdce a

chronickd onemocnéni plic.

Otézka: Jak jsme se bavili o té smrtnosti, rada bych podotkla, Ze nap¥iklad
V Africe je smrtnost na pomérné nizké urovni, mate predstavu, co by zde za
tim mohlo byt?

Diivody pro to mohou byt rizné. Tim prvnim divodem je to, Ze ta diagnostika a
zaznamenavani onemocnéni nemusi byt stoprocentni. Druhym divodem je cela
fada rozvojovych programt. V Africe je velké mnozstvi lidi, kteti jsou HIV
pozitivni a néktefi znich uz zacCinaji dokonce wuzivat levnéj$i varianty
antiretrovirovych 1ékii a tyto léky musi mit vliv i na toto onemocnéni
(koronavirové onemocnéni, pozn. autora). To se mimo jiné zkouSelo i ve
Spojenych statech, Ze tento typ 1éku, které se pouzivaji k 1é€b&é AIDS, tak se
pouzivaji i k 1é€bé koronaviru, protoze zastavuji jeho mnozeni. Za teti se v Africe
délaji kampané, které jsou predevsim u té¢hotnych Zen a u malych déti, které jsou
zaméfené na to, zZe se jim ddvaji antimalarika. Zase se ukazuje, Ze tyto léky maji
alespoil néjaky vliv na koronavirus, pokud se ddvaji od zacatku. Lidé, ktefi takové
léky uzivaji, maji zcela jist¢ mirné pfiznaky onemocnéni a mohou unikat témto
poctim. Myslim si tedy, Ze jsou pro nizkou Umrtnost t¥i ditvody: statistickd

nepiesnost, antivirotika a 1éky na malarii uzivané v ramci kampani.
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Otazka: Vime, v jakych klimatickych podminkach se koronaviru nejvice
dari? Hraji klimatické podminky vyraznou roli v Sifeni?

Ja si myslim, Ze i kdyZ je koronavirus ¢asto vztahovan k teploté a k podnebi, tak o
tom to neni. Dilezitou roli hraje délka slunecniho svitu a mnozstvi ultrafialového
zafeni. Velké mnozstvi viru byva tedy, nejcastéji béhem 1éta, zniceno
ultrafialovym zafenim. Afrika, ktera se z vétSiny nachazi v subtropické a tropické
oblasti, ma v tomto vyhodu a ma to velky pozitivni vliv. Kdyz jste také v oblasti,
kde je mote a kde je ocean, tak je to dalSi pozitivni faktor, jelikoz mofe je
hypertonicky roztok a ma velké $ance virus zni¢it. Nevyhodou téchto horkych
oblasti jsou ale klimatizace, protoze pres klimatizace se virus dokaze Sitit.
Klimatizace hraji velkou roli, to je také duvod, pro¢ prvni z nemocnych

vvvvvv

ultrafialového zateni, a to bez ohledu na podnebny pés.

Otédzka: Dostala jsem se k informaci, Ze lidské télo nemuze mit dvé virova
onemocnéni najednou, je to pravda? Mohl byste tento jev vice priblizit?

To se tykd virt, které maji stejné bunky. Kdyz mate viry, které spadaji do
respiracnich nakaz, tak pro né primarné, kde se zacCinaji mnozit, tak je nosohltan.
Je to prostor, kde konc¢i nos a nahote je vyusténi, da se fict, ze je to takovy mrtvy
prostor. Tam je nejvyssi proudéni, tam se ten virus dostane a je jedno, jaky je to
virus, jestli koronavirus nebo virus chiipky, a za¢ina se zde mnozit. Ve chvili, kdy
se zde mnozi, tak se uvoliuje latka zvana interferon a ty interferony jsou zase
urcité skupiny. Kazdopadné tento interferon znemozni to, aby do stejné buiiky
vstoupil stejny virus, €ili je znemoZnéna dudlni infekce. Tento proces trva zhruba

Sest tydnu, nez by mohla pftijit jina infekce.
Otazka: KdyZ mame kategorii viri ebola, HIV, tak to jsou tedy jiné typy
vira?

Tyto viry se replikuji jinde.

Otazka: To znamena, Ze tedy v téle mohou byt dva, ale jiné typy vira?
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Zalezi na tom, v jaké fazi to je. KdyZ je to na zacétku, tak naptiklad koronavirus
znemozni, aby pravé do nosohltanu se dostal jiny virus. Ve chvili, kdy dostanete
hore¢ku nebo t¥esavku, tak uz vite, ze virus cirkuluje v Krvi a dostava se do vice
organu a tfeba se je$té mnozi, tak znemozni to, aby tam vznikl jakykoliv jiny
virus. Kdyz mate viry HIV, tak ty jsou fikany v tom, Ze se mnozi rovnou v bilych
krvinkach, tam se nemnoZi zZadny jiny virus, coz pro viry HIV je idealni, protoze
si zde nemuseji s nikym konkurovat. Ty ostatni viry si v ostatnich tkanich musi
konkurovat, kromé téchto retroviri, které jsou schopné se mnozit jenom
V buiikach bilé krevni fady. To, ze budu mit HIV virus, m&€ neochrani ptred

koronavirem a stejné tak obracené. Ale koronavirus a jiné respiracni viry urcite.

Otézka: A tedy v pripadé eboly?

Ebola virus se mnoZi na sliznicich, zdlezi tedy na infikaci. Pokud je t¢lo
infikovano inhala¢né, tak by k tomu nemélo dojit. Pokud je infikace naptiklad
pies spojivky, coz je druhy nejcastéjsi piipad, tim, Ze se n¢koho dotkneme a
protfeme si o€i. V tuto chvili zalezi na tom, kterd z téch dvou infekci piejde dal.
KdyzZ byste méla v téle koronavirus, mnozil by se v nosohltanu, potkala byste se
s nékym pozitivnim na ebola virus a vdechla byste to, tak by vam to nic ud¢lat
nemélo. Ale je mozné to vnést do téla zase ptes sliznici nebo dalsi cesta pienosu
je také mozna ptes néjakou ranku na téle. V podstaté téch zptsobt, jak dostat do
téla ebola virus neni tolik. V urcity moment to mize interferovat, ale pak zalezi na
tom, kterd z téch infekci bude prvni v celotélovém pisobeni. Ja si osobné myslim,
ze v porovnani s ebolou, ktera ma o néco delsi inkuba¢ni dobu nez koronavirus,
tak v pfipad¢, ze koronavirus by se mnozil v nosohltanu a vy byste se infikovala
ebolou pfes spojivky, tak s nejvétsi pravdépodobnosti bude u vSech ostatnich tkani

prvni koronavirus.

Otazka: Ackoliv kazdy ztéchto vira, které jsme zminili, jsou jiného
charakteru, tak kdyZ byste to ze svého pohledu mél srovnat, tak ktery
Z téchto vird, byt kazdy funguje jinak, by pro spoleénost mohl byt ten

Wew7,
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Ja jsem si vzdycky myslel, ze ebola virus. Ebola virus se mize $ifit v podstaté
jednoduse a je to proto velmi komplikované, protoze v tomto piipadé vSechna
protiepidemiologicka opatieni se velmi vzdalené podobaji tomu, co jsme zazili u
koronaviru, akorat stim, Ze je vSechno rozdéleno na sektory. Potraviny se
dostavaji pres sektory, je to velmi pfisné. Navic tento virus se $ifi vzduchem,
muze se Sifit 1 kontaktem, takze to je nejproblematictéjsi. HIV neni tak
problematicky, 1 kdyZ se pfenasi sexualn€ 1 mimosexualné, tak jeho nakaZlivost je
tisickrat mensi nez nakazlivost u Zloutenky typu B. Koronavirus se sice da
jednoduse prenést, ale nemtize zpusobit tolik umrti, u té eboly to byva az 50 %

lidi.

Otazka: V ramci Sifeni nakazy koronaviru jsme zminili aspekty, které Sifeni
viru napomahaji, myslite si, Ze tim, Ze Afrika nema nékteré moderni
vybavenosti jako je tfeba zminéna klimatizace, neni zde plné rozvinuta
infrastruktura v nékterych oblastech, rovnéZ cestovni ruch neni na takové
arovni jako v Evropé nebo ve Spojenych statech, tak ji to paradoxné miize
pomahat?

Asi ano. To, Ze jsou v Africe mésta, kde se tolik nevyuziva klimatizace, tomu
urcité napomaha. Kazdopadné bych fekl, ze tomu také velice napomaha uzivani
antiretrovirovych léki, které se tam dovazi k 1é€bé HIV/AIDS. To jsou specialni
dodéavky za nizsi ceny. Ta mistni infrastruktura pokud je nastavena takto, tak to
k minimalizaci $ifeni mize pomahat. KdyZ se na to ale zase podivam z druhé
strany, tak oproti nam jsou Afri¢ané v komunitach velmi druzni, tak by se to tam
zase mélo §ifit. Myslim, Ze jsou za minimalizaci §ifeni rozhodné také zminéné

l6ky.

Otazka: V Jihoafrické republice nastavili pétiiroviiovy systém opatfeni.
Myslite si, Ze tento pfedem nastaveny systém je efektivni?

U nés se o to snazili nastavenim semaforu. Je to obecné doporuceno, mit takové
nastaveni. To vychazi z manualu americké armady a WHO doporucuje kazdému,

aby doslo k rozdéleni do né&jakych stupni. Ackoliv to nemam piimo v Africe
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prostudovano, tak rozhodné takové doporuceni, které nabidne spole¢nosti piehled,

je vzdycky dobré mit.
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Priloha 2

Vyskyt koronaviru na svété v srpnu 2020

World Health Organization Dashboard 2020 — ¢im je tmavsi barva, tim je vyskyt

koronaviru v zemi vyssi
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