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Abstrakt

Vyuziti prvki alternativni pedagogiky Maria Montessori pro ,,déti ulice*

v Zambii

Diserta¢ni prace ,,Vyuziti prvki alternativni pedagogiky Marie Montessori pro déti
ulice v Zambii*“ je v€novana problematice vzdélavani zranitelnych déti a ,,déti ulice™
v Zambii.

Autorka vavodu teoretické casti predstavuje Zambii jako takovou a poté
Vv jednotlivych kapitolach piedstavuje jeji hlavni problémy, ze kterych podrobné
rozebira chudobu, onemocnéni HIV/AIDS a jeho vliv pfedev§im na déti. Blize se pak
vénuje uskali zambijského vzdé€lavani, predstavuje jeho hlavni znaky a v zavéru
kapitoly se poté vénuje konkrétnimu rozdéleni zambijského Skolstvi. Vzhledem k tomu,
ze autorka vramci svého plsobeni v Zambii zjistila, Ze je zde vzdélavani velice
neefektivni z divodu nedostate¢ného finan¢niho zajiSténi a neefektivity vyucovéni,
zaméfila se pravé na tuto problematiku. Déle se vénovala oblasti dobrovolnictvi a jeho
zakonitostem. Zranitelné déti a ,,déti ulice™ Ize chapat jako jeden z mnoha dusledku
chudoby v Zambii. Rozdé€luji se na ,,déti ulice” a déti zijici na ulici. Rozdil v téchto
dvou skupinach je zasadni a to, Ze déti ulice travi svij volny Cas na ulici a druha
skupina, na ulici Zije. V zavéru teoretické Casti predstavuje alternativni pedagogiku
konkrétni oblasti uceni.

Ve vyzkumné c¢asti pfedstavuje vysledky ve vztahu k jednotlivym cilim disertacni
prace, které si na pocatku stanovila a nasledné¢ ziskala a v rdmci vyzkumu, ktery
absolvovala v letech 2006 — 2009 v Zambii, kde se zabyvala realizaci vyuky a
volnocasovych aktivit pro zranitelné déti (OVC/ orphans and vulnerable children) a
»deéti ulice* z preventivné socialniho projektu edukacnich a volnocasovych aktivit
v compaundu (chudinské ctvrti) Kalingalinga. Pro naplnéni vyzkumné c¢asti autorka
zvolila Ctyii cile. Prvnim cilem bylo zjistit, zda lze vyuzit nékteré prvky pedagogiky
Marie Montessori pro vyuku a volnocCasové aktivity zranitelnych déti (OVC/Orphans
and vulnerable children) a déti ulice (,,Street children®), druhym cilem bylo vytvofit
metodické listy a pomucky, které budou piizpiisobeny vnitini kultufe zemé a socidlnimu
statutu déti. Tretim cilem bylo vytvofit vhodné volnocasové aktivity pro déti ulice, které
budou opét korespondovat s povahou déti. Ctvrtym cilem bylo vylepsit spolupraci,

koordinaci a kooperaci mezi stazisty, kteti odjizdi do Zambie z diivodu ucelnosti



socialniho projektu. Jednou ze soucasti této kapitoly jsou také metodické listy pro praci
s témito détmi, které na zdkladé svych zkuSenosti autorka vytvofila. VSechny cile
autorka naplnila a prokazala, Zze lze vyuzit prvky alternativni pedagogiky Marie
Montessori pii vzdélavani a tvorb¢é volnocasovych aktivit zranitelnych déti a ,,déti

ulice®.



Abstract

The use of elements of alternative education system of Maria Montessori for
LStreet children“ in Zambia

Dissertation thesis - "The use of elements of alternative education system of Maria
Montessori for street children in Zambia" - is dedicated to the education of vulnerable

children and "street children" in Zambia.

In the introduction to the theoretical part of the thesis, the author describes Zambia itself
and thereafter in following chapters, she outlines the main issues on which a detailed
analysis of poverty, HIV / AIDS and its impact especially on children is presented. She
gives more detailed information concerning the questions of the Zambian education; she
introduces its main characters and to summarise this chapter, she deals with the
particular division of the Zambian education. Given that the author in her work in
Zambia found out that the reason of inefficiency in education is caused by lack of
financial resources and inefficiency in educational system itself, she focused exactly on

this issue.

Furthermore, she treats the area devoted to volunteering and its regularities. The
problem of vulnerable children and "street children™ can be understood as one of the
many consequences of poverty in Zambia. Street children are divided into two groups
Children in the Street and Children of the Street. The difference in these two groups is
essential; and that the first group spends the free time on the street and the second group
lives on the street. In conclusion of the theoretical part, the author introduces the
alternative pedagogy of Maria Montessori and she indicates the most important and the

most basic principles, elements and specific areas of learning.

The research section presents results in relation to the objectives of the dissertation
thesis, which she set at the beginning and then got in the research effectuated in the
years 2006 - 2009 in Zambia where she focused on the implementation of education and
leisure time activities for vulnerable children (OVC / Orphans and vulnerable children)
and "street children” of preventive social project of educational and leisure time

activities in compaundu (slum) Kalingalinga.

The author chose four goals to complete her research. The first objective was to

determine whether is possible to use some elements of the pedagogy of Maria



Montessori for the education and leisure time activities of vulnerable children (OVC /
Orphans and vulnerable children), and "street children™; the second aim was to develop
methodological tools and handouts, which will be adapted according the internal culture
of the country and social status of children. The third goal was to create a suitable
leisure time activities for children of the street, which will again correspond to the
nature of children. The fourth goal was to improve cooperation, coordination among the

trainees who go to Zambia effectuate the social project.

Methodical handouts and instructions, worked out by the author, for working with these
children are also a part of this chapter. All the goals of the work had been fulfilled and
the author proved that the elements of alternative education of Maria Montessori in
education and creation of leisure time activities can be used for vulnerable children and

"street children".
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Uvod

»V Zambii je mnoho deti, skol a rodin, vse plyne pomalu a ma sviyj cas, jen
mraky na nebi utikaji rychle. V Zambii za zazitky nemusite chodit, prijdou k vam samy,

tak jako zapadajici slunce nad Viktoriinymi vodopady.

V. Simeckova

Diserta¢ni prace vznikla na zékladé vysledki vyzkumné prace a praktickych
zkusenosti ziskanych pfi studijnich a pracovnich pobytech v Zambii, kde autorka od
roku 2004 opakované piisobila jako stazista a dobrovolnik. Ve své disertacni praci
definovala nékolik zambijskych problémi, které souvisi tématem jejiho vyzkumu. Jedna

se ptedev§sim o chudobu, vzdélavani, nemoci a sirotky a zZranitelné déti.

Jiz ve své diplomové praci, ktera vznikla v roce 2006, uvedla vysledky, které
predstavily zivotni obraz déti bez domova v Zambii. Na zakladé zjisténych dat
z diplomové prace se autorka rozhodla ve vyzkumu dale pokracovat a zaméfit se predevsim
na vzdélavani sirotkli a zranitelnych déti a dale pak na volnocasové aktivity, které jsou

dilezitym doplitkem edukac¢nich aktivit.

V souvislosti s hledanim mozZnosti jak realizovat volno¢asové a edukaéni aktivity
tak, aby mé&ly systém a provazanost, se zacala vice zajimat o alternativni pedagogiku Marie
Montessori, ktera tvoii uceleny a propracovany vzdélavaci systém, ktery respektuje
vyvojova obdobi ditéte, vychazi z jeho potieb, pomdhé rozvijet schopnosti a vnimani
sebe 1 okoli. Tato italska lékatka zacinala pracovat s chudymi détmi na ulici, bylo ji jasné,
ze pedagogicky koncept bude strukturovan tak, Ze ho bude mozné vyuzit i u sirotkl a
zranitelnych déti. V pribehu realizace vyzkumu se autorka i¢astnila n¢kolika seminéit a
konferenci tykajicich se rozvojové problematiky a taktéZ seminafi a konferenci tykajicich
se alternativni pedagogiky Marie Montessori. Po vlastnim studiu materialti, knih
pedagogiky Marie Montessori zacala autorka pfipravovat koncept prace s t€émito détmi,
Vv jehoz ramci vyuzila prvky této alternativni pedagogické koncepce. Také absolvovani
ro¢niho diplomového kurzu u Spole¢nosti Montessori, o.s. a ziskani kvalifikace pro praci

s détmi ve veéku 3-9 let Montessori metodou, pfispélo ke zvySeni kvality celého vyzkumu.
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Pro cely koncept vyzkumné casti této disertacni prace byla také diilezita setkani
s lidmi, ktefi se problematikou africkych zemi zabyvaji. Lidé dlouhodobé zijici
Vv Africe, 1ékafi, socialni pracovnici, ktefi maji dlouholeté zkuSenosti s pfimou praci na
africkém kontinentu pomohli autorce Iépe pochopit nékteré souvislosti, kvalitni
informace o projektech realizovanych v rdmci rozvojové spoluprace a osobni rady byly
dilezité pro vlastni realizaci vyzkumu, ktery autorka realizovala Vv letech 2006, 2008,

2009.

Autorka v roce 2006 aplikovala nejprve zakladni pfistupy a principy pedagogiky
Marie Montessori a zjistila, Ze by tato pedagogika mohla byt ur€itou alternativou, ktera
muze vylepsit funkcénost a efektivnost vzdelavani v Zambii. Predevs§im pak podpofit
détskou motivaci ke vzdélavani a samotné dité, které se v tamnim prostiedi ¢asto ocitd

samo, na pokraji spolec¢nosti, podnikd nebezpecné aktivity a vétSinu Casu travi na ulici.

Na rok 2006 navazovalo dal§i vyzkumné obdobi, které probéhlo v Ceské republice.
Dalsi vyzkumna ¢éast v Zambii probehla v roce 2008, kdy byly aplikované jiz vyzkouSené
aktivity z roku 2006 a posledni vyzkumnou ¢asti byl rok 2009, ve kterém se vyuzivaly opét
zkuSenosti z predeslych let, na konci byl pfedstaven konkrétni plan prace s détmi OVC
(sirotky a zranitelnymi détmi).

Na zaklad¢ wvysledkti zjednotlivych vyzkumnych obdobi autorka vytvorila

metodické vyukové listy s vyuzitim prvki alternativni pedagogiky Marie Montessori.

V soucasné dobé autorka plsobi jako koordinitorka Adopce zambijskych déti na
dalku, jejimz hlavnim cilem je v Zambii podpofit vzdélavani mistnich déti, tedy 1 déti,
ktery byly soucasti vyzkumu disertacni prace. Problematice vzdélavani v Zambii se tedy

vénuje 1 nadale.
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1. Teoreticka ¢ast

1.1 Zakladni informace o Zambii

Zambie je rozlehlda zemé siidkym osidlenim obyvatelstva. LeZzi na jizni
polokouli v Subsaharské Africe, ma rozlohu 752 614 m?2. Soucasny pocet obyvatel
Zambie je pfiblizn€ 10,2 miliond, z toho téméf polovina jsou déti mladsi 18 let. VEkova
struktura obyvatelstva je: 46,5 % ve véku 0-14 let, 51,1% ve véku 15-64 let a 2,4 % ve
veéku nad 65 let. Na vychod¢ sousedi s Malawi, na severovychod¢ s Tanzanii, na severu
s Konzskou demokratickou republikou, na zapad¢ s Angolou, Botswanou a Namibii a
na jihozédpadni strané se Zimbabwe. Zambie ziskala nezévislost a stala se republikou 24.
fijna 1964. Od roku 1923 byla britskou kolonii zvanou Severni Rhodesie. Ufednim
jazykem Zambie je anglictina, mlize se ale pochlubit 73 druhy piivodnich jazykl a
puvodni kulturni rozmanitosti. Je zndma pfedev§im svym velkym ptirodnim tkazem
Victoriiny vodopady a jinymi pfirodnimi krasami. Bohuzel, je také znama pro svou

problematiku HIV/AIDS a jinych zavaznych onemocnéni (107).

1.1.1 Hlavni problémy Zambie

Zambie prosla v 90. letech demokratizaci politického systému a hospodaiskymi
reformami, které pfinesly liberalizaci ekonomiky a privatizaci. Hospodaisky vyvoj
zem¢ negativné ovlivituje epidemie HIV/AIDS (32).

Prezident Mwanawasa na Summitu G8 2005 (konaného ve skotském
Gleneaggles) uvedl, Ze pocinaje 31. bifezna 2006 maji zambijsti obyvatelé bezplatnou
zdravotni pééi. Dodnes tomu tak neni. Ackoliv Ustava Zambie zakazuje diskriminaci,
vlada svou politikou pristupu k Iékatské péci fakticky podporuje nestoudnou
diskriminaci chudych a slabych sektorii spolecnosti, pokud se ji sama nedopousti.

Diskriminaéni pfistup (zpoplatnénd oSetieni) k 1ékaiské péci je pouze jednim
z ptikladt politik, které se snadno dostavaji do konfliktu s ustavnimi pravidly, jejichz
cilem je chranit zakladni dastojnost vsech Zambijct (104).

Vzhledem Kk hluboké chudobé neni zivot v Zambii vibec pfijemny, zejména pro
zeny, déti. Ackoliv zemé€ neni ve vélce, ma jednu z nejvySSich umrtnosti na svété a

Zambie ma velké procento détské populace, dle statistiky Civil society for
Poverty Reduction (CSO), ze situa¢ni analyzy o OVC z roku 2006 je v Zambii okolo
700 000 sirotkt, piiblizné 45% zambijské populace tvoti déti mladsi 15 let. I pfes takto
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velky pocet détské populace, ktery vzrostl od ziskani nezavislosti (1964), v Zambii
neexistoval uceleny systém, ktery by se problematice déti a détské socialni politice
dostate¢né vénoval (41).

Velkym problémem v Zambii je nevzdélanost - 40 % Zen je negramotnych,
muzt pouze 20 % (56).

Problém HIV/AIDS soucasny stav zdravotné socidlni politiky Zambie jesté
zhorSuje. Nemoci HIV jsou zasazeny pfedevSim skupiny lidi v produktivnim a
ekonomicky aktivnim vé&ku. V populaci je zasazeno 16,5 % dospélych. DalSim
zdravotnim problémem je maldrie, ta je stale nejcastéjsi pticinou umrti (55).

Vidci Zambie se ptihlasili k fadé deklaraci, rezoluci a rozhodnuti pfijatych na
regionalni i1 globalni Grovni, jejichZz zamérem bylo zastavit spirdlu chudoby. Mistni
instituce, jez mély tyto sny ucinit skute¢nosti, jako je Univerzitni nemocnice
(UTH,University Teaching Hospital), se fakticky zhroutily. UTH byla kdysi jedna
Z nejlepsich instituci zambijského zdravotnictvi. Selhdvani zdravotnického a Skolniho
systému je spoleénym dusledkem $patného fizeni a nedostatku zdroja v zemi (104).

V soucasné dob¢ v Zambii neni neustile zajiSténo Skolni vzdélavani pro
vSechny, zejména ve venkovskych oblastech. Kazdy rok je vyhazovano ze skol mnoho

mladych uciteli, jelikoz neni dost mista a finan¢nich prostiedkt (104).

1.2 Cile a druhy pomoci rozvojovym zemim

Dutivodu, pro¢ pomahat rozvojovym zemim je cela fada. Jeden z nich je divod
moralni, sdm o sob¢ pro odiivodnéni rozvojové spoluprace postaci. Pomahat je lidské a
spravné. Pokud plati solidarita uvnitf statu, méla by platit i mezi staty a jejich obcany.
Solidarita a vlastni zajem se daji skloubit dohromady ve prospéch vSech. Rozvojova
spoluprace je nejen moralnim gestem, ale také pragmatickou politikou (20).
Cile miZeme rozdélit do n¢kolika oblasti:

. bezpecnostni,

° ckonomické,

o politické (20).

Pfi kvalitnim vedenim zahrani¢ni rozvojové spoluprice je zasadni, aby byly
propojeny nevladni organizace, univerzity a soukromy sektor. Ke skutecné zméné
neblahé situace dané zem¢é muzeme piispét jediné diky stanovenim jasnych priorit,

spolupraci nejriznéjsich aktéri a skuteéné¢ dlouhodobému usili (88).
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Druhv pomoci rozvojovym zemim

Rozvojova spoluprace (ZRS = zahrani¢ni rozvojova spoluprace nebo ODA = Official
Development Assistance): Zahrani¢ni rozvojova spoluprace (ZRS) je v SirSim smyslu
ucelenou vladni politikou vici partnerskym rozvojovym a transformujicim se zemim, v
uzsim slova smyslu pfedstavuje pomoc statu vyjadienou transferem financi, materidlu a
expertni ¢i technické pomoci za ucelem dlouhodobé udrzitelného rozvoje partnerskych
zemi (130).

Na rozdil od humanitarni pomoci, ktera reaguje na okamzitou potiebu (napt. po
pfirodnich katastrofach, ve valce atd.) ma rozvojova spoluprace feSit problémy
rozvojovych zemi dlouhodobé. Oproti dfive uzivanému terminu rozvojovd pomoc je
dnes preferovano spojeni rozvojova spoluprace, coz ma zduraznit partnerstvi mezi zemi
poskytovatele a piijemce pfi planovani i realizaci projekti. Podle zavazku ptijatého
vSemi staty OSN by mély vyspé€lé zemé na rozvojovou spolupraci vyclenit 0,7 procenta
svého HND (1).

Situace Vrozvojovych zemich a dosavadni analyzy zahrani¢ni rozvojové
spoluprace naznacuji, Ze je nutné dat se smérem, ktery velmi podstatné akceptuje
socialni a kulturni specifika jednotlivych regioni a zemi rozvojového svéta. Jestlize
rozvojova spoluprace dodrzuje respektovani instituciondlniho zédzemi, kulturni vzorce
obyvatelstva a spole¢enské zvyklosti pfijimacich zemi, mé tato pomoc piiznivy dopad
Q).

Humanitarni pomoc: soustava €innosti, které se zaméfuji na zachranu nevinnych
zivoti a na zmirnéni lidského stradani prohloubeného hladomorem, zaplavami,
zemétiesenim a premisténim. Uplatiiuje se v situacich, kdy je ohroZeno velké mnoZstvi
lidi (hromadné nestésti, katastrofy) nebo které ohrozuji mezindrodni mir a bezpecnost
(5).
Zasady humanitarni pomoci:

e nezaujatost

e nestrannost

e nezavislost

e nediskriminace (5).
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1.2.1  Rozvojovi spoluprice mezi Ceskou republikou a Zambijskou republikou

Rozvojova spoluprace mezi Ceskou republikou/Ceskoslovenskem a Zambii ma
silnou tradici. Zambie je CSR podporovéana jiz od roku 1964. V tomto roce byla v
Zambii dne 24. 10. vyhlaSena nezavislost, Ceskoslovensko nevahalo se ziizenim
ambasady. Jiz pfed rokem 1964 Zambie predstavovala piedpoli pro dalsi pronikani na
jih Afriky, diky nerostnému bohatstvi v oblasti Copperbeltu méla byt i ekonomicky
sobéstacnou. Prostfednictvim ambasad v Londyné a v Kéhife byly navazany prvni
Ceskoslovenské kontakty s mistni politickou reprezentaci (114).

Na zakladé rozhodnuti CR usnesenim & 302 ze dne 31. bfezna 2004 byla
Zambijské republika jedna z prioritnich zemi pro dlouhodobou rozvojovou spolupraci
az do roku 2010. Potfebnost rozvojové spoluprace vyplyvala z hluboké chudoby.
Zambijska vlada definovala své rozvojové priority, na zdkladé rozsédhlych konzultaci
S parlamentem, vladnimi organy, soukromym sektorem, akademickou sférou,
nevladnimi organizacemi, donory a provinciemi. Koncept pfipravilo Ministerstvo
financi a narodniho planovani Zambie. Po rozboru ekonomické situace a fenoménu
chudoby pfedloZila Zambie dokument priorit ve vyrobnich sektorech, oblasti
infrastruktur a sektorech socialnich (122).

Ceska republika se hlasi k Miléniové deklaraci Rozvojovych cili tisicileti, a tim
I k mezinarodnimu usili o potladeni détské timrtnosti, zlepSeni matefského zdravi a

k boji proti HIV/AIDS, malarii a dal§im chorobam (123).

Rozvojové cile tisicileti (Millenium Development Goals-MGDS)

Program sniZzeni chudoby, ktery byl sestaven ze zavazkii pfijatych na
mezinarodnich konferencich a summitech béhem devadesatych let. Na Summitu
tisicileti v zafi 2000 v New Yorku se vSech 191 clenskych stati zavazalo splnit
Miléniovou deklaraci do roku 2015, ktera vytyCuje konkrétni cile v oblasti rozvoje a
odstranéni chudoby. DosaZeni cili pfedstavuje vyznamny krok k podpoie lidské
distojnosti, rovnopravnosti, miru, demokracie a ekologické udrzitelnosti (49).

Vzhledem k rozsahu potieb Zambie, jeji rozloze (750 000 km?), omezenosti
moznych zdroji a pozadavki na efektivitu, koncentrovala CR svoji rozvojovou
spolupraci pouze na Cast zambijského teritoria. Vzhledem k socialnim a ekonomickym
indikatoram bylo potieba rozvojovych intervenci z CR v perifernich provinciich
Zambie. Jedna z nejchudsich zambijskych celkti je Zapadni provincie. Ta je nejvice

ohrozena piedevs§im kvuli nepfiznivym pfirodnim podminkam a neutéSené problematice
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mistni politiky (byla znevyhodnovana v obdobi vlady strany United National
Independent Party = UNIP) (122).

1.3 Dobrovolnictvi, dobrovolnik

Slovem dobrovolnik oznacujeme cloveka, ktery veénuje svij Cas, energii a
schopnosti praci ve prospéch jinych lidi nebo celé spolecnosti a to bez naroku na
finan¢ni odménu. Pod pojmem dobrovolnickd ¢innost si miizeme piedstavit jednak tzv.
ob¢anskou vypomoc, sousedskou vypomoc, vzajemné prospéSné dobrovolnictvi a
vetejné prospésné dobrovolnictvi. V subsaharské Africe je vzdjemnd vypomoc mezi
¢leny komunity, tedy urcita forma neorganizovaného dobrovolnictvi, nedilnou soucasti
zivota komunit. Tradice vzdjemné vypomoci je déna socidlni strukturou africké
spole¢nosti, kde je zakladni socioekonomickou jednotkou rodina. Na druhé strané
organizované dobrovolnictvi ma v Africe mnohem mensi tradici (59).

Dobrovolnou pomoc mizeme najit po celém svété. Pomoc rodiny, pratel,
sousedll a ostatnich je dilezitym zdrojem podpory. Kromé& toho je také mozné tuto
neformdlni podporu najit ve formé institucionalni cinnosti, kterou piedstavuji
dobrovolnické organizace. Neopomenutelnou funkci dobrovolnictvi je pomoc tam, kde
profesionalni sit’" selhdva napf. kvili nedostatku penéz, nebo c¢asu. Rozsah roli
dobrovolniki se li§i v zavislosti na situaci ¢i podstaté problému. Neni moZné zapojit do
¢innosti dobrovolniky bez specidlniho tréninku nebo $koleni (18).

Dobrovolnici by méli byt sdruzovani a podporovani:

e Skupinova setkani: pravidelné schiizky dobrovolnikd, ktefi jsou ¢inni ve stejné
oblasti - dulezité pro vzajemnou vyménu informaci, kontaktt, sdileni zazitkd,
vzajemna podpora.

e Individualni podpora: dobrovolnici by méli mit v organizaci jednoho clovéka,
ktery bude jejich stalym partnerem. Tento ¢lovek je zodpovédny za udrZzovani
kontaktu s dobrovolnikem a jeho podporu. Je dilezité, aby dobrovolnik mél
pocit ocenéni a tedy naplnéni prace.

e Informace: dobrovolnik musi byt informovan o vyvoji z oblasti dobrovolnické
¢innosti a v organizaci (pf. specialni bulletin).

e K tomu, aby dobrovolnici mohli plné vyuzit sviij potencial, museji mit ptilezitost

ovlivnit svoji praci i organizaci, pro kterou pracuji (18).

18



1.3.1 Dulezité vlastnosti dobrovolnikii

Pro uspésné zvladnuti adaptace v cizi kultufe se musi dobrovolnik do cizi
mentality vZzit, naucit se jejich specifika a 1épe interpretovat cizi vzorce chovani. Nejde
vsak jen o poznatky a védomosti, ale jedna se i1 o to, abychom citili, co je vhodné a co
neni. Emoc¢ni mysl je rychlej$i nez racionalni, zasahuje do déni bleskové. Raciondlni
mysl hled4 spojeni mezi pricinami a nasledky, zatimco emoc¢ni mysl hledd podobnosti,
je asociativni. Mlizeme fici, Ze proto, abychom byli pfijati lidmi jinych kultur, musime
byt vici nim empaticti (66).
Empatie: jedna z dalezitych slozek osobnosti, schopnost, kterou v§ichni mame. Je to
schopnost vcitit se jeden do druhého a chapat jeho vnimani a pocity. Z tibetstiny Ize
doslova pielozit ,,zandug ngalwa la mi zopa“ tuto vlastnost jako ,neschopnost snést
pohled na utrpeni druhého (15).*

Je dulezitou slozkou tzv. emo¢ni inteligence, kterou lze vymezit jako schopnost
vnimat a interpretovat emoce jak u sebe, tak u druhych (66).

Kulturni empatie (cultural empathy): rozumime schopnost uspotradat zkusenost pomoci

konstruktii, které jsou vice charakteristické pro cizi kulturu neZ pro tu vlastni. Nejde
tedy pouze o to v&dét, co je spravné nebo neni spravné, ale citit jaké chovani je
nevhodné (66).

Umeéni interkulturni komunikace: druh komunikace, které se ucastni pfislusnici

odlisnych kultur. Vyznacuje se tim, Ze ucCastnici komunikace nardzeji na rozdily
ve vzajemnych komunikac¢nich tématech - rozdilné vnimani a chovani (80).

Verbalni komunikace: je Vvinterkulturni situaci bohatym zdrojem rtznych

nedorozuméni. Casta je slovni-jazykova konfuze, kdy piekldddme a je normalni, Ze
zaménime vyznam u podobné zné&jicich slov (66).

Neverbalni komunikace: Spontanni ¢asto neuvédomovany jev bytosti. Pfi interkulturni

komunikaci musi c¢lovék nejprve vnimat, reflektovat a analyzovat svoje vlastni
neverbalni vzorce. Emoce se odrazeji na nasem neverbalnim projevu (2).

Mimika: vyraz tvare je zrcadlem naseho vnitiniho svéta a prozivanych vlastnich emoci.
Tvar na nés prozradi Casto vice, neZ bychom chtéli. Pravidla komunikaéni etikety jsou
jednim z pozorovatelskych ryst kultury a jsou vyrazné kulturné specificka. To, co miize
byt v jedné kultufe akceptované, uz v druhé muize znamenat ,,trapas“, nebo problém.

Proto je tedy nutné dbat na veskeré projevy naseho téla (110).
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1.3.2 Pomahajici profese v mezindarodni pomoci
V pomahajicich profesich je tfeba hlidat rizika pomahani, zvlasté ptiméteného
mnozstvi pomoci, na které je organizovana pomoc postavena (5).

Syndrom pomadhajiciho: vznika v zazitku hluboké bezmoci vSemocné péfe o ostatni.

Pomahani se stava nutnosti a soucasti osobni struktury na ukor schopnosti vyjadrit své
vlastni potieby a pocity (5).

Syndrom vyhoteni: souvisi se syndromem pomahajiciho, je to dusevni stav, ktery se

projevuje predevsim citovou unavou, lhostejnosti, bezmocnosti a beznad¢ji a ztratou
vykonnosti. Objevuje se plizivé jako psychické vy€erpani u lidi, ktefi pracuji s jinymi
lidmi (5).

Kulturni a etnické rozdily: Soucést nasi identity je kultura ke které patifime. Kazda

kultura a kazdé etnikum ma vlastni zpiisoby bézného Zivota a rovnéz vlastni zpiisoby,
jak se vyrovnavat s neStéstim. Nepochopeni kulturnich souvislosti miva za nasledek
chybné poskytovani pomoci (5).

Piedsudky: pokud je €lovék zaujaty vici cizincim, nemé rad napt. Némce, ¢i Araby,
stejné tak bude mit problém i s jinymi kulturami. Takovy jedinec, ktery trpi silnymi
piedsudky vuci cizim kulturam, se bude pti pobytu v zahranici velmi obtizn¢ adaptovat.
Bude vyhledavat situace a podnéty, které¢ mu vlastni pfedsudky potvrdi a posili se tak

jeho negativni postoj, coz je zasadni problém (66).

1.4 Chudoba a jeji dopad na déti v Africe

Chudoba je komplexni, tézce definovatelny pojem. K méfeni chudoby se
vSeobecné vyuziva ,,Index lidského rozvoje” (Human development index = HDI), coz je
ukazatel, ktery méti potencialni socialni prosperitu. V soucastné dob& je chudoba
povazovana za nejvice suzujici problém globalizovaného svéta (89).

Jiz od 60. let se objevuje mnoho definic chudoby, zakladni otazkou v definici
chudoby zlstava skutecnost, zda je zminéna absolutné ¢i relativne. Dal§im problémem
je také stanoveni hranice, kterd se ndm jako chudoba miZze jevit, ale pfimo v dané
lokalité tomu v podstaté tak byt nemusi. Jde tedy o subjektivni pocit, ovlivnény vlastni
kulturni tradici a zvyky. Chudi lidé jsou lapeni v pasti a nemohou se podilet na
socialnich, politickych a ekonomickych prvcich lidského Zivota, které vychézeji
z Vseobecné deklarace lidskych prav (1).

Hranice chudoby je nejCastéji méfena za pomoci vyse piijmu, kterd je nutna

k uspokojeni zakladnich Zivotnich potfeb ¢lovéka dané zemé. Celosv€tova hranice
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extrémni chudoby byla oznacena v roce 1990 Svétovou bankou (World Bank=WB) jako
pfijem, ve vysi jednoho amerického dolaru na den (89).

Afrika na pielomu stoleti nadale zlistava v rdmci rozvojového svéta nejchudsim
kontinentem. Vice nez 45% africké populace Zije s pfijmem niz$im nez 1USD na den.
Chudoba je v Africe regionalné nerovnomérné rozlozena (v nékterych zemich ¢ini mira
absolutn¢ chudych 90%, v jinych nedosahuje ani 10%), nejvice chudych je mezi Zenami
(70% chudych z celé Afriky) (1).

Kazdé tii vtefiny na nasi planet¢ umird dité¢ v dasledku extrémni chudoby,
z divodu nedostatku kvalitni vody a hladem nebo nemoci, kterym lze piedchazet.
Kazdy rok priblizné 30 tisic déti, 80% svétové populace zZije v permanentni chudobé.
V letech 1999-2001 hladovélo na svété 842 mil. lidi. Dle OSN se pocet kazdoro¢né
hladovgjicich zvySuje 0 5 mil. Chudoba zpisobuje prudky rist poctu nemocnych, krizi
HIV/AIDS, malarie a nové také TBC (129).

To, do jaké miry ovliviiuje prostifedi zivot jedince, rozvoj osobnosti, je jiz
dlouholetym pfedmétem diskuzi. Problematicka prostfedi pro jedince jsou pfedevsim ta,
kterd jsou svou podstatou a skladbou podnétii zdvadovéa a deviacni. Takova prostiedi
neskytaji viibec zaruku zadouciho rozvoje osobnosti a ptimo jej ¢asto ohrozuji. Rodinné
prostfedi, kde otec 1 matka jsou defektni (napf. matka je prostitutka), je markantnim
ptikladem. Dal8i ohrozujici faktory prostfedi, které plsobi na rozvoj jedince jsou
valecnd ohniska, nadmérnd technizace spolecnosti a socialn¢ patologické jevy. Zvlaste
znepokojujici je, Ze tyto jevy stale vice tykaji mladeze. Déti se stavaji objektem trestné
¢innosti, nasili, Sikany, tyrani, pohlavniho zneuzivani, vydirdni, ale také naptiklad
obétmi plsobeni sekt. DalSim ohrozenim jsou infekéni choroby, které jsou velice
zakeiné (77).

Na svétovém summitu OSN na téma détstvi (1990) v Madridu byly vymezeny
Vv celosvétovém méfitku skupiny déti, jejichZ vyvoj je néjakym zpiisobem ohroZen:

1. Zzijici v institucich (sirotcince, détské domovy, ustavy, nemocnice),
. mentalné, fyzicky postizené,

cey

Z netplnych rodin nebo rodin zijicich v chudobg,

cey

opusténé, které ziji ve skupinkach a travi vétSinu ¢asu denné na ulici,

. déti, které jsou predmétem obchodu a ilegalni mezinarodni adopce,

ey

2
3
4
5. infikované HIV/AIDS, drogove¢ zavislé, dlouhodobé nemocné,
6
7. zijici ve vale¢ném konfliktu,

8

. déti, které se dopustily trestného ¢inu (128).
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Osudy déti zijicich v chudobé dle P. Gomby z roku 2004:

e 26 déti ze 100 nebude nikdy ockovano proti jakékoli nemoci,

e 30 ze 100 déti bude trpét podvyzivou, pouze 46 déti bude béhem prvnich tii
meésict kojeno,

e 19 déti ze 100 nebude mit pfistup k pitné vod¢, 40 bude vyrtstat bez
odpovidajicich hygienickych podminek a péce,

e 17 déti ze 100 nebude mit nikdy moznost jit do Skoly (z toho je 9 divek),

e 1 dit¢ zkazdych 5 déti ve véku 5 — 14 let v rozvojovém svété bude pracovat,
polovina z nich na plny tivazek,

e vsechny tyto déti se doziji v priméru 63 let, ve vyspélych zemi se doziji 78 let,
v 45 zemich, které jsou nejvice postizeny HIV/AIDS je o¢ekavana délka zivota
jen 58 let,

e Vv zemich s nejvétsim vyskytem HIV/AIDS Botswana, JAR, Malawi, Mosambik,
Zambie, Zimbabwe se lidé doziji méné nez 43 let (25).

1.4.1 Chudoba a vzdélavani

Dulezitost vzdélani obyvatelstva pro celkovy rozvoj zemé se odrazi v Indexu
lidského rozvoje, kde vzdélanost tvofi jeden ze tii ukazateld (20).

Vzdélani poskytuje moznost zmeénit své postaveni ve spolecnosti, samoziejmé za
predpokladu, ze to sdm chce. Vzdélani tak umoziuje jednotliveliim aktivngjsi ucast
Vv obCanském zivoté, mohou Iépe ovliviiovat své okoli a tim i svlj vlastni osud.
Vzdélany ¢lovek je schopen chéapat Zivot v SirSich souvislostech, snaze si uvédomit své
svobody i odpovédnost za n¢ (36).

Zatimco ve vyspélém svéte, ziskdva stale vEétsi procento obyvatelstva
vysokosSkolské vzdélani, vétSina rozvojovych zemi se dosud potyka s negramotnosti
svych obyvatel. Divody negramotnosti jsou rizné (neptfiznivé kulturni prostiedi,
nedostatek penéz, nebo probihajici ozbrojeny konflikt). Vysledkem je stale se
prohlubujici ekonomické zaostavani postizené zemé. Pokud mistni investoii narazi na
nedostatek vzdélané a kvalifikované pracovni sily, radéji své podnikani presunou do
zahrani¢i. Unik investic zemé pak vede k hospodaiskému upadku, a tim i k nartistu
chudoby, nezaméstnanosti a dalSich spolecenskych problémi (36).

Uvahy o vzdélavani se stivaji integralni soudasti celkového ekonomického a

kulturniho projektu v mnoha zemich. Vztah ekonomiky a vzdélavani se ukazuje jako
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obousmérny. Urovei ekonomiky ovliviiuje uroveti vzdélani a naopak, vzdélani hraje
vyznamnou roli ve vyvoji ekonomiky. Lidsky kapital vlozeny do vzdélani se stava ve

| presto, ze se celosvétova situace v poslednich letech zlepsSuje, stale jesté nema
pfistup k zédkladnimu vzdélani kolem 72 miliont déti, pficemz témét 57% tvoti divky.
Ackoli se toto Cislo zda vysoké, je pravdépodobné podhodnocené. Neni mozné presné
urcit, kolik déti navstévuje skolu jen obcasné. Do statistik neni zapocitana situace ze
zemi, kde probiha nebo nedavno skonéil vale¢ny konflikt, data jsou z téchto mist
obvykle nedostupna (103).

Podle odhadti v roce 2005 ¢inil podil déti zapsanych na zékladnich Skolach
rozvojového svéta 88 %, zatimco v rozvinutych zemich 97% (105).

Bez roz$iteni zékladniho vzd€lani nemiize zemé vybudovat silny systém
sttedniho, vysokého Skolstvi, které pak urcuji uspésnost jednotlived i celych zemi
V dnesni globalni ekonomice informacni spolecnosti. VysS§i mira vzdélani rovnéz
napomahd socidlni stabilité, boji s populacni explozi a vzniku otevien€jsi spolecnosti
(30).

Cilem programu Organizace spojenych narodd (OSN - United Nations
Organization = UNO) nazvan¢ho Vzdélani pro vSechny (EFA = Education For All -) a
jednim z Rozvojovych cilt tisicileti (Millenium Development Goals = MGDS) se stala
dostupnost zakladniho Skolstvi pro vSechny do roku 2015. Soucasti uvedeného cile je
rovnéZ odstranéni nerovnosti mezi muzi a Zenami v piistupu k zakladnimu stupni

vzdélavani (30).

1.4.2 Duvody nedostupnosti vzdélavani v rozvojovém svété

Nekvalitni skoly a cena vzdélavani: Nekvalitni skoly a rychly nartst obyvatel vede

k pfeplnénym t¥idam, vyuce na smény a také prerusovani $kolnich hodin. Skoly jsou
Zasto od obydli vzdalené. Skolni dochazka je mimo jiné komplikovana i diky vysoké
finanéni ndro€nosti. BohuZel i1 pfes zdkon, ktery nastavuje bezplatné zdkladni
vzdélavani pro vSechny musi ve vétSiné kol vrozvojovych zemich déti platit
ptispévky, uniformy a jiné vydaje spojené se $kolnim vyucovanim (38).

Diskriminace: se projevuje piedev§im u menS$in, nemocnych a postizenych déti (vir
HIV/AIDS) a divek. V mnoha spole¢nostech nema vzdélani pro divky velkou hodnotu

(pfednost se dava ctnosti a starostlivosti o déti a domacnost) (38).
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Prdce deéti: Dle Mezinarodni organizace prace ILO (International Labour organisation)
musi pfiblizn¢ 180 milionti déti ve véku 5 az 15 let denné pracovat, na Skolu proto
nemaji Cas (v subsaharské Africe jde o jedno dité ze tii, v Asii jedno z péti a v Latinské
Americe jedno ze Sesti). Vétsina z téchto déti ztratila rodice, kteti zemieli na HIV/AIDS
nebo jiné onemocnéni a Skolni instituce tuto situaci bohuzel nezohlediu;ji (38).

PodvyZiva, nemocnost, mentdlni a fyzické postizeni: Hladové a nemocné déti se skoly

vétSinou netcastni, pokud ano, tak se mnoho nenauci. Neexistuji statistiky, které by
uvedly, kolik je déti, které nechodi do Skoly a kolik z nich trpi n&jakou formou
postizeni. Z tohoto faktu vyplyva, ze pokud se nebude vénovat pozornost postizenym
détem, nikdy se nedosahne cile zakladniho vzdélani pro vSechny (105).

Ozbrojené konflikty: Valeéné konflikty vyznamné ohrozuji Skolni dochazku a

predevsim samotné déti. Ty jsou Casto rekrutovany do armad a musi pracovat (20).

Osnovy a vyucovact jazyk: Skolni osnovy jsou &asto kopiemi evropskych &i americkych

vyukovych plant, zastaralé, akademicky pfili§ ndro¢né a neadekvatni véku a
praktickym pifedpokladiim déti v dané zemi. Déti €asto nerozumi vyuce, propadaji a
odchazeji pied¢asné ze Skol. Prekazkou je také jazyk, zpravidla se vyucuje jen v
oficialnim jazyce. Ten je bohuzel vétSinou pouhym dédictvim z dob kolonizace a ne
matefskym jazykem studentd (38).

Kvalifikace ucitelii: Na svété je podle UNESCO potieba 35 milionli kvalifikovanych

uciteli. Nizka kvalifikace ucitelt je jednim z klicovych divodu $patné kvality vyuky.
Vyznamnym problémem jsou také absence: v priméru 20% uciteli v rozvojovych
zemich ,,chodi za skolu® a vétSina uciteltt ma druhé zaméstnani (38).

Korupce a neefektivnost investic Vv rdmci zemée: Zadluzenost rozvojovych zemi je

pfi¢inou nedostatku penéz ve statnich rozpoctech pro financovani Skolstvi. Rada studii
poukazuje na to, ze ¢asto je vétsim problémem zplsob investovani penéz, neefektivnost

Skolnich systémi a vysoka korupce ve statnim sektoru (38).

1.43 Chudoba v Zambii

Zambie patfi mezi nejméné rozvinuté zemé svéta, témet 58 % obyvatel Zije
v extrémni chudobé. Prfiblizné 69 % déti trpi nedostatkem potravin. Ekonomika
V Zambii neni dostatecné¢ silna, aby mohla zajistovat nezbytné zdroje a infrastrukturu
K zajisténi statniho zvySovani standardl zivota pro déti. Podle prizkuml zambijské
demografie a zdravi z let 2001, 2002 je vice nez 70% zambijskych rodin klasifikovano

jako chudé (58).
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Prizkum vetejného minéni z roku 2003 ukazuje, ze vroce 1993 existovalo
V Zambii pouze 18% domadcnosti s piijmem, ktery zajistoval zakladni nepostradatelné
nutri¢ni potieby pro zivot. Naopak témét 3/4 domacnosti trpélo extrémni chudobou, tzn.
jejich ptijem nepokryl ani naklady k uspokojeni zakladnich Zivotnich potfeb. Chudoba
je vice roz$ifend mezi lidmi na venkov¢ a v oblastech v ramci provincie, mezi Zzenami a
détmi. V poslednich 15 letech vSak byla zaznamenana vzrustajici chudoba i ve méstech.
Nejveétsi disledky venkovské chudoby se objevuji v Severozapadni provincii. Chudi se
ve méstech shromazd'uji v pfedméstskych chudinskych c¢tvrtich (compaundech).
Nejvice postizenou socio-ekonomickou skupinou, jsou mali zemé&d¢lci s 88 % procenty

extrémn¢ chudych doméacnosti (127).

Nasledky chudoby v Zambii

e nedostatecna zdravotné¢ socialni sit - zavazna onemocnénim, (malarie,
HIV/AIDS, Zluta zimnice),

e nekvalitni vzdélavaci systém - nevzdélanost,

e détska tmrtnost,

e . déti ulice, zranitelné déti

e nedostatek potravin,

e problematika gender (104).

Chudoba v Zambii brani détem ve vyuzivani jejich zakladnich prav, jako dobré
vzdélani, kvalitni zdravotni pée, prevence zneuZivani a zanedbavani. Casto trpi
nedostatkem potravin. V dasledku toho, trpi podvyzivou a dal§imi nemocemi, které
brani jejich rozvoji. Chudoba je povazovana za hlavni problém sirotkli a zranitelnych
déti Orphanage and vulnerable children/Sirotci a zranitelné déti (OVC) (37).

OVC - Orphans and Vulnerable children (sirotci a zranitelné déti):

Skupina zranitelnych déti je podkategorii ,,déti ulice®. Zranitelnost déti je
mefena riskantnimi situacemi, které mohou vzniknout v dusledku stradani ditéte
Vv oblasti fyzického, emocionalniho a mentalniho poskozeni (56).

Vétsina déti OVC prisla o své rodice nasledkem onemocnéni HIV/AIDS. Tato
infekéni choroba zapfiCinila velky riist oboustrannych sirotkd. Ztrata obou rodict
dostava dité do zranitelnych situaci, jako je deprivace, ukonceni Skolni dochazky. Dale

je dité obéti chudoby a sexualniho zneuzivani (56).
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Zhruba polovina sirotkil ztratila otce, Ctvrtina matku a ¢tvrtina oba rodice. Velka
¢ast téchto sirotkti bude pravdépodobné zit na velmi nizké Zivotni Grovni s vysokym
mnozstvim chorob a umrtnosti. Tato situace je horS$i pro déti mladsi 5 let, jejichz
emocionalni a fyzicky rust vyvoje je diky chybé&jici rodiné narusen (41).

Omezuje schopnost rodiny pecovat o vlastni déti. Ty jsou pak vice vystaveny rizikiim,
jako je détska prace, nezdkonné postupy, zanedbavani, prostituce, obchodovani s détmi,
Casné téhotenstvi, Casné svatby a infekce HIV/AIDS. VétSina sirotkti a chudych
dospivajicich je nucena pracovat pro zajisténi sama sebe a své rodiny. Casto pracuji na
rodinnych hospodaistvich. Nékteré détské prace jsou nelegalni nebo nejsou registrovany
- predevsim prostituce, kriminalita a prace déti Zijicich na ulici. Déti Zijici na ulici
obvykle vydélavaji penize prodejem rucnich vyrobki, ovoce a zeleniny, mytim a

udrzbou automobili, ¢isténim bot, nebo zebranim (67).

1.4.4 Nasledky chudoby na zdravi déti a jejich vzdélavani v Zambii

Zakladnim piedpokladem efektivni vyuky je, ze dit¢ pfijde do Skoly zdravé a
piipravené se ucit. Kvalitni vzdélavaci zatizeni, dostatecné materialy a kvalitni ucitelé
nejsou piili§ platni, pokud je dit€ zavazné nemocné a slabé na to, aby studovalo. V
zambijskych Skolach trpi nemocemi velkd cast zaki. Chronickd podvyziva postihuje
46% venkovskych a 33% mé&stskych déti. Takika kazdé zambijské dité trapi velké
mnozstvi parazitii. Ve vSech oblastech Zambie nalezneme u déti vysoké procento
infekci, jako jsou meéchovci, tenkohlavci, Skrkavky a krevnicky, které zpisobuji
schistosomo6zu. Nedostatek jodu postihuje 50 az 80% déti, pfi¢emz skoro polovina
malych déti je anemicka s nizkym stavem hemoglobinu. Na tomto faktu se zaklada, ze
zak nakazeny jakymkoliv z vySe uvedenych onemocnéni, bude velice obtizné vstiebavat
ucebni latku. Mnoho déti v Zambii vSak zazivd nékolik z téchto nemoci najednou.
Nemocné déti pochazeji nejCastéji z chudych rodin z venkova, ty maji Casto sniZzené
kognitivni funkce, coz se odrazi v potizich s koncentraci, pozornosti a bd¢losti
V hodindch. Disledkem je sniZend moZnost zapamatovani si, vybéru a reakci na
dostupné informace. Hladina verbalniho rozvoje mize byt niZsi nez u zdravych déti, coz
plati 1 pro uroven cteni, hlaskovani a aritmetiku. Negativni zdravotni faktory maji

vyznamny efekt na pocet zapsanych studentt, jejich doch4dzku a plnéni pozadavki Skoly
(58).
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1.45 Détska prace v Zambii

Détska prace je brana jako pricina a ne dusledek chudoby. Pro feSeni problému
sveétové chudoby je proto tfeba nejprve fesit problém détské prace, ktera pripravuje déti
0 vzd¢lani a tim i o budoucnost (113).

Podle Mezinarodni organizace prace (ILO = International Labour organisation),
v roce 2004 pracovalo 218 mil. déti mezi 5-17 lety. Z toho jich 126 miliont bylo
zapojeno do hazardnich praci. ILO rozvinula Mezinarodni program pro eliminaci détské
prace - International Programme on the Elimination of Child labour (IPEC). Program
byl implementovan v 80 zemich svéta, vznikl roku 1992 (37).

V Zambii je problematika détské prace velmi aktudlni. Bohuzel, neexistuji
statistiky tykajici se détské prace a z tohoto diivodu se stézi vypracuje vhodny plan
intervence. Ministerstvo prace a socialniho zabezpeCeni Zambie - The Ministry of
Labour and Social Security (MLSS) a International Labour Ognaization (ILO)
podepsali Memorandum o porozuméni (Memorandum of Understanding) a oficialné
zavedli program (v kvétnu 2000) proti zneuzivani détské populace k praci. Cilem
programu je snizeni détské prace se zaméfenim na prevenci a jeji odstranéni. Dale pak
rehabilitaci a zajisténim edukacnich a ekonomickych alternativ pro pracujici déti. Dle
Mezinarodni organizace prace (ILO) a jejich statistickych informaci a monitorovaciho
programu pro détskou praci z roku 2001 existuje v Zambii asi 600 000 ekonomicky
aktivnich déti a 87% z nich pracuje v zaméstnanich souvisejicich se zemédélstvim
(ptedevsim ve venkovskych oblastech). VétSina takto pracujicich déti 97% vykonava
nevydele¢nou Cinnost v ramci rodiny. Jde piedev§im o uklid domacnosti, prace na
rodinnych polich (dle lokality rodiny), prodej pfedmétii, ovoce a zeleniny. Dalsi

pocetnou skupinou 75,5% jsou déti, které pracuji zaroven pti studiu (121).

1.5 Problematika HIV/AIDS - dopady na déti v Africe
problémy, kterym zemé Jizni Afriky Celi na pocatku 21. stoleti. Onemocnéni HIV/AIDS
predstavuje uceleny, komplikovany, rozsahly problém. K problematice ptenosu viru
HIV/AIDS je nutno ptistupovat z hlediska historického, sociologického, ekonomického,
kulturniho, politického, antropologického a samoziejmé virologického (33).

AIDS, stejné jako ostatni zavazna onemocnéni, zpUsobuje zmény nejen

Vv psychickém ale i1 socidlnim stavu ¢loveka. Vedle fyzické bolesti, ¢lovek proziva i
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bolest dusevni. V piipad¢ tak zdvazného onemocnéni, jakym je HIV/AIDS, dochézi
k radikalni zmén¢ socialni situace, s niz se musi nemocny vyrovnat (59).

ZhorSujici se ekonomicka situace postizenych domacnosti v dusledku
onemocnénim HIV/AIDS vede k predCasnému ukonceni Skolni dochazky u vice nez
poloviny déti z ohrozenych rodin, zhorSeni jejich stavu, podvyzivé a apod. Neméné
dalezité je psychologické trauma, kterym déti z postizenych rodin trpi v dusledku
nedostatecné péce, chudoby a stresu zpusobeného péci o nemocné rodice a piibuzné a
jejich naslednou smrti (59).

Vlivem onemocnéni se méni role a vztahy jednotlivych ¢lenti rodiny a jejich
zivotni styl, hodnoty a normy. Rodina Casto zlstava posledni socialni skupinou, ktera
nemocnému umoziuje piijatelnou socialni integraci a poskytuje mu vyznamnou emocni
podporu. V piipadé HIV/AIDS je ovSem v mnoha africkych rodinach touto chorobou
zasazen vice nez jeden Clen rodiny. Nemocni a jejich blizci se tak mohou dostat do
kritické situace, déti prozivaji vSe jesté zavaznéji. V mnoha africkych rodinach je bézné,
Ze jsou to pravé déti, zejména divky, na které je pfendSena vyznamna cast péce o
nemocné. Denni styk stéZce nemocnymi ¢i dokonce umirajicimi mize u déti
zpusobovat deprese, vést k nofnim muram, nespavosti, obavam z budoucnosti,
permanentnimu strachu a nasledné az k vyvojovym porucham. U déti, které se museji
starat o téZce nemocné pacienty, se mnohdy zhorSuje Skolni prospéch ¢i jsou dokonce

nuceny ukoncit $kolni dochazku, aby se mohly starat o nemocné piibuzné (59).

1.5.1 Reakce ditéte na odchod blizké osoby — smutek, osamélost, smrt

Smutek je univerzélni, na kultufe nezavisla emoce, snadno rozpoznatelna vSemi
lidmi kdykoli a kdekoli. Stejny vyraz mizeme vidét u déti 1 u dospélych. To je jednim
z diivodd, proc¢ je smutek povazovan za jednu ze zékladnich emoci. Jeho jedna studie
ukazala, ze pro vétSinu lidi je hlavni pfi¢inou smutku separace — separace od rodiny, od
ptatel, pocity, kdy se citime opomijeni, jako bychom nikam nepatfili, chvile, kdy
nejsme schopni komunikovat s ostatnimi a vyjadfovat své opravdové pocity nebo ziskat
sympatie (94).

Zarmutek je nejsilnéjsi typ skli€enosti. Vztahuje se k situacim ztraty, které nas
nechavaji zcela bezmocné. Byva casto spojen sreakci na smrt blizkych lidi a
S procesem truchleni (94).

Osamélost je urcity typ sklicenosti. Zahrnuje rozdil mezi vytouzenou a

dosaZenou urovni socialni interakce. Osaméli lidé netouzi tolik po tom, aby se druzi lidé
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stali soucasti jejich zivota, ale spiSe zoufale touzi po tom, aby oni sami byli soucasti
zivota jinych lidi. Osamélost miize byt povazovana za urcity typ emoce namifeny na
vytouzené socialni vztahy (94).

U déti je nutné piihlédnout k vyvojovému aspektu konceptu finality smrti. U déti
existuje nékolik fazi uvédomovani si smrti. VEk psychologicky a kognitivni urcuje
schopnost ditéte pochopit obsah pojmu smrti.

e D¢ti mladsi tii let: smrt nechépou;

e Predskolni vék: smrt je chapana jako odchod, usnuti s moznosti navratu, ¢i

probuzeni;

e Skolni vék: smrt je personifikovana, déti si ji piedstavuji jako smrt s kosou;

e VeEk 9 - 12: smrt je definitivné chapana jako ireverzibilni stav ,,never more*;

e Dospivajici: smrt neberou v potaz, snazi se ji vzdorovat nesmyslnym riskovanim

—tzv. syndrom ,,koketovani se smrti“ (51).

Dit¢ muize reagovat na ztratu osoby zlosti, vztekem, hyperaktivitou, regresi,
somatizaci nebo stazenim se do sebe. Dulezité je, jaka byla emocni stranka a kvalita
vztahu ditéte se zemfelou osobou. Nemoc rodi¢e méni strukturu i chod domacnosti,
nemocny rodi¢ se stava pro dit¢ méné emocné dostupny. Utrpeni bere ditéti tolik
energie, ze ji pak zbyvd jen velmi malo na dal§i Cinnosti. Dit¢ ma problémy
s koncentraci pozornosti a organizaci povinnosti bézného dne, jako je ¢isténi zubti nebo
¢esani vlast, pfiprava do Skoly atd. Rozhodovani je vyc€erpavajici, Skola je problém.
Casové obdobi trva nékdy az po dva roky po smrti ¢lena rodiny. Déti maji nejvétsi
problémy v obdobi okolo data umrti rodice, sourozence (51).

Dit¢ mtze byt neposedné, podvédomé neustale néco hledat, predevsim hledat
pfi¢inu umrti blizké osoby. Hyperaktivita mize byt polovédomé popieni smrti.
Hyperaktivita a nesoustiedénost vSak mlze trvat i n€kolik mésicii. To vede ke zhorSeni
Skolnich vysledkd a u mladsich déti mize dochazet az k fyzickému a psychickému

vycCerpani (51).

1.5.2 Problematika HIV/AIDS v Zambii
Dle statistiky Ministerstva zdravotnictvi Zambie zroku 2004 epidemie
HIV/AIDS vedla k:

e naristu chudoby a nedostatklim ve vyzive,
e Kk malnutrici a riznym druhtim onemocnéni déti,

e snizeni navstévnosti Skol/pokles poctu déti ve Skolach,
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e snizenému piistupu zdravotni péce,
e zvySujicimu se procentu mortality a morbidity a k psychosocidlnimu distressu.

Zminéné problémy se tykaji velkého poctu déti, predevsim divek, které mohou
velice snadno virem HIV onemocnét z diivodu jejich ¢asného zac¢atku sexualniho Zivota
(14).

Na zéaklad¢ soucasnych statistik, podporovanych UNICEF je vyskyt infekce
HIV/AIDS v zambijské populaci dost znepokojujici. V Zambii je infikovano virem
HIV/AIDS pfiblizné 16,5% celé populace, tzn. asi 920 000 lidi. Do roku 2003 zemfelo
na onemocnéni AIDS a souvisejici onemocnéni ptiblizné 89 000 lidi pfredevsim
90 000 déti infikovanych virem HIV (104).

Prevalence HIV/AIDS situaci ve Skoldch vyznamné zhorSuje. Onemocnéni ma
velké dopady na skolni vyuku. Rodiny postizené HIV/AIDS vétSinou vénuji veskeré své
omezené finan¢ni zdroje na péci o nemocného, tim tedy nejsou schopné hradit naklady
spojené se Skolni dochazkou. Nekdy se dité musi starat o pacienta nebo délat domaci a
pomocné prace, které by za normalnich okolnosti vykonaval dospély, coz jim taktéz
brani vstupu do Skoly. Starost o zajisténi rodiny tak stale vice pfechazi na déti (69).

V Zambii je zaregistrovano vice nez 7% rodin bez dospélého ¢lena, které jsou
vedeny chlapci nebo divkami ve véku 14 let a méné. Dité, které ma zodpovédnost za
rodinu je nucené odejit ze Skoly, musi byt vyzbrojeno adekvatnimi dovednostmi, které
mu umoziuji starat se o vSechny ¢leny rodiny. Tato ob&ét” samoziejmé nese dusledky na
kvalitni vzdélavani zaka (58).

Mnoho déti nenavstévuje Skolu z ekonomickych ¢i zdravotnich diivodi. VétSina
je psychicky otfesena ztratou rodici natolik, Zze ani Skolu navstévovat nechtéji.
Ministerstvo Skolstvi Zambie bude wusilovat o uspokojeni potieb téchto déti
konstruktivnim zplsobem tak, jak bylo navrzeno v kurikulum o zakladnim Skolstvi.
Pokusi se podporovat tyto déti skrze dostupné vyukové programy, zvysi kapacitu
kvalitnich ucitelii, ktefi tak budou mit moznost poradit a pomoci détem, které¢ jsou
postizeny psycho-socialnimi jevy, vyplyvajici ze ztraty matky a otce (58).

Dalsi rozmér problému HIV/AIDS je skuteCnost, ze ucitelé patii do
spoleCenskych skupin, které jsou lehce nachylné k infekci. Tato profesni skupina
prodélala velké ztraty v fadach jejich ¢lenti a mize to byt jeSté horsi. Pii takovych

vvvvvv

ztratdch je stale obtiznéjSi zajistit, aby byly stavajici Skoly pln€ obsazeny
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kvalifikovanymi uciteli. Na zaklad¢ tohoto faktu se snizuje nabidka kvalitniho
vzdélavani pro vSechny déti, které nastoupi do Skoly (58).

V poslednich letech v Zambii existuje nc€kolik druht programi, které jsou
vykonavany raznymi druhy jak lokalnich, tak mezinarodnich neziskovych organizaci.
Do téchto programil/ poradenskych center jsou zapojeny matky infikované virem HIV.
Jsou jim nabizeny programy, které snizuji moZzZnost pienosu viru z matky na dité.
Rutinou se stava poradenstvi HIV/AIDS v t€hotenskych poradnach, kam denné piichazi
mnozstvi rodi¢ek. Od roku 2002 mutze ptiblizné 1000 déti mladSich 14 let vyuzivat
program antiretrovirotikové 1é€by. Bohuzel, neni dostatek finan¢nich prostredk, aby jej
vyuzivalo vice lidi. V ramci n¢kolika malo projektd se podavaji matkdm injekce, které
maji antikoncep¢éni U€inky, maji zabranit intenzité¢ rozmnozovani obyvatel. Tato sluzba
je nutna doplnovat predstavenim a distribuci prezervativi (42).

Vzhledem k rozsahu krize, kterou infekce HIV/AIDS piinesla do Zivota
jednotliveld a celé zemé, ma vzdélavaci systém dulezitou roli. Mél by spolupracovat se
vSemi ostatnimi subjekty, které se podileji na aktivni prevenci onemocnéni HIV/AIDS
a bojovat o zastaveni jejiho Sifeni. Vzdélavaci systém, jako jeden z hlavnich
socializac¢nich tahounti ve spole¢nosti, ma povinnost vzdé€lavat v této problematice
mladé lidi, poskytovat jim informace, podporovat jejich povédomi a prosazovani
kvalitniho Zivotniho stylu. Vzdélavaci systém ma za kol zvySovat informovanost zaki,
posilovat jejich odhodlani a Gsili o dobry zivotni postoj. Vzdélavaci systém ma dalsi
odpovédnost viici tém, ktefi jiz nakazeni byli a pomahat jim prozit Zivot kvalitn€. Tento
druh odpovédnosti je o to vazngjsi a citlivgsi ve vztahu k détem, které jsou infikovany

HIV/AIDS a chodi do $koly (58).

1.6 Rodina

Rodina neni jen mistem vzniku nového Zivota, ale predev§im mistem jeho
rozvoje a zrani. Je také mistem, které poskytuje oporu a bezpeci vSem svym cleniim.
Z hlediska spolecnosti je rodinné spoleCenstvi zakladajicim a stabilizujicim prvkem,
ktery umoziuje cloveéku udrzet si svou plnou psychickou integritu a identitu (99).
mu vytvofit si ndzory a predstavy, které mu v budoucnosti pomohou v dalSich vztazich
(99).

Pro kazdého jedince je rodina vyznamnym opérmym bodem, v némz hleda

bezpeci, zalozené na vzdjemném porozumeéni. Takové zazemi je pak zakladem dalSich
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socialnich kontaktli jedince ve spolecnosti. Citova funkce rodiny je funkci, kterou neni
schopna zadna jina socialni instituce v uspokojivé mife naplnit (19).

Pti zkoumani rizikovych faktora prostiedi, ve kterém rodina zije a bude zit, je
tteba vzdy citlivé hledat kompromis mezi zivotem rodiny v Sir§i rodin€, v komunité a
socialnim vyrovnanim obtizi, které ohrozuji déti v rodiné. Je nutné posoudit Groven
rozvoje ditéte, jeho situaci v rodiné a v $irSim socialnim prostiedi. Pfi posouzeni je
dobré zaméfit se na fyzické zdravi ditéte, jeho psychosocidlni rozvoj, kvalitu vztaht
Vv rodin€, schopnost rodict zajisti odpovidajici péci a vychovu ditéte. Zanedbavani Casto
souvisi s ekonomickou chudobou rodiny, ¢asto nejde jen o vychovné zanedbavani

(zajistovani dohledu, dostate¢né vedeni a stimulace) (9).

1.6.1 Potieby jedince pro Zivot

Zakladni lidské potieby (fyziologické, bezpeci, soundlezitost a laska, sebetcta a
uznani, seberealizace, vyssi potieby) jsou opravdu onim zakladem ¢i ,,motorem®, ktery
pohani veskera naSe snaZeni, ¢innosti a chovani. Neuspokojeni zakladnich potteb
v détstvi je naprosto klicové pro to, jakym ¢lovékem se jedinec nakonec stane (40).

Pottebou ditéte je, aby bylo od prvopocatku chapano, akceptovano a
respektovano jako to, ¢im je. Pocit akceptace a respekt je nutny predevSim proto, aby
dit¢ dokazalo zdraveé vnimat své okoli. Kazdé dité zcela legitimné potfebuje, aby si ho
jeho matka v§imala, chapala ho, brala ho vazn¢ a respektovala (54).

V pribéhu vyvoje se jedinec stava spoleCenskou bytosti s mnozstvim
psychickych funkci, které mu umozni ptizpisobit se slozitym zivotnim podminkam
spole¢nosti do niz se narodil. K postupné pteméné cloveéka z biologické bytosti ve
spoleCenského tvora dochdzi v tzv. procesu socializace (zespoleCensténi), ktery ma
charakter socialniho uceni a probihd pfi vzajemné interakci jedince s jeho socidlnim
okolim. Obecné lze socializaci nazvat procesem, v rdmci kterého se ¢lovek uci zit s
ostatnimi lidmi ve spole¢nosti (70).

Vychova déti v rodin€ je vskutku siln€ zavisla na kulturnich vzorcich a norméach
charakteristickych pro jednotlivd etnika a narody. Jde o styly vychovy uplatiiované
rodici k jejich détem, ale také o to, jak dosp€li urcitého etnika nahlizeji na déti a mladez,
jaky charakter maji integracni vztahy a komunikace mezi dospélymi a détmi. Vyzkumy
prokazuji, ze jednotlivd etnika a narody maji své specifické normy a vzorce pro

vychovu déti nejen v roding, ale i v institucich pfedskolni vychovy (80).
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1.6.2 Zambijska rodina

Zambijské rodiny jsou velké a zastdvaji jednotku a zdklad socidlni struktury
zem¢. Rodina mé vyznamné misto v zambijské kultute. Vyjimecnost se odvozuje od jeji
naklonnosti k $ir§i rodinné skupiné. Mnozstvi ¢lenit mtize byt proménlivé, centralni
postavou je muz, ktery rozhoduje o veskerych vécech tykajici se jeho rodiny. Rodinné
hodnoty jsou stéle silné a vyznamné, rodinné struktury jsou zachovany. VétSina rodin
zije pohromad¢ z divodu dostupnosti a zajisténi jidla a dalSich nutnych pozadavki
k pieziti. Nejstarsi ¢len rodiny, specialné muz, je zasadni postavou rodiny a nékdy i
postavou urcitého kmene. Mimo jiné je rodina také nejdulezitéj$im kritériem pro urceni
rustu a preziti zambijské narodni identity. Jako vSude na svété je Zambijska rodina
s cilem vychovat takové potomky, aby z nich vyrostli produktivni ¢lenové a mohli se
zapojit do Siroké spole¢nosti (100).

Na socializaci déti v Zambijské rodiné se kromé rodic¢u podileji i stafi ¢lenové
rodiny. Socializace se Casto rozd€luje jak podle veéku, tak podle pohlavi v pribéhu
celého dospivani ditéte. Déti se v matrilinedrnich rodinach uéi, Ze za n¢ jejich otec nese
minimalni zodpovédnost a u¢i se napliovat pozadované rodinné hodnoty. Cennymi
vlastnostmi u chlapcii jsou zejména poctivost, odvaha a divéryhodnost. Chlapci se uci
ukazovat respekt ke star§im tak, Ze je nechaji vZdy jako prvni v dom¢ (Insaka) najist a
v domé (Insaka) se staraji o udrZzovani svétla - chlapci pomahaji star§im pii sbéru dieva
na oheil. Ti chlapci, ktefi nemaji pozadované socialni a osobnostni vlastnosti, ocitaji se
Casto v izolaci. Mezi kmenem ,,Bemba‘“ v Zambii jsou tito jedinci nazyvani Nibalaya
(ti, co se neumi postarat). Socializace divek je zacilend na ziskani hodnot a dovednosti
nezbytnych pro poskytovani péce o déti a celou rodinu. Kromé toho se divky uci byt co
nejsamostatnéjsi v zemédeélskych pracich a zru¢nosti v obchodu na trhu (71).

Ministerstvo zdravotnictvi Zambie spole¢né s dal§imi partnery zavedlo opatieni
Planovaného rodicovstvi, jez ptispé€lo sniZit pocet ¢lent rodin. Toto opatieni zachraiuje
zivoty a je jiz dlouho povaZzovano za klicovy aspekt rozvoje zemé. Projekty
Planovaného rodiCovstvi realizované nejcastéji podpirnymi skupinami vychovatelii a
podplirnymi skupinami Zen nazyvané téz “Kruh pratel” jsou soucasti strategie obci

(101).

33



1.6.3 Role matky v Zambii

V Zambii je role matky velmi uznévéana, pfesto jsou Zeny nuceny pracovat i
v dobé téhotenstvi a mateistvi. Uloha matky je nezbytna pii porodu a prvnich mésict
zivota ditéte. Rodi¢ka odchazi z prace tésné pied porodem a po porodu se ihned vraci,
systém matefské dovolené neexistuje. Z divodu regenerace sil a piimé péce o
novorozence zistavd doma jen po dobu prvnich tydnli po porodu a poté zacind opét
pracovat (12).

Matka je s ditétem v neustalém kontaktu, ma ho pfi praci pfivazané na zadech ¢i
na briSe v chitenge (Satku). NoSeni déti v Satku ma celou fadu vyhod. Jde predevsim o
velice blizkou interakci mezi matkou a ditétem. Z praktického hlediska je noseni v $atku
vyhodné kvuli pracovnimu nasazeni matky, ktera se miize vénovat svému povolani i
brzo po porodu, neztraci moznost pracovat a tim ani staly pfijem, kterym zivi Casto
celou rodinu. Pro dité€ je tato poloha pohodlna, citi se v ni dobfe a je klidné. Matka nosi
dit¢ na zadech i do prace, kdykoli zaplace, at’ uz z jakychkoli pficin, nabidne mu prs,
vytvarejic tak v ditéti pocit bezpeci a duveéry v okoli (84).

Matka vychovava dit€ v prvnich letech Zivota, které jsou nutné pro jeho
zajisténi. O dité poté pecuji prarodice, kteti jiz nejsou v produktivnim veéku ¢i praci
nemaji. Funkci matky zastava Casto i nejstarSi potomek rodu. Tato skute¢nost je dana
pfedevSim vysokou mirou nezaméstnanosti a moznosti najit si praci v ur¢itém odvétvi
v dané lokalité. Dité jiz nikdy neziska takové silné pouto jako k prarodi¢tm, nebo

k svému starSimu sourozenci (3).

1.6.4 Dité, détstvi

Dle Umluvy o pravech ditéte z roku 1989, v ¢lanku 1., ¢ast prvni se ditétem
rozumi kazda lidska bytost mladsi osmnéct let, pokud podle pravniho fadu, jenz se na
dité vztahuje, neni zletilosti dosaZeno diive (13).

Uz delsi dobu, se problematika détstvi t&$i intenzivnimu z4jmu spolecnosti.
Urcité predpoklady pro tento krok vytvoftila véda, kdyz dokazala velmi vyznamné snizit
détskou imrtnost. Znacné zlepSeni hygienickych podminek pfispélo k zachrané velkého
mnozstvi déti, které by jinak zemtely béhem prvniho roku svého zivota. Na pocatku 20.
stoleti, se lidé zacali systematicky zajimat o dité, détstvi a Zivot ditéte byl postaven do
nového svétla (61).

Dité jako ¢lovék a obcan urcitého statu je podle moderni sociologie definovan

jako subjekt vychovy a nikoli jen jako pouhym objektem vykonu rodi¢ovského prava.

34



Fakt, 7e rodi¢e nedisponuji absolutnimi pravy nad jejich ditétem podporuje i Umluva
OSN o pravech ditéte z roku 1989, kterd ve svych ¢lancich hovoii o rodi¢ovské
zodpovédnosti. Pojem rodicovské zodpovédnosti v sobé zahrnuje nejen prava, ale téz
povinnosti rodi¢u ve vztahu k ditéti (131).

V Zambii jsou novorozenci od svého narozeni krmeni kojenim, které je
doplnéné ptikrmovanim. Vice jak 95% déti v Zambii je v pribehu prvnich let Zivota
kojeno, ale pouze 26% vyhradné ¢istym kojenim, bez ptikrmovani. Kojeni je pro matky
piirozené, doba kojeni se prodluzuje az na tfi roky. Matky koji v podstaté na jakémkoli
misté, pii jakékoli udalosti (96).

Problém nastava, kdyz si matka nemtize dovolit kojit své dité. Tento problém je
zpusoben nékolika duvody, bud’ je matka podvyzivena a nema dostatek matetského
mléka, nebo trpi jinou nemoci, kterd kojeni neumoziiuje. Jeden z nejvétsich problémi
zpusobuje opét onemocnéni HIV/AIDS, kdy matka nemize kojit z divodu mozného
Africe ukazuji, ze vylu¢né (Cisté) kojeni mize skute¢né chranit déti pred HIV, zatimco
stiidani cCistého kojeni s ptikrmovanim (matetské mléko plus kojeneckéd vyZziva, nebo
jina nahrazka matefského mléka) predstavuje nejvetsi nebezpedi (132).

Rist a vyvoj ditéte spociva v neustalém rozvoji vztahi mezi nim a jeho okolim.
Pfirozeny riust jeho vlastni osobnosti vSak nemulze nastat, pokud dité¢ postupné
neziskdva nezavislost na dospélych. Jeho rozvoj je zéavisli na vhodném prostiedi,
vnémz nalézd prostredky, které jsou nezbytné pro rozvoj svych jednotlivych

psychickych i fyzickych funkci (60).

1.6.5 Podpora détstvi

Clanek 3 Umluvy o pravech ditéte, zavazuje smluvni strany k povinnosti zajistit
,blaho ditéte™ tzn. zajistit ditéti takovou ochranu a péci, kterd je nezbytnd pro jeho
blaho. Umluva se soudasné zavazuje k respektovani prav a povinnosti rodic,
zakonnych zastupcli nebo jinych jednotliveli pravné za déti zodpovédnych tak, aby
mohli plnit svou tlohu a to fadnou péci o dite (128).

Nekteré staty v Africe jsou soucasti organizace Snazvem Southerm Africa
Development Community (SADC), zabyvajici se rozvojem zemi: Zimbabwe, Botswana,
Zambie, Malawi, Lesotho, JAR a Namibie. Tento rozvoj by m¢l v prvé fadé obsahovat

program, ktery umoznuje postup a svobodu jedince. Svoboda je chapana v kazdodennim
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zivoté jako jeho pravo. Diky organizaci SADC, by méla byt vS§em zapojenym lidem

umoznéna ekonomicka, politicka a socialni ucast na zivoté v tamnich komunitach (37).

1.6.6 Zanedbavani, ohroZeni deéti
Pojem zanedbdvani je soucasti syndromu tyraného, zneuzivan¢ho a
zanedbavaného ditéte (CAN Child Abuse and Neglect). Jde pravdépodobné o nejcastejsi
formu $patného zachazeni s détmi v rodinach (17).
Dunovsky (1992): definuje zanedbavani jako vSechny Skodlivé formy, ne-péce o dité
spojené se vSemi nepfiznivymi dusledky pro jeho zivot a vyvoj jak v oblasti télesné
(neorganicka porucha prospivani), tak psychické, emocni (deprivace v détském veku) i
socialni (déti ulice, dit€ na ulici, déti toxikomanil). Jejich spolecnym jmenovatelem je
vzdy poskozovani osobnosti ditéte, v nejvaznéjsich piipadech i jeho zahubeni (17).
Statistiky ohrozenych déti a mladych lidi svéd¢i o tom, ze je nutna pevnéjsi
vazba mezi vzdélavacimi, zdravotnickymi a socidlnimi sluzbami, aby se podchytily

komplexni faktory, které zde plisobi a nachazeji se mimo vzdélavaci systém (109).

,, Street children™ (= déti ulice): jsou neplnoleté déti Zijici z nejruznéjSich divoda na
ulici. V chudych zemich kon¢i na ulici Casto sirotci (v Africe jde mnohdy o déti, jejichz
rodi¢e a pifibuzni zemieli na nasledky onemocnéni HIV/AIDS), ale také déti, které
rodi¢e ponechali jejich osudu. O tyto déti se rodice Casto nechtéli nebo nemohli postarat
(matky samozivitelky bez zaméstnani, rodi¢e zavisli na alkoholu nebo chudé rodiny s
mnoha détmi). Stale cCastéji utikaji z domova také déti, jejichz rodie jsou
zaneprazdnéni, a proto travi se svymi potomky jen malo Casu. Dité postrada blizkost
rodiny a tu nahrazuje tak, ze vyhledava vzruseni a dobrodruzstvi a to ptedevsim v parté
svych vrstevniki. Tyto déti jsou ¢asto tyrané, sexualné zneuzivané z rozvracenych rodin

¢i z rodin alkoholiku (133).

1.6.7 ,,Déti ulice“ a OVC - Orphans and Vulnerable children (sirotci a zranitelné
deti) v Zambii
,,Dé&t1 ulice* mohou byt rozd€leny do dvou kategorii:
Déti ulice: osamélé déti, pracuji na ulici, které se vraci domt jelikoZ maji své rodice, ¢i
prarodice, které jim mohou zajistit skromné socialni a rodinné zazemi (68).

Déti zijici na ulici: jsou ty, které jsou odsouzené Zzit na ulici cely den, zde i prespavaji.

Ulice nenti jejich pracovnim mistem, je to jejich domov. Tyto déti jsou sirotky z divodu
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umrti rodice od svého narozeni, nebo se staly sirotky, Ze byly opustény rodi¢i, napiiklad
z diivodu ekonomické migrace za praci. Nékteti z domova utikaji sami od sebe, coz je
disledek nasili v roding (fyzické ¢i sexualni, psychické) (68).

OVC - Orphans and Vulnerable children (sirotci a zranitelné déti):

Skupina zranitelnych déti je podkategorii ,,déti ulice®. Zranitelnost déti je
méfena riskantnimi situacemi, které mohou vzniknout v disledku stradani ditéte
Vv oblasti fyzického, emocionalniho a mentalniho poskozeni (56).

Nejveétsim nebezpecim, kterym jsou déti vystaveny: zneuzivani-fyzickeé,
psychické, sexualni, uzivani drog, prostituce, znasilnéni.

Charakteristika ditéte zijiciho na ulici:

e Ve velice brzkém véku, se sirotek ocita na ulici, vékova hranice je kolem 6-8 let,
8. rok je velice typicky.

e Malé déti, se sdruzuji ve skupinkach se star§imi sourozenci.

e Vzhledem k socio-kulturnim faktortim, které limituji bezdomovectvi pro divku
(ulice je pro n¢ velice nebezpetna, neumi se dirazné branit), se ocita na ulici
vice chlapci.

e V¢tSina déti nedochodi do Skoly, ani ji nikdy nenavstivily, nebo ji ukoncily
diive, tento fakt ma hodné dtivodu, jeden z nich je finanéni naro¢nost vzdélavani

(68).

1.6.8 Déti se znevyhodnénim v rozvojovych zemich

Potfeby lidi s postizenim jsou problémem spolecnosti jako celku. Nejnovéjsi
pokrok v postojich spole¢nosti k osobam s postizenim je fakt, Ze je témto lidem pomoc
nabizena jako jejich prdvo a je pravné uzdkonéna, neni bréna jako charitativni
dobrovolna pomoc. Tento fakt je vysledkem celého komplexu zdravotniho a védeckého
pokroku, je doprovdzen zménami nabozenstvi, moralce a legislativé. Situace v chudych
zemich svéta, je zcela odlisna. V téchto zemich zije pfili§ velky pocet lidi, obzvlaste
déti, a to 1 presto, ze détskd umrtnost je zde desetkrat vyssi nez v zapadnich zemich.
Ekonomické zdroje jsou casto limitovany a chudoba a podvyziva jsou obzvlast
roz$ifené. VéEtSina nemoci je zavaznych a mnohé vedou k riznym druhtim chronickych
onemocnéni, které jsou v zdpadnich zemich pfisné kontrolovany, jako je naptiklad

poliomyelitis (8).
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Socialni postoje k osobam s postizenim v chudych zemich komplikuji mnohé
faktory, naptiklad nabozenstvi nebo povércivost. V nékterych oblastech Afriky je
nemoc a handicap povazovany za dilo ¢arod€jnic, duchti, nebo zlych boht, které nesmi
Clovek urazit, jinak se rozzlobi a situaci zhorSi. Pii 1é¢bé se vyuziva riznych ritualt
vyhanéni zlého ducha. Je tézké tyto piedstavy vyvracet. Na védomi je tieba vzit mistni
tradi¢ni 1€kafe (Sarlatany), kteti v dané komunité zaujimaji vyjimecné a nenahraditelné
misto. Lékafi 1 socidlni pracovnici by méli svoji 1éCbu pifizptisobit mistnim ritudlim a
socialnim struktute. Jejich 1é¢ba se mize eventualné stat alternativni 1é¢bou, pokud
budou vidét n&jaké vysledky (8).

Zaclenovani jednotliveli z jakkoli znevyhodnénych skupin do vétSinovych
komunit je proto zasadnim tématem pro celou spolecnost, a to na vSech Grovnich od
Skolnich tfid ptes mistni komunitu aZz po troven globalni (78).

Soucasné studie problematiky zaclefiovani  postizenych  jednotlivcl
v rozvojovych zemich ukézaly, ze stale pretrvavaji negativni kulturni postoje, a to nejen
v komunité, ale také mezi ¢leny rodiny, obzvlasté ptibuznymi z otcovy strany. Postizeni
je v Africkych zemich stale vétSinou chapano jako vina matky a jejiho zlého pocinani,
odrazejici se v ¢arodé€jnictvi, zlych duchd, trest, nebo zkouska od boha (8).

Spiritudlni svét Afriky je velmi obsdhly a carodéjnictvi v ném hraje svou
nezastupitelnou roli. Oficialni statistika tvrdi, Ze nejméné pro 80% obyvatel subsaharské
Afriky je lidovy 1écitel zdravotnikem prvni linie. Mezi tradi¢ni lidové 1é€itele v Sir§Sim
slova smyslu patii bylinafi, tradi€ni porodni baby, proroci ¢i véStei a lidovi 1é€itelé
v uzsim slova smyslu tzv. “Spiritual faith healers”. ,,Zapadni“ neboli ,konvencni®
medicinu mistni lidé vyuZivaji spiSe k IéCeni infekci a bolesti. V tradi¢nim pfistupu
1éc¢itelt vidi naopak hlubs8i poznani a moznost zbavit se samotné pfi¢iny nemoci. Zde se
nepochybné projevuji nedostatky konvencniho pfistupu ve vysvétlovani vzniku mnoha
roz$itenych onemocnéni, ale pifedev§im samoziejmost, s jakou je vV mistnim prostiedi
vnimana existence magie, duchti a carodéjnic. Tradicni 1éCitel pii diagnostice i 1éCbe
s kouzly pracuje a s duchy ,,se radi“, aby ptipadné pfemohl moc ¢arodéjnic. Pii své
praci pouziva rizné kouzelné predmeéty, jako naptiiklad kouzelna zrcadla ¢i specidlni
zdobené dzbany (nastroje pro komunikaci s duchy predkti). V Zambii tradicné panuje
pfesvédCeni, ze nemoc, katastrofa, netroda, neuspéchy v praci ¢i jiné nepiijemnosti
nevznikaji samy od sebe. Zpusobuji je bud’ zli duchové, nebo Carod€jnice s imyslem
Skodit. Adekvéatni 1é€ebnou metodou je tedy v prvnim ptipadé vymitani zlych ducht, ve

druhém neutralizace Carodéjného kouzla. V dennim tisku se bézné objevuji inzeraty
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tradi¢nich 1éc¢iteli nabizejicich pomoc v nejriznéjSich oblastech. Od 1é¢eni zndmych
nemoci az po pomoc pii povyseni v praci ¢i ovlivnéni ocekavaného vyroku soudu (125).
Podle Umluvy o pravech ditéte by dité se znevyhodnénim mélo byt integrovano
mezi ostatni populaci. V Zambii existuje Agentura pro osoby se znevyhodnénim
Agency for Person with Disabilities (ZAPD). Je to statni organizace, ktera byla pro
postizené ziizena v roce 1996. Nej€astéjsimi pfi¢inami postizeni mezi détmi jsou rizna
infek¢ni 1 neinfekéni onemocnéni, ale néktera postizeni mohou vznikat také v disledku
vrozenych faktort, které dité ziskd v pribéhu nitrodélozniho vyvoje pii porodu nebo
v disledku genetickych vlivii. Vlada sestavila Narodni plan akci tykajici se
znevyhodnéni (National Plan of Action on Disability) za obdobi 2003-2008. VV Zambii
jsou ruzné organizace pro lidi se znevyhodnénim a agentura pro lidi s postizenim
(Agenci for Disabled person). V téchto dokumentech bohuzel nejsou potieby déti
specialné definované. Neexistuji zde specifické podptirné sluzby, které¢ by zambijské
pravo predepisovalo jako je osobni asistence, interpretace znakového jazyka,
kompenzaéni pomticky a poradenstvi, které by mohlo fesit obtiznou situaci (56).
Zambie ma svou vzdélavaci politiku a postizené déti maji taktéZ pfistup
k obecnému vzdélavani bez projevi diskriminace. Tato oblast zdravotnictvi a socialniho

zabezpeceni trpi nedostatkem financi, specialistil a potfebnych pomucek (56).

1.7 Vzdélavani

Vzdélavani neni jenom nastrojem, diky kterému maji jednotlivei ziskat zakladni
znalosti a dovednosti v Zivoté. Je jednim ze zakladnich nastroju, ktery umoziuje
podporovat vyrazngjsi, harmonic¢téjsi formy rozvoje lidstva, omezovat tak chudobu,
separaci, nevédomost, utlak a valky (117).

Vzdélavani znamend zkoumani novych cest s elanem a odvahou, otevienost
K vyzkumim jinych cest jinymi lidmi, ochotu ke zméné cesty, jestlize nova fakta
ukazuji na to, Ze jina cesta vede k cili u¢inngji, nebo piijemnéji (78).

Pii vzdélavani ditéte ma byt respektovana kulturni identita, vlastni, narodni
hodnoty zemé¢, v niz dité zije. Vzdé€lavaci systém by mél jedince piipravit na zivot ve
spole¢nosti, naucit ho pfijimat socialni role (7).

Poznatky interkulturni psychologie jsou diilezité¢ pro vysvétlovani rozdila, které
jsou shledany v mezinarodnich evaluacnich procesech a vysledkt skolniho vzdélavani.
Potvrzuji, Zze existuji vyznamné rozdily mezi jednotlivymi zemémi ve vysledcich

vzdélavani, tj. ve védomostech, dovednostech a postojich zakl a studentii. Ukazuje se,
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ze tyto rozdily maji souvislost s kulturnimi zvlastnostmi zemi. To je dano tim, Ze
Vv jednotlivych zemich a narodech existuji specifické postoje zakti a studentd k uceni,
specifické zptisoby ucitelti v komunikaci s Zaky apod. (80).

Lidské bytosti maji lidska prav, a to nezdvisle na své inteligenci, takze
skutecnost, ze ,,Cernosi“ vykazuji urcity stupen genetické inferiority neznamena, ze to
ma mit disledky pro jejich segregované a jinak specificky odlisné vzdélavani (21).

Eysneckova teorie je prokazuje védecké hypotézy, které maji dilezitou
implikaci pro praxi. Bud’ skutecné existuji inteligen¢ni a jiné diference mezi lidmi a
vzdélavani tomu musi byt pfizpisobeno, nebo tyto rozdily neexistuji a pak mohou byt
vsichni vzdélavani stejnym zplisobem (81).

Stejné tak, jako si ucitel miZe nespravné vykladat chovani déti zjinych
etnickych skupin, nez je ta jeho, mize si nespravné vykladat i chovani déti z urcitych
socialnich vrstev. Pfislusnost k urCité spolecenské vrstvé je piirozené velmi citlivou
zalezitosti. Patrdme-li po pfi¢inach pro¢ déti z chudSich vrstev nemohou tak lehce
dosadhnout dobrého vzdélani a zapojit se tak do procesu prace je, Ze tyto déti pochéazeji
z ochuzen¢jSiho prostfedi, kde je méné piileZitosti ke zkuSenostem, jeZ pfispivaji ke
studijnim Uspéchiim. Dé&ti ze socidlné chudého prostiedi maji v predSkolnim obdobi
mnohem méng prtileZitosti k rozvoji klicovych feCovych schopnosti. Je tedy poznat, ze
dité, které pochazi ze socialné slabého prostiedi je zna¢né ochuzeno na pocatku svého
vyvoje. Vyzkumy dale poukazuji na skutenost, ze nuzné zivotni podminky,
ekonomicke tézkosti, verbalné mélo podnétné prostiedi a nedostatek vhodnych zatizeni
ke kulturnim ¢innostem a k traveni volného €asu nevyhnutelné ptlisobi jako piekazka
vzdélavaciho pokroku déti ze socialné oslabenych rodin (22).

Obecnym cilem vzdélavani podle kompetenci je, aby ucici se jedinec byl
schopen uspésné (efektivné a smyslupln€) zvladat nejriznéjsi situace a tkoly, které
bude schopen aktualné ¢i ve vzdalené;jsi budoucnosti fesit. Klicové kompetence 1ze tedy
pouzit pro kteroukoli soucdst kompletniho cyklu celozivotniho vzdélavani a uceni
(106).

Kli¢ové kompetence jsou souhrnem védomosti, dovednosti, schopnosti, postojt
a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince spole¢nosti. Vybér a
pojeti klicovych kompetenci vychazi zhodnot, které jsou obecné piijimané ve
spolecnosti a dale z obecnych predstav o tom, které kompetence jedinci pfispivaji k jeho

vzdélavani, spokojenému zivotu a k posilovani funkci v obcanské spolecnosti (23).
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Myslenka klicovych kompetenci je ucebnim krokem v rozvijeni osobnosti
v ramci vychovy a dal§iho vzdélavani, tedy konceptem kompetence, nikoliv konceptem
vzdélavani (10).

Emocni inteligence je vrozenad schopnost citit, pouzit, komunikovat, rozeznat,
pamatovat, ucit, ovladnout a porozumét emocim. U emocni inteligence (EI) se jedna o
takovou vzdjemnou souhru emocnich a kognitivnich procest pfi zpracovani informaci,

které zvySuji schopnosti vyporadat se s pozadavky prostiedi. Kvocient emocni

vvvvvv

V pivodnim pojeti, popisujicim souhru a vzajemnou podporu emocnich a
kognitivnich procest pfi zpracovani informaci, EI vystupuje jako nova charakteristika
osobnosti, kterd umoziuje predpovédét (odhadnout vystupy), které¢ diive tak dobie
pfedpovéditelné nebyly, tfeba mnoZzstvi a zadvaznost nasilnosti i dalSich poruch chovani
(94).

City a rozum spolu vétSinou spolupracuji, pokud vsak dojde k naruseni této
rovnovahy, jsou to pravé emoce, které se ujmou vlady. Je védecky prokazano, ze
Vv krizovych chvilich citovych vybuchii pfevezme veleni nad ostatnimi ¢astmi mozku.
Clovék s vysokym IQ jesté nemusi byt vzdy za kazdych podminek sp&sny, i kdyz pro
to ma vSechny piedpoklady, je to praveé to, co nazyvame emocni inteligenci, co je pro

uspéch neméné, ba i mozna vice dulezité (24).

1.7.1 Vnimani vzdélavani

Déti dokdzou byt soustiedény a napjati v dané situaci. Uméni skutecného
prozitku dospé€lym vétSinou chybi, protoze Ziji v uspéchané dobé¢, kde nezbyva mnoho
casu k zamysleni se nejen nad tim, co pravé prozivame, ale predevsim nad smyslem
tohoto prozivani (75).

Déti jsou uz od narozeni pro ucebni ptilezitosti dobfe vybaveny. Novorozenata
rozeznavaji lidské tvare a davaji jim ptrednost pfed ostatnimi objekty. Rodi se spoustou
reflext, nékteré z nich vymizi a nahradi je naucend dovednost. Déti se néco nauci,
pokud maji svou spravnou naladu. KdyZ jsou unavené, rozzlobené, kdyz maji hlad,
strach nebo jsou pfili§ rozrusené, nedavaji pozor. Nejlepsi doba pro uceni je, kdyz je
dité spokojené, klidné a ¢ilé (31).

Rozvoj vyssich dusSevnich procesii ditéte neni roven toliko vysledkiim

pfirozen¢ho zrani mozku, ale je ovliviiovan kazdodennimi interakcemi ditéte ze
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socialné-kulturnim prostfedim. Ditéti nestaci piimé zkuSenosti se svétem, potiebuje na
tuto cestu i1 privodce a zprostfedkovatele, ktery ho do kultury a spolecnosti zasvéti.
Aktivace kognitivnich funkci je dilezita pro vyvoj celé osobnosti: intelektu, osobnosti i
motivace, podnécujici jedince k dosahovani novych cild, k zodpovédnosti, odvaze,
spolupraci, zvidavosti (45).

Prvni tfi roky maji ojedin€lé postaveni v celém prubchu zivota, nejen v détstvi.
Na této skuteCnosti neméni nic, ze na né nemame ve védomi vzpominku, v nasem
lidstvi, v nasem osudu tato Zivotni epocha zije. Nikdy jsme nebyli tolik vystaveni
dojmtim z okolniho svéta (31).

Prozit sebe sama jako ja je pronikavou udalosti, kterou mnohé déti uchovavaji

dramaticky v paméti cely zivot (92).

1.7.2 Vzdélavdani v Zambii

Vzdé€lavani v Zambii je i pres urcita opateni dosud stale hodné centralizované.
Témét vSechny rozhodovaci pravomoci jsou do znacné miry svéfeny Ministerstvu
Skolstvi Zambie. To znamend, Ze veSkeré zalezitosti tykajici se planovani a fizeni
vzdélavani jsou prekladany Ufednikiim na Ministerstvo Skolstvi Zambie ve spolupraci
s ufedniky, ktefi jsou zaméstndni v mistnim zemském Skolstvi. Okresni Uroven S§kol
nehraje rozhodujici roli v procesu fizeni $kol a vysokych skol. Kromé toho Ministerstvo
Skolstvi Zambie zodpovida jiz dlouhou fadu let za vSechny zamé&stnance vzdélavaciho
systému a je tim zodpovédné za schopnost komunika¢nich procest ve skolstvi (57).

V souladu s demokratizaci a liberalizaci politiky Zambie pfijala v roce 1991
decentralizaci ~ vzdélavacitho  systému  jako  dileZitou  soucast  reformy.
Decentralizace vzdélavaciho systému znamend svéfit Skolni jednotky spolu
s administrativni odpovédnosti za planovani, realizaci programil a projektl v rdmci
pokynti stanovenému ministerstvu (57).

Ministerstvo Skolstvi Zambie vytvofilo vzdélavaci tabulky. Tabulky by mély
zamezit neucinnosti Skolstvi a obnovit mySlenku Skolnich instituci. Decentralizace
vzdélavani by méla pozitivné plsobit na strukturu Skolstvi, ale zaroven by méla byt
diky vzdélavacim tabulkdm a v€asnym opatfenim ndastrojem proti byrokratickému
systému ve vzdelavani a Skolstvi (50).

Od tzv. vzdelavacich tabulek se ocekava, ze nahradi ¢ast prace, ne-li vétsSinu,
ktera byla diive provadéna ufedniky. To znamend, Ze vSechny zdroje vzdélavani budou

lokalizovany v centralni $kole, vysokych Skolach a Skolach na okresni Grovni. Pokyny
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stanovily povinnosti, pravomoci a silu organii Skolstvi pro ty, ktefi zde pracuji.
Pritomny klicovy personal, ktery zde putisobi, se bude muset podrobit re-orientaci a
odborné ptipraveé, aby mohl efektivné plnit své nové role a funkce. Ministerstvo Skolstvi
Zambie se zaméiuje na to, aby byly pochopeny role a funkce Skolského systému a aby
zaméstnanci dosli k pochopeni, ze tuto praci chtéji vykonavat efektivné a ucinné (57).
Ucitelé¢ a lektoti by méli znat narodni zajmy v oblasti vzdélavani, jako jsou:

e vzdélani pro vSechny,

e partnerstvi - pfedevsim v placeni za vzdélavani mezi rodici a vladou,

e spravedlivé predat vzdélavani mezi muZe a zeny (snizeni stdvajici nerovnosti

muzi a zen),

e osvobozeni, které se otevira pii poskytovanim vzdélavani pro Sirokou vetejnost,

e HIV /AIDS problematika,

o lidska prava,

e demokratické zpravy véci verejnych (57).

1.7.3 Problematika vzdéldvani v Zambii

Dle posledniho vyzkumu Social Watch 2008 je situace vzdélani v Zambii
takova: 69,5% d¢ti a adolescentl (vek 15-24%) je gramotnych; 92% zaktl je zapsanych
do zakladni skoly; 94,2% zaka ukoncilo 5.tfidu; 28,1% studentt je zapsano do stiednich
kol a 2,3% studentt je zapsano do terciarniho vzdélavani (104).

Vzdélani je znaéné ovlivnéno obecné rozsifenou chudobou. Jen malo chudych
rozumi velkym pfinosim vzdélani, ptiCemz ho povazuji pouze za cestu k pravidelné
placenému zaméstnani. Pokud existuje jen mald pravdépodobnost zaméstnani
V navaznosti na vzdélavani, rodiny piikladaji Skolni dochézce velice malou hodnotu a
davaji pfednost zaméstnani svych déti doma v hospodatstvi, drobném obchodu ¢i jinde
ve méste (58).

Pokud jsou déti chudych schopné ucastnit se vyuky ve Skole, prozivaji obrovsky
rozpor mezi Skolnim prostfedim a situaci doma. Akademicky svét gramotnosti, znalosti
poctl, norem a hodnot Skolstvi a cely filozoficky zaklad vzdélani je zcela odliSny od
jejich predchozich zéazitkti. Diky nedostatecné piipraveé, Castému hladovéni a pocitu
ciziho prosttedi, které v nich skola probouzi, mivaji problémy s uc¢enim. Je mnoho téch,
které neuspéji a které jsou Stastné, kdyz uniknou drilu a zdanlivé bezvyznamnosti Skoly.

Opoustéji Skoly pologramotné, brzy zapominaji dovednosti ziskané ve Skole a zatradi se
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mezi negramotné. Je pozoruhodné, ze mapy chudoby a negramotnosti jsou témer
identické jak v Zambii, tak i v mnoha dal$ich rozvojovych zemich (58).

Vzdélavaci instituce nejsou vzdy schopné splnit pozadavky chudych.
Nejvzdalené€jsi tézce dostupné oblasti v Zambii, kde je chudoba nejintenzivngjsi jsou
charakterizovany nejchudsimi Skolami (chatrné budovy), kde plisobi mélo zkuSenych
uciteldi. Lidé, kteti zde uci a pasobi, jsou predevsim rodice déti, nebo jejich opatrovnici,
ktefi se snazi néjakym zplsobem vylepSit pro své déti piistupnost vzdélavani.
Vysledkem chudoby domorodych obyvatel je, Ze mnoho Skol neni vybaveno ani
zakladnim nabytkem a ucebnimi pomulckami, coz snizuje efektivitu vyuky. Déti
mistnich obyvatel potiebuji kvalitni vyukové prostiedi, které kompenzuje nedostatky
jejich domova. Bohuzel je vétsi procento chudych $kol, které jen supluji bidu Zakova
domaciho prostiedi (58).

I kdyz rodiny v Zambii upfednostiiuji syny téméf ve vSech rozhodnutich a
¢inech, vzdélani zen neni obvykle opomijeno. Dokument o Narodni vzdélavaci politice
z roku 2004 jasné€ uvadi, jak je vzdélavani déti dulezité. Tento dokument dale prezentuje
opatfeni, kterd je vlada Zambie prostfednictvim Ministerstva Skolstvi Zambie povinna
zavést do systému Skolstvi pro zajiSténi kvality vzdé€lani, které bude pfistupné pro
vSechny. Jednim z diilezitych bodu je bezplatna zakladni skolni dochazka. Kromé toho,
tento dokument rovnéZ piedstavuje zdkladni principy vzdélavani: rovnost a
spravedlnost, kvalita, rovné pfileZitosti pro vSechny, partnerstvi a odpovédnost.
Podstatné je, ze déti by mély mit pfistup k primarnim deviti stupiitim zékladniho
vzdélani. Bohuzel, neni to vZdy mozné, protoze v sedmé, devaté a dvanacté tfidé musi
déti uspesné slozit zkousky pro vstup do dalSiho roéniku, ne kazdy je uspésny. V roce
2002 vznikla na zakladé politického planu Zambijské republiky myslenka volného
vzdélavani pro zaky tzv. bezplatné vzdelavani (FBE = Free Basic Education)
poskytujici vzdélani zdarma od 1. stupné€ do 7. stupné. Od 8. ro¢niku Skolné zistava a
noseni skolnich uniforem je povinné (56).

Zavedeni statniho bezplatného zdkladniho vzdélani pro déti pfineslo mnoho
uspéchtl, ale i jeden velky problém, Zambie se Ocitla bez ptiblizné 9000 ucitelti. Volna
mista pro ucitele nebyla zaplnéna, protoze IMF (Mezinarodni ménovy fond) tvrdil, Ze si
vlada nemiize dovolit najmout vyskolené ucitele, z diivodu nedostatecnych finan¢nich
zdroju, které plynuly v minulosti pfedevsim z prispévkil na Skolné od zakl. Smésna
situace, kdy cca 8000-9000 kvalifikovanych uciteld se ocitlo bez prace. I kdyz poptavka

po bezplatném zakladnim vzdélavani stale rostla, pocet uciteli se mezi lety 2002 a 2003
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opét snizil, a to 1 po upozornéni Svétové banky, sesterské organizace IMF, ktera tvrdila,
ze jsou ucitelé podhodnocovani a je jich velice maly pocet. Tato krize a dal$i problémy
spojené zejména s nedostatkem finan¢nich zdroji, by mohla narusit celkovy pokrok
v rovnych pfilezitostech ke vzdélani (Education For All - EFA progress). Z posledniho
reportu IMF vyplyva, ze se Zambii do roku 2015 nepodafi dosahnout zakladniho
vzdélani pro vSechny, bohuzel ani naplnit ostatni zavazky z Rozvojovych cilu tisicileti

(34).

1.7.4 Vize zakladniho vzdélavani pro chudé obéany v Zambii

Ministerstvo Skolstvi Zambie by mélo v budoucnu zarudit, Ze chudi a zranitelni
budou mit moZznost ¢erpat maximalni podpory Skolského systému. I ti nejchudsi by méli
mit k dispozici takové financni prostfedky, aby jim nebyl znemoznén pfistup ke
vzdélani z diivodu, Ze nebudou mit moznost hradit naklady spojené se vzdélanim. Jejich
pritomnost ve Skole a pInéni riiznych stupni vzdélavani musi byt podpoiena zajimavou
ucebni metodou, kterou vede kvalifikovany ucitel. Vykonnost Zakd ve Skole musi byt
podporovana dobfe vybavenym Skolnim prostiedim, kvalitnim vykonem ucitele a
aktivni komunikaci mezi §kolou a mistni komunitou, kde dité zije. Tyto skutecnosti by
mélo nasmérovat Ministerstvo $kolstvi Zambie a mélo by se vyjadfit k tomu, jak bude
aby prioritu mélo cokoliv, co pfinese nejvétsi uzitek chudym obcanim (58).

Ve venkovskych Skoldch by mély byt ziizeny Ufady pro vzdélavani zaka
z venkovskych komunit a nasledné poskytnout stipendijni pomoc. Ministerstvo Skolstvi
Zambie by meélo stanovit ve spolupraci s Ministerstvem pro mistni rozvoj a
Ministerstvem socialnich véci Zambie systém stipendii pro potiebné lidi, ktefi nema;ji
finan¢ni prostfedky na vzdélavani. Ministerstva chtéji zapojit mistni samospravu vesnic
a tradi¢ni sprévni instituce, které pomohou s rozdélovanim financi. Zvlastni péce by
méla byt vénovana predev§im divkdm a sirotkim. Ministerstvo Skolstvi Zambie si je
védomé, Ze mnoho OVC children navstévuje Skoly bez ohledu na tihradu finan¢nich
Skolnich ptispévkl, vedeni Skol nevytvaii tlak na rodice, aby platili pfedem stanovené
finan¢ni ¢astky a tim tak systém upada. Ministerstvo skolstvi Zambie bude v budoucnu
fesit tuto slozitou situaci tim, Ze ponecha jednotlivym vzdélavacim Uradim dostatek
finan¢nich prostfedkli, aby byly schopné ucinit dostatecnd opatieni pro chudé. Tato

opatfeni budou zahrnovat napf. poskytnuti Skolni uniformy, nebo sportovniho tboru
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(nutny k vyuce télesné vychovy tzv. Sport activities) zdarma, aby zadné dit¢ nemohlo

byt vylouceno ze $koly z divodu nevhodného obleceni (58).

1.7.5 Vliv mezindrodnich organizaci na vzdélavani v Zambii

Soucasnou Zambii suzuje boj proti chudobé a nekontrolovatelné epidemie
HIV/AIDS. I ptes to, ze je vétsina cilti s deklarace Rozvojovych cili tisicileti ve velmi
neuspokojivém stavu, rysuje se moznost, ze by se mohl zvysit pocet zaki ve Skolach.
Diky opatieni nové vlady, kterd v roce 2002 odstranila Skolné na statnich Skolach, se
podarilo snizit pocet déti nechodicich do $koly na polovinu a pocty déti, které dokoncuji
Skolu stale rostou. Tento uspéch je pro Zambii dilezity zejména proto, ze skoly hraji
primarni roli v boji proti Siteni HIV/AIDS. Vzdé&lavani je rozhodujici zejména proto, Ze
pfiblizn€ 40% Zen Zijicich na venkové je nevzdélanych a zlepSeni vysledkl vzdélanosti
je pozitivni hlavné proto, ze mize uchranit $ifeni infekce na dalsi generace (118).

Zambijskd vlada se zavazala k pfezkoumdani zazemi a sluzeb statu v ramci
mechanizmu vzajemného hodnoceni unie NEPAD (New Partnership for Africa's
Development/ Partnerstvi pro rozvoj Afriky). Vlada si dala za cil liberalizovat
ekonomiku, zlepSit poskytovani sluzeb a posilit efektivnost vefejného sektoru.
Mezinarodni financni instituce a darci vSak 1 pfesto odepieli Zambii piistup k Gaplnému
oddluZeni, odmitli poskytnout rozpoctové podpory na pomoc zachovani pietiZeného
zdravotnictvi a skolstvi, a prosazovali ukonceni finanénich tokt, coz vedlo k politicky
Skodlivym stdvkam a vycerpani vetejné podpory vladniho reformniho programu. V roce
2004 Mezinarodni ménovy fond (IMF) zastavil ptjcky Zambii dfive, nez se ocekavalo
kvili vy$§imu rozpoctovému deficitu. Na zéklad€é toho vlada snizila své naklady na
platy ve vefejném sektoru jak ve Skolstvi, tak v zdravotnictvi na maximalnich 8% HDP.
Ministerstvo financi Zambie muselo upustit od navySovani mezd ucitelim a zdkazu
pfijimani novych ucitelt a pracovnikli ve zdravotnictvi za ucelem dosazeni vySe
zminovaného opatieni (118).

Zambie méla v roce 2003 monstréznich 377 miliont USD na splaceni svého
dluhu, coz ¢ini 7,3% jejtho HDP, c¢astka 247 milioni USD S§la rovnou do
Mezinarodniho ménového fondu (IMF). To znamend, ze v roce 2003 zambijska vlada
platila IMF o 25 miliont USD vice, nez jsou jeji vydaje na vzdélani. I kdyby Zambie
dosdhla v roce 2005 ukoncujiciho bodu HIPC (Heavily Indebted Poor Countries
Initiative = extrémné zadluzené chudé zem¢), stejn¢ by musela v témze roce zaplatit na

dluzich 100 miliontt USD. V pftipad¢ zruseni povinnosti splaceni by bylo mozno navysit
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rozpocet vzdélavani az témeét o 50%. Dopad na chudé lidi je bezprostiedni a zavazny.
Vzhledem k nedostatku uciteld ¢eli zambijské Skoly volbé mezi nelegalnim vyfazenim
déti ze studia, Ci vyuce ve tfidach v poctu tieba az sta zaka. Nékteré Skoly v Zapadni
provincii dokonce cCasto pochybuji o zahajeni dalSiho $kolniho roku pravé pro
nedostatek ucitelt. Organizace obCanské spolecnosti upozoriuji, ze vlada bude chtit pod
stale silicim tlakem opustit fiskalni kazen, pokud IMF umozni vétsi flexibilitu pfi
stanovovani mezd a schodku. V roce 2003 v Zambii zasahla nizozemska vlada, aby
pomohla odvratit hrozici stavku uciteld, kterd by zpiisobila obrovské Skody na statni
politice reformniho programu IMF (118).

Aby Zambie dosahla Rozvojovych cilu tisicileti je nutné stejné€ jako v dalSich
chudych zemich, vytvofit vetfejny sektor optimdlni velikosti a jeho odpovidajici
financovani. Toto je obzvlasté¢ naléhavé v souvislosti s bojem proti HIV/AIDS, coz
vyzaduje dobie pfipravené zdravotnictvi a Skolstvi. Avsak diky IMF se Zambie ocita v
pasti iracionalniho zacarovaného kruhu. Nemiize zaméstnat a zaplatit ucitele, protoze se
snazi plnit neredlné vydajové cile vedouci k zaplaceni statniho dluhu, a to tedy vede
nasledné k tomu, Ze nedokéaze zaplatit ucitele, jelikoZ na to potfebuje pravé penize
urcené k oddluzeni. Odstranéni této ptrekazky vyzaduje okamzité a uplné odpusténi
dluhu, pldnovanou a dlouhodobou finan¢ni pomoc od déarcti a ukonceni uloZenych

daniovych podminek od IMF, které vladé brani v dosaZeni Rozvojovych cilu tisicileti
(56).

1.7.6  Znaky vzdélavani v Zambii

Vzdélavanim se v Zambii rozumi proces, ktery ma individudlné vést
k socialnimu a ekonomickému blahobytu a ke zlepsSeni kvality zivota pro vSechny
obyvatele. Tyto cile se fidi zasadami liberalizace, decentralizace, rovnosti,
spravedlInosti, kvality, partnerstvi a odpovédnosti (57).
Liberalizace

Liberalizace vzdélavaciho systému vyzaduje zdsadni zmény v mocenskych
vztazich v rdmci jednotlivych odvétvi vzdélavani. V liberalizovaném vzdélavacim
systétmu museji byt rozliSeny a ustanoveny prava jednotlivych organizaci, at' uz
soukromych, individudlnich, naboZenskych ¢i organizaci mistnich komunit. Dale musi
byt zajisténa kontrola jednotlivych $kol a ostatnich vzdélavacich instituci. Liberalizace
vzdélavaciho systému umoziiuje sit' instituci, které jsou sami schopny fungovat

v souladu s vlastnimi zasadami. Liberalizace tak pfispiva k rozsifeni vzdélavacich
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prilezitosti obaniim a zéaroveini cti pravo rodict posilat déti do takovych vzdélavacich
instituci, které si svobodné sami zvoli, at’ uz jsou vefejného, soukromého, ndbozenského
nebo komunitniho charakteru (118).
Decentralizace

Decentralizace znamena pieneseni pravomoci z centra $kolstvi — Ministerstva
Skolstvi Zambie na lokalni tirovent do provincii Zambie. Tato zadsada by méla podpofit
kreativitu, inovaci a predstavivost manazerii mistnich Skol. Ministerstvo bude
podporovat zainteresované ucitele, kteti piisobi ve vzdélavani déti. Timto zplisobem se
také podafi eliminovat fada byrokratickych postupti, které v soucasné dob¢ snizuji
ucinnost vzdelavacich procesii. Vlada ocekéava, ze nové ziizena vzdélavaci strategie
zbavi Ministerstvo Skolstvi velké casti pfiliSné byrokracie, pfispéje k zavedeni vyssi
urovné demokracie v fizeni a administrativé Skolniho systému a zvétsi zdjem
jednotlivych kol (118).
Rovnost a spravedlnost

Kazdy jedinec v Zambii ma pravo na vzdé€lani, z ¢ehoz vyplyva, Ze ucast ve
vzdélavacim systému je k dispozici v§em. Opatieni na podporu rovnosti pfistupu ke
vzdélavani bude zahrnovat specidlni pomoc tém, ktefi ji nejvice potiebuji. Dale bude
poskytovat odpovidajici podporu systému a optimalné¢ ho prizplsobovat tak, aby byly
uspokojeny rtiznorodé¢ vzdelavaci potfeby a zdjmy obyvatel. Bude také zahrnovat
strategie pro nejbliz§i mozny zasah na podporu ohrozenych déti. Vlada zajisti, aby byla
zavedena pro tyto déti zvlastni podplrna opatfeni, kterd jim umozni ucast ve
vzdélavacim procesu. Brani-li pfistupu, UCasti a uspéchu ve vzdélavani fyzické,
psychické, ekonomické ¢i socidlni faktory, bude vlada usilovat o eliminovéani zdroje
znevyhodnéni ve vzdélavani s cilem zvySeni vlastniho kapitidlu. DosaZeni rovnych
prilezitosti ve vzdélavani vyzaduje, aby lidé, ktefi tvoii vzdélavaci politiku znali
hodnotu vzdélani a podporovali mnohostranny rozvoj lidi, pfi¢emZ by brali v Gvahu
jedine€nost kazdého vzdélavaného tak, aby se mohl plné zapojit do hospodaiskych,
kulturnich a socidlnich oblasti spolecnosti. Vzdélavaci politika si ve svém Usili bude
klast za cil umoznit svym ob¢antim zit plnohodnotnym zivotem s ohledem na znalosti a
dovednosti odpovidajici jejich veéku, jejich spolecenské a ekonomické roli, v zavislosti
na komplexnost moderniho svéta a na socialnim prostfedi, ve kterém ziji. Vzdélavaci
politika se proto bude zabyvat zambijskym kulturnim a intelektudlnim dédictvim i

znalostmi, dovednostmi a hodnotami, které maji byt pfedany budoucim generacim.
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Jinymi slovy, pojem spravedlnosti ve vzdélavani vyzaduje diverzifikaci uciva tak, aby
vyhovovalo riznym schopnostem, nadani a zajmim obyvatel (118).
Kvalita

Vsichni studenti by méli mit pravo na co nejvyssi uroven vzdélavani
prostfednictvim kvalitni vyuky. Kvalitou je myslena maximalizace Usili vSech osob
odpovédnych za vzdélavani studentd a koordinace vSech struktur systému tak, aby
centra vzdélavani, od predskolniho stupné az po vysoké skoly, byla misty efektivniho

vzdé€lavaciho procesu pii dodrzeni nejvyssiho standardu (118).

Je povinnosti vlady usilovat o co nejvyssi troven vzdélavaciho procesu, ktery je
pristupny pro vSechny. Toto vyzaduje hlidat vzajemné provazané faktory, véetné kvality
vzdélavaciho programu, vyuky a hodnoceni kvality ulitelt ve Skolach, Skolniho a
institucionalniho uspofadani a planovacich procest. Vldda bude také rozvijet piisné
postupy pro hodnoceni Uéinnosti a vysledki vzdélavani, s patficnym ohledem na

zakony a danou autonomii jednotlivych instituci (118).

1.7.7  Skolni vyuka v Zambii

Statni Skolstvi v Zambii je na Spatné, nekvalitni Grovni. Ve tfidé je 45 — 70 déti
na jednoho ucitele a Skola probiha pouze 4 hodiny denné. N&které déti se nenauci ani
Cist a psat, 1 kdyz maji to §tésti, Ze je nékdo do skoly poslal (101).

Soukromé Skolstvi je na lepsi urovni. DéEti je ve tfidé méné a ucitelé maji o néco
lepsi finan¢ni ohodnoceni a do vyuky na rozdil od svych kolegl ze statnich Skol
pravideln¢ dochazeji. Je vhodné, aby déti, pokud maji moznost, chodily alesponi v
prvnich letech do soukromé Skoly a dostaly dobré zédklady anglictiny, Cteni, psani a
pocti. Ve vSech skolach je povinnd uniforma, Skolni boty, sportovni ubor a sportovni
boty. VSechny pomiicky potfebné ke studiu plati rodina, nebo opatrovnik, ktery ma dité
v péci. (101).

Skolni den zde za¢ina rano v 8:00 hodin, konéi v 16:00 hodin. Skolni dochazka
déti je promenliva, zélezi na dané Skole, kam dité dochéazi. Nékteré déti navstévuji Skolu
od rana od 8:00 hodin, do 12:00 hodin, ostatni dochazeji na odpoledni vyucovani a to od
12:00 hodin do 17:00 hodin (47).

Zasady zambijského Skolstvi détem zijicim v rodinach na hranici chudoby
zamezuje do 8koly chodit. Skolni rok za¢ina v lednu a déli se na 3 termy - dvoumésiéni

vyuka mésicem prazdnin po kazdém termu (47).
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Rozdéleni termti:
leden — bfezen, duben prazdniny
kvéten — Cervenec, srpen prazdniny
zaii — listopad, prosinec prazdniny.
Na konci kazdého termu dostavaji zaci vysvédceni.
Druhy $kolnich pfedmétii maji stejné cile jako v Ceské republice.
Rozd¢€leni predméti:
e English (anglictina),
e Mathematics (matematika),
e Social studies (humanitni védy a biologie)
e Environmental science (chemie, fyzika, zemé&pis).
e tclesna vychova (= sport activities),

e vytvarna vychova/uméni (= art activities) (47).

1.7.8 Vzdélavaci instituce - druhy a stupné Skol v Zambii

Podle statistik Ministerstva Skolstvi Zambie, je celkovy pocet vzd€lavacich
instituci 5131 vcetné 4662 zékladnich Skol, 353 stfednich Skol, 14 vysokych Skol a 2
vefejnych univerzit. Nejmladsi univerzita je v Mulungushi v Kabwe v Centralni
provincii. Existuje zda fada soukromych vzdé€lavacich instituci, které se fidi smérnicemi
Ministerstva Skolstvi Zambie. Kromé toho je v Zambii téméf 1900 komunitnich $kol,
(které poskytuji zdkladni vzdélani) a asi 500 tzv. interaktivnich iniciativnich center
(zajmové krouzky), které poskytuji alternativni vzdélavani (72).

V Zambii jsou 4 druhy vzdélavacich instituci:

Vladni: vlada Zambie vlastni a fidi vétSinu vzdélavacich instituci.

Piispévkové: jsou zavislé na tzv. grantové podpoie 3koly. Skoly spravuji vlastni
vzdélavaci instituce ve spolupréci s vladou. Vlada dodavé dotace ve formé finan¢nich
prostiedki, kvalifikovanych ucitell a lektort.

Soukromé: tyto Skoly fidi a vlastni jednotlivci, nebo skupina vlastniki, zpravidla na
zéklad¢ financnich Skolnich ptispevki od zakd, jejich rodin, ¢i opatrovniki.
Komunitni: cirkevni Skoly jsou neziskové organizace. Lisi se od soukromych §kol tim,
Ze jsou primarné€ urceny vice na pomoc komunity nez na vytvafeni zisku. Spravuje je

pravnicka osoba, jsou zalozeny na zaklad¢ pravidel neziskovych organizaci (57).
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Stupné Skol:

PiedSkolni vyuka: Do pfedSkolni vyuky lze piihlésit zaky ve véku 3 - 6 let. Jedna se o
piipravnou fazi - ziskavani poznatkii pro détsky rozvoj a pfiprava pro vstup do prvni
ttidy. V Zambii piisobi hodn¢ instituci, které se zabyvaji predskolnim vzdélavanim.
Niz8i zakladni stupenn zakladni Skoly: 1. - 4. Tfida. Na tomto stupni, se déti uci
zakladnich Skolnich dovednosti. Ziské&vaji prvni poznatky z jazyka, psani, matematiky.
Stredni zakladni Skoly: 5. - 7. tfida, vyuka od 5. tfidy probihd vykladovou formou a
pouze v angli¢tiné, kdy ucitel napise latku na tabuli a déti ji pak opisuji. Kdo tedy
neumi Cist, psat a nerozumi anglicky, nema prakticky pfistup k informacim. Na konci 7.
tiidy déti Cekaji prvni statni zkousky. Skladaji je ze Sesti pfedméti — Mathematics
(matematika), English (anglitina), Social studies (humanitni védy a biologie),
Environmental science (chemie, fyzika, zemépis). Zkouska probiha formou testu,
vybérem ze 4 moznosti. Na uspéSné slozeni je potieba dosdhnout alespon 40%
spravnych odpovédi v kazdém predmétu. Pokud dité zkousky slozi, dostava certifikat
s poctem dosazenych bodl tzv. Special paper I. Mimo této zkousky, musi Zaci slozit
dalsi testy a to testy inteligence, za které obdrzi Special paper II (57).

VysS$i zakladni Skoly: 8., 9. tfida. Od 8. tfidy se plati Skolné i na statnich Skolach.
Vétsina déti proto ukonci svou dochazku sedmou tfidou. Mist v 8. tfidach neni dost pro
vSechny. Kazd4 zkouska, kterou zak vykona ma svou bodovou hranici (tzv. Cutpoint),
pokud ji student prekroci, dostane lepsi umisténi na statni Skole. Tyto déti pak plati niZsi
Skolné. Déti, které bodovou hranici nepiekrocily, mohou pokracovat ve studiu
v odpoledni skole, ktera neni tak kvalitni a §kolné je asi dvojnasobné vyssi (57).

Stiedni Skoly: Existuji dva stupné stfednich Skol, néktefi Zaci se zapisuji do tfidy 8. -
12. tfidy, ostatni Zaci se zapisuji do tfidy 10. -12. D¢ti, které slozi zkouSky v devaté
tfid€, dostanou certifikdt a mohou pokracovat ve studiu na High schools (stfednich
skolach). Studium konéi zkouskami ve 12. tfidé. Skolné na High school je asi
dvojnasobné vyssi nez v 8. a 9. tiidé. Opét je nutné koupit uniformu, boty, seSity a
ucebnice, a pokud je mozZno, zaplatit doucovani. Zkousky jsou na konci studia opét
zpoplatnéné (57).

V Zambii kon¢i vSeobecné vzdélani 12. tfidou. Studenti mohou pokracovat
ve studiu na College (vyssi skola) — dva roky, nebo na univerzité, kde jsou vétSinou
téileté obory. Ro¢ni §kolné se v prepoctu pohybuje kolem 35 000 K¢ (57).

Skoly a fakulty pro dal§i vzdélavani: nabizeji vzd&lavani akademickych a

neakademickych kurzi pro mladez po vystudovani zédkladniho vzdélani. Formalni tfidy
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jsou nabizeny pro ty, ktefi vystudovali 1. az 12. tfidu. Mezi odborné kurzy patii tesaiské
a pisaiské prace, klempifské a pocitacové vzdélavani (57).

Narodni Korespondenc¢ni univerzita nabizi vzdélavaci kurzy korespondencné.

Vysoké Skoly: jsou Skoly statni, vzd€lavaci tabulky, plan vzdé€lavani pfipravuje
Ministerstvo $kolstvi Zambie (57).

Typy vysokych Skol: Existuji rizné typy pedagogickych fakult, které pfipravuji
budouci uéitele pro vyuku v odlisnych typech skol (57).

e Ucitelstvi pro zakladni Skoly (bude v budoucnu piejmenovano: Ucitelstvi pro
zakladni vzdélavani). Vychovévaji budouci ucitele pro zakladni Skoly, ktefi
mohou vyucovat stupné 1. - 7. tfid a stupné 1. - 9. a také odborné vzdélavani.

e Ucitelstvi pro stfedni skoly.

e Vseobecné skolstvi: tyto Skoly =zajistuji vzdélavani pro ucitele v ramci
celozivotniho vzdelavani. Poskytuji podporu a informace ucitelim primarnich,
zakladnich a stfednich Skol. Né&které z nich nabizeji pfedSkolni vzdélavani
uciteld.

o Skolici univerzita: pfipravuje uditele k vyuce na vysokych Skolach a
univerzitach.

V Zambii je tradice takova, ze vysokou skolu student absolvuje bez praxe, pouze
studuje a pak musi do tzv. Skolici univerzity, kde m& mozZnost praktického
vycviku. V této fazi vzdélavani vysokoskolaci dochazi do Skol, ekonomickych

zatizeni ¢i mistnich klinik, zaleZi na druhu specializace (57).

1.7.9 Vize zlepSeni zdravotnického servisu a prevence pro Zdaky v Zambii

Skoly musi pfispivat ke zdravi zakti, protoZe zdravi je zakladem dobrého studia.
Zaci jsou vyznamnym nositelem zdravotni osvéty ve spoleénosti. Ziskané védomosti a
navyky vedouci k pevnému zdravi, které si déti ve Skole osvoji, predstavuji obrovskou
vyhodu pro zaky Vv jejich mimoskolnim Zivoté (56).

Opatieni pro zlepSeni zdravotniho stavu jednotlivych Zzakl spadaji pod
Ministerstvo zdravotnictvi Zambie. Odpovédnosti Ministerstva Skolstvi Zambie je
ulehCit praci Ministerstvu zdravotnictvi Zambie a spolupracovat na udrzovani zdravi a
pohody vSech zakli. Ministerstvo Skolstvi Zambie mimo jiné bude spolupracovat
s Ministerstvem zdravotnictvi na vybudovani a posileni §kolni zdravotni péce. Bude se

snazit zavést pravidelné zdravotni prohlidky pro vSechny své Skolni a vzdélavaci
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instituce. Dale zavede na vSech Skolach systém zdravotnické prevence, napt. o¢kovani,
osvéta rizikovych situaci. Ministerstvo Skolstvi Zambie bude tzce spolupracovat
S Ministerstvem Zambie pro mistni rozvoj a socialni péci a dalSimi institucemi pro
zajisténi kvalitni vyzivy, €isté vody, hygienického zazemi, prevenci proti nebezpecnym
malarickym komarim a dalsich oblasti osobniho a celospoletenského zdravi. Skoly
budou vyuzivany jako voln¢ pfistupnd komunitni centra pro vzdé€lavani a osvétu
spolecnosti v téchto otdzkach a jako instituce pro podporu a feSeni zminénych vSech
problému. V ramci zékladniho vzdélani bude kladen daraz na zdravotni osvétu a to bud’
pomoci specialniho pfedmétu, ktery bude spojovat mnoho riznych poznatkli ze vSech

¢asti u¢iva nebo bude v kazdém predmétu zvlast vyhrazen prostor pro osvétu (58).

1.8 Volny cas

Volny c¢as je definovan jako z4jmova Ccinnost, dobrovolné vzdé&lavani,
dobrovolné prospé$na ¢innost i ¢asova ztrata S témito ¢innostmi spojena. Specifickou
zvlastnosti volného Casu u déti je to, ze z vychovnych divodi je zadouci jeho

pedagogické ovlivitovani (74).

Hlavni funkce volného ¢asu:

e (Odpocinek - psychosociologicka (regenerace pracovni sily)

e Zabava (regenerace dusevnich sil)

e Rozvoj osobnosti (spolutcast na vytvareni kultury)

e Sociologicka (socializace, symbolické piisluSnost k nékteré socidlni skuping)

e Terapeuticka

e Ekonomicka (pozitivni vliv na uplatnéni ¢lovéka v profesni ¢innosti) (29).

Z hlediska sociologického a socialné psychologického je zapotiebi sledovat, jak

¢innosti uskutecnéné ve volném Case ptispivaji k utvareni mezilidskych vztahl. Zda
napomahaji kultivovat. Cinnosti, které probihaji ve volném Gase piispivaji

k uspokojovani biologickych i psychickych potieb ¢lovéka (74).

Dulezité zasady pro volnocasové aktivity:

e soustavnost: dulezité na sebe navazujici kroky, sméfujici k dlouhodobému

stanovenému cili,
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e posloupnost: vychazi ztradi¢éniho pozadavku, Ze pedagog postupuje od
neznamého ke znamému,

e aktualnost aktivity: jsou vybirany takové ¢innosti, aby se do nich mohli zapojit
vSichni ucastnici, byt jejich mira zapojeni mize byt rizna,

e primérenost: zalezi na postaveni lektora, aby pfi vybéru ¢innosti zohledioval
vek ucastnikd, jejich fyzickou i mentalni vyspélost a jejich momentalni stav,

e dobrovolnost: vedouci (dobrovolnik, lektor) vytvari podminky a navozuje

situaci tak, aby déti nabizeny program pfijimaly dobrovoln¢ (74).

1.8.1 Pohybové aktivity
Pohybova hra je zamérna pohybova, uvédomeéle organizovana aktivita jednoho,
nebo vice lidi, v prostoru a Case, bez slozitych pravidel. Hrani nema pfesnd platna
pravidla, je vymezeno obsahem pohybové aktivity, charakterizovano vysokou motivaci
k ¢innosti, nap&tim a uplatnéni znamych dovednosti. V priub¢hu hrani mizeme soutézit i
spolupracovat. Ma velmi blizko jak ke kreativné, tak ke kooperaénim aktivitam (53).
Srozumitelna pravidla davaji kazdému ditéti orientaci. Casova pravidelnost
nékterych ¢innosti nauci déti, jak dostat pravé davery. Tyto hranice také chrani potieby
a prava kazdého ditéte a vytvareji tak prostor, v némzZ je bezpeci a vzdjemny respekt.
Takova pravidla lze nacvicit hrou. (sochy, Honzo vstavej, ticha posta). Tyto hry jsou
dobré 1 z hlediska prevence nasili, protoZe nacvicuji uzndvani hranic, které maji druzi
lidé (76).
Hra poskytuje mimo jiné urc¢itou zpétnou vazbu, prostfednictvim ni, 1ze poznat
stupen urovné dovednosti a vlastnosti hracu (39).
P1i hie, si miZeme vSimnout u hract n€kolika charakteristik:
e troven pohybovych dovednosti a vlastnosti;
e piistup k feSeni aktudlnich situaci, improvizace, imaginace, tvofivost od navrhl
zapojeni se a vytvareni novych situaci;
e kvalita a kvantita feSeni situace, bud individualn¢, nebo ve spolupraci
s ostatnimi;
e vztah K spoluhracim, individualni vazby mezi hraci, které jsou velmi zasadni
pro dalsi hry;
¢ snaha o zvyhodnéni, poruSovani pravidel dané aktivity;

e rizné typy chovani pii feSeni stresovych situaci v ramci hry;
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e chovani jedince pfi vyhie ¢i netspéchu;

Pouzitim urcitych vybranych pohybovych her dovedeme se znacnou jistotou
urcit lidra, pasivniho spolupracovnika, cholerika, ¢lovéka ochotného vyhrat za kazdou
cenu, individualistu feSiciho situaci. Tento rozbor ndm pomaha hloubé&ji poznat détsky
kolektiv (39).

1.8.2 Preventivni a volnocasové instituce pro déti v Zambii

V Zambii existuji razné formy sluzeb vyplyvajicich ze zédkona, které se tykaji
péce o déeti. Patii mezi né justice mladistvych, détské domovy pro ndhradni rodinnou
péci, adopce a nevladni sluzby v podobé riznych asistenci. Tyto sluzby jsou zacileny
na osoby, rodiny ¢i komunity. Vladni i nevladni organizace, cirkve a soukromy sektor
nabizeji rizné sluzby v ruznych formach. Ochrana mladistvych je po celou dobu jejich
détstvi zabezpecena v souladu s podminecnym prominutim trestu pachatelim (kap. 93
zdkoni Zambie) a Zdkona o mladistvych (kap. 53 zakonli Zambie). Tyto nastroje
umoziuji chranit mladistvé v ohrozeni (71).

Nevladni organizace poskytuji sluzby predevSim pro velmi chudé a ohrozené
déti. Poskytuji zejména potraviny, obleceni, pfistfesi, vzdélavaci a zdravotnické sluzby
ohrozenym spoleCenskym skupindm (starym lidem, vdovam/vdovcim, zdravotné
postizenym a dal$im ohrozenym osobam) (71).

Preventivnim a volno¢asovym programtm se vénuje fada nevladnich organizaci,
jako napt. YMCA nebo CHIN, které pfipravuji mimo jiné i rizné osvétové kampané,
zajiStuji poradenstvi, vyuku Zivotnich dovednosti a bezpeci détem, které jsou napf.
sexualn¢ zneuzivané. Komise lidskych prav (Human Rights Commision) ma své
odvétvi a touto problematikou se zabyva i1 jednotka obéti (Victim Support Units) pfi
Zambijské Policii (56).

1.9 Druhy socidlni prdce

Formulace poslani a cili socidlni prace se 1iSi jak v raznych dobach, tak
Vv zévislosti na teoretickém, spoleCenském a kulturnim kontextu. Jedna ze starSich
definici socidlni prace naptiklad tvrdi, Ze socialni prace je to, co délaji socidlni
pracovnici. Na jedné stran¢ je ftada socidlnich pracovnikli pifesvédCena, ze
nejvlastnéj$im cilem socidlni prace je pomahat klientim, na stran¢ druhé existuje nazor,

ze socialni prace ma za cil feSeni €i prevenci socialnich problému. Dalsimi cili socidlni
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prace jsou: socialni kontrola, podpora zmény, napomoc zachovani zptisobu Zivota téch,
kteti toho nejsou schopni vlastnimi silami (52).

Terénni socialni prace (streetwork): pfedstavuje socialni plisobeni mezi mladymi

rizikovymi jednotlivci a jejich skupinami v pfirozenych podminkach a prostiedich jejich
zivota. Je to jedna z cest, jimiz socialni a vychovné plisobeni piekracuje moznosti skoly
1 zafizeni volného ¢asu. Pozornost vénuje détem a mladym lidem, ktefi jsou socialné
ohroZzeni nebo negativnim vlivim jiz podléhaji. Zékladnim ukolem je budovani
mozného pristupu k takto ohrozenym détem a mladym lidem, o néz by se nikdo nestaral
(29).

Metoda socidlni prace se skupinou: na individudlni socidlni praci plynule navazuje

skupinova socidlni prace. Vychazi se z toho, Ze pii praci s klientem je nutné pracovat
sjeho socidlnim prostfedim, rodinou jako pfirozenou skupinou, ale také s umcle
vytvofenymi skupinami, kterych je ¢lenem. Skupina pfedstavuje celou Skalu seskupeni
od malych skupin, jako je rodina, ptes jednoduché organizace, komplexni organizace
institucionalniho charakteru, spoleéenské organizace az K vétsim tizemnim spolkim.
Smyslem socidlni prace se skupinou je psychosocidlni pisobeni na skupinu lidi s tim
cilem, aby se stali celistvou osobnosti a mohli se spole¢ensky bezproblémoveé vyvijet.
Skupinova socidlni prace je Cinnost socidlniho pracovnika, ktery poméahd sociadlnimu
fungovani riznych skupin ve sméru rozvijeni vzdjemnych pozitivnich socialnich vztaht
mezi jejich Cleny, aby se kazdy jedinec jako ¢len vyvijel v souladu s cili, které si
skupina klade (108).

1.9.1 Socidlni prdace versus prdace s détmi

Cilem socialni prace je podpora socidlniho fungovani klienta v situaci, kde je
takova potieba bud’ skupinové€, nebo individualn€ vnimana a vyjadiena. Socidlni prace
se profesionalné zabyva lidskymi vztahy v souvislosti a vykonem socialnich roli (52).

Socidlni sluzby a socialni prace jsou jednim z dileZitych nastroji realizace
socialni politiky napf. ve vztahu k détem, kterym se rozpadla rodina. Vykon socidlnich
sluZzeb vyZaduje nejen profesionalni praci, ale je ji nutné doplnit 1 pracemi obsluznymi,
které jsou poskytované jinymi profesemi, napt. oSetfovatelkami. Dalsi dualezitou
slozkou jsou i nekvalifikované prace (52).

Odpovéd’ socialni prace na chudobu zaciné tam, kde se rozhodujeme pro cilenou

vvvvv

podminiuji a na skupiny, které maji nejmensi Sance a jsou nejvice zranitelné. Chudi lidé

56



museji zit v oekavani, ze se mohou vlastnim pfi¢inénim vymanit ze situace chudoby
V nadéji, ze tato o¢ekavani budou odmeénéna (43).

Zajem o jednotlivce je v Socialni praci patrny. Bohuzel, ¢asto se socidlni prace
nesoustiedi na zdkaznika, ale na problém. Pokud se soustiedime pozornost na zalezitost,
unikd ze zorného pole ¢loveék. Prace v socidlnim poradenstvi je vécné orientovana,
socialni prace musi byt ov§em o néco vic: musi byt doplnénim informacni a poradenské
¢innosti (43).

Socialni prace se krom¢ jiného stale vice zabyva vychovnymi terapiemi a vyviji
se smérem ke zdravotni péci. To vSe misto zprostifedkovani jednoduchych problémd,
jakymi jsou informace a poradenstvi, pomoc pfi vyuzivani existujicich zatizeni a Gprav,

narokl na socialni pomoc (43).

1.9.2 Socidlni prace s detmi

Nejen pro dospélé, ale i pro déti je dneSni svét, ve kterém ziji, velmi
ambivalentni. Na jedné strané¢ se uznava hodnota déti jako ,humanniho kapitalu®
spolecnosti, vynakladaji se velké investice do oblasti vzdé€lavani, uplatiiuje se novy
vychovny styl, odbourava se tabuizace sexualniho zneuzivani déti, v rodin€ je zakdzéano
télesné nasili. Stale vice se rozeviraji niizky mezi chudobou a bohatstvim se vSemi
z toho plynoucimi dusledky, ktery umozniuje ¢lovéku udrzet si svou plnou psychickou
integritu a identitu (99).

Na pocatku kazdého vztahu je kontakt a zdlezi pfedevSim na vychovateli, ¢i
dobrovolnikovi jak se k ditéti zachova. Od toho se pak odviji a vznika vzajemny vztah.
Ve vztahové dimenzi je zde rozhodujici a na pocatku touha po poznavani, zvédavost
mladého c¢loveka. Na konci stoji zavazek zit dle urcitého hodnotového systému.
Vychovatel (dobrovolnik), ktery ma k détem dobry vztah, mize Céastecné i nahradit
rodice. Vztah neni pouze otdzkou dobrého srdce, ale ma spousty jinych specifi¢nosti,
predevsim ochotné a pravidelné se ditéti, mladému ¢lovéku vénovat (74).

Jen ten cloveék, osobnost, kterd pfijima sama sebe a zaroven se citi pfijiméana se
vSemi svymi nedostatky a pfednostmi, je jedinou osobou, kterd dokaze piijimat déti se
vSemi nedostatky, takové, jaké jsou: hlucné, sebejisté, uplakané, Spinavé, premyslivé,
reflexivni 1 impulsivni, vyzadujici 1 davajici. Pfijimat déti a naslouchat jim, neznamena,
ze se podvolime kazdé¢ jejich ndladé a pozadavkim. Rozumét détem, pfijimat jejich

nalady, jejich starosti a trapeni neznamena destruktivni piekracovani hranic (76).
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Kdo ma co docinéni s détmi, at’ uz sluzebn¢, jako dobrovolnik, ¢i rodi¢, potyka
se neustale s dvojim ditétem: s dité¢tem — nebo détmi- pied sebou a s ditétem v sob¢.
Citi-1i déti pevnou osobnost, jsou schopny se orientovat. Pevnost vytvaii hranice, kde
vSak chybi, vladne nejistota a déti se snazi hranice zlomit a piejit (76).

Jestlize dit¢ respektuji a vazim si ho, jsem piikladem a mohu pak od ditéte
ocekavat stejny postoj. Stanovovat hranice a byt disledny je zaloZeno na vzajemné ucte,
kdo mé déti v ucte, miaze ofekavat tctu i od nich. Déti chtéji hranice a pravidla. Preji si
mit jasno. Vytvareji si tak cestu nesnadnym mladym Zivotem, je to tzv. ,,Navod jak na
to* (76).

Prace s détmi je nejnarocnéjsi, ale také nejvdécnéjsi ¢asti Cinnosti socialniho
pracovnika. Zahrnuje praci socialniho pracovnika a ditéte tvaii v tvaf. Pracovnici jsou
v uzkém kontaktu s détmi, naslouchaji jim, nechaji je vyjadfovat své myslenky a pocity,
hledaji zptisob, jak s nimi vhodné komunikovat (11).

Ve vztahu sdétmi je nutné stanovit si nektera kli¢ova pravidla, kterd zaruuji
efektivnost prace:

e Dé&ti maji sva prava a potieby, stejné jako dospéli, maji své nazory a pocity,
pottebuji respekt.

e Potiebuji pocit divéry, aby byly schopné dospélému se svéfit a spolupracovat.

e Samy déti si feknou, kdy chtéji byt vyslySeny, nesmi byt nuceny.

o Deéti, které zazily separaci a ztratu, zneuzivani nebo zanedbéavani, nebo ztratily
rodinu, potiebuji zvlastni pomoc od socialnich pracovnikt, kteti napted museji
pochopit, co se Vv jejich zivoté stalo. Vétsina téchto déti potfebuje emocionalni
podporu, aby se doké4zaly vyrovnat s hrozivymi zkuSenostmi.

o D¢ti, které se vyskytuji v zavaznych Zivotnich, rizikovych situacich zivota
(zneuzivani navykovych latek, poruchy piijmu potravy) musi mit pocit, ze je
nekdo schopen z jejich okoli je vyslechnout a nasledn€ jim pomoci problémy
resit.

e Deéti pottebuji rozvijet vlastni sebevédomi a sebehodnoceni, mély by veédeét, ze
jejich nazory jsou brany vazné a v tvahu.

e Jestlize jsou déti schopné komunikovat se socialnim pracovnikem, znamena to,
ze dany stat, tedy jeho pracovnici maji kvalitni znalosti o détském veku a jeho

pohled na svét (11).
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Prace s détmi se mize zdat ziejma, na zéklad€ urceni priorit, je vSak pravdou, Ze
se pomérné obtizn¢ definuje jak pracovat s détmi, které maji urcity problém (11).
Provokativni prekracovani hranic Casto ukazuje na chybéjici pravidla a hranice
ve vychové a vztahu:
1. Pravidla a hranice jsou mnohdy formulovany nejasné€, nejednoznacné.
2. Rodi¢e a ostatni vychovatel¢ se nedomahaji vlastnich hranic, argumentu;ji
v roviné se. ,,To se nedéla“... , ,,Rusi mé to“... tim vznika osobni hranice.
3. Nerozhodné artikulované stanoveni hranic.
4. Déti musi pfesné vycitit vytyCeni hranic, jak mimikou, haptikou i tonizaci feci.
5. Kritiku véci, nesmime zaménit s kritikou osobnosti, déti musi citit, Ze je
pfijimame jako osobnosti (85).
Pocituji-li déti hranice, jako pfehnané, uchyluji se vétSinou k bojiim a rozportim,
m¢éli bychom tyto pravidla znova promyslet. Pravidla se daji dodrzet jen tehdy, jsou-li

promysleny logické dusledky a pfirozené nasledky pfi jejich poruseni (85).

1.10 Alternativni Skola
Alternativni $kola je organizovana jinak nez skola tradi¢ni a pouziva jiné metody
vyuky, bez donucovani a neZzadoucich nésledkd. Déti se uci to, co mé smysl, proto maji
uceni rady. Vyuka je zaloZena na tzv. kooperativnim uceni ve skupinach. Latka
je vyucovana v ptirozenych souvislostech, je propojena s realnym Zivotem (73).
Dobré uceni je ovlivnéno také dobrym ucitelem, vhodna témata a latka se zavadi
do predmétd dle potieb zakl. Rozvrh a organizace dne vychazi ze zajmu déti a
flexibility jejich potfeb. Ucitel je v roli poradce, hledajiciho partnera a v roli star§iho
kamarada. Zak sam rozhoduje o pofadi a rozsahu zadanych tkold, diiraz je kladen na
objevovani véci a motivaci, na praci ve skupinach a na rozvoj tvofivosti a iniciativy (4).
1. Funkce kompenzaéni — alternativni skoly vznikaji za tim ucelem, aby nahradily
(kompenzovaly) urcité nedostatky, které se objevuji ve standardnim Skolstvi
(82).
2. Funkce diverzifikaéni — alternativni Skoly vznikaji proto, aby zajiStovaly
nezbytnou pluralitu vzdélavani. Jelikoz statni model uceni, byt byl jakkoli
diferencovan vzdy nabizi trochu uniformity, ktera mtze propuknout v stereotyp

a nezvladnuti ptesné skolni vyuky (82).
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3. Funkce inova¢ni — alternativni Skoly vytvareji urcity prostor, v némz se
realizuje experimentovani a rizné inovace vzd€lani — inovace jsou velice
riznorodé - vV organizaci vzdélavaciho procesu, v obsahu vzdélavani (82).

Z vyse uvedenych bodt, jako by vyplynulo, Ze alternativni Skoly a vzdélavani
maji pouze pozitivni vlastnosti a plni pouze pozitivni funkce. Naopak, celd zalezitost
alternativniho Skolstvi je — jako mnohé fenomény svéta vzdélavani jsou plnéna

urc¢itymi, rozporuplnymi nebo diskutabilnimi rysy (82).

1.10.1 Pedagogika Marie Montessori (MM)

Montessoriovské vzdélavani klade diraz na dva zékladni faktory:

» Vzdélavat od narozeni: vzdélavani za¢ina narozenim, déti zacinaji absorbovat
informace a pfizpiisobuji se prostiedi od chvile, kdy se narodi.

» Vzdélani v raném véku: vzdélani trva po cely zivot, Montessoriova ale povazuje
prvnich 6 let za nejdualezitéjsi obdobi ve vyvoji ¢loveka. V predskolnim véku si déti
utvareji své osobnosti, veSkeré usili ma byt vynaloZzeno k vyuZiti vrozenych
vlastnosti, které se projevuji vraném véku a na jejich nasmérovani jich k
skute¢nému normalizovanému ,,ja“ (48).

Pedagogika MM je vyjime¢na predevs§im z divodu konkrétnich oblasti uceni.
Pro kaZzdou oblast uceni je dulezité piipravené prostiedi a charakteristické didaktické
pomucky. Tyto dvé slozky napomahaji k vedeni vyuky a osvojovani si dovednosti, jsou
zakladem pro rozvoj ditéte, predevsim jeho osobnosti (111).

Koncepce MM:

e respektuje vyvojova obdobi ditéte,

e vyucuje na zéklad¢ tzv. senzitivnich obdobi (obdobi zvySeného zajmu o néjakou
¢innost),

e koresponduje s modernimi védomostmi o psychologickych potiebach,

e mize byt aplikovatelna ve vyspélych i rozvojovych zemich (87).

Skola je jednou ze slozek, ktera ptisobi na dité a plni dilezitou roli k mirové
vychové. Dité patii do lidské spolecnosti a nese ve svém duchu urcitou budoucnost,
ktera je dalezita pro vyvoj zivota celé zemé (62).

Spontanni tvotivost je spojena s ptirozenou lidskou kreativitou. Déti se do
¢innosti zapojuji samy od sebe na zaklad¢ své vlastni vile a iniciativy, aniz by se jim

muselo fikat. Marie Montessoriova si vS§imla, Ze kdyz déti na néem zaujaté pracuji,
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vzdy ¢innost provadéji dle opakujiciho se vzoru, zdokonaluji Si nové dovednosti a tim
stoupd jejich sebediivéra. Détem se libi pracovat s béznymi konkrétnimi predméty a
plnit smysluplné ukoly, jaké provadéji 1 v bézném zivoté, jako naptiklad zapinani
kosile, ptelévani dzusu atd. Zdanlivé nudné tkoly détem umoznuji zdokonalovat
dovednosti, které potiebuji kazdy den, aby se o sebe mohly postarat. Mimo jiné¢ maji
déti rady materiadl a Cinnosti, které mohou procvicit jejich smysly. U¢i se rozliSovat
zrakem, sluchem, hmatem, ¢ichem i chuti (86).

Montessoriovské pojeti pomahd détem uspokojovat jejich vrozenou touhu
zlepsovat se tim, ze jim uvolni dostatek prostoru k ucelenému vyvoji. Znamena to,
davat po celou dobu na kazdy rist-psychicky, intelektovy, jazykovy, citovy, duchovni i
spolecensky, stejny diraz, abychom tak ditéti umoznili vytvofit ze sebe plnohodnotnou
osobnost (86).

Marie Montessoriova chape pedagogiku jako pomoc Zivotu. Pomahat zivotu, je
nas zakladni princip. Matka a otec musi napomahat dilu a stvofeni, dité¢ se vSak musi
rozvijet samo, poslouchat uvnitt sebe piisobici zakon. Zivot ¢lovéka nedokaze vytvofit
nikdo, zéroven, jednotlivec se nedokédze utvaiet sdim ze sebe, pouze na zéklad¢ vnitiniho
rustu. Potfebuje pomoc vychovy, ktera se pridava k vrozenému rozumu a vuli ditéte a
pretvaii se do jeho ducha. VétSina vychovné aktivity musi byt naklonéna zivotu. Pod
pojmem Zivot chape Cloveka jako celek, osobité jeho tajuplny pocatek a jednotu, ze

které vSe vychazi a ve které je vSe zakotveno, ma svij cil a smysl (28).

1.10.2 Piedstaveni osobnosti Marie Montessori

Marie Montessori se narodila 31. srpna 1870 v Chiaravalle v italské provincii
Ancoma. Jako jedna z mala vté dobé nastoupila po zakladni Skole na technicky
orientovanou $kolu a po jejim ukonceni vystudovala na fimské univerzité medicinu, Jeji
znalosti byly tedy vysoké a pfedevSim z riznych koutl védy. VSechny jeji zazitky
z détstvi a studii se promitaji v jeji tvorb€. V roce 1896 se stala prvni Zenou, 1ékatkou
v Italii viibec (79).

K pedagogice se Marie Montesori dostala ptes postizené déti, s nimiz pracovala
jako asistujici 1ékatka na psychiatrické univerzitni klinice. Poznala, ze problém dusevné
zaostalych déti, které byly tenkrat zavirany do ustavili, neni jen zdravotni, ale tyka se i
pedagogiky. Hlavni mySlenkou prvniho pedagogického konceptu, ktery sestavila pro
postizené déti, bylo osloveni a rozvijeni duSevniho potencialu pomoci aktivace smyslt

(48).
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Vyznamny diraz kladla pro vytvotfeni vychovy k mirovému vnimani ditéte, coz
dle Marie Montessori znamena dat ditéti vétsi pocit svobody, pohybu, sobéstacnosti,

nezavislosti na druhych a dodrzovani dasledného respektovani jeho potieb (62).

1.10.3 Osobnost ditéte a dileZité sloZky pro vychovu dle Marie Montessori

Marie Montessoriova vychazela z davéry ve vlastni silu déti, v jejich vnitini
rozvojovou potenci, vili se rozvijet a stavat se dospélym, coz bylo v jeji dobé
pedagogického mysleni velmi neobvyklé. V jeji pedagogice jsou proto déti méné
vedeny pedagogy, ale vice podporovany, aby mohly vristat do spolec¢nosti s vyuzitim
vnitinich sil jejich vlastniho potencidlu, nalezenim své vlastni cesty a stavat se tak
inteligentnimi, vykonu schopnymi, spolupracujicimi a vstficnymi lidmi s dostate¢nym
sebevédomim. Kazdé dit€¢ je tedy s porozuménim velmi pifesné pozorovano a

diagnostikovano (86).

Diagnostika se d¢je s ohledem na nasledujici.

Polarizace pozornosti: souhrn télesné dusSevnich sil, které vedou k hlubokému
ponofeni se do konkrétni Cinnosti. Malé déti (okolo tii let) jsou schopny vysoké
koncentrace. Podle stupné jejich vyvoje a dle svych vlastnich moznosti davaji smysl
pfedmétu, se kterym pracuji. Na polarizaci navazuje tzv. normalizace, coZ je obnoveni
détského tvofivého potencidlu maximaln€ a smysluplné vyuzit dané pftileZitosti ke
svému vyvoji (63).

Normalizace: je procesem, kdy se z nezvladatelného nebo Spatné se chovajiciho stava
opét poslusny ve své vlastni piirozenosti. Pfirozenost malého ditéte je ukryta hluboko
Vv jeho nitru, ktera se s vékem vyviji. Diky pracovni ¢innosti se dit¢ vraci do normalu,
kde naléza vnitini klid (61).

Opakem normalizace je deviace, které vznikaji, pokud dit¢ nemtize projevit svoji
inteligenci a vuli. Energie détského ducha musi byt v souladu s aktivitou, vyjadfit se
pohybem, vlastni ¢innosti. Pokud ovSem ditéti neni dan dostatek prostoru a dit€¢ nemiize
vykondvat svou vuli a vyjadfit svoji tvofivost, mize unikat do svéta fantazii, stat se
zavislym, vlastnickym, mit pocity nadfazenosti a dalsi (48).

Absorbujici mysl: je dar prirody détem do Sesti let. Absorbujici mysl je kreativni stav
mysli, ve kterém dité nekriticky pfijima vSechny informace ze svého okoli, at’ to jsou jiz

modely chovani, mySlenkové vzorce nebo zplsoby vyjadiovani emoci. Dit€¢ ma
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moznost naprosto vSe absorbovat z dané ¢innosti a materidlu. Tento prozitek si uklada
do své nevédomé paméti, formuje svoji osobnost (60).

Vyvojové stupné a vychova: typické a jedinecné je, Ze kazdému vyvojovému obdobi je
piifazena tzv. senzitivni faze. Timto pojmem je oznacovan fakt, Ze ve vyvoji kazdého
ditéte existuji obdobi zvlastni citlivosti, tedy sensitivitou na urc¢ité ucebni postupy a
procesy a vyuziti vlivii okolniho prostiedi (87).

Senzitivni faze: jsou piirozend senzitivni obdobi, v nichz je dit¢ obzvlasté citlivé a
“ptipravené” pro ziskani dovednosti. Pokud se takovéto obdobi nevyuzije, senzitivita
mizi. Naopak, kdyz je ho dosazeno, mizi ona vnimavost. Kazd¢ dit¢ ma tyto faze
naprogramovany ptirodou, jsou vyrazné individualni. V Montessori myslence se

rozliSuji ¢lovéka tii zakladni senzitivni faze ve vyvoji: 0 - 6, 7 - 12 a 12 - 18 let (64).

1.10.4 Zdasady prace v metodé Marie Montessori

e Dit¢ bereme jako celistvou bytost, kterd se do svéta rodi jiz pfipravend
(spolecnost ho kazi)

e Dité nasledujeme, nepietézujeme ho.

e Dilezity je vnitini klid ditéte. K jeho zachovani ¢i navozeni slouZi zejména
cviceni na elipse (cvi€eni psychické, fyzické rovnovahy, klidu, ticha a
harmonie).

e Vedeme dit¢ ke koncentraci pozornosti, k trpélivosti, jasné komunikaci a
naslouchanti.

e Zadame-li dit&, aby néco udélalo, vzdy pouZijeme slovo prosim, piipadné se ho
zeptame slovy ,,Chce$ pomoci?‘‘ nebo ,,Mohu ti to ukdzat?*

e Vécinazyvame vzdy pravymi jmény.

e Pokud dité projevi zdjem o néco, co ve tfid¢é neni, je nutné tuto véc co nejdiive
pfipravit, aby se nepromeskal ten spravny cas.

e Préce a aktivity ned€lime na ,, muzské a zenské*.

e Je dobré rozdélit détem povinnosti — zalévani kvétin, péce o zviratka atd. Je
mozné to realizovat tak, Ze se kazdé rano losuji listecky s ukoly.

e Dillezity je fad a potadek - prvni samostatné plany aktivit déti zavést jiz v raném
veku.

e Pifi pfichodu se pfivitame, podame si ruku, pfipadné¢ prohovoifime par vét.

Vnitini zajem vede ke zvySeni motivace prace, jak ze strany déti, tak dospélych.
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e Mame odvahu vytvaiet pomticky vlastnima rukama.

e Ve tfidé mame pouze kvalitni pomicky, knihy a encyklopedie.

o Kazda prace, kterou dit¢ dela, je velmi dilezitd a cennd. Vytvory si muze
ukladat do své zasuvky a brat si je hned domi, nebo si miize vytvaret riizné
knizecky.

e Neopravujeme, jen si uvédomime, ze dit¢ ud€lalo chybu a ptame se sami sebe
proc, jestli to neni nasSe chyba.

e Predkladame cinnosti, ukazujeme aktivity a povzbuzujeme déti ve vlastnim
mysleni.

e Kdyz se dité pta, ¢asto odpovidame otazkou: ,,Co mysli§ ? (120)

1.10.5 Dualezité prvky pro vzdélavani Marie Montessori
Piipravené prostredi: objektivni pozorovani déti je mozno realizovat jen tehdy,
jestlize se bude dit v prostfedi, které v détech navozuje pocit svobody a nespoutanosti.
V prostiedi, kde se déti nemohou spontanné vyzit, zlstavaji jejich potieby skryty.
Osoba, ktera pracuje s détmi, musi umét zit mezi détmi v takovém v prostiedi, ve
kterém se mohou projevit jejich ptirozené povahové vlastnosti (65).
Dle Marie Montessori prostiedi:

o dit¢ formuje na zdklad€ jeho pfizplsobeni se, dle toho si utvaii svoji osobnost,

kterou si nese cely zivot,

e by se mélo formovat tak, aby bylo zcela v souladu s potiebami ditéte (62).
Rad a poFadek: Aby déti mohly chépat zékonitosti Zivota, musi mit jasny fad. Poiadek
Vv piipraveném prostredi ukazuje strukturu volnosti a aktivity. DéEti jsou ve skole sice
svobodné, to viak neznamena, Ze v ni nevladne uréity fad. Rad ma ve skute¢nosti pfimo
zasadni vyznam, a pokud maji déti svobodné provadét Cinnosti, které slouzi k jejich
rozvoji, f4d musi byt dokonce jest¢ propracovangj$i nez na béznych skolach. Okoli
ditéte musi umoziovat soustiedénou ¢innost. Jakmile je soustfedénost jednou navozena,
dité je schopno ji udrzet 1 pii fad€ dalSich zaméstnani a ¢im je aktivngj$i, tim mize byt
ucitel pasivnéjsi, az nakonec muze stat v podstaté upln¢ stranou (60).
Osobnost ucitele: Ucitel musi byt zraly, plny psychické a emociondlni rovnovahy.
Respektuje dit¢ a jeho vyvoj, uvadi dit€¢ do skutecnosti, ucitel by mél byt piimy,
otevieny, upfimny, pfirozeny, vazny, klidny, jemny a velmi trpélivy, musi umét

naslouchat (120).
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Didakticky material: specificky material poméha ditéti co nejkvalitnéji vyuzit a
podpofit jeho senzitivni faze. Maji piesny cil, jsou dokonale promyslené do poslednich
detailti a maji urcité pouziti. Vstupuji do ve vSech péti oblasti vzdélavani pedagogiky
Marie Montessori (28)

e Prakticky Zivot — zapinaci ramy, pfesypani, myti rukou, zametani, Cisténi bot,

prelévani, tiidéni a jiné.

e Smyslovy material — rtizova véz, hnédé schody, desticky rtzného druhu -

hmatové, hmotnostni, binomicka a trinomicka krychle, geometricka télesa, zvukové

valecky, dekanomicky ¢tverec, biologickd komoda, geometricka komoda,

Cervené tyce a jiné (26).

e Matematika — ¢ervenomodré ty¢e, Seguinovy tabulky, zlaty perlovy material,

sCitaci, odecitaci, nasobné a délici tabulky a tabule, ¢islice, banka, pocitadla atd..

e Jazyk — smirkova pismena, pohybliva abeceda a jiné (26).

¢ Kosmicka vychova — mapy, globy, karticky, ¢asova linie a jiné (26).
Trojstupniova vyuka: ucitelka musi mit neustale na paméti, Ze pozornost ditéte je tfeba
vzdy zaméfit jedingm smérem. Neni tfeba ho vyruSovat vice v€cmi najednou.
Trojstupniova vyuka je vhodnd zejména pro piedskolni vek, ptipadné pro plynuly
piechod do zakladni skoly, pfi ur¢ité ucebni latce (65).

e Prvni etapa - pojmenovani ucitelem: Givod do prace s pomickou, piesny postup,

spojeni smyslového vjemu s pfisluSnym pojmenovanim.

e Druh4 etapa - znovu pozndni: dit€¢ procvicuje dovednost, aby pojem dokdzalo
piifadit ke spravnému predmétu (rozpoznani pfedmétu), obrazku, €islici apod.
Od ucitele se ocekava, ze bude pii vyuce pouzivat odpovidajici terminologii a
nauci své svéfence presnym nazvim.

e Treti etapa - aktivni ovladdani je vlastn€ kontrola, zopakuji se jména piislusného

pfedmétu, ovéti se prvni faze vyuky. V tuto chvili pfedméty pojmenovava dité.
Ucitel dité nezkousi a nehodnoti, ale klade otazky pattici k pomicce (65).
Prace s chybou: dité ziskava své schopnosti tim, Ze pfijima zkusenosti ze svého okoli.
Za chyby nejsou Zéci trestani nebo zaporné hodnoceni. Chyba je chapana jako néco, co
ma svij smysl. Chyby néas sblizuji a utuzuji kolektiv. UCcitel by nemél pouzivat
negativni hodnoceni, ale nabidnout ditéti jiné moznosti vyuky, napiiklad vyzkouset
znovu tentyz materidl, aby mélo moznost si samo najit a v§imnout svych chyb a tim

opravit (60).
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Rzné formy kontroly chyb:

e kontrola chyb pomoci smyslového materialu,

e kontrola chyb pomoci zdokonalujici ¢innosti opakujicim se cvi¢enim,

e kontrola chyb porovnanim vlastni prace s ptredlohami (60).
Prace s pochvalou: vztah dosp€lého s ditétem v Montessori vychové piedpoklada
kvalitni a laskyplny pfistup ucitele ke kazdému ditéti. Ucitel by mél pouzivat jazyk tak,
aby nehodnotil a neposuzoval. Pfitom by mél ale davat najevo, ze dit¢ ziskalo novou
dovednost, nebo mu projevit naklonnost. Kladné a zaporné hodnoceni ze strany
dospélych omezuje svobodnou volbu ditéte v ¢innosti a sebevédomi. Hlavnim smyslem
je, aby déti délaly to, co je vnitin€ uspokojuje (60).
Pohyb: je pro dit¢ velmi dilezity

e vede ke zdokonalovani a rustu,

e je zakladni podminkou rozvoje intelektu.

Fyzicka ¢innost spojuje ducha s okolnim svétem a ziskané podnéty z vnéjsiho

svéta se mohou zpracovat uvnitt a opét vyjadiit navenek. Byt neustale v pohybu a
¢innosti, je pro kazdé dité zdrojem radosti a zadbavy. Dité¢ se musi stale pohybovat,
b&hem pohybu mysli a dava pozor. Cim vice je dité v pohybu, tim vice rozsituje jeho
ak¢éni radius (87).
Elipsa: na svét piichazime pouze s nejzakladnéjsi mapou hybnosti. Zakladnimi pohyby
jsou pohyby koncetinami i hlavou, mrkani, polykani, kaslani, zivani a sani. Noha se
rozviji pozdéji nez ruka. Clovék je i pozd&ji zaéne pouzivat. Noha na tzké zikladn&
udrzuje ¢loveka pfi chizi, ten musi udrzet rovnovahu nejprve na jedné, potom na druhé
noze. Ruka uchopuje, drzi a formuje, noha nese. Naulit se chodit je jedna z
trvalého osobniho snazeni (120).
Elipsa je cviceni:

e psychické rovnovahy,

e fyzické rovnovahy,

e klidu, ticha, harmonie,

e koncentrace pozornosti (120).
Nehybnost: patii také k pohybu. Je pohybem klidu duse. Ticho a vnimani vlastni duse

je velikym meznikem k nalezeni rovnovahy vlastniho téla a mysli. Pokud podporujeme
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klid a rovnovahu ditéte napt. pomoci Elipsy, pak nastane klid a harmonie, ktera vede
k soustfedénosti a moznosti diisledného uceni. Nehybnost = koordinovany pohyb (120).
Vnitini svoboda: pohybova vychova je svazana s vychovou k zivotu ve svobod¢ a
odpovédnosti. Je to manualni ¢innost s praktickym cilem, ktera pomaha ziskat vnitini
harmonii. Od nejutlej$iho véku nachazi ¢loveék své nejveétsi uspokojeni tehdy, kdyz se
citi nezavisly. Védomi, Ze je sobé&stacny, se odkryva jako zjeveni. Détska touha po
pohybu je svazana s pozadavkem po nezavislosti. V hesle ,,chtit sam néco délat” je
vyjadiena touha po svobodé, je Clovéku vrozena, je to typickd lidska vlastnost. Dité
chce, aby byly respektovany jeho impulsy samostatnosti. Pohybova vychova
pozadovana Montessoriovou je soucasn¢ vychovou k nezavislosti a k sebeovladani.

,,Kdo se zmocni sam sebe, zmocni se i svobody* (87).

1.10.6 Principy metody Maria Montessori

Princip vékové heterogenity: mozné spojeni tii vékovych skupin (0 - 3,3-6.6-9,9 -
12, 12 - 15, 15 - 18 let). Nacerpané poznatky si déti upeviiuji pii jejich predavani

mlad$im nebo méné zkuSenym détem ¢i spoluzakim.

Princip pohybu: zajistuje postupné zdokonalovani jemné i hrubé motoriky. Pohyb pii
manipulaci s didaktickym materidlem se vyuziva i k rozvoji mySleni, uceni a

zapamatovani si.

Princip svobody a samostatnosti: svoboda je zakladem nezavislé individuality a
samostatnosti ditéte. Dilezita pro vyvoj ditéte je svobodna volba ¢innosti a jednani.

Princip vedeni: pedagog je ,sluzebnikem lidského ducha®“ - je pomocnikem,

organizatorem, spolupracovnikem, podnécovatelem détské volby a pozorovatelem.

Princip socidlni vychovy: v heterogennich skupinach maji déti moznost spolupracovat a

komunikovat. U¢i se trpélivosti a pomoci.

Prace s chybou: délat chyby je ptfirozené. Je to dobra pomucka k poznani toho, jak

dalece zvladame urcité véci.

Princip normalizace: znamena navrat k normalu. Normalizované dité je takové, které je

psychicky zdravé a muze se priméfené svym schopnostem harmonicky rozvijet. S timto
se poji 1 socialni chovani, dobrovolna disciplina a vile.

Princip ticha a klidu: déti se uci ,,prozivat™ ticho, které jim nasledné pfinasi stav vétsi

radosti. V tichu se uci spojit se svou vnitini pravdou. Béhem cvieni ticha se zklidiuje
nejen télo, ale i duse. Dité tak mlze nalézt rovnovdhu nejen ve vnéjSim, ale i ve

vnitinim svéte (87).
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1.10.7 Jednotlivé oblasti uceni v metodé Marie Montessori
Prakticky Zivot:

1. péce o vlastni osobu a své télo: (napf. ramy se zapinanim, zavazovani tkanicek,
myti rukou, Cisténi bot, cviceni se 1zickami)

2. péce o okoli a spolefnost: (prostirani stolu, zametani, lesténi kovu, péce o
kvétiny, prace na zahrad¢)

3. cviceni socialnich vztahi: piijeti zodpovédnosti ve skupiné (potieba socialniho
kontaktu — prosba, podékovani, zdraveni, naslouchani, pomoc, slavnost,
pfijimani hostil a cviCeni ticha)

4. cviceni kontroly pohybu: (rovnovazna cviceni a chiize po ¢afe — po elipse,
rozvoj motoriky, koordinace ruka — oko)

V téchto komplexnich ¢innostech i ve vSech ostatnich jsou plnény pfimé cile -
postarat se o sebe (naucit se jist, pit, oblékat) - ty souviseji se zakladnimi lidskymi
potfebami. Mnohem dilezitéj$i jsou nepiimé cile, kdy dité ziskava senzorickou
zkuSenost — hmatovou, vizualni a zvukovou (120).

Smyslova vychova-smyslovy material: napomaha ditéti rozliSovat pfedméty v jeho
okoli a uspotadat si je ve svém duchu, protoZe upozoriiuje déti na zakladni vlastnosti
veci. Ziskané zkuSenosti si dit¢ ukladd a uchovavé v paméti a nové vjemy pfifazuje
kulozenym. Cim lépe, aktivn&ji pracuji naSe smyslové organy, tim lepsi a
diferenciovangjsi je nase vnimani. Cim je vniméani riiznorodgjsi, tim pestiejsi je obraz
nasi reality. Materidl vyziva k opakovani, aktivité, hlavné k praci rukou. Riznorodé
vnimani nas vede k toleranci a k pozitivnim zivotnim pocitim (48).

souvisi s materidlem ke kosmické vychové. VSe se prolind obrazky, ¢teni, posloupnost.
Se ¢tenim, psanim a vyukou jazyka zacinaji déti v matef'ské Skole a plynule pokracuji ve
Skole zakladni. Dé&ti se seznamuji a pracuji s pomtckami a materidly jiz v mateiské
Skole, pfi kterych mohou vnimat rozdily mezi pismeny vice smysly, ke sloviim pfifazuji
konkrétni predméty (124).

Kosmicka vychova: prolina v§echny oblasti pedagogiky Marie Montessori, piedstavuje
souhrn témat zahrnutych ve spoleCenskych a piirodovédeckych oblasti vzdélavani:
ptirodovéda, zemépis, d&jepis, pozd&ji je to oblast fyziky a chemie. Prokazuje
ptipravenost ditéte, aby mohl odhodit pfedsudky a ucit se ve smyslu celku. M¢ly
bychom détem dat detail jako prostfedek, aby mohly poznat celek. V kosmické vychové

se pracuje v ramci projekti na dané téma (119).
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Matematicky material: matematika Marie Montessori je prozitkova tzv. smyslovy
zazitek. Rozvoj matematiky zacind jiz v prenatalnim obdobi, piisobi od narozeni.
Montessori material napomaha duch u ditéte brzy podporovat a formovat. Pied
matematickym materidlem jsou smyslové a konkrétni pomucky, které vedou déti k

,materializované abstrakci® (48).
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Prakticka ¢éast

2. Cil prace

Pro ucely vyzkumné ¢asti disertacni prace byly zvoleny 4 dil¢i cile:

Prvni diléi cil: Zjistit, jak lze vyuzit nékteré prvky alternativni pedagogiky Marie
Montessori ve vyuce a pii realizaci volnoCasovych aktivit zranitelnych déti
(OVC/Orphans and vulnerable children) a déti ulice (,,Street children®).

Druhy diléi cil: Vytvofit metodické listy a pomucky k edukaci déti ulice v Zambii,
které budou prizptisobeny vnitini kultufe zemé a socialnimu statutu déti.

Treti dil¢i cil: Pfedlozit navrh volnocasovych aktivit pro déti ulice v Zambii.

Ctvrty diléi cil: Zhodnotit spolupraci koordinatora edukaénich a volnogasovych aktivit

déti ulice se stazisty odjizdé€jici do Zambie.

2.1 Vyzkumné otazky

K dosazeni vyzkumnych cili byly zvoleny vyzkumné otazky:

1. Jaké prvky alternativni pedagogiky Marie Montessori jsou zvlast’ vyuzitelné pfi
edukaci a volnocasovych aktivitach u zranitelnych déti a déti ulice?

2. Jaké principy alternativni pedagogiky Marie Montessori jsou zvlast' vyuzitelné
pii aplikaci metodickych a didaktickych postupi u déti ulice v Zambii.

3. Jaké principy alternativni pedagogiky Marie Montessori jsou zvlast’ vyuZitelné
pii aplikaci volnocasovych aktivit.

4. Jaké znalosti z oblasti problematiky zranitelnych déti a ,,déti ulice* a prace

s nimi maji studenti odjizdgjici na staz do Zambie.
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3. Metodika

3.1 Metodika vyzkumu

V ramci vyzkumné ¢asti byl realizovan kvalitativni typ vyzkumu.

V kvalitativnim vyzkumu jde o techniku sbéru informaci zaloZzenou na
zamérném, systematickém a organizovaném sledovani smyslové vnimatelnych projevi
(83). S kvalitativnim vyzkumem se za¢ina vzdy v terénu, sbérem prvnich informaci. Ty
mohou mit riznou podobu - vypravéni, rozhovory, autobiografie, studium osobnich

dokumentdi, pozorovani (16).

K dosazeni cile ¢. 1. - 3. byly vytvofeny piipadové studie déti z Kalingalinga

compaundu (chudinské Ctvrti).
Piipadové studie byly sestaveny ve druhé fazi vyzkumného obdobi, tj. v roce 2008 na
zaklade€ pozorovani a rozhovort s ,,détmi ulice®, ptipadné i s jejich rodinnymi piislusniky.
Metodické listy vznikaly v prubéhu realizace vyzkumného projektu, od roku 2006
do roku 2009. Zjisténé zkuSenosti a informace z kazdého vyzkumného roku byly
vyuzity k obohaceni pro nasledujici rok vyzkumu.
Piipadova studie: patii k zékladnim vyzkumnym designiim. Detailni studium jednoho
nebo nékolika ptipadu je tradiéné povazovano za jeden z moznych zpusob, jak porozumét
sloZitym socialnim jeviim (95).
Pozorovani: Pozorovani naproti vyzkumnym rozhovortim piedstavuje snahu zjistit, co
se skutecné déje (27).

K dosaZeni cile €. 2 a 3., k vytvoreni metodickych listli pro edukaci s vyuzitim
alternativnich prvki pedagogiky Marie Montessori a volnocasovych aktivit, byla nutna
konzultace se socialnimi pracovniky a mistni ucitelkou. Vysledky polostrukturovanych
rozhovoril se socidlnimi pracovniky byly zohlednény pfi ptipravé edukacniho programu
a metodickych listii.

Pro vyzkumné ucely a naplnéni cile €. 4 byly vyuzity poznatky vyplyvajici z
rozhovort péti studentek, stazujicich v letech 2006-2009 v Zambii.

Polostrukturovany rozhovor: Polostrukturovana varianta rozhovoru kombinuje
vyhody a nevyhody obou krajnich forem rozhovoru (strukturovaného a
nestrukturovaného). Jista volnost se jevi jako vhodna k vytvoreni pfirozeného kontaktu

tazatele s respondentem (83).
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3.2 Charakteristika vyzkumného souboru
Pro ucely diserta¢ni prace byly vybrany nasledujici soubory respondent:
Prvnim vyzkumnym souborem S1 byly déti OVC (sirotci a zranitelné déti) a déti ulice
(,,Street children) z preventivné socialniho projektu edukacnich aktivit a volnocasovych
aktivit z chudinské ¢tvrti Kalingalinga v Zambii. Plny pocet déti, které dochéazely na projekt
dopolednich edukacnich aktivit, byl 30 déti. Z tohoto celkového vzorku autorka vytvotila
25 pripadovych studii. Z 25 dotazovanych déti bylo: 15 divek a 10 chlapct.

Druhym vyzkumnym souborem S2 byly stazistky, které se Ucastnily zahranicni staze
v Zambii v letech od 2006 - do 2009. Na zaklad¢ stazi v letech 2006, 2008, 2009 autorka
poznala osobné 5 studentek, se kterymi vytvofila 5 polostrukturovanych rozhovord.
VSechny respondentky byly studentkami Zdravotné socidlni fakulty JihoCeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich, viechny byly starsi 20 let.

Ttetim vyzkumny soubor S3 byl tvofen 3 respondenty, a to:
e socialni pracovnici z Ceské republiky, ktera v roce 2008 v Zambii pisobila,
e zambijskou ucitelkou, kterd vedla dopoledni edukaéni aktivity pro déti ze
socialné preventivniho projektu edukacnich aktivit,
e mistnim socidlnim pracovnikem, ktery se na projektu podilel jiz od roku

2005.
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3.3 Vlastni realizace vyzkumu

Autorka vyzkum realizovala v pribéhu tfi stdzi v Zambii. Realizovany vyzkum
Vv Zambii byl piehlednéji rozdélen do tii obdobi, ktera se plynule prolinala. ZkuSenosti a
zazitky zjednoho roku byly vyuzity v dalSim nasledném roce. Doba celého vyzkumu
v Zambii byla 9 mésicti, probihala v letech 2006 — 2009. V Ceské republice probihal
vyzkum v letech 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010.

3.3.1 HARMONOGRAM VYZKUMU REALIZOVANEHO V ZAMBII 2006 — 2009

1. Vvzkumna ¢ast v Zambii: 26. 10. 2006 —11. 12. 2006

Odpoledni volnoc¢asové aktivity

Prvni zahajovaci vyzkumna ¢ast byla rozd€lena na 2 faze. Cilem této vyzkumné
Casti bylo zapojit prvky alternativni pedagogiky Marie Montessori a zjistit, jak je lze
vyuzit u déti OVC (sirotkli a zranitelnych déti). Dalsim cilem bylo vytvotit zakladni
volnoc¢asové aktivity pro cilovou skupinu déti dochazejicich na program.

Vyzkum byl realizovan v ramci socidlné preventivniho projektu edukacénich a
volnocasovych aktivit v Kalingalinga compaundu (chudinské c¢tvrti). Po piijezdu do
Zambie 26. 10. 2010 autorka zmapovala soucasny stav a misto projektu (tzv. prvni faze
1. vyzkumné casti). Program byl realizovany v ramci odpolednich volnocasovych
aktivit socidlné preventivniho programu Kalingalinga compaundu (chudinské ¢tvrti). Na
pocatku vyzkumu na zakladé dohody se socialni pracovnici v Zambii autorka
realizovala pfipravené volnocasové aktivity s prvky pedagogiky Marie Montessori a
zaroven diskutovala se stazistkami, jak je mozno principy a pomticky Marie Montessori
vyuzivat, a s jakym tcelem. Autorka je seznamila se zasadnimi myslenkami pedagogiky
Marie Montessori a poté s€ postupné zarazovaly v kazdé aktivité, kterd se s détmi
realizovala v ramci odpolednich volno¢asovych aktivit.

Program byl denné¢ upravovdn a pfizpiisobovan dané situaci déti. Po
realizovaném dni byl program zapsan do tzv. ,,deniku®, ktery se v rdmci vyzkumného
obdobi 26. 10. 2006 — 11. 12. 2006 vyvijel. ZkuSenosti z jednoho dne se vyuzivaly pro
den druhy.
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2. Vvzkumna ¢ast v Zambii: 21.1.—-17. 3. 2008

Dopoledni edukaéni centrum

Cilem této vyzkumné casti bylo zapojit jiz vyzkouSené aktivity a prvky
pedagogiky Marie Montessori z roku 2006 (prvni vyzkumné ¢asti) do programu pro déti
a vytvofit nové aktivity, které obohati program. V tomto vyzkumném obdobi vznikaly
predevs§im vzdélavaci aktivity pro déti ve véku od 5 do 13 let, které nechodily do skoly.
Dalsim cilem bylo vytvofit pfipadové studie déti. Tyto ptipadové studie napomohly pii
tvorbé vlastniho programu a vyslednych metodickych listti vyzkumu. Diky pfipadovym
studiim bylo zjisténo, v jakych podminkéach déti ziji, jaké maji socidlni, zdravotni a
rodinné zazemi. Vyzkum byl realizovan v ramci socidln¢ preventivniho projektu
v Kalingalinga compaundu (chudinské ¢&tvrti). Vlastni vyzkum byl realizovan na
dopolednich edukacnich aktivitach, které probihaly v ¢ase od 9.00 - 12.00 hod. Plny
pocet déti, které navstévovaly edukaéni centrum, byl 30, ve véku od 5 do 12 let. Cela
vyzkumna ¢ast byla rozdélena na 3 faze.

Na pocatku vyzkumu Vv ramci spoluprace s mistni ucitelkou, kterd dopoledni
edukacni centrum vedla, byl pfedstaven piesny postup aplikace prvkl pedagogiky
Marie Montessori a jakym zplsobem budou vyuzivany pomitcky, které autorka
pfipravila pro tuto vyzkumnou ¢ast.

Z divodu zmény socidlni pracovnice, obmény déti, které se ti€astnily projektu,
bylo prvni fazi 2. ¢asti vyzkumu pozorovani (vstupni analyza prostfedi). Byla zjisténa
aktudlni situace tfidy a pfipravenost prosttedi dopoledniho edukaéniho centra. V tomto
obdobi vznikly na zakladé pozorovani prvni podklady pro tvorbu ptipadovych studii.
Dale se formoval program, ktery byl pfipraven jiz v Ceské republice, na zakladé
zkusenosti z predchoziho vyzkumného obdobi. Tento program byl na zakladée
pozorovani v pribehu prvni faze ptizpisobovan déni ve tfid¢, aby vyhovoval samotnym
détem.

V druhé fazi 2. vyzkumu (29. 1. - 10. 3. 2008) v Zambii roku 2008 probihala jiz
samotnd implementace programu s vyuzitim alternativnich prvka pedagogiky Marie
Montessori. Na zakladé prvni faze vyzkumné ¢asti 2008 v Zambii byl opét upravovan
pivodni pfipraveny program. Otazky do piipadovych studii byly zestru¢nény a
vypracovany do konecné podoby. Po ukoneni programu byl den vyhodnocen a
zaznamenan do zdznamového archu a vysledek vzdy napomohl k sestaveni dal$iho dne
programu. Pfipraveny program byl poté upravovan dle aktudlni situace, ndlady a
vnimani déti.
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V pribéhu dopoledniho Skolniho vyucovani od 11. 2. do 17. 2. 2008 byly
vytvofeny piipadové studie déti (viz kapitola 4. 1. 11). Ptipadové studie vznikaly ve
deti.

Realizovany program byl zaméien piedevsim na vzdélavaci (edukacni) aktivity.
Aktivity programu byly zaméfeny nejvice na podporu jemné, hrubé motoriky, rozvoje
zékladu psani, ¢teni a zdkladni prvky matematiky. Déle se dbalo na to, aby se realizoval
pristup k détem vramci principti alternativni pedagogiky Marie Montessori. Pro
realizaci aktivity byly vyuzivany jednotlivé oblasti u¢eni pedagogiky Marie Montessori
— vyuzivaly se prvky praktického Zivota, smyslova vychova atd. Zamérem vyzkumu
bylo zahrnout do programu vybrané prvky a principy pedagogiky Marie Montessori.
Autorka vybrala predevs§im ty, které se tykaly pfistupu k détem, tedy respektu jejich
osobnosti a vlastnosti a zaroven bylo jejim cilem, aby vytvorila takovy program, ktery
déti zaujme a nabidne jim moznost rozvinout své vrozené vlastnosti, které zjistila pfi
pfimé praci s détmi v pribéhu vyzkumnych let 2006, 2008 a piedeslych zkuSenostech
v letech 2004, 2005. Piiprava programu byla v mistnich podminkach ¢asové naro¢na.

V pribéhu dnti 9. 2. - 11. 2 byl realizovany program v ramci dopolednich
edukacnich aktivit vice ucelen a roztiidén. Autorka upravila a zkonkretizovala dny,
vytvofila uceleny piehled tydne dle na sebe navazujicich dnt.

V ramci druhé faze 2. vyzkumné ¢asti (29. 1. - 10. 3. 2008) prob¢ehl sbér dat pro
polostrukturované rozhovory se socialnimi pracovniky a mistni ucitelkou (viz kapitola
¢. 4.3). Na zaklad¢ spoluprace s nimi a pozorovani byly nejprve vytvofeny prvotni
otazky, které se poté upravily do konecné podoby. Polostrukturovany rozhovor byl
rozdélen na 3 ¢asti, v prvni se autorka zajimala o respondenty: kde Ziji, co vystudovali,
jakou maji motivaci a jak dlouho trva jejich pfiprava na program. Do druhé casti byly
zvoleny otazky tykajici se problematiky zranitelnych déti a ,,déti ulice®, jaké jsou
nejvetsi prekazky v jejich vzdélavani, détské prednosti a naopak negativa. Ve treti ¢asti
Slo o konkrétni nazor respondenti na pedagogiku Marie Montessori. Ve dvou
pfipadech, a to u respondentky €. 1 a respondenta €. 3, probihal rozhovor v anglickém
jazyce a poté byl ptelozen.

Ve tieti fazi 2. vyzkumné ¢asti 11. 3. - 17. 3. 2008 v Zambii roku 2008 bylo opét
realizovano pozorovani déni ve tiidé (viz kapitola 4.1.4), kde probihal vyzkum. V ramci
tohoto obdobi bylo cilem zjistit, zda se pozitivné ukotvily aktivity z predeslého obdobi

vyzkumu (druhé faze 2. vyzkumné casti). Jak se chova ucitel k détem, zda se
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pedagogika Marie Montessori néjakym zplsobem vyuzivd i nadale. V ramci tohoto
obdobi byly setfidény veskeré obrazky a prace déti, autorka zkompletovala veskery

material z programu.

3. Vvzkumna ¢ast v Zambii: 25. 3. — 27. 5. 2009

Odpoledni volnocéasové aktivity

Tteti vyzkumna Cast a zaroven posledni vyzkumné obdobi se opét realizovalo
Vv ramci preventivné socialniho projektu v Kalingalinga compaundu (chudinské ctvrti).
Po pfijezdu do Zambie byl zjistén soucasny stav projektu. Zmény byly v riznych
rovinach - v Zambii byla nova socialni pracovnice a opét jiné slozeni déti.

Vlastni vyzkum byl realizovan v ramci odpolednich volnocasovych aktivit
preventivné socialniho projektu v Kalingalinga compaundu (chudinské ctvrti). Prvni
faze vyzkumu byla vénovana analyze projektu a jeho prostiedi. Do programu byly
zapojeny aktivity z predeslych let 2006, 2008 a nové ziskané v ramci Diplomového
kurzu pedagogiky Marie Montessori. Byly pfipraveny specifické aktivity ze vSech
vyukovych oblasti, které jsou typické pro pedagogiku Marie Montessori. Hlavnim
zdmerem bylo vést program dle tzv. Kosmické vychovy, kterd obsahuje vSechny oblasti
alternativni pedagogiky Marie Montessori - prakticky zivot, smyslovou vychovu,
aktivity dennich ¢innosti, matematiku i jazyk. S détmi se pracovalo v tzv. projektech
s urcitym specifickym tématem, ktery se ménil po tydnu.

Byl sestaven tydenni plan, ktery byl vzdy specificky svym tématem, jako napf.
Cas, lidské télo, osobnost ditéte a jiné. Tento program byl postaven na zakladnich
bodech programu v pocatecnich letech celého projektu 2004, 2005. V pribéhu let se
program meénil, v posledni fazi se ustdlil na pfesném rozvrhu, ktery byl ovlivnén
zkuSenostmi autorky z vyzkumu (viz kapitola 4.1.6). V ramci této vyzkumné ¢asti byl
ustalen ¢asovy rozvrh dne, dle kterého se postupovalo pii tvorbé denniho programu.
Piehledny denni ¢asovy rozvrh navazoval na strukturu dne roku 2008.

Na zakladé zkuSenosti z minulych vyzkumnych obdobi 2006, 2008 a novych
zkuSenosti s détmi autorka upravila body, jak postupovat pii predsatevni aktivity. Na
konci tohoto obdobi byly posbirany obrazky déti, které autorka urcila jako moznou

prezentaci vyzkumu ze Zambie.
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3.3.2 HARMONOGRAM REALIZACE VYZKUMU V CR 2006 - 2009

1. Vyzkumna &st v CR: 2005, 2006

V této vyzkumné casti byl sepsan projekt s nazvem: Vyuziti pedagogiky Marie
Montessori pro déti ulice z Grantové agentury ZSF JU v Ceskych Budgjovicich. Reseni
projektu zacalo v roce 2006, ktery byl rozdé€len do tii fazi.

1. faze: autorka nakoupila literaturu ke studiu pedagogiky Marie Montessori.
Ziskani prvotnich kontakttl na spole¢nost Montessori v Ceské republice a na vyrobcee,
kteti prodavali pomticky Marie Montessori.

Autorka si v ramci prvni faze sestavila zakladni prehled, co se mize v Zambii
s détmi podniknout.

2. faze: Autorka vytvofila prvotni program pro déti do Zambie tak, aby byly
zapojeny poznatky, které nacerpala z literatury Marie Montessori. Sestaveny plan prace
sdétmi byl plynuly a na sebe navazujici. V této fazi na zdklad¢ zapojeni prvkia
pedagogiky Marie Montessori autorka zjistila, Ze tento alternativni koncept bude mozno
vyuzit a zapojit do programu v rdmci socialné preventivniho programu volno¢asovych
aktivit v compaundu Kalingalinga. Autorka v ramci této faze navazala kontakt a

spoluprace se socialni pracovnici, ktera v tu dobu v Zambii ptsobila.

2. Vyzkumni &st v CR: 2007

1. faze: po pfijezdu ze Zambie autorka utfidila vSechny materialy, které byly
vytvofeny a nasbirany v Zambii v prvni vyzkumné casti 2006. Ze Zambie bylo
dovezeno mnoho materiald, které se tykaly Skolského systému v Zambii a soupis
organizaci, které se zabyvaji problematikou OVC children (sirotci a zranitelné déti).

2. faze: autorka se vzdélavala v oblasti pedagogiky Marie Montessori (studium
Ceské i zahraniéni literatury) a udrzovala kontakty se Spole¢nosti Montessori 0.s. Tato
kooperace byla velice pfinosna. Prvni setkani s pomtuckovymi knihami, které jsou
uréitym voditkem pro u¢itele. Kontakt s odbornici z Ceské republiky napomohl
pochopit vice smysl pedagogiky Marie Montessori. Bylo ovéteno, ze je tato vzdélavaci
metoda detailné propracovana krok za krokem, a tim bylo jasné, Ze 1 vyzkum pro
disertacni praci by m¢l postupovat krok za krokem, aby dosahl pfedem stanovenych
cili. Na zaklad¢ studia odborné literatury pedagogiky Marie Montessori vyplynulo, ze
nékteré prvky pedagogiky Marie Montessori autorka zapojovala do programu jiz pii

praci s détmi nevédomé na zakladé¢ vlastniho citu.
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3. faze: vyhledavani a shanéni sponzort, nadaci pro financovani cesty do Zambie.
Zadosti byly podany na:
e Nejstar§i nadaci v Ceské republice: Nadani, Josefa, Marie a Zdenky
Hlavkovych, Nadaci pana TomasSe Bati — nebyla podpofena.
e Grantovou agenturu JihoCeské univerzity — zadost nebyla podpofena - nebyla
uznana.
Usporadan seminaf s cilem informovat vefejnost o problematice OVC children
(sirotci a zranitelné déti) a ,,déti ulice* v Zambii, Zivotniho stylu tamnich lidi. V ramci
seminafe prob¢hla i prezentace vysledki vyzkumného projektu vyuziti prvka

alternativni pedagogiky Marie Montessori..

3. Vyzkumni &st v CR: 2008

1. faze: po ptijezdu do Ceské republiky sumarizace viech materialti ze Zambie.
Zahajeni kurzu (08.2008) pedagogiky Marie Montessori — nacerpani zkusenosti s praci
s pomuckami a s vychovou déti v ramci pedagogiky Marie Montessori.

2. faze: uspotfddan semindf na téma: ZkuSenosti a zaZitky dobrovolnikl ze stazi
v rozvojovych zemich na podporu preventivné socidlniho projektu v Kalingalinga

compaundu (chudinské ¢tvrti).

4. Vyzkumna &st v CR: 2009

Pribézné studium a vzdelavani v ramci diplomového kurzu Marie Montessori
Vv Praze.
1. faze: ptiprava na odlet do Zambie. Studium literatury k tématu volného casu
déti. ZkuSenosti s lektorovanim (pfednasky na ZS a SS vramci projektu Afrika
nevSednima o¢ima nejen v ¢eskych Skolach) v organizaci Humanistické hnuti Narovinu.
V lednu 2009 byla na Zdravotn¢ socialni fakulté Jihoeské univerzity obnovena ¢innost
Nadaéniho fondu ZSF JU, ktery si vzal pod patronaci projekt Adopce zambijskych déti
na dalku. Projekt byl zpocatku naroény na vedeni. V ramci projektu byly nacerpany
zkuSenosti s koordinovanim tohoto projektu. Autorka se aktivné€ jako Clenka spravni
rady zapojila do koordinace této adopce a ziskala tak dal$i zkuSenosti s pomoci
zambijskym détem

V pritbéhu ledna 2009 autorka oslovila zahraniéni odd&leni ZSF JU v Ceskych
Budgjovicich s cilem ziskat kontakty na studenty, kteti byli v Zambii v letech 2004 az

2008 jako stazisté. Poté autorka vybrané studenty oslovila a pozadala je o rozhovor. Pro

78



rozhovor se studentkami byly jiz v ramci pfedeslého vyzkumného roku 2008 sestaveny
otazky, které se tykaly projektu, vlastniho ndzoru studentek na dil¢i projekty a vlastni
praci s détmi (jejich zkuSenosti). Pro vyzkum bylo dulezité¢ zjistit 1 jejich motivaci
k odjezdu do Zambie. Jedna ¢ast otazek se tykala oblasti alternativni pedagogiky Marie

Montessori (viz Priloha ¢. 2).

5. Vyzkumni &st v CR

Dokonceni diplomového kurzu alternativni pedagogiky Marie Montessori u
spole¢nosti Montessori, 0. s. (viz Priloha ¢. 7).

Autorka vyhodnotila veskeré materidly dovezené ze Zambie, dokoncila
polostrukturované rozhovory se studentkami. Na jafe roku 2010 absolvovala
e- learningovy kurz globalniho a rozvojového vzdélavani u spole¢nosti Clovék v tisni o.

S. (viz Priloha ¢. §8).
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4. Vysledky

Aktivity pro program volnocasovych a edukacnich aktivit, které byly vyuzity
Vramci vyzkumu, byly vybirdny zrtiznych druha literatury. Tyto aktivity autorka
modifikovala a vyuzila k nim prvky alternativni pedagogiky Marie Montessori.

Literatura, ze které autorka Cerpala, je uvedena za hlavnim seznamem literatury.

4.1 Vstupni analyza prostiedi projektu 2006
Na zéaklad¢ pozorovani v prvnim vyzkumném obdobi roku 2006 byl zjistén

soucCasny stav socialn¢ preventivniho projektu v Kalingalinga compaundu (chudinské

ctrti):

Volnocasové aktivity probihaly v prostorach u kostela Roma Church v chudinské
¢tvrti (compaundu) Kalingalinga u kostela St. Francis Xavier Parish. Tento kostel ma
dlouholetou tradici a dochazi sem vétsina lidi z okoli, a tim padem také déti, se kterymi se
pracovalo. V jeho objektu nam byly zaptjceny 2 mistnosti (garaze), kde se preventivné
socidlni projekt volnocasové aktivity pro déti ulice realizoval.

Odpoledni volnocasové aktivity probihaly od 14.00 do 16.00 hod. Veskeré
zazemi projektu bylo vzdalené 20 minut volnou chizi z kliniky v ulici Nangwenia road
8323, kde bylo celé zazemi projektu. Kazdy den se pomucky do tiidy donasely.

Slozeni pfichozich déti na program bylo riizné od 3 do 18 let. Pocet déti byl
proménlivy, vétsinou od 20 do 60 déti. Star$i déti vétsinou pomahaly s chodem
programu, Casto byly pozaddany o pteklad. Na program dochdzely 2 studentky ze ZSF
JU v Ceskych Budgjovicich, socialni pracovnice a nepravidelné dochazel zambijsky
pomocnik projektu. Ve tfidé byla zakotvena urcitd pravidla, kterd ale nebyla jeste
ptesné specifikovana.

V tomto roce byly realizovany tfi dil¢i projekty projektu socidln€ preventivniho
projektu Kalingalinga compaundu (chudinskeé ¢tvrti).

1. Sici dilna: Primarnim cilem projektu byla podpora vzdé&lavani starsich divek,
které nemohly navstévovat Skolu. Sekundarnim neméné vyznamnym cilem byla
podpora kreativity a nadani divek pro toto femeslo.

2. Truhlaiska dilna: Toto femeslo ma urCitou historickou tradici a hodnotu,
v Zambii se hodné ze dieva tvofi. Primarnim cilem projektu byla podpora
vzdelavani starSich chlapci, ktefi nemohli navstévovat skolu.

3. Fotbal pro chlapce zulice: Tento projekt byl myslenkou autorky a byl

realizovan jiz v roce 2005. Konal se v ramci patecnich sportovnich aktivit.
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Primérnim cilem projektu bylo podpofit kvalitni vyuziti volného ¢asu u déti a

vyuzit jejich nadani pro sportovni ¢innost.

Déti byly na programu po roce noveé, dochdzely nepravidelné, tim se tydenni
program Vv ramci vyzkumu neustale ménil a pfizpisoboval aktualni situaci déti. V tomto
roce byl upraven odpoledni program volnocasovych aktivit do piehlednéjsi verze. Tato

verze vyplynula ze zkuSenosti autorky z let 2004, 2005 z pocatku projektu.

Tabulka ¢. 1 Prehled volnocasovych aktivit socialné preventivniho projektu

Kalingalinga compaundu (chudinské ctvrti) z roku 2006.

Pondéli vyuka, vzdélavani

Utery kreativni aktivity

Streda workshopy na dané téma — pfednasky

Ctvrtek kreativni aktivity skupinové

Patek sportovni den

4.1.1 Vysledky 1. vyzkumné éasti v Zambii v roce 2006 (26. 10. —11. 12.)
Program byl realizovany v compaundu (chudinské ctvrti) v Kalingalinga u
kostela Roma Churche, probihal v odpolednich hodinach od 14.00 do16.00 hodin.

SIMECKOVA, V. Volnocasové aktivity pro déti ulice v Zambii, Kontakt. 2010. Roénik
XIl., 2/2010., 185 -193 s. ISSN 1212-4117.

The scope of the article is knowledge acquired by the author in the course of her stay in
Zambia in 2006 to 2009. It concerns problems of so called free-time activities for
“Street children”. The attention is paid to problems of poverty, which involves the life
of children, and inter alia, also affects the structure of their free time. The targets of the
communication presented here is to describe the currently existing health and social
situation in Zambia, define basic terms concerning free time and free-time activities,
and describe free-time activities in Zambia as related to the social situation. Poverty is
one of the biggest problems of Zambian families; 76% of the population of Zambia live
under the limit of poverty (more than 69% of children). This is also associated with
problems of diseases, particularly malaria and sexually transmissible diseases
HIV/AIDS. Poverty is one of the main causes of the presence of many OVC (Orphans
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and Vulnerable Children). The research was performed at three stages — in different
years — where methods were developer in the first year, which were subsequently
verified by the author over next years. The issue of these proposals is establishing an
open system and scope of free-time activities in Zambia. A presentation of results and
set of free-time activities documented by photographs is conclusively presented.
Obsahem c¢lanku jsou poznatky, které autorka ziskala béhem svého pobytu v Zambii v
letech 2006— 2009. Tykaji se problematiky tzv. volnoc¢asovych aktivit pro ,,déti ulice®.
Pozornost je vénovana problematice chudoby, kterd ovliviiuje zivot déti a pliisobi mimo
jiné 1 na strukturu jejich volného cCasu. Cilem sdéleni je popsat soucasnou zdravotné
socialni situaci v Zambii, definovat zadkladni pojmy souvisejici s volnym casem,
volno¢asovymi aktivitami a definovat volnoCasové aktivity v Zambii ve vztahu k
socialni situaci. Chudoba je jednim z nejvétSich problémt, kterému zambijské rodiny
podléhaji, 76 % obyvatel Zambie Zije pod hranici chudoby (vice nez 69 % déti). S tim
souvisi i problematika nemoci, pfedevS§im malarie a sexudln¢ pienosné choroby
HIV/AIDS. Chudoba je jednou z hlavnich pfic¢in vysokého poc¢tu OVC (Orphans and
Vulnerable Children — sirotci a zranitelné déti). Vlastni vyzkum probihal ve tfech fazich
— v riiznych letech — s tim, Ze v prvni fazi byla zpracovdna metodika, kterou autorka v
dalsich letech ovérovala. Pribéh vyzkumu je piesné specifikovan a vysvétlen.
Vysledkem téchto navrha je vypracovani ovéfeného systému a naplné volnocasovych
aktivit v Zambii. V zavéru c¢lanku je uvedena prezentace vysledkdi a soubor
volnoc¢asovych aktivit, jez dokumentuje fotografiemi.

Pii praci s détmi byl vyuZit predevSim ,,Montessoriovsky* pfistup. Vytvorena zakladni
pravidla pro pobyt ve tiid¢, vyzkouSeny pomuicky Montessori, které byly zakoupeny z
grantu GA JUZSF JU v Ceskych Budgjovicich.
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Crvrtek 26. 10. 2006

POCET DETI | 35 d&ti ve véku od 6 -17 let
TEMA Workshop Care of baby/Péce o novorozence
AKTIVITY Seminat byl zorganizovan z ditvodu mistni problematiky
péce o matku a dité. Cilem seminafe bylo naucit déti
starat se o mladsiho sourozence, ¢i vlastni dité v ramci
mistnich podminek. Zaméfeno na hygienickou péci,
starost, vnimani potfeb malého ditéte a zakladniho
zdravotnického zajisteéni.
UKONCENI e vyzkouseni prebalovani ditéte
e doporucena mista, kam mohou déti jit, pokud
budou mit problém s t¢hotenstvim
HODNOCENI e déti byly zaujaté, pokud si mohly vyzkouset
praktickou véc (ptebalovani, hygienickd péce
o dit¢)
e malé déti (6 - 8 let) neudrzely pozornost
VYSTUPY DNE e poslucha¢i dokéazali odpovédét na zdkladni

otazky o malém ditcti

znali termin novorozenec, uvédomit si statut

t€hotenstvi

star§i dévCata se uméla bez vétSich problémi
postarat o malé dit¢ dle mistnich zvyklosti

(uméla to jiz predem)
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Patek 27. 10. 2006

POCET DETI

20 déti ve véku od 6 do 13 let

TEMA

Sportovni den

AKTIVITY

Hriste:

Sici dilna:

Truhlaiska

dilna:

Hrély se predevsim kolektivni sportovni a micové hry,
kter¢ mély déti velice rady. DévCata hrala tzv.
,skakani pfes gumu®, které je v Zambii velice
oblibené. Néktera dévcata maji rada i kopanou, kterou

hraji s velkym nasazenim.

Ptitomno 20 divek ve véku od 12 - 15 let. Tato
aktivita byla urCena pro starsi divky. Divky se ucily
zakladnim krejcovskym tikontim, které jim mimo jiné
rozvijely jemnou motoriku. Diky tomuto praktickému
cviceni mély divky posléze lepsi predpoklady pro
nacvik psani pismen a cislic. Projekt Sici dilna byl
zaveden s cilem naucit divky, které nemohou
navstévovat Skolu, zdkladnimu krejéovskému femeslu
a dat jim tak moZnost pracovniho uplatnéni na trhu

prace.

Ptitomen 1 chlapec, v€k 14 let. Tato aktivita byla
uréena pro chlapce, kteti se na tomto kurzu ucili
zékladnim truhldiskym ukonim. Velkym problémem
bylo to, ze neum¢li Cist, psat a pocitat. Zacalo se tedy
od zacatku, chlapci se ucili zakladni pocetni operace,
méteni, pfepocitdvani délek. Program truhlarské dilny
byl sestrojen s cilem naucit chlapce, kteti nemohou
navsStévovat Skolu, zakladum =z oblasti truhlaiského
femesla. VedlejSim cilem bylo naucit chlapce Cdist,
psat a pocitat alespoil to, co potiebuji pro svou praci

truhlafe.
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UKONCENI

Hfiste: rozlouceni pisnickou
Sici dilna: shrnuti ¢innosti z vyuky

Truhlafska: shrnuti ¢innosti z vyuky

HODNOCENI | e d&ti byly nadsené, pokud mohly béhat a hrat si na
volném prostranstvi. Sportovni aktivity
podporovaly jejich neklidnou povahu

e chlapci hrali ptedev§im kopanou, byli velmi
vytrvali a cilevédomi.

VYSTUPY Blizsi seznameni s détmi.

DNE

Pondeéli 30. 10. 2006

POCET DETI | 60 déti ve veku 6 — 16 let

TEMA Kreativni aktivity

AKTIVITY

1. skupina malovala s lektorkou (malitkou) vodovymi barvami na
deti: platno.

2. skupina vytvarela koldze s vyuzitim starych novin na jakékoli
deti: téma

UKONCENI Prezentace détskych obrazk.

HODNOCENI | 1. skupina: déti byly na malbu nadané, jejich vyhoda

byla, Ze umély vlastni pocity vyjadfit pfesné, a to
jak kresbou, malbou, ¢i modelovanim.

2. skupina: déti vSe pochopily a ten, kdo téma
nepochopil, dokézal vytvofit vlastni obrazek, dle
svych moznosti, star§$i déti spolupracovaly

S menSimi détmi
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VYSTUPY
DNE

e dbat na to, aby predméty, které se vyuzivaji pii
praci, byly détem znamé — disledné predstaveni
vSech predméta.

e blizsi poznani kreativni prace déti

Utery 31. 10. 2006

POCET DETI | 80 déti, ve véku od 6 - 13 let

TEMA Matematika — vyuka psani ¢isel a pochopeni jejich
vyznamu

AKTIVITA

Aktivita ¢ 1:

Na ctvrtku déti nakreslily obrys pismene, dovnitt

Kreativni Cisla
nalepovaly jakékoli obrazky, materidly (pfirodniny),
které si vybraly.
Cil: ukazat, ze ufeni je zdbava, nendsilnd motivace déti do
vyuky, rozvoj kreativity, opakovani pismen.
UKONCENI e dé&ti na konec aktivity vytrhaly ¢islo z novin
HODNOCENI e aktivita pro uvédoméni si celistvosti ¢isla
e aktivita rozvijela jemnou motoriku
e déti vybiraly nejvice barevné papiry
z &asopist, které byly dovezené z CR
AKTIVITA

Aktivita ¢ 2:
Hledani obrazciu

dle cisla
(viz Pfiloha ¢ 9

A, B)

Cil:

Ptitazovani Cisel k obrazcim. Dé&ti hledaly obrazec
(trojuhelnik, ¢tverec, kvadr), ktery se podobal hodnote

Cisla, které bylo nakreslené pomoci bodl na karticce.

® 10ZVOj predstavivosti, posloupnosti,

soustiedénosti na aktivitu

e opakovani Cisel.
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HODNOCENI

e d¢ti aktivité rozumély, vidély tvar na karticce a
hbit¢ ho pfifadily kcislu, které bylo
znazornéné na druhé karticce pomoci bodil

(podoba domina)

e problém byl, Ze ¢islo neumély napsat.

AKTIVITA

Aktivita ¢ 3:

Cisla a barvy

Na pocatku aktivity byly zopakovany cisla a barvy.
Pred tabuli se postavily 2 déti, které se samy
ptihlasily, ze chté&ji hrat (viz Priloha ¢. 10). Na tabuli byla
napsana Cisla, déti staly zady k ni. Jeden ze tiidy ekl
¢islo a stojici u tabule se mél rychle otocit a ¢islo na

tabuli najit a zaskrtnout ho.

Cil: rozvoj postiehu, soustiedénosti, pfesnosti a opakovani
¢isel. Moznost pohybu po tfidé.
UKONCENI e opakovani viech &isel
e na tabuli napsana neuplna ¢iselné fada od 1 az
10 (fad desitek), déti ji dopliovaly
HODNOCENI e opakované se déti stiidaly a stile chtély
poznavat nova Cisla
e matematika byla u déti oblibend, nicméné
velky problém délalo to, Ze neumély cisla
napsat.
VYSTUPY e nutné, zamé&fit se na psani Cislic a pochopeni
DNE hodnoty ¢islic

e dbat na to, aby déti mély dostatek casu na
rozmyslenou

e pocitani procvicovat nejlépe na prstech, nebo
s predméty, které si déti mohou osahat, vznikne

tak lepsi piedstava hodnoty ¢isla.
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Stieda 1. 11. 2006

POCET DETI | 40 déti ve véku od 9 — 15 let
TEMA Workshop slusného chovani
AKTIVITA
Zacatek: déti | Na zaklad¢ zkuSenosti s détmi vznikl workshop
zpivaly sluSného chovéni. Cilem bylo ukdzat nazorné, jak se
maji chovat sami k sobé navzajem, pratelim, zakim a
okoli. Pouzita metoda pfehravani roli/scénky, déti se
vzily vice do situaci osob, které zastupovaly ve
scénce.
UKONCENI e kresleni — situace, jak se ¢loveék chova dobie a
protiklad, jak Spatné
e prezentace obrazki, kazdy ktomu dal své
komentarte
HODNOCENI e workshop byl zajimavy, déti se bohuzel
nepoucily
e na konci aktivity v ramci prezentace obrazki
se thned chovaly tak jako pted tim
VYSTUPY e prehravani scének — dramatizace: zaujme déti a
DNE zabere je do ¢innosti
e na zacatek aktivity je dobré vyuzit néjakou
,,zahrivaci aktivitu.

Ctvrtek 2. 11. 2006

POCET DETI | 70 déti ve véku od 5 — 12 let
TEMA Kreativni skupinové aktivity
AKTIVITA

Zacatek aktivity:
»Roztleskavana*“
(viz Priloha. ¢ 11)

Déti sedély v kruhu, mély polozené zkiiZzené ruce na

svych kolenou. Zpivaly pisnicku a potleskavaly

sttidavé rukama na ruku souseda. Pii pisnicce se

pocitalo od 1- 9 a na koho zbylo ¢. 10 a byl zasaZen
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Cil:

Aktivita ¢ I:
Dopliiovani  do
kyticek:

(viz Priloha. & 12 A,
B)

Cil:

dlani souseda, vypadava.

rozvoj soustfedénosti, postichu, pocitani do deseti -

rady desitek

D¢éti dostaly do skupinky Sablonu kvétiny, ktera méla
uprostfed (v ter¢iku) napsané téma, ke kterému do
souviselo s tématem

listki  dopisovaly to, co

napsanym v ter¢iku kyticky.

nauc¢it déti konkrétni véci parovat, uvédomovat si

provazanost téma, posloupnost (témata: zvitata,

ovoce, zelenina)

e pro starSi byla volena témata jina: hygiena,

prvni pomoc, prevence HIV/AIDS.

UKONCENI

e tvorba koldZe na dané téma, které si déti vybraly
zZ nabidky, kterou mély v ramci aktivity ¢. 1. (kolaz
tvorily na zakladé své fantazie)

e shrnuti aktivity

HODNOCENI

e témata byla zvolena tak, aby se déti vzdélavaly a

zéaroven si uvédomovaly posloupnost

VYSTUPY
DNE

e nutn¢ dodrZovat pfedem stanova pravidla

e vice opakovat pravidla tfidy (v mistnim jazyce)

Pdtek 3. 11. 2006
SIMECKOVA, V. Volnocasové aktivity pro déti ulice v Zambii, Kontakt. 2010. Ro&nik

XI1., 2/2010., 185 -193 s. ISSN 1212-4117.

The scope of the article is knowledge acquired by the author in the course of her stay in
Zambia in 2006 to 2009. It concerns problems of so called free-time activities for
“Street children”. The attention is paid to problems of poverty, which involves the life
of children, and inter alia, also affects the structure of their free time. The targets of the
communication presented here is to describe the currently existing health and social
situation in Zambia, define basic terms concerning free time and free-time activities,
and describe free-time activities in Zambia as related to the social situation. Poverty is
one of the biggest problems of Zambian families; 76% of the population of Zambia live
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under the limit of poverty (more than 69% of children). This is also associated with
problems of diseases, particularly malaria and sexually transmissible diseases
HIV/AIDS. Poverty is one of the main causes of the presence of many OVC (Orphans
and Vulnerable Children). The research was performed at three stages — in different
years — where methods were developer in the first year, which were subsequently
verified by the author over next years. The issue of these proposals is establishing an
open system and scope of free-time activities in Zambia. A presentation of results and
set of free-time activities documented by photographs is conclusively presented.
Obsahem ¢lanku jsou poznatky, které autorka ziskala béhem svého pobytu v Zambii v
letech 2006— 2009. Tykaji se problematiky tzv. volnocasovych aktivit pro ,,déti ulice®.
Pozornost je vénovana problematice chudoby, ktera ovliviiuje zivot déti a pasobi mimo
jiné 1 na strukturu jejich volného Casu. Cilem sdéleni je popsat soucasnou zdravotné
socialni situaci v Zambii, definovat zdkladni pojmy souvisejici s volnym casem,
volnoCasovymi aktivitami a definovat volno¢asové aktivity v Zambii ve vztahu k
socialni situaci. Chudoba je jednim z nejvétsich problému, kterému zambijské rodiny
podléhaji, 76 % obyvatel Zambie Zije pod hranici chudoby (vice nez 69 % déti). S tim
souvisi 1 problematika nemoci, pfedevS§im malarie a sexudlné pienosné choroby
HIV/AIDS. Chudoba je jednou z hlavnich pfi¢in vysokého poétu OVC (Orphans and
Vulnerable Children — sirotci a zranitelné déti). Vlastni vyzkum probihal ve tfech fazich
— v riiznych letech — s tim, Ze v prvni fazi byla zpracovana metodika, kterou autorka v
dalsich letech ovéfovala. Pribéh vyzkumu je piesné specifikovan a vysvétlen.
Vysledkem téchto navrhd je vypracovani ovéfeného systému a naplné volnocasovych
aktivit v Zambii. V zavéru ¢lanku je uvedena prezentace vysledki a soubor
volnocasovych aktivit, jeZ dokumentuje fotografiemi.

Pondeéli 6. 11. 2006

POCET DETI | 45 déti ve v&ku 9 - 13 let

TEMA Vyuka, vzdélavani

AKTIVITY Na tabuli byla napséna celd pestrobarevna abeceda.
Aktivita ¢ 1: | Kazdé pismeno bylo pfedstaveno a déti je opakovaly.
Abeceda na | Poté se §lo od zadu a abeceda se opét pietikavala. Na
tabuli: kazdé pismeno se pak nasSla véc, ¢i slovo, které

zacinalo pravé vyi¢enym pismenem. DéEti opakovaly a

ukazovaly.

UKONCENI e piedstaveni vSech pfedméth

HODNOCENI | o pro upfesnéni bylo dobré, kdyZ déti vstaly a mohly
si na danou véc sahnout, aby si zapamatovaly
pismeno a pfedmét. Pfedmét si ptinesly k tabuli a
pak bylo slovo opét rozebrdno pismeno po
pismenu

e Dbylo nutné vSe opakovat stile ve stejném potadi,
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aby si déti zvykly na posloupnost

AKTIVITY

Aktivita ¢ 2:

Rozhazena

abeceda:

Cil:

Rozstiihana pismenka odlisné velikosti,
pestrobarevnd, rizné¢ napsand na malych papircich.
Déti byly rozdéleny do 3 skupin: pismenka byla
umisténa uprostred tfidy. Kazda skupinka méla velky
papir a lepidlo. Postupné si jeden za druhym ze skupin
prichdzely pro pismenka a lepily je na papir, dle

abecedy, ktera byla napsana na tabuli.

opakovani - poskladat abecedu tak, aby byla ve
spravném potadi, rozvoj posloupnosti, navaznosti,

usporadani.

HODNOCENI

e déti si diky barevnosti pismenka lépe pamatovaly

a umély je roztridit

e nenasilné donuceni k premysleni — vytvofit

abecedu a poskladat pismenka tak, aby byla dobte

AKTIVITY

Aktivita ¢ 3:

Déti kreslily pismenka, které mély rady a které se jim

Nakresli, co ti | libilo. Kreslily na zaklad¢ pocitti a predstavivosti.
pismenko
PpFripomind
Cil: opakovani pismen, rozvoj predstavivosti, abstrakce,
projev vlastniho nazoru déti
HODNOCENI e nejcastéji kreslily pismenko C
e déti odkoukavaly od svych kamarada, jak
kreslit
VYSTUPY e opakovat postup ve stejném potadi
DNE e pouzivat barevnost

e aktivitu postavit tak, aby déti byly nenasilné

donuceny k ptemysleni
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e vyuzivat velky papir — déti neuméji vnimat prostor

Utery 7. 11. 2006

POCET DETI | 60 déti ve véku 6 — 14 let
TEMA Kreativni aktivity
AKTIVITY
Zacatek-aktivita: )
Nakresleny obrazec ,,panaka(viz Priloha ¢ 13) na zemi,
wSkakact o
v kazdém policku ma ¢islici od 1 do 10.
pandak*“
naucit déti pocitat do 10 (desitky). Podpora pohybu,
Cil:
nendsilnd vyuka Cisel (viz Piiloha. & 14)
HODNOCENI e d¢ti se soustfedily na pocitani
e tim, Ze neumcly kreslit obrazce, jako je
¢tverec, kruh, chtély se je pro tuto aktivitu
naucit
AKTIVITY Déti byly rozdéleny do 3 skupin, dle ndhodného

Aktivita ¢ I:
Vyroba lodicek,

rozdéleni. Kazdd méla své misto v jiném kouté tiidy.

VSichni se na poc¢atku ucili skladat papirové lodicky.

vodniho Po skladani vytvoftili vodni plochu, kterou znazornili

prostiedi tak, jak chtéli — kresba, malba, lepeni z Casopist. Poté
se lodicky ptipeviiovaly na vodni plochu.

Cil:
rozvoj jemné motoriky (skladani), prostorového,
zobrazeni

HODNOCENI | e narotna prace - déti neumély piehnout papir, trefit

se jednim rohem na druhy

e mensi déti skladaly spolu s vétSimi, nebo si delaly
S papirem, co chtély

e snaha déti néco vytvofit déti rozvijela

e byly zaujaty aktivitou, soustiedily se
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UKONCENI

e zhodnoceni prace vSech skupin

e kazda prezentovala sviij vytvor

VYSTUPY
DNE

e dostatek Casu ke zkoumani aktivity a soustfedéni
e prozitek je pro déti velice dulezity

e d¢ti se rady pochlubi vlastnim vytvorem

Stieda 8. 11. 2006

POCET DETI | 30 déti ve véku od 10 do 17 let
TEMA Workshop/Prvni pomoci (viz Priloha. ¢ 15A, B)
AKTIVITY Ptednasejici odbornici z Lusackého cerveného kiize,
cilem workshopu bylo predstavit détem pravidla prvni
pomoci, naucit je zdkladni kroky, jak postupovat, pfi
zranéni, onemocneni.
UKONCENI e zkouska, jak zavazat ranu
e jak zachazet s ranénym
HODNOCENI | e déti vnimaly a ptaly se, nicménég, vydrZely to
pouze 45 minut, poté ztracely pozornost
e jakmile byly pozvany, aby hraly zranéného, nebo
se podilely na oSetfeni zranéného, byly ihned hbité
a soustfedéné na ¢innost
VYSTUPY e aktivné zapojovat déti do ¢innosti
DNE e spolupracovat s mistnimi odborniky (socidlnimi
pracovniky) pro tvorbu programu

Crvrtek 9. 11. 2006

POCET DETI | 45 déti ve v&ku od 8 — 14 let
TEMA Kreativni aktivity
AKTIVITY

Zadatek-aktivita:
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wSkdkaci Popis viz 7. 11. 2010
pandk,,
HODNOCENI | e d&ti umély ,,Skékaciho panaka“ nakreslit samy
e obrazce na ,Skdkacim pandku*“ byly trochu
nepresné, ale déti mély snahu a chut’ samy si je
vytvofit
e velky posun v samostatnosti, jednaji dle zazitych
pravidel
AKTIVITY

Aktivita ¢ 1:

Tvary masek se kreslily na papir dle pfedlohy, a pak

Masky
se vybarvovaly
cit podpora mistni kultury, kreativity, vlastniho napadu.
il:

HODNOCENI | e d&ti nem¢ély zabrany - barva byla naprosto vSude,
(zaaly se po chvili pomalovavat i navzdjem na
oblicej)

UKONCENI e prezentace masek

e déti daly na obliceje masky a piedvadély se jeden
po druhém - hraly divadlo

VYSTUPY e vodové barvy - pestrost, nepouzivaly tolik vody a

DNE barva byla velice syta

Stétce byly velkym bodem zajmu, Casto se ztratily
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Patek 10. 11. 2006

POCET DETI | 80 déti ve véku od 9 — 14 let
TEMA Sportovni den
AKTIVITY
Zacatek-aktivita:
wroztleskavanda“ | popis viz ctvrtek 2. 11. 2006
Mensi déti:
Stafety - beh, beh pozadu, jako ,,rak®, skakédni o jedné
noze (viz Priloha ¢. 16 A, B)
Cil:
podpora sportovni aktivity déti, spoluprace a
koordinace.
Dévéata
vybijend, hazenda, ,preskakovani pies gumu‘“fotbal,
Chlapci héazena s dévcaty (viz Priloha ¢. 17)
Cil:
vyplnit volny ¢as déti kvalitné a dle jejich predstav,
prevence proti rizikovému chovani déti.
UKONCENI e uklizeni pomiicek
HODNOCENI e déti byly sportem nadsené
e neumély pohyb koordinovat
e Stafety byly oblibené
e sportovni aktivity byly dost chaotické
e d¢ti rady vyuZzivaly mice a sportovni pomticky
VYSTUPY e zaméfit se na takové aktivity, které deti
DNE zauyjmou a zaroven se pii nich mohou
soustiedit (skloubit pohyb s mozkem, tedy
rozvijet tzv. hrubou motoriku, a tim zapojovat
rovnomérné vechny ¢asti téla)
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Pondéli 13. 11. 2006

POCET DETI | 70 déti ve véku 12 — 16 let
TEMA Vyukové aktivity
AKTIVITY

Opakovani

Aktivita ¢, 1:

e zakladnich ¢isel

e jednoduché matematické piiklady s nazornou
ukazkou (pocitani déti ve tiidé, kolik nohou

ma zirafa, slon, s¢itani dohromady)
e opakovani znamének: +, X, :

e (isla propojend se dny — 7 dni, 4 tydny, 12
meésict, rok, Ctvrtleti (dny byly napsany na

tabuli)

opakovani, propojovani s realnymi vécmi, ptiprava na

Cil: dalsi aktivitu — Domino
HODNOCENI | e d&ti dochazely pozd€ na program, naruSovalo to
chod programu
e nckteré déti si pamatovaly, kolik dni ma rok, a den
hodin
AKTIVITY Doma pfipravené malé karticky ztvrdého papiru,

Aktivita ¢ 2:

Domino (priloha.
¢ 184, B)

které simulovaly hraci kameny domina. Nafezany
Cisty karton do tvaru kameni domina. Déti byly
rozdéleny do skupin, a poté jim byly pfidéleny
karticky (kameny z domina malé), ¢isté kartony tvaru
kamentli z domina. Ve skupindch se domino jakoukoli
barvou piekreslilo na ¢isté kartony, aby domino bylo
ve zvétSené podobe. Po prekresleni se déti po
skupinkach stiidaly a ptikladaly kartony (piekreslené
zvétsené kameny z domina) K sobg, stejné tak, jak se

hraje domino.
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pomoci hry zaujmout a motivovat k nauceni se Cisel,

podpora predstavivosti, ukdzat, jak jednoduse si hrat

Cil: S Cisly
HODNOCENI | e naro¢né na vysvétleni
e diky barevnému vyjadieni déti rozeznaji 1épe Cisla
UKONCENI e domino se rozdalo détem - velky rozruch; boj,
aby kazdy z nich mél néjaky kus
VYSTUPY e konkretizovani ulehcuje aktivity
DNE e propojovat aktivity s realnym svétem

e nedavat détem nic z programu, pokud nedostane
kazdy

Utery 14. 11. 2006

POCET DETI | 50 d&ti
TEMA Kreativni aktivit — Vanoce
AKTIVITY
Zacdatek-aktivita: o
détmi nazyvan: ,,Jump man“(popis viz 7. 11.2006)
wSkdakaci
panak*“
HODNOCENI | e déti si,,Skakaciho pandka‘“ zapamatovaly
e kresleni obrazct délalo stale problémy
AKTIVITY
1. Skupina: Ptelozeny papir, ptani se bud’ kreslilo, ¢i lepilo. Déti
vanocni mohly vyuzit zplisob, jaky chtély.
prani
2. Skupina Z velkého kartonu byl wvystiihan tvar vanoc¢niho
vanocéni stromecku a nabarven.
stromecek:
(viz Piloha ¢. 19)
HODNOCENI | e vé&tSina déti chtéla vyrabét pranicka - obdarovani

rodin, pratel

97




e stromecek se vyrab¢l na fundrassingovou vystavu

UKONCENI Pisni¢ky: Clap your hand, When you wake up,

National Zambia anthem zambijskd hymna (viz

Priloha. 20).
HODNOCENI e n¢které pisniCcky mély preventivni charakter

e d¢ti rytmus vnimaly velice pozitivné

VYSTUPY e vyuzivat rytmus pro tvorbu programu
DNE

Ctvrtek 16. 11. 2006

POCET DETI | 30 dé&ti ve véku 6 -15 let
TEMA Kreativni aktivity
AKTIVITY

Starsi déti (9-15)

Ucily se s mistnim lektorem malovani (vodové barvy

na papir).
Mensi déti »Skakaci panak* a zpivaly se pisnicky.
UKONCENI Tancovani
VYSTUPY e bliz§i poznani déti diky tomu, Ze jich bylo
DNE malo

Patek 17. 11. 2006

POCET DETI | 10 déti ve véku 7 — 13 let

TEMA Sportovni aktivity

AKTIVITY Fotbal

UKONCENI e Uklid pomtcek (mi¢, lano)

HODNOCENI | e aktivity se nekonaly dlouho, kvili silnému deti
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Pondéli 20. 11. 2006

POCET DETI | 45 déti ve véku od 7 — 14 let
TEMA Vyuka, vzdélavani
AKTIVITY

Zacatek-aktivita:
wKamarad

vedle*

je

Cil:

Dvé tady ¢i vice tad (dle poctu déti) se postavi za
sebou. Zvolilo se jedno z déti, které se postavilo a
prohlédlo si fady. Byly stanoveny 3 minuty na
zapamatovani si a postaveni vSech pfitomnych déti
v fadach (vSe zalezelo na véku jedince, ¢as 3 minuty
se samoziejm¢ mohl prodluzovat, nebo naopak kratit).
Po tfech minutach doty¢ny odesel z prostiedi. Poté se
dohodlo, kolik zmén se s détmi vytvoii atd. Provedly
se zmény. VétSinou se délaly 3. Napi.: pfehozena
bota, chlapec se vyménil za divku, ptehodil se prvni
¢len za posledniho ¢lena. Po ptichodu do tfidy musel
ukryty jedinec uhodnout zmény, které se po dobu jeho

neptitomnosti staly (viz Priloha ¢ 21).

podpora  soustiedénosti, vnimani  prostorového

uspofadani, poznani svého okoli (spoluzaki).

UKONCENI

e vyhodnoceni, kolik bylo zmén a kolik doty¢ny
uhadl

HODNOCENI

e hra zaujala, 1 pfes prvni obtiZe se stala jednou
z nejoblibenéjSich

e déti mély z pocatku velky problém s orientaci a
sousttedénim se na aktivitu a kol a

zapamatovani si vSech spoluzakd v urcitém

postaveni bylo naro¢né

AKTIVITA
Aktivita ¢ I:
Zemépis,

mistopis,

Pouzita velkd mapa Zambie — popsané svétové strany,

hlavni mésto, ostatni vétsi mesta, provincie (viz Priloha

& 22).
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predstaveni
svétovych stran

a Zambie

Cil:

Pro pfedstavu byly sdétmi nadepsany papiry
svétovymi stranami, které se ndzorné¢ vyuzily pro
piedstaveni kazdé svétové strany postupné. Na
zaCatku se predstavily svétové strany ve tfidé na zdi.
Poté si vybrané dit¢ vzalo do ruky papir s popisem
svétové strany a doslo k uréitému bodu ve ttide¢, kde si
myslelo, ze strana je. Zpocatku bylo détem
vysvétleno, jak si to zapamatovat svétové strany
nejlehéeji. Na tabuli byl nakreslen pandk, ktery byl
rozd€len na S, J, V, Z (viz Priloha ¢. 23). Svétové strany
se ukazaly mimo jiné i na vlastnich télech: S- hlava,

J-nohy, V- ruka, Z- ruka.

opakovani svétovych stran, podpofit znalost vlastni

zemé& — Zambie

HODNOCENI

e déti znaly svou zemi dobie
e neznaly svétove strany P, L
e Spatna orientace

e déti dobte napodobovaly

e uceni se stalo zabavou

UKONCENI

e pozdrav slunci — pohyby na uvitani slunce,

vyznam hodnoty slunce

VYSTUPY
DNE

e opakovat ustavicné strukturu aktivit
e ucit déti zdklady
o konkrétné vysvétlovat aktivity do detaild

e dostatek Casu
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Utery 21. 11. 2006

POCET DETI | 65 déti ve véku 9 14 let

TEMA Kreativni, skupinové hry — navazani na predeSly
den

AKTIVITY

Aktivita ¢ 1: | Opakovani z 20. 11. 2006

Planety
Détem byly predstaveny planety jedna po druhé.
Planety jsme pojmenovali (pro lepsi zapamatovani),
poté byly ptekresleny na papiry, aby kazdy mél svou
planetu. Kazdy mél planetu jinou, byly hodné barevné
(viz Priloha ¢ 24). Poté byly vybrany déti (ty které
chtély), které predstavovaly planety. Setadily se tak,
jak je postaveni planet a postupné si braly papiry, kde
byly planety zndzornéné. Poté byl vysvétlen pohyb
planet a funkce Slunce pro cely vesmir a pro nasi
planetu Zemi (viz Priloha ¢. 25).

Cil: na zékladé nazornych pomucek (planety na papite)
predvést détem vesmir, Slunce, pro¢ mame den a noc,
meésice a jak to vSe spolu souvisi

UKONCENI e d¢ti si hraly na cirkulaci planet ve vesmiru

HODNOCENI | e deti byly zaujaty vesmirem (ve $kole to nemaji)

e divily se skute¢nostem

VYSTUPY e navazovani dnil na sebe je ucelné

DNE e posloupnost je velice dilezita

e véci vSedniho dne co nejvice priblizit

Stireda 22. 11. 2006

POCET DETI | 60 déti ve véku 9 — 14 let
TEMA Workshop HIV/AIDS — mistni odbornik nedorazil
AKTIVITY Byly narychlo pfipravené.
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Cilem  workshopu bylo zakladni

problematiku HIV/AIDS. Zapojit aktivné déti do

predstavit

vyuky a poukazat na nejveétsi rizika tohoto
onemocnénti.
UKONCENI o diskuse s détmi
HODNOCENI | e aktualni téma — déti se ptaly (,,MiiZe nemoc dostat
1 dit&?*; ,,Vyskytuje se tato nemoc i na vesnici?*)
VYSTUPY e d&ti mély nedostateény prehled o HIV/AIDS
DNE

Pondéli 27. 11. 2006

POCET DETI | 70 déti ve véku 7 — 15 let

TEMA Sportovni aktivity

AKTIVITY Fotbal, kolektivni hry

UKONCENI e uklizeni pomucek.

HODNOCENI e sportovni program byl pro déti velmi atraktivni
e vyhoda - mohly si aktivity tvofit samy -

vyuzivaly mistni zambijské hry
VYSTUPY e do programu zapojovat mistni hry, které jsou
DNE détem zaZité

Utery 28. 11. 2006

Rozdavani bali¢kli: v rdmci projektu déti dostaly balicek

SloZeni balicku: mydlo, maly ru¢nik, zubni pasta, kartacek
Sti‘eda 29. 11. 2006
Prezentacni akce — vystava, détsky soubor na podporu projektu.

Ctvrtek 30. 11. 2006

POCET DETI | 50 dé&ti ve véku 6 — 14 let
TEMA Cteni p¥ibéhu
AKTIVITY
Zacatek- ) )

o popis: viz 2. 11. 2006
aktivita:
,» Tleskana“
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HODNOCENI

e d¢ti byly aktivnéjsi
e pamatovaly si, jakou ma den strukturu v ramci

volnocasovych aktivit

AKTIVITY

Aktivita ¢ I:

Détem byl precten piibéh s otevienym koncem. Konec

déti tvorily samy, a poté ho piehravaly vSem ostatnim

Cteni piibéhu
détem. Po precteni piib¢hu byl vysvétlen ukol.

1. kol ¢. 1: rozdélit se do skupin (rozd€leni na
zékladé veéku — skupiny musely byt
vyrovnany).

2. ukol ¢. 2: dotvoftit piibéh do konecné podoby
dle détskych piredstav.

Cil:
podpora skupinové prace, kreativity, spoluprace mezi
mladSimi-starS§imi détmi, prezentace.

UKONCENI e piehrani piibshu

HODNOCENI | e d&ti na tvoreni ptibéhu spolupracovaly
e daly prostor 1 mlad$im (podpora)

VYSTUPY e na aktivity je nutny dostatek casu

DNE e piesné postupovat pii zadani aktivit

Pondéli 4. 12. 2006

POCET DETI | 60 d&ti ve véku 6 — 14 let
TEMA Vyuka, vzdélavani — Matematika
AKTIVITY

Aktivita ¢. 1:

Co je zménéno?

Cil:

Na tabuli byla napsana cisla, déti mély najit rozdily,
které jsou v ftadcich posloupnosti fady (vyménéné

¢islo, nebo zaménény obrazek).

postieh, opakovani ¢isel, posloupnost ¢isel, pocitani
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UKONCENI Nakresli, co ti pripomina cislo - podpora Kreativity,

predstavivosti, Cisla.

HODNOCENI e vSechny aktivity déti pochopily

e vybiraly nejvice ¢isla 2 - ptacek, 3-had
VYSTUPY e matematika déti bavila
DNE e problém v posloupnosti ¢iselné fady

e (isla jsou pro déti abstraktni

Utery 5. 12. 2006 — pondéli 11. 12. 2006
Ptisla destova sezéna. Bohuzel, dva dny jsme se nedostali viibec ven, dést’ byl

velice silny. Patek se na htisté neslo z kvli desti.

Pondéli 11. 12. 2006

POCETDETI |7

TEMA Vénoce

AKTIVITY Kreslila se véano¢ni pfani, zpivaly ceské koledy a
zambijska hymna

Cil: podpora vano¢nich svatkd, které jsou v Zambii velmi

uznavané (kiestanstvi)

UKONCENI e prezentace obrazki
HODNOCENI e Vanoce jsou pro déti dilezité
VYSTUPY e podporovat mistni zvyky
DNE

Rozlouceni s détmi zpévem a tancem. Druhy den jsem odlétla domii.

4.1.2 Vstupni analyza prostiedi projektu 2008

V ramci prvni faze 2. vyzkumné casti roku 2008 byl zjiStén soucasny stav
projektu:

V tomto roce se preventivné socialni projekt v Kalingalinga compaundu a jeho
prvotni volnocasové aktivity rozsifily o edukaéni aktivity pro déti OVC (sirotky a
zranitelné déti), které nahrazovaly Skolu détem, kterym rodie nemohli kvili vysoké
chudobé zaplatit vydaje spojené se Skolou. Kontinualn€ pokracovaly dil¢i projekty - Sici a

truhlafska dilna. Sici dilna byla vedena mistni zamé&stnankyni projektu, truhlafska dilna
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byla pod vedenim ceského koordinatora. Stejné jako v minulém roce (2006) stale probihal
fotbal pro chlapce ulice, ktery se vyrazné vylepsil. Trénink organizoval zambijsky student,
byl stalym trenérem, ktery chlapce vedl nejen ke hte, ale také k vykonu.

Dopoledni skola byla v prostorach u kostela Roma Church v chudinské ctvrti
(compaundu) Kalingalinga, tak jako volnoasové aktivity. Skola probihala kazdy den
v ¢ase od 9.00 do 12.00. hod. Plny pocet déti byl 30, ve véku do 5-12 let. Pomicky a
vyukovy material pro déti byl ulozen jiz ve tiid¢, ktera se roku 2007dostavila a upravila
do realné podoby. Projekt byl v tuto chvili kvalitné zajiStén se stalym zdzemim. Byla to
velkd zména od zacatku projektu, kdy prvni studentky dochazely pouze do ,,garaze*,
ktera byla bez sebemensihozazemi.

V ramci prvni vyzkumné fdze 2. vyzkumné ¢asti 21. 1. - 31. 1. 2008 byl zjistén
konkrétni tydenni program v edukacnim centru socidlné preventivniho projektu

Kalingalinga compaund (chudinské ¢tvrti):

21. 1. 2008: pritomno 23 déti

Sezndmeni s détmi a prostredim.
22. 1. 2008: piitomno 20 déti

Déti pfichazely pozdé, bez omluvy, nezdravily. Posledni déti dochazely az
v 10.15. Byly vyvedeny z miry, ze je nékdo ve tiid¢. Ucitelka situaci ve tiidé
nezvladala, stidle zvySovala hlas. Dé¢ti stejné nedbaly a délaly si své véci. Ve tridé
neexistoval zasedaci potfadek. Ackoliv bylo lavic ve tfidé dostatek, déti sedély
Vv lavicich i po 4.
Matematika:

Na tabuli byly napsané matematické priklady:

1. 12-9=
2. 9-4=
3. 11-2=
4. 7-1=

Déti netusily, co maji délat. Ucitelka vzdy piiklad ptecetla, pak ho sama vypocetla a
pak pozéadala nékoho, kdo se hlésil, aby Sel napsat ¢islo na tabuli. Skoro nikdo ¢isla
napsat neumél. DéEti tupé ziraly a nevédély, co se po nich chce. Nakonec to dopadlo, Ze
¢islo dopsala na tabuli ucitelka sama. Vyuka byla velice neefektivni, Zaci nedavali
pozor, nebyli zaujati aktivitou.

Nasledné napsané piiklady na tabuli:
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1. 8+2=
2. 9+3=
3. 5+5=
4, 6+1=
5. 10+10=

Bohuzel, i tentokrat se opakovala situace, ktera se stala v prvnim piipadé. Zaci se
Casto prfemistovali z jedné lavice do druhé, nechtéli sedét na jednom misté. Program byl
velice hlu¢ny, ucitelka zaky stale napominala kitkem. Déti byly vyuCovany drilem,
nevédomé opisovaly (napodobovaly) a nevédély, co se po nich v podstaté chce. Po
hodin¢ byly déti dotazovany, zda védi, co v hodin¢ d¢€laly, zda mohou ukazat ¢islo 1,
bohuzel, nikdo nevédel.

Ttida byla pékné vyzdobena détskymi vytvory, ale pomicky byly neusporadané
ulozeny v malé pfiruéni skiince (viz Priloha ¢. 26 A, B). V pribéhu hodiny nebyly
vyuzivany pomucky nebo hry, hodina probihala velmi standardné.

Anglictina:
Na tabuli byly napsané tyto jednoduché véty v anglickém jazyce:

1. Is Pusi the cat under the books?

Yes,heis..oooovvviiiiiiiii i,

2. Is Pusi the cat on the house?

Yes, hiis ...,

3. Is Pushi the cat on the chair?

No,heisnot...........cccuunn...

Déti neumély precist ani jednu vétu. Jediny, kdo komunikoval, byl maly chlapec,
kterému bylo 12 let, a umél anglicky od otce (viz pripadova studie ¢. 14). Ostatni déti
pouze sedély a nic nedé€laly. Na tabuli zapisovala odpovédi ucitelka.

Kresleni:

Na tabuli byly napsany nékteré druhy ovoce, které¢ byly specifické pro Afriku:
Mango, ananas, banan, papdja, citron. Déti si mély vybrat ovoce, které znaji a umeji
nakreslit. Ucitelka jim musela ovoce ptecist a poté jej deti kreslily. Pomicky se

ukladaly do polic¢ek ve tiide (viz Priloha ¢. 27).

23. 1. 2008: pritomno 19 déti
Détem uz nepfislo divné, Ze je s nimi nékdo jiny ve tfidé. Neotacely se a byly

klidné, ten den ucitelka mluvila pouze nanjou (mistnim jazykem). Vyuka nemcla
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systém, posloupnost, na pocatku se nerealizovalo zadné pfivitani. DéEti chodily pozdé,
sedaly si, kam chtély, program je moc nezajimal.

Anglictina:

Na tabuli byly napsany véty, které byly jednoduché a déti je mély dopliovat. Nikdo
nereagoval, pouze stejny chlapec (pfipadova studie ¢.14), jako predesly den.

Science/ Health — Véda/zdravi:

Na tabuli bylo napsano:
Jak muizes své télo udrzet ¢isté, jak Casto mas své télo umyvat?
Nakresli zubni pastu, mydlo, ru¢nik.

Ucitelka komunikovala nanjou, ale psala anglicky. Déti absolutné netusily, co
maji délat. Po chvili pochopily a kreslily néjaké ptedméty. Poprvé bylo vidét, ze maji
seSity. Jakmile déti dostaly pastelku a papir na kresleni, atmosféra se ve tfidé¢ zménila,
vSichni byli potichu a soustfedili se na kresleni.

24. 1. 2008: pritomno 24 déti

Ucitelka dorazila do Skoly pozd¢, déti jiz ¢ekaly pted Skolou. Po pfichodu do
tiidy déti dostaly puzzle, které samy poté skladaly. Byly rizného druhu - zaméteny na
matematické vypocty, parovani rostlin, zvitat ( viz Priloha ¢. 28).

Kazdy den probihal jiny program, nebyl uspofddan do konkrétniho planu.
Ucitelka vyuzivala ucebnice:

Teachers guide, Pupils book, Teacher guide Il., Mathematics, Integrated science.

V prubéhu vyucovani mély pul hodiny ptestavku - mezi 10.30 - 11.00 hod.
V ramci prestavky déti béhaly venku, nékteré si piinesly malou svacinu z domova.
Nejcastejsi svafinou byla zmrzld barevnad voda v igelitovém pytliku, ktery si déti
Z jedné strany nakously a vysavaly z néj obsah.

25. 1. 2008: pritomno 24 déti

Prvni skupinova hra: Ucitelka pozvala déti dopiedu k tabuli, rozdala barevné
papiry a fekla, at’ si pamatuji jména ve tiid¢ (viz Priloha ¢. 29). Pani ucitelka napsala
abecedu na tabuli a déti se mély pokusit opsat pismena z tabule a napsat jména déti ve
tfid¢ na barevné karticky.

Déti byly zabrané do prace a snazily se peclivé opsat vSechna pismenka z tabule.

28. 1. 2008: piitomno 20 déti
Ucitelka dochdzela Casto akorat, ¢i pozd¢. Kazdy den se zacala uklizet tfida. Déti

se stale usazovaly, jak chtély, ucitelka se na n¢ zlobila a bylo vidét, Ze se snazila, aby
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vSe probihalo v poklidu a v poradku. V pribéhu vyzkumu autorka Casto debatovala
o tématech, ktera souvisela s vyzkumem. Predevsim o vzdélavacim systému v Zambii a
Ceské republice a pedagogice Marie Montessori.

Matematika:

Slozitejsi priklady:

16+4=

15+15=

26+24=

Ucitelka vysvétlila détem, jak musi postupovat. Déti chodily k tabuli a psaly
vysledky, které¢ jim ucitelka fekla, nebo pfimo sama na tabuli napsala. Samy pocitat
neumeély, ptiklady byly pfili§ tézké. DalSim tkolem bylo, aby Zaci doplnili, co méli
nakresleno do se$itu. Pf.: jablko + jablko =...; opisovani vy¢arkovanych ¢islic (viz
Priloha ¢. 30).

Tyto lehké ukoly mély mensi déti. StarSi déti procviovaly nésobilku. VétSinou
jen opakovaly, co se jim prediikalo. Kdyz ucitelka ukoncila sviij projev, vSichni skon¢ili
také.

Anglictina - Opakovéani barev

Na tabuli byly nakresleny mice v riznych barvach, ve tfidé se o tom debatovalo,
ktery je ktery. Vyuka byla kreativnéjsi a zajimavéjsi jak pro posluchace, tak pro déti. Ve
tfidé nebyl takovy hluk a nepofadek. Tim, Ze se kazdy den tfida uklizela, vytvoftilo se
piijemné prostiedi, adekvatni k africkému.

Tyto informace byly zédsadni pro vstup do tfidy, aby bylo jasné, jak se zde

chovat a jak postupovat.

4.1.3 Vysledky 2. vyzkumné casti v Zambii v roce 2008 (4. 2. - 6. 3.)

SIMECKOVA, V. Volnocasové aktivity pro déti ulice v Zambii, Kontakt. 2010. Roénik
XI1., 2/2010., 185 -193 s. ISSN 1212-4117.

The scope of the article is knowledge acquired by the author in the course of her stay in
Zambia in 2006 to 2009. It concerns problems of so called free-time activities for
“Street children”. The attention is paid to problems of poverty, which involves the life
of children, and inter alia, also affects the structure of their free time. The targets of the
communication presented here is to describe the currently existing health and social
situation in Zambia, define basic terms concerning free time and free-time activities,
and describe free-time activities in Zambia as related to the social situation. Poverty is
one of the biggest problems of Zambian families; 76% of the population of Zambia live
under the limit of poverty (more than 69% of children). This is also associated with
problems of diseases, particularly malaria and sexually transmissible diseases
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HIV/AIDS. Poverty is one of the main causes of the presence of many OVC (Orphans
and Vulnerable Children). The research was performed at three stages — in different
years — where methods were developer in the first year, which were subsequently
verified by the author over next years. The issue of these proposals is establishing an
open system and scope of free-time activities in Zambia. A presentation of results and
set of free-time activities documented by photographs is conclusively presented.

Obsahem c¢lanku jsou poznatky, které autorka ziskala béhem svého pobytu v Zambii v
letech 2006— 2009. Tykaji se problematiky tzv. volno¢asovych aktivit pro ,,déti ulice®.
Pozornost je vénovana problematice chudoby, kterd ovliviiuje zivot déti a piisobi mimo
jiné 1 na strukturu jejich volného cCasu. Cilem sdéleni je popsat soucasnou zdravotné
socialni situaci v Zambii, definovat zdkladni pojmy souvisejici s volnym casem,
volnoCasovymi aktivitami a definovat volno¢asové aktivity v Zambii ve vztahu k
socialni situaci. Chudoba je jednim z nejvétSich problému, kterému zambijské rodiny
podléhaji, 76 % obyvatel Zambie Zije pod hranici chudoby (vice nez 69 % déti). S tim
souvisi i problematika nemoci, pfedevs§im malarie a sexudln¢ pienosné choroby
HIV/AIDS. Chudoba je jednou z hlavnich pfic¢in vysokého poc¢tu OVC (Orphans and
Vulnerable Children — sirotci a zranitelné déti). Vlastni vyzkum probihal ve tfech fazich
— v riiznych letech — s tim, Ze v prvni fazi byla zpracovdna metodika, kterou autorka v
dalsich letech ovérovala. Pribéh vyzkumu je piesné specifikovan a vysvétlen.
Vysledkem téchto navrha je vypracovani ovéfeného systému a naplné volnocasovych
aktivit v Zambii. V zavéru c¢lanku je uvedena prezentace vysledkidi a soubor
volnoc¢asovych aktivit, jez dokumentuje fotografiemi.
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29. 1. 2008

POCET DETI | 30 d&ti ve véku od 5 — 12 let
TEMA Rodina a misto narozeni
AKTIVITY

Aktivita ¢ 1:
Nakresli  obydli

na vesnici a ve

Déti mély nakreslit dim na vesnici a ve mé&sté.

rozdil mezi zivotem na vesnici a méstem.

mésté

Cil:

HODNOCENI | e déti z pocatku moc nevedéEly, co se po nich chee
e aktivita se musela vicekrat zopakovat

UKONCENI e d¢ti predstavovaly svoje obrazky

Aktivita ¢ 2:
Vytvoreni
piehledného
zasedactho

poradku

SIMECKOVA, V. Vyuziti pedagogiky Maria
Montessori, pro ,,déti ulice* v Zambii, Socidlni prace.
2009. Roc¢nik IX., 4/2009., 78 — 86 s. ISSN 1213-
6204.

The article describes the current situation and
problems of education in Zambia. Quality of
education is one of the basic prerequisites of
development around the world. Teaching and
education of children (so-called "street children™) in
this country depends on an assessment of their current
situation, in particular family and social environment.
The article notes for the possibility of using elements
of alternative pedagogy Maria Montessori, based on
the experience of working with children from students
internships during the years 2004-2009. The part of
specific  research  represent specific research
objectives: The use of alternative elements of Maria
Montessori for street children in Zambia. Within
article is a weekly program and methodological sheet
for children.

Clanek popisuje sou¢asnou situaci a problematiku

vzdélani v Zambii. Kvalita vzdélani je jeden ze
zakladnich pfedpokladii rozvoje vSude na svété.
Vyuka a vychova déti (tzv. ,,déti ulice®) v této zemi
zéavisi na posouzeni jejich stavajici situace, predevsim
rodinného a socialniho prostiedi. Clanek poukazuje na
moznost vyuziti prvkl alternativni pedagogiky Maria
Montessori, na zakladé zkuSenosti z prace s détmi
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studentky ze stazi v pribéhu let 2004-2009.
Vyzkumna ¢ast predstavuje konkrétni cile vyzkumu:
Vyuziti alternativnich prvkid Maria Montessori pro
déti ulice v Zambii a jeho prubéh. Soucasti ¢lanku je
tydenni program a pomuckovy metodicky list pro déti.

HODNOCENI | e tvorba pomiicky bylo zdbavné (viz Priloha ¢. 31 A, B)
VYSTUPY e dostatek Casu
DNE e pichledng vysvétlit vyznam aktivity
e opakovat posloupné body aktivit
e starSi déti poméhaly mlad$im
31.1.2008
POCET DETI | 30 déti ve véku od 5 — 12 let
TEMA Seznamovani se tiidou
AKTIVITY ,Rozehtivaci aktivita® - skladani puzzle, ¢ekalo se na

Zacatek — Puzzle

Aktivita ¢ 1:

Vytvoieni

jmenovek

ostatni spoluzéky

K dokonceni zasedaciho pofadku byly s détmi
vytvofeny tzv. jmenovky (Name cards), kterou mélo

kazde¢ dité postavené na lavici (viz Priloha ¢ 32 4,B).

Prace se jmenovkami a zasedacim poradkem:

e Kazdy den se déti po ptichodu do skoly posadily,
kam kdo chtél. Déti chodily do Skoly na 9.00
hodinu, byl stanoven limit cca 15 minut, kdy se

¢ekalo, kdo jesté dorazi pozdéji.

e Byl zvolen, nebo vybran zak, ktery precetl a poté
rozdaval karticky vSem Zakiim ve tfidé. Stal
vpiedu pred tabuli a postupné cetl z kartiCek
jméno po jménu. Pokud neumél ¢ist, déti pomohly.

Vyvolané dité si doslo pro karticku, vzalo si tuzku
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do ruky a zapsalo se (ud¢lalo carku) na papir,
ktery visel na zdi (viz Priloha ¢ 33). Po ukonceni
hodiny se karticky vybraly a ulozily na stejné

misto v polici tak, aby byly opét ptistupné vSem.

UKONCENI

vysvétlen postup, jak se se jmenovkami pracuje
domluvené pevné misto, kde se budou pomucky
ukladat

Otazky k mému prichodu: ,,Co jite v CR?%; , M43
n¢jakého sourozence?; ,Muze§ mit déti, kdyz jsi

bila?*

HODNOCENI

otazky byly prekvapivé

VYSTUPY
DNE

e d¢ti jsou hodné zvidavé

chtéji pravidla

Pondeéli 4. 2. 2008

POCET DETI | 26 déti ve véku od 5 — 12 let
TEMA Uprava pfirozeného pfipraveného prostiedi
AKTIVITY uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu
Zacatek zasedaciho pofadku (popis viz 31. 1. 2008)

Predem pftipravené barevné desky z tvrdého papiru
Aktivita ¢ 1: .

(¢tvrtka), pro kazdé dit¢ do lavice, zdmér byl, aby
Vytvoreni ) )

mély déti vlastni misto, kam si mohou bezpecné
papirovych

desek Kk ukladdni

prdce déti

Aktivita ¢ 2:

Kresleni

postavy:

ukladat svou praci.

Déti kreslily, samy sebe dle své fantazie (viz Prilohy ¢. 34
A B).

jistit, zda se déti dokdzou ptenést vlastni nazor na

papir, podpora identity, piredstavivosti, kritické
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Cil:

mysleni

HODNOCENI

Vysledek: Kresba postavy

Postavy byly dost ,primitivni*, velice malé¢ az
neviditelné. Nékteré déti kreslily tzv. krabice jako téla
(viz Priloha ¢ 35). Velké hlavy oproti télu s vydéSenym
vyrazem. Postavy mély vétSinou vysoké nohy, velké

ruce, které nekontinualné ptisedaly na télo.

Aktivita ¢ 3:

Kresleni stromu:

Déti kreslily strom dle svého stromviz Priloha ¢. 36).

HODNOCENI

Kresba stromu

Déti nakreslily stromy velice nepfesné, nepodobaly se
Ceskym stromim. VétSina stroml byla jako strom
manga, zaleZzelo na tom, co déti kazdy den vidély.
Mango je nejcastéjsi strom, ktery v Zambii roste a
dale pak tzv. Flamboen tree, ktery mé velké koruny s
rudé Cervenymi kvéty. Koruna stroml byla vétSinou
velka, nepravidelné¢ vySrafovand (pfeSkrtané vétve).
Stromy byly velice pestré. Kofeny vypadaly uzké,
pferuSované vybihaly z kmene stroml. V korunach

stromid bylo casto znaceno ovoce, které nebylo

vyrazné.
UKONCENI e kazdy 74k prezentoval své desky ostatnim
e ulozeni vSech vykresi do desek a na predem
uréené misto
HODNOCENI | e d&ti si vybraly barvu desek, jakou samy chtély jiz
na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti
VYSTUPY e déti byly samostatn&jsi diky pravidlim
DNE
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Po prvni fazi vyuky byly zjiStény u déti nedostatky v oblasti zdkladnich
dovednosti. D¢ti se nedokazaly orientovat v prostoru, napsat (nakreslit) néco do
pifedem urcéeného rohu papiru bylo pro né velmi narocné.

Tydenni plan edukacniho centra autorka vramci vyzkumu rozdélila do

konkrétnich dnt.

Tabulka ¢. 2 Vytvoreny tydenni rozvrh v ramci vyzkumu pro rok 2008.

Pondéli Kosmické vychova

Utery Jazyk

Streda Smyslovy den/smyslova
vychova

Ctvrtek Matematika

Patek Bé&zné ¢innosti/prakticky Zivot

Utery 5. 2. 2008

POCET DETI | 30 déti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Vyuka, vzdélavani

AKTIVITY

Zacatek: uklid ttidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

Aktivita ¢ 1:
Tahy, linie — na

maly papir

zasedaciho potfadku (popis viz utery 31. 1. 2008).

Na tabuli byly nakresleny body, které znazoriiovaly
urcité tvary — jednoduchd pavucina, slunce (viz Priloha
¢ 37). Déti mély za ukol body pienést na papir a poté
dokreslit. Pro pfedstavu byla pavucina i slunce
pfedkreslena na tabuli. Déti dostaly maly papir, na
jednu stranu vytvotily pavuéinu a na druhou slunce.
(viz Priloha ¢ 38). Napied malovaly oby¢ejnou tuzkou a
poté pro upevnéni tvarti vSe obkreslily barevnou

pastelkou, kterou si sami vybraly.
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Cil:

Aktivita ¢ 2: | Napsani pismenka na tabuli - jak mald, tak velka.

Pismenka- Napted byla piectena cela abeceda a poté se pomalu
opakovani prediikavala. Ke kazdému pismenku byla spolu
abecedy na | s détmi pritazena konkrétni véc, ktera zacinala na dané
tabuli pismenko. Poté se véc na tabuli pro lepsi predstavu

Nécvik malovani (¢ary), psani, podpora soustfedénosti

na aktivitu, pfesnosti, pfedstavivosti.

déti nakreslila. Nékteré déti abecedu umély a lehce

opakovaly, jiné netusily.

HODNOCENI | e dati mély problém prekreslit pavu&inu na papir

e byly zmatené z piekreslovani

UKONCENI e rozdaly se obrazky a vlozily se do desek, vSe déti

délaji samy

VYSTUPY e pfipravovat aktivity do posledniho bodu, ale

DNE

zaroven, aby mély déti moZnost samy pracovat

Vytvoi‘end pravidla postupu pro vedeni vyuky/rok 2008:

1.
2.

Popsat aktivitu.

Ve strucnosti predstavit vyznam aktivity, aby to kazdy pochopil, nic odborného
(odborné véci si pripravim pfed hodinou, ze kterych vychazim).

Upozornit na to, aby déti podepsaly papir svym jménem, pokud neuméji psat,
nabidnout moznost, ze jim muzete pomoci. Predstavit, ¢im se bude kreslit
(tuzka, pastelka, vodové barvy).

Pokud nechtéji pomoci od ucitele, lektora, podpofit vzdjemnou spolupraci mezi
détmi. Déti jsou na sebe vtomto velice ohleduplné, rady vzdy pomohu
spoluzakovi, kamaradovi.

Rozdat papiry a tuzky (obycejné€) — postupné po lavicich, jinak se déti hodné
prekiikuji a berou si véci navzajem.

Po dokonceni prace s tuzkou si déti chodi po jednom pro vymeénu tuzek za jiny

vytvarny material (pastelka, vodové barvy a jiné).
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Stiteda 6. 2. 2008

POCET DETI | 30 déti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Smyslova vychova

AKTIVITY

Zacatek: uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

Aktivita ¢ I:

Hra na barvy

zasedaciho potadku (popis viz atery 31. 1. 2008).

Déti vytvorily kruh, spojily si ruce a zaviely oci.
Doptedu ptipravené nastiihané barevné papirky (dle
déti napt. 4 druhy barev) se umisti détem na celo. Déti
by mély byt potichu a nemély by otevirat oci, aby
nevédely dopredu, jakou barvu ma soused nalepenou
na cele. Po dokonceni nalepovani déti oteviely oci a
beze slov se rozdélily do skupinek dle barev, které

maji na cele (viz Priloha ¢ 39 A, B).

opakovani, rozliSovani barev, podpora spoluprace,

Cil: upevnéni tymu, mozné vyuzit pii rozdélovani do
skupin pted hrou.

UKONCENI e d&ti byly rozdéleny do skupin

HODNOCENI | e dgti rychle pochopily systém hry
e problém se zaviranim o¢i

AKTIVITY

Aktivita ¢ 2:

Skladani dievéného pestrobarevného dinosaura, ktery

Pomiicka byl rozdélen do oddili jako puzzle dle barev (viz
barevny Priloha ¢ 40). Déti mély za kol pomicku si
dinosaurus prohlédnout, pak rozebrat, a pak slozit tak, jak ma
vypadat.
] dle barev pokladat tvar, opakovani barev, tvard,
c: podpora soustfedénosti, rozvoj jemné motoriky.
HODNOCENI | e bohuZel pouze jedna pomiicka, déti vytvorily kruh

a prostiidaly se jedno po druhém
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e pomucka byla kiehka, déti vyuzivaly ptiliSnou silu

AKTIVITY

Aktivita ¢ 3:

Nakresli  svou
oblibenou
barvou to, co
mdas rada —
jidlo, Skolu,
kamarady,
domov

(viz Priloha ¢. 41)

Cil:

Déti dostaly papiry a vybér z barevnych fix{i, mohly si
vybrat jakoukoli barvu. Ukolem bylo nakreslit cokoli,
co maji rady ze svého okoli. Mohla to byt jak postava,

tak prostfedi, zvite, rostlina.

zjistit, co maji déti rady, opakovani barev na
ptijemnych vécech, deti si pak vice pamatuji,

piifazovani abstraktniho ke konkrétnimu

HODNOCENI e déti kreslily fixou a i pfes to, hodné na papir
tlacily
e déti si vybraly oblibenou barvu casto kvili
tomu, Ze barva zndzorfiovala ovoce, jidlo
VYSTUP DNE e d&ti maji rady syté barvy

e tvofit jednou barvou bylo pro déti narocné,

maji rady barevnost

Crvrtek 7. 2. 2008

POCET DETI | 30 déti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Svétové strany

AKTIVITY

Zacatek: uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

Aktivita ¢, 1:

Skladani puzzle
(viz Priloha ¢. 42)

zasedaciho potadku (popis viz utery 31. 1. 2008).

Déti  skladaly rizné druhy puzzle, které byly
tematické, déti se uci (pii 1 po dokonceni puzzle),

podstaté zapamatovavaji si to, co je na puzzle

117




(pismena, matematika, rostliny, zvitata).

Cil:
rozvoj jemné motoriky (manipulace s ¢astmi puzzle),
procvic¢ovani konkrétniho tématu na puzzle, rozvoj
samostatnosti, soustiedénosti
HODNOCENI | e ugeni se samostatnosti
e vSeobecny rozvoj
AKTIVITY Déti se postavily a my jsme predvadély urcité ,,cviky*.
Aktivita & 2: Slo o nasledné ukazovani sméra — vpravo, Vvlevo,
Svétové strany uprostied.
Pro lep$i zapamatovani byla vyuzita svoboda a pohyb.
HODNOCENI | e déti si aktivitu uzily
e sméry pochopily velice rychle diky pohybu
UKONCENI e na papir se nahoru do levého okraje podepis a na
papir napis ¢isla od 1 do 10 (viz Priloha ¢&. 43)
e déti si ulozily si své prace do desek a ty daly na
misto, kde maji byt
VYSTUPY e dodrZovani pravidel a déti pfijimaji veskeré ukoly
DNE e do aktivit zapojovat pohyb

Patek 8. 2. 2008

POCET DETI | 27 déti ve véku od 5 — 12 et

TEMA My day and my family/Mij den a m4 rodina
AKTIVITY

Zacatek uklid ttfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

Aktivita ¢ 1:
My day and my
family

zasedaciho potadku (popis viz utery 31. 1. 2008).

Déti dostaly papir, tuzku a pastelky, mély za ukol
nakreslit svlij den, co bézn¢ délaji a jak vypada jejich

rodina. Poptipadé¢, jakou roli rodina hraje.
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(viz Priloha ¢.44)
Cil: zjistit bézny den déti, ndhled na rodinu, podpora
vyjadifovani déti pomoci kresby.
UKONCENI e kazdy prezentoval svlij obrazek a popsal hlavni
¢leny rodiny
HODNOCENI e d¢ti rady prezentuji vlastni praci
e rady se chlubi vlastni rodinou
VYSTUPY e problémy s opakovanim (vzdy vSe disledné
DNE vysvétlit)

Pondéli 11. 2. 2008

POCET DETI | 26 déti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Kosmicka vychova

AKTIVITY uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

Zacatek zasedaciho potadku (popis viz atery 31. 1. 2008).

HODNOCENI e d¢ti vice reagovaly na podnéty

AKTIVITY Déti se rozdélily do skupin dle toho, jakou barvu fixy
si vytahly, dostaly do skupiny papir s tabulkou, kde

Aktivita ¢ 1:

Najdi pismenka
a vytvoi' znich

slova

byla zakreslena pismenka, jednu tuzku a jeden fix.
Pestry papir dle pfisouzené barvy své skupiny.
Lepidlo, velky bily papir dostdvaji az v prabéhu
aktivity. Poté se déti pripravily a autorka jim aktivitu
pfedstavila. Spocivala v tom, Ze déti naslouchaly
autor¢inym soufadnicim, které jim byly nahlas
prediikavany a ony si je vyhledavaly v tabulce, a tim
ziskaly pismenka, ktera tvofila jedno slovo. Téch slov
bylo 5, vnasem pfipadé¢ Slo o nazvy kontinentd
(Afrika, Asie, Amerika, Evropa, Australie). Po
kazdém ziskaném slové jsme si ho navzajem ftekli
nahlas a ukazali na mapé, kde kontinent lezi

(viz Priloha ¢ 45 A, B).
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podpora koncentrace, kombinace, parovani, opakovani
Cislic 1 pismen, pfiprava na zemépis (zdkladni

Cil: kontinenty).

UKONCENI e po ziskani vSech pismenek je déti prekreslily
na malé papirky, které jsou stejn¢ barevné jako
jejich skupina, poté pismenka vytrhaly a

nalepily na vétsi papir

HODNOCENI o diky struktufe aktivity déti  kvalitng
spolupracovaly

e Cim byly déti vice zabrané do tématu, tim vice
vSemu rozumély

e déti byly nesoustfedéné, pokud se jim

vstoupilo do prace

VYSTUPY e provazana témata (prace v projektech) deti
DNE upoutd
e piedstavit napfed vSechny pomicky, a jak

S nimi pracovat
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Utery 12. 2. 2008

POCET DETI | 31 déti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Jazyk - nacvik tahi, pFiprava na psani

AKTIVITY

Zacatek: uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

Aktivita ¢ 1:
Opakovdani  ze

dne (5. 2. 2008)

zasedaciho potadku (popis viz 31. 1. 2008).

Déti dostaly podobné cviceni jako minuly tyden, kdy
obtahovaly tvar pavuciny a paprsky slunce. Tentokrat
meély za tkol slozitéj$i pavucinu, kterda byla podrobné

popsana od 1. — 8. bodu.

Cil: nacvik tahtl, pfiprava na psani, podpora soustiedénosti,
pfesnosti, koncentrace na aktivitu.
HODNOCENI diky opakovani byla aktivita pro déti jednodussi

Aktivita ¢ 2:
Nacvik tahu -

Déti dostaly  predpfipravené papiry, kde byly

znazornény klicky a vinky, tedy rizné druhy tahti, které

Ppriprava na | si déti dle schopnosti vyzkouSely (viz Priloha ¢ 46 A, B).
psani
(sloZitéjsi)
podpofit dal$i rozvoj psani, prace s tuzkou, tvary,
Cil:
podpora sousttedeénosti, presnosti (viz Priloha ¢. 47 A, B).
HODNOCENI
e Sablona uchvatila pozornost déti
e d¢ti byly zaujaty barevnosti
VYSTUPY e déti hodné spolupracovaly
DNE (pf. rozdavani karticek)

e Dbarevnd predloha napomaha soustfedéni
e Sablona — dé¢ti vnimaji, ze néco v tu chvili

vlastni
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Stieda 13. 2. 2008

POCET DETI | 27 déti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Smyslovy den

AKTIVITY

Zacatek: uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

Aktivita ¢ 1:
Hra na postieh

— barevna

Cil:

Aktivita ¢ 2:
Barevné slabiky,
barevné

piredméty

Cil:

zasedaciho potadku (popis viz 31. 1. 2008)

Dv¢ vybrané déti (nebo ty, co se sami prihlasily) staly
pred tabuli otocené obli¢ejem k celé tfidé. Na tabuli
byly nakresleny urcité predméty, véci, které mély
svou specifickou barvu. Ve tfidé se déti stfidaly a
postupné ftikaly tém, co stdly pred tabuli, co maji
zaSkrtnout. Pt.: zelené jablko, v tu chvili se ob& déti
pred tabuli otocily a musely na tabuli rychle najit

zelené jablko, pokud ho nasly, hbit€ ho zaSkrtly (viz
Priloha ¢. 48).

podpora postiehu, svoboda pohybu, opakovani barev,

procvicovani angliCtiny (hra se hrala v angli¢ting).

Papiry s pfedkreslenymi slabikami a pfedméty

utvorené do tabulky (viz Priloha ¢ 49 A, B).

Déti byly rozdéleny na starSi a mladsi. Dle toho byla
obtiznost zadani, maji za kol wvybarvit shodné
slabiky, ¢i pfedméty které maji v tabulce ( viz Priloha ¢
50 A ,B).

vnimani stejného — tvary, slabiky, vnimani barev,

ruzné tvary, podpora rozvoje psani.
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HODNOCENI

e déti nepochopily ihned aktivitu, jelikoz slabiky

neznaly

AKTIVITY
Aktivita é. 3:

Tvoieni obrazcu

Z papiru

Cil:

Velké Zluté papiry, lepidlo a nizky, vétsi bily papir.
Zluty papir slouzil jako pracovni, z n&j déti vytrhavaly
obrazce (Ctverec, kruh, trojuhelnik) a poté lepily na
papir. Prace ve skupince, rozdéleny dle nahody. Déti
meély za ukol vytrhat 20 obrazct a nalepit je na papir
tak, aby se vSechny vesly na pfedem rozdany papir (viz

Priloha ¢. 51 A, B).

vyuzit prostor na papite, uspotradat obrazce tak, aby se
na papir (urcity prostor) vSechny vesly, rozvoj jemné
motoriky, soustfedéni, rozpoznavéani tvarQi; mensi,

vetsi

HODNOCENI

e déti byly nadSené vytrhavanim z papiru
e prostor byl pro déti velky problém (maly x velky;

Siroky x uzky) - nedokazaly si prostor ptredstavit

UKONCENI

e prezentace obrazkl

VYSTUPY
DNE

e vytrhdvani zpapiru bylo ucelné (déti byly
zaujaty)
e procvicovat prostor

e vyuzivat malé a velké plochy

Ctvrtek 14. 2. 2008

POCET DETI | 28 d&ti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Matematika

AKTIVITY

Zacatek uklid ttidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

Aktivita C.

1:

zasedaciho potradku (popis viz 31. 1. 2008)
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Opakovani cisel:

0-9

Cil:

Aktivita ¢ 2:

Na tabuli byla napsana ¢isla od 0 - 9 a k tomu déti

délaly barevné body Dohromady se

(puntiky).
opakovaly jak barvy, tak ¢isla. Na konci fady bodu

musely opé€t napsat Cisla (viz Priloha ¢&. 52).

zopakovat Cisla - desitkovou soustavu, ktera je
zékladem pro dal$i postup v matematice. Pfifazovani,

sCitani, opakovani barev.

L Na tabuli byly nakresleny obrazce, které byly
Dopisovani cisel
vyplnény &islicemi: 1, 2, 3, 4, déti je prekreslovaly na
papir a dokreslovaly k nim pfedméty, které
znazornovaly pocet predmét v obrazcich.
Cile:
piifazovani abstraktniho cCisla ke konkrétnimu poctu
pfedmétli, podpora vnimani hodnot, posloupnost ¢isel.
HODNOCENI | e prckreslovani piedlohy z tabule (obrazcii) bylo
zaroven 1 opakovanim obrazct
UKONCENI ¢ dopsani poctu predméti do obrazct na tabuli
pred tabuli byly rozmisténé knofliky, déti k tabuli
AKTIVITY

Aktivita ¢ 3:

pfichazely a mély za kol spocitat, kolik je modrych,

zelenych; ¢i dostaly za ukol: vyber 3 zelené knofliky a

VyuZivani
ukaz je (star$i deéti mély pocet knoflikii zapsat na
pomiicky -
kmofili papir) (viz Priloha ¢ 53 A, B).
Cil: podpora pocitani, néazornost, konkretizace pojmu,
opakovani barev
HODNOCENI e pomucka byla velice oblibena
e d¢ti vnimaly pfedevSim novy tvar, pfitom byl
pro né znamy
VYSTUPY e vyuzivat jednoduché tvary
DNE
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e konkretizovat
e popisovat, sjednocovat

e realné pfirovnavat

Patek 15. 2. 2008
Program byl veden ucitelkou ze Zambie.
Vysledek dne:
e Vsechny pomucky, pfedméty z vyuky byly na svém misté.

e Pani ucitelka pfedstavila program, ktery s détmi délala.

Pondeéli 18. 2. 2008

Neptiznivé pocasi, nikdo do Skoly nedorazil. Silny dést’ (zatopené ulice) a zima.

Utery 19. 2. 2008

POCET DETI | 26 d&ti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Jazyk — nacvik tahi
AKTIVITY
Zacatek uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

zasedaciho potadku (popis viz 31. 1. 2008)

HODNOCENI | e déti poznaly své jmenovky hlavné diky kresbé,
kterou si na jmenovce samy vyrobily, byly na to

patficné hrdé (viz Priloha ¢ 54 A, B, C).

e jmenovky byly po Gvodu umistény na lavici (viz
Filoha ¢. 55)

Aktivita ¢ 1:
uvoliiovaci Déti dostaly papir, tuzku, kreslily pavucinu na papir.

vvvvvv

cvi¢eni pro psani | Ta mé¢la 8 stran - postup K obtizné€jsi kombinaci

-AB,C nacviku tahu.
A: Pavucina

Cil: nacvik psani, soustfedéni na smer — ven dovnitf.
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HODNOCENI

e diky nacviku z minulého tydne déti vice rozumély
aktivité
e aktivita byla pro déti zajimava, jelikoz mohly

meénit barvy pfi obtahovani

B: Kruhy

(viz Priloha ¢. 56)

Déti na papir kreslily dle tabule kruhy, které meély
zaplnit celou plochu papiru. Kruhy mohly byt jakkoli
velké, mensi, promichané, ale v konecné fazi musel

byt cely papir pomalovan (mensi i vEtsi).

Cll. podpora vyznamu rozlozeni prostoru, mensi x vétsi,
nacvik taht od stfedu ven a naopak
HODNOCENI | e kresba kruhu byla naro¢nd, déti nedokéazaly udrzet
tuzku tak, aby nepferusovaly jeji tah
e barevné obtazeni kruhti déti bavilo vice
B: Slunce: | Déti  dostaly papir, tuzku, obkreslovaly slunce

opakovani vSech
tahii (viz Priloha ¢.

57 A, B)

z tabule. Nejprve jim byl obrazek ptedveden na
papife, poté nakreslen na tabuli pro lepsi piedstavivost
a poté smazan, aby si déti dokazaly vSechny myslenky
uspofadat samy a neopisovaly z tabule. Zopakovaly

se Vpodstat¢ vSechny tahy, které byly vyuzZity

doposud.

Cil: podpora komplexnosti, shrnuti, zavér — uvédomit si,
ze vse by mélo byt seskupeno v celek, nazorny piiklad
na konkrétnim télesu - slunci.

HODNOCENI e diky ndzornému konkretizovani celku (slunce,

paprsky, Cary) déti 1épe pochopily vyznam
aktivity

Stireda 20. 2. 2008

POCET DETI

25 déti ve véku od 5 — 12 let

TEMA

Smyslova vychova
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AKTIVITY
Zacdatek:

Aktivita ¢ I:

uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu
zasedaciho poradku (popis viz 31. 1. 2008)De¢ti
dostaly ofocené papiry sriznymi tvary, které meély
vybarvit. Napi. Ctverec a kruh byly namalované na
tabuli a na papife mély déti trojrozmérné predméty

krychle, kuzel. Dle tvarG na tabuli mély za tukol

Vnimani barev . L e “o g y r "
vybarvit své trojrozmérné piredméty na papife a jeste
K tomu pfislusnou barvou jako na tabuli (viz Priloha ¢
58).
Cil: podpora samostatnosti, rozeznavani tvaru, barev
HODNOCENI |e uklid se stal naprosto normalnim prvkem
kazdodenni vyuky

o déti aktivné samy uklizely a vnimaly poradek, tak,
jak si ho samy uspofadaly (pomtcky, knihy,

lavice) (viz Priloha ¢. 59)

e pani ucitelka pracovala velice aktivng, vSe

konkrétné vysvétlovala (viz Priloha & 60 A, B)

Aktivita ¢ 2:

Opakovani

tvaru, délek

Déti sedély pied tabuli v kruhu a lektor s nimi

interaktivné pracoval a vyuzival ilustrativni
papiry. Pro wustdleni pojmu vyuzival nazorné

predméty (klaciky — kratsi, del$i; kameny-mensi,

VEtsi).

Cil: opakovani tvard, podpora rdznosti, rozmanitosti
(viz Priloha ¢.61)

HODNOCENI | e dsti byly velice pozorné, pani ugitelka jim vie

podrobné vysvétlila. Ve tfidé bylo piijemné
prostiedi, které bylo navozeno spontanné vSemi

pfitomnymi détmi na zaklad€ cinnosti.
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Aktivita ¢ 3: | Déti si donesly hlinu, seskupily se do dvou fad (mensi
Modelovani x veétsi). Pred uspofadanim si déti vylosovaly papirky,
tvarit na nichZ byly nakreslené tvary. Tyto tvary mély za
ukol vymodelovat z hliny.
Cil: podpora kreativity, jemné motoriky, prezentace
vlastniho nézoru, samostatna prace
HODNOCENI e modelovéni bylo velice usp&sné
e déti ukazaly vlastni kreativitu a nazor
vyjadieny uménim modelovat
(viz Priloha ¢. 62 A, B)
e bylo vidét, jak jsou $t'astné, ze se mohou samy
vyjadtit a byt Gispésné
e soustiedénost déti byla znac¢na a dle toho také
vypadal vysledek
e déti si samy vzaly nacini na tklid a zacaly
automaticky uklizet (viz Priloha ¢. 63)
VYSTUPY e price s mistnim ucitelem je zdsadni, nevyhnuteln
DNE e dat détem Sanci se vyjadrit

e podpofit jejich uméni

Crvrtek 21. 2. 2008

POCET DETI | 12 déti ve véku od 5 — 12 let
TEMA Matematika, smyslova vychova
(ovlivnéno pocasim, bylo mu nutné prizpisobit
program)
AKTIVITY
Aktivita ¢ 1:|Na tabuli byly nakresleny zakladni obrazce
Tvary, barvy (trojuihelnik, c&tverec, kruh, obdélnik) kazdy ve

specifické barve. DéEti dostaly do lavice papir, kde
byly tyto tvary za sebou nasklddané a ony mély tvary

vybarvit dle navodu na tabuli.
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) rozdilnost, podpora kreativity, individudlni préce,
cit nauceni tvaru, barev.
HODNOCENI o 3patné polasi — zima, dést, mnoho dé&ti
nedorazilo
e navazalo se na piedeslé dny a spojily se s
matematikou se smyslovou vychovou
e déti rozdéleny na mladsi a starsi
AKTIVITY
Malé deti: e kreslily, psaly si pismenka a ¢isla

e procvicovaly vlastni podpis

e skladaly ¢isla na kartickéch (pomicka z grantu
Starsi déti GAZSF JU 2006)

e oranzové karticky, které byly rozstfihané na
nepravidelné tvary (viz Priloha ¢ 64 A, B), na
pocatku byly tvary zopakovany a poté je déti
samy skladaly

UKONCENI e déti si hrdly splastikovymi ¢isly, ktera
vkladaly do pénovych Sablon. Tato aktivita
shrnula jak cislice, tak tvary 1 barvy. Pénové
Sablony byly velice pestrobarevné.

VYSTUPY e bez piekladu je prace narocna

DNE e je nutné reagovat na aktudlni situaci - prace
Vtomto prostiedi je nevyzpytatelnd (pocasi,
ptichod déti)

Pondéli 25. 2. 2008

POCET DETI | 25 déti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Prakticky Zivot

AKTIVITY uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu
Zacatek: zasedaciho potadku (popis viz 31. 1. 2008)
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Aktivita ¢ 1:
Co mam rad/co

nemam rad

Cil:

Papiry, barevné fixy. Déti dostaly papiry, kazdy byl na
jiné téma 1. To, co mam rad, 2. To, co nemam rad.
Papiry byly rozdéleny do oddili a v nich bylo
napsano: kdyz mam hlad, jsem sam, ptekvapeni, kdyz
n¢kdo place, lasku, pratelstvi, dést, Skolu, kdyz jsem
sam, zvifata. Déti mély napsat barevnymi fixy, zda
tyto situace: maji moc rady, maji rady, maji docela
rady anebo naopak: nesnasim to, vadi mi to, dost mi to

vadi.

zjistit vnimani déti, jejich pocity, zjistit co maji rady a

co ne

Aktivita ¢ 2:

Oblicej a jeho

Na tabuli byly nakresleny 3 neuplné obliceje a déti je

mély zaukol dokreslit. Kazdému obli¢eji néco

Casti chybélo — nos, pusa, usi. Kazdému ale néco jiného.
Vsechny ¢asti obliceje byly ukdzany na sobé samém.
Cil:
podpora vnimani, kreativity ptfi malovani, opakovani
casti obliceje
HODNOCENI e vzhledem Kktomu, ze prakticky zivot je
pfedevS§im o cinnostech denniho zivota a
konkrétnich vécech
e autorka se zajimala o konkrétni nazory déti
VYSTUPY e d¢ti se vzdy zafidi dle svého — maji svoje silné
DNE presvédceni a vnimani ¢innosti
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Utery 26. 2. 2008

POCET DETI | 30 déti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Jazyk - na zéklad¢ principti opakovani se s détmi
opakovaly aktivity z minulého tydne pro konkrétngjsi
shrnuti

AKTIVITY

Zacarek: uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu
zasedaciho potadku (popis viz 31. 1. 2008).

Nacvik tahu | (popis viz 19. 2. 2008)

A: pavucina,

B: tahy tuZkou

UKONCENI Shrnuti vSech tahii - papir, pastelka oblibené barvy.
Déti nakreslily parnik s velkymi vlnami a koufem
(viz Priloha ¢. 65).

Cil: Prevést tahy do denniho zivota a dokazat si predstavit,
jak je vSe celistvé. I tahy, které jsme si zkouSeli na
papir, mizeme najit v normalnim dennim zivotg.

HODNOCENI e ddti byly z lodi zmatené

VYSTUPY e uvédomovat si, co je pro déti dostupné, znamé

DNE a co ne (interkulturni vnimani, kultura)

Stieda 27. 2. 2008

POCET DETI | 25 déti ve véku od 5 — 12 let
TEMA Smyslovy den
AKTIVITY
uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu
Zacatek

zasedaciho potadku (popis viz 31. 1. 2008).
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Aktivita ¢ 1: | ProcviCovani kratSi, delSi, mens$i. Déti mély piinést

Nacvik  délek, | néjaké predméty, véci, co vystihovaly rozdil: mensi,

velikosti veétsi atd. Déti Sikovné dorazily s klaciky a kameny.

Ty jsme pak jesté dale lamali a porovnavali.

UKONCENI e srovnavani papiru a konkrétnich predméta
(konkretizace)

HODNOCENI e vlastni poznani pfedmétu bylo zasadni pro
zapamatovani si pojmil

AKTIVITY

Aktivita ¢ 2: | Déti si vylosovaly dvojice, rozlosovani bylo pomoci

Ctyii ruce | papirkli, kde byly nakreslené stejné symboly (slunce,

V hliné domek, kniha, pes atd...). Déti se posadily do dvou

(Piiloha ¢ 66 AB)

fad naproti sob€ a uprostfed se umistila kopicka hliny.
Jeden z nich mél zavazané oci a ten druhy vylosoval
liste¢ek, kde bylo nakresleno,

co spolu maji

dohromady tvofit. Jednoduché obrazky: slunce,
domek, postel atd. Poté se mély spole¢né¢ domluvit,
jak budou vytvafet spolecné dany pfedmét, nakresleny

na vylosovaném papirku tak, aby co nejméné¢ mluvily.

“ podpora kreativity, spoluprace, uvédomeéni si pomoci
od druhych, neverbalni komunikace, feSeni konfliktu.
HODNOCENI e d¢ti aktivné spolupracovaly
e dokazaly se maximalné soustiedit
VYSTUPY e je nutné podporovat détské nadani
DNE e déti udrzi pozornost piedev$im diky manualni

¢innosti

Ctvrtek 28. 2. 2008

POCET DETI | 30 d&ti ve véku od 5 — 12 let
TEMA Matematika
AKTIVITY
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Zacdatek:

Aktivita ¢ I:

Barevné

knofliky

Cil:

uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

zasedaciho potadku (popis viz 31. 1. 2008).

pied tabuli byly na kopicce barevné knofliky. Déti
chodily jedno po druhém ktabuli a vybiraly si
knofliky z kopicky. Kazdy dostal specificky ukol.
Diiraz byl kladen i na barevnost. Pi.: dva zelené
knofliky, 1 &erveny a 3 modré. Zak si ptiklad vzal do
lavice, kde ho nakreslil a na konec dopsal vysledny

pocet vSech knoflikli (viz Priloha ¢ 67 AB).

nacvik  séitani, uceni  barevnosti,  podpora

samostatnosti, kreativita

UKONCENI

e kazd¢ dit¢ navléklo knoflik a druhy musel
navléknout knoflik stejné barvy a k tomu jinou
barvu

fotbal“

e vznikl s variaci

knoflikti

V podstaté¢ ,,Slovni

HODNOCENI

e dé&ti si automaticky doSly pro karticky, vypomohly
si spolu navzajem

e ve tfid¢ byl pfijemny Sum, ktery déti nevnimaly,
jelikoz mély svou praci

e imensi déti byly zaujaty praci s knofliky

Aktivita ¢ 2:

Na papife byly namalované ryby, které mély v téle

Dopliiovani neuplné matematické ptiklady, déti je doplnovaly (viz
”namalovan);ch Priloha ¢. 68).
ryb“

opakovani scitani, dopliovéani, podpora uvazovani,
Cil: .

logiky.
HODNOCENI e diky obrazkim (rybam) se déti vice soustiedily

na ¢innost

VYSTUP DNE e pouzivat =zajimavé materidly, které déti

zaujmou
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Pondéli 2. 3. 2008

POCET DETI | 27 déti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Kosmicka vychova

AKTIVITY

Zacatek: uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

Aktivita ¢ I:

zasedaciho potadku (popis viz 31. 1. 2008)

Sablony zvifat — &eské, africké. Déti si vybiraly ze

Sablony jedno ¢eské a jedno africké zvite, obkreslily

Zvirata
zvifata a poté si je mohly vybarvit, poptipadé
vymodelovat.
podpora kreativity, soustfedénosti, presnosti. Rozdil
Cil: mezi zvitaty v CR a v Zambii
UKONCENI e jeden po druhém ukazoval, jak se zvifata
projevuji (zvuky).
HODNOCENI | e obkreslovani vzdy oblibené
e prezentace déti byla zajimava a hlu¢na
e projevy bez studu, s nadsenim.
AKTIVITY

Aktivita ¢ 2:
Najdi pismenka

a vytvoi znich

(popis viz 11. 2. 2008)

nazvy zvirat
HODNOCENI | e d&ti si vie pamatovaly z minula, nemély problém
najit pismenka, vSe se urychlilo a zlepsilo
e skvéla spoluprace navzajem mezi détmi (podpora)
(viz Priloha ¢. 69)
VYSTUPDNE |e sledovat potieby déti
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Utery 3. 3. 2008

POCET DETI | 24 déti ve véku od 5 — 12 let
TEMA Jazyk

AKTIVITY Jmenovky s pani ucitelkou
Aktivita ¢ 1.

Kresba stromu a

postavy

postava a strom stejn¢ jako na zacatku

Cil: zjistit, zda v détské kresbé nastala n¢jaka zména

UKONCENI e prezentace détskych obrazkil (viz Priloha ¢. 70 A, B)

HODNOCENI | o obrazky se zménily piedevSim v oblasti vyplnéni
ploch papiru

VYSTUPY e stale opakovat a nehodnotit déti

DNE

Stireda 4. 3. 2008

POCET DETI | 26 d&ti ve véku od 5 — 12 let

TEMA Smyslovy den

AKTIVITY

Zacdtek: uklid tfidy, rozdavani jmenovek, zapsani do archu

Aktivita ¢, 1:
Nové pracovni

desky

Aktivita é. 2:
Vytvoreni
velkéeho

zasedaciho potadku (popis viz 31. 1. 2008).

déti si chtély vytvotit nové desky pro své vykresy

na velky papir nakreslen kmen stromu a byl

dokomponovan dlanémi déti, které ho tvotily
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spolecného
stromu
(viz Priloha ¢. 71)

Cil:
Podpora spoluprace, navazalo se na kresbu malého

,»osobniho® stromu a ukdzalo tak druhou moZznost, jak
vytvofit strom, ktery znadzoriiuje pevné kotfeny a zaroven

silné vétve jako vazby mezi lidmi.

HODNOCENI e d&ti byly aktivni - chtély si samy vytvofit lepsi
pracovni prostiedi (desky)

e zajimaly se o vazby mezi lidmi

VYSTUPY e dat détem prostor, nechat je tvofit dle svého
DNE e vzdy vSe diskutovat

Ctvrtek 5. 3. patek 6. 3. 2008

Program se nekonal, probihal statni svatek, déti nechodi do Skoly.

10. 3. 2008

POCET DETI | 26 déti ve véku od 5 — 12 let
TEMA Test — opakovani (viz Piiloha ¢. 72)
AKTIVITY Test byl rozdélen do 3 cdsti

1. Matematika
a. Napis ¢islaod 0 - 10

b. Pracovni list — kolik je zde pohromad¢
véci, dopis Cisla

c. Knofliky (Priloha ¢ 73)
2. Anglictina, psani

a. Vezmi si pénova pismenka a sloz z nich
slovo (Priloha ¢. 74 A, B)

b. Cviceni — zkus dvé cviceni z tabule

136




3. Kresleni
a. Co musis délat kazdy den

b. Jaké mas jist jidlo pro tvtj kvalitni
zivot

C. Nakresli prosim v barvach — jablko,
strom, krev, vodu, slunce a oblohu.

HODNOCENI e 10 z 26 dé¢ti nedokazaly napsat ¢isla od 0 - 10,
tedy vice nez 10 déti um¢lo.

e 12 déti nedokazalo pochopit pracovni list, po
vysvétleni pochopily vSe a s dopomoci
vypracovaly vSechny

e vSechny déti (26) védély, jak pracovat s knofliky
a dokézaly i samy pocitat

e 10 déti z 26 neslozilo ani jedno slovo, tedy vice
nez polovina uméla

e viechny déti (26) dokazaly nakreslit cviceni
z tabule

e 5 déti nevédélo, co ma délat kazdy den,
nedokazaly popsat vSedni den.

e 17 déti z 26 nevédélo, jaké kvalitni jidlo by mély
Jist

e Vsechny déti (26) nakreslily pfedméty v barvach.

UKONCENI Interaktivni komunikace s détmi o testu
VYSTUPY e dostatek casu
DNE e predstaveni vlastni prace déti
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4.1.4 Zavérecna analyza prostiedi projektu 2008 (11 .3. -17. 3.)

Porovnani poc¢ate¢niho stavu pozorovani s kone¢nym pozorovanim vzdélavaciho
prostiedi. Déti se chovaly ve tfidé velice pfirozené a tiSe. Vzdélavaci prostfedi bylo
vylepsené uklidem pomtcek, které se ukladaly do jedné police. Kazdy zak véd¢l, kam
pomucky uklidit a kde si je na pocatku hodiny vyzvednout.

Ptistup pani ulitelky byl obétavejsi, vyuzivala vice pomtcek (barevné knofliky,
puzzle, karticky s matematickymi ptiklady). Na tvod a uvitani se vyuzivaly jmenovky.
Po ukonceni aktivity si déti i nadale ukladaly své obrazky do pracovnich desek. Ve
spojeni se jmenovkami se vyuzival i systém zasedaciho potadku s uspotadanim lavic,
ktery visel na stén¢. Po 3 dnech byl tento papir ze zdi odstranén a déti si i tak
pamatovaly, kam si maji sednout. Aktivity byly smysluplngjsi a interaktivnéjsi. Hluk ve

ttidé byl minimalni, bylo slySet pouze dorozumivani se déti mezi sebou.

4.1.5 Vstupni analyza prostiedi projektu 2009

Program probihal stejné jako v minulych letech v compaundu (chudinské ctvrti)
Kalingalinga u kostela Roma Churche v ¢ase od 14.00 do 16.00. Dochazelo v priméru
40 — 50 déeti, které zily prevazné v compaundu Kalingalinga.

Vedle volno€asovych aktivit stale fungovaly krouzky — Sici dilna a truhlaiska.
Uciové, ktefi tyto krouzky navstévovali, byli v nasledném hledani prace velice Gspésni.
Pocet absolvujicich déti rostl a nejstarSi studenti pomdahali v pfipad€ nutnosti na
preventivné socidlnim projektu, pfedevsim volnocasovych aktivitich, naptiklad, kdyz
nékdo z lektorti na program nedorazil. Volnocasové aktivity se rozrostly o dil¢i projekt
Dance and drama (tane¢ni a hudebni skupinu) vedenou mistnim pracovnikem.

Preventivné socialni projekt se po 5 letech piisobeni rozrostl a ustalil. Pfednosti
bylo jeho kvalitni vedeni pfedev§im mistnich pracovnika.

Zazemi projektu a prostiedi se opét pozmeénilo, tfida byla velmi pekné vybavena
a uspotradana. Bylo vidét, ze se s détmi pracuje naplno. Na sténdch byly vystaveny
obrazky déti doplnéné nasténnymi mapami a pomiickovymi plakaty. Z minulého roku
zde ziistaly nékteré prvky pfipraveného prostfedi. Byla to vytvofend pravidla skolniho
prostiedi (viz Priloha ¢. 75 A, B), ktera visela na zdi, pomUckové nasténné tabule, které
déti mély neustale na ocCich. Misto, kam se ukladaly pomucky, bylo rozdéleno do

stejnych ¢asti, které byly spolecné détmi vytvoieny v roce 2008.
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4.1.6 Vysledky — tydenni rozvrh aktivit v roce 2009

V ramci treti vyzkumné ¢asti autorka upravila do kone¢né podoby tydenni plan a
program aktivit, dle kterych probihal vyzkum. Tento program vznikl na zakladé
zkusenosti a vysledka z let 2006, 2008. Dulezita soucast pro vznik tydenniho planu roku
2009 byl ptivodni program z roku 2005, ktery autorka sestavila spolu s kolegyni z prvni

staze.

Tabulka ¢. 3. Tydenni plan volnogasovych aktivit socialné preventivniho programu na Kalingalinga

compaundu (chudinské ¢tvrti).

SIMECKOVA, V. Volnocasové aktivity pro déti ulice v Zambii, Kontakt. 2010. Ro¢nik
XIl., 2/2010., 185 -193 s. ISSN 1212-4117.

The scope of the article is knowledge acquired by the author in the course of her stay in
Zambia in 2006 to 2009. It concerns problems of so called free-time activities for
“Street children”. The attention is paid to problems of poverty, which involves the life
of children, and inter alia, also affects the structure of their free time. The targets of the
communication presented here is to describe the currently existing health and social
situation in Zambia, define basic terms concerning free time and free-time activities,
and describe free-time activities in Zambia as related to the social situation. Poverty is
one of the biggest problems of Zambian families; 76% of the population of Zambia live
under the limit of poverty (more than 69% of children). This is also associated with
problems of diseases, particularly malaria and sexually transmissible diseases
HIV/AIDS. Poverty is one of the main causes of the presence of many OVC (Orphans
and Vulnerable Children). The research was performed at three stages — in different
years — where methods were developer in the first year, which were subsequently
verified by the author over next years. The issue of these proposals is establishing an
open system and scope of free-time activities in Zambia. A presentation of results and
set of free-time activities documented by photographs is conclusively presented.
Obsahem c¢lanku jsou poznatky, které autorka ziskala béhem svého pobytu v Zambii v
letech 2006— 2009. Tykaji se problematiky tzv. volnoc¢asovych aktivit pro ,,déti ulice®.
Pozornost je vénovana problematice chudoby, ktera ovliviiuje Zivot déti a plisobi mimo
Jjiné i1 na strukturu jejich volného Casu. Cilem sdéleni je popsat soucasnou zdravotné
socialni situaci v Zambii, definovat zdkladni pojmy souvisejici s volnym casem,
volnoCasovymi aktivitami a definovat volnoCasové aktivity v Zambii ve vztahu k
socialni situaci. Chudoba je jednim z nejvétsich problémi, kterému zambijské rodiny
podléhaji, 76 % obyvatel Zambie Zije pod hranici chudoby (vice nez 69 % déti). S tim
souvisi 1 problematika nemoci, pfedev§im maldrie a sexualné¢ pienosné choroby
HIV/AIDS. Chudoba je jednou z hlavnich pfi¢in vysokého po¢tu OVC (Orphans and
Vulnerable Children — sirotci a zranitelné déti). Vlastni vyzkum probihal ve tfech fazich
— v raznych letech — s tim, ze v prvni fazi byla zpracovana metodika, kterou autorka v
dal§ich letech ovétrovala. Prib¢h vyzkumu je presné specifikovan a vysvétlen.
Vysledkem téchto navrhl je vypracovani ovéfeného systému a naplné volnocasovych
aktivit v Zambii. V zavéru c¢lanku je uvedena prezentace vysledkii a soubor
volnocasovych aktivit, jez dokumentuje fotografiemi.
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4.1.7 Vysledky 3. vyzkumné cdasti v Zambii v roce 2009 (31.3.-27.5.)

V této vyzkumné casti vznikl soubor aktivit pro déti ve véku od 8 - 15 let a byly

aplikované volnocasové aktivity dle véku déti.

Upraveny casovy harmonogram pro vytvaieni denniho programu:

Ptichod déti 14.00 rozdavani puzzle (na témata vnimani tvarti, pocitani, jazyka,
vSedniho dne) détem - slouzily jako motivaéni a stimulujici prostfedek a
vyplnéni Casu, nez dorazi vSichni Zaci.

Déti mély piil hodiny na to, aby mohly do Skoly dorazit. Po pil hodin€ déti do
ttidy jiz nemohly. Bylo to zazité pravidlo, které bylo znamé, predevsim diky
dislednému piipominani a dodrzovani.

Predstaveni aktualniho tématu dne, tydne.

Samotna prace déti — konkrétni aktivity.

Ukonceni programu, reflexe s détmi.

Zasadni body prFi vedeni aktivit (Cinnosti a her)- zkuSenosti 7 vyzkumnych let 2006,
2008, 2009

1.

Ptipravené vyukové prostiedi pro danou aktivitu, pro déti (usporadani lavic,
ptiprava tridy).

Rozdat papiry a tuzky (obycejné), pomicky — postupné po lavicich, jinak se déti
hodné prekiikuji a berou si véci navzajem (pokud to lektor déla takto kazdy den,
zvyknou si). Pokud maji déti pomuicky u sebe jesté pred predstavenim aktivity
pracujete s détmi déle, je dobré po dnech vyvolavat jednoho zastupce z kazdé
fady, ktery rozda veskeré pomicky svym spoluzédkim v fade¢.

pro n¢ velice pozitivni. Motivuje je to k praci, jsou soustiedéné.

Ve strucnosti predstavit vyznam (dtlezitost) aktivity, aby to kazdy pochopil, nic
odborného (odborné véci si pfipravim pied hodinou, ze kterych vychazim).
Upozornit na to, aby déti oznacily vytvory svym jménem, pokud si nejsou jisti,

ze to zvladnou, nabidnout jim pomoc: ,,Mohu Ti pomoci?*
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(Pokud déti pomoci nechtéji, nechame je tesit tikol samotné, vypomohou si
Casto navzdjem mezi sebou. Dé&ti jsou na sebe velice ohleduplné, rady pomohou
spoluzakovi, kamaradovi).

6. Predstavit veskeré pomucky (tuzka, pastelka, vodové barvy).

7. Po dokonceni prace s tuzkou si déti chodi po jednom pro vymeénu tuzek za jiny
vytvarny material (pastelka, vodové barvy a jiné).

8. Vlastni prace déti, byt stale ve stfehu, ku pomoci détem.

9. Ukonceni, prezentace aktivity, reflexe, interaktivni komunikace mezi vSemi

ucastniky ve tridé.

Utery 31. 3. 2009

POCET DETI | 60 d&ti ve véku 5 -14

TEMA Art activities/Kreativni aktivity

AKTIVITY Na pocatek aktivit (pil hodiny) déti skladaly puzzle,

Zaéatek: Puzzle | ta byla rizného tématu (viz Piiloha ¢. 76)

Déti se rozdélily do 5 skupin, nejlépe, aby staly
Aktivita ¢ 1: | v kruhu. Lektor si urcil slovo, nejlépe, které se hodilo
Pismenka 7 tél | ktématu dne. Pf. Toner, to se sklada z 5 pismenek.
Tato pismenka se napsala na 5 malych papirki, které
se srolovaly, aby nebylo vidét, co je uvnitt na papirku
napsané. Tyto papirtky si skupinky rozebraly
(vylosovaly), do kazdé skupinky Slo tedy jedno
pismenko. Po vylosovani pismenek m¢ly déti nékolik
minut (muselo se urcit) na to, aby se domluvily, jak
vytvoii ze svych tél pismenka, ktera poté prezentovaly
ostatnim skupindm. Pismenka déti mohly vytvofit, jak
chtély, bylo na nich, zda se domluvi a vytvoii je pfimo
Z jejich tél, nebo zda je vytvofi jen z rukou, prsti. Po
casovém limitu se kazd4d skupinka predstavila
ostatnim a lektor vysledek (kdyz ostatni déti uhadly)
napsal na tabuli (viz Priloha ¢. 77). Po prezentaci vSech

skupin déti hadaly, jaké Ze to je slovo.
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Cil:

spoluprace mezi détmi, podpora komunikace pomoci

mimiky, vniméni druhého, procvicovani abecedy

HODNOCENI

e predstaveni skupin navzajem
e d¢ti se umely mezi sebou bez vétSich problému

Z koordinovat

Aktivita ¢ 2:

Vytvotené skupinky poslat do kazdého jiného koutu

Stavéni véii ttidy. Do skupinek se pfipravilo 5 papirt, 7 lepicek.
Kazda skupinka méla za ukol vytvofit velkou véz,
kterd bude samostatn¢ stat. Nemohly pouzit nlzky,
mohly si pomoci pouze navzajem ve skupince (Priloha
¢ 78 A,B).
podpora spoluprice mezi détmi, kreativity, jemné

Cil: motoriky

VYSTUPY e d¢ti uméji reagovat na aktudlni situaci

DNE

Stieda 1. 4. 2009

POCET DETI | 70 déti ve véku 5 -14

TEMA Workshop: komunikace

AKTIVITY

Zacdatek: Puzzle | Po puzzle se détem rozdaly karticky s obrazky a poté
(od 14.00 do | Sly ven ze tfidy. Ttida se po puzzle uklidila. Karticky
14.30) déti dostaly kvili tomu, aby nepfisly déti, které ve

tfidé nebyly od zacatku. Toto opatifeni se zavedlo,
jelikoZz dochéazely n¢kdy déti, které na volnocasové
aktivity vlibec nechodily, a kdyz dorazily jednou za
Cas, tak naruSovaly prostfedi tfidy. Kapacita tiidy
nestacila, bylo nutné toto opatieni, které limitovalo

déti na pocet. V prubéhu uklizeni tiidy, kdy byly déti
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venku, se pripravil program, tedy veSkeré nutné
pomucky - upravila se tfida do takové podoby, aby se

zde mohlo pracovat (Priloha ¢ 79 A, B).

Cilem workshopu bylo, aby si déti uvédomily, jak
mezi sebou a ve spolecnosti mluvit a jak se pfedevsim
k sobé chovat. Predstavily se zaklady =z historie

komunikace (nonverbalni, verbalni).

UKONCENI

Ticha posStat na

zada

Cil:

e realné scénky (situace, dramatizace) na téma

kvalitni komunikace, dobrého chovani

rozdeleni déti do skupin dle toho, kolik jich bylo.
Vsechny déti se posadily za sebou do tady tak, aby si
vidély na zada (Priloha ¢ 80). Posledni ¢len skupiny,
ktery sed€l vzadu, obdrzel do ruky papirek, kde byl
nakreslen n&jaky obrazec - véc. VSechny déti mély byt
potichu a soustfedit se na aktivitu. Prvni ¢len, ktery
sed¢l vptedu, dostal papir a tuzku a ¢ekal na malovani
od souseda na zada. Ukolem bylo, piemalovat obrazek
na zada ditéte (kamarada) v pfedu. Pfemalovani mélo
byt peclivé od posledniho k prvnimu ¢lenu, aby byl

obrazek stejny.

ukazka neverbalni komunikace, podpora koordinace a

spoluprace déti.

HODNOCENI

e dramatizace byla u aktivit vzdy vyhodou

e d¢ti skvéle prehraly vSechny zadané role

VYSTUPY
DNE

e pracovat s détmi individualné
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Pondéli 6. 4. 2009

POCET DETI | 56 déti ve véku 5 -14

TEMA Education activities/ Vyukové aktivity - Zambie
versus CR

AKTIVITY

Zacatek: Puzzle

Aktivita ¢ I:

Rozdélovaci hra

Cil:

Aktivita ¢ 2:
Informace o]
Zambii a Ceské

republice

rozdéleni déti do skupin, dle barevnych $titkli na cele.
Déti si stouply do kruhu a zaviely oci. Pripravily se
¢tyfi druhy barev, nebo tolik barev, kolik je tfeba
vytvofit skupin. Dé&ti zaviely oc¢i, mély byt potichu.
Poté se nalepily rovnomérné barevné lepicky na cela
déti. Kdyz déti oteviely oci, mély za kol rozdélit se
do skupin dle barev, které mély na Cele. Tim vznikly

skupiny, které se daly poté vyuZzit na dalsi aktivity.

vnimani barev, nenasilné rozdéleni, spoluprace déti,

rozvoj neverbalni komunikace.

déti byly rozdéleny do 4 skupin dle barev z prvni
(rozd€lovaci) aktivity. Pfipravené prostiedi — lavice
uspofadany tak, aby si kazd4 skupina nasla jiz tu svou.
Na lavicich byly poloZené papiry s tuzkou a barvou,
dle které byly déti rozdéleny, mohly si rovnou sednout

piimo ke stolu.

Aktivita byla rozdélena do nékolika oddila (Priloha ¢
81 A, B):

1. dopln ktizovku

2. Napi$ hlavni mésto Ceské republiky. Na tabuli
bylo napsano: Ndola, Prag, Lusaka, Chitoze.
Vse bylo pfipraveno do detailu, byl dilezity
détsky postieh.

3. Jaké barvy ma vlajka CR.

4. Kolik ¢ar ma CR vlajka? (Vlajka visela
v prostoru, ihned jsem na ni poukazovala).
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5. Kolik barev ma zambijska vlajka?

6. ZnaS nazev ptaka, ktery je znazornén na
zambijské vlajce?

7. Jaké mésto bylo hlavni pfed Lusakou (Znate
prvniho prezidenta Zambie?.

8. Znate penize z CR? + nazorna ukazka penéz.

9. Pokud chces néco fici kK Zambii, mas mozZnost.

Cil: pfedstaveni nuanci dvou zemi, podpora interaktivni
komunikace, vzbuzovani aktivity u déti, skupinova
spoluprace.

HODNOCENI e aktivity dost naro¢né, nez je déti pochopily

e skupiny déti byly promichané (mladsi, starsi)
e po ukonceni aktivity déti védi, Ze si maji
uklidit

UKONCENI e piedstaveni vSech vysledkl

VYSTUPY e nutné pfipravené prostfedi - uspotfadané lavice

DNE do skupinek, stejné barevné papiry jako je

barva skupiny (viz Priloha ¢. 82), tuzky na
stole

e dislednost pti aktivitach

Utery 7. 4. 2009

POCET DETI | 55 d&ti ve véku 5 — 16 let
TEMA Art activities/Kreativni aktivity
AKTIVITY
Puzzle o
(popis viz 31. 3. 2009)
Zacatek:

Pismenka 7 tél

Aktivita ¢ I:

ptéani z barevnych papirti ve tvaru vajicka, kam si déti

mohly napsat své pifani, touhy, sny; 4 druhy
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Velikonocni barevného papiru, 4 Siurky, 3 Spejle, 4 druhy
prani barevného krepového papiru, 2 niizky, 7 tuzek (viz

Priloha ¢ 83 A, B).

podpora  kreativity, barevnosti, nahlédnout do
Cil: détskych ptani, predstav
UKONCENI e prezentace obrazki (viz Priloha ¢. 84 A, B)

e vyzdoba prostiedi obrazky déti.
HODNOCENI e vyrobky zpapiru, ruéni prace, mécly velky
vyznam pro déti

VYSTUPY e podporovat mistni tradice (Vanoce,
DNE Velikonoce)

Stireda 8. 4. 2009

POCET DETI | 60 déti ve véku 5 -14
TEMA Workshop: Eastern/Velikonoce
Workshop domluven s panem farafem z kostela Roma
Church. Poté povidani o zvycich v CR.
AKTIVITY Cilem bylo ptedstavit hlavni body Velikonoc,
vysvétlit nékteré principy Velikonoc, rozdil mezi CR a
Zambii.
UKONCENI
Ukonceni: Nakresli, co pro Tebe Velikonoce znamenaji
HODNOCENI e aktualni téma (atraktivni pro déti)
e déti vétSinou kreslily barevna vajicka, kostel a
ktiz, opét se zde objevila znamka kiestanstvi a
hodnota kiestanstvi pro mistni obyvatele
VYSTUPY e Vvyuzivat mistni koordinatory, obyvatele na
DNE aktivity, déti to zaujme
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Utery 15. 4. 2009

POCET DETI

50 déti ve véku 5 — 16 let

TEMA

Art activities/Kreativni aktivity

AKTIVITY

Puzzle

Aktivita:
Obrazky

Z vlastnich jmen

Déti dostaly ptipravené barevné papiry (riizné druhy)
na stul; prvni barevny papir se ptehnul na vysku tak,
aby byl prehnuty okraj blize u ditéte. Na takto
ptehnuty papir se napsalo jméno, to bylo napsané
dvojitym pismem (viz Priloha ¢ 85). Poté se celé
vystfihlo, aby bylo uprostfed spojeno ohnutym
hibetem papiru. Poté se vzal barevny papir €. 2, ktery
se také prehnul na vysku. Vystfihnuté jméno se
nalepilo na papir €. 2. Papiry se mély lisit barvou, aby

jméno vyniklo (Priloha ¢. 86 4, B, C, D, E).

Pomiicky: Variace pro mensi déti: vystfizené obrazce, ty se
lepily na papir stejné jako jména.
barevné papiry, nlizky, lepidlo
Cil: podpora  kreativity, opakovani barev, tvard,
soustfedéni, sttihani, rozvoj jemné motoriky.
UKONCENI Prezentace détskych obrazku (viz Priloha ¢. 87)
HODNOCENI e d¢ti byly zaujaté, jelikoz celou aktivitu délaly
samy
e barevné papiry je fascinovaly
VYSTUPY e dat détem dostatek Casu a pocit odpovédnosti
DNE e postupovat bod po bodu

e nezapomenout na pfipravené prostiedi
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Stiteda 16. 4. 2009

POCET DETI | 60 déti ve véku 5 -14
TEMA Workshop: Cas
AKTIVITY

Puzzle

Aktivita ¢ I:

Cas, hodiny

opakovani bylo rozdéleno do n€kolika Casti, stézejni

bylo opakovani svétovych stran, hodin

opakovani hodin, svétovych stran, pocitani, ro¢ni

Cil:
obdobi.
UKONCENI Nakresli, co pro Tebe cas znamenad
HODNOCENI e déti neumély nakreslit Cas jako pojem (kreslily
budik z nozi¢kama)
e neumély hodiny, neznaly c¢isla, sekundy,
minuty, hodiny
VYSTUPY e provazanost tématu (kolik ma minuta sekund,
DNE den hodin a tyden dni) — ulehcuje chod

programu

¢asové hodnoty zaznamendavat na papir, pocitat
na prstech, navlékat koralky a jiné materialni
véci

vytvofena pomiicka - ciferniky hodin, na nich
se déti ucily Cas (viz Priloha ¢. 88)

vytvofena pomucka -S, J, V, Z

abstrakci déti nedokézou vyjadrit

Pondéli 20. 4. 2009

POCET DETI

60 déti ve véku 5 -14

TEMA

Education activities/ Vyukové aktivity: na téma cas
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AKTIVITY

Puzzle

Opakovani

Pomiicky:

Cil:

e Zopakovat cas, hodiny, svétové strany

(opakovani z posledniho workshopu)

e Podrobn¢ rozebrat sekundy — hodiny, den, rok

— 365 dni v roce

Déti byly nasledné rozlosovany do 4 skupin dle S,

J, V, Z — ptipravené papiry na stole spolu s tuzkou.

1. Najdi ve tfidé za jednu minutu co nejvice
véci v barvach zambijské vlajky — zakresli,

nebo napis.

2. 'V case 2 minut napi$, ¢i nakresli co nejvice
véci, zvifat, postav, které =zacinaji na

pismenko K.

3. 'V case 2 minut napi$, ¢i nakresli co nejvice
véci, zvifat, postav, které zacinaji na

pismenko L.

e Hodiny, koralky do skupiny — vSe bylo pfipraveno,
aby déti mohly ihned pracovat (Priloha ¢. 89).

barevné koralky do skupiny, vlasec

déti mély ukoly, které¢ plnily a zaroven navlékaly

koralky (Priloha ¢. 90 4,B,C)

1. Navlékni tolik koralki, kolik ma ¢tvrt hodina

minut.

2. Navlékni tolik koralkd, kolik je dni v tydnu.
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3. Navlékni tolik koralki, kolik je mésicii v roce.

4. Navlékni tolik koralki, kolik ma den hodin.

e spoluprace, prechod od abstraktniho ke

konkrétnimu, ichop — procviceni jemné motoriky

UKONCENI e dcti oznamily, kolik maji koradlkti na vlasci
dohromady, tim se shrnula matematika a
pocitani

HODNOCENI e na zidklad¢ stiedy (16. 4. pokracovani
S tématem cas)

e aktivity ¢teny bod po bodu
VYSTUPY e po vykonaném ukolu zopakovat otazku a
DNE spole¢n¢ s détmi odpoveédét (vysledek)

e kazd¢ dit¢ ma Sanci (prosadily se ty déti, které
se v jinych aktivitach drzely pozadu)
e diky kvalitnimu programu dité ziskava divéru

vuci lektorovi

Utery 21. 4. 2009

POCET DETI | 55 déti ve veku 5 -16

TEMA Art activities/Kreativni aktivity

AKTIVITY

Puzzle Barevny velky papir, vystfizeny kruh - rozdélen na

Aktivita ¢ I:

Kalendar

Pomiicky:

dvanactiny. Dé&ti byly rozdéleny do 4 skupin, do kazdé
dostaly 3 vyseCe zkruhu, ty byly rozdéleny dle
meésict: leden - bfezen, duben - Cerven, Cervenec -
zafi, fijen - prosinec. Kazda skupina se méla spole¢né
domluvit a nakreslit na vysece kalendate, co je typické
pro dany usek roku v Zambii. Na druhou stranu se mél

napsat mésic tuzkou (viz Priloha ¢ 91 A, B, C).

barevny papir, ntizky, lepidlo, pastelky, vodové barvy.
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Cil: procvi¢ovani ro¢niho obdobi, zaziti Casu, podpora
Kreativity

UKONCENI e d¢ti postupné prichazely ktabuli, kde byl
povéSeny zékladni papir kalendate a
prilepovaly na n¢j své vysece

HODNOCENI e déti maximalné spolupracovaly

e ponauceni pro lektory, studenty, diky détem a

jejich znalostem vyplavalo na povrch mnoho
mistnich kulturni tradic (poznani déti)

VYSTUPY e vytvoreni pomiicky — kalendare (viz Priloha ¢. 92)

DNE e pomiicka vytvoiena détmi ma pro velkou vahu

Stireda 22. 4. 2009

POCET DETI | 45 d&ti ve véku 5 -14

TEMA Workshop: téma rodina, spole¢nost
AKTIVITY

Puzzle

Zacatek:

pismenka 7 tél

Aktivita:
Povidani o
rodiné (rozdily
vV Zambii, CR)

(popis viz 31. 3. 2009)

workshop byl rozdélen do nckolika casti. Hlavnimi
body bylo ptedstaveni rodiny, ptibuzenskych vazeb
v Zambii a CR.

Cil: podpora vyznamu rodina
HODNOCENI e ddti se zajimaly o CR

e stalé dotazy na prostfedi CR
VYSTUPY Predstavovat i jiné kulturni prostiedi.
DNE
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Pondéli 27. 4. 2009

POCET DETI | 60 déti ve veku 5 -14
TEMA Education activities/ Vyukové aktivity: na téma ¢as
AKTIVITY
Puzzle
Zacatek:

déti sed€ly do kruhu a kolovala slova, ktera se
»Pamatovak*“

téma rodina

Aktivita ¢ 1:

postupné vazala do véty. Doma — doma mame - doma
mame zidli atd. V ruce mély déti maly kamen, ¢i néco,
co je uklidni, aby nebyly nervézni pfi prediikavani

VEt.

déti byly rozdéleny do 4 skupin. V kazdé skupince byl

Osmismérka pfipraven papir s osmismérkou, v ni mély za kol najit
slova spojena s rodinou (viz Priloha ¢. 93).

Cil: podpora spoluprace, mysleni, kombinace, hledani
pismen

UKONCENI Nakresli sviij rodokmen

HODNOCENI e hra podporovala soustfedéni a pamét’

e aktivita rodokmen byla narocnd — déti si
nepamatovaly vSechny rodinné vazby, bylo
jich mnoho

VYSTUPY e sScitem pfistupovat krodinnym otazkam,
DNE vztahlim

Utery 28. 4. 2009

POCET DETI | 50 déti

TEMA Rodina

AKTIVITY

Puzzle

Zacatek:
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rozdéleni do

skupin

Cil:

Aktivita ¢ I:

Papirky se symboly (viz Priloha ¢ 94), déti se dle nich
rozdelovaly do 4 skupin. Kazdé dité si vylosovalo
jeden papirek, kde byly nakresleny symbol. Lavice
byly rozvrstveny do 4 koutt tfidy, na kazdé lavici byl
polozen papirek, kde byl nakreslen jeden symbol
(ktery se stejn¢ tak rozdaval détem) a dle néj se déti

prifadily.

podpora spoluprace mezi détmi, koordinace skupiny,
ptifazovani-kompletace symbolt, orientace v prostoru,

ptipravené prostiedi, kontrola chyb

vyuzily se listy z barevnych Casopisu, déti z nich
Kolaz moje ) )
) vytrhavaly postavy, pfedméty a z toho pak déti tvotily
rodina koladze, prostiednictvim nich pfedstavovaly svou
rodinu (viz Priloha ¢ 95).
Cil:
podpora piedstavivosti (kreativnosti) déti, rozvoj
jemné motoriky
UKONCENI e predstaveni vykrest déti.
HODNOCENI e d¢ti jsou diky pravidlim usporadany (nevznika
chaos)
VYSTUPY e diky konkrétnimu uspotfaddani se déti vice
DNE orientuji v prostfedi, vice se soustfedi na

aktivitu

e zazitd pravidla urychluji aktivity

Stireda 29. 4. 2009

POCET DETI | 32 d&ti ve véku 5 -16 let
TEMA Workshop: ,,About myself* (,,O mé*)
AKTIVITY

Aktivita ¢ I:
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Elipsa Cviceni ticha a klidu. Kfidou namalovana elipsa
(cviceni dle pedagogiky Marie Montessori) na zemi,
déti sedély okolo ni. Jeden po druhém pomalu chodily
na elipse. Uprostied elipsy byly predméty, pokud dité
chtélo, vzalo si pfedmét z prostfedku elipsy do ruky a
po elipse chodilo s nim (viz Priloha ¢ 96).

Cil: podpora vnitiniho klidu déti, soustiedénost, vnimani
vlastniho okamziku

UKONCENI e povidani o pocitech déti

HODNOCENI e déti byly nadSené, Ze mohou chodit po ,,care*

VYSTUPY e elipsa — by se musela opakovat kazdy den, aby

DNE se mohla zapojit

e disledngjsi prace s détmi a jejich koncentraci

e hudba pro koncentraci se neda vyuzit

Pondéli 4. 5. 2009

POCET DETI | 55 déti ve véku od 4 — 13 let
TEMA Education activities/Vzdélavaci aktivity
AKTIVITY

Pismenka 7 tél:

Osoba

Aktivita ¢ 1:
aktivity na

soustiedéni

(popis viz 31. 3. 2009).

2 pomiicky (Priloha ¢ 97 A,B.C)

1. pomicka: vétsi lahev s piskem, 2 mensi lahve

(kelimek)

Déti mély za ukol jeden po druhém rozdélit piesné
pisek do dvou kelimkii. Kelimky byly prisvitné,
aby déti vidély, kolik v kterém kelimku je. Na
zaver déti kreslily obrazek, kde znazornily vlastni

piedstavou polovinu. Tedy nakreslily, co mize byt

154




polovina.

2. pomucka: miska (umélohmotny tacek), ryze
(20 zrnicek), fazole (10), pisek. Déti mély za
ukol roztiidit fazole od ryze do ptipravenych
misek (odstiizené nadoby na vajicka — plasty).
Na zaklad¢ toho, kolik bylo ryze a kolik fazoli,
navlékly pocet koralkl. Koralky slouzily jako

zpétna vazba a propojeni s matematikou

Cil: podpora koncentrace déti, kreativita, vytrvalost
(98)
HODNOCENI e d¢ti byly novou aktivitou zaskoceny
e aktivity byl zvolené tak, aby navazovaly na
minuly tyden
e vyzkouseni nového prvku
VYSTUPY e aktivity na podporu soustfedénosti jsou ucelné
DNE pro déti OVC, ale je nutné, aby byl dostatek

casu

e co nejpodrobnéjsi vysvétleni aktivity

Utery 5. 5. 2009

POCET DETI | 43 d&ti ve véku 5 -14

TEMA Art activities/kreativni aktivity
AKTIVITY

Puzzle

Zaliteh: (popis viz 27. 4. 2009).
»Pamatovak*“

Aktivita ¢ I:

Velky strom

Cil:

na velky papir déti vytvofily strom, a poté¢ do koruny

zakomponovaly své ruce (viz Priloha ¢&. 98).

podpora skupinové préce, prace s prostorem — velky
papir, vyuziti mista, ukonceni projektu celého tydne.
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Aktivita ¢ 2:

Kresba stromu

kazdé dité si nakreslilo vlastni maly strom. Dostaly
maly papir, ktery déti omezil na maly prostor, ale

pritom na celé jeho vyuziti.

UKONCENI e zhodnoceni velikosti maly x velky

HODNOCENI e aktivita ¢ 1. a aktivita & 2 byly zvoleny
zamérng, aby vznikl rozdil mezi vyuzitim
velké plochy a malé.

VYSTUPY e piedeslé zkuSenosti je dobré uchovat a vyuzit

DNE pro dalsi praci s détmi

Stiteda 6. 5. 2009

POCET DETI | 45 déti ve véku 5 -14
TEMA Workshop
AKTIVITY
(popis viz 31. 3. 2009)
Puzzle

Pismenka 7 tel

(body)

Aktivita ¢ 1
Piednaska 0

lidském téle

Cil:

e stavba téla — hlava, trup, horni, dolni koncetiny
¢ horni koncetiny — pocet prsti
e obli¢ej — usta, ¢elo, nos, usi, zuby

e predstavit Casti téla — podrobné rozebrat, jak ho

mohou nakreslit (Priloha ¢ 99 4,B,C) — P, L ruka
e Kkosterni soustava
e svalova soustava
e organy — vnéjsi, vnitini organy

predstavit détem zakladni stavebni jednotky lidského

téla, upozornit na rozd€leni postavy
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Aktivita ¢ 2:
predstaveni

vnitinich organii

do skupiny déti dostaly nakresleny obrys lidského téla
Na tabuli byly nakresleny organy téla, které byly
pojmenovany a na vytvoreném obrazku ukazany, kde
lezi. Déti dostaly kromé prazdnych obrysi tél i
obalku, kde byly na papircich namalovany wvnitini
organy a k tomu byly cedulky, kde byl jejich nazev
(Piiloha ¢. 100). Po pfifazeni déti prezentovaly své

obrazky — pojmenovaly postavu a pfifadily ji do své

skupiny.
Cil: skupinova spoluprace, vyuka vnitfnich organd,
pfifazovani
UKONCENI e piedstaveni prace déti
HODNOCENI e aktivita byla zdbavnd a ucelnd (vyuka x
zébava)
VYSTUPY e tvofit aktivity, které v Sob& zahrnuji slozku
DNE edukacni 1 volnocasovou

Utery 19. 5. 2009

POCET DETI 36 déti ve véku 5 -14
TEMA Art activities/kreativni aktivity
Puzzle

Zacdtek: pismenka

Z tél — number

(popis viz 31. 3. 2009)

AKTIVITY
Puzzle

Zacatek: pismenka

z tél — number

(popis viz 31.3.2009)
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Aktivita: domino

do skupin se rozdaji karticky, na kterych bylo
okopirované domino. Vysvétlil se détem zdmér hry
domina. Do skupin se dale rozdaly nastfihané kartony,
na které déti domino nasledné piekreslily. Po
pfipraveni domina kameni se détem zopakovala
pravidla hry a zacalo se hrat. Skupiny 1 - 4 se stiidaly a
poporadé prikladaly kameny domina, které k sob¢

patiily (Priloha ¢ 101 ).

Postup: 1. Precetlo si posledni Cislo na dominu, 2. do
ruky si vzalo domino, 3. pfitadilo kaAmen domina v ruce

k poslednimu kamenu, ktery lezel na zemi.

Pomiicky: domino kameny, nastiihané kartony, vodové barvy,
Stétce

Cil: podpora spoluprace, kreativity, upevnéni pocitani,
uceni barev

UKONCENI e upozornéni na posloupnost domina

HODNOCENI e aktivita byla détem blizka

VYSTUPY DNE e vytvofena pomucka vylepSuje vnimani déti

4.1.8 Vyhodnoceni priitbéhu jednotlivych dni a aktivit vzniklych v ramci vyzkumu

Vyzkum byl realizovan v chudinské ¢tvrti Kalingalinga compaundu v hlavnim
mést¢ Lusace, Zambii. Cilem disertatni prace bylo vytvofit metodické listy se
zapojenim prvki pedagogiky Marie Montessori pro déti OVC (sirotci a zranitelné déti)
z kompaundu Kalingalinga, a tim tak pfispét k vylepSeni efektivity vzdélavani.
Pedagogika Marie Montessori je jednou z alternativ, ktera obohacuje striktni vzdélavaci
systém a napomaha k snadnéj§imu uceni déti pomoci konkrétnich principt, ptistupu
k ditéti a pomucek.

Metodickée listy vznikaly v ramci vyzkumu v letech 2006, 2008 a 2009. Vyzkum
mél nekolik casti, které na sebe navzdjem navazovaly a prolinaly se. V ramci prvniho

vyzkumného roku 2006 autorka zjist'ovala, zda lze vyuzit prvky alternativni pedagogiky
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Marie Montessori pro déti z preventivné socidlniho projektu Kalingalinga. Kazdy rok
vyzkumu byl rozd€len na vstupni analyzu vyzkumného prostiedi, které piredstavilo
prostiedi projektu a soucasny stav tydenniho programu pro déti z preventivné socialniho
projektu Kalingalinga.

Po piijezdu v ramci prvniho vyzkumného roku 2006 bylo zjisténo, ze jsou
aktivity rozdeleny tak, ze se v kazdém dni konal jiny program, ktery byla modifikovan
tak, aby splnil ucel dne. V pondéli se tedy zaméftily aktivity na vzd€lavani (Cteni, psani,
anglicky jazyk a matematika), v tery se program zaméioval na kreativni aktivity
(malovéni, skladani puzzle, modelovani). Stfeda byla typickd workshopy a
preventivnimi piednaskami pro déti z projektu (problematika hygieny, nemoci, sexualni
vychova). Ve c&tvrtek déti kreativné tvorily po skupinach (skupinové malovéni,
modelovani) a patek patfil sportovnim aktivitam (fotbal, hazena, béhani).

Navazujici ¢ast vyzkumu byla uz samotnd implementace piedpfipraven¢ho
programu s vyuzitim prvka alternativni pedagogiky Marie Montessori. Vzhledem
K tomu, ze i Marie Montessori svij vyzkum zakladala pfedev§im na pozorovani déti,
jejich postupném rozvoji a vyvoji situace v jejich ptfirozeném okoli, i tato disertacni
prace se zakladala na postupném pozorovani.

Jiz z ptedeslého vyzkumu z let 2004, 2005, kdy autorka vytvofila diplomovou
praci s nazvem Zivotni obraz déti bez domova v Zambii, byly zjistény skute¢nosti ze
zivota déti. Vysledky diplomové prace, kdy byly zjist€ny né&které povahové rysy déti,
jejich chovani a jejich nelehké prostiedi, ve kterém denné Ziji, napomohly prvnimu roku
vyzkumu.

Do programu byly zatazeny zékladni principy pedagogiky Marie Montessori,
které autorka nastudovala v ramci ptipravné faze projektu a déle pak pomicky, které
byly pfizpisobeny mistnimu prostredi.

Pfi pozorovani v prvnim vyzkumném obdobi roku 2006 bylo vyzkoumano, Ze
pokud je vzdé€lavaci proces interaktivni a jsou do né& zapojeny pomicky (byt jen
barevny papir, puzzle), maji déti veétsi motivaci k praci a samotné vzdélavani se stava
ucelné. Materialni véci, na které si mohou déti sdhnout, v nich probouzi zvidavost a
podporuji jejich tvofivost. Marie Montessori uvadi, Ze je nutné vzdy postupovat od
abstraktnich véci ke konkrétnim. Abstrakce at’ uz v matematice, ¢i v jiné oblasti brzdi
déti v jejich rozvoji, predevsim proto, ze se jim nepiedstavi véci z redlné¢ho Zivota a ony

si samy piedstavuji néco, co v jejich mysli vypada uplné jinak, nez ve skutecnosti je.
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Konkretizovani a pfifazovani autorka zapojila napiiklad i v kreativni aktivité,
VvV ramci dne smyslové vychovy: Nakresli to, co mas rad svou oblibenou barvou. Déti si
diky pfifazeni konkrétniho pfedmétu k barvé 1épe pamatovaly urcitou barvu a predmét,
ktery se k tomu hodil. Neslo pouze o opakovani barev, ale Slo také o stalé¢ uceni se
nového pomoci predmétt, které byly pfitazeny k barvé. Nazev predmétu se
vyhlaskoval, rozebral se dopodrobna a pismenka byla vyuzita dal k pfedstaveni
ostatnich barev. Vzdy bylo nutné vSe propojovat a vytvaret tzv. ,bludny kruh®
s ¢innostmi, které se stale dokola opakovaly a déti se do nich aktivné zapojovaly diky
nastaveni aktivity. Montessori pedagogika je zajimava pfedevSim pro jeji umeéni, jak
vtahnout dité¢ do aktivity, aniz by bylo nuceno. Doty¢ny si sdm zvoli cestu a najde si
pfesné tu cinnost, ktera ho zaujme natolik, Ze je schopen u ni dosdhnout faze
normalizace.

Konkrétni den a program byl po dobu vyzkumu uspotadan do tzv. zaznamovych
archtl pro lepsi prehlednost a dalsi mozné vyuziti ziskanych vystupi dne. Autorka se
zajimala pfedevsim o to, jak se déti chovaji a reaguji na aktivity, které jim ptedstavila.
Jednotlivé aktivity byly zaméfeny na rozvoj jemné motoriky, ufeni zakladnich
dovednosti, socidlnich navyki a posloupnosti.

Po zapojeni zékladnich principti pedagogiky Marie Montessori a vyzkouseni
nékterych aktivit, které jsou uvedené ve vyzkumné c¢asti ¢. 1 za rok 2006, vznikly
nékteré skutecnosti, které byly zadkladem pro dalsi pfedmét vyzkumu. Jednotlivé prvky a
oblasti uceni byly zapojovany postupné s cilem zjistit, jak na né déti reaguji.

V prvnim vyzkumném roce 2006 autorka zapojovala do programu jednotlivé
principy a aktivity s pfistupem pedagogiky Marie Montessori.

V ramci navstévy skol v letech 2006, 2008 bylo zjisténo, ze Skolni prostiedi pro
déti z compaundu (chudinské ¢tvrti) Kalingalinga je nevyhovujici a neefektivni. Ucitel
vedl direktivné vyuku, ktera byla pro déti nepochopitelnd, nedokazaly se soustiedit a
tim padem ani vykonat tkoly, které po nich ucitelka chtéla. Zaujmout Zaka pti aktivité,
aby si ji plnohodnotné prozil, je prvnim krokem k uspéSnému vedeni vétsiho poctu
détského kolektivu.

Autorka vyzkouSela aktivity jako ,,Skékaci pandk* ¢i kolektivni hru domino.
Napt. aktivita ,,Skakaci panak* byla zapojena z toho divodu, Ze déti z projektu neznaly
geometrické obrazce. Tim, Ze nakreslily na zem ,,Skakaciho panaka“, naucily se i
rozeznavat geometrické tvary - kruh, ¢tverec, obdélnik. Déti byly aktivné zapojeny do

¢innosti, jelikoz je aktivita ,,Skakaci panak* zaujala a chtély ji hrat. Byly nenasilné

160



nuceny naucit se prvky, které potiebovaly ke hie. Nékteré vystupy z konkrétnich dnti se
opakuji, nicméné, to dokédzalo chovani déti OVC (sirotkl a zranitelnych déti).

Dalsi aktivitou, ktera méla u déti uspéch, bylo velké domino, které déti hraly
jako kolektivni hru. V této aktivit¢ mély déti za ukol prekreslit realné domino, na velké
nafezané Casti z kartonu. Na kartony déti barevné piekreslovaly body (puntiky)
z domina. Tim, ze je ptekreslovaly, musely se naucit pocet, kolik barevnych bodi na
karton nakresli a v jakém potadi. Hra dale pokracovala tak, ze byly rozdéleny do
skupinek a ty se po jednom clenovi vzdy stfidaly a ptikladaly jedno domino ke
druhému. Pro zjisténi, jaky kamen ze své skupiny ma dité ptilozit, muselo zjistit pocet
na poslednim kameni, a tim se tedy opét nendsilné ucilo pocitat. Cilem této aktivity bylo
opét nenasilné v détech probudit motivaci, jak se naucit pocitat a zaroven rozpoznat
hodnotu mnozstvi. Domino bylo jednou z prvnich pomiicek, ktera byla vytvofena
v ramci vyzkumu a je i nadale vyuzivana pro ucely preventivné socidlniho projektu
volnoc¢asovych aktivit na Kalingalinga.

Détem byl dan dostatecny prostor a zaroven jim byla poskytnuta moznost prozit
aktivitu tak, aby uspokojily svou touhu proziti dané aktivity. VSechny aktivity se
vybiraly s ohledem na détské vnimani, byl na né dostatek casu a déti nebyly do ni¢eho
nuceny. Cinnosti si Zaci prozili tak, jak potiebovali samy. Na zakladé této zkuSenosti
vyplynulo, Ze neni tfeba s détmi pracovat rychle, tedy splnit vSechny tkoly, které jsou
na zaatku pfipraveny. Détem je potieba pouze dat smér a ony svou cestu najdou.
Prozitek aktivity jim umozni setkat se svym vlastnim vnitfnim uménim, zjistit, Ze
mohou, uméji a predevs§im, Ze maji moznost. U aktivit bylo duilezité, aby byla pfedem
nastavena pravidla, kterd se striktn€ dodrZovala pfi celé hie. Tato pravidla, v podstaté
ujednani mezi détmi a lektorem, zafidila plynulost hry a urcitou posloupnost, ktera
détem davala smér. Je dobré détem navodit smér a ne ptikazovat, natizovat, zakazovat.
Urcity respekt lektora (ucitele) je nutny, ktery vSak on dostane poté, co da respekt
svému zakovi.

V ramci vyzkumu byl shledan asty problém efektivity vyuky pii vyucovani.
Casto bylo z uditelky patrné, Ze nedala détem prostor a striktné je formovala dle svého
planu, jak s nimi chtéla pracovat. Problém byl v ziskané autorité, kterou ucitelka viici
détem vyjadfovala kiikem, zakazovanim a jinymi tresty, které déti nerady piijimaly.
Vzhledem k tomu, Ze vétSinou Ziji od mali¢ka ve velmi volné, ba uvolnéné vychove,
ptikazy ani pfijimat nemohou. Reaguji necinnosti, stahnutim se do sebe, ¢i naopak

agresi, kterd se muze projevit formou neklidu, nepozornosti a vytvéafeni tzv. ,,véci
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naschval.“ VSechny negativni prvky striktné¢ vedené vyuku zmateného ucitele maji
zasadni vliv na vzdélavani déti.

Dle zkuSenosti z vyzkousenych aktivit autorka zjistila, ze si déti vzdy dokazou
najit svou cestu a vyiesit si zadany ukol po svém. D¢ti jsou hledajicimi tvory, ktefi
nachdzeji nové skutecnosti a ty rozvijeji na zakladé svych predstav.

Jednou z nevyhod bylo, ze autorka nemohla vice s détmi komunikovat, snaZzila
se dostat do zivota a prozivani déti co nejblize. Nicméné¢, stale premyslela, zda k détem
takto osobné pfistupovat muze. Pii praci s détmi vzdy vyuzila otazky: ,,Mohu se té
optat? Mohu ti pomoci“? Pii tvorbé ptipadovych studii byla konverzace ¢asto naro¢na.
Vzhledem k tomu, Ze zdmérem bylo poznat Zivotni styl, béZzny den a rodinny zivot déti,
byly otazky nékdy dost osobni. Pokud déti nechtély odpovidat a mlcely, byl to signdl, Ze
neni dobré se dal ptat. Autorka byla upozornéna mistnim socidlnim pracovnikem, aby se
ptala opatrné¢ na otazky, které se tykaji rodici a ptibuznych. DéEti jsou casto
jednostrannymi sirotky a jejich psychika je tim zna¢né ovlivnéna.

Pti aktivité¢ kresleni vlastni postavy byl fascinujici obrazek malé holcicky
(pfipadova studie €. 24), kterd byla velice pfijemnd, vzdy ve stiehu. Nakreslila velkou
postavu, ktera méla dve pfirozeni, zaroven jeji ¢asti byly ztmavené (vybarvené ¢ernou
tuzkou). Z obrazku bylo zfejmé, Zze neni néco v pofadku a tfeba pravé proto si
upoutdvala na sebe neustdle pozornost. BohuzZel problematika zneuzivani malych
hol¢icek je v Zambii velmi Castd. Tato skutecnost vychazi z mistnich povér, které jsou
zaloZzeny na tradicich Carodéjnictvi a Samanstvi Zambie. Malé divky jsou casto
vystaveny zneuzivani, jelikoz se traduje, Ze pohlavni styk s neposkvrnénou divkou
vylé¢i HIV/AIDS a da tak dotyénému Sanci na uzdraveni tzv. oCistu. V Zambii je
zneuzivani  déti velky problém. Bohuzel hol¢icky nejsou zneuzivany pouze
Vv tradicionalistickych vesnickach, kde akt ma historicky vyznam, ale jsou zneuZivany
predevsim ve méstech, tam, kde se HIV/AIDS vyskytuje ve velké mite. Z toho faktu je
vidét jedna z pficin Sifeni viru HIV/AIDS, ktera je pro nas Evropany nepochopitelna.
Zneuzivani déti je v Zambii jednim z kritickych bodl v péci o dité. Mistni i
mezinarodni organizace se zamétuji na prevenci tohoto problému, pfedev§im osvétou
napt. billboardy na silnicich (viz Priloha ¢. 102).

Jednou z ptekazek pii vyzkumu byla pfiprava programu a jeho konkrétnost.
Program dne byl vzdy piipraven dopiedu, nicméné vzdy se stejné prizptisoboval
aktudlnimu prostfedi a chovani déti. Déti byly kazdy den jiné. V pondéli byly vétSinou

zvidavé a uspotadané. Utery byl rozpustily den, ktery se jen téko organizoval, nikdy se
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nenaSel divod détského chovani, ale etapy klidu a rozpustilosti se stfidaly. Nékdy byla
vyuka velmi naro¢na a naopak byly dny, kdy déti vnimaly Gplné stoprocentné. Zalezelo
samoziejme na typu aktivit a kvalité pfipraveného programu.

Déti byly cCasto jako pomyslny radar, ktery wvycitil, kdyZ nebyl program
stoprocentné pfipraven. D¢Eti se nezabavily a vnimaly vice své okoli, nez aby se
zajimaly o danou aktivitu dne. Proto bylo dobré cely tyden skloubit do jednoho
projektového tydne, tak jak autorka uvadi ve vyzkumu v roce 2009. Tyden se zam¢til na
konkrétni téma, kdy se dle dnii od pondéli do patku probiralo jedno téma, a to bylo
napasovano na predepsany tyden. Napiiklad v pondé€li se probiraly vyukové aktivity na
téma Cas. Vyuka se zam¢éfila na vypocty sekund, minut, hodin a dnid. Poté se ptifadilo
opakovani jednotlivych dni, tydni a mésicti. Nakonec se opét vSe shrnulo tak, aby mélo
v§e svou provazanost a déti si vSe spojily s konkrétnimi vécmi vSedniho dne. V utery se
pokracovalo v duchu kreativnich aktivit na téma cas, kdy se napiiklad vyrabél
kolektivni kalendaf. Ten mél za cil upozornit na ro¢ni obdobi, ¢asti roku, vyznamné
svatky a predstavit prostiedi Zambie, jeji kultury a zvyklosti. Kalendat byl jednou
z pomucek, kterd vznikla v ramci druhého vyzkumného obdobi 2008, tato pomiicka je
vyuZzivéana projektem aZ dodnes.

Myslenku prace ve smyslu projektu autorka nastudovala z pedagogiky Marie
Montessori ze specifické oblasti Kosmické vychovy.

Z aktivit vyplynulo, Ze ¢im méné se vyuziva abstrakce, tim 1épe. Pokud si déti
mohly vypoéty propojit s realnym svétem, to, co kolem sebe vidi, byla aktivita
jednodussi a ony se zni néco naulily. Z jednou oblasti uceni pedagogiky Marie
Montessori je Prakticky Zivot.

U nékterych aktivit bylo velice narocné vysvétlit postup. Vnimani mistnich déti 1
dospélych je odlisné, a proto bylo ¢asto nutné vSe vysvétlit mistnimu spolupracujicimu
koordinatorovi a poté az détem. Z vyzkumu vyplynulo, Ze je tcelné zapojovat do vyuky
takové prvky a pomiicky, které jsou détem znamé.

Dalsi aktivita, ktera byla velice ucelnd a zarovenn podporovala détské nadani,
bylo modelovani tvard z hliny. V ramci hry Ctyfi ruce v hling déti modelovaly urgité
predméty z hliny, kterd byla v compaundu (chudinské ¢tvrti) vSude dostupna. Byly tedy
vyuZity prostfedky z mistniho prostfedi, které déti znaly, zarovei se aktivita zaméfovala
na rozvoj smyslového vnimani.

Tim, ze se s détmi modelovala télesa, vytvorily se pomicky, které byly i nadale

vyuzivany pfi vyuce. Diky tomu, Ze si pomicky déti vyrobily samy, mély k nim uplné

163



jiny vztah nez k pfivezenym z Ceské republiky. Déti nebyly vytrzeny ze svého
prosttedi, naopak vyuzivaly se dostupné materidly, které nebyly cizi, coz napoméhalo
détem orientovat se ve Skale novych zazitkli. Prostfedi bylo formovano postupné a
dasledné.

Déti byly nadSené, pokud mohly béhat a hrat si na volném prostranstvi. Kazdy
patek byly na programu sportovni aktivity, které se odehravaly na nedalekém hfisti,
které¢ patiilo ke kostelu, kde byl situovan socialn¢ preventivni projekt. Sportovni
aktivity podporovaly détskou neklidnou povahu. Nejoblibenéjsi hrou byl fotbal a
kosikova, kterou hraly nejradsi divky. Fotbal se stal 1 jednim dil¢im projektem celého
socialné preventivniho programu. Prvni myslenku v roce 2005 pro vznik projektu fotbal
pro chlapce z Kalingalinga dala autorka. Tento projekt se pozdé&ji piejmenoval na
Roma team Kalingalinga. Cilem projektu bylo podpofit nadédni chlapcii na sport a
zaroven vyplnit chlapcim volny ¢as. Zamérem projektu bylo mimo jiné i umoznit
chlapciim dostat se diky jejich fotbalovému nadani do mist, kam by se nikdy nepodivali.
V roce 2009 se tak stalo, jelikoz se chlapci dostali na urovenn mistni republikové ligy
zakli a byli na zépase v Livingstonu. Pro chlapce to byl velky zazitek a uspéch.
Z rozvojové spoluprace je znamy projekt Fotbal pro rozvoj, ktery napomaha chlapcim
z Keni dostat se diky fotbalu z jejich nuzného prostiedi a dat jim tak Sanci a jiny Zivot.
Bohuzel, z pohledu rozvojové spoluprace a udrZitelnosti projektu je tato mySlenka
neuspokojiva. Pokud jsou chlapci Gspésni, odchézeji za fotbalem do vyspélé zemé, a tak
jejich uméni odchazi s nimi a realizuji se jinde ve svéte.

Problematika rozvojové spoluprace je velmi oSidna. ZkuSenosti z projektu
potvrzuji Castou neucelnost rozvojové spoluprace. Autorka se uCastnila v ramci
vyzkumu 2008 v Zambii tzv. distribuce balickl, kdy déti dostaly balicek, ktery
obsahoval mydlo, maly rucnik, zubni pastu a kartd¢ek. Neni znamo, jak tento projekt
dale pokracoval. S mySlenkou piid€lovani balickil pfiSla do projektu na Kalingalinga
spolecnost Starvita, ktera chtéla né¢jakym zptsobem témto détem pomoci. Samoziejmée
jim byla ddna moZznost, aby bali¢ky rozdaly, jen tézko se odmitala materidlni pomoc. Pti
rozdavani doslo k malému nedorozuméni, které se dalo ocekéavat. V pribéhu rozdavani
piiSlo vice déti, které viibec do projektu diive nechodily a s nimi i rodiea ptibuzniz
okoli kompaundu, vSichni chtéli také dostat néco zdarma. Dokonce doslo 1 k potyCce,
ktera pfitomnym détem ukdzala nasili.

Zde je vidét, jak neucelnd je distribuce materidlnich véci. Nuti lidi k pokofe a

podlézani. Nase postaveni jakozto predavajicich bylo velmi nepiijemné. VSechny déti
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o¢ima vyrazné¢ zadonily a ukazovaly na povrch svou zranitelnost a chudobu. Po této
zkuSenosti se odkryly realné skutecnosti, jak na tom mistni opravdu jsou. Do této doby
bylo vidét plakat pouze malé dité, které chtélo matku. Zde se predstavil lidsky chti¢ a
bylo vidét, jak silngj$i vyhrava a slabsi ma smilu. DéEti na sebe kiicely, braly si véci,
které dostaly a chtély vic. Dokonce i star$i ptichozi se takto chovali.

V ramci vyzkumu se konaly tematické workshopy, které mély za cil déti
upozornit na urcité¢ skutecnosti a piedstavit kvalitni prevenci. Workshopy probihaly
kazdou stiedu odpoledne a byly pofddany na riznd témata. Z workshopii se déti
dozvidaly zajimavosti z oblasti prevence nemoci, sexudlniho Zzivota, nemoci -
HIV/AIDS a jiné. Dostalo se i na prava a povinnosti déti, které vychazeji z vyse
uvedené Umluvy o pravech ditéte. Napiiklad v p¥ipadé prednasky prvni pomoci dorazili
odbornici z Lusackého ¢erveného kiize. Zapojeni mistnich odbornikti do programu bylo
zasadni, jelikoz jejich prace byla kvalitngjsi a uceln&jsi. Déti jim rozumély a lektoti
dokézali kvalitn¢ pracovat s mistni détskou povahou.

Workshopy byly konané pifedevS§im proto, aby se zacalo S prevenci
patologickych jevi jiz ve Skole. Nejde jen o rodinnou, sexudlni vychovu, je predevsim
na snaze détem vstipit, Ze jsou osobou jako kazdy jiny clov€ék na svété a Ze maji sva
prava a povinnosti, které kazdy z jejich okoli musi vic¢i nim dodrzovat. Pokud to tak
neni, neni néco v potadku. Jiz z Umluvy o pravech ditéte vyplyva, ze kazdé dité bez
ohledu na jeho v&€k, barvu pleti, kiestanské vyznani méa narok na zékladni lidské
potieby, uspokojeni a diistojny zivot v ramci jeho zivotnich moznosti a podminek. Déti
byly hodné ptekvapené a hodné se ptaly. Bylo zajimavé, ze se ptaly obecné i na své
povinnosti, nejen na prava. V ramci diskuse vétSina déti zminovala, ze je pro n¢€ velmi
dilezité pomahat rodi¢lim a Ze to neberou jako povinnost, nicméné jako fakt, ktery je
zakotveny v kazdém komunitnim zptsobu Zivota.

V ramci vyzkumu se autorka snazila co nejméné déti vytrhovat z jejich
pfirozené¢ho prostifedi. Spoluprace na rozvojovych projektech s mistnimi obyvateli je
jednim z dulezitych prvki, které pfispivaji ke kvalitni spolupraci a udrzitelnosti
projektu. Mistni obyvatelé sami nejlépe védi, co potiebuji a jak se chovaji. My, jakoZto
Evropané, nikdy nemiizeme vnimat stejné potieby jako jiné narody. Mame sviij uhel
pohledu, ktery ndm byl dan mistem, kde jsme se narodili a v urcitych smérech
rozvojové spoluprdce nas to miize limitovat a brzdit v dals§i préaci. Pfi praci s jinymi
narodnostnimi, etnickymi, ¢i minoritnimi skupinami je uGcelné si tyto skutecnosti

uvédomit. Jen tak se prace miize posunout dal a byt kvalitni. Nasim zamérem neni
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predat nase mysleni a vzorce chovani, vSichni lidé na svété nékam patii a my, jakozto
dobrovolnici vykonavajici socidlni praci v terénu, musime respektovat vnimani a
chovani lidi dan¢ho kontinentu.

V druhé vyzkumné casti byly vytvofeny body piipraveného prostiedi.
V prih¢hu vyzkumu byl vytvofen zasedaci poradek déti, ktery byl pomtckou a
navodem jak pro ucitele, tak pro samotné déti.

K zasedacimu potradku se vytvorily i tzv. jmenovky (Namecards), se kterymi se
pracovalo nasledovné: kazdy den, kdyz zak pfisel do Skoly, posadil se, kam chtél. Déti
chodily do skoly na 9.00 hodinu, byl stanoven limit cca 15 minut, kdy se ¢ekalo, kdo
jesté dorazi pozdéji. U nékterych déti se pozdni ptichod nekomentoval, u téchto déti
bylo na zdkladé vytvotenych ptipadovych studii zjisténo, Ze musi doma hodné pomahat,
aby pfispély praci do rodinného rozpoctu. VétSina téchto déti byla velice skromna,
snaziva a vzdy se samy od sebe omluvily. V prvnich minutdch se uklizelo prostiedi
tiidy a poté se vSichni usporadali do lavic. Vzdy byl zvolen, nebo vybran zak, ktery
ptecetl a poté rozdaval karticky vSem zaklim ve tfid€. Stal vptedu pted tabuli a postupné
cetl z karticek jméno po jménu. Pokud neumél ¢ist, v ramci kolektivu mu déti pomohly.
Vyvolané dité€ si doslo pro karticku, vzalo si tuzku do ruky a zapsalo se (udélalo ¢arku)
na papir, ktery visel na zdi. Karticky mély vyhodu, Ze byly pokresleny, a tim tak kazdy
védel presné, koho kartiCka je. Po ukonceni hodiny se karticky vybraly a ulozily na
stejné misto v polici tak, aby byly opét ptistupné vSem.

V podstaté kazdodenni nutny ufad pro ucitele se stal zabavou a zaroven vyukou.
Déti tento ritudl respektovaly. Z pocatku jim déle trvalo, aby cely systém pochopily. Po
tydnu ale vSe probihalo v naprostém klidu. Bylo skvé&lé, ze postupem Casu si déti
pamatovaly misto, kde karticky jsou a kazdy den uz vSe délaly samy.

Dal8im prvkem pfipraveného prostiedi byly papirové desky, které si déti opét
samy vytvorily, aby mély pocit vlastniho uméni a mohly se samy vyjadiit kresbou. Déti
se pii tvoreni papirovych desek neskutecné ponotily do prace a byl vidét jejich tizas
Vv ocich, ze mohou pracovat opé€t na vlastni praci, kterou si mohou nechat. Néco vlastnit,
je silny pocit pro kazdého ¢lovéka na svété a pro déti, které pochazeji z nepodnétného
prostiedi, je jesté radikalnéjsi. Desky byly na misto se$itd vytvofeny zamérné, protoze
se do nich dalo libovolné cokoli vkladat nebo s vytvofenym materidlem podle potieby
manipulovat. Déti byly velice py$né na sviij vytvor a nebaly se o své praci mluvit. To,
ze kazdy zak m¢l své desky a materidly pohromadé, v ném vzbudilo velice pozitivni

vztah ke Skolni ¢innosti.
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Na zéklad¢ zkuSenosti z celého vyzkumu byl v roce 2008 vytvofen postup pii

uvadéni tématu ¢i aktivity détem.
1. uvést déti do problematiky (piecist piibéh, predstavit aktivitu)
2. rozdélit déti do skupin
3. predstavit ukol
4. zopakovat ukol
5. optat se, zda chapou souvislosti
6. vlastni prace déeti

Tato posloupnost byla vytvofena zamérné, jelikoz po zkuSenostech bylo zjisténo,
ze pokud se détem napted zada ukol, nedokazou se soustiedit na ¢innost a zapomenou
V ramci rozd€lovani do skupin, co vlastné mély udélat. Krok za krokem a opakovani
velice ulehcuje systém vzdélavaciho prostiedi.

Na zaklad¢é tohoto postupu byly v roce 2009 vydefinovany body pii vedeni
vyuky, které jsou uvedeny v metodickych listech. Naproti roku 2008 byl zaclenén bod,
ktery poukazuje na ptipravené prostiedi, které se pfipravilo vzdy pfed zahajenim prace
déti. S uklidem to bylo jiné, déti spolupracovaly a zandavaly veskeré pomiicky tam,
kam patfi. Tuto ¢innost v nich vzbudila pravidla, ktera byla nenasilné v détech

budovana po celou dobu vyzkumu.

V ramci tfeti ¢asti 2. vyzkumného obdobi po aplikaci autorky pfipraven¢ho
programu se porovnaval stav na pocatku vyzkumu roku 2008 a na konci. V ramci
pozorovani byl zaznamendn posun. PredevSim v chovani déti ve tfidé, kdy déti tolik
nehlucely a bylo slySet pouze dorozumivani se déti mezi sebou. Vyznamnym posunem
ve tfidé v ramcei systému piipraven¢ho prostiedi bylo uspotadani véci v policich, kdy
kazdy clen tfidy védél, kde jsou véci ulozeny. Pristup pani ucitelky byl odlisny,
vyuzivala na Gvod a uvitdni jmenovky i pracovni desky pro uchovani détskych obrazk,
které déti zaujaly v Cinnosti. I naddle se vyuzival systém zasedaciho potadku
s uspotadanim lavic, ktery visel na sténé€. I po odejmuti ze stény tohoto papiru si déti
pamatovaly, kam si maji sednout. Urcity ritual, ¢i zvyklost se vzdy zaryla hluboko do
mysli déti a dokazaly vzdy dodrzet stejny systém a posloupnost ¢innosti. Vnitiné a
nendsilné nastaveny potadek byl zdsadni pti kvalitnim vedeni programu. Jednou z potizi
byly pozdni ptichody déti. Nikdy ucitel (lektor) nevédel, kolik déti se na program
dostavi. Diky pozorovani déti a zkuSenostem spraci s nimi byly zjiStény jisté

zkuSenosti, které definovaly détské povahy, nedochvilnost k nim patfila. DéEti se
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schazely pomalu, tak do pul hodiny, nez se sesly do ustaleného poc¢tu. V roce 2006 byly
pozdni ptichody velkym problémem. Vzhledem k tomu, Ze prostor, kde se vyucovalo,
nebyl uzavieny, nebylo mozné déti odmitnout. Pfichody po pul hodinach byly
nepifijemné piedevSim pro ostatni zaky, které se soustiedili na aktivitu a byli stale
vytrhovani od ¢innosti, kterou zrovna dé¢lali. V letech 2008 a 2009 bylo zavedeno 30
minut na po¢atku kazdého programu. Tato ptilhodina byla pro vSechny pozdné ptichozi
urCitou Sanci, aby se mohli zucastnit programu. Nenasilné¢ byly déti motivovany
k pravidlim, aby dodrzovaly dohodnuty postup dne. Zacatek programu, prvnich 30
minut, bylo brano jako ¢ast, ktera souvisi s fazi koncentrace. Déti se do aktivit zabraly a
vnimaly pouze tuto praci. V rdmci téchto Cinnosti se ve tiidé vyuzivaly puzzle,
pomulcky Marie Montessori jako barevné knofliky, rozstfihand cisla, ¢i vytvofené
domino. Diky jejich soustfedéni se koncentrace zaki velice posilila a déti byly

ptipravené (uklidnéné a soustiedéné) na dalsi aktivity.

Stale bylo nutné déti upozoriiovat na to, aby s pomiickami zachazely Setrné.
Bohuzel déti nedokdzaly udrzet své hbité pohyby a €asto ji ihned pfi prvni manipulaci
poskodily, jelikoz vzdy s pomickou zachazely velice hrubé diky jejich nedostate¢né
vyvinuté jemné motorice. Pedagogika Marie Montessori se vyznacuje predevSim
pomalym a rozvaznym chovanim, obzvlasté pfi manipulaci s pomtickami. Déti pak toto
chovéani prevedou do vlastniho Zivota a vnimani situaci a neprobouzeji v sobé zarodky
agrese a nasili. Marie Montessori pedagogika sméfuje k Zivotu bez nasili. Pokud se
zatne dité vychovavat v prostfedi bez nésili, ovlivni ho tato skute¢nost na cely zZivot.
Bohuzel OVC children (sirotci a zranitelné déti) se setkavaji s nasilim kazdy den. Uz
jen to, Ze tyto déti nemaji moZnost vyrustat v kvalitnim rodinném a socidlnim prostfedi,
je nasledek urcitého svétového socialniho nésili. Neékolik miliont déti na svété hladovi,
dale je n€kolik miliont déti preveleno do valky a setkdvaji se s ndsilim kazdy den. Proto
je nutné piedchdzet tomuto hriznému fenoménu a nastolit takové vzdélavaci,
preventivni aktivity, které smétuji k rovnovaze a zmirnéni nasili.

Jednou z nejoblibenéjsich pomicek byly barevné knofliky, které se daly vyuzit
nékolika zplsoby. Tuto pomucky autorka nakoupila v ramci projektu GA ZSF JU
v roce 2006 a je vyuzivana v projektu i nadale. Vzhledem k tomu, ze knofliky byly
hodn¢ pestrobarevné, staly se oblibenou pomiickou. Vyhodou pfedevsim bylo, ze si déti
mohly knofliky osahat, dat si je vedle sebe a v klidu spocitat. Pokud déti mély pocitat
knofliky nebo body, nebyl to zadny problém, pokud abstraktni Cislice, bylo to pro né
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naro¢né. Jak bylo jiz vySe zminéno, abstraktni pojem byl pro n¢ velkd neznama. Bylo
tedy nutné hodné¢ konkretizovat, nazorné predstavovat, popisovat a ptirovnavat.

Na zaklad¢ kreativni aktivity My day and my family (Mij den a ma rodina)
bylo zjisténo, jak déti vnimaji svlij stav chudoby. Déti nemély problém vystoupit pred
ostatnim obecenstvem, a tak skoro vSechny aktivné piedstavovaly své rodiny a povidaly
o svych dnech. Pfi této aktivité¢ byly déti velice originalni. Kazdy nakreslil dle svych
predstav, co denn¢ déla. VEtSina obrazkl byla dokonale propracovana. VSechny vytvory
mély spousty postav, které byly riznobarevné. Postavy byly nedokonalé, ale bylo jich
mnoho. U nékoho se projevily silné osobnosti v roding, jako stryc, otec. Mnoho déti
upozornilo na fakt, Ze jsou z chudé rodiny a rady by s timto problémem néco dé€laly. Je
to vyznamny posun kupiedu, kdyz si takto malé déti uvédomuji tihu chudoby, nésili,
nevzdélanosti a nemoci. Samy déti v ptibézich predstavovaly své nazory na krutost a
nespravedlnost a také, Ze s touto situaci budou néco délat. Chtéji studovat, ucit se a byt
lepsi, nicméné, potiebuji dostat Sanci. Jedna ze Sanci je kvalitni a efektivni vzdélani,
které je ptipravi pro zZivot a d4 jim Sanci jit dal, vyd¢lat si finance a dokdzat se o sebe
postarat. Finance jsou jednim z velkych fenomént v bitvé s chudobou.

Pti realizaci programu se autorka samoziejmé setkala i s praci s chybou, ktera
byla u déti dost zasadni. Dbalo se na to, aby si déti na chybu pfiSly samy. Naptiklad
Vv pfipad€ dne 13. 2. 2008 Smyslova vychova — aktivita ¢. 3 - Tvoreni obrazcii z papiru.
Déti mély za ukol vytrhat tvary a nalepit je na omezenou plochu papiru. Vzhledem
k tomu, ze nedokazaly potadné odhadnout, jak velké maji byt obrazce, nesly jim nalepit
vSechny na papir. Vznikly markantni rozdily ve velikosti obrazct vi¢i pfipravenému
podkladovému papiru. Détem se obrazce nevesly na papir a vyteSily to opét po svém a
to tak, Ze zahrnuly okraje vytrhanym obrazciim. Tim se tak poucily, ze pii praci musi
nejprve premyslet, jak bude systém prace vypadat, a poté mohou zacit tvofit. Byly tedy
nenasilné upozornény, diky aktivité, Ze je dobré nejprve se rozmyslet, domluvit se
s kolegy (tedy spolupracovat), a pak zadit s aktivitou.

Vyse zminénd aktivita byla zafazena do programu do ¢asti smyslové vychovy,
nicmén¢ byla by mozna vyuzit i v matematice. Nalepené obrazce se pozd¢ji v aktivitach
V matematice vyuzily. Déti mély matematiku velice rady, abstraktni pocitani jako
takové délalo problém. Pii ptfifazovani poctu k predmétim uz mély déeti lepsi predstavu
a dokazaly si spocitat barevné body, které si samy znazornily na tabuli. Jakmile se vse
zkonkretizovalo a propojilo s realnym zivotem, déti si 1épe Cisla a s¢itani zapamatovaly.

V prubéhu hodin matematiky bylo zafazeno mimo jiné i opakovani dnii v tydnu, mésict
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a hodiny. Vse se prolinalo, a tim padem bylo vie pochopitelngjsi. Casto se stavalo, Ze si
déti o prestavce hraly s kameny na betonu ptred Skolou a prely se mezi sebou, kolik
kamenii maji. Matematika se zafadila do jejich Zivota. V Zambii je typickd hra
s kameny tzv. Chiyatho

Ze zkuSenosti autorka zjistila, ze je dobré mit pfiblizné vypocitano, kolik déti
spotiebuji materialu. Jakmile se pridavaly papiry béhem aktivity, déti se o né praly a
nedavaly pozor na danou aktivitu.

V poslednim roce vyzkumu 2009 autorka zapojila do programu dne 29. 4.
cviceni ticha a klidu, tzv. Elipsu. Toto cviceni bylo zapojeno z divodu tématu celého
tydne, kdy se déti zabyvaly v podstaté samy sebou. Cilem bylo, aby se déti naucily vice
soustfedit a koncentrovat samy na sebe. V prvni fazi, kdy byla elipsa na zem kreslena,
byly déti dost zmatené. Kdyz probéhla prvni ukézka, jak se po elipse chodi, zacaly
aktivné po elipse béhat. Byla vyuzita i hudba, kterd méla dokreslit soustfedéni pti chodu
po elipse. Nicméng¢ jakmile se hudba pustila, déti se prestaly soustfedit, ukazal se jejich
tanecni duch a zacaly tancovat.

Elipsa je cviceni
e psychické a fyzické rovnovahy,
e Klidu, ticha, harmonie,
e koncentrace pozornosti (120).

Elipsa se d¢lala pouze jednou, aby se zjistila reakce déti. Bylo zajimavé
pozorovat, jak se na ni déti dokazi koncentrovat, i kdyZ je to jina aktivita nez kreativni,
nez u jinych aktivit.

Pii tvorbé programu je zasadni mit pfipravené aktivity do posledniho bodu,
s tim, Ze lektor je schopen reagovat i na neaktivitu déti, nebo naopak nezvladatelnou
situaci, ktera se Casto pfi praci s OVC children (sirotky a zranitelnymi détmi) déje. Déti
by nemély poznat, Ze lektora néco piekvapilo, jinak jsou schopny chodit po tfidé¢ a
nevnimat viibec nic. Poté mize dojit k agresivnim situacim vyucujiciho (lektora), ze
musi zasdhnout kiikem, pfikazy a zakazy. Dé&ti ihned zacnou nekontrolovatelné
prehlizet vyucujiciho a hodina se dostava do tirovné nezvladatelného vyucovani, které
neni vibec efektivni. Proto je opravdu nutné piesn¢ a striktné nastavit urcity fad.
V rdmci vyzkumu byl nastolen fad formou opakovani aktivit, které déti bavily, a tim

byly uspokojeny a zabrany od tématu.
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419 Metodické listy

Metodické listy vznikly v obdobi roku 2006 — 2009 na zakladé vSech zkuSenosti
z praktického vyzkumu. Z davodu obsahlosti metodickych listi je autorka uvadi jako
pfilohu na CD - Romu, kter¢ je pfilozené k disertacni praci. V metodickych listech jsou
podrobné vydefinovany postupy prace se zranitelnymi détmi a ,,détmi ulice™ a obsahuji
17 konkrétnich metodickych listi a soubor her, které byly vyzkouSeny s détmi
z preventivné socialniho projektu eduka¢nich a volnocasovych aktivit z compaundu

Kalingalinga.

4.1.10 Vytvorené pomiicky v ramci vyzkumu rok 2006 — 2009

Zasedaci potadek - viz 29. 1. 2008

Jmenovky — viz 31.1 2008

Vymodelované obrazce (pfedméty, abeceda) — viz 20. 2. 2008
Papiry se soufadnicemi na hledani pismen (¢islic) — viz 11. 2. 2008
Hodiny (cifernik) — 16. 4. 2009

Kalendar — 21. 4. 2009

Velké domino — 13. 11. 2006

4. 1. 11 Vytvoiené pFipadové studie déti z roku 2008

Pripadova studie €. 1: Divka D. — vytvoreno: 11. 2. 2008

Divka D. je velice tiché dévce, moc nemluvila, neuméla anglicky, vse piekladal
mistni socidlni pracovnik. Neum¢la se podepsat, ani udrzet tuzku. Vzhledem k tomu, ze
bylo divce D. teprve 7 let, byla navstivena 1 jeji rodina, z diivodu pifimé komunikace,
neméli s tim problém.

Divka D. ptfesné datum narozeni neznala, bylo ji 7 let, to si pamatovala. Bydlela
v chudinské ctvrti Kalingalinga spolu s matkou, otcem a 7 sestrami. Jeji rodina Zila pod
hranici chudoby, a proto ji rodi¢e nemohli posilat do normalni Skoly, navstévovala tedy
preventivné socialni projekt pro déti ulice z compaundu (chudinské ¢tvrti) Kalingalinga,
aby ziskala alespon n¢jaké znalosti. Nemusela zde platit Skolné ani nosit uniformu. Do

Skoly ji poslala matka, jelikoz chce, aby divka méla alespon zaklady Skolnich
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dovednosti. Sama matka ma velmi strohé podminky a chce, aby jeji déti mély lepsi
zivot. Divka D. ma Skolu velice rada a to piredevsim proto, ze je kazdy den jiny a uci se
nové a zajimavé véci. Svou ucitelku méla velice rada, jelikoz je hodna a chova se jako
jeji matka.

Divka D. méla jen malo obleceni, ani jedno nebylo jeji vlastni, stfidaly si
obleceni se sestrami a také mezi kamaradkami. Mrzelo ji, Ze nemd svou sukni a mikinu
s Barbie. Hracek moc doma neméla, vétSinou si je pljcovala, nebo si je vyrabély
s kamaradkami z véci, co najdou volné na ulici. Ve volném cCase si hrala nejrad¢ji se
star$i sestrou. Nejcastéji skakaly pres gumu, kdyz néjakou nasly.

Divka D. méla typické onemocnéni, jako jsou neStovice, détska zloutenka, kasel,
(mistni kukufi¢nd kaSe). K snidani ji maji v fidSim stavu a vecer ji maji jako ptilohu
k zelening, ¢i kusu masu, kdyz se podafi vySetfit n¢jaké penize.

Basnicku divka uméla, byla to basnicka v nanje (mistnim jazyce) s nabozenskou
tematikou.

8.2. 2008: Kreativni individualni aktivita na téma - Milj den a ma rodina: krasn¢ a velice
hrdé popsala svou rodinu, pfedevsim o rodi¢ich mluvila velice dustojn¢ a dlouho, vse

Vv jazyku nanja.

Pripadova studie €. 2: Divka R. — vytvoreno: 11. 2. 2008

SIMECKOVA, V. Volnocasové aktivity pro déti ulice v Zambii, Kontakt. 2010. Roénik
XIl., 2/2010., 185 -193 s. ISSN 1212-4117.

The scope of the article is knowledge acquired by the author in the course of her stay in
Zambia in 2006 to 2009. It concerns problems of so called free-time activities for
“Street children”. The attention is paid to problems of poverty, which involves the life
of children, and inter alia, also affects the structure of their free time. The targets of the
communication presented here is to describe the currently existing health and social
situation in Zambia, define basic terms concerning free time and free-time activities,
and describe free-time activities in Zambia as related to the social situation. Poverty is
one of the biggest problems of Zambian families; 76% of the population of Zambia live
under the limit of poverty (more than 69% of children). This is also associated with
problems of diseases, particularly malaria and sexually transmissible diseases
HIV/AIDS. Poverty is one of the main causes of the presence of many OVC (Orphans
and Vulnerable Children). The research was performed at three stages — in different
years — where methods were developer in the first year, which were subsequently
verified by the author over next years. The issue of these proposals is establishing an
open system and scope of free-time activities in Zambia. A presentation of results and
set of free-time activities documented by photographs is conclusively presented.
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Obsahem c¢lanku jsou poznatky, které autorka ziskala béhem svého pobytu v Zambii v
letech 2006— 2009. Tykaji se problematiky tzv. volnocasovych aktivit pro ,,déti ulice®.
Pozornost je vénovana problematice chudoby, ktera ovliviiuje zivot déti a pasobi mimo
jiné 1 na strukturu jejich volného Casu. Cilem sdéleni je popsat soucasnou zdravotné
socidlni situaci v Zambii, definovat zakladni pojmy Souvisejici s volnym casem,
volnoCasovymi aktivitami a definovat volnoCasové aktivity v Zambii ve vztahu k
socialni situaci. Chudoba je jednim z nejvétSich problémi, kterému zambijské rodiny
podléhaji, 76 % obyvatel Zambie zije pod hranici chudoby (vice nez 69 % déti). S tim
souvisi 1 problematika nemoci, piedevSim malarie a sexudlné pienosné choroby
HIV/AIDS. Chudoba je jednou z hlavnich pfic¢in vysokého poc¢tu OVC (Orphans and
Vulnerable Children — sirotci a zranitelné déti). Vlastni vyzkum probihal ve téech fazich
— v ruznych letech — s tim, Ze v prvni fazi byla zpracovana metodika, kterou autorka v
dalsich letech ovéfovala. Pribéh vyzkumu je piesné specifikovan a vysvétlen.
Vysledkem téchto navrhd je vypracovani ovéfeného systému a naplné volnocasovych
aktivit v Zambii. V zavéru c¢lanku je uvedena prezentace vysledki a soubor
volnocasovych aktivit, jez dokumentuje fotografiemi.

Piipadova studie ¢. 3: Chlapec D. — vytvoieno 11. 2. 2008

Chlapci D. je 9 let, ale vzriistem je velice maly, hodné komunikativni a ochotny
pomoci. Kvalitn¢ mluvil nanjou, anglicky se snazil, ale vzhledem k tomu, ze v jeho
rodin¢ nikdo moc anglicky neumél, nepamatoval si souvislosti vét. Krasné se umél
podepsat, dokonce i ptijmeni. Své narozeni neznal presné&, ale pamatoval si, ze maminka
mu vzdy fika, Ze se narodil v obdobi dest’t.

Bydlel v chudinské ¢tvrti Kalingalinga spolu s matkou, otcem a strycem, kterého
ma velice rad, pofadd o ném mluvil. Maminka a tatinek na néj neméli ¢asto ¢as. Vénuji
se mladSim sourozencim a tatinek jezdil do prace do jiné chudinské ¢tvrti Mutendere,
domt se vracel pozd€ vecer. M4 mladsSiho bratra a sestru, o které se Casto stard. Jeho
rodina Zije spolu s dal§imi pfibuznymi v jednom domé a nikdo z nich nepracuje, takze
tatinek Zivi ze své prace vSechny. Chlapec proto nemiize do Skoly, musela by se platit
uniforma, Skolni pomucky a jiné. Navstévuje tedy ranni Skolu projektu volnocasovych
aktivit pro déti ulice z chudinskeé ctvrti Kalingtalinga, aby ziskal zakladni znalosti.
Pokud by byla nékdy moznost piipravovat se do normalni skoly, kde bude moci ziskat
vzdélani, chtél by tam jit. Jeho snem je byt povahou jako stryc, ale aby mohl studovat
na lékate. Lékarem chce byt proto, ze jeho babicka je velice nemocnd a déda zemiel na
HIV/AIDS. Chlapec D. véii, Ze kdyz bude 1ékatem, kdykoli pomtize svym blizkym, aby
netrpéli.

Do skoly ho poslal stryc, chlapec D. o ném stale mluvil. M4 Skolu velice rad a
zajima ho predevsim science (véda), kde se dovi o prirodé, lidech a zajimavych vécech,

ze zahrani¢i.
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Pani ucitelku m¢l rad, ale radéji by néjakého ucitele.

Chlapec D. mél jen dvoje kalhoty, a 2 trika, 1 svetr, bundu. Obleceni neftesi,
koukal pfi rozhovoru docela divné, padla tato otazka.

Ve volném case si hral nejradéji s kamarady. Hlavné fotbal, mi¢ si vyrobil
z plastu a novin. Jiné hracky nemél.

Nepamatuje si, ze by mél zdvazné onemocnéni, pouze ho c¢asto boli bficho.

Doma se stravovali 3krat denné€, vzdy ji nschimu (mistni kukuficna kase). Na

Vénoce ji ryzi a koupi si rohliky.

Chlapec D. autorce tekl povidku o ¢lovéku, ktery umiral na HIV/AIDS, naucil
ho to otec z kostela, za kterym Casto chodil.
8. 2. 2008: Kreativni individudlni aktivita na téma - Mlj den a ma rodina: mluvil

nejvice o svém stryci, sourozencich, o které se Casto stara.

Piipadova studie €. 4: divka M. — vytvoreno: 11. 2. 2008

Divka M. je tiché¢ dévCe, moc nemluvila, vétSinu prekladal mistni socidlni
pracovnik, pfed nim se nestydéla mluvit, snazila se pochytit par anglickych slov, ale
moc to neslo.

Do skoly chodila ¢ista a upravena a vzdy pozdravila. Byla ¢asto smutna, plakala.
S détmi vychdzela, nicméné se sni vzdy muselo mluvit pozvolna a s dostatecnym
prostorem na pochopeni dané ¢innosti. Kazdy den méla velké cerné boty. Neuméla se
podepsat, drzet tuzku ve spravném sklonu ji délalo velké potize.

Vzhledem k tomu, Ze bylo divce M. teprve 6 let, probéhlo vyzkumné Setieni
Vv roding, neméli s tim problém.

Divka M. neznala svoje pfesné datum narozeni, védéla vsak, ze ji je 6 let.

Bydlela v chudinské ctvrti Kalingalinga spolu s matkou, otcem a 2 sestrami a 2
bratry, babickou. Rodina byla tplna, ale i tak Zila pod hranici chudoby, otec tvrdil, ze
nemize sehnat praci a matka se starala o domacnost. Cela rodina Zila pouze z toho, co
prodali v malém kramecku, nebo kdyz mé¢l otec $tésti a nékde si privyde€lal. Pivodné je
Svec, bohuzel je jeho povolani velmi ¢asté a nelze se na trhu uplatnit.

Rodina nemtze divce Skolu platit, proto ji posild do ranni Skoly projektu
volnocasovych aktivit pro déti ulice z chudinskeé ¢tvrti Kalingalinga. Do Skoly ji poslala
matka, jelikoz nechce, aby jeji dcera zaostdvala za svymi vrstevniky. Réda by, aby
vystudovala alespoil zakladni Skolu.

Divka M. méla svou ucitelku moc rada, jelikoz byla hodna a chytra.
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Hracek divka moc neméla, chtéla by néjakou velkou panenku, se kterou by
mobhla usinat. Usind doma potmé¢ a ¢asto se boji.

Obleceni méla dostatek, vSe dédila po starSich sestrach, nosila hlavné teplé
obleceni, byla ji ¢asto zima.

Ve volném case si hrala s kamarddkami, méla jednu nejvétsi, kterd ale chodila
do skoly, a tak si hraly vzdy az po skole.

Divka M. trpéla onemocnénim kiize, vétSinou se ji objevila plisen z vlhkého
prostiedi, kterd se poté rozsitila na celé télo. Divka M. upozornila na to, ze ji plet’ Casto
sveédila. Takeé ji Casto prepadaval kasel, ale malarii nikdy neméla.
kase), nedokaze si bez ni zivot predstavit.

Neuméla zddnou baseii, ani piseii, zfejme se stydéla.
8. 2. 2008: Kreativni individualni aktivita na t¢éma - Mdj den a moje rodina - mluvila

plynule a bez ostychu.

Pripadova studie €. 5: chlapec C. — vytvoreno: 11. 2. 2008

Chlapec C. je pozorny, ustraSeny chlapec, stale ve stichu, jakoby se stale néceho
bal. Anglicky neumél, ptekladal socidlni pracovnik, s nim komunikoval klidné, jinak
mél ze vSech lidi velky respekt. Pani ucitelka tikala, Ze je peclivy, ale €asto dorazi do
Skoly pozdé, pry doma musi pomahat.

Je mu 7 let, dokdzal to ukazat na prstech, ale narozeni neznal. Bydli v chudinské
¢tvrti Kalingalinga spolu se svou matkou, 2 stryci a 1 sestrou. Do Skoly ho poslala
matka, aby se naucil pocitat, rad by pocital v dospélosti penize.

Nikdy nebyl zdvazné¢ nemocny, obfas ho postihla slaba malérie, ale jinak
nemarodi, nékdy ho bolelo bticho.

Svoje hracky nemél, ale ptijcoval si je od kamaradi, nejradéji si s nimi hral na vojaky.
Obleceni netesil, ale mél jich dle néj dostatek.

Doma méli jidlo pravideln¢ 3krat denn€, dokonce m¢l obc¢as k snidani housky.
Jidlo nemél rad, casto ho bolelo bticho. Rodina byla ale chud4, jelikoz nikdo v rodiné
moc nepracoval, maminka byla v domacnosti, jeji pivodni povolani byla $vadlena,
nekdy tedy Sila a za to méla alespoil né€jaké finance. Strycové do prace nechodili, jen
kdyz nasli néjaké zaméstnani bokem.

Svoji ucitelku mél moc rad, jelikoz na néj byla hodna a on si mohl v hodinach

kreslit. Neznal zddnou bésen, ani pisnicku, ale rad tancoval.
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8. 2. 2008: Kreativni individualni aktivita na téma - Miij den a moje rodina: mluvil
straSn€ pomalu a potichu. Pani ucitelka ho napominala, aby mluvil nahlas, tim ptestal
mluvit uplné. Vypravél vse osobné o obrazku a své roding, byl rad, ze to muze fici.
Zajimaly ho pifedevSim barevné predméty. Umeél vyborné pracovat s barevnymi
knofliky, pamatoval si pfesné¢ pocty a dokézal se na aktivitu soustiedit. Kreslil rad, ale
jesté rad¢ji vybarvoval, ¢im vic barev, tim 1épe. Zaujaly ho aktivity, které jsou atypické
pro Skolu, jako byla ,Piemistovand, Ticha posta“, diky témto hram se dokazal

sousttedit.

Piipadova studie ¢. 6: chlapec F. — vytvoreno: 11. 2. 2008

Chlapec F. je vnimavy chlapec, Casto tichy a nekomunikativni. Znal svoje
narozeniny, bylo mu 6 let.

Do skoly chodil ¢asto pozdé, ale vzdy dokazal pozdravit. Rad by umél anglicky,
ale moc neumél, jen par slov.

Bydlel se svou pocetnou rodinou v chudinské c¢tvrti Kalingalinga. Doma jich
bylo dvanact. Dle konverzace s jeho maminkou byl pocet potvrzen. Ma matku i otce, ale
ten zil na vesnici daleko za méstem, kvuli praci. Domt se dostal jen obcas, chlapec F.
ho m¢l velice rad a €asto se mu po ném styskalo. Otec znal hodné her a umi ud¢lat
hracky. V roding dale bydleli 3 sestry, 2 strycové a 2 bratfi.

Stravoval se 2krat dennég, nschimu (mistni kukufi¢na kase).

Do skoly ho poslala maminka, ale chtél 1 sam, protoze do Skoly chodili
kamaradi. Chtél by byt 1ékafem, a proto rad posloucha science (pfedmét véda, ktery
zahrnuje jak biologii, tak zemépis a jiné). Pani ulitelku mél rad, ale rad&ji by pana
ucitele.

Hra¢ek moc nema, ale s chlapci vyrabél auta. Ve volném case hral nejradéji
fotbal. Ten je dle n¢j nejlepsi - rychly a kolektivni, kazdy hraje pro kazdého.

Nemoci neznal, nic ho nebolelo. Obleceni nefesi, neodpovedel.

Bésen umi, ale nechté¢l ji fici.

8. 2. 2008: Kreativni individudlni aktivita na téma - Mlj domov a moje rodina:
chlapec mluvil velice plynule v jazyce nanja. Nemé&l zadny ostych. S velkou tctou

mluvil o vSech Clenech své rodiny.

Pripadova studie €. 7: divka E. — vytvoreno: 11. 2. 2008
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Divce E. bylo 10 let, své narozeni neznala, ale psat a pocitat uméla. Plynné
uméla anglicky, naucil ji stryc. Byla velice komunikativni, zaroven vypadala, jako Ze se
stale néceho boji. Do ranni skoly chodila velice pékné ustrojena, kazdy den méla jinak
napletené vlasy.

Doma jich bylo jedenact — babicka, otec, teta, déda, 3 strycové, 2 sestry, 1 bratr,
Divka E. byla nejmlad$im potomkem rodiny. Pfi dotazu pfemyslela, kolik jich vlastné
doma je. Matku nemad, zemiela, kdyz byla mala. Vzhledem k velkému poctu lidi
v domécnosti zije tato rodina pod hranici chudoby. Pracuje otec, strycové a starsi sestry
si ptivydélavaji v ramci svého uceni. Na Skolu jim otec ptispival, jinak si plati vS§e sami.
Ptesné zamé&stnani otce nebylo zjisténo.

Do skoly divku E. poslala babicka, aby se naucila psat, je to pry dalezité.

Svou ucitelku méla velice rada, stejné tak jako Skolu, naucila se ve Skole mimo
jiné i zpivat a tancovat.

Divka E. méla obleceni velice malo, Casto si jej prala. To si vyménovala se
sestrami, které jsou star$i a maji moc p&€kné obleceni. Divka E. n¢kdy do Skoly pfisla
s velkym svetrem, ¢i sukni. Hracky neméla, pouze jednu oblibenou, a to je panenka,
ktera byla stara a opotiebovana. Casto s ni usinala.

Ve volném case si hrala s kamarddkami, méla jich hodné. Nejradéji méla
tancovani. Domi chodila pfedev§im na jidlo, jinak byla vétSinu Casu venku, takZe
volného pohybu méla dostatek. StarSi sestry za ni vSe doma zastaly. Nebyla nucena
doma pomahat, uklizet ani nic prodavat. Sestry chodily do uceni, jedna byla Svadlena a
druha pomahala vafit v malé restauraci na Kalingalinga (chudinské ¢tvrti).

Stravu méla pravidelnou, vétSsinou doma vafila babicka. Nejcastéji méli nschimu
(mistni kukufi¢na kase) a k vecefi obcas ryzi.

Netrpéla nikdy zdvaznymi nemoci, ale bylo ji casto smutno po matce.

Divka E. pfednesla basen Mother Aftrika, tu se naucila v komunitni Skole, kam
drive chodila.

8. 2. 2008: Kreativni individualni aktivita na téma - Mlj domov a moje rodina, divka
uméla pckné mluvit, dokdzala povidat i1 v anglictiné. N&kdy se zamyslela, ale

s dopomoci bylo vSe v poradku.

Piipadova studie ¢. 8: chlapec D. — vytvoreno: 11. 2. 2008
Chlapec D. byl maly, trochu zmateny chlapec. Neumél anglicky, neumél

odpovédét, kolik mu je let. Stale se hadal, ukazoval na prstech - 4, 10 let, ale bylo mu 5
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let. Potvrdila to pani ulitelka. Mistni socialni pracovnik vSe piekladal, chlapec mél
ostych a bal se mluvit. Pfi vyuce Casto tapal, zaujaly ho hry, jakmile se mohl n&jakym
zpusobem zapojit do kolektivu, byl $t’astny a soustfedény.

Se svou rodinou bydlel v chudinské ¢tvrti Kalingalinga a doma byli 3 — matka,
mladsi braska, babicka.

Do skoly ho poslal otec. Rodinu nebyla navstivena, jelikoz v pribéhu vyzkumu
zemfel chlapci otec, nebylo vhodné do rodiny jit. Chlapec nebyl na programu 14 dni,
pohieb trval dlouho. Rodina zila po tmrti otce jesté ve vétsi chudobé nez piedtim. Otec
byl jediny, kdo pracoval.

Chlapec D. m¢l skolu rad, ale rad¢ji si hral. M¢l rad skupinové hry. Chlapec byl
vzdy pii hie ve stfehu, ve Skole ho to az tak nebavilo. Na otdzku obleceni chlapec
nedokazal odpoveédét. Hracky tvrdil, Ze nemé&l. Ve svém volném case si hral s mladSim
braskou, kamarady nem¢l. Rad kreslil, ale doma nemé¢l papir ani tuzku, takze kreslit
nemohl. Na otdzku o stravovani neodpovédél, pouze ekl nshima. Nemocny nebyval.

Bésnicku bohuzel zddnou neumél, ale mél rad pohadky.

8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na t¢éma: M) den a ma rodina skoro nic

nenakreslil, ani nefekl.

Pripadova studie €. 9: chlapec J. — vytvoreno: 12. 2. 2008

J. je hbity chlapec, ktery tvrdil, Ze umi anglicky. Nedokazal v§ak odpovédét ani
na jednu otazku. Pochytil par anglickych slov, ale vic nic. Vzhledem k jeho rychlosti
byl ve Skole Casto nesoustiedény a neposedny. Pokud mél zajimavy tkol, vSe velice
peclivé a naplno vypracoval. Skola ho bavila, pani ugitelku mé&l moc rad, hlavné kdyz
nekficela. Rad ale vypravél, casto pfisel a zacal mluvit nanjou.

Zil se svou rodinou v chudinské &tvrti Kalingalinga. V roding byl pouze on
s rodi¢i, bylo mu 6 let. Tvrdil, Ze jeho maminka 2kradt o miminko pfisla, a ted musi
navStévovat lékafe. Proto neméla rodina na zaplaceni vzdélani. Tuto skutecnost
maminka potvrdila pfi navstéveé u nich doma. Tatinek doma nebyl, jezdil za praci za
mésto, kde pracoval na farmé jako zahradnik. Vracel se domi kazdy den, n¢kdy ale
zustaval na farmé ptes noc, hlavné v destovém obdobi, kdy mél nejvice prace.

J. mél kazdy den velice sluSné obleCeni. Maminka na néj dbala a tvrdé ho
vychovévala. Bylo to patrné i na jeho chovani ve tfidé. Maminka se dokonce trochu
zlobila, kdyz zjistila, Ze nemluvi ve Skole anglicky, pry spolu komunikuji, aby umél

mluvit.
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J. prodélal détské nemoci, byl velice slaby, kdyZ se narodil. Matka s nim prozila
velice tézky porod.

Hracky moc nem¢l, rodi¢e mu je nechtéli kupovat, penize byly nutné na néco
jiného. Casto si s chlapci vyrobil mi¢, ¢i auto z plastil. Kamaradt mél hodné, mrzelo ho,
ze nemd zadného bratra ¢i sestru.

Doma jedli pravidelné 3krat denné. Vétsinou jedli nschimu (mistni kukutiénou
kasi) a k snidani méli obcas rohliky a mléko, které otec vozi z farmy.

Basnicku zadnou neznal, pouze piib¢h, ale ten neumél fici cely.

8. 2. 2008 Muj den a ma rodina, nebyl ptitomen.

Piipadova studie ¢. 10: Divka M. — vytvoreno: 12. 2. 2008

Divka bydlela na Kalingalinga se svou rodinou. V rodiné jich bylo 8 — matka,
stryc, 3 bratii a 2 sestry. Divce M. bylo 6 let, neuméla anglicky, pouze pozdravit. M.
byla 3 tydny doma. Jinak chodila pravideln&. Skolu mé&la moc rada, predevsim rada
malovala.

Zalezelo na okolnostech, ale obcas byla velice sdilné, nékdy viibec nereagovala.
Kolikrat se chovala, jako by ji néco trapilo. Nékteré dny zase dorazila do Skoly skvéle
naladénd a stale povidala.

Pani ucitelku méla moc rada, a to piedev§im proto, Ze byla podobna jeji starsi
sestie. Taky se stale usmiva. Pii nav§téve rodiny jsme mluvili s maminkou, kterd byla
v té¢ dobé téhotnd. Méla velkou radost, Ze se nékdo zajima o jeji rodinu. Po chvilce
rozhovoru ftekla, jestli bychom nemohli podpofit jejich rodinu, Ze jsou velice chudi.
Divka M. o otci nemluvila.

KdyZ byla mald, m¢la détské nemoci, jinak nic vétSiho neprozila.

Hracek méla dost, vétsinou si je ptjcovala s kamaradkami, vyrabély je, nebo je
prosté nékde sehnaly. Volny ¢as nejradéji travila s kamaradkou, hraly si na princezny.

Obleceni moc neméla, ale nevadilo ji to. Mé¢la jen dvé tricka, ktera byla jeji
vlastni. Obleceni vétSinou dostala od starsi sestry. Jidlo méla doma pravidelné 3krat
denné. Nejradéji méla nschimu (mistni kukufi¢nou kasi).

Uméla povidat povidku (tzv. story), ktera byla celd v nanje. Mistni socidlni
pracovnik ji pfelozil, 1 kdyz byla o tragédii malého dévcatka, méla moc ptijemny konec,

8.2. 2008 - Mijj den a ma rodina: bohuzel nebyla pfitomna.

Pripadova studie ¢. 11: divka S. — vytvoreno: 12. 2. 2008
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Divka S. hodn¢ pomahala s chodem tfidy, pomahala i mladSim détem pii vyuce.
Vzdy ji aktivity zajimaly, nékdy ale méla otdzky, které piekvapily a absolutné
nekorespondovaly s jejim vékem.

Divka neznala své narozeni, ale védéla, Ze ji bylo 11 let. Bydlela spolu s celou
rodinou v chudinské ¢tvrti Kalingalinga. V jejich roding jich bylo 9 — matka, otec, 4
sestry a 2 bratfi. Bydleli v malém pfibytku, kde s nimi pohromadé¢ zili 1 ostatni
piibuzni.

Rodina nemohla zajistit vSechny déti. Nyni pfispivali sestrdm na vzdélani. Do
dopoledni skoly ji poslala maminka, rada by, aby uméla Cist a psat. Divka S. by chtéla
byt zdravotni sestrou.

Pani ucitelku méla rada, vice to nekomentovala.

Jako mald byla hodné¢ nemocna a casto chodila k l¢kati, ale pro¢, to si
nepamatovala. Pamatovala si, ze méla v minulosti malarii, pti ni méla horecky a bolesti.

Osaceni moc neméla, ale hodné¢ si véci stfidaly se sestrami. Nejrad¢ji nosila
suknég. Stejné tak 1 hracky, ¢ast si pij¢ovala, byly velice skromné.

Ve volném case rada hrala vybijenou a tancila. Tanec ji naucila nejstarsi sestra.
Doma musela hodné poméhat, hlavné s tiklidem obydli, kde jich dohromady Zilo
opravdu mnoho. Navstéva rodiny byla moc pfijemnd, rodina byla velice pohostinna. |
kdyz méli malo, byli velice otevieni. Domacnost byla vedena na zambijské poméry
skvéle, stravovali se 3denné. Divka S. basent ani piseil neuméla, ale uméla zatancovat
tanec, ktery vyjadifuje namluvy muze a Zeny.

8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na téma: Mij den a mé rodina - svou

rodinu krasné popsala, dokonce namalovala cely pfibytek, kde rodina bydlela.

Piipadova studie ¢. 12: chlapec J. — vytvoreno: 14. 2. 2008

Chlapec J. byl tichy, soustfedény a jeho prace byla vzdy stoprocentni. Nékdy az
moc. Zadané ukoly vzdy dokazal ptesné vypracovat a dopodrobna piedstavit ostatnim
détem. Vzdy sismévem uvital nové véci, které byly do vzdélavaciho programu
zaclenény. Byl z velmi chudé rodiny.

Bylo mu 9 let, snazil se hodn¢ mluvit anglicky.

Bydlel na okraji chudinské ¢tvrti Kalingalinga. Doma jich zilo 9 - stryc a teta a 5
bratrii a 2 sestry. Maminka pracovala mimo mésto a domii se vracela jen malokdy.
Posilala jim penize na vyzivu. Proto chlapec nemohl dochazet do Skoly, finance byly

velmi strohé a Skolu nepokryly.
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Do skoly ho poslal stryc s tetou, neuméli anglicky a radi by, aby synovec umél.
Chlapec: ,,Proto se také tak snazim*®.

Pani ucitelku mél rad, protoze byla chytra.

J. jako maly moc nemocny nebyl, nepamatuje si na zaddné zavazné onemocnéni.

Rodina nas opét ptivitala s otevienou naruci. J. byl velice pySny na to, Ze jsme
S nim do rodiny $li.

Osaceni moc nem¢l, ale stfidal si ho s kamarady. Rad nosil bundu proti desti,
jelikoz ho nema rad.

Hrac¢ek ma hodné¢, tedy vyrobenych auticek. Ve volném case s kamarady soutézi,
kdo bude mit nejhez¢i vyrobenou hracku. Tento rok se naucil udélat i auticka z dratki.
Naucil ho to stryc.

Doma se stravovali normdlné, vétSinou snidané€ a odpoledni jidlo.

Casto chodili do kostela, umél tedy pisefi z kostela, kterou zpivaji na msi
v nedé¢li. Je to jeho oblibena pisen.

8. 2. 2008 - M1j den a ma rodina: chlapec se snazil mluvit v angli¢ting€ a zaroven
prekladal pro déti, které anglicky neumé&ji. Mluvil asi 10 minut, vSechny ¢leny rodiny

krasn€ pojmenoval a mluvil nejvice o star§im bratrovi.

Piipadova studie ¢. 13: divka W. — vytvoreno: 14. 2. 2008

Divka W. byla ticha a mila divka. Do $koly chodila kazdy den spolu s bratrem.
Bylo ji 6 let, datum narozeni neznala, ale vék sama ukazala na prstech. Mluvit anglicky
neum¢la, ale stale se snazila komunikovat.

Skolni vyuéovani méla moc rada, hlavné, kdyZ pani ugitelka vypravéla piibéhy,
neméla rada matematiku. Do Skoly zacala chodit, protoze chodil i bratr.

Zila daleko od $koly, ale stale na Gizemi chudinské &tvrti Kalingalinga. Doma
jich bylo 8 — matka, otec, 2 bratfi, 3 sestry. Navstéva byla zvlastni. Vypadalo to, jako by
v baraku nikdo nebydlel, jakmile se rodina dozvédé€la, Ze n€kdo dorazil, vSichni se
nahrnuli dovnitf a chtéli si povidat.

Divka W. nebyla nikdy moc nemocnd, v obdobi desti méla vétSinou rymu, nic

vic.
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Hra¢ek moc neméla a ve volném case musela doma hodné¢ pomadhat, jiz od
détstvi. Se sourozenci se starala o uklid okolo domu a vném. Nékdy poméahala
v rodinném kramku, kde prodavala manga, rajcata a fazole.

Doma jedli dvakrat denné, v poledne jedla Casto mango z kramku. Obleceni
meéla dostatek, vétsSinu dostala od sester, ¢i sestienic. Basen nedokazala fici.

8.2. 2008 - Kreativni individudlni aktivita na téma: M{j den a ma rodina nic

nepovidala, ukazala pouze obrazek.

Piipadova studie ¢. 14: Chlapec E. - vytvoieno: 15. 2. 2008

Chlapci E. bylo 12 let. Své narozeni si nepamatoval, Zil s rodinou v chudinské
¢tvrti Kalingalinga. Um¢l mluvit pouze mistnimi jazyky nanja a bemba, angli¢tinou
zkousel komunikovat, ale nedokazal pouzivat souvisle véty, umél zéklady od otce.

V jeho rodin¢ zilo 8 ¢lent — matka a 5 bratri. Rodina byla velice chuda, matka
nestihala vyd¢lavat dostatek financi, které by pokryly veSkeré ndklady na zajiSténi
chlapct. E. byl 2. nejmladsi syn. Otec zemiel v roce 2004. Tyto informace nam fekla
maminka. E. o svém otci nemluvil. Smrt ho velice zaséahla.

Do $koly chodil moc rad, nejradé€ji mél matematiku, hlavné, kdyz se ucil nasobit.
Pani ucitelka je dle chlapce moc krasna a chytrd, proto ji mél rad. I kdyZ mél Skolu rad,
nedochazel pravidelné, musel doma hodné poméhat. Kazdy chlapec zastaval néjakou
¢innost, nejstarsi chodili do uceni. Do dopoledni Skoly ho ptihlasil bratr.

Hracky si d¢lali s bratry a navzjem si je pajc¢ovali. Nemél zadné pomiicky do
Skoly, je rad, kdyZ ve Skole dostane papir a tuzku. Ve volném ¢ase moc rad hral fotbal,
chtél by byt fotbalistou.

Doma se stravovali pravidelné, kdyZ nebylo moc jidla, dochézeli k teté, ktera
bydli nedaleko jejich baraku.

Na otazku obleceni neodpovédél, ale dle jeho dochazeni bylo vidét, Ze obleceni
néjaké ma, které si stfida a byl velice dobie upraveny. Nemocny nebyval.

Doma se stravuji pravideln¢, maminka musi vafit, chlapci maji stale hlad.

Neumél zadnou bésen ani pisen, ani nechtél umét, s chlapci nékdy zpivaji na
histi n&jaké pisné k fotbalu.

8.2. 2008 - MUj den a ma rodina: Kreativni individudlni aktivita na téma - Ukazal pouze

obrazek, nechtél vice povidat. Své bratry namaloval hodné velké a nejvétsi byl otec.
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Piipadova studie ¢. 15: Chlapec G. — vytvoreno: 15. 2. 2008

Chlapec G. byl ptijemny chlapec, ktery chodil do Skoly vzdy perfektné upraveny
a nahlas pozdravil. N¢kdy dorazil do Skoly trochu pozdéji, ale vzdy se omluvil.
Vétsinou musel doma pomahat s prodejem v rodinném kramku.

Pamatoval si své narozeni, ob¢as komunikoval v angli¢ting.

Bylo mu 7 let, bydlel se svou rodinou v chudinské ¢tvrti Kalingalinga, doma jich
bylo 8 — 2 sestry, 2 bratii, sestienice, matka a otec. Vzhledem k tomu, Ze byl nejmladsi,
musi pockat, az otec zaplati studia bratrim, a pak i on bude moci studovat na statni
Skole. Nevadilo mu to, na téhle Skole se mu to libi. Do Skoly ho poslala matka, aby se
n&co naudil, jelikoZ si doma jenom hral. Skolu ma moc rad, hlavné proto, Ze se naudi
Cist anglicky. AZ vyroste, rad by si kupoval denné€ noviny a Cetl si v nich. Chtél by byt
letcem, Casto si o tom povidal s pani ucitelkou.

Chodil kazdy den v jiném obleceni, ptijc¢oval si ho s bratry. Hra¢ek mé¢l hodné,
vétsinu si vyrobil sam, nebo zdédil od bratrG. Nikdy nebyl moc nemocny, jedinym
veétSim problémem byly jeho hlasivky, ty ho hodné zlobily. Nejhor$si to bylo
vV chladném, obdobi, to ¢asto nemohl ani mluvit.

Pti ptichodu do rodiny nas uvitala matka. Vypadala hodn€ unavenég, navstévou
doma bylo zjisténo, Ze prodé€lala malarii. Byla velice ochotna, pozvala nas dal. Chlapec
G. stale néco vypravél.

Doma jedli kazdy den 3krat, ale chlapec obcas obéd nejedl, nemival hlad.
Ptednesl zajimavy pifibéh v nanje (byl socidlnim pracovnikem pieloZzen). Byl to pfib&h
o ditéti a jeho otci.

8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na téma: Mlj den a ma rodina:

plynule mluvil a smal se. Zdiiraznil, ze je nejmladsi v rodin€ a Ze ma moc rad maminku.

Pripadova studie €. 16: Chlapec D. - vytvoreno: 16. 2. 2008

Chlapec D. byl kazdy den ve $kole. Velice Sikovny a svédomity chlapec. Casto
dochazel v roztrhaném obleceni. Bydlel se svou rodinou v chudinské c&tvrti
Kalingalinga, doma jich bylo 6 — matka, otec, bratr, sestra a stryc. Bydleli v malém
domku, kde Zili 1 ostatni pfibuzni. Chlapec byl 2. nejmlad$im potomkem rodiny, jeho
otec je velice nemocny. Proto byla rodina tak chuda. Bohuzel, nikdo v rodiné
nevydélaval. Celd rodina byla zajiSténa pouze z pouli¢niho prodeje jejich malého
kramku, kde prodavali zeleninu. Finance z prodeje celou rodinu nemohly zajistit. Matka

se snazila vydélavat, jak to jen Slo, ale Casto platila oSetieni svému manzelovi.
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Chlapec D. doma musel ¢asto pomahat, ale i tak ho otec poslal do Skoly, jelikoz
mu fekl, Ze je to pro n&j velka $ance néco se nauéit. Skola se mu libila, protoze byla
zdarma. Sestra byla mala a bratr dochdzel do uceni na truhléfe. Vydélal si jen obcas a
toto minimum vénoval opét roding.

Chlapec mél skolu hodné rad, bavilo ho psat. Anglicky umél mluvit vyborng,
datum narozeni si pamatoval pfesn¢, bylo mu 9 let. Pani ucitelku mél rad moc, jelikoz je
moc chytra a piijcovala mu ve skole hry.

Kdyz byl maly, nebyl nemocny, obCas ho bolelo bficho, jinak si nestézoval
vibec na nic. M¢l mélo obleCeni, s bratrem si obleceni ¢asto ptjc¢ovali, ale jeho bratr
byl o hodn¢ vétsi, nebylo to tedy vzdy mozné.

Chlapec D. m¢l oblibenou hrackou mi¢, kterou dostal minuly rok
Kk narozeninam. Jiné hra¢ky nemél. Proto také rad chodil do skoly, kde si mohl puj¢it
puzzle a stavét. Ve volném cCase si Casto hral s kamarady.

Doma se i ptes velkou bidu stravovali 3krat denn€. Jedli hlavn€ nschimu a hodné
fazoli, ty nejsou tak drahé. Chlapec jako prvni ze vSech déti fekl basen anglicky. Byla to
basen, kterou znal od otce z kostela. Basenl byla o problému HIV/AIDS v rodiné.

8. 2. 2008- Kreativni individualni aktivita na téma: Muj den a ma rodina:
obrazek byl velice barevny a konkrétni. Chlapec D. popsal vSechny Cleny své rodiny,
hodné povidal o svém otci a malé sestfe.

Pripadova studie €. 17: Chlapec P. - vytvoreno: 17. 2. 2008

Chlapec ze zacatku moc ve Skole nepracoval, ale postupem se vSe zménilo.
Bavilo ho hlavné kresleni a vymalovavani obrazka. Paul bydlel se svou rodinou na
okraji chudinské ¢étvrti Kalingalinga. Casto mluvil o mamince.

Doma jich bydlelo 8 — matka, otec, 3 bratfi, 2 sestry. Chodili k nim bydlet ¢asto
teta se sestfenici.

Chlapci bylo 7 let, datum narozeni si nepamatoval, neslavili je v rodiné. Do
Skoly ho poslala matka, aby se naucil psat. Tatinek tekl, ze si chlapec pouze hral, a
proto se musi néco naucit, neni mozné, aby byl pofdd doma. Jeho starSi sourozenci
chodili do $koly nebo do uéeni. Starsi bratr byl sponzorovan rodi¢em z CR, proto miize
do skoly chodit. Rodina by jinak neméla na zaplaceni Skolného pro v§echny. M¢li maly
obchudek, tatinek proddval naradi.

Skolu mél rad, rad si povidal s pani uéitelkou, je velice chytra. Do koly chodil
pravidelné, ale byl tyden nemocny. Bolelo ho bficho a mé¢l horecky, jinak nemocny

nebyl.
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Doma nikdo nebyl, a tak nas chlapec P. dovedl ke kramku, kde otec prodaval.
Ten byl rad, ze jsme méli zajem o jeho rodinu.

Véci na sebe mel dost, hracek moc ne. Ve volném case si hral s kamarady na
vojaky, Casto hrali fotbal. Chtél by byt 1ékafem. Proto ma ve Skole rad psani, pan doktor
musi umét dle néj dobte psat.

Tvrdil, Ze jedli doma jen jednou za den, a to nschimu — v poledne ¢i odpoledne.
Jinak jedl sladkosti, nebo ovoce a zeleninu, vzdy to nékde sehnal.

Basen neumél celou. 8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na téma: Muj
den a mé rodina: Paul pfi pfedstavovani svého obrazku plynule mluvil, obrazek byl

krasné barevny.

Piipadova studie ¢. 18: Divka M. - vytvoreno: 17. 2. 2008

Divka M. byla velice roztomila, vzdy s ismévem. Chodila do $koly vzdy skvéle
upravena a nacesana. Anglicky neuméla, jen zdravit. Datum narozeni neznala, ale na
rukou ukézala 5 let a k tomu povidala nanjou. Nékdy byla divka M. trochu mimo, moc
nevnimala, ale zabavily ji hry jak stolni, tak pohybové. Svou ucitelku méla moc rada, je
chytra a uci je pckné pisnicky, ale ona si je nepamatuje.

Zila s maminkou, bratrem, stryci a jejich syny nedaleko g$koly, uprostied
chudinské ctvrti Kalingalinga. Je jich doma 8. Rodina byla pifi nasi navstéveé velice
vstficna. Narodila se jim zrovna mald hol¢icka. O otci se divka nezmifiovala, ani
maminka nic nefikala.

Do skoly ji poslala maminka, znala pani ucitelku a vzhledem k tomu, ze védéla,
ze je hodna, byla si jista, Ze tam jeji dcera miZe chodit. Do Skoly divku M. maminka
doprovazela, méla strach, aby se ji nic nestalo.

Nemocna nebyvala. Co se tykalo obleceni, odpovédéla, Ze ho mad hodné, ma
hodn¢ sestfenic a ty ji obleCeni plijcovaly. Hracek moc neméla, méla panenku, ale tu
nevi, kam dala. Volny ¢as travi hlavné se svymi kamaradkami, hraji si na rodinu. Doma
se stravovali pravidelné 3krat denné.

Povidala pohadku, ktera byla velmi kratka a povidala ji v nanje.
8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na téma: Miij den a mé rodina: Pfi prezentaci
obrazku méla obrazek pted obli¢ejem a stale né€co po tichu povidala, bohuzel ji nebylo
rozumét, mluvila nanjou (mistnim, jazykem). Prezentace trvala asi 3 minuty, obrazek

byl velice hezky nakresleny.
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Pripadova studie €. 19: Divka M. - vytvoreno: 17. 2. 2008

Divce M. bylo 5 let. Kazdy den pfichazela do skoly pozdé a nikdy moc omluvu
nefesila. Kdyz byla dotazana, proC ptichazi pozdé, vzdy se roztomile usmala, ale nikdy
vice nefekla. Pfi vyuce se moc nedokazala soustfedit, jako jedina Casto pirechazela mezi
lavicemi a vyrusovala ostatni. D¢ti ji ochotné vzdy odpovédély. Po par tydnech se divka
M. docela zménila a chtéla stale kreslit. Na otdzku, kdy se narodila, uméla odpoveédeét.
Maminka pak narozeni potvrdila. Rodina navstivena nebyla, ale maminka divku M.
Casto do skoly vodila. Mé¢la strach, aby se ji cestou do Skoly néco nestalo a aby do Skoly
dosla.

Od pani ucitelky bylo zjisténo, ze divka byla na zacatku skoly v dost Spatném
stavu. Chodila hodné& neupravena a zanedbana. Oblecenti ji pry pijcovaly kamaradky.

Zila s maminkou a 3 divkami, 3 bratry na okraji chudinské &étvrti Kalingalinga,
na hranici s Mutendere (sousedni chudinska &tvrt). Skolu moc rada neméla, nebavilo ji
sedét v lavici. Kdyz byla mala, méla hodné nemoci, ale nevi, jaké, v roce 2008 trpéla
Casto plisni kiize, hlavné v obdobi dest.

Hracky neméla, volného casu méla dost, byla ¢asto na ulici s kamarddkami.
Domi chodila az na vecer. Stravovali se jak kdy. Bésen, ani piseni neznala, do kostela
nechodila.

8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na téma: Mj den a ma rodina: nefekla nic,

postavy na obrazku byly velice strohé.

Piipadova studie €. 20: Divka P. — vytvoreno 17. 2. 2008

Divka nikdy moc nepovidala, bylo vidét, Ze nechce komunikovat. Bylo ji 9 let,
Casto si vyzadovala pozornost, a to tak, ze uptfen¢ koukala na n¢koho z lektort a cekala,
zda ji pohled vénuje. Jako jedina bydlela daleko od Skoly, kazdy den dojizdéla cca 1
hodinu. Rodina si neptéala navstévu. Doma jich je 7 — matka, otec, 2 sestry, 2 bratii.

Anglicky neuméla, jen pér slov, narozeni si nepamatovala, ale Ze ji je 9, si
pamatovala. UZ minuly rok ji poslal do Skoly otec, ale to bydleli na Kalingalinga. Ted’
musela dochdzet, ale chtéla se naucit ¢ist a psat. Chtéla by byt zdravotni sestrou.

Skolu méla rada, ale chtéla by se ugit néco z biologie ¢lovéka. K tomu, zda ma
rada pani ucitelku, se nevyjadtila.

Byla casto nemocnd, hlavné kasSel a rymu. Rodina si nemohla dovolit platit
Skolné, ale chtéli, aby do Skoly chodila. Jidlo maji 2denné, do Skoly nosila ovoce.

Hracek moc neméla. Ve volném case si hrdla rada sama. Maminka ji koupila
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tuzky a papir, tak doma casto kreslila. Musela doma hodné pracovat. Véci na sebe méla
dost, vic nepotiebovala, ani nechtéla.

Krasn¢ pretikala povidku, kterou uméla z kostela. Kdyz povidala, nesmél u toho
byt nikdo z déti.
8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na t¢éma: Mijj den a ma rodina: netekla viibec

nic, obrazek ukézala pouze soukromé.

Pripadova studie ¢. 21: Divka A. — vytvoreno 17. 2. 2008

Usmévava divka, ktera byla casto zmatena, jako by nevédéla, co d¢lat
V nepfipravenych situaci. Byla ustrasena, stale cekala, jestli ji nékdo napomene, ¢i
nikoli. Se v§im vzdy pomohla, vypadala starSi nez 12 let.

Své datum narozeni si nepamatovala, ale s hrdosti tvrdila, Ze ji je 12 let.

Divka nebyla moc komunikativni, ale jeji prace byla vzdy dokoncena. I kdyz si
nevédela rady, vyresila v§e po svém.

Zila spolu se svou rodinou v chudinské &tvrti Kalingalinga. Bydlela se sestienici,
tetou a strycem. Matka bydlela na vesnici, divka nevédéla pro¢. S nimi nezila a vidala ji
velice malo, nestyska se s nimi, skoro ji neznala. Do Skoly ji poslala teta, aby se néco
naucila. Albertina méla Skolu moc rdda, doma musela hodné pracovat, tady sedéla a
dovidala se nové véci. Z pani ucitelky méla respekt, je dle ni moc chytra.

Nikdy nebyla moc nemocnd, jinak vSechny nemoci lé¢ili doma, neméli na
zaplaceni 1ékare.

Neméla moc druhil obleceni a stfidala si ho s kamarddkami. Nejradéji nosila
sukné, chtéla by kratkou, teta ji to zakazovala, nesmi se nosit.

Doma zadné hracky neméla, uz je velka. Ani kdyZ byla mala, neméla jich
mnoho, vétSinou jen po sestienici. Sestfenice byla star§i a ucila ji nové véci. Méli
pravidelné 3krat denn¢ jidlo. Hlavn€ nshimu. Basni¢ku ani povidku neznala. Stydéla se.
8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na t¢éma: Mij den a ma rodina: Sviij obrazek
hrdé prezentovala, pouzila pouze 4 barvy, které byly velice syté. Na obrazku vibec

maminku nenakreslila.

Pripadova studie ¢. 22: Divka P. — vytvoreno 17. 2. 2008
Divka P. byla divka, ktera do skoly pfichazela ¢asto pozdé. Po par tydnech bylo
zjisténo, ze doma pracovala a pomahala pfi prodeji v obchodé.

Bydlela v chudinské ¢tvrti Mutendere spolu s maminkou, 2 bratry a 4 sestrami.
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Rodina byla dost chuda, hlavné proto, Ze maminka neméla stdlé zaméstnani, pouze
prodavala v obchodé¢, ktery méla spolecny s jeji sestrou. Prodavaly ovoce a zeleninu.
Maminka brzo rano chodila na trh do mésta, tam vSe potfebné nakoupila, a pak to ve
svém obchod¢ prodavala. Maminka byla ¢asto vyCerpana, zastavala rizné prace.

Bylo jich doma 10, ale 2 sourozenci umfeli. Divka je neznala, ale Casto na né
doma vzpominali. Skolu mé&la moc rada, hlavné pani uéitelku: ,,Je moc chytra a viechny
nas krasné uci.*

Divka P. oble¢eni moc neméla, nepotifebovala ho. Vadilo ji pouze destové
obdobi, méla jen jeden kabat, ktery byl hned promoceny, tak rad¢ji ziistavala doma.

Hracky divka neméla, ve volném case si hrala s kamaradkami na rodinu, nebo na
htisti, skékaly pfes gumu.

Doma se stravovali 2krat dennég, ve€er uz moc nejedli. Hlavné neméli moc penéz
na jidlo, ale tohle vSechno feSila maminka. Divka P. doma musela jen poméahat
s tklidem. Zadné zavazné onemocnéni neméla.

Névstéva probehla, nikdo nebyl doma. Byl tedy navstiven rodinny kramek, ktery
byl nedaleko baracku. Maminka vypadala velice ustarané, ale byla velice pohostinna.

Basen divka P. neznala, pochazela z kmene Tonga, zazpivala pisen, kterd byla
o mamince a dcefi. Pfelozila ji pani ucitelka, pochazela ze stejného z kmene Tonga.

8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na téma: Mij den a ma rodina: nebyla

pfitomna, nechtéla pozdéji dokreslovat.

Piipadova studie €. 23: Divka N. — vytvoreno 18. 2. 2008

Bydlela v chudinské ¢étvrti Kalingalinga. Doma jich bylo 8 — matka, 2 bratfi,
sestra, 2 strycové. O tatinkovi nemluvila. Anglicky neuméla, ale rada by, proto chtéla
chodit do Skoly. Uc¢itelku méla rada, byla na ni hodna.

Bylo ji 8 let. Chtéla by byt doktorkou. Do Skoly ji poslala maminka, aby se
naucila pocitat.

Hracek moc neméla, vétSinou si hrala spolu s détmi s néjakymi predméty, které
nasly, nebo je nékdo pfinesl. Rada hrala mi¢ové hry, ale mi¢ neméla. Rada se oblékala,
méla 3 sukné. Kdyz byla mala, zlomila si ruku, jinak prodélala parkrat malérii, na tu si
pamatuje, bylo to hodné€ naro¢né a zdlouhavé onemocnéni.

Z rodiny uméli anglicky bratfi a sestra, vSichni byli pfi navstévé divky z domova
pry¢, tak prob¢hla komunikace s maminkou.

Moc rada obédvala, hlavné nschimu. Jidla m¢li doma dost, hodné€ ho vozil stryc
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Z vesnice. Basen ani pisel neznala. Zazpivala skvéle hymnu Zambie.
8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na téma: Mij den a mé rodina: nebyla

pritomna.

Piipadova studie €. 24: Divka O. — vytvoreno 18. 2. 2008

Divka byla mala 8letd, velmi chytra slecna, ktera na sebe neustale upozornovala
a strhdvala na sebe pozornost. Po par dnech bylo vypozorovano, jak si vynucuje
pozornost 1 mezi détmi a dokéze byt k détem dost hruba. Déti se ji baly, a proto ¢asto
sedavala sama, nikdo s ni nechtél byt (ptes zasedaci poradek).

Anglicky jazyk neuméla, komunikovala v nanje, mistni socialni pracovnik s ni
¢asto promlouval. Vysvétloval ji, Ze neni dobré byt na déti hruba. Mluvila vétSinou jen
s urcitou osobou, hlavné s dospélymi, s détmi moc ne. Pani ucitelku méla rada, protoze
to je utitelka. Zije na Kalingalinga spolu s otcem a maminkou. Do $koly ji poslala
maminka, tatinek to nechté¢l, méla by pry doma a pracovat. Pomaha s uklidem a
Vv bardku s vafenim. Maminka chodila do prace, tatinek ne, ten byl doma. Ona doma
nechtéla byt. Chtéla by se ucit €ist, ma rada noviny. Nemocna moc neni, ale prod¢lala
silnou maldrii, kterou si pamatovala. Véci na sebe méla dostatek, rada nosila kalhoty a
tricko.

Hracky neméla, tvrdila, Ze wuZ je velkd. Hréla si vétSinou sama. Doma se
stravovali 2krat denné, vecefi neméli. Tatinek si nepfal, abychom je navstivili doma.

Basen Zadnou neznala, rada tancovala, ale nechtéla na vetejnosti tancit.

8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na téma: Mj den a ma rodina - moc toho

nefekla, postavy byly strohé a obrazek byl cely v ¢erné a Sedé barve.

Pripadova studie €. 25 Divka C. — vytvoreno 18. 2. 2008

Divka C. zila se svou rodinou v chudinské c¢tvrti Kalingalinga. Neuméla
anglicky, uméla se podepsat a pofad povidala. Rada vypravéla pfibehy, pohadky a své
zazitky. Bylo ji 6 let. Pfi zadani tkolu se rozmyslela a ¢asto nechapala, ale nakonec vse
skvéle udelala, tak jak bylo dle jeji mysli spravné.

Doma jich zilo 7 — matka, otec, vice nepopsala. Nikdo ji do Skoly neposilal,
chtéla jit sama, zamér byl, Ze se chtéla naucit psat a ¢ist. Pani u€itelku méla rada, jelikoz
uméla pekné tancovat. Nikdy nebyla moc nemocnd, jediné kaSel, ¢asto méla odiené

koleno. Maminka ji ho vzdy oSetfila. Véci méla na sebe dost, mohla si dovolit obleceni i
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stiidat. Hracky neméla, ve volném case si hrala s kamarddkami na rodinu a vymyslely
pohadky.

Doma jedli 3krat denné. Divka C. k obédu nechodila, vétSinou domu piichazela
az na vecer. Maminka se s ni zlobila. Divka C. tvrdila, Ze vzdy potka n¢jaké kamaradky
a povidaji si, a pak zapomene jit domtl. Doma zadné povinnosti neméla. Maminka ndm
vSe potvrdila a fekla ndm, ze divka ma alergii na vlhko, coz je naro¢né.

Basen: zazpivala hymnu Zambia.

8. 2. 2008 - Kreativni individualni aktivita na téma: Mlj den a ma rodina: Do

obrazku nakreslila strasné moc postav, nebyly ani popsané. O rodin¢ mluvila

pekné, vibec se nezminila o otci.

4.1.12 Vyhodnoceni piipadovych studii déti

V ramci 2. obdobi 2. vyzkumné casti disertace v Zambii roku 2008 bylo
vytvofeno 25 piipadovych studii déti z dopoledni Skoly (Edukacniho centra), kterd se
provozovala vramci projektu VolnoCasové aktivity pro déti ulice z Kalingalinga
compaundu (chudinské ¢tvrti).

Déti Casto odpovidaly, Ze anglicky uméji, vétSinou to bylo jen par slov, kterd
pochytily. Pouze 4 déti z 25 umély komunikovat v anglickém jazyce. Jejich snaha
komunikovat anglicky byla velikd, bohuZel, jeden z nejvétSich nej€astéjSich problémul
bylo, Ze nemély rodinu, kde by se anglicky plynule mluvilo. V rodinach se casto
pouzival pouze mistni jazyk nanja a déti tak nedokazaly tvofit souvislé véty.

Ptipadové studie se musely vzhledem k véku nékterych respondentii fesit i
s jejich rodi¢i. V ramci vyzkumu autorku zajimalo, kde a v jakych podminkach déti
bydlely. VétSina rodi¢li neméla problém s navstévou a s dotazy okolo jejich potomkil a
rodinného zdzemi. Dv¢ rodiny se nepodafilo navstivit, a to divky E. (pfipadova studie ¢.
7), kde rodi¢e vzkézali, Ze 7iji v nuznych podminkach a ze nechtéji, aby je nckdo
navstévoval. Dalsi rodina, ktera si neptala navstévu, byla divky O. (ptipadova studie €.
24), kde si to dlrazné nepral tatinek.

Vzhledem k vysoké chudobé v Zambii je v zambijskych rodinach casté, ze jeden
Z rodi¢li odchazi pracovat za mésto, kde vydélava penize a ty nasledné posila roding.
U této cilové skupiny déti z celkového poctu 25 to byli 3 otcové a 2 matky, kteti byli
mimo rodinu. N¢ktefi rodice byli pry¢ kvili praci, néktefi odesli a déti divod neveédély,

V podstaté rodice neznaly.
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Jedny z prvnich otazek, které byly polozeny détem v ramci ptipadové studie,
byly otazky tykajici se véku a data narozeni déti. Otazka ohledné véku byla zasadni
k tomu, aby autorka zjistila pfesné vékové slozeni tiidy. Na zakladé tohoto zjisténi byl
upravovan denni program. Z 25 piipadovych studii neznalo své datum narozeni 19 déti.
Veky déti poté potvrdili rodice, ¢i mistni ucitelka, kterd znala v€k déti od jejich rodict
¢i opatrovnikll. Nekteré déti si pamatovaly pouze to, ze se narodily v obdobi desti.
Mensi déti vék ukazovaly na prstech ruky. Nékteré starSi déti sviij veék prezentovaly
také na prstech, bylo to pro né jednodusi. Jiz zde bylo zjisténo, ze déti maji velky
problém s abstraktnimi pojmy, védély, kolik jim je, ale nedokazaly to jen tak fici, rad&ji
si to spocitaly na prstech, jako pomucku..

Vétsina 24 z 25 dotazovanych déti bydlela v compaundu (chudinské ctvrti)
Kalingalinga. Déti to mély do Skoly velice blizko, nebyl tedy pravdépodobné problém
do skoly pfiijit na 9.00 hod rano. Z 24 déti, které zily na Kalingalinga, byly 3, které zily
uprostied anebo na okraji compaundu, kde byla hranice dalsi chudinské ¢tvrti s ndzvem
Mutendere (Mir). Tyto déti do Skoly vétSinou vodila matka, ¢i starSi sourozenec, mély
strach, aby dorazily v pofadku. Kriminalita a zneuzivani déti je v Zambii velmi Casté.
Skola byla velice dobie situovana, jeji dostupnost byla dana predeviim kostelem Roma
Churche, ktery znal v okoli kazdy, a hlavné se zde schazelo kazdy den mnoho lidi,
predevsim kviili pravidelnym bohosluzbam a akcim kostela.

Divka P. (ptipadova studie ¢. 20) bydlela v jiném compaundu, ktery byl
vzdaleny 2 hodiny od Skoly. Pfed rokem 2008 bydlela cela jeji rodina na Kalingalinga,
ale kvili finanéni tisni byli nuceni se prestéhovat k bratrovi otce, jinak by rodina neméla
kam jit. Vzhledem k tomu, Ze dopoledni Skola Kalingalinga je zdarma, otec nadale trval
na tom, aby divka P. dochazela do $koly sem. Dopoledni $kola méla vyhodnou situaci,
jelikoz byla zdarma, coz ale délalo trochu problém pii vybéru zakl. Vyhovélo se
rodindm, ze nemusi platit, ani zafizovat uniformy, ale na druhé stran¢ se edukacni
centrum potykalo s problémem kapacity t¥idy vyuéujictho. Skola mohla byt
efektivni maximalné€ s 30 détmi, jinak ztracela vesSkery smysl.

Na dalSi otdzku, ktera byla vramci pifipadové studie poloZzena détem,
odpovédelo 13 déti z 25, Ze to byla matka, kterd je poslala do Skoly. Divody byly rizné,
ve dvou piipadech to bylo to, ze matky chtély, aby se déti naucily psat a Cist, ze to samy
neum¢ji, v nasledujicich ptipadech S$lo vétSinou o stejny divod, trochu jinak
zformulovany. Rady by, aby déti dosahly vzdélani a mély tak lepsi zivotni uplatnéni,

nebo uz mély matky konkrétni cil, co by déti mély délat. Bylo zjisténo, ze matky maji
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velky zdjem o své potomky. Z ptedeslych let vyzkumu se autorka domnivala, Ze matky
vzhledem k tomu, Ze maji ¢asto mnoho déti, zastavaji roli hlavné vychovnou, tedy ze se
zajimaji predevsim o prvotni fazi détského véku a poté uz skolni obdobi tolik nefesi.
Rodinam zalezi na vzdélavani svych potomku, bohuzel, nemohou délat vice, nez to, ze
protestovat proti hierarchii Ministerstva Skolstvi Zambie, tak jsou nastavena pravidla,
ktera jsou ovlivnéna dalSimi vy$Simi subjekty, které zasahuji do systému celé¢ zemé a
V konecné fazi to ma nejvetsi dopad predevsim na déti.

Z 25 dotazovanych odpoveédély 3 déti, ze chtély do skoly samy, jelikoz by rady
vystudovaly na urcitou profesi, jako lékaf, letec ¢i zdravotni sestra.

V ptipadové studii €. 14 chlapce E. o jeho nastupu do Skoly rozhodl starsi bratr,
ktery zastdval roli otce, zfejm¢é mu zaleZelo na vzdélavani svého mladsiho bratra, zde se
opét potvrzuje silny vztah mezi sourozenci.

Déti Casto zastavaji péci o mladsiho sourozence, kterého nosi vSudypiitomné
s sebou uvazaného na zadech (viz Priloha ¢. 103). Déti jsou Casto zaméstnany na ukor
jejich volného Casu, a tim tak ztraceji sva prava, na kterd maji jako vSechny ostatni déti
na svété¢ narok. Jsou obsazovany do mnoha pracovnich aktivit, a to nejen v ramci
rodiny.

V Zambii je otazka détské prace stale dost na okraji, pfitom je to tak zavazny
problém. Je normalni vidét dit¢ s koleckem naplnénym téZkym obsahem, nebo dité
u kramku, které zastava roli obchodnika rodiny. Pokud dé€ti pracuji, nemohou dochazet
do Skoly. Ztraceji tak souvislost ve vyuce a dit¢ pak zaostava za ostatnimi. Z diivodu
vysokého poctu déti ve tiidé ucitel nedbd a pokracuje déle ve vyuce a nemize se
absentovanému ditéti vénovat individudlné. Pedagogika Marie Montessori je v podstaté
zalozena na individualité ditéte. Jeji principy jsou jasné, kazdy ucitel i zak si z nich
muZe vzit to, co potifebuje v dany okamzik.

Vétsina déti 24 odpoveédéla, ze do Skoly chodi rady, chtéji se néco naucit a byt
vV budoucnu potiebni, viz ptipadova studie ¢. 2 - divka R. by rdda byla Iékatkou, a to
predevsim proto, ze si uvédomuje, Ze je v Zambii hodné lidi nemocnych a ona by chtéla
pomaoci.

Pouze jedna divka M. (ptipadova studie €. 19) z 25 dotazovanych odpovédéla, ze
Skolu moc rada nemad, ptedevSim proto, ze nerada sedi v lavici. Nicméné, i tato divka
méla v rdmcei programu mnoho moznosti, jak se realizovat a najit si, co ji zaujalo. Po

Case bylo zjisténo, ze ji jde vybarvovani. Pokud nastala situace, Ze n¢kdy nechtéla délat
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to, co ostatni déti, dostala obrazek a mohla se sama realizovat v této ¢innosti. Tento
princip je v pedagogice Montessori velice zajimavy, skrz ni se ¢loveék diva na dité jako
na individualniho ¢lovéka, ne jako na tfidu plnou déti.

Vétsina déti prodélala détské nemoci, které si ani moc nepamatuji, Casto vSak
upozoriiovaly na malarii. V pribéhu vzniku piipadovych studii 5 déti vypravélo
nepiijemné zazitky s touto zédkefnou nemoci. Dé&ti Casto povidaly, ze doma bohuzel
nemaji moskytiéry, ani jiné prostfedky, které by byly prevenci proti nebezpecnému
hmyzu. Nedostate¢na prevence proti malarii je v Zambii velkym problémem, ¢asto jsou
na ulicich umistény billboardy s tématem prevence proti malarii. Bohuzel, prevence
tohoto typu se vétSinou dostane pouze k lidem ze stfednich vrstev, ktefi uméji anglicky
a maji finance na to, aby si moskytiéru, ¢i repelent proti Skodlivému hmyzu zakoupili.
Malarii prenasi samicka, jsou zasazeni hlavé muzi. Bohuzel, Casto se stava, ze
onemocnéni malarie dostava do stavu netinosné chudoby celou rodinu. Nejde pouze
o jedince, ktery maldrii dostane a strada, ale jde i o ostatni ¢leny rodiny. Nemocny
V Zambii Casto navstivi nemocnici UTH (University Teaching Hospital), kde ho 1¢ékar
po dlouhém c¢ekani, a tim prodluZzovani utrpeni, vySetii, a poSle ho, aby si zakoupil 1€k
tzv. Antimalarikum. Mistni Zambijec, ktery pochéazi z chudé¢ vrstvy, Casto na 1€k nema,
proto se na jeho 1€k slozi cela rodina. Po dlouhém shanéni si 1€k koupi, vétSinou je to
jesté tak, Ze nema ani na celé baleni daného 1éku, takze ucinek 1éku se velice snizuje.
Lékarnik mu stejné alespon polovi¢ni davku 1éku proda, jelikoZ vidi v nemocném zdroj
penéz. Nemocny s myslenkou uzdraveni, bez penéz odchdzi domut, kde po par dnech
stejné¢ onemocnéni podlehne, jelikoz 1€kd bylo mélo. Rodina tedy ztraci ¢lena rodiny a
zaroven je bez finan¢nich prostfedkll, které byly urceny naptiklad cely tyden. Tento
kolobéh ma velké nasledky, rodina nema na obzivu, nemize si dovolit poslat dit¢ do
Skoly, platit nagjemné. Jeden z nejvétsich dopadli to mé samoziejmé na déti, jelikoZ ty
ztraceji blizkého clena, jsou ohrozeny stresem z umrti, jsou nejzranitelnéjsi skupinou
celé rodiny.

D¢éti nebyvaji ani tak vazné nemocné, tedy, Casto se jejich nemoci piehlizeji, ale
je jasné, ze se na jejich zdravi podepisuje prostiedi, ve kterém ziji, viz ptipadova studie
¢. 4, divka M., kterd méla velké problémy s plisni kiize, ta je zptisobena pravée priliSnym
vlhkem. Proto je nutné déti umistit do pfijemného prostiedi, které bude Cisté a
bezpecné. Chlapec G. (ptipadova studie ¢. 15) mél velky problém s hlasivkami, hlavné
V suchém, studeném obdobi. Nedostatek teplého obleCeni a nekvalitni obydli tento

problém podporuje. Dal§im Castym problémem u déti jsou bolesti bficha, 4 déti z 25 na
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to pfimo upozornily. Problémy s bfichem maji pfi¢inu v nekvalitni skladbé stravy. I
kdyz je strava pro déti v ramci jejich tizemi typicka, trpi Casto malnutrici, nedostava se
jim hodnotnych vitamint, které potiebuji k vyvoji. Déti Casto odpovidaly, ze nemocné
nejsou, posuzovaly to dle toho, zda byly u l1ékate, ¢i nikoli. Mnoho détskych nemoci je
stirano, ty se pak mohou prohlubovat a dochéazi tak ke komplikacim détského véku.
Ptipadova studie ¢. 21 divka A. odpovédéla, ze nemize byt nemocnd, jelikoz nemaji
penize na oSetfeni u Iékatre. VSechna onemocnéni fe$i doma. Lékatska péce je v Zambii
zpoplatnéna. Je to tedy piesné tak, Ze oSetfeni ve statni nemocnici napi. UTH
(University Teaching Hospital) je zdarma, nicméné, zakrok se uz musi platit. Na tyto
poplatky chudé rodiny nemaji, a tak nemoci rad¢ji zanedbavaji a k Iékafi nechodi.
Vysvétluje to tedy 1 pocty lidi (pacientl), ktefi pfichdzeli v rdmci pravidelné prohlidky
na Kalingalinga, kde se lidé osetiovali zdarma. Casto piislo az 70 lidi, ktefi si mysleli,
ze budou osetfeni. Nehled¢ na to, ze se Casto stalo, ze doty¢ny byl vyslan jako zastupce
rodiny, aby nabral léky na bolest pro celou rodinu, takze nemoci simuloval. Opét
otevieny problém, ktery méa velky dopad na détskou populaci, nemaji dislednou
lékatskou péci, a jejich nemoci se dubluji. Dé&ti jsou Casto unavené, nesoustfedéné a
suzuji je bolesti bficha, hlavy, které¢ mohou mit GplIné jiny ptivod.

Ptipadova studie €. 7 divka E. odpovéd€la, ze neni nemocna, nicméné, Ze se ji
Casto styskd po matce a to ji boli vice nez n€jakd nemoc. Odpovédi byly Casto velmi
zajimavé a vypovidaly o détech, jako by byly starSi neZ doopravdy. Odpovéd’ divky E.
souvisela i s jejim pifednesem basné Mother Africa, ktera vypovidala opét o matefstvi a
vlastenectvi. Bylo vidét, ze divka E. hodné stradala.

VétSina déti chodila do Skoly pekné obleCena, oproti détem, co dochdzely
na odpoledni volnocasové aktivity. Obleceni déti moc nemély, Casto si ho ptijcovaly
spolu s kamarady, ¢i star$Simi sourozenci. Divky mély rady chitange (mistni latka), ze
které se vyrabéji Saty, nebo v ni nosi na zddech malého sourozence. Z 25 ptipadovych
studii bylo 6 déti, které mely dostatek obleceni, vétSinou to byly déti z mensich rodin.
Déti ztéchto rodin byly lépe zajistény (viz piipadova studie ¢. 8, 9). D¢éti, které
pfichazely z pocetnéjSich rodin, byly casto zanedbané, bylo vidét, Ze na né rodice
nemaji ¢as. Pfipadova studie ¢. 19 divka M., byla ve velice neutéSeném stavu. Matka
méla na starosti 7 déti a byla na to sama. Divka M. byla ¢asto hodné¢ neupravend a
neumyta. Nékdy 1 jeji chovani a vyjadfovani bylo zvlaStni. Nékdy si hracky nebo
pomucky piivlastnila a nechtéla se o n¢ délit. Jeji vlastnost vyplyvala z jejiho nelehkého

zivota, nepodnétného prostiedi, ve kterém vyristala.
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Volny cas déti travily rGzn€, prevazné vSak skamarddy na ulici. Z 25
respondentll byly 3, které musely doma hodné¢ pomdhat. Tyto déti mély velice malo
volného Casu, a to, Ze si mohly ve Skole zahrat hru, domino, ¢i né€jakou stolni hru,
povazovaly za vyjimecné. Pokud si déti hraly ve skupindch, podnikaly vétSinou
kopanou, nebo vybijenou. U divek je oblibené pieskakovani pies gumu.

Hracek déti moc nemély, vétSinou to byly vyrobené hracky. Za hracku povazuji i
mi¢, vyrobené auto z plastd, které najdou na ulici (viz Priloha ¢.104). Pti tvorbé
piipadovych studii bylo zajimavé pozorovat, jak déti posuzuji, zda hracky maji, ¢i
nikoli. Nékteré tekly, ze hracky maji a povazovaly za to minimum, jako je pravé
vyrobeny mi¢ (z latky, plast), ktery si jesté ptij¢ovaly navzajem s kamarady. Naopak
nckteré fekly, Ze nemaji zadné hracky a mély také jeden mic. Kazdé dité je individudlni
a dle toho je nutné s nimi pracovat. Neformovat, nenutit je do Cinnosti, které samy
nechtéji, nebo nemohou pochopit. Dle pozorovani bylo zjisténo, ze déti reaguji velice
pozitivné na kreativni a skupinové hry. Umély se u nich uvolnit a i ty déti, které se az
tak vyznamné nezapojovaly ve vzdélavacich aktivit, byly hrami nadSené a soustedily se
(viz ptipadova studie €. 6, 8). Tento fakt potvrdily 1 vypovédi studentek ZSF JU, které
dojizdély do programu jako pomocnice a ten také tvofily. Dale tuto skute¢nost potvrdila
i cilova skupina S3 (socialni pracovnici), ktera v ramci polostrukturovanych rozhovort
uvedla, Ze déti maji rady kreativni hry, malovani.

Z celkového poctu 25 bylo 8 déti, které maji jidlo 2krat za den, 1 dité tvrdilo, Ze
Ji pouze jedenkrat denné a vSechny ostatni jedly dle vypovédi pravidelné, tedy 3krat za
den. Pocet stravovani je v pofadku, nicméné skladba stravy uz tak v potadku neni. Déti
maji nejradsi nschimu (nédrodni jidlo - kukufi¢nd kase). Ta je u déti a v zambijskych
rodindch kazdodennim jidlem. Je to velice hustd kukufi¢na kaSe, kterd se ji rukama.
Vyuziva se v podstaté ke kazdému chodu. V fidSim stavu je to rano (sampo), v poledne
a vecer v tuhé formé¢, kterd se podava spolu se zeleninou (relisch), ¢i fazolemi, obcas
s masem. KaSe je to nejlevnéjsi, co rodiny mohou na trhu dostat, proto je tak hojné
konzumovéna. BohuZel opravdu nema tolik dostatecnych vitamind, déti nestradaji, je
vysoce kalorickd, nicméné vnitin€ jim vitaminy chybi.

Pani ucitelku M. maji déti rady. Z 25 ptipadovych studii 24 déti odpovédélo, ze
J1 maji rady, a to hned z né€kolika divodi. Hlavni divod byl, Ze je chytrd, hodna a

.....

n¢ velice dilezité. V Zambii ma ucitel velkou véhu a tctu, kterou mu dévaji déti najevo.
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Je to podobna tcta, jako u nas v CR pied nékolika malo desitkami let, kdy povolani
ucitele bylo velmi vyznamné.

Bohuzel je mnoho ucitell podhodnoceno, nemaji velkou financni motivaci od
Skoly, a tim tak trpi vlastné cely proces skolniho vzdélavani. Cely bludny kruh financi
ma opét nejvetsi dopad na déti. Nemaji kvalitni vyukové prostfedi, nemaji dostatek
pomtucek, prostoru pro vzdélavani. Bylo by dobré, aby se situace ve vzdélavani, a tedy i
v celé¢ struktufe zemé, uklidnila natolik, aby mély déti stejné moznosti jako ve
vyspélych zemich. Bylo by dobré zbavit se pieplnénych tfid, vyskolit ucitele a ukazat
jim moznost celozivotniho vzdélavani. Bylo by tucelné vice a efektivnéji pracovat
V ramci rozvojovych projektl s uciteli a pozitivné je motivovat.

Pro Zambii je typické, ze v nedé€li chodi celd rodina do kostela, déti na to casto
pekné vzpominaly. Libilo se jim pfedevsim to, Ze se cela rodina pékné a sluSné oblece.
V ramci programu pii vytvareni piipadovych studii 8. 2. 2009 se konala prezentace
obrazku My day and my family: déti mluvily o rodinéch a jejich ¢lenech velice hrd¢ a
suctou. Pouze 7 z 25 déti predstavovalo obrazek s ostychem. Pouze jedna divka P.
(ptipadova studie ¢. 20) nechtéla svlij obrdzek vibec prezentovat, ukdzala ho pouze
soukrome.

Pokud byl v rodiné déti tatinek, ktery byl dominantni, nebo nékdo ze starSiho
pokoleni, na obrazkach to bylo vyrazné znat. V ptipadové studii €. 14 u chlapce E. bylo
presné vidét, kdo byl v rodiné pro n&j dileZity, byl to otec, ktery byl jiz po smrti, ale
vV chlapcové srdci byl velice zakofenény. DéEti maji velkou uctu k smrti, diky
kiestanstvi, které je v zemi rozSifeno, Casto v&fi, ze zesnuly je stale s nimi. Zaroven
hodné trpi, a to je omezuje ve vSech smérech, pfedev§im pak v socialnich a rodinnych
vztazich.

Z celkového poctu 25 déti neumély 3 déti basen, ¢i pisen, ale i ty dokazaly
zazpivat hymnu Zambie, a to jak v nanje tak i v anglickém jazyce. Ptipadové studie
byly zédsadni pro vyvoj celého vyzkumu a tvorbé metodickych listi. Autorka zjistila
informace, které byly velice osobni a napomohly se vice pfiblizit détem, se kterymi

pracovala.
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4.1.13 Model piipraveného vzdélavaciho prostiedi pro zranitelné deéti a ,,déti ulice*

Zavedeni pravidelného rezimu

Pro misto, kde se dé€ti schazely, byla vytvorena zékladni pravidla, jejichz soupis
byl umistén tak, aby na né kazdy zak vidél a mohl si je v klidu precist. Byla pfelozena
také do mistniho jazyka nanji, kterému rozumélo kazdé dité. Vzhledem k tomu, ze
vétsina déti neuméla Cist (zjisténo pii pozorovani — viz prvni ¢ast vyzkumu v Zambii -
rok 2008), byla pravidla pred¢itina nejméné dvakrat do tydné€, a to jak v anglickém
jazyce, tak v mistnim tzv. nanje. Postupem casu si je déti (ty které umély Ccist)
prochazely samy a zaroveil pomahaly ostatnim si je osvojit.

Byla vytvofena tato pravidla:

1. Do skoly chod’ kazdy den.

2. Neptichazej pozde, zaciname v 9 hodin. Pokud dorazi§ pozdé, omluv se ucitelce
a spoluzaktim.
Bud’ opatrny ve tfidé.

Poslouchej ucitele a své spoluzaky.

v

o ok~ w

Sed’ kazdy den na stejném misté, vyuzij karti¢ku ¢i papir, ktery visi na zdi, nebo
se zeptej svého ucitele.

7. Veénuj se Cinnostem, které ti ucitel zada.

8. Ve tiidé se nechovame hlucné.

9. Neublizuj spoluzakovi.

10. Neodcizuj véci ze ttidy, potiebujeme je 1 nasledujici den.

11. Dodrzuj ptestavku, trva pouze 15 minut. Vrat’ se po piestavce do tfidy.
Vsechny body pravidel byly vzdy peclivé vysvétleny za pomoci konkrétniho piikladu.

Déti dochazely pozdé skoro kazdy den. Vyplyvalo to z povahy tamniho etnika.

Kazdy den mél zak piil hodiny na to, aby se dostavil do tfidy. Pokud nepftisel, areal byl
jiz uzavien a dité¢ se nemohlo Ucastnit vyuky. Toto pravidlo bylo zavedeno na zakladé
toho, Ze déti uz mély urcité zkusenosti s pravidly projektu volno€asovych aktivit (déti,
které chodily na odpoledni program, vétSinou dochédzely i1 na ranni vyucovani). Déti
byly totiz s pravidly seznamovany jiz od zahajeni projektu v roce 2005. Vylouceni
z vyuky timto zpisobem byly zprostény déti, o kterych bylo zndmo, Ze museji doma
pomahat a jejichz socidlni situace byla tak Spatnd, Ze byly nuceny plnit tkoly nezbytné

pro chod domacnosti jako napf. starani se o mladsiho sourozence, domaci prace nebo
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prodej drobného zbozi. Dalsi vyjimku tvofily ty déti, které byly nové a neznaly Skolni
prostredi. Tfida méla neomezenou kapacitu, takze se pfijimalo kazdé nové dité.

Pti prvni tzv. “adaptacni ptlhodiné si déti rozdaly své identifikacni karticky

neboli jmenovky.

Jmenovky byly vytvofeny za ucelem usporadat tfidni poradek. Navazné na to se
vyrobil ptehled lavic ve tid€, aby se védélo, kde ktery zak sedi. Na zacatku 2. faze
vyzkumu 2008 v Zambii byly zaktim karticky piipraveny a piedepsany jména. Ony je
dokreslily dle svych pfedstav. Po dvou mésicich byly détem rozdany pouze pomicky,
které byly nutné k zhotoveni jmenovek, a déti si tyto karticky vytvarely samy. Pfitom
vzdy dostaly dostatek prostoru pro vyjadieni vlastnich kreativnich dovednosti. Tim, Ze
si déti karticky zhotovily samy, probouzela se v nich odpovédnost k dané véci a pocit,
ze néco vlastni. DéEti si pamatovaly, jak jejich karticka vypada. Systém jmenovek
ulehéoval orientaci v prostredi tfidy.
Prdace se jmenovkami: kazdy den dité pfislo, zapsalo se do ptehledu lavic ke svému
jménu a vzalo si jmenovku. KdyzZ dité¢ neumélo ¢ist, pouze porovnalo jméno na karticce
se jménem na piehledu lavic a timto zpisobem se téz zapsalo. Tento piehled si déti
vytvoftily taktéZ samy a to tak, Ze byl nakreslen ptesny planek lavic na papir, ktery byl
poté povéSen do mistnosti tak, aby se kazdy mohl zapsat. Diky planku vznikl pfesny
prehled o pfitomnosti déti i o tom, ve které lavici kdo sedi.

Timto ritudlem se pfedchdzelo pocate¢nimu nesourodému pfivitdni se s détmi,
kdy ucitel nezvladal a kazdy den je formoval do lavic. Déti byly diky tomu od poc¢atku
hodiny zklidnéné a vice se soustfedily na ¢innost. V rozdavani karti¢ek se déti stiidaly,

byly velice aktivni a kazdé chtélo karti¢ky rozdavat.

Pracovni desky

V ramci ptipravy kvalitniho vyukového prostiedi byly spolu s détmi vytvoreny
papirové desky, které byly urCeny pro ukladani Skolnich praci. Desky byly na misto
seSiti vytvoteny zdmeérne, protoze se do nich dalo libovolné cokoli vkladat nebo
S nasbiranym materidlem podle potieby manipulovat. Déti byly velice pySné na svij
vytvor a nebaly se o své praci mluvit (zjisténo ve vyzkumném obdobi 2006 - 2008). Pro
zpétnou reakci a rozvzpomenuti se na aktivitu byly vyuzivany obrazky déti. To, Ze
kazdy zak m¢l své desky a materidly pohromadé, v ném vzbudilo velice pozitivni vztah

ke Skolni ¢innosti.
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Tyto pracovni desky a identifikacni karticky se ukladaly kazdy den na predem

uréené misto.

Uprava a istota prostiedi a smysl pro pofadek

Ttida a jeji usporadani, ve kterém probihala vyuka, bylo na pocatku vyzkumu
2008 neptehledné a chaotické. S vyucujici bylo dohodnuto, ze se zavedou pravidla a
uréi se misto na ukladani vSech pomicek a materiali k vyuce. Zpocatku byla tato
praktickd cast vyzkumu dost narocna, protoze bylo nutné naptfed vSe naucit pani
ucitelku. Bylo vysvétleno, jaky vliv budou mit tato pravidla nejen na vychovu a
vzdélavani déti, ale také na kvalitu jeji prace.

Jednim z nové€ zavedenych pravidel bylo, Ze se kazdy den cela tfida uklizela. Tuto
¢innost déti odchytily vyborn€, nemuseli se ji ucit, jelikoz byly zvyklé pracovat
zdomova a tak si samy aktivné kazdy den vzaly uklidové prostfedky a pfipravily

prostiedi pro vyuku na dalsi den.

Umisténi vvukovych pomucek a dopliiku ve tridé

Do cela tfidy byly umistény opravdové hodiny. Vedle téchto hodin mély déti
k dispozici i papirové hodiny, které si v ramci pracovni aktivity samy vytvofily. Tak se
déti mohly snadno orientovat v ¢ase a dobfe si rozvrhnout své aktivity.
Vsechny nasténné, vyukové materialy a tabule byly umistény v takové vySce, aby
k nim zak mél lehky pfistup a mohl je kdykoli vyuzit jako pfedlohu.
Vyukové papirové tabule se pofizovaly na témata potiebna ke stalému opakovani:
e Abeceda

e Matematika

e Hygiena
e Barvy

e Zyvirata
e Rostliny

e Ovoce a zelenina.
Tyto pomtcky byly ¢asto vyuzivany ve vyuce a diky tomu, Ze je déti mély kazdy
den na ocich, umély s nimi velice dobfe pracovat.
Vytvoteni pfipraveného prostiedi bylo jednim z klicovych bodi celého vyzkumu. Pro

,deti ulice” nebylo mozné vytvofit pfipravené prostiedi v plné mife pojeti Marie
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Montessori pedagogiky (zejména co se ty¢e vybaveni pomuckami), ale s ispéchem byly

aplikovany alespon nékteré dulezité prvky, které podporovaly déti v jejich procesu

vzdélavani.

4.2

Vysledky polostrukturovanych rozhovorii se studentkami

4.2.1 Polostrukturovany rozhovor C. 1, respondentka ¢. 1

Veék: 27, Pohlavi: Zena

Proc jsi si vybral/a Zambii pro svoji stdz

Protoze jsem si ptala absolvovat staz v Africe a nabidla se tato moznost, navic jsem
byla v jedné z prvnich skupin student a védéla jsem, ze ptjde o velmi tviréi praci.
Jaka byla Tva motivace k tomu, abys odjel/a do rozvojové zemé

Rozvojovy svét vypada odlisn€ od zbytku svéta, vSe bézi jinak, d4 se tam realizovat
Spousta napadi a vénovat se détem, které stoji o mtj ¢as a pozornost.

Jak dlouho jsi byla v Zambii

2x 3 mésice, 1 rok (pracovng)

Byla doba, kterou jsi stravil/a v Zambii, pro Tebe dostatecna

Tti mésice jsou pro m& akorat doba, kterou chci stravit v ciziné, kde to neznam,
by byt tato doba delsi. Mné osobn¢ vSak 3 mésice na stdz vyhovovaly.

Jsi dobrovolnici v néjaké organizaci v CR nebo ve svété

Cesky ¢erveny ki1 (Oblastni spolek CCK Ceské Budgjovice)

Meéla jsi pied staZi néjaké zkuSenosti z prdace s détmi

Ano méla - letni tabory, dobrovolnictvi v socidln€¢ preventivnim programu,
volnocasové krouzky

Promitla jsi do prdace s détmi Tvé vilastni zkuSenosti

Uz jsem uméla pracovat s motivaci déti, byla jsem schopnd, domnivam se, reagovat
na aktudlni situaci a ménit program dle potieby, pfipravit pro déti plnohodnotny
program (znalost her, riznych technik apod.)

Kde jsi ziskala prvni informace o staZi v Zambii

Skola — spoluzaci, prednasky pied stazi

Byly Tvé ziskané informace a piipravy dostatecné pro pobyt v Zambii
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Ano, vzhledem k tomu, Ze jsem byla v druhé skuping, kterda do Zambie na staz
vyjizd€la, jsme si predaly informace s kolegynémi, které se odsud Cerstvé vratily,
zékladni informace o Zambii nam navic byly poskytnuty manzeli Kusymi.

Vis, co znamend pojem zranitelné déti a ,,déti ulice”

Déti  ohrozené rlznymi negativnimi jevy, negativnim, neplnohodnotnym
prostiedim, s nedostatkem finan¢nich zdroji (sirotci, polosirotci, chudé déti
z pocetnych rodin, nemocné apod.), déti zijici na ulici nebo travici vétSinu Casu na
ulici (bud’ tam 1 pfespavaji nebo se na noc ubiraji domtt).

Dostala jsi prileZitost realizovat v ramci staze své vlastni ndapady v pFimé prdci
s détmi

Ano, dostala napt. zpivani s kytarou, spousta her a Cinnosti, drobné ruc¢ni préce,
prezentace na Dutch marketu (mistni trh, kde probihal fundrasing pro projekt), kde
jsme ptipravovali kolace, perniky, linecké kolacky, baobabovy dzus.

Znds alternativni pedagogicky smér Marie Montessori

Ano znam z literatury, internetu, z programu volnocasovych aktivit v ramci
preventivné socialniho projektu Kalingalinga compaundu.

Co je dle Tebe (na zdkladé Tvych zkuSenosti) nejvétSim problémem v procesu
vychovy zranitelnych déti ,,déti ulice“

Zneuzivani navykovych latek, chudoba, hlad, nizkd podpora blizkych (rodiny,
kamarad), nedostate¢na zodpoveédnost, snizend pozornost.

Maji zranitelné déti a ,,déti ulice problém s konkrétnim uvazovanim a myslenim
(pojem byl vysvétlen)

Neékteré ano, jiné, (nadanéjsi), ani ne.

Jaké maji zranitelné déti a ,,déti ulice” dle tebe pozitiva, negativa

Pozitiva: jsou semknuté s ostatnimi, s partou, drzi spolu a podporuji se navzajem
Negativa - zneuzivani navykovych latek, chudoba, hlad, negramotnost, nemoci,
problémy s bydlenim apod.

Jaké ¢innosti mély v priitbéhu Tvé staze deéti nejradéji

Byly to hry zamétené na jakoukoli tematiku (logické, edukacni, sportovni), hudebni
aktivity

Jak jsi byla spokojend s podminkami staZe v Zambii, prosim zhodnot’

Zazemi projektu: bylo vyborné

Ubytovani: bylo vyborné
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Struktura (smysl) projektu, ¢asovy harmonogram: hodnotim ho jako
chvalitebny

Komunikace se socialni pracovnici: komunikace byla dobra

Problém komunikace s détmi/jazykova bariéra: kontakt byl narocny, ale déti
jsou vnimavé na o¢ni kontakt, ktery situaci vyiesi

Libila se Ti vlastni prace s détmi v ramci staZe v Zambii

Ano, libila, déti reagovaly velmi pozitivné na téméf kazdy program, aktivitu,
aktivné se zapojovaly, snazily se a pomahaly si navzdjem (star$i + mladsi).

Prosim, Fekni sviij nazor na jednotlivé soucasti projektu:

Volnocasové aktivity pro zranitelné déti a ,,déti ulice*: jednd se o velmi uziteCny
program, ktery miize détem ulice pomoci nejen ve vyuziti volného Casu, ale také
Vv orientaci v zivoté, v nauceni novych véci a navyka apod.

Vyuziti prvkia a pomicek z pedagogiky Maria Montessori pri volnocasovych
aktivitich: mize doplnit edukacni program pro déti, usnadni vyuku v nékterych
oblastech, setkala jsem se s ni spise okrajové jako s doplnénim ostatnich aktivit.
Dopoledni edukacéni centrum pro zranitelné déti a ,,déti ulice*: velmi pfinosny
program, kde mohou ziskat zaklady vzdé€lani 1 ty déti, které si nemohou dovolit
chodit do Skoly. Velmi pozitivni — mistni ucitelka, ktera chipe mentalitu a umi
vyucovat podle mistnich moznosti a zvykd.

Workshopy na zvolené téma: déti se v ramci nich mohou dozvédét o dilezitych
tématech, zopakovat si své védomosti a interaktivni formou nacerpat nové znalosti
a dovednosti. Pozitivni je, ze se zapojuji mistni lektofi a dobrovolnici, ktefi
vedenou workshopy v mistnim jazyce.

Vypravéni pribéhii: déti na né reaguji vesmé&s pozitivng, daji se na né¢ navazat i
dalsi aktivity (vytvarné, divadelni apod.).

Adopce zambijskych déti: velmi uziteCny projekt, ktery pomaha zajistit vzdélani
aspoil casti potiebnych, ktefi si ho nemohou dovolit. Je nutné pracovat na
spoluucasti a motivaci rodici ¢i opatrovniki déti, spolupracovat s mistnimi.

Fotbal pro zranitelné déti a ,,déti ulice*: Sance vybit se, posunout se ve sportovni
sféfe nékam dal, naucit se respektovat pravidla a fair play, nékam to dotahnout ¢i
hrét jen tak pro radost, je opét vyhodou, Ze je zapojen mistni trenér.

Ovlivnila staz Tviyj viastni Zivot, pohled na problematiku zranitelnych déti a ,,déti

ulice* jak ve svété, tak konkrétné v Zambii
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Ano, ovlivnila, porovnala jsem si své zivotni hodnoty, uvédomila jsem si, co pro
me je v zivoté dilezité a co nikoli, vidéla jsem, v jakych podminkéch se da zit, a
piesto byt Stastny.

Splnila stai Tvé oCekavani

Ano, splnila, méla jsem moznost pracovat s détmi Vv jiné zemi, jiném prostiedi,
poznat na vlastni kizi odliSnou kulturu a rozdily v préci s ¢eskymi a zambijskymi

détmi, stala jsem se samostatnéjsi.

4.2.2 Polostrukturovany rozhovor ¢, 2, respondentka ¢.2

Vék: 27, Pohlavi: zena
Pro¢ sis vybrala Zambii pro svoji sta?
Nebot’ jsem v rozvojové zemi do té€ doby nebyla a zajimalo mé&, s jakymi problémy
se v Zambii potykaji. Také pro me byla zajimava prace s détmi.
Jaka byla Tva motivace k tomu, abys odjela do rozvojové zemé
Nacerpat nové zkusenosti, poznani
Jak dlouho jsi byl/a v Zambii
3mésice
Byla doba, kterou jsi stravila v Zambii, pro Tebe dostatecna
Ano, pro mé& byla, ziskala jsem povédomi o déni a problémech v rozvojové zemi.
Jsi dobrovolnici v néjaké organizaci v CR nebo ve svété
Ne
Meéla jsi pied staZi néjaké zkuSenosti z prdace s détmi
Ne
Promitl/a jsi do prace s détmi Tvé vlastni zkuSenosti
Ne
Kde jsi ziskala prvni informace o staZi v Zambii
Ve skole — spoluzaci, prednasky pied stazi, pratelé
Byly Tvé ziskané informace a piipravy dostatecné pro pobyt v Zambii
Ano, byly.
Vis, co znamend pojem zranitelné déti a ,,déti ulice”
Jedna se napiiklad o déti bez rodinného zdzemi, poptipadé¢ z nefungujiciho
rodinného zazemi. Pfi¢inou ditéte ulice vSak mlze byt 1 chudoba, kterd déti donuti

pohybovat se v patologickém prostiedi (déti z Kalingalinga nejsou dle mého nazoru
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Street children, ale jsou to zranitelné déti). Za Street children povazuji déti, které

opravdu Zziji na ulici, uzivaji drogy a nemaji zadné rodinné zazemi. (alespon tak

jsou street children oznacovany ve svétovych organizacich, které se zabyvaji touto

problematikou).

Dostala jsi prileZitost realizovat v ramci staZe své vlastni ndapady v primé praci

S détmi

Ne

Znds alternativni pedagogicky smér Marie Montessori

Ne

Co je dle Tebe (na zdkladé Tvych zkuSenosti) nejvétsim problémem v procesu

vychovy zranitelnych déti a ,,déti ulice*

Nechapou, pro¢ by mély to ¢i ono délat, nebot’ jsou pro n¢ prioritni mnohé jiné véci

(nemit hlad, mit se do ¢eho obléci atd.) Vzdélani je pro né dulezité, ale az kdyz

uspokoji tyto potteby. Také nedostatek financi na realizaci podobnych projekta.

Maji zranitelné déti a ,,déti ulice problém s konkrétnim uvazovanim a myslenim

(pojem byl vysvétlen)

Ano

Jaké maji zranitelné déti a ,,déti ulice” dle tebe pozitiva, negativa

Nevim

Jaké Cinnosti mely v pritbehu Tvé staze deéti nejradéji

Kreativni, sportovni aktivity, hry

Jak jsi byla spokojena s podminkami staZe v Zambii

Ziazemi projektu: bylo vyborné

Ubytovani: bylo vyborné

Struktura (smysl) projektu, ¢asovy harmonogram: byl dobry, ale volila bych
jiny

Komunikace se socialni pracovnici: byla vyborna

Problém komunikace s détmi/jazykova bariéra: ta byla horsi, ale s détmi se dalo

i tak domluvit.

Libila se Ti vlastni prace s détmi v ramci staZe v Zambii
Nelibila, fada véci mi nepfiSla smysluplnd. Chyb¢la organizace. Jednotlivé déti

byly promichany bez ohledu na to, zda chodi do Skoly, ¢i nikoliv, proto prace
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s détmi nebyla pfili§ efektivni a dle mého nazoru také bez pozadovaného vysledku.
Déti ,,zabily,* cas, ale bez vysledného efektu.
o Prosim, iekni sviij nazor na jednotlivé soucdsti projektu
Volnocasové aktivity pro ,,déti ulice“: volnoCasové sportovni a kreativni
aktivity byly pro déti pfinosem, nebot’ stravily ¢as smysluplnéji nez pobihanim
po compaundu (chudinské étvrti).

e Vyuziti prvki a pomicek 2z pedagogiky Marie Montessori pri
volnocasovych aktivitach: tato pedagogika se za mého pisobeni pouzivala
jen po velmi kratkou dobu a to v dobé, kdy v Zambii pisobila studentka ZSF
Veronika Sime¢kova, nemohu tedy soudit.

e Dopoledni edukac¢ni centrum pro zranitelné déti a ,,déti ulice“: za mého

pusobeni nebylo jesté v provozu.
Workshopy na zvolené téma: piinosné.
Vypravéni pribéha: zadné nebyly za mého piisobeni.
Adopce zambijskych déti: ptinosné, dobte fungujici
Fotbal pro zranitelné déti a ,,déti ulice*: pfinosné a uZitetné vyuziti dne pro
déti.
o Ovlivnila staZ Tviij vlastni Zivot, pohled na problematiku zranitelnych déti a ,,déti
ulice“ jak ve svété, tak konkrétné v Zambii
Ne, nevim proc.

e  Splnila staz Tvé ocekdavani

Ano, splnila mé ocekavani, co se tyka fungovani a problematiky rozvojové zemé. Na

druhé stran€ mé ocekavani nesplnila, co se tyce uzitenosti projektu. Vychdzim vSak

z toho, jak projekt fungoval v obdobi, kdy jsem méla moznost zde byt (rok 2006). Cas,

ktery byl vénovan, byl velmi maly a dle mého ndzoru nedostatecny, chyb¢la ndvaznost

uciva, organizace (na druh¢ strané vse bylo dano neadekvatnimi prostory a moznostmi,
které jsme mély k dispozici) vétim, ze po zfizeni edukacniho centra je situace mnohem
jina. Ja mohu pouze posuzovat to, jak projekt fungoval v dob¢, kdy jsem méla moZnost

V Zambii pusobit.

4.2.3 Polostrukturovany rozhovor ¢. 3, respondentka ¢. 3
e Zakladni identifikacni otazky
Vék: 26
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= Pohlavi: Zena

= Pro¢ sis vybrala Zambii pro svoji staz

Rozvojova zemé

e Jakd byla Tva motivace k tomu, abys odjela do rozvojové zemé
Nutila mé zvidavost, socialni citéni, laska k praci s détmi.

e Jak dlouho jsi byl/a v Zambii

3mésice

e Byla doba, kterou jsi stravil/a v Zambii, pro Tebe dostatecna
Ano, zkusila jsem si praci v terénu.

o Jsi dobrovolnici v néjaké organizaci v CR nebo ve svété

Ne, neni - ¢as.

e Méla jsi pied staZi néjaké zkuSenosti z prace s détmi

Ano, méla, napiiklad instruktor na letnich taborech, dobrovolnictvi v socialné
preventivnim programu, vedeni volnocasovych krouzkd.

e Promitla jsi do prdace s détmi Tvé vilastni zkuSenosti

Ano, promitla, znala jsem hry, zvladala jsem détsky kolektiv a vétsi pocet déti.

e Kde jsi ziskala prvni informace o staZi v Zambii

Ve Skole — spoluzaci, prednasky pred stazi.

e Byly Tvé ziskané informace a pripravy dostatecné pro pobyt v Zambii

Nevédéla jsem spoustu véci, ale srovnala jsem se s tim na misté.

o Vis, co znamend pojem zranitelné déti a ,,déti ulice”

Jsou to déti ohrozené nebezpecim, jako je obchodovani, zneuzivani, vykofistovani.
Dale jsou to déti, které travi vétSinu €asu na ulici, poflakuji se, nechodi do Skoly.

e Dostala jsi prileZitost realizovat v ramci staze své vlastni ndpady v primé prdci
S détmi

Ano, vyuzivaly se hry, prednasky

e Znds alternativni pedagogicky smér Marie Montessori

Z prednasek, seminaid. Aktivity v Zambii.

e Co je dle Tebe (na zdkladé Tvych zkuSenosti) nejvétSim problémem v procesu
vychovy zranitelnych déti a ,,déti ulice“

Nejsou zvykli na pravidla, rad.

® Maji zranitelné déti a ,,déti ulice” problém s konkrétnim uvaZovanim a mySlenim

(pojem byl vysvétlen)
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e Ne

e Jakd maji zranitelné déti a ,,déti ulice“ dle tebe pozitiva, negativa

Je to dost té€zke fici.

Pozitiva: - urcité otevienost, bezprostiednost, pohyb

Negativa: neukaznénost, neposlusnost

e Jaké Cinnosti mély v prithéhu Tvé staZe déti nejradéji

Hry — hledani ¢isel na tabuli, pocitani — nazorné, rukodélné ¢innosti, hlavné je nebavi
jen tak poslouchat, musi mit obrazky, pomucky, aktivné se do vSeho zapojovat,
nesméji se nechat jen sedét a nabadat je k poslusnosti a tichosti, to neumgji.

e Jak jsi byla spokojend s podminkami staZe v Zambii

Zazemi projektu: bylo vyborné

Ubytovani: bylo vyborné

Struktura (smysl) projektu, ¢asovy harmonogram: byla jsem nespokojena hlavné
s Casovym rozvrhem aktivit

Komunikace se socialni pracovnici: byla skv¢la

Problém komunikace s détmi/jazykova bariéra: byla velmi naro¢na, ale
déti uméji hodné vnimat

o Libila se Ti vilastni prdace s détmi v ramci staze v Zambii

Ano, pfedevsim jejich bezprostiednost.

e Prosim, i'ekni sviij ndazor na jednotlivé soucdsti projektu:

Volnocasové aktivity pro zranitelné déti a ,,déti ulice*: aktivity maji velky vyznam
— smysluplné napln casu.

Vyuziti prvki a pomiicek z pedagogiky Marie Montessori pri volnocasovych
aktivitach: ano pomtcky pomahaji, vSeho druhu.

Dopoledni edukaé¢ni centrum pro zranitelné déti a ,,déti ulice* urcité: ano, ale za
mé jesté nebylo.

Vypravéni pribéhti: nemam zkusenost.

Workshopy na dané téma: pokud nejsou déti zapojeny do piednasky, jsou

workshopy nudné, tieba déti zamé&stnat.
Adopce zambijskych déti: ucelné
Fotbal pro zranitelné déti a ,,déti ulice: penize bych do toho nedéavala, myslim, ze

déti maji dost prostoru pro to, aby si hraly fotbal samy bez vétSich organizaci
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¢ Ovlivnila stai Tvij vlastni Zivot, pohled na problematiku ,,déti ulice“ jak ve svéte,
tak konkrétné v Zambii

Koukéam se ted na vSe trochu vic prakticky.

e Splnila staZ Tvé ocekavani

Ano, méla jsem moznost vyzkouset praci s détmi ulice i s africkymi kolegy.

4.2.4 Polostrukturovany rozhovor é. 4, respondentka & 4

e Zakladni identifikacni otazky

Vék 24, Pohlavi: Zena

e Pro¢ sis vybral/a Zambii pro svoji staz

Vnitini hlas.

e Jaka byla Tva motivace k tomu, abys odjel/a do rozvojové zemé

Touha po poznani.

e Jak dlouho jsi byl/a v Zambii

3mésice

e Byla doba, kterou jsi stravil/a v Zambii, pro Tebe dostatecna

Ano, byla, v ramci staze, ale odjela bych znovu.

o Jsi dobrovolnici v néjaké organizaci v CR nebo ve svété

Ano, jsem v organizaci Sdileni o.S.

o Méla jsi pied staZi néjaké zkuSenosti 7 prdace s détmi

Ano, vedeni volnocasovych krouzka (Skaut, sportovni kluby), starani se o malé

sourozence, ptibuzné a jsem zdravotni sestra.

e Promitla jsi do prdace s détmi Tvé vilastni zkuSenosti

Ano, védéla jsem, jak mam pfistupovat k détem, jak vyuzit pohled muly i détsky
pohled, pocit bezpeci.

¢ Kde jsi ziskal/a prvni informace o staZi v Zambii

Dozvédéla jsem se hodné ve Skole — spoluzéci, prednasky pred stazi.

¢ Byly Tvé ziskané informace a p¥ipravy dostatecné pro pobyt v Zambii

Ne, potiebovala bych vic informaci.

o Vis, co znamend pojem zranitelné déti a ,,déti ulice”
Dité, které své zkuSenosti ziskava bez jakéhokoli fadu, na ulici, takové dité, které
vétSinou nema uspokojenou pottebu bezpeci a lasky, natoz fyziologické potieby.

Neni ukotveno v rodinnych ani jinych vztazich.
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e Dostal/a jsi piileZitost realizovat v ramci staze své vlastni napady v piimé prdci
S détmi

Ano, v odpolednich programech, bohuzel, nebylo jich v§ak mnoho.
e Znds alternativni pedagogicky smér Marie Montessori
Ano znam, literatura a ze staze v Zambii.

eCo je dle Tebe (na zdkladé Tvych zkuSenosti) nejvétsim problémem v procesu
vychovy zranitelnych déti a ,,déti ulice*
Rad, stereotyp, vytrzeni a znovunavraceni do jejich prostiedi. Naudi se respektovat
fad, budou se snazit atd., problém je dle mého navrat do socialniho prosttedi, kde je
zakotenéno urcité chovani, kultura, tradice, byt jiny je tézké, kdyz se s tim smifime,
jde to, ..ale. Dalsi problém je, jakym zplsobem se k détem chova ucitel a ostatni.
Otazky na zamysleni jsou mozna hlavné o tom, jestli se respektuje dit¢ v celé jeho
détské osobnosti, sjeho potfebami, zpltisobem mysleni, jestli se respektuje 1 jeho
socialni prostiedi a zpisob, jakym je vychovavano, a co vidi okolo sebe.

e Maji zranitelné déti a ,,déti ulice“ problém s konkrétnim uvaZovanim a mySlenim
(pojem byl vysvétlen)

e Ano

e Jaké maji zranitelné déti a ,,déti ulice dle tebe pozitiva, negativa

Pozitiva: Cista touha po poznani, hravost, kreativita, sebeprosazeni se

Negativa: sebeprosazeni se, n€kdy nizké sebevédomi, stejné jako vSechny déti.

e Jaké Cinnosti mély v prithéhu Tvé stdaZe déti nejradéji

Malovani, prace s hlinou, aktivity na hiisti, tanec, drama, hry, jakakoli ¢innost, ve které
,»n&co* délaly a vyrabély a hlavnég, kdyZ si mohly néco potom odnést.

e Jak jsi byla spokojend s podminkami staZe v Zambii

Ziazemi projektu: bylo v potadku

Ubytovani: bylo dobré

Struktura (smysl) projektu, ¢asovy harmonogram: byl dobry

Komunikace se socialni pracovnici: byla v pofadku, ale ocenila bych vice

samostatnosti
Problém komunikace s détmi/jazykova bariéra: m¢la jsem trochu problém
s anglictinou s détmi, ale jejich o¢i prozradi vse
o Libila se Ti vlastni prdce s détmi v ramci stiZe v Zambii

Ano, dosédhla jsem poznani, uvédomovani.
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® Prosim, irekni svitj nazor na jednotlivé soucdsti projektu:

Volnocasové aktivity pro zranitelné déti a ,,déti ulice“: velmi dulezité.

Vyuziti prvki a pomiicek z pedagogiky Marie Montessori pri volnocasovych
aktivitach: potiebné.

Dopoledni edukacni centrum pro zranitelné déti a ,,déti ulice*: déti se nejen uci jako
ve Skole, ale zvykaji si 1 na urcity fad atd. vzhledem k jejich snaze a touze po vzdélani
je zde velky potencidl je opravdu nécemu naucit.

Workshopy na dané téma: piinosné.

Vypravéni pribéhi: krasné, pfinosné, v souladu s kulturou.

Adopce zambijskych déti: zvyhodiiovani urcitych jedinci, nesoulad s kulturou, mozna
,evropsky* pocit zadostiu¢inéni, je to muj kriticky pohled. Jsem si védoma i piinosi
pro jedince, méné uz pusobeni na spolecnost jako celek.

Fotbal pro zranitelné déti a ,,déti ulice*“: jakakoliv ¢innost je pfinosnd, otazka je,
jakym zptisobem se na problém budeme divat.

e Ovlivnila staZ Tviij vlastni Zivot, pohled na problematiku zranitelnych déti a ,,déti
ulice“ jak ve svété, tak konkrétné v Zambii

Ano, samoziejmé, ¢lovek si uvédomi a potvrdi si své postoje a nazory, ¢lovék druhému
¢lovéku muze nabidnout pomoc, ale ten druhy ji nemusi, ¢i mize pfijmout. Pomoc se
nenuti, ani nevynucuje.

e Splnila staz Tvé ocekavani

Ano, ¢lovek mlze ocekavat, ale stejné se nestane nic presné tak, jak si lidskd mysl
vymysli, je dilezité ocekavat kazdou chvili, ktera nastane, aniz bychom o ni vice

ptemysleli, takZe tuto otazku nemizu zodpovédét.

4.2.5 Polostrukturovany rozhovor ¢. 5, respondentka ¢. 5
o Zadkladni identifikacni otazky
Veék: 21, Pohlavi: Zena
o  Pro¢ sis vybral/a Zambii pro svoji staz
Protoze je to zemé¢, o které jsem toho moc nevédéla, a ldkalo mé ji navstivit. Také
jsem méla informace od spoluzacky, které tam uz byla.

e Jaka byla Tva motivace k tomu, abys odjela do rozvojové zemé
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Lakala m& moznost poznat kulturu v rozvojové africké zemi a ziskat novou
zkuSenost.

Jak dlouho jsi byl/a v Zambii

3 mésice

Byla doba, kterou jsi stravil/a v Zambii, pro Tebe dostatecna

Ano, tfi mésice mi stacily pro naCerpani novych zkuSenosti, dobrych 1 Spatnych.

Jsi dobrovolnikem/ v néjaké organizaci v CR nebo ve svété

Ne

Méla jsi pred staZi néjaké zkuSenosti z prdce s détmi

Letni tdbory, vedeni volnocasovych krouzki, stardm se o malou sestru

Promitla jsi do prdce s détmi Tvé vlastni zkuSenosti

Aktivity, které jsem s détmi vykonavala, jsem cerpala piedevS§im ze svych
zkuSenosti z letnich tabort.

Kde jsi ziskal/a prvni informace o staZi v Zambii

Skola, od spoluzéaki, prednasek ze stazi, pred stazi.

Byly Tvé ziskané informace a piipravy dostateCné pro pobyt v Zambii

I ptesto, Ze jsem méla dostatek informaci pfed odjezdem, tak jsem se béhem své
staze setkala s celou fadou skutecnosti, na které jsem pfipravena nebyla.

Vis, co znamend pojem zranitelné déti a ,,déti ulice”

Ano, jsou to déti, které jsou ohrozeny pfedevSim v oblasti socialni a zdravotni,
protoze Ziji na ulici a rodi¢e o n¢ v dostate¢né mife nepecuji.

Dostala jsi prileZitost realizovat v ramci staze své vlastni ndapady v pFimé prdci
S détmi

Ano, prosttednictvim odpolednich programt, které jsem s détmi realizovala, jsem

mohla vyuzit své vlastni ndpady a zkuSenosti z piedchozi prace s détmi.

Znas alternativni pedagogicky smér Marie Montessori

Znam ho ze Zambie - pomoc pii tvorbé volnocasovych aktivit, prace s VVeronikou
Simec&kovou.

Co je dle Tebe (na zdkladé Tvych zkuSenosti) nejvét§im problémem v procesu
vychovy zranitelnych déti a ,,déti ulice“

Nedostatecna motivace déti, jazykova bariéra, Casto to, co se nauci, brzy

Zapomenou.
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Maji zranitelné déti a ,,déti ulice problém s konkrétnim uvaZovanim a myslenim
(pojem byl vysvétlen)

Ano, myslim si, ze jim chybi pfedstavivost a schopnost logicky uvazovat.

Jaké maji zranitelné déti a ,,déti ulice“ dle tebe pozitiva, negativa

Pozitiva: bezprostfednost, upiimnost, ob&tavost, smysl pro spole¢nou praci
Negativa: nepozornost, netrpélivost.

Jaké ¢innosti mély v priibéhu Tvé staze deéti nejradéji

Soutéze, ve kterych proti sobé soutézily ve dvou tymech, sportovni aktivity na
hfisti, vytvarné a kreativni aktivity, které mély potom vystavené ve tfid¢.

Jak jsi byla spokojend s podminkami stiZe v Zambii

Zazemi projektu: bylo v poradku

Ubytovani: bylo naro¢né, byt byl nebezpeény, hlavné kviili neoSettenému
elektrickému proudu

Struktura (smysl) projektu, ¢asovy harmonogram: byla jsem spokojena
Komunikace se socialni pracovnici: nékdy naro¢na

Problém komunikace s détmi/jazykova bariéra: obtizné

Libila se Ti vlastni prace s détmi v ramci stiZe v Zambii

Ano, libilo se mi, Ze jsem mohla vést program a mit zpétnou vazbu od déti, které
byly vétsinou nadsené.

Prosim, Fekni sviij ndzor na jednotlivé soucdsti projektu

Volnocasové aktivity pro zranitelné déti a ,,déti ulice*: velmi pfinosné a pro déti
zajimavé.

Vyuziti prvka a pomicek z pedagogiky Marie Montessori pri volnocasovych
aktivitach: urcité pozitivni vliv a velmi zajimavé vyuziti u té€chto déti.

Dopoledni edukaéni centrum pro zranitelné déti a déti ulice: urcité ptinosné, ale
mélo by probihat pravidelné a ne, jen kdyZ si vyucujici nezapomene klice nebo
zapomene pfiijit.

Workshopy na zvolené téma: piinosné, protoze se do prace aktivné zapojuji déti
se svymi znalostmi a nejsou jen pasivnimi ucastniky.

Vypravéni pribéhi: myslim, ze déti to mely velmi rady, predev§im ocenuji praci
Sylvestera, ktery dokazal détem piibéhy podat naprosto originalnim zptsobem.
Adopce zambijskych déti: je dobie, Ze je nékterym détem umoznéno studovat, ale

praveé jenom nékterym.
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Fotbal pro zranitelné déti a ,,déti ulice*: kluci tuto aktivitu miluji a jsou opravdu
dobfi, takZe super aktivita.

o  Ovlivnila staZ Tvij viastni Zivot, pohled na problematiku zranitelnych déti a ,,déti
ulice* jak ve svété, tak konkrétné v Zambii
Ano, pfedevsim v oblasti poskytovani financ¢nich prostfedka pro tyto déti, které se
k nim velmi ¢asto nedostanou. Proto jsem si uvédomila, Ze se nic nevyrovna tomu,
kdyz tam clovek jede a mize détem poskytnout sviij ¢as.

o Splnila stai Tvé oéekdvdani: Ano, ziskala jsem nové zkuSenosti, ze kterych budu

moci ¢erpat cely zivot.

4.2.6 Vyhodnoceni polostrukturovanych rozhovorii se studentkami

Respondentky pfi otazce, pro¢ si vybraly Zambii pro svou staz, odpovidaly, ze
Slo pfedevS§im o poznani rozvojové zemé, predevsim afrického kontinentu a prace
s détmi v odlisné kultufe. Respondentka ¢. 5 odpovédéla, ze Zambie je zajimava zem¢.
Respondentka €. 4 poznamenala, Ze pro ni byla stz vyzva vnitiniho hlasu. S témito
odpovéd’mi se Casto autorka setkdva v kruhu dobrovolnikil. Pracuje mezi nimi jiz delsi
dobu a je jednou z nich, byla také opakované i koordinatorkou. Z vlastnich zkusenosti
poznani, néktefi hledanim nového, ale vzdy maji dobry imysl a chtéji byt potiebni.

Hlavnimi divody motivace pro¢ odjet do této rozvojové zemé& bylo poznani,
nabyti novych zkuSenosti, prace s détmi, realizace vlastnich napadii a poznani Zivota
VvV rozvojové zemi a laska k détem. Studentky se pti rozhovoru €asto zamyslely a dlouze
pfemyslely. Motivace je pro absolvovani staZe velmi dileZita a zasadni. Je proto nutné
Ji v dobrovolnicich podporovat a upeviovat. Je tzv. motorem pro dobrovolnickou
praci, ne povinnosti.

Vsech 5 respondentek bylo na stazi v Zambii 3 mésice a respondentka ¢. 1
stravila v Zambii 1 rok jako zaméstnanec socialné preventivniho projektu pro déti ulice
z compaundu Kalingalinga. Tato respondentka spolupracovala spolu s autorkou na
zakladani VolnoCasovych aktivit, kde sestrojily prvni pravidla tfidy a zkonstruovaly
prvni tydenni plan, ktery se dalsi roky dal vyvijel, aZ se ustalil na konecné podobé
v roce 2009 (viz kapitola 4.1.6).

Vsechny studentky konstatovaly, ze 3 mésice pobytu v Zambii v jiné kultufe,
byly dost dlouha doba. Odpovédi se shodovaly, vétSinou podotkly, ze dosahly toho, co

V ramci staze poznat a docilit chtély. Dozveédély se o problémech dané zemé, zjistily
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poméry a uskali problémd, které¢ jsou v Zambii na kazdém rohu. Respondentka ¢. 3
uvedla, Ze pro ni bylo pfinosné, ze si mohla vyzkousSet praci v terénu mezi détmi.
Studentka €. 4 podotkla, Ze doba byla dostatecné dlouha pro staz, ale ze by rada odjela
Znhovu.

Tti respondentky z 5 odpovédély, Ze nejsou V zadné organizaci a ani nepisobi
jako dobrovolnici dal. Pouze jen v narazovych akcich, jako jsou sbirky, pomoc pfi
realizaci akci atd. Zbyvajici 2 respondentky odpovédély, ze jsou aktivnimi
dobrovolnicemi. U respondentky ¢. 3 se autorka optala dopliujici otazkou, pro¢ neni
dobrovolnici v zddné organizaci, a ona odpovédéla, ze neni dostatek Casu. V soucasné
dob¢ je dobrovolnicka prace ohrozena, jelikoz mladi lidé radéji hledaji praci, kterd je
placena a jen tézko se daji udrzet na pozicich, kde nejsou zaplaceni. Naproti tomu je
mnoho dobrovolniki, ktefi daji dobrovolnické praci cely zivot. V Ceské republice
existuje nékolik organizaci, které se zajimaji o dobrovolnickou praci a v ramci
mezinarodni spoluprace vysilaji dobrovolniky do rozvojovych zemi. Jsou to organizace
jako: INEXDA, Cesky Gerveny kiiz, ADRA a jiné.

Vétsina respondentek (4 z celkového poctu 5) zkuSenosti mély, a to predevSim
z détskych taborl, volnoCasovych krouzku, ¢i zkuSenosti ze socialn€ preventivniho
programu a V neposledni fad€ uvedly 1 zkuSenosti s mladSimi sourozenci. Pouze jedna
stazistka €. 2 zadné zkuSenosti neméla, nicméné ze zkuSenosti s ni autorka zjistila, ze
byla ochotna se jakkoli pfizplsobit a kvalitné pracovat s détmi. Z komunikaci s ni
V ramci staze autorka zjistila, ze jeji prvni zkuSenosti s détmi byly hodné zajimavé a

naro¢né. Ostatni respondentky nemély Zadny problém, ani pfi prvnim kontaktu. Z toho

vvvvvv

vvvvvvvvvv

Kvalifikace dobrovolnikti je dulezita, dle toho dobrovolnik dokéze lépe reagovat na
aktudlni stav situace a udalosti, ktera se v dané zemi stane. Diky vlastnim zkuSenostem
je dobrovolnik odbornikem na urcitou oblast pomoci a rekrutuje se do svého oboru.
Dobrovolnici v projektech v patovych situacich ¢asto nahrazuji vedouci projektu, proto
musi byt tedy dobfie pfipraveni.

Zkusenosti, které studentky nacerpaji ze své dobrovolnické prace, mohou vyuzit
poté v konkrétni funkci v projektu. VétSina dotazujicich studentek, tedy 4 z 5, své
zkuSenosti vyuzila. Aplikovaly pfedev§im hry zletnich tdbort, vyuzily uméni

koordinace détského kolektivu a umély reagovat na aktualni potieby déti. Respondentka
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¢. 1 uvedla, Ze jeji vyhodou bylo, Ze dokézala aktualné ptizpisobovat program détskym
potiebam.

Vsechny respondentky odpovedély, ze se o stazi dovédély od pratel a ve Skole
Z ptrednasek, které absolvovaly, nez se rozhodly do Zambie odjet. Pfedavani zkusSenosti
a poznatkll od ostatnich studentt je dost zasadni, je to specificka vékova kategorie, ktera
zazitky prozivéa podobné, a mohou si o tom vSichni spolecné popovidat na stejné trovni.
K dobrému vykonu dobrovolnické prace patii i kvalitni supervize, Skoleni a dobry
kolektiv, ktery podpofii jejich praci. Soucasti piipravy na odjezd do rozvojové zemée je
kvalitni pfiprava. Respondentky €. 3 a ¢. 4 odpoveédély, ze jim informace nestacily a
doplnily, Ze by bylo dobré mit vice informaci. Respondentka ¢. 3 uvadi, ze se ¢lovek
vyrovna se vS§im na misté. V rozhovoru ¢. 2 a ¢. 1 mi stazistky odpovédely, ze
informaci mély dostatek. Stazistka ¢. 5, kterd byla v Zambii jako posledni ze vSech
respondentek, uvadi, ze i kdyz méla informaci pfed odletem dostatek, tak ji stejné
Vv Zambii piekvapilo mnoho skutecnosti, se kterymi se musela vyrovnat. Ze své
zkuSenosti autorka miize potvrdit, Zze kdyz Clovék jede do takovéto zemé, mize mit
informaci mnoho a stejn€ mu nestaci, jelikoz kazdy den je v Zambii jiny a dny maji vice
nez 26 hodin. Je to dané mimo jin€ 1 energii mistnich lidi, ktefi dokdZou neustale néco
vytvaret, konat a pfitom se v podstaté stale nic ned¢je, vSe ma sviij Cas a klid.

V ramci staZze studentky spolupracovaly pfedev§im na odpolednich aktivitdch
pro déti OVC (sirotci a zranitelné déti), proto se autorka v rdmci rozhovoru ptala na
konkrétni pojem zraniteln¢ déti a ,,déti ulice”. VSechny studentky uvedly svou vlastni
formulaci spravnou odpovéd’. Odpovédély, Ze jsou to déti z nepodnétného rodinného
zazemi, déti, kterym chybi socidlni vazby, jsou neukotveny a Ziji bez fadu.

Studentky mély v ramci studijni staZe za kol pfipravovat aktivity, které poté
vyuzivaly pfi préaci s détmi. Pouze jedna respondentka ¢. 2 uvadi, ze nevyuzila vlastni
zkuSenosti s praci s détmi, nutno podotknout, Ze jako jedina také uvedla v ot. ¢. 7, ze
neméla predeslé zkuSenosti s praci s détmi. Ostatni respondentky uvedly, Ze zapojily ze
zkuSenosti velkou Skalu namétii: hry, podnéty pro vyuku, zpivani s kytarou, rucni prace
a zkuSenosti, které nacerpaly v predeslych praxich.

V ramci rozhovoru se studentkami autorku zajimala znalost respondentek
alternativni pedagogiky Marie Montessori. Kromé stazistky €. 2, kterd uvedla, Ze tento
pedagogicky smér nezna, vSechny respondentky odpovédély, ze se sni setkaly.
Nejcasteji uvedly, Ze ji znaji ze seminait, prednasek, internetu a literatury a ze Zambie,

kde spolupracovaly na programu s autorkou a tvofily aktivity, které byly podpofeny
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prvky alternativni pedagogiky Marie Montessori. Se vSemi respondentkami, které
uvedly, ze autorce pomdhaly s programem, byla podrobné alternativni pedagogika
Marie Montessori piedstavena. VSechny studentky byly aktivni a néklonné k tématu.
Myslenka tohoto sméru se jim libila a byly ho ochotné zapojit do programu a pracovat
s détmi dle zakladnich principti pedagogiky Marie Montessori.

Vzhledem ktomu, ze studentky mely zkuSenosti s détmi OVC (sirotky,
zranitelnymi détmi), autorka se zajimala o jejich nazor, jaky nejvétsi problém by uvedly
V procesu vychovy ,,déti ulice”. Upozornovaly na to, ze déti nejsou zvyklé na tad a
pravidla, nechapou aktivity a jejich vyznam, jsou pro n¢ dulezité jiné véci jako
napiiklad, kde sehnat jidlo, obleceni. Respondentka ¢. 1 uvedla, ze velkou piekazkou je
chudoba, a tim tedy nedostatecné financni zazemi rodiny, aby mohli $kolné zaplatit.
Respondentka ¢. 4 uvadi 1 problém chovani ostatnich ucastnikli na vzdélavani. Pfimo
uvadi, ze otazky na zamysleni jsou v roviné vnimani ditéte a zamysleni se nad jeho
détskou osobnosti s jeho potiebami, zptisobem mysleni a respektu k jeho socidlnimu
prostfedi, ve kterém Zije. Respondentka €. 1 upozornila na problematiku zneuZzivani
navykovych latek a podporu blizkych osob.

Dvé respondentky €. 2 a €. 4 odpovedély, Ze déti maji problém s konkrétnim

¢.
mySlenim. Studentka ¢. 3 odpovédéla, Ze si mysli, Ze tento problém nemaji.
Respondentky €. 5 a 1 odpoveédély jesté jinymi slovy, které dotvofily ostatni
oboustranné vypovédi. Respondentka €. 5 uvedla, ze si mysli, Ze nejvétsi problém je, Ze
détem chybi pfedstavivost a schopnost logicky uvazovat. VSechny tyto problematické
oblasti mohou pomtcky pedagogiky Marie Montessori vylepsit, tedy, pokud se s détmi
pracuje dle urcitého fadu a pravidel, podpofi se 1 jejich logické uvazovani.
Vzhledem Kk tomu, ze se Casto déti v Africe srovnavaji s détmi z Evropy, zajimala se
autorka o nazory studentek na pozitiva a negativa déti OVC. Jako pozitiva studentky
uvedly, ze je to pfedevSim bezprosttedni a upfimné chovani, touha po poznani,
obétavost, smysl pro spole¢nou praci a kreativnost. Jako negativa uvedly napt. nizké
sebevédomi, coz respondentka ¢. 4 komentovala jako problém u vSech déti na svéte.
Dale uvedly neukaznénost, neposlusnost. Zivotni standard déti je dan prostiedim, ve
Kterém ziji a na tom ma podil veSkera spole¢nost, nejen Zambijct, ale v podstaté cely
svet at’ uz bohaty ¢i rozvojovy.
D¢éti jsou velmi hravé, a proto se autorka zajimala o to, jaké hry mély déti dle

studentek nejradeji. Odpovedi se shodovaly, byly to predevsim hry logické, sportovni,

kreativni, rukod€lné cinnosti, tanec a aktivity, kde je Clov€k nenuti k poslusnosti.
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Aktivity, u kterych si mohou vyrobit néjaky predmét. Respondentka ¢. 5 dobte uvedla,
ze déti mély rady aktivity, které si pak mohly ve tfid¢ vystavit a byt na né pysné a
respondentka ¢. 4 uvedla, ze déti nejvice bavily aktivity, ze kterych si néco mohly
odnést.

V ramci rozhovoru se autorka zajimala o spokojenost studentek se socialné
preventivnim projektem pro déti ulice zcompaundu Kalingalinga. Respondentky
zodpovidaly, Zze zazemi projektu bylo vyborné. Co se tyc¢e spokojenosti s ubytovanim,
respondentky ¢. 1, 2, 3, tedy ty, které¢ se ucastnily projektu prvni roky, uvedly, Ze
nemély zadny problém s ubytovanim, ba naopak, to byl pfepych na mistni pomeéry.
Studentka ¢. 5 vSak u vypovédi uvedla, ze byla s ubytovanim velice nespokojena, byt
byl nebezpeény, predevsim diky elektrickému proudu. Bohuzel, projekt sel v tu dobu do
upadku, a tim se zménilo 1 zdzemi celého projektu. Ubytovani a zdzemi projektu pro
dobrovolniky je jednou z dulezitych slozek, které maji vyznamny vliv na samotnou
praci.

Dalsi otazka se tykala struktury a smyslu projektu, ¢asového harmonogramu.
Respondentky odpovédéEly, ze byly s projektem v podstaté spokojeny, ale ze by udélaly
jiny ¢asovy harmonogram kvuli ¢asové dotaci a moznému rozvrstveni aktivit. Odpovedi
se u respondentek liSily. Vzhledem k tomu, Ze studentky €. 1, 2, 3 byly v Zambii v roce
2006, mély jiné podminky nez studentky ¢. 4 a ¢. 5. Studentky ¢. 4 a 5 byly do
programu jiz vice zainteresovany a vzhledem k novému projektu Adopce zambijskych
déti na dalku musely vice pomahat a zapojovat se do ¢innosti spojenych s timto
projektem, tedy nakupovani véci pro déti do Skoly, obchazeni §kol a jiné. S touto
otazkou souvisel dotaz, ktery se tykal komunikace se socidlni pracovnici
Studentky, které byly v Zambii v roce 2006, nemély problém pti dorozumivani se
s koordinatorem o projektu a programu. Respondentka €. 4 uvedla, Ze komunikace byla
dobra, ale rada by vice samostatnosti. Posledni respondentka ¢. 5 wuvedla, Ze
komunikace se socidlni pracovnici byla nékdy narocna.

Vzhledem k tomu, zZe v Zambii je 72 narodnostnich jazyk a vétSina déti bohuzel
odpovédé€ly, ze jazyk prekazkou byl, nicméné ze jsou déti velice vnimavé na ocni
kontakt a diky tomu se komunikace v klidu zvladla. Déti jsou opravdu skvélymi
partnery pii vyucovani i hrani. Nejlepsi na jejich povaze je, Ze si vzdy dokazou najit

svou cestu. Po zadani ukolu se n€kolikrat stalo, Ze nerozumély naplni hie, nicméné po
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par minutach si nasly vlastni cestu a vyfesily si hru a dle svého, vétSinou si zavedly sva
pravidla. Tato skutecnost je na détech tizasnd, vyplyva z jejich Zivotnich zkuSenosti a
nasazeni. Diky tomuto faktu se autorka také ptala na dalsi otazku, ktera se tykala piimé
prace s détmi. Respondentka ¢. 2 uvedla, ze ji pfiSlo, ze aktivity programu nebyly
smétované danému cily projektu a déti ¢asto vyplnily ¢as pouze neefektivnim hranim si.
Naproti tomu respondentka ¢. 1 uvedla, Zze déti reagovaly na jakoukoli aktivitu, a
aktivné se zapojovaly. Odpovéd’ respondentky by se dala odiivodnit tim, Ze se projekt
rozjizd¢l a byl v podstaté v druhém roce svého pisobeni. Dny v tydnu nebyly jesté
usporadané tak, aby navazovaly a mély propojeny vyznam. Projekt vyuziti alternativni
pedagogiky Marie Montessori mél za ukol tuto strukturu programu vylepsit. Ostatni
respondentky ¢. 3, 4 uvadéji, Ze se jim na praci s détmi libila hlavné jejich
bezprostfednost a predevS§im to, Ze si samy hodné diky této praci uvédomily urcité
skuteCnosti. Stazistka ¢. 5 uvedla, ze ji nejvice téSila okamzitd zpétna vazba od déti.
Zpétna vazba od déti je nejvetsi motivaci, kterou dobrovolnik miize od déti ocekavat,
pohledy déti a jejich usméevy siln€ motivuji.

Socialn€ preventivni projekt se v ase od roku 2006 postupné vyvijel a ptibiral
nové dil¢i projekty. Proto autorku zajimalo, jak studentky na tyto Casti projektu
reagovaly a jaky na n€ mély nazor.

Volnocasové aktivity pro ,,déti ulice*: dle vypovédi respondentek je patrné, zZe
volnocasové aktivity pro déti berou jako ucelné, pfinosné a zajimavé. Respondentka €. 1
uvadi, ze diky volno¢asovym aktivitam muzete détem umoznit orientaci v jejich zivoté,
jelikoz 1 tyto aktivity mohou predstavit fad a kvalitni navyky pro déti.

Vyuziti prvkii a pomiicek z pedagogiky Marie Montessori pri volnocasovych
aktivitach. Odpovédi se liSily vzhledem k ¢asovému odstupu studentek. Prvni
studentky uvedly, ze jsou prvky metodiky Marie Montessori ucelné, ale ze se s nimi
setkaly pouze kratkou dobu, vyuzivaly by je spiSe jako dopln€k volnoCasovych aktivit.
Respondentky €. 4 a 5, tedy studentky, které aktivné pomadhaly autorce vytvaret
program za pomoci této metody, odpoveédely, Ze si mysli, Ze je tato metodika potiebna a
velmi zajimava, pifedevsim proto, ze ma pozitivni vliv na déti.

Dopoledni edukacni centrum pro déti ulice: respondentky €. 2, 3 se vyjadiily, Ze
dopoledni program za jejich pisobeni v Zambii jesté nebyl v provozu, ale Ze si mysli, ze
by byl ucinny. Ostatni respondentky uvadéji, ze dle jejich nazoru je dopoledni skola
dilezitou soucasti projektu, kde déti mohou ziskat vzdélani zdarma. Respondentka ¢. 4

upozornila na jejich touhu po vzdélani a piedstavuje ji jako vyhodu v procesu uceni.
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Respondentka €. 5 upozoriiuje na to, Ze je to dobry program, nicméné je nutné zajistit
jeho efektivni vedeni, pfedev§im personalni. Ucitelka byla kvalitni, nicméné, nékdy se ji
podatilo, ze nedorazila na Cas, nebo viibec, coz je povaha a kultura mistnich lidi. Na vSe
je dostatek Casu.

Workshopy na zvolené téma: respondentky se vSechny ve vypovédi shodly, uvedly,
ze jsou workshopy pfinosné a ucelné. Respondentky €. 2, 3 uvedly, ze by bylo dobré
workshopy vice propojit s interaktivni metodou. Postupem casu se tyto prvky do vyuky
zapojily a workshopy byly ucelnéjsi 1 diky pedagogice Marie Montessori. DéEti byly vice
zapojeny do aktivit a vtahnuty do tématu. Respondentka ¢. 5 tuto skutecnost dolozila
svou vypoveédi: ,,déti se v ramci workshopii do prace aktivné zapojily, nebyly jen
pasivnimi Ucastniky*.

Vypravéni pribéhii: odpovédi se opét lisily dle ¢asového rozvrstveni studentek. Prvni
respondentky €. 2 3 uvadéji, ze zadné Cteni piib&éhti nezazily. Ostatni studentky uvadéji,
ze dle jejich nazoru jsou tyto ptibehy kvalitni, pfedevsim kvili kulturnimu propojovani
s détmi. Respondentka €. 1 uvedla, Ze na vypravéni piibéht se dd kvalitné navézat
S jinymi aktivitami, jako jsou vytvarné a divadelni ¢innosti, coZ je velk4 vyhoda v rdmci
ucelovani projektu a navazovani aktivit v rdmci tydne.

Adopce zambijskych déti: respondentky uvedly, ze projekt adopce zambijskychdéti je
ucelny a dobte fungujici. Uvadéji i jeho vyhody, tedy Ze projekt nevytrhuje déti ze
svého zazemi a neformuje jim jejich povahu. Respondentka ¢. 4 uvadi, Ze adopci bere
jako neosobni projekt, ktery vzbuzuje v adoptivnich rodi¢ich ,,evropsky* pocit
zadostiuc€inéni. Tento projekt ma za cil pomoci se vzdélavanim a moznym Skolnim
zazemim pro déti. Pokud je projekt efektivné napliiovan, ma tedy smysl udrzitelnosti, je
uspésny a ucelny.

Fotbal pro ,,déti ulice“: respondentky uvedly, ze se jim aktivita fotbal pro déti ulice
velice libila, nicméné, je nutné vést ho opét ucelné¢ a kvalitné. Respondentky
upozornuji, ze je to kvalitni vypln dne déti, ktery podporuje jejich vlastni povahu, kterd
je casto velmi neklidnd. Tento sportovni projekt byl zalozen jako projekt, ktery ma
podpofit volny Cas déti a zaroven jejich sportovni nadSeni a talent.

Studentky odpovédély, ze je staz ovlivnila, pfedevsim v pohledu na svét, a na
konkrétni ¢innosti. Respondentka ¢. 5 uvedla, ze se presvédcila, Zze pomoc na misté
détem je nezaménitelnd, jind pomoc neni nikdy tak Gc¢elnd. Mnoho lidi by chtélo tuto
pfimou pomoc vykonavat, nicméné nemohou. Pouze jedna respondentka uvedla, Ze ji

staz neovlivnila.
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Zavérem se autorka zajimala, zda studentkdm staz splnila ocekavani, 4
respondentky odpovédély, ze staz jejich oekavani splnila, pfedev§im proto, ze si mohly
vyzkouset praci v jiném prostiedi a kolektivu. Upozornovaly na odliSnou kulturu déti a
na zkuSenosti, ze kterych budou moci Cerpat cely zivot. Respondentka ¢. 2 uvedla, Ze
staz ji uspokojila v roviné zkusenosti, jak funguje rozvojova zemég, nicméné ji projekt
zklamal na urovni organiza¢ni. Predev§im upozoriiuje na netcelné fungovani
spoluprace na odpolednich aktivitich — reorganizace, chybéni navazovani projektu na
dalsi studentky. Na konec svého rozhovoru ale dodala, Zze konstatuje pouze projekt
Vv Case, kdy byla v Zambii a Ze nemlze mluvit za soucasnou situaci. V roce 2006 byl
projekt dost neukotveny. Respondentka ¢. 4 odpovédéla, Zze na tuto otazku odpovédét
nemiize, jelikoz sama vi, Ze ocekdvani Clovéka se jen tak neztotozni s redlnymi
situacemi denniho Zivota.

V mnoha odpovédich byly vidét naméty do diskuse a opozice.
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4.3 Vysledky polostrukturovanych rozhovorit se socidlnimi pracovniky

4.3.1 Polostruktutovany rozhovor ¢&. 1, respondentka ¢ 1 — vznik 2008

Vek, pohlavi

Je mi 26 let, Zena.

Jak dlouho Zijes v Lusace

V Lusace uz od détstvi, mdm ji moc rada, jezdim kazdy den '2 hodiny do prace.
Mas néjaké vlastni déti

Ziji spolu s manzelem a 4letou dcerou. Chci mit jen jedno dité.

Jak dlouho pracujes s détmi

Od mych 24 let, tedy 2 roky, pfed tim, nez jsem ucila tady, ucila jsem v Pre-school.
Odesla jsem, protoze to bylo moc daleko.

Jaké mas vzdélani

Mam 12 ttid, pak jsem vystudovala 3lety Course Lusaka-Early childhood — bylo to
placené, hodn¢ drahé, ale chtéla jsem to vystudovat. U¢ili jsme se tam, jak pracovat
s détmi, jaké aktivity volit, psychologii, hry.

Mas rada tuto praci (prace se zranitelnymi détmi a ,,détmi ulice®), zajimas se
o tuto problematiku blize

Ano znam uskali této skupiny, ale vice se touto problematikou nezabyvam. ,,Zila

jsem sama jako dité na ulici, je to tady normdlni. Rodi¢e nemaji Cas, ale mizes
délat cokoli, v8e zalezi na tobé samé. ,,ZaleZi pak jen, pro co se sama rozhodnes, ja
Sla na skolu.*

Ovlivnila Té tato prace smérem — pozitivnim, negativnim

Ne, jsou to jen déti.

Jak Casto pracujes s détmi

S détmi pracuji kazdy den.

Mas nékdy dny, kdy se Ti nechce do prdace — proé

Neni to Casté, ale Casto jsem unavend, mala dcera mé hodné zaméstnéava.

Jakda je tva motivace

Vétim, ze kdyz déti ucim, tak je néco nau¢im a ony budou mit vétsi prehled. Kdyz
néco nevedi, opakujeme to porad dokola, a kdyz po Case zjistim, Ze opét déti netusi,
jsem z toho smutna a nevim, co mam dé¢lat. Vétsinou jdeme ve vyuce dal, neni Cas

se stale vracet k jedné véci.
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e Jak dlouho trva Tva priprava na program
Ptipravuji se pfed hodinou, nékdy doma, ale ne Casto, neni ¢as. Pouzivam knihy od
socialni pracovnice z CR, které mi zakoupila. Nékteré jsem ji doporuéila, jsou to knihy
ze Zambie, rozumim jim.

o Mas néjaka pravidla §koly, rozdéleny plan
Nemam, jednam dle toho, co d¢€laji déti. Kazdy den délam matematiku, nékdy vice
jazyka, ale nemam piesny plan.

o Jaké pouZivas materialy, ucebnice, poradil Ti nékdo
Pouzivam piedevsim to, co nakoupi socialni pracovnice z CR (tieba puzzle), nebo co
doporu¢i mistni socidlni pracovnik projektu, ma vystudovanou Skolu a zna hodné
materiald.

e Jakym smérem nejcastéji voli§ program vyucovani
Neékdy pouzivam puzzle, velké gumové Cislice a barevné knofliky usnadiuji vyuku, déti
si mohou véci osahat a maji lepSi pfedstavivost. Tyhle pomicky jsem dostala od
socialni pracovnice, kterd zde pulsobila pfed rokem a od Tebe. Soucasna socialni
pracovnice z CR koupila zajimavé nové puzzle, které déti uéi poé¢itani, rozdily,
pismenka, piibéhy. Ve Skole mé ale déti musi poslouchat.

o Mds radsi kolektivni hry, nebo individudlni ¢innosti
Maém radsi kolektivni praci, déti se vice zapoji a spolupracuji.
¢ Co je nejvetsi prekazkou, problémem v procesu vychovy a vyucovani zranitelnych
deéti a ,,déeti ulice*

Déti mi ¢asto nerozuméji, co po nich chci, nemaji skoro Zadné zaklady z rodiny. VSe se
Jim musi vysvétlovat od zac¢atku. Tim, ze jsou déti rizné staré, je to t€zS8i, s détmi se
nemuze pracovat dohromady, vek je u déti dost zasadni.

e Je pro déti téZké premyslet a spojovat logicky véci dohromady
Ano, nemaji zaklady z rodiny a to je velice limituje.

e Jaké prednosti a negativa maji deéti
Na tuto otazku nemohu tak lehko odpoveédét, nejsem jejich matka. Ale urcité mohu fici,
ze si hodn€é pomaéhaji, vnimaji se navzajem a také se stale sméji, aniz by védély proc.
Potiebovaly by vice pomoci, jsou Casto agresivni. Jejich vniméani je casto nécim
ovlivnéno a ony se neum¢ji soustiedit na to, co by mély. Mozna, ze kdyby se do uceni

nenutily, bylo by to jiné, ale my je néco naucit musime.
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e Jaké cinnosti maji déti nejradéji

Nejradéji kresli, tim myslim i aktivity, kde si kresli pismenka a zarovei se tim uci. Déle
rady soutézi, a dé¢laji kolektivni Cinnosti. Hodné je bavi knofliky (pomticka Marie
Montessori), predevs§im diky barevnosti a mé zajimaji, jelikoz se mohou vyuzit na
nékolik druhd ¢innosti: pocitat s nimi, malovat je, ucit barvy.

o Kdy? jsou déti smutné, ptas se jich, co se déje — pomiiZes jim

Ano ptam, ale ony se moc nesvéiuji.

e Méla jsi nékdy situaci, Ze by za tebou déti piisly a potiebovaly pomoc a ty jsi musela
jit k nim do rodiny a tam néco resit osobné

Ne, to ne, neni to tu zvykem.

e Co si mysli§ o $kolnim systému Zambie, CR — vlastni ndzor

V CR mate vyhodu, e déti mohou chodit do $koly bez poplatki, tady se musi platit a
diky tomu jich do skoly moc nemiize chodit. ,,V Zambii je vSe napsané na papife, ale
bohuzel, skoro nic se neplni, jinak je $kolni systém i zde docela kvalitné sestaveny.

e Zndas téma alternativni pedagogiky — konkrétné MM

Znam, od Tebe.

e Libi se Ti tento koncept - ano/ ne, pro¢

Ano libi, ale je velmi slozity, ¢lovék se ho musi naucit.

e Jak na Tebe piisobi koncept vyucoviani MM v praxi

Je to dobré, hlavné se mi libi ta pravidla, kvalitni opakovani a jmenovky na lavici.

o Libi se Ti moZnost vyuZiti pomiicek MM, materidalii, her pFi procesu vyucovani, je to
ucelné pro vyuku déti ulice

Urcité, je dobré, kdyZz maji déti néco vruce a mohou pracovat a spojovat vSe
s konkrétni véci. Nebo maji samostatny papir, kde mohou tvoftit vlastni praci.

e Jak na Tebe piisobi to, e si deti v konceptu MM maji hodné navzdajem pomdhat a
vétSinu ukolu zvladat sami

Ze zacatku to bylo tézké, ale naSe déti si obecné hodné pomahaji, doma Casto pracuji,
takze s tim nebyl az takovy problém.

. Je mozné zaclenit tuto metodu do mistnich zvyklosti vyucovani

Ano, ale bylo by to naro¢né.
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4.3.2 Polostruktutovany rozhovor ¢ 2, respondentka ¢ 2 — vznik 2008

Vek, pohlavi

30 let, Zena

Jak dlouho jsi v Zambii

V Zambii jsem 9 mésict, celkové tu budu cely rok.

Chces mit néjaké viastni déti

Ano, chci, ale nevim kolik.

Jak dlouho pracujes s détmi

S détmi pracuji od 24 let, tedy 6 let a zacala jsem v CR jako skaut.

Jaké mas vzdélani, profesi

VS — Pedagogicka fakulta, aprobace matematika, télesna vychova

Mas rada tuto praci (praci se zranitelnymi détmi a détmi ulice), zajimas se o tuto
problematiku bliZe

Ano, je to velice zajimavé téma, kdyz s détmi pracuji, samoziejmé, Ze se o né
zajimam. Jiz v CR jsem méla zkusenosti, pracovala jsem s Romy jako studentska
poradkyné.

Je to jiné nei v CR (prdce s détmi, vychova, vdélavani)

Ano, nemaji skoro zadné navyky, fesi jiné véci, problémy, jsou velice hyperaktivni.
Ovlivnila Té¢ tato prace smérem — pozitivnim, negativnim

Pro mé je to smér pozitivni, prace je pro mé uspokojivéjsi nez tieba v Anglii. Sice
nevidis 100% vysledky, ale vidi§, Ze ta prace ma cenu.

Jak casto pracujes s détmi — tyden, den

Pracuji s nimi kazdy den: ,,Face to face*

Mas nékdy dny, kdy se Ti nechce do prace — pro¢

Mam, jsem straSné unavend, prace vezme energii (détské potieby, stalé nalé¢hani,
velka komunikace, nakupovani, projekt Adopce zambijskych déti na dalku), ale
zaroven ji déti mnohonasobné vrati.

Jaka je Tva motivace

Tahle prace ma smysl, to je ma motivace. Vim, ze déti ode mé& dostanou néco, co
jim doma matka nemiZze poskytnout.

Jak dlouho trva Tva priprava na program
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Na odpoledni aktivity uz nemam c¢as kvili projektu Adopce zambijskych déti na

dalku. Diky tomuto projektu jsem aktivni kazdy den, hlavné dopoledne.

Mas néjaka pravidla programu

Ano, program musi byt pestry a zajimavy a pravidelny. Déti vydrzi maximaln¢ tak
2-3 aktivity, pak ztraceji orientaci a neudrzi pozornost. Co se ty¢e konkrétniho dne,
tak na pocatku by mély byt puzzle, ¢i n¢jaka hra, kde maji déti ¢as na rozehiati cca
30 minut. To jsme piebrali jiz z pfedeslého programu od Tebe a od piedeslé
socialni pracovnice z CR.

Jaké pouzivas materidaly, ucebnice

Puzzle: cozZ jsou pro mé pomiicky, které rozvijeji logiku, strukturované mysleni,
obratnost a jemnou motoriku. Chtéla bych vice vyuzivat osmismérky, dopliovani,
dokreslovani: hraji si a pfitom se uci, to je skvélé, bohuzel na to neni dost Casu.
Ucebnice moc nepouzivam, neni jich tolik, aby byly pro kazd¢ dité, a ja z nich moc
nenacerpam. Ale koupila jsem je pani ucitelce, chtéla je.

Jakym smérem nejcastéji voli§ program - vyucovani, pravidelnost, §kola hrou
Déti program musi bavit a zaujmout. Nazvala bych to Skola hrou. Vydrzi u jedné
aktivity tak maximaln€ 20 minut, a to musi byt hodn¢ dobra. Je dobré interaktivni
uceni, aby si déti mohly véci vyzkouset.

Mas radéji kolektivni hry, nebo individuadlni ¢innosti

Kolektivni cCinnosti jsou ucelnéjsi, jsou vyhodou, jelikoZz spoji mnoho déti
dohromady a to je vyhoda, vzhledem k tomu, Ze na program chodi ¢asto mnoho
déti. Pocet se neda zvladnout. BohuZel ve tfidé mame omezeny prostor.

Co je nejvétsi piekdazkou, problémem v procesu vychovy a vyucovdni granitelnych
déti a ,,déti ulice“

Déti jsou neklidné, nemaji smysl pro pravidla, nemaji €asto socialni ndvyky zazité
z rodiny.

Je pro déti téZké premyslet a spojovat logicky véci dohromady

Ano, nejsou zvyklé takto pfemyslet o konkrétnich vécech, jednaji o tom, co budou
délat, az vstanou, jak uklidi, kolik budou mit jidla, matematika, psani je tolik
nezajima, jelikoz je to béh na dlouhou trat, nevidi okamzity vysledek, a to je
nemotivuje. V jejich kultufe to neni zaneseno. Neum¢ji ¢ekat na Gspéch, to by je

nékdo musel motivovat.
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Jaké piednosti a negativa maji déti

Déti jsou velice uptimné, dokazou vzit véci, jaké jsou, nic nefesi. Jsou vdécné,
nadSené¢ jakoukoli ¢innosti. Je nutné s nimi aktivity stale opakovat, prozkoumavat
a motivovat je. Casto jsou zmatené, pokud nemaji dostatek ¢asu na danou aktivitu,
je to dano jejich neklidnosti.

Jaké Cinnosti maji déti nejradéji

Nejrad¢ji kresli a jakékoli hry.

Kdy? jsou déti smutné, ptas se jich, co se déje — pomiiZes jim

Ano, pokud to zaznamenam, tak se jich ptam.

Svéruji se ti Casto

Déti z adopce ano, jinak moc ne, jelikoZz jsme si dost vzdaleni. Ale déti z adopce
ano, ty jsou mi velmi blizké.

Méla jsi nékdy situaci, Ze by za tebou déti prisly a potiebovaly pomoc a ty jsi
musela jit k nim do rodiny a tam néco resit osobné

Ano, ale neni to Casto, ale kdybych asi méla vice ¢asu, tak mohu.

Co si mysli§ o Skolnim systému Zambie, CR — vlastni nézor

Tady v Zambii je povinna $kolni dochazka, ale zaroven neni. Vétsinu metodik maji
napsané ve spisech, ale bohuzZel je nedodrzuji. DéEti se u¢i hlavné drilem, tedy
opisuji néco z tabule a nerozuméji tomu. Ucitelé jsou docela pasivni k vyuce, ale
zélezi na jedinci.

Znds téma alternativni pedagogiky — konkrétné MM

Ano, znam zaklady z fakulty, jinak z programu dopolednich edukac¢nich aktivit.
Libi se ti tento koncept — ano / ne, pro¢

Ano, je to dobré, jelikoz Castecné a nenasilné mizZe nahradit ¢innosti détem, které
nemohou ziskat vrodiné. Byla by skvéla zapojit v Pre-school (pfedskolnim
vzdélavani). Bylo by dobré détem piedstavit jejich prava a moznosti, ¢asto by to
vytesilo problém zneuzivani détskeé sily.

Navstivila jsi dopoledni vyuclovdani - co Té nejvice zaujalo, kdy jsi byla na
vyucovani

Zaujalo mé¢, ze je na programu mnohem vice déti, byly samy zapojeny do vyuky,
zlepsily se. Hodné se mi libil klid ve tiid¢ a jejich vzajemna spoluprace. Bylo by

nutné nékoho z mistnich proskolit, aby znal hlavné zaklady.
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o Jak na Tebe pusobi to, Ze si déti v konceptu MM maji hodné navzdajem pomdahat a
vétSinu ukolu zvladat samy
Neni to pfisné, maji zodpovédnost, kterou neziskaji v rodiné a touto metodou to

maji pfijemné nastoleno.

o Je moziné zaclenit tuto metodu do mistnich zvyklosti vyucovani
Ano, pokud mistni né¢kdo proskoli a d4 jim moZnost samovzdélavani, urCité by byla
tato metoda ptinosnd. I kdyZ je finan¢né naroc¢na, dle Tvych ptiprav jsem zjistila, Ze

je mozné pomucky nahradit. Je nutné predevsim vyuzivat pravidla této pedagogiky

vvvvvv

4.3.3 Polostruktutovany rozhovor ¢ 3, respondent ¢ 3 —vznik 2008

o Veék, pohlavi

e 24 let, muz

e Jak dlouho Zije$ v Lusace
Détstvi jsem stravil na vesnici, poté (2001) jsem pfiSel do Lusaky a zacal studovat.

e Chces mit své déti

e Ano, hodn¢

e Jak dlouho pracujes s détmi
Pracuji s détmi uz od 17 let.

o Jaké mas vzdélani, profesi
Jsem socialni pracovnik, vystudoval jsem v Lusace na UNZE (University of
Zambia).

e Mas rad tuto prdci (prdace se zranitelnymi détmi a s ,,détmi ulice*), zajimas se
o tuto problematiku bliZe
Ano, samoziejmé, pokud s nimi pracuji, musim. Napsal jsem nékolik praci na toto
téma v ramci studia na UNZE. Pokud jsi ze Zambie, neni nic divného zajimat se
o tuto problematiku. Mdm mnoho pfatel, ktefi byli détmi ulice. V Zambii je to jiné,
déti ulice jsou v podstaté vSechny déti, Casto se sdruzuji na ulici, travi zde mnoho

¢asu a na ni si 1 hraji.
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Ovlivnila Té tato prdace smérem — pozitivnim, negativnim

Kazdy den je jiny, ale praci s détmi mam velice rad, pozitivnim.

Jak Casto pracujes s détmi — tyden, den

S détmi pracuji kazdy den. Ted pracuji v dopoledni Skole i v odpolednich
volnoc¢asovych aktivitach.

Mas nékdy dny, kdy se Ti nechce do prace —pro¢

Ano mam, jsem Casto unaven, ale déti mi vzdy silu vrati.

Jakda je tva motivace

Uc¢im déti a davam jim, co umim.

Jak dlouho trva Tva pFiprava na program

Jak kdy, ale ¢asto vyuzivam to, co uZ umim, pracuji na tomto projektu uz od roku
2005, dlouhodobé spolupracuji s Tebou a vyuzivdm Tvé naméty.

Mas néjaka pravidla Skoly, rozdéleny plan

Ano, planuji si dny, co budeme s détmi dé€lat, to mé€ naucil tento projekt. Pravidla
moc ne, neni lehké je udrzet.

Jaké pouZivas materialy, ucebnice, poradil Ti nékdo

Pouzivam to, co je ve tfid¢, pro své vzdélavani pouzivam knihy z univerzity.

Jakym smérem nejcastéji voli§ program vyucovdani - vyucovdni, pravidelnost,
Skola hrou

Déti maji rady hry, tak pouzivam hlavné hry, a pak rad srovnivam napi. CR
(Evropu) se Zambii, déti to moc bavi a nuti je to premyslet, pfedstavovat si.

Mas radsi kolektivni hry, nebo individudlni ¢innost

Kolektivni.

Co je nejvétsi prekazkou, problémem v procesu vychovy a vyucovdni granitelnych
deti a déti ulice

Déti jsou hodné neposedné, az hyperaktivni, nemaji smysl pro pofadek a pravidla.
Neumé;ji ptifadit abstraktni véc ke konkrétni, coZ plisobi problém pii vzdélavani.

Je pro déti té7ké piremyslet a spojovat logicky véci dohromady

Nejsou na to zvyklé z rodiny, a proto je to pro né tézko uchopitelné.
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Jaké piednosti a negativa maji déti

Jsou partnerské, schopny spoluprace, vdéné a nadsené pro jakoukoli ¢innost. Jinak
dost vyrusuji a jsou neuspotadané, ale to prameni z toho, ze nemaji zajeta pravidla.
Jaké Cinnosti maji déti nejradéji

Malovéni, psani, kreativni prace, divadlo, tanec, hlavné¢ kdyz mohou vybit svou
energii.

Kdy? jsou déti smutné, ptas se jich, co se déje — pomiiZes jim

Ano, déti za mnou Casto chodi a chtéji si povidat.

Meél jsi nékdy situaci, Ze by za Tebou déti prisly a potiebovaly pomoc a Ty jsi
musel jit k nim do rodiny a tam néco vesit osobné

Vzhledem k tomu, ze spolupracuji na projektu Adopce zambijskych déti na dalku,
ano, Casto feSim nesrovnalosti v roding. Jsem jako Street worker, bohuzel, nemohu
pomoci, kdyz chybi vile a spravedlnost a finance.

Co si mysli§ o Skolnim systému Zambie, CR — vlastni nézor

Skolni systém v CR se mi moc libi, nemusi se platit $kolné, a je to velmi ucelny
koncept. Zambie ma také velmi zajimavy koncept vzdélavani, bohuzel, je Casto
napsany pouze na papiie a nedodrzuje se.

Znds téma alternativni pedagogiky — konkrétné MM

Znam podobné koncepty, nicméné, alternativni pedagogiku Marie Montessori aZz
Z programu.

Libi seTti tento koncept — ano/ne, pro¢

Libi, hlavné¢ se mi libi systém vyucovani, déti jsou velice pozitivné motivovany, a
na to ony nejsou zvyklé z jejich zivota.

Jak na Tebe piisobi to, Ze si déti v konceptu MM maji hodné navzdjem pomdhat a
veétSinu ukolu zvladat samy

To, ze si déti maji navzdjem pomahat, je jeden z bodu, ktery se mi libi nejvice. Pro
détsky veék zde je to velice ucelné.

Je moZné zaclenit tuto metodu do mistnich zvyklosti vyucovani

Ano, pokud bude nekdo kvalitné proskolen, urcité. Potfebuje to ale velké financni
zaji$téni a podporu toho, kdo tuto metodiku umi a bude ji schopen naucit nékoho

jiného.
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4.3.4 \lyhodnoceni polostrukturovanych rozhori se socidalnimi pracovniky

Rozhovory s pracovniky projektu vznikly v druhé fazi 2. vyzkumné c&asti
disertace v Zambii roku 2008. Tyto rozhovory byly dokreslujicim materidlem k tvorbé
programu a zaroven pusobily jako urcitd kontrola jiz vyzkouseného programu s détmi.
Do rozhovoru byla zapojena socialni pracovnice z Ceské republiky, ktera v dobg, kdy se
realizovala 2. ¢ast vyzkumu, byla jiz 9 mésicti v Zambii a méla kontrakt na cely rok
pobytu v Zambii. Dale byl osloven socialni pracovnik, ktery pracoval jako dobrovolnik
a socialni pracovnik zaroven pro projekt jiz 3. rokem. Jako posledni respondentka byla
oslovena také mistni ucitelka, ktera plisobila v projektu v dopolednim programu pro
mensi déti. S ucitelkou autorka spolupracovala kazdy den, tvotily spole¢né program pro
déti, byla velkou oporou pii dorozumivani s détmi.

Rozhovor zacinal identifika¢nimi otdzkami. Do rozhovoru byly zapojeny dvé
zeny €. 1 a €. 2 a jeden muz, rozhovor ¢. 3. V nasledujicich otdzkach jsem se zajimala,
zda maji respondenti n¢jaké déti, zda déti viibec chtéji mit.
byla pfitomna 9 mésicti a méla kontrakt na cely rok. Respondent ¢&. 3 zil v Lusace 9 let,
v détstvi Zil na vesnici a odeSel do Lusaky jako student na UNZU (University of
Zambia). VSichni respondenti méli zkuSenosti s praci s détmi. Respondentka ¢. 2
pracovala v détském kolektivu jiz od svych 24 let, tedy 6 let (rok 2008) a zacala v CR
jako skaut. Vystudovala Pedagogickou fakultu v Brn¢, méla tedy kvalitni praxi a teorii
pro praci s détmi. Respondentka ¢. 1 pracovala s détmi jiz 2 roky, pfed projektem
edukacnich aktivit pracovala v Pre-school, kde pisobila také jako ucitelka. Vystudovala
Course Lusaka- Early childhood, coz je tiileta skola, kde se naudila jak teoreticky tak
prakticky pracovat s détmi, naucila se néco z psychologie ditéte a zaklady vzdélavani.
Respondent ¢. 3 pracoval s détmi od svych 17 let, a jak jiz autorka uvadi na pocatku
diskuse, vystudoval University of Zambia.

Respondentka €. 1 byla jedina, kterd mé¢la dceru a uvedla, ze by chtéla mit pouze
jednoho potomka. Tento fakt je v Zambii dost nezvykly, vétsina zde zijicich lidi ma
vice nez 3 déti. To, ze se rodi mnoho déti, neni pouze dusledek pestrého intimniho
zivota rodin, nicmén¢ pro Zambijce jsou déti symbolem zachovani rodu a sily rodu a
jsou 1 urcitou nadé¢ji. Ostatni respondenti mit potomky cht&ji, ale nevédi, kolik.
Respondent €. 3 podotkl, Ze by rdd mél mnoho déti.

Respondentka ¢. 2 uvedla, ze se o problematiku déti OVC (orphans and

vulnerable children) zajimala jiz v CR, kde pracovala jako poradkynd Romi. Uvedla,

230



7e prace s détmi v Zambii je jind nez v CR, predev§im proto, Ze nemaji skoro 7adné
navyky a fesi jiné problémy. Uvadi, ze déti jsou Casto velice hyperaktivni. PfiliSna
pohyblivost a nesoustiedénost u déti je jeden z diivodi, pro¢ se nemohou koncentrovat
na praci. Na otazku, jak prace s détmi respondentku ovlivnila, odpovédéla, ze je pro ni
100% vysledky, ale je mu jasné, Ze ta prace ma smysl. D¢ti jsou opravdu vdécné, a to je
ta nejvetsi odmena, kterou lektor mize dostat.

Pani ucitelka se o problematiku déti OVC blize nezajimala, ale byla ji znama tskali a
rizika této skupiny déti. Nicméné, nahlizi na déti trochu jinak, jelikoz méa sama urcité
zkuSenosti z détstvi. Socidlniho pracovnik uvedl, ze md mnoho pratel, kteti byli détmi
ulice, a tim je do problematiky hloubé&ji zasvécen. Dokonce sepsal v ramci svého studia
nékolik konceptl o détech ulice z compaudu Kalingalinga. Pracuje s nimi kazdy den a
spolupracuje jak na dopolednim vzdélavani, tak na odpolednich aktivitach pro déti
z compaundu (chudinské ¢tvrti) Kalingalinga. Prace ho ovlivnila pozitivng, kazdy den
je diky nim jiny. I respondentka €. 1 pracovala s détmi kazdy den a nesledovala, Ze by ji
déti néjakym zplsobem ovlivnily. Odpovédi pani uclitelky byly casto rozporuplné,
jelikoZ se na véci a problematiku mistnich déti divala trochu jinyma o¢ima.

Pokud zde zije Clovék déle, pfijde mu mnoho véci naprosto normalnich a
pochopitelnych, kdyz pfijede po delsi dobg, je to jiné, proto bylo pro autorku velkou
vyhodou, Ze se do Zambie mohla 5krat vratit a divat se tak na tamni problémy aspon
trochu africkyma o¢ima. Diky tomuto heslu — ,,Africké oc¢i* autorka zafadila do svého
vyctu otazek pro respondenty, zda maji dny, kdy se jim nechce do prace. Pani ucitelka
(respondentka ¢. 1) odpovédéla, Ze je Casto unavena, jelikoZ ji jeji mala dcera hodné
zamé&stnava, nicméné, jeji motivace byla zdsadni, chce déti naucit co nejvice Skolnich
dovednosti, aby mély piehled. Respondentka se zminila i o problematice vyucovani,
vzhledem k tomu, Ze se déti nedokazou Casto soustiedit na vyklad ucitele, nepamatuji si
latku, kterou ucitel pted tabuli vyklada. Sama pani ucitelka fekla, ze hodné¢ opakuji,
nicméné Ze déti Casto ani tak latku nezachyti a ona potom uz nema cas se stale vracet
k jedné véci. S timto faktem souvisi i pfiprava ucitele na program, respondentka uvedla,
Ze si ptipravuje vyucovaci latku pied hodinou, nestiha se doma kvalitné pfipravit.

Respondentka €. 2 s détmi pracovala kazdy den tzv. ,,Face to face®. Uvadéla, ze
je Casto unavena, jelikoz ji prace vezme mnoho energie a proto se ji nékdy do prace
nechce, ale déti ji energii mnohonasobné vraceji. Respondentka piedstavila, ze jeji

hlavni motivaci je, Ze dle ni ma prace smysl, mize détem poskytnout to, co ¢asto doma
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nemaji. Stejné tak i respondent ¢. 3 uvedl, ze je Casto unaven, uvedl, zZe déti energii
mnohonasobné¢ vrati. Jeho motivace byla piedevsim jim piedat to, co sém umi nejlépe.
Na program vyuziva piedevs§im to, co s détmi jiz uz nékdy vyzkousel. Planuje si dny
tak, aby piesné veédél, jakym smérem se vyuka bude vyvijet. Upozoriioval na fakt, ze
tuto zkuSenost md z minulych let projektu. Na denni program vyuzival predevSim
pomicky, které jsou ve tiidé. Pro samovzdélavani vyuzival knihy z Univerzity.
Respondent konkretizoval, Ze program stavi pfedev§im na hrach, a poté rad vyucuje
srovnavaci metodou, napiiklad srovnani v ramci zemi Zambie x CR. Dle jeho nézoru to
déti zapoji do systému hodiny. Upfednostiioval kolektivni hry. Respondentky ¢. 21 ¢. 1
vyuzivaly ve svém programu puzzle, které vyuzivaji jako napad z ptredesiého roku
projektu. Respondentka ¢. 2 program voli nejradéji jako ,,8kola hrou®. Uvadi, ze déti
program musi zaujmout, jelikoz vydrzi u jedné aktivity maximalné tak 20 minut. Dale
uvadi, ze je dobré vyuzivat interaktivni ucent, které déti zapoji do hodiny.

Respondentka €. 1 uvedla, ze se na program piipravuje pied hodinou a jedna dle
toho, jak se chovaji déti, nema zadna zasadni pravidla. Respondentce €. 2 (socidlni
pracovnici z CR) trva piiprava na program skoro cely den, hlavné dopoledne. Uvedla,
ze na odpoledni aktivity diky projektu Adopce zambijskych déti na dalku uz nemé moc
Casu. Na otazku o struktufe programu uvedla, Ze je nutné, aby byl program pestry a
zajimavy, jelikoz déti vydrzi maximalné tak 2-3 aktivity, a pak ztraceji orientaci a
neudrzi pozornost. Je dobré program adekvéatné obménovat a reagovat na détské
podnéty.

Na otazku, co je nejvétsi problém v procesu vzdélavani déti ulice, respondent

¢. 3 odpovédél stejné jako respondentka €. 2, ktera uvedla, Ze jsou déti hodné neposedné
az hyperaktivni. Respondent ¢. 3 jest¢ ve své odpoveédi dodal, ze déti neuméji
pojmenovat véci konkrétné a zapojit se dle pravidel do vyuky.
Respondent ¢. 3 uvadi, ze dle n&j jsou déti velice partnersky zalozené, schopné
spoluprace a predevsim jsou hodné vdécné za jakoukoli aktivitu. Naopak uvadi, zZe jsou
zaci Casto neuspotadani, ale Ze vétSina téchto vlastnosti prameni z jejich rodinného
zazemi, které je ve vétSin€ piipadl u téchto déti neukotvené.

Dalsi c¢ast polostrukturovaného rozhovoru se tykala vzdélavani déti v Zambii.
Dle pani ucitelky je nejvétSim problémem v procesu vzdélavani déti OVC, Ze cCasto
nechapou souvislosti. Uvedla, Ze je to pfedevS§im Spatnym zakladem urcitych navyka
z domova a upozornila, Ze se s détmi musi pracovat dost individualné a tim, Ze jsou déti

ruzn¢ staré, je to velice narocné. Socidlni pracovnice uvedla, Ze jsou déti hodné
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neklidné, a to je jednim z problémi vzdélavani déti. Dale uvedla, Ze déti nejsou zvyklé
premyslet o konkrétnich vécech. Upozornila na jejich strasti, které je velice ovliviiuji, a¢
vypadaji naprosto vyrovnané.

Na otazku, jaké maji déti dle pani ucitelky pfednosti a negativa, odpovédéla, ze
nemitize jen tak odpoveédeét, jelikoz neni jejich matka. Bylo jasné, Ze neposuzuje déti jen
dle toho, jak je zna ze tfidy, coz je vyborny zaklad k tomu, aby déti brala jako celistvou
0sobu z raznych thla pohledu. Libi se ji na détech, Ze si ¢asto pomahaji a vnimaji své
potieby navzajem. Jako negativa neuvedla nic zasadniho, ale pouze upozornila na to, ze
by bylo dobré vice détem pomoci a nenutit je do vzdélavani, jelikoz by se vice naucily.
Nakonec vSak podotkla, ze ale déti néco naucit musi. Na pedagogice Marie Montessori
je zasadni to, Ze dit€ mé svobodu, a to svobodu rozhodovani se, co udélat, jak to chce
vykonat a dospét k ur¢itému vlastnimu cili. Na tuto otdzku odpovédé€la respondentka
¢. 2, ze jsou déti velice upiimné a dokdzou se vyrovnat se situacemi, které jim zivot
prinasi. Upozornila, Ze jsou déti vdécné a nadSené jakoukoli ¢innosti. Stejnou vypoved
uvedla studentka respondentka ¢. 4, kdy uvedla, Ze déti jsou nadSené jakoukoli
aktivitou, hlavné€, kdyZ si mohou néco z hodiny odnést.

Na otazku, zda ma respondentka ¢. 2 radéji kolektivni hry, nebo samostatné
¢innosti uvadi, Ze jsou pro ni UCelnéjsi kolektivni hry, jelikoZz spoji mnoho déti
dohromady. Casto vyfesi otazku pieplnéné tiidy. Podobné vypovidal i respondent &. 3 a
repondentka €. 1. Dle nazoru respondenta ¢. 3 maji déti nejrad€ji malovani, kreativni
praci, divadlo a tanec. Veskeré pohybové aktivity jsou pro déti velice ptiznive, déti
samy v sob¢ podporuji to, co uméji a co je zaroven bavi a vybije jejich vnitini silnou
energii. Dé&ti dle respondentky ¢. 1 zajimaly nejvice kolektivni hry a kresleni.
Upozornila i na pomlcku Barevné kofliky, kterd je jednou z pomucek Marie
Montessori, tu dle ni maji déti hodné rady a ji se libi, mohla ji vyuzit n¢kolika zptsoby.

Pani ucitelka byla v uzkém kontaktu s détmi, ptala se jich, kdyz byly smutné,
nicméné podotkla, ze se déti moc nesvetuji. Naproti tomu respondentka ¢. 2 uvedla, ze
osobni véci s détmi fesi, ale neni na to dostatek Casu. Socialni pracovnik uvedl, Ze
vzhledem k tomu, Ze spolupracuje na projektu Adopce zambijskych déti na dalku, Casto
fesi interni nesrovnalosti v rodin€. Upozoriiuje na fakt, Ze jeho préace je 1 funkce Street
workera. V zavéru podotkl, Ze si uvédomuje, ze nemize pomoci tam, kde chybi vile
zG&astnénych rodin, predevsim jejich &lent. V otazce na $kolni systém v CR a v Zambii

v§ichni respondenti uvedli, Ze je v CR je velka vyhoda volného §kolného a upozornili na
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neefektivnost zambijského vzdélavaciho systému. Jako problém uvedli, Ze se nepievede
do zivota déti a Skolniho prostiedi to, co je Ministerstvem skolstvi Zambie predepsano.

Dalsi ¢ast rozhovoru se pro vSechny respondenty tykala pedagogiky Marie
Montessori. VSichni respondenti byli s alternativni pedagogikou Marie Montessori blize
seznameni jiz pted rozhovorem. Tento koncept pani ucitelka brala jako velmi zajimavy,
nicméné byl pro ni hodné slozity a dle jeji vypovédi by se musela hodné ucit. Pani
ucitelce se libily hlavné pravidla tfidy, kvalitni opakovani a jmenovky na lavici.
Respondentka ¢. 1 poznamenala, ze pomucky jsou velice vyhodné pro vyuku déti,
jelikoz je pro né snazsi si véci osahat a nazorné si predstavit konkrétni véc. Spolupraci
a samostatnost déti v ramci pedagogiky Marie Montessori vidi jako pfednost, nicméné
upozornila na to, Ze to bylo zpocatku velice tézké.

Koncept Marie Montessori je dle respondenta velice uspéSny, piedevsim diky
systematicnosti a pozitivni motivaci déti. K otdzce, zda se respondentovi libi, ze si déti
navzajem pomahaji, se vyjadiil jiz na pocatku rozhovoru. Uvadi, Zze vzdjemna pomoc
déti je jeden z bodd, ktery se mu libi nejvice. Upozoriiuje, ze pro détstvi v Zambii je to
velmi Ucelné. Respondent konstatoval, Ze pokud se kvalitn€ proskoli ¢lovek, ktery bude
mit moZnost 1 vyzkouSeni v praxi, je mozné pedagogiku Marie Montessori zaclenit do
mistniho vzdé¢lavani. Upozoriiuje na vysokou finan¢ni spotiebu nejen materialni, ale i
lidského potencialu. Bylo by nutné najit n€koho, kdo by byl ochoten tuto metodiku $ifit
dal v Zambii. Pedagogika Marie Montessori je zndma narocnymi pozadavky pfedev§im
na lektora, ucitele. Proto je Ucelné, aby se onen cloveék tomu, aby vedl vyucovani
kvalitné dle konceptu Marie Montessori, opravdu naucil jak teorii, tak praxi.
Respondentce €. 2 se koncept libi, uvedla, Ze mlze nendsiln€¢ nahradit détem ty
vlastnosti, které nemohou v rodin¢ ziskat. Jeji nazor je, ze by bylo dobré pedagogiku
Marie Montessori a predevSim jeji principy vyuzit v Pre-school (pfedskolnim
vzdélavani). Po navstéveé programu ve tfidé v edukacnim centru, kde vidéla Montessori
pedagogiku v praxi, se vyjadfila, ze se ji libilo, Ze bylo na programu mnohem vice déti,
dale obdivovala, ze byly samy zapojeny do vyuky. Socidlni pracovnice reagovala i
dualezitost zodpovédnosti v pedagogice Marie Montessori, konstatuje, Ze je to vlastnost,
kterou déti Casto nemaji z rodiny ukotvenou, a proto je pfinosné, pokud ji systém prace
v ramci pedagogiky Marie Montessori v détech probudi.

Dle nazoru socialni pracovnice je mozné tuto metodu zaclenit do mistnich zvyklosti
vzdelavani, ale mistni ucitel musi byt velmi dobfe a dlouhodobé proskolen. Uvadi i

pojem samovzdélavani, ktery je jednim ze zdsadnich boda v tomto konceptu. Ucitel se
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musi umét zdokonalovat kvalitn€ cely zivot a musi tuto potiebu citit. Dale upozoriuje
na kvalitu principli pedagogiky Marie Montessori, které mohou byt uréitym zasadnim
voditkem pro ucitele.

Odpovédi respondentek a respondenta dokazuji nékolik skute¢nosti, které
autorka uvedla ve svém vyzkumu a predvedla v rdmci prezentace vysledkd. Prace se
vSemi 3 respondenty byla zdsadni a inspirativni pro mozny postup, jak jit dal a kvalitn¢

vytvofit prvni cil disertacni prace, a to metodické listy.
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5 Diskuse

Diserta¢ni prace se ¢leni na ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretické casti jsou
predstaveny zékladni teoretické podklady, na kterych autorka stavéla empirickou cast
vyzkumu. Teorie piedstavuje nekolik dil¢ich casti, které praci predstavuji a uvadi do
feSené¢ho vyzkumu. Autorka se zaméfila predevsim na informace ziskané v rdmci svych
vyzkumnych stdzi v Zambii. Podklady pro teoretickou ¢ast bylo velmi naro¢né v cilové
zemi sehnat a poté s nimi pracovat.

Velky diraz autorka klade na problematiku vzdélavani v Zambii. Dostupnost
vzdélavani je jednim z bodl Rozvojovych cild tisicileti. Vzdelavani déti 1 dospélé
populace je v rozvojovém svété velice problematické a podléha predevsim finanénim
problémiim rozvojového svéta. V Zambii je Skolsky systém na podobné trovni.
Nedostatek financi limituje stt, a ten musi vytvoftit ur¢ité opatfeni a Skrty v rozpoctech,
které maji nejvetsi dopad v oblasti vzdélavani. Dle Global Campain for education
(2004) mela Zambie v roce 2003 monstréznich 377 miliont USD na splaceni svého
dluhu, coz ¢ini 7,3 % jejiho HDP, c&éastka 247 miliont USD S§la rovnou do
Mezinarodniho ménového fondu (IMF) (118). Je tedy patrné, Ze se Zambie dostala do
urcitého dluhu, ktery se objevil v rozpo¢tu zemé&. Ministerstvo Skolstvi Zambie ve svém
slozek kvalitniho socialniho statu (56). Zambijska spoleénost se k problematice
vzdélavani stavi trochu jinak. Autorka v rdmci svych stazi zjistila, Ze rodiny vzdélavani
nedavaji velkou vahu. Vzhledem k tomu, Ze vzdé¢lani je dlouhodoby proces vyvoje
jedince, Zambijci se diky své povaze a byti dneska k vzdélavani stavéji pasivné. A€ jsou
jejich déti ¢asto aktivni, rodi¢e uz takovou aktivitu nemaji. Casto rodina upfednostiiuje
détskou praci pred Skolni dochdzkou. Ta je v Zambii velice Castd. Dle Mezinarodni
organizace prace (ILO) a jejich statistickych informaci a monitorovaciho programu pro
détskou praci z roku 2001 existuje v Zambii asi 600 000 ekonomicky aktivnich déti a
87 % z nich pracuje v zaméstnanich souvisejicich se zemédélstvim (pfedevSim ve
venkovskych oblastech). VétSina takto pracujicich déti (97 %) vykonava nevydélecnou
¢innost v ramei rodiny (121).

Dalsim problémem Skolstvi je jeho neefektivnost, je to predevSim
nedostateCnym financnim zajiSténim uciteli, ktefi nejsou dostatecné ohodnoceni a
nedavaji kvalit¢ vzdélavani takovou vdhu. Vzhledem k tomu, ze je statni Skolstvi
Vv Zambii bezplatné, vznika tak velky problém v oblasti financovani vzdélavani. Dle

autora Clanku v mistnich novinach Lusakatimes bylo zavedeni stitniho bezplatného
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zakladniho vzdé€lani pro déti netispésné, jelikoz ptineslo jeden velky problém, Zambie
se ocitla bez pfiblizné¢ 9000 ucitelt. Volna mista pro uclitele nebyla zaplnéna, protoze
IMF (Mezinarodni ménovy fond) tvrdil, Ze si vlada nemuaze dovolit najmout vysSkolené
ucitele z divodu nedostatecnych finan¢nich zdrojt, které plynuly v minulosti pfedevSim
zZ piispévkt na skolné od zaku (34).

V ramci svych stazi autorka zjistila, Ze existuji soukromé a statni instituce, které
poskytuji vzdélavani. Skoly jsou vétsinou pieplnéné, ve tfidé byva &asto az 60 déti, kam
dochazi jeden ucitel, ktery je stidle unaveny. Jak autorka uvadi vyse, vzdélani je
v Zambii neplacené, nicméné, déti a jejich rodiny musi platit za veskeré Skolni
pomticky, kter¢ dit¢ ve Skole potiebuje. Jedna se predevsim o uniformu, Skolni potieby,
knihy a pomiticky, sportovni tbor a boty. D4 se tedy fici, Ze Skola neni zdarma, tak jak je
uvedeno v mnoha dokumentech Ministerstva Skolstvi Zambie. Vzhledem k tomu, Ze
rodiny prakticky nemozné (58). Starosti mistnich obyvatel jsou na naprosto jiné urovni.
Zajimaji se o to, jak zajistit svou rodinu, své déti a vydé€lat penize pro obstarani
zakladnich potravin. I déti maji své starosti a vnimani vSedniho dne. Autorka ze svého
pozorovani a piipadovych studii zjistila, Ze déti hluboce vnimaji vlastni chudobu a fesi
to dle svého. Toto zjisténi uvedly 1 respondentky polostrukturovaného rozhovoru.
Piesné odpovédely, ze jsou déti Casto neklidné prave kvili jejich jistym starostem, které
maji 1 ptes to, Ze jsou malymi détmi.

Dle materialu Ministry of Education zroku 2006 déti diky nedostatecné
pripravé, Castému hladovéni a pocitu ciziho prostfedi, které v nich Skola probouzi,
mivaji problémy sucenim. Déti zambijskych obyvatel potiebuji kvalitni vyukoveé
prostedi, které kompenzuje nedostatky jejich domova. Bohuzel je vétSi procento

chudych $kol, které jen supluji bidu Zdkova doméaciho prostredi (58).

Na zaklad¢ téchto skutecnosti se autorka rozhodla pro vypracovani postupli
prace stémito détmi, ve kterych aplikovala prvky pedagogiky Marie Montessori.
Zakladni myslenkou bylo najit zpuisob, jak vylepsit efektivitu vyucovani v Zambii s tim,
ze svij vyzkum aplikovala v preventivné socidlnim projektu volnocasovych a
edukacnich aktivit, kam od roku 2004 jezdi jako dobrovolnik. Pro vylepSeni a inovaci
vzdélavani zranitelnych déti a déti ulice vyuzila prvky alternativni pedagogiky Marie
Montessori. Tento koncept zvolila zdmérné, jelikoz ji byly zndmy piednosti a vyhody,

které mohla v Zambii vyuzit. Z pedagogiky Marie Montessori ji bylo zndmo, ze pokud
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chce pracovat s détmi v ramci tohoto konceptu, musi prvotné zjistit zivotni napln,
socialni a rodinnou situaci déti OVC children a piedev§im jejich potfeby. Tyto
informace ziskala pozorovanim déti a sbérem informaci pro vypracovani piipadovych
studii. Dle pedagogiky Marie Montessori oteviené nebo skryté potieby ditéte maji
pfednost pied plany a zdméry dospélého vychovatele, pro kterého Montessori pouziva
vétSinou pojem ,pruvodce”. Tyto potieby jsou urovany nejen stavem vyvoje a
zralosti, ale 1 dosavadnim ucebnim procesem u kazdého ditéte. Pozorovani a diagnéza
tedy zpravidla predchazi didaktickému ptsobeni. K tomu je potieba profesionalnich
pozorovacich a méficich metod a postupt, stejné jako osobni ndklonnosti a empatie
(126). Autorka ve svém vyzkumu toto prokazala.

Jednim z cilii diserta¢ni prace bylo vytvofit metodické listy s vyuzitim prvki
pedagogiky Marie Montessori pro zranitelné déti a déti ulice (dale jen OVC/orphans
and vulnerabel children).

Dle Dept of Labour Bureau of International Labour Affairs (2006) je jen
v Lusace 30 000 déti ulice. Pojem OVC children autorka zaznamenala az zde v Zambii.
Orphans and vulnerable children jsou déti, které jsou oboustrannymi ¢i jednostrannymi
sirotky. Jejich zranitelnost vyznacuji situace, do které se dit¢ muize dostat kvuli jeho
psychickému fyzickému stradani. Déti se Casto stdvaji obét'mi psychického a sexuédlniho
zneuzivani (58).

Prvotnim cilem bylo zvolit, zapojit a vyzkouSet prvky pedagogiky Marie
Montessori do programu volno€asovych aktivity v rdmci preventivné socidlniho
projektu pro zranitelné déti a deti ulice v Kalingalinga compaundu (chudinské ¢tvrti).
V ramci prvni vyzkumné ¢asti pracovala se smiSenou skupinou déti ve véku od 5 - 13
let, a poté se skupinou déti od 13 do 17 let.

Prvotni cil, po zapojeni prvkli a vyzkouSeni nekterych aktivit, které autorka
uvadi ve vysledcich, byl naplnén. Bylo zjisténo, Ze déti velice pozitivné reaguji na
prvky pedagogiky Marie Monessori a diky nim aktivné spolupracuji v rdmci programu.
Autorka dale zjistila, Ze je velice dilezity piistup k détem, tzn., jak se k nim ucitel
chova, jaké jim zadéva ukoly a jak posuzuje jejich vysledky.

Dle Bartonové a Vitkové (2007) ma byt pii vzdélavani ditéte respektovana jeho
kulturni identita, vlastni, narodni hodnoty zemé, v niz dit€ Zije (7). Tedy brat dité ve své
podstaté ze vSech stran jeho osobnosti, duSe a moznosti vniméani. Tuto skuteCnost
vnimala i italskd 1ékatka Marie Montessori, ktera vychéazela z divéry ve vlastni silu

déti, v jejich vnitini rozvojovou potenci a vili se rozvijet, a tim se tak stavat dospélym
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(86). Marie Montesori ve svém zkoumani davala détem svobodu a pfitom nastavovala
pravidla, ktera byla pro déti ur¢itym voditkem jejich vnitiniho zivota. Tento tzv. vnitini
sveét maji zranitelné déti a déti ulice vyznamny, maji vlastni cestu, které jen tak né¢kdo
nemuze rozumét. AC jsou malymi détmi, jsou velkymi osobnostmi, které maji vlastni
nazor na zaklad¢ jejich zivotnich zkuSenosti.

Marie Montessori kladla vyznamny daraz pro vytvoreni vychovy k mirovému
vnimani ditéte, coz dle Marie Montessori znamena dat ditéti vétsi pocit svobody,
pohybu, sobéstacnosti, nezavislosti na druhych a dodrzovéani disledného respektovani
jeho potfeb (62). My jsme pouze tzv. sousedy vV jejich nelehkém Zivoté.

Détem je potieba dat pouze smér a ony svou cestu najdou. Prozitek aktivity jim
umozni setkat se svym vlastnim vnitinim uménim, zjistit, ze mohou, uméji a pfedevsim,
Zze maji moznost. Zelinkovd O. ve své publikaci uvadi ptfiznacné heslo: ,,Pomoz mi,

abych to dokazal sam®, které se autorce v ramci vyzkumu potvrdilo (113).

Autorka dale zjistila, Ze OVC children, diky jejich nepodnétnému Zivotnimu
prostiedi, pozitivné reaguji na materidlni véci. Jejich zivot neni lehky, podléhaji
riznému spektru nemoci, které¢ ovliviiuyji jejich vniméni celého Zivotniho déni, a tim
také ve Skole.

Dle National Policy on Education — Educating Our Future (2004) nemocné déti
pochézeji nejcastéji z chudych rodin z venkova, ty maji ¢asto snizené kognitivni funkce,
coz se odrazi v potizich s koncentraci, pozornosti a bd¢losti v hodinach. Disledkem je

sniZena moznost zapamatovani si, vybéru a reakci na dostupné informace (58).

Alternativni pedagogika Marie Montessori je specificka svymi didaktickymi
pomuckami, které jsou nastavené tak, ze se mohou vyuzit kdekoli na svété.
Rydl K.ve své knize Principy a pojmy pedagogiky Montessori (1999) uvadi, ze
Koncepce MM:

e respektuje vyvojova obdobi ditéte,

e vyucuje na zéklad¢ tzv. senzitivnich obdobi (obdobi zvySeného zajmu o néjakou

¢innost),

e koresponduje s modernimi védomostmi o psychologickych potiebach,

e muze byt aplikovatelna ve vyspélych i rozvojovych zemich (87).
Tyto pomiicky zranitelnym détem a détem ulice umoziuji vnimani predevsSim jejich
smysly, které maji vysoce rozvinuté. V prvni vyzkumné ¢asti bylo zjisténo, ze déti si
diky pomickam uméji spojit abstraktni véc s konkrétni. Tato skute¢nost napomiize

239



Vv jejich mysleni a ony se pak citi velice dobie, kdyz dokdZou néco samy spocitat,
ptifadit si a dojit k vysledku, ktery nikdy na papife nespocitaly. OVC children maji diky
jejich nelehkému Zivotu, jak autorka zjistila v ramci druhé vyzkumné ¢asti pii tvorbé
piipadovych studii a uvadi jiz v pocatku této diskuse, narusenou rovinu vnimani a jsou
¢asto neklidné. Z prvni vyzkumné casti autorka zjistila, ze pokud tyto déti dostanou do
ruky prakticky redlny predmét, jsou velice zaujaty Cinnosti, kterou jim pomucka
poskytne. Dokazou silné€ prozit danou ¢innost, a tim se siln¢ koncentruji a vykonaji tak
zadany ukol bez problémul. Pfedmét ¢i pomucka je dostane do takové roviny vnimani,
kdy nejsou rozptylovany okolim a dokadzou siln¢ vnimat pouze jednu danou véc a
aktivitu.

Nastoleni faze klidu a soustfedénosti bylo zasadni pro praci a vyuku OVC children
(sirotkd a zranitelnych déti). Jeden z principti pedagogiky Marie Montessori je princip
ticha a klidu, kdy déti prozivaji ticho, které jim ptinasi stav diraznéjsi radosti. V ramci
cviceni ticha se dité uci navozovat rovnovahu nejen ve vnéjSim, ale i vnitfnim svéte.
(60).

Marie Montessori mluvi o tzv. procesu normalizace, coz je proces, kdy se
z nezvladatelného nebo Spatné¢ se chovajiciho stava opét poslusny ve své vlastni
pfirozenosti (61). Dle Marie Montessori je pfirozenost malé¢ho ditéte ukryta hluboko
Vv jeho nitru, ktera se s vékem vyviji. Diky pracovni ¢innosti se dité¢ vraci do normalu,
kde naléza vnitini klid a z nezvladatelného nebo Spatné se chovajiciho se stavd opét
poslusny ve své vlastni ptirozenosti (61). Pfirozenost déti OVC je velice silna a ucitel
(dobrovolnik ¢i lektor), ktery s détmi pracuje, musi byt na tuto skutecnost pfipraven a
vnimat ji jako vyhodu déti a ne jako jejich neposludnost, ¢i zlobeni, které bere jako
problém v procesu vzdélavani. Uc¢itel musi byt pti praci s OVC children velice vnimavy
a tolerantni. M€l by mit velké vnitini pfesvédceni pro tuto praci a vnimat déti takové,
jaké jsou. Pedagogika Montessori apeluje na ucitele, ze by mél byt zraly, plny
psychické a emociondlni rovnovahy. Respektuje dit¢ a jeho vyvoj, uvadi dit¢ do
skutecnosti, mé¢l byt ptimy, otevieny, upfimny, pfirozeny, vazny, klidny, jemny a velmi
trpélivy, mel by umét naslouchat (120).

V roce 2008 autorka pracovala s détmi piedSkolniho véku v dopolednim edukacnim
centru opét v ramci preventivné socidlniho projektu edukacnich a volnocasovych aktivit
pro zranitelné déti a ,,déti ulice” z compaundu (chudinské ctvrti) Kalingalinga. Zde
zapojila veskeré aktivity, které¢ vyzkousela v ramci prvni vyzkumné ¢asti. Diky tomu,

ze pracovala s détmi piedSkolniho véku, méla Sanci aplikovat nékteré prvky alternativni
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pedagogiky Marie Montessori velice tceln¢. Z konceptu pedagogiky Marie Montessori
vyuzila pfedev§im pozitivni a aktivni piistup k ditéti, ktery je velice dilezity v procesu
vyuCovani. Vyuzila aktivity a zkuSenosti z ptredeslého obdobi. V ramci této vyzkumné
Casti sestavila tydenni plan, ktery byl podpofen oblastmi uceni pedagogiky Marie
Montessori, které se tykaji praktického zivota, smyslové vychovy, matematiky, jazyka a
kosmické vychovy (26). Autorka tuto skuteCnost dokladd ve svém vyzkumu a
piehlednych tabulkach - Tab. ¢ 1, 2, 3. V roce 2008 byly vyuzivany oblasti
z pedagogiky Marie Montessori plynule kazdy den z divodu maximalniho vyzkouSeni
moznych aktivit, viz Tab. ¢. 2.
Tento tydenni rozvrh byl duilezity proto, aby si autorka ovéfila, jaké oblasti uceni jsou
pro déti mozné. Diky zapojeni urcitych prvkl z kazdé oblasti uceni pedagogiky Marie
Montessori autorka zjistila opét nové skutenosti, které byly zasadni pro vznik
pedagogickych metodickych listd. V ramci druhé casti vyzkumu vznikl model
pripraveného pfirozené¢ho prostiedi. Tento model se rekrutoval z prvki alternativni
pedagogiky Marie Montessori, kterd upozoriiuje na fakt, Ze osoba, kterd pracuje s détmi,
musi umét Zit mezi détmi v takovém v prostiedi, ve kterém se mohou projevit jejich
pfirozené povahové vlastnosti (65).
Dle Marie Montessori prostiedi:

e it formuje na zéklad¢ jeho piizpiisobeni se, dle toho si utvaii svoji osobnost,

kterou si nese cely Zivot,

e by se mélo formovat tak, aby bylo zcela v souladu s potfebami ditéte (62).

Jak pedagogika Marie Montessori uvadi, respektovat potieby ditéte je nutné.
Millerova ve své knize Détstvi je drama (1995) uvadi, Ze pottebou ditéte je, aby bylo od
prvopocatku chépéano, akceptovano a respektovano jako to, ¢im je. Pocit akceptace a
respektu je nutny pfedevSim proto, aby dité dokézalo zdrav€ vnimat své okoli (54).

Vzhledem Kk tomu, ze déti v Zambii nejsou vzdy vnimany, tak jak by mély,
jelikoZ jsou spole¢nosti Casto odstrkovany na okraj, je vice nez nutné tyto déti
akceptovat a naslouchat jim. Jak autorka jiz zminovala na pocatku své diskuse, Ze
v ramci piipadovych studii zjistila, Ze déti pochazeji Casto z nepodnétného prostiedi,
vnimaji Skolni prostiedi velice intenzivné.

Dle Ministry of Education of Zambia 2004: pokud jsou déti chudych schopné
ucastnit se vyuky ve skole, prozivaji obrovsky rozpor mezi Skolnim prostfedim a situaci
doma. Akademicky svét gramotnosti, znalosti poctii, norem a hodnot Skolstvi a cely

filozoficky zéklad vzd€lani je zcela odlisSny od jejich pfedchozich zazitk. To vse
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potvrzuje, ze je nutné vytvofit détem takové prostiedi, kde se budou citit bezpecné a
dobte. Coz doklada myslenka pfipraveného ptirozeného prostiedi dle pedagogiky Marie

Montessori.

Velkou vyhodou Montessori pedagogiky je, Zze diky ni Ize vyuCovat mnoho déti
jak nesourodého véku, tak pohlavi, etnika (87). Vytvofenim piipraveného prostredi
vV ramci vyzkumu se tfida zklidnila, byla vytvofena nenasilna pravidla, kterd samy déti

dodrzovaly.

V ramci pfipraveného prostfedi vznikl mimo jiné i zasedaci potfadek, ktery
napomohl nenésiln¢ sestavit prostiedi tfidy tak, aby to vyhovovalo jak détem, tak
uciteli. Déti byly nendsilné¢ vedeny diky pomtckdm (tzv. jmenovkam), které si samy
vytvofily a byly na né patficné hrdé. Vysledkem tohoto snaZeni bylo, ze déti kazdy den
védély, kam si maji sednout a jak se ve tfidé usporadat tak, aby nehlucely a vnimaly své
okoli, ¢imz se samoziejmé tak uclily, a to predevsim respektu ke svym spoluzakiim a
uciteli. V ramci pripraveného ptirozeného prostiedi autorka nezapomnéla ani na ucitele,
ktery je dulezitou slozkou skolniho prostredi. Opét vyuzila prvku z pedagogiky Marie
Montessori a tyto prvky a body ptistupu k détem ptedstavovala mistni ucitelce, ktera
vedla dopoledni edukacni aktivity. Diskutovala s ni a pfedstavovala zékladni ulohu
ucitele ve vztahu k samotnym détem, ale i k sob¢.

Pedagogika Marie Montessori uvadi, ze ucitel je vlastné¢ privodcem pii
vzdélavani ditéte, je rovnocennym partnerem, ktery je mu otevieny a ochotny vzdy
pomoci. Ucitel se dle Montessori musi stdle vzdélavat a mit vnitini motivaci k tomu,
aby byl v komunikaci s ditétem a byl ptipraven na cokoli, nemtiZe se pfipravovat pouze
procesem uceni se, ale je nutné, aby zacal sdm od sebe a zacal se vytvaret a byt détem
vzorem, ktery se ovSem nepovysSuje a zustava v jejich urovni (87).

Otazka kvalitniho vedeni vyuky je zasadni. Vzhledem k tomu, ze v Zambii je dle
Ministry of education (2001) jen velmi malo kvalitnich ucitelti, bylo by efektivni,
zaméfit se primarné na vzdélavani ucitelli, ktefi jsou dulezitym prvkem vzdélavaciho
prostfedi. Pedagogika Marie Montessori je jedna z moZnosti, jak ucitele motivovat ke
kvalitnéjSimu samovzdélavani a piistupu k sob¢€, coz ma zasadni dopad na jejich zéky.
Ucitel vzdy musi délat vSe presné, jasn€, jemné a klidné, dokonce i tehdy, kdyz ma
dojem, Ze ho zadné dité nesleduje. Empatie je velkou soucésti jeho chovani, jak by mél

ucitel jednat, a to bez posuzovani, odsuzovani a hodnoceni. (120).
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Empatie je nedilnou soucasti pfi praci s détmi v odlisné kultuie. Dle Morgensternové a
Sulové je pii kontaktu s cizi kulturou velice duleZita tzv. Kulturni empatie (cultural
empathy), kterou rozumime schopnost uspofadat si zkuSenost pomoci konstruktt, které
jsou vice charakteristické pro cizi kulturu nez pro tu vlastni. Nejde tedy pouze o to
veédét, co je spravné nebo neni spravng, ale citit, jaké chovani je nevhodné (66). Déti
hluboce vnimaji rozladéni osobnosti a neklid ucitele (dobrovolnika). Autorka ze své
zkuSenosti uvadi, ze déti jsou velice vnimavé a je pro né neverbalni komunikace a
mimika velice dilezitd. Neverbalni komunikace je dle Andersena spontdnni casto
neuvédomovany jev bytosti. Pfi interkulturni komunikaci musi ¢lovék nejprve vnimat,
reflektovat a analyzovat svoje vlastni neverbalni vzorce. Emoce se odrazeji na naSem
neverbalnim projevu (2). Déti OVC jsou pieborniky na vnimani podnéti z o¢i a
obliceje.

Autor Vybiral ve své knize psychika lidské komunikace uvadi, Ze mimika je vyraz
tvare a je zrcadlem vnitiniho svéta jedince a prozivanych vlastnich emoci. Uvadi, ze
tvaf na nds prozradi Casto vice, nez bychom chtéli (110). Proto je nutné, aby si své
neverbalni projevy uvé€domovali vSichni zucastnéni na programu vzdélavani a jiné.
Adekvatni chovani je zédkladem, jak efektivné pracovat s détmi a vnimat jejich potieby,
které, jak autorka uvadi v zacatku, jsou nutné pro jejich kvalitni vyvoj a socializaci
jedince. Dle M. Nakone¢ného dochazi k postupné pfeméné cloveka z biologické bytosti
ve spolecenského tvora tzv. procesem socializace (zespolecensténi), ktery ma ve své
podstaté charakter socidlniho uceni a probihd pfi vzajemné interakci jedince s jeho
socidlnim okolim. Nejobecnéji feceno socializace je proces, v ramci néhoz se ¢lovek uci
Zit s ostatnimi lidmi ve skupiné a spolecnosti (70).

Vysledkem druhé vyzkumné casti disertace bylo mimo jiné 25 piipadovych
studii, které autorce vice ptiblizily Zivot déti a autorka diky t€émto zjiSténim upravovala
pfipravovany program, ktery byl dalSim vysledkem této casti. Jako dal§i produkt
vznikly volnocasové aktivity, které korespondovaly s povahou déti. V ramci vysledného
programu autorka piedstavila edukacni aktivity, které byly ovlivnény pedagogikou
Marie Montessori. Zasadni pii praci s détmi bylo pracovat s nimi pozvolna a mit na vSe
dostatek Casu, aby si déti aktivitu mohly prozit. Autorka zohlediiovala 1 stav déti, ktery
zjistila v ramci piipadovych studii. V tivahu brala ptedevsim jejich nelehké zkusenosti a
zazitky.

Zhruba polovina sirotkl ztratila otce, ¢tvrtina matku a ¢tvrtina oba rodice. Velka

¢ast téchto sirotki bude pravdépodobné zit na velmi nizké zivotni urovni s vysokym
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mnozstvim chorob a Umrtnosti. Tato situace je horSi pro déti mladsi 5 let, jejichz
emocionalni a fyzicky rist vyvoje je diky chybéjici rodin€ narusen (41).
Déti jsou Casto se svym smutkem samy, a to siln€ ovliviiuje jejich zivot. Dle Malé E.
dité maze reagovat na ztratu osoby zlosti, vztekem, hyperaktivitou, regresi, somatizaci
nebo stazenim se do sebe (51). I tyto skute¢nosti autorka pii vyzkumu zohlednila a
zaroven se ji v ramci prace s détmi potvrdily.
V ramci vyzkumu a tedy vSech vyzkumnych let (2006, 2008) vznikly praktické
pomiicky, které jsou specifické pro tuto skupinu déti. Jsou velice jednoduché, praktické
a ucelné pro vzdélavani OVC children. Na tvorb€ vSech pomicek se déti podilely spolu
s autorkou. I pedagogika Marie Montessori upozoriiuje na to, abychom méli odvahu
vytvafet pomucky vlastnima rukama a Cerpat z pfirozené¢ho prostiedi déti (120). Stejné
tak E. Zelinkova uvadi, Ze: metoda Montessori nespoc¢iva jen ve vlastnim zkoumani a
objevovani, nybrz je také metodou predvadéni a napodoby. Neni tieba, aby dité
poznavalo kazdy den néco nového. U¢i se samostatné rozhodovat a svobodné volit
z moznosti, které mu jsou dany k dispozici (113).

Diky tomu, Ze si pomucky déti vyrobily samy, mély k nim Uplné jiny vztah, nez
k pfivezenym z Ceské republiky. Déti nebyly vytrzeny ze svého prostiedi, naopak
vyuZzivaly se dostupné materialy, které nebyly cizi, coz napoméhalo détem orientovat se
ve Skale novych zazitkl. Prostfedi bylo formovano postupné a disledné.
Poslednim cilem diserta¢ni prace bylo vytvofit kvalitni spolupraci mezi stazisty, kteti
studentkami, které ji napomahaly pii tvorbé programu. Komunikace a kooperace byla
zasadni pro mozné sestrojeni kvalitniho programu pro déti. Se studentkami byly
vytvoteny polostrukturované rozhovory. V ramci téchto rozhovort se autorka zajimala
mimo jiné i o znalost autorek o alternativni pedagogice Marie Montessori a jejich nazor
na tento koncept, coz bylo dost zasadni pro ovéteni si vysledkd autorky, které zjistila
v ramci vyzkumu. Je dobré, kdyz na jednu skutec¢nost, naptiklad implementaci nového
projektu, nahlizi vice lidi. Studentky potvrdily, Ze pedagogika Marie Montessori by se
mohla zapojit do procesu vzdélavani zranitelnych déti a ,,déti ulice”. Odiivodnily to
pfedevsim kvalitnim vyuZitim pomicek, které jsou dle n&kterych respondentek tcelné.
Stejné tak, jako uvadi autorka na pocatku diskuse dle K. Rydla, ze pomucky a principy
pedagogiky Marie Montessori jsou vyuzitelné¢ jak ve vyspélych tak rozvojovych

zemich.
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V ramci posledniho roku vyzkumu autorka rozvinula myslenku prace ve smyslu
projektu, nastudovala opét z pedagogiky Marie Montessori ze specifické oblasti
Kosmické vychovy. V Kosmické vychové je vSe dobie promyslené, v urcitych
souvislostech, nic neni nahodné. VSe ma svou jedine¢nou ulohu. ,,Musime dat détem
detail jako prostiedek, aby mohly poznat celek.” Kosmicka vychova ptedstavuje souhrn
témat zahrnutych ve spoleCenskych a pfirodovédeckych oblasti vzdélavani:
prirodovéda, zemépis, prirodopisu a d¢jepisu, pozdéji je to oblast fyziky a chemie (119).
Program byl uceleny, navazoval na sebe a vyuzivala mySlenku Trojstupiiové vychovy.
Tato myslenka je jednim ze zasadnich z konceptu pedagogiky Marie Montessori.

Prvni etapa probiha dle konceptu pedagogiky Marie Montessori nasledovné.
Zacina se pojmenovani ucitelem: uvod do prace s pomickou, pfesny postup, spojeni
smyslového vjemu s pfislusSnym pojmenovanim. Tuto fazi autorka vyuzila jako prvni
seznameni déti s danou aktivitou ¢i Cinnosti, kdy konkrétné predstavila a rozebrala
aktivitu, kterou v ten dany okamzik mély déti ptipravenou. A po této etapé nasledovala
druhd, kde déti zkouSely ¢innost, kdyz jim nebylo néco jasné, optaly se, ale vSe jiz
zkouSely samy. Takto to potvrzuje i druha etapa dle Marie Montessori, nazyva ji znovu-
poznani, kdy dité procvicuje dovednost, aby pojem dokézalo pfifadit ke spravnému
pfedmétu (rozpoznani pfedmétu), obrazku, ¢islici apod. Od ucitele se ocekava, ze bude
pfi vyuce pouZzivat odpovidajici terminologii a nauc¢i své svéfence presnym nazvim.
Kone¢nou etapou tohoto procesu je tzv. Tteti etapa, kdy dit¢ aktivné ovlada ¢innost a
V podstat¢ si ji kontroluje a zkousi. VétSinou se opakuji nazvy pomicek a predméta, se
kterymi dité pracovalo. Autorka s détmi vétSinou ukoncovala jakymsi shrnutim,
pojmenovanim a vytvofenim aktivity, kterd by shrnula veSkerou c¢innost piedeslé
aktivity (65). Postup trojstupfiové vyuky se autorce G¢inné do vyzkumu hodil, jelikoz
détem se tak ukotvily mnohé poznatky, které jim dana pomiicka, ¢i ¢innost poskytly a
ony si je diky opakovani 1épe zapamatovaly.

Trojstupiiova vyuka se neprolind pouze jednou aktivitou, ale miize byt vyuzita i
napfi¢ celym programem, diky ni se velice systematicky pracuje s détmi, jsou tim tak
kvalitné vedeny a sméfuji k jednomu cili. Déti by mély byt vzdy zaméstnané pouze
jednou aktivitou, diky tomu vzniké velka efektivita prace ditéte. Dle pedagogiky Marie
Montessori by méla ucitelka mit neustdle na paméti, Zze pozornost ditéte je tfeba vzdy
zaméfit jedinym smérem. Neni tfeba ho vyruSovat vice vécmi najednou (65).

Vsechny zkusenosti a vysledky autorka zohlednila k tomu, aby vznikly kvalitni

metodické listy, kde jsou zahrnuty jak vlastni nazory autorky, tak také nazory vSech
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respondenttl, ktefi byli zapojeni do vyzkumu. Kazdy tekl sviij nazor a dle toho autorka
postupovala.

Vsechny cile disertacni prace byly naplnény, vznik metodickych listi by mél
mize byt vyuzit i zde v CR po urditém piizpisobeni aktivit, tam, kde se pracuje
napiiklad s romskou skupinou déti, ¢i jinymi kulturnimi skupinami. Metodické listy
uvadéji nejen soubor her a aktivit, ale nabizeji 1 pfesny navod, jak postupovat pii
konkrétni praci. K dispozici jsou 1 pracovni listy, které miize dotycny dobrovolnik

(Iektor) vyuzit pro své konani.
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6. Zavér

V disertaéni préci se autorka zabyvala zivotem déti OVC (sirotkil a zranitelnych
déti) v Zambii, jejich vzdélavanim a volnocasovymi aktivitami.

Prvky metody Marie Montessori autorka vyzkousela pii praci s touto skupinou
déti v Zambii. Vyuziti prvkl alternativni pedagogiky Marie Montessori se jevi jako
vhodné pro rozvijeni vlastnosti, védomosti a dovednosti u téchto déti. Bylo by vhodné
dale pokracovat a vypracovat dal$i metodické postupy pro déti riznych veékovych
kategorii — pro déti predSkolniho véku, déti mladsiho a starSiho Skolniho véku atd.

Zajisténi kvalitniho zazemi (dle Marie Montessori pfipraveného prostiedi) jak
pro realizaci volno¢asovych aktivit tak vyuky, je dulezité pro tspéch celého konceptu,
ktery autorka navrhla. V radmci vyzkumu se autorce nejvice osveédCily prvky: moznost
pohybu déti po tfid€, svoboda volby a nendsilnd ptedem definovand pravidla.. Déle se
osvédcila prace sbarvami, prace v projektech a vyuzivani konkrétnich piedméth
zredlného zivota déti. UrCitou mozZnosti v této oblasti by byla spoluprace
S charitativnimi organizacemi, které by pomohly s vystavbou center, kde by takovéto
aktivity mohly probihat. Déle by bylo vhodné zamétit se na dobrovolnictvi, s cilem
organizovat pravidelnou dobrovolnickou sluzbu v této oblasti v Zambii. Model pomoci
sirotkim a zranitelnym détem v rozvojovém svété by mohl byt vyuzZitelny pro dalsi
zem¢ rovnikové Afriky. Kvalitni vzdé€lani, kvalitni volnoCasové aktivity, povedou ke
zmenSeni fady problému, se kterymi se soucasné dobé tyto zemé vcetné¢ Zambie
potykaji.

Vznikla metodika je podkladem pro dal$i mozné rozvinuti, a to pfredevSim
typickych pomicek pro jednotlivé oblasti uceni, které 1ze na zakladé této metodiky 1épe
sestavit a prizptisobit détskému kolektivu v Zambii. Tato metodika bude vyuzivdna
Vramci socidlné preventivniho projektu v compaundu Kalingalinga a vysledky této
disertacni prace je mozné vyuzit jako studijni materidl pro vznik novych rozvojovych
projektii v Zambii, zabyvajicich se vzdélavanim a podporou preventivné socialnich
programi. Autorka vnima sviij vytvofeny a odzkouSeny metodicky postup jako mozny
koncept pro praci s détmi OVC.

Alternativni pedagogickd koncepce Marie Montessori neni zaloZena jen na
teorii. Jeji sila spoéiva v praktickém uskute¢iiovani mysSlenek a vzhledem k faktu, ze

italska 1ékarka a védkyné Marie Montessori zemiela tésné pred uskutecnénim své cesty
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do Ghany, mizeme se domnivat, ze se chtéla zabyvat rozSifenim myslenek této

alternativni pedagogické koncepce také na africkém kontinentu.

248



7. Seznam pouzitych zdroja

1. ADAMCOVA, P. et al. Uvod do rozvojovych studii. 1 vydani. Praha: Vysoka $kola
ekonomicka, 2006. 297 s. ISBN 80-245-1057-X.

2. ANDERSEN, P. et al. Nonverbal communication across cultures. London: Sage
publications, 1997. 220 p. ISBN 0-7619-2900-2.

3. AUDREY, R. A girl initiation ceremony among the Bemba of Zambia. USA:
Travistock Publications, 1995.217 p. ISBN 0-415-03695-X.

4. BALVIN, J. et al. Romové a alternativni pedagogika. Usti nad Labem:Hnuti R,
2000. 198 s. ISBN 80-902461-7-6.

5. BASTECKA, B. et al. Terénni krizové prace. Praha: Grada, 2005. 300 s. ISBN 80-
247-0708-X.

6. BARTON, L., ARMSTRONG, F. Policy, Experience and change: Cross—Cultural
Reflection on Inclusive Education. Netherlands: Springer, 2007. Disability and inclusive
education in Zimbabwe, 150p. ISBN 978-1-4020-5118-0.

7. BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve vzdélavini Zdikii se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami. Brno: Paido, 2007. 247s. ISBN 978-80-7315-158-4.

8. BAZALOVA, B. Vzdélavani zikii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami v zemich
Evropské unie a v dalsich vybranych zemich. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita,
2006. Vzdélavani zaka v rozvojovych zemich. s. 188. ISBN 80-210-3971-x.

9. BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. 1. vydani. Praha: Portal,
2008. 151 s. ISBN 978-80-7367-392-5.

10. BELZ, H., SIEGRIST, M. Klicové kompetence a jejich rozvijeni: Vychodiska,
metody, cviceni a hry. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. 375 s. ISBN 80-7178-479-6.

11. BRANDON, M., SCHOFIELD, G., TRINDER, L. Social work with children, new
method. New York: Palgrave, 2006. 222 p. ISBN 0-333-65857-4.

12. CLAYDEN, P. No benefit of early cessation of breastfeeding in the Zambia
Exclusive Breastfeeding Study (ZEBS). HIV I-Base. 2007, 8, 5, p. 25, 26. ISSN 1472-
4683.

13. CESKA REPUBLIKA. Umluva o pravech ditéte. 104/1991 Sb. v platném znéni.

14. DAKA, J. Sexual offences and how to deal with them. Ndola-Zambia: Mission

Press, 2004. 169 p. ISBN 9982-9928-1-3.

15. DALAJLAMA. Etika pro nové milénium. Praha: Pragma, 1999.199 s. ISBN 80-
7205-788-X.

16. DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologickd znalost. Karolinum, Praha 1993. 374 s.
ISBN 80-246-0139-7.

249



17. DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJECEK, Z. Syndrom tyraného a
zneuzivaného ditéte. Praha: Grada, 1995. 245 s. ISBN 80-7169-192-5.

18. DVORAKOVA, J. et al. Metody socidlni prdace s imigranty, azylanty a jejich détmi.
Praha/Krométiz: Triton, 2008. Socidlni prace s dobrovolniky. 365 s. ISBN 978-80-
7387-097-3.

19. ELLIOT, J., PLACHE, M. Dité¢ v nesndzich. 1. vyd. Praha: Grada, 2002. 206 s.
ISBN 80-247-0182-0.

20. EXNEROVA, V. et al. Globalni problémy a rozvojova spoluprdce. Praha 2: Clovék
V tisni, spolec¢nost pti CT, 2005. 255 s. ISBN80-86961-00-1.

21. EYSCHEN, H. Rasa, inteligence a vzdelani. Ptelozil. A. Vrba. Praha: Olympia,
1997. 209 s. ISBN 80-7033-481-9.

22. FONTANA, D. Psychologie ve Skolni praxi. Praha: Portal, 2005. 383 s. ISBN 80-
7178-626-8.

23. FREDERICSON, N., CLINE, T. Special Education Needs, Inclusion and
diversity: a text book. 1. vyd. Great Britain: Biddles Ltd, 2002. 520 p. ISBN 0-335-
20402-3.

24. GOLEMAN, D. Emocni inteligence. Praha: Columbus, 1997. 250 s. ISBN 80-
85928-48-5.

25. GOMBA, P. Slysite ndas — O lidské rodiné. 1. vyd. Praha: Newfinances, 2003.
111  s. ISBN 80-903354-0-3.

26. HAINSTOCK, E. Teaching Montessori in the Home: Pre-School Years: The Pre-
School Years. USA: Plume, 1997.155 s. ISBN 978-0452279094.

27. HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha: Portal,
2005. 408s. ISBN 80-7367-040-2.

28. HELMINGOVA, H. Pedagogika M. Montessoriovej. Bratislava: SPN, 1996. 215 s.
ISBN 80-08-00281-6.

29. HOFBAUER, B. Deéti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004. 176 s. ISBN 80-
7178-927-5.

30. HOCH, T. Zdklady rozvojové pomoci. Ostrava: Repronis Ostrava, 2007. 152 s.
ISBN 978-80-7368-370-2.

31. HOWE, M., GRIFFEY, H. Dejte svému ditéti lepsi start do Zivota. Ptelozila M.
Adamova. Praha: Praktik, 1997. 158 s. ISBN 80-902286-0-7.

32. HULEC, O., OLSA, J. Déjiny Zimbabwe, Zambie a Malawi. Praha: NLN —
nakladatelstvi Lidové noviny, 2008. Zambie od vyhlaseni nezavislosti, 655 s. ISBN
978-80-7106-952-2.

33. HUNTER, S. Black Death: AIDS in Africa. United States of America: Palgrave
Macmillan, 2004. 256 p. ISBN 978-1403967176.

250



34, CHALI, R. Zambia’s Education System — 44 years after independence.
Lusakatimes. Thursday 12. 5. 2009, 12/5/09, p. 5.

35. CHIMEDZA, R. Disability and Inclusive education in Zimbabwe. Netherlands:
Springer, 2007. 260 p. ISBN 978-1-4020-8731-8.

36. CHMELAR, P. Vzdélani pro vSechny: Manudl globalniho rozvojového vzdélavani.
Dosdhnout zakladniho vzdelani pro vsechny. Praha: Cesko proti chudobég, 2007. 47
S.

37. INTERNATIONAL PROGRAMME ON THE ELIMINATION OF CHILD
LABOUR (IPEC). Statistic Information and Monitoring Programme on Child
Labour, Geneva: International Labour office, 2002. 58 p. ISBN 92-2-113113-0.

38. JENKNER, E., HILLMAN, A. L. Education children in poor countries.
Washington: International Monetary Found, 2004. 16p. ISBN 1-58906-243-4.

39. KIRCHNER, G. Children's Games from Around the World. 2. nd Edition, London:
Benjamin Cummings, 2000. 212 p. ISBN 978-0205296279.

40. KOPRIVA, P., NOVACKOVA, J., NEVOLNA, D., KOPRIVOVA, T.
Respektovat a byt respektovan. Praha: Spirala, 2008. 285 s. ISBN 978-80-904030-0-
0.

41. Kwatu — knowledge for life. Regional Health Communication Programme. Caring
of orphans. 2006, 2, 4/2008, s. 40-41. ISBN 1-77009-060-0.

42. Kwatu — knowledge for life. Regional Health Communication Programme.
Prevention of mother to child transmission of HIV— Family care for mother and
child 2006, 1, 3/2007, s.39-40. ISBN 1-77009-236-6.

43. LAAN, G. Otazky legitimace socialni prace. Ostrava: Nakladatelstvi Albert, 1998.
260. s. ISBN 80-8583441-3.

44. LAWRENCE, E., S. Emocni inteligence ditéte a jeji rozvoj. 2. vyd. Praha: Portal,
2004. 267 s. ISBN 80-7178-964-X.

45. LEBER, J. Programy pro rozvoj mysleni déti s odchylkami vyvoje-podpora
zaclenovani znevyhodnénych déti do bezného vzdélavani. Praha: Portal, 2006. 262 s.
ISBN 80-7367-103-4.

46. LILLARD, P. P. Montessori in the classroom — a teacher’s count of how children
really learn. New York: Shocken Books, 1997. 266 p. ISBN 0-8052-1087-3.

47. LUNGWANGWA, G., KAPULU, L. Strategic Framework for Community
Schools. Lusaka: Ministry of Education, 2007.53 p.

48. LUDWIG, et al. Vychovavime a vzdelavame s Marii Montessoriovou — praxe

reform¢ pedagogické koncepce. Prelozil K. Rydl. 2. vyd. Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2008. 104 s. ISBN 3-451-26390-4.

251



49.

50.

51.
52.

53.

54.

55.

56.

S57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

MACGILLIVRAY, M. Achieving the Millennium Development Goals. London:
Palgrave Macmillan, 2008. 208 p. ISBN 978-02-3021-723-2.

MAMFUNDA, B. Kashitu rural community livelihood project. Zambia - Ndola:
New Renato Community society project, 2005. 32 p.

MALA, E. et al. Dité a stres. Praha: Tigis, 2007. 143 s. ISBN 978-80-903750-1-7.

MATOUSEK, O. et al. Ziklady socidlni prdce. Praha: Portal, 2001. 309 s. ISBN
80-7178-473-7.

MAZAL, F. Hry a hrani pohledem SVP. Olomouc: Hanex, 2007. 394 s. ISBN 978-
80-85783-77-3.

MILLEROVA, A. Détstvi je drama. Pielozila A. Blahova. Praha: Lidové noviny,
1995. 87 s. ISBN 80-7106-115-8.

MINISTRY OF HEALTH OF ZAMBIA. Care and Support for Nurses and
Midwives. HIV/AIDS Workplace Guidelines on Prevention. Republic of Zambia:
Zambia Nurses Association, 2005. 21 p.

MINISTRY OF SPORT, YOUTH AND CHILD DEVELOPMENT. National
Child Policy 2006. Zambia: Republic of Zambia, 2006. 50 p.

MINISTRY OF EDUCATION OF ZAMBIA. Standards and evaluation
guidelines2. Second edition. Lusaka: Ministry of Education Restructuring and
Decentralization Committee, 2001. 187 p.

MINISTRY OF EDUCATION OF ZAMBIA. National Policy on Education —
Educating Our Future. Lusaka: Zambia Educational Publishing House, 2004. 181 p.
ISBN 9982-01-259-7.

MOJZISOVA, A., KASOVA, K., et al. Dopady HIV/AIDS a ostatnich piivodnich
onemocneni na kvalitu zivota socidalne slabych rodin v zemich Jizni Afriky.
Praha:Triton, 2004. 77s. ISBN 80-7254-566-3.

MONTESSORI, M. Absorbujici mysl. Praha: SPS, 2003. 197 s. ISBN 80-86-189-
02-3.

MONTESSORI, M. Tajupiné deétstvi. Praha: SPS, 1998. 131 s. ISBN 80-86189-00-
7.

MONTESSORI, M. The child in the family. England: Clio press, 2006. 75p. ISBN
1-85109-113-0.

MONTESSORI, M. The Science behind the Genius. USA: Oxford University
Press, 2005. 424 p. ISBN: 978-0195168686.

MONTESSORI, M. Education for a new World. 5.vyd. Amsterdam: AMI -
Montessori — Pierson Publishing Company, 2007. 69 p. ISBN 978-90-811724-48.

MONTESSORI, M. Objevovani ditete. Praha: SPS, 2001. 207 s. ISBN 80-86-189-
0-5.

252



66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

MORGENSTERNOVA, M., SULOVA, L. Interkulturni psychologie — R0OzvOj
interkulturni senzitivity. Praha: Karolinum, 2007. 218 s. 978-80-246-1361-1.

MUSAMBACHIME, M. Basic facts on Zambia. Zambia: Author House, 2005. 540
p. ISBN 9781420818086.

MUSONDA, L. Rapid Assessment of Street Children in Lusaka. Zambia: Unicef.
2002. 28 p.

MUSONDA, X. F. Recipe for Tragedy. Zambia: Zambia Educational Publishing
House, 2006. 165 p. ISBN 9982-01-212-6.

NAKONECNY, M. Socidlni psychologie. Praha: Academia, 2004. 498 s. ISBN
978-80-200-1679-9.

NDANGWA, N. Social welfare in Zambia. Lusaka: Multimedia publication, 2000.
112 p. ISBN 9789982301060.

NOOIER, P. Final Evaluation of the IUC partnership with the University of
Zambia., IUC programme — Institutional University cooperation: Policy and
Structure of Education system. Zambia, 2008. 117 p. Evaluation. University of
Zambia. Registration: D/2008/10.960/9.

NOVACKOVA, J. Myty ve vzdélavani. Kroméiiz: Spirala, 2008. 60s. ISBN 978-
80-901873-9-9.

PAVKOVA, J. HAJEK, B., HOFBAUER, V. Pedagogika volného casu. Praha:
Portal, 1999. 229 s. ISBN 80-7178-295-5.

PELIKAN, J. Hleddni tézisté vychovy. Praha: Karolinum, 2007. 175 s. ISBN 978-
80-246_1265-2.

PFFEFER, S. Rozvijime emoce u deéti. Praha:Portal, 2003.106 s. ISBN 80-7178-
764-7.

POLACKOVA, V., BLAHOSLAV, K. Clovék, prostredi, vychova. Brno: Paido,
2001. 199 s. ISBN 80-7315-004-2.

POLECHOVA, P., CERVENAKOVA, E. et al. Jak se déld skola pro viechny. 1.
vyd. Kladno: Aisis, 2005. 101 s. ISBN 80-239-4667-6.

POLARD, M. Maria Montessori. United Kingdom: Exley publication, 1990. 64 p.
ISBN 1-85015-211-X.

PRUCHA, J. Interkulturni psychologie. Praha: Portal, 2004. 199 s. ISBN 80-7178-
885-6.

PRUCHA, J. Moderni pedagogika. 3. prepracované a aktualizované vyd.
Praha:Portal, 2005. 495 s. ISBN 80-7367-047-x.

PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdelavani. Praha: Portél, 2004. 144 s.
ISBN 80-7178-977-1.

253



83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

REICHEL, J. Kapitoly metodologie socialnich vyzkumai. 1. vyd. Havlicktiv Brod:
Grada Publishing, 2009. 192 s. ISBN 978-80-247-3006-6.

REJHOVA, R., SIMECKOVA, V. Rodinna situace v Zambii. Kontakt. 2007.
ro¢nik 9., 2/2007., 366-377 s., ISSN 121-4117.

RODGE, J. Déti potrebuji hranice. Praha: Portal, 1996.131s. ISBN 80-7178-088-
X.

RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité: Inspirace pro rodice a dalsi zdjemce.
Pardubice: Univerzita Pardubice, 2007. 199 s. ISBN 978-80-7395-004-0.

RYDL, K. Principy a pojmy pedagogiky Montessori: ucebni pomiicka pro
verejnost. Praha: Public History, 1999. 63 s. ISBN 80-902193-7-3.

SACHS, W., SANTARIUS, T. Slow Trade — Sound Farming, -A Multilateral
Framework for Sustainable Markets in Agriculture. Berlin: Heinrich Boll
Foundation & misereor, 2007. 96 p. ISBN 978-3-88916-271-7.

SACHS, J. The End of Poverty: Economic Possibilities for Our Time. USA:
Penguin, 2005. 416 p. ISBN 978-1594200458.

SALOVEY, P., MAYER, J. P. Emotional Intelligence. New York: Dude
publishing, 2004. 330 p. ISBN 1-887943-72-2.

SKALKOVA, J. Obecnd didaktika. 2. rozsitené vyd. Praha: Grada, 2007. 328 s.
ISBN 978-80-247-1821-7.

STEINER, R. Vychova ke svobodé. Ptelozil V. Jakubec, K. Rydl. Praha: Baltazar,
1991. 263 s. ISBN 80-900307-2-6.

STUCHLIKOVA, 1. Zdklady psychologie emoci. Praha: Portal, 2002. 225 s. ISBN
80-7178-553-9.

STUCHLIKOVA, 1. et al. Zvidddni emocnich problémii §koldkii. Praha: Portal,
2005. 176 s. ISBN 80-7178-534-2.

SAFARICEK, R. SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch, Praha:
Portal, 2007. 377 s. ISBN 978-80-7367-313-0.

SIMECKOVA, V. Postaveni Zeny v zambijské spolecnosti, Mamita. 2009. Roénik
VIII., 30/2009., 12-14s. ISSN 1214-1690.

SIMECKOVA, V. Volnocasové aktivity pro déti ulice v Zambii, Kontakt. 2010.
Rocénik XII., 2/2010., 185 -193 s. ISSN 1212-4117.

SIMECKOVA, V. Wyuziti pedagogiky Maria Montessori, pro , déti ulice*
v Zambii, Socialni prace. 2009. Ro¢nik 1X., 4/2009., 78 — 86 s. ISSN 1213-6204.

SRAJER, J., MUSIL, L. Etické kontexty s rodinou (socialni prdce s rodinou).
Ceské Budéjovice/Brno: Albert, 2008. 150 p. ISBN 978-80-7326-145-0.

TAYLOR, S., D. Culture and customs of Zambia. USA: Greenwood Press,
2006.145 p. ISBN 0-313-33246-0.

254



101. TEMBO, E. L. Research report on the study to determine whether poverty
contributes to street children — case of Kalingalinga compound. Lusaka: The
University of Zambia, 2007. 20 p.

102. TEMBO, E., L., REJHOVA, R. The family situation in Zambia, Pilsen:
University of West Bohemia in Pilsen, 2008, 60 p.

103. TOZI(:ZKA, T. Rozvojové cile tisicileti — Dosahnout zdakladniho vzdélani pro
vSechny, Cesko proti chudobé — Manudl globdlniho rozvojového vzdélavani. Praha:
Educon, 2007. 67s. ISBN 978-80-254-3279-2.

104. TOZICKA, T. A KOLEKTIV. Social watch-Pribéznd zprdava o globdlnim
vyvoji v oblasti vymyceni chudoby a genderové spravedlnosti/Narodni zprava ze
Zambie, Praha: Ekumenicka Akademie, 2008. 127 s.

105. TOZICKA, T., STOJANOV, R. Prilis vzddlené cile. Rozvojové cile tisicileti.
Manudl globadlniho rozvojového vzdélavani, Praha: Educon, 2008. 64 s. ISBN 978-
80-254-3279-2.

106. TURECKIOVA, M., VETESKA J. Kompetence ve vzdéldvani. Praha: Grada,
2008, 159 s. ISBN 978-80-247-1770-8.

107. VAUGHAN, R. Zambia. Zimbabwe: CBC Publishing, Kangwi Street Harare,
2006. 170 p. ISBN 0-9515209-0-3.

108. VITKOVA, M. Integrativni specidlni pedagogika. Brno: Paido, 2004. 465 s.
ISBN 80-7315-071-9.

109. VOCILKA, M., et. al. Integrace socidlné a zdravotné postizenych déti do
spolecnosti. Praha: Ustav pro informace a vzdélavani, 1997. 108. s.

110. VYBIRAL, Z. Psychologie lidské komunikace. Praha: Portal, 2005. 320s. ISBN
978-80-7367-387-1.

111. WALLS, H.C. At the hearth of Montessori — Core principles. Dublin: Cahlls,
2008, 86 p. ISBN 978-1-906018-64-1.

112.  WORLD HEALTH  ORGANIZATION/LINKAGES PROGRAM.
Community-based strategies for breastfeeding promotion and support in developing
countries. Switzerland: World Health organization, 2003. 30 p. ISBN 92 4 159121
8.

113. ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal sam. Praha: Portal, 1997. 107s.
ISBN 80-7178-071-5.

114. ZIDEK, P., SIEBER, K. Ceskoslovensko a subsaharskd Afrika v letech 1948-
1989. Praha: Ustav mezinarodnich vztahu, 2007. 322 s. ISBN80-86506-58-4.

255



Seznam internetovych zdroji

115. AYIEKO, S. Improving nonformal education for street children at rescue
centre Eldoret [online]. 2008 [cit. 2009-10-15]. Dostupné z WWW:
<http://portal.unesco.org/education/en/files/52550/11725001295AY IEKO.pdf/AYIEKO
pdf >,

116. CONVENTION ON THE RIGHTS OF THE CHILD [online]. 2008, 26. 8.
2009 [cit. 2009-09-03]. Dostupné z WWW: <http://www.unicef.org/crc/>.

117. DELORS, J. Education in the world. In Task Force on Education for the
Twenty-first Century. Paris: Unesco publications [online]. 1996 [cit. 2010-04-14].
Dostupné z WWW: <http://www.unesco.org/delors/treasure.htm>.

118. FRY, L. et al. IMF policies squeeze Zambia education system. In GLOBAL
CAMPAIN FOR EDUCATION: Undervaluing teachers. Belgium: Global campaign for
education, [online]. 27. 09. 2004 [cit. 2007-07-15]. Dostupné WWW:
<http://www.oxfam.org.uk/resources/policy/education/downloads/gce_zambia_imf.pd>.

119. HILLEBRANDOVA, V. Kosmickd vychova [online]. 2008. [cit. 2009-05-09].
Studijni material. Dostupné z WWW:
<http://www.montessoricr.cz/dokumenty_list.php?Kategorie=STUD&Nadpis=Studijn%
ED%20materi%E1ly>.

120. HILLEBRANDOVA, V. Prakticky zivot [online]. 2008. [cit. 2009-10-11].
Studijni material. Dostupné z WWW:
<http://www.montessoricr.cz/dokumenty_list.php?Kategorie=STUD&Nadpis=Studijn%
ED%20materi%E1ly>.

121. INTERNATIONAL PROGRAMME ON THE ELIMINATION OF CHILD
LABOUR (IPEC). Zambia child labour data country brief. Zambia child labour data
country  brief: IPEC, [online]. 2004. 8 p. Dostupné z WWW:
<http://www.ilo.org/ipecinfo/product/viewProduct.do?productld=7808>.

122. MINISTERSTVO ZAHRANICNICH VECI. Program rozvojové spoluprace
mezi Ceskou republikou a Zambii na obdobi 2006-2010. Praha: Ministerstvo
zahrani¢nich véci. [online]. 19. 9. 2007 [cit. 2009-09-29]. Dostupné z WWW:
<http://www.businessinfo.cz/cz/clanek/zambie/rozvojova-spoluprace-cr-zambie-06-
10/1001502/45835/>.

123. MINISTERSTVO ZAHRANICNICH VECI. Koncepce zahraniéni rozvojové
pomoci Ceské republiky na obdobi let 2007 — 2010. Praha: Ministerstvo zahraniénich
veéci. [online]. 2001 [cit. 2009-09-20]. Dostupné z WWW:<
http://www.mzv.cz/public/7/36/4a/18290 14945 zrp_cz.pdf)>.

124. RANDAKOVA, K. Cesky jazyk pozndmky k semindfi [online]. 2010. [cit. 2009-
08-11]. Studijni material. Dostupné z
WWW:<http://www.montessoricr.cz/dokumenty _list.php?Kategorie=STUD&Nadpis=S
tudijn%ED%20materi%E1ly>.

125. RIESLER, M. Zambie - Lidové lécitelstvi a carodéjnictvi [online]. 2008, 31. 08.
2008 [cit. 2009-10-21]. Dostupné z WWW: <http://www.zambie.estranky.cz/clanky/o-
tradicich-a-kulture/o-witchcraftingu-_o-carodejnictvi>.

256



126. RYDL, K. Pedagogika Montessori a jeji instituce [online]. 2008. [cit. 2010-17-
02]. Studijni material. Dostupné z
WWW:<http://www.montessoricr.cz/dokumenty _list.php?Kategorie=STUD&Nadpis=S
tudijn%ED%20materi%E1ly>.

127. TURK S., J., SCANLAN, L. The Evolution of Public Relations: Case Studies
from Countries in Transition [online]. United state: Institute for Public Relations
Research and Education, 2004, 30. 12. 2008 [cit. 2009-09-12]. Dostupné z WWW:
<http:// www.usaid.gov/press/releases/2002/02fs_zambia060.html>.

128. UNICEF: World Declaration on the Survival, Protection and Development of
Children [online]. 2009, 30. 9. 2009 [cit. 2009-10-10]. Dostupné z WWW:
<http://www.unicef.org/wsc/declare.htm>.

129.  Chudsi, nez jsme se obavali [onlineg]. 2008 [cit. 2009-10-22]. Dostupné z WWW:
<www.ceskoprotichudobe.cz/?id=56-1-cil>.

130. Kolik prostiedkii CR poskytuje na ZRS [onling]. 2008. [cit. 2010-02-11].
Dostupné z WWW: <http://www.fors.cz/cz/Rozvojova-spoluprace/ceska_politika/kolik-
prostredku-cr-poskytuje-na-zrs >.

131.  Stop nasili na detech: Pozitivni rodicovstvi [online]. 2009, 7. 5. [cit. 2009-05-
07]. Dostupné z WWW: < http://stopnasilinadetech.cz/pozitivni-rodicovstvi>.

132.  WILLIAMSON, J. A brief review of the Africa Kid safe alliance & on
programming  for  orphans and  vulnerable  children in  Zambia.
[online] 2008 [cit. 31.8.2009] Dostupné z WWW:
<http://www.usaid.gov/our_work/humanitarian_assistance/the_funds/pubs/dczambia05.
pdf. >.

133.  Zivot na ulici [online]. 2007 [cit. 2009-10-21]. Dostupné z WWW: <
http://www.jedensvetnaskolach.cz/download/pdf/jsnsfilmpdfquestions_69.pdf >.

257



Seznam zdroji k pripravé volno¢asovych a edukacnich aktivit

BELZ, H., SIEGRIST, M. Klicové kompetence a jejich rozvijeni: Vychodiska, metody,
cviceni a hry. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. 375 s. ISBN 80-7178-479-6.

GATO, M. 150 nejlepsich her pro déti a dospelé. Olomouc: Rubico, 2009. 135 s. ISBN
978-80-7346-103-4.

MINISTRY OF EDUCATION OF ZAMBIA. In my classroom/ a guide to reflective
practise. USA: USAID, 1991.89 p. ISBN 1-00-97-00029-00.

NTALASHO, L., MUSONDA, M. Teachers guide — breakthrought to social and
development studies. Zambia: Longman Zambia, 2004. 56 p. ISBN 9982-19-272-8.

NTALASHO, L., MUSONDA, M. Teachers guide — Mathematics. Zambia: Longman
Zambia, 2005. 70 p. ISBN 9982-19-067-9.

SELBY, S., PIKE, G. Globalni vychova. Praha: Grada, 1994. 328 s. ISBN 80-85623-
98-6.

SELBY, S., PIKE, G. Cviceni a hry pro globdlni vychovu 2. 1. vyd. Praha: Grada,
2009. 328 s. ISBN 978-80-7367-630-8.

Hry vprirode. [online]. 2008 [cit. 2007-10-22]. Dostupné z WWW:
<http://www.epohoda.cz/lexikon/v_prirodel.htm>.

Online hry. [online]. 2008 [cit. 2007-10-22]. Dostupné z WWW:
<http://www.hrajtesi.eu/zabavne/skakaci-panak.html>.”

258



8. Klicova slova
,,Dét1 ulice*
OVC children (sirotci a zranitelné déti)
Alternativni pedagogika Marie Montessori
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Skolsky systém Zambie
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9. Seznam zkratek

MM - Marie Montessori

OVC - Orphans and vulnerable children / sirotci a zranitelné déti

ZRS - Zahrani¢ni rozvojova spoluprace

ODA - Official Development Assistance

HND - Hruby domaci produkt

OSN - Organizace spojenych narodii / UNO — United Nations Organization

MGDS - Millenium Development Goals

UNIP - United National Independent Party

HDI - Human Development Index

IPEC - International Programe on the Elimination of Child Labour

MLSS - Ministry of Labour and Social Security

CAN - Child Abuse and Neglect / Syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte

SADC - Southern African Development Community

ZAPD - Zambia Agency for Person with Disabilities

El - Emoc¢ni inteligence

IQ - Inteligen¢ni kvocient

NEPAD - New Partnership for Africa's Development

IMF - International Monetary Fund

HIPC - Heavy Indebted poor Countries Initiative
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10. Pilohy

Piiloha ¢.
Piiloha ¢.
P#iloha ¢é.
Piiloha é.
Piiloha ¢.
Piiloha ¢.
Piiloha ¢é.
Piiloha ¢é.

Priloha ¢.
Piiloha ¢C.
Piiloha ¢C.

Piiloha ¢C.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.

Piiloha ¢C.

Piiloha ¢C.

Piiloha ¢C.

Piiloha ¢C.

Piiloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.

1: Otazky pro piipadové studie déti

2: Otdazky — polostrukturovany rozhovor se studentkami

3: Otazky — polostrukturovany rozhovor se socidalnimi pracovniky

4:Potvrzeni o praktické staZi v Zambii 2006

5: Potvrzeni o praktické stazi v Zambii 2008

6: Potvrzeni o praktické staZi v Zambii 2009

7: Certifikat diplomového kurzu absolvovaného u Montessori, o.s.

8: Osvédceni e -lerningovy kurz globdlniho a rozvojového vzdélavani
»INds spolecny sveét*

9: Hledani obrazcu dle ¢isla A, B

10: Cisla a barvy

11: ,,Roztleskavana“

12:8ablona dopliiovini do kyticek A, B
13:Sablona ,,Skdkaciho pandka“

14: Aktivita ,,Skdakaci panak“

15: Workshop/Prvni pomoci A, B

16: Hiisté — sportovni aktivity A, B

17: Sportovni aktivity — fotbal
18:Aktivita Domino A, B

19:Tvorba Vanocniho stromecku
20:Zpivani — Hymna, Kytara
21:Aktivita ,, Kamardd je vedle“ A,B
22:Zemépis, mistopis, svétové strany
23:Urcovani svétovych stran — Panacek S, J, V, Z

24:Planety



P#iloha & 25:Vyuka - obéh planet

Piiloha é. 26:Pozorovani tiidy 2008 A, B

Piiloha ¢. 27:Pozorovani tiidy 2008 — ukladani pomiicek
P¥#iloha & 28:Pomiicky - Puzzle

Priloha é. 29:Skupinova hra s papiry — mistni ucitelka a déti
Piiloha & 30:Sablona- jablka, Cislice

Piiloha ¢ 31:Vznik zasedaciho poidadku A, B

P¥#iloha & 32:Piipravené prostifedi — jmenovky A, B

Piiloha ¢ 33: Zasedaci poiddek umistény na zdi

P¥iloha ¢ 34:Kresba postavy A, B

Priloha & 35:Kresba postavy — téla jako krabice

Priloha ¢. 36:Kresba stromu

Piiloha ¢ 37:Tahy, linie — pavucina na tabuli

Piiloha ¢ 38: Tahy, linie — pavucina na papiie A, B

Piiloha ¢ 39:Hra na barvy A, B

Piiloha ¢ 40:Aktivita - skladani dinosaura

Priloha ¢ 41:AKtivita - nakresli svou oblibenou barvou to, co mds rad/a A, B
Piiloha ¢. 42:Skladani puzzle A, B

P#iloha & 43: Podepis se do levého okraje a na papir napis ¢. od 1 do 10
P¥iloha ¢ 44: May day and my Family A,B

Piiloha ¢ 45: Najdi pismenka vytvoit 7 nich slova A, B
Piiloha ¢. 46:Ruizné tahy na papiie A, B

Priiloha ¢. 47: Psani déti — soustiedénost A,B



Piiloha ¢. 48:Hra na postieh — barevnad

Piiloha ¢. 49: Barevné slabiky A, B

Priloha ¢. 50: Barevné slabiky, obrazky A,

Piiloha ¢. 51: Tvoreni obrazcii 7 papiru A, B
Priiloha ¢. 52:pakovani Cisel 0-9

Piiloha ¢. 53:Barevné knofliky A, B

Priiloha ¢. 54:Zacatek — rozdavani jmenovek A, B,C
Priiloha ¢. 55: Jmenovky ve tiidé

Piiloha ¢. 56:Kresba Kruhii

Pr#iloha ¢ 57:Kresba Slunce — opakovani viech tvarii
Priiloha ¢é. 58: Vnimani barey

Pfiloha ¢&. 59: Uklid

Piiloha ¢. 60:Pani ucitelka - vysvétlovani ¢innosti
Piiloha ¢. 61:Interaktivni prace s détmi A, B
Priloha ¢. 62: Modelovani tvarit A, B

Piiloha & 63: Uklid po aktivité

Piiloha ¢. 64: Skladani oranZovych Cislic A, B
Piiloha ¢. 65: Parnik — Sablona

Piiloha & 66: Aktivita — Cty¥i ruce v hliné A, B
Piiloha ¢. 67: Prace s barevnymi knofliky A, B
Piiloha ¢. 68:Vybarvovani namalovanych ryb
Piiloha ¢. 69: Détska spoluprace, pomoc

Piiloha ¢ 70: Kresba postavy, kresba stromu — 2. faze A, B



Piiloha ¢C.

Piiloha ¢

Priloha é.

Priloha ¢é.

Priloha é.

Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.

Piiloha ¢C.

Piiloha ¢C.

Piiloha ¢C.

Piiloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.

Piiloha ¢C.

Piiloha ¢C.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.

71: Spolecny strom

72: Vypracovavdni testu

73:Ukol s knofliky

74: Pénova pismenka A, B

75:Ukotvena pravidla A, B

76: Puzzle A,B,C

77:Pismenka 7 tél A, B

78:Stavéni véii A, B

79: Pripravené prostiedi na aktivitu A,B, C
80: Tichd poSta na zada A, B

81:Zambie versus CR - A, B

82:Pripravené prostiedi

83:Velikonocni piani A, B

84:Prezentace Velikonocnich piani A, B

85:8ablona kreativni aktivita obrdzek 7 vlastnich jmen - Sablona
86:Kreativni aktivita — obrazky 7 vlastnich jmen A, B, C ,D,E
87:Prezentace détskych obrazki

88:Pomiicka vytvoiené hodiny

89: Pripravené prostiedi — aktivity na téma cas

90: Aktivity na téma ¢as A, B, C

91:Vznik kalenddie — pomiicka A, B, C

92:Kalendadi' A, B

93:0smismérka



Piiloha & 94:Sablona na aktivitu - rozdélovdni déti
Piiloha ¢ 95:Koldz moje rodina A, B

Priloha & 96:Elipsa A, B

P¥#iloha & 97:Aktivity na sousti‘edénost A, B, C
Priloha é. 98:Velky strom

Priiloha ¢ 99:Lidské télo A, B, C

Priloha ¢. 100:Lidské télo-skupinova prdace

Piiloha ¢é. 101:Domino A, B

P¥#iloha & 102: Billboard jako prevence proti sexudlnimu ndsili na divkach
Piiloha ¢. 103: Sourozenec s ditétem v Sdatku

Piiloha ¢. 104: Vyrobené hracky A, B



Priloha ¢. 1: Otazky pro pFipadové studie déti

e Jméno

e Datum narozeni

e Misto bydlisté

e Rodinny stav (pocet ¢lent v roding)
e Kdo t¢ poslal do skoly a pro¢

e Mas rad/a Skolu, protoze

e Absolvované nemoci

e Jaké mas doma obleceni

e Jaké mas hracky

e Jak travis§ volny ¢as

e Kolikrat denné jis a jaké jidlo

e Mas rada svou ucitelku

e 7Znas né¢jakou basen, povidku, kterou mi mtizes fici

e Prezentace: My day and my family — Mij den a moje rodina



Pi#iloha & 2: Otazky — polostrukturovany rozhovor se studentkami

e V¢Ek, Pohlavi
e Proc€ jsi si vybral/a Zambii pro svoji staz
e Jaka byla Tva motivace k tomu, aby jsi odjel/a do rozvojové zemé
e Jak dlouho jsi byla v Zambii
e Byla doba, kterou jsi stravil/a v Zambii pro Tebe dostatecna
e Jsi dobrovolnici v n&jaké organizaci v CR nebo ve svété
e Me¢la jsi pred stazi néjaké zkuSenosti z prace s détmi
e Promitla jsi do prace s détmi Tvé vlastni zkuSenosti
e Kde jsi ziskala prvni informace o stdzi v Zambii
e Byly Tvé ziskané informace a pfipravy dostate¢né pro pobyt v Zambii
e Vi§, co znamena pojem zranitelné déti a ,,déti ulice”
e Dostala jsi prilezitost realizovat v ramci stdze své vlastni napady v pfimé praci
S détmi
e 7Znas alternativni pedagogicky smér Marie Montessori
e (o je dle Tebe (na zakladé Tvych zkuSenosti) nejveétsi problémem v procesu
vychovy ,,déti ulice
e Maji ,,deti ulice” problém s konkrétnim uvazovanim a mySlenim (pojem byl
vysvétlen)
e Jaké maji,,déti ulice* dle tebe pozitiva, negativa
e Jakeé Cinnosti mély v prib&hu Tvé stdze déti nejradéji, vypis
e Jak jsi byla spokojena s podminkami staze v Zambii, prosim zhodnot'te
zazemi projektu:
ubytovani:
struktura (smysl) projektu, Casovy harmonogram: komunikace se socialni
pracovnici:
problém komunikace s détmi/jazykova bariéra:
e Libila se Ti vlastni prace s détmi V ramci staze v Zambii
e Prosim, fekni svilj ndzor na jednotlivé soucdasti projektu
Volnocasové aktivity pro ,,déti ulice*
Vyuziti prvkl a pomticek z pedagogiky Maria Montessori pii

volnocasovych aktivitdich:Dopoledni edukacni centrum pro déti ulice:



Workshopy na zvolené téma
Vypravéni piibéhu:

Adopce zambijskych déti
Fotbal pro ,,déti ulice®

e Ovlivnila staz tv{ij vlastni zivot, pohled na problematiku ,,déti ulice jak ve svéte,

tak konkrétné v Zambii

e Splnila staz Tvé oCekavani



Piiloha ¢. 3: Otazky — polostrukturovany rozhovor se socidalnimi pracovniky

e V¢k, pohlavi

e Jak dlouho zijes v Lusace

e Mas néjaké vlastni déti

e Jak dlouho pracujes s détmi

e Jaké mas vzdélani

e MA4S rada tuto praci (prace se zranitelnymi détmi a ,,détmi ulice®), zajimas se o tuto
problematiku blize

e Ovlivnila T¢ tato prace smérem — pozitivnim, negativnim

e Jak Casto pracujes s détmi

e Ma4S nekdy dny, kdy se Ti nechce do prace — pro¢

e Jaka je tva motivace

e Jak dlouho trva Tva ptfiprava na program

e MaS n¢jakad pravidla skoly, rozdéleny plan

e Jaké pouzivas materialy, ucebnice, poradil Ti nékdo

e Jakym smérem nejcastéji voli§ program vyucovani

e Mas radsi kolektivni hry, nebo individualni ¢innosti

e Co je nejvétsi prekazkou, problémem v procesu vychovy a vyuc€ovani zranitelnych
déti a ,,déti ulice™

e Je pro déti tézké premyslet a spojovat logicky véci dohromady

e Jaké prednosti a negativa maji déti

e Jaké ¢innosti maji déti nejradéji

e Kdyz jsou déti smutné, ptas se jich, co se dé€je — pomuzes jim

e Mc¢la jsi neékdy situaci, ze by za tebou déti pfiSly a potfebovaly pomoc a ty jsi
musela jit k nim do rodiny a tam néco feSit osobné

e Co si mysli§ o kolnim systému Zambie, CR — vlastni nazor

e 7na$ téma alternativni pedagogiky — konkrétné MM

e Libi se ti tento koncept - ano/ ne, proc

e Jak na tebe piisobi koncept vyucovani MM v praxi

e Libi se Ti moznost vyuziti pomticek MM, materialli, her pfi procesu vyucovani, je

to ucelné pro vyuku déti ulice



e Jak na Tebe pusobi to, ze si déti v konceptu MM maji hodné navzajem pomahat a

vétsinu ukold zvladat sami

e Je mozné zaclenit tuto metodu do mistnich zvyklosti vyucovani



Piiloha & 4:Potvrzeni o praktické stazi v Zambii 2006

p CZECH AGENCY FOR INTERNATIONAL DEVELOPMENT

SN
“PEOPLE NEED PEOPLE*®

V Lusace dne 15.12.2006

Véc: Potvrzeni o spolupraci

Potvrzuji, Ze studentka Jihodeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich Veronika
Simeckova vykondvala od 26.10.2006 do 15.12.2006 ve spolupréci se spolecnosti
Czech AID socialni praci s détmi ulice v compoundu (chudinské ¢tvrti) Kalingalinga
v Lusace, v Zambii Ucastnila se edukagnich a volnocasovych programii, pofadanych
pro tyto déti a samostatné¢ vedla dvakrat tydné &tyftydenni kurz plavani pro pét
vybranych chlapcii z Kalingalinga compoundu. Velmi prinosnym bylo zapojeni
pedagogiky Marie Montessori do edukacnich aktivit, které do prace s détmi zaclenila.
Zaroven se ucastnila i nékolika dal3ich, pfedevsim fundraisingovych, akci na podporu
aktivit pofadanych pro tyto déti. Jeji pomoc byla pro nas velkym pfinosem a bylo
potéSenim s ni spolupracovat. Praci s détmi vykonavala s velkym nad$enim a elanem.
prinesla spoustu novych myslenek a napadi, déti si ji velmi oblibily. Jeji prace a
pomoc nam bude velmi chybét a v piipadé zajmu bychom s ni radi dale

spolupracovali.

CZECH AID-NGO Lt/

83A . Provident St © /

Tovtus otz e Refora
el/Fax 0-1-253338

Cell 00260-97-773012

PO Box FW 247 Lusaka, Zambia

Radka Rejhova, socialni pracovnice

za Czech Aid, Ngo

ZAMBIA:

CESKA REPUBLIKA:
CZECH AID,s..0.,, VODICKOVA 30

110 00 PRAGUE 1, CZECH REPUBLIC
T&F: +420-2-96 23 66 16, 24 22 00 40

CZECH AID - NGO, 11D, 8753 NANGWENYA RD
PO. BOX: FW 247, LUSAKA, ZAMBIA
T&F: +260-1-25 33 38

1CO: 26206609, BANK ACCOUNT: CESKOSLOVENSKA OBCHODNI BANKA, VACLAVSKE NAM. 32, 110 00 PRAHA 1,CZECH REPUBLIC ,ACC. NO.: 200176473/0300

WWW.CZECH-AID.CZ * WWW.CZECHAID.ORG + E-MAIL: INFO@CZECH-AID.CZ



Pi#iloha & 5: Potvrzeni o praktické stazi v Zambii 2008

n CZECH AGENCY FOR INTERNATIONAL DEVELOPMENT

“PEOPLE NEED PEOPLE"

V Lusace dne 18.3.2008

Potvrzuji, ze

Mgr. Veronika Simegkova se denng aktivné tcastnila na vedeni dopoledniho programu

v CI'or

v edukaénim centru pro déti z kompaundu Kalingalinga.

Déti, které tento program navstévuji, jsou détmi ulice, ¢asteéni nebo tplni sirotci,
kteii nemaji moznost navitévovat jinou Skolu, predevsim diky jejich nelehké zivotni a
socialni situaci. Programu se denné Géastnilo 25-30 déti ve véku od 5 do 12 let.

Vyucovani bylo zaméfeno piedevdim na rozvoj jejich vlastnich kvalit a moznosti
s vyuzitim prvki alternativni pedagogiky Maria Montessori.

Jako ¢lovek s triletou pedagogickou praxi z Ceské republiky, koordinatorka

programu pro déti ulice a socialni pracovnice v Zambii, mohu upfimné konstatovat, ze
vyuziti této pedagogiky je velice pfinosné v edukaci déti v mistnich nelehkych
podminkach. Veronika kazdy den aktivné piipravovala program pro dopoledni skolu a
zéroven se také podilela na odpolednich volnocasovych aktivitach socialniho projektu,

kde také uspésné vyuzivala prvky alternativni pedagogiky Maria Montessori.
Jeji prace byla prinosna jak pro samotné déti, tak i pro mistni u¢itelku Margharet
Zulu, ktera byla velice vdé&na za nové zkusennosti a poznatky z vychovy a edukace déti.

i/

Mgr. Véra Obelczova

CESKA REPUBLIKA: ZAMBIA:

CZECH AID,5.8.0., VODICKOVA 30 CZECH AID - NGO, 11, 8753 NANGWENYA RD
110 00 PRAGUE 1, CZECH REPUBLIC PO. BOX: FW 247, LUSAKA, ZAMBIA

T&F: +420-2-96 23 66 16, 24 22 00 40 T&F: +260-1-25 33 38

1CO: 26206609, BANK ACCOUNT: CESKOSLOVENSKA OBCHODNI BANKA, VACLAVSKE NAM. 32, 110 00 PRAHA 1,CZECH REPUBLIC ,ACC. NO.: 200176473/0300

ECH-AID.CZ + WWW.CZECHAID.ORG *+ E-MAIL: INFO@CZECH-AID.CZ

Czecu AID Gzecu AID

R s o |

WWW.C




Pi#iloha & 6: Potvrzeni o praktické staZi v Zambii 2009

Kalingalinga Street Children Project,
St. Francis Xavier Catholic parish,
Kamloops Road,

Lusaka.

31. kvétna 2009
Potvrzeni pro Mgr. Veroniku Simeckovou o dvoumésicni stdZi na projektech v Zambii

) Studentka doktorandského studia ZSF JCU v Ceskych Budgjovicich Mgr. Veronika
Simeckova se v obdobi 24.3.-1.6.2009 aktivne podilela na béhu projektt Déti ulice
Kalingalinga a Adopce zambijskych déti.

Studentka po dobu dvou mésicii pripravovala zcela samostatné odpoledni programy
Eduka&niho centra pii farnosti irského katolického kostela Sv. Xaviera. S pouzitim prvkii
alternativni pedagogiky Marie Montessori, kterd je tématem jeji disertacni prace, si déti pod
jejim vedenim prohloubily znalosti z raznych oblasti a mély moznost si procvicit jemnou i
hrubou motoriku. Jsem presvédéena, ze pro déti to byla piijemna zména a aktivity je bavily.

Doktorandka se dale podilela na vedeni ucetnictvi projektu Adopce zambijskych deétia
veskerych aktivitach s tim spojenych, tedy vybérem penéz z banky, elektronickou komunikaci
se sponzory atd.

Navitévovala skoly, do kterych jsou adoptivni déti umistény a fesila bézné problémy
spojené s jejich skolni dochazkou.

Spolecné s fotografem Davidem Svejnohou pak zvladla obejit viechny rodiny a za
celem vystavy o adopeich zambijskych déti v Ceské republice vyfotit sponzorované détia
jejich domovy. Byla to prace veskrze narotna a mravenci a mné osobné velmi pomohia.

Byla napomocna psat s détmi dopisy pro sponzory a pfi jejich doucovani, ktere
probihalo v mésici dubnu.

Se studentkou ZSF JCU a ostatnimi pracovniky projektu se pak podilela na priprave
kazdomésicni fundraisingové akce-Dutch marketu a propagaci obou projektd.

Navazovala kontakty s organizacemi, které by se v budoucnu mohly spolupodilet na
behu obou projektii. Mezi né patfily i navstévy University of Zambia, za ucelem zajisténi
ubytovani pro dalsi stazistky na rok 2010.

V obdobi mé pracovni neschopnosti mé byla schopna beze zbytku zastoupit a spole¢né
s kolegou Eliasem Tembo prevzit yeskerou zodpovédnost nad bezproblémovym b&hem obou
projekttl.

Se spolupraci Mgr. Veroniky Simeekové jsem byla spokojena a pokud bych se méla
Zminit o dovednostech, které by si zaslouzily zlep$eni, byla by to pouze piipominka k urovni
jazykovych schopnosti. Studentka je velmi komunikativni a neboji se anglicky jazyk aktivné
pouzivat, aviak struktura vét, tedy pouzivani gramatiky, je v mnoha pripadech nespravna.

Bude-li tieba jakékoliv zpétné vazby, jsem piipravena zodpovedét veskeré otazky
spojené se stazi Mgr. Veroniky Simeckové zde v Zambii.

Mgr. Barbora Ocaskova %?}1/ . W Vwé\d
bara(@post.cz, 4260977678906

socialni pracovnice a koordinatorka projektl Déti ulice a Adopce zambijskych déti
Lusaka, Zambia



Piiloha ¢. 7: Certifikat diplomového kurzu absolvovaného u Montessori, o.s.
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Piiloha ¢. 8: Osvédceni e -lerningovy kurz globdlniho a rozvojového vzdélavani
»INdS spolecny svét“




Piiloha ¢ 9: Hleddani obrazcit dle cisla A, B

B

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢& 10: Cisla a barvy
[/

Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 11: ,,Roztleskdavanad*

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢& 12:8ablona dopliiovdni do kyti¢ek A, B

i

A

Zdroj foto: viastni



P¥iloha & 13:Sablona ,,Skdkaciho pandka*“
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Piiloha ¢. 14:Aktivita ,,Skakaci panak“

Zdroj foto: viastni



Piiloha & 15: Workshop/Prvni pomoci A, B

A

Zdroj foto: viastni
B

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢ 16: Hiisté — sportovni aktivity A, B
A

Zdroj foto: viastni



Piiloha & 17 Sportovni aktivity — fotbal

Zdroj foto: David Svejnoha

Priloha & 18:Aktivita Domino A, B

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Priloha & 19:Tvorba Vdnocéniho stromecku

Zdroj foto: viastni



Priiloha ¢ 20:Zpivani — Hymna, Kytara

Zdroj foto: viastni
Piiloha ¢ 21:Aktivita ,, Kamardd je vedle“ A,B

A

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Priloha ¢. 22:Zemépis, mistopis, svétové strany

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢. 23:Urcéovani svétovych stran — Pandcek S, J, V, Z

L

Piiloha ¢. 24:Planety

Zdroj foto: viastni



Pi#iloha & 25:Vyuka obéh planet

Zdroj foto: viastni
Piiloha ¢. 26:Pozorovani tiidy 2008 A, B




Zdroj foto: viastni
B

Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢ 27:Pozorovani tiidy 2008 — ukladani pomiicek

'l




Zdroj foto: viastni

Pi#iloha & 28 Pomiicky - Puzzle

Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 29:Skupinova hra s papiry — mistni ucitelka a déti

Zdroj foto: viastni



Piiloha & 30:Sablona- jablka, islice

h
s g
(L2 DV
/"j/__- - '!‘\
/ B! .
i A
l‘ ' ,
‘ h = il ¢
\ : R
. s e
A
7N //)) /q/
‘)
/ //
/ gy, =
p ¢ %
/ /
bt Vs

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha & 32:Pripravené prostiedi — jmenovky A, B

A




Zdroj foto: viastni
B

Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 33: Zasedaci poradek umistény na zdi
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Zdroj foto: viastni

P¥iloha ¢ 34:Kresba postavy A, B
A

atQYW 4%

//JA
L
N[
///— i 3
L)
)]
/
/
=
4,
(R
i < \\\\
: L'\\
Lol )



Piiloha & 35:Kresba postavy — téla jako krabice

Priloha & 36:Kresba stromu A, B
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P¥#iloha ¢ 37:Tahy, linie — pavucina na tabuli

Zdroj foto: viastni



I

e A, B

— pavucina na papi

Piiloha ¢ 38: Tahy, linie

Zdroj foto: viastni




Piiloha ¢ 39:Hra na barvy A, B
A
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Zdroj foto: viastni



Piiloha & 40:Aktivita - skladani dinosaura

Zdroj foto: viastni

Priloha & 41:Aktivita - nakresli svou oblibenou barvou to, co mds rad/a A, B
/’)

A
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Piiloha ¢. 42:Skladani puzzle A, B

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 43 Podepis se do levého okraje a na papir napis ¢. od 1 do 10
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Piiloha & 44: May day and my Family A, B




Pi#iloha & 45: Najdi pismenka vytvor z nich slova A, B

ol BTN v,
Zdroj foto: viastni
B

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢ 46:Ruzné tahy na papiie A, B
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Priloha ¢ 47 Psani déti — soustiedénost A, B

A

Zdroj foto: viastni

_ 2

Zdroj foto: vlastni



Piiloha ¢. 48:Hra na postieh — barevna

l | |

Zdroj foto: viastni
P#iloha & 49: Barevné slabiky A, B

A

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢ 50: Barevné slabiky, obrazky A, B
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Piiloha ¢ 51: Tvoieni obrazcu 7 papiru A, B

A

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢ 52:0pakovani cisel 0-9

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢. 53:Barevné knofliky A, B

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢. 54:Zacatek — rozddvani jmenovek A, B, C

A
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Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢. 55: Jmenovky ve tiidé

Zdroj foto: viastni

Priloha & 56:Kresba kruhii

S —



Priloha ¢ 57:Kresba Slunce — opakovdni viech tvarii A, B




Piiloha ¢. 58: Vnimani barev
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Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢ 60:Pani ucitelka - vysvétlovani innosti

Zdroj foto: viastni

Priloha ¢. 61:Interaktivni prace s détmi A, B

A

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Priloha ¢. 62: Modelovani tvarii A, B
A

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢ 63: Uklid po aktivité

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢ 64: Skladani oranZovych Cislic A, B

A

Zdroj foto: viastni
B

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢. 65: Parnik — Sablona

Do)
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Piiloha & 66: Aktivita — Cty#i ruce v hliné A, B

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 67: Prace s barevnymi knofliky A, B
A

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Priiloha ¢ 68:Vybarvovani namalovanych ryb




Piiloha ¢ 69: Détska spoluprdce, pomoc

Zdroj foto: viastni

Piiloha & 70: Kresba postavy, kresba stromu — 2. faze A, B
A




Piiloha ¢. 71: Spolecny strom

Zdroj foto: viastni



Piiloha & 72: Vypracovadvdani testu

Zdroj foto: viastni
Piiloha ¢& 73:Ukol s knofliky

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢. 74: Pénova pismenka A, B
A

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢ 75:Ukotvend pravidla A, B

A
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Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢. 76: Puzzle A, B, C

Zdroj foto: viastni
B

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 77.Pismenka z tél A, B
A

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 78:Stavéni v

A

Zdroj foto: viastni
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Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 79:Pripravené prostiedi na aktivitu A,B, C

A

Zdroj foto: vlastni



Zdroj foto: viastni
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Zdroj foto: viastni




Piiloha ¢ 80: Ticha posta na zdda A, B

Zdroj foto: viastni

Zdroj foto: viastni



Piiloha & 81:Zambie versus CR - A, B
A




Piiloha ¢ 82:Pripravené prostiedi

-~

Zdroj foto: viastni
Piiloha ¢ 83:Velikonocni piani A, B

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 84:Prezentace Velikonocnich piani A, B

A

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢ 85:Sablona kreativni aktivita obrdzek z viastnich jmen - Sablona




Pi#iloha & 86:Kreativni aktivita — obrazky z vlastnich jmen A, B, C, D, E

A

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢. 87 Prezentace détskych obrazki

Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢ 88:Pomiicka vytvoiené hodiny




Piiloha ¢. 89:Pripravené prostiedi — aktivity na téma cas

v 3

Zdroj foto: viastni

Priloha ¢ 90: Aktivity na téma cas A, B, C

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni
C

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢ 91:Vznik kalendadie — pomiicka A, B, C

A

Zdroj foto: viastni
B

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Priiloha ¢. 92:Kalendai A, B

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha & 93:0Osmismeérka
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Piiloha & 94:Sablona na aktivitu - rozdélovani déti

Piiloha ¢ 95:KolaZ moje rodina A, B
A
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Piiloha & 96:Elipsa A, B

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Priiloha ¢ 97:Aktivity na soustiedénost A, B, C

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢. 98:Velky strom

Zdroj foto: viastni

Priloha ¢. 99:Lidské télo A, B, C
A

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Zdroj foto: viastni



Piiloha ¢ 100:Lidské télo-skupinova prace

Zdroj foto: viastni

Priloha & 101:Domino A, B
A

Zdroj foto: viastni



Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 102: Bilboard jako prevence proti sexudlnimu ndsili na divkach

Zdroj foto: viastni



Priloha & 103: Sourozenec s ditétem v Sarku

Zdroj foto: viastni

Piiloha ¢. 104: Vyrobené hracky A, B
A

Zdroj foto: David Svejnoha



Zdroj foto: David Svejnoha



METODICKE LISTY

s vyuzitim prvki alternativni pedagogiky Marie

Montessori pro déti ulice v Zambii

Vénovéano: Détem z Kalingalinga compaundu (chudinské ¢tvrti)

Vytvoiila: Mgr. Veronika Sime¢kova
Metodické listy byly pfipraveny a odzkouseny béhem stazi v letech 2006 — 2009
Zambie, compaund Kalingalinga



Metodické listy - uvod

Déti OVC - Orphans and Vulnerable children ( sirotci a zranitelné déti):

Dle National Child Policy of Zambia (2006) se jedna o skupinu zranitelnych déti

podkategorii ,,déti ulice”. Zranitelnost déti je méfena riskantnimi situacemi, které

mohou vzniknout v disledku stradani ditéte v oblasti fyzického, emocionalniho a

mentalniho poSkozeni.

Zasady prace s détmi:

Zohlednéni véku déti: Vzhledem K tomu, Ze déti pochazeji z netplnych rodin, jsou
Casto jednostrannymi sirotky at’ uz zjakéhokoli divodu, jejich rozvoj je tedy
ovlivnén prostiedim, ve kterém se pohybuji. Rodina kvalitni prostfedi ¢asto nemtize
zajistit, 1 kdyz déti ziji v jakési rodinné lasce, nestaci to pro kvalitni détsky vyvoj.
VéEk déti u aktivit je tedy velmi variabilni, s kazdym ditétem je nutné pracovat
maximalné individuédlng. Dité, kterému je 7 let se Casto vyrovna ditéti, kterému je
12 let. Nelze tedy shrnout, ze vékova kategorie déti miize vykonat tu a tu Cinnost,
zde vice jak n€kde jinde zalezi na prostiedi ditéte, odkud pfichazi. Na druhé strané,
nckteré déti maji Casto takové zkuSenosti a zazitky, které je ovlivni a nauci na cely
Zivot a jsou velice chytré a zvidavé.

Posloupnost: Pti kazdé aktivité je nutné, aby byly tkoly ¢tené bod po bodu, jinak
si déti zadani nepamatuji. Tedy ptecist ukol, nechat ho déti vyfesit, shrnout a piejit
k dalsimu tkolu. Pokud détem napted zadate tikol, nedokazou myslenku uchovat a
pii rozd€lovani a distribuci pomicek ukol zapominaji. Proto je dobré ptipravit
prostiedi a rozdat pomicky a poté pokracovat s konkrétni aktivitou.

Casovy ramec: Pii praci s détmi je nutné mit dostatek Gasu na aktivity, nechvatat a
nechat je premyslet jak potfebuji, stejné¢ tak i1 nechat dostatek ¢asu na proZiti
aktivity.

Zpétna vazba: Pro déti jsou pismena a Cislice Casto abstraktni. Je tedy dobré
vyuzivat predméty, body (puntiky) na ptredstaveni Ccislice. Pokud je vSe
konkretizované, vydefinované, déti to 1épe pochopi. Kvalitni kontrola a zpétna
vazba pfi aktivit€ je osahani si pfedmétu a spojeni s Cislici, ¢i abstraktni véci. Je

dobré, aby se déti stale uvadely do jejich prirozeného odlisné kulturniho prostredi.



e Aktivity, které délate s détmi Casto ukazi to, co déti neovladaji. Pokud tuto
skutecnost zjistime, je nutné vratit se k ¢innosti, kterou neznaji, jelikoz ta je brzdou
K tomu, ze déti nemohou pochopit soucasnou aktivitu. Jde tedy o senzitivni faze,
détského vyvoje, které u téchto déti nejsou Casto prozité a my bychom se méli
snazit tyto faze maximalné nahradit (vykompenzovat). I kdyz Marie Montessori
uvadi, Ze senzitivita na urCité aktivity s vékem mizi, je nutné faze vyvoje
maximalné podpofit a rozvinout.

e Rozdélovani pomiicek: Kazdou pomicky vzdy konkrétné pridélit ditéti, pokud
pracujete s détmi déle, je dobré je zaméstnat a nechat rozdavani na nich. Do
pracovnich skupin je Ucelné rozdavat jednu tuzku, jedno lepidlo aj. vznika tak
kvalitni spoluprace mezi détmi. Rozdé€lovani lepidla — je dobré mit jedno velké
lepidlo a rozlévat jej do mensSich kelimkul. Pokud détem lepidlo dojde, postupné si
prichézeji k lektorovi pro dalsi. Proto je dobré sledovat kolik lepidla déti pouzily ve
vztahu k vykonané praci. Je tu totiz moznost, ze déti lepidlo budou odcizovat nebo

,,olizovat.

Pravidla pro vlastni vedeni vvuky sestavené na zakladé zkuSenosti z let 2006, 2008,
2009:

1. Pfipravené vyukové prostiedi pro danou aktivitu, pro déti (uspotfadani lavic,
pfiprava tiidy).

2. Rozdat papiry a tuzky (obycejné), pomicky — postupné po lavicich, jinak se déti
hodné¢ prekiikuji a berou si véci navzdjem (pokud to lektor délé takto kazdy den,
zvyknou si). Pokud maji déti pomiicky u sebe jesté pfed piedstavenim aktivity
pfipravené, kvalitné a uspofadané, jsou vice soustfedéné. MozZna variace —
pokud pracujete s détmi déle, je dobré po dnech vyvolavat jednoho zastupce
z kazdé tady, ktery rozda veskeré pomiicky svym spoluzadkim v fadé.
pro n¢ velice pozitivni. Motivuje je to K praci, jsou soustiedéné.

4. Ve strucnosti predstavit vyznam (dilezZitost) aktivity, aby to kazdy pochopil, nic
odborného (odborné véci si pripravim pied hodinou, ze kterych vychazim).

5. Upozornit na to, aby déti oznacily vytvory svym jménem, pokud si nejsou jisti,

ze to zvladnou, nabidnout jim pomoc: ,,Mohu Ti pomoci?*



(Pokud déti pomoci nechtéji, nechame je fesit kol samotné, vypomohou si ¢asto
navzdjem mezi sebou. Déti jsou na sebe velice ohleduplné, rady pomohu
spoluzakovi, kamaradovi).

6. Predstavit veskeré pomucky (tuzka, pastelka, vodové barvy).

7. Po dokonceni prace s tuzkou si déti chodi po jednom pro vymeénu tuzek za jiny
vytvarny material (pastelka, vodové barvy a jiné).

8. Vlastni prace déti, byt stale ve stfehu, ku pomoci détem.

9. Ukonceni, prezentace aktivity, reflexe, interaktivni komunikace mezi vSemi

ucastniky ve tridé.

Model pFirozeného pripraveného prostredi pro ..déti ulice® a zranitelné déti

Ptipraveného prostiedi je jednim z kli¢ovych bodl prace s détmi. Prvky ptirozeného
pripraveného prostiedi podporuji déti v jejich procesu vzdélavani.

Zavedeni pravidelného rezimu

e Pravidla, ktera jsou zdvazna pro misto, kde se s détmi schazime.
e Pravidla jsou umisténa tak, aby na n¢ kazdy zak vidél.
e Je dobré je détem piekladat do mistniho jazyka.
e Byla vytvofena tato pravidla:
1. Do skoly chod’ kazdy den.
2. Neptichazej pozde, zaciname v 9 hodin. Pokud dorazi§ pozdé¢, omluv se ucitelce
a spoluzakim.
Bud’ opatrny ve tfid¢.

Poslouchej ucitele a své spoluzaky.

v

o 0ok~ w

Sed’ kazdy den na stejném miste, vyuzij karticku ¢i papir, ktery visi na zdi, nebo
se zeptej svého ucitele.

7. Veénuj se Cinnostem, které ti ucitel zada.

8. Ve tfid¢ se nechovame hlu¢né.

9. Neublizuj spoluzakovi.

10. Neodcizuj véci ze tiidy, potfebujeme je i nasledujici den.

11. Dodrzuj ptestavku, trva pouze 15 minut. Vrat’ se po piestavce do tiidy.



Jmenovky:
e Vytvofeny za uCelem uspotadat tfidni poradek. Navazné€ na to se vyrobil ptehled
lavic ve tfidé, aby se véde€lo, kde ktery zék sedi. Systém jmenovek ulehcuje
orientaci v prostiedi tfidy.

Pracovni desky:

o Papirové desky pro ukladani détskych vytvort - desky jsou vytvofeny na misto
seSitl zamérng, da se do nich libovolné cokoli vkladat nebo s nasbiranym materialem
podle potfeby manipulovat. (pracovni desky a identifika¢ni karticky se ukladaji kazdy
den na pfedem urcené misto).

Uprava a &istota prostiedi a smysl pro potadek

o Kazdy den déti uklizeji své skolni prostfedi — spolupodili se na udrzovani

poradku ve tiide.

Umisténi vyukovych pomucek a dopliku ve tiidé

o Reédlné hodiny versus papirové, které si déti v rdmci pracovni aktivity samy
vytvofily.
o Nasténné, vyukové materialy a tabule byly umistény v takové vysce, aby k nim

zak mél lehky pfistup a mohl je kdykoli vyuzit jako ptedlohu.
Druhy vyukovych papirovych tabuli:
e Abeceda

e Matematika

e Hygiena
e Barvy

e Zvitata
e Rostliny

e Ovoce a zelenina.



Metodicky list €. 1

Nazev aktivity: Dopliovani do papirovych kyti¢ek

VEK:
POMUCKY:

POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CiL:

BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:

POSTUP:

KONTROLA CHYB:

POZOR NA:
DALSI VYUZITI:

3-7 let: jednodusi téma, 8-15 let: slozit&jsi témata
papir, tuzky, skupiny témat, konkrétni ptedméty na ukazku
Témata: rodina, rostliny, ovoce, zvifata, zelenina
Déti dostanou do skupinky Sablonu kvétiny, kterda ma
uprostfed napsané téma, ke kterému déti do listki dopisuji
to, co s nim souvisi a koreluje.
propojeni  hemisfér, pifiprava na psani, pocitani,
samostatnost, rozvoj pozornosti, podobnost, spoluprace ve
skupiné€, naucit déti konkrétni véci parovat, uvédomovat si
provazanost téma, posloupnost.
vytvoftit stejné skupiny dle dané¢ho tématu (zvifata, rostliny,
rodina...)
parovani zadanych skupin
slova dle konkrétnich skupin (rodina, zvitata, rostliny,
ovoce)
Ptipravit prostiedi pro aktivitu tak, aby déti pouze zasedly a
mohly pracovat.
1.  Déti jsou rozdéleny do skupin.
2. Pfedstaveni aktivity.
3. Pojmenovani vSech predméti.
4. Ukazka, jak se aktivita déla (pomala ukazka, piesna,
bez mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.
5. Zeptat se, zda déti aktivitu chdpou (skupinu po
skuping).
6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).
7. Ukonceni aktivity — reflexe.

Spatné konkretizovani skupin, nedoplnéni kyticky (Sablony)

_aktivity, dostatek Casu, korektnost (déti opisuji)

vytvarné aktivity, science (ptirodni, zemépisné védy)



OBMENA HRY
UKONCENT:

vytvofeni riznych druhil skupin, které se mohou parovat
Ukazka konkrétnich ptedméti, pro redlnou predstavu déti
Tvorba koladZe na dané téma, které si déti vybraly z nabidky,
kterou mély v aktivité (rostliny, zvifata, rodina). Kolaz
tvotily na zékladé své fantazie, vyuzivaly predevsim barevné
Casopisy (dovezené z CR), které jsou pro déti neznamé a

zajimavé.

Sablona kyti¢ky — ukazka




Metodicky list €. 2

Nazev aktivity: Ucelena ABECEDA
Varianta A: Barevna ABECEDA na tabuli

VEK:

POMUCKY:

POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CIL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI{ ZASOBA:
POSTUP:

5-8 let (zalezi na rozvoji déti a jejich nadani, mozno vyuzitiu

déti 10 a starsi)

kiida, tabule, abeceda, predméty (dobré pouzit predméty

Z prostiedi déti)

Na tabuli byla napsana cela pestrobarevna Abeceda. Kazdé

pismeno bylo pfedstaveno a déti opakovaly. Poté se Slo od

zadu a op¢t se abeceda prediikava. Na kazdé pismeno se pak

nasla véc, ¢i slovo, které zacina pravé vyfCenym pismenem a

déti si na ni mohou sidhnout a pfifadit konkrétni

k abstraktnimu (déti opakuji a ukazuji). Pfedmét se muze pied

tabuli pfedstavit a poté rozebrat pismeno, po pismenu. Ve je

nutné opakovat stale ve stejném potadi, aby si déti zvykly na

posloupnost.

propojeni hemisfér, piiprava na psani, Cteni, pocitani,

samostatnost,  rozvoj pozornosti, podobnost, samostatna

prace, naulit déti konkrétni véci parovat, uvédomovat si

provazanost téma, posloupnost

opakovani abecedy, pojmy

pismeno — konkrétni véc

pismena, variace slov, abeceda

pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti pouze zasedly a

mohly pracovat

1. Déti sedi v lavici, ¢i v kruhu.

2. Pojmenovani vSech predméta.

3. Ukazka, jak se aktivita d€lad (pomala ukdzka, piesna, bez
mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.

4. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).

5. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

6. Ukonceni aktivity — reflexe.



KONTROLA CHYB:
POZOR NA:

DALSI VYUZITI:
VARIACE:
UKONCENIT:

nepfifazend konkrétni véc k pismenu

vysvétleni aktivity, posloupnost — ukazka, pojmenovani,

opakovani

kreativni aktivity, ¢teni

mozno pouzit jako skupinovou préci i pro jednotlivce
pfifazeny pojmenovany piredmét predstavit a rozebrat ho po

pismenech a opét zopakovat abecedu

Varianta B: Rozhazena ABECEDA

VEK:

POMUCKY:

POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:

5-8 let (zalezi na rozvoji déti a jejich nadani, mozno vyuzit i u
déti 10 a starsi)

papiry (dle skupin), rozstithand ABECEDA (dle skupin),
lepidlo (rozdé¢lovat velké lepidlo do malych nadobek, pokazdé
kdyz dojde, tak at’ si déti dojdou samy pro nové), nasténna
ABECEDA pro kontrolu

Déti jsou rozdéleny do skupin. Rozstithanou ABECEDU
(mnozstvi dle poctu skupin) umistit uprostied tfidy. Kazda
skupinka ma velky papir a lepidlo. Postupné si jeden za
druhym po skupinkach pfichazi pro pismenka a lepi je na
papir tak, jak je spravnd Abeceda. Nejprve neukazovat
abecedu, pii problémech se milze napsat na tabuli, nebo
ukézat jako pomtcku, ktera je ve tfidé. Pismenka jsou rtizné
napsana (rucné, je to pro déti blizsi) a pestrobarevna (1épe si je
déti pamatuji), razné velikosti (psaci). Diky barevnosti je déti
umi lépe roztiidit.

propojeni hemisfér, pfiprava na psani, ¢teni, matematika
(pocet pismen v abeced€) spoluprace ve skupin€é,  rozvoj
pozornost, posloupnost, u¢eni barev, tfidéni

sestaveni ABECEDY

ABECEDA, lepidlo, papir

pismena, ABECEDA



POSTUP:

KONTROLA CHYB:

POZOR NA:

DALSI VYUZITI:
VARIACE:
UKONCENT:

Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat.
1. Déti jsou rozdéleny do skupin
2. Pfedstaveni aktivity.
3. Pojmenovani v§ech pfedméti.
4. Ukazka, jak se aktivita d¢la (pomaléd ukazka, pfesnd, bez
mluveni) - déti to zaujme, soustiedi se.
5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).
7. Ukonceni aktivity — reflexe.
Spatn¢ poskladana ABECEDA
dostatek Casu, vysvétleni aktivity, posloupnost, pfilisné
vytraceni lepidla (déti nekdy lepidlo lizaji), pouzivat tiskaci
pismena — psaci déti neznaji
pii psani, vytvarnych aktivitach
mozno pouZzit jako skupinovou préci i pro jednotlivce

Nakreslit pismenko, co détem pfipomina.
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Metodicky list €. 3

Nazev aktivity: Hledani pismenek

VEK:

POMUCKY:

POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:

POSTUP:

5 - 13 let (zélezi na rozvoji déti a jejich nadani, mozno vyuzit i
u starSich déti)

barevné papiry (dle skupin), tabulka se soufadnicemi, fixy,
mapa pro ukazku kontinenti

Déti rozdéleny do skupin na zékladé barevné fixy, kterou si
skupina vylosuje. Dle této barvy dostanou do skupiny stejné
barevny papir s tabulkou (viz pracovni list ¢.3), kde jsou
zakresleny pismena. Poté dostanou jednu tuzku (spolupréace ve
skuping), lepidlo. V pribéhu aktivity dostanou velky bily
papir (kam se zapisuji slova, kterd najdou v tabulce). Lektor
détem nahlas uvadi soufadnice, které ony vyhledavaji
v tabulce. Pod kazdou soufadnici se nachazi pismeno. Toto
pismeno déti zapisi na papir a ziskavaji slovo. Po kazdém
ziskaném slové je dobré slovo nahlas fici. Pfi hledani
kontinentl (Afrika, Asie, Evropa, Amerika) je dobré dany
kontinent ukazat na mapé (konkretizace).

propojeni hemisfér, pfiprava na psani, Cteni, matematika
(soufadnice A3, B4), spoluprace ve skupin€é, rozvoj
pozornosti, uceni barev (rizné barevné skupiny), ptifazovani
najit pismenko, vytvofit slovo

soufadnice, pismeno, slovo

pismena, slova (riiznd témata - kontinenty, nemoci, rodina,
Skola)

Ptipravit prostiedi pro aktivitu, v8e je pfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti jsou rozdé€leny do skupin.

2. Pfedstaveni aktivity.

3. Pojmenovani vSech pfedméti.

4. Ukézka, jak se aktivita déla (pomala ukazka, pfesna, bez

mluveni) - déti to zaujme, soustiedi se.
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5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).
7. Ukonceni aktivity — reflexe.
KONTROLA CHYB: nenalezené slovo
POZOR NA: dostatek c¢asu, vysvétleni aktivity, posloupnost, pouzivat
tiskaci pismena, pouzivat znama jednoducha slova (aby je déti

mohly v klidu poskladat)

DALSI VYUZITI: pii psani, vytvarnych aktivitach, matematice, zemépisu
VARIACE: mozno pouzit jako skupinovou praci i pro jednotlivce
UKONCENT: ukdzka na mapé, kde kontinent lezi

Ukazka prazdné tabulky se souradnicemi
|

4, 2 2. % & 6. 7 &

S N o m PO

Ukazka vyplnéné tabulky se souiadnicemi
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Metodicky list €. 4

Nazev aktivity: Priprava na psani - nacvik tahi

VEK:
POMUCKY:

POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CIL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:
POZOR NA:

DALSI VYUZITI:
OBMENA:

5 - 10 let (zalezi na rozvoji déti a jejich nadani)

papiry (dle skupin), rozstithana ABECEDA (dle skupin),
lepidlo (rozdé€lovat velké lepidlo do malych nadobek, pokazdé
kdyz dojde, tak at’ si déti dojdou samy pro nové), nasténna
ABECEDA pro kontrolu

Kazdému ditéti do skupiny rozdat predptipravené papiry. Na
nich jsou predtisténé klicky, kruhy a jiné cviceni, které déti
obkresluji a tim se u¢i nacvik tahu tuzkou. Nejprve obtahuji
obyc¢ejnou tuzkou, poté pastelkou. Lze nahradit i piskem, do
kterého déti kresli prstem (déti z Kalingalinga dévaly ptednost
tuZce a papiru, pisek je nezaujal).

propojeni hemisfér, pfiprava na psani, rozvoj pozornosti,
presnosti, koncentrace, uceni barev (obkreslovani taht
pastelkou), uceni tvart

prace s tuzkou , obkreslit pfedlohu

tuzka, papir, tah ruky

tuzka, papir, barvy, tvar

Ptipravit prostiedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti sedi v lavici, ¢i v kruhu.

2. Pojmenovani vSech predméta.

3. Ukézka, jak se aktivita déla (pomala ukéazka, ptesna, bez
mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.

4. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).

5. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

6. Ukonceni aktivity — reflexe.

neobtahla predloha

dostatek Casu, vysvétleni aktivity, pfedstavovat zndmé tvary

pii vytvarnych aktivitach, kreativnich, geometrii

ruznost tvart (kiivitka)
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Metodicky list €. 5

Nazev aktivity: Barevné slabiky

VEK:
POMUCKY:
POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CIiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:
POZOR NA:

DALSI VYUZITI:
VARIACE:
UKONCENT:

5 - 13 let (zalezi na rozvoji déti a jejich nadani)

Sablona se slabikami, barevné pastelky, tabule, kiida
jednotlivei sedi v lavicich, ¢i kruhu maji papiry, kde je
tabulka a v ni jsou piedkreslené slabiky. Na pocatku tabulky,
je vzdy zadand jedna slabika napt. LE a poté se nckolikrat
opakuje v fadku. Ditg, si vybere barvu a touto barvou, kterou
vykresli slabiku a poté ji najde v fadku slabiku totoZnou a
vykresli ji stejnou barvou

propojeni hemisfér, pfiprava na psani, vnimani stejné¢ho —
barvy, slabiky, vnimani barev

najit stejné slabiky a vybarvit je

barva, slabika

slabiky, barva, papir, pastelka

Ptipravit prostiedi pro aktivitu, vSe je ptfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti sedi v lavici, ¢i v kruhu.

2. Pojmenovani vSech pfedméti, rozebrat jednotlivé slabiky a
najit stejna slova, které je obsahuji.

3. Ukazka, jak se aktivita déla (pomald ukéazka, piesnd, bez
mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.

4. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).

5. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

6. Ukonceni aktivity — reflexe.

stejné slabiky jsou jinak vybarvené

dostatek casu, vysvétleni aktivity — rozebrani postupné po
slabikach, psat slabiky vlastni rukou (détem je to blizsi)

pii vytvarnych, kreativnich aktivitach

mozno vyuzit i vybarvovani stejnych predméti

Rozstithani papiru a slabiky vyuzit pro dopsani slova - napf.

slabika MA - MAther
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Ukazka Sablony pro aktivitu Barevné slabiky

LA BA LA CE LA MA |SE LA
BA BA BA LA SE SE CE CE
MA |BA TA LA SE MA MA MA
TA TA BA LA BA TA TA MA
CE SE CE CE SE BA MA BA
SE SE BA LA MA |CE SE CE

Ukazka vyplnéné Sablony v aktivité Barevné slabiky
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Metodicky list €. 6

Nazev aktivity: Cteni p¥ibéhu

VEK:
POMUCKY:
POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETN] CiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:

POZOR NA:

DALSI VYUZITI:
VARIACE:
UKONCENT:

8 - 15let (zélezi na rozvoji déti a jejich nadani)

pribéh, papir, tuzku, véci (dopliiky) pro divadlo déti

Déti jsou rozdéleny do skupin, ¢te se jim piib¢h, ktery je
nedokonceny, déti dle svého uvazeni piibéh dokoncuji —
kresli, pisi, prehravaji.

pifiprava na Cteni, piedstavivost, kooperace - skupinova
prace, kreativity, podpora spoluprace mezi mladSimi-

starSimi détmi, podpora uméni prezentace

sestavit ptibch, prezentovat jej

piib¢h, vlastni napad

véty z ptibéhu, papir, tuzka, divadlo

Ptipravit prostiedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby
déti pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti jsou rozdeleny do skupin

2. Predstaveni aktivity.

3. Pojmenovani vSech predméti.

4. Ukazka, jak se aktivita déla (pomalad ukazka, presna,
bez mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.

5. Zeptat se, zda déti aktivitu chépou (skupinu po
skuping).

6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

7. Ukoncéeni aktivity — reflexe.

piibeh neni ukonceny

dostatek Casu, vysvétleni aktivity, vybrat pfibch blizky
détem

na dramatickém krouzku, ptibéhy ze zivota déti

ptibchy s ponaucenim

prezentace détskych dokoncenych piibéht
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Metodicky list €. 7

Nazev aktivity: Kresleni zvirat

VEK:
POMUCKY:
POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CIL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:

POZOR NA:

DALSI VYUZITTI:
OBMENA:
UKONCENIT:

5-13 let (zalezi na rozvoji déti a jejich nadani)

Sablony zvitat, tuzky, papiry, pastelky

Na zacatku aktivity piedstavime zvifata, popiSeme jejich
stavbu téla, kde ziji a jaké zvuky délaji. Déti dostanou do
lavice Sablony zvifat — Ceské, africké. Vyberou si jedno
africké a jedno ceské zvife, které obkresli a nasledné
vybarvi. Poté, co je maji vybarvené jeden po druhém se
stiidaji u tabule a ptedstavuji, jak zvifata délaji (zvuky).
Dé&ti maji radi divadlo, radi se prezentuji.

pfiprava na psani, kresleni, kreativita, prace s tuzkou
predstavivost, podpora prezentace

obkreslit zvite, pfedstavit jeho zvuky

tuzka, zvife, zvuk

zvire, Sablona, tuzka

Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby
déti pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti sedi v lavici, ¢1 v kruhu.

2. Pojmenovani vSech predméti, rozebrat jednotlivé slabiky
a najit stejnd slova, které je obsahuyji.

3. Ukazka, jak se aktivita déla (pomaléd ukéazka, ptesnd, bez
mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.

4. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
5. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

6. Ukonceni aktivity — reflexe.

nedokreslené zvite

dostatek Casu, vysvétleni aktivity, nechat déti samostatné
tvofit, ptat se,,mohu?, co mysli§?*

pfirodni védy

zvitata z Evropy a jinych zemi

prezentace détskych zvitecich zvukd, shrnuti tématu zvitat
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Metodicky list ¢. 8

Nazev aktivity: Zemépis, mistopis

VEK:
POMUCKY:

POPIS:

ABSTRAKTNI CIiL:
KONKRETN] CiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:

9 — 15, 18 let (zéalezi na rozvoji déti a jejich nadani)

mapa svéta, Evropy, Zambie (pfedloha, vlastni vyroba),
papiry, tuzky, pastelky

Vsechny déti ze tfidy komunikuji s lektorem, ktery jim
predstavuje zékladni svétové strany, svétovou mapu, mapu
Evropy a Zambie. Pro pfedstavu svétovych stran vyuzijeme 4
papiry, kde napisSeme S, J, V, Z a pro svétové strany typické
podnebi, které jej vystihuje. S- snih, J-teplo, Z — zapad
slunce, V- vychod slunce. Papiry vyuzijeme pro lepsi
orientaci déti ve tfidé a na mapé€. DéEti se mohou s papiry
pohybovat po tiidé, pii lepsi zapamatovani si. Poté se papiry
se svétovymi stranami pfenesou na mapu. Dals$i vhodna
pomticka — nakreslit panacka s roztazenymi pazemi na tabuli
a ukazat, kde je V, J, S, Z. Poté si to zaci mohou ukazat i na
vlastnim téle.

predstavivost, rozvoj vniméni rozdilnosti, parovani

vyuka svétovych stran, P, L strana, zajimavosti ze Zambie
svétové strany — S, J, V, Z, mapa

mapa, sveétova strana, kontinenty

Ptipravit prostiedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby
déti pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti sedi v lavici, ¢1 v kruhu.

2. Pojmenovani vSech pfedmétl, rozebrat jednotlivé slabiky
a najit stejnd slova, které je obsahuyji.

3. Ukézka, jak se aktivita déla (pomalad ukazka, pfesnd, bez
mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.

4. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
5. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

6. Ukonceni aktivity — reflexe.

nepfifazené sveétove strany na mape
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POZOR NA: dostatek casu, disledné vysvétleni svétovych stran, dostatek

Casu na vyzkouseni aktivity

DALSI VYUZITI: vyuka P, L strana, nahote, dole, uprostied
VARIACE: vyuka o jinych zemich (Evropa, Amerika, Australie)
UKONCENT: Pozdrav slunci a vysvétleni hodnoty pro¢ vitat slunce

(obziva, teplo, energie)

Ukazka pouzitych map

Mapa Svéta

http://www.google.cz/images?hl=cs&rlz=1B3GGLL c¢sCZ364CZ384&qg=mapa+Evrop

Mapa Evropy

http://www.google.cz/images?hl=cs&rlz=1B3GGLL ¢sCZ364CZ384&qg=mapa+Evrop
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Mapa Zambie
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http://www.zdeninka.cz/AFRIKA/MAP_05.htm

Metodicky list ¢. 9

Nazev aktivity: Planety a Vesmir

VEK:
POMUCKY:
POPIS:

ABSTRAKTNI CIiL:
KONKRETNI CIiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:

POZOR NA:

DALSI VYUZITI:
OBMENA:
UKONCENIT:

9 — 15, 18 let (zéalezi na rozvoji déti a jejich nadani)

papiry s planetami, sluncem, mésicem, tabule, kiida

Na zacatku predstavit Vesmir, Slunce. Predstavit jednu
planetu po druhé, pojmenovat je. Rozdat papiry, déti si sami
(vybranou) planetu nakresli, aby kazdy mél svou. Déti, které
sami chtéji vytvofit Vesmirnou drdhu a postaveni planet
vyzvat. Sefazeni se do postaveni planet, do ruky dostanou
papiry s redlnymi planetami. Pfedstavit konkrétni vyznam
planet, pohyb, vyznam Slunce, rotace Slunce a jeji vyznam.
predstavivost, rozvoj kognitivnich funkcei, konkretizace

vyuka smyslu Vesmiru, planet

planety, Vesmir, pohyb

Vesmir, Slunce, planety

Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti sedi v lavici, ¢i v kruhu.

2. Pojmenovani vSech pfedmétii, rozebrat jednotlive slabiky a
najit stejna slova, které je obsahuyji.

3. Ukazka, jak se aktivita déla (pomala ukazka, pfesna, bez
mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.

4. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).

5. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

6. Ukonceni aktivity — reflexe.

Jjiné postaveni planet
dostatek cCasu, konkrétni vysvétleni vyznamu Vesmiru,
vyznam Slunce (déti to ve Skole neprobiraji)

zemépis — vyuka o konkrétni zemi

vyuka svétovych stran

hra na pfemistovani — Skatulata hybejte se
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Merkur

Jedna polovina kamenné
planety je vystavena znicujicimu
2aru blizkého Slunce, druhé
absolutnimu chladu kosmického
prostoru.

PRUMER": 4878 km
TEPLOTA: -193 az +420 °C
OBEH KOLEM SLUNCE: 88 dnu
POCET MESIcU: 0

Jupiter

Nejvatsi planeta nasi slunecni
soustavy - plynny obr, slozeny
2z vodiku a hélia, avak pfilis
maly na to, aby se mohl
stat hvézdou.

PRUMER: 142 984 km
TEPLOTA: -160 az =100 °C
OBEH KOLEM SLUNCE: 11,9 roku
POCET MESICU: 63

Ukéazka obrazi Planety

Venuse

Planeta s poetickym jménem,
ale ve skute&nosti sklenikové
peklo v husté atmosféfe z oxidu
uhlicitého. Kralovstvi
vulkand a siry.

PRUMER: 12 104 km
TEPLOTA: +460 °C
OBEH KOLEM SLUNCE: 225 dnu
POCET MESICU: 0

4

Saturn

Dalsi plynny obr, jehoz hlavni
zajimavosti jsou vyrazné
prstence, slozené z kameni,
prachu a ledu. Jeho mésic Titan
ma velmi hustou atmosféru.

PRUMER: 120 536 km
TEPLOTA: -190 az -140 °C
OBEH KOLEM SLUNCE 29,7 roku
POCET MESICU: 60

FOT0 POCITAGOVA SYNTEZA VYTVORENA PODLE RADAROVEHO PRUZKUMU

Zemé

Nase planeta, obdafend
vodou a pro nas dychatelnym
vzduchem. Jediny domov
pro zivé organismy,
ktery doposud zname.

OBEH KOLEM SLUNCE: 1 rok

POCET MESICU: 1

=,
Uran

Také plynny obr se zajimavou
osou rotace, ktera je sklonéna
0 90 stupiiti k roving drahy.
Ma vyrazny systém prstenci
a asi kamenné jadro.

PRUMER: 51 118 km
TEPLOTA: -220 az -190 °C
OBEH KOLEM SLUNCE: 84,3 roku
POCET MESICU: 27

Mars

Planeta studenych oranzové-
-rudych pousti, vysokych hor
a hlubokych kafionu. Byvala tu
zfejmé voda. Potencialni cil nasi
kolonizace.

PRUMER: 6792km
TEPLOTA: -90 az +10 °C
OBEH KOLEM SLUNCE: 687 dnii

POCET MESIicU: 2

Neptun

Posledni plynny obr. Planeta
ledovych boufi a mragen
ledovych krystalku. Vyzafuje vice
energie, nez dostava od Slunce,
podobné jako Jupiter a Saturn.

PRUMER: 49 528 km
TEPLOTA: -220 az -200 °C
OBEH KOLEM SLUNCE: 164,8 roku
POCET MESIicU: 13

* PROMER NA ROVNIKU, ROVNIKOVY PRUMER NEBO PROMER STREDN!

Pluto Slunce

 O5-10-4Hpn

Mapy planet
dohttp://www.google.cz/images?um=1&hl=cs&rlz=1B3GGLL ¢sCZ364CZ384&tbs=is

ch%3A1&sa=1&qg=planety&aq=f&agi=&aql=&0g=&qs rfai=
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Metodicky list ¢. 10

Nazev aktivity: Barevné knofliky

VEK:
POMUCKY:
POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CIiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:
POZOR NA:

DALSI VYUZITI:
OBMENA:
UKONCENIT:

9 — 15, 18 let (zéalezi na rozvoji déti a jejich nadani)

barevné knofliky

Déti sedi do kruhu, ¢iv lavicich. Pied tabuli jsou umistény
knofliky, déti pfichdzeji postupné k tabuli a maji za ukol
spocitat kolik je modrych, zelenych. Dalsi moznost: vyber 3
zelené knofliky, 3 cCervené a ukaz je. Star$i deti pocet
knofliki mohou zapsat na papir, pro lepsi piedstavivost a
konkrétnost.

predstavivost, rozvoj kognitivnich funkci, konkretizace,
parovani, pocitani, podpora barevnosti

vyuka poctl, parovani

knofliky, barvy, pocet

knoflik, barva

Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pripraveno tak, aby
déti pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti sedi v lavici, ¢i v kruhu.

2. Pojmenovani vSech pfedmétl, rozebrat jednotlivé slabiky
a najit stejnd slova, které je obsahuji.

3. Ukézka, jak se aktivita déla (pomalad ukazka, pfesnd, bez
mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.

4. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
5. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

6. Ukonceni aktivity — reflexe.

nedokonceny pocetni tkol, $patné sparovani barev knoflika
dostatek casu, dikladné vysvétleni aktivity, barevnost -
pojmenovani barev

procvi¢ovani jemné motoriky

seSivani knoflik

Déti si hraji s knofliky, budi to pocit pfirozenosti.
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Metodicky list¢. 11

Nazev aktivity: PFrirozena MATEMATIKA

VEK:
POMUCKY:

POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CIL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:

POZOR NA:

DALSI VYUZITTI:
OBMENA:
UKONCENIT:

8-12 let (zéalezi na rozvoji déti a jejich nadani)
nakreslené¢ papirky spuntiky — jako domino, vystiihané
obrazce — trojuhelnik, krychle, ¢tverec, pfedméty tvart
Nasttihané papirky, kde jsou vyznacené body ukdzeme détem a
K tomu obrazce. Ptifazovat pocty puntikii k obrazcim, dle
svého uvazeni. D¢Eti hledaly obrazec (trojuhelnik, ctverec,
obdélnik), ktery se podoba hodnoté karticky, na kterych byly
nakreslené body, které se obrazciim podobaly.
propojeni ~ obou  hemisfér, predstavivost,  parovani,
konkretizace, pocitani
sparovat body na kartickéach a obrazce
puntik (body), obrazec
bod, puntik, ¢tverec, trojuhelnik, obdélnik
Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat.
1. Déti sedi v lavici, ¢1 v kruhu.
2. Pojmenovani vSech predmétl, rozebrat jednotlivé slabiky a
najit stejna slova, které je obsahuji.
3. Ukézka, jak se aktivita déla (pomald ukazka, pfesnd, bez
mluveni) - déti to zaujme, soustiedi se.
4. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
5. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).
6. Ukonceni aktivity — reflexe.

nesparované body a obrazce
dostatek casu, dikladné vysvétleni aktivity, dobie pfipravené
obrazce — znamé détem
kreativni aktivity
barevné puntiky (body)

Hledani ptedméth v prostiedi tiidy.
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Ukazka Sablony k aktivité Prirozena MATEMATIKA
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Metodicky list €. 12

Nazev aktivity: Vesela MATEMATIKA - DOMINO

VEK:
POMUCKY:

POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETN] CiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:

6 - 15let (zalezi na rozvoji déti a jejich nadani)

malé karticky, kde je okopirované domino, velké hraci kostky
domina — nepomalované (nejlépe z kartonu), vodové barvy
Doma pfipravené malé¢ Kkarticky ztvrdého papiru, které
simuluji hraci kameny Domina. Nafezany karton do tvaru
kamenti Domina, ktery je prazdny. Dé&ti jsou rozdéleny do
skupin a poté jim pifidélime karticky (kameny z Domina malé),
kartony tvaru kamen z Domina. Ve skupinich se domino
jakoukoli barvou ptekresli na kartony, aby bylo ve zvétSené
podobé. Po piekresleni se déti po skupinkdch stiidaji a
ptikladaji kartony (piekreslené zvétSené kameny z Domina)
K sobé, stejné tak, jak se hraje Domino. Diky barevnym bodtim
na Dominu si déti Iépe zapamatuji Cisla.

pfiprava na pocitani, kooperace - skupinova prace, prace
jednotlivce, podpora kreativity, spoluprace mezi mladsimi a
star§imi détmi, posloupnost, vytrvalost

sestavit domino do posledniho kamene

pocty bodii na dominu

domino, ¢isla, body, puntiky

Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti jsou rozdéleny do skupin

2. Pfedstaveni aktivity.

3. Pojmenovani vSech piedméti.

4. Ukéazka, jak se aktivita déla (pomald ukazka, pfesnd, bez
mluven ) - déti to zaujme, soustiedi se.

5. Zeptat se, zda déti aktivitu chédpou (skupinu po skuping).

6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

7. Ukonceni aktivity — reflexe.

piebyvajici kameny z domina, nedokoncené domino
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POZOR NA:

DALSI VYUZITI:

VARIACE:
UKONCENT:

dostatek casu, vysvétleni aktivity, pfesné¢ vysvétlit smysl
domina

matematika, kreativni aktivity, vytvarné aktivity

domino s obrazky

N a4

V této hie
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Metodicky list ¢. 13

Nazev aktivity: Zajimava MATEMATIKA - Obrazce z papiru

VEK:
POMUCKY:
POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CIiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:
POZOR NA:

DALSI VYUZITI:
VARIACE:
UKONCENT:

8 - 15let (zélezi na rozvoji déti a jejich nadani)

barevné papiry, lepidlo a niizky, vétsi papir

Déti dostanou do skupin barevny papir, maji za kol vytrhat
tvary (Ctverec, kruh, trojuhelnik) a poté lepit ve skupinach na
(A3 bily) papir. Déti by mély vytrhat 20 obrazcti a nalepit je na
papir tak, aby se na n¢j vSechny vesly.

rozvoj jemné motoriky, obratnost, uvédoméni si prostoru,
podpora kreativity, spoluprace mezi mladSimi-starSimi détmi,
poznavani tvari — mensi x vetsi

vytrhat obrazce a nalepit je na papir

tvar, barva, prostor

¢tverec, trojuhelnik, kruh, barva

Ptipravit prostiedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti jsou rozdéleny do skupin

2. Pfedstaveni aktivity.

3. Pojmenovani vSech pfedméta.

4. Ukazka, jak se aktivita déla (pomald ukazka, pfesna, bez
mluveni) - déti to zaujme, soustiedi se.

5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skupiné).

6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

7. Ukonceni aktivity — reflexe.

tvary se nedaji umistit na papir

dostatek cCasu, vysvétleni aktivity, pfesné vysvétlit pojem
prostoru

matematika, kreativni aktivity

ruzné druhy tvarii, obrazk

prezentace obrazka déti, tvary, které déti vytrhaly ukézat

Vv realné velikosti a podobné najit v misté ve tiide
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Metodicky list ¢. 14

Nazev aktivity: Poznavame TVARY - Modelovani tvari

VEK:
POMUCKY:
POPIS:

ABSTRAKTNI CIiL:

KONKRETN] CiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:

POZOR NA:

DALSI VYUZITI:
VARIACE:
UKONCENT:

8 - 15let (zélezi na rozvoji déti a jejich nadani)

hlina, plastelina, voda, hadr na uklid

Déti jsou usporadany do dvojic. Na pocatku aktivity si
vylosuji papirky,kde jsou nakresleny tvary, tyto tvary maji za
ukol spolu se spoluzdkem vymodelovat (kazdy sam, ale stejné
téma).

rozvoj jemné motoriky, uvédomit si tvary, podpora kreativity,
spoluprace mezi mladSimi-starSimi détmi, poznavani tvara —
mensi x vetsi

vymodelovat obrazce

tvar, hlina

tvary, hlina, papir

Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Dé&ti jsou rozdéleny do dvojic.

2. Predstaveni aktivity.

3. Pojmenovani vSech pfedméta.

4. Ukézka, jak se aktivita déla (pomald ukazka, ptesnd, bez
mluveni) - déti to zaujme, soustiedi se.

5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).

6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

7. Ukonceni aktivity — reflexe.

zadany tvar na papiru nekoresponduje s vymodelovanym
tvarem

dostatek casu, vysvétleni aktivity, presné vysvétlit tvar —
poptipad¢ ukazat

kreativni aktivity

modelovani postav, véci, zvitat

prezentace vytvorid, pfifazeni plvodné zadanych papirki

S vymodelovanymi tvary
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Ukazka pracovnich listi k ,,Poznavame TVARY - Modelovani tvara“
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Metodicky list €. 15

Nazev aktivity: CAS je hravy a utika

VEK:
POMUCKY:

POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CiL:

BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

8 - 15let (zélezi na rozvoji déti a jejich nadani)

barevné koralky, vlasec, misky, papir, tuzky, pastelky,
repliky hodin

Do skupin rozdat papir, tuzku a na misce barevné koralky.
Poté maji déti urcité tkoly.

Ukoly psané na papir:

1. Najdi ve tfid¢ za jednu minutu co nejvice véci v barvach
zambijské vlajky — zakresli, nebo napis.

2.V ¢ase 2 minut napis, ¢i nakresli co nejvice véci, zvifat,
postav, které zacinaji na pismenko K.

3.V Case 2 minut napi§, ¢i nakresli co nejvice véci, zvifat,
postav, které zacinaji na pismenko L.

Ukoly s koralky:

1. Navlékni tolik koralkt, kolik ma ¢tvrt hodina minut.

2. Navlékni tolik koralkt, kolik je dni v tydnu.

3. Navlékni tolik koralkd, kolik je mé&sicti v roce.

4. Navlékni tolik koralki, kolik ma den hodin.

Rozvoj jemné motoriky, podpora kreativity, spoluprace
mezi mladSimi - star§imi détmi, podpora rozvoje pocitani.
vyfesit ukol a napsat, namalovat vysledek, ¢i navléci
koralky

ukol, papir, tuzka, koralky

koralky, papir, tuzka

Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby
déti pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti jsou rozdéleny do skupin

2. Pfedstaveni aktivity.

3. Pojmenovani vSech pfedméta.

4. Ukazka, jak se aktivita déla (pomaléd ukézka, pfesnd, bez
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KONTROLA CHYB:

POZOR NA:

DALSI VYUZITI:
OBMENA:
UKONCENIT:

mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.

5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

7. Ukonceni aktivity — reflexe.

nevyieSeny ukol

dostatek casu, vysvétleni aktivity, presn¢ vysvétlit cas,
kvalitni kontrola a zdGvodnéni provazanosti mezi dny,
hodinami, minutami

matematika, kreativni aktivity

ruzné zadani ukolil (rizna témata)

predstaveni feseni, poCet koralkli na vlasci

32



Metodicky list ¢. 16

Nazev aktivity: NASE TELO - Vnitini organy

VEK:
POMUCKY:

POPIS:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETN] CiL:
BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA CHYB:
POZOR NA:

DALSI VYUZITTI:
OBMENA:

8 - 15let (zélezi na rozvoji déti a jejich nadani)

barevné koralky, vlasec, misky, papir, tuzky, pastelky, repliky
hodin

Do skupin rozdat nakresleny obrys lidského téla. Na tabuli
nakreslit organy téla, které jsou pojmenovany. Na
predkresleném obrazku lidského téla ukdzat organy a pospat,
kde lezi. Déti dostanou mimo prazdnych obryst tél 1 obalku,
kde jsou na malych papirkdch namalovany vnitini organy spolu
S nazvy. Cilem je umistit organy na repliku téla a pfiradit jejich
nazvy.

podpora kreativity, konkretizace pojmu, spoluprdce mezi
mladS§imi-star§imi détmi, podpora rozvoje pocitani

umistit vnitini organy a jejich nazvy na repliku téla

vnitini orgény, télo

vnitini orgdny, papir, télo

Ptipravit prostiedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti jsou rozdéleny do skupin

2. Predstaveni aktivity.

3. Pojmenovani vSech piedméti.

4. Ukéazka, jak se aktivita déla (pomald ukazka, pfesnd, bez
mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.

5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).

6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

7. Ukonceni aktivity — reflexe.

organy nejsou dobfe umisténé na replice téla a pojmenované
dostatek Casu, vysvétleni aktivity, popsat dasledné organy i
jejich funkci

kreativni aktivity, biologie (science)

systtm pomucky je mozno vyuzit vriznych podobach
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(zemépis — mapa, déjepis — Casova piimka, zvifata, rostliny aj.)

UKONCENT: Po ukonceni (pfifazeni) déti prezentovaly své obrazky —
pojmenovaly postavu a zatfadily ji do své skupiny jako dalSiho
¢lena.

HLAVA OCI NOS PUSA

KRK BRICHO ZALUDEK SRDCE

PRSTY RUCE NOHA RUKA PLICE
PRSTY NOHA LOKET KOLENO RAMENO
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Metodicky list €. 17

Nazev aktivity: Tridéni materidlu a navlékani koralki

VEK:
POMUCKY:

ABSTRAKTNI CIL:

KONKRETNI CIL:

BODY ZAJMU:
SLOVNI ZASOBA:
POSTUP:

KONTROLA
CHYB:

POZOR NA:
DALSI VYUZITTI:
OBMENA:

5 let a vice

1 vétsi miska, 4 mens$i miska (v Zambii- rozstiihané pouzdro na
vajicka, hrubd mouka, fazole, ryze, seminka z Baobabového
plodu (kulaty tvar), vlasec, koralky (jemn¢, malé)

propojeni hemisfér, pifiprava na ¢teni a psani, pocitani,
samostatnost, rozvoj pozornosti, jemné motoriky, hladky/drsny,
vetsi/mensi, spoluprace ve skuping, roztiidéni ¢innosti (dokazat
si roztfidit ¢innosti ve vS§ednim dni-pfiprava na vyuku do Skoly)
roztfidit dané predméty do skupin, dle poctu predméti
navléknout koralky na nit

roztfidit smichané predméty

miska, fazole, mouka, ryze, semeno, hruby, velka, mala
Ptipravit prostiedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti
pouze zasedly a mohly pracovat, Byly rozdéleny do ctyr
skupin.

1. Déti jsou rozdéleny do skupin

2. Pfedstaveni aktivity.

3. Pojmenovani vSech predméta.

4. Ukazka, jak se aktivita déla (pomald ukazka, ptfesna, bez
mluveni) - déti to zaujme, soustiedi se.

5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).

6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

7. Ukonceni aktivity — reflexe.

V misce nejsou stejné pfedméty, hluk pii premistovani, Spatné
roztfidéné predméty, nesouhlasi pocet koralkli na vlasci
S poctem piedméti v malych nadobkach

diislednost, fadné vysvétleni aktivity, dostatek ¢asu

zru¢nost déti vyuziji v béZném Zivoté

ttidéni riizného materialu od vyraznych odlisnosti k detailim
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UKONCENT: shrnuti aktivity
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UKAZEKA
VOLNOCASOVYCH
AKTIVIT

s vyuzitim prvki alternativni pedagogiky Marie Montessori

pro déti ulice v Zambii

Vénovéano: Détem z Kalingalinga compaundu (chudinské ¢tvrti)

Vytvotila: Mgr. Veronika Simec¢kova

Metodické listy byly pfipraveny a odzkouseny béhem stazi v letech 2006 — 2009 Zambie,
compaund Kalingalinga.



Volnocasové aktivity - uvod

Dle Pavkové a Hofbauera (1999): je volny Cas je definovan jako zajmova ¢innost, dobrovolné

vzdélavani a dale pak dobrovolné prospé$nd Cinnost i Casové ztraty s témito Cinnostmi

spojené. Specifickou zvlastnosti volného Casu u déti je to, ze z vychovnych divodu je zadouci

jeho pedagogické ovliviiovani.

Déti OVC - Orphans and Vulnerable children (= sirotci a zranitelné déti):

Dle National Child Policy of Zambia (2006):

Je skupina zranitelnych déti podkategorii ,,déti ulice”. Zranitelnost déti je méfena

riskantnimi situacemi, které mohou vzniknout v dasledku stradani ditéte v oblasti fyzického,

emocionalniho a mentalniho poskozeni.

Jednim z problému prace s détmi OVC (orphance and vulnerable children) je jejich
Z mista na misto pfedevsim z diivodu nedostate¢ného socialniho zdzemi). Hry se tedy
museji prizpisobit aktualni situaci kazdého dne.

Je dilezité, zaméfit se predevsim na to, co aktivity détem pfindsi a ne na to, co by mély
(dle pravidel) pfinaset. Program by se mél v ¢ase obnovovat, ale zaroveii by m¢l byt
postaven na urcitych neménnych pravidlech, které déti vnitin€ motivuji.

Je nutné volit vhodny program, velice peclivé vybirat Cinnosti k vytvafeni vnitini
motivace déti. DEti maji v sobé hodné potencialu k utvéafreni vlastni osobnosti, je vSak
nutné tyto potencialy rozvijet a podporovat.

Hlavnim cilem volno¢asovych aktivit je podpora individuality ditéte. Na zédklad¢ zapojeni
hry do aktivity, kterd ditéti navozuje pocit uspokojeni z vysledku, dochdzi k odbouravani
pocitu osamélosti, osifelosti, které déti prozivaji z divodu ztraty rodinného zdzemi. Hra
se stava nastrojem procesu vzdelavani a vychovy déti.

Hry v sobé& maji aktivizacni prvky, které déti nuti premyslet a hrat si zaroven.



Volnocasové aktivity - rozdéleni

1. Kreativni:
Cil: rozvoj zru¢nosti, samostatnosti, kreativity-vlastnich vrozenych vlastnosti.
Bod zajmu: zjistit z vytvora déti jejich prednosti, prozitek, vnimani situace; zajem déti na
aktivite.

Pf.: Jak vnimam chudou v mé rodiné

2. Kreativni skupinové:

Cil: rozvoj zrucnosti, rozvoj vzajemné interakce déti ve skupin€, rozvoj kreativity - kazdy
ze skupiny vlozi do ¢innosti své vrozené vlastnosti.

Bod zdjmu: kreativita déti, skupinova spoluprace, zdjem déti na cCinnosti, samotny
kone¢ny vytvor.

Pt.: Kresba, tvorba postavy z papiru (zivotni velikosti)

3. Hry rozvojové a preventivni:

Cil: podpoftit a pfedstavit v ramci Cinnosti prevenci zaméfenou na konkrétni zvolené
téma.
Bod zajmu: aktivni ucast ditéte, srozumitelnost aktivity.

Pf.: Pismenka z tél

4. Hry pohybové a sportovni ¢innosti

Cil: dat ditéti mozZnost k rozvoji k pohybu a tim podpofit vrozené naddnim sportovnim
aktivitam,;
Bod zajmu: aktivni Uc€ast ditéte, volit sportovni hry pfedevS§im pro rozvoj motoriky
(miCové hry), vyuzivat mistni ,, Africké* hry.

e Fotbal

e Micové hry z CR — napi. vybijena, Trpaslik

e Pohybové hry mistni

e Pohybové z CR — napt. Hutututu, Molekuly



1. Kreativni aktivity - ukdzka

Nazev aktivity: Jak vhnimam chudou v mé rodiné

POMUCKY:

POPIS:

POSTUP:

UKONCENT:

DALSI MOZNA TEMATA:

papir, tuzka, barevné pastelky

Déti dostanou papir a maji za ukol nakreslit, jak vnimaji
chudobu ve své rodin€. Je na nich, jakou metodu zvoli, zda
budou kreslit pouze pocity, lidi, véci, maji svobodnou
volbu.

Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby
déti pouze zasedly a mohly pracovat.

1. Déti sedi v lavici, ¢i v kruhu.

2. Pojmenovéani vSech predméta.

3. Ukazka, jak se aktivita déla (pomala ukazka, ptesna, bez
mluveni)-déti  to zaujme, soustiedi se.

4. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
5. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

6. Ukonceni aktivity — reflexe.

prezentace détské prace pied tabuli, pokud déti chtéi,
povidame si s détmi o disledcich chudoby.

M1yj den a ma rodina

Cim chci byt, az vyrostu

Malovani na témata Velikonoce, vanoce, svatky v roce,
udalosti (Den nezévislosti atd).

Nakresli co mas rad svoji oblibenou barvou



2. Kreativni skupinové aktivity - ukazka

Nazev aktivity: Kresba, tvorba postavy z papiru (Zivotni velikosti)

POMUCKY: velky papir (balici bily papir), tuzka, barevné pastelky, vodové barvy,

noviny, ¢asopisy, barevné papiry

POPIS: Déti jsou rozdéleny do skupin a maji za ukol vytvofit postavu z papiru (v

zivotni velikosti). Vylosuji si do skupiny papirky, kde je napsana nalada,

kterou maji déti znazornit pomoci obrazkl z novin. Druhy nélad: smutny,

vesely, zklamany, uplakany (déti si tyto druhy ndlad po skupinkach

vylosuji).

POSTUP: Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti pouze

zasedly a mohly pracovat.

1. Déti jsou rozdéleny do skupin.
2. Piedstaveni aktivity.
3. Pojmenovani vSech predméta.
4. Ukazka, jak se aktivita déld (pomald ukazka, piesnd, bez
mluveni)-déti to zaujme, soustiedi se.
5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).
7. Ukonceni aktivity — reflexe.
UKONCENT: Prezentace prace jednotlivych skupin, interaktivni diskuse na téma: Pro¢

jsem smutny, vesely. Kdy jsem smutny, vesely. Co mne déla stastnym.

Aktivita tvorba postavy z papiru - ukazka prace déti




Nazev aktivity: Stavéni vézi

POMUCKY:

POPIS:

POSTUP:

UKONCENT:

bilé A4 papiry, lepidla (lepici paska), nizky

Déti jsou rozdeleny do skupin a dostanou do skupiny 5 bilych papirta, 5
malych lepicich pasek. Déti maji za tikol postavit co nejveétsi véze s vyuzitim
omezenych prostfedki, tak aby stila. VSe by se mélo odehravat v co nejvétsi
tichosti. Lepidlo ani papiry se nesmi détem ptidavat.

Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti pouze zasedly
a mohly pracovat.

1. Déti jsou rozdéleny do skupin.
2. Predstaveni aktivity.

3. Pojmenovani vSech pfedméta.

4. Ukazka, jak se aktivita déla (pomala ukazka, ptesnd, bez mluveni) - déti to
zaujme, sousttedi se.

5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).

6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

7. Ukonceni aktivity — reflexe.

prezentace skupin a jejich vézi, mozné ukoncit tak, aby déti nakreslily véz

dle svych ptedstav

Aktivita Stavéni vézi - ukazka prace déti




Nazev aktivity: Vyroba lodic¢ek, vodniho prostiedi

POMUCKY:
POPIS:

POSTUP:

UKONCENT:

novinové papiry, Casopisy, vetsi papir A3, vodové barvy
Déti jsou rozdéleny do 3 skupin, dle nahodného rozdé€leni. Kazda skupina ma
své misto v jiném kouté tfidy. VSichni se na pocatku uci skladat lodicky
Z papiru(rozvoj jemné motoriky, prostorového zobrazeni). Po skladani
lodicek spolu s détmi vytvofit vodni plochu, kterd bude namalovana
jakoukoli technikou. Lodi¢ky poté umistit na vodni plochu.
Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti pouze zasedly
a mohly pracovat.

1. Déti jsou rozdéleny do skupin.

2. Pfedstaveni aktivity.

3. Pojmenovani vSech predméta.

4. Ukazka, jak se aktivita déla (pomalad ukézka, piesna, bez mluveni)-

déti to zaujme, soustiedi se.

5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).

6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).

7. Ukonceni aktivity — reflexe.

prezentace skupin a jejich lodi



3.  Hry rozvojové a preventivni - ukazka

Nazev aktivity: Hravé JMENO
POMUCKY: barevné papiry — rlizné druhy
POPIS: Déti si vyberou 2 barevné papiry. Prvni barevny papir se piehne na
vysku tak, aby byl pfehnuty okraj blize u ditéte. Na takto prehnuty
papir se napiSe jméno, to musi byt napsano dvojitym pismem. Poté se
celé vystiihne, aby bylo uprostfed spojeno ohnutym hibetem papir.
Jako druhy krok se vezme jiny barevny papir ¢.2, ktery se také piehne
na vysku. Vystiihnuté jméno se nalepi na papir €. 2. Papiry by se mély
lisit barvou, aby jméno vyniklo.
POSTUP: Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti pouze
zasedly a mohly pracovat.
1. Déti sedi v kruhu, nebo v lavicich.
2. Predstaveni aktivity.
3. Pojmenovani vSech predméta.
4. Ukazka, jak se aktivita déla (pomald ukédzka, piesnd, bez
mluveni)-déti to zaujme, soustfedi se.
5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).
7. Ukonceni aktivity — reflexe.

UKONCENT: prezentace obrazki, hadanky, co jméno znazoriuje

Aktivita Hra na jména - ukdzka prace déti




Nazev aktivity: Cty¥i ruce v hling
POMUCKY: hlina, malé papirky s nakreslenymi pfedméty
POPIS: Déti si vylosuji dvojice. Rozlosovani se déje pomoci papirkti, kde jsou
nakreslené stejné symboly (slunce, domek, kniha, pes atd...). Déti se posadi
do dvou fad naproti sobé a uprostied je kopicka hliny. Jedno z déti ma
zavazané oc€i (pokud s tim nemé dité problém) a to druhé vylosuje listecek,
kde je nakresleno, co mé dvojice dohromady z hliny vytvotit. Je dobré volit
jednoduché obrazky: slunce, domek, postel atd. Spole¢né pak déti vytvateji
obrazek (véc na vylosovaném papirku).
POSTUP: Ptipravit prostfedi pro aktivitu, vSe je pfipraveno tak, aby déti pouze zasedly
a mohly pracovat.
1. Déti sedi ve dvou fadéch.
2. Ptedstaveni aktivity.
3. Pojmenovani vSech predméta.
4. Ukéazka, jak se aktivita déla (pomalé ukéazka, presna, bez mluveni)-
déti to zaujme, soustiedi se.
5. Zeptat se, zda déti aktivitu chapou (skupinu po skuping).
6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracujeme).
7. Ukonceni aktivity — reflexe.
UKONCENI: prezentace modeltl, které déti vytvoiily

Aktivita &tyfi ruce v hliné - ukazka prace déti




4.  Hry pohybové a sportovni ¢innosti — ukazka mistnich

zambijskych her

Nazev aktivity: Leya - Leya ( na pisefi Bemba)

POMUCKY:
POPIS:

UKONCENTI:

mi¢

Hra Leya — Leya je urCena zejména détem starSich osmi let. Déti se
rozdéli do dvojic, jeden z dvojice se povesi druhému na zédda a hazi mic
dalsi osobé. Kdyz mi¢ spadne na zem, pary si vyméni pozice, tzn. ten,
ktery byl na zadech se stane nosi¢em.

Tato hra pokracuje az do té doby, nez hrace ptestane bavit.

Nazev aktivity: Macheni — Macheni (kombinace Bemby and Nyanjy)

POMUCKY::
POPIS:

UKONCENT:

bez pomucek

Hra ,,Macheni — Macheni Wayawaya“ je jedna z nejoblibenéjsich
détskych pisni, kterd je vyuzivana téz ke hram na détskych hfistich.
,Macheni — Macheni* by se dalo do ¢estiny doslova ptelozit jako fetéz
— tetézy. Déti udéelaji velky kruh, chytnou se za ruce a zacnou se
pohybovat ve sméru a néasledné proti sméru hodinovych rucicek a tyto

sméry dale v rytmu pisné stiidaji.

Kdo neni schopen udrzet tempo, pevné drzet své sousedy a pokazi linii

kruhu, vypadéava ze hry.

Nazev aktivity: Nyama — Nyama — Nyama (na piseii Nyanja)

POMUCKY:
POPIS:

UKONCENIT:

bez pomticek

,»Nyama“ by se dalo do ¢estiny pielozit jako maso. Déti udélaji kruh a
zacnou tleskat, jedno dité stoji uprostfed kruhu a kii¢i ,,Nyama —
Nyama - Nyama* a ostatni déti opakuji po ném ,,Nyama®. Kdyz dité
ve stfedu kruhu fekne “Nyama ya* a dodd néjaké slovo (hrac
uprostfed mize fici tieba ,,Nyama ya Imbwa* prelozeno: psi maso).
Pokud tekne jiné slovo, které nijak nesouvisi s masem a nékdo z
ostatnich déti mu na to odpovi ,,Nyama®, vypadava ze hry.

Takto hra pokracuje az do té doby, kdy ve hie zlstane jen maly pocet

hracua.
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Nazev aktivity: Chiseko Chikule — Zvét§ kruh! (na piseit Nyanja)

POMUCKY:
POPIS:

UKONCENT:

bez pomticek

Hra Chiseko Chikule se hraje na pozadi pisné Nyanja, kterou déti Casto
aktivitam. Dé&ti udélaji velky kruh a chyti se za ruce. Pohybuji se
smérem do kruhu a smérem ven, ¢imz méni jeho velikost. Za nic se
nevylucuje, nikdo ze hry nevypaddva. Déti se pouze bavi a uci se
pohybu v kruhu a pevnému drzeni za ruce. Hra je urCena vSem vékovym
skupinam.

Tato hra pokracuje az do té doby, nez hrace pfestane bavit.
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