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Doporuceni spotiebiteliim pro Setrné nakupovani zbozi
denni spotreby

Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou nakupovani Setrného k zivotnimu
prostiedi. Prace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti: teoreticka vychodiska a vlastni prace.

V teoretickych vychodiscich jsou nejprve vymezeny zakladni pojmy souvisejici
s nakupovanim Setrnym k zivotnimu prostiedi, dale jsou blize popsany tii typy
environmentalniho znaéeni, pomoci kterého lze snadnéji identifikovat Setrné produkty
ve smyslu jejich dopadu na Zivotni prostfedi. Jsou zde vysvétleny i piiklady nékterych
environmentalnich znacek, dale je popsan princip ekodesignu a zasady Zero Waste. Dale
jsou uvedeny informace o stavu Setrného nakupovani.

Ve vlastni praci jsou prostiednictvim prizkumu cen pfedem stanovenych kategorii
zbozi porovnavany bézné a Setrné varianty zbozi z hlediska ekonomické naro¢nosti. Pro
doplnéni informaci o postojich spotiebitelti bylo realizovano kvalitativni Setfeni v podobé
fizeného rozhovoru. V zavéru prace jsou uvedena doporuceni spotiebitelim, jak nakupovat

Setrnéji s €O nejnizsi ekonomickou naro¢nosti.

Klic¢ova slova: ekologie, Zivotni prostiedi, zelené produkty, nakupovani, cena, doporuceni

spotiebitelim, zero waste, ekoznaceni, nazory spotiebitel, bio



Recommendations to Consumers on Eco-friendly
Shopping of Common Goods

Abstract

This bachelor thesis deals with the issue of environmentally friendly shopping.
The thesis is divided into two main parts: theoretical background and own work.

The theoretical background first defines the basic concepts related
to environmentally friendly shopping, then describes in more detail three types
of environmental labeling, which can help to more easily identify eco-friendly products
in terms of their impact on the environment. Examples of some environmental labels are
explained here, as well as the principle of ecodesign and the principle of Zero Waste.
Below is information on the status of eco-friendly shopping.

In own work, common and eco-friendly variants of goods in terms of economic
difficulty are compared by means of a survey of prices of predetermined categories
of goods. To supplement the information on consumer attitudes, a qualitative survey was
realized in the form of a controlled interview. At the end of the thesis are recommendations
to consumers how to shop more eco-friendly with the lowest economic difficulty.

Keywords: ecology, environment, green products, shopping, price, recommendation to

costumers, zero waste, ecolabeling, consumer views, bio
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1 Uvod

Ekologie je davno celosvétove fesenym tématem a hovoii se o ni stale Castéji kvili
zhorSujicimu se stavu zivotniho prostiedi, rostoucimu poctu lidi i konzumnimu stylu
zivota. Nejedna se jen o problém pravé Zijicich lidi, ale i problém budoucich generaci,
které¢ by mély mit moznost pievzit planetu v dobrém stavu.

Bakalatska prace se zabyva tématem nakupovani Setrného K zivotnimu prostiedi a
moznostmi sniZzeni jeho ekonomické nakladnosti se zaméfenim na konecné spotiebitele.
Prace by mohla motivovat spotiebitele k tomu, aby se vice snazili vyhledavat Setrné zbozi,
a je vhodna pro vSechny spotiebitele, ktefi by zde mohli nalézt a vice si uvédomit moznosti
Setrného nakupovani. Prace se zamétuje na zbozi denni spotieby, jehoz nejvetsi ¢ast tvori
potraviny, které jsou nejcastéji nakupovanym zbozim, a spotiebitelé tak ¢eli rozhodovani o
nakupu potravin téméf kazdy den.

Popularita setrného nakupovani roste, s ¢imz souvisi i rostouci nabidka a moznosti
Setrného nakupovani. V dnesni dobé¢ jiz 1ze nakoupit Setrnou variantu vétSiny zbozi na trhu.
Prostor pro rist nabidky je oviem do budoucna stile obrovsky. Setrné zbozi lze
identifikovat podle znadeni na obalech nebo samotnych produktech. Skéla znadek je
obrovska a pro vétSinu spotiebiteli neni realné se ve vSech vyznat, proto jsou Vv praci
vysvétleny i1 rizné druhy znaceni.

Nejvétsi prekazkou v nakupu Setrného zbozi stalé zlstdva vysSSi cena a horsi
dostupnost v prodejnich sitich. Pravé proto jsou vysledkem této bakalarské prace
doporuceni, jak nakupovat Setrné s co nejniz$i ekonomickou zatézi a ve kterych
kategoriich zbozi denni spotieby je Setrné nakupovani cenové nejvyhodng;jsi.

I pfes Casté probirani ekologie v médiich si mnoho lidi neuvédomuje, ze volba
nakupovanych produkti ma dopad na planetu. Reseni zaéind u kazdého jedince, kazdy

muze zacit sdm u sebe a ud¢lat néco pro zZivotni prostiedi.
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2 Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Hlavnim cilem prace bylo navrhnout doporuéeni pro spotiebitele, jak nakupovat

cvwr

a Setrného nakupovani a zmapovat divody, které vedou zékazniky K Setrnému nakupovani.

2.2 Metodika

Postup zpracovani bakalaiské prace vychazel z piedpokladu systematického
zpracovani teoretickych vychodisek pro vytvofeni vlastni prace v Casti literdrni reSerSe.
Teoreticka vychodiska byla vypracovana na zakladé samostatného studia tematicky
zamé&fené odborné literatury a dostupnych informacnich zdroja.

Prakticka c¢ast byla zpracovana s vyuzitim fizenych rozhovori se spotiebiteli
a pruzkumu, ktery spocival v porovnani cen vybranych produkti z b&ézného a Setrného
zbozi denni spotieby. Dale byla pouZita interpretace statistickych tudajt, analyza a syntéza.

Pro zjisténi rozdild v cenach bézného a Setrného zbozi probéhl v lednu roku 2021
priazkum cen. Prizkum probihal na Litoméficku a M¢lnicku v prodejnach zvolenych tak,
aby byly zastoupeny supermarkety i hypermarkety, mensi obchody, drogerie i bezobalové
prodejny. Konkrétné prizkum probihal v téchto prodejnach:

e Albert hypermarket,

e Tesco hypermarket,

e Lidl,

e Kaufland,
e Billa,

e Rossmann,

e DM drogerie,
e mlécny automat Vrazkov,
e Zdrava vyziva SH Prodiet,
e Meloun — ani jeden obal.
V tabulce 1 se nachazi Sest zvolenych kategorii zbozi denni spotieby a produkty
Z téchto kategorii, jejichz ceny byly zkoumany. Produkty byly zvoleny tak, aby co nejlépe

odpovidaly béznym nakupim a zéroven jsou mezi nimi zafazeny i nejcastejsi odpoveédi

12



z rozhovoru se spotiebiteli. Blize jsou jednotlivé typy zbozi vymezeny Vv praktické casti,
vcetné podminek nutnych k zafazeni zbozi mezi Setrné. Obecné vSak bylo za Setrné
povaZzovano zbozi v bio kvalits, bez obalu a vyrobené v Ceské republice. Pokud bylo
od stejného vyrobce k dispozici vice variant produktu s rozdilnou cenou, byl do prizkumu
zahrnut vzdy jeden vyrobek nejlevnéjsi a jeden nejdrazsi od kazdého vyrobce. Data byla
rozdélena podle kategorii a dale do skupin na bézné a Setrné. U jednotlivych produktt byly
vypocitany primérné ceny béznych a Setrnych variant a byl uréen procentudlni rozdil

téchto cen.

Tabulka 1: Porovnavané zboZi denni spotieby

Zdroj: vlastni zpracovani

Piilohy k
pokrmiim

Brambory

Ryze

Téstoviny

Mlécéné
vyrobky

Mléko

Jogurty

Maslo

Ovoce a
zelenina

Jablka

Hrusky

Pomerance

Okurky

Papriky

Rajcata

Mrkev

Pochutiny

Cokolada

Chipsy

Napoje

Limonady

Sirupy

DZusy

Kava

Drogerie

Praci gely

Zubni pasty

Kartacky na
zuby

Nazory spotiebiteld na Setrné nakupovani byly zjistovany pomoci fizenych
rozhovord, které probihaly v lednu roku 2021 na Litomé&ficku, Mostecku a v Praze. Pro
toto kvalitativni Setfeni bylo osloveno fizenym vybérem deset osob, které vétsinou
nakupuji ,,Setrné” (ndkup bez plastovych obali nebo bez obalu, zbozi vyprodukované

v Ceské republice, zbozi s environmentalnim znaenim), a deset osob, které vétsinou
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nakupuji ,,b&ézné¢“ (ndkup baleného nebo dovezeného zbozi bez environmentalniho
znaceni). Rozhovory probihaly osobné nebo pfes videohovor. Respondentim bylo
polozeno sedm otdzek a cilem téchto rozhovort bylo zjistit ndzory na Setrné nakupovani,
povédomi o ném a jaké je nejcastéji Setrné nakupované zbozi. Otazky jsou uvedené
vtabulce 2 a kromé téchto otazek byly polozeny i otazky demografické. Odpovédi

respondentii byly zpracovany pomoci grafi.

Tabulka 2: Otazky Fizeného rozhovoru
1. | Co si ptfedstavite pod pojmem nakupovani Setrné k zivotnimu prostiedi?

Kter¢ zbozi nejcastéji nakupujete Setrné?

Jaké jsou divody, proc toto zbozi nakupujete Setrné?

Jaké jsou ditvody, pro¢ toto zbozi nenakupujete Setrné?

2
3
4. | Které zbozi nenakupujete Setrné?
5
6

Setkali jste se s ozna¢enim zero waste (nulovy odpad)? A kde?

Myslite si, ze jsou ceny Setrnych vyrobkil nizsi, srovnatelné nebo vys$si v porovnani

S béznymi vyrobky?

Zdroj: vlastni zpracovani

Ze zjisté€nych vystupl jsou v zaveru prace predloZzeny navrhy na sniZeni naklada pfi

Setrném nakupovani konecnym spotiebitelim.
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3 Teoreticka vychodiska

Kapitola je zaméfena na vymezeni zékladnich pojml souvisejicich se Setrnym
nakupovanim. Dale jsou uvedeny informace ve smyslu identifikace Setrného zbozi
s ohledem na jeho dopad na Zivotni prostiedi. A soucasné¢ jsou uvedeny informace 0 stavu

Setrného nakupovani a jeho bariérach.

3.1 Vymezeni zakladnich pojmi souvisejicich se Setrnym nakupovanim

Nejprve je nutné vymezit zakladni pojmy, které se vyskytuji v prab&hu prace. Jejich
pfesné vymezeni je dualezit¢é pro pochopeni problematiky. Pfesnd definice Setrného

nakupovani neni k dispozici, vychdzi ze SirSiho kontextu téchto pojmi.

3.1.1 Zivotni prostiedi

Zakon o Zivotnim prostredi ¢. 17/1992 Sb. definuje Zivotni prostfedi jako ,,vSe, co
vytvaii ptfirozené podminky existence organismil véetné cloveéka a je ptfedpokladem jejich
dalsiho vyvoje. Jeho slozkami jsou zejména ovzdusi, voda, horniny, ptida, organismy,
ekosystémy a energie®.

Knapek a Geuss (2000) uvadi, Ze: ,,Zivotni prostfedi je vie, co vytvaii pfirozené
podminky existence organismi vcetné ¢lovéka, a je predpokladem jejich dal$iho vyvoje.
Jeho slozkami jsou zejména ovzdu$i, voda, horniny, plda, organismy, ekosystém
a energie.”

Jeho soucasti jsou i1 procesy, které v ném probihaji jako pfirozené cykly latek
| pfirozena fertilita pid. Soucasti zivotniho prostedi pro ¢lovéka jsou i socialni, kulturni,
ekonomické, politické a pracovni podminky (Branis, 1999).

Zivotni prostiedi lze ¢lenit na biotické (Zivé organismy) a abiotické (neziva hmota),
dale ho lze ¢lenit i podle miry naruseni ekologické rovnovahy na ptirodni, pfirozené,

znehodnocené a umélé.

3.1.2 Zbozi denni spotieby

Dle Vanaka a Nahodila (2007) se jedna o cast spotiebniho zbozi a pifi vybéru je
uplatiovano rutinni rozhodovéni, kdy se zakaznik rozmysli rychle a bez zvlaStniho
uvazovani o variantdch nakupu nebo substitu¢nich vyrobcich. Hlavni charakteristiky

nabizenych vyrobkil na trhu jsou jiz pro zakaznika znamy a zdkaznik ma 1 pfedem

vvvvvv
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Dale se zbozi denni spotieby d¢li na:

Bézné zbozi
Prodava se vétSinou na bé&zné dostupnych mistech, jako tfeba v obchodech
s potravinami, obchodech s levnym zbozim nebo v automatech. Mezi bézné zbozi patii

napf. balené potraviny (McCarthy, Perreault 1995).

Zbozi nakupované impulzivné

Jedna se o zbozi nakupované na zaklad¢ nenadéalého podnétu, které je nakupovano
bez piedchoziho planovani. Zbozi ¢asto byva vystaveno u pokladny nebo na jiném
frekventovaném mist¢ a pifikladem mizou byt zvykacky nebo casopisy (Dédkova,

Honzakova, 2003).

Zbozi nakupované v piipadé nutnosti
Ptedstavuje zbozi, které¢ je nakupovano v okamziku, kdy nastane jeho okamzita
potieba. Ptikladem muze byt situace, kdy s ptichodem zimy automobilisté shangji

nemrznouci kapalinu do chladiciho systému (Dédkova, Honzakova, 2003).

3.1.3 Vyrobek Setrny k Zivotnimu prostiedi

Produkt Ize dle Ljungberga (2007) oznacit jako Setrny, pokud se pfi vyrobé omezila
spotfeba materialu a energie, snizila se tvorba emisi a toxickych latek, zvysilo se mnozstvi
recyklovatelnych material, maximalizovalo se vyuzivani obnovitelnych zdroji
a prodlouzila se zivotnost produktu.

Diglel a Yazdanifard (2014) pro oznaceni produktu jako Setrny ur¢ili tato kritéria:

e Minimalné¢ zasahuje piirodu,
e je produkovan Setrné,
e zabrafuje zneciSténi vody a ovzdusi,
e zachovava ptirodni zdroje, jako je energie a voda,
e vyuziva recyklovatelné suroviny,
e nepouziva plastové obaly,
e vyroba je mistni.
Dle Dangelicové a Pontrandolfa (2010) je produkt Setrny, pokud méa dopad na Zivotni

prostfedi mensi neZ u konvenénich produktii nebo ma nulovy dopad, nebo pokud pozitivné
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ptispivd k zivotnimu prostfedi a snizuje dopad jinych produkti. Dale rozd€luje Setrné
produkty na zéakladé toho, v jaké oblasti maji mirngjsi dopad oproti béznym produktim,
a to na produkty zamétené na materialy, energii a znecisténi.

Dle Zinka a Geyera (2016) vylozené Setrny produkt neexistuje, protoze prakticky
vSechny vyzaduji té¢zbu ptirodnich zdroji a zptisobuji uvoliiovani odpadii a emisi a obé
tyto Cinnosti témeér jisté neptiznivé ovlivni ptirodni prostfedi. Ekologické vyhody Setrnych
produktii nespocivaji v tom, Ze néjakym zplisobem ovliviiuji zivotni prostfedi nebo maji
nulovy dopad, ale spiSe v tom, Ze jejich dopady na Zzivotni prostfedi jsou mensi nez
U béznych alternativ.

Zink a Greyer (2016) také upozoriuji na to, ze zdanlivé zelené produkty mohou
ve skutecnosti zvysit celkovy dopad na Zzivotni prostfedi tim, Ze piekonaji jesSté

ekologi¢téjsi moznosti, zvysi celkovou poptavku na trhu nebo zvysi pouzivani produkti.

3.2 Environmentalni znaceni

Vyrobky Setrné k zivotnimu prostiedi 1ze od téch béznych rozeznat diky znaceni na
obalu ¢i samotném vyrobku. Existuji tfi typy environmentélniho znaceni, a to ekoznaceni,
vlastni environmentalni tvrzeni a environmentalni prohldSeni. VSechny typy znaceni musi
splilovat mezinarodni normy, patii mezi dobrovolné informacni nastroje, jejich ukolem je
podavat informace o vlivu na zivotni prostfedi a cilem je zvysit poptavku po Setrnych

vyrobcich a sluzbach.

3.2.1 Environmentalni znaceni typu |

Prvnim typem environmentalniho znaceni je ekoznaceni (t€Z ekolabeling),
predstavujici oznaCovani vyrobku, které jsou K zivotnimu prostiedi Setrnéj$i nez jejich
alternativy. Ukolem systému ekoznaleni je vybér Kategorii a skupin vyrobki, stanoveni
a zvetejnéni pozadavkl na kategorie vyrobku, udélovani ekoznacky vyrobkim spliujicim
kritéria a provadéni kontrol vlastnosti vyrobkil. Krom¢ vyrobkii mizou byt oznaleny
I sluzby (Ministerstvo Zivotniho prostiedi, 2003).

Jedna se o nejrozsifenéjsi typ environmentdlniho znaceni a systém je zaveden bud’
jako narodni nebo nadnarodni v desitkach dalSich statd svéta. Mezi nejzndméjsi a nejstarsi
patii tfeba némecky program ekoznaceni s logem ,,Modry andé€l* a samoziejmé mladsi,
nadnarodni program Evropské unie s logem ,,The flower*. Ekoznaceni je realizovano podle

zdsad uvedenych v mezinarodni norm& CSN EN ISO 14024 Environmentalni znacky
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a prohlaseni — Environmentalni znaéeni typu I — Zasady a postupy (Bellman, Pulec,
Taraba, 2006).

Mezinarodni organizace Global Ecolabelling Network (dale jen GEN) sdruZzuje
uspésné narodni a nadnarodni organizace I. typu environmentalniho zna¢eni. GEN svou
¢innosti pomaha vSem vyrobciim a dovozcim ekologicky Setrnych vyrobkil tak, ze
spottebitele po celém svéte stale informuje o jejich vyrobceich. Seznam ekologicky Setrnych
vyrobkl je pribézné aktualizovan a trvale umistén na webovych strankach organizace.
Ceska republika (dale jen CR) je ¢lenem této organizace jiz od roku 2000 (Bellman, Pulec,
Taraba, 2006).

Mezi hlavni vyhody aplikace systému ekoznaceni z hlediska zlepSovani zivotniho
prostiedi patii:

1. Siroky rozsah mozZnosti, jak snizovat negativni vliv na zivotni prostredi

Piivodné byl vyrobek hodnocen pouze z hlediska negativniho dopadu jiz hotového
vyrobku, ale pozdé¢ji se pieslo na hodnoceni dopadu vyrobku na Zzivotni prostiedi
v prubéhu celého jeho zivotniho cyklu. Lze tak ovliviiovat pouzivani surovin, vybér
technologii 1 likvidaci odpadii.

2. Neustaly tlak na vyvoj produktt Setrnych k zivotnimu prostiedi

Platnost pozadavkd, jimZz musi vyrobek vyhovovat, je vzdy Casov€ omezena
(vétsinou na 3 roky), a tak mohou byt sledované hodnoty stale zptisiovany a vyrobce je
nucen neustale pokracovat ve zlepSovani vlastnosti vyrobki.

3. Moznost vyuzit informaéni potenciél ke vzdélavani obyvatelstva

Zvefejiovanim davodd vybéru oznaCenych produkti Ize informovat spotiebitele
0 Skodlivych vlivech riznych latek.

4. Ovliviovani dodavatelského fetézce

cvwr

prostiedi, diky Cemuz jsou i dodavatelé materialu nuceni V konkurenénim boji volit
Setrné&jsi zpuisoby vyroby.

5. Zdaraznéni nutnosti zmén spoledenské povahy

Zména spotiebniho chovani souvisi se zménou hodnot spole¢nosti, zvySenim socidlniho
citéni a individualni odpovédnosti (Ministerstvo zivotniho prostfedi, 2003).

Tento systém je v CR realizovan jako ,Narodni program oznadovéani ekologicky
Setrnych vyrobk®, zacal vroce 1994 a garantem programu je stat prostfednictvim

Ministerstva Zivotniho prostiedi (dile jen MZP). Program je uréeny hlavné na spotiebni
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zbozi, nepatii sem napiiklad potraviny, napoje nebo 1éky a také nemtizou byt oznaceny
ekoznackou vyrazné ekologické vyrobky, jako je vétrny ¢i vodni mlyn, Slapaci kolo a tak
dale (Bellman, Pulec, Taraba, 2006).

Hlavnimi cili programu je davat spotiebiteli garanci Setrnosti vyrobki, zajistit
Spotiebiteli srovnani Vv Siroké Skale vyrobkl a zvysit odbyt ekologicky Setrnych vyrobkd.
Na poptavku po vyrobcich nesouci ekoznacku ma vliv cena vyrobku, jeho dostupnost
na trhu, informovanost spotiebitele o existenci vyrobku a také informovanost spotiebitelt
0 problémech Zivotniho prostfedi a jejich ochota aktivné Zivotnimu prostiedi pomoci
(Ministerstvo zivotniho prostredi, 2003).

Vyrobce tcasti v programu ziska lepsi image, lepsi podminky pii exportu, snadnéjsi
plnéni podminek vefejnych soutézi, snadné&jS$i uplatitelnost ve statnich zakdzkach
a vybérovych fizenich kvuli usneseni vlady na podporu prodeje a uzivani ekologicky
Setrnych vyrobkti (Usneseni vlady ¢. 465/2010) a v neposledni fadé zvyseni odbytu
oznacenych vyrobkt (Ministerstvo Zivotniho prostfedi, 2017).

Produkty, které splni pfislusné podminky (patii do nékteré =z existujicich
produktovych skupin, pro néz jsou stanovena kritéria), mohou byt oznaceny znackou

,Ekologicky Setrny vyrobek* (Ministerstvo zivotniho prostiedi, 2017).

Ekologicky Setrny vyrobek

Znacka je ud¢lovana v ramci Narodniho programu oznacovani ekologicky Setrnych
vyrobki a sluzeb, ktery se ¥idi ustanovenim technické normy CSN ISO 14024
Environmentalni znacky a prohlaseni — Environmentéalni znaceni typu I. Oznaceni mize
byt udéleno pouze produktim spliujicim stanovené pozadavky tykajici se jejich vlivu
na zivotni prostfedi. Dale ho lze udélit pouze produktiim nabizenym na trhu CR, ale je
uznavanym dokladem o kvalitdch vyrobki i v zahrani¢i. Proces pro udé€lovani ekoznacky
je popsan v Pravidlech o realizaci Narodniho programu oznacovani ekologicky Setrnych
vyrobkil a sluZzeb, které vydalo MZP nebo v Priivodci Zadatele o ekoznacku. Znacka je
zaregistrovana jako ochranna znamka u Ufadu primyslového vlastnictvi a jejim vlastnikem
je Cenia, ¢eska informacni agentura zivotniho prostiedi (Cenia, 2020).

Ekologicky Setrny vyrobek musi byt Setrnéjsi k Zivotnimu prostiedi a zaroven
technologicky a kvalitativné minimélné na stejné Urovni jako ostatni obdobné vyrobky

v dané kategorii. Nesmi byt tedy ekologi¢nosti dosazeno na ukor kvality. Co se tyka
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Setrnosti vyrobku, tak se posuzuje cely jeho zivotni cyklus — tedy vcetné materialu
na vyrobu, spotieby energie, produkce emisi, likvidace nebo obalu (Ekospotiebitel, 2020).

Jako ekologicky Setrny vyrobek mize byt oznaceny téméf jakykoli vyrobek vyjma
jidla. Pro sluzby existuje obdoba oznac¢eni Ekologicky Setrny vyrobek, a to Ekologicky
Setrna sluzba.

,Logo ekoznatky Ceské republiky je zobrazovano v zelené nebo ¢erné barvé, ma
podobu kulaté ohrani¢eného stylizovaného pismena "e". V horni ¢asti je napis "Ekologicky
Setrny vyrobek" (resp. "Ekologicky Setrna sluzba"), ve spodni ¢asti pak ¢iselny udaj - prvni
dvojcisli vyjadiuje Cislo smérnice, kterou vyrobek spliiuje, druhé je poradovym cislem

vyrobku v této smérnici (Portal vetejné spravy, 2020).

Obrazek 1: Ekologicky Setrny vyrobek

Zdroj: Cenia, 2020

Ekoznacka EU ,,The flower*

Podobny standard jako cesky Ekologicky Setrny vyrobek maji také zahrani¢ni
produkty s Ekoznackou EU nazyvanou téz ,,The flower* s tim rozdilem, Ze plati po celé
EU. Pted koupi takoveého vyrobku je ovSem potieba brat v ivahu 1 to, jak ptirodu zatizila
doprava zbozi a zda bude v CR vyrobek recyklovan jako v zemi, odkud byl dovezen.
Obecné lze ptedpokladat, ze je lepsi koupit cesky ekvivalent daného vyrobku
(Ekospotiebitel, 2020).

Ekoznacka EU je udélovana od roku 1992 prostfednictvim mezinarodniho programu
ekoznaéeni Evropské unie. V CR zprostfedkovava udéleni Ekoznatky EU Cenia, Ceska
informacni agentura zivotniho prostfedi, ktera také pfijima zadosti o udéleni této
ekoznacky z CR i zahrani¢i. Dale miiZe ovliviiovat kritéria pro udéleni ekoznacky tim, Ze

se podili na revizich téchto kritérii (Cenia, 2020). V soucasné dobé nese v Evropské unii
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Ekoznacku EU vice nez 37 000 vyrobkd, které museji spliovat piisnd environmentalni
kritéria (Vase Evropa, 2020).

,Program ekoznaCeni Evropské unie se fidi pravidly nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (ES) ¢. 66/2010, které vstoupilo v platnost 30. 1. 2010. Toto natfizeni
vychazi ze zasad mezinarodni normy 1SO 14024. Program ekoznaceni EU je soucasti
svétové sit€ GEN — Global Ecolabelling Network, kterd sdruzuje 27 organizaci

zabyvajicich se oznaovanim ekologicky Setrnych produkti z celého svéta“ (Cenia, 2020).

Obrazek 2: EU Ecolabel

FCo ahe

www.ecolabel.eu

Zdroj: European Commission, 2020

Podle prizkumu provedeného Evropskou komisi v zafi roku 2020 mnozstvi produktii
a sluzeb s Ekoznackou EU stale roste ve vétSing produktovych skupin a od kvétna do zafi
roku 2020 byl tento nartst 7 %. Celkovy pocet druhii téchto vyrobkd na trhu EU ¢inil
75 796, z tohoto poétu bylo 5 352 produktii z CR.
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Graf 1: MnoZstvi druhi produktia a sluzeb s Ekozna¢kou EU nabizenych v jednotlivych statech EU
v roce 2020
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Produkt ekologického zemédélstvi

Oznadeni BIO — produkt ekologického zemédélstvi (tzv. biozebra) se v CR pouziva
jako celostatni ochranna znamka pro biopotraviny. Timto logem musi byt na svych obalech
oznaGeny viechny biopotraviny i dal$i bioprodukty vyprodukované v CR. Dale musi byt
biopotraviny a bioprodukty oznaceny také Ciselnym koédem kontrolni organizace (CZ-
KEZ-01, CZ-ABCERT-02, CZ-BIOKONT-03). Bio potraviny vyprodukované v Ceské
republice musi byt ozna¢ené narodnim zna¢enim Bio — Produkt ekologického zemédélstvi
(tzv. biozebrou) 1 evropskym logem. Dovezené biopotraviny byt oznacCené biozebrou
nemusi (Eagri, 2020).

V roce 2005 byla znacka BIO pifevedena do vlastnictvi stdtu a smi byt pouzivana
podle zakona ¢. 242/2000 Sh. Tato znacka ma aktualné diky své srozumitelnosti nejveétsi
marketingovy vyznam. Udilet znacku mohou kontrolni organizace KET, ABCERT
a BIOKONT, které jsou povéfeny Mministrem zemédélstvi. Na dodrzovani zakonnych
povinnosti a spravné uzivani znacky dohlizeji kontrolni organizace svymi pravidelnymi
kontrolami. Pokud neni potravina ceské produkce oznacena logem BIO — produkt
ckologického zeméd¢€lstvi a koédem kontrolni organizace, tak se nemize jednat
0 biopotravinu (Bio for life, 2020).

,L0g0o je mozné pouzit pouze v souladu s ustanovenim zakona ¢. 242/2000 Sb.,

0 ekologickém zeméd€lstvi, ve znéni pozdéjSich predpist, a vyhlasky ¢. 16/2006 Sb.,
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ze dne 6. ledna 2006, kterou se provadéji nékterd ustanoveni zdkona 0 ekologickém
zemédélstvi© (Eagri, 2020). ,,Pfi podezieni z nespravného ¢i zavadéjiciho pouziti
"biozebry" (¢i slov BIO, EKO) je mozné, nejlépe ve spolupraci s jednou z kontrolnich

organizaci, podat podnét k zahajeni fizeni Ministerstva zeméd¢lstvi® (Bio for life, 2020).

Obriazek 3: Produkt ekologického zemédélstvi

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

Zdroj: Eagri, 2020

Vyrobky netestované na zviratech

Humanni kosmeticky standard (dale jen HCS) je jediny celosvétové platny certifikat,
ktery se ud€luje kosmetickym spole¢nostem s vyrobky netestovanymi na zvifatech.
Prohlaseni kosmetickych spolecnosti bez tohoto certifikitu mohou byt zavadéjici a mast
spotiebitele, a tak si spotfebitel diky HCS miiZze vybrat zboZi, které na zvitatech zarucené
testovano nebylo. Firmy s certifikastem HCS nesmi provadét testy na zvifatech, ani je
zadavat jako zakazku jinym subjektiim. Také nesméji pouzit slozky, které byly po uréitém
datu takto testovany. Dodrzovani podminek je pravidelné kontrolovano audity. Kromé
HCS existuje jest¢ Humanni standard pro prostfedky pro domécnost (HHPS), jehoz kritéria
pro ziskani jsou stejna jako u HCS. Tyto certifikaty jsou Vv jednotlivych statech udélovany
¢lenskymi organizacemi Evropské koalice za ukonceni pokust na zvitfatech (ECEAE)
a v CR nabizi certifikaci Svoboda zvitat (Svoboda zvitat, 2020).

Evropska koalice za ukonceni pokusti na zvifatech je spolecnost ¢trnacti organizaci
na ochranu zvifat po celé Evropské unii. Snazi se zvratit rostouci tempo pokusi
na zvitatech, kterych je v EU kazdoro¢né ptes 11 milionii. Koalice byla vytvotfena v roce
1990 organizacemi po celé Evropé, aby se snazila zabranit testovani kosmetiky
na zviratech. Toho uspésné dosahla v roce 2013, kdy v celé EU vesel v platnost zékaz
testovani kosmetickych ptipravki na zvitatech, a dnes vede kampai proti vSemu testovani
na zvifatech. Spolupracuje s Evropskou komisi, ¢leny Evropského parlamentu i S§irsi

vetejnosti (The European Coalition to End Animal Experiments, 2020).
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Spole¢nosti maji moznost uchazet se o dvé licence. Prvni je pro kosmetiku
a produkty osobni péce a druhd pro vyrobky pro domdacnost a Cistici prostiedky. Kdyz
spole¢nost zada o licenci, musi byt v souladu se standardem vsechny produkty dané
spole¢nosti. Jednotlivé produkty nemuzou byt samostatné povoleny. Leaping bunny
nezahrnuje 1€ky, jidlo, potravu pro zvifata nebo obleceni a vyrobky pro péci o zvitata jsou

zahrnuty pod licenci na kosmetiku. Celosvétové ma tuto znacku ptes 1000 spolecnosti

%,

(Cruelty Free International, 2020).

Obrazek 4: Humanni kosmeticky standard

®

_— *

* \1\
Zdroj: Ekolist, 2020

Forest Stewardship Council

Zékladni myslenkou nevladni neziskové organizace Forest Stewardship Council
(dale jen FCS) je podporovat ekologicky Setrné a socialné prospé$né obhospodarovani
lest, a tim chranit ohrozené a devastované svétové lesy. Hlavnim nastrojem, jimz FSC toto
poslani naplnuje, je certifikace lesti a znaceni vyrobku. Certifikacni systém FSC vznikl
vroce 1993 za ucelem sjednotit do té doby nepiehledné snahy o certifikaci trvale
udrzitelného ¢i odpovédného lesniho hospodatstvi a garanci ptivodu vyrobkd. FCS je
svéta. Existuje mnoho dalsich certifikacnich systémi, které ovSem casto nejsou pfilis
divéryhodné kviili nedostatecné transparentnosti, nezavislosti na primyslu a nepozaduji
skutecné zlepseni lesniho hospodarstvi. Svétovy fond na ochranu ptirody (WWF) zvetejnil
vroce 2015 zpravu s hodnocenim certifikatti lesniho hospodarstvi — tzv. Certification
Assessment Tool. V této zpravé WWF potvrdil prvenstvi certifikace FSC zejména
vzhledem k jejim standardéim, fizeni a zarukam kredibility (FSC Ceska republika, 2020).



Certifika¢ni systém FSC se déli na dva typy:

1. Lesni certifikac¢ni systémem FSC — tim rozumi proces kontroly konkrétniho lesa

za ucelem zjisténi, zdali je obhospodafovan v souladu se standardem FSC. Jestlize tomu
tak je, ma vlastnik lesa pravo pouzivat pro dievo ze svého lesa logo, které na trhu jeho
drevo odlisi od dfeva nejasného pivodu.

2. Certifikace zpracovatelského (spotifebitelského) fetézce (C-0-C, chain of custody)

— tou je mozno zarucit, ze konecny vyrobek pochazi z lest s certifikatem FSC. V praxi to
znamend, ze kazdy zpracovatel ve zpracovatelském fetézci od lesa k zakaznikovi musi
ziskat certifikat FSC (FSC Ceska republika, 2020).

Za G¢elem zachovani nezavislosti a nestrannosti neprovadi FSC certifikaci samo, ale
provadi ho certifikaéni firmy, které jsou podle ptredem stanovenych podminek
akreditovany Ustfedim FSC a jejich prace je dale kontrolovana. Jakékoli pouziti loga musi
byt v souladu se sou¢asnymi smérnicemi a nafizenimi. Ochranna znamka FSC nemiize byt
na vyrobku spolu s jinymi identifika¢nimi znackami, aby se snizila mira nejasnosti ohledné
environmentalnich prohlaSeni a aby byla chranéna integrita loga FSC (FSC Ceska
republika, 2020).

Mnozstvi vyrobkt slogem FSC se kazdorocné zvysSuje a stimto oznacenim se
natrhu nachazi naptiklad hracky, nabytek, okna, dvefe, schody, zelezni¢ni praZce,
zahradni nabytek, ndbytek do domacnosti, potieby pro kutily, kuchynské nécini a stavéji se
i domy a mosty ze dieva FSC. Velky rozmach také zaznamenava vyroba certifikovaného
papiru a vydavani knih, ¢asopist a dalsich publikaci na FSC papiru (Vymén za eko, 2019).
Kazdy produkt se certifikuje zvlast, a tak nemusi tuto certifikaci nést i osattni produkty
dané firmy. Momentaln¢ je celosvétove certifikovano jiz vice nez 210 miliond hektard lesa
a ptes 43 000 druhi vyrobku (Forest Stewardship Council, 2020).

Organizace FSC vytvotila 10 celosvétoveé platnych principi a 56 kritérii pro lesni
hospodateni. Podle nich jednotlivé narodni pobocky FSC vytvareji narodni standardy FSC.
V zemich, kde narodni standard nebyl vytvoifen, se certifikuje na zéakladé obecnych
standardd FSC. Pro CR byl vytvoten Cesky standard FSC, podle kterého se certifikuje
od roku 2006. FSC CR je samostatna a nevladni neziskova organizace a zaroveii narodni
kancelait FSC v CR. Podporuje lesy a dievozpracujici podniky a jejich vyrobky, poskytuje
poradenstvi pii certifikaci. Dale vytvofila Cesky standard FCS pro pfirodni a socialng-
ekonomické podminky CR, monitoruje certifikaéni proces na tizemi CR a vydava

informaéni materialy pro odbornou i spotiebitelskou vefejnost. Ob&anské sdruzeni FSC CR
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je samostatna nevladni organizace a narodni pobocka FSC v CR. Mezi jeji hlavni &innosti
patii propagace lesni certifikace, propagace certifikovanych vyrobkt, vytvareni a revize
Ceského standardu FSC a monitorovani certifikaéniho procesu. Finanéni zdroje pro své
aktivity ziskava od nadaci, mezinarodnich instituci a podptrnych ¢lent sdruzeni. FSC CR
jiz bylo podpofeno naptiklad Evropskou unii, Svétovym fondem pro ochranu ptirody,
Prateli Zem¢, Ministerstvem zeméd¢lstvi, Ministerstvem Zivotniho prostfedi nebo Statnim

fondem Zivotniho prostiedi (FSC Ceska republika, 2020).

Obrazek 5: Forest Stewardship Council

®

ESC

3.2.2 Environmentalni znaceni typu II

Zdroj: FSC Ceska republika, 2020

Druhym typem znaceni je tzv. vlastni environmentalni tvrzeni, které je realizovano
podle normy CSN EN ISO 14021. Vlastni environmentalni tvrzeni je uréitym druhem
reklamy. Muze se vztahovat na vyrobek, souc¢astku nebo obal a vyjadieno muze byt bud’
slovnim popisem nebo grafickou znackou ptimo na produktu, na obalu, v dokumentaci
vyrobku i v reklamé. Firma si sama vybird, jaké environmentalni aspekty produktu chce
ve vlastnim tvrzeni sdilet (Hruby, 2010).

Ke druhému typu znaceni se obraci vyrobci a poskytovatelé sluzeb, ktefi chtéji
podpofit prodej svych vyrobki s pozitivnim environmentalnim aspektem, ale z riznych
dtvodd nemohou vyuzit oznaceni v ramci existujicich programi typu | nebo Ill. Pro toto
tvrzeni neni podminkou certifikace tfeti nezavislou stranou a muze byt v podobé slovniho
popisu i grafické znacky (Ministerstvo zZivotniho prostfedi, 2017). Ptikladem vlastniho
tvrzeni muzou byt slova jako kompostovatelny, recyklovatelny, obsah recyklovaného
materialu, snizené vyuziti zdrojt, snizené mnozstvi odpadu atd. (Hruby, 2010).

Mezi hlavni zésady patii, ze tvrzeni musi byt pfesné a nezavadéjici, dolozené

a ovéfené, musi se tykat urcitého vyrobku, musi byt specifické ve vztahu k ur¢itému
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environmentalnimu zlepSeni a vyhlasovatel musi byt zodpovédny za opatieni
a vyhodnoceni udaji pro ovéfeni tohoto environmentalniho tvrzeni (Bellman, Pulec,
Taraba, 2006). Vyhlasovatel také musi provést piislusna méteni s dosaZzenim spolehlivych
a opakovatelnych vysledkl pottebnych k ovéieni tvrzeni. Vyhodnoceni vysledki musi byt
zdokumentovano a na vyzadani poskytnuto vefejnosti (Ministerstvo zZivotniho prostredi,
2017).

V porovnani s ekoznaCkami je pro spotiebitele tento typ environmentalniho znaceni
méné¢ vérohodny vzhledem Kk ¢astému vyskytu greenwashingu a klamavé reklamy.
Vyhodou ovsem je, ze jiz samotnou komunikaci environmentélnich pfednosti produktu je
vzbuzovan zajem spotiebitelii o dopady produktu na zivotni prostiedi a o zivotni prostiedi
celkové. Tim muze napomoci i v propagaci ostatnich typt znaceni (Ministerstvo Zivotniho
prostiedi, 2017).

VyhlaSovatel si mize dobrovolné zajistit ovéfeni svého tvrzeni spole¢nosti Cenia,
ceskou informacni agenturou zivotniho prostfedi. Ta v ramci Néarodniho programu
environmentalniho znaceni poskytuje sluzby ovéfovani a registrace ve vefejné databazi.
Dale poskytuje bezplatné poradenstvi ohledné¢ tvorby a pouzivani vlastniho
environmentalniho tvrzeni. Nezavislé ovéteni zvysuje diveéryhodnost a sluzba je uréitou

alternativou ziskani ekoznacky (Hruby, 2010).

3.2.3 Environmentalni znaceni typu 111

Environmentalni prohlageni o produktu (dale jen EPD) je v normé CSN ISO 14025
(2006) definovano jako: "environmentalni prohlaseni (viz) poskytujici kvantifikované
environmentalni Gdaje pouZivajici predem stanovené parametry (zaloZené na normach rady
ISO 14040) a tam, kde je to relevantni, dopliikové environmentalni informace, které
mohou byt kvantitativni nebo kvalitativni."

Jeho podstatou je sdileni méfitelnych informaci o environmentalnim vlivu vyrobku
Vv pribéhu celého zivotniho cyklu zjisténych metodou Life Cycle Assessment (dale jen
LCA), podle kterych muzou spotiebitelé porovnavat vyrobek s ostatnimi alternativami,
a tim zvysovat poptavku po Setrnéjsich vyrobcich a sluzbach (Remtova, 2006).

Nemusi se jednat vyhradné o spotiebni zbozi, ale i tfeba I 0 primyslové a stavebni
vyrobky a EPD nemusi nutné znamenat, ze je vyrobek Setrnéjsi, ale poskytuje zakaznikovi
potiebné informace pro srovnani s ostatnimi vyrobky. ProhldSeni musi byt vefejné

pfistupné a naméfené hodnoty musi byt ovéfitelné. EPD je zalozené na zivotnim cyklu
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vyrobku, porovnatelnosti, ovéfovani nezavislym akreditovatelem, transparentnosti
a dobrovolnosti vyvoje a pouzivani (Cenia, 2020).

Na rozdil od environmentalniho znaceni typu IlI, musi byt znaceni typu Il ovéieno
treti nezavislou stranou, ovSem jen pokud environmentdlni prohldSeni bude slouzit
ke komunikaci s kone¢nym zakaznikem. Ovéfeni neni vyZzadovano pouze v piipadé
pouzivani pti komunikaci s dal§imi podniky (Cenia, 2020).

Je davéryhodnym dokumentem, jenz umoznuje vybér nejSetrnéjSiho produktu.
Zanevyhodu lze povazovat jen rizika spojend S metodou LCA, tedy mozna slozitost
s definovanim funk¢ni jednotky, ke které se namétené vysledky budou vztahovat a podle
které se produkty budou porovnavat a také nutnost dodrzovani zasad transparentnosti
(Remtova, 2006).

,Environmentalni prohlaSeni typu IIl zahrnuji riizné kategorie dopadi, jako napf.
spottebu zdroji, emise do ovzdusi vody a puidy, mnozstvi, druhy a nebezpecnost odpadd,
hodnoceni dopadi na zménu klimatu, ozonovou vrstvu, acidifikaci, eutrofizaci apod.
Pokud je to relevantni, musi environmentdlni prohlaSeni typu III zahrnout rovnéz
doplikové informace tykajici se zivotniho cyklu produktu. Jednd se napi. o dopady
na biodiverzitu, toxicitu, rizika pro lidské zdravi, zpisob nakladani s produktem
po skonceni jeho funk¢nich vlastnosti, environmentalni aktivity vyrobce a podobné*

(Ministerstvo Zivotniho prostiedi, 2017).

3.3 Ekodesign

Dalsi moznosti pfi Setrném nakupovani je vybér produktl vyvinutych podle zasad
ekodesignu. Obecné 1ze ekodesign popsat jako proces navrhovani a vyvoje vyrobku, ktery
kromé& klasickych vlastnosti, jako je funkénost, vzhled, ekonomicnost, ergonomi¢nost
a bezpecnost, klade diraz i na minimalizaci dopadu vyrobku na Zivotni prostfedi z hlediska
jeho celého zivotniho cyklu. (Remtova, 2009) Je jednim z dobrovolnych regula¢nich
nastrojti environmentalni politiky. Preventivni zamétfeni ekodesignu ho zatazuje mezi
nastroje na dosazeni trvale udrzitelného rozvoje. Diky zafazeni pozadavku na snizeni
dopadu na Zivotni prostfedi jiz do zac¢atku uvah o produktu se jedna o nejpreventivngjsi
a nejekonomictéj$i piistup ke sniZeni negativniho environmentdlniho dopadu. 1 pfes
dobrovolnost tohoto nastroje jeho obliba stale stoupa (Remtova, 2003).

Oficidln€ se za vznik ekodesignu povazuje rok 1992, kdy vznikla otocnd kancelarska

zidle zkonstruovana podle zasad ekodesignu a vyvinuta némeckou firmou Wilkhahn Ltd.
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V tom samém roce americky ¢asopis Innovation zvefejnil hlavni zasady ekodesignu, které
zustavaji neménné. Jsou jimi prosazovani bezpe¢nych produktl a sluzeb, ochrana biosféry,
udrzitelné uzivani ptrirodnich zdroji, snizovani odpadi a zvySovani recyklace, moudré
uzivani energie, snizovani rizika a ptedavani informaci (Remtova, 2003).

Pti tvorbé ekodesignu je velmi dilezity environmentalni profil vyrobku, coz jsou
vSechny faktory, kterymi vyrobek piisobi na Zivotni prostfedi v pribéhu celého zivotniho
cyklu. Tyto faktory a jejich mnoZzstvi se stanovuji pomoci metody posuzovani zivotniho
cyklu vyrobku LCA (Remtova, 2006). Ve vykladovém slovniku zadkladnich pojmu
Z oblasti udrzitelného rozvoje (2009) Remtova dodava, ze k realizaci ekodesignu lze vyuzit
jesté dalsi metody jako rizné zplsoby vicekriteridlniho hodnoceni, informacni databaze
apod (Remtova, 2009).

Ukolem ekodesignu neni jen posuzovani jiz daného vyrobku, ale i hledani co
nejptijatelnéjsich feSeni Kk uspokojeni potieb zakazniki, a tak 1ze ekodesignem ovliviiovat
spotiebitele a ménit jejich vzorce spotieby (Remtova, 2003).

Oproti ekoznaceni ma ekodesign vyhodu, ze jeho Uspéch nezavisi jen na miie
negativniho dopadu na zivotni prostfedi, ale i na modernim vzhledu vyrobku, zvySené
ucinnosti atd. Moznosti ke zvySeni zdjmu spotiebitelll je tedy vice (Remtova, 2003).
Ekodesign muze byt uzitecny i pfi rozvoji ekoznaceni, protoze podnik mize na zakladé
ekodesignu podat navrh na vytvofeni nové vyrobkové kategorie. Kromé ekologickych
vyhod je ekodesign vyhodny pro podnik i z hlediska ekonomického. Nebot jeho aplikace
snahou 0 optimalni vyuziti nakladti a minimalizaci odpadi vede ke sniZzovani nakladi.
Dale naptiklad omezeni pouZivani toxickych latek miZze mit za nasledek levné;si pojisténi.
Nevyhodou ovSem je finan¢ni i ¢asovd naroCnost nebo nutné znalosti tykajici se tfeba

chovani latek v zivotnim prostfedi (Bellman, Pulec, Taraba, 2006).
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Obrazek 6: Frusack
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3.4 Zero waste

Zero Waste International Alliancev (ddle ZWIA) piijala prvni mezinidrodné
ptijimanou definici Zero Waste v listopadu 2004. Dle aktualizované definice Zero Waste,
ktera byla pfijata predstavenstvem ZWIA v prosinci 2018, je Zero waste: ,,zachovani vSech
zdroju prostfednictvim zodpovédné vyroby, spotieby, opétovného pouziti a zuZzitkovani
produktl, obald a materialti bez spalovani a bez tnikti do ptdy, vody nebo vzduchu, které
ohrozuje Zivotni prostfedi nebo lidské zdravi® (Zero Waste International Alliance, 2018).

Zero Waste lze definovat také jako neposilani odpadu na skladku. Ale 1 kdyz odpad
nevytvaifime ptimo, vytvafime ho nepfimo. Neexistuje tedy zpisob, jak se vyhnout
plytvani uplné. Zero Waste vSak nemusi byt nutné o nule, ale o zméné zpiisobu, jakym
vidime svét kolem nds, jak konzumujeme a jak pfemysSlime o odpadu. Jde o zplisob
uvazovani, jehoz cilem je snizeni celkového dopadu ¢lovéka na planetu snizenim mnozstvi
oball a plastl na jedno pouziti. Cilem Zero Waste je tedy Ucelny nakup, peclivy vybér
polozek a uvédomeéni si dopadu naSich kazdodennich ¢inti na naSe zdravi, ostatni lidi
a planetu (Weldon, 2020).

Dle Stépankové (2018) se jedna o ,navrat ke kofentim®, protoze nadi predci si
nemohli dovolit plytvat. Pouzivané véci se dédily, opravovaly, predélavaly k jinému
vyuziti a materidly se nevédomky recyklovaly a znovu pouZzivaly. Zero Waste je zivotni
styl, ktery hleda v moderni Spole¢nosti zpusob, jak produkovat méné odpadu. Jedna se

0 zménu mysleni s cilem zachovat nasi planetu budoucim generacim.
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Smyslem je produkovani co nejmensiho mnozstvi odpadu, jaké je mozné a zaroven
zdravé. Dle Weldonové (2020) by nazev ,Low Waste™ vice odpovidal realite, ale Zero

Waste definuje cil, i kdyz se jedna o cil nedosazitelny.

3.4.1 Zero Waste pyramida

Prikopnice v oboru Zero Waste Bea Johnsonova v roce 2013 vydala knihu Zero
Waste Home, ve které piedstavila pravidlo 5R (do ¢estiny byva piekladano jako 5Z), tedy
refuse, reduce, reuse, recycle, rot. Jednotlivé ¢asti jsou sefazeny od nejvyssiho po nejnizsi
vyuziti materialu (Rathousova, 2019). Tato hierarchie nebo pyramida mé pét urovni, tfi
souvisejici s produkty a dvé souvisejici jiz s odpadem. Rozsifila tak do té doby uznavané
pravidlo 3R: reduce, reuse, recycle.

Organizace Zero Waste Europe ve spolupréci se Zero Waste International Alliance
poté vyvinula hierarchii se sedmi Grovnémi, ktera je vhodna i pro prumysl a politiku. Dle

ni neni cilem pouze bezpec¢na likvidace odpadu ale i zachovani zdroji v ekonomice pro

dalsi generace. Ne ve formé odpadu ale jako material a vyrobky (Recupero, 2019).

Obrazek 7: Zero Waste pyramida
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Refuse (zamitnout)

vvvvvv

nedojde k jeho koupi. Cim vice véci lidé vlastni, tim vice vznikne odpadu (Gajdosova,
Karasova, Skrdlikova, 2019). P¥ikladem by mohl igelitovy sacek, ktery se po nakupu stejné

vyhodi. Lze nahradit bavinénym pytlikem, do kterého 1ze nakupovat op&tovné. Postupem
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Casu se produktem moznym odmitnout miize stat i elektronika, kterd je ¢asto nahrazovana
za novou, ackoli stara stale funguje (Stdpankova, 2018).

Dle Johnsonové (2013) existuji Ctyfi oblasti v konzumni spolecnosti, které neni ptilis
obtizné zamitnout: jednordzové plastové vyrobky, darkové predméty zdarma, nevyzadana
posta a neudrzitelné praktiky, napt. baleni svaciny do sac¢kd nebo piijimani vizitek. Jiz tim
ze Clovek prevezme néjaky z reklamnich predmétl, vytvari poptavku po vyrobé novych.

vvvvv

v kontextu kolektivu.

Reduce (zredukovat)

Omezit je mozné cokoliv, od spotieby vody az po pocet tri¢ek v Satniku nebo aktivity
vedouci ke konzumu jako sledovani televize nebo prochazeni obchodt (Bez popelnice,
2020). Zredukovanim muze byt mysleno i vytiidéni jiz vlastnénych véci, ¢imz se podpofi
trh se zbozim zdruhé ruky a zaroven bude kazdy dalsi nakup peclivéji promyslen.
Nepotiebné je mozné prodat nebo darovat charitativnim organizacim (Stépankova, 2018).
Zredukovat lze 1 ¢innosti vedouci ke spotiebé, jako sledovani televize a prochdzeni se

nakupnimi centry (Johnsonova, 2013).

Reuse (zuzitkovat)

Jiz vlastnény produkt by mél byt vyuzit na maximum V jeho puvodni formé. Nejde
jen o plné vycerpani jeho Zivotnosti, ale také o nalezeni alternativniho uziti, kdyz uz
produkt nemuize slouzit svému puvodnimu ucelu. Tim se Setii energie a zdroje, které by
byly nutné pti recyklaci. Pomoci zuzitkovani je mozné odstranovat zbyte¢nou spotiebu,
zmirnovat cerpani zdrojli a prodluZzovat Zivotnost zakoupenych véci (Johnsonova, 2013).

V praxi si lze vybirat v€ci na opakované nebo trvalé pouziti, napiiklad taSku
na nakup nebo krabi¢ku na jidlo. Dale je mozné kupovat véci z druhé ruky a nabizet
k prodeji staré véci, opravovat véci rozbité i pies snadnost vyhozeni a opétovné koupi, najit
vyslouzilym vécem jiné vyuziti (Gajdosova, Karasova, Skrdlikova, 2019). Pii nakupu
¢ehokoli by méla byt zvolena nejdéle vyuzitelna varianta. Pfikladem by mohla byt lahev
na piti, kdy jedna nerezova lahev mize béhem svého Zivotniho cyklu nahradit obrovskeé

mnozstvi PET lahvi (Stépankova, 2018).
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Recycle (zrecyklovat)

Pokud je néco skutecné potiebné a nelze to odmitnou, ani tuto potiebu zredukovat, je
vhodné zvolit pfedmét recyklovatelny (Ratia, 2019). William McDonough (2002)
komentuje recyklaci slovy: ,,Recyklace je aspirin, jenz ma zmirfiovat slusné¢ velkou
kocovinu, kterou pfinasi... nadmérna spotieba.*

V Zero Waste jde o to recyklovat méné v kilogramech a vice v procentech. Nesmi
byt opomenuto, Ze pii svozu odpadu, recyklaci a nasledné vyrobé se spotiebuje velké
mnozstvi energie (Gajdo$ova, Karasova, Skrdlikova, 2019). Sklo, papir a kovy jsou
relativné snadno recyklovatelné, to ovSem neplati o plastech. Nejen Zze ne vSechen plast
neni recyklovatelny, ale navic ho stejné jako papir neni mozné recyklovat donekonec¢na,

na rozdil od skla. Papir viak lze snadno rozlozit (Stépankova, 2018).

Rot (zkompostovat)

Ttetinu odpadu v naSich kosich tvofi biologicky odpad, ktery lze kompostovat
a ziskat tak hnojivo. Je tedy zbyte¢né, aby skoncil ve spalovné (Ratia, 2019). Kompostovat
je mozné jak v rodinnych domech se zahradou, tak v garsonkach uprostfed mést.
V nékterych méstech existuji ekodvory s kompostem a néktera mésta nabizeji bio
popelnice. Kompostovat lze nejen ,,zivy*“ odpad, ale i1 zrecyklovany papir, bambus

a mnoho dalich materialti (Stépankova, 2018).

3.4.2 Mnozstvi obalového odpadu

Ze je potieba fidit se zasadami Zero Waste potvrzuje i priizkum spoleénosti Cenia,
ze kterého vyplyva, Zze celkové mnozstvi obalovych odpadii v CR kazdoroéné stoupa
aroste i mnozstvi plastovych obalt, i kdyz jejich podil na celkovém mnozstvi odpadu

klesa.
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Graf 2: Mnoistvi a sloZeni obalového odpadu v CR
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3.5 Chovani spotiebiteli pii Setrném nakupovani

Zajem lidi o dopad vyrobkli na Zivotni prostiedi se postupné zvySuje a podle
vyzkumu spole¢nosti Ipsos (2019) je 70 % Cechi ochotnych si priplatit za produkt, pokud
je Setrny k zivotnimu prostfedi nebo cast ceny bude utracena na podporu spolecensky
prospésného projektu. Dle vyzkumu Royne, Levy a Martineze (2011) jsou mladsi lidé
ochotni utratit vice penéz za ekologické produkty nez lidé star$i. To potvrzuje i web
GlobalWebindex (2018), ktery tvrdi, Ze nejvice lidi ochotnych za Setrné vyrobky pfiplatit
je v kategorii milenialové (22-33) let, a to 61 %, nejméné jich je v kategorii baby boomers
(55-64), tedy 46 %. Podle Krause (2014) mira ochoty platit vice zavisi na cené produktu.
U levnych produkti jsou lidé ochotni zaplatit o 15-20 % vice, zatimco u draZSich jen 0 5 %
vice za ekologické produkty. Déle tvrdi, Ze s vys$i ochotou platit za Setrné vyrobky je
spojeno i vzdélani. Tato skutecnost se ale da vysvétlit i tim, ze lidé s vyS§Sim vzdélanim
maji obvykle vyssi piijem.

Hadler a Wohlkonig (2012) zkoumali environmentalni chovéani v Cesku, Rakousku
a Némecku v letech 1993-2010 a dosli k zavéru, ze environmentalni chovani je v byvalych
nasleduje vychodni Némecko a Ceska republika. Rozdily v chovani mezi zemémi se ale

postupem casu zmenSuji a chovani stava se vice podobnym — S nizkou nebo klesajici
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urovni vefejného chovani a vysokou nebo rostouci tirovni soukromého environmentalniho
chovani.

Dle Centra pro vyzkum vefejného minéni (2020) je z oblasti Setrného nakupovani
nejméné Casté nakupovani ovoce a zeleniny do latkovych sacka, 1 kdyz si jiz vétSina lidi

nosi na nadkup vlastni tasku. Naopak nejmensi problém d¢la spotiebitelim tfidéni odpadu.

Graf 3: Aktivity domacnosti vzhledem k Zivotnimu prostiedi v roce 2020
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3.5.1 Divody a bariéry Setrného nakupovani

Podle kvalitativniho vyzkumu, provedeného Cingerou, Stejskalem, Machem
a Lupacem (2014) zaucelem identifikovat motivy nekupovani Setrnych vyrobkd, neni
divodem, pro¢ lidé nenakupuji Setrn€, nedostatecnd informovanost o environmentalnich
problémech. Témét vSechny testované spotiebitelské skupiny vykazovaly stejné vysledky,
a to nedostatek divéry v koncept udrzitelné spotfeby a Spatné zkuSenosti s funkcnosti
Setrnych vyrobku. Pii rozhodovani o koupi tak hraji dalezitou roli spiSe zkuSenosti jejich
pratel a referencnich osob. Dale respondenti predpokladaji, ze za vyssi cenu dostanou
méné funk¢ni a hiife dostupné vyrobky. Nepochybuji o dilezitosti Setrného chovéni, ale
nemaji divéru v systém znaceni, ktery se jim navic zda zmateény kvuali pfilisSnému
mnozstvi oznaeni. | Krause (2014) tvrdi, Ze pétina respondentli, kteti nekupuji

certifikované produkty, nedivétuje této znacce.
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Spole¢nym motivem byla urcitd neduslednost ve spotiebitelském chovanim, kdy
respondenti alesponi ob¢as kupuji urcity segment Setrnych vyrobku, soucasné ale ignoruji
ostatni segmenty. Takové chovani autofi oznacili jako ,,vybérové udrzitelné spotiebitelské
chovani“ (Cincera, Stejskal, Mach, Lupag, 2014).

Vysledky dal§iho prizkumu naznacuji, ze 1idé s vysokym i nizkym zajmem o Setrné
nakupovani vnimaji nakup biopotravin jako relativné obtizny (primémé skore 2,73
na 7bodové stupnici, kde 1 je ,,snadny“ a 7 je ,,obtizny*). Pfi¢iny obtizi bohuzel nejsou
jasné. Muzeme napfiiklad spekulovat, Zze vSichni spotiebitelé, bez ohledu na to, zda
nakupuji biopotraviny, ¢i nikoli, vnimaji silné limity ¢eského trhu s biopotravinami.
Dalsim z moznych vysvétleni je, ze 1idé, kteti nakupuji biopotraviny, si ve skute¢nosti vice
uvédomuji prekazky nédkupu biopotravin. Dal$i moznou interpretaci je, ze lidé, ktefi
nakupuji biopotraviny, protoze ostatni lidé kolem nich tak cini, citi, Ze jsou ,,tlaceni‘
k nakupu biopotravin, a v disledku toho vnimaji nakup jako obtizngjsi (Urban, S¢asny,
Zvétinova, 2012).

Priizkum Ustavu pro ekopolitiku zjistil, Ze slabou strankou dobrovolnych nastroji
udrzitelné spotieby je nedostate¢na komunikace orgdni vefejné spravy S nedostatecnym
prosazovanim dobrovolnych nastrojii, Spatné zacélenéni problematiky do Skolniho
vzdélavani, maléd propagace, horSi angaZzovanost firem a mala politicka a finan¢ni podpora.
Dals§im problémem je slaby vliv environmentalni reklamy, a naopak silny tlak komer¢ni
styl spolecnosti a nedocenéni Setrného chovani. V neposledni fadé je problémem i vyssi
finan¢ni naro¢nost Setrnych vyrobkt (Kupcikova, Pacak, 2006).

Existuji dva paradoxy: paradox zdravi a cenovy paradox. Spotiebitelé nakupuji
biopotraviny pfedevSim kvili jejich vnimanym zdravotnim vyhodam, i kdyZ ty nejsou
skute¢né prokazané. Mnoho spotiebiteli je odrazovano od bioprodukti jejich vyssimi
cenami a neveri, Ze tyto ceny odrazeji skute€nou hodnotu. Vyzkum ovSem dale ukazal, ze
kdyZ jsou biopotraviny levnéj$i, maji spotiebitelé tendenci usuzovat, Ze jsou 1 méné
kvalitni, vyhodné a zdravé (Hughner, 2007).

| Harper (2002) tvrdi, ze hlavni motivaci pti nakupu biopotravin je zdravi, a navic ze
u ekologickych kupujicich je pravdépodobnéjsi, ze budou vegetaridni nez

u neekologickych kupujicich.
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4 Vlastni prace

Praktickd cast je zaméfend na nakupovani Setrné k zivotnimu prostfedi a na
ekonomickou naro¢nost tohoto nakupovani. Vypracovana byla na zakladé prizkumu cen

piredem vybranych kategorii zbozi denni spotieby a fizenych rozhovori se spotiebiteli.

4.1 Porovnani cen bézného a Setrného zbozi denni spotieby

Prizkum cen probihal v kamennych prodejnach na Litoméficku a Mélnicku a byly
zjiStovany ceny piedem zvolenych typl zbozi kazdodenni spotieby. Byly navstiveny
prodejny Albert hypermarket, Tesco hypermarket, Lidl, Kaufland, Billa, Rossmann, DM
drogerie, mlé¢ny automat Vrazkov, Zdrava vyziva SH Prodiet a bezobalova prodejna
Meloun — ani jeden obal.

Zkoumané produkty jsou blize vymezeny u grafi dané kategorie, véetné podminek
nutnych k zafazeni zbozi mezi Setrné. Ceny jednotlivych produktl spadajicich do
zvolenych kategorii jsou v piiloze a v praktické ¢asti prace jsou jiz vysledné hodnoty
a Z nich zpracované grafy. V grafech jsou porovnany primérné ceny béznych a Setrnych
vyrobkll a procentualni rozdil téchto cen. V tabulkach jsou ceny zaokrouhlené na dvé

desetinna mista a v grafech kviili pfehlednosti na cela ¢isla.

4.1.1 Vybrana kategorie zboZi — pFilohy k pokrmiim

Pro prizkum byly zvoleny konzumni brambory v balenich do hmotnosti 2,5 kg nebo
brambory volné, téstoviny typu penne, vietena nebo motylci a typ ryze nebyl nijak
vymezen. Jako Setrné byly zapocitdny brambory a téstoviny bio nebo ty, které byly bez
obalu a zaroven pochéazely z CR. RyzZe byla ozna¢ena jako $etrna, pokud byla bio nebo bez
obalu. V pfipad¢, Ze byla bez obalu, nemusela tedy souc¢asné splinovat i podminku puvodu

z Ceské republiky.

37



Graf 4: Primérné ceny béznych a Setrnych priloh
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Zdroj: vlastni zpracovani

Z kategorie pfiloh je nejmensi cenovy rozdil mezi béznymi a Setrnymi variantami
u brambor (37,60 %), coz je zpusobeno ¢astym vyskytem volnych ¢eskych brambor, které
JSOu Vv ramci prizkumu zatazeny mezi Setrné. Volné brambory jsou o dost levnéjsi neZ bio,
a snizuji tak primérnou cenu Setrnych brambor.

Naopak téstoviny bez obalu lze potidit téméef vyhradné v bezobalovych prodejnam,
a tak je jejich dostupnost Spatné a zastoupeni v prizkumu malé. To se projevilo ve vétSim
rozdilu cen mezi béznymi a Setrnymi téstovinami (81,15 %). Tato skute¢nost se jesté vice
projevila u ryze (119,94 %), ktera patii mezi zbozi s nejvétsim cenovym rozdilem z celého

prazkumu.

4.1.2 Vybrana kategorie zboZi — mlé¢né vyrobky

Sledovano bylo mléko plnotu¢né Cerstvé, jogurt bily a maslo bézné bez soli. Jogurty
byly vybrany v mensSich baleni do 200 g. Jako Setrné bylo mléko, jogurt i maslo oznacené,
pokud byly bio nebo se jednalo o ¢eské produkty, které zaroven byly bez obalu nebo
ve skle.
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Graf 5: Priimérné ceny béznych a Setrnych mléénych vyrobki
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Zdroj: vlastni zpracovani

Mléko vykazuje jeden z nejmensich rozdila (16,09 %) z celého prizkumu, coz je
ovlivnéno 1 tim, Ze mléko z mlééného automatu ve Vrazkové zapocitané mezi Setrné
varianty bylo s cenou 15 K¢ za litr nejlevnéjsi ze vSech sledovanych mlék. Cenovy rozdil

jogurtu je 67,14 % a masla 58,67 %. Lze tedy predpokladat, Ze i jiné zpracované mlécné
vyrobky by mély vykazovat podobné hodnoty.

4.1.3 Vybrana kategorie zboZi — ovoce a zelenina

Sledovana byla cervena jablka, zelené¢ hrusky, salatové okurky, Cervené papriky
a Cervena rajCata. Pro zafazeni mezi Setrné muselo byt zboZzi bio nebo zaroven spliiovat

podminky vypéstovani v CR a zadného obalu.
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Graf 6: Primérné ceny béZného a Setrného ovoce a zeleniny
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Zdroj: vlastni zpracovani

U ovoce a zeleniny se stejné jako u brambor Vv primérnych cenach Setrného zboZzi
projevuje Casty vyskyt volnych kusti i v béznych supermarketech. U rajéat ma dostupnost
volnych kust vypéstovanych v CR za nasledek dokonce nizsi cenu $etrnych nez b&znych,
coz je v pruzkumu ojedinéla rarita. Jedna se tedy o jediné zkoumané zbozi, které se vyplati
koupit Setrné i z hlediska ekonomického a nejen environmentalniho.

Naopak papriky maji jeden z nejvétSich rozdilii cen, protoze v priizkumu byly mezi
Setrnymi pouze bio papriky, jejichZ cena je vyssi. Nemoznost nakupu ¢eskych paprik bez
obalu muze byt zpisobena ro¢nim obdobim, kdy pruzkum probihal. Béhem léta by tato
sezonni zelenina byla nejspise dostupnéjsi i v supermarketech.

U vétsiny ovoce a zeleniny, vyjma paprik a rajcat, lze spatfit podobny trend
z hlediska cenového rozdilu. Lze ptedpokladat, ze pokud by prizkum probihal v sezoné
trhi, tak by sezonni ovoce a zelenina od ¢eskych farmara jesté vice snizila pramér Setrnych
cen, jelikoz by toto ovoce a zelenina bylo zapo¢itano jako Setrné.

Cena okurek je jedind uvedena v K¢ za kus, a pokud by byla vedena v K¢ za
kilogram, byla cena béznych okurek podobna cené béZznych paprik. Kromé cen papriky

a rajcat byla v této kategorii zajimava i1 Spatna dostupnost bio pomeranci.

4.1.4 Vybrana kategorie zboZi — pochutiny

Pii vybéru konkrétnich produktii byla vybirdna mlé¢na Cokoldda a solené chipsy.

Pokud bylo mozné stejny produkt potidit v rizné velkych baleni, byly upfednostiiovany
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mensi varianty. Jako $etrné byly chipsy i ¢okolada oznagené, pokud byly bio nebo z CR

a zaroven bez obalu.

Graf 7: Primérné ceny béZnych a Setrnych pochutin
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Zdroj: vlastni zpracovani

Primé&mou cenu béZné cokolady snizuji zejména privatni znacky obchodnich
fetézcl, na druhé strané jsou ¢okolady prémiovych znacek nebo s vys$sim obsahem kakaa.
Rozdil cen ¢okolady je 41,72 %.

Setrnych chipst je na trhu malo a prodavaji se v mensich balenich nez velka &ast
chipsti béznych, coz také zvysuje jejich cenu v porovnani s nékterymi chipsy prodavajicimi
se pouze ve vétsich balenich a spadajicimi do kategorie b&ézné. Malé mnozstvi Setrnych
chipsil a jejich v priméru mensi baleni tak maji za nasledek, Ze Setrné jsou o 126,93 %

drazsi nez bézné.
4.1.5 Vybrana kategorie zboZi — napoje

Vybirany byly limonady citronové nebo pomerancové v baleni do 500 ml, sirup
malinovy, 100% pomeranc¢ovy dzus z koncentratu bez duziny a kava zrnkova se slozenim
alespon z vétsi ¢asti z odriidy arabica.

Limonady, sirupy a dzusy byly zafazené mezi Setrné, pokud byly bio nebo pokud
byly vyrobené v CR a zarovei prodavané ve sklenéném lahvi &i bez obalu. Kava musela

pro zatazeni mezi Setrné spliiovat podminku prodeje bez obalu nebo byt bio.
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Graf 8: Primérné ceny béznych a Setrnych napoja
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Zdroj: vlastni zrpacovani

Kava ma ze vSeho zkoumaného zbozi nejnizsi rozdil cen (7,46 %), pokud by se
nepocital dokonce zaporny cenovy rozdil rajcat (-19 %). Rozdil cen limonad je velmi
vyznamny, a navic pro bézné limonady oproti Setrnym mluvi i moznost zakoupeni vétSich
limonady pouze v malych balenich je nedostatek a jedna se tak o podobnou situaci jako
u chipst. Rozdil cen dZzusi je 70,90 %.

Sirupy maji s hodnotou 203,61 % nejvétsi rozdil cen ze vSeho zkoumaného zbozi.
Dostupnost bio sirupl je $patnd, protoze v prizkumu se nachazi pouze jeden. VétSinu

Setrnych sirupti tak tvoii ty z CR ve sklendném obalu.

4.1.6 Vybrana kategorie zbozZi — drogerie

Zkoumany byly ceny univerzalnich pracich gelt na bilé nebo barevné pradlo, zubni
pasty pro dospélé a klasické kartaky na zuby pro dospélé.

Pro zafazeni mezi Setrné musely byt praci gely a zubni pasty oznacené
environmentalnim znacenim nebo bezobalové. KartaCky musely byt difevéné, bambusové

nebo z recyklovaného plastu.
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Graf 9: Primérné ceny bézné a Setrné drogerie
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Zdroj: vlastni zpracovani

Nejvetsi rozdil v cenach z kategorie drogerie je u pracich gelu (82,50 %). Oproti
tomu zubni pasty shodnotou 10,43 % patii mezi zbozi s nejniz§im cenovym rozdilem
z celého prazkumu. Cenovy rozdil kartack na zuby je 18,69 % a lze tedy fict, Zze rozdil

cen dentalni hygieny je obecné nizsi.

4.1.7 Nejvice a nejméné vyhodné Setrné zbozi z hlediska ceny

Nelze obecné fict, ktera ze Sesti vybranych kategorii je nejméné nebo nejvice cenové
vyhodna, jelikoz jsou v grafu ¢. 10 i vgrafu ¢. 11 zastoupeny rtzné kategorie. Zbozi
z kategorie ovoce a zelenina i zboZi z kategorie napoje dokonce figuruje v obou téchto
grafech. Béhem prizkumu se ukazala i nizka cena privatnich znacek obchodnich fetézct,

a to nejen v béznych vyrobcich, ale privatni znacky jsou levngjsi Casto i V ramci Setrnych

produkti.
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Graf 10: Nejvyhodnéjsi cenové rozdily
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Mléko Hrusky

Dale tfeba jablka maji podobny cenovy rozdil jako hrusky. Mensi cenovy rozdil nez

25 % maji kromé& zbozi zobrazené¢ho v grafu ¢. 10 jesté jablka (17,96 %) a kartacky

na zuby (18,69 %).

Graf 11: Nejméné vyhodné cenové rozdily
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Zdroj: vlastni zpracovani

203.61%

156,10%

Papriky Sirupy

Ryze, chipsy a papriky stoji vic nez dojnasobek a sirupy dokonce vice nez

trojnasobek pramérné ceny béznych variant. U ryze a papriky je to zpsobeno $patnou

dostupnosti bezobalovych variant.
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4.2 Vnimani Setrného nakupovani spotrebiteli

Pro doplnéni informaci o postojich spotiebitelt bylo realizovano kvalitativni Setieni
v podobé fizeného rozhovoru. Rizené rozhovory probihaly vlednu roku 2021
na Litoméficku, Mostecku a v Praze a zucastnilo se jich celkem 20 lidi, z dvou rovhomérné
zastoupenych skupin spotiebitelll. Tyto skupiny po deseti lidech byly rozdéleny na zaklad¢

toho, zda spotiebitelé vétsinou nakupuji Setrné nebo bézné.

4.2.1 Demografické udaje oslovenych respondenti

V nasledujici tabulce je zobrazeno slozeni vybéru podle pohlavi, véku a velikost

bydlisté z hlediska poctu obyvatel.

Tabulka 3: Demografické uidaje respondenti

., | Vétsinou bézné 10 50 %
Styl nakupovani :

VétSinou Setrné 10 50 %

7 0
Pohlavi Zena 6 30 %
Muz 14 70 %
18-25 let 6 30 %

- 0
Vek 26-40 let 5 25 %
41-60 let 5 25 %
61 a vice let 4 20 %
Do 5 000 obyvatel 6 30 %

_ 0
Bydlists 5 000 — 25 000 obyvatel 5 25 %
25 000 — 100 000 obyvatel 4 20 %
Vice nez 100 000 obyvatel 5 25 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Rozhovort se zucastnilo 14 zen a 6 muzi. Vyssi pocet zen odpovida skutecnosti, ze
nakupy zboZi denni spotieby ¢astéji obstaravaji Zeny.

Podle véku bylo pouZito ¢lenéni do ctyi vékovych kategorii, jejichz zastoupeni bylo
relativné vyvazené. Nejpocetnéjsi zastoupeni mela kategorie 18-25 let, a to 6 lidi
a ve veékovych kategoriich 26-40 a 41-60 let bylo shodn¢ 5 lidi. Pouze ¢tyfi lidé spadali
do kategorie 61 a vice let.

Posledni identifikacni otdzka se tykala velikosti mista bydlisté. Obce byly rozdéleny
do ¢tyt kategorii z hlediska poctu obyvatel. 1 z hlediska velikosti obce byla struktura

respondentil relativné vyvazena. Sest respondentd bydli v obcich mensich nez 5 000
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obyvatel. V obcich o velikostech 5 000-25 000 obyvatel bydlelo shodné pét respondentl
a Ctyti bydleli ve méstech vétsich nez je 100 000 obyvatel.

4.2.2 Povédomi o Setrném nakupovani

Soucasti vyzkumu bylo zjistit nazory lidi na Setrné nakupovani. V grafu 12 je

zobrazeno, co si lidé predstavuji pod pojmem nakupovani Setrné k zivotnimu prostredi.

Graf 12: Vyznam nakupovani Setrného k Zivotnimu prostiedi

18
> 4 4
I R
i [ | —
3 : K
«be\o ‘ ,@0% \059 el & & &
S ) P e & AP P
O N r&% , ‘S'\ é:‘) (g\\
& » $ > & > S
& & @_o 5’1? & " “HJ
> v & S § &
C K 8
< ‘%&a

Zdroj: vlastni zpracovani

Nejcastéji si respondenti spojuji Setrné nakupovani s minimem obald, a to zejména
plastovych. Respondenti, ktefi vétSinou nakupuji bézné, jmenovali ndhradu plastu
V podob¢ papiru a ti, ktefi vétSinou nakupuji Setrné, se ¢astéji zamysleli i nad bezobalovym
nakupovéanim. Osm respondentl na tuto otazku zminilo pouze problém s obaly a dvanact si
vybavilo 1 dal$i moZnosti Setrného nakupovani.

Ctvrtina dotazovanych si Setrné nakupovani spojuje i skoupi lokalné
vyprodukovaného zbozi. Jeden respondent se zamyslel nad problémem Setrnosti z hlediska
dovozu a vyroby: ,,Kdyz koupi$ zeleninu od souseda, tak to asi bude nejSetrnéjsi. Kdyz tam
nebude déavat postiiky, ktery ma 30 let stary z JZD. Kdyz n¢kdo vypéstuje bio na druhym
konci Evropy, tak ta doprava bude hrozné nesetrna.*

Jeden respondent zminil i opakovanou vyuzitelnost obalt, coz je téma spojované
s ekodesignem. Mén¢ casté byly odpovédi, ze Setrnost souvisi i se slozenim a certifikaci

vyrobku. Jeden respondent zminil, Ze nejvice Setrnym nakupovanim by bylo nenakupovat.
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Znalost zero waste

Na otazku, zda se respondenti setkali S oznacenim zero waste, sedm z deseti lidi
ze skupiny bézné nakupujicich odpovédé€lo, ze se s pojmem nesetkalo a zbyli tfi z této
skupiny se se zero waste setkali pfes média (v televizi nebo v radiu). Ze skupiny Setrné
nakupujicich se stimto pojmem setkali vSichni. Polovina z nich pfi osobnim kontaktu
(v praci nebo od znamych) a druha polovina online (na internetu, na socialnich sitich nebo
od influencertt).

Jeden respondent uvedl, ze se touto myslenkou fidil jeste diive, nez se S ni setkal a Ze
se soustfedi i na minimalizaci vyhazovani potravin. Ze skupiny Setrné nakupujicich se
se zero waste setkali online respondenti ve v€ku 18-25 let a v praci nebo od znamych
respondenti ve véku 26 a vice let, coz mize byt zptisobeno tim, Ze mladsi lidé travi vice

¢asu online.

Nazor na vysi cen Setrného zbozi

Podle patnécti respondentt je zbozi Setrné k Zivotnimu prostifedi drazs$i nez zbozi
bézné. Objevil se ndzor, ze je vyS$i cena obhdjena i vyS$i ucinosti, k cemuz dala
respondentka jako ptiklad Cistici prostfedky. Podle tfi respondentli jsou ceny srovnatelné,
ale tito respondenti dale poznamenali, ze Setrné produkty se slozitéji vyhledavaji. Dva
respondenti uvedli, Ze je cena dokonce niz$i a za ptiklad uvadéli ovoce a zeleninu, ktera je
prodavana voln¢ bez obalu.

Tento nazor se Castecné potvrdil v prizkumu cen, ve kterém bylo nékteré nebalené
ovoce a zelenina levngj§i nez balené. Obecné vSak nelze oznacit bezobalové zbozi

za levnéjsi, protoZe ceny v bezobalovém obchodé byly v porovnani s primérem vyssi.

4.2.3 Nakupovani v praxi

Dal§im z cili vyzkumu bylo zjistit, jaké zbozi respondenti kupuji Setrné¢ a bézné
ajaké k tomu maji divody. Graf 13 zobrazuje nejCastéji nakupované zbozi Setrnym

zpltisobem.

47



Graf 13: Setrné nakupované zbozi
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Zdroj: vlastni zpracovani

Ovoce a zelenina bylo nejcastéjsi odpoveédi napii¢ kategoriemi bézné a Setrné
nakupujicich. Lidé kupuji ovoce a zeleninu ¢eskou nebo bez obald a lidé z vesnic nebo
mensich mést od svych znamych nebo i sousedd. Podobné jako ovoce a zeleninu lidé
z vesnic nebo mensich mést kupuji od znamych nebo sousedl i vejce, brambory nebo
maso. Nemusi se vzdy ani jednat o ndkup, dochazi zde 1 ke sméné¢ za jiné produkty. Jeden
respondent napiiklad uvedl, ze dostava brambory vyménou za fepkovinu, kterou soused
nasledné topi v kotli.

Dvé respondentky z kategorie 18-25 let odpovédély, ze Setrné kupuji i kosmetiku,
na které kontroluji sloZeni nebo zda nebyla testovana na zvifatech. Za Setrné nakupovani
uzeniny lidé povazovali i nakup krajené misto balené, i kdyz dle jejich slov krajené
uzeniny davaji prodavacky stejné¢ do igelitu, tak je alespoil mnoztvi plastu mensi nez pfi

koupi uzeninym jiz zatavenych v plastovych obalech.

Diivody k Setrnému nakupovani

Lidé, ktefi vétsinou nakupuji Setrn€, tak Casto ¢ini kvuli ochrané planety a také tak
¢ini kvili budoucim generacim, zatimco lidé, ktefi vétSinou nakupuji bézné, nakupuji
nekteré vyrobky Setrn€ zejména kviili riznym vyhodam. Mezi né€ se fadi cenova vyhodnost
daného zboZi, Cerstvost nebo lepsi chut’, ale i kvuli podpofe mistnich vyrobct nebo kvili

znamosti se zemédeélci, od kterych maji zbozi levnéji, a navic jsou pro né tito zndmi blize
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nez obchody. Krom¢ uspory na dovozu zde dochazi i k uspofe na obalovém materialu,
jelikoz se Casto se zbozim manipuluje v bedynkéch, které se pouzivaji opakovang.

Dalsimi divody jsou lepsi kvalita Setrného zbozi, modernost Setrného nakupovani
a zminén byl 1 lepsi dopad na zdravi. Mimo jiz jmenované vyhody ncktefi respondenti
poznamenali i svij pohled, Ze plastové obaly jsou prosté zbytecné nebo Ze nakupuji Setrné
prosté proto, Ze tato moznost existuje.

Nekdy je tak Setrnost nakupu vlastné spiSe vedlejSim produktem. Piikladem mize
byt respondent, ktery kupuje pivo ve vratnych sklenénych lahvich proto, ze mu z PET lahvi

prosté nechutna.

Nejcastéji béZné nakupované zboZi

Zbozi nejcastéji nakupované bé&znym zpusobem je zobrazeno v grafu 14. Nejcastéji
lidé bézné nakupuji drogerii a jako diivod uvadéli horSi dostupnost Setrnych alternativ
ahorsi praktiénost jejich nakupu i pouzivani. Ctyfi lidé maji problém se Setrnym
nakupovanim néapoji, protoze jejich oblibené napoje prosté nejsou dostupné v Setrné
varianté. U lidi z kategorie béZné¢ nakupujicich se ¢asto objevovala i odpovéd’, Ze bézné
nakupuji témét vSe. Tii vétSinou Setrn¢ nakupujici Zzeny uvedly, ze bézné¢ nakupuji
kosmetiku kvili tomu, ze kvalita a ucinnost Setrné kosmetiky jest€ neni dostatecna.
U téchto Zen je tak pravdépodobné, ze by presly na Setrnéjsi varianty kosmetiky, pokud by

se zlepSila kvalita téchto produkti.

Graf 14: Bézné nakupované zboZzi
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Ojedinélou odpovédi byly hracky, kdy vétSinou Setrné nakupujici matka odpovédéla,
ze nema problém s horsi dostupnosti nebo mensi prakti¢nosti Setrného nakupovani, ale ze
nedokaze svému ditéti odepiit lego nebo jiné hracky, se kterymi si hraji ostatni déti
Vv socialni skuping ditéte. Jednou byly zminény i cigarety a alkohol, jejichz diivodem je, ze
se nedaji sehnat Setrné a Ze si tyto produkty odporuji s podstatou Setrného Zivotniho stylu.
Jeden respondent si vybavil internetové nakupovani, které je méné Setrné kvuli dovozu

a balicim prostiedktim.

Diivody béZného nakupovani

Spatna dostupnost Setrného zbozi ¢asto méla spojitost i s bydlistém v mensim méstd
nebo vesnici. Castym diéivodem bé&zného nakupovani byla i vy$si cena Setrnych variant
a dalsim zminénym divodem byla horsi hygiena pfi ndkupu ovoce nebo zeleniny bez
obalu. At uz zhlediska volného vystaveni zbozi v supermarketech, kde neni nijak
chranéno pfed viry nebo bakteriemi ostatnich nakupujicich, tak i z hlediska hygieny
na trzistich. Dle daného respondenta je ekologie v rozporu s hygienou.

Objevil se i nazor, ze je Setrné zbozi malo znacené. U daného respondenta prevlada
nizka ochota takové zbozi aktivné vyhledavat a podle néj by Setrné zbozi mélo byt 1épe
oznaceno a nejlépe by v obchodech mély byt vymezeny regaly pro Setrné vyrobky. Takova
praxe se zatim objevuje zejména v hypermarketech.

Lidé ve vékové kategorii nad 61 let zmifovali jako divod 1 vyS$$i cenu Setrnych
potravin. Jedna respondentka ve vékové kategorii 61 let upozornila na to, Ze je dichodkyné
aproto voli plast. Udajné v mladi kupovala ve skle, ale nyni ji to fyzicka kondice jiz
nedovoluje a je pro ni naro¢né odnést si domi i bézny nakup bez sklenic.

Projevila se 1 nedlvéra v kvalitu biopotravin. Dva respondenti uvedli, Ze neveéri
V kvalitu bio produkti, kdy jeden z nich, ktery je povolanim konvencni zemédé€lec, oznacil
bio pouze za marketing. Dle n&j jsou diky této znacce lidé ochotni utracet vice penéz
zamén¢ kvalitni potraviny. Poukazal na to, Ze neoSetfovand rostlina bude mit napadené
listy a tim padem i napadené plody. Navic chemické postiiky dnes kontroluje mnohem vice
organizaci a jsou Setrn¢js$i nez diive.

Otec dvou malych déti odpoveédél, ze nejveétsim vydajem jsou pro né€j aktudlné pliny,

které¢ kupuje bézné a Setrna varianta v podob¢ latkovych plen je o dost méné prakticka.
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Nékteré odpoveédi se dotykaly i pandemie covid-19, béhem které nékteii spotiebitelé vice
véci objednavaji online, ptestali chodit do bezobalovych obchodl a radsi kupuji balené

potraviny.
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5 Doporuceni pro spotirebitele ohledné Setrného nakupovani

Na zaklad¢ priazkumu cen zbozi denni spotieby a realizovanych fizenych rozhovora
se spotiebiteli jsou spotiebitelim navrhnuta tato doporuceni:
e predem planovat nakupovani,
e drogerii nakupovat v prodejnach DM,
 nakupovat nebalené ovoce a zeleninu z CR,
e soustfedit se na privatni znacky,

e kupovat Setrn¢ alternativy zbozi dentalni hygieny,

mléko se vyplati kupovat z mlé¢ného automatu.

Pro zacatek lze spottebitelim doporucit vyhledavani nejvhodnégjSich alternativ
vyrobki a prizkum cen jiz pfed ndkupem, protoze rizné obchodni fetézce nabizeji rizné
cenové alternativy. Pouze u drogerie Ize obecné uréit, Ze je nejvyhodnéjsi nakupovat
Vv prodejnach DM drogerie. Kromé vyhodnosti cen drogerie DM v Setrnych variantach lze
tento obchodni fetézec doporucit 1 pti nakupovani bézného zbozi. Soucasné DM drogerie
nabizi i bio potraviny nebo bio kavu. Drogerie se zde prodava nejlevnéji ze vSech
zkoumanych obchodnich fetézcli, véetné hypermarketii nebo konkurenéniho obchodniho
fetézce Rossmann.

V ostatnich kategoriich zboZi denni spotfeby jiz nejvhodnéjsi prodejny takto
dopiedu naplanovat, které produkty se vyplati pofidit v kterych obchodech.

Pokud se spotiebitel zajima o Setrné nakupovani a nechce utratit za nakup vice penéz
nez pifi nakupovani béZzného zbozi, je vhodné zacit s nakupovanim volného ovoce
a zeleniny bez obalu a zaroven vyprodukované v CR, které jsou v dostani nejen na trzich,
ale i v supermarketech nebo hypermarketech. Toto ovoce a zelenina vychazi vétSinou
levnéji, nez jsou pramérné ceny bé&znych variant, tudiz je tato moznost i ekonomicky
vyhodnéjsi. Zminit 1ze z vyzkumu jablka, hrusky, rajcata a mrkev.

V ostatnich kategoriich lze spottebitelim doporucit nakupovani nékterého zbozi
privatnich znacek, které se ukazaly byt ekonomicky vyhodné nejen v bézné kategorii, ale
i v té Setrné. Vyjimkou je mléko a maslo, kde je privatni znacka Billa Nase bio lehce nad
cenovym prumérem Setrnych variant. V kategorii jogurtl je ale témét o 45 % levngjsi, nez

je prumér Setrnych jogurti. K-bio dzus je nejlevnéjsi ze vSech Setrnych pomerancovych
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dzusti, v kategorii kava je dmBio druhou nejlevngjsi Setrnou kévou a jen o néco drazsi je
Enerbio, privatni znacka drogerie Rossmann. V kategorii Setrnych téstovin je nejlevnéjsi
moznosti Tesco Organic a dale nasleduji nékteré téstoviny znacek dmBio a Enerbio. Ryze
dmBio lze potidit o 38 % levnéji, nez je priimérna cena Setrné ryze.

Z 21 zkoumanych kategorii zbozi denni spotfeby je v 11 mozné najit Setrné produkty
levnéj$i, nez je primérna cena jejich béznych alternativ. Mezi tyto kategorie patii
brambory, mléko, jogurty, jablka, hruSky, rajcata, mrkev, sirupy, kava, zubni pasty
a kartacky na zuby. Rajcata dokonce jako jedina kategorie v porovnani cen vysla Setrna
levngjsi nez b&na, coz je dano pravé zapodtenim volné zeleniny vypéstované v CR
do setrné kategorie.

Zubni kartacky se doporucuji vyménit jednou za par mésici a rozdil cen Setrnych
abéznych je 18,69 %, coZ je necelych jedenact korun. Jedenact korun jednou za par
mesict je zanedbatelny vydaj a pofizovanim dievénych nebo bambusovych kartacka se
usetii vyhozeny plast. Jak jiz bylo zminéno, i kartacky lze koupit Setrné za stejnou cenu,
jako je primérna cena téch béznych. TotéZ plati 1 pro zubni pasty.

Cerstvé mléko z mlééného automatu je téméf o devét korun za litr levnéjsi nez
primérnd cena bézného mléka. Nékteti respondenti kvantitativnim Setfenim nakupujici
mléko z mlécného automatu ale poznamenali, Ze je tfeba si zvyknout na rozdilnou chut’
oproti béznému mléku ze supermarketu. Mezi zbozi s nejvétSim rozdilem cen Setrnych
a béznych alternativ patfi sirupy a limonady. Jak jiz bylo uvedeno, Setrny sirup lze najit
I levng&jsi, nez je primérna cena béznych sirupt, ale obecné l1ze ohledné sirupt a limonad
doporucit zkusit najit jinou alternativu, jako tfeba louhovani ovoce.

Pokud spotiebitel nechce nakupovat zbozi bez obalu, Ize obecné doporucit
nakupovani zboZi ve vétSich balenich pro mensi celkovou spotiebu obald. V praxi miize
byt tato moznost hlife pouzitelnd, protoze velké mnoZstvi balenych Setrnych vyrobkl se
prodéava pouze v jedné velikosti baleni.

V rozhovorech 10 % respondenta uvedlo, Ze je od bezobalového nakupovani
odrazuje horsi hygiena. Témto spotiebitelim by se dalo doporucit nakupovat zbozi bio,
kdyz uz nakupuji balené. A respondentiim, kterym se zdé bio pfili§ drahé, 1ze doporucit
peclivy vybér zbozi z kategorii téstoviny, jogurty, rajCata, kava nebo zubni pasty. Dle
cenového prizkumu vsech téchto kategoriich je mozné potidit alespoii jeden bio vyrobek

za cenu niz$i, nez je primérnd cena béznych vyrobki.
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6 Zavér

Bakalaiska prace je zaméfena na problematiku nakupovani zbozi denni spotieby
Setrného k zivotnimu prostiedi. V praci jsou shrnuty dilezit¢ tdaje o tomto stylu
nakupovani, 0 moznostech tohoto nakupovani a poznavaci znaky Setrného zbozi.

Ke snadnéjsi rozpoznatelnosti zbozi, které je K Zivotnimu prostiedi Setrnéjsi nez jiné
alternativy, slouzi tfi typy environmentalniho znaceni, z nichz nejrozsifenéjSim typem je
ekolabeling. Existuje velké mnozstvi znacek a jejich rozdil mtze spocivat v typu Setrnosti
nebo zemé pavodu zbozi. | vCR se tak miZeme setkat se zahrani¢nimi znaGenimi
na dovezenych vyrobcich. Diky environmentdlnimu znaceni se mulzou spotiebitelé
snadnéji orientovat ve velkém mnozstvi zbozi a snadnéji zvolit Setrny vyrobek.

Nejen nakupovanim, ale i dalSimi ¢astmi Setrného Zziti se zabyva teorie zero waste,
jejiz cilem je co nejvice snizit negativni dopad lidi na zivotni prostfedi. V kvalitativnim
Setfeni odpovédélo 65 % respondentd, ze se s pojmem zero waste jiz setkali. Potfebu
zmény nakupniho chovéni potvrzuje i vyzkum spoleénosti Cenia, podle kterého v CR stale
roste mnozstvi obalovych odpadii a mnozstvi plastovych obali. Vysledky kvalitativniho
Setfeni o Setrném nakupovani potvrzuji vysledky jinych prizkumu, ale rozhovory piinesly
i nové pohledy na problematiku a dalsi dtivody, pro¢ nékteré zbozi lidé nenakupuji Setrné.

Pod pojmem nakupovéni Setrné k zivotnimu prostiedi si 90 % lidi dotazovanych
v rozhovoru vybavilo zejména mensi mnozstvi plastovych obali nebo i bezobalové
nakupovani, jiz mensi pocet dotazovanych si Setrnost spojuje s lokalni vyrobou, certifikaci
potravin nebo slozenim zbozi.

Z rozhovord vyplyva, ze 60 % respondentli Setrné nejCastéji nakupuje ovoce
a zeleninu. U skupiny, ktera vétsinou nakupuje bézné, je tato Setrnost nakupu nékterého
zbozi spise vedlejsi a toto jednani je zapficené jinymi divody. U lidi, ktefi vétSinou
nakupujici Setrné, patfi mezi divody zejména ochrana planety a budoucich generaci.
Respondenti bézné nakupuji nejcastéji drogerii a ndpoje, a to zejména kvili horsi
dostupnosti Setrnych alternativ. DalSimi dvéma nejcastéjSimi diivody je vyssi cena a mensi
prakti¢nost nakupovani Setrného zbozi.

Prizkum cen potvrdil vétsinovy pohled respondentd, ze jsou ceny Setrného zbozi
vy$$i, a zaroven potvrdil 1 ndzory, Ze nékteré zbozi bez obalu je levnéjsi nez bézné. Rajcata
vySla v prizkumu jako jedina kategorie, ve které je primérnd cena Setrnych variant nizsi

nez prumeérna cena béznych. | v této kategorii bylo bio drazsi nez primérné ceny béznych
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rajcat, ale celkovd primérnd cena Setrnych rajcat byla snizena volnymi rajcaty
vypéstovanymi v CR. Takto volné a v CR vypéstované kusy ovoce a zeleniny snizovaly
pramérné ceny v Setrnych kategoriich u vétSiny ovoce a zeleniny, ale také u brambor.
Naopak bio produkty primérné ceny Setrného zbozi zvySovaly.

Na zaklad¢ prizkumu cen a rozhovoru se spotiebiteli byla navrzena doporuceni
ohledné Setrného nakupovani. Doporuceni se tykaji planovani nakupovéni, cenové
vyhodnosti DM drogerie nebo privatnich znacek a také rozebiraji vyhodnost riiznych druht

zbozi.
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Ptiloha 1: Tabulky cen bézného a Setrného zbozi denni spotieby
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N4

Piiloha 1: Tabulky cen béZného a Setrného zboZi denni spotieby

Brambory
BéZné Setrné
Cena Cena
Prodejce (Ké/kg) Prodejce (K¢/kg)
Agrico Bohemia pozdni Excellency 29,90 | Albert pozdni madeira volné 21,90
Albertova trznice pozdni typ A 2 kg 14,95 | Albert volné pozdni 21,90
Billa pozdni 2 kg 22,45 | Billa Nase Bio rané 1 kg 39,90
Bramko bhaby 650 g 38,31 | Ceska farma pozdni typ B volné 16,90
Ceské farma pozdni tfidéné 1 kg 19,90 | K-hio 1,5 kg 34,90
Ceské Farma pozdni typ B 2 kg 14,95 | Lidl bio pozdni volné 29,90
Kaufland pozdni typ B 2 kg 14,95 | Nature's Promise bio pozdni 1 kg 34,90
Kaufland volné pozdni typ B 23,90 | Tesco bio organic pozdni 1 kg 29,90
La Vie pozdni typ A 1,5 kg 13,27 | Tesco volné pozdni typ B 23,90
Lidl pozdni typ B 2,5 kg 23,96
Lidl stanek pozdni typ C 2 kg 12,45
Notre chef francais pozdni 2,5 kg 23,96
Parmentine pozdni typ C 2,5 kg 25,56
Sublime pozdni 2,5 kg 25,56
Tesco baby 1 kg 14,90
Tesco varny typ B 2 kg 14,95
Zamecké brambory 1 kg 14,90
(9] 20,52 28,23
@ rozdil Setrné vs. bézné (K&/kg) 7,71
O rozdil Setrné vs. b&zné (%) 37,60
RyZe
Bézné Setrné
Cena Cena

Prodejce (Ké/kg) Prodejce (K¢é/kg)
Albert jasminova 480 g 72,71 | Bio Harmonie basmati 500 g 133,80
Albert kulatozrnna 1 kg 29,90 | Bonitas bio basmati 500 g 159,80
Bask dlouhozrnnd 1 kg 44,90 | dmBio basmati bila 1 kg 129,00
Billa jasminova 500 g 89,80 | dmBio dlouhozrnnd natur 1 kg 69,90
Billa premium pairboiled a divoka 500 g 119,80 | Gepa bio bila 500 g 169,80
Clever dlouhozrnna 1 kg 26,90 | K-bio dlouhozrnnd hnéda 500 g 95,80
Clever loupana 400 g 37,25 | Meloun - ani jeden obal 139,00
Druid basmati 800 g 93,63 | Nature's Promise bio basmati 500 g 107,80
Druid jasminova 800 g 81,13 | Perfect Dish bio 330 g 196,67
Essa dlouhozrnna 1 kg 41,90
Essa pairboiled 1 kg 43,90
Giana dlouhozrnnd 1 kg 44,90
Gnome basmati 500 g 119,80
Golden Sun dlouhozrnna 1 kg 26,90
Gran Gallo 1 kg 79,90
Granus dlouha 1 kg 29,90
Hearty Food Co. Kulatozrnna 1 kg 25,90
Kaulfand loupani 1 kg 32,90
K-classic basmati 500 g 55,80
K-classic dlouhozrnna 1 kg 26,90
Lagris basmati 500 g 103,80
Lagris jasminova 400 g 124,75
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Lagris loupana 960 g 44,69

Menu gold dlouhozrnna 1 kg 29,90

Menu gold jasminova 1 kg 57,90

Ribeira dlouhozrnna 1 kg 39,90

Ribeira pairboiled 1 kg 39,90

Rosana kulatozrnnd 1 kg 44,90

Scotti arborio 500 g 125,80

Scotti pairboiled 1 kg 49,90

Tesco basmati 1 kg 76,90

Tesco dlouhozrnna 1 kg 26,90

Uncle Ben's dlouhozrnna 500 g 109,80

Vitana loupana 800 g 49,88

Vitana pairboiled 800 g 74,88

9] 60,70 133,51

@ rozdil Setrné vs. bézné (Ké/kg) 72,81

0 rozdil Setrné vs. bézné (%) 119,94

Téstoviny
BéZné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K¢&¢/kg) Prodejce (K¢&/kg)
Adriana tradizionale 500 g 85,80 | Alnatura Bio Spirelli semolinové 500 ¢ 69,80
Albert vaje¢na vietena 500 g 43,80 | Babi¢¢iny motylci BIO vajeéné 250 g 199,60
Barilla penne rigate 500 g 87,80 | Bio Harmonie Zitna celozrnna vietena 400 g 79,75
Billa fusilli 500 g 53,80 | Country life bio vietena Zitna 400 g 90,00
Billa premium fisulli 500 g 69,80 | Delhaize bio fusilli 500 g 65,80
Casa Pasti vietena bezvajecna 400 g 19,75 | dmBio penne bezvajecné 500 g 59,80
Clever penne bezvaje¢né 500 g 19,80 | dmBio spirelli §paldové 500 g 125,80
Combino penne 500 g 29,80 | Enerbio celozrnné spirelli 500 g 59,80
Hearty Food Co. fusilli bezvaje¢né 500
g 19,80 | Enerbio $paldové penne 500 g 125,80
Japavo premium vaje¢né fusilli 500 g 39,80 | La Molisana bio penne 500 g 73,80
K-classic penne 500 g 25,80 | Meloun - ani jeden obal 85,00
La Molisana fusilli 500 g 59,80 | Share bio fusilli 500 g 79,80
Tesco Organic bio susené bezvajecné celozrnné 500

Malitas vaje¢né 500 g 37,80 | g 49,80
Noe penne 19,80
Pagani fusilli 500 g 63,80
Panzani penne 500 g 79,80
Riscossa Eliche vrtule 500 g 71,80
Rosické bezvajecné vietena 500 g 39,80
Rummo fusilli 500 g 119,80
Tesco fusilli 500 g 29,80
Tesco fusilli vajecné 500 g 49,80
Tiradell fusilli 500 g 19,80
Zatkovy penne vajecné 500 g 49,80
] 49,45 89,58
@ rozdil Setrné vs. bézné (K&/kg) 40,13
O rozdil Setrné vs. bézné (%) 81,15
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Miéko

Bézné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K& Prodejce (K&
Albert Cerstvé plnotucné 1 1 19,90 | Billa Nase Bio Cerstvé plnotu¢né 1 1 29,90
Billa Cerstvé plnotucné 11 21,90 | Bohemilk Eerstvé plnotu¢né ve skle 3,5% 0,75 1 39,87
Clever Cerstvé plnotuéné 11 17,90 | Meloun - ani jeden obal 1 1 30,00
K-jarmark cerstvé plnotucné 17,90 | Mléény automat Vrazkov 15,00
Madeta Cerstvé plnotuéné 0,75 1 33,20 | Nature's Promise bio plnotu¢né 1 1 24,90
Milkin Cerstvé plnotuéné 1 1 29,90 | Olma bio 4% 1 | 29,90
Miékarna Kunin selské gerstvé 11 34,90 | Pilos Bio Organic erstvé plnotuc¢né 1 1 24,90
Olma selské Eerstvé plnotuéné 11 28,90
Pilos &erstvé plnotuéné 1 | 17,90
Tesco Eerstvé plnotucné 11 16,90
9] 23,93 27,78
O rozdil Setrné vs. bézné (Ké/kg) 3,85
0 rozdil Setrné vs. bézné (%) 16,09
Jogurty
B&Zné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K¢&/kg) Prodejce (Ké&/kg)
Activia probioticky jogurt bily 120 g 115,83 | Agrola bily 200 g 99,50
Albert bily 150 g 39,33 | Billa Nase Bio bily 150 g 66,00
Albert selsky bily 180 g 55,00 | Bohemilk Opo&ensky ve skle 150 g 132,67
Billa bily s bifidokulturou 130 g 68,46 | Hollandia Bio selsky bily 180 g 105,00
Bohemilk opogensky 150 g 132,67 | Meloun - ani jeden obal 260,00
Clever bily 150 g 5,90 | Milbona bio organic 150 g 59,30
Elinas 150 g 119,33 | Milko bio fecky bily 130 g 137,69
Hollandia selsky bily s kulturou BiFi 200 g 79,50 | Olma bio via natur bily 150 g 99,00
Choceiniska Mlékarna 150 g 66,00
K-jarmark 150 g 39,40
Milko fecky bily 140 g 113,57
Mlékarna Kunin selsky bily 200 g 74,50
Miékarna Valasské Mezitici 150 g 66,00
Olma Florian active 150 g 86,00
Olma klasik original 150 g 79,33
Pilos 150 g 39,30
Tesco bily s bifidokulturou 150 g 39,33
(] 71,73 119,90
O rozdil Setrné vs. bézné (K&/kg) 48,16
O rozdil Setrné vs. bézné (%) 67,14
Maslo
BéZné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K¢/kg) Prodejce (K¢/kg)
Billa 250 g 199,60 | Billa Bio méslo 125 g 359,20
Ceska chut' 250 g 199,60 | Meloun - ani jeden obal 399,00
Krajanka 250 g 159,60 | Milko bio 150 g 266,00
Lacrum 250 g 171,60 | Pilos Bio Organic 200 g 249,50
Lacrum roztiratelné z Vyso¢iny 180 g 249,50 | Tatranské bio maslo 125 g 279,20
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Madeta jihoCeské 125 g 263,20
Meggle alpské 250 g 239,60
Megle premium alpské 250 g 131,60
Milko 250 g 179,60
Mlekpol 250 g 139,60
Moravia 250 g 191,60
Olma 250 g 131,60
Pilos 250 g 139,60
Pragolaktos 250 g 139,60
Président Plaquette jemné 250 g 279,60
Selské maslo 300 g 166,33
Tatra farmarské 200 g 274,50
Tatra tradi¢ni 250 g 199,60
Tesco 250 g 139,60
Unigarna burro italské 125 g 319,20
9] 195,74 310,58
@ rozdil Setrné vs. bézné (Ké/kg) 114,84
0 rozdil Setrné vs. bézné (%) 58,67
Jablka
Bézné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K¢/kg) Prodejce (K¢&/kg)
Albert evelina skladana 59,90 | Albert bio jablka 59,90
Albert sampion volna 29,90 | Albert gala skladana 39,90
Ambrosia 59,90 | Billa bio 600 g 99,83
Billa Premium epli skladana 59,90 | Bio Organic gala 83,17
Billa redchief 2,5 kg 19,16 | Ceské Farma jablko Gala 36,90
Kaufland idared 29,90 | Ceské farma red delicous skladana 39,90
Kaufland golden delicious
Kaufland kanzi 69,90 | skladana 39,90
Lidl fuji 49,90 | Lidl braeburn 39,90
Lidl jablka ¢ervena 24,90 | Tesco gala sklddand 34,90
Pink Lady cripps pink 49,90 | Tesco jonaprince skladana 39,90
Tesco breaburn 39,90
The Grower's Harvest 29,95
(4] 43,59 51,42
@ rozdil Setrné vs. bézné
(Ke/kg) 7,83
0 rozdil Setrné vs. bézné (%) 17,96
Hrusky
BéZné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K¢/kg) Prodejce (K¢/kg)
Albert lukasova volné 39,90 | Billa bio 500 g 93,80
Billa abate volné 79,90 | Bio hrusky (Albert) 79,90
Kaufland lucasova 1 kg 34,90 | Ceska Farma hrugka Lukasova 39,90
Kaufland migo 59,90 | Ceské farma lukasova sklddané 39,90
Lidl kaiser 59,90 | K-bio 500 g 79,80
Lidl Williams 59,90 | Lidl lucasova skladané 39,90
Tesco conference 39,90 | Tesco Lukasova slkadané 39,90
The Grower's Harvest 27,90
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9] 50,28 59,01
O rozdil Setrné vs. bézné (Ké/kg) 8,74
O rozdil Setrné vs. bézné (%) 17,38
Pomerance
Bézné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K¢/kg) Prodejce (K¢/kg)
Albert navel volné 39,90 | K-hio 1 kg 44,90
Billa navelina 1 kg 34,90 | Tesco Bio Organic 44,90
Kaufland lane late 32,90
Lidl 39,90
Lidl salustiana 33,90
Tesco navel skladané 34,90
The Grower's Harvest 32,90
(] 35,61 44,90
@ rozdil $etrné vs. bézné (KE&/kg) 9,29
O rozdil Setrné vs. bézné (%) 26,07
Okurky
Béiné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K¢&/ks) Prodejce (K&/ks)
Albert salatova 19,90 | Albert NP bio 36,90
Billa salatova 24,90 | Bio Organic 39,90
Kaufland salatova 29,90 | K-bio salatova 39,90
Lidl okurka salatova 24,90 | Tesco Organic hio 29,90
Tesco okurka hadovka 21,90
(] 24,30 36,65
@ rozdil Setrné vs. bézné (Ké&/ks) 12,35
0 rozdil Setrné vs. bézné (%) 50,82
Papriky
BéZné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K¢/kg) Prodejce (K¢&/kg)
Albert volna 69,90 | Bio Organic §picata 249,44
Billa Bon Via volna 69,90 | K-bio sladka 180 g 221,67
Billa kapie 500 g 44,90
Kaufland sladka 149,75
Lidl mini paprika ervena 179,60
Lidl Paprika ¢ervena 69,90
Tesco kapie 59,90
0 91,98 235,56
@ rozdil Setrné vs. bézné (KE&/kg) 143,58
O rozdil Setrné vs. bézné (%) 156,10
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Rajcata

B&Zné Setrné
Cena Cena
Prodejce (Ké&/kg) Prodejce (K&/kg)
Albert cherry 250 g 99,60 | Albert kefikova volna 59,90
Albert trznice red desire 250 g 349,50 | Billa bio cherry 250 g 179,60
Billa Bon Via cherry ovalna 250
g 119,60 | Bio Organic cherry kefikova 174,75
Billa volna 59,90 | Farma bezdinek cherry 226,82
Clever 250 g 99,60 | Kaufland kefikové volna 69,90
5 Kaufland mini Roma bez
Ceska farma cherry ovalna 500 g | 159,80 | pesticidi 199,60
GH 1 kg 59,90 | K-bio kefikova 500 g 109,80
Kaufland cherry Axiany 249,50 | K-bio mini Roma 250 g 37,90
Lidl rajéata thomas 49,90 | Lidl kefikova 64,90
Nature's Promise bio rajcata
Lidl Stanek cherry kefikova 233,00 | cherry 179,60
Tesco Finest cherry sweety 199,60 | Rajcata ketikova Cervend (albert) 59,90
Tesco cherry 99,60 | Tesco bio organic cherry 119,60
Tesco ketikova volna 69,90
(9] 148,29 119,40
@ rozdil Setrné vs. bézné (K&/kg) -28,89
O rozdil Setrné vs. bézné (%) -19,48
Mrkev
Bézné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K¢&/kg) Prodejce (K¢&/kg)
Bramko Semice 1 kg 19,90 | Albert volna 21,90
Clever 1 kg 21,90 | Billa bio 750 g 59,87
Kaufland karotka s nati 24,90 | Bio Organic 46,53
Lidl mrkev 1 kg baleni 19,90 | Ceskéa Farma mrkev volna 22,90
Lidl mrkve svazek 34,90 | Kaufland karotka volng 21,90
Tesco GH 19,90 | K-bio karotka 39,87
Tesco svazek 34,90 | Mrkev volna (Albert) 21,90
Nature's Promise bio mrkev prana | 34,90
Tesco bio organic 39,80
Tesco volna 21,90
(%] 25,19 33,15
@ rozdil Setrné vs. bézné (K&/kg) 7,96
0 rozdil Setrné vs. bézné (%) 31,61
Cokolada
Bézné Setrné
Cena Cena
Prodejce (Ké/kg) Prodejce (Ké/kg)
Albert excellent mlé¢na 100 g 349,00 | Billa Nase Bio mlé¢na 100 g 499,00
Billa mlécna 100 g 199,00 | dmBio mlécna 100 g 399,00
Das Exquisite mlé¢na 100 g 299,00 | Enerbio 100 g 399,00
Excellent Baron mlé¢na 90 g 321,12 | Fairglobe bio 100 g 399,00
Figaro mlééna 90 g 287,78 | Meloun - ani jeden obal 460,00
Fin Carré mlécénd 100 g 149,00 | Meybona bio mléénd 100 g 519,00
Frankonia mlé¢na 80 g 811,30 | Vivani milk and white 100 g 570,00
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Chocoland mlééna 85 g 387,06
Karl Fazer 145 g 482,07
Katy mlé¢na 100 g 99,00
K-classic mlé¢na 100 g 149,00
Lindt Excellence mlééna 80 g 932,75
Mereci tablets mlécéna 100 g 549,00
Milano mlécna 100 g 109,00
Milka mlé¢na 100 g 299,00
Miya mlécna 100 g 109,00
Ms Molly's mlécna 100 g 139,00
Orion mlé¢nd 100 g 329,00
Ritter Sport mlé¢na 100 g 299,00
Schogetten mlééna 100 g 239,00
Tesco mlééna 100 g 159,00
Toblerone mlé¢na 100 g 499,00
9] 327,09 463,57
O rozdil Setrné vs. bézné (Ké/kg) 136,48
0 rozdil Setrné vs. bézné (%) 41,72
Chipsy
Bézné Setrné
Cena Cena
(K¢/100 (K¢/100
Prodejce 9) Prodejce 9)
Billa vroubkované solené 150 g 19,93 | Biosaurus sea salt 50 g 59,80
Bohemia chips 70 g 35,57 | dmBio chipsy cizrna 75 g 66,53
Clever vroubkované solené 150 g 11,93 | Vital snack cizrna 65 g 46,00
Ceska chut’ solené 75 g 21,20
Horals big chips 39,87
K-classic 100 g 15,90
Lays 70 g 35,57
Pringles original 165 g 45,39
Snack Day 150 g 10,60
Snack Day potato sticks 140 g 28,50
Staroc¢eské brambirky 19,88
Straznické Bramburky Hobzovy 60 g 21,50
Tesco solené 77g 21,95
Tesco Finest 150 g 26,60
9] 25,31 57,44
O rozdil Setrné vs. bézné (KE/100 g) 32,13
O rozdil Setrné vs. bézné (%) 126,93
Limonady
Bézné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K&/) Prodejce (K&
7up 500 ml 43,80 | Hollinger bio limo orange sprizz 500 ml 69,80
Freeway lemon - lime 330 ml 23,94 | Ego biolimonada 330 ml 72,42
K-classic citron 330 ml 23,94 | Fair trade bio limonéada 330 ml 114,80
Mountain Dew 500 ml 39,80 | Voslauer bio citron 500 ml 69,80
Orangina 500 ml 39,80
Poctiva oranzada 500 ml 33,80
Sanpellegrino citron 330 ml 90,61
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Schweppes Bitter lemon 500 ml 49,80
Sprite 500 ml 41,80
Top topic citron 500 mi 31,80
9] 4191 81,71
@ rozdil Setrné vs. bézné (K&/1) 39,80
O rozdil Setrné vs. bézné (%) 94,96

Sirupy

Bézné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K& Prodejce (K&

Artesie malina 0,7 | 28,43 | Bartonik malina 0,5 | 179,80
Billa malina - jablko 0,7 | 85,57 | Holderhof bio malina 0,5 | 358,00
Bonny malina 0,7 | 28,43 | Jupi malina sklo 0,7 1 42,71
Caprio Husty Malina 0,7 1 42,71 | Kitl malina 0,5 | 259,80
Clever malina 0,7 | 28,43 | Leros malina 0,25 | 279,60
Dialine malina 0,65 | 92,16 | Meloun - ani jeden obal - malina 112,86
Dobra voda Dobry sirup malina 0,7 1 52,71
Fruiss malina 0,7 | 142,71
Hello malina 0,7 | 38,43
Jupi Sirup malina 0,7 1 52,71
Jupi Superovocny sirup malina 0,71 107,00
Korunni malina 0,7 1 62,54
Mautner Markhof malina 0,7 | 99,86
Natur farm malina 0,7 | 85,58
Relax Sirup jablko aronie malina 0,7 | 85,57
Solevita malina 0,7 | 49 .86
Tesco Sirup malina 0,7 1 35,57
YO malina 0,7 | 99,86
(9] 67,67 205,46
@ rozdil Setrné vs. bézné (K¢&/l) 137,79
@ rozdil Setrné vs. bézné (%) 203,61

DZusy

BéZné Setrné
Cena Cena
Prodejce (KéN Prodejce (KéN

Albert pomeran¢ 100 % 11 24,90 | Alnatura BIO pomerané 100 % 11 69,90
Billa pomeran¢ 100 % 1 1 37,90 | dmBio pomerané¢ 100 % 11 64,90
Cappy 100 % pomerang 1 1 42,90 | K-bio pomeran¢ 100 % 11 39,90
Granini pomerané¢ 100 % 11 53,90 | Pfanner bio pomeran¢ 100 % 1 1 62,90
Hello Pomeran¢ 100% 11 38,90
K-classic pomeran¢ 100 % 11 24,90
Pfanner dzus pomeran¢ 100 % 11 49,90
Rauch Happy Day 100% pomeran¢ 1 1 46,90
Relax 100% pomeranc 1 1 39,90
Solevita 100% pomeranc¢ 1 1 24,90
Tesco 100% pomeran¢ 1 1 24,90
The Grower's Harvest 100% pomeranc¢ 1 1 21,90
Toma pomeran¢ 100 % 11 32,90
Wosana pomeran¢ 100 % 11 21,90
(9] 34,76 59,40
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@ rozdil $etrné vs. bézné (K&/1)

24,64

O rozdil Setrné vs. bézné (%) 70,90
Kava
B&Zné Setrné
Cena Cena
Prodejce (Ké/kg) Prodejce (Ké&/kg)
Bellarom barista espresso 500 g 278,00 | Bristot bio organic 200 g 645,00
Bellarom espresso intenso 1 kg 199,00 | dmBio crema 1 kg 279,00
Billa espresso 500 g 299,80 | Enerbio crema 1 kg 299,00
Davidoff espresso 57 intense 500 g 599,80 | Meloun - ani jeden obal - brazilska | 959,00
DM fairtrade Brazilie Santos Superior 250 g | 636,00 | Perla bio aroma 1 kg 239,00
Eilles Kaffee crema 1 kg 259,90 | Segafredo selezione organical kg | 449,00
I1ly grani beans 250 g 879,60
Jacobs barista espresso italiano 1 kg 429,90
Jihlavanka café arabica 500 g 339,80
Kimbo aroma gold 250 g 639,60
Lavazza espresso 1kg 519,00
Lavazza qualita oro 1 kg 519,00
L'OR sélection grains 1 kg 529,00
Marila delicado 500 g 389,00
Movenpick espresso 1 kg 259,90
Perla aroma 1 kg 229,00
Perla Kenia 500 g 398,00
Segafredo espresso casa 1 kg 329,90
Segafredo intermezzo 1 kg 399,90
Starbucks espresso roast 200 g 649,50
Tesco espresso 1 kg 189,90
Tchibo barista espresso 1 kg 499,90
Tchibo espresso milano style 1 kg 449,90
Vergnano arabica 250 g 759,60
(9] 445,12 478,33
@ rozdil Setrné vs. bézné (K&/kg) 33,21
@ rozdil Setrné vs. bézné (%) 7,46
Praci gel
BéZné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K¢&/PD) Prodejce (K¢&/PD)
Atriel color 70 PD 3,72 | Denkmit nature 23 PD 4,30
Coccolino color 28 PD 3,54 | Ecover 30 PD 9,97
Denkmit volwaschmittel 20 PD 4,50 | Feel Eco 25 PD 7,16
Domol white 40 PD 1,70 | Frosch 22 PD 9,95
Formil morning freshness 100 PD 1,99 | Jelen 60 PD 4,15
K-classic white 37 PD 1,89 | Real Green 42 PD 3,55
Lanza na barevné 60 PD 5,65 | Seventh Generation 20 PD 5,95
Lenor gold orchid 40 PD 4,98 | Yellow&Blue 165 PD 4,42
Omino Bianco 40 PD 2,48
Palmex hygienicka Cistota 60 PD 3,32
Persil deep clean 100 PD 3,00
Perwoll 30 PD 3,30
Purie universal 30 PD 3,33
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Rex aromatherapy color 60 PD 2,50
Savo 50 PD 4,38
Surf color 20 PD 4,00
Woolite mix colors 30 PD 3,30
0 3,39 6,18
O rozdil Setrné vs. bézné (KE/PD) 2,79
O rozdil Setrné vs. bézné (%) 82,50
Zubni pasty
Béiné Setrné
Cena Cena
Prodejce (K& Prodejce (K&

4dent herbal 159,20 | Alverde naturkosmetik 799,00
Bevola fresh 199,20 | Colgate smile for good 932,00

Himalaya neem &
Biomed superwhite 899,00 | pomegranate 1761,00
Blanx pure white 1653,00 | Lavera bio neutral 1320,00
Colgate max white expert white 1453,00 | Meloun - ani jeden obal 1799,00
Colgate triple action 349,00 | Signal bio natural freshness 1065,00
Curaprox be you 3322,00 | Vademecum bio 932,00
Dentalux 159,20
Dontodent clear fresh 159,20
Dontodent shiny gold 532,00
Ecce Vita bez fluoridu 1190,00
Ecce Vita tulsi 1490,00
Elmex caries protection 1132,00
Elmex sensitive repair & prevent 1720,00
Herbadent bylinna 1290,00
Himalaya s nimbou 990,00
Himalaya sparkly white 1199,00
Lacalut aktiv 1320,00
Lacalut ochrana ddsni & jemné béleni | 1720,00
Lavera complete care 1320,00
Love Beauty and Planet 1320,00
Meridol 1132,00
Natura Siberica polar night 990,00
Odol fluorid 299,00
Odol whitening all in one protection 499,00
Oral-B whitening all in one protection | 1199,00
Parodontax classic 1199,00
Parodontax extra fresh 1587,00
Pearl Drops pro-white 2180,00
Pro Formula whitening 532,00
Promise 266,00
Sensodyne extra whitening 1199,00
Sensodyne repair & protect 1587,00
Schmidt’s activated charcoal 1390,00
Signal detox white now 1320,00
Signal family daily white 399,00
Splat Professional biocalcium 990,00
Splat Professional white plus 1032,00
Vademecum white and strong 532,00
White Pearl nanocare charcoal gold 2590,00
White Pearl nanocare silver 1340,00

72




Zendium gentle whitening 932,00
(9] 111357 1229,71
@ rozdil Setrné vs. bézné (K&/1) 116,15
O rozdil Setrné vs. bézné (%) 10,43
Kartac¢ky na zuby
Béiné Setrné
Cena Cena

Prodejce (K¢/ks) Prodejce (K¢/ks)
Bevola 24,90 | Alterra hambus 59,90
Bevola basic trave 11,90 | Alverde naturkosmetik 69,90
Bevola whitening 24,90 | Colgate bambus 76,90
Colgate 360 black 99,90 | Dontodent natural clean 39,90
Colgate premier clean 24,90 | Humble Brush bambus 99,90
Curaprox 119,00 | Jordan green clean 79,90
Dentalux performance 24,90 | Meloun - ani jeden obal - bambus 75,00
Dontodent sensitive 29,90 | Prokudent recyklovany 49,90
Elmex interX 69,90 | Tierra Verde bambus 69,90
Elmex ultra soft 124,90
Meridol 79,90
Oral-B delicate white 39,90
Paradontax expert clean 89,90
Pro Formula 19,90
Rebi-Dental m43 11,90
Rebi-Dental ultra soft 69,90
Sensodyne advanced clean 109,90
Signal bamboo salt 61,90
Signal silver charcoal 69,90
Soft dent 39,90
Spokar jantar 27,90
Spokar x 69,90
Swissdent profi 89,90
Tepe select compact 59,90
(] 58,15 69,02
@ rozdil Setrné vs. bézné (K¢&/ks) 10,87
O rozdil Setrné vs. bézné (%) 18,69

Zdroj: vlastni zpracovani

U nékterych kategorii zbozi, Které se prodavaji ve vice velikostech baleni, jsou v tabulkdch

zapsany i velikosti porovnavanych baleni
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