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Abstrakt
Neni divadlo jako divadlo

Cilem prdace je poukdzat na moznosti dramatické vychovy v predskolnim vzdélavani
se zamérenim na literarni text a divadelni predstaveni. V teoretické Casti je prace
zamérena na divadlo, divadlopro déti a divadlo hrané détmiv historickém i soucasném
kontextu a upozorfiuje na nékteré metody dramatické vychovy vhodné pro prad
s literarnim textem v materské Skole. V praktické casti jsou uvedeny, popsany
a vyhodnoceny pfinosy pro predskolni déti na zdkladé tfi zhlédnutych divadelnich
predstaveni a nasledné je s détmi v materské Skole vyzkousena prdce s dramatizujicimi
technikami. V diskusi je porovndno vyuZiti divadla a metod dramatické vychovy, kterd

vychazi z divadelnich metod.

Klicova slova: divadlo; divadlo pro déti; dramatickd vychova; predskolni vzdélavani;

metody dramatické vychovy



Abstract

It’s not theater like a theater

The aim of this thesis is to highlight the possibilities of drama education in preschool
education with a focus on literary text and theatrical performance. In the theoretical
part, the work focuses on theatre, theatre for children and theatre performed
by children in a historical and contemporary context and highlights some methods
of drama education suitable for working with literary text in kindergarten. In the practical
part, the benefits for pre-school children are presented, described and evaluated
on the basis of three theatre performances watched, and then work with dramatizing
techniques is tested with children in kindergarten. In the discussion, the use of theatre

and drama education methods based on theatre methods are compared.

Keywords: theatre; theatre for children; drama education; preschool education; drama

education methods
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uvoD

Pro svoji bakaldfskou prdci jsem si vybrala dramatickou vychovu a divadlo. S dramatickou
vychovou jsem se poprvé setkala jiz na stfedni pedagogické Skole, kde mé osobné velice
zaujala a oslovila. Vybrala jsemssiji i k praktické maturitni zkousce. Na vysoké Skole jsem
méla moZnost se vdramatické vychové vice rozvijet azabyvat se jeji hloubkou.
ProtoZze mé dramatickd vychova natolik uchvatila, zacala jsem ji hodné vyuZivat pfi praci
v materské Skole. Védéla jsem, Ze se chci dramatické vychové vénovat, a proto byl vybér

bakalarské prace pro mé lehky.

Cilem bakalafské prace je poukdzat na rozdily mezi dramatickou vychovou a divadelnim
predstavenim. V dnesni dobé si vétsSina verejnosti mysli, Ze je dramatickd vychova totéz
co divadlo a Ze je spjata s herectvim.V bakalarské praci jsou ukazany rozdily, ale zaroven

i shody dramatické vychovy s divadlem. Prace je zamérena na déti predskolniho véku.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé ¢asti: ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. Teoreticka
¢ast se zabyva pojmem divadlo, jeho druhy a pfinosem divadla pro déti predskolniho
véku. Ve druhé poloviné teoretické ¢asti je vysvétleno, co je to dramaticka vychova, jaké
jsou jeji metody a techniky. Souéasti prace je také ndhled do historie dramatické vychovy.
V praktické ¢asti jsou popsany tfi divadelni hry pro déti. Podle knizni predlohy
je vypracovany dramaticky celek do materské Skoly. Po ukonceni lekce probiha reflexe
sdétmi predskolniho véku. Nasleduje vyhodnoceni tematického celku s panimi

ucitelkami ve vybrané matefrské Skole, kde se tematicky celek realizoval.



TEORETICKA CAST

1. DIVADLO

Pod pojmem divadlo si kazdy predstavi néco jiného — divadelni budova, drama,
predstaveni atd. Divadlo se dle Variové (2023) odehrava na uréeném misté, v urcitém

case, jsou zde pravidla, zrcadli realny svét a umozniuje umélecky zazitek.

Divadloje jednou z oblastiuméni. V ¢eském jazyce je pojem divadlo zapojendo mnoha
kontext(. Divadlo se pfipojuje ke sloviim, jako je divadelni sdl, divadelnibudova, a déle
ke vSemu, co se k tomu poji a spada pod toto téma. DalSimi spoji je divadelni produkce,

divadelni soubor, rlizné instituce, ale i obecenstvo (Pavlovsky, 2004).
Definice divadla dle Richtera (2008) zni:

Divadlo je napodobivé, zpravidla kolektivni uméni znakového charakteru, jez pomoci
¢lenéni prostoru a casu syntézou pohybu, slova, zvuku a obrazu v pfimém styku
s divakem predvadi na vztazich zalozené situace, které vznikaji a jsou feSeny nazornym
jednanim postay, usilujicich o dosazeni urcitého cile, a jsou integrovany postupné

vytvarenym a sdélovanym tématem (s. 29).

Vanova (2023) cituje definici podstaty divadla od Zicha (1987). ,Dramatické dilo

je umélecké dilo predvadéjici vespolné jednani osob hrou hercli na scéné” (s. 31).

Dle Pavlovského (2004) je pro divadlo dulezitym clankem vizualizovany pohyb.
Je to pohyb, ktery je Zivy a vdany moment délan tvarci. Zdkladem pro divadlo nemusi
byt hmotny material. Zdkladnim znakem je pravost, aktualnost a také kontakt mezi tvireci

a publikem.

Hlavnim principem divadla je dramati¢nost a akéni vztahy. Je dané, Ze herci jednaji
za postavy. Divadlo mUize byt lyrické (bez pfibéhové), nebo ho mohou tvofit dohromady
spojené jednotlivé kolaZze. NemuUze se rozpadat na jednotliva Cisla, ale musi tvofit urcity
celek, ktery ma souvislost a propojenost. Inscenace se v pribéhu vyviji, ma smér

a uzavira téma (Richter, 2008, s. 29).



Divadlo musi obsahovat zdkladni kvality, kterymi jsou:

a) Nazornost.

b) Dynamika, hybnost spadnost.

c) Koncentrovanost, kondenzovanost.
d) Srozumitelnost.

e) Ud&innost, poutavost.

f) Reprezentativnost a typi¢nost.
(Richter, 2008, s. 29)

Divadlo se rozdéluje do kategorii podle véku.

Pro déti, kdy se jiz pocitda s néjakou zkuSenosti, uménim vnimat, zdjmem.

Pocita s tim, Ze je dité schopno zpracovat urcité téma ¢i latku toho, co se na jevisti

déje.

- Pro smisené publikum, kdy je inscenace srozumitelna jak pro dospélé, tak i pro
déti.

- Pro dospélé, ale mohou ho vidét i déti.

- Pro dospélé, které je vyhradné jenom pro né. Déti nespliiuji podminky,

jako je zpracovani myslenky inscenace, pochopeni zaméru autoru.

(Divadlo pro déti, 2015)

1.1 Druhy a Zanry divadelnich predstaveni
Pavlovsky (2004) zminiuje, Ze druhy divadla rozliSuje podle toho, jaké vyjadrovac
prostfedky se v daném predstaveni poutziji. Zakladnim vyjadfovacim prostfedkem

je pohyb a druh divadla se pohybuje mezi divadlem télesnym a divadlem predmétnym.
Balet

Balet je Zanr pohybového uméni, pojem ma puvod v italském slové ,balet”. Koreny
baletu nalezneme ve Francii. Inscenace baletu byvaji hlavné spojovany s autorem
skladby. V dnesni dobé byva uvadén i hlavni autor choreografie a pripadné libreta.
Baletni predstaveni je postaveno na hudbé a pohybu, proto je fazeno do divadla
pohybového, hudebniho a nonverbalniho. Hudba je zpravidla Zivd, pfipadné muzZe byt

pouzit playback (Pavlovsky, 2004).
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Cinohra

Cinohra je divadlo, které jednani predvadipomoci mluvného slova a pohybu. Je to Zanr,
ktery ma rysy tragédie a komedie. Od loutkového divadla ¢inohrase lisi tim, Ze ma vyssi
subjektivnost — individualitu, psychologickou hloubku. Oproti tomu loutkové divadlo

ma vyssi objektivnost — obecnost, jednoznacnost (Richter, 2008).
Kabaret

Kabaret je ,zabavna jevistni montaz jednotlivych Cisel skecl, parodickych a tanecnich
vystupl, Sansonq, kupletli, pantomim, literarnich drobnicek..., spojovanych slovem
konferenciéra; pocitani s aktivitou divak( “ (Richter, 2008, s. 72). Volnéjsi vazba

je moznosti obmén cisel, aktualizaci, experimentace a improvizace (Richter, 2008).
Loutkové divadlo

Loutkové divadlo je divadelni obor, kde je hlavnim znakem loutka. V dnesni dobé
se k loutce pfipojuje iherec neboli ,zivacek”. Loutkové divadlo bylo dfive jenom

pro dospélé (Richter, 2008). Loutkové divadlo Richter (2008) ¢leni na:

- Loutkové divadlo, kde jsou loutky dominantni a herci skryti i odkryti, ale nejsou
soucdsti postav.

- Divadlo s loutkami a herci, kde je loutka i herec dominantou predstaveni.
Muzikal

Muzikdl propojuje ¢inohru s pisnémi, hudbou, tancem a ma dé&j. Vznikl ve 20. stoleti.
Od operety se muzikal lisi tim, Ze vychazi z béznych témat dnesni doby a literdrnich textt

svétové literatury (Richter, 2008).
Opera

Opera je zpivané divadlo, které spojuje hudbu, literaturu, pohyb a scénografii. Hlavnim
znakem je hudba, které se vSe podtizuje. Hereckd funkce je spiSe doprovodna

a nahrazuje ji pévecky prednes. Pohyb je minimalizovan (Richter, 2008).
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Opereta

Do poloviny 18. stoleti byla opereta povazovana za malou operu. Je to druh hudebniho
divadla, kde se stfida zpév s mluvenym slovem ¢i taneCnimi slozkami. Déj je zabavny,

nenarocny, vyskytuje se jednoduchy humor a leh¢i hudba (Richter, 2008).
Pantomima

Pantomima je formou pohybovéhodivadla, kde je hlavnim znakem pohyb. Jde predevsim
o gesta, pohyby celého téla a mimiku. MzZe byt doprovazena hudbou nebo zvuky.

Malokdy se objevi doprovod slovem. Prvky pantomimy byvaji soucasti ¢inohry (Richter,

2008).

2. DIVADLO PRO DETI

Divadlo pro déti je druh divadla, které je uréené pro détské divaky rlizného véku, a bere
ohled na zajmy déti. Clovék, ktery divadla pro déti pfipravuje, musi brat v Gvahu urditd
kritéria. Mezi kritéria patfi vciténi se do ditéte urcitého véku, znalosti ditéte a jeho

moznosti. Je dllezité, aby bylo dité schopno déj pochopit (Dobré divadlo détem, 2015).

Pavlovsky (2004) uvadi, Zze se jednd o funkcni oblast uméni pro déti. Vékovou hranici

pro divadlo je 14 let. Casto se spojuje s divadlem pro mladez.

Dobré divadlo détem uvadi, Zze ,jdeme do divadla“ znamend pro déti ,jdeme
na pohadku”, Divadlo pro déti nemusi byt jen pohdadka, ale mlze to byt dobrodruina

novela, roman, pfibéh o détech a dalsi (Richter, 1994).

Divadlo pro déti by mélo byt kvalitni, chytré a profesiondlni. Pfi porovndni divadla
prodéti a divadla pro dospélé, se vétSinou u divadla pro déti zminiuji dvé specifika

(Variova, 2023).

Prvni specifikem je dramaturgie. Divadlo pro détise snazi o uréity ptibéh a ¢asto vychazi
z pohadek ¢i legend. V pfibéhu je viditelny rozdil mezi dobrem a zlem. V dnesni dobé

jsou inscenace inspirovany pribéhy z détského svéta (Vanova, 2023).

Druhym specifikem je neprofesiondlnost divadla. Détem se dostava nekvalitniho divadla
v podobé nepfipravenosti hercll. Casto se herci neumi pohybovat na jevidti a maji také

vady fedi (Vanova, 2023).
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Vanova (2023) zmifuje omyly ohledné divadla pro déti. Jednim z omylu je, Ze se jedna
o hloupé divadlo, které je pro dospélého nezajimavé. Velky daraz klade na spojeni
»divadlo je porad divadlo” (Varniova, 2023, s. 34). V divadle pro déti by se mély volit
vhodné prostredky, témata a znaky, které jsou pro urcitou vékovou skupinu déti

srozumitelné.
Divadlo pro déti se dle Richtera (2008) d4 rozdélit na:

a) Divadlo, které je urceno specialné pro déti (urcitého véku).

b) Divadlo uréené pro smisené publikum, stejné srozumitelné a Gcinné pro déti
i dospélé.

c) Divadlouréené prodospélé, které viak bez problémimohou vidéti déti (urcitého

véku).
(Richter, 2008, s. 32)

2.1 Co divadlo znamena pro déti

Mnoho lidi si predstavuje, Ze divadlo slouzi jako vychovny prostredek (Vanova, 2023).

Tento mytus vyvraci Vanova (2023) a Richter (2015).

V zadatcich divadla pro détitomutak bylo. Vznik divadla pro déti je spojovan se Skolskym
divadlem. Na zacatku 19. stoleti bylo divadlo pro déti hlavnim zdrojem vychovné
a vzdéldvaci slozky. Jednalo se hlavné o mravni vychovu. Hlavnim cilem bylo pouceni
a ,blahodarné pGsobenina nézné détské duse” (Reznickova, 2013, s. 44). Aledivadlo
nemad nahrazovat vychovu, kde by bylo poucovani, didakticky vztyéeny ukazovak. Divadlo
by nemélo prindset predndsky o tom, jak to dopadne se zlymi détmi, nemélo
by utvrzovat déti v prikazech a zdkazech. Richter (2015) zdUraznuje, Ze ,vychovny pfinos
umeéni spociva v nabidce pro vlastni poznani divdaka z uméleckého obrazu, stojiciho

na estetickém zakladu” (s. 11).

,Divadlo pro déti ma nezpochybnitelnou pedagogickou zodpovédnost“ (Richter, 2015,
s.11). Dospéli ukazuji détem, jaky je svét, co je dobré a zlé. Divadlo by mélo nabizet
urcité pedagogické cile, kterymi mohou byt napft. nabidka pozitivnich hodnot, jistota,

nezranovat a dalsi (Richter, 2015).
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Béhem divadelniho predstaveni se dité uéi ,koncentrovanému vnimdni a vychovava

divadelniho divaka” (Richter, 2015, s. 11). Varniova (2023) dopliiuje o rozvoj naslouchani.

Divadlo pfispiva i kinformacnimu vzdéldvani. Dité se seznamuje s literarnimi
¢i dramatickymi dily od autor zndmych i nezndmych. Zhlédnuté divadlo by nemélo byt
latkou, kterou se déti maji naucit. Jde o to, ,od ¢eho se dité (a jeho uditel) odrazi a co

o

potvrzuje uzite¢nost znalosti fakt(“ (Richter, 2015, s. 11).
Vanova (2023) vystihuje, co dalsiho ditéti divadlo ptindsi:

- Udi se nalézat vyznamy ve znacich, spojovat jednotlivosti do celku, vytvaret
si vlastni postoj k vidénému a prozitému.

- Divadlem ucime dité nejen se divat, ale i vidét. Nejen poslouchat, ale i slyset.

- Pomdahame mu divat se na svét nejdfive prostrednictvim pribéhd, kde jsou jasné
odliSeny dobro a zlo, postupné je ale vedeme k pochopeni, Ze svét neni ¢ernobily.

- Davdme mu moznost porozumét jednanipostay, a tedy se na svét divat z rliznych
uhlG pohledu

- Umoznujeme mu vidét zrod konfliktu, jeho pribéh a dasledek.
(Vanova, 2023, s. 39-40)

Poznavat, orientovat se ve svété, nalézt vném své misto. To jsou jedny ze zdkladnich

potieb ditéte. Naplnéni téchto potifeb mUize byt:

- Autentickou Zivotni zkuSenosti, kdy si prozZitkem dité zazZije urcitou situaci.

- ZkuSenosti zprostfedkovanou ve hre, ktera se vyuZije v dramatické vychové,
nuti dité k reseni, ale konecny vysledek nemusi byt typicky.

- Sdélenim hotového poznani, které neni pokazdé natolik ucinné, jelikoz dité
nebylo aktivni k jeho nabyti.

- Vyvozenim vlastniho pozndani z nahlizeného uméleckého obrazu, které se nabizi
u divadla. Pokazdé je prijatelnéjsi a hlubsi to, co si dité ¢ dospély vybere,

nez co dostane.

(Richter, 2015, s. 10)
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2.2 Jak vybrat divadelni predstaveni pro déti

Dulezité je, aby se co nejpresnéji respektoval vék ditéte. Vychazi se z toho, ze déti maji

v urcitém véku jiny intelekt, zkuSenosti, vychovu i pfipravenost ke kultufe (Richter, 2015).

Richter (2006) popisuje vékové skupiny v zaujeti divadelniho predstaveni. Déti ve véku
od 4 let jiz nemaji problém prijmout kouzelné pohdadky s vice liniemi a odehrdvajici

se v rlznych c¢asech.

Pfi vybéru divadelniho predstaveni pro déti by dle Variové (2023) mélo byt zohlednéno,
zda je jednd o divadlo nebo divadelni soubor, jaké inscenace nabizeji, zda se jedna
o predlohu ¢itéma. Je dllezité, pro jakou vékovou skupinu je divadlo uréené, jaka je jeho

délka, cena, jaké jsou pouZzité divadelni prostfedky a o jaky Zanr se jedna.

Dulezitym faktorem je také doporuceni ¢i recenze na dané predstaveni. Je také

dlleZité zajimat se o to, zda jde o profesionalni ¢i amatérsky soubor (Varova, 2023).

NejdllezitéjSim kritériem pfi vybéru jsou specifické potieby déti. Kazdé dité je jiné

a jejich reakce jsou odlisné (Varova, 2023).

Pred vybérem predstaveni by mély byt kladeny otazky. Richter (2006) sepsal nékolik typ

otazek:

Pro koho vybirdme: vék, intelektualni droven, kulturni zkusenost a vybavenost,

zaméreni na divdka ...
Pro jaky pocet divaka ...
K jaké prilezitost: odpoledni, Skolni navstéva, predstaveni pro druzinuy, (...), ...
Do jakého prostredi: hluénost ¢i roztékanost, interiér ¢i exteriér ...

Jaké technické zdzemi mdme k dispozici: velikost sdlu, vyska jevisté, moznost

odchodu do zakulisi, provazisté, svételné a zvukové vybaveni, mozinost zatméni ...
Nedilnou soucasti je také to, kolik financnich prostredkl na predstaveni mame...
A nakoneci z jakého repertodru je mozno vybirat.

(Richter, 2006, s. 97)
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Richter (2006, s. 67) zminuje i prvky obsahu, které by mély byt zohlednény k véku ditéte.

- Obsah — by mél byt odpovidajici k tomu, co dité zajima, jeho zaliby a problémy.

- ZpUsob mysleni a citéni — vypravéni ma odpovidat véku, jak o vécech mysli,
jeho pocity.

- Myslenkova srozumitelnost — dité by mélo pochopit smysl dané inscenace.

- Cit—inscenace by dité neméla citové zranit, a pokud se jedna o nestastny konec,
mélo by mu to dat nadéjnd vychodiska a touhu resit to.

- Jazyk— by mél byt srozumitelny, aby u ditéte nenastalo neporozuméni. Schopnost
rozsifit slovni zasobu.

- Kompozice — stavba ,vypravéni“ byla pro urcity vék vyhovujici.

- Temporytmicky — spad vypravéni by mél vyhovovat temporytmickému citéni
divdka.

- Pohled na svét — zohlednéni véku ditéte, jestli potfebuje upeviovat a opakovat
principy i rozebirat a klast otazky.

- Druh komunikace, poetika a Zanr — zalezi na véku déti.

Vybrat kvalitni divadlo je velice tézké. Richter (2006) doporucuje Seznam inscenaci
prodéti a mladez, doporucenych DDD. KaZdoroéné se vydavd seznam kvalitnich
divadelnich inscenaci, které posuzuje skupina odbornikl z pedagogiky, psychologie,

teatrologie, ale také publicisté a ucitelé (Richter, 2006).

2.3 Détské divadlo

Pojem détské divadlo je spojovano s divadlem pro déti. Détské soubory hraji divadlo
vétSinou pro své vrstevniky. Dité nem(Ze zcela obsahnout roli dospélého, nema jeho
zkuSenosti, mysleni a problémy. Ma viak svoje vlastni problémy. Dité dokaze sdélit své

problémy, pocity, svlj svét dospélému, ale z vétsi ¢asti sméruje na své vrstevniky (Dobré

divadlo détem, 2006).

Détské divadlo je vétSinou divadlo hrané déti mladsimi 15 let. Je fizeno dospélou osobou,

zpravidla pedagogem. Pokud ale dité vystupuje v profesionalni sféfe divadel, jedna

se predevsim o divadlo pro dospélé (Pavlovsky, 2004).

Divadlo hrané détmi je ¢asto spojovano s dramatickou vychovou. To ale neni stejné

(Dobré divadlo détem, 2006).

16



3. HRA U DETi PREDSKOLNIHO VEKU

Machkova (2007) uvadi, Ze jeden ze zdkladnich ¢innostije hra, kterd je nedilnou soudasti
celého naseho Zivot, nebot hru uplatiiujeme po cely Zivot. BEhem naseho Zivota
ji praktikujeme v rliznych podobach a intenzité. Tato ¢innost prevaZzuje nejvice pravé

u ditéte predskolniho véku.

Hornackova (2020) upozorniuje, Ze je daleZité si uvédomit vyznam détské hry. Poukazuje
na to, Zze se diky hre tvofi zaklady osobnostniho a socidlniho rozvoje. Hra dale také rozviji
kreativitu. Vyvoj hry je zavisly na véku ditéte. Je to pfirozeny zplsob, jak mlze dité sebe

samo vystihnout.
Kotéatkova (2005, s. 14) zdGraziiuje Ze ,hra je zakladni aktivitou détské seberealizace.”

Jan Amos Komensky mél nad&asové myslenky ohledné hry u déti pred$kolniho véku.
Kladl dlraz na svobodnou volbu a rozhodovani. Jeho myslenky jsou stdle aktudlni

(Hornackova, 2020).

Ze zalatku dité nevi, Ze si hraje. Dité spiSe pozndva svét. Ve hie se chce samostatné
rozhodovat a jednat. Uplatiuje své dosavadni zkuSenostia schopnosti. Ve hre resi rozdil

mezi tim, co chce délat a co ve skutecnosti délat smi (Opravilova, 2016).

Hra a situacni uceni je zaklad pro vzdélavani. Propojuje se s osobnostni orientaci
aindividualizaci vychovné vzdélavaciho puUsobeni. Samostatnd tvofivda hra
a experimentace jsou dullezZité pro postupny rozvoj vseho, co bude dité v Zivoté
potfebovat. Sprdvné motivovana hra dava ditéti moinost se projevit. Ma pfilezitost
pouzit vlastni zkuSenosti, ma moznost osobniho prozitku, mize formulovat své predstavy

o svété (Opravilovd a Gebhartova, 2011).

Hra je neverbdlni symbolickd funkce. Fiktivni ¢i symbolicka hra znamend hra ,,na néco”.
Dité ke hfe ¢asto pouZiva imaginarnipredméty ¢i nahrazuje urcity predmét nécim jinym.
Podle Vygotského hraje vyvojovou roli symbolicka hra. Dité se timto typem hry udi rozlisit

predstavu od reality (Vagnerova a Lisd 2021).

Ve chvili, kdy je dité zaujaté hrou, je tézZké ho vratit zpét do reality. Ktomu dochazi nejvice
pfivolné hie. Grimmer (2018) upozornuje, ze je nejdulezitéjsi, aby si dité samo vybralo

hru, a na okoli je, aby mu dalo k rozvoji hry volné prostredi.
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Vagnerova a Lisa (2021) zminuji popis hry Ci kresbu ditéte. Typické pro né je, ze vychazeji
z aktualnisituace. Urcity predmét ¢i nakresleny obrazek mlze predstavovat pro dité néco
jiného, nez co ve skuteCnosti je. Zalezi na aktualni potrebé ditéte. Pfikladem mUzZe byt

bandn. Dité v urcité chvili potfebuje, aby to byl telefon, a tak s nim také zachazi.

Fiktivni svét pokladal Vygotskij (1978, in Vagnerova a Lisd, 2021, s. 195) za ,zénu
proximalniho vyvoje”. Dité mad moZnost experimentovat s poznatky a s pocity, kdy toto
neni v redlném Zivoté umoznéno. Pro déti je typické, Ze véri v nadptirozeno a oZivuji

nezivé véci.

Velky ddraz klade Duplinsky (2001) na individuaini a skupinovou hru. V individualni hre
ma dité prostor uspokojovat své potreby a formulovat svoji osobnost. Hra ho zaroven

vede k experimentaci socialnich vztah( a ke komunikaci ve skupiné.

3.1 Déleni hry

Machkova (2007, s. 13) zminuje francouzského filozofa Roger Caillois, ktery rozdélil hry

na Ctyfi zakladni typy:

»1. SoutéZiva hra Cili zapas, kterou nazyva ,agon”, poskytuje na zaéatku vSem
hraélim stejnou Sanci a vyZzaduje od nich osobni vykon; vedle sportovnich her sem pocita

napf. i Sachy.
2. Hra zaloZend na nahodé, ,alea” jako je ruleta nebo loterie.

3. Hry, jejichZ podstatou je potéseni z rotace, pohybu, padu, zavrati, z poruseni

stability Cili ,,ilinx“, jako je tanec, houpani, bungee jumping.

4. Hru zalozenou na docasném pfijeti fikce nazyva ,mimikry”“. (...) K tomuto typu
hry patfi divadelni a dramatické aktivity, kostymovani a maskovani, predstavuje tedy ten

okruh hry, ktery je v dramatické vychové klicovy a nezastupitelny.”

Piaget zkoumal détskou hru ve spojeni,souvislostihry s rozvojem myslenia inteligence

ditéte” (Kotatkova, 2005, s. 13).

Rozlisuje tfi obdobi intelektudlniho vyvoje. V rozmezi 6 mésicl az 2 roky jsou hry
senzomotorické. Od 2 do 7 let jsou hry symbolické a od 7-11 let jsou to hry konkrétnich

operaci (Kotatkova, 2005).
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3.2 Hraa jeji smér k dramatice

Hra je zakladem u déti predskolniho véku. V dramatické vychové je dlilezita symbolicka
hra. Jeji funkce jsou typické pro prfedskolni vzdélavani, ale i pro tvofivou dramatiku.

Hra ,jako” umoznuje détem i dospélym vstup do roli (Machkova, 2020).

,Zivot se ve hfe zobrazuje jako v zrcadle. Déti si hraji na Zivot a Zivot si hraje s nimi“

(Caillois, 1998; Fink 1993; Huizinga 1971 in Machkov4, 2020, s. 82).

Od druhého roku ditéte se zaind objevovat symbolickd hra. V tomto obdobi hry
je symbolismus, kdy predmét zastupuje jiny. Diky détské predstavivost jsou pfedméty

ménény podle potieby ditéte (Machkova, 2020).

Symbolickda hra a tvofiva dramatika patfi k sobé. Jelikoz ma dité moinost
experimentovat, improvizovat, zkoumat, kombinovat predstavy a na zakladé toho
dochazi k vétSimu porozuméni ve spojeni s tvorivou dramatikou a symbolickou hrou

(Machkovd, 2020).

Symbolicka hra je preklenuti k tvofivé dramatice. U hry ,jako” které dité predstira,
je ptirozeny a je jadrem obou disciplin. KdyZ dité vstoupi do role, ma vselijaké moZnosti.
Redi nastalé situace, umoZfiuje zopakovani jiz proZitého, mlzZe si prozit i situaci

»Na necisto”, uci se spolupraci ve skupiné (Machkova, 2020).

»,Neni pochyb, Ze pojem ,predstirdni” u ditéte v predskolnim véku znamena prirozené

vevsy

hrani vsocidlnich rolich vté ,nejCistéjsi“ podobé; bez zndmek faleSného,
nebo neupfimného chovani a konani.” U ditéte se nejedna o lhani (Machkova, 2020,

s. 83-84).

4. DRAMATICKA VYCHOVA

Dramaticka vychova byla zaloZzena roku 1924 v USA a za zakladatelku je povaZzovana
Winifred Mary Ward. Vroce 1924 vzniklo Hnuti dramatické vychovy. 20. stoleti
je ,Stoletim ditéte.” Dité uz neni brano jako objekt, ale jako subjekt chovania vychovy

(Machkova, 2015).

V roce 1930 vydala Winifred Mary Ward knihu, ve které se poprvé objevila tvofriva

dramatika jako obor.
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Eva Machkova (2007) zminila vétu Winifred Wardové ,,co déti délaji, je pro né mnohem
vyznamnéjsi, nez co vidi a slysi“ (s. 11). Zakladatelka klade dGraz na samotné ¢innosti,

prosocialnost, vlastni zkuSenosti a emoce pfi rozvijeni kreativity (Hornackova, 2020).

Machkova (2015) upozornuje na to, aby do vychovy a vzdélavani byly zarazeny procesy,
kreativity jedince a nejenom dokoncené produkty. Horndckova (2020) doddva,
Ze Winifred Mary Ward v té dobé zminovala prosocidlnost, procitovani a participaci,

které slouzi pro rozvoj tvorivosti a jsou v dramatické vychové dulezité.

Marus$dk a kol. (2019) uvadi postupny vyvoj dramatické vychovy v zemich po 2. svétova
vélce. Do Ceskoslovenska pFi$la dramaticka vychova koncem 60. let. Na pfelomu 70. a 80.

let se vymezuje drama jako obor v kurikulu.

Hornackova (2015) zminuje nékolik osobnosti, které se zaslouzZily o zachovani tvorivé
dramatiky v Ceské republice. V dob& minulého reZimu byla doc.Eva Machkova
nejdulezitéjSi osobou ve znovuobrozeni dramatické vychovy. DalSim pfiznivcem
dramatiky byl Miroslav Disman. Doc. Eva Machkova spolupracovala s Petrem Sladem

a v roce 1974 se zucastnili mezinarodniho kongresu Drama ve vychové.

Dramaticka vychova se v 80. letech dostala na stfedni pedagogické Skoly jako pfedmét
ve vyucovani. Po roce 1990 se doc. Eva Machkova (Horndackovd, 2015) zaslouzila o to,

Zze vznikl na fakulté AMU v Praze obor vychovné dramatiky (Hornackova, 2015).

Definice dramatické vychovy dle Valenty (2008, s. 40) zni: ,,dramaticka (resp. divadelni)
vychova je systém fizeného, aktivniho uméleckého, socidlniho a antropologického uceni
déti ¢i dospélych zaloZzeny na vyuziti zakladnich principl a postupl dramatu a divadla
se zietelem ke kreativné — uméleckym a k pedagogickym pozadavkim, k bio-psycho-
socidlnim podminkdm.” Valenta (2008) definoval, Ze se jednd o estetické vychovu,

ktera je zakotvena v RVP ZV, kde je znatelnéjsi.

Svobodova a Svejdova (2011) uvadéji, ze se dramatickd vychova zafazuje do &innostniho
uceni. ,,Dité se uci formou aktivniho pozndvani, v pribéhu kterého ziskdva zkusenost

pouzitelnou v dal$im Zivoté“ (s. 47).

Pavlovsky (2004) ve své definici dramatické vychovy zdUraziuje, Ze se zaméfuje

na mezilidské vztahy ajedndni mezi lidmi. U déti vychazi ze =zdakladni hry,

20



kterou je napodobovani. Ztoho vyplyva hra ,jako”, ktera se v dramatické vychové ¢asto
pouziva.

Dramatickou vychovu déli Pavlovsky (2004) na dva sméry dramatické vychovy.
Jednimz nich je interni Skolni dramatickd vychova, ktera muZe byt samostatnym
predmétem ve Skole ¢i mize byt pouzivanaiv materské sSkole. Dramaticka vychova muze
byt soucasti i jinych pfedmétl. Druhou moZnosti je prace na divadelnim predstaveni
¢i prednesu. Z pedagogického hlediska nesleduje dramatickd vychova rozvoj osobnosti
jenom u ditéte, ale i u dospéléhove vSech smérech (Pavlovsky, 2004). Marusak a kol.
(2008) dodavaiji, Ze se zdUraznuje stfed procesu zaka. Centrem je proces, kvalitni vztah

k ditéti a k jeho moZnostem (s. 9).

4.1 Principy dramatické vychovy

Machkova (2007) definovala princip z knihy Strucny filosoficky slovnik (1966,
in Machkovd 2007) nasledovné: ,ustfednim pojmem, zakladem néjakého systému,
ktery predstavuje zobecnénia rozsiteni néjakych tezi na vSechny jevy té oblasti, ze které

je dany princip vyabstrahovan (s. 11).

Machkova (2007) vymezila zakladni principy dramatické vychovy. V prvni skupiné
je zkusenost, prozivani, hra a tvofivost. Mezi¢lankem je princip partnerstvi. Druhou
skupinu tvofi specifické principy, jimiz jsou ,,psychosomatickd jednota clovéka, fikce, hra
vroli, postup od situace kvyrazu, zkoumani Zivota (..) a experimentace snim

a improvizace” (s. 11). Druha skupina je charakteristicka pro dramatickou vychovu.
Valenta (2008) zminuje:

Specifikum obecné metody dramatické vychovy tkvi ve vyuziti:
- jadra principu divadelnosti (velmi obecné feknéme: ve vyuziti lidské schopnosti
tvofit/hrat svym jedndanim fikci — fiktivni objekt, fiktivni situaci, fiktivni jednani
atd. urcené k tomu, aby se na ného nékdo dival, byt tfeba spoluzdk) a
- jadra principu dramati¢nosti (opét velmi obecné reknéme: v zaméreni obsahu
této hry na/ve fikci/hry ,jako“/na urcité problémy, potiZe, rozpory, tenze,

konflikty a jejich reSeni jednanim) (s. 51).

Principy dramatické vychovy slozité rozdélil a popsal Josef Valenta ve své knize Metody
a techniky dramatické vychovy (2008).
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Principy dramatické vychovy a jejich rozdéleni dle Machkové (2007) a dle Svobodové

a Svejdové (2011).

Podle Svobodové a Svejdové (2011) nelze princip aktivity, prozitku a zkuSenosti oddélit.
V predskolnim vzdéldvani je aktivita zdkladnim pozZadavkem pro kvalitni vzdélavani.
Kdyz je dité aktivni, mlzZe projevit svlij ndzor, ovlivnit situaci, pouzit své dosavadni
zkuSenosti, dat najevo zajmy.

Princip zkuSenosti objasnila Machkovd (2007). Na zkuSenosti vznikla moderni
dramatickd vychova. ZkuSenost je souhrn toho, s ¢im se jedinec setkal. Jde o prozZitky,
vztahy, praktické aktivity, védomosti. VSechny zkusenostijsou propojeny a vytvari zaklad
pro osobni postoje.

Princip prozitku je ,zvlastnim projevem individudlniho vnitfniho Zivota clovéka,
je subjektivni, neopakovatelnou, druhym nepfistupnou strankou lidské psychiky”
(Machkova, 2007, s 12).

Svobodovad a Svejdova (2011) doplfiuji, ¢ neustdle néco proiivdme. ProZivame,
kdyz jsme aktivni, ale i kdyZ odpocivdme. Prozitky déti jsou spojovany s predchozimi
zkuSenostmi, psychickou i fyzickou pohodou.

Princip hry je podle Svobodové a Svejdové (2011) dlleZitym prvkem v matefské kole.
Dramaticka vychova diky hfe nenucené vchazi do materské Skoly. Pani uditelka
rozhoduje, zda se vychové dale vénovat, ¢i ne.

Svobodova (2010) udéva zasady, které délaji dramatické ¢innosti opravdovou hrou.
Zasady, které by nemély byt poruseny:

,Hra je aktivita svobodna, do hry by nikdo nemél byt nucen (...).

Hra nepfinasi ucastnikdm Zadny hmotny prospéch nebo vyhodu (...).

Hra ma sv(j ¢as a prostor.

Hra méa pravidla ,jako““ (Svobodova a Svejdova, 2011, s. 49-50).

Princip tvofivosti by mél byt podle Svobodové a Svejdové (2011) respektovan pani
ucitelkou, kterd se rozhodne dramatickou vychovu pouzivat. Jde o originalni ndpady détj,
které je potreba prijimat a dale je rozvijet a hledat dalSi mozina reseni.

»Tvorivost je obecnd schopnost, psychology stavénd naroven inteligenci, pficemz urcitou

miru tvorivosti nachazi psychologie u kazdého jedince, ktery ma alespon primérnou
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inteligenci a u néhoZz nebyla potlacena ¢i utlumena autoritativni a jednostranné
raciondlni vychovou” (Machkova, 2007, s. 18).

Machkova (2007) zminuje, Ze tvotivost je schopnost a tvorbou je oznacovdn proces
a produkt. V dramatické vychové se pracuje s expresivni tvofivosti, , kterd ma vyznam
projedince a jeho bezprostredni okoli, vtomto okamziku pfinasi nové vzhledem k vyvoji
jedince, je spontdnni, nevyZaduje specidlni kvalifikaci a uplatiuje se prileZitostné”
(Machkova, 2007, s. 18). Malokdy se v dramatické vychové objevuje inovacni tvorba.
Svobodovd a Svejdova (2011) doplfiuji o princip fikce. Tvofivost se rozviji navozenim
fiktivni situace. Fikce je pro dité i ochranny mechanismus. Nepfijemné situace pani
ucitelka zndzorfuje na fiktivnich situacich, které si déti mohou vyzkouset.

Machkova (2007) zd(razriuje vstup do role. V dramatické vychové je vstup do role
zakladnim mechanismem uceni. Pfipomind symbolickou hru dle Piageta. Svobodova
a Svejdova (2011) tento princip nazyvaji hrav roli. Hlavnim pravidlem hry je slovo ,jako*.
Jednd se o zakladni princip dramatické vychovy.

Partnerstvi je dle Machkové (2007) ,spojené s kooperaci, komunikaci, empatii
a toleranci, je vSak princip, ktery se tykd jak socidlniho klimatu a atmosféry, v nichz
dramaticka vychova probiha (...), tak také jejich obsahovych sloZek, tedy jeji specifiky“
(s.20). Partnerstvi ve tfidé je zaloZzeno na vztahu mezi ucitelem a zZaky a mezi zaky
samotnymi. Bez principu partnerstvi dle Svobodové a Svejdové (2011) dramaticka
vychova fungovat nemuze.

Psychosomaticka jednota je dalsi z principt dramatické vychovy. Svobodova a Svejdova
(2011) definuji, ze ,,psychosomaticka jednota je jednota téla a duse, schopnost vnimat
své prozitky a jednat v souladu s nimi, nebat se sdélit ostatnim své pocity” (s. 58).
Psychosomatickd jednota by méla byt pro dité predskolniho véku samoziejmosti.
Svobodova a Svejdova (2011) doddvaji k principu i empatie. ,Empatie a respektovani
pocitl, proZitkli a ndzorU ditéte jsou zdkladnimi pozadavky na fungujici principy
dramatické vychovy“ (s. 58).

Pokud hra ma pfindset poznani a uceni o Zivoté a lidech, je dllezity podle Machkové
(2007) princip experimentovani a zkoumani. Neni dlleZité zadat téma, jednou si situaci
prehrat a jen jednou resit. DlleZité je se k tomu vracet, zkoumat ho a nachdazet nova

Fedeni. Dle Svobodové a Svejdové (2011) je pro dlileZité v hravém experimentu nahlizet
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na situaci z jinych uhld pohled. Podle jejich ndzoru jsou ¢innosti v dramatické vychové
experimentovani. Nevime, jak dopadnou ¢innosti, které jsou détem nabidnuté.

Princip improvizace dle Machkové (2007) prochazi celou dramatickou vychovou.
Improvizace znamend jednat bez pfipravy a bez textu. ,,Improvizovat ve fiktivni situaci

je typickym prikladem hravosti, nebot je ,bez natlaku a sankci““ (s. 25).

4.2 Cile dramatické vychovy
»RVP PV pracuje se ¢tyfmi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile v podobé zaméra a cile
v podobé vystupl, a to nejprve v Urovni obecné, a naslednév urovni oblastni“ (RVP PV,

2021, s. 9).

yPracuje-li ucitel pfi vzdélavani déti pribéiné s védomim vzdélavacich zamérd
(at uz v urovni obecné, ¢i oblastni), ma zaruku, Ze skutecné vede déti k osvojovani

kompetenci a k jejich postupnému zdokonalovani“ (RVP PV, 2021, s. 9).

Pedagogické cile definoval Mares, Pracha, Walterova (1995, in Machkovd, 2007).
Jednd se o ucel, zamér nebo vysledek vyucovani. Cile formuluji to, ¢eho chce pedagog

dosahnout u zakd.

Machkova (2007) popisuje, Ze cil je néco, na co se pfednostné soustfedime a co je

podstatné v daném obdobi.

Machkova (2007) definuje:

,Cilem konkrétni ¢innosti s konkrétni skupinou je diivod, kvuli kterému volime pravé toto
cviceni, praveé toto téma, a to pravé v této chvili a situaci. Cil znamena rozhodnout se,
co je prioritou, co Ize odlozit na jindy ¢i viibecvynechat, poptipadé co ponechat nahodé

a vSeobecnému pusobeni zvolenych metod a témat” (s. 38).
V dramatické vychové jsou podle Machkové (2007) cile formulovény ve tfech rovinach:

1. Vroviné dramatické:
a) dovednosti vdramatické oblasti (hra vroli, vystavba celku, vyrazové
prostredky),
b) védomosti o dramatickych aktivitadch a divadle (dramaturgie, historie, teorie).
2. Vroviné socidlni:

a) struktura skupiny, jeji dynamika, vztahy ve skupiné, kooperace,
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b) poznavani Zivota, svéta a lidi.
3. Vroviné osobnostni:

a) psychické funkce (pozornost, vnimani, obrazotvornost, komunikace, emoce,
vule),

b) schopnosti (inteligence, tvorivost, specidlni schopnosti) a pfrislusné
dovednosti,

c) motivace, zajmy,

d) hodnotovy Zebficek, postoje.

(s. 35)
U ditéte predskolniho véku by dramaticka vychova méla rozvijet:
»Schopnost vyrazu pohybem.
Schopnost komunikovat verbdlné i neverbdlné.
Umeéni zvlddnout dramaticky prostor.
Rozvijet dité v oblasti rytmického citéni a smyslu pro gradaci.

Poznatky o divadelnitechnice a divadelnich slozkach (dramaturgie, rezie, herectvi,

scénografie).”
(Michlickova, 2010)

4.3 Metody a techniky a jejich vyuziti v predskolnim vzdélavani

Metodu v obecném pojeti definoval Valenta (2008) a Machkova (2007).

Definice metody pochazi zetymologie. Slovo vzniklo ze spojeni dvou feckych slov ,,meta“

a ,hodos” Preklad slov zni jako cesta k ... (Valenta, 2008).

Definice dle Valenty (2008) zni:

Metoda vychovy a vyucovani je urcity zplUsob Cinnosti, kterym se Zaci zmocnuji
v pribéhu edukacni akce urcitého uciva tak, Ze u nich (idedlné) nastavd uceni a znéj
vyplyvajici osvojeni uciva; spojité s tim tvofi jev zvany ,metoda“” téZz Cinnosti ucitele,
kterym je zakova Cinnost, respektive Zakovo u€eni navozovanoa fizeno; tyto ¢innosti Zaka

i ucitele tvori (idealné) spolecny celek, jimzZ je naplfiovan vychovny a vzdélavaci cil (s. 47).
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Podle Valenty (2008) lze metodu oznacit i jako ,cely systém, zakladni koncepcni
metodicky princip systému, specificky styl prace, soubor nebo skupinu diléich postupt“

(Valenta, 2008. s. 46-47) a v neposledni fadé metodou oznacujeme konkrétni postup.

»Metoda v nejobecnéjsSim slova smyslu znamena cestu k cili, kterd rozhoduje o jeho
dosazeni. V pedagogice je vykldadana jako zdmérné usporadani cinnosti ucitele a zaka,

smérujici k napInéni cil(l pedagogickych.” (Machkova, 2007, s. 94)

Podle Svobodové a Svejdové (2011) ,metodu vnimame jako cestu dlouhou a irokou,

jiz Ize rGzné variovat a modifikovat” (s. 69).

Hlavnim pojmem k metodam dramatické vychovy je podle Machkové (2007) princip hra

v roli a fikce. Dalsimi dllezitymi principy je napéti, improvizace a situace.

O rozdéleni metod v dramatické vychové se zajimalo a zajimd nékolik spisovatell
a existuje nékolik publikaci, které se vénuji této problematice — rozdéleni metod
dramatické vychovy. Machkova (2007) ve své knize sepsala jména autord a jejich dél.
Mezi prvnimi je Miloslav Disman a jeho publikace Receptar dramatické vychovy (1976),
ddle Hana Budinska se svoji publikaci Hry pro Sest smyslt (2017). Eva Machkova také
sepsala rozdéleni metod. DalSim autorem je Josef Mlejnek, ktery se zabyval tfidénim

metod v knize Détské tvorivé hry (1997).

Metody dramatické vychovy Valenta (2008) roztfidil do péti zdkladnich skupin:

A.
I.  Metoda (U)plné hry
B.
II.  Metody pantomimicko — pohybové
lll.  Metody verbalné — zvukové
C.

IV.  Metody graficko — pisemné
V.  Metody materidlové — vécné

(Valenta, 2008, s. 123)

,Obecné mlzeme fici, Ze technika je typ metody vyZadujici, aby ucici se ¢lovék prakticky

a osobné jednal” (Valenta, 2008, s. 48).
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Metody a techniky sloZité a podrobnéji rozepsal ve své knize Metody a techniky

dramatické vychovy (Valenta, 2008).
Technika je dle Svobodové a Svejdové (2011) presnéjsi cesta.

Metodami a technikami dramatické vychovy pro déti predskolniho véku se zabyvaji
Svobodova a Svejdova (2011). Metody a techniky se daji zafadit do vzdélavaciho procesu

v materské skole.

Svobodova a Svejdova (2011) popisuji techniky ve své knize Metody dramatické vychovy

v matefské Skole (2011), jimiz jsou:

Asociacni kruh je technika, ktera se pouziva pfi myslenkovém spojeni, kdy logiku pojmu
znd samo dité. Ditéti bychom nikdy neméli asociace vyvracet, spiSe se zeptat,
aby to vysvétlilo. Asociace povzbuzuje kmysleni. Praci vkruhu ddvdame moznost

kazdému se vyjadtit. Prikladem je ¢innost KdyZ se fekne ..., napadne mé ...

Prace srekvizitou se vyuzivd, kdyz celek provdzi predmét spojeny s tématem.
Otazkou ,,Co by to bylo, kdyby to nebyl ... (koSik)?“ u déti povzbuzujeme predstavivost
a fantazii, ale zdroven nds muze dovést k filozofické diskusi ¢i k rozehraniimprovizované
etudy. DileZité je, aby pani ucitelka pfijimala véechny ndpady déti (Svodova a Svejdov3,

2011, s. 72).

Narativni pantomima je spojeni pantomimického zobrazeni s mluvenou fedi.
Pomoci pohybu si déti vice upfesni a zapamatuji déj. Vychazi ze spontanni hry.
Technika umoziuje vice prozit déj a zapojuje verbalni, télovou a pohybovou pamét

(Svobodova a Svejdova, 2011).

Simultanni pantomima ilustrace je povaZovdna za velmi dulezitou techniku
pro predskolni vzdélavani. Lze ji zaradit pod narativni pantomimu. Je pouZivana
ve spojeni s fikadly, ritudly, pisnickami. Simultanni pantomima prenese détido fiktivniho
svéta, kde se budou déle pohybovat. Prikladem je Kolo, kolo mlynsky... (Svobodova

a Svejdova, 2011).

Diskuse neni typicka pro dramatickou vychovu, ale je nenahraditelnd. Ukoncuje celek,
dopomadha dojit k zavéru. Je zakladem filozofovani s détmi. Napomaha k vysvétleni

pojmé a shrnuti poznatk(l (Svobodova a Svejdova, 2011).

27



Hra vroli je metodou i principem dramatické vychovy. Vychazi ze spontanni hry.
Dité prijme roli svobodné a z(stdva porad samo sebou. S pfijetim role pomaha kostym
nebo kostymni prvek. Rozdéluje se na tfi zakladni typy:
- Simulace, kdy ,hra¢ je sdm sebou ve fiktivni situaci“ (Svobodova a Svejdova, 2011,
s. 77).
- Alterace, kdy ,,hrac uz nehraje roli urcité osoby, ale hraje ji tak, jak by se choval
on, kdyby byl tou danou osobou“ (Svobodova a Svejdova, 2011, s. 77).
- Charakterizace je postup, kdy dité ztvariuje roli s charakteristickymi rysy.
Po skonceni je dlilezité dité z role vyjmout.
(Svobodova a Svejdova, 2011)
Improvizace je metoda, kterd se vyuziva v situaci, kde se reaguje tady a ted' bez pfedchozi
pripravy (Valenta, 2008). Lze ji vnimat jako jeden z principl dramatické vychovy.
Improvizace se vyuziva ve skupindch ¢i dvojicich. Pfikladem muzZe byt seznamovaci hra:
»,Kdo chce, mize vstoupit do kruhu, predstavit se a pfedvést ndm néco, co dobie umi.”
M(iZe pouZit pohyb a jedna se o pohybovou improvizaci (Svobodovéa Svejdova, 2011, s.

82).

,Stronzo je kouzelné slovo, které znamend zastaveni, zkamenéni, konec pohybu“
(Svobodova a Svejdovd, 2011, s. 83). V dramatické vychové je dileZité ovlddat své télo,
vydrZet urcitou dobuv klidu a soustredit se. Ke zvladnuti této techniky dopomadhaji dobre
motivované hry, napt. ,Na krdlovnu“ (krdlovna je doma — vSichni jsou v klidu a sed;,

krdlovna neni doma — vSichni skdcou a radi).

Zivy obraz ,je pantomimické zobrazeni bez pohybu. MidZe vzniknout jako zastavena
pantomima (...), nebo muZe vzniknout na zakladé zadani (...) nebo podle obrazu
& fotografie, coz u? vyzaduje uréitou zkusenost hracd“ (Svobodové a Svejdova, 2011,

s. 84).

Ozivlé Stronzo (ozivly obraz) pomaha prozit urcitou situaci se spojenimslova,Stronzo”.
Napomaha k ujasnéni pocitd v dané situaci. Hraci ztvariuji urcitou situaci, na slovo
,Stronzo“ se vSe zastavi a slovem ,,cvak” se vSe rozhybe a hradi délaji to, co by v urcité

situaci udélaly urcité role (Svobodové a Svejdova, 2011).
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Vnitini hlasy je technika, diky které mizeme hloubéji prozkoumat pocity a jednanidruhé
osoby. Rozviji formulovani naSich myslenek a uéi nas empatii a porozuméni. Prikladem
je situace: ,Je vecer a Jenicek s Marenkou nikde. Maminka sedi u stolu a je nestastna.
Hlavou se ji honi spousta myslenek. (...) Kdo ma ndpad na mamincinu myslenku, mlze
ke mné pfijit, dotknout se mé a fict my3lenku nahlas... “ (Svobodova a Svejdova, 2011,

s. 85).

Horka Zidle rozviji schopnost pochopeni druhé osoby, empatii a uci hraée formulovat
vhodné a smysluplné otdzky. Je dllezité, aby déti za otdzky nebyly odsuzované, naopak
je vhodné nabidnout pomoc s dokonéenim. Détem je umozZnéno zazit si urcitou roli.
V dobé, kdy jena ,horké zidli“, je dllezité, aby dité na misté nebylo dlouho.
Pfed pouZzitim techniky by mélo byt vysvétleno, Ze pokud by to bylo nékomu neptijemné,

md moznost odejit (Svobodové a Svejdova, 2011).

Reflexe je metoda a jedna se o evaluacni proces. Pomaha nam zjistit, jak déti dany
problém pochopily. Pro déti je reflexe dllezita, je nutné shrnuti toho, co zazily,
a je potfeba zdlraznit podstatnd mista. Reflexe se da ztvarnit nejen dramatickymi

technikami, ale také kreslenim, diskusi & improvizaci (Svobodové a Svejdova, 2011).

Postojova osa (3kala) je technika, kterd slouii k hodnoceni. Skdla ndm mize pomodi
i v reSeni béZnych situaci. Napomaha k rozhodovani, napftiklad ,PGjdeme bobovat,

nebo se klouzat na rybnik?“ (Svobodové a Svejdova, 2011, s 87)

Tvaréi psani v materské skole probiha formou, kdy déti vymysli text a pani ucitelka
zapisuje. S détmi se da vymyslet povidka, kniha s vlastnimi ilustracemi. Psani poslouzi
i jako reflexe, kde se shrne, co se vSechno déti dozvédély. Touto technikou déti vedeme
k vyjadfovani a formulovani vlastnich myslenek, a hlavné je ucdime psanou frec

(Svobodova a Svejdova, 2011).

Zastupné predméty a loutky jsou soucdsti predskolniho vzdélavani a dramatickych
¢innosti. Zastupny predmét mlze byt podobny jenom jednomu znaku, ale jakmile
ho ozZivime, stdvd se z ného loutka. Déti predskolniho véku nemaji problém pfijmout
predmét za skuteény. V dramatické vychové maji zastupné predmeéty a loutky roli

talismanu a symbolu (Svobodova a Svejdova, 2011).
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Zvukovy kruh, zvukova kolaz jsou techniky, které navodi potfebnou atmosféru.
S minimalnimi prostfedky je moiné dosdhnout obrovskych efektd (Svobodova

a Svejdova, 2011).

Zrcadla je technika, pri které se da zobrazovat pohyb druhého. Zrcadla mohou byt
obli¢ejova a celotélova. Tato technika vyZzaduje urcité soustfedénia muize se pouiZit
ve skupiné, ale i ve dvojicich. BEéhem procesu se stfida vedeni. Nejprve zaciname

drobnymi pohyby, napfiklad pohybem ruky (Svobodova a Svejdova, 2011).

Navozeni proZitku v simulovanych podminkach pomaha k uvédoméni pocit druhych
v urcitych podminkach (Jenicek v chlivku = dité ve Svédské bedné). Metoda je zafazena
vice do prozitkového uceni a doplfiuje Cinnost ,jako” o redlny prozitek (Svobodova

a Svejdova 2011).

5. DRAMATICKA VYCHOVA VS. DIVADLO HRANE DETMI

Machkova (ed.) (2013) uvadi, jaké jsou mylné predstavy o dramatické vychové.
Nejcastéjsi mylnou domnénkou je to, Ze dramatickd vychova je Uplné stejna
jako divadelni predstaveni. U pfedstaveni jde o naplnéni danych podminek a rezisér
ma jiz hotovou predstavu, ktera je zaznamenana ve scénafi. Po divadelni strané je vSe
v poradku, ale dité nerozviji svoji tvofivost a je upozadén jeho rozvoj osobnosti.
Pokud md mit dramaticka vychova smysl, musi zahrnovat urcitou prlpravu, ve které
se rozviji osobnostni a socidlni dovednosti a schopnosti, aleidalsi dulezité prvky,

jako je spoluprace.

Valenta (2008) upozornuje, ,Ze se dramaticka vychova nerovna automaticky ,divadelni

pfedstaveni““ (s. 41).

Valenta (2008) sepsal rozdily mezi dramatickou vychovou a divadlem + dramatem.

Hlavnim rozdilem je ucel. U dramatické vychovy se jedna o ucel pedagogicky.
Valenta (2008) cituje G. Boltona (in Morgan, 1992), ktery fika:

Rozdil mezi divadlem (pfedstavenim) a tfidnim dramatem je v tom, Ze v divadle se déla
vse proto, abyto ,hnulo“sdivdkem(...), zatimco v tfidnim dramatu proto, aby se ,hnulo”

s hracek (ucastnikem). Koteny jsou vsak tytéz: prvky divadelniho uméni (s. 43).

- Dulezitym rozdilem je, Ze v dramatické vychové neni cilem produkt, ale proces.
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- Dal$im odlisenim jsou divaci, ktefi v dramatické vychové nejsou, nebo je tvofi
nékdo ze skupiny. V divadle je naopak pfitomnost divdaka nutna.

- Rozdil je i v prostfedi, kde se edukativni drama odehrava. Na rozdil od klasického
divadla neni v edukaénim dramatu pfedem dané, kde jsou divaci a herci.

- Edukativni drama je podstatnym rysem rozdilnosti, kde jde pfevainé o povahu

improvizace (Valenta, 2008).

Valenta (2008) zminiuje S. Mackovou (Mackova, 2003), kterd déli dramaticky proces
do dvou skupin. Na jedné strané rozliSuje dramaticky proces, ktery sméfuje k vyuziti
dramatické vychovy. Druhym je inscenadni proces, pfi kterém jde o zpracovani tématu

a tento proces sméruje k divadelnimu predstaveni.
Richter (2006) porovndva dramatickou vychovu s divadlem hranym détmi.

1. ,Dramatickd vychova neni jedind cesta k divadlu hranému détmi“ (s. 56).
Je divadlo hrané détmivybudované na postupech dramatické vychovy a naopak,
kdy z dramatické vychovy nevychazi (Richter, 2006).

2. Dramatickd vychova neni vyuZivand jen u divadel hranych détmi. Postupy
jsouvyuzivany a mimo divadlo hrané détmi. Mlze byt vyuZivdno u mladych
a dospélych (Richter, 2006).

3. Nejde jen o vznik divadla, ale i o metodu pedagogickou a terapeutickou,
kterd je vyuzivana ve vyucovani na Skolach, mimoskolnich aktivitach, pfi terapii

dospélych (Richter, 2006).

Podle Richtera (2006) je dramatickd vychova moZnou cestou ke vzniku divadelni
inscenace, ale je téZ cestou k vychové, vzdélani, terapii jak déti, tak dospélych. Divadlo

pro détije uréeno predevsim détskému divakovi, ale mohou ho hrat jak déti, tak dospéli.

Richter (2006) zminuje, Ze divadlo hrané détmi mlzZe byt napfiklad Skolni divadlo,
jehoz cilem je procviceni jazyka a literatury nebo oslava urcitého vyroci. MlzZe to byt
i vedlejsi produkt, ktery vySel z dramatické vychovy. V posledni fadé se mUliZe jednat

o naplnéni ambic reZiséra, ktery nesehnal dospélé herce.

Vystizné je vyjadieni Valenty (2008), které zni: ,Dramatickd vychova vyuZiva jednak

prirozeného lidského zajmu o dramatické situace a jednak spontanni lidské schopnosti
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hratv radu ,jako”a dava této schopnosti formu cestou divadelnich prostfedki za ticelem

naplnéni pfislusnych formativnich cil(“ (s. 45).
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PRAKTICKA CAST

1. CiL PRAKTICKE CASTI

Cilem praktické ¢astije zhodnoceni prinosu divadelnich predstavenipro déti, zhodnoceni
jejich profesionality a zpracovani. DalSim cilem je vytvoreni dramatické lekce ve spojeni
s literdrnim textem pro déti predskolniho véku. Celd dramaticka lekce je zaloZena
na vhodnych metodach a technikdch pro déti predskolniho véku. Je vedena priivodcem
a déti maji moznost si pribéh vést samy. Po skonceni dramatické lekce probéhne reflexe

s détmi. V lekci se propojuje dramaticka vychova s divadelnimi prvky.

Bakalarkou praci dopliuje rozhovor, ktery vznikl pfi realizaci praktické ¢asti.

2. VYBER DIVADELNICH PREDSTAVENI

Pti vybéru divadelnich predstaveni pro déti jsem si do bakalarské prace vybrala dvé
loutkovd divadla, kterd probihala ve Vodnanech. Prvni loutkové divadlo
je od Vodnanského spolku Pimprlata a druhé loutkové divadlo je od divadla Gustay,
které pochdziz Tabora. Treti divadelni pfedstaveni bylo na doporuéenia hralo se v Praze.
Predstaveni si pfipravilo divadlo Botivoj. Treti divadelni predstaveni pro déti divadla

Bofivoj je hrané a zaroven jsou poutzity loutky.

2.1 Popis prvniho divadelniho predstaveni

Loutkové divadlo Pimprlata ve Vodiianech jsem si vybrala, protoZe jsem jako dité
na jejich predstaveni chodila, a jejich pfedstavni jsem znala. Divadelni scéna tohoto
divadla se nachazi v budové, ktera drive slouzila jako jesle. Nyni se vjedné poloviné

budovy hraje loutkové divadlo a ve druhé poloviné se nachazi materska skola.

Pohdadka, kterou jsem vybrala, se jmenuje Vanocni pohdadka. Pfi pfichodu do divadla déti

dostaly pexeso s loutkami.

V pohadce se objevil Kasparek, lisak Lojza, zajic USdk, srnka Jasmina, ptaéek Majka,
medvéd Brumla, vlk Herodes, JeziSek a kometa. Pfibéh se odehrava v lese. Pribéh
je o Jeziskovi a o tfech krdlich. Verze je upravena tak, Zze v pribéhu nejsoulidé, ale zvirata.
Srnka, pta¢ek a medvéd jsoutfi krdlové a nesou dary. Lisdk a zajic jsou chudi a JeziSkovi

fekli basnicku. Jejich pfibéh vypravi o tom, jak zajic a lisak potkaji kometu, kterd jim
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zazpiva o JezisSkovi. Oni se vydaji na cestua postupné cestou potkdvaji dalsizviratka. Prvni
je srnka, ktera nese Jeziskovi zlato. Poté potkaji medvéda, ktery nese vonné bylinky.
Nakonec potkaji ptdcka, ktery nese drahé kameni. Spole¢né jsou za JeZiSkem.
JenZe dojdou do hlubokého lesa, kde sidly vk, ktery je zly. Nechtél, aby se JezZiSek stal
kralem, a citil hrozbu. Pfed zvifatky se rozpovidal o tom, jak on je nejmocnéjsi. Ale byl
natolik zahledén do sebe, Ze zviratka utekla. Po incidentu se jim znovu ukazala kometa
a navedla je zpét na cestu za JeZiSkem. KdyZ dosli k JeZiSkovi, zacali mu davat dary a rekli

mu basnicku.
Na zavér si dospéli i déti zazpivali koledu na rozlouéenou a poptali si krdsné Vanoce.

Po predstaveni byl pro déti pfipraveny doprovodni program, kdy si mohly s rodici

nazdobit nejedl|é pernicky, které si mohly odnést domu.

2.2 Zhodnoceni divadelniho predstaveni

Nechci predstaveni kritizovat, ale pokud bych ho méla celkové shrnout, osobné bych

na predstaveni jiz podruhé nesla.

Zacnu tim, co se mi libilo. Pfi pfichodu muzZe navstévnik vidét prostor, kde se predstaveni
bude odehravat. Jevisté, opona a rekvizity jsou ze difeva a celkové vse plsobi pékné a
efektné. Pozitivni bylo také to, jak bylo pfedstaveni doplnéno o basnicky a pisnicky.
Nékteré pisnicky byly zndmé a déti si mohly spoleéné s nimi zazpivat. Péknym oZivenim
predstaveni byl doprovodny program. ProtoZe se predstaveni konalo v dobé pred
Vanocemi, mohly si déti spolecné se svymi rodici ozdobit pernicky, které si ale nemohly

nasledné snist.

Prace sloutkami byla dle mého nazoru horsi. Slo o marionety a jedind kometa byla
z papiru a ze zlatého fetézu. Chvilkami jsem se ztracela, ktera loutka mluvi. | kdyZz méla
kazda postava jiny propuajceny hlas, bylo obtizné zjistit, kterda loutka mluvi,
protoZe se stale hybaly vSechny loutky. Zjistit, ktera loutka mluvi bylo obtizné nejen

pro mé, ale urcité i pro déti.

Na jevisti byly vyfezané kulisy, které doplfnovaly to cely pfibéh. Podle mého nazoru jich
tam mohlo byt méné. Détito zbytecné rozptylovalo a ztracely pozornost, nevédély, na co

se maji zamérit.
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Komunikace s détmi byla aktivizujici. Déti se mohly zapojit pfi zpivani pisnicek, béhem
predstaveni jim loutky kladly otdzky a ke konci se mohli zapojit i rodice se zpivanim
koledy. Byla snaha o aktivaci déti, ale nemohly ovlivnit déj a vyvoj situace. Nebyly

podnécovany k mysleni a k vysloveni svého nazoru.

Pti zhodnoceni divadelniho predstavenijsem si uvédomila, Ze neni jisté, zda myslenku
pribéhu déti pochopily. Mné samotné to néjakou dobu trvalo, nez jsem se v pribéhu
zorientovala. PYijit na to, Ze pribéh byl o tfech kralich, ktefi putuji za JeZiSkem,
nebylo jednoduché. Osobné si myslim, Ze metaforu pribéhu déti nepochopily a pro né to

byl pfibéh o zvitatkach, ktera jdou za JeziSkem.

2.3 Popis druhého divadelniho predstaveni

Druhé divadlo, které jsem si vybrala, bylo téZ loutkové predstaveni. Predstaveni

bylo od divadla Gustav z Tabora. Toto divadlo se specializuje na loutkova predstaveni.

Pti prichodu do prostoru, kde se divadlo odehravalo, nas ¢ekalo malé jevisté pro loutky.
Jevisté pro loutky bylo doplnéno o kulisy a v pribéhu predstaveni s nimi loutkoherec
jednoduse pracoval a ménil prostfedi na jevisti. Pfedstaveni doprovazel zvuky ndstrojq,
které oznacovaly ptichod draka, trpaslika, zmény prostfedi. Pfi hrani pohadky hral

loutkoherec se sedmi loutkami zvanymi marionety.

Pohdadka, kterd se hrdla, se jmenovala KasSparek v draéi jeskyni. Od predeslého
divadelniho pfedstaveni KaSparek vtomto pribéhu nesehrdl roli vypravéce, alev tomto
pribéhu pfimo hral. V pohadce jsme se setkali s KaSparkem, princem Ruprtem, vodnikem

Vodomilem, trpaslikem Kfivule, drakem, princeznou Doubravkou a krdlem.

Pan, ktery divadlo pfipravil, se pred predstavenim predstavil, a poté zacala pohdadka.
Béhem pohadky byly déti hodné zapojovany, protoZze, se jich loutkoherec ptal na rizné

otazky k pfibéhu. Déti skvéle reagovaly, a i ¢asto radily loutkdm, kde kdo jea co se déje.

Pfibéhem je klasicka zapletka, kdy princ, Kasparek a vodnik vysvobodi princeznu od draka
a zlého trpaslika. V pohadce byly vyobrazeny kladné i zdporné vlastnosti, kdy trpaslik

Kfivule pravé vyobrazoval ty zdporné a byl chamtivy, zly, myslel jenom na sebe, |hal.

Déj byl pro déti jednoduchy a pochopitelny. Kaspdrek se s Princem vydali zachrénit

princeznu. Cestou potkali vodnika, kterému vyschlo jezero, a byl smutny. VSichni
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se skamarddili, vodnikovi povédéli, co délaji a poté se spoleéné vydali na cestu.
Pfi prichodu k jeskyni se zacali vSichni bat. Nakonec princ princeznu zachranil a vSichni
spolecné se vydali na zamek. Mezitim to vse sledoval trpaslik, ktery mél plan, a to vzit
si princeznu za Zzenu. Pfi pfichodu byli vSichni pfekvapeni, Ze princezna je zachranéna.
Do toho priSel trpaslik, ktery vSsem zacal vyhroZovat, Ze je vSechny proméni ve stary,
rezavy hrnec. JelikoZz byl hodné zly, v ten hrnec se nakonec proménil on sam a princ
ho vyhodil do rybniku. Pfibéh skondil dobte a princ si vzal princeznu za Zenu a kral

daroval vodnikovi kralovsky rybnik.
Celé predstaveni bylo doplnéno o pisnicky.

2.4 Zhodnoceni divadelniho predstaveni

Celé ptedstavenia atmosféru v publiku bych hodnotila dobre. Pfedstavenise libilo, podle
smichu a reakci, hlavné détem. Reakce dospélych byly rozporuplné. Kdyz jsem
se podivala na dospélé, at uz babicky ¢i rodice, néemu se zasmali, ale z vétsi ¢asti

byli prekvapeni.

Nyni popi3u situace, které mé prekvapily nemilym zpGsobem. Rikala jsem si, jak néco
takového mohou do pribéhu pro déti zaradit. Dle mého nazoru bych urcité fraze,

Ci situace do pfibéhu neddvala, nebo bych je podala jinak.

Jako pftiklad bych uvedla promluvy prince, ktery nékolikrat fekl frazi: ,,Uz se téSim, az ho
rozsekam!“ ,UzZ kdyz jsem se narodil, tak jsem se tésil, Ze az budu velky, budu ho moct
rozsekat.” Tyto dvé fraze prince mi velice utkvély v hlavé. NeptiSlo mi spravné, aby toto
déti slySely. V pohadkdch vétsSinou princ draka zabije, tak by mi pfiSlo vhodné,

784

kdyby jednou fekl ,,zabiji draka” ¢i ,,zabil jsem draka”, nez aby nékolikrat fikal pfedeslé
fraze. Stejnym zpUlsobem byly fraze mifeny i na zlého trpaslika. Uz jenom uvédomeéni,
Ze i trpaslik je v pohdadce Ziva bytost, mi prislo nevhodné, aby princtikal, Ze toho trpaslika

také musi rozsekat.

Nelibila se mi také scéna, pfi které byl drak zabit. V jednu chvili tam zacala létat hlava
draka, potom kus téla. Vhodnéjsi by moina bylo nahradit tuto scénu jen doplfujicimi

zvuky.
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Béhem predstaveni byl pokus o interakci s détmi. Pan se ptal déti na otazky k pribéhu.
Ptal se jich, zda se baly. To pfijimam. Ale Ze se jich bude ptat, jestli se baly rozfezaného
draka a Ze tam vSude stfika krev a zda je to hrozné. A kdyz détifekly ne, Ze to je pohadka,
zacal pfitvrzovat. Vtento moment nastala manipulace s détmi. Nelibilo se mi,
Ze se v pfibéhu objevuje ve velkém mnoiZstvi agresivita, kterd ma na déti negativni

plUsobeni. KdyZ jsem se podivala na rodice, byli sami prekvapeni.

Na druhou stranu jsem na predstaveni zaznamenala i pozitivni véci. Libilo se mi,
jak loutkoherec ménil hlasy, a tim krasné rozliSoval vSechny postavy na jevisti.
Kdyz mluvil, tak pokazdé s tou loutkou i hybal. Bylo moZzné ihned poznat, o kterou loutku
jde. Celkové provedeni jevistniscény bylo také na dobré trovni. Jednoduché kulisy, které
presné vyjadrovaly misto, kde se v déji nachazime. | prechody mezi jednotlivymi scénami
byly dopInéné o zvuky z ndstrojd, atim padem to dodavalo napinavouatmosféru. Libilo
se mi, Zze byla do pfibéhu zapojena jedna pisnicka, ktera cely pfibéh doprovazela. Na

konci predstaveni si ji pan s détmi spolecné zazpival a hral u toho na ukulele.

Kdyz bych méla celkové zhodnotit pfedstaveni, anivtomto pripadé a po této zkusenosti
bych na dalsi pfedstaveni tohoto souborunéjakou chvili nesla. V této hie téz détinemély
moznost se aktivné podilet na déji. SpiSe se jednalo o manipulaci nez o spolupraci. Déti

byly nuceny reagovat tak, jak to loutkoherec chtél.

2.5 Popis tretiho divadelniho predstaveni

Treti divadelni predstaveni jsem byla navstivit matefskou Skolu v Praze.
Bylo to predstaveni Divadla Bofivoj. Toto divadlo je profesiondlni nezavisla skupina, ktera
vyuziva rlizné formy divadla a z vétsi ¢asti hraje repertodr uréeny détem. Na dramaturgii
se podileji sami herci. Herci nehraji jenom urcitou roli, ale roli budto vytvofili, nebo se
v ni projevuje jejich osobnivztah. Typickym znakem jejich predstaveni je to, Ze se divadi
béhem predstaveni zapojuji a dotvareji inscenace. Divacké reakce jsou soucasti celého

predstaveni.

Pfedstaveni byla pohadka O ¢ervené Karkulce. Divadelni predstaveni hraly dvé herecky.
Pfed zacdtkem jsem meéla moZinost nahlédnout, jak to vypadd za plentouy,
kde jsou pfipravené loutky a rekvizity. Rekvizity byly velmi jednoduché a vystizné.

Ptrikladem jsou dva klobouky, které byly pouZzity béhem predstaveni—slamény kloboucek
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méla maminka a zeleny klobouk mé&l myslivec. Ve h¥e byly t¥i loutky. Cervena Karkulka,
babicka a vlk. Maminku hrdla pani herecka a myslivce hrdla vybrand pani uditelka,
ktera dostala zeleny klobouk a pusku. Soucasti pfedstaveni byla hra na kytaru a zpév.

Do celkového déni byly zapojeny déti i pani ucitelky a interakce s nimi byla UZasna.

D&] byl z klasické pohadky o Cervené Karkulce. Nebyla to Gplnd klasika, protoZe byla
snaha do hry zapojovat déti i dospélé. Na zacatku se détem herecky predstavily
a haddankou jim naznacily, jakou pohadku dnes budou hrat. Uz od zacatku byly vidét
pocity, jelikoz jedna pani herecka byla vystraSenda a druhd pani herecka situace
zlehCovala. Na to déti vyborné reagovaly, Ze se jedna jenom o pohadku a vSechno
jejenom ,jako”. Jednalo se o situace, kdy pani herecka nechtéla pohadku hrat, jelikoz
tam je vlk a seZere babicku a Karkulku. Nakonec se vSichni domluvili a pohadka zacala.
NezZ se pustily do hrani, na Uvod zazpivaly pisni¢ku. BEéhem celé pohdadky byly zapojovany
déti a na jejich reakce se reagovalo. Cely déj byl hran tak, aby to bavilo jak déti, tak i
dospélé. Herecka hrala maminku a komunikovala sloutkou Karkulky, ato hned na
zacatku. Vtomto momentu zacalovznikat ponauceni, Ze se nema bavit s cizimi lidmi. Déti
ihned pohadku doplfiovaly, jeliko? ji znaji. Bylo vysvétleno, pro¢ se Fika Cervend Karkulka
a spojitost s cepeckem. Na rozdil od klasické pohadky mélo toto predstaveni zménéné
nékteré motivy, napf. tentokrat nesla Karkulka babi¢ce mydlo, babovku a gin, v lese
natrhala jahody. Kdyz vznikla situace, kdy se Karkulka zatoulala v hlubokém lese, ktery
znazornoval tmavy zeleny Satek, kterym se dalo vifit, pfiSel na scénu vlk. Détise ho viibec
nebdly, spiSe upozornovaly, Ze tam vlk je. V této chvili nastal zvrat a najednou pani
herecka, kterd vSe zlehcéovala, chtéla vika zastrelit uz ted. Nakonec se s détmi domluvily,
Ze vyberou myslivce, coz byla pani ucitelka, a daji siznameni, kdy bude stfilet. U babicky
v chaloupce to bylo jako v klasické pohadce. Vlk sezral babicku a nasledné se za
ni prevlékl a pfti pfichodu Karkulky ji téZz sezral. V tu chvili se prezral a vypil cely gin.
Kymacel se, az nakonec usnul. Pani herecky se zacaly domlouvat s myslivcem. Kladly
mu otdzky, jestli umi stfilet, zda uz nékdy stfilel. V tu chvili se pfipojily déti a rekly,
Ze jejich pani ucitelka urcité nikdy nestfilela a Ze to neumi. Nakonec tedy myslivec (pani
ucitelka) nestfilel a Sel za vlkem. Tam nasel na bfichu zip a zacal hrat s détmi. Rozepl
bricho a pomalu vyndal Karkulku a poté babicku. ,, Jakd byla reakce déti?“ Odpovidaly, Ze

tam daji kameny. Pani herecky zacaly do bficha sklddat kameny. Vlk se probrala zacal mit
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Zizen. Z modrého Satku vznikla studna, kterd vlka volala. Nakonecse do studny prevratil.
Na konci pribéhu fekla Karkulka vSechno babicce, a tim ptibéh skonéil. Na konci
predstaveni nasledovalo pro déti mensi shrnuti a vyhodnoceni ponauceni: , | mezi lidmi

se najde vlk, davejte si pozor.”

Na zavér se zazpivala pisnicka a nasledovalo rozlouceni.

2.6 Zhodnoceni divadelniho predstaveni

Predstaveni bylo prekvapujici, vidéla jsem, jak se déti dobfe bavi a davaji pozor.
| kdyZzdéti béhem predstaveni do déje mluvily, nikdy je pani here¢ky neignorovaly
a reagovaly na jejich projevy. | kdyz slo o klasickou a znamou pohadku, byl déj celého
pribéhu zajimavé a zabavné podany. Ozvlastnénim celého predstaveni byly pravé
doplnéné uryvky, a to jak se do déni zapojily jak herecky, tak détii pani ucitelky. Interakce
herecek, ucitelek a déti se mi béhem predstavenivelmi libila. Nékterym vtipnym pasazim
se smalyjak déti, tak i dospéli. MysSleno bylo i na dospélé, nékteré skryté myslenky mohli

pochopit jen oni.

Libila se mi jednoduchost jevisté, které se sklddalo ze zelnych plent a bylo snadno
proménitelné. Zalezelo na fantazii kazdého, jak si predstavil hluboky les, jak vypadala

chaloupka. Takovato predstaveni urcité rozviji détskou predstavivost a fantazii.

Také rekvizity se vyznacovaly jednoduchosti. Nebylo potieba néjakych slozitych kostymu
a rekvizit, stacil obycéejny klobouk a najednou byla z pani here¢ky maminka Karkulky

a z pani ucitelky myslivec.

V této inscenaci byly déti skutecné aktivni. Mély moznost ovlivnit déj, kriticky myslet
a vyslovit své nazory. Jejich ndzory byly pfijimany a pani herecky na né pozitivné
reagovaly. Byl vytvoren velky prostor pro fantazii, ktery byl podtrZen jednoduchosti
kostym0 i rekvizit a stfidanim roli obou herecek. Zajimavé bylo zapojeni pani ucitelky

do déje.

Celkové se mi predstaveni velice libilo. Byla jsem z ného nadsena, jelikoZ to bylo néco
jiného, nez jsem do ted méla moznost zhlédnout. Odnasela jsem si z predstaveni
opravdu mimoradny zaZitek. Méla jsem moznost vidét kvalitnidivadlo prodétia dalo mi

to velkou zkuSenost do budoucnosti pfi vybéru divadelniho predstaveni.
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Pfedstaveni se diametralné odliSovalo od dvou predchozich. Kdybych méla moznost
v této materské Skole pracovat s détmi, urcité by pfinesly spoustu napadl na ¢innosti,

ke kterym je predstaveni inspirovalo.

Mé ale zaujal rozdil mezi timto predstavenim a dvéma predchozimi. Pozadala jsem pani
Mirku Vydrovou o rozhovor, ktery by mi tyto rozdily mohl ujasnit, a i kdyZ v praci nebyl

planovan, zarazuji jej v plném znéni.

3. ROZHOVOR

Piepis rozhovoru

Tazatel: Pavlina Zikova

Jméno respondenta: MgA. Mirka Vydrova
Divadlo Boftivoj — autorka, rezisérka, herecka
T: Jak dlouho délate divadlo pro déti?

R: DUsledné 50 let. Kdyz pocitdm i svoje zacatky, kdy jsem ho i hrala a nebyla

jsem autorka. Od autorstvi by to bylo pfiblizné o sedm let min.
T: Je to dlouhd doba, poiad Vas to napliuje?

R: Jo, protoZe to neni jenom jedna forma. Prosla jsem rliznymi vécmi s amatérskym
i s profesionalnim divadlem. Neni to tak, Ze bych se vénovala jenom padesat let divadiu

pro déti.
T: Co vas jako divadlo Bofivoj odlisSuje od ostatnich divadel pro déti?

R: V existenci skupiny se potrebuji setkat s lidmi, s kterymi najdeme spolecny ndzor
nato, co délame. CoZz neni tak jednoduché. Vedle toho déla kazdy néco svého.
Nejsme typicka skupina, kterd by spolu jenom hrdla. Kazdy do hry ptidava néco ze sebe.
Dulezitd je autenticita, kterd je dllezitd u dialogu s détmi. Jsme tam za sebe.
Céste¢nétam ale je divadlo a hra. Nejsem Uplné autentickd, protoze jsou situace,
které vyZaduji néco udélat néjak a umét to udélat tak, aby to fungovalo. Musi tu byt

balanc mezi dovednostmi, profesionalitou a vlastni chuti tam byt.
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T: Hlavni myslenka (zakladem je zndma pohadka) a okolni zdokonalovani, ¢&im a jak se

inspirujete?

R: V sobé. Jsou to véci, které nds zajimaji a mame k nim néjaky vztah. V sobé a kolem

sebe taky. Véci a zkuSenosti z béZného Zivota.

Momentdlni uvédoméni. Do prosince jsem neméla problém s myslivcem a ted' trosku
mam. Kdyz si tam stoupne a mifi puskou. Ja jsem si to vlastné uvédomila, Ze je to vztah
k té realité. A asito budeme musetudélat trochu jinak, potom, co se stalo. Je to nevinny,
ty déti tofeSit nebudou, aleja v sobé tohle musim resit. Naopak se ale zase objevi néco,

co mé bavi.

Autenticita je v tom, Ze kdyz je pro mé néco dllezitého osobné, coz hleddme v tom
materidlu pro déti, to je ten dialog. Potfebuji to doresit, najit a sdélit tim divadelnim
zplsobem. Proto je to tak zajimavé. A také to je kvalitomu dialogu, a ne jenom vyrabét

predstaveni.

T: Vidéla jsem, Ze pfi praci pouzivate bézné rekvizity, jako jsou klobouky, drzite

se spojeni ,v jednoduchosti je krasa“?

R: Nechceme tam ddvat vic, nez je nutné. Pro tu situaci, aby byla Citelna. A kdyz bude
slozita, tak to ty déti nebudou vnimat a nemohou si tam dosadit svoje. A o to jde.
To je nabidka, ale nesmi tam byt vic kudrlinek, protoZe sebereme aktivitu détem.
Oni si tu souvislost a pfic¢inu co a jak vznika. Nékteré véci jsou nedovysloveny, a tim
padem tam musi byt jenom pdar zdkladnich véci, které jsou hlavni. Neni tam potfeba nic
navic, nez co ta situace vyzaduje. Vté jednoduchosti to funguje pro ty déti.
Skromnost a jednoduchost, kdy od toho nikdo nic moc necek3, tak to tam muaze narust,

protozZe si to tam mlzZeme vytvofit tu situaci.
T: Co vidite jako dtileZitost, aby to déti bavilo a vtahlo je to?

R: Ze o néco jde. To, co nabizim, md vahu. To jeita jednoduchost a Ze néco fe$im. Je tam
vztah, jde se odnékud nékam. To si myslim, Ze ty déti zujima. Vidyt ony jsou strasné
chytré. O néco jde a nenito jen tak. A musito byt také vidét na nds. JelikoZ jsme vtazené

my, bavi to i déti. Dialog mezi ndmi a détmi.
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T: Interakce s détmi, ale i s dospélymi; jejich zapojeni do predstaveni.

R: To funguje suprové. | tatinci jsou super. Déti totiZ bavi ta interakce téch dospélych mezi
sebou. To je totiZ to zajimavy. Jsou to houbicky, nasavaji. Super je, kdyZ se dospéli stanou
détmi a jsou v tom vice vtaZzené. Je to otdzka toho dialogu. My mame na co navazovat,
protoZe je tam néjaka jina rovina, kterd ty déti zaujme, Ze to je jako néco zajimavého,
ale tfeba si to nepojmenuji. My si ale s témi dospélymi rozumime. TakZe to vychazi
i ztoho, Ze my se chovame jako dospéli lidi, protoZe jsme dospéli a jsou momenty,
naptiklad s myslivcem, kdy tohle nikdy nedélaji déti. A ty déti to respektuji. Myslim si,
Ze v détskym divadle je to dllezity moment, kdy to dité vybrat a kdy ne. Proc jsem vybrala
tohle dité a tohle ne? Jsou takové momenty v jinych divadlech. Ostatni déti jsou poté
,out”. Tohle je zrovna situace — s myslivcem, kterd prislusi dospélému. Jsou momenty,
kdy komunikujeme s dospélymi dospéle. Jsou tam i urcité nadsazky a situace, kterym

rozumi jenom dospéli. Podivdm se i v tu chvili na né, protoZe oni mi rozumi.
T: Jak vybrat kvalitni divadlo pro déti a jak by mélo kvalitni divadlo vypadat?

R: Jak si ho vybirat, metoda pokus omyl. PoloZit si otazku, co to tém détem dava.
Ja nemuUZu fict, Ze vSichni madme stejny vkus. Ale o tom, co ty détizhlédnou, nerozhoduiji
déti, ale dospéli. Cili je na tom dospélym, co jim vybere. A je jeho véc, jestli si klade

otazky.

Dobré predstaveni pro détisi myslim, Ze mize byt i takové, které neni Gplné za kazdou
cenu super myslenka. Urcitd mira vkusu, pokud se ¢lovék i pidi, tak na to mUzZe pfijit.

Ja bych fekla, Ze hlavné si klast otazky.

Do skolky, to je troSku problém. Ono totiz kdejaky umélec udéla predstaveni pro déti
a ty jsou nejaktivnéjsi v nabidce. Ale jsou predstaveni, které mé se treba moc nelibi,
a pfitom tam jeden clovék tekne, Ze je skvélé. Hraje vtom roli vkus, zkuSenost,
ale zasadni je, co to détem prinese. Ono to natéch détech poznate, protoze samoziejmé
ten ptibéh, ktery se odehrava pred détmi je pro né silny a byva to pro né zazZitek anebo
je to prosté a jednoduse prestane bavit. Tim déti naznacuji, Ze to divadlo neni poutavé.
Ale nikdy to neni o tom, Ze se déti neumi chovat, podle mé. Poctivé udélané divadlo,
které nemusi mit néjakou velkou myslenku, ale je esteticky a poctivé udélany, prosté

se tam ,,nekopaji do ...“ tak je fajn.
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T: Jak dale pokracovat po divadelnim predstaveni s détmi ve spojeni s dramatickou

vychovou?

R: Stoprocentné pokracovat a s détmi to rozebirat. Myslim, Ze na to jsou dokonce
i postupy. Urcité se jesté, asi tedka mifim k té formé dramatické vychovy, Zze kdyz déti
néjakym zplsobem prehraji tu situaci, tak se vlastné dovite, co v nich zlstalo.
Pokud je na co navazovat. Stoprocentné se ten zazitek ukotvi. Myslim si, Ze pravé v tom
je vyhoda, tou dramatickou situaci nebo néjakou situaci nez slovem. Protoze pokud
mirim do materské Skoly, tak to mnoiZstvi, jak vyjadrit néco, neni takovy, jako kdyz uz ty

déti jsou ve druhé nebo treti tfidé. Kdyz se to zurodi, tak je to super.

Takova kresba, rozhovor, potom se to prohloubi. Je zajimavé, kdyZz dostaneme od déti
obrazky, tak najednou koukdame, co se tam zachytilo. Pokud tohle nékdo dél3, tak je to
fajn. Upevnéni zazitku, pfibéhu a porozuméni. Porozumét tomu, jak se to tam retézilo
a odehralo, protoZe to uci déti myslet o svém zazitku. Porozuméni tomu, co to ve

skute¢nosti znamena.
T: Precteni divadelniho predstaveni €. 2. Jaky je VAs nazor?

R: Asi je to otdzka, proc to ten clovék hraje. A jako o citové renesanci by se tady mluvit
nedalo. Asi chtél byt zajimavy a chtél, aby to bylo... Jd bych to nedélala. Kolem ndsje toho
tolik, Ze déti potrebuji viru v dobry svét, aby jim to zlstalo do dospélosti, protoze
laskavost aviravdobro jeto, co nas drzinad vodou. TakZe asi mu to prislo, Ze to je vtipné

a ty déti zaujme.

Ja bych rekla, Ze podle toho, co vyfikate, Ze to je otdzkaitoho nevkusu. A Zeto zfejmé
bude takovy pfimocary. Jd nevim, co na to mam fict. Pfimocary utok, Ze to je asi druh
humoru. Nerozumim tomu. Podle mé se s tim ma Setfit. V nékterych situacich ano,
ale rozumné. Ale podle mé to tam asi nema co délat. Vypada to, Ze podstatnéjsi bylo,
Ze drak je na tfi kusy, nez Ze vysvobodili princeznu. Tohle je pfesné ten priklad divadla
pro déti, ktery trochu ty déti zneuzivd, i jak se obraci na né tou konkrétni otazkou —

to je ta manipulace.

Ja mam rada divadlo pro déti, protoZe v tom chapu citovou vychovu. ProtoZe to neni
realita Zivota, ale mozZnost, jak zaZivat néco, néjaka duSevni potrava, které se v Zivoté

tolik nedostava. A ten spolecny prozitek s tim hrdinou, nebo s tim, Ze... J4 se vratim
43



ke Karkulce, kdy oni feknou: ,Ty jsi to fekla.” To povazuji za strasné dllezZity. To je to,
Ze oni mUZou upozornit dospélého ¢lovéka, ze je taky trochu mimo, proto mé to tak bavi.
ProtoZze mi mame moc tém détem prikazovat a oni jsou mnohdy chytfejsi. Po té citové
strance maji ten cit na to, Ze tu situaci vyhodnoti. A my uZ jsme svazani pfikazy,

predstavou, jak ty véci musi byt a tak déle.

Ja si myslim, Ze pravé tohle je vtom podstatny, co mlze pfinést divadlodétem. Néco,
co se jim v tom Zivoté nedostdva a chtéji se na to podivat a zajima je to. To je smysl
umeéni.

T: Pani Vydrova, dékuji Vam za rozhovor a za Vas cas.

3.1 Shrnuti rozhovoru
Rozhovor s pani Vydrovou byl pro mé osobné velkym pfinosem. Méla jsem moznost
nahlédnout vice do hloubky divadla pro déti. Pani Vydrova vse velice pékné popsala,

vysvétlila a dala mi rady do praxe.

Divadlo pro déti by mélo mit urcity edukacéni potencial a pozitivni prinos. Pfi porovnavani
prvnich dvou ptedstaveni s Cervenou Karkulkou, je zde velky rozdil. Prvni dvé divadla
se snazi udélat predstaveni pro déti, ale nez o edukacise spiSe jednalo o lacinou zdbavu.
Na rozdil od Cervené Karkulky, kterd ma promysleny edukaéni zamér, konstruktivisticky
pristup, ktery umoinil détem i dospélym se stat aktivnhimi hybateli pribéhu.
To v predchozich dvou predstavenich nebylo umoznéno. Byly tam urcité situace, kde
se déti doptavali, ale vice to smérovalo k manipulativnimu jednani a navedeni sméru,

ktery zrovna potrebovali.

vevs

prinese détem. Pfi vybéru zalezi nejen na pedagogovi, ale musi brat v potaz spoustu
faktor(i ohledné déti. Individualni roli pti vybéru hraje i vkus. Je duleZité se informovat a
zajimat se. U déti se poté snadno poznd, jestli je predstaveni bavilo ¢ ne.
Ale uZinahercich je vidét, zda je predstaveni bavi a jak je proZivaji. Musi umét déti

do déje vtahnout, a to nejen aktivnim zapojenim, ale i tim, jak to sami prozivaji.

Navaznost mezi divadlem a dramatickou vychovou je pro mé osobné duleZitou slozkou.

Urcité se shodneme vtom, Ze je dobre, kdyZ pedagog dale s détmi predstaveni rozebira.
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Jedna se o zpétnou vazbu, kdy déti prehrdnim, rozhovorem ¢i kresbou ukazou, co v nich

utkvélo a jak predstaveni porozumély, a tim se jim vice zazZitek i prohloubi.

Pro déti, ale i dospélé mUlzZe byt divadlo Utékem z reality. Divadlo dava volnost mysleni
a predstavivosti, ale zaroveh mohou lidé také dostdvat z predstaveni néco, co se jim

v bézném Zivoté chybi.

4. VLASTNIi PRACE S METODAMI DRAMATICKE VYCHOVY
Zhlédnutidivadelniho pfedstavenidivadla Bofivoj bylo pro mé velkou inspiraci a vyzvou.
Sama jsem si chtéla vyzkouset praci s metodami dramatické vychovy. Chtéla jsem, aby si
déti aktivné prozily pribéh.

K vytvoreni dramatické lekce jsem si vybrala knihu Jak tukoni zachranily strom.

Cinnosti jsem realizovala v matefské $kole ve Vodfanech.

4.1 Charakteristika skupiny

Dramaticka lekce byla realizovdna ve tridé VCelicek, kde jsou déti od 4 do 7 let.
Tridu navstévuje 28 déti. Ve tridé jsou tfi déti s odliSnym matefskym jazykem a Ctyfi déti
se specidlnimi vzdéladvacimi potfebami. Realizace dramatické lekce se nezucastnily
vSechny déti s odliSnym matefskym jazykem a dvé déti se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami. Dramatické lekce se celkem zUcastnilo 13 déti.

4.2 Vybeér literarniho textu a jeho zpracovani

Pro zpracovani dramatické lekce byla vybrana kniha Jak tukoni zachranili strom.
Knihu napsala autorka Oksana Bula. Pfibéh je uréen pro déti od dvou let. Déj je velice
zjednoduseny a kratky. Kniha je doplnéna o pestré ilustrace, které jsou pro autorku

typické.

Zpracovani bylo na zakladé zapletky déje. Celkové se dramatickd lekce skladala z celého
pribéhu, ale nejvice ¢asu bylo vénovano zachrané stromu. Do dramatické lekce byly
vybrany a nasledné vyzkouseny metody a techniky dramatické vychovy pro déti

predskolniho véku.

Pomucky, které byly pouzity béhem lekce byly rucné vyrobené.
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4.3 Dramaticka lekce ve tridé

Jak tukoni zachranili strom
Vék déti: 5-7 let
Casova naroénost: dva navazujici dny
Vék déti: 5-7 let
Cil: Rozvoj ekologického citéni déti.
Ocekavané vystupy:
Dité smyslové rozlisi pfirodniny pomoci hmatu.

Dité samostatné a smysluplné vyjadri své myslenky, ndpady a pocity ve vhodné

formulovanych vétach.

Dité vytvarné ztvarni svoji postavu tukoné.
Dité popise své pocity

Dité se zapoji do vymysleni zdchrany stromu.

Hadanka
- Po hmatu déti poznavaiji, co je pod Satkem. Zapojeni Cichu pti odhaleni pfirodnin.
- Doplnujici otazka: ,Kde tyto pfirodniny najdeme? Jaky byl jejich povrch?“
Prace s loutkou — Sezndmeni s tukoném Tulackem
- Tukon Tulacéek se pfijde sezndmit.
- PlySovy tukon Tulaéek provazi celou dramatickou lekci.

Seznameni s pifibéhem
- Détem je precten pribéh a ukazany obrazky.
Diskusni kruh

- S détmi si budeme povidat o pfibéhu.
,Kdo to jsou tukoni? Co vlese délaji? VSichni tukoni se staraji o stromy?

Jak by mohla pohadka skon¢it?“
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Asociacni kruh — Povidani si s Tulackem

- Pripomenuti si déje ptibéhu a postav z ni.
Vytvarna ¢innost — Muj tukon

- Kresba vymysleného tukoné u stoleckd.
Komunitni kruh — Miij tukon

- Déti predstavi své namalované tukoné.

- Loutka tukoné Tuldcka se sezndmila s novymi tukoni a ndsledné se rozloucil.

Vstup do role — Proména na tukoné
- Déti prolezou tunel a béhem cesty tunelem se zméni na tukoné (zvuky pfirody
v pozadi) = kdyz vylezou na druhé strané, nasadi si na hlavu c¢epicku.

- Do role tukoné vstupuje i pani ucitelka.

Hra v roli / pantomima / zastupna frec — Jd jako tukonr
- Déti spoletné vymysli nesmysinou fe¢, kterou se tukoni dorozumivaji.

Vymysli pohyby tukond.

Komunitni kruh — Dopis od tukoné Tuldcka
- Dostaneme dopis od tukoné Tuldcka, ktery détem preéteme.

Mili tukoni ze Skolky Slunicko,

pisi Vam dopis ohledné mého kamardda stromu. V noci u nds v lese byla velikd
bourka. KdyZ jsem se rdno probudil, vse bylo v pofddku. Sel jsem za tukoném,
ktery md na starost postu. KdyZ jsem sivzal ofech s postou a otevrel jsem ho, zjistil
jsem, Ze muj kamardd strom je zlomeny. Byl jsem v Soku a jsem pordd velice
smutny. Napadlo mé, Ze bych Vdm napsal a poprosil Vas, jestli byste mi nepfisli
pomoci mého kamardda zachrdnit. Napadlo mé, Ze cestou, aZ za mnou pljdete,
privoldte i ostatni tukoné na pomoc.

Moc Vam dékuji a naseho kamardda spolecné zachranime.

Tukon Tuldcek.
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Alej / ulicka — Pocity tukoné Tuldcka

- Déti si stoupnou do dvou fad a jeden tukon projde ulickou, kde ostatni fikaji

pocity, jak se citi ¢&i co mohl délat.

Hra v roli / improvizace / oZivlé Stronzo — Co by mél tukon udélat?
- Déti predvadisvé ndpady, jak pomoci = kdyzZ se fekne ,,strom®, vSichni se zastavi

- koho ,,zapneme”, ten ndm pohyb predvede.
Narativni pantomima — Cesta za kamaradem stromem
- Pani uditelka vypravi, jak probiha cesta za Tuld¢kem a stromem.
Pantomima / prace s rekvizitou — Zdchrana stromu

- Zkouseni ndpadl déti na zachranu stromu.

- Koneénd zachrana stromu Salou.
Vystup z role — Zpét do skolky

- Proleze se zpét tunelem a ¢epicku si na konci sundaji.
Zavérecna reflexe

- Kazdy muze sdélit svlij pocit z dramatické lekce — co nového se dozvédél,

jaké aktivity ho bavily, zaujeti pfibéhu o tukonich, ...

4.4 Pribéh realizace
Pfi prichodu do tfidy déti zaujalo, co je ve velké tasce. Pfed zaCatkem lekce se vse
pripravilovleharné. Byly priddny podseddaky pro déti, aby mél kazdy své misto. Po tklidu

ve tfidé se Slo spole¢né do pripravené mistnosti, kde si déti sedly do kruhu.

S détmi na zacatku probéhlo privitani. Poté probéhla motivace formou hadanky. Détem
bylo vysvétleno, co maji délat. Postupné zacaly sahat pod $dlu a po hmatu pozndvaly
prirodniny. Jiz béhem poznavani po hmatu déti popisovaly, jaké to je. Nékteré déti
se jenom trochu lekly, ale vzapéti zacaly popisovat, na co sahaji. Nenastala situace,
Ze by se nékdo bal stréit ruku pod salu. Kdyz vytahly ruku, fikaly, na co sahaly. Po otazce:

,0dkud to je?” ihned reagovaly, Ze to je zlesa. Déti k pfirodninam i Cichaly a u jehlici

48



fikaly, jak jim to voni. Zacaly sami od sebe povidat, co jiného tam jesSté najdou a Zze tam

chodi s rodic¢i na houby nebo krmit zvirata.

Ill

Dalsi ¢innosti bylo predstaveni tukoné Tulacka, ktery ,oZiv a mluvil
Loutka je vlastnorucné usita. VSechny déti z toho byly prekvapené. Jedno z déti zacalo
pomalu pozndvat, kdo to je, jesté pred tim, neZ se tukon predstavil. Zminfiovalo, Ze uz ho

nékdyvidélo. Byloto tim, Ze pohadka byla na zacatku souvislé praxe jiZ jednou prectena.

Béhem ¢teni pohdadky déti popisovaly obrazky a co se tam déje. Reagovani détiv pribéhu
¢teni bylo okouzlujici. Na ilustrace byly odezvy: ,Wow. Jéé, to je moc hezké.
To je roztomilé.” Vté Casti pribéhu, kdy je strom zlomeny a tukon Tuldéek smutny,
se emoce déti zménily. Déti byly smutné a zacaly klast otazky: ,Proc se to stalo? Zachrdni

ho? Mé ho je lito.”

Po precteni celé pohadky byla reflexe. Do reflexe se zapojily vSechny déti.
Nejvice je bavilo vyjmenovavat vSechny tukoné. Postupné si uz zacaly vymyslet i jiné.

Spolecné byl zopakovan cely pribéh, kdy déti kladly nejvétsi dliraz na zlomeny strom.

Pfed vymyslenim a kreslenim vlastniho tukoné nastala situace, kdy se holcic¢ka
rozbrecela, Ze ho neumi nakreslit. Z mé strany byla podpora, Ze je to jeji vlastni tukon
a mlzZe vypadat tak, jak chce. Ostatni déti se vtu chvili pfipojily. Podpofily a nabidly
pomoc. Chlapecéek prohlasil: ,Ja také nevim, ale zkusim to, mdme tu kniZku.”
Kresba tukoné déti bavila. Nékteré déti se velice soustredily. Kdyz jsem se prochdzela
mezi stoly a pozorovala jsem je, prekvapilo mé, Ze déti, které jinak u kresleni nevydrzi,

si tentokrat davaly zalezet.

Kdyz vSichnisvého tukoné dokreslily, Slo se zpét do kruhu. Obrazky si déti daly pred sebe,
aby na névsichnividéli. Postupné po kruhu zacaly déti popisovat svoje tukoné. Odpovédi
déti: ,To je tukori Kvétinka. Ten muj tukori se stard o stromy. Duhovy tukori, mad rdd duhu.
Tukon, ktery se stard o pocasi. Jako muj tukori se stard o zvirdtka. Tukor dést.” Déti mély
velkou fantazii ohledné vymysleni jejich tukon(. Nékdo seinspiroval z knihy a jini

si vymyslely uplné nové.

Na konci dnesdniho dne byla pro déti motivace na dalsi den. Bylo nastinéno, Ze nas ¢eka
velké prekvapeni a pfeneseme se na jedno misto, ale to jim zatim prozrazovat nebudu.
V tento moment déti zacaly premyslet a po skonceni se o tom dale bavily.
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Druhy den

Pred pokracovanim lekce jsem pripravila v lehdarné pomdcky, které budou potreba. Dopis
byl schovdn mezi postylky tak, aby byl trochu vidét, strom a parez byly pfipravené

za dvefmi druhé tridy.

Na zacatku dne bylo prfipomenutitoho, co se délalo véera. Uz pfi prichodu déti zacaly
mluvit o tukonich. VSichnijsme se sesli u stolu, kde byly pfipravené ¢epice lesnich zvirat.
Motivacije, Ze az se prolezetunelem, stanou se ze vSech tukoni. NeZ se vlezlo do tunelu,
kazdy si uvazal Cepici. Ze vSech déti, pani asistentky a véetné prlivodce (mé) se stali
tukonia ocitli se na misté, kde ziji. Do pozadi byly pustény zvuky z lesa. Déti zvuky poznaly
a védély, kde jsou. Zacaly fikat, Ze musime byt potichu, protoZe jsme v lese. To po celou
dobu vydrZely a kdyz nékdo mluvil nahlas, ostatni se ozvali, Ze musime byt potichu. Déti

prolézani tunelem velice bavilo.

VSichni svoji roli prijalia zacali se podle toho i chovat. Déti zacaly napadat otdzky ohledné
tukond. Ihned vymyslely pohyby a vSechny napady byly vyzkousSeny. Vymyslely
i neobvyklé pohyby. Skakalo se, béhalo se, poskakovalo se. Najednou se chlapecek
zeptal: ,,Jak mluvi?“ Odpovéd ode mé byla: ,Nevim. Vi to nékdo z tukonu?“ (Déti byly
oslovovany spojenim tukon a jméno. KdyZ to bylo ke skupiné, byli to tukoni.) V tento
moment zacaly vymyslet fec. Spolecné ji pojmenovaly jako tukonsky jazyk. Potom zacdaly
hned vymyslet slova a celou rec. Nejdfive zkousely pozdravy — privitani ,,Uchuj“,
rozlouceni, Tuktuk” a pak plynulou fe¢— ,tuktukytuk, tututu, tukyny.” DelSidobu si hraly
na to, jak se tukoni setkaji a povidaji si. Nechala jsem jim volnost, aby si to poradné

prozily.

Chlapecek mezitim upozorfioval, Ze tu néco nékdo nechal. Byla podana napovéda,
at tofekne ostatnim. Pohled vSech se zaméfil na tukoné T, ktery vyndal obalku.
Déti zacaly vymyslet, co by to mohlo byt a kdo to tu nechal. Déti si ho otevrely, prohlédly
a nasledné predaly k precteni. Po preéteni se zménila atmosféra. Déti byly smutné,
ale zaroven uz zacaly vymyslet feSeni, jak strom zachrdnit a Ze se musi jit hned pomoci.
Jejich napady byly fascinujici: ,,Koupime mu novy strom a zasadime ho. Co kdyz zkusime
najit jiny? Jd nevim, ale kde je ten zlomeny strom?“ Spole¢né jsme napady rozebirali,

jestli by to Slo a jak bychom to udélali.
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Vrétili jsme se zpét k pocitim tukoné Tulacka. Byla poloZena otdzka: ,Jak se tukon
Tuldcek citi?” Reakce déti byla pohotova a odpovédi byly: ,Je smutny. Breci. Co kdyz
je sam? Je schovany.” Zeptala jsme se déti: ,Chtél by si nékdo vyzkouset, jaké to je byt
tukoném Tuldckem?“ VSichni se zacaly hldasit. Vybér byl udélan na slepo, kdy po hmatu
bylo vybrano dité. Ostatni déti se postavily do dvou fad naprotisobé. Sfadénim jsem jim
trochu pomohla. V tento moment bylo zajimavé pozorovat déti, jak pocit feknou a jak
se u ného tvari. U vétsiny to bylo slySet na hlase, Ze jsou smutné a pocit byl poznat
i v obliceji. Ten, kdo prochazel, se také tvafil podle toho, co mu, kdo fekl. Vysttidaly se dvé
déti.

Najednou se ozvalo, Ze uz musime jit pomoci. VSichni se k tomuto ndpadu pridali.
Byla poddna otazka: ,A uZ vime, jak strom zachrdnime?” Déti znovu zacaly vymyslet
napady a nedrzely se predlohy knihy. NeZ jsme vysli na cestu, nastinila jsem, Ze nam
tu néco jesté pfribilo.Jedna holci¢ka si vSimla $aly na Zidlia vzalaji. Vyrazilo se na cestu,
kdy se prosla cela matefska Skola. Vypravéla jsem, kudy jdeme, pouzivala jsem slovesa,

vevs

tukoni Tulackovi.

Poté to prebrala pani asistentka, jelikoZz jsem potfebovala pripravit prostredi

se zlomenym stromem.

Pfislo se do mistnost, kde byl zlomeny strom a u ného sedél tukon Tulaéek. Déti reagovaly
prekvapivé, Ze se to tam objevilo a zdroven byly smutné. Zacaly fikat, Ze to je hrozné
azlomeny strom zkoumaly. Samy od sebe si sesedly okolo zlomeného stromu.
Byla poddna otdzka: ,Jak mu pomiZeme?”“ Odpovédi déti: ,,Obejmeme ho“ = nastalo
hromadné obéti kolem zlomeného stromu. ,, Zazpivdime mu.“ - déti se domluvily, jakou
pisni¢ku zazpivaji. Zazpivali jsme Skakal pes. ,Pohladime ho.” - postupné ho zacaly
hladit. Zacaly si vSimat, Ze nic nepomadahad. Chlapecupozornil, Ze v pohadce byla sdlaa na
Salu ukazal. S holcickou ji $li nasledné omotat okolo zlomeného stromu. Probihalo
vypraveéni, ze to neni tak rychlé a viichni tukoni usnuli. BEhem noci vyrostl krasny, zdravy
strom. (Déti mély zakryté oci nebo lezely se zavienyma o¢ima. BEéhem toho jsem potichu
vyménila parez za strom.) Déti byly prekvapené, kdyz se probraly a byl tak krasny strom.

Zacaly se radovat a zajimat se, jak se to stalo. 7o ta sdla jako v té pohddce,” prohlasil
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jeden chlapec. Vzaly si plySového tukoné Tuldcéka a zacaly skdkat a radovat se. Probéhla

mensi oslava za zachranu stromu.

Tukon Tuldcek vSem podékoval, rozloucil se a zlstal u svého kamardda stromu.
Déti se s nim téz rozloucily. Pohladily ho, obejmuly se s nim a zamavaly mu. S détmi bylo
feceno, Ze je na Case se vratit zpét do Skolky. Pfes celou materskou Skolu se Slo zpét ke
kouzelnému tunelu. Znovu bylo pouZzito vypravéni, kde zrovna prochazime. U stolu jsme
si vSichni sundali ¢epicky a prolezli tunelem. Kdyz déti prolezly tunelem, staly se z nich

zase déti a sedly si na zem do kruhu. Tady uz zase zacaly trochu ,dovadét”.

Nasledovala reflexe s détmi.

4.5 Reflexe s détmi

Reflexe probihala v kruhu na koberci. Po kruhu byl poslan plySovy tukon Tuldéek (mluvici
predmét) a kazdy mél moznost se k dramatické lekci vyjadfit. Kazdy mohl popsat své
pocity, co se mu libilo, ale i nelibilo. KdyZ nékteré z déti nevédélo, dostalo otdzku jako

napovédu.
Odpoveédi déti:
K: ,,Mné se libilo, jak jsme si kreslili tukoné a Ze jsme zachranili strom.”

O: ,Mé bavilo, jak jsme si hrdli na tukoné. Pak Ze jsme pomohli tukoni Tuldckovi a Ze jsme

pozndvali les.”

T: ,Mné je lito, Ze uz neni Zivy plysak Tuldcek, mam ho rdd. A bavilo mé vsechno a nejvic,

jak jsme si hrdli na tukoné a jak jsme zachranovali. A taky jak jsem nasel ten dopis.”
E: ,,Mné se libilo vSechno. Hlavné malovadni, protoZze malovani mam rdda.“

V: ,Jd jsem rdd, Ze jsme pomohli a zachranili kamardda strom a chtél bych byt jesté

tukoném. Taky jak jsem byl smutnym tukoném a oni mi fikali to, jak se citim.”
P: ,Ja chci byt taky jesté tukoném a bavilo mé, kdyZ jsme zachrariovali a kreslili.”
E: ,,Bavil mé pfibéh a potom vsechno, jak jsme zachrariovali.”

N: ,Mé se libi knizka. A taky to kresleni.”
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4.6 Sebehodnoceni

Sebehodnoceni je tézky proces, ale zacala bych tim, Ze pfipravenost je nadevse,

ale momentalni chvile jsou prekvapujici a v takovém pfipadé nastupuje improvizace.

Chvili pred tim, neZ jsem zacala vést dramatickou lekci, mé napadlo, Ze bych to mohla
udélala trochu jinak. Zacala jsem si to v pfipravé prepisovat a doplnila jsem lekci
o mluviciho tukoné Tuldcka, ktery provazel celou lekci. Zpétné vim, Zze jsem udélala

dobre, i kdyZz to byla momentalni improvizace.

Také jsem pozmeénila poradi nékterych ¢innosti, aby byla lepsi posloupnost jednotlivych
¢innosti, a to se také vyplatilo. KdyZ jsem lekci vedla, v tu chvili jsem si uvédomila,

Ze to celé dava lepsi smysl, nez jak to bylo plivodné pfipravené.

Kdyz si déti vymyslely vlastni tukoné, bylo hezké pozorovat, jakou maji fantazii.

Nechala jsem jim velky prostor na jejich vyjadreni.

Druhy den jsem byla velice nedockava, chtéla jsem védét, jak se jim to libilo.
ProtoZe se uz rano ptaly déti na tukoné, byla to pro mé zpétna vazba, Ze je to zaujalo
a utkvélo jim to v hlavé. Méla jsem trochu strach, abych déti dobre vtdhla do déje
a aby je to bavilo. Chtéla jsem, aby si to déti uzZily a zaujalo je to. KdyZz se déti ménily
na tukoné, sama jsem se také zménila a vzala si Cepicku. To byl zasadni moment, kdy jsem
se stala jedna z nich a délala jsem jim prlvodce, ktery se do procesu snazi tolik
nezasahovat. Uvédomuji si, Ze kdyZ jsem se stala jednou z nich, nabralo to jiny smér
a bylo to intenzivnéjsi. Déti mé nebraly jako pani ucitelku, ale byla jsem pro né z vétsi

¢asti jejich vrstevnik a kamarad.

Kdyz se déti ptaly nebo je néco napadlo, dala jsem jim prostor, mohly to Fict a vSichni
spoleéné vymysleli, co dal nebo jsme to jenom vice probrali. Déti jsou neskuteéné chytré

a maji Uzasné ndpady, které by normalné nékoho jen tak nenapadly.

Pro mé osobné bylo UzZasné sledovat déti, jak svoje role tukont berou vazné. Jak chtéji,
aby se pomohlo tukoriovi Tuldackovi a zachranily strom. KdyZz jsem to pozorovala,
fikala jsem si, Ze to déldm dobre. Déti pordd maji iniciativu jit dal a resit to. Nad hlavnim
problémem pordd premyslely a bylo pro né nejdulezitéjsi ho vyresit. Po vyreseni byly

$tastné, Ze to dokazaly.
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Zavérecna reflexe s détmi pro mé byla nejdalezitéjsi. Zpétnou vazbou jsem se od déti
dozvédéla, co se jim upevnilo a co je zaujalo. Méla jsem moZnost vyslechnout jejich

nazory, které mé posunou dopredu.

Celkové se milekce podafila vice nez jenom podle predstav. Dokazala jsem déti zaujmout
a vtdhnout je do celkového déni. Byla jsem schopna reagovat na jejich potreby,
nechdvala jsem jim prostor se vyjadfovat a nechala jim volnou cestuv feseni problém.
Pro mé bylo dulezité, ze jsem byla privodcem, ktery je chvilkami nasméroval

(viz. nalezeni dopisu) a vedla jsem je k ¢innostem.

Dramatickou lekci hodnotim jako zdafilou.

5. DISKUZE

Dramaticka vychova a divadlo maji nékteré spolecné prvky, které se prolinaji. Pfi realizaci

praktické ¢asti jsem vyuZila aplikované poznatky z teoretické ¢asti.

Pfi zhlédnuti prvnich dvou divadel pro déti jsem srovnavala body kvalitniho divadla
od Vanové (2023). Po jejich konci byly srovnany dvé specifiky s tim, co bylo na jevisti.
Dramaturgie byla zpracovdna pro déti, v pfibéhu bylo dobro a zlo, nadpfirozeno a dalsi
typické prvky. Ale domnivam se, Ze u prvniho predstaveni déti predskolniho véku
nepochopily metaforu pribéhu. U druhého divadla prevaZovala agresivita, ktera déj
zastinila. Divadla nebyla stoprocentné profesionalni na rozdil od pFedstaveni Cervena

Karkulka. V tomto predstaveni byla obé specifika zfejma.

Dulezitym prvkem je to, co divadlo détem pfinasi. Pfi rozhovoru s pani MgA. Vydrovou
jsme se shodli, Ze je dllezité si pfi vybéru divadla pro déti klast otazky. Richter (2006)
sepsal moZnost otdzek pro vybér divadelniho predstaveni. Témito otazkami je dobré
se v budoucnu pfi vybéru predstaveni drzet. Kdyz se zpét ohlédnu na prvni dvé
predstaveni, jsou body, které nebyly podle Richtera (2006) naplnény. Nejde o ndés

pedagogy, ale jde o déti, které to vnimaji.

Divadlo naplniuje potreby, které v béZném Zivoté nemusi byt naplfiovany. Richtera (2015)
zminuje urcité potreby, které dité mize béhem inscenace naplnit. V rozhovoru byly téz
zminény potreby. Pani MgA. Vydrova vi, o ¢em mluvi a jde vidét, Ze s herectvim ma jiz

nékolika leté zkuSenosti. Vnima déti, vi, co potrebuji, je schopna s hereckym tymem
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vytvofit predstaveni, které napliuje prvky kvalitniho divadla. Pfi zhlédnuti divadla jsem
vidéla velky rozdil od pfedchozich dvou. Bylo dobré vidét kvalitni divadlo, které déti bavi,
dd jim néco do Zivota a je déldno s laskou. Diky tomuto divadlu a rozhovoru vim, jak
v budoucnu praxe vybrat kvalitni divadlo. Divadlo by nemélo nahrazovat vyuku
a vychovavat (Richter, 2015). Divadlo by mélo pfinaset informacni vzdéldvani. Pro déti

je divadlo seznamovanim s literarnimi ¢i dramatickymi dily (Richter, 2015).

Domnénkou je, Ze divadlo hrané détmi je spojovano s dramatickou vychovou (Dobré
divadlo détem, 2006). Verejnost se domniva, Ze dramatickd vychova je totéz jako
spisovatelt vyvrdtit. V realizaci dramatické lekce jsem chtéla ukdazat rozdil mezi

predstavenim a dramatickou vychovou.

Pti realizaci praktické ¢asti jsem méla moznost aplikovat metody a techniky dramatické
vychovy a zarovenn  propojit inspiraci od divadelniho  predstaveni.
Nevyrovnad se to predstaveni od MgA. Vydrové, ale byla inspiraci. Pfi dramatické lekci
jsem vyuZila metody Svobodové a Svejdové (2011), které jsou doporucené pro déti

predskolniho véku. Vybrané metody se mi v materské skole velice osveédcily.

Béhem realizace byl ukazdn rozdil mezi predstavenim a dramatickou vychovou.
Hlavnim rozdilem je produkt a proces. Valenta (2008) citoval Bolton (in Morgan, 1992):
Rozdil mezi divadlem (predstavenim) a tfidnim dramatem je v tom, Ze v divadle se déla
vse proto, abyto ,hnulo“s divdkem (...), zatimco v tfidnim dramatu proto, aby se ,,hnulo”

s hracek (ucastnikem). Kofeny jsou viak tytéz: prvky divadelniho uméni (s. 43).

Po realizaci dramatické lekce byl tento citat plnohodnotné naplnén. BEéhem dramatické
lekce jsou zapojeny déti a vSe si resi, délaji samy, spolupracuji. Objevovaly se v lekci prvky
divadla. Prikladem je improvizace, kdy déti zkouSely zachranit strom podle svych napadd,

které nebyly nikde napsany.

Srealizaci souvisela i hra, kterd je vzZivoté velice dulezitd (Machkova, 2007).
Pro dramatickou vychovu je velice dulezitym prvkem, jelikoz se v lekci objevuje hra
»jako” (Machkova, 2020). Hra ,,jako” umozZnila détem i dospélym se dostat do roli tukond.
Béhem lekce byla vyuzita i symbolickd hra (Machkovd, 2020), kdy byla moZnost

improvizace, zkoumani. Déti vymyslely napady v pribéhu a dale se vse rozebiralo.
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Podle Richtera (2006) je dramaticka vychova mozna cesta k predstaveni. Kdyby se s lekci
ddle pracovalo a déti by se chtély tématem dale zajimat a rozvijet ho, mohlo by po ¢ase

jit o zpracovani tématu, které sméruje k divadelnimu predstaveni (Mackova, 2003).

6. ZAVER

Dramaticka vychova je dllezitym oborem pro vzdélavanii mimo néj. Umoznuje jedinci
poznat vnitfni ,ja“ a rozviji jeho osobnost ve vSech smérech. Dramatickd vychova ndm
davd moznost jednani skrze fiktivni situace. Jedinec mlze jednat podle svych Usudki
a vyslechnout si reakce druhych. Nejedna se jen o predmét, ale v nékterych pripadech
muZe i pomoci.

Cilem bakalarské prace bylo ujasnit rozdily mezi dramatickou vychovou a divadlem.

Nasledné zhlédnout divadelni pfedstaveni, na které by se dalo navazat dramatickymi

Cinnosti a na zavér zrealizovat lekci dramatické vychovy v materské Skole.

V teoretické ¢asti jsem se zaméfila na vysvétleni pojmU dramaticka vychova a obecné
divadlo, divadlo pro déti a divadlo hrané détmi. Ze zac¢atku jsem se zaméftila na divadlo,
kde jsem charakterizovala divadlo obecné, divadlo pro déti a divadlo hrané détmi.
Hra byla zminéna ve spojitosti s dramatickou vychovou. Vysvétlila jsem, proc je hra
dulezita v predskolnim véku ditéte a jak je propojenas dramatickou vychovou. Navazala
jsem vysvétlenim pojmu dramaticka vychova a jeji cile. Popsala jsem metody a techniky
dramatické vychovy, které jsou wvyuZivany predevsim v predskolnim vzdélavani,

a seznamila jsem se s jejimi principy.

Prakticka ¢ast je vénovana divadelnim predstavenim pro déti predskolniho véku.
Nasledné jsem sepsala hodnoceni téchto predstavenia vymyslela navazujici dramatické
Cinnosti k danému predstaveni. DoSla jsem k zavéru, Ze je velice tézké vybrat kvalitni
divadlo pro déti. Je lepsi si precist recenze, ¢i mit doporucéeni nebo si nejdrive
na predstaveni zajit osobné. Druha ¢ast byla vénovdna predevsim détem, jelikoZz jsem
chtéla, aby si to uzily. Zaroven to byla pro mé velikd osobni zkusenost. Cilem bylo vytvorit
dramatickou lekci a nasledné ji zrealizovat v materské Skole. Lekce byla propojena
s literarnim textem, ktery jsme si s détmi poté zazili. Hlavnim cilem lekce bylo seznamit
déti s novym ptibéhem a vyzkouset techniky a metody dramatické vychovy. Vybrané

techniky a metody pro déti predskolniho véku se mi osvédcily. Cinnosti na sebe
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navazovaly, déti byly namotivovdny a na konci byla reflexe. Reflexe s détmi byla pro mé

zpétnou vazbou a sebereflexe pro mé byla téz dalezita.

V celkovém zavéru je mozné fict, Zze byly naplnény pfedem dané cile. Lekce dramatické

vychovy je realizovatelna v materské skole s predskolnimi détmi.

Bakalarska prace pro mé byla velice pfinosna. Dostala jsem se vice do hloubky
problematiky dramatické vychovy a divadla. Méla jsem moZnost navstivit divadla,
které jsem mezi sebou porovnala. Poznala jsem kvalitni divadlo, které déti bavilo.
Realizaci dramatické lekce jsem si uvédomila, Ze mé prdce s détmi napliiuje a Ze bych
se do budoucna chtéla vice o dramatickou vychovu zajimat. Improvizace je daleZitou
soucdstivsech pani ucitelek. Vyzkousela jsem si z ni¢eho nic pfi lekci improvizovat a ted’

Y%

vim, Ze se toho priSté nemusim bat.

57



7. SEZNAM POUZITE LITERATURY

Budinska, H. (2017) Hry pro Sest smysl{. Nova tiskdrna Pelhfimov.
Bula, O. (2019) Jak tukoni zachranili strom. Nakladatelstvi Host.
Divadlo pro déti, zimnik'15. (2015). https://docplayer.cz/12803365-Divadlo-pro-deti-

divadlo-pro-deti-zimnik-15.html#google vignette

Duplinsky, J. (2001). Détska hra a psychologie.
https://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?attachment _id=2254&edmc=2254

Grimmer, T., (2018) School Readiness and the Characteristics of Effective Learning: The
essential guide for early years practiotioners. London: Kingsley Publishers.
Hornackovda, V. (2020) Dramatika a hra jako potencidl kreativity v predskolnim

vzdeéldvani. 10. vydani. Hradec Kralové: Gaudeamus.
Kotéatkova, S. (2005) Hry v materské skole v teorii a praxi. Grada Publishing, a.s.

Machkova, E., ed. (2013) Projekty dramatické vychovy pro mladsi skolni vék. Praha:

Portal.

Machkovd, E. (2015) Metodika dramatické vychovy: zdsobnik dramatickych her a

improvizaci. 13. vydani. Praha: Portal.

Machkova, E. (2007) Jak se uci dramaticka vychova: didaktika dramatické vychovy. 2.
vyd. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, Divadelni fakulta, katedra vychovné
dramatiky.

Marusak, R., Kralovd, O. & Rodriguezovd, V. (2008) Dramatickd vychova v kurikulu

soucasné Skoly: vyuZiti metod a technik. Praha: Portal.

Marusak, R., Mackovd, S., Cenik, R., Krdlova, O., Steidlova, K. (2019). Podkladovd
studie: Dramatickd vychova. NUV, Praha.

https://www.npi.cz/images/podkladov%C3%A1l studie/dramaticka vychova.pdf

Michli¢kova, R., (2010, 8. éervna). Dramatickd vychova MS — I. Cdst. Metodicky portal
RVP.CZ https://clanky.rvp.cz/clanek/c/p/7481/DRAMATICKA-VYCHOVA-V-MS---1-
CAST.html#

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy. (2021). https://www.msmt.cz/file/56051

58


https://docplaver.cz/12803365-Divadlo-pro-deti-
https://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/7attachment
https://www.npi.cz/images/podkladov%C3%A1_studie/dramaticka_vychova.pdf
https://clanky.rvp.ez/clanek/c/p/7481/DRAMATICKA-VYCHOVA-V-MS�
https://www.msmt.cz/file/56051

Opravilova, E. (2016) Predskolni pedagogika. Grada Publishing, a.s.
Pavlovsky, P. (2001) Zdkladni pojmy divadla. Teatrologicky slovnik. Libri.
Richter, L. (2008) Prakticky divadelni slovnik. Praha: Dobré divadlo détem.
Richter, L (2006) O divadle (nejen) pro déti. Praha: Dobré divadlo détem.
Richter, L (2015) Divadlo pro déti. Praha: Dobré divadlo détem.

Reznitkova, K. (2013) Ceské divadlo pro déti a s détmi v prvni poloviné 19. stoleti. Praha:

KANT.

Svobodova, E. & Svejdova, H. (2011) Metody dramatické vychovy v matef'ské skole.

Praha: Portal

Svobodovd, E (2010), Vzdélavani v materské skole: Skolni a tiidni vzdélavaci program.

Portal.
Vagnerova, M. & Lisd L. (2021) Vyvojovd psychologie. Karolinum.

Valenta, J. (2008) Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada.

59



8. FOTOGRAFIE POMUCEK Z DRAMATICKE LEKCE

Obrazek 1 Obrazek 2
Dopis od tukoné Tuldacka
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Obrazek 3

Obrazek 4
Zlomeny strom

Plysovy tukori Tulacek

Zdroj: Autorka, 2023 Zdroj: Autorka, 2023
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9. FOTOGRAFIE Z DRAMATICKE LEKCE

Obrazek 5 Obrazek 6

Pozndvani prirodnin po hmatu Popisovdni mého tukoné

Zdroj: Autorka, 2023 Zdroj: Autorka, 2023

Obrazek 7 Obrazek 8

Proména v tukoné Alej/ ulicka

Zdroj: Autorka, 2023 Zdroj: Autorka, 2023
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Obrazek 9 Obrazek 10

Pohlazeni zliomeného stromu a tukoné Zdchrana zlomeného stromu

Zdroj: Autorka, 2023 Zdroj: Autorka, 2023

Obrazek 11 Obrazek 12

Zdchrana zlomeného stromu 2 Reflexe s mluvicim pfedmétem

Zdroj: Autorka, 2023 Zdroj: Autorka, 2023
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Obrazek 13

Mdij tukori — obradzky

Zdroj: Autorka, 2023
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