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Abstrakt
Abstract



UVOoD

Diivodi, pro¢ jsem si vybrala jako téma své bakalatské prace vyvoj slovni
komunikace ditéte, bylo hned n¢kolik. Jednim z divodi bylo to, ze jsme méla
béhem svého studia vramci praxe moznost navstévovat rizna vychovna
a volnocCasova zatizeni pro déti, kde jsem s détmi pracovala a 1épe je poznavala.
Protoze jsem se setkavala s rizn¢ vékové diferencovanymi skupinami, zaujalo mé,
jak probiha postupny vyvoj u déti, zvlasté pak vyvoj verbalni komunikace. Vyvoj
verbalni komunikace je slozity a zaroven velmi zajimavy. Je pozoruhodné, jak se
dité ve svém vyvoji fe¢i dostane od kiiku a broukani postupné¢ az k vyjadfovani
svych myslenek a ptani pomoci celych vét. ProtoZe jsem se chtéla timto vyvojem
podrobnéji zabyvat, rozhodla jsem se mu vénovat téma své bakalatské prace.

Dalsi divod vybéru tohoto tématu opét pramenil z mé praxe a z praktické
zkuSenosti. Pfi verbalni komunikaci s détmi si nejde nevSimnout toho, Zze mnohé
z nich maji néjakou poruchu feci. S touto problematikou jsem se ale setkala
iu fady déti svych blizkych a pratel. Prekvapilo mé, Ze naruSena komunikacni
schopnost se vyskytuje u dost velké skupiny déti. Proto bych chtéla tuto
problematiku zminit i v jedné z kapitol mé prace.

Cilem mé bakalatské prace je obecnd analyza vyvoje verbalni komunikace,
popis vyvoje verbalni komunikace v jednotlivych vyvojovych obdobich u ditéte
a zmapovani problematiky vyvojovych poruch feci.

Ma bakalarska prace je zpracovana teoreticky na zakladé odborné literatury,
kterou podrobnéji popisuji pfi rozboru jednotlivych kapitol.

Svou praci strukturuji do tii hlavnich kapitol, z nichz mé kazd4 nékolik
podkapitol. Prvni kapitola je vénovana verbalni komunikaci, objasnéni
a definovani tohoto pojmu. Popisuji zde funkce komunikovani, jeho faze,
motivaci ke komunikovani. Nakonec v prvni kapitole rozebirdm pojmy fec
a jazyk.
Jako odborna literatura mi v prvni kapitole slouzi ptedevsim kniha Z. Vybirala
— Psychologie komunikace. Tato kniha analyzuje mezilidskou 1 vnitini

komunikaci, kognitivni zdklady a soucasné ptistupy porozuméni komunikanim



vyménam. Autor se zamétuje také na to, jak pouzivani jazyka a feci ovliviluje
mysleni a postoje druhych lidi. Dalsi knihou je Prevence poruch feci od autorky
A. Pavlové — Zahalkové. Autorka ve svém dile nejen rozebira poruchy
komunikace, ale zabyvéa se 1 verbalni komunikaci a jejim vyvojem.

Ve druhé kapitole se zabyvam podrobnéjsim rozborem jednotlivych
vyvojovych obdobi u déti se zaméfenim na vyvoj verbalni komunikace. Postupné
popisuji vyvoj feCovych dovednosti u déti, od kiiku ptes Zvatlani, prvni slova az
po celé véty. Jako dilezity zdroj informaci mi pro vypracovani této kapitoly
slouzila kniha J. Langmeiera a D. Krej¢itové. Hlavni poznatky o psychické
ontogenezi vychazeji z klinické praxe obou téchto autorii. Publikace se vénuje
podrobnému popisu jednotlivych vyvojovych obdobi u c¢loveéka. Autofi mapuji
vSechny oblasti vyvoje. Jako dalSi knihu jsem pouzila Piehled vyvoje ditéte
od prenatalniho obdobi do 8 let od autorek K. E. Allenové a L. R. Marotzové.
Pro kazdé obdobi je zde popis télesny, pohybovy, rozumovy a socialni. Autorky
zde uvadi, jak je mozné podnécovat spravny vyvoj a jak v pfimefeném véku
rozvijet détské schopnosti spravnym zpiisobem. Dal§im zdrojem pro mé byla
kniha A. Bacusové — Vase dit¢ ve véku od 3 do 6 let, ve které autorka
v jednotlivych kapitolach probird vyvoj osobnosti ditéte, jeho jazykovy vyvoj
a sociabilitu.

Ve tfeti a zaroven posledni kapitole analyzuji vyvojové poruchy verbalni
komunikace. Postupné objasnuji nékteré poruchy feci, jejich etiologii a moznou
prevenci a péci. Uvadim i1 hry a cviceni pro zlepSeni vyvoje verbalni komunikace,
které mlze pedagog s détmi provozovat. Pro Cerpani informaci jsem vyuzila
nékolik knih. Prvni z nich je Logopedie od J. Klenkové, kterd ve své publikaci
analyzuje pfi¢iny vzniku a hlavni pfiznaky jednotlivych druhii naruseni
komunikace. U jednotlivych kategorii autorka popisuje diagnostiku a moznosti
terapie. Dalsi knihou je Logopedicka prevence od D. Kutdlkové, v niz se autorka
zabyva problematikou fe€i v celé jeji Sifi, v knize jsou uvedena prakticka pravidla
a metody, jak pfedchazet ptipadnym problémtim a jak ptispét k tomu, aby verbalni
komunikace dosdhla co nejlepsi trovné. Uvedeny jsou i1 poruchy ovliviiujici

détskou tec. V neposledni fad€¢ jsem cerpala informace do kapitoly



o poruchach verbalni komunikace z knihy Diagnostika narusenej komunikacnej
schopnosti od V. Lechty a dalSich autor. Tato kniha ma dvé Casti: vSeobecnou
a specialni. Ve vSeobecné Casti autor probird cile diagnostiky narusené
komunikacni schopnosti. Ve specidlni ¢asti se jednotlivé kapitoly zaméfuji na

diagnostiku jednotlivych druhti narusené komunikacni schopnosti.



1 VERBALNI KOMUNIKACE

Prvni kapitolu jsem se rozhodla vénovat verbalni komunikaci. Podrobné&ji se
zde zabyvam tim, co to je verbalni komunikace, objasnénim tohoto pojmu a jeho
definovanim. Popisuji také pohled na vyvoj verbalni komunikace z historického
hlediska. Dale v této kapitole rozebirdm faze a funkce komunikovani a také
motivace, které nas vedou ke komunikovani. Nakonec se pokousSim objasnit
pojmy fec€ a jazyk.

Re¢ je pro &lovéka néco jedinedného. Pomoci fedi se odlisujeme od viech
ostatnich tvorti. Schopnost komunikovat je nedilnou souc¢asti nasi osobnosti, ktera
nam umoziuje reprodukovat naSe myslenky a dorozumivat se s ostatnimi. Vyvoj
fe€i je spojen svyvojem mySleni a u kazdého jedince probiha vyvoj feci
individudlnim tempem.

V dnesni dobé je komunikace v ptiruc¢kach a slovnicich definovana napt.: jako
,proudéni informaci z jednoho bodu (ze zdroje) k druhému bodu (k ptijemci)*
nebo jako ,pfenos a vytvafeni znalosti. Slovo communicatio plivodné neslo
vyznam ,,vespolné ucastnéni* a communicare znamenalo ,,Cinit néco spole¢nym,
spole¢né néco sdilet. Hausenblas, ktery se odvolal na latinsky ptvod slova,
definoval komunikaci jako ,,obcovani lidi, spole¢né podileni se na néjaké ¢innosti
ve vzajemném kontaktu“. Nejednd se tedy jen o proudéni informaci, ale jde
1 o podileni se na celku komunikace, tfeba jen tim, Zze jsme pii komunikaci
piitomni a pfihlizime.'

Mezi slozky verbalni komunikace fadime vSechny komunikacni procesy, které
probihaji pomoci mluvené nebo psané feci. Verbalni komunikace mé pro clovéka
velmi dulezity vyznam, zvIlast€ v socidlni oblasti — Clovék svou inteligenci
projevuje zejména ve slové a pismu. V nasem zivoté zavisi socialni kontakty na
tom, jak mame vysokou miru jazykové vymény a jak se dokdzeme jazykoveé

prezentovat. Toto vyuzivame pfi rozhovorech, diskusich, hadkéach a podobné.?

"srov. VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. s. 25.
2 srov. KLENKOVA, J. Logopedie. s. 29.



Verbalni komunikace vsSak nepiedstavuje jedinou slozku ve sdélovacim
procesu. Doprovazi ji neverbadlni komunikace, kterou ptedstavuji vSechny
dorozumivaci prostiedky, které nemaji slovni podstatu napf.: mimika, komunikace
gesty, doteky, vazomotorické projevy. Neverbalni komunikace je fylogeneticky i
ontogeneticky star§i nez komunikace verbdlni. Neverbalni komunikace o nas
hodn¢ vypovida a je velice srozumitelnd. Projevy neverbalni komunikace se ale u
ruznych kultur 1i8i a to, co jistd kultura chépe urcitym zplsobem, mulzZe jina
kultura chépat odliSné. Verbalni komunikace je ve své ustni podobé vzdy
doprovazena komunikaci neverbalni. Naproti tomu komunikace neverbalni mutize

probihat bez komunikace verbalni.?

1.1 Vyvoj verbalni komunikace z historického hlediska

Lidsk4 fe¢ se vyvinula z lidského spoleenstvi a slouzi jeho potiebam. Clenem
lidské spolecnosti se stane dit¢ v tom okamziku, kdy do ni vroste svou feci
a Clovék se ve spolecnosti nadale udrzuje schopnosti vzajemného sdélovani. *

Clovék patii mezi Zivo&isné druhy, které se uz po tisicileti vyviji a k jeho
vyvoji patii 1 vyvoj fe€i. Fylogeneticky vyvoj feci, ktery predstavuje vyvoj
dorozumivani béhem vyvoje druhu, probihal postupné a v n¢kolika fazich. Jako
prvni vznikaly zvuky, které byly vytvafené hlasem a clovek jejich pomoci
vyjadfoval své pocity jako hlad, bolest atd. Takovéto projevy mohou vznikat i bez
ptitomnosti dalsi osoby, nejsou jesté nikomu urceny. K dalsi etapé ve vyvoji feci
patii zvuky, které byly vytvareny za c¢elem zaplsobit na nékoho dalsiho. Tteti
etapou vyvoje dorozumivani je etapa vydavani zvukd za uclelem sdélovani
myslenek a zaroven i schopnost vnimat a pochopit to, co sdéluji pomoci zvukt

ostatni.’

* srov. KLENKOVA, J. Logopedie. 5. 29 - 31.
4 srov. FILCIKOVA — HERFORTOVA, M. Vychova Feci u déti predskolniho véku. s.10.
> srov. KUTALKOVA, D. Logopedickd prevence. s. 36 —37.
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Ontogeneticky vyvoj fe¢i predstavuje vyvoj dorozumivani u konkrétného
¢lovéka. Patii sem obdobi kiiku, obdobi zvatlani, prvni slovo atd. ©

Mluvené slovo stalo uz na pocatku lidské civilizace. V kolektivu vznikala
arozvijela se fec, jejiz pomoci se kolektiv stmeloval a rozvijel. I na pocatku lidské
kultury stalo slovo mluvené. Jiz od doby Homérovy se nova literarni dila i nové
filozofické myslenky Sifily pomoci pfednasek a recitacemi. Mluvené slovo bylo
na prvnim misté i ve vychoveé déti a jiz ve 4. st. pt. n. 1. Zadal ucitel fecnictvi
Sokrates, aby se ve Skole aplikovala vychova ke spravné feci. V antice patiilo
mistrné zvladnuti feci k vS§eobecnému vzdélani a vetejna Cinnost byla bez tohoto
uméni nemyslitelnd. Pomoci feci povzbuzovali vojeviidci pred bitvou své vojaky
a politikové fe¢i presvédCovali lidi o svych idejich. ’

Davno pted nasim letopoctem znali vyznam mluveného slova i stafi Indové,
kteti velmi peclivé dbali na formu mluvniho projevu. Jiz tehdy lidé védeli, jak
velky vyznam ma mluvené slovo, pomoci kterého miizeme pusobit na jedince 1 na
cely kolektiv. Staci preci, kdyZ na n€koho zavolame jménem a doty¢ny Elovek se
k ndm obrati. Odtud také pramenil zédkaz vysloveni nékterych jmen nebo ndzvu
bytosti, ktery platil v dfivéjSich dobach. Strach zpojmenovani byl spojen
s riznymi povérami a s moznym nestéstim. Pisobivost mluveného slova vyuzivali
1 sofisté, ktefi naucili své zdky skvélému ovladani mluvené feci a ti mohli po
nastudovani zékladnich encyklopedickych znalosti hovofit o vSem, tfeba i o tom,
co tak dobie neznali. ®

Mnoho let po vzniku mluvené fec¢i vzniklo pismo jako novy prosttedek
dorozumivani mezi lidmi. Navzdory tomu si ale mluvené fec¢ nadale udrZela prvni
misto az do doby vynélezu knihtisku. Ten na dlouha 1éta zajistil pfevahu psaného
slova a nova literarni dila a filozofické myslenky se zacaly §ifit hlavné slovem
psanym. Pievaha psaného slova se projevila i ve Skolnim vzdélavani, kde zacal
pfevazovat vycvik pravopisu a mluvend fe¢ ustupovala. Znalost pravopisu se
stala urCitym méfitkem vzd€lanosti ¢lovéka a na sloh pisemného projevu

a mluveny projev vibec se zaCalo zapominat. Proto mnoho lidi pii pfednesu

S srov. KUTALKQVA, D.Logopedicka prevence. s. 37.
7 srov. PAVLOVA - ZAHALKOVA, A. Prevence poruch ieci. s. 15.
¥ srov. tamtéz. s. 15.
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projevu nebo 1 pripitku neni schopno piednesu zpaméti a poméahaji si predem

pfipravenym pisemnym projevem, ktery ¢tou. °

1.2 Vymezeni pojmu lidské komunikace

Najit v literatufe jednotnou definici lidské komunikace je nemozné. Existuje
mnoho autord, ktefi se zabyvaji lidskou komunikaci, ale kazdy z nich definuje
lidskou komunikaci jinym zptsobem. Jako piiklad uvadim nékolik autort a jejich
definice lidské komunikace.

Watzlawick, Beavinova a Jackson definuji lidskou komunikaci jako ,,médium
pozorovatelnych manifestaci lidskych vztaht. Skupina téchto autort uvadi, Ze
kazda komunikace ma vlastni syntax, sémantiku a pragmatickou stranku. Syntax
se zabyva jevy, jakymi jsou kdédovani, komunika¢ni kanaly, kapacita komunikace,
ruchy apod. Sémantika zkouma vyznam slov. Pfi rozboru sémantické slozky je
nutné si v§imat toho, jaky vyznam danému slovu ptiklad4d mluv¢i a jaky vyznam
piijemce. Sémantickd slozka se také zabyva tim, zda oba stejné rozuméji
metaforam a symbolim. Pragmatika zkouma vztah mezi mluvéim a pifijemcem
v konkrétnim kontextu a porozuménim zaméru komunikace. '

Mezi dalsi autory, ktefi se pokusili o vymezeni pojmu komunikace, patii
Moscovici, ktery napsal, ze ,,komunikace je socialni proces a socidlni instituce®.
Pojmem instituce v tomto pfipad¢ autor upozoriiuje na to, Zze mizeme vzdelavani,
reklamu, psychoterapii vnimat jako komunikaci.

Jednoduchou definici zdaraznil jiny rozmér Tubbs, ktery definuje lidskou
komunikaci jako ,,proces vytvafeni vyznamu mezi dvéma nebo vice lidmi.* "

Potom, co jsem méla moznost seznamit se s nékterymi definicemi slovni
komunikace, pokusila jsem se sestavit vlastni definici: ,,Komunikace je prostfedek
dorozumivéani mezi jednim nebo vice jedinci, kterym sdélujeme své myslenky,

pocity a piani.*

? srov. PAVLOVA - ZAHALKOVA, A. Prevence poruch reci. s. 15.
' srov. VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. s. 26.
' srov. tamtéz. s. 26.
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Kazdy z nas, protoze ¢lovék je tvor spoleCensky, potfebuje rizné formy
dorozumivani a sdélovani. Komunikaci mizeme obecné chapat jako schopnost
pouzivat vyrazové prostiedky k vytvareni, udrzovani a péstovani mezilidskych
vztahl. Vyraznym zpisobem ovliviiuje komunikace rozvoj osobnosti, je
dilezitym prostiedkem ve vzajemnych mezilidskych vztazich. Komunikace hraje

vyznamnou roli v existenci i ve vyvoji spole¢nosti. 2

1.3 Funkce komunikovani

Nase komunikovani mé n¢kolik funkci. Prvni funkci je funkce informativni,
jejimz tkolem je informovat — piedat zpravu, doplnit jinou zpravu, oznamit nebo
prohléasit. Druhou funkci pfedstavuje instruktaZni funkce, kterda ma cloveéka
navést, zasvetit nebo naucit. Dalsi funkci je persuasivni funkce, kterd ma za ukol
presvédcit adresata, aby zménil nazor, ziskat n€koho na svou stranu, zmanipulovat
ho, nebo ho ovlivnit. Ctvrta funkce byva nazyvéna vyjednavaci nebo operativni
funkci. Ukolem této funkce je vyjednat, domluvit se, fedit, vyiesit a dospdt
k dohodé. Posledni funkce se nazyva funkce zabavni — ta ma pobavit, rozveselit
druhého, ale i sebe, rozptylit. "

V béznych situacich neni mnoho informativnich, oznamovacich a popisnych
komunika¢nich vymén. Jedna se Casto o skryté instruovani, ale i o presvédcovani
tam, kde byva promluva uvadéna jako informovani. Takto se oznacuje
napt.: neobjektivni zpravodajstvi televiznich stanic nebo redakci. Informaci zde
doprovazi nezjevna manipulace, manipulujici osoba ndm udéava, jak mame zprave
rozumét, co si 0 ni mame myslet nebo co si z ni mame vzit. '

Pti komunikaci maji ncktefi lidé tendenci zaméfovat se vice na formu
komunikace neZ na jeji obsah. Svou komunikaci se snazi upoutat pozornost ke své
osobé. Zptsob takového komunikovani rozsifuje plvodni seznam funkci

komunikace o dal$i dvé funkce. Jednu z téchto funkci predstavuje funkce faticka

2 srov. KLENKOVA, J. Logopedie. S. 25 - 26.
¥ srov. VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. s. 31.
¥ srov. tamtéz. s. 31.
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nebo kontaktni, ktera ma za kol kontaktovat - zastavit se s nékym, uzit si néci
blizkosti, prozit si pocit, ze ma pro nékoho vyznam mluvit se mnou. Dalsi funkci
je sebe — prezentacni funkce, ktera ndm umoznuje predvést se,

prezentovat se — nékdy se chceme zalibit, jindy zastrasit."

1.4 Faze verbalni komunikace

Komunikaéni vyména mezi lidmi mé vétSinou jednu funkci, ktera mize byt
vice ¢1 mén¢ skrytd. Pokud komunikace realizuje svou funkci, dostava tim smysl
a to, co bylo verbalné€, nebo jinak sd€lené, dostdva svlij vyznam pro clovéka.
U komunikace rozliSujeme Sest fazi.'®

Pti komunikaci vznikne nejprve myslenka, ndpad nebo nédzor, zde se odrazi
obsah mysli komunikétora — tato faze se nazyva ideova geneze. Po ideové genezi
pfichdzi dal$i faze — zakédovani, kdy své myslenky vyjadiime pomoci slov,
symboli, znakil nebo pohybu. Tieti faze, pti které dochéazi k pohybu symboll od
vysilajicitho k ptfijemci a k vedeni vysilaného obsahu byva oznafovéana jako
prenos. Nasledujici fazi je pFijem, coz je okamzik, kdy se vyjadiené symboly
dostanou k piijemci. Ctvrtou fazi ptedstavuje dekédovani, kdy dochézi
k interpretaci piijatych symboll a k procesu piijemcova vykladu. Posledni, patou
fazi je akce, pfi které se projevuje adaptivni, expresivni nebo opozi¢ni chovani.
Tato faze také interpretuje Cinnost ptijemce, kterd je vyvolana piijatou zpravou
a dalsi vyuziti informace."”

Pfijimani, dekddovani informace a jeji néasledné ptedavani piijemci je
oznacovano jako recepce. Tento pojem oznacuje aktivni proces vyznacujici se
vybérovosti, rychlosti, investici energie, zkreslenim nebo stereotypy. U kazdého
z téchto ryst recepce muize dojit k jeho dal§imu rozvedeni, pt.: selekce dat muze
byt sémanticka, technickd a také psychologické. Tento proces je ¢asto mimovolni

a neuvédomovany. Recepci pfedchazi a zaroven ji i provazi proces nazyvany

'S srov. VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. s. 32.
' srov. KLENKOVA, J. Logopedie. s. 28.
"7 srov. tamtéz. s. 28.
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percepce — vnimani. Selekce zde probihd n Grovni vnimani a taktéz vnimani je
zde predstavovano spise aktivitou naSich smysli, nez pouhym vysledkem

pasivniho odrazu.'®

1.5 Motivace ke komunikaci

Kazdy z nas méa motivaci ke komunikovani. Motivaci ke komunikovani mame
ale kazdy v jiné intenzité, kterd je zavisla na mnoha riznych okolnostech. Zalezi
na tom, zda je nam druhy ¢lovék sympaticky, zda jsme unaveni, jestli ovladame
jazyk partnera, jestli si s partnerem rozumime atd. Existuje nékolik druht
motivace ke komunikovani, které si podrobné&ji rozebereme."”

Kognitivni motivace — pod timto pojmem se skryva potieba néco sdélit,
vyjadfit. Bud’ o sob¢, o druhych nebo o svété. Chceme se podélit o myslenku,
o znalost nebo nazor, o to, co jsme se dozvédéli. Mdme snahu vtahnout naseho
komunikaéniho partnera do tematického svéta, ktery se odehrava v nasi mysli.*’

Motivace zjiSt'ovaci a orienta¢ni — zjiStujeme, ptame se, abychom se vice
dozvédéli o tématu a abychom se 1épe orientovali v ndzorech druhého c¢loveka.
Zjistujeme informace, ale také postoje k nim a prozitky. Mame tendenci se
orientovat i na zakladé informaci z ,,druhé ruky®, jejichz pravdivost mize byt
sporna. Pomoci dotazovani mizeme druhému pomoci strukturovat si téma,
o kterém spolu hovotime.*!

SdruZovaci motivace — v této motivaci se odrazi nase touha navazat vztah.
Pti komunikaci byva ¢astou motivaci potieba bliz§iho kontaktu. NaSe spokojenost
zavisi v mnoha oblastech pravé na naplnéni potfeby komunikovat a nékam patfit.
Clovék ma potiebu znovu a v pravidelnych intervalech zaZivat pocit, ze nékam
patfi, Ze si s n¢kym rozumi. Z toho se také odviji potfeba jen tak nezavazné

konverzovat, mluvit prakticky o ¢emkoli. Nase komunikace nemusi vzdy jen néco

¥ srov. KLENKOVA, J. Logopedie. s. 29.

" srov. VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. s. 33.
2 srov. tamtéz. s. 33.

L 'srov. tamtéz. s. 34.
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sdélovat, béhem komunikace dochézi k realizaci vztahovych zamért, k navazani
kontaktu, k jeho udrzeni, rozvinuti nebo obnoveni.?

Sebepotvrzovaci motivace. Pokud je druhy ¢lovék ochotny s ndmi mluvit,
pfedstavuje to pro nas jedno z nejpfirozenéjSich a zaroven nejvétSich potvrzeni
toho, ze pro ného mame cenu. Tim si zaroven potvrzujeme i cenu a vaznost sebe
sama. Pomoci komunikace s nékym dalsSim nalézame, rozvijime si a potvrzujeme
svou vlastni identitu. Komunikace ndm umoZiiuje stat se sami sebou.”

Adaptacni motivace. Pfi komunikaci vyjadifujeme svou pozici v socidlnim
svété a svou roli. Svou fe¢i a svym vystupovanim se pfizpisobujeme rolovym
stereotyptim, hrajeme komunikaéni hry a sjejich pomoci urujme svou
konformitu. Témito postupy se socialné zaclentujeme. Takto jedndme kvili tomu,
aby nas druzi neodmitali a pfijali nas.*

»Presilova“ motivace. Pii komunikaci mivame potiebu upozornit na sebe,
upoutat pozornost. Chceme piedvést to, o Cem si myslime, Ze ndm zjedna obdiv
a uctu. Motivaci zde miiZze pfedstavovat potieba vyniknout mezi ostatnimi, byt
lepsi.”

Pozitkarska motivace. Tato motivace predstavuje chut' se rozptylit,
odpocCinout si a uniknout od starosti. K druhiim pozitkaiské motivace patii
flirtovani nebo baveni se na uéet druhé osoby.*

Existencialni meotivace predstavuje nejen motivaci ke komunikovani
s druhymi lidmi nebo sami se sebou, ale i s niternym opérnym konstruktem,
napft.: Bohem. Tato motivace v sobé zahrnuje vSechny piedeslé motivace. Kazdy
z nads ma zajem komunikovat, protoze tim uspokojuje smysl Zivota. Komunikace
nam umoznuje strukturovat na§ zivot a bez ni by naSe byti nebylo dost dobie

mozné. Diky komunikaci si udrzuje i své psychické zdravi.”’

2 srov. VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. s. 34.
2 srov. tamtéZ. s. 33.

2 srov. tamtéz. s. 34.
2 srov. tamtéz. s. 35.
2 srov. tamtéZ. s. 35.
2 srov. tamtéz. s. 35.
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Existuji 1 dal$i druhy motivace ke komunikovani, které nemusi byt uplné
obvyklé. Jedna se o rozptyleni podezieni druhého, o zamluveni nepiijemného

tématu, o vytvoreni udalosti nebo nAm muiZe jit o to, abychom druhého zmatli.*®

1.6 Re¢ a jazyk

Re¢ ma tfi charakteristické rysy. Prvnim podstatnym rysem je to, Ze si ji b&zné
nev§imame a ani o ni nevime. To je dané tim, Ze se koncentrujeme na to, co je
obsahem fteci. Dospély Clovék zacne vénovat pozornost feci tehdy, pokud se
projevi néjaka nesnaz a te¢ nefunguje hladce. Naproti tomu déti, které se teprve
u¢i mluvit, o ni dobfe védi a dovedou si s fe¢i hrat. Druhym charakteristickym
rysem je to, ze se fe¢ obraci k druhym lidem. Re¢ je tim, co nam umoZiiuje
komunikovat s druhymi, vytvafi spoleCenstvi, spojuje nés s ostatnimi. Poslednim
rysem je velkd univerzdlnost feci. Napfiklad od signal se 1isi fe¢ tim, Ze neni
omezena na zadnou domluvenou oblast vyznami a musi vyjadfovat uplné
viechno.”

Jazyk predstavuje skupinu zvukovych a druhotnych dorozumivacich
prostfedkil, které maji znakovou povahu. Jazyk ndm umoziuje vyjadrit veskeré
védéni a piedstavy o svété a zaroven i naSe vlastni vnitini prozitky. Re¢ je
vykonem individudlnim a naproti tomu jazyk je jevem spoleCenskym. Ale i fec je
spoleCensky podminéna, ze spoleCenského prostiedi Cerpa podnéty a zaroven se

ve spole¢nosti realizuje.*

% srov. VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. s. 35.
¥ srov. KLENKOVA, J. Logopedie. s. 26 —27.
3 srov. tamtéz. s. 27.
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2 JEDNOTLIVA OBDOBIi VYVOJE RECI U DETI

Béhem naseho Zivota projdeme riznymi vyvojovymi fazemi, které ovlivni nas
dal§i zivot. Vyvoj feci je pro Clovéka jednou ze zédsadnich slozek, protoze
komunikovani hraje v zivot¢ kazdého znas dilezitou roli. Postupné, jak se
vyvijime a rosteme, se pies broukdni, uzivani jednoduchych slov, ale i celych vét
uc¢ime komunikovat a stavdme se tak Cleny spole¢nosti.

V nésledujicich podkapitolach si blize rozebereme jednotlivd vyvojova obdobi
u déti a seznamime se s tim, jakymi fazemi vyvoje dit¢ prochdzi. Je ale nutné mit
stale na paméti, ze kazdé dit¢ je jedinecné a vyvoj u kazdého znich probiha

individudlné a déti se ve vyvoji mohou lisit.

2.1. Novorozenec

Novorozenecké obdobi trva od narozeni az do jednoho mésice. Okamzité po
narozeni se dité za¢ina adaptovat na okolni svét. Novorozenec je schopen dychat,
piijimat potravu, vyluCovat, a regulovat svou télesnou teplotu. Tyto télesné
systémy nejsou ale jeSté uplné vyvinuté a tak je dité zcela odkdzano na péci
rodi¢l. Také motorika novorozencli neni piili§ vyvinuta. Jejich pohyby jsou
reflexivni a ochranné a béhem prvnim par tydnt nema jesté¢ dit¢ nad svymi
pohyby kontrolu. Novorozenec vétSinu ¢asu prospi, spi Ctyfikrat az Sestkrat béhem
dvaceti Ctyf hodin, jednotlivy spanek muze trvat rizn¢ dlouho, dokonce pét az Sest
hodin.”!

Nejcastéjsim hlasovym projevem novorozencu je kiik, ale u n¢kterych déti je
prvnim projevem kychnuti. Kfik novorozenct byva v prvnich dnech stejny
a nenaznacuje, e by ditéti néco schazelo. Jedna se o reflexni Cinnost, ktera

smétuje k budoucimu pouzivani hlasu. V tomto sméru existuji ale mezi détmi

3'srov. EILEEN, K. E., MAROTZ, L. R. Pfehled vyvoje ditéte od prenatilniho obdobi do 8§ let.
s. 47.
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velké rozdily, n¢které déti skoro neplacou a travi cas, kdy bdi, pozorovanim okoli
nebo svych pésti¢ek, jiné déti proplacou i celé dny.*

Novorozenecky kiik povazuje vétSinou okoli ditéte za projev nespokojenosti
a tak vétsinou hned né€kdo zacne dité utésovat, chovat a hledat pfi¢inu kiiku.
Uz po narozeni reaguje dit¢ na lidsky hlas, zvlaste¢ na hlas zensky, vice nez na
ostatni okolni zvuky. Prvni tydny zivota ditéte pokracuje jeho nejtésnéjsi vztah
s matkou, kdy dité potiebuje slySet jeji hlas a vnimat tlukot jejiho srdce. Urcité
omezeni pohybu napf.: drzeni ditéte v naruci, zavinovacka nebo Satek, ve kterém
matka dité¢ nosi, vnima dit¢ jako urcitou jistotu, protoze si stile pamatuje, ze
v mamin¢iné 1iné to bylo podobné — také tam nebylo pfili§ mista. Pozdéji dité
objevuje dal§i novy prostor, nové chuté¢ a viné. Pfili§ novych podnéth s sebou
nese ale pocit nejistoty a strachu, na které dité reaguje kiikem. *

Novorozenecky kiik vSak neni vzdy stejny a nema vzdy ten samy vyznam.
U novorozenct odliSujeme kiik bezprostredné po porodu, kiik z hladu a kiik
z bolesti. V porodnici vétSinou persondl nedokdze tyto zmény u novorozence
rozpoznat, coz je dano tim, Ze se persondl a sluzby v porodnicich neustale stiidaji
a tak nemaji ¢as a moznost vSimnout si zmén kiiku. Pozornd matka vSak dokaze
behem par dni rozeznat kiik svého ditéte a umi spravné zasdhnout a ditéti

pomoci. *

2.2. Kojenec

Kojenecké obdobi trva od druhého mésice az do jednoho roku Zivota ditéte.
V tomto obdobi dochazi u ditéte k rychlému vyvoji mnoha funkci. Postupné se
u kojenct rozvijeji dispozice k tomu, aby byly schopni zdmérné svoji vili fidit
aktivity. Dit€¢ ovlada postupné svoje té€lo, umi se posadit, vzpiimenég stat a kolem

prvniho roku se nau¢i chodit.”

2 srov. KUTALKOVA, D. Vychova détské ieci krok za krokem. s. 9.

* srov. tamtéz. s. 10.

3 srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. s. 37.
% srov. tamtéz. s. 48.
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U kojenct je stale na prvnim misté mezi dorozumivacimi prostiedky plac. Dité
je naucené, ze plaCem si zajisti pozornost a péci své matky. Béhem prvnich
mesicll po narozeni roste mira place, ktera vrcholi u vétSiny déti kolem druhého
mésice véku. Ve tfech mésicich se situace méni, pla¢ je jiz méné Casty a dité
zacina vydavat své prvni hlasky, které predstavuji dlouhé samohlaskové zvuky.
Jedna se o broukani, které mtizeme pozorovat u déti kolem osmého tydne zivota.
Pozdgji, asi ve tfech mésicich, se dité za¢ina smat.*

Dalsi vyvoj ptinasi zdokonalovani hlasového projevu, kdy dité vyjadiuje i libé
pocity. Broukédni se stava oproti kifiku rozmanitéj§im. Dit¢ pomoci broukani
vyjadiuje své pocity, libé 1 nelibé, a obraci tak na sebe pozornost. Pokud je ditéti
néco nepiijemné, néco ho boli nebo mu néco schéazi, reaguje placem. Naproti
tomu, pokud je dité spokojené, broukd si a houkd, méla by matka pozitivné
reagovat a projevit radostnou ucast.”’

Broukani je zpocatku pudové. Dité pti broukani opakuje svymi mluvnimi
organy pohyby jako kdyz saje a pfijima potravu a pfitom vydavéd hlas. Tim
vznikaji rizné rozmanité zvuky, které rodina ditéte povazuje za hlasky lidské feci,
ale jedna se o ndhodné vzniklé zvuky. Pii pocateénim broukéni, které pro dité
predstavuje hru s mluvidly, se vytvaii tzv. primarni okruh feci. Postupné dité pii
svém broukani zacind napodobovat zvuky vlastni, ale i zvuky ze svého okoli.
A tak prichazi do dalsiho obdobi — zvatlani. Zde se uplatituje sekundarni okruh
feCi. Zvuky, které dit¢ vytvafi, vnima pomoci pohybového, sluchového
a zrakového smyslu. Dité si uz nebrouka jen samo pro sebe, ale napodobuje tak
nékteré podnéty z okoli. M4 radost, pokud okoli reaguje svou feci na jeho hlasové
projevy. Kojenec si zvykd navazovat se svym okolim kontakt pomoci feci
a zaCina feci rozumét.*®

Rozuméni teci je poslednim obdobim, které predchazi vlastnimu vyvoji feci.
Svou néplni 1 Casovym rozmezim spadd do obdobi Zvatlani. Za rozuméni
poklddame, pokud dit¢ udéld na urcity zvuk ptislusny pohyb, nebo kdyz podle

slySeného slova sleduje o¢ima nebo pohybem hlavy pfislusnou osobu nebo

% srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. s. 54.
37 srov. FILCIKOVA — HERFORTOVA, M. Vchova feéi u déti predskolniho véku. s.13.
¥ srov. PAVLOVA — ZAHALKOVA, A. Prevence poruch reci. s. 18.
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predmét. V tomto obdobi dité fe¢ chape, ale samo jesté nemluvi. Dulezitou roli
zde hraje gestikulace a mimika mluvici osoby. Pro dit¢ jsou vSak dilezité
1 vzajemné citové vztahy ditéte a okoli. Kojenec se u¢i mluvit podle osob, které
zna. Pro obdobi rozuméni je dilezité, aby byla dodrZzovana zisada ndzornosti,
tedy spojovanim slova s realitou.”

Velkou zménu piinasi ve vyvoji ditéte osmy az devaty meésic. Dit¢ dokaze
libovolné dlouho samo pevné a vzptimené sedét a dokaze se i bez pomoci samo
posadit. Velky pokrok pfichazi i v oblasti poznavéani svéta. Diky tomu, ze dité
dokéze sedét, ma moznost pozorovat okolni svét i z jiného uhlu, nez jaky mu
nabizela poloha vleze. Dité zacCina pouzivat kolena a ruce a zac¢ina 1ézt. To mu
umoznuje pozndvat dalsi predméty, které pro ného byly z postylky nedosazitelné.
Dokonce se pomoci rukou dokaze vytdhnout na nohy a drzet se postylky nebo
ohradky. Také se méni typ podnéti, kdy diky vyvoji vnimani se dité soustiedi na
detaily a na mensi predméty, oproti prvnim mésicim zivota, kdy pozornost ditéte
piitahovaly spiSe velké, pestré predméty.*

Kolem devatého mésice dochazi k velkému vyvoji vie€i. Déti rozumi
jednoduchym pokyniim (,,udélej papa“, ,,paci — paci) a u vétSiny déti se objevuje
prvni sliavko, majici jednoduchy slabi¢ny tvar, ktery je spojeny s urcitym
vyznamem, ten mize byt ale neurcity. V tomto obdobi se vyvoj feci u déti velmi
1isi. N&které déti zaénou mluvit hned, jiné pozdé&ji.*!

Prvni slova u déti jsou jednoslabicnd nebo dvojslabi¢nd a byvaji tvofena
z opakujicich se slabik. Témét polovina slov détské slovni zasoby je slozena
z interjekce (rtzné vykiiky) a onomatopoie (napodobeni ptirodnich zvukil)
napf.: mnau. Dité nejdiive dokéze napodobit melodii a rytmus feci a pozdéji se
nau¢i napodobovat i hlasky. Z tohoto divodu je dobré, kdyz ditéti davame
k napodobovani slova, kterd jsou jednoducha a neobsahuji souhlaskové skupiny

(tata, mama). Neni dobré, kdyZ rodice misto toho, aby ptfed ditétem spravné

% srov. FILCIKOVA — HERFORTOVA, M. Vychova ieci u déti predskolniho véku. s. 14.
“ srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie. s. 54.
! srov. tamtéz. s. 55.
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vyslovovali, napodobuji jeho détskou a nedokonalou vyslovnost. Dité si tento tvar
slova snadno zapamatuje a jeho $patnou a zkomolenou vyslovnost si osvoji.*?
DovrSeni prvniho roku neznamend z kvalitativniho hlediska vyvoje ditéte tak
velky meznik, jako tomu bylo tfi mésice pfedem a nékolik mésicti poté. Dité
dokaze jiz samo stat, ale chodi jen za podpory druhé osoby. V tomto obdobi fec
prilis nepokrocila, dit€ rozumi vétSimu poctu slov, ale samo umi vyslovit jen par

jednoduchych slov.*

2.3. Batole

Batoleci obdobi je ohrani¢ené vékem od jednoho roku do tfi let. DéEti jsou
v tomto obdobi velmi zvidavé, nadSené a maji mnoho energie. Rist se u batolat
zpomaluje, naproti tomu dochézi ale k vyraznym vyvojovym zménam. Schopnosti
ditéte v jednom roce jsou velmi omezené, ale po dosazeni dvou let v€ku je dité
znaéné obratné, zdatné a ma jiz mnohé zkusenosti.**

Zhruba v jednom roce se dité pokousi o své prvni kroky, ty jsou vSak
nedokonalé a dité potifebuje oporu. Teprve mezi dvanactym a patnactym meésicem
se dit¢ dokdze samo rozejit do volného prostoru a udélat par kroki, aniz by se
néceho piidrzovalo. Zprvu dité sice Casto pada a jeho chiize neni pfilis jistd, ale
v patnacti mésicich je chiize jisté¢js$i, méné padd a umi utikat. Ve dvou letech
batole utika dobfe a zvlada i nerovnosti terénu.*

Na zac¢atku druhého roku zaciné dité vzptimené chodit a mluvit, ¢imz ziskava
to, ¢im se odliSuje od ostatnich zZivocisSnych druhti. Tyto vlastnosti jsou teprve
v pocate¢nim rozvoji, ktery je velmi rychly a tim ¢asto mohou vzbudit pobavenou
pozornost svych blizkych. V tomto véku vSak déti vyzaduji velkou trpélivost

a mnoho ¢asu svych rodi¢a.*®

“ srov. PAVLOVA — ZAHALKOVA, A. Prevence poruch reci. s. 19.

# srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie. s. 56.

*srov. ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R. Piehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi do 8 let.
s. 81.

% srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. s. 72.

% srov. tamtéz. s. 72.
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U batolete dochazi krychlému rozvoji jemné motoriky.
Po dosaZeni prvniho roku je dit€¢ schopné postavit dvé kostky na sebe, coz je dano
tim, Ze doslo ke zdokonaleni uchopovani, pousténi a manipulaci s predméty.*’
let zvladne kostky fadit svisle i vodorovné. Triletému ditéti necini potize
navléknout koralky na provazek. U batolete lze pokroky jemné motoriky
a vnimani dobfe pozorovat pii ¢marani. Na pocatku tohoto obdobi zachdzi dité
s tuzkou jako s jinymi pfedméty (méva s mini, tluce), ale pozdéji se Ize jiz pokusit
o prvni tahy tuzkou na papife. Nejdiive se jedna o nahodilé pokusy a tahy casto
presahuji papir. Kolem roku a pil se dit¢ snazi napodobit caru, kterou nakresli
dospéli, ale nebere ohledy na smér. Ve dvou letech usiluje dité¢ o zachovani sméru
Cary a je schopné priblizné napodobit i kruhové pohyby.**

V oblasti fe¢i dochazi v tomto obdobi k velkému pokroku a dité ma velkou
chut’ si povidat. Toho je tieba vyuzit a s dité¢tem komunikovat. Pojmenovavame
pfedméty, které dit€¢ obklopuji a na které si mize sdhnout. K vyjadieni celé véty
pouziva batole pouze jednoslovné oznaceni. Tuto slabiku muize dité vyslovit
riznym zpusobem a je na dospélém, aby doplnil vétu, kterou dité vyjadrilo jen
jednou slabikou.®

Jako prvni umi dit¢ vyslovit hlasky, které je mozné vyslovit pomoci rtl
(P, B, M). Bez potizi mu jdou obycejné vyslovit i hlasky T, D, N. N¢které déti
Casto nahrazuji souhlasky K a G hlaskami T a D (pf.: kolo — tolo). Do véku ti let
veétSinou také deéti neuméji sykavky C, S, Z, které casto nahrazuji
hlaskou T (pf.: maslo — matlo). U nékterych déti se objevuji problémy s hlaskami
C, S, Z, které bud’ nahrazuji hlaskou T (pf.: masle — matle) nebo je vynechavaji.
U d¢éti se sykavky objevuji postupné. Jako prvni je to vétSinou hlaska S, ale vyvoj
vyslovnosti je u kazdého ditéte jiny. V nékterych ptipadech dité presn¢ ovlada

C, S, Z a pouziva je i tam, kam patii C, S, Z, v nékterych ptipadech je to naopak.

“ srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. s. 73.
* srov. tamtéz. s. 73.
¥ srov. KUTALKOVA, D. Vyvoj détské reci krok za krokem. s. 11.
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Obtize maji déti i shlaskami T, D, a N, které &asto vyslovuji tvrdé
(pt.: nikdy — nykdy). Nejobtizngjsi jsou pro dité hlasky R, R a L.*

Okolo prvniho roku dokazuje dit¢ porozuméni feci tim, Ze na pozadani
provede né&jaky tkol. Dité reaguje na vyzvu i na zédkaz. Pozdé&ji, asi ve v€ku dvou
let se mluvena fe¢ u déti velmi rychle rozviji. Batole za¢inad chapat symbolicky
vyznam slov. Rozumi vétSimu poctu slov a také jich zacind vétsi mnozstvi aktivné
uzivat. Ze zacatku roste aktivni slovni zdsoba v tomto obdobi pomalu, ale od
ur¢itého obdobi se rist aktivni slovni zasoby rychle navySuje (viz. pfiloha 1.).”!

V tomto véku je bézné, ze vyvoj slovni komunikace neprobihd u vsech déti
stejnym tempem. U chlapch se Casto stava, ze za¢nou mluvit pozdé€ji nez divky,
slova se u nich mohou objevit kolem druhého roku nebo i1 déle. Opozdény vyvoj
feci mize byt rodovy, nekdy se ale stava, ze po prvnim slové pfichazi rychle celé
véty a vyvoj se vyrovnd. Rozdil mezi détmi neni jen v rustu jejich slovni zasoby,
ale také ve schopnosti spravné vyslovovat. Nékteré déti vyslovuji ihned od
zacatku zfetelné, jinym détem je velmi tézko rozumét. Kazdé dit€ je jiné,
a proto musi byt posuzovano individualng.*

Dvouleté dité si rddo nechdva od ostatnich ¢ist a sama se aktivné
zapojuje — ukazuje na obrazky, obraci stranky. Déti v tomto véku maji také rady
rytmické pisnicky a rizna fikadla, ke kterym se pfipojuji. Batole si uvédomuje, Ze
pomoci fe¢i mlze vyjadfit své potfeby a prani tak, aby mu ostatni rozuméli
a vyhovéli. Zaroven pro dit¢ ziskavaji slova konkrétni vyznam. Postupné dité
sklada véty, které tvofti tfi az Ctyii slova. Od tii let samo sebe oznacuje zajmenem
)&%, kdezto diive o sobé mluvilo ve tfeti osob¢ (nazyvalo se jménem) a uziva také
vyrazu ,,moje‘. Pokud chce dité vytvofit zapornou vetu, udéla to tak, ze ke kladné
znéjici véte prida zaporné ,,ne. V tomto obdobi je bézné, kdyz dojde k zadrhavani

fe¢i nebo narusent jeji plynulosti.™

% srov. KUTALKOVA, D. Vyvoj détské Feci krok za krokem. s. 12 — 13.

5!'srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Wvojovd psychologie. s. 73 — 75.

2 srov. KUTALKOVA, D. Vyvoj détské Feci krok za krokem. s. 12.

3 srov. ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R. Pfehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi do 8 let.
s. 91.
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2.4 Predskolni vék

Obdobi predskolniho véku je u déti vymezeno hranici tii az Sesti let. V SirSim
slova smyslu byva jako ptedskolni vék oznaCovana doba od narozeni az po vstup
do Skoly. Toto pojeti mad sviij vyznam pii planovani socialnich a vychovnych
opatfeni pro déti do doby, nez jdou poprvé do $koly. Sirsi pojeti ma ale i své
nevyhody. Objevuji se zde tendence srovnavat vSechny vyvojové potieby déti
v prvnich Sesti letech zivota a ignorovat rozdily mezi batolaty a détmi
piedSkolniho véku. Je ale diilezité zabyvat se tfiletym obdobim, které predchazi
vstupu ditéte do Skoly, zvlast. Obdobi piedskolniho v€ku ma velké mnoZstvi
vyznamnych charakteristik, které ho oddéluji od piedchoziho i nésledujiciho
zivotniho obdobi.>

Ve véku od tii do péti let jsou déti plné energie, neustale jsou v pohybu
a oplyvaji velkym nadSenim a zvédavosti — vSe je zajima a do vSeho se pousteji
naplno. Ve vSech ¢innostech, at’ uz se jedna o hrani, malovani nebo vypravéni, se
projevuje kreativita a fantazie. Dochdzi k velkému rozvoji slovni zasoby
a intelektu, to pomaha ditéti pfesnéji se vyjadfovat a feSit problémy. Déti si
v tomto obdobi zacinaji uvédomovat potieby druhych a do jisté miry koriguji své
chovani. Chtéji byt samostatné, ale zaroven pottebuji védét, ze jim nékdo dospély
pomiiZe a ze je ochrani.”

Ttileté dité umi bez problému chodit po roving, tak i po nerovném terénu, pada
jen ziidka. Do schodll i ze schodli chodi bez drzeni. Zmény, ke kterym dité
v tomto obdobi dospéje, jsou dilezité, protoze podle nich svou pohybovou
obratnosti pfi hrach zaujme misto mezi svymi vrstevniky a jsou vyznamné i pro
dalsi vyvoj jeho sobéstacnosti. Motoricky vyvoj se zdokonaluje, pohybova

koordinace se spolu s hybnosti zlepSuje.*®

5 srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie. s. 87.

» srov. ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R., Pfehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi do 8 let.
s. 99.

% srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D., Vyvojovd psychologie. s. 88.
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V tomto véku maji déti jiz Sirokou slovni zdsobu a mluvi dobie a plynule. Pti
hovoru uzivaji mnozné ¢islo u podstatnych jmen, sloves a zajmen. Pokud vidi
jednoduchy obrazek, umi popsat, co na ném vidi. Dité tvoii delsi véty a pfitom se
muze objevit koktavost, protoze déti rychleji mysli, nez mluvi. Mezi tfetim
a ¢tvrtym rokem je vhodné obdobi pro rozvijeni dovednosti, které bude dité
potiebovat, aby se naucilo ¢ist. U déti je dulezité rozvijet slovni zasobu
a procvicovat plynulost fe¢i. Nejednd se o néjakou slozitou, nesrozumitelnou
komunikaci, ale jedna se o fe¢, kterou komunikujeme spolu s ostatnimi v bézném
zivoté. Jde o takova slova, pomoci kterych mizeme vyjadfovat své pocity
a potfeby a umozni ndm ptit se na cokoli, co nds napadne, abychom Iépe
pochopili, jak to ve svété chodi.”

Mezi tfetim a ¢tvrtym rokem probihd u déti obdobi, které je plné otazek. Dité
v tomto véku pouziva fe¢ k tomu, aby objevovaly a pochopily svét kolem sebe.
Toto obdobi je plné otazek ,,proc?* a je zaroven pro rodi¢e velmi vycCerpavajici
a vyzaduje jejich velkou trpélivost. Otazky tohoto typu jsou pro déti pfirozené
a potvrzuji jeho zdjem o okolni svét. Vysvétlovani slouZzi ditéti jako prostiedek pro
nové poznani véci. Je nutné dbat na to, aby vysvétlovani bylo pfiméiené véku
ditéte a dit€¢ mu rozumélo. Tim, ze ditéti odpovime na jeho otazky, uchovame jeho
touhu po poznani, coz vyuzije, az bude chodit do $koly.*®

Ctyileté (a jeste 1épe pétileté) dité umi dobfe utikat, zvladne seb&hnout ze
schodt, skace, hopsa, dokaze stat na jedné noze, 1ézt po zebiiku, umi hodit mi¢ po
vzoru rodice. Dité za¢ina byt také vice sobéstacné. Umi samo jist, samo se obléka
a svléka, 1 kdyz se neobejde bez mensi pomoci dospélého. Samo si obouva boty
a zvladne si dobfe umyt ruce. Také si cvi¢i svou zrucnost, zvlasté pii ruznych
hrach, na pisku, s kostkami, s plastelinou a pfi kresleni.*

Pro ctytleté dit¢ je typické, Ze ma hodné energie, piekypuje ndpady a je
neustdle v pohybu. Jezdi na tfikolce, v détském auticku, umi piekreslit n€které
tvary a pismena. V tomto véku ale také Casto dostdva zachvaty uminénosti, je

vzdorovité a s rodi¢em se hada. Dit¢ zkousi hranice, kam az ho nechame zajit,

T srov. BACUS, A. Vase dité ve veku od 3 do 6 let. s. 57.
58 srov. tamtéz. s. 83.
* srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. s. 88.
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umi byt hluéné i Gtocné. Na druhou stranu ma i mnoho milych vlastnosti. Snazi se
v$im pomahat a jeho pfedstavivost je velmi ziva.®

Vyjadiovaci schopnosti ditéte se velmi zlepSily a zacina chapat pojem casu.
Jeho slovni zasoba se obohatila o casové vztahy a dité¢ spravné pouziva minuly,
pritomny i budouci Cas. Postupné si osvojuje orientaci v mésicich, dnech
a tydnech. K lepsi orientaci dochazi také v prostoru a v okoli. Dité vi, kde bydli
1 kam chodi do Skolky. Rozumi a také spravné pouzivd slova jako
»ha rohu, uprostfed, blizko, nahote, dole®. Slovni zisoba ditéte se znacné
rozrostla, 1 kdyz Casto gramaticky chybuje pfi sklonovani a ¢asovani. Dité je
hovorné, ¢asto se pta a vyjadiuje se v delSich vétach.®!

Pétileté dité je oproti Ctyfletému ditcti klidnéjsi, zvlada 1épe ovladat samo sebe,
jak po strance télesné, tak i emocni. V tomto veéku je dité pratelské, spoleCenské
zacina byt sebevédomé a je na n¢j do urcité miry spolehnuti. Dochazi k rozsiteni
sveta ditéte, které do této doby nepiekrocilo hranice rodiny, matetské Skolky
a domova. Ve vSech oblastech vyvoje dochazi ke zdokonalovani. Dité je velmi
aktivni a mé touhu vyzkouSet mnoho novych véci. Proto je nutné dbat na jeho
bezpeti a davat na ného pozor.*”

V tomto obdobi mluvi dité jiz plynné a gramaticky spravné. Pokud u ditcte
pretrvavaji néjaké vady ve vyslovnosti, je ten pravy cas vénovat se jejich
odstranéni. Slovni zdsoba se stale rozsifuje o nové vyrazy. Dité spravné pouziva
pii komunikaci zdjmena, spravné Casuje a uziva slovesné Casy. Pomalu zac¢ina

rozumét pojmim oznadujicim mnozstvi.®

% srov. ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R. Pfehled vyvoje ditéte od prenatdilniho obdobi do 8 let.
s. 109.

" srov. BACUS, A. Vase dité ve véku od 3 do 6 let. s. 68.

%2 srov. ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R. Pfehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi do 8 let.
s. 116.

8 srov. BACUS, A. Vase dité ve veéku od 3 do 6 let. s. 123.
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2.5 Mladsi skolni vék

Mladsi Skolni vék byva vymezen hranici 6 — 11 let. U ditéte se utfid’uji
tikoly. Skolaci jsou jiz samostatni, sami se myji, oblékaji, ji a postupné se
zvladnou 1 sami vypravit do Skoly. Chépou pravidla ohledné¢ stravovani a potieby
soukromi, které plati v jejich roding. Na déti je v tomto veku spolehnuti, zvladaji
jednoduché ukoly i povinnosti, kterymi jsou doma povéieni. Sestileté, sedmileté
1 osmileté dité se t&€si do skoly, 1 kdyZ v ném pretrvava obava z nastupu do Skoly
a z nadchazejicich povinnosti.*

T¢lesny rast, ktery ovliviiuje vyvoj pohybovych i1 ostatnich schopnosti, je
v tomto obdobi vét§inou rovnomérné plynuly. Hruba i jemna motorika se zlepSuyji,
pohyby jsou rychlejsi, svalova sila je vétsi a koordinace pohybt celého téla je
zdokonalend. Na tom zavisi 1 zvySujici se zdjem o pohybové hry a o sport.
Objevuji se rozdily mezi détmi, které mohou zéviset na tom, jak rodie v tomto
sméru déti povzbuzuji a podporuji. Dité, které je télesné slabé, nebo ho rodice
omezuji, ztraci o pohybové aktivity zdjem a malo se rozviji. Rodi¢e by proto méli
déti k témto aktivitdm motivovat a povzbuzovat je.*

Nejtézsi tkol, ktery mé dité pred sebou, je naucit se €ist. K tomu je nutné, aby
dit€¢ vizualn¢ rozliSovalo symbolické znaky — pismena a ta spojovalo s jejich
zvukovou podobou. Skoldk se musi nauéit uspofadavat pismena do slov a slova
do vét tak, aby davala smysl a vyjadfovala vyslovené nebo napsané myslenky.

Toto obdobi se nazyva také obdobim stfizlivého realismu. Skolak chce
pochopit svét kolem sebe, chce védét co je a jak to je. Tento rys je patrny v jeho
mluve, kresbé, v pisemnych projevech a ve Ctenarskych zajmech. Roste zajem
ditéte o knihy a o informace v nich. Nejdtive je realismus Skoléka ,,naivni®, dité je

zavislé na tom, co mu rodice nebo ucitel¢ feknou. Pozdéji zacind byt dité vice

% srov. ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R. Piehled vyvoje ditéte od prenatilniho obdobi do 8 let.
s. 127.

% srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. s. 120.

% srov. ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R. Pfehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi do 8 let.
s. 127.
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kritické a jeho realismus je ,kriticky realisticky®. Dité¢ zkouma svét kolem sebe
pomoci riznych pokusi a realnych ¢innosti.®’

Sestileté dité vede rado konverzaci a ma plno otazek, do vét sklada slova ve
spravném potadi a také dokaze sklonovat slovesa a podstatnd jména ve spravném
tvaru. Samo pro sebe si opakuje jednotlivé kroky, které provadi pti feSeni
jednoduchych ukolti. Napodobuje slangové vyjadfovani a rddo vypravi humorné
historky. V tomto véku je vhodna pfilezitost zacit se ucit dalsi jazyky.*®

V dalS§im obdobi mladsiho Skolniho véku se dité stale zdokonaluje a vyviji ve
verbalni komunikaci. Jeho vyjadfovani je ptesnéjsi, hojnéji pouziva ptidavna
jména a piislovce. Slovni komunikaci doprovazi gesty a vlastni vykony je
schopen kriticky hodnotit. Dité v tomto obdobi m4 oblibu ve vypravéni piibéhd,
samo piSe kratké vypravéni a vymysli si pohadky. Své osobni zazitky popisuje do
podrobnych detailti. Také chape pokyny, které se skladaji z postupného plnéni
vice ukold. PiSe rado kratké dopisy svym kamaradu, ve kterych uplatituje fantazii
a pouzivd podrobné popisovani déje. Postupné dit¢ chape gramatickd pravidla,

ktera spravné pouziva pfi verbalni komunikaci a pfi psani.*’

¢ srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie. s. 118.

% srov. ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R. Pfehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi do 8 let.
s. 132.

% srov. tamtéz.s. 132, 146.
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3 VYVOJOVE PORUCHY VERBALNI KOMUNIKACE

Béhem vyvoje verbalni komunikace mize u déti dojit k uritym poruchdm
feCi. O spravny vyvoj feci by se méli zaslouzit predevSim rodice, protoze jsou to
pravé oni, kdo u¢i déti verbalni komunikaci a vteci jim slouzi jako vzor.
I ucitelky v matetské Skole a my, jako pedagogové volného ¢asu, mizeme piispét
ke spravnému vyvoji verbalni komunikace u déti. Kazdy pedagog by mél znat
problematiku poruch feci, aby mohl v pfipadé potieby upozornit rodi¢e na
moznou poruchu, nebo ditéti individualné pomoci. Jako pedagogové jsme schopni
prispét k spravnému rozvoji verbalni komunikaci ditéte pomoci riznych her, které
rozviji n€kterou ze schopnosti, které jsou podstatné pro rozvoj komunikaénich
dovednosti.

V této kapitole bych chtéla popsat jednotlivé vyvojové poruchy verbalni
komunikace, jejich prevenci a péci. Také bych chtéla upozornit na to, ze rodice
1 pedagogové mohu podpofit spravny vyvoj verbalni komunikace déti pomoci
jednoduchych her a cviceni.

Definovat naruSenou schopnost komunikace neni jednoduché, vzhledem
k potizim vymezeni urCitych norem ve verbalni komunikaci. Jsou dva zpiisoby,
kterymi lze toto naruSeni objasnit. Prvnim zpiisobem je definovat naruSenou
schopnost komunikace jako odchylku od pouZzivané jazykové normy v urcitém
jazykovém prostiedi. Druhy zpisob vychazi pfi definovani ze vseobecnych
vychodisek — z komunika¢niho zaméru jedince. NaruSena komunikacni schopnost
se muZze projevit bud’ jako vrozena porucha feci, nebo jako ziskana porucha teci.
Lechta definuje naruseni komunikaéni schopnosti takto: ,, Komunikacni schopnost
jedince je naruSena tehdy, kdyz néktera rovina (nebo nékolik rovin soucasn¢) jeho
jazykovych projevi pusobi interferencné vzhledem k jeho komunika¢nimu
zdméru“.””

Pfi¢iny vzniku narusené komunikace jsou rtizné. Pfiiny se déli bud
z ¢asového, nebo lokalizacniho hlediska. Z ¢asového hlediska délime pficiny na

prenatalni, perinatalni nebo postnatalni. Pfi¢iny z lokaliza¢niho hlediska zahrnuji

" srov. LECHTA, V.et al. Diagnostika narusenej komunikacnej schopnosti. s. 12.
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genové mutace, vyvojové odchylky, organové poskozeni receptorii (poruchy
porozuméni feci), posSkozeni centralni ¢asti (naruseni nejvyssich fecovych funkci),
poskozeni efektorti (porucha fecové produkce), poSkozeni z hlediska nevhodného
a dostate¢né nestimulujiciho prostedi (opozdéni ve vyvoji feci ditéte). K poruse
muze také dojit, pokud je socidlni interakce narusend. Podle stupné naruSeni
komunikace jej délime na totdlni (Gplné€), nebo parcidlni (Castecné€) naruSeni.
Clovék, ktery ma narusenou komunika¢ni schopnost si bud’ toto poskozeni
uvédomuje, nebo ne. ™

Mezi vyvojové vady feCi fadime opozdény vyvoj fe¢i a dysfazii, které
podrobnéji rozeberu v dalSich podkapitolach. K porucham verbalni komunikace
nalezi ale 1 dalSi poruchy, jejichz pfi¢inou mize byt orgadnové posSkozeni,
onemocnéni centralni nervové soustavy, dédi¢nost, nebo komplexni naruseni
koordinace orgénd podilejicich se na mluveni. Témito poruchami jsou: afdzie
(centralni porucha fe€i — narusend je 1 psychickd, emociondlni a volni oblast),
mutismus (ztrata artikulované feci), koktavost (opakovani prvni nebo posledni
slabiky), breptavost (porucha tempa mluvy), rinolalie (huhnavost), palatolalie
(narusend komunikacni schopnost vznikajici na zakladé rozstépu v oblicejové
oblasti), dyslalie (porucha artikulace, neschopnost pouzivat jednotlivé hlasky)

a dysartrie (porucha artikulace jako celku).”

3.1 Opozdény vyvoj reci

Prvni slovo ditéte vzdy netrpélivé ocekava celd jeho rodina. Dité své prvni
slovo fekne asi ve véku jednoho roku. I tady plati velké rozdily mezi détmi, které
je nutné respektovat a neni divod k panice, pokud se naSe dit¢ odliSuje od
ostatnich. Mnoh¢ déti za¢nou mluvit pozdégji, to se tykd zejména chlapcti, kteti
prvni slovo Casto feknou az ve veku dvou let. V nékterych piipadech se sice prvni

slovo objevi okolo prvniho roku, vyvoj fe¢i potom ale na néjaky Cas ustane

" srov. KLENKOVA, J. Logopedie. s. 54.
™ srov. PIPEKOVA, I. Kapitoly ze specialni pedagogiky, s. 110 — 113.
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a pokracuje az po druhém roce. VeEk tii let oznacuje hranici, kdy konci obdobi
prodlouzené fyziologické nemluvnosti.”

Pokud dité ve véku 3 let nemluvi, nebo mluvi méné€ nez ostatni déti, zfejme se
jedné o opozdény vyvoj feci. V tom ptipadé¢ musime hledat pticiny tohoto jevu
a zajistit odbornd vySetfeni, kterd vylou¢i rtuzné vady nebo poruchy
napft.: sluchovou vadu, vadu zraku, poruchu intelektu atd. Mezi etiologické
faktory opozdéného vyvoje feci patii dostatecné nestimulujici a nepodnétné
prostiedi, citova deprivace, genetické vlivy, nedonosenost, pred¢asné narozeni
ditéte, lehka mozkova dysfunkce.”

NasSim prvnim ucitelem verbalni komunikace je matka. Je diilezité, aby
matka s dité¢tem komunikovala a ono tak dostavalo pravidelné lekce ve verbalni
komunikaci. Matka mluvi na dité¢ uz v dobé, kdy ji jest¢ nemlze rozumét, ale dité
si tim zvyka na jeji hlas. Kdyz se u ditéte objevi prvni slivka, je nutné ho
k verbalni komunikaci povzbuzovat. Pocate¢nimu porozumeéni jazyka napomaha
i to, kdyz matka tytéZ véty n&kolikrat opakuje a zaroven predvadi to, co fika.”

Opozdénému vyvoji feci miizeme piedchédzet pfiméfenym mnozstvim podnéta,
rozvojem smyslového vniméani a celkové obratnosti. Také je dtlezité vhodné
vybirat hracky a hry pro déti. Vyuzit mizeme 1 zdjmy ditéte. Vyvoj feci je
dlouhodoby proces a proto je nutné mit velkou davku trpélivosti, dité¢ chvalit
a motivovat ho ke komunikaci. Vzdy ale musime respektovat vek ditéte
a dosazeny stupefi vyvoje.’®

Détem s opozdénym vyvojem feci je dilezité poskytovat spravny mluvni vzor
a neustdle je motivovat ke komunikaci. Dulezity je 1 rozvoj sluchové
a zrakové percepce, rozvoj rozuméni feci, rozvoj aktivni i pasivni slovni zésoby,
rozvoj spontanni fe¢i a rozvoj hrubé i jemné motoriky. V ptipadé konzultace
s logopedem byva rodicim doporu¢en vhodny postup pii stimulaci

psychomotorického a feCového vyvoje ditéte a také mozné zatazeni ditéte do

7 srov. KUTALKOVA, D. Logopedickd prevence. s. 131.

7 srov. KLENKOVA, J. Logopedie. s. 66.

" srov. BRIERLEY, J. 7 prvnich let Zivota rozhoduje. s. 52.

7 srov. KUTALKOVA, D. Logopedicka prevence, s. 47 — 57.
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kolektivu — do matetské skoly, kdy je nutna spoluprace mezi rodi¢em, logopedem
a pedagogem. "’

U déti s opozdénym vyvojem fe€i je mozné toto opozdéni vyrovnat
v pfedSkolnim véku pomoci spravné péce, ktera je zamétend na celkovy rozvoj
ditéte, zvlast na rozvoj komunikac¢nich schopnosti. Dit¢ bude schopno
komunikovat adekvatné vici svému véku a bez problému bude moci nastoupit do

skoly.”™

3.2 Dysfazie

Jedna se o poruchu, jejimz hlavnim ptfiznakem je opozdéni feci. Ostatni
ptiznaky se objevuji s pfibyvajicim vékem a charakterizuji jeji nazev. Pfedpona
dys- oznacuje poruchu vyvoje, druha ¢ast slova —fazie, ktera pochazi z feckého
slova femi, ktery znamena vypravuji. Pfi¢ina dysfazie je nejCastéji ukryva ve
fungovani centralni nervové soustavy, v jeji nezralosti nebo v jejim poSkozeni.
Déti s dysfazii maji také Casto ptiznaky lehké mozkové dysfunkce. Mezi détmi
s touto poruchou je i hodné takovych, jejichz matky mély rizikové téhotenstvi,
nebo se u nich objevily komplikace pfi porodu. Mlze se jednat i o déti, které mély
nizkou porodni hmotnost, byly nedonoSené nebo celkové nevyzralé.”

Autofi Skodova a Jedli¢ka uvadgji, ze soudasna klinicka logopedie pouzivéa
termin vyvojova dysfazie pii ,,specificky naruSeném vyvoji fe¢i, projevujici se
ztizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se verbalné¢ komunikovat, i kdyz
podminky pro rozvoj tfeci jsou pfimefené.” Toto naruSeni postihuje vyslovnost,
gramatickou strukturu i slovni zasobu. Pii vyvojové dysfazii miizeme pozorovat,
ze vyvoj celé osobnosti je nerovnomérny. Objevuji se deficity v jemné motorice,
grafomotorice, paméti a pozornosti. Déti s dysfazii se snadno unavi, maji
naruSenu i emociondlni, zdjmovou a motivacni sféru. U dysfatiki dochézi kvuli

narusenému vyvoji fe¢i k negativnimu formovani osobnosti v socialnim kontextu.

7 srov. KLENKOVA, J. Logopedie. s. 67.
™ srov. tamtéz. s. 67.
" srov. KUTALKOVA, D. Logopedicka prevence. s. 137.
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Dysfazie také negativné ovliviiuje zajmy a traveni volného casu déti, nekdy
dokonce i jejich budouci profesy.®
Dysfatici maji problémy se spojovanim slov do celych vét, narusend je

1 schopnost ve spravném poradi fadit slabiky, dit¢ je ptehazuje, vynechava, nebo
opakuje. Pro déti s touto poruchou je také typickd porucha kratkodobé paméti
a mala aktivni slovni zésoba. Dité neni schopno rozeznat klicova slova, slouzici
k pochopeni smyslu a nedokaze udrzet déjovou linii.*
oznacuje jako nemluvnost. Veskeré vyjadfovani je omezené na pohyb a hlas,
mluvend fe¢ se nevyviji. Stfedni stupeii poruchy byva nazyvan tézkou dysfazii,
nékdy také ¢aste€nou nemluvnosti. Jedna se zdvazné poskozeni komunikace, ktera
maji disledek i na druhotné omezeni rozumovych schopnosti. K rozvoji feci sice
dochazi, ale pozdéji a pomaleji, dité je pracné uéi to, co zvladnu i podstatné
mladsi déti. Déti s leh¢im typem poruchy maji obvykle nejvétsi subjektivni potize.
Tyto déti vlastni velmi dobré vyhlidky na vymizeni poruchy, jsou ale vystaveny
vétsimu vychovnému tlaku. Dysfatici s t€Z8i poruchou jsou v odborné péci a jejich
okoli si je védomo toho, ze maji urCit¢é omezeni a respektuji to. Déti s lehci
formou jsou Casto opravovany ve vyslovnosti a byvaji naféeny z toho, ze se malo
snazi.®

Pro déti s dysfazii je nutné vytvofit terapeuticky plan, ktery je sestaven na
zakladé provedeni komplexni diagnostiky. Tato komplexni diagnostika
predstavuje dlouhodoby proces, ktery se skldda z dlouhodobého pozorovani
ditéte. Kazd¢ dit€¢ miize mit jiny stupeni dysfazie a hloubka postizeni komunikacni
schopnosti mize byt riiznd. Jak pfi diagnostice, tak pfi terapii, je nutna spoluprace
logopeda, pediatra, foniatra, neurologa, psychologa a pedagoga.®

V piipadech, kde miizeme tuto poruchu ocekavat (dédi¢nost, obtizny porod,
nezralost) je vhodné se zaméfit vice na hry, které rozviji obratnost fonematického

sluchu a motorickou obratnost mluvidel. Také je mozné opatrné zptesiiovat

% srov. KLENKOVA, J. Logopedie. s. 68.

¥ srov. tamtéz. s. 70.

%2 srov. KUTALKOVA, D. Logopedickd prevence. s. 137 — 139.
% srov. KLENKOVA, J. Logopedie. s. 73 — 74.
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vyslovnost pfirodnich zvuki dfive, nez je to obvyklé. Pii profylaxi se u dysfatikil
vyuzivd metod, které kladou daraz na smyslové vniméni (sluch, zrak), na
motorickou obratnost (mluvidla, ruka, grafomotorika) a vzhledem k mozné lehké

mozkové dysfunkcei i na nicvik pozornosti, vytrvalosti a systemati¢nosti.*

3.3 Hra jako prostiedek rozvoje verbalni komunikace

Jak uz jsem se zminila v tvodu této kapitoly, je mozné piispivat ke spravnému
vyvoji verbalni komunikace riznymi hrami, které rozviji schopnosti diilezité pro
komunikaci a pomoci kterych mizeme ptedchézet naruseni slovni komunikace.
Tuto moznost mohou vyuzit rodice, ale i pedagogové. Je ale dilezité dité do hry
nenutit, abychom ho pln¢€ neodradili. Vybér hry ovlivituje vék ditéte a dosazeny
stupent vyvoje. Pro pfedstavu uvadim nékolik her a cviceni.

Motorika mluvidel pro déti ve véku tii az C€tyfi roky — pouzivame
napodobovaci reflex. Neklademe diraz na ptesnost a rychlost provedeni. Jedna se
napiiklad o hry, pii kterych pohybujeme jazykem doptedu a dozadu — z pusy ven a
zpét, z pravého koutku do levého a zpét, nahoru a dola. Déle pohybujeme
rty — Spulime rty, roztahujeme je do $irokého ismévu, foukdme, piskdme.*

Motorika mluvidel pro déti kolem péti let — tyto cviky mizeme s ditétem
provadét za predpokladu, Ze zvladl predchozi skupiny pohybti. Nacvik se stava
postupné védomym a sméfujeme ho na urcitou skupinu hlasek. Kdyz je dité pfi
hfe uspésné, zamétujeme se na presnost a rychlost provedeni. V tomto vékovém
obdobi je vhodné vyuzivat hry procvicujici spravnou artikulaci, zejména hlasek
T,D,NaL, R, R. Pfi téchto hrach pohybujeme jazykem po horni a dolni alveole —
pocitame zuby, hledame nejvétsi, nej$picatéjsi nebo posledni zub. Spickou jazyka
klapeme na horni alveolu, Spickou jazyka se opfeme o horni alveolu

a klesneme k dolni — brada je v klidu a pohybujeme pouze jazykem.*

% srov. KUTALKOVA, D. Logopedickd prevence. s. 140 — 141,
% srov. tamtéz. s. 195.
% srov. tamtéz. s. 195.
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ZAVER

Myslim, Ze jsem stanovené cile pro svou bakalafskou praci splnila. V prvni
kapitole jsem se pokusila objasnit pojem verbalni komunikace a uvedla jsem pro
lepsi osvétleni tohoto pojmu 1 definice nékterych autorii, dokonce jsem sestavila
vlastni definici verbdlni komunikace. Dale jsem se vénovala funkcim
komunikovani, kterych existuje nékolik. Pro lepSi porozuméni verbalni
komunikaci jsem popsala faze verbalni komunikace a také pojmy fe¢ a jazyk.
Podrobné;ji jsem se také zabyvala v§emi druhy motivace ke komunikovani, které
mame.

Ve druhé kapitole, vénované vyvoji verbalni komunikace u déti v rGznych
vyvojovych stadiich, jsem popsala postupny vyvoj verbalni komunikace. Postupné
jsem poukazovala na vyvoj feci od kiiku, zvatlani, prvniho slova az po skladani
celych slov do vét. Neopomenula jsem ale ani vyvoj v dalSich oblastech, jakymi je
napf.: hrub4d a jemnd motorika a oblast socializace. V této kapitole jsem se
vénovala obdobim novorozence, kojence, batolete, predSkolnimu véku
a mladS$imu skolnimu véku.

Posledni kapitolu mé bakaldiské prace tvoii vyvojové poruchy verbalni
komunikace u déti. Tady jsem uvedla nékolik definici narusené schopnosti
komunikovat a i pfi¢iny vzniku této narusené schopnosti. Tato kapitola obsahuje
diagnostiku vyvojovych poruch komunikace u déti, jejich moznou napravu
z hlediska odborné, pedagogické i rodinné péce a zmiiuje i ostatni poruchy feci.
Dale v této kapitole uvadim hru, jako prostfedek rozvoje verbalni komunikace.
Zduaraziuji roli pedagoga ve vyvoji verbalni komunikace ditéte a nabizim nékolik

priklada cviceni a her pro zlepSeni vyvoje komunikace.
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PRILOHA I

Tabulka 1
PREHLED VYVOJE RECI

Vék ditéte

Verbalni projev

od 2 mésicu

broukani (jednoduché i prodlouzené samohlaskové

zvuky — 3, e, i, a-a-a, 0-0-oh)

po 6 mésicich

jednotlivé oteviené slabiky (ba, da)

po 6 mésicich

napodobovani nefeéovych zvukl (kasle atd.)

v 8 — 9 mésicich

slabi¢né Zvatlani (duplikace slabik: ta-ta, ma-ma)

od 8 mésicu

jedno slovo s vyznamem

V 9 — 10 mésicich

dvé slova s vyznamem

ve 12 mésicich

Sest slov s vyznamem

po 10 mésicich

pocatky ,zargonu” (slabiky s vyraznou intonaci)

od 12 mésicl

rozvinuty ,zargon“ (intonace vét a otazek)

Tabulka 2

POROZUMENI RECI (obyéejné predchazi vliastnimu mluveni)

Vék ditéte

Porozuméni reci

kolem 8 mésicll

reaguje na zavolani jménem,

na ,ne-ne“

od 9 mésicu

déla ,pa-pa*“, ,paci-paci‘ na vyzvu

od 10 — 11 mésicl

spIni jednoduché verbalni pokyny

po 11 mésicich

zna nazvy nékolika predmétl

(vyhleda oima na vyzvu)

od 9 — 10 mésicu

na vyzvu ,dej mi“ poda predmét

a nepusti

od 10 — 11 mésicl

na vyzvu ,dej mi“ poda pfedmét a pusti

jej do ruky dospélému

Tabulka 3

REC - SLOVNIK (rozmnozovani aktivni slovni zasoby)

Vék ditéte Pocet slov
kolem 8 mésicll prvni slovo s vyznamem

12 mésicll 6 slov

15 mésicl 10 — 15 slov

18 mésicll 20 — 30 slov

21 mésicl 30 — 50 slov

24 mésicl cca 200 — 300 slov
36 mésicl cca 700 — 900 slov
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ABSTRAKT

KOLAROVA, K. Vyvoj slovni komunikace ditéte. Ceské Bud&jovice 2008.
Bakalaiska prace. Jihoteska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka

fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace Mgr. Iva Zlabkova.

Kli¢ova slova: slovni komunikace, vyvojové obdobi, vyvojové poruchy verbalni

komunikace

Préace se zabyva vyvojem slovni komunikace ditéte. Prvni ¢ast popisuje vyvoj
verbalni komunikace z historického hlediska, vymezuje pojem verbdlni
komunikace a uvadi nékolik definic verbalni komunikace. Dale se zabyva
funkcemi a fazemi komunikovani, motivacemi ke komunikovani a objasnénim
pojmu jazyk a fec. Dalsi Cast prace se zabyva jednotlivymi vyvojovymi obdobimi
ditéte, které tvoii novorozenec, kojenec, batole, predskolni vék a mladsi Skolni
vek. Popisuje vyvojové oblasti ditéte a diraz klade na vyvoj verbalni komunikace.
Posledni c¢ast prace analyzuje problematiku vyvojovych poruch verbalni
komunikace. Pojednava o riznych poruchach feci, zkouma jejich etiologii, zabyva

se moznou prevenci téchto poruch a péci o osoby s poruchami feci.
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ABSTRACT

The development of verbal communication of a child

Key words: verbal communication, development stages, development verbal

communication disorders

The essay deals with the development of the verbal communication of a child.
The first part describes the development of verbal communication from the
historical viewpoint, determines the conception of verbal communication and
features several definitions of verbal communication. Further it deals with the
functions and stages of communication, motivations for communication and
clarification of the terms language and speech. The other part of the work deals
with the individual development stages of a child, which include new — born,
infant, toddler, preschool age and younger school age. It describes the
development spheres of a child and emphasis the development of verbal
communication. The last part of the essay analyses the problem of development
verbal communication disorders. It discusses various speech disorders, explores
their etiology, deals with the possible prevention of these disorders and the care of

people with speech disorders.
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