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ABSTRAKT

PredloZzend bakaldfskd priace se vénuje analyze pfiCin poruch fe¢i u déti
snaruSenym vyvojem feCi v matefské Skole. Praktickd cast price je vénovana
kvalitativnimu  vyzkumu, kdy prostiednictvim piipadové studie na zdkladé
zaznamenanych a ziskanych informaci, vlastniho pozorovani a Setfeni byly analyzovany
pfiCiny opozdéného vyvoje feCi udvou vybranych déti — chlapce a divky v mateiské
Skole, pticemzZ bylo zjisténo, Ze ackoliv se opozdény vyvoj feci u obou sledovanych déti
projevuje velmi podobné, u kazdého jde s nejvetsi pravdépodobnosti o zcela odliSnou
pfiCinu. U chlapce se pfedpokliddd, ze jeho opozdény vyvoj fe€i souvisi s genetickym

zatiZzenim, u divky je naopak zptusoben nepodnétnym prostiedim.
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ABSTRACT

The presented bachelor thesis deals with the analysis of the causes of speech
development in children with impaired speech development in kindergarten.
The practical part of this thesis is devoted to qualitative research, which through a case
study based on recorded and obtained information, self-observation and investigation
analyzed the causes of delayed speech development in two selected children — a boy and
a girl in kindergarden, and it was found that although delayed development speech
in both monitored children manifests very similarly, in each case it is most likely
a completely different cause. In case of a boy, it is assumed that his delayed speech
development is related to the genetic factors, while at a girl it is caused by a non-

stimulating environment.

KEY WORDS

speech, communication, delayed speech development, speech therapy, preschool

age
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UVOD

Cilem pfedloZené bakalafské price je analyza pfiCin rozvoje poruch feci u déti
s naruSenym vyvojem feCi v mateiské Skole. Divodem pro vybér tématu byla
skuteCnost, Ze pracuji jako ucitelka v matefské Skole. V pribéhu této doby zjistuji,
Ze déti s poruchami fe€i v matefskych Skoldch stdle pribyvd. Proto se domnivam,

413

Ze ,,spravnd* ucitelka by méla mit pfehled o poruchich a vadach feci, aby mohla byt

zavCas zahdjena ndprava.

PredloZend bakaladfskd price se Cleni do dvou ¢ésti, a to Casti teoretické a Casti
empirické (analytické). Prvni kapitola se vénuje studii zdroja, kde jsou v prvni fadé
vymezeny zdkladni pojmy nezbytné pro pochopeni dané problematiky. Soucasti této
kapitoly je vyvojova charakteristika pfedSkolniho véku vcetné toho, co by mély déti
v tomto véku zndt a umét. Déle je strucné nastinéno predskolni vzdéladvani v matetské
Skole, komunikace a fe€ v€etn€ vyvoje fec€i, jazykovych rovin a poruch feci. Pozornost

je vénovana predevs§im opozZdénému vyvoji feci spolu s diagnostikou a pfiinami.

Druhd kapitola je praktickou (analytickou) ¢éasti predlozené bakaldiské prace
a je zamefena na vyzkumné Setfeni prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu, kde jsou
na zdkladé zaznamenanych a ziskanych informaci, vlastniho pozorovani a Setfeni
analyzovany piic¢iny opozdéného vyvoje feci u dvou vybranych déti v matefské Skole.
V kvalitativnim vyzkumu bylo vyuZito ptipadové studie a pozorovani, ptfi¢emZ u obou
déti byla zkoumdna rodinnd a osobni anamnéza, zdravotni stav ditéte a jeho vyvoj,
vyvoj feCi, osobnost ditéte, ndstup do matefské Skoly a vSeobecny vyvoj b&hem
dochdzky do mateiské Skoly. Zaveérem kazdé piipadové studie je provedeno strucné

shrnuti.

Z hlediska metodiky feSeni byla pozornost vénovana v prvni fadé charakteristice
zakladnich pojmi — vyvojova charakteristika predSkolniho véku, matefska Skola,
predskolni vzdéldvani, komunikace, fec, opozdény vyvoj teci, poruchy teci, logopedie.

Dile bylo vyuZzito metody popisné a metody analyzy.

Informace ke zpracovani predloZzeného textu byly cerpdny z primérnich
a sekundérnich zdroji. V ramci sekundarnich zdroja byly informace Cerpany predevsim

z odborné tisténé literatury a dostupnych internetovych zdroju. Primarni zdroje byly
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ziskdvany zejména na zakladé rozhovori srodi¢i sledovanych déti, rozhovoru

s uCitelkami sledovanych déti a z poskytnutych dokumentt (napiiklad kresba déti).
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TEORETICKA CAST

Vyvoj dit€te méd uritou cCasovost a posloupnost, tedy dit€¢ Kk uritym
schopnostem a dovednostem dozrdva v ur¢itém vekovém rozmezi a po krocich. Vyvoj
je velmi individudlni zdleZitosti, nebot’ kazdé dité je odlisné a ve vyzravani jednotlivych
oblasti miZe byt patrny velky rozdil a odlisnosti. Pokud je po ditéti vyzadovano néco,
k ¢emu neni vyzrdlé, nemuZe to zvladnout. Neni tedy vhodné ani striktni dodrzovani

ani bagatelizovani Gasovych limitd (Bednafova & Smardovd, 2021, s. 2).

Komunikace je vlastni v§em Zivym organismum, pfiemz feC je specifickou
lidskou schopnosti. Spravny vSestranny vyvoj ditéte je nezbytnym piedpokladem
ke sprivnému rozvoji a vyvoji komunikacnich schopnosti a dovednosti. Jsou-li tyto
schopnosti naruSeny, zabyvd se zkoumdnim pfiin védni obor logopedie.
Nejdulezitéjsim tkolem predskolniho vzdelavani je tak vSestranny rozvoj ditéte.
(RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI
OD 1. ZARI 2021, 2021)

V rdmci této kapitoly budou nastinény zdkladni pojmy pro lepSi pochopeni dané
problematiky. Cilem této kapitoly bude charakteristika vyvoje déti v predSkolnim véku,

ptedskolniho vzdé€lavani, komunikace a feci, opozdéného vyvoje feci a logopedie.

1.1 Vyvojova charakteristika predskolniho véku

Za predSkolni obdobi se v nekterych odbornych pracich povazuje celé obdobi
od narozeni azZ po nastup do Skoly, nicméné obecné je tato etapa Zivota chdpdna jako

veék mezi tfetim a Sestym (aZ sedmym) rokem ditéte (Mertin & Gillernova, 2015, s. 9).

PredSkolni obdobi je oznaCovano také jako vék matetské Skoly, kdy dité travi
velké mnoZstvi Casu s vrstevniky auci se souZiti nejen snimi, ale také s cizimi
dospélymi osobami (uciteli a ucitelkami). Je ovSem zapotiebi zminit, Ze tada deéti
matefskou Skolu nenavs§tévuje vibec (Langmeier & Krejcikova, 2006, s. 87), pouze
posledni rok pfed nastupem do $koly je povazovan za natolik dulezity, Ze zdkon uklada

obcim povinnost zajistit détem misto v matetské Skole (PeSova & Samalik, 2006, s. 48).
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Predskolni vék je jedno z nejzajimavéjSich vyvojovych obdobi ¢lovéka, nebot
je to obdobi vyznamné psychické a fyzické aktivity, velkého zdjmu o okolni jevy,

a pfedevSim obdobi hry (Mertin & Gillernov4, 2015, s. 13).

Na pocatku piedskolniho obdobi se objevuje prvni spoleCenskd emancipace
ditéte arozvoj sebeuvédoméni. Na konci predSkolniho obdobi uz dité dé€la vyrazny
pokrok do spolecnosti, kdy je schopné ptijimat naroky formdalniho vzdélavéani. Na rozdil
od obdobi do tif let, vtomto obdobi nejsou tak vyrazné azjevné zmeény a vyvoj

je pozvolngjsi (Matéjcek, 2004, s. 137).
PredSkolni déti prochdzi vyvojem v téchto oblastech:

e Fyzicky vyvoj — je uz ukonCen zdkladni pohybovy vyvoj, méni se télesnd
konstituce ditéte, kdy je rust sméfovan do vysky a dochazi ke ztraté baculatosti.
Détské telo neni jiZ tolik dispropor¢ni s kratkymi koncetinami vzhledem k velké
hlavé. Vzhledem k tomu, Ze sili kostra a svaly, dité muze byt vykonnéjsi,
nicméné jejich kosti zatim nejsou dostateCné pevné a tvrdé a svaly nezvladaji
na konci pfedskolniho obdobi dosahuje 90% hmotnosti mozku dospé€lého
(Kelnarovda & Matéjkovd, 2010, s. 86). Dité v predSkolnim obdobi vyroste
primérné o 8 cm, a to pfedevsim na dolnich koncetinach, vSech 20 mlécnych
zubu je profezano (Leifer, 2004, s. 488).

e Motoricky vyvoj — neustdle se zdokonaluje, zlepSuje se zru¢nost, pohybova
koordinace, hbitost, sobéstaCnost (pifi oblékdni a svlékdni nebo hygien¢).
Predskolni dité ovlada pohyby svych svald a ticastni se pohybové narocnych her,
je schopné nejen chodit po schodech a béhat, dokdze také stit na jedné noze,
skdkat, hazet miC, skdkat pres Svihadlo nebo 1ézt po Zebiiku (Vacinové et al.,
2008, s. 37). Chuze je podobna chuzi dospélého cloveka (Leifer, 2004, s. 488).

e MySleni — dit¢ v predskolnim véku je jedinecné a schopné jednodussich
logickych operaci, a to vzhledem ke skutecnosti, Ze vnim4 svét velmi jednodusSe
a jasn€, povazuje ho za bezpecny a urcitym zpisobem jisty. Skutecnosti, kterym
nerozumi, dopliuje fantazii tak, aby pro n¢j meély srozumitelnost. V tomto
obdobi déti nemaji predstavu Casu, tudiz se orientuji predevs§im v ramci dna
a vnimaji spiSe pfitomnost, minulost a budoucnost jsou pro né zatim omezené.

Také mysleni je utrzkovité a deti jeSté nedokdzi abstraktné myslet (JucoviCova

& Zatkovd, 2014, s. 14-15).
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e Re¢ ajazyk — vyvoj te€i a jazyka je velmi uzce spjat s rozvojem mysSleni, tudiz
mysleni arozvoj fe€i se navzdjem dopliuji. Pravé diky teci si dit€ osvojuje
pojmy alogické mysleni, pfiCemz v pfedSkolnim obdobi je typicky prudky
rozvoj fecCi, kterd ikdyZ neni dokonald, projevuje se intenzivnim smyslem
pro osvojovani atvofeni jazykovych ttvarti. Objevuje se feC pro sebe (tzv.
egocentrickd fe€), kdy si dité vyjadiuje vlastni pocity (Langmeier & Krejcikova,
2006, s. 88). Zpozdéni nebo problémy v jazykovém vyjadfovdni mohou byt
zpusobeny psychologickymi nebo fyziologickymi faktory nebo vlivy prostiedi,
tudiz vCasné odhaleni a odbornd péce zabrani pozd€j$im problémim ve Skole
(Leifer, 2004, s. 488).

e Vnimani — détskd pozornost je upoutdna predev$im atraktivnimi a silnymi
podnéty, pfi¢emZz itak je velmi nestdld. Dit€ obvykle uZz nezajima jen véc
a funkce, ale také jeji ¢asti — tedy co je uvnitf, co a pro€ to deld apod. HraCkou
typickou pro piedskolni obdobi je Lego nebo puzzle. Rozviji se tmyslnd
pozornost. V predSkolnim obdobi déti ziskdvaji bohaté individudlni zkuSenosti,
coz zna¢né ovliviiuje také jejich pamét, ato iz dlouhodobého hlediska. Déti
sirealitu pfizpasobuji svym vlastnim potiebam a nasledné€ ji interpretuji
bez ohledu na objektivni skutecnosti (Matéjcek, 2004, s. 146).

e Vytvarny projev — je to pravé vytvarny projev, ktery je svédectvim
o psychickém vyvoji ditéte, protoZze Casto vypovidd o détském svété to, co neni
schopné vyjadfit slovy. Kolem tfettho roku déti nejcasteji kresli hlavonoZce,
kolem CcCtvrtého roku pfibyva télo, ruce i prsty, anakonec pfichdzi na fadu

obleceni (Matéjcek, 2004, s. 147).

1.1.1 Co by mély umét déti predskolniho véku

V této podkapitole bude pro prehlednost v tabulce €. 1 nastinéno, co by mély
umeét déti v pfedSkolnim véku, tedy ve véku 3—6 let v oblasti kresby, teci, hry nebo

artikulaci hldsek, emoce a inteligence.
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Tabulka 1: Co by mély umét déti v prfedSkolnim véku

Oblast 3 roky 4 roky 5 let 6 let
Kresba umi nakreslit | umi{ nakreslit | umi{ nakreslit | umi nakreslit
jednoduchou kresbu | kiizek, Ctverec, umi | trojihelnik, umi
postavy nakreslit hlavni | nakreslit postavu
(hlavonozec), Césti t¢la Clovéka s jednotlivostmi
Spetkovy uchyt a ozdobami
tuzky, umi nakreslit
kruh
Rel a jazyk | krétké tikanky, | pouzivéni pada | pouzivani  pddu, | zcela
tiislovné véty, | a Cast, tvoii vétu az | Casu, osob | bezproblémova
slovnik ¢&itd  300- | o péti slovech, | asloZitych vét (aZ | mluva
800 slov, pouzivani | slovnik ¢ita az 1500 | o 8 slovech),
mnozného &isla slov, experimentuje | slovnik  ¢itd  az
s jazykem, pouzivd | 2000 slov,
sprostd slova, ale
neznd vyznam
Hra paralelni hra — déti | sdruzujici hra - | kooperativni hra — | vzrlistd schopnost
si hraji vedle sebe | vice déti se domluvi | déti ~ komunikuji, | spoluprace — tj.
a zdrovenl nezdvisle, | na jednom | spolupracuji vést i podfidit se
rozpoznd dobré a zI¢€ | pfitazlivém tématu, | a konfrontuji hie v rdmci
ale realizace ma | vlastni pravidla, ve | spolecné realizace,
individudlni hfe je prostor pro | vyzaduje hru podle
charakter, srovndni a opravy pravidel,  neumi
soutéZivost prohravat
Artikulace do 3let souhlasky, | BE, ME, PE, VE, | C,S,Z C,C,R,R S, S, 7,
hldsek B,D,J,L,M,N,P, | D,T,N zZ
T; ve 3letech AU,
OU, F, G, H, CH, K,
v
Inteligence rozumi pojmu Casu, | poCitd do péti, znd | uvédomuje si minulost, pfitomnost
znd své pohlavi, | jednoduché a budoucnost, vyjmenuje dny v tydnu,
udrzi pozornost 15 | pisniCky, je | zna své jméno a adresu, pocita do deseti,
minut sexualn¢  zvidavé, | udrzi pozornost 30 minut
udrzi pozornost 20
minut
Emoce miZe se rozvinou hnévem se | uvédomuje si okolni svét, md rado
oidipovsky zbavuje frustrace, | aktivity s rodiCem stejného pohlavi
komplex, chce se | md proménlivé
zalibit rodi¢um, | ndlady, vyraznou
nechdpe  hledisko | pfedstavivost, klade
ostatnich mnoZstvi otdzek

Zdroj: (Bednafovd & Smardovd, 2021, s. 5-6), (gpaﬁhelové, 2008, s. 79), (Kot'atkova,
2003, s. 40), (Bytesnikov4d, 2012, s. 74), (Leifer, 2004, s. 489)

Kresba poskytuje dilezité informace o kompletni tdrovni vyvoje ditéte,
a predev§im také o drovni jemné motoriky, grafomotoriky, zrakovém vnimani,
prostorovém vnimdani, emocionalité, vztazich, postojich apod. Kresba je pro dité
komunikacnim prostfedkem, poskytuje mu emociondlni uspokojeni a nékdy slouzi jako

terapeuticky ndstroj (Bedndrovd & Smardovd, 2021, s. 9). Podle Kutilkové (2010, s. 43)
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uroveni kresby hodné vypovidd o zralosti ditéte a péCe ojeji rozvoj tak nepiimo
ovliviiuje i rozvoj feci.
Rec€ ditéte se vyviji v ramci celkového psychomotorického vyvoje poslechem

a napodobovanim mluvy ze svého bezprostiedniho okoli (Kejklickova, 2016, s. 35).

Vv s

Jednou z nejdilezitéjSich Cinnosti pro dité je hra, kterd je pfijemnou a pfirozenou
Cinnosti, kterd zdroven rozviji, seznamuje dit€¢ s novymi poznatky, dit€ pii ni zaziva
nové zkuSenosti anachdzi uspokojeni, radost a psychické uvolnéni. Hry umoZiuji
rozvoj praktickych dovednosti, komunikace, postfehu, empatie, vytvafeni piedstavy
0 sobé samém, coz je z psychologického ipedagogického hlediska velmi dualezité

(Nelesovska, 2004, s. 12).

Vyvoj artikulace md svoji fyziologickou posloupnost a postupuje
od nejjednodussiho ke slozitému, pficemz jako posledni se vyviji hldsky nejobtiZné;si
na realizaci (R, R asykavky). S dozravanim jednotlivych struktur centrdlniho
nervového systému se schopnost artikulace v pfedSkolnim véku postupné upravuje
a zdokonaluje. Nespravna tvorba hldsek se neodrdzi pouze v samotné mluvé, ale muze
se projevit také pii plnéni povinné Skolni dochazky, kdy dité kvili nespravnému
rozliSovani zameénuje hlasky i v psaném projevu. PfiCiny vzniku poruch artikulace velmi
uzce souvisi s poruchami vyvoje, zranim nervové soustavy, percepénimi poruchami

a psychomotorickym vyvojem (Klinickd logopedie, 2022).

1.2 Mateiska Skola a predskolni vzdélavani

PredSkolni vzdélavani je povazovano za prvopocitek vzdélavani, pfiCemz
se jednd o otevieny systém vychdzejici zrodinné vychovy. Kvalita predSkolniho
vzdélavani ma pro dalsi vyvoj ditéte jednoznacn€ velmi vyznamny vliv (ByteSnikova,

2012, s. 88; 113).

V mateiské Skole na dité pusobi souCasné vzdélavaci a vychovné vlivy. Jde
o proces cileného a organizovaného pusobeni na dité, jez ho ma podporovat, motivovat,
rozvijet a smerovat k ziskdni kompetenci budouciho Skoldka. PfedSkolni vzdélavani
je pro predSkoldky povinné v poslednim roce pfed ndstupem do Skoly. PredSkolni
vzdélavani neni vdzdno na konkrétni ucivo, jeho smyslem je vytvofit pro kazdé dité

dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdelavani (Opravilova, 2016, s. 14).
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PredSkolni vzdélavani se snazi o podporu vychovného puasobeni rodiny
a dopliiuje ho o specifické podnéty, obohacuje a rozviji. Je to takova vzdélavaci etapa,
kdy dité ziskdavd zdkladni poznatky o Zivoté kolem sebe, socidlni zkuSenosti a prvni

podnéty pro pokraovani v celoZzivotnim uceni (PfedSkolni vzdé€lavéni, 2022).

Matetské Skola vytvaii pfirozeny prostor pro rozvoj kooperativnich dovednosti,
ato iz toho duvodu, Ze dité zde jesté neni hodnoceno a neni vefejné oznacovan vykon

déti (Kotatkova, 2005, s. 41).

Hlavnim udkolem a cilem pfedSkolniho vzdéldvani déti v matetské Skole je tak
vSestranny rozvoj deéti, kdy primarni Cinnosti vedouci ke rozvoje je hra, pfi niz dité
nachdzi nejen radost, psychické uvolnéni auspokojeni, ale zdroven zazZivd nové
zkuSenosti a seznamuje se s novymi poznatky. Hlavnim tkolem pedagogt v mateiské
Skole je ve spoluprdci srodinou pfed zahdjenim povinné Skolni dochdzky rozvijet
komunikacni kompetence takovym zpusobem, aby verbdlni a neverbdlni komunikace

nevykazovala Zddné vyznamné;j$i deficity (ByteSnikov4, 2012, s. 113).

1.3 Komunikace a re¢

Komunikaci se rozumi schopnost uZivat vyrazové prostiedky k tvorbg,
udrzovani a péstovani mezilidskych vztaht, pfiCemz komunikace ovliviiuje rozvoj

osobnosti a je prostfedkem vzdjemnych vztaht (Klenkova, 2006, s. 25-26).

Pojem komunikace je latinského ptivodu a znamend néco spojit. Pojem muZe byt
oznacen jako dopravni sit, pfemisténi lidi, materidlu a také informaci, myslenek, pocitt
apod. od jednoho cClovéka k druhému. V psychologii neni komunikace povaZovéna
pouze za pifenos informaci, ale jde také o sebeprezentaci. Komunikace je tedy

dorozumivani (Mikulastik, 2010, s. 19).

Komunikace je schopnost, kterd cloveka provdzi celym Zivotem a také
se celoZivotné vyviji, protoze pravé diky komunikaénim dovednostem md moZnost
udrzovat mezilidské vztahy afeSit Zivotni problémy, coz plati pro déti i dospélé.
V predSkolnim obdobi dochédzi k vyraznému a rozhodujicimu rozvoji komunikacnich
kompetenci a je tak zapotiebi pfedchazet vzniku deficiti a umoznit jejich optimaln{

tvorbu. Adekvatni drovefi komunikacnich kompetenci je nezbytnym piedpokladem
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pro profesni, spoleenské, partnerské a jiné uplatnéni. Komunikace a feC€ je zdkladnim

zdrojem pozndni, které ditéti otevird Zivotni prostor (ByteSnikova, 2012, s. 7).

Komunikace vychdzi ztéchto zédkladnich komponentl (Byte$nikova, 2012,

s. 10):

e (as/situace — proces s pfechodem od jedné strukturdlni situaci definované ¢asem
a mistem k jiné situaci,

¢ intencionalita — cilem komunikace je pfenos informaci od jedné strany k druhé
s védomim zamérem ovlivniovat chovani,

¢ interakce,

e kandl, prostiedek, cesta — komunikace zprostiedkovdva pfenos informaci
prostfednictvim riznych kanald,

¢ moc — mechanismus, jehoZ prostfednictvim se v rizné mife uplatiiuje moc,

e porozuméni — jde o proces, diky némuz druzi rozumi ndm a my jim,

e proces — jednd se o pfenos informaci, mySlenek, dovednosti, emoci apod.
prostfednictvim symboli,

e prenos, preklad — co je pfendSeno, je zaroven také sdileno, tj. jde o participaci,

¢ redukce nejistoty — komunikace vyplyva z potfeby redukovat nejistotu, brénit
ego a chovat se efektivné,

® gspojovéni a propojovani — proces propojujici odlisné Casti reality,

e gspolecCenskost — proces, ktery €ini spole€nym vlastnictvim informace, které byly
vlastnictvim jednotlivce,

¢ symboly (slova) — komunikace je vyména myslenek a ideji.

Lidska feC je z hlediska vyvoje Clovéka, jakoZzto ZivociSného druhu, jednou
z nejmlad§ich funkci, tudiZ je snadno zranitelna. Cesky jazyk navic diky své hliskové
skladbé a gramatice patii mezi obtiznéjsi jazyky, proto se muZe stat, Ze i pres veSkerou
snahu rodi¢t dité€ potiebuje pro vyvoj feci odbornou pomoc (Kutdlkova, 2010, s. 99).

Re¢ je velmi sloZitou a dobfe organizovanou souhrou jemného svalstva, které
se podili na tvorbé mluvy. Patfi sem svalstvo fonacni, dychaci, mimické a svalstvo

mluvidel. Vyvoj a fixace artikulaénich stereotypti vyzaduje dokonalou koordinaci

veSkerého svalstva zicastnéného na mluve (Kejklickova, 2016, s. 47).
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Vyvoj feCi aobecné komunikace patii k nejdulezitéjsim momentdm v ramci
ontogeneze. Re¢ za&ind kiikem novorozence, ktery ne vzdy znamend nespokojenost,
nasleduji zvukové projevy slouzici k uspokojovani potieb a postupn€ se méni v fec,
jakozto prostfedek komunikace, spoluprice, usmérfiovani socidlnich interakci,
a predevS$im jako ndstroj mySleni (ve veéku pfiblizn€ dvou let se oblast mySleni a feci
zaCinaji prolinat a vzdjemné ovliviiovat). Zdsadnim obdobim pro rozvoj reci je obdobi
pfiblizn€ do Sesti let, pfiCemz nejvyraznéjsi tempo je patrné kolem tretiho a ¢tvrtého

roku (Bedndfovd & Smardovd, 2021, s. 28).

Re¢ md mimoifddny vyznam, nebot’ ovliviiuje kvalitu uéeni, pozndvéni, myglent,
orientaci a fungovéani ve spolecnosti. Aby dit¢ mohlo sdélit, co chce, nechce, citi nebo
si mysli, musi se umét vyjadfit, pficemz feC je zasadni pro tvorbu socidlnich vztaht
a postaveni ve skupiné€. Dité, které mluvi nesrozumitelné nebo nemluvi vibec,
je znevyhodnéno a je pro néj obvykle frustrujici, Ze mu okoli nerozumi, tudiz muze
pouzivat fe¢ t€la podléhajici afektivnim zachvatim nebo se izoluje, strani a citi

se ménécenné a ukfivdéné (Bednarova & Smardova, 2021, s. 30).

Vyvoj fedi je ovlivnén a podminén témito faktory (Bednafovd & Smardovi,

2021, s. 28):

® Motorikou — jiZz v obdobi t€hotenstvi se d&ji veci souvisejici se zaklady
motoriky mluvnich organt, proto je pro rozvoj feci dileZité po narozeni
provadet aktivity jako sdni, dumlédni, broukdni, Zvykdani, Zvatlani apod.
Vyznam ma piedevSim hrubd motorika, jako je lezeni, sed a chuze.
Vertikdlni poloha je pro rozvoj mluveni vyhodnéj$i aneni ndhodou,
Ze s nastupem chize se pomalu rozviji také aktivni slovni zasoba. Také
jemnd motorika (uchopovani mensich pfedméti) podporuje vyvoj feci,
tudiZ je zfejmé, Ze deti s naruSenym nebo opoZdénym vyvojem hrubé nebo
jemné motoriky mivaji Castéjsi problémy ve vyvoji feci.

e Sociédlnim prostfedim — v raném v€ku m4 na rozvoj feci zdsadni vliv rodina
(vychovny styl, podnétnost apod.), pfiCemz napiiklad autoritativni nebo
naopak ochranitelsky vychovny styl spolu s nedostatkem podnéti miZe mit
za nasledek pomalejsi vyzravani feci. Také nadbyte¢na stimulace mize vést
k zadrhavani nebo neurotickym projevam.

® Vnimanim — na rozvoji feci se podili zrak, pfiCemz zrakové podnéty dité

aktivuji k hlasové reakci. Zrakem dité miZe odezirat nejen pohyb mluvidel,
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ale také neverbalni komunikaci. Dilezitym faktorem je také sluch, ktery

mad vyznam ve fazi napodobovdni Zvatldni pro osvojeni artikulace.

Komunikace plni podle Vybirala (2009, s. 31) n€kolik funkci:

¢ informacni funkce — cilem této funkce je predavani urcité zpravy,

¢ instruktdzni funkce — cilem této funkce je navést, naucit, zasvetit a instruovat,

e persuazivni funkce — cilem této funkce je pfesveédcit adresita, aby zmenil nézor,
ziskat ho na svoji stranu, ovlivnit nebo zmanipulovat,

e vyjedndvaci (popiipad€) operativni funkce - cilem je domlouvéni se,
vyjedndvéni, dospéni k dohodg,

e zabavni funkce — cilem funkce je rozveselit, rozptylit nebo pobavit.

1.3.1 Vyvoj reci

Lidska fec je pro dité zvuk nesouci dilezitou informaci, ovS§em musi to byt fec
zivého Cloveka, nikoliv proud slov z rddia ¢i cely den hrajici televize. Pokud totiz dité
cely den poslouchd rozhlas nebo televizi, lidsky hlas ztraci svou vylu€nost, na kterou
je dité¢ od svého narozeni naladéno. Tento zvuk se pro n¢j stdvd zvukovou kulisou,
na kterou neni potteba reagovat. Dité sice slysi, ale odvyka si poslouchat, protoZe na te¢
piestdva reagovat vice nez na jiné zvuky. Pozdé&ji uz tedy nedokdze pfesné vnimat
zvukovou podobu feCi, komoli slova, neptfesné napodobuje jednotlivé hldsky

(Kutalkova, 2010, s. 24).

U kazdého zdravého lidského jedince se fe¢ vyviji po narozeni a plynule
pokrauje az do dospélosti. Tento individudlni vyvoj feCi se oznaCuje jako
ontogeneticky, pficemz ontogeneze zacind splynutim vajicka se spermii, pokracuje
nitrodéloznim  vyvojem  plodu, narozenim andslednym dalS§im vyvojem
az do dospélosti, prubéhem dosp€lého Zivota, obdobim stiii az do smrti. Ret
by se ov§em nevyvinula bez dlouhodobého vyvoje lidského druhu, v jehoZz prubéhu
se ménila anatomie, fyziologie, zptisob pohybu a chiize na dvou koncetinach, velikost
mozku a také postupné uzivani arozvoj hlasovych afecCovych signald. Tento vyvoj

se pak oznacuje jako fylogeneze (Kejklickova, 2011, s. 17).
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Fylogeneticky vyvoj reci

Existuje nékolik vyznamnych okamziku, které pfispély k nutnosti dorozumivani
a vzniku feci, coZ je naptiklad obdobi, kdy ptedek Cloveéka zacal hledat potravu na zemi,
pouZivat ndstroje, a predevSim kdyz se zacal sdruzovat do tlupy. Systém budovani feci
s nejvetsi pravdépodobnosti tak souvisi s pozvolnym ustdlenim reakce chovani na urcity
proneseny zvuk, tudiZ je podminén socidlnim chovéanim lidi (Slezdkova, 2016, s. 89).
V rdmci fylogenetického vyvoje vznikaji a sili nové dovednosti, jiné naopak sldbnou
nebo zanikaji. O fylogenetickém vyvoji fe¢i neexistuji Zadné spolehlivé udaje, tudiz
dosavadni znalosti jsou konstruované spiSe na urovni domnének a predpokladi
na zakladé ndlezi archeologt, antropologl apod. Schopnost postnatalniho vyvoje feci
je ditéti vrozena obecné a dité¢ se muZe dokonale naucit jako matefsky jazyk jakykoliv

jazyk existujici na zemékouli (Kejlickova, 2011).

Ontogeneticky vyvoj reci

To, co se odehrdva v prvnich stidiich vyvoje plodu béhem nitrodélozniho Zivota,
je do urCité miry zrychlenou a zkridcenou fylogenezi. Kolem dvanictého tydne
t€hotenstvi se zacind vyvijet vnitini ucho, kolem dvacétého tydne je moZné zaznamenat
reakci na zvuky plodu. Plod slysi v bfiSe matky zvuky dychani, srdeCni tep, zazivaci
trakt, kaSel, kychdni, mluvu, ndrazy na bfiSni sténu apod. Sluch je totiz zdsadnim
piedpokladem vyvoje feCi a pokud je poskozen, vyvoj feCi je naruSen, nebo dokonce

vibec neprobiha.
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Vyvoj feCi tak zaCind brzy v kojeneckém veéku andsleduji tato obdobi

(Kejklickova, 2011, s. 20), (Slezdkovad, 2016, s. 89):

e Obdobi prvotniho kiiku — tedy okamzik, kdy se dit¢€ narodi. Projevuje se reflexni
ktik, dité dokdZe rozliSit matcin hlas a reaguje pohybem na hluk.

e Obdobi kiiku — kiik se v okolo Sestého tydne méni a dit€ dava najevo svij
projev odporu nebo nelibosti. Kromé kfiku se objevuje také vzlykani, pla¢ nebo
chrochtani.

e (Obdobi broukdni — projevuje se obvykle kolem druhého az ctvrtého meésice
a hlasovy projev se zjemnuje a zdokonaluje, pficemz dité dokdze vyjadrit také
libé pocity.

e Obdobi Zvatlani — obdobi zifejmé kolem ctvrtého az Sestého mésice, kdy si dité
JiZ velmi zfeteln€ hraje v mluvidly a doprovdzi to hlasovymi projevy. Dité tvoii
mnozstvi zvuka (bublavé, chr¢ivé, mlaskavé), které se v nasledujicich obdobich
J1Z nevyskytuji. Dité rozumi intonaci a rozliSuje rozzlobeny tén. UdrZuje ocni
kontakt.

® Obdobi opakovani — dité¢ se snaZi opakovat a napodobovat vlastni zvuky a zvuky
z okoli, proto obvykle prvni védomd slova ditéte je zdvojeni stejné
slabiky (ma-ma, ba-ba, ta-ta).

e Obdobi rozumeni fei — dité chdpe nekterd slova, véty, coz pfedchdzi vlastni
slovni produkci ditéte. Dité vi, kdo je mdma, dokdZe udélat p4p4, ale samo slova
zatim netvoii. V tomto obdobi je patrnd i citovd vazba na urcité osoby nebo
hracky. Kolem tfetiho roku dité chape logiku pojmu. Kolem ¢tvrtého roku dité
umi vyslovovat sykavky a jeho mluva se stdva srozumitelnou. V této dobé také
ma dité potfebu komunikace, sd€lovéani a kladeni otdzek. Vyrazné roste slovni
zasoba aprudce se rozviji vyjadfovaci schopnost. Kolem 1,5 roku dit€¢ znd
ptiblizné¢ 50 slov, ve dvou letech 400 (slovesa, podstatnd jména i ptidavna
jména), ve trech letech 1 000 (v této dobé také dite¢ dokdze vést dialog a uziva
zajmena a piislovce) a v Sesti letech primérneé 3 500. Okolo patého roku se dité

//////

a objevuje se vlastni logicky tvofené pojmenovani nebo popis déje ¢i innosti.

Vyvoj feCi neprobihd jako samostatny proces, ale je ovlivnén vyvojem mysleni,
motoriky, senzorického vniméni a socializaci. Vyvoj fe€i je velmi sloZitym procesem
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ovlivnény vnitfnimi (vrozené piedpoklady, stav organismu a schopnosti ditéte)

a vnéjSimi faktory (prosttedi, v némz dité Zije).

Tabulka 2: Vnitini a vnéjsi faktory vyvoje feci

Vnitrni faktory Vnéjsi faktory
vrozené predpoklady, vliv prostiedi,
nepoSkozend centrdlni nervova soustava, | vliv vychovy,
dobry fyzicky a dusSevni vyvoj, stimulace ditéte ke komunikaci,
nadani pro fec, mnoZstvi a pfiméfenost podnéti,
uspokojivy vyvoj intelektu, vliv socidlniho prostredi
uroven zrakové percepce,
urover sluchové percepce

Zdroj: (Klenkova, 2006, s. 63), (ByteSnikova, 2012, s. 21-22)

Existuji &tyfi fize vyvoje feéi (PeSova & Samalik, 2006, s. 49):

e pemluvi — nerozumi,
e npemluvi — rozumi,
e mluvi — nerozumi,

e mluvi — rozumi.

V predskolnim véku miZeme pozorovat fazi ,,mluvi — nerozumi*, kdy sice dité
ma bohatou slovni zdsobu, umi vyslovit velké mnozstvi slov, ale jeSté neznd piesny
vyznam vSech slov. MuzZe to ovSem byt izcela opacné, dité téméf vSemu rozumi,
ale obtiznéjsi slova nedokdze vyslovit. Pravé v tomto obdobi se zacinaji projevovat

vady feci (PeSovad & Samalik, 2006, s. 49).
Bytesnikova (2012, s. 19) definuje n€kolik stadii vyvoje teci:

e emocionalné-volni,
e cgocentrické,
e asociacné-reprodukéni,

® rozvoje komunikacni feci,
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logickych pojm1,

intelektualizace reci.

1.3.2 Jazykové roviny reci

vvvvvv

kterou je mozZno rozdélit do nekolika jazykovych rovin:

Foneticko-fonologickd rovina = sluchové rozliSovani jednotlivych hlasek
a jejich vyslovnost, kdy dité ze zvukl vyclenuje hlasky jazyka. Ackoliv se takto
schopnost projevuje jiz okolo Sestého mésice, vSechny hldsky dité¢ dokdze
rozliSit teprve po Sestém roce. Sluchové rozliSovdni velmi tzce souvisi
s vyslovnosti, nebot' pro spravné vyslovovani je nezbytné rozliSovat hlasky
arozdil mezi spravnych anesprdvnym znénim. Vyvoj vyslovnosti je fizen
od téch artikulacn€é nejjednodussich (B, D, M, N, P, T) aZ po ty
(Klenkova, 2006, s. 37-42). Do péti let véku je nesprdvnd vyslovnost
povazovédna za fyziologickou, do sedmi let za prodlouZenou fyziologickou
a po sedmém roce je jiz témet nepravdépodobné, Ze by se vyslovnost upravila
spontdnn¢ (Bedndfovd & Smardov4, 2021, s. 29-30).

Lexikdlné-sémantickd rovina = porozumeéni fe€i a ndsledné vyjadfovéni, které
je patrné jiz okolo desdtého mésice, s ¢cimZ se ztotoziuje i Klenkovd (2006,
s. 37-42). Tato rovina zahrnuje aktivni a pasivni slovni zdsobu, definici pojmu
nebo drovenl zobeciiovdni. Zatimco pasivni slovni zdsoba je u ditéte patrnd
kolem deséatého mésice, aktivni slovni zdsoba se rozviji o néco pozd¢ji, obvykle
kolem jednoho az jednoho a pul roku, kdy dité zacina chédpat, Ze prostifednictvim
slov mize oznaCovat pfedméty a osoby. Rocni dit€ tak znd mnoho pojmu
pro osoby, zvitata, véci, jidlo apod. Pro rozvoj feci je tak dulezité pojmenovavat
vSe, co dit€¢ dél4, vidi, slysi, prozivd apod., ¢imZ dochdzi k pevnému spojeni
mezi ¢innosti nebo predmétem a danym slovem. Zdkladni jednotkou lexikdlniho
systému je slovo, pficemz lexikologie se zabyva tvorbou slov, slovni zdsobou
a frazeologii (Bednafovd & Smardova, 2021, s. 29-30). Sémantika zkouma

vyznam slov (ByteSnikovd, 2012, s. 74-76). Trileté déti pouZivaji mnoZstvi
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otazek typu ,,Proc?“, ,,Co to je?, ,,Kde?*, ,, Kdy?* apod. (ByteSnikovd, 2012,
s. 74-76).

® Morfologicko-syntaktickd rovina = uzivani slovnich druht, vét, tvaroslovi.
V prabéhu véku dité nejdiive pouziva podstatnd jména, poté slovesa, piidavna
jména, osobni zdjmena, Cislovky apod. Teprve az kolem prvniho roku dité tvori
podle Klenkové (2006, s. 37-42) jednoslovné véty (naptiklad slovem ,haf*
vyjadiuje ,.to je pes‘), po druhém roce zaina dité sklofiovat a Casovat a pouziva
dvouslovné véty, do tif let tvoii viceslovné véty a do Ctvrtého roku pouziva
souveti. Kolem cCtvrtého roku by dit€¢ mélo pouZivat vSechny slovni druhy.
Do Ctyt let je neobratnost ve vétich a tvaroslovi povaZzovdna za fyziologickou
(Bednarova & Smardovd, 2021, s. 29-30).

e Pragmatickd rovina = pouZiti fe€i v praxi, coZ zahrnuje vyjadieni vztahq,
prozitkd, pocitd, usmérnéni socidlnich interakci. Pragmatickd rovina
tak predstavuje rovinu socidlniho uplatnéni a aplikace, kdy je dité¢ schopné
vyjadiit razné komunikacni zaméry. Kolem dvou let dité komunikuje slovy,
do tif let se u¢i prostrednictvim fe€i dosahovat cile. Kolem tfetiho a Ctvrtého
roku dit¢ dokdze navdzat, udrzet, rozvijet a pokraCovat v konverzaci, umi
zachovat pravidla dialogu, pfiméfené reaguje také na nonverbdlni projevy.
Pragmatickd rovina feci je zaloZena na psychologickych a socidlnich aspektech
komunikace, pfi€emZz zahrnuje spravné uziti jazyka vramci spolecenského
kontextu. Dochdzi ke sprdvné aplikaci a propojeni toho, co chce dité sdélit,
zpusobem, jakym to sdéli a vhodnym okamzikem realizace tohoto sdé€leni
v ramci spoleCenské interakce. Dulezity je zde druhy az tfeti rok ditéte, kdy
si zaCind uvédomovat svoji roli komunikac¢niho partnera ataké skutecnost,
Ze prostiednictvim fe€i muZe regulovat ostatni jedince v okoli, tudiz pouziva
rozkazy, pfemlouvéni, vyrazy spoluprice apod. (Bedndfovd & Smardov4, 2021,

s. 29-30).

1.3.3 Poruchy reci

Za poruchy feCi se povazuje vyraznd odchylka ve zvukové podobé mluvniho
projevu, a to bud’ v jednotlivych Castech, nebo jako celku. Patii sem také neschopnost

mluvu sprdvn€ pouzivat aneschopnost fe€i rozumét, pifiCemz v tomto piipadé
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uz se jednd o poruchu dorozumivédni, atedy poruchu komunika¢niho procesu

(Kejklickova, 2011, s. 23).

Existuje nepfeberné mnozstvi poruch feci, n€které jsou lehké, jiné obtiZné&jsi
a nékteré dokonce zdvazné. To, jak je porucha zdvaznd, je ddno obtiZnosti odstranéni
a také dopadem na celkovy zdravotni stav jedince (Kejklickova, 2011, s. 23). Vyskytuji

se také poruchy vrozené a ziskané.
Rozlisuji se tyto poruchy feci:

e Afézie — je zpusobena poSkozenim mozku v konkrétni oblasti, pficemz toto
poskozeni se projevuje poruchou vyjadfovani a chdpédni feCi. Jednd se o vadu
ziskanou projevujici se jako ztrata jiz dfive naucenych fecovych schopnosti.
Pri€inou obvykle byvd napiiklad zanét mozkovych blan, onkologické
onemocnéni mozku nebo mozkova mrtvice (Klimentova, 2019, s. 54-55).

e Détskd mozkovd obrna, coZz je mnohocetné postizeni mentélnich, motorickych
a senzorickych funkci na zdkladé poSkozeni mozku, k némuz muze dochdzet
prenatdlné nebo brzy postnatdln€. Vyvoj fe€i je u deti s timto postizenim vzdy
nepiizniveé ovlivnén a u nejtézsich piipadd se fe¢ nemusi vyvinout vubec. Vada
feCi doprovézejici détskou mozkovou obrnu se nazyvd dysartrie (KejliCkova,
2011, s. 37).

e Dysartrie — jedna se oznaCeni poruch mluvy zpusobené vadnou koordinaci
mluvniho procesu na zdkladé poskozeni, tudiz jde o naruSené mluveni
a vyslovovéni, nikoliv o poruchu vyslovnosti. Nejté¢Z§i poruchou mluveni
je naprostd ztrata schopnosti mluvit — anartrie (Kejlickov4, 2011, s. 38).

e Huhnavost (rhinolalie, rhinofonie), coZ znamend poruchu zvuku feci. Béhem
mluveni se mekké patro zveda a té€sn€ naléhd na zadni horni sténu hltanu, ¢imz
se prostor nosu a nosohltanu odd¢li od spole€ného prostoru dutiny dstni a hltanu,
tudiZ je zamezeno, aby proud vzduchu z plic pronikal do nosu. V ¢eském jazyce
jsou obsazeny pouze tfi souhldsky, jejichZ vyslovnost md charakteristickou
nosovou rezonanci (M, N, N) (Kejlickova, 2011, s. 29).

e Mutismus — jednd se poruchu, kdy dité sice mluvit umi, ale odmitd, pfi¢emz
tento piiznak se obvykle vaZe na uréitou situaci nebo osobu (Pesovd & Samalik,

2006, s. 51).
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NaruSeni clankovani feci (tzv. poruchy artikulace), mezi které patii napriklad
dyslalie (patlavost), coZ je nerozsifenéjsi vada feCi. Dité vynechdvd, nahrazuje,
zamé&fiuje nebo nepiesné vyslovuje hlasky (Pesovd & Samalik, 2006, s. 49).
NaruSeni plynulosti fe¢i, mezi které patii koktavost projevujici se kieCovitym
zadrhdvanim a zdstavami v mluvé s pferuSovanymi nddechy a opakovanim
slabik s nemoZnosti usmérnéni. Koktavost je t€Zka porucha feci, kterd ovliviiuje
Sirokou oblast Zzivota amize se podilet na rozvoji sebepojeti a utvareni
osobnosti. Muze byt zpusobena také vreakci na Sok. Dal§im naruSenim
je breptavost, coZz je méné srozumitelnd a prekotnd fe€, pfiCemZz napiiklad
pii zpévu se neprojevuje (Klimentova, 2019, s. 55)

Opozdény vyvoj fe€i — muze byt dominujicim piiznakem klinického obrazu,
piipadné se vyskytuje jako soucdst jinych vyvojovych poruch. Dité obvykle
mluvi velmi mdlo nebo vibec, ale mluvené feCi rozumi (Kejlickova, 2011,
s. 23).

Poruchy fteCi pfi vrozenych vadach mluvnich organt, které mnohdy velmi
vyrazn€ ovliviiuji vyvoj mluvené feci, pfiCemzZ u déti jde témef vZdy o vrozené
anatomické zmeény. Patii sem napiiklad zkracenad podjazykova uzdicka, poruchy
skusu a rozStépové vady obliceje (Kejlickova, 2011, s. 30).

Vyvojova dysfazie, coz je porucha zpusobend postizenim mozku, kdy
je poruseno rozliSovani mluvy atvorba a formovani prvki mluvy. Takovato
porucha moku obvykle vznika jiz béhem nitrodélozniho Zivota nebo v pribéhu
prvniho roku Zivota, pfiCemZ se nejednd o poruchu intelektu (mentdlni
retardaci). Vyvoj fe¢i je ipfes pfimefené podminky pro rozvoj feci obvykle
opozdén ve vSech slozkich, kdy vazne komunikacni proces adité nejen
Ze Spatn€ rozumi, ale také se nesrozumiteln€ vyjadiuje. Dit&€ v fec€i redukuje
nebo prehazuje slabiky, vynechdva nékteré slovni druhy, nesprdvné pouziva

gramatiku a muze se objevit také patlavost (dyslalie) (Kejlickova, 2011, s. 36).
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Tabulka 3: PotiZe v jazykovych rovinach

Jazykova rovina

Potize

foneticko-fonologicka

naruSend fonematicka percepce,
porucha fonologické a fonetické realizace hlasek,
nesrozumitelny projev feci,

vyrazné deficity ve vyslovnosti,

lexikalné&-sémanticka

pomaly rozvoj aktivni slovni zdsoby, omezend slovni
zasoba,

pouZzivéni vlastniho slovniku,

mechanické pouzivdni slov bez pochopeni obsahu,
neschopnost rozeznat klicova slova pro pochopent,

potiZe s formulaci a hledéni spravnych slov,

morfologicko-syntakticka

nespravny slovosled,

dysgramatismus, redukce véty na jedno ¢i dvouslovné,
nerozvinuty jazykovy cit,

problémy s Casovdnim a sklofiovdnim,

uzivani sloves v infinitivu,

pragmaticka

neschopnost udrzet d€jovou linii,
neschopnost reprodukovat text a vypravét,
pfevaha neverbdlni komunikace nad verbdlni,

vyrazné pauzy ve verbalnim projevu,

Zdroj: (ByteSnikovd, 2012, s. 39—40)

1.4 Opozdény vyvoj reci

Prvni slovo dité obvykle fekne kolem prvniho roku Zivota (miZe jit i o zvuk,

ktery je védome vdzan k né&jaké véci nebo osobg), to ovsem byva vselijak zkomolené.

Jsou déti, které zacnou mluvit podstatné pozdéji a své prvni slovo feknou az kolem

druhého roku. Nekteré déti dokonce tfeknou prvni slovo dfive neZ v prvnim roce,

ale slovni zdsoba se zastavi na par vyrazech. Za prodlouzené obdobi nemluvnosti

se povazuje hranice ti let. Pokud v tomto veku dit€ dobfte slysi, reaguje na bézné slovni

vyzvy anelis§i se od svych vrstevnikii, neni tfeba propadat panice. Jestli ale dité

nemluvi, nemd zdjem o komunikaci nebo pouZiva jen par slov, jednd se o opozdény

vyvoj feci a dité patii do odborné péce.
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Opozdény vyvoj feci je skoro vZdy doprovdzen poruchou vyslovnosti, nékteré

déti mohou sice mluvit v kratSich vétach, ale gramaticky nespravné (Spatné koncovky,

Spatné tvary sloves, Spatny slovosled apod.) (Kutilkova, 2010, s. 66).

Opozdény vyvoj feci se ddle rozliSuje (Kejklickov4, 2011, s. 23-24):

Opozdény vyvoj feCi prosty — vyvoj je opozdeény bez ztetelnych pfi€in, coz
se projevuje uritym zdrzenim v feCi. Dité obvykle feCi rozumi dmérné veku,
nicméné vyjadfovaci schopnost je opozdéna, coz muze souviset také s celkovou
motorikou, kterd je téZ opozdeénd. Zdravotni stav ditéte je zcela normdlni. Mezi
tretim a pitym rokem veku ditéte dochdzi k vyrovnani vyvoje bez dalSich
nasledkd.

Omezeny vyvoj fe¢i — v osobnosti ditéte existuje urCité omezené branici
bé&Znému vyvoji fecové funkce.

PreruSeny vyvoj feCi — béZny vyvoj feCi je prerusen v dusledku psychického
Soku, nemoci nebo drazu. Preruseny vyvoj feCi muze byt diky odborné péce
upraven do normy.

Scestny vyvoj fe¢i (né€ktefi autofi oznacuji jako odchylny vyvoj feCi —
Slezdkov4d, 2016, s. 90) — vyvoj fe€i u ditéte neni v souladu s normou a v urcité
fazi vyvoje se dokonce ubird nespravné, coz muze byt doprovazeno organickym
poskozenim mluvidel. Nékdy miize mit opozdény vyvoj zfetelnou piicinu
(porucha mozku, porucha mluvidel, porucha intelektu, porucha sluchu

nebo nedostatek fecovych podnéta).

Opozdény vyvoj feCi muze byt jako samostatny, tak soucdsti jiné vyvojové

poruchy, pfiCemz déti s opoZzdénym vyvoje fe€i maji také zpomaleny vyvoj mysSleni,

rozumovych schopnosti a psychickych schopnosti (Skodova, 2003).

1.4.1 Diagnostika opozZdéného vyvoje reci

Opozdény vyvoj feCi je dulezité zjistit a urCit pfiinu vzniku, pficemZ na této

diagnoze by se méli podilet tito specialisté (Kolesovd, 2016, s. 38):

pediatr — pfi tifleté preventivni prohlidce se mimo jiné zjistuje stav ve vyvoji

feCi ditéte, kdy je orientacné posuzovian také stav zraku a sluchu, tudiZ neni-li
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fe¢ adekvatni veku, posila dité pediatr na vySetfeni ke klinickému logopedovi,
popftipadé¢ foniatrovi a o€nimu specialistovi,

e Kklinicky logoped — provadi vySetfeni fe€i obvykle kolem ttetitho roku a cilem
je prokdzat, v jakém stavu je porozumeéni feCi, produkce feCi a dal$i oblast
vyvoje souvisejici s feCovymi schopnosti a dovednostmi,

e foniatr — pfi hledani pfiCiny opozdeéného vyvoje tei je nezbytné vySetfeni
sluchu a hlasu na foniatrii, je-li vSechno v pofadku, je zfejmé, Ze pfiCinou neni
sluchova vada,

e klinicky psycholog — provadi verbdlni a neverbdlni testy odpovidajici veku
ditéte, v nichz se prokdazi oblasti vyvoje, ve kterych je dit€ podprimeérné,
prumérné nebo nadprimeérné, je to pravé klinicky psycholog, kdo provadi
vySetfeni intelektu (stupné), ktery je rozhodujici pro kvalitu formalni i obsahové
stranky fe€i (neni-li intelekt dostacujici, ani fe¢ se nemuze adekvatné rozvijet),

® neurolog — je-li podezieni na nevyzrélost, hyperaktivitu nebo nesoustiedénost,
je potieba vySetfeni EEG, které prokdZze, zda je ma dit€¢ vyzrdlou centrdlni

nervovou soustavu, kterd se pfimo podili na rozvoji motoriky a feci.

1.4.2 Priciny opozdéného vyvoje reci
V prvni fadé je zapotiebi najit pii¢iny opoZzdéného vyvoje tfeci a provést odborné

vysetieni (psychologické, neurologické, foniatrické apod. (Klenkov4, 2006, s. 66):
K pfi¢indm opozdéného vyvoje feci patii (Klenkova, 2006, s. 66-67):

e (itové deprivace.

¢ Dusledek lehké mozkové dysfunkce, kdy nervové drahy zraji pomaleji a je tak
zasazena fecC.

e Genetické vlivy — v nékterych rodindch déti mluvi pozdéji, pficemZz obvykle
se jednd o muZzskou linii.

e Nedostatek mluvniho kontaktu a malo podnétné prostredi — rodiCe nemaji na diteé
Cas, malo si s nim hraji a dit€ je tak odkdzdno samo na sebe. KdyZ uz se dospéli
détem vénuji, vétsinou je slovni doprovod stereotypni (Kutdlkovd, 2010, s. 63).

e Nevyzrdld nervovd soustava — vyvoj feCi se opoZduje areflexy se vytvaii

pomaleji.
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e Predcasné narozeni/nedonosené dité — tyto déti jsou celkové nezralé a mizZe byt
opozden jejich vyvoj feci.
e Vady sluchu avady zraku — jejich vCasnd diagnostika predchdzi vzniku

opozdéného vyvoje feci.

1.5 Logopedie

Pojem logopedie je tvofen z feckého slova ,logos“ = slovo a,paidea” =
vychova. Logopedie je védnim oborem, jehoZ pocétky se datuji az do prvni poloviny
dvacédtého stoleti, ktery se zabyvad fyziologii a patologii dorozumivaciho procesu,
prevenci a oSetfenim jeho poruch. Logopedie zkoumd naruseni komunikacnich
schopnosti z hlediska pficin, frekvence vyskytu, prubéhu, nasledkd, diagnostiky,
prevence, odstrafiovdni, prognézy apod. Logopedie se orientuje na problematiku
naruSené komunikacni schopnosti jak u déti, tak iu dospélych. U nds je logopedie
soucasti specidlni pedagogiky ama tésny vztah k ostatnim oborim nejen obecné
a specidlni pedagogiky (psychopedie, somatopedie, surdopedie oftalmopedie), ale také
k medicinskym oborum (neurologie, foniatrie, pediatrie, stomatologie,
otorinolaryngologie, ortodoncie, neurochirurgie, psychologie nebo psychiatrie), nebot’
u vSech jedincd s raznym postizenim (smyslovym, télesnym, mentdlnim) se v mens$i
nebo vétsi mife projevuji také naruSené komunikacni schopnosti (Klenkovd, 2006,

s. 12-13).

Prvni signaly potencidlni poruchy feci je moZné zachytit v dob€, kdy dité zacina

chodit do matefské Skoly (Kutdlkova, 2010, s. 99).

Kolem trettho roku ditéte je moZné zacit nejen s diagnostikou, ale také
s logopedickou terapii. Je-li prokdzdn opozdény vyvoj feCi prosty, je vhodné zacit
s pravidelnou dochdzkou ke klinickému logopedovi, ktery pusobi jako poradce
pro rodiCe, pfi¢emz vede terapii a zaroveni vysvétluje rodi¢im, co ajak pravidelné
procviCovat. Logopedicka terapie je vedena individualné a obsah cviCeni a tkolld je
pro kazdé dit€ zcela jiné a individudlni podle jeho potfeb, nicmén¢ je tfeba brit v tivahu,

Ze terapie musi byt pro dité hravd a zdbavnd (Kolesova, 2016, s. 41-42).
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2  EMPIRICKA CAST

Prazkumné Setfeni bylo provedeno prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu,
a to pozorovanim ditéte v matefské Skole, rozhovorem s ditétem, rodi¢em ditéte a jeho

ucitelkou, analyzou dokumenta — kresby ditéte.

Prazkum byl zaméfen na piipadovou studii dvou déti dochazejicich do méstské
matefské Skoly, kterd nema logopedické zamereni. Jména déti jsou v nésledujicim textu

zmeéneéna.

V ramci prazkumu byla fe¢ vybranych déti hodnocena ve vSech jazykovych
rovindch, pri¢emz déti byly prabézné pozorovany, dile byly vedeny rozhovory s rodici
téchto déti a jejich ucitelkami. Cilem bylo zjistit, jakym zptasobem rodice s détmi doma
komunikuji, zda bylo ve vyvoji zaznamendno opozdéni a zda u déti probiha logopedickd
péCe. U ucitelek byla pozornost zaméfena piedev§Sim na komunikaci a zmény

v komunikacnich schopnostech.

2.1 Priipadova studie — chlapec Adam

Chlapec Adam narozeny v tnoru roku 2017 chodi do matefské Skoly, jejiz
soucdsti jsou Ctyfi tfidy po maximdlné dvaceti détech. Dvé tiidy jsou urcené
pro nejmladsi déti, dve€ jsou pro déti starSi a ty, které maji posledni rok pfed zahdjenim

povinné Skolni dochézky.

Matetskd Skola se podle vzdéldvaciho programu ,,Co nds Cekd, nevime, hrou
se vSechno ucime* snazi pfiblizit ditéti ajeho potfebam, vychazi z poznatkt déti
a praktickych zkuSenosti. Cilem tohoto programu je demokraticky zptsob vychovy
zaloZeny na tvorbé bohatych socidlnich vazeb, podporu dusSevni pohody a emociondlni
vyvoj. Matefskd Skola neorganizuje odpoledni zdjmové krouzky, aby nepfetéZovala déti

fizenou ¢innosti.

2.1.1 Rodinna a osobni anamnéza

Adam je z prvniho té€hotenstvi, které prob&hlo zcela bez komplikaci, porod

probéhl fyziologicky, do 14 mésict byl kojeny. Adam Zije v iplné rodiné a je jedinacek.
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Matka je vysokosSkolacka s ukon¢enym magisterskym vzdélanim, otec té€Z vysokosSkoldk
s ukonCenym bakaldfskym vzdéldnim. Rodina bydli v paneldkovém byté. Otec v détstvi
absolvoval logopedickou terapii, stejn¢ tak jeho matka (babiCka Adama). KdyZz
Adamovi bylo priblizné pul roku, rodina prosla krizovou situaci, kterd trvala nékolik

meésicu.

2.1.2 Zdravotni stav ditéte a jeho vyvoj

Adam se narodil jako donoSené azdravé dit€ v odpovidajicim terminu.
Neprodélal Zadné zdvazné nemoci nebo trazy, netrpi vadou zraku nebo sluchu a neni
alergicky. V deseti mésicich a v jednom roce byl kvili podezieni na epilepsii sledovan
neurologem, nicméné epilepsie nebyla prokdzdna. Ze zdravotniho hlediska je tedy

v§e v naprosté norme.

Co se motorického vyvoje tykd, Adam je podle své matky pomalejsi dit&, coz
Jibylo naznaceno ineurologem. Teprve ve tfindcti mésicich se Adam zacal nejdfive
plazit, po par dnech se naucil 1ézt a sedét. Ackoliv se zhruba od 15 mésica snazil chodit
s oporou (pfidrzovdni se ndbytku apod.), samostatn€¢ zacal chodit az v 19 meésicich
a béhem nasledujicich par dna presel rovnou k béhani. Prvni zub Adamovi vyrostl den
po prvnich narozenindch. S plenami se rozloucil aZ mésic pred ndstupem do mateiské
Skoly (tedy témér ve 3,5 letech), a to i pfes to, Ze od svého narozeni byval kazdy rok

pres 1éto na zahradé bez plen.

O Adama do néstupu do matefské Skoly témét vyhradné peCovala matka, kterd
s nim Casto byvala sama, otec se o dité nijak zv1ast nestaral, nechodil s nim ven, nehrél

si s nim. S péci o Adama matce pomdhala babicka Adama, vyjimecn¢€ otcova matka.

Matka je presvédCena, Ze v rodin€é ma podnétné prostiedi, s matkou byl denné
venku v pfirod€, Casto byl na zahrad¢€ s ostatnimi rodinnymi ¢leny (babicka, prababicka,
stryc, teta apod.), vzhledem k tomu, Ze Adam je na matku i dnes velmi fixovany, nikdy
si necht&l hrat sdm, tudiZz veSkeré hry snim absolvovala ona, navS$tévuje s nim
knihovnu, kratce navstévovali cvi€eni pro miminka, chodi na hfisté, do détskych heren,
jezdi na vylety, n€kolikrdt byli v zahrani¢i. Matka ho s sebou bere od miminka témer

vSude (na dfad, na poStu, do obchodu, k 1ékafi).
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2.1.3 Vyvoj reci

Vyvoj tec¢i je podle matky pomalejs$i, prvni slova (mama, baba, ham) Adam
vyslovoval teprve v dobé¢, kdy zacal samostatné chodit. Do tif let se vyvoj feCi nijak
vyrazné nepohnul, nicméné ve dvou letech Adam dokézal rozeznat vSechny barvy
(atonejen zdkladni, poznal Sedou, oranzovou, fialovou), chédpal jednoduché pokyny

(pfines knizku z pokojicku, vyndej si 1zicku).

Témeér od narozeni do soucasné doby matka Adamovi ¢te pohadky pred spanim,
od roka s nim chodi pravideln€ kazdy meésic do knihovny, kde si Adam sdm vybird

knihy na doma.

Pii tiileté preventivni prohlidce dostal Adam od détské lékarky doporuceni
k navstévé klinické logopedky, podle pediatricky Adam nespolupracuje, nebot
nedokazal fict, co vidi na obrazku, ale dokdzal z mnoha obrazkt ukazat jeden konkrétni.
Vzhledem ktomu, Ze objedndni ke klinické logopedce trvalo velmi dlouho
(v souvislosti s probihajici pandemii koronaviru byl termin ndvStévy nékolikrat
pfesunut), pii ndvstéveé logopedie v Cervenci 2020 byla z Adamovy strany jiZ patrnd
snaha o komunikaci, i kdyZ nékterd slova byla nesrozumitelnd. Podle logopedky byl
Adam ve vyvoji fe€i pomérne adekvatne veéku a byla mu diagnostikovana dyslalie s tim,
Ze piipadnd dalSi ndvStéva by méla probéhnout za pul roku. Pii telefonickém
objedndvdni na dal$i terapii matka uvedla, Ze Adam se vyrazné rozmluvil, tudiz
piipadnd dalSi terapie by méla probchnout v jeho péti letech. Vzhledem
k dlouhodobgjsim zdravotnim problémim Adama a dlouhym objednacim termintim

probéhne dalsi terapie v 1ét€ 2022.

S nastupem do matefské Skoly byla patrnd vyraznd zména v feCi Adama. Adam

byl ve spolecné tride se starSimi détmi, tudiZ matka 1 ucitelky zaznamenaly vyznamny

//////

narustala.

2.1.4 Osobnost ditéte

Adam nikdy nebyl del§i dobu bez matky, do svych péti let bez matky strivil
pouze tii noci (jednou kvuli matéin€ zdravotni indispozici). S babiCkami sice travi
pomeérné€ dost Casu, ale spit u nich odmita. Podle matky je Adam velmi citlivé, vnimavé,

empatické, stydlivé, bojacné, ptatelské, aktivni dité, které nemd rddo zmeny a naruSeni
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rezimu, v opa¢ném piipad€ je nesvij a nékdy ho prepadaji zachvaty vzteku nebo litosti.
Réd si hraje s détmi i dosp€lymi, k men$im détem nebo miminkim se chova velmi
empaticky aje na né opatrny. Okolo tfettho roku rdd hrdl pexeso, sklddal puzzle
ipro veétsi deéti alLego ajiné stavebnice (magnetické apod.). Ma rdd auta a obecné
dopravni prostiedky a oblibil si hry sriznymi figurkami a pandcky. Podle matky
je velmi ucenlivy a chytry a ma velmi dobrou pamét. Ve dvou letech dokdzal poznat
vSechny barvy aznacky aut, od miminka se zajimal o knihy, ke kterym ma dodnes

pozitivni vztah.

2.1.5 Nastup do materské skoly

Adam zacal matefskou Skolu navs$tévovat ve 3,5 letech. Do matefské Skoly

ho privadi a odvadi vyhradné matka.

Po nastupu do matetské Skoly byl Adam velmi plactivy a litostivy, a to i pfes to,
ze prichazel aZ mezi poslednimi détmi. Podle tfidni ulitelky mé&€l Adam problém
rozloucit se s matkou, ale zdroveni matka nedokdzala od litostivého ditéte odejit jen tak.
Tento stav trval pfibliZzn€ meésic, pak si Adam zvykl alitost pfi louceni se objevila
jen vyjimec¢né€. Podle ucitelky se Adam pomaleji adaptuje na zmeény, a napiiklad kdyz
méli ve Skolce mikuldSskou besidku a vSechny déti byly v jiné tiidé, Adam tuto zménu
nesl velmi Spatné¢.

Adam se ve Skolce od samého zacdtku zapojoval do Cinnosti a her i s ostatnimi
détmi, pfi cviceni byl obezietné€jSi. Nezndmé Cinnosti mu délaji potiZze (naptiklad tiidni

focenti).

Podle ucitelky je patrné, Ze Adam je fixovany na matku a v prvnich tydnech
ve Skolce odmital sdm jist (ackoliv jinak nebyl vybiravy asnédl vSechno), ucitelka
ho musela krmit, dopomdhat mu s oblékdnim a obsluhou pfi hygien&. Také z tohoto

divodu ho matka nenechavala ve Skolce na odpoledni klid a vyzvedavala ho po ob&dé.

Ve druhém pololeti se Adam do Skolky teéSil, uz nebyl plactivy a litostivy
arozlouceni probihalo v naprostém klidu. Také z toho divodu Adam obcas zlstdval
ve Skolce i na odpoledni klid. Vzhledem k tomu, Ze Skolka byla z diivodu pandemie
koronaviru a vladdnich opatfeni na 2,5 mésice uzaviena, ndsledné vriceni do Skolky

probihalo jako na dplném pocitku, tedy s plaCem a neschopnosti se rozloucit s matkou.
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Matce bylo doporu¢eno, aby Adama (pokud je to jen troSku mozné) neddvala pfes letni
prazdniny do ndhradni matefské Skoly (ve mésté v lét€ funguje provoz pouze jediné

matefské Skoly pro vSechny déti), Ze by jeho adaptace trvala velmi dlouho.

2.1.6 Prvni rok v materské skole

Adam do matetské Skoly nastupoval v zari 2020, tedy ve veku 3,5 roku.
Adaptace byla pomalej$i a Adam se na pocatku upinal na ucitelky, nicméné ve chvili,
kdy se za matkou zaviely dvefe, Adam projevoval zdjem o déni ve tiidé aihned
se uklidnil. Do her a ¢innosti se zapojoval sice pomalu, ale bez problému. Od zacéatku

na Adamovi bylo vidét, Ze je nesvij z vétsiho kolektivu déti.

Co se sebeobsluhy tykd, zpocCatku mel problém sdm jist (nemél problém jist,
naopak ji vSe vcetné zeleniny), uCitelka mu prvni dny pomdhala, ale v kolektivu rychle

okoukal a mél snahu byt samostatny.

Pti odpolednim spanku mél zpocétku potiZe, podle matky od 1,5 roka béhem dne

Adam spal pouze vyjimecné a kratce.

Hruba motorika byla neadekvatni jeho veku, v né€kterych vécech byl pomalejsi,
opatrn&j$i a bojacnéjsi, zejména pii hie venku, kdy nedokdzal vylézt ani na skluzavku.
Jemnd motorika byla napiiklad pfi vytvarné a tvorivé Cinnosti hor§i, Adam m4 potize
se Spetkovym tchopem, jeho kresba byla na pociatku pouhd Cmadranice, nicméné
ve druhém pololeti byl vidét pokrok a kresby byly jiz zfetelné. Pfi hie, vytvarné ¢innosti

1 jidle pouziva Adam obé ruce.

Adamova feC byla na pociatku velmi omezend, pouZival dvouslovné véty,
ale vzdy rozumél pokynim. Béhem Skolniho roku byla patrna vyraznd snaha

o komunikaci a Adam zacal tvofit slozit&jsi souvéti, jeho slovni zdsoba zna¢né& narostla,

ale fe€ byla ne vzdy zcela srozumiteln4.

Zrakové vnimani bylo bez problémd, jiz pfi nastupu do Skolky dokazal Adam
urcit vSechny barvy, bez potizi sklad4 puzzle urCené pro star$i déti. Sluchové vniméni

také odpovida jeho veku.
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2.1.7 Druhy rok v materské Skole

Ve druhém roce Adam navstévuje stejnou tiidu, kde m4 jednu stejnou ucitelku
adveé spoluzaCky jako v pfedchozim roce (jedna ze spoluzacek je Adamova
kamardadka). Adam se na matefskou Skolu zcela adaptoval, jiZ nema problém rdno
se rozloucit s matkou, vZdy se jen ujisti, zda pro n¢j pfijde po ob&d¢ a v Satné se zdrZuje
co nejméné a tesi se za détmi. Po piichodu obvykle vyhleddva hracky typu auticka,
vlacky apod. U hrubé motoriky je vidét pokrok, Adam je obratn&jsi, rychlejsi, venku
na Skolni zahradé€ si troufd na slozit€j$i herni prvky, velmi rdd si hraje na piskovisti
a dokdZe kotoul. V rdmci jemné motoriky, pfedevSim u kresby, je také vyrazny pokrok,
nicméné uchop tuzky pofdd neni idedlni. Adam se snazi pouzivat ntzky a bavi
ho lepeni. Kresba neodpovidd véku, pii kresb& postavy naddle kresli hlavonoZce,
jen vyjime¢né nakresli t€lo, ale hlavu postavy vykresli do detaila (oc¢i s fasami, usta,
nos, usi, vlasy). Adam stidle pouzivd ob& ruce pii vytvarné cCinnosti ipii jidle.
V sebeobsluze je sobéstacny, dokdZe pouzivat 1Zici i vidlicku, naucil se pouzivat zip
pii oblékani, potize mu €ini €innosti, u nichZ je zapotiebi trpélivosti (napiiklad oblékani

ponozek, rozepinani a zapinani knoflik).

Adam dokaZe pocitat vice neZ do dvaceti, jednotliva €isla poznd, kdyZ je vidi
napsand. Umi vyjmenovat dny v tydnu, jak jdou za sebou. Zna své jméno a pifijmeni, vi,
jak se jmenuji jeho rodice a jini rodinni pfislusnici, vi v jakém mésté kdo bydli. Umi
fict, v jakém meésici se narodil on a n€ktefi Clenové jeho rodiny. Dokédze komunikovat
ve vetach, spontdnné vypravi, prednasi kratké basniCky. Ve Skolce vyuzivd fadu hracek
— od stavebnic po auticka. Rad si hraje s détmi, preferuje par svych kamaradd, s nimiz
si hraje kazdy den, ale nema potiZ si hrit i s jinymi détmi, nicméné ddva pfednost mensi
skupince déti, ve Vétsi se citi ztraceny anesvuyj. Idedlni pro né&j bylo, kdyz kvuli
nafizené karanténé jedné ucitelky a né€kolika déti chodil do Skolky jest€ s jednim
chlapcem. V sebeobsluze je témét sobestacny, obfas potiebuje mensi dopomoc. Podle
matky odmita nosit do Skolky obleCeni s knofliky, aby nemusel uitelku Zaddat o pomoc,
také nemd rdd mikiny ptes hlavu, ty se mu Spatné€ svlékaji, proto si obleCeni vybird sdm

tak, aby byl schopny se obléct sdm a citil se sebevédomé.

Porozumeéni feci je vyrazné lepsi a doSlo k pokroku, nicméné Adam mé porad
potiZe v urcitych oblastech. NizZe v tabulce €. 5 jsou porovndny vSechny jazykové roviny

feci béhem prvniho a druhého roku v matetské Skole.
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Tabulka 4: Vyvoj v jazykovych rovinich

Rovina

Prvni rok v MS

Druhjy rok v MS

Lexikalné-sémanticka

Nedokdze pojmenovat
vSechny véci na obradzku,
ale dokdze spravné ukdzat
vSechny. Rozumi
jednoduchym  pokynim.
Nedokdze zopakovat kratsi
text, dokaze ukazat
protiklady (velky x maly,
malo x hodné).

Adam pouzivd i slozZita
slova nebo odbornéjsi
vyrazy, dokédze zopakovat
kratky text, chépe
jednoduché hadanky. Umi
podle obrazka urcit, co
k sob€ patii, co je Spatné
nebo ktery obrizek do
fady nepatfi.

Morfologicko-syntakticka

Re¢ je pomerné dost
opozdéna, Adam nedokéze
pouZzivat vSechny slovni

Adam snazi mluvit
gramaticky spravne,
slovosled pouZziva spravng,
obcas nektery vyraz Spatné
vyskloniuje. Vyslovnost je
nekdy jeste
nesrozumitelna.

Pragmatickd

druhy, nicméné zvlada
jednoduché (obvykle
dvouslovné) véty.

Adam komunikuje
jednoduchymi vétami,
s détmi moc
nekomunikuje. Zna své

jméno i piijmeni, jen mu
neni rozumet.

Adam spontanné navazuje

kontakt s détmi
i dospélymi, dokéze
struéné¢ odvypravét d¢j
pohadky nebo piibéhu.
Nema problém se
soustfedénim, akdyz ho

néco bavi nebo zaujme,
dovede se soustiedit velmi

dlouhou dobu.
Foneticko-fonologicka Adam se snazi | Neni na dobré drovni.
spolupracovat,  nicméné€ | Adam Spatné nebo vibec
vyslovnost nelze pfili§ | vyslovuje nékteré hlasky

hodnotit. Slovni zdsoba je
pomérné velkd

(C,C,D,N,R,R,§, T, V,
Z, Z), béhem roku se
zlepsil  ve  vyslovnost
L (v nekterych slovech ho

ale zcela ignoruje).
Ackoliv.  se  uAdama
vyrazné zlepsila
vyslovnost, neni vZdy
zcela srozumitelnd, a proto
mu byla pfi pétileté
preventivni prohlidce
doporucena opétovna
navstéva klinického
logopeda. Podle matky
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zacal Adam beéhem
druhého roku v materské
Skole pouzivat typické
otazky typu ,,Proc?%, ,,Co
to je?*, Casto se ale také
pté na otdzky ,,Kdyby...?*

Zdroj: vlastni zpracovani

Je zfejmé, Ze fe€ Adama je problematickd ve vSech jazykovych rovinidch. Béhem
dvou let v matefské Skole se jeho fe¢ nejmarkantnéji zlepSila v lexikdlné sémantické
rovin€ a rovin€ pragmatické. V morfologicko-syntaktické rovin€ je patrné mirné
zlepSeni, ovSem je zde potfdd velkd rezerva. Nejvétsi problém naopak Adamovi Cini
foneticko-fonologickd rovina, kde jsou zfejmé pofdd vétsi nedostatky. Adamovi byla
diagnostikovana dyslalie. Ackoliv mél Adam dostatek podnétd pro rozvoj feci,
komunikacni schopnost se uné€j nerozvijela. U Adama se zcela potvrzuje tvrzeni
Klenkové, kterd odkazuje na geneticky vliv opozdéného vyvoje feCi. Naprosto
se shoduje i fakt, Ze se jedna o genetické zatiZeni z muZské linie, nebot Adamiv otec
mél v détstvi problémy s feci. Vyrazny pokrok byl u Adama zaznamendn po tfetich
narozeninich a s ndstupem do matefské Skoly, kdy se objevila potfeba komunikace
s détmi. Béhem druhého roku v matefské Skole matka zaznamenala, Ze rozvoj feci
Adama nepokracuje, jak by mél, dokonce ma pocit, Ze fe¢ se zhorSuje, coZ piisuzuje
tomu, Zze Adam je ve tfid¢ s nejmensimi détmi, které bud’ Spatné¢ mluvi nebo nemluvi
vibec. Adam si ve $kolce hraje nejCastéji s chlapcem, ktery zatim potfdadné€ nemluvi
a s chlapcem vietnamského pavodu, ktery mluvi vyhradné vietnamsky. Matka uvedla,
7Ze Adam doma S§iSld nebo mluvi vietnamsky. UCitelky Adama uvedly, Ze Adam s nimi

komunikuje normdlné bez §iSlani.

2.1.8 Shrnuti

Vramci této podkapitoly budou shrnuty zdsadni milniky v jednotlivych

oblastech Adamova vyvoje.
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Tabulka 5: Adamuv vyvoj v jednotlivych oblastech

Oblast do tri let prvni rok v MS | druhy rok v MS
Kresba témer nezdjem | kresba je | vyrazné zlepSeni
o vytvarnou c¢innost, | Cmdranice, v kresbé, nadale
pouzivani obou | postupné se | ale kresli postavu
rukou, Spatny uchop | zlepSuje,  kresli | hlavonoZce,
tuzky hlavonozce, Spatny uchop
Spatny uchop | tuzky (po
tuzky upozornéni  ma
snahu spravné
uchopit tuzku)
Reé pouzivd péar slov, | na poCitku pouze | rozvoj fe€i jako
vety dvouslovné par slov nebo | takovy je
dvouslovné véty, | markantni,
pozdé&ji  vyrazny | pouzivd souvéti,
rozvoj feCi, | Spatnd vyslovnost
ovSem Spatnd | nekterych hldsek
vyslovnost
Sebeobsluha patrnd  fixace na | na pocatku | naprostd  vétSina
matku s dopomoci, ¢innosti je
pozdeji témer | provadéna
vét§inu  Cinnosti | samostatne,
provadi sdm | pomoc je potieba
s mirnou u nékterych
dopomoci ¢innosti (oblékani
ponoZek, zapindni
knofliku)
Hruba motorika na hfiSti nékteré | pomalejsi, rychlost,
atrakce vynechdvd, | bojacnéjsi, chybi | obratnost (béha,
boji se, ovlada jizdu | sebediveéra, jezdi | leze po Zebiiku,
na odrazedle na kole | skd¢e po jedné
s pridavnymi noze, skace
kolecky SNOZMmo, udéla
kotoul bez
pomoci)
Jemna od dvou let skldda | Spatny uchop | Spatny uchop
motorika/oromotorika | puzzle, Spatny | tuzky, pouzivé | tuzky, umi
uchop tuzky 1zici a vidlicku zapnout zip
Vnimani umi ukdzat vSechny | pocitd do deseti poznd jednotliva

barvy, pocitd do péti

Cisla, kdyz jsou
napsand,

vyjmenuje  dny
v tydnu, bez chyb
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pocita do dvaceti,
vytleskd slabiky
ve slovech

Zdroj: vlastni zpracovani

2.2 Piipadova studie — divka ElisSka

Divka Eliska je narozend v bfeznu roku 2017 a chodi do stejné matetské Skoly
jako chlapec Adam z pfedchozi piipadové studie. JiZ druhym rokem chodi dokonce

do stejné tridy.

2.2.1 Rodinna a osobni anamnéza

EliSka je z prvniho t&hotenstvi, které probéhlo bez komplikaci, porod probihal
fyziologicky, do 6 meésici byla kojena. Eliska Zije v tplné rodin¢ (rodiCe nejsou
manzelé) a ma jeSt€¢ mladsi sestru. Matka mé stfedoSkolské vzdélani s maturitou, otec
je vyucen. Rodina bydli v paneldikovém byté na menSim sidlisti. Ani jeden z rodict

v détstvi neabsolvoval logopedickou terapii.

2.2.2 Zdravotni stav ditéte a jeho vyvoj

EliSka se narodila jako donoSené a zdravé dit€ v odpovidajicim terminu. Eliska
neprodéelala Zadné zavazné urazy, netrpi vadou zraku ani sluchu aneni alergicka.
Do ndstupu do matefské Skoly byla ze zdravotniho hlediska v naprosté normé,
s ndstupem do matefské Skoly byva velmi Casto nemocnd, ve Ctyfech letech prodélala

extrakci dvou zubt vzhledem k rozsahlym zanétim v dutiné dstni.

Co se motorického vyvoje tykd, Eliska je podle informaci své matky pomale;jsi
dité. Ackoliv do jednoho roku sedé&la, lezla ise plazila, samostatné chodit zacala
az kolem 18. mésice. Prvni zub se EliSce objevil kolem 9. mésice. Ve 2,5 letech byla

Eliska zcela bez plen.

O Elisku do néstupu do matetské Skoly témef vyhradn€ peCovala matka, kterd
sni a s jeji sestrou (aktudln€ 2,5 roku) travi Cas Casto sama, otec pracuje jako stavebni

deélnik anemd stidlou pracovni dobu, tudiZ se Casto z priace vraci aZ v pozdnich
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vecernich hodindch a o vikendech spiSe odpociva. S péci o ElisSku matce jednou za Cas

pomdhala babicka Elisky. Matka je tedy s Eliskou a jeji sestrou témét 24 hodin denng.

Podle matky chodi €asto ven mezi ostatni déti, na hfisté, na vylety apod. EliSka
je ovSem samostatnd a dokdZe se nekdy zabavit hrou sama, popiipad¢ s mladsi sestrou.
Pokud se matka divce vénuje, je jeji slovni doprovod velmi stereotypni a pievazuje

spiSe oktikovani nebo peskovani divky (,,Nedélej to.*, ,,Nech toho.* apod.).

2.2.3 Vyvoj redi

Vyvoj feci u Elisky je podle matky pomalejsi, nicméné patrny jiZ kolem druhého
roku, kdy EliSka vyslovovala pér slov. V té dobé byla jeji slovni zdsoba pomérn€ mald,
ale chipala zdkladni pokyny. Matka EliSce pohddky c¢te jen vyjimecné, EliSka sama
o knihy nejevi vétsi zdjem. Pii tifleté preventivni prohlidce détska lékarka uvedla,
Ze Elis¢in vyvoj feci je adekvatni véku.

S nastupem do matefské Skoly byla patrnd vyraznd zmeéna v feCi Elisky,
ato vzhledem k tomu, Ze byla ve spolecné tfidé se starSimi détmi. Matka i tiidni
ucitelky zaznamenaly u Elisky velky pokrok v komunikaci, ndrast slovni zdsoby
asnahu tvofit obtizn&j$i souvéti. Jeji vyslovnost je ovSem nekdy pomérne
nesrozumitelnd, matka EliSce ale rozumi. Pfi pétileté preventivni prohlidce détska
1ékarka opé&t usoudila, Ze vyvoj fe€i je adekvatni jejimu veéku, nicmén€ na opakovanou
zaddost matky doporucila ndvStévu klinické logopedie. Prvni ndvStéva logopedie
probéhla v bieznu 2022, pti€emZ podle vySetreni je EliS€in vyvoj fe€i adekvatni jejimu
veéku. Nésledné probéhla dal§i nadvStéva v dubnu 2022, kde byla EliS¢ina matka
poucena, jak s EliSkou trénovat mluvidla a jemnou motoriku. Pfi ndvstéveé v kvétnu
2022 bylo zjisténo, Ze Eliska zaménuje tvrdé hlasky za meékké a nepoznd mezi nimi

rozdil a chybuje pfi pouzivani sykavek.

2.2.4 Osobnost ditéte

Eliska nikdy nebyla del$i dobu bez matky, ovS§em nemé problém bez pfitomnosti
matky spat jednu noc u prarodi¢t. Eliska nechodila do jesli ani détskych skupin. Podle
své matky je EliSka aktivni, pfatelskd, nebojicnd, spoleCenskd, soutézivd, nékdy

je velmi citliva a fixovand na matku. Rada si hraje s détmi 1 dospélymi. Od svych tif let

43



velmi rdda maluje atvofi, nemd vyhranéné hry nebo hracky, se kterymi si hraje

nejcasteji. Bavi ji deskové hry a rizné stavebnice.

2.2.5 Nastup do materské skoly

Eliska zacala materskou Skolu navstévovat témer ve 3,5 letech. Do mateiské
Skoly ji zpocCatku (zhruba mésic) ptivadel otec (kolem 7. hodiny ranni), nicméné Eliska
byla v tuto dobu velmi unavend, tudiZ od té doby ji odvadi a vyzveddva vyhradné

matka.

Po néastupu do mateiské Skoly byla EliSka plactivd jen prvni dny, pfiCemz
nemela Zadny problém rozloudit se s matkou. S ndstupem do matefské Skoly ovSem
prisly prvni nemoci, a pravé v této dobé se objevily prvni problémy. Eliska Spatn€ nesla
ndvraty do Skolky po delsi dobé (pravé napiiklad po neustdlych nemocech) alpéla

na matce a mladsi sestie, se kterou je matka jesté na rodiCovské dovolené.

Od samého zacdtku se EliSka zapojovala do Cinnosti a her, nemé&la problém
s nezndmymi €innostmi nebo zmé&nami (napiiklad hra v jiné tfid€, poledni spanek v jiné
tfideé s jinymi détmi, jiné ucitelky apod.). EliSka byla sobé&stacnd, dokdzala se s mirnou
dopomoci sama obléct, najist a obslouZit pti hygien&. Matka EliSku né€kolik dni v tydnu
nechavala i na odpoledni klid. Vzhledem k tomu, Ze Skolka byla z divodu pandemie
koronaviru a vladdnich opatfeni na 2,5 mésice uzaviena, ndsledné vraceni do Skolky
probihalo vyrazngji hlife nez pii nastupu, nicméné po kratké dobe¢ si Eliska zase zvykla
a do Skolky se teSila. V letnich mésicich, kdy byla matefskd Skola zaviend a provoz byl
zajiStén jinou Skolkou ve meéste, EliSka nenavStévovala Zadné zafizend, protoZe jeji

matka byla na rodiCovské dovolené s mladsi dcerou.

2.2.6 Prvni rok v materské skole

Eliska do matetské Skoly nastupovala v zaii 2020, kdy ji bylo téméf 3,5 roku.
Adaptace probéhla pomérné rychle a EliSka od samého pocitku projevovala zdjem
o déni ve tfid€. Prvni dny byla plactivd, ale to ihned po zavfeni dveii ustalo a z EliSky
se stalo zvidavé a hravé dité. EliSka byla od zacatku velmi pfételskd, nevadil ji vétsi

kolektiv déti, naopak déti sama aktivné vyhledavala.
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V souvislosti se sebeobsluhou nemeéla EliSka vétsi potize, meéla snahu
o samostatnost. TroSku potiZze ovsem me¢la s jidlem, nebot podle ucitelek je vybirava
a neji vSechno. Podle matky je doma obcCas vybirava nebo zcela odmita jist, ale jinak

Jji ovoce 1 zeleninu.

Ani s polednim odpoCinkem a spankem nezaznamenaly tfidni ucitelky Zadné
problémy, EliSka béhem chvile vZdy usne. Podle matky Eliska chodi spit po ob&dé

1 doma s mladsi sestrou.

Hrub4d motorika je podle matky oproti ostatnim détem horsi, EliSka je v mnoha
veécech pomalejSi a neobratnd. PotiZze ma naptiklad s jizdou na kole (a to i odraZecim).
Naopak jemnd motorika je napted, EliSka je tvofivé dité, rdda maluje, stithd, vyrabi,
navlékd kordlky, lepi. Jeji kresba byla jiZ pfi ndstupu do matefské Skolky ztetelnd
ana velmi dobré urovni a ve druhém pololeti byl patrny markantni vyvoj (napiiklad
co se kresby lidi tykd). Pfi hfe, jidle ajinych Cinnostech pouZzivd Eliska vyhradné

pravou ruku.

ElisCina fe¢ byla zpoCitku pomérné omezend na par slov akritkych vét,
nicméné rozuméla pokynim. Vzhledem k tomu, Ze byla Eliska ve tiid€ se starSimi
détmi, jejichZz komunikace byla na velmi dobré trovni, byl patrny rychly pokrok
ale jest€¢ nebyla vzdy zfejmd. Sluchové a zrakové vniméni je podle matky i tfidnich

ucitelek odpovidajici veku.

2.2.7 Druhy rok v materské skole

Ve druhém roce Eliska navstévuje stejnou tfidu, kde ma jednu stejnou ucitelku

a dva spoluzdky jako v loiiském roce (jedno z déti je EliS¢in kamarad).

Eliska se na matefskou Skolu zcela adaptovala, neméla tedy po prazdnindch
zadny problém rozloucit se s matkou anejvice se vzdy teSila na kamardda Adama.
V prabéhu roku se ale Casto stavalo (pfedevSim po navratu do Skolky po nemoci nebo
jiné delsi pauze), ze EliSka do Skolky vibec jit nechtéla, v Satn€ byla plactiva
aZz hysterickd, ato 1ipfi ujiSténi, Ze si ji matka vyzvedne po obedé. Matka
se s ni nedokdzala rozloucit, ale ucitelka ji opakované ujiStovala, Ze po zavieni dvefi

je Eliska v naprostém klidu a bez plaCe a jde si hrit s détmi. U EliSky je vidét fixace
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na Adama, kdyZ tedy vi, Ze Adam bude ve Skolce, do Skolky se té$i a naopak. Nema
tedy ani problém hrat si vyhradné v chlapeckém kolektivu. Po patych narozeninich
se Eliska zacala vice fixovat na matku a Zarlit na mladsi sestru, Ze muze byt s matkou
doma. Elis€iny plactivé scény se opakovaly alesponi jednou za tyden, Eliska si jiZ doma
pfed odchodem do Skolky stéZovala na bolest bifiSka a proplakala cestu do Skolky.
Matka na zdkladé toho zaCala zvaZovat psychologické vySetfeni, podle ucitelek

je ve Skolce vSechno v poradku.

Eliska si ve Skolce Casto hraje v kolektivu chlapct, ale méa také rada ruzné
stavebnice nebo sklddacky. V sebeobsluze je Eliska zcela sobé&stacnd, pouZziva lZici
i vidliCku, dokdZe zapinat zip i1 knofliky pfi oblékéni, je sob&stacnd také pfi hygiené,
a dokonce se snazi pomdhat mlad$Sim détem s oblékdnim, coZ ocefiuji predevSim
ucitelky.

Eliska znd své jméno a piijmeni, zna jména jinych rodinnych piislusnikd, pocita
do péti a dokdZe napsat pismenka podle predlohy. EliSka komunikuje ve vétach,
piedndsi kratké basniCky. NiZe v tabulce €. 7 jsou porovnany vSechny jazykové roviny

feci béhem prvniho a druhého roku v matetské Skole.
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Tabulka 6: Vyvoj v jazykovych rovinich

Rovina

Prvni rok v MS

Druhjy rok v MS

Lexikalné-sémanticka

Eliska pouziva jednoduché
vety, které jsou nepfili$
srozumitelné. EliSka nema
problém ukazat véc na
obrdzku, ne  vSechny
dokéZe pojmenovat.

Je patrny ndrast aktivni
slovni zasoby, Eliska je

Morfologicko-syntakticka

V béZné feCi pomerné
Casto chybuje, Eliska ma
potize se sklofiovdnim a
Casovanim a také pfi
urCovani jednotného a
mnoZzného ¢isla.

schopna pojmenovat
obrazky asvymi slovy
struéné  odvypravi  dégj
pohadky nebo ptibehu.
EliSka mluvi ve vétach.

Eliska ma 1 nadale
problém s gramatikou -—

nejcastéji se sklofiovdnim
nebo stupniovianim, nékteré
tvary slov jsou nepfesné.

Pragmatickd

Sama se snaZzi navazovat
kontakt s détmi i
dospélymi. Znd své jméno,
s pfijmenim m4 problém.

Je zfejma snaha a potieba
komunikovat, ato jak
s détmi, tak 1idospelymi
(ucitelkami, rodici
spoluzakd, prodavackou
apod.). Dokéze v kratkych
veétich vyprdavét pribeh.
Potize ji ¢ini  delsi
soustredéni, u ¢innosti
nevydrZi delsi dobu.

Foneticko-fonologicka

Eliska nepouZivd nékteré
hlasky, nekdy je zaméiuje.

Doslo ke zlepSeni
vyslovnosti, Eliska
v soucasné dobé
procvicuje vyslovnost
sykavek a meékkych

hlasek. Vyslovnost ovSem
neni stile zcela zfetelna.
Chybi vyslovnost R a R.

Zdroj: vlastni zpracovani

Je zfejmé, ze teC EliSky je problematickd ve vSech jazykovych rovindch
s vyjimkou pragmatické roviny. Béhem dvou let v matefské Skole se jeji feC
nejmarkantnéji zlepSila v lexikdlné sémantické rovin€. Nejvetsi problém naopak EliSce

¢ini morfologicko-syntaktickd rovina, kde jsou zfejmé potfdd vyraznéjSi nedostatky.
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Vrimci roviny pragmatické je naopak zfejmé,

k vyraznéjSimu posunu nebo zlepSeni.

ze vtomto ohledu nedoslo

EliSce byl diagnostikovdn opoZzdény vyvoj feCi prosty, a protoZe je mozné

vyloucit genetické zatizeni, pravdépodobnou pfiinou tak muZe byt nepodnétné

prostiedi, kdy EliSka trdvila €as predev§im s matkou, ¢emuz odpovida i vyrazny rozvoj

feCi s ndstupem do mateiské Skoly.

2.2.8 Shrnuti

Vramci této podkapitoly budou shrnuty zdsadni milniky v jednotlivych

oblastech Elis¢ina vyvoje.

Tabulka 7: Elis¢in vyvoj v jednotlivych oblastech

Oblast do tri let prvni rok v MS | druhy rok v MS
Kresba zéjem o vytvarnou | kresba se | kresba je
¢innost, kresba | postupné zlepSuje, | nadpramérnd, do
hlavonoZce, postava ma télo, | kresby casto
pouZzivani pravé | ruce vcetn€, nohy | priddva pismenka,
ruky, Spatny tuchop | vCetné bot, tchop | jejichZz vyznamu
tuzky tuzky je adekvatni | ale nerozumi,
tuzku drZzi spravné
Reé pouzivd par slov | Spatnd vyslovnost | rozvoj feCi jako
avéty dvouslovné | nékterych hlasek, | takovy je
az trislovné snaha markantni,
o komunikaci, pouzivd sloZzité&jsi
rozvoj slovni | véty, ale Spatné
z4soby vyslovuje nékteré
hlasky, nerozezna
tvrdé hlasky od
mekkych
Sebeobsluha ji sama, k oblékdni | snazi se délat | témer veskeré
a hygiené potiebuje | vSechny cinnosti | Cinnosti  provadi
dopomoc sama, obcas ji jde | sama — obslouZi
neco pomaleji | se pifi hygieng,
nebo  potiebuje | oblékne se
pomoci (dokdZze zapnout

zip  aknofliky),
pomdhd mladSim
détem se
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sebeobsluhou

Hruba motorika

je nemotorna,
neobratna

obratnost je
vyrazné lepsi,
nekteré  Cinnosti

jako jizdu na kole
nezvlada (ani na
odrazedle)

rychlost,
obratnost  (béha,
leze po Zebriku,

skdCe po jedné
noze, skace
SnoZmo), snazi se

0 jizdu na kole

Jemna ji bez pomoci lzici, | umi zapnout zip | zvlada vétsinu
motorika/oromotorika | kresli a knofliky, ¢innosti
pouzivd  nlzky
a lepidlo, navléka
koralky
Vnimani pocita do péti poCitd do péti, | dokdze podle
pozna vétSinu | predlohy  napsat
barev pismena, ale
nezna jejich
vyznam

Zdroj: vlastni zpracovani

2.3 Zavéry piipadovych studii

Cilem predloZené bakaldiské prace bylo analyzovat pfi€iny opozdéného vyvoje
feci u dvou déti, které navStévuji matetskou Skolu, ptfi€emz pro potieby textu byl vybran
chlapec adivka. Poznatky byly shromdzdény za celou dobu jejich dochizky
do mateftské Skoly, tedy za prvni a druhy rok. Veskeré informace byly ziskdny od rodicu
sledovanych déti, tfidnich ucitelek ataké vlastnim pozorovanim. Vyvoj feci byl
hodnocen ve vSech jazykovych rovinidch a nésledn€ porovnan za prvni a druhy rok
v matefské Skole. Matefskd Skola, kterou ob€ déti navStévuji, neni zaméfend
na logopedickou péCi o déti s poruchami fe€i a komunikace. Ve Skolce nefunguje
ani jedna ucitelka s pfipadnou logopedickou kvalifikaci a Skolka ani nespolupracuje

s klinickymi logopedy.

Z piipadové studie chlapce Adama vyplynulo, Ze jde o intaktni dit€ s normalnim
vyvojem bez zdravotnich omezeni. Do tii let chlapec témér vibec nekomunikoval,
ackoliv bylo zfejmé, Ze rozumi vSem pokynum. Kritce po tfetich narozeninach
se u chlapce projevila snaha o komunikaci, kterd ale byla pomérn€ nesrozumitelnd.

Markantni rozvoj fe€i byl zaznamendn s ndstupem do matefské Skoly spolu
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s pravdépodobnou potiebou komunikace s vrstevniky. Otec s chlapcem do jeho Ctyt let
7zadné aktivity nekonal, ato ipfes skuteCnost, Ze jeho pracovni doba je pievdziné
z domova. Chlapec sam u hry ani ve svych péti letech nevydrzi déle nez pul hodiny,
vetSinou vyzaduje asistenci matky nebo otce. Kolem 3. — 4. roku ho nejvice bavilo
pexeso, skldddni puzzle nebo prohliZzeni knih, kolem patého roku se zajima o hru
s figurkami, do které casto chce zakomponovat aktudln€ prozitou situaci (tedy
po ndvstévé zoo hraje s figurami ndvsStévu zoo). Chlapec je v nékterych oblastech
vyrazn€ nadprimérny oproti vrstevnikim (pozna vSechna Cisla, pocita do dvaceti, umi
kotoul), ovSem v oblasti jemné motoriky naopak troSku zaostivd (stfthani, zapinini
knoflikd) atémto Cinnostem se naopak vyhyba. Je to pravé Adamova kresba, ktera
poskytuje dilezité informace o jeho vyvoji a zralosti, a to predev§im v oblasti jemné
motoriky a grafomotoriky, pficemz podle informaci plynouci z teoretické Casti textu

je ztejmé, Ze drovent Adamovy kresby nepiimo ovliviiuje také rozvoj jeho feci.

Prvni logopedické vySetfeni podstoupil chlapec po tfetich narozeninéch,
a to na doporuceni détské 1ékarky, kdy mu byla diagnostikovdna dyslalie. Na zdklade
poznatkl zjisténych v teoretické Casti priace lze usuzovat, Ze u chlapce je patrny
opozdény vyvoj feCi prosty, kdy sice velmi dobfe rozumél mluvenému projevu
ostatnich, ale jeho vyjadfovaci schopnost byla opozdénd, coz bezesporu souvisi
s celkovou pomalejsi motorikou (chlapec zacal chodit az v 19 meésicich, v péti letech
nemd dostatecné vyvinuty Spetkovy uchop, kresli hlavonoZce apod.). Ackoliv
je chlapciiv zdravotni stav normélni a do patého roku doslo k vyrovnani vyvoje feci,
kdy mé chlapec pomérné velkou slovni zdsobu a dobré vyjadfovaci schopnosti,
jen Spatné vyslovuje, s nejvétsi pravdépodobnosti je chlapcova dyslalie zpusobena
genetickym zatiZenim ze strany otce, ktery téZ trp€l poruchou fe¢i a navsStévoval

logopedii, coZ potvrzuje ne€kolik autorti v teoretické Casti.

S nastupem do mateiské Skoly se uchlapce objevila potfeba komunikace
s vrstevniky, v kolektivu déti je rdd, i kdyz ve vétSim kolektivu se neciti dobte. Doslo
tak sice k markantnimu rozvoji fe€i, ale horSi srozumitelnosti. Aktudlné si ve Skolce
nejcastéji hraje v parté n€kolika déti, ovSem jejich feCové schopnosti chlapce podle
matky naopak brzdi, protoZze jedno z déti SiSld, druhé ma odliSny matefsky jazyk.
V soucasné dobé chlapce Cekd dalsi logopedické vySetieni. Je zifejmé, Ze fe¢ Adama
je problematickd ve vSech jazykovych rovinidch. Béhem dvou let v matetské Skole

se jeho fe€ nejmarkantnéji zlepsila v lexikdln€é sémantické roving€ a rovin€ pragmatické.
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V morfologicko-syntaktické rovin€ je patrné mirné zlepSeni, ovSem je zde potdd velka
rezerva. Nejvetsi problém naopak Adamovi ¢ini foneticko-fonologickd rovina, kde jsou
zfejmé porad veétsi nedostatky. Vzhledem k tomu, Ze bude matetfskou Skolu navStévovat
jesté jeden rok, lze pfedpokladat, Ze jeho komunikacni dovednosti budou upevnény

natolik, Ze pfed ndstupem na zdkladni Skolu bude zcela bez potiZi.

Piipadova studie divky Elisky odhalila, Ze jde také o intaktni dit€¢ s normalnim
vyvojem bez zdravotnich omezeni. O prvni komunikaci se divka snaZila jiz kolem
druhého roku, nicméné nejvyraznéjsi rozvoj feci byl zfejmy po ndstupu do matetské
Skoly ve tfech letech, ovSem fe€ byla nesrozumitelnd. Détskd 1ékarka nicméné uvedla,
Ze teC je adekvatni veéku divky. Z rozhovoru s matkou divky vyplynulo, Ze divka travila
témef veSkery Cas s matkou amlad$i sestrou, otec pracuje dlouho do vecera
a o vikendech odpociva. Matka divku bere ven a mezi své kamarddky, které maji také
deéti ve veku Elisky. Divka je tudiZz zvykld na samostatnou hru bez matky, obcCas
si s matkou zahraje stolni hry. Divka velmi rdda kresli a tvori, v oblasti jemné motoriky
je oproti vrstevnikim nadpramérna (stithani, navlékani kordlki), nicméné napiiklad

jizda na kole nebo odrazedle ji Cini potiZe.

Prvni logopedické vySetfeni podstoupila divka po patych narozeninéch,
a to na Zaddost matky, kdy ji byl diagnostikovdn opoZzdény vyvoj feCi prosty. U divky
se nepiedpoklada, Ze by byl opozdény vyvoj feCi zpusoben genetickym zatiZenim,
ale pravdépodobné malo podnétnym prostfedim, coZ podporuje tvrzeni fady autort
v teoretické Casti, ktefi jako jednu z mnoha pfi€in opoZdéného vyvoje feci uvadi prave
nedostatek mluvniho kontaktu a médlo podnétné prostredi, kdy se matka divky jednak
stard jeSt€é o mladSi dit€¢ a jednak je divka odkédzdna sama na sebe nebo na hru
s vrstevniky. Pokud se matka divce vénuje, je jeji slovni doprovod velmi stereotypni
a prevazuje spiSe okfikovani nebo peskovani divky (,,Nedé&lej to.“, ,,Nech toho.* apod.).
Elis¢in opozdény vyvoj feCi je v souladu s tvrzenim Klenkové i Kutdlkové zptasoben
nedostatkem mluvniho kontaktu a madlo podnétnym prostfedim, ptfiemZ slovni

doprovod rodicu je spise stereotypni, jak bylo mozné zjistit pozorovanim.

S nastupem do mateiské Skoly totiz udivky doSlo k vyraznému zlepSeni
komunikacnich dovednosti, nicméné srozumitelnost je Casto Spatnd. Do souCasné doby
divka absolvovala jiz celkem tfi logopedickd vySetfeni, kde bylo zjiSté€no, Ze nedokdze
rozliSit mekké atvrdé hlasky ve slové. Je ziejmé, Ze feC EliSky je problematickd

ve vSech jazykovych rovinich s vyjimkou pragmatické roviny. Béhem dvou let
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v matefské Skole se jeji fe¢ nejmarkantnéji zlepSila v lexikdlné sémantické roviné.
Nejvétsi problém naopak EliSce €ini morfologicko-syntaktickd rovina, kde jsou ziejmé
potdd vyraznéjsi nedostatky. V rdmci roviny pragmatické je naopak ziejmé, Ze v tomto
ohledu nedoslo k vyraznéjSimu posunu nebo zlepSeni. Vzhledem k tomu, Ze bude
matefskou Skolu navs$tévovat jeste€ jeden rok, lze pfedpoklddat, Ze se jeji komunikacni

dovednosti zdokonali natolik, Ze pfed ndstupem na zdkladni Skolu bude zcela bez potiZi.

U obou déti tedy shodné€ doslo k rozvoji komunikacni feci praveé s ndstupem
do matefské Skoly, pfiCemZz na pocatku byly obé& déti ve stadiu ,,nemluvi — rozumi*.
U obou déti 1ze jako pfi€inu opozdéného vyvoje feci vyloucit détskou mozkovou obrnu,
mutismus, poruchu feci pfi vrozenych vadach mluvnich organti a naruSeni plynulosti
feCi. V obou piipadech je porucha feCi zpusobena narusenym cClankovanim feci
a s tim souvisejici dyslélii. U obou déti jsou ddle patrné potiZze v oblasti oromotoriky.
Adamuv vyvoj navic ukazuje také na vyvojovou dysfazii zapti¢inénou béhem prvniho
roku Zivota, kdy i pfes pfimeérené podminky pro rozvoj fe€i byla jeho fe¢ opozdéna
ve vSech slozkdch. Nicméné€ jak jiZ bylo zmin€no, Adam se sice nesrozumitelné

vyjadfoval, ale feci rozumi.

Opozdény vyvoj feci je u obou déti doprovazen poruchou vyslovnosti, nicméné
ob¢ déti se snazi mluvit v souveétich. Zatimco Adam dokédze mluvit gramaticky spravné,
EliS¢ina mluva je vyrazné¢ pomald a omezend, téZce hledd slova a chvili ji trvd,
nez své mySlenky fekne nahlas. Je tedy ziejmé, Ze v jeji osobnosti existuji urcitd
omezeni bréanici vyvoji fe€ové funkce. U obou déti 1ze vyloucit poruchu mozku,

intelektu nebo sluchu.
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ZAVER

Cilem predlozené bakaldiské price byla analyza piiCin rozvoje feCi u deti
s naruSenym vyvojem fec¢i v matefské Skole, ktery byl z pohledu autorky naplnén a bylo
zjiSténo, Ze informace a skuteCnosti zjiSténé empirickou Casti se zcela shoduji

s teoretickymi vychodisky.

PredloZend bakaladfskd prace se Cleni do dvou ¢ésti, a to Casti teoretické a Casti
praktické (analytické), a do dvou kapitol. Prvni kapitola se vénovala literarni reSersi,
kde byly vprvni fadé vymezeny zdkladni pojmy nezbytné pro pochopeni dané
problematiky. Soucésti této kapitoly byla také vyvojova charakteristika predSkolniho
veéku vcetn€ toho, co by mély déti v tomto véku znit a umét. Dédle zde bylo stru¢né
nastinéno predskolni vzdéldvani v matefské Skole, komunikace a re€ vCetné vyvoje teci,
jazykovych rovin a poruch fei. Pozornost byla vénovdna predev§im opozdénému
vyvoji feci spolu s diagnostikou a pfiinami.

Druhé kapitola je praktickou Casti pfedloZené bakalafské prace a byla zamé&fena
na vyzkumné Setfeni prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu, kde byly na zdkladé
zaznamenanych a ziskanych informaci, vlastntho pozorovani a Setfeni analyzovany
ptiCiny opozdéného vyvoje fe€i u dvou vybranych déti v matefské Skole. Pro potieby
piedlozené bakaléiské prace byly vybrany dvé déti ve véku péti let, a to chlapec a divka.
V kvalitativnim vyzkumu bylo vyuZito ptipadové studie a pozorovani, ptfi¢emZ u obou
déti byla zkoumdna rodinnd a osobni anamnéza, zdravotni stav ditéte a jeho vyvoj,
vyvoj feCi, osobnost ditéte, ndstup do matefské Skoly a vSeobecny vyvoj b&hem
dochdzky do mateiské Skoly. Zaveérem kazdé piipadové studie je provedeno strucné
shrnuti, pficemZ bylo zjiSténo, Ze aCkoliv se opozdény vyvoj fe€i u obou sledovanych
déti projevuje velmi podobné€, ukazdého jde snejvétsi pravdépodobnosti o zcela
odliSnou pfi€inu. Zatimco chlapec je zvykly predev§im na matku nebo babiCku
a pro vyvoj fe€i meél pomeérné podnétné prostiedi, jeho hruba motorika se zacala rozvijet
s vyraznym zpozdénim, kdy chlapec zacal i velmi pozd€ chodit. V soucasné dobé
je jeho hrubd motorika na dobré drovni, jeho jemnd motorika pomeérn€ zaostava.
U chlapce je patrny opozdény vyvoj feCi prosty, kdy sice velmi dobfe rozumél
mluvenému projevu ostatnich, ale jeho vyjadfovaci schopnost byla opoZzdéna,
coz bezesporu souvisi s celkovou pomalejsSi motorikou (chlapec zaal chodit

az v 19 mésicich, v péti letech nemd dostatecné vyvinuty Spetkovy tchop apod.).
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Ackoliv je chlapctuv zdravotni stav normalni a do patého roku doslo k vyrovnani vyvoje
feCi, kdy ma chlapec pomérné velkou slovni zdsobu a dobré vyjadfovaci schopnosti,
jen Spatné vyslovuje, s nejvétsi pravdépodobnosti je chlapcova dyslalie zptsobena
genetickym zatiZzenim ze strany otce, ktery téZ trpeél poruchou fe€i a navstévoval

logopedii, coz potvrzuje ne€kolik autorti v teoretické Casti.

Divka je od malicka také zvyklad predev§im na péci matky, i jeji hrub4 motorika
se rozvinula pozdé€ji, zdroven jeji jemnd motorika je v souCasné dob€ na velmi dobré
(moZna i nadprimeérné) urovni. Vzhledem k tomu, Ze matka ani otec divky neprosli
logopedickou terapii, je pravdépodobné, Ze opozdény vyvoj feCi je uni zpusoben
nepodnétnym prostfedim, coZ podporuje tvrzeni fady autort v teoretické ¢asti, ktefi jako
jednu z mnoha pfiin opozdéného vyvoje fe¢i uvadi pravé nedostatek mluvniho
kontaktu a malo podnétné prostiedi, kdy se matka divky jednak stard jeSt€ o mladsi dité
a jednak je divka odkdzdna sama na sebe nebo na hru s vrstevniky. Pokud se matka
divce vénuje, je jeji slovni doprovod velmi stereotypni a prevaZzuje spiSe okiikovani

nebo peskovani divky (,,Ned¢lej to.”, ,,Nech toho.“ apod.).

Z hlediska metodiky feSeni byla pozornost vénovdna v prvni fadé€ literarni
reSersi, tedy charakteristice zdkladnich pojmt — vyvojova charakteristika predskolniho
veéku, matefskd Skola, pfedSkolni vzdéldvani, komunikace, feC, opoZzdény vyvoj teci,

poruchy teci, logopedie. Déle bylo vyuZito metody popisné, metody analyzy.

Informace ke zpracovani predloZzeného textu byly cerpdny z primérnich
a sekundérnich zdroji. V ramci sekundarnich zdroja byly informace Cerpany predevsim
z odborné tisténé literatury a dostupnych internetovych zdroju. Primarni zdroje byly
ziskavany zejména na zdkladé rozhovort srodici sledovanych déti, rozhovort

s uCitelkami sledovanych déti a z poskytnutych dokumentt (napiiklad kresba déti).
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