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Uvod

Casté&jsi rozvody mohou souviset s tim, kam se nase spole¢nost vyvinula a kam sméfuje.
Dnes mame spoustu moznosti, jak se svym zivotem nalozit nebo dokonce jak se seznamovat
s potencidlnimi partnery. Diky svobodg¢ je pro nas jednodussi nez kdy diiv naprosto zménit sviij
zivot. A pod to spada pravé i rozvod a rozpad rodiny. Postupné tak ze strany rodict zacalo
dochazet k volbé rozvodu jako feSeni, které pro né¢ mohlo pfedstavovat snazsi cestu v dané
situaci, avSak s moznymi dopady, které se mohou vyraznéji projevit u jejich déti.

Spoustu déti z téchto rodin jiz vyrostly do véku, kdy je bézné zalozit vlastni rodinu.
Nasim pfedmétem zajmu je prave to, jak tyto jedince vyrustani v rozvedené rodiné ovlivnilo do
jejich dospélosti. Jakym zplsobem chtéji zit svlij rodinny zivot, vést své nejen partnerské
vztahy a zda budou inklinovat k nasledovani pievzatého vzorce z ptivodni rodiny, ¢i pravé
naopak.

V teoretické Casti prace se budeme vénovat rozvodim jako takovym — definujeme
pojem rozvod, jeho pfi¢iny, moznosti feSeni, jak déti prozivaji rozvod rodi¢t v konkrétnich
veékovych etapach a co mlze zhorsit ¢i naopak pomoct k hladkému prabéhu celého procesu.
Zajima nas, jaké projevy chovani mize dité vykazovat v dasledku rozpadu rodiny a jak je
rozeznat v pripade¢, ze bychom se s takovym ditétem setkalli.

V praktické ¢asti uvadime vysledky vyzkumu se zaméfenim na mladé dospélé jedince,
kteti vyrostli v netiplné roding. Jedna se o kvalitativni metodu vyzkumu se ¢tyimi respondenty
formou rozhovoru. Otazky jsou sméfované nejen na jejich prubéh rozvodu rodi¢a v détstvi, ale
také pravé na jejich aktualni vztahy a pfistup. Cilem vyzkumu bude tedy zjistit, CO Si potomci
rozvedenych rodi¢u ptenesli z jejich rodinné situace v détstvi do dosp€lého zivota, a jaky vliv

m¢l rozvod jejich rodich na utvareni a kvalitu jejich partnerskych vztahli v dospélosti.



TEORETICKA CAST

1. RODINA
1.1. Funkce

vvvvvv

pramenem nejvetsi radosti a potéSeni, které mizeme zazit. Na druhé strané ale téz pricinou
velké bolesti, smutku a utrpeni (Buddeus, 2022, str. 10).

Mezi zékladni funkce rodiny patii biologicko-reprodukéni funkce, ekonomicko-
zabezpecovaci, emocionalni a socializacné-vychovna. Kviili zdravému psychickému vyvoji
ditéte, by zaddna z funkci by neméla zastinovat emociondlni funkci. Rodina by tak méla dité
hlavné¢ emocné zabezpecovat, ddvat mu najevo lasku a ndklonost. Soucasné ale nastavit jisté
mantinely, které se pribézné prizpisobuji véku ditéte a vychovat ho tak, aby bylo piipravené

na zivot ve spole¢nosti (Spaithélova, 2010).

1.2. Typy

Rodina se dé€li podle mnoha riznych principt. Nejzakladn€jsi d€leni je podle velikosti.
Rodinu nuklearni tvoti pouze rodice a déti, zatimco do Sir$i rodiny jsou zahrnuti i prarodice a
dalsi ptibuzni. Vzhledem k zaméfeni této prace, je pro nas zasadni déleni podle tplnosti. Kromé
uplné rodiny, kterou tvofi dva rodicCe a jejich déti, a neuplné rodiny, kdy jeden z rodict chybi,
pojmenovavame také rodinu rekonstituovanou neboli znovu sestavenou, kdy je chybé&jici rodi¢
nahrazen nevlastnim rodicem. K tématu rozvodu rodic¢t se také poji déleni rodiny podle
funkénosti (Spaithélova, 2010):

e Funk¢ni rodina: plni vSechny funkce v optimalni mife

e Problémova rodina: je narusena jedna z funkci, bez naruSeni vyvoje ditéte

e Dysfunk¢ni rodina: minimalné dve jeji funkce jsou zasadnim zplisobem poruSovany

e Afunkéni rodina: neplni Zddnou ze svych funkci
Posledni délenti, které je jest¢ vhodné zminit je podle ptivodu na rodinu Orienta¢ni, tedy tu, do

které se ¢lovek narodi, a rodinu Prokreac¢ni, kterou si sam zalozi (Spaihélova, 2010).



2. ROZVOD
2.1. Charakteristika

., Rozvod je pravni zruseni manzelstvi behem Zivota obou partnerii, jemuz predchdazi jeho
realny rozpad* (Nespor, 2017).

Presto, ze je rozvod povazovan za néco negativniho a nepfirozeného, tak z pohledu
sociologie se jedna o v podstaté bézny jev (Buddeus, 2022).

V Ceské legislative je rovnéz jako vznik manzelstvi upraven také jeho zanik. Proces se
povinnost svym détem vysvétlit, k ¢emu v rodiné dochézi (Skiivankova, 2012).

., Zakladni potrebou ditéte je mit a rozvijet vztahy s obéma rodici. Pripadné naruseni

vevr

2022, str. 19).

Rozvod ¢i rozchod rodict je tak jednou z problematik dnesni spolecnosti, jelikoz
zpusobuje rozpad nukledrni rodiny a tim tedy i rozpad hlavni jistoty pro déti. Pro n€ i pro rodice
se jedna o velmi frustrujici a stresujici obdobi, jehoz disledky je mohou ovliviiovat po cely
dalsi zivot (Matéjcek, 2002).

Je duilezité zminit, ze ve spousté rodin, kde nejsou rodi¢e sezdani, dochazi k rozpadu
rodiny. Stejné¢ tak existuje nespocet rodin, ve kterych dochdzi k rozvratu, konfliktim a
disharmonii, ale k samotnému rozvodu se rodice nerozhodnou, i pfes to, ze by to pro n¢ osobné
bylo jisté¢ jednodussi. To Ze spolu ale zlstanou mnohdy neznamend, ze tim ditéti uleh¢ili

(Mat&jeek, 2002).

2.2. Duvody Kk rozvodu
2.2.1. Z pohledu rodici

Z psychologického hlediska vypliva, ze se neustale méni nase osobnost. BEéhem par let
se mohou objevit naprosté¢ odliSnosti v naSem chovani ¢i ndzorech. I to mize byt jeden
Z hlavnich divodu rozvodu, nehledé na zemi a kulture. Krom¢ toho na zacatku vztahu nas
mozek aplikuje tzv. filtr lasky, diky kterému nevnimame néktera negativa na partnerovi. Po
case si téchto negativ zaCneme vS§imat, coz v pripad¢ urychleného siatku miize zptisobit rozvod

(Buddeus, 2022).



Krom¢ toho udava Buddeus tyto dalsi dtivody rozvodi: piichod ditéte, alkohol, domaci
nasili, nevéra, neschopnost spoluprace pii feseni problémd, ¢asté konflikty, nedostatek intimity
¢i chronické onemocnéni (Buddeus, 2022).

Tabulka 1 ukazuje, ze zastupci obou pohlavi udavali nejéastéji jako diivod k rozvodu

odlisné ndzory, postoje a vzajemné odcizeni. Hned poté nasleduje nevéra, a to opét u obou

pohlavi.
Tabulka 1: Individualni pfi¢iny rozpadu manZelského vztahu

. Mui izena
_Odlisné nazory a postoje, vzaijemné odcizeni* 68,3 43,5
Nevéra 455 409
Nedostatek vzdjemné pozornosti, neschopnost spole¢né hovoiit, povidatsi 241 253
Nedostatek ¢asu traveného spole¢né, ptilis casu vénovaného praci* 20,7 13,6
‘Neshody v zachazeni s penézi ' 17,5 !
_Neshody v predstavach o tréveni volného casu 110

Alkoholismus, drogova zavislost, zavislost na hracich automatechapod * o279
Volnocasové aktivity, konickyazgjmy A7
_Neshody v pfedstavach o rozdéleni domdcich pracia péceodéti 84

‘Neshody v rodi¢ovskych planech (neshody tykajici se toho, zda a kolik déti si poridit)* : ' 1,9
Neshody v predstavch o vichové deti 1,3

_Osobni problémy (napt. zdravotni, psych

Problémy v sexudlnim zivotée 48 52
_Fyzické nebo psychickénasili* 14 143
Nevi 2,1 45

N (respondentii) = 390, N (odpovédi) = 716. Souéet sloupcovych procent je vy3ii nez 100, protoZe respondenti/ky vypovidali o dvou pFi¢inich rozpadu vice nez
jednoho partnerského vztahu.
DPozn. U poloZek oznaenych (*) jsou patrné statisticky vyznamné rozdily podle pohlavi. Zdroj: ,Partnerstvi 2009

Zdroj: Vohlidalova, 2010, str. 7

V zahrani¢ni studii (Amato, 2003) uvadi, Ze dochazi k odliSnosti vypovédi o pti¢inach
rozvodu ze strany Zen a muzi. Zeny ku piikladu &ast&ji, nez muzi udavaly jako divod
alkoholismus, drogovou zavislost, zavislost na hracich automatech ¢i fyzické nebo psychické
nasili. To patrn€ souvisi s tim, Ze se jich tato problematika tyka vice. Muzi naopak mnohem
vice volili odpovédi, souvisejici se vzajemnymi neshodami v nazorech, vychove, traveni
volného ¢asu apod.

Rozvod byva vysledkem dlouhodobé nespokojenosti a nesouladu mezi partnery.
Mnohem castéji k rozhodnuti o rozvodu dochazi pouze od jednoho rodice, nez ze by dochazelo
k domluvé. Nejcastéjsi pii¢inou rozvodu totiz byva odcizeni se a odklon od stejnych zajma a
nazord, s ¢imz souvisi praveé i velmi Spatna komunikace. U rozvodu jsou tedy typické dveé role
— jeden opousti a jeden je opustén. Opoustéjici jedinec se obvykle zabyva svymi pocity viny,
coz muze byt divodem pro odklddani rozvodu. Naopak opustény pak miva vétSi potize
s adaptovanim se na nové podminky, zakladanim nového vztahu a zplisobu Zivota a zbavenim

se zlosti (Everett, 2000).



Ptic¢inou rozvodu byva také neuspokojeni potfeb obou partnerti, které od manzelstvi
vyzaduji. Nékteré potieby se u zen a u muzi lisi. Do typickych potieb muzi patii potieba stalé
sexualni partnerky, potfeba byt né€kym milovan, potieba piesunu c¢asti povinnosti a
odpové&dnosti na jinou osobu ¢i potieba vlastnit partnerku jako sviij majetek. Zatimco mezi
potieby Zen spadé potfeba mit vlastni domacnost a odpoutat se o plivodni rodiny, potfeba mit
déti ¢i potieba vyrovnat se ostatnim vrstevnikiim. Tyto potieby jsou vSak velmi individuélni a
v nékterych z nich se obé pohlavi piekryvaji — potiteba spolecnych zajmi a cili do budoucna
(Dytrych, 1999).

2.2.2. V kontextu soucasné doby

Vyznam rodiny a partnerstvi se razantné¢ méni, coz je jednou z moznych pficin rozvodu
a rozpadu rodin. Tento rozpad je spolecnosti tolerovan a povazovan za bézné a v dusledku toho
jich stale ptibyva (Kuchatova, 2019).

Vyvoj rodiny je nezastavitelny. Diive bylo bézné, ze rodiny zlstavaly Gplné az do smrti
rodici, i pies to, ze nebyly plné funkéni. Skladaly se z matky, otce ajejich vlastnich déti. Matka
1 otec méli svoji specifickou roli a nebylo bézné tyto zdsady néjak porusovat. Dnes neni tento
model tak béZny, krom¢ neliplnych a rekonstituovanych rodin ¢i sttidavé péce, pfibyli také
naptiklad stejnopohlavni pary a rizné formy ndhradni rodinné péce. Rodina miize mit tudiz
Vv soucasné dob& mnoho podob (Goldenberg, 1998).

Podle Blahoslava Krause zistava dnesni rodina sice monogamni, ale jelikoz jedinec za
sviyj zivot v mnoha piipadech vystfida vice partnerti, jedna se o jakousi sériovou monogamii.
Podle U. Becka dochazi v soucasné rodiné¢ mezi jedinci k dilematu mezi osobni svobodou a
rodinnym zivotem. Nazyva soucasnou spolecnost jako rizikovou a tvrdi, ze model rodiny, jak
ho zname je ohrozen. Mladi jedinci vnimaji rodinu jako omezuyjici a svazujici, zatimco touzi po
volnosti a nezavislosti (Bargel, 2012).

Ve spole¢nosti je udavan ideél rodiny, ktery se vSem nedaii napliiovat a pocet sezdanych
part tak ubyva. Vliv na to mohou mit i vzd€lanostni skupiny obyvatel. Osoby s niz§im
vzdeélanim mnohdy tento ideal nenapliiuji, coz mlize zpiisobovat jejich horsi uplatnéni na trhu
prace a finan¢ni nejistotu. Tyto pary do manZzelského svazku nevstupuji, napt. kvili finanénim
nakladim, spojenymi se svatbou, ¢i z divodu neznalosti pravni vyhodnosti manzelstvi
(Kuchatova, 2019).

Studie z roku 2015 (Mynarska, 2015) poukazuje na sedm dimenzi ohroZzeni dne$nich
rodin. Kromé jiz zminénych ekonomickych nedostatkl a nizké zivotni tirovné, je zde naptiklad
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zminéna problematika psychickych potizi. V dnesni dobé se jednd o mnohem vice diskutované
téma nez diive. Jedinci zazivaji rizné projevy stresu, tzkosti, deprese aj., coz ma samoziejme
dopad na celou rodinu.

Je potieba zminit také technologické zmény a rozvoj lékatstvi, jakozto moznou ptic¢inu
castéjsSich rozvodl. Tento védecky posun nam umoziuje vétsi sobéstacnost nebo tfeba nové

moznosti v oblasti biologické reprodukce (Kuchatova, 2019).

2.3. Moznosti reSeni rozvodu

Aby byl rozvod uveden v platnost, musi byt u soudu prokdzano trvalé rozvraceni
manzelstvi, které je jiz zcela nenapravitelné. Soucasné¢ musi byt dolozeny pticiny takového
stavu manzelstvi (Francova, 2014).

Rozvod rodi¢i kromé emocni Ujmy zahrnuje také spoustu administrativy a logistiky. Pfi
samotném rozvodu je nejdiive podan navrh a poté do déni vstupuji ufedni instituce, napf.
pravnici, soud, oddéleni péce o dité atd. Rodice maji n€kolik moZnosti toho, jak néasledné
postupovat. Soud dava piednost ptredevs§im dohod¢ rodic¢d, ale pokud nenastane, dojde
k soudnimu fizeni (Matg&jcek, 2002).

Pfi rozhodovani vychazi soud ze zajmu ditéte. Bere v potaz jeho schopnosti, vék a
vyvoj, urodicti pak jejich zivotni podminky ¢i vychovné schopnosti. Zohlediuje, ktery z rodic¢t
dosud ditéti vénoval vice péCe a Casu, a hlavné vztah ditéte s jednotlivymi ¢leny rodiny. Dba se
na to, aby dit¢ mélo co nejlepsi podminky a prosttedi pro Uspésny a zdravy vyvoj. V nékterych
piipadech muze byt ditvodem pro rozhodnuti soudu piani ditéte (Francova, 2014).

Moznosti jsou nasledujici:

e Svéfteni ditéte do spole¢né péce rodict:

At uz se jeden rodi¢ odstéhuje ¢i nikoliv, jejich prava a povinnosti zlstavaji stejné jako

ptvodné. Neni tedy stanoveno ani kolik kdo pfispiva financi na zajiSténi ditéte.

e Svéfeni ditéte do stfidavé péce:

Dit¢ se stiida v péci rodict po tydnu, dvou tydnech ¢i dnech, dokonce mohou byt tiseky

u jednoho rodice delsi nez u druhého. Vyzivné se vymétuje jen v nékterych piipadech.

Nejcast¢jsi forma je, ze dité navstévuje dva domovy. Nekteti vSak voli jeden domov, ve

kterém se naopak sttidaji rodice.

e Sv¢feni ditéte do péce jednoho z rodici:



Druhy rodi¢ mé vSak zachovanou rodicovskou odpovédnost. Plati tedy vyzivné a ma

pravo se s ditétem stykat podle dohody ¢i soudniho rozhodnuti. Tato varianta je
nejcastéji vyuzivana moznost feseni rozvodu rodici (Kovarova, 2022).

Vyzivné je povinen platit jedinec, kterému dité nebylo svéieno. Jeho vysi stanovuje soud

na zakladé vyse piijml obou rodicii. Oba jsou povinni na dité finanéné ptispivat podle svych

moznosti, schopnosti a majetkovych pomért (Francova, 2014).

2.4. Statistika

Rozvod rodici je prvek, objevujici se v nasi spolecnosti v poslednich letech velmi casto.
V roce 1990 byla rozvodovost v Ceské republice 35 % a v roce 2004 stoupla na 64 %. Od té
doby vsak klesla na 40 %, ale také od roku 1990 klesl pocet sezdanych part témét na polovinu
a pribylo rodin s nesezdanymi rodi¢i. Tahle désiva statistika je bohuZzel za poslednich né¢kolik
let velmi stala a nevypada to, Ze by se mélo néco zménit (Cesky statisticky uiad, 2025).

V soucasné dobé je primérnd délka rozvedenych manzelstvi pouhych 13,4 let a
k rozvodum tak dochazi nejéastéji mezi patym a patnactym rokem manzelstvi. Necelych 59 %
rozvedenych part jiz mélo déti, coz je pres 22 000 déti, které si timto jevem musi prochazet
(Paloncyova, 2019).

Nejnizsi rozvodovost ve svété je ve Vietnamu a to pouze 7,2 %. Oproti 40 % v Ceské
republice je to zna¢ny rozdil. Vypliva ztoho, ze¢ k rozvodim dochazi Castéji v socialné

vyvinutéjsich zemich (Buddeus, 2022).



3. DITE PO ROZVODU RODICU
3.1. Prozivani ditéte v jednotlivych vyvojovych fazich
Kojenecky vek

Kojenci nejsou dostateCné vyvinuti na to, aby chapali, co se v rodiné pti rozvodu d¢je.
Nerozumi vyznamu vétsSiny slov, avSak dokdZou vnimat atmosféru v jejich okoli. Ze svych
rodi¢a, kteti o né pecuji vyciti, kdyz jsou nervozni, rozruseni nebo maji nutkani k breku. To se
u nich maze projevit vétsi plactivosti, problémy se spankem ¢i kojenim a celkovym neklidem.

Zaroveti ale i pozitivné reaguji na smich, pohodu a lasku (Spaiihelova, 2010).

Batoleci vek

V tomto vékovém obdobi dit€¢ chipe vyznam vétstho mnozstvi slov a verbalné i
neverbalné komunikuje. Pokud je dit¢ svédkem neshod v roding, je jiz na misté vysvétleni a
alespont minimalni zasvéceni do problému. Dité své pocity a potieby vétSinou nedokédze vyjadiit
pomoci slov, ale Castym jevem byva zobrazeni téchto negativnich emoci ve hie. Hra je pro
batoleci obdobi velmi typickd, dochazi u ni totiz k vyvoji fantazie. Dité do hry ¢asto vklada to,
co se V jeho zivoté déje, naptiklad pravé rozvod rodicii. V realité to miize vypadat tak, Ze se
Vv jeho hie na néco naptiklad objevi postava, kterd svou charakteristikou reprezentuje jednoho
z rodict. Dalsi reakce ditéte na rozpad rodiny miiZze byt Casty vztek, neklid pfi spanku, no¢ni

désy (Spaiihelova, 2010).

Predskolni vek

U déti tohohle véku hraje velkou roli fantazie. Dité¢ uz plné rozumi a mluvi celymi
vétami. Problém muZe nastat ve chvili, kdy rodice s dit¢tem nekomunikuji. PfedSkoldk na
zakladeé utrzku, které vidi a sly$i od rodict, prarodict apod., domysli diky své fantazii dalsi
souvislosti. Proto je potfeba jeho myslenkové pochody znat a vykomunikovat je s nim. Dal§imi
projevy mohou byt rizné prapovidky ¢i slova, pfevzatad z st n€koho jiného. Pokud rodice
s détmi o jejich téZkostech komunikuji, vysvétluji jim, co se déje a projevuji jim ochranu, pak
jsou tyto déti schopny dospét daleko rychleji nez déti, které se do téchto naro¢nych situaci

nedostavaji (Spatihelova, 2010).

Mladsi skolni vék



Tohle obdobi byva nazyvani stfizlivy realismus, prave pro to, Ze dit€ vnima véci tak, jak
jsou. Neni uz tedy tolik ovlivnéno fantazii, neprojevuje upfednostiiovani vlastnich potieb nad
vSe ostatni a je rozumove zralejSi. Diky tomu chape, co se v rodiné¢ odehrava a v mnoha
piipadech dokaze pochopit pohled rodi¢i. Zvladne také zaujmout sviij ndzor na déni, jelikoz

citi, ze se i jeho dana rodinna situace tyka (Spaiihelova, 2010).

Dospivani

Obzvlast v obdobi puberty se jedna o velmi emoc¢né nestalou etapu zivota. Dité je
rozkolisané, nestabilni, ¢asto méni své nazory a byva velmi kritické vii¢i vSem a vSemu, tedy i
ke svym rodicim. Pravé tyto vlastnosti mohou Castokrat velmi zkomplikovat cely prubéh
rozvodu rodicl. Své emoce dava patficné najevo, proto obvykle dochazi k inklinovani
k jednomu z rodi¢ti a nenavisti k tomu druhému. To se ale kvili ¢astym zménam nazord i nalad
muze rychle otad¢et a ménit. Dité¢ v tomto obdobi postrada jistotu a kladny vzor chovani se
k opa¢nému pohlavi. Hleda samo sebe, zjistuje, kdo je a kam patii, coz mu dva rtizné domovy

a dvé riizné rodiny mohou velmi zkomplikovat (Spaiihelové, 2010).

3.2. Reakce ditéte na rozpad rodiny

Reakce ditéte na spory a nasledny rozpad rodiny samoziejmé nejde udat obecné tak, aby
bylo platné pro kazd¢ dit€. Odviji se totiz od jeho véku, vlastnosti a dosavadnich zkuSenosti.
Nejb&zngjsi projev byva n&jakd vyrazna zména v jeho chovani. Castokrat dité upozoriiuje své
okoli na to, ze se néco déje volanim o pozornost, a to negativni formou. Patfi tam naptiklad
zvySena lhavost, u které dit¢ cili na to, aby se dany ¢lovék o 1zi dozveédel a ono tak na sebe
upozornilo. Prvotné si vsak vétsinou neuvédomuje, Ze reakce bude negativni (Spaihelova,
2010).

Dalsi moznosti reakce mize byt uték z domova bud’ pldnovany, aby opét na sebe dité
upozornilo, nebo naopak v reakci na néjakou neptijemnou hadku ¢i situaci v roding€. Dité si u
toho zkratka nevi rady se svymi emocemi, které se v ném kupi. Nedomysli u toho Z4dné
nasledky — napf. Ze nemé kam jit, bude mit strach, nic tim nevytesi apod. (Spatihelova, 2010).

Projev, ktery je snadno rozpoznatelny pro ucitele, je zhorSeni Skolniho prospéchu.
Pokud dojde k rapidni zméné, ve vétsing piipadl to ma néjaky vétsi diivod, kterym byvaji prave
problémy v rodiné. Pokud v takovou situaci dit¢ dostava jesté k tomu vSemu negativni
komentate Ci tresty od ucitelli, spoluzakti ¢i rodi¢t, namisto psychické opory, jeho stavu to
rozhodné neprospéje. Dochazi k tomu pro to, Ze dit€ se na vyuku nedokazZe sousttedit a
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(Spatihelova, 2010).

S tim Castecné souvisi 1 zhorSeni vztahii s vrstevniky. Dité se jim zane vyhybat, zacne
byt nemluvné a zacne se pred nimi stydét. Pro jeho kamarady to miize byt samoziejmé Sok a
nezvyk a v nékterych piipadech se k nému mohou otogit zady (Spatihelova, 2010).

Zv1asté u chlapct dochazi k castéjSim projeviim agresivniho chovani, coz je typickych
vysledkem dlouhodobé frustrace. Naopak u divek mizeme vice sledovat jiz zminéné projevy
uzavieni se do sebe (Matgjcek, 2002).

Trnka (1999) provedl studii o adaptivnosti déti z rozvracenych rodin, jejiz z vysledkem
bylo tvrzeni, Ze tyto déti maji vétsi problém s adaptovanim nez déti s béZznych rodin. Kromé

toho uvedl, Ze jsou charakterizovany vlastnostmi, jako je samotaistvi, hadavost a nepofadnost.

3.3. Negativni dopady rozvodu rodicii na dité

V pribéhu rozvodu byva s ditétem ¢asto nakladano jako s objektem a nékdy se nebere
V potaz jeho nazor, pocity ¢i prani. Nékteti odbornici doporucuyji, aby se prubéh rozvodu détem
zatajil. To vSak narusuje partnerstvi a divéru mezi rodi¢em a ditétem. Naopak je v tuhle chvili
na misté s ditétem o situaci komunikovat, namisto oznameni toho, jak to vSe odted’ bude
probihat. Dité ma totiz pravo vyjadfovat se k v€cem, tykajicich se jeho Zivota. Tohle by mél
brat v potaz jak soud, tak samotni rodi¢e. I kdyzZ je tato cesta sloZitéjsi, je pro uspésné zvladnuti
situace rozvodu naprosto kli¢ova (Buddeus, 2022).

V piipadé, Ze nastane kolize mezi rodi¢i a ditétem, je ditéti ustanoven tzv. Kolizni
pracovnik. Tato kolize je pfedpokladana u vétsiny ptipadl. Jeho tikolem je pfedevSim branit
z4jmy ditéte. Ulastni se nafizenych jednani a soudniho fizeni, aby zastupoval samotné dité
(Kovarova, 2022).

Rozvratem rodiny je plné ohroZen dalsi zdravy vyvoj osobnosti déti v této rodiné. Dité
trpi v jakémkoliv v€ku, kdy tento rozpad nastane. Je vystavovano extrémni psychické zatézi, i
kdyz je pro rodiCe tézko rozpoznatelna a mnohdy si ji neuvédomuji, nebo délaji, Ze ji nevidi.
Nékteré nasledky se totiz mohou jedinci projevit az v obdobi dospivani ¢i v samotné dospélosti,
takZe se miiZe na prvni pohled zdat, Ze dité€ zvlada situaci bezproblémové (Matéjcek, 2002).

Po ukon¢eni manzelstvi rodice Ziji v o¢ekavani, Ze se jejich frustrace a trapeni ukonéilo.
Bohuzel se ale jednd o velmi dlouhodoby proces, ktery Castokrat trva celé détstvi jejich
potomki. AZ po jeho osamostatnéni a dospéni miize dochazet k vyrazné zméné a uklidnéni

situace. Pred tim ale dité prozije nékolikalety natlak ze stran obou rodi¢u. Panuje atmosféra
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plna napéti a stresu, kterd se projevuje v riaznych soudnich sporech o majetku, vyzivném,
stykani se s dit€tem a spoustu dalSiho. Dité se stava prostfednikem, pies kterého si rodice
vzajemné ublizuji a které manipuluji. To ditéti samoziejmé zpiisobuje dlouhodobou a nekoncici
frustraci (Matéjcek, 2002).

Je vSak nutné zminit, Ze pro mnoho pfipadi tohle neplati a rozvod rodici muze
probéhnout hladce. Nékteti rodi¢e dokdzou prioritizovat potieby ditéte nad ty své, pfistupovat
ke kompromisiim a respektovat byvalého partnera. Tohle mize fungovat, pokud tento pfistup
zvoli oba partnefi. Samoziejme se i pres obrovskou snahu obou rodicli nemohou vyrovnat

podobé¢ uplné rodiny, ktera je pro dité nejvhodné;si (Smart, 1999).

3.4. Vyristani
3.4.1. Vyristani v pé¢i jednoho rodice

V tabulce 2 mtizeme vidét, Ze pievladajicim feSenim rozvodu je vylu¢na péce matky.
Za poslednich 17 let ale klesla tato varianta o 20 %, které nahradila varianta sttidavé péce.
Déti ale stale byvaji v 70 % ptipada svéfovany do péce matky. Do péce otce byva stabilné
svéfovano cca 8 % déti.

Tabulka 2: rozhodnuti soudu v ¥izeni o vychové ditéte v Cr

" TR EEEEEE DD
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10 %

0%
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

[ Péce jiné fyzické osoby / Other natural person’s custody
[ Spolecna ¢i stiidava péce / Joint or alternating custody
[ Vyluéna péce otce / Father's sole custody

I Vyluéna péce matky / Mother's sole custody

Zdroj: Lechmann, 2024, str. 2
Ve vétsing piipadi konci dit€ v péci matky. Pokud vSak dité zastane v péci otce, je

nesmirné¢ dulezity jeho kontakt s matkou. Ta je pro dité¢ v nizkém v€ku nenahraditelna. Uz
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V prenatalnim obdobi je na ni dit€¢ napojené. Pokud je dité ze strany matky nechténé,
nemilované ¢i zanedbavané, mize ho to vyrazné negativné ovlivnit (Karaskova, 2023).

Novak (2015) rozdéluje tuto formu feseni rozvodu na tii varianty styku s rodicem,
kterému dité nebylo svéfeno. Prvni z nich je omezeny styk, kdy rodi¢ s dit€tem travi primérné
cca 10 % casu, tudiz jeho podil na vychové je spise symbolicky. Druha moznost je vikendovy
styk rodice s ditétem, tedy od patku az do nedéle, coz obéma rodiclim umoznuje travit s ditétem
plnohodnotny ¢as bez shonu. V tfetim piipad¢ se k tomu piida jest€ navic navstéva v prub&hu
tydne, kterd vzhledem k jeji minimalni délce pro adaptaci ditéte na cizi prostiedi neni piilis
smysluplna.

V nejhor$im ptipadé dojde k ukonceni kontaktu. Psychiatr Richard A. Gardner
(Karaskova, 2023) uved| termin: syndrom zavrzeného rodice. Tento syndrom muze byt pti¢inou
toho, pro¢ dit€¢ neni v kontaktu s rodi¢em, u kterého neni v pééi. Pfi tomto jevu dité¢ odmita
rodice, ktery se nijak neprovinil, na zakladé manipulace druhym rodicem. Ten vyuziva dité
k msténi se svému byvalému partnerovi (Karaskova, 2023). Dodava mu pocit tzv. ¢ernobilé¢ho
vidéni, coz se nemusi tykat pouze rodice, ale také dalSich pfibuznych z jeho strany. I pies
vstficnost, kterou ze strany rodice dostava, dité neciti zadny spolecensky tlak a stile rodice
odmitd (Novak, 2015).

V nékterych pfipadech vSak neni rozhodnuti 0 ukonceni styku s rodi¢em volba ditéte,
ale jedna se 0 branéni v tomto kontaktu ze strany druhého rodice. Pokud je tohle omezovani
kontaktu dlouhodobé a v rozporu s dohodou ¢i soudnim rozhodnutim, mize dojit k novému
rozhodovani soudu o svéfeni ditéte. Tento jev je vSak velice sloZité prokazat, proto mivaji tito
rodice Casto pocit bezmoci. NejhorS$i moznosti pro dité je vSak varianta, Ze tento rodic ztrati

zajem o styk s ditétem (Novak, 2015).

3.4.2. Vyristani ve stiidavé péci
Kovatova (2022) udava stfidavou péci za tu nejvhodnéjs$i variantu feSeni
rozvodu rodicl pro samotné déti, kdyz nebereme v potaz moznost souziti rodicli, coz vSak
nepatii mezi bézné a Casto vyuzivané moznosti. Stiidava péce byva vétsSinou prvni volbou, ne
pro vSechny déti je vSak vhodnd a je nutné zvazit jeji pfednosti 1 tiskali. Jsou S ni totiZ spojené
rizné komplikace a hlavni z nich je pfedevsim logistika.
Stiidava péce je taktéz podle Novaka (2013) nejlepsi varianta, diky které dité neztrati

ani jednoho z rodi¢i. Soucasné také zminuje, ze neni pro kazdou rodinu.
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Pediatr Milo§ Veleminsky (Karaskovéd, 2023) naopak obecné sttidavou péci
neodporucuje s tvrzenim, ze dité¢ by mélo mit pouze jeden domov pro jeho zdravy vyvoj. Za
urc¢itych podminek vSak fungovat mize. Podminky jsou, aby dité chodilo do jedné Skoly, mélo
jednoho pediatra, aby jeho dva domovy nebyly pfili§ vzdalené a aby byli rodi¢e schopni
komunikovat a vychazet spolu.

Taktéz Kovarova (2022) tvrdi, ze aby stiidava péce byla pro dité skute¢né ptijatelna
varianta, je potfeba dodrZet n€které zasady s ni spojené. Pro dité nebyva nejvétsim problém
stiidani dvou domovt, jak se pfedpoklada, ale je jim konflikt rodic¢t. Vzhledem k tomu, Ze oba
nesou ty stejna prava a povinnosti, spojené s vychovou ditéte, je jejich Gispésna spoluprace
naprosto klicova pro hladky pribéh vyristani ditéte. Naopak pii vzajemné nendvisti a ¢astym
sporim, do kterych byva zaclenéno samotné dit¢, nelze stiidavou péci povazovat za vhodnou
variantu feseni jejich rodinné situace.

V nékterych ptipadech je stfidava péce zavrzena na zdklad€¢ pravni kontraindikace
jednoho z rodict, jako je ku ptikladu prokédzané domaci nasili ¢i alkoholismus, nevhodné
doméci podminky pro zdravy vyvoj jedince ¢i piili§ nizky vek ditéte, a to obvykle z divodu
kojeni. Krom¢ toho existuji komplikace z psychologického hlediska, které¢ vSak nemusi byt
diivodem pro zavrzeni sttidavé péCe. Mezi n€ se dd zahrnout prave Spatnd komunikace mezi
rodici ¢i vyrazné odliSnosti na socioekonomické trovni (Kovatrova, 2022).

Jak bylo jiZ zminéno, stiidava péte mize mit 1 formu stfidani rodict u ditéte, namisto
ditéte u rodict. Tahle moznost samoziejmé bude z psychologického hlediska vuéi ditéti idealni.
Obsahuje vSak spoustu dalSich proménnych a jeji uskute¢néni je vétSinou neredlné ¢i nevhodné.
Je vhodna pouze pro rodice, kteti mezi sebou maji dobry vztah a dokézou se tak spolupodilet
nejen na vychové ditéte, ale také na udrzovani bytu a veskerého jeho majetku. Kromé toho musi
mit dostatek financi na celkem 3 mista pro bydleni, kromé piivodniho jednoho. I kdyz jsou
rodice tohle v§echno schopni zajistit, nemiva tato varianta vétSinou dlouhodobého trvani. Dalsi
problém totiz nastdva v moment¢, kdy si rodic¢e najdou nového partnera a zakladaji dalsi rodinu.
Na rodi¢e v tomto ptipadé padne velky psychologicky dusledek pfi snaze skloubit dva Zivoty a

dvé rodiny a ve vysledku tak je forma stfidani rodi¢t neudrzitelna (Kovarova, 2022).

3.4.3. Vyrustani v pFitomnosti nevlastniho rodice

Nejéast&jsi situace v Ceské republice je takova, Ze dité je po rozvodu svéfeno do péce
matky a ¢asem se do jejich rodiny vcleni i jeji novy piitel/manzel. Nevlastni rodi¢e maji v nasi
spole¢nosti neblahou povést a je to tak zobrazovano napt. i v détskych pohadkach. V mnoha
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pfipadech vSak mulze nevlastni rodi¢ pfedstavovat pro dité oporu, zivotni jistotu a vzor, ktery
mu do té doby schézel. Nejde tudiz obecné fict, jestli je vstup nevlastniho rodice do Zivota ditéte
vhodné varianta, jelikoZ se jedna o velmi individudlni jev. Cely vztah ditéte s nevlastnim
rodi¢em zalezi na mnoha faktorech:

e 0sobnostni vlastnosti ditéte, vlastniho i nevlastniho rodice

e pribeh celé rodinné situace

e vztah ditéte s vlastnim rodi¢em

e piitomnost nevlastnich sourozencti

e pohlavi a vek ditcte

e kvalita vztahu vlastniho rodice s nevlastnim

e doba od rozvodu do ptichodu nevlastniho rodi¢e do rodiny

e apod.

(Dytrych, 1999)

Ptichod nového rodi¢e znamena pro dit€¢ naruseni rodinného systému, a to je mozné jak
V pozitivnim, tak v negativnim slova smyslu. Dité se stdva ¢lenem dvou rodin najednou, coz
mu obzvlast v mladSim véku miize zpisobit velky zmatek. Rozeznavani roli potencionalnich
Ctyt rodi¢t mu muze délat velky problém. Je s tim spojovan tzv. konflikt loajality — dité je dvoji
oddanosti, piizné¢ a sympatie. Krome vice rodict se v zivot¢ ditéte objevi také novi prarodice,
sourozenci a dalsi pifibuzni, coz zna¢né¢ zvySuje naroky na adaptacni schopnosti ditéte
(Matéjcek, 1994).

Z pohledu samotného nevlastniho rodice nastava nékolik otdzek toho, jak k situaci ma
pristupovat. Zije v dilematu, jak moc se ma zapojit do vychovy, k demu mize vyjadfit svij
nazor a od ¢eho se ma naopak drzet dal, jak by mél komunikovat s druhym vlastnim rodi¢em
ditéte apod. Pokud v roding jsou i jeho vlastni déti, bojuji pak oba rodi¢e s rozdilnosti v piistupu
k vlastnim a nevlastnim détem a ptipadné zarlivosti a nespravedlnosti. VSechny tyto problémy

mohou vyrazné ovlivnit dal3i vyvoj ditéte (Simtnkova, 2020).
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4. DOSPELY POTOMEK Z ROZVEDENYCH RODIN

V cCeské literatufe se autofi vénuji prevazné tématu kratkodobych nasledkii rozvodu rodict
na déti. Détstvim to ale bohuzel nekonci a tito jedinci si toho spoustu odnasi i do dospélosti.
Zahrani¢ni studie se shoduji na tom, Ze mivaji spolecné typické negativni znaky chovani a
ptistupu k Zivotu 1 partnerstvi. Je ale dlleZité neopominout, Ze nic z toho nemizeme povaZovat
za pravidlo a kazdy pfipad je velmi individualni. N&ktefi jedinci naopak mohou svoji
nepiijemnou zkuSenost z détstvi vyuzit k vlastnimu uspéchu (Pavlat, 2011).

Amato (1999) specifikuje, Ze rozpad rodiny neni jedinou pii¢inou niZsi Girovné prosperity
u dospélych jedinct. Tudiz statisticky jsou rozdily mezi jedinci z Uplnych i netiplnych rodin
velmi mirné a neni tedy vhodné je porovnavat. Vyrustani v uplné rodiné pro nikoho tedy neni
zéarukou vlidné budoucnosti.

U dospélych potomkl z rozvedenych rodin dochézi ke zvlastnimu psychosocidlnimu
epidemiologickému fenoménu. Casto totiz nasleduji model partnerstvi a rodi¢ovstvi, ktery pro
n¢ predstavovali jejich rodi¢e. Ku piikladu Zeny, jejichz matky se vdavaly v mladém veku,
opakuji tento vzorec chovani. U néckterych déti se nasledky rozvodu rodict projevi az
Vv dospélosti prave timto zptisobem (Maté¢jcek, 2002).

Tyto déti jsou V jejich dospélosti zasazeny v mnoha oblastech zivota. Jimi jsou horsi
zivotni styl, vzdélani a prosperita, horSi pfijem a Zivotni podminky, emoc¢ni problémy,
neuspeéSné vztahy, delikvence, psychosocialni problémy ¢i problémy se zavislostmi (Pavlat,

2011).

4.1. Vzdélani a prosperita

Podle Amatova vyzkumu (Amato, 1999) se v obdobi adolescence a mladé dospélosti
zaCina ukazovat patrnéjsi rozdil v prosperité mezi jedinci, ktefi vyrostli v tplné rodiné a mezi
témi, co méli rozvedené rodice. Déti z rozvedenych rodin totiz ¢asto nebyvaji tolik
podporovany ve studiu, jako déti z rodin uplnych. Nasledky toho si pak nesou do konce
zivota, jelikoz kvili nedostate¢né kvalifikaci je pro n€ méné pravdépodobné ziskat a takeé si
udrzet dobie placenou pracovni pozici. Nizsi pfijem v kombinaci s nizkym vzdélanim pak
muze zpisobovat témto jedincim finan¢ni problémy (Pavlat, 2011).

Déti z rozvedenych rodin jsou v dospélosti Castéji nezaméstnani a Cerpaji socialni

davky nez déti z uplnych rodin. Také ob¢ pohlavi vice inklinuji ke koufeni ¢i piti alkoholu

(Furstenberg, 2001).
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4.2. Schopnost navozovat a udrzovat vztahy
Rozvod rodict silné ovliviiuje vztahy jejich potomku. Je pro né tézké vytvorit si

k partnerovi divéru a mit v ném jistotu. Postradaji v Zivoté vzor fungujiciho partnerského
vztahu, tudiz mnohdy nevi, jak se ve vztahu s partnerovi chovat a jak by takovy vztah mé¢l
fungovat. Pravdépodobnost, Ze tito jedinci sami zaziji rozvod, nebo budou v nespokojeném
manzelstvi, je bohuzel vysokd (Amato, 1999; Furstenberg, 2001).

Wallerstein (1998) piivedl tyto vypocty, tykajici se jedincti z rozvedenych rodin:

e uzen byva pravdépodobnéjsi, ze se stanou matkami uz do svych dvaceti let a maji témet

0 50 % vyssi pravdépodobnost, Ze u nich také dojde k rozvodu

e manzelstvi téchto jedinct byva typické svoji impulzivitou — obzvlast u zen

e muzi manzelstvi déle odkladaji

o téméf 25 % téchto jedinch nikdy do manzelstvi nevstoupi, pficemz u celé populace se

jedna o 16 %

e Ve vétSim rozsahu trpi emoc¢nimi problémy a poruchami chovani

Furstenberg (2001) zkoumal rozdily mezi tfemi skupinami jedinct, podle toho, kolik jim
bylo let, kdyz doslo k rozvodu jejich rodi¢t. Prvni skupinou byli jedinci, kterym bylo 7-16 let,
druhou 17-20 a tieti 21-33 let. Vysledem bylo, Ze vice jedinct prvni a druhé skupiny zazilo
rozpad svého vlastniho manzelstvi. Stejné tak tyto dveé prvni skupiny mély casteji déti v mladém
véku a cCastéji v mladém veéku uzaviraly manzelstvi nez jedinci tfeti skupiny. Prvni i druha
skupina na tom byla velice podobné. Vypliva z toho, ze pokud je dit€ jiz adolescent ¢i mlady
dospély, neznamena to, Ze na ném rozvod rodi¢l nezanechd zadné nasledky. Naopak jsou
V oblasti vztahii velmi podobné, jako u déti mladsiho Skolniho véku a déti v obdobi pubescence.

U rozvodu rodi¢i v pozdé&jsi dospélosti jejich potomkii jiz neni dopad na jejich vztahy patrny.
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PRAKTICKA CAST

5. VYZKUM
5.1. Vyzkumny problém

V nasi spolecnosti ptibyva déti, kteti zaziji rozvod svych rodi¢li. Vyzkumnym  problémem
jsou souvislosti ¢i kontrasty mezi rodinnou situaci potomki z rozvedenych rodin v jejich détstvi
a jejich wvlastni rodinnou situaci a ndzory na =zakladdni rodiny a partnerstvi

v jejich aktudlni dosp€losti.

5.2. Vyzkumny cil
Vyzkumnym cilem je zjistit, jaky je vliv rozvodu rodi¢ti na utvareni a kvalitu partnerskych

vztaht jejich déti v dospélosti.

5.3. Vyzkumné otazky
1. Jak zvladaji potomci rozvedenych rodict udrzovat dlouhodobé partnerské ¢i pratelské
vztahy
2. Jak se potomci rozvedenych rodi¢l stavi k manzelstvi a zakladani rodiny?
3. Jakeé bylo pro potomky rozvedenych rodict zvladani rodinné situace v détstvi a co si z

toho odnesli do svého zivota?

5.4. Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem jsou c¢tyfi dospéli jedinci, narozeni v mezi lety 1998 a 2004, tudiz jim
je v soucasnosti 20-26 let. Tyto dvé zeny a dva muzi si ve svém détstvi prozili rozvod rodici a
v8ichni byli svéfeni do péce matky. Nikdo z nich dosud neni v manzelském svazku, ani nema
vlastni déti. VSichni jsou blizké osoby tazatele, tudiz k nému maji divéru a rozhovor by tak m¢l

probihat pfirozené.

5.5. Vyzkumna strategie, nastroj, metoda analyzy

Vyzkumnou strategii bude kvalitativni vyzkum. Jedna se tedy o srovnavani malého poctu
soubort, ale jde se vice do hloubky. Cilem je tak ziskat co nejkomplexnéj$i a nejdetailné;si
informace (Svaticek, 2014). Pouzitym nastrojem bude polostrukturovany rozhovor se &tyimi

respondenty a metoda analyzy bude oteviené kodovani.
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6. VYSLEDKY

Z rozhovort vzeslo n€kolik spolecnych témat respondent. Kazdy z nich vsak prosel
trochu jinym pribéhem a jinak to zpétn€ hodnoti. Pro pfehlednost jsou tyto rozdily a souvislosti
zaznamenany nize. V tabulce 3 porovnavame minulost, tedy détstvi respondentt a v tabulce 4
soucasnost, jejich aktudlni pohled a ptistup k Zivotu. V obou tabulkéch je celkem 25 tvrzeni a
u kazdého z nich je ozna¢eno (pismenem X), pro které respondenty tvrzeni plati.

Z vysledku vyplyva, Ze nejvétsi podobnost v zasadnich tvrzenich (napt. konflikt mezi
rodi¢i, vnimaji na sob& negativni dopad rozvodu...) je u respondenti Tomase a Anny, a
soucasné Davida s ElisSkou. DileZité jsou pro nas i tvrzeni, které se vztahuji ke vSem ¢tyfem
respondentlim, coZ je napf. Vnimani rozvodu rodi¢i jako vhodné feSeni nebo kladny pohled na
manzelstvi.

Tabulka 3: Souhrn vysledkt minulost

Tomas David Anna Eliska
Pocit'ovani problému mezi rodici pied X X
rozvodem
Duivod rozvodu jim byl vhodné vysvétlen = X X X
Byli svéfeni do péce matky X X X X
Dbalo se na jejich piani pii sveétovani do X
péce
Probihal pravidelny kontakt s otcem X X X
Blizky vztah s otcem po rozvodu X X
Konflikt mezi rodici X X
Vstup nevlastnich rodi¢t do zivota X X X X
Konflikt s jednim z nevlastnich rodi¢u X X
Vstup nevlastnich sourozencti do zivota X X
Zavrzeni rodice X X X
Manipulace ze strany jednoho z rodi¢a X X
proti druhému
Negativni prozivani rozvodu v détstvi X X
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Tabulka 4: Souhrn vysledki sou¢asnost

Tomas David Anna Eliska
Aktudln€é v mladé dospélosti bez vlastnich X X X X
déti
Aktualné v dlouhodobém partnerském X X X
vztahu
Vniméani rozvodu rodi¢t jako vhodné X X X X
feSeni
Zast k jednomu nebo obéma rodi¢tim X X X
Pravidelny kontakt s obéma rodici X
Blizky vztah k matce X X X
Blizky vztah k otci X
Kladny pohled na manzelstvi X X X X
Touha neopakovat rozvod a chyby svych = X X X X
rodict
Problémy s navazovanim partnerskych ¢i X X X
pratelskych vztaht
Problémy s udrzovanim partnerskych ¢i X
pratelskych vztaht
Vnimaji na sob¢€ negativni dopad rozvodu X X

6.1. Prubéh rozvodu

V ptipadé¢ vybranych respondenti dochazi k podobnostem v rodinné situaci pied
rozvodem u obou muzi a soucasné¢ u obou zen. TomasSovi i Davidovi rodice spolu byli
Vv partnerském i manzelském vztahu velice kratce a jednalo se o jejich prvni spole¢né dité. Oba
vztahy taky pak i rychle skonCily, tudiZ oba muZi si rozvod rodi¢t proZivali ve velmi Utlém
véku.

., Tak oba jsou 78. rocnik, takze me meéli, kdyz jim bylo obéma 20 let, a vzali se tésné
predtim, mamka uz byla na svatbé tehotna. Byli spolu teda 4 roky, nez se rozvedli. ““ (Tomas,

45)
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,,Nebyl mi jesté ani rok. K oficialnimu rozvodu doslo par mésicu po tom, co jsem se
narodil, ale tdta opustil mdamu uz v porodnici.* (David, 57)

Naopak ob¢ Zeny si rozvod svych rodic pamatuji. Anné bylo v tomto obdobi 11 let a
Elisce 14 let. Jednalo se tedy o rozpad dlouhodobych manzelstvi, jelikoz ob&é maji i starsi
sourozence. Dokazou popsat, co rozvodu piedchazelo. Eliska si jako jedind, vzhledem k jejimu
tehdejsimi véku, plné¢ vybavuje, jak ji byl rozvod oznamen.

,, ... tatka viezl do pokoje, a tam jsem byla jenom ja se ségrou, brdacha to vlastné tehdy
jako ten den to nezjistil. On to zjistil az v den, co uz tatka se nevratil. A az pak s tim, Ze potom
teda do toho pokoje vesla aj mamka, nacez zjistila, Ze tatka nam to teda rekl jako bez jejiho
néjakého védomi, tak se zase pohddali pred nami primo a bylo.* (Eliska, 77)

Tomasovi rodice se pak v jeho tfinacti letech vratili na né¢jakou dobu k sobé. Napodruhé
si oznameni o rozchodu uz pamatuje: ,, ... rekli Ze uz jako Ze jim to nefunguje. To jsem videél na
vlastni oci, to uz mi bylo 13 nebo mozna 14 let, nejsem jisty, takze uz jsem byl vnimaveéjsi a uz
se mi potom nelibilo zZe jsou spolu. * (Tomas, 45)

VSichni respondenti byli po rozvodu svéfeni do péce matky. Tomas v priib&hu svého
détstvi zaZil n€kolikrat st€éhovani za novymi matcinymi partnery a mél nékolik nevlastnich
sourozencil, tudiZ se mu vSe v zivoté stiidalo. Jedina jistota pro néj byl otec, a 1 kvili tomu
touzil zit s nim. Na tohle jeho pfani se ale v t¢ dobé nedbalo: ,, Oni mi vzdycky slibovali zZe ve
12 se budu moct rozhodnout sam u koho chci byt, a ja byl presvédceny a tvrdil jsem jim, Ze az
mi bude 12, tak pijdu k tatkovi. “ (Tomas, 47)

I Eliska inklinovala po rozvodu spise k otci, coz nebylo pti rozhodovani 0 feSeni rozvodu
brano v potaz. ,, ... vim jenom, Ze jsme se prosté zeptaly, co s nami bude, jako kdo si nds vezme,
protoze jd jsem to fakt nevedeéla, protoze mne byl viastné tatka blizsi z rodicii. Ale zarovern jsem
védéla, ze tatka pujde z domu, Ze prosté mama bude ziistavat tam, kde jakoby bydlime. Pak nam
mamka rikala, Ze teda samoziejmeé ziistavame s ni, Ze kam bychom $li. A ja jsem byla jako...pro
mé to nebylo tak ocividné. * (Eliska, 78)

Anna 1 EliSka jezdily k otci kazdy druhy vikend na celé tfi dny téméf az do jejich
dospélosti. Eliska poté veSkery kontakt s otcem na n&jakou dobu pierusila. Anna ho méla spis
nepravidelny, ale na jejich vztahu to nic nezménilo. David nemé¢l kontakt s otcem zadny. ,, ...
videél jsem ho treba dvakrat za Zivot. Poprvé si pamatuju, Ze prisel jako k nam, mné mohlo byt
ty jo, tak treba 8 a pak jsem ho dvakrat asi potkal nahodné ve mésté. A to jsme se moc nebavili

no.“(David, 57) ,, Nevim, jak to bylo, on mél nejspis jako vycitky z toho, Ze prosté mamu opustil,
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tak mu bylo blby. Prosté se za to citil blbe, kdyz se mnou byl, jsem tak pochopil. On mé jako
nikdy nekontaktoval. “ (David, 57)

Naopak Tomas s otcem navazal velmi blizky vztah a jejich kontakt byl pravidelny. Vidali
se kazdy cely vikend, n€kdy i1 ve vSedni dny. Oba o tento kontakt stali a travili spolecny cas
velmi aktivné. ,, Vzdycky jsem spis priklanél své sympatie na stranu otce. My jsme si dost
rozuméli S tatkou. Oba jsme chtéli, abychom byli spolu co nejvic a travili jsme cas hlavné tim,
Ze jsme chodili na rizné sporty... " (Tomas, 46)

U vsech ctyfech respondentti tohoto vyzkumu vstoupil do jejich zivota alespon jeden
nevlastni rodi¢. Reakce na né€ byli rizné. Anna a David m¢li pouze jednoho takového rodice a
tohoto nového ¢lena rodiny piijali dobte, stejné jako on je.

,» ... mamka si nikdy nikoho nenasla k sobé a jako ditvod udava, ze nechtéla jako riskovat,
Ze by treba ten nékdo nahradni nemél dobry vztah k nam nebo prosté nechtéla celkove prosté
nic riskovat a tatka si nasel pritelkyni. A s tou mam jako dobry vztah. Jo, uplné jako to je viastné
dobra Zenska. Horsi je, kdyz treba, kdyz se sestry vdavaly a resily, koho pozvou, tak automaticky
rodice chces, aby tam byli, jenomze ten jeden md jako nékoho k sobé a ten druhy ne. (Anna,
67)

., Vim, Ze mamka méla jako pritele, kdyz mi bylo treba 12 chvilku, ale to jakoby uplné
nevim. Uplné nevim, jak to probihalo. Nejspis spolu byli krdtce, ale potom pied néjakymi 10
lety, tak si nasla pritele, se kterym je do ted’ka a neberu ho jako tatu, beru ho prosté jako mamky
pritele. Kdyz se dali dohromady, tak mné bylo ja nevim 18, tak jakoby nemam k nému jako
vztah, ze by to byl jako tata.* (David, 58)

Eliska mluvila o tom, Ze oba jeji rodiCe si nasli nové partnery a na zakladé toho i nakonec
manzelstvi ukoncili. Oba tito rodice, na rozdil od ToméaSovych rodi¢t, uz s témito partnery
zustali az doted’. Pro Elisku byl vSak vstup nevlastnich rodi¢i do zivota velmi rychly. ,,On
odesel nekdy kolem dvacatého prosince odhadem, ten den to teda zjistil jako brdacha. Nasledné
Jjsme k nému teda $li po Vanocich treba dvacatého Sestého nékdy, on tehdy uz tam byl se svoji
soucasnou manzelkou, tehdy jako pritelkyni. A mné uz tam tehdy bylo tak jako zvlastné. Ja jsem
tu pani jakoby znala uz predtim, ale prosté mné prislo, Ze nas moc jakoby nebere. “ (Eliska, 79)

,,Moje sestra nevychazela s maminym pritelem. On jesté tehdy bydlel jako na stejnym
sidlisti, ale prosté v jinym byté. Pak najednou se k nam nastéhoval, Ze prosté nebudou platit,
nebo zZe on nebude platit zbytecné ndjem, kdyz u nas stejné byl skoro porad, ale nikoho se nas

I3

nezeptal, jestli nam to nevadi, nebo prosté najednou, to byl jakoby cizi clovek v dome...*
(Eliska, 80)
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Tomastv otec mé&l pak jest¢ dvé nové partnerky a matka celkem Ctyfi partnery. Se
dvéma z nich Tomas i bydlel a podileli se na jeho vychove.

,, ... nevlastni rodic byl asi pro mé jenom jeden a to byl prvni matcin pritel. Tak toho asi
bych oznacil jako za nevlastniho rodice, protoze jsem se znal i nebo znam se do ted’ka a vidame
se do tedka i jakoby s jeho rodici, tedy pro mé babi a dédou, tak to jako beru jako za viastni tu
rodinu. “ (Tomas, 54)

,, Co jsme se prestehovali do Breclavi, tak to byl vyloZené jako zly chlap. V Zivoté jsem s
nim jako asi ani nemluvil o samoté. Nebyli jsme kamosi nic, prosté pro mé to byl jenom pan, u
kterého Zijeme. Potom si vzala vlastné dalsiho, ke kteréemu se stéhovala do toho Blanska a s tim
Jjsem si rozumél, to zase jako nemiizu Fict, jenZe pozdéji se ukdzalo, zZe je to hrozny manipulator.
A tedkonc je viastné 3 roky vdand a s tim mame jako pékny vztah, ten se k mamce chova hezky
k nam se chova hezky, snazi se, takze tomu zase jako nemiizu vytknout jako nic, no. Takze toho
mam rad, toho si vazim. " (Tomas, 54)

Otcovi partnerky ptlisobily na Tomase takto: ,, Ta prvni byla jako mladsi o dost, ale jako
byla skvéla, jako umela se hezky ke mné chovat i jako starat.” (Tomas, 54)

,No a potom vlastné mel dlouhodobé druhou pritelkyni, s kterou byl asi...no hrozné
dlouho, ona s nim byla vlastné az do jeho smrti. A s tou jsme tak néjak... mné prislo, Ze vzdycky
souperila se mnou, ze aj zarlila na to, ze tatka jako chce stravit ten ¢as se mnou a ne s ni.

(Tomas, 54)

6.2. Duvod rozvodu

Vsem respondentiim kromé Elisky byl diivod rozvodu rodicii vysvétlen. Eliska si ho vSak
domyslela sama, na zaklad¢ jejiho pozorovani. V obdobi pfed rozvodem u nich v roding totiz
uz neprobihal kontakt s otcem i s matkou zaroven, ale jen oddélen¢.

,,Ale jako oni se hdadali dlouho, jakozZe fakt uz treba od té moji 7. tridy, tak to bylo jako
viditelné, predtim jsem to tolik nevnimala* (Eliska, 78)

,,No, tak kazdy si prosté asi nasli nékde nékoho jiného, protoze viceméné hnedka vzapéti
tak uz méli kazdy nového partnera, no viceméné paralelné, kdyz jesté byli jakoby manzelé.
(Eliska, 78)

., - UZ tO tak bylo zhruba dva roky pred tim rozvodem, oni viastne doma byl bud’ jeden
nebo druhy, o vikendu obcas zardz, ale fakt jakoby prosté v pondeélky a stiedy byla mama pryc.
Uterky a ctvrtky byl tata pryé. V patek jsme bud’ nékam jeli s mamkou, nebo jsme nékam jeli s
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tatkou a nebo jsme prosté byli nékde na vypraveé a oni delali nevim co, takZe prosté tam uz ten
kontakt jejich jako vlastné dlouhou dobu nebyl. “ (Eliska, 83)

Anna popisuje divod rozvodu jejich rodict takto: ,, ... mamka méla doma 4 deti a tatka
je povolanim kamiondk, takze se vracel domui jenom jako na vikendy a chtél mit svou pohodicku,
ale proste mas doma 4 deti a manzelku, ktera chce trochu jako podpory, ktera se uplne
nedostavovala. Takze bych rekla, zZe takové jako...neporozumeéni si na zaklade svych jako
potreb, Ze zatimco mamka potiebovala prosté mit k sobé toho muze a mit néjakou oporu v ném,
tak tatka si zvykl na to, Zze mamka mu, jako Ze je o néj postardno, aniz by musel cokoliv jako
vic.“ (Anna, 65)

,, ... ze to nebylo jenom jako tohle, ale tady ta nepodpora mamky byla asi ta, jakozZe uz
posledni kapka. A myslim si, Ze taky v té dobé nemél tatka dobry vztah s moji starsi ségrou, ze
tam to bylo taky jako na hrané néjak. “ (Anna, 65)

Tomas nedostal Gplné piesné vysvétleni jejich rozvodu. Dle jeho rodinnych souvislosti
mohl rozvod zapficinit velmi nizky vék rodi¢u. V potaz je potieba brat i fakt, Ze jeho matka za
svilj zivot Casto meénila partnery, vstupovala a vystupovala z manZzelstvi, st€hovala se a méla
celkem pét déti s riiznymi otci. | Z TomasSovi vypovédi je patrné, ze problém pramenil spiSe
z matky: ,, Tak ptal jsem se, ale mamka mi rekla, Ze jim to prosté nefungovalo, ackoliv se maji
radi do ted’ka. Ale treba tatka, ten mi rikal, Ze mamku miloval cely Zivot. Jako tam asi nebylo
nic jako néjaka nenavist, ale prosté to nefungovalo néjak dohromady. “ (Tomas, 45)

Vsechny tyto tii pfipady spojuje, Ze doSlo mezi rodi¢i k néjakému nesouladu a
vzajemnému odlouceni. Nedochézelo k Zaddnym extrémnim pfi¢indm rozvodu, jako je nasili,
neveéra, alkoholismus ¢i jiné zavislostni chovani. Nikdo z nich vSak nezna konkrétnéjsi detaily,
proto nékteré doprovodné diivody rozvodu, jako jsou naptiklad potize po finan¢ni, vychovné ¢i
sexualni strance, nemizeme vyloucit. I vyzkum S nazvem People's Reasons for Divorcing
(Amato, 2003) ukazuje, Ze nejcastéjsim divodem rozvodu jsou pravé odlisné nazory a postoje
a vzajemné odcizeni.

Druhym nejcastéj$im diivodem udavali respondenti v Amatové vyzkumu nevéru. Tu
Vv tomto vyzkumu zastupuje Davidav piipad (Amato, 2003). ,,Ja si z toho samoziejmé nic
nepamatuji, ale z toho, co jsem slysel, tak predtim, nez jsem se narodil, tak tata podvadel mamu.
A kdyz jsem se narodil, tak oznamil mamé, Ze ji opousti. TakzZe ona uz potom z té porodnice Sla

uz sama a pak se rozvedli. “ (David, 57)
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6.3. Emocionalni prozivani ditéte a jeho rodinné vztahy
Kazdy z respondentt si prochazel pti rozvodu rodict trochu jinym pribéhem a fesil jiné

potize. Nejhladsi prubéh byl urcité u Anny, které sice uvadi, Zze nékdy to pro ni bylo tézké, ale
soucasné 1 tehdy vnimala n¢jaké kladné stranky rozvodu: ,,No a nékdy to mélo vyhody, protoze
prosté treba s tatou...no, kdyz ti nerozumi mama, tak ti zrovna rozumi tdta, Ze jo, co ti nedovoli
mamka, dovoli ti tatka a obracene. “ (Anna, 66). Annino détstvi bylo navic i pies rozvod velmi
stalé, neprobéhli Zadné zadsadni zmény a s obéma rodici udrZzovala pravidelny kontakt a blizky
vztah.

Vzajemny vztah mezi rodici po rozvodu velmi zasadné ovliviyje i jejich vztah s ditétem,
coz muzeme vycCist z tabulky 3. Zni vypliva, ze spolu vibec nevychazeli rodi¢e Elisky a
Davida. Pravé tito dva respondenti také nevychazeli a nebyli v kontaktu s otcem, u kterého
manipulacim s ditétem ze strany jednoho z rodic¢t (v téchto ptipadech matky) a jedna se tedy o
syndrom zavrzeného rodi¢e (Karaskova, 2023). Eliska toto v rozhovoru potvrzuje: ,, ... ja jsem
méla hrozné jen tu jednu stranu. Ja jsem furt videla jen tu mamcinu a kdykoliv, kdy u nas doma
zaznélo jako néco s tatkou, tak to byly prosté jako usklebky negativni, prosté takovy jako
pohledy. Hodné zasté tam podle mé bylo, asi oprdavneéne, ale nevim* (Eliska, 80). David vSak
tvrdi, Ze si tenhle jev z détstvi nepamatuje a Ze ze strany matky zadné navadéni vici otci
neprobihalo. Anna naopak tohle zazivala od prarodi¢ti z otcové strany vii¢i matce: ,, ... pro mé
asi nikdy nebylo prijemny poslouchat, zZe se tieba nepékne bavili o mamce na zacatku, Ze to
prosté oni jako rodice tatky nezvldadli prijmout“ (Anna, 68). Kovarova (2022) tvrdi, ze pravé
prarodi¢e mivaji casto tyto tendence, coz byva pro dit¢ velmi matouci a bolestné.

Tomas sice vztah s otcem mél vzdy blizky, ale pohnutky viéi nému od matky slychaval.
A to hlavné v obdobi jeho mladsiho skolniho véku, kdy prozival velky natlak: ,,... jenom jsem
vzdycky jako citil, Ze jsem nevlastni. Nevlastni otec adoptoval brachu a méli spolu ségru, takze
to byla takova jako celistva rodina se da se da vict a travili spolu jako i vikendy a vSechno. A
ja jsem travil vikend pryc, takze kolikrat jsem meél pocit, jako zZe do té rodiny uplné ne ze
nepatrim, ale Ze to neni jako stoprocentni. Taky jsem citil trosku tlak od strany jako mamky a
taky vilastné od nevlastniho otce, abych se taky nechal adoptovat. *“ (Tomas, 46)

Kromé tohoto obdobi bylo pro néj vyrazné emocionalné naroéné obdobi smrti jeho otce,
ke kterému m¢l vzdy velmi blizko, jak bylo jiz zminiovano: ,, No a viastné potom, tésné, nez se
mamka odstéhovala do toho Blanska, tak se stalo, Ze tatka omarodil, vlastné mél rakovinu. A

ja uz jsem Sel potom na stredni Skolu, takze jsem viastné sel bydlet k babi, tedy mamce od tatky
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a vlastné tam jsme bydleli s tatkou a ten tam jakoby s tim bojoval. Tam vlastné potom i umrel,
kdyz mi bylo 16 let. A Ja jsem pak uz zistal bydlet u babicky, se kterou mame jako uZasny vztah,
takze tak. To byl takovy divocejsi, protoze mamka samozirejmé nechtéla, abych bydlel u babi,
ale my jsme se domluvili jako rodina, Ze budu bydlet s ni, protoze jsem tam mél i stiedni Skolu
a mamka bydlela az v Blansku, takze kdybych bydlel s ni, tak bych musel prestupovat na jinou
stredni a zase ménit kolektiv. No, takze potom prisli jako soudy mezi babi a mamkou, o tom,
kdo mé bude mit v péci. A to uz jsem si prave rekl, Ze chci ziistat jako s babi, takze mé dostala
do péstounské péce. Potom jsme se s mamkou dost pohadali, i babi se s ni pohadala a zhruba
2 roky jsme se jako vitbec nevideli a kontakt, tak zadny nebyl. “* (Tomas, 49). Tomas ma od této
udalosti stale trochu naruseny vztah s matkou a z velké ¢asti ji nahradila praveé babicka z otcovy
strany.

David si v souvislosti srozvodem rodi¢i prozival hlavné postradani otce jiz od
narozeni. ,,... kdyz jd nevim tatové mych kamaradii je ucili treba Fidit nebo prosté takovy ty
Jjako veci, ktery jako tatové s témi jako syny délaji, tak to mé trosku mrzelo. No nebo jako trosku,
moznd trosku vic.” (David, 59). Celé détstvi prozival hlavné vztek a nestal o jejich kontakt,
Vv dospélosti se vSak rozhodl tomu dat Sanci, ale skoncilo to opétovnym nepfimym odmitnutim:
,, ... prosté jsem mu napsal pred dvéma lety dopis. Viastné jesté predtim jsem mu volal, Ze uz
jsem ukoncil studium a zacal jsem pracovat, takze uz mi nemusi posilat alimenty. Ale pak v tom
dopise jsem mu psal, Ze bych ho rad videél, Ze jsem jeho syn a ze jsem prosté v poradku a tak.
Na to mi neodpoveédel a od té doby uz asi tak néjak nemdam potrebu ho kontaktovat ani videt. *
(David, 58). Tahle cela situace vsak zapficinila jejich velmi silny a blizky vztah s matkou.

Pro Elisku znamenal rozvod hlavné ztratu blizkych vztaht s obéma rodi¢i. U obou se
citila jako cizi ¢loveék a méla pocit, ze nikdo nevyslysel jeji potfeby a nedaval Zddnou pozornost
jejim negativnim pocitim. Bylo to pro ni velmi t€zké obdobi, které si aktivné fesila i s pomoci
psychologa. Pfi navstévach otce se ji projevovaly psychosomatické reakce: ,, ... bylo mi tam
jako hodné nedobre a odjizdéla jsem vétsSinou, kdyz uz jsem u tatky byla, tak jsem odjizdéla
treba druhy den po jedné noci viastné domu zpatky. ProtoZe mi bylo jako Spatné od Zaludku,
nebo prosté jsem tam nechtéla byt a tak, nevim moc z ceho to uplné pramenilo. Asi jsem si
prosté dala do hlavy, nebo tam byla néjaka prosté zast, smutek a néjaky prosté nedoreseny
veci. “ (Eliska, 79). Na zaklad¢ toho také Eliska jeji kontakt s otcem na uréitou dobu pferusila.
Problémy vS8ak pocitovala i s matkou, kterd s ni komunikovala pouze povrchné a hlubsi potize
ji Eliska psala radéji v dopisech. S témi zacala az po nékolika pfimych pokusech komunikace,
kdy byla nevyslySena: ,, 4 kdyz uz jsem ji Fikala tFeba i ty vystupy z téch terapii, nebo prosté ze
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se mi deji néjaky tyhle veéci, tak to vidycky skoncilo jenom tim, Ze to neni pravda, zZe se mi to
nemiuize dit, Ze to neni tak hrozné, zZe jsou lidi na svete, co to maji horsi. Tak pak jsem vzdala
trosku snahy jako o tom néco komunikovat. “ (Eliska, 89).

Zajimavy fakt je, ze EliS¢ina matka dlouhodobé pracovala jako socialni pracovnik, tudiz
se zabyvala pomoci lidem, kteti jsou v tézké Zivotni situaci. Ukolem socialniho pracovnika je
kromé jiného je také snaha pomoci klientovi zleps$it naruSené socialni vztahy (Hanus, 2007).
Vici EliSce ani jejim sourozencim tyto sklony z pohledu Elisky neméla: ,,... mé hrozné
prekvapuje, Ze ona vlastné vsem ostatnim zvladla v Zivoté jako pomoct, a dat néjakou pomocnou
ruku zrovna u nds doma, tak tam na to ta energie prosté nebyla. No, ja ji to jako nevycitam,
nebo prosté vim, ze je to asi troSku jina situace, ale ona si prosté doted’ jako nepripustila ani

to, ze bychom mohli mit néjaky jako psychicky problémy nebo tak. “ (Eliska, 88)

6.4. Aktualni rodinna situace a pohled na rozvod zpétné

Z tabulky 4 mizeme vy¢ist, Ze blizky vztah s obéma rodi¢i ma v soucasné dobé pouze
Anna. Je také jediné z respondentd, které neciti zadnou zast’: ,,S mamkou jsme si hodné blizky,
prestoze si umime nekdy hodné lezt na nervy, tak furt jsme si hodné blizky. A s tatkou jsme si
taky hodné blizci, ale tak jako jinym zpuisobem, ze bez toho abychom spolu museli travit tolik
Casu, tak prosté furt vis, Ze jsme tu jako jeden pro druhého.* (Anna, 70)

Tomasovi zbyla pouze matka, ke které mirnou zast’ citi. Ne ale v disledku rozvodu, ale
na zaklad¢ neshod po smrti jeho otce, kdy krom¢ jiz zminiované¢ho soudu mezi matkou a
babickou, dochazelo také ke konfliktiim a na urcitou dobu i k ukonceni kontaktu. I pfes mirnou
zast’ maji v soucasnosti blizky vztah, ktery narusuje akorat Tomasovo odst€hovani cca 400 km
daleko. ,, Neni to zas tak staly jakoby, ale je to asi spis z toho ditvodu, Ze ta vzddilenost. Jinak,
kdyz jsem bydlel potom kousek od ni, tak jsme se vidali jako skoro denné. TakzZe neni tak, Ze
bychom nechteli. “ (Tomas, 51)

David stejné jako Tomas citi zast’ pouze k jednomu z rodict, ale naopak k otci. S tim ani
v soucasné dobé nema zadny kontakt. David také stejn¢ jako EliSka chodi dodnes na terapie a
fesi si v kontextu rozvodu pravé vztah k otci: ,,... jako néjaky zase ten vztek, jak jsem to
popisoval na zacatku tohoto rozhovoru, takze jsem ho zase citil. Jakoze jsem si myslel, Ze to
mam vic uzavieny, nez to moznd mam, ale moznda je to i tim, Ze nad tim jako hodnée nebo ne, ze
nad tim hodné premyslim... " (David, 60). David tedy otci stale neodpustil, i kdyz by chtél, ale

vztah s nim obnovit nechce. S matkou ma naopak od détstvi velmi blizky vztah, jelikoz az do
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jeho osmnacti zili spolu sami. Stejné jako Tomas se David pak daleko odstéhoval, coz tento
vztah ohrozilo: , Takze urcité nas to jako sblizilo. Proto pro ni bylo i tezsi, kdyz jsem se
odstéhoval, to nesla tezce. A ted'ka mi zas nedavno rikala, zZe to nesla hiiv, nez uplné cekala.
(David, 61)

Eliska jako jedind z respondentll nema blizky vztah ani s jednim z rodi¢u. ,, Obcas, kdyz
se zamys$lim nad néjakymi vécmi, tak si Fikam, jako Ze viastné jsem furt hrozné nastvand, ale
pak mi dojde, Ze uz ani nemam silu na to byt asi nastvand. Ale méla jsem hodné zasti, pak jsem
Ji néjak ztratila. Obcas furt hodné jim vycitam to, Ze s nami fakt nekomunikovali, ale uz nemam
takovou tu zdst, jako ze si nasli nové partnery, nebo ze prosté se odstehovali, nebo Ze to udelali,
nebo prosté tohle, tak to uz je pryc.“ (Eliska, 90). Eliska ale po del$i pauze s otcem chce jeji
navstévy zpravidelnit a snazi se znovuobnovit jejich vztah. S matkou si mysli, Ze se jim vztah
zlepsi po jejim odst€hovani, které v blizké dobé€ planuje. Oba vztahy shrnuje takto: ,, ... ten ten
vztah s tema rodicema je takovy jako ja bych rekla stabilizovany, ale hodné opatrny, Ze vlastné
fakt nemdme moc jako otevienou domdcnost nebo tak. *“ (Eliska, 91)

Zpétn€ vnimaji vSichni respondenti rozvod rodi¢i jako spravné rozhodnuti v jejich situaci
(viz, Ptiloha ¢.3, str. 50, Ptiloha ¢.4, str. 61, Ptiloha ¢.5, str. 69).

Eliska vnima zpétné€ rozvod rodi¢i jako sobecké rozhodnuti rodict, presto si mysli, ze je
dobte, ze k nému doslo: ,, Podle mé jim spadl kamen ze srdce si myslim dost, jako je videt, Ze

¢

se jim dari prosté lip no obéma. Coz jsem jako rada, na druhou stranu nam se lip nedarilo.*
(Eliska, 86)

Neékteti ucastnici vyzkumu se nezavisle na sobé zamysleli nad tim, jestli by se dalo
rozvodu néjak piedejit (viz. Ptiloha ¢.5, str 70). ,, Tezko Fict, ja si myslim, Ze méli jako moc brzo
dite, Ze to byl ten problém.* (Tomas, 50). ,, ... ve 20 letech, Ze jo miy tatka musel vychovavat i
Jjeji ctyr rocni dite, coz taky neni sranda. Takze i to si myslim, Ze treba mohlo dat jako faktor
toho, ze to méli néjakym zpiisobem tézky . (Tomas, 50)

Jedna otazka znéla: ,, Co by mohli vasi rodice udelat lépe? ““ (Ptiloha ¢.2). Tomas, David
i Anna zhodnotili, Ze rozvod probihal hladce a Zadnou zasadni véc nevymysleli.

Tomas v détstvi touzil Zit s otcem a nebylo mu to umozZznéno, coz zpétné vnima jako
spravné rozhodnuti ze strany jeho rodict. Diky tomu, ze vyriistal s matkou totiZ zil 1 se svymi
dvéma sourozenci, se kterymi byli na sebe v détstvi dost napojeni: ,, 4si dobre z pohledu toho,
Ze jsem vyrustal jako s brachou a ségrou. To asi rozhodné, my jsme byli sourozenci jako co se
o sebe dokadzali postarat a meli jsme fakt jako hezky vztah vzdycky. (Tomas, 50). Navic tvrdi,
ze ho matka naucila zodpovédnosti a samostatnosti.
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Eliska vnimala oproti ostatnim respondentiim jednani jejich rodi¢ti v pribéhu rozvodu
velmi negativné a dokdzala vyjmenovat spoustu véci, které¢ mohli udélat 1épe. Zajimavost je, ze
podle ni mélo k rozvodu dojit dfive a sama uz jen v té dob¢ cekala, kdy rozvod nastane: ,,No
uprimné, myslim si, ze mozna kdyby se rozvedli o par let driv, tak by to viastné pomohlo, protoze
bychom nezazili ty zhruba 2 roky téch neustalych jako hadek a toho, Ze tam jsme ztraceli kontakt
s obéma téema rodicema. “ (Eliska, 87). Bohuzel pak k rozvodu doslo par dni pted Vanocemi,
coz zpiisobilo velké naruseni tradice a rodinné soudrznosti, jeliko uz u nich v té dobé na Stédry
den byl novy matéin pfitel. Cela tato rychla zména, a navic v tomto obdobi v roce byla pro
Elisku i jeji sourozence velmi bolestiva. I pfes to, Ze si byla pted rozvodem blizsi s otcem, je
zpétné rada, Ze byla v pé¢i u matky. Chybél ji ale nékdo, kdo by se ji zeptal, jestli to tak chce a
jak se doma citi. Popisuje, Ze dodnes nechéape, ze se rozvodu neucastnila n¢jaka tfeti strana,
kterd by se zajimala o jeji zajem. Celkove Spatnou komunikaci s obéma rodi¢i vnima jako hlavni
obrovskou chybu, kterou jeji rodi¢e udélali a trva az dodnes: ,, Mamka se nikdy moc nezajimala
o tom, jak se nam jako dari. Ani, kdyz jsem se snazila, ji to néjak Fict, Ze se mi dari Spatné, tak

tak to vlastné nevzala. ** (Eliska, 91).

6.5. Partnerské a pratelské vztahy
Vyzkum byl zaméfen na vztahy jedincl z rozvedenych rodin. ZjiStoval, jak se témto

jedinctlim dafti partnerské ¢i pratelské vztahy, jak navozovat, tak udrzovat a jakym vzorem byli
rodice jedinci pro jeho vlastni partnersky vztah, ¢i jestli obsahuje néjaké podobnosti nebo
naopak odlisnosti. V ramci tohoto vyzkumu nelze s jistotou zjistit, zda neovlivnil vztahy
jedince jiny prvek v jejich zivoté ¢i jejich samotny charakter vice nez pravé rozvod rodici.

Co se ty€e partnerskych vztaht, u jediného Tomase zaaly uz v obdobi pubescence,
zatimco ostatnim respondentim az po dovrSeni dospélosti. Eliska to sama pfipisuje rozvodu
rodict. Ten v jejim piipadé totiz nastal v jejich ¢trnacti letech, ale hadky a nepokoje zaZivala
celé dva roky predtim. Langmeier (2006) potvrzuje, ze ve€k, ve kterém za¢ne byt jedinec
sexualng aktivni je zna¢né ovlivnén jeho rodinném zazemim, napf. postradani vielého vztahu a
emocni opory ze strany rodicu. EliSka tak misto toho, aby jako jeji vrstevnici zazivala obdobi
z4jmu o druhé pohlavi, zazivala smutek a bezmoc. ,,Dlouho jsem si neuméla predstavit, Ze bych
toho nékdy byla schopna. Ja jsem v té dobe, co vsichni o tom tak jako zvatlali a furt jako kluci
byli zrovna in a tak, tak ja jsem byla takova jakoze: hmm asi by to nebylo dobry ani pro jednu

stranu, ja jsem byla hodné uzavrena...  (Eliska, 93).
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Vsichni Etyfi jedinci zazili vazny a dlouhodoby partnersky vztah. David a EliSka pouze
jeden, ktery trva doted’. Oba méli dlouhodob¢ potiz tento vztah navazat, s jejich udrzenim vSak
uz problém nemaji. Tomas§ mél celkem 4 dlouhodobé vazné partnerské vztahy a ten posledni
trva také doted’, u néj lze tedy tvrdit, Ze v navozovani ani udrzovani téchto vztahii problém
nebyl. Tomasovi je v soucasnosti 26 let, tudiz pocet téchto vztaht je pfiméfeny jeho véku. Anna
jedind momentalné neni ve vztahu. Zazila si jeden vazny vztah a po ném 1 nékolik znamosti, se
kterymi uz nenavazovala hlubsi citové napojeni. Nyni ma snahu navodit novy partnersky vztah,
ale nedafi se ji to a zaziva v souvislosti s tim pocity osaméni: ,,Nikoho nemdam krom rodiny,
ktera mé sice zboznuje, ale asi jako vlastné furt tak néjak resim, Ze jestli je v pohode nemit
pritele nebo je v pohodé byt s nékym, s kym vlastné jako nechces byt.* (Anna, 69)

Eliska si na sobé jako jedind vSimala projevll ve vztahu, zplGsobenych rozvodem.
»Vnimam, Ze na zacatku to bylo hodné o té komunikaci a furt to o ni je, protoze viastne mij
pritel je z funkcni rodiny, takze tam bylo jako trosku probléem komunikovat i moje néjaké
psychické potize a tak, nez jsme se to jako sehrali. A nez jsme se pochopili. A jesté do ted’ to ma
Jjako nasledky a furt to bude podle mé trvat, jestli se spolu budeme sestchovavat, tak si myslim,
Ze to zacnou jako novy problémy, ktery viastné spolu budeme muset resit. Ale je to o tom, Ze
viastné ja kupodivu mam tu snahu, coz jsem necekala. Ale mam tendence se na néj asi hodné
fixovat...  (Eliska, 94)

Déti z rozvedenych rodin pfiSly v zivoté o vzor partnerského vztahu. Jednou z otazek
v rozhovoru bylo to, jestli pro né¢ tento vzor né¢kdo zastupuje — napt. jeden z rodi¢u v jejich
novém vztahu nebo Uplné jiny par (viz. Pfiloha ¢.4, str. 63, Ptiloha ¢.5, str. 75, Ptiloha €. 6, str.
95). ,,Ale Ze by byl vzorem primo asi se nedd rict, protoZe prosté pro mé je vzor, spis naopak
to, kdyz spolu vydrzi jako manzelstvi celou dobu, nez Ze se jako rozvedou...* (Tomas, 53)

Ani jeden z respondentti nevnima své rodiée jako vzory pro partnersky vztah, ani v jejich
novych vztazich. Tomas, David i Eliska, ktefi jsou momentalné v partnerském vztahu, vnimaji
ale jako vzor vztah rodi¢u jejich partnera. Zajimavé je, Ze vSichni tito partnefi jsou z plné
funk¢ni rodiny.

Respondenti v ramci vyzkumu porovnavali svoje partnerské vztahy, s partnerskymi
vztahy jejich rodi¢h a hledali podobnosti a odliSnosti. Tomas vidi svilij vztah Gplné jinak nez
vztahy svych rodict: ,, Tak odlisnosti jsou asi velky, tak prosté nevim...davame si tu lasku mezi
sebou prosté najevo. A to na denni bazi milionkrat klidné. Prave Ze jako nevidim spojitost
Zadnou... " (Tomas, 54). Anna to vidi podobné jako Tomas, ale nasla spojitost svého chovani
ve vztahu s chovanim své matky: ,, Asi bych rekla, zZe jedina spojitost, co mé tak jako napada,
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tak vidim, Ze ja stejné jako mamka bych pro ten vztah udélala hrozné moc, zatimco ti muzi uz o
to treba jako tolik nestadli. Ale jiné spojitosti moc asi nevidim. “ (Anna, 74). Eliska to ma stejné
jako Anna, ale podobnost chovani ve vztahu vnima se svou starsi sestrou. David vnima vztahy
jeho rodic¢u spise jako negativni vzor a popisuje, ze se snazi ve svych vztazich neopakovat jejich
chyby: ,, ... jsem videl, jak hrozné ty véci v clovekovi, ktery treba nema zpracovany, jako
narusuji vztah, kterej ma. A ja jsem si vekl, Ze tohle nechci. A proto jako...mam néjakou
sebereflexi a dokazu prosté treba uznat, nebo snazim se uznat chybu. *“ (David, 64)
Co se tycCe pratelskych vztaht, kazdy respondent je na tom s nimi Upln¢ jinak a fesi si
V nich jiné potize. Tomas popisuje své pratelské vztahy takto: ,,Ale nemdam problém navazat
pratelskeé vztahy, ani si je udrzet. Naopak, vidycky jsem byl ten, ktery dokazal navazat spoustu
kontaktit a byl jsem oblibeny v kolektivu. “ (Tomas, 55). Tuhle svou vlastnost pfipisuje Tomas
genetice, jelikoz vidi podobnost se svym otcem. Samoziejmé na to mohla mit vliv 1 otcova
vychova, se kterym travil spoustu Casu, i kdyZ u n&j nebyl v péci. Tomas tedy Zadné potize
v pratelskych vztazich v souvislosti s rozvodem nema. David nenavazuje vztahy tak lehce jako
Tomas, coz také sam pfisuzuje své povaze, jelikoz je introvert: ,, Myslim, zZe se mi dari dobre
udrZovat, Ze jako ja nejsem jako typ clovéeka, kterej by mél nebo ktery by navazoval jednoduse
vztahy s lidma, ale spis navazuju dlouhodobéjsi vztahy uz od détstvi. ** (David, 64). Zaroven si
udrzuje spis méng bliz§ich  pratel, cozZ K introvertni povaze sedi.
Anna vnima na sobé¢, Ze udrZovat piatelstvi se ji velmi dafi, a to diky jeji vlastni snaze
a iniciative: ,, ... jd si ten cas udélam vzdycky, i kdybych méla prosté uplné prekopat vsechny
své slozité plany, tak vidycky prosté uprednostnim jako to pratelstvi.“ (Anna, 75). ,, V tech
vztazich bych udeélala uplné vsechno pro ostatni. *“ (Anna, 75). Z Anny bylo béhem rozhovoru
citit, jak moc jsou pro ni pratelské vztahy dilezité a Ze je to pro ni velmi citlivé téma. Na to ale
mohla mit velky vliv situace, kterou Anna v rozhovoru nechtéla popisovat konkrétné, ale
jednalo se o ztratu jednoho velkého ptatelstvi: ,,od té doby se mi asi nedari, nebo se nesnazim
hledat novy pratelstvi. “ (Anna, 75). Jakykoliv vliv rozvodu rodi¢u na jeji pratelské vztahy tady
tedy neni patrny.
U Elisky jako jediné miizeme zaznamenat tento vliv. Eliska je ve vztazich hodné uzaviena
a konkrétné o rozvodu rodi¢u se nikomu nikdy nesvéfila. Soucasné nezvlada byt v roli blizkého
pritele, protoZe to na ni dava zodpovédnost vici tomu Cloveku. ,, ... kdyz uz jsem méla dobrej
nabeh jako na pratelstvi, tak to vliastné nékde hrozné ztroskotalo i tfeba ne moji vinou. Mé asi
obcas hodné zaskoci, kdyz se na mé lidi dost upnou a v ten moment ja jakoby couvam. ““ (Eliska,
96). S tim ma hodné spojené pocity samoty a toho, Ze vSichni dileziti lidé ji mizi ze zivota, coz
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muze byt spojené i se ztratou kontaktu s otcem po rozvodu. ,,Jd z jakékoliv skoly jsem odesla,
tam jsem ty lidi jako zarizla nechala a sla jsem dal. Ja vlastné mam pocit, Ze vitbec neumim
navazovat pratelstvi a néjakym zpiisobem jako udrzovat. “ (Eliska, 95)

Nelze tedy tvrdit, Ze by mezi respondenty byl néjaky opakujici se vzorec chovani

Vv partnerskych ¢i ptratelskych vztazich.

6.6. Dopad rozvodu

Vsichni respondenti maji pozitivni nahled na manzelstvi a chtéli by do n&j sami vstoupit a
zalozit rodinu. VSichni se také zminili, ze ale az po delsi dobé v partnerském vztahu a ze se
chtéji vyvarovat uspéchanému snatku: ,,Jsem z toho asi poucen si myslim, ze jsem si z toho
vyvodil to, Ze se nehrnu do manzelstvi za kazdou cenu. Prosté nechci to asi jako po pul roce,
ani po roce, nebo momentalné ani po 4 letech prosté jako ne. Ale jednou jo, to bych chtél do
manzelstvi, ale opravdu si potrebuju byt na 100 % jistej. “ (Tomas, 52). David naptiklad nedava
manzelstvi tak velkou véahu, jako ostatni v jeho okoli: ,, ... kdyby ten druhej prosté z néjakyho
divodu nechtél, tak by to pro mé nebyla jako prekazka. (David, 62).

VSichni respondenti se stavi dost podobné k rozvodiim. Vnimaji ho v nékterych ptipadech
jako vhodné feseni, ale soucasné jako upln¢ posledni moznost. ,,Za me hrozné zalezi na tom,
co ti manzelé resi za problémy a na zdkladé ceho to je, protoze jsou véci, na kterych se da
pracovat a jsou véci, na kterych se prosté neda pracovat...” (Anna, 73). David tuto
problematiku vystihl takto: ,, ... casty je jakoby jako nazor, zZe ty lidi spolu ziistavaji kvili détem,
ale ja si myslim, Ze je to blbost nebo jako Ze to nedava smysl, protoze to, co jako je na tom jako
dulezity, je ten vztah ty mamy a toho taty a jak se spolu chovaji nebo jak se k sobé chovaji. A
Jjako kdyz jsou spolu jenom kviili détem, tak to nedava smysl, protoze to ty deti vidi, jak oni se k
sobé chovaji, to radsi, at’ proste, jako se rozvedou a chovaji se k sobé dobre, kazdej v jinym
baraku. * (David, 62)

Zajimavost je, ze vSichni respondenti se také shodli v tom, Ze v souvislosti s rozvodem
museli diive dospét a byt zodpovédni a samostatni uz ve svém détstvi. David zil sam s matkou
a zpétné to analyzuje takto: ,,... i jsem rozpoznal skrz moji praci néjaky vyvojovy trauma.
Jmenuje se to hole in roles. Je to prosté jako dira v roli, Ze kdyz 1 z rodicu nefunguje, tak se
Fika, Ze to dité prebira tu roli toho otce a jakoby tFfeba ma tendenci mamu chranit, ale prosté je
to dité a ma byt dite a nema se jako stavet do té role.” (David, 59). Tomas, Eliska i Anna zase
byly danou situaci donuceni pecovat o své mladsi sourozence a byt jim oporou namisto rodi¢a

(viz. Ptiloha &.3, str. 47). ,, Ze mné prijde, Ze jsme hodné brzo ztratili néjakou jako legraci z toho
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detstvi trosku, Ze vlastné pak uz to bylo fakt jen takovy jako davat si pozor na to, co kdo zmini,
co kdo rekne.” (Eliska, 98). Anna zase musela umét fungovat se svym mlad$im bratrem
s ADHD, a musela byt schopna se o néj postarat a pfistupovat k nému spravné pii navstévach
otce.

David i Eliska doted’ dochazi na terapie a oba vnimaji, Ze v nich rozvod néco negativniho
zanechal. Eliska se o tom vice oteviela: ,, Zpusobilo mi to na dlouhou dobu zmatek v hlavé a
vlastné velkou nejistotu v tom, Ze nejsem nikomu moc dobra. To byly jako dveé véci se, kteryma
Jjsem se fakt hodné vyporadavala. ** (Eliska, 97). ,, Ale boli to dost. Obcas si viastné vzpomenu,
Ze fakt nemam ty zakladni dva kameny, uz prosté jsou jako si ve svym jako svéte. * (Eliska, 88).
., ... obcas mam fakt dny, kdy mé to hodné jako sejme a viastné fakt nevim moc, co si pocnu v
budoucnu, protoze prosté tam jsou ti lidi viastné 4 a je to takovy jako no...obcas tézky. ** (Eliska,
88)

Velka shoda mezi vSemi ¢tyfmi Ucastniky vyzkumu byla v jejich pozitivnim mySleni a
snaze vzit si z toho ponauceni (viz. Pfiloha ¢.4, str. 64). Zanechalo to v nich hlavné touhu
neopakovat vzorec po svych rodicich. ,, Prosté vidim v tom, Ze nechci, aby moje déti vyrustali v
nécem, v cem jsem vyriistal ja —v nefunkcni rodiné nebo v rodiné, kde se stridaji prosté partneri,

nebo proste, kde se jako stéhujou s tema déckama, takze to jako nechci urcite. “ (Tomas, 56)
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/. DISKUZE

V praktické ¢asti této prace byly rozebrany Ctyfi rozhovory s respondenty z rozvedenych
rodin. Z téchto rozhovort vzeslo Sest hlavnich oblasti, o kterych respondenti mluvili. Tyto
oblasti jsou: Priib&éh rozvodu, diivod rozvodu, emocionalni prozivani ditéte a jeho rodinné
vztahy, aktualni rodinnd situace a pohled na rozvod rodict zpétné, partnerské a pratelské vztahy
a dopad rozvodu. Prvni tii témata spadaji do ¢asti minulost a druhé tfi zastavaji soucasnost.

Spolecny prvek vSech ctytech piipadt bylo svéfeni do péce matky, kontakt s otcem se
ruzné lisil. Dilezitym zjiSténim je, Ze u jedinct, kteti neméli Zadny ¢i velmi sporadicky kontakt
s otcem také probihal konflikt mezi rodici. Dalsi dva ptipady jedinct, u kterych mezi rodici
probihala konstruktivni komunikace i spoluprace, udrzovali sotcem pravidelny kontakt a
blizky vztah. Soucasn¢ tito dva respondenti na sobé nevnimaji znaény dopad rozvodu rodict.
To koresponduje i s timto Everettovym tvrzenim: Po rozvodu je pro dité nejvétsim strachem
ztrata jednoho z rodi¢t. Ukolem rodiét je tedy naugit se komunikovat a osobné se oprostit od
ptedchozich problému ¢i vzteku vici byvalému partnerovi. Vzajemny vztah rodi¢t po rozvodu
je tedy zasadni pro zdravy prabéh rozvodu pro dité (Everett, 2000).

Dal8im spole¢nym tématem byla piedcasnd vyspélost. Tu popisovali vSichni respondenti,
a u tii ze Ctyt $lo hlavné o zodpovédnost za mladsiho sourozence. V Dillalové (2021) vyzkumu
je tento jev potvrzen a poukazuje, ze z velké ¢asti zavisi na osobnosti rodice.

Dva ze ¢ty respondentili na sobé¢ citi negativni dopad rozvodu a oba to fesi s odborniky. U
jednoho z dalsich respondentti by vzhledem k prubéhu jeho détstvi a ztraté jednoho rodice byly
predpoklady k psychickym potizim, které v§ak jedinec neptiznal. Mohlo v tomto ptipadé dojit
k vytésnéni negativnich vzpominek a potlaceni emoci. Vytésnéni popisuje Anna Freud (2006)
mohlo jednat pouze o zkresleni dat podanim netplné pravdy. Nejvétsi psychické nasledky jsou
patrné u respondentky, kterd jako jedind nedostala zadné vysvétleni, pro¢ k rozvodu doslo.
Celkové tato respondentka hodné popisovala neptimou komunikaci ze strany rodicii, coz mohla
byt hlavni pii¢ina nasledku rozvodu.

U vsech respondentli doslo k znegativnéni si vzoru rodict. VSichni chtéji vstoupit do
manzelstvi a zalozit rodinu, vSichni se ale také chtéji vyhnout rozvodu a chybam svych rodic¢a
S nim spojenym. V navaznosti na to nikdo z nich nespécha na manzelstvi a jsou v tomto ohledu

velmi opatrni, aby si vybrali spravného partnera.
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Ve vysledku tedy dopad na partnerské vztahy téchto jedinct byl spiSe pozitivni, coz se
shoduje s vyzkumem Mahla (2001), ktery vSak poukazuje na fakt, Ze se urcité nejedna o obecné
platné pravidlo, a Ze postoj jedince k vlastnim vztahlim zaleZi na mnoha faktorech, které ho

V prubéhu rozvodu ovliviyji.
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Zavér

Cilem prace bylo zmapovat teoreticka vychodiska v oblasti rozvodu a jeho vlivu na déti a
ve vyzkumné ¢asti zjistit, co si jedinci z rozvedenych rodin pienesli do svého vlastniho zivota
a jaky vliv mél rozvod rodict na jejich utvareni a kvalitu partnerskych vztahti v dospélosti.

Na zaklad¢ ziskanych dat 1ze odpovédét na vyzkumné otazky nasledovné: Vybrani jedinci
Z rozvedenych rodin zvladaji bez vétSich potizi dlouhodobé udrzovat partnerské vztahy.
V pratelskych vztazich dochazelo u nékterych respondentti k potizim, kvili strachu z opusténi,
ne u vSech ptipadi vSak hlavnim zapti¢inénim rozvodu. Potomci rozvedenych rodict se stavi
kladn¢ k manzelstvi i zakladani vlastni rodiny, dbaji vSak na opatrnost pii vybéru partnera i
k u¢inéni samotného rozhodnuti vstoupit do manzelstvi. Vé&tSina respondentt prozivala téZce
cely rozvod rodict V jejich détstvi. Hlavnim zjisténim vyzkumu je, Ze respondenti vnimaji
zkuSenost svych rodi¢t jako negativni vzor, ktery jsou odhodlédni neopakovat ve svém vlastnim
rodinném Zzivoté.

Tato prace je specifickd vyzkumnym souborem, ktery nespada prvoplanové k socialné
znevyhodnénym skupindm, ale naopak se vSichni respondenti pohybuji ve stiedni nebo vyssi
socialni vrstvé. Nepochazeji tedy z prostiedi s projevy vyrazné dysfunkce ¢i zanedbavajici
péce. Vyzkum je tedy piinosny tim, Ze ukazuje nésledky samotného prvku rozvodu, bez téchto
piidanych podnétl k negativnimu prozivani ditéte. Soucasné jsou vSichni respondenti mladi
dospéli, kteti dokazou zpétné racionalné reflektovat cely prubeh rozvodu.

Vysledek vyzkumu naznacuje, Ze pfi velké snaze a dodrzeni urcitych zésad, 1ze zajistit,
aby dité prozilo rozvod bez vétsi psychické ujmy a nasledkt do dospélosti. Zakladem je
oteviena komunikace a u¢inna spoluprace mezi obéma rodi¢i, asty a kvalitni kontakt s druhym
rodi¢em a vytvoreni podporujiciho prostfedi v obou rodindch. Tento vysledek by mohl byt
zékladem pro pomoc rodi¢im, kteti si prochézeji rozvodem a chtéji zajistit pro dit€¢ zdravy
prubéh. Na zaklad¢ vyzkumu by tak mohl byt vytvofen program, ktery by rodic¢e motivoval a
navedl k dodrzovani téchto vzeslych zasad.

Cil préace byl tedy splnén a nyni by se dala vyuzit k jiz zminénému ptevedeni do praxe,
nebo rozsifeni o dalsi respondenty. To by mohlo vést k potvrzeni ¢i vyvraceni ziskaného

vysledku, ale také k novym tématiim, které respondenty spojuji.
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Ptiloha ¢.1: Otazky pouzité pii rozhovorech
1. CAST - MINULOST

Kolik let vam bylo, kdyz se vasi rodic¢e rozvedli?
Jaka byla vase rodinna situace pfed rozvodem rodict?
o Byli vasi rodi¢e sezdani? V kolika letech se vzali?
o Meél/a jste v t¢ dobé né&jaké vlastni ¢i nevlastni sourozence?
o V kolika letech vas rodi¢e méli?
Popiste moment, kdy jste o jejich rozvodu zjistil/a.
o Cojste v té chvili prozival/a?
o Jakym zplsobem vam to bylo vysvétleno?
Popiste diivod jejich rozvodu.
o Vnimal/a jste n¢jaky problém mezi rodici jesté pted jejich rozvodem?
Jak byl rozvod vasich rodi¢t vytfesen?
o Do ¢i péce jste byl/a svéten/a?
o Dbalo se pfi rozhodovani na vase ptani?
Jak probihal kontakt s rodicem, u kterého jste v péci nebyl/a?
o Jak byl kontakt ¢asty?
o Jak jste travili spolecny Cas?
o Jak moc jste vy a vas rodi¢ stal o tento kontakt?
Co jste prozival/a po rozvodu vasich rodi¢u?
o Jak moc té€zké to pro vas bylo?
o Co si pamatujete za situace, které pro vas byly naro¢né ¢i nepiijemné?
o Byl/ajste svédkem hadek mezi rodi¢i?
o Jak se u vas projevovalo reagovani na situaci v roding?
Jaky byl vztah vasich rodi¢u po jejich rozvodu?
o Jak spolu vychazeli a fesili problémy ¢i vasi vychovu?
o Vnimal jste mezi nimi rivalitu o vasi ptizen?
o Dochézelo ze strany jednoho rodi¢e k manipulacim vas proti druhému rodi¢i?
Jaka byla vase rodinna situace v pribéhu vaseho détstvi a dospivani?
o Jak se situace ménila?
o Byli soucasti vasi rodiny i nevlastni rodice?
o Byli soucasti vasi rodiny vlastni nebo nevlastni sourozenci?
Jaky byl vas pohled na rozvod vasich rodi¢i v prib&hu dospivani?
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o

o

Souhlasil/a jste s jejich rozhodnutim o rozvodu ¢i naopak?

Doslo u vas K zavrzeni jednoho z rodi¢a?

2. CAST - SOUCASNOST

o

o

o

©)

©)

o

o

o

o

o

o

o

o

o

o

o

o

©)

o

©)

Kolik je vam let a v jaké Zivotni fazi se pravé nachazite?

Jste momentalné v dlouhodobém vztahu/manzelstvi?

Mate déeti?

Jak vnimate rozvod vasich rodic¢t ted’ zpétné?

Bylo podle vas spravné se rozvést v jejich situaci?

Byl rozvod vyfesen vhodné? Myslite, ze byste mél/a byt svéfen/a do jiné péce,
nez jste byl/a?

Co by mohli vasi rodi¢e udélat 1épe?

Vnimate k rodi¢im zast’, nebo jste jim zcela odpustil/a?

Jaky je vas soucasny kontakt s rodici?

Popiste vasi sou€asnou rodinnou situaci.

Jak s obéma rodic¢i vychazite a jak jste si blizci?

Jak casty je vas kontakt?

Jak spolu vasi rodi¢e vychazi nyni?

Jak vychézite mezi sebou s vasimi vlastnimi 1 nevlastnimi sourozenci?

Jak probihaji vase rodinné setkani?

Jaky je vas soucasny pohled na manzelstvi a rozvody?

Jak byste chtél/a, aby vypadal vas rodinny zivot?

Mate v planu ve svém zivoté vstoupit do manzelstvi? Jestli ano, tak po jak
dlouh¢ dob¢ vztahu?

Mate v planu mit déti?

Berete rozvod jako spravné feSeni potizi v manzelstvi?

Ptistoupil/a byste nékdy sdm/sama na rozvod?

Jak probihaly ve vasem dospivani a dospé€losti vase partnerské vztahy?

V kolika letech jste poprvé do partnerského vztahu vstoupil/a?
Jak se vam dafilo a dafi tyto vztahy navozovat?

Jak se vam dafilo a dafi tyto vztahy udrzovat?

Byl/a nebo jste soucasti vazného dlouhodobého vztahu?

Je pro vas alespon jeden z vaSich rodi¢t vzorem pro vas partnersky vztah?
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o Jaké spojitosti a jaké odlisnosti vidite ve svém partnerském Zivoté a
V partnerském zivot¢ vasich rodict?
e Jak probihali vase ptatelské vztahy?
o Jak se vam dafilo a dafi tyto vztahy navozovat?
o Jak se vam dafilo a dafi tyto vztahy udrzovat?
o Kolik a jak blizkych pratel dokazete fict, Ze v souc¢asnosti mate?
e Jak vas ovlivnilo pohlavi rodice, se kterym jste vyristal/a?
o Vnimate, Ze na vas tento rodi¢ zanechal néjaké typické znamky chovani pro
jeho pohlavi?
o Postradate typické znamky chovani pohlavi rodice, u kterého jste v péci
nebyl/a?
e Co ve vas rozvod vasich rodi¢t zanechal?
o V ¢em myslite, Ze vas rozvod rodict ovlivnil?
o Co vam rozvod rodi¢i zplsobil?

o Co si odnasite do svého vlastniho zivota?
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Pfiloha ¢.2: Vzor informovaného souhlasu

Nazev

Informovany souhlas

studie (bakalarské prace): Vliv rozvodu rodi¢i na vztahy déti v jejich dospélosti

Jméno:

Datum

narozenti:

Utastnik byl do studie zafazen pod &islem:

Podpis

Ja, nize podepsany(d) souhlasim s mou ucasti ve studii. Je mi vice nez 18 let.

Byl(a) jsem podrobn¢ informovan(a) o cili studie, o jejich postupech, a o tom, co se ode
mé ocCekava. Beru na védomi, Ze provadéna studie je vyzkumnou ¢innosti. Pokud je
studie randomizovana, beru na v&domi pravdépodobnost ndhodného zafazeni do
jednotlivych skupin liSicich se 1écbou.

Porozumél(a) jsem tomu, ze svou ucast ve studii mohu kdykoliv pferusit ¢i odstoupit.
Moje ucast ve studii je dobrovolna.

Pti zatazeni do studie budou moje osobni data uchovéana s plnou ochranou diavérnosti
dle platnych zakont CR. Je zaruena ochrana divérnosti mych osobnich dat. Pfi
vlastnim provadéni studie mohou byt osobni Udaje poskytnuty jinym nez vyse
uvedenym subjektiim pouze bez identifika¢nich tidajt, tzn. anonymni data pod ¢iselnym
kdédem. Rovnéz pro vyzkumné a veédecké ucely mohou byt moje osobni udaje
poskytnuty pouze bez identifikacnich udaji (anonymni data) nebo s mym vyslovnym
souhlasem.

Porozumél jsem tomu, ze mé jméno se nebude nikdy vyskytovat v referatech o této

studii. Ja naopak nebudu proti pouziti vysledk z této studie.

ucastnika:

Datum:
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Ptiloha ¢.3: Respondent ¢.1 Tomas

RESPONDENT C.1: Tomas, 26 let

1.CAST: MINULOST

Tazatel: Moje prvni otazka zni, kolik let ti bylo, kdyz se tvi rodi¢e rozvedli?
Tomas: Myslim Ze 4 roky.

Tazatel: Pamatujes si, jaka byla vase rodinna situace pied tim samotnym rozvodem? Jestli byli
tvoji rodi¢e sezdani, v kolika letech se brali, nebo jestli si mél n€jaké vlastni ¢i nevlastni

sourozence? Kolik bylo tvym rodic¢tim, kdyZz ses jim narodil a tak podobn¢?

Tomas: Tak oba jsou 78. ro¢nik, takze mé méli, kdyZ jim bylo obéma 20 let, a vzali se tésn¢
predtim, mamka uz byla na svatb¢ t€hotna. Byli spolu teda 4 roky, nez se rozvedli. Mél jsem
jesté svého nevlastniho, ale potazmo vlastniho bratra. Byl to vlastné syn od mé mamky z
byvalého partnerstvi a vlastné muj tatka, tak ten si ho osvojil za svého. Nebo respektive za
vlastniho ne upln¢ oficidlné, ale bratr se s tim svym otcem viibec nevidal, takze nés vychovavali

oba jako vlastni.

Tazatel: Dokazes se n€jak vzpomenout na to, jak ti byl ten rozvod oznameny nebo jak to

probéhlo? Mas z toho néjaké vzpominky?

Tomas: Prave, ze vibec. Jakoze prvni vzpominka, co si pamatuju, tak je kdyz mé tatka
piedaval do auta k mamce a jejimu néasledujicimu manzelovi u naSeho baraku. Ale nepamatuju

si, co potom ndsledovalo, to viibec nic.

Tazatel: Pamatujes si, Ze si o tom rozvodu nékdy mluvil s jednim z rodi¢a? Rekli ti k tomu

néjaké vysvétleni?

Tomas: Tak ptal jsem se, ale mamka mi fekla, Ze jim to prosté nefungovalo, ackoliv se maji
radi do ted’ka. Ale tfeba tatka, ten mi fikal, ze mamku miloval cely Zivot. Jako tam asi nebylo
nic jako néjaka nenavist, ale prosté to nefungovalo néjak dohromady. Vim, Ze se vlastné potom
k sob¢ vratili, kdyZ mi bylo 12 let. Nevim, jestli ted’ pfedbiham. Ale asi jenom na rok a zase

jim to nefungovalo, takze Sli potom od sebe.
Tazatel: A jak ti potom tady v tom obdobi vysvétlili, Ze jdou zase od sebe?
Tomas: Uplné stejné, fekli Ze uz jako Ze jim to nefunguje. To jsem vidél na vlastni oéi, to uz

mi bylo 13 nebo mozna 14 let, nejsem jisty, takze uz jsem byl vnimavéjsi a uz se mi potom

nelibilo ze jsou spolu.
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Tazatel: Vratme se tedy k rozvodu, kdyz ti byly 4 roky. Jak byl rozvod vyiesen, do péce jakého

z rodict jsi byl svéfen, ptipadné jestli se né¢jak dbalo na tvé pfani, nebo jak to celé probihalo?

Tomas: Byl jsem svéfen do matCiny péce a vlastné jsme potom zili s brachou a s matéinym
novym manZelem Martinem. A za 2 roky se jim narodila ségra. A Zili jsme vlastné takhle v péti
a mél jsem dva sourozence, které povazuji zas vlastni. Pozd¢ji si pak nevlastni otec Martin
osvojil mého brachu do své péce, jelikoz brachliv otec o né¢j nemél zajem. Takze to bylo
oficidlni a j& jediny nem¢l stejné piijmeni jako ostatni. Bral jsem ale Martina taky jako rodinu

a celkove i celou jeho rodinu, se kterou se vidam do ted’ a neberu je jako nevlastni.
Tazatel: Co se tyce teda tvého vlastniho otce, tak jak probihal vas kontakt?

Tomas: Tak kdyz jsem byl maly, tak to bylo asi kazdy vikend bych fekl, stoprocentné kazdy
vikend minimaln¢ a bydleli jsme vlastné ve stejném mésté, tudiz kdykoliv to §lo, tak jsme se
navstévovali. Pozdéji uz nebyl mozna kontakt pies tyden, ale jen o vikendech, jelikoz tatka
jezdil pracovné do jiného mésta, jelikoz byl vojak. Ale vzdy jsme byli spolu opravdu cely ten

vikend, co nejdéle to Slo.
Tazatel: A jak jste travili spolecny cas? Pripadné jak jste oba stali o vas kontakt?

Tomas: Tak stali jsme o to fakt jako kazdej vikend, ja jsem vzdycky fikal, Ze bych chtél jit k
tatkovi do péce. Vzdycky jsem spi§ pfiklanél své sympatie na stranu otce. My jsme si dost
rozuméli s tatkou. Oba jsme chtéli, abychom byli spolu co nejvic a travili jsme ¢as hlavng tim,
ze jsme chodili na rizné sporty, at’ uz se to tyce tenisu fotbalu, basketu, volejbalu opravdu
jakoby od a az do z. Tam jsme byli skoro od rana do vecera. A vZzdycky to bylo tak, Ze v patek,
kdyz pftijel tatka po praci, tak mé&l ping pong, byl totiz docela dobry pingpongista a vzdycky

jsem Sel na tréning s nim a potom jsem uz cely vikend stravil u tatky. S tim, ze vZzdycky jsme

e v wv

Tazatel: Takze s otcem si mél dobry vztah, a jaky vztah si méla s matkou?

Tomas: A taky dobré vztahy to jako ne Ze ne jenom jsem vzdycky jako citil, Ze jsem nevlastni.
Nevlastni otec adoptoval brachu a méli spolu ségru, takze to byla takova jako celistva rodina se
dé se da fict a travili spolu jako i vikendy a vSechno. A j4 jsem travil vikend pry¢, takZe kolikrat
jsem mél pocit, jako ze do té rodiny uplné ne Ze nepatiim, ale Ze to neni jako stoprocentni. Taky
jsem citil trosku tlak od strany jako mamky a taky vlastn€ od nevlastniho otce, abych se taky
nechal adoptovat.

Tazatel: A ty si v té dobé uz projevoval tvilij nazor, Ze nechces byt adoptovany?
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Tomas: Jo no, ale tak to mi tfeba uz mohlo byt 9-10 let. Oni mi vzdycky slibovali Ze ve 12 se
budu moct rozhodnout sdm u koho chci byt, a ja byl pfesvéd€eny a tvrdil jsem jim, zZe aZ mi

bude 12, tak pijdu k tatkovi. TudiZ jsem nechtél byt adoptovany Martinem.

Tazatel: Co si prozival tim, Ze tvoji rodi¢e nebyli spolu? Co si tfeba pamatujes za situace, které

pro tebe byly neptijemné v souvislosti s tim rozvodem?

Tomas: Nemtizu fict, ze by méli mezi sebou néjaké nepokoje, nebo Ze by me to n¢jak negativné
ovlivnilo. Prosté travil jsem cas s tatkou o vikendech, coz mné jako vyhovovalo. Prosté ptes
tyden jsem chodil do Skoly, mél jsem hodné konickl hlavné, takZe n&jaky negativni dopad ani
hadky si jako nepamatuju, Ze by méli mezi sebou, vzdycky spolu vychazeli dobte. Az kdyz
potom jako ke konci nez tatka umtel, tak tam byly spory, ale to bylo kvili jejimu potom jesté
novéjsimu manzelovi. Takze to je néco asi Uplné jako jinyho, ale v ramci toho mého détstvi
spolu vychézeli dobfe 1 jako s rodinou celou, takze to asi nemtZu fict. Pamatuju si jenom jednu
situaci, a to bylo, kdyZ m¢ odvezl tatka na basket, ale ja jsem nevédél, Ze ten basket je zruSeny.
To bylo ve vedlej§im mésté, mi bylo ja nevim 9-8 let a ja jsem se rozhodl jit domt pésky. A
shodou okolnosti tak po té silnici jeli mamka s Martinem a vzali mé k nim domii. Akorat tatkovi
to nefekli az do ve€era a to mi pfislo jako svinarna od jako od mamky, protoZze on pak nevédél,
kde jsem a myslel si, Ze jsem se ztratil a tak. Takze tam zacal fvét jako jak na ni, tak i na
nevlastniho otce, ze jo. CoZ jako chapu. To je asi jedina hadka, co si pamatuju, Ze mé mezi

sebou méli.

Tazatel: Pamatujes si, jak mezi nimi probihala komunikace a domluva? Ohledné tvoji vychovy

a tak podobné, jestli v tom spolu byli zajedno?

Tomas: Jo, tak oni me hlavné vedli od malicka jako sportovce a dost mi pfispivali na krouzky,
takZe ja jsem stfidal sport za sportem. CozZ si myslim, Ze neni Spatn¢. VSechno jsem délal docela
jakoby na vysoky trovni bych fekl, to co $lo. A jinak jako ve Skole jsem nikdy zadny problémy
nemél, jsem se ucil hezky, takZe to jakoby tatka se upln€ moc jako nestaral o Skolu jenom se
ptal vzdycky co znamky, jakoze jestli se u¢im dobte a tak dale, ale nikdy jako se nepletl do té
vychovy, jakoZze by to mamka méla délat takhle a takhle a nic prosté to nechal jako na ni
tohlencto ale samoziejmée se jako zajimal. A jinak s mamkou jsme tam méli nastaveny, Ze proste
po Skole povinnosti, no az potom zabava. My jsme se hlavné s brachou jesté jako starali v
uvozovkach o ségru, jsme na ni museli prosté davat pozor. Byli jsme velky brachové, takze on
ji do Skolky dovadeél a ja jsem ji pfivadél tady, ale vzdycky jsme se jako stiidali a jesté jsme
méli psa, takze to jsme jako vencili. Takze jsme si museli pockat, nez pfijde jako né¢jaky rodic,
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nebo prosté byt tam vzdycky 1 se ségrou aby prosté nebyla sama doma. A potom jsem vétSinu
casu stravil na hiisti fotbalem, hokejem. Ale jinak jako vychovu, jako asi bych fekl normélné

hlavné pfes ten sport no, coz si myslim, Ze i to m¢ naucilo.
Tazatel: Prob&hly u tebe né¢jaké reakce na tu rodinnou situaci tieba ve Skolnim prostiedi?

Tomas: J4 bych pravé nefekl, ja jsem byl jako showman po tatkovi. Ze tatka byl takovy
Soumen, ja jsem byl taky takovy spi§ Sasek tfidy, nebo jak to jako nazvat, takovej oblibenej v
kolektivu. Ze naopak si nemyslim, jako Ze by to mé&lo n&jaky vliv. Tak hlavné ja jsem mél, Zze
jo nejlepsi kamarada, tfeba ten mél taky rozvedeny rodice, takze jakoby to nebylo tak, jako ze
by to nebylo normalni. Naopak mi to pfislo naprosto normalni a bral jsem to, Ze to tak prosté
je.

Tazatel: Bylo pro tebe to téma néjak citlivé?

Tomas: Ja nevim...asi nebylo.

Tazatel: Jak se ta rodinna situace ménila v prib¢hu tvého détstvi a dospivani?

Tomas: K zménam doslo teda hlavné ze strany mamky. Kdy vlastné kdyz se rozvedla s tatkou,
tak si naSla Martina, s nim byla n¢kolik let. KdyZ mi bylo n€jakych 11 let, si myslim, tak jsme
se st€¢hovali do Bieclavi, protoze tam méla nového manzela a s Martinem se rozvedli. No po
roce a pul jsme se zase vratili zpatky, protoZe s tim manzelem se taky rozvedla, a pak se pravé
dali na chvili dohromady znova s tatkou a spolu vydrzeli rok, potom si nasla dal§iho chlapa. S
tim se vzala potom a odstéhovala se s nim do Blanska — to ja uz jsem se s ni nestéhoval a zistal
jsem s tatkou. No a od toho po 3 letech a po 2 détech, co s nim méla, tak odesla zase zpatky. A
vlastn¢ vzala se ted’konc nedavno jejiho 5. manzela. Takze to byly zdsadni zmény, hlavné to
st¢hovani a vim, Ze 1 v mladi jsme se pry jako dost st€hovali tfeba jako s tatkou, kdyz byli s
mamkou, tak jsme se tfeba st€éhovali dvakrat z bardcku do bytu a tak dale. Ja si myslim, Ze ta
asi nejvetsi zmeéna pro me, byla v t€ poloving 5. tfidy, tak jsem se prest¢hoval s mamkou do té
Brteclavi, takZe zase novy kolektiv a tak a byl jsem tam do konce 6. Tfidy. A potom jsme se

zase vratili zpatky, takze zase znova jakoby do t¢ stejné tfidy, ve které jsem byl predtim.
Tazatel: A jak probihal tviij kontakt s otcem, kdyz si bydlel v Breclavi?

Tomas: Tak, jelikoz se mi tam libilo, tak uz to nebylo uplné co vikend, ale taky jako ptes
vikendy a tat’ka si vzdycky pro mé jako zajel, nebo jsem jel autobusem, vlakem...jak to slo. Ale
zkratka v té Bfeclavi bylo jako vice moznosti, pravé co se tyce toho sportu a ze jsem mél ¢asto

vikendové zapasy tfeba. Jako kdyz to $lo, tak jsme se vidéli s tatkou. Ono, hlavné, kdyZ jsme
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se st€¢hovali do Bieclavi, tak vim, Ze mi nebylo prave téch 12, ale Ze to bylo takové to, Ze za
chvilku ti bude 12, tak si feknes a ptijdes k tatkovi, Ze to takhle bylo takhlenc jako v uvozovkéach
v planu, Ze jsem to jako takhle chtél, ale tam se mi zalibilo, protoZe tam prosté jsme byli skvélej
kolektiv a 1 jako ve sportu se mi tam dafilo. TakZe nakonec z toho seSlo a 1 tatka fekl, ze tam
vidi jako budoucnost jako tfeba profesionalniho sportu, takZe to ani jako nechtél, abych Sel zase
zpatky. No a vlastn¢€ potom, té€sn¢, nez se mamka odstehovala do toho Blanska, tak se stalo, ze
tatka omarodil, vlastné mé&l rakovinu. A ja uz jsem Sel potom na stfedni Skolu, takze jsem
vlastné Sel bydlet k babi, tedy mamce od tatky a vlastn¢ tam jsme bydleli s tatkou a ten tam
jakoby s tim bojoval. Tam vlastné potom i umiel, kdyz mi bylo 16 let. A Ja jsem pak uz zGstal
bydlet u babicky, se kterou mame jako Zasny vztah, takze tak. To byl takovy divocejsi, protoze
mamka samoziejmé& nechtéla, abych bydlel u babi, ale my jsme se domluvili jako rodina, Ze
budu bydlet s ni, protoze jsem tam m¢l i stfedni $kolu a mamka bydlela az v Blansku, takze
kdybych bydlel s ni, tak bych musel pfestupovat na jinou stfedni a zase ménit kolektiv. No,
takze potom pfisSli jako soudy mezi babi a mamkou, o tom, kdo mé bude mit v péci. A to uz
jsem si prave fekl, Ze chci zistat jako s babi, takze mé dostala do péstounské péce. Potom jsme
se s mamkou dost pohédali, 1 babi se s ni pohadala a zhruba 2 roky jsme se jako viibec nevidéli
a kontakt, tak Zaddny nebyl. CozZ jako ddvam za vinu dost samoziejmé ji, ale i jejimu manzelovi

tehdejSimu Gplné nejvic.

Tazatel: A vnimal jsi tfeba u rodic¢i néjaky natlak, nebo pokusy o manipulaci tebou proti tomu

druhému?

Tomas: Tam spis jako z pozice matky, otec tohlencto nikdy, jako ten by nefekl kiivy slovo na
mamku. Dokonce nékdy kdyz jsem si jako postézoval na mamku, Ze s prominutim jsem tekl,
jakoze je krava, tak to on mé jako setval, Ze takhle o ni mluvit nebudu. Takze ten jako nikdy
ale od strany mamky a zase s tim svym tehdej$Sim manzelem, co jsme vyrustali v obdobi od 4
do 11, tak tam jako byly podle mé& naznaky jako dost velky, jak se mé snazili pfemluvit, abych
m¢él stejny pfijmeni jako oni, ale jako nikdy jsem se nedal a vim, Ze jako kdyz jsem to tekl
tatkovi, tak ten jako fikal, ze by to jako v zivoté nedopustil a ne Ze by se jako potom pohéadal

s mamkaou.

2.CAST: SOUCASNOST

Tazatel: Kolik je ti let a v jaké zivotni fazi se pravé nachazis?
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Tomas: No tak, momentaln¢ mam dlouhodoby vztah 4 roky. No a momentalné pracuji jako
prodejce aut a jakoze momentalné se nachdzim jako ve fazi zivota, kdy jsem jako naprosto ve
vSem spokojeny si myslim. Kdy jako mam super préci, fekl bych, Ze jich dobie placenou. Mdm
jako skvélou pfitelkyni mame krasny byt, krasny vztah s rodinou, krasny vztah s jeji rodinou.
Takze asi ve fazi spokojenosti a takové n&jaké Zivotni harmonii no. Ze jako neméam nic, co bych
momentalné asi jako musel fesit néco jako vaznéjSiho nebo tak. Jinak mam vystudovanou
stiedni hotelovou skolu, pravé o které jsem pfedtim mluvil s maturitou, takze na vysokou skolu

jsem nepokracoval. No a tak asi to je tak to shrnuti.

Tazatel: Jak vnimas rozvod tvych rodict ted’ zpétné€? Bylo podle tebe spravné, ze se v jejich

situaci rozvedly?

Tomas: TéZko fict, ja si myslim, Ze méli jako moc brzo dité, Ze to byl ten problém. Diiv byla
jako jina doba, ale nevim, nevim, jestli kdyby se vzali az pozd¢ji a meli pozdé€ji jako me tak
jako jestli by se to bylo vyftesilo, asi spi$ ne, spi§ myslim, Ze to bylo jako dobfte, ze se jako
rozvedli, jestli si nerozuméli, coz samoziejme do toho asi nikdy jako neuvidim. Protoze to ti asi
nikdo nefekne uz nebo mozna Ze jo nevim. Ale tak to citili a prosté, za mé to bylo asi jako
dobry. No a to potom fungovalo vSechno si myslim dobfe. Takze nejde fict asi, ze by udélali
néco Spatné, nebo ne. Dalsi faktor byl ten, nevim ani jak dlouho spolu pfedtim chodili. J& si
myslim, Ze zas tak dlouho ne, no ale ve 20 letech, ze jo muj tatka musel vychovavat i jeji ctyt
ro¢ni dité, coz taky neni sranda. TakZe i to si myslim, Ze tfeba mohlo dat jako faktor toho, Ze to
m¢éli néjakym zpisobem tézky. Nevim, kdyZz to feknu blbé, mohl on kecat do vychovy brachy.

Mamce se to nemuselo libit. Nevim, tézka situace.
Tazatel: A co si ted’ zpétné mysli$ o tom feseni, ze si byl svéfen do péce matky?

Tomas: Nevim. Asi dobfe z pohledu toho, Ze jsem vyristal jako s brachou a ségrou. To asi
rozhodné, my jsme byli sourozenci jako co se o sebe dokdzali postarat a méli jsme fakt jako
hezkej vztah vzdycky. Ale vzdycky jsem chtél teda byt s otcem, ale tam by to asi jako neslo,
protoze otec byl vojak a jako nemél Zenu. Tak nevim, asi to bylo dobry, jakoze nemuzu fict, ze

by to byly né¢jaky Spatny rozhodnuti nebo takhle néco.
Tazatel: Takze v tu chvili si to chtél jinak, ale ted’ hodnotis, Ze to bylo spravné?

Tomas: Jo. Jo jo. Jo tak u tatky jsem byl jedinacek, coz jako mné vyhovovalo, protoze jsem
m¢él vSechno. TakZe si mé trosku rozmazloval, coZ je asi dobfe. Ale zase tam u mamky jsem se

musel ucit jako délit, nebo prosté jakoze, mas tam tu podporu toho brachy a ségry takze i o

50



ségru jak jsme se starali s brachou, takze ndm to jako dalo do budoucna si myslim dost. Se
umime postarat prosté o malé dité. A Ze jsme ji ptivadéli, odvadeli do skolky, kdyz byli v préci
mamka s nevlastnim tatkou, tak jsme se jako nic starali, vafili jsme ji, délali jsme s ni ukoly,

takze takovy pékny to bylo.
Tazatel: Napada té néco, co by mohli udé€lat rodice lip?

Tomas: Asi nemuzu fict nic. J& si myslim, ze udé€lali vS§echno, a nebo minimalné se snazili
udélat vSechno pro to, abysme byli $t’astni a aby to fungovalo. TakZe nemiZu fict, ze by udélali
néco Spatné. Nebo jako cokoliv jsem chtél, tak jsem mél. Samoziejmé. Jakoze kdyz jsem prosté
chtél delat n&jaky sport, tak jsem mohl. To jsem zacal hrat basket, potom jsem na to navazal
fotbalem, protoZe to zase hrali potom jako kluci ze tfidy a z vedlejsi, se kterou jsme byli jako
parta, do toho jsem chodil hravat hokej za Skolu a vSechno jako tak néjak jako zadvodné a
vzdycky mi jako na vSechno prosté¢ ptispéli a vSechno mi jako koupili. VSechno, co jsem prosté
potieboval, tak mé& jako naucili. S tatkou jsem chodival, jak jsem fikal hrat ping pong, takze
jsem mél svoji ping pongovou palku, mél jsem svoji tenisovou raketu, mél jsem kopacky prosté
novy, pokazdy co jsem potieboval. Takze nemizu fict ani pul slova, Ze by udélali néco $patné.
Prosté cokoliv jsem chtél tieba hrat, tak jsem vzdycky jako mohl. Prost¢ bylo to moje

rozhodnuti, a tak prosté to feseni, jak to udélat vzdycky nasli.
Tazatel: Citi$ k rodi¢tm jeste takhle zpétné néjakou zast™?

Tomas: Jako co se tyce toho rozvodu, tak to ne, ale potom jak tatka umfel, tak mamce mam za

zly par véci, ale uz to mame spolu tak néjak vyteseny.
Tazatel: Jaky je tvllj momentalni kontakt s matkou?

Tomas: Tak piSeme si, volame si a bydlim Ze jo na druhé strané republiky, to je né¢jakych 350
km, takZe to neni jak na denni bazi, ale jako tfeba jednou za tyden si zavolame, napiSeme. A
vidame se ted’kon teda malo. No a nevim, co fict. Neni to zas tak staly jakoby, ale je to asi spis
z toho diivodu, Ze ta vzdalenost. Jinak, kdyZ jsem bydlel potom kousek od ni, tak jsme se vidali

jako skoro denné. Takze neni tak, ze bychom nechtéli.
Tazatel: A jak vychazis s tvymi nevlastnimi sourozenci?

Tomas: No zacnu s brachou nejstar§im, tak s tim jako asi skvéle. Jako nevim, nevim co bych
fekl, tak jako nevidame se uplné nejpravidelnéji, ale prosté kdyz se vidame, jak je to super se
ségrou, tak to bylo do mych 16 let. Jakoze jsme byli jako nejlepsi kdmosi se da fict, pak jsme

se jako ne ze odcizily, ale ona Sla bydlet jinam, tak se to jako utnulo. No a ted’konc tak se z ni
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stala takova namysSlena holka, ale médme se radi, jako nejde jako fict, to prosté¢ jenom ta
vzdalenost, jelikoZ bydlim pry¢ a oni vSichni tam v okoli. Skrz to se nevidam s nimi ja tak Casto,
jak se tfeba oni vidaji, ale jinak si myslim, Ze v pohod¢€. No potom jest¢ mam dva brachy, Ze jo
maly ale. To uz skoro neberu ani jako za rodinu se dé fict. Prosté to uz jako...mam je rad, to

netfikdm, ze ne, ale prosté se s nimi nevidim skoro viibec a ani je moc nezndm.
Tazatel: Jak probihaji vase rodinné setkani a jak spolu travite ¢as?

Tomas: Casto s alkoholem, tak se vidime jednou za &as, tak si prosté radi pfipijeme, ale asi to
neni to hlavni, viddme se na Vanoce pravidelné. Vzdycky to jako minimalné€, nebo kdyz jedem
prosté za rodinou, tak se vzdycky jako sejdeme celd rodina. Kecame a dame si néjakou

deskovou hrou. A povidame si o tom, jak Zijeme no.
Tazatel: Jaky je tviij soucasny pohled celkové na manzelstvi a rozvody?

Tomas: No. Jsem z toho asi pou€en si myslim, Ze jsem si z toho vyvodil to, ze se nehrnu do
manzelstvi za kazdou cenu. Prosté nechci to asi jako po ptl roce, ani po roce, nebo momentalné
ani po 4 letech prosté jako ne. Ale jednou jo, to bych chtél do manzelstvi, ale opravdu si
potiebuju byt na 100 % jistej. A na rozvody prosté nevim. Prosté lidi by se neméli rozvadét,
pokud mayji déti. Jako pokud si nékoho vezmes a rozvedes s nim, protoze ti to neklape po néjaky
dobé, tak ses blbec, ale je to asi okay, ale pokud mas déti, tak prosté by ses do toho manzelstvi

nebo do t€ch déti nemél hrnout. Jo, takze spi§ jsem pro to byt spolu jako delsi dobu, bez

vvvvvv

vvvvv

Tazatel: A planujes nékdy déti?
Tomas: Jo rad.

Tazatel: Beres$ rozvod jako vhodné feSeni, i kdyZ jsou uz v tom manzelstvi déti? Jak by ty ses

tfeba v takovou situaci zachoval?

Tomas: Jo, to je tézka otazka. Asi nedokazu odpovédet, jak by jsem se ja zachoval, ale 1 kolikrat
to je jako dobry feseni. Jako ze jo, prosté pokud to jako nejde nebo pokud je to jako na néjaky
dobry domluve, samoziejme pokud neni nevéra, nebo ja nevim co, tak asijako jo, jdéte to udclat
tak, aby to prosté nerozbilo celou tu rodinu. D4 se to vyfesit prosté, Ze se spolu budete vychazet

vsichni dohromady a vidat se mizete jak chcete. Takze asi to je 1 dobry feSeni, ale nevim, jak
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bych se zachovali ja. MiZe to byt i dobry feseni, ale samoziejmé je to asi posledni varianta po

ktery Sdhnout.
Tazatel: Jak probihaly v tvém dospivani nebo v tvé dospélosti tvoje partnerské vztahy?

Tomas: Tak ja jelikoz jsem byl docela dost vyspély, tak vlastné uz v mych 13 letech jsem
randil. Kdy vlastné ve 14 si myslim, Ze jsem mél prvni jako vaznéjsi vztah. Bylo to no prosté s
hol¢inou z jiného mésta, kam jsem jako dojizdél. To jsme byli spolu asi 2 roky, pak jsme se
rozesli, tak jsem nikoho asi nehledal. AZ kdyZz jsem vlastné pifestoupil ze zédkladni Skoly na
sttedni Skolu, tak vlastn€ jsem si naSel dalsi pritelkyni, se kterou jsem byl ptil roku, ale prosté
nam to neklapalo po roce. No a potom jsem mél vlastn¢ dalsi vztah, ten trval zhruba 3 a pil
roku...néco takového, a to nebyl dobry vztah. No a ted’konc mém 4 roky pftitelkyni no...a jsem

naprosto spokojenej.
Tazatel: M¢l si problémy s tim tyhle partnerské vztahy navozovat, nebo potom udrzovat?

Tomas: Nemyslim si, Ze by to byla pro mé potiz...to urcité ne. MozZna ten jeden, co trval tieba

vvvvvv

Tazatel: Je alespon jeden z tvych rodicti vzorem pro tviij partnersky vztah?

Tomas: Asi ne. Tak mamka, tak ta m¢la Ze jo 5 manzelt a béhem toho jsem poznal asi dalSich
10 jejich jako pfritelt, takze to urcité ne. No a tatka mél vztahy dva potom a ten jeden az do
konce. Ale Ze by byl vzorem piimo asi se neda fict, protoze prosté pro me je vzor, spiS naopak
to, kdyz spolu vydrzi jako manzelstvi celou dobu, nez Ze se jako rozvedou. Takze jako naptil
tat’ka, protoze uz se jako tieba potom ani brat jako nechtél, nechtél mit zaddny dalsi déti, protoze
uz prosté mel mé, ale, ze by to bylo néjak jako vyloZzen€ vzorem...to se asi tak fict neda, jako

co se tyCe vztahu. To asi ne.
Tazatel: A mas n¢koho, kdo t¢ inspiruje pro tviyj vztah?

Tomas: Jo tchyné s tchanem. Prosté maji to hezky, ze jo...prosté pohadkova rodina pro mé.
Takze 1 proto si myslim, Ze tam jezdime Castéji neZ tieba za moji rodinou, protoZe se tam citim
prosté lip. Co se tohlenctoho tyce. U nas kolikrat panovalo prostfedi, kde jsme se hadali kvuli

kravinam, tam se prost¢ nehadaji nikdo s nikym, takze...asi jo asi rodi¢e od pfitelkyné.

Tazatel: Vidi$ n¢jaké spojitosti, nebo naopak odlisnosti mezi tvym sou¢asnym dlouhodobym

vztahem a mezi tfeba n€jakymi vztahy tvych rodic¢t?
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Tomas: Tak odliSnosti jsou asi velky, tak prosté nevim...ddvame si tu lasku mezi sebou prosté
najevo. A to na denni bazi milionkrat klidng. Pravé Ze jako nevidim spojitost Zadnou, jakoZe
mezi mym soucasnym vztahem a vztahem, co méla mamka nebo tatka. A to jsem si asi nikdy

jako nevsimal.

Tazatel: Jeste bych se t& zpétné chtéla zeptat na nevlastni rodice. Jaky jste spolu méli vztah

Vv détstvi a jaky ted™?

Tomas: Takhlenc asi spi$ nevlastni rodi¢ byl asi pro mé jenom jeden a to byl prvni matcin
ptitel. Tak toho asi bych oznacil jako za nevlastniho rodice, protoZe jsem se znal 1 nebo znam
se do ted’ka a vidame se do ted’ka i jakoby s jeho rodici, tedy pro mé babi a dédou, tak to jako
beru jako za vlastni tu rodinu. Prosté pro mé to neni asi nevlastni rodina. Nevim, furt s nimi
prosté mam hrozné€ vztah. Martina jsem se ze zacatku trosku jako bal, ale fekl bych Ze se té
rodiny chopil super. Ale nemé¢l jsem ho ze zacatku rad, ale az postupné. Asi to bylo jenom v
mojich oc¢ich, Ze jako nebyl to Spatny clovek ani neni. Naopak si myslim, ze je velice jako
dobrej a vzdycky se ke mné choval jako hezky, takZze toho mam rad a do ted’ka se vidame. I
celou tu rodinu mam rad, protoze prosté¢ mé& brali za vlastniho ja brala za vlastni je. Ale potom
ty dalsi uz jako jsem nikdy tak néjak rad nemél no. Co jsme se piestéhovali do Bieclavi, tak to
byl vylozené jako zly chlap. V Zivoté jsem s nim jako asi ani nemluvil o samoté. Nebyli jsme
kamosi nic, prosté pro mé to byl jenom pan, u kter¢ho Zijeme. Potom si vzala vlastné dalsiho,
ke kterému se st¢hovala do toho Blanska a s tim jsem si rozumél, to zase jako nemiZu fict,
jenze pozd¢ji se ukazalo, Ze je to hrozny manipulator. A ted’konc je vlastné 3 roky vdana a s
tim mame jako pekny vztah, ten se k mamce chova hezky k nam se chova hezky, snazi se, takze

tomu zase jako nemuzu vytknout jako nic, no. Takze toho mam rad, toho si vazim.
Tazatel: A tatka mél n¢jaké partnerky?

Tomas: Tak ten si pamatuju, ze mél dvé. Nebo asi jich mél vic, ale to, co si pamatuju, tak m¢l
jako dvé. Ta prvni byla jako mladsi o dost, ale jako byla skvéld, jako uméla se hezky ke mné
chovat 1 jako starat, kdyz to feknu jako blbé. Takze 1 s jeji vlastn¢ rodinou jsem se m¢l rad a
kdyz jsme se vid¢li, tak jsme se jako pobavili. Jako do ted’ka si m& pamatujou, Ze mé méli
vSichni radi a tak dale, takze s tou to bylo super. No a potom vlastné mel dlouhodobé druhou
ptitelkyni, s kterou byl asi...no hrozn€¢ dlouho, ona s nim byla vlastn€ az do jeho smrti. A s tou
jsme tak né&jak... mné pfislo, Ze vzdycky soupetila se mnou, Ze aj zarlila na to, Ze tatka jako

chce stravit ten ¢as se mnou a ne s ni. A hele jako nebyli jsme néjak Spatné k sobé. Taky si
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myslim, ze se ke mné chovala jako hezky a takovej neutralni vztah, asi bych fekl. Ne Ze bysme

se milovali, ale ne Ze bysme se jako nem¢li radi. Prosté taky byla super, nemtizu fict nic.

Tazatel: Jaké pro tebe bylo to, Ze se ti takhle stfidalo spoustu téch dospélych lidi v zivoté, co

nahrazovali tvé rodice?

Tomas: Ze jich bylo hrozné. To jsem asi dokazal jakoby oddélit, Ze jsem si nefekl, Ze
nahrazujete mi mi rodice...to vliibec prosté byl jsem s mamkou a s nevlastnim otcem, kterého
jsem respektoval jako nevlastniho otce prost€ a bral jsem ho tak, Ze jsem mu i fikal tati. Takze
jsem ho jako bral jako prosté svého druhého otce. No a prosté¢ mél jsem tatku a ten mél prosté
ptitelkyni. Takze jsem to nikdy nebral n¢jak jako Ze by mi nahradil nékdo otce nebo tak néco.

To jsem si vzdycky dokézal zase jako fict, Ze prosté to tak neni.

Tazatel: Jak se ti v prib¢hu tvého détstvi a dospélosti dafilo navozovat a udrzovat pratelské

vztahy?

Tomas: No asi uplné v pohodé. Rekl bych, Ze udrzovani mozna ne tolik.. .ale to nebyla moje
chyba, dost pratel jsem posledni dobou ztratil. Ale jakoze kamaradi mam spousty. Samoziejmé
s nékteryma se viddme min a s nékteryma vic. Ale nemam problém navazat pratelské vztahy,
ani si je udrzet. Naopak, vzdycky jsem byl ten, ktery dokazal navazat spoustu kontaktl a byl

jsem oblibeny v kolektivu.
Tazatel: Rekl bys, Ze tato tvoje vlastnost souvisi s genetikou, nebo je to spis tim, &im sis progel?

Tomas: Jo to mam po tatkovi to neni nic ¢im bych si jako prosel, Ze by to bylo tim mam to

jenom prosté po tatkovi a po babi.
Tazatel: Kolik pratel bys fekl, Ze v soucasnosti mas ptatel, a jak blizkych?

Tomas: Ja bych tekl, ze dostatek blizkych. Ne moc, kdyz uz mam pratelé, tak jsou jako fakt

blizci.
Tazatel: Rekl bys, Ze t& n&jak ovlivnilo pohlavi rodi¢e, se kterym si vyristal?
Tomas: Ne, absolutné nijak. Viibec n¢jak pohlavi v tom asi nehrélo roli.

Tazatel: Co vsechno v tobé& rozvod rodi¢t zanechal a co si z toho 0dn4sis do svého vlastniho

zivota?

Tomas: Ja pravé premyslim, jakoze ale asi ani pozitivni ani jako néjak negativni zase jako

nevidim v tom néjaky rozdil. Mozna to je tim, Ze spolu dobfe vychazeli, ze kdyby tam byl
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néjaky jako rozepte, a byli by tam prosté¢ mezi nimi boje, tak asi by to bylo jiny to jako jo, ale
jelikoz to fungovalo tak jak to fungovalo, takze dobte, tak si nemyslim, Ze by to m¢lo néjaky
dopad. Jediny, co prosté tak vim, Ze se jako ja do toho nehrnu do né¢jakyho manzelstvi do téch
déti a prosté¢ doufam a udélam pro to maximum, abych...prosté kazdej chce mit jako fungujici
rodinu, takZe to si myslim, Ze asi tohle je asi jako jediny dopad. Prosté vidim v tom, Ze nechci,
aby moje déti vyristali v néfem, v ¢em jsem vyrustal ja — v nefunkéni rodiné nebo v roding,
kde se stfidaji prosté partneti, nebo prosté, kde se jako st€éhujou s téma déckama, takZe to jako
nechei urcité. Takze spis$ mi to dalo do budoucna sen, ze chci si prosté splnit to, mit zdravou a

S$tastnou rodinu, a ne prosté rozlitanou, nestastnou a rozvedenou.
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Ptiloha ¢.4: Respondent ¢.2 David
RESPONDENT C.2: David, 26 let

1. CAST: MINULOST

Tazatel: Kolik let ti bylo, kdyZ se tvi rodi¢e rozvedli?

David: Nebyl mi jesté ani rok. K oficialnimu rozvodu doslo par mésicli po tom, co jsem se
narodil, ale tata opustil mamu uz v porodnici.

Tazatel: Jaka byla rodinna situace ptfed tim rozvodem? To znamena, jestli byly rodi¢e sezdani,
nebo jestli jsi mél n¢jaky sourozence?

David: Rodi¢tim bylo obéma pétadvacet, kdyz jsem se narodil, a to byli dva roky manzelé. Ja
si Z toho samoziejmé nic nepamatuji, ale z toho, co jsem slySel, tak ptedtim, nez jsem se narodil,
tak tata podvadél mamu. A kdyz jsem se narodil, tak oznamil médmé, Ze ji opousti. Takze ona
uz potom z té porodnice §la uz sama a pak se rozvedli. Myslim, Ze pak uz to bylo rychly a bylo
to na dohodu. Byl jsem svéien matce a otec s tim souhlasil, neprobihaly tam Zadné dlouhé soudy
nebo tak.

Tazatel: Jakym zptsobem ti pak byl vysvétlen ten rozvod?

David: No, ja vim, ze jsem se vZzdycky ptal, nebo ja si to moc nepamatuju, ale Ze jsem se jako
ptal vzdycky jako kde je tata nebo jako Ze jsem vzdycky vid¢l, Ze déti maji prosté tatu, tak jsem
se na to ptal a mama mi fikala néco ve stylu, jakoze Ze tata s ndma neni, Ze prosté ma jinou
rodinu. Prosté mi to mama jako fekla, Ze tata prosté s nami nebydli, protoZze ma jako jinou
rodinu. Protoze kdyz vlastné ja jsem se narodil, tak on uz ¢ekal dité jako s nékym jinym, takze
on hned jako na to mél uz jako jinou rodinou, proste jako...jako hned. Snad jsem odpovédél na
otazku.

Tazatel: Urcité. A jak probihal kontakt s tvym otcem, u kterého jsem nebyl v péci?

David: Neprobihal, vidél jsem ho tieba dvakrat za Zivot. Poprvé si pamatuju, ze pfisel jako k
nam, mné mohlo byt ty jo, tak tfeba 8 a pak jsem ho dvakrat asi potkal ndhodné ve mésté. A to
jsme se moc nebavili no.

Tazatel: Dokazes popsat duvod, pro¢ k tomu kontaktu nedochazelo?

David: Jako on podle mé asi jako nechtél, nebo jako co mi mama fikala. Samoziejme, nebyl
jsem tam. Nevim, jak to bylo, on m¢l nejspis jako vycitky z toho, ze prosté mamu opustil, tak
mu bylo blby. Prost¢ se za to citil blb&, kdyz se mnou byl, jsem tak pochopil. On mé jako nikdy
nekontaktoval. Ja vim, kde bydli nebo jako v&dél jsem, kde bydli, protoze bydlel vedle myho
bratrance a ja nevim, jak je to dlouho...2 roky, co jsem jako si fekl, ze protoze s taitou mam
spojenych spoustu mych témat, co si ted’ tak né¢jak fesim, tak prosté jsem mu napsal pted dvéma
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lety dopis. Vlastné jesté piedtim jsem mu volal, ze uz jsem ukoncil studium a zacal jsem
pracovat, takze uz mi nemusi posilat alimenty. Ale pak v tom dopise jsem mu psal, Ze bych ho
rad videl, Ze jsem jeho syn a ze jsem prosté v poradku a tak. Na to mi neodpovédél a od té doby
uz asi tak n¢jak nemam potiebu ho kontaktovat ani vidét.

Tazatel: A v prubehu tvého détstvi a pak dospivani si stal o vas kontakt?

David: Ty jo. Dfiv asi jako ne, v détstvi jsem byl spis§ na néj nastvanej. Za to, co mam¢ udélal,
a vidét jsem ho nechtél, fekl bych, ze to byl jako Cistej vztek. Takze jsem ho jako asi nechtél
vidét. Kdyz jsem ho potkal, tak to bylo takovy spiS jako zvlastni, nez jako Ze bych ho néjak
jako chtél vyhledat nebo prost¢ fict nebo tak.

Tazatel: Jak probihala dal k tvoje rodinna situace? Ptisel do tvého zivota nevlastni rodi¢ nebo
sourozenci?

David: Jo sourozence nemam, ur¢ité bych ho chtél, ale mamce je 51, takze ted’ka uz to asi tplné
neklapne. Vim, Ze mamka m¢la jako pritele, kdyZz mi bylo tieba 12 chvilku, ale to jakoby uplné
nevim. Uplné nevim, jak to probihalo. Nejspis spolu byli kratce, ale potom pred n&jakymi 10
lety, tak si nasla pfitele, se kterym je do ted’ka a neberu ho jako tatu, beru ho prosté jako mamky
pritele. Kdyz se dali dohromady, tak mn¢ bylo ja nevim 18, tak jakoby nemdm k nému jako
vztah, Ze by to byl jako tata. Ale prosté je to jako mamky pfitel.

Tazatel: A s témi nevlastnimi sourozenci od taty si byl néjak v kontaktu?

David: Jakoby jo. Nevlastni bracha, kterej je vlastné o 9 mésicti mladsi nez ja, tak jsem s nim
chodil na stejnou stfedni Skolu, ale jako nikdy jsme nebyli v kontaktu. Parkrat jsme se potkali
v hospodé, kde jsme jako prohodili, jakoZe jsme asi brachové, ale byly to spis§ takovy small
talky jako s tim, ze se jako nékdy uvidime a n€ékam zajdem, ale nikdy jsme nikam nezasli. A
pak mam jeste nevlastni ségru, kterd je ted’ka na stfedni skole a tu jsem potkal Gpln€ ndhodou,
ze v ramci myho povolani jsem byl jako na stfedni Skole lektorovat a ona za mnou pfisla, ze je
asi moje nevlastni sestra. Takze to byl takovy jako husty a s tou jsme si psali i chvilku. A je to
tak 3 roky nazpatek a s tou to taky nevyslo, protoze pak jsem se odstéhoval a uz na to uplné
nebyl prostor, ale jako s tou jedinou bych jako nékdy v budoucnu, jako i se tieba jako sesel,
jakoze to si dokazu predstavit, ale s brachou ne, ten je takovej jako problémove;.

Tazatel: Jaky byl po rozvodu vztah tvych rodi¢u? Byli spolu v kontaktu?

David: No vlastn¢ viibec zadny kontakt nemé¢li, jenom jako tata posilal jako alimenty a to bylo
vSechno. Mama ho potom viibec nevidéla. Vim, jakoZe miyj strejda jako mamky bracha, tak s

ni byl n¢jak trosku v kontaktu, ale jako spi§ pracovné nez jako néjak jako jinak.
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Tazatel: Ty si teda v podstaté nepamatujes ten samotny rozvod, ale jaké pro tebe bylo vyrustat
bez otce?

David: To je zajimavé no. No asi jako ted’ka uz to beru jinak, nez jsem to bral, kdyz jsem byl
malej. KdyZ jsem byl malej, tak jsem to bral jako jako kiivdu. Tak to bylo na to, ze jako méamu
nechal samotnou a prosté spis jsem si jako tu situaci predstavoval a Stvalo mé& to. Ale jako mama
mi o ném nic moc nikdy nefikala. Prost¢ ta pfedstava, ze se ti narodi dit€ a tvilj manzel t¢ hned
jeste v porodnici opusti a ty uz jdes sama s tim ditétem domu je prosté strasna. To jsem si fikal,
ze to muselo bejt pro mamu tézky nebo jako prosté neptijemny. Tak to mé jako vadilo vici
mame. A pak samoziejmé takovy to, kdyZ ja nevim tadtové mych kamaradi je ucili tfeba fidit
nebo prosté takovy ty jako véci, ktery jako tatové s t€mi jako syny délaji, tak to mé trosku
mrzelo. No nebo jako troSku, mozna trosSku vic. I bych tekl, kdybych to jako vzal jako co se
ty€e...nebo jako 1 jsem rozpoznal skrz moji praci n¢jaky vyvojovy trauma. Jmenuje se to hole
in roles. Je to prosté jako dira v roli, Ze kdyZ 1 z rodi¢t nefunguje, tak se tika, Ze to dité prebira
tu roli toho otce a jakoby tfeba mé tendenci mamu chranit, ale prosté je to dit¢ a ma byt dit¢ a
nema se jako stavét do té role a to potom jako zpusobuje néjaky jako...nevim zmény v psychice
nevim. No a potom, jako kdyZ jsem byl jako starsi, bylo to po Skole, tak jsem néjak na to
postupné jako ménil nazor. Tak uz jako to, Ze mama o tatovi vypravéla vic s tim, Ze jako
popisovala jakej byl a takhle tak fikala, ze vlastné neméla na néj Zadnou averzi, prosté potom
uz o ném mluvila vic. Taky uz mé jako ptekvapilo a vlastné tikala, Ze to byl jako dobrej ¢lovek,
jenom prost¢ ud¢lal takhle jako pieslap, tak pak se to né¢jak ve mné jako...no, jak bych to fekl
tak jako...vyzralo v hlavé a potom jsem ho chtél kontaktovat s tim, Ze kdyby stal o kontakt, tak
jakoze bych si to dokazal predstavit. No ale jako nechtél. Takze...a vlastné to chapu, protozZe i
pro n¢j to musi bejt jako tézky, ze jsem si fikal, Ze jak jsem mu volal a poslal jsem mu ten dopis,
jestli si tfeba nemysli, Ze chci n€jaky prachy nebo dédictvi nebo takhle. Jo, tak jsem si jako
fikal, Ze to vlastné¢ jako chapu. TakZe tak, ale i tohle jsem mu napsal v tom dopise, Ze nic
takovyho jako nechci, ze jsem prosté chtél jenom jako néjakou jako poznat. Urcit€¢ néjaké
vlastnosti nebo jako rizny véci mam po ném, takze jsem ho chtél poznat bliz. Takze od toho
détstvi se to dost vSechno promeénilo.

Tazatel: A jaky byl tvij vztah k matce v détstvi v dospivani?

David: Jo jako super jakoze. Ja pravé asi tim, jak jsem...nebo jakoze slySel jsem, ze jsem byl
hodny dité, Ze jsem moc nezlobil a nikoho jsem nepotieboval a jako mam hezky vzpominky

z détstvi. A s mamkou méame jako dobrej vztah mi pfijde, jakoze 1 jako dfiv, 1 jako ted’ka, Ze
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samoziejmeé jsou néjaky véci, ktery proziva asi kazdy dité, jakozZe prosté se chce odstéhovat od
rodi¢t, protoze ho rodice Stvou, ale to je asi jako vSude. Jinak ten vztah mame dobre;.
Tazatel: Mas jesté néco, co bys chtél fict k minulosti — tedy k détstvi a dospivani?

David: Jesté mi mamka fikala, ze jsem Castou tihnul, jako kdyZ jsem byl malej, tak jsem jako
tihnul k chlapiim, jakoZe tfeba ke strejdovi, jakoZe jsem s nima chtél travit ¢as, mozna praveé

tim, Ze ten tata jak on tam nebyl, tak jsem chtél pak travit ¢as s nékym, kdo byl chlap.

2. CAST: SOUCASNOST

Tazatel: Kolik ti je let a v jaké zivotni fazi se praveé nachazis?

David: Je mi 26 let a nachazim se ve fazi, kdy ted’ka ¢tvrtym rokem uz pracuju, ted’ jsem se
ptesté¢hoval s ptitelkyni do jiného mésta, uz tady bydlime ptll roku. Jsme s pfitelkyni...ted’ka to
byly 3 roky.

Tazatel: A jakou mas vystudovanou skolu a kde pracujes?

David: Mam vystudovanou vyss$i odbornou Skolu obor socialni prace a socialni pedagogika a
pracuju jako krizovy intervent lomeno socialni pracovnik.

Tazatel: Jak vnimas ten rozvod ted’ zpétn€? Je néco, co mohli tvi rodic¢e udélat 1épe?

David: Jo tak jako tata nemusel podvadet ze jo. Ne ty jo, asi nevim, co by méli rodi¢e udélat
1épe, jako ja vim, Ze i ten rozvod probihal fakt v klidu, Ze to nebylo nic, Ze mama nic Gplné
nechtéla, Ze by tam byly né&jaky jako spory o majetek nebo takhle, Ze to fakt probihalo v klidu
a vim, ze tata ji v tomhle jako vyhov¢l. Platil alimenty no, takze to bylo dobry. Takze tak. Ale
ty jo, asi nevim, co bych ud¢lal jinak, nebo to, co by mélo bejt jinak. Nic mé nenapada.
Tazatel: Vnimas stale k otci zast, nebo si mu Gplné odpustil?

David: Jo. Velice dobra otazka. Jesté tfeba 2 mésice zpatky bych fekl, ze jsem mu odpustil, ale
ted’ka jsem v ramci prace byl na kurzu, jako krizové intervence prace s traumatem, kde to bylo
jako 1 sebezkuSenostni. A prave to bylo, Ze jsme pravé mluvili o svy rodiné a o tom, tak jsem
jakoby se piekvapil, ze jsem tam vlastné jako né&jakou jako n&jaky zase ten vztek, jak jsem to
popisoval na zacatku tohoto rozhovoru, takze jsem ho zase citil. Jakoze jsem si myslel, Ze to
mam vic uzavieny, nezZ to mozna mam, ale mozna je to i tim, ze nad tim jako hodn€ nebo ne,
ze nad tim hodné pfemyslim, to ne, ale Ze to jako feSim, jakoZe to jako né&jak ty véci, co mi
tteba vadi, tak ja jsem takovej analyzator a prosté nad téma vécma hodné hodné premejslim, ze
to je prosté néjak furt ¢ast jako mé osobnosti. Ale fakt pozoruju fakt jako detaily, co mé tieba

rozhodi. Ale jak fikam, jak jsem posilal ten ten dopis, tak to bylo pravé v duchu toho, ze mu
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MozZny tak 85. Ten kousek mam prosté jeste¢ nevyiesene;.

Tazatel: Jaky je tviij soucasny kontakt s matkou? Jak Casto se vidate, jak travite spolecny Cas?
David: No jo, vlastné ja jsem se nékdy ve 20 odstéhoval. Ale bydlel jsem kousek od mamky a
jakoby travil jsem tam hodné €asu, a to tieba jako kazdy druhy den. A ted’ka jsem se odstéhoval
asi 350 km od svého rodného mésta, takze jakoby jezdim domt, co mtzu. Jako tieba jednou za
tf1 tejdny, ale je to spis tou dalkou nez Ze bych nechtél. Snazim se tam jezdit co nejvic.
Tazatel: A jaky mas vztah se svym nevlastnim otcem?

David: S tim taky prave travim cas, to urcité. Takze jo jakoby fekl bych stejn€ jako s mamkou
tak 1 s nim.

Tazatel: Rekl bys, Ze vas matkou rozvod a cela situace sblizila?

David: Jo. Ja si myslim, Ze urcité sblizila. Jo, ja jsem za to vlastné zpétn¢ i jako rad, Ze m¢ ten
tata nevychovaval, kdyz to feknu jako...zni to blb¢, ja vim. Ja vim, Ze si protifecim asi, ale Ze
ne na jednu stranu jako samoziejme chybél mi, jako mrzelo mé to v détstvi, na druhou stranu
jsem vlastné rad, Ze mé jako po né&jakych Cisté charakterovy strdnce vychovala mama, Ze to
byla zrovna mama a nebyl tam vlastn¢ ten tata, kterej jako by to podle me tak trosku kazil. Ale
to je moje fantazie. TakZe urCité nas to jako sbliZilo. Proto pro ni bylo i t&€zsi, kdyZ jsem se
odstéhoval, to nesla tézce. A ted’ka mi zas nedavno fikala, Ze to nesla hif, nez uplné cekala.
Takze takhle.

Tazatel: Myslis, ze t&é ovlivnilo pohlavi rodice, se kterym jsi vyrtstal? Vnimas néjaké typické
znaky chovani pro to pohlavi u sebe?

David: Jo. Jako jako asi jo. Jako je pravda, Ze i na stfedni jsem byl jako v hodné Zenskym
kolektivu ve tfidé 1 na voSce. Jako nefikdm, ze nemam kamarady, ale mam i jako myslim, Ze
jako na kluka mam hodné jako kamaradek. No a mozZna jako na tklid jsem jako takovej to, ale
to je mozna i tim, Ze jsem bydlel sdm hodné dlouho. VSechny ty véci, co mé vzdycky Stvali, ze
moje mamka fikala, abych si uklidil, tak ted’ka délam taky, protoze jako, ale to je asi tim, ze
jsem bydlel dlouho sdm. Ale nevim no...nevim jestli to Uplné méam jako spojeny s tim
pohlavim. Myslim si, Ze ty véci, ktery jako obecné si lidi mysli, Ze jsou spi$ Zensky, jako tfeba
empatie, tak nema s tim pohlavim nic spole¢nyho, Ze to je prosté vlastnost. A to Ze to jako Zeny
ovladaji vic je jenom jako véc ty vychovy. Ale jakoze empatickej mize bejt chlap stejné jako
zenska.

Tazatel: Jaky je tviij soucasny pohled na manzelstvi a na rozvody? Jak bys chtél, aby vypadal
tvlj rodinny Zivot?
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David: No, urcité beru manzelstvi pozitivné. Urcité bych ho chtél, nejlépe s moji souc¢asnou
pritelkyni. Jako pravé si myslim naopak, ze tim, jak jakoby jsem toho tatu nemél, tak prave
bych jako chtél, aby to moje dité Zilo pravé v Gplné roding€. To jsem si jako vzdycky myslel, Ze
je logicky, Ze to takhle mé kazdy, ale pravé jsem se dozvéd¢l, ze 1 tata jako vyrlstal bez taty. A
mambka mi jednou fikala, Ze néco ve stylu, jakoze kdyz to zvladl on, tak to zvladnu taky. Jakoby
bez taty. No, jak fikam, jakoze asi bych praveé pro to, ze jsem bez toho taty vyrustal, tak bych
chtél mit velkou rodinu, jakoze max tfi déti, ale aby byla prosté uplna.

Tazatel: Takze do manzelstvi bys vstoupit chtél, a po jak dlouhé dob¢ vztahu?

David: Asi si myslim, ze se to neda fict jako v piepoctu na roky, Ze to je prosté jako néco, co
jako piijde, jakoze nemyslim si, Ze to je néco, ze po tfech nebo po péti, po deseti letech by ti
lidi méli jit do manzelstvi, Ze prosté az to cejti, nebo az to prosté toho ¢lovéka poznaj, tak by
m¢li jit jako do manzelstvi. A Upln¢ jako nevim jako Cislo, jakoze po roku a ptil nebo po péti,
nevim.

Tazatel: No mé spi$ zajimalo, jak velkou vahu tomu manzelstvi davas nebo jak moc je to pro
tebe dulezité? Jestli spis na to nespéchas, nebo naopak by ses do toho vrhnul rychle?

David: To urcité jako na to jako nespécham, jako Zze bych potfeboval rychle do manzelstvi,
takto asi Upln¢ ne. Manzelstvi je jako pro kazdyho néco trosku jinyho. Ja to spi§ vnimam jako
néjakej asi oficidlni ritudl, ale myslim, Ze to dilezité se dé¢je mimo to manzelstvi, jako Ze je to
ta interakce mezi jako lidma a ur€it€ jako mé smysl. Ale asi tomu jako nepfisuzuji tak velkou
vahu, jak asi jako ostatni lidi. Nevim, jestli je to spojeny s tim, Ze jsem z neuplny rodiny...to
nevim, ale asi tak. Tim nefikdm, Ze nechci do manzelstvi, to viibec ne, ale jakoze to beru asi
troSku jako jinak. Jesté to feknu jinak, takze kdyby jako moje ptitelkyné nesnésela svatbu, nebo
jakoby nechtéla by mit svatbu a tekla, jako Ze svatbu mit nikdy nebudeme, tak by to pro mé
nebyla piekdzka. JakoZe ja svatbu chci samoziejmé nebo jako chei jit jako do manzelstvi, ale
jako kdyby ten druhej prosté z n&jakyho divodu nechtél, tak by to pro me nebyla jako piekazka,
jakoze to ne. Urcité. A ja vim, Ze moje pritelkyné chce do manzelstvi, takze to je takova
hypotetické varianta.

Tazatel: Jaky je tviyj pohled na rozvody? Myslis si, ze bys sam nékdy piistoupil na rozvod?
David: Vim, ze se jako rozvody d&jou, ze jako rozvodovost je velka. Ja samoziejmé, bych
nikdy necht¢l jako rozvod. Ale myslim si, Ze jsou situace, kdy je to rozumny fesSeni. Z ditvodu
toho, ze mam jako ptiklad ze svyho okoli, kdy se moje kolegyné rozvedla a vim, ze jsme se
jako o tom hodné bavili, a Ze jakoby Casty je jakoby jako ndzor, ze ty lidi spolu zlstavaji kvili
détem, ale ja si myslim, Ze je to blbost nebo jako Ze to neddva smysl, protoZe to, co jako je na
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tom jako diilezity, je ten vztah ty mamy a toho taty a jak se spolu chovaji nebo jak se k sobé
chovaji. A jako kdyz jsou spolu jenom kvili détem, tak to nedava smysl, protoze to ty déti vidi,
jak oni se k sob€ chovaji, to radsi, at’ prosté, jako se rozvedou a chovaji se k sobé dobte, kazdej
v jinym baraku. Ale jako ja samoziejmé se nechci nikdy jako se rozvést, to je jako logicky, ale
jako asi jsou i situace, kdy to dava smysl.

Tazatel: Jak probihaly v tvém dospivani a v dospélosti partnerské vztahy?

David: Jo tak moje soucasna pritelkyné je mtj prvni vazny vztah, kdy jsem piedtim jako vazny
vztah nemél. Nevim, nevim, ¢im to bylo. Nevim, ¢im to je, ale jako no...je to miyj prvni vazny
vztah.

Tazatel: Je pro tebe alespon jeden z tvych rodi¢ti vzorem pro tvlij partnersky vztah?

David: Tak tata urcité ne Ze jo a ja mama je pro m¢ vzorem jako ¢lovek, ale premejslim, jestli
je pro m¢ vzorem pro partnersky vztah....to asi taky ale ne asi si radSi udélam jako jinej vzor,
nebo si to udélam radsi jako po svym, kdyz to feknu, nebo jako pro partnersky vztah asi ne.
Tazatel: A mas n&jaky vzor pro tviij partnersky vztah?

David: Jako mozna pritelkyné rodice...ti jsou jako takovi, jako Ze to by bylo fajn.

Tazatel: Vidis néjaké spojitosti nebo odlisnosti v tvém partnerském vztahu a v partnerském
vztahu tvé matky?

David: Ano urcité. Jako vidim ze mamka je takova, Ze jakoze to musi byt podle ni, ale jako
vznikaji tam takovy jako situace, kterym by se dalo podle mé jako pfedejit jako takovy jako
zbyte¢ny, jako Ipéni na urcitejch vécech, ktery me piijde jako malicherny nebo jako prosté
zbyte¢ny. pfemejslim, jako Ze to uplné nechci jako oddélovat jako ¢loveka a clovéka jako v
partnerském vztahu, protoze si myslim, jako Ze 1 rodice, ptitelkyné nebo mamka a jako jeji
ted’ka jako pfitel, tak jsou to jako hrozn€ hodny lidi. A asi jakoby je rozdil v tom, Ze moje
mamka s pritelem nejsou vziti, nemaji jako spolu zadny dité, tak urcité ta dynamika je tam jina
nez prosté jako pfitelkyné rodiCe, ktery jsou prosté¢ dlouho a maji prosté 4 déti tak prosté
fungujou jinak, nebo jako je to mezi nima urcité jako jiny. No ale jako. Jestli je to lepsi, nebo
horsi, to to asi jako fict nedokéazu.

Tazatel: Jak se ti dafi a dafilo ty partnerské vztahy navozovat a potom udrzovat?

David: Uplné nemam néjakej jako recept, jak se mi to daii ho udrzovat, abych ti ho tady fekl
ale vim, Ze se snazim. Jednak jako se snazim neopakovat véci, ktery tfeba délala moje mamka
nebo jako rodice a myslim si, Ze 1 to, Ze jsem nem¢l tatu, byl diivod, pro¢ jsem zacal chodit
jako...nebo to asi tpln¢ nebyl divod, pro¢ jsem zacal chodit na terapii, ale prosté jako snazim
se pracovat sam na sob¢. No, ale pravé véci, ktery mé na sobé Stvou byly prvni impulz, pro¢
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jsem zacal chodit na terapii, bylo to, Ze jsem vidé€l, jak hrozné ty véci v ¢lov€kovi, ktery tifeba
nema zpracovany, jako narusSuji vztah, kterej ma. A ja jsem si fekl, Ze tohle nechci. A proto
jako...mam né&jakou sebereflexi a dokazu prosté tfeba uznat, nebo snazim se uznat chybu. Ale
jakoze...no, ale to je spiS jako asi jakoby otazka né&jakyho lidstvi nebo prosté jako néceho,
jakoze se na véci urcité snazim divat, protoze zndm jako pary, ktery prosté maji pocit, Ze musi
mit vzdycky pravdu a hadaji se a je to prosté zbytecny a vétSinou jsou tam praveé néjaky véci,
ktery maj tieba nezpracovany, ktery je prosté pak vytacia dostavaji je do néjaky agrese a prosté
jsou na sebe hnusni. A to se snazim eliminovat nebo jako snazim se to nejdiiv poznat a potom
to néjak odstranit. Ne ze bych chodil na terapie kazdej tejden, to vibec ne, ale prosté¢ jakoze
snazim se ned¢lat chyby, jednak ktery délali moji rodi€e a 1 chyby, ktery prosté jsou soucasti
mé. Tak se nad nimi zamyslet a prosté se tieba omluvit a udélat to tieba jinak.

Tazatel: A jak se ti od détstvi dafi navozovat a udrzovat pratelské vztahy?

David: Myslim, Ze se mi dafi dobie udrzovat, Ze jako ja nejsem jako typ ¢loveka, kterej by mél
nebo ktery by navazoval jednoduse vztahy s lidma, ale spi§ navazuju dlouhodobéjsi vztahy uz
od détstvi. Co si jako pamatuju, ze nemam jako kupu piatel, nebo lidi, ktery mé& jako znaj, ale
prosté¢ mam jako jenom par lidi, ktefi jsou jako dlouhodobi. A prosté tim, jak jsem introvert,
tak GipIn¢ nepfiijdu do spolecnosti a neudélam si tam prosté jako 10 zndmejch, prosté to neumim.
SpiS mam okruh lidi, kterej je n€jak jako 10, 20 nevim a jsou to spis jako dlouhodobé&;si vztahy.
Tazatel: Co celkové v tobé ten rozvod zanechal, v ¢em si mysli§, ze t€ to ovlivnilo? Co si z
toho odnasis do vlastniho Zivota?

David: Jo. Jako uréité, ur¢ité to néjaky véci zpusobilo nebo zanechalo, na druhou stranu jsem
za to vlastné rad, protoZe...ur¢ité nad téma vécma preme;jslim jako jinak. Ze kdyz lidi projdou
néjakou jako téZkou nebo jako jinou situaci nez ostatni, tak sice si odndseji né€jaky véci, protoze
to bylo tfeba blby, nebo prosté jako nepiijemny, ale jako o to vlastné je to tieba nuti se nad tim
zamyslet jako jinak. A vlastné je to potom myslim, Ze do budoucna, kdyZ se to dobfe podchyti,
tak je to vlastné jako...jakoze to vlastné Ze to je o né&jaky zodpovednosti, Ze to nechci hazet
jako Ze prosté za vSechno miiZe tata...prosté fikat jako podivej prosté kvili tobé nejsem takovej
a takovej, ale Ze proste tak to je a proste, jakoze se z toho dé jakoby vydat jako 1 néjaky plusy
tieba. Ale jako urcité, jak jsem fikal, jakoze kdyz jsem byl mensi, tak mé to hodné mrzelo, takze

to urcit¢ bylo blby no nebo jako nepiijemny.
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Priloha ¢€.5: Respondent ¢.3 Anna
RESPONDENT C.3: Anna, 22 let

1.CAST: MINULOST

Tazatel: Kolik let ti bylo, kdyz se tvi rodice rozvedl|i?

Anna: Byla jsem v 5. tfidé a bylo mi tak 11.

Tazatel: A jaka byla vase rodinna situace pied rozvodem tvych rodi¢i? To znamena, jestli byli
sezdani, v kolika letech t¢ méli, pripadné jestli si méla néjaké nevlastni sourozence?

Anna: Byli sezdani, mam 2 starsi sestry a mladsiho bratra, a spolu byli asi 17 let zhruba. M¢
mamka méla ve tfiatficeti, takze...no. Ur€ité spolu jako minimalné 17 let byli jako vziti jako
manzelé.

Tazatel: Dokazes$ popsat jejich diivod rozvodu?

Anna: Jo tim, Ze mamka méla doma 4 déti a tatka je povolanim kamiondk, takze se vracel
domt jenom jako na vikendy a chtél mit svou pohodicku, ale prost¢ mas doma 4 déti a
manzelku, ktera chce trochu jako podpory, ktera se tipln€ nedostavovala. Takze bych tekla, ze
takové jako...neporozuméni si na zkladé svych jako potieb, Ze zatimco mamka potiebovala
prosté mit k sobé toho muze a mit néjakou oporu v ném, tak tatka si zvykl na to, ze mamka mu,
jako Ze je o n¢&j postarano, aniz by musel cokoliv jako vic.

Tazatel: A byl to dlouhodoby problém?

Anna: J4 jsem to tak nevnimala, ale jako asi to jako urcité nebylo ze dne na den.

Tazatel: Popis moment, kdy si o tom rozvodu zjistila a piipadn¢ jak ti to bylo vysvétleno.
Anna: Vibec si nepamatuju, jak mi to bylo vysvétleno a jak jsem to zjistila, ale predpokladam,
ze mi to fikala ur¢it¢ mamka, ale pamatuji si, ze jsem potom, Ze vybavuju si sebe v té 5 tiide,
7e jsem byla na Skolni chodb¢ a snazila jsem se jako nebyt z toho smutna, nebo ze jsem
nevédéla, jaké z toho ma mit pocity a poprvé jsem se o tom bavila se svou jako tfidni, protoze
se ptala, co se d¢je, ale to je tak vSechno. Nevim, kdo mi to vysvétloval.

Tazatel: A ty jsi ten problém, co mezi nimi byl vnimala v té dob¢, nebo to pro tebe byl Sok?
Anna: Ne nevnimala jsem to. Pak mi ale jako postupné odtajiiovali, Ze to nebylo jenom tady
tohle, ale ze k tomu jako pomohla k tomu rozvodu i jako tatkova takova jako povaha. My
fikame, Ze je rapl jednou za Cas, ale nevim, jak to lip popsat. No, takze spis byl Sok to zjisténi,
co vsechno okolo se toho jesté jako d€lo, Ze to nebylo jenom jako tohle, ale tady ta nepodpora
mamky byla asi ta, jakoze uz posledni kapka. A myslim si, Ze taky v t¢ dobé nem¢l tatka dobry

vztah s moji starsi ségrou, ze tam to bylo taky jako na hrané¢ néjak. Jana byla takova jako
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uzkostliva, ze si vZdycky vSechno brala vic jako k sob¢ a tatka vic takovej jako pohodar prosté.
No tak, takze to ho vytacelo asi.

Tazatel: Jak byl rozvod tvych rodi¢t vyfesen? To znamena, do ¢i jsi byla svéfena péce a jestli
se n¢jak dbalo na tvoje ptéani v té chvili?

Anna: No, svéfena jsem byla mamce jako vSichni ostatni déti, ale s nejmladSim sourozencem
jsme my dva vzdycky jednou za 14 dni travili vikend u tatky, coZ bylo, protoZe jsme nebyli
plnoleti. CoZ mi nevychézi. Kolik bylo teda tém star§im sestram? Prost€ ocividné uz jim bylo
vic a Jana urcit¢€ nebyla jesté plnoleta, ale na zaklade toho, ze neméli tak dobry vztah, tak ta si
ptéla jako k nému nechodit, takZe jsme chodili jenom my s brachou. Hmm a myslim, ze jsem
neméla zadné prani. Ja jsem chtéla byt s mamkou.

Tazatel: A jak teda probihal kontakt s tvym otcem? To znamena, jak jste travili spolecny Cas a
jestli jste oba o ten Cas stali?

Anna: Hmm. Ur¢ité jsme o ten &as stéli. Rekla bych, Ze probihal dost jako tak jako stereotypné,
ze jsme nedé¢lali nic, jakoze by nas schvalné jako bral kazdy vikend do zoo nebo do n&jakého
jako zabavniho parku. SpiS jsme prosté byli spolu, hrali néjaky hry, byli jsme €asto u babicky,
protoze on na zacatku toho rozvodu, tak bydlel u babicky, jakoze u jeho rodicti, nez se dostavila
bytovka.

Tazatel: Co jsi prozivala potom rozvodu? Jaké to pro tebe bylo?

Anna: Hmm, nékdy to bylo super, nékdy to bylo téZky, té¢zky to bylo v téch okamZicich, kdy
mamka s tatkou néco spolu fesili a my jsme tfeba nevédéli vibec jako co, ale néjakym
zpusobem to mélo na nas jako dopad. Kdyz jsem byla u tatky, tak byl prosté tieba z néceho
nervozni, protoZe prost¢ néco fesili, anebo si mé a brachu vyzvedaval tatka, ale prosté
nepfeddvala nds mamka. Jenom jsme prosté sesli doli a byli jsme domluveni, ze jako tatka
ceka. Takze nevim, ty zacCatky asi byly slozité, ale celkem rychle se asi na tu stfidavou péci jako
nabéhlo. No a nékdy to mélo vyhody, protoZe prosté tieba s tatou...no, kdyz ti nerozumi méma,
tak ti zrovna rozumi tata, ze jo, co ti nedovoli mamka, dovoli ti tatka a obracenc.

Tazatel: Méla si néjaké projevy chovani v reakci na tu situaci v rodiné?

Anna: Spis ne. Rekla bych, Ze jsem to fakt jako moc nefesila, Ze jsem to celkem rychle jako
vzala tak, jak to je.

Tazatel: A ménila se néjak ta vase rodinna situace v prub&hu tvého dospivani?

Anna: To ne, to zustalo furt vSechno jako stejné pravidelny, akordt mamka si nikdy nikoho
nenasla k sob¢ a jako divod udava, ze nechtéla jako riskovat, ze by tfeba ten nékdo nahradni
nemél dobry vztah k ndm nebo prosté nechtéla celkové prosté nic riskovat a tat'’ka si nasel
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ptitelkyni. A s tou mam jako dobry vztah. Jo, uplné jako to je vlastn¢ dobréd Zenska. Horsi je,
kdyz tieba, kdyz se sestry vdavaly a teSily, koho pozvou, tak automaticky rodice chces, aby tam
byli, jenomZe ten jeden ma jako nékoho k sobé a ten druhy ne. A ted’, kdyZ pozves$ jenom tatku
bez pftitelkyné, tak tim zpiisobem jako uvadiS jeho do nepfijemné situace a zaroven, kdyz
pozves i tu pritelkyni a ona pfijde, tak vi§, Ze mamka z toho bude Upln¢€ Spatna. Ale jinak jako
furt vSechno stejny, akorat jsme vyrastali pomalu.

Tazatel: A jak kolik ti bylo let, kdyz si nasel tatka tu piitelkyni?

Anna: Tteba tak 15 az. A je s ni doted’.

Tazatel: A i potom v pribéhu tvého dospivani, tak si byla vzdycky u néj na ten kazdy druhy
vikend?

Anna: Jo, ptipadné, kdyz jsme se domluvili jinak, ze jako n€kdo z nds nemohl, nebo se ndm to
nehodilo, tak to bylo jako v pohodé¢, upln€ na domluve, Ze jako takhle mamka s tatkou neméli
problém spolu komunikovat.

Tazatel: Klidné¢ muzes$ néjak rozvést. Jaky byl potom vztah mezi tvymi rodi¢i?

Anna: Ja si myslim, Ze to hiif nesla mamka i ptesto, Ze ten rozvod byl jako z mam¢iné strany,
ze ona jako podala Zadost, tak pro ni vlastné bylo tézké to, kdyZ se tatka opravdu odsté¢hoval a
ted’ mas prost€ na starosty 4 déti. A i pfesto, Ze na nas, byla vzdycky jako sama n¢jakym
riznych prosté téch formalit a rozhodné pro ni bylo tézké, kdyZ si tatka né¢koho nasel. A do
ted’ka vim Ze jakoze Ze j1 mrzi, Ze spolu nejsou, protoze v ten vztah vétila a dala do néj jako
hodné no, takZe to ji jako do ted’ka tak zranuje. Ale furt si nikoho nenasla.

Tazatel: Dochazelo mezi nimi k n€jakym konfliktiim nebo spolu vychazeli dobie?

Anna: Ja mam pocit, Ze spolu vychdzi furt jako skvéle v ramci jejich povah. Tim Ze mamka je
prosté neskute¢né hodny Clovek a tatka taky, ale mé prosté svoje mouchy, takze ne vzdycky
ma to pochopeni tfeba hnedka, ale obvykle stejné¢ vzdycky jako dojde k tomu ndzoru, Ze tfeba
je to fakt potieba, aby tfeba dal vic penéz, nebo se o néco postaral on nebo tak no. Hmm, mozna
mé napadd, Ze mohli byt konflikty, kdyz tfeba tatka béhem toho vztahu s pfitelkyni
upfednostiioval jakoby cas s ni. TakZe asi konflikt leda, kdyZ jakoby fesili, Ze se zrovna v
uvozovkach bracha nehodil ani mamce, ani tatkovi na vikend. Ale i to se vZdycky né&jak
vyftesilo.

Tazatel: Pamatujes si z celkové né&jaké konkrétni nepfijemné situace v kontextu s tim

rozvodem?
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Anna: Pamatuju si, Ze mamka méla vZdycky hrozné¢ moc rada rodice tatky. A ten rozvod oni
vlubec nevzali, takze na mamku dost zaneviteli, ale ona je méla vzdycky rada, takZe to pro ni
bylo urcité dost citlivé a pro mé asi nikdy nebylo pfijemny poslouchat, Ze se tfeba nepckné
bavili o mamce na zacatku, ze to prosté oni jako rodice tatky nezvladli pfijmout, Ze se na ngj
mambka vykaSlala, nebo Ze prosté nechce jejich synacka. To bylo vzdycky asi tézky, ale ted’ka
kdyz uz jsou jako babicka s dédou na tom S$patné, tak oni si jako uvédomuyji, ze se tieba jako
nechovali spravné jako vii¢i mamce, ale zase se jim neni cemu divit, Ze taky to bylo slozité. A
pak si vybavuju, ze jednou pro nas mamka jela v noci k tatkovi nas vyzvednout. A vznikla
Uplné prosté vyhrocena situace, protoZe bracha, jemu bylo tfeba 10, ani ne a on je hyperaktivni
a na to tatka nema trpélivost. A asi tam byl jako néjaky spor na zakladé toho, ze tatka po
bratrovi néco chtél, ten nebyl schopny to prosté udélat, protoze prosté nechtél zrovna to délat.
Tak jsem se do toho pripletla néjak ja. A z ni¢eho nic, se to Gplné jako vyhrotilo celé a uz to
bylo Gplné€ jakoze Spatny, Ze jsme spolu vlastné ani jeden nedokézali vydrzet, protoZe jsme
jakoby nedokdazali tu situaci vyfesit bez matky. Tak to si pamatuju, ze jsme fakt jako ji volali,
jestli pro nas miiZe ptijet, takze jsme uZ jako na ni ¢ekali venku bez toho tatky. Ale nevim, pro¢
prosté to byla uplné hloupost. Ale furt jsme byli jenom déti, které to nemohly vytesit, no.
Tazatel: Vy jste teda s brachou méli s tatkou Casty kontakt a jak na tom byly tvoje sestry?
Anna: Ta nejstarsi s nim byla asi tak jako normalné v kontaktu, ale méla vzdycky hodné jako
konick, takze moc jako neméla ani prostor se s nim potkavat. A ta mezi nami tak ta Jana prave
jak pravé neméli moc dobry vztah, tak tfeba takové 2 roky to jesté jako dal zpracovavala. Takze
no myslim si, Ze jejich vztah vyfesili aZ Janiny déti. A to, Ze se ona zménila 1 tatka se zménil.
Ale jako v kontaktu jsou vSichni. V pravidelném kontaktu.

Tazatel: V prubéhu tvého détstvi i dospivani si souhlasila s tim, Ze se rodi¢e rozvedli? Nebo
jaky byl tviyj pohled na to?

Anna: Jo, ja jsem s tim vzZdycky souhlasila. A brala jsem to, Ze to je jako dobfe, Ze se to stalo.
I presto, Ze mé vzdycky bylo lito, Ze mamka je tfeba sama, nebo Ze si nikoho uZ nenasla, tak si
myslim, Ze to bylo to nejlepsi, co se mohlo stat. Zatimco tieba prave Jana toho jednu dobu ipIné
litovala, Ze méla pocit, Ze ten rozvod byl jako kvili ni. Tak ja si myslim, Ze to nebylo jenom
kvtli ni a ze to tak mé&lo byt a Ze je dobfte, Ze se to jako tak vSechno stalo.

Tazatel: Doslo u tebe k zavrzeni jednoho z rodi¢t, tfeba i kratkodobému?

Anna: Ne. Myslim si, Ze asi nikdy ne.

Tazatel: Mas jesté néco z toho détstvi a dospivani, co ti prosté tak utkvélo v hlavé, nebo co
mas s tim rozvodem spojené? Jaké byly tvoje pocity a jak si to prozivala?
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Anna: Vlastné viibec nevim, kdykoliv jsem chtéla, tak jsem s tat’kou jako mohla byt v kontaktu,
jsem mu mohla zavolat nebo cokoliv, ale tak néjak jako to nebylo potieba, protoZze jsme prosté
pravidelné spolu byli o téch vikendech. Pfipadné jsme si jako volali, ale u toho jsme prosté
probrali, co ve Skole a tak. Bylo pro mé¢ tézky, kdyz ze zacatku, jak bydlel tatka u babicky a
vypadal upln€ ty nasledky jinak nez prosté¢ doma, Ze jo.

Tazatel: A v jakém smyslu to vypadalo jinak?

Anna: Zatimco doma s mamkou to byl furt prosté jako bezpecny piistav, prosté je to domov,
bezpedi a tak, tak najednou prosté kazdy druhy vikend jezdi$ k babicce u které si zvykla na
n¢jakou jako péci, nebo na né¢jaky zplisob fungovani spolu ale zaroven je tam i tatka, s kterym
nejsi zvykla byt sama o vikendu. A zaroven nejsi zvykla byt u babicky a dédy zaroven, kdyz je
tam tatka, protoze prosté¢ kdyZ jede§ k babicce a dédovi na prazdniny nebo na vikend, tak s
nama jezdivala vic jako mamka nebo tak. A zaroven se tam jesté teda opét jako stietdvalo to,
ze to babicka s dédou jako nedokazali hrozné dlouho jako piijmout.

Tazatel: Citila jsi od nich néjaky natlak vici tvoji mamce?

Anna: Obcas, ale kdyz byly takové situace, tak jsem se jim vyhybala a ¢asto je u nas zvykem,
ze jako k babicce Casto chodi i tety se svyma déckama, takZe jsme tieba hrali néjaké hry nebo

tak. A teta to asi dost usmériiovala.

2. CAST: SOUCASNOST

Tazatel: Kolik je ti let a v jaké Zivotni fazi se praveé nachazi§?

Anna: Je mi 22 let a nachdzim se v Zivotni fazi, kdy studuji a citim dost nejistotu. Nikoho
nemam krom rodiny, kterd mé sice zboznuje, ale asi jako vlastné furt tak néjak fesim, ze jestli
je v pohodé¢ nemit pfitele nebo je v pohod¢ byt s nékym, s kym vlastné jako nechces byt. Takze
tak, to je moje Zivotni situace.

Tazatel: Jak vnimas rozvod rodi¢t ted’ zpétné?

Anna: I o 11 let pozdéji to vnimam jako spravné rozhodnuti a i pfesto, Ze to bylo tieba n€kdy
slozit&jsi, tak to furt nebylo tak slozité, abych zhodnotila, Ze to za to nestdlo. No myslim si, ze
mi to furt jako vic dalo, nez vzalo. A vlastné jestli to nékomu néco vzalo, tak vlastné jasné, Ze
tatkovi nds, ale on o nas nikdy nepfisel, ale spis jako asi vnimam, ze jako mamce to asi nejvic
jako tak vlastn€ ve finale ublizilo. I ptesto, ze je silna.

Tazatel: Co mohli tvi rodice udélat 1épe?
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Anna: Jasné tak, Ze jo tatka by mohl vic ¢asu travit s mamkou, coz oni jako travili, ale prosté
se$ na byt¢, je vikend jeden 1 ten druhy si chce odpocCinout, ale prostée to tplné nejde se 4 détma,
a zatimco mamka se nas asi snazila jakoby drZet v n¢jakém tom jako fadu a rezimu i o vikendu,
tak tatka ze jo se vratil a mél spis tu pozici toho, co jako rozdaval kokina. A tfeba kdyz zaroven
je vikend, takZe se uklizi, ale ja jsem diky tatkovi vysavat nemusela, ale zase museli vysavat
mé sestry, po kterych to pozadoval vic tatka, nez by bylo tieba potteba. No, takze asi by stacilo
to jakoby rozdat vSechno tak jako spravedliv¢ji, aby to nebylo jenom na nékom. A chtélo by to
klidné&jsi povahu naseho taty a asi ne 4 déti v tom piipad¢. Ale to je hrozné t€zko fict, co vSechno
by jako stacilo k tomu, aby se jako nerozvedli.

Tazatel: A myslis, Ze pracovali na tom, aby se nerozvedli a aby ten vztah fungoval?

Anna: Jo urcité. Jo jako Ze jsem si jistd, Ze to nebylo fakt ze dne na den, Ze by se mamka
rozhodla vyménit zamky od vstupnich dvefi a hotovo.

Tazatel: Vnimas k jednomu z rodict zast, nebo si jim to uplné odpustila?

Anna: Viibec zadnou z4st’ nemam ani vici jednomu.

Tazatel: Jaky je tvlij soucasny kontakt s rodi¢i?

Anna: Takze s mamou stale bydlim, kdyz nejsem ve Skole a s tatkou se nepotkavam kazdy
druhy vikend, ale potkdme se tfeba jednou za mésic, kdyZ ma n€kdo narozeniny, nebo kdyz se
prosté domluvime, Ze ptijedou nebo tak, bracha za nim jezdi jako furt pravidelné, ale zaroven
vim, Ze jako kdyz pottebuju, tak tu pro me tatka vZdycky je stejné jako mamka. A ja pro né&.
Tazatel: A jak jste si blizci s obéma rodici?

Anna: S mamkou jsme si hodné blizky, prestoze si umime né¢kdy hodné 1€zt na nervy, tak furt
jsme si hodné blizky. A s tatkou jsme si taky hodné blizci, ale tak jako jinym zpisobem, ze bez
toho abychom spolu museli travit tolik ¢asu, tak prosté furt vi$, Ze jsme tu jako jeden pro
druhého a umime na sebe byt taky zli, ale vlastné se mame furt tak moc radi, takze jsme si furt
blizci s obéma.

Tazatel: A jak spolu tvi rodi¢e vychazi ted’?

Anna: Dobfe, fekla bych, ze fakt jako dobie, ze spolu vlastné celou tu dobu dokéazali vychazet
dobfe az na ten zacatek, Ze jo, kdy to bylo vSechno nové, tak furt spolu maji co fesit, protoze
brachovi bylo ted’ka 18, takze tam je furt co fesit, jak prosté finance a studium, nebo prosté
vSechno no. Né¢jaké nenadalé vydaje nebo prosté néco, co prosté nékdo z nas najednou potiebuje
nebo pomoc potfebujes, tak se na nékoho obratis, Ze? TakZe spolu vychéazi dobte, porad.

Tazatel: Jak probihaji vase rodinné setkani s obéma rodi¢i?
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Anna: Nase rodinné setkani s obéma rodici probihaji, jenom kdyz se n€kterd z mych sester
vdavala nebo kdyz jsou néjaké jako spolecné oslavy, tak tam jsou, Ze jo, kdyz je to jako velka
oslava, ma nékdo kulatiny nebo néco, tak vzdycky se zve i tatka a jako chceme, aby pfisel, ale
nechodi s pfitelkyni chodi sam a vozi jako babi¢ku a dédu taky. Ti uz majijako vztah s mamkou
v potadku. Jak jsem fikala, tak na to stafi se to ted’ka hodné uklidnilo. No, takze uplné spole¢né
se mamka s tatkou potkavaji jenom na takovych oslavach a udalostech. Jako jsou kitiny a tak.
Tazatel: A jak travite ten ¢as zvlast’ s mamkou a zvlast’ s tatkou?

Anna: S mamkou travim cas i pfesto, ze spolu jako bydlime, tak jsme spolu jenom v patek,
sobotu a ned¢li, a z toho obvykle jsem v praci nebo mamka tfeba je na chaté nebo n€kde s
kamaradkama, nebo ja jsem s kamaradkama, takze prevazné spolu tradvime Cas, kdyZ jsme u
babicky, tak tam néjak jako pracujeme. At’ uz prosté se starame o zvifata a nebo chystame seno,
nebo cokoliv, takZe obvykle spolu travime Cas u né¢jaké jako takhle venkovni préce.
Nezvladame spolu vafit. Ale jednou za ¢as si fakt jako dobie popovidime uplné o vSem a tady
se vzdycky ukaze, ze jsme si fakt jako hodn¢€ blizky. Zatimco s tatkou travim cas, vzdycky,
kdyZ potiebuji pomoc ja, takZe potfebuji néco piivézt odvézt nebo smontovat. A to obvykle,
jakoze neni to tak, ze by jenom ted’ka pfijel, odvezl, ptivezl, smontoval, ale vzdycky na tom
pracujeme spolu, Ze jakoZe travime takhle aktivné ¢as spolu.

Tazatel: Jaky mas vztah s tatkovou pritelkyni a vnimas ji jako svého nevlastniho rodic¢e?
Anna: Ji rozhodné nevnimdm jako svého nevlastniho rodice, protoze to po mné ani nikdo
nechtél. Mozna kdyby se rozhodli, Ze se chcou vzit, tak asi bych pak nad tim mohla pfemyslet,
ale nikdy to pro mé nebude jako ani nevlastni rodi¢, je to prosté tatkova ptitelkyn€¢ a mam ji
rada. Ale tfeba mam do ted’ka problém, protoze nikdy nevim, jestli ji tykdm nebo vykam ja. To
tak stfiddm. No, ona podle mé& taky nevi, ale je moc hezké, ze vlastn¢ vzdycky od ni dostanu
jako darek na Véanoce a ja ji taky vZdycky néco davam a je hezké, ze na m¢ jako mysli, aniz by
musela, nebo Ze se zajima. J4 se na ni taky vzZdycky ptam, kdyZ mluvim s tatkou, tak se ptam,
co maji v planu a at’ ji pozdravuje a tak. Jo jakoze je to fakt dobra zenska. Ale nemam s ni jako
hlubsi vztah, ale i bez toho hlubsiho vztahu jde uplné hezky spolu vychézet, kdyz se potkame
obvykle u babicky, kdyz zase slavi néco ta druhd ptlka rodiny z tatkové strany, tak tam si
vzdycky o né¢em jako povykladame.

Tazatel: A jak je to s tvymi sourozenci? Jaky mate vztah?

Anna: Hm zkusim to shrnout. Tak dobry vztah mam se vSemi sourozenci, ale s kazdym
n¢jakym zplisobem jsme na sob¢ jako napojeni jinak. Zatimco s tou nejstarsi feSime véci tak
vic jako chytte a vic jako rozumové, tak s Janou si vic povykladam jako pocitové, Ze tam spis
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jako sni mam asi takovy hlubsi vztah a mam k ni o néco bliz i s tim, jakym zplisobem
vychovavat déti, tak obé dv€ maji déti, tak ten styl vychovy je mi blizsi k Jané. Ale dobry vztah
mam fakt jako i s tou star$i, mlizu se obratit na ob& dv€ a ony se ¢asto obraci na mé. A s brachou
mam vztah upln¢ jak na houpacce, ale pfesto vim, ze mé¢ ma moc rad a ja mam rada jeho, 1 kdyz
mé nekdy neskutecné Stve a je to s nim fakt jako sloZity a ono se to nezda, ale i1 pfestoze uz se
tolik neprojevuji u néj jako ty znamky ADHD, tak nékdy je to s nim fakt téZky. ProtoZe staci,
aby toho mé¢l moc ve Skole nebo v osobnim zivoté a uz je s nim k nevydrzeni a v ten moment
to s mamkou uplné schytavame, ale nastésti a obé vime, jak na négj, takze se to da jako néjak
utlumit nebo prosté udélat si z toho legraci. Ale ne vzdycky je to jednoduché. A myslim si, Ze
vztah mame ted’ka dobry jako vSichni.

Tazatel: A jak Casto se vidate?

Anna: Furt furt kazdy tyden dvakrat minimalné. I pfesto, ze jezdim domu jenom na patek,
sobotu a nedéli a stravim jesté 2 dny v praci z téch tii dnl, tak i pfesto jsou schopni se nékam
vzdycky nakvartyrovat. Takze jo, potkdvam se se vSemi furt.

Tazatel: Jaky je tviij soucasny pohled celkové na manzelstvi? Chtéla bys do né&j vstoupit?
Anna: Do manzelstvi bych rozhodné chtéla vstoupit uz z toho diivodu, Ze nejenom ze je to fakt
jako...to je pouto mezi téma dvéma, ale déla to celkoveé za mé rodinu rodinou. A rozhodné bych
se chtéla nékdy vdavat, jenom potfebuju najit né¢koho, jako kdo si mé vezme a koho si budu
chtit vzit, protoZe si nechci vzit jen tak nékoho. A jo vnimam to jako za m¢ jako dilezité.
Samoziejmé¢ nefikdm, ze nemlzu zménit pohled na véc, ale furt jsem spi§ jako pro to
manzelstvi. Dava mi to vétsi smysl po kdekteré strance.

Tazatel: Jak celkové chees, aby vypadal tvtij rodinny Zivot?

Anna: Ted, kdyz nad tim pfemyslim, tak mé napada...protoze jsem odpovédéla, Ze vlastné je
mi jasny, Ze do toho siiatku do manzelstvi chci vstoupit. Ale neumim si piedstavit, Ze mé n€kdo
pozada o ruku po pll roce, tieba ze vim, Ze jsem hodné vahava v tom, jaké jako rozhodnuti
zivotni ud¢lat, takze pottebuju spis jako ty dobré dva roky ujit a pak se klidn€ vezmu jen z isté
lasky a vlastné bych se vdavala mozna hned, ale nechci fikat, Ze to je kvlili tomu rozvodu rodict,
ale myslim si, ze jsem v tom opatrnéj$i, ale zaroven nejsem, zZe jo, Ze je to takové jako coby
kdyby, ale nad tim prosté uvazuju tak i tak. A jasné&, Ze kdyZ si n€koho budu chtit vzit, tak
nebudu premyslet nad tim, jestli se mame prosté nékdy rozvadét, protoze na to podle mé nema
byt vitbec pomysleni. A déti chei ale tim, Ze mam poslednich 7 let kazdy rok n&jaky novy dité

od svych sester, tak vnimam, Ze ted’ t€ch déti mam kolem sebe moc, takze jako necitim pottebu
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mit vlastni dité. I pfesto, Ze vim, Ze vlastné jako jednou chci, ale nepotfebuji ho nutné ted’. A
pak chci tak aspon ti1 déti.

Tazatel: Bere§ rozvod jako spravné feseni, kdyz jsou pravé né&jaké dlouhodobégjsi potize
V manzelstvi? Pfistoupila bys na néj?

Anna: Za mé¢ hrozné zalezi na tom, co ti manzelé fesi za problémy a na zaklad€ ¢eho to je,
protoze jsou véci, na kterych se da pracovat a jsou véci, na kterych se prosté neda pracovat. V
piipadé, Ze je v té rodin€ n&jaké nasili, tak mi rozvod dava naprosty smysl, a naopak mi piijde
jako nerozumné zlstavat v takovém vztahu jenom proto, abys ses nemusel rozvadét. Takze no
jsou prosté véci, na kterych se da pracovat a na kterych uz ne.

Tazatel: A ptistoupila bys na n¢j v piipadé, Ze by tam nebylo Zadné nasili?

Anna: No vim, ze bych tfeba nechtéla zlstavat ve vztahu, kde uz vim, ze ten druhy mé tteba
nema rad, nebo ze se mnou je jenom, protoZze jsme manzelé. A zaroven tfeba kdyby m¢l
paralelné néjakou prost¢ milenku a dalsi déti, tak prosté to bych asi nesnesla. To bych se
rozhodné chtéla rozvést. Tohle je taky za mé dalsi jako diivod pro€ se rozvést.

Tazatel: Jak v tvém dospivani a dospélosti probihaly tvé partnerské vztahy? Jak se ti daii je
navazovat a piipadné udrzovat?

Anna: Takhle, partnersky vztah jsem méla jen jeden a trval necelé dva roky. Na to, Ze to byl
prvni vztah, tak bych fekla, ze byl jako moc hezky krom konce, ten byl naopak dost rychly, a
to mi 1 jako pomohlo se pfenést ptes ten rozchod. Na to jsem navazala par nezdvaznymi vztahy,
které nikam nevedly. A j& jsem ani nechtéla, uz jsem do toho §la s tim, Ze jako Ze to neni vztah
postaveny na citech, ale jen na fyzi¢no, coz je prosté ze vSech thlli pohledu Spatné. Na tom
prosté nemiize$ nic postavit do budoucna, co by mélo vydrzet. A ted’ vnimam, ze bych chtéla
najit n¢jaky plnohodnotny vztah, ale zaroven nevim, co vSechno bych me¢la udélat pro to, abych
ho opravdu nasla a jestli jako je vlbec...madm jako za vlastni, Ze kdyZ chce§ vztah, zZe ho
nemusis§ nutng hledat, protoZe ja si myslim, Ze vztah prosté si t€ najde bez toho, abys ty po ném
cileng Sla, protoze pak to za mé¢ jako nikdy nefunguje a nevyjde. Takze jsem ve fazi ¢ekani, ale
divani se.

Tazatel: Beres ten vztah, ve kterém jsi byla jakou vazny vztah? Kdyby neskon¢il, tak dokazala
bys na ném postavit svoji rodinu?

Anna: Hmm, vazny vztah to urcité byl. Ale ke konci uz jsem véd¢la, ze jakoze v tomto vztahu
nemam na ¢em stavét, protoZe bych se spalila. A zase pokladat ty zdklady, kdyz uz to nebylo
jako oboustranné, tak v takovém piipad¢ nemélo smysl v tom vztahu pokracovat.

Tazatel: Je pro tebe alespon jeden z rodi¢ti vzorem pro tviy vlastni partnersky vztah?
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Anna: Vzorem je mi asi spi§ mamka po vSech vztazich nejenom v manzelstvi s tatkou, ale ona
uz byla mamka jednou vdana ptedtim a asi je mi vzorem tim, jak je to vlastné jako silna Zenska.
Fakt, jakoze brutaln¢, v tom prvnim manzelstvi, tak ten manzel nebyl plodny a daval to za vinu
Ji, ale zaroven si hrdl na hrozné velkého kiest'ana. Ale nebylo mu hloupé, Ze vlastné mamku bil
jenom protoze Ze se jako tieba na zdbavé bavila nebo chapes. No, takze ji daval za vinu to, Ze
nemaji déti, prestoze to byla jeho vina, kterou...nebo on za to ani nemohl, ale prosté¢ byla ta
vina na jeho strané, ale nedokazal to pfijmout. A tak se radsi rozhodl prost¢ mamku bit, coz
vibec neni spravny. A to za m¢ chtélo uplné obrovskou silu, z toho vztahu odejit. No, takze
mamka, je mi rozhodn¢é vzorem.

Tazatel: A mas n&jaky vzor pro partnersky vztah?

Anna: Pfemyslim nad tim. Za m¢ z kazdého toho v manzelstvi, jak mamky a tatky nebo sester,
tak z kazdého bych vzala jenom néco, co je mi jakoby vzorem, a naopak vnimam spoustu véci,
co se mi jako jevi, jako co bych takhle nechtéla, nebo prosté, co mi nepfijde spravny chovani v
tom vztahu a co naopak je fajn, na ¢em se da stavét a na ¢em ne. Urcite jako zaklad je dobra
komunikace, to je upln¢ zdklad vseho a déla to hrozn¢ moc. Slozity je ocividné obdobi, kdy
mate déti a je to pro vas nové a snazite se jako vychovavat a kazdy vychovavate jinym
zpusobem, protoze kazdy jste jinak vychovavani a tady zase ¢asto dochazi k t¢ém sportim, které
jsou mnohdy Uplné€ zbytecné. Ale nékdy z toho dokdZou byt jako velké hadky na dlouhou dobu
op€t uplné zbytecné, jenom protoze chybi komunikace, takze to jako vnimdm, Ze dost tém
vztahiim ublizuje.

Tazatel: Vidis né&jaké spojitosti nebo naopak odlisnosti mezi tvym minulym dlouhodobym
vztahem a vztahem tvych rodic¢t?

Anna: Asi bych fekla, Ze jedina spojitost, co mé tak jako napada, tak vidim, Ze ja stejné jako
mamka bych pro ten vztah udélala hrozné moc, zatimco ti muZi uz o to tfeba jako tolik nestali.
Ale jiné spojitosti moc asi nevidim, jako se ségrama. Asi ne nebo nevim, no spis ne.

Tazatel: A naopak néjaké odlisnosti?

Anna: Odlisny to rozhodné bylo v tom, Ze 1 pfesto, zZe jsme spolu byli dva roky, tak to furt jako
mélo hrozné daleko do manzelstvi a do toho mit déti a fesili jsme Uplné jako jiné problémy,
tehdy jesté uplné maliCkosti oproti tomu, co vSechno by to vlastné mohlo pfinést za problémy
v manzelstvi.

Tazatel: Jeste se zeptam, kolik ti bylo, kdyz jsi byla v tomhle vztahu?

Anna: 19 kdyz jsme spolu zacali chodit.

Tazatel: Jak se ti dafilo a dafi navozovat a udrzovat ptatelské vztahy?
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Anna: Jo, fekla bych, Ze jsem ten typ ¢lovéka, co se snazi udrzet ptatelstvi, i kdyz tfeba tam je
n¢jakd jako vzdalenost mezi tim, kdyZz to tfeba vezmu na vztahy ze stfedni, tak jsem ten typ
¢loveka, co spis jako dba na to, abysme se pravidelné potkavali a dafi se to. Vim, Ze jsme se
vzdycky jako schazeli radi, ale zatimco n€ktefi maji problém udélat si ten Cas, tak ja si ten Cas
udélam vzdycky, 1 kdybych méla prosté uplné prekopat vSechny své slozité plany, tak vzdycky
prosté upfednostnim jako to pratelstvi. A zaroven se mi podafilo jedno piatelstvi tplné znicit,
coz je...momentalng se s holkama nebavime uz pil roku. Jo, a pfedtim jsme se intenzivné bavili
tfi roky uplné v kuse. Fakt jsme byli prosté na kazdé akci prosté furt spolu, takze tohle musim
fict, ze se mi nepodafilo. To se mi hodné¢ nepodafilo a nevim, no od t¢ doby se mi asi nedafi,
nebo se nesnazim hledat novy pratelstvi.

Tazatel: Dokazes popsat kolik a jak blizkych prate]l momentalné mas?

Anna: Ja myslim, Ze mam hodné¢ pratel. Mam ptatele, s kterymi dokdzu mit to ptatelstvi i bez
toho, abysme se museli jako furt potkavat, tak furt jsme ptatelé. Potom mam pratele, s kteryma
se intenzivné potkdvadm a pak tu mam ty piatele, kteti jsou mi fakt hodné blizci a téch bude
takovych 6 fakt opravdu dobrych prétel plus ty dalsi dvé, o které jsem se Uplné ptipravila. A ty
do toho uz teda nepocitam.

Tazatel: Jaka bys fekla, ze jsi v pratelskych vztazich?

Anna: V téch vztazich bych udélala uplné vSechno pro ostatni. Jo, myslim si, Ze jsem zabavna,
a 1 dost jako spolehliva, jsem trpéliva, hodné nasloucham, a kdyZ to zrovna nepokazim, tak jsem
fakt dobra kamoska.

Tazatel: Prenechala na tobé mamka, u které si byla v péci, bud’ néjaké jeji vlastnosti a nebo i
n¢jaké vlastnosti, které jsou typicke pro jeji pohlavi?

Anna: My jsme s mamkou narozené ve stejném meésici a den po sobé, takze jsme si fakt hodné
podobny, ale nevéfim Gpln¢ na znameni zveérokruhu, ale ja se pohybuju mezi pannou a vahou a
mamka je vic panna, a to pfedchozi znameni. A tady u nas nastavaji ty spory, protoze my ob¢
dvé vime, co na nas plati a co nam nejvic ubliZzuje, protoZze ndm ublizuji ty stejny véci. Takze
J4, kdyz ji chci zlomyslné ubliZit, protoZe ona ubliZila mné, tak je to Gpln€ zacarovany kruh,
protoze mi proste si umime ublizit, ale umime se i1 uzdravit prosté. Kdyz to feknu uplné€ hloupé
no. TakZe urcité jako mamka asi mi pfenechala vic i v tom...urcité i jako ve vztahu k bratrovi,
tak tam prost¢ z tatkové strany nemam vibec jako nic. Vlastné moc neznam jeho vychovu i
pfesto, ze jsem jako jeho dit¢ a n¢jakym zpiisobem mée vychoval, tak prosté furt se vic projevuje

ta vychova mamky.
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Tazatel: Co v tobé celkové ten rozvod zanechal? V ¢em myslis, Ze t€ to ovlivnilo? Co ti to
zpusobilo a co si z toho odnasis do vlastniho Zivota?

Anna: Ja si tak hezky Ziju na tom oblacku riZovém, kdy si myslim, ze mé to jako nikterak
Spatné neovlivnilo, ze mi to furt dalo vic, nez kdyby prosté nasi zistali spolu. Zanechalo to ve
mn¢ to, Zze vim, Ze se mizu spolehnout na oba dva, ze i piesto, Ze nejsou v tom manzelstvi, tak
jsou tady pro nas i pro sebe furt, coz je za mé moc hezke¢, Ze to jako tak je, protoze ne kazdy ma
to Stésti, Ze to tak jako je i nadale. Taky mi to asi dalo to, Ze pfestoze ja si myslim, Ze to na mé
nenechalo Zadné nasledky, tak tfeba vim, ze ségru to jako poznamenalo Uplné jinak nez m¢ a
ze to celé prozila Gplné jinak nez ja. Vim, Ze kdyZ bych se nedej boze nékdy méla s nékym
rozvést, tak Ze vim, Ze to jako zvladnu i tak. Ze to prosté v dne$ni dobé& nebo celkové nejenom
v dobé, ale prosté celkove to zvladlo uz tolik lidi, Ze to neni nic, za co bych se musela stydét,
jak za rozvod svych rodict, tak nedej boze za muj.

Tazatel: Dékuji, mas jesté néco, co bych chtéla dodat?

Anna: Jo, ze bych tfeba fekla, ze mé¢ mnohem vic mé& negativné ovlivnilo to, ne jako rozvod
rodict, ale ten muj rozchod s pfitelem, coZ za mé bylo mnohem vic, jakoze do ted’ka vim, Ze
m¢ to vlastné jako 1 pfesto, Ze jsem se pies to rychle pienesla, tak ze vzdycky jednou za Cas
vyplyne néco na povrch. Tteba ted’ka o vikendu jsem zjistila, Ze se mu narodil minuly tyden
syn, coz prosté na jednu stranu se ve mn¢ bije to, Ze je mi to jedno a Ze nevim, jestli se tomu
mam smat nebo nad tim brecet a vic se tomu smé&ju, ale pak prost€ jednou za Cas t¢ to zaboli,
protoze prosté to zaboli, ale furt mi to piijde vic k smichu, coz bych prosté o rozvodu svych
rodicl netekla.

Tazatel: A jak dlouho jste od sebe?

Anna: Rok jenom, jsme to pocitali s mamkou. Takze to vychazi tak, Ze jsme se v lednu rozesli
a ona uz v bfeznu ot¢hotnéla, takze ji prosté¢ zbouchl tieba po tfech mésicich od naSeho

rozchodu, coZ prosté takhle zpétné prosté zaboli.
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Ptiloha ¢€.6: Respondent ¢.4 Eliska
RESPONDENT C.4: Eliska, 20 let

1.CAST: MINULOST

Tazatel: Tak. Kolik let ti bylo, kdyz se tvi rodi¢e rozvedli?

Eliska: Hmm 14, v 9. tfid€ jsem byla.

Tazatel: A jaka byla vase rodinna situace pted tim rozvodem?

Eliska: Nasi rodice...ja moc nevim, jako kdy se poznali. Vim, Ze to bylo na vysoké Skole, ale
vibec nevim jako v jakym je to rozmezi. Nicmén¢ svatbu méli potom v roce 2000 s tim, Ze se
rozvadéli, teda v roce 2018 lomeno 19. Nez tam jako prob&hly ty soudni fizeni. Ty ja ani nevim,
kdy skoncily, ale prosté. Byly 18 let jakoby vdani nebo prosté spolu, s tim, Ze ja jsem se tedy
narodila v roce 2004 a pfede mnou se narodila jeSté moje starsi sestra 2001. Ta byla vlastné¢ rok
po svatb¢ a mlij mladsi bracha, tak ten je 2008 narozenej, takze mam takhle 2 sourozence z toho
manzelstvi, a to je vlastn¢ asi tak, jakoby vsecko.

Tazatel: A dokazes popsat moment, kdy si o jejich rozvodu zjistila?

Eliska: DokaZzu, my jsme to dlouho se sestrou tak jako zacinali tusit uz tteba od 7. ttidy mé,
jakoby tak se tak néjak zacinali hadat a ta domacnost fakt byla mnohem...upln¢ se to tam
zménilo oproti tomu, co jsme si pamatovali jakoby z détstvi a pak ten den, co nam to vlastné
tatka jakoby oznamoval, nehled¢ na to, aby fekl mamce, Zze ndm to jde fict. Tak to uz jsem jako
poznala, protoZe ja jsem ten den Sla s nim nakoupit do Alberta a to byla asi nedéle a my jsme
se vratili vlastné od mamc¢iné mamky, jako od babi¢ky z mamciné strany, a byl tam s nami
pravé momentalni mamin stavajici pritel. My jsme jeli z néjakého vyletu, prosté tak jsme jeli
jakoby navstivit. A tatka se me na to ptal po cesté vlastn¢ do toho obchodu, jako jestli jsme byli
u babicky a jestli tam byl jakoby s ndma i mamin pfitel, teda tehdy jesté ne pfitel, ale jakoby
ted’ uz jo. A ja jsem ftikala, Ze jo a Uplné jsem jako vidéla ten pohled a fikam si, a je to tady,
prosté to byl kdmen trazu a pak jsme dosli domt a trvalo to tfeba 20 minut podle mé nez tatka
vlezl do pokoje, a tam jsem byla jenom ja se ségrou, bracha to vlastn¢ tehdy jako ten den to
nezjistil. On to zjistil az v den, co uz tatka se nevratil. A az pak s tim, ze potom teda do toho
pokoje vesla aj mamka, nacez zjistila, Ze tatka nam to teda fekl jako bez jejiho n&jakého
védomi, tak se zase pohadali pfed nami pfimo a bylo. No tak tak néjak nam to bylo jako
0znameno.

Tazatel: Jak ti to vysvétlili?

Eliska: No, bylo to zajimavy, protoze ja tim, jak jsme to se ségrou vlastné cekaly, tak o to horsi.
To pak bylo v realu horsi slySet, ze vlastné jsem si fikala dobry, ja jsem vlastné ready na to, az
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to pfijde, a vlastné ne, no Ze ¢lovek jako jak se toho boji, tak asi fakt jak to nastalo, tak to byl
velkej bubdk. Ja si nepamatuju vlastn€ nic moc, co by tatka vyloZen¢ tekl, ja vim jenom, ze
jsme se prosté zeptaly, co s nami bude, jako kdo si nas vezme, protoze ja jsem to fakt nevédéla,
protoze me byl vlastné tatka blizsi z rodic¢a. Ale zéroven jsem védéla, ze tatka pijde z domu,
ze prosté mama bude zistavat tam, kde jakoby bydlime. Pak ndm mamka fikala, Ze teda
samoziejm¢ zustavame s ni, ze kam bychom S§li. A j& jsem byla jako...pro mé to nebylo tak
o€ividné. J4 jsem fakt méla pocit, Ze vlastné ted’ jsem tam navic a Ze nemam kam jit. Mamka
nam fekla, ze tatka se prestéhuje blizko, pak se odst¢hoval na druhy konec mésta, takze to me
hodné zabolelo. My ted’ s tat kou nemame moc dobrej vztah, Ze tam to hodné ptetrhlo ty vazby.
Ale vyloZené co nam jako fekl doslova, to si nepamatuju. Tak tim, Ze my jsme byly docela
starsi, tak uz mohl fikat asi dost napfimo ty véci. Ale nevybavim si jako tu konkrétni situaci.
Tazatel: A jaky byl divod toho rozvodu?

Eliska: No to doted’ nevime. J4 jsem potom feSila s mamkou jako o par mesicii pozdéji néjaké
véci a ona mi fikala, ze se m¢eli rozvadét, uz kdyz byl bracha malej, ale pak vlastné nakonec to
prosté presli, Ze nechtéli, abysme vyrustali jako bez tatky nebo bez mamky, nebo prosté jako
jenom s jednim rodicem, coz byl dost velkej Sok. Ale jako oni se hadali dlouho, jakoze fakt uz
tteba od té moji 7. tfidy, tak to bylo jako viditelné, piedtim jsem to tolik nevnimala. Nevim,
jestli to bylo tim, Ze jsme tieba nebyli toho stfedem, nebo jakoZe jsme to nevyvoldvali my, ¢asto
ty konflikty pak vznikaly kvlli ndm. A pfedtim si to jako nevybavuju. Vim jenom jeden
moment jako z minulosti, Ze tatka prosté odesel z bytu na par dni, jako Ze se nevratil. Ale to
mam hodné¢ v mlze, jakoZe si jenom vybavuju, Ze odchéazi z té chodby a vlastné€ pak tam nebyl
a jinak ten divod neznam. No, tak kazdy si prosté asi nasli nékde n¢koho jiného, protoze
viceméné¢ hnedka vzapéti tak uz méli kazdy nového partnera, no viceméné paralelné, kdyz jeste
byli jakoby manzelé.

Tazatel: Ty jsi byla tedy svétfena do péce matky a projevovala si v t& dob¢ pfani, u koho v péci
bys chtéla byt? Dbalo se na tvé prani?

EliSka: Ne, mn¢ bylo feceno, Ze se nas bude ptat socialka, az v tom 1été¢ mi to ale bylo feceny.
Oni moZna si mysleli, ze budou mit...nevim nespornej rozvod, a nakonec to asi nevyslo. Nevim,
ale nas se nikdo neptal, jakoze viibec. Ja jsem s tim pocitala. Doufala jsem, Ze se to stane,
protoze doma vim, zZe 1 ja 1 ségra, tak jsme se jako necitili upln€¢ v pohod¢, nebo prosté bylo by
fajn, aby to podle m¢ n¢jaka tfeti strana vyslechla a vlastné moc nechépu, jak je mozny, ze se

to nestalo. No Ze mi pfijde vlastné hrozn¢ divny, zZe kdyz ten spor nebo ten rozvod, jako nevim,
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jak vlastné dopadl my o ném fakt nevime, ani nevime, kdy ty fizeni probihaly vibec, jako
nemam o tom ponéti no. Takze nas se jako na na§ nazor nikdo tehdy nezeptal.

Tazatel: A jak probihal tviij kontakt s otcem po tom rozvodu?

Eliska: No ono to bylo tésné pied Vanoci. On odeSel nékdy kolem dvacatého prosince
odhadem, ten den to teda zjistil jako bracha. Nasledn€ jsme k nému teda §li po Véanocich tfeba
dvacatého Sest¢ho n¢kdy, on tehdy uz tam byl se svoji sou¢asnou manzelkou, tehdy jako
ptitelkyni. A mné uz tam tehdy bylo tak jako zv1astng. Ja jsem tu pani jakoby znala uz ptedtim,
ale prost¢ mné piislo, Ze nas moc jakoby nebere. Ona jako byla bezdétna, takze vlastné nikdy
neméla kontakt uplné takhle, byla jenom teta vlastné a méla jsem pocit, Ze nas furt ma jako za
hrozn€ maly déti. Pfitom uz jsme nebyli Uplné tak maly déti. Jesté vzhledem k té situaci, tak
jsem méla pocit, Ze vlastng...bylo mi tam jako hodné nedobte a odjizdéla jsem vétSinou, kdyz
uz jsem u tatky byla, tak jsem odjizdéla tfeba druhy den po jedné noci vlastné domi zpatky.
ProtoZe mi bylo jako Spatné€ od Zaludku, nebo prosté jsem tam nechtéla byt a tak, nevim moc z
¢eho to uplné pramenilo. Asi jsem si prosté dala do hlavy, nebo tam byla néjakd prosté zast,
smutek a n&jaky prosté nedofeSeny véci a byvala jsem tam hodné sporadicky. Méla jsem tam
byt, tusim to bylo jednou za dva tydny, Ze jsme tam jakoby méli chodivat, ale j& jsem kazdy
druhy setkéni podle mé tfeba nebyla a kazdy to, co jsem tam byla, tak jsem odjizdéla tieba diiv.
Bracha ten tam byval normalnég, ten se tam jako tesil. Ségra ta uz tehdy byla starSi a ona se
zanedlouho potom st¢hovala uplné€ od nés, takZe pak tam chodila i jakoby nezavisle na nés tfeba
a tak. TakzZe tam jsem trosku ztratila pojem o tom, jak ¢asto tam chodi, ale zhruba ten rok to tak
probihalo. Asi n&jak takhle a pak od biezna toho roku nasledujicitho v mym prvaku, tak uz jsem
tam nebyla pak viibec, to jsem tam byla podle mé jednou za nasledujici tfeba dva roky a pak az
ted’ka o Vanocich no. Jinak jsem se s nim jako tfeba vid¢la obcas, jednou jsme byli kdesi na
pizze, byl na mym maturitnim plese, obcas jsme se potkali na chodbé, kdyZ piedaval brachu
nebo tak, ale jinak jsem tam nebyla ani jsem ho sama nijak nekontaktovala, maximaln€ na
narozeniny jsme si psali vSechno nejlepsi.

Tazatel: A kdyz jste byli spolu, jak jste travili spolecny ¢as? Stali jste oba o tento kontakt?
Eliska: No, nem¢la jsem pocit, Ze o n¢j stoji. Ja jsem méla pocit, Ze hrozné se na nas jakoby
vykaslal v uvozovkach, protoze tim, Ze jsem prosté nevédéla, co se stalo, jak se to stalo a nikdo
s ndma nemluvil, tak kazdej z nés tfi jako ze sourozencti, tak jsme si to prebirali n¢jak po svym.
Sestra doma nebyla viibec spokojend. J4 jsem vlastné byla takovej sttedobod tam toho, aby to
n¢jak stalo, protoze bracha byl jesté malej. Moje sestra nevychdzela s maminym pfiitelem. On
jesté tehdy bydlel jako na stejnym sidlisti, ale prosté¢ v jinym byté. Pak najednou se k nam
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nastéhoval, Ze prosté nebudou platit, nebo Ze on nebude platit zbytecné ndjem, kdyz u nas stejné
byl skoro potad, ale nikoho se nds nezeptal, jestli nam to nevadi, nebo prosté najednou, to byl
jakoby cizi ¢lovek v domé a tim padem j& jsem méla hrozné€ jen tu jednu stranu. J& jsem furt
vidéla jen tu mamcinu a kdykoliv, kdy u nds doma zaznélo jako néco s tatkou, tak to byly prosté
jako usklebky negativni, prosté takovy jako pohledy. Hodné zasté¢ tam podle mé bylo, asi
opravnéng, ale nevim...a tim padem ja jsem fakt méla sice z4jem toho tat'’ku asi vidét, ale svyho
staryho tatku prosté no, aby to bylo jako diiv. Ale kdyZ jsem véd¢la, Ze jdu prosté¢ k nému domt
za jinou jeho néjakou rodinou, kterou on si prosté tam zafidil, tak jsem méla pocit, Ze nas prosté
jako vidat nechce. Ale jak fikam, ja jsem znala vlastné jen tu jednu stranu, nebo prosté spis ten
mamin pohled na véc nez ten tativ. Fakt, kdyz jsme byli u taty, tak jsme viceméné jako...ja
jsem tam fakt travila jen ty patecni vecCery tieba po Skole, takze to jsme toho tolik nestihli. Vim,
ze jsme spolu nekdy vativali vecefi nebo tieba hrali néjaky deskovy hry. Koukali se na néjaky
pohadky, filmy nebo fandili hokeji. To bylo dobry, ale jinak, jako jsem tam tolik Casu nestravila,
obcas dfiv, tak jsme chodivali mu fandit. On hral volejbal, takze to jsme chodivali s nim jako
na volejbal. Pak jsem s nima byla i na dovolené v 1ét&, tak to bylo docela fajn, jakoby mozna
proto, ze to bylo mimo to prosttedi prosté€ klasicky, ze to vlastné bylo vytrzené, ale pak uz jsem
na dalsi nejela, no to byla jedina, na které jsem s nima byla a fakt tam pak uZ chodil jenom
bracha a ségra tak néjak jako na sebe, ale tatka ted’ co vim, tak asi o ten kontakt stal, jenom
prosté vlastné ani jeden jsme neuméli asi fict, nebo néjak si to vykomunikovat. Ja jsem byla
tehdy jeste v puberte.

Tazatel: A od té doby se teda ten kontakt néjak proménil?

Eliska: Jo byl hodné sporadicky, ted’ka o Vanocich jsme tam byli. Uz jsem mu piedstavovala
svého pritele nynéjsiho a myslim si, Ze je to jako na lepsi cesté, Ze uz jsme se vlastné oba dva
troSku pfes to pienesli. Na druhou stranu ted’ je tam jako pétileta dira, kdy jsme se vlastné skoro
nevidéli, j4 mam pocit, Ze jsme si trosku cizi na jednu stranu. JakoZe mam pocit, Ze vzdycky
kdyz ho vidim, tak mam chut’ brecet uz jen z toho, Ze ho jako vidim. Je to prost¢ takovy, jakoze
myslim, Ze se to zlepSuje, na druhou stranu uZ ma svého druhého syna a ma novou manzelku.
J4 jsem takovej cizinec trosku no v té rodiné z jeho strany podle mé ted’. Ze mé prosté tolik
nevidali, ale jako citim se tam, nebo citila jsem se tam dobfe pfijata a nebylo to, jakoze by tam
ta komunikace né&jak vazla, to je jako v pohodé¢, ale prosté jde vidét, ze to bylo po dlouhy dobg,
no ted’ tam nékdy asi zase pijdu, ale fikam, tak vid¢la jsem ho o Vénocich, uZ je zase konec
unora a vlastné mezitim jsme se nevidéli, takZe ono jako Casto to sklouzava k tomu, ze ja tim,
ze jsem nebyla navykla na to, Ze bych ho vidala, tak ten ¢as v tom kalendafi prosté zabiraji tfeba
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ty véci, které tam nebyly diiv. A nejsem navykla tam davat prosté¢ navstévu tatky, ale mozna
se to tfeba zméni no do budoucna.

Tazatel: Jak se potom teda ta situace ménila? Pfisli ti do zivota novi nevlastni rodice, tak jak
oni t¢ piijali a jak ty si piijala je v t& dobg&?

EliSka: Maminyho pfitele jsme znali dlouho. Oni hrali geocaching a my jsme spolu jezdivali
jako na rtizny vylety, vandry a tak. Ale bylo to vlastné stra¥n¢ divny, Ze najednou bydli u nas
doma. Oni se rozvadéli s jeho Zenou zaroveil co mamka s tatkou. J4 jsem ho prost€ brala dobte
vlastng predtim a ted’ v tom mezicase, tak byl hodné¢...Ze na n¢j byla svalovana podle m¢ hodné
ta vina, Ze vlastné byl takovej ten ter¢, protoZe za vinu tatkovi ani mamce jsme to davat az tak
nechtéli a on byl prosté takovej troSku stfedobod a zaroven on mél jakoby jednoho syna a my
nesetkavali uplné tfeba ty ndzory. Se sestrou mél hodné takovej konfliktni stav, respektive ona
si k nému vibec nechtéla moc jako najit ten vztah, coz potom nasledné vyeskalovalo v to, Ze
se prosté st€éhovala za takovych okolnosti, Ze prosté vlastné oboum nasSim rodi¢tim to bylo
pomérné jedno, co s ni bude a prosté $la pry¢. No, protoze ani jeden z nich nebyl schopen na ni
né¢jakym zplisobem brat ohledy. Coz té situaci na jednu stranu pomohlo, protoze vlastn¢ od nés
z domu odesel ten konfliktni ¢lanek, ale na druhou stranu jako vlastné v ni to zanechalo, nebo
doted’ vlastné je to prosté velké kiivda, kterd podle mé se jako neméla stat. Ja si myslim, Ze
rodice by neméli uplné€ svoje dit€¢ vystvat z domu jenom proto, Ze si najdou nového partnera.
Na druhou stranu on nasi mamé hodné pomohl z finan¢niho hlediska, protoze mamka musela
hradit jako tatkovi ¢ast toho, Ze oni méli vlastné byt napsanej na oba ona musela vyplacet ¢ast
toho podilu, protoze se ruSilo vlastné to spolecné jméni, takze s tim ji jako finanéné hodné
pomahal a obecné jako bez néj by podle mé to mamka neustdla, za coZ jsem mu vdééna. Na
druhou stranu jako s nama nikdo nekomunikoval a bylo to takovy jako: ted’ se s tim smifte, Ze
prosté tady bude bydlet najednou cizi ¢lovek. Bracha ten to vzal tak jako vlastn€ nevim doted’,
oni ted’ka spolu maji takovej vztah, jakoze tim, jak je bracha jest¢ v puberté, tak maji slabsi
chvilky a obCas maji svétlejsi, no jakoze ale nemaji moc spolecnych témat, s tatkou si prosté
bracha rozumi vic, furt je to tatka a j& jsem ho tfeba po hrozné dlouhé dob¢ vid¢€la vlastn€ s nim
interagovat, jak jsme u nich byli o ted’ na ty Vanoce, tak tam vlastné byl i bracha a bylo hrozné
divny vidét jako brachu s tatkou, protoze to jsem fakt nevidéla od toho listopadu, co prosté
tehdy jako od nés odesel, a to byl bracha tehdy jest¢ takovej malej kluk prosté, takze to byl fakt
takovej Sok, jak uz jsem ftikala. No ale fikdm, jakoZe to pfijeti bylo takovy...chtélo to ¢as hodné
no se s tim néjak srovnat i to, Ze prosté¢ kazdej z nds z téch sourozenct jsme to brali jinak.
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Bracha vlastné nemél skoro zadnou reakci, jemu to bylo docela jedno, on si jako adaptoval na
to, ze chodi k tatkovi a jeho pfitelkyni a bydli u jeho mamky a toho pfitele mamcinyho, toho
tak néjak podle mé ignoroval docela nebo prosté néjak tam nemél divod s nim asi néjak
interagovat. A tieba ja zas u té tatkovy ptitelkyné, ted’ uz teda manzelky, jsem méla fakt pocit,
ze tam to uplné nebude fungovat. My jsme se taky jako znali o néco dyl, oni spolu hrali zase
jakoby volejbal. Parkrat jsem ji vidéla, kdyZ jsme pravé tatkovi byli fandit, ale ono je to taky
hodné¢ tim, jak taky neméla ty déti a byla zvykla prosté na néjakej sviij komfort a ani neméla
podle mé& nikdy Uplné partnera, nebo ani rozvedena nebyla. Prosté byla vylozené jakoby
svobodna. Tak si myslim, Ze jsme taky byli trosku Sok no, kdyZ jsme tam nab¢hli tfi décka a
délali jsme prosté to, co jsme byli zvykli délat, protoze jsme vSichni takovi trosku Zivelni, tak
to bylo takovy, jakoZe tam jsem moc nevidéla snahu nas néjak jako pfijmout. Ona byla hodna,
jakoze dobfe vafila a tak, ale né¢jak jsem to tam uplné necitila. M¢la jsem pocit, Ze je pozdé na
to jako n¢jak, nebo ani jsem neméla asi tu snahou se s ni néjak vylozené¢ kamosit, protoze jsem
prosté tam méla kiivdu v tom, Ze ndm tatku ukradla. A tak asi no.

Tazatel: A jaké si méla vztahy s nevlastnimi sourozenci z obou stran?

Eliska: No mij sourozenec mladsi jako od tatky, tak ten se narodil az...no jemu jsou ted’ 4
roky podle mé¢, takze jakoby az tfeba zhruba 2 roky po tom rozvodu. Ale on ma teda autismus
a vlastné doted’ nemluvi, jenom vydava rtizné jako takové haleky a ja jsem ho vidéla vlastné
jednou, ted’ uz podruhé. Poprvé kdyz byl jesté uplné malinky mimino, to jsme jako nevédeli
vlastné, jestli s nim néco bude jakoby Spatné, kdyz to tak hloup¢ feknu, nebo na ném nebylo
prosté poznat, Ze by byl n&jakej netypickej. To bylo jako fajn, ale nemam s nim vztah vlastné
zadnej. On podle m¢ ani nemé Sanci pochopit, kdo ja jsem tim, Ze ma prosté tu diagnézu, co
ma a nebyla jsem tam s nim, kdyZ jakoby vyristal od malinka. Takze si myslim, Ze ackoliv m¢
ted’ vidél 1 o téch Vanocich, tak jsme si vlastné uplné jakoby cizi. A bylo to té¢Zky pro mé
pfijmout. Ja jsem tehdy, kdyz nam tatka fikal, Ze ¢eka dité, tak mi to pfislo hrozné nefér, protoze
jsem védela, Zze nase alimenty mu trosku drhnou a na druhou stranu si zakladal vlastni rodinu a
na mé to bylo hrozné€ rychle. Ja jsem prosté necekala, ze se hnedka bude n¢kde Zenit a mit
dalsiho syna a fakt me¢ to hodné...jako to byly takové kameny trazu, ze jsem si fikala, ty jo,
fakt mas novou rodinu a co ja tady jako? Pfislo mi, Ze na nas jakoby zapomn¢l, ale ostatni to
tak osobné nebrali, takze o to vic jsem se citila prosté jak néjakej uplné, ze to moc jakoby
pfehravam a moc mi to vadi vlastné, 1 kdyZ to je asi normalni nebo nevim. A syn od maminého
pritele, tak jako tam mam z minulosti nehezky vzpominky, takze tam ja jako...on k nam obcas
chodi. Mn¢ hrozné vadi, on je takovej slizkej ne fakt, jakoZe...on ma svoji pfitelkyni a vékove
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je vlastné o rok starsi neZ sestra. Ale tam jako on 1 ani k tomu svymu tatovi se nechoval Gplné
hezky tim, jak je jedinacek, tak on prosté mél na co si ukazal a po tom rozvodu rodici, tak se
taky docela osamostatnil, jako Ze uz prost€¢ zdédil nékde byt, takze si bydli sdm na sebe. Nema
moc proste starosti, jako co by si délal, kdezto my jsme byli prosté tii s jednou mamkou a on
byl prosté jeden se dvéma zdmoznyma rodi¢ema, takze to byl troSku asi jinej postoj a myslim
si, Ze na oba dva troSku tak jako pozapomnél no, Ze on neni az tak, Ze by si vazil jako néjakych
vztahl nebo tak. TakZe obcas k ndm zajde, tak tam pteZijeme jako 4 hodiny klaboseni a pak se
zas rozejdem v dobrém. Takze ja jsem rada, ze se k nam jako tehdy nestéhoval a ze vlastné
zustaval u své mamky. To bych pak asi musela z domu se ségrou, protoze to bych tam jako
nebyla ani minutu asi, takze tam ty vztahy jako ja nepotfebuju nijak budovat, protoze fikam, on
uz je star$i. Tam nebyl divod, nebyl maly dit¢ a mlj mladsi bracha, tak ten byl u tatky a tam
jsem nechodila ja. Takze vlastn€ jsem nebyla v kontaktu ani s jednim.

Tazatel: A jaky vztah byl mezi tvymi rodi¢i po rozvodu?

Eliska: No. Jejich kontakt pfedstavovali podle mé zaklaplé dvete a podle toho, jak moc letéli,
jsme poznali, jak moc jsou nastvani. JakoZe vétSinou fakt spolu neinteragovali. Oni prosté méli
domluveny, Ze ve Ctyii si nds tatka vyzvedne, takZe my jsme vysli z bytu, mdma nam zamavala
z balkonu, a to bude jedina vtefina, kdy vidéla tatku, tat’ka nas sbalil do auta a bylo. Interagovali
podle mé spolu za tu dobu tak jednou co ja jsem vidéla a dopadlo to nemile, pohéadali se n€kde
na chodbé. Myslim, Ze se do toho polozil i mamin pfitel a nepamatuju si o co $lo, ale jakoby
komunikace face to face uplné nebyla dobra. Myslim si, Ze spolu jako si asi museli néjakym
zpisobem psat nebo jako fesit, kdo si kdy koho vezme, ale to jsem asi jako nezaregistrovala,
ale myslim si, Ze tam nejsou uplné otevieni jako té komunikaci. Ted’ uz vlastné si to vyfizuje
spiS tfeba bracha sam, Ze se s tatkou domlouva, jako kdy tam ptijde. Ale myslim si, Ze spolu
jako minimalné integrovali uré¢ité jako tvafi v tvai fakt malo, maximaln¢ na soudé a tam jsem
jako nebyla, takZe téZko fict. Ale ono uz to tak bylo zhruba dva roky pfed tim rozvodem, oni
vlastné doma byl bud’ jeden nebo druhy, o vikendu obcCas zaraz, ale fakt jakoby prosté v
pondélky a stfedy byla mama pry¢. Uterky a étvrtky byl tata pry¢. V patek jsme bud’ nékam jeli
s mamkou, nebo jsme né¢kam jeli s tatkou a nebo jsme prosté byli nékde na vyprave a oni délali
nevim co, takZe prosté tam uz ten kontakt jejich jako vlastné dlouhou dobu nebyl, takze i po
tom, co se rozvedli, tak uz vlastné jenom ufizli to minimum, co se predtim bavili podle mé a
bylo jako hotovo. J4 myslim, Ze to hodné pokazilo pravé i to, jak my jsme pak vnimali jako
jednoho z téch dvou rodici, protoze mamka o tatkovi nemluvila moc hezky, asi teda opravnéné
a tatka o mamce nevim jak mluvil, ten tam nemél takovou...on jako na ni nijak nefikal nic
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Spatnyho pfed ndma. Na druhou stranu si myslim, Ze spis tfeba pii¢inou toho rozvodu mohl byt
tatka a jako néjaky jeho jednani v minulosti nez tfeba mamka. Ale téZzko fict no, ani jeden si to
na sebe asi nevezme, nebo jako urcit€ to bylo z obou dvou stran v néjaké mite, ale vlastné
kazdej fik4 opak toho druhyho, takze pravda je nékde mezi.

Tazatel: A ten rozvod vam byl oznameny teda tak spontanné v zafi a tatka odesel v prosinci?
Eliska: No to byl mozna fijen a ndm to oznamili zhruba 2 mésice dopiedu — mn¢ a ségie,
brachovi teda az ten den co jako vyloZené tatka zaklapl dvete. J4 jsem ten den doma nebyla, ja
jsem byla v hudebce, coz mé mrzi, protoze bych rada védéla, nebo byla tam minimalné pro toho
brachu, co mi pak ségra fikala, tak to byl asi jedinej den, co m{yj bratr brecel. TakZe to mé pak
hodné& mrzelo, ze jsem tam nemohla byt zrovna v moment, kdy jako...nevim pro¢ nepockali,
jako mamka to dlouho odklédala, nez mu to fekne. Ona jako védéla, ze mu to ma fict, ale prosté
se k tomu asi n¢jak neméla.

Tazatel: Co si prozivala v obdobi po tom rozvodu?

Eliska: Takovy hrozné prazdno, ze jsem vlastné méla pocit, Ze ten zivot jde dal Gplné stejné,
na druhou stranu ja jsem i v té devitce jako na Skole, tak to nebylo uplné dobry. J& jsem se tésila,
az od tam konec¢n¢ vypadnu a tohle uz byl takovej hiebicek do rakve trosku, zZe si pamatuju, ze
ty posledni mésice tam od toho prosince az do Cervna, tak byly takovy jako hodn¢ zmateny. Ja
jsem se tehdy snazila to n¢jak ignorovat, ze se to stalo, asi moc to neslo, do toho na mé& sestra
furt hustila, Ze ji vadi mamin pfitel, do toho ndm méama hustila, Ze ji vadi tata. A do toho ja jsem
prosté si tak néjak jako proplouvala zivotem. No vlastné si to fakt moc nepamatuju. Vim jenom,
ze vzdycky fakt, kdyz jsem méla jit k tomu tatkovi, nebo jsem u néj byla, tak to bylo, jakoby
7e mi tam nebylo dobfe, ale jinak jsem podle mé Zila docela klasicky, jak predtim no. Ze vlastné
tim, Ze jsme neméli sttidavou péci jako tyden po tydnu, tak tam ¢loveék tolik nepocitil ten rozdil
asi no, nebo jako samoziejmé, Ze mi chybél tatka doma na druhou stranu, hned to tam zaplécl
jako jinej pan, takze tam bude spiS potiZ v tom jako néjak se srovnat s tim, Ze tam je, coZ vim,
ze az do toho Iéta tfeba bylo jako téma, my jsme to mamce dlouho netekli ani jeden, ze nam to
vlastné vadi. Ségra teda potom jo, ta se pak kvili tomu i st€hovala, ale jestli to fekla vyloZené
takhle napifimo, to nevim. Ja jsem ji to pak psala v dopise. A nasledné pak se mnou teda fesila
to, Ze se meli rozvadét uz nékolik let zpatky no. Spis si myslim, Ze tfeba az rok potom, tak jsem
si zacala uvédomovat, co se vlastné stalo a az potom, co jsme zacli se ségrou se o tom tieba vic
bavit. Jako pamatuju si situaci, kdy jsem si tehdy vracela domt a mamka brecela, kdyz mamka
nasSe breci, tak to neni tak obvykla véc, tak jsem se ptala, co se déje a zrovna mi fikala, jako Ze
tatkovi prosté ted’ka musi splacet jako ty penize a tim jsem zjistila asponi néco z toho, ale jinak
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jsem fakt nevédéla a nikdo z nas doted’. Podle mée sestra byla takova pribojnéjsi tak tim, ze se
1 odstéhovala, tak ona jako se zepta vic a spoustu z téch véci mi tak jako zprostiedkované fikala,
ale fikdm, ona zas méla potom rozvodu bliz k tatkovi. On prosté je takovej jako ja jsem vlastng
nikdy moc nepochopila, na co on ty penize potiebuje a on jako vlastné ma praci a mél stalou.
Nevim, k ¢emu mu byly a pro¢ by musela mamka jako platit takovy ¢astky, ale jakoze chapu,
ze kdyz vlastnili spolu byt, tak asi ¢ast mu dat méla na druhou stranu. Jako mama méla tfi déti,
on zadny jesté tou dobou a uplné nepfispival na tu péci tak, jak by mél. Tohle mi hodné jako
toho tatku tak n¢jak znechutilo, ze jsem fikala, ty jo. No prosté tolik penéz, kdyz ndm by se
hodili asi jako vic no s tim, Ze i to, Ze muj bratr mladsi, jakoze ten nejmladsi, tak ze ma autismus,
tak jsem zjistila loni o Véanocich, kdyz to moje sestra fikala babi¢ce z madminé strany. Ja jsem
o tom vibec netusila. Nikdo mi to nefekl.

Tazatel: Jesté mé zajima, kdyz je ted tatka znovu Zenaty, jestli si byla na jeho svatb&?
EliSka: Nebyla, nechtéla jsem tam...nesla bych tam. A kdyby moje mdma méla svatbu, tak tam
taky asi nejdu. To je pro mé té€zko stravit asi no.

Tazatel: Souhlasila si v t¢ dobé s tim, ze se rozvedli?

Eliska: No bylo to vtipny, protoze jak jsme, to se sestrou uz dyl tusily, ze néco takovyho
nastane a jako to je moje oblibena vzpominka. My jsme byli v 5. tfidé¢ na Skole v pfirod¢ a
zrovna se tam jakoby rozchazeli, oni nebyli vziti, ale rozchazeli se mé spoluzacce tehdy rodice
a ja jsem si tak fikala, to se u nds prosté¢ nemiiZze. No a pak jsme se vratili a uz od 6. tfidy jsem
tak jako vnimala, Ze je to n¢jaky divny u nds doma prosté a v t€¢ 7. uz to zaclo poradné¢ a ja si
fikdm: ty jo, oni se néjak hadaj prost€ a fakt, jakoby mi to pfiSlo Gplné absurdni, ze mé tehdy
fakt probihalo v hlavé, Ze to by se u nas nemohlo stat. Prosté nasi se maji jako hrozné radi a pak
vlastné Uplné€ z ni¢eho nic se to fakt zaclo dit 1 pfed myma oc¢ima. J4 jsem byla jako: ty jo, ne,
to nechci, takze jsme jesté se sestrou planovali, jak jim dame poukazku do divadla a zkusime
je prosté dat zpatky dohromady a takhle jsme to prosté planovaly. Nakonec se Zadny z naSich
planti neuskutecnil. Myslim, Ze to ztroskotalo na tom, ze jsme nem¢li finance. No, a ja jsem
najednou nechtéla zit v té€ch hadkach, co oni méli, na druhou stranu nejsem za to rada, protoze
jsem je méla oba rada a tat’ku vic, nebo jako vic jsem s nim zvladla komunikovat a nevim prosté
jako povahové mi byl blizsi a byl to prosté tatka, takze najednou kdyZ tam nebyl, tak to byl
jako divny a vlastné si to zpétn€ ani fakt nevybavuju ten jako pocit, co to bylo, Ze jsem to podle
m¢é hodné potladila. Protoze i pfedtim, jak tam fakt s ndma byli, tak stfidavé, tak ¢lovek vlastng
mél pocit, Ze nema ani jednoho z téch rodict, Ze vlastné jakoby obcas byl prosté s tatkou na
turnaji obCas Sel s mamkou na kesky, ale vlastné nikdy jako hrozné dlouhou dobu nebyl prosté
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tatka s mamkou dohromady, mozna v 1ét¢ na néjakych dovolenych a to si ani nepamatuju, co
tehdy bylo, ale jako nékam jsme asi jeli, takZe jako souhlasim, ale to se t€Zko fika. JakoZe ano,
protoze jsem védéla, Ze oboum z nich bude lip, na druhou stranu jako kdo by s tim souhlasil,
no je to takovy jako Ze bych byla radsi, kdyby spolu byli, ale ted’ mi to pfijde uplné€ divny, ze
by vlastné byli zpatky spolu. Ze si to vlastné neumim predstavit, ale iplné si pamatuju, Ze jsme
tehdy se sestrou fesili jako a co budeme délat my na svatb¢, koho tam budem zvat jako. Jeste,
kdyZ oni se totiZ tolik nebavili, to mé na tom mrzelo nejvic, ze se nemaji radi oni vzajemné a
n&jakym zptisobem se jako nerespektuji. Ze to podle mé hodné pokazilo jako i ty nase obavy to
vyvolalo néjaky jako vétsi, a kdyZ jsem tehdy méla ten maturak, tak jsem jako védéla, Ze chci
pozvat oba, protoZe mi pfiSlo jako nefér tam nemit jednoho a mamku jsem tam nemohla nemit,
protoze ta se mnou bydlela, takze o tom védéla, Ze jo. No tak jsem musela premejslet uplné
kam koho posadim, aby se nepotkali a ted’ jsem vymyslela, Ze ségra prosté bude stfidat ty stoly
a bude obcas nahote obcas dole. Prosté aby ani jeden nemél pocit, Ze s nim nejsme a bylo to
fakt takovy, jakoze ¢loveéku to ptfida hrozné takovyho stresu nechtény. Jakoze vlastné my za to
jsme nemohli a stejné to dopadne nejvic na ty déti. Podle me jim spadl kdmen ze srdce si myslim
dost, jako je vidét, ze se jim dafi prosté lip no obéma. Coz jsem jako rada, na druhou stranu
nam se lip nedafilo.

Tazatel: No a potkali se na tom plese nebo ne?

EliSka: Potkali ale jako jenom pohledem. A pak, kdyZ jsme se fotili u zdi, ja jsem totiZ chtéla
fotku 1 s mamkou 1 s tat’kou, tak to jim hold nezbylo, nez se jako minout, ale bylo to fakt, je to
prosté zadbavny sledovat ten kontakt, jako Ze mné& pfijde hrozné absurdni, Ze jsou dva dospéli
lidi a nejsou schopni se spolu potkat. A méla jsem tam 1 babicku, kterd vlastné s tim nema az
takovej problém. NaSe babicka jako to bylo to, ze mé hrozné¢ mrzelo, Ze nas tatka i do mamciné
rodiny vlastné¢ hodné zapadl a najednou prosté tam byl né¢kdo novej a uz tam nebyl tatka. A
babic¢ka méla myho tatku jako rada i moje teta, tak se jako vlastné bavili, Ze to bylo taky takovy
smutny, ze tam pak uz vlastné nikdy nebyl a od té doby ho nevidéli podle mé. No, takZe na tom
plese se jako potkal i s moji babic¢kou, to si teda nepamatuju uplné, podle mé se normalné
pozdravili, protoze tatka si myslim, ze ma k babicce jako respekt.

Tazatel: Mg jesté zajima, jestli byla v kontaktu s prarodi¢i z tatkové strany?

Eliska: No hodn¢ malo. A tatktv tata pak zemfel a ja jsem na tom pohibu bohuzel nemohla
byt. A s babickou si volame, byla jsem ji navstivit i v nemocnici, ale nebyla jsem tam jako u ni
hodné dlouho. Od té doby, co se nasi rozvedli vlastn¢. Ale tam si jako volame a snazim se n¢jak
ten kontakt asponi udrZovat, ale tim, Ze ja jsem se nebavila s tatkou, tak jsem se neméla za ni
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moc jak dostat, tam se jezdivalo vZdycky jenom jako s tatkou. A kdyzZ j& jsem u tatky nebyla,
tak jsem tam nejela no. Kdyto jako s babi¢kou z mam¢iné strany, tak tam jo tam se vidame jako
vic. Teda j& nestihdAm zadny babicky vidét jo, ale kdyz uz, tak tam jsem jsme se obecné citila,
prosté vitangj$i, ta tatkova strana rodiny je takova uzavienéjsi. Tteba i nasi jako bratranci, tak
tam jsou prosté€ jako ja si ani nepamatuju, kdo tam vSechno je, Ze obecné tam ty vztahy byly
jako chudsi uz od pocatku, takze pak ten rozvod to prosté€ jeste vic...protoZe i mamka vlastné s
tatkovou rodinou, tak se od brachovyho détstvi vlastné nebavili, takze ani mamka neméla,
jakoze nepodporovala nijak ten kontakt tam. Takze prosté¢ tam to bylo takovy, jakoze to se
odfizlo tak néjak soucasné¢. No, ale bracha tam jako jezdival, ségra taky.

Tazatel: Mas jesté néco, co té takhle napada k tomu obdobi té minulosti?

Eliska: Asi ani ne ted’ka.

2. CAST: SOUCASNOST

Tazatel: Kolik ti je let a v jaké Zivotni fazi se pravé nachazis?

Eliska: Je mi 20, bude mi za par mésicti 21. Studuju druhdk na vysoké na pravech a stale bydlim
u rodici, jako u mamky, ale uz se planuju st¢hovat v nasledujicim pul roce. Takze se na to
té$im, protoze uz je to hrozny, ale to je tak n¢jak ma Zivotni situace. A mam pfitele.

Tazatel: Jak vnimas ten rozvod ted’ zpétné?

EliSka: No upfimnég, myslim si, Ze mozna kdyby se rozvedli o par let dfiv, tak by to vlastné
pomohlo, protoze bychom nezazili ty zhruba 2 roky téch neustalych jako hadek a toho, ze tam
jsme ztraceli kontakt s obéma téma rodi¢ema. Na druhou stranu to nedokazu moc analyzovat,
jako jak bychom to vzali tehdy, nebo co by to jako ud¢€lalo, ale minimalné by to prosté nebyla
tak vypjata situace a nebyli by tam paralelné ty jejich jako soucasni ptitelové a manzelky a
nebylo by to mozna tak zapeklity no, na druhou stranu mozna to nebylo tak intenzivni, ze fakt
vlastn¢ ani oni necekali, Ze se to tfeba stane. Je to mozny, Ze jsme to jenom my vnimali jako z
n¢jakého uhlu. Jsem jako rada, Ze se to stalo v tu chvili uz, protoze o par prosté¢ mésicti nebo let
pozdéji uz by to bylo jako mnohem nesnesitelnéjsi asi. Ono bylo fakt vidét i tim, jak rychle se
sest¢hovali s t¢ma druhyma lidma, tak bylo fakt znat, ze uz vlastné o tom dlouho véd¢li a vlastné
dlouho byli smifeni s tim, Ze ten druhej ¢loveék nebude jako v tom jejich zivoté, takze zpétné to
vnimam prosté jakoZe se to holt stalo, no uz s tim nic neudélam. Tehdy jsem s tim taky nic moc
udé¢lat nemohla, ale srovnavala jsem se s tim dlouho, mé¢la jsem na to jenom svoji hlavu a nic¢i
jinou. Nikdo to s nama nefesil a bylo to cely takovy ututlany a to se pak promita i do toho, Ze
to vlastné doposavad’ feSime na terapii ze ségrou. No Ze to je prosté jako takovej Sram troSku.
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Ale vlastné jsem rada, tak dalo mi to néjakou zkuSenost, nebo ¢lovek se naucil spolehnout se
vic sdm na sebe nez prosté na ty rodi¢e. Ale boli to dost. Obcas si vlastné vzpomenu, ze fakt
nemam ty zakladni dva kameny, uZ prosté¢ jsou jako si ve svym jako svété no a vnimam to tieba
1 na tom, jak vlastné vychovavaji brachu myho co Zije jako se mnou, zZe tam uz prost¢ jde vic
vidét, zZe oni jsou prosté spolu dva — jako mamka s ptitelem a bracha uz je takovej prosté jako
tteti. No, jakoze u nas, jak tam byla jest¢ mamka s tatkou, tak vlastné oba dva davali vSem tiem
prosté tak néjak stejné energie, ale ted’ka uzZ mamka tak néjak polevila. Od té doby podle mé ji
to jako taky n&jak smetlo. Ta uz se spis soustiedi na to, aby ji bylo taky jako fajn. Ze uz mam
pocit, Ze ob¢as mu déldm méamu ja no, Ze uz je tam takovy jako vidét, Ze uz maji fakt svoje
rodiny, Ze uz prosté, jako vlastné jsme troSku odepsani nebo i ségra mi fikala, Ze vlastné ma
pocit, Ze nepatii ani do jedné z t&ch rodin. Ze vlastn& kam pfijde, tam je fakt, jak navitéva a uz
vlastn€ nema pocit, ze by tam n¢kde zapadala, coz m¢ hrozné mrzi, protoze vlastné vnimam, ze
ani od jednoho z téch rodicu fakt neni takova snaha. NaSe mamka neni viibec jako az tak
komunikativni na to, co déld za povolani. Ona vzdycky délala slidma, je vlastné socialni
pracovnik, takze m¢& hrozné piekvapuje, Ze ona vlastné vSem ostatnim zvladla v Zivoté jako
pomoct, a dat né¢jakou pomocnou ruku zrovna u nds doma, tak tam na to ta energie prosté
nebyla. No, j4 ji to jako nevyc¢itdm, nebo prosté vim, Ze je to asi trosku jina situace, ale ona si
prosté doted’ jako nepfipustila ani to, Ze bychom mohli mit néjaky jako psychicky problémy
nebo tak. VSechno je to hodné tabu a vlastné fakt s ndmi nikdo nemluvil ani v té chvili tehdy,
ani ted’ zpétné to s nama nikdo jako transparentné¢ nekomunikoval, a to jim vycitam dost,
protoZe si myslim, Ze to nebylo jako v nasi roli, nebo my jsme se neméli ozyvat o tom. Myslim
si, ze tam je to prosté na téch rodicich, aby to t¢m déckam né&jak zprostfedkovali a néjak to s
nima vykomunikovali, coz se nestalo. J& si myslim, ze uZ jsem s tim jako vic srovnana, ale
obCas mam fakt dny, kdy mé to hodné¢ jako sejme a vlastn¢ fakt nevim moc, co si pocnu v
budoucnu, protoZe prosté tam jsou ti lidi vlastné 4 a je to takovy jako no...obcas tézky, ale je
to lepsi urcité, nez to bylo tfeba dva roky zpatky. A je to 1 tim, Ze uz jsem zminila, ze tehdy
jsem ty potize méla hodné na stfedni. Tu jsem zménila, uZ jsem na té vysoké, Ze se vlastné méni
1 ty Zivotni n&jaky jako faze a ty jako hlavni momenty, tak si myslim, Ze 1 to tomu pomaha, Ze
vlastn¢ ¢loveék uz neni v tom svym starym prostiedi, no.

Tazatel: A ted’ uz s mamkou komunikujete Iépe, nebo je to stejné?

EliSka: J4 s mamkou nemluvim o vaznych vécech jako skoro nikdy. J& jsem, kdyz uz jsem ji
potiebovala néco fict, tak jsem to psala. Ja jsem nebyla schopnd jit a fict ji to do o¢i. A kdyz uz
jsem ji fikala tfeba i ty vystupy z téch terapii, nebo prosté Ze se mi dé&ji néjaky tyhle véci, tak to
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vzdycky skonéilo jenom tim, Ze to neni pravda, Ze se mi to nemiiZe dit, Ze to neni tak hrozné,
ze jsou lidi na svété, co to maji horSi. Tak pak jsem vzdala trosku snahy jako o tom néco
ale Ze bych ja s ni jako zvladala fesit néjaky svoje véci, to viibec. Ja jsem si to feSila ve své
hlavé, potazmo v posledni dobé tieba se ségrou. Ale je tam to neni idylicky. My ten vztah mame
jako krusnej od détstvi, takZe to jako furt to narazi na néjaky bariéry a kazda prosté vnimame 1
ty véci jinak, ten rozvod jsme si jinak prekousli a taky to bude chtit asi jako ¢as, neZ se prosté
obé¢ zas trosku postavime na nohy no.

Tazatel: Myslis si, Ze ten rozvod byl vhodné vyteseny, Ze si byla v péci matky?

Eliska: Myslim si, Ze se nas mohli zeptat. To by mi stacilo, ja jsem jako rada, Ze jsem byla u
mamky. NedokaZu si pfedstavit, Ze bych byla u tatky a on nas podle m¢ mél sice rad, ale vlastné
tehdy potieboval fakt podle mé od nés mit, jako kdyZ to blbé feknu klid, nebo méla jsem z n¢j
fakt pocit. On vlastné¢ tehdy zminil, Ze jako za chvili dostudujeme a Ze prosté¢ nam platit nic
nemusi, pfi¢emz brachovi bylo tehdy deset a myslim si, Ze studium mél jest¢ hodné pied sebou.
Ja jsem byla jakoby na zakladce, takZe on tam m¢l podle mé docela jasny vize v tom, Ze my si
jako poradime sami a ze uz nas jako nijak fesit nemusi. Ted’, kdyZ jsem ho tfteba nedavno vidéla,
tak si myslim, Ze uz z tohohle jako taky trosku, kdyZ to tak feknu jako vyrost, Ze vlastné to byl
asi spi$ néjakej obrannej mechanismus tehdy. Takze jako jsem rada, Ze jsem byla u mamy, na
druhou stranu mi fakt chybél nékdo, kdo by se mé zeptal a ja bych mohla fict, Ze se tam vlastné
necitim dobfte, ale Ze bych se necitila dobfe ani u toho tatky, aby mi prosté¢ nékdo fekl, jako Ze
to bude dobry a Ze by to fekl tieba tém rodi¢iim, protoZe ani oni se nas neptali, jestli se tam
muZe nastéhovat n€kdo, jestli prost¢ nam nevadi, Ze bydlej takhle n&ak spolu, coz ja jako na
jednu stranu chapu na druhou je to prosté Sok pro ty décka a mné by to mozna nevadilo, ale tim,
Ze mi to 1 ta ségra fikala, Ze ji to prosté vadi a bracha byl takovej, jakoze trosku se zménilo to
chovani jeho. Tak na toho ¢lov€ka dopada, Ze vlastné to, jak to ti sourozenci vnimaji, tak to
hodné¢ hrélo podle mé roli v tom, jak jsme si to pak piebirali, atkoliv jsem o tom nemluvila ani
s téma sourozencema tolik, tak ¢lov€k to prost€ vnima. No, ale jsem rada, Ze jsem byla u
mamky, ze si myslim, ze tam jsme méli jakoby vétsi zastani, nebo prosté vic jsme byli v bezpeci.
Na druhou stranu mamka méla vétsi tu zast k tomu tatkovi a Castéji tam tfeba padli néjaky
slova, jakoZze na jeho ucet ne jako vylozené zly, ale prosté, kdyz jsme ho zminili, tak fekla, jako
ze ne prosté ze budem radsi u ni. J4 jsem pak méla pocit, Ze se trosku usmyslela, ze mé vlastné
vyhréla. Ve chvili, kdy j& jsem zatim tatkou nechodila, tak jsem méla pocit, Ze jsem jak néjaka
trofej. JakoZe vlastné si fekla dobry, tak jsem uchréanila jedno dit€ pied tim zlym panem,
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pficemZ tatka na nas zlej jako neni. A ja jsem pak méla pocit, ze vlastné uz si ani nemizu
dovolit za nim jit, protoZe vlastné¢ mamka by to brala, jakoze néco udélala Spatné, ze najednou
mam zase zajem vidét se se svym tatou no.

Tazatel: Vnimas k rodi¢tim jesté ted’ zpétné€ n&jakou zast'?

Eliska: Obcas, kdyz se zamyslim nad néjakymi vécmi, tak si fikam, jako Zze vlastn¢ jsem furt
hrozné nastvana, ale pak mi dojde, ze uz ani nemam silu na to byt asi nastvana. Ale méla jsem
hodné zasti, pak jsem ji néjak ztratila. Obcas furt hodné jim vycitam to, ze s nami fakt
nekomunikovali, ale uz nemam takovou tu zast, jako Ze si nasli nové partnery, nebo Ze prosté
se odst¢hovali, nebo Ze to udélali, nebo prosté tohle, tak to uz je pry¢. Ale to, co my z toho
mame za nasledky a Ze nejsou schopni n¢jakym zplisobem ani piijmout a n¢jak jako akceptovat,
tak to m¢ obc¢as docela zaséhne.

Tazatel: Ty uz si n&jaké véci zminovala, ale napada t€ jesté néco dalsiho, co mohli udélat lip
kromé té komunikace?

Eliska: Mn¢ prijde, Ze to je mozna to stézejni, Zze vlastné ta mi chybélo nejvic. Ale ja vlastné
tim, Ze nevim vibec, co to obnaselo, kdo byl na jaké strané, co se kde délo a tak, na druhou
stranu nevim, jestli to chci védét. No ale jako co by mohli udélat jinak nevim. Mozna se
nerozvadét pred Vanocema. To bylo takovy jakoze s ndma uz na ty Vanoce byl vlastné mamin
pritel, aby nebyl sam, coz jako chépu zpétné, ale tehdy to bylo takovy zvlastni, Ze u stromku
najednou sedi n¢kdo jinej, ale pak i vlastné u tatky uz byla i jeho partnerka, takZe oba dva
vlastné méli srovnatelnou situaci. Nemaji si podle mé co vycitat, ale zaroveii oboum dvoum
podle mé vadilo, Ze ten druhej tam nékoho ma. Pfitom jako nevim, vlastn¢ oni si podle mé 1
vzéajemné vycitali to stejny, co oni oba udélali, ale prosté to bylo takovy tsmévny trosku no. A
jinak m¢ nenapad4, co by asi mohli udélat lip. Ta komunikace je prost¢ asi stézejni.

Tazatel: Jaky je tvij soucasny kontakt s rodi¢i? Ty uz si néco fikala, ale mize$ tfeba zminit,
jak jste si blizci, nebo jestli vas to néjakym zpisobem spojilo?

Eliska: M¢ to vic donutilo jako s mamkou mluvit nebo néjakym zptisobem interagovat. To
jsem tehdy tolik, nebo si to nepamatuju tolik z détstvi, Ze jsem méla fakt pocit, Ze vic to byl
tatka, ale ja mam to détstvi obecné tak n&jak v mlze. Moc si nepamatuju nic, asi jenom z fotek
a mlj vztah k nim je takovej, Ze vlastn€ jednu dobu jsem s ani jednim nechtéla moc mluvit.
Vlastné to byly obé takovy Sedy entity, domi jsem se moc vracet nechtéla a nikde jsem se moc
necitila vlastné jako doma. Samoziejmé u mamky vic nez u tatky, protoze jsem tam byla ¢astéji,
ale zaroven prosté jsem méla pocit, Ze uz je to n¢jakej cizi prostor, ve kterym prosté...nevim.
A v soucasné chvili s tatkou tézko fict, tam se to asi jako zlepSuje, na druhou stranu nevim jak
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moc, jako do jaké miry to prosté¢ bude lepsi, nebo do jaké miry se budem tieba vickrat vidat
nebo tak, s mamkou ja hrozné vnimam, Ze se potiebuju odsté¢hovat, abych nebyla prosté sttedem
z4jmu a pak se mi bude lip navazovat kontakty jak s tatkou, tak i s mamkou, ze vidim piesn¢ u
ségry, Ze ona tim, Ze se odstéhovala, tak ackoliv to bylo jako hodné€ naroc¢ny, tak vlastné ted’ je
takovej tieti pozorovatel a vzdycky, kdyz dojde domii k nam jako na névstévu, tak je furt jakoby
na navstéveé a mize odejit a vratit se do svyho a mize fict, co si mysli, protoZe pak ma kam se
vratit. Ale ja, kdybych ted’ka prosté oteviela néjaky pal€ivy témata nebo se zeptala, tak furt
jsem v tom stejném misté a nechtéla bych to uplné délat. Takze si myslim, Ze to mozna bude
troSku zmeéna a tésSim se na tu chvili, az nebudu muset nékomu ospravedliovat to, pro¢ jedu za
ségrou na navstévu a pro¢ jedu za tat’kou a proc se déje tohle a tamto. Mam pocit, Ze jsem doma
hodné pod kontrolou. Vlastné takovou nepiijemnou. Ani si obcas nemiizu koupit podle mé véci
tteba oblecCeni, ktery bych si normalné koupila, protoZze by padla otazka, jako pro¢ to mas
todlencto? A mné uz se prosté¢ nechce to nékomu vysvétlovat ani jako obhajovat, coZ nase
mamka dost dé€la no, Ze ona ma takovou svoji pravdu vzdycky. A kdyZ mame tfeba néjakej plan
ze ségrou, zZe ja nevim, ze se pujdem chystat na ples, tak ona vzdycky vymysli 10 jinejch plant,
jen aby ten nad$ nemusel vyjit, jakoze je to prosté takovy...obcas trosku toxicky to prostiedi a
hodné¢ vnimém, Ze i jim prospéje, kdyZ se odst€huju, protoze si mozna zacnou vic v§imat toho,
ze tam maji toho brachu. Jesté ze ted’ on vlastné tim, Ze za nim ¢asto ja4 chodim, nebo s nim ja
mluvim, tak je vlastné jakoby tak né¢jak v pohodé&, nebo furt s nékym je v kontaktu. Ale aZ tam
tfeba nebudu, tak je mozny, Ze se jim taky zlepsi n¢jakej vztah, ze tam je to ted’ hodné takovy
utlumeny, bracha skoro jako doma neinteraguje a spis s tatkou se bavi, protoZe tam je jen na
ten vikend. O mamky kdyzZ je na vikend, tak je vlastné ve skautu, takze mamka ho prosté taky
skoro nevidi. Je pravda, Ze mama ten kontakt jako nevyhledava tim, jak je v puberté. TakzZe tak,
ten ten vztah s téma rodicema je takovy jako ja bych fekla stabilizovany, ale hodné opatrny, Ze
vlastn¢ fakt nemame moc jako otevienou domdacnost nebo tak. Vzdycky je zajimavy pozorovat
u nasi tety, mamciné sestry, tak ta vzdycky...ta je takova, to byla takova naSe druhd mama mam
pocit nebo 1 tieba sestfe, tak to je hodn¢ pomohla jako néjaky néjaky véci si zpracovat a se
mnou tolik ne, j4 jsem tam tolik tfeba nebyvala, nebo obecné jsem o téch vécech diiv moc
nemluvila, protoZe jsem prosté nechtéla asi, aby mi nékdo vidél do hlavy, nebo nevim, ale
vzdycky se tak pté jako Ze ji to fakt zajima. Mamka se nikdy moc nezajimala o tom, jak se nam
jako dafi. Ani, kdyZ jsem se snazila, ji to néjak fict, Ze se mi dafi Spatné, tak tak to vlastné
nevzala. A tim padem si dost zavirala ty dvete jakykoliv, co jsem se snazila néjakym zplisobem
komunikovat. No, a s maminym pfitelem, tak tam taky mam Uplné takovej...Ze vlastné, kdyz
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taky, Ze sice mu jako v&fim a mam ho jako rada, ale zaroven furt to neni rodi¢ prosté no.
Tazatel: A kdyz jste spolu, jak travite ten spolecny cas?

Eliska: Jo...dost velka vyhoda byla, ze zaprvé uz jak jsme starsi, tak uz nemame takovou tu
pubertackou nechut’ k tomu travit ¢as s rodici, coZ ma tfeba mij bracha ted’ka. Ted’ka travime
¢as spolu, protoze uz mame ja 1 sestra pfitele a naSe mama je ma rada, takze je dobry, Ze mizem
potfadat deskové hrani a hrajem spolu deskovky. Tak to je dobry. Ti tomu podle mé& dost
pomohli, ze vlastné my se obé mame divod, jakoby vidét s tim zbytkem, protoze oni jsou takovi
jako tahouni tam a nasi si pofidili zahradku, jakoZe mamka s pfitelem, takze Casto vyuZivaji
levné pracovni sily na to, aby jim tam pomahali. TakZe tradvime ten Cas jakoby vétSinou fakt
takhle néjak pohromadg, ptipadné. J& kdyZ se vratim ze Skoly, tak si tieba povidame jako, co
bylo za den, v posledni dob¢ jsme obcas fesili i politické déni riizné. Na druhou stranu, ¢asto
kdyz mi jde médma néco fict, tak me to vlastn€ hrozné otravuje a zrovna s ni fakt mluvit nechci,
ale zaroven ji to nechci fict, protoze jako by to bylo zly asi, ale je to jak kdy, obéas mam chut’
se s nima jit bavit nebo zahrat néjakou hru, nebo prosté jit nékde na prochdzku a obcas jsou fakt
nekdy jako jsem Uplné Ze na mé jestli nékdo promluvi, tak to jako...a na mamu jsem obcas
hodné¢ alergicka.

Tazatel: Jaky je tviij pohled na manzelstvi? Co pro tebe znamena?

Eliska: Hmm, j4 madm podle mé& §tésti, Ze mam kolem sebe lidi, kteti maji rodice, ktery jsou
potad spolu. Ale vlastné mé to hrozné fascinuje, ze ti lidi to spolu jako vydrzeli 1 nehled€ na to,
ze jako nasi jsou rozvedeni. Mam pocit, Ze je to jako husty, kdyz to n€kdo fakt da a ptes vSechny
ty v€ci se prenese. Ja bych jako chtéla mit svatbu, neni to, Ze bych k tomu byla upln€ negativni,
na druhou stranu se dost bojim toho, jestli ji n€kdy budu mit, tak jak bude probihat, protoze
jestli tam budu pfesné mit jakoby oba dva své rodice jesté s jejich jako partnery...no prosté
tohle je jakoZe nepfijemna piedstava. Na druhou stranu vnimam to hezky, pifijde mi to hezké.
Jakoze nechtéla bych nebyt asi vdand. Piijde mi, Ze prosté je to n¢jaky...rada bych k tomu
nékdy dosla, na druhou stranu mé hrozné dési, Ze uz vlastné jsem v tom veéku, kdy se nasi
rodicové uz pomalu brali a ja jsem jako...Ze z toho mam troSku strach, ze vlastné uz jako to
neni az tak daleko. Jo to je Sok ale jako no t€$im se na to asi docela. Bojim se. J4 prosté mam
pocit, Zze nevidim, co by se muselo stat, aby se dva lidi vlastn¢ od sebe néjak jako rozesli, vyjma
samoziejmé véci, ktery jsou jako podvody a takovy véci, to bych jako chépala, ale myslim si z

toho hlediska jako co se d4 vykomunikovat. Kdyz ¢lovek uz s tim druhym je jako dyl a jde do
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toho snatku, kdyz neni po roce tfeba, ale znam i lidi, co se vzali po roce a furt jsou spolu. Tak
mozna to ma taky néjaky kouzlo.

Tazatel: Po jak dlouhé dobé vztahu bys vstoupila do manzelstvi?

Eliska: Ono podle m¢ zalezi, kdy spolu ti dva lidi zacnou chodit, kdyz si vezmu, ze by jim bylo
oboum 23, tak klidn¢ po dvou letech podle mé¢. Ale kdyz spolu za¢nou ve 20, tak si myslim, ze
diiv jak za 4 roky to vlastné nemad, nebo jako tézko fict, zaleZi podle mé hodné& na situaci asi
jak moc to pro ty lidi je zavazna véc. Pro mé je to tak ty 4 az 5 let asi no. Ale jako naprosto
chapu, kdyz to ma nékdo diiv, ze mi to jakoby nevadi, pokud je to ve veku, kterej mné ptijde
normalni a neni to tfeba v 18.

Tazatel: Jesté tu mam otazku, jestli mas v planu mit déti?

Eliska: Jo rada bych méla.

Tazatel: Dokazes si piedstavit, Ze bys sama né¢kdy na rozvod pfistoupila?

EliSka: Dokazu, protoze vim, jak snadno se to muiize stat. I tim, Ze studuju prava a délam v
advokacii, tak uz jsem jich né€kolik méla pod rukama. Obcas upln¢ banalni, Ze jsem si fikala, ze
ti lidi jsou prosté blaznivi, ale je to jejich véc. Hmm, asi pfistoupila, na druhou stranu, myslim
si, ze kdyby uz v tom byly ty déti a byly by maly, tak asi ne, coZ udélala mamka s tatkou no.
Leda prosté az asi aby vyrostly, ale nedokazu to soudit. Rikam, jako, Ze stat se miize cokoliv.
Asi bych zvladla jit pies sebe, kdyz bych védé€la, ze to t¢ém détem ublizuje. Nebo zZe to prosté
neni udrZitelny a je to nebezpecny pro néjaky jejich jako zdravi. Tak asi jo ono 1 mamka moji
mamky, tak byla jako babi¢ka moje taky rozvedend. To bylo taky vlastn¢ dost ututlany, hodné
stejné prosté no, jakoze tam je ta paralela jako vidét dost.

Tazatel: Jak probihaly jak v tvém dospivani, tak ted’ v dospélosti tvoje partnerské vztahy a
celkové jak se ti dafi a dafilo je navozovat a udrzovat?

Eliska: Hmm. Dlouho jsem si neum¢la piedstavit, ze bych toho nékdy byla schopna. Ja jsem v
té dobé&, co vsichni o tom tak jako Zvatlali a furt jako kluci byli zrovna in a tak, tak ja jsem byla
takova jakoze: hmm asi by to nebylo dobry ani pro jednu stranu, ja jsem byla hodné uzaviena,
vilbec jsem nechtéla fesit néjaky véci. Neméla jsem na ty véci nazor ani né¢jakej postoj. Vitbec
jsem se v tom neorientovala a byl to velkej bubak. Fakt jsem se hodn¢ bala, Ze budu navzdy
sama, protoZe jsem se neuméla oteviit jakoby tém lidem nebo n&jakym zpiisobem u toho
vydrzet, mé€ po n&jaké dobé zacli tieba 1 v pratelskych vztazich jako vlastné vadit néktefi lidi a
nejen nutné kluci, jakoze to bylo i tfeba u holek, Ze mé prosté ten clovek prestal bavit najednou
z nic¢eho nic, nic se nestalo prosté, ale najednou mé zacne vadit. Tak jsem si fikala ty jo, jestli
se mi tohle n€kdy stane, prosté ve vztahu, tak co ja budu délat prosté. A mij prvni vaznej vztah,
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tak je vlastné ted’ka. Ja jsem méla uz jeden, ale to bylo v 5. tfid€ na zékladce, a to bylo tak
vSecko. Jinak jsem jako méla takovy, spi§ Ze no...ne moc dobry zkuSenosti. Ja jsem jako ve
vztahu nebyla, ale néjaci lidi se o to pokouseli, aniz bych ja Gpln€ to opétovala. Tak to byl
troSku Sok, stalo se to vickrat, a to mé zavielo jesté vic, ze to jsem pak byla jako...tak ja nechci
zadnyho kluka vedle sebe, protoZze se neumé&ji chovat. Ale pak se stal zazrak a vlastné to mi
bylo 18 asi, no a jsme spolu do ted’ka, a to bylo takovy uplné ne¢ekané. Vnimam, ze na zacatku
to bylo hodné o t¢ komunikaci a furt to o ni je, protoze vlastné mij ptitel je z funkéni rodiny,
takze tam bylo jako troSku problém komunikovat i moje né&jaké psychické potize a tak, nez jsme
se to jako sehrali. A nez jsme se pochopili. A jeste¢ do ted’ to ma jako nasledky a furt to bude
podle mé trvat, jestli se spolu budeme sestéhovavat, tak si myslim, Ze to za¢nou jako novy
problémy, ktery vlastné spolu budeme muset fesit. Ale je to o tom, Ze vlastn¢ ja kupodivu mam
tu snahu, coz jsem necekala. Ale mam tendence se na n&j asi hodné fixovat, ze vlastné Casto
mam pocit, Ze kdyZ se chvili nebavime nebo chvili necitim, jako Ze tam n€kde je, tak za¢nu byt
hodné¢ paranoidni. Hmm, a to obas musime fesit, protoze on je introvertnéjsi nebo uzaviené;si,
tak obCas ma takovy svoje autisticky momenty, kdy nemluvi s Zddnym z okolniho svéta. A ja
obCas chytnu zase moment, kdy prosté potfebuju, aby mi néco fekl. Jenom mam pocit, Ze
vSechno kazim a Ze je vSechno hrozny, takze je to takovy, Ze kdyZ se sejdou tyhle dva dny
zaraz, tak to vétSinou byva jako naro¢né, ale jinak se ndm podle m¢ dafi dobfe.

Tazatel: Bere§ nékoho z tvych rodi¢t jako vzor pro tvij partnersky vztah?

Eliska: Ne. Ne jakoze od mamky mam par véci, co jsem si asi...nebo vlastné ani nevim. On
totiz mamin pfitel ma taky jakoby svoje psychické potiZe, a to mé uplné fascinuje a vlastné mé
to hrozné¢ nastvalo, Ze u néj to vlastné akceptuje a u me, kdyz jsem ji to fikala, tak to prosté
nevzala. A fakt to je jako Srdm cosi docela nesu, takZe na jednu stranu mamku jako cenim nebo
si vazim a vzhlizim docela k tomu, jak ona zvlada s nim ty véci komunikovat a jak je trpeliva,
a na druhou stranu, se mnou tohle nefesila a vlastn€ mi tim vzorem z myho hlediska nebyla.
Ale vylozeng v tom partnerském asi ne, mné€ by nesedl ani jeden z téch vztahti, nebo tatklv tak
jsem tolik nevidéla tam. Ja jsem je jako interagovat spolu vidéla parkrat, nicméné ted’ o
Vénocich mi pfislo, Ze si sedli a Ze se k sobé chovaji jako hezky, coz jsem dlouho nevidéla jako
vlastné myho tatku, aby byl takhle s nékym sehrany, Ze vlastné s mamkou naposled tak Gplné
sehrani nebyli. Takze tam si myslim, Ze potencidln€ by to mohlo byt, Ze Casem tifeba v nécem
budou mi jako vzorem, ale uréité ne asi ted’ no. Ani dfiv to tak moc nebylo, tam zas jako na
nich obdivuju, ze fakt zvladli i to, Ze se jim ten syn narodil vlastné s né¢jakou vadou a fakt spolu
jako drzi a snazi se mu ten zivot udélate jako nejlip, jak mizou a fakt tomu jdou naproti. Tak
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to mi pfijde jako hezky, Ze vlastné to bych asi od tatky ne Ze necekala, ale vlastné mé nikdy
nenapadlo, Ze by se mu to mohlo ptihodit a nikdy jsem si ho neptedstavila v takové roli. Takze
jako Castecné asi jo urCityma prvkama tam dokazu najit to, v ¢em jsou jako oba dva jako
dobryma partnerama, ale obecné ne a asi mé nenapada ani nikdo moc, kdo by mi byl vyloZené
vzorem takhle moc v téch vztazich, z kazdyho rozku trosku asi.

Tazatel: Vidi$ n¢jaké spojitosti v tom tvém vztahu a ve vztahu jednoho z tvych rodi¢d, nebo
naopak néjaké odliSnosti?

Eliska: Ja kdyz jsem vid¢la interagovat jako myho pritele s tatkou, tak to bylo vlastné¢ hrozné
zabavny, protoZe my jsme prosté ja a tatka a myho pfitele tatka, tak jsme vSichni stejny
znameni a mné pfijdou jako nasi titové ve spousté vécech hodné podobni. Takze i ta interakce
vlastné myho pfitele s mym tatkou byla jako stejnd, jak tieba s jeho tatkou. Tak to jsem si
tikala, ty jo, to je docela zadbava, Ze vlastné ¢lovek si hleda a zaroven miyj pftitel je ve spousté
vécech sméfovanej jak moje mamka, takze fakt vidét, ze s obéma si rozumi a vlastné je to
hrozné, ze jsem za to rada. No jinak vyloZené podobnosti mé¢ asi nenapadaji, protoze ja nevim
moc, jak ten jejich vztah zaCal. A mam pocit, Ze mamka tfeba ty véci, co mame spole¢ny jako
tfeba ja nevim cestovani nebo tak, tak vétSinou d¢lala tfeba se svyma spi§ kamaradama, nez s
tatkou. Taky ale ale spi§ se ségrou jsme si hodné podobny. Mam pocit, Ze mame podobny
jednani v tom vztahu, Ze kdyZ jsme se obcas bavili, tak to bylo uplné pies kopirdk. To, co m&
se tieba honi hlavou, kdyZ spolu néco fesime, nebo kdyZ jsme v néjaké situaci, takze tam mi
piijde, Ze to je zvlastni, jako Ze jsme uplné takovy nastejno s tim no, ale je to asi i tim, ze feSime
podobny véci v tom Zivoté, ze prosté tam nardZime na stejny piekazky v t€ch vztazich, takze
asi tak no.

Tazatel: Dobfe, tak se miizeme presunout ted’ na tvé piatelské vztahy. Jak probihaly v tvém
dospivani 1 ted’ a jak se ti dafilo a dafi jen navazovat a udrzovat?

Eliska: Bidn¢. J4 z jakékoliv Skoly jsem odesla, tam jsem ty lidi jako zafizla nechala a §la jsem
dal. J& vlastné mam pocit, Ze viilbec neumim navazovat pratelstvi a n€jakym zpiisobem jako
udrZovat. Mam jednu kamaradku ze zékladky, se kterou si jako bavim doted’, nicméné byly tam
prostoje klidné€ dvoulety, co jsme si fakt jakoby nebavily, ale pak najednou jsme jako najely do
té sestavy a bylo to zas jako na 2 roky dobry. TakZe to je pfesné to, Ze mé ti lidi omrzi a vlastné
uz pak uplné€ z ni¢eho nic ztratim jako tu chut’ néjak to udrzovat a vlastné jsem z toho hrozné¢
vyCerpand. Asi nejsem moc zvyklé na to nevim...chodit na kavy s kamaraddama a tak. Tim, Ze
jsem ve skautu, tak tam mam samoziejme spoustu lidi kolem sebe, kteii jako, zndme se dlouho
a jsou to moji kamaradi, na druhou stranu zas jako pod pojmem kamaradstvi se asi neviddme
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prosté moc mimo ten skaut. Méla jsem tam jednu velkou kamaradku, ale taky to hodné ptestalo
ve chvili, kdy ja jsem si nasla ten vztah, tak ona tam hodné z toho vycouvala, ale bylo to takovy
vzajemny, ze vlastn€ jsme ob¢ troSku ustoupily. A i ted je to takovy jako utlumengjsi. Ja to
mam vzdycky hrozn€ narazové. Mam pocit, ze prosté jsou obdobi, kdy mam fakt jakoby
nékoho, ale nikdy jsem moc ani nezvladla fict, Ze mam jako nejlepSiho kamarada, Ze mi vlastné
pfiSlo hrozné divny tohle oznaceni, Ze prosté jsem nechtéla nikoho moc nadfazovat a mam
pocit, Ze vSichni moji kamaradi, co mohli byt moji dobii kamaradi, tak mi tak jako vymizeli.
Nedokazal bych moc ted fict jako vylozené néjakého kamarada, ja prosté jako za svyho
nejlepSiho kamarada beru proste svoji ségru, potazmo pfitele. Pfipadné jako obcas asi bych byla
schopna tam zatadit 1 lidi ze skautu, ale nemam prosté pocit, ze je to to, co si predstavim jako
pod kamaradstvim. To stejny na vysoké, tam méame jako lidi, se kteryma se prosté bavim.
Chodime spolu na pfednaSky, na seminafe a tak, ale mimo uz se nevidime jenom prosté v tom
prostiedi té vysoké Skoly. A vlastné to ani nemam fakt azZ tak zapotiebi. JA mam pocit, Ze jsem
hodné¢ v tomhle...i za to mozna muze to, ze jsem méla hodné konicki, a i ten skaut. Nem¢la
Jsem nikdy moc takovej ten volnej ¢as uplné jakoby volnej volnej. Takze kamaradstvi je takova
oaza prazdna troSku, no tam jako moc nevim, obcas se citim hodn¢ sama, ze vlastné¢ nemam
nikoho jinyho, krom myho pfitele. Ale jinak jako fikdm, v tom skautu jsou to samoziejmé moji
kamaradi. To jakoby jo, ale prost¢ mam pocit, Ze n&jaky silnési pratelstvi, kdyz jsem tam uz
navazala, tak ten ¢lov€k pak bud’ zmizel a nebo vlastné jako to ani ptatelstvi zpétné nebylo az
tak hezky, nebo prosté dobry.

Tazatel: Takze bys fekla, Ze téch blizkych nemas moc a jak je to s témi ostatnimi?

Eliska: Jo, t¢ch mam hodné¢, no téch mam hodné, ale to je piesné to, Ze jako malokdo vi takovy
ty jako dilezity véci, tieba ten rozvod rodict tak potadné takhle slySel muj ptitel a tim to konci
a ségra ta si ho zazila, takze tam jsem to jako feSit nemusela a jinak néktefi lidi na stfedni to
védeli, ale s téma jsem se taky nevidé€la uz...jako vlastné na stiedni jsem méla kamarady, ale
tam to skoncilo troSku nest’astné, Ze vlastné jako nékteti me jako odfizli, nebo prosté z n€jakych
diivod jsme se museli pfestat bavit. A to mé mrzelo a mrzi mé to obcas doted’, protoze tam si
myslim, ze ja jsem méla pocit, Ze kdyz uz jsem méla dobrej nabéh jako na ptatelstvi, tak to
vlastn€ n€kde hrozné ztroskotalo i tteba ne moji vinou. M€ asi ob¢as hodné zasko¢i, kdyz se na
m¢ lidi dost upnou a v ten moment ja jakoby couvam, coz se mi promitlo do i té hol¢iny, se
kterou se bavim doted’ z t¢ zékladky, tak tam jsem taky méla pocit, Ze ob¢as byla uz moc, zZe
vlastné kdyz mé n€kdo zacne brat jako za nejlepsiho kamarada, tak ja hodn€ couvnu, protoze
mam pocit, Ze to jako neunesu a Ze vlastné nechci byt tieba v té roli. Ale jako ten skaut mé
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podle mé docela zachranil, jinak bych asi neméla kamarady jako moc nikde no. Tam vim, Ze
jako kdyby néco, tak tam mam lidi, na ktery se mizu obratit. No ale primarné to smefuju asi za
tou ségrou, kdyZ uz se s nékym jako takhle bavim.

Tazatel: Vnimas, Ze t€ n€jak ovlivnilo to, Ze si vyrustala s matkou, jakozto s Zenou?

EliSka: Asi nevnimam, az tak nevnimam, protoZe tam to bylo podle m¢ spi§ ovlivnény tim, Ze
obecné jako tatka byl vic mij nez mamka, ale ne nutn¢ pohlavim, ale spi$ tou povahou. Nase
mamka neni totiz az tak jako GpIn¢ mamkova, ona je ve spousté vécech takovej trosku polo
kluk mam pocit a lozila po stromech a vlastn¢ jako si nemyslim, Ze u nas by to bylo vylozené
celej mUj zivot tak néjak jako rozdéleny, Ze to hodné splyvalo a obcas byl vlastné tatka vic
mamka nez mamka a mamka byla obcCas vic tatka nez tatka. TakZe vlastné€ to bylo podle m¢ v
pohodé. Vnimam to vic mozna u brachy, ze ten jak toho tatku vid4 jenom jednou za dva tydny
a je to kluk, tak ten vlastn¢ podle mé, kdyz si nesedl s tim maminym pfitelem tak dobte, tak
tam jako vnimam, Ze ta muzské role mu asi chybi. Ale u mé, ja jsem to tak nepocitovala, mé
spi§ mama mozna rozc€ilovala tim, jak vlastné nebyla ten tatka, ale nemyslim si, Ze by to
podminilo jako pohlavi. Spi§ to fakt bylo asi povahové a n&jakym tim ndvykem, ale je to
zajimava otazka. Nikdy mé nenapadlo se nad tim zamyslet.

Tazatel: Tak n&jak celkové, co to v tobé zanechalo? Co to zpisobilo, v ¢em té to ovlivnilo a co
st z toho 0dnasis do svého vlastniho Zivota?

EliSka: Zptsobilo mi to na dlouhou dobu zmatek v hlavé a vlastn€ velkou nejistotu v tom, Ze
nejsem nikomu moc dobra. To byly jako dvé véci se, kteryma jsem se fakt hodné vyporadavala.
Myslim si, Ze jsou né&jaké mife ve mné jako doted’, ale ted’ uz zvladam o téch vécech mluvit,
aniz bych brecela, diiv prosté fakt ty 3-4 roky potom, tak kdykoliv se mé n€kdo zeptal na tatu
nebo na rozvod, tak jsem jako spustila slzy. Ted uz to beru jako znameni toho, ze to vlastné
mam vic srovnany a ze jsem na jednu stranu vdécna 1 za to, jak to prob&hlo, protoze jsem se
fakt naucila néjak sama se sebou si to vykomunikovat na druhou stranu jako doted’ z toho mam
velkej zmatek v hlavé, ale hodné jsem upozad’ovala vlastné sama sebe na ukor toho, Ze jsme
potfebovali...ja nevim...mamku nenaStvat, tatku taky ne a prost¢ fakt jsme se hlavné
soustiedili na to, abychom co nejmin doma délali dusno. Ackoliv jsme byli prosté jenom décka,
ktery potfebovaly prosté s mamkou vyfiesit Skolni vylet a skoncilo to hadkou, takze to ve mné
zanechalo podle m¢ hodné strach s obéma téma rodicema néco jako fesit a néjak se citit dobie
doma, ze od té¢ doby fakt vnimam, ze jsem hodné¢krat chtéla prosté fakt pryc, ale vlastn€ jsem
nikdy neméla moc, at’ uz z finan¢niho hlediska, nebo i z toho, Ze jsem byla mala a nebo z toho,
Ze prosté by to pro mamku byl moc velkej Sok, kdyby ji najednou dvé€ dcery odesly zaraz a tak.
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Takze ted’ uz prosté tim, ze i mam troSku vyhlidky lepsi do t€¢ budoucnosti, tak mam pocit, ze
uz se mam jak postavit trosku na vlastni nohy a na$la jsem si 1 své vlastni lidi a uz vlastné
nejsem jenom sama ve svym pokoji. Tak si myslim, Ze uz je to lepsi, Ze uz vlastné jako se s tim
srovnavam snaz. Zaroven si myslim, ze mé ale v budoucnu jesté doZene par véci, Ze jsem podle
m¢é néjaky véci si jesté neuvédomila a nebo je ptrehlizim, abych byla néjakym zpisobem
stabilizovand a zatim mé nenapadlo o nich pfemyslet, takze toho se trosku bojim, co to udéla a
bojim se, co to udéla tieba s brachou, protoze ten fakt to prozil tak Gplné...vlastné¢ doted’ se z
toho nikdy nijak jako ani nezhroutil ani nijak to prost¢ vlastné nevzal. A kdyz jsem se nedavno
ptala, jestli ho to nahodou tfeba nezajima, jako co se stalo tehdy, ze mi pfijde, ze vlastné o tom
nic nevi, tak fekl, ze to védét prosté nechce, coz mi ptijde, ze u néj to jesté bude mit nasledky
a trosku se toho bojim a hrozn¢ mé to mrzi, ze vlastné s nim nikdo nekomunikuje. A ja k tomu
nejsem uplné kompetentni asi no, nebo prosté tim, Ze jsem ve stietu zajmu trosku, tak je to
naro¢ny. TakZe néjak si beru do Zivota to, Ze se na ani jednoho z nich moc nemizu spolehnout,
ze zalezi jakou maji naladu. Vidim to tieba u ségry je hodng. Je hodné znét, Ze jak méam starSiho
sourozence, kterej uz to cesticku prosSlapaval. Tak se toho vlastné bojim, moznd o to vic
néjakého toho, jako jak to pak bude probihat a jak se kterym se budu vidat, protoZe ani jeden z
nich nejevi moc zajem, Ze se prosté ségra musi ozyvat a dovolavat. A vlastné jako oba si Zijou
tak n&jak svoje, takze tam je to takovy trosku bubak, co bude, jak bude v budoucnu. Na druhou
stranu mam pocit, Ze uZ si Zijjou tak samostatny Zivot, Ze jsme vlastn€ nauceny na ty rodice jako
nebyt fixovani, coz je taky trosku smutny. Ze mné piijde, Ze jsme hodné brzo ztratili n&jakou
jako legraci z toho détstvi troSku, ze vlastné pak uZ to bylo fakt jen takovy jako davat si pozor
na to, co kdo zmini, co kdo fekne a spis ta legrace byla mimo ten domov, coz mé mrzi, protoze
vim, Ze tfeba v détstvi, tak jsme byli jako hodné veseli, nebo prosté bylo to takovy jakoZze lepsi.
No, ale hodné jsem na n¢j zapomnéla na to détstvi. Mam pocit, ze uz si to fakt moc nepamatuju.
Jestli to tak maji 1 ostatni lidi a nebo je to tieba i tim, Ze ¢lovek to jako zapomene, ale jako jsem
uz ted’ka fakt s tim tak jako vic srovnana. Uz zvlddnu pochopit obé ty strany a néjakym
zpisobem to vidét asi s vétsim nadhledem. No, cozZ asi je 1 vékem, prosté tam uzZ jako to to

tehdy prosté neslo. Podle mé to byl n&jakej prosté potiebnej proces.
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