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Bakalafska prace.

Bakalaiska prace se zabyva tématem sexualniho nasili na Zenach a jeho $irSimi spole-
¢enskymi souvislostmi. Duraz je kladen na sexismus a genderové stereotypy, které se
s problematikou genderové podminéného sexualniho nasili stfetavaji v konceptu kultury
znasilnéni. Prvni kapitola rozebira problematiku sexismu jakozto dulezitého prvku
v oblasti genderové nerovnosti. Prostor je vénovan terminologii a vybranym teoriim
sexismu, kapitola se Sifeji zaobira také genderovymi stereotypy. Druha kapitola odhaluje
souvislost sexismu s genderové podminénym sexualnim nasilim, seznamuje Ctenaie
s povahou sexudlniho nasili a podrobné&ji rozebira koncepci kultury znésilnéni.
Vyzkumné Setfeni se vénuje postojim mladych dospélych ke kazdodennim projeviim
sexismu, pficemz sexismus je zde povazovan za zakladni prvek kultury znasilnéni.
Setieni slouzi predev§im jako podklad pro dalsi zkoumani, jehoz vysledky by se nasledné
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matice sexualniho nasili na Zenach.
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Uvod

Téma sexualniho nasili na Zenach v posledni dob¢ rezonuje ¢eskou spolecnosti. Zasluhu
na tom maji predev§im rizné medidln¢ zndmé kauzy, prostfednictvim kterych se tato
problematika dostala i do povédomi $iroké vefejnosti.

Spolecensky rozmér sexualniho nasili na Zenach je ovSem pro svou komplexnost
a nutnost znalosti SirSich souvislosti stale pomérné opomijenym tématem. Odtivodnovat
vyskyt znasilnéni spoleCenskym uspofddanim namisto individualnich pohnutek
¢i patologii jesté stale neni bézné. Odsoudit sexualni nasili jako nepfijatelné ptipada
naprosté vetsin€ z nas jako zcela samoziejmé, a ptesto je podobny typ nésili rozsifenou
zkusenosti nezanedbatelného poétu Zen po celé Ceské republice. Jsou vSichni ti, kdo se
na jiném dopusti sexualniho nasili, Spatni, zli a zvraceni 1idé? Co kdyz znésilni svou divku
nezletily chlapec, ktery své chovani nepovazuje za nijak zvlastni, protoze v jeho dosa-
vadnim nahledu na svét Zeny sex neodmitaji, ale pouze ,,dé¢laji drahoty”, a dotlacit
premlouvanim partnerku k sexu neni nic vyjimeéného? Cini to z néj pouze a jen zlého
a odsouzenihodného ¢loveéka? Nebo mize byt jeho chovani ovlivnéno spoleCenskymi
oc¢ekavanimi, ktera se snazi naplnovat?

Muizeme o sexualnim nasili mluvit jako o disledku nerovnosti mezi muzi a Zenami
ve spole¢nosti? Miize byt sexismus jednou z pficin, pro¢ ma témét kazda desata Zena
v Cesku zkusenost se znasilnénim? Jakou v tom hraji roli genderové stereotypy? To jsou
nekteré z otazek, na které se snazi odpoveédét tato prace. Hlavnim cilem mé bakalarskeé
prace je charakterizovat problematiku sexualniho nasili na zenach a rozebrat spolecenské
souvislosti tohoto jevu. Zvlastni diraz je zde kladen na sexismus a genderové stereotypy
coby zékladni stavebni kameny genderové nerovnosti. Prace ma také potencial nabidnout
Ctenafi relativné novy pohled na téma sexualniho nasili.

Prvni kapitola teoretické ¢asti podrobné rozebira téma sexismu a jeho projevi.
Prostor je vénovan SirSimu vysvétleni ustfednich pojmi a riznorodym teoriim sexismu.
VEtsi pozornost je zde vénovana také genderovym stereotyptim. Druhd kapitola odhali
souvislosti mezi sexismem a sexualnim nasilim na Zenach, kratce rozebere pojeti
pachatelti a obéti sexualniho nasili a zamé&fi se primarné na koncepci kultury znasilnéni.

Empirické ¢ast prace je vénovana vyzkumnému Setfeni, které si (s védomim vSech
limitd Setfeni u bakalaiské prace) klade za cil zmapovat postoje respondentti K riizno-
rodym projeviim sexismu. Sexismus je v kontextu této prace uréitym podkladem pro

sexudlni nasili, a proto se také stal Gstfednim zdjmem vyzkumného Setfeni. Zakladnim



prvkem Setfeni jsou slovni projevy sexismu, u kterych hodnoti respondent jejich vhodnost
¢i nevhodnost. Druha ¢ast Setfeni zjist'uje postoje respondentti K genderové stereotypnim
predpokladiim.

Je nasnadg¢, ze prace tohoto rozsahu nemiize obsahnout komplexnost tématu v celé
jeji sifi. At je tedy tento text Ctenafi spiSe jakymsi nahledem na danou problematiku,
a pripadné privodcem po ni, at’ vybizi k jejimu dalSimu studiu a potazmo i k zamysleni
se nad tim, jak nase spolec¢nost ve vztahu k sexudlnimu nésili funguje.

Zéaveérem mam potiebu uvést zde jeste jedno klicové vychodisko této prace. Ackoli
se tématu sexualniho nasili vénuje komplexné druha kapitola, povazuji za dulezité hned
v uvodu vyjasnit jednu véc. Znasilnéni je v kontextu této prace aktem, ke kterému nej-
Castéji dochazi mezi zndmymi osobami, vétSinou v jinak bezpecném prostfedi domova,
a ne mezi nezndmymi osobami v potemnélém parku. Znésilnéni se dopoustéji partnefi,
manzelé, pratelé, kolegové, znami. Pokud jedinec sex vyslovné odmité, pokud nesouhlas
vyjadifuje jakymkoli jinym zplsobem nez slovné (postavenim téla, mimikou, gesty),
pokud k sexualnimu styku svoli na zakladé presvéd¢ovani ¢i pod natlakem nebo pokud
neni kvuli spanku, intoxikaci, zdravotnimu stavu ¢i véku vibec schopen dat k sexu

souhlas, jedna se o znasilnéni.
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1 Sexismus a genderové stereotypy

Na kazdého jedince, ktery je soucasti (nejen) ¢eské spole¢nosti — a to bez ohledu na jeho
pohlavi — dopada sexismus ur¢itym zptusobem jiz od Gtlého détstvi. Jeho prvni projevy je
mozné pozorovat hned po porodu ditéte (a Casto jiz v prenatalni obdobi), kdy jsou
novorozenci muzského pohlavi tradicné pfisuzovany charakteristiky jako silné
¢i ,,pofadné” miminko, kdezto ti Zenského pohlavi jsou spiSe oznaCovani za drobné,
jemné a krasné (Giddens, 2013). Kontakt se sexismem dale pokracuje v prodejnach
hracek, kde je v modie zbarvenych oddélenich ,,pro kluky* obvykle mozné nalézt
piedevsim auta a stavebnice, z rizovych polic na déti shlizeji panenky ¢i zmenSeniny
zehlicich prken. Ve Skolnim prostfedi se zase od chlapcti ocekdvaji matematické
dovednosti, aktivita a sportovni zdatnost, zatimco od divek spofadanost, dobré znamky
a vytvarné nadani. Divky byvaji nasledné castéji odrazovany od studia technickych
obort, chlapce na socialné¢ zaméfenych oborech je s trochou nadsazky mozné spocitat na
prstech jedné ruky. A paklize maji mladé Zeny zajem budovat svou kariéru a realizovat
se vV pracovnim zivot€, setkdvaji se s vtiravymi otdzkami na matetstvi ¢i s mensi mzdou
nez jejich stejné kvalifikovani muzsti kolegové, zatimco na muze, ktefi se rozhodnou
naplno vénovat détem a domacnosti, se pohlizi skrze prsty jako na neuspésné
»podpantoflaky*.

Neni samoziejmé mozné popfit, Ze se spolecnost neustale vyviji a s fadou situaci,
které byly jesté pred nékolika lety nepredstavitelné, se dnes jiz mizeme setkavat ¢astéji
(naptiklad Zeny na vedoucich pozicich firem ¢i otcové plné angazovani v péci o vlastni
déti). V mnohych oblastech zase mizi stereotypy (viz fotografie divek hrajicich
si s auticky v souc¢asnych katalozich prodejen hracek). Vétsinova spole¢nost ma nicméné

stale pomérné jasno v tom, jak to ma ve spolec¢nosti S ohledem na genderové role vypadat.

vvvvv

vvvvvv

zeny je peCovat o domacnost a déti (Evropska unie, 2017, online).

Uvodni kapitola této prace podrobné predstavi kli¢ové pojmy, se kterymi se Gtenaf
bude opakovan¢ setkavat v pritbéhu celé¢ho textu. Dale stru¢néji rozebere teorie sexismu,
podrobnéji se zaméii na pojeti sexismu od Laury Bates. Velky prostor bude vénovan také
konkrétnimu produktu sexismu, ktery ma ve spolecnosti pravdépodobné nejvyraznéjsi

vliv na zivot jednotlivct: genderovym stereotyptim.
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1.1 Pojmy gender, pohlavi a sexismus

Pro snazsi orientaci v textu a odhaleni hlubsich souvislosti mezi jednotlivymi podtématy

préce je nejprve nutné §ifeji objasnit vyznam hlavnich pojmi.

Gender a pohlavi

Jednim z Gstfednich pojmu celé prace je pojem gender. Tento anglicky termin je
do Cestiny mozné prelozit jako ,rod“ (ekvivalent slova gender bézné vyuzivany ve
slovenskych pramenech), v ¢eském prostiedi se nicméné tento termin pfili§ nevyuziva
a dava se piednost jeho anglické varianté, ktera bude pouzivana i v této praci.

Jandourek (2012, s. 93) definuje gender jako ,,soubor charakteristik rozliSujici mezi
muzskymi a zenskymi vlastnostmi.“ Zakladni myslenkou zde je, ze chovani zen a muzt
neni vrozené, ale naucené az v prub&hu zivota (Jandourek, 2012). V Psychologickém
slovniku je gender definovén jako ,,soubor sociokulturné vytvotenych socidlnich roli
spojenych s piisluSnosti k biologickému pohlavi.* (Hartl, Hartlova, 2015, s. 176). Pricha
et al. (2013) vyzdvihuji zavislost téchto sociokulturné konstruovanych rozdili na misté
a Case, zatimco pohlavi je jimi vnimano jako kategorie biologicka a univerzalni (Pricha
et al., 2013). Obdobné pracuji s danym pojmem i Renzetti a Curran (2003), ktefi gender
vnimaji jako spolecenskou kategorii, maskulinitu a femininitu, konstruovanou na pohlavi
coby biologické danosti (Renzetti, Curran, 2003).

Pohlavi je naproti tomu totiz vymezeno jako rozliSeni muzl a Zen podle pohlavnich
organd, piipadné vnéjSich pohlavnich znakl (Hartl, Hartlova, 2015). Za normalnich
okolnosti je pohlavi biologicky a anatomicky jasn€ dané (sloZeni chromozomi, odlisné
hormondlni procesy, €i jiZ zmifiované pohlavni organy a sekundarni pohlavni znaky).
MizZe byt ovSem ,,zrealizovano v muzZské nebo zenské roli, jejichZ pojeti se v d€jinach
a kulturach proménuje.” (Jandourek, 2012, s. 176).

I pfes pomérné jasné rozdilné vymezeni se pojmy pohlavi a gender mnoha lidem
stale zdaji jako dva nazvy pro tutéz véc. RozliSovat mezi nimi je dillezité hned z n¢kolika
divodd. Prvnim a nejzékladnéjsim z nich je, Zze pohlavi zahrnuje skute¢né pouze
biologické rozdily mezi muZi a Zenami, a to primarné odliSnosti vazané na biologickou
reprodukci (Smetackova, 2016). Jak uvadi Oakley (2000): ,,... pohlavi pifedstavuje
univerzalni a jasné delitko, na némz jsou zaloZeny vSechny ostatni odliSnosti.* (Oakley,
2000, s. 20). Zminované odlisnosti — psychologické, kulturni, socidlni a historické —

naopak postihuje praveé gender (Jarkovska, 2004).
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S timto se ptimo poji i dals$i divod, pro¢ by pojmy gender a pohlavi nemély byt
zaménovany C¢i slu¢ovany. ,,... antropologové zjistili, Ze zplsob, jak rizné kultury
vymezuji gender, je velmi proménlivy. Je pravda, Ze kazda spolecnost vychazi
Z biologického pohlavi jako ze zakladniho kritéria, ale za timto vychozim bodem uz se
zadné dvé kultury zcela neshodnou na tom, co odliSuje jeden gender od druhého. [...]
V riznych kulturach tedy 1ze vedle sebe najit stejnou biologickou distinkci mezi muzem
a Zenou v riznych variantach genderovych roli.“ (Oakley, 2000, s. 121). Toto zji$téni je
genderové charakteristiky nejsou pfirozené zavislé na biologickém pohlavi. Gender je
navic skute¢né proménlivy a tvarny (na rozdil od biologického pohlavi, které je ve vétsiné
ptipadi stalé a neménné). ,,Nase biologicka konstrukce [...] zlistava po tisicileti stejna,
zatimco spolecenské postaveni Zen a muzi, jejich role v roding, profese, které se povazuji
za muzské ¢i zenské, vlastnosti, které se pficitaji muzim ¢i zenam, zenské a muzské
zpisoby krasleni téla, to vSechno se proménuje v Case a v riznych kulturach se lisi.*
(Jarkovska, 2004, s. 21). Praktickym piikladem tohoto tvrzeni je fotografie malého ditéte
z 19. stoleti, ktera z dne$niho pohledu zachycuje dévcatko, ale jedna se o snimek dvou-
letého budouciho amerického prezidenta F. D. Roosevelta, oble¢eného a upraveného
podle dobovych zvyklosti (Lauder, 2023). Jak bude podrobné&ji rozebrano v dalsich kapi-
tolach, zminéné informace jsou klicovymi poznatky zejména K tématu genderovych
stereotypt. Z Cetnych kulturn&-antropologickych vyzkuml muzskych a Zenskych roli
v riznych spole¢nostech totiz vyplyva, ze ,,biologické dispozice nejsou pro zivot zen
a muzi (v jiné nez reprodukéni sféfe) urcujici.* (Smetackova, 2016, s. 42).

Ackoli si je autorka této prace védoma toho, Ze na svété se vSichni lidé nemusi

vyluéné ztotoziovat pouze s Zenskou nebo muzskou genderovou identitou, a ze je mozné

vvvvv

vvvvv

ucelenost prace zasadni zaméfit se vyhradné na dominantni prvek socialni reality; tedy

na fakt, Ze svét je stale pfevazné rozdélen na Zenskou a muZzskou zivotni zkuSenost.

Sexismus

Dalsim ustfednim terminem prace je pojem sexismus. Jednotlivi autofi a autorky se na
jeho vymezeni viceméné shodnou. V definicich se nejcastéji objevuje slovni spojeni

»diskriminace na zaklad¢ pohlavi®.
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Renzetti a Curran (2003) v jiz starSi publikaci za sexismus oznacuji ,,hodnoceni
jednoho pohlavi, v daném piipadé muzského, jako cennéjsiho nez druhé.” (Renzetti,
Curran, 2003, s. 31)

Human Rights Channel (Rada Evropy, 2020, online) sexismus vymezuje jako
jakykoli projev (¢in, psané nebo vizualni vyjadieni ¢i gesto), ktery vychazi z myslenky,
ze dana osoba ¢i skupina osob ma z diivodu svého pohlavi podfadné postaveni. Podle
autorti sexismus dopada neumérné na zeny a divky a tvofi zdklad genderové nerovnosti.

Jandourek (2012) definuje sexismus jako ,,pfedsudky a diskriminaci vici osobam
urcitého pohlavi“ (Jandourek, 2012, s. 202). Stejn¢ jako jini autofi, také Jandourek vnima
projevy sexismu jako jev ve vétsing piipadi cileny na zeny, a to za i¢elem jejich ponizeni.

Swim a Campbell (2008, online) sexismus vnimaji jako veskeré postoje, presvéd-
¢eni ¢i zpisoby chovani, které podporuji nerovné postaveni Zzen a muza.

Ze vsech uvedenych definic je mozné vypozorovat, Ze sexismus muize znamenat
V obecngjsi roving diskriminaci ¢i predsudek, miize ale oznacovat také hodnoceni, postoj,
ptesvédceni, projev nebo zpiisob chovani. Z tohoto shrnuti je patrné, Ze nemusi byt zase
tak snadné v praxi definovat, co v8e vlastn¢ sexismus postihuje. Autorka této prace se
ptiklani k teorii, kterou aplikuji i nékteti odbornici — tedy, ze sexismus je mozné
povazovat za urCity nadfazeny ,.koncept™ (podobné jako napft. rasismus), ktery pod sebe
zahrnuje mnozstvi projevi, jejichz spoleénym znakem je diskriminace skupiny lidi se
spole¢nym znakem. Tim je V ptipadé sexismu pohlavi, respektive gender.

Pfi vymezovani sexismu je nutné mit na mysli jesté jeden dilezity aspekt. Hartl
a Hartlova (2015) pisi, Ze je sexismus zaloZzen zejména na piedsudcich, tykajicich se
vlastnosti, chovani a jednani obou pohlavi, a popisuji ho jako ,,diskriminaci jednoho
pohlavi druhym.“ (Hartl, Hartlova, 2015, s. 532). Genderova neutralita (nejen) této
definice sexismu je dilezitéjsi, nez by mohlo byt na prvni pohled patrné: sexismus je totiz
nutné vnimat jako néco, co mize do jist¢ miry poskozovat zeny i muze. Podobn¢ je
dualezité brat ohled na to, Ze ackoli sexismus skuteéné vyznamnéji poSkozuje Zeny, jeho
puvodkynémi byvaji také jiné Zeny, a ne vyluéné muzi. Podle Saini (2018) neni sexismus
pouze néco, ¢eho se dopoustéji muzi na zenach (vétsinové pojeti teorii sexismu); jeho
vldkna jsou vetkdna do struktury celého spolecenského systému. Na toto pojeti reaguje
ve své knize i novinaika Lauder (2023) a ocenuje, ze dany nahled postihuje i nékteré
opomijené aspekty. ,,... sexismu se dopoustéji muZi i zeny bez rozdilu, je Siroce rozsifeny
do vsech oblasti nasich Zivotu, Casto je tak trochu ,,neviditelny* [...] a pevné vetkany do

systému spole¢nosti — protoze proces tkani trva uz tisice let.“ (Lauder, 2023, s. 107).
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Saini hovoti o sexismu jako o systému, jehoz jsou vSichni ve spole¢nosti soucasti (a to
I v pfipadé¢, ze ho védomé odmitaji). Lauder doplnuje: ,,A protoze fada lidi si
neuvédomuje, ze n¢jaky takovy systém (stale) existuje nebo ze do néj oni sami rovnéz
patii, nekteré jejich projevy se ned¢ji nutné se zlym tmyslem, se zamérem ublizit Ci
zastraSit (diskriminovat), ale na zaklad¢ pevné zakotenénych stereotypi a predsudki.*
(Lauder, 2023, s. 108).

K této teorii je mozné piipojit i koncept ,,ne-mysleni britské autorky a novinarky
Caroline C. Perez. Dany koncept sice vyuziva k popisu trochu odli$né problematiky, je
ale mozné jej zde pouzit k vysvétleni rozsifenosti sexismu. Koncept poukazuje na to, ze
urcity zpusob chovani ¢i vnimani konkrétniho spolecenského jevu se mize stat natolik
zazitym, az ¢leniim daného spolecenstvi ptipada jev (¢i zpuisob chovani) natolik ptirozeny
a bézny, Ze se nad nim ani nezamysleji (Perez, 2020). V kontextu sexismu a genderovych
stereotypu se jedna o pomérné zajimavy nazor, ktery naznacuje, ze sexismus je V nasi
spole¢nosti natolik bézny, az ho vétsina jedinci vnima jako pfirozenou soucast Zivota
a viibec se nezamysleji nad jeho problematic¢nosti. To vysvétluje 1 jeden Casty jev;
sexistické projevy mohou byt v nékterych ptipadech produkovany bez zaméru druhého
poskodit (z v zasadé¢ dobrého imyslu prameni naptiklad odmitani rodi¢t oblékat svému
ditéti muzského pohlavi rizové — Ci jiné stereotypné ,,div¢éi — obleCeni ¢1 davat mu
typicky div¢i hracky). Dulezité ale je, ze ackoli mohou byt sexistické projevy ,,mysleny
dobte, ve svém disledku danou skupinu osob sexismus poskozuje vzdy (i nezameérn¢).
Teze o ,,nezameérném* sexismu se tak nesmi stat zaminkou k tomu, mavnout nad tématem
rukou a smifit se s tim; a uz viibec nejde o omluvu sexistickych projevil. Je pouze dilezité
vzit v potaz i to, Ze sexismus a jeho ,,produkty* (napt. genderové stereotypy) maji v nasi

spole¢nosti mnohem hlubsi kofeny, nez by se na prvni pohled mohlo zdat.

1.2 Vybrané teorie sexismu

Z jedné star$i studie vyplynulo, Ze Zeny zazivaji primérné jeden az dva sexistické
incidenty tydné. Slo o sexistické projevy spojené s genderovymi stereotypy (resp.
tradi¢nimi genderovymi rolemi), ale také ponizujici komentafe, chovani a sexualni
objektifikaci jejich t€la (Swim et al., 2001, online). Podobné incidenty mély dopad na
psychickou pohodu (tzv. well-being) Zen, vedly ke sniZeni jejich pohodli a Kk nartstu
pocitd vzteku ¢i smutku, ale také k poklesu sebevédomi a sebeucty (Swim et al., 2001,

online). Obdobné zkuSenosti — zejména pro jejich Cetnost — samoziejmé nelze vnimat
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pouze jako dil¢i ,,drobnosti” a individualni problémy. Sexismem se proto badatelé
shodnou. Proto vznikla fada teorii sexismu, z nichz zde budou rozebrany ty nejvlivnéjsi.

Jednou z nejstarsich, nejznaméjSich a pravdépodobné nejvice citovanou teorii
je teorie ambivalentniho sexismu amerického socialniho psychologa Petera Glicka
minulého stoleti, jeji zjisténi nicméné dominuji odborné debaté na poli sexismu
i novodobym vyzkumim dané problematiky dodnes. Je tomu tak piedev§im proto, ze
autofi teorie vyvinuli specificky vyzkumny néstroj, zvany Ambivalent Sexism Inventory,
ktery je zasluhou své jednoznacnosti a prakti¢nosti pro zkoumani sexismu i V souc¢asnych
vyzkumech velmi Casto vyuzivan. Autofi teorie ve své studii tvrdi, Ze sexismus je
(podobné jako rasismus) uritym typem piedpojatosti, ale je pomérné specificky:
nevyznacuje se totiz pouze nesnasenlivosti (na rozdil od jinych typa pfedpojatosti, napf.
prave rasismu) (Glick, Fiske, 1996, online). Centrem teorie je pojeti sexismu jakozto jevu
ambivalentniho, tzn. projevujiciho se navenek dvéma riiznymi zpiisoby: bud’to jako
hostilni sexismus (angl. hostile sexism) anebo jako sexismus benevolentni (angl.
benevolent sexism).

Hostilni sexismus piedstavuje podle autort klasickou formu sexismu tak, jak ji
¢lovék bézné registruje. Jednd se o zjevné negativni postoje vii¢i zendm. Benevolentni
sexismus se naproti tomu vyznacuje postoji k Zenam, které jsou sexistické z hlediska
stereotypniho nahlizeni na Zzeny a jejich urCené role (Glick, Fiske, 1996, online).
Zjednodusené lze fici, ze jde o nahled na Zeny jako na ,jemné bytosti®, které je nutné
Z pozice muze opatrovat, chranit a podporovat (Fraser, 2015, online). Problematicky je
benevolentni sexismus zejména proto, Ze je pro bézného ¢loveéka relativné dobie skryty,
a Vv mnoha pfipadech také pfinasi takovy typ sexistickych projevil jedinci pozitivni pocity.
Jeho zakladem je nicméné tradi¢ni stereotyp muzské dominance nad Zenou, ktery je
v mnoha ohledech problematicky (Glick, Fiske, 1996, online). Benevolentni sexismus
navic z tohoto pohledu slouzi jako vyznamny doplnék hostilniho sexismu, protoze svou
faleSnou ptiznivosti k Zendm poméha mirnit odpor Zen vici genderové nerovnosti
ve spolecnosti (Fraser, 2015, online).

Dalsi vlivnou koncepci sexismu — ackoli také jiz starSiho data — je teorie rozliSujici
tradi¢ni (doslovnym piekladem ,,starom6dni®) a moderni (¢i novodoby) sexismus.
Tradi¢ni sexismus je charakteristicky schvalovanim a podporou tradi¢niho rozdé¢leni

genderovych roli, odliSnym chovanim k Zendm a muZim a pfedpokladem, Ze jsou Zeny
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obecné méné schopné nez muzi (Swim et al., 1995, online). Novodoby sexismus se
projevuje méng¢ zietelné, je vice skryty. Jedna se zejména 0 Gplné popirani ¢i bagatelizaci
pokracujici diskriminace zen (,,volit mizete, tak co byste jesté chtély®, ,,Zeny dnes maji
uplné stejné moznosti jako muzi®) a nepiatelstvi ¢i pfimou nesnaSenlivost vic¢i Zenam.
To nasledné vede k nedostatecné podpofe opatieni, ktera by mohla Zenam v ur€itych
sférach pomahat s prekondvanim stale pretrvavajici — ackoli mozna méné zjevné —
diskriminace (napiiklad v ramci vzdélavani, v pracovni sféte, ¢i v oblasti politického
pusobeni zen, které dnes pfedstavuje velmi aktualni téma) (Swim et al., 1995, online).
Posledni ze znamych teorii sexismu, které budou v této praci uvedeny, je typologie
sexismu od Nijole Benokraitis. Tato autorka od sebe odliSuje sexismus zjevny, nepatrny
a skryty (angl. overt, subtle, covert). Zjevny sexismus oznacuje poSkozujici zachazeni
s Zenami, které je ziejmé, viditelné a v§eobecné nepiijatelné. Nepatrny sexismus je potom
charakterizovan otevien¢ nerovnym az poskozujicim pfistupem k zZenam, ktery ziistava
bez povSimnuti proto, ze je vniman jako obvyklé nebo normalni chovani. Pro skryty
sexismus je charakteristicky utajovany podil jedince na nerovném a poskozujicim

zachazeni se zenami (Swim, Cohen, 1997, online).

Sexismus v pojeti Laury Bates

Dilezitym podkladem pro tuto praci je mimo jiné i kniha britské novinarky Laury Bates.
Nese nazev Everyday Sexism a vznikla na zaklad¢ stejnojmenného projektu, ktery od
roku 2012 sdruzoval na webové strance téhoz nazvu osoby, jeZz zde mohly sdilet své
zkuSenosti s dennimi projevy sexismus. Kniha je vyjimecna a cenna zejména kvalitou
zpracovani a aktualnosti, unikatni je ale i vnimani sexismu v autor¢iné podani.

Autorka vychazi z tradi¢ni definice sexismu jako diskriminace na zakladé pohlavi
(resp. odlisného zachazeni s lidmi kvuli jejich pohlavi), dale ovSem zpracovava téma
sexismu na zakladé¢ kazdodennich zkuSenosti béznych zen a divek po celém svéte.
Sexismus popisuje jako mozaiku miniatur, drobnych udalosti, zazitki a zkuSenosti
jednotlivych Zen, které jsou ve spole€nosti tak normalni, Ze jakékoli snaha ohradit nebo
vymezit se vici nim je vnimana jako nepfiméfena ¢i nevhodna (Bates, 2015). O sexismu
pfimo pise jako o nerovnosti, jez se v kazdodennim zivot¢€ projevuje neustalymi incidenty
narusujicimi integritu zen, a to cestou jejich poniZovani, vysméchem, ale také fyzickymi

doteky, obtéZovanim, napadanim a zneuZivanim. SexismuS podle Bates muize byt
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implicitni i explicitni, pfedev§im je ale naprosto bézny a ve spolecnosti hluboce zakofte-
nény (Bates, 2015).

Zajimavosti je, Ze autorka jako jedna z mala povaZuje za pfimy projev sexismu také
sexualni obtéZzovani. To je napiiklad Hartlem a Hartlovou (2015) definovano jako
jakakoli forma obtézovani, kterd ma sexualni ¢i eroticky podtext (a to véetné pohledi,
zertd ¢i dotekil). Podle autorti je v ¢eském prostiedi téma zatim spiSe odmitadno a baga-
telizovano (viz z angliCtiny piejaté, ale v ¢eské spoleCnosti spisSe posmeésné pojmenovani
»sexualni haraseni). (Hartl, Hartlova, 2015) Objevuje se nejCastéji mezi osobami
S nerovnym mocenskym postavenim, dochazi pii ném k nepfimétené sexualizaci vztahti
I osob a ma pro obtézovaného jedince fadu negativnich dopadi (zejména psychickych
a socialnich) (Smetackova, Pavlik, 2012).

Bates se ve své teorii sexismu vymykd také tim, Ze upozoriluje na souvisejici
problematiku tzv. ,,uml¢ovani* Zen (angl. silencing women). Tento fenomén stoji na zcela
zakladnim jevu, kterym je popirani existence sexismu. Posiluji ho navic dalsi tfi faktory:
neviditelnost sexistickych projevi, jejich spolecenska pfijatelnost a piendseni viny na
obét’ (Bates, 2015). Sama v knize cituje fadu vlastnich i cizich zkuSenosti, na kterych
poukazuje na mechanismy umlc¢ovani zen. Co je ovSem pro tuto praci klicové je praveé
fakt, ze je sexismus v mnoha ohledech tak dobte skryty, az ho né€ktefi vnimaji jako, mozna
nepiijemnou, ale béznou soucast zivota. Oklikou je mozné se vratit k ,,ne-mysleni*
Caroline C. Perez a k definici sexismu od Angely Saini a uvédomit si, jak moc je toto

,vetkani do struktury spolecnosti pevné.

1.3 Genderové stereotypy, jejich znaky a koreny

Za piimy dusledek sexismu, V podstaté ,,produkt sexismu, ktery vyrazné zasahuje
do Zivota kazdého bézného ¢lena spole¢nosti, je mozné povazovat genderové stereotypy.
Pti vysvétleni pivodu a dopadu genderovych stereotypl je ale nutné napted kratce
rozebrat pojmy socidlni a genderova role.

Socialni role je vymezena jako ,chovani, které socialni skupina ocekava
od kazdého svého c¢lena.” (Pracha et al., 2013, s. 272). Obecné&jsi definice povazuje
za socialni roli ,,souhrn chovéni, prav a zavazki, jak jsou pojiméany aktéry v socidlni
situaci. (Jandourek, 2012, s. 197). Pojem genderovad role je oznaceni pro ,,soubor
zjevnych 1 skrytych pravidel (vétSinou nepsanych a neformélnich, ur€ovanych danou

spolecnosti), ktery definuje, jaké chovani, mysleni, citéni, obleceni ¢i forma partnerskych
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vztahli je vhodnd, ptfipadné nevhodnd pro piislusniky jednoho nebo druhého pohlavi.
(Cesky statisticky ufad, 2016, online). Nejvice jsou genderové role utvrzovany v oblasti
rodinného Zzivota, vzd€lavani, zaméestnani, ale také v ramci celospolecenskych norem
a hodnot. Genderové role jsou pfedavany v procesu socializace, a tudiz dochazi k jejich
zachovavani a ptenosu napfi¢ celou spole¢nosti. Tyto role jsou samy o sob¢ dilezitym
orientaénim prvkem, jsou ale zaroven do velké miry vymezeny stereotypné, a to pie-
devsim v disledku piesvédceni, ze jsou biologicky dané — jak jiz bylo fe¢eno, péce o déti
a domacnost je napiiklad vnimana jako samoziejma a ptirozena soucast zenské role,
zatimco finan¢ni zabezpeCeni rodiny je povazovano dominantné za roli muzskou

(Gender, rovné prilezitosti, vyzkum, 2000).

Genderova socializace

Genderovym rolim se jedinec uc¢i v procesu socializace. Pojem socializace oznacuje
»celozivotni proces, v jehoz dusledku si jedinec osvojuje specificky lidské formy chovani
a jednani, jazyk, poznatky, hodnoty, kulturu, a zaclenuje se tak do spole¢nosti* (Pricha
et al.,, 2013, s. 267). Probiha pievazné prostiednictvim socidlniho uceni, socialni
komunikace a interakce (tamtéz). Dulezitym aspektem socializace je podle Jandourka
(2012) také osvojovani specifickych charakteristik socialnich roli dané spole¢nosti. Cilem
socializace je nabyti dovednosti a zvnitfnéni hodnot a norem, které jsou nutné pro Zivot
ve spoleéenstvi dalSich osob (Jandourek, 2012). Socializace probiha zpocatku v rodiné
(rodinné vzory), vyznamny vliv ma nasledné Skolni prostfedi (vrstevnici 1 vyucujici)
a v soucasné dobé¢ také média (Lippa, 2009).

Chovani, ptemysleni a fungovani, kter¢ bude v souladu s jeho pohlavim
(genderem), se potom ¢lovék uci v ramci genderové socializace. Genderova socializace
predstavuje proces, kdy se jedinec ,,uci pohlizet sdm na sebe jako na muze nebo Zenu a je
zaucovan do muzskych a zenskych roli spojovanych s obrazem nositele urcitého
biologického pohlavi“ (Jandourek, 2007, s. 221). Podle Smetackové (2016) je genderova
socializace nutnou soucasti socializace jako takové, protoze hlavnim vyznamem
socializace je osvojeni predstavy o spoleCenském uspotadani, a spolecnost je uspotadana
(mimo jiné) i na zédklad€ pohlavi (Smetackova, 2016).

Lippa (2009) k tomuto tématu uvadi, ze jiz mezi tfetim a ¢tvrtym rokem Zivota
probiha u déti internalizace postoju typickych pro konkrétni pohlavi. Také Saini (2018)

cituje vyzkum, jehoz vysledky dolozily, ze uz v péti letech zivota mé jedinec zvnitinénou
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jasnou podobu genderovych stereotypti. Genderovym stereotyptim jako vyznamnému

produktu socializace v patriarchélni spole¢nosti je vénovana nésledujici podkapitola.

Genderové stereotypy

Jak bylo jiz nastinéno, genderové role jsou do velké miry ovlivnény a utvafeny
genderovymi stereotypy. Soucasné ovSsem Samy genderové role pfispivaji k udrzovani
areprodukci genderovych stereotypi. V této kapitole budou strucné rozebrany
charakteristiky genderovych stereotypt a jejich problemati¢nost.

Stereotyp piedstavuje bud’ navykly, opakujici se zpisob jednéani, nebo automaticky
pouzivany navyk tykajici se mysleni, mluveni ¢i pohybu (Hartl, Hartlova, 2015).
Stereotyp poprvé definoval sociolog W. Lippmann jako uréity obraz, ktery se jednotlivci
promitne v hlavé, kdyz se zamysli nad konkrétni socialni skupinou. Stereotypy lidem
pomahaji s orientaci V kazdodennim svété a s tfidénim informaci o socialni realité.
,,Odrazeji nase presvédceni o rysech typickych pro pislusniky riznych skupin a ovliviiuji
zpisob, jak je kognitivné zpracovavame a emocné€ na né reagujeme, i to, jaké chovani
od nich budeme oc¢ekavat.” (Vyrost et al., 2019, s. 657).

Pfedpokladem stereotypt je, ze urcitd skupina osob (resp. urcita socialni kategorie)
se vyznacuje urcitou sadou charakteristik (Smetackova, 2016). Genderovy stereotyp je
tedy mozné definovat jako zjednoduSenou, zobecnénou piedstavu o vlastnostech,
nazorech a rolich muzi a Zen ve spoletnosti (Utad vlady CR, 2023, online).
K jednotlivym osobam je pfistupovano prizmatem téchto zobecnénych predstav
a ocekava se, ze nesou urcité psychické vlastnosti, schopnosti, chovani, zajmy atd.*
(Smetackova, 2016, s. 49). Problematickymi jsou genderové stereotypy zejména proto,
ze jsou velmi generalizované, a pokud se jedinec nechova v souladu s ptislusnym
stereotypem, muze dochazet k jeho znevyhodiiovani. ,,... mnozi lidé muzského 1 Zen-
ského pohlavi se ve skutecnosti oném stereotypnim obraziim vymykaji. Nékdy se na
takové ptipady pohlizi pfiznive, Castéji se vSak nekonformni jednotlivec oznacuje jako
deviantni, abnormalni ¢i zkaZeny, a podle toho se s nim také naklada.* (Renzetti, Curran,
2003, s. 21). Pro genderové stereotypy je podle Jarkovské (2004) charakteristické, Ze se
snazi udrzet zeny i muze v uréitych rolich, které sice nékterym v nich vyhovuji, ale ,,pro
mnohé jsou spiSe prekazkou, aby si zafidili zivot podle toho, jak sami touzi, a ne podle

toho, jak si to piedstavuje jejich okoli a spolec¢nost.* (Jarkovska, 2004, s. 20).
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O vysvétleni vzniku (nejen) genderovych stereotypli se pokousi dvé dominantni
teorie, které zde budou popsany pouze velmi struéné. Jedna se o esencialisticky piistup
a konstruktivisticky pfistup (neboli teorii kulturniho konstruktivismu). Zastanci teorie
esencialismu jsou toho nazoru, Ze vSechny socialni jevy stoji na pfirozeném, biologicky
podminéném zdklad¢. ,,Esencialismus tvrdi, Ze existuje né&jakd objektivni podstata
muzstvi a Zenstvi, pfiCemz podstatu zenstvi sdileji vSechny Zzeny a podstata muzstvi je
vlastni v§em muzum.*“ (Babanova, Miskolci, 2007, s. 11). Zastanci této teoric tedy
vnimaji zeny a muze jako zcela odlisné a jejich role za biologicky dané, a tudiz také
neménné (Babanova, Miskolci, 2007).

V protipolu stoji teorie konstruktivistickda. Ta zastdva nazor, ze socialni svét je
utvaren v procesu socidlni interakce a komunikace, a je tim padem znacné proménlivy.
Teorie konstruktivismu nepopird samotnou existenci biologickych rozdili mezi muzi
a zenami, ale popira jejich pfimy vliv na odliSnou konstrukci spolecenskych roli.
Odlisnosti mezi vlastnostmi, zpisoby chovani a z nich pramenicimi rolemi Zen a muzt
povazuje za socialné¢ konstruované (Babanova, Miskolci, 2007). S touto teorii se
ztotoznuje i Oakley (2000), podle niz pohlavi sice predstavuje jasné délitko, na koho
»padnou‘ jaké charakteristiky, nicmén¢ rozhodnuti, které konkrétni vlastnosti budou mit
a jaké role budou plnit muzi a které zeny, je kulturné¢ podminéné. ,,Vychova v raném
détstvi, vzdélani a zaméstnani tlaci zeny a muze do rozdilnych pozic. [...] na konci tohoto
procesu mohou povaZovat své striktn€ vymezené role za pfedem dané na zakladé
n¢jakého obecného zdkona, prestoze ve skutecnosti nejsou biologické rozdily mezi muzi
a zenami ani tak velké, ani neménné¢, jak mnozi z nas piredpokladaji, a pfestoze se v jinych
kulturach vytvofily role Zeny a muZe Gplné odliSn€ a ze pfipadaji témto spoleCenstvim
stejné piirozené a nevyhnutelné jako nam role nase.* (Oakley, 2000, s. 120).

Genderové stereotypy se také vyznacuji urcitymi charakteristickymi rysy, které je
pro celistvost prace a vysvétleni n€kterych souvislosti uzite¢né zde uvést. Jiz zminovana
generalizace, tedy zobecnéné predstavy o vlastnostech a schopnostech vSech ¢lenti dané
socialni kategorie, se poji dohromady s univerzalnosti genderovych stereotypu, kterd
predpoklada, Ze ,.charakteristiky tvofici genderovy stereotyp sdileji vSichni piislusnici
daného pohlavi.© (Renzetti, Curran, 2003, s. 21). Tyto znaky dale souvisi s dichotomizaci
a komplementaritou genderovych stereotypi. Maskulinita a femininita jsou vnimany jako
dva zcela odlisné soubory vlastnosti, schopnosti a projevii chovani, které se spolu
neprolinaji (muZi nenesou zadné rysy ,,Zenskosti“ a naopak), zaroven se ale vzajemné

dopliiuji — a jsou tedy komplementarni (Smetackova, 2016).
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Na zakladé genderovych stereotyptt dochazi podle Smetackové (2016) k piehlizeni
individudlnich charakteristik jednotlived. VSe vede k vytvofeni pomysiné ,primérné
zeny* a ,,prumérného muze®, kteii reprezentuji dvé odlisSné socidlni kategorie a zapfi-
¢inuji, Ze vsichni ¢lenové dané kategorie jsou vnimani jako velmi podobni (s velmi ma-
lymi rozdily). Skutecné rozdily mezi témito kategoriemi se zase naopak zvyraznuji. Tim
dochazi k vytvoreni zkreslené piedstavy, ze vSechny zeny jsou si svymi vlastnostmi po-
dobné a zaroven jsou zcela odlisné od kategorie muzi. TotéZ plati i V opacném piipadé
(Smetackova, 2016). Prostfednictvim homogenizace socidlnich kategorii tedy genderové
stereotypy vedou Kk prekryti skute¢né variability mezi riznymi zenami a riznymi muZi.
Vysledné generalizované ptedpoklady o jejich typickych vlastnostech, schopnostech
a zpusobech chovani zdaleka nepostihuji pestrost dané skupiny, a omezuji tim jejich
moznosti seberealizace (Smetackova, 2016).

Genderové stereotypy se (stejn¢ jako genderové charakteristiky obecn€) méni
napii¢ riznymi kulturami i obdobimi. Pro lepsi piedstavu je mozné uvést soucasné
genderové stereotypni predpoklady o vlastnostech Zen a muzi. Mezi riznymi studiemi
avyzkumy vefejného minéni panuje shoda na tom, Ze ,spravni muzi“ jsou
charakterizovéani zejména fyzickou silou, racionalitou, logickym myslenim, dominanci
a orientaci na technické oblasti. ,,Spravné zeny* jsou naproti tomu vSeobecné vnimany
jako jemné, emociondlni, pecujici a submisivni, jsou také asociovany s néZnosti
a fyzickou krasou (napf. Lippa, 2009; Smetackova, 2016). Je skutecné zajimavé zamyslet
se nad tim, kolik takovych zen a muzii — ktefi pfesné¢ odpovidaji uvedenym
charakteristikdm — ve svém okoli jedinec dokaZe najit. Nebo mozna jesté lépe: kolik
dokéze ve svém okoli nalézt osob, které ,,patficnym* charakteristikdm neodpovidaji.

Zavérem prvni kapitoly je mozné kratce shrnout, o ¢em uvedené informace
vypovidaji. Gender je socialni konstrukt, ktery jedinci pfislusi v zavislosti na biologickém
pohlavi, ale v pribéhu zivota se odpovidajicim genderovym charakteristikam teprve
postupné uci. Genderové charakteristiky, odliSujici Zeny od muzu, tedy nejsou vrozené,
ale spiSe ziskané. V ndvaznosti na to je mozné polozit si otdzku: odkud pochazeji tradi¢ni
role muzl a Zen ve spolecnosti a z ¢eho vznikaji genderové stereotypy? Podle dostupnych
informaci, se kterymi pracuje celd prvni kapitola, prameni spiSe z nauCenych nez
,piirozenych* vlastnosti jednotlivcd. Pravé toto zjisténi je klicovym vychodiskem celé
prace — skutecnost, ze genderové role nejsou pfirozené a neménné a ze vSechny Zeny na

sveéte (stejné jako vSichni muzi) nejsou stejné.
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2 Souvislost sexismu a nasili

Mohou genderové stercotypy nebo sexistické vtipy a komentafe souviset s vyskytem
sexualniho nasili na zenach? Mohou tyto komentare vést jedince k sexualnimu nasili?
Pravdépodobné ne piimo. Jak zminuji v textu vénovanému sexistické reklam¢ autorky
Bartdkova a Havlikova: ,,... neexistuje jednoducha kauzalita ve smyslu ,éim vice
sexistickych reklam, tim vice znasilnéni‘.* (Jakalova, Valkovicova, 2020, s. 61).

Jedna se ale o systém, ve kterém se vSechny prvky ovliviiuji vzajemné. Podle Bates
(2015) je vsechno propojené. Nerovnost je kontinuum, ve kterém spolu kazdy postoj
a kazda myslenka souvisi a jedno ovliviiuje druhé (tamtéz). Casto se v této souvislosti
pouziva také metafora ,,arodné pudy* nebo ,,podhoubi®, tedy ur¢itého zakladu, ktery je
relativné nendpadny, ale vytvaii ptiznivé podminky pro rast v§eho ostatniho. Prave to je
jednim z hlavnich diivoda, pro€ je podstatné sousttedit se V kontextu sexudlniho nésili na
vSechny drobné prvky, které by se mohly samostatné zdat jako neskodné, ¢i dokonce
nesouvisejici — tfeba jiz zminované sexistické vtipy, narazky a komentare. Jak tvrdi
Bates: vSe je soucasti t¢hoz problému (Bates, 2015).

Cisla, ktera se vztahuji k fyzickému a sexualnimu nasili na Zenach, jsou totiz velmi
znepokojujici. Vysledky vyzkumu Agentury Evropské unie pro zakladni prava naptiklad
vypovidaji o tom, Ze kazda tfeti Zena starSi 15 let zazila fyzické a/nebo sexualni nasili.
22 % z nich potom zazilo fyzické a/nebo sexudlni nasili ze strany partnera (FRA, 2014,
online). Podle prizkumu agentury Focus, provedeného pro organizaci Persefona v roce
2016, zazilo 9 % dotazanych Cesek a Cechil nékdy v Zivoté ndjakou zavaznou formu
sexualniho nasili (pfedevSim rizné typy vynuceného sexu) (Persefona, 2016, online).
Nejnovéjsi reprezentativni studie organizace proFem potvrdila zkuSenost se znasilnénim
19,2 % Seskych zen (proFem, 2021, online). V Ceské republice je podle Safatika (2020)
ro¢né spachano az 12 000 znasilnéni. Pouhych 5 % takovych ¢int (tzn. cca 600) je kazdy
rok hlaseno na policii (Safaiik, 2020).

Druha kapitola této prace se bude vénovat tématu genderové podminéného nasili.
S vétsim diirazem se zaméii na problematiku sexualniho (resp. sexualizovaného) nasili,
na jeho pachatele a obéti. Klicovou myslenku prace nasledné ptedstavi a podrobné
rozebere podkapitola vénovana kultufe znésilnéni, jejiz soucasti je 1 vysvétleni spojitosti
sexismu a genderové podminéného sexualniho nasili. Prostor zde bude vénovan nejen

teoretickym aspektiim, ale 1 konkrétnim projeviim a produktiim kultury znasilnéni.
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2.1 Genderové podminéné sexualni nasili

Pojem genderové podminéné ndsili sam o sobé oznacuje jakykoli typ nasili, ktery je
zalozen na genderu napadené osoby. Zjednodusen¢ se da fict, Ze je takové nasili zacileno
na zenu, protoze je zena, nebo na muze z toho diivodu, Ze je muz (Ufad vlady CR, 2023,
online). Mezi jeho typy patii fyzické, psychické, emocionalni, finanéni neboli ekono-
mické nasili i1 tzv. reproducive violence, které je v ¢eStin¢ Castéji oznaCovano jako
sexualni nasili (pojem reproductive violence je ovSem §irSi a je mozné pod né&j zafadit
napiiklad i protipotratové politiky nebo systematické mrzaceni zenskych genitalii).
Ackoli obéti genderoveé podminéného nasili mize byt jakékoli osoba, v naprosté vétsing
ptipadi jsou to zeny (European Institute for Gender Equality, 2023, online).

Sexualni nasili je vnimano jako nejvyrazngjsi ptiklad genderové podminéného
nasili. ,,Sexualni nésili je doménou muzi, jen nepatrné procento Zen si vynucuje sex
nasilim. Také z pohledu obéti jsou muzi zastoupeni v zanedbatelném procentu.*
(Chmelik, 2003, s. 49). Tomuto zaveéru nasvédcuje také vétsina soucasnych i starSich
statistik. Napiiklad za rok 2021 bylo oficialné registrovano 460 piipadti znasilnéni,
z nichz byl v 454 p¥ipadech pachatelem muz (Policie CR, 2022, online). Je samoziejmé
nezbytné brat v potaz vysokou miru latence tohoto typu kriminality, ktera ovliviiuje jak
kvantitu, tak ale i kvalitu nahlaSenych ¢int sexualniho nasili (resp. znasilnéni). Stejné
zavery nicméné prinaseji také rliznorodé sociologické studie na téma nésili mezi muzi
a zenami. Prikladem je mozné uvést vysledky sociologickych prizkumi, zamétenych na
genderovou asymetrii partnerského nasili. ,,... muZi jakoZto uto¢nici obvykle pachaji
vyznamné vétsi objem nasili nez jejich agresivni prot&jsky, a i formy nasilnych uatokt
jsou ze strany muZza tvrdsi. MuZzi rovnéz vyrazné Castéji pachali dlouhodobé, opakujici se
nasili.“ (Pikalkova et al.,, 2015, s. 21). Spojeni vyrazi ,,genderové podminéné‘
a ,sexualni nasili by S ohledem na uvedené informace mohlo byt vnimano jako
nadbyte¢né vyjadieni, jeho uzivani je ovSem opodstatnéné s ohledem na hlavni zajem
préce: a to zdiraznit vliv spole¢nosti na vyskyt sexudlniho nésili na Zenéach.

Sexualni nasili je organizaci Persefona (2015, online) definovano jako jakékoli
jednani, pfi kterém jedinec ,,sexudlnim zpiisobem piekroci osobni hranice druhé osoby
bez jejiho svoleni® (Persefona, 2015, online). Podle této definice je tedy mozné pod
sexudlni nasili zatazovat také nevhodné sexudlni komentare ¢i ,,okukovani®, které je dané
osob¢ nepiijemné, protoZe tim v dané situaci dochdzi k prekroceni jejich individualnich

hranic (tamtéz).
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V soucasné dob¢ se zacina Castéji pouzivat také pojem sexualizované nasili, ktery
nahrazuje termin sexudlni nasili a podle odborniki (napt. Chomova, 2014) 1épe vyjadiuje,
7e podstatou tohoto typu nasili neni sexualni touha, ale zneuziti sexu jako nastroje moci.
»lermin sexualizované nasili vyjadiuje, ze se nejedna pouze o fyzické napadeni
¢i kontakt, ale o jakékoli naruSovani intimity ¢i osobnich hranic s cilem demonstrovat

Podle Cirtkové (2023, s. 311) je sexualizovanym nésilim ,.kazdé poruseni prava
jedince na sebeurcovani v oblasti sexudlnich projevii.“ Takové pojeti je podstatné Sirsi
nez dosavadni vniméni sexudlniho nasili (napf. v trestnim zakoniku) a zahrnuje také
situace, ve kterych ,,pachatel piiméje obét’ k sexudlnim projevim ¢i aktivitdm, aniz by
pouzil fyzické nasili.” (Cirtkova, 2023, s. 311). V literatuie i obecném diskurzu se oba
pojmy volné zaménuji, tato prace vyuziva pro snazsi chapani pojem sexudlni nasili.

Sexualni nasili miize zahrnovat formy kontaktni a nekontaktni, které jsou rozliSeny
(ne)pritomnosti fyzického kontaktu. Mezi kontaktni spada predevsim znésilnéni, ale také
nevyzadané doteky, polibky, nesouhlasné ¢i vynucené sexudlni praktiky a dalsi.
Nekontaktni formy zahrnuji napiiklad obnazovéani na vefejnosti, nuceni ke sledovani
pornografie ¢i nesouhlasné pofizovani a §ifeni intimnich fotografii ¢i videozaznami
(Pokorna, Jezkova, 2021).

Nejcasteji zkoumanou formou sexudlniho nasili je potom znasilnéni (které proto
také byva nejéastéji sklonovano, hovoii-li se o sexualnim nasili). Ceské trestni pravo
znasilnénim rozumi trestny ¢in, kdy pachatel donuti jiného nasilim nebo pohrtizkou nésili
¢1jiné téZké ymy k pohlavnimu styku, nebo k takovému ¢inu zneuZzije bezbrannosti obéti
(§ 185 trestniho zakoniku). V soucasné dob¢ je znasilnéni ¢im dal ¢astéji definovano jako
jakykoli typ sexualniho styku bez souhlasu poskozené osoby (napt. Konsent, 2021,
online). V dob¢ dokoncovani této prace probihaji debaty o redefinici trestného ¢inu
znasilnéni v ¢eském trestnim zakoniku tak, aby byla jeho trestnost zaloZena na absenci
souhlasu se sexualnim stykem. Nova definice by méla zahrnovat vice situaci, pfi kterych

ke znasilnéni dochazi, a méla by tak vést k lepsi ochrané obéti.

Obéti a pachatelé

Jak bylo jiz zminéno, obét'mi sexudlniho nasili jsou nejcastéji zeny, pachateli tohoto typu
nasili zase nejcastéji byvaji muzi; proto je tento druh nasilnych akti povazovan za gen-

derové podminény. Co jsou ale tito aktéti ve skutecnosti zac?
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Spor o osobnost pachateld sexudlniho nasili je veden na mnoha tirovnich a rizni
autofi s touto problematikou pracuji odlisné. V mnoha (zejména star§ich) pramenech je
mozné nalézt tvrzeni, Ze sexudlni nasili je nejCastéji zalezitosti sexudlnich devianta (napf.
Kovat a kol., 2008).

Institut pro kriminologii a socialni prevenci i dalsi zdroje ale uvadi, ze ,,vétSinu

vV

wewvr

pfipisuji urcité patologické rysy (nejCastéji psychosocialni nezralost ¢i anti-socialni
strukturu osobnosti) (Blatnikova et al., 2014).

I novodobgjsi studie prokazuji, Ze znasilnéni pachaji ve vétsiné piipadtt muzi bez
sexudlni deviace. Napfiklad v souhrnné studii Institutu pro kriminologii a socidlni
prevenci je uvedeno, Ze ,,pouze mensi ¢ast pachatelli sexudlnich trestnych ¢inti jsou osoby
sexudln¢ deviantni. [...] vétSina sexudlnich delikti tvofi osoby bez sexudlni deviace
a vétsina sexualnich deviantl jsou zase osoby z hlediska pachéni sexudlni kriminality
beztthonné.“ (Blatnikova et al., 2015, s. 11). Vyhradni pojeti pachatele sexualniho nasili
jako sexualniho devianta je tedy velice zavad¢jici. Mezi odborniky se zac¢inad podobny
pohled pomalu vytracet, i nadale ale bezdé¢né pietrvava v povédomi vetejnosti. Doklada
to napfiklad vyzkum vetejného minéni z roku 2011, opét provedeny Institutem pro
kriminologii a socialni prevenci, kde se 83 % respondenti z fad ¢eské vefejnosti vyjadiilo
souhlasné se stanoviskem, Ze u vétSiny pachatelll znasilnéni je zjiSténa né&jaka sexualni
deviace. Pouhych 12 % respondentt s tvrzenim nesouhlasilo (Blatnikova et al., 2014).

Velka ¢ast pozornosti — a to ze strany odbornikd i laikd — je v problematice
znasilnéni vénovana také obéti. (V novodob&jSich pramenech je mozné setkat se
I S pojmem prezivsi, ktery ma za cil méné stigmatizovat osobu, jeZ se s nasilim setka.)
V poslednich par letech je ¢im dal hlasitéji zdiraziovano, ze znasilnéni je vyhradné
odpovédnosti pachatele. Ani tento zptisob uvazovani vsak jesté stale vyraznéji nepronikl
do védomi &eské veiejnosti. 58 % Cechti a Cesek si podle 3est let starého vyzkumu
Amnesty International mysli, Ze je zena-obét’ za znasilnéni z riznych divoda alespon
¢astecné spoluzodpoveédna (Amnesty International, 2018, online).

Diilezitou otazkou v ramci problematiky pachatelli a obéti sexualniho nasili (resp.
znasilnéni) je také jejich predchozi vzajemna znamost. Cirtkova (2019) podle toho, zda
se obét’ a pachatel znasilnéni pfed ¢inem znaji, rozliSuje na zdklad¢ zahrani¢nich studii

mezi dvéma typy znasilnéni: stranger rape (znasilnéni cizim, nezndmym pachatelem;
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oznacovano také jako ,,pravé znasilnéni®) a acquaintace rape (vztahové znasilnéni).
Prvni typ zahrnuje nejrozsitenéjsi predstavu znasilnéni, kdy se jedna o pfepadeni osamélé
Zeny neznamou osobou, nejcastéji venku a v noci. Tento €in je navic povétSinou dilem
sexualn¢ deviantniho pachatele a obét’ se velmi siln€ brani, pokousi se o uték a odnasi
si ze stietu viditelna fyzicka zranéni. Tyto piedstavy jsou silné zkreslené a ve vétsSing
ptipadt vzdalené od reality. Jak navic poukazuje autorka, ptimo také utvareji tzv. mytus
o pravém znasilnéni (Cirtkova, 2019). Mnohem &ast&jsi je totiz vyskyt tzv. vztahového
znasilnéni. Jak autorka trefné¢ shrnuje: ,,VétSina znasilnéni se odehrava mezi osobami,
které se znaji. Pachatelé¢ byvaji jinak normalni muzi, ktefi netrpi sexudlni deviaci ani je
nelze diagnostikovat jako psychopaty, tj. nevykazuji priznaky specificky poruch
osobnosti a chovani. V riznych studiich uvadi az 90 % obéti, Ze svého pachatele znaly.*
(Cirtkova, 2019, s. 11).

Obdobné informace o znasilnéni, jeho nejcastéjsim priabchu a pachatelich ovsem
podstatné méni kontext sexualniho nasili. Vybizeji tim pfedevsim k hledani jinych pficin
daného jevu — takovych, které nesouviseji s individualnimi patologiemi osob. Odlisné
vysvétleni vyskytu sexudlniho nasili na Zenach ve spolecnosti nabizi koncept kultury

znasilnéni, ktery se od dirazu na jednotlivce podstatné odklani.
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2.2 Kultura znasilnéni a jeji projevy

Témata sexismu a sexualniho nasili na Zzenach se stietavaji v pojmu kultura znasilnéni.
Kultura znasilnéni, ¢asto pojmenovavana také anglickym spojenim Rape Culture (&i rape
culture), je oznaceni pro spoleCenské prostiedi, ve kterém dochazi vlivem riznych
okolnosti k podpofe sexualniho nasili. Podle autorek Jakalové a Valkovi¢ové (2020)
se jedna o urcity soubor postojii a predstav, které¢ se v riznych prostorech a casech
reprodukuji a udrzuji, a jejichz cilem je jednak normalizovat sexualni nasili a obtézovani,
jednak umlcovat osoby, které na sexualni nasili poukazuji nebo ho piimo zazivaji
(Jakalova, Valkovicova, 2020).

Pojem kultura znasilnéni zni vcelku dramaticky, pro mnohé mozna i kontroverzné,
pokud jim je oznatovano spole¢enské prostiedi v Cesku. Tento koncept nicméné zadnym
zpisobem nenaznacuje, ze v Ceské spolecnosti dochazi k masivnimu zndsiliiovani zen.
Souslovim je oznacovano spole¢ensko-kulturni prostredi, které smyslenim a nastavenim
jeho ¢lent vede ke zleh¢ovani, omlouvani a normalizaci sexualniho nasili, ¢imz zakonité
podporuje jeho vyskyt (Bursova, 2023, online). Clenové takové spole¢nosti do uréité miry
toleruji sexualni nasili, maji tendenci (zamérné ¢i nezamérn¢) omlouvat pachatele, oda-
vodnuji vyskyt sexualniho nasili individualnimi charakteristikami jak pachatelt, tak
obéti. Dana spolecnost je charakteristickd zna¢nym vyskytem sexistickych projevii a ve
velké mife inklinuje k genderové stereotypnim piedpokladiim o vlastnostech zen a muzi.

Koncept tzv. ,,rape culture vznika jiz v 70. letech minulého stoleti jako produkt
druhé viny feminismu. Slo 0 snahu pojmenovat rozsifenou zkusenost, ktera byla fadou
Zen vnimana jako jejich osobni problém, za n¢jz samy nesou odpovédnost (Jakalova,
Valkovic¢ova, 2020). Pravé tato optika je zcela kliova: sexualni nasili zde neni ¢in, ktery
je pachan vyjimecné patologickym pachatelem na nepozorné, nezodpovédné ¢i jinak
,hevhodné* se chovajici obéti. Jedna se o dusledek struktury a nastaveni spole¢nosti.
Pravé zde dochézi k propojeni mezi sexismem, genderovymi stereotypy a sexualnim

nasilim na Zenach.

Slozky kultury znasilnéni

Kultura znasilnéni je prozatim na naSem tzemi velmi skromné probadanym tématem.
Jde-li o podrobné;jsi popis toho, co vlastné tento koncept zahrnuje, relativné Komplexni

model rape culture pfinaseji ve své studii autorky Johnson a Johnson (2017, onlinge).
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Kultura znésilnéni je podle téchto autorek teoreticky konstrukt, ktery zahrnuje fadu
postojii podporujicich znésilnéni. Model, ktery ve své studii popisuji, jako prvni
predstavila v roce 1980 teoreticka Martha Burt, v roce 1995 jej dale rozvinuly autorky
Lonsway a Fitzgerald. Model je pfinosny zejména proto, ze rozliSuje a konkretizuje
jednotlivé slozky kultury znasilnéni. Mezi tyto slozky patfi: tradicni genderové role,
negativni sexudlni presvédceni, akceptace mezilidského nasili (zejména v médiich),
sexismus, a nakonec hostilita vii¢i Zenam (Johnson, Johnson, 2017, online).

V kontextu této prace je klicovy predevsim prvek tradi¢nich genderovych roli
(ackoli s t€émito rolemi autorky koncepce nepracuji jako s pfimym produktem sexismu).
Tradi¢ni genderové role jsou podle Johnson a Johnson (2017, online) ptedpokladané role,
povinnosti a zajmy muzi a zen, zaloZené na kulturnich normach a o¢ekavanich. Ve studii
jsou uvedeny nékteré Casté piiklady: muzi jsou dominantni a zeny submisivni, muzi jsou
agresivni a Zeny pasivni, muzi jsou silni a zZeny kiehké, muzi holduji sexu a Zeny jsou
cudné, Cisté. Autorky navic piinasi jesté jeden zajimavy nahled na tuto problematiku,
ktery souvisi s vychovou a socializaci. Spole¢nost podle nich vychovava mladé muze
K piijeti faktu, Ze agrese béhem sexu je pfirozena a normalni. Zaroven je nuti ptijmout
roli dominantniho jedince v sexualnim styku, zatimco divky a mladé Zeny jsou naopak
sméfovany K sexualni pasivité. Chlapctim jsou navic ve vychové (v ramci genderové
socializace) vStépovany vlastnosti jako dominance, bezcitnost, soutézivost a agresivita,
pfi¢emz je jim soucasné brana moznost projevit citlivost a zranitelnost. Na zaklad¢ toho
autorky pomérné€ odvazné usuzuji, ze pachatelé sexualniho nasili se vlastné€ ani nechovaji
deviantné, ale pouze naplnuji spolecenska o¢ekavani (Johnson, Johnson, 2017, online).

Prvek tradi¢nich genderovych roli je pro tuto praci skute¢né velmi dulezity; ukazuje
totiz, Ze nedilnou souc¢ésti kultury znasilnéni jsou jiz probirané genderové stereotypy,
které podle uvedenych informaci ,,proristaji* také do oblasti sexudlnich stykl (zejména
u heterosexualnich parti). Obdobné stereotypy maji vliv i na podobu mytl o znésilnéni,
které budou rozebrany Vv nasledujici podkapitole. A protoze je tomuto prvku vénovan
prostor i v empirické ¢asti prace, je zadouci se u néj jesté na okamzik pozastavit a kratce
jej v tomto kontextu okomentovat.

Jak zminuji i autorky citované studie, typickym ptikladem genderové stereotypnich
ocekavani v sexu je predstava o pfirozené muzské dominanci a zenské submisivité, piip.
aktivit¢é a pasivité. S timto stereotypem souvisi 1 urcita tabuizace Zenské sexuality, ktera
se az nyni za¢ina ve spole¢nosti lehce rozméliovat. Reé je predeviim o vnimani Zeny

jako pasivniho objektu muzské touhy a prostiedku uspokojeni (bez z4jmu o sexualni
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potéSeni Zeny), apel na ,,cudnost a ,,Cistotu* Zen a s tim souvisejici stigmatizace sexualné
aktivnich Zen nebo Zen, které oteviené vyjadiuji oblibu v sexudlnich aktivitach. Ackoli
se tomuto tématu badatelé priliS nevénuji, okolnosti nasvédcuji tomu, ze velka Cast
spolecnosti je stale nastavena na stereotypni piedpoklad, Ze ,,spravnd* Zena ,,musi d¢lat
drahoty* a ,,musi se nechat dobyvat“. Takto nastavené spolecenské prostiedi opakované
a dlouhodob¢ utvrzuje genderové stereotypy, ¢imz napomdha i k udrzovani kultury
znasilnéni. Je jisté, ze preference v sexualnim styku jsou individualni a existuji zeny, které
submisivitu a pasivitu upfednostiuji. Jsou také zeny, které piimo vzrusuje, pokud je muz
v sexu dominantni, nebo pokud vii¢i nim pouzije ur¢itou miru hrubosti. Totéz je ale
mozné tvrdit i o né€kterych muzich. Je tedy problematické oCekavat ptirozené takové
preference u vSech zen. K tomu ale vlivem akceptace stereotypu pochopitelné dochazi.
Autorky jako jednu ze slozek daného modelu kultury znésilnéni definuji i samotny
sexismus, ktery se zde podle Johnson a Johnson (2017, online) projevuje zejména
v oblasti diskriminace a mocenské nerovnovahy. Aspekt mocenské nerovnovahy
zahrnuje predpoklad, Ze muzi jsou nadfazeni Zendm. To zase podporuje nazor, Ze Zeny
jsou pouhym piedmétem muzského potéSeni. Tyto aspekty vedou podle autorek
k normalizaci sexualniho nasili a rtiznymi zpisoby omezuji schopnost Zen-obé&ti
0 znasilnéni hovofit (victim blaming, ignorace jejich nesouhlasu v sexualnim styku atd.)

(Johnson, Johnson, 2017, online).

Projevy kultury znasilnéni

Kultura znasilnéni mize byt pro ¢lovéka, ktery o ni nemé povédomi, t€zce uchopitelna;
je totiz, stejné jako nekteré jeji soucdsti, v podstaté neviditelna. Jedinec je schopen vSimat
lidi si vlibec nechce ptipustit, Ze Zije ve spoleCensko-kulturnim prostiedi, kde ma sexudlni
nasili podporu). Pravé odhaleni zminovanych dil¢ich projevl a souvislosti je ovsem
kli¢ové pro pochopeni toho, jak je viilbec mozné, aby v rozvinuté zapadni spolecnosti bylo
sexualni nasili zkusenosti tak vyrazného mnozstvi zen.

Mezi piimé projevy kultury znasilnéni patii podle BurSové (2023, online)
obvinovani obéti (victim blaming) a zlehcovani jejiho utrpeni (znasilnéni byva mnohymi
povazovano pouze za ,trochu drsny“ nebo ,Spatny“ sex), dale ignorovani pachatele
(naptiklad v titulcich novinovych ¢lankl informujicich o znésilnéni) a objektifikace

413
1

neboli ,,zptedmétnéni Zenskeého téla (napt. ve filmech, v reklaméach ¢i sexistickych
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vtipech, kde je zenské télo pojimano jako prostiedek uspokojeni muze). Spadaji sem také

rozdilné standardy pro zenskou a muzskou sexualitu (viz zmifiovana pasivita a aktivita,

ale také degradace muzi na existence siln¢ ovladané rozmnozovacimi pudy, kterym d¢la

problém se ovladat) nebo popirani rozsitenosti sexualniho nasili (BurSova, 2023, online).

Ke kultufe znésilnéni ptispivaji velkou mérou i produkty populérni kultury, zejména

hudba, filmy ¢i seridly (znamym ptikladem je tfeba pisnicka ,,Blurred Lines* z roku 2013,

informujici posluchace 0 tom, ze ackoli zena ,,déla drahoty*, je pfece jasné, Ze ,,to* chce).

Jakalova a Valkovi¢ova (2020) piidavaji ve své publikaci jeSt€ konkrétnéjsi

ptiklady projevl kultury znasilnéni:

vtipy o sexualnim nasili;

reklama, v niZz jsou zobrazovana naha zenska téla jako cil marketingové
estetiky;

soudni znalec, ktery pfi odborném hodnoceni piipadu znésilnéni neuzna, ze
symptomem posttraumatické stresové poruchy muze byt zkreslend predstava
¢asového sledu;

uceni divek a mladych Zen, jak se vyhnout sexudlnimu nésili, aniz by byli
chlapci uceni respektu a souhlasu v sexualnich stycich;

zakony, které neuznavaji sexualni nasili v manzelstvi (napt. v Némecku az do
roku 1997);

nevhodna, zlehcujici ¢i zavadéjici slova v titulcich zprav, které namisto
sexualniho nasili hovofi o ,,nesouhlasném sexu“ nebo ,,haraseni®;

ptedpoklad, ze vétSina hlaSeni o znasilnéni ¢i obtéZzovéni je vymyslenych

a jedna se o formu odvety (Jakalova, Valkovicova, 2020).

Jak jiz bylo nastinéno, kultura znasilnéni také zasadné ovliviiuje vznik, existenci

a podobu mytt o znasilnéni. V této praci jsou pro predstavu pouze okrajové zminény

a vyvraceny ty nejcastéjsi formulace danych mytt.

Pfi znasilnéni jde o sex. Pachatel je motivovan chti¢em.

Cilem pachatele znasilnéni je ziskat moc, nadvladu a pocit kontroly nad jinou
0sobou. Znasilnéni proto neni o nezvladatelné touze ani rozkosi nebo o neukoji-
telném sexualnim pudu, je 0 pocitu moci. Znasilnéni navic byva ve vétsiné
pfipadii pfedem planované a promyslené, pii vztahovém znasilnéni zase
opakované a dlouhodobé. Pachatel to¢i na nejcitlivéj$i mista obéti a sexu

vyuziva jako prostiedku K naplnéni vlastniho zajmu.
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o Zeny jsou za znasilnéni spoluzodpovédné. Zeny si o znasilnéni Fikaji.
Znasilnéni se tyka hlavné atraktivnich mladych Zen.
Vzhledem k tomu, Zze pachatel neni motivovan sexualni touhou, nemtiize Zena
chovani pachatele ,,vyprovokovat®. Fyzicky vzhled, v€k, chovani ani obleceni
nehraji pti znasilnéni roli, obéti sexualniho nasili jsou rtiznorodé. Podstatné také
je mit na paméti, ze za jakykoli trestny ¢in je zodpovédny jedin€ ten, kdo ho
spacha.

e Pachatel znasilnéni je ojedinély patologicky jedinec. VétSinou jde o ciziho
clovéka.
Pachatelem je podle prizkumi nejéastéji nékdo, koho obét’ zna: znamy, kolega,
soused, rodinny ptislusnik ¢i partner obéti. Také teorie o deviaci na strané
pachatele byla jiz v této praci vyvracena, stejné jako piedpokladana podoba
znasilnéni (viz mytus ,,pravého znasilnéni®).

e VétSina nahlaSenych znasilnéni je vymyslena. Je to prostiedek pomsty.
Cilem je znicit ,,naifknuté“ osobé kariéru/rodinu/reputaci.
Falesnd obvinéni se v rdmci nahldSenych ptipadi znésilnéni pohybuji okolo
10 %, je jich tedy stejny pocet jako u jinych trestnych Cinil. Velkd ¢ast obéti
(kuptikladu pravé ze strachu, Ze bude pravdivost jejich vypovédi zpochyb-
novana) sexualni nasili naopak nikdy oficialn€ nenahlasi.

(Benedict, 2003; Ciprova, 2010; Pokorna, Jezkova, 2021)

Jak je mozné na zaklad¢ informaci v této kapitole vysledovat, kultura znasilnéni
zahrnuje fadu riznorodych problematickych jevi, které mohou mit (a maji) zdsadné nega-
tivni vliv na zivoty mnoha Zen. Nejedna se pouze o abstraktni, smysleny koncept — soudé
podle informaci o vyskytu sexudlniho nasili jde o realné zkusenosti mnoha skute¢nych

osob. Pravé proto ma velky vyznam tuto problematiku rozebirat, zkoumat a analyzovat.

32



3 Vyzkumné Setreni: Méreni postojl k projevim sexismu

Empiricka ¢ast prace se zaméfuje na postoje vetrejnosti k projeviim sexismu. Sexismus —
I V jeho nejsubtilngjsich formach — je zde vniman nejen jakozto ustfedni pojem celé této

prace, ale také jako zakladni stavebni kdmen kultury znasilnéni.

3.1 Dosavadni poznani tématu

VétSina informaci, ze kterych vychézi a se kterymi pracuje empiricka ¢ast této prace, byla
Jiz rozebrana. Zde si proto dovolim vlozit kratké shrnuti kliCovych poznatkti, na jejichz
zaklad¢ bylo sestaveno vyzkumné Setteni.
e Sexismus je rozsifeny v mnoha oblastech lidského zivota a ma zadsadné negativni
vliv na zZivot jednotlivet, predevsim zen (Bates, 2015).
e Genderové stereotypy utvareji v myslich jednotlivet velmi zjednoduSenou
a zobecnénou predstavu o psychickych vlastnostech, schopnostech, ndzorech,
zajmech a zpusobech chovani Zzen a muzi, ktera ovliviiuje jejich pistup ke vsem
osobam daného pohlavi (Smetackova, 2016).
o Cedi a Cesky jsou jesté stale do velké miry zatizeni genderové stereotypnim
uvazovanim o rolich a vlastnostech Zen a muza (Evropska unie, 2017, online).
e Sexismus je jednim z nosnych prvku tzv. kultury znasilnéni (Rape Culture)
(Jakalové, Valkovicova, 2020).
e Pii zkoumani sexismu je nutné predkladat respondentim konkrétni projevy
sexismu (slovni, obrazové apod.), a nikoli pouZivat teoretické pojmy a definice.
Ceska spole¢nost totiz stile neni ve vnimani a pfijimani spoledenskych témat
tohoto typu na dostate¢né Girovni znalosti, a dotaznik by tak pro respondenty byl

ptili§ abstraktni a neuchopitelny (Nesehnuti, 2019).

3.2 Cil Setfeni, vyzkumny problém a formulace hypotéz

Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit, jak se respondenti stavi k urCitym typim
sexistickych projevi. Vyzkumny problém byl tedy formulovan jako postoj respondenti
ke konkrétnim projeviim sexismu. Divodem pro vybér tohoto vyzkumného problému
jsou jednak aktualnost a atraktivita tématu, jednak pojeti sexismu jako kli¢ového prvku
v problematice sexualniho nasili na zenach. Méfit, ,,jak moc* zastavaji clenové a clenky

Ceské spolecnosti sexistické postoje, je pomérné problematické, proto na toto téma chybi
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vyzkumy a také proto bylo v tomto Setfeni ptistoupeno radéji k méteni toho, do jaké miry
povazuji respondenti sexistické projevy za nevhodné. To mlze mit ovSem urcité
nevyhody a jak bude uvedeno v zavérecném shrnuti Setfeni, nemusi to nutn¢ vypovidat
0 tom, zda jsou Cesi a Cesky sexistiéti nebo ne.

S ohledem na rozsah této prace byl vyzkumny problém aplikovan na populaci
mladych dospélych, tzn. osoby ve vékovém rozmezi 18-30 let (Langmeier, Krej¢itova,
2006). Pti volbé vyzkumného vzorku autorka vychazela piedevsim z faktu, ze se jedna
0 jeji vrstevnickou skupinu a zajimaji ji jeji postoje k dané problematice. Podstatné pii
volbé vzorku bylo také to, ze se mysleni této v€kové kategorie jiz vyznacuje vyraznou
autonomii a jeji clenové dokazi zaujmout relativné objektivni postoj k feSenému pro-
blému, protoze se zajimaji o Sir$i kontext véci (Véagnerova, 2007). Samotny sbér dat
nicméné nebyl vékové omezen, protoze data ziskand od riiznych vékovych skupin by
mohla pro zajimavost nabidnout uréité ,mezigeneracni“ srovnani. Ziskané vzorky
respondenti u jednotlivych vékovych skupin byly ale nakonec malo pocetné,
a srovnavani odpovédi by proto postrddalo smysl. Mezigenera¢ni srovnani postojli
K projeviim sexismu zistava tedy podnétem pro dal$i zkoumani.

K tomuto vyzkumnému Setfeni byly konstruovany tfi vyzkumné hypotézy.
Hypotéza je podle Gavory (2010) védecky ptedpoklad, ktery vznika na zaklad¢ jiz
zndmych poznatkil o daném problému, ptipadné z praktickych zkuSenosti vyzkumnika
(Gavora, 2010). Hypotézy pro toto Setfeni byly vytvofeny na zakladé poznatku

z teoretické Casti prace a vysledki ptisluSnych uvedenych studii.

H1: Vice nez 50 % dotazovanych povaZuje uvedené sexistické projevy za nevhodné.
Hypotéza €. 1 vychazi primarn€ z vyzkumu s ndzvem Vyskyt sexudlniho obtéZovani ve
verrejné dopravé (Utad vlady CR, 2021, online), kde mé&li respondenti, mimo jiné,
posuzovat nevhodnost konkrétnich projevii sexualniho obtéZovani. V posuzovani byli
respondenti v této studii pomérné ,,radikalni* (vSechny projevy byly ve vice nez 90 %
oznaceny za nevhodné). Hypotéza byla nicméné pfizptisobena dostupnym informacim
0 sexistickych projevech — zejména informacim o tom, ze jsou vice skryté a mohou byt
nékterymi vnimany také kladng. Je soucasné vychazeno z teorie sexismu L. Bates, ktera

sexualni obtézovani povazuje za projev sexismu (kapitola 1.2).
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H2: Zeny vnimaji sexistické projevy jako vice nevhodné neZ muzi, a to pramérné
0 vice nez 15 %.

Hypotéza €. 2 vychazi z vyzkumu vnimani sexistické reklamy, kde vSechny formy
sexistického obsahu, zafazené do vyzkumu, vadily vice zendm nez muzim. Nejvetsi
rozdil mezi odpovéd'mi Zen a muzi u jednotlivych typli obsahu ¢inil 27 %, nejmensi

zjistény rozdil byl 7 % (Nesehnuti, 2019, online).

H3: Méné nez 30 % dotazovanych si mysli, Ze presvédcovat druhého ¢lovéka k sexu
je v porradku.

Hypotéza ¢. 3 vychézi z vyzkumu Eurobarometru, ktery byl zaméfen na nésili na zenach
a kde v celkovém souétu 96 % Cechii a Cesek odpovédélo, Ze nutit partnera/partnerku
K sexu je Spatné. Zaroven ale 24 % z nich nesouhlasilo s tvrzenim, ze by mélo takové
jednani byt protipravni (Evropska unie, 2016, online). To mize davat ptedchozi odpoveéd’
do jiného svétla. Pii formulaci hypotézy bylo piihlédnuto jednak k této informaci, jednak

k informacim 0 poétu ptipadii znasilnéni v CR.

3.3 Metodologie sbéru dat

S ohledem na cil vyzkumného Setieni byl k ziskavani dat zvolen kvantitativni pfistup.
Principem kvantitativné orientovaného vyzkumu je ziskavani objektivnich dat od velké
skupiny osob (B¢lik, Hoferkova, 2016).

Sbér dat byl realizovan prostiednictvim dotaznikového Setfeni. Podle Chréasky
(2016) je dotaznik Casto vyuZzivanym nastrojem pro ziskavani dat od vét§iho mnoZstvi
respondentt (Chraska, 2016). V soucasné dobé je velice Casto vyuzivanou formou
dotazniku také online neboli elektronicky dotaznik, ktery byl pouzit i v pfipadé tohoto
vyzkumného Setieni. Vyzkumny nastroj tohoto typu byl zvolen jednak z divodu pomérné
snadné a rychlé distribuce, jednak — a zejména — pro moznost zachovani anonymity
respondentll. Téma sexismu miZe byt pro nékteré respondenty pon€kud kontroverznim,
a zaru¢eni anonymity pii odpovidani mé proto potencidl zajistit veétsi validitu vysledki.

Pro toto Setfeni byl vytvofen a pouzit dotaznik vlastni konstrukce (pFiloha A).
Dotaznik byl rozdélen na nékolik &asti. Uvodni ¢ast dotazniku zahrnovala kratké
pfedstaveni vyzkumného Setfeni a tfi polozky zjist'ujici zakladni idaje o respondentech
(ve€k, pohlavi a nejvyssi dosazené vzdélani). Dotaznik byl nasledné rozdélen na dalsi dvé

¢asti.
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Prvni sekce byla vénovadna pifimym slovnim projeviim sexismu (sexistické
komentare), které byly zndzornény graficky a respondenti méli na skalach posuzovat
jejich pfijatelnost ¢i neptijatelnost. Respondenti nebyli vyraznéji upozornovani na fakt,
7¢ se jedna o projevy sexismu (zminka o tom byla pouze v hlavicce dotazniku). Jejich
ukolem tedy bylo pouze vyjadfit, zda povazuji komentar za vhodny ¢i nevhodny. Sekce
se skladala ze ¢trnacti jednoduchych ilustraci, kde vzdy neznamy jedinec komentuje
urCitou situaci, vztahujici se ke zobrazené postavé. Grafickd podoba byla volné
inspirovana vystavou Kazdodenni sexismus autorky Ivany Satekové z roku 2019 (Artwall
gallery, 2019, online). Ilustrace byly vytvofeny v grafické online platform¢ Canva
a pouzité komentatre vychazeji vétsinou z publikace Everyday Sexism autorky L. Bates
(viz kapitola 1.2), ale i z osobnich zkusenosti.

Ve druhé sekci posuzovali respondenti mirou souhlasu/nesouhlasu tvrzeni, ktera
se tykala sexualniho styku a obsahovala genderové stereotypy. Uvedena tvrzeni jsou
voln¢ inspirovana tvrzenimi z baterie otazek s nazvem Sexual Beliefs Scale
(Psychological Scales, 2023, online). Tato sada otazek byla pivodné vytvotfena pro mé-
feni sklonli ke znésilnéni. Po dikladném vyhodnoceni na zéklad¢ informaci uvedenych
V teoretické ¢asti této prace byly vyroky definovany jako genderové stereotypni pied-
poklady.

Sbér dat probihal cca 1 mésic, od zacatku ledna do zacatku unora roku 2024.
Dotaznik byl vytvofen na platformé Google Forms a jeho distribuce probihala on-line

prostiednictvim odkazu, ktery byl sdilen na socialnich sitich.

3.4 Analyza a interpretace vysledku

V nasledujici podkapitole budou analyzovadna ziskand data, vyhodnoceny hypotézy
a podrobnéji rozebrana nékterd zajimava zjiSténi. Vyzkumného Setfeni se zucastnilo
celkem 1043 respondentt a respondentek. Z tohoto poc¢tu bylo 215 odeslanych dotaznikt
vyfazeno S ohledem na udrzeni homogenity vzorku z hlediska veéku, 5 z divodu
nekonzistentnich ¢i  jinak zvlaStnich odpovédi. Vysledny pocet respondentl

a respondentek, jejichz odpovédi byly analyzovany, byl tedy 823.
Polozka ¢. 1 Uved’te, prosim, Vas vék.

Prvni polozka zjist'ovala vékové rozlozeni respondentti. Tato polozka byla oteviena a jeji

vyplnéni bylo povinné. Nejvétsi zastoupeni méli ve vzorku respondenti ve véku 22 a 23
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let (oboji shodné 112 odpovédi). V polozce relevantné odpovédelo 821 z celkového poctu

823 respondenti. Podrobné veékové rozlozeni znazornuje graf 1.

13,6 % 13,6 %
(112) (112)
15,7 % 11,1 %
26 1L /0
7’25% n %6 9 %
(65) (63) ('57)06,3 %
(52)
4,6 %4,8% 4,8 %
(38) (39) 4% (39)
(33) 2,9%

(24)

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Graf 1 Vek respondentii (n = 821)

Polozka ¢. 2 Uved’te, prosim, Vase pohlavi (jak sami sebe identifikujete).
Druha polozka slouzila ke zjisténi pohlavi/genderu respondenti. Opét se jednalo
0 otevienou poloZzku, jeji vyplnéni bylo taktéz povinné.

Dovétek ,,jak sami sebe identifikujete byl do zadani vlozen za icelem umoznéni
pohodIingji odpovidat osobam, jejichZ biologické pohlavi neni totozné s jejich genderovou
identitou. Oc¢ekavanym vystupem tedy bylo, Ze napt. osoba, jejiz biologické pohlavi je
Zenské, ale citi se byt muzem, uvede, kym se citi byt, protoze pravé to ma u dané osoby
vliv na prozivani veskerych zivotnich situaci. Jednalo se o snahu autorky dotazniku
zkombinovat ,tradicni formu znéni této polozky s uréitym rozSifenim moZnosti
odpovédi, kterd pramenila zejména z potieby striktné rozliSovat mezi pojmy pohlavi a
gender (viz kapitola 1). Pojem gender nebyl v zadani polozky pouzit piedev§im proto,
aby nedochazelo k odrazovani ¢i zmateni respondentd.

Popsany zamér bohuzel nebyl idedlné naplnén; podle néckterych odpovédi
a komentait ptsobila polozka na respondenty spiSe matoucim dojmem (néktefi napiiklad
pfipisovali svou sexudlni orientaci). Zvolené feSeni se nakonec ukéazalo byt ¢astecné

nepraktickym i pfi vyhodnocovani dat. Jedna se predev§im 0 podnét ke zvazeni, jakym
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idedlnim zpisobem tuto otazku v soucasné dob¢ klast, ¢i zda se takovymi tivahami ma
smysl viibec zaobirat.

Ze vsech 823 ziskanych odpovédi bylo vyhodnoceno, ze na danou polozku
relevantné odpovedélo 98,9 % respondentil. Rozvrstveni respondentil podle jednotlivych

kategorii znazornuje tabulka 1.

Tabulka 1 Pohlavi respondentii

Pohlavi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Zena 457 56,2 %

Muz 343 42,1 %

Jin4 odpoved 14 1,7%
Celkem 814 100 %
Missing 9

Polozka ¢. 3 Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
Treti polozka byla do dotazniku vlozena za ucelem zjiSténi urovné vzdélanosti
u vyzkumného vzorku. Podle nékterych vyzkumi je vzdélani dilezitou proménnou
vV méfeni nazorG respondentl na obdobné orientovana témata (napf. Amnesty
International, 2018, online). Ackoli se na tomto pfedpokladu nezakladala zadna
z vyzkumnych hypotéz, mize se jednat o jeden ze zpusobl odivodnéni vysledka
vyzkumného Setieni. Jednalo se 0 uzavienou a povinnou polozku.

Nejvice byly mezi respondenty zastoupeny osoby se stfedoskolskym vzdélanim
s maturitou (53,1 %), druhou nejvice zastoupenou skupinou byly osoby s vysoko-
Skolskym vzdélanim (37,3 %). Podrobngjsi vysledky uvadi tabulka 2.

Tabulka 2 Nejvyssi dosazené vzdeélani respondenti

Vzdélani Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Zakladni 34 4,1 %
Stfedni bez maturity 28 3,4%
Stiedni s maturitou 437 53,1 %
Vyssi odborné 17 2,1 %
Vysokoskolské 307 37,3%
Celkem 823 100 %
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Sekce I.

Jak bylo jiz zminéno, polozky ¢. 4-17 byly pro lepsi nézornost a vétsi atraktivitu
dotazniku znazornény formou ilustrace (viz p¥iloha A). Ukolem respondenta bylo
pomoci sedmibodové skaly ohodnotit komentar, ktery byl na obrazku uveden
v komiksové bubliné. Zamérné (s ohledem na informace uvedené v teoretické ¢asti prace)
byly do této casti Setieni voleny sexistické komentafe zacilené na zeny i na muze.
Jednotlivé body Skaly, s vyjimkou krajnich bodu, nebyly slovné definovany (1 — zcela
v poradku, 7 — zcela nevhodné/nepfijatelné), coz respondentiim zajistilo vétsi volnost ve
vybéru odpovédi. Hlavnim cilem bylo zjistit, na jakou stranu hodnoceni komentafe se
respondenti v odpovédich ptiklanéji (vhodné/nevhodné). Tato sekce byla soucasné pod-
kladem pro dvé€ ze tii vyzkumnych hypotéz. Zodpovézeni vSech polozek bylo povinné.

Prvni c¢ast zahrnovala také dvé polozky, které slouzily jako kontrolni. Jednalo se
0 polozku ¢. 10 a polozku ¢. 13. Komiksové bubliny zde obsahovaly komentaie, které
jsou objektivné v poradku, tzn. nedaji se oznalit jako sexistické ani jinak zavadné
(napf. zesméSnovani, ponizovani). Cilem zahrnuti téchto polozek do dotazniku bylo
vytvofit jednoduchy prostfedek kontroly nepravdivych ¢i nedbalych odpovédi.
Na zaklad¢ vyrazné odchylky odpovédi u téchto polozek byly individualné kontrolovany
1zbylé odpovédi respondenta. Pti zjisténi zvlastni odchylky ¢i nelogi¢nosti byly odpoveédi
daného respondenta ze vzorku vyfazeny. Stalo se tak u péti respondentd. Pii analyze
odpovédi byly kontrolni polozky vylouceny (resp. odpovéedi v nich zaznamenané nebyly
do vyslednych dat zapocitany).

Z vysledkt prvni sekce Setfeni vyplynulo, Ze jsou respondenti vici nevhodnosti
komentait velice citlivi. Procentualni zastoupeni respondentii U hodnoceni komentait
jako nevhodnych znazornuje tabulka 3 na nasledujici stran€. U vSech polozek byla
pfesdhnuta stanovend hranice predpokladané miry nevhodnosti, z ¢ehoz vyplyva, ze
H1 je prijata (Vice nez 50 % dotazovanych povazuje uvedené sexistické projevy

za nevhodné.).
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Tabulka 3 Hodnoceni komentarii jako nevhodnych (N = 823, Z = 457, m = 343)

PoloZzka Komentar (objekt komentare)

¢. 4

[l
9}

€<
=)}

(e
|

[
=]

[
o

.11

<

.12

(L8

.14

€<

.15

€

.16

<

.17

€

,,Cau koci¢ko! Hmm to je prdelka,
uZijem si?!“ (Z)

»Prosim té, prestait mi tady fiiukat.
Trochu se vzmuz a néco se sebou
delej!* (M)

,»Pro€ jsi nastvana? To uz mas zase
ty svoje dny nebo co?* (Z)

»Makej! Vzdyt 1 holky béhaji
rychleji nez ty!“ (M)

oZenski mé bude poudovat
osportu? VSak tomu vibec
nerozumi!“ (2)

,»Ale Toniku, riizova je ptece hol¢ici
barva! Pojd’, vybereme jiné tricko.*
(M)

,Jak to, ze nemas naladu na sex?
A to si fikas chlap?* (M)

,Prosim t&, co to mas na sob¢&?
Vypada$ jako lehk4 holka, takhle
0 tebe kluci nebudou stat.“ (Z)
,,Coze? On, ze t€ znasilnil? Vzdyt se
ti prece libil a flirtovala jsi s nim!*
2)

,»10 si vydélas dost, abys dokézal
uzivit rodinu?* (M)

»Nepi§ mu jako prvni! Spravna

(13

zenska by se méla nechat dobyvat.
2)
,»Coze? Ty jsi doma s ditétem? Ta
tvoje t€ ma pekné pod palcem, co?
(M)
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98,4 %

77,4 %

84 %

68,5 %

87,9 %

79,7 %

90,4 %

81 %

92,6 %

66,3 %

74,4 %

90,5 %

Celkem Zeny

99,6 %

87,3 %

915%

85,3 %

93,9 %

85,8 %

95,8 %

90,2 %

98 %

74,4 %

73,7 %

96,3 %

Muzi

97,7 %

64,4 %

75,8 %

46,4 %

80,2 %

71,7 %

83,7 %

69,4 %

86,3 %

56,6 %

74,1 %

83,1 %

Rozdil

1,9 %

22,9%

15,7 %

38,9 %

13,7 %

14,1 %

12,1 %

20,8 %

11,7 %

17,8 %

-0,4 %

13,2 %



Nejvyssi mira nevhodnosti komentare (98,4 %) byla zjisténa u polozky ¢. 4
(810 respondentti). Hranici 90 % ptesahly ale také polozky €. 11 (744 respondenti), ¢. 14
(762 respondenttt) a €. 17 (745 respondentil). Naopak za nejméné nevhodné respondenti
povazovali komentéie v polozkach €. 7 (564 respondentt) a €. 15 (546 respondenti); stale
se ovSem vétsina respondentl priklanéla na stranu Skaly, ktera naznacovala nevhodnost
komentate. K méteni ,,nevhodnosti® byly zapocitavany odpovédi u bodu skaly 5, 6 a 7
(bod 4 byl povazovan za neutralni odpoveéd’).

Nejvyraznéjsi ptiklon k odpovédi ,,zcela nevhodné/nepiijatelné* (bod 7 na Skale)
byl zaznamenan u polozek €. 4 a ¢. 14. Za zcela nevhodny povazovalo komentaf u 4. po-
lozky 694 respondentt, u 14. polozky 622 respondentli. Nejvice vyrovnané odpovédi se
naopak objevily v polozce €. 15 (nejvétsi zastoupeni zde mél 6. bod skaly se 186
respondenty, druhé nejvétsi zastoupeni 7. bod Skaly se 185 respondenty, u patého bodu
skaly bylo zaznamenano 175 odpovédi). Vyrovnané odpovédi je mozné zaznamenat také

o 24

nabizi pFiloha B (graf 3). Modus u kazdé polozky znazornuje tabulka 4.

Tabulka 4 Nejcastejsi odpoved’ (modus) u jednotlivych polozek (N = 823, Z = 457, m =343)

Polozka Modus  Pocet  Modus  Pocet Modus  Pocet
celkem odpovédi Zeny  odpovédi muzi odpovédi
(v %) (v %) (v %)
4. Cau ko¢icko!... 7 84,3 7 90,6 7 76,1
5. Prosim t¢, prestan... 7 29,8 7 39 5 24,2
6. Pro¢ jsi nastvana?... 7 32,1 7 41,6 5a6 28
7. Makej! Vzdyt'i... 7 27,6 7 37,6 4 20,7
8. Zenska mé bude... 7 45,1 7 53,4 7 34,1
9. Ale Toniku,... 7 42,2 7 49,9 7 32,1
11. Jak to, Ze nemas. .. 7 54,1 7 67,8 7 36,4
12. Prosim t&, co to... 7 36,6 7 48,8 6 26
14. Coze? On, ze té... 7 75,6 7 86,4 7 61,8
15. To si vydelas. .. 6 22,6 7 26 5 20,1
16. Nepis$ mu jako... 7 28,1 5 26,7 7 30,3
17. Coze? Ty jsi... 7 52,4 7 62,8 7 37,3
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Pro ovéreni hypotézy €. 2 bylo klicové zjistit, do jaké miry se u jednotlivych
polozek odliSovaly odpovédi Zen a muzli; konkrétn€, zda Zeny povazuji komentare za
vice nevhodné nez muzi. Bylo analyzovano 457 odpovédi zen a 343 odpovédi muzi.
Vyse uvedeny predpoklad byl naplnén u 11 z 12 polozek; pouze u polozky ¢. 16
povazovali respondenti muzského pohlavi komentaf za vice nevhodny nez zeny (rozdil
v odpovédich u této polozky byl ale pouze o necelého pll procenta). Ve zbylych
polozkach zeny vzdy povazovaly komentaf za vice nevhodny nez muzi.

Nejvetsi odlisnost byla zaznamenana u polozky €. 7, kde rozdil mezi odpovéd'mi
zen a muzl Cinil téméf 39 %. Nejmensi zaznamenany rozdil naopak ¢inil pouze 1,9 %
(polozka ¢. 4). Stanoveny piedpoklad rozdilu v odpovédich zen a muza byl +15 %. Tato
hranice byla ptekrocena u péti z celkovych dvandcti polozek, u zbyvajicich sedmi nikoli
(rozdil se zde pohyboval v rozmezi 11-14 %). Pramérna hodnota rozdilu v odpovédich
nicméné &inila 15,2 %, z éehoz vyplyva, Ze je H2 pijata (Zeny vnimaji sexistické projevy
Jjako vice nevhodné nez muzi, a to primeérné o vice nez 15 %.). Zjistény rozdil vSak neni
tak vyznamny, jak by se dalo na zakladé vysledkt jinych Setfeni predpokladat. Detailné;si

nahled na rozdily mezi odpovéd’'mi zen a muzd nabizi tabulka 3 na strané 40.

Sekce Il.

Cilem druhé sekce dotazniku bylo zaznamenat miru souhlasu respondentii s genderové
stereotypnimi tvrzenimi, a podle ni ur¢it miru genderové stereotypizace. VSechna tvrzeni
se tykala sexualniho styku, vychazela ze zminované Sexual Beliefs Scale a korespon-
dovala s poznatky uvedenymi v teoretické ¢asti. Tato ¢ast zahrnovala 10 povinnych
polozek. Respondent vyjadfoval miru souhlasu pomoci ¢tyibodové Skaly Likertova typu
(Chraska, 2016). Neutralni moZnost volby byla s ohledem na cil méteni vyfazena.

Klicovou soucasti této sekce bylo ptijeti €1 vyvraceni posledni stanovené hypotézy
H3 (Méné nez 30 % dotazovanych si mysli, ze presvédcovat druhého cloveka k sexu je
Vv poradku.). Podkladem pro ni byla ptedevsim polozka ¢. 23 (,,I kdyz je muz vzruSeny,
nema pravo nutit zenu do sexu.”), podptirnou polozkou byla polozka &. 24. (,,Zeny
vetSinou chtéji byt pfemlouvany k sexu.”). Ob¢ polozky ptredpokladaji natlak ze strany
muze k zené€, coz koresponduje s tidaji o znasilnéni uvedenymi v teoretické Casti prace,
nezpochybiuje to ov§em moznost vyskytu také opac¢ného (resp. jiného) scénaie.

Ze vsech 823 analyzovanych odpovédi 93,7 % respondentt (771 0sob) s tvrzenim

Vv polozce ¢. 23 rozhodné souhlasilo, dalsich 5,2 % spise souhlasilo. K nesouhlasu
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se priklonilo pouhych 1,1 %, coz velmi jednoznac¢né potvrzuje, ze H3 je pFijata. Pokud
jde o polozku ¢. 24, zde nesouhlas ptevazil, ale odpovédi respondentti byly vyrovnanéjsi.
Necelych 47 % respondentii se vyjadtilo, Ze s tvrzenim rozhodné nesouhlasi, 41,6 % spiSe
nesouhlasilo. K souhlasnému stanovisku se pfiklonilo necelych 12 %. Podil respondentt
u jednotlivych odpovédi této polozky, spolu s rozdélenim odpovédi podle pohlavi,
znazornuje graf 2. Zajimavy je zde rozdil v odpovédich Zen a muzi, zaznamenany
U moznosti ,,rozhodné nesouhlasim®, ke které se ptiklonilo témét 60 % zen, ale jen 30 %
muzi. Tento rozdil je pomérné vyznamny a muze souviset s rozSifenym stereotypnim

predpokladem, ze zeny vétsinou ohledné sexu ,,délaji drahoty*.

59,3
51,3
46,7
41,6
34,4
29,7
15,7
61 10,2

3,2 16 '

-2 m

rozhodn¢ souhlasim spiSe souhlasim spiSe nesouhlasim rozhodné€ nesouhlasim

Emuzi ®zeny = celkem

«

Graf 2 Polozka ¢ 24 ,, Zeny vétsinou chtéji byt premlouviny k sexu. *
(v %, N = 823)

Nejvyrovnangjsi odpovédi piinesla polozka &. 25 s tvrzenim: ,,Zeny maji rady, kdyz
jsou muzi v sexu trochu hrubi.”. K souhlasné odpovédi se zde ptiklonilo 43,3 % (356
respondentll), nesouhlasilo 56,7 % (467 respondentll). Zajimavé je vSak opét srovnani
odpovédi zen a muzi (tabulky 5 a 6). Zeny se, spiSe nez muzi, pfiklanély k nesouhlasu
(64 % / 47 %). Zajimavé odpovédi v tomto kontextu piinesla také polozka ¢. 19, ktera
obsahovala tvrzeni: ,,Zeny vzrusuje, kdyZ je muz v sexu dominantni.“ S timto tvrzenim
souhlasilo pfes 70 % respondenti (z toho 8,5 % souhlasilo rozhodn¢). Rozdil
v odpovédich Zen a muzii byl opét viditelny, s timto tvrzenim souhlasilo mén¢ Zen nez
muzt (67 % / 76 %). Detailni vysledky u vSech polozek ve druhé sekci dotazniku

znazoriuje graf 4 v priloze B.
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Tabulka 5 Odpovédi zen na jednotlivé polozky* ve II. sekci dotazniku (v %, n = 457)

Pohlavi MoZnost Polozky
18. 19. 20. 21. 22. 23. 24. 25. 26. 27.
Zena Rozhodn¢ 04 79 0,7 15 989 969 02 35 98,7 985

souhlasim
Spise 53 591 83 88 09 24 61 324 0,7 09
souhlasim
Spise 258 252 232 33 02 02 344 501 04 07
nesouhlasim

Rozhodné 685 79 67,8 56,7 0O 05 9593 14 02 O

nesouhlasim

Tabulka 6 Odpovedi muzii na jednotlivé polozky ve II. sekci dotazniku (v %, n = 343)

Pohlavi MoZnost Polozky
18. 19. 20. 21. 22. 23. 24. 25. 26. 27.
Muz Rozhodné 2 9 09 12 921 90,1 32 53 88 878

souhlasim
Spise 10,8 66,8 155 125 7.6 85 157 47,5 10,2 105
souhlasim
Spise 40,8 184 399 408 03 O 51,3 40,2 12 1.2
nesouhlasim

Rozhodné 46,4 58 43,7 455 O 15 297 7 06 06

nesouhlasim

! Znéni jednotlivych polozek:

<

. 18 — ,,Kdyz zeny tikaji NE, vétSinou mysli ANO.*

. 19 —,,Zeny vzrusuje, kdyZ je muz v sexu dominantni.*

(e

. 20 — ,,Muz by mél rozhodovat o tom, co se bude dit béhem sexu.*

¢

.21 —,,Zeny ¢&asto Fikaji v sexu NE proto, aby nebyly povazovéany za ,,lehké holky*.«

¢

(e

22 — ,,Muz by mél respektovat ptani zeny, pokud tika NE.*

<

. 23 —,,I kdyz je muz vzruseny, nemd pravo nutit zenu do sexu.*

. 24—, Zeny vétsinou cht&ji byt premlouvany k sexu.

<

. 25—, Zeny maji rady, kdyZ jsou muzi v sexu trochu hrubi.*

<

. 26 — ,,Zena mé kdykoli béhem sexu pravo Fict, Ze chce prestat.”

¢

. 27 — ,,Muz ma kdykoli béhem sexu pravo fict, ze chece prestat.*

¢
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Pii pohledu na uvedené vysledky je mozné konstatovat, ze muzi z tohoto
vyzkumného vzorku spiSe predpokladaji, ze zeny v sexu touzi po jejich dominanci
a domnivaji se, ze Zeny spiSe vzruSuje, chovaji-li se v sexu hrubé. Takové zjisténi
koresponduje se stereotypem o muzské dominanci a zenské pasivité v sexu. Odpovédi
zen stereotypnost tohoto predpokladu casteéné potvrzuji. Neni ale mozné opomenout
relativné vysokou miru souhlasu Zen s tvrzenim v polozce &. 19 (,,Zeny vzruuje, kdyZ je
muz v sexu dominantni.*), které naopak mtize odkazovat k osobnim preferencim zen.

V celkovém nahledu na srovnani odpovédi Zen a muzi je také mozné vysledovat,
ze zeny ve svych odpovédich ¢astéji volily krajni odpovédi, kdezto odpoveédi muzii byly
vice rozmélnény 1 mezi zbylé odpovédi. Zejména patrny je tento rozdil u polozek €. 26
a ¢. 27 (viz tabulky 5 a 6). To miZe byt zduvodnéno faktem, ze ve vétSing tvrzeni byla
zena v roli ,,objektu*, vii¢i kterému muz néco kona. Tuto rozdilnost Ize interpretovat ale

I tak, Ze byly zeny v odpovédich jisté&jsi, muzi naopak opatrné;jsi.

3.5 Shrnuti poznatkt a limity Setreni

V4

Cilem vyzkumného Setfeni v ramci empirické Casti této bakalatské prace bylo zmapovat
postoje mladych dospélych ke konkrétnim projevim sexismu. Prvni ¢ast Setfeni si kladla
za cil zjistit, do jaké miry respondenti vnimaji nevhodnost vybranych sexistickych
komentatt. Ve druhé ¢asti bylo zjistovano presvédceni respondentti o pravdivosti tvrzeni,
ktera obsahovala genderové stereotypy.

Z celkového poctu tfi stanovenych hypotéz byly vSechny hypotézy pfijaty.
Ve vztahu k informacim, uvedenym v této praci, se jedna o relativné piekvapivy
vysledek, ktery nabadd k hledani vysvétleni. Jednim z odlivodnéni velké citlivosti
respondentti, vyplyvajici z jejich odpovédi v tomto Setfeni, mize byt pomérn¢ vysoka
uroven vzdélanosti vyzkumného vzorku. Z celkového poctu 823 analyzovanych odpoveédi
mélo 437 respondent ukoncené stredoskolské vzdélani s maturitou, 307 respondentid
uspeésné dosahlo vysokoskolského vzdélani. Podle jiz citovaného vyzkumu Amnesty
International rostouci vzdélanost respondent souvisi S klesajici mirou stereotypizace,
coz odpovida také vysledkim tohoto Setfeni (Amnesty International, 2018, online).

Vysledky vyzkumného Setfeni a piijeti vSech hypotéz je mozné odivodnit
I aktualnosti tématu, ke které se vaze Siroka osvéta zejména na socialnich sitich. Tématu
se (nejen) v online prostoru vénuje fada iniciativ, vetné nékterych vefejné znamych

osobnosti, a protoze cilova skupina mladych dosp€lych vS§eobecné€ vyuziva socidlni média
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denné, miize mit tato osvéta vliv i na jejich odpovédi v tomto Setfeni. Pravé vékova
kategorie mize byt rovnéz jednim z odiivodnéni ziskanych odpovédi.

Velice zajimavou proménnou, souvisejici predevsim s prvni ¢asti Setfeni, mize ale
byt 1 prosté ,,lidské* nastaveni respondentl. Nekteti respondenti se totiz vyjadrovali, ze
jim nékteré vyroky pfipadaly nepfijatelné Cisté z lidského hlediska. To znamena, ze fada
respondentll pravdépodobné zastavd obecny postoj, podle kterého komentovat cizi
vzhled, chovani ¢i zivotni situaci je zkratka vzdy a za jakychkoli okolnosti nevhodné.
Jedna se ostatn¢ i o jeden z limith tohoto vyzkumného Setfeni: respondenti mohli
komentate brat jako nevhodné uz jen z toho ditvodu, Ze se jedna povétsinou o dost osobni
(a mnohdy i Gto¢né) komentare, které mize byt jednoduse neslusné druhé osobé ftikat.
Pokud bychom zachéazeli do extrému, pro nékteré respondenty muize byt nepfijatelné
vibec jakkoli komentovat osobu ¢i chovani jiného ¢lovéka. Limitem tedy je, ze vysledky
nemusi nutn¢ vypovidat o hodnoceni komentdit jako nevhodnych proto, Ze jsou
sexistické, ale spiSe proto, Ze jsou obecnd nemistné. Cast respondentll svilj postoj
odiivodiiovala 1 tim, Ze nevhodnost komentafe by u nich zavisela na kontextu, situaci ¢i
na tom, zda maji s danym clov€kem blizky vztah, nebo zda jsou si navzdjem cizi.
Podstatné je ovSem mit na paméti, ze tyto komentaie objektivné sexistické jsou, tzn.
splituji vSechny popsané charakteristiky sexismu. Zpisob, jakym respondenti hodnotili
jejich (ne)vhodnost, proto odkazuje také k rozebiranym tezim o skrytosti, rozsifenosti
a hlubokym koteniim sexismu v nasi spolecnosti, které nam zabraiiuji vnimat jeho pro-
jevy jako problematické, ackoli problematické objektivné jsou.

Dalsi limity Setfeni je mozné vidét 1 vV samotné metod€ ziskavani odpovédi.
Nevyhodou miize byt v nékterych pfipadech anonymita dotazniku, kterd umoziiuje
respondentim odpovidat ne zcela upiimné ¢i Setfeni zesmésiovat. Stejné tak mize byt
limitem rGznost interpretace jednotlivych polozek. Piesnéjsi vysledky by pfinesla také
Sirsi baterie polozek ve druhé sekci dotazniku, resp. riznorody zptisob formulace téch
samych polozek (tak, aby se vice polozek vztahovalo ke stejnému tématu, ale byly
formulovany z jiného uhlu pohledu ¢i jinym zptisobem). Pfi soucasném stavu respondent
mohl pomémné jednoduSe ,,odhalit”, jakd odpovéd u dané polozky je spolecensky
piijatelnd a zvolit ji nezdvisle na svém skute€ném postoji. Tento limit se miize odraZet
I na pfijeti hypotézy ¢. 3, ke které byla pfimo vztazena pouze jedna polozka, coz mohlo
vysledky zkreslit. Vyznamnym limitem Setieni je samoziejm¢ také nereprezentativnost

vzorku, ktera znemoziuje ¢init z vysledku Setieni ,,velké zavery*.
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Jednou ze zajimavosti u vysledkd vyzkumného Setieni je fakt, Ze — ackoli byla
ptislusna hypotéza H2 ptijata — nebyly (az na par vyjimek) zjistény vyrazné rozdily mezi
odpovéd’'mi zen a muzt. Srovnani odpovédi téchto dvou skupin bylo mozné provést diky
relativné vyrovnanému poctu respondentti (457 zen a 343 muzu). I u tohoto zjisténi je
nicméné mozné pouzit celkova odivodnéni vSeobecné citlivosti respondentti (vek
a vzdélanost vzorku, rozsifenost osvéty ¢i postoj k souzeni druhych).

Ve druhé casti dotazniku se mnozi respondenti vyjadiovali, ze bylo pro né
odpovidani naro¢né, pro nékteré dokonce nekomfortni. Problém méli zejména s tim, ze
byli nuceni piiklonit se na jednu stranu $kaly, ackoli jejich osobni zkusenosti s danou
situaci znemoznovaly uvést jednostrannou odpovéd. K dané podob¢ Skaly bylo
pfistoupeno z toho divodu, Ze zamérem méfeni nebylo zjiStovat osobni preference
a individualni zkuSenosti respondentii. Cilem bylo zjistit, jakou maji respondenti
predstavu o ,,fungovani svéta“, na coz zamérné nebyli predem upozornéni, aby nedoslo
k ovlivnéni jejich odpovédi. Opét se ale jedna o zajimavy podnét k zamysleni.

Také z ostatnich komentait, zvetejnénych pod dotaznikem, a z naslednych roz-
hovort s nékterymi respondenty z fad znamych, rodiny a ptatel vyplyvaly velmi zajimavé
podnéty. Mnohdy Slo o cenné informace k jejich vlastni interpretaci n¢kterych otazek
a k davodim volby ur€itych odpovédi. Bylo by zfejmé opravdu zajimavé a piinosné
propojit dotaznikem ziskané vysledky s druhou ¢asti vyzkumu, kde by bylo pomoci
kvalitativniho ptistupu podrobnéji zjistovano, z ¢eho prameni postoje respondentit nebo
¢im byly jejich odpovédi ovlivnény. Absenci dopliujiciho dotazovani je tedy také mozné
povazovat za urcity limit tohoto Setfeni, zaroven je ale mozné vnimat ji i jako motivaci
k budoucimu zkoumani.

Jde-1i o vyuziti vysledkl v praxi, idealni navaznost by v tomto piipadé nejspise
predstavovalo podrobnéjsi zkoumani tématu. Velky prostor pro dalsi zkoumani nabizi
zejména zminovana moznost detailniho zmapovani okolnosti volby konkrétnich
odpovédi. Na zaklad€ navazného Setfeni by potom bylo mozné stavét osvétove, informa-
tivni a preventivni strategie k tématu kultury znasilnéni. Zajimavé by bylo také provést
mezigeneracni srovnani odpovédi na téze otazky u mladych dospélych a star§ich generaci,
a to pfedevsim proto, Ze osoby, které maji aktualné ve svych rukou v§emozné souvisejici
rozhodovaci procesy (politici, politicky, soudci, soudkyné atd.), vétSinou nedosahuji véku
niz§tho nez 40 let. Promysleni vhodnych zplsobli osvéty starSich generaci o kultuie

znésilnéni by bylo dal§im logickym krokem.
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Zaver

Bakalaiska prace Sexismus V kontextu genderové podmineného sexudlniho ndsili se
zabyvala problematikou kultury znasilnéni se zvlastnim zaméfenim na sexismus, ktery je
povazovan za klicovou soucast tohoto konceptu. Cilem bakalaiské prace bylo rozebrat
spolecenské souvislosti sexudlniho nasili na Zenadch s dirazem na téma sexismu
a genderovych stereotypu. Tento cil byl z pohledu autorky prace naplnén.

Prvni kapitola méla za kol podrobné piedstavit a popsat problematiku sexismu
a genderovych stereotypi. Uvodni podkapitola se vénovala vymezeni pojmd gender,
pohlavi a sexismus, protoze se jednalo o nejpouzivanéj$i odborné terminy v ramci této
prace a jejich spravné chapani bylo povazovano za velmi dilezité. Dale byly rozebrany
Laurou Bates, kterému byl zde také vénovan prostor. Vyznamna ¢ast prvni kapitoly byla
vénovana I problematice genderovych stereotypu, jejich charakteristice a souvisejicim
mechanismum (zejm. genderova socializace). Také genderové stereotypy coby produkt
sexismu jsou povazovany za vyznamny prvek kultury znasilnéni.

Druhd kapitola se zaméfila na problematiku sexudlniho nésili na zenéch, které je
V nasi spolecnosti nejvyraznéjsim typem genderové podminéného nasili. Sexudlni nasili
na Zenach je v této praci pojimano jako dasledek genderové nerovnosti ve spolecnosti,
odhliZi se tedy od individualnich charakteristik pachatell a obéti a na sexudlni nasili je
pohliZeno jako na souc¢dst komplexniho ,,baliku* dalSich problémi. Tuto komplexnost
zastfeSuje praveé koncepce s nazvem kultura znasilnéni (Rape Culture). Ta zahrnuje celou
fadu projevi, od sexistickych komentait ptes sexualni obtéZovani, az po obvinovani obéti
sexualniho nasili a smyvani viny z jeho pachateli. Charakteristice kultury znasilnéni je
proto také vénovana podstatnd cast druhé kapitoly. Ve zbytku druhé kapitoly jsou
nastinény statistiky vyskytu sexudlniho nasili na izemi Ceské republiky, typy sexuélniho
nasili a pojimani pachatelli a obéti. Prostor je vénovan i mytiim o znésilnéni.

Vyzkumné Setieni vychéazelo z pojeti sexistickych komentarti a genderovych
stereotypti jakozto zékladnich soucasti kultury znasilnéni. Cilem Setfeni bylo zmapovat
postoje mladych dospélych k vybranym projeviim sexismu a zjistit, do jaké miry vnimaji
jejich nevhodnost a jakou miru genderové stereotypizace ve vztahu ke konkrétnim
tvrzenim vykazuji. S ohledem na cil Setfeni byl ke sbéru dat zvolen kvantitativni ptistup,

vybranym vyzkumnym nastrojem byl elektronicky dotaznik. Posuzovani nevhodnosti
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konkrétnich sexistickych komentéit bylo pfedmétem prvni sekce tohoto dotazniku, druha
sekce se zamétovala na zjistovani miry stereotypnich piesvédceni respondenti.

Hypotézy, které byly stanoveny pro toto Setfeni, se tykaly vnimani nevhodnosti
komentaii obecné a vnimani nevhodnosti komentaii s ohledem na pohlavi/gender
respondentt, tieti hypotéza souvisela s postojem respondentit k problematice presvéd-
covani druhého Cloveka k sexudlnimu styku. Kazdd hypotéza vychdzela z informaci
uvedenych v prvnich dvou kapitolach bakalarské prace a z jinych, jiz realizovanych,
vyzkumi. VSechny tfi hypotézy byly v ramci tohoto vyzkumného Setfeni piijaty. Vys-
ledky prvni sekce prokazaly velkou citlivost respondentil k nevhodnosti jednotlivych
komentait. Druha sekce zase pfinesla zajimavé srovnani odpoveédi Zen a muzi a potvrdila
odmitavy postoj respondentt a respondentek k sexualnimu nasili na Zenach.

Ptinosem préce je zejména odlisné a komplexnéjsi pojeti problematiky sexualniho
nasili, odhaleni novych pficin, podminek a souvislosti a jejich shrnuti, se kterym je mozné
navazn¢ pracovat. Jak je vSeobecné znamo, zédkladni podminkou pro efektivni prevenci
urcitého nezadouciho ¢&i patologického jevu je znat informace o jeho kotfenech
a 0 podminkach, za kterych se rozviji, coZ ma tato prace potencial nabidnout. Zamé¢fit se
na sexualni nasili jako na ¢in, ktery je dusledkem nastaveni spole¢nosti, a podle toho
Snim pracovat, je ovSem samoziejm¢ slozité. Takova hloubka problému vyzaduje
V podstaté celospolecenské zmény. S ohledem na disledky, které sexuélni nasili (nejen
na ptimé obé&ti) ma, to ovSem rozhodné povazuji za dilezité téma, které musi rezonovat

vefejnou debatou.
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Pfilohy

Piiloha A: Dotaznik k bakalarské praci

Deékuji, ze jste se rozhodli pro vyplnéni tohoto dotazniku.

M¢ jméno je Magdaléna Hrdinova a jsem studentkou posledniho ro¢niku oboru Socialni

patologie a prevence na Univerzit¢ Hradec Kralové.

Ve vyzkumném Seteni k mé bakalaiské praci se vénuji postojim veiejnosti k projevim
sexismu. Vyplnéni dotazniku by Vam nemélo zabrat vice nez 10 minut. Odpovidejte,
prosim, co nejpravdivéji, dotaznik je anonymni a dulezity je pro mé Vas osobni
nazor. Vyplnénim tohoto dotazniku souhlasite se zpracovanim Vasich odpovédi pro ucely

bakalarské prace.

Uved’te, prosim, Vas vék.

Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
o zéakladni

o stfedni bez maturity

o stiedni s maturitou

o vyssi odborné

o vysokoskolskeé
Hodnoceni komentaiu
V nasledujicich polozkach Vam budou piedlozeny jednoduché ilustrace urcitych situaci.

Vasim tkolem bude na sedmibodové Skéle ohodnotit vhodnost/pfijatelnost ¢i nevhod-

nost/nepfiijatelnost komentare uvedeného v bubliné.



Polozka ¢. 4 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Cau kogigko!
Hmm to je prdelka,
uzijem si?!

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné

Polozka ¢. 5 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / pfFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Prosim t&, prestarn mi
tady friukat. Trochu
se vzmuzZ a néco se
sebou délej!

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné



Polozka ¢. 6 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Pro¢ jsi natvana?
To uz mas zase ty
svoje dny nebo co?

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné

Polozka ¢. 7 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

{ Makej! Vzdyt i holky
béhaji rychleji nez ty!

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné



Polozka ¢. 8 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Zenska mé bude
poucovat o sportu?
Vsak tomu vibec
nerozumil

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné

Polozka ¢. 9 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Ale Toniku, rizova je
prece hol¢i¢i barval!
Pojd’, vybereme jiné
tricko.

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné



Polozka ¢. 10 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Ty studujes jadernou
fyziku? Pry je to dost
naroéné, mas muj
obdiv!

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné

Polozka ¢. 11 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / pfFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Jak to, Ze nemas
naladu na sex? A to
si Fikas chlap?

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné



Polozka ¢. 12 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / p¥Fijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Prosim té, co to mas
na sobé? Vypadas
jako lehka holka,

takhle o tebe kluci

nebudou stat.

il

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné

Polozka ¢. 13 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Ty chodi$ na terapii?
To je super, taky
o tom dost uvaZuju.

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné



Polozka ¢. 14 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Coze? On, Ze té
zndsilnil? Vzdyt se ti
prece libil a flirtovala
jsi s nim!

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné

Polozka ¢. 15 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

To si vydélas dost,
abys dokazal uZivit
rodinu?

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné



Polozka ¢. 16 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Nepis mu jako prvnil
Spravna Zenska by se
méla nechat dobyvat,

zcela v poradku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/nepftijatelné

Polozka ¢. 17 Ohodnot’te, prosim, vhodnost / prFijatelnost X nevhodnost /

neprijatelnost komentare uvedeného v bubliné.

Coze? Ty jsi doma
s ditétem? Ta tvoje

té ma pékné pod
palcem, co?

zcela v potadku 1 2 34 5 6 7 zcela nevhodné/neptijatelné



Hodnoceni tvrzeni
V zéavérecné casti dotazniku vyjadiete, prosim, Vas souhlas ¢i nesouhlas s uvedenym

tvrzenim.

Polozka ¢. 18 KdyzZ Zeny Fikaji NE, vétSinou mysli ANO.
o rozhodné souhlasim

o spiSe souhlasim

o spiSe nesouhlasim

o rozhodné nesouhlasim

Polozka &. 19 Zeny vzrusuje, kdyZ je muZ v sexu dominantni.
o rozhodné souhlasim

o spiSe souhlasim

o spiSe nesouhlasim

o rozhodné nesouhlasim

Polozka ¢. 20 Muz by mél rozhodovat o tom, co se bude dit béhem sexu.
o rozhodné& souhlasim

o spiSe souhlasim

o spiSe nesouhlasim

o rozhodné nesouhlasim

Polozka &. 21 Zeny &asto Fikaji v sexu NE, aby nebyly povaZovany za ,,lehké holky*.
o rozhodné souhlasim

o spiSe souhlasim

o spiSe nesouhlasim

o rozhodné nesouhlasim

Polozka ¢. 22 MuZ by mél respektovat piani Zeny, pokud rika NE.
o rozhodné souhlasim

o spiSe souhlasim

o spiSe nesouhlasim

o rozhodné nesouhlasim



Polozka ¢. 23 1 kdyZ je muZ vzruSeny, nema pravo nutit Zenu do sexu.
o rozhodné souhlasim

o spiSe souhlasim

o spiSe nesouhlasim

o rozhodné nesouhlasim

Polozka &. 24 Zeny vétSinou cht&ji byt pfemlouvany k sexu.
o rozhodné souhlasim

o spiSe souhlasim

o spiSe nesouhlasim

o rozhodné nesouhlasim

Polozka ¢. 25 Zeny maji rady, kdyZ jsou muZi v sexu trochu hrubi.
o rozhodné souhlasim

o spiSe souhlasim

o spiSe nesouhlasim

o rozhodné nesouhlasim

Polozka &. 26 Zena ma kdykoli béhem sexu pravo Fict, Ze chce piestat.
o rozhodné souhlasim

o spiSe souhlasim

o spiSe nesouhlasim

o rozhodné nesouhlasim

Polozka ¢. 27 MuZ ma kdykoli béhem sexu pravo Fict, Ze chce prestat.
o rozhodné souhlasim

o spiSe souhlasim

o spiSe nesouhlasim

o rozhodné nesouhlasim

Pokud chcete, zde mate moznost uvést jakoukoli reflexi tématu, vlastni zazitek,

komentar, nazor.



Ptiloha B: Doplrnkové grafy
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Graf 3 Pocet respondentii u jednotlivych odpovédi v ramci vsech polozek
(sekce 1.) (N = 823)
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Graf 4 Pocet respondentii u jednotlivych odpovedi v ramci vsech polozek
(sekce 11.) (N = 823)



