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Abstrakt

Tato prace se zabyva pouzitim vyucovacich zdsad ve vyuce odbornych piredméti.
Cilem prace je navrhnout takovou vyukovou zahradu, kde bude mozné provadét
odborny vycvik a zaroven dodrzovat didaktické zasady. V teoretické casti jsou
popsany didaktické zasady, tak jak jsou pouzivany v souCasné pedagogice, také je
zde popsan historicky vyvoj vzniku pedagogickych zasad, a osobnosti pedagogiky,
které se o pouzivani didaktickych zasad zasazovali. Podrobnéji jsou zde rozebrany
zasady J. A. Komenskeého, ktery je povaZzovan za prvniho autora, ktery tyto zasady
systematizoval. Zaroveil pro nazornost pouzivani zasad uvadi ptiklady ze zivota
rostlin a pfirodnich dé&ju, coz je velmi blizko zaméteni této prace. V praktické ¢asti je
zobrazeno schéma vyukové zahrady. U kazdé ¢asti je popsano jak tuto ¢ast zahrady
zalozit, jak ji udrzovat, a jak provadét vyuku. U kazdého bodu zahrady je popsan i
rozbor didaktickych zasad, které v dané ¢asti zahrady nejvice nachazeji uplatnéni.

Schéma je mozné pouZit pti zakladani skolni zahrady.
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Abstract

This work is focused to teaching principles in vocational preparation. The aim of this
work is to design a teaching garden, where it will be possible to carry out
professional training with using of the didactic principles. The theoretical part
describes didactic principles, as they are used in contemporary pedagogy. Theoretical
part describes the historical development of pedagogical principles, and the teachers,
who advocated the use of didactical principles. J. A. Comenius is considered to be
the first author who systematized these principles. His work is discussed in more
detail. For illustrate the application of the principles, Comenius use examples of
plant life and natural processes. In the practical part there is a schema of the teaching
garden with a description of specific parts. Every description describes how to set up
that part of the garden and how to maintain it. For each point of the garden there is an
analysis of didactic principles, which are most often used in this place. The scheme

should be used when the school garden is setting up.
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teaching vocational subjects, didactics, horticulture, practical training
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UvVOD

Prace se zabyva aplikaci vyuCovacich zasad pfi vyuce odbornych predmétu,
konkrétné predmét vyucovanych na ucebnim oboru zahradnik. Zahradnictvi je obor
velmi Siroky. Dobie ho zvladat vyzaduje dobrou teoretickou ptipravu, ale hlavné
pravidelnou a opakovanou praxi, stejné jako je tomu i u dalSich femesel. Praxi lze
provadét jen v zahradé, poptipadé jinde v terénu. NejvhodnéjSim mistem pro tuto

vyuku se ale jevi Skolni zahrada, ktera je pfimo k tomuto ucelu uzptisobena.

Na zacatku minulého stoleti napsal Vaclav Konopasek kratkou publikaci o praci ve
Skolni zahrad¢€. Nékteré zasady v této knize uvadeéné, jsou stale aktualni a pouzitelné
v soucasnosti. Vroce 1952 vysla v Ceskoslovensku kniha od sovétského autora
Vasilije Selajeva, kterd je ovlivnéna tehdejdi dobou, nicméné nékteré zasady a
poznatky jsou stale aktualni. V soudasné dobé& vychazi ¢asopis Skolni zahrada, ktery
radi jak $kolni zahradu zakladat, a také jaké praktické ¢innosti v ni provadét. Casopis

se ale zam¢tuje predevsim na ptirodni zahrady.

Prace se tak bude zaméfovat na ndvrh a praci ve Skolni zahradé€, s pfihlédnutim

k pedagogickym zasadam.



TEORETICKA VYCHODISKA

1 Cil a metodika

Tato prace se zamétuje na analyzu pouziti vyucovacich zdsad, pfi praktické vyuce
zaki oboru Zahradnictvi ve vyukové zahrad€. Soucasti prace je 1 technické
uspotadani této vyukové zahrady. Didaktické zasady, které budou popsané v
teoretické casti, budou pak konfrontovany s navrhem zahrady a s organizaci a
postupem vyuky. Cilem pak bude navrh zahrady i1 didakticky postup, ktery bude

mozné pouzit na skolach tohoto zaméieni.

Soustava vyuCovacich zasad byla teoreticky analyzovana s tim, ze nasledné byla
rozpracovana do konkrétniho didaktického postupu vyuky. Didaktické zasady pak

budou konfrontovany s navrhem zahrady a s organizaci vyuky v zahrad¢.
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2 Didaktické zasady

2.1 Definice didaktickych zasad

Didaktické zasady, ve starsi literatufe nazyvané didaktické principy nebo vyucovaci
principy, jsou obecné pozadavky, které se musi, pii pedagogické Cinnosti uplatiovat
a dodrzovat, aby vychova byla uc¢inna pti formovani osobnosti ¢lovéka a dosahovala
uréenych pedagogickych cili (Krej¢i, 1991, s. 107). Krej¢i (1991) dale uvadi, ze
rozdil mezi zésadou a principem je v mife obecnosti. Principy jsou nejobecnéjsi
zasady, které se pouzivaji ve vSech oblastech vyuky, a v celém vzdélavacim systému.
Dale je mozné setkat se s didaktickymi pravidly, které se vztahuji jen na jednu slozku
vyucovani a jsou méné¢ obecna. Didakticka pravidla a zasady jsou tak pro préci

ucitele spolehlivym voditkem (Kurelova, 1990, s. 97).
2.2 Historie didaktickych zasad

Prvni u koho je mozné hledat snahu o popsani zasad ptirozené¢ vychovy je fecky
filozof Aristoteles (384 — 322 pt. n. 1.). Aristoteles prikladal velkou dulezitost
aktivité¢ zaky pfi vzdélavani (Zormanova, 2014, s. 63). Prvni podrobné zpracovanou
metodikou vzdélavani je kniha O vychové fe¢nika. Jeji autor, Marcus Fabius
Quintilianus (42 — 118) byl profesor fecnické Skoly. Ve své knize popsal mnoho
didaktickych poucek a postupii jak se memorovat danou latku, naptiklad tim, Ze se
latka rozdéli na mensi celky, nebo jak na ni soustiedit svou pozornost. Ve knize jsou
také pouceni pro ucitele, kterému je doporucovano, aby vyucovani nebylo pfilis

slozité, a aby mél s zaky trpelivost.

Francois Rebelais (1483 — 1553) ve svém dile Gargantua a Pantagruel doporucuje, ze
zaci by se méli vzdélavat pozorovanim ptirody, ale i pracovnim procesem v ruznych
dilnach. Rebelais ve svém dile také podal obrazky nazorné¢ho vyucovani, které ale
neformuloval jako systematicky didakticky postup (Kurelova, 1990, s. 98). Thomas
Moore (1478 — 1535) poprvé pouzil zasadu nazornosti, a nazorné vyucovani

povazoval za dulezité (Zormanova, 2014, s. 63).

Jan Amos Komensky (1592 — 1670) poprvé stanovil celkem 187 didaktickych

pravidel a zasad. Néktera z nich jsou v dne$ni dobé zastarald a néktera zanikla. Rada
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z nich ale byla velmi nad¢asova, a stala zakladem pro soucasné didaktické zasady.
Komensky prosazoval princip nazornosti, postupnosti a piimétenosti uciva
(Kurelova, 1990, s. 98). Komenského zdsady budou rozebrany podrobnéji v dalsi

kapitole.

Jean Jacques Rousseau (1712 — 1778), se ve své praci o vychové zaméfil na to, aby
zaci poznavali svét pomoci smysli. Rousseau ale klade na prvni misto samostatnost
zéak, a jejich vlastni vysledky samostatného pozorovani svéta. Dale uvadi, ze zakiim
se zadné védomosti nemaji fikat, ale maji k nim sami dospét. S touto samostatnosti

souvisi 1 zdsada nazornosti (Kurelova, 1990, s. 100).

Johann Heinrich Pestalozzi (1746 — 1827) prikladal velky vyznam didaktické zasadé
nazornosti, protoze za zaklad poznani urcil pozorovani. Do tohoto pozorovani musi
byt zapojeny 1 dalsi smysly. Dalsi zésadou, se kterou se autor zabyval, byla zésada
trvalosti a postupnosti. Svou praci navazal na praci Komenského, i kdyz se s jeho

pedagogickou soustavou nesetkal (Zormanova, 2014, s. 64).

Adolf Diesterweg (1790 — 1866) doplnil ve své praci néktera z Komenského a
Pestalozziho pravidel. Ve své praci poklada zasadu nazornosti za pravidlo, které ma
prostupovat celym vzdélavacim procesem, a ne jenom vyucCovanim. Ddéle také
pozaduje po ucitelich, aby se snaZili o to, aby zaci naucenou latku nezapomnéli, a

aby si oblibili praci (Kurelova, 1990, s. 101).

Johan Friedrich Herbart (1776 — 1841) prosazoval zasadu trvalosti, tim Ze zaky je
tteba v naucené latce neustale cviit a opakovat. Dale také uvadel, Ze nézorna
zkuSenost zdka je to, na ¢em dale stavi vyucovaci proces, ¢imz nepiimo naznacil

zéasadu nazornosti (Kurelova, 1990, s. 103).

Gustav Adolf Linder (1828 — 1878) byl cesky pedagog, ktery se ve své praci snazil
propojovat tradi¢ni pedagogické nazor Sjeho pedagogickymi soucasniky.
Doporucoval ucitelim, aby vyucovali pfirozen¢, psychologicky, nazorng,
pochopiteln€, zajimave, trvale a prakticky. Také aby ucitelé vzdélavali vyucovanim,
zasadam, a pokladal ji za zédklad moderniho zplisobu vyucovani (Zormanova, 2014,

S. 64)
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Otakar Kadner (1870 — 1936) ve svém dile kritizuje nespravné pochopeny princip
nazornosti, ktery byl nékterymi pedagogy naduzivan, a pouzivan samoucelné, a
nekterymi naopak nedocenén. Kadner také prosazuje pravidelné cviCeni vSech

smyslt (Kurelova, 1990, s. 104).

V soucasné dobé&, vzhledem k riznorodosti riznych teorii vzdélavani, a filozofickych
koncepci, neni vytvoien vSeobecné platny a uzndvany soubor téchto zasad. Kazdy
autor tak uvadi zdsady v rizném potadi, dopliuje dalsi, které nejsou tak vSeobecné

znamé a néktefi autofi je viibec nezminuji (Kalhous, 2009, s. 269).
2.3 Analyza didaktickych zasad

Kazdy autor popisuje didaktické zasady v jiném potadi a nékteré vynechavéd c¢i

pfidava. V této praci budou fazeny podle Zormanové (2009).
2.3.1 Zasada uvédomélosti a aktivity

Zasada predstavuje vztah zéka, ktery pfistupuje ke vzdelani, uceni a osvojované latce
zodpovédng. Zak by také mél chtit ziskat co nejkvalitngjsi vzd&lani, a vyvine pro
tento cil maximum (Zormanova, 2009, s. 64). Védomosti, které si zdk osvojil takto
uvédoméle, jsou pochopené hluboce, a ne jen formalné a verbalné. Zak je umi
aplikovat v praxi. Toto uvédoméni predpoklada, ze zak si uvédomi cil, ktery sleduje

vzdélani, a také cesty které vedou k jeho dosazeni (Kurelova, 1990, s. 114).

Od ugitele tato zasada vyzaduje, aby se snazil u zaka probudit zajem o uéeni. Zak
piijme cile vyuky za své, a bude vyvijet zadouci aktivitu, ktera povede k rozvoji jeho
osobnosti (Zormanova, 2009, s. 64). Ugitel proto musi piesné formulovat cile
vzdélavani, a zaroven provadét formativni hodnoceni na zaklad€ stanovenych
kritérii. Aktivita zaku je podnécovana tim, Ze je zapojovana cela osobnost zak, a tak
je napiiklad kromé védomostni, zapojena i emocni stranka osobnosti. Toho je mozné
dosdhnout napiiklad problémovym zplsobem vyuky, samostatnou praci zakd,

riznymi soutézemi ¢i projektovou vyukovou a apod. (Kalhous, 2009, s. 271).
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2.3.2 Zasada komplexniho rozvoje Zaki

Ucitel si musi pfi didaktické analyze uciva uvédomit, jestli uc¢ivo dava moznost
rozvoje v oblasti kognitivnich, afektivnich a psychomotorickych dovednosti, cozZ jsou
tfi zékladni slozky osobnosti zdka. Ucitel by se m¢l vzdy snazit, aby vyuka byla
komplexni (Kalhous, 2009, s. 269). Kurelova (1990, s. 106) nazyva tuto zasadu
zasada vychovného vyucovani, a uvadi, Ze ucitel se musi snazit, aby v kazdé jeho
pedagogické ¢innosti byla obsazena slozka vzdélavaci i vychovna. Podle Zormanové
(2009, s. 64) se z hlediska slozek vychovy jedna o vychovu mravni, rozumovou,

estetickou, pracovni a télesnou
2.3.3 Zasada védeckosti

Zasada uvadi, Ze Zaci si musi osvojovat poznatky jen védecky ovétené, pravdivé a
obsah vyuky musi byt celkové v&cné spravny (Zormanova, 2009, s. 64). Ugitel musi
umét rozvijet mysleni zaki, a také je vést k porozuméni dané latce, aby si ji mohli
zapamatovat, a ziskané védomosti aplikovat. Aby toto bylo mozné, musi sam ucitel
byt odbornik ve svém oboru, ktery neustale studuje a dopliiuje si v ném nové znalosti

a poznatky z védy a praxe (Kalhous, 2009, s. 270).
2.3.4 Zasada spojeni teorie s praxi

Smysl této zasady je, aby v kazdém vychovné vzdélavacim procesu, byla rovina
teoretickd (védomosti), a rovina praktické (ndvyky, dovednosti a schopnosti), tmérné
zastoupeny (Kurelova, 1990, s. 107). Podle Zormanové, (2009, s. 65) by tyto dvé
roviny mély byt v rovnovaze. Spolu s osvojovanim teorie, se musi zaci ucit jeji
praktickou aplikaci, aby vysledek vzdélavaciho procesu byl clovek, ktery znd, chce a
dovede. Nékdy se ale prakticka potieba néjaké Cinnosti, mlize stdt motivaci pro

studium teoretickych znalosti (Kurelova, 1990, s. 107).

Skolni systém neni uzavieny, ale je naopak spojen s okolim mnoha vazbami. U¢itel
by se m¢l snazit poznat, s jakymi praktickymi zkuSenostmi Zaci ptichazeji a jaké jsou
jejich predstavy o praktické praci. Spravné pracovni navyky a zkusenosti by mél

utvrzovat, a ty nevhodné opravovat (Kalhous, 2009, s. 270). Skute¢ny Zzivotni
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vyznam maji pro zéky jen ty znalosti, které umi v praxi pouzit. Ty se stavaji

prostfedkem k zlepseni jejich pracovnich navykt (Kurelova, 1990, s. 108).
2.3.5 Zasada primérenosti

Zasada piiméfenosti ma velmi Siroké uziti. Jedno z nich je, Ze ucitel musi urcitou
védni disciplinu a jeji poznatky, podat zaktim urcitého véku, tak aby pro né byly
ptistupné (Kalhous, 2009, s. 270). Obsah vyuky, didaktické prosttedky a komunikace
ucitele, musi byt umérna znalostem, jazykovym schopnostem a dovednosti jeho zaka
(Zormanova, 2009, s. 65). Pfiméfenost se také tyka samotného vyucovani. To mize
byt nepiimétfené tim, Ze je zakim podavano vice latky, nez jsou schopni pojmout a
zpracovat. Uc¢ivo muze byt podano nevhodnym zplsobem, ¢i je nevhodné
usporadano, nebo latka svou slozitosti neodpovida trovni zakt. Ucivo mulze byt
naopak nepiiméfené tim, ze nepodava dostatek informaci, které Zzaky motivuji
k dalsimu studiu a odbornému rustu. Pfi nadmémych pozadavcich dochazi
k poskozovani dusevniho i télesného zdravi zaki. Ucivo, které je takto obtizné, zaci
nepochopi a pouze se ho memoruji. Obtizné ucivo také nevzbudi u 74kl velky zajem,
a vyzaduje hodné€ pozornosti, a brzo zaky unavi. Pili§ lehké ucivo zase neposkytuje
dostatek podnéth pro dalsi vyvoj 74k, a jsou tak uméle zdrZzovani. Lehké ucivo také
vede k nudg, k potizim s disciplinou, a nenuti zaky ptekonavat prekazky (Kurelova,
1990, s. 119, 120). Vzhledem k poc¢tu zaku ve t¥ide je problém vysoky rozptyl, toho
co je pro nejslabsiho zéka nejleh¢i, a co je pro nejlepsiho zéka to nejslozitéjsi. Ucitel

proto musi uplatiovat pravidlo, které nasleduje (Krejéi, 1991, s. 112).
2.3.6 Zasada individualniho p¥istupu

Hromadnd vyuka pfindSi vyhody v organizaci, ekonomice vzdélavani a
profesionalizaci vychovy. Stat i spoleCnost tento typ vzdélavani povazuje za
pfirozeny, a nékdy i jedingé mozny (Krejéi, 1991, s. 113). Zaci ve tiidé se mohou
shodovat jen v nékolika vnéjSich charakteristikach, jako chronologicky vk, vaha a
vyska (Kalhous, 2009, s. 270). Mohou se ale lisit, a také se lisi, naptiklad v
zdravotnim stavu, Grovni poznavacich, citovych a volnich procesti, charakterovych
vlastnostech, v zajmech a potiebach, v motivaci k uceni, v osobnich zkuSenostech, ve

zvlastnostech domdaciho prostedi apod. Podle této zasady je od ucitele vyzadovana
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pecliva pedagogickd diagnostika, aby mohl poznat individualni rozdily a jejich vliv
na uceni. (Kurelova, 1990, s. 109). Ucitel by se pak mél snazit prizpisobit vyuku a
praci ve vyu€ovaci hoding, jak zdkim nadprimérnym, tak i slabym (Zormanova,
2009, s. 65). Je ale otazkou, jestli ucitel ma dostatek metod, pro ziskani relevantnich
informaci, jestli jsou pro né¢j vSechny informace dostupné, a je-li od ného mozné
pozadovat dikladnou znalost vSech svych zaki, jedna-li se napt. o ucitele na stfedni
Skole, ktery uci celkem 150 zaki, a se kterymi se setkava jen dvé vyucovaci hodiny

za tyden (Kalhous, 2009, s. 270).
2.3.7 Zasada emocionalnosti

Tato vyuCovaci zasada vychazi z faktu, ze zaci ani ucitel nejsou stroje a ovliviiuji se
tak navzajem v emocionalni sféfe. Je védecky dokazano, Ze v pozitivnim klimatu
tiidy probiha vyucovani 1épe, proto by se mél ucitel snazit mit u zaka diavéru, aby se

mohl stat jejich davérnik a radce (Zormanova, 2009, s. 65).

2.3.8 Zasada trvalosti

Zaci by si méli osvojit uréitou strukturu hodnot, vlastnosti, poznatkii a védomosti. Tu
by méli mit pevné ukotvenou pro okamzité pohotové pouziti. Pevné osvojena
struktura zasadnich védomosti je pak zéklad pro praci ve Skole, ale 1 pro rtizné
Zivotni situace. Znalosti, které jsou osvojené jen formalné, slouzi pouze k reprodukci
ve Skole (Krej¢i, 1991, s. 113). Trvalému osvojeni uciva brani rychlé zapominani
jednotlivce, které mize byt jeSté rychlejsi, jestli je ucivo napojovano nekvalitné,
nepevné a neni provazano s dal§imi védomostmi, a je jen mechanicky memorovano
(Zormanova, 2009, s. 65). Zasadu ale nelze chapat jako encyklopedismus nebo pokus
0 zvySovani a zatéZzovani pamét'ové kapacity jednotlivce, ale o provazanost mezi
ucivem a prohlubovani vzdélanosti, ktera se miiZze uplatiiovat v profesni 1 neprofesni
¢innosti (Krejc¢i, 1991, s. 113, 114). Ucitel by se proto mél snazit, aby si zaci ucivo
osvojovali kvalitn¢ a ujistovat se, jestli zaci ucivu porozuméli. Nové ucivo by se také
melo propojovat s piedchozimi védomostmi. Dilezitym bodem v dodrzovani této
zésady je také ucCinna prevence proti zapomindni opakovanim probrané latky

(Zormanova, 2009, s. 66).
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2.3.9 Zasada nazornosti

Zasada nazornosti patii k nejstarSim didaktickym zasaddm. Podle ni je dilezité, aby
zék ziskaval védomosti piimym stykem s vécmi za pomoci co nejvice smysli
(Zormanova, 2009, s. 66). Smyslova zkuSenost je nenahraditelna, protoze zaklad
poznani je objektivni skutecnost (Kurelova, 1990, s. 110). Nazornost je nejvice
spojovana se zrakovym smyslem, ale nazorny by mél byt napiiklad i vyklad o
spolecenskych jevech tim, ze je vyklad doplnén vhodnymi piiklady, a S pouzitim
pojmu, které Zaci dobie znaji (Kalhous, 2009, s. 271). Nazornost ruizného druhu
zabezpecuje konkrétnost a umoziuje jim délat si spravné predstavy o poznavané
skutecnosti, a zabranuje tak formalismu a verbalismu. Nézornost také usnadiiuje a
urychluje proces poznavani, a usnadiiuje samostatné mysleni. Také aktivizuje celou
osobnost Zaka tim, Ze pasobi i na city. Dilezité je ale, aby nazornost a slovni vyklad
byl ve spravné soucinnosti a rovnovaze. Vyklad ucitele totiz vede k pozorovani
vlastnosti celku, aktivizuje zaky pfi vnimani, udava smysl pozorovaného objektu a
uci zaky spravné pozorovat a vnimat. Aby byla zasada nazornosti spravné pouzita,
musi se dodrZzovat nékteré zadsady. Nazornost musi byt pfiméfena vyucovacimu cili,
aby k poznani véci vedla presvédCivé, a aby toto poznani bylo co nejsnazsi a
nejrychlejsi. Dana véc také musi byt dobfe vnimatelna, protoze 1 nejlepsi véc nemusi
vyniknout dostate¢né nazorng€. Ucitel musi ndzornost usmériiovat, protoZze zaci si
v§imaji hlavné téch stranek, které jsou napadné, zajimaji jejich osobni z&jem, maji
k nim citovy vztah nebo zapadaji do jejich zajmové Cinnosti. Tyto stranky jsou ale
Z hlediska cile Casto nepodstatné. Ucitel méd zadky na pozorovani predem pfipravit a
zajistit jejich zajem a pozornost (Kurelova, 1990, s. 112, 113). Ptili§ ¢asté uzivani
nazornosti mize vést k zpomalovani rozvoje abstraktniho mysleni (Kalhous, 2009, s.

271).
2.3.10 Zasada soustavnosti

Nékdy byva oznacovana jako zasada systematicnosti. Podle této zasady na sebe musi

celky probirané latky logicky navazovat, a ucivo musi vést od znamého

vvvvv

(Zormanova, 2009, s. 66). Pro uplatnéni zasady je potieba pietvorit védecky systém
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poznatkil pro jednotlivy pfedmét na systém didakticky, aby se ptizptsobil zvlastnosti
psychiky zaka. Také je vhodné koordinovat u¢ivo v jednotlivych pfedmétech, a pfi
osvojovani novych poznatkli navazovat na ucivo jiZ osvojené, aby se vytvofila
ucelena soustava poznatkli. Aby si zaci ucivo spravné zatadili do jiz osvojené
soustavy, je vhodné provadét organizované opakovani. Soustavny rozvoj se docili
neustalym zvySovanim pozadavku, které jsou na zaky kladeny (Kurelova, 1990, s.
121, 122). Didakticky systém, pro konkrétni pfedmét, si ucitel zpravidla vytvari
nckolik let, a pokud se jednd o dobrého ucitele, tak na ném pracuje neustile

(Kalhous, 2009, s. 271).
2.3.11 Zasada zpétné vazby

Diky zpétné vazbé ziskdva ucitel informace o napliiovani urCeného vychovné-
vzdélavaciho cile. Za pomoci otazek se snazi diagnostikovat neporozuméni ucivu ¢i
jeho chybné pochopeni. Pii takovém zjisténi ucivo vysvétli spravné. Neporozuméni
nebo $patné pochopeni je pfirozenou soucasti procesu uceni, a uplatiovanim této

zésady se tento jev snazi ucitel zmenSovat (Zormanova, 2009, s. 66).
2.3.12 DalSi zasady

Krejéi (1991, s. 108, 110) uvadi naptiklad jako dal§i zasady zasadu humanity a

demokrati¢nosti a zasadu kulturnosti.

3 Komenského vyucovaci zasady

Jan Amos Komensky (28. 3. 1592 — 15. 11. 1670) ve svém dile Velka didaktika
zroku 1638, definoval zadkladni vyucovaci zasady. Komensky pro svij systém
vzdélavani hledd inspiraci v pfirodnich dé&jich, a jako ptiklad pouziva ptaky
vychovavajici mlad’ata, a zahradniky, malife a stavitele, ktefi se uc¢i od ptirody. U
kazdé zasady uvadi tyto konkrétni piiklady, to jak proti nim hiesi jeho soucasnici
vzdélavajici mladez, a jak by meéli spravné postupovat (Komensky, 1948, s. 100).
Protoze tato prace se zabyva piirodou a zahradnictvim, je zde uvedeno nékolik zasad,

tak jak je popsal Komensky.
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3.1 VSeobecné pozadavky vyuCovani a uceni, to jest kterak

vyucovat a ucit se najisto, aby vysledek se musil dostavit

3.1.1 Priroda dba vhodného ¢asu

Jako priklad u této zdsady Komensky uvadi, ze ptaci, kdyz chtéji vyvadét mladeé,
nezacinaji s tim v zim¢ ani v 1ét¢, ale v pfesn¢ vhodny Cas, a to na jafe, stejn¢ jako

zahradnik pracuje s rostlinami na jate, kdyz maji nejvice sily.

Vzdélavani ¢lovéka by proto mélo byt také provadéno ve vhodném zivotnim obdobi
a to od détstvi, kdyz uz ma ¢Eloveék dostate¢né rozumové schopnosti, aby se mohl
vzdélavat, ale zaroven neni jiz moc stary, protoze by mu mohla délat problém jeho
pamét, a schopnost soustiedit se. Autor dale pfirovnava rano k jaru dne, a proto je

toto obdobi dne k uceni nejvhodnéjsi (Komensky, 1948, s. 102).
3.1.2 Priroda si hotovi latku dfive, nez ji za¢ina formovat

Ptaci prvni stavi hnizdo, a pak teprve snaseji vejce. Stejné tak stavitel si obstara
vSechen material pred stavbou, a malif obstara si platno a barvy, nez zane malovat.

Zahradnik obstara vSechny hlizy a semena, nez zacne s praci.

Proto by vSechny pomicky méli byt ptipraveny jiz pted vyukou, jazyky by se méli
vyucovat ¢tenim textu, a ne z mluvnice. Vzdelavani by celkové mélo byt vedeno spis

vhodnymi ptiklady nez poucovanim (Komensky, 1948, s. 102, 103).

3.1.3 Priroda bere k své praci vhodny predmét anebo si jej aspon napied

primérené upravi, aby byl u¢inén vhodnym

Stavitel predtim neZ za¢ne stavét dim, zajisti, aby dievo na stavbu bylo co nejlepsi, a
pak ho neché vysusit a nafezat. Pak pfipravi stavenisté, a zacne stavét nové zaklady

nebo ocisti a upravi staré.

Komensky k této zasadé uvadi, ze vzdelani by mélo byt dopiano vSem, a proto by
méli byt odstranény vSechny prekazky, které by zZakiim mohli branit ve studiu. Také

mysl zakl by méla byt fadné piipravena (Komensky, 1948, s. 105, 106).
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3.1.4 Priroda vSe roztfid’'uje a déla kaZdou véc zvIlast’

Kdyz se vyviji ptak, v jednu chvili se tvofi kosti, a v jinou ktize, a v jinou peti. Také
malif maluje jen jeden obraz. Komensky uvadi, ze bylo bézné, ze zéaci se ucili
V jedné hodin¢ mluvnici latinskou i feckou, spolecné s rétorikou. Takova vyuka je
zbyte¢na, a mnohokrat i vic uskodi, nez néco nauci, proto by se méli Zaci v jednu

konkrétni hodinu zabyvat jen jednim pfedmétem (PoliSensky, 1987, s. 74).
3.1.5 Priroda za¢ina kazdé pusobeni zevnitf

Pii vyvoji ptaka ale i jinych tvorl, se nejprve tvofi vnitini organy a klze, drapy a
chlupy az poté. Stejné tak zahradnik pifi roubovani nepfilepuje rouby z venku ke

kufte, ale rozstipne dievo a roub zapousti pfimo na dren.

Proto ani uditelé nemuzou vzdélavat své zaky diktovanim a memorovanim, bez
vysvétleni principu. Jako prvni by se mélo cviéit porozuméni a chapani véci, pak

pamét, a az poté jazykové a motorické dovednosti (Komensky, 1948 s. 108).

3.1.6 Priroda zafina vSechno tvoreni od nejSirSiho a kon¢i nejmenSimi

drobnosti

Kdyz se vyviji ptdk ve vejci, netvoii se mu prvni hlava a oko, ale celkovd hmota té¢la,
a az pak se tvoii slozité podrobnosti. Stavitel také musi pred tim, nez zacne stavét,
vidét cely nakres, nebo model domu a podle ného teprve muize stavét. Proto i zakim
by se mélo pfed tim, nez se zacnou vzdélavat v néjaké véde, podat n&jaky soubor
univerzalniho vzdé€lani, se kterym se jim bude lépe chapat konkrétni predmét.

(Komensky, 1948, s. 109)
3.1.7 Priroda nedéla skoky, nybrz kraci kupiedu postupné

Mlady pték je cvicen v letu az kdyz ma ktidla dostate¢n¢ vyvinuté, a také pefi mu
narostlo. A také neni hned vyhozen z hnizda, ale nejprve zkousi let na samém hnizdé¢,
pak z vétve na vétev, stromu na strom, a poté z hory na horu. Zahradnik ma také pfi
roubovani piesn¢ stanoveny postup, a to ze vybere plané, vykope ho, piesadi,

odstrani obrost, rozstipne, uvaze roub, a namaze trhlinu (Komensky, 1948 s. 109).
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I uéeni by mélo byt rozdéleno na konkrétni kategorie, aby bylo jasné, co se bude
vyucovat diiv, a co bude nasledovat. Stejn¢ tak musi byt i rozvrzen ¢as v daném
predmétu, aby bylo jasné, kdy se bude dé€lat jaky tikol. Tento plan se musi dodrzovat,

a tak se Zadny ukol nevynecha ani nepteskoci (Polisensky, 1987, s. 77).
3.1.8 KdyzZ priroda za¢ne, neprestane, dokud nedokona dilo

Jakmile ptdk zacne sedét na vejcich, nepifestane, dokud se znich nevylihnou
mlad’ata. Stavitel se také snazi stavit diim nepfetrzité, protoze kazdé pierusSeni,

zpusobuje, Ze je stavba ni¢ena vodou, sluncem i vétrem, a vSe za¢ina praskat.

Proto i zaci by se méli vzdélavat, dokud se z nich nestanou mravni a vzdélani lidé.
Skola by se méla nachazet na klidném tichém misté, aby Zaci nebyli ruseni, a kazdé

umyslné zameskavani $koly nesmi byt dovoleno (Komensky, 1948, s. 112).
3.1.9 Priroda se bedlivé vyhyba protikladiim a Skodlivinam

Ptak sedici na vejcich, brani je pted kroupami a chladem, stejné tak pred hady a
dravci. Stavitel také dievo a cihly skladuje v suchu, a zahradnik nové vysazeny strom

opatii kiily, aby mu ho vitr nebo kozel nevyvratil.

Proto 1 Zaklim by se na zacatku nemély pokladat n&jaké sporné otazky, které budou
vzbuzovat jen pochybnosti a zmatek, a pfi vyuce by se méli pouzivat jen knihy

urcené pro danou tfidu (Komensky, 1948 s. 112).

3.2 Zaklady snadnosti pri vyucovani a uceni

Tyto zasady ukazuji, jak snadné&ji piizptsobit vyucovani schopnostem zaki, tak aby
uceni bylo snadné a pfijemné. Tyto zdsady jsou opét vysvétlovany na piirodnich
ukazech. Zasady pro snadné vyucovani jsou:

1) zacit brzy pted zkazenim mysli

2) vyucovani se bude dit s nalezitou ptipravou

3) vyucovani se povede od vSeobecného ke zvlastnimu

4) vyucovani se povede od snazsiho k nesnadnéjSimu
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5) zaci nebudou pietézovani nadbytkem uciva

6) vyucovani bude postupovat pomalu

7) zak nebude nucen k ni¢emu, k ¢emu nesta¢i vékem a rozumem
8) vyuka bude nazorna

9) znalosti bude mozné prakticky pouzit

10) vyuka se bude provadét podle jedné metody (Komensky 1948, s. 79)

3.2.1 Priroda zacina vzdy jen od zacatku

Stavitel, ktery chce stavét dim, potiebuje prazdné stavenisté. Stejné tak malif bude
malovat na prazdné platno. K této zdsad¢ autor uvadi, ze zaci by se méli vzdélavat
v mladém ve&ku. Dale pak, ze na stejny predmét by mél zaky vyucovat stejny ucitel.
Rlzni ucitelé by si t¢Zko podrzeli stejny zplsob vyuky, a Zaci by pak byli mateni, a
rozptylovani riznosti vyuky. Jako posledni dodava, ze by se méli ucitelé jako prvni

zabyvat chovanim zakd. (Komensky, 1948, s. 114)
3.2.2 Priroda nastrojuje latku tak, aby touZzila po formé

Ptaci mladé se poté, co se ve vejci dostateCné vyvine, proklove ven, a touzi po
zahtivani matkou. Rado se také necha krmit a cvic€it v 1étani. Proto i1 chut’ ke vzdélani
by se méla v§emoznymi zplisoby podnécovat.

O to by se méli zasadit rodice tim, ze budou vychvalovat vzdélani, ucitele a hlavné
toho ucitele, kterému své déti sveétuji do péce.

Ucitelé by méli chut’ ke vzdélani podpotit svou laskavosti a privétivosti. Méli by také
chvalit pilngjsi zaky, a tieba jim i davat drobné pochutiny, a ukazat to, emu se
budou jednou ucit.

Skola sama o sobé by méla byt ¢ista budova s dostatkem svétla. Zaci by méli mit
moznost jit na n&jaky dvir, kde by si mohli hrat. Soucasti by méla byt i néjaka
zahrada, kde by mohli pozorovat stromy a kefe (Komensky, 1948, s. 115).

Zpisob vyucovani mé vzbuzovat chut’ k uceni tim, Ze bude pfirozeny, ptatelsky a

m¢l by mit formu rozhovoru, riznych hddanek nebo bajek.
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3.2.3 Priroda vyvozuje vSecko ze za¢atki

Stejné jako cely ptak je skryty ve vajicku, tak i cely strom, vSechny listy, vétve a

pupeny, jsou skryty v malém semenu.

Proto 1 kazda véda, by se méla obsdhnout co nejpiesnéjSimi a nejkratSimi pravidly.
Kazdé pravidlo ma byt co nejkratsi, ale zarovenn musi zistat srozumitelné. Pro
dobrou srozumitelnost se musi pouzit dostatek ptikladi, aby byla zfejma Sife uziti

pravidla. (PoliSensky, 1987, s. 82)
3.2.4 Priroda postupuje od snaz§iho k nesnadnéjSimu

Ptaci vejce tvoii se nejprve od stfedu, a nejtvrdsi skofdpka az na konec. Stejné tak
tesar nejdiiv jen seka dievo, pak zkousi tesat, kdyz to umi, tak zkousi dfevo spojovat,

a pak teprve muze zacit budovat krovy (Komensky, 1948, s. 119).

Komensky se v tomto pravidle nejvic zaobiral vyukou jazyktl, protoze uvadi, ze za
jeho dob, se latina ucila podle stejnych mluvnickych pravidel ve vSech zemich
Evropy. Dale také uvadi, Ze bylo zcela béZzné, Ze se Zaci ucili latinsky jazyk
memorovanim latinské mluvnice, a pokud by k dispozici n&jaky slovnik byl to jen
slovnik, ktery ptekladal z latinské feci do matefské. Vyuka by se tak méla provadét
tak Ze se Zaci pomoci néceho co znaji napt. matetsky jazyk, uci né€emu neznamému,

a to cizi jazyk (PoliSensky, 1987, s. 83, 84).

Ackoliv J. A. Komensky toto pravidlo cilil hlavné na vyuku jazykd, jeho Site je

mnohem vétsi, a da se uplatnit 1 pfi vyuce dalSich pfedmé&ti.

3.2.5 Priroda se nepietéZuje, nybrz prestaiva na male

Pfiroda nezada, aby se z jednoho vejce vylihlo hodné ptaku, a jedno ptace z jednoho
vejce ji staci. Proto 1 pfi vyuce by se m¢l zakim vykladat jen jeden predmét, a
nepokouset se jich podat vice najednou, protoze pak to vede jen k zmatku
(Komensky, 1948, s. 121).
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Timto pravidlem Komensky myslel, ze v jedné hodin€¢ by se nem¢li probirat rtizné
pfedméty, ale vjiném pravidle zase uvadi, ze vSechno co spolu souvisi, ma byt

spojovano a vyuka ma byt vedena v souvislostech (Polisensky, 1987, s. 89)
3.2.6 Priroda se neukvapuje, nybrz kraci zvolna kupredu

Ptak neklade vejce ohné, aby urychlil jejich vylihnuti, ale pomalu je svym teplem
zahiiva, stejné jako potravu do nich necpe, aby rychleji rostla. Stavitel rychle
nepoklada na zaklad zdi, a na zdi stfechu, protoze vi, ze zaklad domu si bude sedat, a

stavba tak rychle postavend se muze zfitit (Komensky, 1948, s. 121).

Autor v tomto pravidle vysvétluje, Ze ucitel by se mél snazit naucit zaky tolik, kolik
chédpou, a ne tolik, kolik si pfeje on. Pro usnadnéni uceni muze ucitel udélat to, ze
zaci dostanou 1 ¢as na samostatnou praci doma, bude se snazit unavovat jejich pamét’

jen zékladnimi vécmi, a celkové se bude snazit pfizpiisobit uroven mife chapavosti.
3.2.7 Priroda nic netiskne ven, jen to co uvnitf uzraje a samo chce vyrazit

Ptak neni nucen opustit vejce, dokud se mu udy nevytvoii. Strom nevyhani pupeny,
dokud nejsou vytvorené, a dostatecné silné. Proto 1 Zaci by neméli byt nuceni do
niceho, cemu jejich v€k a rozum nestaci. To cemu dostateéné neporozuméli, nemuiize
byt po nich zadano, aby uméli to zpaméti. Také by neméli konat to, co nevi jak dé€lat

a napodobovat (Polisensky, 1987, s. 85)
3.2.8 Priroda si pomaha sama, kolikerym zpiisobem muZe.

Ptaci svym mlad’atim nejprve ukazuji, jak 1état a pomahaji jim pfitom. Také chivy
u¢i nemluviata nejprve zvedat hlavicku, pak sedat, pak stavét na nohy, a pak teprve

pomalu chodit.
Také Zaci by se méli ucit jen to, co je jim vyloZeno jasné a srozumitelné. To co se
vyucuje, sluchem by se mélo spojovat i se zrakem. Kdyz se o né¢em povida, ma se to

I malovat, ¢i ukazat jiz namalované, a Zaci pak to co umi fict slovy, umi zobrazit i

rukou. (Komensky, 1948, s. 123)
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3.2.9 Priroda neplodi nic lec¢ to, ¢eho upoti‘ebitelnost je hned zjevna

U malého ptacka je hned ziejmé, ze kiidla jsou k letu, a nohy k béhu. Proto i zaklim,
by se mélo u vseho, co se budou ucit, ukazat jak to budou moci pouzit v bézném

zivote, a jak to mohou hned pouzit (Komensky, 1948, s. 124).
3.2.10 Priroda kona vSechno stejnym zptlisobem

Zrozeni jednoho ptaka je stejné jako zrozeni vSech ptakd, a je to stejné, jako zrozeni
vSech Zivocicht, jen dochazi ke zméné nékterych okolnosti. I strom mé vSechny listy
stejné kazdy rok. Proto i vzdélavani riznych piedmétl by se mélo konat podle stejné
metody (Komensky, 1948 s. 124). Touto zasadou sméfoval na filozoficky smér

pansofie, kterou Komensky prosazoval.
3.3 Didaktika analyticka

Komensky se ve své dalsi knize, Analyticka didaktika rovnéz zabyval vyucovacimi
zésadami. V jedné kapitole se vénoval 1 tomu jak vyufovat praxi a jak se praci
zdokonalovat. Jedno pravidlo doslova zni: praxi necht’ zdokonali praxe. Malif se
stadva malifem jen malovanim, pisaf se stava pisafem jen psanim atd. Dalsi pravidlo
fika, Ze na zaka, ktery néco tvori poprvé, je nutné davat pozor, aby nechyboval. Kdyz
se nauc¢i néco tvofit Spatné¢, té¢zko se to zdk odnaucuje. Posledni pravidlo vénované
délat, se da pochopit z jediné ukazky, ale aby to ¢lov€k mohl sdm konat, je tfeba to
mnohokrat opakovat. Komensky u tohoto pravidla uvadi, Zze ptiklad je seminko,
poucka zavlaCeni a cviCeni je dést’ a slunecné dny. Zpusobilosti k praci se da

dosdhnout jen Castym cvicenim (Komensky, 2004, s. 45, 46).
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4 Prakticka ¢ast

4.1 Navrh zahrady

Obr. €. 1: Schéma zahrady

Legenda: 1: Mlatova cesta, 2: Ovocné stromy, 3: Letnickovy zahon, 4: Trvalkovy
zahon, 5: Zahon razi, 6: Vinohrad, 7: Vytrvala zelenina, 8: Vyvysené zeleninové
zéhony, 9: Travnik, 10: Rybizovna, 11: Sklenik, 12: Tvarovany zivy plot, 13: Kefova
vysadba, 14: Kompost
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4.2 Popis zahrady

Vyukova zahrada je urCena piedevsim pro vyuku zaki oborii zahradnik. Tyto obory
jsou oznaceny koédem 41-52-H/001 a 41-44-M/001. Praktickou vyuku zde ale mohou
mit 1 zé&ci piibuznych oborl, jako je napfiklad agropodnikani, vinohradnictvi,
krajinaf, a pokud se na uréené misto v zahradé doplni vceli uly, tak i zaci oboru
véelaf. Zaci se podileji na zakladani, a pak i na drzbé a provozu zahrady. Natadi a
drobna mechanizace je uskladnéna ve cvi¢né hale. Zahrada je oplocena plotem
z pletiva nebo dievénych plan€k. Ze severni strany je ohrani¢ena tvarovanym zivym
plotem, ktery slouzi i jako vétrolam. Zahrada by méla byt odemcena, aby mohla
slouzit studentim pii uceni na rizné poznavaci testy. Konopasek (1915, s. 27 - 28)
uvadi, Ze je vhodné vSechny rostliny ve S§kolni zahradé¢ opatfit jmenovkami, a také, Ze
je vhodné do zahrady umistit teplomér, vlhkomér a popiipad¢ destomeér, a jiné
meteorologické pristroje. Déle také doporucuje, ze v letnich mésicich se vyuka miize

konat ptimo v zahradg¢, je-li k tomu vhodné pocasi.
4.2.1 Mlatova cesta

Mlatova cesta prochézi celou zahradou, a jeji hlavni Ucel je spojovat vstupni branku
a sklenik. Je z ni mozné odbocit ke kvétinovym ¢i zeleninovym zdhoniim, nebo dojit

do rybizovny a ke kompostu. Tvoii tak patet celé zahrady.

Sitka cesty bude 1. m a skladat se bude celkem z tii frakci. Jako podkladova vrstva
bude pouzita 300 mm vysoka vrstva makadamu o frakci 36 — 70 mm. Druha vrstva
bude 120 mm kamenné drti o frakci 4 — 8 mm. Pochozi vrstva bude 30 mm lomové
prosivky o frakci 0 — 4 mm (Hurych, 2011, s. 165). Z finan¢nich dtvodt bude
pravdépodobné pouzita prosivky Sedé barvy. Je ale nutné podat zaktim vyklad o tom,
ze pro tento typ cest se pouziva prosivka zlutd, a vhodné by bylo i1 ukazat vzorek
tohoto materidlu. Jednotlivé vrstvy se hutni vibracnim péchem. Pro ohraniceni
chodnikli se bézné pouziva ocelova pasovina nebo plastove listy. Pro tento chodnik
pouzijeme plastové liSty. Je snimi snaz$i manipulace, a neni potieba takové
materialni vybaveni, které jen nutné pro umistovani ocelovych obrub. Zakim ale
doplnime vyklad o téchto ocelovych obrubach, a opét by bylo vhodné ho doplnit

obrazovym materidlem.
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Udrzba bude spodivat v doplitovani svrchni vrstvy v mistech, kde bude dochézet
K pfirozenému tbytku materialu. Proto je vhodné, pokud je mozné material nékde
uskladnit, mit tohoto materialu vice a prubézné¢ doplnovat. Dalsi udrzba spociva
V ofezavani travniho drnu, ktery prertstd do cesty. To se provadi rycem nebo
specialnim ftezdkem. Tato cinnost se musi zakim dikladn€¢ ukdzat, aby se
neposkodily obruby. Povrch cesty se také musi uhrabat, pokud v néjakém misté
dochazi k hromadéni prosivky. Plevel se z cesty odstranuje pletim. Pokud je to
mozné, je vhodné ukazat zakam, jak se plevel odstrafiuje S pomoci herbicidu. Pii této
ginnosti je nutné dbat na bezpeénost prace pii zachazeni s chemickymi latkami. Zaci
by méli s postfikovacem pracovat, jen pokud maji prvni stupeil opravnéni pro

nakladani s chemickymi ptipravky.

Pti zakladani mlatové cesty se uplatituje didaktickd zdsada spojeni teorie s praxi,
protoze zaci béhem teoretického vyucovani probiraji zakladani cest v zahrad¢, a pak
se na tomto zaklddani sami podileji v praktické hodiné. Stim souvisi i zasada
nazornosti, protoze zaci ndzorn¢ uvidi, jak se pokladaji jednotlivé frakce kamenti na
sebe, a to jim umozni si postup mnohem lépe zapamatovat. Tim Ze budou zaci
fyzicky pracovat, uplatiiuje se 1 zasada komplexniho rozvoje zaka, protoZe spolené
se osvojenymi znalostmi Zaci rozviji i svou fyzickou zdatnost. Udrzbou a
prubéznymi opravami je uplatiovana zasada soustavnosti, protoze na tvorbu kazdého

zahradniho dila navazuje jeho udrZba.
4.2.2 Ovocné stromy

Ovocné stromy jsou vysazeny na pravé strané od vstupu do zahrady. Z hlediska
druhii by se mélo jednat o jablon, slivonl a broskvon. Tyto tfi druhy maji trochu
rozdilny zplsob fezu, a Zaci si tak mizou vidét ty rozdily ndzorné. Vzhledem k tomu
ze jablon i slivon jsou cizosprasné druhy, je vhodné vysazet nedaleko od zahrady jiné
odrtdy, aby doslo k opyleni, nebo zahradu zalozit pobliz Skolniho ovocného sadu. U
jablon¢ je moZnost vysazet nedaleko okrasnou jablon, kterda muze slouzit jako
opylovac. V ptipad¢ ze je ve Skole vyucovano i vcelaistvi, pod témito stromy je

mozné umistit uly.

Vysadbou stromt se zaci nauci, jak postupovat pii zakladani sadi. Do vykopané

jamy je vhodné umistit dostatek kompostu, ktery bude slouzit jako vyziva. Kofeny
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stromd ve vysadbové jam¢ nesméji byt ohnuté a zkroucené, hloubka vysadby by
meéla byt o nékolik cm hlubsi, nez jaka byla hloubka péstovani v ovocné skolce.
Vysazené stromy je tieba ukotvit (Blazek, 2001, s. 169 - 170). Z poc¢atku provadime
vychovny fez, a po nékolika letech jiz fez udrzovaci, prosvétlovaci a zdravotni.
Stromy jsou péstovany na malo rostoucich podnozich, aby se snadno provadél fez,
rozdily v fezu byly dostate¢né patrné, a také aby nedochazelo k velkému zastinéni

ostatnich Casti zahrady.

Zasada soustavnosti je u ovocnych stromt uplatiiovéna z nékolika hledisek. Tim, ze
se zaci budou podilet na vysadbé, a pak budou pecovat o stromy, budou snaze chapat
postup prace pii zakladani a oSetfovani ovocného sadu. Zasada soustavnosti bude
také uplatnovana tim, Ze se zaci budou podilet na vSech pracich v pribéhu celého
roku, jako je fez, probirka, sklizen, uklid listi apod. Pak budou schopni popsat a
pochopit systém prace v ovocnych sadech. Zasada soustavnosti je uplatiovana i tim,
ze bude mozné pozorovat vliv fezu a tvarovani koruny na rast a plodnost stromu.
Praci s ovocnymi stromy béhem celého roku se uplatiiuje zasada trvalosti, protoze
pravidelnou praci se ucivo lépe zafixuje. I zde je vyuZivdna zisada nazornosti,
protoze bude mozné pozorovat rozdily v habitu a zplisobu fezu jednotlivych

ovocnych druht.
4.2.3 Letni¢kovy zahon

Zahon letni¢ek se nachazi na pravé stran€ od cesty jako prvni z kvétinovych zdhond.
Péstujeme druhy Matthiola incana, Dianthus caryophyllus, Amaranthus caudatus,
Imaptiens balsamina, Hellychrysum bracteatum, Tagetes patula. Jedna se o vybér ze
zékladniho sortimentu. Rostliny se péstuji ze semen. Ta se vysévaji v tnoru do
truhlikil s vysevnim substratem. Truhliky se umist'uji do skleniku. Po vykliceni se
rostliny prepichuji. (Horynova, 1966, s. 124 — 126). Kdyz nehrozi riziko pozdnich
mrazikl, vysazuji se rostliny do zahoni. Péce o rostliny béhem vegetace spociva
v zalivce a pleti. Rostliny urc¢ené k suSeni se sklizi ve vhodny €as, a nechavaji se
susit. V piipad¢€, Ze hrozi del§i ¢asové obdobi mezi vyukou v zahrad€, je nutné
domluvit osobu, ktera zajisti zalivku. Po sklizeni a odkvétu rostlin se zahon pohnoji

kompostem a zryje.
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Na letnickovém zdhonu se uplatiiuje zdsada nazornosti, protoze praci s letnic¢kami se
je zaci nauci rozpoznavat, coz jim muze pomoci pii poznavacich testech, ale i pii
praktické praci s rostlinami. S tim souvisi i zasada trvalosti, protoze ucivo je tim i

fixovano.

4.2.4 Trvalkovy zahon

Trvalkovy zdhon se nachdzi na pravé strané¢ mezi zahonem letnickovym a zdhonem
ruzi. Pfed vysadbou se zahon hluboce zryje, prokypii a odpleveli. Rostliny jsou
vysazovany ve trojsponu, a ne hloubéji, nez je ptivodni uroven zeminy. Déle se sazi
jarni a letni cibuloviny. Ty se nevysazuji ve trojsponu ale ndhodné se rozmist'uji po
volné plose (Vit, 1994, s. 87). Poté se zdhon pokryje mulCovaci vrstvou, aby se
zamezilo odparu a zaplevelovani. Netkand textilie se nepouzivd, omezovala by
odnoZovani rostlin a mnozeni cibulovin. Udrzba zéhonu spoéiva v pleti, dopliiovani
mulcée, v mistech kde je to nutné a v odstranovani odkvetlych ¢asti rostlin. Vhodné
druhy do zahonu jsou druhy, které 1épe snasi sucho, jako napiiklad: Adonis vernalis,
Phlox paniculata, Achillea, Astilbe, Hemerocallis, Aster novi-belgi, Rudbeckia (Vit,
1994, s. 344 - 349, 359 - 380). Z cibulnatych a hliznatych rostlin je mozné pouzit
napt. Narcissus, Allium molly, Fritilaria imperialis, Leucojum vernum, Galanthus

nivalis, Muscari armeniaca (Vit, 1994, s. 397 - 403).

U trvalkového zdhonu lze uplatnit zdsadu emocionalnosti, protoZze pohled na
kvetouci rostliny a i prace snimi, mize uklidiovat zaky i uditele po narocném

vyucovani, a miZe vést ke zlepSeni vztaht ve tfide 1 k vyu€ujicimu.
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425 Zahon ruzi

Zahon rizi se nachazi na pravé stran¢ od cesty, jako posledni zdhon pted sklenikem.
Pted vysadbou se zdhon hluboce zryje a do pudy se zapravi hntij nebo kompost.
Plocha se urovna a odstrani se z ni kofeny vytrvalych pleveld. Vysadbu je mozné
provést na podzim nebo na jafe. Dulezité ale je, aby pozemek byl vcas pfipraven.
Tésné pred vysadbou je nutné z rostlin odstranit jejich zaschlé, poskozené nebo
ulomené Casti. Pokud je to mozné, je vhodné rostliny pted vysadbou ponofit na 24
hod. do vody. Kofeny se zastfihuji jen minimalné. Velikost vysadbové jamy musi byt
tak velka, aby kofeny mohly byt volné rozprostieny. Rostliny musi byt vysazeny
zhruba o 5 cm hloubéji, nez byly vysazeny ve Skolce, tak aby nebylo vidét misto
ockovani, které je za silnych mrazi nachylné na poskozeni. Po vysadbé se zahon
pokryje muléem (Sus, 2011, s. 12). Na podzim se odstranuji odkvetlé¢ kvéty, a
vyhony se zastfihuji zhruba na 60 cm. V ptedjafi, kdyz jiz neni riziko silnych mrazi,
se rostliny zasttihuji na 3 - 6 ocek (Sus, 2011, s. 13). Zahon se udrzuje v
bezplevelném stavu pletim. Do zdhonu jsou vhodné velkokvété a mnohokvété druhy
ruzi jako napiiklad ‘Gloria Dei’, "Ametyst’, "Atol’, "Golden Years’, "Milrose’,
‘Lavagut’. Je mozné pouzit i odridu "The Fairy” ktera se pouziva, jako plaziva

odrida (Sus, 2011, s. 4 - 6).

Pfi praci na zéhonu riizi dochazi k uplatiiovani zasady emocionalnosti, stejné jako u
ostatnich kvétinovych zdhond. Dalsi zisada, ktera se na tomto misté uplatni, je
zasada trvalosti, protoze praci na tomto zahonu, dochazi k poznavani riznych druhti

okrasnych ruzi, a také ke snaz§imu zapamatovani téchto odrud.
4.2.6 Vinohrad

Vinohrad se rozklada v pravé casti zahrady, mezi zdhonem razi a sklenikem.
K vedeni révy slouzi draténka uchycend na dfevénych kilech. Do vinohradu se
vysazi celkem Ctyfi rostliny odridy Ryzlink vlassky. Kazda vysadbova jama se pred
vysazenim rostlin vyhnoji kompostem. Mezi rostliny se natlucou dievéné kuly, a ve
vySce 50 cm, 90 cm a 120 cm se natdhne vodici drat. U kazdé rostliny bude pouzit
jiny zptsob fezu a vedeni. Prvni typ vedeni bude tzv. vedeni na hlavu. U tohoto

zpusobu vedeni se kratkym fezem vytvoii 20 cm nad zemi ztloustla stafina. Na této
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hlavé se pak fezou plodné a zasobni ¢ipky. Druhd rostlina bude tvarovana pomoci
Guyotova fezu. Pti tomto fezu se zalozi kminek ve vySce asi 50 cm. Z ného se kazdy
rok vyveden tazen dlouhy 8 — 15 ocek a zéasobni dvouoky cipek. Na jafe
nasledujiciho roku se odplozeny tazen cely odstrani, a z dvouokého zasobniho ¢ipku,
se vyvede novy tazeil, a novy zasobni Cipek. Dalsi rostlina je tvarovana pomoci
rynsko — hessenského vedeni. Z kminku vysokého 90 — 100 cm se vyvede plodny
tazenn kolmo nahoru. Ve vysce 120 cm se ohyba pies drat, vede dolu a pfivaze se
k dratu ve vySce 50 cm. Z kazdého kminku je také vyveden zasobni ¢ipek, ze kterého
se na jare priStiho roku vyvede tazen novy a stary, odplozeny, se cely odfizne. U
posledni rostliny se muze pouzit né€ktery méné pouzivany zplsob jako vertiko,

kordon apod. (Dohnal, 1975, s. 113 — 123).

Pfi vyuce a praci ve vinohradu, se uplatni zédsada ndzornosti. Pfi rizném zplsobu
vedeni bude mozné pozorovat, jak rostliny na jednotlivé typy tvarovani reaguji. Po
nékolika letech péstovani, kdyz se zvysi vynos hroznt, lze provést jejich sklizen,
zpracovani a vyrobu vina. Tim se uplatni zasada soustavnosti, protoze na praci

vinohradnickou bude navazovat prace vinatska.
4.2.7 Vytrvala zelenina

Zahony vytrvalé zeleniny se nachazeji na levé strané od vstupu do zahrady, a slouzi
jako dopln€k sortimentu péstované zeleniny. Bude zde péstovana Revei rebarbora —
Rheum rebarborum. Na podzim, pted vysadbou, se do pudy zapravi hnlj nebo
kompost. Vysadba probiha na jafe, v dubnu. Sazenice se sdzi 50 cm pod uroven
pudy. Prvni tii roky po vysadbé se okoli rostliny pleckuje, a na podzim se hnoji
kompostem ¢i chlévskym hnojem. Ve ¢tvrtém roce, v Cervnu, zacina sklizent. Sklizi
se listové Fapiky, které se vylamuji. Rapiky se pak upravuji tak, aby byly dlouhé 30 -
40 cm a na jejich konci zustalo 10 - 20 cm listové ¢epele (Melichar, 1997, s. 122).

U zahonu vytrvalé zeleniny se uplatni zdsada emocionalnosti. Po sklizni fapika je
mozné je zkonzumovat v syrovém stavu, nebo je zkusit zpracovat pomoci n¢jakého

receptu. Tato spole€nd prace na zpracovani a zuzitkovani vlastni sklizné povede

k odpocinku po teoretické vyuce, i ke zlepSeni vztahu v kolektivu i k vyucujicimu.
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4.2.8 VyvySené zeleninové zahony

Zeleninové zédhony se nachdzeji v levé ¢asti zahrady. Jejich vyska je 100 cm, jsou
vyrobeny ze dfeva, a Z vnitini strany maji upevnénou drenazni folii, ktera ochranuje
dfevo. Zahony jsou vyplnény kompostem, a na povrch se doda 10 cm péstebniho
substratu. Konopasek (1917, s. 24) nedoporucuje rozd€lovat zahony podle tfid.
Zahony budou rozdéleny podle narocnosti zeleniny na ziviny, kdy v jednom truhliku
rostliny II. traté, které jsou méné naro¢né. V tretim rostliny III. traté, nékdy nazyvané
dobérné. Ty nejsou na ziviny naro¢né. V piistim roce se sled otoci tak, ze do truhliku
kde v pifedchozim roce byly rostliny I. traté, budou vysazeny rostliny traté druhé atd.
Rostliny I. traté se vysazi do zahonu, kde minuly rok byly rostliny trat¢ III. ale pred
tim se nadoby dod4d kompost a mineralni hnojiva. Zeleniny I. traté jsou rajcata,
papriky, zeli, brokolice. Rostliny II. traté jsou Cesnek, cibule, kedlubna, mrkev.

Rostliny III. traté jsou hrach, pazitka, fedkvicka, fazol (Dolejsi, 1982, s. 29)

Praci na zeleninovych zdhonech se uplatni zdsada spojeni teorie s praxi, protoze
rotaci jednotlivych plodin na riizn€ hnojenych zahonech Zaci snadnéji pochopi
honovy systém, a rozdé€leni rostlin podle jejich naro€nosti na hnojeni. Dalsi
uplatinovanou zasadou je zésada trvalosti, nebot’ praci s jednotlivymi druhy zeleniny

dochézi k fixaci probirané latky.

429 Travnik

Travnik se nachazi v levé casti pozemku pied zeleninovymi zahony. Jedna se o
intenzivné udrzovany travnik, ktery se sekd na vySku 10 cm. V letnim obdobi se
vyska secCeni zvySuje, nebo se se¢ zcela vynechavd. Posekand trava se dava na
kompost. Ostatni travnaté plochy v zahradé se neudrzuji intenzivné, a kosi se méné

Casto, V zavislosti, na tom, jak ¢asty je po nich pohyb.

Na misté kde se bude travnik zakladat, se provede orba, prokypieni a odpleveleni.
Pidu je také vhodné pohnojit kompostem nebo chlévskym hnojem, oviem je nutné
volit jen material, ktery je dobfe zpracovany. Nevhodné zpracovany kompost mize

byt zdrojem vytrvalych pleveld, které se z travniku Spatné odstraiiuji. Pfed vysevem

33



povrch urovname. Vysev provadime ruéné davkou 10 — 25 g osiva na m% Po vyseti
povrch lehce uhrabeme a uvalime valcem. Po vysevu je mozné plochu zalit, ale po
dobu nez dojde k vykli¢eni semen (zhruba 2 tydny), je pak nutné udrzovat plochu
vlhkou. Proto je mozné plochu nezalévat ale pockat na destivé obdobi. Pro vysev
pouzijeme smés ur¢enou do susSich mist. Skladba smési by méla byt zhruba: 50 %
kostrava Cervenad, 15 % jilek vytrvaly, 30 % lipnice luéni, 5% jetel plazivy. Prvni se¢
se provadi, kdyz travnik dorostl zhruba 10 cm a pouzivd se dobfe nabrousena
sekacka. Posledni se¢ se provede v fijnu. Kdyz je travnik stary nékolik let, provede
se na jafe vertikutace, coz je odstranéni mechu a plsti. K tomu se nejvice pouziva
motorovy nebo elektricky vertikutator. Okraje travniku u cesty a mista, které nejsou

0 v *w

dostupné sekackou, se kosi pomoci ruéni sekacky (Ruzickova, 1996. s. 100 — 102).

U intenzivné udrzovaného travniku se uplatiiuje zasada soustavnosti. Zaci nejprve
ptipravuji pozemek, pak se provede vysev, a poté nasleduje Gdrzba. Maji tak
zautomatizovany postup, jakym prace s travnikem probihaji. Zde je uplatiiovana i
zasada komplexniho rozvoje osobnosti. Pti naro¢né fyzické praci na pfipravé terénu
se rozviji i fyzickd zdatnost, a zaroven i prace v kolektivu, protoze je nutna
spoluprace jednotlivych pracovniki. S ohledem na fyzickou praci pii zakladani a
udrzbé travniku musi vyucujici uplatnit zasadu pifiméfenosti, aby nebyli Zaci

pretézovani nad uroven jejich schopnosti a moznosti.
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4.2.10 Rybizovna

Pted Zivym plotem, u kraje skleniku, se nachéazi rybizovna. Péstovan zde bude
Cerveny a Cerny rybiz v kefovém tvaru, a angrest v tvaru stromkovém. Vhodné
odridy rybizi jsou ‘Otelo” a " Tatran” a angre$tu, "Chryso” (Blazek, 2001, s. 139,
142, 145) Vysadbové jamy se kopou na sitku kofenového systému, ktery nesmi byt v
jamé pokrouceny. Rybizy v ketfové formé se sdzeji 10 cm pod uroven terénu, aby
dochazelo ke snazSimu obrazeni. Stromkovou forma se sazi tak, jak byla péstovana v
ovocné Skolce. Vychovny fez spociva v zaloZeni dostatku vétvi, které jsou rtzné
star¢, pti¢emz kazdoro¢ni jarni fez spociva v odstranovani vétvi nejstarsich (Blazek,

2001, s. 196 - 198).

Tim Ze zaci uvidi které druhy rybizu a angrestu se péstuji v jakém tvaru, se uplatiuje
zasada nazornosti. Uplatnéni nalezne 1 zasada trvalosti, protoZe si zaci péstitelské
tvary snaze zapamatuji, kdyz budou s kefi pracovat, nebo se pohybovat v jejich
okoli. Pfi fezu a tvarovani se vyuzije zdsada soustavnosti, protoze bude mozné

pozorovat vliv jednotlivy zasahil na plodnost a zdravotni stav rostlin.

4.2.11 Sklenik

Sklenik se nachazi v pravé stran¢ zahrady, na konci mlatové cesty. Sklenik bude
Z jedné¢ strany stolovy a z druhé zahonovy, uprostied bude prochéazet ulicka. Montaz
se provede podle pokynl vyrobce nebo ji provede odborna firma. Sklenik se bude
pouzivat pro piredpéstovani sadby zeleniny a letnicek, které se v 1ét€¢ budou sdzet na
venkovni zahony. V Iét€ se zde pak bude péstovat plodova zelenina, jako jsou
rajcata, lilek a okurky. Pokud je vramci skoly i $kolni prodejna, je mozné ve
skleniku pé&stovat rychlené bramboiiky a rychlené cibuloviny, které budou slouzit

k sezonnimu prodeji.

Pti praci ve skleniku dojde k uplatnéni zésady spojeni teorie s praxi, protoze zaci
uvidi, které rostliny se piedpéstovavaji ze sadby, které rostliny se rychli a poznaji
prakticky technologicky postup pouzivany pii péstovani rostlin ve skleniku. Uplatni

se 1 zasada uvédomélosti a aktivity. V soucasné dob¢ opét stoupa péstovani rostlin ve
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sklenikovych provozech, a to za pouziti nejmodernéjSich technologii. Prace ve
Skolnim skleniku muze byt pro zéky zajimavéjsi z toho divodu, Zze informace a
postupy zde naucené jim mohou byt uzitecné v budoucim povoléani, a celkové je

vyuka ve skleniku mtize vést k budoucimu zaméstnani ve sklenikovém provozu.

4.2.12 Tvarovany Zivy plot

Zivy plot je umistén v severni strané zahrady, kde slouzi jako vétrolam, a zaroven
jako bariéra chranici pfed prachem a hlukem. Pro tento Zivy plot se pouZzije Habr
obecny Carpinus betulus. Rostliny se vysazuji do ryhy vedle sebe tak aby se lehce
dotykaly, nebo aby rychle prorostly do sebe. Vysadba probiha na podzim. Plot se
zadina tvarovat zhruba az tieti rok po vysadb&. Rez probiha tikrat do roka. Poprvé
V poloviné cervna, podruhé na pifelomu cervence a srpna a naposledy béhem
vegetacniho klidu. K fezu se pouzivaji elektrické nebo motorové sttihaci listy. Vyska
plotu je 2 m. Pro udrzeni spravné vysky se pouziva méfici ty¢, ktera se priklada
k plotu. Pii fezu je dilezité, aby horni ¢ast byla v metrové vysce 0 10 — 15 cm uzsi
nez zékladna u zemé. Tim se docili vyrovnaného rist vyhonli ve spodni i horni ¢asti.
V ramci udrzby je nutné vyvazovat vyhony, odstrafiovat a nahrazovat odumfelé
rostliny, a odstrafovat plevelné pnouci rostliny jako jsou napf. chmel, plamének,

svlacec apod. (Dvotacek, 2001, s. 19)

Pravidelnou praci stvarovanym zivym plotem se uplatfiuje zasada soustavnost,
protoze Zaci uvidi dileZitost pravidelné udrzby Zivého plotu a také poznaji dalsi
funkce zZivého plotu v zahrad€. Vyucujici miiZze uplatiovati zdsadu zpétné vazby, tim
ze podle dotazt zaku pfi instruktazi a pfi samotné praci poznd, kolik Zaci pochopili a

kolik uciva si zafixovali z teoretické vyuky, a jak uméji tyto informace aplikovat.
4.2.13 Kerova vysadba

Kefova vysadba je umisténa na levé stran¢ zahrady, naproti skleniku. Slouzi jako
vétrolam ze zapadni strany, a také z pohledové strany zakryvd kompost. Pro tuto
kefovou vysadbu je vhodné pouZit n€které stalezelené listnaté kete, jako jsou napf.

Ptaci zob Ligustrum, a Hlohyn¢ Pyracantha. Je nutné pouzit maximalné¢ dva druhy,
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aby nedochazelo k roztisténosti této vysadby. Vysadbu provadime na podzim nebo
v piedjari. Kefe se vysazuji kontejnerované nebo s kofenovym balem. Vysadbové
jamy se kopou o n€kolik cm $irsi nez je Sifka kofent. Na dno jadmy se dod4d kompost
a po vysadb¢ se rostliny zaliji. V piipadé ze jsou kefe vysazovany jiz jako rostliny
vyssi jak 1 m, je nutné jim poskytnou oporu kiilem, aby nedoslo k jejich vyvraceni za
vétrnych dni. V prvnim roce po vysadbé je nutné, v suchych mésicich, provadéet
zalivku. Udrzba spociva v odstrafiovani starych vyholenych vétvi, které nekvetou a
V udrzovani dostatku mladych vétvi, které vyrtstaji od spodu. Je vhodné udrzovat
prirozeny tvar kefi a nenarusovat ho Castym fezem. Také je nutné piihnojovat

kompostem (Dvortacek, 2001, s. 16 - 18)

Kefova vysadba je mistem pro uplatnéni zdsady emociondlnosti, protoze kvetouci a
plodici ketfe plsobi pozitivné na lidskou psychiku, a pohled na n¢ tak muize byt
zlepsenim duSevni rovnovéhy pro zéky i ulitele. Zaroven zde bude uplatiiovana i
zasada spojeni teorie s praxi, tim Ze Zaci odstranuji spravné vétve a provadéji

udrzovaci fez.
4.2.14 Kompost

Kompost je v zadni Casti zahrady, skryty za kefovou vysadbou, ktera ho zakryva a
zaroven stini pfed pfimym slune¢nim svitem. Samotny kompost je rozdélen na dvé
koje, které jsou od sebe oddéleny dievénou piepazkou. Prvni koje se plni rostlinnym
odpadem ze zahrady, jako je listi, odkvetlé ¢asti i celé odumfielé rostliny, zemina ze
zahoni apod. Do kompostu se nesmi dévat dievo, vétve, kofeny vytrvalych plevell a
rostlinné ¢asti, které jsou napadené karanténnimi chorobami. Kdyz je koje naplnéna,
piehéazi se obsah do koje vedlejsi. Pokud je zahrada na kyselejsi pudé, je vhodné
dodat na rostlinny material i vapenec. Po dozrani se kompost piehdzi pies katrovaci
sito, aby se oddélily kameny a nerozlozené casti. Kompost pouzivame jako hnojivo
pii vysadbé a jako ptihnojeni béhem ristu.

Pti praci s kompostem se uplatiiuje zasada komplexniho rozvoje osobnosti, protoze
pii prehazovani a katrovani je potiebna urcita fyzicka sila. Zde je také vyuzita zasada
propojeni teorie S praxi. Je totiz nutné védet, co je mozné kompostovat a co nikoliv, a

také jak pracovat s kompostem, aby doslo k jeho spravnému rozlozeni.
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ZAVER

Zaverecna prace na téma Analyza didaktickych zasad ve vyuce odbornych predmétt

se zabyvala aplikaci vyucovacich zasad pii vzdélavani zahradniki.

V teoretické ¢asti byla popsana historie vyucovacich zasada a osob pedagogiky, ktefi
se jejich pouzivanim zabyvali. Déle zde byly popsany zasady, tak jak jsou pouzivané
V soucasné pedagogice. Na konci jsou uvedeny vyucovaci zasady J. A. Komenského,
ktery jako prvni vytvofil uceleny celek zdsad, Vv nichZ nékteré znich nabadaly

K pozorovanim ptirody a uceni od ni.

V praktické ¢asti je schéma vyukové zahrady a také popis jejich ¢asti. U kazdé Casti
je popsano jeji umisténi v zahrad¢€, postup pfi zakladani a pravidelné udrzbé. U kazdé
casti jsou také popsdny ty didaktické zasady, jejichz pouziti by nemélo byt

Vv konkrétni ¢asti opomenuto.

Schéma a popis muze byt pouzito jako jeden z moznych zdroji pouzitych pii
zakladani skolni zahrady. Jednotlivé ¢asti zahrady byly vybirany tak, aby bylo mozné
zachytit $ifi zahradnického oboru, a zaroven aby bylo moZné zahradu udrzovat
v ndlezitém stavu. V zavislosti na Skole kde se zahrada bude zakladat, je mozZné

jednotlivé ¢asti presunout ¢i vynechat, ale zakladni schéma je vhodné ponechat.
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