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Dokumentace naucné stezky Dalejské a Prokopské udoli

Souhrn

Bakalafska prace se zaobira dokumentaci nau¢né stezky, kterd vede ptirodnim parkem
Dalejské a Prokopské udoli. Tato naucna stezka je 6,5 km dlouha a ma celkem 16 zastavek.
Zagina na Reporyjském namésti, vede tudolim Dalejského potoka, a pres vlakové nadrazi
Holynég, kde se napojuje na Prokopské tdoli a kon¢i pod viaduktem v Hlubocepich.

Cilem je celkova dokumentace a charakteristika nau¢né stezky, a podrobnéji se
zabyva jednotlivymi informa¢nimi panely, které jsou zaznamenany fotoaparatem, a nasledné
zhodnocuje jejich esteticnost, srozumitelnost a funkénost.

Zacatek literarni reSerSe se zabyva definici nau¢né stezky - co vlastné naucna stezka
charakterizuje, jeji historii, znaceni a jak je mizeme rozdélit. Dale se mizeme dozvédét, jak
budovat samotné informacni panely a co by mély tyto panely obsahovat. V druhé casti
literarni reSerSe narazime na charakteristiku izemi Dalejského a Prokopského tdoli, kde se
nachazi a které vyznamné lokality, zde miizeme poznat.

Metodika prace predstavuje postupy autora pii psani této prace, a ve vysledcich
prizkumu bylo zahrnuto hodnoceni stavu informacénich paneld, kde seu jednotlivych
zastavek dozvidame detailnéjsi popis. Kritika zahrnuje nedostatky a kvalitu zpracovani. Jako
druhy bod metodiky byl dotaznik, ktery probihal v terénu snahodné¢ vybranymi
kolemjdoucimi riznych vékovych skupin. Otdzky se tykaly zejména kvality stezky, co zde
respondenty nejvice zaujalo a co by naopak zménili. Vysledky dotaznikti byly znazornény v
grafech. Veskeré zhodnoceni vysledki bylo zminéno v diskuzi.

V ptiloze bylo vybrano nékolik nejzajimavéjSich snimkii mist pofizenéna naucné

stezce. Neni-li jinak uvedeno, veskeré fotografie jsou pofizeny autorem.

Kli¢ova slova: naucna stezka, informacni tabule, fotodokumentace, Prokopské tidoli.



Nature trail Daley and Prokop valley (Czech republic) —
documentation

Summary

Bachelor thesis is about docomentation of nature trail which goes through nature park
called Dalaj and Prokop valley. This nature trail is 6,5 km long and has 16 information
points. It begins on Reporyj square and goes around Dalley stream. Next point is on train
station Holyn¢€ which connects on Prokop valley and ends under the viaduct in Hlubocepy.

Porpose of bachelor thesis is about closer look into each information point on the
nature trail. Each point will be recorded by the camera and then will be valuated a esthetics,
clarity and functionality. Begining literary research acquaints what characteristics this nature
trail has, its history, markings and how we can devide them. Next will thesis speak about
individualit points of trail and about what should these points inform about

In the second part of literary research we find nature charakteristics of Dalej a Prokop
valley, and which important areas we get to know on this trail.

Methology of bachelor thesis present which procedures author used on making this

thesis. evaluation of information panels will be included in the result of survey. Critics
includes a quality of processing and state of nature trail.
Next part of methology was questionnaire, which has taken place in the field, where random
people were asked about what they find interesting on this trail or what whould they change.
Result of survey were presented in chart. Results were included in discussion.Several of the
most interestinf photos were incluaded

In the attachment if there is no other information all photos were made by author.

Keywords: Nature trail, information boards, photodocumentation, Dalej and Prokop valley
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1 Uvod

Naucna stezka, vétSina lidi si predstavi prostou cestu vedouci krajinnym razem, kde po
cesté nalézaji informacni panely, které se nam snazi néco o dané lokalité sdélit.

Ve skutecnosti ma ulohu piedstavit ndvstévniklim ptirodoveédni ¢i kulturni zajimavosti,
na které miizeme na naucné stezce narazit a pozorovat je. Tyto informace miZzeme naleznout
bud’ v pritvodcovském textu, nebo na informacnich panelech, které se na stezce nachazeji.
Bohuzel jsou tyto panely c¢asto poniCeny vandaly nebo nepfiznivymi povétrnostnimi
podminkami (Cihat & kol., 2002).

Dalejské a Prokopské udoli bylo vyhlaseno v roce 1993 jako pfirodni park, nachazi se
V Praze 5. Je pfedevsim znamo pro své geologické profily s nalezi$témi zkamen¢lin.

Pfedmétem prace je dokumentace nauc¢né stezky a informacnich panelil, které se na
stezce nachézeji. Informacnich paneld je celkem 16, autorka prace struéné jednotlivé panely
popsala a zkritizovala. Druhy bod prace je dotaznik, ktery byl zodpovézen 50 riznymi
respodenty Vv terénu. Dotaznik byl smé&fovan na kvalitu stezky a zajem o informacni panely.

Zavérem by prace meéla najit nedostatky na naucné stezce, které by mohly pii

odstranéni zvysit atraktivitu naucné stezky.



2 Cil prace

Cilem této bakalaiské prace je celkova dokumentace a charakteristika naucné stezky
Prokopské a Dalejské udoli se zamefenim na zhodnoceni informacnich panelti. Vysledkem
prace je vyhodnoceni stavu naucné stezky a informacnich paneli, a navrh na odstranéni
nedostatkt podle odborné literatury. DalSim bodem vyzkumu byl dotaznik, podavany
nahodnym respondentim pro ziskani informaci potfebnych pro zhodnoceni stavu naucné
stezky.

Tato prace by méla zdUraznit potencidl a zajimavosti naucné stezky Prokopské a
Dalejské udoli. Vysledkem prace je vyzdvizeni nedostatkii naucné stezky a navrh jejiho

vylepSeni pro zvyseni atraktivity stezky.



3 Literarni resSerse

¢ Definice naucné stezky

3.1.1 Charakteristika

Cefovsky (1989) definuje nau¢nou stezku jako vychovné vzdélavaci turistickd trasa,
ktera prochazi pamétihodnymi misty, obsahujici vyznamné objekty ¢i jevy. Nalezneme zde
informacni tabule nebo privodcovsky text (nckteré trasy pouzivaji oboji moznosti), na
kterych se miizeme dozvédét, co je pro danou oblast charakteristické. Text na tabulich je 0
piirodnich a historickych zajimavostech, nebokteré druhy z oblasti fauny a flory se na nau¢né
stezce nachazeji.

Kazda nauéna stezka se vénuje riznym namétim (napi. archeologie, historie, ale
vétsinou je primarnim tématem pfiroda). Tyto informace nalezneme na jiz zminénych
nauénych tabulich. V chladnych mésicich na né€kterych nau¢nych stezkach, nauéné tabule
sundavaji, aby se neposkozovaly. Vétiinou jsou ale piistupné cely rok (Sirova-Motyckova&

Sir, 2010).
3.1.2 Historie

Prvni nauéné stezky zadaly vznikat v Sedesatych letech. Na ptvodnim tzemi CSSR
v roce 1965 vytvoiili panové Jan Cefovsky a pan Ales Zavesky ve Stedoteském kraji ve
staitni rezervaci prvni naucnou stezku Mednik, kterd vznikla ke Dni ochrany pftirody
(Cetovsky & Zavesky, 1989).

V roce 1982 byla vydéna prvni brozura, kterd obsahovala Sedesat naucnych stezek,
nesouci nazev ,,Pod Sirym nebem®. Dnes je V Ceské republice odhadovano pftiblizn¢ 400
nauénych stezek na tizemi CR. Pfesny seznam viech stezek nanestdsti neexistuje

(Motyc¢kova, 2009).
3.1.3 Znaceni nau¢nych stezek

Typické znaceni pro naucnou stezku je jednoduchy bily ctverec o velikosti 10 x 10 cm,
ktery ma zeleny pruh vedouci thlopii¢né z pravého dolniho rohu do levého horniho rohu o
Sitce 3 cm. Tento pruh rozdé€luje bilou Cast na dva trojihelniky. Znacka by méla byt dobie
viditelna. Nicméné ne vSechny stezky se fidi timto zna¢enim. Pokud nau¢na stezka vede po

turistické trase, nechava se znaceni turistické trasy (Motyckova, 2009).



Obr. ¢. 1: Typické znaceni naucnych tras, pro jednodussi orientaci.
Zdroj obrazku <http://www.radnicko.cz/turista/cestovni-ruch/turisticke-stezky/znaceni-
turistickych-tras/>

3.1.4 Déleni naucnych stezek

Kazda nau¢na stezka ma vzdy jiny zamér, ktery zavisi na raznych faktorech — kdo
stezku navrhuje, kudy trasa vede nebo jaky ma cil. Cefovsky a Zavésky (1989) vymezuji

rovnou nekolik kategorii nauc¢nych stezek, a to:

e Podle délky:
1) Kratké trasy: do 5 km, ptevazuji okruzné nau¢né stezky, velmi bohaty obsah.
2) Stiedné dlouhé trasy:5 — 15 km, mohou byt okruzni nebo maji vychozi a cilové
misto, obsahové jsou pomérné bohaté.
3) Dlouhé trasy: pies 20 km, rozdéluji se na kratSi useky, maji vlastivédné-

turisticky charakter.

e Podle zamefeni:
1) Ptirodni, lesnické
2) Kulturni, historické
3) Parkové
4) Geologické

e Podle lokality:
1) Stezky ve volné ptirodé

2) Stezky vedené chranénym tizemim



e Podle zpiisobu obsluhy:

1) Samoobsluzné: nejcastéji pouzivany, kde se na trase pouzivaji nau¢né tabule.
Vyhodné jsou v tom, ze si kazdy mize urcit své tempo a rychlost prochazky
naucnou trasou.

2) Pruavodcovska: nau¢nou stezku je mozno projit s pruvodcem, ktery by mél byt
dostatecn¢ informovany a vést odborny vyklad.

3) Kombinovany: s doprovodem poskytujici odborny vyklad pfedem nahlaSenym
skupinkdm navstévnikda.

4) Prozitkova: nejlakavéjsi stezky zejména pro déti, stezky jsou udélané

zébavnou a aktivni formou (Motyckova, 2009).
3.1.5 Informacni panely

Informacni panely by mély byt hlavné piehledné a srozumitelné. Pro pfehlednost by na
kazdé zastavce mél byt v zahlavi viditelny nazev naucné stezky, poté potadové Cislo tabule,
nazev zastavky a mapa stezky pro snazsi orientaci, kde se navstvnik nachazi.

Podle Trappa (1994) by se informaéni panely mély fidit pravidlem ,,3 — 30 — 3*. To
znamena, ze navstévnici by méli béhem 3 sekund ziskat informace o panelu z nadpisu, 30
sekund na zdsadni informace a 3 minuty na vSechen text.

Na informacni tabuli nepatfi detailni informace z odbornych publikaci, navstévnika by
zbyte¢né detaily mohly odradit od c¢teni. Text by mél vzbudit zdjem a navazat kontakt
S navstévnikem. Zakladni parametry kazdé informacni tabule jsou:

e Délka: zde plati, ¢im kratsi, tim leps$i. Neni tfeba pouzivat slozitd souvéti i
zdlouhavé popisy.

e Struktura: aby se navstévnik dokazal rychle zorientovat, je dulezité informace
zvyraznit, délit do odstavci, apod.

e Srozumitelnost — bez odbornych termind.

e Pravopis, stylizace — bez pteklept a pravopisnych chyb.

e Fotografie, kresby — doporucuji se pouzivat rizné fotky fauny a flory pro

upoutani a zpestieni tabule (www. stezky.info).
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Podle Rizicky (2012) by jeden panel mél obsahovat max. 200 slov s vyuzitim titulka
pro upoutani. Minimalni vyska pisma by méla byt 8 mm, text rozdéleny do odstavct/blok,

zvyraznéna hlavni idea (max. 3) a text nepokladat na bilé pozadi (kviili odrazu svétla).

3.1.6 Budovani nauc¢nych stezek

Z¥idit navrh na nau¢nou stezku mtize prakticky kdokoliv. V Ceské republice je zfizuji
nejéastéji obce nebo neziskové organizace (napi. Lesy CR). Kazdy Zadatel musi vychazet
z vychodisek Uzemi. Stanovuje je uUzemni planovaci dokumentace, Uzemni rozhodnuti a
nafizeni, nebo uzemni planovaci podklad. V navrhu na budovani nové nau¢né stezky by mélo
byt uvedena adresa navrhovatele, kudy trasa povede (zakres v map¢€), zplisob vyznaceni,
obsah informacnich paneld. Ve smlouvé se zadatel zavazuje, ze bude vybaveni informacnich
paneli na nauéné stezce udrzovat (MZP, MMR, KCT, 2001).

Navrh nau¢né stezky se ptedlozi piislusnému organu ochrany piirody. Pokud prochazi
pamatkovou zonou, navrhuje se stezka pfisluSnému krajskému stiedisku statni pamatkové
péce.

Na konecné poradé, které se ucastni pfislusni odbornici, majitelé pozemku, mistni

samospravy, se vyjednava posudek naucné stezky (Hajek, 2001).

3.1.7 Ptirodni stezky za hranicemi CR

Mnoho pfirodnich tras nalezneme v méstskych a narodnich parcich. VSechny ptirodni
trasy jsou antropogenné/ kulturné zasazené. Moore a Drive (2005: 265) rozliSuje ptirodni

trasy na 3 typy:

1. ,,Backcountry“: nachazi se vétSinou hluboko v rekrea¢nich oblastech nebo
pfirodnich parcich a oproti ostatnim jsou hiife dostupné dopravou. Maji ptirodni
povrchy a byvaji jednosmérné.

2. ,,Greenbelttrails“: jedna se o pfirodni koridor obsahujici stezku, ktery je typicky
v méstskych ¢i ptiméstskych oblastech.

3. ,,Multiple use trails*: SirS$i, zpevnéné cesty pro vicetcelové pouziti. Oproti

pfedchozim jsou vice namahany lidskou ¢innosti. Miizeme je nelézt téméi kdekoliv.



Déle rozlisuji pfirodni stezky podporujici outdoorové aktivity:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

,» Watertrails“: na pobfezi nebo na vodnich uvarech (jezera, oceany, feky, atd.).
Byvaji dlouhé, jsou vhodné pro vicedenni putovani diky kempim umisténych
podél vodnich cest.

,,Rail-trails“: typické v Severni Americe. Vedou pies nepouzivané zelezniéni
traté¢. Maji pfirodni i kulturni charakter, protoze vedou mésty nebo vesnicemi,
kolem tovaren, farem atd.

,,Wildnernesstracks*: nejpfirozencjsi a nejvzdalengjsi typ, ktery muzeme
napfiklad navstivit v Utahu. Jen v hiife sestupném terénu muzeme narazit na
bezpecnosti uchyty, jako jsou lana a zebtiky, které tam clovék postavil kvili
bezpecnosti (Beunard& Berger-Sabattel, 1998).

,»Snowmobile, ski trails“:Dupuis a Muller (2005: 100) identifikuje 4 druhy tras
pro bezecké lyZzovani:

a) Kratké, prohlidkové: nejbéznéjsi typ, zejména pro lyzafe, ktefi maji za
cilem pouhé lyzovani a pfirodni raz kolem pfili§ nevnimaji.

b) Kruhové trasy: zacinaji a konéi vjednom bodé¢ a to vétSinou pobliz
parkovisté. Vyuzivané pro sportovce s kocarky. Urcené pro lidi zajimajici
se vice o krajinu.

€) Rovné cesty: vychozi a kone¢ny bod je na jiném misté. Obvykle v mistech,
kde je pfistup k vetejné doprave.

Znaci se vlajkami, znaCkami, nebo se vytvaii neoficialni stezky pro zavodni ucely.
V Kanad¢, ve mésté Ontario, se nachazi nejdelsi trasa pro snézny skutr, kterda ma
délku 34, 262 km (Ontario FederationofSnowmobileClubs, 2013).

Nevyhodou téchto stezek mliZe byt naruSen rlstu rostlin, eroze ¢i zhutnéni pidy
(Meyer, 1993).

,Geology trails*: v horskych oblastech, jeskynich, lesich 1 dokonce v méstskych
oblastech. V poslednich letech ma vzdé¢lavaci ucel (Hose, 2006). Zajimavé trasy
muizeme najit v oblastech gejziri a horkych prameni na Novém Z¢lendu ci
Islandu. Dal$i znama geologicka trasa je ve Washingtonu a to Grand Canyon.
,,Canopywalks, skywalks*: Tento druh stezek je velmi oblibeny v destnych
pralesich napt. v Asii, Africe, Latinské Americe nebo Karibiku (Lowman, 2009:
Seibel, 2013). Umoziluje lidem zazit ptirodu z jiného uhlu. Tyto trasy mohou byt

bud’ ve vysSinach diky baldachyniim, nebo vznikajicim vrstvdm, umoznujici



rozsahly vyhled na cely prales. Opakem jsou podchody, kde si navstévnici mohou

prohlédnout padu s okolni flérou a faunou.

7) ,Long-distance, multi-daynaturetrail“® — délkové, vicedenni trasy vedouci

primarné ptirodou, ale i tyto trasy obsahuji néjaky kulturni prvek. Nekolikadenni

piirodni stezky lze nalézt v celé Evropé, Severni Americe, Asii, Australii a na

Novém Z¢landu (napf. The Great Walks). Vzhledem k jejich vzdalenostem nejsou

prilis udrzované.

Jako dal$i rozdéleni piirodnich tras rozliSuji kategorii tzv. smiSenych tras, které maji

kulturné - pfirodni raz, typickou pro mésta. Byvaji samoobsluzné, sbrozurami, které

propojuji parky, historicka mista, zahrady, atd. dohromady (Belan, 2000). Tyto smisené trasy

nadale délime na:

1)

2)

3)

4)

,,Bicycletrails*: spousta tras byla uréena specialné pro cyklisty v méstskych i
narodnich parcich. Cyklistické stezky jsou dnes béZnym rysem hlavnich
méstskych plant a strategii rozvoje venkova (Rennicke, 1997b; Watkins, 1984).
Svycarsko, Nizozemsko, Belgie, ale i dalsi zemg, jsou typické pro cyklistické
trasy. Vyuzivaji mistnich tras pro turisty, aby v téchto zemich zazili atraktivni
mald mésta a krasné krajiny, autem nedostupné (Burgener, 1987; Cox, 2012;
Lamont, 2009; Meschik, 2012).

,,Borderlandgreenways and greenbelts*: jak jiz bylo zminéno, tyto ,,Zelené
trasy“ jsou typické v méstskych a pfiméstskych oblastech. Jelikoz vétSinou
zahrnuji parky, golfova hiisté, vodopady apod., fadi se do smiseného typu
stezek.

»Self-drive scenicbyways®: tento typ cesty musi spliiovat alesponi jedno
zZ nasledujicich kritérii: archeologicky tkaz, zvyky, tradice, dédictvi v minulosti
spojené s krajinou, venkovni rekreacni aktivity nebo krajinu, které zaujmou
(Eby&Molnar, 2002: 96).

»Rails — to-trails*: vysledkem klesajiciho pouziti vlaku, bylo mnoho
zelezni¢nich tras opuSténo nebo zniCeno. Tyto trat€¢ byly povazovany za
nebezpecné, nevzhledné a neslucitelné s okolim. V Severni Americe, Australii,
na Novém Zélandu ve Spojeném kralovstvi a jinde zacali tyto mista zapojovat
do krajiny (Graham, 2004; Leisurelnformation  Network, 2003;
Lipscombe&Geddis, 2000; Wandres, 2000; Wood&Lemery, 1994). Zelezni¢ni



traté obvykle spojuji jiné trasy nebo spojuji mensi stezky na del$i vzdalenosti

(Hiss, 1997).

Stezka mulze existovat v jakémkoli pifirodnim prostfedi. Rozdil mezi nau¢nymi
stezkami a smiSenymi trasami spociva v tom, ze pro naucné trasy existuji dva typy - ptivodni
prirodni trasa, zamétena na cestovni ruch a ptirodni trasy s rekreacni Cinnosti.

Smisené trasy se neustalevyvijeji, kultura je pro né stejné dilezita jako ptiroda, ve které

se nachazi.
e Ekologicky dopad rekrea¢nich stezek

Rekreace na stezkéch jako jsou turistika, behani, jizda na koni atd. mohou mit negativni
dopady na ekosystémy, rostliny i zivo¢ichy. Déle se miize podilet na zhutiiovani ptdy, eroze,
znecisténi, zatizeni zivinami ¢i zaneseni neptivodnich invazivnich druht.

e _.Tramping: nasledky trampingu se rozprostiraji piiblizné 1 metr od okraje
stezky. Zptsobuje zhutnéni pidy. V blizkosti stezek tak klesaji n¢které¢ druhy
dievin (napf. sazenice stromu) nebo bylinné rostliny (Tonnesen&Ebersole,
1997).

o Siika a hloubka stezky: naruseni stanovist. Plati pravidlo, ¢im je stezka iri,
tim v&tsi pocet lidi se zde vyskytuje. Stezky na loukéch jsou vétSinou mnohem
Sir$i nez v lesich. V mistech, kde je moznost na stezce jizdy na koni, je
vypozorovano, ze je stezka hlub$i nez pii uzivani pesi chizi (Dale &Weaver,
1974).

e Hluk a pohyb: naruSeni stanovist. Ma nejvétS§i dopad na chovani a pohyb
ptakll. Nejvice ptdky naruSuji béZci a péSi turisté, méné ptadky narusuji
fotografové nebo jezdci na konich. Forman (1998 ESA) zjistili, ze hluk
z uzivatell stezky naruSuje ptaky pti hnizdéni na vzdalénost az 1 km.

e Koiisky hnllj dokonce obsahuje Zivotaschopnéd semena nebo je mohou pienaset
v ohonech. Na konskych stezkach byla tak zaznamenana vétsi druhova pestrost
(Benniger, 1989).

e Obohaceni o Ziviny: obohaceni o ziviny z hnoje nebo moc¢i maji za nasledek
roz§iteni nékterych druhti plevell podél stezek. Snizuje se tak vyskyt

pivodnich travin a snizuje rozmanitost (Wedin& Tilman, 1996).



e Okrajové efekty: Mikroklimatické zmény, jako jsou zvySené slunecni zafeni,
srazky, vitr, snizena vlhkost ¢i zmény teplot, mohou mit za nasledek zmény
rostlinnych druht ¢i ovlivnit voln€ zijici zvifata. Negativni dopady jsou na
jakkoliv Sirokou stezku stejné, nezédlezi ani na povrchu. Stezky tak maji
né&jveétsi dopad na hnizdéni ptaki, zmény slozeni ptaki. Mohou také narusovat

pohyb zvitat (Hickman, 1990).

e Prokopské a Dalejské udoli

3.1.8 Charakteristika

Nachazi se ptfimo v jihozapadni ¢asti hlavniho mésta Praha a to konkrétné v Praze 5.
Udoli se rozklada mezi Jinonicemi a Zlichovem.

Prokopské a Dalejské udoli bylo vyhlaSeno v roce 1993 jako piirodni park a tvoii
severni vybézek Ceského krasu. Vlastnikem je hlavni mésto Praha a Gdrzbu provadi
organizace Lesy hl. m. M4 rozlohu 652,5 ha, z toho je 224,5 ha les, 144,18 lesnich porostl a
80,32 tvofti nelesni plochy. Na tomto izemi najdeme celkem 4 maloplo$né chranéné oblasti —
NPP Dalejsky profil, NPP U Nového mlyna, PP Opattilka — Cerveny lom a PR Prokopské
udoli.

Nejzajimavejsi je z hlediska geologie, jako nalezisté zkamenélin, nalezneme zde mnoho
vyznamnych geologickych profild. Typické horniny pro zdej$i tizemi jsou silur a devon,
tvofené vapencem, kteryse zde v minulosti hojné tézil. Na loukach mohou navstévnici vidét
pasouct stada ovci a koz, které tato mista pravidelné spasaji.

Nalezneme zde 2 naué¢né stezky — Zlutou a zelenou. Zluta nauéna stezka je oproti zelené
krat$i, ma cca 3 km a vede z Butovického hradist¢ do Prokopského udoli. Zelend mé délku
cca 6,5 km a vede z Reporyj do Hlubodep. Jedna se o jednu z nezjndméjsich krajinnych
lokalit v Praze.

Tato lokalita je zajimava nejen pro rekraci rodin s détmi, ale i pro sportovce ¢i

nadSence pro pfirodni obory, zejména z oblasti geologie (http://www.prirodniparky.wz.cz).
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Obr. €. 2: mapa naucné stezky, kde zac¢ind, kde konci a kudy vede.

<http://www.ginkgo-praha.org/natura/cinnost/udolim-dalejskeho-potoka.htmlI>

3.1.9 Spolecnost pro ochranu Prokopského a Dalejského udoli

Jedna se ozapsany spolek, ktery vznikl v roce 1991. Tento spolek ma hned nekolik
aktivit, kterymi se zabyva. Mezi hlavni patfi:

e Informacni centrum, nachazejici se v Prokopském tudoli, pofdda pfednasky nebo
vychazky pro vetejnost, skoly, skolky.

o Utastni se ve spravnich fizenich, maji u svého informa¢niho centra détskou
farmu s n€kolika zvitaty, pe€uji o zranéna zvirata.

e Planuji a realizuji dobrovolnické brigddy v ramci Planu péce o Prokopské a
Dalejské udoli a lokalit NATURA 2000.

e Organizuji akce, jako jsou Den Zem¢, Hurd prazdniny, Betlémské svétlo, atd.

e Pfimo v informacnim centru najdeme flory a fauny, knihovnu, vystavni sal a

dokonce ubytovnu pro brigadniky.

Spolecnost pro ochranu Prokopského a Dalejského udoli je neziskova organizace.
Potada dobrovolné brigady a zfidila si transparentni ucet, ktery pouziva pro pomoc zvifatim
V nouzi, kK odstranovani naletovych a invaznich druht, organizaci akci apod.

V minulém roce (2018) bylo vybrano na transparentni ucet pouhych 6000 k¢&.

Na internetovych strankach se nachazi ¢lanky z dobrovolnickych akci. Najdeme zde
planované brigddy na dal§i rok, kteych se mize ucastnit kdokoliv. Brigady se tykaji
vyfezavani naletovych drevin, sekani luk, uklid skladek apod.

(http://prokopskeudoli.org.uvirtll.active24.cz/index.php/cs/).
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4 Metodika

e Fotodokumentace

Dokumentace naucné stezky probihala na tUzemi pfirodniho parku Prokopské a
Dalejské udoli. Jednotlivé fotografie byly potizeny fotoaparditem Canon EOS 700D se
zékladnim objektivem 18-55 mm v tnoru 2019. Néasledné upravy probihaly v programu
Adobe PhotoshopLightroom.

Terénni observace byla zaméfena na prostou dokumentaci nau¢né stezky.

V diskuzi je navrzeno mozné zlepseni stezky pro zvySeni zajmu navstévniku.
e Hodnoceni stavu informacnich panela

V druhé¢ tadé probéhla fotodokumentace informacnich panelt k naslednému
zhodnoceni stavu a navrhu zlepSeni. Na kazdé zastdvce na naucné stezce byl zjistén aktudlni
stav a srozumitelnost informacnich panelti. Stav panelli byl zaznamenam fotoaparatem a
obsah ohodnocen verbalné.

V diskuzi autorka uvedla vytky k informa¢nim cedulim a navrh odstranéni nedostatkd.

e Dotaznikové Setreni

Dotaznik byl v tist€éné verzi pokladan v obdobi zafi az listopadu roku 2018 mezi
navs§tévniky nauéné stezky. Obsahoval celkem 12 otazek, kladenych na nau¢nou stezku, co
jim zde chybi a co by vytknuli. Respondenti byli dotazovéani i na informaéni panely, kde
autorka zjiSt'ovala vnimani textu a esteti¢nosti nau¢nych tabuli u riznych navstévniku.

Dotaznik byl sestaven tak, aby respondenta nezdrzoval, byl jednoduchy a stru¢ny na
vypliovani. Zucastnilo se celkem 50 respondentd, kterym bylo vysvétleno, k cemu jejich
odpovédi slouzi. Vysledky dotazniku jsou zpracovany v programu Microsoft Office Excel

2007 za pomoci kolacovych grafi.
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5 Vysledky

e Vysledky dotaznikového Setieni

Dotazniku se zlicastnilo celkem 50 osob, z nichz bylo 24 muzii a 26 Zen.

Vysledek je zobrazen grafem ¢. 1.

= Muzi

m Zeny

Graf ¢. 1 - Graf znazornujici jakého jsou ucastnici dotazniku pohlavi.

Respondenti ve véku 19 — 35 let bylo nejvice a to 23. Z druhé vékové kategorie 36 — 60
bylo celkem 12 navstévniki, kategorie 18 a méné obsadilo tfeti misto s 8 lidmi a nejméné
respondentli bylo s potem 7 a to vékova kategorie 61 a vice. Vysledek mizeme posoudit

v grafu €. 2.
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m 18 a méné
m19-35
m36-60

m 60 a vice

Graf ¢. 2 - Graf znazorijici v€k dotazovanych respondent.

Na otazku cislo 3, s kym nau¢nou stezku respondenti navstivili, odpovédélo 9
samotnyh lidi. S rodinou to bylo celkem 14 navstévnikd a 11 s prateli. Nejvice jic bylo se

svym partnerem/ partnerkou a to 16 pard. Vysledek je zndzornén grafem ¢. 3

m Sam/ sama
= S rodinou/ détmi
B S partnerem/ partnerkou

m S prateli, zndmymi

Graf ¢. 3 - Graf znazornujici s kym respondenti nau¢nou stezku navstivili.

Na otazku ¢islo Ctyfi odpovédelo 26 respondentl, Ze stezku navstivilo za Ucelem

rekreace nebo prochazky. Za piirodou a geologii se vydalo celkem 12 respondentd a 11



navstévnikd bylo na naucné stezce. Do sekce jiné uvedl jeden respondent, ze zde byl

z diivodu moZnosti otevieného ohnisté. Vysledek je vyzobrazen v grafu €. 4.

B Rekreace, prochazka
W Turistika, sport
I Pfiroda, geologie

M Jiné, uvedte ...

Graf ¢. 4 — Graf znazornujici, jaky byl respondentti el navstévy naucné stezky.

O informacni tabule se zajimalo celkem 36 respondenti. Zbylych 14 nemélo o

informacni panely zajem. Vysledky jsou vyzobrazeny v grafu €. 5

M Ano

W Ne




Graf ¢&. 5 — Graf znazornujici, kolik respondetti na naucné stezce jevilo zajem o informacni

tabule.

Dalsi otazka byla polozena na srozumitelnost informacnich tabuli. Pro 31 respondentl
byly tabule srozumitelné, pro 13 respondentii vSak nesrozumitelné. 6 lidi na tuto otazku

vybralo odpovéd’ ,,nevim®.

H Ano
M Ne

Nevim

Graf ¢. 6 — Graf, ze kterého mtizeme posoudit srozumitelnost informacnich panela.

Na otazku, jestli se respondentiim 1ibi grafické zpracovani nau¢nych tabuli, odpovédélo
pfes polovinu navstévnikil, ano, a to s poctem 27. 14 respondentli zakrouzkovalo ne a

zbylych 9 odpovédelo nevim. VSe je zobrazeno v grafu €. 7.
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H Ano
" Ne

B Nevim

Graf ¢. 7 - Graf znazornujici hodnoceni informacnich tabuli z grafického hlediska.

Osma otazka jiz nesmefovala na informacni tabule, ale jestli respondenti prosli nau¢nou

steku celou. 28 respondettizakoruzkovalo, ze ano a 22, ze jen ¢ast. Vysledek je zaznamenan

v grafu €. 8.

H Ano

' Ne

Graf ¢&. 8 - Graf znazornujici, zda navstévnici prosli nau¢nou stezku celou, nebo jen jeji ¢ast.




Na otdzku ¢islo 9, jak vnimaji délku trasy stezky, odpovédélo 22 respondentt, Ze je
délka v poradku. 15 navstévnikt by ocenilo kratsi délku, 8 z nich dokonce, ze by uvitali delsi.

Zbylych 5 respondeti nebylo s délkou spokojeni, byla na né€ pfili§ dlouha.

B Ano, délka byla v poradku
m Uvital/a bych delsi délku
1 Uvital/a bych kratsi délku

H Ne, je velmi dlouha

Graf ¢. 9 — Na grafu miizeme vidét, jak nav§tévnici vnimaji celkovou délku nauéné trasy.

Desaty graf byl smétovan na nedostatky informacnich paneld. Jako jediny mél moznost
zaSkrtnuti vice odpovédi. Celkem 28 respondentli by na stezce uvitalo vice mist k zastaveni,
kde by si mohli odpocinout (lavicky, altanek ...). 24 navstévnikii nezaznamenalo na nau¢né
trasy dostatek odpadkovych kost. Dale 22 z nich postrada zabaveni pro déti ve formé her. 14
navstévnikd by ocenilo vice moznosti obcerstveni a zbylych 13 respondentti by uvitalo lepsi
propracovani informacnich tabuli. Vlastni ndvrhy do volného okénka nikdo neodpovédél.

Vysledky jsou zobrazeny v grafu €. 10.
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B Informacni panely (text, grafické
zZpracovani ...)

B Odpocinkové mista (vice lavicek,
altan ...)
i Stanovisté pro déti ve formé her

Obcerstveni

= Odpadkové kose

W Jiné, uvedte

Graf ¢. 10 — Graf ukazujici, co by respondenti na nau¢né stezce vylepsili.

Ptedposledni otazka byla sméfovana na to, jak respondenti vnimaji nepotfaddek na
nauc¢né trase. Na otazku, zda vidé€li navstévnici na stezce pohozené odpadky, odpovédélo 41,
7e ano. Zbylych 9 respodenti na stezce pohozené odpadky nezaznamenalo. Vysledky jsou

vyzobrazeny v grafu ¢. 11.

H Ano

B Ne

Graf €. 11 — Graf ukazujici, kolik respodenti zaznamenalo na nau¢né trase pohozené odpadky.

19



Posledni graf znaroziiuje, jak se respondentim naucna stezka celkové libila. 27
navstévnika stezku ocenilo a jejich navstéva nebyla posledni, 13 se stezka libila, ale jedna
navstéva jim stacila. 8 respondentli stezka pfili§ nezaujala a pouhym 2 lidem se stezka

nelibila. Vysledky jsou zobrazeny v grafu €. 12.

4%

B Stezka se mi libila, urcité se sem
vratim.
Stezka se mi libila, ale jedna
navstéva stacila

Stezka mé nezaujala.

B Ne, stezka se mi nelibila.

Graf ¢. 12 — Na grafu mizeme vidét, jak se respondentim nauéna stezka celkové libila.

e Vysledky dotaznikového Setieni

5.1.1 Zastavkal. 1 - ,,Reporyje namésti*

Prvni zastavka nau¢né stezky Dalejské a Prokopské tidoli za¢ina pifimo na autobusové
zastavce Reporyjské nameésti, kam se mizeme dopravit linkou ¢islo 130, 174,266, 246, 301
nebo 352.

Docteme se zde zakladni informace o naucné stezce, a kudy vede. V pravém dolnim
rohu je nakreslena mapa se zastavkami.

Dominantou namésti je kostel sv. Petra a Pavla, vybudovan v 12. stoleti. Pivodné byl
kostel spojen s cisterciackym klasterem, ktery byl postaven v roce 1330. Ale byl vyplenén
husity a nasledné zboten.

Na obrézcich jsou kresby kostelu a nejstarsi fotografie Reporyjského namésti.
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Tato tabule nebyla z druhé zastavky dobte viditelna. Nachazi se ve vyborném stavu.

3

1 Reporyje nameésti % NAUCN‘I(K'%IEZ!U\

Zd

Foto €. 1 — Vlevo kostel sv. Petra a Pavla, vpravo informaéni cedule.

5.1.2 Zastavka ¢&. 2 - ,,Reporyje u potoka*

Po zeleném znaceni se dostaneme ke druhé informacni ceduli, ktera se nachazi u
Dalejského potoka. Potok ma delku 13,5 km a prameni v obci Chrastany a vléva se do
Vltavy.

Jméno Reporyje je odvozené od osadniki - ,,feporyjcti®. Ti dobyvali kofen fepiku pro
jeho léCebné vlastnosti a je vyznacen ve znaku obce. Po primyslové revoluci, po roce 1872,
se zde vybudovala trat’ vedouci z Prahy do Berouna a oteviely se vapencové lomy, které
privedly do obce délniky. Bohuzel to nebylo pfinosné pro piirodu a byla tak Casteéné
zdevastovana.

Na obréazcich si miizeme prohlédnout, jak Reporyjské namésti vypadalo v minulosti.

Tabule je zde téz ve vyborném stavu a neponicena.
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Foto ¢. 2 — Vlevo mizeme vidét Dalejsky potok, vpravo informacni tabule.

5.1.3 Zastavka €. 3 - ,,Pod placatou skalou“

Pokracujeme podél potoka a dostavame se na zacatek udoli, kde se po levé ruce nachéazi
skalni utvar (foto ¢. 3). Na vlastni o¢i zde miizeme spatfit 3 prvohorni Gtvary — ordovik, silur,
devon. Tabule nds informuje o geologickych procesech, které se na naSem tizemi v historii
staly.

Tento panel nds vyzyva na dalsi vypravu nau¢nou stezkou, kudy nas povede a motivuje,
co se dale dozvime.

Na fotografiich nalezneme stopy po lezeni zivocichii na dné, Cefiny na pis¢itém dn¢ a
stratigrafickou tabulku.

I tato tabule se nachazi ve vyborném stavu.

Foto ¢. 3 — Vlevo ¢ast skalniho tvaru, vpravo informacni cedule.

5.14 Zastavka ¢. 4 - ,,U Truneckova mlyna“

Ctvrta zastavka se nachazi u Trunetkova mlyna, nebo presnéji, co po ném zbylo.

Na obrazcich je vyobrazen siln¢ ohrozeny kiivatec cesky. Ma rad extrémni podminky a
muzeme ho naleznout na okrajich skal nebo prudkych svahti. Na jafe vykvéta mezi prvnimi,
bohuzel vydrzi kvést jen par tydnl. Po dvou meésicich nevydrzi ani jeho listecky. Zatdhne se
pod zem a da prostor jinym rostlinam, které tam bohuzel vydrzi klidn¢ do dalsiho jara a

kiivatec si cestu za sluncem nenajde. Jeho vyvoj se miize podpofit pastvou nebo seSlapem.
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V druhém odstavci je vyznacen zvlastné chranény druh otakérek fenyklovy a housenka
otakarka fenyklového. Mimo tohoto druhu zde miiZzeme v teplych dnech zahlédnout otakarka
ovocného, ktery je oproti fenyklovému ohrozeng;jsi.

r

Bohuzel je tato tabule zamazana a v levém odstavci piekryva ¢ast obsahu.

Foto €. 4 — Vlevo se nachazi posprejované ziiceniny po Truneckovu mlynu, vpravo zamazany

informacni panel.

5.1.5 Zastavka €. 5 - ,,Arethusinova rokle*

K paté zastavce neni pfili§ znatelné, kudy cesta vede a vétSina lidi zabloudi pies
vlakové nadraZi k Sesté zastavce.

Geolog Josef Woldfich pojmenoval Arethusinovou rokli podle trilobita
Arethusinkonincki, ktery se zdé casto nachazi (dnes se tento trilobit jmenuje
Aulacopleurakonincki). Nachazi se zde prvohorni usazeniny a vyvieliny ze stfedni Casti
silury.

Na tabuli najdeme obrazky trilobitd, paleografickou mapu a fotku geologa Ing.
Frantiska Hanuse.

Bohuzel si toho pfili§ z tabule nepfecteme, diky vulgarnimu napiSu téméf pies cely text.
Vandalové na tomto Gseku bohuZel zasprejovali 1 znaceni naucné stezky k dalsi informacni

ceduli.
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Foto ¢. 5 — Vlevo zbytek stavby u vlakové trati, nyni zazemi pro bezdomovce. Vpravo

zasprejovana cedule.

5.1.6 Zastavka €. 6 - ,,MuSlovka*

Nedaleko od paté zastdvky narazime na rozcesti na Sestou informacni tabuli.

Lom Muslovka byl v roce 1918 opustén, je zde odkryt prifez geologickymi vrstvami
svrhniho siluru. Podle vrstev mizeme urcit, Ze se vrstvy usazovaly pfiblizn€ 4 miliony let.
Tehdy zde byly dobré podminky pro rozvoj valcovitych hlavonozct a ramenozct.

Zde na obrazcich miZeme vidét fotografie hlavonoZcli, ramenonoZcli, prvohornich
konodontil a mlZe.

Bohuzel i tady byly panely posprejované, evidentné, stejnymi vandaly vulgarnim

napisem. Text je opét z vEtsi Casti necitelny.

i

Foto ¢. 6— Vlevo nasprejované turistické znaceni, vpravo posprejovana informacni cedule.
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5.1.7 Zastavka ¢&. 7 -,,Cerny lom*

Sedma zastdvka se nachédzi u lomu, kde se v minulosti t&zil vysokoprocentni vapenec
pro vyrobu vapna.

Pivodné lom nesl jméno Kamcatka. V roce 1923 ho FrantiSek Hanu§ pfejmenoval na
Cerny lom a to podle tmavych silurskych vapencti nejvyssiho siluru (275 m dlouha a 30 m
vysoka sténa). Prvni mezinarodni hranice mezi Utvary (silurem a devonem) byla vybrana
pravé v Cechach na Klonku u Suchomast jizné od Berouna. Na vychodni sténé v dolni &asti
zrnitych narizovélych vapencii, miizeme tuto hranici vidét. Je zde vyskyt prufezu plovaki
lilijic — lobolita. Lom byl zavezen v roce 1919 odpadem z lomt Vokounka a z rokle z druhé
strany Dalejského udoli.

Na obrazcich je zachycen lobolit lilijice a ramenonozec.

Zde se jiz informacni cedule nachéazi v dobrém stavu.

Foto ¢. 7 — Vlevo vyhled od tabule na Lobolitovou stran, vpravo informacni tabule.

5.1.8 Zastavka €. 8 - ,,Holyné*

Dalsi informacni cedule se nachazi pod malou vsi Holyn¢, informaéni panel nalezneme
kousek od vlakového nastupisté Holyné, kde se miizeme vratit vlakem zpét do Reporyiji nebo
popojet dale do Hlubocep.

Zde se dozvime tentokrat o historii Holyné. Zaklad ndzvu Holyné€ je odvozené od slova
holy. Dfive tvotilo dno tdoli a svahy jako pastva pro skot a ovce. V minulosti zde nebylo

tolik porostl, rosly zde kefoviny. Pfed sto lety byly naruSeny pfirozené¢ poméry vysadbou

25



neptvodnich druht (akat a borovice ¢ernd). V soucasnosti je zde snaha o obnovu a znovu se
zavadéji pastvy.

V roce 1574 zde vznikl pivodné jmenovany mlyn Rohlov, ktery byl ve tficetileté valce
znicen. Poté zde byl v roce 1787 vybudovan novy mlyn, ktery byl pojmenovan po majiteli
Karlu Klokanovi - ,,Klokantiv mlyn®“. BohuZel toto pojmenovani ani majitel nevydrzel a
nakonec mlynu ziistal nazev Novy mlyn.

Na obréazcich se mizeme podivat na vojenské mapovani, pohlednici s vyhledem na
Holyni a pro snaz$i urCeni, list habru obecného, list dubu zimniho a letniho.

Informacni panel na této zastavce se nachazi ve velmi dobrém stavu.

Foto €. 8 — Vlevo pfichozi cesta ze stezky vedouci k vlakovému néstupisti. Vpravo informacni tabule.
5.1.9 Zastavka €. 9 -,,Cerveny lom“

Dalsi zastavka se nachazi pfimo u vyhledu na sténu Cerveného lomu.

Zde se jilovité vapence tézily na vyrobu cementu jest¢ pred 2. Svétovou valku. Vrstvy
jsou zde téz zvrasnéné. Joachim Barrande v roce 1844 zde objevil panevni charakter ulozeni
prevohonich usazenin v Cechach. Po odstielech stény nalozemi jsou zde k vidéni
hvézdicovité prohlubng¢.

Jaroslav Foglar zde ¢asto Cerveny lom navitévoval se svymi kluky.

Na obrazcich je zde portrét Joachima Barranda, paleogeografickd mapa svrchniho
devonu, vyobrazeny kresby Trilobita Reedops a T. Odontochile.

Tabule je i1 zde ve vyborném stavu.
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Foto &. 9 — Vlevo pohled na sténu Cerveného lomu, vpravo informaéni tabule.

5.1.10 Zastavka €. 10 - ,,U Klukovic*

Dalsi zastavka se nachazi pied vyusténim na zpevnénou cestu vedouci do Prokopského
tdoli. Dfive v udoli (ale i ve vét§ing &asti CR) bylo téméf bez lesnich porostd a jen nékde se
vyskytovaly osamocené kefe a stromy.

Pro zachovani mnoho druhli bezobratlych se zde praktikovalo vr§kové hospodareni.
Byla nouze o dfevo a mistni ofezavali topoly, lipy, javory, jasany a dokonce 1 duby a buky ve
vysce hlavy a vétvemi topili. Vznikaly tak tzv. hlavové vrby, z nichz se ziskavaly proutky.
Pti pravidelném odebirani vétvi zacali vznikat rtizné dutiny, které se staly utoCistém
zlatohlavku, zdobencu nebo kovariku.

Dnes se jiz vrskové hospodaistvi neuplatiiuje, n€kdy miizeme ale potkat takto ofezané
staré¢ vrby.

Na obrazcich zde mizeme vidét Splhavce strakapouda velkého, fotku vrSkového

hospodateni a zlatohlavka zlatého.
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Foto ¢&. 10 — Vlevo ofezané staré vrby po vr§kovém hospodafeni po okrajich Dalejského potoka,

vpravo informacni cedule.

5.1.11 Zastavka ¢. 11 - ,,Klukovické koupalisté«

Po sestupu z nezpevnéné cesty na asfaltovou se dostavame do Prokopského udoli a
dalsi zastavka se nachazi u skalniho amfiteétru.

Amfiteatr je tvofen vapencovymi skalnimi st€énami nad byvalym koupalistém. V horni
Casti se nachazi dvé jeskyné€. Na tento amfiteatr dopada velké mnozstvi slune¢nich energie a
dochazi k ohfevu skaly. Toto je idedlni misto pro vyskyt n€kterych rostlin - nizké travniky
tvotené z ostfice nizké, kostrav ¢i valeCkt prapofitych. V horkych dnech zde rozkvétaji
bélozarky liliovité nebo Cistce piimé. V prvnich jarnich dnech zde rozkvétaji zluté kvetouci
mochny pisecné, které nasledn¢ nahradi téz zluté kvetouci devaternik Sedy.

Z 7ivocichl se zde vyskytuje v malém poctu kriticky ohroZeny druh, a to jeStérka
zelena.

V Sedesatych letech minulého stoleti zde byvalo koupaliste.

Na obrazcich zde miizeme vidét fotografii mochny pisecné a bélozarky liliovité a

kresbu samce jestérky zelené.
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11 klukovické koupalisté ® NAUCNA STEZKA

Foto ¢. 11 — Vlevo mZzeme vidét amfiteatr, pod nimz se nachazi zabavné htisté pro déti a

nachazi se zde stanovisté vyhrazené pro rozdélavani ohné.
5.1.12 Zastavka ¢. 12 - ,,Pod skalami*

Za ptirodnim hiistém se nachazi dvanacté zastavka. Tato zastavka nas informuje hlavné
0 netopyrech.

Vsechny druhy netopyru a jejich ito¢isté jsou chranény. V CR Zije piiblizné 27 druht a
ztoho 17 druhi mizeme najit v Praze. Druhy se poznavaji diky detekci ultrazvukovych
signalti. V Prokopském tudoli se nachazi celkem 10 druhii — netopyr usaty, vodni, fasnaty,
velky, vousaty, vecerni, parkovy, ¢erny a dlouhouchy. Jejich potravou je hmyz, utocisté maji
V dutinach a S$térbinach stromii a skal. Zimuji samostatné nebo ve skupindch, vyuZzivaji
spoleéna zimovist€¢ a na jafe prelétaji do jinych ukryth. Zimni stanovisté se nachazi
v jeskynich a §tolach Ceského krasu.

Na obrazcich jsou vyfoceny rizné druhy netopyrd, jejiz autorem je Anna Blahova.

Tabule je zde téZ v neponiceném stavu.
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Foto ¢. 12 — Vlevo ¢ast tseku, ktery je vyhrazeny pro sportovce, vpravo informac¢ni cedule.

5.1.13 Zastavka €. 13 - ,,Prokopsky lom*

Dalsi zastavka se nachazi opét u lomu, tentokrat u Prokopského lomu.

Tento lom rozdé€luje Prokopské tdoli na zapadni a vychodni ¢ast. Zde mlizeme vidét
prizez vrstvami usazenin devonu. FrantiSek Hanu$ zde v dvacétych letech minulého stoleti
nalezl zkamenéliny trilobiti, velkych mlzl, gastropodli a mechovek.

Zde je odkryt masivné¢ bélavy véapenec, predstavuje stromatoporovy utes tvoren
kostrami stromatopor (z tiidy lackovct). Vapenec byl téZen pro vyrobu vapna a cementu
v sedmdestych letech devatenactého stoleti.

Na obrazcich je zakreslen geologicky prifez sténou lomu, kostrami stromatopor a
vyhled na hostinec, kde byl ptivodné Dalejsky mlyn.

| zde je nau¢na tabule zcela v poradku.

Foto ¢. 14 — Vlevo vojensky objekt nachazejici se u lomu, vpravo informaéni cedule.

5.1.14 Zastavka ¢. 14 - ,,Pod kostelikem“

Ctrnacta zastavka se nachazi pod skalou, na kterém byl v roce 1711 — 1712 vybudovan
barokni kostel sv. Prokopa, ktery byl v Sedesatych letech zboten.

V roce 1715 byla na strmé skéle pod kostelem nedaleko od vchodu do prokopské
jeskyné vybudovana poustevna, kde se usidlil Jakub Posnansky. Tu ale v roce 1780 zrusili,
ale domek ziistal dalSich par desetileti. V roce 1890 byla Prokopska jeskyné odstfelena a

kostel se sesunul na sraz lomu.
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Svaty Prokop byl svétec a poustevnik pobyvajici v jeskyni v dalejich, kde sepsal
evangeliaf, jenZ se dostal az do Francie a skladali na ng& pfisahu francouzsti kralové.
V 19. stoleti se Prokopské a Dalejské udoli stalo priimyslovym uzemim a pod kostelem byl
vybudovan lom, kde se t€zilo i za¢atkem 20. stoleti.

Za druhé svétové valky zde Némci vybudovali podzemni objekt. Po druhé svétové
valce ojekt prevzala naSe armada, kterd jej vyuziva do dnes a tik4 se, Ze je propojeny az
S Prazskym hradem.

Zde na obrazcich mizeme vidét vyobrazeni sv. Prokopa, kresbu nezalesnéného udoli od
A. Kosarka a kostel na hran€ lomu.

Naucna tabule je zde zcela bez posSkozeni.

Foto ¢. 14 — Vlevo prokopska jeskyné, vpravo nau¢na tabule.

5.1.15 Zastavka €. 15 - ,,Lomy u jezirka*

Vydame-li se po asfaltové cesté dal, zavede nas odbocka vlevo na nezpevnénou cestu
ke brehu krasného jezirka.

Po odstielu v roce 1905 do lomu s jezirkem pronikla podzemni voda a tezba vapence
byla ukoncena. Na spodni ¢asti stény miizeme pozorovat zajimavé prohnuti do flexory, které
byly pouzity hned v n€kolika ucebnicich geologie.

Pii tezb&é vapenci zde nachéazeli pfedv§im velké mlze rodu Kralovna a velké
hlavonozce

Tyto lomy u jezirka poslouzily zahrani¢nim i nasim filmaftm jako kulisa hlubokého

kanonu.
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Na fotografithmtiime vidét historicky pohled na lomy a jezirko, je zde i vyobrazen
hlavonoZec goniatiti a mI¢ Kralovna.

Tabule je v neponi¢eném stavu.

15 lomy ujezirka NAUCNA STEZ!

Foto ¢. 15 — Vlevo pohled na Prokopské jezirko, vpravo informac¢ni cedule.

5.1.16 Zastavka ¢. 16 - ,,Pod viaduktem*

Konec¢na zastavka se nachdzi, jak uz vypovida z nazvu, pod viaduktem

I zde se docteme zakladni informace o stezce, pro pfichozi co se rozhodli projit si
stezku z Hlubo&ep, nikoliv z Reporyji.

Na okraji Prokopského udoli se k¥izi dvé zelezni¢né drahy a jedna z nich se nazyva
prazsky Semmering. Tato trat’ byla zavedena v roce 1872, vede pifes dva viadukty, zac¢inad na
Smichovském nadrazi a konc¢i v Hostivicich, pfekonava vySkovy rozdil 160 m.
Byly zde vybudovény dva viadukty. V roce 1872 byla stavba dokon¢ena Vv rekordnim case 17
meésict. Pod jednim viaduktem se nachdzi pravé tato naucna tabule.

Do dnes jsou viadukty povazovany za technickou pamatku.

Jsou zde dv¢ historické fotografie viadukti.

Na posledni zastavce je naucna tabule téz zcela v poradku.
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Aadxeen

Foto ¢. 16 — Vlevo pohled zespodu na velky viadukt, vpravo informacni tabule.

5.1.17 Dodatkové tabule na nau¢né stezce

Na naucné stezce mizeme vyjma informacnich tabuli potkat i jiné tabule. Na prvni
Z téchto tabuli narazime u jedenacté zastdvky u byvalého klukovického koupalisté. Je zde
zavedené piknikové misto, vhodné misto pro rodiny s détmi nebo partu pratel. Déti si mohou
hrat na pifirodnim hfisti. Tabule navstévniky seznamuje s provoznim fadem piknikového
mista.

Druha tabule nds seznamuje obecné s celym Prokopskym a Dalejskym udolim. Na
map¢ se mizeme podivat, kam aZ se rozléhd a z grafu se dozvimeprocentulni zastoupeni
drevin.

Tieti dodatkova tabule se nachazi kousek od naucné stezky. Lesy hl. m. Prahy se
rozhodly obnovit véely v prazskych lesich a vybudovali zde tak vcelnice. Z tabule se
dozvime informace o vc¢elaistvi a medu.

Ctvrta cedule upozortiuje, Ze se jedna o ptirodni rezervaci. Na toto znadeni, i s obecnym
dodatkem o Prokopském a Dalejském tidolim, mtizeme natrefit téméf kazdou chvili. Vétsinou

chybi vrchni cedule s napisem ptirodni rezervace.
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PIKNIKOVE MISTO

VEELNICE LESU HL. M. PRAHY 2.3 Névat
WAVAAT vEEL DO PRAFSRYCR L8O b

Foto ¢. 17 — Prvni cedule nas seznamuje s fadem na piknikovém misté, druha je o obecné charakteristice
Prokopského a Dalejského udoli, tieti cedule se zabyva vcelnicemi a ¢tvrta ma dvé mensi cedule, z nichz jedna

informuje, ze se nachazime v ptirodni rezervaci a spodni obsahuje obecné informace o oblasti.
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6 Diskuze

Bakalatrska prace byla vypracovdna za pomoci kniznich a internetovych zdroji a
z vlastniho terénniho Setfeni. Prace se zabyvala pfedevSim dokumentaci naucné stezky
Prokopské a Dalejské udoli se zaméfenim na ohodnoceni esteti¢nosti a funkénosti
informacnich tabuli a navrh pro odstranéni nedostatkii. Informacnich panelti se na nau¢né
stezce nachazi celkem 16, 3 se nachazi v poskozeném stavu. VSechny cedule byly
zaznamenany fotoaparatem. K terénnimu Setieni byl vytvofen dotaznik zaméfeny na kvalitu a

zajem o stezku. Byl kladen mezi ndhodné respodenty. Z odpovédi byly vytvoreny grafy.

e Diskuze k informaénim tabulim a navrh vylepSeni

Bakalaiska prace se zabyvala zejména dokumentaci a néslednym zhodnocenim
informacnich tabuli z hlediska funkénosti a esteti¢nosti

Drabek (2005) uvadi, Ze znaceni nau¢nych tras by mélo byt jasné a jednotlivé panely
Cislované, vhodné je i doplnéni mapou a nékteré tabule maji orientacni body s GPS
soufadnicemi. VSechna tato tfi tvrzeni naucna stezka spliluje. Veskeré panely jsou viditelné
oc¢islované, kazdy panel je doplnén o GPS soufadnice a mapku jednotivych stanovist
nalezneme vzdy v hnédém ramecku.

Informacni panel by mél byt dobife viditelny na zajimavych mistech, které naucna
stezka obsahuje. Panel by nemél zasahovat do piirody a prekazet, kdyz se na stezce vykystuje
vét3i mnozstvi lidi (Carter, 1997). Nauéna stezka Udolim Dalejského potoka tyto naroky
splnuje. Panely jsou dobfe umisténé na cesté a nepiekazi.

Podle Cartera (1997) nejvice navstévniky odrazuje obsah s dlouhymi texty a pfilis
detailné informace. Uvadi, Ze text by mél stru¢ny a jasny, mél by mit pfiblizn€ 200 slov na
panel. Doporucené je délit text do blokt s cca 50 slovy. Dilezity je téz dobie zvoleny styl a
velikost pisma, zvyraznit tak hlavni myslenky a doplnit vhodnymi fotografiemi ¢i obrazkami.
Tato teorie se bohuzel pfili§ neshoduje s textem na nau¢nych tabulich. Pfedev§im u tabule 15
a 13 je text velmi zdlouhavy a odborny. Oddéleni do odstavcl se dodrZzuje, text vétSinou
piesdhne 50 slov, styl a velikost pisma je dobfe Citelny. Hlavni mySlenky jsou zvyraznény
tuénym pismem a jinou barvou, bohuzel tento styl neni ptili§ poutavy.

Gramatické chyby se v textech nevyskytuji, ackoliv bych vytkla u tabule ¢islo 8 hrubku

ve psani Cislovky.
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Cefovsky se Zaveskym (1989) dale zmifiuji, Ze by text nemél obsahovat cizi terminy
bez vysvétleni. Setkala jsem se pouze u tabule Cislo 1 s vyrazem ,apsidy®, které neni
vysvétleno.

Eder a Adenberg (2008) uvadi, ze navstévniky nejvice naldkame a upoutdme zajimavou
interpretaci a designem. Co se tyce grafického zpracovani, je jednoduché a malo viditelné.
Lidé, kteii Prokopské a Dalejské udoli navstivi a jejich c¢elem nejsou piimo naucné tabule, si
vétSinou informacnich panel nepovSimnou ¢i je dostate¢né nezaujmou ke ¢teni. Vytkla bych
zejména, ze nekteré zajimavé ¢i dulezité informace nejsou vypichnuty do popiedi, ale ztraceji
se v textu. Fotografie jsou do textu zavedeny, nejsou vsak pfili§ interesantni, za to ocenuji
kresby, které nékteré panely obsahuji.

Na trase se nepfilis casto vyskytovaly poskozené cedule, pouze tabule ¢islo 4,5 a 6 jsou

velmi Spatn¢ Citelné diky nasprejovani vétSiny textu a byla by zde tieba obnova.

e Diskuze k analyze stezky

Podle rozdéleni Cefovského (1989) spada nauéna stezka Udolim Dalejského potoka do
kategorie samoobsluzné s informa¢nimi panely, které si kazdy muze libovolné projit a
ptecist. Trasa ma 6,5 km, jednd se tedy o stiedn¢ dlouho trasu, ktery mé vychozi misto a cil
jinde nejedna se tedy o okruzni trasu.

Nau¢na stezka za¢ind na Reporyjském namésti, kam se da snadno dopravit MHD nebo
zaparkovat autem. U malé obce Holyné¢ se nachazi vlakové nadrazi, kterym se miizeme vratit
do Reporyj, nebo pii nepiiznivém pocasi si urychlit cestu do Hluboéep, kde se nachazi konec
trasy. CoZ vyhovuje pozadavkim Cefovského (1989), ktery uvadi, Ze by kazda nau¢na stezka
méla mit dobrou dostupnost.

VétSinu naucnych stezek navstévuji rodiny s détmi jako vikendovou prochézku. Pro
vétSinu deti neni tato aktivita pfili§ atraktivni a tak podle Bella (1997) se v ptirodé mohou
zfizovat rizna détska hiisté ¢i hry, rozvijejici lidské smysly — ¢ich, hmat, sluch a zrak.
Existuji tzv. hudebni hry (naptf. zavéSené rizné druhy diivek s pali€¢kou, kterou se do
jednotlivych diivek tepe, kazdé diivko podle druhu dieva vydéava jiny ton). Kazdy jedinec by
si tak mél uvédomit vztah pfirody a clov€ka. BohuZel na nau¢né stezce tyto hry nikde
nenalezneme, na zdklad€¢ ndvstévnosti si myslim, Ze by to spousta lidi ocenila. Na misté

byvalého Klukovického koupalisté nalezneme piirodni hiisté a mista pro otevieny ohen.
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Na vétSiné nauénych stezek se nenachazi dostatek odpadkovych kosu. Toto pravidlo
bohuzel potvrzuje i nauéna stezka v Prokopském a Dalejském udolim. KCT (2001) vyjma
odpadkovych kost doporucuje pro ziizovani NS dostatek mist k odpocinku. Bohuzel i toto
tvrzeni NS dostatecné nespliiuje a vzhledem k délce trasy nalezneme minimum lavicek po
dlouhych intervalech. Diky vysoké navstévnosti lidi se psy by bylo vhodné zatidit 1 papirové
pytliky na exkrementy.

Stav povrchu stezky je velmi riznorody. Kvili byvalym lomim je od Holyné¢ misty
cesta kamenita a pfi nepfiznivém pocasi Spatné¢ prachozi, ptedev§im pro invalidy ¢i kocarky.
Od 10 tabule se dostavame na zpevnénou asfaltovou cestu vedouci az na konec trasy.
Motyckova (2009) uvadi, Ze znaceni naucné stezky by mélo byt viditelné za jakkykoliv
okolnosti. Znaceni na NS je po vétSinou viditelné, pouze v misté naucné tabule 6 az 7 bylo

znaceni zasprejované a bylo by tfeba obnovy.

e Diskuze k dotaznikovému Setreni

Dotaznik byl sméfovan primarné na kvalitu stezky, dale se zabyval zajmem o
informacni panely, a jak nav§tévnici nau¢nou stezku vnimaji.

Vysledkem jsme se dozveédéli, ze lidé maji o tuto stezku zajem a da se fict, ze je pro né
zajimava. Bohuzel lidé registruji 1 néjaké nedostatky, které by byly tfeba eliminovat pro

zkvalitnéni stezky.

o Z grafu ¢. 1 vyplyva, Ze naucnou stezku navstévuji muzi i Zeny téméf stejné.

o Z grafu €. 2 se dozvidame, Ze nejCastéjsi v€kova kategorie byla 19 — 35 let. Nejméné
bylo navstévnika starsich 60 let.

e Graf ¢. 3 znédzornuje, Ze nejvice procent navstivilo Prokopské a Dalejské udoli
V parech. Nejmén¢ Casto naucnou stezku navstévuji samy.

e Graf ¢. 4 vypovida o tom, Ze nejcastéjSi ucel navstévy stezky je pouha rekreace ¢i
prochdzka. Neda se fici, ze toto tdoli nejméné navstévuji sportovci, ale dotazovaych
sportovcl autorka zastihla jen minimum.

o Zgrafu ¢ 5 je zfejmé, Ze se 71 % respondentll zajimalo o informacéni tabule na
naucné stezce.

e Graf €. 6 byl zaméfen na srozumitelnost informacnich tabuli. 62 % navstévniki piisly

tabule v poradku, vsemu rozumnéli. 26 % procent nékterym vyraziim nerozumnélo.
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Graf ¢. 7 ukazuje, jak respondenti posuzovali informacni tabule z grafického
hlediska. Pfes polovinu z nich bylo s vzhledem spokojeno, 28 % respondentim se
vzhled nelibil.

Z grafu €. 8 se dozvidame, Ze 56 % respondentli proslo celou nauc¢nou trasu.

Devata otazka byla sméfovand na délku trasy, a jak jsou s ni ndvstévnici spokojeni.
Z grafu muzeme vycist, Ze pro 44 % respondentl byla délka v pofadku a pouhym 10
% pftisla ptili§ dlouha.

Graf ¢. 10 znazorfiuje, co respondeti postradaji na nau¢né stezce. Nejvice z nich
odpocinkova mista, druhym v potadi jsou odpadkové kose a déle pak stanovisté pro
déti ve form¢ her a obcCerstveni. Nejméné potiebné k zlepSeni jim piijdou informacni
panely.

Graf ¢. 11 vypovida o tom, ze je bohuZzel problém s nepotddkem a pohozenymi
odpadky na naucné trase. Témet 82 % zaregistrovalo na trase pohozené odpadky.
Posledni graf ¢. 12 ukazuje, Ze navstévnici jsou celkové se stezkou spokojeni a

nejsou zde naposledy. 4 % respondentiim se stezka nelibila viibec.

38



[ Zavér
Hlavnim cilem této bakaldiské prace byla dokumentace naucné stezky Dalejské a

Prokopské udoli a zdiiraznéni nedostatki. Dale se prace zabyva hodnocenim nauc¢nych tabuli.

Muzeme tak vyvodit nasledujici body:

e Doplnéni naucné stezky o odpadkové kose. Stezka je oblibenym mistem v Praze,
denné tudy prohazi stovky lidi. Jak z terénniho Setfeni, tak z dotaznikového Setfeni
je patrné, ze odpadkli pohozenych po nau¢né stezce se nachazi velké mnozstvi.
Problém s odpadem je duasledek absence odpadkovych kost, k jejimu odstranéni
doporucuji Castéj$i rozmisténi odpadkovych kost a pravidelny uklid stezky.

e KCT (2001) uvadi, Ze je pro stezku dilezité dostatek odpodinkovych mist. Nau¢na
stezka se fadi mezi stfedné¢ dlouhé trasy, a proto by meéli obsahovat vice
odpoginkovych mist, tyka se to zejména &asti trasy vedouci z Reporyjského namésti
az do Prokopského udoli.

e Pro zvySeni zdjmu o stezku bych doporuéila naplanovat détska stanovisté. Bell
(1997) doporucuje stanovisté s moznosti hrani riiznych her pro rozvijeni lidskych
smyslt. Z dotazniku vyplynulo, Ze by i respondenti takovy navrh uvitali. Na stezce
jiz n¢kolik htist je, akoliv si myslim, ze by nebylo na skodu je takto inovovat.

e V casti od Holyné€ do Prokopského tidoli jsou Spatné schdzetelné mista. Jsou prudké,
kamenité a v nepfiznivém pocasi podkluzuji, zejména v zimnich mésicich se zde
cesta neudrzuje a pii naledi je tato Cast nebezpetna. Bylo by vhodné v téchto
mistech stezku zpevnit a zabranit sesuvu kamenité pudy.

e  ZjiSténi Spatného stavu tfech informacnich tabuli. Doporuceni: vymeénit ¢i vycistit
tyto informacni panely, nejsou vibec Citelné. Co se tyce znaCeni naucné stezky, bylo
by tieba v ne¢kterych mistech obnovit.

e Vzhled informacnich paneli je jednoduchy, nenaruSujici okoli. Z vyzkumu
vyplynulo, Ze vétSina navstévnikl byla s vzhledem spokojena.

e Text informacnich panell je srozumitelny bez vyskytu pieklepli ¢i pravopisnych
chyb. Texty jsou na nékterych mistech zbytecné dlouhé. Doporucila bych rozdélit
text podle Cartera (1997), ktery uvadi, Ze je vhodné mit pfiblizn€ 50 slov na blok.
Dale by bylo na misté zvyraznit hlavni mySlenky informacnich panell a obohatit o

vice zajimavych fotografii.
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e Prokopské a Dalejské udoli je velmi navstévované misto v Praze. Do
budoucna by bylo tieba stezku vice inovovat. Funguje zde Spolecnost pro ochranu
Prokopského a Dalejského tdoli, kterd potfada dobrovolnické brigady, kterych se
zucastiuji nejéastéji jednorazoveé firmy. Vzhledem k frekvenci navstévnikt stezky bych
doporucila tyto brigddy pofadat pravideln¢ za uréitou dobu a zvysit informovanost

vetejnosti o dobrovolnickych akcich organizace.
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9 Samostatné prilohy

Seznam priloh
¢. 1 - snaha Lest hl. m. Prahy zachovat v¢ely v prazskych lesich a vybudovavaji tak

véelnice.

(@14

. 2 - oteviend ohnist¢ s moznosti pikniku pod skalou u Dalejského potoka.

. 3 — vyhotelé ostatky budov, které¢ se nachazi kolem vlakové trat¢.

(@]}

[@]3

. 4 - pozustatky po Truneckové mlynu.

. 5 — mustek pres Dalejsky potok.

(@]

. 6 - Hortiv, Dalejsky, Klukovicky mlyn

(@14

. 7 - vzor dotazniku podavan respondentiim na nau¢né stezce.

(@3
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¢.4- pozﬁsttky po Truneckové mlynu.
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¢. 5 — mustek ptes Dalejsky potok.

, Dalejsky, Klukovicky mlyn

ruv.

¢, 6 0
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Dobry den,

Dotaznik

Rada bych Vas poprosia o vyplnéni dotazniku tykajici se této nau¢né stezky. Vase odpovédi budou nasledné
pouzity do bakalaiské prace Dokumentace Prokospkého a Daljeského udoli.

Dotaznik zabere max. S minut.
Spravnou odpoveéd’ zakrouzkujte.

1) Jaké je vase pohlavi?
a) Zena
b) Muz

2) Kolik Vam je let?
a) 18 nebo méné

b) 19-35

¢) 36-60

d) 61 nebo vice

3) Odkud pochazite?

a) Praha

b) V blizkém okoli Prahy (do 50 km)
¢) Z jiného mista v CR

d) Nepochazim z CR

4) Stezka jsem navstivil/a s:
a) Sam/ sama

b) S partnerem/ partnerkou
¢) S rodinou, s détmi

d) S prateli/ znamymi

5) Jaky je Va3 duvod navstévy
Dalejského a Prokopského udoli?
a) Rekreace, prochazka

b) Turistika, sport

¢) Geologie/ fauna/ flora

d) Jink (Uvedfe) ...

8) Progel/ prosla jste nau¢nou stezku celou?
a) Ano
b) Ne

9) Vyhovovala Vam délka nau¢né trasy?
a) Ano, délka byla v pofadku

b) Uvital/a bych delsi délku

¢) Uvital/a bych kratsi délku

d) Ne, je velmi dlouha

10) Je néco co byste na stezce vylepsil/a? (zaskméte vice moznosti)
a) Informacni panely (text, grafické zpracovani ...)

b) Odpocinkové mista (vice lavicek, altan ...)

¢) Stanovisté pro déti ve formé her

d) Obcerstveni

e) Odpadkové kose

) Jiné (vedre) ....univivninssvsiviss

11) Zaznamenal/a jste po cesté nepofadek ¢i pohozené odpadky?
a) Ano
b) Ne

12) Libila se Vam celkové nau¢na stezka?

a) Stezka se mi libila, ur¢ité se sem vratim.

b) Stezka se mi libila, ale jedna navitéva stacila.
¢) Stezka mé nezaujala.

d) Ne, stezka se mi nelibila.

6) Pokud ano byly pro Vis informacni panely dostate¢né srozumitelné?

a) Ano
b) Ne

¢) Nezajimal/a jsem se o text informaénich paneli

7) Libilo se Vam grafické zpracovani informaénich panel?

a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

Dékuji za Vas ¢as k vyplnéni tohoto dotaziku.

¢. 7 — vzor dotazniku podavan respondentiim na nau¢né stezce.
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