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Uvod

Moderni olympijské hnuti v roce 2014 oslavilo 120 let. Ve své dob& Coubertinova
myslenka vyuzila rychle se Sifici systém sporti a her a spojila ho s antickym odkazem
olympijského miru. V jaké mife se ptivodni Coubertinovy piedstavy realizovaly? Jak se
ménily srozvojem spoleCnosti a jak se liSi od hodnot, které prosazoval Pierre de

Coubertin?

V dne$nim svété patii sport k jednomu z nejvyraznéjSich spolecenskych fenoméni,
ovlivitujicich obyvatele vSech kontinentli, ma spojitost s nejriznéj§imi organizacemi,
hnutimi a skupinami nezadvazné¢ na ndboZenstvi, Zivotni filosofii ¢i ideologickém hledisku a
je neoddglitelnou soudasti Zivota spoletnosti.' Takovéto postaveni je vysledkem

historického vyvoje &lovéka a spoleénosti.”

Pokud délime sféry zivota na ty, jez maji smysl, a ty, jeZ smysl postradaji, mohli
bychom najit sport zatazeny v obou vétvich. Nékteti si mysli, Ze sport jen zdrzuje od prace
a k nicemu ndm neni; na druhou stranu klademe nazor, Ze cilem sportu je hra samotna,
poskytuje svym ucastnikim potéSeni, radost, obveseleni, zdbavu a také rozptyleni,

uvolnéni a odpo¢inek.’

Sport je hrou moderni doby, je svobodnou cCinnosti, nicmén¢ Casové i prostorove
vymezenou, nabizi riznorodé prozitky, poskytuje moznost seberealizace a socidlniho
kontaktu, pfedpoklad4 a vyzaduje fair play a patii sem snaha po dosahovani nejvysSich
vykont.*

Vsechny vySe uvedené¢ hodnoty jsou pak ve vztahu k sportoveim a spolecnosti
vyznamné. Sportovni vykony se totiz prezentuji pied pocetnou vefejnosti a ovlivituji tak

sportovce nejen aktivni, ale 1 pasivni.

K vytvofeni prace na toto téma mée vedlo zamySleni nad vécmi, které se ve sportu
objevuji, zda ke sportu patii a zda se na sportovnich akcich jest€¢ opravdu jedna primarné
o sportovni stranku a ne o penize z reklamy, sldvu a pocit nadfazenosti. Vyznamnym
jevem je i politizace sportu: patii do sportu nebo zde nema co delat? Bereme-li sport jako

pojem, jez plni svoji podstatu a ucel v samotné Cinnosti, tedy sportovat a mit radost

"DOVALIL, 2004, s. 9.
2DOVALIL, 2004, s. 9.
3 DOVALIL, 2004, s. 10.
*DOVALIL, 2004, s. 14.



z pohybu, jsme na mile odchyleni od pivodniho zaméru. Zijeme v dobé, kdy sportovci
pretézuji své télo a nici si pohybovy aparat ve snaze byt lepsi nez ostatni, kdy jiz déti jsou
nuceny trénovat pres fyziologické normy a heslem neni zlcastnit se, ale vyhrat. V této
praci se snazim najit odpovédi na tyto otazky a zhodnotit, jak hodné se tyto hodnoty

v prubéhu let ménily a pro¢ tomu tak je.

V préci popisuji a srovnavam etickou stranku sportu 1 s antickymi olympijskymi hrami.
A jelikoz mé kazdy na etiku ve sportu odliSné minéni, podavam a zdiivodiiuji vlastni nazor
na to, co je sportu ku prospéchu a na ¢em tento nazor zakladdm. Zamyslim se a rozebiram,
¢im olympijské hry v dnesni dobé€ opravdu jsou a jak to v této instituci vypada ze stranky

sportovni etiky.



1 Metodologicka cast

1.1 Cile a ukoly

Cilem prace je nastudovat etické principy a cile Pierra de Coubertina, které ho dovedly
k obnoveni olympijskych her, a vyhodnotit je s ohledem na vyvoj a soucasnost

olympijského hnuti.

Ukoly
1. Definovat zakladni pojmy: sport, etika, olympismus, olympijské hnuti.
2. Charakterizovat a analyzovat mySlenky Pierra de Coubertina, jeho ideje, se kterymi
zakladal moderni olympijské hnuti.
3. Charakterizovat a analyzovat soucasny stav, ke kterému Coubertinovy ideje dosp€ly.
4. Pokusit se o vyhodnoceni soucasnych etickych sportovnich hodnot ve vztahu

k pivodnim Coubertinovym mySlenkam.

1.2 Rozbor prameni

Hlavni metodou, kterou ve své praci pouzivam, je prace s prameny, tj. analyza
dokumentil, pisemnych prament. Pouze vyjimecné€ je mozné se v ramci dan¢ho tématu

dostat k primarnim pramentm.

Zakladnim zdrojem pfi Cerpani informaci se stala kniha barona Pierre de Coubertina
Olympijské pameéti, z roku 1931, zde jsme méli k dispozici jeji Cesky pieklad z roku 1977.
Kniha byla nejvérné€js§im zdrojem informaci, nebot’ pochazela od zakladatele novodobych
olympijskych her a tudiZ Z4dna jind monografie nemohla 1épe popisovat myslenky vedouci
Coubertina k realizaci jeho ideje. Ukazala mné dulezité souvislosti a tehdej$i poméry ve
spolecnosti, diivejsi stav sportu ve spolecnosti a popisovala pribézny vyvoj olympijského

hnuti a jednotlivych olympijskych her v jejich pocatcich.

Druhou zédkladni knihou je Olympismus od Josefa Dovalila z roku 2004, ktera poskytuje
uceleny obraz olympijské myslenky a olympismu. Je Sikovnym zdrojem informaci i pro
laiky v oboru, protoze cilem publikace neni Cisté historicky ¢i filosoficky vyznam textu,
nybrzZ snaha o pohled komplexni a souvisly. Jedna se o velice Siroké téma a Olympismus se
snazi prochazet kazdym jeho aspektem, vCetné antické inspirace, historie olympijského
hnuti, jeho financovéani, souvisejicich aspektli a dimenzi spojenych s olympismem,

sportovni vychovou a snazi se odhadovat ptiblizny dal$i vyvoj olympismu.



Pro pochopeni vyznamu predevsim antickych olympijskych her a otazek ohledné slavy
antickych vitézi, okolnosti vedoucich k zaniku antickych olympijskych her ndm pomohla
kniha Vojtécha Zamarovského Vzkiiseni Olympie, vydanéa roku 2003. Z mnou sehnanych
zdrojii podéava tato kniha nejlépe tisiciletou historii antickych olympijskych her, kterd je
predkladana s podrobnymi detaily a vzdava jim hold, ovSem neidealizuje je, a tim si

zachovava svou objektivnost.

Prifezem jednotlivych olympijskych her byla i Encyclopedia of the modern Olympic
movement z roku 2004 od Johna Findlinga, kterd popisovala priibéh kazdych olympijskych
her az do jejiho vydani. NefteSila ptili§ otazku etiky a olympijskych idedla, ale presto byla

vhodnym doplnénim tématu.

Taktéz kniha Pameéti od Jititho St. Gutha-Jarkovského z roku 1929 ptinesla dalsi pohled
do nasi tématiky. Autor diky dlouholeté ucasti v Mezindrodnim olympijském vyboru
¢tenafim ukazuje svilj pohled na dobu, ve které se obnovovaly olympijské hry, a fesi i
pocatecni problémy Ceské narodnosti pii snaze ucastnit se téchto her. Jiti Guth byl zaroven
blizkym pftitelem Pierre de Coubertina a v publikaci na tuto skutecnost poukazuje a

pomaha tak pfiblizit osobnost Coubertina.

Pro jasn¢j$i vyznam olympijskych ideali a otdzek, co se skryva pod pojmem
olympismus, olympionik a co ma za Ukol Mezinarodni olympijsky vybor jsem vyuzil

dokument Olympijska charta, jez definuje zékladni cile a principy olympismu.

K badani ptispély i dalsi publikace, které byly vhodnym doplnénim vySe zminénych,

nicméné nebyly pro mé jiz tak zasadni.

1.3 Definice zakladnich pojmi

Sport
o Sport je oblasti dobrovolné lidské cinnosti, ktera uspokojuje potreby
sportovcii a dalsich ucastniku. Ti se v ni realizuji a nachdzeji v ni vSestranné
a hluboké prozitky. Sportovec je v této cinnosti nejen objektem, ale i
subjektem svého zdokonalovani, sebe rozvoje a sebevychovy. Tim se stava
sportovni trénink a soutézeni neobycejné ucinnym prostiedkem vsestranného

: 5
rozvoje sportovce.

> CHOUTKA, 1987, s. 15.



o Sportem se rozumi vSechny formy télesné Ccinnosti, které at jiz
prostrednictvim organizované ucasti ¢i nikoli, si kladou za cil projeveni ci
zdokonaleni télesné i psychické kondice, rozvoj spolecenskych vztahi nebo
dosazeni vysledkii v soutéZich na viech tirovnich. “°

o, Pojmem sport je dnes obvykle oznacovana pohybova (fyzicka) aktivita
provozovand podle urcitych pravidel a zvyklosti, jejiz vysledky jsou navic
meéritelné nebo porovnatelné s jinymi provozovateli téhoz sportovniho
odveétvi. !

Co je to sport? Na tuto otdzku lze odpovédét mnoha definicemi, které se v urcitych
¢astech odpoveédi mohou rozchézet. Sport bychom mohli definovat podle rtiznych kritérii,
v nasi praci nejlépe uplatnime déleni na rekreacni, vrcholovy a vykonnostni sport. V této
praci chapeme sport pievazné jako vrcholovy, vzhledem ktomu, Ze hovoiime
o problematice olympijskych her, a tim padem i o téch nejlepSich sportovnich vykonech.
Zaroven ovSem musime pohlizet na sport z etické stranky, nebot’ sport se netykd jen
olympijskych her, a proto feSit etiku jen v olympijskych hrach by nepodéavalo tak

komplexni obraz tohoto tématu.

Etika
o Etika reflektuje moradlku a taze se na jeji zalozeni, zduvodnéni, legitimizaci
a legalizaci. Klade si otazky typu: Co je dobré? Jaky je smysl mého chovani?
Jak mam jednat? Co je ctnost? Co je spravedinost? Pro¢ mam jednat tak a
tak? Obsahuje téz Fadu hypotéz o clovéku a jeho povaze. “®

o | Etika je jedna z filozofickych disciplin, nauka o mravnosti, o podstaté

r7 v ’ . o 9
moralniho védomi a o jeho piivodu. *

Sportovni etika

o, Ethos ve vychove, umeni a sportu je projevem jediného bytostného zdroje, a

tim je victa k tomu, co nds zakladd nejhloubéji, a proto nejpodstatnéji. "’

% Evropskd charta sportu. In: Ceskd unie sportu. [online]. 1992, s. 2. [cit. 2015-04-27]. Dostupné
z:http://www.cuscz.cz/sluzby-servis/legislativni-poradna-informace-vzory/vladni-dokumenty.html.

7 Co je sport a pro¢ sportovat?: Co je sport. In: [online]. 2012 [cit. 2015-04-27]. Dostupné
z:http://aruvararat.webnode.cz/news/co-je-sport-a-proc-sportovat-/.

¥ BLECHA, 1998, s. 109.

? KLIMES, 2005, s. 162.

" HOGENOVA, 2009, s. 17.




Fair play
o | Fair play znamenda mnohem vice nez jen pouhé respektovani pravidel; nese
v sobé i pojmy pratelstvi, respektovani druhého a sportovniho ducha. Je to

. o o , el
zpusob mysleni, nikoliv pouhé chovani.

Olympismus

Mnoho lidi se domniv4, Ze se tento termin vztahuje k olympijskym hram jak antickym,
tak novodobym. Stejn¢ tak se v podvédomi vefejnosti vi i o ,,olympiadé”, jez je také
spojovana s olympijskymi hrami. Uz malo lidi bohuzel vi, Ze olympiddou se rozumi
Ctyfleta perioda mezi jednotlivymi hrami. A stejné tak je malo lidi seznameno s pojmem
»olympiada“ chapanym jako systém myslenek, principt, filozofie a vizi, jak ji Pierre de

Coubertin cht&l predstavit vefejnosti.'?

Coubertin pojal své dilo jako mySlenkovy pokus své doby vyuzit sport a olympijské hry
k z&mé&riim, jeZ samotny sport presahuji.” Jde totiZ o to, Ze filozofii olympismu nemtizeme
brat v potaz pouze u vrcholovych sportovci. Olympismus musime brat v souvislosti
s kazdym Glovekem a to po cely jeho Zivot, ne jen naptiklad po dobu vykonu.'* Nesta&i
tedy, aby olympionik podal obdivuhodny vykon a v tstrani se poté choval podle zasad
neslucitelnych s olympismem. Nesmime piehlédnout vychovnou hodnotu myslenky,

kterou baron Coubertin prezentoval.

»Olympismus je Zivotni filozofii, povzndsejici a vyvazené spojujici v jeden celek zdatnost
tela, ville a ducha. Spojenim sportu, kultury a vychovy usiluje olympismus o vytvoreni
zpiisobu Zivota, zaloZeného na radosti z vynaloZeného usili, na vychovné hodnoté dobrého
prikladu, socialni odpovédnosti a na respektovani zdkladnich universalnich etickych
principii.“"” Zde je tedy vice neZ patrné, Ze olympismus se netyka jen sportovni stranky

Zivota, nybrZ je filozofii kladouci diiraz na komplexni jednani osobnosti.

,»Cilem olympismu je zapojit sport do sluzby harmonického rozvoje lidstva s cilem

. ’ v ’ ’ ror g, ’ o . . «l6 v .
vytvorit mirovou spolecnost, ktera dba o zachovani lidské diistojnosti.*> Coz navazuje na

"' Kodex sportovni etiky. In: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy [online]. 2006 [cit. 2015-05-03].
Dostupné z: http://www.msmt.cz/sport/aktualni

"> DOVALIL, 2004, s. 20.

" DOVALIL, 2004, s. 20.

" DOVALIL, 2004, s. 20.

" Olympijské charta [online]. Lausanne: Mezinarodni olympijsky vybor, 2013, s. 9 [cit. 2015-04-13].
Dostupné z:http://www.olympic.cz/upload/files/fOLYMPIJSKA-CHARTA-2013.pdf.

' Olympijskd charta [online]. Lausanne: Mezinarodni olympijsky vybor, 2013, s. 9 [cit. 2015-04-13].
Dostupné z:http://www.olympic.cz/upload/files/OLYMPIJSKA-CHARTA-2013.pdf.
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posvatny olympijsky mir, béhem kter¢ho v dobé konani antickych olympijskych hrach na

ptidu Olympie nesmél vstoupit vojak se zbrani v ruce.

»Provozovani sportu je lidskym pravem. Kazdy jednotlivec musi mit moznost
provozovat sport bez jakékoli diskriminace a v olympijském duchu, jenz vyzaduje vzdjemné
porozuméni v duchu pratelstvi, solidarity a fair-play.«'" Myslenka, jez koresponduje
s dnesni demokratickou spolecnosti, kdy kazdy by mél mit rovné pftilezitosti a svobodu

volby.

wJakakoli forma diskriminace vuci zemi nebo osobé z divodu rasy, nabozZenstvi,
politického presvédceni, pohlavi ¢i zjiného diivodu je neslucitelna s prislusnosti

k olympijskému hnuti.<'®

Olympijské hnuti

»Olympijské hnuti predstavuje svornou, organizovanou, vseobecnou a trvalou cinnost
vSech jednotlivcii a uskupeni inspirovanych hodnotami olympismu, uskuteciiovanou pod
vedenim M.O.V. jako nejvyssiho organu. Je rozsireno na péti kontinentech. Jeho
vyvrcholenim je ucast sportovcii celého svéta na velkém sportovnim festivalu, na
19

olympijskych hrach. Jeho symbolem je pét propojenych kruhii.

,, Poslanim MOV je podporovat olympismus po celém svété a Fidit olympijské hnuti.“*°

Mezinarodni olympijsky vybor jako svoji tlohu uvadi téchto Sestnact bodi:

e povzbuzuje a podporuje rozvoj sportovni etiky i principu dobré spravy a vychovu
mlédeze prostfednictvim sportu a vénuje usili na zajiStovani toho, aby ve sportu vladl
duch fair-play a bylo zakdzano nasili;

e povzbuzuje a podporuje organizaci, rozvoj a koordinaci sportu a sportovnich soutézi;

e zabezpecuje pravidelné konani olympijskych her;

e spolupracuje s piisluSnymi vefejnymi a soukromymi organizacemi a ufady s cilem
zapojit sport do sluzeb lidstva, a tim podporovat mir;

e usiluje o posileni jednoty olympijského hnuti, o ochranu jeho nezavislosti a zachovani

autonomie sportu;

""" Olympijskd charta [online]. Lausanne: Mezinarodni olympijsky vybor, 2013, s. 9 [cit. 2015-04-13].
Dostupné z:http://www.olympic.cz/upload/files’OLY MPIISKA-CHARTA-2013.pdf.
'S Olympijskd charta [online]. Lausanne: Mezinarodni olympijsky vybor, 2013, s. 9 [cit. 2015-04-13].
Dostupné z:http://www.olympic.cz/upload/filessOLY MPIISKA-CHARTA-2013.pdf.
' Olympijskd charta [online]. Lausanne: Mezinarodni olympijsky vybor, 2013, s. 9 [cit. 2015-04-13].
Dostupné z:http://www.olympic.cz/upload/files/fOLYMPIJSKA-CHARTA-2013.pdf.
2 Olympijské charta [online]. Lausanne: Mezinarodni olympijsky vybor, 2013, s. 10 [cit. 2015-04-13].
Dostupné z:http://www.olympic.cz/upload/files/OLYMPIJSKA-CHARTA-2013.pdf.
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e vystupuje proti veskerym formam diskriminace v olympijském hnuti;

e povzbuzuje a podporuje zlepSeni postaveni Zen ve sportu na vSech urovnich a ve vSech
strukturach, tak aby byl uplatnén princip rovnosti pohlavi;

e {idi boj proti dopingu ve sportu;

e povzbuzuje a podporuje opatieni tykajici se zdravotni péce a zdravi sportovc;

e vystupuje proti jakémukoliv politickému nebo komerénimu zneuZiti sportu a sportovct;

e povzbuzuje a podporuje snahy sportovnich organizaci a statnich organli o zajiSténi
profesionélni a socialni budoucnosti sportovcei;

e povzbuzuje a podporuje rozvoj sportu pro vSechny;

e povzbuzuje a podporuje zodpovédny pftistup k problémim zivotniho prostiedi,
podporuje udrzitelny rozvoj ve sportu a vyzaduje, aby se olympijské hry konaly

v souladu s témito zdsadami.

e podporuje pozitivni odkaz olympijskych her v hostitelskych méstech a hostitelskych
zemich;

e povzbuzuje a podporuje iniciativy spojujici sport s kulturou a vychovou,

e povzbuzuje a podporuje aktivity Mezindrodni olympijské akademie (M.O.A.) a dalSich
instituci, které se vénuji olympijské vychové.?!

Na tomto vy¢tu muzeme vidét posun mysleni v pfistupu MOV, kde se béhem své
existence tato instituce rozsifila od jedné myslenky k mySlenkam stejné uZitecné moralni
hodnoty zasahujicich téméf do vSech oblasti zivota jedince, a plnénim téchto bodii by se
mélo docilit spravného pisobeni ze strany MOV a tim 1 ke sprdvnému pochopeni a

predevsim dalsi interpretaci olympijského hnuti.

' Olympijské charta [online]. Lausanne: Mezinarodni olympijsky vybor, 2013, s. 10-11 [cit. 2015-04-13].
Dostupné z:http://www.olympic.cz/upload/files/OLYMPIJSKA-CHARTA-2013.pdf.
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2 Antické olympijské hry

Antika uspotadala béhem téméf dvanacti stoleti celkem 293 olympijskych her konanych
v Olympii, tedy na Peloponéském poloostrové na poctu boha Dia. Jde tedy o mnohem delsi
obdobi, nez jaké se konaji novodobé olympijské hry a v tomto ohledu jsme pomérné na
zacatku. V letech 776 pf. n. 1. az 393 n. I. se v pravidelnych Ctyfletych intervalech, aZ na
obdobi vpadu Dort, psala historie nejvétsich vSeteckych her. Olympijské hry nebyly totiz
jedinymi hrami konanymi na feckém tUzemi, patfily mezi né také hry panathénajské,
pythijské, isthmijské a nemejské hry, které ale pro nas nedosahly takového vyznamu. Ale
pro¢ jsou viibec olympijské hry tolik slavné? Olympijskd myslenka miru a dorozuméni
mezi narody” jsou tou véci, pro¢ olympijské hry vydrzely tak dlouho, a i po jejich zrugeni
se, sice za dlouhy &as, ale prece podafilo tuto tradici obnovit™. Neni v historii moc pfipadi
a civilizaci, které by dokdzaly zjednat mir mezi zneptatelenymi oblastmi a narody kvtli

svatku, olympijskych hram se to vSak podafilo.

Posvatny mir se nazyval ekecheiria, platil v mésici konani olympijskych her a Rekové
v ném nesméli val¢it. Pozdéji s narlstajicim vehlasem her se ekecheiria prodlouZila az na
tf1 mésice v disledku ucasti zdvodnikl ze vzdalenéjSich koncin, aby byl garantovan jejich
bezpeény piesun do Olympie a zpét. OvSem diky podru¢i makedonskému a nasledné
fimskému nastal se ztratou fecké politické samostatnosti kulturni pokles, ktery se nevyhnul
ani t€lesné kultufe. Olympijské hry tak zacaly ztracet na véhlasu, az doslo k jejich iplnému

zruseni.?*

Je ovSem na misté pfipomenout, Ze ackoliv se Olympijské hry tvaii dnes jako zfizeni
témeét dokonalé, existovaly v nich i véci, o kterych se pfili§ nemluvi. To, Ze na hrach
nesmély startovat Zeny, se vi, byly to tedy hry antifeministické. Ze Zeny mély svoje vlastni
hry héreje, je jen slabou utéchou. Hry milizeme povazovat za rasistické, nebot’
diskriminovaly tzv. barbary, coZ byl pivodné kazdy, kdo Rekem nebyl. To se zménilo aZ
s podru¢im makedonskym a fimskym. Je také nutno zminit, ze hry byly véci
aristokratickou a nedemokratickou. Nelze se divat pohledem dne$nim a myslet si, Ze na hry
mohl kdokoliv, kdo na to mél. Stavalo se jen vyjimecné, ze se na stadion dostavali obané

z lidu. Prakticky se tak ucastnili jen lidé bohati. Prosti lidé se také her ucastnili, ale byli

2 Olympijské hry byly uréeny pouze Rekiim, nicmén& posvatny mir zahrnoval celou feckou oblast, a
miZeme tedy mluvit o miru mezi narody.

> KRATKY, 1960. s. 3.

* KRATKY, 1960. 5. 7-8.



vétSinou sponzorovani bohatymi mecenasi, ktefi jim hradili cestu, kdyZ uZ si jich a jejich
schopnosti v jejich kraji tedy v&imli.” Naopak v obdobi, kdy troveni olympijskych her
zvolna upadala, zde figurovali atleti sponzorovani bohatymi Reky, jejichz postaveni bylo
vyluéné.”® At uz byly hry jakékoliv, zapsaly se vyraznym pismem do dg&jin starovékého

Recka a obdobi antiky.

2.1 Idealy a myty antickych olympijskych her

Na uzemi Recka se samoziejmé konaly i jiné hry a svatky, jejichZ sou¢asti sportovni hry
byly. V samotné Olympii se podle archeologickych ndlezii konaly hry jiz v druhém
tisicileti pt. n. 1., ale aZ roku 776 pf. n. L. pfipisujeme prvni olympijské hry a prvnim
vitézem se stal Koroibos z Elidy, vitéz v b¢hu, tedy v zdkladnim zavodu olympijskych
her.”” S postupem &asu a rostoucim véhlasem se program olympijskych her postupné
rozSitoval, ale stale platilo, Zze b&h zlstaval hlavni disciplinou. Prvotni pievaha zavodnikt
Sparty byla dana tim, ze Sparta byla vzdalena od Olympie nejblize z velkych mést, presné
127 km. A také tim, Ze télesna piiprava tvofila zakladni prvek spartského vzdélavani, které
se orientovalo zejména na pfipravu vojakl. AZ s vétsi popularizaci se pochopitelné
vitézové tistili do vzdalengjsich kouti Recka a zdvody se tak postupem &asu staly

P ™ o 2
slavnosti vech Reka.?®

Nejvétsi slavy dosahovaly hry spoleéné s nejvétsim rozkvétem Recka v 5. st. pf. n. I,
kdy se do Olympie nesoustiedila pozornost jen atletd, ale i vSech vyznamnych osobnosti
z Zivota politického, uméleckého a védeckého. V tomto obdobi se jiz hry protdhly na pét az
Sest dni trvani 1 se slavnostnim zahdjenim a zakoncenim a bylo to i1 toto obdobi, kdy se

’ v .y , .. , te v v 7 2
vyie zmifiovana ekecheiria protéhla jiz na 3 mésice.”

Nenajdeme nikde tabulku vysledkl, ale pouze jména vitézii. Jednak protoze ¢as ani
vzdalenost se na hrach neméfily a rozhod¢i jen eliminovali zdvodniky az do vitéze podle
potadi. Jednak protoze smysl mélo pouze vitézstvi, pouze vitéz se nejvice priblizil

dokonalosti bohil, coz bylo smyslem antického sportu, antickych her.

A 1 kdyZ neni dostatek dochovanych zdroji, nékteré zpravy udavaji srovnatelnost

vykonti atletd tehdej$ich s vykony dne$nimi. Fyzickd kondice Rekii tak ukazovala

¥ KRATKY, 1960, s. 9.
* KRATKY, 1960, s. 13.
7 KRATKY, 1960, s. 8.
B KRATKY, 1960, s. 9.
¥ KRATKY, 1960, s. 9.
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vyspélost télocviéné soustavy a celkové fecké vychovy, kdyz bez moderniho vybaveni,

sportovist’ a védeckych poznatkli dokézala podéavat tak obdivuhodné vykony.

2.2 Zanik antickych olympijskych her

Antické olympijské hry pokraovaly bez upadku aZ do sklonku helénistické doby. V té
dobé se zacinal ménit charakter her, nebot’ ustupoval ze své piivodni fecké prostoty, hry se
zaCaly vyznacovat chlubivou honosnosti, byl kladen diraz na podivanou a hry se tak

zacaly stavat divackym sportem.3 0

Do poptedi se také zacinaly dostavat discipliny tézkych atletdi pfed lehkoatletickymi
disciplinami. TvrdSim pojetim jejich her se stavaly boxerské a zapasnické hry pro divaky
atraktivnéjSimi. Zaroven v helénistickych fiSich dochdzelo k zakladani her celofeckého

charakteru a s rostoucim poctem her klesala prestiz her olympijskych.

Ptehlédnout nelze ani skute€nost, ktera v rostouci mife znamenala ptichod atleti na
stadion z diivodu penéZzniho. At uZ bojovali o penize nebo rovnou za penize, postupem

Zasu se zacalo vytracet to, co d&la sport sportem, a zacal do n&j pronikat obchod.”!

Vpad Herult pak vroce 267 n. l. znamenal zkazu pro Olympii, nicméné hry jesté
nezanikly. Postih feckého sportu vSak byl markantnéjSi nez zpustoseni Olympie.32
»INegativni tendence, které se v néem objevily uz v helénistické dobé, se pod rFimskym viivem
§iFily a prohlubovaly. Recké stadiony se postupné ménily v arény Fimskych cirkusii:
preneslo na zapasy v boxu a pankratiu, které v nebyvalé mire zesurovely. Jak vime, boxeri
vymeénili mékké remeny, jez jim chranily klouby, za tvrdé rukavice s olovenymi a Zeleznymi
viozkami. Pri boji nesetrili protivnikovu ani viastni krev a davy jasaly. Temto atletiim znélo

.. v ve 33
kalokagathia jako v cizi Feci.*

Nanestésti se fyzicka pfipravenost a sila zacala pozdéji zneuZzivat ke vzdjemnému
vrazdéni mezi feckymi staty a stateCky a vSe bylo poté podtrhnuto pfipojenim k tisi fimské
vroce 146 ptf. n. 1. Recko po svém nejsiln€jSim obdobi zazivd ztratu politické

samostatnosti a svrchovanosti a pfichazi logicky pokles a upadek ve vSech oblastech.

3% ZAMAROVSKY, 2003, s. 206.

31 ZAMAROVSKY, 2003, s. 206.

32 Na obranou hradbu proti vpadu Heruli byl pouzit stavebni material z Héfina chramu, chramu matky bohii
a starobylé pokladnice.

* ZAMAROVSKY, 2006, s. 208.
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Nelze ptehlédnout poméry nabozenské, kdy do feckého uzemi pfichazeli kiestané,
kterym vadila nahota atletti p¥i hrach, kterou Rekové brali za samoziejmost. ,,Olympijské
hry byly trnem v oku kiestaniim jesté z jednoho duvodu: byly to, stejné jako ostatni hry
z davnych dob, nabozZenské slavnosti. Konaly se na pocest nejvyssiho boha Dia, pred
Diovou sochou skladali zavodnici olympijskou prisahu, v Diové chramu dostavali vitezny

4 ro 7
“3 Dostava se tak

venec. To vsechno byly nepristojnosti, které nemohl kirestansky stat trpet.
do konfrontace vice ndbozenskych smérl,, na scénu pronikd profesionalizace sportovcii
nastupem brutality a korupce, vliv mimoteckych kultur ¢i ptirodnich katastrof a celkového
moralniho tpadku spolecnosti, a tak situace dospéla do bodu, kdy nikomu nevadilo zruseni

her cisaifem Theodosiem v roce 394 n. 1.

3* ZAMAROVSKY, 2003, s. 209.
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3 Obnoveni olympijskych her

Navraceni se k antickym vzorim a starofecké kalokagathii se zafalo objevovat
s nastupem renesance spolu s italskymi humanisty, coz je ovSem pouze zaCatek obraceni
pozornosti k antickym idedliim a o obnoveni olympijskych her jesté¢ nemiize byt fec.
Pozdé&ji v 17. stoleti jiz podtrhl vyznam olympijskych her Jan Amos Komensky ve svém
dile Vsendpravé a v druhé poloving 19. stoleti se olympijskymi hrami inspiroval i Miroslav

Tyrs$ pii tvorbé sokolské t&locviéné soustavy.™

Praktické pokusy o znovuobnoveni antické tradice historie zaznamenala v 17. stoleti
v Anglii, 18. stoleti v némeckém Dessau a pozdé&ji i ve §védském Helsingborgu.*® Kone¢ng
i ze samotného Recka jsme se dockali pokusu o obnoveni na podest osvobozeni od turecké
1889, kdy se uskutecnily prvni olympijské hry shodnotou minimalni a navic jen
v atletice.”” AZ poté nadvakrat, v letech 1892 a 1894 se baronu Pierre de Coubertinovi
podafilo ustanovit Mezinarodni olympijsky vybor (MOV) jako nejvyssi organ vznikajiciho
olympijského hnuti a rozhodnout o kondni prvnich modernich olympijskych her v Aténach
v roce 1896.%® Nazory Pierra de Coubertina vedouci k presvédovani na kongresu p¥iblizuji

nize.

3.1 Odkaz Pierra de Coubertina

»Osobnost francouzského barona Pierra de Coubertina je a navidy uz bude spjata
s obnovenim olympijskych her.*® On byl tim prvnim, ktery dokazal obnovit starou
antickou instituci, ktera se stala gigantem na poli nejen sportovnim, ale celospole¢enském,
o kterou se zajima cely moderni svét. Slo zakladateli o vytvofeni velké sportovni udalosti

na prvnim misté? Nebo sledoval jiné cile?

Coubertin byl francouzskym pedagogem a historikem, jenz hledal ve sportu pfevazné
pedagogické hodnoty. Tihl k literatute a oblibil si historii a pedagogiku. Domnival se, ze
po porazce u Sedanu francouzsky ndarod propadd porazenectvi a ztraci diveéru ve své

schopnosti. Dospél k presvédceni, ze jediné zménou vychovy francouzské mladeze dojde

3 DOVALILL, 2004, s. 62.

3 DOVALILL, 2004, s. 62.

T PROCHAZKA, 1987, s. 20-21.
¥ PROCHAZKA, 1987. s. 22.

% PROCHAZKA, 1987. s. 29.
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k napravé a jiz vroce 1887 se zaCal vénovat reform¢ pedagogiky. Po studiu v Anglii a
navitévach Spojenych stat, Svédska a Recka byl jiz hluboce presvédéen o dilezitosti
sportu. V helenismu pak Coubertin rozpoznal jednu charakteristickou vlastnost, harmonii
téla a ducha, vzajemnou zdvislost lidské Cinnosti a Usili v oblasti fyzické a duSevni.
Olympijska myslenka cestného boje a miru béhem her pak méla vliv na Coubertina v jeho
dalsim sméfovani.*

Rozvoj sportu na uzemi Francie si vetkla do §titu i Union des Sociétés Francaises des
Sport Athlétique (USFSA), jejiz vznik Coubertin inicioval a jez si stanovila za cil péstovat
sport a hry, vypracovavat pravidla jednotlivych sportovnich odvétvi, podporovat vznik

’ o . I . v v / JoR o 41
sportovnich spolkt, organizovat zavody i soutéze a dbat na amatérismus sportovcti.

»Dne 25. listopadu 1892 na konferenci v Parizi navrhl, aby po patnacti stoletich byly
obnoveny olympijské hry, a to ve formé moderni a mezindarodni. Vidi v nich skvely
pedagogicky prostiedek ke zdokonalovini mlddeze viech ndrodi.“* Ve vzpominkach
z Ameriky a Recka napsal: ,.Renesance sportu bude pozdéji poklidina za jednu
z charakteristik 19. stoleti. Dnes se nad tim slovem usmivame. Avsak az se budou psat

déjiny tohoto velkého hnuti, vSichni si uvédomi jeho vyznam.«®

Ptesto zpocatku neméla tehdejSi spolecnost Uplné pochopeni pro jeho myslenku a
objevovaly se komplikace pro znovuobnoveni této mocné instituce. Prvnim problémem
byla neschopnost sportovcli komunikovat jeden s druhym. Coubertin to tézce nesl, kdyz
vidél, ze tato fevnivost je bez smyslu, nebot’ vSechny sporty maji za cil radost ze hry svalil
a rozvoj téla diky tréninku. Pfesto vSak sportovci té doby byli pfesvédceni, ze jiny sport je
pro ten jejich vlastni kontraproduktivni a Skodi mu. Jak Coubertin piSe, Serm neSel
dohromady s boxem, veslai se ma drzet dal od hrazdy atd. Jedinou vyjimkou byl tenis a

plavani, jeZ byly teprve v zarodku.**

V3se ukazuje Coubertinovo poslani z odhaleni pamétniku v Olympii roku 1927, které ve
sve¢ knize cituje Karel Prochazka: ,.Jd a moji pratelé jsme nepracovali proto, abychom vam
vratili olympijské hry v podobé néjakého muzejniho expondtu nebo predmétu filmové

podivané, anebo snad z toho duvodu, aby se jich zmocnily volebni ¢i obchodni zajmy.

% KROUTIL, Frantisek IN COUBERTIN, de Pierre. Olympijské paméti. 1. vyd. Praha: Olympia, 1977. s.
160-161.

‘' HAVRANKOVA, 1999, s. 7.

* KROUTIL, Frantisek IN COUBERTIN, de Pierre. Olympijské paméti. 1. vyd. Praha: Olympia, 1977. s.
161.

“ COUBERTIN, 1977. 5. 161.

“ COUBERTIN, 1977. 5. 9.
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Chteli jsme vam dat tim, Ze obnovit dvacet pét stoleti starou instituci, moznost stat se opét
vyznavaci viry ve sport, jak ji chapali nasi predkové. V modernim svete, jenz je pln
moznosti pro silné, ale kterému soucasne hrozi i upadkova slabost, se olympijska myslenka
muze stat Skolou uslechtilého smysleni a moralni cistoty, vytrvalosti a psychické energie.
Ovsem pod podminkou, Ze pojem cti a sportovni nezistnosti budete neustdle povzndset na

. v . ’ . ’ v ;45
stejnou vysi jako své fyzické nadseni.

3.2 Olympijské hry a vytvareni olympijského hnuti Pierrem de Coubertinem

Pokud vznikd néjaka nova instituce, mysSlenka, organizace, nese s sebou strankou
svétlou, ale a stinnou. Nikdy se nové véci neobejdou bez kritiky a nejinak tomu bylo 1 u
olympijskych her. Pierre de Coubertin sam ve své knize Olympijské pameti Sest let pred

smrti napsal, Ze je s vyvojem neoolympismu zcela spokojen. *

Pierre de Coubertin pii hodnoceni této svétoveé instituce zminuje, Ze olympijské hry
pretrvaly konflikty a odptrce v antice, pfestaly prvni svétovou valku na pocatku 20. stoleti
a nedotkne se jich ani nic jiného. Poukazoval na fakt, Ze sport kvete i mezi délniky, a proto
je olympismus podpofen bez ohledu na vysledek tehdejSiho boje riznych svétovych
socialnich nazord. Sport neni jen projevem piepychu a zahéalky, nybrz nutnosti vyvolanou
mezi praci mozku a fyzickym pohybem. Sport pomaha k vnitinimu zdokonalovani sebe

sama bez ohledu na zamé&stnani a nedostatek sportu nelze nahradit.*’

Ve svych Olympijskych pametech Coubertin predklada nékolik ideji, v jakém sméru by
se mély olympijské hry naddle ubirat, aby byl majestat olympijskych her co nejméné
kritizovan. Autor ctenafi ukazuje zajimavé mysSlenky, kterymi predbéhl svoji dobu.
Vybérem navrhuje stanovit rozdil mezi sportovni vychovou a soutézemi, potradat
mezinarodni Sampionaty vzdy jen kazdym druhym rokem, zruSit rohovnické zdpasy za
plat, zru$it pfipusSténi zen k zdvodim, jichZ se ucastni muzi, coz ovSem pro upiesnéni
neznamena omezeni pro Zeny sportovat, nybrZ vytvotit samostatnou Zenskou kategorii, kde
budou soutézit pouze zeny a muzské discipliny budou stat mimo. Déle upustit od vystavby

gigantickych stadiont, urenych vyluéné pro sportovni podivanou a nahradit je stavbami

> COUBERTIN, 1977, s. 152-153.
% COUBERTIN, 1977, s. 157.
T COUBERTIN, 1977, s. 156.
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podle antickych gymnazii ¢i zfidit sportovni sdruzeni na Skolach a rozvijet sportovni

’ v r 4
lékarstvi.*®

Na druhou stranu je podle Coubertina zapotiebi kritiky, kterou by se olympijské hry
podrobily reflexi. Vytky, jez se tykaly sportu, Coubertin shrnul do tii kategorii:
1) fyzické ptetézovani;
2) sport na tkor intelektu;

3) &ifeni obchodniho ducha a laska k vydélku.*

Tyto jevy baron de Coubertin pozoroval pfi utvafeni svého myslenkového ideélu.

Ad 1. Na prvnim misté ze zdravotniho hlediska v tomto pomyslném zebticku fadime
negativni stranku sportu ve form¢ pfetézovani organismu. Ackoli v té€ dobé, tedy 30. letech
20. stoleti, véda neméla pftilezitost opfit se o fakta, kterda mame k dispozici dnes my, uz

tehdy se védélo, Ze nadmira sportovni aktivity organismu neni prospeésna.

Toto je otdzka nejen olympionikii, ale 1 sportovci jakéhokoliv zaméfeni.
V olympijském pojeti ovSem vyvstava jesté vice, a to diky heroickym vykonim atlett,
ktefi reprezentuji svlj narod, jsou pod drobnohledem milionti lidi zahrnujici trenéry i
sportovni vefejnost, jsou hnani a motivovani slavou a lehce v tomto opojeni zapomenou na

aktualni nebezpeci poSkozeni organismu, které se v dané situaci zda byt marginalni.

Ad 2. Divody tohoto kritického tvrzeni se zdaji byt také na misté. Clovék, ktery se
specializuje v ur¢itém sportovnim odvétvi, potfebuje co nejvice tréninku a casu soustiedit
se jen na dany sport, pokud chce na olympijskych hrach uspét. Cim vice lidi se dané
pohybové aktivit¢ veénuje, tim t€zSi je dostat se na vrcholné soutéZze a je proto tfeba
mnohem vét§iho usili. Sportovei tak jiz v této dobé podtizovali sviij zZivot jednomu —
sportu. U nékterych to mohla byt ta spravna etickd motivace, tedy Cest reprezentovat svoji
zemi, mit moznost pomoci sportu podilet se na vychovné hodnoté sportu, u jinych to byla
vidina neutuchajici slavy a velkého bohatstvi, zajiSténi sebe a své rodiny. Sportovci byli
ochotni podfidit sviij zivot svému cili, opustili kvili lepSimu angazma vlastni rodinu 1 zem

a zili dnem 1 noci sportem.

Cas vénovany sportu a tréninku se projevoval nedostatkem casu na vzdélani, které je

vlastné podstatou myslenky Pierra de Coubertina, tedy pomoci sportu dospét k vychove

* COUBERTIN, 1977, s. 158-159.
¥ COUBERTIN de, Pierre. Olympijské paméti. 1977, s. 158
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generace, jez bude piijimat mirové myslenky a ony omilané myslenky solidarnosti, smiru,

rovnocennosti a pratelstvi.

Ad 3. Za Coubertinova Zivota tento pojem znamenal néco jiného, nez znamena dnes,
nebot’ dnes respektujeme, pokud si sportovec chce sportem vydélavat. Sportovec se dnes
stava profesi. Dfive to ovSem byl nemyslitelny problém profesionalismu, byl poruSovan
ptivodni amatérsky kodex, a ten, kdo za své vykony pobiral finanéni odménu, byl nazvan

profesiondlem a na olympijskych hrach tak startovat nemohl.

3.3 Vliv olympijského hnuti na rozvoj sportu

»ITebaze sport je spjat s dejinami kulturniho lidstva, vznik moderniho sportu v dnesnim

“0 Poté zaaly vznikat prvni

slova smyslu datujeme az do druhé poloviny 19. stoleti.
mezinarodni sportovni federace a o postaveni sportu svéd¢i i1 fakt, ze UspéSné zacal
piekracovat narodni a statni hranice a stal se tak mezinarodnim. Nasledkem Coubertinova
jednani tak vznikl MOV, jako nejvyssi organ vznikajiciho olympijského hnuti.
~Mezindarodni olympijsky vybor mél kladny vliv i na vznik narodnich sportovnich federaci
v jednotlivych zemich. Hlavnim ukolem prvnich ¢lenit MOV bylo vytvaret ve svych zemich
narodni olympijské vybory, které pozdeji byly jediné opravneény prihlasovat zavodniky
k ucasti na olympijskych hrach.* Se zvySujici se autoritou MOV pak rostl vliv a autorita

narodnich vyborl,, coZ pozitivn€ ovlivilovalo rozvoj sportu v jednotlivych zemich a

napomahalo k odstrafiovani neshod v ramci jednotlivych sportovnich svazi.”!

»de zvysujici se autoritou MOV rostla i autorita narodnich olympijskych vybori. Tato
autorita pozitivné ovliviiovala rozvoj sportu v jednotlivych zemich a casto prispivala

v roor v ’ .. A I 52
k odstranovani cetnych neshod mezi jednotlivymi sportovnimi svazy.*

Pfirozené se vznikem novych mezindrodnich federaci davaly impulsy k rozvoji daného
sportu. Federace davaly moZnost rozSifovani mezinarodnich stykdi a vzniku prvnich
mezinarodnich soutézi.” A tak naptiklad i zvySovanim zapojeni Zen do mezinarodniho
sportu bylo jasné, Ze olympijské hry se stdvaji hnacim motorem rozvoje svétového

54 . , « . , . , M ,
sportu.” Na druhou stranu si musime uvédomit rozdil mezi otazkou Zenského sportu a

Y PROCHAZKA, 1987. s. 20.
>l PROCHAZKA, 1987, s. 24.
2 PROCHAZKA, 1987. s. 24.
3 PROCHAZKA, 1987. s. 21.
* PROCHAZKA, 1987. s. 26.
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otazkou zastoupeni Zen ve sportovnich organech. ,, Zatimco zZenské sportovni discipliny se

do olympijského programu prosazovaly, zastoupeni Zen byl tvrdy oFisek. >

Ptiklady téch nejlepsich tdhnou. Pfedev§im pro mladez jsou vrcholovi sportovcei vzory,
jejich vykony jsou velkou motivaci. Olympijské hry budou urcité stile nejvyznamnéjsi a
nejsledovangjsi svétovou sportovni udélosti. Olympijské hry vSak nejsou olympismus,
olympijské hry nejsou sveétovy sport, ttebaze k jeho rozvoji nesporné piispély. Olympijské
hry jsou jen vrcholem pyramidy svétového sportu. Vzdyt bez téch stamilionti sportovcti by

nebylo ani olympijskych vitézi, nebyly by ani olympijské hry.>®

53 STLOUKALOVA, 2014, s. 210.
S PROCHAZKA, 1987. s. 28.
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4 Vlivy vedouci k souc¢asné podobé sportu

Dnesni sport, tak jak ho zndme, neni odrazem jen konkrétni ¢asti spole¢enského zivota,
ale je reflexi zmén, které¢ ovlivnily celou spolecnost. Jinymi slovy to, kam se sport dostal,
koresponduje se spoleCenskymi zménami, a vlivy vedouci k sou¢asné podobé sportu jsou
také vlivy charakterizujici dneSni spolecnost a smysleni. Uvaddim zde dle mého nézoru

vvvvvv

sportu a sport viibec.

4.1 Zména zivotniho rezimu

»Zména zZivotniho reZimu, vyvolana rozsirenim volného casu, dovoluje vyuzivat nabidku
sportovnich aktivit, dokonce v pracovni dobé. Pracovni pozadavky a napéti vyzaduji
rekreaci pohybem.«>’ Tato pfitina se velkou mérou podili na dnenim misté sportu ve
spolecnosti. VEtSi ¢asovy prostor si vynutil rozvoj nabidky volnocasovych aktivit, a to

vcetné pohybovych a sportovnich. Lidé si tak sndze vyberou svoji oblibenou.

Velky vyznam ma i poznatek, ze pokud zaméstnavatelé pro své zaméstnance zatadi
ur¢itou formu sportu at’ uz jako regeneraci, ¢i na riznych firemnich akcich, vzdy to bude
mit pozitivni dasledek. Vlivem lepsi regenerace zaméstnanci budou v praci uvolnéné;si,
mén¢ ve stresu a jak to zazivam ja sdm pfi studiu télesné vychovy, sport je nejlepSim
prostfedkem k vytvofeni socidlnich vztahl, umoziluje snaz$i komunikaci a lidé jsou si

vzajemné bliZe.

4.2 Konzumni orientace

Opét se jedna o celospolecensky faktor, jeho dopad ve sportovni oblasti ov§em vidime
nejen v reklamach, ale vSech nabidkéach, pii kterych se lidé rozhoduji napiiklad podle
svych sportovnich vzorl: ,,co nosi on, chci mit taky*. Stejny mechanismus funguje 1
v piipad¢ vybirdni sportll. ZaleZi na tom, co ndm je nabizeno.

»Uméla stimulace zajmii, potreb, vnucovani idedlii krasy aj., vSe utoci na jedince, byt
Jjako ostatni, mit veci i nepotrebné k Zivotu. Komerce se viici mladym stavi také do roli

. o v v ’ . v ’ ror . ree v . 58
atributit norem, napr. noseni obuvi atd. nékterych firem dava pocit vyjimecnosti.*

ST DOVALIL, 2004, s. 164.
¥ DOVALIL, 2004, s. 164.
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4.3 Individualizace

Kazdy chce byt vyjimecny a snaZi se jednat tak, aby ve sportu vynikal pravé on.
Bohuzel tento fakt se objevuje i v tymovych sportech, kdy sportovci sleduji primarné sviyj
zamer a nepodili se na tymovém vykonu. ,,Zduraznuje se absolutni svoboda a nezavislost
na jakékoliv organizaci. Preferuji se sporty, které jsou symbolem troufalosti, vychloubani,

: 59
nonkonformismu.

Sportovci se tak snazi odlisit od zbytku spole¢nosti, vycnivat z davu a voli k tomu
odlisné prostfedky véetné oblékani, vyjadfovani a koneckonct i chovani. V individualnich
sportech se odliSnost piedpokladd, ale ptilisSnd individualizace se dotykd vychovy
k spoleCenskému souziti. Dobfe pracovat vtymu totiZ neznamend jen vitézit na poli
sportovnim, ale spoluprici a vzijemné porozuméni v nesportovnim zivoté. Sportovni
individualizace s sebou v krajnich ptipadech nese i znamky nadtfazenosti, tedy despektu

k ostatnim a pfinasi danému sportovci pocit, Ze znamend vice nez ostatni.

Riziko vidim hlavné ve vlivu na mladé sportovce, ktefi pti nenaplnéni vysnénych cilii

podléhaji depresi, pocitim ménécennosti a Casto tak konci se sportovanim viibec.

4.4 Komercionalizace a sponzoring

Jedna se o pojmy, které Casto rozhoduji uskutecnéni i zruSeni sportovnich aktivit a
fungovani klubd. Olympionici nemaji o reklamu a sponzory nouzi, nebot jsou nejvice
vidét, a tak je obsazuji do reklam, oblékaji, zajistuji nacini a dalSi vybaveni ty nejvétsi
sveétoveé znacky, firmy a agenti. Finance jsou ovSem véci, kterd ve sportu hraje zasadni roli
a tudiz pro zajisténi urcit¢ vyhody oproti soupeitim je pfirozenou snahou manazert ziskat

pro své svétence co nejlepsi komfort.

Za jeden z hlavnich problémi v této otdzce povazuji nerovnomérnost z hlediska druhti
sportu. Na svéte existuje nespocet sportovnich odvétvi, bohuzel masovy sponzoring se tyka
jen zlomku znich. Jsou sporty atraktivni, které pfitahuji pozornost divakl, a tedy 1
sponzorti a médii. Do nékterych sportl jsou investovany ohromné ¢astky penéz, na nékteré
se zapomind. Jednim z diivodli tohoto sméfovani vidim praveé v medializaci sportu, kterou

popisuji niZe.

S DOVALIL, 2004, s. 164.
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4.5 Medializace

Velké sportovni udalosti jsou ndm podsunovany kazdy den a je jen na nas, jaké si
vybereme. Medializace ziskala svllj rozmér nejdfive radiem, posléze televizi a dnes
znacnou mérou 1 internetem, kdy béhem olympijskych her sleduje sportovni déni témet

kazda domacnost, ktera ma jeden z té€chto prostiredk.

Neni to zaleZitosti moderni doby, nybrz jiz od pocatku lidé hledali urcité spolecenské
vyZiti, pfi kterém by mohli zapomenout na pracovni starosti, své povinnosti a pfi kterych
by si uzivali volného €asu a odpocinku. Nyni pfesné tuto tlohu plni olympijské hry. Diky
médiim jsme schopni sledovat téméf veskeré sportovni déni. Je ndm ovSem vice nabizeno
to, co lidi nejvice zajima. A proto ve sportovnich zpravodajstvich ¢i sportovnich rubrikach
na internetu vidime casto titulky tykajici se fotbalu, hokeje, tenisu, par dalSich vybranych,
a pro ty dal$i tu mame kolonku ostatni. Chci tim fici, Ze nanestésti sporty, které by mély
reprezentovat Cistotu osobnosti, spravnou inspiraci pro mladez, nejsou lidem dostate¢né na
ocich na ukor onéch vybranych sportli. V olympijskych hrach by mélo byt samoziejmosti,
ze ony ,,zuSlechtujici sporty* budou mit stoprocentni zastoupeni v zatazeni programu.
Jestli by ovSem se vSemi sporty prezentovanymi na dnesnich olympijskych hrach souhlasil

jejich zakladatel, se mizeme dnes jen dohadovat.

4.6 Globalizace

Dle Dovalila® je globalizace sportu charakterizovana jako ,.enormni zvyseni mobility,
vzajemné pronikani kultur.* Ptesné tento termin, pronikani kultur, by Pierre de Coubertin
povazoval za nedocenitelny uspéch své prace, nebot sblizovani se bez rozdilu barvy pleti,
narodnosti byla jedna zjeho priorit. V uz§im slova smyslu tak globalizace znamena
predevsim rozsifeni sportu do vSech kontinentll, coz s sebou nese rozvoj a tedy pozitivni

rozSifeni daného sportu.

Olympijska solidarita

Dulezitym faktorem, ktery napomohl Sifeni sportu do nejmensich a nejzapadlejSich
konc¢in svéta, byla finan¢ni podpora MOV. Termin olympijské solidarita se zacal objevovat
v sedmdesatych letech minul€ho stoleti a byl spojen zejména se studenou valkou. Ale diky
penézim ziskanym z televiznich vysilacich prav, se pozdéji olympijska solidarita stala

hnacim motorem rozvoje sportu. Podpora pokryvala lékai'skd symposia, studia odbornikii a

9 DOVALIL, 2004, s. 165.
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sportovcll z rozvojovych zemi a naopak vysilani odbornikii do rozvojovych zemi.
Ceskoslovensko se zapojilo velkou mérou vysilanim trenért, rozhod¢ich, funkcionaiti a
sportovcll do rozvojovych zemi, aby pfispeli k rozvoji a zlepsSeni télesné vychovy ve

skolach a vrcholového sportu.®!

Na druhou stranu je otazkou, do jaké miry tuto solidaritu pohdnély finance misto oné
myslenky porozuméni a miru. OvSem nejspiSe 1 diky financnimu piispévku MOV
z programu olympijské solidarity se dostavalo olympismu v osmdesatych letech takovému

N , . 62
rozmachu v poctu ¢lenskych zemi.

4.7 Specializace

., Sportovni  specializace je charakteristickd postupné se zvySujici intenzitou

. ’ 2 , v . 7. ’ . r v, o 63
tréninkového zatizeni a prechodem ke specializovanym tréninkovym podnétiim. ‘

Rozhodovani z hlediska osobniho Zivota ovliviiuje sport a zvlasté ten olympijsky velkou
mérou. Pii vynikajicich vysledcich mladi sportovci dostavaji nabidky v lepSich sportovnich
klubech s vét§im zazemim a rychlej$im kariérnim rGstem, navic vétSinou maji vSe placeno.
To sice ptfindsi vétsi moznosti pro jedince ve sportu, zaroven ale v etickém kritériu feSime
dilema, zda opustit vSe, co zname, pro neznamé. Kazda stranka véci ma své pro a proti a
zustava pln€ na jedinci, zda se rozhodne uptfednostnit sport pfed vzdélanim, pracovni
kariérou, rodinnym Zivotem. To je tedy jeden z dalSich disledkt sportovni specializace,
nebot’ je to néco, co se ve velké mife objevuje dnes nejen v rdmcei narodniho sportu, ale
sport ziskava podobu nadnarodni, napt. hvézdy NHL, Spickovi fotbalisté atd. Mj. je to dalsi

projev globalizace sportu.

4.8 Medikalizace

Stav, kdy k béhani stacily trenky, tricko a kecky uz je ddvno za nami. Dnes sportovci
nespoléhaji jen na sebe, ale téméf na kazdou aktivitu maji vyZzivové dopliky zahrnujici
iontové napoje, energetické tyCinky, regenerujici napoje, proteiny, rizné rychlé zdroje
energie atd. To je dalSim z faktort, které se objevuji az v posledni dob¢€ a priimysl téchto

dopliikti bude stale stoupat. At uz jsme jejich zastanci ¢i jsme vérni sportovnim aktivitdim

' STLOUKALOVA, 2014, s. 212.
2 STLOUKALOVA, 2014, s. 213-214.
8 PERIC, 2004, s. 44.
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bez téchto doplitkli, nelze upfit obrovsky rozvoj v oblasti podporujici sportovni vykony a

regeneraci.

4.9 Demokratizace spole¢nosti

»Demokratizace prinasi nejen rozsireni obcanskych svobod, ale i vzdjemné ovliviiovani

riznych kultur a s tim souvisejici bohatsi styk sportovcu, uplatiiovani novych sportovnich

v, s . ’ v ’ . o v . o 64
odveétvi, vznik novych spolecenskych jevit (napt. migrace sportovcii).

vvvvvv

zminované okolnosti mohly ubirat Gplné€ jinym smérem a nemusela by tu o nich byt asi fec.
Demokratizace, at’ uz ve smyslu libovolného napliiovani volného casu, tak celkové
naprosté volnosti v rozhodovéani se svym zivotem. Jak na trovni celospolecenské, kdy
kazdy se miiZze ucastnit sportovnich aktivit dle svého uvazeni, tak na rodinné tirovni, kdy si
dit¢ mize vybirat ze stale veétSi palety sport. Demokratizace, jez neklade piekdzky
sportovclim ucastnit se olympijskych her, nenuti je délat pfedem urcitou €innost a neklade

odpor pii Gcastech zavodi, ale 1 soustfedéni, v zahranici.

DOVALIL, 2004, s. 164.
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5 Soucasna sportovni etika

Rozvijejici se spolecnost posunula otazku etiky sportu mimo ptivodni myslenky. Otazky
Cestnosti, miru, fair play, rovnosti a solidarnosti jsou sice stale zahrnuty ve vychové
mladych sportovcei, uz ale dle mého nazoru nejsou témi prvotnimi pohnutkami. Dité samo
0 sob&é nezacne sportovat proto, ze by se chtélo podilet na svétovém miru ¢i srovnat
multikulturni odlisnosti. Dité totiz ¢asto ani nezacind se sportem ze své vlastni iniciativy.
Na pocatku sportovni kariéry Casto stoji cilevédomi rodice s myslenkou toho nejlepsiho
pro své dité. Sportovni kariéry nezacina ve véku, kdy je ¢lovek schopen o sobé sdm
rozhodovat, ale ve véku, kdy dit€¢ neméd svobodnou volbu odvétvi sportu, frekvence
sportovani v tydennim rezimu, tréninkové intenzity, trenéra, ale ani kamaradu, se kterymi
by chtélo sportovat. Je vhodné a n€kdy i1 nutné dit¢ do aktivniho pohybu néjak ,,postréit®,
ovSem z hlediska zdravého rozvoje ditéte by bylo lepsim vychodiskem stiidat vice aktivit a
nevycClenovat se vrcholove jen na jednu. Souvisi to s ranou specializaci, ktera nerespektuje

tyto podminky. To se oviem netyka roviny etiky.®

Etika vSak s vySe uvedenymi mysSlenkami uzce souvisi, nebot’ pokud dité ,,jeho* sport
nebavi, pak ho nic nenuti chovat se v jeho ramci eticky. Nebude délat vSe pro to, aby se
zlepSovalo, nebude poctivé plnit stanovené tikoly a bude si je ulehcovat. Neméné dilezité
je zamyslet se nad roli trenéra. Zda vede druzstvo ¢i jednotlivce spravnym smeérem
v etickém pojeti, zda neupfednostiiuje umisténi pied snahou a pili. Totéz plati o rodicich,

respektovany zakonitosti vyvoje, &i po ném chtit pfetéZovani a nejlepsi vysledky.®

Je na misté polozit si otazku, jak hodné pokrok ve sportu pomohl rozvoji a podpoie
etické stranky. Je bez diskuzi, Ze sportovni pokrok s sebou pfinesl lepsi a kvalitnéjsi a
dostupn€j$i moznosti, zdzemi, podminky a ptfedevSim vykony, které by se diivejSim
generacim zdaly byt nemyslitelné. Mame moderni technologie, které pomahaji pfi
sportovnim tréninku, pii vyrob€ sportovni vybavy, pfi lékaiském zajisténi sportovell i pii
vystavbé sportovist, a to na vSech urovnich sportu. Automaticky to vSe s sebou nepfinasi

pokrok 1 v etické strance, 1 kdyz by tomu teoreticky mély napomahat.

Na jedné strané lepsi podminky s sebou nesou 1 zjednoduSeni piistupu ke sportovni

aktivite, a tak se stava realn¢jsi pro stale vice lidi. Na druhé strané¢ se stale vice rozeviraji

5 RYBOVA, 2013, s. 14
% RYBOVA, 2013, s. 11
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nuzky mezi rekreaénim a vykonnostnim ¢i vrcholovych sportem. Zvysuje se rivalita, tedy
soutézivost. A prave tato lidskéd vlastnost plisobi, Ze jsme schopni tadit etiku az na druhé

misto za lepsi vysledek.

5.1 Rivalita

Jedna se o velice obsahlé téma, které vyzaduje nejen orientaci ve sportovnim déni, ale
také vlastni zkuSenosti pro pochopeni soutézivosti ze vSech moznych Uhlt pohledu.

Rivalita dnes existuje

e mezi sportovci a sportovnimi tymy;
e mezi fanousky sportovcti a sportovnich tymi;
e mezi jednotlivymi sporty;

to v$e na urovni narodni a mezinarodni.

Rivalita mezi sportovci a sportovnimi tymy

Napftiklad za dob studen¢ valky, kdy na poli sportovnim nesSlo az tak o tspéch za
kazdou cenu, jako o to porazit SSSR ¢i USA. Rivalita tak sklouzla ze své sportovni
podstaty do politické roviny. Vitézstvi na stadionu tedy neznamenalo jen prvenstvi
sportovni, nybrZ mélo dokazovat i silu daného naroda a spravnost jeho jednani. Nemusi se
zde ale jednat jen o zminéné soupeieni mezi ,,vychodem* a ,,zdpadem®, mezi dvéma
ekonomickymi a politickymi systémy, protoZe rivalita tohoto druhu existuje 1 dnes. Pokud
bude zéklad sportovni rivality postaven prvotné na cili nékoho porazit, nebude touha nikdy
uspokojena, ponévadz nelze donekonecna né€koho pordzet. Mym ndzorem tedy je, Ze
rivalita by se mé¢la nést v duchu uznéni lepsiho atleta ¢i druzstva, blahoptfani k vyhte tomu
druhému a to jediné mé musi nutit do dalSiho Usili, abych pro pfiste¢ byl tim lepSim ja.
Stane se tak ovSem tréninkem, pokorou a jednanim, které nezahrnuje urdzky, pocity kiivdy
a nenavisti. Tim ovSem nemyslim, Ze by se nemély v bitvé o olympijské zlato objevovat
emoce, mély by vsak byt pozitivni.

V souvislosti s uvedenim vztahit mezi vychodnim a zdpadnim blokem slouZi pro lepsi

predstavu i myslenka Kristiny Jakubcové®’

, kterd poukazuje a rozebira uspéchy dosazené
na sportovnim poli jako kompenzaci a urcité povzbuzeni pro obyvatelstvo noveé
demokratickych zemi, kterému se ekonomicky pfili§ nedafilo a prochazelo kruSnym

transformacnim obdobim. ,,Pasivni konzumace zazitkii poskytovanych vrcholovymi

7 JAKUBCOVA, 2012, s. 168.
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sportovci  prostrednictvim  televizniho prenosu kompenzovala mnohdy monotonni
kazdodenni Zivot, jak konstatovali predni sociologové a historici sportu ze zemi
visegradské ctyrky na konferenci ,, The Interaction of Sport and Society in the V4

.68
countries.

Rivalita mezi fanousky sportovci a sportovnich tymu

Pt ptiliSné rivalité zachazi 1idé do extrémi ve vSech druzich soupefeni. Na toto téma se
zamétil predposledni piredseda MOV Jacques Rogge, ktery svou pozornost v dobé
piedsednictvi upfel na boj proti agresivité nejen mezi sportovci, ale i mezi divaky.”” Toto
chovani je patrné jak v Ceskych fotbalovych, tak hokejovych klubech, a je to jesté vice
vypjaté ve méstech sousedskych. Snazit se byt lepsi nez druzi je pfirozenou véci, vzdyt

v dobé sbéracli a lovel na pocatku nasi existence prezival ten silnéjsi.

Dnes ovSem sportovni fanousci vyvolavaji konflikty kvili potéSeni, zvySeni prestize
mezi ostatnimi, né¢emu, co je vidét a o ¢em se bude diskutovat. Samotné fungovani néjaké
fanouskovské zakladny je tak zaloZené na hodnoté ne byt lepsi nez ostatni, ale byt lepsi nez

konkrétni protivnik.

Mam na mysli situace, kdy vefejnost fandi, jen kdyz se vyhrava, zastdva prvotni
stanovisko, ze soupet je pokazdé horSim Clovékem neZz nas$ oblibenec. Jesté vice to je
ovSem vidét pii srovndni mistnich a néarodnich tymi, kdy spolu s nacionalismem
u fanouskd vladne presvédceni o lepSi povaze vlastniho naroda, odsuzovani ,téch

druhych®, jesté diive nez je vliibec pozname.

Zde je také zajimavé sledovat, jak se na scénu diky veEt§i rozmanitosti sportovnich
disciplin, vétsi medidlni propagaci a uspéchu reprezentace dostavaji sporty jen proto, ze se
v nich ,,nadim* dai, ackoliv pred par lety o nich védél malokdo. V Ceské republice je to

napfiiklad biatlon, ktery se ptes zhruba dva roky stadva narodnim fenoménem.

Rivalita mezi jednotlivymi sporty

Tento druh rivality souvisi se snahou byt sportem ¢islo jedna. Nejedna se vétSinou o
nepiatelstvi mezi sporty, ale vyznacuje se ambicemi byt sledovanéjsi neZ ostatni. V Ceské
republice se tak miiZzeme dohadovat, zda narodni sport je hokej ¢i fotbal, v USA pak jestli
je oblibenéjsi baseball nebo americky fotbal. Kazdopadné zde zavisi na pfitazlivosti sportu

pro divéka, kdy atraktivné;si vyhrava.

8 JAKUBCOVA, 2012, s. 168.
% DOVALIL, 2004, s. 69.
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Doba, kdy heslo neni diilezité¢ vyhrat, ale zucCastnit se, je jiZz dnes za nami a réeni zda se
zménilo svilj vyznam. To, co by se m¢lo hlavné u déti rozvijet, tedy laska k pohybu, aby
déti nesedély u pocitace, ale §ly se radéji bavit ven s kamarady, pfesné nici tato myslenka.
Je to déno tim, Ze pokud déti budou brat pouze jako soutézeni a poméfovani se s ostatnimi,
ty méné nadané ¢i méné pohyblivi budou castéji propadat depresim, protoze ve hie na

vysledky zkratka nebudou tém talentovangj$im stacit.

BohuZel pfesné toto ale trochu vidim v olympijskych hrach a jejich vlivu na déti.
Koukaji se doma na olympiadu a fandi svym oblibenctim. Casto to jsou sportovci stejné
narodnosti, ale jedna se o vSechny, ktefi si déti ziskaji a stavaji se pro né¢ svymi idoly. Déti
potom zaujimaji pouze subjektivni nazor, vyzdvihuji jejich oblibence a zavrhuji jiz pfedem
jejich konkurenty, kteti nemusi byt horsi, pomalej$i nez ten jejich vyvoleny, ale uz nejsou
zaSkatulkovani v kolonce oblibeni. Divak pak v tomto okamziku zapomina, proc¢ se vlastné
tyto hry konaji. Neuvédomuyji si, Ze se ma posilovat sbliZzovani naroda, ukazovat sila lidstvi
a oceflovat snaha atletd. Ba naopak mi pfijde, Ze stale vice se rozeviraji ntizky mezi
skupinami fanouskli a nemusi to byt jen na olympijskych hrach, ale je to viditelné i ve
fotbale, hokeji a jinych sportech s Sirokou a rozmanitou skélou fanouskovské zakladny.
Misto toho, aby pfihlizejici uznaly snahy soupeit podat co nejlepsi vykon, hodnoti pouze
vysledek a bohuzel ne Cinnost samotnou. To pak, pokud se vratime k pfirovnani k détem,
vede k tomu, Ze se déti pii svych aktivitdich samoziejmé budou snazit napodobit a obhdjit
svého sportovce pred nazorem jinych déti a pfi samotnych sportovnich aktivitdich pak

nebude na prvnim mist€ ona radost z pohybu, ale pravé kritérium lepsiho.

5.2 Agresivita

Sportovni agresivita

Agresivita ma kofeny mj. i ve sportovni rivalité. Kazdopadné plati, Ze jak agresivita, tak
rivalita jsou problémem soucasného sportu. Agresivita ve sportu neni zalezitosti moderni
doby, jedna se naopak o zélezitost stejné starou jako sport. Vzdyt’ jiz gladiatorské hry se
konaly pro pobaveni obecenstva a agresivita pfesahovala az do brutality, dnes se ovSem

objevuje 1 v jinych kontextech.

Sport a agresi na druhou stranu nemtizeme od sebe oddélit, nebot’ k sobé v urcitych
odvétvich patii, musi se ale jednat o zvladnuty stupen agrese. Pfehnana agrese se toleruje

v piipad¢é nechténych fauli ¢i neimyslnych zranéni soupetti. Odsuzuje se ovSem takova
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agresivni ¢innost, ktera ma za cil soupete poskodit tak, aby nemohl podat obvykly vykon,

zranit ho a ptipadné az likvidovat.”

Divacka agresivita

Agresivni chovani spatfujeme stejnou meérou i v hledistich. ,,Socialni psychologie ho
vysvétluje riznymi pricinami, nejcasteji jako nezvladnutou emocionalitu, nenaplnéni
aspiraci, jako disledek frustraci a interpersondlnich konfliktii.“”! Agresivita n&kterych
divaku tak vyZzaduje fadu opatieni od preventivnich az k restriktivnim a jedna se o zavazny

problém soucasného sportu.

5.3 Doping

vvvvvv

dopingovych aférach, které se zacaly objevovat v druhé poloviné 20. stoleti a do dnesni
doby se bohuzel jen a jen rozsifily. Doping je dle Svétové antidopingové agentury
(WADA) definovan jako pouZivani latek a metod uvedenych v seznamu zakazanych latek,
ktery WADA kazdoroéné vydava.”” Zamyslenym efektem dopingu je tak bezprostiedni
zvySeni vykonu nebo urychleni regenerace pfi tréninku. Sportovcei jsou ochotni obétovat
fair play, Cestnou soutéz na tkor pouziti jakychkoliv prostfedkti. V minulosti nedochéazelo
k poruseni fair play pouze ze strany sportovcli. Na dopingu se podilel cely tym okolo
sportovce, Casto 1 bez jeho védomi. Nebylo tedy vyjimkou, ze o svém pozitivnim
dopingovém chovani ani nevédéli, jak doklada i citace Ceskoslovenského sportu v knize
Brigity Stloukalové v aféte okolo Bena Johnsona, bézce na 100 m na olympijskych hrach
v Soulu, roku 1988: ,.Je treba predevsim odhalit, jaké ulohy hrali clenoveé jeho doprovodu,
zejména trenér a lékar. Kazdy, do Bena zna, vi, Ze je to prosta a nekomplikovana osoba,
ktera plne ditveruje lidem kolem sebe. Pro mé by bylo velkym prekvapenim, kdyby viibec

védel, co to anabolické steroidy jsou.“”

Pokud sportovci fesi otdzku jak se vyhnout netispéchu, aby stale zistali v sportovnim
podvédomi a nebyli zavrZzeni, je sviidné sdhnout k nedovolenym prostfedkiim. Doping tak
slouzi jako vychodisko pii nepfiznivé situaci, ale i1 jako rychlej$i a snadné&jSi dosaZeni

lepsiho vykonu. Ne¢kdy je dokonce bran jako nutnost, bez které neni mozno rovnat se tém

" DOVALILL, 2004, s. 174.

""DOVALILL, 2004, s. 174.

> World Anti-Doping Code. In: World Anti-Doping Agency [online]. 2009 [cit. 2015-05-05]. Dostupné z:
https://wada-main-prod.s3.amazonaws.com/resources/files/wada_anti-doping_code 2009_en_0.pdf; s. 18.

7 STLOUKALOVA, 2014, s. 252-253.
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nejlepSim. Ziskdni urcité vyhody nad soupetem diky zakdzanym latkdm je ovSem
v konecném dusledku sebeklam a podvod, ktery ve sportu v jakékoliv podobé zasadné

degraduje jeho hodnoty.”™

Doping je do budoucna velkou hrozbou, nejen jako poruseni pravidel vétSiny dneSnich

sportovnich federaci, ale u d&ti se musi brat v potaz i poskozovani zdravi ditéte.”

5.4. Korupce

Opét se jednd o jev celospolecensky, ktery existuje stejné dlouho, jako soutézni sport
samotny. Pii korupci se vytraci nestrannost pii rozhodovani o vysledku. Mize byt
ovlivitovan bud’ sportovci, nebo rozhod¢imi. Kazdopadné jde o jev, ktery z etické stranky
do sportu nepatii, ale vypada to, Ze se s nim musime smifit. SpiSe je na misté polozit si
otazku, do jaké miry se podaii korupci omezit a jak intenzivné se proti ni bude bojovat.

24

Korupce je hluboce zakofenéna i na nejnizSich sportovnich Urovnich a penize z ni
ziskané Casto aktéry zajimaji vic nezZ eticka stranka sportu. O korup¢nich aférach bychom
toho mohli napsat spoustu, ovsem pro naSe ucely postaci vySe zminény rozbor tohoto
problému a fakt, ze korupce neni ni¢im novym, ale pokud se proti ni chce efektivné
bojovat, musi se zacit jiz s vychovou etického mysleni a prosazovanim hodnot, které
podporuji Cestné jednani. Na druhou stranu nevidime do hlavy kazdému a nelze tak vzdy
odhadnout, v jaké Zivotni situaci se dany sportovec nachézi a nakolik se tim snazi zajistit si

pohodlny zivot ¢i opravdu penize potiebuje.

" DOVALIL, 2004, s. 172-173.
S DOVALIL, 2004, s. 172-174.
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6 Soucasnost a odchylka od Coubertinovych idealu

Vyvoj spolecnosti a celkovy proces globalizace ukazal a bude ukazovat nadc¢asovost
Coubertinovy myslenky ohledné hodnoty sportu pro spolecnost. Nejedna se jen o stranku
sportovniho vykonu, ta je az druhotadd. Bohuzel pouze prvoplanoveé se dnes prosazuje
hlavni smysl vrcholového sportu ve spojitosti se vztahem vykon => uspéch > financni
odmeéna. ,,V olympijském smyslu by ovsem sportovni vykon nemel byt charakterizovan
pouze jako kvantifikovatelny vysledek cinnosti sportovce v soutézich, ale také jako vysledek

dlouhodobého procesu jeho télesného a dusevniho vyvoje.’®

vvvvv

ty nejlepsi vykony jsou ukazkou lidskych moZnosti a hranic, nebot’ sportovci prekonédvaji
dosud platné rekordy v ramci disciplin omezenych pravidly. CoZz souvisi s mnohem vétSim
narokem na trénink a celkové zatéZovani organismu, jak po strance psychické, tak fyzicke,

ale 1 socialni a ¢asové.

U mnohych kategorii na to ovSem takto pohlizet nemtizeme. Jedna se o sport malych
déti, dospivajicich, seniortl, ale i télesné postizenych, protoze zde je nasSim cilem néco
jiného. Zde se snazime probudit v sportovcich vaseit pro pohyb, seznamujeme je se
sportovnimi aktivitami, feSime otdzky moralni. A pravé v téchto skupinach jsou nejvice
zfetelné dopady olympijské myslenky, kdy sport se zaméfuje nejen na vykon, ale pomaha
¢lovéka socializovat, udit pravidlim skupinového souziti a klade na néj pozadavky
celkového rozvoje osobnosti s ohledem na své vlastni moZnosti. Je to tedy ten ptipad, kdy
Clovek reflektuje svoje snazeni a ma dobry pocit z Cestného boje, svého vlastniho zlepSeni
a z vykonu. Jde o ,,druh® sportu, ve kterém sportovec neptekro¢i hranici, kdy nesportuje
kviili sportu samému, ale kviili odméné za svij vykon. Nesportuje kvuli sportu, sportuje

pro néco.

»Neni nic nového na tom, Ze mezi realitou a idedly existuji rozpory, to vedel uz sam

Coubertin. Vnéjsi podminky, za nichz maji byt dnes hodnoty olympismu realizovany, jsou

vvvvvv

. . o ;. .. . . . . . v Ve 77
pluralizaci a nepriihlednost hodnot, rostouci individualizaci a privatizaci naseho Zivota.*

Je samoziejmosti, ze hodnoty zamyslené Coubertinem nemohly s nynéjSim tempem rastu

spolecnosti platit donekonecna a neplatily Gpln€ ani za néj. Proto mi pfijde smysluplné&;jsi

" DOVALIL, 2004, s. 179.
""DOVALIL, 2004, s. 182.
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soustiedit se spiSe na to, co reprezentuji olympijské idealy v dneSni dob€, nez ptat se po
tom, jestli souhlasi s Coubertinovou vizi. Sport se totiz stal spoleCenskym fenoménem,
ktery za Coubertina byl zatim pouze okrajovou ¢asti spolecnosti a fakt, do jakych rozmért

se olympijské hry dostaly, jasn¢ ukazuje uspéch autora této instituce.

6.1. Vytky a pozitiva v dneSni dobé

Pro srovnani zhodnoceni pfinosu olympijskych her ve tficatych letech za Zivota
Coubertina a olympijskych her dne$ni doby uvadim poznatky Dovalila jak pozitivni, tak
negativni, v oblasti sportu:

Pozitivni pFinos
e Sport se stal masovym, vysoce ptitazlivym divadlem a zdbavou.

e Pocet sportovnich odvétvi se zvysuje.
e Vsamotnych sportech se uplatiiuji nové progresivni technologie, novd primyslova
odvétvi.

e Slouzi jako ptiklad aktivniho a zdravého zplisobu Zivota (vyZiva, rezim apod.).

Negativni prinos
e Hodnoty ekonomické zatlac¢uji piivodni smysl sportu.
e Sportovci se stavaji prodejnimi komoditami.
¢ Instrumentalni postoj sportovce k vlastnimu télu.
e FEskalace vykonnosti = zvySovani stresu.
e Negativni pruvodni jevy (agresivita, podvody, korupce, doping).
e Nebezpeci poskozovani zdravi.
e ZneuZzivani prace trenéru.
e Riist poctu soutézi.

W r . 144 78
e Pokles vékové hranice pro ucast.

6.2 Dalsi smérovani olympismu

Je pravdou, ze Gstup olympijskych idealt je trochu na tstupu, ale souvisi to s vynélezy
moderni spolecnosti, a tudiZ je tfeba zapracovat na tom, aby se idealy dokéazaly urcitym
zpusobem transformovat a pouZzit na dneSni dobu. Abych objasnil tuto myslenku, neminim

tim sniZovat nebo jakkoliv nesouhlasit s pravymi olympijskymi myslenkami. Naopak v né

® DOVALIL, 2004, s. 170-171.
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upfimné veéfim. Ale tak jako se Cloveék behem Zivota musi ptizptisobovat novym proudiim,
aby si zajistil pfeziti, tak se musi pfizpisobit do urcité miry 1 olympijské hodnoty vyvijejici
se spolecnosti. Asi stéZi by Pierre de Coubertin souhlasil v tehdejs$i dobé se sportovcem
jako medidlni tvaii néjaké obchodni spolecnosti, a koneckonct to doklad4 i aféra Jima

Thorpea (1912)” nebo Paavo Nurmiho (1932).*

Mym néazorem ovSem je, Ze v na$i spoleCnosti dnes toto neni moralné Spatné a
odchylujici se od vyse zminénych hodnot olympismu. OvSem pouze za urcitého
predpokladu. Piedpokladu, Ze ptijmy z reklamy této spolecnosti pak sportovec vyuZzije na
sportovni vybaveni, cesty a startovné na soutéznich klanich, zkratka vyuzije je tak, aby
vibec mohl sportovat. Néco jiného je, pokud sportovec pomoci reklamy zvySuje své
bohatstvi a je to jeho hlavnim cilem, pouze vyuziva své sportovni mistrovstvi pro ucast
v reklamé. Nebo jedna-li se o organizaci ¢i produkt, ktery neni v souladu se zdravymi a
legalnimi Ucely a zaméfenim. Naopak se ceni sportovci angazujici se v organizacich
obecné prospésnych, naptiklad proti hladomoru a rasismu. Je spravné také se zamyslet nad
otazkou, zda viibec sportovci maji moznost tyto nabidky odmitnout nebo jim jsou vsunuty

pfi smlouvé s agenty, manazery, kluby.

»Riist prestize olympijského hnuti se projevuje jak v ucinném pedagogickém pusobeni
na sportovce v tréninkovém procesu a soutézeni, tak i v uspésné snaze sportu integrovat

v v . vy ’ ’ ’ ’ Va7 81
svet myslenkami pratelstvi, spoluprdce a mirového souziti.*

6.3 Olympijské hry versus olympijska mySlenka

,,Sport dneSka uz neni sportem, z jakého vychazel Coubertin. Zmenil se, stal se svétové
roz§irenym fenoménem, univerzalnim vzorem kultury“.* 1 z tohoto diivodu je patrné, Ze ne
vSechny tradi¢ni hodnoty olympijského sportu mohly zlstat nezménény. Nekteré stale

osobnosti. Ve sportu je potieba 1 nadale vidét sportovni aktivitu ve spojitosti s Cestnym

jednanim a piatelstvim. Toto by m&lo byt pravidlem pro viechny, kdo sport provozuji.*®

7 Americky sportovec a zlaty olympionik na OH 1912, kterému byly za poruseni zasady amatérismu medaile
sebrany.

% Devitindsobny zlaty medailista z OH zlet 1920 — 1928. Byl prohlaen za profesionla poté, co piijal
finanéni odménu v jednom ze zavodi a vyfazen z OH.

1 DOVALIL, 2004, s. 188

 DOVALIL, 2004, s. 184

* DOVALIL, 2004, s. 184
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Nemam tedy pochybnosti o dal§im pokracovani olympijskych her, ale v budoucnu bude
tteba zaméfit se na to, aby olympijské hry a sport celkoveé probihal v souladu s konceptem
olympijskych myslenek. Tedy hry pokracovat budou, ale zalezi na nas, jakym smérem se
budou ubirat, a ovliviiovat to nebudou jen olympionici, ale kazdy, kdo se jakymkoliv
zpusobem na sportu podili a angazuje. Zalezi tedy na pfistupu jednotlived a jejich
motivaci. Dillezitym faktorem pro pteziti olympijskych hodnot bude i podpora olympijské
interpretace sportu a bylo by nezmémym uspéchem, kdyby vétSina lidi védéla, Ze
olympiada neni jen sportovni akci jednou za par let, pii které si vybijime emoce a fandime

naSemu narodu, ale Ze je za ni smysl mnohem hlubsi.
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7. Zaveér

V praci jsem analyzoval obnoveni olympijskych her baronem Pierrem de Coubertinem,
rozebral faktory vedouci tuto osobnost k jeho Zivotni filosofii a pfipomnél jsem i dlilezitost
antickych olympijskych her, které daly plivod novodobym hram a bez objasnéni nékterych

faktl by tato prace nedavala smysl.

Zabyval jsem se problematikou vyvoje sportovni etiky nejenom v olympijském hnuti,
ale ve sportu vibec, nebot’ olympijské hnuti samo o sob&é nemize existovat. Vyvoj
sportovni etiky prochéazel s postupem doby stejnymi problémy, jakymi prochdzela sama
spolecnost. Divod je piedevsim ten, Ze olympijské principy, dodrzovani miru, vzdjemného
respektovani, fair play, pochopeni, solidarity, kultivace ¢lovéka pomoci sportu a vSechny
dal§i vzneSené myslenky vyicené v pocatcich nereprezentuji jen oblast sportu, ale
celkového Zivota jedince. Potvrdily se tedy pfedpoklady, ze olympijské idealy nejsou dnes
piesnou kopii Coubertinovych ideji, ale ty nejsou ani zapomenuty. Dle mého ndzoru jsou
spiSe ptrizplisobeny dnesnim podminkdm, ve kterych se snazi obstat. Problematika je o to
slozit&jsi, Ze spole¢nost nechape presné vyznam sdéleni olympismu a olympijské filozofie
a Casto si je interpretuje jen jako sportovni udalost, pfi které se mohou setkat sportovci
riznych sportovnich odvétvi zcelého svéta. Prestiz této udalosti chdpe pouze ve

sportovnim slova smyslu.

Na druhou stranu jsem ukazal, jak velkou celospoleCenskou udalosti olympijské hry
jsou a ze dokazuji spravny predpoklad Coubertina v jeho filozofii. Praci jsem se snazil co
nejefektivngji setadit, nebot’ neni jednoduché v této problematice popisovat jednotlivé
skutecnosti bez SirSich znalosti a rozhledu. Cil prace nastudovat etické principy a cile
Pierre de Coubertina se mi podafilo analyzovat a popsat, a diky tomu je bylo mozné

vyhodnotit s ohledem na dnes$ni dobu.

Potize mi ¢inilo najit kvalitni a tématu odpovidajici literaturu, které sice neni malo, ale
bylo tézké sehnat co nejaktudlngjsi a nejucelengjsi publikaci. Mél jsem k dispozici starsi
literaturu, kterd tak nespliiovala plné¢ mé potieby a neteSila celkovy problém préce, proto
jsem musel peclivé vybirat z dostupné literatury. OvSem pramenii z antickych

olympijskych her a z Zivota Coubertina jsem mél dostatek a daly tak kvalitni zaklad préce.

KaZzdopadné mi prace piiblizila pojem olympismus a hluboce s nim souhlasim a vétim,

Ze se tato oblast bude vyvijet spravnym smérem. Téma prace bylo vynikajicim prinikem
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obou studovanych predméti, tedy spolecenskych véd a télesné vychovy. Diky tomu jsem
mohl uplatnit $ir§i znalosti a na druhou stranu mohu v dal§im studiu rozvijet své poznatky

z tohoto tématu v obou pifedmétech, coz je diikkazem smysluplnosti prace.

35



8 Seznam pramenii

8.1 Literarni zdroje

10.

1.

12.

13.

. BLECHA, lIvan. Filosoficky slovnik. 2. opr. a rozs. vyd. Olomouc: Nakladatelstvi

Olomouc, 1998, 463 s. ISBN 80-7182-064-4.

COUBERTIN de, Pierre. Olympijské paméti. Praha: Olympia, 1977.

DOVALIL, J. a kol. Olympismus. 1. vyd. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-
7.

Encyclopedia of the modern Olympic movement. 1st pub. Editor John E Findling,
Kimberly D Pelle. Westport, Ct: Greenwood Press, 2004, xI, 602 s. ISBN 0-313-
32278-3.

Ethos ve vychové, uméni a sportu. Editor Nadézda Pelcova, Anna Hogenova. V Praze:
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7290-387-0.
GUTH-JARKOVSKY, Jiii Stanislav. Paméti: 1894-1918. V Praze: Hejda & Tudek,
1929.

HAVRANKOVA, Hana. Cesky olympismus: 100 let. 1. vyd. Praha: Olympia, 1999,
160 s. ISBN 80-7033-579-3.

CHOUTKA, Miroslav a Josef DOVALIL. Sportovni trénink. 1.vyd. Praha: Olympia,
1987, 318 s.

JAKUBCOVA, Kristina. Sport a olympijské hnuti v zemich Visegrddu: jejich vyvoj a
jejich transformace v postkomunistické ére. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2012, 206 s.
ISBN 978-80-246-2146-3.

KLIMES, Lumir. Slovnik cizich slov. 2. rozs. vyd. Praha: SPN, 2005, 829 s. ISBN 80-
7235-272-5.

KRATKY, Frantidek. Olympijské hry antické a moderni. Praha: Ceskoslovenska
spolecnost pro Sifeni politickych a védeckych znalosti, 1960, 47 s. Studijni materialy
Ceskoslovenské spole¢nosti pro §ifeni politickych a védeckych znalosti

MAC ALOON, John J. This great symbol: Pierre de Coubertin and the origins of the
modern olympic games. Chicago: The Univ. of Chicago Pr., 1984, 14, 359 s. ISBN 0-
226-50001-2.

PERIC, Tomas. Sportovni piiprava déti. 1. vyd. Praha: Grada, 2004, 198 s. Déti a
sport. ISBN 80-247-0683-0.

36



14. PROCHAZKA, K. a kol. Sport pro vSechny a olympijské hnuti. 1. vyd. Praha:
Olympia, 1987.

15. RYBOVA, Pavla, Jiti RYBA a Martin JILEK. Nékteré aspekty prevence funkcnich
posturalnich poruch u sportujicich deti. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013,
121 s. ISBN 978-80-7435-338-3.

16. STLOUKALOVA, Brigita. Olympijské hnuti v Ceskoslovensku v letech 1945 az 1989.
Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014, 287, xvi s. ISBN 978-80-7435-387-1.

17. STEKR, Vlastimil. Olympijské hnuti — olympijské hry. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2000. ISBN 80-244-0090-1.

18. ZAMAROVSKY, Voijtéch. VzkFiSeni Olympie. Praha: Euromedia Group a Erika,
2003, 260 s.

8.2 Internetové zdroje

1. Co je sport a pro¢ sportovat? Co je sport. [online]. 2012. [cit. 2015-04-27]. Dostupné
z: http://aruvararat.webnode.cz/news/co-je-sport-a-proc-sportovat-/.

2. Evropska charta sportu. Ceskd unie sportu. [online]. 1992. [cit. 2015-04-27]. Dostupné
zZ: http://www.cuscz.cz/sluzby-servis/legislativni-poradna-informace-vzory/vladni-
dokumenty.html.

3. Kodex sportovni etiky. Ministerstvo skolstvi, mldadeze a télovychovy. [online]. 2006.

[cit. 2015-05-03]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/sport/aktualni

4. Olympijska charta. [online]. Lausanne: Mezinarodni olympijsky vybor, 2013. [cit.
2015-04-13]. Dostupné¢ z: http://www.olympic.cz/upload/files/fOLYMPIJSKA-
CHARTA-2013.pdf.

5. World Anti-Doping Code. In: World Anti-Doping Agency [online]. 2009 [cit. 2015-05-
05]. Dostupné zZ: https://wada-main-

prod.s3.amazonaws.com/resources/files/wada_anti-doping_code 2009 en 0.pdf

37


http://www.msmt.cz/sport/aktualni

	Poděkování
	Anotace
	Annotation
	Obsah
	Úvod
	1 Metodologická část
	1.1 Cíle a úkoly
	Úkoly

	1.2 Rozbor pramenů
	1.3 Definice základních pojmů
	Etika
	Sportovní etika
	Fair play
	Olympismus
	Olympijské hnutí
	2 Antické olympijské hry
	2.1 Ideály a mýty antických olympijských her
	2.2 Zánik antických olympijských her

	3 Obnovení olympijských her
	3.1 Odkaz Pierra de Coubertina
	3.2 Olympijské hry a vytváření olympijského hnutí Pierrem de Coubertinem
	3.3 Vliv olympijského hnutí na rozvoj sportu

	4 Vlivy vedoucí k současné podobě sportu
	4.1 Změna životního režimu
	4.2 Konzumní orientace
	4.3 Individualizace
	4.4 Komercionalizace a sponzoring
	4.5 Medializace
	4.6 Globalizace

	4.7 Specializace
	4.8 Medikalizace
	4.9 Demokratizace společnosti
	5 Současná sportovní etika
	5.1 Rivalita
	5.2 Agresivita
	5.3 Doping
	5.4. Korupce

	6 Současnost a odchylka od Coubertinových ideálů
	6.1. Výtky a pozitiva v dnešní době
	Negativní přínos

	6.2 Další směřování olympismu
	6.3 Olympijské hry versus olympijská myšlenka
	7. Závěr
	8 Seznam pramenů
	8.1 Literární zdroje
	8.2 Internetové zdroje




