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Uvod

Narozeni ditéte je Vrodin¢ vétSinou povazovano za velkou udélost. VSichni
ocekavaji ptichod nového Clena v napéti. Kdyz konecné nastane ten velky den, vSichni se
raduji. Miminko chodi navstévovat blizci, zndmi, kamaradi a gratuluji $tastnym rodi¢tm.
Ti si vduchu piehravaji Zivotni scénaf svého potomka. Predstavuji si jej, jak bude

studovat, bude uspésny v praci, osamostatni se a zalozi si vlastni rodinu.

Ne vzdy se vSak vSechno sebé¢hne podle planu. Bohuzel ne ziidka kdy se rodice
Vv porodnici dovidaji misto radostné zpravy, ze se jim narodilo zdravé dité, krutou realitu,
ze jejich dité ma né&jaké postizeni. A situace je jesté horsi, je-li to postizeni tézkého stupné.
Rodice prochazeji krizi rodicovské identity, hledaji pfiinu, obvifluji se navzajem. Jejich
sen o uspésném potomku se rozplyne. Musi se rychle vyrovnat s realitou a zacit o dité

patfi¢né pecovat. BohuZel kazdy rodic¢ toto biemeno neunese.

Kazdy den maji pied ofima svého milovaného potomka a mohou pozorovat, jak

se ¢im dal vic odliSuje od intaktnich déti. (Fitznerova, 2010)

Ve starovéku by dité s postizenim nemélo zadnou $anci na pieziti. Staii Rekové se
otazce vychovy a vzdélavani zdravotné postizenych lidi vyhybali tim, Ze takové jedince
ihned po narozeni shazovali ze skaly. Tento model feSeni pfevzali také Rimané, aviak
S tim rozdilem, Ze spartské skaly byly vyménény za feku Tiber. Ve sttedovéku zaujali nasi
pfedkové ponc¢kud rozporuplné postoje. Neékteti povazovali mentalné postizené za

Stastlivee bohy vyvolenymi, jini zase za d'ablovy déti.

Teprve Jan Amos Komensky v renesanci poprvé vyslovil myslenku nutnosti
vzdélavani vSech a bez omezeni. At uz se jedna o dité z kruhti bohatych, chudych, o dité
zdravé ¢i postizené. Své mySlenky formoval v dile VSevychova, 1948. Ve Velké didaktice,

1930, se pak pokousi o jakousi prvni specialné pedagogickou klasifikaci zaku.

Oviem ani reformatorské mysleni Jana Amose Komenského nic neménilo na tom,
ze postizeni lidé byli véznéni a mnohdy také muceni. To se poprvé povedlo zménit teprve
Filipu Pinelovi. Zatazeni déti se zdravotnim postizenim do vzdélavaciho procesu piinési az
Rad $kolni o vyudovani z roku 1905, ktery povoluje ziizovani pomocnych a podptirnych

tiid. (Valenta, Miiller, 2003)



Tyto neblahé dé€jiny jsou jiz vSak nastésti za ndmi a v dneSni dob¢ se ke zdravotné
postizenym pfistupuje s citem a pé¢i. Dikazem toho jsou mimo jiné také zakladni Skoly
specialni, které se zabyvaji vychovou a vzdélavanim postizenych. K tomu, aby byl
vychovné vzdélavaci proces ve Skolach UspéSny, vSak nestaci jen usili specidlnich

pedagogt, kteti déti vzdélavaji. Nutna je také spoluprace a pomoc rodici.

Cilem prace je zjisténi zajmu rodict o vzdélavani déti na Zékladni skole specialni
v Uherském Hradisti. Jestli maji rodi¢e zajem o spolupraci se Skolou, zda se své déti snazi
rozvijet také pfi mimoskolnich aktivitach, v zajmovych krouzcich. Budeme se také snazit
zjistit, co rodi¢e s détmi zamysli po ukonceni povinné $kolni dochazky, zda je hodlaji
umistit do n€kterého z pobytovych zafizeni socialnich sluzeb, ¢i ddle vzdelavat a jak je na

tyto moznosti Skola pfipravuje.



1 Zakladni Skola specialni Uherské Hradisté

1.1 Historie specialni §koly v Uherském Hradisti

Specialni skola v Uherském Hradisti byla zalozena 1. 9. roku 1994 jako Specialni
Skola pro zaky s vice vadami. Ziizovatelem $koly byl Skolsky tifad Uherské Hradisté.

Meésto také poskytlo potiebné prostory pro ziizeni tohoto Skolského zafizeni.

Prvni adresa Specialni $koly byla ve Sborovém domé Ceskobratrské cirkve

evangelické v ulici Jana Blahoslava.

O zalozeni Skoly se nejvice zasadila pani Mgr. Marta Elfmarkova, ktera
zpracovala koncept pro zalozeni Skoly a stala se také prvni feditelkou. Dalsi osobnosti,
kterd stala u zrodu Skoly, byla Mgr. Ivana Vintrova. Vyznamny podil na zalozeni Skoly
m¢él Ing. Jifi Vatecha, ktery pasobil na skolském urad¢. NejvyznamnéjsSim podporovatelem
byla nadace Dobromysl, ktera se stala garantem organizovani a zajiStovani mimoskolnich

aktivit.

Do roku 1994 v Uherském Hradisti naprosto chybélo skolské zatizeni podobného
typu, a tedy zéaci s postizenim byli nuceni cestovat za vzdélavdnim a specidlné

pedagogickou péci do vzdalengjsich mést.

Jasnym dikazem, Zze o specialni skolu bude velky zajem, byl hned prvni $kolni
rok, kdy byly ziizeny dvé tiidy, které navstévovalo celkem devét déti. Dalsi Ctyfi zaci byli
vedeni jako externisté a byli vzdélavani individualng. Vzdelavani zaku zajistovali tii
ucitelé.

V nésledujicim Skolnim roce (1995 — 1996) jiz Skola disponovala tfemi
oddélenimi s celkovym podtem &trnacti zakd. Skolu i naddle navitévovali  Zaci

s individualnim planem, byli stale Ctyfi.

Vyznamnym se stal Skolni rok 1997 — 1998. Specialni skola ziskala pro svou
vyuku nové, vice vyhovujici prostory na ulici Safaiikova, &islo popisné 961. Nova adresa
byla vyhovujici také z hlediska umisténi, protoze se situovala vice do centra mésta. V nové
budové sidlily diive méstské jesle. Skola ziskala prostory v prvnim poschodi. V piizemi

byla zachovana matetska Skola.



Specidlni skola jiz od svych prvopocatki spolupracovala také se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi. Pomoc a podporu Skole a rodicim poskytovala Pedagogicko

psychologicka poradna v Uherském Hradisti a také Specialné pedagogické centrum Zlin.

1.2 Soucasnost Specialni Skoly Uherské Hradisté

V soudasné dobé sidli Zakladni $kola specialni na adrese Safaiikova 961,
v Uherském Hradisti. Ma vlastni budovu, jejiz stav vSak neni pfili§ vyhovujici. Zapotiebi
by byla kompletni rekonstrukce budovy a zvétSeni prostor, které¢ se kvili stdle vétSimu

z4jmu uchazecu o studium stévaji nedostate¢nymi.

Zatizeni je ptispévkovou organizaci, kterou tidi Mgr. Karel Zerzan. Reditel je

soucasn¢ statutarnim orgdnem pravnické osoby.

Skola disponuje také Ctyfmi odloucenymi pracovisti a to Matefskou Skolou
specialni, Zakladni Skolou specialni pii Ustavu socidlni péce v Medovicich, Zakladni
Skolou specialni pii Ustavu socialni péée v Kunovicich Na Bélince a zfizena byla také

rehabilitaéni tiida v ramci denniho stacionaie v Uherském Hradisti.

Ve Skolnim roce 2010/2011 bylo ke vzdélavani na Zakladni Skole specidlni
v Uherském Hradisti piihlaseno celkem 65 zaka, ktefi navstévuji 10 tiid.

ZS a MS specialni zabezpecuje vzdelavani zakd s lehkym, stfednim i té¢zkym
mentalnim postizenim v kombinaci s dal§im postizenim smyslovym nebo télesnym,
vzdelavani déti s nerovhomérnym vyvojem, poruchami pozornosti, soustfedéni, tézkymi
vadami feci a zakt s poruchami autistického spektra.

Pfijimaci fizeni zakd probiha na zaklad€ pisemné Zadosti zdkonného zastupce,
vySetfeni a doporuceni pfislusSného poradenského zatfizeni a oSetfujictho 1¢€kare.

(https://www.zsmssuh.cz)

Vyuka probiha dle prislusného vzdélavaciho programu, ktery je pfizplisoben
individudlnim potfebam ditéte a vychazi zjeho specifickych potieb. Realizatory

vzdélavani jsou specidlni pedagogové a v kazdé vyuce je pfitomen také asistent pedagoga.

Zaci jsou rozdéleni do tfid dle véku. V jedné tfidé mohou byt zafazeni zaci
Sruznym stupném a kombinaci postizeni. Vyuka je realizovana formou individualni,
skupinovou, blokovou. Skola €asto vyuzivd moznosti projektového vyucCovani. Projekty

jsou vypracovany, tak aby se jich mohli Gcastnit zaci vSech tfid. Dalsi ¢asto vyuzivanou
9
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metodou vyuky je snoezelen. Ve Skole se nyni nachdzi dvé specidlné upravené mistnosti
pro jeho vyuziti. Zaci snoezelen navstévuji alespon jedenkrat tydné. (Vyro¢ni zprava skoly,

2010/2011)

Hodnoceni zakii je vyhradné slovni a to z divodu objektivniho posouzeni

schopnosti a dovednosti zéka.

Pfi vyuce je vyuzivano nejmodernéjSich metod a pomicek a také individuélnich

terapii jako je napf. canisterapie, hipoterapie, muzikoterapie a podobn¢.

Pravideln¢ probihaji schizky s rodi¢i, na kterych jsou jim podavany informace

tykajici se jejich ditéte, ale také organizace Skolniho roku a planovanych akci skoly.

Po ukonceni povinné Skolni dochédzky, kterou zaci na Zakladni Skole specialni
absolvuji, mohou byt dale vzdélavani na Praktické Skole, kterou v Uherském Hradisti
disponuje Stfedni Skola MESIT. Této moZnosti vyuziva vétSina Zakl z absolventskych
roénikt. N&kte¥i Zaci jiz dale ve studiu nepokraduji a zistavaji doma s rodiéi. Zaci, ktefi
Z nejruzngjSich divodu, nejéastéji vSak zdravotnich, nemohou pokracovat ve studiu ani

nemohou byt doma, jsou umist'ovani do nékterého z Gistavnich zatizeni socidlni péce.
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2 Vzdélavaci dokumenty na Zakladni Skole specialni

Pravo na v zd&lavani, je zakladnim pravem kazdého jedince nejen v Ceské
republice, ale také kdekoliv jinde na svété. Kazdé dit€ je jedinecnou individualitou,
charakteristickou nejrtiznéjSimi schopnostmi, vlastnostmi, zajmy a potiebami. Bohuzel ne
kazdé dité zvlada své specifické charakteristiky bez potizi. Potize se objevuji predev§im
Vv procesu uceni, tedy v procesu, pfirozeném pro kazdého ¢lovéka. Proto je velmi dilezité,
vytvofit témto détem takové podminky, aby i ony mohly dosahovat plnohodnotného

vzdélani. (Vitkova, 1998)

2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
s prilohou upravujici vzdélavani zaki s lehkym mentalnim
postiZenim
Do vzdélavani se zavadi novy systém kurikularnich dokumentti pro vzdélavani
déti a zakt od 3 do 19 let. Dokumenty jsou vytvafeny na dvou urovnich. Prvni Groven je

statni a ta druha Skolni.

Statni rovinu pfedstavuji dokumenty Néarodni program vzdélavani (tzv. Bila
kniha) a jednotlivé ramcové vzdélavaci programy. Rozdil mezi témito dvéma zakladnimi
vzdélavacimi dokumenty je ten, Ze Narodni program vzdé€lavani vymezuje pocatecni

vzdélavani jako celek.
(Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice: Bil4 kniha, 2001)

Ramcovy vzdélavaci program vSak jiz vymezuje zdvazné ramce, pro jednotlivé
Casti vzdélavani. Narodni program vzd€lavani a rdmcové vzdélavaci programy jsou
dokumenty vytvafené staitem. ( Ramcovy vzdélavaci program: s piilohou upravujici
vzdélani zakd s lehkym  mentalnim  postizenim., 2005) Pro  srovnani:

(http://rvp.cz/informace/dokumenty-rvp/rvp-zv)

Rovinu $kolni pak ptedstavuji Skolni vzdé€lavaci programy, dle kterych se fidi
vzdélavani na konkrétnich Skolach. Jednotlivé Skoly si také tyto Skolni vzdé€lavaci
programy vytvaii samy, je v§ak nutné, aby se pfi jeho vytvareni fidily zasadami, které jsou
stanoveny V pfislusném ramcovém programu. ( Ramcovy vzdélavaci program: s ptilohou

upravujici vzdélani zakt s lehkym mentalnim postizenim, 2005)
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Veskeré vySe zminované dokumenty jsou dokumenty vefejné a musi byt tudiz

pfistupné odborné, ale také laické vefejnosti.

Ramcové vzdélavaci programy jsou vytvareny na zakladé novelizace strategie
vzdélavani, ktera klade diraz na klicové kompetence, na provazanost klicovych
kompetenci s obsahem vzdélavani a na uplatnéni ziskanych dovednosti a védomosti
v praktickém Zivoté. Ramcové vzdélavaci programy vychazi také z mySlenky

celozivotniho vzdélavani.

Narodni program vzdélavani
Statni l
uroven
Ramcové vzdélavaci nroegramv
Ostatni
RVP GV RVP *
RVP zV
RVPPV ™ piiloha -,
RVP ZV - LMP RVP SOV
\ 4 A 4 A 4 A 4 y
Skolni . ) o
Groveil Skolni vzdélavaci programy

Graf 1 — Systém kurikularnich dokumentti (Ramcovy vzdélavaci program: s

ptilohou upravujici vzdélani Zaka s lehkym mentalnim postizenim, 2005)

2.1.1 Skolni vzdélavaci program pro zikladni $kolu praktickou

Vzdélavani zaka na Zékladni Skole specidlni se fidi dle Skolniho vzdé€lavaciho
programu pro zékladni vzdélavani Zakladni Skola prakticka, ktery vychazi z ramcového

programu.

Tento vzdélavaci program je urcen zakim s lehkym mentdlnim postizenim.
Program je koncipovan tak, aby Zaci ziskali individualni samostatnost, praktické a ¢aste¢né
také teoretické dovednosti a v neposledni fad¢ také vztah k celozivotnimu vzdélavani a
osobnostnimu ristu. DuleZitym cilem je uplatnéni Zaklt v praktickém Zivoté a jejich

12



samostatnost. Zaci vzdélavani dle tohoto udebniho dokumentu, maji ve vétsing piipadd
postizeni kombinované. Proto je dlraz kladen na vyuku informatiky, protoze psani na
klavesnici poéitade je pro zaky jednodussi, neZ psani klasické. Zaci trpi také piidruZenymi
tdlesnymi postizenimi a také z toho diivodu je vyuka obohacena o oblast Clovék a zdravi,

kde je podle stupné télesného postizeni realizovana rehabilitacni a télesna vychova.

V prvnich ro¢nicich prvniho stupné je také zavadén predmét logopedie, ktery je
dalezity pro odstranéni ¢i zmirnéni vad teci, kterymi trpi vétSina déti s kombinovanym
postizenim vzdélavanych na ZS specialni.

DalSim vyznamnym prvkem je zvysSena hodinova dotace na cizi jazyk, kterému se
zaci uci. Jedna se o hovorovou anglictinu. Cizi jazyk budou moci uplatnit jak ve svém

budoucim zivot¢, tak pii spolupraci s mezinarodnimi kontakty.

Skola se pro své zaky snazi vytvofit podnétné a bezpeéné prostiedi, které je
dalezitym prvkem nejen pti vychové a vzdélavani zakt s handicapem, ale také proto, aby
se zaci dokazali projevovat jako svobodné a samostatné osobnosti. Snahou skoly je také

respektovani osobnosti kazdého ditéte.

Dulezity prvkem pro rozvoj ditéte, je piirozeny prechod =z predskolniho
vzdelavani, ¢i rodinné péce na zdkladni Skolu. Narocnou situaci se Skola snazi zvladat
individualnim pfistupem ke kazdému ditéti a pouzitim citlivych specidln¢ pedagogickych

metod.

Po ptichodu déti na druhy stupeii se vzdélani a vychova zamétuje vice na ziskani

novych védomosti. Diiraz vSak neni kladen pouze na teoretické znalosti, ale predev§im na

pfipravu déti.
Napli vyuky je dana vyukovym planem, ktery tvoii vzdélavaci oblasti, které jsou

dale rozpracovany do jednotlivych vyucovacich predméta.

(https://www.zsmssuh.cz/intranet/22/)

Vzdélavaci oblasti pro 1. stupen zakladni Skoly praktické:

e Jazyk a jazykova komunikace — do této oblasti spadaji predméty: Cesky jazyk,
Logopedie

e Matematika a jeji aplikace — do této oblasti spada predmét Matematika
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Informacni a komunikacni technologie — do této oblasti spadd predmét

Informatika
Clovek a jeho svét — do této oblasti spada predmét Prvouka

Uméni a kultura — do této oblasti spadaji pfedméty: Hudebni vychova,

Vytvarna vychova

Clovék a zdravi — do této oblasti spadaji pfedméty: Télesna vychova,

Rehabilita¢ni vychova

Clovéka a svét prace - do této oblasti patii pfedmét Pracovni vychova

(https://www.zsmssuh.cz/intranet/22/)

Ucebni plan prvniho stupné spliiuje celkovou €asovou dotaci hodin uvedenou

V rdamcovém ucebnim planu i minimélni ¢asovou dotaci pro jednotlivé vzdélavaci oblasti,

popiipade¢ obory.

Vzd¢lavaci oblasti pro 2. stupenn zakladni Skoly praktické:

Jazyk a jazykova komunikace — do této oblasti spadaji predméty: Cesky jazyk,
Anglicky jazyk

Matematika a jeji aplikace — do této oblasti spada predmét Matematika

Informa¢ni a komunika¢ni technologie — do této oblasti spada predmét

Informatika

Clovék a spolecnost — do této oblasti spadd predméty: Dé&jepis, Obdanska

vychova

Clovék a piiroda — do této oblasti spadaji predméty: Fyzika, Chemie,

Ptirodopis, Zemépis

Umeéni a kultura — do této oblasti spadaji pfedméty: Hudebni vychova,

Vytvarna vychova

Clovek a zdravi — do této oblasti spadaji pfedméty: Rodinna vychova, Télesna

vychova, Rehabilita¢ni vychova
Clovéka a svét prace - do této oblasti patii pfedmét Pracovni vychova

(https://www.zsmssuh.cz/intranet/22/)
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2.2 Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni
Skola specialni

Réamcovy vzdé€lavaci program pro obor vzdélavani zakladni Skola specialni je
vzdélavaci dokument, ktery navazuje na ptilohu ramcového vzdélavaciho programu
upravujici vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postizenim. Dokument respektuje
psychomotoricky vyvoj zaki se stfedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim, ktery je
opozdén a jejich pracovni a fyzické predpoklady a moznosti, které¢ se odvijeji od daného

postizeni. (http://rvp.cz/informace/dokumenty-rvp/rvp-s)

Jsou zde uvedeny podminky specialniho vzdélavani zakl s riznym stupném mentéalniho

postizeni.

Umoziuje vyuzivani podpurnych prostiedkli, na jejichz zakladé¢ je mozné

dosahovat maximalniho mozného rozvoje a vysledk.

Umoziuje vyu€ovaci jednotky ptizpiisobit moZnostem zaki a vyucovani délit do

vice jednotek.

Je to vzdélavaci dokument, ktery stanovuje cile vzdélavani zaki a specifikuje
urovein klicovych kompetenci, kterych by mohli a méli Zzaci s tézkym mentalnim

postizenim doséhnout na konci jejich vzdélavaci dochazky.

Vymezuje obsah vzdélavani, tedy o¢ekdvané vystupy a ucivo, které je upravené

na uroven, kterou jsou schopni si Zaci osvojit béhem Skolni dochazky.

Vychovné vzdélavaci proces se ma piizplsobit individualni trovni fyzického a
psychického vyvoje 74kl stézkym mentdlnim postizenim. Je z&ddouci a nezbytné,
uplatiiovat pti vychovné vzdélavacich Cinnostech takové pfistupy, které jsou pfiméfené
vyvojovym a osobnostnim specifikim zadki a vyuzivaji maximdlni mozné miry
podpirnych opatfeni. (Ramcovy vzdélavaci program: pro obor vzdélani zakladni Skola

specialni, 2008)

Povinna $kolni dochézka déti se stfedné t€zkym a t¢Zkym mentalnim postiZzenim,
ktera je dana zakonem, je realizovana oborem vzdélani zdkladni Skola speciélni.

Rémcovy vzdélavaci program Zakladni Skoly specidlni je rozdélen do dvou dila.
Kazdy se zabyva jinym stupném mentalniho postiZeni, ale navzajem jsou zcela prostupné.

Dil I. — Vzdélavani zaki se stiedné téZkym mentalnim postizenim
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Dil II. — Vzdélavani zakt stézkym mentdlnim postizenim a soubéznym

postiZzenim vice vadami.

Ramcové vzdélavaci programy (RVP)
Statni
uroven RVP GV
RVPZV. |} RvPGSP
pfiloha
RVP ZV - LMP .
N Ostatni
RVP
RVP PV RVP OV
y » RVPSV
RVP ZSS
______________________________________________________________________ Y ]
Y A 4 Y
Skolni % , . &
iroven Skolni vzdélavaci programy (SVP)

Graf 2 — Systém kurikularnich dokumenti (Ramcovy vzdélavaci program: pro

obor vzdélani zakladni $kola specialni, 2008)

2.2.1 Skolni vzdélavaci program Zdkladni §kola specidlni

Tento Skolni vzdélavaci program Zéakladni Skola specidlni je rozdélen do dvou
casti a to Dil I. Vzdélavani zakt se stiedn€ tézkym mentalnim postizenim a soub&znym
postizenim vice vadami a Dil II. Vzdélavani 74kl s téZkym mentilnim postizenim a

soub&Znym postizenim vice vadami. (https://www.zsmssuh.cz/intranet/22/)

Dil 1. Vzdélavani zakid se stiedné téZkym mentalnim postizenim a soub&zné
s vice vadami je rozpracovan do konkrétnich ucebnich plani stanovenych pro vzdélavani v
rdmci prvniho stupné, do kterého spadaji 1. az 6. ro¢niky a v rdmci druhého stupné, ktery
zahrnuje tfidy 7. az 10. ro¢niku. Ucebni plan zahrnuje vzdélavaci oblasti, které se dale

¢leni do konkrétnich predméta.
Vzdélavaci oblasti pro prvni stupen jsou:

e Jazyk a jazykova komunikace — do této oblasti spadaji pfedméty: Cteni, Psani,
Redova vychova
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Matematika a jeji aplikace — do této oblasti spada predmét Matematika

Informac¢ni a komunika¢ni technologie — do této oblasti spada predmét

Informatika
Clovek a jeho svét — do této oblasti spada predmét Nauka o svété

Uméni a kultura — do této oblasti spadaji predméty uméleckého zaméfeni a to

Vytvarna vychova a Hudebni vychova

Clovék a zdravi — do této oblasti spada Té&lesna vychova, nebo Zdravotni

télesna vychova

Clovék a svét prace — do této oblasti spada Pracovni vychova

Ucebni plan pro prvni stupeni, splituje ¢asovou dotaci pro jednotlivé predméty,

uvedenou v ramcovém uc¢ebnim planu. (https://www.zsmssuh.cz/intranet/22/)

Podptirné metody specidlné pedagogické péce jako je naptiklad logopedie, ¢i

bazalni stimulace, jsou realizovany s zaky individualng¢, dle jejich individualnich

vzdélavacich plani.

Vzd¢lavaci oblasti pro druhy stupen jsou:

Jazyk a jazykova komunikace — do této oblasti spadaji predméty: Cteni, Psani,

Redova vychova
Matematika a jeji aplikace — do této oblasti spada pfedmét Matematika

Informa¢ni a komunikacni technologie — do této oblasti spadd predmét

Informatika
Clovék a spole¢nost — do této oblasti spada predmét Spolecenska vychova
Clovék a piiroda — do této oblasti spada pfedmét Nauka o ptirodé

Uméni a kultura — do této oblasti spadaji predméty: Hudebni vychova, Vytvarna

vychova

Clovék a zdravi — do této oblasti spadaji predméty: Télesna vychova nebo

Zdravotni télesnd vychova, Vychova ke zdravi

Clovék a svét prace — do této oblasti spada predmét pracovni vychova
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Ucebni plan pro druhy stupenn splituje ¢asovou dotaci pro jednotlivé predméty,
uvedenou v ramcovém ucebnim planu.

Podpirné metody specidlné pedagogické péce jako je napiiklad logopedie, ¢i
bazalni stimulace, jsou realizovany s zaky individudlné, dle jejich individudlnich

vzdélavacich pland. (https://www.zsmssuh.cz/intranet/22/)

Dil II. Vzdélavani zakt s tézkym mentalnim postizenim a soubéznym postizenim
vice vadami. Podle tohoto vzd€lavaciho programu jsou vzdelavani zaci, kteti maji zadvazné
mentalni postizeni kombinované s poruchou motoriky, komunikac¢nich schopnosti a dalSich
jinych zavaznych handicapt. Jejich vzdélavani musi byt tedy realizovano dle specidlné

upraveného vzdélavaciho programu.

Proces vychovy a vzdélavani probihd v podminkdch, specialné upravenych

moznostem vzdélavanych a za podpory specidlné pedagogického vedeni.

Obsahem vzdélavani takto postizenych jedinct je v prvé fad¢ oblast sebeobsluhy,
hygieny, stravovani, rozvoj smysla a osvojovani n¢kterych dil¢ich védomosti, dovednosti a
navyki.

Pro komunikaci szaky je vyuzivano alternativnich a augmentativnich zdroji
komunikace, realizovany jsou také nejriiznéjsi terapeutické metody.

Vzdélavani téZce postizenych zakd je nutné provadét individudlnim pfistupem.
Vyuka nejcastéji probihd v blocich, které jsou tématicky zamétfeny a jednotliva témata se
mohou v ramci blokt prolinat a dopliiovat. Béhem dne je nutné Casté stfidani ¢innosti a to

jak  vyuky, tak terapeutickych technik a nesmi byt opomijena ani hra.
(https://www.zsmssuh.cz/intranet/22/)

Cile vzdélavani:
e Sobéstacnost — dliraz kladen na hygienické navyky, sebeobsluhu

e Komunika¢ni dovednosti — diraz kladen na vyuzivani forem alternativni a

augmentativni komunikace

e Motorika a pohybové dovednosti — zejména rozvoj jiz ziskanych dovednosti a

vytvatreni novych pohybovych stereotypti
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Rozvoj poznavacich procest — predevsim je dlraz kladen na pamét’, pozornost

a dalsi
Podpora estetického citéni a zajmi zaka
Rozvijeni vztahu k jednotlivym lidem

Plnéni jednoduchych ukolt

Vzdélavaci oblasti:

Clovék a komunikace — do této oblasti spadaji piedméty Recova vychova a

Rozumova vychova
Clovék a jeho svét — do této oblasti spada predmét Smyslova vychova

Uméni a kultura — do této oblasti spadaji predméty Hudebni vychova,
Vytvarna vychova
Clovék a zdravi — do této oblasti spada piedmét Pohybovd vychova,

Rehabilitacni télesnd vychova

Clovék a svét prace — do této oblasti spada predmét Pracovni vychova

(https://www.zsmssuh.cz/intranet/22/)

Ucebni plan spliluje Casovou dotaci pro jednotlivé piredméty uvedenou

V ramcovém ucebnim planu a také povinnou casovou dotaci pro jednotlivé vzdélavaci

Ucebni osnovy predmétli jsou rozpracovany do dvou obdobi.

I. obdobi, které zahrnuje ro¢niky 1 — 6, je zaméfeno predevSim na ziskavani

novych védomosti, dovednosti a ndvykt a také na seznameni zakl s jednotlivymi

II. obdobi, které zahrnuje ro¢niky 7 — 10, je zaméfeno hlavné na upeviiovani jiz

ziskanych védomosti, dovednosti a navykt a jejich procvi¢ovani.

Vyucovani probiha formou individualni a kolektivni vyuky. Protoze se jednotlivé

ukoly danych pfedméti prolinaji, mohou byt spojeny do tématickych vyukovych blokd.

(https://www.zsmssuh.cz/intranet/22/)
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3 Zaci vzdélavani na Zakladni Skole specialni

Na Zakladni skole specidlni jsou vzd€lavani Zaci s mentdlnim postizenim,
s kombinovanym postizenim a Zaci s poruchami autistického spektra. Zaktim je vénovana
individualni specidln¢ pedagogicka péce. Vyuka zakl probiha podle platnych vzd€lavacich
dokumentt, kterymi jsou Skolni vzdélavaci program pro zékladni Skolu praktickou a Skolni
vzdélavaci program pro zdkladni Skolu specidlni. V minulosti se Skola zamérovala
prevazné na vzdélavani deéti s mentalnim postizenim. V soucasnosti svou vyuku
pfizptsobila détem s poruchami autistického spektra, kombinovanymi vadami — také

télesnymi a smyslovymi.

3.1 Zaci s mentalnim postiZzenim

, Retardace (z lat. retardatio = zdrzeni, omeskani) — zpomaleni, zpozdéni. Na
vyvoj jedince piisobi retardacné nejriznejsi vlivy spolecenské (zavady v prostredi a ve
vychové) i biologické (onemocnéni somaticka — télesna postizeni, poruchy reci, smyslové
vady aj.) U vyvojové retardace se predpoklada moznost akcelerace az k normé pri pouziti

vhodnych lécebnych a specialnépedagogickych metod a prostredkii. “(Sovak, 2000, s 302)

3.1.1 Lehkad mentdlni retardace (F 70)

Inteligen¢ni kvocient se u osob v pasmu lehké mentalni retardace pohybuje mezi
50 — 69 body. Toto rozmezi odpovida u dospélého ¢lovéka mentalnimu véku 9-12 let.
(Krejcitova, 2004)

Na zéklad¢ obecnych charakteristik a diive pouzivanych pojml miizeme o osob¢
s lehkou mentalni retardaci fici, ze se jedna o osobu vychovatelnou i1 vzdélavatelnou, ktera
je schopna vyuzivat vyssi 1 niz8i nervové ¢innosti. Je schopna abstraktniho mysleni a tudiz
tyto osoby zafazujeme do vyukovych programt zakladni Skoly praktické. Lehka mentélni
omezenim neuropsychického vyvoje jedince. Nejvyraznéjsi odchylky ve vyvoji jedince
muzeme pozorovat v raném détském obdobi a také v predSkolnim véku, kdy je rychlost

rozvijeni rozumovych a psychickych dovednosti ditéte nejznatelng;jsi.
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Mezi hlavni rysy patii konkrétni mechanické mysleni, hiife se vytvaii pamétové
stopy, nedostatecna analyza a syntéza pii mysSlenkovych operacich, nedomysli disledky

svého chovani, nizka kreativita.

Velky vliv na rozvoj osoby s lehkou mentalni retardaci ma rodina a rodinné
prosttedi. Dobré rodinné zazemi je predpokladem pro lepsi a rychlejsi rozvoj a zaclenéni

jedince do spolecnosti intaktnich lidi. (Jankd, 2010)

Vétsina osob se v pritbéhu Zivota nauci sebeobsluze a je schopna také vykonavat
jednoduché povolani, coz jim dava predpoklad nezavislosti na druhych osobach. Dokazi se
pohybovat Vv socialn¢ nenarocném prostiedi a pohybovat se v ném bez omezeni a vétsich
problémi. RovnéZ navazovani a vytvafeni socidlnich kontakti vétSinou necini zadné

problémy. (Valenta, Miiller, 2003)

3.1.2 Stiedni mentdlni retardace (F 71)

Inteligencni kvocient se v padsmu stfedni mentalni retardace pohybuje okolo
hodnoty 35 — 49 bodt. U dospélych osob toto rozmezi odpovida asi 6 — 9 let mentalniho
véku. (Krejcitova, 2004)

Vyvoj jedinct se stfedni mentalni retardaci je opozdén a roztfiStén. Zaostavaji
Vv osvojovani motorickych, ale i psychickych dovednosti. Nauci se sice chodit, avSak trva
jim to podstatné déle nez intaktnim détem a chize nikdy neni dokonald. Jsou schopni
dodrZovat osobni hygienu, ale 1 tento navyk se osvojuje pozdéji a s obtizemi a je vétSinou
souvéti, ale hovoii v jednoduchych vétach a slovnich spojenich a dilezitym prvkem je také
nonverbalni komunikace. MysSleni je pouze konkrétni, stereotypni a rigidni. Nejsou
schopni osvojit si sebeobsluhu a starat se sami o vlastni osobu. Ani v dospélosti u téchto
osob vétSinou neni mozné osamostatnéni, 1 kdyZ jsou fyzicky pomérné zdatni, bez dohledu
nezvladaji bézné denni ¢innosti.

Diky pomérné Sirokému rozmezi IQ bodd v tomto pasmu, jsou mezi 0sobnostmi
jedinct velké rozdily. Neékteti jsou schopni osvojit si velké mnozstvi informaci, avSak

néktefi jen stézi rozumi svym vlastnim potiebam.

Reélnou hrozbou jsou také pfidruzend postiZeni, kterd stfedné téZzkou mentalni

retardaci pomérné Casto doprovazi. V praxi se Casto mizeme setkat s osobami se stfedné
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tézkou mentalni retardaci v kombinaci s autismem, pervazivnimi poruchami, epilepsii ¢i
neurologickymi a psychiatrickymi onemocnénimi.

Vzdélavani zakt je provadéno nejCastéji na zakladnich Skolach specidlnich.
(Janku, 2010)

Osoby se stiedné¢ tézkou mentalni retardaci dosahuji ve veéku kolem 20 let
mentalni Grovné déti predskolniho, zifidka mladSiho Skolniho véku. Lze tedy fici, Ze
inteligencni vyvoj téchto jedincii je opozdén zhruba o dvé tietiny az polovinu za jejich
kalendainim veékem. Po wukonceni Skolni dochazky navstévuji denni stacionare,

rehabilita¢ni a pomocné zatizeni. (Matéjcek, 2001)

3.1.3 TéZka mentalni retardace (F 72)

Inteligen¢ni kvocient se u osob s tézkou mentalni retardaci pohybuje v pasmu 20
— 34 bodt. U dospélych osob tato hodnota piedstavuje mentalni veék 3 — 6 let. (Krejcitova,
2004)

Osoba stézkym mentalnim postizenim je charakteristicka svou celozivotni

zavislosti na pomoci druhych osob. Nejsou schopni samostatného Zivota.

Pfi¢inou tézké mentalni retardace je predevSim celkové poSkozeni centralni
nervové soustavy, které nejCast€ji vzniklo jiz v prenatdlnim obdobi vyvoje jedince a
znamena tak opozdéni po strance psychické, socialni, motorické a také socialni. Toto
opozdéni se projevuje jiz od raného veku. Pouze v nejlepSich ptipadech dovedou osoby
s tézkou mentalni retardaci chapat jednoduché souvislosti a vztahy. Pohyby jsou vyrazné
nekoordinovany, coZz je zpusobeno pravé poruchou hybnosti, pohyby jsou stereotypni,

neustale se opakujici — pfedevsim pohyby hlavou a trupem téla. (Jankd, 2010)

Takto postizeni jedinci nejsou vétSinou schopni dostat se za mentalni Uroven
kojence, poptipad¢ batolat. Jejich Zivot nebyva dlouhy. Velmi ¢asto podléhaji neodolnosti
organismu vlivem vrozené vady. Zavazny problém pro osoby s tézkym mentalnim
postiZzenim mohou pfedstavovat 1 zdanlivé banalni infekce a onemocnéni, které pro jejich

vrstevniky nepfedstavuji Zadné vétsi ohrozeni. (Matéjcek, 2001)

Narus$ena je také komunikaéni slozka. Osvoji si pouze n€kolik malo slov a ty jsou
vétSinou nespravné artikulované, vyuzivaji je nepfesné a nechapou pfili§ jejich vyznam.

Re¢ a komunikace se rozviji jen minimaln¢ a velmi obtiZzng. Slovni z4soba je omezena a
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narusena je také formdlni stranka feci. Néktefi jedinci, pohybujici se v pasmu tézké
mentalni retardace, se nenau¢i mluvit viilbec. Proto se také vyuka a vzdélavani takto
postizenych jedincli zaméifuje na zvladani komunikace, aby byli schopni vyjadrfit sva prani

a potteby. U mnohych je vSak zapotiebi pouzit nékteré z forem alternativni komunikace.

Velmi dulezita je dlouhodoba a cilend péce, zamétena na stimulaci porusenych
struktur. Zélezi na piistupu rodiny, na motivaci jedince i na vybéru vhodného zatizeni pro
jeho vychovu i vzdélavani. Pouze pfi kvalitni, cilené a podnétné péc¢i je mozné vyvolat
efekt vyrazné klidnéjSiho chovéani a v dospé€losti také moznost zapojeni se do nékterych

pracovnich ¢innosti, avSak pouze pod stalym dohledem. (Jankt, 2010)

Opozdéni psychomotorického vyvoje, které je patrné jiz v détstvi, pretrvava az do
dospélosti. Nutna je pomoc v sebeobsluze, ¢i specialné upravena strava. (Valenta, Miiller,

2003)

3.1.4 Hluboka mentalni retardace (F 73)

Jedinci s hlubokou mentalni retardaci dosahuji inteligen¢niho kvocientu nejvyse
20 bodu. V dospélosti to znamena uroven mentalniho véku asi tiiletého ditéte. (Krejéirova,

2004)

Spolu s tézkym postizenim intelektu je zasazena také oblast motoriky a hybnosti.
Charakteristickym rysem takto postizeného ditéte, ¢i Cloveka, je naprosta imobilita a
nepohyblivost. Pouze ob¢as se vyskytuji stereotypni pohyby trupu. Porozuméni pozadavku
je velmi omezené. Komunikace lidi s hlubokou mentalni retardaci je odkazana na pouZiti

alternativnich forem komunikace. Velmi ¢asto dochazi také k sebeposkozovani.

NaruSeny jsou 1 poznavaci dovednosti, rozeznavaji jen zndmé tvaie rodinnych
prislusnikti, ¢i pecujicich osob. Na podnéty jsou schopni reagovat libosti ¢i nelibosti, které
vyjadiuji naptiklad placem, ismévem a podobné. Vzdéelavani takto postizenych jedinct se

zaméfuje predevsim na rehabilitaci. (Jankd, 2010)

Postizeni nejsou vétSinou schopni udrzet ani télesnou Cistotu (jsou inkontinentni).
Maji zachovany pouze zékladni potteby, jako je potieba stravy a tekutin. Nutna je tedy

neustald péce, ale také dohled nad témito osobami. (Svarcova, 2000)
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3.2 Zaci s kombinovanym postiZenim

vvvvvv

ktera vSak stale jesté nema propracovanou koncepci specialné pedagogické praxe a teorie.

Do dnesnich dni nedoslo k jednozna¢nému vymezeni pojmového systému, aby
byla zavedena jednotnost v oznacovani osob s kombinovanym handicapem. K tomuto
vymezeni nedoslo bohuzel ani v ramci jednoho rezortu, a to Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy Ceské Republiky, natoz pak u jinych rezortdi (napf. ministerstvo prace a

socialnich véci Ceské Republiky).

V Ceské Republice se nejvice ujalo oznaleni osob s vicenasobnym postizenim,
kombinované postizeni, kombinované vady.

Rizni odbornici a specidlni pedagogové, kategorizuji kombinované vady jinak.
Nektefi z pohledu druhu postizeni, princip dominantniho postizeni, ¢i Klasifikace
V obecngjsi roving, ktera seskupuje kombinované vady do tfi symptomatologicky

podobnych skupin:
1. Mentalni postizeni s dalSimi postizenimi ¢i dalSim postizenim
2. Hluchoslepota
3. Poruchy chovani v kombinaci s dal§imi postizenimi ¢i narusenimi
(Ludikova, 2005)

Na Zakladni $kole specialni v Uherském Hradisti jsou v soucasnosti vzdélavané
déti s kombinaci postizeni prevazné¢ mentalniho a télesného. V prubehu jejiho plsobeni

vSak Skolou prosli také zaci s kombinaci mentalniho a zrakového postiZeni.

3.3 Zaci s poruchami autistického spektra

,, Autizmus (z Fec. autos = sam) Ize charakterizovat autistickym nebo dereistickym
myslenim (z lat. res = vec). Jeho obsahem je fantazijni produkce, nabyvajici nékdy
charakteru denniho sneni. K takovéemu stavu muze nékdy dochazet i u normdalnich osob.
Autistické mysleni trva dlouhou dobu (mésice, léta), neda se zménit vnéjsimi vlivy,
nemocny nemize sam tento stav prerusit. Pozorujeme-li jeho chovani, vypada v extrémnich
pripadech tak, jako by se pohyboval on sam jako jediny Zivy v okolnim mrtvém svete. Na
0soby a na jejich pokusy o kontakt s nim nijak nereaguje (Sovak, 2000, s 40)
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Za oblast postizeni byva nejcastéji oznacovana komunikace, vztahy a chovani.
Postizeni je charakterizovano tfemi zakladnimi ptiznaky:
e Neschopnost vzajemné spolecenské interakce
e Neschopnost komunikace
e Omezenym, stereotypné¢ se opakujicim repertoarem zajmu a aktivit

Pfesnd pficina vzniku autismu zatim nebyla stanovena. Odborna literatura nas
vétSinou informuje o tom, co autismus neni. Neexistuje ani piesnd odborna definice, ktera
by pfesn¢ autismus vystihovala, a proto byva zpravidla charakterizovan souborem

ptiznaki. (Svarcova, 2000)

3.3.1 Détsky autismus

Détsky autismus je zékladni poruchou z poruch artistického spektra a to
piedevsim z pohledu historického. Mira postiZeni je rizna, piipad od pfipadu od mirné
formy, ktera se vyznacuje mirnym vyskytem symptomu, az po formu tézkou, kdy se u
jedince vyskytuje velké mnozstvi zdvaznych symptomi. Poruchy se mohou projevovat
nejen v zakladnich socialnich interakcich, komunikaci a piedstavivosti, ale Casto také
graduji do dalSich dysfunkeci viditelnych navenek. Jsou to abnormni, nékdy az ponékud

bizardni chovani.

Poruchu lze diagnostikovat bez ohledu na to, zda je pfitomna ¢i nepfitomna dalsi
pridruzena choroba. Specifické projevy, které jsou charakteristické pro autismus, se méni
svyvojem déti a jejich v€kem. Syndrom je vSak mozné diagnostikovat Vv kterémkoliv

vékovém obdobi. (Thorova, 2006)

3.3.2 Aspergeriv syndrom

Nékdy byva nazyvan také jako socidlni dyslexie. Jde o ponckud rGznorody
syndrom, ktery ma mnoho forem. Je velmi obtizné¢ diagnostikovatelny, jelikoz v nékterych
svych forméch neni jednoduché odlisit jej od pouhé socialni neobratnosti. Mentalni Groven
0sob s Aspergerovym syndromem se pohybuje v pasmu normy, coz velmi vyrazné
ovliviiuje troven dosazeného vzdélani. Na pomérné dobré urovni jsou také sebeobsluzné

¢innosti, které¢ do jisté miry zajist'uji samostatnost. Uplné osamostatnéni neni vS§ak mozné

nikdy. Pfevazna ¢ast lidi trpicich Aspergerovym syndromem zije doma srodi¢i a
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nezapojuje se do pracovniho procesu. Ve vyjimecnych piipadech si najdou zivotniho

partnera a zalozi rodinu. (Thorova, 2006)
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4 Cinnosti §koly

. Reditel zdkladni, stiedni a vy$si odborné Skoly zabezpecuje poskytovani
poradenskych sluzeb ve skole zpravidla vychovnym poradcem a Skolnim metodikem
prevence, kteri spolupracuji zejména s tridnimi uciteli, uciteli vychov, pripadné s dalsimi
pedagogickymi pracovniky Skoly.” (Vyhlaska 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych

sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zatizenich)

Skola svym zaktim nabizi odborné poradenské sluzby v ramci vychovného
poradenstvi. Zajistuje také oblast prevence socidln¢ patologickych jevi, prostfednictvim
minimalniho preventivniho programu. Na Skole také pisobi Skolni metodik prevence.
V ramci specidlné pedagogického poradenstvi, Skola svym zakiim zajist'uje odborné sluzby
prostfednictvim spoluprace sjinymi Skolskymi poradenskymi zafizenimi, jako je

pedagogicko-psychologicka poradna, specialné pedagogické centrum a dalsi.

4.1 Minimalni preventivni program

Funkci Skolniho metodika prevence na Skole vykonavd Mgr. Markéta Hrackova.
Ta, ve spolupraci s ostatnimi pedagogickymi pracovniky Skoly a za pomoci Skolského
poradenského zafizeni, vypracovala Celoskolni preventivni program. Program obsahuje
nékolik prafezovych témat, ktera jsou realizovana prostiednictvim spole¢nych, tematicky

zamé&fenych setkani skupin Zak, jeZ jsou koordinovany metodikem prevence.

Skola spolupracuje se Stiedni $kolou primyslovou, hotelovou a zdravotnickou
v Uherském Hradisti, kdy si studenti této Skoly v ramci oboru Zdravotnické lyceum
piipravili pro zaky Zakladni Skoly specialni projekty, které byly realizovany pii spole¢nych

setkanich.

Témata preventivniho programu jsou napliiovana také prostiednictvim programi
zajiStovanych obcanskym sdruzenim Madio Zlin, ktetfi pravidelné navstévuji Skolu se
svymi projekty a hravou formou, pfiméfenou mentalni urovni zakd, je seznamuji
s jednotlivymi problematikami socialné patologickych jevu.

Program svym obsahem zasahuje také do vyukovych hodin v rdmci jednotlivych
pfedméta.

Také $kolni druzina navazuje svou ¢innosti na Skolni preventivni program.
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Témata preventivniho programu jsou kazdoro¢né¢ obménovana, dle pozadavkl

Skoly a vyvoje problematiky socidln¢ patologickych jevi.
Hlavni témata preventivniho programu pro skolni rok 2011/2012 jsou:
e Jaa skola, spoluzéci, kamaradi
e Moje zdravi
e Romskéa mensina v Ceské Republice — multikulturni vychova

e Jé a Zivotni prostfedi — enviromentalni vychova

Alkohol, alkoholismus, alkoholici

Cilem preventivniho programu je zvySovani informovanosti zakl, seznadmeni
S jednotlivymi problematikami, osvojovani si novych dovednosti, védomosti a navyku
spojenych s problematikou socialné patologickych jevi. Hlavnim cilem programu, na ktery
byla zamétena pozornost pfi vSech ¢innostech, bylo posilovani vztahli mezi zaky v ramci

tfidy 1 mimo ni a feSeni konfliktnich situaci.

S realizaci preventivnich strategii je zacindno jiz od nejnizsich ro¢nikt. Postupné
se na tato témata nabaluji dal§i a uroven jednotlivych vyukovych metod v rdmci
preventivniho programu se zvySuje spolu s vékem zakl. VeSkeré metody seznamovani
zakl s problematikou socidlné patologickych jevil jsou upravovany dle zvlaStnosti skupiny,

kterou zaci Zakladni Skoly specialni diky druhu, stupni a rozmanitosti postizeni tvofi.

Aktivity preventivniho programu jsou urceny spiSe starSim zakim vzdélavanym
dle vzdélavaciho programu Zakladni Skoly specidlni a Zakladni Skola prakticka. Aktivit
spojenych se preventivnim programem se vSak pravidelné ucastni také zaci nizSich ro¢nik
programu vSak nejsou vyclenéni ani zaci, vzdélavani dle Rehabilitatniho vzdélavaciho
programu zakladni Skoly specidlni, ktefi se aktivit ucastni dle svych individualnich

moznosti. (Vyro¢ni zprava skoly, 2010/2011)

4.2 Vychovné poradenstvi

Vychovnym poradcem na Zakladni §kole specialni je Mgr. Olga Budikova. Resi
srodi¢i a zaky vychovné vzdélavaci problémy, metody vyuky. Poskytuje zaktim
absolventskych ro¢nikt profesni poradenstvi a pomaha jim s volbou vhodné cesty v dal§im
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vzdélavani, ¢i v oblasti specialné pedagogické péce. Podili se na vypracovani $kolniho
vzdélavaciho programu a také pomaha tfidnim uliteliim se zpracovanim individudlnich

vzdélavacich plana pro jednotlivé zéky.

Dale se podili na spolupraci s dal§imi poradenskymi zatizenimi, jako je Specialné
pedagogické centrum, pedagogicko-psychologickd poradna ¢i s odborniky z fad 1ékara.
Vede evidenci zaka v péci jinych Skolskych zatizeni.

Zamétuje se tedy na cCinnosti informacni, konzulta¢ni, metodické a také

didakticke.

Vychovny poradce na ZS specialni v Uherském Hradisti se také zaméfuje na
sledovani dochazky jednotlivych zaki. V piipadé potieby fesi vychovné a vzdélavaci

problémy 74kl a neptiznivé situace, které mohou ve vychovné vzdélavacim procesu nastat.
Podili se na zapisu déti do 1. ro¢niku Skoly.
Navazuje a udrzuje spolupraci s Uradem prace.

(Vyroc¢ni zprava skoly, 2010/2011)

4.3 Spoluprace s poradenskymi zarizenimi a 1ékari
Spoluprace s pedagogicko - psychologickou poradnou

, Poradna poskytuje sluzby pedagogicko-psychologického a  specidlné
pedagogického poradenstvi a pedagogicko-psychologickou pomoc pri vychové a
vzdelavani zakii* (Vyhlaska 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich)

Skola pii zajisténi vychovné vzdélavaci péde o zaky spolupracuje s Pedagogicko -
psychologickou poradnou v Uherském Hradisti. Poradna poskytuje Skole podporu a
poradenstvi v oblasti profesniho poradenstvi pro Zaky, metod vyuky, efektivnich
metodickych postupti pii vzdélavani. Napomahala skole pii vypracovani Skolniho
vzdélavaciho programu i1 vydava doporuceni pro vypracovani individualnich vzdélavacich
planit jednotlivych zakt. Dale provadi specidlné pedagogickou a psychologickou
diagnostiku déti, na jejimz zaklad€ jsou zaci zafazovani do jednotlivych vzdélavacich

programu. (Vyro¢ni zprava Skoly, 2010/2011)
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Specialné pedagogické centrum

., Centrum poskytuje poradenské sluzby Zakim se zdravotnim postizenim a
zdravotnim znevyhodnénim integrovanych ve Skolach a Skolskych zarizenich, Zakim se
zdravotnim postizenim a Zakim se zdravotnim znevyhodnénim ve Skoldch, tridach,
oddelenich nebo studijnich skupindach s upravenymi vyukovymi programy, zdakum se
zdravotnim postizenim v zdkladnich Skolach specialnich a détem s hlubokym mentdlnim
postizenim.* (Vyhlaska 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich)

Skola mé jiz dlouholetou spolupraci se Specialné pedagogickym centrem Zlin
Stiedova — specidln¢ pedagogické centrum pro osoby s kombinovanymi vadami, se
Specialné pedagogickym centrem Zlin Obeciny — specialné¢ pedagogické centrum pro
osoby se zrakovym postizenim, se Specialné pedagogickym centrem Krométiz — specialné
pedagogické centrum pro osoby s poruchami autistického centra, se Specialné
pedagogickym centrem Zlin Lazy — specialné pedagogické centrum pro osoby s mentalnim

postizenim.

Pracovnici vySe uvedenych Specialné pedagogickych center pravidelné dochazi
do Zékladni skoly specialni a provadi specialné pedagogickou diagnostiku zakt. Dale
poskytuji metodickou podporu pedagogickym pracovnikiim vzdélavajicim zaky s danym
postizenim a pomadhaji pedagogickym pracovnikim pii vypracovavani individualnich

vzdélavacich plani.

Na zakladné Setfeni vydavaji doporuceni pro vzdélavani zakt s jednotlivymi

druhy postizeni. (Vyrocni zprava skoly, 2010/2011)
Odborni lékari

Skola pii zajistovani vychové vzdélavaci pée spolupracuji také s odborniky z fad
1ékarti.

Pravidelné stomatologické prohlidky pro zéky Skoly zajistuje MUDr. Nestrojova,
se sidlem v Uherském Hradisti.

Péce je zajiSténa také v oblasti détské psychiatrie. Odborné vySetfeni Zzaka a
konzultace pro zdkonné zéstupce, ale také konzultace pro tfidni ucitele, asistenty pedagoga

¢1 vychovnou poradkyni, poskytuje MUDr. Koufil, se sidlem ve Zling
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Skola dale uzce spolupracuje s neurologickym a détskym oddé&lenim uhersko-

hradist’ské nemocnice. (Vyro¢ni zprava skoly, 2010/2011)

4.4 Spoluprace s jinymi Skolskymi i neSkolskymi subjekty

Cilem spoluprace Skoly sjinymi organizacemi je seznameni zaku s lidmi
nejrozmanitéjSich profesi, s formami prace, snaha naucit zaky porozumét svétu, ktery je
obklopuje, navazovani novych, pratelskych kontaktl nejen s vrstevniky. Hlavnim cilem je

vSak socializace do nejvyssi mozné miry. (Vyro¢ni zprava skoly, 2010/2011)
Stiedni Skola primyslova, hotelova a zdravotnicka Uherské Hradisté

Studenti oboru Zdravotnické lyceum napomahaji pii realizaci minimalniho
preventivniho programu, podili se na Skolnich aktivitdich zakt Zakladni Skoly speciélni.

(Vyrocni zprava skoly, 2010/2011)
Spole¢nost pro podporu mentalné postiZenych

Realizace setkdni s vrstevniky s postizenim, ale také s majoritni spolecnosti.
Poskytovani financ¢nich prosttedkli pro potieby zakl, které nemohou byt realizovany
z finan¢ni podpory Skoly. Organizace akci, jako je napiiklad Véanocni akademie nebo

Olympiada. (Vyroc¢ni zprava Skoly, 2010/2011)
Matei'ska §kola a Zakladni §kola Palackého namésti, Uherské Hradisté

Spoluprace na akcich Skoly, navazovani kontakti mezi zaky Skol. Vzajemna
spoluprace také pedagogickych pracovnikil §kol, seznamovani s metodami vyuky a prace a
Skolnimi vzdélavacimi programy. Spole¢na tvorba vyrobku a ti¢ast na projektech. (Vyro¢ni

zprava Skoly, 2010/2011)
Stiedni §kola uméleckoprimyslova Uherské Hradi$té, ZUS Uherské Hradi§té

Tvorba spolecnych praci. Spole¢nd prezentace vyrobkil. Kontakt s majoritni
spole€nosti a skupinou vrstevnikil. Poskytovani nabidky smysluplnych a vhodnych

volnoc¢asovych aktivit pro Zaky s postizenim. (Vyro¢ni zprava Skoly, 2010/2011)
Stiredni §kola MESIT, s.r.o. Uherské Hradisté

Vzajemna spoluprace. Ucast na sportovnich a kulturnich aktivitach obou 3kol.
Stiedni Skola MESIT disponuje Praktickou Skolou jednoletou a dvouletou a také u¢ebnimi
obory supravenym vzd€lavacim programem a poskytuje tedy nabidku dal$i vzdélavaci
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cesty. Pravidelné navitévy zaki ZS specialni na Stiedni §kole MESIT. (Vyro¢ni zprava
Skoly, 2010/2011)

Madio, o.s. Zlin

Odborn¢ vedeni projektii zaméfenych na prevenci socidlné patologickych jevi,
spoluprace v oblasti drogové prevence, realizace projektii zamétenych na prevenci socialné
patologickych jevii. Pomoc pfi tvorbé minimdlniho preventivniho programu. (Vyro¢ni

zprava Skoly, 2010/2011)
Specidlna zikladna $kola internatna, Prakticka $kola internatna, Trendianska Tepla

Participace na spole¢nych aktivitach, vyména vzdjemnych informaci a zkusSenosti.
Seznamovani zakd a navazovani kontaktd s novymi kamarady. Seznameni se s odliSnym
jazykem, jinymi kulturnimi zvyklostmi. Realizace metodickych dnid. (Vyrocni zprava

skoly, 2010/2011)
Masarykova univerzita Brno, Palackého univerzita Olomouc

Ziskavani informaci o novych metodach vychovy a vzd€lavani zakt se
zdravotnim postizenim. Konzultace novych metod price a vyuky. UmoZilovani praxi
studentli téchto univerzit. ZaSkolovani budoucich pedagogi a konzultace s nimi. Ucast na

projektech univerzit. (Vyrocni zprava skoly, 2010/2011)

Domovy pro zdravotné postizené — Kunovice Na Bélince, Medlovice, Diakonie CCE —

Stredisko Cesta

V objektech vSech téchto instituci se nachazi odloucené pracovisté skoly. Zatizeni
se podili na spoleénych akcich. Jsou navazovany vzajemné kontakty. Ugast na projektech.

Vzé4jemna Ucast na akcich Skoly a zafizeni. (Vyro¢ni zprava Skoly, 2010/2011)
Skauti Uherské HradiSté

Realizace spole¢nych projektii. Uast na akcich. Skauti poskytuji Sirokou nabidku
smyslupInych volnodasovych aktivit zakim ZS specialni. Pravidelné setkavani, spole¢na
vystoupeni na akcich. Setkavani na skautské zakladn€ v Uherském Hradisti. (Vyro¢ni

zprava Skoly, 2010/2011)
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5 Skolni druZina

Skolni druzina ma u nas v republice dlouholetou tradici a je zafizenim, které se
snazi o smysluplné vyuziti volného ¢asu déti. Jsou soucésti Skolského systému a jejich
poslanim je efektivni vyuziti ¢asu déti v dobé pred a po vyudovani. Skolni druzina diky
specificnosti prace ma piizpusobit své ¢innosti aktudlnimu psychickému rozpolozeni déti a

jejich momentéalnim pottebam.
Cinnosti $kolni druziny lze rozdélit do n&kolika skupin:
e odpocinkové ¢innosti — cilem je odstranit tnavu
e rekreacni ¢innosti — cilem je regenerace sil
e z4jmové Cinnosti — cilem je rozvoj osobnosti ditéte

e pfiprava na vyucovani — cilem je navazani na Skolni vyuku a plnéni skolnich

povinnosti (Hajek, Pavkova, 2003)

Skolni druZina mé za tkol vyplilovat volny ¢as déti. Tvoii piedél mezi Skolnim

vyu€ovanim a

vychovou ditéte v rodiné. Skolni druzina poskytuje zaktim prostor pro relaxaci a
odpocinek od vyukovych ¢innosti. Zaroven vSak na Skolni ¢innost pfimo navazuje. Cilem
Skolni druZiny je nejen relaxace zaku, ale také jejich maximalni mozny rozvoj. (Hajek,

2007)

Skolni druzina na Zakladni §kole specialni funguje rano pii piichodu déti do skoly
a vyplnuje jejich volny ¢as do zacatku vyucovani. Pokracuje po skonceni vyuky a vypliiuje

¢as déti do prichodu zakonnych zastupci.

DruzZina svymi ¢innostmi pfimo navazuje na vyuku a snazi se o prohlubovani
znalosti dosaZenych pii vyuce. VyuZivaji metody pfedev§im aktivniho poznavani svéta,
ktery déti s handicapem obklopuje, snazZi se o to, aby se v tomto svété¢ uméli zorientovat.
Cilem je také posilovani mezilidskych vztahti, vztahi mezi vrstevniky a spoluzaky. Usiluje
o upevnéni hygienickych navykil a sebeobsluznych ¢innosti a zautomatizovani téchto
¢innosti. Posiluje kladny vztah ke Skole jako instituci, ale 1 jako klidnému a bezpec¢nému

prostiedi, které napoméha jejich rozvoji.
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Svymi ¢innostmi se snazi o maximalni moznou socializaci déti a jejich zaclenéni

do svéta, jez je obklopuje a stava se nedilnou soucasti jejich zivota.

U¢i zaky reagovat na situace, které mohou vzniknout ve svété intaktnich a

orientovat se Vv interpersonalnich vztazich.

Cinnosti Skolni druziny jsou napldnovany tak, aby pfirozenou cestou umoznovaly

poznavani svéta, ktery déti obklopuje. Zaméfuje se na samostatnost zaki.

Nedilnou soucasti ¢innosti Skolni druziny jsou také relaxacni techniky. Skolni
vyuCovani piedstavuje pro déti se zdravotnim postizenim obrovskou zatéz, po které je
nutnd relaxace a pravé ta je realizovana v ramci Skolni druziny. Aktivné je vyuzivano

rehabilita¢nich a kompenzacénich pomucek, kterymi skola disponuje.

VétSina aktivit Skolni druZiny se odehrava v kmenovych tridach, které déti
navs§tévuji v ramci vyu€ovani. V kazdé z téchto tiid je zafizen relaxacni kout, kde si déti
mohou, pokud je to zapotiebi, béhem skolni vyuky odpocinout a relaxovat se. V rannich a

odpolednich hodinach jsou tyto kouty vyuzivany pro $kolni druzinu a jeji ¢innost.

V ptipadé pfiznivého pocasi, pfedev§im tedy v jarnich a podzimnich mésicich se
¢innost druziny pfesouva na terasu a pfilehlou zahradu, kterd disponuje rozsdhlym htistém
vymezenym pro sportovni aktivity. Dale se na zahrad¢ nalézaji pralezky vhodné
uzpiisobené pro déti se zdravotnim postizenim. Samoziejmosti jsou lavicky k posezeni a

travnik, kde si v teplych dnech mohou Zaci odpocinout.

Cinnost $kolni druziny se nékdy piesouva také mimo objekt §koly. V ramci
poznani prozitkem Zzaci se Skolni druziny navstévuji nejruznéjSi zafizeni ve meésté.
Napftiklad: navstéva divadla, hasi¢ské zbrojnice, policejni stanice, poSty, prochazky po
mésté a sezndmeni s dilezitymi architektonickymi stavbami naSeho mésta. To umozZziuje

zakim lepsi orientaci ve mésté a ve sluzbach, které mésto poskytuje.

Skolni druzina funguje od 7.30 do 8.00 hodin a poté navazuje po vyucovani

v dobé& od 11.30 do 14.00 hodin. (www.zsmssuh.cz/doc/4/)
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5.1 Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu

,» Podle zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim
odborném a jiném vzdeélavani, ktery nabyl ucinnosti 1. Ledna 2005, maji mit vSechny
Skolské subjekty své skolni vzdélavaci programy. Je to zdavazny pedagogicky dokument.
Predpoklada se, Ze na vzniku Skolniho vzdélavaciho programu se podili cely pedagogicky
sbor, ktery zuroci své zkuSenosti na zaklade analyzy predchozi cinnosti a navaze predevsim
na to, co se ukazalo jako pedagogicky prinosné; soucasné se pokusi nové resit, nebo
dokonce novym pristupem eliminovat ty problémy, s nimiz se pedagogové potykali
v minulosti. (Hajek, 2007, s. 7)

Skolni vzd&lavaci program musi obsahovat tyto &asti:

e konkrétni cile vzdélavani

e formy aobsah

e (Casovy plan

e materidlni podminky

e persondlni podminky

e ekonomické podminky

e 7ajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi

e podminky pro ¢innost Zak se specialnimi vzdélavacimi podminkami.

Kli¢ové kompetence:

kompetence k uceni

kompetence k feseni problému

e komunikativni kompetence

e socialni a interpersonalni kompetence
e obcanské kompetence

e kompetence K traveni volného ¢asu (Hajek, 2007)
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Na Zakladni skole specialni jde o Celoro¢ni projekt skolni druziny, ktery ma za
ukol tematicky sjednotit Cinnosti zdkd specidlni i praktické Skoly navstévujici Skolni

druzZinu.

Jednotlivé aktivity svym obsahem lze zaradit do vytvarné, smyslové, hudebni 1

télesné vychovy a navazuji na ¢innosti Skoly a Skolni vzdélavaci plan.
Téma projektu pro Skolni rok 2011/2012 je Zvyky, tradice, lidova femesla.

Projekt byl vytvoifen vedouci vychovatelkou Skolni druziny, za spoluprace

ostatnich vychovatelek.

Cilem projektu je seznameni zakt s jednotlivymi tradicemi naSeho regionu, jejich
vyznamem a také smyslem. Ukolem projektu je seznamit s tradicemi, zvyky a lidovymi
femesly vykonavanymi v nasem regionu nejen zaky, ale také Sirokou vefejnost a rodice
deéti.

Projekt se zamétuje na tradice a zvyky predevSim z naseho regionu, pro srovnani
jsou vsak zaci seznamovani s obyceji i jinych kraji popiipadée stati.

Dulezité je seznamit zaky s femeslnou vyrobou, ktera byla vzdy nedilnou soucasti

zivota lidi na naSem uzemi. Déti budou v pribéhu celého Skolniho roku seznamovany také

S historii femesel, zvykl a tradic.

Na realizaci projektu se budou podilet odbornici ze Slovackého muzea
z Uherského Hradisteé, femeslnici a rukodé€lnici z okoli Uherského Hradisté, folklorni

soubor Cifra, folklorni soubor Hradist'dnek a détsky soubor z HuSténovic.

Snahou a cilem aktivit realizovanych v ramci projektu Skolni druziny je zapojeni
zakl do vefejného zivota, vytvoreni vztahu K tradicim a zvyktim naseho kraje a orientace

Vv jednotlivych zvyklostech.
VétSina Cinnosti projektu bude realizovana formou zapojeni zakl do aktivit.

Tematické okruhy jsou rozpracovany do jednotlivych mésict tak, aby navazovaly

na realné udalosti v regionu.

Zaci jsou nejdfive sezndmeni s danou tradici a pranostikami k nim se vézajicimi

formou cetby, poslechu nebo promitani a poté je pfistupovano k praktickym aktivitam.
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Téma je vzdy zpracovano formou femeslné CcCinnosti, vytvarné cinnosti,

dramatické ¢innosti, hudebni ¢innosti a taneéni ¢innosti. (www.zsmssuh.cz/doc/4/)
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6 Akce Skoly

Zakladni skola specidlni v Uherském Hradisti pro své zéky, ale také pro jejich
rodice a Sirokou vefejnost, pordda celou fadu akci spolecenského, sportovniho i
relaxacniho charakteru. Tyto akce dopliiuji vychovné vzdé€lavaci proces a piinasi do zivota

déti zpestteni, poznavani formou novych prozitkd.

Cilem téchto akci je integrace zakti ZS specidlni do intaktni spolecnosti,
navazovani novych kontakti mezi vrstevniky s postizenim, ale také vytvaieni pratelstvi

s intaktnimi vrstevniky.

Skola témito akcemi upozoriiuje na svou existenci, prezentuje svou ¢innost a

napomaha seznamovani §iroké vetrejnosti s problematikou osob se zdravotnim postizenim.

6.1 Krajska olympiada specialnich Skol

Zacatek Skolniho roku je kazdorocné spojen s krajskou olympiddou specidlnich
Skol. Kona se na atletickém stadionu mésta Uherské Hradist¢ a zacastiiuji se ji déti ze
zakladnich skol, specidlnich, z domovl pro zdravotné postizené z celého zlinského kraje.
Déti se sejdou za ucelem soutézeni v atletickych disciplinach jako je beh, skok do délky ¢i
hod do dalky. Cela akce probiha za podpory Spole¢nosti pro podporu mentalné
postizenych a také za podpory mésta Uherské Hradisté. Vyherci v jednotlivych

disciplinach obdrzi medaile a drobné pozornosti.

Akce je urcend nejen zaktim zakladnich Skol specialnich a klientiim domovi pro

zdravotné postizené, ale také jejich rodic¢iim a vetejnosti.

Cilem akce je zapojeni déti do sportovnich aktivit, upeviiovani sportovnich

navykd, zapojeni déti do kolektivu a udrzovani vztahii mezi vrstevniky.

Pfi plnéni jednotlivych sportovnich aktivit jsou détem ndpomocné jejich pani

ucitelky a asistentky pedagoga.

Cela akce se t&8i velké oblibé nejen mezi détmi samotnymi, ale také mezi

persondlem, jez olympiddu organizuji.
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6.2 Den otevienych dveri

Den otevienych dvefi se jiz tradicné uskuteciiuje pred vanocnimi svatky. Cely den
jsou k dispozici prostory Skoly, které je mozno si prohlédnout, je mozné informovat se 0
jednotlivych vzd€lavacich programech, nabidce Skoly a jejich aktivitach. Jsou

prezentovany vysledky prace zaku skoly.

Den otevienych dveii je urCen potencidlnim zajemciim o vzdé€lavani a jejich
rodi¢tm, kteti si mohou dikladné prohlidnout prostfedi $koly, pohovofit si s pracovniky,
vyzkouset si pomuicky a dozvédet se potfebné informace, které jsou dulezité pii volbé

vzdélavaci cesty.

Akce je vSak urCena také Siroké vetejnosti. Kazdy ndvstévnik si mize prohlédnout
Skolu a presvédcit se o jeji ¢innosti. Béhem celého dne jsou predvadény vyrobky, které déti

ve Skole sami vyrabi.

6.3 Vanoc¢ni akademie

B4

konani byva téméf vzdy Slovacké divadlo v Uherském Hradisti. Akce je urCena opét nejen
zakim Zékladni Skoly specialni, ale vSem S$kolam a zafizenim pecujici o osoby
s mentalnim postizenim. Organizatorem a hlavnim podporovatelem je Spole¢nosti pro

podporu mentalné postiZzenych.

Déti se svymi pani ucitelkami, vychovatelkami a jinymi vychovnymi pracovniky,
kteti o né pec€uji, pokud jsou umistény v nékterém z domovi pro zdravotné postiZené,

nacvic¢i kratka vystoupeni. Obvykle byvaji tanecniho, péveckého ¢i recitacniho charakteru.

Z hlediste je sleduji rodice, sourozenci, prarodice, znami a kamaradi. Vstupné je
vzdy dobrovolné a akce je urCena Siroké vetejnosti, ktera se mize na vlastni o€i piesvédcit,
ze 1 lidé s postizenim umi nacvi€it a pfedvést kvalitni kulturni zazitek. (Vyro¢ni zprava

skoly, 2010/2011)

6.4 Skola v pFirodé

Skola v ptirodé je oblibenym zpestfenim $kolniho roku jak pro zaky Zéakladni
Skoly specidlni, tak i pro pani ucitelky a asistentky pedagoga, které déti na Skole v ptirodé

doprovazi.
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Na pobyt v ptirod¢ se zaci a pedagogové vypravuji v jarnich mésicich. Mistem
pobytu byvaji zajimavé piirodni lokality v okoli naseho regionu. V poslednich letech to

byly Luhacovice nebo obec VSemina.

Déti se seznamuji s pfirodou, s rostlinami, zvifaty a podminkami zivota mimo
meésto. Velkym zéazitkem pro né je také pobyt bez rodi¢i. V prubéhu pobytu se chodi
koupat, relaxuji na slunicku a zazivaji nové dobrodruzné situace. (Vyrocni zprava skoly,

2010/2011)

6.5 Canisterapie

Je znamym faktem, ze pfatelstvi psa a ditéte ma pozitivni vliv na dusevni i télesné
zdravi ditéte. Dité si prostfednictvim psa formuje také své socialni kompetence. Piisobeni
psa kladné rozviji bio — psycho — socialni jednotu jedince a to nejen jedince s postizenim.
Kladny vliv psa mizeme tedy pozorovat v oblasti biologické jako zlepSeni spanku,

motoriky, traveni, soustiedéni, posileni kardiovaskularniho systému.

V oblasti psychické, pfitomnost psa u ditéte napomahd relaxaci, psychickému
uvolnéni, zmirnéni stresu a napéti, pii hie se psem se zlepSuje také slovni zdsoba ditéte,
komunika¢ni kompetence a komunikace se psem je pro dit¢ menSim stresem, nez

komunikace s ¢lovékem.

V oblasti socidlni je pes partnerem ditéte, funguji mechanismy socializace,

integrace a také empatie. (Karaskova, Krausova, 2004)

Zakladni metodou canisterapie u nas je polohovani. Predstavuje ptimy fyzicky
kontakt mezi klientem a psem. Vzdy je nutny dohled a asistence canisterapeuta.
Polohovani se velmi osvédcilo u osob se zdravotnim postizenim. Pii této metod¢€ postupné
dochazi ke zklidnéni dechu klienta a synchronizace s dechem psa. Teplo, které ze psa
vychézi, prechazi do téla klienta a tim uvoliiuje spazmy. Energie, kterou v sobé pes ma tak
muze plynule piechazet do organismu klienta. Rozezndvame nékolik zékladnich poloh: na

zadech, na boku, v klece. (Petrti, Karaskova, 2008)

Pii vzdélavani déti na Zakladni Skole specialni v Uherském Hradisti je velky
diraz kladen na terapie. Jednou z nich je pravé canisterapie. V pravidelném ¢asovém
intervalu dochézi do Skoly canisterapeut se psem. Déti maji moznost relaxace, odpocinku 1

kontaktu se zvifetem.
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Zaci se seznami se psem, mohou se ho dotykat, mazlit se snim i si s nim hrat.

Navazuji tak kontakt k jinému objektu nez je clovek a uci se utvaret postoje ke zvirattim.

Dé&ti maji canisterapii velmi rady a vzdy se na ni tési, protoze je pro né zajimavym
zpesttenim bézného vyucovani a mohou si tak oddechnout od prostého ,,sezeni v lavici“ a

Skolnich povinnosti.

Bohuzel je tato terapie pomérné financn€ narocna a tak nemiize byt realizovana
v menSich intervalech, coz by bylo jist¢ daleko efektivnéjsi. Canisterapii si pln¢ hradi

rodice.

6.6 Muzikoterapie

Muzikoterapii muzeme =zatfadit do skupiny expresivnich terapii. Hudba je
dalezitym prvkem zivota kazdého ¢lovéka, tedy i jedince se zdravotnim postizenim. Hudba
zasahuje celou osobnost jedince. Rozviji hlavné estetické vnimani, smyslové vnimani,
pohyb, vede ke zlepSeni pozornosti, paméti a je dalezitym prvkem pro rozvoj fantazie.
Rytmus, tempo a melodie jsou dilezitymi faktory pii rozvoji jemné 1 hrubé motoriky
zdravotné postizenych. Hudba a pfedev§im melodie je také dulezitd pro rozvoj feci. Je

prokazatelné, ze mnoho déti snadnéji vyslovuje pti zpévu nez pti bézné mluvené feci.

Hudebni terapie ma vSak smysl hlavné tehdy, ma-li dit¢ samo potitebu takoveé
Cinnosti a déla-li mu radost. Muzikoterapie by méla vzdy zacit pozdravenim, pfivitani,
méla by obsahovat relaxaci jak na zacatku, tak i na konci a méla by zahrnovat ¢ast aktivni,
kdy jsou tucastnici terapie osobné ucCastni na dané aktivité. ( Psychologické aspekty
hudebni vychovy, 2001)

., PFi praci s détmi a dospélymi se specialnimi vzdeldvacimi potiebami se vyplati
ve veétsi mire vyuzivat hlavné kreativni a rytmické pohyby.

Je vSak tieba dobre zvdzit viiv té které hry a piipadné kontraindikace. Rada
muzikoterapeutickych her ma u déti se specidalnimi vzdélavacimi potrebami skvelou odezvu,

napiiklad hry s rytmem a hry s bicimi ndstroji u mentalné retardovanych. * (Simanovsky,
1998, s. 34)

Dalsi formou terapii, realizovanou na ZS specialni v Uherském Hradisti, je tedy

muzikoterapie. Na Skolu pravidelné kazdy mésic po dobu 6 mésicti dojizdi Dr. Holtzer.
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Zaci si vramci muzikoterapie maji moznost prohlédnout netradiéni nastroje,
mohou se podivat, jakym zplisobem se na tyto nastroje hraje, a samoziejm¢ si hru na
jednotlivé nastroje mohou také vyzkouset. Lekce muzikoterapie trva ptiblizné Sedesat
minut a vystfida se pifi ni fada ¢innosti jak aktivnich, tak pasivnich. Oblibenou ¢innosti
74k v ramci muzikoterapie je bubnovani na africké bubny. Skola zakoupila pro zaky
nékolik téchto africkych bubni a bubnovani na né je realizovano i v ramci kazdodenniho
vyucovani.

V letosnim roce dochdzi realizovat muzikoterapii, nejen Dr. Holtzer, ale
pravidelné dochdzi taky pani Mirka Veseld, diky niz se intervaly mezi jednotlivymi

lekcemi jesté zkratily, a muzikoterapie probiha cely skolni rok.

Také muzikoterapie je vSak finanéné pomérné nékladna a proto si ji musi plné

hradit rodice.

6.7 Bazalni stimulace

Bazélni stimulace je v €lenskych zemich Evropské unie uzndvanou a ¢im dal
Castéji pouzivanou metodou vyuzivanou jak v oSetiovatelské péci, tak 1 jako
specialnépedagogickou metodu. Je to koncept, ktery podporuje lidské mysleni a je zalozen
na pohybu, komunikaci a vnimani a jejich uzkém propojeni. SnazZi se o cilenou stimulaci
smyslovych organt. Bazalni stimulace respektuje jednotlivd vyvojova obdobi schopnosti

vnimat vjemy a okoli, ve kterych se ¢lovek praveé nachazi.

Somaticka stimulace — umoziuje klientovi vnimat jeho télo, jeho télesné procesy
a vjemy ze svého téla. Naucit se vnimat své télo je pfedpoklad pro vniméani také okolniho

svéta. Velmi dilezita je tedy zkuSenost se svym télem.
Druhy somatické stimulace:
e Somaticka stimulace zklidnujici
e Somaticka stimulace povzbuzujici
e Neurofyziologicka stimulace
e Symetricka stimulace
e Rozvijejici somaticka stimulace

e Diametralni stimulace
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e Polohovani ,.hnizdo*

3

e Polohovani ,,mumie*
e Kontaktni dychani
e Masaz stimulujici dychani (Friedlova, 2007)

Bazalni stimulace je na Zakladni Skole specialni velmi diilezitym prvkem, ktery
dopliiuje vychovné vzdélavaci proces a dava moznost relaxace béhem edukace. Bazalni
stimulace je do vyuky zapojovana jedenkrat tydné, v ramci piedmétu, Zdravotni télesna
vychova. Je vyuzivana pro relaxacni a terapeutické ucinky. V kazdé tiid€ je vybaven kout,
kde je mozné bazalni stimulaci provadét. Také pedagogicti pracovnici byli odborné
proskoleni v oblasti bazalni stimulace a to tak, aby ji mohli efektivné aplikovat na zaky

vzdélavané na Zakladni skole specialni.
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7 Metodika shromazd’ovani dat

7.1 Definovani cile

Dulezitym momentem vytvofeni kazdé prace je stanoveni vyzkumnych cilii a
zhodnoceni, zda jsou cile relevantni. Pokladame si otdzku, pro koho jsou cile vytyCeny, pro
koho budou uZiteéné a zda jsme danych cilti schopni dosahnout. (Svaficek, Sed’ova, 2007)

Cilem bakalaiské prace, bylo zjisténi postojui rodici ke vzdélavani jejich déti na
Zakladni skole specialni v Uherském Hradisti. Zjistit, jakym zplGsobem rodi¢e vnimaji
kvalitu vyuky na dané Skole, kvalifikovanost vyucujicich, spokojenost s vybavenosti skoly,
s komunikaci mezi Skolou a rodi¢i, snahu rodict podilet se na déni ve Skole a na
vzdélavani jejich déti. Zaméfovali jsme se také na zjiSténi toho, zda jsou rodic¢e spokojeni
S tim, jakym zplisobem je piipravovano jejich dité na dal§i vzdélavani a dal$i nejen

profesni zivot.

7.2 Analyza dokumenti

., Komplexni vyzkum se prosté neobejde bez spojeni historickych, logickych,
genetickych, srovnavacich, typologickych a dalsich aspektii na zdkladné vsestrannych a co
nejhlubsich analyz zkoumané oblasti, na které potom navazuje experimentdlni ¢i jiné
vyzkumné overeni a vytvareni nezbytnych syntéz. Analyza umozZnuje lépe poznat stav véci,
objevovat nové fakty a souvislosti, uvédomovat si vyznamné casti a celek, zkoumat priciny

a dalsi souvislosti, odkryvat a formulovat zakonitosti. *“ (Horak, Chraska, 1989, s. 39)

Informace tykajici se Skoly, vzdélavacich dokumentd, ¢innosti skoly, akci Skoly
jsme ziskavali ptedev§$im z internetovych stranek Zakladni $koly specialni v Uherském
Hradisti, z vyroc¢ni zpravy Skoly za Skolni rok 2010/2011, z kronik Skoly a z osobnich
konzultaci s feditelem Skoly, Mgr. Karlem Zerzaném, zastupkyni feditele Skoly a statutarni
zastupkyni, Mgr. Olgou Budikovou a dal§imi pracovniky Skoly. Dalsi informace jsme

ziskavali také z odborné literatury.

7.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Zakladni vzorek tvofili rodice déti vzdélavanych na Zékladni Skole specidlni

vV Uherském HradiSti. Ve Skolnim roce 2011/2012 navstévuje Zakladni Skolu specidlni
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celkem 53 zaku. Osloven byl vzdy pouze jeden z rodi¢t ditéte. Zakladni vzorek tedy tvofi

53 respondentt.

Respondenti byli osloveni formou dotazniku, ktery jim byl pfedlozen tfidni

ucitelkou, a byli pozadani o vyplnéni dotazniku.

7.4 Metoda sbéru dat

Dotaznikova metoda je velmi rozsifena a oblibena, v sociologickych vyzkumech
pfimo tradi¢ni. Lze jej povazovat za druh pisemného dotazovani. Dotaznikli rozezndvame

nékolik druht:

e Volny (nestrukturovany) dotaznik, je takovy, kdy respondentovi je

predlozeno pouze téma a své odpoveédi uvadi volné

e Polostrukturovany dotaznik je takovy, kdy je respondentovi piedlozen
soubor témat ¢i otazek a dotazovany na n€¢ miize odpovidat v libovolném

poradi.

e Strukturovany dotaznik ptedstavuje podobu formuléfe, kde jsou otazky

dany v uréitém potadi a respondent ma na né¢ odpovédét. (Reichel, 2009)
Pro ziskani potfebnych vyzkumnych informaci, jsme pouzili pravé metodu
pifedem danych jevech. Jevy, které se rozhodneme zkoumat, se z pohledu jedince mohou
vztahovat bud’ k vnéj$im, nebo vnitinim d&€jim. Dotaznik se respondentiim predklada vzdy
Vv tisténé podobé. Sklada se z jednotlivych otazek, které mohou byt oteviené, uzaviené,
dichotomické, polynomické vyberové, polynomické vyctové, polynomické stupnicové.

(Horak, Chraska, 1983)

Dotaznik, ktery jsme za ucelem vypracovani bakalaiské prace predlozili, se

skladal z otazek otevienych, uzavienych a dichotomickych.

Oteviené otazky jsou takové, na které mohou respondenti voln¢ odpovidat. Je dan
pouze predmét, ke kterému je pozadovana odpovéd’. Avsak praveé volnost odpovédi a tedy 1
jejich riznorodost se mohou stat nejvétsi obtizi pfi vyhodnocovani dotazniku. (Horak,
Chraska, 1989)
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V dotazniku, ktery byl pfedlozen respondentiim za cilem ziskani dat pro vyzkum
nasi bakalaiské prace, se nachazely celkem tii oteviené otazky. Tykaly se ochoty rodi¢t
spolupracovat se skolou, toho, zda jim byla nabidnuta moznost spoluprace se Skolou a
zjisténi, které informace tykajici se skoly a vzdélavani zaki rodice nejvice postradaji.

V tivodu byli respondenti sezndmeni s dotaznikem, s cilem vyzkumu, k ¢emu

budou ziskané informace slouzit.

Uzaviené otazky jsou ty, které davaji respondentovi nabidku odpovédi.
Nespornou vyhodou tohoto druhu otazek je jejich vyhodnocovani a pro samotné
respondenty i jednoduchost odpovédi. Nevyhodou vsak zistava fakt, ze odpoved

respondentt je oklesténa od jejich vlastniho vyjadieni se. (Horak, Chraska, 1989)

Uzavienych otazek bylo ve vyzkumném dotazniku pouZzito celkem osm.
Zamétovaly se predev§im na hodnoceni kvality vyuky, kvalifikaci pedagogickych
pracovnik, ptistup pedagogickych pracovnikli k zaktim skoly, kvalitu vybaveni, mnozstvi
domacich tkold, kolik ¢asu vénuji pripravé na Skolni vyucovani a jak vidi budoucnost
svych déti.

Otazky dichotomické jsou takové, které maji dv€ navzdjem se vylu€ujici odpovédi

(naptiklad ano, ne). (Horak, Chraska, 1983)

Celkem byly v dotazniku pouzity ¢tyti dichotomické otazky. Tykaly se toho, zda
dit¢ navstévuje Skolni druzinu, z4jmovy krouzek, zda Skola a jeji pracovnici poskytuji
rodi¢im dostatecné mnozstvi informaci o moZnostech rozvoje jejich ditéte po ukonceni

Skolni dochéazky a zda spolupracu;ji s ucitelkou pti vzdélavani jejich ditéte.

Dotaznik, ktery byl urcen rodi¢im déti vzdélavanych na Zakladni Skole specidlni
vV Uherském Hradisti, se skladal z Gvodu, ve kterém byli rodi¢e sezndmeni s diivodem
vyplilovani dotazniku, jak bude naloZeno se ziskanymi daty a déle se skladal z patnacti

samostatnych otazek, které byly rozdéleny do n€kolika oblasti.

Prvni oblast se zaméfovala na ziskani udaji o tom, jak rodice hodnoti Skolu,
kvalitu vyuky, vybaveni Skoly a odbornost personalu pecujiciho o vychovu a vzdélavani
jejich déti.

Dalsi oblast otazek byla zaméfena na to, jakym zptsobem se rodic¢e sami snazi o

rozvoj svych déti (jestli navstévuji Skolni druzinu, zajmové krouzky).
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Tteti oblasti byli otdzky, zamétujici se na zjiSténi toho, jak rodice vidi budoucnost
svych déti, zda Zakladni Skola specidlni poskytuje rodi¢im dostatek informaci o dalSich
moznostech vzdélavani a rozvoje jejich déti a jsou-li ochotni spolupracovat na zlepSeni

kvality vzd€lavani zakt Zakladni Skoly specidlni v Uherském Hradisti.

7.5 Stanoveni hypotéz

Stanoveni hypotéz je taktéz dulezitou fazi vyzkumného procesu. Zalezi na
formulaci a zdivodnéni vyzkumného problému.

Hypotézy jsou dilezit¢é pro usnadnéni vybéru metody feSeni a pomaha
vyzkumnikovi neustéle se drzet daného problému. Své misto ve vyzkumu maji také mylné
hypotézy.

Hypotézu je zapotfebi formulovat jasné a vystizné, kratce. Hypotéza je

predpoklad, domnénka, tuseni. (Horak, Chraska, 1989)

Hypotéza €. 1: Z 80 % rodi¢i povazuje vyuku na Zakladni §kole specialni za

velmi kvalitni.

Hypotéza €. 2: Alespoii polovina dotazovanych povazuje vybaveni skoly za

vyhovujici.

Hypotéza €. 3: Vice jak 90 % rodi¢t nepostrada zadné informace tykajici se

rozvoje jejich ditéte

Hypotéza €. 4: Zakladni $kola specialni ptipravuje podle 40 % rodi¢t své
p pripravuje p

zaky k dalSimu vzdélani dostatecné.
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8 Analyza a interpretace vyzkumu

8.1 Kvalita Zakladni Skoly specialni

V tvodu dotazniku jsme zvolili otazky, tykajici se kvality vyuky na Zakladni

Skole specialni, kvalifikovanosti a profesionality pracovnikd.

Na otazku zaméfujici se na vyuku na ZS specilni, odpovédélo 71,7 % rodi¢a, Ze
je velmi kvalitni. Tento vysledek lze povazovat za fakt, Ze rodiCe jsou s kvalitou a Grovni
vyuky na Zékladni Skole specialni spokojeni. 26,4 % rodi¢ti hodnotilo kvalitu vyuky
s drobnymi nedostatky. Lze tedy ptedpokladat, ze tito rodie by na Skole radi uvitali
zmény, které by vedly ke zkvalitnéni vyuky. Zbylych 1,9 % dotazovanych volilo variantu

neumim posoudit.

Graf 3. Vyuka na ZS specialni

Vyuka na ZS specialni se mi zda byt:

M velmi kvalitni
H s drobnymi nedostatky
i nekvalitni, se zavaznymi

nedostatky
H neumim posoudit

Respondenti, kteti hodnotili kvalitu vyuky vybérem moZznosti velmi kvalitni,
odpovédéli na otazku tykajici se kvalifikovanosti pedagogickych pracovniki vybérem
moznosti vysoce kvalifikovani. Z toho lze usuzovat, Ze kvalita vyuky na Zakladni Skole
specidlni Uzce souvisi s kvalifikovanosti persondlu, protoZe na otdzku souvisejici
s kvalifikaci pedagoglii a pedagogickych pracovniki odpovédélo 94,3 % dotazovanych
volbou vysoce kvalifikovani, coz lze vidét na nize uvedenych grafech. Dalsich 3,8 %
respondentt vybrali moznost pfimétené kvalifikovani a zbylé 1,9 % respondentii oznacilo

moznost neumim posoudit.
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Graf 4. Pedagogové a pedagogicti pracovnici piisobici na ZS specidlni jsou

Pedagogové a pedagogitti pracovnici ptisobici na ZS
specialni jsou:

H vysoce kvalifikovani

M primérené kvalifikovani

i nedostatecné kvalifikovani
H neumim posoudit

S otazkou cislo dv¢, kvalifikovanost pedagogickych pracovnikil, souvisela také
otazka cislo tfi, zabyvajici se pfistupem pedagogickych pracovniki k détem vzdélavanym

na ZS specialni

81,1 % rodi¢t povazuje piistup pedagogickych pracovnikl za kladny a citlivy (viz
graf 5). Lze usuzovat, Ze to mize tzce souviset s odbornosti pedagogti pusobicich na
Skole. 17,0 % rodi¢t volilo moznosti profesionalni, s ur¢itym odstupem. Tento vysledek
byl pro mé, vzhledem k vysledku piedchozi otazky, na kterou celych 94, 3 % respondentti
odpovédélo vybérem moznosti, Ze jsou pedagogicti pracovnici vysoce kvalifikovani,
pomérné zarazejici. Pfedpokladala bych, ze kvalifikovanost pedagogickych pracovnikd,
ktera je tedy dle rodi¢l vysoka, bude jasnym diikazem kladného a citlivého ptistupu.

Zbylych 1,9 % rodic¢t odpovédélo moznosti neumim posoudit.

Graf 6. Pristup pedagogii a pedagogickych pracovnikii

Pristup pedagogtli a pedagogickych pracovniki
k Vasemu ditéti je:
H kladny a citlivy
H profesionalni s urcitym
odstupem

M necitlivy

H neumim posoudit
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Otazkou cislo Ctyii jsem se snazila zjistit, jestli je vybaveni Skoly dle nézoru
rodi¢li odpovidajici specifickym potifebam jejich ditéte. 60,4 % rodict odpovédelo, Ze jim
vybaveni pln€ vyhovuje. DalSich 37,7 % rodict odpovédélo, Ze jim vybaveni Skoly
vyhovuje pouze ¢astecné. Vybavenost specidlnimi pomiickami ovliviiuje kvalitu vyuky a
proto je i tento vysledek piekvapivy, nebot na otazku souvisejici s kvalitou vyuky
odpovédéla drtiva vétSina rodicd, ze vyuku hodnoti jako velmi kvalitni (viz graf 3)

Ocekavala bych tedy, ze rodice budou vice spokojeni také s vybavenim skoly.

Graf 7 Vybavenost skoly

Odpovida vybaveni skoly potfebam Vaseho
ditéte?

ano, plné nam vyhovuje
M pouze castecné
i nevyhovuje

H neumim posoudit

8.2 Priprava zaki na budouci Zivot

Prvni dvé otazky toho bloku, tedy otdzka Cislo pét a Sest, souvisely S narocnosti
domaéci ptipravy. Na otazku cislo pét, ktera se zaméefovala na mnozstvi domacich ukold,
odpovédélo 98,1 % respondenti vybérem moznosti dostacujici, pfiméfené (viz graf 8).
Zaroven na otazku Cislo Sest, zamé&fujici se na dobu, kterou rodic¢e s détmi vénuji domaci
ptipravé, odpoveédélo 92,5 % dotazovanych, Ze jim staci 30 minut aZz 1hodina na splnéni
domacich ukolt a ptipravy na vyucovani (viz obr. ¢. 8.6). 1,9 % rodic¢t uvedlo, Zze se jim
zda byt mnozstvi domacich ukolll nedostate¢né a stejné procento dotazovanych, tedy 1,9
%, se doméaci pripraveé svych déti nevénuje vibec. Zbylych 5,7 % vénuje domaci piriprave

jednu az dvé hodiny denné.
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Graf 8 Mnozstvi domacich vkolii

Y4

Mnozstvi domadcich ukold, které dostavaji zaci
na ZS specialni se mi zda byt:

M dostacujici, ptimérené
H prehnané
i nedostatecné

Graf 9 Doba venovanad domdci priprave

Vs

Jak dlouhou dobu vénujete domaci pripravé
Vaseho ditéte?

30 min - 1 hodina denné
H 1 -2 hodiny denné
i 3 a3 vice hodin denné

H nevénuju

Dalsi z okruhti otazek byl zaméten na Skolni druzinu a zajmové krouzky. Cilem
téchto dvou otazek bylo zjistit, jak travi déti volny Cas a jestli rodi¢e maji zajem, aby jejich
dité travilo svij volny Cas efektivné a zda maji sami potfebu rozvijet své dit€, nad ramec

Skoly a podilet se na mimoskolni ¢innosti.

26,4 % z dotazovanych uvedlo, ze jejich dité nenavstévuje skolni druzinu (viz graf
9). Divodem bylo v jednom ptipad¢ to, ze matka je v domacnosti, v dal§im piipadé byl
nevyhovujici zdravotni stav ditéte, trpi ¢astymi epileptickymi zachvaty. Zbylych 73,6 %
respondentll uvedlo, Ze jejich dit¢ Skolni druZinu navstévuje. Zajmovy krouZzek mimo
Skolni vyucovani navstévuje pouhych 5,7 % déti (viz graf 10 ). Ve vétsing piipada se jedna
0 hippoterapii. Dalsich 94,3 % déti zadny zajmovy krouzek nenavs§tévuje. Z tohoto

vysledku mizeme vidét, Ze rodiCe déti, které navstévuji Skolni druZinu, ji povazuji za
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dostate¢nou pro celkovy rozvoj svého ditéte a nevyuzivaji moznosti umisténi svého ditcte
do jinych zajmovych aktivit mimo Skolu. Dal§i moznosti je, ze své dité¢ nechavaji ve skolni
druzin€ a o jeho dalsi rozvoj pecuji 1 mimo Skolu tim, ze dit€ navstévuje hippoterapii.
Musime také pocitat s mozZnosti, ze nékteii rodice své dité neposilaji ani do Skolni druziny

a dité nenavstévuje ani zadny z4jmovy krouzek mimo Skolni vyucovani.

Graf 9 Skolni druzina
Navstévuje Vase dité skolni druzinu?
M ano
H ne
Graf 10 Zajmové krouzky

Navstévuje Vase dité néjaky zajmovy krouzek
mimo Skolni vyucovani?

H ne

M ano

8.3 Budoucnost déti

K této problematice se vztahovaly otazky dotazniku ¢islo 9 a 12. Cilem téchto
otazek bylo zjisténi, jak si rodiCe piedstavuji budoucnost svého ditéte a jak déti na
budoucnost skola pfipravuje. 49,1 % rodi¢t se domniva, ze Skola zéky pfipravuje

dostate¢né k dalsimu vzdélavani (viz graf 11). Zaroven vsak 9,4 % rodici uvedlo, Ze své
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dit€¢ po dokonceni dochazky ponecha doma a nebude déle navstévovat zadné ze Skolskych
instituci (viz graf 12). Zarazejicich 26,4 % rodicu jesté vibec nepfemyslelo o tom, co bude
jejich dit€ po absolvovani Zakladni Skoly specialni délat. To moZna souvisi s tim, Ze rodice
nevi, jak Skola pfipravuje jejich dité na dalsi vzdélavani, jak uvedlo 13,2 % rodict. DalSich
37,7 % rodicl je toho néazoru, zZe skola pfipravuje k dalsSimu vzdélavani jejich dit€ podle

moznosti ditéte.

Graf 11 Skolni priprava zdkii K dalsimu vzdélavani

Jak ptipravuje ZS specialni Vase dité k dal$imu
vzdélavani?

H dostatecné

H malo

i pfiméfené moZnostem mého ditéte

M nepfipravuje vlibec

M nevim

24,5 % rodic¢h umisti své dit¢ po dokonceni Skolni dochazky do nékterého
Z dennich ¢i tydennich stacionaii. Pomérné vysoké procento dotazovanych pocita
S moznosti, ze své dité umisti do pobytového zafizeni socialnich sluzeb, uvedlo to 24,5 %
rodi¢l. Jen 15,1 % respondentli chce, aby jejich dit¢ dale pokracovalo ve vzdélavani a

studovalo na nékteré z praktickych $kol, ¢i se vyuéilo v oboru.
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Graf 12 Budouci Zivot zaki

Jak vidite budoucnost Vaseho ditéte po dokonceni povinné
$kolni dochazky na ZS specialni?

M bude pokracovat ve studiu na praktické Skole
¢i se vyuci v néjakém oboru

H pravdépodobné vyuZijeme sluzeb nékterého
pobytého zatizeni socialnich sluzeb

i bude navstévovat denni ¢i tydennf stacionar

H z(stane doma

Cilem otazek ¢islo 10 a 11 bylo zjisténi, jestli skola poskytuje rodicim dostatecné
mnozstvi informaci o moznostech dalsiho rozvoje jejich ditéte po dokonceni povinné

Skolni dochézky na Zékladni Skole specialni a které informace rodice nejvice postradaji.

92,5 % rodicl si mysli, ze je Skola dostatecné informuje o dalSich mozZnostech ve
vzdélavani jejich ditéte a 96,2 % z dotazovanych zadné informace tykajici se budoucnosti

jejich ditéte nepostrada.

Graf 13 Mnozstvi informaci

Poskytuji Vam pracovnici ZS specialni dostate¢né
mnozstvi informaci o dalSich moznostech rozvoje
Vaseho ditéte po dokonceni povinné skolni dochazky na

ZS specialni?

M ano

H ne

Avsak 7,5 % respondentii néjaké informce postrada (viz graf 13). Tito rodice vsak
nedokazali blize specifikovat, které informace jim nejvice chybi a proto volili moznost

nevim. Odpoveédélo tak 3,8 % z dotazanych (viz graf 14)
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Graf 14 Chybéjici informace

Které informace Vam nejvice chybi?

H nic, zddné mi nechybi
H nevim

8.4 Spoluprace rodici se Skolou

Predmétem této oblasti otazek bylo zjisténi, zda rodice aktivné spolupracuji se

Skolou pfi vzdélavani jejich ditéte a zda o tuto spolupraci viibec maji zajem.

Vysoké mnozstvi rodic¢t, 90,6 %, uvedlo, Ze byli osloveni ucitelkou, aby

spolupracovali na $kolni i mimoskolnich aktivitach (viz. graf 15).

Graf 15 Nabidka spoluprace

Byli jste osloveni skolou/ucitelkou Vaseho ditéte,
aby jste spolupracovali na sSkolnich ¢i
mimoskolnich/volnoc¢asovych aktivitach?

M ano

M ne

79,2 % z dotazanych také uvedlo, Ze spolupracuje se skolou pfi pii vzdélavani
svého ditéte. Jako konkrétni spolupraci nejcastéji udavali konzultace, vzajemna vyména
informaci, zajem o to, jak jejich dité prospivd, kozultace toho, co je pro jejich dité

nejvhodnéjsi a nejlepsi.
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Dalsich 18,9 % rodict udalo, ze sice spolupracuji, ale neuvedlo jak konkrétné (viz
graf 16). Coz je ponékud zarazejici, protoze pokud rodi¢ aktivné spolupracuje se Skolou na
vzdélavani svého ditéte, mél by byt schopen uvéct jak takto ¢ini. Pouhych 1,9 %
z tazanych uvedlo, Ze se Skolou nespolupracuje viibec. To mozna muze souviset s faktem,
ze 9,4 % respondentil uvedlo, Ze nebyli osloveni ucitelkou, aby se podileli a spolupracovali
pii vzdélavani jejich ditéte, ale také s tim, ze 24,5 % z dotazovanych uvedlo, Zze nema
zajem se podilet ani na zlepSovani kvality vyuky a vzdélavani zakt na Zakladni skole

specialni (viz graf 17).

Potencial pro zlepSovani kvality vzdélavaciho procesu na Zakladni skole specialni
za spoluprace rodicu je ale i tak velky, protoze 75,5 % z tazanych uvedlo, Ze mé zajem

podilet se na zlepSovani vyuky a jeji kvality.

Graf 16 Spoluprace rodicii

Spolupracujete s ucitelkou Vaseho ditéte pri jeho
vzdélavani?

H ano - konzultace, atd.
M ano

il ne

Graf 17 Zdjem rodicii

Mate zajem spolupracovat se Skolou pfri
zlepSovani vzdélavani zaka na dané skole?

M ano

M ne
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8.5 Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza €. 1: 7 80 % rodict povazuje vyuku na Zakladni §kole specidlni za

velmi kvalitni.

Na zjistovani kvality vyuky na Zékladni Skole specialni se zamétovala otazka
¢islo jedna. Za velmi kvalitni povazuje vyuku pouze 71,7 % rodica. 26,4 % rodict si mysli,
ze vyuka ma drobné nedostatky a 1,9 % z tazanych odpovédélo, Zze nedokaze posoudit.
Hypotéza se tedy na zakladé vyzkumu nepotvrdila, protoze za velmi kvalitni povazuje

vyuku mén¢ nez 80 % rodica.

Hypotéza €. 2: Alespoii polovina dotazovanych povazuje vybaveni $koly za

vyhovujici.

Na vybavenost Skoly se zaméfovala otdzka Cislo Ctyfi. 37,7 % z dotazovanych si
mysli, Ze vybaveni Skoly odpovida potfebam jejich ditéte pouze castecné. 1,9 % toto neumi
posoudit a celych 60,4 % rodic¢ii povazuje vybaveni Skoly za vyhovujici, a tudiZ se tato

hypotéza potvrdila.

Hypotéza €. 3: Vice jak 90% rodi¢i nepostrada zadné informace tykajici se

rozvoje jejich ditéte

Z otazky cCislo deset vyplynulo, Ze 92,5 % rodict zadné informace tykajici se
dalsiho rozvoje jejich ditéte po dokonceni povinné Skolni dochdzky na Zakladni Skole
specialni nepostradaji. Pouhé 7,5 % informace postrada, avsak jak vyplynulo z otazky cislo
jedenact, nejsou schopni blize specifikovat, které¢ informace jim nejvice chybi. Tuto

hypotézu tedy pFrijimame.

Hypotéza C. 4: Zakladni $kola specialni pfipravuje podle 40 % rodict své
p pfipravuje p

zaky k dalSimu vzdélani dostatecné.

Tato hypotéza se potvrdila, protoze 49,1 % rodi¢t se domniva, ze Skola jejich
déti pripravuje na dalsi vzdélavani dostatecné. Vyplyva to z otazky ¢islo dvanact. Na tuto
otazku odpovédélo dalSich 37,7 % ztazanych, Ze Skola pfipravuje své Zaky na dalsi
vzdelavani pfimétené jejich moznostem a zbylych 13,2 % dotazovanych to nedokaze

posoudit.
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Zavér

Cilem bakalaiské prace, bylo zjisténi postojii rodict ke vzdélavani jejich déti, na
Zakladni Skole specialni v Uherském Hradisti. Zjistit, jakym zptsobem rodi¢e vnimaji
kvalitu vyuky na dané Skole, kvalifikovanost vyucujicich, spokojenost s vybavenosti skoly,
s komunikaci mezi Skolou a rodi¢i, snahu rodict podilet se na déni ve Skole a na
vzdélavani jejich déti. Zameétovali jsme se také na zjisténi toho, zda jsou rodice spokojeni
s tim, jakym zpusobem je pfipravovano jejich dit¢ na dalsi vzdélavani a dalsi, nejen

profesni, zivot.

Ze zjisténych vysledki realizovaného vyzkumu vyplyva, Ze drtiva vétSina rodica
je s kvalitou a urovni $koly jako takové spokojena. Ptesto jsou vS8ak drobné nedostatky,
které se rodi¢im nelibi a uvitali by zménu. Takovym nedostatkem je napiiklad malé
informovanost rodi¢i o dalSich moznostech vzdélavani jejich déti povinné skolni dochazky
na Zakladni Skole specialni. Bylo by dobré, kdyby se Skola zamyslela nad moznosti
organizovat besedy se zastupci jednotlivych Skol a organizaci, které by jim nabidli své
sluzby. Dale by bylo dobré, podrobné&ji seznamit pedagogy S organizacemi V celém
Zlinském kraji, jejichz sluzby by mohly po ukonéeni dochazky na Zakladni skolu specidlni
vyuzivat. Jednim z nedostatkl, které rodi¢e uvedli také je, Ze Skola , ¢i nedostatecné
pfipravuje své Zaky na dalSi vzdélavani. To do jisté miry jisté¢ souvisi s informovanosti
pedagogického sboru v této oblasti. Vyuka by se tedy mohla vice zamétrovat na konkrétni
pozadavky danych organizaci, které by Zaci mohli po dokn€eni povinné Skolni dochdzky

navstévovat.

Z realizovaného vyzkumu vSak také vyplyva, Ze rodice sami nemaji piili§ velky
z4jem a tudiZ ani iniciativu rozvijet své déti v jejich volném case, naptiklad formou ucasti
déti v nékterém ze zajmovych utvard, kterych je v Uherském Hradisti dle naseho nazoru
dostate¢né mnozstvi. 94,3 % dotazovanych uvedlo, ze jejich dité nenavstévuje Zadny ze
zajmovych krouzkl. K tomu, aby tedy déti vzdélavané na Zakladni Skole specidlni mély
lepsi pripravu na budouci zivot, je nutna také zaangazovanost rodici a efektivni rozvijeni

jejich déti ve volném Case mimo Skolni vyu€ovani.

Vybavenost Skoly specidlnimi pomtckami povazuji rodi¢e za dostatecné, avSak

nékterym rodicim, konkrétné tak odpovédélo 37,7 % z dotazanych, se zda byt vybaveni
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vyhovujici pouze castecné. To je mozna dano faktem, ze Skola sidli v nevyhovujici

budové, ktera by pottebovala rozsadhlou rekonstrukei.

Kvalifikovanost vyucujicich hodnotili rodi¢e velmi vysoko, coZ je pozitivni fakt a

zvysuje to také kvalitu celé skoly.

Pokud chce 1 nadéle skola udrzet vysokou kvalitu vyuky a Skoly celkové, méla by
se zamyslet nad nedostatky, které tento vyzkum odhalil. Na odstranéni téchto nedostatk je
tteba systémoveé pracovat a vice zapojit také rodice. Je nutné aktivizovat zajem rodicl o
vzdélavani a piipravu jejich déti na dalsi Zivot. Ktomu by mohlo pfispét Castejsi
zapojovani rodi¢li, naptiklad do projekti realizovanych na skole.

Skola by si mohla pravidelné délat mezi rodi¢i drobny anonymni priizkum, ktery
by poukazoval na to, co je jesté tieba zlepsit a co je jiz naopak plné podle predstav a piani
rodict.

Doufame, ze i ptfedlozeny vyzkum, ktery byl na Zakladni Skole specialni
realizovan, prisp&je k jesté vetsi spokojenosti rodicu s kvalitou Skoly a Skola tak zvysi svou

prestiz.
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Priloha €. 1: Budova Zakladni Skoly specidlni Uherské Hradisté




Priloha ¢. 2: Dotaznik

DOTAZNIK

Vazeni rodice,

jsem studentkou tfetiho ro¢niku bakaldiského studia na Pedagogické fakulté
Univerzity Palackého v Olomouci, obor Specidlni pedagogika pro 2. stupenn zakladnich a
stiednich skol a vychova ke zdravi, a chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni mého dotazniku,

ktery mi bude slouzit ke zpracovani bakalaiské prace. Dotaznik je zcela anonymni a

veskeré ziskané udaje budou pouzity pouze za ucelem vypracovani mé prace.
Pti vyplilovani oznacte prosim vzdy jen jednu odpovéd'.
Predem Vam dékuji za ochotu a Cas straveny pii vyplilovani dotazniku.
Alena Mazurkova
1. Vyuka na ZS specidlni se mi zda byt:
[] Velmi kvalitni
[ ] S drobnymi nedostatky
[] Nekvalitni, se zavaznymi nedostatky
2. Pedagogové a pedagogitti pracovnici puisobici na ZS specialni jsou:
[] Vysoce kvalifikovani
[ ] Ptiméfend kvalifikovani
[[] Nedostate¢né kvalifikovani
3. Pristup pedagogii a pedagogickych pracovnikii k Vasemu ditéti je
[] Kladny a citlivy
[ ] Profesionalni s uréitym odstupem
[ ] Necitlivy
4. Odpovida vybaveni Skoly potFebam VaSeho ditéte?
[] Ano, plné nam vyhovuje

[] Pouze ¢aste¢nd



[ ] Nevyhovuje
5. MnozZstvi domacich ikoli, které dostavaji Zaci na ZS$ specialni se mi zda byt:
[ ] Dostacujici, pfiméiené
[ ] Ptehnané
[[] Nedostate¢né
6. Jak dlouhou dobu vénujete domaci pripravé Vaseho ditéte?
[] 30min— 1 hodina denng
[] 1-2hodiny denné
[] 3 avicehodin denné

7. Navs$tévuje Vase dité Skolni druzinu? Pokud ne, prosim uved’te divod.

[] Ano

8. Navitévuje VaSe dité néjaky zajmovy krouZek mimo $kolni vyu¢ovani? (nap¥. ZUS,

Diim déti a mladeze, Jamaha apod.)

9. Jak vidite budoucnost Vaseho ditéte po dokon&eni povinné $kolni dochazky na ZS

specialni?
[] pokracovat ve studiu na praktické skole ¢i se vyuéi v n&jakém oboru

[[] Pravdépodobné vyuzijeme sluzeb nékterého pobytého zaiizeni socidlnich

sluzeb

[ ] Bude navitévovat denni &i tydenni stacionaf

[

Zustane doma

[] Nevim, jesté jsme o této otdzce nepremysleli



10. Poskytuji VAm pracovnici ZS specialni dostate¢né mnoZstvi informaci o dalich
mozZnostech rozvoje Vaseho ditéte po dokonceni povinné $kolni dochizky na ZS

specialni?
[] Ano
[] Ne
11. Které informace Vam nejvice chybi?
12. Jak pFipravuje ZS specialni Vase dité k daliimu vzdélavani?

[] Dostate¢né

[

Malo

[

Piiméfené moznostem mého ditéte

[

Neptipravuje vilbec
|:| Nevim

13. Byli jste osloveni Skolou/ulitelkou Vaseho ditéte, aby jste spolupracovali na

Skolnich ¢i mimoskolnich/volnocasovych aktivitach?

14. Mate zajem spolupracovat se Skolou pri zlepSovani vzdélavani Zaka na dané

Skole?

15. Spolupracujete s ucitelkou Vaseho ditéte p¥i jeho vzdélavani?

[] Ano
T 2ot ee e ————————————

[] Ne



Priloha €. 3: Zakladni vysledky analyzy

Ptiloha ¢. 3/1: Kvalita vyuky na Zakladni Skole specidlni (otazka ¢. 1)

velmi kvalitni 38 71,7%
s drobnymi nedostatky 14 26,4%
nekvalitni, se zavaznymi nedostatky 0 0,0%
neumim posoudit 1 1,9%

Ptiloha ¢. 3/2: Kvalifikovanost pedagogii a pedagogickych pracovnikti (otazka €. 2)

vysoce kvalifikovani 50 94,3%
pfimérené kvalifikovani 2 3,8%
nedostatecéné kvalifikovani 0 0,0%
neumim posoudit 1 1,9%

Ptiloha €. 3/3: Ptistup pedagogickych pracovnikil (otdzka €. 3)

kladny a citlivy 43 81,1%
profesiondlni s ur¢itym odstupem 9 17,0%
necitlivy 0 0,0%
neumim posoudit 1 1,9%




Ptiloha €. 3/4: Vybaveni skoly (otazka €. 4)

ano, plné nam vyhovuje 60,4%
pouze Castecné 20 37,7%
nevyhovuje 0 0,0%
neumim posoudit 1 1,9%

Priloha €. 3/5: Mnozstvi domacich ukoli (otazka €. 5)

dostadujici, pfimérené 98,1%
prehnané 0 0,0%
nedostatecné 1 1,9%

Ptiloha €. 3/6: Cas vénovany domaci pripraveé

30 min - 1 hodina denné 92,5%
1-2 hodiny denné 3 5,7%
3 avice hodin denné 0 0,0%
nevénuju 1 1,9%

Ptiloha €. 3/7: Navstévnost Skolni druziny

73,6%

ne

14

26,4%




Ptiloha €. 3/8: Navstévnost zajmovych krouzk (otazka €. 8)

94,3%
ano 3 5,7%

Ptiloha ¢. 3/9: Budoucnost déti (otazka €. 9)

bude pokracovat ve studiu na praktické skole i se vyuci v néjakém oboru 15,1%
pravdépodobné vyuZijeme sluzeb nékterého pobytého zafizeni socidlnich sluzeb 13 24,5%
bude navstévovat denni ¢i tydenni stacionar 13 24,5%
zGstane doma 5 9,4%
nevim, jeSté jsme o této otazce nepremysleli 14 26,4%

Ptiloha ¢. 3/10: Mnozstvi informaci (otazka ¢. 10)

92,5%
ne 4 7,5%

Ptiloha €. 3/11: Postradané informace (otazka ¢. 11)

nic, zadné mi nechybi 96,2%
nevim 2 3,8%




Ptiloha €. 3/12: Ptiprava déti na dalsi vzdélavani (otazka €. 12)

dostate¢né 49,1%
malo 0 0,0%
pfimérené moznostem mého ditéte 20 37,7%
nepfipravuje vlibec 0 0,0%
nevim 7 13,2%

Ptiloha €. 3/13 Osloveni ke spolupraci (otazka €. 13)

90,6%
ne 5 9,4%

Ptiloha €. 3/14: Zajem o spolupréci se skolou (otazka ¢. 14)

75,5%
ne 13 24,5%

Ptiloha €. 3/15: Spolupréace rodict na vzdélavani zaka (otadzka €. 15)

ano - konzultace, atd. 79,2%
ano 10 18,9%
ne 1 1,9%
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