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Anotace

Celozivotni vz#lavani zdravotnich sester zaznamenalo po vstGpu do
Evropské unie zasadni Zny. Vzdlavani dostalo legislativni rozma stalo se pro
sestry povinnym. Rbézné ziskavani, dofbvani a prohlubovaniédomosti sester
vede ke zvySovani kvality o$etvatelské p& a tim i ke zvySovani prestize a arévn
nelékaské zdravotnické profese. Cilem této prace je shraibuaci vzdlavani sester
v minulosti a zhodnotit séasny vzdlavaci systém ve zdravotnictvi.

Druha, empirick&ast prace {inasi vysledky pizkumu, ktery byl proveden ve
dvou lizkovych zdravotnickych Z&enich. Hlavnim cilem empirick&sti prace bylo

zjistit celkovy postoj zdravotnich sester k celminimu vzélavani.
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Celozivotni vzdlavani, kreditni systém, neléisky, pracovnik, registrace, registr,

registrovana sestra, zdravotni sestra, zdravoinictv



Annotation

Lifelong education of nurses have seen fundarheh@nges after accession of
the Czech Republic to the European Union, fundaah@htanges. Education received
legislative dimension and became mandatory for esur&ontinuous acquisition,
complementing and deepening knowledge of nursedslém an increase in the
quality of nursing care and thus to incredse level of prestige and
paramedical professions. The aim of thoaper is to summarize the situation of
education of nurses in the past and assessuhent educational system inhealth
care.

The second, empirical part of the work gitles results of a survey which was
conducted in two inpatient medical facilities. Thrain objective of the empirical
work was to determine the overall attitude of narselifelong learning.
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Lifelong education, credit system, paramedical, kgor registration, registr, state
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UvoD

Pée o ¢loveka a to jak ve zdravi tak i v nemoci byla a vlgstmadale je
piirozenou lidskou pdebou. OSébvatelska p& vznikala postupha proSla dlouhym
vyvojem od primitivnich metod &by, viry v nadpirozené sily a mocnosti az po
sowasnou moderni odbornou o%etatelskou p&. Dulezitym aspektem
oSetovatelstvi bylo, je a stale bude vflani. Kvalita oSdébvatelské p&e se
neustale zvySovala sotig s nafistajicimi odbornymi znalostméth, kteéi odbornou
p&i poskytovali. Velky vliv na vyvoj oSébvatelského vz&lavani ng&li historicky
vyznamné udalosti, které ho postaprvaely.

Vzalavani zdravotnich sester proslo v uplynulych letéetnymi zngnami.
OSetovatelstvi tak jako jiné obory bylo ovligno velkou informani explozi a na
sestry se nahrnulgada novych poznalk informaci a odbornych postiupOdborné
casopisy, knihy, internet, zahréni staze, zavami standardl oSetovatelské pé& — to
vSe byla pro sestry ohromna &ma, ktera se musela&eanit do jejich profesionalni
prace. VSechny tyto faktory a nasly by séitdri jiné, Sly ruku v ruce sifrozenou
touhou oSébvatelského personalu po stale vysSiméladani. Dalo by seici, Ze
snahou naSeho o#etatelstvi bylo dohnat v tak kratké dokSe to co zmesSkalo za
dob totality, kdy bylo dle mého nazoru faléSnjistovano o své bezchybnosti,
vyjime¢nosti a jedinénosti.

OsSdbvatelstvi se postuperasu stalo samostatnym oborem, sestigstaly
plnit pouze pokyny |ékd, ale staly se jejich rovnocennymi partnery. Naraley
profesi zdravotni sestry se neustéle zvySovaly daleazvysuji. Po vstup@eské
republiky do Evropské unie se celozivotni #Z&dani stava pro sestry nedilnou
soutasti jejich profese. &akou dobu trvalo nez si sestry zvykly akceptowab t
velkou znénu jakou novou vyzvu a to if@sto, Ze moznost sester se celozZigotn
vzcklavat existovala i v letech minulych. Nad cela@tiim vzdlavanim sester vSak
neexistovala Zzadna kontrola a bylo pouze na jepamodnuti zda se budou a &ht
dale ve svém oboru védvat. Jednou z dalSich velkych &mv oSetovatelstvi bylo
vzklavani. Kvalifikatni zdravotnické vzélavani se ze gdnich Skol pesunulo na

Skoly vyS8Si a vysoké. OSetvatelstvi se stalo multidisciplinarniédou, ktera



spolupracuje s jinymi &dnimi obory aceské sestry tak maji mnoho moznosti p
rozvoji prestize oSébvatelské profese.

Prace podava stny historicky gehled od vzniku oSidvatelské profese a
oSetovatelského vz#lavani ges vznik prvnich oSaivatelskych kurg, zaizenich,
budovani prvnich oSetvatelskych Skol aZ po seasny systém zdravotnického
Skolstvi a celozivotniho vzthvani sester. Préyovinnost celoZivotniho vathvani
zavedla do profese zdravotni sestry jasna praviégprve se tento novy systém zdal
jako neilis idealni. Registrace znamenala pro sestry ngglkou ¢asovou, ale i
administrativni a finaéni zak€z. Zavedena registrace sester, ktera je wastntrolou
celozivotniho vzdlavani zajiSuje predevSim nemocnym jistotu, Ze ¢péo jejich
osobu vykonava kvalifikovany odbornik s dostateni znalostmi nejen odbornych
postum, ale i novych trendl v oSetovatelstvi, které se rovnaji znalostem stejn
erudovaného odbornika pracujiciho ékteré ze zemich Evropské unie. Program
celozivotniho vzdlavani ma tedy velkou Ulohu a to nejen ve &ladani samotnych
zdravotnich sester, ale i ve wvani ostatnich nelékskych zdravotnickych
pracovnik.

Cilem této prace je shrnout situaci &adani sester v minulosti a zhodnotit
souwasny nastaveny VvEkvaci systém ve zdravotnictvi. Praktickdst prace finasi
vysledky pfizkumu, ktery byl proveden ve dvouiZzkovych zdravotnickych
zaizenich. Hlavnim cilem praktické ¢asti prace bylo zjistit celkovy postoj
zdravotnich sester k celozivotnimu ¥EVvani. Zda si usdomuji nutnost
celozivotniho vzdlavani ve svém oboru nebo zda #Adani povazuji pouze za

nutnou povinnost a honbu za ziskanymi kredity.



~Sestra ma byt ve svém povolani dobrou odigorn
a v zivat uslechtilymlovekem

(Marie Jitka Napravnikova-@arkova)

1 HISTORICKY VYVOJ OSET ROVATELSKEHO
VZDELAVANI

Historie kazdého oboru je nejen fiwdy, ale i velmi zajimava a krasna. Historie
oSetovatelstvi ma své vyhradni specifikum vtom, Ze&epé ¢clovéka byla vzdy
povaZzovana za sami@mou lidskoucinnost a tak se i profese sestry - édedtelky
neprosazovala lehce.Zivéibvéka jiz od pradavna suzoval§zné choroby a epidemie
a proto i pée oclovéka ve Spatné Zivotni situaci je stara jako lidsamo. ZkuSenosti
s I&bou a oSébvanim nemocného si lidé nejprvéegavali z generace na generaci.
Nechépali vSak ddak hlavni piciny vzniku nemoci a nemoc tak byla velgasto a
pievaz milné prisuzovana zlym dudhm a jinym nadfirozenym silam. Hlavni
Ié¢ebnou metodou této doby byl§zné talismany a amulety.

Kutnohorskad (2010) uvadi, Ze teprvetishpdem Fked’anstvi vranném
sttedowku miZzeme zd&it hovdit o oSetovatelské p#&, ktera byla z poétku
soustedéna predevsim v kldSterech. O pelbného tam bylo gevano nejen po
strance fyzické a psychické, ale i po strance ri#teér Pra v klaSterech se zalo
S péstovanim rozmanitych &&vych bylin z kterych se nasledinvaily prapodivné
odvary,caje a Iéky proti jednotlivym chorobam. Sagti kazdého évého odvarwi
Iéku byl vzdy rjaky nabozensky prvek, ktery spolu gikdnou modlitbou zesilil
jeho &inky.

Kafkova (1992) poznamenava, Zeskanska vira vedla mimo jiné svéiici k
preswdéeni, Zze pomoc bliznimu je pomoc bohu¢ Ayla cirkev pedstavitelkou
gramotnosti tak neuznavala a nepodporovala jakykmkus o zkoumani lidského

IKutnohorska,JHistorie o$etovatelstvj Praha: Grada, 2010. s.165
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téla. Lidové Igitelstvi cirkev povaZovala zs&arodjnictvi a duSevdé nemocné za
posedlédablem a podle toho tak s nimi i nelidsky zachaz8k.zakladanim Spital
rozvojem mediciny a lekského vzdlavani vzesSla i pééba pomocnika, ktery by
nejen asistoval Iékn ale provad! i jeho pokyny a ordinace a hlavntrvale doziral a
petoval o nemocného. Vznikla tak profese pomocniceatropnice a poziji
oSetovatelky. V p@atku oSetovatelka vykonavala pouze opatrovnickodipéleprve
s jiz zminovanym rozvojem mediciny se i naroky na odbormdsttovatelky z&aly

zvySovat a dochazi k zakladani prvnich fisedtelskych skol.

1.1 Pa&atky swétoveho oSekovatelskeho vzdlavani

do konce 19. stoleti

Pdatky oSetovatelského vz#lavani jsou spjaty se zakladanim a budovanim
Spitali. Kafkova (1992) uvadi, Zze ze zachovalych pisenipestam znamo, Ze prvni
Spital byl postaven az v 10. stoleti. Byl jim ShitaTyn¢ a slouzil pouhym dvanacti
nemocnym lidem. Poz{l, piedevSim naiglomu 13. a 14. stoleti byly zaklddany na
riznych mistech i dalSi Spitaly, ale peiinych nemocnych lidi bylo tolik, Ze jejich
kapacita nestdla.

Kutnohorska (2010) piSe, Ze velky zlomakv&o oSdbvatelstvi pinesly
kiizacké valky. P& o ragné a nemocné ve valce vedla az k vigvi vojenskych
oSetovatelskychradi. Mnoho oSabvatelskych pravidel ma tak §vwocatek pra¢ ve
vojenském osebvani. | stéi Rimané zaali pii svych taZenich stavlazarety. Mnoho
vojaki ve valce vSak umiralo a to hlavrz divodu zZadnych¢i nedostaténych
hygienickych podminek. Morové epidemidginaSely nejen smrt, ale i stagnaci
spol&enského a intelektualniho Zivota. Zivot takaebyt obtizny a toigdevsim pro
Zeny, které po umrti svych muz nadale vedly cela hospadévi a zajisovaly p&i o
déti. Nemocnych staleffbyvalo. Kutnohorska (2010) tuto dobu oZoge za temny
evropsky stedowk, ktery na dlouhd staleti znamenal krokétzpd vysglé antické
civilizace. Jak dale uvadi Kutnohorska (201p¥e o nemocné, chudé, staré a dalSi

potebné lidi byla ve sedowku pokladana za zalezitost soukromé iniciativy kaad
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kieg'ana ve smyslu zéasady: Miluj blizniho svého jakcessimého® Kutnohorska
(2010) poznamenava, ze usledku vSechéchto gevazr Spatnych powrra zaloZil
némecky evangelicky fataTheodor Fliedner z Kaiserwerthu,iizeni, kde by byly
vzaslavany evangelické ofetvatelkydiakonky. Toto za&izeni vzniklo v roce 1836 a
dostalo suj nazev Mutterhaus Nasleds se stalo fikladem pro obdobna Haeni i
v dalSich zemi.

Staikova (2001) uvadi, Ze diakonky zde byly pravideladelavany, prochazely
jak teoretickou tak i praktickou fpravou vedenou lékem. Vzdlavani probihalo
formou gednasek, kdy diakonky #ty ttiletou povinnost &éastnit se v kazdém tydnu,
alesp@ jedné povinné imdnasky. Diakonky p@evaly o nemocné nejen
v nemocnicich, ale ffmo i v jejich domovech. Za svoji ofetvatelskou praci
nedostavaly penize, ale bylo postarano o jejicbtrepy a to i ve std kdy uz
nemohly pracovat. Fliedner byl za tak zasluzgmnost ocedn a obdrzelcestny
doktoréat univerzity v Bonnu.

Za hlavni meznik v ogevatelském vzé&lavani poklada Kafkova (1992) obdobi
Krymské valky (1854 -1856), které si vyzadalo odiqutipravené opatrovnice nejen
pro odbornou p8 o nemocné a ramé. Stakova (2001) uvadi, Ze rusky chirurg
Nikolaj Ivanovic Pirogov (1810 — 1881) dokonce jako prvni prosaayiSlenku o
uplatreni Zen jako oSébvatelek na bojisti. Tragédie, kterou &idPirogov v Krymské
valce ho velice poznamenala. Vidhasledek nefpravenosti a byl feswdcen, Ze
hlavni @icinou je nedostat®é vzdalani naroda. Na tento popud seaav Rusku
vénovat refornd Skolstvi.

Kutnohorskd (2010) poznamenala, Ze UuUvahyogBiva posléze podfib
arcivevoda MikolaS Michal, ktery nasletrzajistil vycviceni 30 dobrovolnych
oSetovatelek. V této dabna zapadnim bojisti pracovala jako @éSeatelka Florence
Nightingalova (1820-1910), kterd jak uvadi Kutnothk@ (2010) spolu s dalSimi
oSetovatelkami byla vySkolena u Theodora Fiedlera skKewverthu. Po navratu
z valky zalozila prvni oS&tvatelskou Skolu v nemocnici sv.TomaSe v Longlykde
studentky prochazely &im kurzem. Tento kurz zahrnoval jak teoretickoukuy,

kdy mnoho pedmeta vyucovali piimo |ékdi, ale i praktickouc¢ast, kdy studentky

Kutnohorskéa,JHistorie o3etovatelstvj Praha: Grada, 2010. s.14
3Diakonky, zieckéhodiakonein- slouZit, poméahat
*Mutterhaus — Matisky dim
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praktikovaly gimo u pacient v nemocnici pod vedenim zkuSené édeatelky. Po
absolvovani kurzu byly studentky fazeny jako oSeébvatelky do nemocnice, kde
jeSe dalSi ti roky pracovaly pod vedenim Skoly a teprve potéhadaely pracovat do
dalSich nemocnic a UstavVySkolené oSébvatelky ntly velice dobré uplani
nejen v Anglii, ale i jinde v zahrafij kde zakladaly své vlastni o&mtatelské Skoly
dle modelu Florence Nightingalové.

Dle Stakové (2001) v roce 1860 vydala Nightingelova svtgdejni praci Notes
of Nursing, ktera se na dlouhou dobu stala zasadni studigraiurou pro vyuku
oSetovatelstvi Tato kniha ve ifnacti kapitolach sjednotila pe o nemocného a
nasleds byla peloZzena do deviti $tovych jazyki véetre jazykaceského a dodnes
pati do zlatého fondu literatury s oE®tatelskou tématikou. Kutnohorska (2010) je
preswdcéena, Ze teprve na tomto zalkladaaly byt oSetovatelky systematicky
vzklavany a Florence Nightingalovd nejen, Ze pozvesBatovatelstvi z pouhé
charitativni¢innosti, ale povysila jej na odborné povolani.V ¢gzi dokE je Florence
Nightingelova pravem povazovana za zakladatelku emdbdo oSeébvatelstvi (vice
v kapitole 2.5).

Jak uvadi St&ova (2001) tak k rozvoji oSetvatelského vzglavani gispel i
Henri Jean Dunant (1828-1910), ktery se vyéaaadilel na zaloZeni Mezinarodniho
Cerveného Kze . Myslenka vzniku organizacgerveného kze vznikla z poznatk
které Dunant ziskal v debvéalky Sardinie, Francie a Rakouska. Citil ipbu
dobrovolniki, ktefi by se organizovanzapojili do pomocnych akci. Poprvé temil
mySlenku #idit v kazdé zemi organizaci, kterd by se staml®, aby byl v do&
valky dostatek proSkolenych dobrovolaikrato idea se stala redlnou a v roce 1882
byl Cerveny kiz prohlaen za mezinarodni spolest. Cerveny kiz se krond
pomoci nemocnym a r&nym ve valkach i vyraznpodilel na odborném Skoleni

oSetovatelek, zejména pro sluzbu v soukromych rodinalehi v nemocnicich.

® Notes of Nursing“— ,poznamky k o$@bvatelstvi“ doceského jazyka feloZila v roce 1874 Paulina
Kralovéa
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1.2 Pa&atky ¢eského oSdiovatelského vzdlavani

do konce 19.stoleti

Osebvatelstvi bylo Weskych zemich dikyikeganstvi chapano jako pomoc
pottebnému bez jakéhokoliv v&dni v oblasti oSébvatelstvi. Kafkova (1992) je
preswdéena, Ze k opatrovnictvi @setovatelské pé byly piivadeny predevsim zeny.
Privackly je negastji ndbozZzenské pohnutky. Utrpeni agtdwvani se bohu bylo v té
doke cilem lidského Zivota. Cirkev zdégustavovala hlavni kulturni silu, nabozenstvi
urcovalo postojclovéka ke zdravi a tak i nemoc bytdovékem gijimana jako ¥c
dana od boha. Stélétéi nafist Sarlatanstvi vedl ke vzniku prvnich lé&ieych Skol.

Za nejvyznanijsi osobnost piatka ceského oseébvatelstvi Stakova (2001)
pravem povazuje Anezkuiémyslovnu, kterd jako zakladatelkadu KiZzovnika
sc¢ervenou h¥zdou vypracovala pravidla opatrovani chudych a remwch (vice
v kapitole 2.5) Za nejstarSi dochovanou zminku @8eatelského vz&avani u nas
povazuje Kutnohorska (2010) otewi nemocnice Milosrdnych biatv Praze na
FrantiSku (1620). Tato nemocnice se orientovalazpona muzské pacienty a
oSetovatelskou praci vykonavali milosrdni htiatkteri byli vzdlavani v odborné
opatrovnickécinnosti. Peéovali zde jak o dlesre tak i duSev nemocné a to bez
rozdilu jejich narodnostii ndbozenstvi. Spolu s mnichy zde pracovali i #éka

Jak uvadi Kafkova (1992) tak z Zenskyeholnichiadi v naSi zemi od roku
1655 pisobily cistercigky, vorSilky a alzbtinky. Kazdy kl&Ster pak postuprdie
svého majetku zakladal Spitél, ktery byl jeho &&mii. Mnohé v3ak zanikly jizéhem
30-ti leté valky. Zera se Ehem valky dostala d@zkych socialnich posrt a zasahly
ji rozsahle epidemie jak moru tak i cholery. Pékroe zdravotnictvi se dosahlo az v
osvicenském obdobi tereziAnskymi a josefinskymiorreémi. Ze ziskanych
zkuSenosti se tak postupwyvijely tzv. zasady oS&vani.

K rozvoji zdravotnického pisemnictvi al&llao vzdlavani opatrovnik dle
Kutnohorské (2010) ispelo i zaloZeni univerzity Karlovy (1348), kde se W
opatrovniki na léka#iské fakulé snazil prosadit i Vaclav Joachim Vrabec (1740-2805
(vice v kapitole 2.5). V roce 1789 vSak tytte@nasky byly pozastaveny éwbdu
dvorského dekretu. V letech 1799-1808 vyukou p&dkval Antonin Holy, ktery
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rovnez prednésel na lékaké fakulé. Prednasel vSak pouze mim a ziskané znalosti
tak byly pouzity pouze v cirkevnich Spitalech.

Jak zniiuje Kafkova (1992),vyvoj mediciny ovlivovaly Iékdské spisy a
vedecké objevy, které seii a dostaly se i do naSich zemi. Dokonce galygsat
a vydavat takové knihy, které byly z&emy pimo na praci oSétjicich osob®. 50
léta 19 stoleti Kafkova (1992) povaZzuje za&dtek rozvoje vojenského zdravotnictvi.
Dochazi roviz k vyvoji epidemiologie, chirurgie a hygieny. Z hualilé
dobrovolnick&iinnosti se stav&innost organizovana.

Devatenacté stoleti oztwge Kutnohorska (2010) za stoleti Zenské emancipace
Emancipé&ni hnuti usiluje o to, aby Zeny dosahly odbornélikikace, ktera by jim
nasled® umoznila vykonavat placenou profesi. V roce 18Zhika v Praze Zensky
vyrobni spolek&esky jeho? hlavni iniciatorkou byla bojovnice za Zenghkéva
Karolina Svtla (1830-1899), ale organia® se ve spolku podilela i EliSka
Krasnohorsk@, EliSka Lamblova nebo Dora HanuSo¥eckiny tyto jmenované Zeny
se dokéazaly postavit protilgdsudkm tehdejSi spolaosti a za vyznamné podpory
Spolkuceskych lek& se zaslouzili o zaloZekeské oSébvatelské Skoly , ktera byla
prvni a jedinou tohoto druhu v roce 1874 v Praak.dhle uvadi Kutnohorska (2010)
tak tato Skola nabizela studentkdm bezplatnou anirgvanou vyuku ve forén
kratkodobych kur& pro které byly pronajimany mistnosti. Vyuka seadklla jak
z ¢asti prakticke tak i 2asti teoretické. Prvni absolventky pracovaigdevsim jako
oSetovatelky v domacnosti.Pro ziskani tzv. ¥gai, ziskani diplomu a naslednou
praci v nemocnici musely studentky splnit i druh&ést kurzu. Skola vyiovala
oSetovatelstvi dle modelu Florence Nightingelové a prastudentek probihala
v chudobinci v Praze na Karlév Organizovana opatrovnickéinnost tak dosahla
novych roznéri a z&ala se postugnmenit v ¢innost o$ebvatelskou. Zensky vyrobni
spolek si byl dote wdom, Ze pokrok zdravotni sluzby pebuje Skolenou
oSetovatelku.

Dle Kutnohorské (2010) konec prvni odeatelské Skoly nastal po sedmi

letech trvani vroce 1881. iDody pra@ doSlo k ukogieni Skoly jsou dodnes

®Kafkova,V.Z historie o$ebvatelstvj Brno: IDPVZ, 1992, s.7
ﬁeho poslanim bylafedevSim vychova Zen kditému povolani, o své&nnosti informoval Wasopise
Zenskeé listy
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nevyjasny. Na ukoreni Skoly tak mohl mit vliv odchodi@dnaSejicich |eka,

zakazana praxe v chudobirczasah smeckych¢lent prazské nsstské rady.

1.3 OSetovatelské vzélavani v prvni poloviné 20. stoleti

Toto obdobi charakterizuje Kutnohorské (20p@udkym rozvojem a zakladanim
novych nemocnic. #Ptéchto nemocnicich byly séasré zakladany i Skoly, které vSak
byly na nemocnicich hmatnzavislé. OSdbvatelky byly gevazr ieholni sestry.
Clenky stejné kongregac# fadu (nap. alzkstinky, kiiZovnici s¢ervenou h¥zdou)
pracovaly vzdy v stejné nemocnici. Z muzskyiddi v p&i o nemocné vynikali
milosrdni brati a dale kapucini, minorité, frantiSkani a domimkaV této dok se
pomalu zdalo rozStovat civilni vzd&lani sester a monopdkeholnich sester byl
postup® naruSovan.

Zdravotni odbor dstdniho spolku Zeniil dle Kafkové (1992) Spolek pro
povzneseni stavu o$evatelek. Tento spolek &h pripravit Zeny na praci
oSetovatelky pomoci kunz, které vedla prvniceska lékéka Anna Honzakova.
Vzniku dalSich Skol fedchazelo ndzeni rakouského ministerstva vnitra, ktéialo,
Ze odborna fiprava ma byt ve dvouletych oBmtatelskych Skolachizovanych i
nemocnicich.Toto ri&eni se tykalo Skolkddovych stej& jako Skol civilnich.
Studentky tak @y po ukorteni obdrzet diplom a Z#é uZivat oznéeni diplomovana
oSetovatelka. Od roku 1917 se mohly gahto Skolach vz&lavat iradové sestry.

Mlynkova (2009) uvéadi , Zéeska zemska 3kola pro a%stani nemocnychip
VSeobecné nemocnici byla otema v roce 1916, ale nebyla to poueska Skola.
Soutasre s ni byla otetena i mecka Skola na Karl@gvnantsti. Pozdji zde byl
vybudovan i internat pro ofewatelky. Studium na této Skole bylo dvouleté a
studentky byly @jimany na zkuSebni dobu. Celé studium bylo z&koo statni
diplomovou zkouskou. Jak poznamenava Kafkova (1%8R)sowasti zkousky byl i
slib Florence NightingelovéSlibuji slavnost® Bohu na svowest za pitomnosti
celého tohoto shroméauli, Ze povedu zivot mravny a Ze své povolani byklnnavat
verne. Zdrzim se vSeho zhoubného a Spatného a nikdiynv nepodam Skodlivého
léku. Ficinim se, s& moje sily stéi, povznést Urovesveho povolani a zachovam
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tajemstvi o vSem, co viwtre bude mi s¥eno o osobnich a rodinnych zalezitostech
nemocnych, o nichZz se dozvimi pveé cinnosti. Vynasnazim se podle svych sil
podporovat loyald Iékae pfi jejich praci a oletave pecovat o blahodch, kdoz budou
swieny do mé pe“®,

V té dob zde diplomovou zkouSku slozilo dle Plevové a $Ho(@008) 10
oSetovatelek, ale i takto ménpotetna skupinka dokazala vyt velice pevny
zéklad , ktery vedl k rozvojiceskoslovenského odborného d8eatelstvi.
Absolventky této Skoly nasledn zalozily vroce 1921 Spolek absolventek
oSetovatelské Skoly, ktery byl o 7 let pagdpiejmenovan na Spolek diplomovanych
sester. Hlavnim cilem tohoto spolku nebylo pop@@dat odborné kurzy a zlepSit
celkovou kontinuitu vzélavani, sdruzovat se, ale i zlepSit spolupraci agraméim,
vydavatcéasopisy a zvySovat prestiz tohoto povolani.

Jak uvadi Kutnohorska (2010) tak ke kormdur 1920 vedeni Skolyigpvzal
Cerveny Kiz. AZ do roku 1923 byly ve Skole koncipovany kurggd vedenim
americkych oSébvatelek, které byly za#heny gedevSim na socialni a domaciipé
Vroce 1931 fechazi Skola do statni spravy a nese novy nazesska statni
oSetovatelska Skola“. Skola byla i nadale dvouletadiston v3ak bylo rozéleno do
tii semestt. V prvnim semestru seigrnaSela anatomie, fyziologie, patologie,
gynekologie, ale i chirurgie, o3etvatelskd technika a farmakologie. Na Skole
prednasSeli |ék&sti odbornici, ktd si byli védomi vyznamu oSébvatelské prace, ale i
toho, Ze vzdlana oSdbvatelka je pro I1éka dilezitym partnerem. Konec kazdého
semestru byl zaka@en z&¢recnou zkouskou. V fipact neusgchu nebyla povolena
opravna zkouska a studentka Skolu musela opustidilBn na této Skole si studentky
musely platit a pokud dostaly stipendium, muselstoapit do z&zeni, které jim bylo
Skolou gridéleno. Kutnohorska (2010) povazuje &eipy této Skoly za obrovské.
V roce 1931 bylo v naSi zemi jiz vice jak 1000 dipbvanych sester. Rozvoj této
Skoly narusila vSak mobilizace a&mecka okupace a vyukaskierych pedmetu
zatala probihat v &mcing.

Jeieba vSak v souvislosti s oBetatelskym vzdlavanim gipomenout iradové
Skoly, které téz podstatnobohatili zdravotnické vzdavani u nas. Jak popisuje
Kutnohorska (2010) tak ¥eském pohrani to byly rimeckéradové skoly nap ro¢ni

8Kafkova,V.Z historie o$ebvatelstvj Brno: IDPVZ, 1992. s.26
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rodinna Skola sester swiZe v Chebu nebo rodinna Skok@du Vorsilek’ ve
Fryvaldow. Velice vyznamnou bylaCesko-gmecka 3kola sv.Frantidka z Assisi
v Opaw, ktera byla pkladem vysoké Urowh oSetovatelského vz#lavani
v Ceskoslovensku. Skola bylaizena roku 1925 t&du milosrdnych sester v Ogaa
vzklavala oSdbvatelky Slezské zemské nemocnice. Ve Skole bydddadiraz na
nazorné vytovani a tak se anatomie uziléimpo z lidskych orgaih a to i z orgaf
zmendnych rgjakou chorobou. Skola naficost povolani ostavatelky nepodaevala
a oSetovatelky se mohly i po uka@eni dvouletého studia dale aévat ve
specializénich kurzech. Velky vyznam byl ve Skolénovan etice, protoze jak piSe
Kutnohorské (2010) oSelvatelstvi bylo povazovano za moralnidmh

Kutnohorska (2010) dale uvadi , Ze az dmippoloviny ticatych let seadové
sestry vzdlavaly v civilni Ceské o3dbvatelské Skole v Praze. Myslenka o zalozeni
druhé o3ébvatelské skoly vznikla z popudu papeze Pid’X$kola byla zaloZena
v roce 1935 a jmenovala se Dr.Edvarda BeneSei@$eelska Skola Sedych sester
lIl.LR&du sv.FrantiSka v Hradci Kralové .Délka studiaabgvouleta a vytovani
zaji¥ovali odbornici zZad |ékau kralovohradecké nemocnice. Po sloZeni statnich
zkouSek ziskaly absolventky odznak a diplom a lpfipraveny k vykonu odborné
oSetovatelské prace. Jak i dale popisuje KutnohorsRd@@tak komunisticky fevrat

A

v Unoru 1948 zafcinil taZzeni protitimskokatolické cirkvi. Skola byla v roce 1949
slowena s no¥ vzniklou VySSi sociaky zdravotni Skolou. Poslednicktpgadovych
sester zde absolvovalo v roce 1950.

Kafkova (1992) obdobi prvni poloviny 20. Isto je charakterizuje fipdevsim
prudkym rozvojem zakladani nemocnic a tim i idedtelskych Skol. Hlavni prioritou
oSetovatelek nebylo jen ziskani odpovidajici odborn@dé i samostatnosti. Zal se
klast diraz na samostatnou terénni praci. Byla vysloventdepa specializace
oSetovatelek avSak obdobi druhé&twé valkyceskoslovenské zdravotnictvi vyrazn
oslabilo. Jak uvadi Kutnohorska (201Koncem roku 1939 byl v tehdejSim
Ceskoslovenské republice 1917izani, které zagstnavaly pouze 30 ogevatelek.

Narocnhost profese, potba jejich prace a jejich nedostatek je uchrgmied

\Vorsilky — cirkevnirad, kterynasleduje fiklad svaté Andly.Nyni pisobi v nasi republice 4 komunity
sester VorsilelRimské unie a to v Praze, v Kutnéidpv Jietirg pod Jedlovou a v Olomouci.
%Pjus XI — papez 1922-1939
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totalnim nasazenint® .Vzhledem k nedostatku ofm¢atelek z#&aly byt
CeskoslovenskymCervenym kizem organizovany kurzy pro dobrovolné sestry.
Dobrovolné sestry pracovalygrevsim v nemocnicich v zazemizkych boji a tam
byly i Skoleny k oSé¢bvani €Zzce ragnych a nemocnych. dkteré z nich #staly i po
valce ¥rny oSetovatelské praci a doplnily si své éni na oSdbvatelskych
Skolach.

Kafkova (1992) popisuje, Ze pelta oSdbvatelek se stala tak naléhavou, Ze
Ministerstvo socialni a zdravotni spravy dalo dashk oteveni Civilni ¢eské
oSetovatelské Skoly v B V roce 1939 dochézi k dalSimu otvirani éededtelskych
Skol. V Praze je ot¢ena OSdbvatelska Skola kongregace Milosrdnych sester
sv.Karla Boromejského, v Kra#tizi to byla OSebvatelskaskola milosrdnych sester
sv.Kiize a v Olomouci OSébvatelska Skola kongregace milosrdnych sesteadii
sv.FrantiSka. Vzélavani sester bylo i nadale jednim z riégditéjSich probléni. V
roce 1942 bylo na Uzemi protektoratu 12 imettelskych Skol, ale&Sina z nich byla
vS8ak v rukou cirkevnichradi. DalSi nové oSébvatelské Skoly pak Zaly vznikat az

po valce.

1.4 Rozvoj zdravotnického Skolstvi po roce 1945

Odsun #&meckych oSébvatelek znamenal po valce jest¢tSi nedostatek
zdravotnického personalu. Jednani o r@s8isi¢ oSetovatelskych Skol byla vice a
vice aktualni. Jak uvadi Kafkova (1992fervnu 1945 zpracovala zdravotni komise
zemského narodniho vyboru v Praze Ramcovou zdriakoun koncepci, kterou
postoupila Ministerstvu zdravotnictvi. Odbornaigmava oSdbvatelek se stala
naléhavou a nemocnice se ji snaZégit pdadanim rychlokunz pro oSetovatelky.
Kafkova (1992) uvadi, Zze sgpocet Skol pro oSébvatelky se v roce 1946 rozrostl z
20 na 32 ( weskych zemich 16 civilnich a #&dovych, na Slovensku 2 civilni a 2
radové).*? Na oSefovatelskych 3kolach byly sestryigravovany pro samotnou

oSetovatelskou pé&, ale bylo teba i vzdlavat sestry pro vedouci pozice. Na zaklad

"k utnohorska,Historie o$efovatelstvj Praha: Grada, 2010. s.95
12k afkova,V.Z historie o3ebvatelstvi Brno: IDPVZ, 1992. s.117
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tohoto nedostatku byla v Praze na Vinohradech & rd®46 fizena VySSi
o3etovatelska Skola. Zastitu nad touto SkoldevzalCeskoslovenskyerveny Kiz.
Vyznamnou zgnu do oSdbvatelského vz&lavani dle Kafkoveé (1992)imeslo

,vydani zakonac.94/1947 Sb. o mimtadnych diplomovych zkouskach a o
doplkiovacim vycviku oS&vatelského personalZakon umoznil oSatvatelkam s 15
letou praxi nebo s 10 letou praxi @lcnim teoretickym kursem ziskat diplomovou
kvalifikaci slozenim jf@depsané zkousky a ostatnim sestram umoznil dogkwle
zanmestnani.“*® Jak uvadi Kutnohorskéa (2010) v roce 1948 dochaaidéni zakona o
jednotné Skol¥. OSefovatelské Skoly byly Zazeny mezi socian zdravotni
Skoly.Vyuka trvalactyti roky a studenty byly fevaze divky. Prvni dva roky se
studenti vzdlavali ve vSeobecném charakteru, dalSi dva rokyZsgpecializovali na
obory porodni asistentka,étdkd sestra, zdravotni sestra a zubni laboranto Tot
studium jiz bylo ukoteno za¥recnou maturitni zkouSkou. Tyto Skoly byHzeny
Ministerstvem Skolstvi.

Jak dale piSe Kutnohorska (2010) v rd@®11 vydanim zakona¢. 103/1951
Sb. o jednotné {&&bné preventivni @& se zvysSila pageba kvalifikovanych
zdravotnickych pracovnik Skoly vSak nestdy pokryt poteby terénu, proto musela
zdravotnicka z#&zeni pijimat na mista gedre zdravotnickych pracovnik
nekvalifikované pracovniky:® Pro nekvalifikované sily byly organizovany dvoélet
kurzy a délka studia natfetinich zdravotnickych Skolach byla snizena na pdiihé
roky. Kutnohorska (2010) uvadi, Ze k zasadnimu mlalochazi jiz v roce 1953, kdy
Ministerstvo zdravotnictvi igbir4 spravu zdravotnickych Skol. VIadnimrimanime.
80/1955 Sbh. je studium &pprodlouzeno natyti roky. Ve Skolnim roce 1956/1957
jsou zavedeny mintadné formy studiaip zamestnani — veéerni, dalkové a externi.
Rovrez dochazi k zavedeni pomaturitniho studia v obomtrAvotni sestra, porodni
sestra, rentgenologicky laborant a rehaldfifapracovnik. Z&recna maturitni
zkouska mila dw c¢ésti — teoretickou a praktickou, coZeprvavad do satasnosti.
V roce 1960 dochazi ke zj&ti, ze primarni kvalifikéni vzclani sestram nestaa na

zaklad zvysSujicich se pozadafrkpo systematickém a celozivotnim élabani bylo

BKafkova,V.Z historie oSebvatelstvi Brno: IDPVZ, 1992. s.126
1474kon¢.95/1948 Sb. o zakladni Upkajednotného Skolstvi (Skolsky zakon)
BKutnohorska,Historie o$efovatelstvj Praha: Grada, 2010. s.109
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v Bratisla¥ a v Brre  zalozeno  Sedisko pro dalSi vzdhvani stednich
zdravotnickych pracovnik

Plevova, Slovik (2008) uvgd Ze vroce 1960 je téZz poprvé oteno
VysokosSkolské studium v programu a®efatelstvi v Praze na Filozofické fakult
Univerzity Karlovy. Studium bylo dvouoborovétpeté v kombinaci s psychologii a
pozckji i s pedagogikou. Po vykonani rigor6zni zkouSkye zabsolventky mohly
ziskaly akademicky titul PhDr. V 80 letech doSlon& k oteveni dvouoborové
studium oSebvatelstvi v kombinaci s pedagogikou na Palackéhoiveuzite
v Olomouci. Ani Filozoficka fakulta Univerzity Kasly nezistala pozadu v roce
1987 byl oteven studijni obor p& 0 nemocné.

1.5 Vzdélavani zdravotnich sester po roce 1989

Listopad 1989 fmesl do nasSi ze&nejenomcetné politické, spolenské a
socialni zrény, ale dle Kutnohorské (2010kni i chapani zdravotni a socialnicpé
OSetovatelstvi z#alo byt chapano jako spdékenskoedni disciplina. Dochazi ke
zmené profesniho postaveni zdravotni sestry. Thaidpojeti profese sestryrgstava
vyhovovat a od sester séekavaji daleko odbogsi a hlubSi znalosti a kompetence.
CeloZivotni vzdlani se pro sestry stava nutnym, nezbytnym a Zadgrykem jejich
profese.

Po roce 1990 dochazi k transformaci &léneini sester jejiz cilem jak uvadi
Kutnohorskéa (2010) bylo:

> prispet ke zvySeni arouhcelé oSdgbvatelské pé&e a nasledh ke zlepSeni
kvality zdravi

> zajistit kompatibilitu vzdlavani sester v souladu s Evropskou unii

» pievedeni gednich a vysSich zdravotnickych Skol ze spravy Marstva
zdravotnictvi pod rezort Ministerstva Skolstvi asleélré pod krajskou

samospravu
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Studovat dle Kutnohorské (2010) mohly sestnadale vectyiletych stednich
zdravotnickych Skolach v oboru: vSeobecnd sesthavptni laborant, farmaceuticky
laborant a zubni technik. Specialinéd pomaturitni piprava probihala v Ustavu pro
dalSi vzélavani stednich zdravotnickych pracoviikv Brn¢, které bylo pozéi
piejmenovano na Institut pro dalSi ¥@lvani pracovnik ve zdravotnictva sodasny
nadzev nese Narodni centrum d@Seatelstvi a nelékakych zdravotnickych obar
Sestry se mohly dale v&dvat i na tiletych VysSich odbornych Skolach nebo ve

Vysokoskolskych studijnich oborech.

1.6 Vyznamné osobnosti ve va&thvani oSefovatelek

OSetovatelstvi a jeho vztavani v pfibchu jeho vyvoje ovlivnilo skolik desitek
vyznamnych osobnosti, kiese jakkoliv podileli na jeho rozvoji a jak uvadi své
praci Stakova (2001), Historie kazdého oboru je krasna a pma“ *°.

Svata AnezkaCeska (Fremyslovna) — (1211-1282)

RisluSnice rodu f@myslovd, kterd se narodila jak popisuje &tava (2001)
jako nejmladsi dcera Otakara I. a jeho Zeny Komstadherské. Jako Sesti leta byla
poslana na vychovu do klaStera v Doksanech.Vicevdaiky a slava ji zajimala vira
a motlitby. Byla ctitelkou zaloZenych Zebravy@ui svatého FrantiSka a vstoupila do
jeho zenské&ehole sv.Klary, tzv.klarisek. Na svych pozemciclstpuila klaster a
Spital sv.FrantiSkaipkostele sv.HaStala. Nasletislozilateholni slib, pijala reholni
roucho a stala se tak abatySi klaStera.Zalozila ostainy oSdbvatelsky rad
kiiZovniki s ¢ervenou h¥zdou. Swj Zivit zaswtila pomoci chudym a nemocnym.
Byla prvni Zenou, ktera zalozZila muzskiid acesky oSedbvatelskyiad. Za svoji

zasluznou praci je povazovana za patro¥fdgkeho oSeébvatelstvi.

'8staikova,M. Ceské oSebvatelstvi 7, Galerie historickych osobno&tino: IDPVZ, 2001. s.5
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Waéclav Joachim Vrabec (Wrabetz) — (1740-1804)

Rodéka zCeského Brodu, ktery vystudoval chirurgii a pracoval vojenské
sanitarni sluzbpovazuje Stigkova (2001) téz za vyznamnou osobnostiosetelstvi.
Byl c¢lenem tadu milosrdnych brét a pedstavenym nemocnice Na FrantiSku.
Nasledr z faddu odeSel, ozenil se a péjpdse stal profesorem chirurgie na Kardov
univerzi€. Zde jako prvni fedlozil navrh pednasek o oSetvatelstvi, ktery vSak byl

nasledy univerzitou odmitnut.
Vitézslav Viktor Janovsky — (1847-1925)

Pati dle Staikové (2001) mezi dalSi vyznamnou osobnostiogatelstvi. Po
ukonteném studiu na lékské fakulé v Praze sednoval dermatologii. Zalozil kliniku
chorob koznich a v jejimele stal celycletyricet let. Napsal prvndeskou debnici o
pohlavnich chorobach.Sv&decké poznatky publikoval v doméacich i zahtafgth
casopisech. V sedmdeséatych letech 19. stoleti jenatel Spolku I€éké ceskych,
ktery poméahal P oteweni Ceské oSebvatelské 3Skoly Jako rektor Univerzity
Karlovy byl ndpomocen iip oteweni Statniceské oSébvatelské SkolyPatil mezi

jeji prvni witele a velkou zasluhu nese i za tvork#ehnich osnov.
FrantiSka Fajfrova — (1860)

Odbornd ditelka diwi pokratovaci Skoly na Kralovskych Vinohradech. Dle
Staikové (2001) stala u vzniku Spolku pro povzneseamilsbSaibvatelek nemocnych
a organizovala o3&lvatelské kurzy. Pozfl se stala prvni fedstavenouCeské

oSetovatelské skoly v Praze.
Alice Masarykova — (1879-1966)

Stakova (2001) pokladd Masarykovou za vyraznou osdbosstovatelského
Skolstvi. Aktivre se @astnila politického a wejného Zivota. V roce 1919 zaloZila
Ceskoslovenskyterveny kiz, kde byla i dvacet let jehoiguisedkyni. Velmi se
angazovala v oSetvatelském Skolstvi a svym postavenim pomahalacxaagSprestiz

Ceské osébvatelské 3koly. V roce 1919 zaloZila prvni Vyaigialni Skolu. Zerrela
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v Chicagu ve svych 87 letech.Jeji urna byla v rt©84 gevezena do rodinného
hrobu v Lanech.

Arnold Jirdsek — (1887-1960)

Po studiich na lékské fakul¢ Univerzity Karlovy v Praze se dle Steove
(2001) wnoval chirurgické praci a 2al pracovat na chirurgické klinice prof.Kukuly,
kde byl v roce 1927 po jeho smrti jmenovaregnostou kliniky. V té dab jiz
existovala pi klinice Skolni stanice pro vyuku o$etatelek. Zprvu tuto Skolni stanici
odmital a pozgi se stal jejim zastancem. & zde vywovat a napsal prvriieskou
ucebnici OSetovani chirurgicky nemocnych. Naslednlirasek vytvél vlastni
chirurgickou Skolu. Za sy Zivot publikoval rékolik set odbornych pracich a byl

nositelem mnoh&di a vyznamenanich.
Florence Nightingelova — (1820-1910)

Staikova (2001) povazuje Nightingelovou za nejzgf@n sestru sdtového
oSetovatelstvi. Narodila se v anglické rodjrkdy jméno dostala po st Florencii.
PrestoZe byla Zenou tak se ji dostalo vynikajicihdelmni. Velice se zajimala o knihy
a zpravy o nemocnicich a zdravotnictil. $/ych cestach po Evrési vzdy prohlédla
tamni nemocnice. Jeji zdjem o dégttelstvi trval a Florence vstoupila do Skoly
pastora Theodora Fliednera a absolvovala #the¢gicni oSetovatelsky kurz. Jak
poznamenava Stkova (2001),S rozhodnutim Florenceémovat se nemocnym raei
dlouho nesouhlasili

Presto se v3ak v roce 1853 stala vedouci v Ustavpgtiao nemocné Slechiny.
Zlom v jejim zivot méla Krymska valka. Florence navrhla novy systém nskg&ho
zdravotnictvi, stala se konzultantkou pro zdravghdii o rartné a nemocné v
oh¢anské valce v e Spojenych statech americkych,are@uzsko-pruské valce a ve
valce v Egypt, Sudanu a Jizni Africe. V roce 1860 byla publidavaraci,Zapisky o
oSerovatelstvi“. Florence velice ovlivnila zdravotni §€l9. a 20. stoleti. Jeji odkaz
sestram je stale platny a aplikovatelny. Povazowaktovatelstvi za profesi, ktera je

stejre dalezita jako lék#stvi a proto kladlaittaz na vzdlavani sester. Cely 8yzZivot

Ystaikova,M. Ceské oSebvatelstvi 7, Galerie historickych osobno&iino: IDPVZ, 2001. s.71
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podporovala vzélavani sester, protoZze jen aha sestra je pro zdravotnictvi
piinosem. Jak dale popisuje ftava (2001),byla vic nez jen romantickou hrdinkou.
Byla legendou uz za sveého Zivota. Jeji dalekosétfiermy ovlivnily podstaih
moderni zdravotnictvi a ogewatelskou pé& a jeji spisy jsou dodnes ne'gypatelnym

zdrojem inspirace pro sestryidici pracovniky ve zdravotnictdf*

¥staikova,M. Ceské oSeébvatelstvi 7, Galerie historickych osobno&ino: IDPVZ, 2001. .74
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2 SOUCASNY SYSTEM ZDRAVOTNICKEHO
SKOLSTVi V CESKE REPUBLICE

NejdramatitéjSi zmeny ve vzalavani sester iZeme zaznamenat S@sré se
vstupem Ceské republiky do Evropské unie. Sestry nejen, amly sbirat nové
zkuSenosti v zahrafii ale hlave vznikla poteba sjednotit naSe ofetatelstvi
s modernim vyvojem a nejnggimi trendy v tomto oboru. Zémou tak muselo projit
nejen kvalifik&ni vzclavani sester, ale i naplodbornychcinnosti sester detrng
jejich kompetenci a nasledného celozivotniho¢laadani. Snahou vSech Zm bylo
pozvednoweske oSébvatelstvi do BZné Urovi stati Evropské unie.

Jak uvadi Jirkovsky a Archalousova (2002)\j60 letech byla vypracovana
smernice pro jednotné vzthvani a kvalifikaci zdravotnich sester, kterou tppss
podepsalo 12 evropskych sitatTato smérnice byla ve Strasburgu v roce 1972
vyhlaSena jako oficialni dokument Rady Evropy Ealapdohoda o vzthvani sester.
K této dohod se postupspiihlasily nejen vSechnylenské staty Evropské unie, ale i
v8echny vyznamné mezinarodni organizace jakor.nifezinarodni rada sester,
Swétova zdravotnicka organizace nebo Mezinarodaddavna prace. Evropska dohoda
byla v roce 1995 dopéma o dokument Role a vddvani sester.

Na zakla#gl vSech vydanych dokumentoylo zjiS€no, Ze absolvovani istdni
zdravotnické 3Skoly, které bylo Geské republice kvalifikmé dost&ujici, neni
v zemich Evropské unie akceptovanocérvnu roku 2000 minist zdravotnictvi
vSech¢lenskych stét prijali na konferenci v Mnicho¥ dokument Evropska strategie
pro vzdlavani sester a porodnich asistentek, ktery defimayvé Ukoly a pozadavky
na sesterské povolani, charakterizuje Skoly naytelje mozno ziskat oprésmi
k vykonu povolani a vymezuje zékladni principy kfilehce sester. Jak dale uvadi
Jirkovsky a Archalousova (2004)gstoze nil tento dokument pouze dopd@tyici
charakter tak ze#n vyjadily souhlas s aplikaci tohoto zasadniho dokumebachazi
ke stanoveni mezinarodnich kritérii pro kvalitiké&piipravu zdravotni sestry, kterymi
jak pisi Jirkovsky a Archalousova (2004) jsou:
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» k odbornému studiu jsouipmani pouze uchazestarsi 18 let po
ukontené stedosSkolském vzdani

» pokud kvalifikani stup@& neprobiha imo na univerzit, musi
absolvovany stugeptipravy sese umoznit, aby v univerzitnim studiu

mohla nadale poktavat

A\

délka studijniho programu nesmi byt mensSi nez $ rok

A\

ucebni osnovy a plany budou z&mny na samostatnou praci sestry a to
jak o zdravého tak i 0 nemocného klienta

absolventka budefipravena nést vysSi odp@inost za svoji praci
predpoklada se samostattianost jak v nemocini tak i v terénni p#

praktické vyuky z celkového vyovani bude minimakh50%

YV V V VY

vzklavaci zéizeni museji byt pro tutéinnost akreditovany

Jak poznamenala Proskovéa (2011) po vstigské republiky do Evropské unie
dochézi k dalSimletnym legislativnim zgnam a profese zdravotni sestry se stava tzv.
regulovanou profesl. V roce 2004 vychazi zakot96/2004 Sb., ktery upravuje
jednotliva povolani , ndzvy odbornosti aigpb vza@lavani a spolu s provadimi
piedpisy vymezuje jejicktinnosti a kompetence, kterymi se dle ProSkové (R011
,fozumi jednak souhrn ddomosti a dovednosti, ktery umigje urcitou cinnost
kvalifikovare vykonavat (kompetence v materialnim smyslu), jedpeavomoc,
opravreni vykonavat ufitou cinnost (kompetence ve forméalnim smysiu)Tento
zakon zarowv reguluje obory specializaiho vzd&lavani a zavadi pro sestry

celozivotni vzdlavani.

197a regulované povolani se povaZzuje povolani, @htepravni pedpisy definuji utitou profesi
profesnim ozng&nim , upravuji podminky ziskavani kvalifikace, podky vykonu povolani, definuji
¢innosti vyhrazené této profesi, zéedpokladu vymahatelnostichto povinnosti a postizitelnosti za
nedodrZzovanéi poruseni&chto gredpigi.

®progkova , E. Sestra.)Mompetence nelékskych zdravotnickych pracoviifonline]. Praha: 2011
[cit.2011-10-21]. Dostupné z: http://sestra.infdes.php?article_id=19
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2.1 Stredni zdravotnické Skoly

Stedni zdravotnické Skolstvi pré&ldlo velkou znénu pra¥ v roce 2004, kdy
doslo k gijeti zakonat.96/2004 Sb. o nelékskych zdravotnickych povolanich. Jak
poznamenala Kutnohorskad (2010) tak posledni studeimbru vSeobecna sestra
absolvovali v roce 2007. Obory wyavané na gednich zdravotnickych Skolach byly
zruSeny a nahrazeny tzv. asistentskymi. Jak dadeliukutnohorskd (2010)obor
vSeobecna sestra byl nahrazen oborem zdravotnisksteat, obor zubni technik
nahradil asistent zubniho technika a obor zdravdatiorant byl nahrazen oborem
laboratorni asistent, farmaceuticky laborant bylien bez nahradyy Délka studia
je i nadalestyrleta a celé studium je zakieno maturitni zkouSkou. Velk#st studia
asistentskych obérje zangtena na praktickou vyuku na odbornych pracovistich.
VSichni absolventi - asistenti vykonavaji swéinnost pod odbornym dohledem nebo
piimym vedenim vSeobecné sestriekare.

V nabidce #&tdnich zdravotnickych Skol se od roku 2005objevuje obor tzv.
zdravotnické lyceum. Jehoz hlavnim cilem j@pravit Zaky k dalSimu studiu na
vysSich a vysokych Skolach. Studium je téyfleté a umo#uje studentm hlubSi
vzklani jak ve vSeobeeén vzdilavacich tak i1 v odbornych zdravotnickych
predmétech. V prvnich dvou letech studiarepladaji gedevsim pednety vSeobec#
vzcklavaci. Od 3. réniku si studenti mohou zvolit odborn& gty se zamrenim na
klinické, Iékaské, oSdbvatelskéci laboratorni obory. Celé studium je zakeno
maturitni zkouskou. Vzhledem ke skénesti, ze kvalifikéni vzclavani sester bylo
posunuto na tzv.terciarni Grové, absolventky neziskavaji sloZzenim maturity
odbornou zfisobilost k vykonu profese zdravotni sestry, ale gjiusale absolvovat
naslednou vyssi odbornou Skaltbakaldsky obor na Skole vysoke.

Do kategorie #dosSkolského tzv. vySSiho zdravotnického &éadani pati i
vy33i odborné skoly. Kutnohorska (2010) dale uvaeliyCeské republice zaly tyto
Skoly vznikat vroce 1996 a jsou ¢eny pedevSim pro maturanty fetinich
zdravotnickych Skol. Vyuka na vysSi odborné Skoled& velky draz na ziskani
praktickych dovednosti. Velké&ast studia je soustidna do praktické vyuky, ktera

probiha na odbornych zdravotnickych pracovistioh.oBsahové i formalni strance

2 utnohorska,JHistorie osetovatelstvi Praha: Grada, 2010. s.119

28



zde mizeme najit podobnost s vysokoSkolskym studiem. ®étldia jeifleta a celé
studium je zako¥eno absolutoriem, tj. z&ke¢nou zkouskou z odbornychqunEta a
ciziho jazyka. Sotasti absolutoria je i obhajoba absolventské pradsmsny
absolvent ziskava diplom a je muéleh titul diplomovany specialista, kteryithe

pouZzivat za svym jménem ve zkratce DiS.

2.2 Vysokoskolske vzdlavani zdravotnich sester

VysokoSkolské vzthvani se zé&alo rozvijet jak popisuje Kutnohorska (2010)
piredevsim v devadesatych letech 20. stoleti. Nejrnveyla bakaléska forma studia
na kterou pozgi navazala magisterska a naslednad doktorandskenafostudia.
Souasné studentky mohou studovat tiletém bakalgském studijnim programu
OSetovatelstvi, kde lze studovat obory mapSeobecnd sestra, porodni asistentka,
radiologicky asistent nebo fyzioterapie. Ve stutlile fevazuji odborné medicinské a
oSetovatelské pednety. Studium je zakoteno statni zkouSkou a obhajobou
bakal&ské prace. Absolvent ziskava titul bakald&e zkratce Bc. uvasy pred
jménem. Dle pehledu vysokych Skol, ktery je uveden na intermath strankach
Ministerstva Skolstvi, mladeZe &ldvychovy”” Ize v sodasné dob tento obor
studovat na uvedenych univerzitach a vysokych gkola

» Univerzita Karlova v Praze
Lékaska fakulty v Praze — studijni program: déeatelstvi,

specializace ve zdravotnictvi

> Lékarska fakulta v Hradci Kralové — studijni program:etdvatelstvi,

specializace ve zdravotnictvi

2\MSMT-Prehled vysokych skfnline]. Praha: 2012 [cit.2012-01-15]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/prehled-vysokych-skol
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Fakulta &lesné vychovy a sportu v Praze- studijni prograpecializace

ve zdravotnictvi

Masarykova univerzita v Brné
Lékarska fakulta - studijni program: oBetatelstvi, specializace ve

zdravotnictvi a porodni asistence

Fakulta sportovnich studii v Bfn- studijni program: specializace ve

zdravotnictvi

Univerzita Palackého v Olomouci
Hrodowdecka fakulta - studijni program: specializace ve

zdravotnictvi

Fakulta zdravotnickycha&d v Olomouci - studijni program: o$evatelstvi,

specializace ve zdravotnictvi a porodni asistence

Jihoteskéa univerzita vCeskych Budsjovicich
Zdravotnsocialni fakulta - studijni program: ofmtatelstvi,

specializace ve zdravotnictvioagaini asistence

Zapadoeska univerzita v Plzni
Fakulta zdravotnickych studii - studijni gram: oSabvatelstvi,

specializace ve zdravotnictvi

Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem
Ustav zdravotnickych studii v Usti nad Labestudijni program:

oSetovatelstvi, specializace ve zdravotnictvi
Ostravska univerzita v Ostraw

Lékaska fakulta - studijni program: oketatelstvi, specializace ve

zdravotnictvi a Porodni asistence
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» Univerzita TomaSe Bati ve Zlir¢
Fakulta humanitnich studii - studijni pragraDSetovatelstvi,

specializace ve zdravotnictvi a porodni asis

» Univerzita Pardubice
Fakulta zdravotnickych studii v Pardubicidtudijni program:

oSetovatelstvi, specializace ve zdravotnictvi a porabi$tence

> Vysoka Skola polytechnicka v Jihla¥ - studijni program: oS&ivatelstvi,

porodni asistence

» Fakulta vojenského zdravotnictvi v Hradci Kralové - studijni program:

specializace ve zdravotnictvi

» Vysok& Skola zdravotnicka v Praze - studijni program: oS&ivatelstvi,

specializace ve zdravotnictvi

Magisterské studium, které&kieré z uvedenych univerziti vysokych Skol
nadale umoiuji je navazujici na bakakké. Jak uvadi Kutnohorska (2010) tak toto
studium studenta sffuje k ukité oSetovatelské specializaci. Studium téz poskytuje
znalosti a dovednosti jak fzeni oSdbvatelské sluzby tak i ve vyuce
oSetovatelskych pedn®ta v riznych typech Skolskych #iaenich v kterych probiha
kvalifika¢ni priprava sester. Absolveim je po UspsSné obhajob diplomové prace a
sloZzeni statni zkousky @leén titul magistr ve zkratce Mgr. uvédy pred jménem.
Absolventi magisterského programu maji moznost @akmat ve studiu a v rozvoiji
své profesni kariéry v doktorandském studiu. Tdtadism je ukodeno uspsSnou
obhajobou disertmi prace a statni doktorskou zkousSkou. Absolvenskavaji
akademicky titul doktor ve zkratce Ph.D. uvag za jménem.

31



3 CELOZIVOTNI VZD ELAVANI ZDRAVOTNICH
SESTER

Profese zdravotni sestryippanhezi profese, kde zeme najit vysoky podil jak
sttedoSkolsky tak i vysokoSkolsky vddnych odbornik. Zdravotnictvi paf mezi
obory, které vyzaduji soustavné daoplani odbornych znalostii. Od vSech
zdravotniki se proto ¢ekava kontinualni vadavani po celé jejich profesni obdobi.

V souvislosti se vstuperfieské republiky do Evropské unie dochazi k vigwd
nové koncepce oSelvatelstvi, ktera reaguje hlavma fakt, Ze se profese zdravotni
sestry z#adila mezi regulovana povolaniak poznamenava Kutnohorska (2010)
,Vyznamre se na zrnach v oboru oSébvatelstvi zapsala Marta Stieova, reditelka
odboru vdy a vzdlavani MZ CR, vyznamna osobnoseského ogbvatelstvi,
expertka na vzavani sester, propagatorka a organizatorka vyskkiského
vzlavani sester, autorka koncepce @deatelstvi, iniciatorka dobrovolné registrace
sester, autorka mnohacebnic o$ebvatelstvi®®. Hlavnim cilem celoZivotniho
vzklavani sester je vést sestry nejen k rozvoji znialodovednosti a Zisobilosti ve
svém oboru, ale i k profesion&lia tymové praci. A jak spragrpoznamenal kolektiv
autoi SwWtové zdravotnické organizace tgkrofesionalni rozvoj spéiva v integraci
prace a deni“%.

Celozivotni vzélavani je od roku 2004 povinné pro vSechny zdrakgtn
Saméankova (2006) poukazuje na nutnost kontinualnimklavani vsech
zdravotnickych pracovnikpo celé jejich profesni obdobi. Mddvani zdravotnik je
uskuté€novano v akreditovanych #iaenich a mize mit fizné formy (vice v kapitole
¢.3.3). Sodasnou koncepci vathvani nelékeskych zdravotnickych pracovnikv
Ceské republice jak uvadi Narodni centrum imSettelstvi a nelékakych

zdravotnickych obdr upravuje tato legislativa:

ZKutnohorska,JHistorie osetovatelstvi Praha: Grada, 2010. s.124

24 olektiv autohi Swétové zdravotnické organizaceEMON - Learning Material on Nursing Brno:
IDVPZ, 1997.s.113
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~Eticky kodex nelékiaskych zdravotnickych profesi

Zakonc. 96/2004 Sb. o podminkéach ziskavani a uznavasobposti k
vykonu nelék&skych zdravotnickych povolani a k vyk@mnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotriepg o zrdne nekterych
souvisejicich zdkan(zakon o nelélkgkych zdravotnickych

povolanich).

novelizace zakona 96/2004 Sb - Zakon¢. 105/2011 Shb., kterym se
meni zakore. 96/2004 Sb.

VyhlaSkac¢. 394/2004 Sh., kterou se upravuji podrobnosti nakd
atestani zkousky, zkousky k vydanidmk'eni k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu, &&mné zkousSky akreditovanych
kvalifikacnich kurz, aprobani zkouSky a zkuSebrn&d pro tyto
zkouSky se zruSuje. Dnem 1. 7. 2009 nabysmnasti vyhlaskac.
189/2009 Sb., o atestai zkouSce, zkouSce k vydaniedseni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu¢redwé zkousSce
akreditovanych kvalifikénich kurz a aprobani zkouSce a o postupu
pri overeni znalosteského jazyka (vyhlaska o zkouskach podle zakona

o neléka&skych zdravotnickych povolanich).
Narizeni vlady. 184/2009 Sh., o stanoveni vySe Uhrad za zkousky.

VyhlaSka ¢. 55/2011 Sb., kterou se stanadihnosti zdravotnickych
pracovnilé a jinych odbornych pracovnik

VyhlasSkac. 423/2004 Sb., kterou se stanovi kreditni systénvydani
oswdceni k vykonu zdravotnického povolani béimgho vedeni nebo
odborného dohledu zdravotnickych pracounik9.8.2008 nabyla
Gcinnosti vyhlaska®. 321/2008 Sb., kterou se’mh vyhlaSka® 423/2004
Sh.).novelizace vyhlaska4/2010 Sb. -dinnost 1.2.2010)

Narizeni vlady. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory

specializaniho vzdlavani a oznaeni odbornosti zdravotnickych
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pracovnilé se specializovanou igobilosti. Novelizovano sfiinosti
od 18.2.2010 nazeni vliady.31/2010 Sh. o oborech specialiného
vzblavani a oznéeni odbornosti zdravotnickych pracovinie

specializovanou zjzobilosti — odkaz ve sbirce zakon

> Vyhlaskac. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni poZzadasak
studijni programy k ziskani odborné&igpbilosti k vykonu

zdravotnického povolani.

» Metodicky pokyn kiiprave specializanich vzdlavacich prograni

pro poteby konkrétniho akreditovanéhoizeni

» Metodicky pokyMinisterstva zdravotnictvi k zakodu96/2004 Sb.,
kterym se stanovi pravidlarehu studia pro dastniky

specializaniho vzelavani“®

3.1 Registrace sester

Registrace sester se poprvé dle Kutnohorské §26hj@vuje jiz v roce 1971,
kdy vznikla v Thomayeray nemocnici v Praze. Vyzkum tehdy prokézal, Ze&em
70% sester se po matwriale nevzdava. Byl stanoven kreditni systém, ale snaha o
navazani spoluprace s Ministerstvem zdravotnidigskotala.Ceska asociace sester
se proto rozhodla nabidnout sestrdm tzv. Dobrowolnegistraci. Tato registrace
probihala v ptiletych cyklech a registrovat se mohli jaleni tak i n€leni asociace.
Po splrni danych podminek byli Zadatel&azeni do registru.

Teprve nova koncepce ddeatelstvi pinesla i ,povinny” registr
zdravotnickych pracovnitkzpasobilych k vykonu povolani bez odborného dohledu,
ktery vznikl z rozhodnuti Ministerstva zdravotnicteské republiky dne 1.5.2004 v

Narodnim centru oSetvatelstvi a nelékakych zdravotnickych obdrv Brre.

NCONZO- egislativa[online]. Brno: 2011 [cit.2011-11-23]. Dostupné z:
http://www.nconzo.cz/web/vzdelavani/112
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Narodni centrum ogevatelstvi a nelékakych zdravotnickych oboruvadi za
swviij vznik rok 1960, kdy vzniklo pod ndzvemi&disko pro dalsi vzdavani stednich
zdravotnickych pracovnik Jiz v roce 1960 byla ptgba systematického a
celozivotniho vzdlavani sester. Postuperasu se celé igdisko neni, Uzce
spolupracuje s Ministerstvem zdravotnictvi jako Zezovatelem a dostavaétsi
kompetence. V roce 2003 se & Btava opravdové centrum o&metatelstvi a ziskava
sowasny nazev Celonarodniho vyznamu nabyva Centitinerim Useku regulace
odklenim Registru nelékakych zdravotnickych pracovnikDalSi dilezitou ¢innosti
centra je vz#lavani zdravotnickych pracovnik piiprava vzdlavacich prograrin
koordinace a kontrola specializaho vzdlavani a piprava vlastnich vztlavacich
akci.

Jak piSe Mastiliakova (2003egistrace doslova znamena, Ze jméno sestry je
zaznamenano do registru. Tento profesni potvrzujekeatni arové rozvoje
dovednosti a znalosti zaregistrované osoby, kteréalpsolvovani vztani ziskala
profesni diplom nebo tituf®. Jak uvadi Narodni centrum ofetatelstvi a
nelékaskych zdravotnickych oborv Brné¢ (2011) tak registr zpracovava zadosti
sester a nasledrvydava oswdceni o zfisobilosti k vykonu povolani bez odborného
dohledu. Ziskdnim osdcéeni mé zdravotnicky pracovnik opr&wmi nejen k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu, ialk vedeni praktického
vyucovani.

Drzitel oswdceni je zapsan do Registru zdravotnickych pracavafksobilych
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného el Jak poznamenavé Pochyla
(2005) ,reqistr je verejne pristupny, s vyjimkou Udajo rodnémcisle a trvalém
pobytu®’. Takto registrovany pracovnik ke uZivat ozn#eni -registrovany/na.
Oswdceni je vydavano na obdohO let. Po uplynuti této doby sitrhe zdravotnicky
pracovnik pozadat o prodlouzeni registrace. O pradini registrace si musi pozadat
nejpozdiji 60 dni pred skokenim platnosti svého o&keni a musi splnit podminku
vykonu zdravotnického povolani ¥iplusném oboru a to nejm&d rok z obdobi
poslednich 10 let v rozsahu nejmigroloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo

minimalne 2 roky vykonu zdravotnického povolani v rozsahujmée pétiny

*Mastiliakova, D.Uvod do o3ébvatelstvi |.dil, Systémovyistup Praha: Karolinum, 2003. s.66
#Pochyla, K.Ceské oSd@bvatelstvi 1, Koncepceéeského oSeédvatelstvi, zakladni terminologie.2,
Brno: IDVPZ, 2005. s.11
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stanovené tydenni pracovni doby .Dale jeba dolozit ziskani 40 kredit
z celozivotniho vzélavani za poslednich 10 let nebo doklad o sloZkemiiky, kterou
se zfmsobilost k vykonu zdravotnického povolani bez odiébo dohledu aifuje."Na
jednotlivychc¢innostech Registru se podileji nelé&ka zdravotniti pracovnici a jini
odborni pracovnici.?®

Lze tedyici, Ze hlavnim cilem registrace sester je v piadt ochrana pacienta.
Sestra se stava samostatpracujicim odbornikem, ktery si svoji odbornost
celozivotre zvySuje a prohlubuje. Diky centralnimu systému fak posoudit

srovnatelnost vzflani, pohyb a uplatmi sester v celé Evropské unii.

3.2 Kreditni systém

Povinnost celozivotniho vZthvani sester je stanovena zakonem, jehoinplke
prokazuje pomoci kreditniho systému. Jak uvadi stermstvo zdravotnictyjKreditni
systém, na zakladkterého jsou ohodnoceny jednotlivé formy celoaitat vzdlavani

poctem kredii, stanovi provagci pravni gredpis:

> vyhlaskac. 423/2004 Sh., ve ami pozdjSich pedpisi
» vyhlaskyc. 321/2008 Sb. — nabylaianosti dnem 29. 8. 2008
> vyhlaskyc. 4/2010 Sb. — nabyla‘innosti dnem 1. 2. 2016°

Kreditni systém je nedilnou €dsti registréniho systému. Jak déle uvadi
Ministerstvo zdravotnictvi jednotlivé formy celobdiniho vzdlavani jsou
ohodnoceny kreditnimi body. Kreditni ohodnocenirjené. Minimal Ize ziskat

jeden kreditni bod a maxim@n25 kreditnich bodl za vzdlavaci akci. Ziskané

NCONZORegistr{online]. Brno: 2011 [cit.2011-11-02]. Dostupné z:
http://www.nconzo.cz/web/registr/5

PMinisterstvo zdravotnictv€R, Informace o kreditnim systému v celoZivotnimatadani nelékai,
[online]. Praha: 2011 [cit.2011-12-05]. Dostupné z:
http://www.mzcr.cz/Odbornik/dokumenty/informace-ge#itnim-systemu-v-celozivotnim-vzdelavani-
nelekaru 2213 929 3.html
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kredity jsou zaznamenavany daikazu odbornosti nebo jsou uvedeny na potvrzeni,

které vydavé piadatel vzdlavaci akce.

Kazdy zaznam v fikazu odbornosti obsahuje:

datum konani vztlavaci akce
nazev akce

formu

délku trvani

druh &asti

jednacicislo vydaného souhlasného stanoviska

YV V. V V V V V

nazev profesniho sdruzenéeirg povolani pro které bylo souhlasné

stanovisko vydano

Prikaz odbornosti vydava na zadost zdjemce Ministerativavotnictvi. V pipac, Ze
student dokotil kvalifika¢ni studium dostava index odtiglusné Skoly. Rikaz
odbornosti je v satasné dob potrebnym dokladem, ale neni povinnosti ho
bezpodminéné vlastnit.

Ke kazdé padané akci jefeéba ziskat souhlasné stanovisko profesni organizace
ktera odsouhlasi Uroiigparadané akce po odborné strance. Teprve na tomtdausdk
je vzdtlavaci akce Zazena do kreditniho systému a je fjdplen odpovidajici p&et
kreditnich bod.

3.3 Formy celozivotniho vzeélavani

Celozivotni vz&lavani zdravotnich sester m&olik forem, ktera stanovuje
zakong. 96/2004 Sb., o nelékskych zdravotnickych povolanich v §84

Jsou jimi:

30 7akong. 96/2004 Sb. o podminkéch ziskavani a uznavarsiahilosti k vykonu nelékakych
zdravotnickych povolani a k vykoriinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotriiepg o zning
nékterych souvisejicich zakér(zakon o nelékakych zdravotnickych povolanich), novelizace zdkona
&. 96/2004 Sb - Zakong. 105/2011 Sb., kterym seémi zakong. 96/2004 Sh.
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» univerzitni studium
Univerzitni studium je neopominutelnou a v &asné dob hodré vyhleddvanou

soutasti celozivotniho vadlavani (popsané jiz v kapitole 2.2).

» specializ&ni studium

Specializani studium je jednou z forem celoZivotniho ¥t&yani sester. Toto
studium niZze uskuténit pouze akreditované #Haeni podle vzéavaciho
programu.Usgsnym absolvovanim sestra ziskava specializovandisobfiost k
vykonu specializovanyckinnosti. Do specializmiho studia je fijat pouze ten
uchaze, ktery ma odbornou #gobilost k vykonu zdravotnického povolani a podal s
Zzadost o z@azeni do tohoto studia. Ministerstvo zdravotniatebo jiné powiené
pracovis¢, kterymi jsou Narodni centrum oB®tatelstvi a nelékakych
zdravotnickych obdr v Brné¢ nebo Institut postgraduéiniho évani ve
zdravotnictvi v Praze, Zadateli dopéirprislusné akreditované aeni. Specializai
vzklavaci program zdravotnich sester je organizovamluloyym systémem, kdy
urcité moduly jsou povinné a jiné v§tove. Sestra sama si modulyibe skladat dle

urgitych stanov.

Typy moduti:

» z&kladni moduly (spol&ny a povinny pro vSechny speciakpa
programy, pipravuje &astniky na roli specialisty a je z&fan nap.
na problematiku prava, etiky, zvladani stresu, ikvgi&e, krizovou

pripravenost ve zdravotnictvi a dalSi témata).

» odborné moduly( zangieny na poskytovani specializované a vysoce

specializované @@ v konkrétnim specializaim oboru).
» specialnimoduly podle svého za#heni a pateb pracovidt, které

jsou pro @astnika povinné na@psestra pro intenzivni pesi mize

zvolit zaneteni na neodkladnou @igpé&si v anesteziologii atd.
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Vzdélavaci program pak stanovuje obsakipmavy, péet hodin praktického a
teoretického vytovani a vyukova pracovist Dale obsahuje seznam dopiené
literatury a charakteristikéinnosti absolverit specializaniho vzalavani. Vzélavaci
program niZe ukit i vstupni pozadavky na zdravotnitgobilost, na délku povolani,
na typ pracoviét nebo na zvldsStni odbornou tmwbilost. Celkovd délka
specializéniho vzalavani¢ini véetrne délky vykonu povolani 36 &siai. Ukorteni
specializéniho studia je formou atestd zkousSky, kterd se sklad&ep atesténi
komisi jmenovanou ministerstvem  zdravotnictvi,UspéSnym  ukogenim
specializaniho vzdlavani atestani zkouSkou ziskdva zdravotnicky pracovnik

specializovanou zjsobilost k vykonu specializovany@ghnosti“**

» certifikovany kurz

Certifikovany kurz Ize absolvovat pouze v tizani, které je akreditované
Ministerstvem zdravotnictvi. Cilem absolvovani didvaného kurzu je ziskani
potrebnych teoretickych znalosti a praktickych dovetin&terymi se ziskava zvlastni
odborna zfisobilost k Gzce vymezené&nnosti v oboru pro konkré#n uvedena
nelékaska povolani. Certifikovanym kurzem nelze nahrazigkdni odbornéci
specializované Zsobilosti k vykonu zdravotnického povolani. Celkowilka
vzklavaciho programu nenidana. Vzdlavaci programy certifikovanych kurzsou
zpracovavany dle Metodického pokynu Ministerstvarazdtnictvi. Vzdélavaci
program certifikovaného kurzu zahrnuje: cile kurageni pro ktery nelékaky obor
je uken, vstupni a jiné pozadavky, délku, rozsah a okeatu, Wtebni plan a osnovy.
Uspsdny absolvent certifikovaného kurzu ziskava cédifi ve kterém jsou uvedeny

¢innosti, k nimz ziskal zvlastni odbornouispbilost.

» inovaéni kurz
Inovainim kurzem ziskdva absolvent odbornou, specializowyanebo zvlastni

odbornou zpsobilost pro konkrétntinnost, v které si obnovuje své znalosti a

#pvz, Jak ziskat specializovanousigpbilost - nelékiské profesdonline]. Praha: 2011[cit.2011-11-
24]. Dostupné z: http://www.ipvz.cz/nelekarske-ps#/jak-ziskat-specializovanou-zpusobilost-
nelekarske-profese.aspx
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dovednosti. Inovéni kurzy pdadaji jak akreditovana #aeni tak i zdravotnick&
zaizeni, ktera zajidlji prakticka vywovani pro sedni, vyssi a vysoké Skoly. Doba
trvani inov&niho kurzu nize byt jeden den, ale i¢kolik mésial a to vzdy dle

rozsahu celého kurzu.

» odborna staz
Odborna staz se realizuje v akreditovanértizeai vzdy pod dohledem pracovnika
zpasobilého k vykonu zdravotnického povolani bez odbbop dohledu. Jejim cilem
je prohloubeni odbornych znalosti a dovednosti macqvisti, které je svym
charakterem odliSné od pracovistazisty.

» e-learningovy kurz
Jednd se o vzthvaci akci probihajici pragtdnictvim informé&nich technologii.
Sestra v z&ru zpracovava zavecny test, ktery prodi usgsnost celého kurzu.

» (cast na Skolicich akcich, odbornych konferencich, kmresech a
sympéziich

Vzdélavaci akce tohoto charakteru jsou igmany akreditovanym #aenim,
zdravotnickym WZkovym zdizenim nebo Zé&enim, které obdrZzelo souhlasné
stanovisko profesniho sdruzeni. Sestra gégenttchto akci dastnit pasiva ¢i aktivné
pirednesenim své vlastntgunasky nebo spoluautorstvim nigéegnasSce. Jmenované
akce museji trvat alespd. den, picemzZ program musi byt v trvani aleipb hodin
v kazdém dni a musi byt zagst 4 gednasejicimi. Akce musi byt dostupna také pro

pracovniky mimo ptadatelské organizace.

» U¢ast na mezinarodnim kongresu
Jedna se o vzthvaci akci, ktera je garantovana mezinarodni drgan Tato
vzklavaci akce musi trvat alesp@ dny, odborny program musi v jednom dni trvat

minimalré 4 hodiny a alesppl prednasejici musi byt ze zahré&ni
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» samostatné studium
Souwasna nabidka odborné literatury je na rozdil odnlietulych velice pestra a sestra
si mize vybrat i zfady odbornycltasopisi.Za samostudium neni sestra ohodnocena

kreditnimi body, ale pIni si tim povinnost kontitni&o vzdlavani.

» védecko-vyzkumnacéinnost

W

cast sester ve vyzkumnych projektech.

» publikaéni ¢innost
Jedna se ipvazré o publikovani odborné prac# vyzkumu v periodickém tisku,

v neperiodickém tisku, vaebnicich, skriptecki formou odborné monografie.

» pedagogickacinnost
Pedagogickodinnost mizeme definovat jako vZthvacicinnost v ramci teoretick&
praktické vyuky a to jak v kvalifikenim vzdlavani, vinovanim kurzu, ve

specializanim vzdlavani, v certifikovaném kurzu, vedeni odbornycysapod.
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4 CIL PRACE A HYPOTEZY

Cil 1 : zjistit, zda sestry citi pibu celoZivotniho vzdavani.

Hypotéza 1 : Péebu celozivotniho vatlavani citi pedevsim sestry do 36 let.

Cil 2 : Zjistit, co ovliviiuje sestru ve vysu vzdlavaci akce.
Hypotéza 2 : Revazna ¥tSina sester si vathvaci akce vybira dle vyse kreditniho

ohodnoceni.

Cil 3 : Zjistit, zda jsou sestry v celoZivotnim ¢ll/ani podporovany svym
zanmestnavatelem.

Hypotéza 3 : Zawstnavatelé podporuji celozivotni évani sester.

Cil 4 : zjistit zda jsou vzélavaci akce pro sestry fin&m narané.

Hypotéza 4 : ProdtSinu oslovenych sester bude ¥&vani finagné narané.
Cil 5 : Zjistit jakou formu celozivotniho vatavani sestry uggdnosiuji.

Hypotéza 5 : V ramci celozivotniho wddvani sestry nejvice égdnosiuji pasivni

Gcast na odbornych semitiéh, konferencich a kongresech.
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4.1 Metodika praktické ¢asti

Ke zpracovani praktickésti prace byla zvolena vyzkumna metoda anonymniho

dotazniku. Tato metoda byla zvolena nejerinzodu  efektivity, ale hlavhvzhledem
k rychlosti skru dat. Cely dotaznfk obsahuje celkem 16 otazek. 11 otazek bylo
uzawenych a pouze u 5 otazek mohl respondent o#tbovepsat. U kazdé
z polozenych otazek bylo mozno ozitazdy pouze jednu odpeéd’.

4.2 Charakteristika pr izkumného vzorku

Pro ¥tSi objektivitu byl vyzkum proveden ve dvou souksain zdravotnickych
zaizeni. Ol nemocnice se specializuji na dlouhodoba@elée-oSetovatelskou pé.
Jednalo se o Nemocnici Louny, a.s. a&eélgnu dlouhodob nemocnych VIA, s.r.o.
Ceska Kamenice. Skupina respondeloyla tvaena sestrami veskovém rozpti 24-
54 let. Jednalo se jak 0 sestry, které pracujswenném provozu naafkovém
odckleni, tak i sestry, které pracuji v ambulantni stz

Dotaznik byl fedan jak sestram pracujicim bez odborného dohkddugestram
pracujicim pod odbornym dohledem jiné registrovaestryci lékare. Vyzkum byl
realizovan odfijna 2011 do konce listopadu 2011f Rryzkumu bylo Gzce
spolupracovano jak s vrchnimi tak i se stafmi sestrami jednotlivych odténich.

V obou nemocnicich bylo celkem rozdano 9&azoiki z nichZz navratnostinila
87 dotaznik (1j.91%). Z navracenych dotaziiibylo nasleda 5 vyrazeno (1j.5%) pro

neupiné a nespravné vypii.

¥privodni dopis k dotazniku +iohac.1, dotaznik — filohag.2
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4.3 Vysledky prazkumu
Otazka¢.1: Jaké je VasSe pohlavi?
Cilem této otazky bylo zji8hi skut&nosti jak velky je porér dotazovanych Zzen a

muZi. Z vyobrazeného grafu jggme, Ze pevazna vtSina dotazovanych byly zZeny
79 (1j.96%), muzi byli pouze 3 (1j.4%).

Graf 1

pomér dotazovanych Zzenamuz
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96%

O muzi @ Zeny
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Otazka ¢.2: Jaky je VAS &k?

Tato otazka byla poloZzena Zivbdu srovnani &ové rozvrstvenosti dotazovanych
responderit vzhledem k postoji k jejich celozivotnimu \&évani. Nej¥étSi wkovou
skupinu tvdily sestry ve ¥ku 31-36 let — 41 (t.51%), druhou n&{si kategorii byly
sestry ve ¥ku 24-30 let -15 (tj.18%), nasledovala kategorigteseve ¥ku 43-48 let —
10 (1.12%), sester vesku 37-42 let bylo 8 (tj.10%), vecku 49-54 let bylo 6 (1j.7%)
a ve ¥ku 55 a vice let to byly pouze 2 sestry (t].2%).

Graf 2
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Otéazka ¢.3: VaSe nejvysSi dokotené vzdlani?
U sester pevazovalo sedoSkolské vz#lani, které milo 61 sester (1j.75%),

specializaci ukotilo 13 sester (tj.16%), vySSi odborné ¥t&mhi absolvovalo pouze 6

dotazovanych sester (tj.7%), vysokoSkolskédlad uvedly 2 sestry (1j.2%).

Graf 3

nejvyssi dokon ¢éené vzd élani
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Otazka ¢.4: Vlastnite oswdéeni k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu?

Ze zjistnych vysledk je Zejmé, Ze ¥tSina sester pracuje bez odborného dohledu. Z
celkového potu dotazovanych sester je 64 sester (1j.78%) megiahych a pouhych

18 sester (1j.22%) registraci doposud nema. U v3&cheregistrovanych sester byl
hlavni divod neregistrace uveden nizkypbdoposud nasbiranych kreditnich bod

Graf 4
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Otazka ¢.5: Vzdélaval/la by jste se i v Fipadé, Ze by toto celozZivotni vzéavani

nebylo povinné?

Zajem o vzdlavani projevuje 19 sester (t.23%) a to iifppcE, Ze by nebylo pro
sestru povinné. Naopak wdédvani ve svém oboru povazuje za idedité 51 sester
(t.62%), 12 sester (j.15%) nehn uceleny nadzor na povinné \&avani a netdelo
jasnou odposd’.

Graf 5
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Otazka¢. 6: Jakou formu vzdélavani uprednostiujete?

Pri svém vzdlavani sestry nejvice preferuji formu pasividasti na konferencich,
kongresech a semifiéh 46 (1j.57%) naopak aktivni formu v#évani vyhledava
pouhych 5 (1j.6%) sester, odborné staze 2 (tj.286)rg, pedagogickotinnost 1 (tj.1
%) sestra, vysokoskolské studium 2 (1j.2%) sestrywzdilavani formou e-
learningoveého kurzu 13 (tj.16%) sester, certifikogakurz 10 (1j.12%) sester a

specializované vadavani ugednostiuji 3 (tj.4%) sestry.

Graf 6

preferovana forma vzd élavani
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Otazka¢. 7: Co preferujete pri vybéru vzdélavaci akce?

Pri vybéru vzcklavaci akce dotazované sestry nejvice zahlgdodborné téma 41
(t1.50%), velice dlezitym faktorem ve vyéru je i cena, ktera ovliwje ve vylgru 21
(t.26%) sester, bodové ohodnoceni sleduje 147@p) sester a vzdalenost mista

konani 6 (tj.7%) sester.

Graf 7
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Otézka ¢.8: Podporuje Vas zangstnavatel pri celozivotnim vzdilavani?

V celozivotnim vzdlavani jsou sestry podporovany ze strany sveéhocgamavatele
pouzecasté&né 40 (1j.49%). 13 (1j.16%) sester zastnavatel podporuje pina 29
(t].35%) sester neni podporovano v celozivotnimeiddani svym zarstnavatelem.

Graf 8
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Otazka ¢€.9: Jakou podporu by mél zaméstnavatel podle Vas pedevsSim
poskytovat?

Jako nej¥tSi podporu ze strany svého zZmtmavatele by sestry uvitaly, kdyby sam
zamestnavatel ptadal vzdlavaci akce 49 (tj.64%), poskytnuti volna by udgt&l7
(t.27%) sester a 6 (1).9%) sester byahipodpdit ve vzaElavani finang.

Graf 9
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Otazka ¢.10: Organizuje V&S zandstnavatel vzdlavaci akce?
Pouhych 26 (t.32%) sester odgdé¥lo, Ze pro ® zamestnavatel organizuje

vzklavaci akce. 56 (1j.68%) sester odpdsio, Ze jejich zarmsstnavatel Zzadné

vzklavaci akce negada.

Graf 10
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Otazka ¢.11: Povazujete své celozivotni v&hvani za finanéné naroéné?

Na finartni nar@nost celozivotniho vadavani poukazuje 62 (1j.76%) sester, naopak

pro 20 (tj.24%) sester vZkvani finagné narané neni.

Graf 11
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Otazka €. 12: Jakou finantni ¢astku jste do svého vzélavani investoval/a za
posledni rok?

34 (1.41%) sester do svého wvani za posledni rok investovalo 600-1000. K
Naopak 43 (tj.53%) sester investovalo do &adani 0-500 K. Pouhych 5 (1j.6%)
sester do vzlavani za posledni rok investovaiastku ve vysi 1100-15003K Zadny

z dotazovanych respondérdo vzdlavani neinvestoval vice jak 160@ K

Graf 12
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Otazka €. 13: Registroval/a by jste se i viipadé, Zze by registrace nebyla

povinna?

50 (tj.61%) sester by se registrovalo pouzeripait, Ze by to po nich vyzadoval
jejich zangstnavatel. 19 (1j.23%) sester nepovaZzuje regisraciutnou a nikdy by se

neregistrovaly, pouze 13 (t].%) registraci povazajinutnou a registrovaly by se.

Graf 13

postoj sester k registraci

16%

23%

61%
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| ano, ale jen v pfipadé, Ze by to wzadoval zaméstnavatel
O nikdy bych se neregistrovala
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Otazka ¢.14: Vzdélavate se nadéle i v pipadé, Ze mate splgny pocet kreditnich
boda?

Po dosaZeniipdepsaného ptu kreditnich bod se i nadale vagava 11 (tj.13%)
sester. Naopak 71 (1j.87%) sester se po dosazerimalni hranice fedepsanych

kreditnich bod jiz dale nevzdliava. Zadny z dotazovanych neuvedl jinou moznost.

Graf 14
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Otazka ¢. 15: Citite, Ze je celozivotni vzélavani piinosem pro Vasi odbornou

praci?

Pouhych 24 (t].33%) sester cifiipos celozivotniho vadavani do své odborné prace,
9 (1.11% ) sester nepovazuje celozivotni &adani za pinos do své prace., 46

(t.56%) sester odp@délo, Ze nevi.

Graf 15
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Otézka ¢.16: Kdyby jste si znovu volil/la své povolani — dg by to opét profese

zdravotni sestry?

Povolani zdravotni sestry by si jiz nikdy nezvolild (tj.17 %) sester, 49 (tj.60%)
sester nevi zda by znovu volily tuto profesi, 1J28%) sester by nevolilo jinak a

zvolily by si opt profesi zdravotni sestry.

Graf 16
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4.4 Analyza vysledki

Na zakladgl analyzy zji&nych vysledk prizkumu vyplynulo, Ze celkovy postoj
sester k celozivotnimu vzvani je spiSe negativni. Z celkovéha@podotazovanych
sester 82 (1j.100%) pouze 24 (tj.23%) sester pajeacelozivotni vzélavani jako
piinos pro jejich dalSi odbornou préci.&to 24 sester bylo 22 sester & do 36
let. Po splini celkového pé&tu kreditnich bo@l se dale dobrovoin celoZivotrg
vzklava pouhych 11 (tj.13%) sester z celkovéhétpalotazovanych..

Vzhledem ke zji8hi, Ze dotazované bylyi@devSim mladSi sestry je tento
vysledek velice fekvapivy. Dalo by se ipdpokladat, Ze prévmladé sestry maiji
potrebu se ve svém oboru nadale &tadat daleko vice, nez sestry star§gvazrie v
preddichodovém wku. Zdravotnictvi povazuji za jeden z nejn&ngSich obot
lidské cinnosti, kde pra¥ nové trendy, oSitvatelské postupy a materialy jsou
neustale zdokonalovany a pefta dalSiho vzdlavani je tak daleko nuwsi nez je
tomu v jinych oborech. Dotazované sestryijseelkovy postoj k celoZivotnimu
vzklavani ve svém oboru potvrzuji i svym nejvySSim awlenym vzaélanim, kdy
pouze 21 (t].25%) sesteréhn vzdklani vysSi nez stdoskolské. Hypotézal se tedy
potvrdila a stanoveny cil byl spn. Sestry neciti ptgbu se po ukameni
kvalifikaéniho vzdlavani nadale vadavat. Z celkového pttu dotazovanych sester
citi nejwtSi potebu celozivotniho valavani pra¢ sestry ve ¥kové kategorii do 36
let.

Vyhodnoceni poénu dotazovanych Zen a muZootvrzuje fakt, Ze profese
zdravotni sestry je pad jeS¢ prioritou Zen, které zde vyrazmpievysuji nad muzi.
Muze to byt dano jakifirozenou empatii a vrozenym mitlkeym pudem Zen tak i
finanénim ohodnocenim této profese, které neni pro miiié motivujicim prvkem.

Sestry jsouipvybéru vzctlavacich akci ovliiiovany mnoha faktory. Vyzkum
potvrdil, Ze hlavnim faktorem, ktery nejvice owlije sestry fi vybéru vzdlavaci
akce je jeji odborné téma coz se potvrdilo u 4B@fo) sester. DalSimubkzitym
faktorem, ktery ovliviuje sestry fi vybéru je cena, kterou zohladje 21 (1j.26%)
sester. Z vyzkumu je vSakegimé, Ze nadpoloyni wtSina 43 (t.53%) dotazovanych
sester za posledni rok do svého&adani investovala pouzgstku od 0 do 500 &
Predpokladand hypotéz&. 2 se nepotvrdila. Dotazované sestry si nevybiraji
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vzklavaci akce dle ohodnoceni tedy digtpopiiznanych kreditnich bad Hlavnim
kritériem ve vylru vzcElavaci akce je jeji odborné téma. Toto Zjitpovazuiji
vzhledem ke zji#nému negativhimuifstupu sester k celozivotnimu &évani za
velice gekvapujici. A & sestry nepo€uji svoje dalSi vzélavani jako pinos do své
profese tak sifesto vybiraji vzélavaci akce dle odborného tématu. Je tedjnze, Ze
Gc¢ast na vzéavaci akci neni pouhou honbou zgleém ziskani kreditnich bad

Podpora a motivace zé&stnavatele hraje ve v&dvani sester velmitdezitou
roli. Vzdyt kvalifikovany a odbor#& erudovany pracovnik je téZ velkou alaFitou
vizitkou kazdého zdravotnického izzeni. Z vyzkumu vyplynulo, Ze pouze 13
(t.16%) dotazanych sester je plnpodporovano ve svém dalSim alani
zantstnavatelem, 40 (1j.49%) sester je podporovanotraes zanstnavatele pouze
casténe. Naopak 29 (1).35%) sester neni svym gsimavatelem podporovandabec.
Podpora od za#stnavatele rize byt fiznd a tizn¢ maze byt i chapana samotnymi
zamestnanci. Nkdo miZe povazovat za podporu zéstnavatele i1 to, kdyz se
vzklava ve svém volnérsase a je mu napzmeénéna sngna. Velka ¥tSina sester 49
(t.64%) by uvitala, kdyby sam za&stnavatel ptadal 6fzné vzdlavaci akce a
usnadnil tak svym zagstnan@m cestu za vadanim bez nutného dojizdi a dhrady
vzklavaci akce. ®tom organizovani vzflavacich akci povaZzuji za velmi efektivni.
Dle mého nazoru je to jedna z nejjednodusSich ¢adst umoZznit zardstnanci
celozivotni vzdlavani.

Zajimave bylo zji8hi, Zze pouhych 6 (t.9%) sester by od svého&tinavatele
ocekavalo finagni podporu a to i vifipad, Ze cenu vz&élavaci akce povaZzuji sestry
za druhy faktor v pi@adi dle kterého si vybiraji vZldvaci akce. Ze zji8hych
vysledika je dale tejmé, Ze pouze 26 (1.32%) dotazovanych sestemmuoanost
Ucastnit se vz&avacich akci, které praérporada jejich zamstnavatel. Redpoklad, Zze
zamestnavatelé podporuji zasstnance ve vadavani, & jen cast&né nebyl vyvracen
a hypotéza. 3 se potvrdila.

Redpokladana hypotéza 4 o finargni nar@nosti celozivotniho vzflavani pro
sestry byla rovéZ potvrzena. 62 (tj.76%) sester jEegpvdceno o finakdni nar@nosti
jednotlivych vzd@lavacich akci. Srovname-li vSak otdzkull a otazku. 9 zjistime ,
Ze & je pro sestry vz#lavani finagné narané tak pouze 6 (t.9%) sester by &lp,

aby je v celozivotnim vztlavani finagné podporoval zarstnavatel.
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Nejoblibe#jsi formou vzdlavani byla u dotazovanych sester pasiwtastl na
odbornych konferencich, semiiéh ¢i kongresech¢iz se potvrdila i stanovena
hypotézec.5. Pasivni zfisob vza@lavani vyhledava 46 (1j.57%) sester naproti tomu
piekvapiv moderni e-learningova forma wévani z domaciho prasdi bez
nutnosti dopravy na vzthvaci akci byla ozri@na pouze 13 (tj.16%) sestrami. Dle
zjisStetnych vysledk lze fici, Ze pro sestry je pasivnicast na vzdavacich akci
pravdEpodobré nejsnazsi a nejdostufsi formou celozivotniho vadiavani. Vyhodou
pasivni @asti na semiri@ je i jeho ¢asova, mistni a fin&ni dostupnost, kdy tyto
seminde pdadaji zdravotnicka z&zeni a semiri@ jsou mnohdy spojeny i s reklamni
nabidkou zdravotnického zbozi. Aktivni formucadti na #@znych odbornych
konferencich a kongresech vyhledava pouhych 5 rs@gte?6). Ricemz pra¢ tato
forma (tasti sestru rozviji i po strance komunikg kdy si sestra osvojuje schopnost
piednéSet a v neposlediaik je zde sestra i reprezentantkou dané organizace.

Velice pekvapiw sestry odpovidaly i na dotaz zda by sétopvolily povolani
sestry jako svou profesi. Sestry nejsdaspedceny o spravné votbsvé profese a 49
(t.60%) sester si neni zcela jisto zda by si jutofesi ogtovne zvolilo. Pouhych 19
(t].23%) sester by nevolilo jinak a &y pi vybéru své profese updnostnily profesi

zdravotni sestry.
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ZAVER

Vzdlani a vzdlavani je dlezitym aspektem kazdého obatuprofese a jeho
kvalita ma zde nezanedbatelnou roli. Nejinak je tonmu profese zdravotni sestry.
Vzdélavani sester prosSlo od svého vzniku az docaswmosti postugn velkymi
zmenami. Zneny to byly rozsahlé a zcela zasadrasahly do profesniho Zivota nejen
sester, ale i ostatnich zdravotnickych praco¥n@lem bakalgské prace bylo shrnout
situaci vzdlavani sester v minulosti a zhodnotit &asny nastaveny vkvaci
systém ve zdravotnictvi.

Oseabvani nemocnych vzdy bylo a doufejme, Ze i buddlned sowéasti Zivota
nasi spolénosti. Tak jak se vyvijelo oSelvatelstvi tak postuginvznikala i poteba
kvalifikovanych oSedbvatelek. Vznikaly prvni kurzy a Skoly pro ofetatelky.
OSetovatelky se vzélavaly a systém oSetvatelskych Skol se rozéwval. Vznikaly
nejen nové vzélavaci instituce, ale roz&ivaly se i formy vzéavani zdravotnického
personalu.

Za jednu z nejtsich zmén Ize povaZovat vstupeské republiky do Evropské
unie, kdy doSlo ke sjednoceni wHlvaciho systému s ostatnimtienskymi staty
unie.Vyzn&nou zneénou byl gesun kvalifik&niho vzdlavani ze stdoskolské
arovrg na urové vysokoSkolskou. Nabizi se zde vSak otazka zdakegkmlsky
vzklané sestry budou i nadale vykonavagrnou odbornou oSetvatelskou praci a
zda nebudou profesmmitit na vySSi posty sester manazerek a do vedouazlt p
jednotlivych pracovis

DalSi zasadni novinkou v sesterskemel@@ni byl vznik i jejich povinného
celozivotniho vzdlavani. Ve svych pgatcich bylo toto vzélavani hodg
diskutovanym tématemi€s vSechna Uskali se sestry registrovaly a v réegctrace
se zaaly vzclavat. Nabidka trhu byla a je rozmanita a sestkyneji nepeberné
mnozstvi vzdlavacich aktivit.

Téma celozivotniho vdvani zdravotnich sester jsem si téZ vybrala \dgie

pracovnik jsem rowt proSla celym procesem registrace. Pravitahavstvuiji
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vzklavaci akce, které jsoudany nejenom zdravotnim sestram, ale i nAm zdravotn
socialnim pracovnikm a bohuzel stdle vice nabyvaniegp&déeni, Ze sestry
nepovazuji toto vzHani za efektivni a neciti tak Zadnyinps pro svoji odbornou
praci. Dotazované sestry nevidi smysl registraceegstraci povazuji za pouhou
nutnost, kterou po nich vyZaduje jejich zsmtmavatel. Ani zagstnavatelé
dotazovanych sester se nesnaZzi sestram jejichiwatiozvzdilavani usnadnit a jejich
vzklavani podporuji pouzéasteng.

A byl prizkum realizovan pouze na malém vzorku resporidekt me presto
piivedl k mySlence zit realizovat v naSem zdravotnickéntizani vlastni vz&lavaci
aktivity a podpait a trochu i usnadnit sestrdm jejich dalSi &tadani. Jedia tak
mame my budouci pacienti ngid Zze v gipact n¢jaké vazné nemodcti akutniho
ohrozZeni Zivota se nas ujme profesional, ktery maskytne precizni profesionalni

oSeteni, péi, radu, pomoc a naSe zdravi budéiemno do &ch nejlepSich rukou.
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Pifloha ¢.1

Véazeny pane/pani,

dovoluji si Vas pozadat o vypdni prilozeného dotazniku, ktery je s@sti me
bakal&ské prace na témagCelozivotni vzdlavani zdravotnich sester'Dotaznik je
anonymni a ziskané informace budou pouzity poupe(ely mé bakalgské préace.
Pokud nebude v dotazniku uvedeno jinak ¢aouze jednu odpéy’.

Za VaSi spolupraci Vam veliceklji.

Jana Hendrychov



Piiloha &.2

1. Jaké je VasSe pohlavi?

Muz
Zena

2. Vas ¢k?
19 — 24 let
24 — 30 let
31 - 36 let
37 —-42 let
43 — 48 let
49 — 54 let
55 a vice let

3. VaSe nejvyssi dokoaneé vzdlani ?
SS

SS + specializace

VOS
VS - Bc.
VS — Mgr.

4. Vlastnite ostdceni k vykonu zdravotnického povolani bez odbornddidedu?
Ano

Ne — pokud je VaSe odp&¥ ne — uvd’te prosim

01 R



5. Vzc&tlaval/la by jste se i vifjpack, Ze by toto celozivotni vthvani nebylo povinné?
Ano
Ne

Nevim

6. Jakou formu celoZivotniho vddvani ugednositujete?
Pasivni @ast na semiri&ch, konferencich, kongresech atd.
Aktivni Ucast na semirféch, konferencich, kongresech atd.
Publikani cinnost
Pedagogickodinnost
E-learningové kurzy
Védecko-vyzkumnowinnost
VysokoSkolské studium
Specializéni vzdlavani
Odborné staze

Certifikované kurzy

7. Co preferujeteipvybéru vzctlavaci akce?
Odborné téma
Cenu
Termin konani
Bodové ohodnoceni

Vzdalenost mista konani

8. Podporuje Vas zarstnavatel v celozivotnim vavani?
Ano
Ne

Casteng



9. Jakou podporu by ¢hzamestnavatel podle Vasiedevsim poskytovat ?
Finartni podporu
Poskytnuti volna
Sam by ndl poradat vzdlavaci akce

JINA MOZNOSE ... e,

10. Organizuje V&S zarmtnavatel vz8avaci akce?
Ano

Ne

11. Povazujete své celozivotni ¥kavani za finatiné narane?
Ano

Ne

12. Jakou finaéni ¢astku jste do svého v&dvani investoval/a za posledni rok?
0-500 K
600 — 1000 Kk
1100 — 1500 K
1600 a vice K

13. Registroval/la by jste se i ¥ipack, Ze by registrace nebyla povinn4?
Ano, registraci povazuji zaitezitou
Ano, ale jen v fipact, Ze by to vyZadoval zatetnavatel

Nikdy bych se neregistrovala

14. Vzctlavate se nadale i wipadt, Ze mate spliny paiet kreditnich boaf?
Ano
Ne

JINA MOZNOSE. ..ot e,



15. Citite, Ze je celozivotni v&dvani ginosem pro VasSi odbornou praci?
Ano
Ne

Nevim

16. Kdyby jste si znovu volil/la své povolani —&yly to ogt profese zdravotni sestry.
Ano
Ne

Nevim



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Jana Hendrychova

Obor: Vzdélavani dosplych

Forma studia: Kombinované

Nazev prace: Celozivotni vzdlavani zdravotnich sester
Rok: 2012

Pocet stran bez griloh: 69

Celkovy poket stran priloh: 5

Pocet titul i ¢eské literatury, prameni a legislativy: 21

Vedouci prace:PhDr.Tereza Vacinova






