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Uvod

K vybéru tématu diplomové prace me podnitilo vlastni obdobi hodnoceni,
posuzovani a bilancovani, které jsem prozivala pfi snaze skloubit prezenéni studium
spole¢né s praci a osobnim Zivotem. V urcité chvili mého zivota bylo se na chvili
zastavit a zamyslet se nad tim, co mi studium dava a nad dal§$im smétovanim, jenz chci
ve svém zivoté podniknout. Samotné uvédomeni si toho, co m¢ k volbé studovaného
oboru vedlo, co mi studium dalo a kam chci v budoucnu smeéfovat, mi umoznilo
studium s praci i S osobnim Zivotem skloubit i za cenu velké ¢asové naro¢nosti. Zaroven
m¢ velice zajimalo, jak si vedou moji spoluzaci, jaky je jejich pohled na véc, a pravé to
se stalo hlavni naplni mé prace. Pokusim se totiz provést vyzkumné Setfeni a to takové,
abych zjistila, co je k volbé oboru vedlo, jaka byla jejich ocekavani od studia a zda se
jim tato o¢ekavani naplnila, podle ¢eho si volili specializaci, jak prozivaji studium, jaké
hodnotové zebticky maji v sobé zabudované ¢i jak jim vysoka $kola pomohla ke splnéni
jejich vlastnich cila.

Jako cil své prace jsem si stanovila zjistit hodnoty studentii, oboru Pedagogika
volného &asu na Teologické fakulté Jihoteské univerzity v Ceskych Budg&jovicich.
Hodnoty studentli vysoké Skoly se utvafeji a stabilizuji s pfibyvajicim vékem,
prodluzuji délkou studia a ziskanymi Zivotnimi zkuSenostmi. Potencial zmény hodnot je
vy$§i v prvnich tfech letech studia, kviili imérné vétSimu objemu nového poznani. Mym
zdméerem je 1 zmapovat situaci u studentll zavére¢ného ro¢niku, kdy predpokladam, ze v
tomto ro¢niku studia je smérovani na skute¢né vyuziti jiz nau¢enych postupi a postoju,
které studenti ziskali v ramci svého studia, a zména hodnot je u studentl jiz mensi a
stabilné&jsi a studenti patého ro¢niku maji své hodnoty pomérné vyvéazené a stabilni.

Za hlavni pfinos své prace povazuji porovnani hodnotovych zebticki dnesnich
studentll Teologické fakulty Jihoceské univerzity oboru pedagogika volného casu.
Motivace studentii ke studiu a také zda si naplnili sva o¢ekavani, se kterymi na tuto
vysokou $kolu vstupovali. Ve své praci budu pouzivat kvantitativni vyzkumné Setfent,
protoze jiz tvoiim na zdkladech, které maji vlastni teorii. Data budu sbirat pomoci
dotaznikli, a to na tfech skupinach. Prvni skupina bude prvni ro¢nik prezencniho
bakalaiského studia PVC. Druha skupina bude tieti roénik bakalatského studia PVC. A
tfeti skupina bude posledni roénik navazujiciho magisterského studia PVC.

V teoretické ¢asti mé diplomové préace, bych se chtéla pokusit shrnout v prvni

fad¢ problematiku pravnich a koncepcnich dokumentl tykajicich se vysokého Skolstvi
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v CR. Mezi tyto dokumenty patii koncepce statni politiky pro oblast déti a mladeze,
Bila kniha, zakon o vysokych Skolach 111/1998. ¢i takzvany ,,Bolofisky proces®, ktery
ovlivnil evropské vysoké skolstvi. V navaznosti bych se vénovala ¢eskému vysokému
Skolstvi od porevolu¢niho roku 1990 az po soucasnost, zaroven bych se chtéla podivat
na to, zda je studium vysoké skoly v Ceské Republice brano z pohledu kvalitativniho &i
pohledu kvantitativniho.

Kapitola zabyvajici se vnitinimi faktory pusobicimi na studenta, se jevi jako
velice dulezitd. Chci se zaméfit na osobnost ¢lovéka, respektive studenta, jakym
vyvojem a rozvojem prochazi jeho osobnost v pribéhu vysokoskolského studia. Budu
se soustiedit i na to, jaka je motivace studenta k tomu, aby studoval na vysoké skole,
dale pak jaky je vztah mezi vnitini a vné&j$i motivaci a zdali tento vztah ma vliv na
studenta vysoké Skoly. V dalsi ¢asti této kapitoly se zaméfim na hodnotovy systém
studenta vysoké skoly, s jakymi predstavami student se na vysokou Skolu hlasil a jak se
jeho hodnotovy Zebii¢ek béhem studia posunul. Také se podivam na vékové zvlastnosti
studenta. Kdyz vstupoval do prvniho ro¢niku vysoké Skoly, jesté patiil mezi
adolescenty, a kdyz z vysoké Skoly odchazi, patii jiz mezi mladé dospélé.

Posledni kapitola teoretické ¢asti bude vénovana vnéjSim faktorim, které plisobi
na studenta. V této kapitole bych chtéla popsat, jaky vliv ma na studenta vysoké skoly
jeho rodina a jeho socialni okoli (vrstevnici, kamaradi, spoluzaci). Dalsi dulezity Cinitel
pro osobnostni rozvoj studenta, je osobnost ptednasejiciho uditele a jeho vztah ke
studentovi. Zaroven je nutné zminit Zivotni styl dnesnich vysokoSkolskych studentti a
mozny vliv zivotniho stylu, ktery mtze ovliviiovat a zdrovenl vytvaret socialni role
dne$niho vysokoskolského studenta.

Teoretické predpoklady vychazeji z praci a knih autorti Petra Saka, Pavla Hartla.
Lenky Krejcové, Milana Slavika, Petra Pabiana a Zdenka Palana.

Zaveéry mé prace by mohly pomoci Teologické fakulté, k tomu, aby si ovéfila,
zda jeji studenti jsou s oborem pedagogika volného Casu spokojeni. Také by mohla
pomoci budoucim studentiim, aby se podivali na to jak, pfedchozi studenti hodnotili
obdobi svého studia a jak jim tato Skola pomohla v osobnim rozvoji. Ma prace by
mohla podat informace vSem, kteii se zajimaji o vysokoskolskou pedagogiku a tento

obor maji v popiedi svého zajmu.



Jakou ma vzdeélanost cenu — to kdybys vedel,
clovece, nikdy bys pokojné nespal, dnem i noci studoval bys.

LATINSKE PRISLOVI

1. Pravni predpisy a koncep¢ni dokumenty

V zékonu ¢.561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stifednim, vys$Sim odborném
a jiném vzdé¢lavani (8kolsky zakon) je jiz v prvnim paragrafu stanoveno, jak se ma zak,
potazmo student, rozvijet. Z toho vyplyva, ze obecnym vzdélavacim cilem je rozvoj
osobnosti ¢lovéka, ktery bude vybaven pozndvacimi a socialnimi zpusobilostmi,
mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obcansky Zivot, vykon povolani nebo
pracovni &innosti, ziskavani informaci a uéeni se v prib&hu celého Zivota®.

Dale se o osobnostnim vyvoji a rozvoji pojednava v memorandu o celozivotnim
vzdélavani. Zde se hovoii o strategiich celozivotniho vzdélavani, které vychazi z
pfedpokladu, Ze celozivotni vzdélavani ma slouzit k feSeni tfi zdkladnich tematickych
okruhti, které jsou se vzdélavanim spojeny:

o osobni rozvoj jedince: celozivotni vzdélavani ma slouzit ke zvySeni kvality
zivota Clovéka,

o k rozvoji jeho osobniho potencidlu a vyuziti jeho schopnosti,

o souCasné¢ ma napomahat rozvijet dovednosti, které potiebuje k uspokojeni

svych cilt.

Ve vseobecné deklaraci lidskych prav a svobod, kterd byla pfijata Valnym
shromazdénim OSN 10. Prosince 1948, je zakotveno v ¢lanku €. 26 pravo cloveéka na
vzdélani.

Kazdy ma pravo na vzdélani. Vzdelani necht je bezplatné, alespon v pocatecnich
a zakladnich stupnich. Zakladni vzdélani je povinné. Technické a odborné vzdélani
budiz vseobecné pristupné a rovnéz vyssi vzdeélani ma byt stejné pristupné viem podle

schopnosti.

Vzdelani ma smérovat k plnému rozvoji lidské osobnosti a k posileni ucty k

lidskym pravim a zakladnim svobodam. Ma napomahat k vzajemnému porozumeéni,

! Z4kon 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani, ve
znéni platném od 1. 1. 2005. §2, odst.2


http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?page=0&idBiblio=58471&fulltext=&nr=561%7E2F2004&part=&name=&rpp=15#local-content
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?page=0&idBiblio=58471&fulltext=&nr=561%7E2F2004&part=&name=&rpp=15#local-content
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?page=0&idBiblio=58471&fulltext=&nr=561%7E2F2004&part=&name=&rpp=15#local-content

snasenlivosti a pratelstvi mezi vSemi ndrody a vSemi skupinami rasovymi i

’ v re . v o, e . . ’ ’ o roy ; 2
nabozenskymi, jakoz i k rozvoji cinnosti Spojenych narodii pro zachovani miru’.

Vysokoskolské vzdélani je dosazeno studiem v ramci akreditovaného studijniho
programu podle studijniho planu stanovenou formou studia. Forma studia miZze byt
prezenéni, distan¢ni a kombinovand. Studenti prezen¢niho studia jsou ve vyvojové fazi
pozdni adolescence, piipadné mladé dospé€losti. Tato specificka socialni skupina
prezencnich studentl se charakterizuje rozvinutymi vlastnostmi a znalostmi potfebnymi
pro studium (pamét a inteligence), ale ma menSi zivotni a profesni zkuSenost.
Primarnim zaméstnanim pro tuto skupinu byva studium. Tvoti vlastni svébytnou

socialni skupinu a subkulturu®.

1.1. Pravni predpisy

Vysokoskolsky student je charakterizovan podle zakona 117/1995 Sb. o statni
socialni podpote ve znéni pozdéjsich predpisti nasledovné: Student je osoba, kterad se
soustavné pripravuje na budouci povolani na stiedni nebo vysoké Skole, nejdéle vSak do
26 let véku (u doktorandti do 28 let), a to nasledujicim zptisobem:

e studium na vysokych Skolach v rdmci akreditovaného studijniho programu, tj.
bakalarského, magisterského nebo doktorského studijniho programu (nikoli ale
formou kombinovaného studia)

e studium na stfednich nebo vysokych Skolach v ciziné, pokud podle rozhodnuti
MSMT je postaveno na roveii studia na stfednich nebo vysokych 3kolach v

Ceské republice4.

Dne 22. dubna 1998 byl Parlamentem Ceské republiky pfijat navrh zikona o
vysokych Skoladch. Zakon nabyl platnosti dne 29. kvétna 1998 a ucinnosti dne 1.
Cervence 1998. Zakon komplexné¢ upravuje problematiku vysokého Skolstvi jakozto

nejvyssiho Clanku vzdélavaci soustavy v Ceské republice, vefejné i soukromé vysoké

? Veobecnd deklarace lidskych prav a svobod. 1948.
3 SLAVIK, M. Zdklady vysokoskolské pedagogiky. Praha: Grada, 2012. str. 19.
* Zdkon 117/1995 Sb., o statni socialni podpote, ve znéni platném k 1. 10. 1995.



Skoly, vojenské a policejni vysoké skoly, studijni programy, studium na vysoké Skole,
postaveni studenta, akademickych pracovnikli, proces akreditace a statni spravu
vysokych skol.

Zakon o vysokych Skoldch charakterizuje studijni programy, jejichz
absolvovanim se ziskava vysokoskolské vzdélani, proces pfijimaciho fizeni, pribch
studia na vysoké Skole a jeho ukonceni. Zakon stanovuje zékladni pravni ramec pro
vymétovani poplatki spojenych se studiem. Prava a povinnosti studenta jsou stanovena
rovnéz zékonem o vysokych Skoléch, a to véetné rozhodovani o nich.

Zakon 111/1998 Sb. o vysokych skolach a o zmén¢ a doplnéni dalsich zakond,
ve znéni pozdéjsich predpist Stanovuje, ze k poslani vysoké skoly, ktera je nejvyssim
¢lankem vzdé¢lavaci soustavy, patii byt vrcholnym centrem vzdélanosti, nezavislého

poznani a tvirci ¢innosti. Vysoké Skoly maji klicovou tlohu ve védeckém, kulturnim,

socialnim a ekonomickém rozvoji spolecnosti tim, ze:

a) uchovavaji a rozhojfiuji dosazené poznani a podle svého typu a zaméfeni péstuji
¢innost védeckou, vyzkumnou, vyvojovou a inovacni, uméleckou nebo dalsi
tvarc¢i ¢innost,

b) umoziuji v souladu s demokratickymi principy pfistup k vysokoskolskému
vzdélani, ziskani odpovidajici profesni kvalifikace a ptipravu pro vyzkumnou
praci a dal$i ndro¢né odborné ¢innosti,

) poskytuji dalsi formy vzdélavani a umoziuji ziskavat, rozsifovat, prohlubovat
nebo obnovovat znalosti z riiznych oblasti poznani a kultury a podileji se tak na

celozivotnim vzd¢lavani,

d) hraji aktivni roli ve vetejné diskusi o spolecenskych a etickych otazkach, pfi
péstovani kulturni rozmanitosti a vzajemného porozumeéni, pii utvareni obcanské
spolecnosti a pfipravé mladych lidi pro zivot v ni,

e) prispivaji k rozvoji na narodni a regionalni tirovni a spolupracuji s riznymi stupni
statni spravy a samospravy, s podnikovou a kulturni sférou,

f) rozvijeji mezinarodni a zvlasté evropskou spolupraci jako podstatny rozmeér svych
¢innosti, podporuji spolecné projekty s obdobnymi institucemi v zahranici,
vzajemné uznavani studia a diplomt, vyménu akademickych pracovnikli a

studentq.
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Podle zékona o vysokych skolach je bakalafsky studijni program zaméfen na
ptipravu k vykonu povolani a ke studiu v magisterském studijnim programu.
V bakalarském studijnim programu se bezprostiedné¢ vyuzivaji soudobé poznatky
a metody; obsahuje t€z v potiebném rozsahu teoretické poznatky.

Magistersky studijni program je zaméfen na ziskani teoretickych poznatka
zalozenych na soudobém stavu védeckého poznani, vyzkumu a vyvoje, na zvladnuti
jejich aplikace a na rozvinuti schopnosti k tviiréi ¢innosti.

Dale se ve vysokoskolském zakoné mluvi o pravech studenta. Student ma pravo
studovat v ramci jednoho nebo vice studijnich programii; vybéru studijnich predmétt
a vytvoreni studijniho planu podle pravidel studijniho programu; vybéru ucitele uréitého
studijniho pfedmétu vyucovaného vice uciteli; konat zkousky za podminek stanovenych
studijnim programem nebo studijnim a zkuSebnim fadem; zapsat se do dalsi casti
studijniho programu, pokud splnil povinnosti stanovené studijnim programem nebo
studijnim a zkuSebnim fadem; navrhovat téma své bakalafské, diplomové, rigorézni
nebo diserta¢ni prace; pouZzivat zafizeni a informacni technologie potfebné pro studium
ve studijnim programu v souladu s pravidly ur¢enymi vysokou $kolou; volit a byt volen
do akademického senatu, pokud byl akademicky senat ziizen; na stipendium
z prostiedkt  vysoké Skoly, splni-li podminky pro jeho pfiznani stanovené ve
stipendijnim fadu.

Stejn€ jako prava ma student i své povinnosti. Studijni povinnosti studenta
vyplyvaji ze studijniho programu a studijniho a zkuSebniho tadu. Student je povinen
dodrzovat vnitini predpisy vysoké Skoly a jejich soucasti. Student je povinen: hradit
poplatky spojené se studiem a uvést skutecnosti rozhodné pro jejich vysi; hlasit vysoké
Skole nebo jeji soucasti, na které je zapsan, adresu urc¢enou pro doruc¢ovani; dostavit se
na piedvolani rektora, d¢kana nebo jimi povéfeného zaméstnance vysoké Skoly
k projednani otazek tykajicich se prubéhu studia nebo ukonéeni studia. Zavinénym
nesplnénim povinnosti vznikd studentovi povinnost nahradit vysoké Skole ndklady,

které ji tim zpisobil. °

Student oboru pedagogika volného casu na Teologické fakult¢ JihocCeské
univerzity se diky studovanému oboru rozvine ve vice védeckych oblastech. Obor

Pedagogika volného casu davd moznost studentim vnimat proces vychovy jako

> Zakon 111/1998 Sb. o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni dalsich zakon(, v znéni platném k 1. 7.
1998.
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souhrnny a celistvy postup, tedy jako rozvoj jedince nejen po strance fyzické a socialni,
ale také po strance etické a spiritudlni.

Studenti se v ramci studia setkdvaji s tim, jak vnima cloveék zidovsko-
kiestanskou tradici. Soucasné se studenti uéi byt vnimavi k naboZenské dimenzi
¢lovéka, jejiz uvédoméni si, je jednou z Casto opomijenych povinnosti vychovatele.
Studenti maji kromé pedagogické kvalifikace také zakladni znalosti ze sociologie, etiky,

psychologie filozofie a managementu

1.2. Koncep¢ni dokumenty

Ceska republika ma v soulasnosti vice nez 20 rezortnich koncepénich
dokumentii pro oblast vzdélavani, piijala také nékolik nadresortnich koncepci a
dokumentii Evropské unie.

Zde uvedu tii ptiklady konceptl a to ty, které se konkrétné dotykaji tercidrniho

vzdélavani a vysokoskolskych studentt.

1.2.1. Narodni program vzdélavani CR

Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice vznikl na zakladé
usneseni vlady Ceské republiky &. 277 ze dne 7. Dubna 1999. Vlada v ném schvalila
hlavni cile vzdélavaci politiky6. Ceska Bila kniha je pojata jako systémovy projekt
formulujici myslenkova vychodiska, obecné zdmeéry a rozvojové programy, které maji
byt smérodatné pro vyvoj vzdelavaci soustavy ve sttednédobém horizontu.

Terciarni vzd€lani je v Bilé knize vymezeno takto ,terciarnim sektorem
vzdeélavani se rozumi vSechny typy statem uznaného vzdeélavani obcanii, navazujici na
uplné stredni vseobecné vzdélani nebo uplné stredni odborné vzdeélani ukoncené
maturitni zkouskou.”

V tercidrnim sektoru se ziskava nejvyssSich stupiiti vzdélani, jeho uroven znacné

pusobi na kvalitu zivota celé spolecnosti.

6 Ndrodni program vzdéldvdni Ceské republiky. Praha: MSMT, 2001. str. 7.
” Nérodni program vzdéldvdni Ceské republiky. Praha: MSMT, 2001. str. 63.
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Utvareni tercidrniho sektoru vzdélavani v ¢eské vzdélavaci soustave sleduje tyto

, v 8.
zameéry .

Utvareni bohaté diverzifikovaného terciarniho sektoru vzdélavani, s dostate¢nou
kapacitou, v maximalni mife prostupny, umoznujici zménu nebo pokracovani ve
studiu, v kazdém véku a v kazdé dobé.

Umoznit poloviné populacniho ro¢niku devatendctiletych, aby mohla vstoupit do
n¢jakého typu terciarniho vzdélavani.

Bude zajiSténo rovny a v maximalni mife otevieny piistup ke vzdelavani
vylucujici diskriminaci z jakéhokoliv ditvodu.

Bude zdiraznovan trend konceptu celozivotniho uceni.

V budoucnu je vize, ze kazdy student terciarniho vzdélavani ¢ast svého studia
stravi mimo svoji vlastni Skolu pokud mozZno, tak v zahranici. Stejné tak bude
podporovana mobilita akademickych pracovnikii.

Dlouhodobym zdmérem je v maximalni mife vyuZzivat a podporovat rozvoj

lidskych zdroji.

Schéma ¢. 1: Narodni program vzdélavani CR - Internalizace hodnot u studentii

Narodni program vzdélavani CR ma vést studenty k:

Osvojovani si socialnich a dalSich
dovednosti, duchovnich,
moralnich a estetickych hodnot.

Utvafeni a prohlubovani
zadoucich vztah k ostatnim
lidem i ke spoleénosti jako celku,
k emocionalnimu a volnimu

Schopnost uplatnit se v ménicich
se podminkach zaméstnanosti a
tim i trhu prace.

rozvoji.

Nérodni program vzdélavani CR ma ve svém zaméru vést studenty k rozvoji a

uvédomeéni si hodnot. Student ma v pribéhu svého studia osvojit si dovednosti socialni,

komunikac¢ni atd. Déle si student podle Bil¢ knihy mé ptijmout duchovni, moralni a

estetické hodnoty, které bude potfebovat pro svlij dalsi soukromy ¢i profesni zivot.

Dalsi myslenkova vychodiska, kterd jsou dilezita pro rozvoj studenta, Bila kniha

charakterizuje jako utvatreni a prohlubovani vztahu k ostatnim lidem, ke spolecnosti a

®Ta mtéz, str. 64.
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k emocionalnimu a volnimu rozvoji. Student by Si zarovein mél uvédomovat sam sebe a
chovat se podle platnych moralnich norem spole¢nosti.
Bila kniha dale pak mluvi o tom, ze student by mél mit schopnosti uplatnit se

Vv ménicich podminkéach zaméstnanosti a také schopnost prosadit se na trhu prace.

1.2.2. Bila kniha terciarniho vzdélavani

V roce 2008 vydalo Ministerstvo skolstvi mladeze a télovychovy prvni verzi
Bil¢ knihy terciarniho vzdélavani. Tento ndvrh je koncepénim a strategickym
dokumentem, ktery ukazuje na mozné dalsi sméry vyvoje vysokych skol. Tento material
definuje, Ze poslanim vysokych §kol je byt nejen institucemi vzdélavacimi a védeckymi,
ale také socialnimi, socializa¢nimi, kulturnimi a politickymi. Univerzity a vysoké skoly
jsou predevSim v ¢im dal vétsi mife nedilnou a vyznamnou soucasti narodnich
ekonomik, a to obzvlasté v sektoru sluzeb. V mnoha zemich tzv. ,,vyvoz vzdélani*
pfispiva vyraznym zpiisobem k tvorbé hrubého domaciho produktu a je vyznamnou
soucasti migracni politiky rozvoje lidskych zdroj. To je umoZnéno ¢im dal vétsi mirou
globalizace.

Systém terciarniho vzdélavani pfispiva k ekonomickému rozvoji ve ctyfech
hlavnich oblastech. V rozvoji lidského kapitdlu (prostfednictvim vzdélavani),
Vv budovani znalostni zdkladny (prostfednictvim vyzkumu), v Sifeni aplikaci znalosti
(interakce s t&mi, ktefi znalosti vyuzivaji) a v uchovani znalosti.?

Jako cilovy stav vysokoSkolského vzdélavani byl v navrhu Bilé knihy pro
terciarni vzdélavani popsan nasledovne:

e Vice rozclenovat cely systém tercidrniho vzdélavani tj. vice oteviit samostatné
rozhodovéni jednotlivych instituci o své wvnitini struktufe a profilaci, a
jednoznacné podporovat excelenci ve vSech segmentech ¢innosti.

e Zvysit narodni i mezindrodni mobilitu akademickych pracovnikl vykondvajicich
pedagogickou ¢innost.

e Lépe definovat a rozsifit segment kratSich (profesnich) studijnich programit

(napt. rozSiteni dvouletych programi, ale také podstatné zvySeni celkového

° SLAVIK, M. Zdklady vysokoskolské pedagogiky. Praha: Grada, 2012. str. 15.
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ptizptisobeni absolventi bakalarskych programt, a i jejich profesni uspésnosti,
otevieni celého systému rostouci poptavce.)

e Vytvofit podminky pro koncentraci Spickového vyzkumu do vyzkumné
orientovanych pracovist

e Do fizeni a Cinnosti vysokych Skol zapojit vnéjsi aktéry, zajistit kvalitngjsi
zpétnou vazbu a podpofit manazerské prvky fizeni vCetné posileni odpovédnosti
a efektivity.

e Do oblasti tercidarniho vzdélavani zapojit vice soukromych zdroji, tj. posilit
vicezdrojové financovani

e Zavést vhodny model finan¢ni spolutcasti studentii

e Piijimat vice zahrani¢nich studentt

e Zainteresovanost vysokych $kol na uplatnéni absolvent

e ZmenSit socialni bariéry k ptistupu k vysokoskolskému vzdélani

Wi rxs : < . o 10
e Vytvorit t€inny systém financni pomoci studentim

V soucasné dobé se hovoii o reformé terciarniho vzdélavani v Ceské republice.
O reformé se vedou velmi zZivé debaty, do kterych se zapojuji vSichni, kterych se tato
reforma tyka (uchaze¢i o studium na vysoké Skole, studenti vysokych Skol, vedeni
vysokych §kol, MSMT atd.)

Tato reforma ma za cil navrzeni nejvhodnéjsiho systému fizeni, financovani (a
jejich vzajemné provazanosti) vysokych $kol a terciarniho vzdélavani v Ceské republice
s ohledem na celosvétové trendy, doporu¢eni OECD pro oblast terciarniho vzdélavani a

poZadavky spolecnosti, ekonomiky a trhu prace.

1.2.3. Koncepce statni politiky pro oblast déti a mladeZe na obdobi 2007-
2013

Vlada Ceské republiky 4. Eervence 2007 schvalila koncepci statni politiky pro
oblast déti a mladeze na obdobi 2007-2013. Koncepce tikd, ze ,,cilem soucasné
spolecnosti by mélo byt vychovavat deti a mladé lidi tak, aby se stali individualitami,

které charakterizuji predevsim svédomitost, poctivost, sebeovladani, dusevni stabilita a

10 SLAVIK, M. Zdklady vysokoskolské pedagogiky. Praha: Grada, 2012. str. 16.
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odolnost, zvidavost, chut do uceni a touha pozmavat nové, otevienost pro druhé,
snasenlivost, slusnost, schopnost vytvaret pratelské vztahy a pomahat druhym. Mladi
lide by meli poznat sami sebe jako Zivé bytosti, pochopit hodnotu zdravi, smysl
zdravotni prevence i hloubku problémii spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi,
aby poznavali zasadni Zivotni hodnoty a postupné si k nim utvareli postoje. K tomu by
méla napomahat i tato koncepce“11

Ve své diplomové praci v empirické casti chci tuto formulaci hodnot studenti
konfrontovat se svoji hypotézou, ktera je formulovana nasledovné: Hodnoty se utvareji
a stabilizuji s pribyvajicim v€ékem, prodluzujici délkou studia a ziskanymi Zivotnimi
zkuSenostmi. Potencial zmény hodnot je vyS$i v prvnich tfech letech studia, diky
umérné veétSimu objemu nového poznani.

Jelikoz této koncepci statni politiky pro oblast déti a mladeze na obdobi 2007-
2013 kon¢i jeji platnost, tak se v soucasné dob¢ pfipravuje nova koncepce pro oblast
déti a mladeze na dalsi 1éta.

Cilem statni politiky v oblasti mladeze a vzdé€lani je: prostfednictvim podpory
vzdélavani a vychovnych aktivit plsobit na celkové formovani mladého cloveka, na
podporu a rozvoj jeho vlastni osobnosti, talentu a zajmu v kontextu s potrebami
spolecnosti. Dbat pfitom na propojovani formalniho, neformalniho a informalniho
vzdélavani.

K tercidrnimu vzdélavani se vztahuji resortni cile MSMT:

e ZvySovat Uroven poskytovani poradenské péce studentim vysokych Skol

z aspektu  psychologického, pedagogicko-psychologického a profesniho

poradenstvi, aktivit na vyuzivani volného cCasu a zaméfenych na rozvoj

osobnosti studenta.
e Zajistit funk¢ni systém pro uznavani vzdélani, odborné ptipravy a profesni

kvalifikace dosazené v zahraniéi.

Schéma ¢. 2: Koncepce statni politiky pro oblast déti a mladeze na obdobi 2007-2013 -

Internalizace hodnot u studentu

u Koncepce stdtni politiky pro oblast déti a mlddeZe pro rok 2007-2013. Praha: MSMT, 2009. [cit 2013-
02-15]. Dostupné na WWW: <http://www.msmt.cz/vzdelavani/koncepce-statni-politiky-pro-oblast-deti-
a-mladeze-na-obdobi.html>.
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studenty k:

Koncepce statni politiky pro oblast déti a mlddeze na obdobi 2007-2013 vede vychovavat a vést

K tomu, aby se stali individualitami, které charakterizuji
predevsim svédomitost, poctivost, sebeovladani,
duSevni stabilita a odolnost, zvidavost, chut do uceni a
touha poznavat nové, otevienost pro druhé,
snasenlivost, sludnost, schopnost vytvaret pratelské
vztahy a pomahat druhym.

Mladi lidé by méli poznat sami sebe jako Zivé bytosti,
pochopit hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i
hloubku problém( spojenych s nemoci ¢i jinym
poskozenim zdravi, aby poznavali zasadni Zivotni
hodnoty a postupné si k nim utvareli postoje

1.2.4. Memorandum o celoZivotnim uéeni

Memorandum o celozivotnim uéeni je dokument, ktery velmi konkrétné
vymezuje budoucnost celoZivotniho uceni. Memorandum vyzdvihuje dva zakladni
ukoly celoZivotniho uceni: podepfit u obyvatel aktivni obcCanstvi a podporovat
zaméstnatelnost.

Pojem celoZivotni u€eni je mozno vymezit z riiznych vychodisek a pohledi;
vzdy ndm vystupuje jako princip celého procesu ochota lidi ucit se. Dle odbornych
vymezeni a pojmu je piedstavovan proces uceni jako proces ziskavani a rozvoje paméti,
chovani, véetn¢ védomosti, dovednosti, znalosti, porozuméni, hodnot a moudrosti.
Uceni tudiz utvaii jedince po cely jeho Zivot.

Podle Paldna celozivotni uceni pfejimame jako celozivotni proces. Z uvedenych
divodli jiz nemlizeme hovofit o systému Skolské piipravy pro Zivot, ale o rozvijeni
vzdélavani a kvalifikaéni piipravy po cely zivot. CeloZivotni u¢eni ma jednak polohu
horizontdlni, jejiz zakladni charakteristikou je zajistit moznost uceni a dostupnost ke
vzdelavani vSem a po cely zivot. CeloZivotni uceni ma i svou polohu vertikalni, jejimz
cilem je zajistit moznost uceni se, nabizet a zpfistupnit vzdélavani kazdému az do
trovné osobnostnich moznosti*2.

Teorie celoZivotniho uéeni je podle strategie celoZivotniho uéeni CR: ,,Teorie

celozivotni uceni predstavuje zasadni koncepcni zménu pojeti vzdélavani, jeho

12 PALAN, Z. in KALOUS, J., VESELY, A. Viybrané problémy vzdéldvaci politiky. Praha: Karolinum, 2006, str.
26.
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organizacniho principu, kdy vSechny moznosti uc¢eni — at' uz v tradicnich vzdeélavacich
institucich v ramci vzdélavactho systému ¢i mimo né — JSOU Chdpany jako jediny
propojeny celek, ktery dovoluje rozmanité a cetné prechody mezi vzdélavanim a
zaméstnanim a ktery umoZnuje ziskavat stejné kvalifikace a kompetence riznymi
cestami a kdykoli béhem Zivota™®. “

Rabusicova uvadi, ze: ,, CelozZivotni uceni vychazi z predstavy, ze clovek dokaze
ridit své uceni a bude sam aktivne vyhleddavat ucebni prileZitosti po cely svuj Zivot.
Klade diiraz na svobodu, flexibilitu a planovani osobniho rozvoje, ktery povede k
naplnéni individualne vnimané kvality Zivota (splnéni vlastnich snii, osobni
satisfakce).'*

Celozivotni uceni zahrnuje veskeré vzdélavani realizované v pribéhu Zivota,
jehoz zékladem je kvalitni formalni vzdélavani od nejutlejsiho détstvi, az po vzdélavani
realizované v tercidrnim sektoru. Zde maji svoji nezastupitelnou ulohu také vysoké
Skoly, predevsim vefejné. Pokud budou pfipravovat a nabizet mimo gradudlnich
vzdélavacich programi také vzdelavaci kurzy pro oblast dal§tho vzdélavani
obyvatelstva, mohou se stat uznavanymi centry vzdélanosti, zejména v regionu své
plsobnosti. Skala t&chto vzdélavacich aktivit mize byt velmi Sirokd od dalsiho
vzdélavani svych absolventl, pfes kurzy zdjmového vzdélavani obyvatelstva az po
cilené studijni programy a kurzy ur¢ené vytipovanym cilovym skupinam
a pokryvajici aktualni spoleGenské potieby™.

MozZnost podilet se na celoZivotnim vzdélavani obyvatelstva umoZiuje vysokym
Skolam zakon ¢. 111/1998 Sb., ve znéni pozd¢€jsi novely, ktery ve své preambuli tika, Ze
,»Vysoké skoly poskytuji dalsi formy vzdélavani a umoznuji ziskdvat, rozsifovat,
prohlubovat nebo obnovovat znalosti z riznych oblasti poznani a kultury a podileji se

tak na celoZivotnim vzdglavani,*®

B Strategie celoZivotniho uceni CR. [online] Praha: MSMT, 2007. [cit 2013-02-28]. str. 9. Dostupné na
WWW: <http://www.msmt.cz/vzdelavani/strategie-celozivotniho-uceni-cr>.
“ RABUSICOVA, M., RABUSIC, L. U&ime se po cely Zivot? Brno: Masarykova univerzita, 2008. str. 17

B MOTYKOVA, J. CeloZivotni vzdéldvdni na ceskych verejnych vysokych skoldch — analyza dlouhodobych
zdméru vysokych skol.[online] Praha:CSVS, 2004. [cit 2013-02-28]. str. 15. Dostupné na WWW:
<http://www.csvs.cz/aula/clanky/04-2004-4-celozivotni-vzdelavani.pdf>.

16 Zakon 111/1998 Sb. o vysokych Skolach a o0 zméné a doplnéni dalsich zakon(, v znéni platném k 1. 7.

1998.
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Celozivotni uéeni je zaroven zaméfeno na osobni rozvoj ¢loveka, na jeho ptipravu
jako pracovnika i na posilovani jeho obcanskych funkci. Celozivotni uceni sleduje
nasledujici funkce”:

e Rozvoj osobnosti, ktery znamena zakladni cil, ktery je vSak nepostradatelny
nejen z hlediska jedince, ale i spole¢nosti.

e Posileni  soudrznosti  spolecnosti. Vzdé€lavaci  systém je  jednou
Z nejpodstatnéjSich integrujicich sil, a to predevSim v pfedavani sdilenych
hodnot a spolecenskych tradic, ale pfedev§im zabezpeceni pifimého ptistupu ke
vzdélavani vede k vyrovnani nerovnosti socidlniho a kulturniho prostiedi a
regionalnich nerovnosti. Vzd¢lavaci systém milze podstatné pfispivat k
vyrovnani zivotnich pfileZitosti, omezovat vytlacovani znevyhodnénych skupin
na okraj spole¢nosti a tim pfispivat k jeji stabilizaci.

e Podpora demokracie a obcanské spolecnosti. Demokracie potiebuje rozvazné,
kritické, soudné a nezavisle myslici ob¢any s uvédoménim vlastni distojnosti a
s uctou k praviim a svobodam ostatnich.

e Vychova k partnerstvi a spolupraci Vv evropské 1 globalizujici se spolecnosti
znamena usilovat o zivot bez rozporti a negativnich postoji ve spolecenstvi
nejen druhych lidi, ale i narodu, jazyku a kultur, byt schopen pfijmout a uznavat
1 znacné rozdilnost mezi lidmi dneSniho globalizovaného svéta bez pocitl
ohroZeni ¢i vlastni nadfazenosti, a pfitom si byt védom jedine¢nych hodnot
vlastni osobnosti.

o ZvySovani zamestnanosti

o ZvySeni konkurenceschopnosti ekonomiky a prosperity spolecnost

Celozivotni uceni spojuje individualni i spolecensky rozvoj ve vSech smérech a
prosttedcich - vramci formalizovaném, tedy ve Skolnich institucich, v zafizenich
odborné ptipravy; tercidrnim vzdélavani, vzdélavani dospélych; Vv prostiedi
neformalnim, tedy doma, v zaméstnani a v jinych spoleCenskych celcich. Jedné se o
systémovy pfistup: zamétuje se na standardy védomosti a dovednosti, které plati pro
vSechny déti od nejutlejsiho veéku k uceni po cely Zivot a koordinuje snahy o zajisténi

pfislusnych moznosti pro vSechny dospélé, bez ohledu na zaméstnané usilujici o

v PALAN, Z. in KALOUS, J., VESELY, A. Viybrané problémy vzdéldvaci politiky. Praha: Karolinum, 2006, str.
35.
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postoupeni na vyss$i kvalifikacni stupeit ¢i nezaméstnané, kteti se potiebuji
rekvalifikovat.*

O celozivotnim uceni se hovoti jako 0 uceni, které obraci pozornost na rozsifeni
uceni tak, aby probihalo bez ohledu na zivotni etapu, misto, ¢as a formu uceni.
Memorandum také v ramci celozivotniho uceni rozliSuje vzdélavani na formalni,
neformalni a informdalni. VSechny tyto oblasti hraji vradmci celozivotniho uceni
vyznamnou Ulohu a jsou si co do vyznamu rovnocenné.*

Souhlasim s ndzorem, ze neni dilezité, kdy, kde a jak se clovék zacne ucit, ale
ze se vubec zacne ucit a dale se rozvijet. Podle mého ndzoru neni ¢lovék ani schopen
vyzit cely zivot se znalostmi a dovednostmi, ziskanymi béhem povinného studia na
zakladni skole ¢i v pribéhu fadného stfedoskolského studia. Kazdy z nas se jisté setkal
se situaci, kdy mu jeho stavajici znalosti a dovednosti nestaCily. Potfeba dale se
vzdelavat na vysokych Skolach by dle mého nazoru mél byt soucasti bézného zivota
dospélych ¢i dospivajicich a zaleZzi jen na ¢lovéku (potencialnim studentovi), jak se

K této situaci postavi.

1.3. Bologna 1999

Na evropské urovni zasahl vyvoj terciarniho vzdélavani proces zahdjeny roku
1998. Pti prilezitosti sedmistého vyroci zaloZeni patizské Sorbony podepsali ministii
Ctyt evropskych zemi tzv. Sorbonskou deklaraci a tim odstartovali fetézec aktivit, které
usiluji o harmonizaci a spolupraci mezi zemémi Evropy na terciarni rovni.'®

Bolonisky proces byl zahdjen spolecnym prohlaSenim ministrd Skolstvi
evropskych statl na setkani v Boloni dne 19. ¢ervna 1999. Nézev je odvozen od mésta
Bologna, kde byla deklarace podepsdna. Mésto je povazovano za kolébku vysokého
Skolstvi v Evropé, napt. v roce 1088 zde byla zaloZena prvni evropska univerzita ¢i 18.
zafi 1988 zde byla rektory evropskych univerzit podepsdna Magna Charta
Universitatum, dokument obsahujici mySlenku propojenosti vzdélavani a vyzkumu a

jejich podpory, dale teze nezavislosti univerzit a svobody ve vzdélavani a také ideu

mobility studentl 1 uciteli zalozenou na srovnatelnosti titulti, postaveni a zkousek.

18 SLAVIK, M. Viysokoskolskd pedagogika pro odborné vzdéldvadni. str. 13.
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V roce 1999 se v Bologni setkalo jiz 29 ministri, ktefi pfijali akéni plan rozvoje
vysokého Skolstvi do roku 2010. Setkdni v Bologni bylo reakci na Sorbonnskou
deklaraci, ktera jiz nastinila moznosti vytvotreni evropské vysokoskolské zony.

Ceska republika je jednim ze signatafskych statl, které se ucastnily tvorby

. , < Y 19
zakladnich myslenek a cilti celého procesu.

Mezi cile Boloniské deklarace patii:

e Piijeti dvou-cyklového systému studia, pticemz prvni cyklus bude tvofit studium
bakaléiské trvajici minimalné 3 roky. Titul takto dosazeny bude slouzit jako
vSeobecné srovnatelny stupent kvalifikace na evropském trhu price a
ve vysokoskolském sektoru. Druhy cyklus se bude sklddat z magisterského a
doktorského studia.

e Podpora studentské i ucitelské mobility tim, ze jim nebude branéno ve svobodé
pohybu, v pfistupu ke studiu, k zaskoleni ¢i k riznym sluzbam. V oblasti
zaméstnani bude pracovnikim ve vyzkumu ¢i v administrativé a ucitelim
umoznéno zapocitani doby stravené vyukou, vyzkumnou ¢innosti ¢i Skolenim na

evropském trhu préce.

Bolonisky proces castecn€é uskodil univerzitnimu vzdélavani, protoZze se
zakladnim studiem stal bakalafsky systém studia misto diive magisterského ¢i
inzenyrského. V bakalaiském studiu kvuli Bolonskému procesu klesla na univerzitach
védecka uroven a pocet studenti naopak stoupl. To vSe je dusledek toho, ze univerzitu
mize navstévovat i takovy student, ktery chce pouze ziskat titul, a tak muze studium
absolvovat rychle a malymi néklady, bez ¢asovych pritahli. A pro z4jemce o védu nebo
dobré vzdélani se studium prodrazilo a prodlouzilo, takze se podle kriterii hospodarnosti
studenti miiZou rozhodnout, jestli se jim studium vyplati.

Nechci tvrdit, ze Bolonisky proces je v celém svém zaméru Spatny. Naopak diky
otevieni evropského univerzitniho prostoru mohou studenti stravit ¢ast svého studia
v jiné zemi. Student diky dennimu pouzivani ciziho jazyka, sezndmeni Se S OStatnimi
zahrani¢nimi studenty a pochopeni cizich kultur, nebo osamostatnéni od rodiny, pratel a

docasny odchod z rodné zemé& muze v studentovi rozvinout jeho socialni, komunikaéni,

' Bolorisky proces. [online]. Praha: MSMT. [cit 2013-02-15]. Dostupné na WWW: <http://
bologna.msmt.cz.html>.
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osobnostni dovednosti a studium v jiné zemi mu muze pomoci Vv jeho dalSim

soukromém ¢i profesnim zivoté.

Ceské vysoké $kolstvi

Problematika vysokoSkolského vzdé€lavani je predmétem zajmu mnoha
renomovanych pedagogti velmi dlouhou dobu. Je dano, ze didaktické postupy jsou pro
razné vékové kategorie vzdélavajicich a vSechny maji svoje nenahraditelné metody,
zasady a rysy. Realizace téchto principti v denni praxi vysokoskolskych ucitelti zstava
¢asto na velmi nizké Grovni. Svoji roli zde do zna¢né miry sehrava legislativa.

Strategie vysokoSkolského vzdélavani a vyuky je ur€ovana vyvojem spole€nosti,
politickym, ekonomickym, kulturnim prostfedim v dané zemi. Jest€¢ v osmdesatych
letech minulého stoleti bylo studium na vysoké Skole dostupné jen malé casti urcité
veékove skupiny, coz v praxi znamenalo, Ze piijimaci fizeni bylo velmi vybérové.

V poslednich dvou desetileti u nas i1 v Evropé dochdzelo ke dvéma uzce
propojenym jevam. Demokratizace - wuplatnéni prava na vzdélani, rovného
spravedlivého ptistupu ke vzdélani. Nasledkem toho byl nartst poc¢tu studentti (dochazi
K masovosti vysokoskolského vzdélavani z anglitiny massification). Vstup na vysokou
Skolu je stile vice chapan jako pfilezitost, které se muze chytit vétSina z nas. Jako
diasledek tohoto jsou rostouci pocCty uchazect a zaroven ptijatych, plné posloucharny i
vstup novych poskytovateld na trh se vzdélavanim jako jsou soukromé vysoké Skoly.
Mnoho mladych lidi chodi dnes studovat na vysokou Skolu a nemaji jasnou ptedstavu o
svém budoucim zivoté resp. Kariéte. Studium pro né¢ znamenad odklad dospélosti,
uspokojeni nékterych potieb (soundlezitosti, zaclenéni) ¢i hledani dal§iho smétovani.
V dnesni dobé ke studentliim ve véku pozdni adolescence a mladsi dospélosti pfibyvaji
nov¢ skupiny studentd. Témto skupinam se odemykaji nové vzdelavaci ptilezitosti. Jsou
to seniofi, absolventi jinych vétvi vzdélavaciho systému nebo jedinci socidlné nebo

zdravotné postizenych. Diky novym technologiim se méni povaha vzdélavani i uceni.?

20 SLAVIK, M. Vysokoskolskd pedagogika pro odborné vzdéldvdni. Str. 11-15.
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2.1. Vysoké Skolstvi od roku 1989 — soucasnost

Po tzv. ,,sametové revoluci®, byla obnovena akademickéa svoboda. Ceské vysoké
Skolstvi proslo od roku 1989 zasadnimi zménami. Vysoké Skoly se staly
samospravnymi a do urité miry nezavislymi na statu, vyulujici na VS maji
akademickou svobodu. Financovani se posunulo od snahy vlady o vSem rozhodovat a
do vSeho zasahovat smérem k rozsahlé samosprave skol.2

Jako prvni vysoka Skola, zavedla Vysoka Skola ekonomickd od akademického
roku 1991/92 kreditni systém studia. Prub&h studia, v akreditovanych studijnich
programech, je evidovan prostiednictvim kreditového systému zalozeného na
Evropském systému pievodu kreditd (ECTS) a fidi se jim vSechny vysoké skoly
Evropské unie. Jeden kredit ptfedstavuje pfevazné 1/60 rocni zatéZze studenta pfi
standardni dobé studia. Kazdému piedmétu je pfifazen urcity pocet kreditt, ktery
vyjadfuje relativni miru zatéze studenta, nutnou pro uspé$né ukonceni daného
pfedmétu. Kredity se v pribchu studia scitaji a pocet kreditl je nastrojem pro kontrolu
vysledkl studia. K ukonceni kazdého typu akreditovaného studijniho programu je
zapotiebi dosdhnout stanoveného minimalniho poctu kreditti: 180 — 240 kreditd v
bakalafském studijnim programu, 120 — 160 kreditii v magisterském studijnim.??

Ceska republika miize slouZit jako u¢ebnicovy ptiklad toho, s jakou rychlosti byl
ptechod od modelu, kdy vSe mél pod dohledem stat, k modelu, kdy nad vysokymi
Skolami stat mél pouze funkci dohlizeci (listopad 1989 ,,Sametova revoluce®, kvéten
1990 — prijeti Zakona ¢. 172 o vysokych Skolach). Toto bylo uskute¢néno s takovou
intenzitou, Ze cokoliv nesouci stopy minulého staitem ovladaného fizeni, bylo zavrzeno.
Véetné pravomoci rektorti a d€kant, ktefi byli manaZeti vysokych skol.

Po roce 1990 se vyrazné oslabila statni fidici uroven. Zakon ¢. 172 z roku 1990
vymezil statni spravé pravo rozdélovat finanéni prostfedky a koordinovat ¢innost
vysokych Skol. Instituce (vysoké Skoly) mély v systému stejné postaveni jako fakulty,

které ziskaly plnou autonomii, coZ byl model, ktery Sel fidit jen velmi obtizné.

Po roce 1998 doslo (zakon ¢. 111/1998 Sb. o vysokych skolach), k ¢astecnému

vyrovnani kompetenci na centrdlni a fakultni instituciondlni Grovni, ale také byly Iépe

L PRUDKY, L. PABIAN, P. SIMA, K. Ceské vysoké $kolstvi. Na cesté od elitniho k univerzdinimu 1989-2009.
str. 14.

% Historie a vyvoj vysokého skolstvi. [online] Praha: Cesky statisticky Gfad, 2010. [cit 2013-02-09].
Dostupné na WWW: <http:// http://csugeo.i-server.cz/csu/2010edicniplan.nsf/p/3314-10.html>.
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vymezeny pravomoci statu vici vysokym Skolam. Model distribuce pravomoci je 1épe
vyvazeny, i kdyz rGzné problémy pietrvavaji, zejména je obtiznd koordinace vysoky
pocet fakult na né¢kterych vysokych skolach, nebo fakult velice rozdilnych velikosti na
vysokych Skolach pomérné mal}'lch.23 Akademicky rok 1998/99 piinesl zménu na

vysokych skolach.

Zde tedy ptichazi otazka, jestli kreditni systém mutize néjak ovlivnit osobnostni
rozvoj studenta vysoké skoly. Zavedeni kreditniho systému ma sva negativa i pozitiva.
Kreditni systém pfinasi studentovi mnozstvi vyhod, je to zejména moznost vytvareni
osobniho studijniho planu a moznost pierusovani studia, zaroven vsak na n¢j klade v
ur¢itém smyslu vy$$i pozadavky. Student nese naprostou zodpovédnost za kazdé své
rozhodnuti, za kazdou svou volbu za kazdé své jednani. Neftidi-li se student
doporuc¢enym standardnim studijnim (vzdelavacim) programem, mize si byt védom
urcitych rizik na vétSich skolach se slozitéjsi organizaci studia.

Student musi projevit svoji samostatnost a to tak, ze musi mnohem vice
promyslet dopfedu dalsi program svého studia, nebot’ nevhodnou volbou by si mohl
zkomplikovat nebo zcela zablokovat moZznost dal§iho postupu (mize napt. ziskat
stanoveny pocet kreditli, ale nesplnit podminky pro absolutorium. Zaroven, ale také
student mad moZnost regulovat si sdm rychlost plnéni podminek studia, ale pfi
prekroc¢eni pfesné¢ vymezenych hranic je mu bez jakéhokoliv ptedchoziho varovani
studium ukonceno pro neprospéch. Zaroven pii plnéni studijniho planu mize mit
student dostatek volného casu, ktery muize zuzitkovat k dalSimu uceni, rozvoji

socialnich dovednosti ¢i fyzickym aktivitam.

2.2. Narust poctu vysokoskolskych studentii od roku 1989

V Ceské Republice Ize v poslednich letech usuzovat, Ze rozhodujicimi trendy
V uspokojovani zajmu o terciarni vzdélavani jsou:
1. poCty zapsanych studentli tercidrniho sektoru je vySSi nez pocet

piihlasenych do tohoto studia.

2 KALOUS, J. Teorie a ndstroje vzdéldvaci politiky. str. 147-148.
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2. Nejvetsi podil narGstu zadjmu o studium je v tercidrnim vzdélani a to
Vv bakalatskych oborech

3. Pokles zajmu u magisterskych studii. Jak pokud jde o poptavku, tak
pokud jde o jeji uspokojovani (Problém spociva v tom, ze tyto tdaje
nejsou kompatibilni — navazujici magisterské studium je odlisSné od

magisterského vzdélani uceleného)

Tyto trendy se dnesni dob& d&ji na viech vysokych $kolach v Ceské republice.
Proto se chci touto problematikou zabyvat v empirické ¢asti. Ve vyzkumném Setieni se
chei od studentli vysoké skoly dozvédét, z jakych divodu se rozhodli pro studium na
Teologické fakulté. Zda to bylo ze zajmu o dany obor, nebo Cisté jen prakticky divod a

to ten, Ze slozili pfijimaci zkousku.

Nértst uchaze&i v terciarnim sektoru v Ceské republice je piedeviim spojen

s rozvojem bakalafského studia na vysokych skolach. Jak jsem zminila vyse, sledovani

navazujiciho studia je problematické. Piesto byl pocet ptihlasenych do prvniho ro¢niku

magisterského studia (celistvého, ne déleného) na konci prvniho desetileti 21. stoleti

v Ceské republice nizsi téméf o 70%, nez byl na konci devadesatych let minulého
stoleti.?*

4. Rozvoj uspokojovani z4jmu o terciarni vzdélani je spojen také

s rozvojem soukromych a vefejnych vysokych Skol. Podstata nartstu

studentd terciarniho vzdélavani je spojeno s riistem zdjmu o studium i1

kapacit na vetejnych Skoléch.

Rist nabidky mize sdm o sobé vést k rozSifovani pfistupu k terciarnimu
vzdélavani 1 pro piislusniky socidlnich vrstev s niz§im socialnim, kulturnim a ptipadné
ekonomickym kapitalem.

Pocty vysokych skol vzrostly od roku 1990 tfikrat, hlavné vznikem a rozvojem
Skol soukromych. Regiondlni zastoupeni ukazuje sice blizs$i dostupnost vysokych $kol,
ale Praha ma stale dominantni postaveni.

Nejvice rostou poCty ekonomickych studijnich obort. Nartst je zfegmy 1 u

humanitnich oborl. V prvnim pfipad¢ se jedna zajmem kariérni uplatnéni, v druhém je

Y PRUDKY, L. PABIAN, P. SIMA, K. Ceské vysoké $kolstvi. Na cesté od elitniho k univerzdinimu 1989-2009.
str. 32.
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snaha porozumét svétu kolem a sobé samému tedy o odpovéedi na existencionalni otazky

ve spojeni s fAzemi zivotni dréhy.

Lze fici, zecelkové pocty vSech studentii béhem let 1989-1999 notné vzrostly.
Zatimco ve skolnim roce 1989/90 Cinily celkové pocty vSech studentl necelych 113tis.
studenttl, o tii roky pozdéji to bylo jiz vice nez 127tis.(o 12,5% vice). Do Skolniho roku
1995/96 tyto pocty vzrostly o dalSich 16,6%. V nasledujicich Skolnich letech vzristaly
celkové pocty vSech student eskych vysokych $kol vzdy o téméf 12% az na témé&f
187tis. Vyvoj demokracie a nové zpusoby, strategie, vize a cile ve vysokém skolstvi se
znaéné projevuji v uvedenych udajich. Oteviena cesta nejen do Evropy umoziuje
vysokoskolskym studentim nové a vét§i moznosti neZ nabizel totalitni rezim.
V poslednim sledovaném roce tohoto obdobi studovalo Ceské vysoké Skoly témef
199tis. studentd, coz je o 85 981 studentli vice (nartist o 76%) nez bylo na pocatku
tohoto obdobi.

V roce 2001 studovalo na vefejnych vysokych Skolach ve vSech druzich studia
celkem 219,5tis.studentil. Jejich pocty béhem nésledujicich let dale vyrazné vzristaly.
Toto je dano nejen vySSim poltem vysokych Skol, ale také stile oblibenéjSim
bakalatskych tfiletym studiem na vétSin€ Skol, které studenti Casto navstévuji v
distanénim a kombinovaném studiu. V roce 2008 studovalo tyto vysoké Skoly vice nez
319,6tis.studentl, coz je o 45,6 % vice nez v roce 2001. V prezenénim studiu pocty
studentti Ceské statni prFisluSnosti mezi roky 2001 a 2008 vzrostly o 36,3 %, ale ve

studiu distancnim a kombinovaném tento narast piedstavoval témetr 100% (resp. 98,8%
25
).

2.3. Kvantita versus kvalita

Kvalita vysokoskolského studia je ovlivnéna i tim, jaci studenti ptichdzeji do
vyuky. Na prvnim misté zde hraji individualni pfedpoklady studenta, predevsim jeho
schopnosti a dovednosti. Ze stfedniho vzdé€lavani si pfindseji mladi lidé rizné kvalitni
studijni navyky a postupy, napiiklad jak pracovat s textem, jak vyhledavat a

zpracovavat informace, jak efektivné komunikovat nebo fesit problémy. Pfechod na

* Historie a vyvoj vysokého skolstvi. [online] Praha: Cesky statisticky Gfad, 2010. [cit 2013-02-09].
Dostupné na WWW: <http://csugeo.i-server.cz/csu/2010edicniplan.nsf/p/3314-10.html>.
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vysokou Skolu pfindSi mnoho rizik, které souviseji se schopnosti sebeorganizace.
Zatimco studium na stfedni Skole probihalo vice s vyuzitim vnéjSiho fizeni, vysoka
Skola podporuje samostatnost, nabizi vice moznosti volby. Na vysoké skole se objevuji
Casté studijni obtize, jako je pietizeni v dobé zkouSkového obdobi, pochybovani o
vlastnich schopnostech a moznosti uspét, objevuji se jevy jako odkladani studijnich
povinnosti, hledani unikovych cest nebo odsouvani studia na druhou kole;.

Problematika kvality vysoké Skoly je otazkou, které je veénovana vyrazna
pozornost. Kvalita vysoké Skoly je danad pfedevSim jejimi pracovniky, také jejich
kazdodenni soustavnou a zodpovédnou praci, ale také jejimi studenty a absolventy, ktefi
opoustéji jeji zdi a svym chovanim a jednanim reprezentuji skolu.

Hlavni divody snahy vénovat vice pozornosti kvalit¢ vzdélavaci cinnosti
vysokych $kol plynou z nésledujicich Ciniteld: decentralizace vysokého Skolstvi, jeho
expanze (masifikace) a intrnacionalizace, limity vefejnych rozpoéti na financovani
vysokych $kol, resp. rostouci faktor uplatitelnosti absolventli na trhu prace. Presun
fidicich funkci a kompetenci stdtu na niz§i orgdn tedy na vysoké Skoly zacala byt
uskute¢novana v reakci na silici komplexitu a diverzifikaci ¢innosti vysokych skol a
klesajici efektivitu jejich fizeni z centralni urovné statu.?® Klesajici efektivita tizeni
vysokych $kol z centralni urovné zacala byt patrnd az se zasadni roli vysokych Skol
v procesu piechodu od informaéni spolecnosti?’ ke spolegnosti znalosti?®, vyznacujici se
ze strany statu pottebou velkého mnozZstvi vysoce kvalifikovanych pracovnich sil pro
udrzeni ekonomické konkurenceschopnosti projevujici se souvislym nartistem poctu
vysokosSkolskych studentti (masifikaci). Trvale zvySujici se poCty studentll na vysokych
Skolach, zesiluje se socio-ekonomicky statut jednotlivce  absolvovanim
vysokoskolského studia. Toto vSak vede k obavam o mozné snizeni narokl na znalosti a
dovednosti studenta a to v duasledku na kvalitu vysokoskolského vzdélavani. Zde je
nutné pripomenout, Ze zvySujici se poCty studentii vytvareji nepretrzity tlak na stale

vetsi uvoliovani finanénich prostredki ze statniho rozpoctu.

*® KOHOUTEK, J. Zajistovdni kvality v Eeském vysokém Skolstvi. str. 8

?’ Informaéni spolecnost: Informacni spolecnosti se dle W. J. Martina, autora prace ,The Global
Information Society” rozumi: ,spolecnost, kde kvalita Zivota i perspektiva socidlnich zmén a
ekonomického rozvoje v rostouci mire zavisi na informacich a jejich vyuziti“

*® Znalostni spoleénost (utici se spole¢nost, spolenost védéni, knowledge society / learning society)
vystihuje jeji charakteristicky znak, jimz je znalost, védéni, vzdélavani. Znalost je strukturovany souhrn
vzdjemné souvisejicich poznatkl a zkusSenosti z urcité oblasti nebo k néjakému ucelu. Umoiznuje
provadét myslenkova pozorovani a experimenty a predpovidat tak chovani skute¢né véci nebo vytvaret
strategie umoznujici s danou véci dosahnout urcéeného cile.
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K problému masifikace se vyjadifoval americky profesor Martin Trow. Martin
Trow, ktery na zacatku 70. let 20. stoleti vytvofil koncepci postupnych transformaci
modernich vysokoskolskych systémt od elitnich pifes masové k univerzalnim. V
soucasnych ceskych odbornych, politickych i laickych debatach o ¢eském terciarnim
vzdélavani se sice bézné¢ mluvi o masifikaci a masovém vysokém skolstvi, coz odkazuje
na prudky narast poctu studujicich na ceskych vysokych skolach v poslednich dvou
desetiletich, avSak Trowové komplexnimu vymezeni mezi elitnimi, masovymi a
univerzalnimi systémy tercidrniho vzdélavani se nedostalo témét zadné pozornosti. Tato
koncepce pritom ziskala téméf paradigmaticky status v ramci vyzkumu vysokého
Skolstvi a Trow je 1 tii desetileti po publikaci své zdsadni studie jednim z
nejcitovanéjsich autort v rdmci této discipliny.29
Vychozim impulsem pro formulaci Trowova pojeti byl riist po€tu studujicich na
Zapade od 60. let 20. stoleti. Originalni ptfinos Martina Trowa pak spociva ve dvou
hlavnich tezich
1. nartstajici pocty studujicich ovliviiuji také vSechny ostatni aspekty tercidrniho
vzdélavani, od obsahu a forem vyuky pies zptsob vladnuti na Grovni systému i
instituci az po spolecenské funkce tohoto vzdélavani
2. v disledku tohoto vzajemného ovliviiovani je mozné rozlisit tii jasné vyvojové

faze: elitni, masove a univerzalni terciarni vzdélavani

Pocatecnim bodem vSech zapadnich systému terciarniho vzdélavani byla elitni
faze, ve které na vysokych Skolach studovalo pouze nékolik malo procent ptislusné
veékové skupiny. Instituce a struktury vzniklé v této fazi jsou podle Trowa schopny
vstfebavat rist poctu studujicich az do zhruba 15 % z pfislusného populaéniho ro¢niku.
Po dosazeni této hranice vSak dochdzi k zdsadnim zménam ve vSech hlediscich
terciarniho vzdé¢lavani a vznikaji uspoifadani typicka pro jeho masovou fazi. Ty jsou
opét schopny absorbovat dalsi nartist az do 30-50 % pftislusné stejnoveké populace. Po
prekroc¢eni této hranice pak dochdzi k dal§i systémové transformaci a nastupuje
univerzalni faze tercidrniho vzdélavani.

V elitnich systémech, v nichz na vysoké Skoly vstupuje pouze malé procento

prislusného popula¢niho ro¢niku, je podle Trowa moznost vysokoSkolského studia

» PABIAN, P. Od elitniho pres masové k univerzdlnimu terciarnimu vzdéldvadni: koncepce Martina Trowa.
[online] Praha:Centrum pro studium vysokého Skolstvi, 2008. [cit 2013-02-10]. Dostupné na WWW:
<http:// www.csvs.cz/aula/clanky/2008-2-od-elitniho-pres-masove.pdf>.
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vnimana (studujicimi i ostatnimi) jako privilegium vyhrazené pro nejnadanéjsi,
pfipadné pro déti z nejvysSich socidlnich vrstev. S rozSifovanim poctu studujicich v
masové fazi je studium stale vice vnimano jako pravo vsech, kdo spliuji podminky pro
vstup do terciarniho vzdélavani (napi. absolvovani stfedni Skoly). V univerzalnim
vysokém $kolstvi uz studuje vétSina prislusné populace a z vysokoskolského studia se
postupné stava povinnost, zejména ve vyssich socidlnich vrstvach.

K problému masovosti univerzit se také zapojuje rakousky filosof K. P.
Liessmann a ten fika, ze straSidlo masové univerzity by ztratilo mnoho ze své
pfiznacnosti, kdyby se vzniklé problémy hned pfiméiené fteSily. Fakt, ze na jedné
univerzit¢ studuji tisice studentli, sam o sobé zadnou tragedii neni. Na velkych
univerzitich miize byt pfiméfené¢ dobry pomér vyucujicich ke studentim — za
ptedpokladu, Ze je dostatek vysokoSkolskych pedagogi. Také na masovych univerzitach
se mize provozovat prvotfidni vyzkum — za predpokladu, ze se zatéz vyuky a
administrativy pfimeéfené rozdéli a v pfipadé potieby se pienese pravomoc. I na
masovych univerzitdich maji nadani a aktivni studenti mozZnost se profilovat — za
pfedpokladu, Ze je dostatek seminaili, v nichZ mohou vyniknout. Takové a dalsi
mozZnosti ovSem provozovatelé masovych univerzit promarnili, protoZe sledovali jediny
cil — co nejhladsi pratok velkého poctu studentti od imatrikulace po absolutorium. To se
mohlo za danych okolnosti realizovat jen sniZenim ndro¢nosti a vykoupit ztratou

. .30
védeckosti™.

2.4. UspéSnost uchazeci pri prijimacim Fizeni na VS

V poslednim desetileti pokradoval naréist poctu uchazei™ o vysokoskolské
studium, stejné jako pocet pfijatych a postupoval tim trend zapocaty po roce 1989.
Pocet uchazecu v predeslych deseti letech vzrostl o 40%, pocty pfijatych ptibyvaly jeste
rychleji, doSlo k vice neZ dvojnasobnému narGstu. Na celkovém narGstu poctu
pfihlaSenych a pfijatych maji nejvétsi podil vysoké Skoly, které v minulych desetiletich
jednak zvySovaly své kapacity, jednak pokracovaly v procesu piechodu z dlouhych

magisterskych programi na dvoustupnové studium, tedy programy bakalarské a

%0 LIESSMANN, K., P. Teorie nevzdélanosti. Omyly spole¢nosti védéni. Praha: Academia, 2007. str. 90.
*! HovoFim-li o uchazetich o studium, jedna se o absolventy vzdélavani na stfednich Skolach v oborech
ukoncéenych maturitni zkouskou hlasici se ke studiu v témze roce, kdy slozili maturitni zkousku.
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navazujici magisterské, v souladu s Bolonskym procesem (viz vyse). Bakalarskeé,
obvykle trileté, programy jsou pro uchazece daleko atraktivnéjsi nez programy dlouhé
magisterské. Hlavné to je z diivodu krats$i doby studia a s tim souvisejici vEtsi Sance na
jejich uspeésné dokonceni.

Uchazeci hlasici se ke studiu hned po ukonceni stiedni Skoly se ve vétSiné hlasi
do prezencniho studia, podéavaji vice ptihlasek a pfi pfijimacim fizeni jsou mnohem

Se zvySujicimi kapacitami vysokych Skol narlstaji 1 pocty piihlaSenych
absolventt oboru strednich skol ukon¢enych maturitni zkouskou (s mirnym poklesem v
roce 2008/09), i kdyz narust jiz neni tak dramaticky jako v predchozich letech. V roce
2006/07 se hlasi ke studiu na vysokych Skoldch 76% absolventii stfednich S$kol
ukoncenych maturitni zkouskou a jejich podil se v poslednich letech zvySoval az na
81% v roce 2009/10. Tento stav je dan zejména tim, Ze se snizuje celkovy pocet
absolventd maturitnich oborii stfednich $kol a zaroven se zvétSuje pocet studijnich mist
na vysokych Skolach. Ty ve stale vEtsi mife nabizeji studium v bakalafskych studijnich
programech, které jsou obvykle tfileté a pro uchazece tedy atraktivnéj$i nez dlouhé
magisterské (obvykle pétileté) studijni programy.

V poslednich ctyfech letech se zvySoval i podil absolventd stiednich Skol
ptijatych ke studiu na vysoké skoly. Slo 0 55 % absolventii v roce 2006/07 a tento podil
nariistal az na 63 % prtijatych absolventll v roce 2009/10. Na vysoké skoly jsou tedy
prijaty témét dve tretiny absolventi.

Jak je patrné 1 z vySe uvedenych Cisel, uchaze¢i o studium v terciarnim
vzdelavani jsou pfi pfijimacim fizeni pomérné UspéSni. Vyssi UispéSnost je spojend i s
pomérné vysokym primémym poctem poddvanych piihlaSek, zejména v piipadé
vysokych Skol. To souvisi s celkove nariistajicim vy$§im poctem piijimanych ke studiu i
se skuteCnosti, ze stale vySsi poCet vysokych kol piijima uchazece pouze na zaklad¢
vysledk studia na stfedni Skole, na zaklad¢ testu studijnich pfedpokladi, ptipadné ke
studiu pfijimaji vSechny uchazece, ktefi se ke studiu ptihlasi. Zakladnim kritériem je

A 1w o 1<, 32
pouze Uspesné slozeni maturitni zkousky.

2 KLENHOVA, M.; VOITECH, J. Pfechod absolventd SS do tercidrniho vzdéldvéni — 2011.[online] Praha:
Narodni Ustav odborného vzdélavani, 2011. [cit 2013-02-11]. str. 7-10. Dostupné na WWW: <http://
infoabsolvent.cz/Temata/Publikace/9-0-55/Prechod-absolventu-SS-do-terciarniho-vzdelavani.html>.
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Vysledky publikované v analyze Prechod absolventi stiednich skol do
terciarniho vzdelavani poukazuji na skutecnost, ze zajem absolventl o dalsi studium se
po prudkém nartstu v minulém desetileti zaCinad postupné stabilizovat, a to jak v piipadé
vysSich odbornych skol, tak v ptfipad¢ vysokoskolského studia. Zaroven se zacina
stabilizovat 1 podil absolvent stfednich skol, ktefi jsou ke studiu piijati.

Vysoky zajem absolventl o dalsi studium je velice vyznamny a svéd¢i o tom, Ze
mladi lidé si uvédomuji vyznam vzdélani, a to jak z pohledu ziskanych znalosti a

dovednosti, tak z pohledu lepsiho uplatnéni na trhu prace a moznosti vyssiho vydélku.

Tabulka ¢. 1: Absolventi stfednich $kol — pfijimaci fizeni na vy$si odborné Skoly a

vysoké ékoly33
[ 2008/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10
Potet uchazefl o studium
VOIS 10 351 9 285 8 488 8 993
WS 64 680 65 287 653 605 67 536
Pocfet uchazecu, ktefi se dostavili k prijimacimu rizeni
VOIS 9 100 8 371 7712 8 236
WS 61 646 B3 238 62 544 65 036
Poiet plijatych uchazeél
VOIS 7 699 ¥ 323 6 982 7 308
WS 46 862 49 300 50 802 52 681
Podil pﬁhlasenych na celkovem poctu absolventu
WVOS 12,1% 10,8% 10,1% 10,7%
WS 75 8% 77, 3% 77 8% 80,5%
Podil uchazetu, ktefi se dostavili k pfijimacimu fizeni, na celkovém poétu absolventl
WVOS 10,7% 9.8% 9.1% 9,8%
WS 72.2% 73,7% 74 5% TF 5%
Podil prijatych ke studiu na celkovém poétu absolventl
VO S 9,0% 8,5% 8,3% 8,7%
WS 54, 9% 57 .5% 60,3% 62 8%

Diky prudkému nartstu studijnich mist na vysokych skolach v poslednich deseti
letech maji absolventi stale vétsi Sanci byt ke studiu na vysoké Skole pfijati a postupné
ve stale mensi mife voli variantu studia na vys$si odborné skole.®*

Pro¢ chtéji mladi lidi studovat na vysoké Skole? Co je pro né motivaci?

Nejéast&jsi motivaci pro studenty vysokych kol byvaji tyto divody™:

3 KLENHOVA, M.; VOITECH, J. Pfechod absolventd SS do tercidrniho vzdéldvéni — 2011.[online] Praha:
Narodni Ustav odborného vzdélavani, 2011. [cit 2013-02-11]. str. 57. Dostupné na WWW: <http://
infoabsolvent.cz/Temata/Publikace/9-0-55/Prechod-absolventu-SS-do-terciarniho-vzdelavani.html>.
3 Tamtéz, str. 58.

*SAK, P., SAKOVA, K. Clovék a vzdéldni v informaéni spole¢nosti. Praha: Portal, 2007. str. 130.
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e Vzdélani neni prostfedkem k nécemu, ale samo je cilem (vlastni vzdélavaci
aktivita uspokojuje,

e Vzdélavani neni cilem, ale prostfedkem, avSak k odliSnym cilim,

e (il je sméfovan k vlastni osobnosti (udrzeni a rozvoj rozumovych schopnosti,
pro poznani sebe samého, chci byt vzdélany),

e (il je zaméfen k n¢jakému spoleCenskému atributu ideového zameéteni (pro
orientaci ve védé a kultufe je nutné se stale vzdelavat),

e Vzdélavani je zaméfeno k néjakému pragmatickému cili (existenéni — musim
mit doklad o vzdé€lavani /diplom, certifikat/, profesni — abych mohl/a vykonavat
svou profesi musim se stale vzdelavat, pro uplatnéni na trhu prace je nezbytné se

stale vzd¢€lavat).

3. Vnitini faktory

Jak uz z nadzvu diplomové prace vyplyva, nejprve je tieba urcit, jaky je rozdil

mezi vyvojem a rozvojem a to az v této ¢asti prace, ktera se téchto pojmu tyka.

Z psychologického hlediska je vyvoj chapan jako: “vyvoj je ozmaceni pro
soustavny proces, behem kterého dochazi ke zmené aktudlniho stavu do stavu nového.
Cilem vyvoje je na zdkladé zkuSenosti, planu, ¢i nahodné chyby vyvijet stale lepsi verze.
V Sirsim smyslu je zména, pohyb, ktery muze mit nejen vzestupny, ale i sestupny smer. V
bézném hovoru se casto pouziva pojmu "vyvoj" v uzsim slova smyslu, a to pouze ve
smeru vzestupného pohybu (napr. rust). Pod pojem vyvoj vSak musime zahrnout
nejenom progresivni, vzestupné, ale i sestupné zmeny (napr. v disledku starnuti).

Pritom vSak regres (sestup) nemusi vidy znamenat pouhy linedrni navrat k nécemu

(vyvoj totiz neprobiha ve tvaru primky, ale ve tvaru nepravidelné Spirdly36)
Zaroven i na pojem rozvoj se podivame z hlediska psychologie: “rozvoj je
pojmenovani Procesu, ktery ma za cil zlepsovani primarniho stavu, ¢i jeho pretvoreni

do lepsi podoby. Rozvoj je posuzovan jako proces zlepsovani, vedouct ke vzniku lepsi

*® RICAN, P. Psychologie, pfirucka pro studenty. Praha: Portal, 2008. str. 271

32


http://cs.wikipedia.org/wiki/Proces
http://cs.wikipedia.org/wiki/Proces
http://cs.wikipedia.org/wiki/Stav

verze nez byla predchozi, ze které vychazela. Termin se casto vyuziva ve spojeni s
procesem utvdieni lidské osobnosti, kdy se hovoFi o rozvoji osobnosti®” «,

Podivam se je$té na vyvoj a rozvoj u mladého ¢lovéka. V obdobi mladé
dospélosti ustupuji do pozadi biologické podnéty ovlivitujici rozvoj osobnosti a
dominantni vliv na rozvoj maji podnéty sociokulturni. Kromé dalSiho rozvoje
kognitivnich kompetenci dochazi ke stabilizaci emo¢niho prozivani a k posunu v oblasti
sebepojeti.

Béhem obdobi mladé dospélosti maji vyznamnou Ulohu zejména socializaéni
zmény, které zahrnuji pfijeti novych roli a zpisobt chovani. Mlady dospély se dostava
do novych sociadlnich situaci a musi zvladnout pozadavky z nich plynouci. Témito
situacemi mohou byt naptiklad odstéhovani od rodi¢t, zahajeni vysokoskolského studia,
ziskani prvnich pracovnich zkuSenosti atd.

Ackoli rust télesné schranky jako celku je v dospélosti jiz ukoncen, jesté stale se
vyviji n€které Casti téla. Ptikladem muze byt mozek, plocha mozkové kiry se i v mladé
dospélosti zvétsuje. Z toho Ize odvodit pravdépodobné i rostouci vykonnost mozku, s
¢imz souvisi 1 svalova sila ¢lovéka, ktera vrcholi ve 25 letech®.

Muzeme fici, ze pro studenty vysokych skol, stejné jako pro jejich vrstevniky
nachazejici se ve vyvojové fazi mladé¢ dospélosti nastava obdobi velkych zivotnich
predélu a ukolt. Mezi tyto tikoly patii uchyceni identity dospélého jedince, identifikace
s roli dospé€lého, produktivni orientace a upiesnéni osobnich cill, pfedbézna volba
povolani a postupné ziskavani odpovédnosti v profesi, nezavislost na rodiich a v

neposledni fad¢ hledani partnera a zaklddani vlastni rodiny

Nyni budou na sebe navazovat dvé kapitoly, které se tykaji rozdéleni faktord,
které ovlivituji studena vysoké Skoly na vnitfni a vné&jsi faktory. Tyto faktory jsem
rozdélila dle své osobni zkuSenosti, tak jak to vnimam z vlastnich zkuSenosti, neni to
Clenéni podle odbornikli. Protoze jsem sama studentem, tak vim, ktefi Cinitelé mé
ovlivnili, aniz bych na to méla néjaky podil a za jakymi faktory si stojim ja sama, jako
zajemce o studium. Tedy rozliSeni na takové faktory, které mohu ovlivnit a na ty, které
ovlivnit nemohu. Jako faktory které nemohu ovlivnit, chapu vnitini faktory.

Vnitini faktory studenta sleduje mimo jiné pedagogicka psychologie dospélych.

Snazi se ziskat poznatky o tom, jak na dospé€lého ¢lovéka plisobi vychova a vzdélavani.

7 RICAN, P. Psychologie, pFirucka pro studenty. Praha: Portal, 2008. str. 152.
* VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie Il. Praha: Karolinum, 2007, str. 16.
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Jak se méni jeho osobnost a zaroven studuje motivy, podminky, prabéh a vysledky
uceni. Specifikuje vékové, socidlni a profesionalni zvlastnosti, jejich vzéjemné vztahy a
z nich vyplyvajici dusledky pro uskute¢niovani vychovy a vzdélavani. Bere v tivahu
vekove, individudlni zvlastnosti dospélych. Zkouma psychologické zéklady vychovy a

;r Y ’ vir. 7. r 39
zabyva se osobnosti uc¢astnika vzdélavani.

3.1. Vékové zvlastnosti studenta

Studenti, kteti vstupuji na vysokou skolu, byvaji plni o¢ekavani, ktera se vazou
k vysokoskolskému prosttedi. Mnohé znich laka ke studiu na vysoké Skole,
intelektudlni klima, které jim tato instituce nabidne, mohou mit pfedstavy, Ze je timto
ramcem budou provazet vyznamné akademické osobnosti.

Je dilezité si uvédomit, ze lidska psychika se neustale méni. Je evidentni, ze
Clovék v pribchu svého zivota prochdzi wurcitym procesem kvalitativnich a
kvantitativnich zmén, kterym se obecné tikd psychicky vyvoj. Jedna se o dulezity
proces, jimZ se utvati jeho osobnost a ktery zavisi na zrani télesném a psychickém.

Z hlediska vysokoskolské psychologie 1ze vysokosSkolské studenty rozdélit na
dv¢ zékladni skupiny:

1. Tradicni studenti, jsou za né pokladani studenti prezenc¢niho studia (t;.
adolescenti — od nastupu do studia do cca dvacatého roku véku, a mladsi
dospéli — od cca dvacatého roku véku, az do cca pétatiicatého roku
veku).

2. Netradicni studenti, kam jsou zatazeni studenti vSech ostatnich forem
vysokoskolského studia (studium doktorandského, kombinovaného a
distan¢niho. Tedy stfedni dospélé (35. roku véku az do cca 45. roku
veéku) a starsi dosp€lé (od cca 45. roku véku az do cca 60. roku Véku)4°.

Tradi¢ni studenti jsou charakteristi¢ti tim, Ze jsou mladymi dospélymi osobami
na pfelomu adolescence a rané dospé€losti. Maji urcitou Uroven intelektového zrani,
urCité zivotni a studijni zkuSenosti. Znamena to, ze vlastni urCité struktury poznatkda,

ocekavani a mnozi téz jasné zivotni cile. Studiu vénuji sviij hlavni ¢as 1 usili, 1 kdyz se

9 HARTL, P. Kompendium pedagogické psychologie dospélych. Praha: Karolinum, 1999. str. 11.
*O KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdéldvani dospivajicich. Praha: Grada, 2011. str. 96.
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Vv dnesni dobé miizeme setkat se studenty, kteti svoje studijni povinnosti museji skloubit
se zam¢stnanim, tieba jen dopliitkového charakteru. Mnozi z nich ziji ve studentskych
kolejich a wvytvaieji urcitou subkulturu vysokoskolského poptedi. Jejich postoje,
hodnotové orientace i studijni vysledky mnohdy ovliviiuje jak akademické prostredi

vysoké skoly, tak i vrstevnické prostredi studentskych koleji.

Zde se budeme zabyvat pouze prvni skupinou vysokoskolskych studentd.

3.1.1. Adolescence

Adolescenti jsou (podle Slavika) jedinci v rozmezi 15 az 20 let v&ku. Jejich
charakteristické promény lze spatiovat v pfitomnosti tiech dalezitych zivotnich meznikt
— ukonceni povinné skolni dochéazky, zah4jeni stfedoskolského nebo vysokoskolského
vzdeélavani a mozné dovrseni piipravného profesniho obdobi.

Adolescenti maji optimalni podminky pro efektivni ueni. Je ukonfen vyvoj
intelektovych schopnosti. Rozviji se styl ueni. Vyznamu nabyvé socialni uceni vSech
stupniii. Rozviji se mySleni v urovni syntetickych operaci a ptedpoklady pro tvofivost.
Maji vysokou koncentraci na uéeni®'.

Vlastni télo se stdva soucasti identity adolescenta. Je posuzovano ve vztahu
k aktualnimu standardu atraktivity, to znamena, Ze je srovnavano s ostatnimi
adolescenty 1 aktualné ptijimanym idedlem. ZevnéjSek se stava prostfedkem k dosazeni
socialni akceptace a prestize. Vyznamnou roli v tomto piipadé hraje atraktivita jedince,
vyska jeho postavy a fyzicka sila®.

Predpoklad hodnoty $koly, jako prostiedek k dosazeni lepsi profesni role a
socidlni prestize, u adolescenti pfili§ nefunguje. Dovedou se totiz nadchnout pro
jakoukoliv ¢innost, kterd ma pro néj mnohem vétsi subjektivni vyznam nez Skola,
NezkuSenost adolescenta se projevuje nadSenim, s jakym se snazi urcity cil dosdhnout.
Vlastni negativni zkuSenost ma pro né&j korektivni vyznam a piisté se takové nepodarené
aktivit¢ vyhne. Ma zvlastni pojeti uspéSnosti, které piedstavuje jako soucet jeho

adaptability a schopnosti vykon dobfe socialné prezentovat.

" KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich. Praha: Grada, 2011. str. 118.
2 Tamtéz, str. 101.
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Vyvoj identity adolescenta pokracuje procesem osamotiovani a rozvoje identity.
Dochéazi postupné ke stabilizaci tj. postupné vyrovnani vztahii s rodici, dale pak dochazi
ke psychickému osamotiovani, coz se projevuje ukoncenim separace ze zavislosti na
roding. Adolescenti preferuji intenzivni prozitky, usiluji o absolutni feSeni a maji
potiebu neodkladného uspokojeni. Tato skutecnost se vétSinou projevuje rychlymi
znamostmi, prekotnymi siatky, nalézani urcité subkultury. Adolescenti velmi casto
piijimaji jenom svobodu, ale nestoji o odpovédnost. Radi pfijimaji specifické zplisoby
sebevyjadieni, byvaji piivrzenci alternativni kultury43.

V tomto obdobi dochézi téZ k nékterym zménam v rdmci socializace. Jedinec je
stale vice akceptovan jako dospély, a proto se od n¢ho ocekava odpovidajici chovani.
Adolescenti si sami vybiraji hodnoty a normy, k nimZ chté&ji byt vérny. U nékterych
dochazi ktzv. antiidentifikaci s platnym spoleCenskym fadem, coz dokazuji svym
protestem proti spolecnosti (napt. vandalismus, alkoholismus, drogy).

Komunikace dospivajicich pozbyva hluénost, teatralnost, a akceptovanou
gestikulaci. Generaéné specificky zpiisob pozdravu (napi. vole), ale mize byt stile
pouzivan. Adolescenti se zacinaji pfiblizovat k roli dospélého. V rodin¢é se jedinec
zbavuje subjektivné degradujici role ditéte. Vztah adolescenti k dospélym muize byt
charakterizovan takto: rodi¢e pro ného mohou ptedstavovat model uréitého zptisobu
zivota a dospélosti. Adolescent je ale kriticky k hodnotdm, nazorim, chovani a
celkovému stylu Zivota rodi¢l. Kritika rodi¢ neni pouhou negaci vSeho, co rodina
pfedstavuje, je spiSe jednim ze zplsobu hleddni. Adolescenti odmitaji slabost a
nerozhodnost dospélych, neberou v uvahu pottebu svych rodica.**

Ve vztazich s vrstevniky si dospivajici naplituji nckteré zdkladni psychické
potieby jako jsou potfeby stimulace, potieba orientace, a smysluplného uceni, potiebu
citové jistoty a bezpe¢i a také potfebu poznani. Dospivajici také chtéji dale
experimentovat spole¢né es svymi vrstevniky v oblasti feSeni nékterych situaci, se
kterymi se nechtéji svéfit rodicim. Potfeba poznani, respektive sebepoznani, na jiné
trovni je pak napliiovana partnerskym vztahem, ktery zahrnuje i sexualitu®.

V tomto obdobi dosahuji plnoletosti, tzn., Ze podle souc¢asného prava je zletili.
Toto obdobi je charakteristické vytvafenim si vlastni kultury, jez se projevuje

Vv demonstrované potfebé volnosti a experimentovani. Objevuje se nechut

* KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdéldvdni dospivajicich. Praha: Grada, 2011. str. 102.
4 Tamtéz, str. 103.
45 Tamtéz, str. 104.
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k definitivnimu feseni vlastni situace, ignorace Zivotniho stylu dospélych, proti némuz
ale neprotestuji. K budoucim moznostem a pfilezitostem se citi svobodni. Je mozné
shrnout, ze adolescence poskytuje jedinci Cas a moznost k tomu, aby dosahl

predpokladi stat se dospéljrm%.

3.1.2. Mladsi dospélost

Mladsi neboli rana dospélost zahrnuje vékové obdobi cca od 20 do 30 roku véku
jedince (podle Slavika). Mezi zakladni znaky dospélosti patii samostatnost, relativni
svoboda vlastniho rozhodovani a chovani, zodpovédnost ve vztahu k druhym lidem a
zodpovédnost za sva rozhodnuti a &iny*’. Dulezitym projevem dosp&losti je zména
vztahu ke svym rodi¢im, tyto vztahy jsou symetrictéjsi a klidngjsi. Dale je dulezitym
prvkem dospélosti osamostatnéni, které je predpokladem v oblasti socidlniho chovani,
pfijeti novych roli a vyjasnéni vztahu ke skupinovym normédm a hodnotdm. Dochazi
také ke zménam ke vztahu K lidem, nebot’ i ty se stavaji symetrické, zvlasté pokud jde o
vztahy s vlastnimi vrstevniky®,

V rané dospélosti zlstavaji dobré podminky pro efektivni uceni. DovrSuje se
rozvoj analyticko-syntetickych ¢innosti. Pfevazuje tvofivy a racionalni ptistup k feSeni
problémt. Silnd emoc¢ni motivovanost, vysoka schopnost koncentrace. Pamét’ stagnuje,
schopnost pamétniho uceni se sniZujeAg.

V mladsi dospélosti se také setkdvame s vyraznym dilematem, a to rozpor mezi
potiebami svobody a nezavislosti a potiebou zkusit nové role, coz souvisi s r0zvojem
poznavacich procesii. Rozvoj mysleni pfedevsim ovliviiuje zkusenost jedince. Mysleni
mlads$ich dospélych je tzv. postformalni tzn., Ze bere v uvahu vSechny slozky problému,
jeho mnohoznacnost 1 celkovy kontext. Jako znaky postformélniho mysleni byvaji
uvadény schopnost kompromisu, sebekriticnost, prace s protiklady a problémy Zivotni
reality byvaji chapany jako slozité a nejednoznacné. Je mozné taky konstatovat, Ze

vvvvvv

sebehodnoceni vlastnich kompetenci se projevuje stabilizace.

“© CAP, ). Psychologie vychovy a vyucovdni. Praha: Karolinum, 1997. str. 139.

4 Tamtéz, str. 144.

*® KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich. Praha: Grada, 2011. str. 104.
49 Tamtéz, str. 118.
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3.2. Osobnost studenta

Definovat osobnost neni jednoduché kviili obsaznosti, slozitosti a
mnohotvarnosti. Svétova zdravotnicka organizace chape ¢lovéka jako BIO-PSYCHO-
vibec. Pokud tento d& bude schematizovan, muze se hovofit o tfech faktorech,
podilejicich se na formovani osobnosti*.

o Dédicné a vrozené dispozice tedy individualni viastnosti, t0 jsou vklady
od rodi¢u, které jsou zakladem osobnosti a dale je mozno osobnost
rozvijet.

e Prostiedi, do néhoz se jedinec v priibé¢hu svého Zivota dostava, plsobi
neustale a nezdmérné, je mozno jej nahlizet velmi S$iroce od
geografickych, makrospoleenskych, klimatickych az po konkrétni
rodinné podminky, v nichZ jedinec zije.

e Jychova, kterd se zahy vycClenuje z podminek prostiedi jako zdmémé a
cilevédomé plisobeni na jedince.

Tyto tfi skupiny faktord (dédicné a vrozené lze chéapat jako faktory vnitini a
prostiedi a vychova jako faktory vnéjsi na sebe navzajem pusobi, dochazi k interiorizaci
vngjsich vlivi a postupnému rozvoji osobnosti’’.

Struktura osobnosti vypovidd o tom ,,jaky clovék je*. Je to soubor vlastnosti,
které 1ze pomoci psychodiagnostiky zjistovat i méfit. Do struktury osobnosti patii vlohy
a dispozice, které jsou to vnitini podminky ziskané dédicné ¢i vrozeng, tvotici zaklad
rozvoje osobnosti. Jsou charakterizovany jako anatomicko-fyziologické zvlaStnosti
nervového systému, na jejich zédkladé a ve spojeni s plisobenim prostiedi (vychovy)
dochdzi k rozvoji schopnosti a dalSich skupin vlastnosti.

Schopnosti jsou psychické vlastnosti a zakladem pro vytvafeni zmeén
probihajicich na zéklad¢ uceni. Schopnosti je mozno rozvijet. Proto je velmi dulezité
poskytnout ditéti ptiznivé prostfedi pro rozvoj jeho schopnosti. Jednd se o prostiedi
bohaté na podnéty, aktivni, podporujici, spolupracujici i motivujici. Schopnosti lze délit
kvalitativné (schopnosti intelektové, senzomotorické, umélecké), tak i1 kvantitativné

(nadéni, talent, genialita)®%.

>0 SLAVIK, M. Vysokogkolska pedagogika. Praha: Grada, 2012. str. 35.
>t Tamtéz, str. 36.
> Tamtéz, str. 37.
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Charakter osobnosti v psychologickém slova smyslu se jedna o soubor vlastnosti
S moralnim vyznamem. Tato struktura je zdvisld na vnéjSich faktorech utvéftejicich
osobnost, zejména na vychové. Moralni vlastnosti tvofici charakter se projevuji ve
vztazich k okolni skute¢nosti. Vztahy k ¢lovéku, lidem, kulturnimu dédictvim ptirodé,
majetku, praci, sobé samému. Zodpovédnost v dodrzovani pravidel, jimiz se tyto vztahy

NPT : - Ciog. 53
tidi, udava miru a kvalitu moralnich vlastnosti jedince™.

3.3. Motivace studentii ke studiu na vysoké $kole

Vysokoskolské vzdélavani je kone¢nym vzdélavacim stupném. Jde tedy o
vrcholek vzdélavaci soustavy, kterého dosahuje nejmensi podil lidi z populace.
Dulezitou roli v ucasti na studiu na vysoké Skole hraje motivace. Lidé se shodnym
stredoskolskym vzdélanim, stejny stupen inteligence a studijnich pfedpokladt se mohou
rozdiln¢ stavét k moznosti studia na vysoké Skole. V rozhodovéni o dalsi vzdélavaci
draze totiz Clovek nezohlediiuje jen objektivné dané skutecnosti (jako je napiiklad
zminéné Uplné stiedoSkolské vzdélani), ale velky podil na rozhodovani ma prave
motivace. At uz si to ¢lovék uvédomuje ¢i nikoli, motivace je tim, co ho posunuje do
dalsiho vzd¢lavaci etapy.

Je s podivem, kolik studenti se ocitne na vysoké $kole, aniz by si svoji volbu
dobie rozmysleli. Casto je jejich rozhodnuti formovano rodi¢i nebo idealizovanymi
predstavami. Pravdépodobné nastane v pribéhu studentského zivota nékolik chvil, kdy
pravé motivace studenta na vysoké Skole podrzi. Na vysoké Skole se probira hodné
teoretické latky, kterd vétSiné studentli pfipadd nezédzivna. Ve spojeni s normalnimi
lidskymi vlastnostmi piepadnou studenta mysSlenky, na to jak studium odlozit nebo
ukoncit. Prida-li se k tomu nepiijemny profesor, ktery studenta vyhodil uz dvakrat od
zkousky, financ¢ni tiseni, mize setrvani na vysoké Skole byt ohrozeno. Pravé v téchto
chvilich mlize pomoci silnd motivace, ktera studenta vrati do normalnich urovni
uvazovani>*.

Nezbytnost ucit se, vyvstava v lidském zivoté vzdy, kdy pfijimané védeéni
umoziuje jedinci vyrovnat se s aktualni zkuSenosti. Tyto situace nastavaji predevSim

Vv obdobi individudlnich a spoleenskych pfemén. Je-li nase spolecnost, spolecnosti

>3 SLAVIK, M. Vysokoskolska pedagogika. Praha: Grada, 2012. str. 40.
> FRYJAUFOVA, E. Jak uspét na vysoké skole. Brno: Computer Press, 2006. str. 13.
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nepfetrzitych zmén, méli by byt lidé pfirozené motivovani k tomu, aby se i ve své
dospélosti vyhledavali prilezitosti k vzdélavani a uceni se. Vzdélavaci potieby se tak
aktualizuji opakované¢ v pribéhu celého zivota a ufeni a vzdelavani se tak,
pfinejmensim teoreticky, stavaji lidskou potfebou samy o sob¢.

O ceské spolecnosti se v pritbéhu poslednich dvou desetileti d4 hovotit jako o
spolecnosti dynamickych socidlnich zmén, takze podle zminéné teze by méli byt
zajemci o vysokoskolské studium dostatecné motivovani ke vzdélavani a k udeni>.

Pojem motivace pochézi z latinského slova ,,movere®, coz v piekladu znamena
~hybat se ¢i ,pohybovat®. Jedna se o obecné pojmenovani pro vnitini podnéty, které
nas sméruji k urCité ¢innosti ¢i chovani. Podle M. Nakonec¢ného: ,, pojem motivace
vysvetluje psychologické ditvody chovani, jeho subjektivni vyznam a soucasné vysvetluje
pozorovanou variabilitu chovani, proc¢ se riizni lidé orientuji na riizné cile.>® Pojem
motiv jako pohnutka, pfi¢ina ¢innosti ¢i jednani clovéka zaméfena na uspokojeni urcité
potieby. Motiv mé cil a smér, intenzitu a trvalost. Prameni z podnéti vnitinich, at’ jiz
védomych, bezdéénych ¢i povédomich anebo vnéjSich. Ma vyznamnou ulohu pfii
emo¢ni, myslenkové a fantazijni ¢innosti &lovéka®’.

Motiv je zékladni slozka motivace a je povaZzovan za pohnutku, ktera vede
k ¢innosti nebo Cinnosti zabranuje. Ve vychovné vzdélavacim procesu by motivace
méla vést k &innostem Zadoucim a tlumit ¢innosti nezadouci™.

Motivace byva definovdna jako zdroj, z n€hoZz vychazi nase jedndni a jehoz
prostiednictvim lze toto jednani vysvétlit. Ve vztahu ke vzdélavani dospivajicich a
dospélych se chape jako obecny stav pfipravenosti k u€eni. Za zaklad motivace se chape
prospech (bendit), ktery jedinec oekava jako odménu za to, ze se bude vzdélavat. Tato
oc¢ekavand odmeéna dodava energii jeho jednani. Smér tomuto jednani potom dodava to,
jakou hodnotu pripisuje jedinec riznym cilim. Aby se dala vysvétlit motivace
dospélych a dospivajicich ke vzdélavani, je dulezité vedet, jaky profit ve vztahu k nému
ocekavaji a zaroven, jakou ptipisuji hodnotu.

Motivace tedy prezentuje energii, kterd vede lidské jednani k urcitému cili.
Existuje vSak také urcitd sila, kterd je proti tomuto. A to kdyz jedinci zvazuji, nakolik je

pravdépodobné, ze budou natolik Uspésni, aby na odménu dosahli. Pokud povazuji

>> RABUCICOVA, M., RABUSIC, L. Ué&ime se po cely Zivot? O vzdéldvéni dospélych v Ceské republice. Brno:
Masarykova univerzita, 2008. str. 97.

> NAKONECNY, M. Encyklopedie obecné psychologie. Praha: Academia, 1997. str. 101.

" HARTL, P. Kompendium pedagogické psychologie dospélych. Praha: Karolinum, 1999. str. 129.

> SLAVIK, M. Vysokoskolska pedagogika. Praha: Grada, 2012. Str. 41.
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moznost uspéchu za malo pravdépodobnou, jejich motivace klesa — do hry zde vstupuji
rizni Cinitelé nebo bariéry, které studenti vnimaji a které podle jejich ndzoru
pravdépodobnost ispésnosti (pravdépodobnost ziskani odmény) sniiuji‘r’g.

Vnimané bariéry ve vzdélavani mohou byt rozdé€leny do tfi skupin: a) situacni
bariery vyplivajici z aktualni situace jedince v daném cCase (napf. nedostatek penéz,
nedostatek Casu, Spatna doprava do mista vzdélavani); b) instituciondlni bariéry (napf.
nevyhovujici rozvrh, nedostatek vhodnych studijnich programi); ¢) osobnostni bariéry
vztahujici se k postojiim a k sebevnimani jako uciciho se studenta (napf. jsem unaveny

Skolou, neverim si).

3.4. Vztah mezi vnitini a vnéjsi motivaci

Pti zkoumani motivace se klasicky rozliSuje mezi motivaci vnitini a vnéjsi.
Intrinsickd motivace je vnitini motivaci, motivaci, kterou pfindsi ¢innost sama o sob¢.
Cinnost vykonavana ¢lovékem tak nemusi byt podnécovana a odméiiovana zvnéjsku,
ale predstavuje sama o sob& zdroj seberealizace. Vnitini motivace vychéazi ptimo
z jedince samotného a odkazuje k tomu, Ze nalézd v prislusné vzdélavaci aktivité
potéseni, Ze je pro n&j piijemna. Vychazi-li touha z vlastniho popudu jedince, je tato
motivace povazovana pro uceni za nejhodnotnéjsi. Nejucinngjsim pobidnutim je vzdy
to, co v ¢loveéku vyvolava piijemné ofekavani a radost. MiiZe jit o dasledek prace, na
ktery se Clovek t€si, a mize to byt i samotna ¢innost, v niz ¢lovek se satisfakei sleduje
svij stale se zlepSujici vykon. Tato tzv. vykonova motivace je velmi efektivni. Vysledek
uceni musi mit pro dosp€lého vzdy notny vyznam, jinak nebude uceni vénovat ¢as ani
usili. I pro nejnadanéjsiho uciciho se je uceni t€zké prace. Nevyhodou vnitini motivace
je, ze Casto vznika jako vysledek predchéazejiciho u€eni. Muze se stat, Zze 1 kdyz je
student motivovan ucit se v jedné specifické oblasti, odmita uceni rozsifit na jinou
oblast ¢i jinou ucebni latku®®.

Oproti tomu extrinsicka motivace (vnéj$i) je uzce spojena s vlivy vnéjSiho
prostiedi, resp. je pfimo vnéjSimi stimuly vyvolavana. Vné¢j$i motivace byva chapana
jako vyslednice vnéjsich tlakl, kdy jedinec vstupuje do vzdélavani, aniz by to bylo jeho

ptani. Vnéjsi motivace vétSinou vypliva z potieb podniku ¢i organizace, ktera potiebuje,

> KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich. Praha: Grada, 2011. str. 98.
60 HARTL, P. Kompendium pedagogické psychologie dospélych. Praha: Karolinum, 1999. str. 134.
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aby si jeji zaméstnanec zvysil kvalifikaci nebo se rekvalifikoval. Anglosasti autofi v této
souvislosti zastavaji nazor, ze veskeré vzdélavani dospélych je dobrovolné. I
v uvedenych piipadech muze dospély takové vzdélavani odmitnout. Podiidi-li se
potiebam zaméstnavatele, rodiny, socialniho okoli, 1ze mluvit o motivaci vngjsi. Cim
dale se ta kterda spole¢nost dostava, tim cCastéji se stdva, ze vzdelavani, do kterého
vstupuje dospély, neni piimym zajmem podniku, ale je zdjmem celé spolecnosti.

Déleni motivace na vnéjSi a vnitini nelze vzdy piesné provést. Tak bézna
procedura, jako ziskani fidi¢ského prikazu, v sobé muze skryvat fadu motivl vnitini i
vngj§i povahy®™. Ackoliv vnitini a vn&j$i motivace byvaji nékdy nahliZeny v jisté
kontraindikaci (ma se za to, ze uzivani vn&jsi motivace muze tlumit motivaci vnitini),
obecné plati, ze motivace pro vstup do vzdélavani miize byt sycena paralelné z obou
téchto zdroji. Jedinec muZe zaroven chtit vyhovét napiiklad pozadavkim rodict a
zaroven ma radost z toho, Ze se né¢emu novému naudi®.

Nakonec¢ny k témto motivacim dodava: ,, individuum extrinsicky motivovaino,
jestlize v silné mire reaguje na externi odmeény. Tyto materialni odmény mohou byt
materidlni (penize) nebo nematerialni, ponejvice socialniho nebo symbolického
druhu...Individuum je intrinsicky motivovano, jestlize zvnitinilo urcité standarty
vykonu, takze dany jedinec je Sto odménovat sam sebe za uspéechy a trestat za své
nedspéchy63 -

Pokud chceme, aby dochazelo k uc¢inné motivaci, ktera vede zddoucim smérem,

je tteba, aby se spojily motivy vnitini a vnéjsi v jeden celek a piisobily spole¢né.

3.5. Hodnotovy systém studentii VS
V této podkapitole se zamefim na hodnoty vysokoskolskych studentd. Ti jsou
pro podobu spolecenskych hodnot diileZiti nejméné ve dvou ohledech. Kromé toho, ze
predstavuji ,,mladou generaci®, dnes$ni studenti vysokych skol jsou zdsobnikem pro

rekrutaci prevazné casti budouci ekonomické i politické elity.

' HARTL, P. Kompendium pedagogické psychologie dospélych. Praha: Karolinum, 1999. str. 135.
%2 RABUCICOVA, M., RABUSIC, L. U&ime se po cely Zivot? O vzdéldvini dospélych v Ceské republice.
Brno: Masarykova univerzita, 2008. str. 98.

% NAKONECNY, M. Motivace lidského chovdni. Praha: Academia, 1996. str. 46.
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Hodnoty a hodnotovy systém jsou pro studenty vysoké skoly velmi vyznamnymi
Ciniteli, které v§echny studenty ovliviji jejich chovani na individualni urovni. Hodnoty
jsou pro né to, co je pro n¢ zadouci, jejich zivotni cile a cesty jaké vedou k legitimnim
cestam pro jejich dosahovani, spoluurcuje, jak se budou skutecné chovat.

Zacnu s vyrazem hodnota, jako takovym. Obecné se neda fici, ze by existovala
jednotna definice hodnot. Rozdily v terminologii zavisi na védnim oboru, ktery se o
vysvétleni pojmu pokousi.

Podle J. Prichy je hodnota: ,, v socidlnépsychologickém pojeti subjektivni
ocenéni nebo mira duleZitosti, kterou jedinec prisuzuje urcitym vécem, jeviim,
symbolum, jinym lidem, aj. Hodnoty (hodnotové orientace) jsou osvojovany v procesech
socializace a enkulturace. Nekteré hodnoty jsou sdileny celymi skupinami nebo celou
spolecnosti. Urcité hodnoty (napr. moralni) maji trvalou, ,,absolutni * platnost, jiné jsou
promeénlivé a maji kratkodobé trvani. 04 «

Psychologické hledisko nam mize poskytnout Nakone¢ny: ,, hodnota to, co je
dobré, v sirsim smyslu je to pojeti dobrého a Spatného, avsak je treba rozliSovat
hodnoty vrozené, to jsou podnéty prozZivané jako prijemné ci neprijemné, a hodnoty
ziskané, tj. naucend pojeti dobrého a §patnéh0.65

Hodnoty a hodnotova orientace jsou soucasti energetického hlediska osobnosti.
Spolu s pottebami, zajmy a postoji produkuji motivaci k jednani ¢lovéka a urcuji smér
tohoto pocindni. Ta Cast potieb, kterd byva charakterizovdna jako zakladni, tykajici se
pfedevsim biologického systému c¢lovéka, vytvari zakladni motivaci plsobici na
¢lovéka s velkou naléhavosti, ale v relativné kratkém ¢asovém useku.

Piimé zéavislost na véku znamend, Ze u mladezZe je niz8i preference hodnoty a
vyznam této hodnoty s vékem vzrusta. Jde o hodnoty: rodina, byt uzitecny druhym
lidem, politicka angaZovanost, zdravi a mir. Vyznam téchto hodnot s vékem roste a v
hodnotovém systému dospélé populace maji silngjsi postaveni.

Naopak laska, pratelstvi, zajmy a koniCky, podnikdni, svoboda, ale také
majetek charakterizuji ve srovnani s dosp€lou populaci hodnotovy systém mladeze.
Hodnota pratelstvi trvale klesd od patnacti let az do konce sledovaného véku, to
znamend do diichodového véku. Vyznam lasky a zivotniho partnera je nejvyssi pro
mladé lidi ve véku 19 - 23 let a pak stale jeji vyznam klesa. Hodnota rodiny stoupa do

vékové kategorie 31 - 45 let a pak klesa.

64 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha:Portal, 20009. str. 74.
% NAKONECNY, M. Lidské emoce. Praha: Academia, 2000. str. 45.
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Zajimavy je prubéh preferenci hodnot tvoficich reprodukéni orientaci ve
vzajemné vazbé. Pro nejmlads$i veékovou skupinu preference lasky vyrazné prevysuji
preference rodiny a zivotniho partnera. V nasledné vékové skupiné 19 - 23 let
dramaticky stoupne preference Zivotniho partnera a pro tuto vékovou skupinu se partner
stane naprostou hodnotovou prioritou. V naslednych vékovych skupinach preference
zivotniho partnera stejné jako lasky klesd, ale pokles téchto dvou hodnot je doprovazen
komplementarnim rastem preferenci hodnoty rodina a déti. Popsané axiologické pohyby
jsou dusledkem nasi kultury a tvofi vyznamnou osu spole¢enské reprodukce. I kdyz
model chovéni, ktery je v téchto hodnotovych proménach zakddovéan, zalind byt

naruovan, stale obsahuje zékladni spoletenské vzorce chovani a Zivotni strategii®®,

Hodnotova orientace podle J. Prichy: je , hierarchicky usporadany soubor
hodnot, ktery odrazi realné poradi (diilezitost)hodnot sdilenych urcitou skupinou
populace v urcitém obdobi. Je zajistovin specidlnimi vyzkumy, které objasnuji napr.
rozdily v hodnotovych systémech mladé generace a dospélych. Hodnotovy systém
soucasné dnesni mlddeze neni soustavné popsan, avSak z dosavadnich vyzkumii je
dokladano, Ze se vlivem novych politickych a ekonomickych podminek ceské spolecnosti
vyrazné odlisuje od stavu pred rokem 1989. «67

Hodnotovy systém (angl. value system) je hierarchicky uspofadany soubor
hodnot pfijaty jedincem, skupinou ¢i spolecenstvim. Pfedstavuje nepferusovany, staly
systétm hodnot korigovanych a usmériujicich chovani jedince. Nasi hodnotovou
orientaci tvofi systém postoji, zajmt a snah jednat urcitym zptisobem. Hodnotova
protoze odrézi nase zkuSenosti, umoziiuje hodnotit, rozliSovat dobré a zIé, podstatné a
nepodstatné®.

Hodnotovy systém mize byt u n€koho relativné ustaleny, ale urcité zivotni
pifihody a u mladeze obzvlasté, jej mohou podstatné ménit. Z naseho hlediska je

dilezité, ze piejimani hodnot do hodnotové struktury kazdého jedince podléha vékovym

66 SAK, P. Promény Ceské mladeZe. Praha: Petrklic, 2000. str. 97.

 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha:Portal, 2009. str. 74.

68 GOBELOVA, T. Axiologickd dimenze ve vychove a vzdéldvdni. Ostrava: Ostravska univerzita, 2006. str.
66.
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zvlastnostem. Mlady ¢lovék klade napt. v obdobi dospivani diraz na jiné hodnoty nez
&lovek, ktery je na sklonku Zivota®.

Lze konstatovat, ze na konci uplynulého stoleti nartista urcity rozpor. Zvysuje se
jednostranna orientace na materidlni stranku civilizace, stoupa konzum véci a sluzeb.
Hodnotova orientace se vyviji pod tlakem spotiebitelské spolecnosti (otupovani
reklamou, podporovéani osobnich rozkosi apod.). Skola se také dostava do konfliktu,
pokud chce péstovat kazen, skromnost, vzajemnou pomoc a spolupraci namisto boje

vSech proti vS§em v konkurenénich stfetech a mocenskych bojich70 .

Problematice hodnotovych struktur a jejich empirického sociologického
zkoumani se fadu let vénuje vyzkumny tym pod vedenim Libora Prudkého. Vysledkem

usili jsou dva longitudinalni vyzkumy hodnotovych orientaci vysokoskolak:
e longitudinalni vyzkum hodnotovych orientaci vysokoskolakl z let 2002—-2003 a
2005;

e longitudinalni vyzkum hodnotovych orientaci vysokoskoldkli Fakulty

humanitnich studii UK, ktery probiha od roku 2002.

Vysledky z obou vyzkumt jsou srovnatelné, 1ze je srovnavat mezi jednotlivymi

roky v ramei kazdého vyzkumu i mezi samotnymi vyzkumy'™.

Vnéjsi faktory

Zde se budu vénovat vnéjsim faktorm, které vysokoskolsky student nemtize
zcela ovlivnit. Tyto faktory se tykaji vysokoskolského ucitele, klimatu, které vladne na
vysoké skole, které¢ ovliviiuje nejen uciciho se studenta, ale také i ostatni ucastniky
edukacni reality.

vvvvv

vysoké Skoly a to jsou predevsim rodina a socidlni prostfedi studenta. Ci také Zivotni

% PRUNNER, P., a kol. Vybrané kapitoly z pedagogické psychologie. Plzen: Zapadoceska univerzita v
Plzni, 2003. str. 16.

70 SAK, P. Promény Ceské mladeZe. Praha: Petrklic, 2000. str. 68.

& MINKSOVA, L. Vysokoskolaci — pfehled hlavnich sociologickych vyzkum realizovanych v CR.[online]
Praha: CSVS, 2010. [cit 2013-03-22]. Dostupné na WWW:
<http://archiv.soc.cas.cz/download/1078/DaV10_1_s39_60.pdf>.
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styl a zivotni zpiisob, ktery ovlivituje kazdého studenta, a také rozbor, jaké socialni role
muze mit vysokoskolsky student. A proto tedy i student vysoké Skoly musi ve svém
zivot¢ prijmout urcité socialni role, do kterych se musi charakterizovat.

Socialni role pfedstavuje chovani, které je pro jedince v urCitém postaveni
vhodné a zadouci, Jedna se vlastné o predpokladany zpiisob chovani jedince v urcité
socialni situaci, pro kterou je dana konkrétni spolecenskd norma. Existuji role
stanovené, tj. nezavislé na jedinci, pfijaté, s nimiz se jedinec ztotoziuje, a vykonavangé,
tj. pfimo usmériujici jednani loveka.”

Soucasné role vysokoskolskych studenti mizeme formulovat jako roli
osobnosti, roli uciciho se jedince a roli klienta. Akademickou obci je ocekavano, ze
student vysoké Skoly se bude chovat jako osobity piisluSnik akademického prosttedi tj.
dozravajici osobnost touzici po rozvoji své vzdélanostni kapacity.

e Student jako ucici se jedinec ma urcité vzdélavaci zajmy, spjaté s pfipravou na
budouci profesi. Charakterizuje ho také jistd motivacni strukturace ke studiu 1
K uceni, typicky kognitivni styl a urcitd intelektualni vybava. Proto vétSina
akademickych pracovniki hledd v projevech chovani studentl projevy
zvidavosti, zdjmu a touhy po novych informacich.

e Student jako klient se stava odbératelem vzdélavaciho programu a je subjektem
vysokoskolské vyuky. Ma tudiZ pravo, aby mu bylo didakticky zdafile
predkladano aktudlni kurikulum védeckych poznatk a fakti.

e Student jako osobnost je chapan jako nezaménitelna individualita s danou
psychosomatickou a socialni charakteristikou. Znamena to, Ze projevy chovani
studenta jsou ovlivnény jak jeho individudlnimi dispozicemi, tak 1 vlivy

socialnich skupin, které ho formuji.”

4.1. Rodina

Od narozeni dit¢ zije zpravidla Vv roding, v ni ziskava zakladni zkuSenosti ve
styku s lidmi. Rodina je prvnim zdrojem uspokojovani jeho potieb a také mu pfinasi

jejich prvni omezovani a frustrovani. Bez péce rodiny (nebo instituci a osob, které

2 SLAVIK, M. Vysokoskolskd pedagogika. Praha: Grada, 2012. str. 119.
73 sy
Tamtéz, str. 120.
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rodinu zastupuji u déti osifelych nemocnych apod.)by nemohlo dité Zit, vyvijet se.” To
vSe pusobi, ze vliv rodiny na dit¢ a jeho psychiku je velmi silny. Rodina mize vyvoj
ditéte priznive stimulovat, ale také mize byt brzdou tohoto vyvoje, zdrojem zanedbani,
utlumeni, naruseni vyvoje schopnosti, charakteru, celé¢ osobnosti ditéte.

Z hlediska utvafejiciho pisobeni na clovéka je wuzitetné rozeznavat
mikroprostiedi, mezoprostredi a makroprostredi (z fec. mikros = maly, mezos = stiedni,
makros = velky).

Mikroprostiedi ditéte zahrnuje zejména rodinu, spontanné vzniklou skupinu déeti
pii hrach, skolni tfidu, skolni druzinu. Oznacuje se téz jako nejblizsi prostiedi.

Mezoprostiedi ditéte zahrnuje zejména obec, sidlisté, jejich okoli, region s jeho
pfirodnimi podminkami. Do mezoprostiedi ditéte se pocita také pracovisté jeho rodici,
o kterém se doma mluvi, popiipadé pratelé rodicu.

Makroprostiedi zaclefiuje podminky pfislusné zem¢ a doby. Prekryva se
s Sirokymi piirodnimi podminkami a celospole¢ensko-historickymi vcetné pomért
kulturnich, ekonomickych i politickych.”

V soucasnosti se vSeobecné uznavd, Ze na formovani détské psychiky od
nejran¢jSiho v€ku ma podstatny vliv zejména rodina. Ta je vSak zaclenéna do
mikroprostiedi, mezoprosttedi i makroprosttedi.

VeEtsi pocet vyzkumi v inteligencnich testech prokazal tésny vztah vykonu déti
k sociokulturnim podminkam rodiny, lokality, zemé& doby. Vyssi vzdélani rodicd, lepsi
uroven Skol, pfiznivéjsi ekonomické a kulturni podminky v pfisluSné lokalité, podporuji
rozvinuti intelektovych schopnosti ditéte, osvojovani védomosti a dovednosti i rozvinuti
motivace K uceni, kdezto sociokulturni nerozvinutost rodiny a kraje vyvoj ditéte
zt&zuje’.

Rodina poskytuje ditéti modely k napodobovéani a identifikaci. Preddvd mu
zékladni model. Model socialni interakce a komunikace v malé socidlni skuping.
Zapojeni dit¢ do urcitého zpisobu zivota a predava mu urcité socidlni pozadavky a
normy, Odménami a tresty podporuje pfijeti téchto pozadavkii a norem, jejich

interiorizaci a exteriorizaci v chovani ditéte. Tim dochazi k socializaci ditéte v roding,

"4 €AP, J. Psychologie vychovy a vyuéovdni. Praha: Karolinum, 1997. str. 271.
>CAP, J. Psychologie vychovy a vyucovdni. Praha: Karolinum, 1997. str. 265.
76 sy

Tamtéz, str. 266.
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k jeho vychové. Ruzné rodiny pfitom maji rizné formy zplsobu zivota, hodnotové
orientace, na’lzory.77

Bylo by chybné, myslet si ze vliv rodiny se tykd jenom doby détstvi a mladi,
popiipad¢ téch oblasti vykonu a chovani, které se tykaji jen bezprostiedné skoly.
Naptiklad i zpisob komunikace, citového reagovéani a citovych vztahii se prenaseji
z détskych zkuSenosti v rodiné do dalSich osobnich vztahii jedince, do vztaht
k partnerovi, k vlastnim détem apod.”

Jeden z vyvojovych ukoli dospivani piedstavuje odpoutiani se od rodiny
vybudovani si hlubokych interpersonalnich vztahi mimo ni. Dospivajici travi
S rodinnymi piislusniky méné ¢asu, mnohdy souziti s rodinou velmi vyznamné zasahne
zahajeni studia na stfedni Skole popiipad¢ na univerzité, které jsou mimo bydliste.
Takze v tomto obdobi se tedy vazby, které jsou v rodin¢, uvolfluji79.

Rozligeni t¥ v&deckych pojeti postojti rodiny k osamostatiiovani dospivajicich®.

1. Klasicky pfistup chape jako hlavni ukol dospivani separaci od rodiny,
kterd vede k védomi vlastni identity. Proces individualizace sebou piinési
snahy o rebelantstvi dospivajicich, jejich opozici a vzdor vii¢i rodiciim a
souCasn¢ také zajem o nové véci, tendenci k prozkoumavani a
experimentovani. Prostfednictvim uvedenych projevii chovani se
uvolfiuje emocionalni vazba mezi dospivajicim a plivodni rodinou.

2. Antiteze klasického pfistupu prezentuji zejména autofi, kteti se vénovali
prevenci rizikového chovani. V jejich pojeti je kladen diraz na ochranu
pred zkuSenostmi, které mohou byt nebezpecné. Tento piistup akcentuje
tradi¢ni rodinné hodnoty a omezujici vychovu, které mohou zamezit
problémiim spojovanym s etapou adolescence. Ukolem rodiny je oddalit
osamostatnéni dospivajicich do pozdéjsich obdobi Zivota.

3. V pfistupu typickém pro dnes$ni rodiny je nalézana detailnéjsi struktura
vyvoje vztahi mezi dospivajicim a rodinou. Pficemz se v nékolika
dil¢ich etapach rizn€¢ kombinuje rodiCovskd kontrola a podpora
osamostatnéni dospivajicich. Zatimco v rané adolescenci by rodi¢e na

snahu o nezéavislost méli reagovat stale stejnou mirou kontroly, v obdobi

77 Tamtéz, str. 273.

78 CAP, J. Psychologie vychovy a vyuéovdni. Praha: Karolinum, 1997. str. 274.

" KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich. Praha: Grada, 2011. str. 21.
80 Tamtéz, str. 22.
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sttedni adolescence by méli zacit posilovat zodpovédnost a prava svych
déti a nakonec v pozdni fazi dospivani by se osamostatnéni od rodiny
melo stat hlavnim vyvojovym ukolem. V tomto obdobi pak muze dojit

také ke kvalitativni zméné¢ ve vztahu dospivajicich a rodicl, ktery se

vvvvvv

4.2. Socialni prostiedi, vrstevnicka skupina

Ve dvacatych letech minulého stoleti se zacala formovat tzv. subkultura
mladeze. Mladi lidé v tzv. vyspélych zemich se zacali svym chovéanim, zivotnim stylem,
z4jmy a dalSimi charakteristikami vymezovat, jak vici détstvi, tak vici dospélosti. Tyto
tendence pozorujeme v kazdé generaci dospivajicich az do soucasnosti®".

Dnes muzeme sledovat, jak si dospivajici prostiednictvim technickych vynalezi
vytvareji vic¢i pfedchozim generacim specifické postaveni. Zatimco pro né predstavuji
samoziejmou soucast kazdodenni reality, hovoii o nich, pfemysleji v kontextu jejich
nabidky a pouziti, dosp€li neziidka tapou, nerozumi jim, ptipad¢€, Zadaji dospivajici 0
pomoc pii jejich pouziti.

Je o€ividné, Ze prostfedi, ve kterém se mladi lidé pohybuji, interpersonalni
vztahy, které buduji, i spoleCenské instituce, které se zpravidla podileji na jejich
vychové a vzdélavani, sehravaji nesmirn¢ dilezitou roli v jejich psychosocialnim
vyvoji. Na jednu stranu mohou znamenat zdroje podpory, a rozvoje, které¢ vyusti do
dospélé zralosti a autonomie. Na druhou stranu mohou sehrat roli rizikovych faktori ve
vyvoji jedince pravé v prubehu dospivani, které je chépano jako relativné nestabilni
zivotni etapa hledani, negativné ovlivnit dalSi Zivotni cestu dospivajiciho a jeho
vyrazn€j$i primknuti ke specifické subkultuie.®

Clenstvi ve vrstevnické skupiné a budovani pratelstvi predstavuji velmi
vyznamnou charakteristiku u mladého clovéka. Zaclenéni do vrstevnické skupiny a
nalezeni duvérnych ptatel jim umoznuje adaptaci na nové Zivotni podminky a dalsi
vyvojové ﬁkolygg. Vrstevnické vztahy umoznuji vzdjemnou vymeénu nazort, pocitl i

vzorcil chovani. Vytvareji prostor pro komunikaci a dalsi formy mezilidskych interakeci,

8 KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdéldvéni dospivajicich. Praha: Grada, 2011. str. 19.
82 ;v

Tamtéz, str. 20.
8 Tamtéz, str. 33.
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které si mohou dospivajici zkouset a testovat. V prubehu dospivani je silna vazba mezi
vrstevniky méni a v obdobi pozdni adolescence, kdy dospivajici opét zacina intenzivnéji
budovat vztahy srodi¢i a vyviji se u nich vyspélejsi pocit autonomie. Z vyvojového
hlediska vrstevnicka skupina jednak podporuje rozvoj dospivajicich, ale také miize
jejich dalsi rozvoj blokovat, poptipads do n&j negativné zasahnout.®*

Mezi hlavni zdroje podpory v tomto obdobi dospivani jsou tradiéné tazeny,
rodina, Skola (tj. pfedevsim ucitelé) a vrstevnickd skupina. Mezi dalsi socialni vlivy také
patii rizné volnocasové organizace. Stale je také vice zdUraznovan vliv masmédii na
kazdodenni realitu dospivajicich, ktera interpretuji jejich svét, buduji normy, generové

stereotypy.

4.3. Vysokoskolsky ucitel a jeho vyznam pro studenta VS

Jiz Platon vyslovil mySlenku, ze Gspé$nost vychovy vyplyva nikoliv z védomosti
ucitele, ale z uzkého vztahu mezi ucitelem a jeho zakem. J. A. Komensky zdiraznoval
nutnost vielého vztahu uéitele k Zakim a potiebu vzajemné davery®.

Na roli vysokoskolského pedagoga je potieba nahlizet z pohledu vysoce
kvalifikované profese, ktera byla vzdy chapéana jako poslani. Vzdé€lani neni zapotiebi a
ani mozné chépat jako vSelék na potiZze a neduhy soucasného svéta, ale nevyhnutelné ho
vidét jako vyznamnou hodnotu pro péstovani lidskych bytosti, humannich vztaht, ale 1
prosté lidské sluSnosti. V této souvislosti maji byt ucitelé vnimani nejen jako pocetna
profesni skupina, tvofici vice nez 4,5% svétové populace, ale ucitel je obzvlasteé nositel
vzdélanosti a straZzce humannich a estetickych hodnot. Tak ji ale musi pfijmout, a to se
v§i odpovédnosti, i samotni ucitelé, vysokoskolské ucitele nevyjimaje. Ucitelé maji
vyznamnou uUlohu v socidlni komunikaci, zprosttedkovdvaji porozuméni mezi
kulturami, mezi generacemi a mezi jednotlivci viibec. Z tohoto pohledu musi byt
nazirand i ¢innost vysokoSkolského pedagoga, kde u vétSiny pifevladd hledisko a
zaméfeni prevazn€ odborné a teprve potom odborné pedagogické univerzitni ucitel musi
kultivovat studenta jako mnohovrstevnou osobnost, nejen piipravovat vysokoskolského

specialistu byt’ vysoce kvalifikovaného®.

¥ KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdéldvéni dospivajicich. Praha: Grada, 2011. str. 35.
% HARTL, P. Kompendium pedagogické psychologie dospélych. Praha: Karolinum, 1997. str. 185.
8 SLAVIK, M. Vysokoskolskd pedagogika. Pro odborné vzdéldvdni. Praha: Grada, 2012. str. 73.
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Kompetence® vysokoskolského uéitele vyjadiuji komplex védomosti, znalosti,
dovednosti, postoji a zkusenosti. Tyto kompetence jsou cilovymi kategoriemi profese
vzdé€lavatele v ménicich podminkach univerzitniho prostfedi. Kompetence musi byt
rozvoje schopné, variabilni a flexibilni. Pedagog je ziskava a rozviji v pribéhu celé své
profesni drahy vcetné etapy ptipravného 1 celozivotniho vzd€lavani. Profesni
kompetence jsou zasadnim ptedpokladem pro vykon prace ucitele, vyjadiuji jakymi
dovednostmi, schopnostmi a postoji by m¢l ucitel disponovat a o které¢ by mél usilovat.
O ziskani pedagogickych kompetenci se ucitel mize snazit ovladnutim zaklad
didaktiky, psychologie, zivotnimi zkuSenostmi, sebereflexi. Nejefektivnéjsi, zpusob
ziskani védomosti pro budovani pedagogickych kompetenci, které jsou nezbytné pro
kvalitni vykon vyucujiciho na vysoké skole, je studium a zvladnuti zaklada didaktikysg.

Kompetence vysokoskolského pedagoga lze podle charakteru ¢innosti roz¢lenit
do sedmi klastra®. Miize dochazet k urgitému prekryvani, ale to je b&Zné a samoziejmé
u kazdého déleni veli¢in, které nelze kvantifikovat nebo pregnantné definovat.

1. Kompetence odborové predmeétova (Vysokoskolsky pedagog ma osvojené
systematické znalosti specializace oboru v rozsahu a potfebam vzdélavaciho
programu VS, dokaze aplikovat praktickou zkuSenost zoboru, dokaze
transformovat poznatky z védnich obori do vzdé€lavacich proces, umi
integrovat mezioborové poznatky atd.)

2. Kompetence obecné pedagogicka (vysokoSkolsky pedagog zvlada procesy a
podminky vzdélavani v VS, jak v roving teoretické, tak praktické, spojené se
znalosti jejich psychologickych, socidlnich a multikulturnich aspektt. Dokéze se
orientovat v kontextu vychovy a vzdélavani na zaklad¢ znalosti vzde€lavacich
soustav a trendl jejich rozvoje, je schopen podporovat rozvoj individualnich
kvalit studenta, ma znalosti o pravech ¢loveka a respektuje je ve vlastni praci.)

3. Kompetence didakticka a psychodidakticka (vysokoskolsky pedagog ovlada
strategie vyudovani a udeni na VS v teoretické a praktické roving, ve spojeni se
znalostmi psychologickych, socidlnich a kauzéalnich aspektli, disponuje
znalostmi o tvorbé vzdélavacich programi, ma znalosti o teoriich hodnoceni a

jejich psychologickych aspektech.)

& Kompetenci se rozumi excelentni zpUsobilost
88 PODLAHOVA, L. Didaktika pro vysokoskolské ugitele. Praha: Grada, 2012. str. 14.
% Klastr zpUsobilosti- klastr je zde chapan jako vyraz pro pfirozenou skupinu k sobé patticich jev(.

51



4. Kompetence diagnosticka a intervencni (vysokoskolsky pedagog umi pouzivat
prosttedky pedagogické diagnostiky ve vzdélavani na zaklad¢ individudlnich
znalosti, dokaze diagnostikovat socialni vztahy ve studijni skupiné, ovlada
zpusoby vedeni nadanych studentti, reflektuje na zmény vzdélavacich podminek
v pedagogické praxi, disponuje prostiedky k zajisténi sluSného chovani a mi
fesit naro¢né situace a problémy.)

5. Kompetence socialni, psychosocialni a komunikativni vysokoskolsky pedagog
ovlada prosttedky k vytvoreni ptiznivého pracovniho klimatu ve skupiné na
zaklad€ znalosti socidlnich vztaht, orientuje se v naro¢nych socidlnich situacich
a je schopen zprostiedkovat jejich feSeni, ovladad prostfedky pedagogické
komunikace.)

6. Kompetence manazerska a normativni (vysokoskolsky pedagog mé znalosti o
podminkach a procesech fungovani vysoké $koly jako vetfejnopravni instituce,
ma znalosti i zdkonech a dalSich normativnich dokumentech vztahujicich se
k vykonu profese, orientuje se ve vzdélavaci politice a je schopen jeji reflexe ve
vlastni pedagogické praci, ovladd zakladni administrativni tkony spojené
sevidenci studentti a jejich vzd€lavacich vysledkl, zvlada zpasoby vedeni
studentti.)

7. Kompetence profesné a osobnostné kultivujici (vysokoSkolsky pedagog ma
znalosti vSeobecného rozhledu, vystupuje jako reprezentant profese a dba na
profesni etiku, ovladd vzorce profesniho chovani, dokaze obh4jit vlastni
pedagogické postupy, ma osobnostni predpoklady pro kooperaci s kolegy, je
schopen sebereflexe na zdklad¢ sebehodnoceni a hodnoceni riiznymi subjekty, je

fyzicky zdatny a odolny a je moralné bezﬁhonn}'/.)go

Vyuka mladych dospélych piedstavuje pro ucitele vzdy jednani s velice
pobudit a ziskat zajem ucastnikii vyuku, vyvolat jejich potfebu samostatného
intelektudlniho usili. Dal$i ¢innost pak spoc¢ivava metodické pomoci, v analyze toho, jak
ucastnici pristupuji k naplnéni cilti vyuky, jak pfistupuji k feSeni problému, k vytvareni
hypotéz nutnych k feSeni problémd, k vytvareni hypotéz nutnych pro feSeni problémd.

Je znamo, Ze pouze to, co ¢lovék zkusil, naplanoval a uskutecnil, se stavd majetkem

% SLAVIK, M. Vysokoskolskd pedagogika. Pro odborné vzdéldvdni. Praha: Grada, 2012. str. 77-79.
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jeho rozumu a paméti jakozto jeho osobni zkuSenost. Pravé tato zkuSenost utvaii
rozumové kvality Clovéka, jeho schopnosti a charakter a rozviji osobnost dosp&lého
Cloveka. Zde vzniké hlavni podil ucitelovi prace na vzniku tviirciho mysleni ucastniku
edukac¢niho prostfedi91 .

Zakladnim rysem osobnosti ucitele se stdva bytostny zdjem o druhé, schopnost i
snaha porozumét jim, objevit vnitini motivy jejich vnéjSich projevii, mit porozuméni
pro jejich tézkosti a problémy, pro nejraznéj$i zabrany a problémy souvisejici
S osobnosti ucastniki vyuky. Na pfedni misto mezi obecné pozadavky na praci ucitele
je kladen pozadavek odbornosti, zpravidla formulovany jako znalost daného oboru. Do
obsahu tohoto pojmu patii souhrn viech pracovnich dovednosti a zkusenosti u¢itele.

Vysokoskolsky ucitel musi umét piedat UcCastnikim ucivo, zpfistupnit je,
vysvétlit jim latku nebo problém jasné a srozumitelng, vzbuzovat zdjem o predmét,
probouzet aktivni samostatné mysleni. Vysokoskolsky ucitel s psychologicko-
didaktickymi schopnostmi umi podle potfeby vhodnym zpisobem rekonstruovat a
pfizplisobovat ucivo, nesrozumitelné, nejasné srozumitelnéjsim, slozité jednodussim,
tézké ucinit snadné&j$im. Zakladem té€chto schopnosti je stdla orientace ve vyucované
problematice a ztetel k psychologii Gidastnika®.

Uspéch ve vychové a vzdélavani je mozny jen za piedpokladu neustalého
zvySovani pedagogicko-psychologické erudice ucitell. Vyzaduje to zvladnuti

teoretickych zékladl i praxe celého souboru metodickych moznosti a pfﬂeiitostig“.

4.4. Skolni klima

Klima je psychosocialni fenomén, ktery vznikd odrazem objektivni reality
(prostfedi) v subjektivnim vnimani, prozivani a hodnoceni jeho posuzovateld. Klima
nevznikd samo o sobé&, nybrz se vytvari. Jde o dlouhodoby jev. Klima Skoly povazujeme
za projev jejiho prostfedi (s materidlni, personalni, socialni a kulturni dimenzi), ktery
pisobi na jeho ucastniky (studenty, akademické pracovniky, pracovniky vysoké skoly, a

tu cast verejnosti, kterda ovliviiuje zZivot Skoly, resp. spoluvytvari svymi nazory miru

"l HARTL, P. Kompendium pedagogické psychologie dospélych. Praha: Karolinum, 1997. str. 198.
%2 CAP, J. Psychologie vyuky a vyucovdni. Praha: Karolinum, 1997. Str. 331.

* HARTL, P. Kompendium pedagogické psychologie dospélych. Praha: Karolinum, 1997. str. 199.
% Tamtéz, str. 207.
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prestize $koly atd.). Klima vysoké skoly muze predstavovat klima prednasek, seminaii,
kooperujicich studijnich skupin, komunika¢ni klima & organiza¢ni klima atd.*

Podle pedagogického slovniku je klima §koly96: ,,socialné psychologicka
promeénna, ktera vyjadruje kvalitu interperosnalnich vztahii a socidlnich procesu, které
funguji vdané skole, tak, jak ji vnimaji, prozZivaji a hodnoti ucitelé, zdaci, prip.
zameéstnanci Skoly. Soucasti klimatu Skoly je napr. university, fakulty, studijni skupiny,
apod.

Klima na Teologické fakulté je:

e Jev, na jehoz vzniku, fungovani a proménach se vyrazné podileji tito aktéfi:
vedeni vysoké Skoly, akademicti pracovnici, roéniky studentii, studenti jako
skupiny a jednotlivei, ostatni pracovnici vysoké Skoly, rodice, ptredstavitelé
statni spravy, kterd zodpovida za Skolstvi;

e Subjektivné vnimany, prozivany a hodnoceny jev;

e Je dlouhodobého charakteru, dynamicky ménici se v Case;

e Jev, ktery miizeme zkoumat na né€kolika urovnich, napf. na trovni jednotlivych
aktért, skupin aktérd, vSech aktér;

e Jev, ktery miiZzeme chéapat jako nezavisle proménnou a zkoumat jeji dopady na
aktéry (co déla urcité klima napt. s psychikou aktéri, s jejich vykony, s jejich
zdravim) anebo jako zéavisle proménnou, kdyZz se snazime zavadét ve Skole
uréit¢ zmény, provadét cilené intervence (nakolik se klima vibec zmeéni,
Vv kterych parametrech se zméni a v kterych nikoli, jak trvald je tato zména

apod.).

Dale pak klima $koly (na Teologické fakulté):
e Ovliviiuyje  charakteristiky  aktérd  (socialni, zdravotni, pedagogické,
psychologické);

e Ovlivilyje GspéSnost fungovani instituce jako celku (priitbéhové charakteristiky);

%> GRECMANOVA, H., DOPITA, M. Teoretickd vychodiska percepce organizacniho klimatu pedagogickych
fakult akademickymi pracovniky. [online] Praha: Centrum pro studium vysokého Skolstvi, 2011. [cit
2013-03-9]. Dostupné na WWW: < http://www.csvs.cz/aula/clanky/2011-3-zpravy-z-vyzkumu-
Grecmanova-Dopita.pdf>.

% PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha:Portal, 2009. str.100.
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e Ovliviyje kvalitu vystupti instituce (tj. vystupni charakteristiky kratkodobého i

dlouhodobého rézu)97.

Klima na Teologické fakulté v Ceskych Bud&jovicich se mize zdat jiné neZ na
jinych vysokych $kolach napti¢ Ceskou republikou. MiiZe to byt z hlediska velikosti
kdy ve Skolnim roce 2010/2011 me¢la 988 studentli nebo to muze byt i1 strukturou
studijniho planu studenta, kdy v prvnich letech svého studia si mlze zapsat predméty,
které se vyuCuji mimo fakultu (napt. vikendové pobyty s dramatickou vychovou,
adaptacni kurzy, filozofie pro déti, psychosocialni vycviky v LS i ZS atd.), kdy se
student sezndmi se spoluzéky a vyucujicimi do vétsi hloubky nez je tomu na jinych
vysokych Skolach, kde se studenti potkavaji pouze na predndskach. Atmosféra
Teologické fakulty je brana vice informalné, jelikoz se studenti i vyucujici znaji
Z jinych stranek svého Zivota.

Vse vyplyva ze subjektivnich pociti mych 1 studentd, ktefi odpovidali ve
vyzkumném S$etfeni v empirické Casti prace. 34 % studentd si vybralo studium oboru
pedagogiky volného ¢asu na Teologické fakultd Jihodeské univerzity v Ceskych
Budé&jovicich z divodii dobré atmosféry, kterd panuje na na této fakult¢ a dale kvuli

odbornym ucitelim a zajimavé polozenému planu studia.

4.5. Uceni, sebevzdélavani

Clovék ma nejsirsi repertoar druhti udeni a kazdy z nich miize v pribéhu Zivota
pouzit kdykoliv ho potiebuje. U déti pievazuje uceni asocia¢ni typu podnét — reakce.
Béhem dospivani se do uceni tohoto typu stale vice viazuje vliv osobnosti a dospé&losti
jiz vyrazné prevazuje kognitivni uceni zaloZené na mysleni a feSeni problémd.

Prakticky veskeré uceni muze probihat jako ¢innost bezdécna (uceni nezamérné,
téz funkcionalni, nahodné) nebo zdmeérna (dané, stanovené, planované ptusobeni, uceni
uskuteciiované v urcitych, uréenych "intencich"). V détstvi pfevazuje uceni bezdécné,
neumyslné, jedinec se pfi ném piimo nezaméiuje na uceni. Vyskytuje se pii styku
s dospélymi i hrach s vrstevniky. Skola navozuje stile vice uéeni zamémé. V ném ma

dalezité misto uloha, at’ jiz ve form¢ problému nebo cviceni. V dospélém véku ubyva

*” MARES, J. Zamysleni nad pojmem klima skoly. [online]. Brno: MSD, s.r.o., 2003. [cit 2013-03-9].
Dostupné na WWW: < http://www.klima.pedagogika.cz/skola/sborniky.html>.
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bezdécného uceni. Dochazi k nému jen v mimotadnych a novych situacich. Pievlada
uceni zamérné. V jeho mife jsou ovSem mezi dospélymi propastné rozdily, protoze
uceni patii mezi schopnosti a kazda schopnost se rozviji podle toho, jaké zatézi je
Vv prub¢hu Zivota jedince Vystavenagg.

Z pedagogického hlediska lze rozliSovat tfi zakladni typy uceni: uceni na
zdaklade napodobovani nebo primym davanim pokynii, déle wuceni pameétove,
neproblémové a uceni problémové, které nejvice podporuje aktivitu a samostatnost
ucicich se.

Ucebni c¢innost je podle Pruchy: ,, #yp individualni nebo socidlni cinnosti.
Zakladem ucebni cinnosti je pozndvaci proces, ale je v ni zastoupena i slozka motivacni,
vykonovd a kontrolni. Podle obsahu Ize vycleniovat ucebni cinnosti zamérené na
vytvareni vedomosti, dovednosti postojii, schopnosti, zajmii, norem a hodnot. Ve
Skolnim prostiedi jde prevazné o individudlni nebo skupinové ucebni cinnosti, které jsou
organizovany riznymi didaktickymi prostredky a maji riizny stupen slozitosti. Ucebni
cinnosti se realizuji nejen ve formdlnim edukacnim prostiedi (Skola apod.), ale také

. ’ v ’ ;v .99
V situacich hry, sportu, umélecké a pracovni cinnosti aj. “

Motivy, které jsou ve Skolni praci aplikovany cisté na ucebni proces. Tyto
motivy jsou 1) zaméfené zvladnuti ukolll, 2) zamétené na podani vykonu.

Studenti, u nichz dominuje zaméreni na zvladani ukolii, se snazi svoji praci
pochopit a zdokonalit se v ni. Jejich motivace vychazi predev§im z vnitinich zdroji,
vénuji pozornost celému procesu uceni a davaji najevo zdjem o dal$i rozvoj svych
dovednosti a schopnosti. Tento typ motivace vice podporuje vSeobecné sebepojeti
jedince a posiluje jeho pocit soundlezitosti se skupinou. Student si uvédomuje sviij
vyznam coby c¢lena skupiny. Na jednu stranu vniméa podporu svych spoluzdki a
soucasn¢ chape, Ze svoji aktivitou mize vyznamné prispét k pokroku celého ucebniho
procesul.

Studenti orientovani na podani ci predvedeni urcitého vykonu se soustiedi
predevsim na vnéjsi prezentaci své prace. Jejich vyznamnym cilem je uchovéani dobrého
sebeobrazu pfed vnéjSimi pozorovateli, vyznamnou roli sehravd védomi, ze druzi

registruji jejich uspeéch. Tito studenti maji vétsi tendenci porovndvat se s druhymi

% Srov. HARTL, P. Kompendium pedagogické psychologie dospélych. Praha: Karolinum, 1997. str. 84.
% PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. str. 256.
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spoluzéky a soutézit s nimi o lepsi vysledek, ktery je pro né dilezitéjsi nez prabch
celého ugeni™®.

Zajem o uceni lze chapat jako souhrnné oznaceni studentovi motivace ve vztahu
K uCeni. Je to motivace slozitd, puasobi v ni vé€tsi pocet rozmanitych potieb, citd,
hodnotovych orientaci, dil¢ich motiva¢nich momentti. Motivace K uceni se muze zesilit
kompenzaci, usilovné studium se muze stat vychodiskem z nezdaru a z tizivé osobni
situace.

Rozlisujeme vnitini a vnéj$i motivaci k uceni.

Vnitini motivaci se rozumi dil¢i motivy spjaté pfimo s piislusSnym predmétem
nebo ¢innosti, které se student uci. Je to predevSim poznavaci potieba, zvidavost,
potfeba ¢innosti ¢i uspokojeni ztoho, ze jsem se néco naulil, ze jsem si osvojil
dovednost a zZe jsem zvysil svoji dovednost. A déle je to potfeba uspokojeni ze spolecné
¢innosti, ze socialni interakce pfi uceni.

Naproti tomu vnéjsi motivace zahrnuje takové momenty, které jsou spjaty
S ptisluSnou ucebni Cinnosti a jejim pfedmétem jen zprostiedkované: zvlasté je to
odména, pochvala, prestiz, trest, donuceni.

Motivovani studenta souvislosti uciva s budoucim povolanim nebo jinym
zivotnim cilem mize mit raz vné&jsi 1 vnitini motivace. Pokud student piijal cil za sviyj,
ma k nému silny emo¢ni vztah a pfijiméd uceni jako nezbytnou podminku k dosaZeni
cile, mizeme mluvit o vnitini motivaci (potieba cile, seberealizace), kdeZto v opacném
ptipadé jde spiSe o motivaci vngjsi. Vyuziti vné&j$i motivace ve vychovné praxi je bézné
a zdivodnéné, ale pokud se stava hlavnim, vede k nezddoucim vysledkiim. Sama vnégjsi
motivace nestaci k dosazeni dlouhodobych vysledkii v uceni a zformovani zralé
osobnosti. Bez radosti z Cinnosti v pfiznivém emocnim klimatu a bez uspokojeni
z realizace hodnotného cile je motivace a celd osobnost ochuzend, projevuje se to
v labilit¢, v nespokojenosti v osobnich vztazich i v praci, v nejriznéjSich oblastech
zivota. ™!

Usili nikdy neni automatické. Vnitini zajem, socialni prestiz, prakticky uzitek,
vy$$i uroven vzdélavani a dlouhodobé cile, to vSechno urcuje objem casu, ktery musi
ucici se stravit u¢enim. Poskytovat uc¢icim se hodné €asu na studium ma vyznam pouze
tehdy, je-1i zaruka, Ze tento Cas bude skute¢né vyuzit k praci s u¢ivem. Ma-li vSak ucici

se nadbyte¢né mnozstvi ¢asu, nemusi to byt ku prospéchu. S u¢enim pak pfilis otali a

1% srov. KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich. Praha: Grada, 2012. str. 119.

%% srov. CAP, J. Psychologie vychovy a vyucovdni. Praha: Karolinum, 1997. str. 187.
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nevyuziva ¢as pro uceni. Jestlize je mozné nesnadnou praci odlozit, vétSinou ji
odlozime. Proto dospivajici a dospély davaji vétSinou prednost formdlnim typlim
vyuCovani pied neformalnimi. Studijni Gsili zvySuji piesné terminy, pro které studium
nelze odkladat. Vzdélavaci programu s volnym casovym planem studia vedou
k malému usili ucicich se. Jako idealni se pro studenty nabizi kombinace vyuky, v niz
n¢kde tempo urcuje vysokoSkolsky ucitel a jinde si tempo udava ucici se sam.
Z hlediska motivace jde o spojeni motivace vnitini s uritym druhem casového tlaku,

. , ., . s ey 102
uréovaného organizatory studia, tedy motivaci vn&jsi— .

Sebevzdélavani je jedna z forem individualizovaného uceni, v niz jedinec sam
ziskava poznatky studiem ucebnic, pfiruéek ¢lankd, slovniki, praci s pfistroji apod.
Jakékoliv takovéto uceni je do jist¢é miry sebefidicim procesem. V pribchu
sebevzdélavani jedinec pretvaii sam sebe tim, ze se stava aktivnim subjektem vychovy a
uceni. Kazdy dospély, ktery mé zajem o jakoukoli ¢innost v oblasti lidského poznani, se
stava ¢loveékem, ktery se sebevzdslava'®,

V pedagogickém slovniku se o sebevzdélavani pise, toto: ,, vzdéldavani, v nemz si
jedinec prevazné sam stanovuje cile, vybird ucivo, voli metody, motivuje sam sebe, Fidi
a kontroluje své uceni, hodnoti kvalitu svého uceni a prijima dalsi rozhodnuti. Zavisi na
osobnosti jedince (stari, Zivotni zkuSenosti, vytrvalost, sebepojeti), na vytycenych cilech,
podminkach, v nichz jedinec Zije, studijni literature a dostupnych pomiickdach, skol,
legislative atd. Mad radu podob od ryze soukromé a individualni az po rizné typy
distancniho vzdélavani. “***

Podle andragogického slovniku je sebevzdélavani: ,,Miizeme je kategorizovat na
vzdelavani spontanni - ziskavani znalosti a dovednosti neformalne, z riiznych pramenii
na zaklade vnitini potieby, vétsinou formované pracovni cinnosti nebo osobnostnim
zamerenim (konicky, zajmy, dispozice, okoli), kdy si jednotlivec sam stanovi cile a
zpusob sebevzdeldavani, sam sebe motivuje a hodnoti. Dalsi kategorii je vzdélavani

Fizené (Skolské nebo dalsi), vyvolané vétsinou potiebou zvyseni kvalifikace nebo

spolecenského statusu. Rizené sebevzdeélavani muze byt formalizované (distancni,

1% Srov. HARTL, P. Kompendium pedagogické psychologie dospélych. Praha: Karolinum, 1997. str. 106.

1% 5rov. Ta mtéz, str. 211.

% pRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. str. 210.
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dalkové a externi formy studia) nebo formované (kdy neni rizen pribéh studia, ale je
Fizena a vyvolavéna studijni potieba)™®.

Sebevzdélavani ma své vyhody inevyhody. Vyhodou muize byt to, ze
vzdélavajici se osoba neni odkazana na ucitele Ci lektora, vybira si materidl pro své
vzdélavani sama podle toho, co ji zajima a co potiebuje. Stanovuje si chvili, ve které se
bude vzdelavaci aktivitou zabyvat a neni odkdzén na pfesné stanovenou dobu kurzu a
sam si vymezuje také Cas, ktery u vzdélavaci aktivity sam stravi. Tato volnost je vSak
kompenzovédna urcitymi negativy. Sebevzdélavani doZzaduje véEtSi miru osobni
ukdznénosti a snahu pro dokonceni vzdélavaci akce. Motivace k uceni, kterd probiha
skrze sebevzdélavani, se musi vyvinout jeSté predtim, nez je vzdélavaci aktivita

zah4jena.

4.6. Zivotni styl, Zivotni zpisob

Je-li o fe¢ o Zivotnim stylu clovéka, mluvim o velice dlouhé tad¢ lidskych
navykt, kde vSe souvisi se v§im. Neni dostacujici jen zdravé spat nebo jen zdrave jist,
abychom se citili dobfe. Je nezbytné pecovat dusi i télo, relaxovat 1 pracovat, spat 1 bdit,
dbat na spravnou stravu, pohyb, vyhybat se zavislostem, nadmémému stresu a
V neposledni fadé¢ budovat kvalitni mezilidské vztahy. At je jeden z téchto pilifi
efektivniho Zivotniho stylu jakkoli nalomeny, je ohrozeno celé zdravi.

Podle pedagogického slovniku je zZivotni styl: ,, typicky zpusob usporadani
cinnosti, jednani lidi, vztahii, védomi hodnot, norem a vécného prostiedi ve spolecnosti,
které je integraci Zivotnich zpiisobii jedincii. Na previddajicim Zivotnim stylu zavisi
prestiz vzdelani, postoj verejnosti ke Skole aj. «“108 gale je zde popisovan i Zzivotni
zpusob: ,, charakter jedincem vykonavanych cinnosti, pouzivanych postupu a mnozstvi
casu, které je cinnostem veénovano. Je urcen materidlnimi podminkami, osobnosti
clovéka, charakterem prdce a ve spolecnosti prevazujicim Zivotnim stylem. Zivotni
zpiisob rodiny silne ovliviiuje postoj Zaku, studentii ke Skole a vzdeélavani a tim i priubeh

, . «107
a vysledky edukacniho procesu. 0

1% pALAN, Z., Sebevzdélavani. In: Andromedia.cz: Databanka dalsiho vzdéldvdni [online]. [cit. 2013-03-

03]. Dostupné na WWW: <http://www.andromedia.cz/andragogicky-slovnik/individualni-vzdelavani-
sebevzdelavani>.
1% pROCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. str. 317.
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.......

Nejobecnéji zivotni styl popisuje Duffkova: ,, Zivotni styl je zpiisob, jakym lidé Ziji -
tedy jak bydli, stravuji se, vzdelavaji se, chovaji se v riiznych situacich, bavi se, pracuji,
spotrebovavaji, vzajemné komunikuji, jednaji, rozhoduji se, cestuji, vyznavaji urcité
hodnoty... «108

Zakladem rozliSovani Zivotniho zptsobu jsou zivotni podminky, které existuji
pro velké skupiny lidi. Zamétujeme se na rozdily v Zivotnim stylu napt. podle pohlavi -
rozdilnost v Zivotnich zpusobech muze a Zeny, typu bydlisté - zivot ve mésté oproti
Zivotu na venkové, véku a fazi Zivotniho cyklu nebo vzdélani - zivotni postupy jedince se
vzdélanim zakladnim, stfedoskolskym ¢&i vysokoskolskym. Nazirani na zivotni styl vice
do hloubky, mtze se Zivotni styl/zptsob rozliSovat podle socidlni struktury - pozice
jedince v socialni stratifikaci, zdravotniho stavu, rodinného stavu zda je jedinec
svobodny/a, zenaty/vdana, rozvedeny/a, ¢i ovdovély/a, profese a zaméstnani, Se
zaméfenim na jednotlivce pracujiciho v neobvyklych sménéch ¢i nestandardnich
formach®.

Faktory Zivotniho stylu se mizou rozdélovat do dvou skupin. Prvni skupina jsou
faktory vnéjsi (objektivni) a druhou skupinou jsou faktory vnitrni (subj ektivni)'.
Objektivni spoleCenské faktory jsou vymezovany ekonomickym a politickym stavem
dané spolec¢nosti. Pi utvareni zivotniho stylu je dilezitou slozkou kulturni tradice. Také
védecka a technické hledisko spole¢nosti ma velky vliv na ovliviiovani Zivotniho stylu.
Subjektivni faktory jsou individualni potiebou a zamérem kazdého jedince. Radi se mezi
né psychologické charakteristiky (intelekt, temperament), dale pohlavi, zdravotni stav a
vek jedince, také hodnotovy systém a vzdélani. Déle pak se dopliiuji vnitini faktory o
osobnost ¢lovéka se vsemi jeho pozadavky, jeho dovednostmi, zkuSenostmi, ambicemi
atd.

Vysokoskolské studium je jinak uspofddané nez studium stiedoSkolské. Na
vysokych Skolach neni vyuka zavazna, nékde jsou povinné seminare, ale prednéasky
nikoliv. Student si musi zvyknout, ze neni denné¢ doziran uciteli a rodi¢i, zda se uci
prubézné a uspokojivé. Mnozstvi novych poznatkli a dovednosti, které musi ziskat, je

Casto hlavni problém. Jinak je tomu ve vysSich roc¢nicich, kde jsou studenti schopni

uplatnit logické mysleni, mohou zuzitkovat piedchozich znalosti. Vysokoskolské

1% DUFFKOVA, H. Sociologie Zivotniho stylu. Plzeri: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2008. str.

51.
109 DUFFKOVA, H. Sociologie Zivotniho zpiisobu. Praha: Grada, 2010. str. 59.

KRAUS, B. Zdklady socidini pedagogiky, Praha: Portdl, 2008. str. 59.
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studium vyzaduje z4jem, motivaci a hlavné osobni odpovédny pfistup ke studiu. Nekteti
studenti museji vyrazné¢ zménit dosavadni prostiedi i denni navyky pfi vstupu na
vysokou skolu™™.

Zivotni styl je dan svym osobitym charakterem, kolisavosti a dynamikou. Kazdy
¢lovek zije dle svého vlastniho zivotniho stylu, ktery je ovSem nevédomky a piisobenim
casu ovliviiovan a zaroven vytvafen socidlnimi rolemi a nahodilym vlivem prostiedi,
vnémz se jedinec pohybuje, a nikoli pfimymi potfebami vychézejicimi od c¢loveka.
OvSem je dualezit¢ si uvédomit, Ze kvalitu svého Zzivotniho stylu si kazdy jedinec
ovliviiuje sdm. Nesmi se dostat do pozice, kdy je ,,ve vleku svého zivota®“, ale musi

umét svij zivot ovladat.

V piedchozich teoretickych kapitolach jsem se snaZzila upfesnit to, co studenta
vede k tomu, aby studoval vysokou Skolu. Pravni a legislativni podminky, na které musi
pristoupit. Zménu terciarniho vzdélavani v ramci Boloniské tfistupniové struktury a jeji
vliv na studenta. Dale pak vnitini faktory, které ovliviyji studenta, jeho motivaci ke
studiu a udrzeni se na vysoké Skole, vztah mezi jeho vnitini a vnéjs$i motivaci po vyvoj
hodnotovych orientaci, které probihaji v dospivani. U vnéjSich faktori jsem kladla
diiraz na pozici akademického pracovnika a jeho vlivu, ktery méa na studenty vysoké
Skoly. Také je velmi dilezité pfi studiu vnimat Skolni klima, které ovliviluje vSechny
aktéry edukacniho procesu. A také posledni a ne nejméné dulezity vliv Zivotniho stylu
na studenta.

V nasledujici empirické Casti chei prokazat ve vyzkumném Setfeni to, jaka byla
motivace studentll, k tomu aby si vybrali studium na Teologické fakulté¢ JihoCeské
univerzity v Ceskych Budg&jovicich a také motivace, pro¢ se nakonec rozhodli tuto
vysokou Skolu navstévovat. Dale chci ukazat vyvoj hodnotovych orientaci, které se
studentim meénily v pribéhu studia. A nakonec jestli studenti na sob& pocituji

osobnostni rozvoj a zdali tuto zménu pficitaji studiu na vysokeé skole.

1 ZIKMUNDOVA, K. Zivotni styl vysokoskoldki, 2009.[online]. Vysokoskolské poradenstvi. [cit 2013-02-

28]. Dostupné na WWW: <http://www.vsporadenstvi.cz/cs/node/73>.
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II. Empiricka ¢ast
5. Téma vyzkumu

Pro faktické podlozeni teoretickych poznatki ptfedlozenych v ptedchozi Casti
diplomové prace jsem se rozhodla realizovat vyzkumné Setieni, které je zamétfené
predevsim na zjisténi hodnotovych orientaci vysokoskolskych studentii oboru
Pedagogika volného &asu na Teologické fakulté Jihodeské univerzity v Ceskych
Budé¢jovicich, kdy chci pfijit na to zda-li se hodnotova orientace vysokoskolskych
student v pribéhu studia méni ¢i zlstava konzistentni. Rovnéz chci zjistit motivaci
studentii oboru PVC, pro¢ si vybrali tento obor a z jakych dtivodi se pro tento obor

rozhodli.

5.1.Cil prace

Hlavnim cilem prace je zjistit jaky osobnostni vyvoj a rozvoj probiha u studenta
vysoké skoly v priibéhu studia na vysoké Skole. Vyzkumné Setfeni se zabyva predevsim
osobnosti  vysokoskolského studenta; jeho motivaci ke studiu, jeho hodnotovou
orientaci a také vnitinimi a vnéjSimi faktory, které na n¢j v pribéhu jeho studia plisobi.
Data, kterd byla sesbirana, maji subjektivni povahu, protoze jde o osobni nazory a
minéni respondentli. Pro svoje vyzkumné Setfeni jsem si zvolila vzorek respondent
pouze z jednoho typu Skoly, protoZze jsem kladla diraz na vliv Teologické fakulty na
studenty a jeji socidlni klima. Chtéla jsem poukédzat na zmény v hodnotovych
orientacich u studentu, které probihaji na této Skole v prub¢hu jejich studia.

Dil¢imi cili prace jsou zjisténi:

e Jaka je motivace ke studiu oboru pedagogika volného casu na Teologické
fakulté JihoGeské univerzity v Ceskych Budgjovicich?

e Jaké faktory ovlivnily u studentii volbu oboru pedagogika volného ¢asu?

e Z jakého divodu se studenti rozhodli pro studium pedagogiky volného ¢asu?

e Zjakého divodu si studenti vybrali studium pedagogiky volného Casu pravé na

TF JCU?
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5.2. Hypotézy

Vyzkumny cil uréuje pouze =zakladni orientaci vyzkumu. Dal§i postup
vyzkumného Setfeni se stanovi v hypotézach. Hypotézy tedy rozpracovavaji vyzkumny
problém a vlastné vedou linii celého vyzkumu. Vyzkum se soustied'uje na potvrzeni

S , . 112
nebo vyvraceni stanovenych hypotéz .

Hypotéza €. 1: Hodnoty studentd prvniho rocniku jsou ovlivnény ocekavanim od

nového studia, diky své predchazejici zivotni a $kolni zkuSenosti.

Hypotéza €. 2: Hodnoty se utvareji a stabilizuji s pfibyvajicim vékem, prodluzujici
délkou studia a ziskanymi Zivotnimi zkuSenostmi. Potencidl zmény hodnot je vySsi v

prvnich tfech letech studia, diky umérné vétsimu objemu nového poznani.

Hypotéza €. 3. V patém rocniku je smérovani na skute¢né vyuziti jiz naucenych
poznatkll a postoji, a tedy je zména hodnot jiz mensi a stabilnéj$i (studenti patého

ro¢niku maji své hodnoty jiz pomérné vyvazené a stabilni).

5.3. Metodika vyzkumného Setieni

Ve své praci se zamétim vyzkumné kvantitativni Setfeni. Pro ziskani odpovédi
na stanovené cile, jsem vybrala metodu sbéru dat pomoci dotazniku, ktery je soucasti
préce a je v ptiloze €. 1.

Za ucelem provadéni vyzkumného Setfeni této diplomové prace byl pouzit
dotaznik vlastni konstrukce. Dotaznik byl vytvoien na zikladé nastudovani odborné
literatury a vlastnich znalosti terénu.

Dotaznik byl sestaven pomoci uzavienych a otevienych otdzek a odpovédi
respondentll byly anonymni. Dotaznik je rozlozen do 4 okruhi otizek. Prvni okruh
otazek (otazky €. 1-2) je rozdélen do informativnich otazek. Otazky jsou uzaviené a
ptam se na pohlavi respondenta a ro¢nik, ve kterém studuji. Tyto informace byly

nezbytné k tomu, aby byli respondenti rozdéleni vramci jednotlivych faktord

12 GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000. str. 50.
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ovliviiyjicich hodnoty a nasledné srovnany jejich hodnotové orientace. Druhy okruh
otazek (otazky C. 3-7) je slozen z otevienych otazek a zde se respondentli ptdm na jejich
motivaci ke studiu, z jakého divodu a pro¢ si vybrali studium pedagogiky volného ¢asu
na Teologické fakulté v Ceskych Bud&jovicich. Dale se ptam, jaké méli oéekavani od
studia a zdali se jim toto ocekavani jiz splnilo. Treti okruh otazek (otazky ¢. 8-10) se
pta na hodnotovou orientaci studentt, tedy na to jakou hodnotovou orientaci méli pied
nastupem ke studiu a nyni. Posledni, ¢tvrty okruh otazek (otazky ¢. 11-13) jsem
polozila, abych zjistila, jakym osobnostnim vyvojem a rozvojem student v prub¢hu

svého studia prosel.

Pro zjisténi jestli otazky jsou poloZeny srozumitelné ¢i dotaznik nemd faktické
chyby a zda dotazovani budou spravné rozumét vSem polozenym otazkam a instrukcim
tykajicich se vyplnéni dotazniku, byl proveden tzv. pfedvyzkum neboli pilotaz.
Dotazniky byly rozdany deseti studentim, ktefi studuji jiné obory na Jihoceské
univerzité. Se studenty byla nasledné provedena konzultace ohledné¢ dotazniku, ktera se
tykala pfipadnych zmén ¢i toho jestli méli studenti n&jaké problémy s vypliovanim. U
nckterych otazek tak dosSlo k pfepracovani €1 blizsi specifikaci. V pilotaZzi, ale nedoslo
k zjisténi velkych problémi, a tak nebylo nutné délat radikalni zmény v jiz pivodné
sestaveném dotazniku.

Samotné vyzkumné Setfeni probihalo od 27. Unora do 11. Bfezna 2013 na

Teologické fakulté JihoCeské univerzity.

5.4. Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek byl vybran zcela zdmérné, protoze byli zapotiebi studenti
Teologické fakulty Jihoceské univerzity, respektive studenty oboru Pedagogika volného
Zasu (déle jen PVC).

Vyzkumny vzorek byl vytvofen na zakladé zkuSenosti se studiem na vysoké
Skole, kde vSichni maji a méli stejné podminky ke studiu tudiz si zazivaji/zazili stejné
nebo velmi podobné zkuSenosti se studiem ¢i osobnim rozvojem kvuli odbornym
pfedmétim ¢i vyuce.

Dotazniky byly rozdany a to tfem skupindm. Prvni skupina byl prvni ro¢nik

bakalaiského studia PVC. Druh4 skupina byl tieti roénik bakalatského studia PVC a
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tieti skupina byl druhy roénik navazujiciho magisterského studia PVC (respektive paty
roénik PVC). Ve viech skupinach byli pouze studenti prezenéniho studia.

Zpusob sbéru dotaznikli jsem dé€lala dvojim zplisobem. Prvni zptsob byl, ze
jsem se po piedchozi e-mailové domluvé s uéiteli TF JCU dohodla, e dotazniky
rozdam studentim, necham je vyplnit a rovnou je i vyberu a to v prub&hu jejich
prednasek. Druhy zplsob sbéru dotazniku byl, ze jsem odeslala studentim e-mail
s ptilohou, jejZz obsahovala dotaznik S prosbou o navraceni vyplnéného dotazniku.
Studenti méli moZnost vyplnit dotaznik bud’to na vytiStény papir, ¢i na pocitaci formou
zaslaného e-mailu.

Pro zpracovéani dotazniku a utvofeni grafii jsem pouzivala program Microsoft
Office Excel 2007. Pfi zkoumani odpovédi a potadi hodnot jsem postupovala takto:
Z ptitazenych c¢iselnych hodnot jsem vypocitala aritmeticky primér a nasledné utvoftila

poradi hodnot od nejfrekventovanéjsi, po nejméné frekventovanou.
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6. Vysledky a zavéry vyzkumného Setieni
Odpovédi na okruh otizek &. 1 INFORMATIVNI OTAZKY
Vyzkumny vzorek se sklada ze studenti pedagogiky volného ¢asu na Teologické
fakulté Jiho¢eské univerzity v Ceskych Bud&jovicich. Jedna se o dospélé jedince, ktefi

jiz ukoncili stfedoSkolské vzdé€lani. Pocet dotazanych studenti bylo 77 a dotaznik

odevzdalo 59 studenti, tedy navratnost dotazniku ¢ini 76,6 %.

Graf é. 1:

Pohlavi

m Zeny

B Muzi

Podil respondenti podle pohlavi byl v poméru Zeny 86,4 % a muzi 13,6 %. Ve

vyzkumu bylo pocetnéjsi zastoupeni Zen.

66



Graf ¢. 2:

Rocnik studia

= Pryni
m Treti

m Paty

Zastoupeni podle rocniku studia bylo nasledujici: prvni ro¢nik studenti
bakalaiského prezen¢niho studia PVC ¢&ini 54,2 %, tieti roénik studenti bakalaiského
prezenéniho studia PVC &ini 22 %, a paty roénik prezenéniho (respektive druhy roénik
navazujiciho magisterského studia) je 23,7 %. Ve vyzkumném Setfeni bylo nejvétsi

zastoupeni studentli prvniho ro¢niku.
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Odpovédi na okruh otazek ¢. 2 MOTIVACE

Graf ¢. 3:

Motivace ke studiu na VS

u | épe se v budoucnu
uplatnit na pracovnim trhu

39 29 2% m Rozsifit si své schopnosti a
dovednosti
= Zatim nechci jit do prace

m Chtéji to moji rodice

m Hlasi se tam moji pratelé

= Néméla jsem jinou
moznost k doplnéni
vzdeélani
Chtél jsem to zkusit,
predtim jsem 2 roky
pracoval

Nasledujici graf ukazuje motivaci studenti ke studiu na vysoké Skole nejvétsi
zastoupeni s 43 % je motivace studentl 1épe se uplatnit na pracovnim trhu, s 31 %
ho nasleduje pfani rozsirit si své schopnosti a dovednosti, ktefi studenti ziskali bud’to
pfedchozim studiem ¢i praci ve volnocasovych stfediscich. Déle s 12 % nésleduje
stanovisko studenti, Ze zatim nechtéji jit do prace, a studium na VS jim tento odklad
poskytne, poté je 7 % motivace piani studentovych rodici, aby jejich potomek
studoval na VS. Shodné 2% maji motivace typu na VS chodi moji piatelé, chtél/a

jsem si doplnit vzdélani a 2leta predchozi pracovni zkuSenost.
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Graf ¢. 4:

Pro¢ si student/ka VYBRAL obor PVC

m Skolaje blizko mému bydlisti

m Byl/a Uspéiny v pFijimcim Fizeni

= Kviliméstu Ceské Budé&jovice

m Zkuienostis praci s détmi a mladezi
m Doporucéeni od studenti

m Ostatni

m Prijemna skola a dobra atmosféra, kterd je na skole, odborni ucitele,
zajimave polozené predméty

Vyzkumnym $etfenim bylo zjisténo, ze 36 % studentd si vybralo studium PVC
na Teologické fakulté JihoCeské univerzity proto, Ze to méa v misté svého bydlisté nebo
velmi blizko resp. v denni dojezdové vzdalenosti. Ve 34 % si studenti vybrali PVC
z divodu dobré atmosféry, kterd panuje na Teologické fakulté dale pak kvili
odbornym uditelim a zajimavé poloZenému planu studia. 10 % studentt si vybralo
obor PVC kvilli méstu Ceské Budéjovice, které se jim libi. Z divodi uspésné
sloZenych pfijimacich zkousek si Skolu vybralo 5 % studentd a na zdkladé doporuceni
od studenti, kteii jiz Teologickou fakultu navstévuji. 3 % studentd si tento obor
zvolili z diivodu predchozi zkuSenosti s praci s détmi a mladymi lidmi, v ramci

svého predchoziho studia a volnocasovych aktivit.
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Graf ¢.5:

O¢cekavani od studia PVC

m Nove znalosti,
dovednosti, zkusenosti

® Doplnénivzdélani

= Moznost vetsi praxe

m Najiti novych pratel

m Titul

m Ostatni

Dalsi otazkou ve vyzkumného Setfeni bylo ofekavani studentli od studia na

vysoké Skole, 68 % studenti ofekavalo nové znalosti, dovednosti a zkuSenosti, 10%

ocekavalo doplnéni si dosaZzeného vzdélani. 7 % student ocekédvalo od studia vétsi

moznost uplatnéni svycho teoretickych znalosti v praxi. A s5 % studenti ocekavali

nalezeni novych pratel, ziskani titulu a ostatni odpovédi.

Graf ¢. 6:

Splnilo se oCekavani, které studenti
meéli

m Ano

m Ne, malo pfedmétd, které
se tykaji pfimo vychovy a
vzdélavani, moc teorie

m Ne, nemam dostudovano

m Ne, ocekaval/ajsem vic
praxe
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Nasledujici graf ukazuje, zda se o&ekavani, ktefi studenti méli od studia na VS
(viz piedchozi graf), do prozatimni doby splnilo. V 78 % studenti odpovédéli, ze se jim
jejich ocekavami splnilo. 10 % studentil odpovédélo, ze jejich ocekavani se zatim
nesplnilo a to z ditvoudii, Ze na VS neni tolik praxe, kolik chtéli. 9 % studentii jeste
nechtéji hodnotit svoje ocekdvani, protoze svoje studium jeSté neukoncili a stale
studuji. 3% studentd se oCekavani jesté nesplnilo, protoze ofekavali vice piredmétii,

které se tyka vychovy a vzdélavani.

Odpovédi na okruh otiazek ¢. 3 HODNOTY

Tabulka ¢. 1: Hodnoty studenta v§ech ro¢niku ( 1., 3., 5. ro¢nik) pfed nastupem na

W

VS
Odpovéd Primeérné poradi
Rodina 2.15
Pratelé a kamaradi 3.13
Laska a partner 413
Dobré vzdélani 5.57
Zabava 5.93
Pomoc druhym lidem 6.40
Penize 6.52
VolnoCasové aktivity 6.64
Préace 7.22
Mir 727

Tabulka ukazuje Cetnost odpovédi na otazku, jaké byly vase hodnoty pted

nastupem na VS. Tyké se studentll vS§ech ro¢nikii a miizeme fici, Ze pied nastupem na

vvvvvv

rodina, 3. pratelé a kamaradi, 4. laska a partner, 5. dobré vzdélani, 5. zabava, 6.

pomoc druhym lidem, 6. penize, 6. volno¢asové aktivity, 7. prace, 7. mir.
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Tabulka & 2: Hodnoty studenti 1. ro¢. pied nastupem na VS

Odpovéd Prdmérné poradi
Pratelé a kamaradi 2.38
Rodina 2.67
Zabava 4.80
Dobré vzdélani 5.16
Laska a partner 5.51
Volno¢asové aktivity 6.25
Penize 6.53
Pomoc druhym lidem 6.88
Prace 7.25
Mir 7.54

Tabulka ukazuje pramérné poradi hodnot, které méli studenti prvniho ro¢niku
pfed nastupem na VS. Kde hodnoty mély néasledujici potadi: 2. piatelé a kamaradi, 2.
Rodina, 4. zabava, 5. dobré vzdélani, 5. laska a partner, 6. volnocasové aktivity, 6.

penize, 6. pomoc druhym lidem, 7. prace, 7. mir.

Tabulka ¢. 3: Hodnoty studenti 1. ro¢niku v sou¢asné dobé

Odpovéd Primeérné poradi
Rodina 1.91
Pratelé a kamaradi 2.63
Zabava 3.23
Dobré vzdélani 412
Laska a partner 443
Pomoc druhym lidem 5.91
Penize 6.26
VolnoCasové aktivity 6.53
Prace 6.83
Mir 7.36

Tabulka ukazuje primérné potadi hodnot, které maji studenti prvniho ro¢niku
v soudasné dobé, kdy studuji VS. Hodnoty mély nasledujici pofadi: 1. rodina, 2.
pratelé a kamaradi, 3. zabava, 4. dobré vzdélani, 5. pomoc druhym lidem, 6.

penize, 6. volnocasové aktivity, 6. prace, 7. mir.
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Po srovnani piedchozich dvou tabulek si miizeme povsimnout, ze potadi hodnot
se od sebe 1isi pouhym usporadanim. Z toho vyplyva, ze je mozno zodpoveédét hypotézu
¢islo 1.

Jedno z moznych vysvétleni tohoto jevu, ke kterému jsem ve svém vyzkumném
Setfeni dosla je, Ze tento fenomén muzeme hledat v oblasti vyvojové psychologie.
Hodnotové orientace souvisi s vyvojem u dospivajicich studentti, kdy jsou dospivajici
zafazeni do adolescence. Hodnotové orientace jsou u adolescentli spojeny piedevsSim s
pottebou déle si uzivat zdbavy s ptateli a d€lat to, co je bavi, coz jsou hodnoty, které
syti hédonistickou hodnotovou orientaci. Z poznatki o hodnotach vyplyva, ze mladsi
lidé preferuji hodnoty, jako jsou spoleCensky zivot a zabava a s rostoucim vékem
dialezitost téchto hodnot sldbne. Tento trend se projevil i v rozlozeni hodnotovych
orientaci studentll prvniho ro¢niku pii otdzkach na jejich hodnotové orientace, které

méli pred zacatkem studia na vysoké skole a v soucasné dobé¢, kdy studuji prvni ro¢nik.

Hypotéza ¢. 1. Hodnoty studentli prvniho ro¢niku jsou ovlivnény ocekévanim

od nového studia, diky své predchazejici Zivotni a Skolni zkuSenosti.

Hypotéza ¢. 1. byla zjisténymi odpovéd’'mi potvrzena.

Tabulka €. 4: Hodnoty studenti ( 1., 3., 5. ro¢nik) v sou¢asné dobé

Odpovéd Primeérné poradi
Rodina 1.88
Laska a partner 3.96
Pratelé a kamaradi 3.98
Dobré vzdélani 5.15
Penize 5.64
Préace 6.03
Pomoc druhym lidem 6.47
Zabava 6.59
VoInoCasové aktivity 6.76
Mir 7.18

Déle zde pak mame hodnoty studentd VS, které maji v soudasné dobé a to
Vv poradi: 1. rodina, 3. laska a partner, 3. pratelé a kamaradi, S. dobré vzdélani, S.

penize, 6. prace, 6. pomoc druhym lidem, 6. zabava, 6. volno¢asové aktivity, 7. mir.
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Tabulka €. 5: Hodnoty studentii 3. ro¢niku v sou¢asné dobé

Odpovéd Primérmé poradi
Rodina 1.93
Laska a partner 2.74
Pratelé a kamaréadi 3.77
Dobré vzdélani 5.46
Penize 5.63
Prace 5.71
Pomoc druhym lidem 6.49
Zébava 6.79
Volno€asové aktivity 6.93
Mir 7.35

Hypotéza ¢. 2. Hodnoty se utvaieji a stabilizuji s pfibyvajicim vékem,
prodluzujici délkou studia a ziskanymi Zivotnimi zkuSenostmi. Potencial zmény hodnot

je vys$$i v prvnich tfech letech studia, diky imérné vétSimu objemu nového poznani.

Pokud chci odpovédét na hypotézu ¢. 2, musim tuto tabulku porovnat s tabulkou
¢. 3 (hodnoty studentt 1. ro¢niku v soucasné dobg¢). Pti pohledu na tabulky si miizeme
povSimnout mensich zmén v hodnotéach. Je mozno fici, Ze se v pribéhu studia hodnoty
meéni.

Pti vyhodnocovani vysledki vyzkumného Setfeni jsem rovnéz porovnavala
hodnoty studentti prvnich ro¢nikl a studentu tfetich ro¢nikd, abych zjistila, zda se tito
studenti v hodnotach, jimz prikladaji nejvys$si vyznam, shoduji ¢i jak uvazuji
V hypotéze, se hodnoty u studentli rozdilnych ro¢nikt 1i8i. Dospéla jsem ke zjisténi, ze
ob¢ skupiny, studenti prvniho ro¢niku i studenti tietiho ro¢niku, se ve vyctu vSech
hodnot odlisuji. Rozdil je v pofadi hodnot na druhém a tietim miste, dale pak je rozdil
na patém, Sesté, sedmém, osmém i devatém miste.

Toto Ize usuzovat z divodu z pfechodu vyvojové faze tedy z adolescence
do mladé dospélosti. U adolescentl v této etapé dochazi k nékterym zmeénam v rdmci
socializace. Jedinec je stale vice akceptovan jako dospély, a proto se od né¢ho oc¢ekava
odpovidajici chovani. Adolescenti si sami vybiraji hodnoty a normy, k nimz chtéji byt
vérny. U adolescentli dochazi postupné ke stabilizaci tj. postupné vyrovnani vztaha
s rodi¢i, dale pak dochazi ke psychickému osamotiiovani, coz se projevuje ukoncenim

separace ze zavislosti na rodin€. Adolescenti preferuji intenzivni prozitky, usiluji o
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absolutni feSeni a maji potiebu neodkladného uspokojeni. Kdezto u mladsi, respektive
rané dospélosti, patii mezi zakladni znaky dospélosti samostatnost, relativni svoboda
vlastniho rozhodovani a chovéani, zodpovédnost ve vztahu k druhym lidem a
zodpovédnost za sva rozhodnuti a ¢iny. DalSim dualezitym prvkem dospélosti je
osamostatnéni, které je pfedpokladem v oblasti socidlniho chovani, ptijeti novych roli a

vyjasnéni vztahu ke skupinovym normam a hodnotadm

Hypotéza ¢. 2 byla zjisténymi odpovéd’'mi potvrzena.

Tabulka ¢. 6: Hodnoty studenti 5. ro¢niku v soucasné dobé

Odpovéd Primeérné poradi
Rodina 1.91
Préace 2.83
Laska a partner 3.12
Pratelé a kamaradi 3.61
Penize 4.26
Dobré vzdélani 443
Mir 6.36
Pomoc druhym lidem 7.22
Volno¢asové aktivity 7.33
Zébava 7.73

Tabulka ukazuje zjisténé hodnoty u studentl 5. Roc¢niku, které maji v soucasné
dobé. Hodnoty byly zjisténi v nasledujicim potadi: 1. rodina, 2.prace, 3. laska a
partner, 3. pratelé a kamaradi, 4. penize, 4. dobré vzdéliani, 6. mir, 7. pomoc

druhym lidem, 7. volnocdasové aktivity, 7. Zabava
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Grafé. 7:

Hodnoty, studentl za 20 let

m Spokojenourodinu B Praci, ktera mé bude uspokojovat
= Laskua partnera m Pratelé a kamarady
m Dostatek penéz m Zivot k miru

Dostatek volného casu Dobré vzdélani

Moznost pomahat druhym lidem = Prilezitosti k zabavé

4% 3% 3% 1%
5%

Graf pokracuje s vyhodnocovani udaji, jako v ptfedchozich tabulkach. Na
otazku, jenz se tykala hodnot, které student bude mit za dvacet let, jsem se ptala
z divodu, ze jsem chtéla vidét, zda jsou si studenti védomi toho, jak se jim hodnoty
v pribehu studia méni. Otazka byla koncipovana tak, abych zjistila, co studenti povazuji
za nejdilezitéj$i smérem do budoucna. Zda ptikladaji dileZitost spiSe materidlni

strance zivota (penize), socidlnim vazbam (rodina a ptéatelé¢) nebo na individudlni rozvoj

a kariéru (prace). Zaroven jsem chtéla vyhodnotit hypotézu ¢. 3.

Souhrné studenti vSech ro¢niki si mysli, ze za dvacet let, bude u nich
nejdilezitéjs§i hodnota s26 % rodina, nasleduje s24 % prace, ktera je bude
uspokojovat, 18 % studentd si vybralo hondotu lasky a partnera. Ostatni procentni
body jsou 9 % pratelé a kamaradi, 7 % dostatek penéz, 5 % Zivot v miru, 4 %
dostatek volného ¢asu a se 3 % jsou tyto hodnoty: dobré vzdélani a moznost

pomahat druhym lidem a s 1 % hodnota prileZitosti k zabavé.
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Graf. ¢ 8:

Hodnoty za 20 let, 5. rocnik

A

Prilezitosti k zabavé |[![0%

Moznost pomahat druhym lidem | SEll 7,10%
Dobré vzdélani |!0%

Dostatek volného ¢asu  [1/0%

Zivotk miru l—l 21,40%

Dostatek penéz |-' 14,30%

Piatelé a kamarady l_l 64,30%
Lasku a partnera | | 64%

I
Préci, ktera mé bude uspokojovat | 78,60%

Spokojenou rodinu —l 92,90%

vvvvvv

vvvvvv

rodina. 78,6 % prace, ktera je bude uspokojovat, v 64,3 % pratelé a kamaradi a v

64 % laska a partnera.

Mladi lidé povazuji za velmi vyznamné hodnoty, které jsou spojené se svym
vlastnim, nebo rodinnym Zivotem. Naopak nejmén& casto figuruji mezi velmi
vyznamnymi hodnoty tykajici se déni ve svété a spole¢nosti. Domnivam se, Ze tento
trend ma dlouhodoby charakter a zajem mladych lidi o déni v nasi spole¢nosti klesa a
jesté vice se projevuje nezajem piipadn€ i nechut’ opét aktivné vstupovat do zivota
spolecnosti. Provedenym vyzkumem jsem zjistila, Ze mezi nejvyznamnéj$i soucasné
hodnoty studenta patého ro¢niku patii rodina, jejich budouci zamé&stnani a laska, dale se
pak umistila hodnota piatelé a kamaradi. Hodnoty, o kterych si student patého ro¢niku
mysli, Ze pro n¢j budou v budoucnu dillezité, jsou rodina, prace, pratelé a kamaradi a
laska partnera.

Z tabulky je patrné, Ze VS studenti pfipisovali nejvyssi dilezitost hodnoté
rodina. Velmi mé zajimalo, jak si pravé reprodukéni hodnotova orientace povede u VS

studentli. Ze statistik za poslednich par let totiz vyplyva, Ze lidé maji déti v pozdé&jsim
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Pokud maji absolventi déti nejpozdéji z celé populace, zajimalo mé&, zda je mozné, ze u
nich ustupuje dulezitost rodinnych hodnot nebo zda pouze ¢ekaji na spravné na¢asovani
zalozeni rodiny. Na zaklad¢ toho, Ze hodnota orientace zaméfena na rodinu se umistila
na prvnim misté, pomérn¢ s velkym odskokem od ostatnich typt hodnotovych orientaci,
se da predpokladat, ze dulezitost rodinnych hodnot neklesa. Pravdépodobné studenti
pouze vyuzivaji jinych zpiisobt, jak napliovat sviij zivot (napf. studium v zahranici,
pracovni stdze, rozvoj své kariéry) pred tim, nez zalozi rodinu.

Podle Petra Saka poklesl pro mladou generaci v devadesatych letech minulého
stoleti vyznam socidlni dimenze Zzivota a prakticky se vytratila vrstva mladych lidi, pro
které¢ by byla hodnota ,,pomoc druhym* nejvyssi hodnotou. Zd4 se, Ze tento vyvoj

ptetrvava dodnes a odrazi se také v hodnotové orientaci VS studenti.

Hypotéza €. 3. V patém rocniku je smérovani na skute¢né vyuziti jiz naucenych
poznatkll a postoji, a tedy je zména hodnot jiz mensi a stabilnéj$i (studenti patého

ro¢niku maji své hodnoty jiz pomérné vyvazené a stabilni).
Porovnanim hodnotové orientace studentli 5. ro¢niku, které maji v soucasné
dob¢ (tabulka ¢. 6) a hodnotové orientace, o kterych si studenti mysli, ze je budou mit

za dvacet let (graf ¢. 11), lze zjistit, Ze na prvnich ¢tyfech mistech (rodina, prace, pratelé

a kamaradi, laska a partnera) se hodnotové orientace studentii shoduji.

Hypotéza €. 3 byla zjisténymi odpovéd’'mi potvrzena.
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Odpovédi na okruh otazek & 3 OSOBNOSTNI VYVOJ, ROZVOJ

Graf ¢. 9:

Zména (psychicka - osobnostni,
socialni) u studenta v prtibéhu studia
PVC “Ne

® Ano

u Ano, Jsem dospélejsi,
zodpovéednéjsi,
samostatnéjsi, vnimam
vée do vétsi hloubky

® Ano, zména pristupu ke
vzdélavani

m Ano, ziskala jsem vétsi
sebedlvéru

u Ano, prohloubeni viry

Graf ndm ukazuje odpovédi na otazku, jestli studenti se zménili v priibéhu svého
studia na VS, po strance psychické — osobnostni, socialni. 32 % studentii si mysli, Ze se
na VS nezménili. 20 % studentt odpovédélo, Ze vysoka $kola jim v jejich v zméng
pomohla. 27 % respondentt uvedlo, Ze jim vysoka $kola v tomto posunu pomohla a to
tim, Ze jsou dospélej$i, samostan&j§i a vnimavéj$i. 7 % studenti uvedlo, Ze jim VS
pomohla ke zméné pristupu ke vzdélavani, 9 % studentl ziskalo diky VS vétsi

sebeduiivéru a 5 % studentd si diky studiu na VS prohloubilo svoji viru.
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Graf. ¢ 10:

Pomohla VS v osobnostnim vyvoji,
rozvoji

® Ano

m Ne

Dalsi byla poloZena otézka, jetli studenti na sob& pozoruji, ze jim VS pomohla
V jejich osobnostnim vyvoji a rozvoji. 86 % studentli odpovédélo, ze vysoka Skola jim
V jejich osobnostnim riistu pomohla a 14 % studenti odpovédélo, ze na sob¢é Zadnou

zménu ve vyvoji a rozvoji neporozuji.

Graf ¢. 11: Oblasti ve kterych byl u studentii zaznamenany vyvoj a rozvoj

Zameosainoe 26,20 (44
P B2.35 (42)
Wéts1 smysl pro od povéd nost G2 T (32)
B2 2% (27)
Ffizplsobiveet promé&nlivym podminkam) 50.58% (25)
Twdrdi mydleni’ krealivil 45.1% (23)
I 7 Schopnosl empalie, veiBni s2 do prozivani druhych 45.1% (23)

Paychicka a tyzicka odolnost 45, 1% (23)
Cchola pomahal drubym lidem 35288 (18)
0% 10% 20% 30% 40% B0% ©&0% 70% &80% 90% 100%

B Samostatnost 44 (B6.27%)

O Komunikacnl dovednosti: 42 (82.35%)

B Vétsi smysl pro odpovédnost: 32 (62.75%)

B Aktivita, iniciativa, pribojnost, schopnost prosazovat své nazory a
pozadavky: 27 (52.94%)

B Pizplsobivost proménlivym podminkam: 26 (50.98%)

B Tvarél mysleni/ kreativita: 23 (45.1%)

O Schopnost empatie, vciténl se do proZivani druhych: 23 (45.1%)

B Psychicka a fyzicka odolnost 23 (45.1%)

B Ochota pomahat druhym lidem: 18 (35.29%)
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Posledni graf ndm ukazuje procentudlni zastoupeni zmén v deviti oblastech, u
kterych si studenti viimli, ze diky VS u nich prob&hl osobnostni vyvoj a rozvoj. 86%
studentd odpovédélo, e VS jim pomohla Kk vétsi samostatnosti. ZlepSeni
komunikaé¢nich dovednosti diky VS povazuje 82 % studenttl. TéméF 6 % studentt si
mysli, ze VS u nich podpofila vét§i smysl pro odpovédnost. Skoro 53 % studentt vidi
zlepSeni v jejich aktivité, iniciativé, prubojnosti, sSchopnosti prosazovat své nazory a
pozadavky. 5 % studentd se umi vice diky VS prFizpiisobit proménlivym
podminkam. 45 % studentd si vSimli vétSi kreativity a tviiréiho mySleni. 45 %
respondentli si na sobé povSimli, ze maji vétSi schopnost empatie, a psychické a

fyzické odolnosti. 35 % studentd diky VS vice pomaha druhym lidem.

Uvazim-li jistou limitovanost empirického Setfeni a nevyfesené otazky tykajici
se pricin rozdill, pokladam zjisténé informace za velmi zajimavé a piinosné. Bylo by
ovSem potieba dalsich Setfeni, kterd by ovéfila platnost zjisténych rozdilii a predev§im

jejich pficiny.
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Posledni stranky diplomové prace bych rada vénovala zavérecnému Setfeni

Pted samotnym psanim diplomové prace jsem si kladla otazku: ,,Jakym vyvojem
si projde student v pribéhu svého studia na vysoké Skole?* Toho se mi vykrystalizoval
cil prace: ,Jaky osobnostni vyvoj a rozvoj probiha u studenta oboru pedagogiky
volného Gasu na Teologické fakulté Jihoceské univerzity v Ceskych Budg&jovicich
Vv pritbéhu jeho studia.*

Abych mohla na tuto otazku odpovédét, rozdélila jsem praci do dvou ¢asti. Na
teoretickou a empirickou. Ve své diplomové praci jsem se snazila o vytvoreni ucelen¢ho
materialu. Text diplomové prace byl koncipovan tak, aby zacal s problematikou
terciarnitho vzdélavani od pravnich a koncepcnich dokumentti, pfes seznameni
s Boloniskym procesem, az k rozdé¢leni faktord, které ovliviiuji studenta vysoké Skoly.
Vsechny tyto oblasti jsem sefadila postupné, aby se dalo praci 1épe porozumét a mohlo
se v ni 1épe orientovat.

Svou préci jsem zapocala studiem odborné literatury a na zaklad€é toho jsem
vypracovala teoretickou c¢ast. Vni jsem nejprve vymezila pravni a koncep¢ni
dokumenty, které ovliviiuji vysoké skolstvi v Ceské republice. Definovala jsem pojmy
souvisejici s hodnotami a hodnotovymi orientacemi, vn&j§i a vnitini motivaci.
Zamyslela se zejména nad vékovymi zvlastnostmi u vysokoSkolskych studenti, jaky
vliv ma rodina a Skola na vyvoj jedince a na jeho hodnotovou orientaci.

V empirické casti jsem dospéla k zaveéru, ze hodnotové orientace studenta
Pedagogiky volného casu se s pfibyvajicim vékem, znalostmi i zkuSenostmi méni a
vyvijeji. Podala jsem dikaz, Ze studenti prvniho ro¢niku i diky studiu na Teologické
fakulté Jihoeské university v Ceskych Budg&jovicich, vnimaji, Ze se jim posunulo
vnimani svych hodnotovych orientaci a Ze hodnotové orientace se pak v patém ro¢niku
uz zdaji byt stabilni a neméni se. Ve vyzkumném Setfeni se ukéazalo, Zze 86 % studentii
odpovédeélo, ze se v prubéhu studia na vysoké Skole zménili a v jejich oSobnostnim
vyvoji a rozvoji jim pomohla Teologicka fakulta.

Bylo-li hlavnim cilem prace dospét k nalezeni odpovédi na otazku: ,Jaky
osobnostni vyvoj a rozvoj probihd u studenta oboru pedagogiky volného casu na
Teologické fakulté JihoGeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich v priib&hu jeho studia“

myslim si, ze ma prace dava presnou odpoveéd'.
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Obsah m¢é¢ diplomové prace nepovazuji za zcela vycerpavajici, kvuli
stanovenému rozsahu prace jsem Se napiiklad nezminila o dilezitosti vztahu mezi
studenty, jako je pratelstvi, které samoziejmé také utvari a piebira urcité hodnotové
orientace studentli ¢i studijnich skupin. Vénovala jsem se jen jedné vysoké skole,
respektive jen jedné fakulté, tedy vim, ze na celém svété existuje neuvétitelné mnozstvi
vysokych skol, které formuji své studenty zcela jinak, nez je tomu na zkoumané fakulté.

Zajimavé by bylo i zamySleni, jakym smérem se v dnesni dobé bude oblast
terciarniho vzdélavani ubirat, tedy v dobé vysokoskolské reformy. A zda tato reforma
bude mit né¢jaky vliv na motivaci studentd ke studiu ¢i utvaieni hodnotovych orientaci.

Pii psani své diplomové prace jsem ziskala hlub$i porozuméni problematice
terciarniho vzdélavani a také si myslim, ze tato problematika je v dnesnim svété velmi

aktualni a dalezita.
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Priloha I

DOTAZNIK

Mili spoluzaci a spoluzacky,

jmenuji se Eva Rzeszutkovd a jsem studentkou 5. roc¢niku navazujiciho
magisterského studia, oboru Pedagogika volného &asu na TF JU v Ceskych
Budé&jovicich. Chtéla bych Vas pozadat

o vyplnéni dotazniku do své diplomové prace s ndzvem ,,Vysokoskolsky student
Z hlediska jeho osobnostniho vyvoje a rozvoje”. Dotaznik se vztahuje k hodnotdm
vysokoSkolského studenta a jeho motivace ke studiu. Odpovidejte prosim upfimné a
podle pravdy.

Dotaznik je anonymni a Vase odpovédi budou pouzity vyhradné pro tcely mé

diplomové prace.

Velice Vam dékuji za ochotu a spolupraci.

Eva Rzeszutkova

Prosim zakrouzkujte spravnou odpovéd’:

Pohlavi:
O Muz
[0 Zena

Ro¢nik studia:
O Prvni
O Trieti
O Paty
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1. Jaka byla Vase motivace ke studiu na vysoké §kole? (Vyber z nasledujicich

moznosti pro Vas tu nejpravdivéjsi)

Lépe se v budoucnu uplatnit na pracovnim trhu
Rozsitit si své schopnosti a dovednosti

Zatim nechci jit do prace

HIlasi se tam moji pratelé

Cht¢&ji to moji rodice

O 0o o oo g

Jiné

(OPIRLE). .ot

2. Z jakého/jakych divodu jste se rozhodl/a pro studium pedagogiky volného
casu?

3. Z jakého duvodu jste si vybral/a studium pedagogiky volného ¢asu pravé na
TF JCU?

5. Do této doby, vyplnilo se Vam toto o¢ekavani?

O Ano
O Dosud ne
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o o0oooo0ooooogoaooo

O 0o 0o 0o 0

Pokud jste uvedl/a ne, napis diivod proc:

vvvvvv

Znamkujte ¢isly od 1-10, kdy stupeii 1 je hodnota pro Vas nejvice dileZita a

stupeii 10 je hodnota pro Vas nejméné dulezita. (znamkujete jako ve Skole,

kazda odrazka bude mit své ¢islo)

rodina

penize

laska a partner
pratelé a kamaradi
pomoc druhym lidem
mir

zabava

dobré vzdelani

prace

volnocasové aktivity

. Oznacte prosim nasledujici hodnoty, které mate Vv dneSni dobé. Tyto

hodnoty jsou pro Vas od nejvice dilezité (hodnocena ¢islem 1) po nejméné

dilezitou (hodnocena ¢islem 10):

rodina

penize

laska a partner
pratelé a kamaradi

pomoc druhym lidem
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mir

zabava

dobré vzd€lani
prace

volnocasové aktivity

O 0O 0o oo™

8. Vyberte si z nasledujicich moZnosti pro Vas tu nejpravdépodobnéjsi:

Predstavim-li si sam sebe za 20 let, pral/a bych si:

vvvvvv

spokojenou rodinu

dostatek penéz

lasku a partnera

pratelé a kamarady

moznost pomahat druhym lidem
Zivot v miru

prilezitosti k zabavé

dobré vzdelani

praci, kterd m¢ bude uspokojovat

dostatek volného casu

O 0o oo0oooo0oo0oo o

9. Citite, Ze jste se v priibéhu Vaseho studia zménil/a? v nékteré z téchto

oblasti (psychicka - osobnostni, socialni)

O Ano

O Ne

Pokud jste odpovédél/a ano, v ¢em a jak jste se zmenil/a. Uved’te, prosim, co z
téchto zmen pficitate véku a co z téchto zmén pficitate plisobeni Skoly, spoluzdkim,

pfipadné rodiné
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10. Miyslite si, Ze studium na VS Vam pomohlo v osobnostnim vyvoj/rozvoj?

O Ano

0O Ne

O Pokud jste napsal/a ne, pro¢ si myslite, ze Vam skola v tomto posunu
nepomohla.

11. Vypliite, pokud jste na otazku €. 10 odpovédél/a ano. V jaké oblasti jste
zaznamenal/a tento vyvoj/rozvoj.
(zakrouZkujte pro Vas pravdivé, miiZete zakrouzkovat libovolny pocet

odpovédi)

Vétsi smysl pro odpovédnost

Samostatnost

Tvurc¢i mysleni/ kreativita

Ochota poméhat druhym lidem

Schopnost empatie, vciténi se do prozivani druhych

Komunikaéni dovednosti

Psychicka a fyzickéa odolnost

Aktivita, iniciativa, priibojnost, schopnost prosazovat své nazory a pozadavky

Ptizplisobivost proménlivym podminkam

o 0o oo oooogoooo

Dékuji za Vas ¢as a spolupraci!
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Abstrakt

RZESZUTKOVA, E. Vysokoskolsky student z hlediska jeho osobnostniho vyvoje a
rozvoje. Ceské Budgjovice 2012. Diplomova prace. Jihodeska univerzita v Ceskych
Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace PhDr. Otakar

Jira.

KLICOVA SLOVA: vysoka kola, vysokoskolsky student, hodnotovy systém studenta
VS, hodnotova orientace, vnitini a vn&j§i faktory ovliviujici studenta ,vnitini a vn&jsi

motivace

Diplomova prace snazvem ,,VysokoSkolsky student z hlediska jeho osobnostniho
vyvoje a rozvoje* se zabyva ptredevSim osobnosti vysokoSkolského studenta. Jeho
motivaci ke studiu, jeho hodnotovou orientaci a také vnitinimi a vné&jSimi faktory, které
na n¢j v prub&hu jeho studia ptuisobi. V diplomové praci jsou taktéz vymezené vékové
zvlastnosti studenta. Cast prace je vénovéana legislativé, kterd se tyka studenta vysoké
Skoly, zakon 111/1998 o vysokych Skolach a koncepéni dokumenty MSMT.
V empirické Casti diplomové prace je prezentovanO kvantitativni vyzkumné Setfeni,
které pomoci dotaznikti zkoumalo motivaci, hodnotové orientace studentl a subjektivni

pohled studentti na jejich osobnostni vyvoj a rozvoj.
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Abstract

The college student from the point of view of his or her personal development. In Ceské
Budgjovice. Ceské Bud&jovice, 2013. Diploma thesis. University of South Bohemia in
Ceske Budgjovice. Faculty of Theology. Department of Education. Supervisor PhDr.
Otakar Jira.

Key words: college, college student, internal and external motivation, the value system

of a student, value orientation

Diploma thesis named “The college student from the point of view of his or her
personal development” is dealing with the personality of a college student, his or her
motivation to studies, value orientation and internal and external factors which can have
its influence during the studies. One part of my work is dedicated to legislation which
concerns college students, the law 111/1998 Sbh. about colleges and some conceptual
documents of MSMT. In the empiric part of my thesis a quantitative research is
presented. This research with help of a questionnaire was investigating motivation,
value orientation and subjective point of view of chosen students on their personal

development.
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