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Uvod

Motto: ,, Vstanu, piijdu ke svému otci a reknu mu: Otce, zhiesil jsem proti nebi
| viic¢i tobe. Nejsem uz hoden nazyvat se tvym synem: prijmi mne jako jednoho ze
svych nadeniku. 1vstal a sel k svému otci. Kdyz jeste byl daleko, otec ho spatiil
a hnut litosti bezel k nemu, objal ho a polibil. “ (Lk 15,18-20)

Pojem odpusténi je vSeobecné znamy a vétSina lidi se s odpusténim setkala 1 ve
svém Zivoté. Spousta lidi je pfesvédCena, ze s odpusténim nema problém, Ze vSechno
vSem odpustili. Pfi modlitbé Pané¢ pak bez nejmensiho znepokojeni vyslovuji
,,a odpust nam naSe viny, jako i my odpoustime nasim vinikim® (srov. Lk 11,4),
a pripadad jim to zcela samoziejmé. Praxe pfimluvnych modliteb vSak ukazuje, Ze
S odpusténim to neni tak jednoduché.

Pro odpusténi hiichtit mame v cirkvi spoustu prostfedkii. Hojné jsou vyuzivany
svatosti, predevSim kfest, smifeni, eucharistiec a pomazani nemocnych. Jak si ale
odpoustét navzajem s lidmi, s nimiz se denné setkavame? Jak odpoustét v roding,
mame k dispozici a ktery nam k tomuto odpusténi dopomaha, je pfimluvna modlitba.

Poté, co jsem se stal ¢lenem charismatického spole¢enstvi v Ceském T&sing,
jsem absolvoval pilro¢ni formaci ke sluzbé ptimluvnou modlitbou a zacal jsem
slouzit jako pfimluvce. Blth mne postupné vybavil potfebnymi dary a charismaty,
potfebnymi pro tuto sluzbu. Dnes je to jiz sedm let, co slouzim jako pfimluvce,
s lidmi se modlim za uzdraveni a osvobozeni a doprovazenim jim dopomaham
K odpusténi. Ziskané zkuSenosti z pfimluvnych modliteb i potieba soustavného
vzdelavani pro moji sluzbu se staly podnétem K sepsani této bakalarské prace.

Cilem této prace je u autori Katefiny Lachmanové a Neala Lozana popsat,
charakterizovat a vzajemné srovnat rysy piimluvné modlitby, pficiny projevia
neodpusténi a pomoc K odpusténi poskytovanou doprovazenim. Pouziva se
kompila¢ni metoda s postupy popisnymi, charakterizaénimi a kompara¢nimi.

Pramenem jsou knihy Sila primluvné modlitby a Veézeni s klicem wuvnitr od
Katetiny Lachmanové a knihy Pét klicii modlitby za osvobozeni a Otcovo srdce od
Neala Lozana.

Prace je rozdélena do tii kapitol. Prvni kapitola se vénuje pojeti Katetiny
Lachmanové a reflektuje rysy pfimluvné modlitby, pfiiny projevii neodpusténi

specifika dopoméhani k odpusténi doprovazenim. Druha kapitola reflektuje totéz



Vv pojeti Neala Lozana. Tteti kapitola u obou autord charakterizuje pojeti pfimluvné
modlitby, pfi¢iny neodpusténi a dopomahani k odpusténi doprovazenim a nasledné

charakteristické rysy srovnava.



1 Neodpusténi pri primluvné modlitbé

v pojeti K. Lachmanove

Katetfina Lachmanova studovala spiritualni teologii a teologickou antropologii
na Institutu Teresianum a dile psychologii na Gregorianské univerzité v Rimé.
Vénuje se pastoracné-psychologickému poradenstvi a pfednaskove Cinnosti v ramci
Pastoracniho stfediska prazského Arcibiskupstvi. Vyucuje také na KTF v Praze a
CMTF v Olomouci. V Karmelitanském nakladatelstvi vydala fadu knih zabyvajicich
se spiritualitou. V jejim pohledu na pfimluvnou modlitbu se objevuji tfi vyrazna
témata, jimz vénuje pozornost:

Jezi§ Kristus jako dokonaly ptfimluvce je prvnim tématem. JeZi§ nas piimo
uvadi svym vzorem do pfimluvné modlitby a Katefina Lachmanova popisuje, jak se
JeZi§ za nas piimlouva.

Druhym tématem je sluzba pfimluvce jako toho, kdo je prostfednikem mezi
Bohem a potiebnym c¢lovékem. Katefina Lachmanova v ramci toho vysvétluje, jak
chapat ,,zakrok* pfimluvnou modlitbou k dobru blizniho.

Treti téma je uvedeno biblickou udalosti neseni nemocného ochrnutého pred
Jezise (srov. Mk 2,3-4). Podle Katefiny Lachmanové rovnéz piimluvci maji za kol
pfinést nemocného pied Pana JeziSe. V této souvislosti se popisuje ptrimluvna
modlitba i jako duchovni boj, ktery se na pozadi modlitby svadi.

Pti vedeni tohoto duchovniho boje se ukazuje, Ze neodpusténi je faktor, ktery
pfimluvnou modlitbu blokuje. V pojeti Katetiny Lachmanové se to vyjadiuje
symbolickym obrazem vézeni a nasledné obsédhlej$im rozborem, pro¢ u tolika lidi je
problém s odpusténim. V zasadé¢ jsou dva hlavni faktory, jimiz se stav neodpusténi
navozuje, a to tzv. spravedlivy hnév a smysl pro spravedlnost. K nim pak pfistupuji
dalsi skutecnosti, predevsim nezajem o odpusténi, postoj ,,obilenych hrobt®, zdani
neodpustitelnosti urcité véci a zakotfenéné navyky, jak se odpusténi vyhybat.

Skutec¢nosti, jez zablokovaly odpusténi, lze pii pfimluvné modlitbé ,,uvolnit®
doprovazenim. NejcastéjSim obsahem tohoto doprovazeni byva nefunkcni modlitba
v roding, nedostatek viry, ze Hospodinova ruka neni kratka na spaseni, a neochota

odpustit pti spolecné modlitbé. Tomu je vénovana posledni Cast této kapitoly.



1.1 Rysy primluvné modlitby u K. Lachmanové

Pfimluvnd modlitba je druh komplexnéjsi modlitby, nebot’ zahrnuje nékolik
tajemstvi, které¢ souvisi s nasi virou; Vv prvni fad€ jde o tajemstvi téla Kristova —
cirkve, a tudiz 0 sounaleZitost vSech kiestant, ktefi patii ke Kristu, propojeni téch,
ktefi jsou zde na zemi, mezi sebou navzajem i jejich propojeni s t€mi, ktefi jsou ve
slave.!

Pomoci pfimluvné modlitby vyjadiujeme, Ze patiime ke Kristu a vyznavame, ze
nas vykoupil a zastava se nas u Otce, a to nas navzajem spojuje. Kdyz se navzajem
za sebe modlime, jsme tajemné napojeni na Kristovo télo, a tak jsme spojeni mezi
sebou, predevsim vsak jsme spojeni s Kristem: ,Jestlize jsme s nim sjednoceni,
protoze mame ucast na jeho smrti, jiste budeme mit ucast i na jeho zmrtvychvstani.”
(Rim 6,5) Jsme s Kristem srostli, jak uvadi Pismo.

Ptimluvna modlitba je také vyrazem poslusnosti vii¢i Bozimu slovu: ,, Berte na
sebe bremena jedni druhych, tak naplnite zdakon Kristuv.” (Gal 6,2) Je to téz otazka
souciténi s bliznim. Umét se oteviit skute¢nému a divérnému vztahu ke Kristu, a tak
se otevfit 1 vnimavosti pro blizniho a jeho citéni. Toto pojeti pak otevird mySlenku,
7e jednou ponesu bfemena druhych a podruh¢ zase ponese nékdo jiny ta moje.

Katetina Lachmanovia ¢asto Cerpa texty z mniSské tradice pravoslavné cirkve.
Jeden z autorti, jimiz se inspiruje, se vyjadiuje k tomuto tématu velmi vystizné

a pripomina lasku toho, kdo miluje hfisniky.

Ten, kdo miluje hrisniky tak, jak je miluje Kristus, kdo se ucastni utrpeni chudych

a nemocnych, kdo je pripraven vynaloZit pro né své sily, ten je také schopen se za né modlit

a obdrzet pro né uzdravent, vitéchu a pomoc.?

Dal$im klicem k porozuméni piimluvné modlitb¢, ktery Katetina
Lachmanova zdiraziuje, je svatost eucharistie.®> Mse svati neni jen dikdivzdani, ale
také pirimluvou za veskeré stvoreni na svété. Také timto se oslavuje tajemné Kristovo
télo. ,,Aby uskuteciioval tak velké dilo, je Kristus stale pritomen ve své cirkvi,

prredevsim v liturgickych iikonech. “*

1 Srov. K. LACHMANOVA, Sila primluvné modlitby, s. 11.
2 M. EL-MESKIN, Rady k modlithé, s. 56.

3 Srov. K. LACHMANOVA, Sila piimluvné modlitby, s. 14.
4 11. VATIKANSKY KONCIL, Sacrosanctum concilium, 1,7.



Ztoho fteceného muzeme usoudit, ze kiestanstvi neni a nemulze byt
individualistické nabozenstvi, ale naopak jsme v ném spojovani modlitbou, kterou
nas naucil na§ Pan JeZzi$ Kristus. VSimnéme si, Ze modlitba Pané€ je v mnozném Cisle,
a tudiZ nas spojuje v cirkvi s Kristovym télem. Je povzbudivé, Ze nejsme na modlitbu
sami, ale na celém svété 1 v nebi jsou ti, kteti se za nds vSechny pfimlouvaji (Srov.
Lk 11,2-4).

Dalsi tajemstvi, které ho se také dotykame b&hem piimluvné modlitby, je
tajemstvi zla.® V pfimluvné modlitbé vzdy se Gcastnime boje proti n&jakému zlu
nebo nedostatku. Je to zapas mezi kralovstvim nebe a kralovstvim tmy. Pravé tato
modlitba se pouZiva v situacich, kdy se jedné o utrpeni naSich blizkych.

V piimluvné modlitbé se také ale dotykame tajemstvi na$i spolutiCasti na
spase svéta.® Jedna strana této problematiky je, Ze Kristovou obéti bylo vie vykonano
a k této Kristové obéti jiz neni nic potfeba pfidavat.” Druhd strana naopak nds zve,
abychom se stali jeho spolupracovniky.® JeZi§ nas nenazyva sluzebniky, ale nazyva
nas prateli (srov. Jan 15,15). Jsme tedy pozvani k aktivni casti na spase celého
lidstva. Nejsme jen n¢jakymi pasivnimi ptihliziteli.

Duch Kiristav je ten, ktery proménuje zatvrzela srdce v nova srdce z masa
a naplnuje je Bozim zakonem lasky (srov. Ezech 36,26). ,, Bozi ldaska je nam vylita do
srdce srze Ducha svatého, ktery nam byl dan.* (Rim 5,5) Jezi§ Kristus neni jen tim,
ktery nam dal Ducha svatého, ale také Bozi laskou. A proto ten, kdo piijal Ducha

svatého do srdce, je povolan samotnym Bohem, aby se stal ptimluvcem.

1.1.1 Prizvat JeziSe jako klicového primluvce

V Novém zakoné v Pismu svatém je nékolikrat uvedeno, ze Jezi§ Kristus se
modlil za druhé osoby: Jezi§ je zminovan jako Ptimluvce u Otce. ,,Je stile ziv
a primlouva se za né* (Zid 7,25). Jezi§ se vétsinou piimlouva u Otce za Elovéka
tehdy, pokud na jeho bratry a sestry utoci ,,Zalobce™ — tak Pismo svaté tak nazyva
satana (srov. Zj 12,10). ,, Vzdyt Kristus Jezis, ktery zemrel a ktery byl vzkiisen, je po
pravici Bozi a primlouvd se za nas“ (Rim 8,34) JeZi§ neni jen na§ piimluvce, ale také

zaroven naSim obhéjcem.

5 Srov. K. LACHMANOVA, Sila primluvné modlitby, s. 15., Srov. téz V. BARATOVA, Bozi viile: bludisté, nebo
cesta?, s. 35.

6 Tamtéz, s. 16.

7 Srov. KKC 614.

8 Srov. KKC 618., Viz téz. M. EL-MESKIN, Stary a novy clovék v nds, s. 119,
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Na jiném misté¢ mizeme JeziSe vidét jako toho, ktery pfimluvnou modlitbou
tva vira neselhala* (Lk 22,32) Mame tak v nebi piimluvce samotného Jezise, ktery
za nas primlouva, aby se upevnila naSe vira a zkouskou se jest¢ vice prohloubila.
Jeding pak miizeme byt ve sluzb& pfimluvné modlitby tou pravou oporou.®

Dalsim krasnym ptikladem, kdy Jezi§ Kristus Se za nas ptimlouva, je
veleknézska JeziSova modlitba (srov. Jan 17,1-26). Jednak se pfimlouva za svych
dvanact nejblizSich (srov. Jan 17,9) a také se pfimlouva za cely svét (Srov.
Jan 17,21). V modlitb¢ si mizeme povSimnout, ze Jezi§ se pfimlouva i za své
ucedniky dnesniho stoleti (srov. Jan 17,20). Kardinal Martini ulohu pfimluvce a kym

je Jezi§ Kristus pro nas vyjadfil témito slovy:

Primluvce je ten, kdo objima s laskou a bez postrannich umysli obé strany, mezi
nimiz je konflikt. Jezis se postavil doprostred, protoze byl solidarni s obéma stranami. Lépe
Feceno, obé znesvdrené strany — clovek a Buh — se Vném setkaly. On stoji na strané
hrisného clovéka, a zdaroven zije vérné vsechny BoZi pozadavky. Je zapotrebi dvoji ldsky,
lasky k Bohu a bliznimu. Kdykoli tato dvoji laska ochabne, primluvné modlitby se

nedostdava.*°

JeZi§ Kristus je pfimo uc€astnikem pfimluvné modlitby. Velmi ptihodné to
vyjadril Matta el-Meskin:

Kristus je tedy ve tvé modlitbé osobné pritomen, to on ji prinasi Otci a podpira ji
svou zdsluhou. Modlitba neni tvym jednostrannym dilem. Nic ztoho, co Vv modlithé
vyslovujes, nema zZadnou cenu, nerekne-li Kristus ,,amen* a nedoloZi ji tedy svou zasluhou,

kdy? podpira tvou slabost a primlouva se za tvé hiichy.**

1.1.2 Byt prostirednikem mezi Bohem a ¢lovékem

Cesky vyraz piimluvnd modlitba bohuZel nevystihuje pravy vyznam
latinského slova intercessio, jimz se vyjadiuje ,,vstoupit mezi“ nebo ,zakrocit
ve prospéch nékoho, ptipadné ,,zarucit se* ve prospéch 0soby nebo ve sporu. To
nam odkryva mnohem komplexnéjsi pohled na skute¢nost ptimluvné modlitby, nez
by se dala vyvodit z pouhého ¢eského pieklad latinského originalu intercessio.

% Srov. K. LACHMANOVA, Sila piimluvné modlitby, s. 19., Viz téz. K. LACHMANOVA, Kotva nadéje, s. 20.
10C. M. MARTINI, homilie 21. ledna 1991. podle: K. LACHMANOVA, Sila pFimluvné modlitby, s. 20.
' M. EL-MESKIN, Rady k modlitbé, s. 21.
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O pfimluvné modlitbé tedy mizeme hovofit, pokud dojde ke spojeni viry
v jednoho Boha slaskou k bliznimu a slaskou k Bohu. Vira a laska jakozto
podstatné soucasti pfimluvné modlitby jsou vSak poslanim vSech pokiténych, a tudiz
K ptimluvné modlitbé je povolan kazdy kiestan. Neni spravné tvrdit, Ze pro
piimluvnou modlitbu jsou V cirkvi uréeni pouze ,specialisté“.}? Jezisem Kristem
jsme vSichni ptizvani K ucasti jeho poslani pro svét: ,, 4 jd, az budu ze zemé vyvysen,

Ve

potahnu vsechny k sobé* (Jan 12,32) Kitem jsme podstatné spojeni s JeziSem i S jeho
poslanim.

Krasnym ptikladem piimluvné modlitby je neunavna modlitba Terezie
z Lisieux ze své spolubratry knéze na misiich.'* | kdyz Terezie prozivala t&zké
stadium tuberkulézy, byla schopna ob&tovat své utrpeni za své duchovni bratry knéze
Roullanda a Belliéra.

Svaty Pavel piSe o radostné zvésti: ,, Proto se raduji, Ze nyni trpim za vas a to,
co zbyvd do miry utrpeni Kristovych, doplnuji svym utrpenim za jeho télo, to je
cirkev.” (Kol 1,24) A na jiném mist¢ tika: ,, Stale nosime na sobé znameni Jezisovy
smrti, aby i Zivot Jezisuv byl na nas zjeven. Vzdyt my, pokud Zijeme, jsme pro JezZise
stale vydavani na smrt, aby byl na nasem smrtelném téle zjeven i Jezisuv Zivot.
(2 Kor 4, 10-11) Z toho je ziejmé, ze nejsilngjsi primluvnou modlitbou je nabidnout
Bohu sebe sama.

Béhem ptfimluvné modlitby nejde jen o to ptfinaset modlitby pied Boha, ale
také se jedna o to ,,stat se modlitbou*. Stavat se modlitbou a modlit se za druhé, a tak
Bohu pfinaset ob&t’ milou a svatou. (srov. Rim 12,1) Pavel nas vybizi, abychom
takovym zptusobem posvécovali, a tudiz sluzbu v dennim Zzivoté, konat ptimluvnou
modlitbu.

Primlouvat se, zadat o néco ve prospéch druhého, je od dob Abrahama vlastni srdci,
které je v souladu s BozZim milosrdenstvim. V case Cirkve se kiestanska primluva podili na
primluve Kristove: je vyrazem spolecenstvi svatych. Kdo se modli, nehleda v primluve 10, O
slouzi jen jeho ,,viastnimu prospéchu, ale i prospéchu druhych* (Fil 2,4), ba dokonce se

modli i za ty, kteri mu ublizuji.*®

Velkou touhu po pfimluvné modlitbé mizeme vysledovat u svétcii. Jednd se
o0 velmi silnou touhu udélat néco pro druhého. Je to Bozi milosrdenstvi, které tak

2 Srov. K. LACHMANOVA, Sila primluvné modlitby, s. 21.

13 Srov. KKC 950., Viz téz. K. LACHMANOVA, Dvoji tvdr lenosti, s. 78.
14 Srov. TEREZIE Z LISIEX, Pribéh jedné duse, s. 320.

15 KKC 2635.
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siln€¢ tdhne svétce k pfimluvné modlitbé. Jednim piikladem za vSechny miize byt
vyslySeni piimluvné modlitby u Terezie z Lisieux, kdy jest¢ jako mlada pred
vstupem na Karmel prosila za vraha Pranziniho.®

Aby Pan Biith podnitil mou horlivost, ukdzal mi, Ze mu jsou mé touhy milé. Doslechla
jsem se o jednom velkém zlocinci, ktery byl prave odsouzen k smrti za hrozné zlociny,
a vSechno naznacovalo, ze zemre bez litosti. Za kazdou cenu jsem chtéla zabranit tomu, aby
se dostal do pekla, a pouzila jsem k tomu vsechny predstavitelné prostredky. [..] Pranzini se
nevyzpovidal, vystoupil na tribunu a chystal se viozit hlavu do zlovéstného otvoru. Najednou
se ale z nahlého vnuknuti obratil, uchopil kiiz, ktery mu podaval knéz, a trikrat polibil svaté

rany.t’

Duch Bozi je ten, ktery se modli sty ptimluvct. ,, Ten, ktery zkouma srdce,
vi, co je umyslem Ducha, nebot' Duch se primlouvd za svaté podle BozZi vule*
(Rim 8,27) Kazdy ptimluvce je proto veden Duchem svatym a skrze Ducha je
aktualizovana jeho modlitba. Bith pouziva naseho soucitu s bidou tohoto svéta, a tak
Bozim vnuknutim vede On sam tuto modlitbu.

1.1.3 Nést blizniho pred JeziSe

Dobrym piikladem ptimluvné modlitby a prace pfimluvcid je uzdraveni
ochrnuté¢ho (srov. Mk 2,3-12). V tomto ptib&hu, ktery popisuje uzdraveni JeziSem
Kristem je urcita role téch, ktefi ochrnutého ptinesli pfed Pana. Museli vynalozit dost
veliké usili a umu, aby ochrnutého ¢loveéka dostali pred Jezise. Pak najednou jejich
uloha konéi a zbytek Usili je na Jezisi Kristu. Z toho mizeme usoudit, Ze spravny
piimluvce mé za kol ptinést pottebného Cloveka pred Jezise Krista, ktery je Spéasa
a je také Zivot sam.18

NasSe spasa pochdzi z iniciativy Bozi lasky k nam, protoze ,,om si nds
zamiloval a poslal svého Syna jako smirnou obét za nase hrichy* (1 Jan 4,10).

,, VZdyt Biih pro Kristovy zdsluhy smiFil svét se sebou “ (2 Kor 5,19).1°

16 Henri Pranzini, jedenatticetilety muz, zavrazdil v Pafizi 17. bfezna 1887 dvé& Zeny a malou hol¢icku, kdyZ se
vloupal do jejich bytu. Odsouzen k smrti byl 13. ¢ervence a st’at 31. srpna.

17 Srov. TEREZIE Z LISIEX, P#ibéh jedné duse, s. 121-122.

18 Srov. K. LACHMANOVA, Sila primluvné modlitby, s. 29.

19 KKC 620.
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Apostol Petr to spravné vystihl ve svém listu. ,, VSechnu svou starost vlozte na
néj, nebot mu na vas zalezi“ (srov. 1 Petr 5,7) Ukolem pfimluvce je jen piinést svého
blizniho pted JeZiSe a pak prenechat vSechno ostatni na Jezisi.

Ptimluvnd modlitba znamena také duchovni boj, ktery ne vzdy miZeme
pozorovat v tomto viditelném svété. Existuje totiz i neviditelny svét,?® na néjz nés
upozornuje i sv. Pavel: ,, V ném bylo stvoreno vsechno na nebi i na zemi, (svet)
viditelny i neviditelny: at jsou to (andélé) pri trunu, at jsou to panstva, at jsou to
kniZata, at jsou to mocnosti. Vsechno je stvoreno skrze ného a pro neho* (Kol 1,16).

Ve Starém zakonu muiZeme najit jeden priiklad, ktery nas uci, Ze na
pfimluvnou modlitbu nejsme sami. Prorok FElisSa byl prondsledovan aramejskym
kralem, ktery ho chtél zneskodnit, protoze nékolikrat varoval izraelského krale pied

nebezpecim Aramejcti.

Za casného jitra vstal sluha muze BozZiho, vysel ven, a hle, vojsko s koni avozy
obklicilo mésto. Mladenec Elisovi rekl: ,,Béda, miij pane, co ted budeme délat?* Odvetil:
Neboj se, protoze s nami je jich vic nez s nimi. Potom se Elisa modlil: ,, Hospodine, otevri
mu prosim oci, aby videl“. Tu Hospodin oteviel mladenci oci a on uvidél horu plnou koni a
ohnivych vozii okolo Elisi. (2 Kral 6,15-17)

Tento text ma také univerzalni platnost pro kazdého pfimluvce,?! ponévadz se
muizeme spolehnout: ,.protoze s nami je jich vic nez s nimi“ (2 Kral 6,17). Jezi§
Kristus, ktery zvitézil nad zlem, tak dava zaruku ptevaze sil kralovstvi svétla nad
kralovstvim temna. Apostol Pavel to vyjadiuje jest¢ zietelnéji. ,,Je-li Biih s nami,
kdo proti nam?* (Rim 8,31) A pokud onéas plati, ze Bith je Snami anebo
starozakonni S nami je jich vic, tak stojime na vitézné strané spolu s Kristem, a to je

pro nas nesmirné povzbudivé.

1.2 Projevy neodpusténi blokujici primluvnou modlitbu

Neodpusténi je jednou ze skuteCnosti, které blokuji pfimluvnou modlitbu.

Jelikoz zadkladnim pfedpokladem piimluvné modlitby je laska, pak kazdy htich

20 Srov. KKC 331.
2L Srov. C. JOHN, Pozvani k primluvné modlitbé, s. 66-68.

14



nelasky doslova neguje ptimluvnou modlitbu.?? Dokud zéistava hiich vii¢i bliznimu,
pak trva i stav neodpusténi. Prorok Izajas vystizné tika: ,,Kdyz rozprostirdte své
dlané, zakryvam si pred vami oci. At se snaZite sebevic, neslysim. Vase ruce jsou od
krve.” (Iz 1,15) Uvadi dusledky htichu, ktery blokuje pfimluvnou modlitbu. Nabizi
vsak i feSeni situace vzniklé timto hiichem: ,, Omyjte se, ocistte se, odklidte mi své
z1é skutky z oci, prestaiite pachat zlo“ (srov. 1z 1,16) Re$enim je smifit se s bliznim
v srdci a odpustit mu.

1.2.1 Priklady ¢astych projevi neodpusténi

Apostol Jan dale ukazuje na jeden z projevii neodpusténi, a tim je nenavist:
., Kdokoliv nenavidi svého bratra je vrah* (srov. 1 Jan 3,15). Vrah ma symbolicky
feceno ,,ruce od krve®, jeho modlitba je blokovana nenavisti a neodpusténim, a tudiz
nemuze Vystoupit k Bohu. Proto uz sam Jezi§ nas vybidl: ,,4 kdykoli povstavate
k modlitbe, odpoustéjte, co proti druhym mate, aby i vas Otec, ktery je v nebesich,
odpustil vase prestoupeni.* (MK 11, 25)

Katetfina Lachmanova vyuzZiva k nastinéni stavu zplsobeného neodpusténim
obrazu ze zalmu 107: , Sedeli v temnotach Seré smrti, v zZeleznych poutech a
V ponizeni, nebot se vzepieli tomu, co Fekl Bih“ (Z1 107,10).2 Pfirovnava
neodpusténi k vézeni, ve kterém sedi ti, ktefi neodpustili. Ba co vic, sedi tam
Vv poutech a jsou ponizeni.

S obrazem vézeni v souvislosti s neodpusténim se setkavame také v JeziSové
podobenstvi o nemilosrdném sluzebniku. V zavéru tohoto podobenstvi se ftika
0 sluzebnikovi, ktery neodpustil: ,, Tu ho pan zavolal a Fekl mu: ,,Sluzebniku zIy, cely
tviij dluh jsem ti odpustil, kdyz jsi mé prosil; nemél ses také ty smilovat nad tvym

spolusluzebnikem, jako jsem se ja smiloval nad tebou? “ (Mt 18,32)

Jedna se o podobenstvi, které se vyslovné vztahuje K principu odpusténi
nasemu bliznimu. Dluh, 0 kterém hovofi podobenstvi, je nepfestavitelné¢ vysoky a
bézny clovék ho neni schopen splatit. Pfepocteme-li dluh na ceské koruny,

dostdvame se k ¢astce kolem 60 miliont.?* Takto obrovsky dluh kral prvnimu

22 Srov. K. LACHMANOVA, Sila primluvné modlitby, s. 38., Viz téz. L. LIAGRE, Duchovni cviceni se svatou
Terezii z Lisieux, S. 10.

23 Srov. K. LACHMANOVA, Veézeni s klicem uvniti, s. 16.

24 Srov. tamtéZ, s. 10.
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sluzebnikovi velkodusné odpousti. Pak Vv podobenstvi pfichazi na scénu druhy
sluzebnik, a ten svému kolegovi ve sluzbé dluzi nepatrnou castku. Prvni sluzebnik se
vsak rozhodne neodpustit mu maly dluh a necha spolusluzebnika zaviit do vézeni.
Nakonec v piibéhu opét na scénu vystupuje kral, reaguje na neodpusténi prvniho
sluzebnika a pronese tato tvrda slova: ,,Sluzebniku zly ... nemél ses také ty smilovat
nad tvym spolusluzebnikem, jako jsem se ja smiloval nad tebou? (Mt 18,32) Kral
poté prvniho sluzebnika vsadi do vézeni, dokud nesplati cely sviij dluh. V komentafi
k tomuto podobenstvi Pan Jezi§ vysvétluje: ,, Tak bude jednat s vami miij nebesky
Otec, jestlize ze srdce neodpustite kazdy svému bratru. (Mt 18,35)

1.2.2 Priciny projevii neodpusténi

Jednani onoho sluzebnika nas piivadi k otazce, pro¢ my lidé mame takovy
problém s odpusténim v naSich Zivotech. Ukazuje se, Ze je to urcita ,,predispozice*,?
nebo chcete-li tram v oku, 0 némz Jezi$ hovoii v souvislosti s posuzovanim druhych:
,Jak to ze vidis trisku v oku, ale tram ve viastnim oku nepozorujes? ““ (Mt 7,3) Prvni
chybou pifi snaze dosahnout odpusSténi je chtit vyrovnat dluhy mezi svymi
spolubratry a zapomenout na velikou ,,amnestii‘?®, kterou v podobenstvi kral udélil
prvnimu sluzebnikovi odpusténim obrovského dluhu. Otazkou je, zda si vibec
uvédomujeme velikost a dosah oné amnestie, jiz obrazna fe¢ Pisma svatého hovori
0 velkorysém a nezaslouzeném odpusténi ze strany naSeho Boha. Diky zminéné
,predispozici® ma vétSina lidi — kiest'any nevyjimaje — velky problém s odpusténim.
Katetfina Lachmanov4 uvadi nékolik pficin, které miizou ovlivilovat rozhodnuti

odpustit druhému clovéku.

Spravedlivy hnév

Prvnim divodem byva tzv. ,spravedlivy hnév*2?’ Hnév je jednou z lidskych
reakci a 1 v JeZiSové Zivoté muizeme najit situace, kdy se projevil, napiiklad kdyz
Jezi§, stravovan horlivosti o Hospodinliv diim, rozhdzel mince sménarnikim a
zpievracel jim stoly (srov. Mt 21,10-17) nebo kdyZ reagoval na farizeje, ktefi
okazalym zakonictvim davali najevo tvrdost svého srdce (srov. Mk 3,1-6). Jezi$ byl

nejen Bih, ale 1 ¢lovek, a proto plné€ prozival rovnéz lidské emoce:

2 Srov. K. LACHMANOVA, Veézent s klicem uvnitr, s. 25.
% Srov. tamtéZ, s. 11.
27 Srov. tamtéZ, s. 26.
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Jedinecna a zcela zvlastni udalost vtéleni BoZiho Syna neznamena, zZe Jezis Kristus je
z¢asti Bith a zcasti clovek, ani Ze je v ném beztvarné smiseno bozstvi s lidstvim. Stal se
opravdu pravym clovekem a ziistal pritom opravdu pravym Bohem, Jezis Kristus je pravy

Bith a pravy clovek.?®

Jak je to ale s nami? Co se vlastn¢ skryva v naSich srdcich, kdyz jsme pohnuti
ke spravedlivému hnévu? Jsme skute¢né¢ pohanéni laskou K svému bliznimu, anebo

pychou, ktera také casto byva zdrojem ,,spravedlivého* hnévu.

Odpusteni neni jen zalezitost emoci, ale takeé viile, je to rozhodnuti. Diilezité neni to,

co citite, ale to, co délate. Clovék miize odpustit, a pritom nadale Zit v hnévu. Znamend

to, Ze odpustil, ale neni uzdraven.®

Pismo svaté zminuje jeden pozoruhodny priklad ,,spravedlivého® hnévu, kdy
Jakub a Jan chtéli ptivolat ohen z nebe. V této souvislosti jim Jezi§ odpovedél:
., Nevite, jakého jste ducha. Syn clovéka neprisel lidi zahubit, ale zachranit.
(Lk 9,55-56) Oba apostolové byli jednanim obyvatel vesnic dotCeni a jejich
rozhoi¢eni bylo pfirozené, ale odpovéd Jezise musela jejich ,horlivost* opravdu
zdrtit. Malokdo je totiz schopen rozpoznat, jakého ducha ma uvniti srdce. Tento
vnitini princip horlivosti miiZeme pfenést analogicky na cely BoZi lid S védomim, Ze

vzdy je tieba nalezit¢ zkoumat, zda to, K ¢emu jsme puzeni, je z Ducha svatého.

Smysl pro spravedinost
Druhym divodem, ktery maze ovlivnit rozhodnuti odpustit druhému c¢loveku,
byva smysl pro spravedlnost, projevujici se zvlast¢ v situacich, pii nichz doslo

K ublizeni nevinnym lidem. Katefina Lachmanova uvadi jeden vymluvny ptiklad:

Prisla za mnou zZena ve veéku kolem ctyricitky. Méla dospélou dceru, kterou bezmezné
milovala a pro kterou Zila. Manzel ji opustil, kdyz bylo dcerce piil roku a od té doby ho
nevidéla. Prohlasovala: ,,Cim mné ublizil, to jsem mu davno odpustila. Ale jak kviili nému
trpelo mé dite, kdyz muselo vyriistat bez otce! ... Ve jménu toho ditéte mu nemohu

odpustit! “%°

28 KKC 464.
2 E. VELLA, Uzdrav mé, Pane, S. 73.
30 K. LACHMANOVA, Vézeni s klicem uvnit, s. 30.
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Soud patii Bohu (srov. Sk 10,26,42-43), my se mame za své nepiatele modlit,
a ne je soudit (srov. Mt 5,44). Pan Jezi$ nas prosi, abychom milovali své nepiatelé a
stali se bliznimi i pro ty nejvzdalengjsi,3 piestoze to neni snadné a pro ¢lovéka zcela

ptirozené odpustit zv1asté v ptipadech, pokud blizni neprojevi ani snahu.

Nezajem druhého 0 odpusténi

Treti divod k neodpusténi mize vyvstat, kdyZz ten druhy 0 odpusténi nestoji.
RovnéZ v takovych ptipadech je smérodatny vzor Pana JeZiSe, ktery na kiizi svolaval
odpusténi, kdyz ho vlastné o to nikdo neprosil. Jezi§ mél tolik lasky k lidem, ze
prosil svého Otce 0 odpusténi i tém, kdo ho mucili. ,, Otce, odpust jim, vzdyt nevédi,
co ¢ini. “ (Lk 23,34)

Presto samoziejmé existuji pripady, kdy utrpeni, které zpusobi druzi, je jimi skutecné

zavinéno. Prislusnym postojem pak uz neni jen pruzné a chapavé prijeti odlisnosti ..., ale
cov 2

Podle Katefiny Lachmanové neméd smysl osobné sdélit odpuSténi do oci
¢lovéku, U n€hoz neni ani zrnko litosti, ale je bezpodmineéné nutné vyslovit toto
odpusténi pied panem Jezisem.3® Pokud si v8ak druha osoba vinu uvédomuje, pak je
vice nez vhodné toto odpusténi pted svym bliznim osobn¢ pronést.

Tlustraci k tomuto postupu je ptibéh Zacheova setkani s JeziSem. VSimnéme si,
jak se po tomto setkani proménil Zachetv Zivot a jak se projevila jeho vira. Jezis
oslovil Zachea na stromé: ,, Zachee, pojd’ rychle dolii, nebot' dnes musim zistat
vevem dome!” (Lk 19,5) Zarazejici je to, kc¢emu Zacheus nakonec dospél:
,, Polovinu svého jmeni, Pane, davam chudym, a jestlize jsem nékoho osidil,
nahradim mu to ctyrnasobne. (Lk 19,8) Zacheus byl celnik, ktery pravdépodobné
Vv ramci své zivnosti védom¢ okradal lidi. Jisté je, ze mnoho lidi ho nenavidé¢lo

a ptalo mu zlo. Zacheovo prohlaseni je odpovédi smifeni, a tedy nabidnuti odpusténi.

Obilené hroby
Ctvrty divod, ktery muiZze ovlivnit rozhodnuti odpustit druhému ¢&lovéku,
Katefina Lachmanova nazyva ,,bileni hrobi*“.34 Jedna se o jev, ktery je pozorovatelny

nejen v cirkevnim prostiedi, ale je docela rozsifeny také v okolnim svété. Objevuje

31 Srov. KKC 1825.

32 3. PHILIPPE, Vnitini svoboda, S. 51.

33 K. LACHMANOVA, Vézeni s klicem uvnitr, s. 32.
34 Srov. tamtéz, s. 32.
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se u clovéka, ktery vi, ze by me¢l svému bliznimu odpustit, a na venek to vypada, ze
to chce 1 udélat, 1 kdyz vnitiné pro to neni rozhodnut. Nabizi se k tomu paralela
s JeziSovym vyrokem oznacujicim farizeje za ,,obilené hroby* (Mt 23,27). Jezis
v souvislosti se Spatnym postojem farizet ke spravedlnosti vyslovuje nékolikrat
,béda* nad postojem navenek vypadat zbozZné&, ale uvnitf byt naplnén pokrytectvim
a nepravosti.

V praxi se tento pfistup projevuje nefeSenim Stavu neodpusténi a cCasto
I jakymsi ,,zapomenutim® na staré neodpusténi. VEtSinou se za takovym pristupem
skryva strach otevfit starou zahnisanou ranu, ktera je reliktem udalosti vztahujicich
se k neodpusténi.®

., Kdyz se citime v srdci sevieni, velmi casto neni tieba hledat jinou pricinu nez to, Ze
jsme uzkoprsi ve vztahu k bliznimu, Ze odmitame velkodusné milovat a Odpoustet.

Velkodusnost v lasce a v odpusteni, laskavost v posuzovani a milosrdenstvi z nas naopak
36

c¢ini ,,syny Nejvyssiho*

Sevienost srdce, ktera prameni z neodpusténi, se da ucinné 1écit velkodusnosti
Vv lasce a laskavosti k bliznimu. Pokud se chceme stat syny Nejvyssiho, pak jedina
cesta k tomu je skrze odpusténi, i kdyby to neodpusténi bylo jakkoli zasunuté a staré
desitky let.

Odpustit samoziejmé neznamena zapomenout na to, co se stalo, ale diky
skute¢nému odpusténi na to dokazat vzpominat bez hotkosti. V této souvislosti se
pravem mluvi také o vnitfnim uzdraveni, které prameni z odpusténi.3” Odpusténi ma
tak obrovskou moc, ze i po letech stravenych v neodpusténi umoznuje zit bez hnévu
a bez vzteku, ktery predtim musel byt dlouhodob¢ potlacovan. Teprve po odpusténi

a setkani s JeziSem muzeme ziskat svobodu Boziho ditéte.

Problém, jak odpustit ,,neodpustitelné*

,Neodpustitelné“ vétSinou vzchazi ze situaci, které nas uritym zplsobem
prertstaji a z lidského pohledu je nelze odpustit. Problém vsSak neni s lidskymi
omezenimi, ale s malou schopnosti milovat blizniho.*® K tomu potiebujeme &erpat
nekone¢nou Lasku, kterou nam nabizi Jezis, protoze ,, Laska je z Boha* (1 Jan 4,7).

Faktem zistava, ze ,,kdo nemiluje, Boha nepoznal* (1 Jan 4,8), tj. nema s Bohem

35 Srov. K. LACHMANOVA, Vézeni s klicem uvnitr, s. 33.
36 J. PHILIPPE, Vnitini svoboda, S. 56.

37 Srov. K. LACHMANOVA, Vézeni s klicem uvnitr, s. 35.
38 Srov. tamtéZ, s. 36.
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divérny vztah pratelstvi a netidi se jim ve svém jednani. Vzdyt' ,, Bozi Laska je vylita
do nasich srdct skrze Ducha svatého, ktery nam byl dan. “ (Rim 5,5)

MiuiZeme tedy piijimat jinou lasku neZz tu, ktera prameni vyhradné z nas. Je to
laska zjiného zdroje, z Boziho zdroje lasky. Jedin¢ Duch svaty, kterého Jezich
vydechl na kizi,* ndm miiZze pomoci s odpusténim, které je z ¢ist& lidského hlediska
nemozné.

Otec Isidor, pravoslavny knéz a mucednik stalinovské diktatury, jednomu
vylou¢enému seminaristovi, o kterého se dlouhodobé¢ staral a zivil ho, byl schopen
odpustit i to, Ze ho chtél zabit nozem. Pozdé&ji tohoto seminaristu zatkli a probihal
soud, pii némz svédkem byl pravé otec Isidor. M¢l svédcit, ze ho seminarista chtél
zabit. Ale otec Isidor odpovéd&l: ,, Ne, nechtél mé zabit“*° Soudce se odpovédi velmi
podivil, protoze védél, ze seminarista na otce Isidora nozem zautocil. Po vypovéedi
otce Isidora byl seminarista propustén. Na tomto piikladu jednani otce Isidora je

vidét velikost BoZi lasky k ¢lovéku, ktery je naSim bliznim.

Zakoienéné zvyky

Veliké mnozstvi skrytych neodpusténi vznikd z malichernych véci,
pochazejicich z riznych tradic a zvykd. Nékdo napriklad zvyky bere za zavaznou
normu a nedokaze se ptes ni prenést. V cirkevnim prostfedi mize to byt tfeba otazka,
ktery druh hudby je vhodny pii slaveni eucharistie, a ktery vhodny neni. Diky
rozdilnym nazorim — a to zvlast€ mezi prislusniky staré a nové generace — pak
vznikaji stiety, jejichz vysledkem byvaji neodpusténi, Ktera sice nemaji vécny
zéklad, ale mohou byt velice Giporn4.*!

Pro¢ je vlastn¢ tak tézké ptijmout odlisSnost nebo jiny nazor ¢lovéka? Pripustit
mySlenku, ze druhy Clovék mize délat tutéz véc stejné dobie, ale Uplné jinak.
Narazime tu na jakysi druh normativy V nas, kterou chceme druhym ptikazovat, aby
délali véci stejné jako my podle ,,nasi normy, i kdyz tato norma pro n¢ objektivné
neexistuje.

Jeden historik mne neddvno upozornil na to, Ze mj. pravé odlisnost Zidii Zijicich
V tradicné krestanské Evropé byla lidem trnem v oku a stala se jednou z pricin staleti

antisemitismu. Vzpominal, jak v jejich méstecku lidi drazdilo, kdy: Zidé v sobotu zavirali

39 Srov. Jan 19,30. V feckém originalu je uvedeno: odevzdal ducha.
40 P, FLORENSKL, Siil zemé, s. 36.
4 Srov. K. LACHMANOVA, Vézeni s klicem uvnitr, s. 41.
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kramky a chodili svatecné vystrojeni do synagogy, zatimco v nedeéli, kdyz sli krestané ve

svdatecnim do kostela, Zidé si klidné vytahovali rolety ve vykladnich skiinich...*

Z piedstav, co normou je, @ CO NOrmou neni, prameni fada neodpusténi. Kli¢em
k mnoha fixovanym zvyklim a zab&hnutym normam je egoismus.*® Byva v ¢lovéku

hluboce zakofenén a diky nému se vytvaii problémem, S nimz se potyka vétsina lidi.

1.3 Dopomahani k odpusténi doprovazenim

Praxe primluvné modlitby potvrzuje, Ze je nesmirné dulezité odpustit béhem
ptimluvné modlitby, pokud k tomu nedoslo jiz pied ni. Nedospélo-li se k odpusténi,
zustava jakasi pomyslna zed’ nebo opona mezi mnou a Bohem. Touto ptekazkou jsou
mé htichy, které stoji mezi mnou a Bohem diky mnou zadrzenému odpusténi, a proto

nemuze byt odpusténo ani mné. Prorok Izajas o tom hovoii jasné:

Hle, Hospodinova ruka neni krdtka na spaseni, jeho ucho neni zalehlé, aby neslysel.
Jsou to pravé vase nepravosti, co vds oddéluje od vaseho Boha, vase hrichy zahalily jeho

tvar pred vami, proto neslysi. (Iz, 59,1-2)

Disledkem neodpusténi je, ze Clovék je odlouceny od Boha, a tudiz jeho
modlitby, mnohdy i modlitby za n€ho, jsou blokovany a nejsou vyslySeny Modlitba
Cloveka, ktery zije v neodpusténi, je neuzitecné straveny c¢as na modlitbé. Izaias
0 takové modlitbé tika: ,, Kdyz rozprostirdte své dlane, zakryvam si pred vami oci. At
se modlite sebevic, neslysim.” (1z 1,15) Nezbytnou podminkou pro navraceni
ucinnosti modlitbaAm je ,,rozevrit okovy svévole, rozvazat jha* (l1z 58,6). Efekt
splnéni této podminky je oCividny: ,, Tehdy zavolds a Hospodin odpovi, vykiiknes
0 pomoc a on se ozve: ‘Tu jsem!“““ (lz, 58,9)

Skutecnosti, jez zablokovaly odpusténi, 1ze pii pfimluvné modlitbé ,,uvolnit*
doprovazenim. NejcastéjSim obsahem tohoto doprovéazeni byva nefunkéni modlitba
v rodin€, nedostatek viry, Zze Hospodinova ruka neni kratka na spaseni, a neochota
odpustit pfi spolecné modlitbé. Katefina Lachmanova tyto obsahy doprovazeni

ptiblizuje narativné formou pfib&éhi ze své praxe.

42 K. LACHMANOVA, Vézeni s klicem uvniti, s. 42.
43 Srov. tamtéZ, s. 40.
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1.3.1 Pomoc pri nefunkéni modlitbé v rodiné

V rodinach byva neodpusténi ¢astym problémem. Resit ho je dilezité proto,
7ze se jedna o naSe nejblizSi. Katefina Lachmanova to dokumentuje piikladem
neodpusténi v roding, které blokovalo modlitbu. Jednalo se o tficetiletou zenu, ktera
se mnoho let modlila za svého otce, ktery byl alkoholik. Po delsi dob¢ si uvédomila,

ze mu vlastné nikdy neodpustila.

V té chvili jsem si uvédomila, Ze jsem tatinkovi nikdy neodpustila, ze pije. Modlila
jsem se za néj, aby byl doma klid, abych méla hodného tatu jako diiv. Ale viibec jsem ho
neprijala takového, jaky je.**

Pozd¢&ji poprosila o ptimluvnou modlitbu, aby mohla odpustit svému otci.
Pied tim mnoho let Zila s vlastni modlitbou, ktera nebyla vyslySena. Dvacet let se
modlila a nic se ned¢lo. Diky pfimluvné modlitbé po néjaké dobé& byla schopna
odpustit svému otci. Pak otec neCekan¢ onemocnél a dostal Sanci prestat pit. Nemoc

zpusobila, Ze sice ztratil praci, ale také prestal chodit do hospody.

1.3.2 Pomoc K vyjeveni lidi, jimZ jsem neodpustil

Nekdy se 1lidé modli za své ptibuzné v roding, ale pfitom jim zazlivaji spoustu
véci z minulosti. Naptiklad jedna matla neodpustila svym dceram, ze opustily cirkev
a ztratily viru.*® Katefina Lachmanova pfi rozhovorech sni pouzila tzv. ,,domdci
ukol®, coz znamen4, ze zminéna zena doma zpytovala svédomi a vzpominala, kterym
lidem v minulosti neodpustila. Pak v modlitbé jednoho po druhém predkladaly Panu
Jezisi a postupné jim odpoustély dluh, ktery u nich tato zena vnimala. Je zajimavé, Ze
nakonec napocitaly tficet osm osob, kterym tato Zena béhem svého Zivota
neodpustila.

Casto si ¢lovék — zvlasté pokud pochazi z kiestanského prostiedi — ani
nepiipousti, Zze nékomu neodpustil. Pozdé&ji se vsak ukdze, ze jeho Zivot je naruseny
nedopusténim, a proto pied piimluvnou modlitbou je dulezité provést rozhovor,
pomoci néhoz se tato neodpusténi odhali. Z rozhovoru také mulze vyplynout, Ze
¢loveék o neodpusténi dobte vi, ale odpustit nechce. Neziidka to byvaji neodpusténi

V rodiné.

4 K. LACHMANOVA, Vézeni s klicem uvniti, s. 44.
4 Srov. tamtéZ, s. 46.
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Antonin o smireni nestal. Nemohl otci odpustit skutecnost, ze jej nemél rad. Toto
presvédceni se stalo soucasti Antoninova Zivota, nebot jednoho dne otec v rozcileni doma

pronesl: ,, Zloreceny den, kdy ses narodil, nestal jsem o tebe. Tvoje matka si prosadila, ze jsi

prisel na svét. Miizes vypadnout. “*°

Velmi bolestné byva hojit rany velkych neodpusténi, k nimZ doslo jiz pted
dlouhym ¢asem. Soldavini fika, Ze tyto rany se jiz zjizvily.*” Jeding Jezi§ svou moci
tu miize dopomoci k uplnému odpusténi — vzdyt ,, Hospodinova ruka neni kradtka ke
spaseni “ (1 59,1). Jezi$ nas zve ke stolu ve svém kralovstvi a raduje se nad kazdym
obracenym hiisnikem.*® Pokud ¢lovék vyznava své hiichy a odpusti svym bliznim,

cesta ke stolovani s JeziSem se mu uvolni.

1.3.3 Pomoc k odpusténi v cirkvi

Vrcholem a zdrojem Zivota cirkve je eucharistie.*® S Zivotem cirkve jsou sice
provazany viechny svatosti,® ale pravé piedevsim diky svétosti eucharistie roste
na$e vira, dostdva se nam uzdraveni a rozsifuje se naSe poslani. Rika se ji také
Nejsveétejsi svatost a ostatni svatosti ,,jsou k ni zamérené jako ke svému vytcenému
cili “.%! Ostatni svatosti jsou vétSinou udélovany b&hem eucharistie.

Kristus je v eucharistii pfitomen pod zptsobou chleba a vina a je nejvétsim
dobrem pro celou cirkev, buduje ji jako svoje télo a ozivuje ji Duchem svatym. Svaty
Pavel o tomto tajemstvi tika: ,, Kdo ji a pije a nerozpoznava, zZe jde o telo Pané, ji a
pije sam sobé k odsouzeni. Proto je mezi vami tolik slabych a nemocnych a mnozi
umiraji.” (1 Kor 11,29-30) Kristus neni pfitomen pouze pod zptusobami chleba a
vina, ale také v bratru 1 sestfe, a pokud toto nepoznavam, pak piijimadm k svému
odsouzeni. Nejsme-li schopni vidét Krista v druhém c¢lovékovi, pak je to pfi¢inou
nasi duchovni slabosti.

Pravdou je, Ze v naSich farnostech si lidé ¢asto ani nepodaji ruku b&hem
pozdravu pokoje a nejsou si schopni navzajem ani odpustit.®? NedokdZzou pfinést

€53 rec 54

,,obet’ cirkve a pii bohosluzebném déni doslova ,spi“.>* Presto Katefina

4 T. SOLDAVINI, Sila IZi, s. 39.

47 Tamtéz, s. 38.

48 Srov. KKC 545.

49 Srov. Il. VATIKANSKY KONCIL, Lumen gentium, 11.

%0 Srov. KKC 1210.

51 Srov. TOMAS AKVINSKY, Theologickd summa, 11, 65,3.
52 Srov. K. LACHMANOVA, Vézeni s klicem uvnitr, s. 47.
%3 Srov. KKC 1368.
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Lachmanova eucharistii pfirovnava k ,,atomové bombé&“*®, Proménujici Bozi moc se
ma piece projevit na nas, ktefi slavime eucharistii. Diky ni mame pfistupovat ke
svym bliznim S pohledem viry, byt schopni vidét v nich Krista a pfijimat je s virou
a laskou.

Stale vsak existuji katolici, ktefi vice miluji sebe nez své blizni. Pak jsou
v cirkvi také ti, ktefi ,,ztratili iluze“, a vidi cirkev pouze jako slabou a hiisnou. Ve
vyctu ,,defektl” by se mohlo pokracovat dal a dal, ale neni toho tfeba, nebot’ vzdy
maji néco spolecného: indikuji problém odpusténi v cirkvi.

Jak Buh reaguje na tuto situaci? ,,Oni svou smlouvu porusili, ale ja jsem
zustal jejich manzelem, je vyrok Hospodiniv.* (Jer 31,32b) Buh je stale vérny, i kdyz
my vérni nejsme. On ma dvefe stale oteviené a pozvani ke svému stolu rozsifuje na
upln¢ vSechny, dokonce i na tplnou spodinu, jak to naznacil v podobenstvi o hostiné
(srov. Lk 14,15-24). Dtvodem je Bozi Laska Agape, ktera vSechno vydrzi (srov.
1 Kor 13,7) a vechny nezi$tn& objima.5®

% Srov. 1 Kor 11,30. V feckém originalu je pouzit vyraz: ,,Proto ... mnozi spi.*
% Srov. K. LACHMANOVA, Vézeni s klicem uvnitr, s. 48.
5% Srov. tamtéZ, s. 49.
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2 Neodpusténi pri prfimluvné modlitbé
v pojeti N. Lozana

Neal Lozano ziskal katolické teologické vzdélani v Pensylvanii a dlouhodobé
slouzi modlitbou za uzdraveni, osvobozeni a vede rlizné semindie po celém svéte.
V soucasnosti je vykonnym feditelem misijni organizace Hear of the Father
Ministries. Organizuje fadu prednasek po celém svété, vétSinou na téma piimluvné
modlitby, uzdravovani a osvobozeni. S manzelkou Janet vychovali spole¢né Ctyfi
syny a maji nékolik vnoucat. Je autorem nékolika tspé$nych knih. V jeho pohledu na
pfimluvnou modlitbu budeme sledovat linii, kterou jsme vyty¢ili v prvni kapitole
(rysy pfimluvné modlitby, blokujici projevy neodpusténi a pomoc poskytovana

doprovazenim), aby posléze bylo mozné provést srovnani pojeti obou autort.

2.1 Rysy primluvné modlitby u N. Lozana

Neal Lozano pii pfimluvné modlitbé zaméfuje pozornost nejprve na uzdraveni

57

a osvobozeni.>” Nasledn¢ pak zdiraznuje nezbytnost piijmout pozehnani od

nebeského Otce a oteviit se bohatstvi, které stimto poZehnanim dostdvame.>®
Potieba 0svobozeni z podru¢i duchovniho otroctvi a potieba pfijeti pozehnani je
Vv jeho pojeti pfimluvné modlitby natolik dominantni, Ze je tieba povaZovat je za dva

charakteristické rysy jeho koncepce piimluvné modlitby.

2.1.1 Osvobozeni z podruci zlého ducha

Lozanova pozornost vénovana osvobozeni neni ndhodna. Je si védom, ze Jezis
poté, co stravil ¢tyficet dni na pousti, zacal nejen vetfejné zvestovat ,,nové kralovstvi®
(srov. Mk 1,15), ale spolu s jeho slovni proklamaci zacal také uzdravovat. Byla to
pro n¢ho tak podstatnd soucast radostné zvésti, ze kdyz se pak ptali Janovi ucednici,
co maji fict Janu Kititeli, dostali odpovéd’: ,,Jdéte, zvéstujte Janovi, co jste videli a

slyseli: Slepi vidi, chromi chodi, malomocni jsou ocistovani, hlusi slysi, mrtvi

57 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, S. 25-26.
%8 Srov. tamté, s. 29.
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vstavaji, chudym se zvéstuje evangelium.” (LK 7,22) A nejinak tomu bylo
S vyhanénim zlych duchti. Tato JeZiSova sluzba je mnohem podstatnéjsi, nebot’ d’abel
se snazil a ,,snazi se strhnout clovéka do své vzpoury proti Bohu “.%° Débel je 1haf od
zatatku,® on je otec 1zi (srov. Jan 8,44). Odhalit falesny ,,plan®, ktery mé pro nés
d’abel, neni snadné. Adamovi a Evé piekroutil Bozi slova a presvéd¢il je o opaku
pravdy (srov. Gen 3,9-10). Disledkem je, Ze se prvni lidé zacali bat Boha a neméli
uz knému laskyplny vztah jako pied tim. Strach z Boha je pfitomny rovnéz
v kazdém z nas, jednak kvili prvotnimu htichu, ale zaséva se také skrze lidi, Casto
skrze ty, ktefi symbolicky predstavuji autoritu Boha, zvlasté rodi¢e a vychovatele.
Proto je tieba mit na zfeteli, Ze strach je pii pifimluvné modlitbé nejen Castym jevem,
ale silnym protivnikem jejiho pokroku.®

Protivahu tomuto strachu Lozano spatiuje v identité Boziho ditéte a objasnéni
Boziho planu pro nas. Buh se zjevil prostfednictvim Abrahama jako otec a jeho
otcovstvi se lidem vyjevilo jesté plngji v jeho Synu Jezi§i Kristu (srov. Zid 1,1-3).
Jezi$ zemfel za nas a vstal z mrtvych, ,,aby zmaril ciny dablovy“ (1 Jan 3,8), aby nas
znovu ziskal jako Bozi déti. Ale neni vzdy snadné to piijmout. Lozano uvadi
ptiklady, na nichz miZeme vysledovat neschopnost lidi pfijmout pravdu o identité
Boziho ditéte.%? Pismo svaté mluvi doslova o hradbach, které blokuji nase mysleni
(srov. 2 Kor 10,4). A Lozano konstatuje, ze nase myslenky nam ne vzdy fikaji
pravdu.%® Proti komu vlastné bojujeme? ,, Nevedeme sviij boj proti lidskym
nepratelim, ale proti mocnostem, silam a vSemu, co ovidda tento vek tmy, proti
nadzemskym duchim zla. “ (Ef 6,12)

Zaklad osvobozeni ¢lovéka spociva v tom, ze se podiidime Jezisi jako svému
spasiteli.®* On totiz uz ,, porazil dabla a zrusil nase dluhy. “®® Pokud se Jezi§ Kristus
stal nasim kralem (srov. Mk 15,2), uz zZijeme pak v novém kralovstvi a zabirame

nové tzemi v naSem zivoté a jsme vysvobozeni od nadvlady zlych duchd.

%9 Srov. KKC 414.

80 N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozent, s. 36., Viz téz P. ESTRATE, Miriam — mald Arabka, s. 114,
81 Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchii, s. 209.

62 Srov. napt. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, s. 39.

83 Srov. tamtéz, s. 39.

8 Srov. Il. VATIKANSKY KONCIL, Dei Verbum, 3.

% N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, S. 28.
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2.1.2 Prijeti poZehnani nebeského Otce

Osvobozeni ale neni jediny cil pfimluvné modlitby. Je nutné pfijmout téz
plnost pozehnani od nebeského Otce, které spociva na jeho Synu, abychom i my byli
pozehnani.®® Vsechna pozehnani pochazi od Boha. Bih uZz na pocatku lidem
., pozehnal a rekl jim: 'Plod'te a mnozte se a naplnte zemi. Podmante ji a panujte nad
morskymi rybami, nebeskym ptactvem, nade vsim Zivym, co se na zemi hybe. "
(Gen 1,28) Pozehnani znamena piat druhému dobro, hovofit o ném dobfe, pfivolavat
k nému pokoj (srov. Jer 29,11).

Hebrejské slovo baruk, oznacujici poZzehnani, nas ale vede jesté dal. Znamena
také ,,zmocnit se nékoho®, a tudiz nam ukazuje, ze je tieba pridruzit se ke Kristu, byt
jim uchvaceni a stat se JeziSovymi ucedniky.®” Abychom od nebeského Otce
skute¢né ziskali plnost jeho pozehnédni, musime byt v JeziSové skole, musime se fidit
jeho slovem a jeho ptikladem. Spolu s nim vstoupit do domu Otce, vratit se tam
podobn¢ jako synové z JeziSova podobenstvi o dobrotivém otci (srov. Lk 15,11-32).

Neal Lozano na tomto podobenstvi jednak ukazuje, jaky je nebesky Otec, ale
spolu s tim Vv jednani synt rozkryva souvislosti, které se tykaji nas a které béhem
piimluvné modlitby nebo pfed ni implikuji potfebu vykonat pokani.®® Mladsi bratr se
podoba tém lidem, ktefi si délaji to, co chtéji, i kdyz védi, Ze to, co konaji je zcela
jisté $patné. Jedna se vlastné 0 vzpouru nebo revoltu proti autoritam. Kdyz pak dojde
ke zlomu udalosti, tito 1lidé se za¢nou rozpominat na otcovsky dim. Piimluvnou
modlitbou je pak tfeba podpofit navrat marnotratného syna. Mnoho uzdraveni
nastane praveé diky tomu, Ze kondme pokani, odvracime se od své pychy a vracime se
do naruce naseho nebeského Otce. Zjistujeme, Ze jsme milovanymi Bozimi détmi a
zakousime, kdo skute¢né Buih je. Poznani lasky nebeského Otce je jednim z pilifa
Lozanovy koncepce piimluvné modlitby.5°

Dalsi postoj, ktery miizeme pozorovat, je syndrom star§iho bratra.”® Neraduje
se spole¢né¢ sotcem znavratu mladsiho bratra a odmita zucastnit se hostiny.
Dokonce otci za¢ne ledasco vy¢itat (srov. Lk 15,29-31). Dlouho se zdalo, ze je vSe

v potadku, ale ted’ se ukazuje, Ze uvniti ma s néim problém. Ve skutecnosti déla

% Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, s. 29.
57 Srov. tamtéz, s. 29.

% Srov. tamtéz, s. 56.

69 Tamtéz, s. 60.

70 Srov. N. LozANO a M. LozaNo, Otcovo srdce, s. 37.
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dobré véci ze Spatnych pohnutek.” Bih vSak zna i nejskryt&jsi pohnutky ¢lovéka,
zna srdce Clovéka (srov. 1 Sam 16,7) a dokaze ho uzdravit.

2.2 Projevy neodpusténi blokujici pfimluvnou modlitbu

V ramci etap osvobozeni z podruci zlého ducha a ptijeti poZehnani nebeského
Otce se pi1 pfimluvné modlitbé mohou odkryt urcité projevy, které pokrok
v modlitbé blokuji.

2.2.1 Priklady ¢astych projevi neodpusténi

Neal Lozano zminuje celou fadu projevi neodpusténi. Vybereme jen ty
z nich, které dle jeho zkusenosti vyraznym zptsobem ¢lovéka odd€luji od uptimného

odpusténi z celého srdce.

Neschopnost odpustit
To, Ze nedokaZzeme odpustit hned, se stava casto. Pokud vSak ani po urcitém

o 24

| somatizuje:

Neschopnost odpustit sebou casto nese dusevni nerovnovahu, kterd v téle zpiisobuje
obtize jako napriklad bolest srdce ci hlavy, chrapot, bolest svalii nebo bricha. Nezapomerite

také, Ze neschopnost odpustit se dotyka emoci, narusuje jejich rovnovahu a vyvolava telesny

a duchovni neklid.”

Neprojevovani lasky

Nejmarkantnéj§im projevem neodpusténi je jednani bez lasky. Neal Lozano
zdtraziuje, ze zdroj lasky je v Bohu.” K objasnéni zptisobu, jakym se &erpa z tohoto
zdroje, vyuziva evangelijni zpravu o JeziSové navitévé u farizeje Simona (Srov.
Lk 7,36-50). Poté, co se Simon v duchu pohorSoval nad tim, Ze JeZiSovi jedna Zena
piiSla pomazat nohy vzidcnym olejem (v.37-39), vypravél Jezi§ podobenstvi

0 odpusténi dluht (v. 41-42), z né¢hoz vyplynulo pojmenovani faktu: vice miluje ten,

" Srov. N. LOZANO, Pét kli¢ii modlitby za osvobozeni, s. 62.
2 E. VVELLA, Uzdrav mé, Pane, s. 72.
3 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozenti, s. 80.
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komu se vice odpousti (srov. v.43). Poté Jezi§ obratil pozornost k praktickym
projeviim lasky, protoze chtél ukazat, jaky vztah méa k nému jeho hostitel a jaky

vztah ma k nému tato Zena:

Pohled’ na tu Zenu! Vesel jsem do tvého domu, ale vodu na nohy jsi mi nepodal, ona
vSak skropila mé nohy slzami a otrela je svymi vlasy. Nepolibil jsi mne, ale ona od té chvile,
co jsem vesel, neprestala libat mé nohy. Nepomazal jsi mou hlavu olejem, ona vsak vzacnym

olejem pomazala mé nohy. (LK 7,44-46)

Kdo poznal velikost dluhu viiéi Bohu, projevuje velkorysou lasku.”® Proto je
jedind rada na piekonani nedostatku lasky: kdo chce vice milovat, musi vice
odpoustét. Je moudiejs$i odpoustét kazdy dluh a tim plnit vyzvu evangelia (srov.
Lk 11,4). V modlitb¢ Pané se vérici denné prosi o odpusténi, protoze také odpoustéji
svym bliznim. Pokud neodpoustime, pak tyto dluhy nelasky ndm otravuji nas vlastni
Zivot.”™

Co je vlastné ta laska? Odpovédi v Pismu svatém nalezneme, Ze laska je Bozi
dar. Je to ta laska, kterd se vyléva do naSich srdci skrze Ducha svatého (srov.
Rim 5,5). Ta laska se projevila nejvice v Jezisi Kristu na kiizi, ktery dal za nas sviij
zivot. Laska je ale zaroven piikazani: ,, Milujte své nepratele. Dobre cinte tem, kteri
vds nenavidi. Zehnejte tém, ktei'i vas proklinaji, modlete se za ty, kteri vam ublizuji.
(Lk 6,27-28)

Sv. Terezie od JeziSe vyzveda Bozi lasku jako korouhev. Bozi laska je tak
dobfe usporadana, ze doslova: ,.zméni nenavist a své pribuzné dokaze milovat jen
V Bohu. “® Je to jeji reakce na kratky ver$ z Pisné Pisni: ,, On mé uved! do domu vina,
jeho prapor je nade mnou laska* (Pis 2,4)

Zloba

. Zloba ochromuje sily cloveka a velice mu skodi. Kdyz nam nékdo ublizil, nasim
spontannim sklonem je peclivé uchovat vzpominku na utrpéné zlo jako ,, fakturu*, kterou
V prihodné chvili zamdvame, abychom vyzadali ucty a nechali druhého zaplatit, co je nam

dluzen. “""

" N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, s. 81.

s Srov. KKC 2844

76 Sv. TEREZIE OD JEZISE, Nad velepisni a jiné spisy, s. 13., Viz téz V. BARATOVA, Velkd mala Terezie, s. 17.
77 J. PHILIPPE, Vnitini svoboda, S. 53.
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NevyreSeny hnév

Htich neodpusténi se nékdy mize projevit navenek jako nevyifeSeny hnév.
Apostol Pavel nas s naléhavosti upozornuje: ,, Hnévate-li se, nehreste. Nenechte nad
svym hnévem zapadnout slunce a nedoprejte mista dablu. * (Ef 4,26-27) Buh stvofil
hnév pro situace, v nichz mame povzbuzovat ke spravedlnosti. Pokud se hnévame a
délame spravnou véc, pak jsme v pravu. Na druhou stranu nesmime zapomenout na
odpusténi, a tudiz je vzdy potieba zavcas najit naruseny vztah s bliznim. Pokud
nechame ,,slunce zapadnout®, otevieme Se rozmrzelosti a hnév poustime dovnitf
srdce.’

KdyZz tedy nechdme vykvést hnév v naSem srdci a nejsme schopni nebo
nechceme odpustit, potom se hnév proméni na myslenky hledani pomsty, odplaty a
nenavisti. Bih nam dal svobodnou vili a zalezi na nas, zda to dopustime, nebo ne.
Vliv d’dbla roste rovnomérné s tim, jak budeme souhlasit s jeho 1Zi, protoze d’'abel je
otec 1zi (srov. Jan 8,44).

., Vyplati se byt v Feci Cestni a pravdivi. Zivot kazdého c¢lovéka by mél byt urcovan
vasni pro pravdu. Zlomysinost, nebo dokonce lez mohou ,,zabit“ uictu, dobrou povést, obdiv,

nadeji ¢i nevinnost, prinést cloveka k Zivotu, ktery je poznamenan smutkem a samotou;

mohou vytvorit poust.”’ "

Buh Otce touzi po tom, abys byl svobodny a dokazal odpustit. Touzi, abys zil
v distojnosti Boziho ditéte, protoze je to jeho ptéani, kdyz se opirds o Boha a ucis se
odpoustét, pak ziistane§ svobodnym.® Apostol Jan o tom hovoii zietelng: ,, Poznejte
pravdu a pravda vas ucini Svobodnymi.* (J 8,32) Nejvétsi pravdou je zjeveni Bozi
Trojice: zjeveni Otce, Syna a Ducha svatého. Alzbéta od Trojice napsala: ,, Muj Boze
Vv Trojici, tobé se klanim, pomoz mi uplné zapomenout na sebe, abych mohla

spocinout v tobé, nehybnd a pokojnd, tak, jako by ma duse uz byla na vécnosti! “®*

2.2.2 Pri¢iny projevii neodpusténi

Neal Lozano se v praxi Casto setkava s urcitymi pficinami neodpusténi, které

pii ptimluvné modlitbé nebo pied ni blokuji proces vedouci k odpusténi a zplisobuyji,

8 Srov. N. LozANO a M. LozANO, Otcovo srdce, s. 83.

8 T. SOLDAVINI, Sila Iz, s. 23.

80 Srov. N. LozANO a M. LozANO, Otcovo srdce, s. 239.

81 C. DE MEESTER, Nebe v mé dusi: Exercicie s Alzbétou od Trojice, s. 138.
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7ze nevnimame potiebu odpustit nebo odpustit nedokdzeme. Na nékteré z nich

4

vyslovné upozoriiuje, protoze se na n¢ pii piimluvné modlitbé narazi.

Vytésnéni problému
MozZna ze jsme v minulosti zkouSeli odpustit, ale byli jsme neuspés$ni. Tak na
to rad¢€ji zapomeneme a problém je tim vyfeSen. Odpusténi pak ale nenastane,

protoZe zapomenutim se jen rana zaceli, ktera symbolizuje neodpusténi.®

Nedostatek viry

Pokud je neodpusténi silné zakofenéné a bolest, kterou vnimame, je pfilis
intenzivni, pak je odpusténi z lidského hlediska doslova nemozné.® Jak z této situace
najit vychodisko nam ukazuje Pismo svaté: ,,U lidi je to nemozné, ale ne u Boha,
vzdyt u Boha je mozné vsecko.” (Mk 10,27) Nedostatek viry ve vSemohouciho Boha

je jednou z pric¢in neodpusténi, a proto mame prosit o vice viry, ktera je darem od

nas$eho Pana.

Touha po pomsté

V dnesni spolecnosti je bézné touzit po pomsté. Neni zvykem usilovat
0 smifeni, ale pomyslet na odplatu, na vyrovnani u¢t.8* Proto je kolem nds i v nas
tolik agresivity a nepokoje.

Pycha

Rovnéz pycha byva &astou prekdzkou odpusténi.® V hloubi duse jsme
presvédcéeni, ze si musime prece lasku od Boha zaslouzit, proto i nasi blizni si maji
naSe odpusténi také zaslouzit. Fakticky to pak znamena, Ze za¢neme hledat

sebeospravedInéni nebo vymluvy, pro¢ druhému neodpustit.

Nevédomost o potirebnosti odpusténi
Neal Lozano popisuje skupinu véficich kiestant, ktefi ziji ve stavu trvalého
neodpusténi jen proto, ze neznaji silu odpusténi a nevédi, jak je odpusténi nezbytné

potiebné k jejich uzdraveni.®

82 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozenti, s. 70.
8 Srov. tamtéz, s. 71.

84 Srov. tamtéz, s. 72.

8 Tamtéz, s. 73.

8 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozent, s. 72.
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., Kdyz byl Simon maly, otec ho nutil byt v mistnosti, v niz mél pohlavni styk s jeho
matkou. Pozdéji je otec opustil. Simon byl rozzlobeny, zranény a zmateny. Kdyz zacal Zit
Jjako kiestan, mél potize zit v Cistote. Prisel hledat pomoc a uslysel o diileZitosti odpusteni.
Predtim ho nikdo nikdy nevedl k tomu, aby uvazoval o tom, Ze musi odpustit. Pomodlil se

modlitbu odpusténi a odesel domii. Tam zjistil, Ze poprvé po mnoha letech se miize divat na

rodinné fotografie. “®'

Ptitom povédomi o potiebnosti odpusténi nam Pismo svaté zprosttedkovava
pomérné jasné. Nejednou se dokonce zarazime nad radikalitou pozadavku, ktery
tlumocil Pan Jezis Petrovi, kdyz se ho otazal: ,, Pane, kolikrat mam odpustit svéemu
bratru, kdyz proti mné zhiesi? Snad sedmkrat? “ (Mt 18, 21) Cislo sedm v biblickém
pojeti je Cislo plnosti, to znamena, Ze Petr se pta, zda ma odpustit Gplné. Ale Jezis jde
mnohem dal: ,, Pravim ti, ne sedmkrat, ale az sedmdesatkrat sedm.” (Mt 18, 22)
Sedmdesat sedmkrat znamend v biblické fe¢i neomezeny pocet. To znamend, ze
Jezi§ chce, abychom zili v odpusténi trvale.®® Aby odpusténi bylo na$im Zivotnim
stylem.

Nepochopeni BoZiho odpuSténi

Dalsi prekazka odpusténi, na kterou Lozano upozoriuje, je vykreslena
v evangeliu 0 nemilosrdném sluhovi (srov. Mt 18,23-35). Mnoho kiestan Zzije
Vv cirkvi, ucili se pravdam viry, Zili mordln€ nezkaZenym Zivotem, ale nikdy se
neodevzdali Spasiteli.?® Nezazili hloubku svého hiichu, a tudiz ani nepoznali lasku
nebeského Otce. Lozano se pii interpretaci textu podobenstvi ve vét§iné aspektu
shoduje s vieobecné pfijimanym vykladem pasaze,® jen stim rozdilem, Ze déle
domysli situaci uvéznéni. Véznitel je d’abel a doba ve vézeni, kterou tam stravime,
mu slouzi k tomu, aby nas trapil. Nemilosrdny sluha bude ve svém vézeni tak
dlouho, dokud se neproméni jeho vztah ke krali a nezac¢ne ho prosit 0 odpusténi.
Domyslenim podobenstvi jde Lozanovi 010, abychom rezignovali na moZnost
splaceni dluhu, ktery nejsme schopni splatit prakticky nikdy, a abychom Bozi
odpusténi piijali jako dar, ktery sami budeme rozdavat.

Jen tak je mozné pfijmout plnost Otcova odpusténi, aby Bozi odpusténi mohlo
proudit skrze nas jako pozehndni pro vSechny. Jezi§ Kristus byl obétovan za nés a

naSe htichy a ukfiZzovani je stale zivou ranou v BoZim srdci, které tak hodné trpélo.

8 Tamtéz s. 72-73.

8 Srov. tamtéz, s. 75., Srov. téZ R. CANTALAMESSA, Biblické inspirace, s. 36.
8 Tamtéz.

90 Viz ¢ast 1.2.1, obdobné jako K. Lachmanova.
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Je to jednak hfich Adama a Evy, ale také na$ htich, ktery znovu zasazuje ranu do
Boziho srdce.! Bith ze svého velikého milosrdenstvi ndm dal Spasitele, ktery trpél
za naSe htichy. OvSem Jezi§, ktery byl ukiizovany, je také obraz spravedlnosti a
milosrdenstvi. Proto mizeme pochopit velikou Bozi lasku k ndm jen skrze Jezistv

kiiz. Velikost odpusténi se stava velikosti Bozi lasky.%

Aby se pro bohatstvi Bozi slavy ve vas Jeho Duchem posilil a upevnil ,,vnitrni
clovek a aby Kristus skrze viru prebyval ve vasich srdcich, a tak abyste zakorenéni v lasce
mohli spolu se vSemi bratrimi pochopit, co je skutecna Sirka a délka, vyska i hloubka:
poznat Kristovu lasku, ktera presahuje kazdé poznani, a dat se prostoupit vsi plnosti BoZi.
(Ef 3,16-19)

Je potfeba se oprostit od nazoru: ,udelam to sam* a zacit myslet jinak:

“93 | Nejsme jen souhrnem nasich slabosti a hiichii. Jsme spise

., Sveruji se tve lasce.
souhrnem Otcovy lasky knam a nasi skutecné dispozice podobat se jeho Synu
Jezisovi“%* Papez Jan Pavel I1. hovofil o veliké lasce Boha Otce, kterd nas vede
k napodobovani jeho Syna Jezise Krista, abychom zakouseli jeho lasku.®® Pravé to
ma zapalit synergicky efekt v mysleni ¢lovéka, ze pokud ndm Biih Otec odpustil, pak

I my mame silu odpustit.

Bolest z odmitnuti a opusténosti

Neziidka se Lozano setkdva s neodpusténim, které prameni z bolesti. Tato
pficina, kde popisuje dopusténi jedné velmi vazené Zzeny, kterd se angaZovala
Vv cirkvi. Na tomto ptikladu mizeme vidét, Ze neodpusténi je také rozSiteno mezi
témi, ktefi se Casto angazuji v cirkvi. Neznamena to vsak, ze kazdy, kdo se v cirkvi

angazuje, musi mit tento problém s neodpusténim.

Odhalili jsme dabluv plan. Odmitnuti a bolest z toho, Ze ji otec opustil, ji uvrhly do
vézeni. Svazovalo ji zranéni a neodpusténi. Casem se totéz — a hluboky strach, Ze ji opustil
dalsi muz — opakovalo nejprve u manzela a potom v problémech se synem. Neni to

neobvyklé, Ze nejvétsi zranéni nasla zasunuté pod ostatnimi vzpominkami.*®

% Srov. KKC 545

9 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, s. 78.

9% Tamtéz, s. 79.

% JAN PAVEL I1., 17. Své&tové dny mladeze, Toronto. Cit. podle: N. LozANO, M. LozANO, Otcovo srdce, s. 67.
% Srov. tamtéz., s. 67.

% N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, s. 83.
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Uz Jezis na ktizi se modlili ke svému Otci: ,, Otce, odpust’ jim, vzdyt neved;,
co ¢ini.” (Lk 23,34) Pokud n¢kdo ma touhu odpustit, pak tajemstvi podle Neala
Lozana je v ukiizovaném Kristu a je to pravé Jeho slovo, ve kterém je jeho moc.%’

K odpusténi je potifeba dvou podminek. Prvni je ochota nebo chcete-li
rozhodnuti odpustit a druhd podminka je vira. Podle Pana JeziSe vSak staci vira jako
hot¢i¢né zrnko, pak mizeme jednoduse 1 hory pienaset. Co pak je tou horou? Je to
pravé odpusténi, které to symbolizuje.?® Podle svatého Ambroze je vysvétleni ke

stejnému versi trochu odliSné:

A takova vira, ktera by mohla hory rozkazem prendset, neni viibec mald, ale velika.
Pan take po apostolech nevyzaduje priimernou viru, nebot vi, ze bojuji se zlymi duchy, jez se
nadmiru povysuji. Chces védet, jak velikou viru Pdn pozaduje? Precti si u Apostola:

| kdybych mél viru v nejvyssi mire, takze bych hory prendsel.%®

Podle Neala Lozana sta¢i mala vira, ale svaty Ambroz o stejné vife hovofi
jako o vife v nejvyssi mife, pokud takovou viru mam, je to nejlepsi predispozice
k odpusténi a k tomu lze jen dodat JeziSovymi slovy, ze s takovou virou: ,, Nic vam
nebude nemozné* (Mt 17,20)

Nékdy nelze z lidského hlediska odpustit, jednoduse protoze nemam v srdci
lasku potfebnou Kk odpusténi a clovék se citi jako pokrytec. Pak je to otazka
rozhodnuti nebo chcete-li vlastni vile. Vzdy se vSak jedna o svobodné rozhodnuti.
Odpusténi z natlaku bez svobodné vile nelze pfijmout. Pak ptichazi jeding divéra,
kterd oznaCuje jinymi slovy viru vnaSeho Péana JeziSe, ktery piimo hovofi
z naléhavosti: ,,Jestlize vsak neodpustite lidem, ani vas Otec vam neodpusti vase
prestoupent. (Mt 6,15)

2.3 Dopomahani k odpusténi doprovazenim

Neal Lozano na zakladé mnohaletych zkuSenosti s pfimluvnou modlitbou

vypracoval velmi komplexni metodiku, pomoci niz provazi lidi klicovymi momenty

w

kiestanského Zivota. Nazyva ji modlitba péti kli¢i.!® Jeho model pifmluvné

% Srov. tamtéz., Viz. téZ R. CANTALAMESSA, Biblické inspirace, s. 39.
% Srov. N. LozANO a M. LozANO, Otcovo srdce, s. 213.

% D. VOPRADA, Svaty Ambroz a tajemstvi Krista, s. 116.

100 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, S. 56.
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modlitby se inspiroval verSem z knihy Zjeveni: ,, Hle, stojim prede dvermi a tlucu,
zaslechne-li kdo miij hlas a otevie mi, vejdu k néemu a budu s nim veceret a on se
mnou.** (Zj 3,20) V modlitbé péti kli¢t se jedna se 0 projiti pomysinymi dveimi,
které mizeme SPOjit S osvobozenim z ur¢itého duchovniho otroctvi.

Symbolicka fe¢ o dvetich osvobozeni dale pokraCuje piimérem S péti zamky,
které maji svoje klice. Dvefe se zamky vymezuji pét oddélenych casti cesty,
navazujicich na sebe v ptesné¢ daném potadi. Béhem piimluvné modlitby se musi
postupné projit vSemi Useky cesty a pouzit prislusné pomysiné klice, aby mohly byt

otevieny vSechny dvete vedouci k osvobozeni. Jednotlivé klice stanovil takto:

Pokani a vira
Odpusténi
Zieknuti se skutkli vasich nepratel

Setrvavani v moci, kterou mate v Kristu

o bk~ wbheE

Ptijeti Boziho pozehnani pro vasi identitu a uréeni%

Tyto klice oteviraji zivot v hojnosti, jak to slibil Jezi$ Kristus, a také zaviraji
ptistupové cesty, které maji zli duchové do nasSeho zivota. Jinymi slovy nam tato
modlitba péti klict otevira novy zZivot — Zivot pro vécnost. Jezi$ nds o tom ujistuje

slovy:

Vsichni, které mi Otec dava, prijdou ke mné; a kdo ke mné prijde, toho nevyzenu
ven, nebot’ jsem sestoupil z nebe, ne abych cinil vuli svou, ale cinil viili toho, ktery mé
poslal; a jeho viile jest, abych neztratil nikoho z téch, které mi dal, ale vzkrisil je v posledni
den. Nebot' to je viile mého Otce, aby kazdy, kdo vidi Syna a veri v ného, mél Zivot vécny,

ajd jej vzkrisim v posledni den. (J 6,37-40)

2.3.1 Sest krokii k odpusténi

Z celé Site Lozanovy modlitby péti kli¢h se budeme podrobnéji vénovat jen

K uplatnéni tohoto klice se pouziva Sest krokt, jimiz se dosp&je k odpusténi. Praxe
doprovazeni pii téchto Sesti krocich v rdmci pfimluvné modlitby se osvédcila jako

G¢inny prostfedek, dopoméhajici odpusténi piijmout i udélit.1%

101 Srov. tamtéZ, s. 84.

192 N, LozANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, s. 56-57.
103 Tamtéz, s. 84.
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1. V prvnim kroku je potieba najit vhodného Clovéka, nejlépe primluvce, ktery je
duchovné zraly. M¢l by mit také zkuSenosti S odpusténim ve svém duchovnim
zivoté¢ a mél by mit za sebou duchovni zkousky, jimiz si uz proSel. Musi to byt
nékdo, kdo je schopen soucitit s clov€kem, ktery Zije v neodpusténi. Prikladem

velikych pfimluvct mize byt Mojzis:

,»Na modlitbé clovéeka, ktery vede druhé, je néco velmi priznacného. prebyva v Bozi
blizkosti, a proto mivd jeho primluva vetsi ucinky. Kromé toho, zZe byl velkym

starozdkonnim viidcem, byl Mojzis i mocnym piimluvcem. “1*

2. ,,Vstupte do jeho bran s dikivzdanim, do nadvori jeho s chvalozpévem!*
(Z1100,4) Tento vers je hlavnim motivem druhého kroku pii vedeni k odpusténi.
Neal Lozano doporu€uje v tomto kroku dobrote¢it Bohu, chvélit a dékovat za
jeho milosrdenstvi. ,, Nebot’ Hospodin je dobry, jeho milosrdenstvi je vécné, jeho
vérnost do vSech pokoleni!* (Z1100,5) Ve druhém kroku je ticba Boha chvalit za
jeho milosrdenstvi, které je vé¢né a lze se stoprocentné na né spolehnout.

Matta el-Meskin upozorfiuje na dal$i rozmér chvaly, na ktery se nesmi
zapomenout: ,, Duch svaty vi, o¢ se spravné modlit, aby t0 Kristu a Otci bylo milé
[...]. To on inspiruje tva slova a vdechuje do tvého srdce duchovni zaniceni a
horlivost. “1% Plyne ztoho dilezitd rada k tomu, jak se modlit chvaly, totiz
abychom se v modlitb¢é jen odevzdali Duchu svatému, a on si modlitbu sam
povede.

3. Treti krok nés vybizi, abychom zacali vnimat piitomnost JeZiSe Krista. Jen on je
darcem nasi viry, je: ,, Alfa i Omega, prvni i posledni, pocdatek i konec* (Zj 22,13)
Neal Lozano piedpoklada, Ze jsi mu odevzdal svlij Zivot a jako véfici kitestan ses
S nim ztotoznil. Existuji vSak ve tvém srdci oblasti, mizeme si to predstavit jako
pokoje, do kterych jsi jesté Pana JeziSe nepustil, stale je povazujes za svoje tizemi
a trvas na tom. Podle Pisma Zije v nas Duch svaty a apostol Pavel ndm pfipomina:
., Ci snad nevite, Ze vase télo je chramem Ducha svatého, ktery ve vas prebyva
ajejz mate od Boha? “ (1 Kor 6,19)

104 C. JOHN, Pozvani k primluvné modlitbé, s. 82.
105 M. EL-MESKIN, Rady k modlitbé, s. 34.
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Neal Lozano nam nabizi piiklad modlitby, jak se mame nahlas modlit: ,, Pane
Jezisi, prosim, odpust’ mi, Ze se chci spasit sam, Ze ti neduveruji. “106 Cilem této
modlitby je pokofit se a uznat, ze sam ze své moci nemohu spasit saim sebe.

Svata Faustyna Kowalska, kterd dostala za ukol pfipomenout velikost Boziho
milosrdenstvi, pak prvni den ukazuje touhu Pana JeziSe po vSech hfiSnicich:
,Dnes mi prived celé lidstvo, zviasté hrisniky, a ponor je do more mého
milosrdenstvi. Tim mé utesis v horkem zarmutku, do néhoz mé vrha ztrata

dusi. “197 JeziSovi je vlastni slitovavat se nad nami a odpoustét nam.

Jezi$ na kiizi vyslovil slova: ,, Otce, odpust jim, vzdyt nevédi, co cini.* (LK 23,34)
To je hlavni mySlenka ctvrtého kroku, ktery zve kazdého, aby se ztotoZnil
S témito slovy. Bih Otec je ochoten uvolnit moc téchto slov pro kazdého, kdo
0 to prosi. Neal Lozano pfemysli nad utrpenim, které¢ prozival Bih Otec nad

svym Synem, kdyz byl ukiizovan.

A kdyz jsem uvazoval nad JeZisovou obéti, ucitil jsem Otcovo srdce. Uvédomil jsem
Si jeho bolest nad utrpenim a smrti jeho Syna. Jezis plakal nad smrti Lazara, prestoze

vedel, ze bude vzkiisen. Stejné tak Otec mohl plakat pro svého Syna, prestoze vedel, ze

Jjeho plan je dobry a skonci vitézstvim. “1%

Paty krok je nejvice propracovany a doslova nds vede odpusténim v jednotlivych
ptipadech nebo situacich. Neal Lozano doporucuje vzpomenout si na ¢loveka,
ktery nam ublizil. Dulezity aspekt pfi tomto kroku je pocitit bolest. Je to bolest,
kterou citime, kdyZ vzpomeneme na situaci nebo ¢loveéka, ktery nam ublizil. Neal
Lozano tvrdi, Ze odpusténi se zakofeni v nas, pokud odpoustime z pozice bolesti.
Pokud odpoustime jen tak, a necitime pritom bolest, nefesi se podstata
problému. 1%

Neal Lozano piimo vybizi, aby se vyslovovaly nahlas tyto slova odpusténi:
.,V Jezisové jménu odpoustim..., Ze...“*® Mame vyslovit jméno ¢lovéka, anebo
pokud ho nezname, tak ho pfesné popsat, a dale velmi konkrétné popsat, co

odpoustim. Je potieba ptitom docela dilezité popsat, co odpoustim, a také je

106 N. LozANO, Pét klicii modlitby za osvobozent, s. 84., Viz téz R. CANTALAMESSA, Miij Zivot ve sluzbé Slova,
S. 28-29.

07 F, KOWALSKA, Denicek Bozi milosrdenstvi v mé dusi, 1210, s. 462.

108 N LozANO a M. LozANO, Otcovo srdce, s. 96.

109 Srov. N. LOZANO, Pét klicit modlitby za osvobozeni, s. 85-86.

10 N. LozANO, Pét klicii modlitby za osvobozent, S. 85.
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nutné to vyslovit nahlas. Neal Lozano doporucuje, aby pifimluvce, ktery se
ucastni tohoto patého kroku, vedl a pomahal pii modlitbé nachéazet spravna slova
a dovedl se vcitit do druhého ¢lovéka. Naptiklad: ,, Odpoustim... to, Ze jsi mné
poniZil a odmitl jsi mé a mam pocit, Ze jsem nehodny. ‘1

Jestlize mame problém s vyslovenim odpusténi, protoZe je bolest ptili§ velika
anebo zranéni je tak hluboké, pak pomaha rozhovor o této bolesti s Jezisem
Kristem. Musim v modlitbé dovolit, aby nas Jezi§ vedl na to misto, kde je

neodpusténi nebo zranéni, a tim nas uzdravil.

Navrhl jsem to Lydii, ktera nevérila, Ze mize svym rodiciim odpustit, nebo dokonce
jen tato slova jen vyslovit. Pozddal jsem ji, aby rekla Jezisovi, zZe je rozzlobend a
zranéna. Pozdéji mi rekla, Ze zkusila Fict: ,,Nechci jim odpustit”, ale misto toho vysla
slova: ,,Odpoustim svym rodicum.* Kdyz se modlila, Buh v ni pusobil. Po vysloveni
techto slov zacala plakat a vyjadrila litost nad tim, Ze ji rodice nikdy nemilovali a ani ji

pordadné neznali. ,, Uvédomila jsem si, Ze byli nestastni. “*'?

Béhem této modlitby je také potieba prosit Boha, aby nas upozornil
a ukazoval na dalsi lidi, kterym jsme jes$t¢ neodpustili. Na zac¢atku, to znamena
u prvni modlitby, vétSinou staéi jeden az dva lidé, kterym dovedu odpustit. Z toho
plyne ponauceni, Ze je vhodné tuto modlitbu opakovat, aZz dokdZeme odpustit

vSem lidem, které mame na srdci.

., Asi Sest mésicu predtim jsem poprosil jednoho ¢lovéka, aby se se mnou pomodlil za
vnitini uzdraveni. Zeptal se mé, zda nepotrebuji néco odpustit svému otci. Takovou
otdzku jsem v tu chvili necekal. Rekl jsem, Ze ne, Ze na otce nemdm Spatné vzpominky. Az

ted, kdyz jsem si ve svém nitru uvédomil, Ze vlastné neznam Boha Otce, jsem odkryl

bolavou ranu zpiisobenou tim, Ze mi mnohé chybélo ve vztahu s viastnim otcem. « 113

6. Posledni Sesty krok by se dal nazvat vdécnost Bohu za odpusténi a ziskanou
svobodu. Pravé odpusténi nam dava svobodu, abychom mohli zacit skutecné
milovat, protoze realnym ovocem odpusténi je laska.

Podle zkuSenosti Neala Lozana nc¢kdy vyvstane problém, ktery zpusobil

citovou nebo dusevni nerovnovahu, pak je potfeba najit nékoho zkusenéjsiho, kdo

1 Tamtéz.
12 Tamtéz.

113 N. LozAaNO a M. LozANO, Otcovo srdce, s. 72.
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ma veétsi praxi s doprovazenim béhem primluvné modlitby a v modlitbé péti klica
pomiuze pokracovat dal.

Daniel Ange se zminuje o radosti z odpusténi. Neexistuje bratrska radost bez
vzajemného milosrdenstvi. Milosrdenstvi dovoluje Clovéku doslova oZit. Je to
krasnd néha a soucit s druhym ¢lovékem.* Svaty Pachomios jde jeste dal

a ukazuje, ze Bozi Duch se zaraduje také pti odpusténi:

Vrhnes se k noham svého bratra se srdcem otevienym, veselou tvari, radostnym
usmevem, budes zarit pokojem a usmivat se na svého bratra. Vytrysknou ti slzy, ze slz

vzejde velka radost a mezi vami dvéma zaviadne mir. Duch Bozi se také zaraduje

azvola: ,, Blahoslaveni tviirci pokoje! «115

2.3.2 Odpusténi sobé

Velmi dalezitym momentem k plnému odpusténi je odpustit sdm sobé. Neal
Lozano tika, ze odpustit sam sob&é znamena, ze Cloveék je ve shod¢ s Bohem. Je
podivuhodné, Ze jde jesté dale, mysli si, Ze netrvas na vyssich standardech nez Bih a
nezadas od sebe vic nez on.'® Je to sice docela prosté, aviak zna¢né naro¢né, protoze
vlastné odpoustime sob¢ tak, jak Bih odpousti nam. Dokonce lze jit jesté dal, totiz
podobng, jako kdyz si uvédomime, ze ¢lovek, ktery nas urazil, je pro nas vlastné
zdrojem pozehnani, i Vv ptipadé, kdyZz odpustime sob&, mizeme toto pozehnani
vnimat.

Pocit viny muze piekazet béhem odpusténi sob€, proto nam apostol Pavel
pise: ,, Bith vSak prokazuje svou lasku k nam tim, Ze Kristus za nds zemrel, kdyz jsme
Jjesté byli hiisni.“ (Rim 5,8) Proto b&hem doprovazeni je mozné se spolehnout na
tyto slova apostola Pavla a povzbudit doprovdzeného tim, ze vina je smazéina
doptedu a ze ted’ uz staci rozhodnout se odpustit. Starec Silvan z Athosu to vyjadfil

témito slovy:

Pane, dej nam Adamovu kajicnost a svou svatou pokoru. Dej nam slzy nad nasimi
hirichy. Kazda duse, ktera ztratila pokoj, musi cinit pokani, a Pan ji odpusti hrichy.
Kajicnikovi Pan daruje rdj a spolu S nim vécné kralovstvi, sam sebe. Pak bude v dusi opét

viadnout radost a pokoj.**’

114 Srov. D. ANGE, Pramen Radosti, s. 159.

115 pACHOMIOS, cit. podle: D ANGE, Pramen Radosti, s. 159.
116 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, s. 87.
17 Cit. podle: M. EGGER Spiritualita Starce Silvdna, s. 37.
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3 Komparace pojeti K. Lachmanove
a N. Lozana

Nyni se budeme vénovat srovnavani pojeti pfimluvné modlitby a pohledu na
blokujici faktory odpusténi podle Katefiny Lachmanové a podle Neala Lozana.
VyuzZijeme piitom podklady shroméazdéné v predchozich 2 kapitolach a ke zjist€énym

vysledkiim zaujmeme kvalifikované hodnotici stanovisko.

3.1 Problematika pojeti primluvné modlitby

Na zaklad¢ podkladi zpredchozich kapitol nejprve formulujeme
charakteristiku pojeti ptimluvné modlitby u obou autord. Charakteristické rysy téchto
pojeti pak nasledné¢ budou zdkladem komparativniho vyhodnocovani pohledu

Katefiny Lachmanové a Neala Lozana.

3.1.1 Charakteristika pojeti pirimluvné modlitby u K. Lachmanové

Vnimani funkce pfimluvné modlitby u Katefiny Lachmanové je silné
orientovano na sluzbu druhym, tedy procesualné. Vud¢i linii je princip ,,berte na
sebe bremena jedni druhych, a tak naplnite zakon Kristuv* (Gal 6,2). Autorka
zdlraznuje, ze pfimluvnd modlitba je v prvni fad¢ sluzba v cirkvi a tato sluzba je
V soucasné dob¢ nesmirné dulezitd. Soucasné¢ vSak si je védoma, Ze se jedna
0 tajemstvi, které je nad lidské chépani.!'® Proto se na né&kolika mistech zmifiuje
0 dokonalém piimluvci, kterym je Jezi§ Kristus. On se za nas stale ptimlouva (srov.
Zid 7,25). On je tou pravou oporou, On je tim pravym piimluvcem. Jezi§ Kristus se

proto i dnes také piimo ti¢astni kazdé ptimluvné modlitby.*°

118 Srov. K. LACHMANOVA, Sila primluvné modlitby, s. 11.
119 Srov. tamtéz, s. 19.
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Kazdy primluvce se tedy tajemnym zpusobem podili na Kristove poslani, ale nejen
to: Aby toho byl vitbec schopen, musi mit nejdrive podil na Kristové lasce, na jeho Zizni po

spase lidi. Tu si ale clovek nemiize dat sam, musi mu byt darovana skrze Kristova Ducha.*?

Druhym akcentem v pojeti pfimluvné modlitby u Katefiny Lachmanové je
,tajemstvi tela Kristova®, tj. cirkve. Autorka diky tomu zdlraziuje vzéjemnou
modlitbu jednoho ¢lovéka za druhého jako skutecnost, jiz se vyjadiuje sounalezitost
v cirkevni komunité. Jinymi slovy miZeme zminény aspekt tajemstvi ptimluvné
modlitby vyjadfit principem formulovanym u apostola Pavla: ,,Jsme udy jeho
tajemného téla, jsme v ného , naroubovani®, jsme s nim srostli.” (srov. Rim 6,5)
Katetfina Lachmanovd v domysSleni tohoto aspektu jde jesté dale ke Stvofiteli a
uvazuje o sounalezitosti nejen s lidskym pokolenim, ale také s celym stvoifenym
svétem.'?! Ulohu piimluvce spatiuje v roli prostfednika, ktery vstupuje mezi Boha a
Cloveéka, ptipadné cely lid, jak ukazuje na ptikladu starozdkonniho proroka Daniela,
ktery se modlil za cely narod, zastupné vyznaval hiichy lidu a spolu s modlitbou se
také za vSechny postil (srov. Dan 10,12-13). Pfimluvci maji ukol donést ochrnutého
clovéka pred Pana Jezise (srov. Mk 2,3-12), protoze on je hlavou svého téla a spasa
je vzdy z iniciativy BoZi lasky, nikoli kviili aktivismu lidi.

Tteti vyrazny akcent je poloZen na pifimluvnou silu slaveni eucharistie.
V otazce uzdravujici moci svatosti eucharistic se Katefina Lachmanova shoduje
s mnoha dalSimi autory, napf. s Briege McKenna, ktera ve své knize svéd¢i o tom, co
zazila pfi slaveni eucharistie pod Sirym nebem v horach Jizni Ameriky. Popisuje
uzdraveni malého chlapce, kterého umistili pod stiil, na kterém se slavila eucharistie.
Jaké ptekvapeni bylo na konci mse svaté, kdyZ pivodné nemocny chlapec byl zcela
zdrav — ,, Duch zahalil svou moci toho malého chlapce a chlapec byl proménén. “1?2

Mame-li charakterizovat, co zastfeSuje linii akcentd V pojeti piimluvné
modlitby u K. Lachmanové a je jejich architektonickym principem, musime pfipustit,
ze je to evidentné¢ ,,communio sanctorum®. Pravé toto spoleCenstvi petrifikuje
sounalezitost, projevujici se vzajemnym nesenim bfemen, organicnosti jednoho téla 1
proménujici silou eucharistie. A pfedevSim eucharistie ma vysadni konsekra¢ni moc
k budovani cirkve jako tohoto spolecenstvi, jak je to patrné v komunidlni epiklezi

123

eucharistické modlitby 1 mnoha dalSich momentech slaveni mse svaté.

120 K. LACHMANOVA, Sila primluvné modlitby, s. 24.

121 Tamtéz, s. 12

122 B, MCKENNA, Zdzraky se opravdu déji, s. 62.

123 Srov. napf. ,,[Otce!] A nas vSechny, kdo pfijimame jeho t&lo a krev, naplii jeho svatym Duchem, af’ jsme
jedno télo a jedna duse v Kristu, naSem Panu.“ Rimsky misdl, 3. eucharisticka modlitba.
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V neposledni tad¢ je eucharistie také vysoce efektivnim nastrojem ke kiestanské
anamnezi, tj. tomu abychom se znovu a znovu rozpominali na svou ktestni identitu
Bozich déti a v ni nahliZeli distojnost, kterou nam Bih daroval. Proto ne nepravem

K. Lachmanova ptiklada eucharistii tak mimotfadny vyznam.

3.1.2 Charakteristika pojeti pfimluvné modlitby u N. Lozana

Neal Lozano pii pfimluvné modlitbé klade diraz na osvobozeni z moci
temnoty. Mini tim zvla§t¢ osvobozeni od vlivu zlych duchii a jeho disledk,!?*

protoze poznal, ze prave oni byvaji v pozadi za nejednim Zivotnim dramatem lidi.

Riiznd mista z evangelii (napr. Lk 11,19-20, MK 5,9) ukazuji, Ze nejde o existenci
jednoho dabla, ale mnoha zlych duchii. Hlavnim je vsak satan, odpuirce, nepritel; a spolu
snim mnoho dalsich, kterym pro jejich vzpouru a zatraceni vikame padli andelé, jakkoliv

byli stvoreni Bohem. Je to cely tajemny svét, rozvrdaceny nestastnym dramatem, o némz toho

vime jen velmi malo.*?®

KdyZ Adam a Eva ztratili laskyplny vztah s Bohem, zacali otrocit strachu
(srov. Gn 3,10). Proto Lozano ve svém pfistupu K pfimluvné modlitbé dava akcent
pravé na zlomeni tohoto zakofenéného strachu a nasledné rozvijeni Boziho détstvi
v nas (srov. Zid 1,1-3). V fadé piikladt popisuje doslova duchovni boj, ktery se pii
tom na pozadi ptimluvné modlitby odehrava. Uvédomuje si, ze nevedeme boj proti
lidem, ale proti mocnostem temnoty (srov. Ef 6,12).

Vedli jsme Deboru, aby se ziekla duchii odmitnuti, opusténosti, strachu — duchii,

kteri souviseli s tim, co nam v rozhovoru sdélila. Pomohli jsme ji ziskat pokoj a slibili jsme,

e se s ni budeme znovu modlit. Odesla povzbuzena.*?®

Osvobozeni od vlivu zlych duchli je samoziejmé Bozim dilem: ,,On nas
vysvobodil z moci tmy a prenesl do kralovstvi svého milovaného Syna. V ném mdme
vykoupeni a odpusténi hrichi. ““ (Kol 1,13-14) Pfimluvna modlitba u Neala Lozana je
proto postavena vyslovné na Jezisi Kristu, Bohu a soucasné clovéku, ktery nas jako

novy Jozue vede do nebeského kralovstvi.

124 N. LozANO, Pét klicii modlitby za osvobozent, s. 18.

125 PAVEL V1., Generalni audience dnel5. listopadu 1972 na téma ,,Zbav néds od Zlého. Cit. podle: N. LOZANO
a M. LozaNo, Otcovo srdce, s. 67.

126 N, LozZANO, Pét klicii modlitby za osvobozent, s. 18.
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Dalsim specifikem pfimluvné modlitby u Neala Lozana je diraz na vyproseni
pozehnani poté, co osvobozenim doslo k uvolnéni pout.’?” Pozehnani nas totiz otvira
perspektivé Zivota naplnéného dobrem: ,, To, CO S vami zamyslim, zndm jen ja sam, je
vyrok Hospodinitv, jsou to myslenky o pokoji, nikoli o zlu, chci vam dat nadéji do
budoucnosti.* (Jer 29,11) Komnaty lidského srdce nesméji zistat pouze vycisténé
(srov. Lk 11,25) — to neni cil pfimluvné modlitby — ale ¢lovék musi byt naplnén
Bohem a ptijmout jeho obdarovani. Proto i v pohledu Neala Lozana na pfimluvnou

modlitbu ma poZehnani od Boha Otce tak zdsadni vyznam:

Byt osvobozen znamenda, ze byly odstranény prekazky, jez nam branily prijmout dar,
ktery byl pro nas pripraven, a nyni se v Kristu pro nas stavda skutecnosti Otcova laska

a potvrzeni.*?®

Pozehnani je tedy vnimano jako logicky disledek uplného osvobozeni. Neal
Lozano je proto pokazdé v zavéru piimluvné vyproSuje a vyslovné pozehnani
pronaSi nad kazdym clovékem, kterému slouzi pfimluvnou modlitbou, a to

s védomim, ze:

Slova maji duchovni moc. PoZehnani v Zidovském smyslu znamena pronést slova,
ktera zmocnuji nékoho, aby se mu darilo a jeho Zivot vzkvétal — slova, ktera davaji Zivot a
pokoj. Kazdé pozehnani, které Otec pronesl svému Synu, patii i nam. Otec nam zjevuje, kym
jsme.lZQ

Vysloveni poZehnani je tudiz jednim z klicovych momenti pifimluvné
modlitby. Nemén¢ dulezita je skutecnost, ze se jedna o pozehnani Boha Otce. Neal
Lozano si je védom, Ze ma-li se pln¢ konstituovat nase ktestni identita BoZich déti,
nutné¢ se musi vztahovat k Otci. Tak nds tomu uci piece i1 Jezi§ modlitbou, kterou
nam odkéazal (srov. Mt 6,9).

Budeme-li chtit shrnout koncepci Lozanova pojeti pfimluvné modlitby
a charakterizovat ji pregnantn¢ji, nemidzeme Vni nevidét vyrazné baptismalni
strukturu, zrcadlici se exemplarné v kiestnim slibu. Oba kli¢ové momenty tohoto
slibu — odieknuti se zlé¢ho a otevieni se dobru — urcuji viid¢i linii Lozanova pojeti
ptfimluvné modlitby natolik, ze pokud abstrahujeme od jeho procesualnich postupti a

technik, pak je evidentni, ze kiestni struktura jakozto klicova platforma ke zrozeni

127N, LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozent, s. 29.
128 N, LozAaNO a M. LozANO, Otcovo srdce, s. 270.

129 Tamtéz.
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ktestanské identity je v Lozanové pojeti rovnéz architektonickym principem

pfimluvné modlitby vedouci k jejimu znovuzrozeni a obnoveni.

3.1.3 Srovnani pojeti primluvné modlitby

Z fecen¢ho je ziejmé, Ze u obou autorti se setkdvame s odliSnym piistupem
k pfimluvné modlitbé. Katetina Lachmanova ve svém pfistupu zachovava vyrazné
solidarni pozici, zaloZzenou na faktu, ze vSichni, kdo jsou za¢lenéni do Kristova téla,
jsou propojeni hlubokou sounalezitosti, jejimz logickym dusledkem je vzajemna
sluzba. Piistup Neala Lozana je naproti tomu vyrazné autoritativni, vV prvni fazi
zaméteny na celkové osvobozeni ¢lovéka Bozi moci, vEetné osvobozeni od zlych
ducht, a ve druhé — ,,postliberativni — fazi je jeho pristup finalizovan predanim
zmocnéni pro zivot ve svétle, a tedy i ne nevyznamnym utvrzenim v dobru.

Skutecnost, Zze Katefina Lachmanova o autorité¢ v tomto smyslu nemluvi, vSak
neznamena, ze pii piimluvné modlitbé v jejim pojeti se autorita neuplatiiuje. Autoritu
jak to dokumentuje zvlasté jeji akcent na uzdravujici moc svatosti eucharistie.
Eucharistie pak pravem figuruje v modlitebni praxi Boziho lidu jako excelentni
integrativni nastroj, zaclenujici stale vice do Kristova téla. A ne nahodou k témuz je
zaméieno Otcovo pozehndni v Lozanové praxi modlitby péti kli¢h. Pravem tedy
mizeme Kkonstatovat, Ze v obou pfistupech se projevuje evidentni paralelnost
podstatnych prvki primluvné modlitby a Ze pouzivané realiza¢ni formy — byt na

prvni pohled tak odlisné — jsou do zna¢né miry komplementarni.

3.2 Problematika pri¢in neodpusténi blokujicich

primluvnou modlitbu

Specifikaci pojeti koncepce piimluvné modlitby jsme si otevieli pole pro
zkoumani skutecnosti, které se do této modlitby vkladaji. V pfedchozich kapitolach
jsme vénovali pozornost vybranym projeviim neodpusténi blokujicim piimluvnou
modlitbu a jejich pfi¢inam V pojeti K. Lachmanové a N. Lozana. Uz pii zbézném
pohledu na jednotlivé projevy neodpusténi, které oba autofi uvadéji, je ziejmé, Ze se
nejednd o vycet taxativni, ale o vyCet exemplativni. Pfedstaveni projevii neodpusténi
ma viceméné ilustrativni charakter, vnémz Kritériem pro konkrétni obsah

prislusného vyctu je osobni zkuSenost s uréitou Skalou projevil, s nimiz se kazdy
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z autoru setkal pfi své sluzbé ptimluvnou modlitbou. K tomu navic pfistupuje zptisob
popisu, ktery je u obou autort do zna¢né miry populariza¢ni, a tim jesté vice zesiluje
formalni obdobu jednotlivych projevii neodpusténi. Diky tomu tyto vycty neskytaji
dostate¢ny komparativni podklad pro védecké srovnani, a proto se jim ani nebudeme
vénovat. Tim vSak netfikame, Ze pfi ptimluvné modlitbé se maji projevy neodpusteéni
piehliZzet, nebo je podcenovat. Pravé naopak, velmi €asto mohou byt uZzitenym
voditkem k dal§imu sméfovani pritbehu ptimluvné modlitby.

Budeme se ale vénovat problematice pficin neodpusténi blokujicich
ptfimluvnou modlitbu, nebot’ vhledem do ni je do zna¢né miry podminéna vhodna
pomoc, poskytovana doprovazenim. Jsme si védomi komplexnosti a slozitosti této
problematiky, a proto v pohledu K. Lachmanové a N. Lozana nastinime jen zakladni
kontury jejich pfistupii. Postupovat pii srovnavani budeme obdobné, jako jsme
u Katefiny Lachmanové a Neala Lozana koncipovali zkoumani pojeti pfimluvné
modlitby. Vlastni srovnani vnimani pfi¢in neodpusSténi u obou autori nam pak
v dalsi podkapitole nasledné umozni analyzovat specifi¢nost jejich pfistupu v praxi

doprovazeni.

3.2.1 Charakteristika p¥ic¢in uvadénych K. Lachmanovou

Prvni pti¢inou neodpusténi, ktera velmi ¢asto blokuje pfimluvnou modlitbu, je
duchovni spoutanost. Katefina Lachmanova k objasnéni, jak zavazna tato pfi¢ina je,
vyuziva obrazu vézeni, jimz rozpracovala jednak aspekt charakterizovany versem ze
zalmu 107: ,,Sedéli v temnotach Seré smrti, v Zeleznych poutech a v ponizeni, nebot’
se vzepieli tomu, co rekl Bih“ (Z1107,10), ale piedev§im zvést podobenstvi
0 nemilosrdném sluZebniku, ktery se nesmiloval, aproto skoncil ve vézeni:
SSluzebniku zIly [...], nemél ses také ty smilovat nad tvym spolusluzebnikem, jako
jsem se ja smiloval nad tebou? “ (Mt 18,32)

Druhou pii¢inou neodpusténi je lidska ,,predispozice* neodpoustét. Autorka
to vysvétluje s vyuzitim ptiméru 0 posuzovani druhych: ,, Jak to Ze vidis trisku v oku,
ale tram ve vlastnim oku nepozorujes?*“ (Mt 7,3) a jakoby jednim dechem dodava, ze
Casto zapominame na velkou amnestii, kterou nam Buh velkoryse udélil. Dale pak
hovoii o odblokovani modlitby:

Konkrétni pribéhy ze zivota ukazuji, Ze odpusteni mnohdy ,,odblokuje‘ primluvnou
modlitbu, takze treba po letech prichadzi v situaci viditelny obrat K lepsimu. Bohuzel plati

i opak — neodpusténi byva jednim z nejcastéjsich divodii nevyslysenych modliteb.*®

130 K. LACHMANOVA, Sila primluvné modlitby, s. 60.
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Treti vyraznou pficinou neodpusténi je ,spravedlivy hnév*“. Katefina
Lachmanova rozkryva jeho podstatu pomoci fady biblickych konotaci, napt. kdyz
Jezi§ zptevracel stoly sméndrnikiim (srov. Mt 21,10-17), m¢l hnévivy pohled kvili
pokrytectvi farizeu (srov. Mk 3,1-6) nebo mirnil hnév ucednikii (srov. Lk 9,55-56),
a jasné ukazuje, Ze je nesmirn¢ dilezité védet, kdo anebo co nas k hnévu pudi — zda
se jedna o Ducha svatého, nebo ne. Zda je to hnév, k némuZz néas pohani laska
K bliznimu, anebo vlastni egoismus, omezenost a pycha. Z toho divodu klade
obzvlastni diraz na rozliSovani duchii a na to, kterym duchem jsme vedeni, zda
Duchem svatym, anebo zlym duchem,'® piipadné zda nis nestravuje az téméf
fanaticka ,,horlivost* ¢1 néco jin¢ho, co nés strhuje k hfichu. Jak dobr¢ je znat, jakého
jsme ducha!

Dalsi pri¢inou neodpusténi mize byt smysl pro spravedlivost. Davod
K neodpusténi je maskovan odsuzovanim vinikd a soucitem Snevinnymi lidmi,
kterym bylo ublizeno. Avsak soud patii Bohu (srov. Sk 10,26,42-43) a Pan Jezis§ nas
prosi, abychom milovali i své neptatele. Odpustit veliké ptrehmaty v historii, S tim
nemame problém, ale odpustit nespravedlnost ve své rodin¢ a specidlné u déti, to je
velikym problémem.'®? Odpovédi na tuto problematiku ma byt to, co doporuduje
Jezis: mame se modlit za své nepratele (srov. Mt 5,44) a ucit se se milovat (srov.
Mt 5,44). Jezi$ prece odpustil na kiizi svym mucitelim (srov. Lk 23,34), tak i my si
to berme za vzor ve chvili, kdyZ mame odpustit to, co je podle Katefiny Lachmanové
neodpustitelné. Aby nés neparalyzoval nezdjmem o odpusténi, je tfeba opravdu se
setkat s JeziSem a zazit ten proménujici okamzik, ktery zazil Zacheus, kdyz ho Jezis
oslovil a vesel do jeho domu (srov. Lk 19,5-8). A pokud druhy ¢lovék nema zajem
o naSe odpusténi, pak Katefina Lachmanovd doporucuje po vzoru Pana JeziSe
odpustit i navzdory tomuto nezajmu: ,, Otce, odpust jim, vzdyt nevedi, co cini. "
(Lk 23,34) Kdyz si vsak druhy ¢loveék svou vinu uvédomuje, pak je velmi piihodné
sdélit mu svoje odpusténi osobné. 133

Dalsi pfi¢inou neodpusténi je licomérnost. K. Lachmanova tento postoj
oznacuje biblickym obrazem ,,obilené hroby* (srov. Mt 23,27). Je to druh pretvaiky,
kdy navenek je vSe odpusténo, ale uvnitf srdce se pouze rana ¢imsi piekryla, ale

neodpusténi zlstalo. Vysledkem je nefeSeni neodpusténi a az panicky strach otevfit

131 lustruje to na ptikladu Saula, kterého suzoval zIy duch (srov. 1 Sam 16,14-16). K. LACHMANOVA, Vézeni
S klicem uvniti, S. 26.

132 Srov. K. LACHMANOVA, Vézeni s klicem uvnit?, s. 30.

133 Qrov. tamtéz, S. 32.
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zahnisanou zjizvenou ranu. Pravé neschopnost velkodusného odpousténi je pti¢inou
nemoznosti zit zivot Boziho ditéte.

Neékteré situace v lidském Zivoté nds doslova prerlistaji, a proto Katefina
Lachmanova pouzivd termin neodpustitelné véci, které nas presahuji. Resenim
k pfekonani jejich paralyzujiciho vlivu podle autorky je napojeni se na JeziSe a
cerpani jeho lasky, a to zvlast¢ ve chvilich, kdy mizeme piijmout lasku lidskou.
Mizeme vsSak prijimat Bozi lasku, kterd je nam vlévana do srdce skrze Ducha

svatého (srov. Rim 5,5). A pravem se mizeme se starcem Silvanem modlit:

Pane, daruj nam Ducha svatého! Vném te budeme slavit dnem i noci, nebot télo je
slabé, ale tviij Duch je silny a dava silu pracovat pro tebe. Utvrzuje mysl v lasce k tobé a
dava dokonaly pokoj v tobé. Duch svaty se velice podoba pozorné a laskavé matce. Jako
matka miluje své dité a slitovava se nad nim, tak i Duch svaty se slitovava nad ndmi,

odpousti, uzdravuje, poucuje a dava nam milost. 134

Situace, které nas prerustaji, se zdaji byt neodpustitelné a z lidského pohledu
nefeSitelné. Katefina Lachmanovd se vtomto tématu neodpuSténi obraci na
nekonec¢nou Bozi lasku s jasnym védomim, ze ,, ldska je z Boha* (1 Jan 4,7) a opira
se 0 diivérny vztah s Bohem, ktery do nasich srdci vléva lasku (srov. Rim 5,5).

Neodpusténi nejednou vznika z docela malichernych véci, které ¢asto vzchazi
z riznych tradic, kultur a zvykd. Stfet mezi starou a novou generaci je pravé toho
prikladem. Resenim je rozvijet schopnost tolerovat nazory druhého ¢lovéka a umét
ho pfijmout takového, jaky je. V praxi to vyzaduje piekonat vlastni egoismus.

Egoismus prameni z pychy a je spolu s ni obecnou pfi¢inou neodpusténi.

3.2.2 Charakteristika pfic¢in uvadénych N. Lozanem

Prvni zavaznou pfi¢inou neodpusténi, na niz jsme N. Lozanem upozoriovani,
je nedostatek viry. Je to prastary problém lidstva, k némuz se v d¢jinach znovu
a znovu vracime. I sam Jezi§ mnohokrat viru u lidi probouzel, povzbuzoval k ni a
poskytl ji garanci Bozi autoritou: ,, U lidi je to nemozné, ale ne u Boha, vidyt' u Boha
Jje mozné vsecko.” (Mk 10,27) Lozano proto doporucuje prosit o vetsi viru, kterd je
zaroven darem naseho Boha.

Druhou pficinou neodpusténi je nespravedlnost. Je to vlastné opak ctnosti
spravedlnosti a projevuje se pritomnosti ,,touhy po pomsté“ nebo po odplaté, ktera je

134 M. EGGER, Spiritualita starce Silvana, s. 20.
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opakem spravedinosti. Neal Lozano uvadi Simontiv piib&h, na némz ukazuje, jak
dlouho lIze zit v neodpusténi, piestoze jsme kiestané. Simon dokazal odpustit az po
mnoha letech, a teprve pak se stal svobodnym. 13

Treti pfi¢inou neodpusténi je pycha. Pycha je pro odpusténi urputnou
prekazkou. Neal Lozano doporucuje, aby se pifekonavala pravidelnou modlitbou
Pané (srov. Lk 11,4) a také rozhodnutim splacet kazdodenn¢ svij dluh pokory, a tak
se ucit odpoustét. Pokud nebudeme pychu soustavné vykotenovat, napacha v naSem
zivoté nedozirné Skody. Lozano to ukazuje na ptibéhu Lydie:

Kdyz jsem mluvil o odpusteni, Lydii zaplavil vztek, protozZe si uvédomila, Ze jeji deti
maji pravdu. Nedokdzala jim projevit svou lasku — a obviniovala z toho své rodice. ,, Padesat

“ v

let jsem Zila Spatnym Zivotem, “ rekla. [...] ,,Kdyz uvazuji o tom, jak jsem padesat let Zila

a kolik zla jsem spdchala, jsem tak rozzlobena, ze nedokdzu odpustit. «136

Dalsi pfiCinou, jiz se Lozano vyslovné vénuje, je nepochopeni velikosti
BoZiho odpusténi. Doporucuje odevzdat se cele Spasiteli, a tak zazit velikost svého
hiichu a poznat hloubku lasky nebeského Otce. Ilustracnim piikladem k tomu je
podobenstvi o nemilosrdném sluhovi (Mt 18,23-35).

., Bith neprijimad obéet téch, kteri rozdmychavaji rozdeéleni; rika jim, aby nechali obét
na oltari a nejprve se sli smirit se svymi bratry. Bith chce, abychom ho usmirovali
modlitbami, které stoupaji ze srdci naplnénych pokojem. Co nejvice Boha zavazuje je nas

pokoj, nase svornost, jednota celého lidu vericich v Otci, v Synu a v Duchu svatém. «137

Upozoriuje nas také na duvod neodpustit kvili nepochopeni velikosti a moci
kiize, na kterém byl ukfizovan Pan JeziS. Vraci se pii tom k mySlence plnosti
pozehnani Boha Otce a vysvétluje dillezitost a velikost naseho Spasitele Jezise
Krista. Jeding skrze Jezistv kiiz mizeme pochopit velikost odpusténi a vyznam Bozi
lasky (srov. Ef 3,16-19).

Dalsi pri¢inou neodpusténi zddraziiovanou Nealem Lozanem je nedostatek
Bozi lasky. Autor se odkazuje na pifib&h hfiSnice, ktera pfed smrti Pana JeziSe
pomazala jeho nohy vzacnym olejem (srov. Lk 7,37-38). Ten, kdo poznal velikost

svého dluhu, tak ten projevuje velkorysou lasku.

135 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, s. T1.
136 Tamtéz, s. 70.
137 Srov. sv. CYPRIAN KARTAGINSKY, De oratione dominica, 23: PL 4, 535C-536A. Cit. podle: KKC 2845.
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Dalsi pri¢inou neodpusténi muize byt nevyieSeny hnév. Neal Lozano se
odvolava na slova apoStola Pavla, ktera jasné tikaji: ,, Nenechte nad svym hnévem
zapadnout slunce a nedoprejte mista dablu. “ (Ef 4,26-27) Lozano konstatuje, ze vliv
d’abla roste piimou imérou podle naseho souhlasu s jeho 12i**® (srov. téz Jan 8,44).

Dalsi pticinou, kviili niz nedochazi k odpusténi a byva blokovana ptimluvna
modlitba, je nedostatek BozZi lasky. Prikladem v LukaSové evangeliu Jezis pfiblizuje
situaci, kdo vice miluje, zda farizej Simon nebo hi{§nad Zena (srov. Lk 7,44-46)
Odpovédi je, Ze ten miluje vice, kdo zna velkorysost odpusSténych hiicht.

Ale co mam délat, pokud odpustit nelze z lidského hlediska? Neal Lozano
potom doporucuje pouzit vili a rozhodnuti odpustit. Nékteti lidé se v téchto situacich

chovaji jako pokrytci, navenek chtéji odpustit, ale uvnitf srdce jsou proti tomu.

Nekteri lidé mi Fikaji: ,, Mohu ta slova vyslovit, ale citim se jako pokrytec, protoze
odpusténi v mém srdci neni.“ V nékterych pripadech opravdu neni odpusténi lidsky mozné.

Dokdazeme pouze vykonat skutek viile, vyslovit slova (ktera narusuji moc nepritele)

a diivérovat Péanu, Ze dokond ostatni. “13°

Jak pracovat shnévem, ktery také signalizuje neodpusténi podle Neala
Lozana. Nesmime nechat nad nasim hnévem zapadnout slunce, jak doporucuje
apostol Pavel (srov. Ef4,26-27). Jakmile kazdy den se nesnazim odpoustét a
nesmifim se se svym bliznim, pak se hnév méni na pomstu a tim se oteviram hfichu
a také d’ablovi.

vevr

nas vsechny je tezké plnit Kristovo prikdazani odpoustét nepratelum. Kdyz se ale porad
zabyvame svymi zranénimi a nechavame volny priichod horkosti a touze po pomsté, miize to

dojit az tak daleko, Ze do nds vstoupi duch neodpusténi. “*°

Neal Lozano, podobné jako jini autofi, napt. Francis MacNutt,14!

jasn¢ hovofi
rovnéz o tom, ze nékteré oblasti naseho Zivota okupuje duch neodpusSténi a brani
nam v odpusténi. Diky tomu zpravidla blokuje také fadu dalSich oblasti naSeho

zivota. Tvari v tvar této skutecnosti Neal Lozano zdiraziiuje vyznam viille a nase

138 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozent, s. 39.

139 Tamtéz, s. 83.

140 F, MAC NUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchii, s. 219.

141 Viz F. MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchii, s. 175.
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rozhodnuti odpustit. Pokud se ¢lovek nauc¢i odpoustét, stdva se svobodnym a hiich ho

uz nezotro€uje (srov. J 8,32).

Mozna jste jesté neodpustili své matce nebo otci (i kdyz uz treba zemreli) nebo
nekomu, kdo vas v détstvi zneuzil, ¢i zpovédnikovi, ktery byl na vas pri zpovédi rozhnévany a
nezdvorily, anebo lékari, ktery vas cinil odpovédnymi za neci nebo za télesné postizeni vase

¢i vam blizké osoby. Drzet se daleko od cloveka, ktery vam ublizil, ale k uzdraveni

nestaci.}*

3.2.3 Srovnani pri¢in neodpusténi blokujicich pfimluvnou modlitbu

Hodnotici pohled na vycty pfic¢in neodpusténi uvadéné K. Lachmanovou
a N. Lozanem nam odkryva antropologicko-teologalni ¢etbu vnimani problematiky.
Patrné je samoziejmé 1 urCité zobecnéni a teologicka reflexe, ktera koresponduje
S jejich odbornou kvalifikaci.

U K. Lachmanov¢ je frekventovang;$i vnimani antropologické. V jejim vyctu
to dokumentuji pfic¢iny, které bezprostiedné souvisi s ur¢itymi lidskymi dispozicemi,
jako je naptiklad predispozice neodpoustét, lidsky nahlizeny spravedlivy hnév, smysl
pro spravedlnost, licomérnost a lidsky egoismus. Naproti tomu Lozaniiv vycet pfi¢in
neodpusténi se profiluje vyraznéji v teologickych kategoriich. Nedostatek viry, lasky
a spravedlnosti nas odkazuje do oblasti ctnosti, do oblasti nefesti a hfichti pak pycha
a hnév. Logicky pak z toho vyplyva diraz na intelekt a vili jakozto hybné principy
ctnosti. Nepifekvapi nds proto ani, Ze Lozano jako pii¢inu neodpusténi vyslovné
uvadi i nepochopeni (,,ignorantia®) velikosti odpusténi a neznalost moci Kristova
ktize. Intelekt i vile jsou totiz mohutnosti lidského ducha, jsou vzajemné propojeny
a spoluptlisobi pi1 aktivizaci ctnosti.

Lozanovym specifikem je vyslovny akcent na ducha neodpuSténi. Tato
duchovd pficina skuteCnosti neodpuSténi i diky praxi, kterou proSel, dostala
skuteCnou véhu a ndleZitou pozornost, kterou ji vénuje pii pfimluvné modlitbé.
Nemutzeme vSak fict, ze by K. Lachmanovd o této problematice nevédéla. Jeji
,»duchovni spoutanost, obrazn¢ vyjadfovana vézenim, zahrnuje — byt’ ne explicitné —
I vliv zIych duchi. Také jeji apel k ,,rozliSovani duchti” ramcovée integruje sféru vlivu
zlych duchi, i kdyZ je primarné zaméfen na posouzeni, zda dana véc je v souladu

S Duchem Bozim.

Y2 E VELLA, Uzdrav mé, Pane, s. 72.
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Ze srovnani pfi¢in neodpusténi, které oba autofi uvadéji, vyplyva jedno
Pro pfimluvnou modlitbu je proto nutné zvolit celostni pfistup ke sluzbé Cloveéku,
ktery vyhledal modlitebni podporu, a nejinak je tomu i s pomoci poskytovanou

doprovazenim.

3.3 Problematika dopomahani k odpusténi

doprovazenim

Problematiku dopomahani K odpusténi doprovazenim béhem piimluvné
modlitby budeme opét zkoumat se zietelem k pojeti K. Lachmanové a N. Lozana.
Kyzenym vysledkem, k némuzZ by toto doprovazeni mélo dopomadhat, je stimulovat

procesy, jez vedou k organickému, neboli celostnimu odpusténi.

3.3.1 Charakteristika dopomahani k odpusténi podle K. Lachmanové

Katefina Lachmanova predstavuje pomyslnou zed’, jako néco, co blokuje
odpusténi mezi ¢lovékem a Bohem, a pravé nase hfichy jsou tou pomyslnou zdi,
ktera stoji mezi mnou a Bohem. Jak tedy dopomoci k odpusténi, kdyz existuje
blokace, ktera nedovoluje odpustit, aby modlitba mohla vyrazit jako jitfenka (srov.
1z 58,9). Autorka ukazuje, ze pravé hfichy a naSe nepravosti jsou tim, co nas
oddéluje od Boha a spolu sEliasem Vellou zdaraziuje, ze dilezité je také
rozhodnuti, aby modlitba mohla ,,dorazit* ke tvému Otci:

Proto se otevri, abys mohl zakusit lasku. Dokud se neodhodlam udélat totéz co
marnotratny syn, kdyz vekl: ,, Vstanu a pujdu ke svéemu otci“, nikdy nebudu schopen pocitit
Otcovo objeti. A toto objeti je pocatkem i vrcholem mnoha dalSich uzdraveni. Otec je

odpovédi na radu otizek a problémil, které provizeji miyj Zivot.**

Prvnim modelem doprovézeni je pomoc v roding, kde je nefunk¢éni modlitba.
Autorka ho ukazuje na piikladu blokovani modlitby neodpusténim pravé v rodiné.
Skutec¢nost toho, ze Clovek si nikdy neuvédomuje riziko neodpusténi je velika,

a pravé upozornéni na fakt dlouhodobého az skrytého neodpusténi uvolni cestu

M3 E VELLA, Uzdrav mé, Pane, s. 103.
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K odpusténi. Nefunkéni modlitba je tedy dusledkem i skrytym symptomem
nevyfeSen¢ho nebo nerozpoznané¢ho neodpusténi.

Druhym modelem doprovazeni je pomoc K vyjeveni lidi, kterym jsem
neodpustil. K. Lachmanova v téchto a jinych pfipadech pouziva béhem rozhovoru
tzv. ,,domadci ukol®, ktery vede ke zpytovani svédomi a vzpomindni na lidi, kterym
jsem jeSté neodpustil. U tohoto modelu ptedchazi rozhovor béhem piimluvné
modlitby, ktery pfed tim povzbuzuje k vétsi vire a dale prosba o Ducha svatého,
ktery je ndpomocen vyjevit konkrétni situace a lidi, se kterymi Ziji v neodpusténi.

Jak zhojit zjizvené rany,'** které piedstavuji neodpusténi, k nimz doslo pied
dlouhym ¢asem. Vzdyt ,, Hospodinova ruka neni kratka ke spaseni* (12 59,1) a Jezis
nas zve ke spolecnému stolu. Autorka nabizi cestu doprovazeni skrze piitomnost
JeziSe Krista, ktery se raduje nad kazdym obracenym hiisnikem.!*® Nabidnout své
hiichy pfed JeziSem a vyznat je, to je cesta, jak zhojit zjizvené rany podle autorky.
Podobng, ale pon€kud jinym zptisobem, to popisuje Terezie z Lisieux:

Ano, citim, zZe i kdybych méla na svedomi vSechny hrichy, které lze spachat, se

zkrousenym srdcem bych Sla a vrhla se JeZiSovi do ndruci, protoze vim, jak moc ma rad

marnotratné dité, které se k nému vraci “148

Podle Katefiny Lachmanové existuje jesté jeden model pomoci k odpusténi,
atim je eucharistie. Jezi§ Kristus je v eucharistii pfitomen pod zpisobou chleba a
vina a je nejvétsim dobrem pro celou cirkev, buduje ji jako svoje télo a ozZivuje ji
Duchem svatym. Pravé eucharistii K. Lachmanovd pfirovnadva k ,,atomové
bombé&“.}4” Skrze ni mame pfistupovat ke svym bliznim pomoci pohledu viry, jsme
schopni vidét v nich Krista a pfijimat je s virou a laskou. Spoléhani na vérnost Boha
a Jeho Lasku, kterd vSechny nezaslouzené objimda, je agapickym principem

doprovézeni K. Lachmanové.4®

144 T SOLDAVINI, Sila IZi, s. 39.

145 Srov., KKC 545,

146 TEREZIE Z LISIEUX, PFibéh jedné duse, s. 330.

147 Srov. K. LACHMANOVA, Veézeni s klicem uvnitr, s. 48.
148 Srov. tamtéz, s. 49.
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3.3.2 Charakteristika dopomahani k odpusténi podle N. Lozana

Neal Lozano vypracoval komplexni metodiku modlitby, kterou nazyva
modlitba péti klicu a jejimz formalnim kompozi¢nim néhledem je obraz Jezise, jak
stoji u dvefi a klepe (srov. Zj 3,20). Z celé Sife této metodiky se budeme vénovat
pouze otevirani dveii odpusténi,**® a to v Sesti krocich, jak je Lozano stanovil. Autor
nas jimi pfimo exaktné vede k tomu, jak dopomahat ¢lovéku a vést ho K pfijeti
odpusténi podle charakteristickych Cinnosti:

Prvni krok doprovazeni ptedpoklada existenci zkuSeného a zkouSkami
protielého pifimluvce, ktery vede celé doprovazeni. Podobné jako Mojzis vedl
izraelsky lid z Egypta, tak Lozano pfedpoklada vyhledani ptimluvce, ktery doprovazi
a dopomaha k odpusténi.

Chvéla, dé€kovani a dobrofeceni Bohu je dal§i nutnou podminkou, které nas
vede druhym krokem doprovazeni. N.Lozano spoléha na Bozi milosrdenstvi
s védomim, ze: ,, Hospodin je dobry, jeho milosrdenstvi je vécné, jeho veérnost do
v§ech pokoleni!* (Z1100,5) Spolehnuti se na vedeni v modlitbé¢ Duchem svatym je

pfedpokladem této Casti doprovazeni.

Hospodine, celym svym srdcem ti vzdavam chvalu, o vsech divuplnych cinech tvych
chci vypravovat. Budu se radovat, jasotem té oslavovat, tvému jménu, Nejvyssi pét Zalmy.
Moji nepratelé obrati se nazpét, upadnou a zhynou pred tvou tvari, protozes mi zjednal

pravo, obhdjils mé, usedl jsi na trin, soudce spravedlivy. (ZI 9,2-5)

Vira v pfitomnost JeziSe Krista je tfetim krokem béhem doprovazeni u Neala
Lozana. Klade diiraz na otevieni téch uzemi ve tvém srdci, které jsi jesté neodevzdal
Panu Jezisi a vlastnicky na nich trvas, a upozoriuje na piitomnost Ducha svatého
v nas: ,, Ci snad nevite, Ze vase télo je chramem Ducha svatého, ktery ve vds prebyva
ajejz mate od Boha?“ (1 Kor 6,19) Opustit své samospasitelné myslenky a ponofit
se do mofe Boziho milosrdenstvi,*%je hlavnim tikolem b&hem doprovazeni.

Ztotoznit se s mySlenkou, kterou vyslovil Jezi§ na ktizi: ,, Otce, odpust jim,
vzdyt nevedi, co cini* (Lk 23,34), a tim uvolnit moc téchto slov pro kazdého, je

ctvrtym krokem doprovazeni.

149 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, s. 56-57.
150 F KOWALSKA, Denicek Bozi milosrdenstvi v mé dusi, 1210, s. 462., Viz téZ K. LACHMANOVA, O

milosrdenstvi, s. 8.
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Ale pravy prostrednik, jehoz jsi ve svem skrytém milosrdenstvi ukazal pokornym
a poslal, aby jeho prikladem se naucili pokore, onen prostiednik mezi Bohem a lidmi, clovek
Jezis Kristus, se objevil mezi smrtelnymi hiisniky a nesmrtelnym Spravedlivym, smrtelny
s lidmi, spravedlivy s Bohem, aby, jelikoz odplata spravedinosti jest zZivot a pokoj, svou

spravedlnosti, ktera jej spojovala s Bohem, zmaril smrt ospravedinénych hrisnikii, kterou

s nimi chtél miti spolecnou.*>

Vzpomenout si konkrétné¢ na clovéka, ktery nam ublizil, nebo na situaci
V jednotlivych ptfipadech neodpusténi je patym nejvice propracovanym krokem
béhem doprovazeni. N. Lozano klade diraz na odpusténi z pozice bolesti, aby byla
vyfeSena podstata problému.®?Nahlas vyslovena prosba za odpusténi a konkrétné
uvedené situace jsou dilezitou podminkou béhem doprovazeni. Role pifimluvce je
podle autora nezastupitelna, a pokud odpusténi presahuje Clovéka, Neal Lozano
nabada rozhovor s JeziSem 0 této bolesti. ZkuSenosti ukazuji, Ze je nutné tento krok
doprovazeni opakovat, protoze néktera odpusténi jsou z lidského pohledu nemozna.

Ziskana svoboda a vdécénost Bohu po téchto krocich je poslednim Sestym
krokem doprovadzeni, abychom mohli zalit skute¢né¢ milovat, protoze ovocem
odpusténi je laska. Cilem doprovazeni je ziskani svobody a lasky z vdécénosti Bohu.

Poslednim zptisobem doprovazeni je odpustit sam sobé. Jen tehdy je clovek
ve shod¢ s Bohem a netrvd na vySSich standardech neZz Bih. Pocit viny piekazi
béhem odpusténi sobé, proto nas Pavel upozornuje: ,, Bith vsak prokazuje svou ldsku

K nam tim, Ze Kristus za nds zemiel, kdyz jsme jesté byli hiisni.“ (Rim 5,8)

3.3.3 Srovnani dopomahani k odpusténi

Pfestoze zkuSenosti obou autorti a jejich metodiky doprovazeni se lisi,
muzeme vV jejich pfistupech 1 praktickém poskytovani pomoci najit nékolik
paralelnich prvkd, uplatiiovanych pii doprovazeni k odpusténi.

Katefina Lachmanovéa ve své metodice dopoméhani je siln€ orientovana na
solidarni piistup a citlivé lidské vnimani, které se projevuje ve vzajemné sluzb¢, Jeji
pojeti je tudiz primarné charakterizovano zaclenovanim do Kristova téla. Prikladem
je doprovazeni k odpusténi jako pomoc rodiné, Vv niz je nefunkéni modlitba. Dal$im
aspektem, ktery naznacuje solidarnost, je spoluprace pifi zpytovani svédomi, aby

doprovazeni vedlo k vyjeveni lidi, na které jsme zapomnéli s odpuSténim.

151 AUGUSTINUS AURELIUS, Vyzndani, s. 371.
152 Srov. N. LOZANO, Pét klicii modlitby za osvobozeni, s. 85-86.
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V souvislosti s nutnosti zhojeni zjizvenych ran K. Lachmanova doprovazeni
koncipuje christocentricky. Jeho agapicky rozmér je piihodné rozvijen doprovazenim
Kk eucharistickému stolu a ujasnovanim védomi o uzdravujici sile eucharistie.
Lozanovo metodologicky propracované doprovazeni je zaméfeno na
neuralgické momenty, SnimiZ je tieba se vyrovnat, a Sife jeho zabéru je vysoce
komplexni, coz je patrné z postupu u modlitby péti klict. Podobny styl doprovéazeni
uplatiuje rovnéz U metodiky dopomahani k odpusténi, diky ¢emuz je jeho metodika
doprovazeni mnohem vice deterministickd nez metodika K. Lachmanové. Kazdy
z jeho sesti kroku je detailn¢ specifikovan s ohledem na zkusenost ptimluvce, chvalu
béhem modlitby za odpousténi, ptitomnost Jezise Krista a viru v ného, uvolnéni moci
Bozi béhem ukfizovani, pomoci Jezise nahlas odpustit, a nakonec pod¢kovat Bohu
s vdécnosti. Podobné i v jeho metodice doprovazeni k odpusténi sam sob¢ je mozné

rozpoznat silné autoritativni tony, které jsou patrné jen u N. Lozana.
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Z.aver

Tato bakalaiska prace si vytycCila za cil popsat, charakterizovat a vzajemné
srovnat rysy piimluvné modlitby, pfic¢iny projevi neodpusténi a pomoc k odpusténi
doprovazenim podle dvou autord, a to Katefiny Lachmanové a Neala Lozana.
K dosazeni cile se vyuzivala kompilaéni metodu s popisnymi, charakterizaénimi
a kompara¢nimi postupy.

Prvni kapitola v pojeti K. Lachmanové ukazala preferenci komunitniho pfistupu
a antropologického pohledu na problematiku. Akcenty v rysech pifimluvné modlitby
jsou podtizeny logice ,,communia“ jakozto principu, jimz se podchycuji uvadéné
projevy kiestanské sounalezitosti v kontextu s proménujici silou eucharistie, a to
v celé Sifi jeji epiklezialné-anamnetické pusobnosti, zahrnujici konsekraéni moc
k budovani cirkve jako spoleCenstvi i znovurozpominani se na kiestni identitu
Bozich déti, v niz se zraci diistojnost, kterou nam Biih daroval.

Druhd kapitola v Lozanové autoritativnim pojeti piimluvné modlitby
dekddovala kiestni strukturu jakoZzto princip pro znovuzrozeni a obnoveni kiestanské
identity. Projevy neodpusténi a jejich pficiny popisuje se zietelem ke kiestni milosti,
a to zvlast¢ Koblasti ctnosti. Pro pomoc k odpusténi piedklada propracovanou
Lozanovu metodiku Sesti kroki, integrujici celostni piistup k ¢lovéku jakozto bytosti
telesné i duchovni.

Tteti kapitola ukazuje, Ze antropologické vnimani K. Lachmanové dokumentuji
rysy jeji koncepce ptimluvné modlitby i vycet pficin neodpusténi, bezprostiedné
souvisejicich s lidskymi dispozicemi jako je predispozice neodpoustét, lidsky
nahlizeny spravedlivy hnév, smysl pro spravedlnost, licomérnost a lidsky egoismus.
Ve srovnani stimto vnimanim pak mnohem zfetelnéji vynikne, ze Lozanova
teologicka profilace vnimani vyznamnou meérou urcuje jeho koncepci piimluvné
modlitby 1 reflexi pfi¢in neodpusténi nad platformou ctnosti a nefesti, coz
dokumentuje jim uvadény nedostatek viry, lasky a spravedlnosti, respektive pycha a
hnév. Specificky akcent na duchové ptic¢iny blokujici odpusténi — a to jak v oblasti
lidského ducha, jehoz mohutnostmi jsou intelekt a vile, tak i v plisobnosti zlych
duchti — spolu s uvazlivé profilovanou metodikou piimluvné modlitby kodifikuje pro
praxi doprovazeni nezbytnost uplatiiovat celostni pfistup ke sluzbé cloveku, v némz
Jsou nalezité zohlednény duchovni, duSevni i somatické vlivy.

Celkové zhodnoceni zminénych skute¢nosti nds opraviiuje konstatovat, ze

v piistupech K. Lachmanové i N.Lozana se projevuje evidentni paralelnost
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podstatnych prvki piimluvné modlitby a Ze pouzivané realizacni formy této
modlitby i zptsobti dopomahani k odpusténi doprovazenim — byt’ na prvni pohled tak
odlisné — jsou do znacné miry komplementarni. DosaZené vysledky a zjiSténi
potvrzuji, zZe se podafilo cil bakalatské prace naplnit.

Hlubsi analyzou pohledu K. Lachmanové a N. Lozana by se shromaZzdil dalsi
materidl, ktery by, dle naSeho soudu, skutecnosti uvedene¢ v této praci potvrdil, jesté
vice prohloubil jejich pochopeni a zasadil je do SirSich souvislosti cirkevni praxe
pifimluvné modlitby. Takovéto rozSiteni feSeni problematiky vSak uZ piesahuje
ramec této bakalatské prace, a proto je ponechdvame na ptipadném dalSim zkouméani
v budoucnu.

Tvaré¢im piinosem této bakalatské prace jsou zvlasté hodnotici charakteristiky
zkoumanych rysi pfimluvné modlitby, pfi¢in projevii neodpusténi a pomoci
k odpusténi doprovazenim. Prace muze byt vyuzita jako studijni material k formaci a
dalSimu vzdé€lavani lidi angaZzovanych ve sluzbé piimluvnou modlitbou a sluzbé
doprovazeni, dopomahajici k odpusténi. JelikoZ sdm jsem do téchto sluzeb zapojen,
Jsou pro mne poznatky ziskané pii sepisovani této prace i dosazené vysledky cennym

obohacenim v mé pripravé ke zminénym sluzbam.
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Bakalaiska prace zptistupnuje kriticky ptehlédnuta fakta o neodpusténi jako
bloka¢nim faktoru pfimluvné modlitby v pojeti Katefiny Lachmanové a Neala
Lozana. Popisuje, charakterizuje a vzajemn¢ srovnava rysy jejich pojeti ptimluvné
modlitby, pfi¢iny projevii neodpusténi a pomoc k odpusténi poskytovanou
doprovazenim. Prokazuje paralelnost podstatnych prvkll pfimluvné modlitby,
komplementaritu antropologického a teologalniho vnimani pfi¢in neodpusténi
a dopomahéani k odpusténi doprovazenim ukazuje jako ndastroj pro odblokovani

pfimluvné modlitby.
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Resumé

PUSTOWKA, Petr. Neodpusteni jako blokacni faktor primluvné modlitby v pojeti

Kateriny Lachmanové a Neala Lozana
Bakalatska prace

Cilem bakalarské prace bylo popsat, charakterizovat a vzajemné srovnat rysy
pfimluvné modlitby, pfi¢iny projevii neodpusténi a nakonec pomoc k odpusténi
doprovazenim podle autort Katetiny Lachmanové a Neala Lozana.

Prace je roz€lenéna do tii kapitol. Prvni kapitola ukazala rysy piimluvné
modlitby, blokujici projevy neodpusténi a pomoc poskytovanou béhem doprovazeni
u Katetiny Lachmanové. Hlavnimi rysy jeji koncepce ptimluvné modlitby je diiraz
na skutecnost, ze Jezi$ je dokonaly pfimluvce, pfimluvce prostifednik mezi Bohem a
Clovékem a pfineseni nemocného pired JeziSe. Nejvétsi pozornost se vénuje
bloka¢nim faktorim odpusténi z antropologického hlediska, a to piedevSim tzv.
spravedlivému hnévu a smyslu pro spravedinost, k nim se pak pfidruZzuje nezajem
0 odpusténi, licomérnost, zdani neodpustitelnosti a Spatné navyky, kvtli nimz mnoho
lidi Zije v neodpusténi.

Druha kapitola ukézala rysy ptimluvné modlitby, blokujici projevy neodpusténi
a pomoc poskytovanou béhem doprovazeni u Neala Lozana. Dominantnimi rysy jeho
koncepce piimluvné modlitby je diraz na osvobozeni a nezbytnost piijeti Boziho
pozehnani. Pfi¢iny projevi neodpusténi Lozano strukturuje v korespondenci
s teologickou platformou cnosti a nefesti a s neodmyslitelnym ptesahem do oblasti
blokujicich vlivli zlych duchii. Lozanova metodika doprovazeni k odpusténi je sérii
Sesti navaznych kroku, osvéd¢enych v praxi.

Treti kapitola srovnanim pojeti pfimluvné modlitby u K. Lachmanové
a N. Lozana prokazuje paralelnost podstatnych prvki pfimluvné modlitby a
neodpusténi se promitaji duchovni, dusevni i somatické vlivy, a tudiz v piimluvné
modlitbé je nutné uplatiovat celostni piistup ke sluzbé Clovéku, véetné pomaoci

poskytované doprovazenim.
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Summary

PUSTOWKA, Petr. Unforgiveness as a blocking factor of intercessory prayer in the

conception of Katerina Lachmanovad and Neal Lozano

The bachelor's thesis deals with critically overlooked facts about
unforgiveness as a blocking factor in intercessory prayer as conceived by Katerina
Lachmanova and Neal Lozano and makes them available to wider audiences. It
describes, characterizes, and compares the features of their respective conceptions of
intercessory prayer, the causes of manifestations of unforgiveness, and the assistance
to forgiveness provided by accompaniment. It demonstrates the parallelism of the
essential elements of intercessory prayer, the complementarity of anthropological
and theological perceptions of the causes of unforgiveness, and shows the aid to
forgiveness by accompaniment as a tool for unblocking of intercessory prayer.
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Seznam zKkratek a Sifer

ZKkratky kolekci a prament

GS Pastoralni konstituce o cirkvi v dne$nim svété Gaudium et spes
LG Vérouéna konstituce o cirkvi Lumen gentium

Ostatni zkratky

KKC Katechismus katolické cirkve

Zkratky biblickych knih pfevzaty z ¢eského ekumenického prekladu Pisma svatého.
(Praha: Ceska katolicka charita, 1987).
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