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Uvod

Stav nasi planety — pfirody uzce souvisi s nasim konanim. Kdyby kazdy jednotlivec
opravdu znal dopady rGznych typl po¢inani na planetu Zemi a také by znal zptisoby, jak
planeté¢ neSkodit a pomoci, mozna by se Zem¢ postupné zacala ,,uzdravovat®. Nase
chovani ma vliv na pfirodu vétsSinu casu — tedy jiz od naSeho narozeni. Dité vyrtstajici
V tom, Ze je normalni byt ohleduplny k pfirodé/planeté a znajici zplsoby a nastroje,
které mu mohou pomoci toho dosahnout, mize v budoucnu vyrist v ¢lovéka, diky
kterému se z environmentalniho hlediska svétu bude datit 1épe. (Za piedpokladu, ze by
takovych lidi ptibyvalo). Povaha vztahu ¢lov€ka k piirodé urcuje i1 jeho chovani k ni.
Pokud tedy déti jiz od raného véku navazi nenahraditelny vztah k pfirod€, mohlo by pro
né byt pfirozengjsi zit udrzitelné.

Motivaci k environmentalni vychové vSak nemusi byt jen snaha o zachranu nasi
planety. Pfiroda a pobyt v ni ma velmi pozitivni ucinky na fyzické i psychické zdravi
¢loveéka po cely jeho zivot. Vztah ¢lovéka k ptirodé tedy pfimo souvisi s jeho zdravim.
Environmentalni vychova by tedy nepochybné¢ méla hrat dalezitou roli jiz
v predskolnim vzdélavani a vychové. Literarni text je velmi uzitecnym prostfedkem
vV environmentalni vychové. V piipadé predskolniho vzdélavani jsou to primarné
pohadky, ptibchy a fikanky, se kterymi se hojné pracuje a skrze né lze déti jemné veést
k védomostem, hodnotam a postojim

Zasadni vliv na rozvoj déti a jejich postojli maji kromé rodin také vzdélavaci a
volnocasové instituce — ucitelé a vychovatelé. Je vhodné environmentalni vychovu brat
jako nedilnou soucast vzdélavani a vychovy ditéte. Existuje opravdu nespocet zptisobu,
jak environmentalni vychovu pojmout. Tato bakalarskéa prace si klade za cil priblizeni
problematiky environmentéalni vychovy v pedagogice volného Casu a literarniho textu
jako prosttedku jejiho rozvoje. Specificky je zaméfend na environmentélni vychovu déti
ve véku od 3 do 6 let v lesnich a tradi¢nich matefskych Skolach. Teoretickd ¢ast této
bakalafské prace definuje environmentalni vychovu a jeji cile. Dale popisuje
environmentalni vychovu z hlediska kurikularnich dokumenti, konkrétné¢ Ramcovéeho
vzdélavaciho programu ptedSkolniho vzd€lavani. Zabyvé se také environmentdlni
vychovou jako vyznamnym aspektem ovliviiujicim rozvoj déti predskolniho véku. Cast
je vénovana popisu lesnich matefskych Skol a jejich specifik, véetné pedagogické
koncepce lesnich mateiskych Skol. Déle se soustfedi na literarni text jako prostiedek

rozvoje kompetenci piedskolnich déti v environmentalni vychové. Pozornost je
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vénovana také vybranym vyukovym metodam vhodnym pro préci s literarnim textem
v mateiskych Skolach. Posledni kapitola teoretické Casti predklada seznam vybranych
literarnich dél s environmentalni tematikou vhodnych k vyuziti pedagogy v lesnich a
tradi¢nich matefskych skoléach.

Prakticka ¢ast je zaméfena na vytvoreni sady pracovnich listd. Kazdy pracovni
list pracuje s jednim literarnim dilem s environmentalni tematikou a svymi aktivitami
tematicky pfimo navazuje na dany piibéh. Dohromady se v praktické ¢asti této prace
nachazi 3 pracovni listy vychazejici ze 3 rtznych literarnich d€l. Dale prakticka cast
obsahuje i 4 metodické listy s programem navazujicim na 4 literarni dila.

Metodicky list ¢. 1 byl v praxi ovéfen v lesni matefské Skole Doma v lese
v Ttisové. Soucasti praktické ¢asti je i podrobny popis piipravy na ovéfeni metodického
listu a prib¢hu samotného ovéteni. Bakalafskou praci uzavird vyhodnoceni ovéfeni

praktické ¢asti.



|I. Teoreticka cast

1 Environmentalni vychova
1.1 Pojem environmentalni vychova (EV) a jeji cile
Terminu ,,environmentalni vychova“ v Ceské republice predchazely nazvy ,,vychova

“l ktery v devadesatych letech zacal

K péci o Zivotni prostfedi” a ,,ekologicka vychova
nahrazovat pojem ,,environmentalni vychova®, a to mimo jiné i z toho divodu, Ze se
toto oznaceni nachéazi ve Statnim programu environmentalniho vzdélavéani, vychovy a
osvéty (EVVO),2 ktery vznikl diky kooperaci Ministerstva Zivotniho prostiedi a
Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy. EVVO v Ceské republice od roku 2000
usiluje o vychovu a vzdélavani K trvale udrzitelnému rozvoji.

EV vyéniva mezi ostatnimi vyu€ovanymi predméty tim, ze v jejim piipad¢ se
jedné o nabyvani znalosti, utvafeni postoji, a také kompetenci k jednani zaroveii. Timto
se EV lisi naptfiklad od biologie, béhem které dochdzi ,jen* o pfedavani védomosti.
Diky tomu se EV stava predmétem zasadnim, soucasné ale z této skute¢nosti plynou
potize s volbou typu vyuky EV a dochazi k vice zptisobim interpretace EV a jejiho
obsahu. EV se vénuje tiem oblastem: 1) vychové o zivotnim prostiedi — empirické
pojeti, 2) vychové v Zivotnim prostiedi — estetické pojeti a 3) vychové pro Zivotni
prostiedi — etické pojeti.* Van Matre kritizuje tuto definici jako pfili§ Sirokou. D4 se
podle né&j na zakladé této definice za EV povazovat téméi jakakoliv aktivita.® Z této
formulace také vyplyvaji Cetné otazky, napt.. Co vSe mame chapat jako Zivotni
prostfedi? Prekryva se termin ,,Zivotni prostfedi” s oznac¢enim ,,ptiroda“? Co vSe patii
do znalosti, které 1ze pfedavat ,,0 zivotnim prostiedi“? apod.

Vsechny tyto nejasnosti podpoftily rozdéleni EV na vice proudt a sméru. Lze je
rozdélit do tfi skupin na zékladé rozliSeni ,tfi A*“: nékteré proudy cili na znalostni

slozku EV (Awareness, knowledge and understanding), jiné usiluji o utvafeni postoji

L CINCERA, J. Environmentalni vychova: od cilii k prostiedkiim. Brno: Paido, 2007. ISBN 978-80-7315-
147-8, s. 14.

2 MACHAL, A. Privodce praktickou ekologickou vychovou: [metodickd prirucka pro zacinajici ucitele a
pedagogické pracovniky stiredisek ekologické vychovy]. Brno: Rezekvitek, 2000. ISBN 80-902954-0-1, s.
13.

8 Tamtéz, s. 38.

4 CINCERA, J. Environmentalni vychova: od cilii k prostiedkiim, s. 13.

5 VAN MATRE in CINCERA, J. Environmentdlni vychova: od cilii k prostiedkiim, s. 14.

8



(Attitudes and personal lifestyle decisions) a dalsi se soustfedi na kompetence k jednani
(Action for a better environment).5

Cilem EV je vést lidi k uvédomovani si odpoveédnosti za stavajici i budouci stav
ptirody, spole¢enskou situaci a misto, které vyuzivaji ke svému Zivotu.
Environmentaln¢ vzdélany clovék umi vyuzivat lokalni zdroje, kreativné a se
senzitivnim zpuisobem pfistupuje K feseni potizi tykajicich se péce o ptirodni prostiedi a
také spoledenskych problémi. Zije na zékladé hodnot jako je dobrovolnd stiidmost,

nekonzumnost a dtiraz na duchovni stranku Zivota.’

1.1.1 Environmentilni vychova v Ramcovém vzdélavacim programu pro
prredskolni vzdélavani
Ramcové vzdélavaci programy jsou oteviené dokumenty urcujici povinné vzdélavaci
ramce pro vSechny faze vzdélavani — predskolni, zakladni a stfedni. RVP se fidi narodni
strategii vzdélavani, kterda se dikladné zabyva klicovymi kompetencemi, jejich
propojenosti s obsahem vzdélavani a také moznostmi vyuziti nabytych znalosti a
dovednosti v Zivoté. Ridi se koncepci celozivotniho a spoleéného vzdélavani a stanovuji
irovent vzdélani absolventil u viech stupiii vzdélavani.®
»RVP pro predskolni vzdélavani obsahuje pozadavky, podminky a pravidla pro

instituciondlni vzdelavani déti predskolniho véku.“® Tyto pozadavky plati pro veskeré
vzdélavaci aktivity odehravajici se v institucich patficich do sit¢ Skol a Skolskych
zafizeni urCenych pro déti pfedskolniho véku. RVP PV vymezuje vzdélanostni zéklad
predchazejici zékladnimu vzdélani. Je vefejné pristupny a kazda vzdélavaci instituce si
tvoii vlastni Skolni vzd&lavaci program splijici kritéria, ktera RVP stanovuje.
Vzdélavaci nabidka v RVP PV je rozdélena na pét ¢asti:

1. biologickou — Dité a jeho télo

2. psychologickou — Dité a jeho psychika
3. interpersonalni — Dité a ten druhy
4

socidlné-kulturni — Dit€ a spolecnost

8 CINCERA, J. Environmentdlni vychova: od cilii k prostiedkiim. Brno: Paido, 2007. ISBN 978-80-7315-
147-8, s. 12-15.

"MACHAL, A. Privodce praktickou ekologickou vychovou: [metodickd piirucka pro zacinajici ucitele a
pedagogické pracovniky stiedisek ekologické vychovy]. Brno: Rezekvitek, 2000. ISBN 80-902954-0-1, s.
15.

8 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdéldavani 72 — 41 — M/01 Informacni sluzby [online].
Praha: MSMT, 2018 [cit. 2020-12-23]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/45304/, s. 4-5.

9 Tamtéz, s. 5.
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5. environmentalni — Dité a svétl©

1.1.2. Dité a svét

V této vzdeélavaci oblasti ucitel seznamuje dité¢ se zakladnimi skutecnostmi vztahujicimi
se ke svétu a udalostem v ném, o negativnich i pozitivnich dopadech lidského konani na
zivotni prostfedi v nasi blizkosti i environmentalnimi problémy globalni povahy. Cilem
je u ditéte podpofit vznik postoje K Zivotnimu prostiedi zaloZzeného na zodpovédnosti a
vynalézavosti.'!

Tato oblast RVP PV je zcela vénovana environmentalné Setrnému chovani a
zivotnimu prostiedi. Déti si oblibi pfirodni mista, kam si chodivaji hrat — okoli skolky,
louku, les, zahradu apod a béhem her budou pouzivat klacky, kameny, mech a dalsi
rostliny ke stavéni domeckt. Podobné aktivity jsou pfilezitosti k povidani si citlivou
formou s détmi o znecisténi piirody lidmi, o vlivu ekologicky neSetrného chovani na
zivot zvitat a rostlin a také o moznostech pifedchdzeni témto problémum. Déti béhem
aktivit v pfirodé narazi na rizné zivocichy, rostliny a dfeviny a dozvi se, jak se chovat,
aby pokud mozno nenarusily pfirozeny zivot pfirody. V priabéhu celého roku se déti
budou samovolné a i pomoci tematicky zameétenych ¢innosti ucit specifikim ro¢nich

obdobi a jak se jim piizptisobit.*2

1.2.2 Environmentalni vychova a rozvoj osobnosti déti predSkolniho véku
Déti predskolniho véku (3-6 let)!® se nachazi v zivotnim obdobi, které je klicové pro
navazani vztahu k pfirodé. Podle Emilie Strejckové, byvalé ceské pedagozky a
environmentalistky jde o imprinting — vtisknuti, ke kterému v tomto véku dochazi. Déti
v tomto véku Zziji intuitivné a neanalyticky. Pfirodu vnimaji v podstaté jako bytost
s lidskymi vlastnostmil4, a to diky antropomorfickému mysleni typickému pro toto
zivotni obdobi.'®

Dochazi ke zdokonalovani teci. Ttileté¢ déti maji jesté problémy s vyslovnosti a

zaménovanim hlasek, vétsina déti ale do skoly nastupuje jiz bez détské ,,patlavosti®. Ke

10 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani 72 — 41 — M/01 Informacni sluzby [online].
Praha: MSMT, 2018 [cit. 2020-12-23]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/45304/, s. 4-11.
1 Tamté, s. 15.
12 LEBLOVA, E. Environmentdlni vychova v materiské Skole. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-
0094-9, s. 25-26.
13 | ANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Fvojova psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2006.
Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9, s. 87.
141 EBLOVA, E. Environmentdlni vychova v materské skole, s. 19.
15 LANGMEIER, J., KREJCIROVA D. Vyvojovd psychologie, s. 92.
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vétach. Vyvoj feci a vétsi zdjem o mluvené slovo détem pomaha ziskavat vétsi mnozstvi
informaci o svéte kolem n¢j. Zacinaji tedy 1 1épe poznavat ptirodu. Konec predskolniho
obdobi zivota se vyrazné nese v duchu vyriistani z ramce rodiny — dité si utvari vztahy
k udalostem, se kterymi se setkd mimo své domaci prostredi. Dal§im vyraznym znakem
je rostouci zajem ditéte o praci a plnéni drobnych ukolli — ve Ctyfech letech si dité
obvykle oblibi pomahani s leh¢imi domacimi pracemi. Ctvrty rok p¥inasi prechod od
pfedpojmového — symbolického stupné mysleni K ndzorovému — intuitivnimu stupni
mysleni.®

Déti v predskolnim véku také disponuji vybornou vizualni predstavivosti.
Mohou se uéit chapani estetické hodnoty ptirody, jeji uZiteCnosti a nenahraditelnosti.
Dalsim typickym znakem tohoto obdobi je détsky egocentrismus a ,,spo€ivani
v pritomném okamziku“. Je tedy moudré EV v tomto véku koncipovat tak, aby byla
pfimo propojena se zazitky a vnimanim vSemi smysly V pravé probihajici situaci.
Piiroda je sama o sob& plna pozoruhodnych zajimavosti, neni tedy nutné a ani uzite¢né
pifi EV pouzivat velké mnozstvi fiktivnich postav a piibéhd. Déti diky 0Uzasu a
prekvapeni, které¢ budou zazivat béhem dobrodruzstvi v ptfirod¢ na vlastni kizi a vS§emi
smysly, navazi vztah k pfirodé. U predSkolnich déti je vySsi potieba aktivity a jejiho
Castéjsiho sttidani. Zaroven je doporucovano dat détem prostor i ¢as k samostatnému
experimentovani a zkoumdni Ukazi a predméth, které Vv piirodé upoutaji jejich
pozornost.t’
rozumét zakladim ekologie a védét, jak se nazyvaji rostliny, dieviny a zvéf, kterou
muzeme v pfirod¢é potkat, nebo radé€ji umét vnimat a prozit pfirodu a jeji krasu vSemi
smysly. Emilie Strejckova se dlouhodobé vénovala tématu piimého kontaktu déti s
pfirodou v nizkém véku a oznacila ho za nenahraditelny. Zdlrazinovala neefektivnost
EV probihajici ve vnitinich prostorach: ,, Cim mensi dité, tim je dilezitéjsi, aby se
k nému dostdavaly informace vsSestranné, primo ,,od pramene*, ziskivané primymi

kontakty s hodnotnou prirodou a s moudre jednajicimi lidmi. Informace nefiltrované,

16 _LANGMEIER, J. a KREJCIROVA D. Wyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2006.
Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9, s. 88-90.

17 LEBLOVA, E. Environmentdlni vychova v materské Skole. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-
0094-9, s. 19-20.
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netransformované do slov a obrazu a tim nedeformované jen pro ucho nebo oko a také
neupravované podle momentalnich ndzorii politickych ¢i jinych. “18

Nezpochybnitelnou vyhodou piedSkolniho véku je zvidavost, kterou mladsi déti
oplyvaji. Pokud pedagog dokaze détskou zvidavost spravné podpofit, mize tato
zvidavost ¢asem rist ve skuteény zajem o pfirodu a jeji krasu, v zamérné uceni se
faktim tykajicim se pfirody a v neposledni fadé v ochotu pfirodu chranit naptiklad
uskromnénim se, ¢i udrzovanim rostlin apod. Vaclav Bfichac¢ek zdaraziiuje nutnost EV
Vv predskolnim véku v jednodussi formé pracujici s détskou zkuSenosti, napt.: sledovani
rostlin a zvifat a pée o né. Diky této zkuSenosti déti pochopi, jak nase péce miize

piirodé prospivat.t®

3 Pedagogika lesnich matei'skych $kol
3.1 Lesni mateiské §koly (LMS) a jejich specifika

Lesni matefské Skoly vznikly v Dansku diky Elle Flatau, kterd se svymi ¢tyfmi détmi
¢asto chodila do lesa. Pozd¢ji s nimi na vylet do lesa zacali vyrdzet 1 sousedé a pratelé
se svymi détmi. Nakonec tato pravidelna komunitni aktivita spolecenstvi pomohla i
kvuli vyssi obsazenosti matefskych Skol. V roce 1954 nakonec z tohoto spolecenstvi
vznikla prvni lesni matefska §kola. V Ceské republice byla v tomto ohledu vyraznou
osobnosti Emilie Strejckova, kterd usilovala o vzkvétani a zakotveni mysSlenky lesnich
matefskych Skol u nés. Pozdéji také pii svém ekologickém centru Toulcv dvir zaloZila
roku 2004 ekoskolku ,,Seminko®, kterou v roce 2010 rozsitila i o lesni t¥idu.?°

Lesni matefské Skoly jsou alternativou klasickych matefskych skol. Program
LMS probiha v naprosté vétiing Gasu V piirodé, a to za vsech typti podasi. Z tohoto
divodu je velmi dulezité nepodcenit vybaveni, které je potfeba ssebou na tyto
kazdodenni venkovni pobyty s détmi brat. Lesni matetské Skoly délime na samostatné
lesni matefské $koly a lesni tiidy p¥i matei'ské skole.?! V LMS skupinu 15 déti provazeji

vzdy dva dospéli, kterym se obvykle fika ,privodci®. Jeden znich musi mit

18 STREJCKOVA in MACHAL, A.Privodce praktickou ekologickou vychovou: [metodicka prirucka pro
zacinajici uditele a pedagogické pracovniky stiedisek ekologické vychovy]. Brno: Rezekvitek, 2000.
ISBN 80-902954-0-1, s. 66.

19 BRICHACEK in MACHAL, A. Priivodce praktickou ekologickou vychovou: [metodickd piirucka pro
zacinajici ucitele a pedagogické pracovniky stredisek ekologické vychovy, S. 59-66.

2 Historie lesnich MS [online]. Praha: Asociace lesnich matefskych $kol, [cit. 2021-01-18]. Dostupné na
WWW: https://www.lesnims.cz/lesni-ms/historie-lesnich-ms.html.

2L VOSAHLIKOVA, T. Ekoskolky a lesni mateiské skoly: prakticky manudl pro aktivni rodice, pedagogy
a ziizovatele materskych skol. 2., aktualiz. vyd. Praha: Ministerstvo Zivotniho prostiedi, 2012. ISBN 978-
80-7212-593-7, s. 11-12.
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pedagogické vzdélani, druhy musi mit absolvovany alespon kurz pro ziskani kvalifikace

,,chtiva®.??

3.1.2 Samostatna lesni materska Skola
K provozu tohoto typu LMS neni potieba mit k dispozici budovu, jako je tomu u
béznych mateiskych skol. Vzdy je ale vhodné mit n¢jaké zazemi. Tim miize byt jurta
nebo srub, ve kterych lze pfipravovat stravu ¢i travit odpocinek po obéd¢. Levnéjsi
variantou je maringotka. Samostatna LMS ale nemusi vlastnit Z4dné zizemi — rodice
mohou kazdy den pfivést déti na domluvenou zastavku hromadné dopravy, kde si je
pfevezmou privodci LMS a spoleénd se dopravi do lesa. Pokud samostatna LMS
nevlastni prostory, které by slouzily i jako tzv. ochranny prostor v situacich extrémni
nepiizné pocasi, mize jim prostor poskytnout jina instituce (Skola, skautskd zakladna,
objekty v blizkosti lesa patiici soukromnikiim ¢i obcim apod.)

V Ceské republice je samostatna LMS nejvice rozsitenou formou ptedskolnich
zafizeni, které jdou cestou pedagogické koncepce lesnich matetskych skol. V Némecku

je tento typ LMS pod nazvem Waldkindergarten také hojné zastoupen.?

3.2.2 Lesni tfida pii materské Skole

Lesni tfidy pfi MS jsou &asté hlavné v Déansku. Lesni tiida ma k dispozici budovu MS
jako své zazemi, ale kazdy den travi v lese bud’ cely den ¢i alespont dopoledne. Nékdy si
déti mohou vybrat, zda zstanou uvnitf, nebo se zacastni programu probihajiciho v lese.
V prostorach MS déti z lesni tfidy obé&dvaji, po ob&dé odpodivaji a nékdy tam probiha
odpoledni program. Nékteré lesni tiidy maji k dispozici objekt v blizkosti lesa jako své
zazemi. Rozdil mezi samostatnou LMS a lesni tiidou p¥i MS je ten, Ze déti mohou
navitévovat i program probihajici v budové MS, mohou tedy travit venku mén& Gasu
nez déti navitévujici samostatnou LMS. Maji moZnost sezndmit se s détmi z ostatnich
tfid a také stfidavé navstévovat program lesni i béZné tiidy. Bézna MS a samostatna

LMS se spolu také mohou délit o prostor b&Zné MS. Tiida z LMS tedy mizZe na zakladé

22 Co je lesni §kolka [online]. Praha: Asociace lesnich matei'skych $kol, [cit. 2021-01-18]. Dostupné na
WWW: <https://www.lesnims.cz/lesni-ms/co-je-lesni-skolka.html>.

2 VOSAHLIKOVA, T. Ekoskolky a lesni mateiské skoly: prakticky manudl pro aktivni rodice, pedagogy
a zrizovatele materskych Skol. 2., aktualiz. vyd. Praha: Ministerstvo zivotniho prostiedi, 2012. ISBN 978-
80-7212-593-7, s. 12-13.
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pisemné smlouvy vyuzit prostor b&zné MS naptiklad na ob&d, odpoledni odpoéinek,

né&které aktivity nebo na uskladnéni vybaveni.?*

3.2.3 Pedagogicka koncepce lesnich mateiskych $kol
Podstatou pedagogiky lesnich matetskych Skol je vzdélavani déti a mladeze probihajici
Vv piirod¢, nejcastéji v lese. Jejim prostiednictvim 1ze dosdhnout rozmanitych
edukacnich cild, jako jsou naptiklad tyto:
e celostni u¢eni — uceni se fyzickou i dusevni Grovni vnimani
e rozvoj jemné a hrubé motoriky diky aktivitdm probihajicim v pfirod¢, ktera je
sama o sobé bohat4 na podnéty
e rozvijeni smyslového vnimani pomoci zazitku
e kultivace pfedstavivosti a tvofivosti za pomoci prostiedi, pocasi, situaci, objektil
apod., se kterymi se lze setkat v lese
e pomahani détem K vytvofeni sounalezitosti mezi détmi a také mezi détmi a
pfirodnim svétem
e zazivani vSech Ctyf ro¢nich obdobi a zmén s nimi spojenych piimou zkusenosti
e navazani kladného vztahu k navs§tévovanému pfirodnimu mistu a porozumeéni
pfirozenym zakonitostem vazajicim se k tomuto mistu
e setkani se Sruznymi typy pfirodnich ekosystémut a rostlinami i ZivoCichy
V jejich pfirozeném prostredi
e podpoieni déti v objevovani svych fyzickych schopnosti v ramci piirodniho
prostredi
e poznani ticha a rozvijeni vnimavosti K mluvenému slovu

e porozuméni hodnotam lesa i lidské spole¢nosti?®

2 VOSAHLIKOVA, T. Ekoskolky a lesni mateiské skoly: prakticky manudl pro aktivni rodice, pedagogy
a ziizovatele materskych skol. 2., aktualiz. vyd. Praha: Ministerstvo Zivotniho prostiedi, 2012. ISBN 978-
80-7212-593-7, s. 13.

%5 Tamtéz, s. 33-34.
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4 Literarni text jako prostfedek environmentalni vychovy

4.1 Literarni text jako prostfedek rozvoje Kkompetenci v

environmentalni vychové

Jak détem pomoci navazat viely vztah k pfirodé a vyvolat v nich zajem ptirodu chranit?
Casty pobyt v piirodé a piimé setkavani s proménlivou, a piesto stalou piirodni krasou,
je jisté ucinné. Mlizeme vSak vztah déti k prirodé jesté podpofit, pouzijeme-li piibéhy a
pohadky.?®

Déti ve véku 3-6 let zacinaji intenzivnéji vnimat vSe, s ¢im se setkaji a co
prozivaji. Mohou objevovat a zkoumat svét efektivnéji nez drive, postupné se vydavaji
zkoumat svét samostatné — i bez maminky. (Napiiklad pravé v MS.) Uz rozuméji svétu
trochu Iépe, stale se jim ale v hlavé objevuje plno otdzek, na které hledaji odpovédi.
Pravé v tomto hledani jim mohou byt pohadky a piibéhy dobrym pomocnikem. Piibéhy
rozvijeji détskou fantazii a také empatii skrz vzivani se do postav v nich vystupujicich.
Pohadky a piibéhy détem pomahaji rozeznat dobré od zlé¢ho.?” Cteni piibéhii o piirodé a
také vypravovani osobnich pithod z ptirody rozviji environmentalni senzitivitu.?®

Pedagogicky psycholog Jerome Bruner hovoii o dvou kognitivnich modech
slouzicich k nabyvani informaci o svété: 0 modu paradigmatickém pracujicim s fakty,
analyzami, dedukcemi a podrobné¢ definovatelnymi procesy zkoumani a modu
narativnim, jehoz zakladem jsou pravé piib&hy, piedstavy, intuice a fikce. Oba mody
nas mohou dovést k pochopeni, ale Bruner tvrdi, Ze jen v pfipad€ posilovani a pouzivani
obou zaroveit dochazi k rozvoji plnohodnotného efektivniho mysleni.?

Psycholog Walter Fisher obohatil teorii komunikace o narativni paradigma, které
tik4, Ze k lepSimu zapamatovani informaci dochazi, pokud je clovék obdrzi formou
historek, pfib&éhi; vypraveni, oproti ziskani dat v jejich védeckém kontextu. Zaroven
toto paradigma v podstaté sdéluje i to, ze nejcastejsi formou komunikace mezi lidmi je
vypravéni pribehit/historek a naslouchdni. Nazval dokonce lidstvo terminem ,,homo
narrans®. Fisher ve svém narativnim paradigmatu tedy ptichazi s myslenkou, Ze véda a

vypraveéni pribéhu se nevylucuji a nemusi existovat oddélen€, naopak se mohou vhodné

% BLAHOVA, K., Libuse HONZOVA, Jitka MICKOVA a Ivana VALTROVA. Rozvijime déti s
vyuzitim ptibéhd a verSt. Praha: Raabe, [2016]. Rozvijime dité v jednotlivych oblastech predskolniho
vzdélavani. ISBN 978-80-7496-275-2, s. 105.

27 Tamtéz, s. 107.

% DLOUHA, J. Védéni a participace: teoretickd vychodiska environmentdlniho vzdélani. Praha:
Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1656-8, s. 184.

29 Tamtéz s. 178.
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dopliovat a vzajemné posilovat. V poslednich desitkach let roste v zdpadnim svéte
uvédomeéni si hodnoty sdileni pribéht diky tzv. ,,obratu k vypravéni® — zvysSené obliby
vypraveéni piibeéha. Napiiklad narativni environmentalni vychova pouziva literarni texty
— pohadky a ptib&hy jako prostiedek vzdélavani.*

Piibéh mize déti moralné vzdélavat. Literarni texty mohou také détem predat
informace o svété a jeho zdkonitostech, tedy i o zivoté piirodniho svéta — o zivoté
zivoc¢ichil a rostlin. Pfibéhy pomahaji v poznavani sebe sama a ostatnich. Mohou déti
vést k premysSleni o svété, zivoté a pomoci détem porozumét béznym zivotnim
udalostem. Vlastnosti hrdini pohadek déti inspiruji, a tim obohacuji a formuji jejich
osobnost. Nékteré piibéhy déti rozesméji, jiné na chvili rozesmutni, vyvolaji trochu
napéti a poté dojde k rozuzleni déje a vSe dobie dopadne. Poslouchdni nebo sledovani,
tedy prozivani piibéha spole¢né se svymi spoluzaky, déti stmeluje. Literarni texty vyse
zminénym pfispivaji K podpote rozvoje socialniho i citového.3!

Pohadky a ptibéhy rozvijeji jazykové a komunikacni schopnosti déti. Déti si
béhem nich obohacuji slovni zasobu o nova slova, fraze a principy rozhovoru. Zaroven
na prave vstiebavany ptibéh ptimo reaguji, a to ¢asto formou dialogu, ve kterém se diky
tomu zdokonaluji. Povidaji si mezi sebou navzajem a s pedagogem o svych dojmech
zptibéhu a o informacich, které se dozveéde€ly. Sdéluji své nézory na udalosti
odehravajici se Vv piibézich a pohddkach. Literarni texty tedy maji vliv na vytvareni
ptirozeného plynulého jazyka, v jehoZ pouzivani se déti zlepsuji.*2

Pohadky jsou skvélym nastrojem pro zaujmuti déti. Na zajimavy piibéh se da
navazat souborem tematickych aktivit zjakékoliv oblasti,®® tedy i z oblasti
environmentalni vychovy. Pohadky a pfib&hy v tomto smyslu plni funkci motivacni —
naladi skupinu na téma a povzbudi z4jem se mu vénovat. Kdyz se ptib¢h détem zalibi,
Casto si ho jesté dlouho pamatuji a Ize na n&j dobfe navazovat programem. Je vhodné
détem dat najevo (Pokud to sami nepoznaji.), zda se jedna o pohadku nebo ptibéh, ktery
se skutecné stal. Pokud bychom jim totiz tvrdili o postavach nebo piibézich, ze jsou

nebo byly skute¢né, i kdyz tomu tak neni, mohly by déti po zjisténi pravdy byt

% DLOUHA, I. Védéni a participace: teoretickd vychodiska environmentdlniho vzdélani. Praha:
Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1656-8,, s. 178-181.

31 DOLAKOVA, S. Umite to s pohddkou?: price s pribéhy v MS a ZS. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-
262-0933-1, s. 10.

32 Tamtéz, s. 11.

3 Tamtéz, s. 11-12.
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zklamané a jejich dfivéra v nas a informace od nas by mohla byt narugena.3* Nicméné
uceni se rozliSovani pravdivého piibéhu od fiktivniho ma pozitivni vliv na rozvoj
kritického mysleni.*®

V piibézich Casto dochazi k situacim, které se détem mohou stat i v redlném
zivoté. Déti udalosti v ptibézich vidi s vétsim nadhledem, nez kdyZz jsou soucésti dané
situace samy Vrealu. Hrdinové piibéhtt demonstruji moznosti feSeni daného

problému.3®

4.1.1 Vybrané vyukové metody vhodné pro praci s literarnim textem

v matei'skych Skolach
Tato kapitola je vénovana metodam, hram a aktivitam, které byly pouzity

v metodickych a pracovnich listech v praktické ¢asti této bakalaiské prace.

4.1.2 Komunika¢ni kruh

Komunikaé¢ni kruh je metodou uzitetnou béhem komunikace a evaluace ve skuping.
Zaci a uditel sedi vsichni spole¢né v kruhu, kazdy mize s kymkoliv z kruhu navazat
ocni kontakt. Vyhodou je, Ze vSichni (vCetné ucitele) sedi ve stejné vySce, nevznika
pocit nadfazenosti nikoho nad ostatnimi.3’

Existuji jest¢ dalsi varianty komunika¢niho kruhu: vyukovy kruh — b&éhem
kterého ma hlavni slovo ucitel, diskusni kruh — komunika¢ni kruh, béhem kterého
aplikujeme komunikaéni metody, napf. podavani ,,mluviciho pfedmétu“ v kruhu.
Mluvicim pfedmétem miize byt jakykoliv mensi predmét, naptiklad kaminek. Mluvi
vzdy jen ten, kdo pravé v ruce drzi komunikacni pfedmét. Dalsi formou komunikaéniho
kruhu je komunitni kruh, ve kterém lze pracovat na upeviiovani vztahii a kladného
klimatu ve t¥idg.%®

Dalsi verzi komunikacniho kruhu je ranni kruh, kterym déti mohou rutinné
zaCinat den. Zavérecny kruh je prostiedkem zhodnoceni a reflexe celého programu. Déti

zde mohou reflektovat a hodnotit aktivitu svoji i ostatnich, domlouvat se na budoucich

3 CINCERA, J. Environmentalni vychova: od cili k prosttedkim. Brno: Paido, 2007. ISBN 978-80-
7315-147-8, s. 66-68.

% DLOUHA, J. Vé&déni a participace: teoreticka vychodiska environmentalniho vzdélani. Praha:
Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1656-8, s. 182.

% DOLAKOVA, S. Umite to s pohadkou?: prace s piibéhy v MS a ZS. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-
262-0933-1, s. 12-16.

3 CAPEK, R. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3450-7, s. 272.

% Tamtéz, s. 272.
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cilech apod. Komunika¢ni kruhy vSech druhli rozvijeji socidlni a komunikacni

zruénost.?

Ctyf¥i zakladni pravidla komunikaéniho, a zvla§té komunitniho kruhu:
1. pravidlo naslouchdni — pokud nékdo mluvi, neni pferuSovan nikym (ani
ucitelem) a je mu naslouchano
2. préavo nemluvit — mluvi jen ten, kdo chce; mluveni v kruhu neni povinné
3. pravidlo respektu — Gi¢astnici o sob&é navzajem mluvi s respektem, bez kritiky a
rozporovani nazord druhého

4. pravidlo diskrétnosti — vSe fe¢ené v ramci kruhu z@istane mezi ¢leny kruhu*®

4.2.2 Vlastni Seznamovaci aktivita: Oblibena lesni zviratka

Pribeh aktivity: Cela skupina (vcetné ucitele) si stoupne nebo sedne do kruhu. Pedagog
si pfipravi ,,mluvici predmét”, ktery posSle po kruhu. Ten, kdo v ruce drzi ,,mluvici
pfedmét”, fekne své jméno a oblibené lesni zvifatko. Aktivitu lze zopakovat
Vv rychlej§im i pomalejS$im tempu, tiSeji i hlasitéji.

4.2.3 Pred¢itani
Piedcitani je nejcastéji pouZivanou metodou prace s literaturou pro déti v matetskych
Skolach. Znakem kvalitniho pfedcitani je dikladné vyslovovani, zfetelnost a poutavy,
zivy projev. PredCitani rozviji détskou fantazii, soustfedéni, sluch, roz$ifuje slovni
zasobu a jemné détem zprostfedkovava moralni a estetické hodnoty. Pred¢itani probiha
pfed odpolednim spankem, pouziva se také béhem klidnéjSich programi, nebo jako
srdce programu — motivace, na kterou navazuji dali aktivity.*

V této bakalarské praci bylo pfedCitani pouzito pravé v onom motiva¢nim

smyslu.

4.3.3 Simultanni pantomimicka ilustrace
Simultanni pantomimicka ilustrace je metoda, kterd je velmi uZitecnd v predSkolnim
vzdélavani. Skrz tuto metodu pantomimicky ztvariujeme — ilustrujeme fikanky,

basnicky, kratka vypravéni apod. a tim se ,preneseme” do imaginarniho prostiedi.
b

¥ CAPEK, R.Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3450-7, s. 561-562.

40 CAPEK, R. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod, s. 272.

4 MICKOVA, J. Cesta do pohddky: literarné-dramatické projekty pro MS. Tlustroval Zdeiika
VOSTOVA. Praha: Portal, 2019. ISBN 978-80-262-1432-8, s. 11.
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Pantomimické pohyby jsou bud’ stanovené (tzv. fixovana pantomimicka ilustrace), nebo
vznikaji bchem aktivity improvizaci. Velmi zndmym piikladem simultanni

pantomimické ilustrace je naptiklad pohybova hra ,,Kolo, kolo mlynsky...*.?

Pribeh aktivity: DéEti spoleéné s pedagogem odiikévaji a pohybové ztvarnuji fikanku.

4.3.4 Vlastni hra: Hledani zakutalenych stromii, skiitka a vil po lese

Pribeh aktivity: Ucitel rozmisti obalky s obrazky sktitkd, vil a stromt po lese. Déti se
rozdeli do dvojic, nebo bézi kazdy sam. Pro jeden obrazek vyrazi vzdy jen jedna dvojice
nebo jednotlivec. Kdyz dvojice/jednotlivec najdou obalku a vrati se, vyrazi dalsi
dvojice/jednotlivec.

4.4.4 Vlastni pohybova hra: Hra na skritky, vily a stromy

Pribéh hry: Ucitel uréi jednoho skiitka/vilu. Ostatni déti béhaji dokola. Kdyz
skiitek/vila vyk¥ikne nahlas (aby ho déti slySely) zaklinadlo ,,Cary mary fuk, at’ tu stoji
les!, déti museji zvednout ruce nad hlavu — stat se stromem (naznacit korunu stromu) a
vydrzet nehybné stat. Sktitek/vila koukd na kamarady - ,,stromy* jestli se nékdo nehybe.
KdyzZ skiitek/vila uvidi nékoho se pohnout, fekne kamarddovo jméno a ukéze na ngj.
Ten doty¢ny ho vystiida — stava se skiitkem/vilou. Ten, kdo byl v pfedchozim kole
skiitkem, se nyni pfipojuje k ostatnim détem, béha dokola spolecné s ostatnimi détmi a
¢eka, zda neuslysi zaklinadlo. Pro vétsi legraci je mozné aktivitu ozivit predvadénim

néjakého zviratka do té doby, nez zazni zaklinadlo.

4.4.5 Prace s didaktickym prostiedkem: fotografie

Vlastni aktivita: Stromy v raznych ro¢nich obdobich

Didaktické prostfedky pomadhaji k vétsi nazornosti, pfiblizuji dané téma. SlouZzi ke
kompenzaci realného prostiedi. Existuji rizné typy didaktickych prostfedki, naptiklad:
film, hudba, deskova hra apod.*® V metodickém listu ¢. 1 byla jako didakticky pomiicka
pouzita fotografie.

42 SVOBODOVA, E a SVEIDOVA, H. Metody dramatické vychovy v materské Skole. Praha: Portal,
2011. ISBN 978-80-262-0020-8, s. 74.

4 CAPEK, R.Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3450-7, s. 78.
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Pribeh aktivity: Pedagog ukazuje détem vzdy jeden obrazek a déti co nejrychleji
odpovi, jaké rocni obdobi pravé zaziva strom, ktery jim ukazuje. Déti urci, o jaké rocni
obdobi se jedna, a také vysvétli, jak to poznaly.

4.5.5 Rozhovor

Rozhovor je jednou z nejstarSich didaktickych metod, kterd vyjasiiuje nezietelnosti
tykajici se pfedmétu hovoru pomoci otdzek a odpovédi a zaroven déti obohacuje
novymi védomostmi. Béhem rozhovoru je potieba, aby byl aktivni ucitel i Zaci a aby
pedagog daval pozor na rovnocennost komunikace mezi nim a zaky.*

Kvalitu rozhovoru urcuje mira ucitelova nadéni formulovat a dobie pokladat
otazky. Jedna se tedy o schopnost klast stru¢né, jazykové spravné, dobfe pochopitelné a
pestré otazky. Prikladem nekvalitniho rozhovoru je napiiklad pfevaha otazek vedoucich
k jednoslovnym odpovédim. Otazky by mély vést ke splnéni daného edukacniho cile.
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4.5.6 Vlastni aktivita: Duha
Priibéh aktivity: Dé&ti si utrhavaji kousky krepového papiru od kazdé ze sedmi barev,
mackaji z nich malé kulicky a ty lepi do jednotlivych prouzki duhy. Poté vybarvi

mracky, dokresli sluni¢ko a jemny dést’.

4.6.6 Vlastni aktivita: Vinky na vodé — dokreslovani vinek
Prubeh aktivity: DéEti se snazi co nejpravidelnéji domalovat predkreslené vinky a poté

dokresli do obrazki lodi¢ky nebo naptiklad rybicky.

4.6.7 Experiment

Experiment je metodou, kterd vede zaka k poznani. Vyhodou experimentu je propojeni
teorie s praxi. Zdk se béhem experimentu uéi tzv. konstruktivisticky, pfi spravném
provedeni je tedy pravdépodobné, ze zak nabyté védomosti nezapomene, jelikoz

provedeni je obvykle poutavé a zdbavné. Demonstra¢ni pokus se od experimentu lisi

“CAPEK, R. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Brno: Rezekvitek, 2000. ISBN
80-902954-0-1, s. 277.
% CAPEK, R. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Brno: Rezekvitek, 2000. ISBN
80-902954-0-1, s. 277.
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tim, Ze pokus provadi jen ucitel, nebo jeden zak. Ostatni pokus sleduji, ptipadné
spolupracuji/asistuji.*®

Vlastni aktivita experimentu s vodnimi skupenstvimi byla zafazena na
metodicky list €. 2, jehoz tématem je kolob&h vody v ptirod¢€. V matetské Skole by bylo
Vv piipad¢ experimentu vhodné provést spiSe demonstrac¢ni pokus, pied kterym by déti
byly fadné¢ pouceny o bezpecnostnich zasadach celého experimentu, jelikoz zahrnuje i

praci s horkou vodou, se kterou by manipuloval jen pedagog.

Pritbéh aktivity: BEhem experimentu s détmi pedagog zkouma kapky, vodu tekouci i
vodu Vv nadobé. Poté piijde na fadu experiment s ledem a vodou. Led lze vhazovat do
studené, teplé nebo horké vody a sledovat a porovnavat, co se s ledem déje. Také je
moznost kousek ledu opatrné polit horkou vodou. (S horkou vodou pracuje jen pedagog
a déti jsou predem pouceny o prubéhu a bezpecnostnich zasadach experimentu, Viz
vyse.) Diky horké vodé¢ ucitel détem miize ukézat, jak se voda odpatfuje. Bonusovou
¢asti experimentu muze byt pokus o vytvofeni duhy pomoci zahradni hadice
S nastavitelnymi funkcemi, pokud tomu bude pocasi pfat.

Béhem celého experimentu pedagog détem formou piijatelnou jejich véku
vysvétluje, co se pravé s vodou déje a pro¢. Zaroven béhem experimentovani s vodou
s détmi vede rozhovor na téma: k ¢emu vSemu déti denné vodu pouzivaji, zda by se dala

né¢im nahradit, kdybychom ji neméli; jak s vodou neplytvat apod.

4.7.7 Vlastni aktivita: Malovani na vodu

Priibéh aktivity: Ucitel naplni nadoby vodou a poskytne détem laky na nehty vice barev.
Laka nemusi byt mnoho, déti se mohou vystfidat. Laky na nehty se jeden po druhém
opatrné¢ po kapkach kapaji do vody, na které tvofi obrazec. Po chvilce ¢ekani lze
obrazec opatrné obtisknout na papir/Ctvrtku.

Poznamka: Kapani laki na nehty na vodu by mélo probihat jen kratce, jelikoz silny

zapach laki miize po delsi dob¢ zptsobit naptiklad bolest hlavy.

4.7.8 Vlastni aktivita: Co medvidek popletl
Pribéh aktivity: Ucitel si sedne s knihou tak, aby vSechny déti vidély na obrazky, které

b&hem piedéitani knihy bude détem ukazovat. Cte détem piib&h a u toho jim ukazuje

46 Tamtéz, 5.197.
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obrazky. Déti zvolaji, co medvidek popletl v tu chvili, kdy si toho v§imnou a navrhnou,

co by mél medvidek udélat jinak.

4.8.8 Vlastni aktivita: Tulipany — omalovanka s ¢isly
Pribeh  aktivity: DéEti voskovkami vybarvuji tulipany podle Ccisel, kterd jsou

Vv omalovance napsana. Kazdé ¢islo ma ur¢enou svou barvu.

4.8.9 Vlastni aktivita dlouhodobého charakteru: zasazeni a péstovani bylinek
Pribeh aktivity: Prozitek uspéchu i neuspéchu béhem pecovani o zZivy organismus —
rostlinu ¢i tieba domaci zvife mé znaény vliv na vznikajici vztah ditéte k zivé piirodé.*’

Pedagog détem predem vysvétli priibéh zasazovani bylinek a néasledné prubézné
péce o n€. Muze se s détmi domluvit na sestaveni rozpisu, podle kterého déti uvidi, kdo
Vv dany tyden ma vzpominat na to, aby tiida nezapomnéla pravidelné zalit bylinky.
Rozpis miize byt vyvésen ve t¥idé MS/zazemi LMS. U kazdého tydne bude obrazek,
ktery ma konkrétni zak MS za ,,sviij“. (P¥.: V $atné ma Ani¢ka opic¢ku u svého vésaku,
béhem tydne, ve kterém bude mit ona na starost pfipomenout pééi o bylinky tedy bude
Vv rozpisu opicka.) Béhem ranniho programu (Napf. ranniho kruhu.) tedy déti spole¢né
s u¢itelem mohou zkontrolovat, kdo ten tyden bude ,,dohliZet* na péci o bylinky.

Tato dlouhodobé aktivita by tedy probihala tak, Ze nejdfive by déti spolecné
s ucitelem bylinky zasadily a v nadchézejicich tydnech by vzdy jeden zak v konkrétni
tyden piipominal péci o byliny a zaroven by mohl zhodnotit, jak bylinky rostou,
k jakym zménam dochazi, co se daii a co tfeba ne... Na tuto aktivitu mohou v budoucnu
navazovat ¢innosti dalsi, béhem kterych Ize napiiklad pouzit bylinky samotné béhem
tvarcich ¢innosti apod. K zasazeni doporucuji zdmérné pravé jakékoliv bylinky, které
l1ze konzumovat, aby déti zaZily zkuSenost s vypestovanim rostlin, ze kterych je uzitek

vSestranny, nejen esteticky.

4.9.9 Vlastni aktivita: kresleni: Jak budou bylinky vypadat, aZ vyrostou?
Priibéh aktivity: Ucitel rozda détem ¢tvrtky/papiry a pastelky, voskovky nebo fixy. Déti

maji za ukol nakreslit, jak podle jejich nazoru budou vypadat bylinky, které v predchozi

4" MACHAL, A. Privvodce praktickou ekologickou vychovou: [metodickd prirucka pro zacinajici ucitele
a pedagogické pracovniky stredisek ekologické vychovy]. Brno: Rezekvitek, 2000. ISBN 80-902954-0-1,
S. 65.
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aktivité zasadily. Obrazky si mohou vyvésit ve tiidé/zazemi LMS a porovnat je se

skute¢nymi bylinkami, az vyrostou.

5.1.1 Aktivita v lese: stavéni domecku

Prubéh aktivity: Pedagog V lese vybere misto, které se mu na aktivitu bude zdat vhodné.
Déti se rozdéli do skupinek po 3-4 ¢lenech a dle své fantazie postavi domecky, za
pouziti c¢ehokoliv, co v pfirodé¢ najdou. Po dokonfeni domecki déti spolecné
s pedagogem obejdou vSechny domecky. Déti, které stavély konkrétni pribytek, vzdy
popisi sviij domecek: Co pouzily na jeho stavbu, co si do n¢j daly, jak si ho zafidily

apod.*®

5.1.2 Pohybova hra: Pavoukovci
Pribéh hry: Ucitel namotd mezi stromy vinu/provazek tak, Zze vznikne pavucina. Na
pavucinu nalepi spolecné s détmi vystfihnuté pavouky. Déti postupné prolézaji

pavuéinou a nesmi se pfitom dotknout zadného pavouka.*®

5.2.2 Vlastni aktivita: Pavouk — dokresleni chybéjici piilky obrazku
Pribeh aktivity: Déti dokresluji a vybarvuji druhou ptlku obrazku pavouka.

5.2.3 Vlastni aktivita: Pavucina — dokreslovani pavudiny

Prubéh aktivity: Déti dokresluji vlakna pavuciny.

6 Vybrana literarni dila s environmentalni tematikou
Tato podkapitola nabizi piehled vybranych literarnich dél s environmentalni tematikou

z let 2011-2020, ktera mohou byt vyuzita pedagogy v lesnich a tradi¢nich matefskych
Skoléch.

GREGUSOVA, A. Gréta. Tlustroval Nastja SLEPCOVA, pielozil Vit SCHMARC.
Dobfis: Pluto, 2019. ISBN 978-80-270-6909-5.

HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018.

4 WORROLL, J., HOUGHTON, P. Hry z lesni skol(k)y: zdbavné, rukodélné a dovednostni aktivity pro
malé dobrodruhy. Ptelozil Vojtéch ETTLER. Brno: Kazda, 2019. ISBN 978-80-88316-43-5, s. 99-101.
9 KALABOVA, N. Hry plné ndpadii a fantazie: do klubovny i do p¥irody. Praha: Portal, 2016. ISBN
978-80-262-1005-4, s. 54.
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HAVEL, J. Co tu kvete, sviti, létd?. Tlustroval Edita PLICKOVA. Praha: Portal, 2011.
ISBN 978-80-262-0006-2.

JAKESOVA, L. Pohddky z lesa. |lustroval Dagmar MEDZVECOVA. Praha: Bambook,
2020. ISBN 978-80-271-2571-5.

JEFFERS, O. Tady jsme doma: planeta Zemé pro uplné zacatecniky. Pielozil Lucie
KELLNEROVA KALVACHOVA. Praha: Euromedia, 2018. Pikola (Euromedia). ISBN
978-80-7549-902-8.

JESTRABOVA, 1. K. 4% po usi v mechu. [Praha]: KANT, 2015. ISBN 978-80-7437-
180-6.

KRATKA, P. S. Pohritky aneb Cesta pavoucka Vincka. llustroval Marie
SNASELOVA STORKOVA. V Letech u Dobtichovic: Elmavia, 2015. ISBN 978-80-
260-8393-1.

KROLUPPEROVA, D. Jde sem lesem: pohddka. Tlustroval Eva CHUPIKOVA. Praha:
Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1102-0.

KROLUPPEROVA, D. Mizici hmyzici: pohddka. lustroval Eva CHUPIKOVA. Praha:
Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0470-1.

LEBEDA, J. Medovnicek, Medulka a Medulinek. Tlustroval Veronika BALCAROVA.
Praha: Euromedia Group, 2019. Pikola (Euromedia). ISBN 978-80-242-6593-3.

LUKESOVA, M. Jak si udéléme zemékouli. Tlustroval Katarina ILKOVICOVA. Praha:
Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0149-6.

PRIMUSOVA, H. Skiitek Rozekvitek. Tlustroval Dagmar KOSKOVA. [Praha]: Fortuna
Libri, 2015. ISBN 978-80-7321-831-7.

SOCHA, R. Jak skiitkové a déti chranili les. llustroval Andrea POPPROVA. V Praze:
Albatros, 2016. ISBN 978-80-00-04497-2.

SOCHA, R. Vili byli: tajemstvi kouzelného herbare: pohadka. Ilustroval Eva
CHUPIKOVA. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1246-1.

STARK, U. Hrdinové ze zahradky. llustroval Charlotte RAMEL. [Mjohult]: TITEL
Books AB pro IKEA FAMILY, [2011].
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SRAMKOVA, J. Zuza v zahraddach. Tlustroval Andrea TACHEZYOVA.. Praha:
Labyrint, 2015. ISBN 978-80-86803-33-3.

VIZNEROVA, T. Jilinka z jedlé zahrddky. Praha: Verzone, 2013. ISBN 978-80-
905017-4-4.

VOSTRADOVSKA, T. Hravouka. Praha: B&ziliska, 2016. ISBN 978-80-906467-1-1.

WOHLLEBEN, P. Vis, kde jsou déti stromu?. llustroval Stefanie REICH, ptelozil
Magdalena HAVLOVA. Brno: Kazda, 2018. ISBN 978-80-907197-7-4.
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I1. Prakticka c¢ast

6.1 Ovéreni metodického listu €. 1 v lesni materskeé Skole

6.1.1 Zakladni idaje o lesni mateiské §kole Doma v lese
V této kapitole se nachazi zakladni informace o lesni matetské Skole, ve které byla
oveétena prakticka cast této bakalarské prace.

Spolek Doma vV lese, celym nazvem Svobodna zakladni Skola a lesni matetska
Skola Doma v lese, z. s. zalozili vroce 2012 Mgr. et Mgr. Adéla Kucerova s Mgr.
Petrem Novotnym, M.A., oba milovnici pfirody: ,, Prirodu a v Sirsim smyslu okolni
prostredi, kterym jsme kazdodenné obklopeni, chapeme jako hlavni formujici prvek
nasich Zivotii, chovani a jedndni.“*® Prvni a hlavni ¢innosti spolku bylo zaloZeni a
provoz lesni mateiské Skoly v Tiisoveé, vesnici nachazejici se v obci Holubov, mezi
Ceskymi Budgjovicemi a Ceskym Krumlovem. Zajem o lesni $kolku stale rostl, proto
v roce 2018 vznikla dalsi lesni $kolka na pomezi obci Srubec a Dobra voda u Ceskych
Budéjovic. Spolek také kazdy rok organizuje lesni priméstské tabory pro déti ve véku 3-
10 let. V zaii 2018 spolek v Libni¢i u Ceskych Budgjovic zalozil Svobodnou zékladni
$kolu. Reditelkou Svobodné ZS a lesni MS je Mgr. Zaneta Tesafova, se kterou jsem
komunikovala ohledné ovéfeni praktické casti této bakalaiské prace, které se udalo

v LMS v T¥isove.?!

Dilezité adresy:

Svobodna zakladni skola a lesni mateiska Skola Doma v lese, z.s.
Sidlo: Otakarova 2696/20, Ceské Budéjovice, 370 01

IC: 22612220

DIC: CZ22612220

Lesni mateiska Skola Doma v lese — T¥isov:
parcelni ¢islo 2325 a 1106/9

Tiisov, okres Cesky Krumlov

Kancelar:

** SVOBODNA ZAKLADN]{ SKOLA A LESNi MATERSKA SKOLA DOMA V LESE, Z.S. O spolku
[online]. Ceské Budgjovice [cit. 2021-03-13]. Dostupné na WWW: https://www.domavlese.cz/o-

spolku.html.
51 Tamtéz [cit. 2021-03-13].
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Dum u Beranka,
Krajinska 225/35,
Ceské Budgjovice, 370 0152

6.1.2 Priprava na ovéreni praktické ¢asti bakalarské prace

Do samotné piipravy na ovéreni praktické ¢asti spadala komunikace s feditelkou lesni
matefské $koly Doma v lese Mgr. Zanetou Tesafovou. Pani feditelky jsem se ptala, zda
budu moci ovéfeni ve Skolce uskutecnit a do posledni chvile to bylo kviili situaci
ohledn¢ Covidu-19 nejisté. Méla jsem ale $tésti, ovéfeni se nakonec uskute¢nit mohlo
za podminek, ze cely program probéhne venku. Toto nebylo velkou ptekazkou, jelikoz
se jedna o lesni MS a naprostou vét§inu programu bych si v kazdém piipadé ptipravila
do lesniho prostredi. Pani feditelka mé informovala, Ze ve Skolce 24. 2. 2021 bude 20
déti ve veéku 3-6 let a pfedem rodi¢e déti o mé pritomnosti a ucelu mé piitomnosti
informovala. Domluvili jsme se, Ze se s privodkynémi z LMS a détmi sejdu na Jizni
vlakové zastavce v Ceskych Budg&jovicich, odkud déti spoleéné s privodkynémi jezdi
kazdé rano do LMS v Tiisové.

Pustila jsem se do vybéru literarniho dila. Vybirala jsem z velkého mnozstvi
knih, které mi byly doporuceny, nebo jsem na né narazila v knihovnach. Brala jsem
V potaz, ze piib¢h, ktery pouziji, nesmi byt pfili§ dlouhy, ani pfili§ kratky; pfilis
komplikovany, ani pfili§ jednoduchy a musi byt vhodny pro vékové rozpéti 3-6 let.
Nakonec jsem se rozhodla pro Pohddky zlesa od Lenky JakeSové. Pohddky z lesa
vypravi o datli rodince, ve které tatinek datel kazdy vecer vypravi svym détem pohadky
o stromech a vilach a skfitcich, které v nich ziji, staraji se o n¢ a pomahaji jim. Dé&ti se
timto zptisobem dozvi prostfednictvim deseti pohadek informace o deseti stromech, se
kterymi se u nas bézné setkdvame. Z knihy jsem vybrala jednu pohadku, kterou jsem
béhem programu pouzila.

Jako hlavni cil celého programu jsem si stanovila tento cil: Déti zdbavnou
formou zjisti zakladni informace o b&Znych stromech rostoucich v Ceské republice.
Sestavila jsem program, kde kazda aktivita obsahuje cile, které tento hlavni cil dopliuji.
Cely program usiluje o rozvijeni kompetenci k uceni, komunikativnich kompetenci,

socialnich a personalnich kompetenci a kompetenci ¢innostnich a ob¢anskych.

52 SVOBQDNA ZAKLADNI SKOLA A LESNI MATERSKA SKOLA DOMA V LESE, Z.S. Kontakt
[online]. Ceské Budgjovice [cit. 2021-03-13]. Dostupné na WWW:
https://www.domavlese.cz/kontakt.html.
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Narazila jsem na problém s vymyslenim programu, ktery by vyhovoval tiiletym
1 az Sestiletym détem, jelikoz si uvédomuji, ze rozdil ve schopnostech a védomostech
triletych a Sestiletych déti je znacny. Nechtéla jsem, aby aktivity pro mladsi déti byly
moc slozité nebo naopak pro starsi moc jednoduché, az nudné. Zaroven jsem usilovala o
vybér aktivit, které Ize vyzkouset za kazdého pocasi. I kdyz se ovéfeni konalo v tnoru,
nespoléhala jsem na to, Ze bude snih a ¢innosti hodici se do sn¢hu jsem tedy vynechala.
Vymyslela jsem prvni verzi programu, kterou jsem konzultovala s pani feditelkou LMS
a poté program upravila tak, ze jsem si piipravila ke kazdé aktivite¢ motivaci, hry a
aktivity jsem podrobnéji popsala a Cinnosti 1épe tematicky sjednotila. Poté mi pani
feditelka program definitivné schvalila. Tak vznikl metodicky list ¢. 1 ktery jsem
pozdé&ji v praxi ovétila (viz piilohy.).

K aktivité¢ €. 3, nazvané Simultdnni pantomimickd ilustrace jsem na internetu
nasla fikanku Strom spole¢né s pohybovymi instrukcemi, které jsem si podle potieby
upravila a naucila jsem se ji vcetné pohybi nazpamét. K aktivit¢ ¢. 5, Hledani
zakutdlenych stromu, skfitkii a vil po lese, jsem na internetu naSla vhodné obrazky
stroml a také jsem ofotila a vytiskla obrazky sktitki a vil z knihy Pohddky z lesa (viz
piilohy). Koupila jsem dvacet obalek (za 50 korun), a samolepky se zvitatky (za 130
K¢). Obrazky stromu, vil a skfitkti jsem po jednom rozdélila do obalek, které jsem
ozdobila samolepkami. K aktivité ¢. 8, Stromy v riznych ro¢nich obdobich, jsem na
internetu vybrala vhodné fotky stroml z riznych roc¢nich obdobi a vytiskla je (viz
ptilohy).

6.2.2 Prubéh ovéreni praktické ¢asti a vyhodnoceni

Ve stfedu 24. 2. 2021 jsem se v 7:45 hodin spoleéné s privodkynémi z LMS sesla na
Jizni vlakové zastavce v Ceskych Budgjovicich. Rodi¢e postupné piivadéli déti az do
8:16, kdy jel vlak, kterym jsme se dopravili do Ttisova. Postupné jsem se sezndmila
s détmi a uz pred zahdjenim programu jsem se snazila zapamatovat si jména déti, nerada
je oslovuji jinak nez jejich jmény. Kolem 8:40 jsme dorazili do Tiisova a od zastavky
jsme se pres naves vydali k lesu.

Kdyz jsme dorazili do lesa, déti dostaly par minut prostoru na volnou hru a od
9:30 do cca 9:55 svacily. Poté jsme se presunuli na louku, kde jsme utvofili kruh a na
fadu pfisla aktivita ¢. 1 — vlastni seznamovaci aktivita: Oblibena lesni zviratka. Pied
aktivitou jsem se nejprve détem jesté jednou piedstavila, aby opravdu chapaly tcel mé

pfitomnosti a zarovenl jsem je upozornila, ze kdyby mé Spatné slySely béhem néckteré
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z aktivit, at m¢ upozorni. Pfed aktivitou jsme si s détmi jesté povidali o tom, jaka lesni
zvitatka znaji a déti byly nadSené a sdilné. Vétsing déti potom seznamovaci aktivita
ned¢lala zadny problém, jen asi dvé nebo tii nejmladsi déti se pfiliS styd€ly. Spole¢né
s privodkynémi se nam podafilo jim pomoci, a nakonec kazdy zvladl fict pfed nami
viemi své jméno a oblibené zvitatko. Po této aktivité nasledovala aktivita &. 2 — Uvodni
rozhovor o stromech, pfi které jsem zjistila, ze déti z této lesni Skolky toho o stromech
védi opravdu mnoho a fikala jsem si, jestli jsem ndhodou se svym programem
,hepiinesla diivi do lesa®. Nasledovala aktivita ¢. 3 — Simultdnni pantomimicka
ilustrace. Naucila jsem déti a privodkyné fikanku Strom. Po této aktivité jsme se
s privodkynémi a détmi dohodly na tom, ze se piesuneme dale do lesa k poticku, kde
bude nésledovat dalsi aktivita.

S jednou z pravodkyn jsem se domluvila, Ze ji pfedam obalky, které ona tajné
rozmisti po lese béhem mého predéitani pohadky O hodném Bukynkovi détem — aktivita
¢. 4. Tésn¢ pred touto aktivitou uz privodkyné zacaly mluvit o tom, Ze nas trochu
zaCina tlacit ¢as, ze musime vcas dojit k jurté, abychom pievzali obéd. Aktivita ¢. 5:
vlastni aktivita: Hledani zakutdlenych stromt, skfitki a vil po lese: déti souhlasily, ze
mi pomohou stromy, sktitky a vily v lese najit. Sefadila jsem déti do fady a po jednom
vybihaly z lesni cesty do lesa a co nejrychleji se snazily najit v lese schované obalky.
Kazdy pftibehl s jednou obalkou. Poslednich né&kolik déti jsem poslala ve dvojicich,
jelikoZ uZz nas tlacil ¢as, abychom vSe hladce stihli. Déti piibihaly se zalepenymi
ozdobenymi obalkami, kterou kupodivu nikdo sdm od sebe neoteviel, jen se zajimaly,
co je uvnitf a ptaly se, zda obalky mohou otevfit.

Posadili jsme se do kruhu a na odpocitani vSechny déti spole¢né oteviely obalky.
Po otevieni obalek jsme vSechny obrazky stromd, skiitkd a vil polozili na zem vedle
sebe. Déti potom spocitaly, kolik obrazkiti dohromady naSly a zjistily, Ze 20. Dalsi na
pofadi byla aktivita ¢. 6 — Rozhovor o stromech. Prozradila jsem détem jména
jednotlivych sktitki a déti hadaly k jakému stromu naptiklad patii skiitek Smrkacek.
Poté déti naSly obrazek smrku, skiitka ke stromu pfifadily a v rychlosti jsme si fekli
néjaké specifikum o daném stromu. (Pf.: Skiitek Smrkacek ma stfapaté rozcuchané
vlasky, protoze ho veverka Zrzecka rada vozi na svém océasku a smrk je také strapaty,
ma stiapaté jehlici.)

Jedna z privodkyn vyrazila béhem aktivity napfed smérem k jurté, aby tam byla
ptitomna, az do jurty dodavatel doveze obéd. Zacala jsem vice pocitovat Casovy pres a

mélo to vliv na prabéh této aktivity. Chtéla jsem si s détmi plvodné jesté alespon
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nékteré ty stromy ukazat ptimo v lese, kde jsme zrovna byli. Bohuzel to ale nakonec
neslo, rozhovor jsem musela zkratit, Stihli jsme si jen pfifadit skitky a vily ke stromim
a poté jsme vyrazili kjurté¢, kde mél kolem dvanact¢ hodiny nasledovat obéd.

Nakonec to dopadlo tak, ze se dodavatel n¢kde s jidlem asi trochu zdrzel, to
jsme ale nemohli pfedem védét. Déti pred obédem dostaly par minut prostor pro volnou
hru kolem jurty — na louce, na piskovisti apod. Po obédé jsem dostala jesté prostor pro
ovefeni aktivity €. 7 — vlastni pohybova hra: Hra na sktitky, vily a stromy. Mladsi déti
Sly po ob&dé odpocivat a pohybovou aktivitu ¢. 7 — Hra na skiitky, vily a stromy, jsem
ovéftila jen s predskolnimi détmi, které zrovna mély mit pohybové aktivity v lese. Potom
jsme se s détmi a pravodkynémi rozloucili a ja jsem se vydala smérem na vlak do
Ceskych Budgjovic.

Myslim si, ze muj cil ,,Déti zabavnou formou zjisti zakladni informace o
b&znych stromech rostoucich v Ceské republice splnén byl, mam k tomu ale par
ptipominek. Ten den bylo ve Skolce pfitomno hodné ptedskolnich déti, které toho o
stromech védély opravdu hodné a nejvice se zapojovaly pfi rozhovorech apod. Vyvolalo
to ve mné¢ pocit, Ze je mnou vybrané aktivity mozna nenauci nic nového. Na druhou
stranu tam bylo 1 par mladSich déti, které se méné projevovaly a moznd, Ze se néco
nového o stromech diky mému programu nau¢ily. Skoda, Ze doslo k takové Easové tisni,
takZe ani nezbyl prostor na zavérecnou reflexi, béhem které bych se dozvédéla, jestli se
déti néco nového dozvédeEly nebo si jen ve zdbavnou formou zopakovaly. Kazdopadné
jsem si ale jista tim, ze déti program bavil. Bylo to na nich vidét. Takze pokud se néco
naucily, tak se to naucily zabavnou formou, coz je podle mého nézoru ta nejlepsi forma

uceni.
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Zavér

Kontakt s pfirodou a pobyt v ni je pro ¢lovéka, jeho zdravi a celkovou pohodu zasadni.
Environmentalni vychova v ptedskolnim vzdélavani skytd mnoho moznosti. Vyhodou
je, ze vetsina déti prirozené miluje pohyb venku a jsou zvidavé a nadSené ze vseho, co
mohou Vv piirodé¢ zkoumat a objevovat. Muzeme je tedy environmentaln¢ vzdélavat
pfimo vterénu anebo také uvnitf, v zdzemi lesnich a tradi¢nich matetskych Skol.
Literarni texty nam umoziuji oboji, knihu mizeme jednodusSe s sebou vzit fyzicky,
zaroven existuje 1 moznost vypravéni nebo naptiklad dramatizace piib¢hi, ktera neni
podminéna fyzickou pfitomnosti knihy.

Soucasna doba, ktera je dobou vzestupu modernich technologii, které dokazi byt
stejn¢ tak dobrymi sluhy, jako Spatnymi pany, détem mize ukazovat mnoho zptisobt,
jak se zabavit doma ,,mezi ¢tyfmi zdmi‘ bez nutnosti pohybu. Vychovatel¢é, pedagogové
z béznych matetskych Skol a privodci z lesnich matefskych skol détem mohou ukazat
svét tam venku — V piirod¢€, ktery po nas sice vyzaduje pohyb, motivuje nas k nému
vSak svou pfirodni nenapodobitelnou krasou. Pfirozenou vlastnosti ptirody je, ze ma
kladny vliv na fyzicky i psychicky rozvoj déti i dospélych. Nejde vSak jen o zdravi nas
lidi, ale 1 o zdravi planety. Dé¢ti budou ve svém Zivoté pravdépodobné o zdravi ptirody
s vetsi efektivitou a radosti peCovat v tom ptipadé, ze ji budou rozumét a budou ji mit
rady. K tomu jim miize dopomoci pravé environmentalni vychova. Prace s literarnim
textem v ramci vychovy zaroven déti pfipravuje na jejich budouci ctenéistvi a buduje to
jejich vztah k literatufe.

K cili této bakalatrské prace, jimz bylo pfiblizeni problematiky environmentalni
vychovy v pedagogice volného Casu a literarniho textu jako prosttedku jejiho rozvoje
bylo sméfovéano z hlediska teorie i praxe. Byla popsana environmentalni vychova a jeji
cile a také jeji pojeti v Rdmcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani.
Dale byl specifikovan vztah environmentalni vychovy a rozvoje osobnosti déti. Byla
vénovana pozornost pedagogice lesnich matefskych Skol a jejich koncepci. Kapitola
zabyvajici se literarnim textem jako prostifedkem environmentéalni vychovy pohovotila o
literarnim textu jako prostfedku rozvoje kompetenci v environmentalni vychové a
ptredlozila rozmanité metody vhodné pro praci s literarnim textem v lesnich i tradi¢nich
matefskych Skolach, znichz né&které posléze byly v praxi ovéfeny. Posledni kapitola
teoretické Casti nabidla seznam knih s environmentalni tematikou, které jsou vhodné

Kk pouziti jako prostfedek environmentalni vychovy.
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V praktické ¢asti byla vybrana 4 literarni dila s environmentalni tematikou, ktera
byla svou formou i rozsahem vhodna k vyuziti v environmentalni vychové déti ve véku
3-6 let. Knihy Kapka Kdja a Pohddky zlesa mi byly doporuéeny, knihu 2.
dobrodruzstvi pavouka Cendy jsem znala a uznala ji za vhodnou. Knihu Proc nekvetes?
jsem ,,objevila® v Akademické knihovné. Vytvofila jsem 3 metodické listy a 4 pracovni
listy. Metodicky list ¢. 1 jsem ovéfila v lesni matefské Skole Doma v lese. Z predchozi
zkuSenosti jsem védéla, Ze je vhodné stiidat aktivity pohybové s aktivitami klidnéjsiho
charakteru a nevolit pro mladsi déti aktivity ptili§ dlouhé.

Jiz pted ovéfenim jsem méla obavy, ze se aktivity mozna nestihnou a mé obavy
se bohuzel naplnily. Potom mé mrzelo, Ze jsem v lesni $kolce nestihla ovéfit vSechny
aktivity z metodického listu ¢. 1 a musela jsem chvatat i u nékterych aktivit, které jsem
ovéfit stihla. Z toho diivodu bych si mozna pfisté pfipravila o tfeba 2 aktivity mén¢.
Nejvétsi uspéch méla aktivita s nazvem Hledéani zakutdlenych stromt, sktitka a vil po
lese, béhem které déti beéhaly po lese, hledaly ,,stromy*, ,skiitky* a ,,vily*, které byly
schované v obalkach. Déti bavil moment piekvapeni, nez obéalky oteviely a objevily tam
schované obrazky. Dale se détem libila aktivita nazvand Hra na skfitky, vily a stromy,
pohybova aktivita. Pfi§t¢ bych zvolila kratsi text, nez byla Pohddka o Bukynkovi
Z Pohddek z lesa, nebo bych pouzila jen ptlku této pohadky. Jako uspéch ale hodnotim
to, Ze program déti bavil a Ze si zopakovaly své znalosti tykajici se lesnich stromi.
Mladsi déti se moznd naucily i védomostem novym. Vétfim tedy, Ze cil celého programu
D&t zdbavnou formou zjisti zdkladni informace o béZznych stromech rostoucich

v Ceské republice® byl splnén.
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Ptiloha | — Metodicky list ¢.1

Dopoledne s détmi Doma v lese ©

Téma: Les: zivot stromt a zvitatek

Kniha: JAKESOVA, L. Pohddky z lesa. Tlustroval Dagmar MEDZVECOVA. Praha:
Bambook, 2020. ISBN 978-80-271-2571-5.

Cilova skupina: déti ve véku 3-6 let
Cil setkani: Déti zabavnou formou zjisti zdkladni informace o béznych stromech

rostoucich v Ceské republice.
Rozvijené kompetence: kompetence k uceni, komunikativni kompetence, socialni a

personalni kompetence, kompetence ¢innostni a obcanské

Prubéh vsech aktivit a her z metodickych listt je popsan v kapitole s nazvem Vybrané

vyukové metody vhodné pro praci s literarnim textem v matefskych skolach.

1) Vlastni seznamovaci aktivita: Oblibena lesni zviratka

Cile:
1. Déti piekonaji ostych se predstavit nové piichozimu clovéku a podélit se
S ostatnimi o své oblibené zviratko.
2. Déti se nauci a procvici si praktikovani pravidla, které fika, ze mluvi jen ten, kdo
prave drzi ,,mluvici pfedmét®.
3. Déti se procvici v praci s hlasem. (Z hlediska hlasitosti.)
Pomiicky: komunikaéni pfedmé&t nejlépe pochdzejici z ptirody (Ja jsem pouzila Sisku.)
Casova dotace: 5-10 minut
Prostredi: les/louka
Motivace: Ahoj kamaradi, ja jsem Johanka a pfisla jsem si dnes s vami povidat o lese,
zvitatkach a stromech. Budeme si nejen povidat, zahrajeme si i rizné hry. V lese Zije
hodné¢ zvitatek, znate néjakd? Zahrajeme si hru se jmény a zviratky.

2) Uvodni povidani o stromech — rozhovor

ey

e Vlese kromé zvitatek ziji i stromy. Znate n¢jaké stromy? Nekteré stromy maji
listy a jiné jehlic¢i — fika se jim listnaté a jehli¢naté.

PopiSu a ukdzu détem piimo na stromech, ze se strom skldda z kmene, vétvi,
koruny, kotenti; Ze maji kiiru, kterd je chrani, stejné jako nés chrani kize.

3) Rikanka s pohybovym ztvarnénim — simultanni pantomimicka ilustrace

Cile:

1. Déti odiikaji zpaméti fikanku Strom a pantomimicky ji ztvarni



2. Déti aktivitou podpofti rozvoj své paméti.
3. Déti aktivitou podpofi rozvoj jemné a hrubé motoriky.
4. Déti se nauci synchronizovat pohyb s recitovanym slovem.
Pomiicky: zadné
Casova dotace: 5 minut
Prostredi: les
Motivace: Pfipravila jsem si pro vas fikanku o stromu, u které se i trochu protdhneme.
Budeme si hrat na strome¢ky. Rikanku spole¢né odiikame a pohybové ztvarnime: Nase

nohy budou jako kmen stromu, nase ruce vétve, nase prsty budou listy.

Strom
Levou nohu k pravé noze

prisun pé¢kné pomalu. (stoj spatny, ptipazit)

Hlavu vzhtiru, stoupni rovné (stoj spatny)

ruce zvedni nad hlavu. (vzpazit)

Jsi strom, co listy ma. (tfepani prsty)

Véttik na té zafouka,

vétve tvoje rozhoupd. (hybani rukama nad hlavou ze strany na stranu)
Fouka, fici, vétve sklani, (mirné tklony vpravo, vlevo)

vpravo, vlevo se ukldni. (aklony vétsi)

Az ten vitr odlétne, (konec uklonti)

stromecek si oddechne. (ruce doli a vydech)>

4) Pohadka O hodném Bukynkovi — pred¢itani z knihy Pohddky z lesa
Cil: Déti rozvinou svou vnimavost k mluvenému slovu.

Rozhovor
e Co jsme se z pohadky dozvédéli? Ze stromy a zvifatka si navzajem pomahaji —
sktitek Bukynek kouzlem zatidil, aby buk, ve kterém Zzije, poskytl své plody —
bukvice divokym prasatkiim, které diky tomu nemaji hlad.
e Stromy tedy pomahaji zvitatkim. A stromiim zase naopak pomahaji napiiklad
ptaccei datlové, ktefi svym zobaCkem vyndéavaji z kmenti stromil broucky, které

pod kiirou stromu chroupaji a kousaji stromy. Datli tyto broucky jedi, takze jim

53 BASNICKY PRO MALE I VETSI DETI Strom [online]. Ceské Bud&jovice [cit. 2021-02-17].
Dostupné na WWW: http://versovani.blogspot.com/search?g=STROM.
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to pomiize, aby nemé¢li hlad, zaroven ale pomtzou i stromiim, které diky nim
broucci nechroupaji.

5) Vlastni aktivita: Hledani zakutalenych stromu, skiitku a vil po lese
Cile:

1. Déti pohybem po lese béhem této hry podpofti rozvoj hrubé motoriky.
2. Déti dokazi spolupracovat béhem prace ve dvojicich.
3. Déti si osvoji dovednost rychlé orientace v prostoru.
Pomiicky: obalky, samolepky, vytisténé obrazky
Casova dotace: cca 10 minut
Prostredi.: les
Motivace: Déti, tato pohadkova knizka vypravi ptibéhy o rtiznych stromech a sktitcich a
vilach, kteti v nich ziji. Ty stromy, skfitci a vily se mi z t¢ knizky ale vykutaleli a

poztraceli se mi po lese. Pomuzete mi je, prosim, najit?

6) Rozhovor o nalezenych obrazcich: O stromech
Rozhovor o tom, jak rizné stromy vypadaji, kde rostou apod. a o skiitcich/vilach, které

V nich Ziji.
Pf.: Strapaty neposedny stromovy skiitek Smrkacek bydli ve Smrku, ktery je
stfapaty/neucesany, jeho jehli¢i je stfapaté, protoZze na ném dovadi od rana do vecera

skiitek Smrkacek sedici na ocasku své kamaradky veverky Zrzinky, kterd rychle skotaci
a pobiha.

7) Vlastni pohybova hra: Na skritky, vily a stromy
Cile:
1. Déti dokazi rychle reagovat.
2. Déti aktivitou podpofti rozvoj hrubé motoriky.
Pomiicky: zadné
Casova dotace: 10-15 minut
Prostredi: les
Motivace: Povédeli jsme si o sktitcich a vilach, které bydli ve stromech a pomahaji jim.
Casto pouzivaji kouzla, jako tieba skiitek Bukynek, protoze maji kouzelnou moc.

Zahrajeme si ted’ na skiitky a vily, ktefi uméji Carovat.

8) Vlastni aktivita: Stromy v riznych ro¢nich obdobich — prace s didaktickou
pomiickou — fotografii
Cile:

1. Déti odlisi stromy v rtiznych ro¢nich obdobich.



2. Déti dokazi odivodnit, co se se stromy dé€je v riznych ro¢nich obdobich.

Pomuicky: vytisténé fotky stromtl v riznych ro¢nich obdobich
Casova dotace: 10 minut

Prostredi: les

Motivace: Pripravila jsem si tady pro vas obrazky stromu v riznych ro¢nich obdobich.
Jaka znate ro¢ni obdobi? Stromy vypadaji jinak na jafe a jinak napiiklad na podzim. Na
jate jsou rozkvetlé, plné bilych nebo rizovych kvéth, v 1ét€¢ maji svézi zelené listy, na

podzim se listy zbarvuji barevné a opadavaji...

9) Rozlouceni — reflexe

Otazky pro déti:

Co jsme dnes zazili?

Co bylo pro vas nové?

Co jste si nejvice uzily? A proc¢?

Co byste na dnesku zménily? A jak?

Co by vas jesté zajimalo?



Ptiloha II. — Vila — ukéazka obrazku k aktivit¢ Hledani zakutalenych stromd,
sktitkti a vil po lese

Obr. 1: Vila Borinka®

% JAKESOVA, L. Pohddky z lesa. Tlustroval Dagmar MEDZVECOVA. Praha: Bambook, 2020. ISBN
978-80-271-2571-5, 5. 41.



Ptiloha III. — Borovice lesni — ukazka obrazku stromu k aktivité Hledani
zakutalenych strom, sktitkli a vil po lese

n: :}"‘- /:, = =

Obr. 2: Borovice lesni®®

55 VOJENSKE LESY A STATKY CR, S.P. Borovice lesni [online]. [cit. 2021-03-29]. Dostupné na
WWW: https://deti.vls.cz/cz/tipy-do-lesa/zivot-v-lese/stromy/borovice-lesni.



https://deti.vls.cz/cz/tipy-do-lesa/zivot-v-lese/stromy/borovice-lesni

Ptiloha IV. — Ukéazka obrazku k aktivit¢ Stromy v raznych ro¢nich
obdobich

Obr. 3: Jaro®

% WALLPAPERACCESS. Spring trees wallpapers [online]. [cit. 2021-03-29]. Dostupné na WWW:
https://wallpaperaccess.com/spring-trees.



https://wallpaperaccess.com/spring-trees

Ptiloha V. — Pohadka O hodném Bukynkovi, list 1

O hodném Bukynkovi / a

Ve starém buku, téméf uprostied lesa, zil kdysi davno
skfitek jménem Bukynek. Byl to dobrak od kosti — kaz-
dému vzdy ochotné pomahal, jak jen mohl. Byl pratelsky
a vé¢né usmévavy. Mél veliké kulaté oci, které vypadaly
jako priizra¢né cCisté studanky. Jeho roztomily tizky no-
sik smétoval malicko nahoru a Cervené pusinka se vé¢n¢é
usmivala. Na hlavé nosil vysokou bukovou ¢epicku hnédé
barvy a dlouhou vesticku z bukového listecku.

Bukynek umél i kouzlit. VétSinou vSak ¢aroval na prani
svych lesnich kamaradd. Tu vykouzlil veverce Barborce
torni¢ku na $iSkova seminka, tu holoubkovi Postikovi
postackou bragnu na dopisy. Sova Mudra, kter4 stale Cetla
moudré knihy, si jednoho dne stéZovala, Ze m4 doma jiz
vSechny knihy prectené a rada by si doplnila svou kni-
hovnicku. Proto ji Bukynek vyc¢aroval par knih, ze kterych
mohla Mudra po nocich dale studovat. Bukynek prosté
pomadhal vSude tam, kde to bylo potfeba. Proto mél Bu-
kynka kazdy moc rad.

Jednoho dne na podzim se v lese, jako kazdy rok, ko-
nala ddlezité lesni porada vSech zviratek. Vsichni se sesli
prave u starého buku, kde bydlel Bukynek. Lisky, vici, srn-
ky, srnecci, jelen s lanémi, divocaci, kuny, lasicky, datlové,

sojky, skrivanci, sovy, slimaci, jezci i dal$i obyvatelé lesa.

Obr. 4: O hodném Bukynkovi, list 1°7

57 JAKESOVA, L. Pohddky z lesa. Tlustroval Dagmar MEDZVECOVA. Praha: Bambook, 2020. ISBN
978-80-271-2571-5, s. 57.



Ptiloha VI. — Pohadka O hodném Bukynkovi, list 2

Poradu vedla jako kazdy rok moudr4 sova Mudra. ,,Pra-
telé, jsem rada, Ze jsme se tu po roce opét spole¢né sesli
v hojném poctu. Budu velice potésena, kdyZ ndm nyni
povite, co vas trapi nebo co byste chtéli v naSem krasném
lese zménit,“ privitala Mudra vSechny své pratele.

Chvili bylo ticho. Kazdy premyslel a dumal, co by mohl
v lese vylep$it. Po chvili mléeni se jako prvni o slovo pfi-
hlasil srneé¢ek Razek. ,,Vis, Mudro, Zije se nam tu se srn-
kami opravdu nadherné. Mame pékny, cisty les, mnoho
pratel a dobrych zndmych. Jen bych si pral, aby se k ndm
do lesa ptistéhovalo vice skfivankud, slavikd a kost,“ na-
vrhl Rézek. Pak obratil hlavu ke svym kamaradim, aby

jim své piani vysvétlil: ,,Moc radi totiz poslouchame jejich

Obr. 5: O hodném Bukynkovi, list 258

58 JAKESOVA, L. Pohddky z lesa. Ilustroval Dagmar MEDZVECOVA. Praha: Bambook, 2020. ISBN
978-80-271-2571-5, s. 58.



Ptiloha VII. — Pohadka O hodném Bukynkovi, list 3

zpév. Proto bychom uvitali, kdyby se sem pristéhovali
i dalsi zpévaccei.*

»Ano, ano,“ souhlasila srnka Lenka. ,RtZek ma pravdu.
Skiivandéi opery po rdnu nam dodavaji dobrou néladu na
celé dny.“

,De&kuji, zapi$u si to,“ kyvla sova Mudra vazn¢ hlavou
a zapsala si Razkiv pozadavek.

Sktivanek Hlasek, ktery sedél na vétvi hned vedle sojky,
nejprve zazpival prvni vétu z opery ,Rano vlese® a potom
s ismévem fekl: ,Jsem velice potéen, Ze se vam skfivandi
zpév libi. Myslim, Ze bych do na$eho lesa mohl pozvat
svého strycka a teti¢ku s détmi. Maji pét malych skfivan-
kd. Ti tu budou radi zpivat po celém lese.“ Na zavér pak
jesté zvitatkGm zazpival par taktd.

Razek se usmal a ochotnému skfivankovi podékoval.

Poté se o slovo piihlasil divo¢ak Stétinka. ,,Mild Mudro,
mili kamaradi,“ zac¢al sviij proslov. ,,V nasem lese je to moc
prima. Mné i mé rodiné se tu velmi libi a mame to tady
moc radi. UdrZujeme si tady pofddek, jsme na sebe vza-
jemné hodni a poméhéme si. My divocaci se tu od jara
do podzimu mame opravdu dobfe. OvSem kdyz nastane
zima, musime se hodné snazit, abychom zimu preckali
s plnymi bfisky. Nevime si rady. Snazime se pod snchem
kazdou zimu najit co nejvic jidla, ale nékdy se ndm to
nedafi. Poradte, prosim, co mame délat, abychom pres

zimu nehladovéli, pozadal Stétinka ostatni kamarady.

Obr. 6: O hodném Bukynkovi, list 3%°

% JAKESOVA, L. Pohddky z lesa. Tlustroval Dagmar MEDZVECOVA. Praha: Bambook, 2020. ISBN
978-80-271-2571-5, s. 59.



Ptiloha VIII. — Pohadka O hodném Bukynkovi, list 4

VsSechna zviratka se zamyslela. Dumala chvili, potom
déle, ale na nic pfijit nemohla. Chtéla by Stétinkovi po-
moci, ale nikdo nemél zadny napad, jak pro divoc¢akovu
rodinu zafidit dostatek potravy.

Tu se z buku ozval Bukynktv hlasek: ,,Stétinko, neboj.
Budete mit co jist i v zimé. O to se postaram.“

VSechna zviratka zpozornéla. Mudra se Bukynka ze-
ptala: ,Bukynku, velice nés t&8i, Ze se o naSeho Stétinku
a jeho pocetnou rodinu postaras. Povéz nam ale, jak to
zaridis?“

Bukynek se na moment odmlcel. Védél, Ze chce Sté-
tinkovi a jeho rodiné pomoci. Zatim ale netusil, jak by
jeho pomoc méla vypadat. Dlouze se zadival na Mudru.
Potom jesté déle na sviij nadherny strom. A vtom priSel
na bezvadny napad: ,Myj strom je krasny a statny. Urcité
ma4 dost sily na to, aby mohl byt uZiteény pro tebe, Sté-
tinko, a pro celou tvou rodinu. M@j buk vam bude davat
kazdy rok tolik lahtidek, aby v nasem lese netrpél hlady
zadny divocak.“

Zviratka na skritka hledéla s tdivem a nebyla schopna
nic fici. Prvni se vzpamatovala sova Mudra: ,,Povidej dal,
hodny Bukynku. VS$ichni té bedlivé poslouchame.”

A tak Bukynek premyslel nahlas: ,,Pfi¢aruji svému stro-
mu plody, které kazdy podzim opadaji. AZ opadaji, po-
muzeme je spoleéné Stétinkovi a jeho rodiné posbirat.”

Pak se otodil ke Stétinkovi a ekl mu: ,,Nemusis se uz bat,

Obr. 7: O hodném Bukynkovi, list 4%

80 JAKESOVA, L. Pohddky z lesa. Tlustroval Dagmar MEDZVECOVA. Praha: Bambook, 2020. ISBN
978-80-271-2571-5, s. 60.



Ptiloha IX. — Pohadka O hodném Bukynkovi, list 5

na zimu bude tva rodina pochoutkami z mého stromu
zabezpeclena.”

»D¢kuju ti moc, Bukynku. Dékuju ti za celou svou ro-
dinu,“ d¢koval $tastné skritkovi divocak.

Bukynek se postavil pred sviij strom, uklonil se, natiahl

pred sebe ruce, zaviel odi a zacal ¢arovat:

»,Cury mury palice,
malé hnédé bukvice,
at na stromé uzraji

a pod strom hned spadaji.”

Jakmile Bukynek tuto ¢arovnou formuli dotekl, ocitl
se jeho buk v husté, bilé mlze. Mlha vSak postupné ridla,

az ji nakonec rozehnal vitr, ktery se ndhle odkudsi pri-
hnal.

Obr. 8: O hodném Bukynkovi, list 5%

61 JAKESOVA, L. Pohddky z lesa. Tlustroval Dagmar MEDZVECOVA. Praha: Bambook, 2020. ISBN
978-80-271-2571-5, s. 61.



Ptiloha X. — Pohadka O hodném Bukynkovi, list 6

VSechna zviratka vykulila udivené oé¢i na buk, ktery mél
nyni na sob¢ nespocet hnédych plodd — bukvic.

»J€, téch tam ale je,“ liboval si Stétinka. ,,Jestlipak bu-
dou dobré?“

»Pockej, vSak je brzy ochutnas, ujistil Stétinku Buky-
nek. Sotva to dorekl, opét se prihnal silny vitr. Foukal, ficel,
svistél a funél tak, ze bukvice zacaly jedna po druhé opa-
davat. Prestal foukat az ve chvili, kdyZ uz na stromé nebyla
ani jedna bukvicka. A pak se zase rozhostilo Gplné ticho.

»Tak, Stétinko, zkus je,“ pobidl kamarada Bukynek.

Divocak se nejisté zakousl do prvni bukvice, ktera spadla
pfimo k jeho noham. Kousal, mlaskal a pfezvykoval. To
byla vyte¢na pochoutka! Mlsné se oliznul a uz bastil dalsi
a dalsi bukvice: ,Dékuju, kamarade. Jsou opravdu moc
dobré. Rekl bych, Ze jsou piimo vyborné!“

&«

»My ti je ted pomtzeme posbirat,“ navrhla lasi¢ka
Emicka a béZela honem domu pro veliky proutény kos.

Pridala se i vSechna ostatni zvifatka. VS8ichni sbirali
bukvice, povidali si, smali se a vSem bylo fajn. Stétinka byl
Stastny, ze ma v lese tolik pratel, a ostatni zviidtka zase
hrél pocit, Ze mohla svému kamaradovi pomoci.

A Bukynek? Ten se je$té dlouho radoval z toho, Ze pfiSel
na tak dobry napad, ktery zachranil kamarady pred dlou-
hym zimnim hladovénim. Od této doby rostou bukvice
na kazdém buku. A kazdy podzim opadaji, aby si na nich

mohli smlsnout vSichni di_voééci v okoli.

Obr. 9.: O hodném Bukynkovi, list 65

62 JAKESOVA, L. Pohddky z lesa. |lustroval Dagmar MEDZVECOVA. Praha: Bambook, 2020. ISBN
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Ptiloha XI. — Metodicky list €. 2

Dobrodruzstvi Kapky Kaji

Téma: Kolob&h vody v ptirodé

Kniha: HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros,
2018. ISBN 978-80-00-05011-9.

Cilova skupina: déti ve véku 3-6 let

Cil setkéani: Déti se seznami s kolobéhem vody v piirod¢€ a riznymi skupenstvimi vody.
Rozvijené kompetence: kompetence k uceni, kompetence komunikativni, kompetence

¢innostni a obéanské

1) Uvodni kruh
e kratky rozhovor o tom, jak se déti maji
e Uvod do tématu: Dneska si budeme povidat o vodé. K &emu viemu vodu
pouzivame a kde vSude se s ni miZeme setkat? Co bychom délali bez vody?

Vydrzeli bychom bez ni?

2) Precteni pribéhu Kapka Kdja (predcitani)

Ci1l: Déti rozvinou svou vnimavost k mluvenému slovu.

3) Rozhovor
Pravé jsme si precetli piibch o kapce Kaje.
Co kapka K4ja vSechno v piib¢hu zazila?

e Nejprve sostatnimi kamaradkami kapkami spadla z mracku, pak pomohla
seminktim vyKklicit.

e Zjistila, ze nové kapky museji porad ptibyvat do fek a mofti, protoze diky
slunicku se voda odpatfuje a vraci zpét do mracki stejné, jako se tam vrati i
kapka K4ja.

e Poté ji znovu cCeka to stejné dobrodruzstvi a z tmavého velkého mraku opét

spadne na zem.

4) Vyplitovani pracovniho listu:
Vlastni aktivita: Duha
Cile:



Déti aktivitou podpofii rozvoj jemné motoriky, kreativity a schopnosti soustiedit se.

Déti se nauci spravnému drZeni pastelky.

Pomiicky: pracovni list, krepovy papir sedmi barev, lepidlo, pastelky

Casova dotace: cca 35 minut

Prostredi: venku nebo uvnitf

Motivace: Dne$nim tématem je voda. Proto sledujeme dobrodruzstvi kapky Kaji.
S vodou souvisi také duha. Uz jste n¢kdy vid€ély duhu, déti? Kdy se déla duha? Jak
vypada? Zkusime si jednou takovou duhu vytvofit a poté k duze dokreslime pocasi,

které k ni patfi.

Vlastni aktivita: Vinky na vodé — dokreslovani vinek

Cile:

Déti aktivitou podpofi rozvoj jemné motoriky, fantazie a schopnosti déle se soustfedit
na ¢innost.

Déti se nauci spravnému drZeni Stétce.

Pomiicky: pracovni list, vodovky

Casova dotace: cca 20 minut

Prostredi: venku nebo uvnitt

Motivace: Vodu nejen pijeme, miizeme se v ni v 1ét¢ i vykoupat a cely rok v ni ziji riizni
zivocichové, napiiklad ryby. Kapka Kéja a jeji kamarddky do fek a mofi padaji
z mracku. Chodite se v 1été koupat k jezeru/rybniku? Nebo jste byli nékdy u mote? Na

vod¢ se tvoifi vinky. My si ted” domalujeme vinky a potom do nich muizeme jesté

domalovat lodicky nebo tieba rybicky.

5) Experiment s riiznymi skupenstvimi vody
Cile:
1. Deéti ziskaji védomost, Ze voda miize ménit sva skupenstvi.
2. Déti ziskaji presn€jsi predstavu o kolobéhu vody v ptirodé diky
demonstrovanému experimentu.
3. Déti zjisti, ve kterych situacich voda mrzne — méni se v led a ve kterych se
naopak odpatuje.
4. Déti prozkoumaji a porovnaji riizna skupenstvi vody.

5. Déti (v ptipadé vhodného pocasi) zjisti, kdy a jak vznikéa duha.



Pomiicky: nadoby na vodu, varnd konvice, voda (horkd a studend), mrazak, led,
zahradni hadice s ,,ru¢ni sprchou s nastavitelnymi funkcemi

Casova dotace: 10-15 minut

Prostiedi: zahrada LMS/MS, tiida MS/zazemi LMS se stoly

Motivace: Z piibéhu kapky Kaji jsme se dozvédéli, odkud se kapky berou — odkud se
bere dést’ a k cemu je uziteCny. Také jste, déti, slySely vypravéni o tom, jak se voda
odparuje a Ze se k nam kapka Kaja a jeji kamaradky opakované vraci a zase cestuji zp¢t
do mrackt. Ted si tady u nds ve Skolce vyzkouSime a ukdzeme, co voda dokaze a jak

rizn¢ muze vypadat.

6) Vlastni aktivita — malovani na vodu
Cile:
1. Déti aktivitou podpoii rozvoj kreativity a fantazie.
2. Déti se seznami s novou formou tvirci ¢innosti.
3. Déti si procviéi jemnou motoriku.
4. Déti se nau¢i nové vytvarné technice.
Pomiicky: voda, laky na nehty, nadoby na vodu, papir nebo ¢tvrtka
Casova dotace: 10-15 minut
Prostiedi: tfida MS/vnitini zazemi LMS se stoly
Motivace: Protoze se dneska dozvidame spoustu zajimavosti o vodé a uz jsme dneska
s vodou 1 experimentovali, tak bychom si mohli na vodu zkusit i malovat! Védéli jste,

kamaradi, Ze se na vodu da 1 malovat? Chtéli byste si to vyzkousSet?

7) Zavérecny kruh — reflexe
Otazky pro déti:
e (o jsme dnes zazili?
e (o bylo pro vas nové?
e (o jste sinejvice uzily? A proc?
e Co se vam nelibilo? A proc¢?

e Co by vas jesté zajimalo?



Ptiloha XII. — Pracovni list ¢. 1

1. Na duhu nalep zmackané kulicky barevného krepového papiru.
2. Vybarvi mracky, dokresli slunicko a jemny dést’.

Obr. 10: Duha®®

8 PRO MAMINKY. Motjlkova duha [online]. Promaminky.cz [cit. 2021-03-21]. Dostupné na WWW:
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/motylkova-duha-
3007#prettyPhoto[kreativni-dilna-3007]/4/



https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/motylkova-duha-3007#prettyPhoto[kreativni-dilna-3007]/4/
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/motylkova-duha-3007#prettyPhoto[kreativni-dilna-3007]/4/

3. Dokresli vinky. Poté mezi vinky nakresli lodicku nebo tfeba rybicku!

Obr. 11: Vinky®

8 Vytvoteno v programu Malovani.



Ptiloha XIIl. — Pohadka: Kapka Kdja, list 1

Jednoho dne |<aP|<a Kaja | “{

spadla z Pofadné v>’/§l<y.

\ltbec nic s nepamatuje.

Pﬂjdefe na to,{
cose J dalo?

Obr. 12: Kapka Kdja, list 1%°

% HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018. ISBN 978-80-00-
05011-9.



Ptiloha XIV. — Kapka Kdja, list 2

Obr. 13: Kapka Kdja, list 2%

6 HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018. ISBN 978-80-00-
05011-9.



Ptriloha XV. — Kapka Kdja, list 3

Padaji z obrovskeho
mral<u.| ,,ﬂha, to ijé
jsem musela spadnoujc
odtamtud!” #ika si Kaja.
,,me Proé?"

Obr. 14: Kapka Kaja, list 3%

8" HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018. ISBN 978-80-00-
05011-9.



Priloha XVI. — Kapka Kdja, list 4

VLAHA PRO PODU

Lating b)’/f Jasné, 7e sem Kaja napad|a nahodou.

Pod jejl’ma nohama se fotiz krti seminko 2 volé 0 pomocl

Obr. 15: Kapka Kdja, list 4%

8 HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018. ISBN 978-80-00-
05011-9.



Ptiloha XVII. — Kapka Kaja, list 5

i

Hej rupl Kaja chyfi'a seminko za ruce
2 pomoh\a mu dostat se na denni svetlo

,,Dél(uji fl, KajoT usmiva se seminko,

,bez tebe bych nikdy nevyHiCi\ol
Rostu fotiz z vodyll

% HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018. ISBN 978-80-00-
05011-9.



Ptiloha XVIII. — Kapka Kaja, list 6

NOV! VADA DO REK & MOR!

7l - Podfvejme se, rekal

Touzse Kaja rozh

0inanise snade] destove kapky. e fady _M
je PFece vody dost...?

Obr. 17: Kapka Kdja, list 67

" HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018. ISBN 978-80-00-
05011-9.



Priloha XIX. — Kapka Kdja, list 7

,,Voda se z F‘eky stale vypaf‘uje, Kajo]"

vo|aj|’ kapky unasené vinami. "Padame

ZNovu a znovu, aby Feka nevysch|a.|"

Obr. 18: Kapka Kdja, list 77

"L HARASTOVA, H. Kapka Kdja. Ilustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018. ISBN 978-80-00-
05011-9.
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Priloha XXI. — Kapka Kdja, list 9
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Obr. 20: Kapka Kdja, list 97

8 HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018. ISBN 978-80-00-
05011-9.



Priloha XXII.-Kapka K4ja, list 10

V MRACICH SE TVORT NOVY DEST
Bray se viechny kapky o‘ci{.a'ji' prostred tmaveho mraku

2 Kéja Uz sl vzpomfna:; Vzdyfdfrié‘s,rainoidby[a - PFedem,
ne? spadla a:'naﬂouk!:a si!, [e by-‘Jco celé mélo

zaift nanovo!

Obr. 21: Kapka Kdja, list 107

“ HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018. ISBN 978-80-00-
05011-9.



Ptiloha XXIII. — Kapka Kdja, list 11

%

{
1
\ .

e,

Vura ¥ e } 11

/]

ﬂno, sivot destove kapky totiz nikdy nekonti.

Na Kaju teka na zemi dalsi Ukol, nez si )i k sobe -

zZnovu Pf’ijcahne s!um’ﬁko...

Obr. 22: Kapka Kdja, list 117

> HARASTOVA, H. Kapka Kdja. llustroval Edit SLIACKA. V Praze: Albatros, 2018. ISBN 978-80-00-
05011-9.



Ptiloha XXIV. — Metodicky list ¢. 3

Co nam miiZe zahradka dat

Téma: Co vSe si miizeme na zahradce zasadit a vypéstovat

Kniha: MACUROVA, K. Pro¢ nekvetes?. \/ Praze: Albatros, 2016. ISBN 978-80-00-
04211-4.

Cilova skupina: déti ve véku 3-6 let

Cil setkani: Déti zjisti, co si miizeme vypéstovat na zahradce.

Rozvijené kompetence: kompetence k uceni, kompetence komunikativni, kompetence

¢innostni a ob¢anské

1) Uvodni kruh
e kratky rozhovor o tom, jak se déti maji
e uvod do tématu: Dnes si pfeteme piibéh o medvidkovi. Neni to ale obycejny

medvidek, je to medvidek zahradnik!

2) Precteni piibéhu Procé nekvetes? (predcitani)

Ci1l: Déti rozvinou svou vnimavost k mluvenému slovu

3) Vlastni aktivita béhem pred¢itani: Co medvidek popletl

Cile:

Déti aktivitou podpofii rozvoj postiehu, v§imavosti a pozornosti.

Pomuiicky: kniha

Casova dotace: cca 15 minut

Prostredi: venku nebo uvnitt

Motivace: Milé déti, pripravila jsem si pro Vas pifibéh o jednom medvidkovi
zahradnickovi, ktery ale obCas néco poplete. Vasim tkolem bude si vS§imnout, kdyz

medvidek néco poplete.
4) Rozhovor o piibéhu
Jaké problémy fesil medvidek v piibéhu? Povedlo se mu je nakonec vyftesit? Jak byste

je tesily vy, déti?

5) Vlastni aktivita dlouhodobého charakteru — zasazeni a péstovani bylinek



Cile:
1. Déti se zkuSenosti nauci zodpovédnosti za péci o rostlinu.
2. D¢ti porozumi tomu, které nutné Cinnosti, ale také radosti vyplyvaji z péce o
rostlinu.
3. Deéti ziskaji védomost, jak zasadit bylinky a pecovat o né¢.
4. Déti porozumi tomu, co obndsi dlouhodoby projekt.
5. Déti skrz aktivitu podpofi rozvoj spoluprace a védomi zodpovédnosti celé
skupiny béhem péce o bylinky.
Pomiicky: rukavice pro déti, pfipadné lopatky na hlinu, zahradni substrat, konvicky na
zalévani, voda, seminka nebo sazenicky bylinek, kvétinace (pokud nebudeme bylinky
zasazovat do zahonu na zahradé MS)
Casova dotace: 20-30 minut
Prostiedi: zahrada LMS nebo MS
Motivace: Slyseli jsme piibéh o medvidkovi, ktery zahradnidil. A ted’ se staneme

zahradniky my, co vy na to?

5) Vypliovani pracovniho listu:

Vlastni aktivita: Kresleni: Jak budou bylinky vypadat, az vyrostou?

Cile:

Déti aktivitou podpofti rozvoj jemné motoriky, pfedstavivosti a zru¢nosti v kresbé.
Pomiicky: ¢tvrtky nebo papiry, pastelky, voskovky nebo fixy.

Casova dotace: cca 20 minut

Prostiedi: tiida MS nebo zazemi LMS

Motivace: Medvidek z ptibéhu obcas néco popletl. Co kdybychom si nyni zkusili
nakreslit bylinky, které jsme pravé zasadili a zatim nevime, jak budou vypadat, az
vyrostou? Obrazky si potom muzeme zde ve tfidé vyvésit a az bylinky vyrostou,
muzZeme porovnat, jestli jsme se trefili, nebo jsme to popletli, jako ten medvidek

z pohadky.

Vlastni aktivita: Tulipany — omalovanka s ¢isly

Cile:

Déti aktivitou podpofii rozvoj jemné motoriky a kreativnich dovednosti.
Déti se nauci spravnému drzeni voskovky a préaci s ni.

Pomiicky: pracovni list, voskovky



Casova dotace: cca 25 minut
Prostiedi: venku nebo uvnitf
Motivace: Na obrazku pied sebou mate rozkvetlé tulipany. Tulipany kvetou na jafe a
medvidek z ptibeéhu by z jejich krasnych kvéti mél urcité radost. Nasim ukolem bude
ale vymalovat je barvami podle Cisel, kterd jsou v obrazku vepsand. Kazdé ¢islo ma

uréenou jinou barvu. Jaka Cisla vidite napsana nad tulipany a jaké barvy maji?

7) Zavérecny kruh — reflexe
Otazky pro déti:
e Co jsme dnes zazili?
e Co bylo pro vas nové?
e (o jste si nejvice uzily? A proc?
e Co byste na dnesSku zménily? A proc?

e Co by vas jesté zajimalo?



Ptiloha XXV. — Pracovni list €. 2
1. Jak budou vypadat bylinky, které jsme si zasadili? Nakresli je.




2.Vybarvi tulipany barvami podle ¢&isel.”™

g

Obr. 23: Dva tulipany’”

®SUPERCOLORING. Dva tulipdny omalovéinka [online]. [cit. 2021-03-21]. Dostupné na WWW:

http://www.supercoloring.com/cs/omalovanky/dva-tulipany.



http://www.supercoloring.com/cs/omalovanky/dva-tulipany

Piiloha XXVI. — Proc nekvetes?

Katarina Macurova
., V- mé zahradé je kvetina. Ma zelené listy jako jiné rostliny ...
...ale vitbec nekvete.
Tak zvlastni kvetina mi tu dosud nikdy nevyrostla.
Staram se o ni, jak nejlépe umim. Zalévam ji kazdy den — rdano i vecer. Zametim
odkvetlé listky. Je to pékna drina!
Davam  pozor, aby kvétina mela dost svetla. Ale ona stile nekvete!
Nabizim ji ten nejlepsi caj, ktery mam. Myslim si vSak, Ze stejné ma nejradeéji kakao.
Moje kvétina nema rada palici slunce. Kdyz je velké horko, stinim ji
slunecnikem. Nikdy nezapomenu své kvétiné poprat dobrou noc. Kdybych zapomnél,
urcité by neusnula. Ucim dokonce rostlinku kvést. Ale zda se, Ze ona tomu nerozumi. Je
to opravdu podivna kvétina. Musim konecné zjistit, proc¢ nechce rozkvést.
Jéje! Uz vim, proc nekvete! Jak jsem se jen mohl tak splést.

Vzdyt rostla vzhiru nohama! ™

8 MACUROVA, K. Pro¢ nekvetes?. \/ Praze: Albatros, 2016. ISBN 978-80-00-04211-4.



Ptiloha XXVII. — Ukazka z knihy Proc nekvetes?
\ 3

Nabizim ji ten nejlepsi ¢aj, ktery mam. Myslim si viak,
ze stejné ma nejradgji kakao.

Obr. 24: Pro¢ nekvetes? —ukazka z dila™

® MACUROVA, K. Pro¢ nekvetes?. \V Praze: Albatros, 2016. ISBN 978-80-00-04211-4.



Ptiloha XXVIII. — Metodicky list ¢. 4

Dobrodruzstvi pavouka Cendy

Téma: Pavouk Cenda a bydleni v lese

Kniha: CECH, P. 2. dobrodruzstvi pavouka Cendy: [v lese]. [Havli¢kav Brod]: Petrkov,
2014. ISBN 978-80-87595-36-7.

Cilova skupina: déti ve véku 3-6 let

Cil setkani: Déti upevni svij kladny vztah k ptirodé béhem aktivit probihajicich v lese a
za pouziti ptirodnin.

Rozvijené¢ kompetence: kompetence kuceni, kompetence kifeSeni problémd,
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence ¢innostni a

obcanské

1) Uvodni kruh
e kratky rozhovor o tom, jak se déti maji
e uvod do tématu: Mate radi pavouky? J& zndm jednoho hodného pavoucka.

Jmenuje se Cenda a ja vam dnes o ném povim piib¢h.

2) Pielist pribéh 2. dobrodruistvi pavouka Cendy aZ do &asti, kdy pavouk Cenda
dojde k poticku

Ci1l: Déti rozvinou svou vnimavost k mluvenému slovu.

3) Rozhovor
e Co zazil pavoutek Cenda a jaké starosti mél? Jak je vyfesil? Jaké dalsi
dobrodruzstvi &eka pavoucka Cendu, co myslite, déti?

e Z ¢eho byste si v lese postavily domecek, kdybyste se tam ocitly jako pavoucek

Cenda?

ce oy

4) Stavéni domecki v lese za pouZiti toho, co déti najdou v lese

Cile:
1. Déti aktivitou podpofti rozvoj jemné i hrubé motoriky a predstavivosti.
2. Déti se procvic¢i a zdokonali ve spolupraci béhem skupinové prace.

Casovd dotace: cca 40 minut



Prostredi: les

Motivace: Pravé jsme si precetli ptibéh o pavouckovi Cendovi, ktery musel byt stateény
a najit si v lese nové bydleni, coz se mu nakonec také podafilo. Dutinu ve staré lipé si
upravil podle svych potieb a fantazie. Predstavte si, déti, ze byste si taky, jako pavoucek
Cenda, musely pro sebe v lese postavit domedek. Z &eho byste ho postavily a co byste si

do n¢j vSe daly? Ted mate piilezitost domecek postavit pfimo tady.

4) Pohybova hra: Pavoukovci

Cile:

Déti hrou podpofi rozvoj hrubé motoriky.

Pomuicky: provdzek nebo vlna, namalovani nebo vystfihnuti pavouci (ne pfili§
strasidelni)

Casova dotace: cca 15 minut

Prostredi: les

Motivace: Pavouk Cenda a ostatni pavouci uméji vytvotit takovou zajimavou sit. Vite,
kamaradi, jak se ji fikd? (Pavucina.) Skute¢nych pavucin se ale nesmime dotykat,
pavoucktim bychom tak ublizili. Vytvofila jsem nam ale nasi vlastni pavucinu, se kterou
si muzeme hrat. Nejprve na ni zabydlime pavouky, které tady mame pfipravené, a poté

se miZeme pokusit pavuc€inou prolézat bez toho, aniz bychom se dotkli pavoukd.

5) Vypliovani pracovniho listu:

Vlastni aktivita: Pavouk — dokresleni chybéjici piilky obrazku

Cile:

Déti aktivitou podpofi rozvoj jemné motoriky, kreativnich dovednosti a schopnosti
soustiedit se.

Déti se nauci spravnému drzeni pastelky.

Pomuicky: pracovni list, pastelky

Casova dotace: cca 20 minut

Prostredi: venku nebo uvniti

Motivace: Na papife pied Vami vidite pavoucka podobného jako je pavoucek Cenda,
ale néco mu chybi. Je n¢jaky neuplny, ze ano? Je ho tam jen pilka. Pomuzete mu a

dokreslite ho?

Vlastni aktivita: Pavucina — dokreslovani pavuciny



Cile:

Déti aktivitou podpofii rozvoj jemné motoriky.

Déti se nauci spravnému drzeni tuzky/pastelky.

Pomiicky: pracovni list, tuzka nebo pastelky

Casova dotace: cca 30 minut

Prostredi: venku nebo uvnitf

Motivace: Pavuéin¢ na obrazku néco chybi. Chybi ji vlakna. Vasim tkolem je vlakna ji

dokreslit, aby se na ni pavoucek udrzel.

6) Zavérecny kruh — reflexe
Otazky pro déti:
e Co jsme dnes zazili?
e Co bylo pro véas nové?
e Co jste si nejvice uzily? A proc?
e Co byste na dnesku zménily? A proc?

e Co by vas jesté zajimalo?



Ptiloha XXIX. — Pracovni list €. 3
1. Dokresli a vybarvi pulku pavouka.

Obr. 25 - Pavouk®®

2. Dokresli pavucinu.

Obr. 26 - Pavuéina®!

80 SALEK SNU. Pavouk a Slavonice? [online]. [cit. 2021-03-21]. Dostupné na WWW: http:/salek-
snu.blogspot.com/2015/04/pavouk-slavonice.html.
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Piiloha XXX. — 2. Dobrodruzstvi pavouka Cendy
Pavel Cech

.,V lese

Strucny obsah piedesiého dilu Dobrodruzstvi pavouka Cendy

V opusténém domé Zije ve starych hodindch pavouk Cenda. Kamardadi se s dievénou
kukackou. Za léta stravena ve starém pokoji plném knih se naucil cist. Nejradéji ma
knizZku o Tarzanovi.

Zabéhnuty Fad narusi zlodéj, ktery Cendu mdlem pripravi o Zivot. Kdyz rozbije hodiny,
Cendiv Zivot ztrati smysl. Uz nemd co promazadvat a natahovat.

Za zapraSenym oknem sni o Zivoté v lese za méstem.

Jednoho dne prijdou buldozery a zacnou ditm bourat. Cenda s kukackou se zachrani na
posledni chvili. Kukacka uvéri, Ze umi létat, a doplachti s Cendou do jejich vytouzeného

lesa.

Ubéhl uz tyden ode dne, kdy se pavouk Cenda s kukackou usadili v lese.

Nikdy nebyli jinde nez ve starém domé v bezpeci svych hodin. A tak se napred v tom
velkém lese vSeho bali a lekali. Hlavné ty prvni noci, které stravili ukryti pod listim, byly
strasidelné. V korundch stromu hucel vitr, v potiicku néco kunkalo a cely les byl plny
hriizostrasnych zvukii. Chuddk Cenda, zvykly jen na tikani hodin, prvni noc nezamhouril
ani oko. Kdyz prece jen usnul, zddlo se mu o starych hodinach. O to bylo horsi
probuzeni ve studeném listi, plném ranni rosy.

Po par dnech Cenda objevil opusténou dutinu ve staré lipé. Hned ho napadlo, Ze
by se v ni dalo dobre bydlet. Ze suchého choroSe si udélal postel, pefinu i polstdr si
upletl z pavucin. Velkou Sneci ulitu pouzival jako skiinku a daval do ni rizné veci, které
V lese nasel. Na stolku z muchomurky — Ze je jedovata nevédel, ale libila se mu jeji
barva — mél dokonce vazicku z cepicky od Zaludu. V lese nasel kousek sviticiho dreva, a
tak meél i lampicku. Jediné, co mu chybélo, byly casopisy a knizky, kterych mél ve starém
domé spoustu. Kdybych mél asporn tu o tom Tarzanovi, styskal si nékdy.

Much bylo vsude tolik, ze ho ani nebavilo je chytat. Kazdy den vyrdzel na
pruzkumné vypravy do okoli. Nejvic se bal toho, Ze zabloudi. Jesté ze jsem pavouk a
miizu za sebou tahnout pavucinu, Fikaval si prvni dny Cenda. Stavou z borivky si na kus

brezove kiiry nakreslil mapu okoli. A nékterd mista si pojmenoval.

81 Vytvofeno v programu Malovani.



Kousek od lipy byla mala mytina a uprostied ni vyristal z mechu veliky balvan.
Byl z ného pekny vyhled na borovicovy les. Kdyz svitilo slunicko, mély kmeny zarici
oranzovou barvu. V borovicovém lese se nejvic libilo kukacce. Udélala si tam na jedné
Vétvi hnizdo a skamarddila se s mistnim datlem. Casto Cendu zvala na ndvstévu, ale
bylo to daleko a Cenda se datla bal.

V hlubokém doliku za mytinou byly kioviny Sipkovych kerii zarostlych koprivami.
Pod nimi bylo Sero, i kdyz svitilo slunicko. Odvazil se tam jen jednou, ale hned na kraji
objevil hromadku vybélenych kosti. Nazval si to misto Les kostlivcu, to mél z jednoho
romanu o pirdtech.

Za lesem kostlivcii tekl potucek. Nebyl ani siroky, a uz viitbec ne hluboky, ale pro
Cendu byl veliky az dost. Kdy? zaprselo, nedohlédl ani na druhy bieh. K potoku Cenda
moc rad nechodil. Vody se bdl, vidyt neumél ani plavat a kousek odtud bylo velké
mraveniste, tomu se také kazdy rozumny pavouk obloukem vyhne. Jen parkrat, kdyz
dlouho neprselo, Sel se Cenda k potiicku napit. Jednou tam pod liskovymi keri videl i
zrzavou veverku. Napit se z potiicku mél Cenda v plinu i dnes. Byl cervenec a
nezaprselo snad uz ctrnact dni. Ve vykotlanych parezech voda vyschla a trava zezZloutla.
Noci byly tak teplé, ze se nedélala ani ranni rosa. A tak Cendovi nezbylo nic jiného nez
se vydat k vode. Den byl horky a dusny, mouchy bzucely jesté vic nez jindy. Cestou
musel dvakrat skryt za listy pred slidicimi mravenci, kteri v okoli hledali néco dobrého
na kusadlo.

Nez se dostal k potiicku, les potemnél. Zvedl se vitr a slunce zakryl velky cerny
mrak. Mezi listy se objevila hladina. Konecné voda, pomyslel si Cenda a rozbéhl se ke

biehu. Pil chladnou vodu z malych pavoucich dlani a ani nepostiehl, Ze zacalo prset. “®?

82 CECH, P. 2. dobrodruzstvi pavouka Cendy: [v lese]. [Havli¢kiv Brod]: Petrkov, 2014. ISBN 978-80-
87595-36-7.
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Abstrakt

Prace se zabyva literarnim textem jako prosttedkem environmentdlni vychovy
v pedagogice volného ¢asu. Teoreticka ¢ast popisuje pojeti environmentalni vychovy a
jejich cilti a environmentalni vychovu a jeji pojeti v Ramcovém vzdélavacim programu
pro piedskolni vzdélavani. Déle se teoreticka ¢ast zabyva environmentalni vychovou a
jeji roli v rozvoji osobnosti déti predskolniho véku, definuje lesni matetské Skoly a
jejich pedagogickou koncepci. Déle je teoretickd Cast zamétfena na literarni text jako
prostiedek rozvoje kompetenci v environmentalni vychové a predklada vycet a popis
vybranych vyukovych metod vhodnych pro préaci s literdrnim textem v matetskych
Skolach. Néplni praktické ¢asti je vytvoreni sady pracovnich a metodickych listl a jejich

ovéteni v prostiedi lesni matetské Skoly.

Key words: literary text, environmental education, leisure education, forest
kindergartens, kindergartens, preschool age, methods to work with literary text,

worksheets, methodical sheets.

Abstract

The thesis deals with literary text as a tool for environmental education in leasure
education. The theoretical part describes an approach to environmental education in
Framework Education Programme for Preschool Education. The theoretical part is also
focused on the function of environmental education in development of personality of
preschool children, defines forest kindergartens and their pedagogical approach. The
theoretical part also deals with literary text as a tool to develop abilities through

environmental education and offers a list and descriptions of selected educational



methods useful when working with literary text in kindergartens. The content of
practical part concentrates on creation of set of worskheeets and methodical sheets and

their verification in a forest kindergarten.



