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Uvod

Pro svou diplomovou préaci jsem si vybrala téma ,,Pfirodni zivly ve vytvarné vychove™.
Dlvodem je, ze bych chtéla seznamit zaky s moznosti poznat tyto elementy jako pfirodni
sily, které ovliviiuji naSe zivoty. Pfirodni zivly provazi celé lidstvo a sahaji az k samotnému
stvofeni svéta. Jsou v kazdém z nas — 1 kdyz v jiném slova smyslu a jsou prazakladem vseho.

Ve své praci se pokusim tyto Ctyfi elementy ukézat jako zivly nejen pustosici, jak si
vétsSina z nas predstavi, ale také jako zdroj zivota na planeté a zarover jako nezbytnou soucast
naseho byti. A ten, kdo se bude dobfe divat, maze je i tak uvidét. Jak ohen hieje ruce a tvare,
jak vSe roste z pudy a voda v ni i prameni. K tomuto bych pravé chtéla vyuzit vytvarny projev,
v némz se stava dobrodruzstvi, fantazie, nachazeni neznamého a tajemného dilezitym prvkem.
A to bez ohledu na vytvarné nadani jednotlivych zaka. Abych podporfila détskou fantazii
a inspirovala zaky v jejich vytvarném vyjadreni, rozhodla jsem se navrhnout a prakticky
predvést vytvarnou fadu s nazvem ,,Prirodni zivly* s pouzitim pohadkového prib&hu.

Cilem této diplomové prace je tak pripravit a realizovat vytvarnou fadu s nazvem
,Prirodni zivly* pro vytvarnou vychovu na 1. stupni zékladni Skoly, kterou mohou vyuzit
pedagogové ve své praxi. Vytvarna fada si dava za ukol umoznit zakim vyzkouset si jak
tradicni vytvarné techniky, tak techniky, které umozuji beéhem tvorby zazit vnitini prozitek.
Vytvarna fada se sklada ze sedmi namétt tematicky propojenych. V prubéhu vytvarné tvorby
jsem v postaveni poradce, ktery zaktim nabizi mozné sméry, ale zaroven tvoii hranice, pfitom
neomezuje jejich vytvarny projev. Zaci méli moznost pracovat jak individualng, tak ve skuping,
coz vedlo ke vzajemné komunikaci, k vzajemnému respektu, ke spolupraci €i inspiraci.

Diplomové prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka Cast se sklada ze
ti kapitol, které jsou podkladem pro nasleduyjici vytvarnou fadu popsanou v druhé ¢asti diplomové
prace. Prvni kapitola teoretické Casti se zabyva definovanim projektové metody, jeji historii,
vyhodami a nevyhodami v projektovém vyucovani a projektovou vychovou ve vytvarné vychoveé.
V druhé kapitole teoretické Casti bych rada charakterizovala artefiletiku a jeji teoreticky zaklad,
varianty rozeznani tohoto pojeti v praxi a pojmy, které jsou v artefiletice uzivany. V posledni
kapitole se vénuji smyslu pohadkového piibéhu v détském zivoté, kde v podkapitole popisuji
poslani a vyznam pohadkovych pfibéht pro psychosocialni vyvoj ditéte.

Prakticka cast prezentuje navrh a popis realizace vytvarné fady s nazvem , Pfirodni zivly“,
ktera je tematicky propojena. Obsahuje celkem sedm naméta, které jsou provazany a inspirovany
jednim pohadkovym ptribéhem. Kazdy namét zahrnuje formalni vymezeni a detailni popis

motivacni aktivity a vytvarné akce. Soucasti je také reflexe fotodokumentace.
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Teoreticka c¢ast

1  Definovani projektové metody

. Maloktera vyucovaci metoda dovoluje uciteli rozvijet tak Sirokou skalu dovednosti - a maloktera mu
dava vetsi prileZitost promarnit mnoZstvi Casu Spatné rizenymi ¢innostmi.“

G. Petty, 2013, s. 292

11 Historie projektové metody

Pocatky projektové metody z historického hlediska se zabyva Coufalova ve své knize
,Projektové vyu&ovani®. (Coufalovd, 2006) Umysl o seskupeni u¢iva ve vétsich celcich a priblizit
vyucovani zivotu najdeme 1 v dob€ notné vzdalené. Tato myslenka, jak priblizit u¢ivo zivotu
se nachazi v praci J. A. Komenského v knize Schola Ludus — Skola hrou. Dal§im vyznamnym
pedagogem, ktery se zabyval podobnu myslenkou byl Pestalozzi (Pestalozziho geneticka
metoda). Nicméné pokud budeme chtit o projektové metodé hovorit jako takové, budeme
se muset pfenést k prelomu 19. a 20. stoleti, kde je zapotiebi patrat po kotfenech projektové
metody, kterd ma jiz blizko k jejimu dneSnimu nazirani. (Coufalova, 2006)

Tyto pocatky projektového vyuCovani lze nalézt ve Spojenych statech americkych,
kde vznika hnuti tzv. progresivni vychovy. Jedna se o alternativni proud, ktery koncem
19. stoleti snasi kritiku na ,,tradicni Skoly™ a poukazuje na soudobé pojeti ditéte a obvykly
vyucovaci systém. Stoupenci hnuti upozoriuji zvlasté na pfistup, ktery ditéti bere svobodu,
omezuje ho v jeho aktivitach, nerespektuje jeho zaymy a zkusSenosti. Dale pak neuspokojivé
reaguje na jeho individualitu, na jeho poznatky a z4ymy. Nedava tak ditéti prostor k vlastnimu
sebepoznani. Stoupenci hnuti zamitaji ¢lenéni vyuky na jednotlivé vyucovaci predméty, dale
nekompromisni disciplinu a dril, ktery je podpofen tradi¢ni predstavou o poradku a tichu ve
tfidé. Klima Skolniho prostfedi méa byt uvolnénéjsi a hlavni metodou prace s détmi ma byt
projektové vyucovani. (Coufalova, 2006)

Prvni, kdo pouzil termin ,,home project™ byl R. W Stinson, ktery jej uzil pro mimoskolni
aktivitu zakl, ktera navazovala na praci na zemédé€lské skole v Massachusetts (1908), kde
puasobil. Tuto snahu je mozné chapat jako predpremiéru projektové metody. (Coufalova, 2006)

Zapredstavitele amerického progresivniho vzdélavani aideového zakladatele projektové
metody povazujeme Johna Deweye. Dewey usiloval o pfeménu Skoly, ktera by podpoftila

reformu spole¢nosti. Proto ptfi vzdélavani ditéte vstupuje do zorného tihlu i socialni aspekt.
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Dewey posuzoval dité jako komplexni bytost, ktera ma byt zadostiva po uceni se.
Dewey se tak snazil uvadét své zaky do momentu, jez byly pfimétené jejich véku a jim blizkym
situacim, se kterymi se mohli setkat. Dité by mélo mit snahu ucit se a mélo by védet, proc se
uci. Ucebni latka by tak nemohla byt uméle sestavena.

Toto Deweyeho zaméfeni se na dit€¢ samoziejmé neznamena, ze by veskeré vyucovani
naprosto podfidil zajmum ditéte, nebot nezamitl ani myslenku ,tradi¢niho™ vyucovani.

Deweyho snahou bylo prosadit tzv. ¢innou skolu neboli uc¢eni konanim — ,learning by
doing”. V jeho laboratorni skole se podle konkrétnich tkola ze Zivota déti seskupovalo ucivo,
jako naptiklad stavba domu ¢i péstovani rostlin. Vznikaly tak tzv. spontanni projekty, které
prevazné vyplynuly z momentalni situace ve tfidé. Dewey sam neuzival nazev ,,projektova
metoda®, ale stanovil teoreticky zaklad této metody. (Coufalova, 2006)

Teoreticky zaklad této metody zavedl plné do praxe hlavni predstavitel projektové
metody — William Heard Kilpatrick, ktery byl blizkym spolupracovnikem J. Deweye. V roce
1918 se stava profesorem, ktery vede katedru pedagogiky na Kolumbijské univerzité v New
Yorku. Je autorem spousty ¢lankq, ale proslulost ziskal uverejnénim svého spisu: ,,The Project
Method*.

Kilpatrick poukazoval ve své praci na vyznam zajmu déti o u€ivo a doporucoval
koncentrovat ucebni latku v projektech. Jeho projekty se vztahovaly k Zivotu zaku a k jejich
potiebam. Kilpatrick se velmi odchyloval od predstavitelt tradi¢niho skolstvi svym pohledem
na zvladnuti uciva. Kilpatrickovi predev§im zéalezelo na rozvoji osobnosti kazdého zaka ¢ili
nelpél na zvladnuti uciva z hlediska obsahu jednotlivych predméta. Zdarazinoval tak naptiklad
zodpovédnost kazdého zaka za vysledky v projektu. Také vyzdvihoval jeden ze zakladnich
predpoklada uskute¢néni projektovaného zaméru, tj. planovitost a silnou vuli zaka. Usporadani
¢innosti neboli planu m4 silny G¢inek na mravni rozvoj zéka. (Coufalova, 2006)

Vletech 1917 — 1921 realizoval E. Collings experimentalni ovéfovani projektové metody.
Pfi realizaci vyzkumu E. Collings pracoval s zaky ve véku od 6 do 14 let po dobu Ctyft let.
Tito zaci byli rozdéleni do tfi vékovych skupin. Tyto skupiny zakt mély vyucovani rozdéleno
do Ctyft oddila, které probihaly denné. Jednalo se o vychazky, ru¢ni prace, zabavy a povidky.

Vysledky tohoto vyzkumu E. Collings porovnaval s vysledky dvou béznych §kol. Svou
socialni, kulturni a ekonomickou strukturou se zaci z obou béznych skol shodovali s zaky
experimentalni Skoly. Po Ctyfech letech bylo shledano a dokazano, ze vysledky védomostnich
testd u zaki z experimentalni Skoly byly znacné lepsi nez u zakt z béznych skol. Tyto zavery
vyzkumu nelze preceriovat, objevily se 1 hlasy napadajici rovnost podminek; presto je zfejmé,

ze projektova metoda poskytuje vysledky jak ve sféfe védomostni, tak vychovné. Transformace
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metod vyucovani a zmeéna organizace Skoly byla kladné pfijata jak u pedagogu, tak u Siroké
vetejnosti. Planované ¢innosti, zameérné jednani a svoboda jednotlivce, to byl smér odpovidajici
idealu obcana demokratické spolecnosti. (Coufalova, 2006)

Po druhé svétové valce doslo ve Spojenych statech americkych k rozporu mezi zastanci
projektové metody. Zastanci Deweyeho pfistupu zustavali stiizlivejsi, kdezto zastanci
Kilpatrickova sméru se ocitali az na okraji pedocentrismu.

Pedocentrismus — pocatkem 20. stoleti vznika hnuti zvané pedagogicky reformismus.
Reformisté (Ellen Keyova, Marie Montessoriova, Ovide Decroly) preferuji individualni
vychovné cile, aktivitu jedince, maximalni pfiméfenost a tzv. pedocentrismus —tj. dit€ centrem
vychovy, cile vychovy jsou zcela podfizeny individualnim zajmim a potiebam ditéte.

V padesatych a Sedesatych letech minulého stoleti se ve Spojenych statech americkych
zacCalo uplatiovat usili o vétsi fad ve vyucovani, o vice soustavnosti a systemati¢nosti. Po
udobi, ve kterém byl zak centrem pozornosti, se jedna o proces, ktery lze pokladat za pfirozeny.
(Coufalova, 2006)

Americka reforma Skolstvi pusobila a zaroven ovliviiovala vyuCovani i u nas.
NejvyznamnéjSimi propagatory projektové metody byli predevsim: Vaclav Pfihoda, Jan
Uher, Stanislav Vrana a Karel Veleminsky. Tito propagatori studovali ve Spojenych statech
americkych u Johna Deweye. Projektova metoda byla u nas aplikovana na tzv. pokusnych
Skolach, jez meély potvrdit nové pristupy ke vzdélani. Pokusné Skoly byly zfizovany
ministerstvem Skolstvi, které udélilo povoleni od §kolniho roku 1929 — 1930. V téchto Skolach
doslo nejen ke zméné organizace, kdy zaci mohli byt diferencovani podle schopnosti a potieb,
ale 1 ke zméné vyucovacich metod, mezi které se fadi i projektova metoda. Profil pokusné
Skoly byl vétsSinou zasazen osobou experimentatora, ktery tak urCoval i charakter projektu.
Jednalo se tak o projekty, ve kterych mohl zak pracovat svobodné, ale mohlo se také jednat
o projekty, které se musely podridit ziskavani systému poznatki.

Po druhé svétové valce s nastupem komunistického rezimu upada v naSich zemich
projektova metoda v zapomnéni. Opét se do Skol vraci az v souvislosti s prilivem novych
svétovych trendi moderni pedagogiky v 80. letech minulého stoleti a vyznamny rozvoj nastava
po roce 1989. Projektovou metodu tak vyuzivaji zejména alternativni Skoly, ale 1 bézné skoly
jez disponuji tvar¢im prostifedim. Navrat projektové metody do Skol 1ze aspésné uskutecnovat
diky vzniku ramcové vzdélavacich pland, které nabizeji pro projektové vyucovani dobrou

oporu. (Coufalova, 2006)
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12 Pocdatky projektové metody v Ceskych Skolach

Vyvoj Ceského Skolstvi v obdobi na konci 19. a zacatku 20. stoleti bylo pod vlivem
tradice, herbartovské filozofie a psychologie. Skolni vyu&ovani probihalo v podobé& pedantstvi,
formalismu a opomijelo potieby zéka. Takto zab&hnuty Skolni systém pokracoval i po roce
1918.

Presto se jiz pocatkem 20 stoleti zacaly objevovat reformni sméry orientované na novou,
volngjsi a svobodnéjsi skolu. Jiz roku 1906 byl pojem volné skoly predloZzen na manifestaénim
sjezdu moravského ucitelstva, a to v Olomouci 22. ¢ervence toho roku. Ackoliv byla navrzena
spousta podnéti na zmény, Skolstvi se ménilo velice pomalu.

Mezi nejvyraznégjsi osobnosti, které prosazovaly tyto reformni snahy patfili Josef
Ulehla a Vaclav Piihoda. Vaclav Ulehla v roce 1918 podal navrh s nazvem ,,Osnova zakona
o narodnim skolstvi“. Timto navrhem ovSem predbéhl svou dobu. Ucitelskou vetejnosti nebyl
ptijat, ovSem pro budouci reformni hnuti mél tento navrh vyznam. Dalsimi pedagogy, ktefti
rozSifovali projektovou vyuku v Ceském Skolstvi, byli S. Vrana a J. Uher. Jejich predstava
o ziskéavani teoretickych védomosti byla na zaklad¢ individualni praxe v praktické oblasti.
Za idealni situaci povazovali takovy moment, pii kterém téma vyplynulo pfirozené neboli
spontanné. V té€chto projektech byli zaci mimotadné aktivni, ov§em nékdy zaci fesili takové
problémy, které ve svém véku nebyli schopni pochopit. Dany problém totiz fesili v Sir§ich
souvislostech, atak jim unikala podstata. Z toho divodu se postupem ¢asu od té€chto spontannich
projektt upustilo a zacaly se uplatiovat projekty, které predem pftipravil ucitel, a to tak, aby si
mohli zaci zvolit konkrétni otazky, zptisob feseni, pomicky, moment, kdy se budou problému
vénovat a rychlost prace. Ukolem ugitele tak bylo motivovat zaky takovym zpasobem, aby

dany problém pfijali za svij. (Tomkové, KaSové, Dvorakova, 2009)

Az Vaclav Ptihoda zacal ménit mySlenky reformni pedagogiky do realné podoby. Diky
vlivu V. Ptihody na Ceské Skolstvi zacaly v roce 1929 vznikat prvni pokusné Skoly (Praha,
Zlin, Humpolec a dalsi...). Tyto pokusné Skoly fungovaly do okupace, kdy byly zavteny.
Po druhé svétové valce se jiz projektova metoda neobnovila. (Kratochvilova, 2006)

Obnova projektové metody v Ceskych Skolach nastava az po roce 1989, a to diky politické
transformaci a zméné spoleCenskych pomért, diky nimz vyvstala nutnost jiné vychovy
a vzdélavani. Na poradi tak doslo ke zménam organiza¢nim a koncepcnim:

— v letech 1990 — 1991 probehla revize ucebnich osnov a redukce uciva,

— vroce 1993 byl pfedstaven vzdélavaci projekt Obecna Skola;
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— doslo k organiza¢nim zménam v ramci zékladni Skoly — napf. v roce 1996 byla
zah4jena devitileta Skolni dochazka a obnoven pétilety prvni stupen;

— probéhla zmeéna pravniho postaveni skol, vznik samostatnych pravnich subjekti —
piispévkové organizace s pravni subjektivitou;

— vroce 1995 byl vydan Standard zékladniho vzdélavani jako zdvazny dokument pro
1. a 2. stuperi zakladnich skol;

— Dbyly pfijaty vzdéelavaci programy — Zakladni Skola 1996, Narodni Skola 1997.
Nasledné tak zacaly vytvaret alternativni vzdélavaci programy (Montessori Skola,

Waldorfska Skola atd.).

Tyto zmény vedly k postupnému navratu projektové vyuky do skol. Velky podil
na téchto zménach méli 1 néktefi Cinni ucitelé, ktefi tvofili uskupeni s nadzvem Pratelé
angazovaného uceni. Mezi hlavni predstavitele propagujici projektovou vyuku se fadi Jitka
Kasova, ktera vypracovala publikaci zamétfenou na projektované vyucovani v teorii a praxi
pod nazvem Skola trochu jinak. Projekty se tak staly nedilnym prvkem ve vzdélavani a zagaly
se postupné rozvijet 1 na ostatnich Skolach. Od roku 1995 se teorii o projektové vyuce zacala
vénovat cela fada nasich odbornikd, ktefi publikovali dalsi odbornou literaturu na toto téma.
Mezi tyto odborniky se naptiklad fadi: J. Skalkova, J. Manak, E. Lukavska nebo J. Valenta,
podle néhoz je projektova vyuka orientovana nejenom na védomostni rozvoj zaka, ale
inarozvoj jeho osobnosti. Tedy na rozvoj schopnosti, postojt, zalib, sebehodnoceni ¢i zivotnich
cili. Napomaha pfi rozvoji komunikacnich schopnosti, a to jak mezi zaky, tak mezi zakem

a uCitelem. (Valenta, 1993)

Dal§im zdrojem, ktery podporoval povédomi o projektové vyuce byly clanky
v odborném tisku.
Od roku 2000 napomaha rozsifeni projektd a jejich porozumeéni i internetova diskuze,

do niz prispivali 1 mnozi odbornici. (Kratochvilova, 2006)

1.3 William Heard Kilpatrick — zakladatel projektové metody
W. H. Kilpatrick byl doktorem filozofie, pedagog a zak J. Deweye. Jako profesor se v roce

1918 stal vedoucim katedry pedagogiky na Kolumbijské univerzité v New Yorku. Téhoz roku
také vydava clanek , The Project Method®, ktery obsahuje prvni studii o projektové metodé.

Kilpatrick se pfi€inil o prosazeni pragmatické pedagogiky do §kol a o zavedeni aktivizujiciho
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obsahu vyudovani a vyutovacich metod. Tyto myslenky a koncepci Gerpal z dé&l Skola
a spolecnost a Demokracie a vychova, které publikoval J. Dewey.

V projektové metodé W. H. Kilpatrick spatfoval vychovu k vSestrannému rozvoji zaka,
ktera nelpi na uCeni se abstraktnim pojmim a definicim pouze na teoretické bazi, jako je tomu
u tradiéni vyuky. Zaci jsou vedeni od praxe k ocenéni teorie napiiklad formou rozhovoru nebo
feSenim problematickych situaci apod. Kilpatrick rovnéz doporucil schéma projektu, které ma
Ctyfi faze: stanoveni cile projektu, plan projektu, zhotoveni projektu a zhodnoceni projektu.

(Kratochvilova, 2006)

14 Projekt

Jednoznaéné urceni, co je projekt neni jasné v literatufe vymezeno. Nejeden autor
pojem projekt nedefinuje, ale pfimo hovoii o projektové metodé neboli o projektovém
vyucovani.

Ve vyvoji udalosti se tedy vyskytuji rizna vymezeni, u niz vSak je mozné shledat
spole¢né charakteristické znaky.

Podle W. H. Kilpatricka, zakladatele projektové metody je projekt: ,Projekt jest urcité
a jasné navrZeny ukol, ktery miuZeme predloZiti Zaku tak, aby se mu zdal Zivotné duleZity tim, Ze se blizi
skutecné cinnosti lidi v Zivotd.“ (Kratochvilova, 2006, s. 24)

Dale pak Vaclav Piihoda, Cesky predstavitel projektové metody urcil projekt takto:
. Projekt je vlastni podnik Zaku, ktery dava vyucovani jednotny cil a pfispiva k jeho Zivotnosti. Projekt
predstavuje koncentrované ukoly zahrnujici organicky stmelené ucivo z riznych pfedmétu nebo pouze
z téhoZ pfedmeétu.” (Kratochvilova, 2006, s. 24)

V. Ptihoda pojmenoval charakteristicky znak projektu , projekt jako podnik zaku“.
Tento pojem pak dale rozsituje Stanislav Vrana, feditel pokusnych skol ve Zlin€. Projekt tudiz
l1ze definovat jako podnik zaka, za ktery zak prevzal odpovédnost, se kterym se ztotoziiuje
a u kterého urcuje smér k urcitému cili.

Soucasna predstava o projektu je pfevazné orientovana na ukol neboli na problém
komplexniho charakteru. Na tento pozadavek reflektuje definici projektu J. Maiiak a V. Svec
takto: “Projekt je komplexni prakticka uloha (problém, téma), spojena se Zivotni realitou, kterou
Jje nutno fesit teoretickou a praktickou Cinnosti, ktera vede k vytvofeni adekvatniho produktu.”
(Kratochvilova, 2006, s. 35)

Podle K. Lojdové je projekt: ,Komplexni, redlny a smysluplny dkol (problém, téma), s nimZz

se Z4k identifikuje a prebiréd za néj odpovédnost, a jehoz vysledkem je konkrétni vystup (produkt). Zaci
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pri reSeni ukolu ziskavaji zkusenosti samostatnou teoretickou i praktickou cinnosti, pri niz je treba
vyuZit znalosti a dovednosti z ruznych obord.“ (Lojdova, 2012, s. 4)

Sarkozi R. popisuje idealni projekt tak, ze by mél vznikat z potfeb a zajmu zaku.
Iniciatory by méli byt sami zaci. UCitel ma pak moznost prvotni napad zaktm rozsifit o dalsi
¢innosti, pomoci nichz se nauci podstatné kompetence. (Sarkézi, 2010)

Ve spojitosti s touto soucasnou podobou projektu je mozné sledovat parcialni odchyleni
se od ptivodniho zaméru, jak nahlizet na projekt. Stava se realitou, ze prezentovany projekt,
jez ma byt podnikem zaka se stava podnikem ucitele.

Z tohoto popisu pojmu projekt je mozné pozorovat, ze v prubéhu vyvoje dochazelo
k riznym zménam. A to pocCinaje pragmatickou pedagogikou az po soucasnost, kdy se
objevovalo mnoho definic, které pojem projekt urCovalo naptiklad jako problém, podnik,
zaveéreCny produkt atd. Z té€chto definic Ize vSak vydedukovat spole¢né charakteristické znaky,
které vychazeji z potieb zakd. Zaci jsou vedeni k feseni konkrétnich problémd a diky tomu
nabyvaji novych poznatkl a zkusSenosti; jak po teoretické, tak i po praktické strance. Navic

jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali odpovédnost za své konani.

15 Projektova metoda

K pojmu projekt se blizce vztahuje pojem projektova metoda. V odborné literature byva
projektova metoda definovana pomoci pojmu projekt. Pedagogicky slovnik ji vymezuje takto:
. Projektova metoda je vyucCovaci metoda, v niZ jsou Zaci vedeni k samostatnému zpracovani urcitych
projekti a ziskavaji zkuSenosti praktickou ¢innosti a experimentovanim.” (Pracha, Walterova, Mares,
2001, s. 184)

Pro nase potfeby muzeme také vyuzit definici pojmu ,,metoda“, tj. jeden z hlavnich
pojmt v pedagogice, kdy J. Maiiak a V. Svec uruji pojem metoda jako: ,uspofddany systém
vyucovaci ¢innosti ucitele a u¢ebnich aktivit Zaka smérujicich k dosaZeni danych vychovné vzdélavacich
cili.“ (Manak, Svec, 2003, s. 23)

Projektovou metodu mizeme chapat jako organizovany systém Cinnosti ucitele a zaku,
kde neni presn€ urcen krok za krokem a v némz maji hlavni roli ucebni aktivity zaka. Ucitel
pak ma roli radce a podporovatele. Vysledkem je realizace cili a dosazeni smyslu projektu.
(Kratochvilova, 2006)

Projektova vyuka je tak zakonité zalozena na projektové metod¢€. Tato vyuka je zaloZzena
na ¢innosti zaka a jeho usili, kdy se snazi k danému problému ¢i ukolu ziskat co nejvice

informaci, aby jej 1épe pochopil. (Kratochvilova, 2006)
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1.5.1 Zakladni rysy projektu

Ve své knize Projektové vyuCovani Coufalové (2006) uvadi zakladni rysy, které by mél
mit kazdy projekt:
— Projekt vychazi z potieb a zajmu ditéte. Uspokojuje tak potiebu ziskavat nové
zkuSenosti a byt odpovédny za své konani.
— Projekt vychazi ze skute¢ného a aktualni déni. Projekt neni omezen na prostor skoly
a mohou se do né¢j zapojit i rodice a okoli.
— Projekt je interdisciplinarni.

— Projekt je predev§im podnikem zéka.

Pokud situace dovoli, je ¢innost na projektu zdokumentovana. Praci na projektu vznika
konkrétni produkt, ktery zaci odprezentuji jak ve Skole, tak 1 mimo skolu.

Projekt se zpravidla realizuje ve skupin€. Socialni psychologie druhé poloviny minulého
stoleti prokazala, Ze uCeni ve skupin€ je dilezité nejen pro rozvoj zaka, ale zvysuje i efektivitu uceni.

Projekt spojuje Skolu se Sir§im okolim. Umoziuje zaclenéni §koly do zivota obce a Sirsi
spolecnosti.

Hodnotit co je a co neni projekt je mozné podle toho, jak se projekt vztahuje k zaku
a jak se na ném zak podili svou Cinnosti. Za projekt je Casto povazovano i déni, kdy ucitel
predlozi poutavy a motivujici namét, rozpracuje ho, ur¢i pomérné presné, co a jak ma zak
délat, organizuje jeho aktivitu a hodnoti ji. Za danych okolnosti se nejedna o projekt, ale spise

o integrované tematické vyucovani. (Coufalova, 2006)

1.5.2 Typy projektii

Nez je zapocata priprava projektu, je potfeba se rozhodnout, jaky projekt budeme
pfipravovat. Projekty je mozné rozClenit podle riznych kritérii. Tato kritéria predlozim podle

autorek Jany Coufalové (2006) a Jany Kratochvilové (20006)

— Podle ucelu
Zde autorky uvadi rozdéleni dle Kilpatricka, ktery projekty rozlisuje do ¢tyt skupin:
* Projekt, ktery usiluje myslenku, ¢i plan prenést do praxe. Napiiklad napsani
dopisu.
 Projekt vedouci k estetické zkuSenosti. Naptiklad poslech symfonie,

vytvoreni obrazu.
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* Projekt, ktery se snazi vyfesit problém. Napiiklad ,,Pro¢ se tvoii rosa?*

* Projekt, ktery vede k dosazeni urcitych dovednosti. Napfiiklad naucit se
vyjmenovana slova.

— Podle mista a ¢asu konani

« Skolni projekty, které se odehravaji pouze ve skole.

» Domaci projekty, zak na zadaném tématu pracuje v domacim prostiedi.

» Kombinace $kolnich a domacich projekti.

» Mimoskolni projekty neboli spojeni §koly s zivotni realitou — navstéva
muzea.

— Podle velikosti

» Malé projekty — naptiklad Projekt ,, Maly zeleninovy salat™ — zaci pfipravi
salat z pfinesenych surovin.

» Velké projekty — naptiklad Projekt ,,Velky zeleninovy salat™ — zaci poznavaji
pavod zeleniny, ale i napfiklad rizné druhy zeleninovych salata.

— Podle poctu zapojenych zaku

* Individualni

* Spolecné (skupinové, tifidni, mezitfidni, celoskolni)

U dlouhodobéjsich projekti muze byt vyuZzito obou variant, kdy projekt
je rozdélen na dilci projekty, na kterych pracuje mensi skupina nebo
jednotlivec.

— Podle délky trvani

« Kratkodobé projekty — v rozsahu jednoho dne (na 1. st. ZS).

« Stfednédobé projekty — v rozsahu maximalné jednoho tydne (na 1. st. ZS,
Skola v pfirodé€, sportovni kurzy).

* Dlouhodobé projekty — v rozsahu od jednoho tydne do maximalné jednoho
mésice (na 1. st. ZS).

» Mimotadné dlouhodoby — projekt presahujici jeden mésic.

Pro ziskani prvnich zku§enosti s projektovou metodou je vhodné zvolit prvné kratkodoby
projekt. U organizace dlouhodobého projektu pfichazi na fadu spoluprace s ostatnimi uciteli

a zaroven dochazi k integraci vice predméti.
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— Podle navrhovatele

 Spontanni zakovské projekty — zpuisobeny zajmem zaku, vznikaji z pfirozené
situace ve tfide.

» Um¢lé projekty — projekty nachystané ucitelem.

« Kombinace obou uvedenych typt — Gtvodni téma muze navrhnout ucitel
nebo zak, nasledné mohou béhem projektové Cinnosti vyvstavat nové
nameéty a témata.

— Podle organizace

* Jednoptedmétové projekty.

« V ramci pfibuznych predméti v jedné vzdé€lavaci oblasti — vytvarna vychova
a hudebni vychova.

« V ramci piibuznych predméti z riznych vzdélavacich oblasti — Cesky jazyk
a zemepis.

* Mimo vyuku predmétu.

— Podle vztahu k u¢ivu a vyucovacim predmétam
* Projekt zameéten na ucivo jednoho predmétu.
« Slouceni uciva vice predmétu.
— Podle informacniho zdroje projektu
* Projekt volny — zdroje informaci si zak sam zabezpecuyje.
* Projekt vazany — informace a materialy jsou zadkovi poskytnuty.

« Kombinace obou variant — zZak dostane ¢ast materialti, zbytek si sam obstara.

1.6 Prednosti a nedostatky projektového vyucovdani

Projektova vyuka a metoda neni pro dnesni pedagogy zadnou novinkou, ovSem tato
metoda je spiSe vyuzivana alternativnimi Skolami, nebo je zafazena do vyucovani jako oziveni
vychovné vzdélavaciho procesu. Neni tak zaclenéna do vyuky. Pfi¢inou tohoto postoje je
prakticka zkuSenost uciteld. Tato situace napovida, ze projektova metoda ma jak silné, tak
1 slabé stranky, které si nyni nastinime. Jediné tak je mozné porozumét projektové metode

a nasledné pouzit jeji vyhody a minimalizovat jeji negativa.

16.1 Vyhody

Prvnim pozitivnim znakem projektové vyuky je infegrace uciva neboli koncentrace

uciva, ktera by vSak neméla znamenat jen mechanické propojeni mezi predmeéty. Integrace
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by méla poskytovat jednotny pohled na dany problém, kdy formuje mezipredmétové vztahy
v ramci zvoleného namétu. Zprostiedkovava tak porozumeéni realité jako celku a tim napoméha
zakum utvofit si uceleny nazor na dany problém. (Coufalova, 2006)

Dalsim velmi dilezitym pozitivem jest motivace. Ta je pro zaky velice dilezita,
a pravé projektova metoda ma moznost vénovat ji dostateCny prostor. Aby motivace trvala
dlouhodobé, je vhodné volit takova témata, ktera jsou néjakym zpuisobem uzitecna. Tato
motivace aktivizuje smysluplnost poznavani, ktera musi byt zakiim srozumitelna a zaroven
vychazi ze skutedného Zivota. Zaci tak mohou Fesit problém, ktery se tyka jich samotnych,
ucitele, Skoly ¢i obce. Je potieba si také uvédomit, ze motivacni orientace je ovlivnéna vékem
zaka. (Coufalova, 2006)

V pripadé vytvarné vychovy vétSinou dochazi k vnéjs§i motivaci, tedy vytvarné téma
navrhuyje ucitel. Ucitel dale musi zakim poskytnout urCitou volnost a zaroven se stat zejména
radcem a koordinatorem. (Coufalovd, 2006)

Projektové vyucovani piihlizi k individualizaci, bere tak v tivahu, ze kazdé dit€ ma svou
individualni ucebni aktivitu a nema stejné vstupni poznatky, které si pfinasi z predchozich
zazitkd a zkuSenosti. Je tfeba si uvédomit, ze neni tikolem, aby kazdy zak mél svij vlastni
ukol, ale je potfeba, aby ho projekt zaujal, nabizel riznou aktivitu a zapojeni se do skupiny.
Prirozené se muze stat, Ze Zaka dany projekt nezaujme, pak ucitel jako poradce pomaha zakovi
najit uplatnéni v kolektivnim tfidnim dile. (Coufalova, 2006)

Dalsim piinosem projektové metody je dovednost spoluprdce. Zaktim tak pomaha ziskat
nové kompetence, jako je schopnost pracovat v tymu, osobné se podilet na feseni problému,
byt tolerantni nebo brat na sebe zodpovédnost. (Coufalova, 2006)

Pozitivem projektové vyuky je také moznost propojeni teoretického uciva s praktickym
zivotem v dnesni realité. Védomosti, které jsou ziskany praci na projektu, jsou trvalejSiho
charakteru. Dale maji Zaci béhem prace na projektu moznost sbliZit se s ucitelem. (Zanta, 1934)

Dilezitym piedpokladem projektové metody je naudit se Fesit problém. Zaci tak
identifikyji problém, popiSou problém, hledaji strategii a postup jeho feSeni.

Projekty také mohou byt pro zaky vhodnym podnétem k rozvoji jejich fantazie. Rozvoji
fantazie napomaha prostiedi, kde maji zaci radost z pochopeni uciva, kde maji prostor pro
samostatnou praci, kde nesmyslné napady nejsou centrem posméchu a kde panuje klid a davéra.

Préace s informacemi je pro projekt neodmyslitelna a také je vyraznym piinosem
pro zaka. Prace s informacemi nepiedstavuje jen prace s udebnici. Zak se u&i vyhledavat
v literatufe, v periodickém tisku, na internetu atd. Jde také o oveéfovani a tfidéni informaci

a praci s predchozimi zkuSenostmi. Ucitel se tak stava pouze jednim ze zdroju informaci.
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Podle Valenty (1993) je dalsi pozitivni strankou u projektové vyuky formovani a rozkveét
osobnosti zaka. Je dynamickou silou vzdjemné komunikace a spoluprace jak mezi samotnymi
zaky, tak ve vztahu zaci a ucitel. (Coufalova, 2006)

Za kladny vnos projektové vyuky z hlediska vzdelavani je chapan takovy vysledny
produkt, jehoz prostfednictvim se béhem tvorby zaci néco nového naucili, néceho dosahli
nebo zdokonalili své dovednosti a kompetence. Pfi tvorbé nové hodnoty je tak podstatnéjsi
samotny proces nez produkt. (Kasovd, 2013)

Kasova (2013) déle uvadi, ze prinosem projektu je respektovani individualnich potteb
a moznosti zakd, pfijemny prozitek ze vzdélavani, vytvareni odpovédnosti a samostatnosti

a pfiznivy vyvoj osobnosti. Projektova metoda tak nabizi celkovy pohled na svét.

Po tomto vyctu pozitiv spjatych s projektovou metodou by bylo mozné si myslet, ze
projektova metoda je nejvhodnéjsi vyucovaci metodou. OvSem ani tato metoda se neobejde

bez nedostatkt, které si nyni predstavime.

1.6.2 Nevyhody

Prvnim uskalim, se kterym se mizeme na zaCatku projektové vyuky setkat, je absence
spontanni myslenky, nameétu. Ve vétsin€ pripadi namét vychazi od ucitele, tim padem to, co se
povazovalo za prednost projektové metody — tj. motivacni sila, se nemusi vzdy vydafit.

Dal$i negativum souvisi s osobou ucitele, s jeho odbornostmi, zkusenostmi a schopnostmi
organizovat projekt. Ucitel musi obsah projektu tak promyslet a zorganizovat, aby v prubéhu
projektu mohl ustoupit ze své autoritativni role a stat se tak pro zaky poradcem a oporou.
Kilpatrick tuto situaci popisuje jako syntézu sobéstacnosti a volnosti zaka a ucitelovy autority.

Projekt musi byt peclivé promyslen také z toho diivodu, aby v prubéhu projektu nenastala
situace, kdy se slabsi zak nezapoji a schova se tak za praci svych spoluzaki. Pro kazdého zaka by
prace na projektu meéla davat smysl, a to nejen pro néj samotného, ale vSeobecné pro cely projekt.
Projekt, ktery je organizovan pro zaky prvniho stupné zakladni Skoly by se nemél omezit pouze
na motivaci praktického typu (budes to potiebovat do zivota), ale mél by zaka motivovat radosti
z prace, uspokojenim socialnich potteb, schopnosti problém vyfesit a byt za to ocenén.

Jednim ze zasadnich problému u projektové metody je Casova naro¢nost. Probrani uebni
osnovy tak muze jit na ukor projektu. Néktefi oponenti pak také vytykaji neefektivnost této
metody. Podle kritikd se Zaci maji pfednostné vzdélavat rozumovym piedavanim poznatkd,

a nikoliv objevovat jiz objevené. (Coufalova, 2006)
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Zanta (1934) spatfuje negativa v projektové vyuce zejména v jeji nesoustavnosti
a v nerozhodnosti uciteld nad ukolem. Ucitel musi rozhodnout, kolik zodpovédnosti a volnosti
je mozné postoupit zakim béhem projektu.

Tomuto vyroku musim dat za pravdu, jelikoz i v soucasnosti jsou ucitelé¢ navykli svou
hodinu ve tfidé vést, a tak uplatiiovat svou autoritu. Zakam tak radi a naznaduji, jak dany
problém uchopit a nasledné fesit. Pfitom role ucitele béhem projektové vyuky spociva v podobé

poradce a asistenta.

17  Projektovd vyuka ve vytvarné vychové

V praktické Casti své diplomové prace se vénuji vytvarné fade, realizované metodou
projektové vyuky. Projektovou vyuku povazuji pro vytvarnou vychovu za zvlasté vhodnou,
nebot’ nenasilnou formou probouzi v zacich jejich tvotfivost. Vyuziti netradi¢nich vytvarnych
technik stira rozdil mezi nadanim jednotlivych zaka, a tak ma kazdy z nich moznost zazit pfi

praci radost z tvorby.

1.7.1 Historie projektové vyuky ve vytvarné vychové

Historie projektové vyuky ve vytvarné vychové se zacala rozvijet v sedmdesatych
letech dvacatého stoleti. Tento rozvoj byl aktivizovan snahou ucitelt, ktefi u déti zaznamenali
povrchnost vztahu ke svétu a vztahti mezilidskych, zapojit nové vyucovaci prvky, které by
poskytly novou rovinu chapani. Timto zptisobem vznikla vytvarné projektova metoda, ve které
mél ucitel snahu rozvijet osobni aktivitu zaku, naucit je tvorivosti a svobodnému projevu. Prvni
vytvarné fady byly uskute¢nény studenty katedry vytvarné vychovy na brnénské pedagogické
fakulté na zakladé pozadavku Hany Dvorakové a Leonida Ochrymcuka. Studenti tak béhem
studia méli za ukol béhem svych pedagogickych praxi komplexné fesit zvolené téma nebo
zavaznou otazku. ,Ve stejné dobé dospél v Brné k projektovému vyucovani také Igor Zhor, ktery
v osmdesatych letech vedl skupinu amatérskych vytvarniki v Prostéjové.” (Roeselova, 1997, s. 30)

Tato amatérska vytvarna skupina pouzivala v té dob& aktualni vytvarné postupy.
Ve stejném Casovém obdobi tuto tvorbu propojovani namétt ve vytvarné vychové rozvinula
i Karla Cikanova. Na zakladnich §kolach realizovala n€kolik stézejnich témat, kterym vénovala
ruzny ¢asovy fond a zaroven rizné ménila okruhy Cinnosti. Tyto vytvarné fady byly nasledné
uveifejnény v publikacich s nazvy: Kreslete si s nami (1992), Malujte si s nami (1993), Objevujte
s nami tvar (1995), Objevujte s ndmi textil (1996), Tuzkou, Stétcem nebo mysi (1998). Za publikaci

Tuzkou, §tétcem nebo mysi ziskala Karla Cikanova ocenéni Zlaté stuhy.
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Dalsi podobny krok propracovaného usporadani aloh probéhl na prelomu sedmdesatych
a osmdesatych let v Bratislavé. Studenti stfedni vytvarné Skoly z ateliéru Rudolfa Fily
po ukonceni vysokoSkolského studia rozSifovali metodu projektové vyuky. Prace téchto
absolventt a propagatort projektové vyuky ve vytvarné vychové prinesla ovoce, nebot’ v roce
1995 bylo jejich pojeti vytvarné vychovy schvaleno jako ucebni osnovy pro vytvarné obory
slovenskych ZUS. Na nov&jim vytvarném proudu se od devadesatych let podili Jifi David
a Marta Pohnerova, predstavitelé duchovni a smyslové koncepce vytvarné vychovy. Projektové
vyucovani je zalozeno na smyslovych zazitcich déti. Tato projektova metoda byla publikovana
ve tfech knihach Marty Pohnerové pod nazvem ,, Duchovni a smyslova vychova.*

V dnesni dobé€ je projektova vyuka bézné vyuzivana. UCitelé maji k dispozici ruzné
zdroje informaci a navodu, do kterych pak vkladaji vlastni prvky a invenci. Zajem o projektovou
vyuku vychazi také ze strany vefejnosti jako jsou napftiklad galerie, které potradaji rtizné
workshopy, vytvarné dilny, a to nejen pro Skolaky, ale i pro vefejnost. Dalsi autorkou knih

zabyvajicich se projektovou metodou ve vytvarné vychove je Véra Roeselova.

172 Vytvarné fady

Zéakladnim kamenem projektové vyuky ve vytvarné vychové je vytvarna fada. Pro
definovani vytvarné fady pouziji definici Roeselové (1997, s. 30): ,Vytvarné fady jsou pomérné
kratké a srozumitelné utvary, které rozvijeji kterykoli namét, usek ucebnilatky nebo vychovny problém.*

Povahou vytvarnych fad je jejich volnost a hravost, které napomahaji u déti rozvijet
smyslové prozitky a emoce. Ucitel mize vytvarné fady vyuzit i u nejmladsSich déti, ovSem
vytvarné fady s hlubsi tematikou jsou uréeny zejména pro starsi zaky. Vytvarné fady nejcastéji
vyuzivaji ucitelé zakladnich $kol, ale 1 n€ktefi ucitelé zakladnich uméleckych skol. A to pro
jejich jasnost ausporadanost. Planovani vytvarné fady neni tak slozité jako planovani projektové
fady, jelikoz obsahem je jeden hlavni problém, ktery se rozvadi do uloh, které na sebe navazuji
a zarovenl nevyzaduji naro¢néjsi soustiedéni. Vyhodou je 1 niz§i ¢asova naroCnost, jako je
naptiklad dotace jedné hodiny tydné. Ty se nasledné spojuji v jeden smysluplny celek, a tak se
problému lze vénovat tyden po tydnu.

Vytvarna fada se tak sklada z jednotlivych vytvarnych praci, které spolu obsahové

souvisi a zaroven v rizné mife na sebe navazuji. (Roeselova, 1997)

Podle pojeti k vybranému namétu mizeme podle Roeselové (1997) urcit ne€kolik typt

vytvarnych tad:
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Vytvarny cyklus se zaklada na jednom spoleCném namétu, pro ktery zak hleda svij
vlastni vytvarny napad. Sefazenim vytvarnych praci vznika fada praci s jednim spole¢nym
namétem. Jednotlivé prace na sebe nenavazuji Cili jsou fazeny na stejnou urovern. Souhrn
praci muze byt spojen vytvarnou technikou. Napfiklad nabidneme-li téma letni zahrada, pro
jednoho zaka znazorfiuje trhani tfesSni, pro druhého rosu v travé, pro tretiho vyhfivajici se
kocku na studni. Vysledkem je prezentace riizného citéni individualnich pohledi na svét.
Pti pohledu na vytvarny cyklus je pak patrné, ze téma negraduje, ale uvadi jednotlivé jeho
moznosti. (Roeselova, 1997)

Metodicka fada — tuto lze vystihnout jako blok vytvarnych praci, které znazornuji
jednotlivé promény smérem k zavérecnému feSeni vytvarného problému, z toho vyplyva, ze
tyto prace na sebe navazuji. Naptiklad studijni kresba — umelecky navrh — finalni provedeni. Je
zde kladen diraz na realizaci navrhu. Tuto vytvarnou tvorbu upfednostiiuji zaci na ZUS, ktefi
maji zajem dosahnout viditelného a esteticky pusobivého vysledku. Takovéto sefazovani ukola
u zaku podporuje logické mysleni a uvédomovani si vyznamu vazeb mezi jednotlivymi kroky.

Tematickd Fada je charakteristickd tim, ze se hloubéji zabyva samotnym tématem.
V rozsahu této fady zkoumame néjakou skutecnost nebo jev. Napriklad téma, jez se zabyvalo
ivotem ptakd. Zaci ve své fantazii zkoumali pta&i vejce, domysleli si, jak bude vypadat malé
ptace, vymysleli jeho podobu, charakter jeho vlastnosti, modelovali pta¢i hnizdo. Vytvarnou
fadu zakoncili zmapovanim ptaci kolonie. (Roeselova, 1997)

Srovndvact fady prezentuji nejnarocnéjsi, ale také nejzajimavejsi vytvarné rady. Vytvori
se tak, ze zvoleny vytvarné vychovny problém je ucitelem sledovan po strance psychologické,
didaktické, typologické, vyvojové nebo zjiného pohledu. Ucitel hleda potvrzeni nebo vyvraceni
svych domnének. Pomoci srovnavaci fady je mozné sledovat osobnost zaka, nebo porovnavat
ruzné pristupy k feSeni ukoll mezi napf. divkami a chlapci. Vyuziva se také k vytvarné

vychovnym experimentim a vyzkumum. (Roeselova, 1997)

1.7.3 Vytvarny projekt

Projekty jsou tvorba, ktera pojima ruzné slozité tUkoly mnohdy s podstatnym
mySlenkovym obsahem. Projekt zprostiedkovava nahlizeni se na téma z raznych pohleda
a z nékolika stran se pak snazi tuto problematiku fesit. Hlavnim zamérem projektové vyuky je
zmeéna mysleni a nasmérovani zakt k mnohostrannému pojimani svéta. Jedna se tak o badani
o podstaté celku i jeho dil¢ich aspekt. ,,Vychodiskem pro prvni vytvarné projekty se stava tematicka

rfada, kterou dale rozvijeji odbocujici myslenkové Ci vytvarné podnéty.” (Roeselova, 1997, s. 33)
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P. Exler (2015) popisyje vytvarné projekty jako obsahlejsi celky, které jsou oznacovany
jako ulohy s promyslenou strukturou, s hlub§im myslenkovym obsahem a s tviréim pojetim
jak ze strany pedagoga, tak zaka. Vytvarné projekty jsou tak jedna z variant, jez davaji moznost
plnit vychovné vzdélavaci cile, pti kterych pedagog s zaky zkouma a rozviji zakladni ideu
a problém vybrané ucebni latky. Je kladen diiraz na svobodné vyjadiovani zaka pfi jeho pojeti
tématu.

P. Exler (2015) dale objastiuje dalsi kritéria projektové vyuky ve vytvarné vychové.
Nameét by mél odpovidat urcitému vékovému obdobi a prihlizet k rozumovym a vyjadfovacim
schopnostem zakt. Na tomto zakladé se pozvolna vytvari zakladni vytvarna predstava
o tom, jak uspotadat celkovou stavbu ukolq, tak aby vystihly myslenkovou stavbu s pouzitim
rozdilnych moznosti feSeni. Takto navrzena stavba projektu je zadvazna pouze ramcove, jelikoz
behem projektu vstupuji do procesu zaci se svou iniciativou a v soucinnosti s pedagogem
nachazeji dalsi mozné alternativy, jak doplnit nebo konkretizovat jednotlivé ukoly s vhodnou
motivaci a technikami.

Pro tvorbu vytvarnych projektt lze vyuzit nejen naméty nabizejici velka zivotni témata,
ale 1 méné zasadni témata, nebot hloubku myslenky do tvorby vklada ¢lovék. Béhem projektu
muiZe nastat situace, kdy neni mozné zminit v§echny motivy, které z namétu vyplynuly. Nelze
také opomenout, ze je potieba premyslet i o skrytych souvislostech, které namét nabizi.

V opacném pripadé by projekt prisel o myslenkovou koncepci, kterou by vysttidal
zmatek voln¢€ poskladanych pohledu. Z toho vyplyva, ze vytvarny projekt potiebuje fad, ktery
urcyje ucitel svym vnimanim svéta, postojem k vytvarnému umeéni a k vychové. Jedna se
o schopnost z vybrané latky vytvorit obsah, ktery svym vytvarnym pojetim a zavérenym
usporadanim vytvorii prostfedek hlubs§iho poznani. (Roeselovd, 1997)

Stavbu vytvarného projektu neni mozné presné charakterizovat, jelikoz se odviji
od zpusobu uvazovani ucitele a volby tématu. NejCastéji byva vytvarny projekt zahajen
seznamovanim se se zkoumanou skutecnosti, s jevem nebo vytvarnym projektem. Z toho
divodu byva pouzivano smyslovych kontaktd, studijnich kreseb, fotodokumentace nebo
ztvarnéni obdobnych informaci. Nasledné pak kazdy vytvarny projekt sméfuje vlastni
cestou.

Béhem této vytvarné Cinnosti ucitel mize vyuzit vSechny nastroje, které se nabizeji:
vytvarnou analyzu, emotivné zabarvenou motivaci a asocia¢ni mySleni. Pro vné&jsi tvar projektu
je dualezita vytvarna poloha, v niz se dané téma studuje. Zda se bude projekt ubirat naptiklad
grafickou, malitskou, nebo kreslifkou technikou zéalezi na osobnostnim zaméteni konkrétniho

ucitele. (Roeselova, 1997)
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V prubéhu vytvarnych projektt se setkavame s riznymi pfistupy k danému problému.
Zpocatkujsou zaci obeznameni se zkoumanou skutecnosti, s nejriznéjsimijevy nebovytvarnym
problémem pomoci smyslového vnimani, studijni kresbou, malbou, fotodokumentaci, ci
studiem a vytvarnym zobrazenim odbornych informaci. Dal§i mozny pfistup je tzv. racionalni
pristup, ktery uziva analytického rozboru reality, podnéta a prozitkti. Neméné zajimavy je také
pristup intuitivn€ prozitkovy, pod kterym je mozné si predstavit smyslové vnimani struktury,
teploty, barevnosti, tvaru, ale 1 vnimani zivé i nezivé prirody. Ke kazdému tématu je tedy
potieba vzdy pfistupovat osobité s prihlédnutim na autorské pojeti. Tento pfistup objevuje
mozné spojitosti vzniklé mySlenkovymi pochody, které jsou propojené s prozitkovymi
aktivitami a ve finale preneseny do vytvarné podoby. (Exler, 2015)

Priprava vytvarného projektu je casové daleko naroCné€jsi nez pfiprava vytvarné
fady. Po vysloveni rtiznych pohledii na zakladni otazku je potfeba tyto dil¢i useky sestavit
tak, aby se vzajemné dopliiovaly a mezi sebou prostupovaly. Nasledné je potfeba vytvorit
kaleidoskop jednotlivych motivt pro v§echny zaky tak, aby pokazdé obsahoval srozumitelnou
mySlenkovou linii. Pfi této Cinnosti je dulezité mit vzdy na paméti, ze je tieba volit latku
tak, aby odpovidala koncepci projektu a soucasné v€ku, zajmim, rozumovym a vytvarnym
schopnostem zaka. Vytvarné ukoly by z tohoto divodu mély byt rozmanité, aby tak byly
pro vSechny zajimavé. Provazanost spoleCnym tématem poskytuje zakim svobodny pfistup
k vytvarnému vyjadiovani.

Na rozvoji obsahu se podili zaci, které k tomu sméfuje ucitel tim, ze je od pocatku
projektu seznamuje se svymi zaméry. Zaci tak maji moznost volit si vytvarny motiv nebo
formu projevu. Co je ovSem stézejni, je moznost aktivné prispivat do vyuky svymi podnéty,
zajimavymi myslenkami a objevy. (Roeselovd, 1997)

Vytvarny proces je u projektu ucelenéjsi a sevienéjsi diky tomu, ze se na ném podili
nékolik skupin zaka. Z toho vyplyva, ze projekt nemusi byt omezen pouze na jednu tfidu, ale
ze se na ném mohou podilet souc¢asné spolupracujici ucitelé a zaci Skoly. (Roeselova, 1997)

U rozsahu vytvarného projektu z hlediska ¢asového urceni se jedna o dlouhodobé;jsi
zalezitost. Nejedna se totiz o presny pocet dilCich Casti, ale o zptisob pedagogického pristupu
k latce, dale o dovednosti nalézat zajimavé myslenky, nové pohledy, které mezi sebou prostupuyi.
Vytvarny projekt tak mtuze probihat v nékolikamésic¢nich celcich nebo se miize prolinal celym
Skolnim rokem. (Roeselova, 1997)

Co nelze opomenout je skladba vytvarnych technik. Abychom udrzeli u zaka zajem
a podporili rozvoj vyrazovych moznosti je nutné dakladné volit vytvarné techniky. Tim se

predejde moznému jednostrannému vyslednému celku a neudrzeni zajmu ze strany zaku.
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Kouzlo vytvarného projektu pak spociva ve vysledné fazi, kdy je mozné vystavit prehledné
sefazeny a nezkraceny celek, ktery poskytuje prilezitost spatfit projekt v novych souvislostech,
u kterych zak dojde k hlub§imu pochopeni zakladnich otazek. (Roeselova, 1997)

LVysledny tvar vytvarného projektu ma celou fadu podob, které se odvijeji od nazorové
predstavy vytvarného pedagoga, jenZ projektovy zpusob tvorby vede a Fidi. Jeho pojeti vychazi z toho,
zda vice vyznava kresebné nebo malirské postupy, grafické Ci prostorové vyjadreni, nebo praci
s médii. Projevuje se jak ve stavbé projektu, tak i ve zpusobu jeho celkového vytvarného ztvarnéni
a vyznéni.“ (Exler, 2015, s. 19)

Vytvarné projekty kromé samotného vysledku nabizi i dalsi benefity v podobé ziskavani
vytvarnych, manualnich, pracovnich nebo socidlnich dovednosti. Lze k nim navic zaradit
benefit, kterym je poznavaci dovednost. Dalsi vzdélavaci mySlenkou vytvarnych projektu je
vytvareni hodnot, které vystihuji vztah jedince k sobé, ke spolecnosti a k prirodé. Hodnoty
jsou spjaty s pravidly chovani lidi, dotykaji se zivotni orientace ¢lovéka, jeho motivace, nazoru
a svédomi. Hodnoty mohou byt vychodiskem nebo také tématem projektd, nebo mohou
krystalizovat aZz v prib&hu feSeni. (Stehlikovd Babyradova, Sobétova, Blazek, Musilova, Sosna

a Tikalova, 2015)

2  Artefiletika

Vzhledem k tomu, ze prakticka ¢ast mé diplomové prace se zamétuje na vytvarnou
vychovu, je koncepce zazitkové pedagogiky jednim ze stézejnich témat. Ukolem zaZitkové

pedagogiky je naucit zaky metaforicky ztvarnit své prozivani.

2.1 Zacnéme zdZitkem

K tomu, aby si clovék mohl uvédomovat svét kolem sebe a sam sebe, potiebuje se ucit
a poznavat. V tomto ohledu jsou zazitky zpusob, jak se mohou lidé za pomoci dorozumivani
se a jinych kulturnich aktivit nasméfovat k poznani a sebepoznani. Z tohoto divodu pojem
zazitek vztahujeme k artefiletice a hovorime tak o zazitkovém pojeti vzdélavani.

Jediné tak si clovék mize uvédomovat jaky je svét kolem néj, kdo s nim ho sdili, co se
v ném odehrava a jak jedno s druhym souvisi. Na tom, jak ¢lovék zhodnoti své zazitky, zalezi
jak si dokaze své zazitky uchovat v paméti, co si z nich vezme a jak je v budoucnu vyuzije.

(Slavikova, Slavik, EliaSova, 2019)
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2.2 Zdditek a proZitek

Ve vztahu k pedagogice je nutné diferencovat pojem zazitek a prozitek. Prozitek lze
chapat jako soucast zazitku. Pro definovani pojmu zazitek pouziji definici autort Slavikové,
Slavika, Eliasové (2019, s. 168): ,....Ze zaZitek je vybérova ¢ast situace. ZaZitkem je tedy jen to, co
si ucastnik ze situace vedome nebo bezdécné pamatuje, mizZe si to pozdéji vybavit a néjak se podle
toho chovat nebo o tom néco ruznymi formami vypovédet.”

Jedna se tak o slozku, kterou lze vnimat jako citovou a pocitovou. K tomuto vnimani
1ze také prifadit smyslové a pohybové dojmy a zaroven vnimani télesnosti (chvéni se radosti).

Prozitek neni spojovan pouze s védomim fyzického stavu téla, ale s viceméné
neuvédomélym vlivem konvenci a tradic, které pisobi na individualni pfistup k nim. Z toho
prameni, ze o zazitcich se hovoii v metaforach, ve kterych se setkavd vnimani télesné
s duchovnim (jako bych se divala do zrcadla). (Slavikova, Slavik, ElidSovd, 2019)

Prozitkem, jeho kvalitou a vstiebanim clovék demonstruje do jaké miry je spokojen se
svym zivotem a jak je s nim vyrovnany. Z toho vyplyva, Ze prozitkiim je tfeba se ucit, a to
pomoci komunikace v socialnim prostredi, neboli artefiletika zdokonaluje prozivani a reflexi,
a to napriklad ve vytvarné vychové, jako jednou z moznych uméleckych obort. (Slavikova,
Slavik, EliaSova, 2019)

Zazitek — jde o nejcennéjsi zdroj poznani, jaky vychova mize nabidnout. Diky tfidéni
zazitka je Clovék schopny se prizpusobit urcitym situacim. Jedna se o osobnostni nastaveni,

které nasledné clovéka dal ovliviiuje. (Potmésilovd, 2013)

Slavik (1997) zazitek rozd€luje na ctyti zakladni komponenty:

— Vyznamova komponenta — jedna se o pfifazeni aktualni situace k urCitému
situaCnimu invariantu (invariantnost = vyznamovy vztah mezi situaci a védomim.

— Konstruktivni komponenta — vnimajici se zamétuje na material, vystavbu, a vnitini
usporadani objektu. Zaobira se zpracovanim objektu.

— Expresivni komponenta — vnimajici se stavi na moment do postaveni autora
objektu a uci se divat o¢ima autora. Dochazi tak ke vciténi se a pochopeni autora
skrze dilo.

— Prozitkova komponenta — je vysledkem pisobeni vyznamu a charakteru aktu,

v némz vyznam vystupuje. Je vazdna na momentalni situaci vnitiniho svéta

vnimatele.
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Vnimatel u zazitku vzdy vnima vSechny Ctyfi komponenty, avSak nejsou vzdy vSechny

centrem zajmu. Vnimajici se totiz mize zaméfit bud’ na emocionalni nebo technickou esenci.

2.3 Vymezeni pojmu artefiletika

Artefiletiku do Ceské vyuky vytvarné vychovy zavedl Jan Slavik v poloving devadesatych
let 20. stoleti, jako vychovné pojeti opirajici se o vytvarnou vychovu. Pojem artefiletika je odvozeny
z latinského ,.ars, artis, ktery odkazuje na umeéni, a fecky slovni kofen , -fil-“, ktery formuluje
spojitost (naptiklad ,,pratelstvi®) této souvislosti s tzv. filetickym pojetim vychovy. Filetické pojeti
vychovy je inspirovano myslenkou pedagoga H. Broudyho, ktery v postoji k vychové zduraziiuje
vyrazovy projev (napiiklad dramaticky, vytvarny) spolecné s komunikaci o zazitcich, které se
k nému vztahuji, tzn., Ze tato vychova uznava zkusenosti a potieby zéaka a cili na rozvoj emoc¢ni
a socialni inteligence, etickou kultivaci osobnosti a tim sméfujici k sebepoznani. (Slavikova, Slavik,
Hazukova, 2003) Pojem fileticky je symbolickym odkazem na helénistického ucence a basnika
jménem Filétos z Kou, ktery zil v dob& Alexandra Velikého.

Artefiletika snoubi dvé aktivity, tj. expresi — vyrazovy tvurci projev a reflexi — tj. pohled
na to, co bylo zazito a vytvoreno, a to diky snaze o blizsi vychovu k individualnimu prozitku,

ktera méla byt zdrojem sebepoznani. (Slavik, 2001)

2.4 Definice artefiletiky

Artefiletika je mlady obor ve vytvarné vychové, ktery je zaméfen na rozvoj osobnosti
ve vztahu k vytvarné kultufe. Je disciplinou, ktera blizce souvisi s arteterapii a je pojitkem
mezi vytvarnou vychovou a arteterapii. Prezentuje v tomto sméru prohloubenou vytvarnou
vychovu, kde, jak jsem uvedla, je spojovana s arteterapii, kdy ovsem artefiletika si neklade za
ukol 1€é¢it Ci objasiiovat problémy. Jejim tkolem jest prevence, v nasem piipad€ zakt. Z tohoto
divodu je artefiletika pouzivana jak na béznych skolach, tak na vybé&rovych ¢i v zajmovych
odvétvich. Jedna se o vytvarnou ¢innost, pii které jsou zaci vtahovani diky prozitkiim do svéta
vyrazu, pii kterém se mohou dotknout a vytvorit alternativni svét dila-véci. Pojem artefiletika

definujeme slovy odbornikd.

JArtefiletika je reflektivni, tvorivé a zaZitkové pojeti vzdéldvani, které vychazi z umeni
a expresivnich kulturnich projevd (vytvarnych, dramatickych, hudebnich apod.) a sméruje k poznavani
i sebepoznavani prostrednictvim reflektivniho dialogu o zéZitcich z expresivni tvorby nebo vnimani

umeéni.” (Slavikova, Slavik, ElidSova, 2019. s. 15)

Diplomova prdce ,, PFirodni Zivly ve vytvarné vychové v elementdrnim vzdélavani 26
Bc. Jana Sovadinovda



Univerzita Palackého v Olomouci 2021

LArtefiletika je specifické pojeti vychovy uménim s pfevaZujicim zajmem o vytvarny projev,
které klade zvlastni zfetel na uplatnéni osobni zkuSenosti Zaku v heuristicky pojatém vzdélani
a na spojeni vyrazového umeéleckého projevu s jeho reflexi v kulturnich a psychosocialnich
kontextech. Dalezitym cilem artefiletiky je pozitivni prevence psychickych nebo socidlnich poruch.”

(Slavik, 2001, s. 268)

Dle Géringové (2011, s. 124): ,Artefiletika se snazi pribliZit vytvarnou vychovu (tvorbu)
k vlastni Zivotni zkusenosti a uchopit jeji proZitek. Ddrazem na reflexi tvofivé Casti (vyrazové hry)
rozviji mySleni vyssiho fadu (higher order thinking) a hldsi se k pedagogickému konstruktivismu. Jeji
teoretické principy byly sice budovany na zakladé vytvarné vychovy, jsou vsak vhodné pro pouZivani

i v ostatnich uméleckych oborech a vychovach.”

2.5 (ile artefiletiky

LHlavni cile artefiletiky ale nejsou nikterak nové a patfi k obvyklym standardum vychovy
a vzdélavani v oblasti uméni: ucit se symbolicky vyjadrovat, poznavat a zaroven citlivé vnimat sebe
a svét prostfednictvim uméleckych zaZitkd vychazejicich z vlastniho tvorivého projevu. Kromé toho
Je artefiletika vedena snahou povzbuzovat duSevni sily a predchazet psychickému nebo socialnimu
selhani, ti. na podkladé uméleckych aktivit slouZit jako Gcinny prostfedek tzv. pozitivni prevence
psychickych nebo socidlnich poruch (pozitivni prevence podporuje a rozviji tvirci kulturni a prosocialni

aktivity, které snizuji pravdépodobnost vzniku psycho- a socio- patologii.“ (Slavik, 2001, s. 13-14)

Artefiletika tak umoziuje zaku vnimat vlastni psychické moznosti, diky nimz ma Sanci
se ve spoleCnosti uplatnit. Vede ho k objevovani sama sebe, k poznani druhych, ke kterym
je schopen empatického citéni. To vSe sp&je az k nalézani zivotniho smyslu, a to s podporou
lidské kultury, uméni. Artefiletika zaka vede k rozvoji socialni a emocni inteligence umeéleckou

tvorbou. (Potmé&Silova, Sobkova, 2012)

,Cilem artefiletiky je vychovné zhodnotit vytvarnou aktivitu jako symbolického prostrednika
mezi niternym svétem ditéte a svétem lidské kultury nebo pfirody.“ (Slavikova, Slavik, Hazukova,

2003, s. 10)
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2.6 Definice zdkladnich pojmii

Artefiletika je propojeni prvkd, tj. spojeni mezi expresi a reflexi. Expresi chapeme
jako moznost, jak vyjadfit svij zazitek (vyraz) a reflexe je zpusob nebo prostiedek k jeho
poznavacimu posouzeni (komunikace). Tretim prvkem je sama vytvarna forma.

Vyraz v artefiletice poskytuje diiraz na osobitost a originalitu a podporuje vciténi se do
dobrodruzstvi a tajemstvi. Tvurci Cinnost se pak zaméfuje na vyjadieni pocitt, nalad, postoju
nebo myslenek. Dale je v komunikaci dosazeno objevovani obsahti vytvarnymi formami, které
tak jsou nastrojem sdéleni svych zkuSenosti. Tvirci se tak nabizi moznost sdilet své zkuSenosti,
své zazitky, kde jeho snahou jest pochopeni od ostatnich zuc¢astnénych. Tato vytvarna forma
nema za ukol pfedstavovat ,libivy vysledek®, a to zeyména pfi posuzovani. Komunikace je také
branou k vytvareni novych predpokladi k volnému vyjadfovani, pfitom se vysledek tvorby
upozadi. Napomaha vzniku vazby mezi tviircem a divakem. Forma poté koordinuje shodu vSech
slozek vytvarného sdéleni a snazi se o harmonizaci a kultivaci vytvarného projevu, posiluje
snahu o dokonalost dila. Poskytuje tak moznost rozvrhnout si vytvarné postupy a rozmyslet
o dalsich variantach. Tyto vytvarné postupy jsou ovSem individualni, maji zachytit osobnost
tvarce — Cili neni prvotnim zamérem ,,zalibit“ se divakovi. Je také formou k vychovnému
efektu. (Slavik, 1997)

Slavik pouziva toto rozdé€lent:

Tab.1
Systémovy dulraz P:sycho—dldaktlcka Hledisko tviirce Hledisko divaka Hlst?rlcke
dimenze hledisko
o ; Sila
Individualni moment | VYRAZ L P (e
., Jedinecnost Ugin Doba génit
»ja ja—>7 o
Upfimnost
Sociélni moment KOMUNIKACE Otevrenost -
« iy " Porozumeéni Doba avantgard
Sty ja—ty Sdélnost
Objektivni moment | FORMA Dokonalost
) “ . Kultivovanost Ocenéni Doba klasikd az kyce
»O0No ja <> ono N .
uSlechtilost

(Slavik, 1997, s. 177)

2.6.1 Artefiletické dilo

Artefileticka setkani vznikaji na zakladé zadaného namétu jako ucebni nebo kulturni
latka, ktera vyustuje ve vyrazovou hru a reflektivni dialog. Smysl artefiletického dila tkvi
v jeho samotném prubéhu, kdy se tviirce béhem tvoreni 1épe poznava, obohacuje a rozviji své
prekoncepty; tzn. pomoci dialogu dospiva k hlubSimu poznani konceptu. Do vyrazové hry je

mozné vstoupit pomoci fiktivniho svéta s pouzitim propa. Artefiletické dilo nabizi pomoci
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reflexe u daného dila poznavat nové kulturni svéty ostatnich tvtrct a také sebepoznani. (Slavik,

Wawrosz, 2004)

2.6.1.1 Prekoncept

Kazdy jedinec jednu a tutéz véc, zazitek, €i zkuSenost vnima jinak. Nastava tak situace,
kdy si ze spolecnych aktivit kazdy jedinec odnasi pouze svij ojedinély zazitek a s nim i osobni
vzpominku. Pfestoze by se vzhledem k fecenému na prvni pohled mohlo zdat, ze nasledné
z jedné a téz situace bude mit kazdy naprostou rozdilnou vzpominku ¢i zkuSenost, 1ze se
spolec¢nou komunikaci shodnout na srovnatelnych spole¢nych znacich. Prekoncept poukazuje
na rozdily v osobnich pfistupech ke svétu a jsou v ném zarovenl obsazeny predpoklady
k prekonévani téchto rozdilnosti prostfednictvim dialogu.

Slavik, Wawrosz (2004, s. 145) uvadi, ze , prekoncepty jsou sice individudlné jedinecné,
ale presto je kaZdy ¢lovek umi do té & oné miry srozumitelné vyjadrit raznymi druhy vyrazu a umi
Je v posledku i néjak pojmenovat a vysvétlovat, aby je objasnil pro druhé lidi nebo i pro své viastni
védomi.”

Exler (2015) uvadi, ze vytvarna vychova umoziiuje poznavat a zaroven se vyrovnavat
s odlisnymi prekoncepty. Diky tomuto poznavani je tak mozné dospét ke spolecnému jadru —
konceptu, ktery byva skryt za ndmétem.

Naptiklad mij vnitini nazor — prekoncept na spravedlnost, ¢i nespravedlnost bude jina

nez u ostatnich.

2.6.1.2 Koncept

Koncept je klicové téma pro komunikaci ve skupiné. Kazda kulturni epocha, ¢i lidské
spoleCenstvi uvazuje v duchu svych konceptt a vstiebava urcité spoleéné podobnosti a odliSnosti
na zakladé svych individualnich zkuSenosti a prozitku, které se nazyvaji prekonceptem.
V pribéhu komunikace probiha porovnavani vlastnich prekonceptt, pii kterych dochazi
k objevovani shod a odliSnosti, ale 1 k objevovani vzajemného porozumeéni ¢i tvorivého
rozvijeni se. B€hem hledani odpovédi se jedinec zdokonaluje ve vyjadiovani vlastnich nazord,
pocitt a tuzeb. Tato diskuze, pfi které polemici vyjadiuji své poznavaci nazory se nazyva
sociokognitivnim konfliktem. (Exler, 2015)

Rozdil mezi konceptem a prekonceptem tedy spociva v rizném pojeti totozného
pfedmétu. Pokud mezi jedinci probiha komunikace, dochazi k vziajemnému pochopeni

daného pfedmeétu diskuze. Jedinci jsou tak schopni se shodnout na spolecnych objektivnich
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vychodiscich, ktera pfedstavuji rozmanita pojeti dané¢ho predmétu, a to prave diky diskuzi, pii
které dochazi k porovnavani prekoncepti.

»Koncept je potencialné spolecné a vsemi aktéry predpokladané zazitkové a interpretacni pole
urcitého vyrazu (vyrazové konstrukce), na jehoZ zakladé se lidé mohou navzdjem duSevné setkavat
a v dialogu si rozumét prostfednictvim svych prekonceptu k danému konceptu vztaZenych v zavislosti
na své kulturni, socidlni a télesné (zejména smyslové) vybavenosti. Koncept jako celek i jeho rizné
stranky Ize uchopovat raznymi druhy vyrazi, které maji pro danou situaci rizné velkou vyrazovou
hodnotu.” (Slavik, Wawrosz, 2004, s. 152)

Naptiklad koncept spravedlnosti je neuchopitelny, ale je mozno ho ostatnim sdélit

a zpristupnit diky zkuSenostem, které ma kazdy jedinec, ¢i na zaklad¢ vlastniho prekonceptu.

2.6.2 Pedagogické dilo

Prvnim charakteristickym rysem vSeobecné znamym u pedagogického dila jest
rozdéleni roli GCastniku, a to na roli ucitele (nebo na vychovatele, vedouciho hry atd) a roli
zaka (studenta, svétence). Co je vSak pro artefiletiku dilezité a podstatné jest hledani jejiho
sméru, smyslu, a odpovéd na otdzku Pro¢? Zde se nabizi samoziejmé cil artefiletiky, kterym
je rozvoj osobnosti, poznani svéta kolem sebe a sebepoznani.

Slavik, Wawrosz (2004, s. 134) pedagogické dilo definuji takto: ,, Pedagogické dilo je zviastni
typ tvarciho dila, jehoZ aktéri jsou rozdéleni do dvou klicovych roli - ucitel a Zaci. Pedagogické dilo vytvari
podminky pro zamerné a soustavné Zakovské poznavani a uceni v tom oboru a v téch verzich svéta, které

poskytuji pedagogickému dilu jeho naplr - tj. které pro néj slouzi jako zdroj uciva (ucebni latky).”

2.6.3 Namét

Namét je uvadéjici impulz k vyrazové hie. Vyrazovou hru tak nasméfuje k jejimu
obsahu a k osobnim zkuSenostem a prozitkim, diky nimz dochazi k rozvoji. Probouzi tak
vyznamnou individualni zkuSenost a niterné soukromi, které jsou prevedeny do vyrazové
tvorby.

Vécnost namétu — jedna se o obraz zazitku relativné zietelného, ktery v tvirci vyvolava
1 n¢jaké pocity.

Vynoreni namétu —je popsan jako pocit n€jakého tuseni, které ovSem nelze identifikovat.
Jedné se o specifické osloveni, bud’ z nedavné situace nebo oziveni vzpominky. Obsahem
namétu jsou napriklad vzpominky, které lze nestranné zjistovat svédectvim druhych. (Slavik,

Wawrosz, 2004)
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»,SpoleCnym zadanim namétu a techniky vznika ucebni uloha - zadani a vzdélavaci vyzva
pro Zaky. Uceni pri ni probiha nejprve formou umélecké Cinnosti a v souvislosti s ni formou reflexe

a reflektivniho dialogu. (Slavikova, Slavik, EliaSova, 2019. s. 174)

2.6.4 Vyrazova hra — vciténi se

Vciténi neboli empatie je dalezité pro vytvarnou tvorbu ¢i vnimani. V artefiletice se
tato situace nazyva vyrazova hra. Pfedpoklada se, ze jak aktivni ucCastnik béhem vyrazové
hry, tak pasivni pozorovatel prozivaji v rizné intenzité danou vyrazovou hru.

Podle autort Slavik, Wawrosz (2004, s. 220) cituji: ,Vyrazovd hra je imaginativni
a kreativni symbolicka vyrazova aktivita, navozena v ucebni uloze namétem a vice ¢i méné vymezena
pravidly, ktera uc¢astnikum artefiletického dila umoZriuje smyslové uchopit anebo umélecky vyjadrovat
prislusnou verzi fiktivniho svéta, zaZivat ji jako pdsobivou soucast jejich fyzického byti a posléze ji
i reflektovat jako projev viastni duSevni reality v souvislostech lidské kultury.”

Vyrazova hra se odehrava v kontextu s vychovnym prostfedim a je vyjadifovana
vyrazovymi formami jako jsou napfiklad vytvarné, dramatické, tane¢ni. Odehrava se jako
skupinova €innost, nebo jako individualni tvofeni v ramci skupinové ¢innosti. Ve vyrazové
hte je kladen silny diraz na symboli¢nost, ktera vystoupi az ve chvili spolecnych interpretaci

a stava se tak pramenem poznani.

2.6.5 Reflektivni dialog

Po ukonceni vyrazové hry je v poradi doprovodny dialog. Tento dialog je velmi dulezity,
nebot’ se navraci k minulym zazitkim. Diky tomuto dialogu dochézi k poznavani nového
svéta nebo sama sebe. Z tohoto divodu se dialog nazyva reflektivni dialog — ivaha o tom, co
probéhlo. Je to také jeden ze zakladnich kamenu artefiletiky, nebot’ pokud dialog nenastane,
nemtize se jednat o artefiletiku. Béhem tohoto dialogu o zazitku se v nasem pripade€ zaci mohou
zminovat jak o umeéleckém Ci estetickém zazitku, tak o moznych psychickych a sociologickych
souvislostech. (Slavikova, Slavik, Hazukova, 2003)

Reflektivni dialog je zpétnou reakci na odlisné vytvorené projevy. Pokud béhem
dialogu vladne upfimnost a otevienost, je mozné sledovat, jak je z této vyrazové tvorby mozna
schopnost vidét své nevédomi o¢ima druhych. (Slavik, 1997)

Cilem reflektivniho dialogu je:

- nabidnout moznost vyjadrit své pocity a dojmy, které doprovazely vyrazovou hru;

- objevit co nejpresnéjsi slova pripadné vyrazy, které jsou spjaté s vytvorenymi symboly;
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- upfesnit si svij pohled na zazitky a porovnat jej s pohledy ostatnich Gcastniki;

- pfijmout shody a rozdily v zazitcich ostatnich zucastnénych;

- naznat souvislosti mezi projevy své vlastni vyrazové hry a uméleckymi projevy
ostatnich;

- byt schopen fesit mozné nezdary, které vyplynuly v pribéhu vyrazové hry, ale také
se zaroven podélit o potéSeni ze svého tvorent;

- zrealizovat ty okamziky, s kterymi nejsem naprosto spokojen a mam tak moznost
zavr$it své dilo.

(Slavikova, Slavik, Hazukova, 2003)

2.6.6 Fiktivni svét

Pro poskytnuti klidu a soustfedéni se na vytvarnou aktivitu je dobré déti naladit pomoci
vcitovani se a ponofenim se do hry. Pokud se nechceme omezit na pouhé upozornéni, ze je
potieba se soustredit, je vhodné pred zacatkem vytvarného zazitku vyuzit tzv. ritualu®, ktery
dité prenese z realného svéta do svéta fiktivniho. Béhem tohoto predélu a béhem vyrazové hry
tak mize vzniknout umélecké dilo, které je vytvoreno pomoci fiktivniho svéta, ktery ditéti
nabizi moznost zménit napfiklad svou identitu nebo identitu néjakého predmétu. Stejné tak
jako se vstupuje do fiktivniho svéta, tak je potfeba z né 1 vystoupit op€t pomoci , ritualu®
ktery nesmi byt nésilny. Je nutné umélecky a esteticky poCin nechat odeznit. (Slavikova, Slavik,
Hazukova, 2003)
ktery je za specifickych podminek vniman a proZivan jako substituce (nahrazeni) aktualni skutecnosti
»jinou” skutecnosti, ackoliv je doprovazen viceméné jasnym védomim rozdilu mezi realnou a fiktivni

rovinou zaZitku
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3  Smysl pohiadkového pribéhu v détském Zivoté

3.1 Proc détem vypravét pohddkové pFibéhy

Svét pohadek patii k détstvi. Détem po celém svété a ve vSech civilizacich se vypraveély
a vypravi pfibehy, ve kterych vystupuji neexistujici bytosti ¢i kouzelna zvirata. Pribéhy, ve
kterych se odehrava neuvéftitelné a nadpozemské, a které probouzi v posluchaci zvédavost
a fantazii. Pokud je pfibéh vypravén tak, ze je do slov vypravécem vlozen cit, vznika
oboustranné pouto mezi vypravécem a posluchacem. , S détmi se totiz pohadky musi proZivat.
Lépe feceno spoluprozivat®, jak uvadi Cernousek. (2019, s. 8)

Cernousek (2019, s. 8) dale pohadku definuje takto: ,Pohddka je predevsim dtvar
uméleckého slova a byla sloZena k vypravéni, k tomu, aby obraznost slova vyvoldvala skryté obrazy
imaginace drimajici v détské psychice, v mysli posluchace.”

Tyto psychologické souvislosti, které jsou dusledkem vypravéni a naslouchani navozuji
pocit davéry a oboustrannosti a napomahaji podivat se a porozumét nejen dusi détské, ale i své.

Bettelheim (2017) popisuje pohadku jako jedine¢ny umélecky utvar, ktery posluchaci
— ditéti nabizi pobaveni i ponaufeni o ném samotném a napomaha jeho rozvoji individuality.
Aby pohadka mohla pusobit kladné na détskou psychiku, musi byt z hlediska literarnich kvalit
chapana jako umeélecke dilo, které je ditéti pochopitelné tak, jako zadny jiny typ uméni.

Pohadkovy pfibéh nema za tikol ptipravit dit€ na to, jak se ma v zivoté realizovat, ale ma
pomahat prohlubovat jeho imaginaéni schopnosti, fantazii, viru a nadéji, pomahat k prozivani
pocitt (jak téch co tési, tak téch nepfijemnych). Jedna se o mozné , projekéni platno™, do néhoz
poslucha¢ pohadky prenasi své dusevni rozpolozeni. Pohadka tak ptispiva k sebepoznavani,
k hledani sebe sama za pomoci ztotoznéni se s pohadkovou postavou, diky niz si posluchac
potvrzuje, kym vlastné je, a kym chce byt. Pohadky také plni pocatecni poznavaci funkci. Po
generace své posluchace zasvécuje do tajemstvi lidského byti a zaroveri mu predklada svébytné

odpovédi na dotazy, jak Zit, jak se chovat, jak chapat svét okolo sebe. (Smékal in Cacka, 1990)

3.2 Poslani a vyznam pohddkového pribéhu

Ptivychové ditéte je v soucasnosti, alei v minulosti nejdilezit€jsim a také nejnaro¢néjsim
ukolem podpofit ho pii hledani zivotniho smyslu. K tomu mu dopomaha béhem riistu nejedna
zkuSenost. Jak dité postupem Casu vyzrava, uci se rozumet samo sob€, a tim se stava zdatnéjSim
v umeéni porozumét i druhym. Pro hledani hlub§iho smyslu zZivota musi ovSem CElovék prvné

presahnout hranici egoistické existence a vérit, ze kdyz ne ted’, tak v budoucnu svétu prispeje
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nécim vyznamnym. V tomto sméru maji velky vliv rodice a dal$i osoby, které se o dité staraji,
a dale kulturni dédictvi, je-li ditéti korektné predavano. Pohadkové piibéhy plni toto poslani,
nebot” jsou-li déti malé, umoziuji tuto informaci nejlépe predavat. Aby pohadkovy pifibéh
mohl ditéti obohatit zivot a smefoval jej k tomu, co je smyslem zivota, potiebuje pribéh nejen
dité zaujmout a vzbudit v ném zvédavost, ale musi umét iniciovat predstavivost, rozvijet
rozumoveé schopnosti, objasnit jeho pocity, byt v rovnovaze s jeho tuzbami a obavami, ale také
uvédomovat si jeho nesnaze a soucasné nabidnout vychodisko problému, které dité€ nejvice
matou. Z détské literatury jsou to praveé lidové pohadky, které dokazu takto dité obohatit,
a nejen dite, ale 1 dospélého. Pohadka tak ditéti pomaha porozumét samo sobé ve slozitém
svété a napomaha mu zorientovat se ve svych pocitech. Diky tomu si dit€ usporada vlastni
vnitini prostor, na jehoz zakladé si vytvoti v zivoté fad. Pohadka dité€ vede k moralni vychove
pomoci ¢teni mezi fadky, ve kterych se napovidaji prednosti mravného jednani, nikoliv v§ak
pomoci abstraktnich etickych pojmu, ale pomoci jevt, které jsou hmatatelné dobré, a pro dité
tedy smysluplné. (Bettelheim, 2017)

Zakladnim poslanim pohadek je podle Cernouska (2019) zavést smysl a fad do
neusporadaného a nesrozumitelného svéta, ktery se odehrava kolem déti a jemuz nemohou
zcela porozumét.

Déti —narozdil od dospélych, ktefi jiz z détského svéta vyrostli — chapou svym myslenim
sveét v Uplné jinych rozmérech. Patrné z toho divodu vznikly pohadky jako jakési mistky,
které spojuji rozdily v chapani svéta kolem sebe mezi dospélymi a détmi. Déti, opét na rozdil
od dospélych, maji mysleni zejména obrazné, konkrétni a animistické, ¢ili vnimaji, ze vSe
na zemi je zivé, vSechno ma svou dusi a urcitou moc. Pohadka je uméleckym utvarem, ktery
ma prostou fabuli se zfetelnym rozdilem mezi dobrem a zlem a s pochopitelnymi zapletkami.
Popisuje détskému posluchaci ve srozumitelnych obrazech chaoticky svét kolem néj. Tato
funkce pohadky se nazyva strukturovani skuteCnosti. Ze skutecnosti zkuSenosti vyrobit
a pfednést jazykem, kterému budou déti rozumét. (Cernousek, 2019)

Na pohadky nelze pohlizet pouze jako na literarni utvar, ale také jako na umeélecké
dilo, které je pro détského posluchaCe naprosto srozumitelné, tak jako zadny jiny druh
umeéni. Vyznam pohadky je pro kazdého rozdilny. Tatdz pohadka ani nebyva stejna pro téhoz
posluchace, nebot’ tutéz pohadku mize v riznych zivotnich situacich pokazdé vnimat jinak.
Poslucha¢ se tak mize k pohadce vratit v momenté, jakmile bude pfichystan staré vyznamy

rozS§ifit nebo je nahradit novymi. (Bettelheim, 2017)
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LJe-li hra Cinnosti vnéjsi, pak poslouchani pohadek sméfuje dovniti. Pfi hre se sily fantazie
sbihaji do vnéjsiho volniho jednani, avSak poslouchani pohadek pusobi bezprostfedné na vnitini citovy
Zivot.“ (Streit, 1992, s. 12)

Pohadky jsou pro détsky zivot ve fantazii nenahraditelné. Ditéti poskytuji moralni
podnét pro budouci zivotni realitu, tak aby ji prozivalo se soucitem, spolupfitomnosti
a veselim, tak jako kdysi prozivalo své postavy, se kterymi se ztotoznilo v pohadkach. Tvij zal
je muj zal, tva radost je ma radost, tvé Stésti je mé Stésti. Pohadky tak jiz v raném véku ditéte
upeviiyji mravnost tam, kde prikazy a domluvy nepadly na tirodnou zem a stavaji se energii,
ktera rozviji lidsky charakter. Jsou to zadkladni kameny lidského nitra a dité, které nema to
Stésti a strada po pohadkach, je zahy vypusténo na pospas vnéjsi zivotni realit€. Stane se tak,
ze oSizené dité ztrati zaklad pro vyvazené a radostné byti, které se ostatnim détem dostava od
rodict nebo od dalsich blizkych osob. (Streit, 1992)

Pohadky détem prezentuji rizné psychologické podnéty, které zarucuji jejich dusevni
vyvoj. Podavaji détem individualni vyznamy riznych podstatnych problémia ze Zivota,
které v pribéhu svého rustu individualné musi vyfesit, aby nesetrvaly v zajeti infantilismu
1 v dospélosti. Ony problémy a postupy jejich vyteseni jsou détem sdélovany ve srozumitelnych
obrazech a jasnych symbolech. Aby dané feSeni dosahlo ucinku, je potieba princip dobra a zla
vystihnout ve srozumitelnych ¢inech, které musi byt personifikovany ve znatelné Citelnych
postavach. Téchto vychovnych a srozumitelnych obrazi a symbol maji pohadky velké
mnozstvi, také proto na jedné strané détem poskytuji zdbavu a vzruSeni, a na strané druhé
v nich vzbuzuji détskou zvidavost, imaginaci a piedstavivost. Podporuji také rozvoj inteligence
a poznavacich schopnosti. Pomahaji pfi rozvoji citového prozivani v podobé jistého radu
v okamziku emocionalnich nepokoje, slasti a uzkosti. Umoziiuji détem, aby pochopily riizné
problémy a soucasné se poucily o moznostech feseni a o eventualnich dusledcich rizného feseni
problému. Pohadky tak prezentuji specificky druh vzdé€lavani, které je orientovano na postupné
vstupovani déti do obzoru vnitfnich nesnazi lidského byti pomoci srozumitelnych obraza, tak
aby déti zjistily, jak takové zivotni nesnaze teSit. Pohadky tak plni vyznam jak vychovny,
poznavaci a vzdélavaci, tak terapeuticky (naptiklad koresponduji s uzkostnym traumatem,
které déti mohou zakouset, kdyz se stfetnou s neadekvatnimi citovymi reakcemi od dospélych).
(Cernousek, 2019)

Po citové strance pohadky na urovni fantazie pfinasi abreakci — odreagovani a trénuji
podobné jako hra sebeobranné vnitini reakce, sméfujici k pochopeni vlastnich citovych procesu

a jejich usmértiovani. (Cacka, 1990)
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Obliba pohadek netkvi pouze ve formé, ktera je blizka détské mentalité, ale v jejich
celkové atmosféte, kam patti hluboky zazitek z pohadky, ale také zmény tonu v prubéehu feci

vypravéce. (Cacka, 1990)
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Prakticka cast
4  Vytvarna rada — Prirodni Zivly

Pro zavérecnou praktickou ¢ast diplomové prace jsem zvolila vytvarnou fadu, ktera byla
realizovana s zaky &tvrté tiidy SS, ZS a MS prof. V. Vejdovského Olomouc-Hej&in, piesnéji na
pracovisti ZS a SS Svatoplukova na podzim roku 2020. Prakticka ¢ast probihala v dob& covid
pandemie, coz piispélo ke ztizeni podminek pro realizaci vytvarné fady (dlouhodob& uzaviené
Skoly, nizky pocet zaku).

Tato vytvarna fada by méla celou praci ilustrovat a zavrSovat. Ma tak vychazet z toho,
co jsem napsala v predchozich kapitolach.

Vytvarnou fadu jsem pojmenovala ,Pfirodni zivly“, a to na zakladé vymysleného
pohadkového pribéhu. Tento vymysleny pfibéh dava moznost zvolit si libovolné ty nejzajimavejsi
naméty a vhodnou vytvarnou techniku, ktera zaky zaujme. Vybér je totiz neomezeny. Formu
pohéadkového pribéhu jsem zvolila proto, ze dle mého nazoru jsou pohadkové ptibehy idealnim
prostiedkem, jak v détech probudit predstavivost a fantazii. Dale také pribéh mize ptisobit na city
kazdého zaka, ale hlavné dokaze silné motivovat k vytvarné tvorbé. Zaci si tak mohou vytvorit
svou vlastni predstavu na zaklad€ vypravéni, zaznamenat své pocity, dojmy, zkusenosti. Jako
bonus vytvarné vychovy, pii které se vyuziva inspirace z piibeéha a pohadek, dochazi ¢aste¢ne
k integraci vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a Vytvarna vychova. Tato piidana
hodnota je pro oba obory urcité velkym pfinosem a odpovida soucasné koncepci vzdélavani.

Vytvarna fada obsahuje celkem sedm vytvarnych témat, kterd jsou zaky realizovana
v deseti vyucovacich jednotkach. Ohledné vybéru obsahu pripravy jsem se snazila vymyslet
zajimava témata a techniky, tak aby pro zaky predstavovaly novou formu prace a také, aby
odpovidaly jejich v€kové kategorii. DalSim kritériem pro vybér vytvarné techniky bylo
prizpusobeni se dostupnosti materialti a pomticek. Cely projekt je realizovan v interiéru, nebot’
byl proveden v obdobi zacinajici zimy. I pfesto bych chtéla vyzdvihnout jeden z hlavnich cila,
a to konkrétné zamér o vétsi sepjeti a propojeni lidského souziti s prirodou. Ve vytvarném
zadani je pak zastoupena jak tvorba plo§na, tak i tvorba prostorova. V ramci vytvarnych
technik se zaci setkaji jak s tradicnimi technikami, jako je kresba a malba, tak s technikami
mén¢ vyuzivanymi (foukani, prace s hlinou nebo prace s alobalem).

K navrzenym pfipravam uvadim piehledny popis a nasledné realizované vyucovaci

jednotky.
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Na zacatku vytvarné fady je v prvni vyuCovaci hodin€ vénovan cCas pro predstaveni
celého projektu. Nez je ovSem zakiim predstaven samotny piibéh ,,Pfirodni zivly“ je hodina
zahajena motivaéni aktivitou. Zaky nejdiive posadime do kruhu a do stfedu dame nanukova
dfivka nebo dfevéné $pachtle (vytvarné potieby). Zaky nechame, aby si sami zkusili poskladat
libovolné objekty. Potom jim zadame tkol, aby kazdy slozil objekt pouze z péti diivek. Zaci
byvaji prekvapeni, kolik obrazcii muze vzniknout, a to jak originalnich, tak i navzajem si
podobnych. Jde o okamzik, kdy individualni projev kreativity mize zaky motivovat objevem,
ze jak stejné napady, tak originalni dila mohou praci ve skupiné posilit a obohatit.

Poté, co si zaci vyzkouseli samostatnou tvorbu s diivky, tj. skladani, stavéni, vrstveni
atd., je mozné se pustit do spolecného tvoreni, ke kterému nam pomuze ver§ované zadani.

VerSované zadani se skladda ze dvou casti. Zaciname zakladnim dvojverSim.
K zéakladnimu dvojversi nasledné prfidame dopliujici dvojversi, které zadava jednoznacné
zadani ukolu, co maji zaci z diivek sestavit.

Aktivitu je mozné opakovat, zaci se tak zapoji do navrhovani nové zadanych naméta

pro tvorbu z diivek. Vétsinou v podobé hravych originalnich dvojversi.

Zikladni dvojversi:
Caruji, Caruji slovicko, pficaruji si slunicko.

Caruji, ¢aruji po fadku, pricaruji si pohadku.

Dopliujici dvojversi pro tvorbu obrazu prirodnich zivla:

Oheii, co hofi jako usvit slunce, at je tu v mziku velké srdce. (Zaci z diivek poskladaji srdce.)
Vodu, co stale nékam stéka, at’ je tu v mziku kouzelna to feka.

Zemi, co obzivu dava, at je tu v mziku citrénova trava.

Vitr, co hraje na pistalku zlatou, at’ je tu v mziku lod’ka s plachtou.

Po ukonceni motivacni aktivity volné piejdeme k motivacni hadance, ktera se vztahuje

k dopliiyjicimu dvojversi.

Otazky pro predstaveni pribéhu ,,Prirodni zivly*:
Oheri:

Co si predstavujete pod pojmem oheii?

M3 ohen vice podob? Jaké?

Jakou ulohu plni ohen v d€jinach lidstva? Pozitivni/negativni.
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30. duben — paleni ¢arodéjnic.
Co je olympijsky ohen, povest? Misto?
Vnitini oheri — jak to udélat, aby se Clovék pro néco zapalil, svij vnitini ohen udrzel a udélal

si z n€j soucast zivota.

Voda:

Jakou ulohu v nasem zivoté mé voda?

Jakou vodu v krajiné zname?

Je mozné po vodé poslat lodicku? Nebo dobrou zpravu?
Koho voda pritahuje? Biotop, ktery k sobé pritahuje vSe zivé.
Umime poznat, ze ndm voda schazi?

Znas rceni: ,,Cas plyne jak voda.“

Zemé:

Jakou podobu muze mit zemé? (Podobu pidy, nebo modré planety Zemé.)

Zivel zemé&, jakou miize mit energii?

Ktery den se celosvétove slavi Den Zemé? (24. dubna)

Vyuzivaji lidé hlinu i jinym zplisobem, nezjen k péstovani rostlin? Jedna se o jedno z nejstarsich
femesel. Jaky vyznam mélo pro lidstvo?

Jaka je hlina na omak?

Vzduch:

Popi$ nam, jaky je kolem tebe vzduch?
Je lehky, nekonecny, plyne?

Je a pfitom neni?

Znas ptislovi: ,,Néco visi ve vzduchu?“

Kterym smyslem mizeme vzduch vnimat? Sluchem, ¢ichem?

Vsechny tyto aktivity byly zdmérné€ orientovany na pfirodni zivly. Vypravéli jsme si
o nich. Z diskuze vyplynulo i1 téma tykajici se ochrany zivotniho prostfedi. Zamysleli jsme
se nad tim, jaké by to bylo, kdyby neexistoval oheri, voda, zemé& a vzduch. Spolecné jsme
dosli k tomu, ze kdyby ze svéta zmizel jeden z piirodnich Zivla, nebylo by Zivota. Zaci si také

vzpomneéli, Ze tyto pojmy zivld se pouzivaji i v astrologii.
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V této fazi jsem ukoncila diskuzi a zahgjila jsem konkrétni predstaveni vytvarného
projektu. Zaci, ktefi uz sedéli v kruhu na koberci, si tak mohli pohodIng lehnout, a pfitom zaviit
ocl. V tento moment jsem jim piecetla kratky pohadkovy ptibeh (Ptiloha 1), se kterym budeme
pracovat nasledyjicich nékolik hodin. V daném ptibehu jsou uz pfimo obsazena konkrétni
vytvarna zadani. Jelikoz s danym pribéhem budou zaci pracovat po celou dobu vytvarného
projektu, vénovala jsem kazdému zaku jednu kopii textu. S danym textem mohou v prubéhu

projektu pracovat, zatrhavat si v ném, zabarvit jej, i si jej jinak ozivit.
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4.1 Pracovni list & 1. — Foukd

Namét: Fouka

Technika vytvareni: foukani kuli¢ek s barvou

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi vzdélavani: 2. obdobi prvniho stupné

Cil vyucovaci jednotky: vyuzit nové prostfedky pro vizualné obrazna vyjadrent;
samostatné zkouset rizné vizualni obrazné prostiedky;
uvédomit si ucinky smyslového vnimani.

Casovi dotace: 45 min

Material a pomucky: bily/svétly tvrdy papir formatu A2 nebo A3, kulicky (mozné riznych

velikosti, temperové barvy, vodové barvy, kelimky na vodu, dostatek

vody, podlozky, text pohadkového ptibéhu ,,Ptirodni zivly* (Pfiloha 1)

4.1.1 Motivacni aktivita:

Relaxace

Zaci lezi pohodIn& na velkém koberci ve tiid&. Maji zaviit o¢i a mleky vnimat své
okoli. Zapneme relaxacni hudbu a za¢neme vypravét prvni cast pfibeéhu (oznacen Cervenou
barvou), az po zadani vytvarného ukolu, tj. pfirodniho zivlu Vitr. Po docteni textu nechame
zaky poslouchat relaxa¢ni hudbu. Ucitel prochazi mezi zaky a ob¢as nad nimi mavne Satkem
nebo papirem. Lze vyuzit i vyvétrani mistnosti. Pro ¢ichovy vjem ucitel vyuzije aromatickou
lampu, Cerstvé uvatreny ¢aj, oloupané citrusové plody.

Nyni nastava ¢as pro ukondeni relaxace. Zaci mohou oteviit o&i, a je§té vleze postupné
povypravi, jak se citili, zda jim bylo teplo, zima, zda méli pocit vanku, vichfice. Zda je nékde

v dali polechtala viiné pfirody.

4.1.2 Realizace

Zaci se rozdéli do dvojic. Jelikoz budou pracovat s papirem o formatu A2 (v nasem
pripadée jsem k sobé¢ slepila 2 papiry A3), je potieba dat k sobé dvé lavice. Nasledn€ nanést na
zvlastni karton barvu, ve které se kulicky pozdéji obali. Potom zak obarvenou kuliCku umisti
na papir A2 a muze foukat.

Dalsi moznosti, jak barvu nanaset, je dat barvu pfimo na papir. Zak ma pak za tkol

foukanim prepravit kuli¢ku na barvu, aby poté kuli¢ka roznesla barvu dal po papife. Zaci by
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meéli pro tuto techniku vyuzit jak barvy temperové, tak vodové. Vyzkousi si tak rozdilnou
konzistenci barev a riznou naro¢nost pfi nanaseni na papir jinym predmétem, nez je bézny
Stétec.

Je potfeba si uvédomit, ze samotné foukani zac¢ne byt po chvili pro zdky narocnéjsi,
proto je potieba zaky poucit, aby se pravidelné sttidali.

Pred ukoncenim vytvarné lekce je potieba, aby si zaci uklidili tfidu, ve které pracovali.
Na zavér daji zaci vSechny vytvory vedle sebe na zem. Kazda dvojice pak popiSe, jak se
jim dafilo pfi foukani, zda vytvarna prace splnila jejich o¢ekavani, zda si vSimli, ze jde o

abstraktni tvorbu. Nakonec probéhne hodnoceni a zavérecna reflexe.

4.1.3 Reflexe

V avodni ¢asti vyucCovaci jednotky probéhlo kratké hodnoceni minulé vyucovaci
(v naSem pripadé motivacni) hodiny. Na tuto kratkou reflexi jsme navazali dal§i motivacni
aktivitou. Zaci se pohodiné polozili na koberec a naslouchali &asti pfibéhu o ptirodnich
zivlech, ktery jsem jim Cetla. Béhem této Cetby zaci zaroven poslouchali 1 relaxacni hudbu.
Po ukonceni relaxace jsem zaky vyzvala, aby se pokusili popsat jakych pocitt a vjemi se jim
dostalo. Bylo zajimavé, Ze jedna Cast zaka spiSe vnimala poslechem, druha Cichem a dalsi
pocitem (vnimanim osoby vedle sebe).

Seznamila jsem je se zadanim ukolu. Zaci se rozdélili do dvojic a pracovali na svych
vytvarnych dilech. Nejdfive jsem jim nabidla temperové barvy. Jelikoz barvy byly hutnéjsi,
museli si pomoci vodou. V pili prace jsem jim nabidla, aby vyzkouseli vodové barvy, které
nanaseli pfimo na papir. Tato ¢ast prace byla daleko zivejsi. Zaver prace jsem vSak musela
naraz ukoncit, nebot’ zaci zprvu temperové barvy zkouseli michat, postupem ¢asu smichané
barvy tvotily uzjen tmavé cmouhy. Béhem prace nebyl problém ohledné spoluprace ve dvojici,
jedinym uskalim bylo nevhodné obleceni u nékterych zaka.

Na zavér hodiny se zaci opét sesli na koberci se svymi vytvarnymi dily, u kterych potom
doslo k diskuzi a zavére¢nému spolecnému hodnoceni. Na zacatku diskuze dostala dvojice jeste ukol
pojmenovat a popsat svij vanek, vitr, vichfici. Napr. vlastnosti, ro¢ni obdobi, nazev. Pii hodnoceni
jsme se pak hlavné zaméfili na Cistotu prace a pouziti barev. Dost praci bylo zdafilych, ovS§em musim

pfipustit, ze neékteti zaci bohuzel zadani prace nepochopili, coz se na jejich vysledcich projevilo.
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Fotodokumentace

Obr. 1-5, Vyu€ovaci jednotka ,,Foukad®, zdroj - vlastni fotografie

Obr. 1 Obr. 2
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4.2 Pracovni list & 2. — Naznad, jak ti to zni

Namét: Naznac, jak ti to zni
Technika vytvareni: kresleni pastelkami na navlhéeny papir
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Stupen vzdélavani a obdobi vzdélavani: 2. obdobi prvniho stupné
Cil vyucovaci jednotky: rozvijet smyslovou citlivost;
nachazet nové prostiedky pro vizualné obrazna vyjadrent;
naucit se svobodné rozhodovat a kombinovat prostfedky pohybu
a sebevyjadieni sméfujicich k novym pocitim a prozitkim.
Casovi dotace: 45 min
Material a pomucky: ctvrtky A4, pastelky, podlozky, kelimky na vodu, dostatek vody,
Stétce, rolicky od toaletniho papiru, sesivacka, sypky material
(lusténiny, zrni, hruba stl, ryze, kuskus, pohanka), fixy, barevny

provazek (vlna, masle), CD ptehravac

4.2.1 Motivacni aktivita:

Vyroba hudebniho ndastroje z papiru

Na zacatku vyucovaci jednotky jsou zaci dotazovani, zda nékdo z nich hraje na néjaky
hudebni nastroj. Jestli navstévuji napt. Zakladni lidovou Skolu hudebni, kde se pravidelné vénuji
hudebni nauce. Po této kratké diskuzi je zakim predstaveno prvni vytvarné zadani v podobé
vyroby rytmického nastroje, diky némuz zaci nasledné uskute¢ni pfenos zvuku vzduchem.
Na avod si zaci pomaluji rolicky fixami nebo pastelkami. Nasledné na jednom konci rolicky
zahnou okraje dovnitf, polovinami pies sebe. Zaci tento ukol museli udélat velmi peclive,
aby naplii nemohla vypadavat ven. Pak nasypali sypky material dovnitf (cca do 1/3 objemu
roli¢ky) a na druhém konci opét zahnuli kraje rolicky dovnitt. S takto vytvotrenymi chiestitky
byli zaci vyzvani, aby si piesedli na koberec do kruhu.

Zapneme relaxaéni hudbu (§amanské bubny, flétnu a Ié¢ivou hudbu). Zaci jsou naslednd
vybidnuti, aby se pfidali a relaxa¢ni hudbu rytmicky doprovazeli. Na zavér této motivacni
aktivity, kdy dozni i relaxacni hudba, maji zaci moznost vyjadrit se, co béhem této relaxace

prozili, jakou maji naladu, zda jim to naladu zménilo, zda jim hudba dodala energii.
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Fotodokumentace

Obr. 6, Vyucovaci jednotka - motivaéni aktivita ,,Naznag, jak ti to zni®, zdroj - vlastni fotografie

Obr. 6

4.2.2 Realizace

Pred zahajenim vytvarné prace je zakim nejprve vysvétleno vytvarné zadani, nebot
v prubéhu samotné prace je budou doprovazet hudebni ukazky (zvolila jsem rtizné hudebni
skladby, tak aby kazda jednoznac¢né vyjadfovala urcitou naladu, tempo a dynamiku). Zadani
pro zéky zné€lo, aby se pokusili zachytit a zakreslit hudbu, kterou zrovna slysi, a to technikou
dle Daisy Mrazkové — technika kresby pastelkami do mokrého podkladu. Kazdy zak mél
k dispozici vice kreslicich ¢tvrtek, aby nemusel prerusovat svou praci. U této vytvarné prace
se zaci uci vyuzivat celou plochu papiru a nebat se vyuziti vlastni fantazie.

Po dokonceni prace mél kazdy zak sérii dél, ktera se musela nechat proschnout.
Po spole¢ném uklidu vezmou zaci sva dila a chronologicky je sestavi. Sva dila mohou popsat

a také se podélit o své zazitky z tvorby.
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4.2.3 Reflexe

Uvodni &asti vyu&ovaci jednotky byla kratka diskuze, ve které jsme si povidali o tom,
zda nékdo z zaku hraje na hudebni nastroj, jestli i dalsi ¢lenové rodiny hraji na hudebni nastroj
a zda navstévuji hudebni krouzky. Na tuto diskuzi jsme poté navazali motivacni hudebni
aktivitou, diky niz jsme nechali vzduchem plout zvuk z ru¢né vyrobeného chiestidla. Hudebni
aktivita spocivala prvné ve vyrobé chresticiho rytmického nastroje a néasledné rytmického
doprovodu hudebni ukazky. Zaci dostali papirové rolicky, které si méli pomalovat. V této fazi
jsem zakum vysvétlila, ze by se mélo jednat o jejich osobity styl zdobeni rolicky. Po domalovani
roli¢ek uz néktefi zaci byli netrpélivi, nebot’ chtéli zjistit, jak jejich hudebni néastroj bude znit,
az se naplni sypkym materialem. Samotné skladani a ohybani kraja roli¢ek bylo narocnéjsi.

Nakonec bylo potfeba rolicku prevazat provazkem. Zde doporucuji z provazki nechat
ozdobné tfasné a navazat poutko, aby se chtestidlo dobfe drzelo v ruce. Poté, co méli vSichni
zaci vyroben hudebni nastroj, presunuli se na koberec, kde se posadili do kruhu.

Nasledovala relaxace s imaginaci za doprovodu hudby. Zaky jsem zamé&rné neupozornila,
ze jejich ukolem bude rytmicky doprovod. Takze uvod skladby byl samotny poslech, pro
navozeni nalady. Po odehrani cca ptl minuty jsem zahajila doprovod na chiestidlo.

Za pomérne kratkou dobu se postupné zacali pridavat i zaci. Béhem této aktivity
bylo mozné pozorovat, jak je hudba nabiji a jak se snazi do ni vcitit. Zaci hudbu doprovazeli
nejenom rytmickym hudebnim néstrojem, ale i popévky. Bezprostiedné po ukonceni této
aktivity nasledoval prostor pro kazdého, kdo mé&l zajem sdilet své pocity a prozitky. Zaci se ve
vetsing pripadu citili pfijemné€, méli pocit sounalezitosti. Tato aktivita byla pro zaky zajimava,
ale Casove narocnéjsi. Po ukonceni této aktivity se zaci rozesli do lavic. Na to jsem jim podala
stru¢né informace o nasledujici vytvarné aktivité. Ma se jednat o zachyceni hudby, tonu,
zvuku na papife.

Rozdala jsem zaktim papiry — méli moznost vybrat si mezi papirem o formatu A4 a A3.
Vétsina zaku si vybrala mensi format tj. A4 z diivodu strachu z vétsi plochy. Poradila jsem jim,
aby kazdy papir namaceli postupng¢, a ne v§echny najednou z divodu rychlého vysychani vody.
Zaci potom zahajili tvorbu kreslenim pastelkou do mokrého papiru za poslechu hudby. Vétsinu
z nich prekvapilo, jak se pastelky na papite rozpiji. Postupem €asu zacali zaci zkouSet kreslit
vicero pastelkami najednou, nebo samotné pastelky namacet do vody, aby tak docilili jesté
vétsiho rozpiti barev. U vétSiny zakl jsem se setkala s ¢asovou pauzou na rozmysSleni a s jejich
nejistotou, jak ukol uchopit. Resili se svym sousedem, jaké ma mit jejich dilo vlastné podobu.

Nebyli si jisti. Neni snadné nakreslit néco nehmatatelného. Vytvarna dila jsou tak zpocatku vice
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konkrétni, az postupné piechazi do abstrakce. Zaktim jsem jako inspiraci nabidla napiiklad
predstavu o tom, ze jsou dirigenti, a at’ se pokusi zachytit jeho pohyby rukou a téla, nebo ze
jsou hudebnim nastrojem (jejich oblibenym) a pokusi se tak zachytit nejen zvuk nastroje,
ale 1 jak rozechvéje své okoli — proudem vzduchu, vibracemi. Tato vytvarna prace, piestoze
u kazdého zaka obsahovala nékolik dél, byla pomérn€ rychla. Je to z toho divodu, ze vlhCeny
papirovy podklad velmi rychle vysycha, a je tak tfeba dilo zachytit v pomérné kratkém case.

V zéavérecné reflexi méli pak vSichni moznost vyjadrit, jak se pii praci citili a jestli maji
pocit, ze se jim dafilo. Reakce na tuto techniku byla vesmés pozitivni, jak uvedla vétSina zaka,
jsou se svou tvorbou spokojeni.

Reflexe vyucovaci jednotky byla pomérné kratka, z divodu nedostatku Casu, ktery byl

preCerpan u motivacni aktivity. Doporucila bych navysit asovou dotaci alespoil o patnact minut.

Fotodokumentace

Obr. 7-12, Vyu&ovaci jednotka ,,Naznag, jak ti to zni“, zdroj - vlastni fotografie
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Obr. 10
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Obr. 11 Obr. 12
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4.3 Pracovni list ¢. 3. — Priroda ve vanku

Namét: Ptiroda ve vanku
Technika vytvareni: tvoreni struktur do vrstev temperové barvy a otisky
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Stupen vzdélavani a obdobi vzdélavani: 2. obdobi prvniho stupné
Cil vyucovaci jednotky: schopnost vystihnout nové pocity a prozitky;
svobodné vybrat a kombinovat prostfedky pro vizualné obrazna
vyjadreni;
umét formulovat prezentaci vytvorenych vizualné€ obraznych
vyjadreni;
ovérovat komunikacni dovednosti v socialnich vztazich;
schopnost pracovat ve skupiné a respektovat nazor druhych.
Casov4 dotace: 45 min
Material a pomucky: bily tvrdy papir formatu A4, temperové barvy, Stétce, houbicky
raznych tvara, hadfik, kelimky na vodu, dostatek vody, podlozky nebo
noviny, klacik, vidlicka, plastovy nozik, vicka, listi, vétvicky, Sisky

4.3.1 Motivacni aktivita:
Skladacka z p¥irodnin
Zacatek vyucovaci jednotky je s zaky zahajen na koberci, kde se zaci posadi do kruhu.
Zaky vyzveme, aby se utisili a zaposlouchali se do piib&hu, ktery jim pietteme. Jedna se
o uryvek z knihy Kuky se vraci od autora Jana Svéraka. Cetba je doplnéna ukazkami ilustraci.
Motivaéni aktivita vychazi z Getby a ukazek ilustraci. Zaci maji z listd spadlych
proudem vzduchu skladat do ohrani¢eného prostoru urcitou kompozici. V tomto pfipadé se
jedna o postavy nebo portréty lesnich buzku (postav z oné knihy) zijicich v lese. Ke kazdé
takto vytvorené bytosti pak zaci prifadi jméno a jeji vlastnosti. Dalsim motivem je skladani
listti do podoby ,,Pfiroda ve vanku®. Pro tuto ¢innost jsou zaci pied zahajenim prace rozdéleni

na skupinky po 2—4 osobéach.

4.3.2 Realizace
Kazdy zék ma pfipravené noviny, ¢tvrtku bilého papiru, misku s vodou, temperové

barvy a Stétec. Zaci jsou seznameni s postupem prace. Ukolem zaku je nejprve nanést slabou
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vrstvu spodni barvy, ktera ma mit svétlejsi a zatrivéjsi odstin. Po kratsi pfestavce pro zaschnuti
této spodni vrstvy zaci nanasi hustéjsi barvu, ktera je pro zménu tmavého odstinu. Nanaseni
barvy tmavého odstinu by mélo byt rychlé, nebot do této vrstvy se rovnou vytvari rizné
struktury — proryvanim a kreslenim do vlhké vrstvy. Na proryvani zéci pouziji vidlicku,
plastovy nozik, vicko. Po zaschnuti zaky Ceka posledni Cast prace — otiskovani houbicky do
ptipraveného podkladu.

Po dokonceni tvorby zaci uklidi sva pracovni mista a své vytvarné artefakty polozi
do fady na zem. V zavérecném hodnoceni si vSimame spravného vyuziti techniky, tvirci
¢innosti, snahy a trpélivosti. Poté jsou zaci pochvaleni za jejich originalitu a precizni praci.
Zaci také mohou sami vzajemné své prace zhodnotit a projevit svtj vlastni nazor na to, jak se

jim tato vytvarna ¢innost libila.

4.3.3 Reflexe

Pti zahajeni vyucCovaci jednotky se zaci sesli na koberci, kde se posadili do kruhu.
Hodina byla zapocata piectenim tryvku z knihy Kuky se vraci od autora Jana Svéraka. VétSina
zaku tento pribéh znala, nebot byl i zfilmovan a kazdopadné patii mezi oblibené détské knihy.

Po docteni ukazky byl zahdjen rozhovor na téma lesnich postavi¢ek alias lesnich
buzku, které se v tomto piib&hu objevuji. Pro posileni motivace jsem pouzila ilustrace Jakuba
Dvorského z dané knihy. Dale byli zaci dotazovani, zda se jim nékdy ptihodilo, Ze by takového
lesniho buzka v lese potkali, nebo jestli by si prali takového buzka potkat. Jaky byl, ¢i by
meél byt takovy lesni buzek? Vesmeés zaci kazdého buzka popsali jako pratelskou bytost,
prestoze lesni buzci z oné knihy nemaji vzdy jen kladné vlastnosti. Po ukonceni rozhovoru
se zaci rozdélili do skupinek po tfech osobach a dostali za ukol z listi spadlych proudem
vzduchu a dalSich pfirodnin vytvofit v ohrani¢eném prostoru podoby téchto lesnich buazku.
Zaci méli na vybranou, bud’ mohli ztvarnit celou postavu, nebo portrét. Na zavér pak kazda
skupinka vymyslela svym postavickdm jména a povahové vlastnosti, postavicky pak nasledné
odprezentovali. Béhem prezentace jsem mohla pozorovat, ze div¢i skupinka vytvorila lesni
vilu namisto lesniho buzka, coz rozpoutalo diskuzi mezi zaky, zda patfi lesni vila do skupiny
lesnich buazkt. Hlasovanim vsech zaku bylo rozhodnuto, ze ano. Tato Cast aktivity byla
pomérné akeni a pro zaky zabavna.

Dalsim tkolem, jiz v rychlejSim tempu bylo ztvarnit z listi pfirodu ve vanku, vétru, ¢i
vichtici. Kazda skupinka dostala jedno téma, aby se neopakovalo totéz. Vysledky byly velmi

zdarilé.
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Po kratké vernisazi zaci shrnuli listi na jednu hromadu a posadili se do svych lavic, kde
uz méli nachystané vytvarné potieby. Zakim jsem vysvétlila postup prace a dale, Ze namét,
ktery budou tvorit si ¢astené jiz vyzkouseli — Pfiroda ve vanku.

V prvni ¢asti tvorby zaci vybarvili celou plochu vykresu svétlym, zafivym odstinem. Po
zaschnuti nanaseli na celou plochu vykresu naopak tmavy odstin barvy. Musela jsem upozoriovat,
e je ddlezité, aby barvu nanaseli v husté konzistenci. Zde se uz viak objevil problém. Zaci
tmavou barvu nanaseli velmi pomalu Cili jim tmava barva zasychala dfive, nez pouzili pomticku
pro proryvani. Zakam jsem tedy doporucila, at’ si vykres pomyslné rozdéli na polovinu, a tak
nanaSeni tmavé barvy rozfazuji na dvé Casti. Po ¢ase bylo vidét, ze zaci si uvédomili, jak rychle
maji v této fazi postupovat a tvorbu zvladli bez problému. Vidlic¢kami a plastovymi noziky pak do
tmavé barvy proryvali prvni linie. V této fazi musi tak zak patrat ve své fantazii a rozvijet svou
predstavivost. U nékterych zakt bylo zapotiebi demonstrovat pritlak na pomucku, aby neprotrhli
vykres, ktery je stale vlhky a meékky. Pokud se zaktim prace nepovedla, méli moznost nepovedou
Cast zatfit a zkusit to znovu. Po dokonceni proryvani bylo tfeba dila nechat zaschnout. Po zaschnuti
pak Cekala zaky posledni faze tvorby. Houbickami s barvou dotvareli podobu jejich dila. Zde jsem
mohla pozorovat, ze otiskovani je bavilo. Otiskovali pak i prsty. Po ukon¢eni prace dali zaci sva
dila na zem a uklidili si sva pracovni mista.

Poté jsme se vSichni sesli u vykresu, kde nasledné probéhlo hodnoceni a sebereflexe.
Tato vytvarna tvorba zabrala kazdému zakovi riizny cas, nebot’ pro kazdého z nich byla rizné
obtizna, ptesto po technické a tvurc¢i strance byla dila velmi zdafila a zaky jsem musela
pochvalit. Kazdy zak se pak mohl jesté vyjadrit, jak ho vytvarna prace zaujala a jestli pro n¢j

byla snadna ¢i nikoliv. A nakonec, zda je se svym dilem spokojen.

Fotodokumentace

Obr. 13-17, VyuC€ovaci jednotka ,,Pfiroda ve vanku*, zdroj - vlastni fotografie
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4.4 Pracovnl list ¢. 4. — Lesni brdana v zacarovaném lese

Namét: Lesni brana v zaCarovaném lese
Technika vytvareni: prostorova tvorba
Technika dekorovani: dekorovani pomoci vodovych barev
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Stupen vzdélavani a obdobi vzdélavani: 2. obdobi prvniho stupné
Cil vyucovaci jednotky: vytvaret pomoci techniky modelovani z hliny;
spolupracovat ve dvojici/skupiné pii plnéni zadaného ukolu;
umét vyslechnout myslenku druhych;
dovést dilo do konce;
umét vyuzit Stétec k malbé pomoci vodovych barev;
zvladnout uskutecnéni své predstavy na zakladé vyuziti tvorivého
pristupu a aplikace vlastnich zivotnich zkuSenosti.
Casova dotace: prvni &ast 90 minut, druhd &ast 45 minut
Material a pomucky: text pohadkového ptibéhu , Piirodni zivly®“ (Pfiloha 1), keramicka
hlina, latkové ubrousky, slikr, engoba, riizné pfirodni materialy,
paratka, nastroje pro dotvareni (modelovaci nozik, jehla, modelovaci
ocko, Spachtle), kelimky na vodu, dostatek vody, vodové barvy.
Pro motivacéni aktivitu je zapotiebi: pytlicky, pfedméty z riznych
materialQ, pficemz nejvice by mély byt zastoupeny prirodni materialy
(dfevo, jehlici, hobliny, listy, kiiru, seno, hlinu, travu, §isky, kaminky,

byliny).

4.4.1 Motivacni aktivita

Smyslova hadanka

Vyzveme zaky, aby se pohodlné posadili na koberec do kruhu a zacneme vypraveét
kratkou pasaz z pribéhu ,,Ptirodni zivly.“ (Pfiloha 1)

Jedna se o pasaz, cituji: ., Tajemny hlas vas dovede az k zacarovanému lesu. Les je uplné
cely zahaleny do bilé mlhy. Pres hustou mlhu vSak do lesa nelze vejit, a tak musis najit jeho skrytou
Lesni brdanu. Jakmile branou vstoupite do zacarovaného lesa, mlha se rozestoupi. Mdte pocit, Ze
jste v lese sami, ale v tom vas opét vold ,ten' hlas, ktery vas vede az k samotné Fece, které se r'ika

Feka Pameéti. Pri pohledu na jeji hladinu se vam nechce vérit, néco se tam blysti. Je to hvézda na

Diplomova prdce ,, PFirodni Zivly ve vytvarné vychové v elementdrnim vzdélavani 54
Bc. Jana Sovadinovda



Univerzita Palackého v Olomouci 2021

velké a staré mapé. A pod tou hvézdou je velkym kiizZkem oznacena ledova hora.* Cteny text je
v ptiloze 1 oznacen zelenou a modrou barvou.

Nez ovSem se budeme moci vypravit po staré map€, musime poodhalit, jak asi vypada
zaCarovany les pod rouskou mlhy.

Uprostied kruhu jsou pfipraveny pytlicky s tajemnym obsahem, oznacené symboly.
Vzdy dva pytlicky maji stejny obsah a jsou oznadeny stejnym symbolem. Zaci jsou nasledné
rozdeleni na dvé skupiny. Z kazdé skupiny jeden zak vybere jeden pytlicek, ovSem se stejnym
symbolem jako ve druhé skupiné. Oba zaci tak budou zkoumat stejny obsah pytlicku, a to se
zavazanyma o¢ima. Zaci obsah zkoumaji hmatem jak pies latku, tak rukou ponofenou dovnitf.
Pytlic¢ek si také oteviraji, mohou tak zkoumat i ¢ichem. Béhem zkouméani oba zaci soub&zné
popisuji, co je v pytlicku a jakou to ma spojitost s lesem. Tak se postupuje, nez se vSechny
zkoumané latky rozeberou.

Nasledn& po ukon&eni této motivadni aktivity probiha kratka reflexe v kruhu. Zaci se
mohou vyslovit, co si pfedstavuji pod pojmem zacarovany les. Co tam mohou vSechno vidét,

slySet, potkat, a jak se mohou citit v takovém zacarovaném lese.

4.4.2 Realizace

Zaky rozdélime do skupin (pocet skupin je uréen dle aktualniho podtu zakd, optimalni
pocet zaka ve skuping jsou tfi Clenové). Kazda skupina ma k pouziti keramickou hlinu, kterou
nasledné vypracuje pomoci hnéteni a bouchani. Takto pfipravenou hlinu si skupina rozdéli
pfiblizné stejnym dilem. Na podlozku prekrytou latkovym ubrouskem kladou c€asti hliny tak,
aby se na podlozce zacal vytvaret zaklad pro lesni terén. Do takto upraveného zakladniho tvaru
za&nou zaci vymadkavat terénni nerovnosti dle jejich fantazie. Zaci maji moznost vyuzit riizné
nastroje (Spejle, paratka, nozik, $pachtle, ocko) a rizné ptirodni materialy. Jejich ukolem je pomoci
téchto pomucek vytvorit kousek zaCarovaného lesa, kde ustiednim motivem je lesni brana.

Do modelu jsou zapracovany rozlicné pfirodniny. V tomto piipadé se dilo nebude
vypalovat a neprojde tak prezehem. Zaky je potieba upozornit, 7e pied nanesenim §likru je
nutné zdrsnit misto slepeni. Po dokonceni dila nechame prace zavadnout a dakladné proschnout.

Druhym krokem je dekorovani zaCarovaného lesa s lesni branou pomoci engoby
a vodovych barev. Engobu je potfeba fadné promichat a stétcem na dilo nanést. Jakmile engoba
zaschne je mozné ji postupné vlhcenou houbickou vymyvat. Déle je mozné pouzit vodové barvy.
Po ukonceni dekorovani pfistoupime k zavérecné reflexi. Kazda skupina ma za tkol své dilo

pojmenovat, popsat spoluzakiim a zaroven se podélit o své dojmy z tvorby.

1

n
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4.4.3 Reflexe

Uvodni &asti vyudovaci jednotky pod nazvem ,Lesni brana v zatarovaném lese®
byla motivacni aktivita ,,Zafarovany les pod rouskou mlhy*, kterou jsme zahéjili prectenim
odstavce z pribéhu , Pfirodni zivly“ (Pfiloha 1). Zaci si tak mé&li moznost osvézit hlavni cil
vytvarné fady.

Zaci se po uvodnich instrukcich posadili do kruhu na koberci, kde se spontanné
rozdélili na dvé skupinky. Kazda skupinka dostala stejny pocet pytlicka s utajenym obsahem.
Tato hmatova tajenka je velmi bavila. Kazdy, kdo byl na fadé se tésil, jaké ho to ¢eka uvnitf
prekvapeni. Objevili se zaci, ktefi se snazili svého spoluzaka predstihnout a uhodnout obsah
co nejdrive, takze bylo potfeba motivacni aktivitu brzdit.

Po ukonceni hmatové hadanky doslo na zklidfiujici zavérecnou reflexni ¢ast motivacni
aktivity. Zaci popisovali, jak si predstavuji zacarovany les a zadarovany les v mlze. ,Hledali
jestli jsou rozdily mezi lesem zamlzenym a nezamlzenym.

Dochazelo k prozitkim, pfi kterych Zzaci popisovali své zazitky z vyletd a tajnych
vyprav, které zazili naptiklad na letnich taborech. Po ukonCeni motivacni aktivity jsme se
s zaky presunuli do keramické dilny. Dle instrukci se rozdélili do skupinek po tfech détech.
V diln€ jsem rozdala potfebné pomucky a hlinu. Kazda skupina zpracovavala svtj kus hliny
pomoci bouchani a hnéteni. Béhem této aktivity bylo zapotiebi, aby se pii zpracovani hliny
vSichni zaci vystridali.

Nékteti tuto Cinnost totiz délali poprvé a meli s tim mirné obtize — nedokazali vyvinout
dostatecnou silu, takze spoluzaci byli vedeni k tomu, aby si pfi této ¢innosti navzajem pomahali.

Po vypracovani materialu mél kazdy zak ve skupiné svij dil hliny, ktery umistil na
podlozku pfikrytou latkovym ubrouskem. V této fazi tvorby byla spoluprace zaka velmi dobra.
Kazdy zak do dila chtél dat svuj otisk, svij napad, takze nad tvorbou probihala ziva diskuze.
Ptestoze slo o skupinovou préaci, dilo tvorilo jeden celek, nebylo nikterak , rozbité*.

Ve skupinkach se i objevoval hlavni ,architekt”, ktery dokazal pro svij napad
a realizaci ziskat ostatni spoluzaky skupiny. Pro zpracovani povrchu zemé zaci pouzivali
nejen své ruce, ale i nastroje uréené k ryti a pfirodniny rozmanitych tvard a povrchd. Zaci
tak proryvali, nanéaseli a odebirali vrstvy hliny, otiskovali atd. Vznikala tak dila dle jejich
fantazie.

Po dokonceni zakladniho povrchu zacarovaného lesa se zaci pokouseli o riizné zobrazeni
detailt. Zde pak nastal problém s mnozstvim prirodnin. Néktera skupinka si nabrala co nejvice

materialu, a na druhé pak nezbyvalo.
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Tuto situaci jsem vyfteSila domluvou. Béhem prace s hlinou jsem se také u nékterych
zaku setkala s mirnou nechuti k tomuto materialu. Ov§em prestoze jim byla hlina na omak
nepfijemna, do tvorby se zapojili. Po dokonceni prvni casti vytvarné tvorby nasledovalo
preneseni dél na podlozce do regalt k vyschnuti.

V nasem ptipadé po zavadnuti a proschnuti nasledovalo samotné dekorovani — nedojde
k prezehu. Pfed odchodem z keramické dilny byl proveden peclivy tklid a ukon¢eni vyucovaci
jednotky.

Druhou vyucovaci jednotku jsme zahgjili rozdanim dél do skupin. Kazda skupina
dostala engobu, vodové barvy, Stétce, dostatek vody a houbicky. Engobu nanaseli §tétcem
anasledné vymyvali vlhkou houbic¢kou. U nékterych dél ovsem doslo k problému s vymyvanim
engoby, z divodu pfili§né nerovnosti a Clenitosti terénu. Druhou variantou bylo barveni
vodovymi barvami.

Zaci barvy nanageli §tétcem a odpadla tak prace s vymyvanim vlhkou houbi¢kou. Pii
tomto tvoreni zaci odhalili svou fantazii, svou soustfedénost, schopnost dovést dilo do konce
a schopnost vzajemné spoluprace.

Pied zavérecnou reflexi si kazda skupina zvolila nazev pro své dilo a nasledné jej
predstavili ostatnim spoluzakim. Nazvy dél byly velmi kreativni. Napfiklad ,,U ospalych
soutések”, , Draci les™, ,, Stfibrna brana“. Pfi nasledné prohlidce dél bylo pak patrné, ze kazda
skupina svou praci pojala jinak. Bylo zjevné, Ze jedna skupina se zaméfila na mensi vysek
zpodobnéni zacarovaného lesa, jina skupina naopak pojala zacarovany les ve vétSim mefitku.

U drobné¢jsiho useku zacCarovaného lesa byly pak velmi zdafilé detaily, které
predstavovaly lidskou ¢innost ve zmenSeném meéfitku. U zaCarovaného lesa, ktery naopak
predstavoval daleko vétsi rozsah jeho izemi se pak zaci soustiedili hlavné na samotny raz
ptirody. Béhem této vytvarné prace se vSem podarilo sousttfedit se jak na detaily, tak na dilo
jako celek.

Zavéreéna reflexe probéhla v kratsim asovém tseku. Zaci méli prostor vyjadfit se
k vytvarné technice, ktera byla pro vétSinu z nich zcela nova. Reakce byly pozitivni a pfes

pocatecni ostych k hlin€ uvedli, Ze jsou se svou tvorbou spokojeni.
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Fotodokumentace

Obr. 18-26, Vyucdovaci jednotka ,Lesni bréana v zaGarovaném lese*, zdroj - vlastni fotografie

Obr. 18 Obr. 19

Obr. 23
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Obr. 24
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4.5 Pracovni list ¢. 5. — Otisk pFirody
Namét: Otisk prirody
Technika vytvareni: prace s alobalem v reliéfu
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Stupen vzdélavani a obdobi vzdélavani: 2. obdobi prvniho stupné
Cil vyucovaci jednotky: rozvoj dovednosti, umét pracovat s materialy a nastroji;
osvojeni si technik a postupu;
umét rozlisit a pojmenovat prvky vizualné obrazného vyjadrent,
kterymi jsou barvy, tvary a linie;
prace s netradi¢nim materialem — kovova folie, pifirodniny;
pracovat zejména podle své fantazie a predstav.
Casovi dotace: 45 min
Material a pomucky: karton z pfepravnich krabic, pfirodniny (vétvicky, listy, kvéty),
kaminky, zbytky textilnich materialt (krajky, zaclony, latky s hrubou
texturou), lepidlo Herkules, alobal, vatové ty€inky do usi, erny krém
na obuv, hadfik, kancelafsky papir, kreslici uhel, voskovky, tuzky
4B-6B, pastel, pfedméty s ruznorodou texturou (struhadlo, pravitko,

mince, listi, vinita lepenka, kliCe, ktira)

4.5.1 Motivacni aktivita
FrotaZ pribéh

Kazdy zak ma ptipraveny kancelaisky papir, kreslici uhel, voskovky a tuzku. Vytvarna
aktivita, ktera zahajovala vyucovaci jednotku byla zahgjena sd€lenim cile lekce — jedna se
o snimani struktur zajimavych povrcht a pfedmétd neboli technika nazyvana frotaz. Zaci si
z predpiipravenych predmétii jeden vyberou a druhy pfedmét uréeny k frotazi se pokusi najit
u sebe a v okoli lavice. Zak na vybrany predmét piilozi kancelaisky papir a piejizdi po ném
napf. uhlem.

Kresba predmétu se objevi na papife. Pokud chce zadk povrch predmétu prenaset
voskovou, musi voskovku polozit na plocho. Struktury a kreslici potfeby zak muze stfidat. Po
tomto kratkém uvodnim ukolu maji zaci vytvorit na druhy kancelatsky papir frotaz pribéh.
U tohoto zadani zaci obchazi tfidu a hledaji vhodné predméty ke snimani jejich struktur.

Je vhodné zakim nastavit Casovy limit.
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Po ukonceni této motivacni aktivity si s zaky sedneme do kruhu a vyzveme kazdého
jednotlive, aby popsal, jaky ptibéh se mu podafilo zachytit.

Pokud to umoztiuji podminky a prostorové zazemi skoly, je mozné vyucovaci jednotku
zahajit venku, na pozemku Skoly. Mésto i pfiroda nabizi spoustu moznosti (klira stromu,

chodniky, stény, ploty, lavice).

4.5.2 Realizace

Kazdy zak ma k dispozici karton o pfiblizné velikosti A4, lepidlo a alobal ve velikosti
A4 plus na prehnuti na zadni stranu kartonu. VeSkery material, ktery je k pouziti na asamblaz,
tj. ptirodniny a textilie jsou shroméazdény na jedné lavici.

Nyni ma kazdy zak moznost se pfesunout k lavici s prirodninami a vybirat si dle vlastni
predstavy. Ukolem je z téchto prirodnin sestavit kompozici ,,Otisk ptirody*. Vybrané predméty
zaci nasledné instaluji na karton a vyhodnocuji, zda kompozice odpovida jejich predstavam.

Navrzenou kompozici pak musi zaci prilepit na karton, a to tim zptsobem, ze zaci
odstrani kompozici a na celou plochu kartonu nanesou lepidlo. Na lepidlo nasledné uskladaji
zpét svou piirodni kompozici a na zavér cely karton 1 s kompozici prekryji alobalem. Alobal
zaci vyhladi, musi ov§em pracovat s opatrnosti, aby alobal neprotrhli. Kraje alobalu ptfehnou
a prilepi z druhé strany kartonu.

Nyni pro zaky nastava ta nejdulezitéjsi faze tvorby. Vatovymi tyCinkami do usi
zaci postupné snimaji — vyhlazuji strukturu reliéfu. Reliéf vznika kombinaci negativnich
a pozitivnich linii materialu, ktery pouzili v kompozici. Poté, co maji zaci hotovo, dostanou
cerny krém na obuv v tub¢ s houbickovym aplikatorem.

Zaci prvné barvu nanesou a nasledné hadfikem postupné stiraji. Tvorba tak dostava
finalni podobu. Tvorba s alobalem byla zvolena z divodu jeho poddajnosti, praci s nim zvladnou
1 zaci mladsiho skolniho véku.

Na zavér hodiny se Zaci opét posadi se svymi vytvarnymi dily do kruhu. Zaci si tak
mohou vzajemné zhodnotit tvorbu a vyjadrit svij vlastni nazor. Ucitel nasledné zhodnoti cely

prabéh vyucovaci jednotky a pochvali zaky za osobitou a precizni praci.

4.5.3 Reflexe
Uvodni &ast vyudovaci jednotky byla zahajena motivaéni aktivitou pod nazvem frotaz
piib&h. Zaci byli v kratkém &ase seznameni s vytvarnou technikou pod nazvem frotaz. Jako prvni

zadani frotaze dostali zaci prenést strukturu nékterého z predmét, jez byly vystaveny na lavici.
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Druhy predmét k frotazi si méli zaci samostatné najit ve svém blizkém okoli. Zaci méli
moznost zvolit si, jakym kreslicim prostfredkem budou prenéaset povrch predmétu na papir.
Nasledné jsem zaktum zadala cil této motivacni aktivity, tj. vytvorit frotaz pfibéh v prostoru
tiidy. Zaci se tak mohli pfesunovat po celé tfidé a hledat pro né ty nejzajimaveéjsi predméty —
pribéhy.

Zaci nachazeli mnoho variant. Pijéovali si navzajem i své osobni piedméty, aby mohli
zachytit jejich ptibéh. Doslo i na zouvani obuvi, coz zvedlo vlnu zajmu u vétsiny zaku. V této
situaci bylo mozné sledovat, ze pokud se zak potykal s nespokojenosti u své tvorby, zacal si
v§imat, kde hledaji ostatni a jakym kreslicim prostiedkem kdo pracuje. Zakim se postupem
Casu a nedostatku mista na papife zaCaly vrstvit struktury, coz ve findle jen podtrhlo velmi
zdafily vysledek. Cim vic, tim lip.

Takto aktivita byla pro zaky velmi zdbavna, bohuzel na ukor ¢asu pro zbytek vytvarné
prace. Po ukonceni tvorby jsme se vSichni posadili na koberec a kazdy zak jednotlivé popsal
svyj frotaz pribéh. Béhem této Cinnosti se ovSem vyskytl problém v podobé vyrusovani béhem
prezentace. Situaci jsem feSila rozhodnutim, ze kazdy prezentujici musi svij pribéh popsat
v rozsahu Ctyft vét.

Nasledovala tvorba s ndzvem , Otisk prirody“. V tomto pfipad¢ se jednalo o narocnéjsi
tvorbu, a to jak po strance technické, tak Gasové. Zakim jsem jednotlivé kroky osvétlila
a v prubéhu tvorby jim rovnéz odpovidala na jejich dotazy. Po vyzvani zaku, aby se piesunuli
k lavici, kde byl pfipraven veSkery materiadl pro asamblaz (ptfirodniny, kaminky, textilie),
musela jsem vzapéti rozhodnout, aby se vratili zpét do lavic. Mezi zaky doslo k strkanici
a dohadovani se, kdo si, co vezme. Zaky jsem tedy rozdélila na polovinu, a pak si mohli dojit
pro material k tvorb¢.

Zaci zadali tvofit na kartonu kompozice. Bylo zfejmé, Ze nékteti zaci si davali velmi
zalezet. Neustale hledali nové materialy, a zkouseli rizné varianty. V této fazi jsem vSechny
upozoriiovala, ze ¢im je struktura materialu hrubsi, tim se lépe pfenese nasledné do alobalu,
navic se tak zabrani pfipadnému protrzeni alobalu béhem vyhlazovani vatovou tycinkou.

Neéktefi zaci mé& pozadali o konzultaci, zda jejich navrh kompozice je dal technicky
proveditelny.

Jakmile méla vétSina zaka vyhotoveny navrh reliéfu, byli dal instruovani, aby si navrh
ulozili do paméti a opatrné prenesli material z kartonu na lavici. Cely karton potteli lepidlem
Herkules. Na takto lepidlem potfeny karton pak zaci zpatky prenesli svij prirodni reliéf.

Na cely karton s reliéfem nasledné prilozili alobal, ktery museli jemné prilepit,

zahnout na druhou stranu a znovu pfilepit. V tomto kroku prace jsem pozorovala vysokou
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miru koncentrace, diky niz zaci tvorili pomérné presné a Cisté. Pak dostali zaci vatové
tyéinky, kterymi vyhlazovali povrch alobalu. Z n& postupné zadal vystupovat reliéf. Zaky
jsem upozornila, ze musi vatovou ty¢inkou objizdét presné podle linii, které zacaly na povrch
vystupovat.

Po dokonceni této prace dostal postupné kazdy zak Cerny krém na obuv, coz na zacatku
vedlo ke zvidavym dotaziim, k Cemu tato netradi¢ni pomiicka. K vysvétleni jsem si zapujcila
jedno z prvnich dél, které uz cekalo na dokon€ovaci praci a demonstraci piedvedla castecné
naneseni Cerné barvy na reliéf. Po natfeni celé plochy reliéfu kazdy zak ode mné obdrzel
hadtik, kterym opatrné barvu stiral.

Dokoncovaci prace zaky zaujala, stfidaveé a opakované nanaseli a stirali barvu, dokud
nebyli s dilem spokojeni.

V zavére¢né Casti hodiny jsem zaky pochvalila za jejich snahu a pili a pozadala je,
aby se posadili se svymi vytvarnymi dily do kruhu na koberec. Zaci zavére¢né hodnoceni
provadeéli spole¢né. Provadeli nejen sebehodnoceni, kdy sami uznali, co se jim nepovedlo, ale

i vzajemné posuzovali tvorbu spoluzakd.

Fotodokumentace

27. - 34. Vyucovaci jednotka ,,Otisk pfirody*, zdroj - vlastni fotografie

Obr. 27 - Obr. 28
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Obr. 31 B B Obr. 32

Obr. 33 Obr. 34
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4.6 Pracovni list ¢. 6. — Mapa vodni krajiny

Namét: Mapa vodni krajiny

Technika vytvareni: Hra s otisky barev

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi vzdélavani: 2. obdobi prvniho stupné

Cil vyucovaci jednotky: rozvoj fantazie a kreativity;
umét aplikovat své znalosti z vyu€ovanych predmétt a dosavadnich
zkuSenosti, prozitkti a pocitu;
rozvoj estetického vnimani;
umét rozlisit a pojmenovat prvky vizualné obrazného vyjadrent,
kterymi jsou barvy, tvary, linie a stopy materiali.

Casovi dotace: 45 min

Material a pomucky: papir formatu A3, provaz, temperoveé barvy, §tétec, kelimek s vodou,

podlozka, pastelky, fixy, mapy, pohlednice, barevné papirové prouzky,

text pribéhu ,,Ptirodni zivly*“(Pfiloha 1), CD piehravac

4.6.1 Motivacni aktivita

Prstem po Olomouckém kraji

Vyucovaci jednotka je zahajena motivacni fazi, ve které je nejprve preCten uryvek
z piib&hu , Piirodni Zivly“ (Pfiloha 1). Zaci se zam&ii na odstavec modré barvy. Po pieteni
jsou zaci dotazovani, zda uz tusi, co bude jejich vytvarnym zadanim. Po kratké debaté
o tomto zadani se zaci pfemisti na koberec, kde jsou rozdeleni do skupinek po tfech az péti
osobach (pocet skupin je urCen aktualnim poctem zaka, optimalni pocet zaku ve skupin€ jsou
tfi clenové a pocet map a pohlednic odpovida poctu vytvorenych skupin).

Kazda skupinka mé k dispozici mapu, barevné papirové prouzky a bali¢ek pohlednic
s mésty Olomouckého kraje. Zaci pak ve skupinkéch maji za ukol pomoci barevnych prouzk
propojit pohlednice mést, tak aby propojeni souhlasilo s jejich spravnou polohou. Poté, co
maji skupinky zhotoveno, jejich jednotlivi zastupci predstavi své mapy. Po predstaveni map je
zah4jen s zaky rozhovor na téma znalosti svého okoli. Po ukonceni motivacni aktivity se zaci

vrati zpét do lavic.
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4.6.2 Realizace

Kazdy zak ma k dispozici tvrdy bily papir o formatu A3, temperové barvy, kelimek
s vodou, dva provazky, pastelky, fixy a kousek papiru pro naneseni temperové barvy (slouzi
jako malitska paleta).

Pripraveny papir o formatu A3 si zak polozi pied sebe na §ifi a pfehne jej na polovinu.
Vezme si dva provazky. Na kazdém provazku udéla jeden uzlik, pro lepsi uchopeni konce.
Dale si zak zvoli dvé rizné barvy, které nanese na pomocny papir, uréeny jako paleta na barvy.
Pokud je barva prili§ husta, nanese do ni §tétcem trochu vody a rozmicha. Zak nasledng uchopi
jeden provazek za konec s uzlikem a $tétcem provazek pomalu namaci do barvy. Provazek je
potieba nabarvit cely kromé kousku, za ktery jej zak drzi.

Jakmile je provazek namocen, zak ho naaranzuje na jednu polovinu papiru. Provazek se
aranzuje do riznych spiralek a kli¢ek. Nyni zak pfilozi druhou polovinu papiru. Jemné piejede
rukou, aby se provazek co nejvice otisknul. Suchy konec musi byt stale z papiru povytazen. Zak
poté jednou rukou drzi slozeny papir a druhou uchopi konec provazku a pomalu jej vytahuje.

Stejny postup je proveden 1 s druhym provazkem, jen s tim rozdilem, ze zak pouzije
jinou barvu. Jakmile je tato ¢ast hotova, zak nechéa barvu zaschnout a poté dle své fantazie
zacne dokreslovat podobu jeho mapy vod. K tomu vyuzije pastelky a fixy. Na zavér je proveden

reflektivni dialog a vyhodnoceni nejzajimavéjSich dél.

4.6.3 Reflexe

Uvodem bylo navazani na predchozi vyudovaci jednotky. S zaky jsme si zopakovali,
které pfirodni zivly jsme jiz poznali. Ktery zivel je ¢eka nyni méli poznat z prectené ukazky,
ktera je v pfib&éhu ,,Pfirodni zivly* oznacend modrou barvou. Po pfecteni kratkého textu
byli zaci dotazovani, zda poznali, o ktery zivel se jedna. Odpoveéd byla nasnadé — jednalo se
o vodu.

Zaci se poté presunuli na koberec, kde se spontanné rozdélili do skupinek. Kazda
skupinka pak dostala mapu, balicek pohlednic a barevné prouzky. Po kratké instruktazi zacali
zaci pracovat. Prace byla velmi svizna. Bylo vS§ak mozné i pozorovat, ze nékteré zaky zaujala
samotna mapa.

Oc¢ima a prsty jezdili po mapé a hledali v mapé upln€ jiné body zgmu. U této
motivacni aktivity se zakiim podafilo velmi hbité propojit své znalosti z vlastivédnych hodin

a zkuSenosti.

Diplomova prdce ,, PFirodni Zivly ve vytvarné vychové v elementdrnim vzdélavani 66
Bc. Jana Sovadinovda



Univerzita Palackého v Olomouci 2021

Na zavér této aktivity zastupci jednotlivych skupinek predstavili svou mapu a zaci pak
byli dotazovani dopliiujicimi otdzkami, jako naptiklad:

— Na jakou svétovou stranu je Olomouc od mésta Prahy?

— Ktera teka protéka Olomouci?

— Znate jinou feku, které protéka Moravou?

— Je mozné vidét téci feku do kopce?

— S jakymi pojmy/nazvy, které se tykaji vodstva se mize§ setkat v map&? (Reka,
jezero, vodopad, povodi, ledovec, bazina, nadrze, prehrada, rybnik, ocean, more,

levy/pravy pfitok, soutok, imofi, pramen.)

Pti této motivacni aktivité bylo prijemné zji§téni, zZe zaci se dovedou v map¢ orientovat.
Po ukonceni motivacni aktivity se zaci vratili zpét do lavic, kde uz méli nachystané vytvarné
pomticky. Zakim byl vysvétlen namét a postup tvorby. Prvné si tedy prepalili papir a poté
vybirali, které dveé temperové barvy pouziji k vytvoreni zakladni ¢asti mapy. Nasledné stétcem
nabarvili prvni provazek, ktery naaranzovali na papir. Zde se vSak vyskytl pravdépodobné
nejnarocnéjsi krok v této vyuc€ovaci jednotce.

Nektefi zaci byli tak nedockavi, Ze po naaranzovani provazku zbrkle druhou pulku
papiru prilozili a na to hned provazek vytahli. Tim, Zze druhou rukou nepfidrzeli papiry u sebe
provazek jen vypadl. Z toho diivodu na papite provazek nezanechal skoro zadnou barevnou
stopu. Byli i taci, ktefi cely provazek naaranzovali na papir, prehnuli, ale neméli za co provazek
vytahnout. Po upozornéni na nedostatky a demonstraci, jak postupovat, zaci dale pracovali a po
urcité dobé se kazdému podafil o¢ekavany vysledek. Po zaschnuti barev na papite zacali zaci
dotvaret svou mapu vod. Jednalo se o uvolnénéjsi ¢ast tvorby, kde zaci mohli pracovat se svou
fantazii a citem. Mezi dily se tak zacaly vyskytovat mapy, do kterych zaci velmi realné vtiskli
podobu konkrétniho mista (které znaji), ale 1 mapy, které pfipominaly magickou krajinu.

Dalsi zajimavy moment pojeti a uchopeni tvorby byl u zZakd mozny pozorovat az po
dokonceni dila. Nékteré dilo ma dokreslenou mapu pres cely format papiru, kdezto jiné pouze
na jedné poloviné daného formatu. Na muj dotaz, zda bude dokreslovat i druhou polovinu, mé
bylo odpovézeno, ze jedna polovina je , Pfed a druha ,,Po”.

Béhem této tvorby zaky doprovazela ticha relaxacni hudba, ktera navozovala pfijemnou
uklidiiyjici atmosféru.

Po dokonceni prace se zaci opét posadili do kruhu se svymi dily a ostatnim spoluzaktm
predstavili sviij pohled najejich vodni krajinu zachycenou na mapé. Poté nasledovalo hodnoceni,

pti kterém jsme se zamértili na napaditost, barvy a Cistotu prace.
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Pozndamka k realizaci:

Motivacéni aktivita — pohlednice je mozné nahradit barevnymi obrazky mést a jejich
nazvu, které lze ziskat z internetu. Motivacni aktivitu je mozné také obménit — kazda
skupinka dostane jiny bali¢ek pohlednic, takze své vysledky si pak mohou skupinky navzajem
prohlédnout.

Motivacni aktivita — propojeni pohlednic barevnymi prouzky na mapé — doporucuji
vymezit ¢asovou kapacitu

Realizace — doporucuji pii vytahovani barevného provazku ze slozeného papiru slozeny

papir vlozit do knihy. Provazek se tak 1épe vytahuje a zanecha vice barvy, tvart a linii.

Fotodokumentace

35. - 39. Vyucovaci jednotka ,,Mapa vodni krajiny*, zdroj - vlastni fotografie

Obr. 35 Obr. 36
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Obr. 39
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4.7 Pracovni list & 7. — Za¥ ddl, blaznivy drahokame

Namét: Zar dal, blaznivy drahokame

Technika vytvareni: Kresba suchym pastelem

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi vzdélavani: 2. obdobi prvniho stupné

Cil vyucovaci jednotky: rozvoj fantazie a kreativity;
rozvoj smyslové citlivosti a vyuzit subjektivity;
naucit se riznym druhtim vizualnich obraznych vyjadreni,
naucit se tvorit zejména podle svych predstav a fantazie;
naucit se pracovat se suchym pastelem;
ziskat schopnost umét slovné interpretovat své dilo a zdtvodnit
volbu barev.

Casovi dotace: 45 min

Material a pomucky: balici papir Sedak 90 g (Sife 1 m/role), suchy pastel, rizna tézitka,

pastelky, tuzky, pracovni odév, CD prehravac

4.7.1 Motivacni aktivita

Brainstorming

Pred zacatkem vyucovaci jednotky se zaci obléknout do pracovniho odévu a ve tfide se
upravi lavice tak, aby ve tfidé vznikl co nejvétsi prostor pro kresbu na podlaze.

V tivodu vyucovaci jednotky se zaci premisti na koberec do kruhu. Spole¢nym ¢tenim
prectou posledni ¢ast prib&hu ,,Ptirodni zivly“ (Pfiloha 1), kterd je oznacena fialovou barvou.
S zaky je nasledné zahajen rozhovor na téma souvisejici s textem pribéhu.

Pripomenou si popis jednotlivych ptirodnich zivl, napfiklad: vlastnosti a barvy, které
k nim lze pfifadit. Doprostied kruhu je dan jeden arch baliciho papiru, ktery je rozdélen na
¢tyfi dily. Na ¢tyfi skupiny jsou rozdéleni i zaci. Kazda skupina pak dostane jedno téma (ohen,
voda, zemé, vzduch).

Skupinky maji za ukol vytvorit béhem vytyceného ¢asu myslenkovou mapu, skupinovou
kresbu na zadané téma — maji moznost pisemné i vytvarné formy. Po ubéhnuti vymezeného

casu jednotlivé skupinky predstavi své prace.
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4.7.2 Realizace

Zaci se az nyni dozvi, co budou tvofit v této &asti vyulovaci jednotky — maji ztvarnit
zar svého vlastniho ,,Ja*. Kazdy zak ma k dispozici jeden arch baliciho papiru, suché pastely
a riizna t&zitka. Balici papir se nebude zpé&tné rolovat. Zaci pouZivaji takové barvy, které vyjadiuji
jejich momentalni pocity. Pti vytvarné ¢innosti se rozhodnou, co povi o svém dile pfi spolecné
zaverecné reflexi.

Pro dokresleni atmosféry je zatazen poslech hudby. Po dokonceni prace a spole¢ném uklidu
pracovisté sefadi zaci své vytvarné artefakty. Potom odprezentuji, co na né€ pusobilo a jaké maji

pocity a dojmy z celého tvoreni. Spoluzaci mohou reflektovat, zda dilo vystihuje svého vytvarnika.

4.7.3 Reflexe

Pred zacatkem vyucCovaci jednotky se zaci obléknout do pracovniho odévu a upravi
lavice tak, aby ve tfidé bylo co nejvice prostoru na kresbu, ktera se odehraje na podlaze.

V prvni ¢asti vyucovaci jednotky se zaci posadili na koberci do kruhu a pfipravili se
ke cteni posledni ¢asti pfib&hu o pfirodnich zivlech. Nékteti nemohli vytisk najit, proto si zaci
museli posedat tak, aby alespori jeden ve dvojici mél vytistény piibeh. Po precteni posledniho
odstavce byl zahajen rozhovor na toto téma — tj. ohen. Debata byla ziva a méla spad. Abychom
ovSem dosli k vytvarnému tématu, které zaky cekalo tuto vyucovaci jednotku, musela jsem
7aky nasmérovat vhodnymi otazkami. Zaci vyjmenovali zakladni podobu a vlastnosti ohné
jako prirodniho zivlu, ovS§em nedokazali si predstavit, ze zivel se mize skryvat v kazdém
z nas. Po nasmérovani vhodnymi dotazy se zaci velmi rychle zorientovali.

Pti debaté vyplynulo, ze néktery zak se spis citi naptiklad jako voda. Tim jsme plynule
presli k celkové rekapitulaci vSech pfirodnich zivli — metodou brainstorming na téma ptirodni
zivly. Po ukonceni debaty se zaci rozdélili na ¢tyti skupinky po dvou osobach (pocet skupinek
je urCen aktualnim poctem zaku, ale vzdy spolupracuji Ctyfi skupinky na jednom archu
baliciho papiru), které tvotily dohromady jeden kruh. Doprostied kruhu byl vlozen velky arch
baliciho papiru, ktery byl rozdélen na ¢tyfti dily, a zde pak kazda skupinka mela za tikol popsat
a znazornit jeden z pfirodnich zivld, ktery jim byl pridélen.

Tato ¢ast motivacni aktivity byla Casové vymezena. Po uplynuti casového fondu kazda
skupinka predstavila a popsala svij Zivel. Zde bylo obcas zapotiebi debatu moderovat a dat tak
prostor i méné prabojnym zaktim, a naopak korigovat jejich aktivnéjsi spoluzaky.

Bezprostiedné po dokon&eni motivaéni aktivity byla zahajena vytvarna aktivita. Zakam

jsem strucné prednesla informace o nasledujici tvorbé. Zacatek tvorby byl u zakl rozvazngjsi.
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Strach z velké plochy a zadany ukol, ktery neuméli pojmout. Poukazala jsem tedy na to, ze se
jedna o abstraktni tvorbu, kde se fantazii meze nekladou. Zaci nasledné zagali zkouset své pastely
a rozkreslovat namét. Dalsi uskali, které nasledovalo, byla neznalost prace se suchymi pastely.

Zaci tvofili vyhradné barevné linie. Aby objevili zakladni vlastnost pasteld, tedy
roztirani ploch, osobné jsem demonstrovala na zkuSebnim papite. Po kratkém Case prace
s pastely zaky nadchla a celkové se tvorba zacala rysovat. Byli i taci zaci, kteti se do tvorby
vrhli s takovym elanem, ze nepozorovali své zaSpinéni.

Béhem vytvarné prace zaci objevili dalsi zpusob tvorby s pastely, otiskovali do
rozetfenych ploch své ruce a malovali prsty. Velmi je také zaujala prace se samotnym bilym
pastelem.

Po dokonceni prace zaci odevzdali své vytvarné artefakty a provedli spolecny uklid
celé tfidy. Nasledné jsme dila dali opét na zem, aby bylo mozné provést zavéreCnou reflexi.
Kazdy zak tak mohl popsat své dilo, své pocity, ale 1 sdélit, jaké barvy a pro¢ pouzil. Ve vétsiné
ptipadi byli se svymi vytvarnymi artefakty i pies pocatecni obtize v procesu tvorby spokojeni.

Tato prace prispéla k rozvoji jejich emocionalniho vnimani barev.

Poznamka k realizaci:
Motivacéni aktivita — doporucuji vytistény pfibéh o pfirodnich zivlech zaky podepsat

a vzdy na konci vyucovaci jednotky vybrat zpét.

Fotodokumentace

Obr. 40 - 46, Vyucovaci jednotka ,Zar dal, blaznivy drahokame®, zdroj - vlastni fotografie
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Obr. 46
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Zavér

Cilem mé diplomové prace bylo vytvorit a realizovat vytvarnou fadu, pro kterou jsem
si zvolila téma zamétené na piirodni zivly. Na toto téma jsem pak vytvotila sedm vytvarnych
na sebe navazujicich namétt, které byly doprovazeny piibéhem  Pfirodni zivly*. S timto
pribéhem pak zaci pracovali béhem celé vytvarné rady.

Snazila jsem se zaky vtahnout nejen do samotného d¢je, ve kterém se muze zakovi
zdat, ze je pouhym divakem (nebot, co zmiize s ptirodnim zivlem), ale i pomoci mu uvédomit
si, ze 1 on sam muze byt hybatelem nejen tohoto ptibéhu, ale i svého osobniho pfibéhu.

Pii realizaci jsem vyuzila motivacnich prostiedkl, jako napfiklad hudebnich
nahravek, Cetby, skupinové spoluprace, brainstormingu a dal§ich. Pfi tvorbé zaci uvitali
pestrost jednotlivych vytvarnych ¢innosti, pfi kterych ani nepostiehli, kolik ¢asu vénovali
dané vytvarné fadg. Zaci tvofili se zajmem a s chuti, takZe béhem realizace jsem se setkala
s pozitivnim ohlasem.

V ramci vytvarné fady se zaci ucili manualnim ¢innostem, komunikaci ve skuping,
respektu jednoho ke druhému a zaroven bylo podnécovano jejich abstraktni a tvotivé mysleni.
To vedlo k originalnim vytvarnym dilim, které se pak zaci naucili prezentovat, zhodnotit
prabéh tvorby a zhodnotit vlastni vytvarna dila. Tvorba vytvarné fady obohatila jak zaky, tak
1 me jako ucitelku, a to jak po strance osobni, tak interak¢éni a komunikacéni. Vytvarna tvorba
se vydafila. Ze vzajemnych diskuzi zaka pfi praci bylo o¢ividné, Ze je tvofeni bavi a maji z néj
potesent.

Diplomovou praci 1ze pokladat za inspiraci pro ucitele prvniho stupné zakladnich §kol
a poukazuje na prihodnost vytvarné rfady ve vytvarné vychové, nebot’ se jedna o vyucovaci

formu, ktera je pro zaky poutava a zabavna.
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Priloha 1

Pribéh k vytvarné fadé Prirodni Zivly

Milé déti,

pojdte se se mnou vydat do tajemného pribéhu o zakletém Ledovém krdlovstvi, kde se hlavni
postavou stane kazdy z vas. V naSem pribéhu jako spravni hrdinové budete muset zachranit krdlovstvi
pred uplnym mrazem, objevovat nezndmé, prozkoumdvat, pozndavat a plnit tikoly. Ukoly takové, pri
kterych budete muset zapojit vSechny své smysly, fantazii a zazZijete pri nich i dobrodruZstvi.

Nas$ pribéh se odehrava v zemi, ktera byla prokleta starou silou, jez uvrhla na kralovstvi
zimu a mrdz. Lidé v té zemi byli neStastni a postupné opoustéli své domovy. Nikdo z nich nevédél,
proc je toto nestésti postihlo, kdo je zachrdni a jak.

Vasim ukolem ted bude zaviit oci a ve svych predstavich se nechat unést do tohoto
kralovstvi. Kazdy ted jakoby pomalu procita a citi, Ze je mu po téle docela chladno, ,,Otvira oci*
a vidi, Ze se objevil na starém hradé. Uprostied velkého a krasného sdlu, kde na zdech pldpolaji
svice, ale nikde nikdo.

Najednou nékde zdali slySite néci hlas, ktery vas volda a ldkd, at jdete za nim. Mate pocit, Ze
ten hlas zndte, ale nejste si jisti. Jako by se vam to zddlo, ale chvili je hlas bliz a chvili zase dal. Vite,
Ze vas chce nékam vést, a Ze volant md néco spolecného s prokletim krdlovstvi.

Jste zvédavi a nedd vam to ... hlas nasledujete....

Zde je vds vzduiny ukol, ve kterém viastni silou rozeznite a zachytite vanek. Jaky je ten
vanek? Viazny, co pohladi jak kridla motyli, nebo co rozevlaje vase viasy? Odkud prichazi? A jaky
Je to hlas? Mily, jemny, hedvabny, vonavy.

Tajemny hlas vds dovede az k zacarovanému lesu. Les je upiné cely zahaleny do bilé mihy.
Pres hustou mlhu vak do lesa nelze vejit, a tak musite najit jeho skrytou Lesni brdnu.

Nyni bude vasim ukolem vytvorit vstup lesni branou do zacarovaného lesa. Jeji velikost,
majestatnost. To, jak Sumi, jeji barvy, viné, jaké zvuky vydava...

Jakmile branou vstoupite do zacarovaného lesa, mlha se rozestoupi. Mdte pocit, Ze jste
v lese sami, ale v tom vas opét vola ,,ten” hlas, ktery vas vede az k samotné fece, které se rikd reka
Paméti. Pri pohledu na jeji hladinu se vam nechce vérit, néco se tam blysti. Je to hvézda na velké
a staré mapé. A pod tou hvézdou velkym kiizZkem je oznacend ledova hora.

Vasim ukolem nyni bude vytvorit mapu vodni krajiny, potoku, reky Paméti, Zivé a neZivé

1 vy

vody, kde nad horou sviti hvézda, kterd se odrazi ve velkém jezere Serpentalis.
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Vase mapa vas ted povede k jezeru Serpentalis, kde stoji i ledovd hora. Cesta trva cely den
a k jezeru dojdete, az kdyz uz se bude stmivat. Po tak dlouhé cesté si chcete odpocinout a své nohy
0sVéZit v tak priizracné vode.

Kdy? tu najednou se u biehu jezera objevi vodni drak, ktery jako by jen cekal na vas. Cekal
na to, az vas bude moct prenést pres celé jezero k ledové hore.

Uz se rozedniva, s drakem se rozloucite a blizite se k hore. Uz z dalky vidite t7pytivy vchod.
Jen co vejdete dovnitt, hlas se opét ozyvd a najednou mate pocit, Ze ho velmi dobre znate. Je to totiz
vas hlas, ktery vas celou dobu vold a doprovazi.

Doved| vas az do hory, kde se pred vami objevil prenddherny diamant. Kamen, ktery je
Jednim z nejstarSich mineralii ve vesmiru. Tvoreny ve velkych hloubkdch pod povrchem zemé, ktery
si vSak nastésti nasel cestu na povrch zemé.

Vas diamant ma tajemnou a magickou schopnost. Symbolizuje svétlo na zemi a stdavd se
zreadlem vasi duse. Jeho paprsek obsahuje vSechny barvy duhy a spojuje vds s pramenem energie,
kterd sidli v nds vSech. Prozaruje takovou silou, Ze v rukou zacne svitit a hiat. Hrdt, az se slunecni
paprsky zacnou klubat a pomalu ohrivaji celé ledové kralovstvi.

A zde je vas posledni tikol. Ukol, pri kterém se mate pokusit zachytit zdaF své duse, jeji silu,

teplo a energii.

Pod stlou slunecnich paprskii bylo krdlovstvi zachranéno. Opét se vratil Zivot do mést, ulic,
ek, lesi, luk a potoku. Lidé se radovali a na pocest svého zachrance tfi dny zpivali a tancovali.

. a zde konci nas pribéh...
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