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Trvalky ve verejném sektoru — realizace posledni dekady v
CR

Perennials in the public spaces — realizationb®tdst decade
in the Czech Republic



Souhrn

V rdmci literarni reSerze bylo cilem shromézdittdpsé udaje o trvalkach a jejich
zpasobu pouziti ve wejné zeleni. Uvést Udaje o vyvoji jejich pouzitpmibéhu historie, o
vhodnych druzich a jejich narocich na stanoviSodmpinky, dale uvéstizné typy kzr¢ se
vyskytujicich stanovi5 Srovnat moznosti pouziti vysadeb trvalek s jinyrbézne
pouzivanymi vegetmimi prvky. V této ¢asti prace jsou uvedeny i goby zakladani
tradicnich a modernich typvysadeb.

Praktick&d¢ast se zabyva popisem a zhodnocenim vybranycteaealv poslednich
deseti. Snazi se zjistit, co nového do tohoto olgsimesly, véem jsou vyd&né a co se
naopak nepovedlo. Rovh byly tyto realizace navsStiveny a byla ijzena jejich
fotodokumentace. Z SirSiho seznamu byly vybrangaizace nejvice reprezentujici odliSnost
stanoviStnich podminek veiené zeleni. U tohoto vyou bylo cilem podrobné zhodnoceni
stanoviStnich, provoznich i jinych podminek a uyaenych realizaci navrhnout napravna
opateni. Analyzy byly provaghy piimo v terénu pravidelnymi na¥stami v pribéhu roku
pro zjiS€ni estetické prognlivosti vysadeb. Pro Uplnost informaci byly shraokéy
podkladové materialy (osazovaci plany vysadeb)dené v pilohach. U &ch realizaci, kde
z provedenych analyz vyplynulo, Ze jelia zjednat napravna ofeti, byly tyto podklady
pouzity pro navrhteSeni stavajiciho stavuiiRom byl kladen draz na vyuziti poznatko

novych trendech v pouziti trvalek ziskanyaém prace na literarni reSerzi.

Kli ¢éova slova:trvalky, verejné zeld, pouZziti, realizace, extenzivni vysadby



Summary

X

The literary Glossary topic was to gather availabtermation on perennials and their
method of use in public green. Give information @titbe progress of their application during
the history of the appropriate species and theguirements on the site conditions, indicating
the various types of commonly occurring habitatmpare options using planting perennials
with other commonly used vegetation elements. il ghrt, the establishment of the ways of
traditional and modern types of plantings.

The practical part deals with the description aveluwation of selected realizations in
the last decade. Trying to find out what's newhis field have produced what they are slick
and conversely what went wrong. These projects asi@visited and was taken by photo
documentation. From a broader list were 3 impleatgort differences most representative of
site conditions in the public green. With this sélen was to detailed habitat assessment,
operational and other terms and unsuccessful imgriéattion suggest corrective measures.
Analyses were carried out in the field by reguliaits during the year to determine the
variability of aesthetic plantations. For completes of the information has been collected
supporting materials (door planting plans) listedhie Annexes. For those realizations, where
the analyzes suggest that there is need to emplogative measures, these documents were
used for the design of the current solution stateloing so, the emphasis was on the use of
knowledge about new trends in the use of perengailsed during work on literary Glossary

topic.

Keywords: perennials, public greenery, using, realizateensive planting



Obsah

Lo UVOG. ettt 9.
2. CllPrACE .. e 10
3. Literarni reSerSe
3.1. Definice a kategorizace viejné zelek.................... 11
3.2. Déleni rostlin, podle jejich uziti a vlivu na kompozci
sadovnického dila..............coooviiiiiiiiiccceee e, 11
3.3. Historie pouZziti trvalek ve verejné zeleni ve sité a
VICR oottt 19
3.4. Charakteristika trvalek a moznosti jejich pouziti
3.4.1. Charakteristika trvalek...................... e 24
3.4.2. Moznosti pouziti ve vi@jné zeleni............. 24
3.4.3. Stanovistni okruhy, popis néjl&zitéjSich
druhi trvalek pro véejnou zelé................ 29
3.4.4. Poznamky k zakladani a ud&zhiiznych typ
vysadeb.......ccooviiiii 61

4. Metodika

[l

4.1. Piehled nejdilezitéjSich realizaci posledni dekady
v CR (Praha) s vyznamnym podilem trvalkovych
vysadeb, jejich strigny popis a fotodokumentace (v

piiloze)
4.1.1. The Buisness Technology Park Prague,
Praha 4 ChodoV........cooevviiiiiiiiee s 08
4.1.2. HorejSi nabezi, Praha 5 Smichov............... 69
4.1.3. Jicinska ulice, Praha 2 Vinohrady............... 71
4.1.4. Office park T — mobile, Praha 4 Roztyly....73
4.1.5. Office park Hagibor, Praha 10 Vinohrady..74
4.1.6. BB Centrum, Praha 4 Michle...................... 75
4.1.7. AredlCzU, Praha 6 Suchdol...................... 76
4.1.8. Kostelni ulice, Praha Letna................... 78.
4.1.9. Narodni kulturni pamatka VySehrad, Praha 2
.......................................................................... 78
4.1.10. Ol3anské nawsti, Praha 3 Zizkowv............. 80
4.1.11. Vitavska, Praha 7 HoleSovice.................... 81



© 0N oo

4.2. Vybér 3 lokalit z vySe zmirgného vyttu
a jejich detailni popis, analyza a navrh zlepSovach

opatreni
4.2.1. Kostelni ulice Praha 7 Letna................. 82..
4.2.2. Narodni kulturni pamatka VySehrad, Praha 2
............................................................................. 83
4.2.3. Office park T — mobile Praha 4 Roztyly.....84
VYSIEAKY ...eeie e 86.
DISKUZE.... .ot 87
pA N R 88
Seznam [Iteratury.........ooi i 89
PEIONY ..ot 20



1. Uvod

PouZziti trvalek v sadovnickych Upravach u nas npiiii& dlouhou tradici a ani
v dnesni dob stale neni $liS obvyklé. Jako d@vod tohoto stavu byva uvédo
pracovni a finatni nar@nost, zejména ip srovnani s vSeobeé&nrozStenymi
vysadbami Zi polyantek, letriek a dvouletek. DalSim tdodem je soéasny
vSeobecny nedostatek fingmch prostedki, kterymi gFisluSné organy statni spravy
disponuji. Z toho vychazi ifpni zadavatele zakazky, aby realizacéeye zelen
byly co nejmén financné narané na realizaci i naslednou udrzbu nebo idealn
rovnou bezudrzbové, a prottasto byvaji mezi prvnimi zamitnutymi s@stmi
realizace trvalkové vysadby.

V této souvislosti je vhodné se jiz na Gvod zmiaitvelmi nenardnych
smiSenych trvalkovych spd@enstvech mubvanych mineralnim moeém, ktera se
v poslednich letech dostavaji do pdemi, gFedevSim ve spojitosti s kegnymi
prostranstvimi a budou blizgquistavena i v této préaci. Hlavniminady pro jejich
casgjSi vyuziti jsou: nizka natmost na uadrzbu, vysoka estetickd a ekologicka
hodnota, schopnost autoregulace a moznost jejiabitiyna stanovistich s extrémnimi
podminkami gdnimi i klimatickymi (slunéni apal, sucho, Zivinami chudé skeletovité
pudy), kde by tradiné pouzivané vegetai prvky jako je travnik, letdkova ¢i
trvalkova rabata nebo vysadby kvetoucichikeeprospivaly.

OvsSem i pi klasickém pouziti trvalek v perenovém rabatu ngtko podsadba
vySSich devin se pi spravié zvoleném sortimentu driahdaji vytvait efektni, po
celou vegetaci zajimavé vysadby, které kazdy pablorsodast véejné zelen ucini
zajimawjSi a veselejSi. Pro¢gny vzhled vysadeb a jejich spravny vyvoj je dkeba
vénovat zvlastni pozornost jejich zakladanicemz bude také pojednano dale v této
praci. V¢asti prace kterda seémuje strénému popisu jednotlivych drihtrvalek
vyznamnych pro ¥@jnou zelé neni az nagkteré vyznamné &asto pouzivané druhy
vénovana pozornost specifickym dfuh trvalek jako jsou travy, kapradiny a
cibulnaté a hliznaté rostliny, které jsou drubi@osti obsahlé a bylo by mozné jim

vénovat samostatnou praci.



2. Cil prace

Cilem této prace je zhodnocetii ¥ybranych realizaci, coZz zahrnuje analyzu
zpasobu zalozZeni, furdkosti, stanovistnich podminek a naskedomu gizpasobeny
vybér vhodnych druh rostlin, zhodnotit nedostatky vysadeb a navrhnoo#nosti
jejich odstragni. V neposlednirad je &elem této prace v ramci literarni reSerze
informovat odbornou vejnost, tj. provozovatele odbornych zahradnickyolrpki,
projektanty a spravce i&né zeled o vyhodach pouziti trvalek ve ta&né zeleni rést
a obci, seznamit je digzitymi a zajimavymi druhy pouZzivanych rostlin gigh
naroky na stanovi§tci moznostmi jejich pouziti. Tato prace si reé¥nklade za cil
demonstrovat, Ze dobd zaloZzené vysadby trvalek s vheédmvolenym sortimentem
poZzadovanych vlastnosti jsou v narocich na nasledidrzbu plg srovnatelné
s plochami &vin. Nasledna @& o vysadby trvalek je navic podstatmnére nara&na
nez u ornamentalnich vysadelzir letncek, dvouletek nebo u intenzivnich travinik
cozcéasem pla vyvazi vyssi finatni nar@nost trvalkovych vysadel¥izalozeni.

Prvni ¢ast prace se zabyvdiznymi typy trvalkovych vysadeb naianych
stanovistich. Dale je zde zminka o jednotlivychzith trvalek, které jsou dib
vyuzitelné ve veejné zeleni, jejich narocich a moznostech pouzitiiznych
stanovistnich podminkach. Jsou zde zmynaktualni trendy v této oblasti dildady
aspesSnych realizaci v tuzemskych podminkach.

Druha cast prace je &novana analyze vybranych realizaci atipad
zjistenych nedostaiki navrhu zlepSovacich ogiahi, Wetné kompletni rekonstrukce

n¢kterych vysadeb.
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3. Literarni reSerze

3.1. Definice a kategorizace viejné zeler

Hurych (1984) charakterizuje tegnou zel&@ jako sadovnicky upravenou
plochu zelea pristupnou vSem alamim bez omezeni. Do ¥gjné zelet zaazuje tyto
kategorie zelenych plochdst a obci: parky, zeleobytnych soubdr (sidlistni zelé),
sadové UOpravy nasti, sadové Upravy ulic a prostranstvfegh vyznamnymi

budovami, rekremi piiméstskeé lesy a Upravy okoli pomiik pamatni.

3.2. Ruzné skupiny rostlin, jejich pouziti a vliv na

kompozici sadovnického dila

V literature se lze #tSinou setkat s nasledujicinglenim rostlin pouzivanych
v sadovnické tvor® (Hurych, 1984):

Dreviny (jehlicnaté, stalezelené a opadaveé listnaté stromyie, k@pinavée

rostliny)

Kvétiny (byliny): Letnicky a dvouletky
Cibulnaté a hliznaté rostliny
Trvalky

Rize

Dieviny (jehliénaté, listnaté stromy a k& popinavé rostliny) two kostru a
horni patro kazdého sadovnického dila, svym té&pénim dodavaji mistu jeho
charakter. Jejich rozmésti stoji @i planovani na prvnim mist je teba mu ¥novat
velkou pozornost, protoze vzniklé chyby se budoludoucnosti jen éEko

napravovat. NejtSi ndklady nés porostyrelin stoji @i zakladani, v pozgSich

VVVVVV

3.2.1. Stalezelené eviny a jehli¢nany (konifery)

Spolu s listnatymi stromy t¥d kostru sadovnického dila. V sadovnické
kompozici maji stalezelené jetiaté i listnaté tkviny specifické postaveni. Jsou

vicemér statickym prvkem, diky tomu, Ze ve srovnani s epschi listn&i temei
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nepodléhaji znam v pibéhu menicich se rénich obdobi (mimo kratkou dobu
kveteni a opadavych driifjako je Larix decidua, Metasequoia glyptostroboidesho
Taxodium distichugrkteré se na podzim vyrazbarvi). \EtSina drul jehlicin (mimo
borovic a cedi) ma hustou, pravidelnou, tmagbarvenou korunu, diky kterésgmobi
vaznym, vzneSenym,ékdy az ponurym dojmem. V obdobi vegatiéno klidu jsou

vSak dilezitym oZivujicim prvkem kompozice (Hillier, 2002)

Vysazujeme je do skupin nebo solit&r® vyjimkou jalovd, tisa a borovic je
vétSinou nevysazujeme do spétgch skupin s listnA. Dobie se uplatni v blizkosti
budov a architektonickych pniks nimiz mnohdy zajimavkontrastuji. Hodi se i pro
vysadbu uzasrovych a krycich kulisovych vysadeb, pro vy ramé pohledi i
jako pozadi pro vyraz§si prvky jako jsou solitérni listnatéreliny ¢i kvétinové
z&hony. Pro detailni kompozice Ize vyuzit depgjSi pestrolisté a habituelni formy.
Pro zakryti obtizé udrzovatelnych prudSich svalize vyuzit mnohé jdopokryvné
druhy a formy. Mnohé nenameé zakrsle rostouci formy borovic a jalévize vyuzit
pro steSni zahrady, skalky a nadoby. Tisy a zeravy jdoadaé pro tvarované Zivé
ploty (Hurych, 2004).

3.2.2. Opadavé listnaté deviny — stromy

Tvar listnatych strori je oproti jehlenamim mnohem rozmarifSi a i vzhled
se u této skupinyrdvin v piibéhu roku vyrazt meni. Celko jsou opadaveé listnaté
stromy mnohem dynariejSi neZli stalezelené jelihany. K jejich oZiveni navic
prispivaji v mnoha fpadech i pkné jarni k¥ty, vyrazré barevné olisini a na podzim
plody, gres zimu vynikne udkterych druli zajimavé zbarvenitky ¢i jejich nevSedni
habitus. V sadovnickych Upravach se vysazuji dlenéed do fiznych skupin,

pohledovych kulis, aleji i jako solitéry (HurychQ@4).

3.2.3. Opadavé listnaté deviny - kefe

Tato skupina tkvin obsahuje nef#Si paet druhi a rodi. Obsahuje kie nizké
(pod 1,5 m), gedre vysoké (2-4 m) a vysokeé (5-8 m). Z hlediska kom¢oiho jsou
rovnéZz nepostradatelné, protoZze sadovnickym Upravamvagidaotebnou intimitu a
vnasi do nich pestrost a zajimavost (mnobkng kvetoucich druh, zajimavé plody,
barevné listy nebo tha, zajimavy tvar, vyrazné podzimni zbarveni,(Hurych,
2004).
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Keie okrasné kétem obsahuji druhy kvetouci od zimy ge@jai (Hamamelis,
Viburnum farreri) pres brzké jardCornus mas, Forsythia x intermedligplné jaro
(Syringa vulgariy, léto Weigela florida, Spirea japoni¢aaz casny podzim
(Caryopterys x cladonensisV sadovnickych Upravach ke vzdy pouzivame do
vétsSich zapojenych skupin, aby n&zvaly adrzbu travniku. Tyto skupiny mohou mit
nejrizréjSi funkci — dekorativni, kulisovou, kryci, izaélei, dclici, vyplovou,
podrostovou atd. &Si a vyrazné ke lze vyuzit i jako solitéry. &které druhy Ize

pouzit i do vol® rostoucich a tvarovanych zivych pldHillier, 2002).

3.2.4. Popinavé deviny

V mirném pasmu je roz&no jen malo druly které ale mohou vhodn
dophiovat ostatni porosty v zakladanych Upravach. Vekniné jsou zvla8tpro mensi
prostory, kde neni dostatek mista pr&gsSv stromy a ki. Na vhodnych oporach
mohou byt dominantami nebo priesilkem pro roderéni prostoru ¢i zakryti
nevzhlednych zdi a technickych objikNa rekterych malych plochach Ize pomoci
popinavych tevin dosahnout té# interiérové intimity, zvlas v kombinaci
s riznymi pergolami, treldzemi a loubimi.&které druhy mohou slouzit i jako
pudopokryvné KHederg. Vhodny druh volime podle opory kterou mame kpdisci a
pottebného zpsobu pouziti. Liany &ime na druhy ovijivé \istaria), uponkaté
(Parthenocissus tricuspidata Clemati§, samopnouci Hedera, Lonicera,
Parthenocissus quinquefolia, Campsis radigangpErné, které se musi pravidéln

vyvazovat k opte, napiklad pnouci@ize (Hurych, 2004).

3.2.5. Kuvétiny (byliny)

Vysadby bylin jsou dlezitym a dnes jiz tradnim estetickym dopikem
vefejné zelen. Volba té které skupiny a draitrostlin i jejich uspéaddani zélezi na
Gcelu a prostdi, jejich pouziti tak riwe byt velmi rozdilné. Nzeme je vyuZzit
(predevSim trvalky) jako stylizaci nebo dogkn prirock blizkych spoléenstev v
parcich jako jsou podrosty pod skupinarfgwdn nebo prérijni spotenstva, vysadby
v popredi k&ovych skupin nebo do intenzign(predevsim letriky a dvouletky)ci

extenzivié oSetovanych zaholh na stesni zahrady i do nadob (Machovec, 1983).
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Podminkou pro to, aby ktinové zahony date vynikly, je cisté a upravené
okoli, zejména kratce isteny travnik (Hurych, 1984). N&stji se sadovnicky
pouzivaneé kdtiny déli do nésledujicich skupin:

a) Letnicky a dvouletky
b) Cibulnaté a hliznaté rostliny

c) Trvalky

Letni¢ky

Jsou to bd rostliny, které maji cely sy Zivotni cyklus khem jednoho
veget&niho obdobi — rostliny jednoleté (lethy prave) a nebo jsou to rostliny ve své
domovirg viceleté, které se v naSich podminkach dé&gtqgvat jen v jednom roce
(letnicky nepravé). Tato skupina, kterd ram&émahrnuje i dvouletky je diky svym
charakteristickym ekologickoegtitelskym vlastnostem tepdukena pedevsim
k masovému pouziti naétsich plochach. Timto Zgobem dofe vynikne jejich
barevnost, jednotny nastup do kveteni a vyrovnambstu. Letnéky jsou velmi
narané jak na pedpstovani, tak na podminky stano¥i& oSatovani (teplo, slunce,
humézni zahradni goa bohatd na Ziviny, staly dostatek vlahygstpvani
v bezplevelném c¢erném Uhoru). Aby letdkové zahony vypadaly stale
reprezentativéy je poteba pravidel&é hnoijit, zalévat, odstievat plevel a odkvetla
kvétenstvi, kypit povrch pidy a dosazovat odué ¢i nahrazovat nevzhledné
rostliny. Diky €mto pracovnim operacim stoupdasova narénost Uudrzby
letnickovych zahot na 35-50 pracovnich minutffrok. VyuZijeme je proto pouze na
plochy, na kterych je zapebi vytvdit vyraznou barevnou skladbu jasného
pudorysného ¢lereéni v podolt ornamentalnich kobercovych zalionTakovymi
plochami jsou najfklad vyznamna rstské prostranstvi (nésti, partery u dlezitych
verejnych budov, rusnériZzovatky), historické zamecké zahrady a parky. Rostzde
byvaji seskupovany do pravidelnych geometrickyclanitvv riznych barevnych
kombinacich dle za#nu tvarce. Vyhodou je velmi dlouhd doba kveteni |&h,
obvykle odc¢ervna do z# a jejich ¢isté a vyraz@ zbarvené kdty objevujici se na
rostlinach ve velkém mnozstvi. Hlavni vyhodou opugtroti trvalkdm je moznost
kazdor@ni obreny rostlinnych sestav. Naproti tomu velkou nevyhog® Ze rostliny
zaphuji zahon jen po krat&iast roku a je nutnd jejich kazdoém nikladna obnova.

Nevyhodna je i vysSi cena sazenicuxa@bdu naréného pedpstovani, které lIze

14



provadt pouze ve vytamnych sklenicich (Hurych, 1984). Mezi nejvyznafSh u nas
jednolet peéstované rostliny p#t nagiklad Ageratum haustorianum, Antirrhinum
majus, Begonia semperflorens, Callendula officeyalielosia argentea, Calistephus
chinensis, Cosmos bipinnatus, Dianthus caryophylfBaillardia, Gazania rigens,
Helianthus, Helichrysum, Impatiens balsamine, Wmgiinea, Senecio bicolor , Salvia
farinacea, F. splendens, Tagetes patula, T. ere@aleus blumei, Amaranthus
caudatus, Lobelia erinus rékteré dalSi (Machovec, 1983).

Dvouletky

Dvouletky maji svou neptSi pisobnost brzy na fa spoléné s cibulovinami,
se kterymi s&asto kombinuji, pouze maceSky maji schopnost vykiZeo vysadl
na podzim. Vyznam maji jako kiiny mezidobé. Vysazujeme je obvykle na zahony
uréené pro letriky v mistech, kde poZadujeme cekard pisobnost (Machovec,
1983). Nejvyznam¥jsi jsou pra¥ sedmikrasky Bellis perreni$, macesky Yiola x
wittrockiang a pomrinky (Myosotis sylvaticp které v kombinaci s cibulovinami
(predevSim tulipany a narcisy) vyznagmprodluzuji efekt letrikovych zahonf
(Hurych, 1984).

Cibulnaté a hliznaté rostliny

Svou povahou jsou to v podsidtvalky se specificky utw@nymi zasobnimi
organy, pomoci nichz ifpkonavaji nefiznivé obdobi Bhem vegetace, zpravidla
extrémni sucho, i nizké zimni teplotyckieré druhy, které obsahuji i naSe doméci
jsou v naSich podminkéchrgs zimu mrazuvzdornég, jiné exotické druhyefevsim
hliznaté) naSi zimu nevydrzi a je nutné je v&dofrazi uskladiovat v chladnych a
suchych prostorach, takové druh@lddiolus hybridy, Dahlia) se ve véejné zeleni
pouZzivaji mén, negastji v historickych zameckych zahradach a parciclomkinaci
s letntkami. Cibuloviny jsou charakteristické svym jednotn nastupem vegetace,
kveteni i barevnou a vysSkovou vyrovnanosti. Dikgnto vlastnostem se Sle¢he
druhy s velkymi k¥ty vyraznych tvak a barewasto vyuzivaji podolinako letntky i
na stejnych plochach kde se uthii vysadby letniek — jejich funkce na zahonech je
¢asto jen po jedno jarni obdobi kveteni, po @tik\se ze zahdnvyndavaji a na jejich
misto nastupuji letdky (Machovec, 1983). Takovéto pouziti cibulovin fpabpst
podobr jako u letnéek k £m nejnakladyjsim.
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Mnohem girozergji pusobi pouziti cibulovin v trvalkovych zahonech a
vysadbach. Do kombinaci s trvalkami se hodi fikdgd rody Allium, Croccus,
Narcissus, Tulipa, Hyacinthus, Lilium, MuscaridalSi. Jejich pouzitim se vyznainn
prodlouzi doba kveteni v trvalkovém zahonutdihu vyslechinych kultivafi u rodu
Tulipa je treba jednou zadhkolik let po odktu vyndat z fdy, pres léto uskladnit a na
podzim znovu vysadit, jinak postuprmiestavaji kvést. Mnoho botanickych déuh
drobnych efemernich cibulovin a hliznatychnémone blanda, Anemone sylvestrys
Eranthis hyemalis Scilla, Puschkinia, Chionodoxa, Galanthus nivalisgucojum
vernum, Narcissus, Croccus, Muscari,lz¢ s uspchem vyuzit ve &Sim mnozstvi
v podrostu pod listnatymi stromy a ike mezi podrostovymi trvalkami nebo
v trAvniku, do kterého jsou nejvhagsi druhy jako Narcissus pseudonarcissus,
Muscari botryoides, Crocus vernwus dalSi. Brzy na je pak tato mista vyniknou
zaplavou k¥ta vyraznych barev. Tyto druhy jsou pro s¢asné kveteni velmi
vyznamne, nevyzaduji Zadnou zvlaStnip&asto se dale Sfi i samovysevem.
Nekteré druhy jsou zajimaveé i svym podzimnim kvetefako napiklad Colchicum

autumnaleneboCrocus banaticugStursa a Zilak, 1997).
Trvalky (pereny)

Trvalky jsou jednou z nejrozmadgich skupin rostlin jak morfologicky tak i
ekologicko-gstitelsky, diky tomu je i pouziti trvalek nejmnolm@rgjSi. Jsou
nepostradatelnym dajkem Uprav. Jejich pro sadovnickou tvorbu riégditejSi
vlastnosti je, Zze vytrvavaji na stanovisti po vie¢, vysadby se proto nemusi
kazdor@n¢ obnovovat jako je tomu u letiek a dvouletek. Jsou mezi nimi druhy
kvetouci jakéasreé na jae, tak v pozdnim podzimufiprhodném seskupeni driufize
tedy u zahonu slozeného pouze z trvaldipgureé cibulnatych a hliznatych rostlin
docilit velmi dlouhého obdobi kveteni (Machovec83p Cibulnaté a hliznaté rostliny
jsou @irozenou so&asti spoléenstev trvalek nauenych stanovistich a jejich
kombinace s trvalkami je proto na ndisPro atraktivitu vysadby ifps zimni obdobi
muzeme vyuZzit drulns atraktivnimi semeniky, stalezelené trvalky aytrdNarozdil od
letnicek a dvouletek, které jsou vetsing piipadi swtlomilné a vyzaduji tért vzdy
volné stanovi&t jsou mezi trvalkami skupiny rdéda drutii nejrizr¢jSich stanovistnich
poZadavk (viz kapitola 3.3.3 ,,Stanovistni okruhy*). Najdemezi nimi i rostliny pro
tak sadovnicky problematicka mista jako je suclhig, gi‘emokena stanovigt nebo

naopak extrémh vysychava, osluma mista na Zivinami chudych ¢hkych a
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kamenitych fdach, pipadré i zasolené a jinak zgstené pidy. i pedlivem vybéru
rostlin a spravnéifprak stanovi&t lze tak zaloZit spoteenstvo rostlin, které bude
vypadat po ¥tSinu roku zajima¥ a bude vyZadovat jen minimalni zasaltyquirzbs.
Diky t¢émto vlastnostem jsou trvalky pro sadovnictvi velbemnou a nepostradatelnou
skupinou rostlin. Nevyhodou trvalek oproti letkém je to, Ze u velké&tSiny z nich je
nastup do faze kveteni postupny a nejednotny ajtdé druhy kvetou az nackteré
vyjimky ponmerné kratce (¥tSinou rékolik tydna) a ani jejich barevny efekt nebyva
tolik vyrazny jako u letniek. Nevyrovnana byva i vyska jednotlivych rostltejsého

druhu (mimo fdopokryvné druhy).

Vzhledem k vySe zmimym skuténostem jsou trvalky vhodjsi spiSe pro
piirod blizké Gpravy. ldedlni jsou prougorysré nepravidelné smisené trvalkové
z&hony, kde jsou nestegjwelké a fizné¢ tvarované skupiny jednotlivych draahrostlin
¢leréné volnymi liniemi. Vykkrem vhodnych drulnse miZze docilit barevnéhocinku
v urgitétm rainim obdobi nebo postupného vykvétani po celé veégietabdobi.
V tomto pipack, ktery se pouzivd n&stji, vykvétaji najednou osivky rostlin
podobnych barev a ty se mohou ianych mistech zdhonu opakovat. Po adik\je
stejnym zfisobem vydgidaji jiné druhy, zatimco odkvetlé a péjidckvetouci druhy
pusobi svym olisinim, proto je vhodné do vysadby zakombinovat i grigde

zajimavym listem (Hurych, 1984).

MensSi kompaktni zadhony se sestavuji z rostlin viyeowjSi vysSky, které
vytvareji ucelerjSi plochu a fisobi hlave kvétem. Plocha zé&honu ke byt
pravidelrg i nepravidel® ¢lerénd. U jednostrannych kompozic uthigeme nejvyssi

rostliny dozadu, u vicestrannych doptesdtzahonu (Hurych, 1984).

Castji pouzivané jsou rozvotmé vysadby, kde zéakladni souvisly porost
vytvaii nizké mdopokryvné druhy, ktery domliji skupiny a solitéry vysSich rostlin.
Nizké pidopokryvné druhy maji dokonale pokryt povrctdp a zabranit taktstu
pleveli. Jednotlivé skupiny rostlin by &y byt dostatén¢ veliké, aby vynikly,
zarova ale fizné velikosti a tvaru (Hurych, 1984). Pro takovééhony se zpravidla

zpracovava konkrétni osazovaci plan.

DalSim¢astym vyuzitim trvalek je jejich pouziti v podrogako pidni pokryv
pod stromy a kie. Zde vysazujeme do nepravidelnych skuginné stinomilné druhy

s podobnymi naroky. Pratsi efekt v dob kveteni a uhlazeny vzhled plochyiteme
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osazet wtSi prostor jen jednim druhem, takto se dardopouzit nap Geranium
macrorrhizumnebo Epimedium kde niZzeme nakombinovatizné druhy s odliSnou
barvou ktu (Ellis, 2007)

V poslednich letech se upiafi nové trendy v pouziti trvalek inspirované
piirodnimi spoléenstvy s drazem na minimalizaci energetickych vsiupxtenzivni
p&i, velkou druhovou rozmanitost vysadeb, schopnagbragulace a vhodnost
pouzitych rostlin pro extrémni podminkyést. Jedna serpdevSim o wzné smisi
inspirované severoamerickou prérii, i &ins gevaznym zastoupenim nenémgch
domacich druth vhodnych pro slunna a vysychava stan@viBto tento typ vysadeb je
charakteristické mabvani povrchu fpdy mineralnim muem (Stérk). Patatek vzniku
téchto modernich, extenzivnich trvalkovych vysadebtigba hledat v roce 1997
v Némecku jako sotast projektu ,Optimalizace trvalkovych vysadeb verejné
zeleni®. Navrh druhového slozeni, vyzkum a vyhodn@ni refereénich trvalkovych
vysadeb probihal za podpory ¥kavacich i ¥deckych instituci, produkich firem a
botanickych zahrad v&necku a Svycarsku. Vysledkem tohoto vyzkumu jsou
vysadbové sisi z vytrvalych bylin, cibulovin a hliznatych rast| ale i polokéi,
které jsou komponovany na zakdéadociability jednotlivych drut a jejich funkce,
kterou ve smssi plni. Takové spol@nstvi ma frodk podobny charakter, je
dlouhowke, navenek stabilni a uvhitdynamické. Jedna se o spmestva bez
poZzadavk na taxonomickowistotu pouzitych druin s moznosti vySkové plasticity a
bez gesného vninhiho ¢lenéni. Do dnesni doby vznikla cefada optimalizovanych
trvalkovych smisi pro slunna a vysychava stanovigipavodni silbersommer,
perennemix, Prariesommeia dalsi). Hlavnim argumentem pro tyto vysadby jsou
jejich velkd druhova rozmanitostfippdni vzhled, vhodnost pro d@stské prosedi a
velmi nizké naroky na udrzbu,fgdevSim odpada nutnost pravidelné zavlahy a
hnojeni, piblizn¢ shodné jsou naroky na zaloZeni v porovnani sdidgsii

trvalkovymi zahony udrzovanymigerném uhoru (Baros a Martinek, 2011).

3.2.6. Sadové fize

RaZe jsou cennou nahradou l&gk a maji i podobné pouziti. Velky vyznam
maji hlavrg rize velkokte, ize mnohokté (polyantha, polyanthybridy, floribudny,
grandiflory) a ve viejné zeleni asi n&jstji pouzivané ize pidopokryvné. Nejlépe
se uplatni ve &tSich souvislych plochach, kteréil® slozi€ nellenime. Protozeuze
nakvétaji az wervnu je dobré je kombinovat i skierymi casré kvetoucimi
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trvalkami. Casto se pro kontrast nézovych zahonech vysazuji obruby z pgid
kvetoucich trvalek a polok& modré barvy jako jsollavandula angustifolia, Salvia
nemorosa, Nepeta racemoaadalSi. NevyhodouiZi je jejich narénost na udrzbu.
Aby dolre vypadaly je ieba pravidel& odstraovat nevzhledné odkvetlé &y a
oduntelé vyhony, je nutna zavlaha a chemicka ochrana ghorobam a sidcim —
zejména houbovym onemagrim — listové skvrnitosti, padli a mSicim, praviuel
hnojeni. Pes zimu je rostlinyteba chranit fed mrazy nakofenim,¢i zamubBovanim.
Na jae je teba je pravidekh zmlazovat (odstranit star&evo) Svymi naklady na
adrzbu se tak daji zahonyuzi srovnavat s lettkami (kron® skupiny
pudopokryvnych #zi) Jejich pouZiti proto podobrako u letnéek omezujeme na ty
nejreprezentatiw)si plochy veéejné zelen, jako jsou vyznamné plochy v zeleni
obytnych soubdr a v parcich, historické parky, zamecK&avé zahrady a rozaria
(Sonsky, 2011)

3.3. Historie pouZiti trvalek ve swté a vCR

Pouziti trvalek proSlo dlouhym historickym vyvojef®d Anglie fes USA,
Némecko a Rakousko se ukotvila tradice pouzivanigkvau nas. Ve sedowku byly
nékteré okrasné druhy trvalekégtovany v klaSternich a lékarnickych zahradach
spole&n¢é s kuchyiskymi a I€ivymi bylinami. Trvalky byly vté dob péstovany
piredevsSim pro k&vé a ritualni dely. Renesance a baroko byly charakteristické
pouzivanim pravidelnych, ornamentalnicketkvovych zahon (predevsim letriiky a
raze), které spolu s nizkymi tvarovanymi Zivymi platghradu sougmné ¢lenily.
Prvni WtSi pouzivani peren pro okrasuingslo spolu s romantickym tipodre
krajind'skym stylem 18. stoleti,fpdevSim v Anglii, kde se wjpodou inspirovanych
zadhonovych vysadbach kombinovaly zejména domadiydriliento styl tvorby byl
blizky nagtiklad Josephu Spencovi. ,V 19. Stoleti introdukovdd evropskych a
americkych zahrad vyznamni éshtelé mnoho rostlin z celého &a. Znami byli
amertti lovci rostlin jako Jim Archibald, Chris Brickeldames Compton a dalsi.
Zejména v USA byly utlany velké pokroky ve &deckém pojeti zahradnictvi.
Nicmére Velka Britanie se stala zemicufici trendy v umni tvorby zahrad. Pestré,
exotickeé, (v naSich podminkach nevytrvalé rostliby)y péstovany ve sklenicich a
paenistich a kazdotmé na jae vysazovany ven do sloZihavrzenych k#tinovych

zadhorii tzv. ,Borders - rabat‘. Ty byly rozesety okolo enzivré oSetovanych
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travnikovych ploch na pozemcichigusniki kralovské rodiny, Slechty a bohatych
podnikateli (Matzke, 2009).

Klasické anglické trvalkové rabato, jehoz hlavntket byl koncem 19. A
zatatkem 20. stoleti #eZilo v Anglii dodnes. Najdeme zde stale Zivy odkelo
tvarci, kterymi byli zejména William Robinson a Gertrudekyll. Jejich ,cottage
garden“ je pojem proslaveny ve vSech zahradnickgpitych zemich. Vdchto
zahradach byly vzajeminkombinovany #izné druhy a skupiny rostlinéptované
v tésné blizkosti u sebe. dbaz byl kladen na individualitu rostliny a detaillako
piiklad 1ze uvést zahradu kolem domu Anne Hathawawynzalky Williama

Shakespeara na sampbbliz Stratfordu nad Avonem v Anglii.

William Robinson, sbratel rostlin a autor mnohych oblibenych zahradysbk
knih byl odpircem pravidelného zahradniho stylu viktorianskéydelyeometrickych
vysadeb letriiek a tvarovanych Zivych plit Byl zcela nadSen do jednoduchého
neformalniho venkovského stylu (cottage garden)razhhv anglické krajin Byl
praikopnikem nového Zisobu pouziti rostlin: vhodné exotické, vytrvalé ldyuostlin
byl schopen dokonale &anit do krajiny anglického venkova. Jeho kniha ¢TWild
Garden” ngla velky vliv na tvorbu a styl zahradistinich vrstev. Zdéasto pouzival
zahony 6Zi, mezi g2 umig'oval vytrvalé exotické i domaci druhy zdhonovyacratek
(Matzke, 2009)

Roku 1875 se setkal s Gertrude Jekyll, urozenouodésriaskou pro krajinu a
kvétiny. Byla to malika vzdlana v undni a vyznama ovlivnéna impresionisty.
Inspirovana nazory Williama Robinsona se brzy stak@mou osobou v zahradnickém
swté. Zkoumala volg rostouci a plané rostliny a obzwéase zajimala o staré anglické
odridy. Vynikala zejména ve v¥bu, umiséni a vzajemnych kombinacich
jednotlivych rostlin. Diky perfektni harmonii ki a listi vtiskla staré anglické
venkovské zahrad novy dimysiny a vytvarny rdz (Matzke, 2009). Zs&ife se
piedevsim na pouziti Ktin v riznych zahradnich Upravach, zahrnujicich lesni aivod
zahradu, ale nejcharakteridtjSim prvkem jeji zahradni tvorby je trvalkovy zahon
angl. herbaceous border. Také diky ni ma dnesit&awda anglickd zahradaigv
.pborder’. Pokr&ovateli Gertrude Jekyll a Williama Robinsona v Angkteri do
problematiky trvalkového rabata vnaSeli mnohé dsoliahledy a inovace, byli
napgiklad Christopher Lloyd a Penelope Hobhousefiktezsfili a posunuli dal
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mysSlenku nepravidelnéhofippdé blizkeého smiseného trvalkového zahonu. Ve svych
realizacich kladli draz na vzajemnou kombinaci a souhru barev, textstraktur
jednotlivych rostlin (Rice and Bluemel, 2006).

V nasSich podminkach se formalni perenové rabatewvibjv prvni polovig
20. stoleti a rychle si ziskalo zim@u oblibu. K jeho #tSimu pouzivani velmiigspeli
nasi gredni zahradnici prvorepublikového obdobi, jimizikagjména Martin Fulin a
Josef Vamk. Zahrady konce 19. a patku 20. stoleti jsou charakteristické svou
pravidelnosti, rovnymi liniemi, furdnosti a delnosti rozvrzeni plochy. Zahradni
architekti této doby seasto inspirovali historickymi francouzskymi zahrada
barokniho klasicismu. K nasSim vyznamnym zahradnichitekiim tohoto obdobi
pati zejména Vaclav Skalnik a FrantiSek Thomayer

Martin Fulin byl zahradnik a autor odborné litergtuPereny pouzivaldkdy i
v kombinaci s letriikami jako lemové vysadby podél parkovytihzahradnich cest,
nazyvané guirlandyi bordury nebo jako pravidedrtlenéné perenové rabato untisé
negastji podél cest a zdi. V pozadi nebo upredtperenového rabata pouzival dle
okolnosti kée, jako jsou dZe ¢i Setiky. Kompozice zahonu byla Buoboustranna
S nejvysSimi rostlinami ve igdu, ¢i jednostranna s nejvysSimi rostlinami v pozadi.
Mezery mezi je&tnezapojenymi rostlinami vypbval letntkami.

Josef Vark byl zahradnim architektem, redaktorem zahradmkiasopis a
majitelem okrasnych Skolek v Chrudimi. Trvalky h®jpouzival také ve forgn
trvalkového rabata, které unigval obvykle podél zdi, platna reprezentativni mista
pied budovami nebo ipd ke&oveé skupiny v parcich. Druhové sloZzeni z&hon
sestavoval sitazem na co nejdelSi obdobi kveteni. Radvsestavoval univerzalni
schémata trvalkovych rabat, s jednotlivymi modedgapvacich planpro rizna r@ni
obdobi ¥etné podzimu, kde pouzival nejen podzimni astry, z&tgva sasanky, ale i
druhy u nichz je velka pra¢dodobnost, Ze budou v podzimnim obdobi remontovat a
nebo alesp® dokvétat. Do podzimni kompozice zahonu tak zakrriuplamenky,
kakosty neborekricky. Zbyla ¢ast zahonu potom zahrnovala druhy kvetouci &oln
v pribéhu celé sezony, i stalezelené druhy a rostliny sé@distem. Na zahon se tak
dalo divat po cely rok (Fous, 2008).

Jednim ze znadmych zahradnich architetd doby je i Josef Kumpan. Na
zatatku své tvorby pouzival v name reSenych zahradach a parcidedevsim ize,
které se v této da@bvelmi ¢asto vysazovaly dofizovanych @éZzoven. Vysadby trvalek

byly omezené na uzké plochy podél reprezentativoést, které spojovaly vyznamna
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mista, nap raizovnu s odpdivadlem. Jednim gasto pouzivanych prikzahrad prvni
republiky bylo zahloubeni reprezentativniho partguited budovou pod Urovie
okolniho terénu. Vzniklé svahy byly zfiikueSeny jako zatrawmé, coz bylo velice
narané na udrzbu. Po#jl se z&alo vyuZzivat suchych K#inovych zidek, na kterych
nasly hlavni uplat@ni suchomilné skaldky a trvalky. Naroéné kwtinove vysadby
(predevSim letriky a dvouletky) byly umigny v zahonech po obvodu parteru.
Pomoci terasovani s &novymi zidkami zaaly byt postup#é feSeny i zahrady na
prudSich svazich. MeziaZzemi, letntkami a jiinkami nalezly uplaténi na
reprezentativnich zahonech u budov i trvalky.

V pozcjSi dok® (mezivaléné obdobi 20. a 30. let 20. stoleti) bylo radikaln
upustno od narenych parterovych kitinovych vysadeb. Zahrady i parkyczdy byt
feSeny volgjSim zpisobem. Ornamentalni vysadby leégk, dvouletek a finek
postupr nahrazovaly trvalkové vysadby, &psétSinou ve fornd pravidelného rabata
(Sonsky, 2011).

V povéalenych letech se sénzahradni tvorby po vzoru zemi na zapad'edh
zpatatku ubiral smrem dalSiho zjednoduSovani kompozice. Se gpakkymi
zménami vCSR po roce 1948 a zestétim zahradnickych firem Z&a dlouhodobéa
stagnace oboru. V neévealizovanych sadovnickych dilech va'ej@ém prostoru byly
trvalky zretelré na Ustupu. Ve zvySené faise z&aly pouzivat konifery Juniperus
sabina, Pinus nigra, juniperus commuiisPinus sylvestryskterébyly vysazovany
negastji (Fous, 2008). Kitinové zahony se objevovaly obvykle ve f@m
kobercovych letrikovych & dvouletkovych rabat v kombinaci s cibulovinami
(Tulipa, Narcissuy vétSinou se vyuZzivaly v historickych parcich a zacdnebo na
reprezentativnich plochach (néstich) ve nmistech (Machovec, 1983). &48i
rozSkovani sortimentu a pouziti diky obditskalek v zahradkach zazivaly v této &ob
alpinky. Sortiment trvalek byl udrZovantegevsim ve vyzkumném Ustavu
zemdélském (dnes VUKOZ, v. v. i.) v Rhonicich. Vyznamnou osobnosti z hlediska
trvalek byla v této dabIng. Milada Opatrna, ktera udrzovala a rozvijetatpvany
sortiment trvalek. Je spoluautorkou mnoha knih, uytéoe nawnych i odbornych
clanki a pispevka o trvalkach. Jecestnou ¢lenkou ISU (Internacional Stauden
Union).

Obdobi po roce 1989 &aa byt trvalkdm vice nakléno i ve véejné zeleni.

Zpocatku se zéinaji trvalky pouzivat népstji ve form¢ monokulturnich pdnich
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pokryvii a podrosi, na reprezentativnich plochach parke stélecastji zakladaji
tradiéni trvalkova nebo smiSena rabata nami&th tetnitkovych.

Ve swté, nagiklad v USA (centrum pro Sleaiti denivek Hemerocali} se
Slechtitelé snazifichazet s dalSimi a dalSimi novymi a zajimavymitikaly trvalek.
Znami ameiiti Slechtitelé jsou nagklad Alan Bloom a Dan Heims pracujici ve
Slechtitelském gedisku Terra Nova v Oregonu. Zabyvaji se Skaaimh Siroké Skaly
rostlin, znama je jejich Slechtitelskad prace naeadtHeucheraa Pulmonaria (Rice
and Bluemel, 2006).

V poslednich letech k ndm pronikaji ze zahtar(Némecko, Svycarsko —
vyzkumné projekty perennemix, silbersommer, aj.véndrendy v pouZiti trvalek
s dirazem na usporu fin&nich prostedk a pracovnich Ukanpii Gdrzbg, na asporu
vody [ zavlaze a zvySeni biologické rozmanitosti v sibleTémito novymi trendy
jsou extenzivni trvalkova spdenstva zaloZzena nafipdnich principech, jeZz jsou
schopné autoregulace. Navrhované¢snrostlin vychazeji z poznaikpti studiu
piirodnich trvalkovych spotenstvech, fedevsim &ch prérijnich, jejichz stanovistni
podminky jsou v mnohém podobné extréemnim podminka@stského prosedi. Pro
snizeni pracovnich a finamich naklad pri p&i o tyto vysadby (pleti, zalivka) je
povrch mdy mukovan S¥rkem, kterycasténé brani prodstani pleval a chrani
rostliny p‘ed suchem zjsobenym rychlym odgavanim vody z fidy pii intenzivnim
slung&nim z&eni (BaroS a Martinek, 2011).

Na podobném principu funguji i smiSené trvalkovésadby inspirovane
prérijnimi a l&Enimi spoléenstvy, jeZ v satasné dob rovnez nabyvaji na vyznamu.
Rostliny pochazejici z podobnych fyp otewenych stanovi8 se vysazuji
v Sirokych, nepravidelnych skupinach na rozsahdbjlochach, kde je Zadouci jejich
samovolné $eni a dynamicky vyvoj spatenstva (Rice a Bluemel 2006). Velky
potencial maji zejména severoamerické druhy trvakektrav pochazejicich
z klimatickych oblasti podobnych naSemu podnebikye propagatorem roz&ni
tohoto zgisobu pouziti rostlin ¥R je vyznamny peretidng. Adam Baro$ pracujici
ve Vyzkumném dastavu Silva Taroucy pro krajinu a askie zahradnictvi
v Prihonicich. Pod jeho vedenim se navrhlo a zrealizmovahoZstvi ukazkovych
trvalkovych vysadeb s extenzivni @é v Dendrologické zahrad a v aredlu
vyzkumného Ustavu. Navrhl jak vlastni trvalkovéésimtak pouZzil ostdcené snisi,

které jsou vysledkemémeckého a Svycarského vyzkumu. Svynisgbem se tak
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soudoby trend v pouziti vytrvalych rostlin vraciotkazu Williama Robinsona a
Gertrude Jekyll.

3.4. Charakteristika trvalek a moznosti jejich pouZziti

3.4.1. Charakteristika trvalek

Trvalky neboli pereny (z latinského perennis — valy) jsou velice Sirokou
péstitelskou a botanickou skupinou. Pojem trvalky ¢jeté prakticky pouzivany
zahradnicky termin. Dle botanické charakteristilkey jedna o v naSich podminkach
vytrvalé byliny nedevnatjici, které nefiznivé obdobi peckavaji pomoci svych
podzemnich¢asti v podob koreni a oddenk s adventivhimi pupeny v zemi.
Nadzemnicast ke konci vegetaiho obdobi odumird. U menSi skupiny stalezelenych
druhi jako jsou nap rodyBergenia, Epimediurti Helleboruszistavaji listy a stonky
I pres zimni obdobi. Star8i poSkozené viceleté listy jsogtem vegeténiho obdobi
postup® nahrazovany novymi. Z praktickychinbdi se do této skupiny rostlifadi i
nékteré ¢asteéné dievnagjici polokee (Lavandula sp., Salvia officinalis) Usgch
péstovani trvalek je zavisly v prviidd na znalosti a respektovani jejich stanovistnich
narolka, tj. padnich, teplotnich, stelnych a vlhkostnich podminek. Doba kveteni
raiznych druti pokryva prakticky celé vegetai obdobi, odtasného fedjai (nag.
Anemone blandaEranthis hyemalisHelleborus, Hepaticaaz do prvnich sikjSich
mrazi nastupujici zimy (nap Astep. | pres zimni obdobi maji uschla &enstvi
n¢kterych druli, jako jsou vysSi rozchodniky (mapSedum spectabileSedum
telephinun), trapatky (napp Rudbeckia, Echinacg¢anebo fiznych druli trav (nap.
Pennisetum, Miscanthugsyznamnou okrasnou hodnotu. Tim je moZné v koarige
stalezelenymi druhy prodlouzit efekt trvalkovéhch@du do prakticky celotmiho

pusobeni (Machovec, 1983)

3.4.2. Moznosti pouZiti ve véejné zeleni

Sirsi pouZivani trvalek ve ¥ené zeleni u nas n#glad ve srovnani
s Néemeckem, Holandskenii Rakouskem stale jeStheni [iliS obvyklé, dalo by se
fici, Ze olgasné souvislejSi vysadby peren jsou ve srovnagsadbami tevin spiSe
vyjimkou. Castym tvrzenim nahravajicim didpim peren ve J@jné zeleni byva

jejich vysSi pracovni a fingni nar@nost na zalozZeni i udrzbufipojuje se k tomu

Mriviw s
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byla co nejmé& nara@na na udrzbu, nebo idedlmovnou bezudrzbova. Skdteosti
ovSem je, Ze spra¥nzaloZzené vysadby peren s vhddavolenym sortimentem
odpovidajicim stanoviStnim podminkdm &l vysadeb maji podobné naroky na
adrzbu jako pokryvné vysadby e Ve srovnani s vysadbamiuai, letniek

a dvouletek jsou naroky na udrzbu u vysadeb trvptakstats nizsi. Vysadby trvalek
samozejm¢ nemohou Upléh nahradit reprezentativni kobercova Ieékava a
dvouletkova rabata, ale mnohé druhy jsou velmi widoghro vysadbu na mista
s extremnimi podminkami, které by bylo obtizné ealjinym zpisobem. Jsou to
nagiklad velmi sucha mista na slémém Upalu, kamenitégoly chudé na ZzZiviny,
suchy stin, femokena stanovigtapod. (Hanzelka, 2011). Dle Machovce (1983) je
pouziti trvalek vhodné spiSe na odipova mista a zakouti v parcich, nez na
reprezentativni plochy vyznamnychéstskych prostranstvi, kde bude |épésqbit

uhlazenost kobercového letkového rabata.

V navaznosti na vySe zntiné skuténosti se naskyta pro projektanta sadovych
Gprav dilezita otdzka, jaka kritéria je feba pednosti zohlednit pi volbé trvalek do
verejnych prostor st a obci. Tato kritéria nejlépe odvodime tehdyzkdi predem
promyslime, co od trvalkovych vysadebekavame, jakou by &y v daném mist

pInit funkci a kolik pée jim mizeme ¥novat.

Dle Hanzelky (2011) zakladrritéria pro pouziti trvalek nejen ve viejné

zeleni jsou:

Vytrvalost rostlin na stanovisti: je pi pouziti trvalek limitujicim faktorem.
U jednotlivych druli a kultivai je velmi odlisna, i v ramci gkterych rodi (nag.
spolehliv dlouhowky Coreopsis verticilata(spiSe kratkotké rekteré kultivary)x
Coreopsis grandiflorg ¢asto je teba rozliSovat vytrvalost rostliny jako individua a
vytrvalost porostu. Jakofriklad Ize uvést rodAquilegig u kterého jsou jednotlivé
rostliny spiSe kratkaské (jen okolo 5 let), ale diky intenzivnimu razsidni
samovysevem jsou porosty tohoto rodu dlowkév Svou roli ve vytrvalosti rostlin
hraje i jejich zf@isob kstu. U trsnat rostoucich druln (Salvia nemorosa, Aster
amellus)se po gkolika letech stava, Ze trs zestarneiadehrasi nové vyhony. Druhy
tvorici postranni vy&¥ky a rozfistajici se do plochy jsou na tom Iépe. Nové vyhony
snadno postugn nahrazuji ty staré, odumirajici. Limitovany jsoakppedevsim
prostorem, kam az je pusti sousedni vysazené dx(igualost rostlin je samdejme
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vyznammé ovlivnéna stanovistnimi podminkami. Ty musi byt odpovidiapro ten
ktery konkrétni druh. Z4sada pro dlouhé vytrvanstamovisti zni: spravna rostlina na

spravném mist

Okrasnéa hodnota: je u pouzitych rostlin neméndulezitd. Nav&vnici vaejnych
prostor obvykle oceni fpdevSim barevnost, velikost dti, zajimavé olisini,
schopnost lakat hmyz (hla#mmotyly), dlouhodobost kveteni a schopnost remantac
NejefektrgjSi budou jist takové vysadby, kde diky ranym dtuth cibulovin a trvalek
(nag. Crocus, Narcissus, Muscari, Helleborus, Anemdmede zahon atraktivni jiz
velmi ¢asre zjara a jiné druhy (nd@pAster, Sedum telephinjimmase prodlouzi dobu
kveteni dlouho do podzimu. Na podzim jsou mnohégmzajimavé svymi odkvetlymi
kvétenstvimi a plody (nap Rudbeckia, Echinacea, Phys3jiginé maji vyrazné
podzimni zbarveni lit (nag. Bergenia, Epimedium x rubrum, Euphorbia
polychroma, Geranium x cantabrigienseDlouho do zimy mohou prodlouzit
atraktivitu vysadeb odkvetla Eenstvi fiznych druli trav Miscanthus, Pennisetum,

Phalarig), kter& zarove vyzname ovliviwuji celkovou texturu a strukturu vysadeb.

Jedovatost a alergie:je treba zhodnotit najklad v pgipadt realizace vysadeb
u détskych Hist, v aredlech matskych a zakladnich Skol, v obytnych souborech
apod. a otfit vhodnost drub ve specializované literate. Prudce jedovatych rostlin
neni v hojg péstovaném sortimentu mnoho. Jedna setiklgal o rody Aconitum,
Convallaria, Helleborusa rostliny zéeledi Apiaceae Alergenni jsou hlawh druhy
tvorici velké mnoZstvi pylu a druhy opylovan&rem (Arthemisig raizné travy) nebo
druhy s obsahem silig jinych agresivijSich latek, které mohou vyvolat kozni alergie
a vyrazky (napp Ruta, Dictamnus albus, AsclepjasTato kapitola je pogrné
problematicka, nelomozné alergické reakce jsoutirmych osob velice individualni

a mohou odlis&ireagovat natizné rostliny.

Zapojenost porostu: neboli schopnost rostlin rychle vyttiohusty pidni pokryv je
rovreZ dilezitou vlastnosti pro wejnou zel&, dokaze z velké miry eliminovat
proristani pleval a tim snizit naklady na udrzbu. Dle Hanzelky (201duto
vlastnosti vynikARudbeckia fulgida'Goldsturm, Nepeta racemosaGeranium X
cantabrigiense, Thymus pulegioideszejména pakseranium macrorrhizunghlavre
na gistinénych stanovistich). Tato schopnost vyjmenovanyatidale gedpoklada

dukladnou pedvysadbovou ifipravu stanovigt spaivajici predevsim v odstrani
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pokud mozno vSech obtiznych vytrvalych plévgdko jsou pyr plazivy, pclkié a

brslice kozi noha i jejichiasti.

Odolnost Mvi¢i chorobam a Skidcim: celarada jinak velmi hodnotnych a aerych
druhi trvalek nemusi byt pro vejnou zelé vhodna z dvodu tSiho rizika poSkozeni
porostu chorobami nebo &dci, resp. zda je ve vysadbachéftdno s ochranou proti
nim (Hanzelka, 2011). Velkym problémem je v posiedobks padli, které napada
zejména mnohé otidy druhuPhlox paniculata vétSinu druli a odfad Aster, nekteré
druhy roduAlchemilla a Pulmonaria. Dle Hanzelky (2011) jsou na padli citlivé i
druhy Monarda fistulosa Monarda didymaa Delphinium hybridy. Ri pouziti vice
druhi a odfid z uvedeného Wu je chemickd ochranankbZitou sodasti nasledné
p&e. Ze Skdai byvaji problematické na@p mSice [eucanthemuim
lalokonosci Heucherd, har’atka (nap. u Phlox paniculata, Heleniuntiybr.), plZi
(nag@. u Hosta, pulmonarig) chiestovnéek (Lilium) Pfi napadeni lalokonosci je
mozno pouzit biologickou ochranu. U dédek je teba disledré dbat na pouziti
zdraveého rostlinného materiélu, protoZe nasledmairedce &chto patogei je velmi
problematicka. U plZ je mozné pouzit gkterou z granulovanych navnad, ktera po

poziti plze zlikviduje.

Stanovistni podminky a gredpokladana udrzba: u vysadeb ve wejné zeleni plati
vice nez kde jinde to, Zze naroky zvoleného sortimeinvalek maji odpovidat
stanovistnim, resp. tdnim podminkam, které lze upravovat jen ohltiZzm se
zvySenymi néklady. Obvykle se sazi dalp, ktera je na daném migk dispozici. i
vybéru rostlin je pateba nejvice zohlednit pr&padu — jeji propustnost a schopnost
zadrzovat vodu. Tyto vlastnostiugh jsou pro mnohé druhy trvalek limitujicim
faktorem i jejich schopnosti feckat na daném stanovisti zimniégice, kdy byvaji
mnohé &ZSi pmdy priliS mokré se stagnujici vodou. DalSindileZitymi stanovistnimi
faktory, které ovlivni vybr rostlin, je expozice, stelné podminky a klima (o

jednotlivych stanovistnich okruzich bude pojedndale).

Pro spravné umi&ti rostlin je velmi dlezité znat vod a stanovisStni naroky
jednotlivych druli rostlin. Plati to pedevsim u fivodnich planych druh VysSlechéné
kultivary maji zpravidla vySSi naroky naigu i oSetovani. Resto i u takovych
sortimenti ztstavaji charakteristické pozadavky bezesrrfMachovec, 1983). Mimo
v této préaci podrobfji rozpracovanéhcoilenéni dle stanovistnich okrdh (Sieber,
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1990) je jedt treba zminiklenéni trvalek dle ekologicko-péstitelskych skupin. Toto

bézré pouzivané ¢leréni &kli trvalky podle zakladnich vlastnosti stanovisinic

podminek, na kterych se obvykl&rpzere vyskytuji na

a)

b)

Oreofyty

Pati sem rostliny horskych aréalpredevSim takovych, kde se jiz
nevyskytuji  souvislé lesni porosty (nad horni hranilesa).
Charakteristickymi podminkami jsou zde velmi kratdaba vegetace,
drsné podminky s extrémnimi vykyvy teplot, vihkostiduchu, silnymi
vétry, vysokymi srazkovymi ahrny apod. V naprostsSineé se vSak jedna
0 stanovist velmi s\wtla, z¢cehoz vyplyvaji vysoké naroky vysokohorskych
rostlin na swtlo. Tyto rostliny jsou charakteristické rychlym wgjem
v pribéhu vegetace auenymi morfologickymi pizpisobenimi jako je
zakrsly Kst, sukulence, plstnatost, voskové povlaky a d@chovec,
1983). Podle &eni dle Siebera (1990) do této skupiny naleZzilirost
stanovistniho okruhu Alpinum — A.
Xerofyty

Jsou to rostliny vSech stanowjisktera v dob vegetace trpi
nedostatkem vlahy. N&sgjSi ochranou rostlin proti nedostatku vlahy je
sukulence, voskové povlaky na listech, ochlupeglimvdrobné listy apod.
Vlastni vegetace se zaasto zkracuje az na nezbytné minimufimz se
tyto rostliny podobaji Oreofytm. VétSina €chto rostlin je s#tlo a
suchomilna (Machovec, 1983). Podlélehi dle Siebera (1990) do této
skupiny nalezi rostliny stanovistnich okfukolné plochy (Frei flachen -
FF) se stepnim charakterem (Steppen Heide) — SldmeKita a skalnata
stanovist (Steinanlagen — St).
Mezofyty
sadovnickou tvorbu. Pat sem ¥tSina kulturnich druln s Sirokymi
sortimenty. Jsou to rostliny lokalit, na kterychwspribéhu roku extrémni
podminky vyskytuji jen minimakhnebo wibec. Proto se mezirito druhy
nevyskytuji druhy zakriého fistu, druhy sukulentni nebo druhy s jinou
ochranou proti nadémnému vysychani. Patsem vyrazé swtlomilné
druhy stepnich, prérijnich adnich stanovi§ i druhy stinomilné. Areal
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mezofytnich rostlin je velmi rozsahly a zahrnujpkou Skalu vyskovych
stupia i velky rozsah zegpisnych Siek s miznymi teplotami a intenzitou
oswtleni Wwetné raznych geologickych a tainich podminek. Zthto
duvodi se jest rozeznavaji izné typy mezofyt — nagiklad termofilni,
acidofilni apod. (Machovec, 1983). Podigethi dle Siebera (1990) do této
skupiny nélezi rostliny stanoviStnich okéutDieviny (Gehodlze - G),
Porostovy okraj tevin (Gehélz-Rand — GVolné plochy (Frei flachen - FF)
a Zahon (Beet - B).
d) Hygrofyty

Jednd se o takova spadmstva rostlin, kterd pro svou existenci
potrebuji trvalé a vydatné zdsobovani vodou a Zivrayiibhlinité pidy,
predevsimitzné fytocen6zy makadnich a poieznich porost Protoze tyto
rostliny rostou velmi rychle, ptebuji také rychle nasavat Zivingemuz
odpovida jejich morfologie. Maji zpravidla Sirokémekké listy
s mnoZstvim prduchi, obvykle na dlouhychiapicich,cimz ¢eli moZznému
kolisani vodni hladiny. Jiné druhy maji naopak tida uzké travovité listy
vyrastajici do znénych vysek, takze iipvyssi vodni hladié zistava velka
¢ast listové plochy nad hladinou.é¥ina tchto rostlin vyZzaduje plné
oswtleni, jen péar druln rostoucich pod korunamii@vin snaSejicich
pravidelné zaplavovani je stinomilnych (Machoveéd83). Podle deni dle
Siebera (1990) do této skupiny nélezi rostliny at@tnich okruli Okraj
vody (wasser Rand — VF).

e) Hydrofyty

Do této skupiny nalezi rostliny vodnich ploch atiokla rozdil od
predchazejici skupiny se vyZivujiimo z vody. \étSina &chto rostlin je
swtlomilnych a podle druhu pisbuji iznou hloubku vody. Plati zde ale
obecné pravidlo, Ze se jimidaim Iépecim jsou vody miléi, protrivargjsi

a lépe okystiene.
3.4.3. Stanovistni okruhy
Velkym piéinosem pro praci s trvalkami je systém uznavany iMgadni
spole&nosti @stiteli trvalek (ISU — Internationale Stauden Union). Testystém

propracovany kolektivem autorpod vedenim prof. J. Siebera&lidtrvalky na 8

stanovistnich okruh a je vybornou pofitkou @i volbé sortimentu trvalek podle
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pestitelskych podminek. Totaskeni by se milo stat dilezitym voditkem pro kazdého,

kdo s trvalkami pracuje.

Stanovistni okruhy nejsou vzdy v literggyednoznéné vymezeny. NajastjSi
je nasledujici &eni (Sieber, 1990).

1. Dteviny (Geholze - G)

G1 - suchaijda: so —slunce
hs — polostin
s —stin
G2 — mirrg vihk& pada: so —slunce
hs — polostin
s —stin
G3 - vihka fida: S0 — slunce
hs — polostin
s —stin

2. Porostovy okraj dievin (Gehoélz-Rand — G)

GR; — sucha pda: SO — vysluni
hs — polostinné stanowist
S — stinné stanovést

GR; — stedre vihka pida: SO — vysluni
hs — polostinné stanovist
S — stinné stanovist

GRs- vihka pda: SO — vysluni
hs — polostinné stanowist
S — stinné stanowst
3. VolIné plochy (Frei flachen - FF)

a) Se zahonovym charakterem: Frsucha pda
Fr — mirre vihka pada
Fr — vihka mida

b) Se stepnim charakterem (Steppen Heide) — SH
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c) S wesovistnim charakterem (Heide) H:

H, — wiesovist na suchychjodach
H, — Wesovis¥ na miri vihkych paidach
Hs — Wesovist na vihkych fidach

4. Kamenita a skalnata stanovis (Steinanlagen — St)
a) Skalni step (Fels-Steppen) — FS
b) Kamenita rohoz (Matten) — M
c) Skalni S¢érbiny (Steinfugen) — St

5. Alpinum (Alpinum — A)

6. Zahon (Beet - B)

7. Okraj vody (wasser Rand — VF)

VR - pasmo bazinné

VR, - pasmo potezni
8. Voda (wasser)

W — rostliny uchycené na dmadrze s listy a kity nad vodni hladinou

W, — druhy vzplyvavé uchycené naédnlisty a kéty plovoucimi na hladi&

W3 — rostliny zcela poriené ve vod

Jednotlivé stanovistni okruhy se oZop zkratkami v gmeckém jazyce a
kazdy okruh se daldeni podle fidnich a klimatickych podminek. Tento systém je u
nas pondrné znamy, ale bohuzel stale jg$halo pouzivany. V nasledujicintghledu
jsou popséany jednotlivé stanovistni okruhy. Prod¥agtanovistni okruh je uveden
seznam a u vyznamnych dfuhstrucny popis a moznosti pouziti dopéanych druld

trvalek, vhodnych pro wejnou zela.
1. Dieviny (Geholze - G)
Podle vihkosti fdy se oznéuji:

G1 - sucha @da: Obecr jde o jedno z problemétijSich stanovis pro které je uzsi
vybér vhodnych drufi. Na tomto stanovisti se tlaostlinam, které viirod piirozere
rostou v listnatych, nebo jebliatych lesich. Jsoufippisobeny dstu @i nizsi
intenzig swtla a v kdenové konkurenci vysSichralin, které zpsobuji casgjsi
prisusky v letnim obdobi. Tyto druhy d@brostou na zast@nych mistech, kde jiné

druhy jen Zzivei. Dokazi se vyrovnat s kratkodobym nedostatkemyvddekterée
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rostou i na plném slunci, pak ale fediuji pravidelny fisun vlahy. V kultiéie se suchy
stin vyskytuje nejen pod vysokymi stromy, ale i&w&#ii budov, zdi, pod f@sahy
strech, balkén, arkyru apod, kde byva dlouhod®medostatek vody nejtsi. Trvaly
nedostatek vody panuje také pod stromy s hustounkar (jehlénany), nebo pod
melce kaenicimi stromy, které rychle odrpaji ¥tSinu vlahy z vrchniho jgniho
horizontu Betuld. Do skupiny trvalek vhodnych pro suchy stinfp#ada cennych
pudopokryvnych druf, ze kterych Ize vytu@t bareve a strukturg atraktivni
podrostové kombinace (Rice, 2011). Vysadby trvalaekéchto stanovistich Ize pro
brzky jarni efekt doplnit vysadbamickterych nenarénych drulii cibulovin, které
snesou susSiady, jsou to nafiklad Anemone blanda, Muscari armeniacum, Crocus
vernus, Cyclamen coum, Narcissus sp., Tulipa t&daohoto podokruhu lze dit
nasledujici druhy trvalek vhodné i prorggou zelé:

Convalaria majalis— konvalinka vonna

10-20 cm, vysoka trvalka, ktera se rychle #s& podzemnimi oddenky a brzy
vytvarii pekny porost syt zelenych lisi. Bilé kwty jsou velmi silg vonné.
stin, v takovych podminkach se dékgirozrnista slabyji. Idealni nahrada travniku pod
stromy, kde ji 1ze pro efekt kit doplnit casnymi drobnymi jarnimi cibulovinami.
Cela rostlina je silajedovata. Kvete V-VI

Bergenia hybrida— bergenie hybridy

Velmi plasticka, odolnd a dlouh&ka rostlina vysokd 25-40 cm se stalezelenym
listem a kwty ve velkych latach v baévod bilé pes fiZzovou aZ paervenou. Roste
doke na suchém stanovisti ve stinu i na piném slutich je stanovidt chudsi na
Ziviny, tim vice rostlina kvete. Na podzim se lisigrvi vyrazg do ¢ervena. Kvete IV-
V. Je idealni rostlinou prougopokryvné skupinové vysadby do podrostu pod stromy
a kee, i na osludné mista (Rausch, 2004).

Epimedium x rubrum— Skornice naervenala

Nizka trvalka pro polostin a stin. Na¢gich pidach pod stromyasem vytvé
odnozZovanim souvislé porosty. Kvete v IV-dérvenym kétem s bilou ostruhou.
Snese i sussi stanowsha kterém pak mérndnoZuje, a na podzim se listy vybarvuji
vyrazreji do ¢ervena. Olisini je na rostlig i pres zimu. Velmi pkny padni pokryv
(Ellis, 2007).
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Lamiastrum galeobdolor- hluchavka skvrnita

Nenar@nd nizka, rychle se & pidopokryvna trvalka pro polostin az stin,
okrasna bile skvrnitym listem a Zlutym dtgm. Vyborna jako nahrada travniku na
zastignych suchych mistech pod stromy. Kvete V-VII (Rig@11).

Viola odorata— violka vonna

Na jae kvetouci (IV-V) naSe domaci nizkéa trvalka vhognd skupinové vysadby na
stinnd mista. K&t je fialovy, vonny. Snese suchy stin i slunce.

Waldsteinia ternata- mochnicka

Zluté kvetouci nizkéa trvalka vytvajici husté poldt@, odnozujici. Nejlépe se ji ida
v polostinu pod stromy ve &i pidé, ale snese i Uplny stin a sucho. Nesnasi shine
Upal. Idealni, ndpadnkvetouci fdni kryt okrasny i svou strukturou. Kvete V-V
(Ellis, 2007).

Waldsteinia geoides mochnitka kuklikova

Podobna pedchozi, jen je celk@vrobustijsi, s ¥tSim kwtem a tolik neodnoZuje.
Proto je narozdil odipdchoziho druhu vhodj$i pro mista s nedostatkem prostoru.
Kvete IV-VI (Ellis, 2007).

Geranium x cantabrigiense- kakost cantabrigiensky

Nizké trvalka na slunce i do stinu. Bebse ji d& i v suchém stinu, oddenky se
snadno roarstd do mist s lepSimiigunem vody. Bohat kvete v V-VI s podle
kultivaru bilym, GZovym nebocervenym kétem. Listy se na podzim zbarvuji
vyrazre do cervena. Idealniyani pokryv jak do podrostuievin, tak do trvalkovych
zahorni na slunci (Rice, 2011).

Geranium macrorrhizum- kakost oddenkaty

Velmi plasticka, okrasna a nenén@a trvalka, ktera jako jedna z mala velmi tiob
roste i v suchém stinu. Diky podzemnim oddemkychle vytvdi souvislé, bohét
kvetouci porosty. Kvete v VI-VII bilymi neb&ervenymi kety. Listy jsou aromatické
a na podzim se vybarvuji dervena. ldealni a v dékkveteni velmi napadnytpni
kryt a nahrada travniku pro suchy i vihky stin mbidbmy a kée. Snese i plné slunce,
pak ale patbuje dostata¢ pravidelny gisun viahy (Ellis, 2007).

Hepatica nobilis— jaternik podléSka

Jedna se o nas$ domaci hajovy druh, okrasny drobosgtem v odstinech modré,
razové a bilé. V firod¢ roste na humdznichigach pod vyssimi listnatymi stromy a
kefi. Snasi dote sucho v letnim obdobi. Cenny je velmi brzkym kwétn (111-1V).
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Vhodny je pro zplagni pod stromy a ke. Rkné vypadaji kombinace s drobnymi
jarnimi cibulovinami s podobnymi naroky na stantis

Hepatica transsylvanica- jaternik transsylvansky

Podobny pedchozimu druhu, rostliny jsou celkovobustrjSi a s ¥tSim kwtem.

Naroky na stanovistisou obdobné.

G2 — mirné vlhk& puada, G3 — vlhk& pida: Tato skupina taktéz zahrnuje druhy, které
Vv piirod prirozere rostou v lesich nebo na jejich okrajich pod koran&zrostlych
dievin, ale jen na takovych mistech, kde rostliny neintolik soup#t s ka‘eny stroni

o vodu nebo jde o viti dolni polohy,¢i severni svahy, kde je vody dostatekd®
obohacena rozkladem spadaného listi byva kyselejgumoézni, kypra
a bohata na mikrobialni Zivot. Ze zaliprkde budou vysazeny druhyoypdem

z téchto stanovi§ neodstraujeme ¢ast spadaného listi, aby sédp obohacovala
humusem a #ké kaeny rostlin a cibule byly chrény pred mrazem. ¥tSina €chto
druhi roste doke i na plném slunci, podminkou je ale dostatekyldmvalky rostouci
pod stromy najdou vhodné uplat i pro vysadby u 8h a zdi, ty ovSem nesmi byt ve
srazkovém stinu. Konkurence rostlin se projevujeveéahu ke sdtlu, vihku a
Zivindm. Rostliny majéasto tenké listy a snesou jen 5 — 25 % dennibitesv

Pada k vysadb musi byt kypra, pdni sodasti by ngly byt rozlozené. Humdzni
vrstva ma byt alespo 15 cm mocn4, ip vysadlg ji casto tvdime rozlezelym
kompostem, listim a dtovym mukem. Odpovidajici stinna partie se nevytvea
jeden rok, ale vmibéhu delSiho ¢asového obdobi (Sieber, 1990). Vhodnym
doplrénim zahoid z rostlin givodem z &chto stanovi mohou ogt byt brzké jarni
drobné cibulové a hliznaté rostliny ném®jSi na vlahu, vhodné druhy pro tato
stanovist jsou: Allium ursinum, Corydalis cava, Ficaria verna, Lejen vernum,
Galanthus nivalis, Chionodoxa luciliae, Puschkisialloides, Ornithogalum nutans,
Narcissus triandrus, Eranthis hyemalis, Scilla sit@& Anemone nemorosaebo
Anemone ranunculoide®odminkou pro &Si pouziti &chto hajnich druin je ovSem
dostatek sgtla v brzkém jarnim obdobi (Stursa a Zilak, 19979. tohoto podokruhu
Ize z&adit nasledujici druhy trvalek vhodné i pradejaeou zelé:

Astilbe x arendsii- ¢echrava arendsova

Trsnata trvalka vysoka dle kultivaru 20-100 cm, glaupinové vysadby na wih
polostinna az stinna mista s kyselobdpi reakci. Je okrasna listem actem ve

velkych latach, ktery rize byt podle kultivaru bily,iZovy az tmaw ¢erveny nebo
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nafialowly. Kvete VI-VIII. Existuje mnozstvi kultivar liSicich se barvou Kkiu,
vzrastem, barvou listu a délkou kveteni. Liside byt u gkterych kultivai i s lehce
purpurovym nadechem (‘Orestad )i Hostaténé pidni vihkosti roste dale i na
slunci. Kvete v dlouhych vZpmenych latach viznych odstinecliervené, tizové a
bilé, podle kultivaru (Rice and Bluemel, 2006).

Aruncus dioicus— udatna lesni

Velmi mohutnd rostlina 100-150 cm vysok& vzhledemdgbna pedchozi. Naroky
jsou také obdobné jako @guichoziho druhuCasem vytvé rozlehlé porosty. D se

ji ve stinu na vlich, humozgjSich pidach. Patbuje vysSi vzdusSnou vihkost.
Vhodna je jek pro skupinové vysadby tak jako smditeKvete VI-VII bilymi kwty
uspdadanymi ve velkych latadch (Rausch, 2004).

Asarum europaeum- kopytnik evropsky

Nizka trvalka pro polostinna az stinna, vihka mistkrasnym lesklym stalezelenym
listem. Pomalu se ro&sta a vytvéi souvislé porosty. Vhodna je jako nadhrada travniku
na zastignych vihkych mistech pod listnatymi stromy, nebsagerni strahbudov.
Anemone silvestrys sasanka lesni

NaSe domaci efemerni rostlina. Debroste na vlich zastignych mistech pod
vyS8Simi listnatymi stromy, kdéasem vytvé diky Steni oddenky rozséhlé naréa
(IV-V) efektné kvetouci porosty. Ptgbuje humdzgjsi padu obohacenu rozkladem
spadaného listi. Po zastim dfevinami v letnim obdobi nadzemiést odumira.
Podobna a se stejnymi naroky je ZlkvetouciAnemone ranunculoides.

Brunnera macrophylla— pomrénkovec velkolisty

Nenar@nd, nizk4, brzy na ia (IlI-1V) modie kvetouci trvalka pro polostin az stin.
Okrasna listem, ktery @ize byt dle kultivaru zeleny i bile panaSovany a mjod
kvétem, ktery pipomina ket pomrénky. Hodi se na vi, zastignd mista pod
dievinami, kde se ddb rozhsta acasem vytvéi rozsahlé, gkné porosty. Je idedlni
pro vysadby ve velkych skupinach jakddpi pokryv a nahrada travniku na za&tin
mista pod opadavymi listnatymie/inami (Ellis, 2007)

Ficaria bulbifera — orsej jarni

Brzy na ja&e kvetouci (IV) efemerni rostlina vhodna deétSich skupin na vii
zastigna mista pod stromyiiPozere vypada kombinace s dalSimi nizkymi hajovymi
druhy nap. sAnemone sylvestris, A. ranunculoides, A. blanday@ais cavanebo

nekterymi drobnymi jarnimi cibulovinami Galanthus nivalis, Scilla siberica,
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Puschkiniascilloides...). Po zastiéni korunami strora zatatkem léta nadzemmast

odumira.

Athyrium filix-femina — papradka saméi

NaSe doméaci kapradinajedire vysoka, trsovita, rostouciipozere ve vihkych lesich
vhodna pro skupinové vysadby na zasttnmista pod stromy a k vodnim plocham.
Asplenium scolopendrium- jeleni jazyk

Jedina v naSich podminkéch vytrvala kapradina akeagjnymi listy rostouci v naSich
horskych lesich. &tuji se hlavé odmidy se zvignym okrajem lisi. Je vhodn&
k vodnim plocham.

Dryopteris filix-mas— kaprad’ samec

TaktéZz naSe domaci kapradina rostouci na&ieth mistech fedevsim v listnatych
lesich. Vhodné je pouziti pro skupinové vysadbyonebolitérré na vikti zastigna
mista pod stromy, u zdi a u vodnich ploch.

Epimedium— Skornice

VétSina u nas pouzivanych dfulse hodi jako idealnigolni kryt a pro skupinoveé
vysadby na zasténa, nepiliS sucha mista pod stromy. Jedna se Rlavtyto druhy:
E. x perralchicumE. x versicolor &. grandiflorum.Cenné jsou listem, ktery vydrZi i
pies zimu a ketem v barvach od biléfes fizovou a Zlutou az pd@ervenou
objevujicim se brzy naija (IV). List se na podzimsasto efekta barvi (Ellis, 2007).
Matteucia struthiopteris pérovnik pstrosi

Kapradina vytvéejici pomoci podzemnich oddenkozlehlé porosty v naSich lesich.
Méa-Ii dostatek vlahy, roste dédi na slunci a velmi rychle se résta

Pulmonaria officinalis — plicnik |€ékaisky

NasSe domaci, nizka trvalka okrasna skvrnitymi ligtynodrym, @#izovym ¢i bilym
kvétem (dle kultivaru). Kvete IV-V. Pétbuje polostin az stin s mérnvihkou,
humézni a kyprou jou, ideald s gimési opadanky. P#tk vybéZzkatym rostlindm
s plazivym oddenkem vytygjicim rozsahlé porosty.

Existuje mnoho kultivar liSicich se barvou Kiu a listem, ktery riize byt beze skvrn,
se skvrnami bilymici Zlutavymi aZz po tért uapiné vybarveny list. Velmi vhodna
rostlina do skupinovych aigopokryvnych vysadeb pod stromy ardejako nahrada
trdvniku. Po 4-5 letech je vhodné po oélkvjednotlivé trsy rozdit a znovu vysadit
(Ellis, 2007).
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CarexL. — osfrice

Tento druho¥ bohaty rod zahrnuje mnohé nen#ré stinomilné druhyCasgji se
péstuje nap. Carex morrowiis Uzkymi lesklymi stalezelenymi listy us@danymi
v hustych trsech. NebGarex plantaginesse stalezelenymi, az 3 cm Sirokymi listy
s vyraznou Zilnatinou. Na zahonech se |ze setkatasSi domaciifbuznou bikou lesni
— Luzula sylvaticaktera ma stalezelené lesklé listy na okrajichngeobrvené.

Hosta— bohySka

V souwasné dob velmi oblibena trvalka okrasna hlaviistem. Rstuje se mnoho
druhi a kultivafi s izné bile ¢i Zluté skvrnitym listem nebo listem vaznych
odstinech zelené& ocelow modré nap Hosta fortunei, Hosta plantaginea , Hosta
sieboldianaa tizni kizenci. Okrasnd je i ktem, ktery nize byt bily, modry, ¥Zovy

¢i nafialowly. Dobre rostou a kvetou ve wWim stinu, v polostinu i na slunném
stanovisti s dostatkem vlahy. Nesnasi stmndipal a sucho. Je velmi dloulixa.
Slech&nim a @stovanim bohy3ek se u nas v zameckém zahradnitinic€ zabyva
jeden z naSich vyznamnych perg&nbng. Ondej Fous.

Helleborus niger—¢éemefice ¢erna

Lesni stinomilna rostlina okrasna stalezelenyneristCenna je hlawnwvelmi casre se
objevujicim kétem bilé az nd@Zzowlé barvy. Pochazi z hor jizni &sti stedni
Evropy (vychodni Alpy). Kéty se objevuji dle pibéhu teplot jiz Bhem mirné zimy,
nebo kratce po roztati &mu (kvete obvykle XII-Ill). Nalezi k néasrgji kvetoucim
trvalkam. Patebuje mirg vihké, vapenatétaly bohaté na humus. Velmi vhodna je
k pouziti ve skupindch do podrostu listnatycleuin, zastignych ¢asti skalek i
intenzivre oSetovanych trvalkovych zahan Je silg jedovata (Rausch, 2004).
Omphalodes vernavloench. — pupkovec jarni (popis viz okruh porostovy okraj
dievin, str. )

Polygonatum multiflorum— kokofik mnohokvéty

Nas domaci druh 60-80 cm vysokyetnymi grevislymi bilymi kwty vhodny pro
piirodni partie ve stinu s dostatkem viahy a do pstdrgpod stromy. Okrasny je
piedevsim listem. Pokud ma dostamg pfisun vody, snese i oslamé stanovisi
Cervené plody jsou jedovaté. Kvete V-VI. (Golovkikikova, 1990).

Pachysandra terminalis- pachysandra vrcholova

Nizka, stélezelend, vybkata trvalka (polok® s lesklymi koZovitymi listy vhodna i
na upl zastigna, giméient vihka mista. Velmi vhodna nappro skupinove

vysadby u severnich stran budov.
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Rodgersia tabularigAstilboides tabulariy— rodgersie velkolista

Mohutna az 100 cm vysokd rostlina napadn@&devSim svym impozantnim
talifovitym listem. Kwt je drobny, bily, v hustém kKtenstvi. Je stinomilna a na
vhodném stanovisti vydrzi mnoho let a pomalu seusia. Rkna jako solitéra, nebo
do skupin v podrostu vySSiclredin v girodre krajindskych Upravach a v blizkosti
vodnich ploch (Rice and Bluemel, 2006).

Vinca minor — barvinek mensi

Nizka, plaziva, stalezelena trvalka (polk&vetouci na jge (IV) modrymi kwty.
Mimoiadre vhodna jako i pes zimu okrasna nahrada travniku tali pokryv na
zastinych mistech pod stromy.i®a by nemdla byt @ilis suchd, jinak je velmi
nenarany.

Symphytum grandiflorum- kostival velkokwty

Nenar@na, 60—100 cm vysoka trvalka vhodna natvimdy do polostinu az stinu na
okraje porost drevin v girodnich partiich. Okrasna listem idtem, ktery nize byt
dle kultivaru modry azZ bily. Kvete V-VI.

Tento typ stanovistse dalecleni podle swtelnych pongri na so — slunné

stanovist, hs — polostinné stanousts — stinné stanovist

2. Porostovy okraj dievin (Gehoélz-Rand — G)
Podle vihkosti pdy se @li na:

GR; — sucha mda: Tento typ stanovist je charakteristicky vySSim oslémim
a rychlejSim vysychanimupy. Dochazi zde k velkym vykywn teplot. Jedna se
vétSinou o lesni okraje a lemy s orientaci vychoth—jzapad. Na takovychto mistech
rostou nejasgji druhy, které snaseji nebaimo vyhledavaji vyssi intenzitu &la
a snesou tastjSi nedostatek vody, ke kterému jegkispiva kadenova konkurence
dievin. Kazdoroni opad listi obohacujeudu o humus. P vysadiz multujeme
rostliny ne vice nez 3 cm didrozloZzeného humusu. NéjdzitejSimi pEstovanymi
druhy trvalek, vhodnymi na tato stano¥ise veéejné zeleni jsou:

Dictamnus albud.. — tfemdava bila

Nas domaci chrany, silné aromaticky druh vhodny na oskny ¢i polostinny okraj
kefovych ¢i stromovych skupin. Nejlépe vynikne solitérrei v menSich skupinach.

Kvéty ve velkych hroznechizovédi bilé barvy se objevuji v V-VI. Rla by néla byt
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propustna s obsahem vapniku. Je velmi odolnd sughproto nachazi uplaini

i ve stepnich partiich patknebo extenzivnich trvalkovych vysadbach verkst
(Golovkin a Klikova, 1990).

Campanula glomeratd.. — zvonek klubkaty

NasSe doméaci 30-60 cm vysoka trvalka, ktera je #gaicrostlinou jiznich, osluimych
okraja porosti dievin nacerstvych az vysychavych, vigvnych midach. Rozista se
podzemnimi oddenky. Tento zvonek je okrasny modi@fiymi, nebo bilymi kuty
uspdadanymi ve vrcholovém strboulu. Kvete V-VII. Hod gro skupinové vysadby
v popedi k&ovych skupin, do stepnich partii, extenzivnickri&vych zahon i
intenzivré oSetovanych trvalkovych rabat.

Campanula tracheliumL. — zvonek kogFivolisty

NasSe doméaci 30-90 cm vysoka trvalkdirézere roste na slunnych, sussSich lesnich
okrajich, Kovinatych stranich a loukach. Je tedy typickou liro®t proslurnych,
sussich okrd@j porosti drevin. Okrasna je jasnmodrymi zvonkovitymi kéty. Kvete
VII-IX. V soucasné dob se v sadovnictvi ifliS nepouziva. Potencial by ale¢ia
nagiklad pro skupinové pouziti v extenzivnichérkbvych zahonech, stepnich
partiich, pro trvalkové vysadby na slunnych okiajijgorost drevin, gipadré i

v rozvolrenych smiSenych trvalkovych zdhonech.

Euphorbia polychroma- prySec mnohobarvy

Tento druh, ktery je domaci v jizni a jihovychodhirogz, je typickym obyvatelem
jiznich okraji porosti dievin. Kwt je nenapadny s nazloutlymi listeny. Okrasny je
piedevsim listem, ktery se na podzim zbarvuje vygaoxervena. Doke snasi suché,
Zivinami chudé a kamenit&gy i slun&ni Gpal. Kvete v IV-V (Rausch, 2004).
Geranium sanguineum- kakost krvavy

Nas domaci kakost typicky svou jemnou stavbou. &yeingrné dlouho od VI-VIII
podle kultivaru bilym, #Zovym a Zéervenym k¥tem. Je charakteristickym druhem
slunnych okraj kefovych a stromovych skupin. Snadno a rychle viitw@apojené
porosty vysoké az 30 cm. Velmi debsnasi sucho, polostiniimé slunce. Listy se na
podzim barvi d@&ervena.

Heuchera x brizoides- dluzicha krvava

Trvalka vysoka 50-90 cm vhodnd pro skupinovou vipsiakl okrajm porosi dievin i
na smisené trvalkové zahony na slunce i do polostityznamna je svymi st
cervenymi nebotrzovymi kwty. Vhodné jsou humodzni, kypré a mirvihké zahradni
pudy, roste dote i na susSich stanovistich. Kvete V-VII (Rice &hdemel, 2006).
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Stachys macranthaalas —istec velkokwty

Vytrvala bylina s plazivym oddenkem nesouciiizemni fizice sy& zelenych lisi.
Velké, pyskaté,irzoveé kwty se objevuji v VI-VIII. VyZzaduj&erstvou, humoznitalu
na sluncic¢i v polostinu. Cenny je velmi dekorativni list shdou kryci schopnosti,
ktery spolu s roZistanim se do stran diky oddenkiegukuje tento druh jako vytay
pudni pokryv. Mozné je pouZiti na slunié pristiené lemy devin, skalky, lemy
a obruby, intenzivni BSni zahrady, intenzi¢n oSetované zahony spolu se
zahonovymi druhy trvalek (nagris sibirica, Echinacea purpurea(Ellis, 2007).
Origanum vulgareL. — dobromysl obecna

NaSe domaci aromaticka trvalka revhatou béazi, vysoka 60 — 90 cm. d§v
uspdadané v lichoklasech jsou podle kultivaru bilé nelstové, oliséni mize byt
zelenéci zluté. Kvete VI-IX. Jedna se o velmi&lomilnou rostlinu, patebuje sussi,
propustné, hlinité i hlinitopété, zivinami bohaté jwly. Dolre snasi sucho. Je
vhodnou rostlinou pro suché, slunné okraje pdrakevin, pro prérijni partie a do
extenzivnich &rkovych zahon.

GR; — sttedné vlhka pida, GR; - vihka puda: Na okraji stromovych a kevych
skupin v dobré, humoézni a vihké&gé maifada druki trvalek optimalni stanovistni
podminky. V girodé se spol&enstva &chto rostlin pirozert nachazi na okrajich
porosti drevin. V podstat se jedna o spojovac¢ianek mezi zastiimou plochou lesa
a oslugnym prostranstvimfied ni (&tSinou réjakym typem légniho spoléenstva).
Tento typ lesniho okraje byva peétsinu dne pistinén korunami devin, je zde vice
vihkosti. Vyskytuji se zde hla¥rpolostinné druhy nasméjSi na viahu (Sieber, 1990).
Ajuga reptans— zbéhovec plazivy

NasSe domaci, nizka trvalka pro polostinna mistaagia je listem a podle kultivaru
modrym ¢i bilym kvétem. Kvete V-VII. V dobrych podminkdch s dostatketahy
silné odnoZuje a rychle vyt¥asouvislé porosty i naétSich plochach. Na zas#mych
vih¢ich mistech nize dolie poslouzit jako gkny padni kryt a nahrada travniku.
Potrebuje dostatek mista, aby svym rychlym észanim neomezoval ostatni rostliny.
Dobie roste i na oslumych plochach, pokud ma k dispozici dostatek vidigjcastji
se pstuje kultivar "Palisander” se gwervenymi listy, které vytrvavaji itps zimu
(Rausch, 2004).

40



Alchemila mollis(Buser) Rothm — kontryhel mékky

Nenar@nd a velice plasticka trvalka okrasna listem étkw. D& se mu na viéich
pudach bohatych humusem v polostinu i na slunci. Vifigd pro skupinové vysadby
na okraje stromovychi kefovych skupin, na vypkni ploch mezi ki nebo obruby
trvalkovych zahot. Snasi i pisusky. Kvete VI-VIIl. K¥tenstvi je bohaté, zavojovité,
nazloutlé. Na dlouhod@&h suchém stanovisti trpiva padlim. Debse roziuje
samovysevem. Velmi cennda je dobra kryci schopristt & gkny vzhled rostliny i
mimo obdobi kveteni, velmi jemna textura v ddbvétu. Siroké mozZnosti pouZziti
zahrnuji nap obruby intenzivl oSetovanych trvalkovych zahdn Harmonicka je
kombinace nap s druhy roduseraniuma naopak kontrastni s medkvetouciSalvia
nemorosa Pouzit ji Ize i na stinné a vihké podrosty a gkrporosti dievin, jako
vypliovou rostlinu v nov zakladanych vysadbachikek vodnim plocham. Mozné je
i pouziti do pistinenych partii extenzivnich &kovych zahof, vysadbovych mis
stromi nebo do fistinénych ¢asti skalek (Rausch, 2004).

Anemone hupehensis sasanka japonska

Tato trvalka vytvéi pomoci podzemnich vgbka husty porost velkych drsnych
troj¢etnych listi. Kvete na podzim (IX-X) podle kultivaru bilymjzovym acervenym
kvétem. Nejlépe roste v polostinu v neutrélni az slkyselé vilgi padé obohacené
raSelinou nebo opadankou. Vhodna je prétlévpodrosty a porostové okrajéettin
(Fous, 2008).

Aquilegia vulgaris— orli¢ek obecny

Kratkowk& trvalka vhodnd pro skupinové vysadby a pro zplama viRich,
polostinnych mistech, wiodnich partiich pod korunami strémebo v podrostu
keri. Velmi snadno se 8ia dlouhodob udrzuje na stanovisti samovysevemiiikse

s jinymi druhy a kultivary ortika. Tim v porostucasto vznikaji efektni barevné
kombinace. K¢t mize byt podle kultivarutizovy, ¢erveny, bily nebo modry. Kvete
V-VI. Podobny a také hofnpouZzivany orliek je Aquilegia flabellatalRausch, 2004).
Aconitum napellus— omgj Salamounek

NaSe domaci, statha az 150 cm vysoka, jedovatdkarwzhodna pro skupinové
vysadby, nebo jako solitera na polostinnég¢ivitanovist na sezich hlinitopigitych
pudach. Dobe vypada i u vodnich plochiiRbzerg se vyskytuje v horskych oblastech
na loukach, nebo lesnich okrajich.
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Eranthis hyemalis— tavolin jarni

Drobnd& hliznata rostlina kvetouci velmi brzytegjai (lI-111) Zlutym kvétem. Snasi
dole slunce i polostin. Pi@buje viigi stanovist. V piihodnych podminkach se sama
vyséva. Idedlni je pro pouZziti na polostinné adngti stanovigt do podrostu vysSich
opadavych listnatych tdvin. Podminkou ug8ného pstovani je dostatek &tla a
vlahy brzy na jge v dol plné vegetace rostliny (Stursa a Zilak, 1997).

Heuchera americana- dluzicha americka

Trvalka vhodna pro skupinovou vysadbu do polostihstinu na viéi, humozni pdy
do podrostu tevin. VySka 60 cm. Okrasna jeegalevSim listem, ktery je u kultivaru
"Palace Purple” temdnpurpurovy. K¥ty jsou nenapadné bilé a na rostlinach je Ize
vidét od cervna dacervence.

Ligularia dentata(A. Gray) Hara — popelivka zubata

Mohutna (100-120 cm vysoka), dloutitra a velmi efektni trvalka s velkymi, tmav
zelenymi az ¢ervenymi listy (kultivar "“Desdemona’). Kdenstvi v chocholicich
Zlutych Ubot. Idealnim stanovi8t jsou vihké, Zivinami bohatéiagy v polostinu.
Toleruje stin i pIné slunceiiRéstovani na slunci musi byfiga trvale a v dostateé
mife zasobena vodou. Vhodné je pouziti jako solitetaonv mensSich skupinach ve
swtlejSich podrostech a lemechiedinnych vegetaich prvki, vintenzivig
oSetovanych zdhonech s dostatkem vlahy spolu se zafonidwalkami nebo jako
doprovod vodnich ploctGolovkin a Klikova, 1990).

Omphalodes verndoench. — pupkovec jarni

Trvalka pivodem ze Severni Itdlie a Chorvatska. Je velmi m&nd a snadno
péstovatelna. Rednosti je jeji rychlyist do Stky diky plazivému oddenku, spote

s velmi dobrou kryci schopnosti listVelice rychle dokaze vytvd plné zapojeny
porost. Nkdy miZe byt az agresivniti ménrg vitalnim drulim trvalek. Kvete jiz
brzy na jae (pa. IV). Kvéty jsou modré, ppominajici pomanku. Idealnim
stanovi&m je humozni, vlihka jda vlehkém fstinéni korun strond s tlejici
opadankou. Snese i susSi stanéwashlubsi stin. Vytvid rychle p@&etné kolonie, proto
je idealni jako pdni pokryv pod korunami listnatych strénpro okraje porogt nebo
jako nahrada travniku. Nabizi se moznost kombingugikovec siznymi druhy
cibulovin kvetoucimi také brzy naig(nag druhy. roduChionodoxa, Muscari, Sicl)a
a trvalkami podobnych néaréka vzhledu Geranium x cantabrigiense, Brunnera
macrophylla a druhy rod Bergenia, Heuchera, Hosta Mozné je i pouziti u

korenovych mis strof(Rice and Bluemel, 2006).

42



Primula L. — prvosenka

Trvalky pro skupinovou vysadbu na vlh polostinna mista do trvalkovych zafion
skalek, nebo doifrodnich partii pank ke zplagni v travniku. Vyznamné jsou brzkym
jarnim kvetenim (111-V) v Siroké palétbarev. U nas se rnigstji péstuji druhy jako je
nase domacPk. verisa itrodukované druhy. elatior a P. vulgaris ktera secasto
koncem zimy prodava rychlena vétinatich.

Rodgersia podophyll&ray — Rodgersie

Mohutna trvalka (az 120 cm v délkvétu) pavodem z Japonska a Korey s velkym,
okrasnym, dlani délenym listem, ktery se na podzim barvi dervena. Kvty

v bohatych vrcholovych latach. Je pomalurostouwtibahowka. Idealnim stanovi&mn
jsou vilhké, Zivinami bohaté, humdznidy s gidavkem raSeliny v polostinu az stinu.
Toleruji i plné slunce, iy ale pak musi byt trvale vihké az mokré.iDse jim lépe
spiS ve vysSich nadrigkych vyskach s chladigim a viRRim klimatem. Je idealni
rostlinou k zakladani bylinnych lehporosti drevin ve velkych krajingkych parcich.
Pékné jsou kombinace napsAlchemilla mollis, Iris sibiricaGeranium sylvaticuna
druhy roduHelleborus, Polygonatunapod. Velmi vhodné jsou kombinace s druhy,
které také vyzaduji vimé pritomnost raSeliny Astilbe, Aruncus MoZné je také
pouZziti v blizkosti vodnich ploch, protoZze tatodka svym vzhledem fpomina
nékteré vodni a bazinné rostliny.

Podle s¥telnych podminek se tento stanovistni okruh délienéh so — vysluni,

hs — polostinné stanovsts — stinné stanovist
3. VolIné plochy (Frei flachen - FF)

Jedna se o otéené, nezastémé plochy siznorodou vegetaci na suchych i mokrych
pudach. Zahrnuji nagklad suché naspy, svahy, doprovodnouizeledél komunikaci,
volné plochy v sidlistni zelentzko ozelenitelné i@vinami, steSni zahrady ackteré
dalSi plochy ve rstech a obcich. Ve volné krajirsem spadajitzné kwtnaté
travniky, bylinné lemy a takéresovist a stepi (Sieber, 1990) Volné plochy se déle

¢leni na rkolik skupin:

a) Se zahonovym charakteremrozcilené dale dle vihkostnich pant na:

Fr — sucha pda, @islusné druhy trvalek vhodné prorggou zelé:
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Echinops ritroL. — bélotrn modry

Trvalka 30 — 70 cm vysoka s ostnitym okrajemiliatSed-modrofialovym kulovitym
kvétenstvim (Gbor tviici kulovity strboul). Bvodem ze sedomdi a jizni Evropy.
Vhodné je slunné stanowSs propustou, spiSe zasaditoidpu. Velice dobe snasi
sucho. NesnasSi mokré &keé pidy. Kvete VII-IX. Pongérné pozd raSi (konec IV —
poc. V). Idedlni je pouziti do extenzivnichégtovych zahon, do suchych a
skalnatych partii na oslanych svazich i do intenzi¥noSetovanych trvalkovych
z&hori (Rice and Bluemel, 2006).

Lavandula angustifoliaMill. — levandule Iékai'ska

Dievnatjici, aromaticky polokie pavodem ze zapadnihotetiomdi. Rostlina je
vhodna pro nejteplejsi oblasti naSeho statu (néstié8hodoby pokles teplot pod -
20°C). Pred vymrznutim je vhodné ji na zimuikryt nag. listim nebo chvojim.
Potebuje slunné stanovist lelti, dolre propustnou (péstou, Serkovitou) pidou.
Pro bohaté kveteni a udrzerkpého vzhledu jeféba ji pravideld brzy na jae (lll. —
poc. IV) s&iznout do pozadovaného tvaru. Kvete VII-IX. V 8asné dob je
vySlech&no mnoho odrd liSicich se barvou kKt (bila, Kizna intenzita modré), které
jsou vhodné pro pouZiti v susSich zahonech, v knatbise sadovymiazemi, lemy a
obruby, spol&enstva s firodé blizkym charakterem . suché stepy, kamenita, skaln
a sucha stanovi&§tv kombinaci s dalSimi trvalkami s podobnymi nir@klepeta sp.,
Origanum vulgare, Genista tinctoria, Salvia sp, ®éna chamaecyparisus
...)zahrnujicimi#izné skalky, architektonické vysadby v kombinaclaZbou, kameny

a riznymi druhy &trka, zahrady smyél (Ellis, 2007).
Nepeta x faassenBergm. Ex Stearn - Santa modra

Mezidruhovy hybridN. racemosa N. Nepetella Trvalka okrasna nasSedlym listem a
piedevsim velmi bohatym kvetenimdznych odstinech modré, bilé (dle kultivaru).
Velmi cennd je dlouhou dobou kveteni. Prvni vinay jé-VI, poté nasleduje kratké
obdobi bez k#tu a po #m druhd méa intenzivni vina kveteni (zpravidla od VIII),
ktera pokrauje az do zamrazu. Tento druh je sterilni a dikpmucse ve vysadbach
intenzivreé nesfi narozdil od druhiNepeta racemosaSanta je velmi tolerantniavi
nizké mdni a vzdusné vihkosti a je proto velmi vhodnoutlimosu do extrémnich
stanoviStnich podminek&st. Idealni je stanovi§tna plném slunci v propustné, sussi
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puds. Siroké moznosti pouZiti zahrnuji intenzévroSetované zahony spolu se
zahonovymi druhy trvalek, vysadbyipd blizkého charakteru — napstylizace
kamenitych, suchych stepi, extenzivni ér&bvé zahony gilbersommer,
perennemix..). Atraktivni jsou kombinace siznymi odGdami tulipari, kvetoucimi
ve stejnou dobu. DalSim z moznych vyuziti jsoufiildgd mizné zahrady smys|
skalky, koruny suchych zidekjzné obruby a lemy, zdhony kombinované § keapr.
raze), nahrada travniku na slunnych a suchych miswahné lemy stromovych a
kefovych skupin (Sieber, 1990).

Sedum telephium- rozhodnik nachovy

Nenar@na, stedre vysoka trvalka (40 — 60 cm), di@bsnasSejici sucho a sluné tpal.
Velmi cenna je svym podzimnim kvetenim (kvete \X)I- Kv¢t je dle kultivaru bily,
razovy azéerveny. Odkvetlé kstenstvi je okrasné iips zimu. Doke roste na lefich,
propustnych i skeletovitych, suchychidach chudych Zivinami, na plném slunci.
Podobs jako giibuzny a velmi podobn$edum spectabile rozchodnik nadherny je
idealni rostlinou do extenzivnichégtovych a stepnich zahdma suchu a plném

slunci. Uplatni se i na kamenitych a skalnatychet&tich(Rice and Bluemel, 2006).
Fr, — mirrg vihk& pada, @islusné druhy trvalek vhodné proiegou zelé:
Campanula latifoliaL. — zvonek Sirokolisty

Tento vysoky zvonek az (150 cm) je domaciktarych nasich pohragnich horach.
Okrasny je tma¥ modrofialovym kétem v dlouhych latach. Kvete VI-VII. Pabuje
Zivné, propustné, stale mérvihké pidy na slunci nebo v polostinu. Hodi se pro
skupinovou vysadbu do vaiji feSenych smiSenych trvalkovych zaton

Salvia nemorosa- Salwj hajni

NaSe domaci trvalka rostouci na slunnych a sudstietenych plochach bohatych
Zivinami. Cenna je velmi bohatym a dlouhym kvetenkwete V-VI, poté je iteba
rostliny séezat a podpdt tim druhou vinu kveteni v VIII-IX. Pro Sirokoukalu
odstiri kvéti modré a itZové barvy se z pohledu zahradni a krafké architektury
jedna o velmi vyznamnou a v posledni 8diwojreé pouzivanou trvalku. Néasgji se
nabizeji bohatkvetouci hybridy $alvia nemorosa S. pratensigs vy3Sim vaistem,

ty se hodi pro intenzivnoSetované zahony, extenzivni¢gtové vysadby, tzné
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stylizace stepi, zahonové lemy nebéeshi zahrady. ®odni druh je vhodny pro
pouZiti ve volné kraji&y, jako jsou pirodk blizké kwtnaté travniky atizné bylinné
lemy (Rausch, 2004).

Aster dumosus- hvézdnice nizka

Nenar@né do 40 cm vysoké trvalka. Je cenna svym nizkyympgaktnim vzistem a
podzimni dobou kveteni (IX — X). Barva &u je dle kultivaru bila nebo vaznych
odstinech modré,akové a fialové. Vyzaduje slunn@é slake pristinéné stanovist

s mirré vihkou a propustnoutgou. Snese i kratkodobé sucho. Nastch mdach po
delSim obdobi sucha a nésledné dlouhédnlySené vihkosti trpiva padlim. Idedalni
zdhonova trvalka vhodnd i do né@§ suchych stepnich partiéi extenzivnich
Stérkovych zahoi (Rice and Bluemel, 2006).

Aster novae-angliae- hvézdnice novoanglicka

Nenar@na vyssi (80 — 100 cm) zahonova trvalka. Cenna rjazdvetenim (kvete
VIII — IX). Barva kvétu mize byt dle kultivaru bila,azova, fizné odstiny modre,
fialové az n&ervenalé. Vhodné je slunné az polostinné stanosgigropustnou, mign

vihkou pidou. Potebuje oporu, jinak se stonky za aegizvaluji. Vhodna je k pouziti
do skupin v intenziv§ji oSetovanych trvalkovych zahonech i ré$ suchych

prérijnich partii. Vadi dlouhod@é$i sucho (Golovkin a Klikova, 1990).

Hemerocallis x hybrida- denivka

Dlouhowka, dekorativni a velmi nenamaa trvalka v dob kvétu vysoka 70 — 100 cm.
Zajimavé kety podobné liliim vydstaji na dlouhych, tééh bezlistych lodyhach.
Pavodni druhy denivek kvetou ZRiEi oranZo¥. V solwtasné dob se g@stuje mnoho
kultivari s barvou kwti v odstinech od stle Zluté es oranZovou po sytervenou.
Rané odidy kvetou jiz v VI. Pozdni az v VIII. K& vydrzi na rostlig pouze jeden
den (odtudteské jméno denivka), ale na kazdé lodyze jegooérhodre poupat, ktera
rozkvétaji postuph Denivky potebuji hlubsi, Zivnou, mign vihkou pidu, nizké
kultivary snesou i kratkyifisusek, listy pak ale rychle Zloutnou a zasyclajz, pisobi
nevzhled®. Jako vyrazny prvek vysadeb se hodi pro pouzitintenzivre
oSetovanych perenovych rabatech, pro trvalkové skupanyahony v parcich i

administrativnich arealech (Rausch, 2004).
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Rudbeckia fulgida— trapatka za&fiva

Jedna z nejcerjsich trvalek vysoka 70 — 120 cm. Cenna je dloulmpdobim kveteni

a Zlutymi, papr&itymi kvétnimi tbory s hadym, kulovi€ vypouklym tetem, které
Ize na rostlinach obdivovat od srpna déi zRotebuje Zivhou, propustnou, stéle n&rn
vihkou pidu a stanovigtna plném slunci nebo v polostinuilB suché pdy nejsou
vhodné. Bkn¢ pasobi v rozvolgnych trvalkovych skupinach v kombinaci s travami a
dalSimi vySSimi trvalkami pozdniho Iéta a podzime,stylizacich girodnich scenérii
jako jsou prérijni zahony, extenzivni¢dtové zahony a na oslémych okrajich
porosti dievin. Vhodna je i pro pouziti do klasického perestoy rabata. (Rausch,
2004).

Fr; — vihka mida
b) Sestepnim charakterem (Steppen Heide) — SH

V piirodé se zpravidla jedna o takova stanayista kterych vyrazhpirevazuiji
byliny. Dieviny se zde objevuji spiSe sporadickyizatu nedostatku vody v letnim
obdobi, nebo diky pravidelnym po#ar. Z €chto divodi jsou zde rostouci rostliny
vystaveny pimému slunénimu swé¥tlu. Pidy byvaji hluboké a humézni, podnebi
suché a teplé. Prérijni rostliny jsou charakterkstitim, Ze velk#&ast druli nakvéta az
v druhé polovig |éta a na podzim. Na k&gnych ngstskych prostranstvich vytkiégne
stepni partie na oslédnych, suchych mistech sjizni nebo zapadni oriéntac
V posledni dob zainaji byt velice moderni prérijnigkove zahony, kde se uphafi
predevsim severoamerické druhy trvalek a trav. Tyas#o pouZivaji v kombinaci
s moderni architekturou — v administrativnich atopgh arealech i mode¢rteSenych
verejnych prostranstvich kde vyittazajimavy kontrast (Dunett and Hitchmough,
2004). Mnohé doméci i cizokrajné prérijni druhy kembinuji v extenzivnich
Sterkovych z&honech, které se v poslednich letechipajistéalecastji predevsim ve
verejné zeleni msst. Jsou idealnim #gobem ozelemi komplikovanych ploch
S neiznivymi stanovistnimi podminkami, jako je suchojiiami chudé skeletovité
puady a slunéni Upal. Jedné sergdevsSim o izné dopravni osivky, plochy mezi
chodnikem a vozovkou, parkowstslunné a suché zahonyed budovami, plochy
podél cest v parcich apod. Vyhodaichto dolie zaloZenych vysadeb je celénd
zajimavost diky strukturdm a mnozstvictdy nizké naroky na udrzbu a velkyimos

pro fadni ndstské prosgedi, kam takovéto vysadbyipaSi kousek volné ifrody,
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barevnost a pozitivhovliviwuji psychickou pohodu obyvatelést (BaroS a Martinek
2011). Dnlezité a zajimavé druhy trvalek iaaené do této skupiny vhodné pro

verejnou zelé jsou nasleduijici:
Achillea millefolium —#ebri¢ek obecny

Odolnéa, naSe domaci aromaticka trvalka vysoka @b cem. Existuje mnoho kultivar

s barvou k¥tu v nfiznych odstinechazové,cervené, oranzove, Zluté a bilé. Kvete VI-
X. Je nenaréna na ziviny a vodu. Ddb roste i na velmi suchych, Zivinami chudych a
kamenitych gdach. Je vhodnou rostlinou pro extenzivriri&ivé zahony, stepni a
lucni partie a skupinové trvalkové vysadby, rabataahomy na exponovanych
slunnych a suchych stanovistich (Rausch, 2004)

Dictamnus albusL. — tifremdava bila (popis viz kapitola 2. porostovy okrajevin
str.)

Artemisia ludoviciana— pelyrék

60-90 cm vysoké trvalka kevitého habitu s Sedobilymi, na spodni stratstnatymi
listy. Kvete v VII-VIII drobnymi hredymi kwéty ve velkych hroznech. Pochazi z prérii
zdpadu USA. Na jdu je velmi nenarny. Potebuje slunné, propustné, sussi
stanovist. Dolkre pisobi v pouZiti mezi Zivou zeleni a pestrymétyvostatnich trvalek

v smiSenych trvalkovych zahonech na plném slunprgvijnich partiich, extenzivnich
Strkovych zahonech. Je idedlni rostlinou i pro sucki&inné kamenité svahy
(Golovkin a Klikova, 1990)

Agastache rugosaBlue Fortune”

Mohutna, aromaticka trvalka v &w vysoka az 1 m. Kvete v VII-X, kdy se objevuji
napadne, az 12 cm dlouhé klasy drobnych modryéhikye velmi nenakma, vhodné
jsou propustné, miéwvlhké az suchétmly na sluncti v polostinu. Doke snasi sucho.
Tato trvalka je idealni pro pouZiti do stepnichtipagxtenzivnich &rkovych zahof a

trvalkovych vysadeb na suchu a plném slunci (RiekBluemel, 2006).
Gaura lindheimerii— svitkovec

Trvalka keovitého vzfistu pivodem ze severoamerickych prérii (Texas, Louisiana)

vysoka 90 — 150 cm. Je okrasna podle kultivarunfiilyi riazovymi neobvyklymi
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kvéty, maji 4 ok¥tni platky seskupené v horni polo¥ikvétu a napadné z prastiku
kvétu visici tyinky. Je velmi cenné neobgjré dlouhym a bohatym kvetenim, nalezi
k nejdéle kvetoucim trvalkdm, niapriZzow kvetouci kultivar “Geyser Pink™ kvete
casto jiz v filce ¢ervna a kveteni poktaje rekdy aZz doftijna. Zarové je i velmi
nenargnou rostlinou. Dote roste v miré vlhkych, propustnych gmach na plném
slunci. Po zakiensni obstoji snasi i delSiifisusky, naopak Spatrsnasi &Zké jilovité
pudy se stagnujici vodou.iiPtuzSich zimach byva problém s mrazuvzdornosti.
Svickovec je idealni rostlinou pro zpkam v prérijnich partiich a zahonech, pro
pouziti v extenzivnich 8tkovych zdhonech a pro vysadby trvalek na suchingl
zadhony u budov a ve vysadbach na suSSich &sjeh svazich (Rice and Bluemel,
2006).

Helenium hybr. — zaplevak

Trsnatéd prérijni trvalka vysoka podle kultivaru 60150 cm. \étSina kultivai je
odvozené od botanického druklelenium autumnal@ H. flexuosumJe vyznamna
velmi dlouhou dobou kveten{asré kvetouci kultivary nap “The Bishop” nakvétaji
jiz v pol. VI zatimco pozdni nadp "Sebtember Gold” dokvétaji jeSkoncem X.
Zaplevaky vynikaji také svou dlouhgkosti. Kwty uspdadané v uborech jsou podle
kultivaru Zluté, oranzové aZervené sernym nebo Zlutohmym tegem. Bylo
vySlech&no mnoho kultivak nag. "Moerheim Beauty” s cihl@sSarlatovym kétem a
velmi dlouhym kvetenim, velkokty “Sahin’s Early Flowerer’, Zihany "Waltraut
nebo dvoubarevny “Konigstiger'. thady kultivah je bizné, Ze v pibéhu kveteni
meéni vyrazrgji barvu. Zaplevaky vyZzaduji hlinitou, minvihkou pidu bohatou
Zivinami a umisini na slunci nebo v polostinu. LetnfiguSek se fize negativa
podepsat naudstu, nasadl a velikosti keti. Dolkre vynikaji v prérijnich zahonech
v kombinaci s dalSimi vysokymi prérijnimi trvalkamietnim az podzimnim kvetenim
jako jsou astry Astel), trapatka Rudbecki® trapatovka Echinaced, krasnodko
(Coreopsiy a mnoho drutntrav (Fous, 2010)

Liatris spicata— Suskarda klasnata

Nenar@ng, velmi dekorativni, 60 — 100 cm vysoka trvalkavgdem z prérii
sttedozapadu USA. Vysoka, olisia lodyha zakafena az 30 cm dlouhym klasem
slozenym z dle kultivaru fialavraizovych nebo bilych ubérse objevuje v VII-VIII.

Dobre roste na latich, propustnych, mignvihkych pidach na plném slunci, snese i
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sucho. V zind nesmi byt pda gemokena, jinak uhniva. Ddb ji lze vyuzit do
stepnich partii, extenzivnichégtovych zahofi a do trvalkovych skupin na plné
slunce (Rice, Bluemel 2006)

Coreopsis verticillata- krdsnoako preslenité

30 — 60 cm vysoka trvalka s jednoduchymi Zlutymétity Kvete bohat a relativié
dlouho v obdobi VI — VIII. Je velmi tolerantni kjniznéjSim antropogennim stnis
jako jsou rozpalend, sucha a zasolena starowiSlizkosti zpevanych ploch a prasné
prostedi. Potebuje misto na plném slunci. Je vhodnou rostlinoor gkupinové
vysadby v extenzivnich &kovych zahonech, prérijnich partiich i v trvalkehy
rabatech, zdhonech podél cest i jakalrp pokryv na suSSich stanovistich (Rice,
Bluemel 2006)

Echinacea angustifolia- tirapatovka Uzkolista

U nas zatim méalo znama a t&mmepistovana preérijni trvalka pochazejici americkych
prérii. Rozkvéta wasném l&t bilym, mzZzovym nebo fialovym k&tenstvim
s oranzovym s$edem, které je okrasné i po odkv pres zimu. Roste na hlubokych,
Zivnych pidach, snese ale i Zivinami chudé a skeletovitypDolre snasi fisusky
v dok® vegetace. Lze ji pouzit do prérijnich partii, extienich Sérkovych zahon i

smisSenych trvalkovych zahtma plné slunce.
Echinacea purpurea- tirapatovka nachova

Prérijni trvalka fivodem z USA vysoka 40 — 100 cm s podle kultivakaowymi,
purpurovymi az nérvenalymi a bilymi kd¥ty s kontrastd do hrédooranzova
vybarvenym velkym sedem. Kvete VI-X. Odkvetly kit je zajimavy i pes zimu.
Nejlépe prospiva v mignvihkych, propustnych, Zivinamiigdre bohatych pdach na
plném slunci. Je tolerantni i k vedru a suchyminani chudym pgdam. Diky svému
vyraznému efektu v d@bkveteni je idealni progstovani ve velkych skupinach nebo
roztrouSen ve WtSim mnoZstvi v prérijnich partiich ¢é8tovych zahonech, v zadnich
okrajich trvalkovych rabat, jako lem reprezentaititncest v parcich argd vstupy do
budov nebo v trvalkovych skupinach na okrajich ptirairevin. Efektni jsou stepni
kombinace s ostatnimi druhyfapatovek, iapatkami (Rudbeckia), vysokymi
rozchodniky, SuSkardami a doph@ stedre vysokymi travami Pennisetum,

Panicum, Calamagrostis.). (Fous 2009)
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Echinacea paradoxa- trapatovka zvlastni

Efektni, ale u nas kom@&® témei nepstovana trvalka pochazejici z prérii
sttedozapadu USA, vysokd 80 cm. Velmi vyrazny jé¢ivgazluty kwét s velkym
hnédooranZzovym sedem a ddal zahnutymi okétnimi platky. Kvete VII-VIII. U nas ji
Ize vidkt vétSinou jen v botanickych zahradach a v experimafdl extenzivnich
Sterkovych vysadbach trvalek v dendrologické zakradPrihonicich. Vyznamny
potencial této trvalky je pré&vpro pouZiti v extenzivnich &kovych zdhonech a do
prérijnich vysadeb. Je velmi nen&n@ a odolna. Snese suché, propustindy ma
slung&nim uUpalu. Ve své domowinroste na urodnych prérijnichagiach, proto je
vhodna doke propustna hlinitopétad zemina s obsahem humusu. Velngkma je
kombinace nap s kavyly (Stypa, trapatkami (Rudbeckia)a ostatnimi druhy
trapatovek (Rice and Bluemel, 2006).

Knautia macedonica- chrastavec makedonsky

SpiSe kratko¥ka trvalka vysoka 40 — 60 cm se strboulovityn&tknstvimceervené
nebo tiZzové barvy. Kvete v VI — X. Je nenémd, dolle roste na mirh vihkych,
propustnych fidach na plném slunci. Je tolerantni k suchu a vedmji dolie pouzit
ve WitSich skupinach do prérijnich partii, extenzivnstirkovych zahoif, na okraje
porost drevin a do trvalkovych rabat na plném slur€asto se intenzivhpreséva.
Do extenzivnich gtkovych zahof a prérijnich partii Ize pouzit i podobny n4$ domac
Knautia arvensis- chrastavec rolni sizovym, modrofialovynti bilym kvétem, ktery

se zatim fliS nepouziva.
Lychnis coronaria(L.) Desr. — kohoutek ¥ncovy

Trvalka vysoka 40 — 70 cm sipemni 6zici stalezelenych, $btité plstnatych lisi.
Kvéty podle kultivaru ¢ervenofialove, «Zzové nebo bilé, na dlouhychétvenych
lodyhach. Kvete VII-VIIl. Jedna se o kratkikou, ale vitalni trvalku, ktera se ve
vhodnych podminkach intenzi¥n vyseméuje. Dolie roste na kamenitych,
propustnych a suchychugach. Na &Zkych, mokrych pdach vyhniva. Rrozere
pusobi v prérijnich vysadbach, v extenzivnickrigvych zahonech a na slunnych,
suchych mistech jako jsou suché zidkije&ti zahrady, skalky a oskimé vysychavé

z&hony (Rice and Bluemel, 2006).
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Penstemon digitaliSMystica” - dra¢ik

Stredre vysoka (60 - 90 cm) trvalkaipodem z prérii $€dozapadu USA. Je rostlinou
okrasnou Bhem celé vegetace. Tento kultivar ma bilé trubkokigty s fialovym
naddechem a tmé&vzelené az purpuroveé listy, které se na podzimibdovintenzivi
cervena. Kvete VII-VIII. Tento drdk je velmi nenarény, roste dofe v propustnych,
suchych fdach na slunci i v polostinu. Snasi i zasoleninEss zimni femokeni na
t¢Zkych mdéach. Vhodné je pouziti do prérijnich partii, vextivnich Strkovych
vysadbach, do vysadeb trvalek podél komunikaci avelaych skalek (Rice and
Bluemel, 2006).

Origanum vulgareL. — dobromysl obecn&popis viz strana 19.)

Oenothera missouriensis pupalka missourienska

Dvouletka nebo kratkaka trvalka givodem ze severoamerickych prérii. U nas
zdomacsla ve volné krajis. Je charakteristicka 20-30 cm vysokyk@rvenymi
lodyhami a porérné velkymi zlatoZlutymi k¥ty objevujicimi se na rostlinach od
¢ervna do z4, ty se oteviraji obvykle az k &eru. Je velmi nenatoa a pizpasobiva,
snese i sucho a slutré Upal. Nejlépe roste na propustnych, susSiciagh na slunci
nebo v polostinu. Ddk se §i samovysevem. Lze ji pouZit jako vtrouSenou rostli
do extenzivnich 8tkovych zahon, steSnich zahrad, prérijnich vysadeb i do ieoip
smiSenych trvalkovych zahdma plném slunci (Rice and Bluemel, 2006)

Phlomis russeliana — sapa russelova

Vyrazna trvalka vysoka az 90 cm s jemabrvenymi listy, s¥Ze zelenymi listy
svyraznou zilnatinou. Zluté pyskaté &y uspdadané v lichofeslenech Ize na
rostlinach vidt v VI-VIl. Rostlina je svou strukturou zajimavaptes zimu. Doke
roste na propustnych, sussSich hlinitéfiigh pidach na plném slunci. Je tolerantni
k suchu. Sapa je vhodnou rostlinou pro pouziti éstském prosedi formou
extenzivnich &rkovych zahon, vysadeb inspirovanychistlomdim a prérii i do
klasickych trvalkovych zahdn(Rice and Bluemel, 2006).

Verbena bonariensis- sporys klasnaty

Zajimava trvalka sd&tvenou ¢tyrhrannou lodyhou vysoka 60 — 120 crivpdem
z Jizni Ameriky (Argentina, Brazilie, Columbie, @)i ktera se dagstovat i v naSich
podminkadch. Okrasna je svymi ¢te fialovymi  kwty uspdadanymi v
koncovych latdch podobnych komuli. Cennd je veltoudou dobou kveteni. Kvete
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jiz od VI ¢asto az do zamrazu. VyZaduje é®lpropustné, sussi a tétpady na plném
slunci nebo v polostinu. Velmi di sn&si suchaCastym problémem byva v nasich
podminkach fezimovéani. Pokud nenitiptuzSich zimach a holomrazech chfida
napg. chvojim, pak vymrza. Ddb se ale & samovysevem, takze seibe ve
vysadbach udrzet po dlouhou dobu. Z vySe 2Zmjoh divodi se ¢asto gstuje na
zahonech jako letka. Siroké moznosti pouZiti zahrnuiji prérijni aemivni Sérkové
zéhony, kde rize zastavat roli tzv. putujici rostliny. Velmi vh@je i pro pouziti ve
velkych ornamentélnich skupinach v reprezentattvnémiSenych lettkovych a
trvalkovych rabatech i ve skupinach ve géich trvalkovych zahonech (Rice and
Bluemel, 2006).

Veronica austriaca ssp. teucrium rozrazil rakousky

30-40 cm vysoka, teplomilnd trvalka tkeitétho kompaktniho habitu s
vyrazre modrymi hrozny keta. Negasgji se pestuje kultivar "Knalblau™ s velmi
bohatym kvetenim. Kvete V-VII. Ddb roste na propustnych, Zivinami bohatSich,
susSich, spiSe zasaditych oglych pidach. Velmi dobe snasi sucho. V dslkveteni

je vyraznou a dekorativni rostlinou.¢ktly je problém s rozklesavanim rostlin. Je
vhodnou rostlinou pro stepni a prérijni partie,eexivni Sérkové i smiSené voin

feSené trvalkové zahony.

c) S wesovistnim charakterem (Heide) H:

Viesovistni rostliny jsou vyjimmé diky schopnostitst na Zivinami velmi
chudych, pi&itych acasto sili kyselych stanovistich (pH 3 — 5)tipdni wesovisk,
kterd pokryvaji rozséhlé plochy na zépaa¥ severozdp@&dEvropy charakterizuje
Machovec (1983) jako nizkou rostlinnou formaci, kgeu zastoupenéigvazr
vytrvalé stalezelené a drobnolisté rostliny. Hlapodil pidniho pokryvu tvé viesy
(Calluna) na susSichugach a vesovce (Erica) ve viiich podminkach. V susSich
podminkach je charakteristicky vyskyt metlatychiakitych druhi jako je Cytisusa
genista Dulezitou podminkou pro existenci¢chto spoléenstev je dostatek
organickych latek (surového humusu) ddp. Z hlediska pouziti trvalek maji

viesovisSt jen okrajovy vyznam.
Tento stanoviStni okruh se d&leni na:

H; — Wesovist na suchychjodach

H, — Wesovis¥ na miri vihkych padach
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H3 — wiesovist na vihkych idach

Z trvalek pirozere se vyskytujicich naesovistich Ize zminiThymus serpyllum

Hieracium pilosellaAntennaria dioicea Campanula patula

Ztrav jsou pro tato spalenstva charakteristické ¢které druhy z roduCarex
Calamagrostis epigejo$estua glaucaNardus strictaa Molinia caerulea(Machovec
1983)

Z trvalek &Zr¢ péstovanych v zahradach vhodnych i desovistnich partii I1ze zminit
napiklad Acaena microphylla, Achillea tomentosa, Astkrmosus, Campanula
carpatica, Campanula persicifolia, Dianthus deltes] Dianthus gratianopolitanus,
Digitalis purpurea, Liatris spicata, Origanum vulga Potentilla sp., Sedum
spectabile, Verbascum sRudbeckia fulgida Veronica spicatgSonsky 2011)

4. Kamenita a skalnata stanovis¥ (Steinanlagen — St)

Skalni pukliny, spary a kamenité &ysou vhodnym stanovi&n pro tizné
druhy trvalek. Nkteré druhy nagéchto stanovistich nalézaji propustnaidyp, protoze
nesnaseji igmokeni. Hodi téchto drulii je konkuréné slabSich a adaptovaly se na
rast v podminkach s malym prostorem k zakoni, extrémnimi mikroklimatickymi
podminkami a malym mnoZstvim Zivin, kde mnoho jmydruhi neobstoji. Jsou
schopnycerpat vodu a Ziviny z velkych hloubek skalnich spabyvaji casto ged
vySSi teplotou a vyparem chgdry ochlupenim, zduznatim, voskovym poviakem,
nebo hust nahlokenymi vyhony. Teplo a suchomilnym diirh kameny a skaly
v okoli zvysuji teplotu — i@s den ho naakumuluji a v noci posttiuvoliuji. Diky
tomu jsou jizg a zpad#é orientované skalnaté svahy mnohem teplejSi a s1&5i
jejich okoli. Naopak seveénorientované skalnaté svahy jsou o poznani ckjata
lépe se tu d& vlhko a chladnomilnym drdim. Na ungle vybudovanych a
dotv&enych kamenitych stanoviStich podobné podminkizeme vybrané skupin
rostlin vytvdit. Kamenita a skalnata stanowise déle di na:

a) Skalni step (Fels-Steppen) — FS
Neékteré druhy trvalek vhodné proiegnou zelé:

Euphorbia polychroma— prySec mnohobarvy (popis viz okruh porostovy okraj

drevin, str.)
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Lavandula angustifoliaMill. — levandule |ékaiska (popis viz okruh volné plochy
str.)

Thymus serpyllum- matefidousSka Uzkolista

Velmi nenargna plaziva, aromaticka stalezelena trvalka az mikkvysky okolo
5cm. Kvete velmi dlouho (V-X) drobnymitatovymi kwty. Dolie roste na
propustnych, kamenitych, vigvnych, susSichudach chudych Zivinami na plném
slunci. Snese ddéb dlouhodobjSi sucho. Je idealni rostlinou pro pokrytidg na
slunnych, suchych mistech, pro osazeni spar v &lghio wesovistni partie a jako
pudni pokryv pro extenzivni &kové zahony i vysadby inspirované mediterdnem
(Ellis 2007)

Stachys byzantin&. Koch —¢istec vinaty, zaj&i ousko

Trvalka okrasna listem. Na plazivém oddenku jsdizgmni fizice hust vinag
chlupatych, stbritych listi. Idealnim stanovistn jsou propustné, suché, g zivné
pudy na slunci. Snese fiptineni, listy jsou pak ménstibiité. Nesnasi igmokeni,
ani vzing. Je velmi nenakma, vitalni a rychle se rozgje na stanovisti diky
zakdenujicim oddenkm, i samovysevem. Tento druhiie byt ve vysadbach trvalek
agresivni k méa vitalnim drulim a miZze zmisobit jejich postupné vyttani

Z porostu. Proto je vhodj$i spiSe pro plosSné vysadby na extrérsuchych, slunnych,
kamenitych a zZivinami chudych stanovistich. Vhogmé pouziti na koruny suchych
zidek, steSni zahrady aizné nadoby. Je ro¢a idealnim gdnim krytem na sucha,
stinnd mista. Na fa je poteba rostliny o¢istit od pes zimu odurelych,
nevzhlednych list, jinak porost postugnzplstnati. Kétonosné lodyhy objevujici se
vVI — VIl je vhodné pravidelti saezavat, protoZze nejsou okrasné a narusuji

homogenitu porostu (Ellis 2007)
Salvia officinalis L — Salwj |€ékaiska

Vytrvaly, silné aromaticky poloke pivodem z jizni Evropy. M& mnoho kultivigr
které se liSi zejména zbarvenim listu azmé odstiny stbiité, Zluté, bile a Zlgt
panaSovaneé. Nejlépe roste na éeeych, slunnych, suchych a teplych stanovistich
s propustnymi lekimi padami (i kamenitymi) Bvodni botanicky druh je v teplejSich

oblastechCR mrazuvzdorny, jen vvtuhych zimachube namrzat. PanaSované

.....
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odkwtu odstraujeme sucha Kitenstvi a jednou za dva roky jéelba rostliny
sdiznout, aby se docililo kompaktnihdstu. Nachazi vhodné upl&mi v riznych
stylizovanych Upravachiodk blizkého charakteru gipomnosti kamene, &ku ¢i
pisku (mediteran). Pouzit ji Ize také v nadobovygbkadbach, bylinkovych zahonech
spolu s ostatnimi aromatickymi drulfizavandula, Thymus, Oreganur), zahrady

vani, skalky, koruny suchych zidekizné lemy a obruby.
Santolina chamaecyparissus svatolina cyFiskova

Do 40 cm vysoka, polokevita trvalka mivodem ze sedomdi. Stalezelené, 8brite
Sedé listy jsou velmi aromatické. Drobné Zluté kit Ubory k¥ti se objevuji v VII-
VIII. Vyzaduje slunnd, vyfevna stanovigtna zivinach chudych, propustnych susSich
pudach. Nevadi ani silny Upal a¢tké kamenité pdy. Je idealni rostlinou pro pouziti
na slunnych, suchych, kamenitych svazich, poddligiz sén budov a viiznych

stylizovanych mediterannich Upravachiggmnosti kamene a&ku (Rausch 2004).
Perovskia atriplicifolia— perovskie lebedolista

Vzpiimere rostouci v dob kvétu velmi vyrazny aromaticky polokeaz 150 cm
vysoky. Drobné, &ené listy i stonky Ble Sedoplstnaté. Fialové &y uspdadané

v latach se objevuji v VIII-IX. Perovskie je odolnastlina velmi tolerantni k suchu i k
zasolenym fidam. Vhodné stanoviSje na propustnych, chudych, kamenityciu@ch

na plném slunci. Nesnesézké pidy se stagnujici vodou. Je idealni rostlinou pro
pouziti ve skupinach na suchych kamenitych svaziehsuché slunné plochy podél
komunikaci ve msstech, na jizni stranzdi a budov, v extenzivnich égtovych

zahonech, prérijnich partiich a k zadni stramchych, slunnych trvalkovych zakion
b) Kamenita rohoz (Matten) — M

Jedna se o stanowSkamenitych suti a sovych svafi. V mnohém se toto
stanovist podoba nasledujicimu. Zalezi zde ré&/ma expozici a na tom jak jsou tyto
sug zasobovany vodou. dlezitym faktorem pro rostliny je zde skatest v jaké
hloubce a stupni 2¢rani se nachazi vrstva drobnéh&rld a zeminy. Zpravidla na
Upati stiového svahu jsou podminky pro vegetaci negnghodné — jednotlivé
kameny a balvany jsou hrubé a jemna vrstva zemmgziujici zakdeneni je velmi

viN s

jemného &trku, pisku a zeminy. Srazkova i proudici voda preangvrchni vrstvu a
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splavuje jemajSi ¢asti do hlubSich vrstev sutTim se vytvéi situace, Zze spodni
hlinit4 vrstva pekryta vrstvou &rku je pongrné dokie chragna proti vysychéni. Na
druhé stra#é neustala disturbance v podgtohybujiciho se svahu a padajicich alémk
skal umoauje existenci jen takovym rostlinam, které po pa&td dokazi rychle
regenerovat — ndjklad po zasypani dokazi vyttrtonovy vegetani vrchol, vylgzek
nebo jejich Ulomky dote zakdenuji. Pati sem tfada druf zrodu sedum,
Sempervivuma WtSina vysokohorskych drihpopsanych ve stanovistnim okruhu

Alpinum.
c) Skalni S&rbiny (Steinfugen) — St

V tomto stanoviStnim okruhu Ize nalézt jak chladaovihkomilné druhy
vysokohorské, tak suchomilné druhy pochazejici kalnatych partii nizin a
pahorkatin. Pro rostliny rostouci né&chto stanovistich jsou charakteristickiizme
stésnané polStavité a plazivé formytasto jen #kolik cm vysoké. Stanovi§tna
skalach se velmi liSi podle toho, kterym &em a v jakém sklonu jsou skaly
orientovany (stinné, chladné a vihké sevemrientované skaly x velmi suche,
rozpalené jiza orientované skaly na plném slunci)ét$ina druli téchto rostlin je
charakteristicka tim, Ze dokaze vyuzit kondénza srazkovou vodu nachazejici se
v hloubce skalnich puklin, mnohé druhy jsou &&hto podminkach existéne zavislé

(popis jednotlivych drulviz stanovistni okruh Alpinum).
5. Alpinum (Alpinum — A)

Alpinum je ungle vytvoreny, nebo i firozeny, ale lidskymi zasahy dotehy
skalnaty utvar zdenény do zahradni nebo parkové kompozice. Je vhodnym
prostedim pro pstovani vzhledo¥ zajimavych a velmi cennych nizkych a
polSt&ovitych trvalek, fivodem ¥tSinou z vysokohorskych (Alpinskych) stanavis
ty jsou casto dosti narmé na pstovani (vlahu, vzdusnou vihkostiznou intenzitu
oslureni,...). Nekteré druhy pvodem ze severnich horskych stramaji rady spise
polostin a dostat@eou vlhkost, druhy zijvodem z oslugnych svali potebuji plné
slunce a snesou i suchoét¥ina gchto rostlin patebuje propustné kamenitéqy. Ve
vefejné zeleni se alpina buduji métasto z dvodu velké narénosti na naslednou
adrZzbu — zejména odstravani naletovych rostlin. Zasgji péstovanych druf do této
skupiny patti nagiklad druhy roduAndrosace Azorella, Dianthus alpinus, Dianthus
gratianopolitanus, Dianthus microlepis, Dryas oattgda, Erinus alpinus, Gentiana
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acaulis, Globularia, Hutchinsia alpina, Leontopodiualpinum, Phlox douglasii,
Phlox subulata, Potentila cratzii, Potentilla neumm@éana, Primula minima,
Ranunculus alpestris, Saponaria ocymoides, Saxfr&pldanella montana, Silene

alpestris, Silene acaulis rekteré druhy rodisedum
6. Zahon (Beet - B)

Zahon je najastji vyuzivany prvek pi vysadlg trvalek, zaroen je ale velmi

rozmanity svym umighim, tvarem, velikosti, barevnosti aispbenmieseni.

VSechny tyto vlastnosti by &y odpovidat danému prdstdi, ve kterém zahon
zakladame. Stanovistni podminky se ao/qunich ¢asto vyraza liSi — doplrénim
kvalitniho substratu, drenazi, zavlahou apod. Naniivré oSetovanych zahonech
(rabatech) neépstji péstujeme proSlechhe, zajimavé a cenné ddy trvalek, které
vyZzaduji pro udrzeni gkného vzhleducasgjsSi p&i — pravidelné pleti, zalévani,
vyvazovani a sehavani odkvetlych¢asti. NaronéjSi zahonové vysadby lze ve
vefejné zeleni vyuZit jen na&dh nejreprezentatiwsich plochdch (Hanzelka 2011).
Na z&hon Ize pouzit velkaiast z jiz dive zmirgnych drulh trvalek. Jed&mi z druha

vhodnych pro narm¢jsi zahony jsou nap
Iris x barbata— kosatec zahradni

Z&honova trvalka cennd svym vyraznymétem. Kvete v VI. Je vhodna pro
skupinové vysadby i jako solitéra. Barvaéky miaze byt podle kultivaru Zluta,
cervena, modra, oranzova, fialovanzova, nazloutla, oranzovozluta, zlutobila
namzowla a cervenobild. Charakteristicky jedoe uloZzeny oddenek vystupujici na
povrch mdy. Ke zdarnémuuistu zahradni kosatce vyZzaduji propustné, humaoaay p
bohaté Zivinami na slunci nebo v polostinustBvanych kultivak jsou tisice.
Zahradni kosatce seéldna 3 skupiny, liSici se vistem:

Nana: vyska do 40 cm, Media: vysoké 40 — 75 cntjdtla vysSSi nez 75 cm.
Barevnou pestrost zahradnich kosatest dophuje velké druhové bohatstvi
piirozenych taxofi, které v pirock rostou od vodniho prasdni, nap. lIris
pseudacoruspo suché a #iké pidy na vapencovych bradlech, mafris pumila.
Vhodné je pouZiti do intenzi¢noSetovanych, reprezentativnich trvalkovych zéion
Nizké, még narané druhy kosatc (Iris pumild) lze pouZzit i do extenzivnich
Sterkovych zahon (Golovkin, Klikova 1990).
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Phlox x paniculata— plamenka latnata

Vysokéa (60 — 180 cm), v létkvetouci trvalka (VII — IX). Barva k&t u pivodnich
odrad byla gedevsim #Zova, nafialo#la nebo bila. Slechiim se ziskaly viechny
mozné barevné odstiny od bil&zové, cervené, fialové, po téh cist¢ modré.
Vznikly také kultivary s vicebarevnymi kty s odliSnym sedem - barevhymdaem.
Vhodna je Bzna, mirg vihkéa zahradnijda bohatd na humus na sluticv polostinu.
V suSSich a teplejSich oblastech je lepSi polog&insucha je nutna zalivka, nejlépe
podmokem. H zalévani na list je nebezpaapadeni rostlin padlim.

Idedlni je pouziti do volnych i pravidelnych, insgvré udrZzovanych trvalkovych
z&hor (rabat) nebo pro zadhony smyslPrednosti &chto rostlin je dlouhoskost a
vyrazna win¢ kvéta (Golovkin, Klikova 1990).

Leucanthemum maximuni kopretina nejvétsi

Vdécna trvalka s dlouhou dobou &wu. Kvéty jsou velké bilé, dle kultivaru
jednoduché nebo plné. Kvete VI-IX. Beftuje humdzni, mignvihkou pidu na
slunci ¢i ¢ polostinu. Nesnasi sucho afemokeni. Za sucha jereba pravidel&
zalévat. Idealni je pouziti ve skupinach v intenZivoSetovanych trvalkovych
zahonech. Kultivary: Christine Hagemarnn plné kwty, 80 cm; Gruppenstolz

zvla¥ odolna, 60 cm.
Paeonia officinalisL. — pivoiika |ékaiska

Dlouhowka (az 100 let), statna (60 — 80 cm) trvalka napasirymi velkymi,éasto
plnymi kwéty a velkymi, a@lenymi, koZovitymi listy. Je velmi nenama a na
spravném stanovisti ji sthjen minimum pée. Kvete VI-VII Nefasgji se pstuji
nasledujici 4 kultivary: “Alba Plena” — plna bil& pougti slak razova
"Anemoniflora Rosea” — drobjsi rostlina scervenymi kty japonského typu #.
anemoniflora(Hook.) hort. "Rosea Plena” €Zov4, plnd "Rubra Plena” — velké,
cervené plné kity. Potebuji zivnou, propustnou, mifrvihkou pidu na sluncii v
polostinu. Je idedlni rostlinou pro reprezentatitmvialkové zahony (rabata) ve
verejné zeleni.

7. Okraj vody (wasser Rand — VF)

Toto stanovisdt je pfimo vazano na vodni prvky. Jsou todbprostorné vodni
nadrze, neboiehy ungle vytvarenychdéi prirodnich potok, mokiady, ¢i jiné trvale,
nebo pechodr vihké plochy. O druzich vhodnych k osazerdhh a nejblizSiho okoli

téchto ploch rozhodujeipdevsim to, zda vodaibe [es sény a okraj nadrze voin
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prosakovat do jgy a tim ji zviitovat, nebo jsou-li shy nadrze a ieh pro vodu

nepropustné, jak to byvéeba u betonovych nadrzi.

V okoli betonovych nadrzibyva jen vysSi vihkost vzduchu, zatimdalp zde
muze byt i velmi sucha. V takovych podminkach je méofmstovat rkteré druhy
Z jiz drive popsanych stanovistnich okéytkterym budou vyhovovat danééssiné a
pudni podminky a svym charaktererfigpminaji vilhkomilné rostliny okréjvodnich
ploch. Pro tyto Gely se dobe hodi nafiklad Bergenie Hemerocalis Iris sibirica,
Lysimachia punctataa gistininych mistechizné kapradiny, Rodgersie, Hosty a na

slunci a suchugkteré travy jako j@enniseturmeboMiscanthus

U prirodnich a prirodé podobnych nadrzi a lFehi potoka rozliSujeme tzv.
pasmo polFezni — VR, které je trvale zamd&né, nebo i zaplavené vodou. Hloubka
vody by zde nemla byt vySSi nez 20 cm. V takovem ptesti se dé rostlinam jako je
Butomus, Calla, Hippuris vulgaris, Menyanthes fidta, Iris pseudacorusa Typha.
Tyto rostliny jsou také idealni k osazendlkych unelych i piirodnich mokad.

Na polieZzni pasmo voknavazujepasmo bazinné- VR; Je zde zamdkna
puda, ale k zaplaveni dochazi jencab a ¥tSinou jen na kratkou dobu.¢kdy zde
muze pida i vyschnout. Progstovani v &chto podminkach jsou vhodné druhy jako je

Caltha palustris, Carex pendula, Iris ensaltgthrum salicaria

Do vétSi vzdalenosti od lifehu pak sazime druhy, které petbuji mirré vihkou
cerstvou fdu, jako je Irissibirica, Tradescantia x andersoniana, Lyysimachia
punctata, Primula rosea Miosotis sylvaticaMasivnimu rozistani kterych rychle
rostoucich druty, jako je Typha angustifoliamiZzeme zbranit tim, Ze je vysadime do

nadob zapushych do f@dy.
8. Voda (wasser)

V piirodnich nadrzich zakenuji rostliny gimo ve dr, v umélych nadrzich se
pro re pripravuji Sachty a prohlukmaplréné vhodnym substratem pro vodni rostliny.
Betonové nadrze se osazujepazrié lekniny, které se vysadi do specialnich nadob.

Bézné vodni rostliny fezimuji v hloubce 40-60 cm.

Pfi planovani vysadby vodnich rostlin jéldzité nejprve zjistit, které druhy

piipadré odridy budou pro danou nadrZz nejvhel. Hi vybéru se zamdtujeme
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piedevsim na jejich vast a hloubku vody, kterou pebuji ke svému Zivotu.
Rozhodujici je hloubka a velikost nadrze. Pravidjenze hladina nadrze byéta byt
pokryta vodnimi rostlinami maximéinz jedné poloviny. Pro gstovani ¥tSiny
pouzivanych vodnich rostlin je vhodné, aby se nadighazela na slunném ngisha
kterém se voda rychleji préiwa. Vodni rostliny dlime dle zfisobu Zivota nadkolik

skupin:
W, — rostliny kdenici v @de, ale jejich listy proiistaji az nad hladinu vody;

W, — druhy vzplyvavé kieni ve d& a jejich listy a kéty plavou na hladi&
nebo nad ni mighvystupuji, tak roste leknin bilN{mphaea albg stulik Zluty
(Nuphar luted, vodoklas vodni@rontium aquaticury)

W3 — rostliny zcela pori@né ve vod (submerzni) jsou celym svynglém
trvale pondeny ve vod. Svymi kaeny mohou byt fichyceny na dé& nadrze,
nebo se volé vznaSeji ve vod jako fhizkatec ponteny Ceratophyllum

demersur

3.4.4. zakladani a tdrzba riiznych typi vysadeb

a) Zakladani trvalkovych vysadeb ve véejné zeleni

Pfi planovani vSech typ vysadeb trvalek ve vejné zeleni plati zdsada, Ze
stanovis¢ musi byt vybrano logicky, nejen vzhledem ke sta$toim narokm
pouzitych rostlin, ale také vzhledem k urdistv prostoru. Vysadby by &y vhodrg
navazovat na dopravni, obytnoti rekre&ni infrastrukturu. Zahon neni jen
kvétinovym dekorem, ale i furthi plochou zele®y kterd musi mit vztah k okoli
(Baro$, Martinek 2011). Do zahonu, na kterém pastejné stanovistni podminky na

celé plose, vybirame takové druhy rostlin, jejiskenovistni naroky jsou shodné.

Pfi zpracovavani osazovaciho planu vysadeb feba zvolit spravnou
vzdalenost jednotlivych rostlin. Ta je zavisla ngsee, Sice, kompozini funkci a
zpasobu fistu jednotlivych drut rostlin (rozloZzitost az poléhavost, odnozovani. N

m? vysazujeme zhruba nasledujici mnoZstvi sazenicy(hul984):

1) vysoké kosterni trvalky (vySka vice jak 100 cm) ks/nf;
2) stredrs vysoké skupinové trvalky (vy$ka 50-100 cm): 4-¥s vzdalenost 33-50

cm,
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3) nizké pidopokryvné trvalky (vysSka do 50 cm): 9-25 kire2, vzdalenost 20-33
cm (podle schopnosti ramtani);

Priprava naroénéjSich trvalkovych rabat osazenych zahonovymi druhy
trvalek sp@iva v prvnifadt ve vyty¢eni plochy zdhonu. Nésletise v obdobi piné
vegetace (Iéto)ipstoupi k dikladné chemické likvidaci (roundup) stavajiciho qsiu
(zpravidla travnik). Po oduifeni nezadoucich rostlin se provede nakgpp a piprava
plochy, &tSinou rotavatorem, u malychiite gristupnych ploch renim zrytim, gitom
je tteba dikladré odstranit vS8echny zbytky vytrvalych plewtglako je pyr plazivy,
pchae nebo brslice kozi noha — zejména jejicheky a oddenky. | z malého kousku
oddenku niZe brslice velice rychle znovu obrazit. Podle drphdy, kterou mame na
stanovisti k dispozici, a narékvysazovanych rostlin ieme substrat vylepsit
kompostem nebo mineralnimi hnojivy, pro kyselomitiméhy gidame raselinu aifis
tézké pidy mizeme vylepSit fidavkem piskwi Stérku. Pokud je pda na stanovisti
nevhodna Zka jilovita, obsah stavebni gutlegradovanéqaly) je nutné fistoupit
K jeji cast&né nebo UpIné vymme. U &Zkych jilovitych mid s nepropustnymi vrstvami
je tteba pamatovat na dobrou drenaZz pod vrstvouémyngé pidy (WvetSinou vrstva
Stérku). Pro ¥tSinu trvalek postd vymeéna vrstvy o tloutce zhruba 40 cm. Pokud ma
byt v zahonu instalovana zavlahajikpoéime v dalSim kroku Kk jeji instalaci
(Machovec 1983).

Po dokodeni gipravy stanovigt nasleduje urovnani plochy heabi a
vysadba rostlin. Postupujeme podle osazovacihaupkin Ze nejtive rozmistime na
ploSe vSechny hlavni kosterni rostliny, nastedkupinové a nakonedigopokryvné.
Poté pistoupime k vlastni vysadbRostliny vysazujeme ve stejné urovni s terénem
jako je povrch fidy v kontejneru (mimo vysadeb ndolanych Sirkem, kde se
obvykle sazi 1 cm nad Uravéerénu). Jeréba dbéat na to, aby byl odstéanvSechen
plevel z kontejnerovanych rostlin, pokud po vysagiokaeni s rostlinami, tak se
velmi t¢Zko odstraéuje. V dalSim kroku vysazime do hnizd cibulnaté lanaté

rostliny. Nakonec vysadbu vyd&tmalijeme (Baros, Martinek 2011).

U volnéji FeSenych trvalkovych zahoi je postup zakladani obdobny s tim
rozdilem, Ze se zde pouzivaji idémarané druhy vybrané zpravidla s ohledem na
stavajici dni podminky, takZeifprava mdy nebyva tak nékladna jako yeglchozim

piipadt — wtSinou se pouze vylepSi stavajiciidp aplikaci kompostu nebo
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mineralniho granulovaného hnojiva (haNPK), @ipadre se tzké pidy vylekti
smisenim $rkopisku se stavajici zeminou. Nakonec &dapupravi rotavatorem. Po

vysadl rostlin povrch gdy zamutujeme (¥tSinou drcena borka).

Podobi upravujeme stanovisti pro padopokryvné vysadby trvalek a
podrosty direvin. V pripac vysadby trvalek pod stavajici stromy a&éyva problém
s kareny devin, v jejichz &sné blizkosti je lepsi rostliny nevysazovat. Upraeurchu
pudy pred vysadbou je zde geba provést riné, vymeéna substratu seétSinou
neprovadi z @vodu nebezpg posSkozeni kieni dievin, navic stavajici substrat

okyseleny opadankowtsiné druhi podrostovych trvalek vyhovuje (Machovec 1983)

O nrmeco specifétejsi je zakladani extenzivnich trvalkovych vysadeb
muléovanych Serkem. Oproti vySe zmignym typim vysadeb je zde rozdil v tom, Ze
se jedna o dopotené snisi trvalek pro slunnd, Zivinami chuda, vysychawanevist
s propustnymi fidami. Casto se zakladaji na mistech, jako jsalictl pasy mezi
chodnikem a vozovkou, kruhové objezdy, parka@yislunna suchd mistareul

budovami, vysusné jizni svahy apod.

Pfi planovani tohoto typu vysadeb jéebba brat mimo jiné ohledy i na

specifické funkni skupiny rostlin, které dle BaroSe a Martinkal(P0rozliSujeme na:

Solitérni druhy (10-15% ve swsi) — dominantni rostliny, které jsou ve &n
nejvyrazigjSi. Jsou nejvyssi s vyznamnym vertikalnim charaktea v zahonutsobi
jako vyrazné dominanty. Typickymi z&stupci jsou fildlpd travy —Calamagrostis,
Panicum, Pennisetua mohutné trvalky ucca filamentosa, Eremurus, Kniphadia

Skupinové druhy (35-60% ve sr#si) — vytv&i hlavni aspekt kveteni. Jsou vyrazn
nizsi nez solitérni rostliny, vyssSi nez pokryvnéeaice variabilni. Mohou byt (ale

nemusi) seskupovany do mensSich skupinieohtaz pti kusech. Typickymi zastupci

jsou stedre vysoké trvalky jako nap Helenium sp., Coreopsis grandiflora, Achillea
sp., Aster sp., Echinacea sp., Salvia nemoaasa

Pokryvné druhy (35-50% ve smsi) — jsou nizké rostliny, které i na svych
piirozenych stanovistich vytigji tSi skupiny az souvislé porosty. Jsou vzdy nizSi
nez vsSechny ostatni druhy a wyitvavicemér souvislou spodni etdZz zahonu.

Roziistaji se gedre rychle nadzemnimii podzemnimi vybzky, vyjimeiné se mnozi
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i semeny. Do této skupiny gatdruhy jako Geranium x cantabrigiense, Thymus

pulegioides, Ceratostigma plumbaginoides

VtrouSené druhy - pendl&i (5-10 % ve srési) — jsou to rostliny tzv. putujici a
kratkowké (kratkowkeé trvalky, dvouletky, &které nenaréné letnéky) s velmi
rychlym vyvojem. Jejich funkci je obsazovat prazdnésta v zahonu a rychle je
zaplnit (nesmi byt ale iiS konkurerné silné). Jednad se o typické R-stratégy
(ruderalni). Jsou velmiudezité v prvnim roce, kdy ostatni skupiny rostléoy jes
mladé a dostate¢ neplni svou Ulohu. Typickymi zastupci jsou hapychnis
coronaria, Knautia macedonica Verbena bonariensis, Gaura lindheimerii,

Verbascum nigrum, Linum perenae.

Cibuloviny (20-30 ks/m) — velmi dileZitd skupina rostlin, zejména peasre jarni
aspekt kveteni. Droysi druhy se zdlvodu vyrazgjsi pasobnosti sazi do hnizd po
vice kusech, &Si jednotliv. Voli se botanické a malo proSle&é druhy, které se
nemusi patase vyjimat z fdy. Nevhodné jsou na podzim kvetouci druhy (ocuny a
podzimni krokusy), protoZe nejsouep vzrostlé rostliny v zahonu vid Paty
cibulovin se nezapdtavaji do procentualniho zastoupeni jednotlivycimkénich

skupin.

Narainost zaloZeni takovéto vysadby se vyeameni v zavislosti na stavu
stanovist. Dulezité je, zda zdhon zakladame na engsévajiciho zpewmého povrchu
(dlazba, asfalt) — tehdy je nutné odstr@inzpevrné plochy a Uplna vysma pdy
nebo zda je zahon zakladan na stavajicim travikezi také na tom, zda je stavajici
substrat Uplé nebocéasté&né nevhodny nebo ptnvyhovujici. Rida pro vysadbu nesmi
byt v Zadném fipadt t¢Zka, zhutgla a vlhka, jinak by dochazelo k uhnivani rostlin.
VétSinou je nutné stavajici substrat vydghVylehéeni pidy probiha tak, ze se svrchni
cca 15 cm vrstva stavajiciho substratu odstranibglazcca 25 cm vrstva se
rotavatorem promisi s navezenyréirbpiskem. Pokud je pravdodobnost zamdkni
plochy, je ogt nutna dostatma drenaz. # Uplné vynené by msl byt now navezeny
substrat malo Zivny a propustny, n@nby obsahovat &sSi cast organické slozky.
Vhodna je nafiklad sn&s ornice a pisku nebo drobnéhérit v poneru 50:50. B
Upraw a navazkach substéaje poteba brat ohled na budouci vrstvu taylo kterou
se zvedne uroveplochy vysadeb. Vifpad piiznivych pidnich viastnosti jeréba
stejre jako v predchozich typech vysadeb plochu, na kteréaséo nachazi nekvalitni
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travnik dikladre chemicky odplevelit (§tSinou 2x opakovana aplikace herbicidu
roundup). Po oduieni plevel se celad plocha zkultivuje rotavatorem a odstrani s
zbytky a kdeny plevel. Vysadba probihd obdobrjako v gedchozich fipadech
(idedlni termin je za& az tijen) stim rozdilem, Ze se nepostupuje diespého
osazovaciho planu. Standagdse p@ita 9-10 ks rostlin/m2 u trvalek a 20-25 ké/m
u cibulovin. Rostliny se na plochu rozmi§ nepravideld systémem nejive
kosterni, pak skupinové a nakonaagppokryvné a vtrousené druhy. Co rigj@ po
vysadlg se aplikuje &rkova mukovaci vrstva. Aby &inn¢ zabraovala profistani a
kliceni plevel, méla by byt jeji mocnost v rozmezi 5-9 cm. Optim&hakce je 8/16
mm (Baros, Martinek 2011).

b) Udrzba trvalkovych vysadeb ve véejné zeleni

| kdyz se diky pouziti vytrvalych Ktinovych vysadeb daji naklady na
naslednou p#& vyznamnou mirou snizit, zcela opomenout naslednmizbu
samozejm¢ nelze. Obasné pleti¢i odstragni oduntelych nadzemnichiasti je
nezbytné. Intenzita Uudrzby je silzavisla na typu pouzitych vysadeb a kwvajdjich
zalozeni. Uklasickych trvalkovych rabat pravidelného i nepravidelného stylu,
slozenych ¥tSinou z nardongjSich proSlechinych drutih zahonovych trvalek a
zakladanych ¥erném uhoru je udrzba nejné&ngjSi, sp@&iva zejména v pravidelném
pleti, zalivce, odsthavani odkvetlychtasti, hnojeni, na podzim nebo n&jge nutné
ruéné nizkami ostihat oduntelé ¢asti rostlin, pilezitostre je také teba zasahnout
proti chorobdm a $klcim, vyvazovat rozklesavajici se rostliny a @siovat
jednotlivé druhy rostlin tak, aby nebyla posmina podstata kompozice zahonu,
piipadré nahrazovat odutelé rostliny. Casova narénost Gdrzby se u tohoto typu
vysadeb pohybuje okolo 20 pracovnich mindtfok. Obect je zde poZadovana

jejich uhlazenost, uklizenost, &ty styl (Machovec, 1983).

V sowasné dob u nefastji pouzivanychsmiSenych volnych trvalkovych
zadhoni standardé mulkovanych organickym méém (kirou nebo Sipkou)
s pouzitymi nefiliS nara@nymi druhy je udrzba ménintenzivni. \&tSinou probiha
formou jarniho 6iSténi zahonu réné nizkami od odurfelych a odkvetlyche¢asti
rostlin, které byly ponechany ziebdu jejich okrasné hodnotygs zimu. Pravidelna
zavlaha v dob nedostatku srdZzek a pravidelné pleti je samjowsti. U &chto

vysadeb se &Sinou toleruje roz&ovani rékterych rostlin samovysevem, nesmi vSak
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potlatovat ostatni druhy v zahonu, pak jeipba zasahnout.ifezitostrg se hnoji a
odstraiuji odkvetlé a oduittelé ¢asti rostlin. Proti chorobam a &kcim se étSinou
nezasahuje, protoZze v pestréésimrostlin wtSinou nedochézi k jejich vyznamnému
piemnoZeni, vyjimkou je nap padli, parazitujici na &kterych skupinach rostlin
(Astel), u kterého je vhodné pouzitktery z fungicidi. 1 x za 2 roky jeieba doplnit
vrstvu mute. Zivotnost klasickych trvalkovych zahose tSinou uvadi v rozmezi 7
az 10 let. Po uplynuti této doby trsy trvalek stérngestavaji kvést a je paba je
nahradit. U ¥tSiny druli ale mizeme staré trsy vykopat, radil a znovu pouzit.

USeti se tim finadni naklady za nakup novych rostlin.

JeSt nizSi intenzita udrzby je u podrostovychpédopokryvnych skupin
stinomilnych trvalek vysazovanychpod stromy a k& Spaiva obvykle v jarnim
ocisténi vysadeb od spadaného listi a odeiych ¢asti, oltasném pleti nezadoucich
rostlin a gipadné zavlazetpdéle trvajicim suchu. U takovychto vysadeb ssdpm
pocitd s roz&iovanim rostlin samovysevem nebo oddenky tak, abynemfive

vytvorily pro plevel neprostupnyiglni kryt (Ellis 2007).

NejnizSi je intenzita adrzby extenzivnich zahom suchomilnych trvalek
mul¢ovanych Strkem. Zavlaha zde prakticky odpada a diky silndwérsnineralniho
mulce je caso¥ mnohem mé# nara@né pravidelné selektivni pleti. Musi sg pém
ale davat pozor, aby se nenaruSila povrchova vrstuslce, coz by vedlo
k snadgjSimu uchyceni plevél Pleti €chto vysadeb je nato¢jSi z hlediska znalosti
obsluhujiciho pracovniho personalu, zejména s ehfeda znalost pouzitych rostlin
v juvenilnim stadiu a mimo obdobi kveteni. Zahosyy sestaveny tak, aby se jednalo
o dynamické spotenstvo. Postuperasu se pdta s jistym druhovym ochuzovanim.
Vymizet by ale nerly vyznamné kosterni a skupinové rostliny. Cilenyrasahy,
nag. omezenim¢i odstragnim rekterych Sficich se rostlin, riveme vyrazé
usneriovat vyvoj spoléenstva. S nahradou uhynulych rostlin se zde ¢igpovitany
je vtomto druhu vysadeb nalet jinych okrasnychhdra okoli, pokud se invazi¥n
nesfi a nejsou v zdhonu na prvni pohled cizorodym prvk&ivotnost takovychto
vysadeb je vySSi nez u klasickych trvalkovych z@&hadhzavislosti na intenzitidrzby
kiovinorezem, deisteni ruené niazkami, shrabani a odvoz suché hmoty. Pokud jsou
v zahonu zastoupeny stalezelené rostliBergenia nebo polok&e (nap. Salvia

officinalis, Lavandula officinalls je nutné je ogthat riené. Pleti se provadi 3-4 x za
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vegetani sezonu.Casova narénost Gdrzbovych praci se u tohoto typu vysadeb
pohybuije jen okolo 4-15 minutfinok. Finarni nar@nost se pak pohybuje okolo 50
K&/m?/rok bez DPH (Baro$, Martinek 2011).

Tabulka ¢. 1. Casova a finaréni naroénost jednotlivych skupin trvalkovych

vysadeb na udrzbu

Jednotlivé typy trvalkovych vysadeb Pramér. ¢asoval Pimer. finareni
narainost/m2/rok| nara:nost/m2/rok

Klasicka trvalkova rabata 20 min 134K

Smisené volné trvalkové vysadby 15 min 160 K

Padopokryvné vysadby trvalek 10 min 6K

Extenzivni vysadby trvalek midvané| 7 min 50 K

Sterkem

. Metodika

4.1. Piehled nejdileZitéjSich realizaci posledni dekady CR
(Praha) s vyznamnym podilem trvalkovych vysadeb a
jejich stru ény popis
Pro vytet vyznamnych realizaci byla Praha vybrana z tahemdu, Ze se zde

za posledni dekadu zrealizovalo nejvice novychgktemych gFipadech velice

modernich, viejné pristupnych sadovych Uprav s vyznamnym podilem vysade
trvalek, které maiji tizny charakter i Growe zaloZeni. Pro dely této prace byly
vybrany pouze takové plochy, které jsaisfupné viéejnosti bez omezeni. Vzhledem
ktomu, Ze ne o vSech realizacich (zejména admatiiati a obytné projekty
soukromych investdi) Ize ziskat informace z ¥&r¢ dostupnych zdrdj je mozné, ze
nekteré realizace v nasledujicim &y chykEji. O nasledujicich realizacich byly
shromézény informace z terénu, internettlanki v ¢asopisech a informaci od osob
odpowdnych za realizaci. VSechny zde uwad realizace autor této pracékalikrat

v pribéhu roku osob& navstivil a fotograficky zdokumentoval.
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4.1.1. The Business Technology Park, Praha 4 Chodov

Lokalizace realizace:

Jedna z nejvyznandjsich noe realizovanych sadovych uUprav se nachazi
v now vybudovaném administrativnim arealu v Praze 4 ©h®dmezi ulicemi
Roztylsk& a Brinska. Jedna se o lukrativni kand¢ski& prostory vyssiidy. Maji zde
sva sidlateské pob&ky vyznamnych mezinarodnich firem jako je Abott,ridgwell,
Fujitsu, IBM a dalSi. Investorem je soukroma spiotest. Autorem projektu sadovych
Uprav je ateliér Cigler Marani Architects. Projektlizovala v roce 2002 firma AB

Facility, ktera zajiBuje i pravidelnou udrzbu.
Celkova charakteristika sadovnickych Uprav

ZdejSi sadové upravy lze charakterizovat jako veinuderni a velkorysé
s detailg  provedenymi terénnimi modelacemi, mnozstvimiaznorodych
architektonickyreSenych vodnich prik (pravidel® tvarované nadrze, vodotrysky,
vodni gepady) doplanych palubami z tropickéhor@va a tznymi druhy velko i
maloformatovych dlazeb, intenzi&mwSetovanych kobercovych travniktvarovanych
Zivych plofi, exotickych kultivaii stromi a ket a kvalitre zaloZenych trvalkovych
vysadeb. To vSe je dale dophm o architektonickyeSené dopky z betonu a oceli,
véetrt kvalitniho mobilide. Siroké uplaténi tu nachézeji gabionovéésy casto
ohrantujici vyvySené zahony. U velké vodni nadrze v patkapravené plose je
velmi napadi¢ vyuzita pivodni, pivabna skupina naletovych vicekmennychizb
(Betula pendulp Venkovni Upravy doglji nara@né interiérové Upravy prosklenych
atrii s tropickymi a subtropickymi druhytelin, bylin a popinavek. &Sina

venkovnich i interiérovych vysadeb je zavlazovamamatickou kapkovou zavlahou.
Charakteristika realizovanych vysadeb (viz gfiloha ¢. 1. Str. 1)

V této realizaci se trvalky upkaji velmi vyznamg. Na rozlehlejSich
osluréenych plochach jsou k véahi vysadby ¥tSich pravidelnych skupin rostlin
s vyraznym barevnym udgobenim v lét (Hemerocalis x hybrida, Achillea
filipendulina, Lavandula officinalis, Astilbe x arési) a s dirazem na pozdnletni a
podzimni barevny akcenigter novae-angliae, Rudbeckia hirtdedum spectabile

Anemone hupehenkisdoplrené o vyrazné struktury mohutnych déuhtrav
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(Miscanthus sinensis, Pennisetum alopecuroides, daamivirgatum, Calamagrostis
acutiflora a Calamagrostis brachytricha Vysadby jsou mubvany kirou a na
exponovanych mistech i¢gkem. Na zastiénych mistech ve vstupnich atriich a na
severni strah budov jsou ve &Si mie zastoupeny tmlopokryvné a skupinové
vysadby stinomilnych trvalek Hosta sp., Epimedium sp., Bergenia hybyida
Pachysandra terminalis, Waldsteinia ternata, Vimaanor, Geranium macrorrhizum,
Heuchera americana, Polygonatum multiflorum a Lysihia punctata doplrené
travami jako jsouCarex pendula, Deschampsia caespitaddolinia caerulea,ktera
ma velmi vyrazné podzimni zbarveni. Jednim z md&dostatk vysadeb v tomto
aredlu je dle provedenéhotpkumu (proveden 7.10.2011, 5.7.2012 a 9.9.2012)
zbytené kapkové zavlaZzovani takovych diutnvalek jako jeAchillea filipendulina,
Lavandula angustifolia, Sedum spectabile, NepetemasaneboBergenia hybrida
které gimo vyZaduji nebo jim nevadi suSSi stanavista pravideld zavlazovanych
stanovistich fliS bujné rostou na Ukor kveteni a rozklesavaji se. Dal§bob na
nékolika mistech je vysadba stino a vihkomilnych drydko je Hosta sp aAstilpe x
arendsii na mista se slugeim Upalem, navic v blizkosti jiznichést budov, které
ucinek slunéniho zdeni jesSt zesiluji. Rostliny pak maji nizky vist a popalené listy.
Celkovou koncepci trvalkovych vysadeb vtomto arefde hodnotit jako velmi

zddailou.
4.1.2. HorejSi nabezi, Praha 5 Smichov

Lokalizace realizace

Z hlediska extenzivniho pouziti vytrvalych bylin Im@ vyznamny pilotni
projekt se nachazi na HgSim nabezi v Praze 5 Smichdw Useku mezi ulicemi Na
Valentince a Vltavska. Investorem je Magistrat hiiéo nmésta Prahy, Odbor ochrany
Zivotniho progtedi. Projektantem je Ing. AleS Steiner z ateliérQ5A Stavebé
zahradnickowast realizovala na podzim roku 2007 firma Zahrashchitektura Kurz

s.r.o. Praha.
Charakteristika realizovanych vysadeb (viz gfiloha €. 1. str. 2)

Jedna se o charakteristickou extenzivni podsadlmhosoilnych trvalek,
cibulovin a hliznatych rostlin v rozvainém ulénim stroméadi |. kategorie,

realizovanou v dlouném Uzkém pasu mezi chodnikewozovkou. Tento pas byl
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puvodne sowasti zpeviiné plochy (chodniku),iprealizaci bylo proto nutné odstranit
zpevrénou plochu a provést Uplnou vy¢mu pidy o mocnosti 250 mm detns
provedeni drendze nepropustnych spodnich vrstaemitb gipads byl zvolen druh
Zivn¢jSiho substratu na bazi ornice (50%) #ri§t(50%) pro druho¥ bohatSi srés
rostlin. Vysadba cibulovin byla provedena do hniegsypanych ¢istou ornici.
trvalky vysazeny do vrstvy kamenné difrakce 0/32 mm o mocnosti 100 mm.
Rostliny byly vysazeny 10 mm nad Urovni této vrsavgasled&i zamutovany 30 mm
vrstvou mutovaciho Sirku, coz je dle BaroSe a Martinka (2011) malo. Tiv@ckji,
jako optimélni mocnost mébvaci vrstvy 70-80 mm. Vysadba rostlin pébta podle
vysadbového schématu bez pouZiti osazovaciho plérsponu 8 ks/m. Ve vysad

se uplaiiuji nasledujici vyznamisi druhy:

Phlomis russeliana, Helictotrichon semperviré8aphirsprudel’Aster novae-angliae
"Purple Dome”Echinops ritro, Gaura lindheimeri, Iris pumila, Knaa macedonica
"Melton”, Linum flavum Compactum”,Paeonia tenuifolia, Rudbeckia fulgida var.
Sullivantii, Sedum telephinum’Herbsfreude”, Artemisia schmidtiana "Nana’,
Origanum vulgare’Compactum’,Veronica teucrium, Campanula porscharskiana,
Potentilla neumanniana, Geranium renardii, Gypsdghiepens ‘Rosea’,Lychnis
coronaria a Linum perenne Saphir’. Z cibulovin se upkatji druhy Allium
aflatunensée Purple sensationNarcissus jonquilla Baby moon”Narcissus poeticus,
Crocus tommasianufuby Giant” a ulipa praestansFusilier’.

Po terénnim gizkumu této realizace provedeném 7.10.2011 a 5.8.R0tteba
konstatovat, Ze Upravy jsou zrealizovany velmi kaal(kromé slabé vrstvy muk).
Kombinace vysazenych rostlin byly &hto obdobich vizuatn atraktivni nejen
kvétem, ale i vyvaZzenou a zajimavou strukturou. igofe provadna i pravidelna
adrzba vysadeb — zejména selektivni pleti. Nenipadmé ¥tSi zapleveleni a&sSina
rostlin je v dobré kondici, fitemz probiha i samovolnéigéni vysevem Knautia
macedonica, Lychnis coronajiaDruhy, u kterych je znamo, Ze majfi puzSich
zimach problém s mrazuvzdornosti v naSich podmimk@&aura lindheimeri), zde
zatim uaspsre prezimuji. Nejefektiviji zahon misobil véervnu, kdy se zde vyraZn
uplatnily druhy jakoPhlomis russeliana, Knautia macedonica, Veronicacteim a
Campanulaporscharskianaale i viijnu, kdy kvetly druhy jakoGaura linheimerij

dokvétala Rudbeckia fulgida plné kvetla Aster novae-angliaea dochazelo
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k podzimnimu vybarvovani Gaura lindheimer) a rovrez vynikaly struktury
mnohych odkvetlych rostlin, byla jeho okrasna hddneelmi vysoka. Jedinymetsim
problémem je vandalismus, a to zejména likvidacoagmi ve formd dievénych
sloupka, mezi nimiz je natazeno konopné lano. &kterych mistech uz oploceni chybi
a mohl by tak hrozit seSlap vysadebippdré poSkozovani psy a hromad jejich
exkremeni, coz by vedlo k nezadoucimu obohacovani chudébhstigiu Zivinami
(zejména dusikem) a naslednému bujnéfsiur rostlin, jejich rozklesavani atéi

nachylnosti wéi suchu a chorobam.

4.1.3. Jicinska ulice, Praha 2 Vinohrady

Lokalizace realizace

Velmi vyznamny pilotni projekt z hlediska extenziva pouZiti vysadeb
trvalek ve véejnych prostranstvich &t se nachazi vénské ulici na Vinohradech
v Praze 2 nedaleko stanice metra Fléra. Planovéaealezace probihala na obdobném
principu a sou&’re s gredchozi realizaci. Investorem jesb®dbor ochrany Zivotniho
prostedi Magistratu hlavniho &sta Prahy. Projektantem je také Ing. AleS Steiner
z ateliéru AO5. Staveldnzahradnickowast realizovala na podzim roku 2007 firma

Jena, zahradni architektura Praha.
Charakteristika realizovanych vysadeb (viz ffiloha ¢. 1. Str. 2)

Podobr jako v gedchozim fipadt se jedna o extenzivni bylinnou podsadbu
realizovanou v ramci obnovy stavajiciho rozwolého stromiadi I. kategorie. Tvio
ji dva dlouhé uzké pasy vysadeb mezi chodnikemzawmu po obou stranéch ulice.
Tento pas byl fwodns podobr jako na HoejSim nabezi sodasti zpevané plochy
chodniku, tudiZz zfsob realizace s vy&nou substratu a drenazi je vidské ulici
obdobny. Rozdil je jen vtom, Ze prostor navrhovepgadby je zde rozten do 4
segment, z nichz 2 a 2 maji odliSné slozeni substratuna itirozdilné slozeni
navrhované sisi rostlin. Podob# jako v gipad HorejSiho nakezi jsou 2 segmenty
realizovany na ZiwSim substratu 8tk (50%) + ornice (50%). 4ysob zaloZeni je
obdobny jako v fipadt HorejSiho nakezi, pouze navrzena rostlinnaésme odlisna.
DalSi 2 segmenty jsou realizovany na chudsSirk8vém substratu, kde je podkladni
vrstvou kamennda drfrakce 0/32 mm o mocnosti 150 mm. Rostliny jsosazaeny 1
cm nad arove terénu, pimo do dalSi $tkové vrstvy frakce 2/16 mm o mocnosti 120
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mm a zamuované 30 mm silnou vrstvou ntolvaciho Sirku, ktera je podohnjako

v pripadt HorejSiho nakezi nedostatmé silna. Cibuloviny jsou vysazeny v hnizdech
po 5-10 ks, podsypané vrstvou kvalitni ornice. paty jsou podobh jako na
HorejSim nabezi vysazeny do kapes z geotextilie o hloubce 30 mm a velikosti 30
x 30 cm, vysypané vrstvou kvalitniho substratu. adlsa trvalek byla provedena
obdobnym zpsobem jako v fipact HorejSiho natezi. Ve smisi rostlin pro Zivijsi
substrat (ornice + &tk) se uplatuji nagiklad tyto vyznam#jSi druhy:

Achillea filipendulina”Parkers Variety’Panicum virgatuniHeavy Metal” Perovskia
atriplicifolia, Phlomis russeliana, Verbascum bowifarum, Anaphalis triplinervis
“Silberregen’, Aster novae-angliae”Purple Dome’, Aster linosyris, Euphorbia
polychroma, Gaura lindheimeri, Knautia macedoniddelton”, Sedum telephium
"Herbstfreude”,Veronica teucrium’Konigsblau’, Anemone sylvestris, Calamintha
nepeta, Euphorbia cyparissias, Geranium renardigr&ium sanguineumvVision’,
Potentilla neumanniana, Nepeta x faassenii, Linusrepne “Saphir’, Lychnis
coronaria a Scabiosa ohroleucaZ cibulovin jsou v této sisi zastoupenyAllium
sphaerocephalon, Anemone blandshite Splendour'Crocus tommasinianuskuby

Giant’,Muscatri latifolium, Tulipa praestans-usilier”.

Pro chudSi stkovy substrat je druhové sloZzeni midrohaté, uplaiuji se zde

nasledujici vyznamisi druhy:

Verbascum bombyciferum, Perovskia atriplicifoliarteiisia ludoviciana’Silver
Qeen, Aster linosyris, Echium vulgare, Sedum telephitterbstfreude” Koeleria
glauca, Linum flavumCompactum”Nepeta x faassenii, Campanula porscharskyana,
Artemisia schmidtiandNana’, Euphorbia cyparissias, Salvia nemorosa, Potentilla
neumanniana, Stachys lanata, Thymus serpyllum, f@erarenardii, Linum perenne
“Saphir”, Lychnis coronaria Z cibulovin jsou zde zastoupeny druhillium
sphaerocephalon, Allium molly, Crocus tommasinianRsiby Giant’, Narcissus

jonquilla "Baby moon” & ulipa linifolia.

Terénni plizkum této realizace prebl ve dnech 25.3.2011, 19.4.2011, 7.10.
2011 a 5.6.2012. iP prvni navstvé byl patrny vandalismus ve foemodcizeni
n¢kolika vysadbovych kapes s tulipany, po kteryébktala na povrchu vytazena folie,
a na jednom mistpoSkozené oploceni, kteréigSeno stefhjako v gipadt HorejSiho

naliezi. Bylo zde patrné, Ze nebyla aplikovana dostatesrstva mule (byly vidst
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horni okraje kapes na cibuloviny). Prépddobré z tohoto dvodu byla pi navsgve

v ¢ervnu 2012 na &kolika mistech zjevna &Si ohniska zapleveleni jednoletymi i
vytrvalymi plevely. Nejefektiveji vypadal zdhon $ navstvé v dubnu, kdy pla
nakvétdEuphorbia cyparissiggehdy misobil jako téndt jednolita vyraza Zluta masa.
Tento prySec se velmi intenz&§iri samovysevem a znemaje gesévani ostatnim
putujicim drutim rostlin. V midopokryvném pde zahonu proto postupmievazuje.
VzrustrgjSi a dlouho¥ké druhy jeho expanze neohroZujéi Ravstve v fijnu roku
2011 byla patrna zajimava struktura vysadeb, kt@adtrhuji druhy jakoArtemisia
ludovicianaa A. schmidtiana, Sedum telephiwarPanicum virgatum P prazkumu

v ¢ervnu roku 2012 vysadbu nejvice oZivov&alvia nemorosa, Echium vulgare,

Knautia macedonica Geranium sanguineum
4.1.4. Office park T — mobile, Praha 4 Roztyly

Lokalizace realizace

Sadové upravy okolo arealu kandelapole€nosti T-mobile se nachazeji na
Praze 4 v ulici Tomtkova u stanice metra Roztyly. Projektantem je JamaCadilova
— zahradni architektura Praha 4. Realizace bylaeplena firmou Tompex s.r.0. na
podzim roku 2002.

Celkové charakteristika navrzenych Uprav

Céast zdejsi Upravy t¥d vyhrazend oplocend zélena rostlém terénu
S vysazenymi stromy a travnatymi plochami. Da#sti jsou pokryvné vysadby ke
doplnéné stromy na protihlukovém valu v sousedstvi objektdalnici. Veejné
piistupnou ¢ast tvdai uliéni parter ped budovou s vysadbami trvalek aitkena
konstrukcich — na zaseni parkovigtzapustném pod Urovni terénu, ve vstupnich a

vyvySenych atriich a vysadbane$ni sakur v nddobach podél celého objektu.
Charakteristika vysadeb trvalek (viz priloha¢. 1. str. 3)

Tato realizace byla vybrana k nasledné pod@imnalyze z évodu, Ze zdejsi
vysadby trvalek jsou vlivem nevhodné sortimentékiadby rozpadlé, jsou zde
nezapojena volna mista po odigtych rostlinach a misty je patrné silné zaplevielen
Tato realizace jeffkladem toho, jak se¢hem jednoho desetileti kompoai zangr
vysadeb postughrozpada, pokud se nerespektuji zakladni standwvidnoky rostlin a
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navic ani navrzena technologie provedeni neni dgme k podminkam stanowst
(zelar na konstrukci) provedena sprévriPodrobna analyza stanoviStnich podminek,
navrzeného sortimentu a navrhovand napravna fepat budou rozebrany

v nasledujicicltastech této prace.

4.1.5. Office park Hagibor, Vinohrady Praha 10

Lokalizace realizace

Administrativni Aredl Radia Svobodna Evropa se @&atchna prazském
Hagiboru v ulici Vinohradskd v Praze 10 Vinohradectedaleko stanice metra
Zelivského. Cely aredl i vejné piistupnou parterovowast doprovazeji isna
bezpénostni opateni. Autorem navrhu budovy i sadovych Uprav je mézdni
projekéni kancel& ateliér Cigler Marani Architects. Realizaci sadcvy Uprav
provedla na podzim roku 2008 firma AB Facility. éstorem je mezinarodni

developerska spaitaost King Sturge.
Celkova charakteristika navrzenych Uprav

NejrozsahlejsSi vyhrazenéast aredlu je z bezgmostnich dvodi ohrazena
vysokymi betonovymi a ocelovymi ploty. Sadové Uprggou zde omezeny na
rozsahlejSi intenzivh udrzované travnaté plochy mezi parkovisti a korkacemi,
doplréné vysadbami opadavych listnatych sttiomelensi véejné piistupnoucast tvdi
vstupni parter naproti vratnici. Vydl&awe plochy tu vyvazendophuje zelé zahori
ve forme trvalek a trav dopknych vysSi stromovou zeleni. Dominantnim prvkem je
architektonicky ztvartny napis ,Liberty — Svoboda“ umisty piimo v pozadi

z&hori.
Charakteristika vysadeb trvalek (viz pfiloha €. 1. str. 4)

Vysadby trvalek ve vejn¢ pristupnécasti tvai urowioveé i vyvySené zdhony
jednoduchych obdélnych tugrvétSina jako podrost vysazenych stiar@dahony tvei
skupiny trvalek a trav vysazené ve velkych rowiolych blocich. Diraz je kladen na
jednoduchost a pravidelnérisiani skupin podrostovych drwhirvalek pod stromy a
trav na osluagnych mistech. Vysadby jsou ndalvany Strkem. Kwuili piisnym
bezpé€nostnim opdenim platicim v arealu a jeho okoli bylo mozné wdsa
fotograficky zdokumentovat pouzedigedné navave 7. fijna 2011. Z vyznamnych
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druhi trvalek a trav jsou zde pouziliscanthus sinensis, Pennisetum alopecuroides,
Epimedium pinnatum, Geranium macrorrhizum, Geranaamguineuna Waldsteinia

geoides.
4.1.6. BB Centrum, Praha 4 Michle

Lokalizace realizace

RozsahlejSi a stale dostavovana obckoddministrativnictvrt se nachazi
v Praze 4 Michli, mezi stanicemi metra Bjavicka a K&erov. Oblast je vymezena
ulicemi 5. Kwtna, Baarova a Michelska. Osu celého celkuitutice Vyskailova.
Navrh a realizaci sadovych Uprav u jednotlivych kaofnich, administrativnich i
obytnych objeki provedly v péibéhu delSihocasoveho obdobi (2000-2012)zné
firmy, nagiklad Platan, Zahradni Architektura Kurz nebo ARikgy.

Charakteristika sadovych Uprav

Sadové upravy v této lokalitdophkuji jednotlivé administrativni, obchodni a
obytné objekty ve form ulicnich a vstupnich partier menSich travnatych ploch,
osazenych dopravnich ostka, padopokryvnych keovych vysadeb na stavebni
¢innosti  vzniklych nasypech a nedavno vybudovanytraém park Baarova.
Vyznamné jsou vyhrazené zahrady vybudovanéiealsich ¥tSiny administrativnich

objekti. Mimo tyto zahrady je &tSina ploch zelehpristupna veéejnosti.
Charakteristika vysadeb trvalek (viz pfiloha €. 1. str. 4)

V¢étSina trvalkovych vysadeb je realizovana v okolivéhovybudovaného
sportovrg-relaxaniho objektu Brumlovka, ktery t¥bcentrum celé oblasti a v nov
vybudovaném parku Baarova, jenZz navazuje na Budsladelfie a novy obytny
soubor. Terénni igkum obou realizaci préhl dne 7.10.2011 a 5.6.2012.

Na zaklad provedeného terénnihotgkumu lze konstatovat, Zze v lokalit
Brumlovka se nachazeji potmé dolre navrzeneé, zalozené a udrZované vysadby
trvalek, situované na severni, zastié stras budovy smirem k ulici Vyskailova.
Vysadby jsou zaloZzené ve foémdlouhého a relativh Sirokého zdhonu podél celé
severni strany budovy Brumlovka. Tivgej podsadba alejadSni sakur, tvi@na z

pudopokryvnych a stinomilnych drih trvalek, doplgna rekterymi mensimi,
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tvarovanymi k& (Buxus, Taxus Vysadby jsou médbvany drcenou borkou. DalSi
monokulturni vysadby fevazre swtlo a suchomilnych trvalekSedum spectabile,
Aster dumosus, Festuca glauca, Rudbeckia fulgidascBamsia caespitosase
nachazeji v jednotlivych zahonech uréisich v nepravidelném rastru ve vydlénéd
ploSe jihovychod#& od budovy. Z kompozniho a sortimentalniho hlediska se jedna o
velmi dolie provedené vysadby, respektujici dané stanovigiodminky

s dostaténym zastoupenim celafoé zajimavych stélezelenych,ugopokryvnych
druhi trvalek, jako jeBergenia hybrida, Epimedium rubrumc¢ast€né stalezelené
Geranium macrorrhizumVsechny vyjmenované druhy jsou zajimavé i svyrétdém
objevujicim se v gibéhu velké¢asti vegetani sezony. Vysadba je dale dogia o
vyrazné dominantni rostliny jako jaruncus dioicusa dalSi texturu tud@ci rostliny
zajimavé listem i kétem, jako jsouAlchemilla mollis, Astilbe x arendsii, Geranium x
cantabrigiense, Hosta hybridaa Heuchera x brizoidesDruhy jako Geranium
macrorrhizuma G. x cantabrigiensgsou v dol kvétu velmi vyraznym oZivujicim

prvkem zahonu.

V Baaro¥ parku jsou vysadby trvalek zaloZzeng&eyazi ve forng vétSich
monokulturnich poroét v okoli Ustedniho vodniho prvku navazujiciho na vstupni
parter budovy FiladelfiaAlchemilla mollis, Hemerocalis hybrijiaa podél hlavni
zvinéné linie cesty, ktera t¥d osu parku Alchemilla mollis Centranthus ruber,
Nepeta x faassenii, Carex sp.Geranium enderssiiMonokulturni vysadby trvalek
jsou obvykle v dnesni deéhiz pokladané zaipZitek, ale Ize konstatovat, Ze jsou ve

vztahu ke zdejSimu moderpojatému parku a okolni strohé architéktu harmonii.
4.1.7. AredlCzU, Praha 6 Suchdol

Lokalizace realizace

Sadové Upravy v arealleské Zemdélské Univerzity v Kamycké ulici v Praze
6 Suchdole. Velmi povedené nové zahony cibulovitvalek navrhl Ing. Oniaj Fous.

Na podzim roku 2010 je zrealizoval Skolni zahrakiypnigodnik.
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Charakteristika vysadeb trvalek (viz priloha¢. 1. Str. 5)

Nowv¢ zrealizované dlouhé lemové perenové rabatocovahée Sirkem se
nachazi podél hlavniijstupové cesty od zastavky autobusu do ar€il. Pro
vyrazny ¢asré jarni aspekt kveteni jsou mezi trvalkami masiyouZzity cibuloviny,
zejména Slechhé tulipany acesneky (Allium aflatunensg Trvalky jsou pro co
nej\etsi efekt kveteni také vysazeny ve velkych neprwgch skupinach. Terénni
prizkum byl proveden 4. 6. 2012, kdy se jiz naplnojgwoval letni aspekt zahonu,
ktery je zde nejvyrazfSi. V plném k¢tu byla ¥tSina zde vysazenych dnuhSalvia
nemorosa, Geranium wallichianum, Geranium sanguimeGeranium himalayense,
Achillea”Schwellenburg”Nepeta racemosa misty je&t dokvétalaBergenia hybrida
Pfi podzimnim pézkumu zahonu 5. 10. 2011 se zde projevoval podzaspékt ve
formé nakvétajici Aster novae-anglia€ Purple Dome”, stéle jeStplné kvetouci
Geranium himalayensderovskia atriplicifoliaa Nepeta racemosaPosledni ksty

byly i naGeranium sanguineuaOriganum vulgare

RovreZz now zrealizované jednostranné, podzimni perenove eadminachazi
po levé stradé hlavni @istupové cesty v pdpdi starSi skupiny jeliiani (Juniperus
horizontalis, Pinus nigra F¥i navstvé v cervnu zde kvetla pouze velkd skupina
Nepeta racemosa\ejwtSi mnozstvi k¥ta Ize na tomto zah@nvidét ve vrcholném
podzimu. Specialitou je tu mnozstvi diula kultivati aster. V pofedi zahonu se
nachazi nizsi druhy, n#iglad Aster dumosu&Kristina” aAster novae-angliaéPurple
Dome’. V pozadi jsou vistrgjSi druhy jakoAster lateriflorus, Aster ericoidesebo
Aster novi-belgii “Plenty”. Dophkovymi rostlinami jsoutu Helenium hybriduma

Sedum spectabile

V aredlu CZU se nachazeji jest5 dalSich trvalkovych zahénjeden ped
budovou PEF, ktery je smiSeného charaktetian@ druhyAster, Salvia Nemorosa,
Nepeta racemosa, Sedum spectabiigkolik druhi trav a jednoletyAntirrhinum
majus Posledni 3 vyznamdjsi vysadby trvalek jsou 2 vyvySené trvalkové zahon
nachazejici se naproti budoWAPPZ, kombinované i sskterymi listnatymi k.
Tyto vysadby jsou fedevsim sbirkového a nmého charakteru (instalované popisky
rostlin) a jejich druhové slozeni je velmi bohatdgahuje i dkteré dive zmirgné
druhy). Nedaleko se nachazi také vyvySeny z&hoondsoptovymi druhy trvalek
(Epimedium sp., Hosta sp., Geranium x cantabrigigBeegenia hybridaad.).
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pod vzrostlym javoremAcer saccharinum Nejnowji (2011) zaloZzeny zahon
se nachazi po levé stiamlavni gistupové cesty v arovni menzy. Jde o rabato na
zastikném okraji porostuigvin s dobe zvolenym sortimentem podrostovych druh
trvalek Hosta hybrida, Heuchera, Epimediuarizné druhy a kultivary). Na zaklad
vySe zmignych poznatk lze fici, Ze zdejSi trvalkové vysadby jak starsi, takoie
zaloZzené jsou kvalith osazené i udrZzované, s debzvolenou druhovou skladbou,
jednotlivé rostliny jsou &sSinou ve velmi dobré kondici, diky tomu jsou zdejs

vysadby trvalek zajimavé skdt& po cely rok.

4.1.8. Kostelni ulice, Praha 7 Letna

Lokalizace realizace

Vyznamny a porérné rozlehly extenzivni zahon trvalek a cibulovin gavany
Sterkem se nachazi v dopravnim dsku v ulici Kostelni v Praze 7. Na sever od této
komunikace se nachézi Narodni technické muzeunjihree rozklada park letenské
sady. Investorem je Odbor ochrany pfedt Magistratu Hlavniho #&sta Prahy.
Projektantem Ing. $panka Smidova. Zahon zrealizovala na podzim rola9 Zma

Baobab, p&e o zela s.r.o.
Charakteristika realizace

Zahon byl zaloZen na mésstavajiciho, zatrawmého dopravniho osivku. Jde
o extenzivni trvalkovou podsadbu v ramci d@aloZzeného rozvotmého stromiadi.
Celkova plocha zahonu byla rateha na 5 segmeitve kterych byly pouZity jiz
proveéiené snisi rostlin. Tato realizace byla vybrana k podrgbhanalyze z @ivodu
své velikosti a vyznamnosti z hlediska pouziti extenich trvalkovych vysadeb
v podminkach naSich &at. V podrobgjSi analyze je &novana pozornost zejména
charakteristice jednotlivych pouZitych &sf, druhovému sloZeni a efektu zahonu
v pribéhu celého réniho obdobi.

4.1.9. Narodni kulturni pamatka Vysehrad, Praha 2

Lokalizace realizace

Parkow upravené plochy v arealu Narodni kulturni pamatikgehrad. \étSina
zelenych ploch prathla vroce 2002 zddou rekonstrukci podle projektu
zpracovaného Ing. arch. Tichougt¥inu zdejSich trvalkovych zdhomavrhla Ing.
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Tatana Kukova, Csc. Realizaci provedli zastnanci spravy Narodni kulturni
pamatky VySehrad. Prvni analyzovany trvalkovy zalsen nachazi na severnim
okraji parku Karlachovy sady pobliz busty probd#iiulaSe Karlacha (viz iflohy ¢.

)

Druhy dilezity zahon se nachazi na jiznim okraji VySehrpddél zdi stojici u

Solkeslavovy cesty. (viz flohac. )

Treti analyzovana vysadba trvalek se nachazi v p&tuicovy sady. Je
rozdlena celkem na 5 zahdnzahon¢ 1. u schodi$t mezi severni snizenou terasou a
hornim parterem parku (vizipphac. ), zahon¢. 2. na severni straru pomniku sv.
Véclava (viz pilohac¢. ), zahort. 3 na jizni stratiu pomniku sv. Vaclava (vizifoha
&. ), zahong. 4. pred bustou probosta Sulce (vidilpha¢. ) a zahort. 5. u vstupni

branky snérem od Slavina (viziflohac. )
Charakteristika realizace

Vzhledem k tomu, Ze se realizace nachazeji v jédérma historickém prostdi
s velkym narodnim vyznamem, maji zdejSi vysadbyraitiar gevazrg tradicniho
volné feSeného perenového rabata nebo zélsgrievahou gdopokryvnych a hajnich
druhi (Stulcovy sady), trvalky jsougptovany véerném thoru. Zahony ve Stulcovych
sadech a podél Se&dlavovy cesty jsou, pokud se tyka zvoleného soritme
kompozice i pravidelné udrzby v pémé dobrém stavu, jen misty je patrné slabé
zapleveleni. Zahon v Karlachovych sadech je v horSfavu. Bsobi neupravenym
dojmem diky nefliS vhodré zvolenému sortimentuS@lvia officinalis, Stachys
byzantinana zivném, vlbim stanovisti v polostinu), vysokeé rostliny v pegi zahonu,
které se navic bez opory pravidelnrozklesavaji Kdeliopsis helianthoides,
Leucanthemum maximiymV zahonu jsou také rozsahlejSi prazdnd mista po
oduntelych rostlinach silé zafstajici plevelem, celkav je vysadba jiz znmé

prorostla plevelem.

Z vySe zmignych divoda byly zahony na VySehradvybrany k podrobgsSi
analyze zabyvajici se vhodnosti zvoleného sortimesfektu vysadeb v pbchu roku
a zpisobu zaloZeni, udrzby a u zahonu v Karlachovyclkedadoznostmi napravnych
opateni (viz. gilohac.)
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4.1.10. Oldanské nagsti, Praha 3 Zizkov

Lokalizace realizace

Trvalkovy zahon nachazejici se naproti zastavcenvage na OlSanském
namssti v Praze 3 Zizkav Investorem je Mstskacast Praha 3, Odbor ochrany

Zivotniho prostedi.
Charakteristika realizace (viz pFiloha €. 1. str. 12)

Na mist tohoto solitérniho trvalkového zahonu sedestoce 2005 nachazelo
kazdor@n¢ obmenované kobercové letthové a dvouletkové rabato. Dnes je zde
trvalkové rabato sipvahou ¥tSich skupin nizkych, kobercovych diultrvalek a
s vyraznou sedovou dominantou v podélkere cilimniku (citisug a vySSich trav
(Miscanthus sinensis, Pennisetum alopecurgiddg3ovrch @dy je okopavkou
udrZzovan v bezplevelnégerném uhoru, ale diky mnozstvigopokryvnych drufi je
vysadba velmi date zapojena. Terénni jmkum zdejSich vysadeb byl proveden
v ¢ervenci afijnu 2011. Vcervenci byla velmi napadna plosna vysadba kvetouci
Alchemila mollis ktera vytvéi zajimavy kontrast s tmavpurpurovymi listy skupiny
druhu Heuchera americana Palace Purple” a idbitymi listy skupiny Stachys
byzantina.Svou odliSnou strukturou did vynika také kvetouciAstilbe x arendsii,
Hemerocalis'Stela de Oro’Nepeta x faassena Coreopsis verticilataPi navsgve
v fijnu vynikala velmi doke struktura nizkych g@mopokryvnych drufr doplréna o
efekt bile panaSovanych listskupiny bohySek Hostg a dokvétajiciNepeta X
faassenii a Coreopsis verticilatavéetrg jiz zmininych vysSich trav.Par meté
zapadnim skrem od tohoto zahonu segs KiZovatku nachazi typicka ukazka
monokulurni ploSné, tmopokryvné vysadby z druhGeranium macrorrhizunpod
skupinou vzrostlych strotn(Acer pseudoplataniisBéhem VI-VII je tato plocha diky
velkému mnozstvi kita velmi vyrazna a i mimo obdobi kveteni ji nelzéitipreitou
Cistotu a jednoduchost ve smyslu architektonickéi zBklad provedené analyzy Ize
fici, Ze toto tradini perenové rabato je di@zaloZzeno aysobi udrzovanym dojmem
zejména diky pravidelnému pleti a odstrgani odkvetlychiasti trvalek. Kompozice

zahonu je sice jednoducha, alé@m napadna adelna.
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4.1.11. Vitavska, Praha 7 HoleSovice

Lokalizace realizace

Dva trvalkové zahony n@vzalozené v ramci obnovy sadovnickych Uprav na
severnim okraji arealu stanice metra Vltavska z®ra HoleSovicich. Realizace na

podzim 2010. Investorem jeddtskacést Praha 7, Odbor ochrany Zivotniho piexdit
Charakteristika realizace (viz fotodokumentace piloha¢. )

Dva nepravidel& uspdadané, smisSené trvalkové zahony, tauané Strkem.
Vysadby jsou viditels inspirované prérii. V kompozici obou zalioje velky diraz
kladen na pozdn letni a podzimni akcent nenénych prérijnich drut trvalek
a dominantnich travPennisetum alopecuroides, Miscanthus singngahony dale
dophuji nékteré stalezelené druhy trvaleBgrgenia hybridaa polokéi (Lavandula
officinalis, Salvia officinalis Z pozdr kvetoucich druth trvalek se zde uphatji
druhy jako Aster dumosusNiobe”, Coreopsis verticilata'Moonbeam’,Rudbeckia
fulgida “"Goldsturm”,Echinacea purpurea Sedum telephiunZahony jsou zivodu
ochrany vysadeb ipd poskozovanim psy a seSlapem ohrazeny nizkymymged
kovovym oplocenim, které ale nijak nerusi celkozihled vysadeb. Terénnigakum
zdejSich zahahnbyl proveden 7.10.2011, kdy velmikm¢é vynikla kombinace pozdn
kvetoucich druf trvalek a trav. Harmonicka je zejména kombinRcelbeckia fulgida
"Goldsturm’, Echinacea purpureg Sedum telephiuna Pennisetum alopecuroides
Pokud jde o &které nedostatky vysadby, tak lze zminit instakegpkové zavlahy
u druhi jako jeLavandula officinalis, Salvia officinalia Sedum telephiunpro které
je vhodrgjsi sussi stanovist Je mozné, ze prédwvz divodu nadmirné zavlahy fes
zimu odunttelo rekolik kera Salvia officinalis jejichZ pletiva nestala do pichodu

mrazi dostaténé vyzrat.
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4.2. Vybér 3 lokalit z vySe zmirgného vyttu
a jejich detailni popis, analyza a navrh zlepSovach
opatreni
4.2.1. Kostelni ulice, Praha 7 Letna

Stanovistni podminky

V analyzovaném prostoru se nachaziredtt vlhka, Zzivinami chudsi
antropogené ovlivnéna, propustnaima. Po ¥tSinu dne je lokalita osl@né, nebo
v toulavém stinu vrhaném stromy z g§dich Letenskych s@d Nadmdska vyska
Uzemi se pohybuje kolem 250 m.n.m. Podnebi je 2@ééta suché. Bmérna
teplota/rok kolem . Pfim&rné srazky kolem 500 mm. Stanovise proto jevi jako
idealni pro tento typ vysadby.

Analyza realizace (detail® viz pFiloha¢. 1., strany 1 — 5)

Osu celé extenzivni trvalkové vysadbyitvioowe zaloZené strontadi z jerlinu
japonského $ophora japonich Osazované plocha 782 yla rozdlena na 5 x 156
m? segment a osazena dle schématu Al-B-A2-B-AlsShi méa druhové sloZeni dle
oswdcené snisi Indian Sunset. S¥é8 B ma druhové sloZeni dle dalSi v praxi jizvd
ovérené smisi Tanz der GrasseBnes A2 je mirg upravenda sis Indian Sunset.iP
zakladani vysadby byly dodrzovany postupy jiZivd zminé v kapitole o
extenzivnich trvalkovych vysadbach. Vzhledemikipim podminkam nebyl substrat
vymeéneén, pouze byla navezena vrstva teulNa z&klad provedené dlouhodobé (rok)
analyzy lzefici, Ze je vysadba doé zaloZena. Rostliny na stanovisti é®lprospivaji
a probiha i samovolnéighi kratkoekych vtrousenych druh Vyjimkou je Helenium
"Moerheim Beauty’, kteréfpdlouhodokjSim suchu vadne. Zahon je zajimavy po cely
rok, wetrg zimniho obdobi, kdy vyniknou strukturgkterych trvalek a trav. O brzké
jaro (lI-1V) prodlouzi dobu kveteni cibuloviny. Jakediny nedostatek Ize zminit
ohcasné silgjSi zapleveleni vytrvalymi plevely, pockolika tydnech je ale &Sina
z nich adrzbou odstrégna. Celko¥ lze fici, Zze tato vysadba dédb pini swj Gcel,
kterym je celoréné zajimava, druhay bohata a na udrzbu nené&md, girodnimi
spole&enstvy inspirovana zelena plocha se schopnostreatiace. V tomto ipact
neni nutné navrhovat Zzadna napravna igpat Ot se tedy v praxi ogdcily jiz

zavedené sisi rostlin pro suchd, slunna mista.
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4.2.2. Narodni kulturni pamatka VySehrad, Praha 2

Stanovistni podminky

Klimatické podminky jsou shodné geglchozim gipadem. StanoviStje ale
odliSné. ProtoZe se jedna aemé parkow upravené sady s mnozstvim stfoenke,
tak se ¥tSina zdejSich vysadeb trvalek nachazi v blizkdigvin, bul’ ptimo v jejich
podrostu, nebo na zastitém okraji porost dievin. Rida je proto ¥tSinou mirg

vihka a ZivigjSi coz vyhovuje hijovym a podrostovym diiaitrvalek.
Analyza realizaci

Prvni analyzovany trvalkovy zadhon se nachazi naerséw okraji parku
Karlachovy sady pobliz busty probosSta Mikulase &elnl (viz pilohy ¢. 1. Str. 10, 11
a milohy ¢. 12, 13). Nachazi se na polostinném stanoviStarékje pocast dne
oswtlené plnym sluncem, dal&ast dne naopak zastimé okolnimi vysokymi stromy.
Pida je mirg vihka, Zivna. Zavedena je i automaticka zavlahentd zahon je ze
vSech trvalkovych vysadeb na VySehtadnejhorSim stavu. Jsou zdéts$i volna
mista masivé zarostla plevelem. &tery sortiment neni ifliS vhodny (vysoké
rostliny, které se bez opory rozklesvaji Leucanthemum maximynideliopsis
helianthoides..), nebo rostliny kterégsobi spiSe jako nezadoudddgchna sp apod.
Ze severni strany se do zahonucitlmalety akatu,cerného bezu i v sousedstvi
vysazené kie. Res zahon vede i Zivelna cesta, jejimz nésledkem jgb tak
mezernaté vysadby rostlin jeSwice redukovany seSlapem. Diky vSesmto
okolnostem vypada zahon neupravemanedbah Proto byl vybran k podroksjsi
analyze stavajiciho stavu a naslednému nakeBani, do kterého byly zapracovany i
n¢které perspektivni stavajici rostliny (viz. odkawySe). Navrh se pokouSi o
piijatelné reSeni zmidnych probléni, véetrg historicko-kulturniho hlediska, diky
zvoleni tradin¢ péstovaného sortimentu. To vSe bylo snahou spojitratohdy
s estetickymi naroky, jako je spravné vyskové quigtuani zahonu, atraktivnost po
co nejdelStast roku apod.

Druhy zdhon se nachazi na jiznim okraji VySehradwulép zdi stojici u
Solkeslavovy cesty (viz ploha¢. 1. str. 10, 11). Ma charakter smiSeného trvalkove
rabata slozenéhoigvazré ze zadhonovych drdh Diky tomu je tradiniho vzhledu
s prolukami, kde jsou umisty lavicky. Protoze k tomuto zahonu se nepddasehnat
pottebné podklady, nebyl nijak blize analyzovan. @zgumu vyplynulo, ze je
v dobrém stavu diky vhodrevolenému sortimentu rostlin a nefaiiuje pepracovat.
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| kdyZ je tento typ zahdno néco nar@n¢jSi na udrzbu, je zde v dostate mfe
zaji¥ovéana.

Treti analyzovana vysadba trvalek se nachazi v p&tkicovy sady. Je
rozcélena celkem na 5 zahonzahon¢ 1. u schodigt mezi severni snizenou terasou a
hornim parterem parku (viZiphac. 7), zahort. 2. na severni stréaru pomniku sv.
Vaclava (viz piloha ¢. 8), zahon¢. 3 na jizni strath u pomniku sv. Vaclava (viz
piilohag. 9), zahort. 4. pred bustou probosta Sulce (viilpha¢.10 ) a zahow. 5. u
vstupni branky sgrem od Slavina (vizilohac¢.11 ).

Pro vSechny tyto zahony je charakteristické, Zepektuji stanovistni
podminky, naroky jednotlivych rostlin, i své okoltejména podtrhuji drobnou
architekturu. U vstupni branky podtrhuji jeji okolVétSina pouzitych taxan
(Geranium macrorrhizum, Alchemilla mollis, Bergenieordifolia, Brunnera
macrophylla, Hosta sp., Ligularia, Hemerocalis.,spleuchera micranthaad.) ma
velmi dobrou kryci schopnost listu a tim zasa@mezuji proiistani plevel. Diky
tomu nemusi byt zdejSi vysadby faNany. Tyto druhy také vynikaji texturou a
strukturou svého listu,cetre zajimavého k&tu. Druhyjako Geranium macrorrhizum,
Alchemilla mollisa Brunnera macrophylalokdZzou v dob kveteni vytvait skutené
peékny barevny koberec. Pro zvySeni vySkasénitosti zahofi byly v mensi nie
pouzity i vySSi druhy trvalek jako napgCampanula glomerata, Campanula latifolia,
Campanula persicifolia nebo Hemerocaliao zajimavost zahéarv casném jaru byly
pouzity efemerni druhy cibulovin a hliznatych jgkou Anemone sylvestris, Crocus
"Remembrance” a Narcissus ‘Tete a Tete’.

Na zéklad vySe zmignych skuténosti a provedené analyze ke, Ze zdejSi
vysadby trvalek skutmé odpovidaji charakteru okolniho priedi jak ve smyslu

stanovistnich podminek, tak ve smyslu kultdhistorickém, estetickém a provoznim.

4.2.3. Office park T — mobile, Praha 4 Roztyly

Stanovistni podminky

VSechny zdejSi vysadby trvalek se nachazeji natkaktdch. V podstdtjde
tedy o steSni zahrady, bjténet v arovni s okolnim terénem. Vrstva ornice je vy&gok
zhruba 30 cm, coz statak akorad pro trvalky a nizkéilee ovSem s nutnosti jejich
dodaténé zavlahy. Na konstrukce byla navezena nekvalitmce obsahujici
drobrgjSi su’ a navazky z okoli stavby. Z tohéwbdu je substrat velmi doé
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propustny (navic jsou zde drenaze), vysusny a mélmy. Instalovana je
automatické kapkové zavlaha, ta ovSem neni zroariéch nejexponovatjSich

mistech v provozu.
Analyza vysadeb

VySe zmignym skuténostem naprosto neodpovida druhové skladba vysadeb.
Tato realizace se sklada &olika vysadeb sigvahou trvalek (viz situacdifphac.
2.). 2 pohledow¥ exponovanych vstupnich atrii, ktera jsou vzhledtenmtenzivrejsi
adrzke a fungujici zavlaze v relati¢rdobrém stavu. | zdejSi druhova skladba je lepsi,
mimo rnizné midopokryvné kée (Cotoneaster dammerii, C. salicifolius, lonicera
pileata...) a rekteré konifery Picea abiesNidiformis”). Misty se ale
nekontrolovatel& rozrista Solidago canadensis. Intenziwe zde vysentelji Aster

dumosusa Origanum vuklgare

DalSi sodasti realizace jsou 2 pohledova atria naecstami jidelen, ktera jsou
diky nevelké vySce nad terénetfighupna pro udrzbu i z dhiho parteru. Tyto
vysadby byly komponovanyedevsim pro pohledy shora z okolnich kanéeRroto
zde byly sazenyipdevsim pdopokryvné druhy trvaleXianthus caesius, Geranium
cantabrigiense, Alchemilla mollis, Stachys byzamtijjuga reptans, Waldsteinia
ternata, Hosta spad.), ogt doplniné o vySe zminé pidopokryvné kee. Vzhledem
k velmi slabé vrst kirového mute, nedostatsé Udrzls a minimalnimu zapojeni
porosti (prevazuje jen nizkégulopokryvné patro, které ale nema optimalni podmjinky
dochéazi k masivnimu zapleveleni. Tato realizaceak®nec nebyla vybrana

k podrobnémueSeni vzhledem k malé pohledové exponovanosttaibb parteru.

.....

podurowiovych garazi, kterarpmo navazuje na Wi parter. ZdejSi vysadby ale jsou
v podobném, ne-li je§thorSim stavu neztpdchozi (viz analyzarfpohac. 3). Druhové
sloZeni je podobné jako Ygmichozich fipadech, ale stanovistni podminky jsougest
horSi — slunéni Upal po ¥tSinu dne, nefunini zavlaha atd. Jsou zde pouzity i druhy
vhodné spis do podrostovych partii (vihko, stikpjgouWaldsteinia ternata,
Alchemilla mollis, Ajuga reptans dalsi, které zde jen ZitioDruhy vhodné na slunce
a sucho jako jsothymus serpyllum, Veronica teucrianaalSi jsou ki

nedostaténé vrst¥ mulce a své nizké konkur&ni schopnosti vystaveny enormnimu

tlaku plevelnych rostlin. Zéthto divodi byla v roce 2011 v nejexponovgsi ¢asti
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tato vysadba zruSena a nahrazena zavlazovanonzivr& oSetovanou travnikovou

plochou doplgnou solitérnimi Miscanthusy a plochami vysypanyiaiikem.

Zhruba polovina vysadeb, kteréstaly, byla vybrana vzhledem k velké
pohledové exponovanosti a Spatnému stavu k podrabalgze a naslednému navrhu.
Vzhledem k nevhodnosti sortimentu pro daddrp a mikroklimatické podminky,
Spatné technologii mébvani i zalozeni byl zvolen jako nahrada extenzémiSeny
zahon mulovany Sérkem (nebo leti Skvarou). Sirkova vrstva dokaze zadrZzovat
padni vihkost a tinn¢ bréanit profistani plevel. Predpokladem usfethu je ale dodrzet
vSechny podminkyipzakladani (viz kapitola 3.4.4 — zakladani vysattealek
mul¢ovanych Strkerm). Stavajici substrat nebudémnn, nebd pro navrhovanou
skladbu rostlin posté Reena plocha 245mbyla roz&lena na 4iizné segmenty o
velikosti 100, 75, 75 f,piedevsim z tohoivodu, aby nebyla vysadba monoténni. Ty
budou osazeny zcela normavrzenymi ssmi rostlin (nepevzatymi), nazvanych dle
ptvodu ve smisi prevazujicich drulrostlin ,Severoamericka prérie” a ,Panonska
step“. Souasti navrhu jsou je¥2 mensi plochy 20 a 10°mavrzené k osazeni st
.Panonska step“. Navrhované rostliny jsou dle migtpgdro tvorbu takovychto
vysadeb (Baros, Martinek 2011) r@khy dle funknich skupin. Je uvedeno jejich
procentudlni zastoupeni ve &t paset kugi/50nt a paet kusi na segment. Pro
snadrjSi orientaci v rostlinach jsou u nich uvedeny aékii idaje, jako je barva

kvétu, doba kveteni a vySka rostlin.

. Vysledky

Na zaklad shrnuti provedenych analyz byly@senych plochach zjity nasledujici

informace:

Kostelni ulice, Praha 7 Letna

V tomto gipack se jedna o velmi kvalitni realizaci s trvalou utdthosti do
budoucna. Hlavni myslenko#chto v posledni dabvelmi modernich vysadeb je tzv.
permakultura, coZz znamena moznost trvalé existarsmhopnosti autoregulace
takovéhoto spolenstvi, s minimalizaci dodaigych vstug. Coz je dobe patrné i
v tomto gripact. Casem vidchto vysadbachipvlada svévolna sukcese, kterésaunje
ke stadiu klimaxu. Naletové rostliny jsou ztiesto vitané (pokud nejde o vyloZzené

plevele — pché&e, pyry, brslici apod.), protoZe obohacuji stAvapol&enstvi o
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pavodni druhy Casto se tak iZeme v &chto vysadbach setkat s druhy nalétnutymi
z okoli, jako jeLeucanthemum vulgar@chillea millefoliuma dalSi. Aby toto
fungovalo, je nutné, aby tyto vysadby byly zakladaa stanovistich s extrémnimi
podminkami, ktera by i bezippeni ¢lovéka sntiovala ke stadiu stepy lesostepy a

takovéto podminky panuji préav nasich mistech.
Office park T — mobile, Praha 4 Roztyly

Je realizaci zaloZenou na naprosto¢ogan [Fistupu nez fedchozi. Ve
struenosti lzeftici, Ze bez maximalizovanych vstupdrzby (hnojeni, zavlaha,
mul¢ovani, pleti,...) by tato realizace n&laSanci se udrzet ani ve stavajicim stavu.
Takovyto nakladny a neekologickyi®nb realizaci s ignorovanim zékladnich

stanovistnich nérakrostlin je dnes jiz davnorgkonan.

Narodni kulturni pamatka VySehrad, Praha 2

V piipact téchto vysadeb |ze také objevit snahu o inspiréicognimi
spole&enstvy — okraji a podrostu lesa. Vzhledem k histarilokali€ ale bylo teba
ucinit kompromis mezi tradni estetickou formou zahonu, jakou perenové rabato
skute&né je a co nejetSimu fiblizeni se zakonitostentipody. Lzefici, Ze s vyjimkou
zahonu v Karlachovych sadech se tento kompromis es¢ztickou a funkni strankou
poddil.

. Diskuze

Pouzivani peren ve kgné zeleni je velmi Siroky problém. Architekt smi
pracujici musi znat celaadu iznych typi stanovig§ a k tomu paebuje znalost tisic
rostlin, aby je mohl na tom kterém ngispravié pouzit. Nejastji se lze v literatie
setkat s denim dle Siebera (1990) na stanovistni okruhyjeTimnohem podrol#jsi
nez cleni rostlin dle ekologicko4stitelskych podminek, které se také pouziva, ve
kterém se wbec nezohlelji naroky rostlin na vihkost vzdusSnouiigni, s¥telné
podminky apod. Jedna se jen o hrubgzeni rostlin do jednotlivych stanovistnich
oblasti (hory, ldni spol€enstva, oblasti s nedostatkem vlahy apoditsee
nezohleduje mistni specifikaiiznych stanovi§ Z téchto divodi miZe vypadat
v n¢ktereé literatiie (Machovec 1983) uvédé cleni dle ekologicko-gstitelskych
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skupin jako po#kud matouci. Bylo by vhodné tento systéfagracovat a doplnit tak
aby nebyl v konfrontaci se Sieberovyriehim na stanovistni okruhy.

Pokud jde o pojem &tkovy zahon, se kterym se lZasto setkat, tak&tSinou
se nelze v literatie seznamit s jeho &itou definici. Rozdil je, zda jsou vysadby pouze
mulcovany Sérkem anebo fimo zakladany ¥iste Strkovych substratech, nebo ve
smeésich ornice + §tk v rizném pondru. V literature se tento typ vysadelsdne
nazyva trvalkové vysadby s vy$Sim stam autoregulace a extenzivni udrzbou
(Baro$, Martinek 2011).iPpsani této prace bylo zj&to, Ze¢ast véejnosti si pojem
Sterkovy zahon vysstluje jinak nez co tvrdi definice. Potom se st@&eyznikaji
radoby extenzivni zahony vesdtu se zvolenym sortimentem, kter§foec
neodpovida poslanéthto vysadeb nebo vysadby zattmvané plachetkou, ktera brani
piirozenému vyseni®vani a deni rostlin, vysadby s automatickou zavlahou, na

Zivnych a vihkych stanovistich apod.

. Zavér

Vysledkem této prace je shroméadco nejvice dostupnych Gdap vyuziti
trvalek ve véejné zeleni, jejich vhodnych druzich a o Sirokémkspu moznych
stanovistnich podminek a st&jiak Sirokych moznostech vyuZiti na tyto podminky
dolre adaptovanych rostlin. Tyto informace jsou pratieyuzity v metodick&asti
na @ikladu rekonstrukce 2 vybranych realizaci se zodl&nymi stanovistnimi
podminkami (T-mobile, VySehrad). Do W 3 realizaci byla vybrana i takova, ktera
funguje a neni péeéba rekonstruovat stavajici stav. Vybrana bylehp wivodu, aby
bylo mozno blizce porovnat fungujici a nefungujigsadby. U nefungujicich vysadeb
byla navrZzena jejich obnova s vyuzitim novych pdkh@ pouzivani rostlin. Moznost
vyuZziti téchto poznati se nabizi vSem, kdo pracuji v planovani i realizeiejnych

sadovych Uprav.
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