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UVOD

Mluvenou fe€ si osvojujeme za Gcelem navazovani kontakti a mezilidské komunikace.
Tato schopnost je jednim z charakteristickych ryst, kterymi se Clovék odlisuje od jinych
tvort. Diky ni, mizeme navazovat mezilidské vztahy, vyjadiovat potfeby, touhy, prani a
mySslenky. Spravna zvukova stranka fe¢i ndm komunikaci s okolim usnadiiuje a umoziuje
nam navazovat vztahy s okolim. V pfipadé jejiho naruseni je pak fe¢ mén€ srozumitelna a
v disledku toho se v mezilidské komunikaci mohou objevovat obtize. Nejedna se pouze o
tézkosti, které se u ditéte ve Skolnim véku mohou promitat do psaného projevu, ale i o ty,
které mohou negativné ovliviiovat celou jeho osobnost. Jedinec se muze stat méné

komunikativnim, plachym, coz mize mit vliv i na jeho celkové postaveni v kolektivu.

Dyslalie je uvadéna jako jeden z nejcastéjSich druhti naruseni komunikaéni schopnosti
v Ceské republice. V zahraniéi se zalalo uZzivat terminologického oznageni naruseni zvukové
stranky feci a jeho nasledné rozdéleni na artikulacni a fonologické poruchy, které 1épe
vystihuji podstatu naruseni. Naproti tomu v ¢eském jazykovém prostiedi stale pretrvava
uzivani tradiéniho pojmu dyslalie, a Casto tak dochazi k tomu, Ze pod tento termin jsou
zahrnuty poruchy, jez zachazeji za hranice terminologického vymezeni této NKS. V souladu
se zahrani¢ni literaturou by rozdéleni na artikulaéni a fonologické poruchy vedlo

k presn€jSimu pochopeni podstaty naruseni a kvalitngjSimu vybéru néasledné terapie.

Jednim zkliCovych krokli vintervenci je kvalitni a komplexni logopedicka
diagnostika, stejné¢ jako co nejpresnéjsi diferencialni diagnostika poruch feCi. To vse je
zakladem pro stanoveni konkrétnich terapeutickych postupti. Pravé tato nepfesna terminologie
a diagnostika nas vedla k cilim této diplomové prace. Hlavnim cilem je vytvorfit uceleny
obrazkovy material, ktery by slouzil jako vhodny diagnosticky a diferencialné diagnosticky
nastroj kidentifikaci fonologickych procesi. Ty jsou jednim zkliCovych projeva
fonologickych poruch a jsou tedy zakladem k jejich diagnostice a odliSeni od poruch

artikulaénich.

Vedlejsim cilem této prace je ze ziskaného fecového vzorku identifikovat fonologické

procesy, které byly ve vyzkumném souboru pouzity.



Diplomova prace je rozdélena na dvé Casti, a to konkrétné na Cast teoretickou a Cast
praktickou. Prvni z nich obsahuje dvé kapitoly a podkapitoly. Prvni kapitola se zaméfuje na
terminologické vymezeni pojmu fonetiky a fonologie. V ramci této kapitoly jsou taktéz
vymezeny terminy fonematicky sluch, fonematické a fonologické uvédomovani a fonologické

procesy.

Druha kapitola nese nazev Fonologické a artikulacni poruchy a obsahuje dvé
podkapitoly a oddily. Zde nalezneme terminologické vymezeni fonologickych a artikulacnich

poruch, stejné jako jejich etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii.

Za teoretickou c¢asti této diplomové prace nasleduje Cast prakticka. V té popisujeme
metodologii vyzkumu, stanoveni vyzkumného problému a vyzkumnych cild. Tato Cast je
rozdélena na dvé poloviny. V prvni polovin€ se zaméfujeme na tvorbu artikulacniho testu,
prubéh vyzkumného Setfeni a naslednou upravu materialu. Prvni Cast je tedy zaméfena na

hlavni cil této prace.

Ve druhé poloving této Casti se zaméfujeme na analyzu nasbiranych dat, identifikaci
pouzitych fonologickych procest a jejich procentualni zastoupeni ve vyzkumném vzorku.
Dale také na rozdéleni identifikovanych fonologickych procest na fyziologicky nepfimeérené

a rizikové.

K vyhodnocovani dat nasbiranych vramci vyzkumného Setieni jsme pouzivali
slovenskou aplikaci afop.sk, jez pivodné vznikla v roce 2010 jako bakalarska prace Daniela
Sovéika, studenta aplikované informatiky na Fakulté matematiky fyziky a informatiky

Univerzity Komenského.


http://afop.sk

TEORETICKA CAST

1 Fonetika a fonologie
Fonetika pochazi z feckého slova foné neboli hlas, zvuk lidské feci. Jedna se o nauku

o zvukové strance lidské feci a jeji funkci pfi mluveni. Pfedmétem jejiho zkoumani je vnimani
a tvofeni hlasek a jejich uzivani béhem promluvy (Klenkova, 2006). Krémova (1984) uvadi,
ze fonetika se zabyva zvukovym signalem lidské tfeCi v celé jeho slozitosti. Z hlediska
predmétu zajmu se fonetika zaméfuje predev§im na nejnizsi stavebni jednotky feci, kterymi
jsou hlasky. Hlasku definuje Dvorak (2001) jako nejjednodussi element lidské artikulované

reci.

Zaklady fonetiky polozili jiz stafi indicti gramatikové. Z¢asti diky nim dospéli také
evropsti fonetikové ke klasifikaci hlasek, a to teprve ve druhé poloviné 19. stoleti. Jejich
zajem tehdy smetoval piedev§im ke zvukové strance lidské feci, a to primarné z praktickych
potteb. Ty souvisely s teorii zpévu a komunikaci hluchonémych. Az rozmach pfirodnich a
technickych véd mél za nasledek skuteCny rozvoj fonetiky, ktery dale pak vedl k fonetice

experimentalni (auditivni, artikulaéni a nakonec akustické) (Siska, 2005).

Neubauer (2018) zminuje Ctyfi subdiscipliny fonetiky, které popisuji zakladni slozky
komunikac¢niho procesu. Témi jsou: fonetika artikulacni, ktera se zaméfuje na tvofeni
hlasek. Zajima se tedy o to, jak zvuk vytvafime, které organy se toho ucastni a jak jsou tyto
jednotlivé artikula¢ni tkony sladény. Fonetika akusticka, ktera zkouma feCovy signal
z hlediska jeho fyzikalnich ryst a hlasky a fe¢ z hlediska jejich zvukové podoby. Fonetika
percepéni, kterd se zabyva tim, jak je zvukovy signal zpracovavan v mozku a ve sluchovém
systému posluchace. Zkouma tedy percepéni povahu zvukovych prvki fei. Za systémovy a

funkéni aspekt fonetického prepisu povazuje Neubauer fonologii. (Neubauer, 2018)

Fonologie je jazykovédna disciplina, kterd vznikla v reakci na snahu nékterych
lingvista, aby byla fonetika chapana pouze jako pfirodni véda a nevyuzivala svych poznatka
v oblasti jazykovédné (Ohnesorg, 1974). Dulezitym milnikem byl pro tuto védu prelom 19. —
20. stoleti, kdy se zacala formovat. Pfedmétem jejiho z4jmu je funkéni vyuziti zvukovych
jednotek neboli fonémd konkrétniho jazykového systému (Siska, 2002). Pravé pro oblast
jejiho zajmu byva nékdy nazyvana také jako funkcni fonetika. Foném je jednotkou slova,

ktera rozhoduje o jeho vyznamu i ptes to, Ze sama o sobé tento vyznam v sob& nenese (napf.



lije — pije). Tento rys, ktery zpusobuje zménu vyznamu dvou slov, se oznacuje jako rys

distinktivni neboli rozlisovaci (Klenkova, 2006).

Jak uvadi Neubauer (2018) o fonému mluvime tehdy, pokud pfemyslime o
distinktivni, tedy o kontrastivni funkci segmentu. Dojde-li v daném jazyce k zaméné dvou
jednotek, na zakladé které, dojde ke zmén€ vyznamu slova, maji tyto segmenty status fonémda.
Prestoze jsou ,foném* a , hlaska™ v literature Casto zmifiovany jako shodné pojmy, Jost uvadi
rozdil mezi témito dvéma terminy. Hlaska je feCova jednotka, ktera dava fonému jeho
akusticko-artikulacni vlastnosti, zatimco foném je jednotka abstraktni, bez fyzikalnich

vlastnosti, ktera je dosazitelna pouze analyzou (Jost, 2011).

Z tyzikalniho a fyziologického pohledu se podrobnym popisem akustickych a
artikulaénich charakteristik fe¢i dle Guthové a Sebianové (2011) zabyva fonetick4 analyza.
Diky tomu je mozno v mechanismu produkce fe&i objevit nedostatky (Guthova, Sebianova,

2011).

Naproti tomu fonologickd analyza se zaméfuje na porovnani narusené vyslovnosti
ditéte se spravnou vyslovnosti dospélého. Zaméruje se tedy na jazyk jako systém sestavajici
se ze slabik a slov. Cilem tedy neni artikulacni trénink, ale ovlivnit kognitivni reorganizaci

(Guthova, Sebianova, 2011).

Pokud bychom se podivali na hlasky jako naptiklad a/a z hlediska fonetiky, pak bychom je
povazovali za dva razné vokaly, liSici se jak vlastnostmi akustickymi, tak i artikula¢nimi.
Z hlediska fonologického bychom na né nahlizeli jako na dva fonémy, které v ptipadé€ jejich
zamény zcela méni vyznam daného slova (vaha-vaha). Pii osvojovani si jazyka je pak
dulezité, aby se vychazelo jak =z fonetickych realizaci, tak i zfonologické struktury
jednotlivych fonéma. Pokud nema dit€ schopnost fonologicky fonetické realizace rozeznat,
nemize je provést (Siska, 2002). Déti tedy musi nejdiive pomoci fonematického sluchu'

vnimat fonologické prvky feci, a az poté se muze postupné ucit fonetickym realizacim.

Guthova (2009) uvadi, ze v 80. letech doSlo vlivem lingvistickych teorii k vytvoreni
nové klasifikace a diferenciace mezi fonetickym a fonologickym pohledem narusené
komunikacni schopnosti. To vedlo k nahrazeni pojmu ,organické” a ,funk¢ni“ za terminy

,fonetické“ a fonologické“ poruchy. Pokud dojde k tomu, ze dit€¢ vyslovi slovo ,,pes* jako

lviz Fonematicky sluch



,pes”, jde z pohledu fonetického o odliSnou realizaci hlasky ,,S“. Z hlediska fonologického

ale dité pouzilo foném ,,S* ve slové spravné (Guthova, 2009).

1.1.1 Fonematicky sluch

Schopnost auditivné diferencovat fonémy zvukové podobné nazyvame fonematicky
sluch. Jedna se o dovednost sluchové rozliSovat distinktivni funkci fonémt matefského
jazyka (Dvorék, 2001). Zahrnuje to i schopnost poznat rozdil mezi jejich znénim spravnym ¢i
chybnym. Pfi nacviku je pak dulezité zachovavat pravidlo posloupnosti a doporucuje se, aby
se zacalo nejdiive vyrazné odliSnymi zvuky a az pozdgji prejit k diferenciaci zvukd stale

piibuzngjsich (Guthova, Sebianova, 2011).

Jestlize se u ditéte objevuji ve fonematickém sluchu nedostatky, dochazi u néj k
obtizim v presném vnimani zvukd a hlasek. V tomto pfipadé pak ditéti zvuky splyvaji a
dochazi Gasto k zaméné hlasek podobnych (S-S, C-S apod.). Na zakladé takto nepfesného

vnimani hlasek je pak vyslovnost narusena vzhledem k normé (Kutalkova, 2011).

Je tedy jasné, ze spravna fonematicka diferenciace je nezbytnou podminkou pro rozvoj
presné vyslovnosti a muze byt Casto klicem k uspésnosti logopedické intervence. Nacvik
spravné vyslovnosti je mozné zacit az v pripade, kdy je schopnost fonematické diferenciace
na takové urovni, Ze je dit€ schopno rozliSovat distinktivni rysy fonémua matefského jazyka.
Abychom zjistili schopnost ditéte tyto rysy jednotlivych fonému rozlisit, vyuzivame dvojic
obrazkt, které maji v nazvu vzdy jeden protikladny foném (kosa-koza, miska-myska apod.)

(Lechta, 2003; Guthova, Sebianova, 2011).

1.1.2 Fonematické a fonologické uvédomovani

V souvislosti s fonematickou diferenciaci zmifiuji Guthova a Sebianova (2011) dvé

zakladni funkce fonematického vyvoje, a to fonematické vnimani a fonematickou analyzu.

Fonematické vnimani chapou jako proces diferenciace fonému a jejich fad (slov).
Schopnost vnimat rozdily jednotlivych fonémi pak vede k dovednosti rozliSovat slova (pes-
les) 1 fonematické fady (pila-lipa). Béhem tohoto procesu se pak slovo nedéli na Casti, z nichz

je slozeno a dité nechape strukturu slova.

Fonematicka analyza, kterou v podstaté chapeme jako fonematické uvédomovani je
slozit&jsi proces. Béhem n¢j se slovo deéli 1 na jednotlivé Casti, fonémy. Nedochéazi pouze
k jejich rozpoznani na zakladé€ rozdilnosti. Pfedpokladem je, ze dit¢ dokaze urcit, zda je dana

jednotka, hlaska, ve slové pfitomna ¢i nikoli. Zahrnuje to i dovednost ze slova vyclenit



inicialni nebo finalni hlasku, urcit jejich posloupnost, pocet i pozici ve slové vzhledem

k jinym hlaskam (Guthova, Sebianova, 2011).

Smolik a Malkova (2014) uvadi pojem fonematické povédomi, ktery je casto
definovan jako schopnost védomé analyzovat slova ¢i zvuky mluveného jazyka a manipulovat
snimi na zakladé fonému. Dale uvadi, ze toto povédomi pak zvyznamruje dalezitou fazi
kontinua rozvoje fonologického povédomi, a to prave fazi, kdy je dité schopno rozpoznavat a

pracovat s fonémy.

Je dulezité fonematické uvédomeéni odlisit od fonologického, které je v zapadnich
zemich od sedmdesatych let 20. stoleti povazovano za jeden z klicovych fonologickych

procesu, jez se podileji na schopnosti ditéte naucit se Cist.

Fonologické uvédoméni se zaCina vyvijet v predSkolnim ve€ku a klicovy je pro néj
trénink (Zelinkova, Axelrood, Mikulajova, 2002). Jedna se o dovednost védomé manipulace
se zvuky lidské fe¢i na trovni slabik, piipadné slov (Guthova, Sebianova, 2011). V srbsky
mluvicich zemich napf. studie ukazala, ze déti s problémy ve Cteni maji fonologické
uvédoméni oslabené v porovnani s détmi s typickym vyvojem c¢teni (Vukovic, Jovanovska,

Jerkic Rajic, 2022).

Na kombinovani jednotlivych fonémi zavisi cely vyznam slova. Déti mladsiho
Skolniho véku si tento fakt ¢asto neuvédomuji a Casto maji obtize i v tom néktera slozitéjsi
slova spravné zopakovat. Pravé z toho divodu uvédomeéni si z jakych hlasek a slabik je slovo
tvofeno, je pro n€¢ o to naro¢néjsi. Tato dovednost se muze diferencovat podle schopnosti
jednotlivé hlasky akusticky rozlisit a schopnost je spravné vyslovovat V obou piipadech jsou

fonémy a jejich kombinovani rizné obtizné (Vagnerova, Klégrova, 2008).

Klicovou roli vtomto sméru sehrava pozice hlasky ve slové. V rozlisSovani i
vyslovovani hlasek na zaCatku slova se objevuji u déti mensi obtize, nez naptiklad uprostied
¢i na konci. Hlasky vyslovované izolované maji Casto ne zcela shodné znéni, jako kdyz jsou
vyslovovany vramci slova ¢i slabiky. Tim je schopnost rozliSovat vyrazné ovlivnéna

(Vagnerova, Klégrova, 2008).

1.1.3 Fonologické procesy
Béhem vyvoje teci si déti napodobovanim osvojuji hlasky matetrského jazyka. Tento
proces pro né muze byt naroCny, a proto u nich dochazi k pouziti mechanismu, jimiz si

zjednodusyji cilova slova. Tyto mechanismy se nazyvaji fonologické procesy (Buntova,



Mocsari, 2019). Dodd (2005) uvadi, ze fonologické procesy (nekdy také nazyvané jako
chybné fonologické vzory) jsou souborem mentalnich operaci, které zjednodusuji (méni nebo
vynechavaji fonologické jednotky) cilova slova. Pokud dité pouzije napiiklad zjednodusujici
mechanismus zamény ostrych sykavek za tupé, jedna se o fonologicky proces posouvani

sykavek dopfedu (Buntova, Moscari, 2019).

Déti si tfeC zjednoduSuji ptirozené, béhem vyvoje by vsak toto zjednoduSeni mély
postupné nahrazovat dospélou formou zvukové produkce. Tyto vyvojové fonologické procesy
se behem vyvoje z feci ditéte postupné vytraceji (Bowen, 2011). Jestlize se tak nestane a déti
uzivaji mechanismy zjednodusovani i ve véku, kdy uz by mély byt vymizelé, mize se jednat o

symptom nekterého z typt fonologickych poruch.

Guathova (2009) uvadi déleni fonologickych procest z hlediska vyvoje na procesy
rané, které se z feCi ditéte ztraceji do tii let véku. Sem zafazuje napf. posouvani velarnich
hlasek dopfedu, vynechavani koncové souhlasky ¢i neptizvucné slabiky. Druhou skupinu
tvoti procesy, které se vieCi ditéte objevuji v pozdéj§im véku. Sem zafazuje napiiklad

zjednodusovani souhlaskovych skupin ¢i klouzani likvid.
Buntova a Guthova (2016) uvad¢ji klasifikaci fonologickych procest, které déli na:

e fonologické procesy ménici strukturu slova a slabiky
e fonologické procesy asimilacni
e fonologické procesy meénici segmenty slov, proces substituce, nahrada

vyzaduje zménu mista/zpisobu artikulace.

Dodd, Holm, Hua, Crosbie (2009) uvadi, ze fonologické procesy byly identifikovany a
rozdéleny dle nékolika urovni a do nékolika kategorii. Jako prvni uvadi rozdéleni
fonologickych procest na fonologické procesy ménici strukturu slabiky a slova a fonologické
procesy substitucni, kdy dochazi k ovlivnéni zvuku jedné hlasky druhou (Dodd, Holm, Hua,

Crosbie 2009; Nadvornikova, 2003).

Sylabické (ménici strukturu) fonologické procesy pak Dodd, Holm, Hua a Crosbie
(2009) déli na 8 kategorii:

e vynechani koncového konsonantu (Final Consonant Deletion)
o (pes—pe)
e vynechani nepfizvucné slabiky (Weak Syllable Deletion)
o vynechani tzv. slabé slabiky (motyka — tika, telefon — tefon)
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e reduplikace (Reduplication)
o dochazi k opakovani slabiky ¢i jeji Casti, pfipadné Casti slova (voda — vovo)
e zjednodusovani konsonantickych skupin (Consonant Cluster Reduction)
o dochazi k zjednoduseni ¢i vynechani ve shluku konsonanti
e asimilace (Assimilation)
o v tomto jevu jde o ovlivnéni zvuku jedné hlasky zvukem hlasky druhé
o Nadvornikova (2003) hovoii o asimilaci progresivni, kdy ovliviiujici zvuk
predchazi zvuku ovlivnénému (guma — guga), a asimilaci regresivni, kdyz za
ovlivnénym zvukem nasleduje (zub — bub)
o dale rozlisuje asimilaci:
* velarni — nevelarni zvuk asimiluje na velarni vlivem ¢i dominanci
velary (tak — kak)
* nazéalni — nonnasalni zvuk se méni na naséalni vlivem ¢i dominanci
nazalniho konsonantu (komin — momin: regresivni asimilace)
* Jabialni — nelabidlni zvuk se stava labidlnim pod vlivem labidlniho
konsonantu (buk — bub: progresivni asimilace)
o Dvordk (2003) hovoifi o asimilaci znélosti, kde se navzdjem ovliviuji
konsonanty znélé a neznélé artikulované vedle sebe
* alveolarni — nealveolarni zvuk se méni na alveolarni pod vlivem jiného
alveolaru (tam — tat)
* sykavkova

e postalveolarni sykavkova asimilace — nealveolarni sykavka se
meéni na postalveolarni vlivem jiné postalveolarni sykavky (sesit
— Sesit)

e prealveolarni sykavkova asimilace — postalveolarni sykavka se
meéni na prealveolarni sykavku vlivem jiné prealveolarni
sykavky (Sest — sest) (afop.sk)

e cpenteze (Epenthesis)
o doprostied slova se vlozi segment, vétSinou se jedna o neznély vokal (vlak —
v.lak)
e metateze (Metatheses)
o dochazi k prevraceni ¢i transpozici dvou zvukt ve slové (revolver — levorver)

e koalescence (Coalescence)
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o dochazi ke spojeni dvou zvukl v jeden (Dodd, Holm, Hua, Crosbie, 2009;
Néadvornikova, 2003)

Substitucni fonologické procesy Dodd, Holm, Hua a Crosbie (2009) rozd¢luji shodné do 8

kategorii:

e posouvani velar dopfedu (Velar Fronting)
o velarni konsonant je zaménén za konsonant alveolarni, realizovany
v predni ¢asti dutiny Gstni (guma — duma)
e posouvani artikulace dozadu (Backing)
o jde o posouvani zvuku obvykle se tvoficich na alveolach dozadu (nahrazeni
za konsonanty tvoticimi se v zadni €¢asti dutiny ustni) (bota — boka)
o palatalizace — nealveolarni hlasky (t,d) jsou nahrazeny postalveolarnimi
(t,d)
e zivérovani (Stopping)
o uzinové hlasky jsou nahrazeny zavérovymi, dle sluchového dojmu
mluvime o explozivizaci, dle zptasobu artikulace hovotime o okluzivizaci
(sam — tam, ucho — uto)
e klouzani likvid (Gliding of Liquids)
o nahrazovani nevokalickych likvid (I, r) tzv. skluzem (j) (lampa — iampa,
lipa — jipa)
e afrikace (Affricating)
o frikativy (s,§) jsou nahrazovany afrikaty tvorenymi na stejném miste (c,¢)
(sype — cipe, Saty — Caty)
e deafrikace (Deaffricating)
o opacny jev nez u afrikace — afrikaty jsou nahrazovany frikativy (Caj — 3aj,
cop — sop)
e vokalizace (Vocalization)
o likvidy (v anglickém jazyce nazaly) jsou nahrazeny vokalem (vlk — vuk)
e zmeény znélosti (voicing)
o prevokalickd znélost (Context sensitive voicing) — v nevokalické pozici
jsou neznélé hlasky nahrazovany znélymi (t) se zaménuje za (d)

o Dvorak (2003) taktéz uvadi ztratu zné€losti (Devoicing), kam zatazuje:
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» ztrata znélosti finalnich konsonanti (Word-final devoicing) — znély
finalni konsonant ztraci svou znélost; v ¢eském jazyce mize ménit i
vyznam slov (dub — dup)

» ztrata znélosti exploziv — znélé explozivy jsou nahrazeny neznélymi
protéjsky (dim — tim)

» ztrata znélosti sibilant — znélé sykavky nahrazeny neznélymi (zaba

— §aba) (Dodd, Holm, Hua, Crosbie, 2009; Dvorak, 2003)

Dal§imi obvyklymi fonologickymi procesy jsou:

vynechani inicialniho konsonantu (Final konsonant deletion)
o delece inicialniho konsonantu ve slabice na zacatku, ¢i na uprostied slova (pan
—an)
depalatalizace (Palatal fronting)
o zména palatalnich (t, d’, i) hlasek na alveodentaly (t,d,n), posun do pfedni
casti dutiny ustni (koté — kote, kon€ — kone)
frontalizace postalveolar
o zameéna zadnich alveolar za predni (Saty — saty)
denazalizace (Denasaling)
o nazalni hlaska je nahrazena harmonickym zavérem (Jana — jada, mama — baba)
o dulezitost je ve vylouCeni adenoidni vegetace Ci jiné pficiny chybégjici
nazalizace
glotalizace (Glottaling)
o jedna ¢i vice konsonant jsou nahrazeny hrdelnim zvukem, podobnym hléasce h
a/nebo tzv. razu (Dvorak, 2003)
inverze (Inversion)
o dité prehazuje ve vyslovnosti zvuky slova, jenz spolu sousedi (1zicka — zlicka)
labializace
o nebilabiadlni zvukse méni na bilabialni (guma — buma)
apikalizace
o labialni nebo neapikalni zvuk se méni na apikalni (balon — talon)
zamény likvid
o souhlaskova zaména z (r) na (1), pfipadné z (1) na (r) (rukavice — lukavice)

eliminace likvid
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o vynechani likvid (r), (1) (telefon — telefon)
e zkracovani vokalu

o dlouhé vokaly jsou nahrazeny kratkymi (sta — usta)
e zjednodusovani diftonga

o 1z diftongu se ztraci polovokalicka Cast a ztistava jen jadro (auto — ato)
e glotalni ndhrada

o konsonanticky zvuk je tvofen na hlasivkach (Vajdikova, 2012)

Buntovéa, BartoSova a Doskocilova (2017) vytvortily pro slovenské jazykové prostiedi
vyvojovy model fonologickych procest, na jehoz zaklad€ je mozné tyto procesy klasifikovat
na fonologické procesy véku priméfené, vyvojové mladsi a patologické FP. Model vytvorily
na zakladé vyzkumu, jez provedly u slovenskych déti ve véku od 3 do 5 let, a ktery
v palro¢nich intervalech popisuje fonologické procesy, které se u déti v feci projevuji zcela
fyziologicky. Za patologické fonologické procesy pak povazuji ty, které jsou v populaci

reprezentovany jen v minimalnim procentu a u normalné se vyvijejicich déti se neobjevuji.

Vyskyt vyvojové mladsich a patologickych procesu v feci ditéte pak autorky uvadéji
jako symptom nékterého ztypu fonologickych poruch (Buntova, Barto§ova, DoskocCilova,
2017).
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2 Fonologicka a artikula¢ni porucha

Naruseni zvukové roviny feci, tedy naruSeni foneticko-fonologické roviny se od 50. let
v literatufe slovenské, Ceské 1 nékteré zahrani¢ni, tradicné oznaCovalo pojmem dyslalie.
V americké literatuie se pak pouzival nazev funkéni artikulacni porucha. Obé tato oznaceni
znamenala naruSeni fonetické roviny, tedy naruseni motorickych artikula¢nich vzora. Od toho
se odvijel také predmét terapie, kterym byly primarné fonetické symptomy, nikoli
fyziologické pfiCiny naruSeni artikulace. Nebyla tak vystizena podstata naruSeni a pficin,
stejné jako sméfovani terapie a uzivany pristup terapie zaméreny jen na formalni stranku reci
u déti se stfednim ¢i t€zkym naruSenim feci nepfinasel potfebné vysledky (Buntova, Guthova,

2016; Buntova, BartoSova, Doskocilova, 2017).

V 70. — 80. letech 20. stoleti doslo na zakladé riznych lingvistickych teorii k rozliSeni
artikulacnich poruch do dvou velkych skupin podle pfi¢iny problémi ve zvukové roviné: na
poruchy fonetické a fonologické (Guthova, 2009). Toto déleni vzniklo v dasledku toho, ze
pouzivani klasické artikula¢ni terapie, ktera byla zaméfena na mechanické aspekty dosazeni
produkce jednotlivych fonému, nepfinaselo v pfipadech narusené foneticko-fonologické
roviny zadny efekt. Progres v terapii F-F pfinesla az zména pfistupu se zaméfenim na

fonologickou rovinu (Bowen, 2015; Buntova, Mocsari, 2019).

Jak uvadi Neubauer (2018), v terminologii vyvojovych a pfetrvavajicich odchylek
artikulace se v Ceské republice stale objevuji nepfesnosti, piestoze stanoveni adekvatni
terminologie je klicové pro spravnou diagnostiku, pouziti vhodnych metod a néslednou
uspéSnost v terapii., V ceském jazykovém prostiedi lze hovorit o pretrvavdni tradicni
terminologie, stagnaci jejiho vyvoje a Ipéni na poznatcich, které jsou v mezindrodnim
kontextu povazovdny za zastaralé, neopirajici se o vyvoj védnich poznatkit a koncept na
ditkazy zamérené terapeutické intervence. 1ypickym jevem je zde soucasné, casto nadmérné
rozSifovani pojmu dyslalie na celou tuto oblast odchylek od intakni artikulace v recovém

projevu, “ (Neubauer, 2018, str. 316).

Vyvoj v terminologii mizeme od 90. let pozorovat ve slovenském prostiedi, které je
nam velmi jazykové blizké (Neubauer, 2018). U mnoha odbornikti zde dochazi k vymezeni se
proti pojmu dyslalie, kterou chapou v §ir§im slova smyslu. Nahlizi na ni nejenom jako na
naruSeni schopnosti vyslovovat, ale i jako na neschopnost uzivat hlasky nebo jejich skupiny

v komunikaci podle prislu§nych norem daného jazyka (Guathova, 2009).
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V souladu se zahrani¢ni literaturou, kdy napf. The American Speech Language-
Hearing Association (ASHA) uvadi pojmy articulation and phonological disorders
(artikulacni a fonologické poruchy), které spoleCné zarazuje pod zastieSujici nazev Speech
Sound Disorders (naruseni zvukové stranky feci), pak navrhuji sjednoceni terminologie a
uzivani pojmu fonetické (artikulacni) a fonologické poruchy. Fonologické poruchy zahrnuji
narusSeni fonologického systému. Pii fonetickych poruchach je pak hlavnim problémem

motoricka realizace feci a zustal jim tedy pfivlastek artikulacni poruchy (Guthova, 2009).

2.1.1 Artikulacni porucha (drive dyslalie)

2.1.1.1 Terminologie

NaruSeni zvukové roviny feci, naruSeni foneticko-fonologické roviny feci se v nasi
literatute tradicné oznacovalo pojmem dyslalie. Autor prvni ucebnice logopedie Vady feci,
Rudolf Kratochvil, definuje patlavost neboli dyslalii, jako neschopnost vytvofit nebo spravné
vyslovit jednotlivé hlasky nebo jejich shluky. Sovék ji definuje jako chybnou vyslovnost
jedné nebo vice hlasek matefského jazyka, kdy ostatni hlasky jsou vyslovované spravné
(Guthova, 2009). Beata Krahulcova (2013) pak definuje dyslalii jako souborné oznaceni pro
vyvojové poruchy nebo vady vyslovnosti, které vznikaji v pribéhu vyvoje. Klenkova (1998)
v této souvislosti upozorfiuje na dualezitost odliSovat vadnou vyslovnost (dyslalii) od
vyslovnosti nespravné, ktera je jevem fyziologickym. Do urcitého véku ditéte je tedy jevem
piirozenym (fyziologicka dyslalie). Vznika v pribéhu vyvoje vyslovnosti, kdy dochazi
k fixaci mluvnich stereotypt. U kazdého ditéte se zcela pfirozené béhem vyvoje objevuji
obtize pfi napodobovani cilenych slov. To pretrvava zhruba do 6.-7. roku véku ditéte

(Klenkova, 2000).

Guthova (2009) uvadi, ze dle Nadvornikové se dyslalie projevuje predevsim v roviné
fonologické a fonetické. V nejSirSim slova smyslu jde tedy o neschopnost nebo poruchu
uzivat v komunikaci zvuky feci podle norem, zvykl a pravidel daného jazyka. V praxi se pak
na fonetické Urovni projevuje vynechdvanim, zaménovanim, nepiesnym vyslovovanim ¢i
nahrazovanim hlasek v misté artikulace. Na fonologické urovni se projevuje uzivanim
zakladnich zvuka feci spojenych do slabik, slov a vét, které jsou zakladem dalsi lingvistické
urovné feci, morfologicko-syntaktické, pragmatické a lexikalné-sémantické (Guthova,
Sebianova, 2011). Pii fonetické urovni se pak rozli§uje spravnd, nespravna a chybna

vyslovnost a foneticky repertoar (Buntova, Guthova, 2016).
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Spravna vyslovnost je takova vyslovnost, kdy se motoricka realizace hlasek shoduje

s kodifikovanou normou.

Nesprdvna vyslovnost je odchylka od stanovené normy objevujici se pfirozené behem
vyvoje feci ditéte, kdy neni zptsob tvoreni hlasek jesté ustalen. Nekteré hlasky mohou byt pro
dit¢ vzhledem k veéku artikulaéné narocné a pravidelné je nahrazuje hlaskami, které jsou pro
n¢] kutvofeni jednodussi. Popiipadé hlasku artikulacné naro¢nou zcela vynechava. U
nespravné vyslovnosti je predpokladana spontanni korekce do patého roku veku ditéte

(Buntova, Guthova, 2016; Gathova, 2009).

Chybna vyslovnost je takova, kdy osoba nedokaze hlasku tvofit spravnym zpusobem
nebo ji vytvafi na nespravném misté. Vyslovnost se tedy odklani od dané normy, a to
akusticky nebo esteticky, bez ohledu na vék. Pretrvavani nespravné vyslovnosti po sedmém

roce zivota je povazovano za chybnou vyslovnost.

Foneticky repertoar zahrnuje zvuky, které dit€¢ dokaze vyslovit spontanné nebo

imitovanim (Buntova, Guthova, 2016; Guthova, 2009).

Neubauer (2018) uvadi, ze v Ceském jazykovém prostiedi stale pretrvava tradicni
terminologie a ulpiva se na poznatcich, jez jsou v mezindrodnim méfitku chapany jako
zastaralé a neopiraji se o vyvoj védnich poznatkt. V této souvislosti se zmifiuje 0 nadmérném
uzivani pojmu dyslalie na Sirokou oblast odchylek artikulace v feovém projevu. V tomto
smyslu uvadi, ze klicovou roli pfi hledani vhodnych terapeutickych metod sehrava rozdéleni
na fonologické a artikulacni poruchy. Timto tématem se ve slovenském jazykovém prostiedi,
které je tomu nasemu velmi blizké, hojné zabyvaji prace Guthové, Buntové a dalSich autora

(Neubauer, 2018).

Prave rozdéleni na tyto dvé kategorie uvadi Neubauer (2018) jako vhodné a v souladu
se stavajici akceptovanou terminologii. Autor také uvadi, ze je-li pln€ fixovan odchylny
percepcné — motoricky vzor, ktery chépe jako ,, ustdleny zpiisob artikulace dané hldsky, ktery
pouzivame individualné na vech urovnich recové komunikace a ktery pro nds reprezentuje
danou hlasku ci ctené pismo“, na vSech urovnich projevu 1 pfi opakovani jednotky feci —
hlasky — mazeme hovofit o artikulacni poruse (Neubauer, 2018, str. 319). Zde pak navrhuje
uziti tradiCniho pojmu dyslalie, ktery je uren pro trvalou artikula¢ni poruchu (Neubauer,
2018). Informace citované ze starSi slovenské a Ceské literatury jsou uvadény ve vztahu
k dyslalii. Vzhledem k postupné zméné terminologie z dyslalie na naruseni zvukové roviny

fec¢i a jeji dalsi déleni na poruchy fonologické a artikulacni, zaméfuje se text této prace
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v souladu se zahrani¢ni literaturou jiz na aktualné&jsi informace, tedy piesnéjSimu rozdéleni
narusSeni foneticko-fonologické roviny na poruchy artikulaéni a fonologické (Buntova,

Guthové, 2016).

Fonologickym porucham je nize vénovana celd samostatnd kapitola, v rdmci této

kapitoly se tedy zaméfime podrobnéji na artikulacni poruchy.

Autorky Guthova a Buntova (2016) uvadéji, ze dle Knightové a Waringové je cela
klientela logopedie tvorena ze 70 % klienty s primarnimi poruchami narusené zvukové roviny
(Buntova, Guthova, 2016). Klenkova (2006) uvadi, ze z hlediska veéku je vyskyt pfedev§im u
déti, ale naruSeni vyslovnosti nékterych hlasek se objevuje i v dospélosti a jako nejcCasté)si
uvadi vadu vyslovnosti hlasek R a R (rotacismus) a sykavek (sigmatismus). Autorky Buntova
s Gathovou (2016) pak uvadéji vyskyt z hlediska véku, kdy kolem ¢étvrtého roku je primérny
vyskyt 60 %, na pocatku Skolni dochazky 40 %, do devatého roku klesa vyskyt na 10 %,
zastoupeni v dospélé populaci je pak 8 %. Z hlediska pohlavi autorky uvadéji pomeér 60 %: 40
%, kdy ptevazuje vyskyt u chlapct, coz je, jak zmiru;ji autorky, v souladu s daty uvadénymi

v zahraniCi.

Autorky Buntova s Guthovou (2016) dale uvadéji, ze dle Lechty se ve vztahu
k inteligenci objevuji zajimavosti, kdy se naruseni zvukové roviny feci vyskytuje u déti, které
jsou vzdélavané ve Skolach pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami daleko Castéji
nez u déti v béznych zakladnich Skolach. V ramci skupin zékladnich Skol pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a béznych zakladnich Skol vztah mezi IQ a narusenim
zvukové roviny fe€i prestava jednoznacné platit. Uvadi podil riznych Cinitelt, jakymi jsou
napiiklad vliv prostiedi, organické podminky mluvidel, schopnost imitace apod. (Buntova,

Guthova, 2016; Klenkova, 2006).

2.1.1.2 Klasifikace

Béhem vyvoje foneticko-fonologické roviny, ktery je ukoncen kolem veku péti let, se
v feCi ditéte objevuje nespravna vyslovnost. Jak bylo zminéno vyse, jedna se o jev zcela
ptirozeny. U nespravné vyslovnosti se predpoklada, ze se béhem vyvoje spontanné upravi.
Drive byl tento stav klasifikovan jako fyziologicka dyslalie (Klenkova, 2000). V ptipadé, ze
tato nespravna vyslovnost pretrvava i nadale, tedy od péti do sedmi let, povazuje se za
prodlouzeny fyziologicky vyvoj, dfive uvadén jako prodlouzena fyziologicka dyslalie, a

doporucuyje se logopedicka intervence. V piipad¢, ze se odchylky od normy ve zvukové roviné
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feci objevuji 1 po sedmém roce zivota, povazuje se za patologii, diive také oznacovanou jako

prava dyslalie (Buntova, Guthova, 2016; Guthova, 2009, Klenkova, 2000).

Autorky Buntova a Gathova (2016) zminuji velkou nejednotnost vzhledem k naruseni
zvukové roviny feci, kdy neexistuje univerzalni klasifikacni systém jako zaklad diferencialni
diagnostiky. S odkazem na zahrani¢ni autory déti s primarnim narusenim zvukové roviny feci
rozdéluji na dvé zakladni skupiny dle srozumitelnosti feci. Prvni ze skupin déti s naru§enim
spadaji vétsinou do podkategorie fonetickych, artikulacnich poruch, kdy je srozumitelnost feci
pfiméfend véku. Druhd skupina déti spada do podkategorie fonologickych poruch nebo
verbalni dyspraxie a srozumitelnost feci je u nich vyrazné snizena. Néktefi autofi zahrnuji pod
naruseni zvukové roviny feci taktéz vyvojovou verbalni dyspraxii. Napi. ASHA pak verbalni
dyspraxii zahrnuje mezi neurogenni vyvojové poruchy (Buntovd, Komrskova, Zubakova,
2018). V jejim ptipadé se jedna o naruseni motorického planovani a programovani (Buntova,

Guthové, 2016).

Z hlediska kontextu je rozliSovana hlaskova porucha (v dfivéj§im pojeti hlaskova
dyslalie), kdy se jedna o problém s artikulaci €isté izolované hlasky a kontextovou poruchu
(diive kontextova dyslalie), kdy dit¢ umi hlasku vyslovit, ale ma problém ji v fe¢i pouzivat

(Klenkova, 2006; Buntova, Guthova, 2016).

O psychogenni poruchu se jedna v ptipadé€, ze mluvime o symptomu regresivni formy

jednani, ¢i dit€ napodobuje vzor, se kterym se chce ztotoznit (Guthova, 2009).

Z hlediska rozsahu uvadi Buntova a Guthova (2016) d€leni na monomorfni a
polymorfni naruseni (dfive uvadéno jako monomorfni a polymorfni dyslalie) a to z hlediska
naruseni artikulacnich okruhi. Jedna-li se o naruSeni pouze v jednom okruhu, hovofime o
naruSeni monomorfnim, v pfipadé naruSeni ve vice artikulanich okruzich, mluvime o
naruSeni polymorfnim (Buntova, Guthova, 2016, Guthova, 2009). Toto déleni uvadi
Klenkova (2006) ve vztahu k tradi¢nimu pojmu dyslalie pod termin parcialni dyslalie, kterou

definuje jako vadu jedné nebo vice hléasek.

Z etiologického hlediska se v literatufe Ceské a slovenské uvadi déleni dysléalie na

organovou a funk¢ni dle pficin vzniku (Klenkova, 2006; Guthova, 2009).

Pti¢iny vzniku artikulaénich poruch mohou byt organové nebo funkéni. Z fonetického
hlediska, pfi kterém jde predevsim o vadnou vyslovnost hlasek, zistavaji aktualni organové

pfi¢iny. Jedna se predevsim o anomalie feCovych organl, mezi néz se zafazuji napf. poruchy
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dentice, a nosohltanova mandle, jez miZze ovliviiovat vyslovnost. Mezi funk¢ni pfiCiny jsou
zatazovany myofunk¢ni poruchy, které Weinrich a Zehner nazyvaji orofacialni dysfunkce, pfi
kterych je pfitomna orofacialni svalova nevyvazenost, ktera mize vést k chybné vyslovnosti
sykavek. Mezi dal§i mozné piiciny vzniku artikulacnich poruch mizeme zarazovat snizenou
pohybovou obratnost, spolecenské prostfedi, nevhodny postoj okoli ditéte k jeho feCovému
vyvoji ¢i neurcitou dédi¢nost (Buntova, Gathova, 2016; Gathova, 2009). Lechta (2008) uvadi,
ze dité si jazyk osvojuje jako socialni kod k dorozumivani, a proto se do jeho jazyka promita

cely sociokulturni charakter prostfedi, jez jej behem vyvoje obklopuje.

2.1.1.3 Symptomatologie
Béhem vyvoje teci si dit€ osvojuje tzv. foneticky a fonologicky inventat. V ptipadé

fonetického inventare se jedna o soubor zvuku, které dité zvlada motoricky utvofit.

V souvislosti se symptomy ve vztahu k artikulaénim a fonologickym porucham
hovotime o zkratce SODA, podle jednotlivych symptoma, které se v feCi ditéte objevuji. Tyto
symptomy se mohou vyskytovat jako fonetické i fonologické a mohou se taktéz objevovat
v raznych kombinacich u jednotlivych déti. Vzhledem k artikula¢ni poruse hovoiime o

symptomech: substitution, omission a distorsion.

Substitution — dité nahrazuje artikulacné€ narocnou hléasku, ktera neni obsazena v jeho

fonetickém inventari, hlaskou artikula¢n€ snadnou.

Omission — jedinec vynechava hlasku, ktera neni obsazena v jeho fonetickém

inventati.

Distorsion — foneticky inventar ditéte hlasku obsahuje, dité ji ale tvofi odlisné od

kodifikované normy.

V pfipadé, ze ma dité obtize v osvojeni si nekteré hlasky matetrského jazyka, dochazi
k jejimu konstantnimu vynechavani, nebo ji nahrazuje hlaskou jinou, ktera je pro n¢j méné
naro¢na (Buntova, Guthova, 2016). Klenkova (2006) uvadi pro vynechévani hlasek termin
mogilalie a pro nahrazovani hlasek hlaskami jinymi pojem paralalie. Tyto tradicné uzivané
pojmy pak z vyvojového hlediska Neubauer (2018) nedoporucuje zatfazovat pod patologické,
nebot’ jsou piirozenou soucasti vyvoje feci. Pravé konstantnost v pouzivani téchto symptomu
v feci je znakem fyziologického vyvoje. Pravidelna zdmeéna se u ditéte déje na zakladé
uritych pravidel. To umoznuje komunika¢nim partneram ditéte porozumét jejich feci

(Buntova, Guathova, 2016).

20



V pfipadé, ze se vynechavani hlasky objevuje i po Ctvrtém roce zivota ditéte, je tento
jev oznacovan predponou mogi- a k odliSné tvorené hlasce je piidana pfipona — ismus. Pokud
se po Ctvrtém roce objevi u ditéte nahrazovani jinou hlaskou, jedna se taktéz o patologicky
jev, ktery je oznaCovan predponou para- a odli§né tvorené hlasce je pfidana ptipona -ismus
(Klenkova, 2006; Dvorak, 2001). V pripad¢€, ze dité tvori hlasku odlisné od kodifikované
normy, jedna se nezavisle na véku o patologicky jev, ktery se oznacuje jako distorze a je

oznacovana podle vadné tvorené hlasky a mista, kde se tvofi (Buntova, Guthova, 2016).

2.1.1.4 Diagnostika
V ramci fonetické diagnostiky zjistujeme, jaké fonémy dit€ vynechava nebo
nahrazuje, tedy zjistujeme foneticky inventai daného jedince. Dale také kvalitu
oromotorickych schopnosti k vyvozeni spravné artikulace a schopnost sluchového rozliSovani
fonému. Zjistujeme:
e zda sejedna o para-, mogilalii
e v jaké pozici slova vyslovuje jedinec hlasku chybné
e jaka je kvalita sluchové diferenciace a uroven oromotoriky
e zda se jedna o symptom jiného postizeni, nebo se jedna primarné€ o naruseni zvukové
roviny feci
e procento spravné vyslovenych vokald a konsonantu
e piiCinu
Na rozdil od fonologického pftistupu, diagnostice fonologickych poruch se nedoporucuje

vySetfeni imitaci, nebot nam nepodava realny obraz vyslovnosti v bézné komunikaci

(Klenkova, 2006; Guthova, 2009; Buntova, Guthova, 2016).

V ramci diferencialni diagnostiky je dilezitym nastrojem k posouzeni srozumitelnost
fe¢i, diky ni mizeme pozorovat rozdily mezi fyziologickym vyvojem, artikula¢ni poruchou,
fonologickou poruchou a verbalni dyspraxii. U dvou posledné zmifiovanych je srozumitelnost

feci narusena (Buntova, Mocsari, 2019).

Neubauer (2018) dale v ramci diferencialni diagnostiky jinych poruch zmiiuje jako
zasadni faktory pfitomnost obtizi v: plynulosti feci, psychomotorickém vyvoji, orofacialni

hybnosti mluvidel, vyvoji individualniho jazykového systému.
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2.1.1.5 Terapie

Cilem foneticky zaméfené terapie je motoricka realizace hlasky podle kodifikované
normy daného jazyka. Tato terapie je zalozena na tfech pilifich: Gstni motorice, auditivni
percepci a vyslovnosti (artikulaci). Tradi¢ni terapie vychazi ze senzomotorické metody, kdy
se nejprve zacina tréninkem sluchu. V ramci ni dité posloucha a posuzuje presnost artikulace
cilové hlasky a snazi si uvédomit rozdil mezi tim co fika a tim, co vnimaji ostatni (Guathova,
Sebianova, 2011). Zakladem tradiéni terapie je pak posloupnost aktivit, které vede terapeut a

dit€¢ ma pasivni roli (Buntova, Guthova, 2016).

Kromé procesu, jez zahrnuje vyvozeni nového zvuku, identifikaci tohoto zvuku
s konkrétni hlaskou, jeji fixaci a automatizaci az k jejimu zapojeni do mluvniho projevu,
zahrnuje tradicni terapie také soubor pfipravnych cvieni. Na zaklade téch by se u ditéte méla
projevit zru¢nost mluvnich organt k realizaci spravného artikulacniho pohybu a schopnost
fonematické diferenciace, ktera mu umozni rozpoznavat rozdily ve vyslovnosti fonému
matefského jazyka (Guthova, Sebianova, 2011). Neubauer (2018) uvadi, Ze vyvozeni
intaktniho artikula¢niho vzoru mize byt pomoci substitu¢ni hlasky, mechanickych pomucek

nebo pfimou napodobou intaktniho artikulacniho postaveni mluvidel.

V ramci piipravnych cvieni se kromé aktivnich a pasivnich cvi¢eni motoriky
mluvidel, za vhodnou alternativu artikulanich cvi¢eni povazuje myofunkéni terapie
(Guthova, Sebianova, 2011). Na zakladé ni by mélo dojit ke zlepseni hybnosti rtfl, jazyka
apod., a muze také vést ke korekci Spatné koordinace pohybu (Klenkova, 2006). Neubauer
(2018) pak upozoriiuje na to, ze tato terapie je efektivni u déti, u kterych jsou pfitomny

myofunkéni odchylky, jez ovliviuji rist dentice, zptsob dychani a polohu jazyka.

DalSi soucasti ptipravnych cviceni je nacvik fonematické diferenciace. Jde o nacvik
dovednosti sluchem rozliSovat kontrastni rysy fonému. Zahrnuje se sem taktéz schopnost
rozeznat jejich chybné a spravné znéni. V pfipad€ nacviku je pak dulezité zachovavat pravidlo
posloupnosti, kdy diferenciace fonémd je az finalni fazi celého procesu (Guthova, Sebianova,

2011).

Vystejn (1979) zminuje zakonitosti, které by se mély pii vyuce vyslovnosti dodrzovat.
Mezi ty zafazuje napt. vyuku v klidném prostredi, kratkodobé a soustavné cvieni nebo
zasadu neupozorriovat na nespravnou vyslovnost, ale vytvaret novy zvuk. Guthova a

Sebianova (2011) pak zmifiuji dalsi zasady, které by se pii terapii mély dodrzovat. Mezi ty
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zatazuji: zasadu sluchové kontroly, pouzivani pomocnych hlasek, zasadu minimalni akce,

kratkodobého cviceni, zdsada nazornosti, aktivnosti, pfistupnosti apod.

2.1.2 Fonologické poruchy

2.1.2.1 Terminologie

Jak bylo zminéno vyse, k definovani pojmu fonologickych poruch stejné jako k jejich
diagnostice a symptomatologii vedla pomémé dlouha cesta. Fonologické poruchy se spolu
s artikulacnimi v souladu se zahrani¢ni literaturou zarazuji pod zastresujici termin naruSeni
zvukové stranky feci. Na rozdil od artikulacnich poruch se nejedna pouze o neschopnost
motoricky utvorit hlasku, ¢i skupinu hlasek, ale zahrnuji naruseni fonologického systému a
muzeme je chapat jako problém ditéte naucit se pravidla pouzivani hlasek v feCi. Tedy o
schopnost osvojit si systém, kdy ma jakou hlasku pouzit, aby dosahlo cilového slova

(Gtithova, 2009).

Fonologické poruchy ve slovenskeé literature, ktera je nam jazykové velmi blizka, jako
prvni popsala Ghutova (2009), ktera je zarazovala pod zastfesujici nazev ,,dyslalie”. Pozd¢ji
je Buntova s Guthovou (2016) zatadily spolu s artikulaénimi poruchami pod zastfeSujici

nazev naruseni zvukoveé roviny feci.

Pii fonologickych poruchach u ditéte v mluveném projevu pietrvavaji vyvojové
fonologické procesy, které jsou typické pro mladsi vek, vysoka variabilita produkce feci a
muzou se taktéz vyskytovat patologické fonologické procesy, piicemz srozumitelnost feci je
nepiimerena veku. U téchto déti je pak zachovana normalni schopnost se ucit a nevykazuji
zadnou organickou patologii. Fonologické poruchy se Casto vyskytuji spolu se sémantickymi,
syntaktickymi a pragmatickymi poruchami jazykovych schopnosti. Mohou se tedy vyskytovat
v klinickém obraze naruSeného vyvoje feci nejasné etiologie a taktéz v obraze vyvojové
dysfazie (Buntova, Mocsari, 2019). Buntova, BartoSova a Doskocilova (2017) ve svém ¢lanku
uvadeji, ze patologické fonologické procesy jsou ty, které jsou v populaci reprezentovany jen
v minimalnim procentu, v bézné populaci se témer nevyskytuji a jsou tedy typické pro

patologii.

2.1.2.2 Klasifikace
Waring, Liow, Dodd, Eadie (2022) uvadéji d€leni poruch zvukové roviny feci na
jednotlivé subtypy, jimiz jsou: artikulacni porucha, opozdény fonologicky vyvoj, fonologicka

poruch, konzistentni fonologickd porucha a nekonzistentni fonologickd porucha. Z této
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klasifikace pak vychazi d€leni fonologickych poruch ve slovenském jazykovém prostiedi na

jednotlivé typy, jimiz jsou:
OpoZdény fonologicky vyvoj

O opozdény fonologicky vyvoj se jedna vtom piipade, ze se vieci ditéte objevuji
fonologické procesy typické pro mladsi vek. Jde tedy o procesy, které by ve véku ditéte mély
byt jiz vymizelé (Buntova, Mocsari, 2019). Opozdéni o 6 meésict a vice muzeme jiz pokladat
za charakteristické pro opozdény fonologicky vyvoj, jak uvadéji autorky Buntova, BartoSova
a Doskocilova (2017), které se tim odkazuji na slova profesora Crystala. Jako dulezitou
podminku potom uvadéji, ze pfi opozdéném fonologickém vyvoji se v feCi ditéte nesmi

vyskytovat patologické fonologické procesy.

Tento typ fonologické poruchy se nejcastéji diagnostikuje mezi 3 a 6 rokem a pfi jeho

diagnostice je tieba nasledovat dva ukazatele, kterymi jsou:

e je potieba toto opozdéni potvrdit dvéma vySetfenimi, mezi kterymi je odstup
minimalné 3 mésice
e ve vzorku fe¢i se musi objevit vice nez jeden vyvojové mladsi fonologicky proces

(Buntova, Mocsari, 2019)
Konzistentni fonologickd porucha

V pfipadé, ze se v feCi ditéte vyskytuji patologické fonologické procesy a soucasné se
taktéZ mohou vyskytovat véku pifiméfené i vyvojové mladsi FP, hovoifime o konzistentni
fonologické poruse. Ta je nejcastéji diagnostikovana mezi 3-6 rokem (Buntova, Mocsari,
2019; Buntova, BartoSova, Doskocilova, 2017). Doddova (2014) uvadi, ze fonologicka
kontrastni terapie je jediny terapeuticky pfistup, jez se ukazal jako efektivni k feSeni tohoto

subtypu narusené zvukové stranky feci.
Nekonzistentni fonologickd porucha

Pro tento typ poruchy je charakteristicka vysoka variabilita projevu a nejcastéji byva
diagnostikovana pred tretim rokem véku ditéte. U téchto déti je variabilita feCového projevu
vyssi nez 40 %, jez je pokladana jako podminka pro diagnostiku nekonzistentni fonologické

poruchy (Buntova, BartoSova, Doskocilova, 2017).

Béhem prvotnich etap vyvoje fecCi si dit€ piirozené osvojuje zvukové podoby

jednotlivych slov, a to sriznou mirou variability. Prikladem muaze byt, kdy dit€ pojem
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,,baba‘“realizuje jednou jako ,.aba“, podruhé jako ,bab“ a potreti jako ,,maba“. Dité tedy pfi
tvofeni jednoho pojmu vytvari jeho rizné fonetické varianty (Bonova, 2008). Tato variabilita
v produkci feci je pak jev, jez se u déti objevuje zcela fyziologicky béhem prvotnich etap ve
vyvoji feci u ditéte. Tento jev by mél z feci postupné mizet a variabilita feci by méla tedy
klesat. K tomu by mélo dochazet né€kdy kolem 18 a 24 mésice. Za rizikovy faktor je pak

povazovan pripad, kdy variabilita v produkci feci ditéte neklesa (Mocsari, Buntova, 2019).

2.1.2.3 Symptomatologie

Fonologicky inventaf pfedstavuji zvuky, u kterych si déti uvédomuji, ze maji
schopnost ménit vyznam slov a dokazi je pouzivat. Z hlediska oznaCeni zkratkou SODA
jakozto symptomu artikulacnich a fonologickych poruch, jsou u fonologickych poruch

charakterizovany projevy: substitution, omission a addition.

Substitution — dité nahrazuje skupinu hlasek hlaskami, které si behem vyvoje osvojuje

diive.

Omission — dit€ vynecha finalni hlasku, a to i pfesto, ze foneticky inventar ditéte tuto

hlasku obsahuje.
Addition — dité do slova prida hlasku, vétSinou ve finalni pozici slabiky ¢i slova.

Jak jiz bylo zminéno symptomy ve fonologické a fonetické roviné muze dité rizné
kombinovat a SODA se mohou vyskytovat jakozto fonetické i1 fonologické symptomy
(Buntova, Guathova, 2016).

Pii fonologickych poruchach se pak v teci objevuji vyvojové mladsi fonologické
procesy a mohou se vyskytovat i patologické fonologické procesy. Ty mohou vést k vyrazné

snizené srozumitelnosti feci (Buntova, Csapaiova, Hatalova, Cséfalvay, 2018).

2.1.2.4 Diagnostika

Aby se mohlo predejit prohlubovani deficiti v oblasti fonologie uvadéji néktefi autofi,
ze Je mozné fonologické poruchy diagnostikovat uz mezi ¢tvrtym a patym rokem a zahajit tak
intervenci zav€as. Vzhledem ktomu, ze foneticko-fonologickd rovina zahrnuje taktéz
foneticko-fonologické uvédomovani, které je ukazatelem GspéSnosti ¢teni a psani ve Skolnim
veku, zahajeni v€asné diagnostiky mize pomoci k prevenci vyskytu vyvojovych poruch uceni

(Buntova, Mocsari, 2019).
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Autorky Buntova a Mocsari (2019) uvadéji, ze pii fonologickych poruchach je
srozumitelnost feci nepiiméfena fyziologickému véku a je tedy jednim z ukazateld pii jejich
vyskytu. Déti s narusenou foneticko-fonologickou rovinou totiz vykazuji vétsi miru narusené
srozumitelnosti fe€i v porovnani s jejich vrstevniky. Pravé diky tomu je srozumitelnost feci
povazovana za vhodny nastroj k rychlému vyhledani téchto déti jiz okolo tfetiho roku véku.
Srozumitelnost fe¢i pak vyjadiuje miru, do jaké komunikacni partner rozumi feci ditéte, ktera

je pti fonologickych poruchach vysoce narusena (Buntova, Gathova, 2016).

Jak uvadi ve svém c¢lanku Buntova a Mocsari (2019), na hodnoceni srozumitelnosti
feci doporucila Buntova tfi mozné metody. Dvé z nich jsou subjektivni méfeni, kam zarazuje
hodnoceni srozumitelnosti fe¢i ditéte vici matce a hodnoceni srozumitelnosti fe¢i vici cizimu

¢loveku.

K objektivnimu hodnoceni srozumitelnosti fe¢i je mozné vyuzit Skalu hodnoceni
srozumitelnosti feCi v kontextu, kterou do slovenského jazyka prelozila Buntova (Buntova,
Mocsari, 2019). Tu doporucuji Buntova, Csapaiova, Hatalova a Cséfalvay (2018) uzivat
k diagnostice opozdéného fonologického vyvoje a fonologickych poruch spolu
s fonologickym vySetfenim, fonologickou analyzou a vyvojovym modelem fonologickych

procesu

V piipadé€, ze déti béhem vySetieni srozumitelnosti feci ziskaji hodnoty, jez by mohly
poukazovat na naruSeni fonologického vyvoje, nebo ma toto podezieni logoped, mélo by dojit

k fonologické diagnostice. Mezi cile diagnostiky zatazuji autorky Buntova a Mocsari (2019)

e identifikaci fonologickych procesu v feci ditéte,

e zjisténi procentualni zastoupeni jednotlivych fonologickych procest v feci,

e rozdéleni zjiSténych fonologickych procesti na vyvojové mladsi, véku prfiméfené a
patologické,

e zjistit variabilitu produkce feci ditéte,

e na zaklade fonologického profilu stanovit diagnozu,

e na zakladé zjisténé diagnozy a v souladu s védeckymi poznatky stanovit adekvatni

terapii.

Pii fonologickém pfistupu se naruSené zvuky nevnimaji izolované, ale jako cast
zvukového systému jako takového, ve kterém se jednotlivé zvuky vzajemné ovliviuji.

K ziskani dat, reprezentativniho vzorku feci ditéte, ktery informuje o produkci kazdého zvuku
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v ramci konkrétniho jazyka ve vSech pozicich slova za ucelem identifikace fonologickych
procest, je mozné vyuzit spontanni fe¢, pojmenovani obrazkt (artikulacni testy) nebo

prevypravéni piibéhu (Buntova, Guthova, 2016).

Spontdnni 7e¢ uvadi Buntova a Gathova (2016) s odkazem na dalsi autory, jako nejlepsi
metodu k ziskani reprezentativniho feCového vzorku ditéte. Pravé tato metoda odrazi
obvyklou produkci zvuka ditéte, zaroven také pomaha urcit foneticky inventat ditéte, tedy
odhaluje, které zvuky dité dokaze produkovat. Jako nevyhodu uvadéji, ze se nemusi podafit

vySetfit vyslovnost v§ech hlasek.

Jako jednu z metod ziskavani vzorku spontanni fe¢i zminuji povypraveéni pribehu. Tato
metoda nabizi snadnéjsi interpretaci vypoveédi ditéte, kdy je mozné odhadnout co chce dité
fict. To je zadouci predevsim v piipadé nesrozumitelné produkce (Buntova, Mocsari, 2019;

Buntova, Guthova, 2016).

Pojmenovani obrdzku (artikulacni testy) je dal§i metodou k ziskani fecového vzorku
ditéte. Jednotlivé terminy na obrazcich by meéli obsahovat hlasky ve vSech pozicich slova,
inicialni, medialni a finalni. Autorky Buntova a Guthova (2016) uvad¢ji, ze pro slovenské
prostiedi jsou pro ziskani vzorku feci k dispozici pouze testy, jez vytvorily autorky Dvoncova,
Nadvornikova a AntuSekova. Ty jsou zaméfeny na vySetieni produkce jednotlivych zvuka ve
vSech pozicich slova. Jako vyhodu uvadéji, ze diky této metodé muzeme vySetfit vSechny
zvuky daného jazyka, nevyhodou je naopak to, ze jde o produkci pouze izolovanych slov,

ktera je oproti produkci ve spontanni feci Casto lepsi.

Posledni metoda k ziskani vzorku feci ditéte je zjiStovani urovné stimulability (imitace).
Béhem tohoto wvySetfeni zjiStujeme schopnost ditéte napodobovat hlasky, které zatim

nedokaze spravné uzivat.

At uz bude pouzita jakakoli metoda ziskavani zvukového systému ditéte, vysledkem by

vzdy méla byt jasna predstava o tomto systému. (Buntova, Guthova, 2016).

Potieba kvalitni diagnostiky za ucelem zahajeni efektivni terapie je podlozena vysokym
procentem zastoupeni fonologickych poruch z celkového naruSeni foneticko-fonologické

roviny, které Buntova a Mocsari (2019) uvadi v 87 %.

Dulezitou informaci, kterou je tfeba zminit je také fakt, Zze fonologické poruchy a
opozdény fonologicky vyvoj se mohou vyskytovat soucasné s artikulacni poruchou. V ramci

diagnostiky ditéte je tedy potieba provést komplexni diagnostiku foneticko-fonologické
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roviny, fonetickou a fonologickou diagnostiku, kdy zaméfeni terapie se tykd obou téchto

rovin.

Fonologicka diagnostika vSak vychazi z hodnoceni fonologickych procesu, kdy se distorze
a konzistence projevu pii hodnoceni neberou v tvahu (Buntové, BartoSova, Doskocilova,
2017). Detekce a procentualni zastoupeni fonologickych procest je mozné provést rucni
analyzou, nebo za pomoci aplikace AFoP vytvorené pro slovenské jazykové prostredi
(Buntova, Mocsari, 2019). Bude-li se aplikace uzivat k fonologické analyze pro ceské
jazykové prostredi, je potieba brat v ivahu, ze mimo limity aplikace samotné, neobsahuje jeji

databaze nékteré hlasky typické pro Cesky jazyk a je tfeba zadavat je do aplikace opisem.

V ramci diferencialni diagnostiky v pfipadé naruseni srozumitelnosti feci je cilem zjistit,
zda se jedna o néktery ztypu fonologickych poruch, artikulacni poruchy nebo o verbalni
dyspraxii, kterou nektefi autofi definuji jako podkategorii naruSeni zvukové roviny feci
symptomu v oblasti naruSeni zvukové roviny feCi a projevuji se predevS§im naruSenim
v oblasti roviny foneticko-fonologické a snizenou srozumitelnosti fe¢i (Buntova, Komrskova,

Zubakova, 2018). Zakladni rozdily mezi uvedenymi muzeme vidét na obrazku €. 1.
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Fyziologicky |Artikulaénd l Fonologicka Verbdlna
vyvin porucha porucha dyspraxia
Zrozumitelnost® | Primerand Primerand Narusend Narudend
veku veku
Fonetickd rovina | Nespravna Ak sa vo veku | Méze byt Narudena.
vvslovnost' len |do 5 — 7 rokov |primerana veku. | ZniZeny
doveku 5 -7 |vyskytuje Maze byt foneticky
rokov. DISTORZIA. |pritomna repertodr.
NIE JE Akikol'vek stibeZne Narusenie
DISTORZIA. |odchylka artikulaéna artikulacie
od spravnej porucha. vokilov,
vyslovnosti po
7 roku.
Fonologické Len Len Pritomné Pritomné
procesy (FP) fyziologické fvziologické | patologické FP. | patologické FP,
a veku a veku Pritomné Pritomné
primerané FP. | primerané FP. |vyvinovo vyvinovo
mladsie FP. mladSie FP.
NaruSena oblast’ | Nic je Narusenie &isto | Fonologické Motorické
narudenie. Ide | artikulaénej planovanie, planovanie
o neustéalené stranky reci. foneticko- a
motorické fonologické programovanie
a percepiné uvedomovanie,
vzorce.
PridruZené Nie je Nie je Deti maju aj Deti moézu, ale
jazykové deficity [negativny negativny iné jazykové nemusia mar’
vplyv. vplyv. deficity. aj in¢ jazykové
deficity.
Vplyv na Nie. Nie. Riziko dyslexie | Mdze byt'
osvojovanie si a dysortografie. |riziko dyslexie
¢itania a pisania a dysortografie
|

Obr. ¢. 1: Zdkladni rozdily (Buntovd a Guthova in Kerekrétiova, 2016, str. 74)

Jedno z vychodisek pro diagnostiku fonologickych poruch mizeme vidét ve vyvojovém
modelu fonologickych procest, ktery na zakladé studie vypracovaly pro slovenské jazykové
prostfedi autorky Buntova, BartoSova a Doskocilova (2017). Model popisuje fonologické
procesy vyskytujici se fyziologicky v pribéhu vyvoje u slovenskych déti ve véku od 3 do 5
let. V souladu se zahrani¢ni literaturou je popis fonologickych procesi uvadén v pulro¢nim
intervalu. Tento pomérné kratky casovy interval dava moznost logopedovi presnéji
vyhodnotit, které procesy se v feci vyskytuji pfimétené k véku, a které jsou pro dité vyvojoveé

mladsi a nemély by se v feci vzhledem k véku jiz vyskytovat (Buntova, Mocsari, 2019).

2.1.2.5 Terapie

Cilem fonologicky orientované terapie je ovlivnit cely fonologicky systém daného
jazyka a dosahnout kyzené zmény. Jde o snahu poskytnout détem s jednotlivymi typy
fonologickych poruch poznatky ohledné hlasek jejich matefského jazyka. Rozsifit si inventar
hlasek a nasledné se naucit spravné uzivat pravidla pouzivani téchto hlasek (Buntova,

Guthova, 2016). Volba terapie pak zavisi na konkrétni diagndze. Poznatky o efektivité terapie
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vzhledem k diagnoze a k véku zahajeni terapie shrnuly Doddova a Crosbiova (Buntova,

Mocsari, 2019).

Autorky Buntova a Mocsari (2019) uvadi, ze pro opozdény fonologicky vyvoj se jako
nejvhodnéjsi typ terapie ukéazala fonologicka kontrastni terapie, tedy terapie minimalnich
part, Metaphon, jehoz zakladem je terapie minimalnich pard a ma za cil odstranit zamény
hlasek zteci ditéte projevujici se vyvojové mlad§imi, a nebo patologickymi fonologickymi
procesy, a cyklicky trénink (Buntova, Mocsari, 2019; Buntova, Prosuchov4,2021). Nejvice
efektivni terapie, kdy déti mély nejvétsi progres, bylo pred zahdjenim patého roku véku.
V pozdé&jsim piipadé zatazeni do terapie doslo k prohloubeni deficitl a v pfipadé zarazeni do
terapie dfive nepfineslo tak vyrazny posun jako u déti starSich (Buntova, BartoSova,

Doskocilova, 2017).

Pro konzistentni fonologickou poruchu uvadéji autorky Buntova, BartoSova a
Doskocilova (2017) jako nejefektivnéj§i zatazeni ditéte do terapie nejpozdéji ve véku Ctyr let,
kdy pozdéjsi zatazeni vedlo k prohloubeni deficitd. Jako nejefektivnéjsi metodu pak uvadéji
fonologickou kontrastni terapii, Metaphon, cyklicky trénink a terapii zamétfenou také na

jazykové schopnosti.

Pro nekonzistentni fonologické poruchy doporucuji autorky terapii jadrové slovni
zasoby, u které je klicem k uspéchu je vhodny vybér jadrovych slov a nasledné uziti principu
modelovani (éarounové, 2022; Buntova, BartoSova, Doskocilova, 2017). Nejvétsi progres
zaznamenaly déti, které byly zatfazeny do terapie ve veéku tii let. Pozdéjsi zatfazeni do terapie

zpusobuje prohloubeni deficitt (Buntova, Guthova, 2016).

Metoda tzv. minimdlnich pari/kontrastii je pro snadnou aplikaci a casovou efektivnost
jednou znejéastdji uzivanou terapii v logopedickych ambulancich (Buntova, Simkova,
Zubakova, 2020). Tato metoda ma za cil, aby dit€¢ dokézalo pochopit distinktivni vyznam
fonému. V pripadé, Ze se tak nestane, dit€ vyslovi oba fonémy stejné, a to muize vést ke
zmateni v komunikaci, protoze nemusi byt pochopen vyznam feeného (Guthova, Sebianova,
2011). Minimalnim parem pak rozumime dvojici slov, kdy zména jednoho fonému zptisobi

zmeénu vyznamu slova (Buntova, Simkova, Zubakova, 2020).

Metaphon je lingvisticky pfistup urCeny pro déti ve véku od 4 do 6 let, které maji véku
nepiiméfenou srozumitelnost feci, pouzivajici véku nepifimérené fonologické procesy. Tato
terapie ma dveé faze a je zaméfena nikoli na implicitni osvojeni védomosti, ale explicitni

vysvétleni ditéti, jaky je mezi hlaskami rozdil. B€hem prvni faze dité ziskava fonologické
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kompetence, druha faze ma za cil ditéti objasnit vyznam komunikace. Blize tuto metodu
popsala Dana Buntova a Kristina Prosuchova (2021), které se efektivitou fonologické terapie

Metaphon zabyvaji ve svém clanku (Buntova, Prosuchova, 2021; Gathova, Sebianova, 2011).

Cyklicky fonologicky trénink vyznamnou soucasti této metody je cCasta sluchova
percepce cilové hlasky. Ditéti jsou Ctena slova pii terapii a v domacim prostiedi, ktera
obsahuji cilovou hlasku. Dité Casto za pomoci zesilovace poslouchd slova, ktera jsou mu
terapeutem zfeteln€ a pomalu vyslovovana. Pfi tréninku se pracuje podle lingvistického
principu a dité musi zménit svij systém pravidel. Kazdy vzor vyslovnosti se procvicuje
nékolik tydnd, poté se zavede foném novy, jehoZ se tento proces tyka (Guthova, Sebianova,

2011).

Guthova, Sebianova (2011) uvadgji metodu fonologické terapie kterym je fonologicky
model Caroliny Bowenové zvany PACT (Parents and children together). Jedna se o
fonologickou terapii a zafazuje se mezi rodinné orientovany typ terapie, ktery vyuziva prvky
artikulacni terapie, fonologické terapie, fonematického uvédomovani, a ktera do velké miry

do procesu zapojuje rodi¢e (Buntova, Cvajdova, Zubakova, 2020; Guthova, Sebianova, 2011).

31



PRAKTICKA CAST

Prakticka Cast je rozdelena na dvé poloviny. Obsah prvni ¢asti se vénuje hlavnimu cili,
tedy tvorbé materialu, zptisobu hodnoceni procesu prace s materialem a navrhem jeho upravy.
Druha c¢ast se veénuje vedlejSimu cili, tedy analyze nasbiranych dat a identifikaci
fonologickych procest a jejich procentualni zastoupeni ve skupiné€. Taktéz rozdéleni takto
identifikovanych fonologickych procesi na fyziologické, fyziologicky nepfiméfené a

rizikové.

3 Vyzkumné Setieni

V této kapitole se zaméfime na vytyCeni vyzkumného problému, na jehoz zakladé
definujeme hlavni 1 vedlejsi cil této diplomové prace. Otevieme zde také téma charakteristiky

vyzkumného vzorku, typ vyzkumného Setfeni a zpusob ziskavani dat.

Prakticka cast je rozdélena na dvé poloviny. V té prvni se budeme vénovat hlavnimu
cili této prace, tedy tvorbé uceleného materialu, vysledkim vyzkumu a navrhim k apravam
materialu. V druhé casti se zaméfime na vedlej§i cil této prace, tedy na zpracovani

nasbiranych dat a na vysledky vyzkumného Setfeni.

3.1.1 Stanoveni vyzkumného problému

Doddova (2014) uvadi, ze u 70 % détské klientely se objevuje naruseni zvukové
stranky fecCi, a je tedy nejcastéjsi narusenou komunikacni schopnosti. Jak uvadéji autorky
Buntova a Guthova (2016), naruSeni v roviné fonologické tvoii pfiblizné 87 % z naruSeni
zvukové roviny fe€i a ztoho diavodu by se ji m€lo vénovat vice pozornosti. Prestoze
terminologie narusené zvukové roviny feCi, ktera se projevuje naruSenim ve foneticko-
fonologické roving, prosla v prubéhu let velkym vyvojem, stale se v jejim vymezeni v Ceském
prostfedi objevuji znacné nepiesnosti a nejednotnosti. Na zakladé toho pak dochazi
k nejednoznacné a netplné diagnostice, ktera je kliCova pro stanoveni adekvatni a efektivni

terapie (Neubauer, 2018).

V zahranic¢ni literatufe je naruSeni zvukové roviny feCi oznacovano terminem Speech
Sound Disorders (ASHA), v Ceské republice je Casto stale uzivano tradi¢niho oznaceni
dyslalie, které uz v roce 1830 definoval Svycar Schultess. Tento termin Casto oznacuje celou

sféru odchylek od intaktni artikulace. Vzhledem k tomu, Zze narusSeni zvukové stranky feci se
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projevuje predevsim v roving foneticko-fonologické, je potreba se pii definovani terminologie

a nasledné diagnostiky zaméfit pravé na tyto oblasti (Klenkova, 1998; Neubauer, 2018).

V Ceské republice a v nam jazykové blizkém Slovensku, upozornily ve svych pracich
na potrebu rozdélit do té doby hojné uzivany pojem dyslalie na poruchy artikulacni, které
zahrnuji predev§im oblast fonetickou, a poruchy fonologické, jez se zaméfuji na oblast
fonologickou, autorky Buntovda a Guthova. Ty se problematikou terminologie,
symptomatologie, diagnostiky a terapie fonologickych poruch hojné zabyvaji. V ramci
diagnostiky fonologickych poruch a jejich odliSeni od poruch artikula¢nich, poukazuji na
dulezitost identifikace fonologickych procest v tfeCi. Ty jsou v ptipadé, Zze se jedna o

patologické ¢i vyvojoveé mladsi, ukazatelem pfitomnosti fonologické poruchy.

Retovy vzorek, ktery by nam poslouzil jako nastroj k identifikaci fonologickych
procest, které jsou klicové pii diagnostice fonologickych poruch, je mozné =ziskat
prostfednictvim spontanni feci, pfevypravénim piibéhu, ¢i za pomoci artikulacniho testu,
ktery musi napliiovat uréita kritéria, ktera zmifiujeme nize v kapitole?> (Buntova, Mocsari,

2019; Buntova, Bartosovéa, Doskocilova, 2017).

Buntova, BartoSova a Doskocilova (2017) ve své praci zaméfené na vypracovani
vyvojového modelu fonologickych procest pro déti ve véku od tii do péti let ve slovenském
prostfedi, klasifikovaly dle wveékovych kategorii jednotlivé fonologické procesy na
fyziologické, rizikové a vyvojove€ nepifimétené. Ve svém vyzkumu pouzily k ziskani vzorku
feci artikulacni obrazkovy test od Antusekové, ktery zmiriuji jako nejlépe vyhovujici k tomuto
ucelu pro slovensky jazyk, protoze spliiuje pozadavky k hodnoceni vyslovnosti hlasek

v inicidlni, medialni a finalni pozici.

Stejné tak aplikace AFoP, ktera byla pouzita k naslednému vyhodnoceni nasbiranych
dat k této diplomové praci, obsahuje soubor obrazka uréenych k identifikaci fonologickych
procesti. Oba soubory a pojmy v nich obsazené, jsou urCené pro slovenskou klientelu, a
nemusi tak obsahovat v§echna zadouci kritéria pro ziskani reprezentativniho fe€ového vzorku
pro Ceské prostiedi. Praveé to nas vedlo k tvorbé uceleného artikulacniho testu pro Ceskou
klientelu, ktery by vyhovoval kritériim k rozpoznani vSech fonologickych procest. Tento test
by tak mohl byt vyuzivan k identifikaci fonologickych procest a nasledné tak oteviit cestu
k presnéj§i diagnostice fonologickych poruch. Této problematice se vé€nujeme v prvni

poloving praktické casti.

2 viz Tvorba materialu
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V Ceské republice byva v praxi stale vyuzivano k oznaleni fonologickych a
artikulacnich poruch jednotného pojmu dyslalie. Dochazi pak k tomu, ze déti s naruSenim
fonologického systému feci byvaji shodné zarazovany do tradi¢niho terapeutického planu,
ktery se zaméfuje predevSim na rovinu fonetickou a vzhledem k potfebam ditéte nebyva
efektivni. Abychom docilili efektivni terapie, musi tomuto kroku pifedchazet pfesna a
komplexni diagnostika. Jednim ze zasadnich kroku diagnostiky fonologickych poruch je
kromé posouzeni srozumitelnosti ditéte, také identifikace fonologickych procesu v feci ditéte,
a to procesu vyvojové mladsich, rizikovych ¢i patologickych. K tomu, abychom mohli
zhodnotit, jaké fonologické procesy jsou pro dany veék ditéte vyvojoveé nepfiméiené, je

potieba nejprve stanovit pro dané vékové rozhrani fonologické procesy fyziologické.

Ve slovenském prostiedi za timto ucelem vytvoftily autorky Buntova, Bartosova a
Doskocilova vyvojovy model fonologickych procest u déti ve véku od 3 do 5 let. Jak jiz bylo
zminéno, fonologické poruchy se vyznacuji pfitomnosti fonologickych procest vyvojoveé
mladSich ¢i patologickych. Pravé vypracovani tohoto modelu umoziuje logopedim
identifikovat o jaké procesy se u konkrétniho ditéte jedna a mohou pak na zakladé komplexni

diagnostiky stanovit jaky typ fonologické poruchy se u ditéte objevuje.

To, 7e v Ceské republice neexistuje podobny vyzkum, ani vyvojovy model fonologickych
procest, nas vedlo ke zpracovani nasbiranych dat do jednoduchého vyvojového modelu
fonologickych procest pro Ceské prostiedi. Piitomnost fonologickych procest, které predikuji
fonologické poruchy v fe¢i déti s dyslalii, by nam pak mohla poukazat na potfebu presnéjsi

diagnostiky a nasledné terapie.

Pti zpracovavani dat a vyhodnocovani vysledki jsme se opirali o data, ktera ve svém
clanku uvadéji Buntova, BartoSova a Doskocilova (2017). Tato problematika je obsahem

druhé poloviny praktické casti této prace.

3.1.2 Vymezeni cili vyzkumného Seti‘eni
Hlavnim cilem diplomové prace je vytvoreni artikulatniho obrazkového testu,
splityjiciho vSechna kritéria k ziskani reprezentativniho feCového vzorku, ktery by nam

poslouzil k identifikaci pouzitych fonologickych procest.

Vedlejsim cilem prace je identifikace fonologickych procest u déti s diagnostikovanou
dyslalii v predskolnim veéku a zjisténi pfitomnosti fyziologicky nepfiméfenych nebo

rizikovych fonologickych procest ve vzorku jejich feci.
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Na zakladé stanoveni vyzkumnych cila jsme definovali vyzkumné otazky, na které

jsme se v prubé&hu tvorby této prace snazili najit odpovedi.

Vyzkumné otazky

1. Je material vyuzitelny pro déti s dyslalii v predSkolnim véku?

2. Lze za pomoci vytvofeného materiadlu ziskat data potfebna k ureni pouzitych
fonologickych procestu?

3. Objevuji se ve vytvoreném materialu obrazky, jez nejsou oznaCovany nami
zadoucimi pojmy?

4. Jaké fonologické procesy byly u déti sdyslalii v pfedSkolnim véku
identifikovany a objevuji se v jejich feci fyziologicky nepiiméfené nebo rizikové

fonologické procesy?

3.1.3 Vyzkumna metodologie

,,Metodologie se zabyva systematizaci, posuzovdnim a navrhovdanim strategii a metod
vwzkumu “ (Hendl, 2005, str. 34). Hendl (2016) uvadi, Ze neni ucelem vyzkumu pouze dat
odpovéd’ na vyzkumnou otazku, ale predevsim to, pro¢ se studie vlastné déla. Ugelem studie
rozumime jeji cile, které jsou pro vyzkumnika rozhodujici pro provedeni studie a jeji dobra

definice pak usnadriuje vyzkumnikovi diskusi pfi vysvétlovani vyznamu ziskanych vysledki.

Vyzkumné Setfeni ma povahu kvantitativné — kvalitativni. Kvantitativni typ vyzkumu
uziva nahodné vybeéry, experimenty a silné€ strukturovany sbér dat, ktery ziskava pomoci testt,
dotazniki nebo pozorovani. Zjistuje, v jakém rozsahu, mnozstvi nebo frekvenci se dané jevy
vyskytuji. Cilem takového vyzkumu je data explorovat, popisovat a piipadné ovérovat
pravdivost naSich predstav, které mame o vztahu proménnych, které sledujeme (Hendl, 2005;

Gavora, 2000).

U kvalitativniho vyzkumu nedochazi ke kvantifikaci dat, ale pracuje se s jejich
podrobnou analyzou (Mafiak a Svec, 2004). Prestoze néktefi metodologové pohliZeji na
kvalitativni vyzkum jako na typ vyzkumu, ktery ma pouze dopliiujici funkci k vyzkumu
kvantitativnimu, v prubéhu casu si ziskal rovnocenné postaveni mezi dal§imi formami
vyzkumu (Hendl, 2016). Jak uvadi Gavora (2000) kvalitativniho vyzkumu je sblizeni se
vyzkumnika se zkoumanymi osobami za ucelem proniknuti do situaci, ve kterych vystupuji,

aby jim lépe porozumél a mohl je tak 1épe popsat.
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Dfive bylo na kvantitativni a kvalitativni pfistup nahlizeno jako na soupefici
paradigmata. Tento pohled se vSak postupem cCasu ménil a obé metodologie zacaly byt
povazovany za odli$né, nikoli v§ak soupefici. Tim zapoc€ala dne$ni snaha o kombinaci obou

piistupti a vyuziti jejich silnych stranek (Svafiek a Sed'ova, 2007).

Vyzkum, ktery obsahuje oba pfistupy, tedy kvantitativni i kvalitativni a dle potfeby a
zaméfeni ucelného feSeni vyzkumu je kombinuje, nazyvame smiSenym vyzkumem (Eger,
2018). Cilem smiSeného vyzkumu je zkombinovat kvantitativni a kvalitativni metody
vyzkumu tak, aby co nejvice tézil z vyhod obou pfistupti a co nejvice eliminoval jejich

slabiny (Bergman, 2011).

3.1.4 Metody sbéru dat

Ke sbéru dat béhem vyzkumného Setfeni jsme pouzili metody pozorovani a rozhovor.

3.1.4.1 Pozorovani

Ferjencik (2010) uvadi, ze pozorovani se zafazuje mezi nejzakladn€j§i metody sbéru
dat. Pozorovani sleduje, zaznamenava a nasledné€ analyzuje Cinnost lidi (Gavora, 2000).
Jakozto vyzkumna metoda musi byt zamérné, cilevédomé, planovité, fizené a systematické.
Béhem tohoto procesu vyzkumnik nezasahuje do sledovanych jevi, ¢imz se tato metoda sbéru
dat stava metodou nejprirozené€jsi (Krfovackova, 2011). Lze jej klasifikovat dle nekolika
dimenzi: skryté — oteviené, zuCastnéné — neziCastnéné, strukturované — nestrukturované. Déle
také na pozorovani v umelé nebo naopak v pfirozené situaci a pozorovani sebe samého Ci

nekoho jiného (Hendl, 2005; Hendl, 2016).

V ptfipadé, ze neni dopfedu stanoven pozorovaci systém a mame pouze vytyCeny cil
pozorovani a prostfedi, hovofime o nestrukturalizovaném pozorovani, které je typické pro
kvalitativni vyzkum. Pfi kvantitativnim vyzkumu si naopak vyzkumnik/pozorovatel stanovil

predem druhy jevi, na které se bude zaméfovat (Gavora, 2010).

V ptipadé naseho vyzkumu se pii praci s vytvofenym materidlem jednalo o pozorovani

nestrukturalizované, oteviené a zucCastnéné.

3.1.4.2 Rozhovor
Neékdy byva oznaCovan taktéz jako interview. Jako vhodnou metodu ke sbéru dat lze
rozhovor vyuzit v pfipadé€, ze se chceme ziskat informace o nazorech, postojich, zamérech,

préanich nebo v pfipadé, ze je naSim cilem se dozvédét, jak zkoumana osoba porozuméla dané
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situaci (Ferjencik, 2010). Pfi rozhovoru jsou obsahem otazky a odpovédi, kdy otazky mohou

byt uzaviené, polouzaviené a oteviené (Gavora, 2000).

Rozhovor muze byt strukturovany, polostrukturovany nebo nestrukturovany. Pfi
strukturovaném rozhovoru pouziva vyzkumnik pfedem pfipravené otazky, které maji presné
dané poradi, které dodrzujeme. Mezi nejrozsifenéjSi podobu rozhovoru zatazujeme
polostrukturovany rozhovor, kdy jsou pfedem pfipraveny otdzky, ale vyzkumnik béhem
procesu reaguje na podnéty ze strany respondenta. Nestrukturovany rozhovor klade diraz na
pfirozenost rozhovoru, ktery pfinasi Casto nové informace. Zaroven je pro tento typ dulezita

zkuSenost a piesnost vyzkumnika (Skutil, 2011).

Jako 1 jiné metody ma i1 rozhovor nékteré vyhody a nevyhody. Mezi vyhody zatrazuje
Skutil (2011) napt. pfimy kontakt mezi vyzkumnikem a zkoumanou osobou, volnost a
pruznost v kladeni otazek nebo moznost sledovat verbalni 1 neverbalni reakce respondenta.
Jako nevyhody uvadi napt. Casovou narocnost této metody, mensi soubor respondenti nebo

obtizné zaznamenavani odpovedi.

Pti vyzkumném S§etfeni jsme uzivali metodu otevieného rozhovoru.

37



1. CAST

3.1.5 Charakteristika vyzkumného vzorku

Jako vyzkumny soubor pro praci s vytvorenym materidlem jsme si stanovili
vzorek kolem tficeti probandi. Mezi hlavni kritéria, podle kterych jsme tcastniky vyzkumu
vybirali, jsme zaradili v€k participanti vyzkumného Setfeni od tfi do péti let a jedenacti
mesici. Dale pak stanovenou diagnozu dyslalie, kdy neni u ucastnikd pfitomno dalsi

pfidruzené postizeni, ¢i porucha.

Ugastniky vyzkumného $etieni pro tuto diplomovou praci se nam podafilo ziskat diky
zapojeni logopedické kliniky Klinicka logopedie Jirouskova s.r.o., v jejichz prostorach byl
vyzkum taktéz provadén. Vybér participanti vyzkumného Setfeni nasledoval po domluve
s klinickym logopedem a nésledné pak byli osloveni zakonni zastupci déti podilejicich se na

vyzkumu. VSichni uc€astnici vyzkumu dochazeli na kliniku ambulantné.

3.1.6 Tvorba materialu

Béhem hledani vhodného tématu pro diplomovou praci méla autorka této prace
moznost nahlédnout do problematiky naruSeni zvukové roviny fe¢i a sni souvisejici
nejednotnost v terminologii, diagnostice a intervenci v Ceském jazykovém prostiedi.
Seznameni se stématem mela autorka zprostiedkovano diky vedouci této prace, pani
doktorky Lucie Kytnarové. Na zaklade toho si autorka tohoto textu nastudovala teoretické
poznatky vztahujici se k fonologickym procesim a jejich souvislosti s fonologickymi a
artikulacnimi poruchami. V Ceském jazykovém prostiedi je toto téma stale velmi neprobadané
a autorka nedohledala zadné odborné texty zabyvajici se diagnostikou a klasifikaci
jednotlivych fonologickych procest. Taktéz se ji nepodafilo v Ceském prostiedi dohledat
zadny nastroj, ktery by slouzil ke sbéru reprezentativniho feCového vzorku k identifikaci
fonologickych procest. Pravé to vedlo autorku této prace k vytvoreni uceleného materialu,

ktery by slouzil k vySe popsanému ucelu.

Artikulacni test, ktery je hlavnim cilem této prace, byl vytvoren z 95 slov, ktera byla
vybrana vedouci této diplomové prace na zakladé kritérii a podminek k identifikaci vSech
fonologickych procesi v feCi. Mezi kritéria, jez ve svém Clanku zminuji Buntova, BartoSova a
Doskocilova (2017), je zatfazovano pouziti hlasek v inicialni, medialni i1 findlni pozici slova.

Dale také slova jedno-, dvoj-, trojslabicna a cCtyfslabicna. Slova slozena z otevienych i
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uzavienych slabik a slova obsahujici konsonantické skupiny. Tato slova byla pfenesena do

vizualni podoby formou obrazka.

Tyto obrazky jsou rucné kreslené autorkou této diplomové prace, naskenované do
elektronické podoby a nasledné jsou zorganizovany do jednotného souboru. Zda jsou obrazky
obsazené v testu zobrazeny tak, aby byly cilové skupiné rozpoznatelné a dosahli jsme tak
zadouciho slovniho oznaceni, jsme otestovali béhem prace s timto materialem. Soucasné jsme

také ziskavali data k vedlejSimu cili této prace.

Ovéreni tohoto materialu a sbér dat k vyzkumnému Setfeni, probihal v ramci osobniho
setkavani v prostorach logopedické kliniky v Ostrav€. Pro potfeby vyzkumu byly obrazky
z testu rozdeleny na jednotlivé kartiCky, aby tak prace s nimi mohla probihat hravou formou,
ktera je pro praci s détmi zadouci. Jednotlivci tak mohli karticky vybirat na zakladeé vlastni
volby, mohli je sami rizné rozdélovat a otacet. V pripad€, ze jedinec nerozeznal predkladany
obrazek, ¢i doslo zjeho strany k zaméné pojmu, byly mu pokladany dopliujici otazky, na
jejichz zakladé mohl dojit ke kyzené odpovédi. Na zakladé téchto dopliujicich otazek jsme
méli moznost ziskat uzite¢na data, jez nam nasledn€ pomohla k doplnéni a zlepSeni finalni

podoby artikulacniho testu.

3.1.7 Zpisob vyhodnocovani dat

Pred samotnou praci s vytvofenym materidlem byli ucastnici vyzkumu informovani o
prubéhu Setfeni a zakonnym zastupcem byl pak udé€len souhlas s Gcasti na vyzkumu. Jako
vyzkumny soubor se nam podafilo ziskat 30 déti s dyslalii ve véku od ctyf let a jednoho
mésice do péti let a deseti mesici. U vétSiny déti byli u pfimé prace pritomni zakonni
zastupci. Kazdé dité, které se vyzkumu ucastnilo bylo podrobné seznameno s prabéhem
procesu a nasledné bylo dotdzano, zda vSemu rozumi. V pripadé, ze se objevily nejasnosti,

byly ditéti doplnény informace a nasledovalo opétovné ujisténi, zZe rozumi.

Béhem procesu prace s materidlem jsme pozorovali participanty, jak reaguji na
vytvofeny material, zda je pro né prace s nim srozumitelna, nebo zda se objevuji né&jaké
nejasnosti. Dale jsme pozorovali, zda se v testu objevuji obrazky, které by vétsSine
vyzkumného vzorku mohly délat obtize a pokud se objevily, tato slova jsme zaznamenavali a
pokladali jsme dopliiyjici otazky nebo indicie, jez by mohly détem pomoci docilit k nami
zamySlenému pojmu. Diky tomu jsme také ziskali informace, které nam pomohli k upraveé
materidlu. VSechny poznatky, které jsme béhem prace s materialem zaznamenali jsou popsany

v kapitole Uprava materialu.
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Kromé poznamek, které jsme si béhem prace zaznamenavali, jsme na diktafon
soucasné potizovali audionahravku, ktera nam pomohla doplnit informace a nasledné také
slouzila k transkripci slov za ucelem analyzy, jez byla provedena webovou aplikaci afop.sk

v ramci vedlejSiho cile této prace.

3.1.8 Uprava materialu
AZ na nékteré nize uvedené vyjimky jsme pii pouziti vytvofeného artikulac¢niho testu
nezaznamenali u zadného z Gcastnikll obtize pii rozpoznani zobrazenych predmétd, ani

nebyly zpozorovany obtize v pochopeni prace s materialem.

Pfi praci s materidlem a na zékladé pokladanych otazek byly zjistény nékteré

poznatky, které vedly k naslednym navrhiim na jeho Gpravu:

Obrazek vahy tak, jak je obsazen ve vytvoreném materialu se u 25 probandt ukazal

jako nefunk¢ni a jevil se pro cilovou skupinu jako tézce identifikovatelny.

Na zékladé toho byly détem pokladany otazky, jez v sobé skryvaly indicie sméfujici
k zddoucimu oznaceni, nicméné se jednalo o predstavu jiného predmétu. V tomto pfipadé se
jednalo o nahrazeni klasické vahy, ktera se bézné uzivala spiSe v dfivejSich dobach. V této

podobé se s ni v dne§ni dobé tolik nesetkame.

Détem byly pokladany otazky ,,Pokud by si chtél zjistit, jak jsi t€zky, na co by sis
stoupnul, aby ses to dozveéde€l?“ nebo , Na jakou véc si muze Cloveék stoupnout, kdyz chce
veédeét, jak je tézky?“. Jak se ukazalo, byla tato podoba pro vétsinu déti povédoméjsi nez vaha,
ktera je zobrazena ve vytvoreném materialu. Z 25 déti, které obrazek nejdiive nepoznaly pak

19 z nich na zakladé otazek doslo k zadoucimu terminu.

Navrhujeme tedy zameénit souCasné zobrazeni vahy za dneSni dobé& rozsifenéjsi

predstavu tohoto terminu, tedy vahy ke zméfeni osobni hmotnosti.
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Obr. ¢. 2: Ukazka upravy materidlu

Stejny piipad nastal u zobrazeni pojmu magnet. Jak se ukazalo, byl i tento zobrazeny
predmét détské klientele neznamy a 23 z dotazovanych déti nepoznalo, o jaky predmét na

obrazku se jedna.

Na zakladé toho byly détem pokladany otazky: ,Mate doma na lednici néco
pridélaného? Muze to tieba drzet i papiry. Vi§, jak se to jmenuje? nebo ,,Mozna mate doma
na lednici pfichycené rizné barevné postavicky nebo predméty, které tam mohou drzet i bez

lepidla. Jak se nazyvaji?*

Po polozeni dopliyjicich otazek pak 17 z 23 déti, které na zacatku nevédély, o jaky
pfedmét se jednd, doSly k zadoucimu pojmu. Na zakladé toho navrhujeme nahradit i tento

obrazek zobrazenim bliz§im détske klientele.

Obr. ¢. 3: Ukazka upravy materidlu
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Trochu jiny pfipad nastal u pojmu kovboj. Jak se ukazalo détem byl pojem znamy, ale
jeho zobrazeni v materialu se ukéazalo jako nedostacujici a bylo by vhodné jej zobrazit

detailnéji. 24 déti uvedlo, ze nevi, kdo na obrazku je, nebo ze je na obrazku néjaky pan.

Za pomoci pokladanych otazek a indicii jsme dosli k zavéru, ze pfidanim nékterych
detaili do obrazku by mohlo dojit k lepsi identifikaci subjektu na obrazku a dosahnout

zadouciho terminu bez potfebného slovniho doplnéni.

Otazky a indicie, které byly détem pokladany , Ten pan ma kromé §atku na krku a
klobouku na hlavé také za opaskem pistoli. Kdo to je?, vedly u 20 déti k dosazeni zadouciho

oznaceni. Na zaklad€ toho navrhujeme upravu tohoto obrazku doplnénim detail.

=

Obr. ¢. 4: Ukazka upravy materidlu

Podobny piipad nastal u zobrazeni pojmu vojak, kdy u déti u tohoto obrazku
dochézelo k zdméné pojmu s terminem myslivec. Tento jev se objevil celkem v 16 piipadech,
prestoze u vétSiny déti doslo na zakladé dopliiujicich otazek k dosazeni zamyS§leného pojmu a

nejednalo se tak o neznalost subjektu, ale spiSe o jeho nepfesné zobrazeni.

Mezi indiciemi, které jsme détem napovédéli bylo ,Ta puska, kterou ten pan na
obrazku drzi v ruce vypada podobné jako myslivecka, predstav si ale, ze drzi spiSe samopal.
,,ObleCeni pana na obrazku je celé zelené, ale néktefi mohou mit i1 obleCeni, na kterém jsou
riizné hnddé, sedé nebo bézové fleky. Rika se tomu maskade.“ Na zakladé toho doslo u 9

z déti k vyslednému pojmu vojak.
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Stejné jako u pojmu kovboj tak navrhujeme Upravu obrazku pozménénim nékterych

detailt, které by mohly pomoci subjekt 1épe identifikovat.

Obr. ¢. 5: Ukazka upravy materidlu

Zamena, kterd se béhem prace s materidlem opakovala v CastéjSich intervalech, byla
zaména pojmu chata za termin chalupa. Tento jev se vyskytl celkem u 13 déti. Oba tyto
terminy vSak shodné reprezentuji hlasku CH v inicialni pozici slova a funkce obrazku tak
zOstava stejna. Upravu nebo zménu tohoto obrazku tedy nenavrhujeme. Pfi vyhodnocovani
fonologickych procest je tfeba mit na paméti, abychom cilené slovo analyzovali v takovém

tvaru, v jakém jej pouziva i dité.

Obr. ¢. 6: Ukazka z materialu

Béhem uzivani materialu jsme taktéz narazili na obrazky, které nebyly rozpoznany, a
ani po polozeni otdzek nebo po doplnéni né&kterych blizSich informaci nedoSly déti
k zadoucimu terminu. Po seznameni se s pojmem déti vypoveédély, ze tento pojem vubec
neznaji. Tato slova se tedy neukazala jako vhodné zvolena pro nami vybranou klientelu a
z materialu tak obrazky navrhujeme vytadit. Konkrétné se jedna o pojmy doupé, kdy 29 déti

nerozpoznalo predmét na obrazku a ani neznalo cilovy pojem.
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Dale o termin typi, ktery neznalo 27 déti, coz bylo shodné mnozstvi déti jako u pojmu

zezlo. Ufo nerozpoznalo 25 déti a zdvazi 28 déti.

Misto terminu typi, jez v testu reprezentoval hlasku T v inicidlni pozici slova, pak
material obsahuje slovo tunel, jez plni stejnou funkci. Za termin zezlo plni v testu totoznou
funkci slovo Zzaluzie a F v medialni pozici slova mizeme zhodnotit napf. pomoci slova

babovka, namisto pojmu ufo.

Obr. ¢. 7: Ukazka upravy materidlu

Jak se ukazalo, obsahuje material kromé obrazka, které v testu navrhujeme upravit nebo
vytadit, taktéz obrazky, které k identifikaci potiebuji jednoduché slovni doplnéni, aby bylo
ziegjmé, jakého pojmu chceme obrazkem docilit. Jedna se o zobrazeni slov haf, miau, hop,

bézi a cvidi.

Pti praci jsme zjistili, ze vice jak u 50 % déti bylo potreba polozit jednoduchou otazku,
aby bylo docileno zadouciho terminu. U terminu , haf* jsme se tak museli zeptat , Jak déla
pejsek na obrazku?*“ a obdobné pak u terminu ,,miau® byla potteba otazka , Jak déla kocicka
na obrazku?“. Pokud jsme se takto nezeptaly, déti shodné pojmenovaly obrazek jako
pejsek/pes a kocicka/kocka. Stejné tak u obrazku ,,hop* bylo potieba zeptat se ,,Co déla zabka
na obrazku?“. V ptipadé pojmu ,,bézi“ a , cvici“ jsme pak pokladali otazky ,,Co dé€la pan na

obrazku?*“ a ,,Co délaji déti na obrazku?“.
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Obr. & 8: Ukazka z materidlu

Jednoznacné pak nemuazeme urcit, zda spliuji zadouci funkci a jsou vhodné zvoleny a
zobrazeny pojmy mop, cil a délo, nebot byly tyto obrazky rozpoznany presné polovinou
ucastniki vyzkumu. U pojmu ,mop“ doslo na zakladé dopliujicich otazek k docileni
zadoucimu pojmu u 4 déti. U pojmu ,,cil* pak u 2 déti. U pojmu ,,délo* se objevovala zaména

za pojem , kanon“, na zakladé indicii doslo k docileni zadouciho pojmuu 5 déti.

Obr. ¢. 9: Ukazka z materialu
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2. CAST

3.1.9 Charakteristika vyzkumného vzorku

Celkem se vyzkumu tcastnilo 30 probandi, z cehoz 19 z nich byli chlapci, a 11 z nich
byly divky. VSichni participanti vyzkumného Setfeni méli jako hlavni diagnézu stanovenou
dyslalii a soucasné u nich nebyl nalezen deficit v zadné z jinych oblasti. Z hlediska véku se

vyzkumného Setfeni zucCastnily déti od 4 let a 1 mésice do 5 let a 10 mésici.

Jak muzeme vidét v grafu €. 1, je zastoupeni divek a chlapci nerovnomérné s pievazujicim

zastoupenim chlapci. Béhem vyhodnocovani dat jsme pohlavi nijak nezohlediovali.

Graf ¢. 1: Rozdéleni participantii dle pohlavi

m Chlapci (19) m Divky (11)

Vyzkumny vzorek jsme pak pro potfeby vyzkumu rozdélili do jednotlivych vékovych
kategorii, coz umoziuje lepsi orientaci a identifikaci, zda se v ramci kategorii jedna jesté o
fonologické procesy véku pfimefené a umoziuje tak diagnostiku i opozdéného fonologického

vyvoje (Buntova, Mocsari, 2019; Buntova, BartoSova, Doskocilova, 2017).

Vékové kategorie, ve kterych jsme zjistovali procento pouzitych fonologickych
procest jsme méli zamér po vzoru autorek Buntové, BartoSové a Doskocilové (2017) rozdélit
po pualrocnich intervalech za tUCelem co nejpresnéjsi diagnostiky. Autorky se opiraji o
zahrani¢ni normy u anglicky hovorticich déti, kdy v pfipade, ze se v feCi ditéte objevuji
fonologické procesy z mladsiho stadia, jedna se o opozdéni fonologického vyvoje. Za

opozdéni pak povazuji jedno vyvojové stadium.

Vzhledem k malému vyzkumnému vzorku a nerovnomérnému veékovému rozlozeni,

jsme rozdélili soubor participantd pro vyhodnocovani vysledkii do dvou kategorii. Prvni
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kategorii od 4,1 let do 5,0 let a druhou kategorii od 5,1 let do 5,11 let, kdy bylo naplnéno

zastoupeni do véku 5,10 let. Rozdéleni téchto dvou kategorii mizeme vidét v grafu ¢. 2.

Graf ¢. 2: Rozdeélenti dle vékovych kategorii

Vékové kategorie

25
20
15
10

0
Vek4,1-5,0 Vek 5.1-5,11

Kategorie 1 Kategorie 2

Z divodu zachovani anonymity nejsou pak jedinci podilejici se na vyzkumném Setieni
uvadéni jmény a jinymi osobnimi udaji, ale jsou oznaCovani pouze abecednimi nazvy.

Vsichni se vyzkumu ucastnili dobrovolné a bez finan¢ni odmeény.

3.1.10 Zpusob sbéru a vyhodnocovani dat

Data, ktera byla sbirana formou audio nahravek a néslednou transkripci zaznamenana
do psané podoby, byla vyhodnocovana za pomoci slovenské webové aplikace AFoP. Prave
z davodu poskytovani audio nahravek, musel byt zakonnymi zastupci podepsan Informovany
souhlas, jez zajistuje ucastnikim vyzkumu anonymitu. Vzor pouzitého Informovaného

souhlasu je soucasti piiloh této diplomové prace.

Aplikace, kterou jsme k analyze dat pouzili, vznikla ptivodné jako bakalaiska prace
slovenského studenta aplikované informatiky v roce 2010, Daniela Sovéika. Tato prace
vznikla na zakladé impulzu ze strany studentek logopedie Univerzity Komenského a hlavni
mySlenkou ke vzniku byla cesta k efektivnéjsi praci logopedi a taktéz ke sjednoceni
diagnostickych postupt v praxi. Prvni verzi této aplikace byla internetova stranka, kde byly

nasbirany informace o fonologickych procesech a nasledn€ bylo mozné je zde analyzovat.

Vzhledem k funk¢nosti a jednoduchosti, kterou internetova stranka v logopedické
praxi piinasela, vyvijela se internetova stranka a nasledné i aplikace stale dal a dnes ma hned
nekolik vylepSeni, které vyrazné ulehCuji praci v logopedické praxi. Analyza funguje jako
formulaf, do kterého logoped vpisuje transkripci mluveného slova vySetfovaného klienta. Po

provedené analyze se zobrazi tabulka, jez obsahuje fonologické procesy, které byly u daného
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jedince vyuzivany a jejich procentualni zastoupeni. Vzhledem k tomu, ze aplikace ma své

limity, méla by se vyhodnocena fonologicka analyza vzdy zkontrolovat ru¢ni analyzou.

Z nasbiranych vzorkl jsme vybrali 45 slov tak, aby byl zajistén reprezentativni feCovy
vzorek k analyze fonologickych procest, tento vybér byl konzultovan s vedouci této prace.
Pravé za pomoci transkripce ziskanych vzorkd, které byly analyzovany prostfednictvim
aplikace afop.sk, jsme ziskali potfebna data k identifikaci fonologickych procest, jez byla u

jednotlivych ucastnika naseho vyzkumu v feci pouZzivana.

Vsechny aplikaci identifikované fonologické procesy jednotlivych jedinct jsme museli
zkontrolovat rucni analyzou vzhledem k limitim aplikace, ktera nerozeznava napriklad
patologicky fonologicky proces posouvani alveolar T, D dozadu na K, G. V takovém piipade

vyhodnoti jev jako protoslovo a je potfeba udélat ru¢ni analyzu.

Béhem vyhodnocovani analyzy se nam napf. stalo, ze dité namisto , kolo* feklo
,koro“. Aplikace nedokazala vyhodnotit zménu likvidy L na likvidu R jako fonologicky
proces zamény likvid. Museli jsme tedy analyzu provést ru¢n€. Vsechny fonologické procesy,
které byly u jednotlivca identifikovany jsme zanesli do tii tabulek vzdy po deseti détech, kde
je pro lepsi prehled kromé procesti zobrazeno taktéz pohlavi ditéte, jeho veék a foneticky

inventar kazdého jedince.

S témito fonologickymi procesy jsme pak dale pracovali za ucelem zji§téni, v jakém
procentualnim zastoupeni se fonologické procesy v jednotlivych veékovych skupinach
objevuji. Takto jsme postupovali za ucelem vypracovani jednoduchého modelu vyvoje

fonologickych procest.

Zkratky fonologickych procest jsou vysvétleny v tabulce €. 1.
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Vzorek|Pohlavi |VEk |Fonologické procesy Forneticky inventr
B,P,M, A ELO,U,0,J DT,
(13) ZKS VZK VKH M PreRegSA Z Ap DAfEL SV VN, V,F,H, CH,K,L.C, §, C. S,
G chlapec |4:1 |GN SZ Z, R, AU, OUBE, D
B,P,M,A,E,LO,U,J,D, T,N,
V.F,HK,L.C.S,2.C,S,Z
I divka |4;1 [(10)ZKS VSK M ZL Ap ZL DN GN SZ BE, VE, AU, OU, D, N
B,P,M,A,E, 1LO,U,J,D, T,N,
V,F,H CH.K,L,C,S.Z S, Z,
(11) ZKS VZK PostRegSA PostProgSA Z PSDZ PVDP|R, OU, BE, PE, N, VE, AU, D, T,
N divka |44 |[ApZLSVSZ N
47 B.P,M,AELO.,UJDTN,
" |(10) ZKS PreProgSA DPa PSDP Ap DAfKLZLSV |V.F.H,CH,K,L, C.S,C. S, Z,
¢ chlapec SZ AU, VE, BE, N, OU, D, PE
48 B,P,M,A,E LO,U.J.D,T,N,
’ V,F,H,CH,K,G, L, C,S.ZC,
0 chlapec (8) ZKS ZPSDZ DAfZL EL V SZ S. R, BE, PE, VE, T, N, OU, AU
B,P,M, A ELO,UJD,T,N,
4:9 V.H,CH K, L C,S.2.C.S. Z
R chlapec (4) ZKS PSDP PSDZ 7L R, OU, AU, VE, N, D
410 B.P,M,AELO,UJDTN,
V,F,H,CH,K,L,C.S,ZC,S,
E chlapec (5) ZKS PSDP ZL V SZ Z,0U, D, BE, N, PE, AU, VE, T
e B.P,M,AELO,UJDTN,
’ V,F,H,CH,K,G, L, C,S.ZC,
p divka (7) ZKS PreProgSA PostRegSA PSDP AfZL SZ S, Z, OU, N, PE, VE, D, AU, BE
B,P,M, A ELO,U,JD,T,N,
50 V.F.H.CH.K. G, LCS 7, C,
’ S.Z R R, VE, PE, BE, N, AU,
C divka (3) ZKS M SV T, D, OU
B,P,M, A ELO,U,JD,T,N,
5:0 |(9) ZKS PreRegSA PreProgSA PSDP Ap DAfZL SV |V.F,H,CH,K,G,L.S,Z C. S,
U chlapec SZ Z, N, OU, PE, AU, BE

Obr. ¢. 10: Veék, pohlavi, fonologické procesy a foneticky inventdr
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Vzorek

Pohlavi

Veék

Fonologické procesy

Foneticky inventar

chlapec

52

(5) ZKS PostRegSA ZL. V SZ

B,P,M,A,E,LO,U,J,D, T, N,
V.EEH,CHK,G L. C.S,ZC,
S,Z T.BE, VE, N, D, OU, N,
PE, AU

chlapec

52

(5) ZKS VSK ZL SV SZ

B,P,M,A,E,LO,U,J,D, T,N,
V.F.H,CH,X.G,L,C, S, ZC,
S, Z, VE, PE, BE, N, AU, T, D,
ou

divka

52

(6) ZKS ZDAfZL SV V

B,P,M,A,E,1L,O,U,J,D,T,N,
V.F.H,CHX,GL,CS.ZS,
Z.R,N, VE, OU, AU, T, BE

chlapec

5:3

(4) ZKS Pa 7L SZ

B,P,M,A,E,LO,U,J,D, T,N,
V.F.H,CH,X.G,L,C, S, ZC,
S, Z, D, N.BE, VE, AU, T, PE,
ou

divka

5:3

(11) ZKS PreRegSA PostRegSA ZPSDZ PVDP L Ap
AfKL SV

B,P,M,A,E,LO,U,J,D, T,N,
V.EEH,CHK,G L. C.S,ZC,
S,Z N.OU, AU, VE, N. D, T,
PE, BE

chlapec

5:3

(5) ZKS ZKL ZL SV

B’ P’ M’ A’ E’ I’ O’ U’ J’ D’ T’ N’
V.F.H,CHK,L, C,$,2C,S,
Z. VE, PE, BE, N, AU, T, D, OU

—J<

divka

5:3

(3) ZKS VZK DAf

B,P,M,A,E,LO,U,J,D, T,N,
V.F.H,CH,X.G,L,C, S, ZC,
S.Z. R R, D,N,BE, VE, T, AU,
OU, PE

chlapec

5:4

(5) ZKS PreProgSA AfZL V

B’ P’ M’ A’ E’ I’ O’ U’ J’ D’ T’ N’
V.F.H,CHK,L, C,$,2C,S,
7. T, BE, AU, N, D, VE, OU, PE

chlapec

5:4

(11) ZKS VKK VSH PreRegSA PreProgSA PSDP
PVDP Ap DAfSV V

B,P,M,A,E,1L,O,U,J,D,T,N,
V.F.H,CH,X,G,L,C,ZC,S,
Z. R, BE, T, N, PE, OU, D, AU

chlapec

5:4

(6) ZKS M PreRegSA LZL SZ

B,P,M,A,E,1LO,U,J,D,T,N,
V.F.H,CH,X.G,L,C, S, ZC,
S,Z R T, VE, N, AU, BE, OU,
D

Obr. ¢. 11: Vek, pohlavi, fonologické procesy a foneticky inventdr
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Vzorek

Pohlavi

Vek

Fonologické procesy

Foneticky inventaf

chlapec

5:5

(8) ZKS VZK Z Ap DAfZL V SZ

B’ P’ M’ A’ E’ I’ O’ U’ J’ D’ T’ N’
V.F,H,CH K.L.C.S.Z C,S,
Z, T, D, AU, VE, BE, N, PE, OU

divka

5:5

(5) ZKS PostRegSA PostProgSA PSDZ SZ

B,P,M,A,E,1,O,U,J,D,T,N,
V.F,H,CH.K.G,L.C.S,ZC,
S, Z, R, VE, BE, N, OU, PE, AU,
D. T

)

divka

5:6

(5) ZKS PSDP PSDZ 7L SZ

B,P,M,A,E,1,O,U,J,D,T,N,
V.F,H,CH.K.G,L.C.S,ZC,
S,Z R VE, N, AU, BE, T, OU

(W

chlapec

5:6

(10) ZKS VZK E PostRegSA L DAfZL. DN V SZ

B,P,M,A,E,1,O,U,J,D,T,N,
V.F,H,CH.K.G,L.C.S,ZC,
S,Z R R, BE, AU, OU, N, D

divka

5;7

(5) ZKS PreRegS A PostRegSA ZL SZ

B,P,M,A,E, 1LO,U,J,D,T,N,
V.F,H,CH,K,G,L,C,S,Z C,
S, Z, BE, T, D, PE, N, VE, AU,
ou

chlapec

5;7

(3) ZKS VZK SV

B,P,M,A,E, 1LO,U,J,D,T,N,
V.F,H,CH,K,G,L,C,S,Z C,
S,Z R R N, T OU, BE, AU,
PE, D, VE

chlapec

5:9

(7) ZKS PreRegSA ZLL EL V GN SZ

B,P,M,A,E, LO,U,J,
V.F,H,CH, K, G,L,C,
S,Z OU,BE, AU, D, N,
PE

D, T,
S > Z,
T’ VE,

N’
C

>

N«

divka

5:9

(7) ZKS AfDAfZLLEL V SZ

B,P,M,A,E,1,O,U,J,D,TN,
V.F,H,CH.K.G,L.C.S,ZC,
S,Z,R.D,N,OU, VE, T, BE,
PE, AU

chlapec

5;10

(11) ZKS VZK VSK PSDP AfDAfKL ZL SV V §Z

B,P,M,A,E,1,O,U,J,D,TN,
V.F,H,CH.K.G,L.C.S,ZC,
S,Z, OU, N, T, AU, PE, D, BE,
VE

chlapec

5;10

(7) ZKS Z Ap DAfKL V §SZ

B,P,M,A,E, LO,U,J,D, T, N,
V.F,H,CH,K,G,L,C,S,Z C,
S,Z R, VE, AU, N, BE, T, D,
OU, PE

Obr. ¢.

12: Vék, pohlavi, fonologické procesy a foneticky inventdr
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Tab. ¢. 1: Zkratky fonologickych procesii

AA Alveolarni asimilace

Af Afrikace

Ap Apikalizace

Daf Deafrikace

DN Denazalizace

Dpa Depalatalizace

E Epenteze

EL Eliminace likvid

GN Glotalni nahrada

I Inverze

K Koalescence

KL Klouzani likvid

L Labilizace

LA Labialni asimilace

M Metateze

NA Nazalni asimilace

Pa Palatalizace

PostProgSA Postalveolarni progresivni sykavkova asimilace
PostRegSA Postalveolarni regresivni sykavkova asimilace
PreProgSA Prealveolarni progresivni sykavkova asimilace
PreRegSA Prealveolarni regresivni sykavkova asimilace
PSDP Posouvani sykavek dopredu

PSDZ Posouvani sykavek dozadu

PVPD Posouvanani velar dopredu

R Reduplikace

SV Zkracovani vokala

SZ Ztrata znélosti konsonantu

\Y Vokalizace

VA Velarni asimilace

VK Vynechani konsonantu

VKK Vynechani koncového konsonantu

VKV Vynechani koncového vokalu

VNS Vynechani nepiizvucné slabiky

\'AY Vynechani vokalu

VZK Vynechani pocatecniho konsonantu

VZV Vynechani pocatecniho vokalu

V4 Zavérovani

7D Zjednodusovani diftongt

ZKS Zjednodusovani konsonantickych skupin
7L Zameény likvid
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Pfi vyhodnocovani dat a procentualniho zastoupeni fonologickych procest
v jednotlivych vékovych kategoriich jsme vychazeli zprace Buntové, BartoSové a
Doskocilové (2017), jez pro slovenské jazykové prostiedi vytvorily vyvojovy model
fonologickych procesti. Na zakladé kritérii, které ve své praci autorky zminuji, jsme
z uzivanych fonologickych procest u kazdého probanda vybrali fonologické procesy, jez se
v jeho feCovém vzorku objevily v 10 a vice procentech. Tuto hranici zmifuji autorky jako
klicovou a fonologické procesy, jez se u ditéte objevuji pod rozhranim deseti procent povazuji
za vyhasinajici s vysokou pravdépodobnosti vymizeni v kratké dobé. Stejné tak 1 my jsme
povazovali procesy vyskytujici se pod deset procent za postupné mizejici a dale jsme s nimi

nepracovali.

Procentualni vyskyt vybranych fonologickych procest jednotlivych probandi jsme
nasledné spocitali i v ramci vékovych kategorii. Po vzoru autorek jsme povazovali vSechny
fonologické procesy vyskytujici se v jednotlivych vékovych skupinach nad 10 % za
fyziologické. Kazdy fonologicky proces vyskytujici se ve skupin€é v 10 a méné procentech

jsme pokladali za nefyziologicky. 90 % a vice déti ve skupiné jej uz nepouzivalo.

Autorky se pfi stanoveni hranice 10 % odkazuji na rozlozeni Gaussovy kiivky, kdy se
vykon na trovni 10 % poklada za rizikovy, pfi¢emz vykon na urovni 5 % uz se povazuje za

patologicky (Buntova, Bartosova, Doskocilova, 2017).

Z takto vyhodnoceného procentualniho vyskytu fonologickych procest v jednotlivych
veékovych skupinach jsme vytvoftili jednoduchou tabulku fyziologickych a nefyziologickych

fonologickych procesu.

3.1.11 Vysledky

Pro provedené vyzkumné Setfeni se nam podafilo splnit kritéria vyzkumného vzorku
vzhledem k poCtu participantd, diagnéze a absenci pfidruzenych poruch ¢i postizeni.
V souvislosti s vékovym rozpétim ziskaného vzorku jedinca se v€k pohyboval v rozmezi od

Ctyt let a jednoho mésice do péti let a desiti mésicu.

Prvni kategorii tvorilo deset déti ve véku od Ctyf let a jednoho mésice do péti let.
Celkem jsme ve skupin€ identifikovali jedenact fonologickych procesi. Nasledné jsme
vypocitali procentualni vyskyt téchto procest v ramci vékové kategorie. Procentualni vyskyt

ve skupiné znamend, ze napfiklad fonologicky proces ZKS, neboli zjednoduSovani
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konsonantickych skupin, se vyskytoval u 23 % déti a zbylych 77 % jej nepouzilo viibec, nebo
jej pouzilo v méné nez 10 %. Vzhledem k vySe zminéné hranici 10 % bychom tak v ramci
prvni  vékové kategorie za fyziologické procesy mohli pokladat zjednoduSovani
konsonantickych skupin, zdménu likvid, posouvani sykavek dopfedu a ztratu znélosti

konsonantu, které se v ramci skupiny objevily ve vice jak v deseti procentech.

Za rizikové fonologické procesy pokladame ty procesy, které se objevuji pod hranici
deseti procent a nad hranici péti procent. Ve vékové kategorii 4,1 az 5,0 bychom tedy za
rizikové procesy povazovali apikalizaci, posouvani sykavek dozadu a zkracovani vokald,

které se shod¢ objevily v 6 %.

Kromé fyziologickych a rizikovych fonologickych procesi jsme u skupiny
identifikovali taktéz fonologické procesy vyvojové nepfiméfené, nefyziologické. Ty se
objevily pod hranici 5 %. Jsou jimi deafrikace, denazalizace, metateze a posouvani velar
doptfedu. VSechny tyto procesy se objevily shodné ve 3 %. Pokud by se v fecovém vzorku
objevily jiné fonologické procesy, povazovali bychom je pro dany veék za vyvojové mladsi

nebo patologické. VSechny zminéné procesy jsou uvedeny v tabulce ¢. 2.

Tab. ¢. 2: Fonologické procesy pro vék 4,1 — 5,0

Fonologické procesy Procentualni vyskyt
ZjednoduSovani konsonantickych skupin 23 %
Zamény likvid 19 %
Posouvani sykavek dopfedu 13 %
Ztrata znélosti konsonantu 13 %
Apikalizace 6 %
Posouvani sykavek dozadu 6 %
Zkracovani vokal 6 %
Deafrikace 3 %
Denazalizace 3 %
Metateze 3 %
Posouvani velar doptedu 3 %

V ramci druhé kategorie, kterou tvorilo dvacet déti, jsme identifikovali celkem

Sestnact fonologickych procesi. Za fyziologické fonologické procesy bychom mohli v ramci
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této skupiny povazovat zjednodusovani konsonantickych skupin, které se objevilo ve 31 % a

zamény likvid, které se vyskytovaly ve 20 %.

Za rizikové fonologické procesy bychom v ramci skupiny mohli povazovat deafrikaci

s vyskytem 8 % a ztratu znélosti se 7% vyskytem.

Za nefyziologické, v ramci daného véku povazujeme vSechny procesy vyskytujici se v
5 % a méne. Jsou jimi zkracovani vokalt s vyskytem 5 %, apikalizace, eliminace likvid,
posouvani sykavek dopifedu, vokalizace, vynechani za¢ateCniho konsonantu a zavérovani se
shodnym vyskytem ve skupiné 3 %. Dale také afrikace, klouzani likvid, prealveolarni
regresivni sykavkova asimilace, posouvani sykavek dozadu a posouvani velar dopfedu se
shodnym vyskytem 2 %. VSechny ostatni fonologické procesy, které by se v feCovém vzorku
objevily bychom povazovali za vyvojové mlad§i nebo patologické procesy. VsSechny

identifikované fonologické procesy jsou uvedeny v tabulce €. 3.

Tab. ¢. 3: Fonologické procesy pro vék 5,1 — 5,11

Fonologické procesy Procentualni vyskyt
Zjednodusovani konsonantickych skupin 31 %
Zameny likvid 20 %
Deafrikace 8 %
Ztrata znélosti konsonantu 7 %
Zkracovani vokalt 5 %
Apikalizace 3%
Eliminace likvid 3 %
Posouvani sykavek dopredu 3 %
Vokalizace 3 %
Vynechani poc¢atecniho konsonantu 3 %
Zaveérovani 3 %
Afrikace 2 %
Klouzani likvid 2 %
Prealveolarni regresivni sykavkova 2 %
asimilace

Posouvani sykavek dozadu 2 %
Posouvani velar dopfedu 2 %

55




Pro vétsi prehlednost vyvoje fonologickych procest a jejich porovnani v ramci skupin,
jsme vySe zminéné tabulky sjednotili a barevné zaznacili jednotlivé fonologické procesy
podle toho, zda se jedna o fonologické procesy fyziologické, rizikové nebo vyvojove

nepiiméfené. Muzeme je vidét nize v tabulce €. 4.

Tab. ¢. 4: Vyvojovy model fonologickych procesii pro vék 4,1 — 5,11

Fonologické procesy Vék 4,1-5,0 Vék 5,1 -5,11

Afrikace 0 % 2 %
Apikalizace 6 % 3 %
Deafrikace 3% 8 %
Denazalizace 3% 0 %
Eliminace likvid 0 % 3%
Klouzani likvid 0 % 2 %
Metateze 3% 0 %
Prealveolarni regresivni sykavkova asimilace 0% 2%
Posouvani sykavek dopredu 13 % 3%
Posouvani sykavek dozadu 6 % 2 %
Posouvani velar dopredu 3 % 2 %
Zkracovani vokalu 6 % 5%
Ztrata znélosti konsonantu 13 % 7 %
Vokalizace 0% 3%
Vynechani pocate¢niho konsonantu 0 % 3%
Zavérovani 0 % 3 %
Zjednodusovani konsonantickych skupin 23 % 31 %
Zamény likvid 19 % 20 %

| | | | | |
Fyziologicke FP Mvajové nepfimérene FP Rizikove FP

Z vyse uvedené tabulky muzeme vidét, ze fonologicky proces posouvani sykavek doptedu
povazujeme s vyskytem 13 % ve véku od 4,1 let do 5,0 let za fyziologicky. Vyskytuje-li se
v feci ditéte nadale 1 ve vékovém rozmezi od 5,1 let do 5,11 let, pokladame jej s vyskytem 3

% za proces Vyvojove nepiimeéteny.

Ztrata znélosti konsonantu je pak v rdmci prvni uvedené vékové kategorie s vyskytem
13 % povazovana za fyziologicky proces, zatimco vramci druhé uvedené kategorie

s vyskytem 7 % uz jej povazujeme za proces rizikovy.
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V pfipadé zjednoduSovani konsonantickych skupin a zdmény likvid povazujeme oba
tyto fonologické procesy, jez se v obou vékovych kategoriich objevuji shodné nad hranici 10

%, za tfyziologické v obou vékovych kategoriich.

Zajimavé jisté je, ze ve veéku 4,1 let az 5,0 let je proces deafrikace povazovan za
vyvojové nepiiméfeny, ve veékové kategorii 5,1 let az 5,11 let je povazovan za proces

rizikovy.
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DISKUSE

Hlavnim cilem diplomové prace bylo vytvofit uceleny material, ktery by slouzil
k ziskani reprezentativniho feCového vzorku k identifikaci fonologickych procest u déti
s dyslalii v predSkolnim véku. Podnétem pro vytvofeni materidlu byla absence podobného
dokumentu, jez by ktakovému cili slouzil. Problematika naruseni foneticko-fonologické
roviny, tedy naruSeni zvukové roviny feCi a jeji rozdéleni na artikulaéni a fonologické
poruchy, jez pomalu nahrazuji tradi¢ni uzivani pojmu dyslalie, se pomalu dostava do popredi.
Zakladem pro diagnostiku fonologickych poruch je pak identifikace pfitomnych vyvojové

nepiimérenych a patologickych fonologickych procesu v feci.

Vedlejsim cilem diplomové prace bylo analyzovat ziskany feCovy vzorek a identifikovat
fonologické procesy, jez byly u daného vzorku déti pouzity. Nasledné jsme provedli statistiku
ziskanych vysledkti a ur€ili jsme zastoupeni jednotlivych fonologickych procest dle
vekovych kategorii, které jsme nasledné na zakladé dat uvadénych autorkami Buntovou
BartoSovou a Doskocilovou (2017) rozdélili na fonologické procesy fyziologické, vyvojove
nepiimerené a rizikové.

Nize odpovidame na polozené vyzkumné otazky.

1. Je material vyuzitelny pro déti s dyslalii v predskolnim véku?

Od pocatku byl material tvofen k praci s détmi s dyslalii v pfedSkolnim veéku. Béhem
vyzkumného Setfeni se ukazalo, ze material je k pouziti k praci s cilovou skupinou vhodny.
Béhem prace se neobjevily zadné obtize ¢i nepochopeni ze stran Gicastnika vyzkumu, kterymi
byly déti ve véku od 4,1 do 5,10 let s diagnostikovanou dyslalii. Vzhledem k tomu, Ze prace
s materidlem je pomérné jednoducha a nejsou k ni potiebné zadné slozité instrukce, a mimo
obrazkti neobsahuje material jiné polozky ¢i texty, je mozné material pouzivat jak v jeho
ucelené formé, tak je mozné jej rozdé€lit na rizné Casti a pracovat s nim podle potieb a

preferenci ditéte.

2. Lze za pomoci vytvoreného materialu ziskat data potrebna k urceni pouzitych

fonologickych procesu?

Z teCového vzorku, ktery jsme ziskali za pomoci pojmenovani subjekti z vytvoreného
artikulacniho testu jsme byli schopni identifikovat fonologické procesy u vzorku

ucastnikti vyzkumného Setfeni. Na zaklade toho lze fict, ze utvoreny material vyhovuje
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kritériim k ziskani reprezentativniho feCového vzorku pro rozpoznani uzivanych

fonologickych procesu.

3. Objevuji se ve vytvoreném obrazky, jez nejsou oznacovany nami zadoucimi
pojmy?

Béhem uzivani vytvofeného materialu bylo zji§téno, ze se v materialu objevuji pojmy,
které mohou byt pro vétsi ¢ast déti z riznych divodu neznamé nebo nejasné. Na zakladé
otazek, které jsme béhem vyzkumného Setfeni détem pokladali jsme zjistili, ze by bylo
vhodné nékteré ze zobrazenych subjekti nahradit odliSnou predstavou stejného terminu.
Mezi takové obrazky patii pojmy vaha a magnet. Pfi praci jsme také zjistili, ze material
obsahuje obrazky, které by bylo vhodné doplnit, aby byly pro déti lIépe rozpoznatelné. Do
této upravy jsme zatadili obrazky kovboje a vojaka, u kterych by bylo vhodné k lepsi
identifikaci upravit ¢i doplnit detaily. Taktéz se v ném nachazeji obrazky, které by bylo
vhodné z materialu zcela vyfadit, a to ztoho davodu, Ze se pro cilovou skupinu déti
ukazaly jako nevhodné zvolené. Sem jsme zafadili terminy doupé, typi, zavazi, ufo a
zezlo. Béhem pouzivani materialu jsme taktéz narazili na pojmy, u kterych se na zakladé
zkuSenosti da predpokladat, ze k jejich pfesnému oznaceni bude potieba kratké slovni

doplnéni. Jedna se o pojmy haf, mnau, hop, cvici, bézi.

Vzhledem k tomu, Ze material obsahuje velky soubor slov, je mozné vySetfit konkrétni
hlasku v zamyslené pozici slova pomoci hned né€kolika slov. Proto by vyfazeni nékterych

obrazkli nemélo mit na funkCnost testu vyrazny vliv.

4. Jaké fonologické procesy byly u déti s dyslalii v predskolnim véku
identifikovany a objevuji se v jejich reci fyziologicky neprimérené nebo

rizikové fonologické procesy?

Ze statistik slovenské aplikace afop.sk, kterou jsme pouzili k analyze vzorku feci,
vyplyva, ze bylo v nami provedenych analyzach identifikovano celkem 450 fonologickych
procesti. Nejvice uzivanym fonologickym procesem v obou vékovych skupinach bylo
zjednodusovani konsonantickych skupin. Hned za nim nésledoval fonologicky proces
zamény likvid. Oba tyto procesy se ve vékovych kategoriich objevovaly ve vice jak 10 %,

a muzeme je tedy pokladat za fonologické procesy veéku primérené, fyziologické.
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Ve vékové kategorii od Ctyt do péti let jsme pak identifikovali procesy posouvani
sykavek dopfedu a ztratu znélosti konsonantu. Oba tyto procesy se v daném vékovém rozmezi
Y Y p Y

objevovaly ve vice nez 10 % a mohli bychom je tedy pro tento vék povazovat za fyziologické.

Za rizikové fonologické procesy v kategorii Ctyfi az pét let bychom mohli povazovat
apikalizaci, posouvani sykavek dozadu a zkracovani vokali, nebot’ se vyskytovaly nad hranici
5 % a pod hranici 10 %. Ve skupiné ve véku od péti do péti let a jedenacti mésici bychom za
rizikové mohli povazovat procesy deafrikace a ztratu zn€losti konsonantu. Zbylé fonologické

procesy pouzité¢ v nami vybraném vzorku bychom mohli povazovat za nefyziologické.

Protoze v Ceské republice neexistuje obdobny vyzkum, se kterym bychom mohli porovnat
vysledky naseho Setfeni, porovnali jsme je s tabulkou vyvoje fyziologickych fonologickych
procestt u déti od tii do Sesti let od Dany Buntové, kterou zpracovala v ramci diagnostiky
narusené zvukové roviny feci pro Centrum détské feci v Trnavé. Tento model byl sestaven z
vysledkt praci Buntové, BartoSové a Doskocilové pro vék od tii do péti let a z prace

Bobonicové pro veék od péti do Sesti let.

V tabulce je shodné uvadén fonologicky proces zamény likvid jako fyziologicky pro obé
vékové kategorie. Posouvani sykavek dopredu je pak taktéz shodné uvadény jako
fyziologicky proces pro vékovou kategorii od ¢tyf do péti let a jako vekov€ mladsi pro

veékovou kategorii od péti do Sesti let.

ZjednoduSovani diftongi a depalatalizace, jez autorka uvadi jako fonologické procesy

fyziologické pro vék do péti let, se v nasem vzorku viibec neobjevuji.

Naopak zjednoduSovani konsonantickych skupin, které se u obou skupin v nasem
vyzkumu vyskytovalo jako procesy fyziologické, uvadi autorka pro vék od Ctyf let do Ctyt a
pul roku jako rizikové, pro veék od Ctyf a pul roku do Sesti jako vyvojoveé mladsi fonologické

procesy.

Shodné jsou pak uvadény fonologické procesy eliminace likvid, klouzani likvid,
zavérovani, posouvani velar, afrikace a vokalizace. VSechny tyto procesy jsou s nizkym

procentem vyskytu povazovany za vyvojoveé mladsi pro obé vékové skupiny.

Deafrikace se v naSem vzorku vyskytla pro vékovou skupinu od ¢ty do péti let jako
fonologicky proces vyvojové mladsi, naproti tomu autorka uvadi deaftrikaci pro tuto vékovou
skupinu jako rizikovy. Jako rizikovy fonologicky proces se v naSem vyzkumném vzorku

objevila pro veék od péti do Sesti let, autorka ji naopak uvadi jako vyvojoveé mladsi.
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Posouvani sykavek dozadu se ve vékové skupiné od ctyf do péti let v naSem vzorku
vyskytlo jako rizikovy fonologicky proces. V porovnavaném modelu je uvadén jako proces
fyziologicky. Ve vékové kategorii od péti do Sesti let je pak shodné oznaCovan za vyvojove

mladsi.

Fonologické procesy, jez se v porovnavaném vzorku neobjevily, ale objevily se u naseho
vyzkumného souboru jsou apikalizace, denazalizace, metateze, prealveolarni regresivni
sykavkova asimilace, zkracovani vokala a vynechani pocatecniho konsonantu. Vétsina téchto
fonologickych procest se v obou vékovych skupinach vyskytuje pod hranici 5 % a jedna se
tak o fyziologicky nepfimérené fonologické procesy. Apikalizace a zkracovani vokalu je pak
v nasem vzorku ve vékové skupiné od ¢tyt do péti let povazovano za rizikovy fonologicky
proces. Jak uvadi Buntova, BartoSova a Doskocilova (2017) v diskuzi ve své praci, je
pravdépodobné, ze vyvoj fonologickych procestu je pro kazdy jazyk individualni. Normy

z jinych jazyku by tak nemély byt aplikovany na normy jazyka ceského.

Vytvorenim jednoduchého vyvojového modelu fonologickych procest jsme chtéli
poukazat na vyskyt procest, které definuji fonologickou poruchu viteCi déti
s diagnostikovanou dyslalii. Vysledky naseho vyzkumu ukazaly, ze v fecCi nékterych déti s
dyslalii se objevuji fonologické procesy, které jsou typické pro mladsi vék a fonologické
procesy rizikové. To mize predikovat néktery z moznych typa fonologickych poruch, ktery
by se mohl naslednou presnéjsi a komplexnéjsi diagnostikou urcit a soucasna §iroka diagnoza

dyslalie by tak mohla byt nahrazena diagn6zou mozného typu fonologickych poruch.

Vyzkumné Setieni s sebou neslo celou fadu limith, které je dalezité zminit. Mezi limity
prace by bylo jist¢ vhodné zahrnout maly pocet ¢eské odborné literatury, ktery by se tématem
fonologickych procest a diagnostikou fonologickych poruch zabyval. Vétsina informaci, jez

je obsazena v tomto textu je tak ziskana z literatury zahranic¢ni, a pfedev§im pak slovenské.

Ktomu se vaze i dalsi limit této prace, kterym je samotna aplikace, kterou jsme pfi
vyhodnocovani fonologickych procesti uzitych v fe¢i vyzkumného vzorku pouzivali. Tato
aplikace je vytvorena pro slovensky jazyk a nezahrnuje ve svém systému hlasky, které jsou
typické pro jazyk Cesky. Tyto hlasky pak do aplikace byly zadavany prepisem, a diky tomu
mohlo dojit ke zkresleni vysledki. Aplikace samotna ma pak také sva omezeni, a je proto

dulezité fonologickou analyzu zkontrolovat ru¢ne.

Limitem prace byl taktéz maly vyzkumny vzorek, ktery nepokryl celé vékové rozmezi,

které jsme si pro praci stanovili. Rozlozeni v€ku ve vzorku bylo velmi nevyrovnané a nebylo
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tedy mozné pii stanoveni procentualniho vyskytu rozdélit vékové kategorie do pulrocnich
kategorii, které by nam podaly presnéjsi informace o fonologickych procesech pro dany vék.
Vyzkumny vzorek byl sesbiran na jednom misté a nepokryva tak vice oblasti republiky.
Taktéz je dulezité zminit, Ze feCovy vzorek byl sbiran na klinice v Ostravé, ktera je znama pro
své silné narecCi, pro které je typickym znakem predevs§im zkracovani vokali. I to muze

zkreslovat vysledné hodnoty vyzkumného Setfeni.

V neposledni fadé je nutné zminit malou zkuSenost prace s klienty na stran¢ autorky, ktera

ji méla moznost vyzkousSet pouze v ramci praxi.

Vétime, ze vSechny zminéné limity, stejné jako poznatky z vysledka zpracovanych dat
oteviraji moznosti dalsiho zkouméni. Pro presnéj$§i stanoveni vyvojovych fonologickych
procest u Ceskych déti, by jist€ bylo vhodné ziskat do vyzkumu vétsi a vékove variabilng&jsi

vzorek, nez se podafilo dosdhnout pro tuto diplomovou praci.

Taktéz se zde otevird moznost vytvofit obdobnou aplikaci k analyze fonologickych
procest pro Ceské prostiedi, nebo rozsifit soucasnou slovenskou aplikaci o hlasky, které se

vyskytuji v jazyce Ceském a ne slovenském.
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ZAVER

Hlavnim cilem této diplomové prace byla tvorba uceleného materialu, ktery by spliioval
vSechny kritéria k ziskani reprezentativniho fecového vzorku, znéhoz by bylo mozné
identifikovat fonologické procesy. Ty jsou dulezitym diagnostickym a diferencialné-

diagnostickym néstrojem v identifikaci fonologickych poruch.

Vzhledem ktomu, ze v praxi Ceského jazykového prostiedi nejsou fonologické a
artikulacni poruchy rozliSovany a jsou stale zafazovany pod jednotny a tradicné uzivany
termin dyslalie, je i jejich diagnostika stale pomérné neprobadana. Nasledkem toho, jsou pak
déti s naruSenim fonologického systému zarazovany do tradicni, artikulacné zamétené terapie,

ktera v jejich pfipadé€ nepiinasi takovy efekt.

V teoretické casti této diplomové prace jsme se tedy pokusili o pfiblizeni dané
problematiky, stejné jako o zvySeni povédomi o fonologickych procesech a jejich funkci ve

vztahu k fonologickym porucham.

Prvni polovina praktické Casti popis procesu tvorby artikula¢niho testu, popisu piimé

préace a nasledné navrhy upravy materialu.

Véfime, ze vyuziti tohoto materidlu si najde své misto v praxi a sjeho pomoci bude

mozné udélat prvni krok v diagnostice fonologickych poruch.

Vedlejsim cilem této prace bylo zjistit, jaké fonologické procesy se ve zkoumaném vzorku
objevily. Ve druhé poloving praktické casti jsme se tedy zaméfili na vyhodnoceni dat
nasbiranych pomoci vytvoreného materialu za ucelem identifikace fonologickych procesu a
jejich rozdéleni na fyziologicky nepifiméfené a rizikové. Diky jednoduchému vyvojovému
fonologickému modelu, ktery jsme na zakladé vyhodnoceni dat vytvofili, jsme v fe€i déti
s dyslalii fyziologicky nepfiméfené a rizikové procesy identifikovali. Ty mohou byt

symptomem nékterého z typa fonologickych poruch.

Tim se nabizi otazka, zda by se v terminologii, diagnostice a nasledné terapii nemé&ly udat
na poli praxe Ceského jazykového prostiedi zmény, které by vedly ke zpfestiovani diagnostiky

a nasledné efektivni terapie.

Vytvoreny material, ktery je hlavnim cilem této diplomové prace je ptipojen do priloh této

prace.
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Priloha €. 1: Informovany souhlas

Informovany souhlas s ucasti na vyzkumu a naslednym vyzitim pro ucely
diplomové prace

»Fonologické procesy u déti s dyslalii v predSkolnim véku*

Podpisem vyjadiuji souhlas s nasledujicimi body:

o Byl/a jsem informovan/a o ucelu sbéru dat pro potfeby vyzkumu diplomové prace
Veroniky Horackové s nazvem , Fonologické procesy u déti s dyslalii v predskolnim
veéku*.

o Bylo mi sdéleno, jaky bude mit vyzkum pribéh a jak se s nasbiranymi daty bude dale
pracovat.

o Souhlasim s nahravanim nasledujiciho rozhovoru a jeho naslednym zpracovanim.
Zvukovy zaznam rozhovoru nebude poskytnut tfetim strandm a po prepsani bude
vymazan. Transkripce bude pfistupna pouze komisi u obhajoby diplomové prace,
jinak nikomu az na Casti citovany v textu prace, ktery bude volné dostupny online.

o Byl/a jsem obeznamen/a s tim, jakym zpusobem bude zajiS§t€na anonymita po
skonceni vyzkumu, ktera znemozni identifikaci osoby mého ditéte. Nikde nebude
uvedeno jméno ditéte ¢i jiné osobni udaje, diky kterym by mohlo byt identifikovano.

o Dévam své svoleni k tomu, aby vyzkumnice pouzila audio zdznam pro potieby své
diplomové prace a nékteré ¢asti v ni mize citovat, zvukova nahravka vSak bude po

ukonceni vyzkumu smazéna.

Datum:

Podpis respondenta:

Podpis vyzkumnika:
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ANOTACE

Jméno a prijmeni:

Veronika Horackova

Katedra:

Ustav specialndpedagogickych studii

Vedouci prace:

Mgr. Lucie Kytnarové, Ph.D.

Rok obhajoby:

2023

Nazev prace:

Fonologické procesy u déti s dyslalii v
predskolnim véku

Nazev v anglictiné:

Phonological processes in pre-school
children with dyslalia

Anotace prace:

Diplomova prace je zaméfena na tvorbu
uceleného materialu, jez spliiuje kritéria k
ziskani reprezentativniho feCového vzorku za
ucelem identifikace fonologickych procesu.
V teoretické Casti nejdiive vymezujeme
zakladni pojmy fonetiky a fonologie a
fonetické a fonologické uvédomovani. Déle
vénujeme pozornost fonologickym procestim,
jejich terminologii, rozde€leni a tlohu pfi
diagnostice fonologickych poruch. Nasledné
si pfiblizime problematiku fonologickych a
artikulacnich poruch. Na ty se divame z
hlediska terminologie, klasifikace,
symptomatologie a terapie. Z informaci
zaznamenanych v teoretické ¢asti pak
vychazi prakticka ¢ast diplomové prace. Ta
se v prvni poloviné vénuje tvorbé uceleného
materialu a nasledné ovérovani jeho
funk¢nosti v praxi. Ve druhé poloviné
praktické Casti se zaméfujeme na
identifikované fonologické procesy a jejich
procentualni zastoupeni ve vyzkumném
vzorku.

Klic¢ova slova:

naruseni zvukové roviny feci, fonologické
procesy, artikulacni poruchy, fonologické
poruchy, artikulacni test
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Anotace v anglictiné:

The thesis aims to present a comprehensive
set of data, fulfilling the criteria of a
representative speech sample and serving as a
basis for the identification of phonological
processes. The theoretical part starts by
defining the essential terms of phonetics and
phonology, as well as phonetic and
phonological awareness. It also focuses on
phonological processes, their terminology,
classification and role in the diagnostics of
phonological disorders, further elaborating
especially the topic of phonological and
articulation disorders and their termiology,
calssification, symptomatology and therapy.
The practical part of the thesis draws upon
the theoretical one. One section is based on a
comprehensive set of data that was tested in
practice to prove its validity. The other
section brings the identified phonological
processes and their representation in the
studied sample into focus.

Klicova slova v anglictiné:

speech sound disorder, articulation disorder,
phonological processess, phonological
disorder, articulation test

Prilohy vazané v praci:

Priloha €. 1: Informovany souhlas

Ptiloha ¢.2: Artikulacni test

Pro svou velikost je artikulacni test pifilozen
zvlast k diplomové praci.

Jazyk prace

Cesky jazyk

Pocet stran

71 stran
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