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1 Úvod a cíle práce 

Tato diplomová práce se v nuje vybranému tématu ,,Nám ty pro environmentální výchovu 

d tí mladšího školního v ku“. Autorka se zde blíže zam uje na zájmové území Písecko. 

Název práce je odvozen z anglického termínu environmental education, 

kde environment znamená životní prost edí a education se chápe jako širší pojem 

pro vzd lávání a výchovu všech typ  cílových skupin od nejmladších d tí až po dosp lé. 

Samotná environmentální výchova1 jedná ve prosp ch životního prost edí. 

Environmentální výchova v roli pr ezového tématu (EV) vede jedince a zárove  celou 

společnost k pochopení vztahu mezi člov kem a životním prost edím. Sleduje tyto vztahy 

z r zných úhl  pohledu, které vám autorka prost ednictvím této práce blíže objasní. 

Události související s touto problematikou m žeme pozorovat všude kolem nás, 

a  už v médiích, na internetu či p i pouhé vycházce v rámci praktické ukázky místní 

krajiny. Vztah mezi člov kem a p írodou by m l být harmonický, p ičemž by žáci m li 

vid t nejen to p vabné a pozoruhodné, ale i narušené a zdevastované prost edí. 

M žeme p ipustit, že se stav životního prost edí postupn  zdokonaluje, ale v n kterých 

sm rech je problematika stále závažná. 

Výb r tématu byl pro autorku jednoznačný. Mnoho aspekt  ji v pr b hu její edukace 

napomáhaly. Úsp šné absolvování st ední zem d lské školy2 a následné studium 

na pedagogické fakult  ji pouze utvrdilo v tom, že v absolventské práci chce aplikovat 

všechny doposud získané v domosti na toto téma, zárove  zagitovat hlubší informovanost, 

využít zkušenosti s praktickým využitím environmentální výchovy p i výuce žák  

mladšího školního v ku na základní škole a zárove  mít p ípadný vhodný nástroj 

pro mimoškolní výuku. 

Cílem této diplomové práce je vypracování návrhu výukového materiálu s využitím 

pr ezového tématu environmentální výchova ve výuce místního regionu na prvním stupni 

základní školy. Podstatou celé práce je rozší ení tématu environmentální výchova o další 

vhodný materiál k výuce. K dosažení hlavního cíle3 vedou určité cesty. V tomto p ípad  

se rovnají spln ní dílčích cíl  na teoretické úrovni. 

                                                 
1 Environmentální výchova = s malým e znamená v du jako celek a Environmentální výchova s velkým E se 
chápe jako pr ezové téma v Rámcovém vzd lávacím programu. 
2 Obor Ekologie a ochrana životního prost edí . 
3 Vlastní návrhy pro environmentální výchovu d tí mladšího školního v ku. 
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Mezi tyto dílčí cíle patří: 

 analýza a uspo ádání použité literatury a materiál  vztahující se k tématu; 

 popis a charakteristika zájmového území (místní region Písecko); 

 vymezení základní terminologie; 

 hlavní principy Rámcového vzd lávacího programu (RVP), postavení a význam 

pr ezového tématu v RVP a zárove  jeho komparace na vybraných základních 

školách; 

 komparace metod a styl  učení pro následující využití v tvorb  návrhu výukového 

materiálu. 

D vodem k vytvo ení nám t  pro environmentální výchovu na Písecku je pro autorku 

následné zužitkování výukového materiálu. Nám ty jsou vypracovány pro terén 

i do učeben v regionu Písecko. Mohou je však využít nejen pedagogové na píseckých 

školách, ale s částečnou transformací i učitelé v jiných regionech.  

Je nezbytn  nutné nechat se inspirovat i p ístupem člov ka v dávných dobách4, 

kdy prosp šn  využíval p írodní zdroje. Velice užitečným zdrojem již v prav ku bylo 

d evo používané na ohe  či výrobu d ev ných pom cek. Tuto surovinu člov k t žil 

pro svoji pot ebu v lese. T žba d eva se stala velice rozší enou, a proto se člov k musel 

zamyslet, jak nakládat s tím nakládat, aby byla zachována ekologická stabilita.  

Autorka se zamýšlí nad problémy environmentální výchovy prost ednictvím výukového 

materiálu pro žáky prvního stupn  na základních školách.  

                                                 
4 Nastudování pramen  obsahujících informace o dávné dob . 
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2 Diskuze s literaturou 

Ke zpracování práce bylo použito n kolik druh  publikací. Velice p ínosnou se stala 

odborná literatura, dále byly použity výukové materiály, časopisy či internetové zdroje 

umož ující získat p ehled a zárove  objektivní informovanost o dané problematice.  

Významnými zdroji pro tuto práci byly publikace českých organizací jako nap íklad 

Sdružení st edisek ekologické výchovy Pavučina5, do n hož spadá i sdružení Lipka6, 

Chaloupka a další. V tšina st edisek se opírá o základní informace, které jsou čerpány 

z dokument  na Ministerstvu životního prost edí ĚMŽPě, mezi které pat í Agenda 21 7 

(1998). Sdružení t chto st edisek v čele s MŽP se snaží o rozkv t vzd lávání a výchovy 

v oblasti životního prost edí a udržitelného rozvoje v České republice. Vtažení 

do problematiky životního prost edí zachycuje v článkách Rábelová (2000), kde apeluje 

na to, že obrovskou roli hraje sám člov k. Pročítání tohoto časopisu vedlo k zamyšlení 

se samotné autorky nad problematikou degradace p írodních zdroj  a současn  k motivaci, 

jak vést d ti ke kladnému postoji vypracováním výukového materiálu. 

Jak uvádí Křížová (2011) na shromažďování materiál  a text  pro publikaci podpo enou 

MŽP v České republice se podílí mnoho významných ekoped . Ti jsou auto i publikací 

použitých jako hlavní zdroj a základ pro tuto diplomovou práci. V následujícím textu vám 

autorka práce n které z nich p edstaví. 

Činčera (2007) rozd luje environmentální výchovu do t í proud . Toto zpracování se jeví 

jako výborný post eh a naprosto racionáln  se každý m že s touto myšlenkou ztotožnit. 

Environmentální výchovu pojímá jako úmluvu, neboli oprávn né hledisko a zárove  

nástroj k vypracování kurikul souvisejících s touto oblastí. Usiluje o formování všech t í 

komponent  vzd lávání - rozumu, citu a nespoutanosti. Pomocí t chto složek se v d tech 

snaží vyvolat zájem, starost o prost edí a zárove  získávání nových zkušeností z prožitku. 

Braniš (1999) seznamuje čtená e s pojmy zam ené na ekologii. Poukazuje na všechny 

složky zahrnuté v tomto oboru včetn  ohrožení v budoucnu. Pojednává o nenarušeném 

i člov kem porušeném prost edí. Podobná, ale obsáhlejší publikace je výukový materiál 

                                                 
5 Zde jsou členy významní ekopedii České republiky ĚLenka Broukalováě. 
6 Lipka je školské zam ení pro environmentální vzd lávání sídlící v Brn . 
7 P eklad II. části programového dokumentu OSN o dohod  z konference v Rio de Janeiru (1992). Agenda 21 

se zam uje na místní rozvoj a snahu o ekologické smýšlení místních obyvatel. 
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Poláškové (2011) v podob  výkladu. Tato učebnice obsahující pojednání o životním 

prost edí od biologie až po fyzikální procesy slouží p edevším pro st ední školy.  

Papoušek (2000) ve své publikaci diskutuje a pokládá otázky významným českým 

odborník m na téma ekologie a ochrana životního prost edí v České republice. Jejich 

odpov di jsou velmi zajímavé a dokáží čtená e zaujmout a inspirovat. Kniha byla 

ale publikována p ed 14 lety, tudíž n které názory nejsou aktuální. Odborník Bed ich 

Moldan v diskuzi uvádí, že trvale udržitelná energetika je v České republice nevyužita, 

což m žeme dnes pop ít. Nyní tu máme v trné elektrárny či solární panely naprosto b žn , 

i když prvopočáteční náklady na provoz takových za ízení jsou finančn  velice nákladné.  

Z cizojazyčné literatury byla velice p ínosnou pro tvorbu práce publikace Dobrin (2002). 

Ukazuje, že záleží nejen na vnit ních procesech jednotlivce, ale i na vlivu sdílení 

společných konvenkcí. Tím jsou ovlivn ny a formovány i naše vztahy ke konkrétní lokalit  

a prost edí. Názory t chto autor  p sobí zajímav . 

Nezbytn  nutným krokem k sepsání této práce bylo i pročítání odborné literatury 

orientované na geografickou oblast se specifickým zam ením na zájmové území. Autorka 

čerpala z mnoha pramen , zejména pak z knih Albrechta a kol. (2003) a Culka (2005) 

zabývajícími se biogeografií region . Spojení odborných znalostí s využitím 

fytocenologických i jiných map poskytly významné informace obsahující komplexní 

biogeografické8 údaje o území České republiky. ůuto i se blíže zabývají polohou, 

horninami a reliéfem, podnebím, p dami, biotou a nechybí ani současný stav krajiny s její 

ochranou. Zárove  se Albrecht zabývá chrán nými územími, která dopl uje ilustračními 

fotografiemi a vytvá í tak komplexní p edstavu pro čtená e.  

Slaba9 (1968) je autorem pr vodce nejstarší naučnou stezkou v p ím stské lokalit  

Píseckých hor. Trasa vede po naučné stezce nesoucí stejný název jako samotná publikace. 

Ke knize je p iložen plán naučné stezky s vyznačenými stanovišti, které jsou v publikaci 

podrobn ji popsány.  

Drobílková a kol. (2012) poukazuje na zapojení všech do trvale udržitelného rozvoje 

se zd razn ním na d ti aneb p edstavitele budoucí generace. V první části se auto i 

zam ili p edevším na teoretickou část a prvotn  zde byly vyzdvihnuty d ležité pojmy 

                                                 
8 Biogeografie je nauka o rozd lení biodiverzity v prostoru a čase. 
9 Jeden z prvních autor  tvorby naučných stezek v Píseckých horách. 
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související s navazujícím výkladem. Druhá část je v nována myšlence o udržitelném 

rozvoji i na školách, které nejsou zapojeny do programu, a finální část se v nuje názorným 

p íklad m, nám t m, diskuzním otázkám a detailn  rozpracovaným aktivitám s návrhy 

na činnosti ve výuce v Rámcovém vzd lávacím programu ĚRVPě. S touto publikací velice 

úzce souvisí Češková a kol. (2012), kde se klade d raz na propojení historie a kultury 

prost edí a na p iblížení této tématiky d tem. Jsou zde nám ty pro environmentální 

výchovu pro žáky staršího školního v ku s praktickými ukázkami. Nejd íve je tu 

všeobecn  popsána krajina, ve které žáci budou pracovat, a poté následují pracovní listy 

sloužící jako vodítko pro žáky s určitým zam ením. K publikaci je p iložené CD 

s jedenácti poutavými p íb hy o krajin , zasazené do zajímavého p íb hového kontextu. 

Brtnová (2006) popisuje za azení environmentální výchovy jako pr ezového tématu 

do učebních osnov v jednotlivých ročnících. Její text slouží jako instruktáž k dosažení 

určitých cíl , kterými se pochopiteln  pedagog m že i nemusí ídit. Všechny cíle, 

a  už všeobecné či dílčí, by m ly být vzájemn  propojeny s p íslušnou návazností. 

Environmentální výchova m že být zam ena i na d ti v p edškolním a mladším školním 

v ku, což nám dokazuje Adamovská (2006). Informace jsou zde d tem podány zábavnou 

formou pomocí p íb h  a veselých písniček. Autorka zde poukazuje na chování lidí v lese, 

na t íd ní odpadu a podobné otázky související s danou problematikou.  

N kolik sad učebnic a pracovních sešit  pro ekologickou výchovu d tí mladšího školního 

v ku vytvo ených Kulichem a Bittmanovou (2008) mohou být pro žáky mladšího 

školního v ku velmi zajímavé. ůuto i se zde zam ují na praktickou ukázku vytvo enou 

podle RVP ZV pro první stupe  základní školy a na využití environmentální výchovy jako 

pr ezového tématu. Vždy se jedná o učebnici spojenou s pracovním sešitem, který 

je d ležitý pro rozvoj p edevším praktických znalostí a pro ukázky chování v životním 

prost edí a p ístupu k n mu. 

Rozbor podklad  zabývajících se metodikou vycházející z pedagogiky a psychologie 

se stal nesmírn  d ležitým dílčím stavebním kamenem pro tvorbu samotného výukového 

materiálu v praktické části. D ležitá zde byla nejen literatura odborná a populárn  naučná, 

ale i literatura didaktická, pedagogická a psychologická. O inovativních metodách a jejich 

uspo ádání hovo í ve své publikaci Maňák (2003). Diferencuje metody učení do n kolika 

skupin (kapitola 6.2). Na d ležitost nejen odborných poznatk  v pedagogické psychologii 
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se odvolává Mareš (2013). Ve svých dílech poukazuje na modifikace a rozší ení tradičních 

témat a jejich pojetí p i učení a vyučování pomocí interaktivních aktivit a moderních 

pom cek.  

Pasch a kol. (2005) poukazují na skutečnost, že ve v tšin  p ípad  se učitelé drží osnov 

a p edepsaných učebnic místo toho, aby byli schopni vytvá et své materiály a nám ty. 

To samoz ejm  občas brání žák m v pochopení probírané látky. V této knize se auto i 

snaží pedagog m ukázat cestu, jak úsp šn  zvládnout výuku a pochopit práv  probíranou 

látku. Kniha se rozčle uje do t í částí. V první se p edstavuje plánování kurikula a výuky, 

ve druhé se objevuje teoretické stanovení myšlenky a p ípravy k výuce, ve t etí části 

se pak klade d raz na vytvo ení p íznivého klimatu pro žáky i učitele p i výuce a celkov  

ve školním prost edí. Autorka této práce samoz ejm  čerpala i z Kritického myšlení 

o.s (2001). 

Projektové výuky jsou variabilní, adaptabilní a prosp šn  rozvíjejí osobnost žáka. 

Tomková (2009) dává d raz na realizaci projekt , které jsou prosp šné pro vzd lávání 

a poznávání žák . Zárove  projektová výuka umož uje objevovat aktuální problémy 

integrace žák  a jejich poznatk . Autorka se zde zaobírá p ípravou a následnou realizací 

projektu. Apeluje na p esné určení cíl , ke kterým by žáci m li dosp t. 

P írodov dné a vlastiv dné učebnice a pracovní sešity, určené pro žáky mladšího školního 

v ku10, se staly nepostradatelným zdrojem k utvo ení uceleného podkladu pro vytvo ení 

vlastních autorčiných nám t . V neposlední ad  autorka prostudovala kurikulární 

dokumenty Rámcového vzd lávacího programu s platným zn ním od roku 2005, p esn  

upraveného s platnými zm nami RVP základního vzd lávání ĚZVě od 1. 9. 2013, které 

poskytují nejucelen jší p ehled vzd lávacího systému v České republice společn  s Bílou 

knihou. Blíže obecnou podobu RVP ve své publikaci zaznamenává Mareš (2013). Autorka 

také čerpala prameny11 p ímo ze škol, aby mohla srovnat výuku na školách v zájmovém 

území.   

 

                                                 
10 Určeno žák m p edevším 4. a 5. ročník  základní školy. 
11 Školní vzd lávací programy ze Základní školy Jana Husa v Písku, Základní škole Edvarda Beneše v Písku 

a Základní školy Roztoky. 
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3 Metodika práce 

Tato kapitola se zabývá popisem jednotlivých krok  sm ujících ke stanovenému cíli 

diplomové práce.  

Na začátku vytvá ení diplomové práce si autorka vyhledávala materiály a snažila 

se co nejvíce konzultovat s odborníky, kte í se environmentální výchovou a celkov  

výukou d tí nejen v regionu Písecka zabývají. Dlouhou dobu autorka zvažovala rozvržení 

celé práce do kapitol, než p ešla k samotnému psaní. Pečlivá promyšlenost a rozvážnost 

zde hrála velmi podstatnou roli.  

Za st žejní část této kapitoly je považována metodika praktické části, v níž autorka 

zachycuje p esné postupy a metody k vytvo ení vlastního návrhu metodického materiálu 

environmentálních nám t  pro žáky mladšího školního v ku se zam ením na region 

Písecko.  

B hem psaní celé práce autorka hovo ila nejen s již zmín nými odborníky, ale pracovala 

také se školními vzd lávacími programy ĚŠVPě vybraných škol.  

3.1 Metodika teoretické části 

Pro teoretickou část autorka nejprve shromažďovala literaturu, která jí pomáhala a vedla 

k postupnému zpracování diplomové práce. V první části se autorka zabývá diskuzí 

s literaturou, kterou pročítávala, srovnávala a následn  písemn  rozebrala a zpracovala. 

Na základ  komparace použité literatury si autorka stanovila jisté východisko, z kterého 

zpracovala kapitolu obsahující srovnání vybrané literatury k vytvo ení celé práce. 

Zpracování jednotlivých publikací, a  už odborných knih, učebnic, didaktických materiál  

nebo časopis , nebylo pro autorku jednoduché, ale postupným získáváním 

a prohlubováním poznatk  vše ut ídila a zpracovala. Následn  vybrala ty nejst žejn jší 

tituly vhodné pro její práci. 

V další části autorka vymezuje zájmové území regionu Písecko, na které se celá práce 

cílen  zam uje a vztahuje. Jedná se o dílčí krok k vypracování hlavního cíle12 diplomové 

práce. Autorka se zabývá vymezením území, jeho fyzicko-geografickou 

                                                 
12 Hlavní cíl = ,,Vytvo ení vlastního návrhu environmentálních nám t  pro mladší žáky v místním regionu 

Písecko.“ Ěkapitola 1ě 
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a socioekonomickou charakteristikou. Na záv r kapitoly využívá rovn ž SWOT analýzu13, 

pomocí které následn  definuje klady a zápory regionu Písecka. 

Pro vyhodnocení a porovnání školních vzd lávacích program  vybraných škol si autorka 

vybrala dv  písecké základní školy (kapitola 5.2). Zárove  zde prezentuje i za azení 

environmentální výchovy na roztocké základní škole, nebo  zde p sobí jako pedagog a má 

tedy již částečné zkušenosti a dovednosti týkající se práce s pr ezovými tématy v rámci 

výuky žák  na prvním stupni základní školy. Autorka mohla zhlédnout a porovnat rozdílné 

hodinové dotace a rozvržení EV do výuky, p ičemž došla k odlišným záv r m 

na jednotlivých školách. 

Kapitolu zabývající se metodikou a styly vyučování pro výuku environmentální výchovy 

vytvo ila s pomocí publikací pedagogických a psychologických odborník . Na záv r 

kapitoly srovnala styly a metody výuky motivující a zárove  demotivující žáky z r zných 

úhl  pohledu, závislých nejen na v ku a charakteru žáka, ale i na stylu výkladu a podání 

probíraného učiva. Toto záv rečné shrnutí bylo vytvo eno na základ  osobních zkušeností 

samotné autorky. 

Záv rečná kapitola teoretické části se v nuje p ímému popisu realizace vlastního návrhu 

nám t  ve výuce, samotnému od vodn ní, proč si autorka vybrala zrovna toto téma, 

a sd lení, na jakou v kovou skupinu se v didaktickém materiálu zam ila. 

3.2 Metodika praktické části 

Velice d ležitou složkou vytvo ení vlastního návrhu didaktického materiálu byl rozbor 

a bedlivé prostudování již publikovaných výukových materiál  pro žáky na základní škole.  

Pro pedagogy je významnou aktivitou a nepostradatelnou součástí vyučování aktivní 

za azení a využívání pr ezových témat. Praktická část je tedy zam ena na využití nám t  

environmentální výchovy v jednotlivých p edm tech a na propojování a spolupráci v rámci 

celé výuky na škole. Didaktický materiál by m l vést žáky k ochran  životního prost edí 

a k ovliv ování celkového životního stylu a hodnotové orientace žák . Výukový materiál 

autorka zpracovala na základ  RVP ZV, jímž se nechala inspirovat. Zárove  touto prací 

sm ovala k vymezení obsahu učiva a s pomocí Rámcového vzd lávacího programu 

                                                 
13 SWOT analýza je druh metody identifikující silné a slabé stránky, p íležitosti a hrozby vývoje budoucnosti 

v tomto p ípad  zájmového území.  
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dosáhla cílených výstup , klíčových témat a propojení dalších pr ezových témat 

s environmentální výchovou v jednotlivých p edm tech p i rozdílných činnostech b hem 

výuky.  

Vytvo ení nám t  pro environmentální výchovu byl hlavní cíl této práce. Ty by m ly žáky 

dostatečn  aktivizovat a motivovat a zárove  je začle ovat do výukových proces . Žák 

by m l spl ovat všechny požadavky a očekávání v kurikulárních dokumentech 

vytvo ených Ministerstvem školství. Výukový materiál se autorka snažila vytvo it tak, 

aby byl pro žáky i samotné pedagogy pochopitelný, uskutečnitelný, využitelný 

a samoz ejm  s menšími modifikacemi aplikovatelný i v r zných v kových skupinách 

a regionech. 

Výukový materiál vytvo ený v programu Microsoft Office Publisher 2007 je koncipován 

do zelené barvy. Tato barva byla zvolena zám rn , aby m la kouzlo na první pohled 

vtahovat nejen pedagogy, ale i samotné žáky do íše p írody. Samoz ejm  pokud 

s materiálem budou učitelé pracovat, mohou využít pouze černobílého tisku, který v tišt né 

podob  vypadá také zajímav . Nepochybn  se to rovná nižším náklad m finančním 

a ekologickým. P vodn  se autorka snažila zvolit název výukového materiálu, který 

by žáky ihned zaujal a sami by si ho cht li pročíst. Ale po zkušenostech s výukou a prací 

s d tmi vše p ehodnotila. Zárove  došla k záv ru zvolit jasný a p esný název p edevším 

pro pedagogy, nebo  jednodušší vyhledání podle výstižného názvu p edstavuje 

nepochybnou výhodu. 

Prvním krokem k vytvo ení vlastního návrhu byl výb r literatury a jejího zpracování. 

Samoz ejm  nechyb ly ani konzultace se zkušenými odborníky i pedagogy z Písecka 

zam enými p edevším na životní prost edí v regionu a na výuku p írodov dných 

p edm t . Pozorné procházky, p i nichž autorka vybírala vhodné lokality, byly pro autorku 

nezbytn  nutné k vytvo ení souhrnné p edstavy, jak s celým tématem naložit, aby se došlo 

ke stanoveným cíl m. Své nám ty zam ila na 4. a 5. ročník, které si zvolila zám rn , 

protože svou šestitýdenní praxi strávila ve 4. ročníku v písecké škole a nyní p sobí 

na Základní škole Roztoky jako t ídní učitelka žák  4. ročníku. 

Už z názvu práce je patrný autorčin zám r výuky d tí p edevším v p írod . Zárove  

se nám ty, jak již bylo poznamenáno, zam ují na 4. a 5. ročník základního vzd lávání 

v rámci RVP ZV. S určitými transformacemi je materiál aplikovatelný i pro mladší či starší 
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žáky i v jiných zájmových územích. Veškeré nám ty se vztahují k environmentální 

výchov  na Písecku. S tím souvisí i samotný výb r kapitol díky autorčinu bádání v terénu. 

Výukový materiál je uspo ádán do devíti oddíl , které jsou vzájemn  propojené a na sebe 

navazující. Tyto návrhy by d ti m ly vést Ědíky r zným aktivitám) k vnímání krajiny 

a k pot eb  chovat se d stojn  k p írod . Všechny výstupy cílen  sm ují k poznání 

organism  mezi sebou a v prost edí.  

Jednotlivé oddíly jsou koncipovány do vstupní stránky každého oddílu pro pedagogy, 

kde se blíže definuje délka trvání, zahrnutí vzd lávacích oblastí a pr ezových témat 

dotýkajících se jednotlivých výstup . Dále tato stránka zahrnuje seznam pot ebných 

pom cek pro výuku, informaci o form  vyučování a stanovené cíle pro jednotlivé nám ty. 

Popis samotné aktivity se také nachází na počáteční stránce v každém oddílu. 

V metodických pokynech pro učitele jsou označeny odkazy na p ílohy pro učitele 

a pracovní listy pro žáky. Popis všech činností se autorka snažila co nejsrozumiteln ji 

p iblížit pedagog m. Rady a pokyny u každého oddílu jsou podle autorky nezbytn  nutné, 

nebo  v tšinu navržených nám t  sama v terénu s žáky vyzkoušela. Rady a pokyny 

pro učitele vedou k vytvo ení co nejlepších podmínek pro snadné pochopení látky 

a plynulou výuku. Záv r každého oddílu se v nuje fotodokumentaci14 ,,St ípky z praxe“, 

které autorka vytvo ila v rámci výuky i mimo ní. Vyfotografované pracovní listy 

v n kterých p ípadech nejsou totožné s originály v metodickém materiálu, protože autorka 

je po aplikaci na d tech částečn  m nila, a  už z estetických nebo praktických d vod . 

První oddíl se zabývá lesem z pohledu ekosystému. Uvedení do výuky a zárove  

motivování d tí vypráv ním p íb hu. Žáci pracují ve form  skupin, aby došlo k plynulé 

výuce p i točení na daných stanovištích. Zde si d ti vytvo í názornou p edstavu 

o d ležitosti životních podmínek. Tento oddíl velice úzce souvisí se samotnou 

p írodov dou. Žáci získají nové teoretické znalosti a p ipraví se do následujícího oddílu, 

kde aplikují získané znalosti o významu lesa pomocí praktických činností v terénu.  

Ve druhém oddíle si osvojí postoje k p írod . Sejdou se s pedagogem na smluveném míst  

a podle metodického postupu zpracovávají jednotlivé úkoly. Orientace v krajin  je 

nezbytnou součástí tohoto oddílu pro napln ní cíl  tohoto nám tu. ůktivizační hra je 

v tomto nám tu také za azena i záv rečná relaxační ve form  vnímání zvuk  p írody. 
                                                 
14 Zdroj fotodokumentace je vlastní. ůutorka všechny fotografie po ídila b hem p íprav a aplikací nám t  

žák m. 
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Ve t etí oddíle  jsou žáci vysláni ve dvojicích, na určitých stanovištích rozvržených kolem 

rybníka Trubka plní úkoly a pronikají díky nim k nové problematice. Tato lokalita byla 

zvolena díky chrán ným rostlinám, které žáci musejí identifikovat b hem činností.  

Ve čtvrté části environmentálních nám t  se pedagog s žáky zabývá d ležitou životní 

podmínkou - vodou. Zjiš uje se význam vody prací v učebn  a v terénu. Autorka se snaží 

op t o učení zážitkem ve form  hry ,,Záplavy“ a týdenním domácím úkolem, který 

je sledování a zaznamenávání spot eby vody v domácnosti. 

Pátý oddíl pomocí pokus  apeluje na žáky v d ležitosti významu krajiny. Snaží 

se o zapojení všech smysl  b hem výuky a využití pouze p írodních materiál . Využití 

všech smysl  se zapojí na pokusy. 

Další část je zam ena na význam zelen  v krajin , kdy se žáci v terénu snaží mapovat 

vybranou lokalitu, v tomto p ípad  m stský park. Záv rečné hodnocení této části by m lo 

žáky vyprovokovat k návrh m na zm ny na tomto území. 

Navazuje další část s názvem ,,Cestujeme šetrn “. Žáci jsou rozd leni ve t ech skupinách, 

v nichž si samostatn  rozd lí úkoly podle pracovních list , sledují dopravu 

a zaznamenávají do list . Ke konci dojde k záv rečnému hodnocení. 

P edposlední oddíl je v novaný ochran  živočich . Tento nám t byl vytvo en na základ  

besedy s ornitologem a návšt vou záchranné stanice Makov. 

Následuje záv rečné shrnutí ve form  otázek a kvízu, jenž se vztahuje ke všem témat m 

výukového materiálu. 
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4 Geografická charakteristika zájmového území 

Písek a okolí se nacházejí v severní části Jihočeského kraje. Nejen obyvatelé Písecka 

nazývají tento region díky jeho poloze „Bránou do jižních Čech“. Svou rozlohou 1138 km2 

je druhým nejmenším okresem kraje. Povrch Písecka je mírn  zvln ný a sm rem k jihu 

nadmo ská výška stoupá a jeho tvar se tímto sm rem mírn  protahuje. Kopcovité krajin  

Písecka dominují eky Vltava a Otava, které jsou obklopeny rozsáhlými lesy. Ty se st ídají 

s loukami a rybníky, zejména na jihu, kam zasahuje výb žek Českobud jovické pánve. 

Na tomto území se z více jak poloviny nachází zem d lská p da, z jedné t etiny potom 

lesní p da a zbytek tvo í zastav né plochy.  

4.1 Fyzicko-geografická charakteristika 

Informace o p írodních podmínkách regionu, jejich vazbách mezi jednotlivými p írodními 

geosférami a následn  klíčové vazby mezi všemi složkami území spadají do fyzicko-

geografické a socioekonomické sféry. Tyto složky jsou člov kem využívány, podporovány 

nebo naopak p ečerpávány a stávají se degradovanými.  

Fyzická geografie zkoumá p írodu zemského povrchu i její části, p esn ji ečeno fyzicko-

geografickou sféru. Zárove  studuje i zákonitosti tohoto prost edí v prostoru a čase. 

ĚŠupka, 1ř94) 

Geologická a geomorfologická charakteristika 

Region Písecko spadá k Českému masivu15. Český masív se d lí do n kolika části 

a Písecko je součást tzv. moldanubika16 rozkládajícím se mezi Vltavou a Dunajem. To 

V zájmovém území se moldanubikum uplat uje p edevším okolo povodí Otavy a v pásu 

mezi Táborem a Milevskem. To znamená, že v zájmovém území Písecko je moldanubikum 

zásadním geologickým prvkem.  

Samotné Písecko leží na geomorfolickém podcelku Písecké pahorkatin  pokrývající 

západní část Táborské pahorkatiny17 (Demek, 2006).  

                                                 
15 Český masiv je jedna ze základních geologických jednotek na území České republiky. 
16 Moldanubikum se skládá z krystalických b idlic vytvo ených zpev ováním a metamorfózou m kkých a 

sypkých sediment , které se usazovaly. ĚDemek, Ň006) 
17 Táborská pahorkatina se rozkládá od Orlíku po Hlubokou nad Vltavou na ploše 1146 km2. 
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Písecká pahorkatina ležící v povodí Vltavy, Lužnice a Otavy na granitoidech18 

st edočeského a moldanubického plutonu zalesn né Mehelnické vrchoviny zaujímá st ední 

a jižní části Písecka. Nejvýše dosahuje ve své severní části charakteristickou částí Velkého 

Mehelníku tvo enou menokratní žulou restenberského typu. Východn  od Písku vyčnívá 

h bet Kraví hory Ě61ň m n. m.ě, Provazce Ě611 m n. m.ě a Pasecký vrch (625 m n. m.). 

V jižní části vrchoviny je nejvyšší Vysoký Kamík Ě6ŇŘ m n. m.ě a severn  Malý Kamík 

(605 m n. m.). V severní části Písecké pahorkatiny se rozkládá Milevská pahorkatina 

s erozn  denundačním reliéfem na granotinoidech st edočeského plutonu. Od soutoku 

Vltavy s Otavou a podél západního b ehu Orlické údolní nádrže se táhne plochá, pr m rn  

400 – 450 m vysoká, členitá Zvíkovská pahorkatina. (Chábera, 1998)  

Podrobn jší informace o člen ní území a bližší charakteristice v ORP Písek je uvedeno 

v tabulce (Tab. 4) 

Na rozprost ení ložisek nerostných surovin na Písecku m ly vliv geologické pom ry. 

V minulosti Písecko p edstavovalo velice významné centrum t žby zlata. Docházelo 

k rýžování zlata v ece Otav  z náplav  z r zných tok . Po rýžování zlata dnes m žeme 

vid t v okolí ek sejpy19.   

T žilo se i v Mehelnické vrchovin , autorce blíže známé jako Písecké hory. Povrchová a 

podpovrchová t žba má negativní vliv na krajinu. Našt stí pro životní prost edí Písecko 

nem lo takovou zásobárnu jiného nerostného bohatství, a proto krajina byla ušet ena 

degradací. 

Povrch se mírn  vlní a sm rem na sever nabývá kopcovitý charakter. Reliéf je ovlivn n 

i geologickou stavbou a složením p dy, což m lo velký vliv i na rozvoj osídlování. 

D ležitou roli zde má i nadmo ská výška ovliv ující hustotu osídlení na daném území. 

V tomto p ípad  je osídlení oproti p ízniv jším podmínkám v jiných regionech spíše idší. 

V rámci Jihočeského kraje je hustota obyvatel v zájmovém území srovnatelná s ostatními. 

(Chovanec, 2005) 

                                                 
18 Granitoid neboli žulový kámen je hornina žulové struktury. 
19 Sejpy jsou p esypy tvo ené menšími či v tšími kopečky propláchnuté zeminou.  
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Klimatická charakteristika 

Malá výšková členitost, tedy i minimální rozdílné teploty podporují vyrovnanost 

klimatických pom r  v zájmovém území. P evážná část pat í do mírn  teplé klimatické 

oblasti. Charakteristické je zde mírn  teplé jaro i podzim, dlouhá a teplá léta, zatímco zima 

je krátká, mírn  teplá a suchá s krátkým trváním sn hové pokrývky. (Albrecht a kol. 2003) 

Vyšší polohy Mehelnické vrchoviny jihovýchodn  od Písku sm rem na Tábor, Mirovické 

vrchoviny a Jistebnické a Ková ovské vrchoviny severn  od Milevska jsou za azeny 

do klimatické jednotky, kde je léto s optimáln  dlouhým, mírným létem a normáln  

dlouhou, mírnou zimou. Pouze nepatrná část Jistebnické vrchoviny na severovýchod  

území, v nadmo ských výškách 700 m a vyšších, je za azena do chladné klimatické oblasti 

s velmi krátkým létem a dlouhou mírnou zimou. (Albrecht a kol., 2003) 

Teplota vzduchu 

Leden je nechladn jším m sícem na území Písecka, v n mž pr m rná teplota činí -1,8 ºC. 

Naopak nejteplejším m sícem je červenec, kde pr m rná teplota je 17, 7 ºC. Nejteplejší 

oblastí je území soutoku Otavy a Blanice u Št kn . Rybníky zvyšují teplotu díky výparu 

ráno a večer, proto je zde vyšší pr m rná teplota než v jiné lokalit  se stejnou nadmo skou 

výškou ovšem bez vodních ploch. (Chábera, 1985) 

Pr m rná roční teplota vzduchu se v p evážné části oblasti pohybuje mezi 7,0 a 7,5 ºC. 

Vyšší teplota sahá od Českobud jovické pánve p i Otav  a Blanici, dále údolí Otavy pod 

Pískem a údolí Vltavy podél p ehradní nádrže Orlík. Ve vyšších polohách klesá roční 

teplota vzduchu pod 7 ºC, čím vyšší nadmo ská výška tím nižší teplota. Doba vegetace 

úzce závisí na teplotních pom rech. Hlavní vegetační období trvá na v tšin  území regionu 

Písecka 210 – ŇŇ0 dn 20. V polohách nad 600 m n. m. trvá vegetační období asi o deset dní 

mén . (Albrecht a kol., 2003) 

Srážkové poměry 

Písecko pat í mezi nejsušší místo Jihočeského kraje. Úpln  nejsušší oblast je obec Mirotice 

a okolí. Roční úhrn atmosférických srážek se ve v tšin  oblasti pohybuje kolem 500 mm. 

V povodí Vltavy, dolní Otavy a Skalice a v severozápadním regionu klesá pod 550 mm. 

                                                 
20 Od počátku jara do konce podzimu. 
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Na t chto nízkých hodnotách se podílí zejména záv t í Šumavy a také záv t í Brd. Vyšší 

srážky jsou zaznamenávány pouze v Mehelnické vrchovin  jihovýchodn  od Písku 

a v nejvyšších polohách Vlašimské vrchoviny na severovýchod  území. Nejvíce srážek 

p ipadá na m síc červen naopak nejsušším m sícem je leden. Rozdíl mezi t mito dv ma 

m síci je až m síční úhrn srážek 60 mm.  

Větrné poměry 

Proudnice vzduchu proudí od západ  k východu, kde mají menší odchylky k severu i 

k jihu. P evládá zde tedy západní sm r v tru. V údolí st ední Vltavy podél p ehradní 

nádrže Orlík zde p evládá severní či jižní složka proud ní na úkor západního sm ru a jsou 

zde velmi malé hodnoty bezv t í. Jihovýchodní a severozápadní vítr se navzájem rovnají 

na základ  četnosti. (Chábera, 1985) 

V tšina zájmového území leží v mírn  teplé oblasti. Písecko má pr m rnou roční teplotu 

vzduchu pohybující se, jak již bylo zmín no, kolem Ř ºC. Nejmén  srážek spadne ve stínu 

Brd. Díky p íznivému klimatu a podle charakteristických rys  klimatických pom r  se 

Písecko adí do bramborá ské výrobní oblasti.  

Hydrologické poměry 

Zájmové území spadá do povodí Vltavy, Otavy a Lužnice. Velký význam zde má 

i rybníká ství. Velká část území se vyznačuje malou až st ední hustotou vodních tok . 

Hydrologicky zcela odlišná územní jednotka se nachází na jihu regionu. Nejvýznamn jší 

zásobárnou podzemních vod je nejjižn jší oblast kvartérních št rkopískových uloženin 

v povodí Otavy a Blanice. Zájmové území je oblastí pouze s malými vodními toky 

lokálního významu. (Chábera a kol., 1985) 

Zdroje podzemní vody nesou pouze místní význam pro zásobování pitnou vodou. Prostá 

podzemní voda má pom rn  nízkou teplotu, takže nespl uje žádnou z podmínek 

stanovených pro vodu minerální. Na tomto území p evládají spíše prosté podzemní vody 

vyskytující se v omezeném množství ve všech horninách. Pro vodohospodá ské účely jsou 

využívány vyv rající prameny. (Chábera a kol., 1985) 

Na období konec zimy a začátek jara, kdy taje sníh, jsou  nejvyšší pr toky vodních tok  

v zájmovém území. Nejnižší pr toky se obvykle vyskytují v m sících nižšího úhrnu 
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srážek21. V zájmovém území p ijímá Vltava pouze dva významn jší p ítoky. Z pravé 

strany je to Hrejkovický potok, Jickovický potok a Jet lický potok a ze strany levé eka 

Otava s p ítokem Blanice. eka Otava se pyšní nejv tším levostranným p ítokem Vltavy. 

Pramení na Šumav  a ústí do Labe. Na území Písecka teče Otava svým dolním tokem. 

V pr b hu toku u Zátaví eka m ní sv j dosavadní východní sm r. Úzký záliv vznikl pod 

Zvíkovem díky vysoko vzduté Orlické nádrže22 sahajícím p i nejvyšším vzdutí až k Písku.  

Otava má pravostranný p ítok na Písecku eku Blanici a levostranným p ítokem je 

Lomnice. Tvo í tak dva velké protism rné oblouky na Blatensku a dále se vlévá do Orlické 

p ehradní nádrže. Na Písecku také pramení a protékají dva významn jší pravostranné 

p ítoky Lužnice. V osad  Chlístov pramení eka Smutná, která teče jižním sm rem a vlévá 

se do Lužnice pod Bechyní. Druhým p ítokem Lužnice je Bílinský (Borovanský) potok, 

který pramení jižn  od Milevska, protéká n kolika rybníky a vlévá se do Lužnice nad 

Kolod jemi nad Lužnicí.  

První zprávy o zakládání rybník  na Písecku se vztahují do 12. století, v následujícím 

století pak byla tato činnost rozvinuta. Ve 13. století pak český kapr p edstavoval 

významnou exportní surovinu. V 16. století probíhalo nejhojn jší zakládání rybník . 

Z p vodního velkého počtu rybník  v regionu však mnohé v 19. století zanikly, nebo  byly 

vypoušt ny a staly se z nich pole23. ĚInformační systém cestovního ruchu, Ň004ě 

Na území regionu se nachází p es ň00 rybník  s celkovou vým rou více než 1 650 ha. 

Díky rybník m se zde hojn  hospoda í s chovem ryb a dr beže Ěůlbrecht a kol, Ň00ňě. 

P íznivý je vliv velkých vodních ploch na klimatické a vegetační pom ry blízkého okolí. 

Rybníky také ovliv ují výšku hladiny podzemní vody v okolní krajin . Naprostá v tšina 

rybník  v zájmovém území je podle kategorizace podle p ítoku a odtoku vody pr točných.  

Rybníky se využívají i k rekreaci, k chovu ryb či ke sportovnímu chytání ryb. (Informační 

systém cestovního ruchu, 2004) 

Rybníky d líme na: 

 rybníky nebeské se napájí deš ovou a sn hovou vodou z okolních pozemk . 

 rybníky pramenité jsou napájeny pramenitou vodou vyv rající nad nebo do 

rybníku. 

                                                 
21 Nižší úhrn srážek je p edevším na podzim a v zim . 
22 P ehrada Orlík je nejnižší místo Písecka. 
23 Do teď se jich dochovala necelá čtvrtina p vodního počtu rybník  v zájmovém území. 
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 rybníky íční a potoční jsou napájeny íčkami a potoky. 

 

Součástí Vltavské kaskády je nejvýznamn jší vodní plocha v zájmovém území údolní 

nádrž Orlík. Byla vybudována v 50. letech 20. století na st edním toku Vltavy, je 91,5 m 

vysoká a v korun  545 m dlouhá, vytvá í vodní plochu o rozloze 2 640 ha. Délka pob eží 

m í 1Ř0 km a maximální hloubka u hráze dosahuje 71 m (pod Zvíkovem 44 m). (Chábera 

a kol., 1985) Vzdutá dosahuje 70 km k Týnu nad Vltavou a proniká úzkým, 7 km dlouhým 

zálivem do Lužnice až po Kolod je nad Lužnicí. Zaplavován je rovn ž i úsek dlouhý 23 

km na Otav  od Písku po ústí do Vltavy a Lomnice od soutoku se Skalicí po ústí do Otavy. 

(Chábera a kol. 1985)  

Pedologická charakteristika 

P dotvorný činitele zajiš ují vznik a vývoj p dy. Podmínky p dotvorného procesu je 

reliéf, potom záleží na výškové poloze, svažitosti, expozici a terénní depresi. Jako další je 

čas nutný k pr b hu d ji a vliv člov ka. Faktory p sobí p i vzniku p d p ímo, naopak 

podmínky svým vlivem p sobí na p dotvorné procesy. K p dotvorným faktor m se adí 

matečná hornina, podnebí, biologický faktor, podzemní voda a vliv člov ka.  

V zájmovém území podmi uje charakter p d p edevším pahorkatinný až vrchovinný ráz 

krajiny. Písecko pat í k regionu nasycených a kyselých kambizemí24 se subregiony, v nichž 

p evažuje doprovod pseudoglej 25 a kambizem  pseudoglejové. Zcela dominantní je tedy 

skupina hn dých p d. Celou část území krom  západní pokrývá kyselá varieta kambizem   

s doprovodnými pseudogleji. V zónách hydromorfních pseudoglej  leží menší okrsky 

kyselé kambizem  pseudoglejové. Jižn  až jihovýchodn  od Písku a na svazích údolí 

Vltavy a Otavy vznikla na svahovinách rul a kyselých a neutrálních intruzív nasycená 

varieta, ojedin le na slab  podmáčených lokalitách také kambizem pseudoglejová. 

(Albrecht a kol., 2003) 

V zájmovém území se vyvinuly p edevším gleje. Glej se vytvo il na nevápnitých 

deluviofluiálních sedimentech a deluviích podél četných p ítok  Vltavy, Otavy, Blanice, 

Smutné a n kterých rybník  ežabinec, Podkostelní, Vítkovský, Pan dr, Stejskal. 

(Albrecht a kol., 2003) 

                                                 
24 Kambizem je nejrozší en jší typ p dy na území České republiky, také je známa pod názvem hn dá p da.  
25 Pseudoglej je p dní typ rozší en hlavn  v oblastech t etihorních pánví na Bud jovicku. Periodicky zde 

dochází k p evlhčování a vysušování p dního profilu. Ěůlbrecht a kol., Ň00ňě 
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Kambizem  neboli hn dé p dy p evládají na v tšin  zájmového území p edevším 

v údolích hlavních ek. V údolí Otavy a Blanice se vyskytuje i p da nivní. Charakter 

p dotvorných podmínek poukazuje na to, že kvalita zdejší p dy je pr m rná 

a bez nápadn jších p edností či omezení. (Culek, 1996) 

Flóra 

Z hlediska vegetačního krytu je území Písecka pom rn  diverzn  nevýrazné. Je to dáno 

p edevším p írodními podmínkami26. ůvšak n která území se vyjímají chrán nými druhy. 

Bioregion Písecko leží v mezofytiku27. Mezi okolními regiony nejsou viditelné rozdíly. 

Hranice fytogeografických podokres  jsou srovnatelné s tém  s hranicemi 

geomorfologických okrsk . Výrazná hranice je viditelná na hranicích v jižní části 

zájmového území. St ední Povltaví je migrační cestou. To napomohlo proniknutí 

teplomilných druh  do jihočeského regionu. Pat í k nim zejména lomikámen trsnatý 

k ehký, kavyl Ivan v, locika vytrvalá, sesel sivý, chrpa chlumní a strdivka zbarvená. 

K horským druh m (splaveným z vyšších poloh) pat í kamzičník rakouský a chrpa horská. 

Východní hranici zájmového území pokrývá zimostrázek alpský zasahující u Milevska 

na východní b eh Vltavy. Ěůlbrecht a kol., 2003)  

Nelze opomenout ani na pestrý vegetační komplex, jenž se rozprostírá v za íznutých 

údolích ek Vltavy a Otavy. Základním typem rostlin jsou zde černýšové dubohab iny 

s druhov  bohatým podrostem, v n mž roste svízel lesní, ptačinec velkokv tý a kostival 

hlíznatý. Ve vyšších polohách pahorkatin a vrchovin rostou jest ábníkové bory a na území 

východn  od Protivína se dochovaly také kv tnaté bučiny s lípou malolistou. (Albrecht a 

kol., 2003) 

Mok adní vegetace a kv tena je nejlépe vyvinuta v za íznutých údolích Vltavy a Otavy, 

kde úzké b ehové porosty tvo í p edevším vrba k ehká. Rdest úzkolistý se vyskytuje 

v rybnících okolí Ražic a Protivína a kolem b eh  šmel okoličnatý, prysky ník velký 

a ku inka ostnosemenná. V potočních nivách jsou vysokobylinné pcháčové louky 

se vzácným úpolínem nejvyšším. (Albrecht a kol., 2003) 

                                                 
26 Malá úživnost silikátového podkladu s nevlhkým, spíše suchým klimatem. 
27 Mezofytikum p edstavuje p echod mezi teplomilnou a chladnomilnou kv tenou zabírající nejv tší část 

území České republiky.  
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Vlivem vnit ní kolonizace, rozvojem zem d lství a hlavn  pr myslu však lesy postupn  

ustupovaly, takže v současné dob  pokrývají 33 % rozlohy28. Zm nila se nejen jejich 

rozloha, ale i jejich skladba. Souvislejší lesní celky se dochovaly v Mehelnické vrchovin , 

Zvíkovské pahorkatin , podél Otavy a Vltavy. Smíšené a listnaté porosty byly od konce 

1Ř. století p em ovány na jehličnaté. (Albrecht a kol., 2003) 

Fauna 

Z hlediska živočišného se Písecko m že chlubit diverzitou fauny. Významn jším prvkem 

je zde fauna vodstva. Jedná se p edevším o rybníky, jejich okraje a doposud zachovalé 

zbytky mok ad  v národní p írodní rezervaci ĚNPRě ežabinec a ežabinecké t n . 

Hnízda ohrožených lučních bah ák , mezi které pat í b ehouš černoocasý, vodouš 

rudonohý a čejka chocholatá, se nacházejí v oblasti Klokočína a Ražic. Ěůlbrecht a kol. 

2003) 

Na stanovišti v údolí Vltavy a Otavy s místy vyvinutou skalní lesostepí, u nichž je možno 

vysledovat vztahy ke xerotermním lokalitám st edních Čech, jsou v zájmovém území 

faunisticky nejpozoruhodn jší. Žije tu mravkolev b žný nebo drabčík. Na reliktní bory 

je vázán obaleč a hladkokrovec. (Albrecht a kol., 2003) 

V zachovaných zbytcích dubohab in a kv tnatých bučin v okolí Vráže, v Rukávečské 

obo e a Mehelnické vrchovin  prosperuje mnoho druh  brouk  charakteristických 

pro p irozené listnaté lesy, pestrokrovečník, páchník hn dý a další. N které druhy 

dvouk ídlých mají pouze místní rozší ení a v Čechách žijí jen na jedné nebo n kolika 

lokalitách. Pat í k nim pest enka, stlačenka a octomilky. Hnízdí zde ada druh  striktn  

vázaných na staré listnaté porosty, p edevším strakapoud prost ední, holub doup ák 

a lejsek malý. (Albrecht a kol., 2003) 

V chrán ném území p írodní park ĚPPě Bachmač, PP Malý Kosatín a PP Kopáčovská se 

nachází vzácné druhy bezobratlých. V t chto biotopech se také nachází n kte í 

brouci, st evlíčci a drabčíci. Vzácností vyskytující se v zájmovém území je mnoho 

vzácných druh  vodních a mok adních pták , mezi které pat í sýko ice vousatá a cvrčilka 

slavíková. Prvky p vodní fauny oligotrofních mok ad , jako je saranče, se zde zachovaly 

jen místy a v omezené mí e. (Albrecht a kol., 2003) 

                                                 
28 Z toho je podíl jehličnan  ŘŇ % Ě5Ň % smrk, Ň6 % borovice, Ň % mod ín a 1% douglaska a jedleě a 

listnatých strom  1Ř % Ě6 % dub, 4 % bik, Ň % lípa, 1 % olšeě. 
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Samotá ské včely se vyskytují na území  PP Kn z u Hrazan Byly tu nalezeny n které 

(jen místy rozší ené) druhy dvouk ídlých dlouhonožka a octomilka. Typická pro tuto oblast 

je také cikáda chlumní a n kte í brouci, p edevším hlodník.  (Albrecht a kol., 2003) 

Vývoj krajiny a ochrana přírody 

Ve 12. a 1ň. století se začaly krajiny osidlováním lidí. Ve vrcholném st edov ku tak došlo 

k zásadní zm n  krajiny. Začalo pomalu docházet k odles ování a záboru území pro 

zem d lství. Na zachování lesních celk  a využívání krajiny se podílel p edevším rod 

Schwarzenberg .29 Celá krajina nese mozaikový ráz až dodnes díky zachování tradičního 

obhospoda ování st ídání úhor  a orné p dy vedle značného rozsahu luk i bažin pat ilo 

ke st edov ku a člov k um l nakládat s p írodou. 

 V 16. století se výrazn  zpest ilo životní prost edí p edevším okolo Protivína a Ražic díky 

budováním nových rybník . Vodohospodá skými úpravami na jihu se zv tšila plocha 

otev ené vodní hladiny, v jejímž dosahu nadále z stala mok adní stanovišt . Na začátku 

18. století p estavba hrad  a v ží naplnila jistý soulad s p írodou. (Chovanec, 2005) 

Narušení krajiny ve 20. století m lo vliv na další vývoj krajiny a docházelo tak k ústupu 

biodiverzity. Byl p erušen direktivn  a docházelo tak k negativním zásah m do krajiny. ů  

už se hospoda ilo p ímo v zem d lství a lesnictví či urbanizací byl tento počin negativn  

ovliv ující krajinu a životní prost edí. Zem d lské kultury prošly zm nami. Významné 

plochy polností se staly jen využívanými loukami a pastvinami, čímž docházelo k sukcesi 

krajiny. Vzrostlo zamok ení n kdejších luk. Z komerčních účel  byly pozemky využívány 

pro zalesn ní náletovými či monokulturními výsadbami smrku. V tehdejší dob  se výrazn  

nebralo životní prost edí v úvahu, velice extrémn  se scelovaly pozemky a zmizel 

harmonický obraz krajiny z období baroka zakládající si na harmonii s p írodou. ĚLokoč, 

2010) 

 Zm na politiky po skončení druhé sv tové války v 50. letech docílila prom n  i 

zem d lské krajiny. Za d sledek kolektivizace a následného slučování družstev vznikla na 

venkov  sí  st edisek zem d lské výroby. To celé zap íčinilo pokles p vodních lokalit 

s ústupem ady rostlinných a živočišných druh . V zájmovém území tak došlo k rozlehlé 

degradaci krajiny a narušení její ekologické stability Zárove  došlo k záboru p dy a ke 

snížení biodiverzity. Zem d lci začali také používat chemické p ípravky k ničení šk dc , 
                                                 
29 P edevším v oblasti podél ek Vltavy, Otavy a v Kv tnovské obo e. 
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ale to m lo za následnou vinu chemizaci celého prost edí. V zem d lské krajin  tak došlo 

ke snížení dojmu z hlediska estetiky. Negativní zásahy do krajiny taktéž zp sobily v tší 

kamenolomy30. Vybudování p ehradní nádrže Orlík byl z pohledu krajiny neš astný krok. 

(Chovanec, 2005) 

V ř0. let Ň0. století se postupn  situace krajiny životního prost edí zlepšovala. Rozvoj 

státních dotací ve prosp ch funkčnosti územních systém  ekologické stability pro obnovu 

krajiny. Nyní je mnoho program , které podporují územní systém ekologické stability a 

navracejí či navrátili p írodu do p vodního stavu.  

Ochrana přírody a krajiny na území Písecka 

Ochranou p írody se m že zabývat každý, ale z jiného úhlu pohledu. Jiný pohled na 

ochranu bude mít odborník a zárove  jiný dít . Člov k. Na Písecku se podle zákona 

o ochran  p írody a krajiny 114/1992 sb., kde je legislativn  stanovena ochrana životního 

prost edí, se na základ  tohoto na ízení provádí ochrana p írodov decky či esteticky velmi 

významných nebo jedinečných území. K zájmovému území se vztahují maloplošná zvlášt  

chrán ná. Pat í sem p írodní památky, p írodní rezervace a národní p írodní rezervace. 

Mezi cíle ochrany p írody a krajiny pat í zachování vyvážené ekologicky stabilní krajiny 

v zájmovém území a postupn  zvyšovat degradované území. 

Písecko se m že pyšnit p vabného krajinného rázu. Mezi maloplošná zvlášt  chrán ná 

území  v síti zvlášt  chrán ných území na Písecku se vyskytují tém  všechny typy 

p írodních prvk . Mezi n  pat í vícepruhové lesní porosty, vzácné geologické lokality, 

kv tnaté louky plné vzácných druh  organism , rybníky, vodní toky, lokality vzácných 

a ohrožených druh  rostlin a živočich . Tyto ekosystémy nejsou nikterak nahraditelné a 

svou p ítomností dokazují krásu a pestrost p írody.  

Cíle ochrany krajinného rázu na Písecku: 

 z pohledu p írodní charakteristiky a znak  se má zachovat p írodní charakter 

v okolí ek Otavy a Vltavy a doplnit nelesní zele  v zem d lské krajin . 

 kulturní a historická charakteristika se prolíná do historického st edu m sta 

s pozadím Píseckých hor a Hraďiš ského vrchu. Dále sem pat í respektování 

dochované struktury vesnických sídel. 

                                                 
30 Kamenolom nacházející se v Dolních Nerestcích, Písku a Myšenci. 
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 estetické hodnoty a harmonické m ítko si zakládají na kulturní dominantu 

historického jádra Písku a zachování souladu zástavby a krajinného rámce 

n kterých obcí.  ĚJihočeský kraj 2009, s. 149) 

Vyhlášené chrán né území slouží k útočišti ohrožených a mizejících druh  a zárove  

esteticky obohacují kulturní krajinu. Krom  uchování p írodní složky v co nejmén  

ovlivn ném stavu slouží p edevším k provád ní pr zkum  ve vybraných lokalitách. V roce 

2000 bylo na území Písecka vyhlášeno Ň7 maloplošných chrán ných území31 a 42 

památných strom . Ěůlbrecht a kol., 2003) V roce 2010 jich je vyhlášeno Ňř maloplošných 

chrán ných území. ĚůOPK ČR, Ň010) 

Přírodní potenciál území 

Z výše uvedených znak  jednotlivých p írodních složek lze prohlásit, že sledované území 

má pom rn  stejnorodý krajinný ráz na celém území regionu. Pouze málo rozsáhlá 

jihovýchodní část Písecka je rovinatá. Všechna výše zmi ovaná fyzicko-geografická 

charakteristika ukazuje na velmi p ív tivé podmínky tohoto zájmového území a m že se 

tak označit za oblast s pr m rnými p írodními podmínkami, které jsou bez výrazných 

klimatických výkyv  a extrém  s dostatečným množstvím povrchové vody a s relativn  

úrodnými p dami, nepoškozenými lesy, tedy z ejmým p írodním bohatstvím. Území 

je vhodné pro osídlení, lesní a vodohospodá skou činnost, neklade p ílišné nároky 

na výstavbu dopravní sít . (Chovanec, 2005) Krajina Písecka tak umož uje díky les m, 

polím, stráním rekreační a sportovní vyžití pro člov ka. Celkov  z toho vyplývá, že na 

Písecku jsou p írodní podmínky pro život velice p íznivé. Udržovat a vylepšovat p írodní 

ráz krajiny se jeví jako nedílnou složkou ochrany životního prost edí.  

                                                 
31 Mezi maloplošná chrán ná území pat í národní p írodní rezervace ĚNPRě, p írodní rezervace ĚPRě, národní 

p írodní památka ĚNPPě, p írodní památka ĚPPě. 
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4.2 Socioekonomická charakteristika 

Socioekonomická charakteristika úzce souvisí s fyzicko-geografickou sférou. Tvo í 

ji lidská společnost a zahrnuje tedy p sobení společnosti na zemský povrch a jeho části. 

Současn  sem adíme i strukturu socioekonomických sfér a vývoj v prostoru a v čase, 

v závislosti na p írodních podmínkách. Sociální geografie zkoumá obyvatelstvo, sídla, 

služby, rekreace, cestovní ruch, v du a kulturu. Ekonomická geografie zjiš uje údaje 

o pr myslu a zem d lství. ĚŠupka, 1994) 

Obyvatelstvo a sídla 

Obyvatelstvo určité územní jednotky spolu se základními demografickými ukazateli jsou 

jednou z nejzásadn jších kategorií socioekonomické charakteristiky zam ené na popis 

území. Písek je t etím nejlidnat jším m stem Jihočeského kraje a zárove  

je zde nadpr m rná hustota osídlení. V zájmové oblasti je hustota zalidn ní je 70 osob 

na 1 km2 a adí se k více zalidn ným region m. (ORP Písek, 2014) 

V ORP32 Písek žije kolem Ř0 000 obyvatel a v samotném m stu Písek Ňř 706. Od roku 

1řř0 postupn  p evládá vývoj v počtu obyvatelstva celého regionu, k výraznému zlepšení 

došlo p edevším v roce 2008. Počet st hování z regionu nem l vliv na celkový počet 

obyvatel, nebo  od roku Ň006 došlo k opačnému vývoji a počet p ist hovalých 

tak ovliv uje demografickou bilanci v r stu počtu obyvatel. ĚČSÚ, Ň01Ňě 

Ve v kové struktu e Písecka se projevuje postupné stárnutí. Pr m rný v k Písecka 

je 42 let. V roce 2012 na 100 d tí p ipadalo 1ŇŇ senior . Nep íznivá v ková skladba má 

za d sledek i dlouhodob  záporné saldo p irozené m ny.  

                                                 
32 ORP = Obce s rozší enou p sobností, ORP Písek se nachází v severozápadní části Jihočeského kraje. 
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Tab. 1: Základní charakteristika obyvatelstva 

Počet obyvatel 51 978 

Počet obyvatel ve věku 0 – 14 let 7 691 (14, 7 %) 

Počet obyvatel ve věku 15 – 64 let 34 917 (67, 2 %) 

Počet obyvatel ve věku 65 let a více 9 370 (18%) 

Živě narození 503 

Zemřelí 552 

Přirozený přírůstek - 49 

Přistěhovalí 842 

Vystěhovalí 661 

Saldo migrace 181 

Průměrný věk  42 

Zdroj: ČSÚ, 2012 

Z uvedené tabulky je viditelné, že počet zem elých p evyšuje počet narozených 

a to je další z d vod  demografického stárnutí na území Písecka. 

Míra nezam stnanosti v Jihočeském kraji v roce Ň01Ň mírn  rostla, avšak Písek je na tom 

v tomto ohledu pr m rn . Podpr m rná je nejen míra nezam stnanosti, ale i podíl 

dlouhodob  nezam stnaných. (ORP Písek, 2014) 

Průmysl a zemědělství 

Pr mysl hraje v tomto regionu velice d ležitou roli, nebo  má nejvyšší podíl 

na zam stnanosti obyvatel v zájmovém území a jeho okolí. Zam stnává až 38 % 

ekonomicky činného obyvatelstva. ĚČSÚ, Ň01Ňě 

Struktura pr myslu na Písecku se zm nila spíše k pr myslu elektronickému a strojnímu. 

Strojírenský pr mysl je nejd ležit jším odv tvím národního hospodá ství.33 Od Písku 

sm rem na Čížovou je postavena velice rozsáhlá pr myslová zóna34, která je využita 

velkým počtem mezinárodních firem. Tato zóna je nejvýrazn jším komponentem regionu 

p ispívajícím k ekonomickému r stu a tedy úsp šnosti m sta Písek a okolí. 

ĚM sto Písek, 2014) 

                                                 
33 Svými produkty zajiš uje zem d lskou výrobu a dopravu. 
34 Nejrozsáhlejší pr myslová zóna jižních Čech podporovaná m stem Písek. 
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Následující tabulka (Tab. 2) uvádí, jakou výrobou se jednotlivé strojírenské podniky 

v zájmovém území zabývají. 

Tab. 2: Nejvýznamnější strojírenské podniky Písecka 

Zdroj: Chovanec (2005) 

D íve zde byl velice významný textilní pr mysl35, ale postupem času toto rozší ení 

na území České republiky klesla. Díky tomu se tak p etvá ela jednotlivá pr myslová 

výroba. Na Písecku se dále objevuje d evozpracující pr mysl, textilní pr mysl, 

potraviná ský pr mysl a stavebnictví. 

Zem d lství zahrnuje produkci potravin a krmiv a je cílené na p stování rostlin nebo chov 

dobytka. Ani na Písecku nesmí chyb t tato výroba, nebo  významn  zaopat uje výživu 

místního obyvatelstva.  

Vývoj zem d lství se postupem času m nil a došlo k výrazným zm nám ve zp sobu 

výroby a postavení osob, které v zem d lství pracují. Veškeré zem d lství m la 0ve druhé 

                                                 
35 Mezi dominantní textilní firmu Písecka se adil Jitex Písek. 

ZVVZ a.s., Milevsko výroba chladícího, v tracího a klimatizačního 

za ízení Ěkrom  za ízení pro domácnost) 

 

Kovosvit DS, a.s., Písek výroba a opravy ostatních kovoobráb cích 

stroj  

VOS a.s., Písek výroba a opravy za ízení vodáren a vodních 

zdrží 

S.N.O.P. CZ a.s., Písek mechanické úpravy kov  

Heyco Werk ČR, s.r.o., Písek výroba součástí z plast  pro výrobní spot ebu 

OM Protivín a.s., Protivín výroba motocykl  

AMTEK Precision Engineering Czech 

republic s.r.o., Písek 

mechanické úpravy kov  

AISIN Europe Manufacturing Czech s.r.o., 

Písek 

výroba stroj  na výrobu a využití mechanické 

energie krom  motor  pro letadla, automobily 

a motocykly 
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polovin  Ň0. století na starosti zem d lská družstva. V devadesátých letech došlo 

k zásadním zm nám. Z velkých družstev vznikly menší subjekty mající podmínky 

pro snazší udržitelnost na trhu. ĚH ídel, 1řŘřě 

Vstupem do Evropské unie se zvýšila konkurence, a proto nebylo výhodné se jako jedinec 

v rámci hospodá ství osamostatnit. Došlo k velkému úbytku p dy sloužící k produkci 

rostlinných produkt  na úkor využívání t chto ploch pro výstavby pr myslových zón, 

p ím stských obydlí a nových nákupních center. Tento trend, v dnešní dob  zahrnující 

celou Českou republiku, začal koncem Ň0. století. Písecko stále pat í mezi regiony do jisté 

míry neovlivn né práv  tímto sm rem (i p es výstavbu pr myslové zónyě. Zem d lská 

p da se zde dále drží, avšak orná p da je nahrazována loukami a pastvinami. (Chovanec, 

2005) 

Více jak polovinu zem d lských subjekt  tvo í zem d lské společnosti36.  

Celý písecký region spadá do oblasti bramborá ského typu zem d lské výroby. Vzhledem 

k nadmo ské výšce a p dním podmínkám, což jsou základní kritéria pro klasifikaci 

výrobní oblasti, není v zájmovém území možné p stovat náročn jší plodiny. V minulosti se 

p stovalo p edevším pícniny a brambory. V dnešní dob  se objevuje  pšenice, žito a epku. 

(Häufler, 1984) 

V zájmovém území je velice výrazné rybníká ství. Louky a pastviny jsou zde sice rozlehlé, 

ale v zájmovém území se p íliš nesetkáme s rozvinutým zem d lstvím. V souvislosti 

s rozkladem zem d lských družstev a tíživou situací zem d lských subjekt  došlo 

postupn  k citelnému snížení stav  prakticky všech kategorií hospodá ských zví at 

s výjimkou dr beže, jejíž početní stavy jsou vícemén  trvalý. Tento vývoj je však 

charakteristický pro celou Českou republiku.  

Chov skotu je pro Písecko p evládající. V regionu má tradici také chov koní (Zemský 

h ebčinec Písek s.p.). H ebčinec pečuje o plemenné h ebce. Pot eba chovatel  z domácího 

chovu i dovoz .  

                                                 
36 AGPI a.s. Písek, ZD Čížová, ZD Ková ov, ZD Bernartice –ůGRO, družstvo Záho í, OSEV Písek, 

AGRANO spol. 
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Doprava 

Soustava vzájemn  propojených dopravních komunikací na území okresu je pom rn  

na dobré úrovni. Díky své geografické poloze má region výhodu v rámci spojení mezi 

ekonomickými centry v rámci České republiky i mimo ní37. Dopravní sí  se na území stále 

rozvíjí a zdokonaluje. Na Písecku odpovídá rozložení infrastruktur pot ebám obyvatelstva 

i potenciálním investor m. Železniční trat  umož ují spojení do všech hlavních center 

v republice. Silniční a železniční doprava je v zájmovém území nejvíce užívaná 

pro p epravu osob i výrobk . Letecká a vodní doprava plní v tšinou účely rekreační 

a odpočinkové. K rekreačním účel m se dále vztahuje p ší a cyklistická doprava, které 

mají význam i po stránce sportovní. Bližší charakteristiku dopravy na Písecku autorka 

odkazuje na tabulku (Tab. 5). 

Nejv tší význam, jak již bylo uvedeno, zde má silniční a železniční doprava s rozší enou 

infrastrukturou s regionálním a krajským významem. Poloha zájmového území má 

výhodné místo v rámci spoj  s centrem Jihočeského kraje i okolními regiony a hlavním 

m stem Prahou. Hlavní spoje na trase České Bud jovice – Písek – Praha se stále navyšují, 

zejména pak po otev ení rychlostní silnice R4, jehož následkem je rychlejší a mén  

komplikované spojení t chto m st. ĚČSÚ, Ň01Ňě 

Regionální komunikační sí  silniční a železniční dopravy se plynule napojuje 

na celorepublikové i mezinárodní spoje. Následující tabulka rozd luje druhy dopravy 

vyskytující se na Písecku. Blíže se v ní popisuje význam určité dopravy v zájmovém 

území.  

Cestovní ruch 

Cestovní ruch je trendem lidské společnosti. Tvo í významnou část hospodá ství. Nár st 

dopravních prost edk , vybudování dopravní komunikace, za ízení pro ubytování 

a stravování, turistický informační systém a pr vodcovské služby mají velký vliv na vývoj 

cestovního ruchu. Je jedním z činitel  harmonického soužití obyvatel r zných národností. 

Cestovní ruch m že mít i negativní vliv na okolní krajinu, tedy životní prost edí. 

Efektivita cestovního ruchu spočívá v atraktivnosti, kde musí dané místo lidem n co 

zajímavého nabídnout n jakým charakteristickým stylem v zájmovém území. Jižní Čechy 

                                                 
37 Mezi hlavní centra pat í Praha, České Bud jovice, Tábor, Plze , Linz, Pasov a další. 
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pat í mezi kraj turisticky navšt vovaný a Písecko se do toho rozhodn  adí. Lidi se mohou 

rekreovat krátkodob  či dlouhodob  se svými určitými cíli. Záleží na návšt vnících, jaký 

druh rekreace a poznávání si zvolí. Na Písecku mají výb r z r zného zam ení, mezi ty 

nejcenn jší pat í návšt va památek, shlédnout či se projít po p írodních parcích. Dále si 

mohou zvolit cykloturistiku, vodní a p ší turistiku a další aktivity. Mezi turisty 

vyhledávaná místa pat í jak samotné centrum Písku, tak rekreační st ediska. Mezi jedno 

z významn jších pro turisty pat í Orlická p ehrada.  

K cestovnímu ruchu pat í kulturní památky zvyšující atraktivitu. Nejp itažliv jší 

je samotné královské m sto Písek. P es eku Otavu byl nechám postaven druhý nejstarší 

kamenný most ve st ední Evrop  ve 13. století P emyslem Otakarem II. písecko-

zvíkovskou stavební hutí. Podél eky Otavy je vybudován Královský hrad, barokní domy 

pyšnící se domovními znameními, Sladovna a Putimská brána. Po kraji proslulá je 

v zájmovém území restaurace „U Reiner “.  

Hrad Zvíkov, jeden z nejstarších českých hrad , je díky své poloze na soutoku Vltavy 

s Otavou hojn  navšt vovanou památkou. M že se spojit i s plavbou po Orlíku. Totéž platí 

pro zámek Orlík. Tvrze a menší zámečky dolaďují nádech kouzla zájmového území. 

Bohatou oblastí p edstavují rybníky s mnoha chrán nými územími. Významná lokalita na 

Písecku nesoucí nejv tší význam, kterou je státní p írodní rezervace u rybníka ežabinec. 

Další významnou p írodní památkou hojn  navšt vovanou místními obyvateli 

je zde p írodní park Písecké hory38. Výhled na celé m sto Písek a okolí umož uje 

rozhledna Jarník stojící v Píseckých horách. N která turisticky vyhledávaná místa plní i 

funkci rekreační. Takovýmto výrazným prvkem zájmového území se pyšní p ehradní nádrž 

Orlík. Písecké lesy a okolí se m že pyšnit naučnými stezkami (NS) - NS Cesta drahokam , 

NS Lesní porosty, NS Od Ptáčkovny k Živci, NS Lesní d eviny, NS H rky, NS Klokočín, 

NS Po stopách permoník , NS Zlatodoly, NS Zelendárky a NS Žlíbky ĚInformační systém 

cestovního ruchu, 2004) 

Dostatek kulturních a p írodních památek Písecko rozhodn  má a nechybí zde ani 

rekreační objekty k víkendové, sezonní nebo celoroční rekreaci. 

                                                 
38 Písecké hory jsou oblastí spadající k  Mehelnické vrchovin . 

http://www.jiznicechy.org/cz/ns/hurky.htm
http://www.jiznicechy.org/cz/ns/klokocin.htm
http://www.jiznicechy.org/cz/ns/permonik.htm
http://www.jiznicechy.org/cz/ns/zelendar.htm
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SWOT analýza 

Jedná se o metodu sloužící ke komparaci výhod a nevýhod regionu, která komplexn  

vyhodnocuje funkčnost regionu ze stránky kvalitativní, nalézá problémy a nachází nové 

možnosti r stu a vývoje zájm  ve vybraném území. Zkratka SWOT je tvo ena počátečními 

písmeny anglických výraz , kde Strenghts v p ekladu znamená silné stránky, Weaknesess 

slabé stránky, Opportunities jsou p íležitosti a Threats hrozby. U t chto čty  faktor  

se poté provádí analýza a komplexní zhodnocení zájmového území zpracované v obrázku 

(Obr. 2). 
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5 Postavení tématu práce ve státní a školní úrovni 
vzdělávacího programu  

V této kapitole se autorka zam uje na vzd lávací systémy, p edevším na to, jaké postavení 

má environmentální výchova jako pr ezové téma ve vzd lávacím programu na dvou 

úrovních (státní a školní) podle systému kurikulárních dokument  v platném zn ní 

zakotveném v zákon  č. 561 / 2004 Sb.39  

Mezi státní vzd lávací programy se zahrnuje národní vzd lávací program, vymezující 

vzd lávání jako celek, a RVP, který je diferencován do n kolika etap, které závisejí 

na v ku žáka. Na školní úrovni je samotný ŠVP navržen a vytvo en jednotlivými školami 

v České republice podle zásad RVP. (MŠMT, 2013)  

Na základ  klíčových kompetencí nezbytných pro rámcové vzd lávání a s nimi 

souvisejících dnes již nepostradatelných pr ezových témat autorka zpracovala informace 

a vytvo ila didaktický materiál sloužící pro výuku environmentální výchovy v místním 

regionu40. 

5.1 Rámcový vzdělávací program a význam průřezového tématu 

RVP vychází ze samotné myšlenky celoživotního vzd lávání. V jeho jednotlivých etapách 

se očekává určitá úrove  vzd lávání, kterou RVP formuluje.  

Vzd lání žák  v mladším školním v ku je založeno na poznávání, respektování a rozvíjení 

individuálních pot eb, možností a zájm  každého jedince. Činnosti a praktický charakter 

odpovídajících metod žáky cílen  aktivizují k dalšímu učení.  

Tento proces vzd lávání by m l p sobit a vést žáka k osvojení si klíčových kompetencí 

v daných etapách vzd lávacího programu a vést k návaznosti dalšího vzd lávání 

a praktického využití ve společnosti. Kompetence se vzájemn  propojují, využívá 

se tak mezip edm tových vztah  v učivu, a postupn  se dotvá ejí b hem života každého 

jedince. V rámci t chto vztah  žák eší nastavené problémy t emi zásadními kroky 

k určitému cíli ĚObr.1ě. 

                                                 
39 Tento zákon ukládá školám vytvá et na základ  p íslušného RVP vhodný školní vzd lávací program. 
40 Místní region je blíže určen jako Písecko, avšak s určitými zm nami lze výukový materiál uplatnit i 

v jiných regionech. 
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Obr. 1: Dílčí cesty k řešení problémů 

 

ZDROJ: vlastní 

Etapa základního vzd lání klíčových kompetencí: 

 Kompetence k učení, 

 Kompetence k ešení problém , 

 Kompetence komunikativní, 

 Kompetence sociální a personální, 

 Kompetence občanská, 

 Kompetence pracovní. 

Získávané klíčové kompetence tvo í d ležitý základ pro celoživotní učení žáka, jeho 

návaznosti a pro jeho vstup do života a pracovního procesu. Kompetence se rozši ují 

a získávají pomocí jednotlivých vzd lávacích oblastí, které jsou rozd leny podle cílového 

zam ení každé oblasti. ůutorka se blíže zabývá vzd lávací oblastí Člov k a jeho sv t, 

protože tato oblast má velice úzký vztah k pr ezovému tématu environmentální výchova. 

Pr ezová témata prochází nap íč všemi vzd lávacími tématy, a proto p ispívají k celkové 

komplexnosti vzd lání žák . Zárove  podporují danou problematiku zkoumat z více 

pohled  a vzájemn  propojovat vzd lávací oblasti.  

Za azení pr ezového tématu environmentální výchovy je blíže určeno v oblasti Člov k 

a jeho sv t, ale samoz ejm  se objevuje ve všech oblastech pro první a druhé období žáka 

(Jazyk a jazyková komunikace, Matematika a její aplikace, Informační a komunikační 

technologie, Člov k a společnost, Člov k a p íroda, Um ní a kultura, Člov k a zdraví, 

Člov k a sv t práceě. 

CESTY K 
EŠENÍ 

PROBLÉM  

AKTIVITA 

POZNÁVÁNÍ 

HLEDÁNÍ A 
OBJEVOVÁNÍ 
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EV jako pr ezové téma vede k rozvoji porozum ní souvislostí v biosfé e a pochopení 

d sledk  lidské činnosti na prost edí. Odpovídá na otázky, proč jsou pro lidi d ležité dobré 

životní podmínky a z jakého d vodu by se m lo zamezovat jejich ohrožování. Mezi 

základní postoje k environmentální výchov  každého jedince pat í nauka o p írod , chovat 

se k ní s úctou a zárove  ji i chránit.  

To platí práv  u d tí mladšího školního v ku tedy v prvním a druhém období. První období 

spadá pro žáky prvního až t etího ročníku, druhé období odpovídá ročníku čtvrtému a 

pátému. Žáci by se m li vést ke kladnému postoji mezilidských vztah , k p írod , vážit si 

lidské společnosti vzhledem k p írodnímu prost edí. 

Cíle EV jsou úzce spojeny s obecnými cíli základního vzd lávání: 

 utvá et návyky v samostatné i skupinové činnosti 

 objevovat a poznávat všechno, co by ho v budoucnosti mohlo zajímat 

 podn covat žáky k tvo ivému myšlení, podporovat ho 

 poznávat a upev ovat preventivní chování, účelné rozhodovat a jednat v r zných 

situacích, včetn  chování p i mimo ádných situacích 

 ĚMŠMT, Ň01ňě 

 

5.2 Postavení průřezového tématu ve vybraných základních 

školách v rámci školního vzdělávacího programu 

Autorka si pro svoji diplomovou práci vybrala dv  základní školy v Písku a základní školu 

Roztoky u Prahy, na které nyní p sobí jako pedagog a zárove  t ídní učitel 4. ročníku. 

Zam ila se na porovnání školních vzd lávacích program  t chto škol a na zapojení 

pr ezových témat, speciáln  environmentální výchovy, v prvním a druhém období žáka 

základního vzd lávání.  

ŠVP tvo í každá škola v souladu s RVP a napl uje tak výchovné a vzd lávací cíle 

základního vzd lávání ĚZVě. ŠVP je založen na určitých principech charakteristických 

pro jednotlivé školy. Svým principem navazuje na tradice české činné školy.  

Základní školy, na které se autorka zam ila, se snaží, aby m ly činnostní ráz a pozitivní 

p ístup k žák m. Vybranými základními školami jsou Základní škola Jana Husa a 

Mate ská škola Písek ĚZŠ J. Husaě, Základní škola Edvarda Beneše a Mate ská škola Písek 

ĚZŠ E. Benešeě a Základní škola Roztoky. Ke všem t em základním školám má autorka 
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osobní vztah. ZŠ J. Husa navšt vovala v prvním a druhém ročníku, ZŠ E. Beneše 

navšt vovala ve t etím až devátém ročníku a zárove  zde p sobila jako praktikantka 

v rámci šestitýdenní pedagogické praxe na pedagogické fakult . Ve školním roce 

Ň01ň/Ň014 dob  vykonávala činnost t ídního učitele 4. ročníku Základní školy Roztoky.  

Pr ezové téma EV nese 4 tematické okruhy ve vzd lávacím programu. Mezi tyto okruhy 

pat í ekosystémy, základní podmínky života, lidské aktivity a problémy životního prost edí 

a vztah člov ka k prost edí.  

ŠVP Základní školy Jana Husa a Mate ské školy Písek podn cuje žáky k tvo ivé práci, 

stejn  jako ŠVP Základní školy Edvarda Beneše Písek. Žáci obou škol navšt vují 

výchovn  vzd lávací projekty místních organizací jako nap íklad Záchrannou stanici 

Makov, kterou autorka uvádí také ve své didaktické části jako součást jednoho výstupu. 

Nesmí se opomenout ani na dlouhodobé projekty ,,Den Zem “, který podporují všechny t i 

uvedené školy. Další projekt, kde se zapojují písecké školy, se nazývá ,,Den bez aut“.  

ŠVP t chto škol mají platnost v souladu s RVP ZV v bližším pojetí:  

 osvojení si poznatk  o život  kolem sebe, 

 vybíraní vhodných činnosti k motivaci p im ené jejich v ku, 

 zapojovaní všech smysl . 

Propojenost, smysluplnost a použitelnost pro život určuje kvalitu vzd lání. Efektivita 

stálého vzd lání si zakládá na celkovém posunu osobnosti žáka a jeho komplexním 

rozvoji.  

Školní vzd lávací program Základní školy Edvarda Beneše Písek zahrnuje z hlediska 

kompetence občanskou dílčí kompetenci ,,Uv dom le chránit p írodu“ (kladoucí d raz 

na environmentální výchovu - EVě, vede žáky k t íd ní odpad  a k vnímání krásy p írody 

s cílenou péčí o ní. Za azení pr ezového tématu EV do výuky je na všech vybraných 

školách podobné, avšak s částečnými odlišnostmi. 

Školní vzd lávací program Základní školy Jana Husa Písek vnímá život prost ednictvím 

EV jako nejvyšší hodnotu. Snaží se t ídit a likvidovat nepot ebný odpad. Vede žáky 

prost ednictvím mezip edm tových vztah  k napomáhání a tvo ení ucelené v domosti o 

životním prost edí. 
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Základní škola Roztoky je zapojena do recyklačního programu recyklohraní. Tento 

program má za cíl vytvo it u d tí pozitivní vztah k životnímu prost edí. Žáci v celé škole 

t ídí odpad, sbírají papír a baterie.  

Jak již bylo výše uvedeno, všechny t i školy využívají r zné projekty, a  už jsou 

krátkodobé či dlouhodobé. Společný dlouhodobý projekt se nazývá ,,Den Zem “, má 

celkovou dobu trvání týden a platnost na prvním stupni základní školy. Cílem tohoto 

projektu se stává vytvo ení kladných postoj  k ochran  životního prost edí. Výstupy 

v t chto projektech slouží jako pom cky pracovní listy a mapy.  

Základní škola Jana Husa již od druhého ročníku se snaží o vložení EV do více p edm t  

a rozvíjet tak harmonii mezip edm tových vztah  od raného d tství. ZŠ Roztoky se velice 

blíží výše uvedené škole, ale organizace výuky a za azení tohoto tématu proniká pouze 

formou projekt . ZŠ Edvarda Beneše se s EV u d tí mladšího školního v ku zam uje 

p edevším až ve 4. a 5. ročníku. Srovnání za azení EV do výuky na prvním stupni 

posuzovaných škol si m žete všimnout v následující tabulce (Tab. 6) 
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6 Metody a organizace výuky environmentální výchovy 

na 1. Stupni ZŠ 

Díky p echodu na rámcové vzd lávání si m žeme klást otázky typu - ,,Proč je důležité mít 

určitým způsobem p ipravenou organizaci výuky p ed její aplikací? Jak velký význam má 

p íprava na hodinu?“ Autorka se v této kapitole bude zabývat bližším p iblížením metod 

a styl  výuky.  

Jak se íká: „Co kus, to originál“. Proto je více než jasné, že každému žákovi vyhovují jiné 

podoby výuky, a proto by pedagog m l mít p edstavu o komplexn jší charakteristice 

každého jedince a um t tak p izp sobit výuku a p ístup k žákovi. 

V dnešní dob  nese uplatn ní variabiln jší organizace vyučování nezbytnou p ípravu 

pedagoga. Nevyhnutelnou složkou výuky je samotná pedagogická komunikace podporující 

žáky v učení. Aby žák pochopil danou problematiku, je skoro nezbytné do vyučování 

za azovat takové činnosti, v kterých si žák osvojí získané znalosti, jenž následn  

transformuje zčásti i do dovedností. V následující tabulce se sledují metodické jevy, které 

jsou velice obsáhlé a zárove  propojené. 

Tab. 3: Pole výukových jevů 

VOLBA OPTIMÁLNÍ METODY 

Interakce Vnímání pozorování zkušenosti myšlenkové 

procesy 

aktivity 

Výklad Rozhovor experiment práce 

s obrazem 

ešení 

problém  

metody 

samostatná 

práce žák  

skupinová 

práce 

frontální 

výuka 

projektová 

výuka 

televizní 

výuka 

komplexní 

metody 

Exkurze domácí 

úkoly 

daltonský 

plán 

výuka 

v muzeu 

životní 

situace 

organizační 

formy 

Zdroj: Maňák (2003) 
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V první ad  by m l o výhodách a nevýhodách r zných typ  výuky v d t pedagog a podle 

toho diferencovat činnosti tak, jak bude vyhovující pro žáka. Co to vlastn  znamená, 

když máme pln  zvládnout n jaké nové téma a být schopni využívat naučené v nových 

situacích? 

Každý má určitou pot ebu, a nemén  d ležit  se to objevuje i u žák , získávat stále nové 

zkušenosti. Samoz ejm  je nutné, aby žák v d l, co se od n j očekává a byl schopen 

to určitým učebním stylem uchopit a novou látku pojmout (a  už z teoretického hlediska, 

či r znými činnostmi z praktické stránky). Cílem celého vyučovacího procesu je, díky 

získání feedbacku41 mezi učitelem a žákem, osvojení si nové látky. 

6.1 Styly výuky environmentální výchovy 

Zvolený styl výuky záleží na mnoho faktorech. Je to jakýsi postup zvolený pedagogem. 

Vyučovací styl m že vznikat z podklad  daných pro pedagogickou činnost. Učební styl 

se m že chápat ze dvou pohled  - z pohledu učitele nebo z pohledu žáka. Samoz ejm  

se typologie vyučovacích styl  liší. P ístup k učebnímu stylu je integrovaný a individuální, 

protože každému vyhovuje n co jiného a určité cíle mají svoje specifické styly výuky. 

ĚMa ák, Ň00ňě 

Styly výuky ovliv ují samotné učení. Lze je rozd lit podle určitých znak , zejména podle 

činností, které jsou up ednost ovány. Mají p edem stanovené určité fáze vyučovací 

jednotky - výb rem motivace, cílem, strukturou a hloubkou výuky se schopností adaptace 

p i nečekaných situacích. ĚMa ák, Ň00ňě 

Ke komparaci je použita určitá struktura výuky, skládající se z p ti částí. Jedná 

se o vyučovací metody ĚMě, vlastnosti a pot eby žák  ĚŽě, znalosti učiva ĚUě, cíle ĚCě 

a interakce (I). (Fenstermacher, 2008) 

Ve stylu výuky by m la být určitá dynamická schopnost učitele probudit u žák  zájem 

a ochotu spolupracovat. Jak již bylo ečeno, nikdo není shodný, a proto každému žákovi 

vyhovuje jiný styl učení. Styly se d lí na vizuální, poslechové a kinestetické.  

                                                 
41 Feedback znamená v p ekladu zp tná vazba. 
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Z dosud získaných zkušeností autorky je vyučovací styl bezpodmínečn  ovlivn n pojetím 

výuky a individuálním p ístupem. Vyučovací styl velice úzce souvisí s metodou výuky, 

která záleží na výb ru vyučujícího, jenž volí metody vedoucí k výukovým cíl m.  

Fenstermacher (2008) d lí styly vyučování do t í částí: 

 Exekutivní styl výuky je styl, který je ízený. Na žácích učitel vyžaduje určitou 

časovou návaznost. Žák se orientuje v učivu, p evažuje korektivní zp tná vazba 

a kostra zam ená na orientaci žáka v učivu. Dále se zde nabízí žákovi možnost 

n čemu se naučit díky vyučovacím metodám; 

 Facilitační styl výuky má za cíl péči o osobní rozvoj. Učitel bere učivo v úvahu, 

ale cíl bere spíše jako prost edek rozvoje žák . Žáci jsou pro n j jako osobnosti 

inspirací k p íprav  vyučovacích metod a učiva. Osobnost žáka zde hraje hlavní 

roli; 

 Liberální styl výuky znamená cílen  naučit žáka vše, co je v plánu, nebo  zastává 

teorii komplexnosti a d ležitosti všech znalostí. Žák se podílí na všech činnostech 

vedoucích k rozvoji tv rčího myšlení a chápání. Je zde kladen vysoký d raz 

na znalost učiva a dosažení vzd lávacích cíl ; 

Vyučovací styly se mohou vzájemn  prolínat, kombinovat. Ve výuce EV se klade d raz 

p edevším k myšlení a chápání. Komplexnost všech získaných znalostí b hem za azených 

aktivit by m la vést k samostatnosti a tv rčímu jednání. Závisí to na každém pedagogovi, 

co si vybere pro své vyučování. Podle autorky je nezbytn  nutné vyučovací styly st ídat, 

či vzájemn  kombinovat pro variabilitu výuky.  

6.2 Metody výuky environmentální výchovy 

Metoda výuky se volí podle toho, jaký cíl si určí sám učitel a čeho chce dosáhnout. 

Znamená určitý postup, sm r a ráz výuky. Zvolený zp sob výuky záleží i na charakteru 

nejen d tí, ale i pedagoga. B hem vyučovací hodiny by m lo dojít ke kvalitativním a 

zárove  kvantitativním zm nám výuky. ,,Výuková metoda je koordinovaný systém 

vyučovacích činností učitele a učebních aktivit žáků, který je zamě en na dosažení 

výchovně – vzdělávacích cílů “ ĚMa ák Ň00ň, s. 23). Určité procesy učení se d lí podle 

individuální pot eby a záleží na faktorech, jako je v k jedince, jeho pot eby, schopnosti 

a dovednosti. Vhodný výb r a užití metody výuky m že být pro žáka velice p ínosné. 

Pokud je výuka úsp šná, zapojuje se i vyučující do aktivního vyučovacího procesu žáka. 
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Vše záleží na n kolika činitelích, ke kterým pedagog, pokud chce mít variabilní výuku, 

musí p ihlížet p i p íprav  na výuku. Podle (Tab. 7) Maňák (2003) rozd luje metody 

výuky do t ech základních forem, které se dále v tví podle stylu. Metoda slovní pat í mezi 

nejrychlejší a nejefektivn jší p enos požadovaných informací. Je mnoho situací, kdy ji 

pedagog použije k objasn ní dané problematiky žák m. Dále metoda názorn -

demonstrační pat í pro uvedení výuky motivování žáka určitým prožitkem. Mezi metodu 

umož ující získání v domostí po praktické stránce pat í v neposlední ad  dovednostn -

praktická. Tato metoda vede k samostatnosti žák  i mimo ní. Teoretické znalosti se 

aplikují do činností a následné práce v terénu. Dále jsou to aktivizující metody ve form  

her, scének a dalších činností, což má u d tí obrovský úsp ch.  

Nepostradatelné a samoz ejmostí se autorce jeví výše zmín né metody. Variabilita 

výukových hodin zajiš uje vyšší motivaci a povzbuzení k učení z pohledu žáka i učitele. 

Uplatn ní modelových situací prožíváním každého jedince zajiš uje vcít ní se do daného 

problému. Pro environmentální výchovu je tak vhodné zvolit p edevším procházku či 

praktické činnosti ve form  pokus  a pozorování obzvlášt  v p írod . Žáci by m li vnímat 

a pozorovat krajinu okolo sebe a vytvá et si tak k ní pozitivní vztah. U žák  rozvíjí emoce 

p ímý kontakt s danou aktivitou nejen v p írod , ale i v učebn .  

Mezi dané aktivity v rámci environmentální výchovy pat í: 

 pozorování a popis nových poznatk  v okolí. Učitel by m l vést žáky ke všímání si 

podstatných v cí. V popisu využívá schopnosti pozorování. P i n m by se m l 

držet p edem p ipravené osnovy, aby byl systematický a srozumitelný. 

 pokusy sloužící pro demonstraci jev  v p írod , které jsou t žko pozorovatelné. 

Z výsledk  sledovaných b hem pokusu společn  žáci d lají záv r. 

 mezi další činnosti pat í i hry, diskuze a další sloužící k vytvo ení komplexní 

výuky d tí. 

Komplexní výuka nesoucí název kooperativní výuka je založena na spolupráci žák  mezi 

sebou p i ešení r zn  náročných úloh. P evážn  bývá realizována ve skupinách díky 

náročnosti a pochopení problému. Zárove  povzbuzuje žáky ke vzájemné toleranci, 

spolupráci a aktivní činnosti. Žáci se tak učí naslouchat a tolerovat se navzájem. ĚMa ák, 

2003). 
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V záv ru této kapitoly autorka následující citací zd raz uje d ležitost profesionality 

učitele, který by m l b hem své pedagogické činnosti pozitivn  p sobit na žáky a vybírat 

vhodné formy a metody vyučování, p inášející jim nejen nové poznatky a zkušenosti, 

ale i chu  a pohnutku k dalšímu bádání v nových v cech. M l by vypadat p esn  tak, 

jak popisuje svou učitelku John Steinbeck: ,,Dokázala nás zapojit do vzrušených diskuzí, 

sotvaže jsme se nepoprali. Když odešla, zmocnil se nás smutek, ale to světlo neodešlo. 

Zanechala na nás své znamení, zanechala nám knihu, kterou učitel píše v myslích svých 

žáků. Měl jsem mnoho učitelů, kte í nás učili věci jdoucí jedním uchem dovnit  a druhým 

ven. Ale jen málo takových, jako byla ona, jen málo takových, kte í ve mně vytvo ili něco 

nového, nový postoj, nový hlad.“  
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7 Postřehy při aplikaci vlastního návrhu žákům 
4. a 5. tříd na prvním stupni základní školy  

Jak již bylo ečeno v kapitole 3.2, výukový materiál je navržen do ř oddíl , které na sebe 

navazují. 

Autorka vyzkoušela v tšinu vytvo ených nám t  u žák  navšt vující 4. a 5. ročník 

píseckých základních škol a dále na žácích 4. ročníku v Roztokách u Prahy. U roztockých 

žák  bylo užití nám t  trochu komplikovan jší, nebo  neznali písecké okolí. Nejd íve tedy 

museli být seznámeni s pro n  neznámým prost edím. Samoz ejm  autorka neaplikovala 

nám ty oddílu 2,3, 6 a 8. Oddíly 1, 2, 4, 7 byly uplatn ny u d tí ze zájmového území Písek. 

V pr b hu aplikace výukového materiálu d tem sama autorka zachycovala 

fotodokumentaci všech použitých nám t .  

V prvním oddíle nesoucí název ,,Les jako ekosystém Píseckých hor“ se žáci seznamovali 

s organismy žijícími v lese a společn  tvo ili na základ  otázky: ,,Co je pro život d ležitéť“ 

myšlenkovou mapu. P i poslechu p íb hu si autorka všimla nezájmu ze strany d tí. 

ůutomaticky poprosila první skupinu, která m la za úkol si p íb h p ečíst a reprodukovat 

ostatním spolužák m. Následovalo pln ní úkol  na stanovištích, kde si žáci navzájem 

v rámci skupiny pomáhali. 

Druhý oddíl ,,Bádáme aneb toulky lesem“ plynule navazuje na ten p edešlý. Sraz prob hl 

na p edem stanoveném míst  ,,U Vodáka“. V této části žáci mohli aplikovat získané 

v domosti v terénu, teorii uplatnili v praxi. Po cest  si zapisovali seznam odpadk  , které 

do lesa rozhodn  nepat ily. ůutorku mile p ekvapilo, jak hra ,,Život ve stromech“ žáky 

dokonale zaktivizovala a cht li ji hrát delší dobu, než na to byl p edem vymezen čas. 

Výbornou aktivitou bylo fytocenologické snímkování vymezeného území, kde pomocí 

názv  rostlin na kartičkách zapíchnutých u odpovídajících rostlin se učili. Díky tomu si je 

velice snadno zapamatovali. Procvičovali si zárove  i vizuální pam , čtení a pozorování 

vzhledu a charakteristických rys  rostlin. P i mapování žáci používali legendu.  

T etí část výukového materiálu sloužila ke shrnutí dvou p edchozích, v níž ve dvojicích 

žáci píseckých škol chodili po stanovištích a plnili podle čísel odpovídající úkoly. Čas 

se jim nechal delší nebo , vše pečliv  vyhledávali a oni tak mohli okolní prost edí bedliv  
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prozkoumat a zodpov d t otázky. Vyhodnocení prob hlo až následující den v učebn , 

protože žáci byli z terénu viditeln  unaveni.  

,,Voda, voda, Otava“ z této části dostali pouze domácí úkol, což bylo m ení vody 

v domácnosti a v učebn  si ve skupinách vytvo ili malý a velký kolob h vody v rámci 

p írodov dy. P i následujícím vyhodnocení domácího úkolu m ení vody v domácnosti 

se zjistilo, že n kte í žáci m li tendenci k podvád ní. Údaje si vymýšleli o p estávkách 

nebo je opsali od spolužák . Tímto autorka došla k záv ru, že pro mladší žáky se úkol sníží 

pouze na dva až t i dny a p edem se domluví či napíše vzkaz rodič m, aby o zadaném 

úkolu v d li a aby se současn  žáci dostatečn  motivovali p edem slíbeným ohodnocením. 

Nejvíce zábavná pro žáky z celého výukového materiálu byla pátá část, kde žáci pomocí 

pokus  objevovali p írodní zákonitosti všemi smysly. Ochutnávka a identifikace rostlin 

byla pro n  zábava a ponaučení. Tento oddíl se zám rn  po aplikaci prvního pokusu 

rozd lil do p ti zkrácených výukových lekcí, protože každý pokus pat í k náročn jším 

činnostem nejen na p ípravu pom cek ale i materiál . Metoda dovednostn -praktická 

formou pokus  byla, pro žáky premiérou. Tento nám t byl natolik úsp šný, že se autorka 

a její kolegové budou snažit pokusy a bádání ve výuce rozší it i p es nízké hodinové dotace 

 p írodov dy. 

Šestý oddíl se sice p ipravil, ale ve smluvený termín se z d vodu špatného počasí 

nerealizoval, a proto si ho autorka ani d ti nevyzkoušeli.  

Vliv dopravy na prost edí se probíralo diskuzí, ukázkou náhradního programu krátkého 

filmu o doprav  a následujícím zpracováním pracovního listu pro žáky 1. Roztocká škola 

se vyjímá na klidném míst , tudíž rušnou ulici a hodnocení projížd jících aut, cyklist  

a chodc  by zde oproti vybraným píseckým školám nem la význam.Jednoznačn  

nejjednodušší pro n  bylo určení dopravy, která nejvíce znečiš uje prost edí. 

8. oddíl ,,Zachra ujeme“ je pro žáky i pedagogy p ínosem. Žáci ve skupinách zkoumali 

terén, poté se p esunuli do učebny. Následující činnost p edstavovala diskuzi s ornitologem 

a ukázkami zachrán ného ptactva. Nejvíce žáky bavilo pokládat ornitologovi r zné dotazy 

a sd lovat ostatním své zážitky se záchranou n jakého živočicha. Na záv r tohoto oddílu 

žáci vypracovali pracovní list 1, který všichni zvládli vcelku úsp šn .  
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Záv rečný kvíz pro žáky bylo podáno jako shrnutí nám t  ve výukovém materiálu. Žáci i 

autorka si tak ud lali záv rečnou zp tnou vazbu. 

Zamyšlení se a hledání r zných ešení objevováním, bádáním, pokusy a dalšími zp soby 

v rámci environmentalistiky napomáhá navržený výukový materiál. 

B hem vypracovávání a pln ní nám t  sama autorka citovala a použila na záv r 

výukového materiálu následující: ,,Největší dar pro učitele jsou rozzá ená očka dětí 

Ta nadšenost dětí p i různých aktivitách ve mně vyvolává touhu vytvá et a formovat 

neustále nové cesty k vytvo ení co nejlepších podmínek pro výuku dětí.“ (autorka) 
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8 Závěr 

Hlavním cílem této diplomové práce bylo vytvo it nám ty pro environmentální výchovu 

d tí mladšího školního v ku na Písecku. Autorka zvolila jako výukový materiál pracovní 

listy pro žáky a pro učitele. 

Hlavním kritériem jak dojít ke stanovenému cíli, bylo držet se jednotlivých krok , 

princip , metod a stanovisek vedoucích práv  k finálnímu výsledku. ůutorka začala 

prostudováním a rozborem literatury, kde si vytvo ila p ehled o vhodných materiálech 

využitelných pro tuto práci. Rozbor literatury byl velice p ínosný, nebo  poskytl informace 

o dané problematice. P i tvorb  nám t  se autorka opírala o RVP ZV, v n mž jsou p esn  

definovány požadavky pro danou v kovou kategorii žák . Nechyb ly ani odborné 

konzultace s odborníky zam enými na životní prost edí na Písecku. 

Autorka v práci podrobn  vymezuje zájmové území, na n ž je práce zam ena. Nezbytnou 

součástí této práce je fyzicko-geografická a socioekonomická charakteristika území. Mezi 

p edpoklady k vypracování nám t  pat í analýza regionu se znalostí dominantních rys .  

V diplomové práci autorka rozebírá postavení pr ezového tématu environmentální 

výchova na základních školách v rámci regionu Písecko. Zam ila se na t i základní školy, 

v nichž navzájem srovnala v jednotlivých ŠVP pr ezové téma v rámci p edm t  ve všech 

p ti ročnících na prvním stupni základní školy.  

Dále neopomenula vhodné metody a organizaci výuky environmentální výchovy 

s praktickými ukázkami pomocí aktivizačních činností. Autorka se snažila ukázat, 

že p íprava na výuku je nezbytn  nutná. Každý žák je odlišný, a proto vyžaduje i odlišný 

p ístup učitele a optimální volbu výukové metody. 

Praktická p íručka je určena nejen pro pedagogy 4. a 5. ročník  základních škol, 

ale i pro r zné vedoucí, kte í se zabývají poznáváním, ochranou p írody a chováním lidí 

v krajin .  

S vypracovaným výukovým materiálem se cílové skupiny naučí rozlišovat rostlinná patra, 

živočichy podle znak  charakterizujících daný druh typický pro zájmovém území. Cílem 

celého materiálu je naučit d ti vnímat p írodu nejen tím, že získají v domosti výukou 

ve škole, ale i bádáním pomocí laboratorních prací či v terénu samotnou činností. Vzít 
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si ponaučení a získat zkušenost ze samotné činnosti je nepostradatelnou součástí zábavné 

formy výuky. Tyto prost edky a formy výuky jsou jakousi cestou k dosažení cíl  

absolventské práce.  

Navržený výukový materiál by m l sloužit pedagog m v zájmovém území či inspirovat 

pedagogy k podobným činnostem v rámci environmentální výchovy.  

Výukový materiál byl autorkou vyzkoušen hned n kolikrát díky jejímu p sobení v roli 

t ídního učitele. ůutorka vzala své žáky do jižních Čech na školu v p írod  a vyzkoušela 

s nimi n které nám ty. Tato cenná zkušenost ji p ivedla k menším p em nám a radám 

pro pedagogy v navržených nám tech. 

Autorka pevn  v í, že její práce povede žáky, učitele i rodiče ke zlepšení vztahu 

k životnímu prost edí. Velmi cenná zkušenost s prací s žáky v terénu p ivedla autorku 

na myšlenku motivovat žáky čast jšími aktivitami, které se budou v novat určité 

problematice ve sfé e mezip edm tových vztah . 
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Přílohy 

Příloha 1: Tabulky 

Tab. 4: Geologická a geomorfologická charakteristika 

Členění 

území 

Charakteristika území Nejvyšší vrchol 

P
ís

ec
ká

 p
ah

or
ka

ti
na

 

Geomorfologický podcelek Písecká pahorkatina náleží západní části 

Táborské pahorkatiny. 

Geomorfologická jednotka pokrývá plochu 1 146 km2 od Orlíku nad 

Vltavou k Hluboké nad Vltavou. 

Geologickým podkladem jsou p evážn  granitoidy st edočeského 

a moldanubického plutonu. Východn  od Písku je území velice členité, 

jinak má typické rysy pahorkatin. Mehelnická vrchovina pat í mezi 

morfologicky významné pásmo táhnoucí se od Horních Novosedel 

k Temelínu. 

Pr m rná výška se pohybuje kolem 500 – 550 m. 

Velký Mehelník       

(632 m n.m.) 

Provazce 

(611 m n.m.) 

Jarník 

(609 m n.m.) 

Matka 

(580 m n.m.) 

P
ut

im
sk

á 
pá

ne
v 

Jihozápadní část Českobud jovické pánve zahrnující Kest anskou pánev 

a Mlad jovickou pahorkatinu. Je odvod ována ekou Blanicí vlévající 

se nedaleko Putimi do Otavy. Putimská pahorkatina se považuje 

za poz statek sladkovodního jezera z období t etihor. Nadmo ská výška 

dosahuje 365 – 475 m. 

Skalský vrch 

(475,8 m n.m.) 

Zlatá hora 

(461,2 m n.m.) 

B
la

ts
ká

 p
án

ev
 

Blatská pánev pokrývá menší území tektonické sníženiny. Zahrnuje 

Vod anskou pánev a Chvalešickou pahorkatinu. Tato pánev je složena 

ze svrchnok ídových a oligocenních až miocenních souvrství s ložisky 

keramických jíl , lignit  a k emeliny. Vyskytují se zde plošiny nízkých 

teras a ploché dno št rkoviny. 

 

R
ad

om
yš

ls
ká

 

pa
ho

rk
at

in
a 

Jedná se o západní část regionu zahrnující Horažďovickou pahorkatinu 

a Blatenskou vrchovinu. Je to členitá pahorkatina v povodí Otavy 

a na severozápad  eky Lomnice. Reliéf je siln  rozčlen ný s výraznými 

strukturními h bety. 

Nadmo ská výška se pohybuje kolem 480 – 550 m. 

Tisovník 

(589 m n.m.) 

Brdo 

( 508 m n.m.) 

Kosej ín 

(571 m n.m.) 

B
ez

ni
ck

á 

pa
ho

rk
at

in
a B eznická pahorkatina se rozkládá na severozápad  a zárove  spadá 

do Benešovské pahorkatiny. 

Pahorkatina je členitá s nadmo skou výškou 500 – 570 m. 

Hrad 

(574,0 m n.m.) 

Stráž 

(638 m n.m.) 



  

 
 

V
ot

ic
ká

 v
rc

ho
vi

na
 Na severovýchod  Písecka se rozkládá Votická vrchovina v povodí st ední 

Vltavy a dolní Lužnice. Spadá do Vlašimské pahorkatiny a na severozápad  

zahrnuje část povodí Sázavy. Tato vrchovina se rozkládá na granitoidech 

st edočeského plutonu a maldanubických horninách s četnými vložkami. 

Nadmo ská výška se pohybuje kolem 540 m. 

Kozlov 

(709,4 m n.m.) 

Zb žnice 

(608, 4 m n.m.) 

Zdroj: Albrecht a kol., 2003. Demek, 2006  



  

 
 

Tab. 5: Druhy dopravy na Písecku 

Si
ln

ič
ní

 d
op

ra
va

 Jedná se o nejvýznamn jší a nejčast jší druh dopravy sloužící k p eprav  osob a náklad  

na krátké a st ední vzdálenosti. Silniční sí  na Písecku tvo í kolem Ř00 km bezprašné 

komunikace. Na území je otev en od roku 2010 nový šestikilometrový úsek rychlostní 

silnice R4. 

 

Že
le

zn
ič

ní
 d

op
ra

va
 

Železniční doprava je v rámci ekologie ke krajin  šetrn jší než doprava silniční. Na Písecku 

se nachází dohromady Ň5 železničních stanic a zastávek. Železničním uzlem je Protivín, 

dále pak Písek a Ražice. Rozsáhlá železniční sí  umož uje navšt vovat krásy kulturní 

a p írodní nejen v rámci regionu, ale i kraje a celé České republiky. Správu železnic 

v regionu zabezpečuje Správa železniční dopravní cesty s.o. Praha. 

P
ot

ru
bn

í d
op

ra
va

 

Tato doprava je nejvíce ekologická a nejhospodárn jší. Touto cestou se dopravuje plyn, 

ropa, voda a odpad Ěkanalizaceě. Pat í mezi levn jší druhy dopravy, ale zárove  

se zde počáteční investice adí mezi finančn  nákladné. P emis ování samotné suroviny 

pat í mezi výhody. 

Tímto regionem prochází produktovody, jako jsou plynovod (tranzitivní plynovod z Ruska), 

vodovod a kanalizace. 

L
et

ec
ká

 d
op

ra
va

 

Je využívána pro p epravu osob na v tší vzdálenosti, avšak na Písecku má využití pouze 

z hlediska ošet ování zem d lských kultur. 

Jediné letišt  v regionu s odpovídající p istávací plochou je Letišt  Písek – Krašovice, které 

se nachází 4 km severn  od Písku. Toto letišt  Ědíky jeho rozm r m - délce 585 m a ší ce 15 

mě smí používat pouze ultralevá letadla. 

Nejbližší vnitrostátní letišt  se nachází v Českých Bud jovicích a mezinárodní v Praze. 

V
od

ní
 (ř

íč
ní

) d
op

ra
va

 

íční doprava zde má spíše rekreační ráz. K dopravním účel m slouží p ehradní nádrž 

Orlík. Vzhledem k atraktivnosti ek zde hrají značnou roli i vodáci využívající eku Otavu 

a Blanici. 

Zdroj: vlastní  



  

 
 

Tab. 6: Začlenění EV v rámci RVP na vybraných školách 

Environmentální 

výchova 

ZŠ J. Husa Písek ZŠ E. Beneše Písek ZŠ Roztoky 

1. 1. Ročník Prvouka 

Hudební výchova 

Výtvarná výchova 

T lesná výchova 

Prvouka Prvouka 

2. 2. Ročník Matematika 

Prvouka 

Hudební výchova 

Výtvarná výchova 

T lesná výchova 

 

Prvouka Prvouka 

T lesná výchova 

3. 3. Ročník Anglický jazyk 

Matematika 

Prvouka 

Hudební výchova 

Výtvarná výchova 

T lesná výchova 

Anglický jazyk 

Prvouka 

Pracovní činnosti 

Prvouka 

T lesná výchova 

4. 4. Ročník Anglický jazyk 

Matematika 

P írodov da 

Vlastiv da 

 

P írodov da 

Vlastiv da 

P írodov da Ězákladní 

podmínky na Zemi) 

Informatika 

5. 5. Ročník Anglický jazyk 

Matematika 

P írodov da 

Vlastiv da  

P írodov da 

Vlastiv da  

P írodov da 

Zdroj: ZŠ Jana Husa Písek, ZŠ Edvarda Beneše a MŠ Písek, ZŠ Roztoky (2013)  



  

 
 

Tab. 7: Metody výuky 

Klasické výukové 

metody 

Metody slovní 

Vypráv ní 

Vysv tlování 

P ednáška 

Práce s textem 

Rozhovor 

Metody 

názorn -

demonstrační 

P edvád ní a pozorování 

Práce s obrazem 

Instruktáž 

Metody 

dovednostn -

praktické 

Napodobování 

Manipulování, laborování 

a experimentování 

Vyvá ení dovedností 

Produkční metody 

Aktivizující metody 

Metody diskuzní 

Metody heuristické, ešení problém  

Metody situační 

Metody inscenační 

Didaktické hry 

Komplexní 

výukové metody 

Učení prožitkem 

Brainstorming 

Projektová výuka 

Výuka dramatem 

Učení v životních situacích 

Multimediální výuka 

Formy výuky 

Frontální výuka 

Skupinová výuka 

Partnerská výuka neboli práce ve dvojicích 

Individuální výuka neboli samostatná 

práce žák  

Zdroj: Maňák (2003) 

 



  

 
 

Příloha 2: Obrázky 

Obr. 2: SWOT analýza 

 

Zdroj: vlastní 
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Vnitřní slabé stránky 
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rámci státu a Evropské unie 

Vnější hrozby 
Hrozba zániku pr myslových 

zón 
Nezam stnanost 

Devastace krajiny 
Vylidn ní osad 

SWOT 



  

 
 

Příloha 3: Výukový materiál 



NÁM TY PRO 
ENVIRONMENTÁLNÍ 

VÝCHOVU D TÍ 
MLADŠÍHO ŠKOLNÍHO 

V KU  
 

 

při výuce místního regionu Písecka  
pro 4. a 5. ročník ZŠ 
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Písecko 

Pįíručka je určena nejen pro 
pedagogy 4Ě a 5Ě ročníkķ základní školy, 
ale i pro vedoucí zabývajících se 
poznáváním, ochranou pįírody a chováním 
lidí v krajinğ, a zamğįuje se na krajinu 
regionu PíseckoĚ Nğkteré aktivity mohou 
být (po pįidání či ubrání nğjaké složky) 
využity mladšími či staršími dğtmi a to i v 
jiných regionechĚ 
S tímto prķvodcem se dğti naučí 
rozlišovat vlastnosti krajiny, rostlinná 
patra, živočichy podle znakķ 
charakterizující daný druh a dalšíĚ 
Cílem celého materiálu je naučit  dğti 
vnímat pįírodu nejen tím,  že získají 
vğdomosti výukou ve škole, ale i bádáním 
pomocí laboratorních prací či v terénu 
samotnou činnostíĚ Tyto prostįedky jsou 
jakousi cestou k dosažení cílķ o pochopení 
environmentální výchovy očima dğtíĚ 
Pracovní listy by mğly vést žáky, učitele i 
rodiče ke zlepšení  jejich vztahu k 
životnímu prostįedí uvğdomováním si 
chování každého z násĚ 
Námğty pro environmentální výchovu jsou 
rozdğleny do nğkolika oddílķ vzájemnğ 
propojených a na sebe navazujícíchĚ 

P ístupy k učení: 
● Učení se v lavici 
● Učení se zážitkem 

● Učení se z prožitku 

 

 

Moře lesů 

,, Poutníku, postůj! A odpočiň zde, 

než nad Mořem lesů k poháru 

krásy tam žíznivý přichýlíš 

ret..“  (Borecký, 1911) 

Rady pro učitele k jednotlivým 
oddíl m 

Pįíručka také obsahuje rady k 
jednotlivým oddílķm ĚVšeobecnğ lze 
įíct, že na všechny aktivity (ve tįídğ či 
v terénu) musí být pedagog dostatečnğ 
pįipravenĚ Pro aktivity v terénu 
autorka doporučuje den pįedem 
si ,,obhlédnout “  a pįípadnğ jej 
pįipravit tak, aby vyhovoval daným 
činnostemĚ Vğtšinu aktivit ve tįídğ 
stačí pįipravit ráno—hodinu až dvğ 
pįed výukouĚ Po celou dobu se snažíme 
žáka pįedevším vyzdvihnout a 
motivovat, aby si vytvoįil kladný vztah 
k životnímu prostįedí, činnostem a v 
neposlední įadğ ke školeĚ 

Písecko 
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Obsah p íručky: 

Písecko 

1. Les jako ekosystém Píseckých hor 

2. Badatelé aneb toulky lesem 

3. Na stop   

4. Voda, voda a Otava 

5. P íroda jako zázrak 

6. Písecká zeleň  

7. Cestujeme šetrn  

8. Zachraňujeme 

9. Jaký jsi zelenáčř  

 

 

Seznam zkratek: 

EV = environmentální výchova 

PPU = pįíloha pro učitele 

PLŽ = pracovní list pro žáky 

 

Písecko 

Pokyny pro žáky 

Charakteristika pojmů 
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Metodický postup pro učitele 

Skupinová práce - žáci jsou rozdğleni 
do tįí skupin, kde vytvoįí myšlenkovou mapuĚ 
Dále má každá skupina své stanovištğ určené 
pedagogemĚ Jednotlivá stanovištğ odpovídají 
pracovním listķm - Pracovní list pro žáky 
(dále jen PLŽ1  PLŽ2 a PLŽ3)Ě V každé 
skupinğ jsou rozdğleny práce tak, aby byl 
každý žák do činnosti zapojenĚ Po 15 minutách 
se skupiny stįídajíĚ 
  

Na základğ vypracovaných úkolķ dğti 
navzájem prezentují pįed ostatními skupinami 
vypracované PLŽ1, 2, 3Ě 
 

 

Opğt myšlenková mapa podmínek života 
na Zemi (nyní ve skupinách)Ě Hodnocení práce 
a srovnání myšlenkové mapy na začátku výuky 
se závğrečnou mapouĚ 

1Ě Les jako ekosystém Píseckých 
hor 

Délka trvání: 60-90 minut 

Vzd lávací oblast: človğk a jeho 
svğt, jazyk a jazyková komunikace, 
umğní a kultura 

P r e z o v á  t é m a t a : 
e n v i r o n m e n t á l n í  v ý c h o v a , 
osobnostní a sociální výchova,  
Pom cky: pracovní list 

Cíl aktivity:  
 znát základní podmínky života 

na Zemi a zároveň vğdğt, 
proč jsou dķležité 

 chápat, znát a tolerovat 
názory druhých 

 získat základní informace o 
lese a jeho funkci v krajinğ 

 umğt  základní druhy 
jehličnatých a listnatých 
stromķ, druhy rostlin a 
živočichķ žijících v lese nebo 
na okraji lesa 

 orientovat se v mapğ pro 
praktické využití v terénu 

Výuka probíhá ve školeĚ Na začátku je 
potįeba vyvolat motivaci u žákķ vyprávğním 
pįíbğhu—P íloha pro učitele 1 (dále jen 
PPU1), po kterém bude následovat společnğ 
tįídou vytvoįená myšlenková mapaĚ Každý žák 
napíše na kousek papíru jedno slovo 
vystihující podmínku života na ZemiĚ 

Otázky pro žáky k zamyšlení: 
Co je pro život důležité? 

Jaké jsou základní podmínky života 
na Zemi a jak s nimi v b žném 
život  zacházet? 

Žáci spolupracují ve skupin . 
Informace vyhledávají na internetu, 
v literatu e  nebo se ptají okolí. 

Brainstorming = ,,bouře mozků“  
Vyprodukovat co nejvíce nápadů na dané téma 
a poté všechny myšlenky logicky a smyslně 
ucelit. 

1. Les jako ekosystém Píseckých hor 
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PPU 1 

P ÍB H 

 V jednom mğstečku Písek, které leží pod zeleným 

kopcem Mehelník, kudy protéká potok Mehelník , žily 

úžasné a moc šikovné dğti, které si spolu vyjely do 

pohádkového lesaĚ Moc se tğšily do velké lesní chaty 

nesoucí název Živec,  která byla v hlubokém borovém 

lese, plném záhadných bytostíĚ Žili zde malí skįítkové, ve 

svém mğstečku Jarník, a také luční víly starající se o 

lesní živočichyĚ Všichni se mğli moc rádi a pomáhali siĚ Až 

jednou, kde se vzal, tu se vzal, nastğhoval se do 

kouzelného lesa zlý živel VichrĚ Ten všechny obyvatele 

lesa moc a moc trápilĚ Pįedstavte si, že tįeba strčila 

luční vílu Narcisku do potoka Mehelník, a ta mğla pak 

velikánkou rýmuĚ Také nebyl hodný na zvíįátkaĚ Poįád po 

nich házel šišky a snğdl jim všechny plody, které v lese 

dozrályĚ A skįítkķmř Ani se neptejte! Poįád a poįád jim 

v Jarníku boural jejich domečky, šlapal v zahrádkách po 

kvğtinkách a houbáchĚ Když tohle všechno dğti vidğly, 

rozhodly se, že pomohou celému lesuĚ Pomķžete jim 

takéř 

1. Les jako ekosystém Píseckých hor 

Anotace: Vyvolání motivace u žákķ a vtažení do 
navazující problematiky slouží následující pįíbğhĚ Je 
vhodné se s žáky pįesunout na koberec, pro lepší 
navození atmosféryĚ 
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PLŽ1 

 

 
dub letní, stįemcha, buk lesní merlík lesní, šťavel kyselý, smrk 
ztepilý, sedmikráska obecná, rákos, lípa srdčitá,  
Bez černý, sasanka hajní, borovice černá, bršlice kozí noha, šípek 
obecný, výmladky trnovníku akát 

 

Znázorni rostlinná patra:  

Stromové 
patro: 

     

K e o v é 
patro: 

     

B y l i n n é 
patro: 

     

1. Les jako ekosystém Píseckých hor 

Úkol: Správnğ zaįaď druhy rostlin do rostlinných pater 
(tabulka) a poté rostlinná patra znázorniĚ 
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Srnec obecný 

Má černohnğdé štğtinaté statné tğlo, mohutné zuby 
(špičáky)  
Rypákem rozrývá pķduĚ Samice = bachynğ mívá mláďata  
(5-6 selat).  

Žijí ve stádech a jsou všežravciĚ 
 

Prase divoké 

Jeho obydlí je mraveništğ – dķmyslná stavba, kde žijí ve  
společenstvíĚ Jsou chránğní a zároveň je chránğné i 
mraveništğĚ 
 

Ješt rka obecná 
Má ochranné zbarvení, pįizpķsobuje barvu okolnímu 
prostįedíĚ Pokud je v nebezpečí mķže se odlomit část 
ocásku, který ji časem dorosteĚ 

Muflon 

Má krátké parohy, které na podzim shazujeĚ Barva srsti  
je pįizpķsobena ročnímu obdobíĚ Je to býložravecĚ 
Samec = srnec, samice = srna a mládğ = srnčeĚ  
!!! Nedotýkat se mláďat, protože by je srna mohla opustit 
díky lidskému pachu !!! 

Mravenec lesní 
Má rohy, myslivecky įečeno toulceĚ Samec je beran, 
samice muflonkaĚ Povrch toulcķ je vrubovánĚ Podle vrubķ 
se pozná jejich vğkĚ 

1. Les jako ekosystém Píseckých hor 

PLŽ2 Úkol: Rozstįihej tabulku a slož, co k sobğ 
patįí (název, charakteristika a obrázek 
živočichķ)Ě 
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Vyber a zakresli základní podmínky pro život (nápov da: vytvá í je neživá p íroda) : 

1. Les jako ekosystém Píseckých hor 

PLŽ3 Úkol: Správnğ zaįaď pojmy pįírody do tabulkyĚ 

Rozmanitost pįírody 

Živá p íroda Neživá p íroda 

    

voda, vítr, dub letní, kyslík, zajíc polní, oheň, jeskyn , kopretina luční, 

mucholapka, včela obecná, vápenec, vydra íční, pes domácí, pšenice, 

humus, ozon, ješt rka zelená, sluneční zá ení, vich ice, jehličí  
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Pokyny pro pedagogy 

 rozdğlení žákķ do stejných skupin 

 hlídat čas z dķvodu pįesnosti 

 rozvíjet u žákķ vlastní fantazii 

 ,,výmğna rolí“, si skupiny navzájem 
vypráví pįíbğh (každý žák umí část 
textu) 

 zapojit každého žáka do 
vypracování úkolķ ve skupinách 

 pracovní listy mohou dğti doplnit 
doma, ve tįídğ nebo v samotném 
terénu 

 odhalování podnğtķ a 
transformování do jiných 
pįedmğtķ v rámci 
mezipįedmğtových vztahķ 

 Myšlenková mapa žák  na začátku 

1. Les jako ekosystém Píseckých hor 

Metodické rady a pokyny 

Skupina p ednáší p íb h ostatním žák m 
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1. Les jako ekosystém Píseckých hor 

Střípky z 
praxe 

Výsledná práce skupin 

Skupinová práce, tvo ení myšlenkové mapy 
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2Ě Bádáme aneb toulky lesem 

Délka trvání: 120 —150 minut 

Vzd lávací oblast: človğk a jeho 
svğt, jazyk a jazyková komunikace, 
umğní a kultura,  
Pr ezová témata: environmentální 
výchova, osobnostní a sociální 
výchova 

Pom cky: pracovní listy, klíč k 
určování rostlin, atlas rostlin, 
živočichķ, cedulky s názvy, špejle, 
kolíky 

Ůorma výuky: ve dvojicích, 
skupinová 

Cíl aktivity:  
 upevnit kladný postoj každého 

žáka k pįírodğ 

 orientace v krajinğ 

 využití vğdomostí v krajinğ, 
 umí poznat základní druhy 

jehličnatých a listnatých 
stromķ, druhy rostlin a 
živočichķ žijících v a na okraji 
lesa 

 umğt využít znalostí o chování 
človğka v pįírodğ 

S žáky se sejdeme na stanovišti 
nazvaném U Vodáka nebo-li ,,u tįech 
rybníkķ´´ u informační tabule (ůPS: 
49°18'35Ě462"N, 14°10'28Ě679"E) 
Na úvod jim je sdğleno, že po cestğ 
na  Živec mají hledat vğci, které do 
lesa nepatįí a zaznamenat si to na 
pracovní list popįípadğ napsat, jak s 
takovými vğcmi naložitĚ 

 

Bğhem cesty na Živec žáci 
zodpovídá otázky pedagoga, orientují 
se v krajinğ Ě 

Písečtí znají, že od mğsta Písek 
je východ vždy nad rozhlednou Jarník 
(ráno se Slunce ,,objeví“ nad 

J a r n í k e m ) Ě 
Procházíme lesem a žáci zkouší 
určovat botanické druhyĚ  

 

Na dalším stanovišti - pįíprava 
na hru  ,,Život ve stromech“  ( viz. 

PPU1). Cílové stanovištğ je CHATA 
ŽIVECĚ 

 

Letokruhy na pařezu tam, kde jsou hustší a blíž u 
sebe, tam je směr na SZ.  

 

2. Bádáme aneb toulky lesem 

Metodický postup pro učitele 
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Zemğpisné polohy v terénu: 
U Vodáka: 
ůPS: 49°18'35Ě462"N, 14°10'28Ě679"E  
Chata Živec: 
ůPS: 49°18'40Ě438"N, 14°11'38Ě218"E 
Lokalita pro hru ,, Život ve 
stromech:  
ůPS: 49Ě3113375°N, 14Ě1864092°E 

 Žáci jsou rozdğleni do skupinĚ U 
bylinného, keįového a stromového 
patra jsou zapíchnuty cedulky s názvy 
rostlin (napįĚ 5 bylinné, 2 keįové, 3 
stromové)  (vizĚ PPU2)Ě Žáci mají za 
úkol si je pįečíst a zapamatovatĚ  Poté 
jsou k vybraným pğti rostlinám 
pįipíchnuté cedulky s čísly a žáci ve 
dvojicích k číslķm do pracovního listu 
PLŽ1 zapisují názvy rostlinĚ 

Následuje mapování rostlin 
neboli fytocenologický snímek (vizĚ 
PLŽ3). Každá dvojice dostane svoje 
vyznačené území 2 X 2 m a udğlají 
svou mapu rostlinĚ Do mapy zakreslují 
symboly, pod ní dole v kolonkách píší 
legendu, jaký druh zastupují symboly 
na mapğĚ Potom zapíší podle mapy, 
který druh je nejčetnğji zastoupenĚ 
 

 Srovnávání rostlinných druhķ 
mezi skupinami—proč jsou jiné ve 
smrkovém lese a jiné na paloučku, kde 
je pįímé svğtlo, apodĚ 
 

 Na zpáteční cestğ—nalezení 
místa odpočinku,  relaxaceĚ Každý žák 
si najde svķj ,,koutek “. 
Závğrečná sebereflexe, společná 
debata, sebehodnocení  žákķ a 
hodnocení aktivitĚ 

 

 

.  

 

 

 

 

 

 

Žáci vnímají vn jší okolí, zvuky, očima 
sledují barevné tóny, p ehrávají si, co 
všechno si dneska poznával. 

Biotop = místo, v němž žije  určité společenstvo 
organismů v závislosti na živých a neživých 
podmínkách 

2. Bádáme aneb toulky lesem 

Metodický postup pro učitele 
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buk lesní 
 

dub letní 
 

javor mléč 

 

jasan 
ztepilý 

 

lípa srdčitá 

 

smrk pichlavý 

 

modřín 
opadavý 

 

borovice 
černá 

 

jedle bělokorá 

 

douglaska 
bršlice kozí 

noha 

 

sedmikráska 
obecná 

 

merlík 
bílý 

 

kosatec 
žlutý 

 

bolševník 
obecný 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

1  

2. Bádáme aneb toulky lesem 

PPU1 Anotace: Rozstįihat a zatavit cedulkyĚ Pįichytit  pįipravené 
cedulky k odpovídajícím druhķm (pomocí kolíčkķ a špejlí)Ě 
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Život ve stromech 

Pom cky: krepové papíry 

Žáci mají poznatky o obratlovcích a bezobratlých živočišíchĚ Na úvod 

s žáky opakujeme, jací ptáci žijí v lese, pįedevším v Píseckých 

horách, a čím se živíĚTento potravní įetğzec a rovnováha mezi druhy 

výraznğ ovlivňuje celý les a jeho ekosystémĚ 

Žáci jsou rozdğleni do dvou skupin (1Ě skupina škķdcķ X 2Ě skupina 

ptákķ)Ě První skupina je početnğjší než druháĚ Škķdci musí na 

stromech vázat krepové papíry, které mohou nosit nejvíc po dvou 

kusechĚ Ptáci mají za úkol krepové papíry vysbírávat a nosit po 

jednom do svého hnízdaĚ Hra končí, až škķdci vyčerpají svoje zásobyĚ  

Poté zahájíme hru ještğ jednou, s tím rozdílem, že ptákķ bude ještğ 

ménğĚ Co se staneř  

Zamyšlení žákķ nad problematikouĚ Následnğ probíhá diskuzeĚ 
 

 

 

 

 

 

 

 

PPU2 Anotace: Pįedem si pįipravit krepový papírĚ Poté ho 
nastįihat a zavğsit na vğtve v pįedem vybrané lokalitğĚ 

2. Bádáme aneb toulky lesem 
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1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

PLŽ1 
2. Bádáme aneb toulky lesem 

Úkol: Mapuj rostliny, zakresluj do plánku rostoucí  druhy na 
vyznačené ploše (1 x 1 m)Ě Zvol si legendu—značku pro 
jednotlivý botanický druhy( napįíklad * = sedmikráska 
obecná)Ě 
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,, Chtğla bych být veterináįkou, protože bych léčila zvíįátka, kterým se nğco 

staloĚ Tįeba když by ptáček mğl zlomené kįídlo a já bych mu ho dala za nğjakou 

dobu do poįádkuĚ Srnec by mğl nğco s nohou, nechala bych si ho u sebe než by 

se mu to zahojilo. “ (Verča, 9 let) 

,, Já bych tğla být ochránce lesķĚ Zachraňovat zvíįata stromyĚ Procházet se po 

lesích a sbírat houbyĚKoukat na západ slunce a užívat si pohoduĚ“ 

(Sabinka, 10 let) 

,, Chtğla bych být malíįkou, protože malíį dokáže nádhernğ zachytit všechny 

detaily v pįírodğ, jak tįeba zapadá sluníčko nebo sníh na stromechĚ Také 

se mi líbí barevné sladğní lístkķ na podzimĚ “(Vendy, 11 let) 

Pokyny pro pedagogy 

 vhodný odğv a obuv do terénu 

 pįipravit den pįed realizací tğchto 
činností terén, aby byla pįipravená 
trasa s pįíslušnými úkoly pro žáky  

 pįípravu si podle situace poupravit 
(počasí—slunečno,déšť) 

 být na  smluveném místğ včas s 
desetiminutovým pįedstihem 

 je vhodné pįed touto činností 
vypracovat pįedchozí oddíl ,, Les jako 
ekosystém Píseckých hor “  

 klást žákķm rķzné otázky 

 Vytvoįit si u mapování rostlin legendu, 
stejné značky = stejné rostliny 

Vyrobené cedulky k snímkování rostlin v 
terénu 

Popis ,,koutku´´  očima d tí 

Metodické rady a pokyny 

2. Bádáme aneb toulky lesem 
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2. Bádáme aneb toulky lesem 

Střípky z 
praxe 

Snímkování rostlin na vyznačeném území 

Výsledná práce dvojic  
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3Ě Na stop  

Délka trvání: 90 minut 

Vzd lávací oblast: človğk a jeho 
svğt, jazyk a jazyková komunikace, 
umğní a kultura, matematika a její 
aplikace 

P r e z o v á  t é m a t a : 
environmentální výchova, výchova 
demokratického občana 

Pom cky: cedulky, obálky s úkoly, 
pracovní listy 

Ůorma výuky: dvojice 

Cíl aktivity:  
 Vnímat krajinu všemi smysly 

 Uvğdomğní si následkķ v 
pįípadném ohrožení krajiny 

 Schopnost správğ nakládat s 
odpadem 

Pįedem pįipravené stanovištğ pro 
žáky v lokalitğ ,, U Vodáka ´´ (ůPS: 49°
18'35Ě462"N, 14°10'28Ě679"E)Ě Žáci jsou 
r o z d ğ l e n i  d o  d v o j i c Ě 
Každá dvojice na začátku dostává list 
( vizĚ PRĶVODCE pro žáky), do kterého 
bude plnit úkoly na jednotlivých 
stanovištíchĚ 
  

 Pedagog PPU1 rozstįihá, zataví a 
pįipevní na pįedem vybrané stanovištğĚ 
10 stanovišť na každém jsou pįipraveny 
otázky či úkolyĚ Žáci pročítají prķvodce 
a Žáci pročítají prķvodce pro žáky a įídí 
se podle nğjĚ 
Stanovištğ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10.  

 

 

 Následující den—závğrečné 
vyhodnocení zpracovaných odpovğdí na 
jednotlivých stanovištích v učebnğĚ 

  

Ekologická stabilita = udržení rovnováhy živých a 
neživých složek  a jejich vzájemných vazeb v rámci 
ekosystému. 

Populace = jedinci téhož druhu vyskytující se na 
určitém území 

3. Na stopě 

Metodický postup pro učitele 

Žáci pracují ve dvojicích. ídí se 
očíslovanými stanovišti v terénu. 
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PPU1 

3. Na stopě 

Anotace: Rozstįihat a zatavit cedulkyĚ Pįichytit  pįipravené 
cedulky na jednotlivá stanovištğĚ 

Stanovišt  1 

POZOROVÁNÍ ě MONITORINů 

  

Stanovišt  2 

IDENTIFIKACE STROMU 

  

Stanovišt  3 

ZÁKLADNÍ ŽIVOTNÍ PODMÍNKY 

  

Stanovišt  4 

NAKLÁDÁNÍ S ODPADY 

  

Stanovišt  5 

VODA 

  

Stanovišt  6 

ROSTLINY 

  

Stanovišt  7 

IDENTIŮIKACE MÍSTNÍCH RYBNÍKĶ 

  

Stanovišt  8 

DĞLENÍ ROSTLIN 

  

Stanovišt  9 

TAJENKA 

Stanovišt  10 

(odevzdání zpracovaných  odpovğdí z jednotlivých stanovišť) 
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Stanovištğ 1 … POZOROVÁNÍ ě MONITORINů 

Stanovištğ 2 … IDENTIŮIKACE STROMU 

Stanovištğ 3 … ZÁKLADNÍ ŽIVOTNÍ PODMÍNKY 

Stanovištğ 4 … NAKLÁDÁNÍ S ODPADY 

Stanovištğ 5 … VODA 

Stanovištğ 6 … ROSTLINY 

Stanovištğ 7 … IDENTIŮIKACE MÍSTNÍCH RYBNÍKĶ 

 

Stanovištğ 8 … DĞLENÍ ROSTLIN 

 

Stanovištğ 9 …  TAJENKA 

 

Stanovištğ 10 …Ě CÍL 

Pozoruj z posedu chování muflonů v jejich výb hu. 

Čím se krmí? Co se stane, když jich na stanovišti p ibude. Bude jim stačit 
potrava a velikost plochy k jejich životu? 

Hledej kv tiny s podobnými znaky a rozd l je do skupin  podle sebe. 

Napiš jak se nazývá strom, pod kterým práv  stojíš. 

Který jehličnatý strom na zimu opadá? Jak se íká stromkům, které nikdo 
nesázel? 

Jaké jsou základní podmínky života na Zemi? Můžeš je vnímat smysly? 

Napiš 3 druhy rostlin, které máš krepovým papírem označené v bylinném pat e. 

Co se stane, když bude nedostatek nebo naopak p ebytek vody v tomto rybníce? 
Jaký to bude mít vliv na krajinu? 

Vyhledej a napiš, které p edm ty do  p írody nepat í a za aď je do skupiny, kam 
bys je vyhodil. 

Napiš názvy 3 rybníků, okolo kterých si  b hem pln ní stanovišť  procházel. 

3. Na stopě 

PRĶVODCE pro 
žáky 

Úkol: Čti prķvodce, postupuj podle čísel na stanovištích a 
pracuj podle pokynķ v prķvodciĚ 

Najdi v blízkosti pracovní list PLŽ1, vezmi si jeden do dvojice a splň úkol, který 
je na n m zadán 

Odevzdej zpracované všechny otázky a úkoly z jednotlivých stanovišť 
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Tajenka:  
 

_______________________________________________________________________ 

 

 

 

PLŽ1 Úkol: Vypočítej pįíklady a ke každému výsledku najdi 
odpovídající písmenaĚ Dolu na įádek zapiš tajenkuĚ 

3. Na stopě 
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Pokyny pro pedagogy 

 vhodný odğv a obuv do terénu 

 pįipravit den pįed realizací tğchto 
činností terén, aby byla pįipravená 
trasa s pįíslušnými úkoly pro žáky  

 pįípravu si podle situace poupravit 
(počasí—slunečno,déšť) 

 být na  smluveném místğ včas s 
desetiminutovým pįedstihem 

 je vhodné pįed touto činností 
vypracovat pįedchozí oddíly 

 vyhodnocení až druhý den, protože 
žáci mohou být unaveni a nevnímali by 

Číslování stanoviš  

Snímky stanovišť 

Metodické rady a pokyny 

3. Na stopě 
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Střípky z 
praxe 

Zapisování zjišt ných výsledk , práce ve dvojicích 

Výsledné práce skupin 
 

3. Na stopě 
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4. Voda, voda, Otava 

Délka trvání: 90 minut 

Vzd lávací oblast: človğk a jeho 
svğt, jazyk a jazyková komunikace, 
matematika a její aplikace, umğní a 
kultura,  

P r e z o v á  t é m a t a : 
environmentální výchova, výchova 
demokratického občana, výchova 
e k o n o m i c k é h o  o b č a n a , 
multimediální výchova 

Pom cky: pracovní listy, pastelky, 
síťka, sklenice, pracovní materiály 

Ůorma výuky: skupinová 

Cíl aktivity:  
 vnímání prostįedí více smysly 

 chápat význam vody 

 poznávání života organismķ ve 
vodğ 

uvğdomğní si spotįeby vody  a její 
využití správnou cestou 

Na odlehlém místğ u įeky Otavy si žáci 
lehnou na palouk a vnímají zvuky vodyĚ Pįitom 
jim pedagog pįedčítá báseň  PPU1.  

Společná diskuze o pocitech z  poslechu 
básnğ a zvukķ įekyĚ 

Žáky rozdğlíme do skupinĚ Každá 
skupina dostane svoje stanovištğ, kde má za 
úkol sledovat ,, vodní okénko “  .  
Monitoring (pozorování) flory a fauny ve 
vodním  prostįedí PLŽ1Ě Sledování hladiny 
vody v įece Otavğ pomocí vodočetné lati, 
která je umístğna pod  ,, Novým mostem ´´Ě  
Ve skupinách si žáci zapíší údaj také do PLŽ1Ě  
Na bįehu si žáci zahrají hru PPU2.   

 Pomocí PLŽ2 za 1 týden si počítají 
kolikrát a na jak dlouho doma pouští vodu z 
kohoutku a zapisují si to na papírĚ Společné 
vyhodnocení spotįeby vody ve tįídğ a hledání 
možností, jak vodou šetįitĚ 

Žáci ve skupinách zobrazují na papír 
pomocí pastelek vodu v pįírodğ a odvozují si 
rozdíl mezi velkým a malým kolobğhemĚ 
Zamýšlejí se nad místním kolobğhem vody Ě 

 Pįesun s žáky do terénu, kde se budou 
snažit vnímat vodní prostįedíĚ 

Zbytečn  neplýtvejte vodou. 

Šetrn  využívejte vodu. 

Koloběh vody =  voda je na Zemi v neustálém oběhu, 
pouze se mění její skupenství—pevné (led), kapalné 

(voda),  plynné (pára) 

Otázky pro žáky: 

Jsou v naší lokalit   povodn  
prosp šné? 

Zamysli se a ekni, zda  je v České 
republice místo, kde by povodn  
prosp šné jsou pro krajinu. 

Bioindikace = posuzování stavu zm n životního 
prost edí pomocí zastoupení druhů živočichů a 
rostlin v určitém prost edí . 

4. Voda, voda, Otava 

Metodický postup pro učitele 
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Pícecká 
Ůráňa Šrámek 
 

Po įece Otavğ za vorem vor 

v  jarech a letech odplouvaly, 

míjely v dálku, zrozenci hor, 
a my se za nimi dívávaliĚ 
 

Za vorem vor a po šiku šik 

my odtud do svğta odcházeli, 
zapadal, Otavo, tvých jezķ vzlyk, 
my jej však do srdcí uzavįeliĚ 
 

 

 

4. Voda, voda, Otava 

PPU1 Anotace: Pįedčítání  básnğ žákķm v pįírodğĚ 

eka Otava na ja e 

eka Otava v zim  
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PLŽ1 
4. Voda, voda, Otava 

ÚKOL:  Monitoruj vyznačené vodní území (vodní okénko) 
įeky Otavy, zapiš  a namaluj živočichy a rostlinyĚ 

K čemu slouží vodočetná lať? 

Ěodpov z stručn  5 slovyě 

vodní živočichové  vodní rostliny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________________________________________ 
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Hra na povodeň 

Pom cky: modrý krepový papír 

Žáci rozdğleni do dvou skupinĚ Skupina 1, nesoucí název ,, Voda“  
má více hráčķ než skupina 2, s názvem ,,Vsak“ .  

. Určí se místo jako mğsto Písek (nejlépe lanem) a 
vyznačená trasa v podobğ slalomu (slalom pįedstavuje 
meandry vodního koryta)Ě  Skupina 2 stojí na místech 
vyznačených jako vsak kousek od modelu mğsta PísekĚ 
Skupina 1 má za úkol pįipravené modré krepové papíry 
nosit na místo, kde stojí hráči ze skupiny 2 a hráči ze 
skupiny 2 berou krepové papíry a nosí je na místo 
pįedem označené jako ,, Podzemní voda“ Ě  Úkol skupiny 1 
je zpķsobit povodňovou vlnu tím, že na místa vsaku 
nanosí, co nejvíce modrých krepových papírķ a zároveň 
hráči skupiny 2 se snaží zachránit mğsto Písek pįed 
povodníĚ Každý hráč z obou skupin nosí papíry po jednom 
kusu.  

. Určí se místo opğt jako mğsto Písek (lanem) a nyní je 
koryto narovnáno a vybetonovánoĚ Trasa bude rovná, 
delší a snazšíĚ Pravidla jsou stále stejnáĚ 

. Probíhá závğrečná diskuze srovnání obou podmínek – 
koryto s meandry a pįirozeným vodním korytem a koryto 
umğle vybetonované a rovné nepropustné bįehyĚ 

PPU2 

4. Voda, voda, Otava 

Anotace: Pomocí této hry uvğdomğní si, jak mķže být 
pįírodní živel nebezpečný, ale v nğkterých pįípadech i 
prospğšnýĚ 
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Moje týdenní spot eba vody  

Naplnğní pķl litru vodou trvá_____________ sekund. 

 
 

Moje celková spotįeba vody za týden = _______________________ litrķĚ 
Napiš své nápady, jak ušetįit spotįebu vody každý denĚ 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Části dne  
Dny v týdnu  

ráno odpoledne večer 

pond lí    

úterý    

st eda    

čtvrtek    

pátek    

sobota    

ned le    

4. Voda, voda, Otava 

ÚKOL: Vezmi si odmğrku ( nebo pķllitrovou sklenici) a 
stopky,zmğį stopkami za jaký časový úsek naplníš odmğrku 
vodou, zapisuj kolik litrķ vody bğhem dne spotįebuješ Ě 

PLŽ1 
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P t společn  s d tmi vybraných pravidel, které budou společn  doma plnit, 

aby šet ili vodouĚ 

 Nebudeme nechávat zapnutou vodu po celou dobu čištğní zubķĚ 

 Kontrolovat poįádnğ vypnuté kohoutkyĚ 

 Ihned oznámit rodičķm, když bude protékat záchodĚ 

 Budeme se spíše sprchovat než si dopįávat koupelĚ 

 Budu dávat nádobí do myčky než ho mít ve dįezu pod tekoucí vodouĚ 

Pokyny pro pedagogy 

 vhodný odğv a obuv do terénu 

 kontrolovat terén pįed samotnou 
výukou 

 s sebou pracovní list na vypracování 
úkolķ 

 pozor na pečlivé vyplnğní PLŽ1
(nğkteré dğti sklon k podvádğní) 

 vodní okénko si žáci mohou 
vystįihnout a pozorovat vodu a 
organismy v ní skrz nğj 

Hra na povodeň 

Nápady žák , jak šet it vodou doma 

Metodické rady a pokyny 

4. Voda, voda, Otava 

 Pozor na p esné stanovení 

podmínek a správného výb ru 

lokalityĚ Zabezpečit prostor a 

bezpečnost žák m je nezbytnou 

součástí celé p ípravy tohoto 

nám tuĚ 
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Střípky z 
praxe 

Výsledné práce—kolob h vody v p írod , spot eba vody v domácnosti 
 

Skupinová tvorba malého a velkého kolob hu 

4. Voda, voda, Otava 
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5Ě Krajina jako zázrak p írody 
Délka trvání: každý pokus 30 
minut  

(5 x 30 minut) 

Vzd lávací oblast: človğk a jeho 
svğt, jazyk a jazyková komunikace, 
umğní a kultura,  
P r e z o v á  t é m a t a : 
environmentální výchova, výchova 
demokratického občana, výchova 
ekonomického občana,  
Pom cky: pracovní listy, pastelky, 
nádoby, vğtev jedle, bahno, 
hnķj,cibule,  semena salátu, 
kvğtináče, pķda, šátek, sklenice, 
pįírodní materiály 

Ůorma výuky: skupinová 

Cíl aktivity:  
 chápat pįírodní zákonitosti  
 vnímání organismķ všemi 

smysly 

 chápat význam krajiny a 
význam složek životního 
prostįedí 

Námğt ,,Krajina jako zázrak pįírody´´ 
pįedstavuje laboratorní pokusy v učebnğĚ 
S žáky objevujeme životní zákonitosti a 
ovğįujeme podmínky životaĚ 
 Utvoįíme skupiny po 4 žácíchĚ Na úvod 
probğhne ukázka fotek z místní krajiny v 
rķzných ročních obdobíĚ 
(viz. PPU 1) 

 

 PLŽ1, PLŽ2, PLŽ3, PLŽ4Ě PLŽ5 

Vyvození závğru, že  krajina se rozdğluje do 
krajinných prvkķ (charakteristická fauna a 
flora), které dohromady tvoįí krajinný celekĚ  

Žáci si zkusí modelovou situaci eroze— budou 

foukat do hlíny a sledovat, co se dğjeĚ 
     

      

 

Závğrečné zhodnocení pokusķ , 
zpracování výsledku do portfolia z laboratorní 
práceĚ 

 

Krajina = určitá část zemského povrchu s 
charakteristickými  kulturními a p írodními 
prvky, které člov k využívá a zároveň by je m l 
i chránitĚ 

Žáci vnímají pokusy všemi smysly 

Eroze = rozrušování zemského povrchu a 
p enášení uvoln ných hmot vodou, v trem Ě 
Eroze je zp sobena p im en  p írodou nebo 
vyvolána člov kemĚ 

5. Krajina jako zázrak přírody 

Metodický postup pro učitele 
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5. Krajina jako zázrak přírody 

JARO 

 

LÉTO 

 

PODZIM ZIMA 

PPU1 Anotace: Porovnávat a hledat společné a odlišné 
znaky kraji v rozdílných ročních obdobíchĚ 



33 

           

Liší se od sebe p dyř  
Pom cky: sklenice na pķdu, voda 

1. pįines pķdu z louky zahrádky pįed domem a od školy 

2. každá pķda se nasype do poloviny sklenice a popíše 

3. zalije se vodou do 3/4 sklenice  

4. poįádnğ protįepe a nechá do druhého dne odstát 

5. pozoruj rozdíly na sklenicích a zapišĚ 

6. liší se od sebe pķdyř 

 

Napiš rozdíly bğhem pozorování a porovnej sklenice mezi sebou: 

 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

           

 

PLŽ1 
5. Krajina jako zázrak přírody 

ÚKOL: Plň následující pokusy, spolupracuj ve skupinğ a 
zjištğné údaje zapisujĚ 
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Buď bystrý a správn  uhodni  

     

Skupiny se st ídají na jednotlivých stanovištích: 

Stanovištğ čichu:  

jeden má zavázané oči a hádá podle vķnğ, do jakého  krajinného 
prvku by zaįadil  aroma, které mu spolužák dává čichnout  - rķže, 

cibule, hnķj, rybina 

 

Stanovištğ hmatu:  

zavázané oči a osahává vğc, kterou k nğmu pįikládá učitel (vğtvička 
jedle, hnķj, bahno, kvğtina, tráva), žák hádá, o co se jednáĚ 

 

Stanovištğ chuti:  

ochutnávka vzorkķ (mrkev, celer, jablko, zázvor) opğt se hádá, o 
jaký druh se jednáĚ 

 

  

 

ČICH 
 

HMAT 
 

CHU  
 

5. Krajina jako zázrak přírody 

PLŽ2 ÚKOL: Plň následující pokusy, spolupracuj ve skupinğ a 
zjištğné údaje zapisuj 
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PLŽ3 ÚKOL: Plň následující pokusy, spolupracuj ve skupinğ a 
zjištğné údaje zapisujĚ 

P DA 

Pom cky: hlína, noviny 

Hromádka  hlíny na kopičce foukáme do ní , zamyšlení se, proč pķda 
odlítává a jak tomu zabránit (modelová situace eroze) 
(pozorování) 

 

 

     ŽIVOT V P D  

Pom cky: terárium nebo jiná prķhledná nádoba, jíl, písek, substrát, 
štğrk, slupky od jablek a brambor či jiné, listí, žížaly 

1. do terária navrstvi rķzné druhy pķdy, štğrk, slupky a nahoru dej 
listí 

2. žížaly vložíme do nádoby a zakryjeme utğrkou (ochrana pįed 
svğtlem) 

3. pozorujeme a zapisujeme, jak si žížaly dğlají chodbičky (Jsou 
žížaly v pķdğ užitečnéř) 

4. na závğr vyndáme žížaly z pķdy a sledujeme je pod mikroskopem 

5. Krajina jako zázrak přírody 
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PLŽ4 ÚKOL: Plň následující pokusy, spolupracuj ve skupinğ a 
zjištğné údaje zapisujĚ 

VODA A VZDUCH 

 

Pom cky: hrnec, voda, plastová láhev, modelína, brčko, balonek 

 

1. nalij do hrnce vodu  

2. do poloviny plastové láhve nalij vodu a vlož do hrnce s vodou 

3. do hrdla strč brčko a utğsni modelínou tak, aby nikde nebyla 
dírka 

4. zapni sporák, vlož láhev s vodou do hrnce a pįiveď k varu 

5. pozorouj co se dğje, když se voda zahįíváĚ Mğní se nğjak vodař  

 

Proč jsou ve vodğ bublinkyř Kdo je potįebuje ve vodğř  
 

5. Krajina jako zázrak přírody 
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PLŽ5 ÚKOL: Plň následující pokusy, spolupracuj ve skupinğ a 
zjištğné údaje zapisujĚ 

R ST ROSTLIN 

Pom cky: semena salátu, misky, alobal 

1. zasej salát  do 2 misek  

2. jednu misku nech na svğtle ,druhou ohranič alobalem 

3. sleduj  a zapisuj rozdíly bğhem 14 dnķ na obou rostlinách  

4. výsledky porovnejte s ostatními skupinamiĚ 

 

Potįebuje rostlina ke svému životu svğtloř 

 

___________________________________________________ 

 

5. Krajina jako zázrak přírody 

Salát bez alobalu Sálat ohraničen alobalem 
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Sára (11 let): ,, Nejvíce mi bavila ochutnávka, ale když jsem dostala do pusy 

nğco strašnğ moc a moc pálivého, lekla jsem seĚ Stáhla jsem šátek z očí a 

byl to zázvorĚ“  

Matyáš (10 let): ,, Když jsme se skupinou pozorovali zahįívání vody v láhviĚ 

Pįišlo nám vtipné, jak z brčka začala stįíkat vodaĚ Vzpomnğl jsem si na 

fontánu v ŽenevğĚ“  

Pokyny pro pedagogy 

 pracovat ve skupinách—zvolen jeden vķdce 
(každý ve skupinğ má svķj úkol) 

 pįipravit  si įádnğ všechny pomķcky, které 
jsou k pokusķm potįeba 

 pozor na alergické reakce 

 pomķcky—živá hmota se mķže pįizpķsobit 
podle zámğrķ pedagoga (mķže se zamğįit 
pouze na jeden krajinný prvek) 

 pedagog pečlivğ vede výuku, a vše dķkladnğ 
žákķm vysvğtlí s názornou ukázkou vhodné 
pįed tğmito činností zopakovat si základní 
podmínky života na Zemi 

 stále klást žákķm rķzné otázky bğhem 
pokusķ k zamyšlení 

 závğrečná diskuze a vyvození závğrķ z 
jednotlivých pokusķ 

P ipravené materiály ke zkoumání 

 Pokusy očima d tí 

Materiály: hlína, sklenice, voda 

5. Krajina jako zázrak přírody 

Metodické rady a pokyny 
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Střípky z 
praxe 

Pokus č. 3 pozorování pod mikroskopem 

Pokus č. 1—pozorování 

Pokus č. 2— zapojení smyslu chu  

5. Krajina jako zázrak přírody 

Pokus č. 4 

— voda a vzduch 
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V terénu si své znalosti a získané 
informace transportují do praktické činnosti i 
mimo učebnuĚ 
Žáci se rozdğlí na dvğ stejnğ vyvážené 
skupiny (každá skupina má za úkol mapovat 
část parku ,,Palackého sady“ a načrtnou si 
plánek snímkovaného území s legendouĚ Pro 
skupinu 1 odpovídá list PLŽ1a pro skupinu 2 

PLŽ2. 

 Žáci pracují společnğ ve skupinách a 
vypracovávají plánkyĚ  Vše dokumentují 
fotoaparátem, pokud neví název rostliny, 
vyfotí a ve tįídğ společnğ prodiskutují, o 
jakou rostlinu se jednáĚ 
  

 

V učebnğ si skupiny vzájemnğ pįedstaví 
vypracované materiály a společnğ sestaví 
tabulku, co se jim líbilo a nelíbilo pįi mapování 
parku v centru mğstaĚ  
Závğrečné zamyšlení - význam zelenğ ve 
mğstğĚ 

6Ě Písecká zeleň 

Délka trvání: 1 x 60 minut ve 

tįídğ, 1 x 60 minut v terénu 

Vzd lávací oblast: človğk a jeho 
svğt, jazyk a jazyková komunikace, 
umğní a kultura 

P r e z o v á  t é m a t a : 
e n v i r o n m e n t á l n í  v ý c h o v a , 
osobnostní výchova, kulturní 
výchova 

Pom cky: psací potįeby, pracovní 
listy, fotoaparát do skupiny 

Cíl aktivity:  
 vğdğt čím je významná a proč 

je dķležitá zeleň ve mğstech a 
okolí 

 získat základní informace o 
zeleni ve mğstech a jeho 
využití 

 umğt  zák ladní  druhy 
jehličnatých a listnatých 
stromķ, druhy rostlin a 
živočichķ v parcích, loukách a 
polích kolem svého mğsta 

 praktické využití znalostí  

S žáky začínáme ve tįídğ, kde se 
seznámí s terénem PPU1, zkusí vyhledat zeleň 
na mapğ, kterou pedagog mķže žákķm 
promítnout na projektoru nebo jim je 
nakopírujíĚ  Společnğ diskutují, kde je na 
mapğ nejvíce zastoupena zeleňĚ 
Po úvodní části v učebnğ se žáci pįemístí do 
terénu ,,Palackého sady,, (GPS: 49.3094053°N, 
14.1491717°E ). 

M stská zeleň je jeden z krajinných prvk  
velice d ležitý z n kolika aspekt  , jako je   
ekologická, ekonomická, estetická a 
kulturníĚ 

Mapa = zmenšený obraz zemského povrchu, 
zmenšený a zjednodušený obraz krajinyĚ 
Plán = znázorňuje menší území než mapa, 
podrobn jší orientaceĚ Zobrazuje ulice, 
nám stí, parkyĚ 

6. Písecká zeleň 

Metodický postup pro učitele 
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6. Písecká zeleň 

PPU1 
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6. Písecká zeleň 

PLŽ1 Úkol: Zmapuj terén , načrtni si plán sledované části parku 
a vypracuj legendu. 

Plán terénu 

Legenda: 
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PLŽ2 

6. Písecká zeleň 

Úkol: Zmapuj terén , načrtni si plán sledované části parku 
a vypracuj legendu. 

Legenda: 

Plán terénu 
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Pokyny pro pedagogy 

 vhodný odğv a obuv do terénu podle počasí 

 pedagog by si mğl pįed samotnou výukou 
projít terén 

 upozornit žáky, aby si vzali s sebou desky 
(pevný podklad na psaní) 

 pįípravu si podle počasí poupravit  

 být na  smluveném místğ včas s 
desetiminutovým pįedstihem 

 vhodné pįed touto činností zopakovat 
druhy stromķ napįíklad z aktivity ,, Bádáme 
aneb toulky lesem“  

 klást žákķm rķzné otázky 

 pevnğ a jasnğ stanovit úkoly 

Zachycené fotografie z terénu 

Cílový bod obou skupin 

6. Písecká zeleň 

Metodické rady a pokyny 
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 Na úvod zamyšlení žákķ jakými 
zpķsoby a pomocí čeho mķžeme po svğtğ 
cestovat.  

Žáci ve dvojicích barevnğ vybarví 
kartičky  (viz PLŽ1) druh dopravy a k nim 

odpovídající  charakteristikuĚ  
Společné znázornğní výsledkķ na papír, 
které dopravy jako tįída využíváme 
nejčastğjiĚ Následuje pįesun ven pįed 
školuĚ 

Žáci rozdğleni na 3 skupiny, každý 
si vylosuje skupinu pro následující 
činnostĚ 
skupina 1 = pğší doprava 

skupina 2 = cyklistická doprava 

skupina 3 = automobilová doprava 

 Vš e c h n y  s k u p i n y  b u d o u 
vypracovávat úkoly PLŽ2Ě Ve skupinách si 
žáci rozdğlí úkoly, které si budou 
zapisovat a poté vše společnğ ve skupinğ 
zapíší do tabulkyĚ 
 

 Závğrečná debata a vyhodnocení 
vypracovaných pracovních listķĚ 

7Ě Cestujeme šetrn  

Délka trvání: 1 x 60 minut ve 

tįídğ, 1 x 90 minut v terénu 

Vzd lávací oblast: človğk a jeho 
svğt, jazyk a jazyková komunikace, 
umğní a kultura 

Pr ezová témata: environmentální 
výchova, osobnostní výchova, 
kulturní výchova 

Pom cky: pracovní listy, psací 
potįeby 

Cíl aktivity:  
 žáci dğlí dopravu podle vlivu na 

životní prostįedí 
 analýza dopravní situace v 

určité dobğ na určitém místğ 
ve mğstğ 

 i d e n t i f i k a c e  p r o b l é m ķ 
spojených s dopravou v daném 
mğstğ 

 u v ğ d o m ğ n í  s i  v l i v u 
automobilových výparķ na 
okolní krajinu 

 

Žáci debatují jaké máme druhy 
dopravyř Kterou dopravu využívá celá 
rodina nejčast jiř Má vliv doprava na 
krajinu a celkov  životní prost edíř 

Extrémnosti v dopravě = znečištění ovzduší, což má 
podíl na globálním oteplování, vyšší nemocnosti 
obyvatel, poškozování lesů a polí. 

Metodický postup pro učitele 

7. Cestujeme šetrně 
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Silniční doprava 

Je velmi šetrná k životnímu prostįedíĚ Malé nároky 
na prostor k pohybu a zároveň velmi nízké nároky na 
emise a a hlukĚ Nevýhoda je zbytečná nadstavba 
asfaltových stezekĚ 

Letecká doprava 

Počáteční a zároveň finální doprava všech pįesunķ 
človğka a zároveň je součástí ostatních druhķ 
dopravyĚ Tato doprava je nejzdravğjší a 
nejohleduplnğjší k životnímu prostįedíĚ 

P ší doprava 

Pro životní prostįedí je pįíznivğjší z pohledu 

energetického a nižší produkcí škodlivinĚ Výhodou 
této pįepravy je rychlost a vysoká pįepravní 
kapacita a nevýhodou nízká schopnost pįekonání 
terénních rozdílķĚ 

Železniční doprava 

Nejstarší a nejvýznamnğjší druh dopravyĚ Výhodou 
je využití pįirozených dopravních cest (moįí, įek, 
jezer)Ě Nyní spíše slouží k pįepravğ nákladķĚ 
Ekonomické výhody a environmentální rizikaĚ Jakéř 

Cyklistická doprava 
Tato doprava získala nejvğtší podíl na transportu 
osob i zbožíĚ Tato doprava klade vysoké nároky na 
pokrytí územíĚ Produkuje vysoké procento škodlivinĚ 

Vodní doprava 

Vysoká rychlost pįepravy osob velkých vzdálenostíĚ 
Z pohledu environmentální nevýhodná vytváįející 
hlučnost, vibrace a tvorbu skleníkových plynķ pįímo 
v ovzdušíĚ 

7. Cestujeme šetrně 

PLŽ1 Úkol: Co k sobğ patįíř Barevnğ rozliš druh a charakteristiku 
dopravy. 
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PROVOZ u školy: 

 

OTÁZKY ODPOV DI 

Kolik chodcķě cyklistķě automobilķ 
projelo sledovaným územím za určitou 
dobu? 

  

Kolik lidí sedí v autech/ autobusech za 

určitou dobuř 
  

Kolik chodcķ poctivğ chodí pįes 
pįechod bğhem tvého pozorováníř 

  

Kolik įidičķ projelo na červenouř   

Kolik cyklistķ má bezpečnostní helmuř   

Kolik cyklistķ mğli výrazné oblečeníř   

Kolik chodcķ se pįed pįechodem 
rozhlídne na semaforech či mimo nğř 

  

7. Cestujeme šetrně 

PLŽ2 Úkol: Ve skupinğ si rozdğl úkoly, pracuj pilnğ a 
svğdomitğ, zjištğné údaje zapisuj do pracovního listuĚ 
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Pokyny pro pedagogy 

 být opatrný na frekventované ulici 

 Pįipravit pro dğti pravidla chování v 
blízkosti dopravního provozu 

 být opatrní u silniční dopravy 

 klást žákķm rķzné otázky k zamyšlení 

 dbát na bezpečnost žákķ po celou 
dobu výuky mimo areál školy 

Dokument o znečištění prostředí dopravou 

Práce ve skupinách 

Metodické rady a pokyny 

7. Cestujeme šetrně 
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 Exkurze s žáky do záchranné 
stanice živočichķ Makov (ůPS: 49°
21'46Ě550"N, 14°5'46Ě381"E)Ě 
pro dğti je zde pįímo pįipravené 
ekocentrum. 
 Žáci se seznámí s kroužkováním 
ptákķĚ Postupnğ se dopátrají, proč se 
snaží o zvýšení nárķstu hnízdğní ptákķĚ 
Žáci sami pozorují živočichy a snaží se na 
PLŽ1 zachytit charakteristické znaky 
druhķ a namalovat je v chovné staniciĚ 
 

 

 Žáci nyní napíší vymyšlený či 
skutečný pįíbğh o záchranğ nalezeného 
zvíįátkaĚ 
 Následuje beseda o záchranğ 
nejen zvíįat, ale celé krajinyĚ 

8Ě Zachraňujeme  
Délka trvání: 1 den 

Vzd lávací oblast: človğk a jeho 
svğt, jazyk a jazyková komunikace 

P r e z o v á  t é m a t a : 
environmentální výchova, etická 
výchova, kulturní výchova 

Pom cky: pracovní list 

Cíl aktivity:  
 umğt zacházet s nalezenými 

živočichy ve volné pįírodğ 

 získat základní informace o 
péči  ranğných živočichķ 

 umğt  používat vhodné 
ochranné pomķcky pįi pįístupu 
k volnğ žijícímu živočichu 

 vğdğt o existenci programķ k 
druhové ochranğ živočichķ 

 S žáky vyjdeme do terénu a 
mapujeme okolní krajinu kolem školyĚ Žáci 
hledají úkryty, kde se schovávají 
živočichové, jako jsou keįe, stromy a 
potķčekĚ Na papír si zapisují, které 
živočichy vidğli a kde se nacházeliĚ 

Žáci sledují práci ornitologa a 
dalších pracovník  záchranné 
staniceĚ Všímají si jeho vztahu k 
živočich mĚ 

Žáci hledají a objevují živočichyĚ 
Zároveň zjišťují, ve kterých 
rostlinách se ukrývajíĚ 

Záchranná stanice živočichů = stará se o 
dlouhodobě nemocná, poraněná či jinak 
handicapovaná zvířata, kde jim ochranáři 
zajišťující jim odbornou péči. 

8. Zachraňujeme 

Metodický postup pro učitele 
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Můj atlas živoči hů sledované druhy v hovné stani i  

Čáp ílý 

Kdy: 
Kde: 
Vzhled: 
Akivita:  

Ježek západní 
Kdy: 
Kde: 
Vzhled: 
Akivita: 

Výr velký 

Kdy: 
Kde: 
Vzhled: 
Akivita: 

Vydra říční 
Kdy: 
Kde: 
Vzhled: 
Akivita: 

Srna, srnče 

Kdy: 
Kde: 
Vzhled: 
Akivita: 

PLŽ1 
8. Zachraňujeme 

Úkol: Pozoruj a zapisuj (kdy a kde jsi ho 
vidğl, jak vypadá a co dğlá)Ě 
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,, Když jsem šel jednou s mámou do lesa, tak jsem slyšel naįíkat z díry 

vytvoįené pytlákem štğnğĚ Díra byla hodnğ hluboká a velká, tak jsme si vzali 

šálu a já jsem ho pįivázal a vytáhlĚ Doma jsme ho umyli a zabalili do dekyĚ Po 

pár dnech v novinách byl článek, že byl pytlák dopadenĚ Následující týden si 

páníček svého pejska u nás vyzvedl a já si ho za odmğnu mohu venčit, kdy se mi 

zlíbíĚ “  (Honza 11 let) 

,, Jednou v létğ jsem vidğl vypadlé ptáčátko z hnízdaĚ Ve škole nám paní 

učitelka įíkala, že na mláďátka nesmíme šahatĚ Co s nímř Įekla jsem to 

tatínkovi a ten zavolal do chovné stanice a pro ptáče si dojeliĚ Z ptáče se 

vyklubal kalous ušatý a my byli šťastný, že pįežilĚ “ (Kája, 10 let) 

Pokyny pro pedagogy 

 vhodný odğv a obuv do terénu podle počasí, 
zvolit pįírodnğjší barvy odğvu(hnğdá, 
zelená ) 

 pedagog by se mğl pįed návštğvou stanice 
pečlivğ pįipravit: pįedem se domluvit se 
stanicí a osobnğ ji navštívit  

 upozornit žáky, aby si vzali s sebou desky 
(pevný podklad na psaní) 

 být na  smluveném místğ včas s 
desetiminutovým pįedstihem 

 upozornit žáky na slušné chování 

 pevnğ a jasnğ stanovit úkoly, vysvğtlit práci 
s pracovními listy 

Ornitologická beseda chovné stanice 

Záchrana zví ete očima d tí 

Metodické rady a pokyny 

8. Zachraňujeme 
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Střípky z 
praxe 

Výsledné práce skupin 

8. Zachraňujeme 

Vypracovávání pracovních list  
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9Ě Jaký si zelenáčř 

Délka trvání: 60minut 

Vzd lávací oblast: človğk a jeho svğt, jazyk a jazyková komunikace 

Pr ezová témata: environmentální výchova, etická výchova, kulturní 
výchova 

Pom cky: pracovní listy, psací potįeby 

Cíl aktivity:  
 umğt využít získané dovednosti a pįevést je z praktické činnosti do 

teoretické 

 umğt rychle reagovat a správnğ odpovídat na otázky 

 pochopit význam zpğtné vazby 

 sebehodnocení 

Otázky si p ečti pozorn  a pečliv  si 
promysli odpov ďĚ Snaž se myslet co 
nejlépe vzhledem k p írod Ě 

Kvíz = vědomostní hra mající otázky a odpovědi s 
konečným vyhodnocením, 

9. Jaký jsi zelenáčť 

Metodický postup pro učitele 

Každý žák dostane PLŽ, na kterém je  shrnující test s otázkami a 
možnostmi výbğru odpovğdíĚ Otázky jsou zamğįené na pįedchozí 
témataĚ Žákķm slouží ke zjištğní, kolik si toho pamatují a jak si 
osvojili environmentální výchovuĚ 
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9. Jaký jsi zelenáčť 

PLŽ Úkol: Vyber podle Tebe správnou odpověď a 
zakroužkuj :-) odpovídej, kresli. 

1. Jak se nazývá potok protékající Píseckými horami? 

A)  Mehelník 

B)  Jaterník 

C)  Živec 

2. Vyber která rostlina pat í do stromového patra? 

A)  kopretina luční 
B)  maliník obecný 

C)  dub letní 
3. Co se stane, když bude ptáků mén  než škůdců ve strom ? 

A)  bude to super,škůdci si pochutnají 
B)  škůdci zničí strom 

C)  nic 

4. Co znamená ekologická stabilita? 

A)  rovnováha živých a neživých složek a jejich vzájemných vazeb v krajině 

B)  nerovnováha ekosystému  
C)  úsek krajiny 

5.       Mohou být povodn  pro krajinu prosp šné? 

A)  nikdy 

B)  ano, ale záleží na lokalitě a druhu lesa 

C)  ano vždycky 

6. Je snadné rozpoznat druhy organismů pouze jedním smyslem? 

A)  ne 

B)  ano 

7.       Co je to plán? 

A)  zmenšený a zjednodušený obraz krajiny 

B)  zmenšený obraz zemského povrchu,  
C)  znázorňuje menší území než mapa, podrobnější orientace. Zobrazuje 

 ulice, náměstí, parky 

Ř. Která doprava je nejšetrn jší k životnímu prost edí? 

A)  letecká 

B)  silniční 
C)  pěší 
ř. K čemu slouží záchranná stanice? 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 

10. Namaluj vajíčko k epelky: 



55 

+ Shrnutí  z praxe 

,,Největší dar pro učitele jsou  

rozzářená očka dětí. Ta 

nadšenost dětí při různých 

aktivitách ve mně vyvolává 

touhu  vytvářet a  formovat 

neustále nové cesty k 

vytvoření co nejlepších 

podmínek pro výuku dětí. ´´ 

(autorka) 

Tuto kapitolu autorka vğnovala 
ohodnocení aplikovaných materiálķ 
vyzkoušených na žácíchĚ  

+ Střípky z praxe 

1. Les jako ekosystém Píseckých hor 

2. Bádáme aneb toulky lesem 

3. Na stopě 

4. Voda, voda, Otava 

5. Krajina jako zázrak přírody 

6. Písecká zeleň 

7. Cestujeme šetrně 

8. Zachraňujeme 

9. Jaký jsi zelenáčť 

 

 

Tento oddíl autorka hodnotí jako velice úspěšný, žáci 
pochopili vztah základních podmínek života. Během 
závěrečné diskuze se snažili tolerovat a akceptovat 
názory ostatních spolužáků. Splněné cíle této aktivita 
se hodnotí výborně. 
 

 

Navazující kapitola na předešlou, využití teoretických 
znalostí žáků v terénu. Velice úspěšné zde byly  hry 
aktivizační. Děti z nich byly doslova nadšené. 
Vědomosti dokonale v přírodě využily. Hodnoceno 
opět na výbornou. 
 

Tento oddíl zahrnoval témata předešlých kapitol a 
zároveň uváděl žáky do problematiky dalších námětů. 
Tento oddíl je hodnocen pozitivně. 
 

 

Při aplikaci tohoto námětu autorka byla zklamána, 
neboť zjistila podvádění některých dětí u domácího 
úkolu. Hodnoceno chvalitebně. 
 

 

Tato část výukového materiálu byla pro žáky 
naprostou jedničkou, pro pokusy a objevování byli 
naprosto nadšení. Úplné zapojení všech smyslů v 
tomto námětu.Zde bylo vše na výbornou. 
 

Nebude hodnocena, neboť kvůli nepříznivému počasí 
neproběhla. 
 

Žáci si uvědomili negativní dopady na přírodu 
způsobené dopravou a byli schopni rozpoznat 
nejšetrnější dopravu k přírodě. Hodnoceno úspěšně. 
 

 

Žáci tímto námětem dostali do podvědomí možnost 
záchrany raněný živočichů, ví jak se v takové situaci 
zachovat. Tento námět je hodnocen pozitivně. 
 

 

Nechyběla ani zpětná vazba, v průměru výsledky 
žáků byly úspěšné. 
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SEBEhodnocení 
● po každé aktivitě 

● po celým dnu 

● zpětně s odstupem času 

Post ehy pro učitele  

 pįesnğ a stručnğ vše žákķm 
vysvğtlit 

 kontrola jejich práce bğhem i po 
výuce 

 být trpğlivý a naslouchat jim 

 ovğįit si pomocí otázek pochopení 
úkolķ 

 utváįet skupiny tak, aby byli 
zapojeni všichni žáci 

 pracovat s radostí a nadšením 

 chválit žáky bğhem i po aktivitách 

Slovo na záv r 
Tento výukový materiál je plný námğtķ 
pro environmentální výchovu  a obsahuje 
metodické pokyny pro učitele a zároveň 
pracovní listy pro žáky mladšího školního 
vğkuĚ 
Pįíručka je určena pro pedagogy na 
prvním stupni základní školy a zároveň 
pro vedoucí v mimoškolních aktivitách 
zabývající se poznáváním pįírody, její 
o c hr a n ou  a  c e l k o v ğ  v ý u k o u 
environmentální výchovyĚ Námğtķ by 
mohlo být  samozįejmğ nespočetnğ 
mnoho, autorka však vybrala po 
společných aktivitách s dğtmi to 
nejzajímavğjší a zvolila cestu výuky 
pįedevším zábavnou formouĚ 
HODNĞ ZDARĶ A POTĞŠENÍ 
PEDAůOůĶM A ŽÁKĶM PĮI PLNĞNÍ 
NÁMĞTĶ A S NIMI SPOJENÝMI 
ÚKOLYĚ 

PÍSECKO 

Písecko 
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