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Struktura prace: Celad prace ma logickou strukturu, autorka charakterizuje problematiku body image a vnimani
vlastniho téla u adolescentli (sebepojeti a sebehodnoceni, télesna identita, metody méreni body image a
biopsychosocidlni faktory ovliviiujici spokojenost s télem). Adekvatni pozornost vénuje rizikovému chovani
v oblasti body image, vychové ke zdravi a pohybové aktivité. Empiricka ¢ast prace mapuje faktory vybrané
faktory Zivotniho stylu ve vztahu ke spokojenosti s télem u 7akd 6. a 9. tiid 2§ (N=207).

Téma prace: velice aktualni

Rozsah prace: odpovida

Zaméreni prace: spojuje prvky teoretické a empirické prace

Metodologicky pfistup: Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit vztahy mezi faktory ovliviiujicimi spokojenost
s télem v adolescenci. Hypotézy (5) jsou peclivé formulovany vécné spravné na zakladé dlkladného studia
odborné literatury. Kvantitativni Setfeni bylo realizované s vyuZitim testové baterie: Sebeposuzovaci $kala
depresivity u déti (CDI), dotaznik spokojenosti s télem Body Cathexis Scale.

Statistické zpracovani dat: Vysledky jsou prehledné zpracovany a podporeny funkénimi tabulkami a grafy.
Vysledky jsou prehledné zpracovany, pribéziné okomentovany a komparovany s literaturou. Pro ovéreni vztahu
mezi vybranymi proménnymi byl pouZit Pearsonlv korelacni koeficient (r). Postradam souhrn, vysledky jsou
okomentovany v zavéru.

Cil prace: splnén

Pouzita literatura: aktualni

Citace v textu: pfimérena, odpovida stanovené normé

Jazykova a stylisticka Groven prace: odpovidd

Formalni stranka prace: text neni zcela v souladu s normou

Autorka bakalaiské prace prokazala:

a) souhrnnou orientaci v feSeném problému, mezioborovy ptistup B
b) hlubsi zajem o zvolené odborné téma B
c) adekvatni stupen osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka B
d) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korektné s nimi pracovat a zaujimat B
k nim stanovisko
e) dovednost realizovat vyzkumné Setfeni a interpretovat jeho vysledky B
f) dovednost shrnout a zobecnit zavéry a formulovat doporuceni pro spoleéenskou praxi C
g) tvorivost pfi uchopeni zvoleného problému B
h) samostatna prace bez vétsich zasaht vedouciho prace B

Konkrétni naméty, pfipominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:
1. V c¢em spocivaji pFi¢iny vzestupného trendu PPP v Ceské populaci?

2. Co je podstatou tzv. Adonisova komplexu, co je to permarexie, vigorexie?
3. Vysvétlete pojem self- efficacy, jaky jeho vztah k reSené problematice?
4. Jak lze vyuzit vysledky Vasi BP pro nespecifickou primarni prevenci?

PredloZena prace spliiuje podminky a naroky kladené na bakalarskou praci.
Vysledné hodnoceni:
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