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ABSTRAKT

Tématem prace je medialni obraz starych zen v Casopise Viasta. Jde o téma, které
se pohybuje na rozhrani né¢kolika vyzkumnych oblasti. Reflektuje poznatky z oblasti genderu,
stafi a medidlnich studii. Skupina starych Zen je v médiich, ale i v akademickych kruzich
Casto neviditelna, proto se tato prace zaméfila pravé na né. Metodou obsahové analyzy bylo
zjisStovano, jaké mnozstvi Clanka je starym Zenam v Casopise Viasta vénovéano, zda je
reprezentace staré Zeny v tomto ¢asopise pozitivni ¢i negativni, v jakém kontextu se stard Zena
v Casopise Viasta objevuje, jak se reprezentace staré zeny v prubéhu vydavani casopisu
meénila a jaka je reprezentace staré zeny z hlediska typu textu. Analyzovana byla textova cast
casopisu Viasta v ramci vzorku ¢ty ndhodné vybranych ro¢nikl (ze vSech rocnikt jejiho
vydavani, tedy od r. 1947 do r. 2009). Casopis Vlasta byl zvolen zamérné zejména proto,
ze tvoii ojedinély prufez historii i z divodu jeho konzervativniho stylu, ktery si v ramci
ur¢itych mezi udrzel dodnes. Porovnéni dat z provedené obsahové analyzy s historickym
a politickym kontextem pfineslo moznost interpretace dat vzhledem k soudobym

souvislostem.

Klicova slova: reprezentace, stard zena, Zenské Casopisy, gender, historicky a politicky

kontext, gerontologie



ABSTRACT

The topic of this thesis is the medial representation of the old women in the Viasta
magazine. It is a topic which borders with several fields of study. It reflects the knowledge
from gender studies, aging and media studies. The old women group is often invisible
not only in medias, but also in academic world, that is why this thesis concentrates on it.
By the method of content analysis it was researched, how many articles are devoted to old
women in Vlasta, if the representation of old woman in this magazine is positive or negative,
in which contexts appears old woman in the magazine, how the representation of old women
changed during the publishing and what is the representation of an old woman in terms of text
type. The textual part of Viasta magazine was analyzed within the sample of four randomly
chosen volume (out of all volumes of its publishing, it means from 1947 to 2009). The Viasta
magazine was chosen on purpose, because it represents the time cross sectional area, but also
because of its conservative style kept to a certain degree until today. The comparison
of the data from content analysis with historical and political context enabled the possibility

of data interpretation regarding to today’s context.

Key words: representation, old woman, women” magazines, gender, historical and political

context, gerontology
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UVOD

Tato prace zkouma medidlni obraz starych zen v Casopise Vlasta. Jde o téma, které
se pohybuje na rozhrani né¢kolika vyzkumnych oblasti. Reflektuje poznatky z oblasti genderu,
gerontologie a medidlnich studii. Zadané téma koreluje 1 sfadou dil¢ich problematik,
napt. s konceptem mytu krdsy, problematikou kultu mladi, opomijenim stafi
nebo feminismem. V ramci teoretické casti této prace budou predstaveny poznatky z vysSe
zminénych oblasti, aby byl poskytnut dostatecny teoreticky zdklad pro empiricky vyzkum.
Akcentovany budou zejména poznatky na poli Zenského stafi v médiich.

V socialnich védach existuji odkazy na skupinu seniorti pouze vramci analyz
zaméeienych na jiné téma, zpravidla to je oblast genderu nebo problematika staii obecné.
Medialnimu obrazu stafi se v akademickém prostiedi obecné nevénuje pftili§ pozornosti,
v Ceském prostiedi se mu vénuje nékolik ¢eskych vyzkumnic (Sedlakova, Vidovicova 2005;
Sokacova 2005; Sedlakova 2007), o jejichz vysledky je tato prace také opfena. Skupina
starych zen je v médiich, ale iv akademickych studiich ¢asto neviditelnd. Clary Krekula
uvadi, ze ani v oblasti genderu ani v oblasti socialni gerontologie neni stard zena dostatecné
zkoumana. V oblasti genderu se pozornost spiSe soustfedi na homogenni skupinu Zen, ktera se
vymezuje vuci muzské ¢asti populace jako celek, v socidlni gerontologii je zase gender
ptitomny velmi Casto pouze jako proménna, ktera diferencuje data (Krekula 2007: 155-160).
Nejen v odborné diskusi, ale 1 v samotnych médiich jsou staré zeny téméi neviditelné
(Marhankova 2008: 29). Prazdné misto se Castecné pokusi zaplnit tato diplomova prace,
v ramci niz budou analyzovény c¢tyfi ro¢niky Casopisu Viasta vybrané z celého obdobi jeho
vydavani (tedy od r. 1947 po r. 2009). Casopis Vlasta byl vybran zamérné hned z nékolika
davodi. Na zéklad¢ tvrzeni Libory Oates-Indruchové bylo ptedpokladano, ze zvoleny
problém bude v ramci tohoto &asopisu zkoumatelny'. Dalsim divodem byl fakt, Ze tento
casopis vychdzi uz od r. 1947 a tim padem poskytuje moznost sledovat vyvojové zmény,
a to nejen z politického, ale 1 kulturniho nebo sociologického hlediska.

Vzhledem k tomu, Ze se tato prace zabyva reprezentaci staré zeny v konkrétnim
zenském Casopise, tvoii podstatnou €ast teoretického pozadi oblast genderu. Genderové teorie
budou vsak zasazeny do kontextu medialnich vyzkumu. Prolindni teoretickych oblasti je zde
jasné patrné. Predstavena bude reprezentace zeny v rtiznych typech médii, otazka Zenskych

casopisi atd. Teorie budou vzdy zasazeny do historického kontextu, popt. ceského prostiedi.

' Podle Libory Oates-Indruchové fadila pied r. 1989 redakce Vlasty do obsahu kromé& recepti a rad
pro domacnost a rodinu také ptibéhy o vyjimeénych zenach, pii¢emz fotografie a piib&hy Zen starSiho stfedniho
veku a seniorek nebyly ani na titulni strance vyjimkami (Libora Oates-Indruchova 1999: 137).



Cilem této diplomové prace je zjistit, jaka je reprezentace staré zeny v Casopise Vliasta.

Konkrétn€ bude sledovano:

1))
2)
3)
4)

S)

jaké mnozstvi ¢lank je starym zenam v Casopise Vlasta vénovano;

zda je reprezentace zenského stafi v Casopise Vlasta pozitivni nebo negativni;

v jakém kontextu se stard zena v ¢asopise Vlasta objevuje;

jak se reprezentace staré zeny v pribéhu vydavani ¢asopisu Viasta ménila, pokud
se ménila;

existuje v ¢asopise Vlasta rozdil v reprezentaci staré zeny v ramci reklamniho

nebo redakéniho textu.

Jako metoda byla zvolena kvantitativni obsahova analyza. Analyzovéna bude textova

¢ast Casopisu Vlasta v ramci vzorku ¢tyt ndhodné vybranych ro¢niki (ze vSech ro¢nikt jejiho

vydavani). Metodologicka ¢ast prace bude obsahovat zejména stanoveni hypotéz, na jejichz

zaklad¢é bude reprezentace staré zeny zkoumana, operacionalizaci hypotéz, stanoveni vzorku

a vysledky zjisténi. Ty budou zasazeny do historickych souvislosti i do specifickych

podminek ¢eského prostiedi.

Ptinos této prace lze spatiovat hned v nékolika rovinach. PiedevSim je to vyzkum

reprezentace staré zeny v Zenskych casopisech, jez je v Ceské republice i v zahranici

zkouméana nedostateén¢. Vyznamnym piinosem této prace je také sledovani vyvoje

reprezentace staré zeny v Ceském historickém kontextu. Neméné dulezitym pozitivem

jeito, ze vyzkum bude provadén v ramci Casopisu Viasta, ktery ma vice nez Sedesatiletou

tradici vydavani a ktery by sdm o sob€ byl velmi zajimavym pfedmétem zajmu.



TEORETICKA CAST



1 Oblast teorie genderu

Oblast genderu je dillezita pro teoretické ukotveni tématu této prace. Po vysvétleni
pojmu gender budou pfedstavena zakladni paradigmata v genderovych studiich. V ramci
feministického paradigmatu pak bude nastinén okruh problémi, jez maji navaznost na téma

této prace.

1.1 Pojem gender

Termin ,,gender” odkazuje ke spolecensky definovanym charakteristikdm, jez jsou
ve spolecnosti chapané jako muzské a zenské (Renzetti, Curran 2003: 20). ,,Gender* zahrnuje
piredev§im socialni a spoleCensky podminéné kulturni rozdily mezi muzem a Zenou.
Je to socialni konstrukce, na kterou se vazou pfipisované a o¢ekavané socidlni role, chovani,
ale 1 predsudky, stereotypy, hodnoceni a sebehodnoceni, predstavy o tom, co je ¢i neni
pro muZe nebo Zenu spravné a vhodné (Siklova 1999: 10). Oba pojmy spolu u konkrétniho
jedince nemusi vibec korespondovat, biologickd zena nemusi odpovidat genderovym
piedstavam o zené ve spolecnosti, naopak biologicky nevyhranéné pohlavi jedince mu zase
neumoznuje zafadit se do genderu, ktery stanovila kultura (Oakleyova 2000: 121). Gender
se méni v Case 1V jednotlivych kulturdch. Nejznaméj$im piikladem je asi antropologicky
vyzkum Margaret Meadové na Nové Guineji, kde prokéazala na piikladu tfi kmeni, ze pojeti
muzstvi a zenstvi se v jednotlivych kulturach radikalné méni (Oakleyova 2000: 51). Tim byla
zminéna 1 oblast, v niZ se socialni védci rozdéluji do dvou nazorovych proudi. Jedni tvrdi,
ze rozdily mezi muzi a Zenami jsou dané od pfirody a jsou determinované geneticky. Druzi
zastavaji spise nazor, ze rozdily jsou dané kulturné, zejména vychovou, socializaci a dal§imi

socidlnimi vlivy.

1.2 Zakladni paradigmata v gender studies

Existenci diference mezi muzi a Zenami socidlni védci vSeobecné akceptuji. Rozpor
se objevuje v otdzce, jaké je mira této diference a z jakého diivodu se objevuje. Prvni skupina
autorq, ktefi zastavaji spisSe biologické teorie nebo pozici genetického determinismu, vychazi
z biologickych rozdili mezi muzi a zenami. Opiraji se o predpoklad, ze genderové rozdily
jsou piirozené, spjaté s biologickou danosti Clovéka. Muzi jsou od piirody vétsiho vzristu
a disponuji veétsi silou, zatimco Zeny maji schopnost rodit déti a kojit je. Od téchto

biologickych diferenci jsou odvozeny odlisné genderové role. Podle tohoto paradigmatu
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je takové rozdéleni roli ve spolecnosti funkéni, role jsou komplementarné propojené. Stejné
jako pohlavni diference je i diference tykajici se roli dana od pfirody. Je to postoj zejména
strukturniho funkcionalismu (Renzetti, Curran 2003: 23-28). Jako hlavni argumenty slouzi
odlisnd biologickd reprodukce, odlisnost vzhledova, odlisSnost ve fyzické sile, odliSnosti
v dusevnich schopnostech nebo v mnozstvi, typu a zménach hormont. Piestoze mohou byt
zpocatku povazovany za presveédCivé, Casto jsou zalozené na spekulativnich zjiSténich
(Lengermann, Wallace 1985: 4-10). Pristupy vramci biologického paradigmatu jsou
kritizované za to, zZe ,,...ignoruji kulturni, socialni, historické a politické okolnosti rozdilnosti
mezi muzi a Zenami. Neberou v uvahu, Ze vyznam slov Zena a muzZ je vzdy spoluutvaren
a naplnovan v urcitée dobe, stylu Zivota, v jazyce, ale také ve vzdajemné vazbe.” (GjuriCova
1999: 71)

Druhym proudem teorii a pfistupti, ktery se objevil jako reakce na biologické teorie, je
feministické paradigma,” které rtiznou mérou navazovalo na sociologicka paradigmata.
Socialni prostfedi pro néj predstavuje hlavni pfic¢inu pohlavnich rozdilti v chovani. Richard
Lippa jmenuje napf. teorii socialniho uceni, kognitivni teorii, teorii genderového schématu
a dalsi socialné psychologické teorie, napfi. teorii socidlnich roli, genderové stereotypy jako
sebenapliiujici se proroctvi, hrozbu stereotypli nebo teorii socialniho konstruktivismu (Lippa
2009: 153—-170). Gender je podle tohoto paradigmatu ve vysledku spise spolecensky utvareny
nez vrozeny (Renzetti, Curran 2003: 30-31). Samotny pojem gender vznikl pravé v tomto
paradigmatu, z n¢hoz se pak rozsifil i do dalSich obort. V priibéhu 70. a 80. let se zde objevila
snaha zpochybnit pfirozenost duality genderu a vzajemného dopliiovani muzskych a zenskych
vlastnosti a roli. Ob¢ pohlavi zacala byt vnimana jako sobé rovné bytosti, které¢ by mély mit
1 stejna prava. Bylo poukazovano na vliv spolecenského uspoiadani na vyvoj muzi a zen nebo
na jednostrannost teorii, které¢ pouzivaji muzsky vyvoj jako normu pro déti obou pohlavi
(Gjuricova 1999: 71-72). O feministické¢ paradigma, které uzndva za hlavniho Ccinitele

v utvareni genderu spiSe kulturu, ackoliv nevyvraci ani vliv biologie, se opira i tato prace.

? Feministické hnuti se objevilo v historii ve tiech vinach. Prvni vlna feminismu (probihajici v obdobi let
1830-1920) zacala zpochybiiovat nadfazenost muzského pohlavi a ndhledu na svét. Piestoze témat se nasla cela
fada, nejdominantnéji se bojovalo za vzdélani, volebni a majetkovd prava. Vlivem potiebnosti zeny behem
svétovych valek se druhd vina feminismu objevuje az v 60—-80. letech, kdy jsou Zzeny nuceny se z tovaren, kde po
dobu valky zastupovaly muze, vratit zpatky do domacnosti. Druha vina je charakteristicka knihou od Simone de
Beauvoir Druhé pohlavi a knihou Feminine mystique od Betty Friedan. Mluvi se o druhém (Zenském) pohlavi
jako tom, které je odvozeno od muzského, které nemiize byt nezavislé. Média nas zasobuji stereotypy, které
zenam vnucuji mys$lenku, Ze prace v domacnosti je jedina pfijatelna Zivotni napli. Otevira se i otazka matefstvi.
Posledni tfeti vina feminismu nema jednotnou podobu, v soucasnosti je feministickych paradigmat velmi mnoho
(napf. liberalni, existencialni, marxisticky, komplementarni, fenomenologicky, psychoanalyticky). Zabyvaji se
dil¢imi otazkami v konkrétnich oblastech. (Osvaldova 2004: 17-37).
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V dalsi ¢asti budou rozebrany teoretické koncepty, které jsou relevantni vzhledem k tématu

prace.

1.2.1 Genderové stereotypy

Otazce, co je feminita a maskulinita, jaké znaky je charakterizuji a jak je lze méfit,
se vénovalo mnoho studii v socidlnich v&dach.* Podle souasné britské sociolozky Kath
Woodward je jedinec pii budovéani identity silné ovlivnény sadou casto stereotypnich
zenskych a muzskych charakteristik a znaky, které spojujeme s jednotlivymi kategoriemi
pohlavi (muzskou a zenskou). Za zdanlivou jednoduchosti obou pohlavi se vSak skryva
rozmanité Skala genderovych charakteristik (Woodward 2004: 44).

 Maskulinitu a feminitu definujeme na zakladeé lidského vzhledu, neverbalnich
projevii, socialnich roli, zaméstnani, konicku, zajmu, sexualniho chovani, biologickych
charakteristik a osobnostnich znaku.” (Lippa 2009: 104) Rozdily mezi feminitou
a maskulinitou zprostredkovava i jazyk prostiednictvim stereotypnich slov, ktera jsou
spojovana s muzi a zenami (Woodward 2004: 44). Genderové stereotypy ohledné rozdilt
mezi Zenami a muzi napiiklad fikaji, Ze muZzi jsou vyssi a silnéjsi, fyzicky zdatnéjsi,
rozhodnéjsi, lepsi v boji, vedeni a rozhodovani, méné emociondlni a intuitivni, méné¢ vnimavi
vaci pocitim druhych, uspésnéjsi a méné zdatni v péci o rodinu, lepsi v technickych vécech
a matematice atd. Zeny jsou naproti tomu povazované za mensi a jemné&jsi, hez¢&i, za vice
pecovatelské a milujici, podporujici a trpélivé, za jedince méné vybavené intelektudlné
a fyzicky (Lengermann, Wallace 1985: 41-42).

Stereotypy jsou apriorni ptedstavy o povahovych rysech, zptisobech chovani a zvycich
prislusnikti urc¢ité skupiny, aniz by byla brana v potaz individualita jejich ¢lent, jejich
konkrétni Zivotni situace atd. Jsou zaloZené hlavné na predpokladu, Ze prostfednictvim nich
ziskdvame informace o situacich, vécech a lidech bez nutnosti dalSich znalosti, podrobnosti

nebo snad vlastnich zkusenosti. Podle JanoSové jsou stereotypy obecné velmi praktické,

? V polatcich zkouméni feminity a maskulinity bylo predpokladéno, Ze jde o kategorie, které se vzajemné
vylucuji. Lewis Terman a Catharine Milesova tomu také ptizptisobili jejich test, ktery mél feminitu a maskulinitu
mefit. Jejich dotaznik méfil obecné védomosti, emoce, preference zaméstnani, preference knih, osobnostni
znaky, slovni a obrazové asociace, nazory a postoje. Od 30. do 50. let se provadély tyto tzv. dvoupolové testy
feminity a maskulinity, jejich validita byla ale spekulativni. Na pocatku 70. let se objevili socialni védci, ktefi
povazovali dvoupdlovy model za zastaraly. Z ptedstavitelek feministického paradigmatu to byla napf. Sandra
Bemova, ktera prosazovala méfeni feminity a maskulinity jako dvou oddélenych dimenzi. Vysledkem byla
typizace osobnosti podle mnozstvi naméfené feminity nebo maskulinity na: a) jedince stereotypné maskulinni —
s vysokou maskulinitou a nizkou feminitou, b) jedince stereotypné femininni — s vysokou feminitou a nizkou
maskulinitou, ¢) jedince androgynni — s vysokou maskulinitou i feminitou, d) jedince nevyhranéné — s nizkou
maskulinitou i feminitou (Lippa 2009: 77-101; JanoSova 2008: 30-33).
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usnadiiuji lidem porozuméni svétu, Setii ¢as a energii (JanoSova 2008: 28; Sapiro 1990:
29-30). Kath Woodward chape stereotyp jako zjednoduSenou a mozné piehnanou reprezentaci
nejbéznéjSich charakteristik spojenych s urcitou kategorii. Pfestoze mohou byt zkreslené,
Casto obsahuji i zrnko pravdy (Woodward 2004: 52). Je tfeba upozornit, Ze stereotypy
se netykaji jen genderovych kategorii, ale jakékoliv skupiny obyvatel, ktera je generalizovana.
Naptiklad stafi je téZ velmi Gasto zjednodusené do stereotypniho vidéni.*

. Navzdory dramatickym zmeénam v Zenskych rolich, které se odehraly v pribéhu
poloviny minulého stoleti, ziistaly tyto stereotypy o muzich a Zenach relativné nedotceny.
(Lippa 2009: 164) Stereotypy neovliviiuji jen vnimani druhych, ale i vlastni chovani jedince.
Lid¢é jsou aktivnimi tviirci svych vlastnich identit, a proto Casto pfizplsobuji genderové
typické chovani tomu, jakou identitu pravé konstruuji (Woodward 2004: 53). VéEtSinu z nas
genderové stereotypy v dospélosti ovliviluji tfemi zplisoby: a) snazime se podle nich chovat,
b) ovliviiujeme druhé, aby se naSim stereotypiim piizpusobili, c¢) stereotypy o pohlavnich
rozdilech mohou zhorSovat vykony zen a muzt (Lippa 2009: 252-253).

Koncept sebenapliujiciho se proroctvi, ktery pochazi od sociologa Roberta Kinga
Mertona, se objevuje 1 v genderovych studiich (Lengermann, Wallace 1985: 42; Lippa 2009:
166—167). Podobnou teorii popisujici negativni disledky genderovych stereotypii vytvofil
také psycholog Claude Steele. Jeho koncept hrozby stereotypl vyjadiuje situace, v nichz
negativni stereotyp tykajici se urcité skupiny vyvoldva pocity tzkosti a podkopava vykon
¢lena dané skupiny (Lippa 2009: 167-168). Ann Oakleyova uvadi, Ze pokud jsou genderové
role tak Uizce svazany s variabilitou socialnich stereotyptl a rodi¢ovskych modeld, znamena to,
ze jsou do velké miry produktem kultury. Gender je podle ni néco zcela odlisného od pohlavi
a pokud mé gender n¢jaky biologicky zdroj, je podle ni tento zdroj v kultufe neviditelny

(Oakleyova 2000: 141).

1.2.2 Socialni konstrukce genderu

Jedinec svym chovanim vyjadiuje to, cemu véfi a co se naucil v ramci socializace.
Jestlize pak jednd velké mnozstvi jedincli na zékladé toho, ¢emu véfi, vytvari se tim
spole¢nost. Vzorce chovani a rolové koncepty se od jedince dostavaji k jeho potomkiim,

spole¢nost tedy jednoduse feceno utvaii dalsi jedince (Lengermann, Wallace 1985: 56-57).

4 Seniofi jsou v eskych médiich popisovani zejména jako ekonomicky a socialni problém kvili zatizeni
diichodovych systémil, jako obéti trestnych &intl a katastrof nebo jako pachatelé bizarnich trestnych &inti. Castym
privlastkem typického ¢eského medialniho seniora je chudoba nebo psychicka porucha. Pokud tomuto schématu
ne tak zcela odpovidaji, jsou obdivovani pro svoji extrémni ¢i nestandardni vitalitu ¢i zivotni piib&h.*
(Sedlakova, Vidovicova 2005: 41)
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Tento pfistup se nazyva socialn¢ konstruktivisticky a vychazi z teorie sociologi Petera
Bergera a Thomase Luckmanna (1999). Autofi vysvétluji lidské vnimani reality pomoci
typizacnich schémat, jez si jedinci konstruuji za Gcelem posuzovani reality a snazsi orientace
v ni. Typizovat Ize jedince (napf. na muZe a zeny) i situace. Schémata jedince i druhych lidi,
s nimiz je v kontaktu, jsou v neustalém procesu vyjednavani. Podle Petera Bergera a Thomase
Luckmanna je socidlni struktura souhrnem typizaci (Berger, Luckmann 1999: 25-39).
Typizace odkazuji k vySe zminénym stereotyptim. Pro kazdodenni zZivot je jazyk nezbytnym
nastrojem pochopeni reality. Jazyk jednak odraZzi realitu, jednak plsobi i jako donucovaci
prostfedek, jenz jedince nuti prizpisobit se jeho gramatickym pravidlim, zplisobim
vyjadfovani a slovni zasob&. V genderovych studiich se na tyto teze vaze myslenka sexismu.’
Sexisticky jazyk mé potencial ovlivnit zplisob, jakym jedinec vnima svét, ponévadz jazyk je
entita, prostfednictvim niz jedinec mysli, vniméa a chape svét kolem sebe. Sexisticky jazyk
mize mit negativni dopad nejen na Zeny, ale i dal$i minoritni skupiny (Renzetti, Curran 2003:
33-34).

V souvislosti s genderem pfinasi socialni konstruktivismus® zejména skepticky postoj
k tomu, co se obecné pfijima za pravdivé a spravné. , Socidlni konstruktivismus tvrdi,
Ze vyznamy pojmii muz a Zena nejsou veécné a neménné, ze se tyto pojmy vidy vytvareji
Ci konstruuji v urcitém kulturnim a spolecenském kontextu a jejich obsah se proménuje, a sice
vzdy ve vzdajemném vztahu. “ (Gjuricova 1999: 75-77) Podle teorie sebeprezentace je gender
socialné konstruovany. Definuji ho, vynucuji a vytvareji kulturni nazory, byva posilovan
uspofadanim socialni moci, uzivanim jazyka a spolecenskymi interakcemi. Gender je tedy
zpusob chovani, ktery se méni v zavislosti na dané situaci, na jedincovych nazorech na gender

a na o¢ekavanich ostatnich (Lippa 2009: 168—172).

1.2.3 Soukroma a verejna sféra z aspektu gender

V ramci genderového ptistupu se nekdy zivotni sféry rozd€luji na soukromou

a vefejnou. Soukromd sféra je pfisuzovana spiSe Zenam, je to zejména neproduktivni prace

> Sexismus znamena hodnoceni jednoho pohlavi jako cenngjsiho nez druhé (Renzetti, Curran 2003: 31).

® Peter Berger a Thomas Luckmann popisuji tii typy procest: objektivaci, externalizaci a internalizaci. Témito
ttemi pojmy je explikovana slozitost lidské existence. Externalizace je vysvétlovana tim, Ze jedinci nemaji
dostatecné vyvinuté instinkty, a proto si konstruuji soustavy riznych instituci, diky nimz védi, co lze ocekavat
od druhych, ale také se snaz orientuji ve svété. Instituce jsou vytvoieny Cloveékem, piesto je ale malé dité
pfi socializaci bere za dané, jako néco, co tu existovalo davno pted tim, nez se narodilo. Tak Ize podle autord
vysvétlit objektivaci. Posledni zminény proces, internalizace, vyjadfuje osvojovani si instituci jedincem, jejich
zvnitifiovani v pribéhu détstvi. Peter Berger a Thomas Luckmann tedy tvrdi, Ze nejen Ze spole¢nost je vytvorem
¢lovéka, ale protoze se spolecnost stala objektivni realitou, je i ¢loveék vytvorem spolecnosti (Berger, Luckmann
1999: 51-70).
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v domécnosti, jako je vychova déti, vytvareni piijemné atmosféry v rodiné nebo péce o chod
domadcnosti. Vetejna sféra se obecné priklada spiSe muzi, je to naptiklad politika, zaméstnani
nebo uméni. Ob& sféry se vSak rozdéluji pouze pracovné, ve skute€nosti jsou neoddélitelné.
Nelze fici, Ze muzi a Zeny jsou si rovni, protoze kazdy z nich dominuje urcité sfére. Ob¢ sféry
totiz nemaji prisouzenu stejnou prestiz a finanéni ohodnoceni. Problémem miize také byt to,
ze vetejnd sféra je jakymsi pfedobrazem, vzorem uspotddani vztahti ve spole¢nosti. A pokud
je napt. v politice zastoupeno malo zen, muze to vysilat spolecnosti zpravu o dominanci muzi
v celé spoleCnosti (Smetackova, Vlkova 2005: 30-31). ,, Prestoze v moderni spolecnosti
od jejich zacatku jiz nelze hovorit o verejné a soukromé sfére jako vylucnych doménach
jednoho a druhého pohlavi, trva vylouceni Zen ztoho, co Habermas nazyva politickou
verejnosti. “ (Havelkova 1995: 27) Podle Havelkové se piedstavitelé¢ rtiznych pohleda
na zenskou otazku shoduji v tom, Ze rovnost pohlavi souvisi s Gcasti na sprave veci verejnych.
S postupnou emancipaci Zen vSak vyvstava otdzka, kdo a jak funkce soukromé sféry zajisti

(Havelkova 1995: 25-28).
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2 Gender v medialnich studiich

V nasledujici podkapitole budou uvedeny teoretické perspektivy v medialnich
studiich, které se uzce vdZou na téma této prace. Dale bude nastinéna otazka reprezentace

zeny v médiich.

2.1 Medialni a socialni realita

Koncepty agendy setting, gatekeepingu, Gerbnerova kultivacni analyza, teorie
strukturovani reality nebo Boorstiniiv koncept pseudoudalosti naznacuji, Ze média neodraze;ji
realitu v celém jejim rozsahu, ale vzdy referuji o urcité ¢asti reality pouze ze specifického
uhlu pohledu upravené navic do formy, ktera vyhovuje redakcéni ruting i pravidlim uvnitt
mediélni organizace (Mc Quail 1999: 388-398). Tuto problematiku rozpracovava i Winfried
Schulz ve své stati Funkce a dusledky politické komunikace, v niz poukazuje na tadu studii,
které jiz dokazaly, ze média neodrazeji realitu vérné. Napiiklad ve zpravodajstvi chybi
podstatna témata, zatimco okrajové aspekty jsou vyzdvihovany. Rizné zemé nebo zeméepisné
regiony jsou ve zpravodajstvi zastoupeny s odliSnou intenzitou: zatimco zapadni Evropa je
v médiich prezentovana nadmérnég, o problémech Tietiho svéta se témet nereferuje (Schulz
2000: 24-28).

Podle Winfrieda Schulze masovd média skuteCnost nereprezentuji. ,,Zpravodajstvi
médii je casto nepresné a pokrivené, obcas nabizi vyslovené tendencni a ideologicky
zabarveny pohled na svét. V médiich podavand skutecnost reprezentuje predevsim stereotypy
a predsudky samotnych novinaru, jejich profesionalni pravidla a politické postoje, nutnost
zpravu za kazdou cenu dodat a pozadavky (potieby) jejiho medialniho ztvarnéni. (Schulz
2000: 29) Otazka, kterou si klade, zni: existuje viibec néjakd objektivni realita, o které by
média mohla dobfe nebo Spatné referovat? Odpovida na ni rozdélenim vSech piistupti do dvou
proudl, které personifikuje do postav Ptolemaia a Kopernika, a to zdivodu jejich
epistemologického antagonismu.

Prvni skupina teorii zahrnuje zakladni pfedpoklady: a) masova média zrcadli realitu,
ktera objektivné existuje, a méla by co nejveérnéji reflektovat obraz svéta, b) masovd média
jsou ve spolecnosti cizim télesem, nejsou jeji soucasti, ¢) média jsou pouze pasivnim

zprostiedkovatelem. Spolecnym znakem téchto teorii je vira v mocné ucinky médii, ktera

" Konceptt, které by bylo mozné zminit, je cela fada. Vy$e zminény seznam vyzkumi a zjisténi ma slouZit pouze
jako nastin velmi Siroké problematiky v medialnich studiich.
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ovlivituji jednotlivce i spolecnost jako celek. V ramci této skupiny pfistupti se objevuji
namitky vic¢i médiim kritizujici ptilis velké mnozstvi vysilaného nasili, zaménovani zpravy
za nazor nebo nereprezentovani vefejného minéni. Druhou skupinu teorii personifikovanou
v postavé Kopernika charakterizuji teze: a) ze média jsou soucdsti spolecnosti, b) Ze jsou
aktivnim prvkem v socidlnim procesu, z n¢hoz teprve predstava o socialni realité vychazi.
Média zpracovavaji udalosti ze socialniho svéta a interpretuji je, tim se podileji
na kolektivnim procesu konstruovani reality. Pokiivena realita se ale nikdy nedd ptesné
stanovit, lze pouze porovnavat rtizné¢ konstrukty reality mezi sebou. Tento proud teorii
vychézi ze sociologie védéni Petera Bergera a Thomase Luckmanna, ktefi popisuji tvorbu
socidlni reality. Média a jejich neobjektivnost je mozné kritizovat i vtomto piipade,
objektivita vSak neodkazuje k néjaké ,,objektivni realité¢” jako spiSe k normé urcujici idedl
zurnalistického zpracovani udélosti. Tato skupina teorii upozoriiuje na rizné pohledy na svét.
Konkurence riznych definic reality umoziiuje nejlepsi mozné pftiblizeni se realité¢ (Schulz
2000: 29-36).

I podle Jana Jirdka a Barbary Kopplové existuje na jedné strané medialni skutecnost
a na stran¢ druhé socidlni skute¢nost. Obé reality se dopliuji, ovliviiuji, popiraji a konkuruji
si. Na zdklad¢ obou realit si jedinec vytvari konstrukce reality. , Medialni skutecnost ma
pritom stale vyznamnéjsi postaveni, nebot’ lze predpokladat, Ze pravée média poskytuji stale
vetsi dil |, reality ™, kterd se nachdzi za hranicemi bezprostredni osobni zkuSenosti cloveka.
Studium obsahu medialnich produktii a vyznamii, které média produkuji, zcela jisté pomaha
zjistit, jaka , realita“ se zprostiedkované (mediované) stava soucasti nasi zkusenosti. ** (Jirak,
Kopplova 2009: 286) Medialni prezentace urcité skupiny obyvatel funguje pro jedince jako
vychodisko ke konstrukci ,,socialni reality*. ,, Média maji sklon nékteré aktéry zpravodajskych
pribéhit  zndzornovat urcitym ustalenym zpusobem, cimz vytvareji  jejich medialni
reprezentace. Ty se mohou ruznym zpiisobem odliSovat od realné charakteristiky aktéru,
a proto je dulezité jejich medializovanou podobu zkoumat a sledovat. “ (Trampota 2006: 91)
Pomoci obsahové analyzy lze naptiklad porovnavat etnost vyskytu urcité minority v médiich
s podilem dané minority na celkové populaci (Jirdk, Kopplova 2009: 286). Takto jsou
provadény obsahové analyzy zjist'ujici reprezentaci seniort a seniorek v médiich (Sedlakova,
Vidovicova 2005; Sokacova 2005).

Média tedy v tomto pojeti nejsou pouhym zrcadlem. Realitu konstruuji specifickym
zpusobem zavisejicim na socidlnich pozicich a zdjmech téch, ktefi reprezentace nabizené
médii utvareji. Kazda reprezentace se stava rekontextualizaci socidlni praxe, protoze vybrané

aspekty a atributy jsou vynaty ze svého ptirozeného kontextu a vlozeny do kontextu nového,

18



zbaveny nekterych vztahii a vlastnosti. Podle Tomase Trampoty sahaji medidlni organizace
k reprezentacim z diivodu, Ze jim umoznuji kratSi popis udélosti (nutny kvali nedostatku
prostoru) i snaz§i porozuméni udalostem ze strany publika (Trampota 2006: 92-93).* Na
reprezentaci se pak podileji znakové kody, kterych dané médium uziva. V piipadé tisténych
médii, jez jsou tématu této prace nejblizsi, se jedna o vyuziti fotografii, informacéni grafiky
(mapky, graty), celkové grafické zpracovani zprav (velikost, barva, umisténi titulku, zpisob
rozlozeni a umisténi zpravy na stran¢). Medidlni organizace si mize vybrat z fady moZnosti,
jak vyse uvedené pouzit k reprezentaci aktérti nebo situaci (Trampota 2006: 100).

Samotny pojem reprezentace charakterizuje Stuart Hall jako , zdkladni soucdast
procesu, v nemz je produkovan vyznam a sménovan mezi ¢leny kultury. Zahrnuje uZiti jazyka,
znakii a obrazii, které zastupuji nebo reprezentuji véci.“ (Hall 1997: 15)° Stuart Hall dale
pfedstavuje  tfi  pfistupy  k vysvétleni  reprezentace:  reflektivni, intencionalni
a konstrukcionisticky piistup.'® Zakladnim principem kazdé reprezentace je podle Tomase
Trampoty opakovani, které Gsti v posilovani ustavené reprezentace. Pii analyze reprezentaci
by méla byt vénovéana pozornost nejen tomu, co se explicitné v medialnim obsahu opakuje,
ale 1 tomu, co v ném absentuje (Trampota 2006: 94). Podle Jana Jirdka a Barbary Kopplové
plati pro vSechny reprezentace to, Ze vyjadiuji nebo mohou vyjadfovat rtizné obecnéjsi soudy,
predstavy, hodnoty a predsudky, které jsou soucasti dané kultury a spolecnosti. Takové
stabilni hodnotici soudy spojené s pocitem obecné platnosti oznacuji tito autofi jako
stereotypy. ,, Zvidsté tam, kde publikum nema vlastni zkuSenost s néjakou skupinou, je velmi
pravdepodobné, ze bude povazovat za ,,skutecnost* to, co si o této skupiné ,,mysli* ostatni,
resp. co o ni nabizeji média. Tak dochazi za podpory médii ke stereotypizaci rozlicnych
skupin... Stereotypizace se ovsem neomezuje pouze na urceni zobecnénych kategorii skupin
lidi, ale soucasné zobecnéné, nediferencované charakteristiky jednotlivym prislusnikim teéchto
skupin prisuzuje. Stereotypy samy jsou nevyhnutelnou soucasti socialni konstrukce skutecnosti
a nejsou svou podstatou zavrzenihodné (pomahaji napv. orientaci ve svété, mohou

mezigeneracné prendset nékteré typy poznani). Jsou ovSem také zdrojem utvareni predsudkii

¥ Trampota mluvi o oblasti zpravodajstvi, jeho myslenky Ize viak vztahnout i na medialni produkci obecng.

? Pieklad autorky.

12 Reflektivni pFistup tvrdi, Ze jazyk funguje na principu napodoby, pouze reflektuje nebo imituje pravdu, ktera
pevné existuje ve svété. Intencionalni pristup potom vyzdvihuje autora, autor neboli mluv¢i je ten, kdo vnasi
do svéta vyznam prostfednictvim jazyka. Problém tohoto pfistupu je v tom, Ze nemuzeme byt jedinym zdrojem
vyznamu v jazyce. Z tohoto hlediska vidi Stuart Hall nejvhodngjsi piistup k reprezentaci v konstruktivistickém
pristupu, ktery respektuje socialni charakter jazyka. Socialni aktéfi konstruuji vyznam a aby dali svétu vyznam,
pouzivaji k tomu jazyk, konceptudlni systémy své kultury nebo jiné reprezentacni systémy (Hall 1997: 24-26).
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a odsudku a hlavné reprezentuji mocenské vztahy, napéeti a konflikty, které jsou za nimi skryty
(...). “ (Jirdk, Kopplova 2009: 299)"!

V nasledujici podkapitole bude piedstavena tfada studii, které byly v souvislosti
s reprezentaci genderu v médiich provedeny. Tato ¢ast by méla ukézat, jak rozmanité vnimani
genderu mohou média poskytovat, a zaroven bude predstupném k dal§im podkapitolam, které

budou rozebirat dil¢i problémy genderu v médiich.

2.2 Reprezentace genderu v médiich

Tématu reprezentace genderu v médiich se v soucasnosti vénuje napiiklad David
Gauntlett. Podle néj je pfi diskusi o reprezentaci genderu v médiich nejdiive nutné stanovit si
samotny stav genderu a pfistup k nému v soucasné spole¢nosti. Na zaklad¢ americkych
a britskych studii usuzuje, Ze situace zeny se za posledni desetileti velmi zménila, diky
feministickému hnuti se zenam zlepsil bézny kazdodenni zivot, a to i pfesto, Ze tradicni pojeti
zeny stale zlistava v povédomi casti populace, kterd podle toho jedna. Avsak mnohem horsi
situaci Celi soucasni muzi. Ti podle Davida Gauntletta prozivaji krizi, jez se promita do jejich
pocitu nadbyte¢nosti, ztraty smyslu Zivota.'> Muzi tradi¢ni formou maskulinity trpi, proto by
bylo vhodné ji redefinovat, zakomponovat do ni vice hodnot lasky, rodiny a osobnich vztahti
(Gauntlett 2002: 2—-12).

Diky feministickému hnuti a zejména jeho druhé ving, bylo zpracovano mnoho studii
na téma reprezentace genderu v médiich. Feminismus byl zainteresovany v problematice
médii, protoZe podle né& prezentovala sexisticky obraz zeny. StiZnosti a protesty feministek
zvySily nejen povédomi tviircd medialnich produkt o tomto fenoménu, ale poskytly zaroven
i podnét pro tfadu studii na akademické pudé. Diky tomu se do komunikaénich vyzkumt
zatadila nova témata jako stereotypni obrazy Zzen v médiich a ucinky téchto obraza
na publikum (Zoonen 1994: 16). Reprezentace piedstavovala pro soudoby feminismus vzdy
dilezité téma. Nejednalo se jen o materialni boj za rovnd préva a prilezitosti pro Zeny, ale také

o symbolicky spor o definici Zenskosti (Zoonen 1994: 11-12). Na reprezentaci genderu

' Stereotypy byly podrobngji vysvétleny v ramei predchozi kapitoly.

"2 Dtive bylo muzskou doménou Zivit rodinu, na to mohli byt muzi hrdi. Aviak v sou¢asné dob& jsou Zeny
schopné postarat se o sebe i dité samy a diky védeckému pokroku brzy uz bude mozné muze vyclenit
i ze samotného oplodnéni (Gauntlett 2002: 6-7).
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v médiich je nahliZzeno mnoha zpisoby a je zkoumana fada dil¢ich aspektl tohoto Sirokého

tématu. Nejéast&ji zkoumané jevy byly pro prehlednost zafazeny do t&chto kategorii:'?

Reprezentace muzi a Zen v riznych typech mediilnich produkti

Patfi sem studie srovnavajici zpusoby, jakymi je muzské a zenské télo prezentovano
v zenskych a muZzskych casopisech, reklamé, filmové a televizni tvorbé
(napt. Gauntlett 2002; Cvikova, Juranova, Kobova 2005). Zkouméano je téZ pocetni
zastoupeni zen a muzi v ramci zpravodajstvi a dalSich medialnich zanri (Trampota
2006), role a vlastnosti muzii a zen ptipisované médii, nebo témata, v souvislosti
s nimiz jsou ob& pohlavi zminovdna (Byerly, Ross 2006; Zoonen 1994). V ramci
kazdého medialniho produktu vznikla fada studii sledujicich specifické aspekty,

které se na medialni obraz genderu vazou.

Zenské (divEi) Casopisy a jejich vliv na publikum

Zenskym ¢Gasopistim, idealu Zenské krasy, ale také dvousednosti téchto asopist je
vénovana velka ¢ast vyzkumné innosti. Zenské (divéi) Gasopisy jsou totiZ na jednu
stranu vyrazem Zzenské kultury, vramci niz by Zeny mély najit samy sebe,
sebediivéru i dostatek podpory v tom, co delaji. Na druhou stranu jsou obvinované
z rozSitovani tzv. mytu krasy, ktery diktuje Zendm, co musi d€lat, aby byly krasné
(Gauntlett 2002; Cvikova, Juranova, Kobova 2005; Byerly, Ross 2006 a dalsi).

Sleduji se 1 genderové stereotypy nebo vliv Casopisl na chovani ¢tenarek.

Sexismus v jazyce a jeho dopad na vnimani Zen a muzi

Jazykovy sexismus lze definovat jako zplisoby, jimiZ jazyk prezentuje jedno pohlavi
jako ménécenné (Renzetti, Curran 2003: 176). Piestoze zahrani¢ni feministické
publikace sexismus v jazyce zminuji jiz od 80. let 20. stoleti (naptf. Richardson,
Taylor 1989; Freeman 1979), v ¢eském prostiedi nema dlouhou tradici. Intenzivng;ji
se ji od roku 1996 zabyva zejména Jana Valdrova. Za nerovnosti v jazyce, které je
tteba fesit, povazuje generické maskulinum, zdvofilé oslovovani muzii a Zen,
nekteré slovni konstrukce, potekadla a ptislovi, jazykové stereotypy, sexistické vtipy
nebo nardzky. Nove se prosazuje ,,genderoveé korektni forma jazyka®, kterd by méla

zajistit rovné postaveni Zeny a muze v jazyce (Valdrova 2006: 110).

13 Nékteré z nich uvadi Libora Oates-Indruchova v piispévku Gender v médiich: néstin §ife problematiky (Oates-
Indruchova 1999: 136), zbylé byly vytvofeny autorkou prace zasti ze zbylych kategorii Oates-Indruchové,
zCasti z ostatni dostupné literatury, na niz je odkazano v jednotlivych kategoriich.
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¢ Reprezentace feminismu v riznych typech medialnich produkti
Feminismus jako takovy je také pfedmétem zkoumani. Liesbet van Zoonen uvadi, Ze
je dnes vniman spise jako kontroverzni prvek ustavenych instituci. Zeny nechtgji byt
spojované s feminismem, radéji se nazyvaji emancipované (Zoonen 1994: 2-4).
V ¢Ceském medidlnim prostfedi je feminismus také vnimany negativné. Podle Libory
Oates-Indruchové méla po revoluci ¢eskd média nebyvalou moznost ovliviiovat
utvareni vefejného minéni v otdzce feminismu, zejména z divodu, ze feminismus
byl jako téma Ceskym ctenaiim neznamy. Od pocatku byl prezentovan negativng,

ptestoZe nebyl dostate¢né vysvétlen (Libora Oates-Indruchova 1999: 132).

¢ Reprezentace Zen v pornografii
V souvislosti s pornografii se mluvi o pasivni roli Zeny a podfizenosti, kterou
v pornografii Gasto sehrava. Rada feministek by chtéla tento medialni produkt
zakazat zakonem nebo zmeénit tak, aby nebyl pro Zeny urazlivy. Jsou piesvédcené
o tom, ze pornografie posiluje muzskou dominanci a udrzuje podiizenost zeny
ve spoleCnosti. Feministky jako Susan Brownmiller, Andrea Dworkin, Susan
Griffin, Catharine MacKinnon nebo Robin Morgan tvrdi, Ze pornografie je sama
0 sob& cenzurou, cenzurou toho, jaka zena ve skuteCnosti je. Tak se ale pornografie
stava soucasti sporu mezi zastanci Zenské a muzské svobody (Kimmel 1990: 14-15).
Kritizovany je i zplsob, jakym byla pornografie ptevzata do oblasti reklamy a jak je
pouzivana ke snaz§imu prodeji vyrobka (Wolf 2000: 158—160). V rdmci pornografie

se zkouma i znésiliiovani Zen, sexualni obté¢zovani a dalsi jevy.

¢ Reprezentace muzi a Zen v ramci medialni organizace
Do této oblasti patfi zejména analyzy zastoupeni Zzen a muzd v samotnych
medialnich organizacich, podil obou pohlavi na rozhodovani, rozdily v pracovnich
podminkach 1 odméiovani. Zatimco muZzi dominuji technickému sektoru,
politickému a ekonomickému zpravodajstvi, Zen je nadmémé mnozstvi
v administrativeé, reklamé a marketingu. Je také tézké najit Zzenu v pozicich senior
managementu, a to iv tradicné zenskych oblastech. Jakmile se Zena do takové
pozice dostane, ma niz§i plat nez jeji muzsky protéjSek (Zoonen 1994: 50-51;

Byerly, Ross 2006; Sapiro 1990).

Ugelem této prace neni predstavit vycerpavajici vyéty témat a dosavadnich vyzkumd,

ale spiSe nastin teoretického pozadi nutného pro empirickou ¢ast prace. Prvni dvé vyse
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zminéné tematické oblasti budou dale detailnéji objasnény v nasledujicich podkapitolach,
protoze se uzeji vazou na téma této prace. Poté bude stru¢né nacrtnuta i reprezentace genderu

v ¢eskych médiich. Na vSechna témata bude nahliZeno z historického hlediska.

2.2.1 Reprezentace muzu a zen v rtiznych typech medialnich produktu

Historii reprezentace genderu shrnuje ve své knize Media, gender and identity David
Gauntlett, a to od 50. let 20. stoleti do soucasnosti. Zatimco od 50. do 90. let jsou Zeny
vyobrazeny velmi stereotypné a jsou v médiich podreprezentované, v 90. letech je znatelna
vyznamna zmeéna. Podle Gauntletta Ize ve vSech sledovanych medialnich produktech
konstatovat rovnost mezi pohlavimi. Dochazi k popfeni tradi¢niho obrazu Zeny a muze,
experimentuje se s pojetim genderu, coZ se mnohdy setkava s uspéchem u divakl (Gauntlett
2002: 42-90). Nekteré feministické analyticky ale jeho pohled nesdileji. Naptiklad Carolyn
Byerly a Karen Ross naopak ukazuji, ze depresivni zjisténi o roli a funkci Zeny v modernich
spolecnostech se netyka pouze nékolika médii, ale ze je to globalni fenomén. Média podle
jako objektu a jako téla (Byerly, Ross 2006: 54).

Podle Liebest van Zoonen se vSak pii zkoumani reprezentace Zen v médiich
feministické kriticky Casto dopoustéji Sirokych tvrzeni o medialnim obraze Zeny. Podle nich
je to 1) Zena, matka nebo zena v domacnosti starajici se o0 muze, 2) sexualni objekt pouzivany
k prodeji vyrobkli pro muze, 3) osoba snazici se byt krdsnd pro muze. Takova tvrzeni podle
Zoonen znemoziuji zachytit specifickou povahu medidlnich produkti. Napiiklad teze
o podreprezentovani zen nebyla nikdy aplikovana na romantickou beletrii, Zenské Casopisy,
soap opery, talk show nebo soutéZni pofady. Rada odlidnosti, jako je typ média, Zanr, format,
cilové publikum, pfitom determinuje reprezentace genderu specifickym zpiisobem
a umoziuje zevSeobeciiujici zavéry pouze v oblasti, v niz je vyzkum provadén (Zoonen 1994:
67). Feministky odsuzuji obrazy zen v médiich téz z divodu, ze reprezentace neodpovidaji
tomu, jaké zeny ve skutecnosti jsou. Christine Gledhill vidi problém tohoto tvrzeni v tom, ze
se pouze nahrazuje jeden uhel pohledu (ten, ktery je povazovany za stereotypni) za jiny (ktery
je povazovany za odraz reality). Kategorie Zeny zahrnuje Sirokou Skéalu osob, které prozivaji
zenstvi odliSnym zptisobem zavislym na véku, tiidé, etnicité, sexualni orientaci atd. Neni to
homogenni socidlni skupina, s niz se mize kazda zena identifikovat (Gledhill 1997: 346—

347).
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Reprezentace genderu bude v nasledujicim textu stru¢né pfiblizena v medidlnich
produktech, jako je televize, filmova tvorba, zpravodajstvi, reklama, Zenské Casopisy. Jedna
se zejména o zahraniéni vyzkumy pojimajici problematiku reprezentace Zeny v médiich
komplexnéji. Tam, kde to bylo mozné, jsou doplnény zjisténimi Ceskych socialnich védet,
aby bylo poskytnuto srovnani Ceského a zahrani¢niho prostfedi. Reprezentaci genderu

v Ceskych médiich je nasledné vénovana samostatnd podkapitola.
Gender v televizi

V 50., 60. a 70. letech pfipadlo v televiznich show pouze 20-35 % postav, jez mély
vyznamnou mluv¢i roli, zenam. V 80. letech se prezentace zen zlepsSila, stale vSak byly
v televizi ve vedoucich rolich dvakrat ¢astéji muZi. Zenské interakce se nejéastéji tykaly
milostnych vztaht, rodinnych problémt, Zeny nevykonavaly praci mimo domov a pokud ano,
nebyla jejich prace vidét na obrazovce. Dilezita byla pfedevsim jejich role matky a manzelky
(Gauntlett 2002: 43). Gaye Tuchman, kterd analyzovala v 70. letech medialni obsahy, téz
zjistila, Ze zeny se objevily zejména v soap operach, a to jako zeny v domacnosti nebo matky,
casto ve smyslu osob nekompetentnich, druhofadych a podfizenych muziim (Zoonen 1994:
16-17; Gauntlett 2002: 43—44). Podobné vysledky pfinesly analyzy provedené po celém
svété: zeny jsou podreprezentované v medialni produkci i obsahu. Ty, jez se v médiich
objevily, byly mladé a krasné, ale pasivni, nerozhodné, submisivni a zavislé, nejcastéji davané
do souvislosti s jejich manzely, otci, syny a dal§imi muzi (Zoonen 1994: 17—-18). Vyrovnané
pocty muzii azen se v 70. letech vyskytly pouze v situa¢nich komediich, v nichz vsSak
prevladal sexisticky humor (Gauntlett 2002: 43). ,, Cilem sitcomu je lidi rozesmdt a toho je
docileno pomoci predsudkii a stereotypii, spolecnych pro nasi kulturu.* (Linn 1996: 15)™
Autofi sitcomu spoléhaji pfi tvorbé humoru pravé na spolecné sdilené stereotypy, o nichz
divéci védi, Ze nejsou pravdivé ¢i Ze jsou pravdivé jen zEasti (Linn 1996: 15).

V 90. letech byly podle Gauntletta prosazeny vyznamné zmény. Nejen Ze byly Zeny
reprezentovany proporcidlné zhruba stejné jako muzi, ale feminita i maskulinita byly
formovany zcela novymi netradicnimi zpusoby. Zatimco muzi zacali byt prezentovani jako

vvvvvv

v profesionalni kariéte (Gauntlett 2002: 58—62).

' Preklad autorky.
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Gender ve filmové tvorbé

V 50. a 60. letech se vétSina filml na Zapad¢ zamétila na muzské hrdiny, kteti byli
asertivni, sebevédomi a dominantni, zatimco zenské postavy se prezentovaly pouze jako
ustraSené, nabizejici lasku a podporu, ale potiebujici ochranu a vedeni, ¢asto povolanim Zena
v doméacnosti. V 70. a 80. letech se ve filmové tvorb¢ zacaly objevovat Zenské hrdinky, ptesto
vSak prevladala vétSina tradicnich muzskych filmi (napt. Superman, Termindator, Indiana
Jones atd.). Od 90. let pfibylo Zenskych ak¢nich hrdinek, které jsou nejen krasné, ale také
inteligentni (napt. Charlieho andilci). Stale Castéji se ale objevovali muzsti hrdinové, ktefi
sice byli svalnati a silni, ale misto schopnosti bojovat se od nich vyzadovala spiSe schopnost
empatie, lasky a citlivosti (napt. Robin Hood, Po cem zZeny touzi). Podle Davida Gauntletta 1ze
v soucasné filmové tvorbé vysledovat tendenci muzli a Zen disponovat podobnymi
schopnostmi a dovednostmi (Gauntlett 2002: 75). I podle Carolyn Byerly a Karen Ross se
reprezentace zen v zdbavnich pofadech zlepsila, avSak vysvétluji to pfedevsim zasluhou
zenského vedeni Casti filmové a programové tvorby, jeZ se snazi stereotypy nabourdvat.
Stejné jako zeny v redlném zivoté se 1 Zeny na televizni obrazovce ¢i filmovém platné stale

setkavaji s diskriminaci (Byerly, Ross 2006: 35).

Gender ve zpravodajstvi

Média nejen definuji a formuji zpravodajskou agendu, ale prosazuji také urcity
genderovy model. To, v jakych kontextech a rolich je Zena ukazovana, vypovida o jeji roli
ve spolecnosti. Nejobliben¢jsSim tématem, s nimz je Zena v médiich spojovéana, je podle
Carolyn Byerly a Karen Ross nasili pachané na Zenach (Byerly, Ross 2006: 40-44).
Problematické misto spatfuji i ve zdrojovani informaci. Novinafi pouzivaji stale stejné zdroje
informaci, jelikoz ale vétSinu novinari predstavuji muzi, stava se z celé zalezitosti uzavieny
kruh, do né¢hoz Zeny nemaji ptistup (Byerly, Ross 2006: 47).

V Ceském zpravodajstvi je zené vénovana pouze pétina vSech promluv, zatimco Ctyfi
pétiny patii muzim. Zeny jsou zasazeny do roli piedstavitelek sluzeb, administrativy
nebo zen v domécnosti, zatimco muzi jsou zmiflovani v souvislosti s politikou, ekonomikou,
jako manazeti, odbornici atd. ,, Ziejmé nejcastéji se objevuje kritika nerovné reprezentace Zen
mezi redaktory v redakcich, nerovnomérné zastoupeni zen jako informacnich zdrojii
v konecnych obsazich zprav a celkova reprezentace Zen ve zpravodajstvi, které Zeny

prezentuje predevsim v rolich spojenych s , lehcimi* tématy.” (Trampota 2006: 95)
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Pred rokem 1989 byla Zena v televiznich seridlech reprezentovand v mnoha podobach,
neomezovala se jen na dvé kategorie (zena wamp a Zena andé€l). Po roce 1989 vSak ovladl
ceskou televizni nabidku zahrani¢ni import. Pro muze to byly zejména akéni filmy a pro Zeny

nekonecné seridly (Libora Oates-Indruchova 1999: 140-2).

Gender v reklamé

Pti historickém pohledu jsou zeny pro reklamni tvlrce zajimavé uz od 19. stoleti.
Ve 20. letech 20. stoleti byl poprvé pouzit feminismus a emancipace zeny pro reklamni
kampan, kterd méla Zeny presvédcit, aby zacaly koufit (Sapiro 1990: 190-191). Od pocatku
druhé viny feminismu zacala byt reklama spatfovana jako nejvice problematicky kulturni
produkt. To podnitilo 1 vyzkumy provedené na akademické ptidé v 80. letech. Podle Zoonen
se v reklam¢ pouziva hojné gender i dodnes proto, Ze poskytuje na Casové omezeném prostoru
moznost pracovat se symboly, které jsou relevantni pro spolecnost jako celek (Zoonen 1994:
66—67). Obsahové analyzy provadéné v 70. letech ukazaly, ze Zeny byly v reklam¢ Castéji
prezentované jako matky nebo zeny v domdcnosti, zatimco muzi zastavali role daleko
dualezitéjsi. Od pozdnich 50. let do pocatku 80. let se zvysil poCet vyobrazeni zeny pracujici
mimo domov, pracovni role se ale pfili§ nezménily. Zeny prezentované jako nepracujici mély
funkci dekorativni nebo zastavaly roli matky vrodiné, jimi nejastéji prezentovanymi
vyrobky se staly domaci potfeby a kosmetika. V tisténé reklamé byli muzi vyobrazeni spiSe
v souvislosti se zabavou nebo sportem, nebyli vSak spojovani s roli v rodin€ (Zoonen 1994:
71-72). Podobnd zjiSténi nabizi 1 David Gauntlett, ktery dopliiuje tento vycet jesté
o konstatovani, ze muzi poskytovali desetkrat castéji hlas doprovodnému komentati
v reklamach. V 90. letech doslo ke zménam: procento reklam se stereotypnim obrazem zeny
se vyznamn¢ snizilo, muzi v reklamach vatili Castéji nez Zeny. U medialniho obrazu muzi
dominovala prace, zatimco u Zen dominovalo mladi a atraktivita (Gauntlett 2002: 54-56).

Pti pohledu na soucasnost David Gauntlett konstatuje, ze i pfes mozné vyjimky jsou
zeny a muzi obvykle v reklamach reprezentovani rovnocenné. Sice jsou to Castéji Zeny, kdo se
objevuje vreklamach na prosttedky do domécnosti, avSak vzato zdruhé strany, Zeny
vystupuji v reklamach pievdzné jako zaneprazdnéné, sebejisté, atraktivni bytosti majici
pod kontrolou sviij profesni i socidlni Zivot. Obcas jsou sarkastické na ucet muzi. Gauntlett
rozebird i propagaci krasy v reklamach, kterd podle néj existovala v minulém stoleti
aobjevuje se 1 vsoucasnosti (Gauntlett 2002: 54-56). Reklama je pomoci vysledki

obsahovych analyz chapéana jako reflexe ménici se reality Zenské socidlni pozice a vlivu
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zenského hnuti. Objevuje se pojem ,nové Zeny“. Staci zména pfistupu a ,,nova Zena“ je
chapana jako vyraz kapitalistické konzumni kultury, v niz je ekonomicka nezavislost vice
zadouci, protoZze podporuje trzni ekonomiku (Zoonen 1994: 72).

Problematickymi otdzkami ohledné Zeny v souCasné reklamé¢ se zabyvala Andrea
Zadokova ve své stati Sivd myS a cervené Saty (Zatokova 2005: 43—-60). Reklama musi
na velmi malém prostoru vyjadfit jasné poselstvi, a proto vyuziva stereotypti, které umoziuji
efektivnéjsi komunikaci s publikem. Castym opakovanim ale dochazi k presvédéeni, Ze svét
je takovy, jaky je v reklamé. Sporna mista proto vidi Zagokova zejména v tom, Ze:

e zadavatelé reklam pouzivaji Zenu jako zbozi, bud’ ji prodavaji spolu se zbozim,
nebo ma nabizené zbozi docilit ziskani Zeny;

e zeny jsou zobrazené nahé nebo velmi obnazené, zatimco u muZzd je to spiSe
vyjimka;

e reklamy zaméfené na Zeny pouzivaji obrazy nezdravé hubenych modelek;"

e Zeny jsou poniZzovany sexistickymi nardzkami, zesméSnovanim a redukci Zeny
na osobu prostou jakéhokoliv uvazovani (Zadokova 2005: 43-60).

Skodliva miize byt i fragmentarizace zenského téla pro potieby reklamy. Podle Jany
Valdrové ,,...jde o zpiisob zobrazovani prsou, hyzdi a dalSich partii Zenskych tél s durazem
na krehkost, sviidnost a pripravenost k sexu. Zobrazovani fragmentii tel budi podveédomy
dojem, Ze Zena neni plnohodnotnou osobnosti...” (Valdrovd 2006: 82—-83) NejcastéjSim
diivodem stiznosti Radé pro reklamu jsou podle Daniela Koppla ty reklamy, v nichz vystupuji
zeny. Reklamni ceska Zena je podle tvlirci mlada, télesné velmi dobie disponovana,
heterosexudlni, pochazi ze stiednich ¢i vysSich vrstev, je bild, uspésna a sebevédomaé (Koppl
1998: 34-36). Zatimco Koppl odhaduje, ze takové reklamy vznikaji z diivodu, Ze Zeny se rady
divaji na dokonalé Zenské télo, Zatokova na zakladé vyzkumu spole¢nosti Dove tvrdi,
7e 86 % zen by rado misto dokonalych modelek vidélo Zeny pfirozené a Ze 70 % Zen je

znepokojenych uméle vytvoienou ,,reklamni“ Zenou (Zacokova 2005: 57).

2.2.2 Zenské (divéi) éasopisy a jejich vliv na publikum

Zensky tisk vznika uz od poloviny 19. stoleti. Harper’s Bazaar vznikl v roce 1867
(USA), Le Petit Echo de la mode vroce 1879 (Francie), McCall’s Magazine v roce 1870
(USA), Ladies Home Journal v roce 1883 (USA) a Vogue vroce 1892 (USA). Do 20. let

15 Y . , sy for o s ; . ,
Podle Zacokové vyzkumy ukazuji, Ze vnucovani téchto obrazi souvisi s depresi, ztratou sebelcty

a rozvijenim nezdravych stravovacich navyki u Zen i divek (Zadokova 2005: 56-57).
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20. stoleti byly reklamy na zkraslovaci vyrobky diskrétni. Obdobi mezi svétovymi valkami se
ukazalo na vznik Zenského tisku velmi plodné. V roce 1937 vznikl také cCtrnactidenik
Marie-Claire (Francie), ktery se dockal nesmirného Uspéchu diky nizké cené a zaméfeni na
Sirokou vetejnost (Lipovetsky 2000: 148—149). David Gauntlett uvadi, Ze od 40. do 60. let
byla oslavovana role Zeny v domacnosti, zatimco odchylky od této normy byly kritizovany.
Na steretypi¢nost takového obrazu Zeny upozornila az r. 1963 Betty Friedan ve své knize
Feminine Mpystique. Podle Gauntletta nastaly po vydani jeji knihy zmény, které mély
za nasledek napiiklad zalozeni casopisi Ms. nebo Cosmopolitan, které se inspirovaly
zenskym hnutim (Gauntlett 2002: 50-52). Podle Naomi Wolf je tfeba tyto zmény vysvétlit
v Sirsich souvislostech. Po druhé svétové valce, v pribehu niz zeny pracovaly na muzskych
pozicich, pozadovali muzi zpét své pracovni pozice, zZeny se vSak uz netouzily vratit zpatky
k praci v domécnosti. V prubéhu 60. az 80. let 20. stoleti byl podle Wolf zaznamenén pokles
zajmu o zenské Casopisy, Zeny se uz neztotoziovaly s tradi¢ni roli Zeny v domacnosti, kterou
Zasopisy propagovaly. Zeny jako velka skupina potencialnich zakaznic lakaly nejen ekonomy,
ale prave 1 Casopisecky trh, a tak byla vytvofena nova kultura, moderni forma mytu krasy
(vyrobky na hubnuti, vyrobky na udrZeni mladistvého vzhledu), v niz se staly Casopisy op¢t
radci Zen v nesnazich (Wolf 2000: 72-91). Sociolog Lipovetsky mluvi o obratu v déjinach
zenského tisku. Poprvé jsou li¢idla a zkraSlovani v§emi dostupnymi prostfedky v ¢asopisech
zenam ze vSech vrstev doporuCovana. ,,Z nekdejsich zavrzenihodnych postupu se stava
povinnost kazdé Zeny, ktera si chce udrzet manzela, projev Spatného vkusu se meéni
v imperativ civilizovanosti. ““ (Lipovetsky 2000: 149-150) Zatimco tradi¢né se krasa spojovala
s ,,bozim darem® nebo dilem ptirody, v moderné se chape jako osobni tspéch, jehoz je mozné
dosahnout odhodlanim a pravidelnou péci o vzhled (Lipovetsky 2000: 154—155).

V pribéhu 20. stoleti ziskal Zensky tisk nad Zenami nesmirnou moc (Lipovetsky 2000:
156). Podle Naomi Wolf ptedstavil casopis Cosmopolitan v roce 1955 dokonaly mix
feministického hnuti a mytu kréasy, ktery sice obsahoval uréitou davku mytu krasy, ale
zéaroven posiloval u Zen sebevédomi, ambice a sexualni osvobozeni. Ve ¢tenarkach vyvolal
nenasytnou touhu po vyrobcich, které jim mohou pomoci k tspéchu (Wolf 2000: 72-91).
0d 60. let 20. stoleti je vliv magazini podroben neustdlé a ostré kritice, a i proto fada
Casopisu zacCala zdlraznovat osobitost zeny. V 70. letech Vogue poprvé umistil na titulni

stranu ¢ernosskou topmodelku (Lipovetsky 2000: 156—159).
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David Gauntlett analyzoval sou¢asné americké a britské Gasopisy'® a zaznamenal, Ze
v zadném z nich nechybéla rubrika ,,mo6da‘“ a ,krasa®. Podle tohoto autora je pozitivni, ze se
Casopisy snazi propagovat nezavislost a asertivitu zZeny, radi ji, jak uspét v zaméstnani apod.
Jako negativni Gauntlett vniméa prosazovani idealu kréasy, kterého Zeny Casto nemohou
dosédhnout (Gauntlett 2002: 193-207). Ackoliv Gauntlett propagovany ideal krasy kritizuje,
neni zastdncem myslenky vSemocnosti médii. Pfedstavuje vyzkumy Elizabeth Frazer, Joke
Hermes a Dawn Currie, jejichz vysledky ukazuji, Ze Casopisy nemaji pfimy dopad na své
ctenatky. Jeho vlastni vyzkum Ctenafek Zenskych Casopist také potvrdil, Ze Zeny pfijimaji
obsah ¢asopisu s jistou rezervou (Gauntlett 2002: 181-207). Lipovetsky téz tvrdi, Ze Zeny jsou
aktivnimi spotiebitelkami a z masové predkladanych modela krasy v Zenskych casopisech si
osobité a tvliré¢im zplsobem vybiraji jen ty, které jsou relevantni k jejich osobnosti, zalibam
a oéekavanim (Lipovetsky 2000: 159-160). Alexandra Smiddkova je naopak piesvédéena
otom, ze Zzenské casopisy, konkrétné obrazy vyhublych Zen v nich, maji velky vliv
na psychiku zen. To, ze vétSina zen n¢kdy drzela dietu, nevypovida podle ni o tom, Ze maji
problémy s vahou. Je to dusledek idealu, jenz nemé srealnymi zenami nic spoleéného
(Smidakova 2005: 130). Pfestoze se mytus krasy v asopisech objevuje spise z ekonomického
hlediska, zeny na n¢j podle Naomi Wolf reaguji, protoze je soucasti zenské kultury, jez je
prezentovana Casopisy. V soucasné dobé se v zenskych Casopisech objevuje i1 kritika mytu
krasy. Charakteristikou soucasnych Casopist je tedy zejména rozpor mezi tim, zda tyto
casopisy pro zeny nebo spiSe proti zenam (Wolf 2000: 72-91).

V cCeském prostiedi je situace specifickd, je tieba odliSit obdobi pied rokem 1989
a po ném, protoze Casopisecky trh se od zakladi proménil. Pied rokem 1989 bylo mottem
vSech Casopist pro zeny ,,povolani: zena®. Byt zenou bylo jednotici charakteristikou vSech
Ctenatfek, zenské cCasopisy byly zaméfené na traveni volného cCasu nebo na vylepSeni
ekonomické situace rodiny (Oates-Indruchova 1999: 139). Po roce 1989 se objevila cela fada
novych tituld, které zaplnily prazdné misto na trhu (napt. 7yden), nebo mély konkurovat ke
stavajici nabidce (napt. Respekt). Reformou prosly ale i stavajici tituly pred revoluci velmi
oblibené (napt. Viasta, ABC). Podle Barbary Kopplové se po roce 1989 v ramci
casopiseckého trhu uspokojila touha publika po ,trividlnich® tématech, kterd byla
pred revoluci v dasledku reglementace a diskriminace potlacovana. Zmeéna rezimu méla
za nasledek také import zahrani¢nich modeli, tendenci zkracovat psany text a nahrazovat

ho obrazovymi a grafickymi vyrazovymi prostiedky, tendence zjednodusovat text. To podle

1 e 7 ’ Y . vrov v 3 s r r .
6 Ptitom do své analyzy nezahrnul tradiéni Gasopisy pro starsi Zeny, Gasopisy o rodi¢ovstvi, domacnosti apod.

29



Kopplové zpasobuje nejen upadek novinaiské prace, ale také upadek urovné vetrejného

diskursu a schopnost kritické reflexe (K&pplova 2005: 81-90).

2.2.3 Reprezentace genderu v ¢eskych médiich

Pojeti genderu se v ¢eskych zemich vyvijelo velmi specifickym zptsobem, a proto je
nato nutné brat zietel pfi posuzovani reprezentace zeny v ¢eskych médiich. K nastinéni
reprezentace genderu v ¢eskych médiich je vSak také nutné objasnit, jak byl gender vniman
v Ceské spoleCnosti z hlediska historického vyvoje. To by ptfedpokladalo hlubsi analyzu,
na niz v ramci teoretického backgroundu neni prostor. Proto bude néhled do tohoto tématu
velmi zestrucnén, charakterizovana budou jednotlivda obdobi od 40. let 20. stoleti zejména

proto, Ze analyzovany Casopis Vlasta zacal vychazet v tomto obdobi.

Zeny si v pribéhu prvni viny feminismu, tedy zhruba od poloviny 19. stoleti do 20. let
20. stoleti, v ¢eskych zemich vybojovaly volebni pravo, ucast na politické diskusi, pravo
na vzdélavani, vlastnické pravo atd. (Osvaldova 2004: 23-31) Na konci 40. let 20. stoleti byla
podle oficidlni ideologie zdkladni svoboda Zen dosazena vitézstvim socialistické revoluce.
Legislativa zaruCovala Zendm rovnd prava v ekonomické, politické i rodinné oblasti
a integrovala je i do primyslové pracovni sily spole¢nosti (True 2003: 30). Piestoze byly
ceskym zendm splnény zékladni pozadavky zapadnich feministek, celkovd povale¢na
spoleCenskd atmosféra se s nastupem komunismu zménila do té miry, Ze tyto pozadavky
pozbyly vyznamu. Obcanskd spolecnost byla redukovana kvili ideologickym postihlim
na neékolik direktivné fizenych spolkil (skupiny zenskych hnuti byly slouc¢eny do jednotného
Ceskoslovenského svazu Zen) a spoletensky Zivot se pienesl do soukromi. Rodina se stala
vyznamnym mistem k uchovani osobni distojnosti (Osvaldova 2004: 40, 51). Teprve
od poloviny 60. let, kdy se vramci Komunistické strany prosazuji politici s reformnimi
myslenkami'’, se dostava pojeti zeny op&t do centra vefejné diskuse. V pribdhu Prazského
jara sehrala dtlezitou roli Viasta, kterou Jacqui True oznacuje za oficidlni komunisticky
casopis pro zeny, ale kterd také v tomto obdobi poskytla prostor pro diskusi o roli a postaveni

Zeny v eské spole¢nosti (True 2003: 43-49)."® Vpadem sovétskych vojsk ale konéi svobodna

' Kritika strnulosti komunistického rezimu v CSSR nartstala v pribéhu roku 1967 a vyvrcholila 5. ledna 1968,
kdy se stal Alexandr Dubcek, lidr konzervativniho reformniho kiidla, prvnim tajemnikem. Prazské jaro, tedy
demokratiza¢ni obdobi, v némz se na vefejnosti diskutovaly nevyhody komunistického rezimu, poukazovalo
se na vyhody demokracie na Zapad¢, byla pozastavena cenzura i ostych lidi vyjadfit svlij nazor, zacalo praveé
zvolenim Dubcéeka do ¢ela strany a skoncilo vpadem sovétskych vojsk 21. srpna 1968 (True 2003: 3-8).

'® Jeji minulost a funkce bude rozebrana v ramci kapitoly 4.
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vetejna diskuse a komunisticky rezim opét omezuje jeji potencidl na minimum. Zatimco
na Zapadé bojovalo feministické hnuti proti diskriminaci zen, proti spoleCenskym
predsudkiim vici schopnosti Zen a moznostem jejich uplatnéni, v ¢eskych zemich to bylo
zakazané téma. ,, Boj za lidska prava a jejich dodrzovani, ktery se stal zakladem Helsinskych
dohod z roku 1975, byl prirozene, i kdyz treba neprimo ¢i implicitné zakladem boje proti
rezimiim v celém tehdejsim socialistickém bloku. “ (Siklova 1999: 12)

Jako ,,zenské otazka* byl v CSSR oznadovan zijem o demografii, pééi o déti a rodinny
zivot. Zvysovani pifijmu za ,,,matefskou dovolenou®, omezovani potrati a systém poplatkd
za tuto sluzbu zptsobily koncem 60. a zacatkem 70. let to, co si Komunistickd strana prala:
nartist porodnosti. V roce 1975 dosahla dokonce nejvyssiho ¢&isla v Evropé. Cim vice viak
chtéla vlada kontrolovat socidlni reprodukci naroda, tim vice se zesiloval odpor rodin ke statu,
ktery podporoval tradi¢ni rozdéleni genderovych roli (True 2003: 35-37). To se pak odrazilo
i v oficidlnim komunistickém tisku (napt. Rudé pravo). ,,I Zenam urcené casopisy, jako byla
Viasta (vychdzejici od roku 1946) i pozdéji zalozené Zena a méda a Praktickd Zena, se pojmu
feminismus vyhybaly a vychazely z oficidalni doktriny, ktera povazovala emancipacni hnuti
v Ceskoslovensku za ukoncené. (Osvaldovd 2004: 52) Ne&kdy vsak prece jen byla
feministicka otazka pfitomna alespoi latentné, napt. v ¢lancich o nemoci ditéte, platech nebo
fidicich a politickych funkcich. Takovd témata se nestala soucasti vetejného diskursu,
ale objevovala se pouze na strankdch Zenskych cCasopisi nebo ve vikendovych piilohach
denikd (Osvaldova 2004: 52-53).

Koncem 70. let vznikla volna asociace disidentli, ktera se zaméfovala na respekt
k lidskym pravim. Tito disidenti se spojili v odporu proti stdtu a podepsali Chartu 77 (True
2003: 9-10). Z disidentt tvotily jednu tietinu zeny, vystupovaly jako mluvci, organizovaly
sdruzovani disidentii. Vznikla specifickd feministickd platforma, v ramci niz se kritizovala
zenska prace doma i na pracovisti. V ramci disentu vznikla také samizdatova dila vypovidajici
o postupnych zménach vnimani Zeny, napt. samizdaty Evy Kantirkové (True 2003: 49-52).
Koncem 80. let se do t¢ doby tabuizované otazky zacinaly postupné objevovat v médiich.
Napt. sexismus a feministické hnuti se objevuje v listopadovém ¢&isle Viasty zr. 1989
(Osvaldova 2004: 53).

Jak ukazuje Jacqui True, obdobi svobody neznamend automaticky rovnopravnost
pohlavi. Zatimco v obdobi Prazského jara zeny dokazaly upozoriiovat na rozdily mezi slovy
a ¢iny socialistické politiky a vybizet socialistickou vladu ke splnéni slibli rovnopravnosti,
poroce 1989 se nic takového nestalo. Pfeména ke kapitalismu byla doprovazena spise

socialn¢ konzervativnimi myslenkami ohledné¢ vhodnych genderovych roli, které byly
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prezentovany jako ptirozené. Zejména ¢eské zeny byly v t€ dob¢ velmi optimistické. Doufaly,
7e demokracie a svoboda piinese do Ceskoslovenska pouze pozitiva, ze vyfesi vSechny
stavajici problémy, a to vcetné¢ vztahli mezi muZi a Zenami (True 2003: 52-53). Spolu
s tradicnim pojetim genderu se objevily i dal§i problémy: nezaméstnanost zen (firmam
se nevyplati Zeny zaméstnavat), rozdily v platech muzi a Zzen za tutéz odvedenou praci,
»zaplaveni® vetfejného sektoru zenami (v oblasti administrativy, vzdélavani, zdravotnictvi
atd.) a privatniho sektoru muzi atd. (True 2003: 78-87) Sokafovéd navic hovoii o zlomu
v tradici Ceské spoleCnosti, pro niz byla emancipace Zeny v obdobi obrozeni zatim vzdy
soucasti emancipace naroda a byla podporovana vyznamnymi muzi (napt. T. G. Masarykem).
V porevoluénim obdobi dochdzi spiSe k posileni pozic muzii a marginalizaci Zen
(Sokacova 2009: 19).

Jak vysvétluje Jitina Siklova, genderové piedsudky jsou v &eské polistopadové
spolecnosti Casto zaloZzené na neznalosti a nevzdélanosti. To jest¢ podporuji populérné
védecké a publicistické ¢lanky, které o feminismu zkreslen¢ informuji a zptisobuji tak apriorni
averzi vici feminismu (Siklova 1999: 12). Vyvoj po Sametové revoluci ale nelze vykladat
pouze negativng. Jako pozitivni prvky tohoto obdobi lze uvést zalozeni Centra pro Gender
Studies v roce 1991 slouziciho jako knihovna, archiv, vzdé€lavaci a ptednaskové stiedisko,
které mezi jingmi zakladala i Jitina Siklova (Osvaldova 2004: 53). Gender a feminismus
se zacal ucit na vysokych a nékterych stfednich Skolach, vychazela specidlni tematicka Cisla
odbornych casopisli na téma feminismus (napt. Tvar, Filosoficky casopis, Sociologicky
casopis AV CR) a zacal vychazet kulturni feministicky asopis Aspekt (Siklova 1999: 12).
Podle Sokacové je téz tfeba uznat, Ze socialismus zanechal pomérné vysoky standard
dosazené rovnopravnosti Zen ve spolecnosti. Jako jeho podstatné rysy uvadi: 1) vysokou
kvalifika¢ni a vzdélanostni Giroveil Zen, 2) skutecnost, Ze télo Zeny nebylo vefejnym majetkem
a zena sexualnim objektem, 3) integraci Zen do svéta prace, 4) samoziejmost ekonomické
nezavislosti zeny na muzi (Sokacova 2009: 19).

Podle Barbory Osvaldové, ktera zkoumala v 90. letech odraz feminismu v tisténych
médiich, vyznival v 90. letech postoj ¢eskych médii k feminismu spise kriticky a autofi piSici
o ném kladné byli neustale v obranné pozici (Osvaldova 2004: 106-111). Zatimco v ramci
zpravodajstvi se téma objevuje pouze minimaln€, v oblasti publicistiky se o tématu hojné
diskutuje po celé sledované obdobi (1991-2001). Co se tyCe denikil, téma bylo nejcastéjsi
v Lidovych novinach a Mladé Fronté Dnes. Za nejtolerantnéj$i vici feminismu oznacila
Osvadlova Lidové mnoviny, obrannou pozici zaujala Mlada Fronta Dnes a témér

bez pov§imnuti feminismus nechaly Hospoddrské noviny. Osvaldova nevynechala ani oblast
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zenskych casopisti (Osvaldova 2004: 60-72). ,, Tri nejprodavanéjsi tydeniky (Katka, Tina,
Vlasta) predstavuji konzervativni proud stavici na podiizeném udélu Zeny, udrZujici rodinné
zazemi. Duraz je kladen na Zeninu pracovitost, zrucnost v domdcich cinnostech, obétavost,
lasku a smysl pro povinnost. “ (Osvaldova 2004: 74-75) Naproti tomu kategorie tzv. mddnich
magazint, jako je naptiklad Elle, Cosmopolitan, Harper's Bazaar, Betty, Marianne, Zenskou
emancipaci reflektovala. Tyto ¢asopisy podporuji rovny piistup k prilezitostem, toleranci
k mensinam, ackoliv Osvaldovd zmifuje 1 ambivalentnost téchto  casopisl
(Osvaldova 2004: 76).

Co se tyce Casopiseckého trhu, pfinesl podle Libory Oates-Indruchové porevoluéni
import zdpadnich vzori zejména prezentaci Zeny jako hospodyiiky dbajici o domécnost, ktera
se snazi predevS§im uspokojit partnera a rodinu. Podpora rozvoje stejnych vlastnosti u muzl
i Zen, ale zaroven snaha predepisovat jejich ,,vhodné“ projevy nutné zplsobuje genderovy
konflikt. To podle Oates-Indruchové nejlépe vystihoval obsah casopisi jako Elle
nebo Cosmopolitan, které vyvolavaly tzv. valku pohlavi, v niz nejde o vzajemnou tuctu, ale
0 boj 0 moc, v némz se muz i Zena snazi ziskat maximum mozného (Oates-Indruchova 1999:
139). Eva Hauserovd zamé&fujici se na vyzkum cCasopisu Cosmopolitan zaznamenala veEtsi
ptiklon tohoto Casopisu k feminismu a k vybizeni zen, aby opustily své tradi¢ni misto. Velka
cast ¢lankd se vénuje kariéfe zeny, nechybi ¢lanky o uspésnych manazerkach, které zenam
radi, jak ptekonat tradi¢ni submisivni roli Zeny. Téma rodiny, manzela, déti se neobjevuje
vubec (Hauserova 1998: 21-22).

Michaela Appeltova'® se pii zkoumani medialniho diskursu zaméfila na téma
diskriminace, slad’ovani rodinného a pracovniho zivota a sexualni obtézovani. Diskriminace
byla v médiich reflektovéana jiz od 90. let. Na konci 90. let se zacalo mluvit o pozitivni
diskriminaci Zen a s tim byly spojené nové vznikajici definice diskriminace jako jevu, ktery je
nedilnou soucasti lidského jednani. Antifeministickd vlna z 90. let pokracovala i v dalSim
desetileti, pojila se zejména s pfijetim antidiskrimina¢niho zdkona a vstupem do EU.
Slad’ovani rodinného a pracovniho Zivota se dostalo do médii az vr. 2003, zejména
v souvislosti s nutnosti pfijmout agendu k rovnym pfilezitostem na pracovnim trhu. Pfestoze
média reflektovala situaci v SirSich souvislostech, nevybizela muze k vétSimu zapojeni
v domdcnosti, chapala péci o domacnost jako ud¢€l Zeny. Zajimavosti medidlniho diskursu byl
také fakt, ze sladovani bylo prezentované ptedevSim jako zplsob zvySeni ekonomické

konkurenceschopnosti ¢eského statu ¢i Evropské unie. Sexudlni obtéZovani se jako téma

' Michaela Appeltova zkoumala medialni diskurs v ramci databaze spole¢nosti Anopress mezi lety 1996-2009.
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v médiich objevuje po celé sledované obdobi. V 90. letech se jednalo o diskuse vyvolané
élankem Josefa Skvoreckého Dobrodruzstvim amerického feminismu I-III, ktery velmi
kritizoval pfistup americkych feministek k tomuto tématu. VétSina ¢lankt se pak v prabéhu
sledovan¢ho obdobi pohybovala na hranici zdvaZznosti a zesméSnéni, téma bylo chapano
vyhradn¢ jako zenské (Appeltova 2009: 26-33).

Podle Barbory Osvaldové je patrné, ze Cesky vetejny diskurs ovliviiuji muzi a témata,
kterd jsou povazovand za Zenskd, jsou bud’ podceniovana, potlacovana nebo zafazovana
do méné atraktivnich ¢asti nebo do zenskych periodik. Redaktorky se snazi stavajicim
normam piizpasobit a automaticky je ptejimaji. Feminismu jako takovému se spise vyhybaji

(Osvaldova 2004: 100-101).
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3 Stari v médiich

V této Casti prace bude pozornost zaméfena na vymezeni staii 1 na otdzku Zenského
stafi. Ve druhé casti této kapitoly budou predstavena dosavadni zjisténi o reprezentaci stari
obecné¢ a reprezentaci staii zeny v médiich. Budou predstaveny rovnéz soucasné Ceské

vyzkumy na toto téma.

3.1 Socialni konstrukce stari

Podobné jako k porozuméni reprezentace genderu v médiich je nutné pochopit jeho
vnimani ve spole&nosti, tak rovnéz u kategorie staii*’ je tieba nejdiive pochopit jeho vnimani
ve spoleCnosti a vramci jejiho vyvoje v historii. Podle socialnich konstruktivistl je stafi
utvarené socidlné a jsou mu pfisouzeny rizné konotace podle odlisnych historickych obdobi
nebo kultur. Stafi je sociologickym a historickym konstruktem. Se stejnymi biologickymi
projevy (Sedé vlasy, vrasky, ochablé svalstvo atd.) mize byt totiz za odlisnych ekonomickych,
politickych, kulturnich a socialnich podminek vnimano jinak. Andrew Blaikie zdaraziiuje, ze
je nutné¢ zkoumat staii a zpétné ho vykladat pravé v kontextu kultury, historie, primyslu
a vyvoje pojeti rodiny (Blaikie 1999: 4-9). Takto se snazi stafi postihnout Tamara Hareven,
ktera vysvétluje zmény v pojeti staii v souvislosti s dal§imi zménami ve spole¢nosti. Soucasné
negativni chapani této zivotni etapy podle ni ovlivnila fada zmén v rozmanitych oblastech
spolecnosti 19. a 20. stoleti, napiiklad:

e vznik a vymezeni jednotlivych Zivotnich etap. Etapa détstvi se objevila na pocatku

19. stoleti, zatimco adolescence vznikla az na konci 19. stoleti. Stafi se vsSak
dostavalo do povédomi az na zacatku 20. stoleti. Do té doby bylo stafi chapano
jako bezproblémova etapa zivota, stafi lidé nepiedstavovali na rozdil od mladé
generace hrozbu pro spolecnost.

e vefejny zajem o staii po jeho ,,objeveni. Psychologové, populdrni spisovatelg,

odbornici, socialni reformatofi zacali hned po jeho ,,objeveni* na zacatku
20. stoleti uvaZovat o stafi jako o problému. Spojovalo se pifedev§im s chudobou,

slabosti, zavislosti na druhych a celkovym tGtlumem organismu.

2 Termin stdi bude autorka pouzivat v celé Gasti prace. K oznadeni zastupcl této vékové kategorie bude
pouzivat stari lidé (pro oznaceni genderové neutralni), stari muzi a staré Zeny, seniori a seniorky pro oznaceni
jednotlivych genderovych skupin.
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e vznik dichodu v pribéhu prvni poloviny 20. stoleti. Diichod stanovil
institucionalni hranici mezi dospélosti a stafim, jeho ustavenim skoncila fadé
do té¢ doby pracujicich seniorti pracovni ¢ast zivota. Duchodem také vznikla
novodoba zavislost starych lidi na stdtu a ti se zaCali chapat jako zbytec¢ni,
neefektivni a neatraktivni pro vykonavani prace.

e vznik popularné naucné literatury, kterd nahrazovala informace dédéné
po generace. Informac¢ni moc, kterou méli stafi v rodinach, diky kniham ztratili.

e zmény uvnitt instituce rodiny. Rozpad velkych rodin a vznik rodin nuklearnich
a solidarita mezi nimi uz prestala byt samoziejmosti. Tim se prohlubuje
oddé€lovani jednotlivych vékovych skupin a izolace starych lidi (Hareven 2005:
117-131).

Faith R. Elliot uvadi, ze povinnosti do té doby definované jako rodinné se postupné
prenesly na stit. Kombinaci statnich diichodt, systému socidlni pée a osobnich tuspor
se po druhé svétové valce dosdhlo poruseni tradi¢nich rodinnych odpovédnosti. Nabizelo
se ideologické vysvétleni: soudobd podoba rodiny a zivotni styl jsou neslucitelné s péci
o staré, aproto stit rodin¢ poskytuje potiebnou nezavislost a starym clenim rodiny
zabezpecuje statni péci (Elliot 1996: 122-125). To vsak zpusobilo jiz zminénou izolaci
starych lidi a jejich ztratu kontaktu sjinymi generacemi (Hareven 2005: 128). Mike
Featherstone a Andrew Wernick zvazuji vliv spotiebni kultury a novych technologii na
chépani stafi, jehoz pojeti je v souCasné spolecnosti negativni. Zatimco spotiebni kultura
idealizuje mladi, stary ¢lovék je chapan jako jedinec, ktery uz ztratil potencial nakupovat.
To se vSak posledni dobou méni, obchodnici najednou zjist'uji, ze jsou to prave stafi lidé, kdo
disponuje velkym obnosem penéz, naspofenym za cely zZivot. Pfesto je velka ¢ast soucasné
kultury stale orientovana na produkty, které maji maskovat stafi (Featherstone, Wernick 2005:
4-14).

V souvislosti se stafim se objevuje i pojem ageismu. Ageismus®' vymezuje Erdman
Palmore jako jakykoliv ptedsudek nebo diskriminaci proti nebo ve prospéch urcité vékové
skupiny. Pfedsudky piedstavuji negativni stereotypy o této skupiné (vira, ze vétSina starych
lidi je senilni) nebo negativni postoje zalozené na stereotypu (pocit, Ze stafi je to nejhorsi
obdobi zivota). Diskriminaci pak vysvétluje jako nevhodné negativni jednani se ¢leny této

cey

vekové kategorie. Lidé Casto veéfi stereotypiim tvrdicim, ze vSichni stafi lidé Ziji v domovech

*! Do Gestiny je pojem nepielozitelny. Uziva se ageismus jako odvozenina od anglického ageism.
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pro seniory, jsou neschopni se adaptovat na zménu, nudi se, jsou osaméli, zZiji v chudobg, jsou
Casto podrazdéni a rozzlobeni, maji vice zranéni nez mladi lidé a jsou ve vétsSi mife obéti
kriminalnich ¢inG (Palmore 1999: 3-5). Ageismus je jev institucionalizovany v socialni
struktufe (v lékafstvi nebo socidlni politice) a internalizovany v postojich jedinct (Blaikie
1999: 17). Mike Featherstone a Andrew Wernick zminuji i vliv ageismu na samotného
seniora, ktery je také negativni. Pfestoze se miize citit mlad, je posuzovan podle starnouciho
fyzického vzhledu. Proti ageismu se na Zapad¢é bojuje uz od 60. let, kdy vznikala hnuti
proti v€kové diskriminaci, negativnim stereotyptim a ageistickému jazyku (Featherstone,
Wernick 2005: 6-7). V Ceském prostfedi se jeho monitoringu vénuje napiiklad Lucie
Vidovicova. Ve své disertaéni praci®> potvrdila vyskyt ageismu v Ceské republice.
,,...Posledni vyvoj spolecenskych zmén, jehoz jsme prave svedky, je protkan rostoucim usilim
senioru jako jedincii i jako skupin vyvinout strategie, kterymi by se vymanili z minoritniho
Statusu a zproblematizovali svoji okrajovou pozici v mocenskych strukturdach, dokazali,
Ze socializace neni tak tésnou Zeleznou kosili a Ze biologické rozdily mezi mladim a starim
mohou byt i socialné konstruované. (Vidovicova 2007: 132) V diskusi rozebira i soucasnou
snahu akademiklli o zménu negativniho image stafi, ale i snahu samotnych seniort, ktefi
se sdruzuji v neziskovych organizacich, jini se snazi o zaloZeni politickych stran pro seniory
(Vidovicova 2007: 132—-139).

V soucasné dob¢ je téma stafi velmi Casto spojovano s demografickym starnutim
populace. Se stejnym problémem se potyka celd Evropa (vEetné Ceské republiky), prestoze
na Zéapadé se objevil uz pred 20 lety (Mozny 2008: 278-281). Zatimco podil détské slozky
i ekonomicky aktivni ¢asti populace se bude do budoucna postupné snizovat (i stagnovat),
vékova kategorie nad 65 let bude jednoznacné rast (Umrtnost klesa vlivem zkvalitnéni
lékaiské péce). A prognézy Ceského statistického twfadu odhaduji podobny vyvoj
i pro nasledujicich 50 let (Némeckova 2009: 41-56). Proto se stalo demografické starnuti
tématem politického a medialniho diskursu, zejména v souvislosti s nutnou reformou
dichodového systému. Populaci je demografické starnuti vesmés vniméno negativné
(Sedlakova 2008: 196—197). Pojeti stati v soucasné spolec¢nosti a s nim souvisejici problémy
je znacn¢ obsahlé téma, pro ucely této prace je vySe uvedeny piehled dostacujici.

wevr e

Relevantngjsi je pro tuto praci charakteristika staii z hlediska genderu.

22 . o . . i g . v . Y v L . . ,

Disertacni prace Lucie Vidovi€ové s ndzvem Vek jako zavisla proménna: Ideologie veku, ageismus a starnuti
v Ceské spolecnosti se zabyva ageismem z vice riznych hledisek, ale zejména monitoruje stav pojeti staii
v Ceskeé republice.
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3.2 Zenské stari

V souvislosti se stafim se velmi casto zmifluje zensky aspekt této problematiky.
Je mozné ho vnimat ve dvou rovinach: 1) jako dvojité znevyhodnéni zen (tzv. double
standard of ageing), v némz se michaji prvky sexismu a prvky ageismu, 2) jako feminizaci
stafi, pficemZ tento pojem vyjadiuje mnozstevni pfevahu Zen vramci nejstar$si vékové
kategorie, 3)jako porovnani Zenského prozivani stafi s muzskym.” Zajimavé aspekty
kategorie staré zeny zminuje Clary Krekula. Ani v oblasti genderu ani v oblasti socidlni
gerontologie neni podle ni stard zena dostate¢né zkoumana. V oblasti genderu se pozornost
spisSe soustfedi na homogenni skupinu Zen, kterd se vymezuje vii¢i muzské ¢asti populace jako
celek, v socialni gerontologii je zase gender pritomny velmi ¢asto pouze jako proménnd, ktera
diferencuje data. Zeny se ¢asto popisuji z pozice druhého, jsou srovnavany s muzi (Krekula
2007: 155-160). Sharon Mclrvin Abu-Laban uvadi, Ze socialni gerontologie na starnouci Zenu
zapomind, feministické hnuti na jeji problémy upozoriiuje uz od 70. let (Abu-Laban 1984:
69-78).

Znevyhodnéni zen je Casto zmiflované v piispévcich o rtiznych aspektech prozivani
stafi. Pfesto je v fad¢ literatury zminéno zenské stafi pouze jako jedna z moznych oblasti
zkoumani, ale neni hloubé&ji rozebrano. At uz v genderové nebo gerontologicky zaméienych
textech se nejcastéji zminuje tzv. double standard a double jeopardy (Featherstone, Wernick
2005: 7-8; Blaikie 1999: 17; Elliot 1996: 118; Freeman 1979: 233-245), coz lze ptelozit jako
dvojity standard a dvojité riziko’*. Clary Krekula povazuje dvojity standard za aplikaci teze
o dvojitém riziku (Krekula 2007: 162). Zapadni kultura nepovazuje za Zadouci starnuti jako
takové, avSak zeny podle Jo Freeman prozivaji stafi mnohem bolestnéji. Dvojity standard
vysvétluje tim, Zze zatimco muzska pritazlivost a ispéch je definovany osobnosti, inteligenci
a schopnosti vydélavat penize, u Zeny vie zalezi predeviim na fyzickém vzhledu. Zena je
pfitom povaZovana za starou uz o 15 let dfive neZ muZ. Spole¢nost déle toleruje vztahy
mladsi Zena — star§i muz, coz jest¢ vice prohlubuje rozdil ve starnuti u jednotlivych pohlavi
(Freeman 1979: 233-245). SouCasné odmitani stafi a vrasek v ramci kultury a snaha skryt
projevy staii neni podle Lipovetského novy fenomén, doslo pouze ke zméné strategie,
jak toho dosdhnout. Zatimco diive byla dostacujici ,,dekorativni logika® pomoci lic¢idel
nebo ucest, v souc¢asné dob¢ je pozornost soustfedéna spise na télo a jeho udrzbu. Hlavnim
cilem se stava omlazeni, posileni, zpevnéni pleti, zeStihleni téla nebo estetické¢ Upravy

zevnéjSku. Nastrojem nejsou pouze diety, télesna cviceni a dimysIné liceni, ale zejména

2 Toto déleni bylo vytvoreno na zéklad& prostudované literatury k tématu, zejména z divodu prehlednosti.
* Pro jednotnost budou v daliim textu uzivany uz jen ¢eské ekvivalenty téchto terminii.
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esteticka chirurgie (Lipovetsky 2000: 124—-129). Soucasna konzumni kultura (véetné¢ médii)
vnucuje myslenku, ze symbolicky kapital spociva v lidském téle. Média maji velky vliv na
jeji rozSifovani (Coupland 2007: 37—40).

Clary Krekula se ve své studii zaméfila na dvojity standard, ktery zkoumala u Zen
starSich 75 let. Zajimavym jevem bylo, ze zeny byly sebevédomé a hrdé (zejména na to,
ze jsou nezavislé). Své télo sice hodnotily negativné, ale projevy staii braly pouze jako
soucdst procesu starnuti. Krekula na zdkladé vlastniho vyzkumu odsuzuje zjednoduseny
pristup k zenskému stéii (Casto skryty pravé pod nazvem dvojity standard), ktery se omezuje
pouze na fyzicky vzhled (Krekula 2007: 161-167). Tyto teorie kritizuje i Jaroslava
Hasmanova Marhankova. ,, Uvahy o marginalizaci a nerovném postaveni starsich Zen casto
vychazely z teorii tzv. dvojitych rizik (double jeopardy), které predpokladaji, Ze znevyhodnéné

pozice se vzdajemné posiluji. “ (Marhankova 2008: 31) Oba typy znevyhodnéni vSak nelze

vvvvvv

S 24

to, ze je zenské pohlavi velmi ¢asto oznaCovano za to, které trpi stafim nejvice. Timto
zpusobem se totiz zdiraznuji pouze negativni zkusenosti zen, které¢ vSak ve skute¢nosti maji
mnohem komplexngj$i charakter. Konstrukce ,,problému starych zen®, jak jej Marhdnkova
nazyva, zahrnuje napt. fyzické starnuti Zeny, ovdovéni nebo obdobi menopauzy. Ty jsou
diskutovany zejména v negativnim smyslu. Marhankova ale oponuje, Ze i tyto jevy mohou mit
pozitivni dopad na zenské prozivani stafi. Naptiklad fyzickym starnutim se zena uz nemusi
podfizovat mytu krasy a nikdo ji neobviiluje, Ze si uspéch vydobyla svou krasou. Ovdovénim
zase zmizi biemeno péce o starnouciho manzela a veskeré genderové povinnosti, které jsou od
ni ocekavany (Marhankova 2008: 28-31).

Sharon Mclrvin Abu-Laban se zabyva soucasnou pozici starnouci Zeny ve spolecnosti
a tvrdi, ze je vmnoha ohledech slozitd. Nespravedlnost vi¢i ni se objevuje ve formé
znehodnoceni  jejtho  fyzického  vzhledu, znevyhodnéni v ekonomické  oblasti
a socio-emocionalnich ztratdch. Protoze je ve spolecnosti fyzicky vzhled u Zeny tim
nejdilezitéjsim prvkem, ztradci postupné s pribyvajicimi lety svou hodnotu ve spole¢nosti.
Abu-Laban upozoriiuje, ze tim, Ze si zeny berou Casto starSiho muze, ale pfitom maji vyssi
nad¢ji doziti, stavaji se velmi brzo vdovami. S tim je vSak spojena i tiziva finan¢ni situace,
takze vyhoda delSiho zivota se stdva nevyhodou. Pfesto Abu-Laban nachazi fadu pozitiv:
blizkych ptatel a diky tomu 1épe snaseji ztratu Zivotniho partnera a s ni spojenou samotu.
Presto ale ztratou partnera pfichdzi o socidlni status manzelky, ale také se mohou snadno

ocitnout v tizivé finan¢ni situaci (Abu-Laban 1984: 69—78).
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3.3 Reprezentace v médiich

Dale budou predstaveny dosavadni vyzkumy na téma reprezentace stari a staré zeny

v médiich, které byly pro ucely této prace dostupné.

3.3.1 Reprezentace stari v médiich

., Postoje vetsinové populace k senioriim jsou kromé jinych faktoru ovliviiovany
i plisobenim médii, jez hraji ve spolecnostech pozdni doby klicové Ccinitele podilejici
se na socialni konstrukci reality a na socializaci vsech generaci.” (Sedlakova 2008: 197)
Média prezentuji stafi jako negativni jev, ktery je tfeba skryvat pfed ostatnimi, ktery je
symbolem upadku jedince. Podle Justine Coupland média rozsiiuji ideologii hlasajici
vSeobecnou neakceptovatelnost starnouciho vzhledu spise latentné, texty pojednavajici o stari
v explicitni roviné jsou spiSe vyjimkou (Coupland 2007: 41). Olivier Taramarcaz uvadi, Ze
zatimco u mladych se pfedpokladd orientace na budoucnost, stafi se orientuji spiSe na
minulost. V médiich pak jsou stafi lidé chapani jako brzda pokroku celé spole¢nosti, protoze
celkové je spoleCnost orientovana linearné smérem k budoucnosti. Podle Taramarcaze také
v médiich dochézi k diskriminaci starych lidi na trhu prace, kde jsou nelegdlné nabizena
pracovni mista pouze pro urcity vek, ale zarovein je patrny stale vétsi zajem o staré lidi jako
o spotiebitele (Taramarcaz 2010).

V zahrani¢i se objevuje fada studii na toto téma, ale Casto jsou stru¢né zpracovany
a velmi specificky zaméteny, napf. na reprezentaci stafi na vystavach (Blaikie 1999), na uziti
kulturni produktti ve vyzkumu obrazu stafi (Hepworth 2002) atd. V ¢eském prostiedi také
od 90. let vznika fada studii o seniorech, ale jen velmi malo z nich se vénuje reprezentaci stari
v médiich (Sokacova 2005: 11-12). Vyzkumiim na toto téma se vénuje napiiklad Renata
Sedlakova nebo Linda Sokacova. Vysledky jejich studii budou piedstaveny s ohledem na typ
média. V ramci reprezentace stafi v reklamé bude vSak zminéna i Justine Coupland, ktera
analyzovala tento problém na zahrani¢nich Zenskych casopisech (obé ceské autorky

se reklam¢ vénovaly pouze okrajové nebo viibec).

Reprezentace stari v televizi
Linda Sokatova® zjistila, Ze stafi lidé jsou sohledem na demografickou skladbu
obyvatelstva podreprezentovani. V ramci zpravodajstvi (potad Uddlosti) se nejcastéji

objevovali v souvislosti se zdravotnickym systémem a kriminalitou, otazkou dichodové

** Linda Soka&ov sledovala reprezentaci starych lidi v programech Ceské televize v ramci mésice tmora 2005.
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reformy a financovani. ,, Prurezové téma financovani dodavalo nekterym prispevkim
na negativnim charakteru. Prevazoval v nich ton, Ze finance, které smeéruji k senioriim, jsou
vysoké a zatézuji relevantni rozpocty, nebo se v nich naopak na seniory nedostava adekvatni
mnozstvi. “ (Sokatova 2005: 16) V ramci publicistiky zafadila Ceskd televize programy
vénujici seniorim specialni tematické potrady nebo dily. Podle Sokacové vSak zalezi spise
na tom, jakym zplsobem je o seniorech referovdno. Zatimco v poradu Barvy Zivota je téma
stafi pojato komplexné, v daldich pofadech Ceské televize se téma staii omezuje pouze
na politickéd prohlaSeni o dichodové reformé (Sokacova 2005: 17-23, 33).

Podle Renaty Sedlakové a Lucie Vidovi¢ové®® neni stafi ve zpravodajskych relacich
systematicky pokryvano a objevuje se v tematickych okruzich, jako je kriminalita (38 %),
politicka ekonomie (28 %), tragédie (12 %), socidlni prace (9 %), zivotni pribeh (9 %)
a kultura, zdravotnictvi (2 %). Pfestoze se na prvni pohled zda, ze kategorii je mnoho
a ze o starych lidech se tedy referuje v rozmanitych oblastech, je z relativnich Cetnosti patrné,
ze prvni tii vySe zminéné kategorie tvoii vétSinu vSech prispévkla (80 %). Prispévky jsou
zpravidla zpracovany z pohledu vétSinové populace, stafi 1lidé nemaji Casto pfilezitost se
vyjadtit. Naptiklad v oblasti politické ekonomie jsou seniofi €asto prezentovani jako ti, ktefi si
neustale sté¢zuji, ikdyz jsou ve vyhodné&j$i situaci nez vétSina spolecnosti. V oblasti
kriminality zase z velké Casti prispévkl vyplyva, ze starSi osoby jsou ,, bud’ natolik diverive,
bezbranné a neschopné, zZe se stavaji obéti riiznych loupeznych prepadeni, nebo Ze nejsou
zcela v poradku zdravotne, popripadé psychicky, a stavaji se pachateli i pomérné neobvyklych
trestnych cinii. “ (Sedldkova, Vidovicova 2005: 14) Podle Sedldkové a Vidovicové neni obraz
seniort v eskych celoplosnych televiznich stanicich neutrdlni, ale spiSe nevyvazeny

a zjednodusujici (Sedlakova, Vidovicova 2005: 11-20).

Reprezentace stari v tiSténych médiich

V ceskych tisténych médiich se stafi lidé nejcastéji vyskytuji v tematickych oblastech,
jako je duchodova reforma (25,7 %), kriminalita (22,86 %), zdravi (22,86 %). Linda
Sokacova dale zjistila, ze vétSina prispévkld méla negativni charakter. Seniofi jsou nejcastéji
prezentovani jako obéti trestnych ¢intli, jako socidlné a fyzicky slabi, ekonomicky zavisli
jedinci, ktefi predstavuji do budoucna v disledku demografického starnuti populace hrozbu
pro spolecnost. Zatimco v MF Dnes a Hospodadrskych novindach bylo mozné najit 1 fadu

pozitivnich ¢lankl, v Prdvu bylo devét zdeseti ¢lankii o seniorech ladéno negativné

%6 Renata Sedlakova a Lucie VidoviCova provedly v roce 2005 analyzu hlavniho zpravodajstvi tii celoplosnych
televiznich stanic (Ceské televize, Novy a Primy).
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(Sokacova 2005: 23-31). Podle Renaty Sedlakové a Lucie Vidovicové o seniorech vétSina
periodik referovala bulvarizujicim jazykem, ktery mél zvySit dramati¢nost udalosti, pouze
Hospodarské noviny informovaly o starych lidech seriozné. Ti se objevovali nejcastéji
v tematickych oblastech jako kriminalita (33,9 %) a ekonomika (28,3 %). Zbylé oblasti byly
oproti témto dvéma velmi malo zastoupené (Sedldkova, Vidovi¢ova 2005: 21-36).

Renata Sedlakova provedla v roce 2007 obsahovou analyzu obrazli seniort a seniorek
v ramci 40 casopiseckych titulti. Diky zjisténému nebo odhadovanému véku zobrazenych
starSich lidi mohla Sedldkova kvantifikovat jednotlivé vékové kategorie. Nejvice zastoupené
byly osoby star§iho stfedniho véku (tedy 50-64 let). Cim vice se pak vék zobrazovanych
senioril zvySoval, tim méné jich bylo mozné v Casopisech najit. ,,Jedinci z vyssich vékovych
skupin se v médiich stavaji neviditelnymi, coz zcela neodpovida vzristajicimu podilu téchto
osob v populaci zapadnich zemi. “ (Sedlakovéa 2007: 12) Zajimavym aspektem zobrazovanych
seniorl a seniorek byl fakt, ze vice nez polovina (54 %) obrazi ukazovala piijemné¢ plsobici,
upravené a elegantni osoby, které se Casto také smaly. Vice nez polovina (54 %) ze vsech
starSich osob méla Sedivé vlasy. Pti pohledu na plet’ bylo nutné konstatovat, ze pouze 24
z celkovych 949 snimkl prezentovalo osoby nalezejici k jiné etnické skupiné nez bélosské

(Sedlakova 2007: 6-22).

Reprezentace stari v reklamé

Renata Sedlakova okrajové zkoumala i1 reklamni sdéleni v ¢asopisech zobrazujici
osoby starsi 50 let. Kromé& propagace jiného média, predplatného Casopisu, knih nebo filmil
tvotila vyznamnou c¢ast také sdéleni zaméfena na produkty zpomalujici starnuti (vitaminové
dopliky, zdravotni produkty, produkty minimalizujici vrasky, povzbuzujici sexudlni zivot,
plasticka chirurgie). Sedlakova upozoriiuje na to, Ze piestoze reklamy zobrazuji starsi osoby,
jsou urcené mladsi nebo stfedni generaci (Casto jsou vybizeni k tomu, aby produkt koupili
rodi¢im). Ve vétsiné (56 %) reklam se objevovali star$i lidé se Sedivymi vlasy. Ale
z genderového hlediska byli vice nez star$i Zeny zobrazovani star§i muzi a ti jsou povazovani
za piitazlivé i se Sedivymi vlasy (Sedlakova 2007: 23-25).

Justine Coupland se zaméfila na reklamni ¢lanky v Casopisech. Reklamam casto
vévodi kult mladi, ktery zejména v Zenskych Ccasopisech zpisobuje inzerci produktd
a pripravki, které maji zpomalit nebo skryt projevy starnuti, jez je chapano jako problém,
ktery se da napravit. Média vytvareji na jedince tlak, aby si udrzovali sviij mladistvy vzhled.
Za poslednich dvacet let kosmetické spolecnosti pfiSly na to, Ze muzi tvoii zanedbavanou ¢ast

trhu, pro niz je tieba vytvofit specidlni kosmetiku. Coupland sleduje reklamni strategie
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objevujici se v reklamnich ¢lancich o pletovych krémech a jejich zmény z hlediska genderu.
Pfestoze se strategie u obou pohlavi lisi, shodna je podstata kosmetického pramyslu: stafi je

nevhodné a je tfeba ho skryvat (Coupland 2007: 37-61).

3.3.2 Reprezentace staré zeny v médiich

Vzhledem ktomu, Ze téma reprezentace star¢ zeny v médiich je nedostatecné
zkouméno, neni na misté¢ délit dostupnou literaturu a vyzkumy jako v pfedchozi kapitole
do dil¢ich ¢asti podle typti média. Obraz staré zeny v médiich je ¢asto zkoumén pouze jako
dil¢i aspekt v ramci studii zaméfenych na staii nebo studii zaméfenych na gender, a to at’
v zahrani¢nich nebo ¢eskych studiich. Presto z téchto poznatki Ize alespoii ramcove poskladat
informace o tom, jak je o staré zen¢ v médiich referovéno.

1 pres stale viditelnéjsi rétoriku populacniho starnuti a vseobecného povédomi
o zvySujicim se poctu senioru v populaci zistavaji postavy seniorek v médiich i v odbornych
debatach témer neviditelné.” (Marhankova 2008: 29) Postteh Jaroslavy Hasmanové
Marhankové bohuzel trefn€ vystihuje situaci staré¢ zeny v médiich. Spotfebni kultura, ktera
propaguje kult mladi, starou Zenu pojima spise jako nastroj, jak straSit Zeny a zajistit si zisky
z antiageingovych produktl. Zenské asopisy se vyhybaji zobrazovéni starSich Zen anebo je
vyretusuji tak, aby vypadaly mnohem mladsi. Prestoze jde zejména o zdjem zadavatelt
reklam, ktefi si diktuji zpusoby a podminky zobrazovani zen v Casopisech, ma tato cenzura
podle Naomi Wolf i politicky podtext (Wolf 2000: 91-94). Bonnie Drewniany”’ pfi zkoumani
televiznich reklam zjistil, Ze staré Zeny jsou zobrazované jako slabé, neatraktivni. Pokud
nejsou zobrazeny jako milujici babicky, je velka Sance, ze se objevi jako senilni staré damy
(Drewniany 1996: 87-92).

Podle Renaty Sedldkové je jiz pro seniory a seniorky Sance ziskat si pozornost
tisténych médii znaéné omezena. , Dvojndsob to plati pro Zeny vyssiho veku. V pripade,
Ze jste muz, profesiondl, uspésny ve svém oboru, pripadné verejné cinny, zdravy a udrzovany,
mate Sanci stanout pied objektivem fotografa ceskych periodik. V opacném pripadé se tak
muZe stat pouze, dozijete-li se opravdu vysokého véku.“ (Sedlakova 2007: 30) Z hlediska
genderu se objevuje v Casopisech velky nepomér: zatimco v populaci je Zen ve vysSich
veékovych skupinach n¢kdy az dvojndsobné vice nez muzl, ¢asopisy tento trend neodrazeji

(viz tabulka 1 na nésledujici stran€). Podle Renaty Sedlakové mé Zzena uz ve véku 60 let

" Bonnie Drewniany zkoumal 248 televiznich reklam v ramci potadu Super Bowls v letech 19891994, kde
sledoval zastoupeni pohlavi, vékovych a etnickych skupin a roli zobrazenych osob (Drewniany 1996: 8§7-92).
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priblizné pétkrat mensi Sanci, Ze bude jeji snimek v periodiku otistén. Vyjimkou se stavaji
zeny, které se doziji opravdu vysokého véku (nejméné 90 let). O muzich je nejen referovano
jinak, ale také v jiném kontextu. Zatimco stary muz je i ve staii atraktivni, Zenino starnuti je

vnimano negativné (Sedldkova 2007: 13).

Tabulka 1 Vékové skupiny zobrazenych osob vzhledem k pohlavi

vikova skupina muzi Zeny celleem
0-34 143 23 2287 22%
35-50 163 36 2497 25%
60-64 138 E 196/ 19%
63-60 18 23 141 / 14%
70-74 70 13 3/ B%
75-79 45 12 63 / 6%
80-84 25 12 37/ 4%
85-89 3 1 6/ 1%
a0~ ] 7 13 / 1%
celkem 763 233 1016 / 100%

Zdroj: Sedlakova 2007: 12

Renata Sedlakova sledovala 1 to, v jakych profesich se staifi muzi nebo staré zeny
vyskytuji. U obou pohlavi se nejvice objevovaly profese jako zpévak/zpévacka,
herec/herecka, politik/politicka. U Zen tvoii zpévacky a hereCky polovinu vSech profesi,
ostatni profese byly zobrazeny pouze okrajové. Naproti tomu staii muzi byli vyobrazeni
kromé herct, zpévaki a politiki jako podnikatelé, profesiondlové a odbornici na rizna témata
(védci, lékafi, vojaci, pravnici). ,,Seniorky byly dale zobrazeny jako pracujici Zeny
vykonavajici zajimavou praci, Zeny, které dosahly vysokého véku ci jiného ocenéni
a partnerky svych slavnych muzii... Prehlédnout bychom ale neméli ani skutecnost, Ze Zeny
nejsou nijak vyrazné zobrazovany ani jako matky nebo dalsi ¢lenky rodiny (babicky, sestry),
tedy v rolich, které jsou jim ve spolecnosti nejcastéji pripisovany. Zeny, tim spise starsi Zeny,

prosté nejsou zobrazovany. “ (Sedlakova 2007: 16—17)
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EMPIRICKA CAST



V prvni ¢asti prace byla shrnuta teoretickd vychodiska tykajici se oblasti genderu,
medialni konstrukce reality a stafi. Téma této diplomové prace protina vSechny tyto tii oblasti.
Ptedstavené¢ teorie a vysledky doposud provedenych vyzkumii budou dile vyuzity
v empirické ¢asti prace. Nejdiive bude predstaven Casopis Viasta, nasledné nastinéna zvolena

metodologie a poté jiz budou nésledovat vysledky provedeného vyzkumu.

4 Casopis Vlasta

Casopis Vlasta vznikl v roce 1947 jako mluvci Rady és. Zen, jak nazyva v prvnim &isle
svij editorial Milada Horakova, predsedkyné Rady ¢s. zen. Hordkova oznacuje novy casopis
jako spojku mezi praci Rady Cs. zen a vSemi uvédomélymi ceskoslovenskymi Zenami.
Ve zminéném editorialu dale konkretizuje cile Viasty: , Casopis Vlasta bude pokracovati
ve snahach, které jste poznali jiz v Radé Zen, rozsiri vsak sviij obsah a zpestri svoji formu tak,
aby byl mistem porady, pouceni, oddechu i radosti a aby pritom plnil zakladni ucel casopisu
nestranického Zenského hnuti, byl pritkopnikem Zenské prace, Zenskych pozic a jejich

‘

duslednym obhdjcem. *

Obriazek 1 Prvni ¢islo Vlasty v r. 1947 a soucasna podoba Vlasty z r. 2009

Podle jedné ze soucasnych redaktorek Blanky Kovatikové méla Viasta od pocatku
slouzit svym c¢tendirkam jako pritelkyné, kterd ma pét P — potési, pohladi, povzbudi, pomiize
aporadi. ,,Uz v prvnim rocniku se objevily rubriky, které s riznymi obmenami pretrvaly
do soucasnosti. Ctendrky tu nasly clanky o zdravé vyzivé, modu, cestopis, dopisy, informace
o novych filmech a divadelnich hrach, ale také povidky a basnicky a prilohu Slunicko
sedmitecné pro deti. V prvnim roce méla Viasta naklad 100 000 vytiskii. “ (Kovatikova 2010)
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V 50. letech informovala Vlasta pracujici zeny o moznostech, jak si uSetfit praci a Cas,
naptiklad ¢lanky o jeslich, Skolkdch, mrazenych jidlech, elektrickych lesti¢ich podlah atd.
(Kovatikovd 2010) V 60. letech sehrala dalezitou roli v obdobi Prazského jara. V té dobé
méla druhou nejvétsi prodejnost a na svych strankdch poskytla prostor diskusi
o feministickém hnuti. Zménila formu i obsah. V tnoru 1968 Viasta zdvojnasobila pocet stran
a pozvala ¢tenare ke kritické diskusi. Tématem byla zejména statni socialisticka politika a jeji
dopady na Zenské Zivoty. Redakce mluvila ke ¢tenarkam casopisu ptimo a vaznég, nabizely své
pohledy na véc a své Zivotni zkuSenosti. Ctenaiky se pak k Viasté obracely se svymi
stiznostmi ohledné nerovnosti, nespravedlnosti nebo nepoctivosti, s nimiz se setkaly. Jacqui
True rozdéluje obsah ¢isel Viasty v tomto obdobi do n€kolika okruhii:

e reprezentace Zen v politice — podle tvrzeni Casopisu nebude demokracie
uplna, pokud se na kandidatky nedostane vice zen, redakce vyzyvala zeny, aby
volily na kandidéatkach zeny, které by je mohly 1épe zastupovat;

e rodici se demokracie — na strankach Viasty se srovnavala demokracie
na Zapadé a Cesky socialismus, psalo se o profesich, roding, vztazich mezi
partnery, ¢tendikdm byly zprostfedkovavany socidlni a politické otazky;

e myty a iluze o Zenské ekonomické rovnopravnosti — v jednotlivych ¢lancich
byly analyzovéany problémy specifické skupiny zen, redakce se ptala na nazory
mistnich 1 zahrani¢nich odbornic, feSila se otazka slucitelnosti matefstvi
s praci, otazka muzské prace v domdacnosti a otazka zenské zaméstnanosti;

e informovani o mezinarodnim feminismu — otiskovany byly rozhovory
s filosofkami jako Simone de Beauvoir nebo Eartha Kitt, referovalo
se o zpravach ze svétovych konferenci o zenach, psalo se o tizivé situaci zen
v jinych Castech svéta;

¢ dekonstrukce statniho socialistického diskursu — redakce se snazila o hlubsi
reflexi pojmu emancipace, ¢tenafi byli vyzvani k diskusi nad jeho vymezenim
(True 2003: 43-47).

Invaze sovétskych vojsk 21. srpna 1968 vSak zménila vSe. Vlasta sice stale vychéazela
(ackoliv zpocatku pouze nepravideln¢), ale zacala se pln¢€ vénovat aktudlni politické situaci.
V obdobi po sovétské invazi se nahle zdala otdzka genderovych vztahil a stiznosti ohledné
existujiciho genderového uspotfadani jako méné naléhava, bylo shledano méné moznosti
na jeji feSeni a byla odsunuta stranou. Od druhé poloviny roku 1969 se Casopis Viasta opét

proménil. Jeho cilem se stalo znovu potvrzovani cili socialismu a vlady. Prestoze se
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v 80. letech redakce snazila pomoci Zendm praktickymi radami ohledné péce o dité
nebo vedeni domacnosti, neudé€lala nic pro to, aby zeny néjakym zpusobem mobilizovala
(True 2003: 48). Vroce 1989 bylo znatelné uvolnéni i vredakci Vlasty, kde vzniklo
listopadové Cislo uvadéjici témata jako sexismus a feministické hnuti (Osvaldova 2004: 53).
Podle Libory Oates-Indruchové tadila pted rokem 1989 redakce Viasty do obsahu
kromé receptii a rad pro domacnost a rodinu také piibehy o vyjimecnych Zenach, pficemz
fotografie a ptib¢hy zen star$iho stfedniho véku a seniorek nebyly vyjimkami, a to ani na
titulni strance (Libora Oates-Indruchova 1999: 137). Podle Barbory Koépplové prosla Viasta
jako jeden z tituli oblibenych v ptedlistopadové éfe po revoluci velkymi zménami ve snaze
adaptovat se na nov¢ vzniklé trzni poméry, v nichz hlavni ton udavalo chovani velkych
vydavatelskych domi (K&pplova 2005: 84). Podle Barbory Osvaldové zkoumajici tiSténa
média v 90. letech klade Viasta oproti jinym vétsi diiraz na rodinu, objevuji se generacni
témata, vzhledem ke stoprocentné¢ domacimu obsahu (neni mutaci zahrani¢ni ptedlohy) je
konkrétnéjsi v kontaktu s realiemi. I Osvaldova se zminuje o konkuren¢nim tlaku, jenz zménil
grafickou upravu Vliasty (vétsi barevnost, dynamictéjsi lamani, vice fotografii) i obsahovou
skladbu. Nové se objevuji rubriky Ze spolecnosti a Sexudlni poradna (Osvaldova 1998: 14).
., Vlasta prindasi rozhovory, informace o knihach, divadle, hudbe, pravni poradnu, recepty,
clanky o bydleni, zdravi i zahradce. Supluje tak castecné i tzv. rodinné casopisy typu Kvetii.
(Osvaldova 1998: 14) Spolu s Katkou a Tinou ptedstavuje Viasta konzervativni proud, ktery
stavi na podiizeném Udé€lu Zeny a udrzuje rodinné zazemi. Dlraz klade na Zeninu pracovitost,
zruénost v domdcich ¢innostech, obétavost, lasku a smysl pro povinnost. Tento trend je podle
Osvaldové patrny zejména ze zatazovanych zivotnich ptib&hi, které jsou bud’ realné, nebo
jsou jako realné zpracovavany. To znamena, Ze text je psany v ich formé¢ a jsou piiloZzeny
fotografie jednajicich osob s uvedenim jména a piijmeni apod. (Osvaldova 2004: 74). Viasta
méla jako nejstar$i Cesky Casopis pro Zeny do objeveni 7iny monopolni postaveni. Podle
Osvaldové ma nejstarsi Ctenarskou obec (primérny veék se pohybuje mezi 45 a 48 lety)
a predplatné v rodindch casto piechazi z matky na dceru (Osvaldova 1998: 14). Pole Evy
Hauserové se Vlasta pohybuje mezi polohou ,,0bétujte se pro Stastny domov a pevnou
rodinu® a mezi ,,bud’te moderni, sebevédoma zena, ktera vi, co chce®. Pfitom se snazi ptisobit

dojmem, Ze oba tyto poly lze zdarné kombinovat (Hauserova 1998: 20).
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Alice Dvotakova™ zjistila o souasné podobé& Casopisu Vlasta zajimavé podrobnosti.
Z hlediska obsahu zmifuje rubriky Zeny dokdzou zdzraky, Scéna retro osudy a Zivot moje
pocity, v nichZ jsou popisovany osudy obycejnych c¢tendiek, hrdinek, které jsou obdivované
za urcitou Cinnost a které maji slouzit ostatnim ¢tendikdm za vzor (Dvotdkova 2009: 46).
Vlasta poskytuje téz poradni rubriky Mix zdravi a Napiste nam, v nichz ¢tenarkdm radi
odbornici (Dvotakova 2009: 49-50). Od druh¢ poloviny roku zafazuje redakce novou rubriku
Minidebata, v ramci niz je vzdy uvedena zprava, nad kterou se poté diskutuje. V ptipadé
zasadni zmény socidlniho systému statu dotykajici se okruhu ¢tenéiek je jim vénovan patiicny
prostor (napf. zdravotnictvi).*’

Viasta se ukazuje jako velmi konzervativni zensky casopis. A to jak praci
s intertextualitou, tak tematickym sloZenim cCasopisu. Nevyuziva odkazli na internet
ani nedisponuje svymi webovymi strankami, kde by ctendiky mohly na obsah reagovat,
vyménovat si zkuSenosti. Zpétna vazba je moznd pouze ve formé dopisi. Co se tyce
tematického slozeni ¢asopisu, nejvice clankl lze zatadit do oblasti kultury a zabavy, dale pak
rodinné a mezilidské vztahy nebo prace a kariéra (Dvotrakova 2009: 50-55). Dvotékova
sledovala 1 role, které jsou Zendm v Casopise Vlasta ptipisované. NejcCastéjsi je role pracujici
zeny realizujici se ve svém povolani (20,8 %), matky (15,6 %), partnerky, manzelky (13,6 %),
znamé, sousedky, kamaradky (10,4 %), Zeny vénujici se volnocasovym aktivitdm (9,6 %),
zeny jako pecovatelky o své a rodinné zdravi, pacientky (8,4 %). Podle Dvotdkové se tedy
Zena v o¢ich Casopisu miize vénovat riznym aktivitam, neméla by ale zapominat, Ze jeji
zéakladni roli zlistdva role matky (Dvotdkova 2009: 59—64). Ve Viaste je stézejni roli také role
partnerky a pecovatelky o ostatni rodinné ¢leny a domacnost. ,, Partner je tu redakci vylicen
jako nezbytny zdklad pro Stesti. Bez néj nemiize byt Zenma Stastnd anebo prinejmensim
ne v takové mire. Mytus partnerského Zivota jako zdakladniho kamenu lidské spokojenosti je
posilovan témer v kazdém cisle, a to i v pripade, Ze se Viasta snazi c¢as od casu prezentovat
k tomuto mytu v nazorové opozici.“ (Dvotakova 2009: 65) V clanku vypovidajicim o single
zenach je podle Dvorakové tento styl zivota predstaven jako ménécenna nucend alternativa

pro ty, které postradaji partnera (Dvotakova 2009: 66—67).

¥ Alice Dvorékové provadéla ve své magisterské diplomové praci srovnavaci obsahovou analyzu dvou zenskych
Casopisu: Viasty a Femme Actuelle, a to v prib&hu celého roku 2008. Ji zjisténé udaje byly pouzity pro Gcely této
diplomové prace, ponévadz piedbézny vhled do zkoumaného ¢asopisu muize byt pro tuto praci velmi uZitecny.

¥ Jako dal§i obsahovou charakteristiku uvadi Dvordkova zanry, které se ve Vlasté pouzivaji. Velmi Gasto
pouzivanym Zanrem je story, u n¢hoz lze v Casopise vysledovat dvé podoby: 1) ¢tenarka lici sviy pfibéh
a zprostiedkovava své zkuSenosti ostatnim, 2) ¢tenarka popisuje své zkusenosti, ale oéekava na né nazor ¢i radu
publika nebo odbornika (Dvorakova 2009: 45). Dal§imi zanry, které se v ¢asopise objevuji, je rozhovor, feature,
editorial, reportaz, recenze, fejeton (Dvotakova 2009: 45-49).
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Casopis Vlasta vyzdvihuje za ptiklad zejména Zeny, které umi skloubit naroény
pracovni zivot s zivotem rodinnym, ale také Zeny hrdé na svilij narod, Zeny se smyslem
pro humor nebo Zeny, které umi §itit dobrou naladu. U takové Zeny neni dilleZité jeji vzdélani,
ani jeji fyzicky vzhled, ale zejména pracovitost a pile, to, Ze si se svymi tkoly umi poradit
sama. Dulezitéjsi nez fyzické vlastnosti jsou ty charakterové. Idedlni Zena je podle Viasty
vdana. Zatimco manzelstvi je pozitivné hodnoceno, rozvedeny stav je prezentovany spise jako
ménécennost a stejné tak neni schvalovano partnerské souziti bez manzelstvi (Dvotrakova
2009: 69-76). ,, Ve Viaste je zena vylicena jako matka pracujici na plny uvazek a partnerka,
jez si jeste najde cas na konicky a zabavu, “ shrnuje Dvotakova (Dvorakova 2009: 69).

Nakladatelstvi Sanoma Magazines’, které asopis Viasta vydava, ho charakterizuje
jako jediny opravdu cesky tydenik pro Zeny. Na webovych strankach www.sanoma.cz stru¢né
predstavuje Viastu pro potieby inzerce slovy: ,, Viasta je tradicni, a proto ditvéryhodna.
Viasta je moderni, a proto stdale milovana a zZddana. Vlasta je partnerkou pro aktivni Zenu
2006a) V soucasné dob¢ se tento Casopis tiskne v nadkladu 135 000 vytiskil a jeho Ctenost na
vydani ¢ita 364 000. Ctenost v delsim obdobi se pak blizi k milionu. Divodem je
pravdépodobné charakter rodinného ¢asopisu, to znamena, Ze Zena Casopis zakoupi, ale pak si
ho pfectou i jini ¢lenové rodiny. Podle redakce tvoii 84 % ctenaiské obce zeny, vékové
kategorii 35-59 let pak vyhovuje 40 % ctendii. Co se ty€e vzdelanosti ¢tenafil, 67 % z nich
ma stfedoskolské vzdélani s maturitou nebo odborné bez maturity. Redakce také uvadi, ze

71 % ctenétek jsou hospodyné v domacnosti (Sanoma Magazines Praha 2006a).

% Sanoma Magazines Praha se charakterizuje na svych webovych strankach jako jeden znejvétSich
vydavatelskych domi na tuzemi Ceské republiky. V soudasné dobé je vlastnikem finska nadnarodni medialni
skupina SanomaWSOY (Sanoma Magazines Praha 2006b).
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5 Metodologie

Tato prace se zabyva medidlnim obrazem starych Zen v Casopise Vlasta. Staré Zeny
jsou v médiich, jak jiz bylo zminéno v teoretick¢ Casti prace, zapominanou, nékdy az
neviditelnou skupinou. Z tohoto i dalSich divodi byl zvolen zamérné asopis Viasta, ktery je
znamy tim, Ze je tradi¢nim konzervativnim &asopisem. Z tvrzeni Libory Oates-Indruchové’!
vyplyva, ze ptibéhy Zen starsiho sttedniho v€ku a seniorek byly v tomto casopise pfed rokem
1989 bézné, a proto se predpokladd, ze bude mozné medidlni obraz staré zeny v Casopise
Vlasta zkoumat. Predpoklad viak bylo nutné potvrdit pilotazi.”* Z ni vyplynulo, Ze je téma

prace zkoumatelné.

5.1 Cil a vyzkumné otazky

Cilem této diplomové prace je zjistit, jakd je medidlni reprezentace staré Zeny
v Casopise Vlasta. Z dostupné literatury a dosavadnich provedenych vyzkumi je patrné, ze
pravé staré zeny jsou skupinou populace, kterd je ve vyzkumech opomijena. Tento vyzkum
bude zkoumat velmi specifickou oblast nachéazejici se mezi teoretickou oblasti genderu,
gerontologie a medialnich studii. Pfinos 1ze spatfit také ve sledovani vyvoje reprezentace staré
zeny v ceském historickém kontextu. Neméné dilezité je, ze vyzkum bude provadén
na Casopise Vlasta, ktery mé vice nez Sedesatiletou tradici vydavani a ktery by sdm o sob¢ byl
velmi zajimavym pfedmétem zajmu. Tato diplomové prace se bude snazit zjistit odpovédi
zejména na pet hlavnich vyzkumnych otazek.

1)  Jaké mnoZstvi ¢lankd je starym Zendm v Casopise Viasta vénovano?

2)  Je reprezentace zenského stati v ¢asopise Vlasta pozitivni nebo negativni?

3) Vjakém kontextu se stara zena v ¢asopise Viasta objevuje?

4) Jak se reprezentace staré zeny v prubéhu vydavani Casopisu Viasta ménila,

pokud se ménila?
5) Existuje v Casopise Viasta rozdil v reprezentaci staré¢ zeny v ramci reklamniho

nebo redakéniho textu?

3! Podle Libory Oates-Indruchové fadila pred rokem 1989 redakce Vlasty do obsahu kromé receptii a rad
pro domacnost a rodinu také ptibéhy o vyjimeénych zenach, pii¢emz fotografie a piib&hy Zen starSiho stfedniho
véku a seniorek nebyly vyjimkami, a to i jako zobrazeni na titulni strance (Oates-Indruchova 1999: 137).

32 Pilotaz byla provedena na roénicich 1968, 1978, 1988, 1998, v nichZ bylo sledovano stejné obdobi — prvni tii
mesice v roce (leden, unor, biezen).
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Tyto vyzkumné otazky budou déle rozpracovany do hypotéz, které budou v analytické
casti ovéfovany. V Casti interpretace vysledka zjisténi pak budou vysledna data zatazena

do historického kontextu.

5.2 Metoda obsahové analyzy

Vzhledem k vyzkumnym otdzkam byla zvolena metoda obsahové analyzy. Po zvazeni
vyhod a nevyhod této metody bylo rozhodnuto, Ze kvantitativné bude mozné situaci staré
zeny v Casopise Viasta zmapovat i zohlednit historicky vyvoj. Tato metoda tedy umozni

odpovédét na to, na co se ptaji vyzkumné otazky. Analytickou jednotkou bude ¢lanek.

Obsahova analyza

Podle Bernalda Berelsona je obsahova analyza , vyzkumna technika objektivniho,
systematického a kvantitativniho popisu manifestniho obsahu sdéleni.” (Berelson 1954: 5)
Podle Klause Krippendorffa poskytuje tato technika novy vhled do problematiky a zvySuje
porozuméni jednotlivym jeviim. Ocekava se od ni realiabilita (vyzkumnici provadéjici tuto
analyzu za odliSnych podminek by méli touto technikou dospét ke stejnym vysledkim)
a validita (Krippendorff 2004: 18-19). ,,I kdyz deskriptivni povaha obsahové analyzy je
nepochybnd, prece pri jejim pouziti zpravidla nejde o pouhy popis manifestovaného obsahu,
nybrz o hledani inferenci (odvozovani souvislosti ze smyslovych vjemu), jez pri bézné
konzumaci medialnich produktii ctenar, posluchac ci divak nevnima nebo si neuvédomuje, ale
ktere — a vtom je kvantitativni obsahova analyza ldkavd na néj presto mohou piisobit.
Obsahova analyza totiz dovoluje hledat souvislosti mezi aspekty medialniho obsahu, které
Jjinak unikaji bézné pozornosti. “ (Jirdk, Kopplova 2009: 283)

Bernard Berelson demonstruje roli obsahové analyzy jako uzitecného nastroje
zkoumani na mnoha oblastech z historie, napf. pfi mezinarodnim nebo historickém srovnani
urcitych jeva v médiich (Berelson 1954: 7-35). Podle Liesbet van Zoonen umoZziuje
obsahova analyza zjistit v ur€itych kontextech a k ur€itym ucelim validni vysledky. Je
vhodné napftiklad pro poskytovani obecného dojmu reprezentace zen a muzil, soucty tvrdych
dat mohou objasnit socidlni a kulturni aspekt reprezentace (Zoonen 1994: 72—74). Obsahova
analyza ukazuje na skryté vyznamy a celkové vyznamové smefovani vétSiho mnozstvi sdéleni
(Surynek, Komarkova, Kasparova 2001: 132). Bernard Berelson hovoii o ur¢itém ,,duchu
doby*, ktery podle fady provedenych studii obsahy hromadnych sdéleni vyjadiuji. Obsahova

analyza byla v historii pouzita i pro vyzkum postojti, z4jmt a hodnot (kulturnich vzora), které
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by podle tohoto pfistupu mély obsahy sdélovani odrazet. Bernard Berelson vSak upozoriiuje
na opatrnost aplikace tohoto pfistupu, kulturni vzory totiz ovliviiuje fada dalSich faktora
(Berelson 1954: 36—40).

Nejdulezitéjsi je vramci této metody zkoumani jasnd formulace kategorii.
., V obsahové analyze jde v zasadé o prozkoumdani obsahu prostrednictvim vytvorené soustavy
kategorii, ve kterych je zjednodusené vyjadien predmét obsahové analyzy a urcené jednotky
meéreni.* (Surynek, Komarkova, KasSparova 2001: 132) Uvadéji téZ pravidla pro stanoveni
kategorii. Kategorie

e se vytvaii vzdy na miru zkoumanému problému;

e musi byt vyCerpavajici, aby kazdd jednotka obsahu byla pfifaditelna do nékteré

z navrzenych kategorii;
e se musi vzdjemné vylucovat, nemély by se prekryvat;

e musi byt jednozna¢n€ vymezené (Surynek, Komarkova, Kasparova 2001: 133).

5.3 Hypotézy

Ve vyzkumné ¢asti této diplomové prace bude sledovano pét proménnych: cas,
intenzita, vyznéni, kontext a typ textu (viz kapitola 5.4.2). Na zaklad¢ téchto proménnych
ajejich vzajemnych vztah byly stanoveny i hypotézy, kter¢ budou vrdmci vyzkumu
ovétovany. Hypotézy byly tvofeny na zakladé dosavadnich vyzkum ina zéklad¢ teorie

predstavené v prvni Casti prace.

1. Stara Zena je v soucasnosti v Casopise Vlasta reprezentovana negativné.
Prestoze Linda Sokacova provadéla analyzu cCeskych tisténych denikli a ne pfimo
zenskych casopist, byla tato hypotéza vytvoiena na zaklad¢ jejiho zjisténi: ,, Vetsina

prispévkii (54,3 %, absolutné 19) méla negativni charakter. “ (Sokacova 2005: 27)

2. Stara Zena bude v soucasnosti v ¢asopise Vlasta v porovnani rozsahu redakéniho,
¢tenarského a reklamniho textu nejvice zastoupena v reklamnich sdélenich.
Tato hypotéza je zalozena na tvrzeni Sedldkové, ze staii lidé se v Casopiseckych
reklamach objevuji Casto, a to zejména jako dobie vypadajici, usmévavi a spokojeni lidé

(Sedlakové 2007: 24).

53



3.

Stara Zena je v soulasnosti v Casopise Vlasta reprezentovana nejcastéji v kontextu
Zivotniho jubilea.

Tato hypotéza vychazi z tvrzeni Renaty Sedlakové: ,, Ackoli socialni vedy upozornuji na
feminizaci stari, v médiich jsou Zeny vyssiho véku zobrazovany zcela vyjimecné. Jiz ve
veku 60ti let ma Zena priblizne 5x mensi Sanci, Ze jeji snimek bude v periodiku otistén.
Tento pomer se o malo zlepsi s jejim pribyvajicim starim, ale pouze v pripade, zZe se doZije
opravdu vysokého véku, tedy alespon 90 let, pak se opét jeji Sance, Ze se dostane na
stranky médii, zvysi. V tuto chvili se tak zpravidla stane pouze v kontextu oslavujicim
pravé jeji chronologicky vek.” (Sedlakova 2007: 30) Na zakladé tohoto tvrzeni bylo

predpokladéano, Ze tato situace se bude opakovat i v Casopise Viasta.

Projevy Zenského staFi budou v soucasnosti v ¢asopise Vlasta prezentovany
v reklamnich sdélenich jako opravitelny problém.

Tato hypotéza byla vytvotfena na zéklad¢ tvrzeni dvou autorek. Podle Justine Coupland je
staii v Zenskych casopisech v ramci reklamnich sdéleni prezentovano jako opravitelny
problém (Coupland 2007: 37-61). Renata Sedlakova zase svym vyzkumem prokézala, Ze
reklamy zobrazujici staré lidi se tykaji nejCastéji ,,sdeleni propagujici produkty
zpomalujici starnuti, predevsim zdravotni produkty, vitaminové dopliky a prirodni
preparaty na prodlouzeni aktivniho Zivota, udrZeni svalové hmoty, funkcnich kloubi,
podporu traveni, minimalizaci vrdsek ¢i zabranu vypadavani vilasu a povzbuzeni

sexudlniho Zivota, ale také reklamy na plastickou chirurgii. “ (Sedlakova 2007: 23-24)

O staré Zené je v Casopise Vlasta referovano castéji pred rokem 1989
nez v soucasnosti.

Zakladem této hypotézy je tvrzeni Libory Oates-Indruchové: ,, Viasta pred rokem 1989
kromé receptit a rad pro domdcnost a rodinu zarazovala také pribéhy o vyjimecnych
Zendch, pricemz fotografie a pribéhy zen starsiho stiedniho véku a seniorek nebyly
vyjimkami, a to i jako zobrazeni na titulni strance.*“ (Libora Oates-Indruchova 1999: 137)
Uvazovana je ale i souCasnd reprezentace staré zeny podle zjisténi Renaty Sedlakové

a Lindy Sokacové o souCasném malém zastoupeni starych zen v ¢eskych médiich.
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6.

V minulosti bylo o staré Zené na stranach ¢asopisu Vlasta referovano pozitivné.
Zékladem této hypotézy je opét tvrzeni Libory Oates-Indruchové zminéné v predchozi

hypotéze.

V minulosti i v soucasnosti bylo o staré Zené referovano nejcastéji v souvislosti
s mezilidskymi vztahy.

Pii tvorbé této hypotézy bylo piihlédnuto k tvrzeni Blanky Kovaiikové a Barbory
Osvaldové o obsahovém sloZeni ¢asopisu. Pfed rokem 1989 se podle Kovatikové Vlasta
zamétovala na starosti Zeny spojené s domacnosti a mezilidskymi vztahy. ,, Na strankach
Vlasty se cvicilo, vychovavaly se déti, probiraly se snatky i rozvody, diskutovalo se o praci
a kariére, ale také se vtipkovalo a nahlizelo do budoucnosti.” (Kovatikova 2010)*
U Osvaldové lze pak vysledovat podobné konstatovani o obsahové ¢asti Casopisu
v 90. letech. ,, Tituly urcené starsim ctenarkam kombinuji clanky o mode, vzhledu obecne,
partnerskéem souziti, sexualnich problémech, péci o déti, zdravi, vareni, vedeni
domdcnosti, zahrddkareni s horoskopy a krizovkami... Vlasta klade vétsi duraz na rodinu,
objevuji se generacni témata, vzhledem ke stoprocentné domdcimu obsahu...“ (Osvaldova
2004: 74) Zaroven v prispévku Soucasny cesky tisk pro Zemy upozoriiuje na aspekt
mezilidskych vztahd v souvislosti se starou Zenou jest¢ vyraznéji. ,, Lze vysledovat urcitou
navaznost casopisi Divka a Magazin Divky se stotisicovymi naklady, urcenym ndctiletym,
a Katky, Tiny a Vlasty. Tyto tii nejprodavanéjsi tydeniky predstavuji konzervativni proud
stavejici na péti P a udélu Zeny, matky a babicky, ktera ma udrZovat rodinné zdazemi
a teplo domactho krbu. “ (Osvaldova 1997: 15) U tak tradi¢niho ¢asopisu, jako je Vlasta,
l1ze tedy predpokladat, Ze se jeji strategie vici Ctenarské obci nezménila a Ze se stale

orientuje na stejna témata — spojend s rodinou a mezilidskymi vztahy.

Stara Zena byla v ¢asopise Vlasta v minulosti (ve srovnani se sou¢asnym stavem) vice
reprezentovana jako aktivni ve verejné sfére.

Tato hypotéza je vytvoiena v souladu s genderovou teorii o rozdéleni sfér vlivu mezi
muze a zeny — zatimco muzim patii vefejna sféra, Zenam je piidélena soukroma sféra
(napt. Smetackova, Vlkova 2005: 30-31). V obdobi komunistického systému se jevi
otazka genderovych vztaht spiSe jako druhotna a je odsunuta stranou (prvni polovina

r. 1968 mlze byt vnimdna vtomto smyslu spiSe jako obdobi svobody), zatimco

3 0 obsahovém sloZeni vypovida i Libora Oates-Indruchova citovana v komentati k hypotéze ¢. 5.
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v kapitalistickém systému se stdva znovu predmétem diskusi (True 2003: 48).
Komunistickému rezimu neodporuje zena uUspéSna ve veiejné sféfe, pokud sdili
komunistickou ideologii, naopak je vyzdvizena jako ptiklad ostatnim Zenam. V obdobi
svobody jsou ale zenskd otdzka a prosazovadni zen ve vefejné sféfe mnohem
problemati¢téjsi, protoze muzi si narokuji pravo na vlivné pozice ve vetejné sfére (True

2003: 22-25).

5.4 Operacionalizace hypotéz

5.4.1 Operacionalizace pojmu

NejcastéjSim pojmem, ktery je v hypotézach pouzit, je stara Zena. Vymezeni tohoto
pojmu v literatufe je nejednoznacné, zejména z divodu, Ze staii je pouze socidlnim
konstruktem. Naptiklad Lenka Vohralikova a Ladislav RabusSic pracuji s vékovou hranici
60 a 65 let (Vohralikova, Rabusic 2004: 6). V této praci vSak bude pouzita hranice 50 let,
kterou pouziva ve své analyze 1 Renata Sedlakova (2007). Stard zena bude tedy pro Ucely
tohoto vyzkumu Zena, u niz je uvedeny vék 50 let a vySe. Pokud nebude vék uvedeny a bude
se jednat o osobu, kterd je obecné znama, bude jeji ve€k zjistén z verejné dostupnych zdroji
(napf. na internetovych strankach). Dale to bude Zena, z jejiz charakteristiky kontextudlné
vyplyne, Ze se jednéd o zenu vyssiho véku nez 50 let. To znamen4, bude-li uvedeno jeji datum
narozeni nebo jina informace pfiblizujici identifikaci jejiho véku nebo bude-li o ni referovano
jako o staré Zené (napt. bude-li nazyvana jako stafenka). Protoze se tato prace zabyva pouze
textovou Casti Casopisu, nemohou byt piilozené fotografie k ¢lanku pouzity k identifikaci, zda
se o starou zenu jednd ¢i nikoliv. Pokud z charakteristiky dané Zeny nebude ziejmé, zda je
mozné ji mezi star¢ lidi zaradit, nebude tato Zena zahrnuta do analyzy.

Velmi pouzivanym pojmem ve vySe uvedenych hypotézach je také ¢asové oznaceni
v soucasnosti a v minulosti. Jedna se o zjednoduSené oznaceni obdobi, ktera budou
zkouména v rdmci analytické casti prace. Pojmem v soucasnosti je mysleno to obdobi
vydavani Viasty, které je nejblize souCasnosti, tedy vybrany rok 2008, zatimco zbyld obdobi,
tedy obdobi 1947, 1960 a 1986, logicky zastupuji oznaceni v minulosti.

Hypotézu ¢. 8 je z hlediska operacionalizace tfeba podrobnéji vysvétlit. ZjiStovéano
bude, zda je stard Zena v Casopise Viasta reprezentovand jako aktivni spiSe ve vefejné sfére
¢i jako aktivni spiSe v soukromé sféfe, a jak se pfipadné tato jeji reprezentace méni vzhledem

k historickému obdobi. Aktivita vsoukromé a vefejné¢ sféfe bude posuzovana
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podle jednotlivych kontextovych kategorii, kter¢é budou pro tyto ucely rozdéleny na dvé
skupiny. Aktivitu ve verejné sfére budou zastupovat kategorie: stara Zena aktivni v politice,
stara Zena aktivni v umelecké oblasti, stara Zena aktivni ve védecké oblasti, stara Zena
souvislosti s modou, stard Zena jako délnice, zemédélkyné nebo prodavacka, stara Zena jako
pracujici (duchodkyné) a stara Zena aktivni v socialni a zdravotni oblasti. Aktivitu
v soukromé sféie zahrnuje kategorie stard zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy, stari jako
opravitelny problém, stari zZeny jako obdobi samoty, stara Zena v souvislosti se zdravim
a vitalitou, Zivotni jubileum, starda Zena jako obét' nehezkého jednani, psychického
nebo fyzického nasili, stara zena vzpominajici na sviij zivot.

Zbylé pojmy budou operacionalizovany v rdmci jednotlivych proménnych.

5.4.2 Vymezeni proménnych

Jednotlivé tematické celky vramci proménnych byly vytvofeny na zikladé nejcastéji
se objevujicich motivil v analyzovanych textech zjisténych v ramci predchozi pilotaze, ktera
byla provedena v ramci ro¢niki 1968, 1978, 1988 a 1998. V nasledujicim textu budou
operacionalizovany proménné, které byly transformovany do méfitelnych kategorii.** Je tieba
dale uvést, e do analyzy budou zahrnuty pouze texty, jejichz hlavnim motivem® je stara
zena, jeji pribeh, jeji Ciny, aktivity nebo rady. Z toho rovnéz vyplyva, ze do analyzy nemohou
byt zahrnuty ¢lanky, kde je zena pouze zminéna, napi. pouze jednou vétou. Zaroven nebudou
do analyzy zapocitavany texty, jejichz autorkou je stara zena, ale které o staré Zené samotné
vibec nevypovidaji (napt. vysloveni ndzoru ¢tendiky-seniorky na jiné téma). Prestoze byl
puvodni zamér analyzovat celou textovou cast Casopisu Vlasta, pilotazi bylo zjisténo, Ze to
neni mozné. Nemohou byt napiiklad zahrnuty rubriky, vnichz jsou otiskovany
na pokracovani romany nebo povidky, analogicky nebudou analyzovany basn¢ ¢i jina dila.
Dale nebudou zahrnuty texty, které zminuji jako hlavni motiv pouze stari bez ohledu
na gender. Déle nebude zkouman televizni program ani rubriky s inzeraty, predevs§im Viastina
linka divery (a jeji variace v pribéhu casu), ktera poskytovala velky prostor inzeratim
tykajicim se seznameni. Dopisy, rady nebo piibéhy ctenarek, jejichz hlavnim motivem je staréd
zena, vSak analyzovany budou. Analyza v ramci této prace se zaméfuje na textovou Cast
Casopisu, proto nebudou zkoumany fotografie a kresby publikované v ¢asopise Viasta. Pokud

se vSak bude v popisku zpravodajské fotografie hovofit o staré zené tak, jak je vymezena

* Seznam kategorii a zaznamovy arch je mozné dohledat v piiloze &. 1 a v piiloze &. 2.
* Hlavnim motivem ¢&lanku je minén divod, proé byl ¢&lanek napsan. Zpravidla je uveden v titulku
nebo v perexu. Pokud se tento hlavni motiv bude tykat staré Zeny, bude text zahrnut do analyzy.
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v predchozi podkapitole, bude tento popisek zafazen do analyzy jako samostatny text.
Do analyzy nebude zahrnuta titulni strana, obsah a strana, ktera shrnuje, co Ctenarky ceka
v dal$im ¢isle ¢asopisu (zpravidla je uvedena jako ptedposledni nebo posledni strana). Tyto
Casti totiz pouze opakuji to, co je vtextu jiz jednou obsazeno, a pracuji predevSim

s obrazovym materidlem.

Proménni cas
V ramci této proménné budou sledovéany jednotlivé vybrané roéniky?®, v nichz &asopis
Vlasta vychézel. Proménna ¢as bude zaznamenavana oznacenim roku a ¢isla vydani. Bude

vztazena k dal$im proménnych, aby bylo umoznéno srovnavani v prabéhu historie.

Proménna intenzita

V ramci této proménné bude sledovano, jaké mnoZstvi textl je v ramci jednoho &isla
casopisu Viasta vénovano staré¢ zené. Intenzita bude reflektovana poctem c¢lankti, v nichz je
hlavnim motivem stard Zena. Pfestoze mize byt takové vymezeni sledované proménné
zavadéjici, bylo pro tuto analyzu nejvhodnéjsi. Méfeni plochy textu vénovaného staré Zené je
totiz nejen Casoveé naro¢né, ale nese ssebou i1 fadu dalSich problémi, napf. nemoznost

zahrnout fotografii, protoZe neni pfedmétem vyzkumu.

Proménna vyznéni

Tato proménna umozni zkoumat, zda texty o starych zenach v Casopise Vliasta
vyznivaji pozitivné, neutrdlné & negativné. Zenské staii mize byt vnimano jako negativni
opravitelny jev (Coupland 2007: 37-61), a to se mlizZe projevit napi. nabaddnim ctenarek,
aby bojovaly proti stafi, aby si udrzovaly mladistvy vzhled. Za negativni bude povazovano
itéma samoty ve stafi, omezenost fyzického pohybu nebo omezenost v sexudlni oblasti.
Protoze vSak bude analyza textu provedena kontextoveé, neni mozné vyjmenovat vSechny
kategorie, které budou do skupiny negativnich texti zatazeny.” Bude se jednat piedeviim
o texty, znichz vyplyva nepfiznivy dopad na starou zenu, nepiijemné pocity staré Zeny,
nestesti, zavislost na druhych kvili vlastni nemohoucnosti nebo nespokojenost kvuli
starnoucimu vzhledu. Zenské stafi mize byt vnimano téZ jako pozitivni jev, napt. zaméfenim
se na spokojenost Zeny ve staii. Do skupiny pozitivnich textl budou analogicky fazeny texty,

znichZz kontextové vyplyvaji piijemné pocity staré Zeny, Stésti, radost, vyrovnanost, sila

% Vybér roénikii samotnych i vybér vzorku zkazdého roéniku je upifesnén vramci kapitoly pojednavajici
o vybéru a vzorku.
*7 Stejny problém nastava i u proménné typ textu a kontext.
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osobnosti. V obsahu textu se mohou objevit, napt. prostfednictvim osobni nezavislosti staré
zeny, spokojeného svazku dvou manzel, lasky pratel a piibuznych, sobéstacnosti,
pozitivniho pfistupu k Zivotu a dalSich faktord. Proménna vyznéni bude posuzovana za cely
¢lanek. SamoziejméE, ze mohou nastat ptipady, kdy vyzni ¢ast ¢lanku pozitivné a ¢ast ¢lanku

negativné. V takovych ptipadech bude vyznéni posuzované podle hlavniho motivu v textu.

Proménna typ textu

Dalsi dilezitou proménnou, ktera se nabizi, je typ textu. Budou sledovany kategorie
reklama, redakcni text a ctendisky text.>® Ctenaisky text je takovy, ktery obsahuje nejcast&ji
dotaz, ptipominku nebo zivotni piibéh, je u néj zpravidla uvedeno jméno cCtenarky, vek,
poptipad¢é mésto, z néhoz pochazi. Velmi Casto je fazen ve specialni rubrice urcené Ctenarskeé
obci.*” Reklama je nejhiife rozpoznatelna. V ramci této prace bude za reklamu povaZovano
pouze sdéleni, které je jako reklama viditelné oznaceno. Zpravidla to byva oznaceni
INZERCE. Otazka skryté reklamy nebude feSena, a proto budou pro jednoduchost zbylé ¢asti

Casopisu brany jako redakéni text.

Proménna kontext

V ramci této proménné bude zkoumano, v jakém kontextu se stara Zena v Casopise
Vlasta objevuje. Do vytvofeného slovniku kategorii bude zaznamenéavano vzdy jen jednou
za cely Clanek, a to podle hlavniho motivu ¢lanku. Piestoze toto hlavni téma ¢lanku miize byt
doprovdzeno dalSimi dil¢imi tématy, tato dil¢i témata nebudou brana v potaz.
Je pravdépodobné, Ze data tim ztrati cast své vypovidaci hodnoty, nicméné v souladu
s doporu¢enym rozsahem prace neni mozné tato data zahrnout do analyzy. Jednotlivé
kategorie byly stanoveny pfedem na zaklad¢ provedené pilotaze. V nasledujicim textu budou

piedstaveny jednotlivé kategorie a provedena jejich operacionalizace:

e stard Zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy
V této kategorii se objevi Clanky, v nichz se o starych zenach mluvi piedevs§im jako
o babickach, matkéch, Zivotnich partnerkach nebo manzelkach. Pokud napiiklad text
hovoii o staré¢ Zen¢ pouze jako manzelce politika a jejich rodinnych kvalitach, bude

text zatazen do této kategorie.

3V zaznamovém archu se tyto typy texti rozlisuji zkratkami R (reklama), RT (redakéni text) a D (dopisy
Ctenafi).

3% Znovu je tfeba upozornit na to, Ze inzertni text Gtenatské obce nebude analyzovan. Inzertnim textem jsou
minény ty ¢tenai'ské prispévky, které vyjadiuji snahu se seznamit, prodat ¢i koupit zbozi.
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stara Zena aktivni v politice

Do této kategorie budou zatfazeny ¢lanky o Zendch, které se néjakym zpusobem
aktivné angazovaly v komunalni nebo narodni politice. Bude sem fazena i aktivita
v ramci tzv. Zenské otazky. V ptipad¢, ze bude v textu uvadéna politicka angazovanost
staré Zeny spolu s dal§imi kategoriemi, bude o konecném zatazeni textu rozhodnuto

na zakladé hlavniho motivu textu.

stara Zena aktivni v umélecké oblasti
V ramci této kategorie budou ¢itany ¢lanky, v nichZ je stard zena aktivni v umélecké

oblasti, napt. napsala knihu, vydala desku, vystupuje jako herecka.

stara Zena aktivni ve védecké oblasti
Kategorie zahrnuje texty o starych zenach dosahujicich tspéchy na poli védy, muze jit

o profesorky na univerzité ¢i o vynéalezkyne¢.

stara Zena jako délnice, zemédélkyné, prodavacka

V ramci této kategorie budou zaznamenavany texty zabyvajici se jako hlavnim
motivem starou zenou v tomto typu zaméstndni. V ramci pilotdze bylo zjiSténo, ze
v dobé komunismu byly nejéastéji zminovany prave tyto profese a zasluhy staré zeny

v ramci nich. Z toho divodu pro n¢ byla vyclenéna specialni kategorie.

stara Zena v souvislosti s médou

Tato kategorie byla do analyzy zatazena z dGvodu, ze se v pilotazi nékolikrat
objevovala. V samotném vyzkumu pak ale nebyla pfili§ zastoupena. Jedna se zejména
o texty, které starou Zenu situuji do pozice poradkyné ve véci mody nebo radi starym

zenam, jak by se mely oblékat.

stari Zeny jako opravitelny problém

Do této kategorie spadaji texty, které stafi Zeny problematizuji, které vybizeji k tomu,
aby se jeho projevy skryvaly nebo byly odstranény. Protoze se piedpoklada, ze budou
tyto clanky referovat o staré zené¢ spiSe latentné, bude tfeba cClanky analyzovat
ostrazitéji. Pokud bude v titulku, perexu nebo hlavni ¢asti textu evidentni boj proti
stafi Zeny, hrozba starnuti Zeny nebo vybizeni k nakupu riznych podob elixiru mladi,
bude tento text zafazen do této kategorie. Tato marketingova strategie se ocekava

v fadé reklamnich texta.
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stari Zeny jako obdobi samoty
V kategorii se promitnou texty referujici o staré zen€ jako o osamélé, od spolecnosti

izolované osobé¢, ktera hleda ptitelkyni, partnera nebo touzi po kontaktu s lidmi.

stara Zena v souvislosti se zdravim a vitalitou
Do této kategorie budou fazeny texty, které o staré zen¢ referuji v souvislosti
se zdravim nebo nemoci, nebo vypovidaji o jeji vitalité. Texty se ocekavaji predevsim

reklamniho typu v souvislosti s riznymi léky a dopliky stravy.

Zivotni jubileum

Jako velmi casty hlavni motiv v textech o starych zendch bylo také pilotazi zjiSténo
zivotni jubileum. Nejcastéji formou dopisu Ctenaiek, které blahopraly staré zené
k dosazeni zivotniho jubilea. Také se vSak objevovalo v textech redak¢nich, zejména

v rdmci informovani o starych Zenach aktivnich v umélecké nebo politické oblasti.

stara Zena jako symbol tradice

V ramci toho tematického celku budou zkoumany texty, u nichz je hlavnim motivem
stard Zena jako symbol tradice a minulosti, napf. ,,rady nasich babic¢ek*. Jak vyplynulo
z pilotaze, je stard Zena v tomto kontextu ¢asto zminéna pouze jako odkaz na minulost,
piesto se neocekava velké zastoupeni této kategorie jako hlavniho motivu ¢lanku.

Pro uplnost vsak toto téma bylo zatazeno do slovniku kategorii.

stara Zena jako obét’ nehezkého jednani, psychického ¢i fyzického nasili

Do této kategorie budou tazeny texty, které vypovidaji o staré Zen& jako o osobé
ménécenné, invalidni nebo neschopné vykonavat plnohodnotné urcité ¢innosti. Tyto
texty Casto nesou prvky ageismu. Vypravi je zpravidla v ramci ¢tenarského typu textu

stard zena, u niz k psychickému nebo fyzickému nasili dochéazelo.

stara Zena jako duchodkyné
U textl v této kategorii bude stard Zzena charakterizovand pouze jako dichodkyné

nebo bude tento motiv posouzen jako hlavni.

stara Zena jako pracujici (diichodkyné)
Hlavnim motivem texti v této kategorii bude zdlraziiovani staré pracujici zeny.
Na zakladé vysledku pilotaze se budou v kategorii objevovat dvé mozné varianty staré

zeny. Prvni moznosti je stard Zena, kterd pobira dichod, ale pfesto si privydélava
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nebo bezplatné vypomaha. Druhou moznosti mohou byt pracujici zeny, které jeste
hranice odchodu do diichodu nedosahuji, ale v€kovou hranici pro posuzovani staii
Zeny stanovenou Vv této praci uz prekroCily. Existence dvou variant je disledkem

posunu vékové hranice odchodu do diichodu v pribéhu historie.

stara Zena jako aktivni v socialni nebo zdravotni oblasti

V ramci této kategorie budou reflektovany texty, v ramci nichz Ize za hlavni motiv
povazovat starou zenou realizujici se, pomahajici nebo pracujici v socialni
nebo zdravotni oblasti. Napiiklad stara zena reprezentovana jako socialni pracovnice,

zdravotni sestra ¢i oSetfovatelka starajici se o seniory nebo déti.

stara Zena vzpominajici na svij Zivot

V této kategorii bude hlavnim motivem text vzpominani na zivotni piib¢h
nebo zazitky. Stard zena se objevuje v roli vypravécky, ktera vzpomina nékdy na cely
zivot, jindy na pouhé obdobi (napt. obdobi okupace), nebo je predstavena v ramci
redak¢niho textu. V ramci pilotaZe tyto texty staré zeny cCasto pozitivné hodnotily

za jejich postoj k Zivotu, vytrvalost a silu, za jejich osobnost.
jiné
Do této kategorie budou spadat texty, které nebylo mozné pro jejich specifi¢nost

a ojedinélost zatadit do jednotlivych kategorii.
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5.5 Stanoveni vzorku

Vzhledem k zaméru sledovat vyvoj reprezentace staré Zeny v Casopise Viasta
avzhledem ke zvolené metodologii byl vzorek stanoven na dvacet c¢isel zkazdého
sledovaného roéniku. Z celkovych 62 tplnych roéniki*® bylo nutné vybrat roéniky, na které
bude zaméfena pozornost. To bylo ucinéno prostfednictvim vymezeni specifickych
historickych obdobi, po kterd ¢asopis Viasta vychazel. Pro ucely této prace bylo pouzito
vymezeni bodll zvratu podle Aleny Wagnerové. ,, Zivot ceské spolecnosti ve dvacdtém stoleti
probihal prakticky ve dvacetiletych cyklech s celkem Sesti body obratu: 1918, 1938, 1945,
1948, 1968, 1989. Kazdy konec takového cyklu znamenal zmenu paradigmatu, prehodnoceni,
ve vetsiné pripadu také odsouzeni minulého obdobi a nastoleni novych meéritek pro posouzeni
dosavadniho spolecenského vyvoje.” (Wagnerova 2009: 11) Casopis Viasta vychazi
od r. 1947, proto je mozné na zaklade¢ tvrzeni Aleny Wagnerové rozdélit roky vydavani Viasty
na obdobi: 1947, 1948-1967, 19681988, 1989-2009.*" v jednotlivych obdobich lze
pfedpokladat urcity trend, uzndvani urcitého paradigmatu a to by se mohlo odrazit
1 v reprezentaci staré Zeny v tomto Casopise. V rdmeci téchto obdobi byl nahodné vybran vzdy
jeden roc¢nik, ktery bude v analyze dané obdobi zastupovat. Nahodnym vybérem byly ziskany
tyto rocniky: 1947, 1963, 1986, 2008. V ramci téchto rocnikit byl proveden dal§i nahodny

vybér. Bylo vybrano 20 &isel, ktera reprezentuji dany roénik (viz tabulka 2 nize).*

Tabulka 2 Vzorek 20 ¢isel z kazdého vybraného ro¢niku vydavani ¢asopisu Vlasta

Roénik Vybrana ¢isla k analyze

1947 21; 14; 4; 24; 32; 52; 16; 39; 2; 27; 31; 8; 35, 9; 20; 12; 25; 47; 42; 13
1963 24;5;39; 7,12, 49; 44, 35; 25; 23; 30; 27; 16; 10; 11; 6; 22; 36; 46; 1
1986 7,42;24;47;6;15;25;50;22;12; 4; 36; 11; 38; 33; 28;35; 1; 13; 49
2008 32;47;12; 34; 11; 25,27, 19; 40; 7; 48; 3; 15; 5; 21; 33; 43; 1; 50; 8

Zdroj: vlastni vyzkum

0 Pogitany jsou ro¢niky pouze po r. 2009, protoze v dob& vypracovavani této prace nebyl roénik 2010 jesté
uplny.

I Vybérem pouze étyt sledovanych let miize dojit ke zjednoduseni vyvoje Viasty. V obdobi 1989-2009 miize
dojit ke zkresleni, protoze Casopisecky trh uz v tomto obdobi neni zakonzervovan, ale naopak je ovliviiovan
nejen zménami vlastnickych struktur dané trzni ekonomikou, ale také globalnimi vlivy a trendy, jak o nich pise
napt. Barbora Kopplova (Kopplova 2005: 81-90). Stejné tak se vybranymi obdobimi nezaruci reflexe obdobi
Prazského jara v roce 1968, které bylo proslulé vinou svobody. Tato obdobi nemohou byt z diivodu rozsahu této
prace analyzovana. Zaroven je vsak tieba konstatovat, ze cilem prace neni historicka analyza, nybrz analyza
medialniho obrazu staré Zeny, historicka linka je az druhotna.

2 Jednotliva &isla Viasty jsou sefazena u kazdého roéniku v potadi, v jakém byla vytahovana ze sacku s &isly.
Celkovée sacek obsahoval 51 cisel.
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6 Analyza medialniho obrazu staré zeny v ¢asopise Vlasta

Z celkovych 80 &isel Sasopisu Viasta (tj. 3120 stran)* bylo nalezeno 411 texti, které
uvadély jako hlavni motiv starou Zenu. Nejdiive budou nové ziskané poznatky vztahujici

se k jednotlivym proménnym stru¢né shrnuty a poté budou jiz analyzovana sesbirana data.

Proménna ¢as a intenzita

Pocet texti, které obsahovaly jako hlavni motiv starou Zenu, se v pribéhu historie
meénil. V roce 1947 bylo nalezeno 35 textd, v roce 1963 jen 27 textd, v roce 1986 se pak pocet
textli zvySil na 117 a v roce 2008 se opct zvysil na 232 textl. Z takového vyctu lze usoudit,
7e se reprezentace star¢ zeny v Casopise Vlasta rok od roku zvySuje, takova interpretace vSak
neni mozna. Je tfeba totiz zvazit pocet stran, které se v prubéhu vydavani casopisu Viasta
zvySovaly. Jak je rozebrdno podrobnéji v hypotéze ¢. 5 (na str. 72-73), procentudlni
zastoupeni starych zen v Casopise Viasta se vzhledem k poctu stran cCasopisu pohybuje

navzdory historickému vyvoji stale kolem 10 %.

Proménna vyznéni

Bylo zjisténo, Ze Casopis Viasta vénuje staré¢ zené texty vyrazné pozitivné ladéné.
Zatimco medidlni reprezentace staré zeny v médiich je podle vyzkumu Lindy Sokacové
z vétsi Casti negativni (Sokacova 2005: 27), v casopise Viasta se tento trend nepotvrdil.
Naopak ve vSech zkoumanych ro¢nicich pfevladalo pozitivni referovani o starych zenach

(viz hypotéza €. 1 na str. 67—68 a hypotéza €. 6 na str. 73-75).

Proménna typ textu

Z vyslednych dat vyplynulo, ze velkou cast z texti o starych zenach tvofi dopisy
ctenait. Pocet redakcnich a Ctenafskych prispévka o staré Zené je témét stejny (viz tabulka
3 na str. 65). Vypovida to nejen o Viaste jako Casopise, ktery dava velky prostor ctenaitim, ale
také o tom, Ze staré Zeny tvoii stabilni zdkladnu ctendi'ské obce tohoto Casopisu. Velmi Casto
to byly pravé staré zeny, které psaly své ndzory na sebe, jiné staré zeny nebo na staré zeny

obecné.

3 Bliz&i informace o analyzovaném mnoZstvi stran Ize najit v tabulka 10 na str. 73.

64



Tabulka 3 RozloZeni proménné typ textu v ramci sledovanych let

Typ textu Roc¢nik vydani Avbsolutl.li ) Relativni
1947 1963 1986 2008 Cetnosti cetnosti v %
redakéni 25 16 35 110 186 453
reklamni 8 0 0 41 49 11,9
Ctenaisky 2 11 82 81 176 42,8
celkem 35 27 117 232 411 100,0

Zdroj: vlastni vyzkum

Proménna kontext

Tato proménna bude z vétsi ¢asti rozebrana v rdmci hypotéz €. 3, 4, 7 a 8. Na tomto
misté budou predstaveny nejcasteji se objevujici kategorie za vSechny analyzované roky. Jak
lze vidét ztabulky 4 niZe, nejvice bylo zastoupeno sedm kontextovych kategorii, zbylé

zahrnovaly vyrazné mensi pocet textil.

Tabulka 4 Proménna kontext ve sledovanych ro¢nicich

Ro¢nik . | Relativni
Kontext Avbsolutl.n cetnosti
1947 | 1963 | 1986 | 2008 | Cetnosti v %
stara Zena a mezilidské vztahy 4 2 37 38 81 19,7
zivotni jubileum 6 4 1 55 66 16,1
stara zena v umélecké oblasti 3 3 11 33 50 12,2
stafi Zeny jako opravitelny problém 5 0 0 43 48 11,7
stara Zena v politice 9 6 14 3 32 7,8
stara Zena, zdravi a vitalita 0 1 5 26 32 7,8
stard zena jako pracujici (dichodkyné) 0 0 22 7 29 7,1
jiné 1 3 7 7 18 4,4
stard Zena vzpominajici na sviij Zivot 2 0 4 7 13 3,2
stara Zena jako obét’ nehezkého jednani 0 2 9 1 12 2,9
stard zena jako d€lnice 1 5 3 0 9 2,2
stard Zena v socialni a zdravotni oblasti 0 0 0 5 5 1,2
stard zena ve védecké oblasti 0 1 0 3 4 1,0
staii zeny jako obdobi samoty 0 0 1 3 4 1,0
stara zena jako symbol tradice 4 0 0 0 4 1,0
stara zena v souvislosti s modou 0 0 1 1 2 0,5
stara zena jako dichodkyné 0 0 2 0 2 0,5
celkem 35 27 117 232 411 100,0

Zdroj: vlastni vyzKkum
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Celkové vysledky vsak nejsou dostacujici pfi snaze interpretovat data v souvislosti
s historickym vyvojem c¢eské spolecnosti i samotného Casopisu FVlasta. Data jsou proto
v tabulce 5 rozliSena i podle sledovanych let. Naptiklad je vidét, Ze kategorie stara Zena
v politice, stara Zena jako pracujici (diichodkyné) nebo stara Zena jako obét nehezkeho
Jjednani, psychického ¢i fyzického nasili se objevuje Castéji ve sledovanych rocnicich
pied rokem 1989 nez v soucasnosti. Naopak kategorie starda Zena v umélecké oblasti, Zivotni
jubileum nebo stara Zena v souvislosti se zdravim a vitalitou jsou vyrazné€ vice zastoupeny
v roce 2008. Z toho 1ze vyvodit naptiklad zménu strategie Casopisu Viasta, ktery se po roce
1989 musel ptizpasobit konkurenci na ¢asopiseckém trhu, ale zaroven i vliv politického
prostiedi a stylu zivota soudobé spolecnosti. Interpretace dat za sledované ro¢niky bude déle

rozvedena v ramci vySe uvedenych hypotéz.

Proménna kontext a typ textu

Zajimavé je vztahnout kontextové kategorie k jednotlivym typim textu. Napt. druha
nejcastéjsi kategorie ze vSech typa textl, Zivotni jubileum (viz tabulka 4 na str. 65), je vSak
nejCastéj$i pouze mezi Ctenafskymi texty (viz tabulka 5 niZe). Podobné si lze vSimnout,
ze stari Zeny jako opravitelny problém je nejCastéjsi kategorii mezi reklamnimi texty, stejné
jako kategorie stard zena aktivni v umeélecké oblasti a stara Zena aktivni v politice mezi

redak¢nimi texty. Tyto kategorie piitom ve zbylych typech texta tak siln€ zastoupené nejsou.

Tabulka 5 Nejéast&jsi kontextové kategorie zastoupené v jednotlivych typech texti*!

Typ textu Nejcastéjsi kontextova kategorie ilt)lsl(())lsl:tgi
stard zena aktivni v umélecké oblasti 49
Redak¢ni text stara zena aktivni v politice 28
stara zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy 28
stafi zeny jako opravitelny problém 29
Reklama stara Zena v souvislosti se zdravim a vitalitou 16
stara Zena jako symbol tradice 3
zivotni jubileum 58
Ctenaisky text stara zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy 53
stara Zena jako pracujici (diichodkyn¢) 21

Zdroj: vlastni vyzkum

* Uvedeny jsou vzdy tii nejéast&jsi kategorie vyskytujici se v ramci konkrétni kategorie typu textu, a to zejména
z divodu prehlednosti.

5 Absolutni &etnost je uvadéna vzdy v ramei typu textu, tato &isla slouZi pouze pro piedstavu, do jaké miry byly
jednotlivé kategorie zastoupeny.
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Hypotézy

1. Stara Zena je v soucasnosti v ¢asopise Vlasta reprezentovana negativné.

Tato hypotéza se nepotvrdila. Jak jiz bylo fe¢eno v ivodnim shrnuti vysledkli analyzy,
Casopis Vlasta vénuje v soucasnosti staré zené texty v pfevazné vétSin€ pozitivni. Zatimco
vyzkum Lindy Sokacové provedeny na denicich Hospoddarské noviny, Mlada Fronta Dnes,
Pravo a Lidové noviny jasné ukazoval prevahu negativné ladénych textl, Viasta se snazi
o starych Zenach referovat pozitivné. To dokladaji absolutni i relativni Cetnosti za rok 2008
reprezentujici soucasnost (viz tabulka 6 nize).

Viasta je Casopis, ktery ma dlouholetou tradici, jehoz ptredplatné cCasto piechazi
z matky na dceru, u néhoz se primérny vék Ctenadiské obce pohybuje mezi 45 a 48 lety
(Osvaldova 2004: 14). To se také pravdépodobné odrazi v jeho obsahu. Napftiklad rubriky
Zeny dokdzou zdzraky, Scéna retro osudy a Zivot moje pocity Easto popisuji osudy oby&ejnych
Ctenarek, hrdinek, které jsou obdivované za urCitou Cinnost a které maji slouzit ostatnim
ctenarkam za vzor (Dvorakova 2009: 46). Praveé t€émito hrdinkami jsou Casto staré zeny. Mezi
pozitivnimi kontextovymi kategoriemi se nejcastcji objevovalo Zivotni jubileum, stard Zena

aktivni v umélecké oblasti a stard Zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy.

Tabulka 6 Vyznéni texti v ¢asopise Vlasta v roce 2008

Vyznéni A})solutni ) Relativni
Cetnost Cetnost v %
pozitivni 126 54,3
neutralni 35 15,1
negativni 71 30,6
Celkem 232 100,0

Zdroj: vlastni vyzKum

Pozitivni referovani o starych zenach je patrné nejen vramci rocniku 2008, ale
ivramci celku (tedy vradmci vSech nalezenych textll) i pii pohledu na rozdily mezi
jednotlivymi sledovanymi ro¢niky vydavani Viasty. Piestoze se celkovy pocet ¢lankt (spolu
s poCtem stran) zvysuje, prevazujici pozitivni trend reprezentace starych zen zlistava. Pouze

26 % ze vSech nalezenych textl bylo negativné ladénych (viz tabulka 7 na str. 68).
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Tabulka 7 Vyznéni vSech texti, v nichZ byla hlavnim motivem stara Zena

., Ro¢nik vydani Absolutni Relativni
Vyznéni « . « c o
1947 1963 1986 2008 Cetnosti cetnosti v %
pozitivni 16 14 44 126 200 48,7
neutralni 14 11 44 35 104 25,3
negativni 5 2 29 71 107 26,0
Celkem 35 27 117 232 411 100,0

Zdroj: vlastni vyzkum

Zajimavé je podivat se 1 na neutralni vyznéni text. PoCet neutrdlnich textli o starych
zenach se totiz pred rokem 1989 pohybuje téméet anebo uplné na stejné tGrovni jako texty
vyznivajici pozitivné. V roce 2008 se potom pocet neutrdlnich textli vzhledem k pozitivnim
vyrazné snizuje. V celkovych vysledcich za vSechny sledované ro¢niky vsak tvofi neutralni
texty témeét jednu tfetinu vSech textu.

Piesto vSak nelze ignorovat, ze Vlasta se nevyjimd vSeobecné tendenci referovat
o starych zenach alesponi v ¢asti svého Casopisu negativné. Projevuje se to, o ¢em pise fada
feministickych autorti, totiz, Ze Zensky cCasopis je stfetem dvou protichiidnych zajmd.
Na jedné strané Casopisy buduji zenskou kulturu, radi Zenam, jak uspét v zaméstnani nebo jak
se vyrovnat sproblémy, ale na druhé strané¢ propaguji prostfednictvim reklam (at’ uz
manifestné ¢i latentn¢) ideal krasy, ktery je spojeny piedev§im kultem mladi (Gauntlett 2002;
Lipovetsky 2000; Wolf 2000). Reklamnim textim v Casopise Viasta se vénuji i dalsi

hypotézy, proto nebudou na tomto misté detailn€ji rozebrany.

2. Stara Zena bude v soucasnosti v ¢asopise Vlasta nejvice zastoupena v reklamnich

sdélenich.

Tato hypotéza se nepotvrdila. Naopak vysledky obsahové analyzy ukazuji, ze reklamni
texty o starych Zendch tvotily pouze 17,7 % ze vSech textii o starych zenach (viz tabulka
8 na str. 69). Je tieba vzit v uvahu, ze fada reklam nemohla byt do analyzy zafazena, protoZe
nevypovidaly o staré Zeng, ale pouze o staii obecné. ProtoZe se tato analyza nemohla zabyvat

kazdou zminkou o staré Zené, mohou byt i jeji vysledky ¢aste¢né zkreslené.
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Tabulka 8 Typy texti v ¢asopise Vlasta v roce 2008

Typ textu A?solutni ) Relativn;’
Cetnost Cetnost v %
redakeni text 110 474
reklamni text 41 17,7
Ctenarsky text 81 349
celkem 232 100,0

Zdroj: vlastni vyzKum

Pii pohledu na typy textli a jejich vyznéni, reklamni texty maji pfevazné negativni
charakter. Protoze ale reklamni texty tvofi pouze necelou pétinu textil, ptevazuje v ¢asopise
Vlasta pfi celkovém pohledu spise pozitivni reprezentace staré Zeny.*®

Odlisnd zjisténi, nez byla ocekdvana na zaklad¢ predchoziho vyzkumu Renaty
Sedlakové, je mozné vysvétlit riznym pojetim obou analyz. Zatimco tato obsahova analyza
vychézela z textové Casti Casopisu Vlasta, analyza Renaty Sedlakové se zabyvala vyzkumem
obrazové ¢asti ¢asopisti rizného zaméieni. Piestoze tedy tato vyzkumnice tvrdi, Ze stafi lidé
se v casopiseckych reklamach objevuji Casto usmévavi a spokojeni (Sedldkova 2007: 24),
nevylucuje se to s celkovym negativnim kontextudlnim vyznamem reklam zjist€énym touto
obsahovou analyzou. Rada z téchto reklam mé totiz obrazovy material o starych Zenach
pozitivné ladény, protoze je pro oko Ctenafe prijemnéjsi, ale z celkového kontextu je patrné,
7e stafi Zeny neni piijemné obdobi zivota, ze v ném Zena bude spokojena pouze, pokud bude

pozivat patfi¢ny 1€k, doplné€k stravy, krém na vrasky a dalsi produkty.

3. Stara Zena je v soucasnosti v ¢asopise Vlasta reprezentovana nejcastéji v kontextu

Zivotniho jubilea.

Tato hypotéza byla potvrzena. Pii obsahové analyze Casopisu Viasta se potvrdilo to,
co zjistila Renata Sedldkova na vzorku 40 casopist rlznych Zanri (Sedlakova 2007: 30).
Stard Zena se prostfednictvim oslavy vysokého Zivotniho jubilea nebo gratulacemi k nému
opravdu nejcastéji dostava i na strany Casopisu Vlasta (viz graf 1 na nasledujici stran¢).
Ze ziskanych dat vSak neni tézké vycCist, pro¢ je kategorie Zivotniho jubilea nejsilnéji
zastoupena. V kazdém cCisle Viasty je zatazena rubrika Napiste nam, kde se objevi v primeéru

dvé az tfi blahoptani k vysokému zivotnimu jubileu rodinné piislusnice (nejcastéji babicky

% Jednozna&nou prevahu tvoii texty redakéni a Gtenaiské (tj. dohromady 82,3 % viech textd), které jsou ladéné
spise pozitivné.
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nebo maminky), nékdy se objevi i gratulace k vyroCi svatby (takové texty byly zatazeny
do kategorie stara Zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy). VSechny tyto texty maji

ctenafsky charakter.

Graf 1 Kontextové rozd&leni texti o staré Zené za rok 2008*

jiné

stara Zena vzpominajici na sviij Zivot
stara Zena v socidlni a zdravotni oblasti
stara zena jako pracujici dichodkyné
stara zena jako diichodkyné

stard Zena jako obét’ nehezkého jednani
stara Zena jako symbol tradice 23,7 %

zivotni jubileum

stara zena, zdravi a vitalita

staii zeny jako obdobi samoty

stari zeny jako problém

stard zena a moda

stara Zena jako délnice

stara zena aktivni ve védecké oblasti

stard Zena aktivni v umélecké oblasti 14,2 %

stara zena aktivni v politice

16,4 %

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0%

stara zena a mezilidské vztahy

Zdroj: vlastni vyzKum

Dal$imi vyznamné zastoupenymi kontextovymi kategoriemi bylo stari Zeny jako
opravitelny problem (18,4 %), stara Zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy (16,4 %), stara
Zena aktivni v umélecké oblasti (14,2 %) a stard zZena v souvislosti se zdravim a vitalitou
(11,2 %). Zatimco kategorie stara Zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy obsahovala texty
vSech tii typll, stara Zena aktivni v umélecké oblasti zahrnovala pouze redakéni texty.
Kategorie stari Zeny jako opravitelny problém a stard Zena v souvislosti se zdravim a vitalitou
zase byly typické pro reklamni texty.

Z hlediska vyznéni Ize identifikovat Uplné nebo pfevdzné pozitivni kategorie,
napft. Zivotni jubileum, stara Zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy nebo stara zZena aktivni
v umeélecké oblasti. Naopak jako negativni se ukdzala kategorie stdri Zeny jako opravitelny

problém a jako prevazn¢ negativni stard zena v souvislosti se zdravim a vitalitou. Uz v rdmci

7 Nazvy kontextovych kategorii byly pro tiely grafu zkraceny, aby bylo mozné vytvofit graf.
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predchozi hypotézy bylo zminéno, ze negativné prezentuje starou zenu piedevsim reklamni
text, zatimco pozitivné nebo neutralné ji prezentuje redakéni a Ctenaisky text. Tim se jednak
potvrdila vySe zminénd ambivalentnost Casopisu, jednak se i potvrdily zavery analyzy Justine
Coupland (Coupland 2007: 37-61). I pro reklamy v Casopise Viasta plati, Ze stafi je nevhodné

a je tfeba ho skryvat. I tyto reklamy vytvareji na Zeny tlak, aby si udrzovaly mladistvy vzhled.

4. Projevy Zenského staii budou v soucasnosti v ¢asopise Vlasta prezentovany

v reklamnich sdélenich jako opravitelny problém.

Tato hypotéza se potvrdila. Mezi kontextovymi kategoriemi se v ramci reklamnich
textll v soucasnosti objevily pouze tfi zcelkovych 20 stanovenych (viz tabulka 9 nize),
z ¢ehoz jedna z nich zahrnovala nezaraditelné texty (kategorie jiné). Nejvice textli spadalo
do kategorie stdri Zeny jako opravitelny problém (58,5 %), druhou nejvice zastoupenou byla
kategorie stard zena v souvislosti se zdravim a vitalitou (39 %). K tomu je mozné jesté dodat
téZ vyznéni téchto textli, aby bylo zfejmé, kolik textl tedy skute¢né miize byt povazovano
zaty, které problematizuji zenské staii. Kategorie stdri zemy jako opravitelny probléem
zahrnovala pouze jeden text, ktery byl povazovan za neutralni, zbylé texty v této kategorii
se jevily jako negativni. U kategorie stara Zena v souvislosti se zdravim a vitalitou opét
pfevazuje negativni reprezentace staré Zeny. Za pozitivni bylo mozné oznacit jeden text,
za neutralni dva texty a celych tfinact texti se jevilo negativné. Je tedy evidentni, ze stard

zena je v ramci reklamnich sdé€leni v soucasnosti skutecné¢ vnimana jako problém.

Tabulka 9 Kontextové kategorie v ramci reklamniho textu v roce 2008

Kontext Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost v %
stari jako opravitelny problém 24 58,5
stara zena v souvislosti se zdravim a vitalitou 16 39,0
jiné 1 2,5
celkem 41 100,0

Zdroj: vlastni vyzkum

Rada reklamnich textdl nabizela rady a navody, jak se starnuti branit, piipadné jak
projevy stafi zeny upln¢ odstranit. Potvrdila se tedy tvrzeni Justine Coupland o tom, Ze stafi je
v zenskych Casopisech prezentovano jako opravitelny problém, kterého je mozné se zbavit,
ale predevSim kterého je Zzadouci se zbavit (Coupland 2007: 37-61). Potvrzuji se ale

téz vysledky obrazové analyzy Renaty Sedlakové, ktera zjistila, ze reklamy zobrazujici staré
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lidi se tykaji nejCastéji produktti zpomalujicich starnuti, vitaminovych doplikd, ptirodnich
preparati na prodlouzeni zivota, minimalizaci vrasek, reklamy na plastickou chirurgii apod.
(Sedlakova 2007: 23-24). V této souvislosti se potvrzuje i teze o mytu krasy, ktery udrzuje
zeny zavislé na zenskych cCasopisech, protoze redaktorky se pasuji do role radkyn, jak
dosahnout mladistvého vzhledu, jak zhubnout apod. (Wolf 2000: 72-91) A jak tika Gilles
Lipovetsky, zeny tyto rady potiebuji, protoze krasa se chape jako osobni uspéch, jehoz se

dosahuje odhodldnim a pravidelnou péci (Lipovetsky 2000: 154—155).

5. O staré Zené je v Casopise Vlasta referovano castéji pred rokem 1989

nez v souéasnosti.

Tato hypotéza nebyla potvrzena. Pfi prvnim pohledu na vyslednd data za jednotliva
obdobi vydavani Viasty se zda, Ze v soucasnosti se referuje o staré¢ Zen¢ ve veétS§im mnozstvi.
V soucasnosti (tedy za rok 2008) je to celkem 232 textdl, zatimco za obdobi pied rokem 1989
(tedy za roky 1947, 1963 a 1986) je to celkem 179 text.*® Po hlub§im zkoumani intenzity je
vSak ziejmé, Ze tak jednoznacny zaver neni mozné vyslovit. Je nutné ptihlédnout k tomu, ze
spolu s postupnym posunem do soucasnosti se zvySoval i poCet stran ¢asopisu. Zatimco v roce
1947 méla jednotlivd vydani 16 stran, v roce 2008 uZz to bylo 92 stran. ZvySoval se téZ podil
obrazové casti a snizoval se podil textové ¢asti Casopisu. Zejména po r. 1989 prosla Viasta
velkymi zménami ve snaze adaptovat se na nové vzniklé trzni poméry, v nichz hlavni ton
udavalo chovani velkych vydavatelskych domti. Barbora Kopplova hovoii o nové ¢asopisecké
kultufe, kterou ovladla vizualizace (KSpplova 2005: 84-85).%

Vypo¢itané relativni Getnosti v tabulce 10 na str. 73 maji pouze orientaéni charakter.”
Ptesto je pii pohledu na né¢ mozné ucinit zavér, ze k néjak vyraznému ristu textd o staré zen¢
nedochazelo. Stejné tak je téz evidentni, ze stara zena méla v Casopise Viasta vzdy své stabilni
misto a nikdy se z ni nevytratila. Potvrdil se zavér Libory Oates-Indruchové, Ze se Zena pred
rokem 1989 v Casopise Vlasta bézné vyskytovala (Libora Oates-Indruchova 1999: 137),

zatimco predpoklady zalozené na obrazové analyze Renaty Sedldkové, tedy ze staré zeny

“ Cisla 179 bylo dosaZeno seétenim nalezenych textd o starych Zenach za rok 1947, 1963 a 1986.

¥ Vhodné by bylo také prihlédnout k velikosti jednotlivych &lankél v cm?, protoze se ale tato prace vztahuje
pouze na textovou Cast ¢asopisu, Cisla by stejné piesnd nebyla. Do analyzy by totiz nebyly zahrnuty fotografie.
Proto byl vybran tento zpisob zohlednéni intenzity.

%0 Je mozné uéinit zavér pouze takovy, e na vypo&itanych procentech stran se objevil text, ktery obsahoval jako
hlavni motiv starou Zenu, nikoliv Ze vypocitana procenta zahrnuji plochu vénovanou staré zené.
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se v Casopise nevyskytuji vibec anebo pouze vzacné (Sedldkova 2007: 16-17), se

nepotvrdily.”!

Tabulka 10 Pocet textii o staré Zené za jednotlivé roky

Roéniky Poéet’teixtﬁv 0 Pocet stran Pocet gtr,an za | Relativni Ezetnost
staré Zené Vlasty rocnik v %

1947 35 16 320 10,9

1963 27 16 320 8,4

1986 117 32 640 18,3

2008 232 92 1840 12,6

Celkem 411 3120

Zdroj: vlastni vyzkum

Vyrazné zvyseni poctu textl se objevilo v roce 1986, tento jev lze pficitat tomu, Ze
v tomto roce Vliasta zaradila v kazdém cisle rubriku, v niz davala prostor ¢tenaiské obci, aby
diskutovala nebo aby se vyjadiila k danému tématu. Témata jako Dichod = odchod?,
Babicka, Co Zivot prinesl a dal$i zpusobila, Ze se celkové Cislo nalezenych ¢lank za tento rok
zvysilo. To doklada i zjisténi, ze v ramci roku 1986 tvorily dopisy ¢tenafii z nalezenych text
70,1 % (tedy 82 texth).

Z tabulky 10 lze rovnéz vypocitat celkovy podil textii o staré¢ zené na celkovém poctu
analyzovanych stran za ob¢é obdobi a srovnat intenzitu reprezentace staré¢ zeny. Timto
zpisobem bylo zjisténo, Ze zatimco v soucasnosti tvoii podil textl o staré zen€ 12,6 %,
v minulosti tomu bylo pouze 13, 98 %.% Je to ale predevsim rocnik 1986, ktery zvysuje podil
textl o staré zené¢ na celkovém poctu stran za obdobi ptfed rokem 1989. Proto je
s ptihlédnutim k relativnim Cetnostem za jednotlivé roky nutné konstatovat, Zze hypotéza

nebyla potvrzena.

6. V minulosti bylo o staré Zené na stranach ¢asopisu Vlasta referovano pozitivné.

Tato hypotéza byla potvrzena. V minulosti i v soucasnosti prevlada v ¢asopise Viasta
pozitivni reprezentace starych Zen. Porovnani obou obdobi i hledani moznych vysvétleni

v teorii nebo historii poskytne dillezity rdmec pro zjisténd data. V grafu 2 na str. 74 jsou

ST 7de je ale tfeba uvazit nejen fakt, ze Renata Sedldkova zkoumala obrazovou ¢ast Casopisu, ale také to,
ze v tomto pripadé §lo o zavér vztahujici se spiSe na Zeny vys§iho veku, zatimco vysledky v této obsahové
analyze nezohlednuji rozdily v zastoupeni jednotlivych v€kovych kategorii.

>2 Relativni Getnost je vypoditana jako podil potu textil o staré Zené na celkovém poétu stran.

>3 Toto ¢islo neni uvedené v zadné tabulce. Je vypoéitané jako podil textii o starych Zenach za roky 1947, 1963
a 1986 na celkovém poctu stran sectené¢ho za tyto roky (tedy 174 / 1280 * 100 = 13,98 % ).
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porovnavany relativni cetnosti textli o starych zenach zjisténé v obdobi pied rokem 1989 (tedy
rocniky 1947, 1963 a 1986) a v souCasnosti. Pfestoze se negativni reprezentace staré zeny

v porovnani obou obdobi o 10 % zvysila, tvofi pouze zlomek vSech texta.

Graf 2 Vyznéni texti o staré Zené pied rokem 1989 a v soucasnosti
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pozitivni neutralni negativni

‘I Pied r. 1989 BV soucasnosti ‘

Zdroj: vlastni vyzkum

Jak jiz bylo feceno v hypotéze €. 1, kazda kontextova kategorie byla svym vyznénim
do jisté miry charakteristicka. V soucasnosti byly nejvice zastoupené kategorie spiSe pozitivni
nebo neutrdlni. Zatimco pfevazné nebo Upln¢€ pozitivnimi kategoriemi bylo v soucasnosti
Zivotni jubileum, stara Zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy nebo stara Zena aktivni
v umélecke oblasti, jako negativni l1ze povazovat kategorie stari Zeny jako opravitelny probléem
a stard zena v souvislosti se zdravim a vitalitou. Negativn¢ prezentuje starou zenu predevsim
reklamni text, zatimco pozitivn¢€ nebo neutraln¢ ji prezentuje redakcni a ¢tenaisky text.

Pti pohledu na obdobi pied rokem 1989 lze rovnéz pozorovat pozitivni charakteristiky
v nejvice zastoupenych kategoriich. Témi byly napt. kategorie stard Zena v souvislosti
s mezilidskymi vztahy (24 %), stara Zena aktivni v politice (16 %) a starad Zena jako pracujict
(duchodkyné) (12,3 %). Negativni texty o staré Zen€ spadaly nejCastéji do kontextovych
kategorii starda Zena jako obét nehezkého jedndni, psychického nebo fyzického ndasili (6,1 %)
a stari Zeny jako opravitelny problém (2,8 %), které vSak byly malo zastoupené.

V souvislosti s vyznénim textd o star¢ Zené¢ se tedy v prubchu historie pfilis
nezménilo. Podil negativnich textli na celkovém poctu textl o starych zenach se o 10,5 %
zvysil, stejné jako se o 13 % zvysil pocet pozitivnich textid. Nejvetsi pokles byl zaznamenan

v neutralni reprezentaci starych Zen, v soucasnosti se v Casopise Viasta objevuje neutralng
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ladénych textd o starych zenach pouze 15,1 %, coz je pokles o 23,5 % oproti obdobi
pied rokem 1989. Tim se mnohem siln€ji vyostfuje kontrast mezi negativné a pozitivné
psanymi texty, tedy ambivalentni postoj redakce ¢asopisu ke starym zenadm. Jako by stafi bylo
krasné, staré Zeny byly silné, inteligentni, nezdvislé, hodné obdivu, ale to vSe jen
za predpokladu, Ze na sobé praktikuji rizné omlazovaci kliry a vypadaji mladé¢. Tento kontrast
je patrny zejména z porovnani reklamnich textl a text psanych redakci ¢i ¢tenafskou obci.
Zatimco v soucasnosti je fada negativnich textl reklamniho charakteru, pfed rokem 1989 to
byly nejcastéji dopisy Ctenafek a Ctenaili, které o starych Zenach referovaly negativné.
Reklamni texty pred rokem 1989 témér nebylo mozné v Casopise Vlasta najit. Zatimco dnes
jsou negativné chapany piedevs§im projevy stari (negativni texty referuji zejména o vraskach,
povislé ktzi, neudrzeni moci, problémech s klimakteriem apod.), pfed rokem 1989 bylo
negativné vnimano zejména chovani — a to jak chovani samotnych starych Zen ke druhym, tak
chovani druhych ke starym zenam.

To vSe samoziejmé souvisi s politickym, socidlnim a ekonomickym prostfedim, které
spolecnost nabizela. Naptiklad v letech 1963 a 1986 se neobjevil ani jeden reklamni text,
jehoz hlavnim motivem by byla stard Zena (viz tabulka 3 na str. 65). Alena Wagnerova uvadi
skutecnost, Ze za obdobi socialismu nebylo télo zeny vefejnym majetkem a Zena nebyla
sexudlnim objektem. V dobé, kdy ceské zemé provazela celospolecenskd stagnace
(t). v obdobi normalizace), za Zapad¢ se prudce rozviji nové feministické hnuti (Wagnerova
2009: 18). Stim souvisi neexistence soukromého vlastnictvi v dasledku zestatnéni
soukromych podnikl, fizeni ekonomiky pomoci statu, v némz poptavka i nabidka byly
systémové uréované (Safaiikova a kol. 1996: 118). Reklamy tézici ze zajmu o vyrobky
ke skryvani nebo odstraiiovani staii nemély v ceském prostredi své opodstatnéni. V roce 1947
(tedy stale jeSté roce svobody) je mozné takovych reklam najit osm, stejné jako se hojné
objevuji po padu komunistického rezimu. Nejen témata, zpracovani textu, ale i podil

jednotlivych typt textu tedy zavisi na politickém prostiedi.
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7. V minulosti i v soucasnosti bylo o staré Zené referovano nejéastéji v souvislosti

s mezilidskymi vztahy.

Tato hypotéza nebyla potvrzena. Nejvice zastoupenou kontextovou kategorii
pfed rokem 1989 se sice stala vtextech o starych Zzenach stara Zena v souvislosti
s mezilidskymi vztahy (24 %), vroce 2008 zastupujicim soucasnost bylo vSak nejvice
zastoupenou kategorii Zivotni jubileum (23,7 %).

V grafu 3 na nasledujici strané je mozné vidét rozdily v zastoupeni textll o starych
zenéach v jednotlivych kategoriich, a to v porovnani soucasnosti a obdobi pfed rokem 1989.
Jak jiz bylo zminéno vySe, v roce 2008 bylo nejvice zastoupenou kategorii Zivotni jubileum
(23,7 %). Ptesto stara Zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy byla jednou ze tii nejcastéji
zastoupenych kategorii. Na data je nutné podivat se z riznych hledisek, aby bylo mozné
pochopit, pro¢ se tradi¢ni linka ¢asopisu Vlasta mirné pozménila.

Kontextové kategorie za obé obdobi pfedevsim nelze omezit pouze na jednu nejcastéji
se objevujici kategorii.® Pi pohledu na zjisténa data lze detailn&ji charakterizovat obd
obdobi. Naptiklad pocetni rozdil textli mezi jednotlivymi ro¢niky pied rokem 1989 se lisi.
Zatimco vroce 1947 se jednalo o Ctyfi texty, vroce 1963 pouze o dva texty, rok 1986
zahrnuje zbylych 37 nalezenych text. Také typ textu se z historického pohledu 1i8i. Zatimco
v roce 1947 se jednalo o redakeni texty, v roce 1986 byla v ramci této kategorie jasna prevaha
ctenafskych textl. To demonstruje zménu strategie Casopisu Vlasta po roce 1969, ktery sice
daval vétsi prostor ¢tenaiim, ale ktery se nedokézal vzeptit komunistickému rezimu a misto
toho byl soucasti jeho propagandy (True 2003: 48). Po Sametové revoluci se na ¢asopisecky
trh dostaly nové zahrani¢ni vzory a konkurence, prichazeli zahrani¢ni vlastnici a zavadéli
nov¢ strategie Casopisti (Kopplova 2005: 81-90). Jak vyplyva ze zjisténych dat, Viasta sice
nezménila svou tradi¢ni podobu postavenou na péti P (Kovatikova 2010), vysokém podilu
ctenafského textu na celkovém slozeni ¢asopisu, ale pfijala nové trendy v moéde, kosmetice
a musela se podridit nové podobé reklamy.

Soud¢ podle vysledkl analyzy nebyla stard Zena pied rokem 1989 nucena ménit sviij
stdrnouci vzhled na mladé vypadajici, diraz byl kladen spiSe na jeji pracovni moralku
a mezilidské vztahy vrodiné, napf. jeji roli babicky. Po padu komunistického rezimu

se importem zahrani¢nich vzora (K&pplova 2005: 81-90) importovalo také nové vnimani

>4 Dilezité je zejména srovnani témat, kterymi se texty majici za hlavni motiv starou Zenu zabyvaly. Jak je vidét
z grafu 3 na str. 77, nékteré kontextové kategorie byly specifické pro texty vychazejici pred rokem 1989, zatimco
jiné byly charakteristické pro soucasnost. Podrobnéji budou analyzovany v rameci dalsi hypotézy.
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starnouci Zeny. Pfi pohledu na vnimani samotného stafi bylo zjisténo, ze v ¢asopise Viasta
se naptiklad neodrazilo negativni smysleni o stafi v souvislosti s demografickym starnutim,
jak oném piSe Renata Sedldkova (Sedlakova 2008: 196-197). Pravdépodobné je to
zpusobeno tim, ze zenské Casopisy maji specifické spektrum témat, do né¢hoz v soucasnosti
politika nebo aktudlni problémy nepatii (Osvaldova 2004: 74-75). Piestoze byl ve Viaste
zaznamenan nékolikastrankovy text o ageismu a jak se mu branit, neni to obecna tendence
Casopisu vénovat se podobnym aktudlnim problémim. Zatimco na Zapad¢ se proti ageismu
bojuje uz od 60. let, kdy vznikala hnuti proti v€kové diskriminaci, negativnim stereotypiim
a ageistickému jazyku (Featherstone, Wernick 2005: 6-7), ve Viaste ztohoto obdobi se
takovy boj neprojevil. Naopak ke starym Zenam bylo pfistupovano s uctou. Prestoze se tedy

tradi¢ni obsahova podoba Vliasty ptili§ nezménila, fada novych témat ptibyla a fada starych

témat naopak vymizela vlivem historického vyvoje i politického a kulturniho kontextu.

Graf 3 Porovnani kontextového zafrazeni textii o starych Zenach pired rokem 1989 a v soucasnosti

stard Zena vzpominajici

stard Zena v socialni a zdravotni oblasti
stara zena jako pracujici dichodkyné
stara zena jako diichodkyné

stara Zena jako obét’ nehezkého jednani
jiné

stara zena jako symbol tradice

Zivotni jubileum 23,7 %

stara Zena, zdravi a vitalita

stati zeny jako obdobi samoty
stafi zeny jako opravitelny problém
stara Zena v souvislosti s modou

stara Zena jako délnice

stara zena ve védecké oblasti

stara zena v umélecké oblasti

stara zena v politice

stara zena a mezilidské vztahy 24,0 %

B Pied rokem 1989 B V soucasnosti

Zdroj: vlastni vyzkum
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8. Stara Zena byla v ¢asopise Vlasta v minulosti (ve srovnani se sou¢asnym stavem) vice

reprezentovana jako aktivni ve verejné sfére.

Tato hypotéza byla potvrzena. Je vSak nutné dodat dil¢i vysledky zjiSténi pro uplnost.
V minulosti bylo o staré zené referovano Castéji v souvislosti s aktivitou v soukromé sféte,
aktivita ve vefejné sféfe vSak byla také vyznamné zastoupend (viz tabulka 11 nize).
V soucasnosti potom tendence referovat o staré zené¢ v ramci soukromé sféry pietrvava.
Piestoze textil, které pied r. 1989 referuji o aktivité staré Zeny v soukromé sféfe, je vetsi
mnozstvi (v porovnani s texty umist'ujicimi starou zenu do vetejné sféry), ¢ini rozdil mezi
zastoupenimi v obou sférach pouze 2,3 %. Zatimco textd o staré¢ zen¢ aktivni v soukromé
sféfe bylo nalezeno 46,4 %, ve vetejné sfére to bylo 44,1 %. V porovnani s rokem 2008 se
jedna o podstatnou vyvojovou zménu. V roce 2008 totiz texty o staré zen€ aktivni v soukromé
oblasti ¢ini 74,6 %, zatimco stard Zena aktivni ve vefejné sféfe se objevuje pouze v 22,4 %

textd. Jedna se o vyvojovy trend reprezentace staré zeny smérem k soukromé sféte.

Tabulka 11 Kontextové kategorie rozdélené na soukromou a vefejnou sféru (v %)

Y e s e Predr. [ ex Piedr.
Verejna sféra 1989 2008 Soukroma sféra 1989 2008
stara Zena v politice 16,2 1,3 stafl zeny J,ako , 2,8 18,6

opravitelny problém

stara Zena v umeélecké 9.5 142 staii zeny jako obdobi 0.6 13
oblasti samoty
stara Zena ve védecké 0.6 13 st.ara. zena, zdravi a 34 1.2
oblasti vitalita
stara zena jako dé€lnice 5,0 0,0 zivotni jubileum 6,1 23,7
stara} Zena v souvislosti 0.6 0.4 stara zena ]gko Qb?t 6.1 0.4
s modou nehezkého jednani
stara zena jako pracujici stara Zena vzpominajici
(dtchodkyné¢) 12,3 30 na svij Zivot 34 30
stard zena v soc1.aln1 a 0.0 2.2 stara zena a mezilidské 24,0 16,4
zdravotni oblasti vztahy
celkem 44,1 22,4 celkem 46,4 74,6

Zdroj: vlastni vyzkum

> Pod timto ozna¢enim se opét skryvaji seétené udaje za roéniky 1947, 1963 a 1986. S¢itani bylo provadéno
v ramci relativnich Cetnosti.

%6V rozlieni soukroma vs. vefejna sféra nebyly zatazeny kategorie stard Zena jako symbol tradice, stard Zena
Jjako diichodkyne a jiné. Tyto kategorie nebylo mozné ani do jedné sféry zaradit. Proto v souétu nedosahuji
procenta ¢isla 100.
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To vybizi k zamysleni nad tradi¢énim rozdélenim soukromé a vefejné sféry z hlediska
genderu (napi. Havelkova 1995: 25-38). Zatimco v dobé komunismu se jevil gender
ve vefejné sféfe jako neproblematicky, druhotny, v novém kapitalistickém systému bylo
vSechno jinak. Vefejné plsobeni Zeny bylo velmi tzce spjato s komunistickym rezimem,
aproto postupné likvidovano. Podle Wagnerové znamenalo obnoveni kapitalistickych
vlastnickych vztahli zejména posileni muzskych pozic ve spole¢nosti a marginalizaci Zeny
(Wagnerova 2009: 19).

Pii opétovném pohledu na grafu 3 na str. 77 je mozné se zaméfit na kontextové
kategorie, které mohou také leccos prozradit. V ramci obou obdobi se nejéastéji zastoupené
kategorie liSily. Stard Zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy, stara Zena aktivni v politice,
stara Zena jako pracujici (diuchodkyné) a stara zena aktivni v umélecké oblasti byly
nejcastéj$imi kontextovymi kategoriemi. To mnoho vypovida o vnimani staré Zeny v tehdejsi
spoleCnosti, ale i o tématech, kterd byla v té dobé v Casopise Viasta relevantni. Velmi
dilezitym tématem byly mezilidské vztahy, politika, otdzka Zenské rovnopravnosti a vztah
zeny k praci. I vramci textd o starych Zenach aktivnich v umélecké oblasti byla patrna
piitomnost vySe zminénych témat. U této prilezitosti je tieba zminit, Ze Viasta zacala vychazet
jako €asopis s velkym dirazem na Zenskou otazku. Jak uvadi Jacqui True, postupné se Viasta
stala hlasnou troubou komunistického rezimu. Jako oficidlni ideologicky Casopis pro zeny
meéla potvrzovat cile vlady a podporovat socialismus. To piedev§im v dobé normalizace
(True 2003: 48). V historickém a politickém kontextu lze tedy sndze pochopit, pro¢ se v tomto
obdobi objevovala tak silné témata, jako je politika, zenskad otdzka a vztah Zeny k praci.
Zajimavé vSak je i zjisténi, ze pred rokem 1989 bylo zapojeni zen do politiky minimalni,
naprosta vétSina zen byla politicky pasivni a ty, které zastavaly n¢jaké funkce, je zastavaly
Zasto jen forméalné (Dolezelova a kol. 2009: 55). Casopis Viasta tedy sice odrazel dominantni
ideologii, ale rozhodné neodrazel realnou situaci ve spolec¢nosti.

V soucasnosti je tematické zaméfeni casopisu odliSné, vyraznéji je orientované
na soukromou sféru. Zivotni jubileum (23,7 %), staii Zeny jako opravitelny problém (18,6 %),
stard Zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy (16,4 %), stara zena aktivni v umélecké oblasti
(14,2 %) a stard zena v souvislosti se zdravim a vitalitou (11,2 %) se staly nejCastéjSimi
kategoriemi v roce 2008. Ptfitom u Zivotniho jubilea se zpravidla jedna o Ctenaiské texty,
zatimco u stdri Zeny jako opravitelného probléemu a staré Zemy v souvislosti se zdravim
a vitalitou se jedna nejcastéji o reklamni texty. Z téchto informaci lze usoudit, co je
pro soucasnou podobu Casopisu Vlasta charakteristické. O starych Zenach piSe nejcasteji

v souvislosti s mezilidskymi vztahy nebo uméleckou oblasti. Casto se informuje o starych
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zenach jako hereckach, zpévackéch a dalSich umélkynich. Zpravidla se pak probiraji vztahy
starych Zen kjinym rodinnym pfisluSnikim nebo jejich muzim. Silnym (piedevsim
reklamnim) tématem jsou pak projevy starnuti a strategie, jak je skryt ¢i Uplné odstranit. Vyse
zminéné jen dokladd, o ¢em piSe Alena Wagnerova. Zatimco v ramci socialismu si Zeny
zlepsily nejen své spolecenské postaveni, ale ekonomickou nezavislosti ziskaly 1 vice moci

v roding, v 90. letech o vétsi ¢ast této moci opét prichazeji (Wagnerova 2009: 19).
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ZAVER

Tato diplomova prace zkoumala medialni obraz starych Zen v Casopise Viasta. Toto
specifick¢é téma bylo vybrano zcela zdmérné z divodu, Ze staré Zeny jsou v médiich
i v akademickych pracich zapominanou skupinou. Vychodiskem vyzkumu byly hned tfi
teoretické oblasti: genderova studia, gerontologie a medialni studia. VSechny tfi oblasti
se v této praci prolinaly, aby bylo dosazeno komplexniho nahledu na problematiku staré zeny.
V dnes$ni dobé¢, kdy vladne kult mladi a mytus krésy, kdy se stavéa cilem mnoha Zen omlazeni
a zpevnéni pleti, zeStihleni ¢i dimysIné li¢eni, v takové dobé neni osoba staré Zeny nicim
zajimava (Lipovetsky 2000: 124—129). Narazky na jeji vrasky, povislou kazi, Sedivéjici vlasy
a dalsi projevy staii se promitnou maximalné v reklamé na antiagingové produkty, kde je
latentné naznaceno, Ze stafi je Zadouci skryvat (Coupland 2007: 41). Staré Zeny maji pfitom
ve spole¢nosti (Abu-Laban 1984: 69—78). Zenské ¢asopisy se vyhybaji zobrazovani starsich
zen anebo je vyretusuji tak, aby vypadaly mnohem mladsi (Wolf 2000: 91-94). Stara Zena
pritom neni zajimavym materidlem ani pro socialni védy, zpravidla je zminéna pouze v ramci
studii vznikajicich v oblasti genderu nebo studii vznikajicich v ramci gerontologie
(Marhankova 2008: 29). Gerontologické studie se ¢asto zabyvaji stafim bez ohledu na gender,
zatimco genderové studie nezohlednuji zivotni etapu stafi. Tato diplomova prace byla snahou
o spojeni vSech tii teoretickych oblasti se zaméfenim na skupinu starych zen. Cilem bylo
zjistit, jaka je reprezentace starych zen v Casopise Vlasta. Hlavni zjisténi celé obsahové
analyzy budou v nésledujicim textu stru¢né shrnuta.

Co se tycCe intenzity, Ize konstatovat, ze texty o starych Zenach maji v Casopise Viasta
své stabilni misto. Podil textl, jejichz hlavnim motivem je stard Zena, na celkovém poctu
analyzovanych stran se pohybuje okolo 10 % za kazdy ro¢nik (pfesna cisla viz tabulka
10 na str. 73). V ramci historického vyvoje ¢asopisu dochazi k vyraznému ristu podilu texti
o starych zenach pouze vroce 1986, coz je disledek zejména pravidelnych ctenatskych
diskusi na téma dichodu, rodinnych roli staré¢ zeny a mezilidskych vztahli. Obsah Casopisu
Vlasta tedy nekoreluje s teoriemi, které tvrdi, ze stard Zena je v médiich témét neviditelna.
V tomto Casopise se o staré¢ zené¢ referuje pomérné casto i v soucasnosti. Je zajimavé,
zenapoCtu textd o starych Zendch se nepromitl pfechod od komunistického
ke kapitalistickému systému. Podil téchto textii na stranach Casopisti ztstal stabilni.

Druhou sledovanou proménnou bylo vyznéni textii, za jejichz hlavni motiv byla

povazovéana stard zena. V minulosti i v soucasnosti prevlada v Casopise Viasta pozitivni
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reprezentace staré¢ zeny. Tim vysledky této obsahové analyzy odporuji dosavadnim zjisténim
Lindy Sokacové, ktera na zaklad¢ svého vyzkumu tvrdila, zZe prezentace starych lidi je vesmés
negativni. Ve Vlasté se naopak objevovaly texty, které starou zenu davaly za vzor moudrosti,
za pozitivni pfistup k Zivotu nebo vyznamné Ciny, které se jim podafily. Kontext pozitivnich
textd se Castecné odliSoval podle historického obdobi. Zatimco pied rokem 1989 prezentovaly
pozitivni texty starou zenu zejména v souvislosti s mezilidskymi vztahy, aktivitou v politice
a praci v diichodu, v soucasnosti se jednalo spiSe o kontext Zivotniho jubilea, mezilidské
vztahy a ptsobeni v umélecké oblasti. Negativni vyznéni textd se téZ objevovalo v riznych
historickych obdobich v odlisnych kontextech. Zatimco dnes jsou negativné chapany
piedevsim projevy stari, pred rokem 1989 bylo negativné vnimano zejména chovani, a to jak
chovani samotnych starych Zen ke druhym, tak chovéni druhych ke starym Zenam. Souvislost
s historickym, politickym a ekonomickym prostfedim je evidentni.

Tteti sledovanou proménnou byl typ textu. Bylo zjiSténo, Ze velkou ¢ast textl o staré
zen¢ tvoii dopisy Ctenarské obce. Pocdet redakénich a Ctenarskych texti je téméf shodny
(viz tabulka 3 na str. 65) a dohromady tvofi vétSinu textid. To vypovida o strategii casopisu
Vlasta, ktery dava velky prostor ¢tenaiské diskusi. V letech 1963 a 1986 dokonce nebyl
nalezen zadny reklamni text, ktery by uvadél starou Zenu jako hlavni motiv. Historické,
ekonomické a politické podminky za doby komunismu neptaly rozvoji reklamy. Nerozvijely
se tedy ani strategie, jak pfimét ke koupi vyrobku, napt. diky zobrazeni zeny jako sexudlniho
objektu (Wagnerova 2009: 18). Nebyl tedy poskytnut prostor ani pro problematizaci projevii
stafi v reklamé. V soucasnosti sice tvofil pocet reklamnich textl pouze 17,7 % na celkovém
poctu nalezenych textl, piesto vSak jejich rozborem v ramci hypotézy ¢. 4 bylo zjisténo, ze
reklamy zamétfené na staré zeny jejich projevy starnuti skute¢né problematizuji. Stafi zeny je
prezentovano jako opravitelny problém, ktery lze vhodnymi prostiedky nebo aktivitami
odstranit, ¢i skryt. Potvrdila se tedy dosavadni zjiSténi o reklamnich sdélenich v Zenskych
casopisech (Sedlakova 2007: 23-24; Coupland 2007: 37-61; Wolf 2000: 72-91; Lipovetsky
2000: 154-155).

I proménnou kontext bylo zajimavé vztahnout k historickému vyvoji (proménné €as).
Zatimco pfed rokem 1989 se stard Zena objevovala nejcastéji v kontextu témat
jako mezilidské vztahy, politika, prace v dichodu nebo umélecka oblast, v roce 2008 pattilo
mezi nejcastéjsi témata zivotni jubileum, staii jako opravitelny problém, mezilidské vztahy,
umélecka oblast a zdravi a vitalita. Pfed rokem 1989 byl kladen vétsi diraz na politickou
pfislusnost, na otdzku zenské rovnopravnosti, protoze cCasopis FVlasta byl oficidlnim

komunistickym ¢asopisem pro zeny. Jednim z jeho ukoli bylo i podporovat socialismus
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sovétského typu (True 2003: 48). Naproti tomu v roce 2008 se jedna o ¢asopis, ktery celi
konkurenci na nemalém casopiseckém trhu, ktery se musi pfizplsobit ekonomickym
a politickym podminkam, aby si ziskal své Ctenafe. Do poptedi témat se dostava napiiklad
kategorie stari Zeny jako opravitelny problém, kterd se projevuje piedevSim v reklamnich
textech, Zivotni jubileum a dal$i. Rozdil v tematickém spektru byl patrny i pfi rozboru
hypotézy €. 8. V ramci porovnani kontextovych kategorii zastupujicich vefejnou a soukromou
sféru za obdobi pied r. 1989 a za soucasnost bylo zjiSténo, ze se kontext textd o staré Zenc
posouva od vetejné k soukromé sféfe (viz tabulka 11 na str. 78). Pfed rokem 1989 byla staré
zena Casto vyzdvihovana jako politicky ¢inna nebo pracovné Uspé$nd, v soucasné podobé
Viasty je stara zena nejcastéji spojovand s zivotnim jubileem, problematizaci projevi stafi
a mezilidskymi vztahy. Souvislost s politickym prostfedim je evidentni. Obnoveni
kapitalistickych vlastnickych vztahti znamenalo zejména posileni muzskych pozic
ve spolecnosti a marginalizaci Zeny ve vetejné sféfe (Wagnerova 2009: 19).

Navzdory nalezené teorii i doposud provedenym vyzkumtim se v ¢asopise Viasta fada
popisovanych jevii neobjevila, napf. negativni reprezentace staré Zeny, neviditelnost staré
zeny. Jiné se naopak potvrdily, napt. chapani projevll Zenského stafi jako opravitelného
problému. Zcela nové souvislosti pak ptineslo porovnani dat z provedené obsahové analyzy
s historickym a politickym kontextem. Rada trendf byla diky tomu vysvétlena.

Tato diplomova prace ukézala, Ze reprezentace staré zeny je velmi specifickou oblasti,
kterd by si v sociadlnich védach zaslouzila vétsi pozornost. Na zdkladé vyslednych dat lze
vidét, Ze Casopis Vlasta je v mnoha ohledech specifickym analytickym materidlem, jak
z divodu mnohaleté tradice, ¢imz tvofi ojedin€ly prufez historii, tak 1 zddvodu
konzervativniho stylu, ktery si v ramci urCitych mezi udrzela Viasta dodnes. Nejen zvoleny
casopis, ale 1 samotné téma by bylo mozné dale analyzovat a rozpracovat. Vyslednd zjisténi
pouze ukézala, jakym smérem je mozné se pii dalSim podobném vyzkumu ubirat, k hlubsimu
poznani dané oblasti by ale bylo potfeba rozsahlejsi a komplexnéjsi zkoumani, které vSak
nebylo v ramci rozsahu této prace mozné. Naptiklad komplexni pohled na starou Zenu
v ¢asopise Vlasta by vyzadoval obrazovou analyzu a porovnani obrazového a textového
materidlu. Zajimavy by byl i samotny vyzkum casopisu Viasta, jeho vyvojové zmény

v kontextu historickych udalosti, k cemuz bylo v této praci pouze piihlédnuto.
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Priloha ¢. 1: Kontextové kategorie

Tabulka 12 Pomocn4 tabulka k zdznamovému archu, kontextové kategorie a jejich kédy

Kontextova kategorie kod
stara zena v souvislosti s mezilidskymi vztahy 1
stara zena aktivni v politice 2
stara Zena aktivni v umélecké oblasti 3
stara Zena aktivni ve védecké oblasti 4
stara Zena jako dé€lnice, zemédelkyné, prodavacka 5
stard Zena v souvislosti s médou 6
stafi Zeny jako opravitelny problém 7
stafi zeny jako obdobi samoty 8
stard zena v souvislosti se zdravim a vitalitou 9
zivotni jubileum 10
stara Zena jako symbol tradice 11
stara Zeng jako obét.’ nehezkého jednani, psychického 12
nebo fyzického nésili

stara zena jako dichodkyné 13
stara zena jako pracujici (diichodkyn¢) 14
stara zena jako aktivni v socidlni nebo zdravotni oblasti | 15
stara zena vzpominajici na svilij Zivot 16
jiné 17

Zdroj: vlastni vyzkum
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Priloha ¢. 2: Zaznamovy arch

Tabulka 13 Zaznamovy arch pro potieby obsahové analyzy

Cislo
¢lanku

Ro¢nik
Casopisu

Cislo
casopisu

Nazev ¢lanku

Vyznéni
¢lanku
(+/0/-)

Kod
kontextové
kategorie

Typ
¢lanku
(R/D/RT)”’

Zdroj: vlastni vyzkum

°7 R = reklama; D = dopisy ¢tenafti, RT = redakéni text
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