\/
-

Zdravotné Jihoceska univerzita
socialni fakulta v Ceskych Budéjovicich
Faculty of Health University of South Bohemia

and Social Sciences  in Ceské Budé&jovice

Zmény v instituci pri individualni integraci ditéte
s poruchou autistického spektra do béZné materské

Skoly

BAKALARSKA PRACE

Studijni obor:
SPECIALNI PEDAGOGIKA

Autor: Daniela JonaSova

Vedouci Prace: Mgr. Aneta Markova, Ph.D.

Ceské Budgjovice 2020



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze svoji bakalafskou praci ,,Zmény v instituci p¥i individualni integraci
ditéte s poruchou autistického spektra do béiné mateiské Skoly“ jsem vypracovala
samostatné pouze s pouzitim pramenii a literatury uvedenych v seznamu citované

literatury.

Prohlasuji, Ze v souladu s § 47b zékona €. 111/1998 Sb. v platném znéni souhlasim se
zvetejnénim své bakalarské prace, a to — v nezkrdcené podobé — V upravé vzniklé
vypusténim vyznaCenych ¢asti archivovanych fakultou — elektronickou cestou ve
vefejné piistupné ¢asti databaze STAG provozované Jihoéeskou univerzitou v Ceskych
Budé&jovicich na jejich internetovych strankach, a to se zachovanim mého autorského
prava k odevzdanému textu této kvalifikacni prace. Souhlasim dale s tim, aby toutéz
elektronickou cestou byly v souladu s uvedenym ustanovenim zakona ¢. 111/1998 Sh.
zvetejnény posudky Skolitele a oponentl prace i zdznam o priab¢hu a vysledku obhajoby
kvalifikacni prace. RovnéZz souhlasim s porovnanim textu mé kvalifikacni prace s
databazi kvalifika¢nich praci Theses.cz provozovanou Narodnim registrem

vysokoSkolskych kvalifika¢nich praci a systémem na odhalovani plagiati.

V Ceskych Budgjovicich dne 13. 8. 2020 oo



Podékovani

Rada bych podé&kovala své vedouci bakalatské prace pani Mgr. Aneté¢ Markové, PhD. za

jeji odborné vedeni, spoustu cennych rad a Cas, ktery mné a mé praci vénovala.



Zmény v instituci pri individualni integraci ditéte s poruchou

autistického spektra do bézné materské Skoly.

Abstrakt
Bakalafskd prace se vénuje zménam v instituci pifi individudlni integraci ditéte
s poruchou autistického spektra do bézné mateiské skoly. Prace je rozdélena do dvou

¢asti, a to na teoretickou a praktickou.

Teoretickd cast je rozdélena do tfech kapitol. Prvni kapitola se zabyva vymezenim
pojmu poruchy autistického spektra, etiologii, triddou problémovych oblasti,
nespecifickymi variabilnimi rysy, popisem vybranych poruch a diagnostikou. Druha
kapitola se vénuje vymezeni pojmul integrace a inkluze. Tieti kapitola se zabyva
moznostmi  vzdélavani  déti s poruchami autistického spektra, vzdélavanim

Vv pfedSkolnim zafizeni a vybranymi podptirnymi opatienimi.

Cilem praktické ¢asti je pomoci kvalitativniho vyzkumu, konkrétné piipadovou studii,
zjistit a popsat specifické jevy, které se v bézné mateiské Skole dé&ji pii individualni
integraci ditéte s poruchou autistického spektra.

Pro sbér kvalitativnich dat byly vyuzity techniky zucastnéného pozorovani, analyza
dokumentt a polostrukturované rozhovory.

Cilem prace bude odpovédét na stanovené vyzkumné otdzky a dosazeni stanoveného
cile.

Bakalatska prace muze poslouzit jako inspirativni material matefskym Skolam, které se

s individualni integraci ditéte s PAS setkaji poprvé.

Kli¢ova slova
poruchy autistického spektra; integrace; vzdélavani déti s PAS; mateiska $kola; asistent

pedagoga; IVP



Changes in Institution in Individual Integration of a Child with Autism

Spectrum Disorders into Common Preschool.

Abstract

The bachelor thesis deals with changes in an institution while individually integrating a
child with autism spectrum disorders (ASD) into a mainstream preschool. The thesis is
divided into a theoretical and practical part.

The theoretical part is divided into three sections. The first section describes the
definition of the autism spectrum disorders, etiology, a triad of problematic areas,
unspecific variable features, description of selected disorders and diagnosis. The second
section defines the terms of integration and inclusion. The third section deals with
possibilities of educating children with autism spectrum disorders, preschool education

and selected supporting measures.

By means of qualitative research, specifically a case study, the aim of the practical part
is to observe and describe specific phenomena occurring while individually integrating

a child with autism spectrum disorders into a mainstream preschool.

For qualitative data collection, techniques of participant observation, document

analysis, and semi-structured interviews were applied.
The aim of the thesis is to respond to the research questions and to achieve the set goal.

The bachelor thesis can be used as inspirational material for preschools meeting
individual integration of a child with ASD for the first time.

Keywords

autism spectrum disorders; integration; education of children with ASD; preschool;

teacher assistant; individual educational plan
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UvOD
Bakalatfskd prace se vénuje zménam v instituci pii individudlni integraci ditéte

s poruchou autistického spektra do bézné matetské Skoly.

wevr

détského intelektového vyvoje. Toto téma je ve Skolstvi velmi aktudlni. Integrace

probiha ve vSech vzdélavacich stupnich, tedy 1 v matetskych Skolach.

Integrace ditéte s poruchou autistického spektra do bézné mateiské skoly je mi blizka.
Pracuji jako ucitelka bézné mateiské Skolky, do které bylo integrovano dité s touto
diagnézou. Méla jsem tedy moznost sledovat zmény, které v instituci pii individudlni

integraci probihaly.

Hlavnim cilem bakalaiské prace je popsat specifické jevy, které se v instituci matetské

Skoly dé&ji béhem individualni integrace ditéte s poruchou autistického spektra.

Bakalafska prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢ast, pficemz teoretickd Cast
prace je rozdélena do tfech kapitol. Prvni kapitola je vénovana vymezeni poruch
autistického spektra, etiologii, popisuje triadu problémovych oblasti, nespecifické
variabilni rysy, popsany jsou vybrané poruchy autistického spektra a jejich diagnostika.
Druha kapitola je vénovana vymezeni pojmu integrace a inkluze. Tieti kapitola se
zabyva moznostmi vzdélavani déti s PAS, nékterymi podpurnymi opatfenimi
uplatiovanymi v MS, predeviim asistent pedagoga a IVP, a charakteristikou
predskolniho vzdélavani, véetn& kurikuldrnich dokumentii RVP a SVP.

V praktické €asti prace je popsan vyzkumny problém, vyzkumny cil a jsou polozeny
zakladni vyzkumné otazky. Dale je zde charakterizovana cilova skupina, techniky sbéru
kvalitativnich dat a etika vyzkumu. V neposledni fad¢ obsahuje vysledky vyzkumu,

vcetn€ zodpovezeni vyzkumnych otazek.

Vysledky vyzkumu mohou poslouzit jako inspirativni materidl matef'skym Skolam, které
s individudlni integraci nemaji Z4dné zkuSenosti, avSak musi reagovat na soucasné

pozadavky spole¢ného vzdélavani, které probiha ve vSech vzde€lavacich stupnich.



TEORETICKA CAST

1. Poruchy autistického spektra
,, Autismus neni néco, co osoba ma, neni to zadna ulita, ve které je osobnost uzaviena.
Ve skordpce neni schované normalni dite. Autismus je zpusob byti. Autismus je
vSepronikajici. Prostupuje kazdou zkuSenosti, celym vnimanim, kazdym smyslem,
kazdou emoci. Autismus je soucasti existence. Osobnost se od autismu oddelit neda. *

(Jim Sinclar in Thorova, 2016, s. 31.).

1.1. Vymezeni poruch autistického spektra
V soucasné dobé se v literatufe mizeme setkat s riznym nazvoslovim. Autofi ve svych
knihach pouzivaji terminy jako poruchy autistického spektra (PAS), pervazivni
vyvojova porucha (PVP) nebo autismus.
Svétova zdravotnicka organizace (World Health Organization, dale jen WHO) pouziva
termin pervazivni vyvojové poruchy (dale jen PVP). Tato skupina poruch je
charakterizovana jako kvalitativni naruSeni recipro¢ni  socialni interakce
na urovni komunikace S omezenym stereotypnim a opakujicim se souborem z4jmu a
¢innosti. Tyto kvalitativni abnormality jsou pervazivnim (tedy vSepronikajicim) rysem
chovani jedince v kazdé situaci (MKN — 10). Thorova (2016, s. 59) uvadi, Ze
., Pervazivni vyvojové poruchy (Pervasive Developmental Disorders — PDDs) patri
vSepronikajici a vyjadiuje fakt, Ze vyvoj ditéte je narusen do hloubky v mnoha
smérech.
Termin autismus je béZn€ pouzivany, avSak tento termin neni jednoznaéné specifikovan
Vv mezinarodnich klasifikacich. MKN- 10, jak jiz bylo zminéno, pouZivd termin
pervazivni vyvojové poruchy, které dale Cleni na détsky a atypicky autismus, Rettiv
syndrom, Aspergertiv syndrom, jinou détskou dezintegratni poruchu, hyperaktivni
poruchu sdruZenou s mentilni retardaci a stereotypnimi pohyby, jiné pervazivni vyvejové poruchy,
pervazivni vyvejova porucha NS. DSM a nova revize MKN- 11 se ptiklani k terminu
poruchy autistického spektra (PAS).
Michele Noterdaeme (2011, s. 2.) ve své knize mluvi o poruchach autistického spektra,

které byvaji diagnostikovany a popisovany na zaklad¢ chovani. Objevuji se kvalitativni



poruchy v oblasti socialni interakce a komunikace, ale také omezené, opakujici se a
stereotypni vzorce chovani, zdjmu a ¢innosti.

Podstatu autismu vysvétluji ve své knize také Ch. Gillberg a T. Peeters (2003, s. 56.)
SYAutismus je neurologicka dysfunkce, ktera se manifestuje deficity v chovani zalozenymi
na mozkovych abnormalitach. Pricina techto mozkovych abnormalit je mnohocetna. Je
jasné, ze nékteré priklady autismu maji podklad v genetice, jiné jsou zpiisobeny

specifickymi poruchami mozku spojenymi s jinymi specifickymi somatickymi obtizemi. *

V praci bude pouzivan termin poruchy autistického spektra (dale jen PAS), a to
z diivodu, Ze se jedna o termin, ke kterému se ptiklani DSM, ale i nova revize MKN-

11.

1.2. Etiologie PAS

Pficiny PAS nejsou pfesné znamé, je ale jasné, Ze se jedna o neurologickou poruchu
manifestujici se v chovani (Gillberg, Peeters, 2003). PAS mohou byt zpusobeny
vrozenym  vyvojovym  postizenim, neurobiologickym  podkladem, ale i
multifaktoridlnimi pfi¢inami. Pfiiny vzniku jsou pfedmétem rozsahlych celosvétovych
vyzkumt ve védach 1ékarskych, neurobiologickych, neurochemickych a dalSich. Podle
vyzkumil zahrani¢nich center bude zifejmé jesté néjakou dobu trvat, nez se zjisti, pokud
se viibec zjisti, pro¢ tyto poruchy vznikaji a co je spousti.

Zatim se hovoti o faktorech genetickych, pficinou mtze byt setkani plodu s teratogenni
latkou, ktera vedla k poskozeni vyvijejiciho se mozku, déle byly popsany geny, které

maji bliz8i vztah k PAS.

Jako dalsi jsou zminovany faktory environmentdlni (naruSeni imunitniho systému
mozku vlivem ekotoxickych latek naptiklad rtuti, fluoridy) metabolické a virové, ale
také zmény Zivotniho stylu a ockovani (Bazalova, 2017).

Pokud se budeme zabyvat metabolickymi faktory, tak za zminku stoji nedokonalé
traveni lepku a kaseinu. Nedokonaly metabolismus téchto latek mlze mit vliv na
autistické chovani, pfed metabolity lepku a kaseinu varuji autisty jiz od 90. let minulého
stoleti britsti 1ékafi Paul Shattock a Paul Whiteney. Tito dva britsti 1ékafi vypracovali
techniku ke stanoveni metabolitd lepku a kaseinu v moci. Jejich studie ukazuji, ze
autisté nedokazi ve svych stfevech dostate¢né rozstépit lepek z pSenice ani kasein

z mléénych produkti. Z lepku vznika latka gliadomorfin a z kaseinu latka kasomorfin.
10



Podle koncovek latek je jasné, ze se jedna o opioidni latky (opiaty). Tyto opiaty
negativné ovliviiuji chovani autistli, proto néktefi rodice voli dietu GFCF (bez lepku a

bez mlécnych vyrobki) (Strunecka, 2016).

Mnoho rodi¢t déti s autismem a podobnymi pervazivnimi poruchami osobnosti vétilo
studii, kterou v roce 1998 zvefejnil britsky 1ékar Andrew Wakefield, podle n¢&j byl
autismus zpusoben ockovanim, konkrétné kombinovanou vakcinou proti spalni¢kam,
pfiusnicim a zardénkdam (dale jen MMR). Jeho tvrzeni bylo ale vyvraceno
(Informatorium 3-8, unor 2011). Ve vztahu s ockovanim muizeme mluvit o tzv.
regresivnim autismu. To znamend, ze dit¢ od narozeni do vakcinace MMR vakcinou
splitiovalo veskera kritéria normalniho vyvoje, po ockovani ale pfestalo mluvit, omezil
se a zpomalil se rozvoj jeho komunika¢nich schopnosti, socialnich interakci, zhorsily se
jeho motorické schopnosti a dovednosti a v mnoha piipadech doslo i k poklesu 1Q
(Strunecka, 2016).

Sporclova (2018, s. 56) ve své knize uvadi, Ze si rodice poprvé viimnou autistickych
symptomu u svych deti okolo 15.-30. mésice, protoze v tomto obdobi byva dité ockovino
MMR vakcinou, proto davaji vyvojovy regres do souvislosti s ockovanim. Bazalova
(2017, s. 12) uvadi, vyskyt PAS rapidné celosvétove nariista, uvadi se priblizné 1:100,
nékdy 1:80, to znamenda jedno dité s PAS na 100 nebo 80 Zivé narozenych déti. Castéji

Jjsou poruchou postizeni muzi nez Zeny, a to v pomeru 4: 1 (¢tyri muzi na jednu Zenu,).

Autismus nelze vylécCit, protoze neni povaZzovan za nemoc, ktera by byla 1éCitelna.
Autismus je povazovan za celoZivotni postiZeni, takze 1écba a terapie se zaméfuji na
zmirnéni projevl autismu a pridruzenych potizi a zlepSeni kvality jejich zivota

(Sporclova, 2018).

1.3. Triada problémovych oblasti spolecna pro PAS
PAS jsou charakterizovany hlubokym naruSenim v oblasti socidlnich vztahd, socidlni
komunikace, socialné emocniho porozuméni, charakteristické jsou stereotypni ¢innosti,
omezené zajmy, adaptaéni obtize, nepruzné mysleni (Sporclova, 2018). Vsechny
poruchy autistického spektra maji spolecny deficit ve tfech oblastech vyvoje, které

souhrnné nazyvame autistickd tridda (RVP. © 2019).

Thorova (2016) ve své knize rozdéluje triddu problémovych oblasti na:
11



1. oblast socidlni interakce a socialniho chovani,
2. oblast komunikace,

3. oblast piredstavivosti, zajmi a hry.

Oblast socialni interakce a socialniho chovani

Socidlni interakce a socidlni chovani mizeme u déti pozorovat jiz od narozeni a
poruchy Vv téchto oblastech se u jednotlivych déti s PAS vyrazng¢ 1isi. U déti s PAS je
socialni vyvoj opozdény a nékteré dovednosti mohou zcela chybét. Autistické déti Casto
nejsou schopné navazovat vztahy s vrstevniky, pfestoze vici rodi¢lim je tato schopnost
zachovana. Problémové je napodobovani, to neni tak ¢asté a neni spontanni, déti ¢asto
reaguji az na vyzvu dospélého, problémova je i1 sdilend pozornost, t€¢ vétSinou nejsou
vibec schopné (naptiiklad pii slovni hficce), Casto maji problém s navazanim a
udrzenim o¢niho kontaktu, nerozumi emocim svym ani druhych. Déti s PAS maji potize

s gesty i postoji (Thorova, 2016).

Oblast komunikace

., Poruchy autistického spektra jsou primarné poruchami komunikace. Opozdény vyvoj
Feci byva velmi casto prvni pricinou znepokojeni uddavanou rodici. Porucha komunikace
se u deti s PAS projevuje na urovni receptivni (porozuméni) i expresivni (vyjadrovaci),
verbalni i neverbalni. Deficity v komunikaci u deéti s autismem a jejich kombinace jsou
velmi ruznorodeé.” (Thorova, 2016, s. 99-100). U déti s PAS se miizeme setkat
S obtiZzemi ve verbalni komunikaci. Déti s PAS €asto nemluvi ani feci nerozumi. Pokud
mluvi, jejich fe€ je agramtickd, maji nedostatecnou slovni zasobu, Casto nejsou schopni
plynulé konverzace (Thorova, 2016).

Jak jiz bylo napsano, vétSina déti s PAS verbalné nekomunikuje, proto byvaji vyuzivany
augmentativni a alternativni komunikacni systémy (dale jen AAK). Augmentativni
znamend, ze ke zlepSeni komunikace mohou byt vyuzity jiz existujici prostiedky
(naptiklad fec), alternativni znamend, ze vyvijime systém, ktery doc¢asné nebo trvale fe¢
nahradi (APLA JIZNI CECHY © 2019). AAK se pokousi kompenzovat deficity
v oblasti verbalni komunikace. Cilem AAK je umoznit lidem s narusenou komunikac¢ni
schopnosti, tedy i s PAS, dorozumivat se se svym okolim a reagovat na néj. AAK cilené
vyuziva gesta, pohledy o¢i, ale i fotografie, pfedméty, obrazky. U déti s PAS se
nejcasteji vyuzivd metoda VOKS (vyménného obrazkového komunikaéniho systému)

(APLA © 2019).
12



Oblast predstavivosti, zajmi a hry

Tieti z triady problémovych oblasti je naruSena schopnost predstavivosti. Nedostate¢na
predstavivost (imaginace) zpusobuje, ze dit¢ uprednostiiuje Cinnosti a aktivity, které
obvykle preferuji podstatné mladsi déti, vyhledava predvidatelnost v ¢innostech a upina
se tak na jednoduché stereotypni ¢innosti. Stereotypnost se projevuje u vétSiny déti
s PAS. Hra a traveni volného Casu se stavaji napadné odlisSnymi od vrstevniki, protoze
kvalita a vyvoj hry zavisi na schopnosti imaginace, motoriky, urovni mysleni a
socialnich dovednostech (népodoba, sdileni pozornosti). Zachézeni s hrackami je
nestandartni a nefunkéni, o nové hracky casto ani nemé zajem. (Thorova, 2016).
Predméty jejich zdjmu mohou byt riizné, vétSinou jsou jimi vSak natolik zaujati, Ze se
jejich pozornost nedafi odvést jinam. Déti s PAS ulpivaji na jedné véci, jednom tématu
a jejich zaujeti je stereotypni a projevuje se pokazdé stejné. Stereotypni ¢innosti mohou
byt i reakci ditéte na stres a takto se uklidiuje (Informatorium 3-8, leden 2010).
Stereotypni ¢innosti byvaji Casto spojené s vizudlni, sluchovou a vestibulokochlearni
percepcni autostimulaci (pozorovani urcitych pfedmétl, obliba houpacek atd.), tato

¢innost muze byt doprovazena napadnou pohybovou stereotypii (Thorova, 2016).

14. Nespecifické variabilni rysy PAS
Nespecifickymi variabilnimi rysy nazyvame zvlastni projevy déti s PAS, které se
netykaji diagnostické triady, tedy stézejnich oblasti, ale velmi Casto se u déti s PAS
vyskytuji. Mezi nespecifické variabilni rysy fadime (Thorova, 2016):

1. Percep¢ni poruchy

2.0dlisnosti v motorickém vyvoji a projevech

3. Emocni reaktivitu

4. Adaptabilitu

5.Problémové chovani

6. Dalsi ¢asté problémy spojené s PAS

Percep¢ni poruchy
Percepéni poruchy se mohou projevovat zvlaStnim zplsobem vnimani,
hypersenzitivitou nebo hyposenzitivitou na smyslové podnéty ¢i fascinaci na smyslovy

vjem. Zvlastnosti ve vnimani jsou patrné u v§ech smysla (Thorova, 2016).
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Budeme-li se zabyvat zrakovym vnimanim, tak déti s PAS nejsou schopny vyuzivat
zrak béznym zplsobem, a to i bez pfitomnosti o¢ni vady. Odlisny mize byt zptisob
pozorovani, prohlizeni (Casto vnéjSim koutkem oka), pfedméty pozoruji moc z blizka
nebo naopak z velké vzdalenosti. Déti s PAS cCasto ulpivaji na zrakovych podnétech,
strnule na n¢ hledi (Thorova, 2016). Zrakové vnimani Casto komplikuje ptidruzena
vizualni agnézie, to znamena, ze dité¢ neni schopné poznavat specifické zrakové podnéty
(obrazky, predmeéty) prestoze zrak neni poskozen. Nekteré déti na zrakové podnéty
reaguji hypersenzitivné (precitlivéle reaguji na blesk, prudké svétlo, zmeény osvétleni, na
ur¢ité barvy) nebo naopak hyposenzitivné (nereaguji pruzné¢ na zménu zrakovych
podnéti). Nékteré zrakové podnéty mohou na dité pasobit autostimula¢né (ulpivavé a
opakujici se pozorovani svétel, prstl, stintt) (Thorova, 2016).

Sluchové vnimani je téz velmi specifické. Reakce déti s autismem na sluchové podnéty
byvaji odlisné. Nekteré déti reaguji na velmi silné zvuky, jini na n¢ reagovat nemusi.
Takto je to i v ptipadé slabych zvukt. Déti s PAS mohou na urcité sluchové vjemy
reagovat hypersenzitivné (zvuk nékladniho auta, vysavace, hlasité lidské feci atd.), nebo
naopak hyposenzitivné (nereaguji na velmi hluéné podnéty). Nékteré déti mohou byt az
fascinovany nékterymi zvukovymi podnéty (reklamni znélka, ozvucené hracky, pisen),
tyto podnéty mohou na dité pisobit autostimulacné.

Co se tye chutového vnimani, tak déti s PAS cCasto inklinuji ke stereotypii, takze
vyzaduji jidla stejné barvy, stejného typu, jidla bez chuti (rohlik, chleba, ryze), nebo
konzumuji jen par vybranych potravin (jogurty, susenky) (Bazalova, 2011). OdliSnosti
pozorujeme i v ¢ichovém vnimani. Reakce na ¢ichovy podnét mize byt hypersenzitivni,
dit¢ mize byt precitlivélé na nékteré pachy (parfém, mydlo, jidlo), na které mohou déti
reagovat zménou chovani, odhalit pfi¢inu byva tézké. Ne&které déti mohou byt
fascinovany c¢ichovymi vjemy natolik, Ze ocichdvaji nejriiznéjs$i predméty (hracky,
tuzky). U téchto déti byva doporucovéana aromaterapie (Thorova, 2016).

Odlisna je 1 reakce na hmatové podnéty. Nékteré déti vnimaji hypersenzitivné dotek
(mazleni, pohlazeni), coz ale nemusi byt zpisobené¢ odmitanim socidlniho kontaktu.
Takto mohou reagovat na obleCeni (véci pres hlavu, rukavice), Cinnosti spojené
s dotekem (Cesani, umyvani). Déti s PAS mohou byt precitlivélé na Spinavé ruce, takze
necht&ji pouzivat barvy, pracovat s modelinou. I u hmatového vniméani muze dité
inklinovat k autostimula¢nim ¢innostem, to znamena, ze vyhledava ur€ité povrchy,

materialy, ale 1 prostory, které dit¢ néjakym zptsobem stimuluji (Thorova, 2016).
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Odlisnosti v motorickém vyvoji a projevech

U déti s PAS se objevuji odliSnosti v motorickém vyvoji. Thorova (2016) ve své knize
uvadi studii, ktera ukazuje, ze pies 80 % déti s autismem ma podprumérné motorické
schopnosti. Bylo zjisténo, ze neobratnost u déti s PAS je pifimo umérna socidlnim
dovednostem. Z toho vyplyva, ¢im je dité neobratnéjsi, tim zavaznéjsi je forma autismu.
U déti s PAS se casto objevuje stereotypie v pohybech, ta vSak neni pro diagndézu
stézejni. Stereotypni pohyby na dité piisobi autostimulacné, jako prostfedek k uklidnéni,
nebo jako vypli volného Casu. Mnoho déti kombinuje stereotypni pohyby s manipulaci
s predméty. Tyto tendence V chovani se objevuji u déti do tii let. Déti s PAS inklinuji
k sebezranujicimu stereotypnimu chovani. Mezi toho chovani fadime Stipani, rozdirani
ktze, bouchéani hlavou do okolnich pfedmétil, udery rukama do vlastniho téla, kousani,
vytrhavani vlast (trichotilomanie). Déale se mohou objevovat stereotypni pohyby celého
téla (to¢eni kolem vlastni osy, béhani do kruhu), motorické tiky (krouceni koncetin,

grimasy) (Thorové, 2016).

Emocni reaktivita

Emoce jsou pocity, které jsou soucasti mysleni, chovani a zpétné vazby. Emoce maji
fyzicky aspekt, kognitivni aspekt a aspekt chovani (Hasson, 2015).

Fyzicky aspekt emoci predstavuje fyzické zmény, které emoce doprovéazeji. Mezi
fyzické zmény patii zvySeny srdecni tep, poceni, plac.

Kognitivni aspekt vyjadiuje to, co si myslime, interpretace dané situace.

Aspekt chovani predstavuje vnéjs$i vyjadieni emoci. Vnéj$i projevy emoci informuji
ostatni lidi o emoc¢nim stavu jedince (Hasson, 2015).

S terminem (emocni reaktivita) pracuje ve své knize Katefina Thorova. S nizkou
emoc¢ni reaktivitou souvisi vybuchy zlosti, izkosti a deprese. Vybuchy zlosti jsou Casto
vyvolany nedostatecné rozvinutou komunikacni a socidlni dovednosti. Tyto zachvaty
muze vyvolat nedodrzeny ritual, neCekana zména, nebo vibec nemusi byt ziejmy.
Uzkost a depresi miizou vyvolavat specifické strachy (strach ze zvukd, zvifat), trvalé
uzkosti (ze zmén, nemoci, okoli), panické reakce (lUizkosti spojené s urCitym
predmétem), socialni fobie (strach z lidi) nebo separaéni tizkost (ta u déti s PAS vyrazné
omezuje adaptabilitu ditéte). Uzkostem a depresim lze piedejit strukturou a

predvidatelnosti (Thorova, 2016).

Adaptabilita
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Adaptabilita, schopnost adaptace (prizpiisobivosti), predstavuje soubor schopnosti,
které usnadnuji snazsi aktivni prizpusobeni osobnosti prostiedi, predevsim socidlnimu
(mezilidskym vztahim a vazbam se skole, tride, kurzu, na pracovisti atp. — atmosfére,
vytvarené skupinou osob, se kterou je jednic v interakci (Andromedia.cz © 2016). U déti
SPAS je tato schopnost vzdy narusena. Mira naruSeni je individualni v souvislosti
s jinymi faktory (intelekt, iroven komunikace, emocni reaktivita atd.). Mira adaptability
urcuje miru schopnosti ditéte fungovat v bézném socidlnim prostiedi, ta se miize ménit
s vékem ditéte a srozvojem jeho schopnosti (Thorova, 2016). Abychom zlepsili
fungovani ditéte s PAS a umoznili mu rozvinout jeho schopnosti, musime akceptovat
jeho potize s adaptabilitou vyplyvajici z multifunkéniho handicapu, ktery poruchy
autistického spektra ptinaSeji. Jednou z forem pomoci, kterou mizeme témto détem
poskytnout, a pfipravit jim tak pidu pro lepsi fungovéni, je vizualizovand struktura
prostiedi, casu nebo Cinnosti. Mnohé déti s PAS maji tendenci si strukturu v zivoté

spontann¢ vytvaret (Thorova, 2016, s. 173).

Problémové chovani

Problémové chovant Ize definovat jako chovani, které se svou intenzitou, frekvenci nebo
trvanim natolik odlisuje od bézné spolecenské normy, ze muze vazné ohrozit fyzickée
bezpeci dané osoby nebo druhych (Emerson, 2008, s.15). Chovani miiZzeme oznacit za
problémové, pokud clov€k neni schopen své chovani adekvatné vysvétlit, pokud
chovani ovliviiuje nézory druhych lidi a pokud jakymkoli zpisobem ovliviiuje dané
prostiedi. Za problémova chovani obecné oznacujeme agresi, konflikty s ostatnimi,
zachvaty vzteku, onanii na vefejnosti, ndpaditost od ostatnich, destruktivni chovéni,
nepiizplsobivost, stereotypii, touldni a sebezraiiovani (Emerson, 2008). Pokud budeme
mluvit o problémovém chovani ve vztahu k PAS, jedna se o posledni nespecificky
variabilni rys, tudiz neni diagnostickym kritériem, avSak velmi Casto se S PAS poji.
Problémové chovani je u téchto déti obtizné piedvidatelné a je impulzivni. Celkovy
obraz problémového chovani zavisi na osobnostnich predispozicich ditéte a vychovném
a terapeutickém pfistupu. Neékteré problémové chovani je naucené, jiné ma biologicky
zdklad (Thorova, 2016). Pro zvoleni vhodné terapeutické strategie je dulezité
problémové chovani podrobné analyzovat. Problémové chovani mize byt disledkem
primarnich potizi. Budeme — li mluvit o primarnich potiZich déti s PAS, je nezbytné
zminit nedostatky v oblasti percepcniho a kognitivniho zptisobu vnimani a zpracovavani

informaci, komunika¢nim deficitu (nedostatek funkéni komunikace mulzZe zpiisobit
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frustraci, dit¢ reaguje problémovym chovanim), socioemocnim deficitu (snizena
schopnost chapat socialni interakce, neschopnost orientovat se ve vztazich, porozumét
emocim druhych), nevhodném prostiedi a ptistupech. Mezi problémové chovani fadime
sebezranovani, destruktivni ¢innosti, agresivitu, afektivni zachvaty, vyrazné stereotypni
¢innosti a ritualy. Déti takto Casto reaguji, kdyz jsou unavené, frustrované, nebo kdyz

chtéji dosdhnout autonomie (Thorova, 2016).

1.5. Popis vybranych pervazivnich vyvojovych poruch
PVP popisuji konkrétni problémy, se kterymi se jedinec potyka (MKN- 10). Soucasna
MKN- 10 déli pervazivni vyvojové poruchy nasledovné (© UZIS CR 2010-2019):
Détsky autismus
Atypicky autismus
Aspergeriiv syndrom
Détska dezintegracni porucha
Jiné pervazivni vyvojové poruchy

Hyperaktivni porucha sdruZena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby

N o a k~ w e

Rettiiv syndrom

V soucasné dobé je piipravovana MKN- 11, ktera svou strukturou hierarchické
klasifikace jiz nebude odpovidat MKN- 10, ze které budeme vychdzet pii popisu
vybranych poruch autistického spektra. Nova revize MKN- 11 pracuje s terminem PAS,
ta viak vstoupi v platnost 1.1.2022 (© UZIS CR 2010-2019) (© 2010 MZCR).

Détsky autismus

Détsky autismus (dale jen DA) je jednou znejlépe prostudovanych pervazivnich
vyvojovych poruch (Hrdlicka, Komarek, 2004). Jako prvni popsal détsky autismus
rakousko — americky détsky psycholog Leo Kanner, podle néj je détsky autismus
vrozeny (Strunecka, 2016). Pro détsky autismus je typicka patologie v oblasti socialnich
vztahtli, komunikace, chovani, z4jmt a hry. Aby se mohlo jednat o diagnézu détského
autismu, musi se problémy objevit ve vSech oblastech diagnostické triddy a musi se
objevit pred dovrSenim tietiho roku ditéte. V oblasti socidlni interakce se setkavame
stim, ze si dit¢ nevytvoii typickou vazbu k matce, neprojevuji strach z odloucenti,

Spatna je i reakce na socialni a emoc¢ni podnéty. U déti s DA byva vyrazné opozdéna
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fe¢, nékdy se uvadi, Ze se az u poloviny déti s DA nerozvine funkéni fe€. Pokud se
rozvine, byva podivna, mize ptipominat fe¢ robota. Abnormality se objevuji i v chovani
a z4jmech, ty jsou stereotypni a nefunkcni. K DA je nejCastéji pfidruzena mentalni

retardace, a to az u 75 % (Hrdlicka, Komarek, 2004).

Atypicky autismus

Atypicky autismus je velmi heterogenni diagnosticka jednotka, kterd tvoii soucast
autistického spektra. Dit€¢ spliluje jen casteCné diagnostickd kritéria dand pro détsky
autismus. U déti najdeme fadu specifickych socialnich, emocionalnich a behavioralnich
symptomil, které se s potizemi, které maji lidi s autismem, shoduji (Thorova, 2016, s.
184-185). Atypicky autismus byva diagnostikovan az po tfetim roce, problémy se
objevuji v triadé, avSak nenaplituje diagnosticka kritéria, pfidruzuje se tézka az hluboka
mentalni retardace. Vyvoj dil¢ich schopnosti je znaéné nerovnomérny. Z hlediska
naroc¢nosti péCe a intervence je atypicky autismus stejné naro¢ny jako DA (Thorova,
2016).

Aspergeriv syndrom

Aspergertiv syndrom je velmi riznorodd porucha, kterd ma mnoho forem (Thorova,
2016). Aspergertiv syndrom jako prvni popsal rakousky 1ékat Hans Asperger, podle néj
je pric¢ina geneticka, avSak zdiraznil moZnost vysoké inteligence u déti s Aspergerovym
syndromem (Struneckd, 2016). Za zakladni znaky Aspergerova syndromu miizeme
povazovat nedostatek empatie, jednoduché interakce, neschopnost (nebo velmi
omezenou schopnost) navazovat kontakty, pfesnou a jednotvarnou fe¢, nemotornost,
stereotypni zajmy a nedostate¢nou nonverbalni komunikaci. Typickym znakem feci je
pro tyto déti monotonnost hlasu, vybornd slovni zisoba a vysokd odbornost jazyka
navzdory jejich véku, radi také vytvareji novotvary. Socialni dovednosti téchto déti jsou
nedostacujici, radé€ji jsou o samot¢, nevyhledavaji kontakt s vrstevniky. Jejich pohyby
nebyvaji koordinované, maji problém s chiizi, koordinaci hornich a dolnich koncetin,
jemnou motorikou (se psanim). Déti S Aspergerovym syndromem byvaji citlivéjsi na
dotek, teplo, hluk, avSak tolerance bolesti je u nich vyssi (O psychologii. cz © 2019).
Vysoka inteligence se miize projevovat nadanim v urcitych oblastech (oblast literarni,

pamétové dovednosti, matematické a logické uvazovani atd.) (Thorova, 2016).

Détska dezintegracni porucha
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Détskou dezintegrac¢ni poruchu poprvé popsal vidensky specialni pedagog Theodore
Heller. Od détského autismu se détska dezintegraéni porucha lis§i pozdéjsi dobou
nastupu prvnich symptomi. Mezi projevy détské dezintegrani poruchy patii emocni
labilita, zachvaty vzteku, potize se spankem, agresivita, uzkost, drazdivost,
hyperaktivita, Spatnd koordinace pohybil, abnormalni reakce na sluchové podnéty.
Nastup poruchy je uvadén mezi druhym az desatym rokem, nejéastéji se objevuje mezi
ttetim a Ctvrtym rokem, kdy dochazi k deterioraci intelektu, to znamena, Ze dité
pozbude nabytych dovednosti (napt. piestane mluvit). Pfi¢ina vzniku této poruchy neni
doposud znama. Déti s dezintegraéni poruchou mivaji ptidruzenou tézkou formu
mentalni retardace, epilepsii a jsou vice socialné odtaziti. Déti s dezintegracni poruchou
maji stejné jako lidé s jinymi poruchami autistick¢ho spektra potize s komunikaci a

socialnim chovanim (Thorova, 2016).

Jina pervazivni vyvojova porucha

Diagnostika jiné pervazivni vyvojové poruchy neni presné definovand, protoze
symptomatika je velmi riznorodé. Tyto déti byvaji velmi naro¢né. NaruSena byva oblast
komunikace, socidlni interakce i hry, ale ne do takové miry, aby odpovidaly diagndze

autismu nebo atypického autismu.

Hyperaktivni porucha sdruZena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby

Hyperaktivni poruchu sdruzenou s mentélni retardaci a stereotypnimi pohyby MKN —
10 definuje jako, poruchu, kterd je Spatné definovatelnd s nejistou nozologickou
validitou. Oznacuje skupinu déti s tézkou mentalni retardaci (IQ pod 34), jejichz hlavni

problém tkvi v hyperaktivité a v poruchdach pozornosti, ale i ve stereotypnim chovani.

(MKN — 10).

Rettiv syndrom

Rettitv syndrom je geneticky podminéna pervazivni porucha, kterd se vyskytuje pouze u
zen. Pro Rettliv syndrom je charakteristicky normalni vyvoj az do patého mésice Zivota,
poté nasleduje ztrata feci, manudlnich dovednosti a zpomaleni rlstu hlavy.
Charakteristické jsou kroutivé, sviravé pohyby rukou, které mohou pfipominat myti
rukou. Dale se objevuji problémy s dechem, skoliéza nebo kyfoza. Vyvoj Rettova
syndromu je popisovan ve 4 stadiich: 1. staidium casné stagnace (6. mésic — 1,5 roku), 2.

rychly vyvojovy regres (mezi 1. a 2. rokem a trva 13—19 mésici), 3. pseudostacionarni
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stadium se objevuje ve 3—4 letech, ale mize byt opozdéno, 4. stddium pozdni motorické
degenerace, to se objevuje ve $kolnim véku nebo v &asné adolescenci. Ctvrté stadium
kon¢i invaliditou, nékdy i imobilitou a upoutdnim na koleCkové kieslo (Hrdlicka,

Komarek, 2004).

1.6. Diagnostika PAS
Neexistuje Zadne laboratorni vySetieni ze vzorku krve nebo moci, které by potvrdilo
nebo vyloucilo autismus. Diagnostika autismu proto spociva v ditkladném popisu
chovani v oblastech pro autismus charakteristickych — ndpadnostmi v socidlnich
vztazich a komunikaci, opakovinim stejnych cinnosti, adaptacnich obtizich (Sporclova,
2018, s. 16). Pfi stanovovani komplexni diagnézy je zapotiebi spoluprace odbornikli
jako pediatrti, psychiatrd, psychologl, uciteli, neurologli, logopedii, pracovniki
pedagogicko- psychologickych poraden a specialné- pedagogickych center, ti vyuzivaji
screeningovych metod, na jejichz zdkladé pak stanovuji diagnézu. Diagndza byva
stanovena nejdiive po 2. roce (Hrdlicka, Komarek, 2004). V soucasné dobé je kladen
tlak na sjednoceni postupit pri diagnostice a definovani odbornosti, diagnozu bude
nutné stanovit v sektoru zdravotnictvi (Bazalova, 2017, s. 35). V Ceské republice se
v soucasné dobé hojné vyuzivaji screeningové testy CARS, ADOS a cesky

screeningovy dotaznik DACH (Thorova, 2016).

CARS - Childhood Autism Rating Scale — Skala détského autistického chovéni. Patii
mezi nejéastéji vyuzivané posuzovaci $kaly, které byly vypracovany v ramci TEACCH
programu. Tato Skala hodnoti 15 oblasti: vztah k lidem (zde sleduje socidlni chovani,
zajem o druhé, kontakt s druhymi lidmi), imitaci (zde hodnosti schopnost napodoby),
emocionalni reakce (zde se hodnoti pfiméfenost emoci v konkrétnich situacich),
motoriku (zde se zaméfujeme na stereotypni pohyby, autostimulaéni chovani), uzivani
pfedmétl a hru (zde sledujeme jakym zplsobem si hraje s hrackami, jak zachazi
s vécmi), adaptace na zménu (zde pozorujeme schopnost ditéte prizplisobit se nové
situaci), zrakovou reakci (zde si v§imame odli$nosti v zrakovém vnimani, reakce na
zrcadlo, svétlo), sluchovou reakci (zde si v§imame, jakym zpisobem reaguje na b&zné
zvuky), ¢ichovou, chutovou a hmatovou reakci (zde si vS§imame jakym zpiisobem
reaguje na bolest, dotek, jidlo), strach a nervozitu (zde hodnotime tizkost a strach, které
jsou vyvolané situaci), verbalni komunikaci (zde hodnotime verbalni vyjadfovani,

zargon, echolalii, neologismy), neverbalni komunikaci (zde hodnotime neverbalni
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vyjadfovani, pouzivani mimiky, gest), troven aktivity, Uroven intelektovych funkci,
celkovy dojem. Kazda z polozek se hodnoti na stupnici od 1 do 4 podle frekvence a
intenzity abnormalnich projevli v dané oblasti. Tyto vysledky orientacné urcuji stupeni
zavaznosti poruchy. CARS neni urceny pro diagnézu, ale pro screening (Hrdlicka,

Komarek, 2004).

ADOS — Autism Diagnostic Observation Schedule. Tento test je urcen pro kazdého, u
koho vzniklo podezieni na PAS. Jedna se o CasteCné strukturovany test, ktery se
zaméfuje na socidlni chovani a kominukaci. Test je rozvrzen do moduld (Autismus a
Aspergertiv syndrom © 2019). Tyto ¢tyii moduly se mohou v nékterych ¢innostech
prolinat, avS§ak vyhodnocovani probihd na ziklad¢é chronologického véku a verbalni
feCi. 1. modul je urcen pro malé déti, které jeSté nevyuzivaji pravidelné frazovanou fec,
2. modul je urcen pro déti, které frazuji, ale jeste plynule nemluvi, 3. modul je ui¢en pro
star§i déti mezi 12. a 16. rokem, 4. modul je urcen pro dospivajici a dospélé. Treti a
¢tvrty modul si je velice podobny, rozdil je v ziskavani dat, u 3. modulu se jedna o hru,

zatimco u 4. modulu se jednd o rozhovor (Thabtah, 2017).

DACH — Détské autistické chovani. Jedna se o ¢eskou screeningovou metodu, ktera
vychazi z diagnostickych kritériit MKN — 10, DSM 1V a z polozek screeningového testu
CHAT a ma formu jednoduchého dotazniku smétovaného na rodice. Dotaznik obsahuje
74 otazek, které se zamétuji na oblast smyslového vnimani, verbalni a neverbalni
komunikaci, socialni chovéni, motoriku, emotivitu, hru a zptsob traveni volného casu,
problémové chovani a schopnost adaptace, neobsahuje vSak veskery vycet symptomi.

DACH je ur€en pro rodice déti od 1 a pil roku do 5 let (Thorova, 2016).
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2. Inkluzivni vzdélavani déti s poruchou autistického spektra

Inkluzivni vzdeélavani vychazi z pozadavku prizpiisobeni edukacniho prostredi Zakim.
V takovém prostredi lze pracovat s heterogenni skupinou ZzZakii a akceptovat tak
riznorodost pohlavi, etnicity, kultury, jazyka, socialniho prostredi, popr. veku, lze take
pracovat s riznou urovni predpokladiu vietné zZdku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami ¢i mimoradnym nadanim. Inkluzivni vzdélavani dava moznost vytvoreni

,§koly pro vsechny“ (NUV — Narodni ustav pro vzdélavani © 2011 — 2019).

2.1. Vymezeni pojmii integrace/inkluze

Integrace

Integraci rozumime za¢lenéni jedince, ktery byl doposud ze spole¢nosti vyloucen. Jejim
cilem je nalézt zplsob, jak jedince zatadit zpét do spolecnosti (Anderlikova, 2014). V
soucasné dobé rozliSujeme dva sméry integrace, asimilacni a koadaptacni. Asimilacni
smér integrace chape znevyhodnéni jako zalezitost jedince, ktery se snazi vyrovnat
chovani intaktni spoleCnosti, ta je pro jedince vzorem. Koadapta¢ni smér integrace
chéape znevyhodnéni jako spolecny problém. Snaha o integraci je vzajemnd, podili se na
ni spole¢nost i znevyhodnény jedinec (Vancova, 2007). Opakem integrace je segregace,
to znamend, Ze déti, které se maji vzdélavat, se rozdéluji podle predem vymezenych
kritérii na urcité podskupiny. Pri takovém selektivnim pristupu se vychdzi z nazoru,
podle kterého je mozné Zakum poskytnout optimalni podminky edukace pouze v co

nejhomogenizovanéjsich skupinach (INKLUZE V PRAXI. CZ © 2019).

Inkluze

Pojem inkluze je odvozen z anglického slova inclusion, coz v piekladu znamena
zahrnuti, v $ir$im slova smyslu pfislusnost k celku. V ptipad¢ inkluze se nejedna jen o
optimalizovanou a rozsifenou integraci, jedna se o koncept, podle kterého by vSechny
déti mély byt zafazeny do hlavniho vzdélavaciho proudu bez ohledu na stupen jejich
postizeni (H4jkova, Strnadova, 2010). Inkluze a inkluzivni vzdélani je tedy zalozeno na
rovnocennosti jedinct, aniz by se piedpokladala normalita. Cilem inkluze je odstranéni
piekazek, se kterymi se bézné setkdvame (napf. vzdélavani, trh prace, socidlni

izolace...) (Anderlikova, 2014). Inkluzivnim vzdélavanim se zabyva inkluzivni
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pedagogika, ktera hledd moznosti optimalni edukace déti s postizenim, narusenim,
ohrozenim (dale jen PNO) v podminkich béznych kol a Skolnich zafizeni. Cilem
inkluzivniho vzdélavani je socialni adaptace jedince s postizenim (Lechta, 2010).
Opakem inkluze je exkluze. Exkluze je v SirS§im slova smyslu definovana jako
vyéleniovani jedince nebo skupiny ze spoleénosti (Arts Lexikon ©2017). Uspé&snost
inkluzivniho vzdé€lavani ditéte s PAS zéavisi na mife jeho autistickych projevi, na jeho
moznostech, jeho kapacité. Dulezitou roli hraji moznosti dané Skoly, pedagogi, ale 1

kolektivu déti, do kterého je dit¢ s PAS zarazeno (Lechta, 2010).
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3. Integrace ditéte s poruchou autistického spektra do predskolniho

vzdélavani béZné materské Skoly

V soucasné dobé se predskolni vzdélavani déti s PAS tidi podle platného Skolského
zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (AION CS, s.r.0.© 2010-2019). V Ceské republice je détem garantovano
vzdélavani v plném rozsahu od predskolniho vzdélavani az po vysokoskolské
vzdélavani, které je realizovano s ohledem na jejich individudlni moznosti a zavaznost

handicapu (Sporclova, 2018).

3.1. Dité se specialnimi vzdélavacimi potirebami
Pojmem déti a zdici se specidlnimi vzdélavacimi potiebami oznacujeme v souladu se
Skolskym zakonem vzdélavajici se jedince, kteri k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zdakladé s ostatnimi potiebuji
poskytnuti podpurnych opatieni. Jednad se o nezbytné upravy ve vzdelavani a skolskych
sluzbach, které odpovidaji zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim
podminkam zZdaka a které témto Zakiim bezplatné poskytuje Skola a skolské zarizeni

(NUV — Nérodni ustav pro vzdélavani © 2011 — 2019).

3.2. Moznosti vzdéldvini déti s PAS v CR
V Ceské republice mohou byt 7aci s PAS v ramci individudlni integrace vzdélavani
Vv bézné matefské, zakladni 1 stfedni Skole. Pokud jsou Zaci s PAS zafazeni do
specializovanych tfid pro zdky s PAS, jedna se o skupinovou integraci. Dalsi formou
vzdélavani je individudlni integrace do Skoly zfizené pro Ziky s jinym zdravotnim
postizenim. Zaci s PAS mohou byt vzdélavani i individualng v domacim prostiedi.
Posledni moznosti, jak vzdélavat zaky s PAS je kombinace integrace do kolektivu a

individualni prace s pedagogem mimo prostor t¥idy (Sporclové, 2018).

3.3. Podpiirna opatieni
Pokud je dit¢ s PAS integrovdno do bézné mateiské Skoly, potfebuje vyssi miru
podpory, z davodu obtizi v socialnich vztazich, komunikaci, ale i pfizpasobivosti.

Détem s PAS byvaji na zéklad¢ vySetieni ve specialné pedagogickém centru (dale jen
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SPC) ptif¢ena podpurna opatieni, ktera umoziuji ptizptsobit formu, strukturu, ale i
obsah vzdé¢lavani. Podpiirnd opatieni (ddle jen PO) upravuji ocekavané vystupy,
umoznuji vyuzivani specialnich metod, postupti, kompenza¢nich pomtcek, ale také
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP), vzdélavani
s pomoci asistenta pedagoga (Sporclova, 2018). Posouzeni rozsahu PO a zafazeni do
ptislusného stupné je v kompetenci $kolského poradenského zatizeni, v naSem piipadé
SPC, ve kterém plisobi odbornik na problematiku PAS. SPC v tomto piipad¢ plni funkci
metodickou, poradenskou a intervencni v oblasti inkluzivniho a specialniho vzdélavani

déti s PAS (UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI © 2015-2019).

3.3.1. Asistent pedagoga v mateiské Skole

Asistent pedagoga (dale jen AP) je, podle zdkona o pedagogickych pracovnicich,
pedagogicky pracovnik vykonavajici ptimou pedagogickou Cinnost ve tiidé, ve které se
vzdélavaji déti nebo Zaci se specidlnimi vzdé€lavacimi potiebami, nebo ve Skole
zajistujici vzdélavani déti a zaki formou individudlni integrace (MSMT, © 2013 — 2019
MSMT). AP poskytuje, podle vyhlasky 248/2019 Sb., podporu jinému pedagogickému
pracovniku pfi vzdelavani zaka ¢i zakt se SVP v rozsahu PO, ddle mu pomaha pii
organizaci a realizaci vzdélavéani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni zdka do
vSech ¢innosti uskute¢iiovanych ve Skole v ramci vzdélavani (© AION CS, s.r.o. 2010-
2020). Hlavnimi ¢innostmi AP jsou pomoc pii vychovné a vzdélavaci ¢innosti, pomoc
pii adaptaci do Skolniho prostiedi, pomoc pii vyuce a piipravé na ni, v nezbytnych
ptipadech pomoc pii sebeobsluze (Kendikova, 2016). Vyhlaska odliSuje napln prace AP
podle kvalifikacnich pozadavkill, rozliSuje tedy pozici s vétSimi pozadavky na
kvalifikaci (asistent s maturitou), pozici s mensimi pozadavky na kvalifikaci (asistent
bez maturity) (Némec, Martinovska, 2018).

Pokud je profese AP zavedena do prostieni MS, je dlezité, aby spliioval kvalifikaéni
podminky (podle zdkona ¢. 563/2004 Sb.), mé¢l cit pro praci s détmi predskolniho véku,
aby dobie vychazel s uciteli ve tfid¢, dalezita je 1 schopnost komunikovat nejen S
rodinou ditéte, ale 1 vS§emi ostatnimi rodici. Je dilezité, aby na zacatku spoluprace byly
jasné vymezené role, porozuméni pozice AP a vztah AP a ucitelky, vcetné urceni
rozsahu pf¥imé a nepiimé prace. Reditelka je zodpovédna za kvalitu PO skoly, tedy i za
zavedeni pozice AP do konkrétni tfidy, pro danou skupinu déti s konkrétnimi
specifickymi PO, ale 1 za spolupraci AP a ucitelky. Zékladni metodickou podporu by

asistentovi pedagoga mély poskytovat ucitelky, se kterymi spolupracuje. Asistent
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pedagoga pracuje ve tfidé tak, aby m¢l ucitel dostatek casu na dité se SVP (Némec,
Martinovska, 2018).

V mateiské Skole se miizeme setkat s AP, ktery poskytuje podporu v ramci PO détem
S PAS. Prace AP je zaméfena na rozvoj dil¢ich oblasti (u PAS jsou to problémy
v oblasti komunikace, socialniho chovéni, hry a fantazie). Zadouci je tedy rozsifovani
slovni zasoby (AAK, piktogramy), rozvoj socidlnich vztahii (s détmi, dospélymi),
pomoc pii orientaci v prostou MS. AP pomah4 ditéti s PAS také v rozvoji sebeobsluhy
(oblékani, stravovani, uzivani toalety). MS dale rozviji pracovni pozornost ditéte,
schopnost soustiedit se na zadany ukol, ta usnadiiuje prechod do zékladniho vzdélavani

(Némec, Martinovska, 2018).

3.3.2. Individudlni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP) patii k zakladni dokumentaci ditéte s PAS
(Cadilova, Housarova, Janderkova, Kendikova, 2016). IVP je popsan ve vyhlasce 27/
2016 Sb. o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zZakl nadanych, ve
znéni pozd¢jSich predpist. Konkrétné se jim zabyva §3. IVP vypracovava Skola,
Vv naSem pfipad¢ mateiska Skola, na zakladé¢ doporuceni Skolského poradenského
zatizeni a Za&dosti zletilého Zaka, nebo jeho zdkonnych zastupch. IVP je zavazny
dokument, ktery zajistuje specidlni vzdélavaci potieby Zaka. IVP vychazi se Skolniho
vzd€lavaciho programu, obsahuje tdaje o druzich a stupnich poskytovanych
podpurnych opattenich, identifikatni tudaje zéka, ale i udaje o pedagogickych
pracovnicich, kteti se na vzdélavani zaka podileji (AION CS, s.r.0.© 2010-2019). Pti
tvorb&é IVP je Zadouci spoluprace s odborniky, ktefi maji dit¢ na starost, ale také
s rodi¢i. IVP by mél byt vypracovan jiz pted nastupem ditéte do zafizeni, IVP je zivy
dokument, takze jej Ize v prubéhu dopliovat a aktualizovat podle aktualniho stavu zéka
a jeho moZznosti. Za zpracovani tohoto dokumentu odpovida teditel Skoly, ktery vSak
jeho zpracovanim miize povéfit vychovného poradce. Se znénim IVP je seznamen
feditel i zakonni zastupci ditéte, ktefi souhlas stvrdi podpisem dokumentu (Cadilova,
Housarova, Janderkova, Kendikova, 2016).

U zakui s PAS je IVP velmi dulezitym dokumentem. Lidé s touto diagnozou maji radi
urcitd zazita pravidla a ritudly, které casto prispivaji ke kladnému vnimani skolniho
prostieni. Ty mohou byt zahrnuty do IVP a vyuZity pri studiu jako motivacni prvek
(Cadilové, Housarova, Janderkova, Kendikova, 2016, s. 103).
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IVP podléha pravidelnému hodnoceni, ve skole by mélo byt [IVP hodnoceno pololetné,
na zédkladé¢ zaznami a posouzeni UspéSnosti zvolenych metod a postupii. Prubézné
vyhodnocovéani muze poslouzit jako ukazatel dalSiho sméru rozvoje, vyuziti novych
strategii a postupi. Na zékladé¢ hodnoceni miize byt IVP upravovan a aktualizovan
(Cadilové, Zampachova, 2016).

Protoze vyvojovy profil ditéte s PAS byva vétSinou nerovnomérny, 1ze jako podklad pro
tvorbu funkéniho IVP vyuzit Edukaéné hodnotici profil ditéte s poruchou autistického
spektra, pomoci kterého mize pedagog sledovat vyvoj a konkrétn¢ na néj reagovat

(Cadilové, Zampachova, 2015).

3.4. PriedSkolni vzdélavani
Predskolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho veku, podili se na
jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel
chovani, zdkladnich zivotnich hodnot a mezilidskych vztahu. Predskolni vzdeélavani
vytvari zakladni predpoklady pro pokracovani ve vzdelavani. Predskolni vzdelavani
napomdahd vyrovndvat nerovnomeérnosti vyvoje déti pred vstupem do zakladniho
vzdeélavani a poskytuje specialné pedagogickou péci détem se specialnimi vzdelavacimi
potiebami (AION CS, s.1.0.© 2010-2019). Pro déti s PAS v Ceské republice existuji
zatizeni, kterd poskytuji specialni pfedskolni vzdélavaci programy (napt. v Praze, Brné¢,
Sumperku). Takovyto vzdélavaci program byva velmi naroény co se tyde
pedagogickych pracovnikli. Déti s PAS mohou byt vzdélavany ve specidlni matetske
Skole, Cast&ji vSak tyto déti byvaji zatazeny do bézného vzdélavaciho proudu, tedy do
bézné matetské Skoly. Integrujeme-li dit€ s PAS do bézné mateiské Skoly je zadouci,
dostate¢né posilit personal Skoly. Existuji matetské Skoly, ve které integrace probiha
idedln€, to znamend Ze, rodiCe po zjiSténi diagndzy informuji feditele Skoly, Skola se
zkontaktuje s pfislusnym $kolskym poradenskym zafizenim, které Skole poskytne
pokyny k integraci. Na zaklad¢ téchto informaci pozada Skola o navySeni finanénich
prosttedki (zfidi pozici asistenta pedagoga), ucitel¢ absolvuji potfebna odborna skoleni
zamétfend na vychovu a vzdélavani déti s PAS. Pokud déti s PAS nejsou zralé na vstup
do zakladni skoly, byva i jim doporucen odklad Skolni dochazky. Obecné plati, ze u déti
s nerovnomérnym vyvojem byva odklad doporucen vzdy (Thorova, 2016). Vzdélavani
v matefské Skole je vsouladu sprincipy kurikularni politiky zformulovanymi
v Néarodnim programu rozvoje vzdélavani v CR, tedy v Bilé knize (RVP PV, 2018).

Pokud je dit¢ s PAS integrovano do béZzné matetské Skoly, mély by byt pii jeho
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vzdélavani dodrzovany hlavni zésady prace jako zavedeni pfesného a diisledného
denniho rezimu a jasnych pravidel, vyuzivani vizualizace, konkrétni odmény, empatie,

trpelivost, velmi uzka spoluprace s rodici (Mazankova, 2018).

3.5. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
Ramcove vzdélavaci programy (RVP) tvori obecné zdvazny ramec pro tvorbu
vzdélavacich programii Skol, v nasem pripadé mateiskych §kol. Do vzdélavani v Ceské
republice byly zavedeny zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim,
wWisim odborném a jiném vzdélavani (NUV — Narodni Gstav pro vzdélavani © 2011 —
2019).
Réamcové cile a zdméry predSkolniho vzd€lavani jsou pro vzdelavani vSech déti
spole¢né. Déti se SVP jsou vzdélavany podle IVP, ktery si zpracovava matetska skola
na zékladé doporudeni §kolského poradenského zaiizeni (dale jen SPZ). Détem se SVP
jsou ramcové cile upravovany tak, aby v maximalni mife odpovidaly moznostem ditéte.
Je nutné si v§ak uvédomit, Ze individualni potfeby déti jsou odlisné. Cilem je déti plné
zapojit a maximalné vyuzit vzdélavaciho potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho
individudlni moznosti a schopnosti. U¢itel proto musi do vzdélavaci strategie zahrnout
PO.
Rozvoj osobnosti ditéte s pfiznanymi PO zavisi na citlivosti a pfiméfeném pulsobeni
okoli. Je tedy nutné vytvofit vhodné podminky pro pozitivni ptijeti ditéte se SVP. Pii
vzdélavani déti se SVP je zadouci tzka spoluprace rodiny a pedagogii (RVP PV, 2018).
Mateiska $kola si ve svém SVP stanovi pravidla a pribéh tvorby, realizaci a
vyhodnocovani IVP. Déle zde miize MS uvést osoby zodpovédné za vzdélavani déti se

SVP.

3.5.1. Podminky vzdélavani déti s priznanymi podpiirnymi opati‘enimi
Podminky pro vzdélavani déti se SVP musi vychazet z jejich individualnich potieb.
(RVP PV, 2018).
Pokud ma byt vzdeldavani deti se SVP uspésné, je treba zajistit, popripade umoznit:
1. uplatiovani  principu  diferenciace a individualizace
vzdélavaciho procesu pri planovani a organizaci cinnosti,

véetné urcovani obsahu, forem i metod vzdeélavani
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2. realizaci vsech stanovenych podpiirnych opatieni pri
vzdélavani deti

3. osvojeni specifickych dovednosti v urovni odpovidajici
individualnim potrebam a moznostem ditéte zamerenych na
samostatnost, sebeobsluhu a zdakladni hygienické navyky v
urovni odpovidajici veku ditete a stupni postizeni

4. spolupraci se zakonnmymi zastupci ditete, Skolskymi
poradenskymi zarizenimi, v pripadé potieby spolupraci s
odborniky mimo oblast skolstvi

5. smiZeni poctu déti ve tride v souladu s pravnimi predpisy

6. pritomnost asistenta pedagoga podle stupné priznaného

podpiirného opatieni (RVP PV, 2018, s. 36).

3.6. Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program (déle jen SVP) je dokument vychézejici z RVP PV a dalsich
obecné platnych ptedpist, podle néhoz se uskuteéiiuje vzdelavani v kazdé matefské
skole. SVP by mél byt jasny, struény a mél by byt obrazem dané matei'ské skoly. SVP
je dokumentem vefejnym a pro matei'skou $kolu je soudasti dokumentace. Kazdy SVP
byl mé&l obsahovat identifika¢ni udaje o matei'ské $kole, obecnou charakteristiku
skoly, podminky vzdélavani, organizaci vzdélavani, charakteristiku vzdélavaciho
programu, vzdélavaci obsah, evalua¢ni systém a pedagogickou diagnostiku (RVP
PV, 2018).

Pokud se v matetské skole vzdélava dité se SVP (tedy i s PAS), méla by se tato
skuteénost, podle platné legislativy (§58kolského zakona), promitnout i ve SVP,
konkrétné v obecné charakteristice Skoly nebo charakteristice vzdélavaciho

programu (Cadilova, Housarova, Janderkova, Kendikova, 2016).
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4. PRAKTICKA CAST

4.1. Vyzkumny problém, cil vyzkumu, vyzkumné otazky

Vyzkumny problém

Ptedpoklada se, ze vSechny vzdélavaci instituce se na tuto skutecnost adaptuji. Zarazeni
deti, zakt se specifickymi vzdélavacimi potfebami do hlavniho vzdélavaciho proudu
vSak vyzaduje ur€ité zmény v instituci. Nékteré zmény jsou jiz popsany, avSak doposud
neni komplexné objasnéno, kolik a jaké zmény se pii individudlni integraci realizuji.
Zaroven se ve spolecnosti Castéji objevuje problematika PAS. Dtvodu pro zvysSeny
vyskyt této diagnozy je mnoho a stidle neni zvySeny vyskyt dostatecné objasnén. V
ramci samotné diagndzy se vSak téz objevuji specifika, ktera mohou ovlivnit zmény
v instituci (napt. konkrétni diagnoza, individualni moznosti ditéte, ale i pfipravenost

pedagogti na vzdélavani ditéte s PAS, znalost problematiky PAS).

Cil vyzkumu
Cilem praktické casti bakalaiské prace je objasnit specifické jevy, které se objevuji pfi
integraci ditéte s PAS do prostiedi MS v piipadé, kdy MS nema doposud zkusenosti

s individudlni integraci zdka s PAS.

Vyzkumné otazky
Vzhledem K cili bakalatské prace byly formulovany vyzkumné otazky, které vychazi
z vyzkumného problému.
Na zékladé¢ vyzkumnych otdzek byly zformulovany otazky do polostrukturovanych
rozhovord, jejichz zodpovézeni by mélo vést k zodpovézeni vyzkumnych otazek a
nasledné vyzkumného cile.
Vyzkumné otazky:
1. Jakym zptisobem byl upraven SVP ($kolni vzdélavaci program), jakym
zpisobem bylo upraveno vzdélavani ditéte s PAS?
2. Jaké podminky byly vytvoieny, aby mohlo byt dité s PAS pfijato ke vzdélavani?
3. Jakym zpisobem byli pfipravovani pedagogiCti pracovnici na praci s ditétem
s PAS?
4. Jak matefska Skola (jeji zaméstnanci) pohlizi na integraci?
5. Jaka je znalost zaméstnanct problematiky PAS?
6. Jakym zplisobem matefska $kola spolupracuje s rodiéi, SPZ?
30



4.2, Metodologie, popis metody

Pro zodpovézeni vyzkumného cile byla zvolena metodika kvalitativniho vyzkumu. Na
pocatku kvalitativniho vyzkumu je vyzkumné téma, které urCuje vyzkumné otazky, tyto
otazky lze v pribéhu vyzkumu upravovat a doplinovat. Kvalitativni vyzkum se provadi
na zakladé¢ dlouhodobého a intenzivniho kontaktu (v nasem piipadé kontaktu
S instituci). Vyzkum tedy probihd v pfirozeném prostfedi s omezenym poctem jedinci.
Vyhodou kvalitativniho pfistupu je, ze nezkoumame piipad jen na jeho povrchu, ale
prozkoumavame jej hloubky. Nevyhodou tohoto pfistupu je, ze ziskané informace
nejsou zobecnitelné a prenosné (Hendl, 2005).

Kvalitativni vyzkum ma své designy, jednim znich je i pfipadova studie, kterou
budeme vyuzivat. Pfipadové studie se zabyva detailnim studiem ptipadu, jeho jadrem,
proto vyzaduje dostatek c¢asu. Studie ndm umoziuje porozumét piipadu v jeho
prirozeném prostfedi. Pro sbér dat jsou vyuzivany veskeré dostupné metody —
pozorovani, analyza dokumentt, rozhovory (Svaticek, Sed’ova, 2014).

Vyzkumnym piipadem je v naSem vyzkumu instituce matetské skoly.

Nejprve jsem oslovila instituci matetské Skoly, konkrétné pani feditelku, ktera
souhlasila s vyzkumem, jehoz cilem bylo popsat specifické zmény, které se v instituci
d&ji pti individualni integraci ditéte s PAS. Instituce matetské Skoly integrovala dité
s PAS poprvé, tudiz neméla s integraci zddné piechozi zkusenosti. Tato skute¢nost byla
vitana.

Vedeni MS vyhovélo mé zadosti provést vyzkum, a tak jsem mohla oslovit dalsi
pedagogické pracovniky, ktefi byli cilovou skupinou. Taktéz s vyzkumem souhlasili.
Kazdy pedagogicky pracovnik byl sezndmen s Informacemi pro ucastniky vyzkumu
(ptiloha €. 6) a svym podpisem stvrdili Informovany souhlas (ptiloha €. 7).

4.3. Charabkteristika cilové skupiny

Praktické ¢ast bakalaiské prace je realizovana v matetské Skole. Vedeni matetské Skoly
bylo s vyzkumem seznameno a nasledné s nim souhlasilo. Cilovou skupinou jsou tedy
pracovnici dané mateiské Skoly, to znamena feditelka MS, ugitelky a asistentka
pedagoga. Pro kazdou skupinu budou vytvofeny otdzky, které budou pracovnici
zodpovidat v rdmeci polostrukturovanych rozhovort. Zodpovézeni otdzek by mélo vést

k zodpovézeni vyzkumnych otazek.
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4.4. Technika sbéru dat a priubéh realizace vyzkumu
Pro sbér kvalitativnich dat byly vyuzity techniky pozorovani, analyza dokumentt a

polostrukturované rozhovory.

Pozorovani
vyzkum bylo zvolené zUcastnéné pozorovani, jehoz cilem bylo zjistit a popsat

specifické zmény, které probihaji pii individualni integraci ditéte s PAS.

Analyza dokumentt
V ramci analyzy dokumentt byly analyzovany tyto dokumenty:
e Skolni vzdé&lavaci program
e Skolni ¥ad
e Evidencni list
e Ttidni vzd€lavaci program
¢ Doporuceni ze SPC
o VP
e M¢sicni prehled vychovné vzdélavaci prace

e Zprava z vyjezdu SPC

Polostrukturované rozhovory

Rozhovory byly vedeny se zaméstnanci mateiské Skoly, to znamena s feditelkou,
ucitelkami a asistentkou pedagoga. VSichni zaastnéni souhlasili s vyuzitim
poskytnutych informaci pro pottebu bakalaiské prace podepsanim informovaného
souhlasu (pfiloha ¢&.7). Rozhovory probihaly vbudové MS a byly potizovany
audionahravky, které byly nasledné doslovné ptepsany (pftiloha ¢. 5).

Otazky do polostrukturovanych rozhovort byly rozdéleny podle toho, komu byly
pokladany. Odlisné otazky byly polozeny feditelce matefské Skoly, otazky byly vice
zamefeny na pristup instituce k integraci. Na jiné otazky odpovidaly ucitelky, které
pfimo do kontaktu s ditétem s PAS nepfijdou. Odlisné otdzky byly polozeny ucitelkam,
které jsou v kazdodennim ptimém kontaktu s ditétem s PAS. Jinak formulované byly i

otazky pro asistentku pedagoga.
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4.5. Etika vyzkumu
Pfed samotnym zahajenim vyzkumu byla oslovena instituce matetské skoly, ktera
souhlasila s realizaci vyzkumného Setfeni. V ramci zachovani anonymity nebudou
Vv praci uvedena zadna data, ktera by mohla vést k identifikaci informantd, v souladu se
zakonem ¢islo 110/ 2019 Sb. o zpracovani osobnich udaji (© AION CS, s.r.o0. 2010-
2020). V souladu s timto zakonem neni uveden nazev instituce a jmenovani nebudou

ani informanti. Soucasti ptilohy je i informace pro uc¢astniky.

4.6. Vysledky vyzkumu
V této kapitole budou popsany vysledky jednotlivych technik, které byly pro sbér dat
vyuzity.

4.6.1. Vysledky ze zuicastnéného pozorovani
Data sbirana zilastnénym pozorovanim jsem sbirala jako pracovnice dané MS.
Zucastnéné pozorovani probihalo rok a ptl Skolniho roku, tedy od zati 2018 do prosince
2019.
V MS se nachazi pét plné obsazenych tiid, pficemZ do jedné tiidy je integrovano ditd
s PAS.
V ramci dlouhodobého pozorovani jsem méla moznost sledovat zmény v instituci a
pocatky individualni integrace ditéte s PAS do bézné tridy.
Tim je mysleno:

¢ Vytvoreni vhodného prostiedi pro dité s PAS
Pred nastupem ditéte s PAS byla tfida pfizpisobena potfebam integrovaného ditéte.
Ditéti bylo vytvofeno samostatné misto, kde ma klid na praci a neni nijak rusSeno
ostatnimi détmi. Pfitomnost déti aktivné vyhledava. Z dosahu byly odstranény hracky,
které by mohly byt pro dit€¢ s PAS nebezpecné. Ucitelky se snazZily zajistit dostatek
pomucek a hracek, které odpovidaly zajmim a potiebam ditéte s PAS. V Satné ma své
dvojmisto, které neni v centru Satny, a tak ma AP i dit¢ s PAS dostatek prostoru na
pfevlékani. V koupelné je rucnik umistén na klidném misté, kde neni tak velka

koncentrace déti.

¢ Nastaveni spoluprace s rodinou
Pied samotnym nastupem ditéte s PAS do MS byla s rodinou sjednana schiizka, ktera

probéhla pfimo doma u ditéte. Schlizky se zcastnili oba rodice. Ucitelky a AP mély
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moznost se snimi seznamit mimo instituci MS. Rodi¢e ugitelky a AP seznamili
s diagnézou, potiebami ditéte, stereotypy. Pracovnice MS mély moznost pozorovat dité

V jeho ptirozeném prostiedi. Nékteré se s ditétem s PAS setkaly poprvé.

e Zaclenovani ditéte s PAS do bézného kolektivu

Pied za¢atkem $kolniho roku byla v MS uskuteénéna rodi¢ovska schtizka. Po domluvé
s maminkou integrovaného ditéte byla ostatnim rodi¢im sdélena skutecnost, ze do tiidy
je integrovano dit¢ s PAS. Rodi¢e ostatnich déti byli informovani o individualnich
zvlastnostech ditéte s PAS.

Utitelky, vhodnou formou a piimétené véku, sdélily intaktnim détem zvlastnost ditéte
s PAS. Déti byly informovany o jeho specifickych projevech, 0 jeho problémech v
komunikaci. Déti byly aktivné zapojeny do péce o dit¢ s PAS (napf. pfineseni pomucky,
podani backorek). Intaktnim détem délalo nejvice problém nevs§imat si nadmérné
pohyblivosti u jidla, mély tendenci to opakovat. To ale béhem kratké doby odeznélo a
déti jsou s ditétem s PAS plné szity a jeho projevy a chovani berou jakou béznou

soucast zivota ve tiidé.

e Zpracovavani IVP na zakladé zpravy ze SPC
IVP byl zpracovan na zakladé zpravy ze SPC. Na jeho vypracovani se podilela uéitelka,
kterd ma integrované dité ve tfidé a se vzdélavanim déti s PAS ma z kolektivu nejvice
zkuSenosti. IVP byl zpracovan podle EHP na doporuc¢eni SPC. SIVP byli pted
zacatkem Skolniho roku sezndmeni rodicCe, ktefi svym podpisem stvrdili, Ze s nim

souhlasi. Kopii dostali domu. IVP byl odeslan i do SPC.

e Vybér vhodnych pomiicek
Pomucky byly vybirany na zakladé doporuceni SPC. Ucitelky vybiraly nazorné
manipulaéni pomicky na rozvoj dil¢ich funkci (labyrinty, dfevéné skladacky a
,vkladacky*, dievéné véze, puzzle), pomicky na podporu komunikaénich dovednosti
(sady obrazk). V ramci specialnich pomiicek byl pofizen laminovaci stroj a laminovaci
folie, dale pak krouzkovy vazac a krouzky na vazbu. Velké mnozstvi pomicek si samy

vyrabi ucitelky a AP.

e Uvadéni strukturovaného uceni a ndhradniho komunikacniho systému do praxe

34



Strukturované uceni bylo do praxe zavadéno velmi pozvolné. Dité se nejprve muselo
adaptovat na nové prostfedni a na nov¢ lidi. Nejprve byly zjistovany dosavadni znalosti
a dovednosti ditéte. K plnéni tkoli byly pouzivany ttidici krabicky. Dit¢ na né velmi
dobie reagovalo. Komunikace s ditétem je velmi naro¢nd vzhledem k tomu, Ze dité
nemluvi. Mluvend te¢ byla nejprve doprovazena redlnymi vécmi (napf. jde se do
koupelny, dité do ruky dostalo gumovou kachnicku, kterou si polozilo na umyvadlo).
Realné véci byly postupné nahrazovany fotografiemi realnych véci. Ditéti byla
vytvofena nasténka s fotografiemi na suchy zip. Pokud dité néco od ucitelky nebo AP
pozaduje, dojde k nasténce, vezme si obrdzek a zanese ho ucitelce. Tento systém je

zatim aplikovan na véci, o kterych ucitelky nebo AP védi, ze je dité Casto vyzaduje.

o Navstéva SPC a rané péce

Néavstéva SPC 1 rané péce probehla po konzultaci s ucitelkami, feditelkou a rodi¢i. Obé
instituce se do matetské Skoly ohlasily s pfedstihem. Z obou instituci se dostavila jedna
pracovnice, ktera se nejprve ohlasila u feditelky MS a nasledné se odebrala do tiidy, ve
které je integrovano dit¢ s PAS. Ob¢ zastupkyné instituci zajimalo, jakym zptisobem
probiha spoluprace a komunikace s rodi¢i, jak se dit¢ s PAS projevu v kolektivu a jak
dit¢ s PAS pfijal kolektiv intaktnich déti. Pracovnice ze SPC se zajimala o uvedeni PO
do praxe. Tim je mySleno IVP a jeho napliiovani, prace asistentky pedagoga, pomicky,
zadavani a vyhodnocovani ukold, vytvofeni prostifedi pro dité (vlastni stlil, nabytek na
pomucky), zavadéni nadhradniho komunika¢niho systému (redlné fotografie, vytvorfeni
nasténky).

Obe¢ instituce vypracovaly zpravu z vyjezdu, ktera velmi kladné hodnoti praci ucitelek a
asistentky pedagoga. Z jejich pohledu probiha integrace ditéte s PAS velmi dobfe a ma

pozitivni vliv na jeho dal$i vyvoj.

4.6.2. Vysledky 7 analyzy doKumentii
Vysledky analyzy dokument:
e Skolni vzd&lavaci program
Po zvoleni nové feditelky byl vytvafen novy SVP, protoze stary nepocital se

vzdélavanim déti se SVP.
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SVP vychazi z potieb déti, vysledki evaluace piedchoziho $kolniho roku, piedchoziho
SVP, z analyz absolvovanych vzd&lavacich seminait, studii odborné literatury a
postupné ziskavanych vlastnich zku$enosti. Skolni vzdélavaci program je rozdélen do 4
kapitol. V prvni a druhé kapitole je struéné popsan uvod a filozofie Skolky. Filozofii je
podporovat pohyb ve své piirozené a vSeobecné podobé, prostiednictvim kterého déti

objevuji a vnimaji sviij Zivotni prostor a nova mista.

Treti kapitola se zabyva podminkami vzdélavani. Vzdélavani probiha v souladu s PVP
PV. Ve vzdélavani jsou respektovana prava a potfeby déti. Skola upiednostiiuje
osobnostn¢ orientovany model vychovy, ktery se zaméfuje na rozvoj ditéte, pfi
vzdélavani uplatiiuje integrované vzdélavani, které je zaloZzeno na prozitkovém uceni.
Prozitkové uceni umoziuje ditéti vnimat svét v jeho pfiirozenych souvislostech a
sméfuje k rozvoji a osvojeni kompetenci. V dil¢ich podkapitolach je popséna
Zivotosprava, psychosocialni podminky — ty vychazi z Maslowovy pyramidy potieb,
dale organizacni chod — ten je dostatecné pruzny, umoziuje reagovat na individudlni
moznosti déti, pfizptisobuje se aktudlnim podminkam a je v souladu s potifebami déti,
spoluprace rodi¢i a spoluprace s ostatnimi institucemi — Vv piipad¢ integrace ditéte
SPAS je spolupriace srodinou velmi dulezitd jakoz i komunikace a spoluprace
s institucemi, které se podileji na vychoveé a vzdélavani ditéte s PAS, vzdélavani déti
dvouletych — ty jsou pfijimany, pokud neni plné obsazena kapacita tfid, vzdélavani
déti mimoradné nadanych - MS vytvafi podminky pro mimoiadné nadané déti a snazi
se vyuzit potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti, vzdélavani
déti probiha takovym zplisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu vcetné
riznych druhli naddni a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit, uplatnit a dale
rozvijet. Posledni podkapitola se vénuje vzdélavani déti s priznanymi podpirnymi
opatienimi, do vSech tfid je mozné integrovat i déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, a to na zéklad¢ doporuceni poradenského zatizeni. Podminky pro vzdélavani
déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi stanovuje Skolsky zdkon a vyhlaSka ¢.
27/2016 Sb. ve znéni pozdé&jsich piedpisi a Skola pfizpusobuje podminky pro
vzdélavani individudlnim potfebam déti. Pfi vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi
opatfenimi je nutna Uzka spoluprace s rodi¢i a s odborniky. Matetska Skola vyuziva
asistenty pedagoga, ktefi poskytuji podporu ucitelce matefské Skoly pii vzdélavani

ditéte v rozsahu podplirného opatieni, nebo pracuji podle potieby s ostatnimi détmi
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podle pokynt ucitelky. Ucitelky vypracovavaji, realizuji a vyhodnocuji PLPP (plan
pedagogické podpory), pripadné IVP. Za dokumenty plné zodpovidaji.

Ctvrta kapitola je vénovana vzdélavacimu obsahu. Vzdélavaci obsah je rozdélen do 4
tematickych integrovanych blokii. U kazdého integrovaného bloku jsou uvedeny
kompetence, dil¢i cile a o¢ekavané vystupy, které si ucitelky dale rozpracovavaji ve

svych tfidnich vzdélavacich programech (dale jen TVP).
Prace ucitelek sméfuje k:

» Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni a poznani
» Osvojeni si zakladd hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost
» Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost ptisobici na své okoli.

e Skolni ¥ad

Vzdélavani ditéte s PAS je zohlednéno i ve Skolnim fadu, konkrétné v pftiloze Cislo 5 -
podminky vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami pro Skolni rok 2019/
2020.

V tivodu je uvedeno kolik déti se SVP navitévuje MS v tomto §kolnim roce, letos je
v MS vzdélavano jedno dité se SVP, konkrétng s PAS. Je zde uvedeno, ze vybaveni
ttidy odpovida jeho potfebam, jsou voleny vhodné metody a formy prace, pii praci
s ditétem s PAS se jedna o strukturované uceni. Ve tiidé je také pfitomen asistent

pedagoga.

e Evidencni list
Dité bylo do MS jiz s diagnézou PAS piijimano. V evidenénim listé, ktery je povinnym
dokumentem, existuje kolonka ,,jind zavazna sdéleni o ditéti“, kterou lékaf vyplnil.

Lékar jako jiné sdéleni uvedl détsky autismus.

e Tiidni vzdélavaci program
Integrace ditéte s PAS je zminéna v charakteristice tiidy, stejné¢ jako pfitomnost
asistentky pedagoga. V charakteristice se téz pise, Ze je ditéti s PAS vypracovavan IVP,
ktery je ptizpusoben jeho potiebam a moznostem. Na dité je pisobeno s ohledem na
jeho individudlni zvlastnosti. Respektovano je 1 individualni tempo.
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¢ Doporuceni ze SPC
Doporuceni vydalo specialné pedagogické centrum, do kterého dité¢ dochazelo jesté pred
nastupem do MS. MS tedy méla moznost piipravit se na piichod ditéte s PAS. Ditéti
jsou poskytovana PO 3. stupné. Pro MS to tedy znamenalo upravit obsah vzd&lavani
v ramci IVP. Pro zpracovani IVP bylo MS doporu¢eno vyuzit Edukaéné hodnoticiho
profilu ditéte s PAS (dale jen EHP).
Pfi vzdelavani ditéte je vyuzita metodika strukturovaného uceni, asistent pedagoga,
ktery zajistuje ptimou podporu ditéte pii aktivitdch tfidy, modifikuje pokyny ucitelek a
podili se na ptipravé edukacniho materialu.
Ditéti byly doporuceny pomicky na podporu komunikacnich dovednosti, nazorné
manipulac¢ni pomticky na rozvoj dil¢ich funkci. Tyto pomicky jsou zafazeny pod kody
NFN (normovana finan¢ni naro¢nost).
V zavéru doporuceni je uvedena nutna ucast tiidni ucitelky a asistentky pedagoga na

seminafi k problematice autismu ve SPC.

e [VP

IVP je vypracovavan podle ptilohy ¢islo 2 vyhlasky ¢. 248/2019 Sb. o vzdélavani zaku
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych (© AION CS, s.r.o. 2010-
2020). STVP byla seznamena feditelka MS, t¥idni u¢itelky, asistentka pedagoga a
zakonni zastupci, ti dostali kopii.

K IVP si uditelka vypracovala podrobnéjsi ptfilohu s konkrétnimi dilé¢imi cili, které
koresponduji s vyvojovou tabulkou EHP a slouzi jako podklad pro vypracovavani
mésicniho prehledu vychovné vzdélavaci prace.

Vypracovany IVP byla zaslan do SPC.

e M¢sicni prehled vychovné vzdélavaci prace
Tento dokument vypracovala tfidni ucitelka. Je rozdélen do osmi oblasti, podle EHP, a
to na oblast socialniho vyvoje, komunikace, imitace, motoriky, grafomotoriky a kresby,
sebeobsluhy, vnimani a abstraktn€ — vizualniho mysleni. Tento dokument zaznamenava
mésicni pokroky ditéte a slouzi k vyhodnocovani dil¢ich cila IVP.
S timto dokumentem byla seznamena i specialni pedagozka ze SPC, ta jej schvalila.

Stejné jako IVP i mésicni piehled vychovné vzdélavaci prace je soucasti slozky ditéte.
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e Zprava z vyjezdu SPC

V uvodu zpravy jsou popsany zjisténé skutecnosti, to znamena, jak probiha spoluprace
se SPC a rodinou, jak probiha komunikace s ditétem, jak je dit¢ zafazovano do
spole¢nych aktivit, jaké byly vytvoreny podminky pro vzdélavani ditéte, tim je mysleno
pracovni misto.

SPC dale doporucilo pokracovat v zatazovani PO, navysit uvazek AP, pomuicky NFN,
konzultovat se SPC dil¢i pokroky a dalsi postupy pii vzdélavani ditéte s PAS.

V zavéru zpravy byly kladné zhodnoceny vypracovany IVP a celkové nastavené prace

s integrovanym ditétem.

4.6.3. Vysledky ziskané z polostrukturovanych rozhovori
Doslovné piepisy vSech rozhovori s jednotlivymi informanty, ze kterych jsou ¢erpana

nize uvedena data, se nachazi v seznamu pfiloh (¢.5).

Vsem informantim byly pokladany otazky zjist'ujici jejich:

» Vzdélani a délku praxe
Vzdélani a délka praxe ucitelek je velmi rozmanita. SluZzebné nejstar$i je zde ucitelka
se 40-ti letou praxi, tii uéitelky s praxi do 5-ti let, dvé ucitelky s praxi do 2 let a tii
ugitelky pracuji v MS prvnim rokem stejné jako AP.
Vzdélani uditelek je taktéz velmi rozmanité. V MS pracuji &tyfi uditelky, které
vystudovaly jen stfedni Skolu. Dvé ucitelky studuji vysokou Skolu a ctyfi ucitelky a

asistentka pedagoga vysokou Skolu vystudovaly.

» ZkuSenost se vzdélavanim déti s PAS
Z rozhovort vyplyva, Ze zkuSenost se vzdélavanim déti s PAS ma neceld polovina
pracovnic MS. Paradoxné se jedna o uéitelky, jejichZ praxe nepfesahuje 5 let. Ostatni

ucitelky zkuSenosti se vzdélavanim déti s PAS nemaji zadné.

» Znalost problematiky
Znalost problematiky pracovnic MS je zakladni, jsou schopny popsat néktera specifika,
kterymi se déti s PAS vyznacuji. Se vzdélavanim déti s PAS ma zkusenosti i AP, a to
v ramci absolvovanych praxi na VS, a jedna z tazanych ugitelek, ktera jako AP jiz
pracovala. Nejvice znalosti o problematice PAS m4 tiidni ucitelka, kterd ma 1 nejvétsi

zkuSenost se vzdélavanim déti s PAS. Ttidni ucitelka jiz v minulosti s ditétem s touto
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diagnozou pracovala v pfedchozim zaméstnani, tudiz uz méla povédomi o urcitych
zménach, které se pii vzdélavani ditéte s PAS v instituci déji, problematika PAS ji je

blizka a velmi znama.

» Zda absolvovaly skoleni zamétené na praci s détmi s PAS
Skoleni zaméfené na préaci s détmi s PAS absolvovaly dvé ugitelky, a to na doporudeni
SPC.
Ostatni ucitelky zMS se Zzadného $koleni zaméfeného na praci s détmi s PAS

neucastnily.

» Postoj k integraci (klady, zapory, co je tfeba zménit)

Z rozhovoril vyplyva, Ze postoj ucitelek MS k integraci je kladny. S integraci souhlasi
za predpokladu, Zze postizeni ditéte neohrozuje chod tiidy, do které je integrovano a
vede K osobnostnimu rozvoji vSech zic¢astnénych. Vsechny ucitelky se shoduji na nutné
spolupréci s rodinou. Za dulezité povazuji vytvotreni vhodnych podminek pro integraci
ditéte s PAS a to, slozeni kolektivu, do kterého bude dité integrovano, vétSina ucitelek
se shoduje na mensim poctu déti a za dulezité povazuji i znalost problematiky PAS.

Rizika spatiuji vtom, Ze rodina nebude s MS spolupracovat, pedagogové nebudou
pfipraveni na pfichod ditéte se SVP, konkrétné s PAS, ucitelka nebude ochotna
spolupracovat s AP, dit¢ bude naruSovat chod celé tfidy a nebude v jeho moznostech

ucastnit se zadné spolecné aktivity.

Zbytek otazek byl volen podle toho, komu byly pokladany. Nyni si muzeme rozebrat

odpovédi jednotlivych informantd, které vedly k zodpovézeni vyzkumnych otazek.

Otazky pokladané feditelce MS se zamé&fovaly na instituci MS jako takovou. Reditelka
byla dotazovéana, za jakych podminek jsou déti s PAS pfijimany, jak je zohlednéno
vzdélavani déti s PAS v SVP, jaké prostorové a materialni zmény v MS pied piijetim
ditéte s PAS v MS uskuteénily, jakym zptisobem byly vybrany uéitelky, které se piimo
podili na vzdélavani ditéte s PAS, jaka je spoluprace s ostatnimi institucemi podilejicimi
se na vzdélavani ditéte s PAS. Lze fici, Ze otdzky pokladané feditelce se zaméetovaly na
postoj, jaky instituce MS zaujala pii integraci ditéte s PAS, na legislativni naleZitosti
s integraci ditéte s PAS spojenymi. Odpovédi na jednotlivé otdzky jsou soucasti

seznamu piiloh (. 5).
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Otazky pokladané ucitelkam, které se piimo na vzdélavani ditéte s PAS nepodileji, byly
obecngjsi. Tim je mysSleno, ze otazky byly zamétfeny na jejich znalosti a zkuSenosti se
vzdélavanim déti s PAS, jejich postoj kintegraci a jeji vhodnost ¢i nevhodnost.
Odpovédi jednotlivych informantl na jednotlivé otazky jsou soucasti seznamu piiloh (€.

5).

Otazky pokladané ucitelkdm piimo se podilejicim na vzdélavani déti s PAS se
zamétovaly na praci s ditétem s PAS, na tvorbu IVP, moznost vybéru AP, na spolupraci
s AP, spolupraci s rodinou a ostatnimi institucemi, ale i na postoj rodi¢t ke spole¢nému

vzdélavani. Odpovédi obou ucitelek na jednotlivé otazky jsou soucasti seznamu piiloh

&. 5).

Otazky pokladané asistentce pedagoga byly zaméfené na jeji motivaci pro praci
sditétem sPAS, jak je nastavena spoluprace s tfidnimi ucitelkami, ale i jakym
zpisobem spolupracuje a komunikuje s rodinou, zda se podilela na tvorbé dokumentt a
jaké shledava nedostatky v integraci z pohledu asistentky pedagoga. Odpovédi na

jednotlivé otazky jsou soucasti seznamu priloh (€. 5).

4.7. Shrnuti zZjisténych vysledkii a Zzodpovézeni vyzkumného cile a
vyzkumnych otazek

Bakalatska prace méla za cil popsat specifické jevy, které se objevuji pii integraci ditéte

s PAS do prostiedi MS v ptipadé, kdy MS nema doposud zkusenosti s individualni

integraci zaka s PAS.

Pii vyzkumném Setfeni bylo ziskano dostatek informaci a dat, které poslouzi jako
podklad pro zodpovézeni vyzkumného cile, tedy objasnéni specifickych jevi a
vyzkumnych otazek. Shrnutim zjisténych vysledku lze posoudit, jaké zmény v instituci
probéhly b&hem individualni integrace ditéte s PAS do dané MS.

Zavérem vyzkumného Setieni je zodpovézeni vyzkumnych otdzek. Vyzkumné otazky
jsou zodpovidany na zéklad¢ informaci zjiSténych z pozorovani, analyzy dokumenti a

polostrukturovanych rozhovort.

Odpovédi na vyzkumné otazky:
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1. Jakym zpiisobem byl upraven SVP ($kolni vzdélavaci program), jakym
zpusobem bylo upraveno vzdélavani ditéte s PAS?

SVP prosel tpravou béhem prvniho roku, kdy bylo piijato dité s diagnoézou PAS.

V SVP je samostatna kapitola, ktera se piimo zabyvéa vzdélavanim déti se SVP a déti

nadanych. Kromé SVP byly upraveny i ostatni povinné dokumenty MS, tim je myslen

Skolni a provozni fad.

Vzdélavani ditéte s PAS bylo uzptisobeno jeho individualnim potfebam a tUpravy
odpovidaji doporuc¢enim ze zpravy ze SPC. Dité je vzde€lavano individudlné podle IVP,
ktery vypracovala tfidni ucitelka, kde jsou popsany metody prace s ditétem s PAS,
obsahuje také jednotlivé dil¢i Cile, jejichz plnéni je evaluovano. Soucasti IVP je
ucitelkou vytvorfeny tiskopis ,,Mé&si¢ni piehled vychovné vzdélavaci prace®, kde jsou
dosahované dil¢i cile evaluovany. Jsou tak zaznamendvany dilci pokroky ve vyvoji
ditéte s PAS.

Dité bylo integrovano do tfidy, kterou vede ucitelka, kterd ma nejvice zkuSenosti se
vzdélavanim déti s PAS v bézné MS. Na vzdélavani ditéte s PAS se podili i asistentka
pedagoga, kterda ma vystudovanou specialni pedagogiku pro ptedSkolni vek. Tato

skutecnost je ucitelkami a rodi¢i hodnocena velmi kladné.

2. Jaké podminky byly vytvoreny, aby mohlo byt dité s PAS prijato ke

vzdélavani?

Konkrétni matefska $kola je pro dité spadova, coz znamena, Ze povinnosti MS bylo dit&
pfijmout, a to bez ohledu na diagnézu. Dit¢ viak jiz v dob& zipisu do MS
diagnostikovanou poruchu autistického spektra mélo a rodi¢e feditelku s touto
skute€nosti seznamili.

Samotnému pfiijeti predchazel podrobny rozhovor srodi¢i. Podrobny rozhovor byl
veden i s psychology ze SPC, ktefi povazovali integraci za vhodnou.

Pied samotnym nastupem do MS byl uditelkami vypracovan adaptaéni plan, diky

kterému se dité¢ s PAS postupné seznamovalo s novym prostiedim, ale i s novymi lidmi.

3. Jakym zptsobem byli pfipravovani pedagogicti pracovnici na praci
s ditétem s PAS?
V ramci doporuceni ze SPC absolvovaly dvé ucitelky Skoleni zaméfené na vzdélavani a
préci s détmi s PAS.
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Vyhodou MS je, Ze dité je integrovano ve tiidé, kde pracuje ugitelka, kterd ma nejvice
zkuSenosti se vzdélavanim déti s PAS. Této skutecnosti vyuzila i feditelka a integrovala
dité praveé do jeji tiidy. Ucitelky na tfidé se v ramci samostudia o problematiku PAS
aktivné zajimaji. Ostatni pedagogi¢ti pracovnici nebyli na praci s ditétem s PAS nijak
pfipravovani.
4. Jak materska Skola (jeji zaméstnanci) pohliZi na integraci?

Lze konstatovat, ze zaméstnanci MS na integraci pohliZeji kladné. Nutno podotknout,
7e do sledované MS je dité s PAS integrovano poprvé, coz znamend, ze MS neméla do
té doby piedchozi zku$enosti s integraci. MS, ale i instituce podilejici se na vzdélavani
ditéte s PAS, povazuji integraci za zdatilou a vhodnou.

Zameéstnanci (pedagogiCti pracovnici) s integraci souhlasi za ptedpokladu, ze postizeni
ditéte neohrozuje chod tfidy, do které je integrovano a vede k osobnostnimu rozvoji
vSech ztcastnénych. VSechny uditelky se shoduji na nutné spolupraci s rodinou, na
vhodném slozeni kolektivu, do kterého bude dité¢ integrovano. Velmi dulezita je i
znalost problematiky PAS u ucitelek, které se piimo podileji na vzdélavani

integrovan¢ho ditéte.

5. Jaka je znalost zaméstnancii problematiky PAS?

Znalost problematiky u zaméstnancii MS lze povazovat za zakladni. Zaméstnanci maji
povédomi o triddé problémovych oblasti, 1 kdyZ je triddou nazval jen maly pocet
informantti. Zaméstnanci védi, jakym zptisobem se deficity v téchto oblastech mohou
projevovat. Deficit v oblasti socialni interakce a socialniho chovani charakterizovali
jako naruseni schopnosti navazovat vztahy s ostatnimi détmi, utvaret socialni vztahy a
kontakty. Deficit v oblasti komunikace charakterizovali jako problém s verbalni i
neverbalni komunikaci, vaznuti komunikace, opoZzdény vyvoj feci, Spatné komunikaéni
schopnosti. Neéktefi zaméstnanci dodali, ze déti s PAS casto vykiikuji, vokalizuji.
Nektefi dotazovani uvedli i moznost ndhradniho komunika¢niho systému, napf.
prostfednictvim piktogramil, nebo fotografii. O problematice v oblastech piedstavivosti,
zajma a hry se zminil jen velmi maly pocet informanti, ti se nejvice zmifovali o
stereotypu ve hie a neobvyklych zajmech.

Cast informantti se zminila i o nespecifickych variabilnich rysech, op&t neptimo.
Nektefi informanti si s PAS spojuji nadmérnou pohyblivost ditéte, neustalé prohlizeni si

rukou, coz vramci nespecifickych variabilnich rysi spadda do percepcnich poruch.
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V souvislosti s problematikou PAS wuvadéli i agresivitu téchto déti, to v ramci
nespecifickych variabilnich rysti souvisi s emoéni reaktivitou. Casto také uvadéli
problémy se sebeobsluhou a vybiravost v jidle, pfi obou téchto ¢innostech uvedli
nutnost pritomnosti dospélé osoby. Tyto problémy byvaji uvadény jako dalsi Casté
problémy spojené s PAS.

Co se ty¢e vzdélavani ditéte s PAS v MS, tak pedagogiéti pracovnici jsou si védomi
moznosti vzdélavani za pomoci AP, podle IVP. Nektefi uvedli metodiku
strukturovaného uceni.

Z informaci, které byly ziskany prostfednictvim pozorovani, analyzou dokumentt, ale i
polostrukturovanymi rozhovory, lze konstatovat, ze znalosti pedagogickych pracovnikiti

o problematice PAS jsou dostacujici.

6. Jakym zptisobem matei'ska §kola spolupracuje s rodici, SPZ?

MS srodi¢i spolupracuje velmi aktivng. Ugitelky na tfidé i AP jsou v kazdodennim
kontaktu s rodi¢i. Ucitelky a AP od rodi¢t ziskavaji informace o rozpolozeni ditéte, o
moznych problémech atd., na druhou stranu ucitelky nebo AP rodice informuji o
pribéhu pobytu ditéte v MS. Konzultuji spolu vychovné vzdélavaci strategie a dil¢i
posuny ve vyvoji.

Ucitelkam je podle jejich potieby k dispozici pracovnice ze SPC a z rané péce. Ucitelky
maji moznost S pracovnicemi z obou instituci konzultovat chovéani ditdte v MS, dalsi
postupy prace s ditétem 1 jeho dil¢i pokroky. Tato komunikace probiha virtualng, pokud

je potieba pracovnice ze SPC nebo z rané péce piijedou do MS.

4.8. Doporucleni z vyzkumného Setieni pro integraci ditéte s PAS do
prostiedi béiné MS
Pokud ma byt dit¢ s PAS integrovano do instituce bézné matetské Skolky, mé¢la by
matefska Skola pred jeho nastupem ucinit kroky, které proces integrace usnadni. Tim je
mysleno:
e Upravit Skolni vzdélavaci program tak, aby zde bylo zohlednéno vzdélavani déti s
pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi, a to bylo dale konkretizovano v TVP nebo
IVP.
e Vytvofeni vhodného prostiedi pro dit€¢ s PAS (prostorové zmény, zaclenovat dité
s PAS do bézného kolektivu).
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e Nastavit dobrou spolupraci s rodinou (seznamovaci schiizky, plnéni adaptacniho
planu, kazdodenni kontakt).

e Vypracovani IVP na zaklad¢ zpravy ze SPC (vybér vhodnych pomiicek, volba
vzdé¢lavacich strategii, konzultovani dil¢ich pokroki).

e Spolupracovat s institucemi podilejicimi se na dal§im vzdélavani ditéte s PAS
(v nasem piipad¢ SPC a rana péce).

e Pedagogické pracovniky dale vzdélavat v problematice PAS, pokud v MS pracuje
n¢kdo, kdo zkuSenosti se vzdélavanim ditéte s PAS ma4, je dobré jeho zkuSenosti

vyuzit.

Bakalatrska prace tedy muze poslouzit jako inspirativni material matefskym Skolam,

které se s individualni integraci ditéte s PAS setkavaji poprvé.
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5. DISKUZE
Bakalarskd prace se zabyva zménami v instituci pfi individualni integraci ditcte

s poruchou autistického spektra do bézné matetské Skoly.

V Ceské republice je détem garantovano vzdélavani v plném rozsahu jiz od
predskolniho vzdé€lavani, které je realizovano s ohledem na jejich individualni moznosti
a zavaznost handicapu. Vzdélavani déti s PAS muize byt realizovano v bézné mateiské
Skole, v ramci individualni integrace (Sporclova, 2018). Hlavnim cilem bakalaiské
prace tedy bylo objasnit specifické jevy, které se objevuji pii integraci ditéte s PAS do
prostiedi MS v piipadé, kdy MS nema doposud zkugenosti s individualni integraci zaka
s PAS.

Détem SPAS byvaji na zakladé vySetieni ve SPC prif¢ena podplirna opatieni
(Sporclova, 2018). V MS se nejéastéji setkame se vzdélavanim podle IVP a funkci AP,
coz bylo béhem vyzkumného Setteni potvrzeno. IVP i AP je takika vzdy pfti vzdélavani

ditéte s PAS vyuzivano.

Déti s PAS byvaji ¢im dal astéji zafazeny do bézného vzdélavaciho proudu. Matetské
Skoly tak musi reagovat na soucasné pozadavky spolecného vzdélavani, které probiha

ve vSech vzdélavacich stupnich, tim pfedSkolnim pocinaje.

Pro sbér dat byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu, konkrétné pfipadova studie.
Vyzkumné Setfeni bylo realizovano v matefské Skole, kterd poprvé integrovala dité s
PAS. Data byla sbirana dlouhodobg, ptiblizn¢ 15 mésicti, to odpovida jednomu a pil
Skolniho roku. Pfi sbéru dat byly vyuzity techniky za¢astnéného pozorovani, analyza

dokumentti a polostrukturované rozhovory s pedagogickymi pracovniky matefské skoly.

Pii vyzkumu jsem vyuzila techniku ziCastnéného pozorovani, analyzu dokumentl a
polostrukturované rozhovory.

V prvni fazi probihalo dlouhodobé pozorovani. Méla jsem moznost stit se soucasti
tiidy, a tak byt déni ve tfid¢ co nejbliZze. Pozorovala jsem, jakym zpisobem se tfidni
ucitelky, ale i asistentka pedagoga pripravovaly na individualizované vzdélavani ditéte
s PAS, tim je mysSlena ptiprava IVP, vybér vhodnych pomtcek, uprava prostoru,
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nastaveni komunikace s rodi€i, ale i pfijeti integrovaného ditéte kolektivem ostatnich
déti. V ramci dlouhodobého pozorovani jsem sama byla svédkyni dil¢ich pokrokt ve
vyvoji ditéte s PAS.

Za druhou fazi lze povazovat analyzu dokumentd. Jsme velice radi, Ze vedeni MS, ale i
ucitelky podilejici se na vychovné vzdélavaci cinnosti byly ochotné a veskeré
dokumenty mi poskytly k nahlédnuti. Kdyz jsem si s né¢im nevédéla rady, byly velice
vstficné a vSe mi vysvétlily. Mile mé piekvapilo kladné hodnoceni z vyjezdu SPC a
rané péce. Tato hodnoceni jsou podrobnéji zpracovana v kapitole 4. 6. 2..

V posledni fazi jsem realizovala polostrukturované rozhovory, diky kterym jsem si
doplnila data potfebna pro zodpovézeni vyzkumnych otazek. Rozhovory mély razné
zaméfeni, podle toho, komu byly otazky pokladany. Piehledy jednotlivych otazek,
kladenych pedagogickym pracovnikiim, jsou v seznamu piiloh, konkrétné piilohy 1-4..
Lze fici, ze rozhovory byly zaméfeny na znalost problematiky PAS, na problematiku
integrace a inkluze. Pedagogicti pracovnici se shoduji v pohledu na integraci, ta je podle
nich vhodna za urcitych podminek. Z rozhovort je také patrna znalost problematiky
PAS. Se vzdélavanim ditéte s PAS ma zkuSenost jen velmi malé mnoZstvi zamé&stnanc.
Znalost problematiky pedagogickych pracovnikt, ktefi se nepodili na vychovné
vzdélavaci ¢innosti, je zékladni. Do budoucna by bylo vhodné znalosti u pedagogickych

pracovnikl prohlubovat.

Ze studie vyplyvaji zmény, které v instituci matefské Skoly prob&hly pfi individualni

integraci ditéte s PAS. Je tedy patrné, co vSechno se v matetské Skole zmeénilo.

Na zaklad¢ vyzkumného Setfeni 1ze objasnit vyzkumny cil, a to jaké specifické jevy se
objevuji pifi integraci ditéte s PAS do prostiedi MS v piipadé, kdy MS nema doposud
zkuSenosti s individudlni integraci zaka s PAS.

Za hlavni zmény, které pti individualni integraci ditéte s PAS v instituci MS probéhly,
Ize povazovat tipravu SVP, vytvofeni vhodnych podminek a vhodného prostiedni pro
vzdélavani ditéte s PAS, zfizeni pozice asistenta pedagoga, individualizované
vzd€lavani, podporu dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikid v oblasti
autistickych poruch a predev§im velmi dobfe nastavenou a fungujici komunikaci a
kvalitni spolupraci s rodinou a dal§imi institucemi podilejicimi se na vzdélavani ditéte

s PAS.
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Na zavér bych chtéla dodat, Ze integrace ditéte s PAS do instituce matetské Skoly je
dlouhodobym a naro¢nym procesem, jak pro pedagogické pracovniky, kolektiv déti, tak
1 pro rodie integrovaného ditéte. Nutno dodat, Ze i pedagogicCti pracovnici, ktefi se
pfimo neucastni vychovné vzdélavaci Cinnosti s ditétem s PAS, by méli mit dostatek
informaci o dané problematice.

Integrace v mnou vybrané instituci je dle mého, ale i podle instituci podilejicich se na
vychove a vzdélavani integrovaného ditéte, uspésna a vede k osobnostnimu rozvoji

integrovaného ditéte.
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ZAVER
Bakalaiska prace se zabyvala zménami v instituci pii individudlni integraci ditéte

s poruchou autistického spektra do bézné matetské Skoly.

Préce byla rozdélena na dvé Casti, a to na Cast teoretickou a ¢ast praktickou.

Teoretickd Cast se veénovala problematice PAS, pfiCemz se zaméfila na vymezeni,
etiologii, triadu problémovych oblasti, nespecifické variabilnimi rysy, popis vybranych
poruch a diagnostiku. Dalsi dulezitou kapitolou byly moznosti vzdélavani ditéte s PAS.
V nasem ptipad¢ se jednalo o integraci do matetské Skoly, tudiz je zde zpracovana i

kapitola o predskolnim vzdé€lavani.

Praktickd cast byla zaméfena na formulaci vyzkumného problému, cile a nasledné

formulaci vyzkumnych otazek.

Hlavnim cilem praktické ¢asti prace bylo zodpovézeni vyzkumného cile, tedy zjistit a
popsat specifické zmény, které se pii individualni integraci ditéte s poruchou

autistického spektra do bézné matetské skoly déji.

Cile se podafilo dosdhnout na zdklad¢ analyzy zicastnéného pozorovani, pfi kterém
bylo dokumentovano, jakym zpisobem bylo vytvafeno vhodné prostiedi pro pfijeti
ditéte s PAS, jakym zptsobem byla nastavena spoluprace a komunikace s rodinou, jak
bylo dit¢ s PAS zaclenovano do kolektivu déti. Soucasti byla 1 analyza dokumentt, pii
které byly analyzovany dokumenty MS, tim myslime SVP, $kolni fad ale i TVP,
doporuceni ze SPC, nasledn¢ 1 vypracovany IVP, v ramci analyzy jsme méli moznost
seznamit se i S dokumenty, které si ucitelky vytvotily samy pro lep$i orientaci pii

dosahovani dil¢ich cild. A nechybi taktéZ analyza polostrukturovanych rozhovord.

Vysledky prezentované v bakalaiské praci mohou poslouzit jako inspirativni material
matefskym Skoldm, které se s individudlni integraci ditéte s PAS setkavaji poprvé.

Namétem pro dalsi zpracovani by mohla byt studie, jejimz cilem by bylo porovnani
specifickych jevu, které se déji pii integraci ditéte s PAS do bézné matetské skoly, a

jevu, které se dé&ji v mateiské skole ziizené pro déti se SVP, konkrétné tady s PAS.
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Piiloha ¢&. 1: Otazky pro vedeni MS

1.
2.
3.

Jaké je vaSe délka praxe a znalosti o vzdélavani déti s PAS?

Jaké jsou podminky piijeti ditéte s diagnézou PAS?

Povazujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se
nachazi)?

Je vzdélavani ditéte s PAS zohlednéno v SVP, pokud ano, tak jak?

Jakym zptisobem byly vybrany pedagogické pracovnice do tiid¢, kde je dité

s PAS integrovano?

. Jakym zplisobem je zajisténa organizace dne ve tfid¢, provoz ve tiidé?

6
7.
8
9

Kdo se podili na vzdélavani ditéte s PAS?

. Jaké prob¢hly prostorové a materidlni zmény (Gpravy ve tfid¢, pomtcky...)?

. Jak hodnotite praci ucitelek, které s ditétem s PAS pracuji?

10. S kym jako MS spolupracujete?

11. Jak hodnoti integraci SPC, rana pé&e, popiipadé CSI?

12. Jak reaguji rodice ostatnich déti?
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Ptiloha €. 2: Otazky pro ucitelky z ostatnich tfid (8)

1.

Jakeé je vaSe vzdélani a délka praxe?

. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?
. Jaka je vasSe zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?

2
3
4.
5
6
7

Jaka je vaSe znalost problematiky (zakladni informace pro praci s témito détmi)?

. Absolvovala jste skoleni zamétené na préci s détmi s PAS?
. Jaky je vas postoj k integraci?

. Povazujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se

nachazi)?
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Ptiloha ¢. 3: Otazky pro asistentku pedagoga

1.

Jaké je vaSe vzdé€lani a délka praxe?

. Vase zkuSenosti se vzdélavanim déti s PAS?
. Jaka rizika shledavate jako AP pii praci s détmi s PAS?
. Absolvovala jste Skoleni zaméfené na vzdélavani déti s PAS?

2
3
4
5.
6
7
8
9

Jaka je vaSe motivace pro praci?

. Jakym zptisobem probiha spoluprace s ucitelkou 1 rodici?
. Podilela jste se na tvorbé dokumentti (IVP, mésicni zaznamy)?
. Jakym zplisobem je s ditétem pracovano?

. Jaky je vas postoj k integraci (klady, zapory, co je tieba zménit)?

10. Co je tieba zlepsit z pohledu asistenta pedagoga?
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Ptiloha ¢. 4: Otazky pro ucitelky na t¥ideé (2)

1.

Jakeé je vaSe vzdélani a délka praxe?

. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?
. Jaka je vasSe zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?
. Jaka je vase znalost problematiky (zékladni informace pro praci s t€émito détmi)?

2
3
4
5.
6
7
8
9

Absolvovala jste Skoleni zamétené na praci s détmi s PAS?

. Jaky stupen podptrnych opatteni je ditéti pridéleno?
. Jaké podptlrna opatieni jsou vyuzivana?
. Kdo se podili na tvorbé IVP?

. Mg¢la jste moznost podilet se na vybéru AP?

10. Jaky je vas postoj k integraci?

11. Povazujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se

nachazi)?

12. Jakym zptisobem jako ucitelka pracujete s ditétem s PAS?

13. Jak je pfi vzdélavani zohlediiovana diagndza PAS?

14. Jaka je spoluprace s AP (ptedstava spoluprace)?

15. Jakym zptisobem spolupracujete s rodinou a jinym institucemi (SPC, rané péce)?

16. Jak vnimaji pfitomnost ditéte s PAS ostatni déti?

17.Jaké je vaSe zkuSenost s postoji rodici ke spole¢nému vzdélavani jejich déti

s ditétem s PAS?
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Ptiloha ¢. 5: Doslovny ptepis rozhovort s jednotlivymi informanty
Vedeni M$

1. Jaka je vaSe délka praxe a znalosti o vzdélavani déti s PAS?
V této mateiské skole pracuji uz 40 let, z toho druhym rokem na pozici reditelky MS.
Vzhledem Kk tomu, Ze dité s PAS mdme v MS integrované poprvé, znalosti problematiky
Jjsou velmi okrajove.

2. Jaké jsou podminky prijeti ditéte s diagnézou PAS?
Tyto déti do MS prijimdame, nase skola je pro dité spadova, tim padem je nasi povinnosti
ho prijmout.
Prijeti predchazi podrobny rozhovor s rodici, zjisténi, o jakém stavu poStiZzeni se jednd,
zda bude mozna velice uzkad spoluprdce, spolecny rozhovor s psychology z SPC Jihlava,
zda je vhodna integrace, dohoda o dochdzce se zkusebni dobou, zda bude mozna
postupna adaptace ditéte.

3. Povazujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se

nachazi)?

Pokud vsechny 3 aspekty rodina, SPC a MS vyhodnoti integraci jako vhodnou vedouct
k posunu ditéte, ma materska skola k této integraci kladny postoj. Je potreba vylepsit
dalsi vzdelavani ucitelek ve tride a asistentky, aby mély o tomto postizeni co nejvice
informaci a ucily se nové metody prace s témito détmi.
Klady: moznost pro dité s PAS vyriistat mezi ostatnimi détmi, mit priklad zdravych déti,
velky klad — vybudovani ohleduplnosti, pocit pomdhat u ostatnich deti. Pro vSechny je
dobré védet, ze nemusime byt stejni a mohou presto vznikat prdtelstvi.
Zapory: nékdy je tezké ziskat podporu ostatnich rodicii a je nutné pro tridu vybrat
takové ucitelky, které dokazi vytvorit dobré klima tridy. Zpocatku piisobi takové dite
rusive, ale casem, kdyz vsichni najdou spolecnou cestu, zdapory ustupuji.

4. Je vzdéavani ditéte s PAS zohlednéno v SVP, pokud ano, tak jak?
Ano, v kapitole prdce s integrovanymi détmi a détmi nadanymi. SVP byl upravovan
béhem prvniho roku, kdy bylo dité prijato. Integrace ditéte s PAS je zohlednéna i ve
Skolnim a provoznim radu.

5. Jakym zpisobem byly vybrany pedagogické pracovnice do tiidé, kde je dité

s PAS integrovano?

V nasi skole pracuje ucitelka, kterd zkusenosti se vzdélavanim déti s PAS ma. Jejich
znalosti jsme vyuzily a byla ji prirazena trida, do které dite s PAS dochazi. Zaroven
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konci studia na vysoké skole obor specidlni pedagogika, vzhledem k podpirnym
opatienim 3. stupné byla ve tridé zrizena funkce asistent pedagoga, asistentka pedagoga
Jje cerstvou absolventkou JCU, ziskala titul Bc. vV oboru Specidlni pedagogika pro
predskolni vek. Ve tride je zarazena zacinajici ucitelka, kterou metodicky vede tridni
ucitelka, stejné tak vede i asistentku pedagoga.
V nasi MS byla ziizena pozice , koordindtora* pro praci s détmi se SVP, ten md na
starost komunikaci se SPC a ranou péci, vypracovava IVP podle zprav ze SPZ, vybird
pomiicky v ramci podpurnych opatieni a provddi hospitace u asistenta pedagoga
(pololetneé).
Snaha MS — prijimat co nejvice odborné vzdélanych ucitelek s ukoncenym
vysokoskolskym vzdeélanim.

6. Jakym zpiisobem je zajiSténa organizace dne ve tridé, provoz ve tridé?
Ve tride jsou stejné pedagogické pracovnice, v této tridé se snazime minimalné
., suplovat . Organizace dne je zajisténa podle potieb déti s ohledem na dvou hodirovy
pobyt venku a dostatecnou Wi hodinovou prestavkou mezi jednotlivymi jidly. Ostatni
cinnosti probihaji podle potieb dané skupiny déti, to znamena i s ohledem na
integrované dité. Tridni ucitelky maji dostatecné dlouhou dobu prekryvu pracovni doby.

7. Kdo se podili na vzdélavani ditéte s PAS?
Na vzdélavani se podili obé tiidni ucitelky a asistent pedagoga.

8. Jaké probéhly prostorové a materialni zmény (Gpravy ve tFidé,

pomiicky...)?

MS vytvdit podminky pro déti s PAS, dostatek prostoru ve tiidé, priméreny pocet déti ve
tride, zajisteni soukromého koutku pro dité, moznost individualniho stravovaciho
rezimu, jsou porizovany specialni didaktické pomiicky podporujici rozvoj motoriky
ditete, mysleni, ddle pomiicky pro ucitelky, aby mohly samy pomiucky vytvaret
(laminovaci stroj, krouzkovacka.... apod.).

9. Jak hodnotite praci ucitelek, které s ditétem s PAS pracuji?
Pani ucitelky s ditétem pracuji velmi dobre, kladné hodnotim i zvladnuti celé skupiny i
rodicovské verejnosti. Hospitace provadi reditelka skoly, hospitace zacinajici ucitelky
zajistuje zastupce reditele, ucitelku vede druhd tridni ucitelka a asistenta pedagoga
vede a kontroluje ucitelka urcena k organizaci a vedeni prace integrovanych deti.

10. S kym jako MS spolupracujete?
S SPC Jihlava, rana péce Trebic.

11. Jak hodnoti integraci SPC, rana péce, popiipadé CSI?
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SPC po kontrole vypracovalo velmi kladné hodnoceni, stejné tak i rand péce, CSI nds
zatim svou navstévou nepoctila.

12. Jak reaguji rodice ostatnich déti?
Reditelstvi Skoly nezaznamenalo Zddné zdporné pripominky nebo ndzory ze strany
ostatnich rodicii. Tuto skutecnost pripisuji jako klad pro tridni ucitelky. Vhodné pracuji
nejen s détmi, ale i s jejich rodici. Béhem vinora vidy MS porada anketu pro rodice, kde

se mohou vsichni spontanné vyjadrit.

Asistentka pedagoga

1. Jaké je vaSe vzdélani a délka praxe?
Absolvovala jsem 8 leté Gymndzium v Jindiichové Hradci, poté jsem pokracovala na VS
ato v oboru Specialni pedagogika pro predskolni vék.
Pivodné jsem hledala praci jako ucitelka MS, bohuzel jsem na této pozici nic
nesehnala, ale bylo mi nabidnuto délat asistentku pedagoga chlapeckovi s PAS, ktery
dochdzi do béEné MS. Pred nastupem jsem méla moznost sezndmit se s tridni ucitelkou,
ktera mi poskytla dostatek informaci, a tak jsem se rozhodla toho misto, tuto vyzvu
prijmout.
Na této pozici pracuji od zacdtku Skolniho roku. V ramci studia na VS jsem absolvovala
praxi v MS specidlni, kde dité s PAS bylo zarazeno.

2. VaSe zkuSenosti se vzdélavanim déti s PAS?
Jak uz jsem vikala, zkuSenosti mdm z vysoké Skoly, vramci praxe, kterou jsem
absolvovala v MS specidlni, kde byl zarazen chlapec s PAS.

3. Jaka rizika shledavate jako AP pii praci s détmi s PAS?
Nenazvala bych to primo riziky, pri praci s ditétem s PAS si ¢lovek musi davat vetsi
pozor, aby nedoslo k néjakému urazu. Stdala ostrazZitost je na misté. Tyto déti jsou
nevyzpytatelné, ale pokud clovék prijde na to, co dité k agresivnimu chovani vede a
vyvaruje se tomu, riziko se snizi.

4. Absolvovala jste §koleni zamérené na vzdélavani déti s PAS?
Bohuzel jsem neméla moznost absOlvovat zadné sSkoleni zamérené na PAS, zdkladni
informaci si nesu z V'S.

5. Jaka je vaSe motivace pro praci?
Jak uz jsem zminovala, nepodarilo se mi sehnat misto jako ucitelka, tak jsem prijala
misto asistenta pedagoga. S ditétem i jeho rodici jsem méla moznost seznamit se jesté

pred zacatkem Skolniho roku, coz pro mé bylo super. Tato prace mé bavi, mam radost
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Z kazdého malého pokroku, 7 kazdého dokonceného ukolu. Prdce je to ndrocnd, pro
penize to délat nejde, tohle musi mit clovek v sobé. Bavi mé tvorit pomiucky a videt, ze
k necemu jsou.

6. Jakym zpiisobem probiha spoluprace s ucitelkou i rodici?
Spoluprace s rodici je nastavena perfektnée. Rodice jsou velmi sdilni (kdyz prijedou
zlogo, z rané péce), vzdy nas informuji, pokud je potieba néco resit, rodice reaguji
okamzite. VSechno s nimi sdilim, co se délo, na cem zrovna pracujeme.
| komunikace s ucitelkami funguje skvéle. Vzhledem k tomu, Ze je na tiidé ucitelka, kterd
JiZ zkuSenosti s ditétem s PAS ma, se vsim mi poradi, pomiize. V zacatcich mi vse
ukdzala, do vseho mé zasvetila (hlavné dokumentace, psani dennich zdaznamii, ale i
zvlddani ndrocnych situaci, pro mé to bylo hlavné jidlo a prebalovani). Vsechny
cinnosti spolu konzultujeme, hledame alternativy cinnosti tak, aby dité nebylo o nic
ochuzeno.

7. Podilela jste se na tvorbé dokumenti (IVP, mési¢ni zaznamy)?
Pri mém nastupu uz byl IVP zpracovan, méla jsem moznost procist si lonsky. V ramci
plnéni cilu z IVP jsou vypracovany ,,Zaznamy o vychovné vzdeélavaci cinnosti“, je to
meésicni prehled toho, na cem se pracovalo, nebo pracuje, zachycuje pokroky. Ja osobné
si jesté v bodech zapisuji kazdy den. Mésicni zaznamy, na jejichz zdakladeé volime dalst
postupy, jsou sepisovany s ucitelkou.

8. Jakym zpusobem je s ditétem pracovano?
Diteéti bylo vytvoreno pracovni mistecko, kde s nim sedim ja, neni tak ruseno ostatnimi
detmi. Na zaklade doporuceni SPC jedeme strukturované uceni. Dite ma reZim, neni
vSak fixovan na obrdzkovy rezim, zmény nese velmi dobre, takze K cinnostem mame
konkrétni vec (jdeme do koupelny, bereme malou kachnicku). Po prichodu ma dite
prostor na spontanni hry, casto sleduje ostatni deti, nekdy si k nim prisedne (paralelni
hra), nasleduje ranni pozdrav, déti sedi v krouzZku a spolecné se pozdravi pisni (tady se
snazime o to, aby byl navazan télesny kontakt s jinymi détmi, chyceni za ruku). Pokud
symbol ukolu mame cernou tranzitku a slovni pokyn, na ktery reaguje), po rizenych
cinnostech nasleduje spolecné cviceni, hygiena, svacina. Ji se u stejného stolu, jako se
pracuje (na jidlo symbol bryndaku), ve chvili, kdy dité doji, odchazi od stolu a miize si
hrat.
Tohle maji pani ucitelky zviadnuté velmi dobre, protoze ostatni déti na to nereaguji,

berou to jako samozrejmost.
63



9. Jaky je vas postoj k integraci (klady, zapory, co je tifeba zménit)?
Tohle nedovedu celkove zhodnotit. Podle mé, v nékterych pripadech integrace smysl ma
a je prospésna pro obé strany (déti Se nauci Zzit s tim, Ze ne vSichni jsme stejni a je
potieba to tak brat). V opachém pripadé mi integrace vhodna neprijde, pokud treba dite
nezvlada kolektiv vétsiho poctu deti, nebo mu nemiize byt poskytnuta specialni péce.
Probléem miize byt i na strané ucitelek, které na praci s takovym ditétem nejsou
pripravené, nic o tom nevi. V takovém pripadé ditéti spis ublizi, nez pomohou.
Co se tyce integrace u nds v MS, tak integrace do predskolniho zaiizeni mi vhodnd
prijde. Kolektiv deti neni tak velky (i kdyz jich je 20), déti zvlastnosti ditéte se SVP (s
detskym autismem) respektuji, trida funguje velmi dobre. I co se tyce pani ucitelek,
ucitelky se prace zhostily velmi dobre. Pokud vsSechno funguje, vsichni aktéri
spolupracuji, integrace ma smysl a hodnotim ji jako kladnou.
A doporuceni? Lepsi informovanost o problematice ostatnich zaméstnancii.

10. Co je tieba zlepsit z pohledu asistenta pedagoga?
Jak jsem Fikala pred chvilkou, informovanost pedagogii o problematice PAS.
Ucditelka na tiidé 1.

1. Jaké je vaSe vzdélani a délka praxe?
Studovala jsem ve Znojmé, predskolni a mimoskolni pedagogiku na GPOA, V této
materské Skole pracuji druhym rokem.

2. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?
Ucitelka by méla byt schopna, méla by si umét poradit, ale i umét poradit jak rodicum,
tak asistentce.

3. Jaka je vaSe zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?
ZkuSenosti sbiram letos, s ditétem s PAS pracuji teprve od zari, postupné se ucim, jak
S ditetem pracovat.

4. Jaka je vaSe znalost problematiky (zakladni informace pro praci s témito

détmi)?

Moje znalosti postupné nabyvaji. Literaturu jsem zatim Zddnou Neprostudovala. Ceho
jsem si ale vsimla, jsou napaditosti v chovani, riizné beha po tride, prohlizi si svoje
ruce, vykrikuje hlasky. Co se tyce sebeobsluhy, tak potrebuje dopomoc s jidlem a musi
byt neustdle pod dozorem dospélého cloveka. Na jeho vzdélavani se podili asistentka
pedagoga.

5. Absolvovala jste §koleni zamérené na praci s détmi s PAS?

Skoleni zamérené na vzdelavani déti s PAS jsem se nezucastnila.
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6. Jaky stupen podpiirnych opatieni je ditéti pridéleno?
Dite integrované u nds ve tridé ma podpurnd opatient 3. stupné.

7. Jaka podpurna opatieni jsou vyuZivana?
Ve tride vyuZivame asistentku pedagoga, dité je vzdélavano podle IVP, ddle jsou
vyuzivany didaktické pomiicky a pomiicky na rozvoj motoriky.

8. Kdo se podili na tvorbé IVP?
Na tvorbe IVP se podili hlavné pani ucitelka, ktera tomu rozumi. Mozna se podili i pani
reditelka.

9. Méla jste mozZnost podilet se na vybéru AP?
Na vybéru asistenta pedagoga jsem neméla moznost se podilet.

10. Jaky je vas postoj k integraci?
Postoj K integraci mam vcelku kladny, soudé podle toho, s ¢im jsem méla moznost se
doposud setkat.

11. PovaZujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se

nachazi)?

Integraci za vhodnou povazuji. Dle mych dosavadnich zKusenosti nejsem schopnad
posoudit, vV jakém stupni integrace se materska skola nachazi.

12. Jakym zpisobem jako ufitelka pracujete s ditétem s PAS?
Ja jako ucitelka primo s ditétem pracuji zridka, vétsSinou dité pracuje s asistentkou
pedagoga. Pro praci s ditétem mame dana pravidla, ktera vsSechny dodrZujeme.
S ditétem komunikuji pomOCi obrazku, redalnych fotografii, na které dité velmi dobre
reaguje.

13. Jak je pri vzdélavani zohlediiovana diagnéza PAS?
Pri vzdelavani je diagnoza vzidy zohlednovana. Dité ma své pracovni misto, u kterého
pracuje, ma u néj pristupné potiebné pomiucky. Dité je zarazovano do spolecnych
cinnosti, pokud to jde, ne vidy by to bylo vhodné a pro déti prinosné.

14. Jaka je spoluprace s AP (predstava spoluprace)?
Spoluprdce s asistentkou je skveld. Kazdy tyden si rekneme, co mame za téma, co se
bude s détmi délat. Spolecné pak zvazime, do jakych cinnosti dité zapojime a které
budou s asistentkou délat individualné na svém pracovnim miste.

15. Jakym zptisobem spolupracujete s rodinou a jinym institucemi (SPC, rana

péce)?
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Spoluprace s rodinou je taky skvéla. Rodice jsou velmi komuniKativni. Béhem své praxe
jsem s Zadnou instituci neméla tu cest.

16. Jak vnimaji pritomnost ditéte s PAS ostatni déti?
Ostatni deéti jsou na dité s PAS zvyklé. Nerozlisuji mezi sebou a ditétem s PAS. Maji
pecovatelské tendence, rozdeli se o hracky, pomohou mu S obouvanim...

17. Jaka je vaSe zkuSenost S postoji rodicii ke spolecnému vzdélavani jejich déti

S ditétem s PAS?

Rodice byli pred zacatkem skolniho rohu seznameni s tim, Ze je ve tridé integrovano dite
S PAS, co to obnasi. Rodice stim neméli zadny problém. S zadnymi negativnimi

reakcemi jsem se nesetkala.

Ucitelka na tridé 2.

1. Jaké je vaSe vzdélani a délka praxe?
Studovala jsem ve Znojmeé, predskolni a mimoskolni pedagogiku na GPOA a dalkové
studuji VS. Ve skolstvi pracuji ctvrty skolni rok z toho druhym rokem v této materské
skole.

2. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?
Ucitelka by méla byt empaticka, méla by o problematice PAS néco védet, méla by byt
schopna vést asistentku pedagoga, méla by ji poskytovat metodickou oporu. Méla by byt
odbornikem a mélo by to byt znat 7 jejiho projevu. Méla by byt komunikativni. Méla by
byt pohotova a schopnda rychle reagovat v krizovych situacich.

3. Jaka je vaSe zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?
ZkuSenosti se vzdélavanim ditéte s PAS mam uz z predeslé prace. Také se jednalo o
integraci do bézné materské skoly. Chlapec mél détsky autismus se sklonem k agresi.
Rodice nespolupracovali, jak by bylo potreba, asistentka nebyla v problematice kovand
a ucitelka ve tride ji neposkytovala podporu, sama o PAS nic nevédela a o asistentku
Nestala, coz se odrazilo v jejim chovani k ni, celkove s asistentkou neuméla pracovat.
Uplné opacné zkuSenosti mam z této Skolky. Dité ma téz détsky autismus, rodice vSak
skvéle spolupracuji, asistentka vi, o co se jedna.

4. Jaka je vaSe znalost problematiky (zakladni informace pro praci s témito

détmi)?

O problematiku PAS se zajimam i ve svém volném case. Diagnoza je to problematicka,
proto si myslim, Ze je dulezZité se v této oblasti vzdelavat, umét s detmi s PAS pracovat.

Moje znalosti jsou vic nez obecné, nebo zdikladni. Vim, kdy se PAS projevuje, cO se
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diagnostikuje. Znam odchylky v triade, deleni PAS, principy strukturovaného uceni,
stereotypy Vv chovdni a hre, nahradni komunikacni systéem spojeny s opozdéenym vyvojem
reci.

5. Absolvovala jste §koleni zaméiené na praci s détmi s PAS?
Ano, méla jsem moznost absolvovat Skoleni zamérené na vzdélavani déti s PAS. Skoleni
mi bylo doporuceno pracovnici 7 SPC, kterd md dité na starost. Skoleni bylo zamérené
na zakladni charakteristiku PAS, na vzdélavani, strukturu prostredi a strukturované
uceni v praxi. Doporucena nam byla i odborna literatura, ze které je mozné vychazet pri
tvorbe IVP.

6. Jaky stupen podpiirnych opatieni je ditéti pridéleno?
Dité integrované u nds ve tridé ma podpurnad opatreni 3. stupné.

7. Jaka podpiirna opatieni jsou vyuzivana?
Dité je vzdeélavano podle individualniho vzdélavaciho planu, ve tridé je pritomna
asistentka pedagoga, pri vzdélavani jsou vyuzivany didaktické a motorické pomiicky,
které maji zvySenou financni narocnost.

8. Kdo se podili na tvorbé IVP?
Individualni vzdélavaci plan jsem tvorila sama. S jiz hotovym dokumentem jsem
seznamila druhou ucitelku, asistentku, reditelku a rodice. IVP se v elektronické podobé
posila do SPC.

9. Méla jste mozZnost podilet se na vybéru AP?
Asistentku pedagoga jsem méla moznost si vybrat. Pani reditelka mi vysla vstiic a
respektovala ma prani a pozadavky. S asistentkou jsem méla moznost se setkat a
promluvit si s ni uz pri pohovoru.

10. Jaky je vas postoj k integraci?
Integrace neni Spatna myslenka, jejiz realizace ale neni dotaZend. Plno ucitelii na ni
neni pripraveno, ani na véci s ni spojeny, jako treba asistent pedagoga. Pro ucitele je to
cizi clovek ve tride. Nevédi, jak s nimi pracovat. Integrace ma smysl, pokud ma prinos
pro obé zucastnéné strany. Vzdelavani intaktnich deti neni na ukor kvality vzdelavani
ostatnich deti. DulezZita je spoluprace vSech zucastnenych.

11. PovaZujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se

nachazi)?

Integraci za vhodnou povazuji, pokud je spoluprdace na dobré urovni a jsou videt

vysledky. Podle mého se nachazime v takové fazi, kdy my se prizpusobujeme
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integrovanéemu ditéti, coz vyplyva zjeho diagnozy a jeho moznosti se prizpiisobit
ostatnim.

12. Jakym zpusobem jako ulitelka pracujete s ditétem s PAS?
Musim uznat, Ze Nejvice s ditétem pracuje asistentka pedagoga. Na druhou stranu
musim 7ict, ze jsem ale aktivni ve vytvareni pomiicek, vymysleni ukolii a jejich
alternativ. S ditetem primo pracuji, pokud neni dobie naladéno a s asistentkou nechce
spolupracovat, to plati i cO se tyce jidla. Pokud je asistentka nemocnda, nebo neni
V prdci, prdce asistentky se zhostim a s ditétem pracuji. O vychovne vzdélavacim
procesu mam prehled, vim, kde je potreba zabrat, co je treba zarazovat castéji, cemu se
vyvarovat. Pokud s ditétem pracuji u stolecku, vyuzivam tridici krabicku, systém z leva
doprava, odmény. Ukoly slovné hodnotim, na dité hodné grimasuju. Mluvim na néj
durazne.

13. Jak je pri vzdélavani zohlediiovana diagnéza PAS?
Diagnoza je pri vzdélavani zohlednovana vidy a ve vSech c¢innOStech. Pokud se dite
S PAS nemiize primo ucastnit dané cinnosti, ¢innost je uzpusobena jeho moznostem, na
techto krocich se domlouvame spolecné s asistentkou. Pokud to jde, snazZime se dité
zapojovat do vsech cinnosti. Zapojujeme ho do ranniho pozdravu, hudebnich cinnosti,
cviceni. Pokud je to ditéti neprijemné, ma moznost odejit a nikdo ho do cinnosti dal
nenuti. Pokud jde o tvoreni, ma asistentka cely tyden na realizaci v ramci individudlni
prace.

14. Jaka je spoluprace s AP (predstava spoluprace)?
Spoluprdce s asistentkou je vybornad. Na zacatku tydne ji seznamim s tydennim planem a
S cinnostmi, které bych s détmi chtéla realizovat, spolecné pak volime ty, do kterych by
bylo dité vhodné zaradit, které je treba pro dité s PAS upravit. O cinnostech nékolikrat
denné hovorime, hledame spolecna reseni a nové cesty.

15. Jakym zpusobem spolupracujete s rodinou a jinym institucemi (SPC, rana

péce)?

Spoluprace s rodinou je vybornd, pokud je néco treba resit a vyresit, oba rodice jsou
Skolce otevreni, deli se s nami o informace od odbornikii, jako treba z logopedie, rané
péce. S rodici jsem v kazdodennim kontaktu.
Spoluprdce s institucemi je také dobrd. Skolu navstivila odpovédnd pracovnice 7 SCP,
ktera velmi kladné zhodnotila integraci, ale i nasi praci s ditétem, jeho pokroky a

poradila nam, jak dale pokracovat. Stejné tak nds navstivila pani z rané péce, ktera nasi
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praci taktéz kladne zhodnotila, poskytla nam na sebe kontakt v pripade potieby.
Celkové mam s institucemi kladné zkusenosti.

16. Jak vnimaji pritomnost ditéte s PAS ostatni déti?
Zacatky byly velmi ndrocné, protoze deéti byly Cerstve trileté a jejich pozornost
smerovala k ditéti s PAS K jeho napadnému chovani, jako treba béhani po tiide, hrani si
s hrackami, vykiikovani, valeni se po zemi. Casto se stavalo, Ze se déti zvedly od stolu a
Sly si hrat, protoze to videly u ditéte s PAS. Tento nesvar se nam podaril rychle
odbourat a deti uz si jeho ndpadného chovani nevsimaji, dalo by se Fict, Ze uz ho
nevnimaji jako jiné, prosté to berou jako soucdst. Pokud se sejdeme s ostatnimi tridami,
deti na chovani ditéte s PAS reaguji, hledi na néj, chtéji delat to co ono. Tohle uz deti
Z nasi tridy maji zvladnuté.

17. Jaka je vaSe zkuSenost s postoji rodici ke spolecnému vzdélavani jejich déti

S ditétem s PAS?

Rodice byli na tridni schiizce pred zacdatkem Skolniho roku seznameni s tim, ze do tridy
je integrovano dité s PAS a Ze zde bude i asistentka pedagoga. Rodice s timto faktem
neméli Zadny problém. Déti do skolky chodi rady.

Ucitelka z ostatni tridy 1.

1. Jaké je vaSe vzdélani a délka praxe?
Absolvovala jsem Gymndzium v Jindrichové Hradci, poté jsem se prihlasila na
Teologickou fakultu Jikioceské univerzity, protoze mé nevzali na ucitelstvi pro MS, kde
Jjsem dosahla titulu Bc. Protoze jsem ale chtéla pracovat v materské skole, podala jsem
si prihlasku na soukromou Stiedni skolu pedagogicky a socidalnich sluzeb v Obratani,
kde jsem sloZila maturitni zkousku z pedagogiky a psychologie.
Béhem studia na VS jsem méla moznost pracovat jeden Skolni rok jako asistentka
pedagoga u osmiletého chlapce s autismem.

2. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?
Ucitelka by mela dité s PAS prijmout se vSemi projevy, védet, Ze jeho chovani neni
naschval, ale ze to patii kjeho komplikované diagnoze. Mela by respektovat jeho
individualni potreby a ritudly, pokud néjaké ma. Méla by se snazit délat minimum zmén,
aby zbytecne ditéti s PAS nepritéZovala a nekomplikovala jeho situaci. Jeho potrebam
by méla byt schopna se prizpiisobit. Diilezité je slovné komentovat veskeré cinnosti,
pokyny, vidy jednoduse a srozumitelné. Vedeét o mozné precitlivelosti na nékteré

podnéty, snazit se je ve trideé eliminovat. Pri ukolech zdiiraziovat uspéch, dite pochvalit,
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popFipadé  odménit. Cinnosti by mély byt postaveny na jeho schopnostech a
dovednostech, pokud mozno aby dité délalo to, co ostatni, pokud to mozné neni, tak
ukoly upravit prave podle jeho schopnosti. DuleZita je samoziejmé znalost problematiky
PAS. Ucitelka by méla byt empaticka a obrnéna trpélivosti.

3. Jakou mate zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?
Jak uz jsem tikala na zacatku. Méla jsem mozZnost vyzkouSet si praci asistentky
pedagoga u osmiletého autistického chlapce. Spoluprace s ucitelkou byla vyborna.
Chlapce jsme se snazily co nejvice zapojovat, vyhybat se izolaci. Ve tride jsem byla
takova prodlouzena ruka ucitelky, snazila jsem se dovysvétlovat pripadné nesrovnalosti.
Jsem rada, zZe jsem si mohla zkusit prdci z pozice asistentky, a nejen jako ucitelka.

4. Jaka je vaSe znalost problematiky (zakladni informace pro praci s témito

détmi)?

Rekla bych, Ze zndm problematiku velice dobre. Snazila jsem Se nastudovat vse
potrebné v knihdach, na internetu, a tak riuzné. Srodinou jsem spolupracovala velmi
uzce, pred zacdtkem nasi spoluprdce jsem poznala dité i jeho rodinu, vse probéhlo nad
mé ocekdvani. Pro prdci s détmi s PAS je diilezita individualizace, a to ve vsem,
strukturalizace, hlavné prostredi, reZimu dne a casu, vizualizace, redlné predmeéty,
fotografie a piktogramy, motivace, veédét na co dité reaguje, co ho ke spolupraci a
k dokoncovani vikolit motivuje.

5. Absolvovala jste $koleni zaméfené na praci s détmi s PAS?
Skoleni zamérené na vzdélavani déti s PAS jsem neabsolvovala, coz bych ale
V budoucnu rada napravila, protoze mé problematika PAS zajima.

6. Jaky je vas postoj k integraci?
Integrace miize byt obohacujici pro zdravé deti, uci se vzajemné toleranci, pomoci a
ucté k druhym. Pokud pedagog vhodné spolupracuje s asistentem pedagoga, bere ho
Jjako rovnocenného partnera a je ochotny prijmout zvysené naroky na prdci, je integrace
prinosem i pro néj samotného. Béhem svého piisobeni ve Skolstvi jsem se setkala i s tim,
Ze dité bylo s asistentem pedagoga selektovano od ostatnich, zdravych deéti. Asistent
pedagoga byl sditétem v kabineté a pedagog si vedl hodinu béznym zpiisobem.
Asistentovi nepredal zZadné informace, Zadny material, zadné pomiicky a mnohdy
nevzdélany asistent si musel poradit sam. V tomto pripadé integrace smysl postrdda.
Rekla bych, Ze by integrace mohla dobie fungovat v pripadé, Ze by ucitelka sama chtéla
a méla zdjem o bezproblémovy chod tridy. Vim, Ze je to ndrocnd situace a ne kazda

ucitelka je ochotna ji prijmout a postavit se k ni celem.
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Celkove je muj postoj k integraci kladny.
7. PovaZujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se

nachazi)?

Vhodnost ¢i nevhodnost integrace bych hodnotila a posuzovala podle konkrétniho
postizeni ditete, protoze nékdy miize byt pro dité integrace narocna a mize narusovat

béznou vyuku.

Ucditelka z ostatni tridy 2.

1. Jaké je vaSe vzdélani a délka praxe?

Pivodné jsem vystudovala technicky obor. Po asi dvaceti letech jsem si uvédomila, ze
mé tato prdace nenaplituje. Protoze v misté svého bydliste vedu ,,cviceni rodicii a deti”,
rozhodla jsem se podat si prihlasku do Obratané na soukromou Stiedni Skolu
pedagogicky a socidlnich sluzeb v Obratani, kde jsem slozila maturitni zkousku
z pedagogiky a psychologie. V této mateiské a viastné celkové jako ucitelka MS pracuji
druhym rokem.

2. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?

Ucitelka, kterda pracuje sdetmi s PAS, by urcité méela byt v této oblasti dostatecné
vzdélana. Soucasti jejich pracovnich vlastnOsti by méla byt trpélivost, protozZe to
S temito deétmi neni lehké, a empatie.

3. Jaka je vase zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?

Vim, Ze je u nas ve skolce integrované, ale osobni zkusenost se vzdélavanim deti s PAS
nemam.
4. Jaka je vaSe znalost problematiky (zakladni informace pro praci s témito

détmi)?

O této problematice néco malo vim, jelikoz dité neni integrované u mé ve tride, vice se 0
tuto problematiku nezajimam. Rekla bych, ze mé znalosti jsou zdkladni. Vim, Ze tyto déti
maji rady své stereotypy a ritudly, Ze nemaji rady zmény, dlouho nemluvi, ale vydavaji
rizné zvuky, maji problém se sebeobsluhou.

5. Absolvovala jste §koleni zamérené na praci s détmi s PAS?

Skoleni zamérené na vzdélavani déti s PAS jsem neabsolvovala. Pokud bych ale méla

takovéto dite mit ve tride, Skolni bych uvitala.
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6. Jaky je vas postoj k integraci?

Vzhledem k tomu, Ze jsem ve Skolstvi krdtce a zkuSenost s integraci mam pouze 7 nasi
materské skoly, ohodnotila bych ji kladné.
7. PovaZujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se

nachazi)?

Integraci povazuji za vhodnou, ale pouze v pripade, Ze je to vhodné pro dané, zarazené
dite. Integrace mize byt prinosem pro ostatni deti, ale i pro ucitele, pokud se vezme za

spravny konec.

Ucditelka z ostatni tiidy 3.

1. Jaké je vase vzdélani a délka praxe?
Vystudovala jsem Stredni pedagogickou Skolu v Prachatickych. Zvazovala jsem
pokracovani na vysoké skole, ale prednost jsem dala rodiné. Jako ucitelka pracuji uz 40
let.

2. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?

Ucitelka, kterd pracuje s ditétem s PAS, by méla byt prirozené empatickd, méla by mit
znalosti z oblasti vyvojové psychologie, v nasem pripadé se zamérenim na predskolni
vek. Ucitelka by méla piisobit klidné, byt trpéliva a k vyzvam pristupovat s usmévem.
Pro praci s détmi s PAS jsou dle mého diilezité vyjadiovaci schopnosti, tim chci Fict, zZe
jeji vyjadiovani by mélo byt vystizné a pomalé, samoziejmé podle potreb ditéte.
Ucitelcin pristup by nemél byt jen direktivni, ale méla by byt schopna naslouchdni, coz
je V nasi profesi velmi dulezité. Pri prdci s ditétem s PAS by méla projevovat svoji
tvorivost a kreativitu, opomijena nesmi byt ani diislednost a cilevedomost v dosahovani
dilcich dilii. Jedna z dilezitych vlastnosti ucitelky je schopnost umét jednat s dospélymi,
vzdelani ucitelky v dané oblasti.

3. Jaka je vaSe zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?

Viastni zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS nemam.
4. Jaka je vaSe znalost problematiky (zakladni informace pro praci s témito

détmi)?

Mé znalosti o problematice bych zhodnotila jako zakladni. Vim, Ze tyto déti maji rady

stereotypy, nenavazuji kontakty s vrstevniky, vazne u nich komunikace, maji problém se
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sebeobsluhou, jsou vybirave V jidle, obcas mohou byt agresivni. Pokud je takové dité
zarazeno v bezné tride, je zde potieba asistenta pedagoga.

5. Absolvovala jste §koleni zaméiené na praci s détmi s PAS?

Skoleni zamérené na vzdélavani déti s PAS jsem neabsolvovala.

6. Jaky je vas postoj k integraci?

Celkove mam k integraci postoj kladny, v nasi materské Skole funguje, Spatnou
zkuSenost zatim nemam.
7. PovaZujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se
nachazi)?
Integrace je podle mého nazoru vhodna, pokud je dité v takovém stadiu postiZeni, Ze se
dokaze szit s kolektivem ve tridé. Pokud ma rodina zdjem o spolupraci a dokdze

dodrzovat dohodnuta pravidla s ucitelkami.

Pokud dité neni schopno sdilet jakékoli cinnosti S oStatnimi détmi, rodina nema zajem

spolupracovat, je integrace kontraproduktivni.

Ucditelka z ostatni tridy 4.

1. Jaké je vaSe vzdélani a délka praxe?
Vystudovala jsem Stredni odbornou skolu pedagogickou v Prachaticich. V soucasné
dobé budu koncit studium na vysoké skole. Studuji pedagogiku volného casu.

2. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?

Ucitelka by méla o problematice PAS mit dostatek informaci. Méla by se sebevzdélavat,
aby pri praci s ditétem s PAS prokdzala svoje odborné znalosti. Jako kazda ucitelka
V materské skole by méla byt citliva, empaticka a trpéliva a pri praci s détmi s PAS 0 to
vic.

3. Jaka je vaSe zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?

ZkuSenosti se vzdélavanim deti s PAS nemadam téemeér zadné. Pokud je potreba, zaskocim
ve tridé, kde je dité s PAS integrované. Kdyz jsem byla ve tiide poprvé, ucitelka mé s
ditetem a s praci snim seznamila. Do tridy nedochazim pravidelné, takze ani
V pravidelném kontaktu s ditétem nejsem.

4. Jaka je vaSe znalost problematiky (zakladni informace pro praci s témito

détmi)?
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O problematice néco vim. PAS se deli na detsky autismus, dité s touto diagnozou je
integrované v nasi MS, Aspergeriiv syndrom. Vim, Ze jich je vic, ale ted’ si nevzpomenu.
Deéti s touto diagnozou maji problém s utvarenim socidlnich vztahii, maji spatné
komunikacni dovednosti, maji neobvyklé zajmy.

5. Absolvovala jste §koleni zamérené na praci s détmi s PAS?

Ne, zadné Skoleni jsem neabsolvovala.

6. Jaky je vas postoj Kk integraci?

Miij osobni postoj k integraci je kladny, soudim podle toho, s ¢im jsem se doposud méla
moznost setkat.
7. Povazujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se

nachazi)?

Integraci povazuji za vhodnou, pokud vede k osobnostnimu rozvoji ditéte. Pokud jsou
pro integraci vytvoreny vhodné podminky, to znamena slozZeni kolektivu deéti, pristup
ucitelky K détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami, uprava prostredi, ve kterém Se

bude dité pohybovat.

Ucitelka z ostatni tiidy 5.

1. Jaké je vaSe vzdélani a délka praxe?
Vystudovala jsem ucitelstvi pro MS na JCU. Ve skolstvi, jako ucitelka, pracuji pdatym
rokem.

2. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?

Pokud ucitelka vi, Ze bude mit ve tride dite s PAS, méla by absolvovat néjaké skoleni
zamérené na problematiku PAS.
Pro praci ucitelky je diileZita citlivost, schopnost naslouchat, byt empaticka, Vytrvala a
tvorivd, i co se tyce reseni problémil.

3. Jaka je vase zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?
Nemam zkuSenost s détmi s PAS. Vim, Ze ve vedlejsi tridé je integrovany chlapec s touto
diagnozou.
Priznavam, ze nevim, jak bych s timto ditetem pracovala.

4. Jaka je vaSe znalost problematiky (zakladni informace pro praci s témito

détmi)?
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Vim, Ze tato problematika zahrnuje riznou miru naruseni v oblasti socialnich vztahii,
problémy ve verbadlni a neverbadlni komunikaci. S problematikou PAS je casto spojen
opozdeny mentalni vyvoj. Kazdé dite s autismem ma odlisné projevy.

5. Absolvovala jste §koleni zaméiené na praci s détmi s PAS?

Skoleni jsem neabsolvovala.

6. Jaky je vas postoj kK integraci?

Postoj K integraci zaujimam kladny. Pri integraci hodné zalezi na konkrétnim postizeni
ditete.
7. Povazujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se

nachazi)?

V pripadé autismu miize byt integrace uzitecna. Ostatni déti se nauci souziti s odlisnymi
détmi. Uvedomi si, ze vSichni nejsme stejni. Diilezité je, aby byly vytvoreny vhodné

podminky pro zarazeni ditéte do bézné MS, napriklad zvolit mensi kolektiv.

Ucditelka z ostatni tridy 6.

1. Jaké je vaSe vzdélani a délka praxe?

Po zdkladni skole jsem vystudovala Gymndzium v Jindrichové Hradci, po maturité jsem
studovala na vysoké Skole ucitelstvi pro prvni stupen. Jako ucitelka na zakladni skole
jsem pracovala Sest let. Poté jsem se prestéhovala zpét do rodného mésta a dostala
nabidku pracovat v MS, kterou jsem prijala. Pro prdici VMS jsem vSak nebyla
kvalifikovana, a tak jsem se prihldasila do Obratané na soukromou Stiedni Skolu
pedagogicky a socidalnich sluzeb, kde jsem sloZila samostatnou zkousku s pedagogiky a
psychologie. Toto doplikové studium bylo na jeden rok, protoze jiz mam vystudovanou
vysokou Skolu pedagogickou. V této materské skole pracuji druhym rokem, prvni rok
jsem pracovala jako asistentka pedagoga, od letosniho skolniho roku pracuji jako
ucitelka.

2. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?

Ucitelka, ktera pracuje nebo ma pracovat s ditetem s PAS, by o této problematice méla
mit dostatecné znalosti.

3. Jaka je vase zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?
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ZkusSenost se vzdelavanim deti s PAS mam jako asistentka, asistovala jsem jeden rok u
integrovaného ditete.
4. Jaka je vaSe znalost problematiky (zakladni informace pro praci s témito

détmi)?

Priznaky PAS jsou individualni. Mezi nejcastéjsi obtize patri obtizné navazovani ocniho
kontaktu, opozdény vyvoj Feci, obtiznd hygiena a samoobsluha, citlivost na zvuky,
prizpiisobovani se novym vécem a situacim, agrese, vzdor, emocné se nijak neprojevuji,
zdchvaty smichu.

Prdce s nimi je velmi narocnd, jejich uceni je mechanické, ucitele i asistenta to stoji
hodné sil, ale stoji to za to.

5. Absolvovala jste §koleni zaméiené na praci s détmi s PAS?

Ano, skoleni zamérené na praci s détmi s PAS jsem absolvovala. Skoleni doporucilo
SPC, skolitelkou byla sama pani, kterd ma na starosti dité integrované v nasi skole.

6. Jaky je vas postoj k integraci?

Pri integraci hodné zdlezi na okolnostech, zda rodice chteji spolupracovat, dité neni
prilis agresivni. Dité by mélo byt v kolektivu zdravych déti spokojené.
7. Povazujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace se

nachazi)?

Integraci povazuji za vhodnou, pokud probihd spoluprdce s rodinou a u ditéte jsou
patrné alespon minimalni pokroky. V tomto ohledu zalezi na individualnich moznostech

ditéte. Jak uz jsem zminila, vzdeldavani ditéte s PAS je velmi narocné.

Ucitelka z ostatni tridy 7.

1. Jaké je vaSe vzdélani a délka praxe?
Pivodné jsem vyucend prodavacka. Ve svém volném case jsem ale trénovala deétsky
aerobik. Prace s détmi mé bavila, a tak jsem se rozhodla prihlasit se do Obratané na
soukromou Stredni skolu pedagogicky a socidlnich sluzeb, kde jsem si odchodila ctyri
roky a slozila klasickou maturitni zkousku. Ve skolstvi pracuji sedm let, ctyri roky jako
vychovatelka ve Skolni druziné a nyni uz tetim rokem jako ucitelka v MS.

2. Jaké kompetence by méla mit ucitelka pracujici s détmi s PAS?

76



Ucitelka by méla byt vyrovnana, velice trpéliva a klidna, protoze prace S temito détmi je
velmi psychicky narocna.

3. Jaka je vase zkuSenost se vzdélavanim ditéte s PAS?

Se vzdélavanim ditéte s PAS zkuSenosti nemam.
4. Jaka je vaSe znalost problematiky (zakladni informace pro praci

S témito détmi)?

Rekla bych, Ze moje znalosti o problematice jsou zdkladni. Z toho, co jsem si precetla,
vim, Ze tyto deti velmi obtizné navazuji ocni kontakt a vztahy S ostatnimi détmi, jsou
citlivé na zvuk, bezdiivodné krici, mohou byt agresivni, maji rady svoje stereotypy.

5. Absolvovala jste $koleni zaméfené na praci s détmi s PAS?

Zadné Skoleni jsem neabsolvovala.

6. Jaky je vas postoj k integraci?

Muj postoj k integraci je 50/ 50. Zalezi na druhu postizeni daného ditéte, které ma byt
integrované, zda integrace bude mit viiv na vyvoj daného jednice, zda mu to néco da.
Spoluprace rodicu pri integraci by méla byt samozirejmosti.
V opacném pripade, tedy kdyz rodice nespolupracuji, postizeni ditéte je natolik zavazné,
Ze by integrace do bézné tridy cinila problémy, integrace by nevedla k rozvoji dite.

7. Povazujete integraci za vhodnou, ¢i ne a pro¢ (v jakém stupni integrace

se nachazi)?

Jak uz jsem rekla, za vhodnou ji povazuji, pokud rodina spolupracuje, dité se vyviji,
kolektivu to neuskodi. V tom pripadé integraci za vhodnou povazuji.

V opacném pripade, tedy kdyz rodice nespolupracuji, postizeni ditéte je natolik zdvazné,
Ze by integrace do bézné tridy cinila problémy, integrace by nevedla k rozvoji dité. Je

integrace nevhodnd.
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Ptiloha €. 6: Informace pro ti¢astniky vyzkumu

INFORMACE PRO UCATNIKY VYZKUMU

Oblast vyzkumu: Zmény v instituci pii individudlni integraci ditéte s poruchou
autistického spektra do bézné matetské skoly.
Vyzkumné otazky:
1. Jakym zptsobem byl upraven SVP ($kolni vzdélavaci program), jakym
zpusobem bylo Upraveno vzdélavani ditéte s PAS?
2. Jaké podminky byly vytvotfeny, aby mohlo byt dité¢ s PAS pfijato ke vzdélavani?
3. Jakym zplisobem byly pfipravovani pedagogi¢ti pracovnici na praci s ditétem
s PAS?
4. Jak matetska Skola (jeji zaméstnanci) pohliZi na integraci?
5. Jaka je znalost zamé&stnancii problematiky PAS?

6. Jakym zptisobem matefska $kola spolupracuje s rodi¢i, SPZ?

Cil vyzkumu: Zkoumat a popsat specifické jevy, které se d&ji pii individudlni integraci
ditéte s PAS.

Vyzkum provadi: Daniela Jonasova, Sidlisté 567, 394 64 Pocatky, telefon
606 477 482, e- mail daniela.jonas@seznam.cz, dale jen vyzkumnice.

Vedouci prace: Mgr. Aneta Markova, Ph.D., e-mail: amarkova@zsf.jcu.cz

Vyzkumnice je studentkou oboru Specialni pedagogika — vychovatelstvi na Zdravotné —
socialni fakulté Jihogeské univerzity v Ceskych Budgjovicich (ZSF JCU). Vyzkumnice
provadi vyzkum samostatné a ZSF JCU nenese za vyzkum Z&dnou zodpovédnost.
Vyzkumnice je spravcem a zpracovatelem poskytnutych informaci. Vysledky vyzkumu
budou zvetejnény v zavérecné praci vyzkumnice.

Popis vyzkumu: Vyzkum bude provadén formou pozorovani, analyzy dokument a
polostrukturovanymi rozhovory, které budou zaznamenany na nahravaci zafizeni a
vyzkumnice pofidi jejich doslovny piepis. Zvukovy zaznam bude pfistupny jen
vyzkumnici. Pfepis bude dusledné¢ anonymizovan, to znamena, ze v ném budou
vynechany nebo zménény udaje, které¢ by mohly slouzit k urceni ucastnikti vyzkumu.
Anonymizace se tyka zejména vlastnich jmen, mistnich nazvi, postovnich adres, ale i
dalsich udaju, které by mohly vést k identifikaci Gi¢astnikti. Vyzkumnice se zavazuje
chranit a s nikym nesdilet tdaje, které by mohly vést k identifikaci wcastniki.
Anonymizovany piepis muze byt poskytnut odborné vefejnosti za ucelem kontroly

vysledki vyzkumu, piipadné za Gdelem dalsi analyzy a interpretace. Ugastnici vyzkumu
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nemusi odpovidat na otazky, pokud na n& odpovédét nechtéji. Ucastnici vyzkumu
mohou svou Gdast kdykoliv odvolat. Ugastnici vyzkumu nemusi uvadét divody pro

odmitnuti odpovédi anebo odvolani ucasti.

datum a podpis vyzkumnice
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Ptiloha ¢.7: Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

Vazena pani ucitelko,

obracim se na Vas s prosbou o spolupréci. V soucasné dobé vypracovavam zavérecnou
praci, v ramci které provadim vyzkum, jehoz cilem je zkoumat a popsat specifické jevy,
které se d&ji pfi individudlni integraci ditéte s poruchou autistického spektra do bézné
matefské Skoly. Pro sbér dat budou vyuzity techniky pozorovani, analyzy dokumentt a
polostrukturované rozhovory s pedagogickymi pracovniky. Vyzkumné Setfeni bude
probihat po dobu cca 15 mésict, coz je jeden a pul roku (Skolniho).

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze souhlasim sucasti na vySe uvedeném vyzkumu. Student’ka mé
informoval/a o podstaté¢ vyzkumu a seznamil/a mne s cili, metodami a postupy, které
budou pii vyzkumu pouzivany. Souhlasim s tim, Ze vSechny ziskané udaje budou
anonymng¢ zpracovany a pouzity pro ucely vypracovani zavérecné prace studenta/ky.
Mél/a jsem moznost si v§e fadné, v klidu a v dostate¢né poskytnutém case zvazit. Mél/a
jsem moznost se studenta/ky zeptat na vSe pro mé podstatné a potiebné. Na tyto dotazy
jsem dostal/a jasnou a srozumitelnou odpoved.

Prohlasuji, ze beru na védomi informace obsazené v tomto informovaném souhlasu a
souhlasim se zpracovanim osobnich a citlivych idaji ucastnika vyzkumu v rozsahu,
zplisobem a za U¢elem specifikovanym v tomto informovaném souhlasu.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kazdy s platnosti
originalu, z nichZ jeden obdrzi ucastnik vyzkumu (nebo zdkonny zastupce) a druhy

student/studentka.

Jméno, ptijmeni a podpis Gcastnika vyzkumu (zakonného zastupce):

\% dne:

Jméno, piijmeni a podpis studenta/studentky
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK
PAS — poruchy autistického spektra

PVP — pervazivni vyvojové poruchy

WHO — svétova zdravotnicka organizace

MMR - kombinovana vakcina proti spalnickam, pfiusnicim a zardénkam
IQ — inteligen¢ni kvocient

AAK — augmentativni a alternativni komunikace

ATD — a tak dale

ATP — a tak podobn¢

DA — détsky autismus

CARS - Childhood Autism Rating Scale

ADOS — Autism Diagnostic Observation Schedule.

DACH — D¢tské autistické chovani

PNO — dit¢ s postizenim, naruSenim, ohrozenim

NAPR — naptiklad

PO — podptirna opatieni

IVP — individualni vzdelavaci plan

RVP PV —ramcovy vzdélavaci program pro piedsSkolni vzdélavani
SVP — skolni vzd&lavaci program

AP — asistent pedagoga

TVP — tfidni vzdélavaci program

EHP — Edukacné hodnoticiho profil ditéte s PAS
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