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Uvod

K psani bakalaiské prace s nazvem ,Dramatizace pohadky a jeji vliv na dité
v predSkolnim véku* mé piiméla zvédavost, resp. snaha dozvédét se vice o tomto tématu.
Béhem studia na vysoké Skole jsem se o dramatickou vychovu a jeji metody zajimala, ale
nestudovala jsem je hloubé&ji. KdyZ jsem zacala pusobit, jako ucitelka v matefské Skole v§imla
jsem si, ze dramatizace zde neni Upln€ bézn€ vyuzivana a to jsem chtéla zménit. Absolvovala

jsem i vzdélavaci seminaf pani Mgr. Mickové, ktery mé pozdéji inspiroval pii psani mé prace.

Zavérecna prace je rozdelena na dvé Casti a to teoretickou a praktickou. V prvni
jmenované ¢asti se vénuji definovani pojmu dramaticka vychova, ptiblizuji tuto vychovu
v ramci matefské Skoly a rozebiram i pojem dramatizace. Nasledujici kapitola popisuje
pohadku a jeji ¢lenéni. Nechybi ani zminka o jejim vyznamu pro dité. Ve treti kapitole se
zaobiram ditétem ptedSkolniho veéku, zékladni charakteristikou tohoto obdobi a vybranymi

oblastmi vyvoje souvisejicimi s timto vékem.

Praktickd Cast je zamétfena na dramatizaci pohadky. Vyzkumné Setfeni zkouma vliv
dramatizace pohadky na dit€¢ predskolniho véku. Cilem praktické casti byla realizace
dramatizace pohadek a vyhodnoceni jejiho vlivu ve sledovanych oblastech (spoluprace a
komunikace) na déti. Dale bylo sledovdno, jak dramatizace pohadky ovliviluje u déti
schopnost spolupracovat a jaky vliv mé na jejich komunikacni dovednosti. V praktické Casti
je popsan vyzkumny vzorek, pouzit¢ metody a postup a déale vlastni dramatizace pohadky.
Zavérem jsou vyhodnoceny vysledky Setfeni a je také zhodnocena vhodnost metody

dramatizace pro praxi v mateiské skole.



TEORETICKA CAST

1 Dramaticka vychova a jeji vymezeni

Diive nez pfejdeme k dramatizaci jako takové, je namisté zminit nékolik slov o
dramatické vychové¢. Valenta ji vidi jako systém fizeného, aktivniho uméleckého, socialniho a
antropologického uceni, které je zaloZzeno na vyuzivani zakladnich principi a postupt
dramatu a divadla. Pfi¢emz bere v potaz kreativné umélecké (divadelni, dramatické) a
pedagogické (vychovné) pozadavky na jedné strané a bio-psycho-socialni podminky
(individuélni i1 spole¢enské moznosti dalsiho rozvoje osobnosti) na strané druhé. (Valenta,

2008)

Dramaticka vychova zahrnuje prostiedky a postupy divadelniho uméni. Jde v ni o
uceni vlastni zkuSenosti. Jeji zdklady stoji na prozkoumdévani, poznavani a chépani
mezilidskych vztahi a situaci, ale zabyva se 1 vnitinim Zivotem lidi. Zminéné prozkoumévani
a poznavani se odehrava ve fiktivnich situacich, prostfednictvim hry v roli nebo dramatického
jednani v situaci. Vysledkem tohoto procesu muze byt produkt, jemuz fikdme ptedstaveni.
Obecné lIze fici, ze cile dramatické vychovy jsou pedagogické, avsak prostiedky dramatické.

(Machkova, 2007)

Ve zkratce lze dramatickou vychovu charakterizovat jako: ,,ur¢ité modelovani situaci
v procesu aktivni socidlné-umélecké edukace skrze postupy a prosttedky dramatu a divadla.
Obsah byva vymezen oblasti osobnostni, socidlni a uméleckou, jez by meély sméfovat
predevSim ke zvladani dramatickych situaci volenych pfimétené k véku déti. V zdmérné
vytvarenych pedagogickych situacich se setkdvame se zkuSenostmi zucastnénych, které jsou
obohaceny o modelové situace dramatickych her, improvizaci nebo cviceni. Proces uceni pak
rozviji schopnosti a umoznuje osvojovani dovednosti intelektovych, osobnostné-socialnich,
uméleckych, tvotivych, senzorickych a motorickych. Soucasné dochazi k rozvoji védomosti,
komunikace, k rozvoji vzajemnych vztaht, emoci, postoji i hodnot. (Metodicky portal RVP,
2010)

Dle vyse zminéného lze odvodit, ze dramatickd vychova rozviji mnoho oblasti.
Pokud se budeme snazit piehledné definovat cile dramatické vychovy, vyuZzijeme rozdéleni

Machkové na tti zdkladni skupiny:



1. dramaticka

e dovednosti v dramatické oblasti (hra v roli, vyrazové prostredky),

e védomosti o dramatickych aktivitach a divadle (historie, teorie, dramaturgie).

2. socialni

e struktura skupiny, jeji dynamika, vztahy ve skupiné, kooperace

e poznavani zZivota, svéta, lidi

3. osobnostni

e psychické funkce (mysleni, pozornost, vnimani, komunikace, emoce)
e schopnosti (tvotivost)
e motivace, zajmy

¢ hodnotovy Zebfticek, postoje.

(Machkova, 2007, s. 35)

1.1 Dramaticka vychova v materské Skole

Dramaticka vychova nabizi velké moznosti uplatnéni v prostfedi matetské skoly. Jeji
cile se zamétuji na osobnostni i socidlni rozvoj déti a prostupuji vzdélavacimi oblastmi (,,Dité
a jeho télo®, ,,Dit¢ a jeho psychika®, ,,Dité a ten druhy®, ,,Dit€¢ a spolecnost®, ,,Dité a svét*)
Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Dramatickou vychovu tak lze
vyuzit jako vhodnou metodu prace pii vychové a vzdélavani déti predskolniho véku.

(Bec¢varova, 2015)

Zprosttedkovava détem nové zkuSenosti skrze prozitek u Cinnosti, kterd je jim
nejblizsi — hra. Pravé diky hie se déti snadné&ji veit'uji do urcité role, ¢imz si vytvari vlastni
postoje a hodnoty. Dramatické metody mohou v bézném chodu matetské skoly poslouzit jako
osvéZeni a uvolnéni uprostied jiné, n€kdy monotdnni prace. Daji se vyuzit jako prostfedek k
rozvijeni psychickych funkci a schopnosti jako je napf. pamét, vnimani, fantazie,

predstavivost, rytmus, apod. Metody uzivané v dramatické vychové vedou také k osvojovani



zpusobu kooperace a podporuji rozvoj komunikaénich schopnosti. Moznosti, kterym smérem
se dat a co konkrétné rozvijet prostiednictvim dramatické vychovy, je samoziejmé mnoho a
tak zalezi na dovednostech, védomostech a zajmu ucitelky. Ona rozhoduje o tom, jaké misto
bude pravé tato vychova zastavat v jeji praci a jakym zpusobem pak ovlivni déti. (srov.

Svejdova in Provaznik, 2001, Machkova, 2007)

1.2 Dramatizace

,,Piibéh, ktery se hraje, zanecha v ¢lovéku trvaly otisk.” (McCaslinova in Machkova,

2007, s. 35)

Ptibéh mize byt poddn formou vypravéni, kde vypravé¢ prostiednictvim slov
reprezentuje urcity neptitomny d&j nebo muze byt predveden jako bezprostfedni jednani
prostfednictvim scénické prezentace postav a déji pied obecenstvem. Timto zplusobem je
tradiéné chépan rozdil mezi epikou a dramatem (konkrétné rozliSenim mezi
zprostiedkovanym ,,vypravénim o né¢em® a bezprostiednim ,,predvadénim néceho*). Z ¢ehoz

plyne, Ze ptibéh mize byt dramatizovan. (Vojtéchovsky, Vostry, 2008)

Vedle vySe uvedenych podob a forem mizeme expresi chdpat také jako dramatizaci.
,V dramatizaci miizeme najit podobu jevu (cosi je vnimano a chépano coby ,,predvedeni
jako®) 1 projevu (cosi je ,,pfedvadéno ¢i provadéno jako®). Sféra dramatické exprese se
rozprostira od divadla pfes oblasti, jako jsou dramatickd vychova ¢i dramaterapie, az po

dramati¢nost a scéni¢nost kazdodenniho Zivota.* (Slavik, Chrz, Stech et al., 2013, s. 271)

Dramatizaci lze nalézt ve dvou rovinach: na elementarnéjsi roving, pro kterou lze
pouzit termin scénovani a poté na komplexné¢j$i roving, kterd je dramatizaci v uz§im slova
smyslu. Pfi scénovani jde o urcité viceméné elementarni ,,predvadéni jako®, kdezto v ptipade
dramatizace v uz§im slova smyslu jde o ztvarnéni situaci, které vytvati prostor pro jednani, v

némz je feSeno a k vyslednému tvaru privadéno napéti uréitého konfliktu. (Valenta, 2011)

Vyse zminéné skutecnosti lehce osvétluji jinak sloZity a téZce uchopitelny pojem
dramatizace. Pokud se budeme zamyslet nad dramatizaci, kterd probiha v matetskych skolach,
je namisté uvést nasledujici definici: ,,dramatizace vychazi z literarni ptedlohy a drzi se

puvodni podoby piibé¢hu a jde v ni hlavné o jeho zpfitomnéni a zaziti ,,na vlastni kizi®.



Tvofivost zde neni zaméfena na vymysleni a rozvijeni déje, ale na hledani zptsobt, jak kterou

z predem danych situaci zrealizovat.“ (Kaluzikova, 2017, s. 16)

Pfestoze se pii dramatizaci drzime ptivodni podoby piibéhu, stale se nam naskyta
moznost tvofit. Déti svou tvofivost mohou zaméfit na hledani zpusobt, jak pfedem danou
situaci realizovat tak, aby byla pro okoli resp. divaky divéryhodna. Kouzlo dramatizace
spociva v tom, Ze pii ni déti improvizuji, k vyjadieni pouzivaji vlastni slova a vkladaji do dé&je
vlastni napady. Po celou dobu by vSak méla byt zachovana déjova linie se spravnym
zakonCenim hrané situace. Jak zminuji autorky, je dulezité odliSit dramatizaci tvofivou od
mechanického dramatizovani bez zazitku a nové zkuSenosti. (Ulrychové, Gregorova,

Svejdova, 2000)

Mickova (2019) se pak zamysli nad podobami dramatizace v matefskych Skolach,
kdy uziva pojmu dramatizace pohadky. RozliSuje dramatizaci, kterou pievede sama ucitelka
do divadelni podoby za ucelem motivace déti a dosazeni jinych cilti a dramatizaci kterou se
ucitelka rozhodne provést s détmi, kdy se samotna dramatizace stava cilem. V tomto ptipadé
Mickova upozoriiuje na dilezitost piipravy ze strany ucitelky, pted kterou stoji mnoho otazek,
jako napftiklad: Kolik ¢asu bude vénovano zkouSeni? Bude vysledek prezentovan publiku?
Chtéji hrat vSechny déti a je to mozné? Jak upravit text pohadky? Jaky zazitek si déti
odnesou? apod. Autorka pak naznacuje, Ze odpovedi Ize nalézt v metodach, cvicenich a hrach
dramatické vychovy a v jejim pohledu na vzdélavani. Také dodava, Ze uclitelce by vzdy mélo
jit o vlastni proZitek zucastnénych déti. O to aby ziskaly nové zkuSenosti a poznatky. Byla
podporovana jejich sebejistota a sebediivéra a nabyly pocitu soundalezitosti u spole¢né prace,

ktera mize vést az k divadelnimu ptedstaveni. (Mic¢kova, 2019)
Svobodova a Svejdova pak navrhuji n&kolik kroki pfi praci s pohadkou:

e Na zacatku je dulezité zvolit si pocatecni ritudl, ktery se bude pravidelné¢ opakovat

pted kazdou praci s danou pohadkou.
e Dale by m¢lo nasledovat ujisténi, Ze se jedna o hru, ktera mize byt kdykoli zastavena.

Napoméaha ktomu identifikace, resp. zkouSeni roli, pouzivani rekvizit, vcetné

vytvoteni fiktivniho prostredi.
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e Jadrem dramatické ¢innosti je pak vnimani prozitych pociti détmi. Zkoumani a feseni
problému, ktery je nastolen. ZkuSenosti ze zazitych situaci dale vyuzivaji pii feSeni

problémi v redlném Zzivote.

e Pii praci je taktéz dilezita naristajici gradace prolinajici se pohadkou tak, aby bylo

stupfiovano napéti.

e Dulezita je také zaverecna reflexe. Kdy si pii diskuzi jednotlivi Gi€astnici pfipominaji
prozité pocity a vyjadiuji své ndzory. Mimo jiné tak ucitelka ziskavéa cennou zpétnou
vazbu.

(Svobodova, gvejdové, 2011)

Z vyse uvedeného vyplyva, ze dramatickou vychovu muzeme vidét jako systém
fizeného uceni, zalozeného na vyuzivani principi a postupii dramatu a divadla. Jedna se o
uceni prostiednictvim vlastnich zkusSenosti a prozitka pii hie. Ta pro dité v predsSkolnim véku
pfedstavuje nejjednodussi cestu k poznatkiim, protoze je ndplni jejich kazdodennich Zivota.
Dramatizace jim otevira moznosti pro rozvijeni jejich fantazie, umoziuje jim improvizovat a

nachdzet tak nové cesty k cili, kterym mutze byt predstaveni.
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2 Pohadka

VétSina znds by si pravdépodobné nebyla schopna piedstavit své détstvi bez
pohadek. Pribéht, které se nikdy neodehraly, a ptesto svym kouzlem ldkaji posluchace po
celém svété napiic¢ vSemi kulturami. Zvou je do svéta, kde se déji neuvétitelné véci a ziji zde
nadpfirozené bytosti. (Cernousek, 1990) Svét kde se mize stat cokoli, a piesto nakonec

zvitézi dobro nad zlem.

2.1 Pohadka a jeji vymezeni

Ptestoze je pohadka objektem zkoumani vicero védnich disciplin, neni snadné ji
jednoznacén¢ definovat. Zatimco literarni véda ptistupuje k pohadce jako k literarnimu zanru,
psychologie v ni hleda moznosti ¢lovéka na jeho cesté zivotem a ocenuje ji diky jejimu vlivu
na duSevni rozvoj ditéte. Pedagogika pak pracuje s vychovnym, vzdéldvacim, poznavacim a

terapeutickym vyznamem pohadky. (srov. Makovska, 2006; Cernousek, 1990)

Pokud budeme hledat slovnikovou definici, zjistime, Zze je pohadka zabavny,
prozaicky zanr folklorniho ptivodu s fantastickym ptibéhem, odehrévajicim se na neznamém
misté v nezndmy cas. V pohadkach se objevuji nadpfirozené bytosti a kouzelné predméty.
Celym piibéhem je pak protkdn souboj mezi dobrem a zlem, ktery kon¢i vitézstvim

dobra.(Mocna, Peterka et al., 2004)

Varejkova (1998) pak dopliuje, Ze piestoze je prubéh pohadky smysleny, vychazi z
realnych lidskych vztahii. Upozoriiuje také na dileZitost ustni formy vypravovani pohadek.
Jedna se o slovesny vytvor, ktery se penasi z generace na generaci a proto je dnes, stejné tak
jako v minulosti, zadouci pohadky vypravét. Dité se jako poslucha¢ napojuje na vypravéce,
sleduje jeho gesta, mimiku a vZiva se do déje pomoci rozloZeni vypravécova hlasu.

Nicméné 1 pohadka jako literarni text ma svou neopomenutelnou hodnotu. Pravé
diky tomuto zpracovani se dochovala rozmanitd paleta staroddvnych vypravéni, bajné

pfedstavy lidstva a nadCasové Zivotni pravdy, které mohly bez pisemného zpracovani

upadnout v zapomnéni. (Ceiikova, 2006)

Jedine¢nost pohadky jako uméleckého dila mizeme dle Bettelheima (2017) spatfovat

I V jeji srozumitelnosti pro dit€. Jen tézko by se hledalo jiné uméni, které by bylo svou formou
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détem bliz8i. Pohddka zkritka promlouva k détem zplisobem, ktery je jim blizky a

nezaménitelny.

2.2 Klasifikace pohadek

Zpravidla ¢lenime pohadky dle jejich pivodu na lidové a autorské. Pro el prace
povazuji takové déleni za dostacujici, a proto se mu nize vénuji. Existuji vSak jesté pohadky
kouzelné neboli fantastické, které pracuji s kouzelnymi motivy. Déle jsou zde pohadky

zvifeci, v nichz jsou hlavnimi postavami zviteci bytosti.

2.2.1 Lidové pohadky

Pocatky lidové (folklorni) pohadky sahaji do lidové slovesnosti, kdy se S$itila
vyhradné Gstnim pienosem. To jak pohadka vyzni, mél v rukou jeji vypraveéc. Pohadku mohl
prednést ¢i zazpivat. Zprostiedkovaval poslucha¢tim svoji vlastni interpretaci, obohacoval
ptibéh vlastnim pohledem na svét, svymi zkuSenostmi apod. Pohadka také ziskavala socialni a

lokalni rozmér, protoze vypravé¢ uzptusoboval piibeh vkusu a potiebam publika.

Hlavnim charakteristickym znakem je lidovost. Poukazuje na to, Ze jeji existence je
pevné spjata s niz§imi socialnimi vrstvami, predevsim s vesnickym lidem. Dale je pro lidovou
pohadku typicky schematizmus. Pevné stanovené prvky a postupy, které se v pohadce
objevuji. Jedna se piedevSsim o Cerno-bilé vidéni svéta, pfibéhu a postav. Vystupuji zde
negativni postavy (Certi, zI¢ macechy, protéZované dcery, chamtivi kralové, apod.) a naopak
postavy kladné, se kterymi se posluchaC ztotoziiuje. Tyto charakterové protipdly stavi
pohadka do kontrastu a Casto i oteviené¢ho konfliktu mezi sebou. Konflikt mezi témito
postavami dopada vzdy ve prospéch postav kladnych a konec pohadky byva Stastny. Postavy

jsou velmi malo psychologicky pestré a v pribéhu déje se prakticky nerozviji.

Pohadka kumuluje akci, diraz je kladen na d¢j. Aby byla zachovana dynamika,
odehravd se v pohadce doslova pitithoda za pifithodou. Kompozice je vSak stereotypni.
V piibéhu nesmi chybét fantastika a mysti€nost. Neopomenutelny je také jasny moralni
odkaz, pohadka nas uci rozliSovat mezi dobrem a zlem. Odhaluje toho, kdo je zly a ukazuje,

kdo by ndm m¢l byt ptikladem. (Vyhlidal, 2004)
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2.2.2 Autorské pohadky

Fenomén autorské pohadky vyristal ze zakladi folklornich pohéadek, pfiCemz se
postupné preménoval v samostatny literarni zanr. Autofi jej rozvijeli do riznych smért. O
dnesnich dilech pak lze fici, ze se autor piimo zaméiuje na svého posluchace. Doklada to
svym c¢astym obracenim se piimo na n¢j — promlouva k nému. Dité pfijima tyto podnéty a
misi je se svou fantazii. Autor a poslucha¢ se tak vzajemné védomé ¢i nevédomé ovliviiuji

béhem vzniku i samotného poslechu dila. (Vatejkova, 1998)

Ptibéh pohadky je autorem sestaven tak, aby mél posluchac pocit, jakoby naslouchal
zivému vypraveéni. Misto vypravéce Casto zaujima samotny autor nebo timto tikolem poveri
nékterou z postav. Vzijemna komunikace vypravéce a Ctenafre je stézejni, jelikoz dotvari
vyslednou podobu a celkové vyznéni pohadky. K neodmyslitelnym znakim pohadky patii
spor dobra a zla. Pficemz dobro vzdy vitézi a zlo byvé nakonec porazeno. Toto vitézstvi
nektefi autofi dopliluji o zavérecné ponauceni, které upozoriiuje na to, co by si mél Ctenar
z daného piibéhu odnést. Autorska pohadka vSak neurcuje pfili§ pfesné hranice mezi dobrem
a zlem. Ctenafi pak nemusi byt na prvni pohled jasné, co je dobré a co zlé. Stejné tak dobro

vzdy nemusi jasn¢ vitézit nad zlem. (Sochorova, 2007)

vvvvvv

prostiedi, ve kterém se piibeh odehravé realné€jsi. V pfibeéhu nechybi ani dobové redlie. Po
namétove strance je autorskd pohadka bohatsi a rozmanitéj$i. V popredi pracuje s motivy z
kazdodenniho Zivota, zatimco pohadkovy svét, ktery zname z lidovych vypravéni, ustupuje do
pozadi. Presto se v pohadce stale vyskytuji kouzelné bytosti. Nadpfirozeno je v autorské
pohadce ozvlaStnéno zasazenim do redlného prostfedi, jeZ neni pfili§ vzdaleno od svéta

Ctenate. (Sochorova, 2007)

Kromé¢ archetypéalnich postav jako jsou kralové, princezny a princové pracuje
autorskd pohadka s vSednimi bytostmi, jeZ zasazuje do nevSednich pfibéht. Mize jit
napiiklad o mazané liSky, hastrmany nebo Cestné muze zdkona. Idealizace skutecnosti, kterd
je nedilnou souasti lidovych pohadek, je v tomto Zanru patrna. Casto se prolind s dobovou
problematikou ¢1 smySlenim autora. Jazykova stranka se od folklornich ptib&éht pftili§ nelisi.
Najdeme zde ustalené formule jako naptiklad: ,,Bylo, nebylo...*,,,Byl jednou jeden...*,,Za
sedmero horami a sedmero fekami...“ tyto véty informuji o tom, Ze jde o pohadkovy piib¢h a
zéaroven vtahuji Ctenafe ¢i posluchace do déje. V autorské pohadce je mozné najit archaismy,

ale 1 nova slova a slovni spojeni. Nicmén¢ na celkovou podobu textu mé velky vliv samotny
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tvurce. To, jak se v textu realizuje diky svym vlastnostem ¢i okolnim vliviim, vytvaii osobité

dilo. (Kobr, 2001)

2.3 Vyznam pohadky pro Zivot déti

, Vnést smysl a fad do détem piivodné nesrozumitelného, skoro chaotického svéta, do
svéta, jemuz déti, obzvlasté v dobé predskolni, nemohou plné porozumét. (Cernouéek, 1990,

S. 6)

S pomoci pohadek se dit€¢ seznamuje s jednoduchym nazirdnim na svét. Pohadka
K nému promlouva jazykem, kterému rozumi. Skutecnost je v ni srozumitelné strukturovana a
plynou z ni pozd&jsi zkusSenosti ditéte. Postupné se mu oziejmuji moznosti feSeni vztahil v

rodin€, mezi kamaréady 1 ve spole¢nosti. (Toman, 2005)

V pohadce se objevuje kontrast dobra a zla, diky kterému se dité uci rozliSovat mezi
tim, co je Spatné a tim co je dobré. Pii soupeteni dobra a zla je v pohadkach duilezity dobry
konec, ktery ditéti nevédomky pfinasi pocit ispéchu pramenici ze ztotoznéni se s hrdinou.
Dit¢ se také pomoci pohadek uci pravidlim skutecného svéta a probouzi se v ném vnitini
svét, poskytujici ditéti radost (Molickd, 2007). ,, Diky pohdadkam déti objevuji zaklady mravni
existence zakotvené v historii a kulture;, pohddkovym dénim jsou poucovany, Ze mravni

dimenze se zachovavaji vsude, nejen v uzkém kruhu domova.“ (Cernousek, 1990, s. 26)

Pohadky u déti vyvolavaji emoce a snizuji hladinu uzkosti. Dale pohadky reaguji na
nékteré ze zakladnich psychickych potieb vyvijejicich se déti. MiiZe jit naptiklad o vztahy k
rodi¢im nebo sourozenctim, potieba lasky, divéry, potteba zvladnuti strachu a v neposledni
fad€ potieba rozvijet védomi Zivotniho smyslu. Prostfednictvim pohadkovych piib&éht dité
poznava lasku, viru a nad¢ji. Skrze pohadku dité poznava, jak se kdo méni, jak pfekonava sam
sebe, jak plni n&jaké poslani, a tyto osoby pak napodobuje. (srov. Cernousek, 1990;

Prekopova, Schweizerova, 1993)

Pohadky nabizeji détem zébavu 1 napéti a zdroven v nich probouzi a rozviji jejich
zvidavost. Rozviji jejich predstavivost a imaginaci. Diky srozumitelné obraznosti déju si déti
uvédomuji, jak mohou fesit problémy a jaké mohou mit tato feSeni disledky. Pohadky svym
specifickym, neopakovatelnym zplisobem sdé€luji informace o hodnotach, informace etického
charakteru a informace o mravnich dimenzich lidského zivota. Piedstavuji tak jedine¢ny druh

vzdélavani. (Cernousek, 1990)
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Druha kapitola charakterizuje pojem pohadka a uvadi d€leni pohadek na lidové a
autorské. Toto dé€leni bylo vybrano cilené, jelikoz oba druhy pohédek jsou zastoupeny
v praktické casti prace. Dale kapitola vymezuje vyznam pohadky pro dité. Pficemz z textu
vypliva, Ze pohadka je nezastupitelnou soucasti zivota déti a usnadiiuje jim chapani svéta,

zprostiedkovava nové zazitky a vSestranné rozviji oblasti jejich vyvoje.
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3 Dité predskolniho véku

V SirSim pojeti si mizeme predSkolni vék piedstavit jako obdobi od narozeni az po
zahdjeni povinné Skolni dochazky. Pro toto obdobi jsou charakteristické odlisné vyvojové
potieby a dilezité vyvojové zmeny. V uzsim pojeti jde o obdobi od tii do Sesti let véku ditéte.
Oznaceni predskolni, poukazuje na to, Ze se jednd o obdobi pfed zahajenim povinné Skolni
dochazky. Pocatek piedSkolniho obdobi by se dal charakterizovat jako prvni spolecenska
emancipace ditéte, jako druhy krok na této cest€¢ je pak povazovan nastup do prvni tiidy
zakladni Skoly. (Matéjcek, 2009) V ramci prace se pfiklanime k vySe zminénému uz§imu

pojeti a tedy, Ze se jedna o obdobi od tii do Sesti let veéku ditéte.

3.1 Zakladni charakteristika predSkolniho véku

V predskolnim véku dité¢ dale vyspiva po strance télesné, pohybové, intelektové,
citové i spoleCenské. Dité je schopné si vétsSinu podnétd zajistit samo vlastnim usilim, a to
diferencované¢ podle svého z4jmu. V tomto obdobi je dité velice sugestibilni a pomérné lehce
si osvojuje hygienické, pracovni a spolecenské ndvyky prostfedi, ve kterém vyrasta. Dité
prijima kulturni naroky ze svého okoli. Pouziva jidelni ptibor a jiné ,,nastroje®, ale i tuzku a
papir. Po Sestém roce se bude ucit ¢ist, psat a pocitat, coz poukazuje na to, jak dalece postoupi
VvV tomto obdobi vyvoj vnimani zrakového a sluchového. (Matéjcek, 2005) ,,Vyslovnost jesté
nebyvé dokonala, ale od prvnich béasnicek a pisnicek vyvoj fe¢i postoupi tak dalece, ze pred
vstupem ditéte do Skoly jsou uz ptitomny prakticky vSechny formy vétné skladby. UZ to neni
jen obycejné ,,povidani®, ted’ uz déti dovedou vyjadiit myslenky nékdy az prekvapive slozité.

» (Matgjcek, 2005, s. 139)

Vagnerova (2005) povazuje predskolni vék za obdobi iniciativy. Dité napliuje svou
potiebu néco zvladat a vytvoftit, tim se pak utvrzuje ve svych kvalitdch. PfedSkolni obdobi je
nutné chéapat jako pfipravu na Zivot ve spolecnosti. Dité si tak musi postupné osvojovat
pravidla, jeZ upravuji chovani ke druhym a zéaroven se uci prosadit ale také spolupracovat.
V détském kolektivu se vytvareji tzv. prosocidlni vlastnosti, jako je souhra a spoluprace,
soucit a soustrast, spolecnd zébava, prvni pratelstvi atd. Pfedskolni dit€¢ ma rado pohadky a
jeho hra je plna neottelé fantazie. Diky predstavivosti dité postupné poznava svét kolem sebe

a buduje si v ném svou pozici. (Vagnerova, 2005)
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3.2 Oblasti vyvoje

NiZe jsou uvedeny a popsany vybrané oblasti vyvoje a to vyvoj motoricky, kognitivni, feCovy

a socialni.

3.2.1 Motoricky vyvoj

U ditéte postupné roste kvalita pohybové koordinace. Jednotlivé pohyby jsou
presngjsi, ucelnéjsi a plynulejsi. Dité je celkove hbitéjsi a dokdze pozorovanim napodobit
sportovni aktivity (napf. plavani, jizda na kole ¢i lyzovani). Pohybova koordinace se dale
projevuje ve schopnosti plné sebeobsluhy (oblékani, uklizeni, skladani véci, hygienicka péce,
apod.) Taktéz dochéazi k dalSimu rozvoji jemné motoriky. Dité vyhledava hru s riznymi
materidly (napf. s koralky, plastelinou, kostkami nebo knofliky). Pfedskoldk zacina
rozeznavat rizné tvary a razn¢ je fadi a porovnava. S rozvojem jemné motoriky souvisi také
rozvoj kresby. Vyvoj pfechazi od spontdnniho ¢arani az k napodobé¢ zékladnich tvart a lidské
postavy. Ta vSak také prochdzi vyvojem od hlavonozce az po postavu s nalezitymi detaily.
Motoricky vyvoj ditéte v predskolnim obdobi souvisi s celkovou aktivitou, kterou dité
vynaklada, s moznosti pohybu a piredev§sim podminkami, které jsou ditéti vytvareny pro jeho

rozvoj v této oblasti. (Sulova in Mertin, Gillernova, 2015)

3.2.2 Kognitivni vyvoj

Vnimani ditéte pfedSkolniho véku je globdlni. Dit€¢ vnima celek jako souhrn
jednotlivosti, u nichZ neni schopno rozliSovat zdkladni vztahy. Necha se upoutat detailem
predev§im tehdy, kdyZ se vztahuje k aktudlnimu zdjmu ditéte. Vnimani prostoru je zatim
nepfesné stejné jako vnimani casovych usekll. Dité predskolniho véku méa bohatou
pfedstavivost. Mezery mezi vnimanymi jevy jsou €asto vypliovany détskou konfabulaci —
smyslenkami, které¢ déti pokladaji za pravdivé. Predstavivost, resp. piedstavy jsou pro
predskolédka zasadni, jelikoz si diky nim uzpiisobuje nékdy tézce ptijatelnou nebo obtizné
pochopitelnou realitu. (Sulové in Mertin, Gillernova, 2015)

U ditéte dochazi k plnému rozvinuti nazorného intuitivniho mysleni. V tomto obdobi
je dité¢ myslenkové zcela vazano na to, co pravé nazird. Mysleni je vazano na vnimané ¢i
predstavované. Déle je mysSleni ditéte v predSkolnim véku oznacovano jako prelogicke, tzn.,

ze nepostupuje dle zadkond logiky. Mysleni je tak stale vazano konkrétni Cinnosti a aktivitou
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ditéte. Pfetrvavajici egocentrismus se projevuje ulpivanim na subjektivnim nézoru a
opomijeni objektivni reality svéta. S mySlenim provazand pamét ma v predskolnim obdobi
charakter bezdécného zapamatovani a uchovani. U déti pfevazuje mechanickd pamét, az
kolem patého roku se zalind objevovat pamét zdmérnd. S vyvojem feci se rozviji 1 jeji
kognitivni slozka. Diky rozvoji fe¢i dochazi k rozsifeni poznatki a zkuSenosti ditéte. V ramci
expresivni slozky fe¢i pak dité dokaze vyjadiit své pocity a prozitky. (srov. Sulova, 2015,

Vagnerova, 2005)

3.2.3 Refovy vyvoj

Pti verbalni komunikaci dochdzi k Umyslnému sdélovani abstraktnich obsah,
zprostiedkovanych slovy urcitého jazyka. Z vyvojového hlediska je verbalni komunikace
mlad$i nez neverbalni komunikace. Hlavnim prostiedkem verbalni komunikace je fec.

(Klenkova, 2006)

Za klicové obdobi ve vyvoji fe¢i je povaZzovano prvnich Sest let Zivota.
K nejrychlejsimu vyvoji pak dochazi ptiblizné do tfetiho az ctvrtého roku ditéte. Tiileté dité
vétSinou dokaze pojmenovat zakladni pfedméty denni potieby. Ptiblizné kolem tfi a pul let
ditéte nastupuje ,,druhy veék otazek®, kdy dité klade otazky charakteru ,,Proc?“, , Kdy?“.
Ptiblizné ve Ctyfech letech se zacina rozvijet stadium intelektualizace feci. Dochazi k rozvoji
schopnosti chapat obsah, rozliSovat pojmy konkrétni a abstraktni. Zkvalitiiuje se celkovy

feCovy projev a ditéti se rozsifuje slovni zasoba. (ByteSnikova, 2012)

Neverbalni komunikace byva oznaCovéana jako tzv. feC téla, diky které se dité
postupné uci sdélovat své emoce, ale také postoje a hodnoceni. Prostfednictvim neverbalni
komunikace miize dit¢ vyjadfit souhlas, nesouhlas, dokonce je mozné zmeénit smysl

verbalniho sdéleni. Mezi zékladni mimoslovni sdéleni pak fadime:

e pohledy neboli fe¢ oéi,
e mimiku tedy vyraz obliceje,
e Kkineziku — pohyb,
e posturologii neboli fyzické postoje (konfigurace jednotlivych ¢asti téla),
e gesta (posunky),
e proxemiku - piiblizeni ¢i oddaleni
e haptika — doteky.
(Mares, Ktivohlavy, 1989)
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3.2.4 Socialni vyvoj

Dit¢ se postupné osamostatituje, zacleiiuje se do SirSich socialnich vztaht, jez
ovliviiuji jeho moralni vyvoj. Nastupem do mateiské Skoly dité vstupuje do novych socidlnich
roli, které maji pfesah mimo rodinu. Proces socializace zahrnuje tii vyvojové aspekty. Prvnim
znich je socidlni reaktivita, kterd reprezentuje vyvoj bohaté¢ diferencovanych emocnich
vztahii k nejbliz§im (matka, otec, sourozenci, prarodice, dalsi rodinni piislusnici), jez se

s ucitelkami, ostatnimi détmi 1 jejich rodici). (Langmaier, Krejéitova, 2006)

Dalsi dva aspekty — vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci souvisi
S osvojovanim a piijimanim norem spole¢nosti. Na dité za¢ina byt vyvijen socialni tlak a to
pfedevsim od tfetiho roku véku a provazi dité celym ptfedSkolnim obdobim. Dvouleté dité
nebo oc¢ekavani. Postupné se pak dit¢ zacina chovat podle svych hlasitych pokynu. S tfetim
rokem zivota Se pak objevuji pocatky sebekontroly. Hlasité pokyny pozvolna mizi a dité se
za¢ina fidit myslenim. Vyvoj svédomi se vSak odviji od mnoha podminek, mezi néz patii i

vztah ditéte k rodi¢im. (Langmaier, Krej¢ifova, 2006)

Tteti kapitola definuje pfedSkolni veék jako obdobi prvni spolecenské emancipace a
dale popisuje charakteristiky predSkolniho véku. Podava také zakladni piehled o vyvoji

motorickém, kognitivnim, fe€Covém a socialnim.

Kapitoly vySe uvedené shrnuly vybrané teoretické poznatky v oblasti dramatické
vychovy, dramatizace, pohadky a obdobi pfedskolniho véku. Teoretickou ¢ast pak nize stiida

rowr

prakticka ¢ast prace.
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PRAKTICKA CAST

4 Metodologie vyzkumu

Prakticka Cast se zaméfuje na realizaci dramatizace tfi pohadek ve skupiné déti
ptedskolniho véku. Jak vyplyva z ndzvu bakaldiské prace, vyzkumné Setfeni se zamétuje na
vliv dramatizace pohadky u ditéte pfedSkolniho véku. Pro realizaci praktické Casti prace byla
vybrana Matetska Skola Palecek o.p.s. v Praze, ve které plsobi autorka této prace jako
ucitelka, coz bylo pfi realizaci povazovano za pithodné. Ddle byla tato mateiska Skola
vybrana pro své cile a filosofii vzdélavaciho programu, ve kterych mimo jiné opakované
zdaraziuje, ze podporuje samostatnost a komunikacni dovednosti déti. Dal§im pfihodnym
aspektem pii vybéru byla aktudlni tématika tfidniho vzdélavaciho programu, ktery se v mésici

listopadu (kdy byl vyzkum provéadén) vénoval pohadkam.

Hlavni cil;

e Realizovat dramatizaci pohadek a vyhodnotit jeji vliv na déti predSkolniho véku

s ohledem na oblast spoluprace a oblast komunika¢nich dovednosti.

K dil¢im ciliim bylo zatazeno nasledujici:

e zjistit, jak dramatizace pohadky ovliviiuje u déti schopnost spolupracovat,
e zjistit, jaky vliv mé na jejich komunika¢ni dovednosti,
e ov¢fit vhodnost dramatizace jako edukaéniho prostiedku pro dalsi uZziti pifi praci s

détmi v mateiské Skole.
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Vyzkumné otdzky:

e Ovliviiuje dramatizace pohadky u déti predskolniho véku schopnost spoluprace?
e Ma dramatizace pohadky vliv na rozvoj komunikacnich dovednosti u déti
ptedskolniho véku?

e Je dramatizace vhodnym eduka¢nim prostiedkem pro rozvoj déti predskolniho véku?

4.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Cinnosti nize popsané byly realizovany ve tfidé snazvem Zlutd tfida. Jde o
heterogenni tfidu, do které dochéazi 24 déti ve vékovém rozpéti 4 — 6 let. Ve tiidé je 11 dévcat
a 13 chlapci. Neopomenutelnym specifikem tiidy je fakt, Ze 10 déti pochazi z bilingvalniho
prostiedi (tento aspekt je zohlednén pii realizaci a vyhodnoceni vyzkumného Setieni, protoze
povazujeme za dualezité uvést, jak muze dramatizace piispivat k rozvoji komunika¢nich
dovednosti téchto déti). Cesky jazyk ovlada vétina déti (8 z 10) velmi dobie a u zbyvajicich
déti (2 z 10) doslo za posledni ¢tvrt rok ke zna¢nému posunu v komunikaci v ¢eském jazyce —
rozumi mluvenému projevu a jsou schopni adekvatné reagovat v kratSich, jednodusSich

vétach.

Détem jsou pravidelné predcitany pohadky béhem odpoledniho odpocinku a byvaji
zatazeny téZ v ramci fizenych ¢innosti. Ve tfidé maji déti ve volnych chvilich moZnost ptjcit
st knizky s pohddkami. V herné€ jsou jim k dispozici rizné zviteci 1 lidské prevleky, jez velmi
Casto vyuzivaji ke spontanni hie. Do vyuky jsou pravidelné zatazovany metody a techniky
dramatické vychovy, jez slouzi k oziveni provadénych ¢innosti. K dramatizaci pohadky vSak
dochazi jen zfidka. Nejcastéji v ramci nacviovani predstaveni na vanoc¢ni besidky. Tuto
skutecnost jsem chtéla zménit, a proto jsem dramatizaci v€novala znacnou ¢ast mého

praktického Setfeni.

4.2 Pouzité metody a postup

Prace s détmi byla rozdélena na dvé cCasti. Jako uvod pred vlastni dramatizaci
pohadky bylo zafazeno seznameni s pohddkou formou vypravéni déje pohadky. Vypravéni

bylo ptferuSovano kvuli hie déti, pii které byly vyuzity nékteré z metod dramatické vychovy,
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a to napf. pantomima, Stronzo, zivé obrazy, plnd hra, apod. Po herni ¢asti pak nésledovala
dramatizace pohadky, kdy v uvodu byla rozdélena role mezi déti a spolec¢né si zopakovali
prislusny d¢j, pripadné dialogy. Pfi tvofeni dramatizace byly pfipravené piesné dialogy, ale
nakonec nebyly po détech pozadovany, procez déti mély vétsi volnost a prostor pro vlastni
vyjadieni.

Kazdy den s pohadkou byl zahajen ritudlem, ktery poslouzil dobfe i jako motivace.
Autorka této prace spolecné s détmi odiikavala: ,,Holky kluci pojd’te za mnou, projdeme tou
branou, zazraky se jisté stanou. Cary mary, at’ jsme v pohadce!“ Nasledn& vsichni postupné

prochazeli branou, vyrobenou pro tento ucel.

K metodam zjistovani bylo zafazeno: pfimé pozorovani a zapisovani si terénnich
poznamek. Pfi dramatizacich byly taktéz potizovany videozdznamy (se souhlasem rodicu,

zdznamy vSak slouZzily pouze pro zdvérecné vyhodnoceni a nebudou nikde zvetejnény).

Pti vyhodnocovani dat byly komparovany piedevsim rozdily mezi jednotlivymi
dramatizacemi pohadek a to pfedev§im v posunu v oblastech spoluprace a komunikaénich

dovednostech (slozka verbalni a neverbalni).

4.3 Vybér pohadek

K dramatizaci byly vybrany 3 pohadky; 2 lidové a 1 autorska. Namétove se od sebe
zamé&rné 1i8i, aby byla zajiSténa pestrost. Pohadky se od sebe odliSuji i délkou piibéhu pro
ucely zajisténi postupné naridstajici naro¢nosti (jak na pozornost, tak na obtiznost pti
dramatizaci), tak aby se na ni déti mohly pozvolna adaptovat. Jako prvni byla zvolena v§em
détem dobie znama pohadka O Cervené karkulce, jako druha jiz méné znama pohadka Princ
Bajaja a tieti Snazvem Zavistovej kvasek pochazi z knihy Pohadky o KrakonoSovi. Tato
pohadka byla zafazena jako posledni z dlivodu své obsahové néaro€nosti a také castéjSiho

vyskytu slov, které se jiz béZzn¢ v mluvé neuzivaji. Ty jsou popsany v piiloze ¢islo Ctyfi.

4.4 Pomicky

Cervena karkulka — text pohadky, rekvizity détem bézné dostupné v hernd: hracky
z kuchynky (kosicek, dort, ovoce, konvicka), prevlekova cepicka — vlk, Satek pro babicku,
¢epice pro myslivce, gauc, zidle, lavicka, molitanova stavebnice; Karkulka - panenka, plySovy
vik.
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Princ Bajaja — text pohadky, provaz, papirové loutky, mensi plastovy stil, zidle, 3 pénové

micky namisto jablek, détské previeky: plasté, rytitska zbroj, Saty, kralovské koruny.

Zavistove] kvasek — text pohadky, vétsi kartonova krabice, perniky z papiru na A4, lepici
hmota, vareCka, slamky, mali sklenéni ptacci, molitanova stavebnice, barevné stuzky, na

prevleky: deka, klobouk, plastova htl, ¢erné sukné, satek, Cepice.

4.5 O Cervené karkulce

Dramatizace

Vlastni dramatizace pohadky probihala ve dvou dnech. Prvni den pohédku zahraly
starSi déti (ve dvou skupinkach, 5-6leti) a druhy den hrali mladsi (jedna skupina, 4-5leti). Déti
byly rozdéleny takto, protoze bylo téeba zajistit, aby si zahrali opravdu vSichni a méli jsme na
vSe dostatek ¢asu. Protoze byly obavy, Ze déti, které nebudou hrat, se budou nudit a nebudou
sledovat déti, které budou zrovna hrat, pokusili jsme se vS§echny namotivovat tim, Ze jde o
piedstaveni jako v divadle. Zopakovali jsme si, jak to v takovém divadle chodi, co délaji herci
a co divaci. Détem se tato mySlenka libila, néktefi si dokonce vzpomnéli na navstévu divadla,

kterou jsme s matei'skou Skolou absolvovali minuly rok.

Prvni i druhy den jsme se na zafatku rozdé¢lili na herce a divaky. Herci si §li
vylosovat svou roli (rozdé€leni roli bylo ponechano nahodé — déti si tak losovali papirek, na
kterém meély predepsanou roli) a utvofili zminéné skupinky, zatimco divaci si vytvofili
,hledisté* — nachystali si lavicku a zidlicky. Jesté pred ,,pfedstavenim* jsme si zopakovali d&j

pohadky a détem byly rozdany rekvizity.

Pohadku jsme si rozdélili na n€kolik scén, které se odehravaly v hern€. Prvni scéna
se odehravala u maminky v kuchyni, kdy jsme vyuzili kuchynku herny. Druh4 scéna
probihala v prostoru na koberci — v lese. Tteti scéna pak na gauci a kolem né&j — v chaloupce

babicky. Déti tak presné védeli, kde ma kdo byt, a nemuselo se jim v tomto pomahat.

Jak uZ bylo teceno, prvni den si pohadku zahraly dvé skupiny starSich déti. Obé
skupiny potfebovaly pomoc jen minimalné a to pouze, kdyZz se n€kdo nemohl rychle

vwe

zorientovat v tom, co bude nasledovat a co ma fict (napf. pii presunu vlka z lesa kK babi¢¢iné
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chaloupce a nasledném dialogu). Dialogy byly ponechany na détech. Kdyz n¢kdo neveédél jak
dal, bylo mu napovézeno pomocnym dotazem vztahujicim se k dé&ji (napf. ,,co musel vlk
udélat potom?*, ,,co udé€lala babicka, kdyz slysela, ze Karkul¢in hlas je hruby a nezni jako
hlas jeji vnucky?“, apod.). VétSinou stacCila jedna véta a dité uz védélo jak pokracovat.
Zpocatku byla u nékterych patrna nervozita, ale diky tomu, Zze dobfe znaly pohadku, dokézaly
svou roli odehrat bez vétSich potizi. Mensi nedostatek byl zietelny v hlasovych projevech déti,
které byly ve vétsiné tiché. To je vSak zcela pochopitelné, protoze na takovyto typ projevu
nejsou déti zvyklé. Naopak nas mile piekvapilo, jak rychle déti piijaly svou roli a téméf nikdo
si nestézoval. Byly obavy, ze vSichni budou chtit hrat hlavni role Karkulky a vlka. Také nas
potésilo nadseni déti, které¢ bylo béhem jejich hrani patrné (napf. se to projevilo u jednoho z
chlapcti, jenz byva vétSinou stydlivy, ale tentokrat byl tak pohlcen svou roli ve hte, ze se
stydél jen minimalné a byl schopen plynule vést dialog. NadSena byla i hol¢icka, ktera hrala

myslivce, ptestoze musela ¢ekat az na ni na konci piijde fada.)

Druhy den vSe probihalo obdobné. Mladsi déti vS§ak mély vyhodu v tom, ze vidély
pohadku ptedchozi den, tudiz se mohly inspirovat hrou svych ptedchtidct. Jednotlivé déti
byly o néco stydlivéj$i nez star§i deti predeSly den, nicméné dokazaly odehrat pohadku
najednou bez delSich prestavek. Potfebovaly o néco vice napovéd béhem dialogi a ujisténi
Vv tom co bude nésledovat. Podle vSudyptitomnych usmévu si vSak hrani uzivaly a bavilo je.

V hodnoticim kruhu, ktery jsme si udélali na zavér, se vétSina pfiznala, Ze pro n¢ hra nebyla

uplné jednoducha, ale libila se jim.

4.6 Princ Bajaja

Dramatizace

Dramatizace byla rozvrzena na dva dny. Prvni den jsme se v piibéhu dostali k zabiti
drakii Bajajou a nasledujici den jsme pohddku dohrali do konce. Role byly détem ptidéleny
zamérné, tentokrat tedy neSlo o nahodu. DéEti se na dramatizaci Bajaji velmi téSily a pfi
rozdélovani roli byly nedockavé. Hodné déti chtélo byt drakem nebo Bajajou, coz se vSak
nemohlo splnit vSem. Na déti, které chtély byt drakem, se z vétSiny dostalo, protoZe draci byli

3 (tfihlavy, Sestihlavy a sedmihlavy) a kazdou hlavu zastupovalo jedno dite. Bajaja byl ale jen
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jeden, to nékteré chlapce zklamalo. Dostali vSak dal$i zajimavé role (rytifi, kralové, bratr
Bajaji a dva predstavovali Bajajova koné) to jejich zklamani zmirnilo. Hol¢icky byly
rozdéleny mezi role princezen, kralovny, dvé byly dokonce drakem, a protoze bylo divek
hodné¢, byly pfimysleny dvorni damy princezen. Rozdélovani roli zabralo zna¢nou ¢ast Casu,
ale nakonec byly vsechny déti spokojené se svou tlohou, coz bylo stézejni pii jejich motivaci
k dramatizaci. Nasledn¢ jsme si zopakovali, co se v prvni ¢asti nasi dramatizace bude dit, co
by mély jednotlivé postavy délat a ptiblizné fikat. Doprostied herny byla umisténa ucitelska
zidle, ktera méla predstavovat triin. Kralové a kralovna dostali koruny. Princezny dostaly Saty

a Princ Bajaja me¢ sestaveny z plastové stavebnice a rytifsky prevlek.

Cely d¢j se odehraval kolem zidle, nejprve na ni sedéla kralovna a odpovidala
kralovi na dotaz, ktery ze synt je star$i. To déti zvladly zahrat bez pomoci. Chlapec, ktery
hral prince Bajaju, vsak zapomnél, co ma délat nasledné, proto na né&j zavolali chlapci, ktefi
hrali jeho koné. Bajaja se po tomto zavahani trosku styd¢l, a proto jsme mu poradili jak dal.
Po rozlouceni s kralovskymi rodi¢i se Bajaja vydal na cestu, coz si vSichni tfi chlapci (Bajaja,
ktn) patiicn€ uzivali a probehli se kolem celé herny. Mezitim se na zidli vystiidal novy kral a
kolem né&j se postavily princezny s dvornimi damami. Protoze chlapci potad krouzili kolem,
zasahl vypravé¢ a napoveédé€l jim, co ma dale nasledovat. Oni tedy zajeli ke skale a tam se
rozloucili a Bajaja pokracoval ke krali. Nasledujici dialog mezi kralem a Bajajou prob¢hl bez
problému. Chlapec, ktery hrél roli kréle, pisobil velmi sebevédomé a dokonce opravil Bajaju,
ktery promluvil, kdyZ nemél. Poté opét promluvil vypraveéc a nasledné kral oznamil Bajajovi
prilet draku, ktefi chtéji sezrat princezny. Ty se rozestavily kolem zidle a ¢ekaly na draky.
Mezitim se Sel Bajaja poradit se svym koném a pomalu pfilétali draci. Kdyz se Bajaja
prevlekl do své ,,zbroje* jel s konikem postinat draklim hlavy, coz se détem libilo, draci se
smichem padali na zem a véleli se po zemi. Na zavér se princezny obejmuly s tatinkem
kralem a prvni ¢ast dramatizace skoncila. Presto chtély déti pokracovat dal, protoze je hrani
bavilo, ale bohuzel to jiz nebylo z ¢asovych divodi mozné. Druhy den byly déti nedockavé a
jiz pfi rannim pfichodu se nékteré ptaly, jestli se dnes bude pokracovat v Bajajovi.
Dramatizace pak probihala celkem v rychlém sledu, détem pomohlo, ze opét do déni
promlouval vypravé¢ a napovidal jim tak, co bude nasledovat. Mensi problém nastal pfi
hazeni jablkem princeznami, jelikoZ jsme vyuZili gumové micky, které odskakovaly pry¢.
Détem to vSak nevadilo a zacaly se smat, coz pak lehce naruSilo hru. Na zavér se méla
chytnout princezna Slavéna s Bajajou za ruku a Bajaja se ji mél predstavit jako udatny rytif,

dvojice déti se vSak stydéla a nechtéla se drzet za ruce, po povzbuzeni se nakonec chytly a
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usmali se na sebe. Uplné& posledni &ast se odehrala s malou zménou, protoze détem bylo lito,
ze Bajajiv bratr by mél umfit, vymysleli jsme spolecné, ze se stejné jako jeho bratr vyda do
svéta ,,na zkusenou®. V hodnoticim kruhu pak déti hodnotily velmi kladné jak pohadku, tak
své vykony, naprosta vétSina byla spokojena a nékteré déti prosily, abychom si pohadku opét
zahraly. Jejich nadSeni pro dramatizaci této pohadky jsme tedy vyuzili a pohadku jsme si
V poslednim listopadovém tydnu zahrali jesté nékolikrat a nacvicili jsme ji i na vanoc¢ni

besidku.

4.7 Zavistovej kvasek

Dramatizace

Pro ucely dramatizace pohadky byly vybrany ¢tyii podstatné ¢asti pohadky, aby bylo
provedeni dramatizace pro déti jednodussi. Tentokrat si nezahraly vSechny déti, protoze
nékteré nedavaly pozor, neustale vyruSovaly a odmitaly spolupracovat. Déni proto sledovaly
z lavicky. Pti rozdélovani roli byly peclivé vybirany déti, tak aby danou roli zvladly. Jezibabu
hrala holCicka, ktera je velmi komunikativni a nevadilo ji, Ze hraje zdpornou roli. Krakonose
se zhostil chlapec, jenZ je taktéz komunikativni a ob¢as byva pon€kud temperamentni. Jako
dvojici tkalcti (maminky a tatinka) byli vybrani divka a chlapec, ktefi si ¢asto hraji spolu a
jsou dobti kamaradi. Zbytek déti se zapojil jako kocouii Jezibaby, husafi z perniku, lidé

kolem pernikové chaloupky, déti tkalct pozdéji sklar.

Prvni cast se odehravala u pernikové chaloupky, kdy Jezibaba sedéla ptred
chaloupkou a pobizela kolemjdouci, at’ si natrhaji pernicku. Na chaloupku se pfisel podivat
Krakono$ a zacal vyhanét JeZibabu. Druha ¢ast se skladala z rozhovoru mezi KrakonoSem a
tkalcem, kdy jej Krakono§ nachytal ve své zahradce. Piestoze se na né&j zlobil, pomohl jemu a
jeho roding zalozit novou zivnost — sklafstvi. Tieti Cast se odehravala opét pied chaloupkou,
kdy Jezibaba porucila husarim znicit chaloupku a rozmetat kousky zévistového perniku do
lesa. Posledni ¢ast ukazovala dohodu mezi KrakonoSem a sklafi, Ze mu pomohou vyrobit

koralky pro lesni bytosti.

S détmi jsme si v komunitnim kruhu zopakovali, co se v jednotlivych ¢astech délo a

co by mély priblizn¢ ftikat, nebylo po nich vyzadovano piesné znéni. Poté déti v jednom
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z rohti herny postavily KrakonoSovu zahradku a les, vSe z molitanové stavebnice. V druhém
rohu stala pernikova chaloupka — polepena krabice z pifedchoziho dne a uprostied herny pak
stala détska zidlicka. Takto jsme si vyznacili prostor, ve kterém se mély odehravat jednotlivé
casti déje. Poté zacaly déti hrat. Déti byly spontanni a dialogy zvladaly z velké ¢asti samy.
Prestoze jsme mély rozdélenou hraci plochu, détem muselo byt napovézeno v tom, kam se
kdo ma postavit a nasledné pfesunout. VSechny Ctyii ¢asti by déti zvladly odehrat pomérmné
plynule, ale bohuzel je rusily déti, které na zacatku odmitly spolupracovat. Jejich ruseni se
podepsalo na prozitku déti, které hraly. V hodnoticim kruhu jsme na toto téma zavedli diskuzi
a détem, které rusily, to nakonec bylo lito. Je vSak mozné, Ze je nemrzelo, ze rusily, ale Ze se
nezapojily a nemély zadnou roli. Kdyz déti, které hraly, hodnotily své vykony a to jak je hrani
bavilo, byla asi polovina celkov¢ kriticka jak ke svému hrani, tak k tomu jak se jim hra libila.
Dopliujicimi dotazy jsme se snazili zjistit pro¢ tomu tak bylo. Nejprve se zdalo, Ze to bylo
kvili détem, které rusily, ale potom co se dvé holcicky priznaly, ze se jim pohadka moc
nelibila, se nespokojeny zbytek déti piipojil a dal jim za pravdu. Na zavér byla projevena
snaha déti povzbudit a pochvalit je za jejich trpélivost a snahu pti hie. Byla vyjadiena litost
nad skutecnosti, Zze se n¢kterym pohéadka nelibila a déti byly ujistény, Ze je to v potadku, ze
mame kazdy svlij nazor a tak se pohadka vSem libit nemusela. Pfes snahu déti povzbudit se ke
konci zdaly jesté nekteré déti posmutnélé a tak jsme si na zaveér zatleskali, coz détem udélalo

alespont malou radost.

4.8 Vyhodnoceni

e Vyzkumnd otazka: Ovliviluje dramatizace pohadky u déti predskolniho véku

schopnost spoluprace?

Béhem jednotlivych dramatizaci se ukdzalo, ze bez vzijemné spoluprace déti by
proces dramatizace pohadky nebyl mozny. Déti museli pii jednotlivych scénach kooperovat
jednak pfii dialozich, ale také pii momentalnim déni na ,,scén&“. Pokud se détem nedafilo
spolupracovat — reagovat na promluvu toho, kdo pravé mluvil, nebyl dialog plynuly nebo
postradal smysl. Naopak pii adekvatnich reakcich dialogy plynuly a d€j se posouval kuptedu.

Paklize se déti soustfedily na hru, dokazaly se zorientovat pfi déni na ,,scéné* a mohly tak
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kooperovat napt. kdyz se nékam zdroven piesouvalo vice déti nebo si mély déti navzijem

néco predat.

Témeétr u kazdého preruseni dramatizace mély déti moznost zjistit, jak je dilezita
spoluprace, jelikoz pokud se nékteré z déti nezapojilo, dramatizace nemohla pokracovat. Tato
skute¢nost vétsinou détem vadila a snazily se doty¢ného navést tak, aby mohla dramatizace
pokracovat. Nejlépe déti spolupracovaly pti dramatizacich pohéadek, které se jim libily (napf.

u Cervené karkulky a Bajaji) a byly tak ke kooperaci vhodné motivovani.

Bylo tak vysledovano, ze dramatizace pohadky ovliviiuje schopnost spoluprace déti

ptredskolniho véku.

e Vyzkumna otazka: Ma dramatizace pohadky vliv na rozvoj komunika¢nich dovednosti

déti predskolniho veéku?

S kazdou dal$i dramatizaci pohddky se u déti postupné zlepSovala kvalita jejich
verbalniho projevu, co se tyce jeho hlasitosti. Od tichych projevi, které na zac¢atku prevladaly,
se déti posunuly ke srozumitelnym, resp. hlasitéjSim projeviim. Pokud je vSak néco znejistilo
(napf. nevédely, jak déj pokracuje nebo kam se pfesunout) jejich verbalni projev byl nejisty,
ti§Si, ¢i zmateny. V piipadé, ze si déti byly jisté, jejich verbalni projev byl plynuly, bez
vyrazn€jSich pauz a byly schopny i improvizace pii jednotlivych sdélenich. MiiZzeme tedy fict,
ze mluveny projev se zlepsil po strance hlasitosti, ale dalsi aspekty mluvy zaleZely na aktualni
situaci. Pokud déti znaly d¢&j nebo jim bylo napovézeno, jak dé€j pokracuje, dokazaly tvofit
sviyj verbalni projev samy. Jednotlivé véty byly kratsi, ale obsahovaly podstatna sdé€leni. Delsi
promluvy se objevovaly pouze u dramatizace pohadky O Cervené karkulce a u pohadky o
princi Bajajovi (to vSak aZ pfi opakovaném nacvicovani dramatizace). Pfi zaujeti dramatizaci

byly déti schopné naslouchat ostatnim a trp€livé pockat, aZ na né pii hie piijde fada.

Nicméné vliv dramatizace se nejvyraznéji projevoval béhem neverbalni komunikace
déti. Pii hrani vroli se u déti objevovala vyraznd vyjadfovani po mimické a gestikulacni
strance. Byly tak dobie citelné jejich emoce, k nejcastéjSim pattila radost a spokojenost.
Objevovalo se 1 ptekvapeni nebo rozc¢ileni. Nejvyraznéjsi pak byla gesta, mimika a celkova
posturika téla pfi ztvarnovani vlka, drakd, prince Bajaji a Krakonose. Déti se také béhem
hrani musely dotykat, coz pro vétSinu nebylo jednoduché, protoze se styd€ly, ale jakmile se

szily s roli, doSlo vétSinou k osméleni.
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Celkové lze tedy fict, ze dramatizace pohadky ma vliv na rozvoj komunikacnich
dovednosti a to predevSim po strance neverbalni. U stranky verbalni zalezi na aktualnim
rozpolozeni ditéte, pokud je klidné a znd pohadku, je pro néj dramatizace pfinosna.

U déti z bilingvalniho prostiedi, resp. u téch, které maji stale jazykovou bariéru,
dva chlapci) se komunikacni dovednosti zlepsili pfedev§im v oblasti komunikacni bariéry,
kterou se diky dramatizaci a to pfedevsim diky hie v roli, podafilo Caste¢né odstranit. Jisté
obtize byly stale znatelné (obtize pti vyslovnosti ¢i sestavovani vét), ale chlapci projevovali
zdjem o komunikaci a to pokldddme za velmi dulezité pii cesté¢ osmélovani se béhem
komunikace a uceni se konkrétniho jazyka. Tento zdjem o komunikaci piichazel praveé

s dramatizacemi pohadek, kdy vétSinou pozorovali déni a chtéli se zapojovat.

e Vyzkumnd otdzka: Je dramatizace vhodnym edukacnim prosttedkem pro rozvoj deti

predskolniho véku?

Zatazeni metody dramatizace se ukazalo jako vhodné pro dalsi uzivani pii rozvoji
déti v mateiské Skole. Dramatizace se projevila jako edukacni prostfedek, ktery umoznil
détem propojit pocity a prozitky s bezprosttedni zkuSenosti — hry v roli. Ziskaly diky ni nové
zkuSenosti a rozvijely vySe zminénou schopnost spoluprace a komunikacni dovednosti, dale
se rozvijely v oblastech: osobnostné-socialni, tvotivé, intelektoveé, motorické a kognitivni. Lze
tedy konstatovat, Ze dramatizace celkové zpestfila nabidku ¢innosti provadénych v mateiské

Skole a jeji uziti v praxi je ptinosné, proto Zadouci.
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Z7.avér

ZaveéreCna prace byla strukturovdna na dveé casti, teoretickou a praktickou.
V teoretické cCasti byl definovan pojem dramaticka vychova a byla piiblizena jako jedna
zvychov Vvramci matefské Skoly. Prvni kapitola je pak zakonfena popisem pojmu
dramatizace. Druha kapitola byla vénovana pohadkam a jejich ¢lenéni. Nechybéla ani zminka
o tom, jaky ma pohadka vyznam pro dité. Ve tfeti kapitole teoretické ¢asti byla nastinéna
zékladni charakteristika ptedskolniho véku a vybrané oblasti vyvoje a to oblast motoricka,
kognitivni a socidlni.

Cilem empirické ¢asti bylo zrealizovat dramatizaci pohadek a vyhodnotit jeji vliv na
déti a to predevs§im v oblastech spoluprace a komunikac¢nich dovednostech. Mezi dil¢i cile
bylo zatazeno nasledujici: zjistit, jak dramatizace pohadky ovliviiuje u déti schopnost
spolupracovat a jaky vliv ma na jejich komunika¢ni schopnosti. Bylo také ovéfovano, zda je
dramatizace vhodnym eduka¢nim prosttedkem pro rozvoj déti v predskolnim veéku.
K ziskavani dat bylo vyuzito pfimé pozorovani, doplnéné o video zadznamy potizené pii praci

S détmi.

Déti si navzdjem pomahaly a napovidaly, kdyz bylo potieba. Kolektiv tedy
spolupracoval. Jejich iroven mluvniho projevu zévisela na aktudlnim déni a celkovy projev se
zlepSoval s nabitymi zkuSenostmi z pfedchozich dramatizaci. Metoda dramatizace byla

zhodnocena jako celkové piinosna a vhodna Kk vyuzivani pfi rozvoji déti v matetské skole.

Ptinos prace je spatiovan v tom, Ze déti béhem dramatizace ziskavaly nové prozitky
a zkuSenosti. Dulezité¢ je také to, ze meély moznost vyzkouSet si metodu dramatizace
Vv intenzivnéj$i formé&, nezZ se kterou se v ramci €innosti v matetské skole béZzné setkavaji, coz

bylo zamérem autorky préce.

Predlozena prace mize poslouzit jako inspirace pro studenty ¢i ucitelky
Vv matefskych Skolach, ve kterych metoda dramatizace zatim nema prostor, ktery si jisté
zaslouzi. Prace by také meéla upozornit na to, ze dramatizace vSestranné rozviji dité
Vv pfedSkolnim véku. Pfedev§im jsou prostfednictvim dramatizace pohadky ditéti predavany
znalosti prozitkovou formou, kdy dité chipe snadnéji jednotlivé souvislosti diky prozitku ze

v

hry. Prave hra je ¢innost, ktera je ditéti nejblizsi a srozumitelna.
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Piiloha 1 — O Cervené karkulce

Herni ¢ast

»Seznameni® s pohddkou probihalo v herné. Déti sed€ly v kruhu a byl jim vypravén d¢j

pohadky (déti vypraveéni obcas dopliiovaly), ktery byl vzdy prerusen na hru:

Priprava obsahu kosicku — vSichni spolecné predstavuji maminku, jak pece kolace
(ptipravuje tésto, tvaruje kolacky a dava je do trouby...) a pieléva stavu. Nekteré déti
trvaly na ptipravé vlastnich polozek, které daji do koSiku (babovka, kyticka, vino,

apod.).

Cesta Karkulky z domova k potoku — jednalo se o pickazkovou drahu, ktera méla
reprezentovat cestu pies ves, louku az k poticku v lese. Z asovych divodi si cestu

neprosly vSechny déti, coz se n€kterym nelibilo a na chvili ztratili zajem o déni.

Rozhovor vlka s Karkulkou — déti byly rozdéleny na vlky a Karkulky (o tom za dité
bude vlk nebo Karkulka rozhodovala ndhoda, vétSin€ déti to nevadilo a pfijali svou
roli). Na signal mély déti zacit chodit po prostoru a hledat sviij protéjsek, kdyz jej
ukolem méla piiblizné polovina t¥idy potiZze. Bud’ se stydély a vyhybaly se kontaktu
nebo se prili§ vzily do role (zvlasté vlci) a rozptylovali ostatni (napf. vlci pobihali
bezcilné€ po tfide, u ¢ehoz vyli nebo se tvafili ,,hrozive®.) Po dotazu jestli se jiz vSichni

vysttidali alespont u dvou kamaradii se néktefi zapojili a splnili ukol.

Zivé obrazy — nejprve jsme si v krouzku fekli, co se mohlo honit hlavou vlkovi, kdyz
nebo Ze mél hlad a byl zly. Také jsme si predstavovali, jak se citila babicka, kdyz
otevfela vlkovi. VétSina déti fekla, Ze byla prekvapend a béla se. Poté jsme se pokusili
mimikou ztvarnit zlost, hlad, spéch, pfekvapeni a strach. Nasledn¢ byla ¢ast déti
Lpromeénéna“ ve vlky a ¢ast v babicku. Tyto dvé skupiny si stouply naproti sob¢ a po
odpocitani mély za kol ztvarnit to, jak se dand postava citila. ProtoZze se détem

¢innost libila, proménily si role, tak, aby si kazdy vyzkousel ob¢.
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e Kruh — déti lezi v kruhu a poslouchaji, nasledujici ¢ast pohadky: ,,Karkulka byla
dosud v lese. Nespéchala, jen si hrala. Ani ji nenapadlo, Ze by ji vik mohl predhonit.
Tu utrhla malinu, kousek dal si s beruskou zahrdla na nebe a na peklicko, tamhle se
zase pustila za motylem. Konecné prisla k chaloupce za lesem. Zatukala na dvere —
tuky, tuky, tuk. Zevniti se ozvalo: , Kdopak to tuka?“ Hlas byl hruby, jako cizi,
Karkulka se trochu zarazila. ,, To jsem ja, babicko, vase Karkulka, “ zvolala ,, Pojd’ dal
k babicce, je odemceno. Karkulka otevrela dvere a vesla do svétnicky. ,, Uz jsem si,
babicko, myslila, zZe to nejste vy, pravila, kdyz spatrila babiccin velky cepec. ,, Mate
takovy divny hlas. ,, Nediv se, dévecko, uhrdla jsem se a napila studené vody, trochu
stunu. *“ Karkulka vyridila pozdrav od maminky a na stil postavila koSicek s koldci a
malinovou Stavou. Pak sla dat babicce hubicku. ,, Babicko, vy mdte velké usi, *“ zvolala

3

polekané. ,,To abych lépe slySela.* , Babicko, vy mate velké oci!“ ,, To abych lépe
vidéla.* ,, Babicko, vy mate velké zuby!* ,, To abych té lépe mohla snist!“ Po docteni
jsme kratce shrnuli, co se v uryvku stalo, a byly vybrany vzdy dvé déti, které dostaly
do rukou manaska — vlka a Karkulky a mély za tikol sehrat scénu z tryvku. Tento kol
byl ponechan zcela v rezii déti. Vysttidaly se tii dvojice a prakticky zadnd nemé¢la
potize se sehranim scénky.
Pozn.: po scénkach jsme spolecné s détmi dovypravéli konec pohadky a kvili poklesu
pozornosti byla jiZ zafazena posledni hra.

e Ozvucené prostiedi — pti této hie se jiz projevovala mirna nepozornost déti a tak bylo
vybrano jen nékolik mélo zvuki z ptibehu, které jsme si s détmi v kruhu vyzkouSeli.
Napodobili jsme: chrapani vlka; rozparani vlkova biicha myslivcem; radostny smich

Karkulky s babic¢kou; vlkovo hekani po probuzeni a zavéreéné zblunknuti do studny.
Reflexe: Na zavér nasledovalo kratké hodnoceni, kdy byly déti dotazovany na to, co se jim

nejvic libilo. VétSina déti fekla, Ze se jim libilo vSe, n€kteti jmenovali hru s manasky nebo hru

na vika.
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Piiloha 2 — Princ Bajaja

Herni ¢ast

Nez zacalo vypravéni pohadky O Princi Bajajovi, zajimalo nas, kolik dé€ti ji zna (nebyli jsme

si totiz jisti). Pfihlasila se pfiblizn¢ tfetina déti. Pokud bylo tfeba béhem vypravéni rychle

ziskat pozornost déti, byly polozeny otazky smétujici k dé€ji (dotazy smétovaly k détem, které

pohadku jiz znaly).

Loucenti prince s rodici a vydani se na cestu — déti byly rozd€leny na dvé skupiny,
v kazdé skupin€ bylo ndhodné urceno, kdo bude rodi¢ a kdo princ. Kazdé4 skupinka
dostala ¢as na promySlenou, co by asi fekla pfi louceni (pribézné byly skupiny
kontrolovany - dotazy na co pfisly, co budou fikat). Poté byla vzdy konkrétni skupina
vyzvana, aby se postavila a spolecné zahrala louceni. Prvni skupina se rozloucila
pomérné rychle a na zavér se vSichni objali, druha skupina se loucila o néco déle a
dokonce nezapomnéla prince vybavit na cestu jidlem, me¢em a penézi.

Bajaja - déti si vyzkousely, jaké by to bylo, kdyby jako princ v pohadce nemohly
mluvit. Déti se postavily do kruhu a dostavaly pokyny, co maji pantomimicky
znazornit — hlad/sytost, veselost/smutek, naStvani, nadSeni, ulek, strach. Vé&tSinou
s timto ukolem déti nemély problém, diky postaveni v kruhu na sebe dobie vidély a
Vv pfipad€, Ze si nevédély rady se ztvarnénim, inspirovaly se u kamarada, ktefi jiz

pokyn plnili.

Draci leti — déti se pohybovaly po prostoru herny a podle pokynii tvotily tiihlavé,
Sestihlavé, sedmihlavé a devitihlavé draky, kdy se musely chytit v pase, aby vytvofily
,jedno® télo a nasledné ,,obletely celou hernu, kdo chtél, mohl se 1 hlasové projevit

jako hladovy drak — déti hodné kticely a naplno si uzivaly pfeménu v draky.

Valecna viava — utvorili jsme dvojice, kdy jeden byl kin a druhy rytit. Tyto dvojice
byly rozdéleny do dvou skupin, které se postavily naproti sobé asi 5 metrti od sebe, a
uprostied byl natazen provaz, ktery nesmél nikdo prekrocit. Na povel déti vyjely proti
sob¢ a u provazu meély svést se svym protivnikem boj (jen jako, protoze nikdo nesmél
ptekrocit provaz), na povel ,,stop* se museli vSichni zastavit v pozici, ve které zrovna

byli a nesm¢li ani mluvit. Na povel ,,boj* se mohli opét dat do boje. Dé&ti rizné
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machaly rukama, né€kdo kiicel a ponc¢kud vtipny moment nastal, kdyz se do boje
ptidaly i déti, které mély predstavovat koné. Po chvili se déti v rolich vymeénily, aby si

na rytife zahrali vSichni.

e Pozn.: po boji pokra¢ovalo vypravéni pohadky, které bylo zastaveno pied turnajem.

e Turnaj — v krouzku déti diskutovaly o tom, jak vypada rytifsky turnaj, v ¢em rytifi

zavodi a o co vlastné.

e Konec pohadky byl détem zahran s papirovymi loutkami, a ptestoze byly déti jiz

trosku unavené, vydrzely poslouchat az do konce, jelikoz je hra s loutkami zaujala.

Reflexe: déti hodnotily tuto herni ¢ast velmi pozitivnég, libila se jim jak pohadka, tak hry.
Prestoze ji nékteti slySely poprvé, dokézaly si zna¢nou Cast déje zapamatovat. Asi nejvice déti

mluvily o dracich a princi Bajajovi.
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Priloha 3 — Zavistovej kvasek

o324

predtena jestd pred herni &asti. Cetba byla rozlozena do dvou dni béhem odpoledniho

odpocinku. Spole¢né jsme si povidali o dé&ji, zamysleli jsme se nad nim a vysvétlili jsme si

vSechny slova, ktera se jiz nepouzivaji.

Herni ¢ast

Jako u predchozich pohadek byl détem vypravén déj, ktery byl pieruSovan na hru. Tentokrat

jsme se vSak snazili o vét§i zapojeni déti do vypravéni, jelikoz jsme si pohadku jiz cetli a

zdalo se, Ze se diky tomuto zapojeni vice soustfedi na déni.

Jezibaba si sklada chaloupku z pernickii — uprostfed herny byla umisténa kartonova
krabice - chaloupka a kolem byly rozhazeny ,,pernicky” — nakreslené na papiru.
Jezibaba je totiZ pii pe¢eni rozvalela po celé louce a ztratily se ji. Ukolem déti bylo

posbirat perniky, najit, které k sobé patii a spolecn¢ je nalepit na chaloupku.

Ochutndavani pernickii z chaloupky — déti postupné chodily k chaloupce a ,,jako*
loupaly pernicek, tak jako lidé v pohadce. Kdo mél sviij pernicek, Sel si jej snist na své
misto v kruhu, ktery jsme utvofili kolem chaloupky. Déti mély tendenci se pretlacovat,
tak aby byly u chaloupky jako prvni, proto jsme vytvofili fadu. Détem se

»ochutndvka® libila dokonce tak, zZe nékteré dostaly chut’ na néco sladkého.

Proc¢ by méla Jezibaba ziistat/odejit — Protoze se mocnému panu hor KrakonoSovi
nelibilo, Ze JeZibaba ,ufaduje” vjeho reviru rozhodl se, ji vyhnat. Déti byly
dotazovany co si o tom mysli, jestli ma Jezibaba odejit ¢i ne a spolecné jsme
vymysleli divody pro a proti jejimu odchodu. Nejdiive ptevladal nazor, Ze by méla
Jezibaba ziistat, protoze pece perni¢ky. Po dotazu, jestli je spravné si jen brat (pernik)
a nic ned¢lat (nevafit, neuklizet,...) zacaly ménit nazor a pfemyslely vice nad tim,

pro¢ musi Jezibaba pry¢.

Michani testa ze zavistového kvasku s neklidnym korenim — (Pozn.. Jezibaba pied

odchodem udélala své posledni tésto ze zdavistového kvasku a pfisypala do néj
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neklidné koteni.) Déti byly zacarovany pravé do tohoto tésta a mély predstavovat
rozzlobené, zavistivé a neklidné tésto — mohly kiicet, zduchat se, divoce b¢hat, atd.,
byly vSak pfedem upozornény, Ze to nesmi piehnat, aby se nikomu nic nestalo. Na
povel ,michéni tésta® mohly bé¢hat, ale jakmile slySely pokyn ,,stop*“ musely se
zastavit ve Stronzu a vydrzet. Dokud se nehybaly, byla posuzovéna ,kvalita® tésta,
jestli je dost ,,neklidné®, coz se posuzovalo z vyraza tvari a celkoveé z jejich Stronza.
Pokyny se nasledn¢ jest¢ nékolikrat zopakovaly, tak aby bylo tésto spravné
,sumichano“. Dé&ti tato hra nadchla a snazily se vymyslet co nejzajimavéjsi,

nejrozzlobenéjsi ,,tésto* — pozice a grimasy.

o Vyfukovani ozdob - D¢t dostaly ¢ast Krakonosovi fajtky a mély za ukol napodobit
vyfukovani ozdob. Po néjaké chvili byly vyzvany, aby zaviely o¢i a predstavily si, jak
vyfukuji svoji ozdobu, po chvili déti oteviely o¢i a mély se rozhlédnout po herné a
najit si svou ozdobu. Nejprve déti nechtély véfit, Zze jsou v herné néjaké ozdoby
schované, ale po tom co se osmélil jeden chlapec a zacal hledat, ostatni se k nému

ptipojily. Na kazdého pak ¢ekal maly sklenény ptacek, které¢ho si mohly odnést dom.

e Staveni huti — Jako spravni sklafi si déti mély postavit Z molitanové stavebnice vlastni
hut’, protoZe bylo déti hodné&, zpocatku jim stavba nesla, kazdy chtél stavét podle sebe,
ale jakmile se zacaly navzdjem domlouvat, stavba se jim podafila. Pfiblizné tietina se

do stavéni viibec nezapojila, jen sledovala ostatni.

e Pozn.: déti po dostavéni zacaly byt nepozorné a unavené, proto jsme ve zkratce

dopovédéli zavér pohadky a presunuli jsme se k posledni aktivite.

e Vitani jara — Détem dostaly barevné stuzky a ,,proménily se na lesni bytosti, které
maji tak jako v pohadce bal, proto mohou tancit na hudbu se stuzkami, ale musi davat
pozor, protoze jakmile hudba pfestane hrat musi se béZet schovat. Stejné jako to

udé¢laly bytosti v pohadce, kdyZ na bale promluvil ¢lovek.

Reflexe: Hodnoceni probihalo jen kratce, protoze déti byly jiz unaveny a proto jsme je
nechtéli déle pretéZovat. Kazdé dité¢ v kratkosti zhodnotilo, jak se mu hry libily a pfipadné

doplnilo, co mu piipadalo tézké. Déti, které béhem herni €asti davaly pozor, dokdzaly
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pojmenovat, co pro n¢ bylo tézké, ostatni jen uvedli, jestli byli spokojeni nebo ne. VEtSing
pfipadalo slozité vymysleni, pro¢ by Jezibaba méla odejit. Ostatni aktivity jim pfipadaly
lehké.
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Priloha €. 4 — Zavistovej kvasek — vyrazy z nareci, zastarala slova

e kyselo: polévka, kterou jedli chudi

e mald chasa: déti

e levir: revir, izemi na kterém Krakonos vladl

e vasnost: osloveni pro ¢lovéka, které¢ho si povazujeme
e rajtaraj: koloto¢

e jarmara: skiii

e bandury: brambory

e pohajbrovat: st¢hovat se

e virzinko: tenky doutnik

o flikovat: zaSivat

e chroudi: klacky na zalozeni ohné

e truobel: ¢lovek s troubeli se neboji fict cokoli, komukoli
e havrlant: uliénik

e outor: zaludek

¢ horyjak: klobouk

e korejhnéni: prehanéni

e fajrunt: konec pracovni doby

e vjela do n¢j furyje: popadl ho vztek, nastval se

e poliuka: polévka

e partyka: pleticha, intrika, necestna dohoda
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Priloha €. 5 — Ukazka z terénnich poznamek

Princ Bajaja

Déti v rolich — A (kral), B (Bajaja), C (kan), D (ktun), E (Zdobéna), F (Budinka), G (Slavéna)
A, Kdo jses cizince?*

B: krouti rameny a strka si prst do uUst.

A: Ty nemluvis?* a uklani hlavu na stranu.

B: krouti hlavou, poté se zarazi a nevi jak dal.

C, D: napovidaji B —,,Mas fict Bajaja!“

B: usméje se a vesele fekne — ,,Bajaja!“

Vypraveé¢ posouva déj k seznameni Bajajy s princeznami.

B, E, F, G: maji se chytit za ruce, ale vahaji a jen B a F jdou k sob¢ a chyti se. Zasahuji ostatni
déti a ptimé&ji B, E, F, G aby se chytili.

A: vola na Bajaju — ,,Bajajooo!*

B: odd€luje se od princezen a jde ke krali.

A: ,,Stala se hrozna véc. Priletéli tii draci a chtéji mi sezrat moje princezny.*

B: 0 néco jistéji nez v predchozim dialogu — ,,Bajaja!‘‘ a ukazuje na krale prstem, poté odbiha

ke skale za svym koném.
C, D: nemohou se dohodnout, kdo promluvi na Bajaju, ten je rozsoudi — ,,Rekne to D!

Spolec¢né se vydaji na draky. B seké draci hlavy a fikd u toho: ,,Sek!, Sek!* usmiva se. Bavi to

1 draky, ktefi se smé&ji a padaji na zem.

B: po setnuti posledni hlavy draka nevi co dal a radi se s C, D. Nakonec se dohodnou a
odjizdi ke skale.
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