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Uvod

Bakalaiska prace se zabyva problematikou psychedelického napoje ayahuaska, ktery
hraje vyznamnou roli v kulturnim arealu horni Amazonie. Konzumace ayahuasky ma
v tomto regionu dlouhou tradici, ktera saha hluboko do pfedkolumbovské doby. V praci
jsou nejprve predstaveny psychotropni latky, k nimz se fadi psychedelika, tedy 1
ayahuaska. Dale jsou prezentovany divody, pro¢ se psychedelické rostliny pouzivaji
podstatné vice v Americe nez v Asii a Evropé, v¢etné toho, jaky vliv maji na tuto
skute¢nost mistni tizemni kulturni odliSnosti. Prace se rovnéz dotyka soucasného stavu

znalosti psychedelickych latek s akcentem na problematiku ayahuasky.

V dalSi ¢asti je pozornost vénovana problematice vyuziti ayahuasky v kulturnim areélu
horni Amazonie. V souladu s hlavnim cilem prace, tj. analyzou kulturnich a socialnich
funkci ayahuasky, jsou predstaveny skupiny obyvatel, pro néz ayahuaska tvoti zaklad
mistniho nabozenstvi i lidového 1é¢itelstvi a formuje tak jejich kulturu a Zivotni styl.
Soucasti prace je popis fyziologickych a biochemickych G¢inkli ayahuasky na lidsky
organismus. K dokonalejSimu pochopeni vyznamu ayahuasky se prace vénuje
problematice Samanismu a vysvétluje pojeti svéta lidmi Amazonie, které se vyrazné lisi

od jeho zapadniho nazirani.

%

Déle je predstaven ayahuaskovy ritudl i tradiéni zplsob chapani pfi¢in nemoci
puvodnimi obyvateli Amazonie a mestici, pro né¢z ayahuaska predstavuje dulezity
nastroj 1é¢by. Pozornost je vénovana fenoménu halucinatornich vizi, které se
u konzumenti ayahuasky zpravidla dostavuji. Zajimavosti je, Ze tyto vize jsou znacné

konzistentni, i kdyz uzivatelé ayahuasky pochazeji z riznych kulturnich prostiedi.

Prace dale uvadi hlavni synkretické cirkve, které vznikly na uzemi Jizni Ameriky ve 20.
stoleti a které ayahuasku, povaZujice ji za svatost, konzumuji pii svych ndboZenskych

ritualech.

Se vzrustajicim zajmem o ayahuasku je spojen aktualni fenomén ayahuaskového
turismu. V této souvislosti je zminén i neo§amanismus, v¢etné riznych pohledt na ngj.

Rovnéz je piedstavena motivace zapadnich turisti k Gi¢asti na ayahuaskové ceremontii.

Dnes se ayahuaskové seance jiz neodehravaji jenom na tradi¢nim tzemi Jizni Ameriky,

ale zaCinaji byt praktikovany i v Evropé. K dokresleni problematiky je posledni kapitola



prace vénovana aktudlnimu stavu vzrlstajictho z4jmu o tento nipoj a zaroven

bezpecnostnim rizikiim, ktera jsou s popularizaci ayahuasky spojena.
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1. Psychotropni latky a jejich rozdéleni

Psychotropni latky jsou takové latky, které pfi poziti zpsobuji zménu psychiky jedince
a modifikuji jeho mentdlni aktivitu. Patii sem latky pfirodni nebo syntetické.! Aby bylo
mozno tyto latky zkoumat biochemicky, je nutno je oddélit od balastnich piimési a
pripravit je v Cisté formé€. Prvni syntetickou psychotropni latkou, kterou se podafilo

takto ptipravit, byl v roce 1806 alkaloid morfin obsazeny v maku setém. 2

Jelikoz rizni védci voli pii vyzkumu psychotropnich latek razné ptistupy a rozdéluji

také tyto latky dle riznych kritérii, neni jejich soucasna klasifikace jednotna.

Védec Albert Hoffman rozdélil psychotropni latky na analgetika, euforika, sedativa,

hypnotika a halucinogeny.®

Farmakolog Jean Delay zatfadil psychotropni latky do tii skupin, kterymi jsou
1) sedativa, do kterych zaclenil narkotika, barbiturdty a uspavaci prostiedky,
2) stimulanty, kam patii napiiklad aminy - latky schopné ménit naladu a 3) deviatory,
nazyvané téz halucinogeny nebo latky psychedelické. Na rozdil od prvych dvou skupin
nezpusobuje tieti skupina latek fyzickou zéavislost. Pravé do této tieti skupiny patii

ayahuaska.*

Také 1ékatsky chemik Alexander Shulgin roz¢lenil psychotropni latky do tii kategorii,
pti¢emz pro kazdou kategorii zvolil specificky symbol: A,V (3.

Prvni kategorii latek nazval stimulanty, protoze optimalizuji rizné psychobiologicke
funkce (zlepSuji pozornost, zptesiiuji mysleni, zvySuji bd€lost a pohybovou aktivitu) a
zvolil pro ni symbol A. Sem patii kofein, nikotin, kokain, synteticky amfetamin,
metamfetamin a také betelové ofechy, které Zvykaji obyvatelé Asie a Tichomoii.
Pti predavkovani hrozi intoxikace, ktera se projevuje nervovymi zachvaty a srde¢ni
arytmii. Do druhé skupiny zaclenil sedativa a ptifadil jim symbol V. Jejich ucinky jsou
opacné nez ty, které navozuji stimulanty. Zpomaluji mysleni, po jejich podani je

uzivatel klidngjsi, pohybuje se zpomalené¢ a nemotorn¢, snadno upadad do spanku.

1 DOBKIN DE RIOS, M. Visionary vine: psychedelic healing in the Peruvian Amazon. San Francisco:
Chandler Pub. Co, 1972, ix, 161 p. ISBN 0810204568. S. 21-22.

2 SCHULTES, R. E.; HOFMANN A. Rostliny Bohii: jejich posvatnd, lécebna a halucinogenni moc. 1.
vyd. Praha: Volvox Globator, 1996, 192 s. ISBN 8086013049. S. 21-22.

3 Tamtéz, s. 13.

“ DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 1, s. 22.
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Do této kategorie jsou zahrnuty alkohol, benzodiazepiny (naptiklad Xanax a Valium),
narkotické opiaty, anestetika, polynéskd a havajska kava. Pti pfredavkovani mize nastat
koma, respiracni Ci kardiovaskularni selhani. Latky se symbolem {s jsou oznaCeny jako

psychedelické ¢i halucinogenni. Patii k nim napiiklad LSD nebo substance obsazené

v

netlumi dusevni_procesy, nybrz maji schopnost modifikovat védomi — mysleni, pocity a

vnimani.®

Ponévadz ucinky psychedelickych drog nelze jednoznacné charakterizovat, existuje cela
fada ndzvu, které se pro n¢ pouzivaji. Strassman piedklada nejcastéji uzivané nazvy:

e , halucinogeny nebo iluzinogeny — vyvolavajici halucinace nebo iluze

e psychedelika — odhalujici mysl

e entheogeny — zprostiedkovaivajici nabozZenskou zkusenost

e mystikomimetika — napodobujici mysticky stav

e oneirogeny — vyvolavajici sny

o fanerotymy — zviditelnujici pocity

o fantastikanty — vyvoldvajici fantazie

e psychodysleptika — rozrusujici nebo narusujici vedomi

e psychotogeny — vyvoldvajici psychozy

e psychotoxiny — otravujici mysl

e schizotoxiny — toxické tak, Ze mohou zpusobit schizofrenii

e delirianty — zpiisobujici delirium “®

Lékati pro tyto latky preferuji nazev halucinogeny, ponévadz jejich podani halucinace
navozuje. Ty vSak nejsou jedinym symptomem jejich uziti. Proto neni néazev

halucinogeny zcela vystizny.’

5 STRASSMAN, R. Vaitini cesty do vnéjsiho vesmiru: cesty do jinych svéti prostiednictvim psychedelik
a dalsich spiritudlnich technik. Viyd. 1. Praha: Dybbuk, 2010, 365 s. ISBN 9788074380303. S. 21-22.

6 Tamtéz, s. 23.

" STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 23.
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Termin psychedelika poprvé navrhl uznavany britsky psychiatr Humpry Osmond
ve spolupraci se spisovatelem Aldousem Huxleyem. Jimi byl zvolen takovy termin,
ktery by mohl byt Sirokou odbornou veiejnosti akceptovan a zaroven by nebyl spojovan
s negativnimi vyznamy.® Nazev psychedelika je etymologicky slozen ze dvou slov:
psyché — tecky duse a delein — manifest. Termin tedy odkazuje na zékladni vlastnost

t&chto drog, které odhaluji - manifestuji obsah mysli a ozfejmuji dusevni pochody.’

Protoze termin psychedelika nejlépe vyhovuje latkdm, k nimz patii ayahuaska, bude
v predkladané praci striktné pouzivano pravé tohoto oznaceni. Ponévadz napoj
ayahuaska obsahuje substance, které jsou v zapadnim svété (Ceska republika neni
vyjimkou) na seznamu zakdzanych latek, je v tomto kulturnim kontextu ayahuaska
povazovana za drogu. Uzivatelé ayahuasky v Amazonii ji vSak jako drogu nevnimaji.
Slouzi jim jako prostfedek, ktery pomaha pfi lovu i 1é¢bé nemoci a utuzuje spolecenské
vztahy. V souladu s domorodym pojetim nebude ayahuaska ani v pfedkladané praci jako

droga referovana.

1.1 Zménény stav védomi
,, louha pravidelné proménovat védomi je vrozeny a prirozeny pud podobny hladu nebo

pudu sexudlnimu. “*°

Potieba zazit stavy pozménéného védomi je transkulturnim fenoménem. Objevuje se
ve viech kulturach a ve viech epochéch lidskych d&jin.*! Nejen u ¢lovéka, ale dokonce
vramci celé ZivociSné fiSe, je tato potfeba klasifikovana jako CEtvrty zadkladni pud.
Existuji stovky zmapovanych ptipadl, kdy zvifata vyhledavala a konzumovala pfirodni

psychotropni latky, aby takovych stavii dosahla.!?

8 MASTERS, R.; HOUSTON, J. Druhy psychedelické zkusenosti: klasicky pritvodce ucinky LSD na
lidskou psychiku. Vyd. 1. Ptelozil Martina SWEENEY-SANOLLOVA. V Praze: Mata, 2004. Nové
trendy. ISBN 8072870858. S. 6.

® STAFFORD, P. G. Encyklopedie psychedelickych ldtek. Praha: Volvox Globator, 1997, 495 s. Labyrint
(Smena). ISBN 8072070576. S. 86.

10 Weil in FURST, Peter T. Halucinogeny a kultura. Praha: Mata, 1996, 256 s. Nové trendy. ISBN
8085905205. s. 15.

11 FURST, P. T. Halucinogeny a kultura. Praha: Mata, 1996, 256 s. Nové trendy. ISBN 8085905205.
S. 15.

12 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R. A hallucinogenic tea, laced with controversy: ayahuasca in
the Amazon and the United States. Westport, Conn.: Praeger, 2008, 162 s. ISBN 9780313345425. S. 104.
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Psychedelika nejsou jedinym prostiedkem, kterym lze pozménéného stavu védomi
dosahnout. K dalsim takovym prostiedkiim patii naptiklad meditace, ptist, sebebi¢ovani,
hypnoéza, ziznéni ¢i trans zpisobeny dlouhodobym nepfetrzitym tancem. Psychedelika
umoziuji takového stavu docilit podstatné¢ diive a nevyzaduji tolik koncentrace a
ptipravy. Pro piiklad porovnejme efektivitu jogy a psychedelickych latek. Aby se
k t¢émto stavam dopracoval ¢lovek praktikujici jogu, je nutno ji provozovat po léta,

po poziti psychedelik se stav pozménéného védomi dostavi béhem nékolika minut ¢i

hodin.!®

Arnold M. Ludwig piedklada deset obecnych charakteristik zménénych stavii védomi:
zmény v mysSleni, naruSené vnimani a chronologie casu, ztrata kontroly, zmény
ve vyjadiovani emoci, zmény v obrazu téla, percepcni zkresleni vcetné halucinaci,
zmény ve vyznamu nebo vyznamnosti, pocit nesdélitelnosti, pocit obrozeni a
hypersugestibilita. Pravé v takovémto zménéném stavu védomi lidé nekriticky pfijimaji

instrukce od $amana béhem ayahuaskového ritualu.*

1.2 Psychedelické latky

Psychedelické latky maji schopnost ménit stav lidského védomi a jsou schopny vyjevit
pochody mysli 1 jeji obsah. Po jejich poziti dochdzi ke zméné vnimani skutecnosti,
prostoru, ¢asu i uvédoméni si sebe sama (pocitu ,,jastvi®). Clovék mizi ze svého davérné
znamého svéta a vstupuje do svéta zcela odliSného, v némz existuji jiné zékonitosti,

neznamé dimenze a pfevraceny &as.™®

K psychedelikiim patii pfirodni latky rostlinného pivodu, obsazené pravé v ayahuasce
nebo v muchomiirce Cervené ¢i v lysohlavkach. Dnes je znamo asi sto padesat druhil
rostlin a hub obsahujicich psychedelické latky a majicich schopnost ménit stav védomi.
Pravdépodobné vSak dosud nejsou vSechny objeveny. Existuje také jenom malo mist,
kde psychedelické rostliny nejsou vyuzivany domorodou kulturou.'® Dalsi psychedelika
jsou latky syntetické, napiiklad LSD nebo latky Zivoc¢isného pivodu, jako je bufotenin,

13 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 1, s. 23.

1 Ludwig in PLHAKOVA, A. Déjiny psychologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2006. Psyché. ISBN
9788024708713. S. 249-250.

15 SCHULTES, R. E.; HOFMANN A, pozn. 2, s. 13-14.

16 Tamtéz, s. 26.
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obsazeny v ropusim jedu.}’ V dalsich kapitolach se zamé&fim na psychedelické rostliny,
pfedev§im ayahuasku, kterd je pouzivana plivodnimi obyvateli horni Amazonie jiz

od piredkolumbovskych dob.

1.2.1 Historie psychedelickych latek

Rostliny obsahujici psychedelické latky se pouzivaji uz od prehistorie. Je tedy mozné,
7e koncept bozské existence se odviji pravé od jejich nadpozemskych uéinki.*® Proto
jsou také nazyvany ,,Rostliny boht“.?® Takové rostliny odedavna hraly dtleZitou roli
pti nabozenskych obfadech a dodnes jsou uctivany a respektovany puvodnimi
spole¢nostmi, které navazuji na tradici svych piedki.?® Poziti téchto rostlin vede
ke zménénému stavu védomi, ktery umoziiuje vstoupit do sféry nadpfirozena a
komunikovat se spiritudlnim svétem. Jak jiz bylo zminéno v predchozim textu, ¢lovek
touzi tohoto stavu dosdhnout jiz od nepaméti.

Vyuziti rostlin nebo jinych ptirodnich substanci, které navozuji zménény stav védomi,
popisuji jiz historické zdroje. Jmenujme naptiklad Védské hymny z Indie a Homérovy
eposy z Recka. N&kdy se dokonce spekuluje o tom, Ze jsou tyto rostliny vyuZivany
ptiblizn¢ pil miliénu let. Tedy od doby, kdy se ¢loveék naucil zachazet s ohném.
Aby bylo mozZno aktivovat psychedelické latky a pusobit jejich prostiednictvim
na védomi ¢lovéka, musi byt mnoho rostlin vafeno po dobu az né€kolika hodin. Takovy
je i ptipad ayahuasky.?l V dobg, kdy ¢lovék jesté neumél pouzivat ohefi, nemohl

dosahnout u¢inku téchto rostlin, poné€vadz je nemohl tepelné zpracovat.

V nékterych spole¢nostech hrala zasadni roli v objevovani vlastnosti psychedelickych
rostlin zvifata. Mezi sibifskymi Samany se traduje, ze pravé zaliba sobu pojidat
muchomiirku éervenou navedla ¢lovéka k experimentovani s ni.?? Zastaraly $amansky
euroasijsky kult muchomtirky pieziva na Sibifi dodnes.? Jiny piiklad vztahu ¢lovéka a

zvitete, pokud jde o poziti psychedelik, zahrnuje nalez meskalovych bobti - fazolovitych

7 MIOVSKY, M. LSD a jiné halucinogeny. Boskovice: Albert, 1996. ISBN 8085834359. S. 28.
18 SCHULTES, R. E.; HOFMANN A., pozn. 2, s. 14.

19 Tamtéz, s. 20.

20 TamtéZ, s. 9.

21 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 1, s. 26-28.

22 DOBKIN DE RIOS, M. Hallucinogens: cross-cultural perspectives. Bridport: Prism, 1990. ISBN
185327061X. S. 194, 195.

2 FURST, Peter T., pozn. 11, s. 9.
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semen jerlinu - v Zaludku jelena, kterého ulovila skupina niZinnych americkych indiant.
Domorodci je poté zacali sami pozivat?* Tyto boby jsou jedny z nejstarSich a

nejpouzivanéjsich latek rostlinného ptivodu, které obsahuji psychedelika.?®

1.2.2 Kulturni vliv na psychedelické latky

Psychedelické rostliny se pouzivaji téméf po celém svéte, byt existuji i uréité vyjimky,
jako je Australie, Novy Zéland ¢i Polynésie, kde plvodni obyvatelé tyto rostliny
nejspise nikdy nepouzili.?® V Americe se psychedelické rostliny vyuzivaji mnohem vice
nez v Evropé a Asii. V Novém svété se pouziva téméf sto tiicet druhii takovych rostlin,
zatimco na starém kontinentu jenom asi dvacet. To vSak neznamena, ze v Americe roste
vice takovych rostlin. Piiroda Euroasie je velmi rozmanita a objevuji se tu tytéz silné
psychedelické rostliny. Lidé navic toto tizemi obyvaji déle nez americky kontinent.
Nabizi se tak pfedpoklad, ze tato oblast pfekond Ameriku a nabidne propracovanéjsi
magicko-nabozensky systém ,,Rostlin bohti*?’, nicméné tomu tak neni. Problematikou
se zabyval americky antropolog Raoul Weston La Barre a poukdzal na to, Ze hlavni

pii¢ina tkvi v kulturni rozdilnosti obou oblasti.?®

Predkolumbovska spole¢nost americkych indidnd byla jednoducha a nediferencovana.
Psychedelické rostliny se pouzivaly pro spoleéné dobro viech ¢lenti komunity?, jejiz
zivot byl zaloZen na lovu. Plivodni americké kultury byly zavislé na opatfovani potravy,
coz zajiStovali lovci. Nabozenstvi téchto kultur mé zéklad v Samanstvi lovct, ktefi
udrZovali a upevilovali pouto mezi ¢lovékem a bohy pomoci psychedelickych rostlin.
Tyto kultury kladly diiraz na halucinace a vazili si téchto stavii.®® Pro lovce a sbérade
bylo nezbytnosti neustale v piirodé¢ vyhledavat zdroj potravy a s tim nachazeli i nové
rostliny s psychedelickymi u¢inky. Pfimym pfedchidcem téchto indiand jsou asijské
lovecké a sbéraéské skupiny, které v dobé paleolitu a mezolitu piesly do Ameriky

pies ledovou plochu, ktera spojovala Sibit s Aljaskou.>

2 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 22. s. 195-196.

2 FURST, P. T., pozn. 11, s. 16.

% SCHULTES, R. E.; HOFMANN A., pozn. 2, s. 28.
27 Tamtéz, s. 30.

28 FURST, Peter T., pozn. 11, s. 9.

2 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 22, s. 201.

30 SCHULTES, R. E.; HOFMANN A., pozn. 2, s. 30.
3L FURST, P. T., pozn. 11, s. 9-10.
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Narody vychodni polokoule se postupné pieménovaly v pastevecké a zemédélské
spolecnosti. Se zménou zplsobu zivota v nich doslo ke vzniku hierarchicky usporadané
spoleCnosti. Stale vSak pretrvavala vira ve schopnost téchto latek zacarovat nepfitele.
Elity nové vznikajicich narodt uchvatily psychedelika pro sebe azakazaly s nimi
plebejskym ¢lenim Spole¢nosti manipulovat. Pro vladnouci S$picky stratifikované
spole¢nosti totiz piedstavovalo piipadné zneuziti téchto latek velké nebezpeci. Kdyby
bylo Samantim dovoleno psychedelické rostliny pouzivat, mohli by jimi vladce ocarovat
¢i dokonce zabit. Je tedy dosti pravdépodobné, Ze pouziti psychedelik v zapadni

civilizaci vymizelo pravé kvili hrozbé pro vysoce postavené &leny spoleénosti.®?

Za rozdilnosti ve zpusobu pouziti i v poétu uzivanych psychedelickych rostlin v Eurasii
a Americe stoji tedy predev§im odlisSny kulturni vyvoj obou oblasti.
V nediferencovanych  spole¢nostech ~ americkych  indiant  se  informace
0 psychedelickych rostlinach historicky piedavaly z generace na generaci, napii¢ celym
spektrem spoledenstvi, coz se ostatné déje dodnes.>® Naproti tomu v hierarchicky
utvarenych spolecenstvich vychodni polokoule se informace o psychedelickych

rostlinach pomalu vytracely, az nakonec upadly v zapomnéni zcela.

1.3 Vyzkum psychedelickych latek

Psychedelické latky byly védecky zkoumany od 19. stoleti. Jejich vyzkum je spojen
s kontaktem s nezdpadnimi kulturami a s rozvojem kulturni antropologie, ktera se
vramci zkoumani lidskych kultur roli psychedelickych rostlin ve spole¢nosti také
zabyva.3* V té dobé& se rovnéz zadinaly rozvijet nové discipliny jako etnobotanika a
etnofarmakologie.®® A¢koli jiz byl v 90. letech 19. stoleti syntetizovan z peyotlového
kaktusu meskalin, vyrazny zlom nastal teprve v prvni poloviné 20. stoleti, kdy se
Albertu Hoffmanovi podatila syntéza LSD. Brzy nato také popsal silné psychogenni
ucinky této latky. Vlastnosti LSD byly ptiznivéjsi nez u meskalinu, jehoz uziti bylo

omezeno silnymi vedlej$imi ucinky.%® Psychedelika, zejména LSD, se poté zacala hojné

32 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 22, s. 201.
33 Tamtéz, s. 202.
3 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 27.

35 McKenna, D. (2006). Ayahuasca: an ethnopharmacologic history in Metzner, R. Sacred vine of spirits:
ayahuasca. 40 - 62. Rochester: Park Street Press. S. 42.

% STRASSMAN, R., pozn. 5, . 27.
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vyuzivat v zdpadni psychiatrii a psychologii. Pomoci LSD se 1éCily deprese, uzkost,
psychosomatické poruchy i alkoholismus. S LSD pracoval také psychiatr ¢eského
puvodu Stanislav Grof. Popularizator LSD Timothy Leary sni v 60. letech 20. stoleti
seznamil mnoho mladych lidi, umélct a spisovatel. Ve stejnou dobu se objevilo hnuti
hippies a nastal skute¢ny ,,boom* psychedelik.>” Stoupenci hnuti tyto latky pouzivali
ve velké mite, vzniklo také psychedelické uméni a psychedelicka hudba.®® V USA, Cing
a Sovétském svazu se Vonéch letech psychedelika pouzivala také jako néstroj

k vymyvani mozku nebo jako sérum pravdy.*

V USA vyzkum téchto latek skoncil v roce 1970 zavedenim Zakona o sledovanych
latkach (CSA, Controlled Substance Act). Kongres Spojenych stati americkych takto
postavil psychedelika mimo zdkon. Poté zavedly podobnou legislativu 1 dal$i staty
svéta. Psychedelika totiz tehdy pfedstavovala socidln€ politickou hrozbu a védci nebyli

schopni jejich nelegélni uzivani zastavit.*°

Miliony mladych lidi byly pfed zavedenim tohoto zakona navic ovlivnény vyzvou
Timothyho Leara, ptedstavitele tehdej$i kontrakultury, ktery vyzyval k socidlni revoluci
prostfednictvim experimentovani s psychedelickymi latkami. Leary se snaZil, aby LSD
vyzkouselo co nejvice lidi, ktefi by v duasledku tohoto zazitku zmeénili svij postoj
ke svétu. Pozadoval reorganizaci USA a chtél, aby se obyvatelé zem¢ diky ucinktim

wevr

kooperaci a bezproblémové souziti vSech obcant. | kdyz mél mnoho mladych

stoupenct, narazil na odpor opozi¢nich sil.*!

To, Ze tyto latky pozivali mladi ,,neloajalni,
nezavisli, svobodomyslni* jedinci, vedlo k moralni hysterii a panice. Objevily se i myty,
propagované oponenty, ze LSD a ostatni psychedelika zplisobuji vrozené vady a
dusevni choroby a Ze jejich pozivani vede k vrazdam a sebevrazdam. To vSe vyustilo

v zakaz jejich pouzivani. Soucasné vyzkumy vSak poukazuji na to, ze rozhodnuti

37 METZNER, R. Sacred vine of spirits: ayahuasca. Rochester, Vt.: Park Street Press, ¢c2006. ISBN
1594770530. S. 19-20.

3 MCCLEARY, J. B.; MCCLEARY, J. J. (ed.). Hippie slovnik: kulturni encyklopedie (a frazeikon) 60. a
70. let 20. stoleti. Praha: V koprodukci s nakl. Levné knihy, a.s. vydalo nakl. Volvox Globator, 2010.
ISBN 9788072077908. S. 449.

% STRASSMAN, Rick., pozn. 5, s. 31-32.
40 Tamtéz, s. 32.

41 Beresford in STAFFORD, P. G. Encyklopedie psychedelickych latek. Praha: Volvox Globator, 1997, 495
s. Labyrint (Smena). ISBN 8072070576. s. 13.
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0 zékazu téchto latek nebylo zaloZzeno na odbornych faktech, potvrzujicich jejich
nebezpecnost. Tehdy Slo hlavné o generacni konflikt, 0 politickou neposlusnost a
ohroZeni tradi¢nich hodnot a instituci.*> S novym protidrogovym zakonem skongilo
testovani u¢inkt psychedelik na lidech, nicmén¢ se tyto latky nadale pouzivaly ilegalné

a pokracoval vyzkum na zvitatech.*®

Po desetiletich naprostého zakazu pokust na lidech se dnes v USA znovu zacala
udé¢lovat opravnéni pro vyzkum psychologickych a fyziologickych ucinka psychedelik

na lidsky organismus.*

1.3.1 Vyzkum ayahuasky

Pocatek ayahuaskovych ritudlit v Amazonii neni zcela jasny. Nikdo s jistotou nemiize
fici, kde ma pouziti ayahuasky sviij zéklad. Piestoze se védci domnivaji, ze ayahuaska
byla pouzivéana jiz od prehistorie, neexistuji zadna presnd data, ktera by toto tvrzeni

jednozna¢né prokazala.*

Ayahuaska se poprvé stala pfedmétem zajmu védy v druhé poloviné 19. stoleti, kdy se
0 ni zacali zajimat kulturni antropologové, etnografové, botanici, etnobotanici, chemici
a etnofarmakologové. Poprvé se o jejim pouziti zmiiuje v roce 1851 anglicky botanik
Richard Spruce, ktery se s ni, ve formé napoje, setkal v dobé&, kdy Zil v Brazilii s indiany
kmene Tukano. Poznatky z jeho cesty vedly k piesné identifikaci liany Banisteriopsis
caapi, ktera je hlavni pfisadou napoje, jako druhu celedi Malpighiaceae. Spruce
provadél vyzkum v Amazonii i nadale a své poznatky predlozil v knize Poznamky
0 botanice v Amazonii a Andach, ktera byla publikovana v roce 1908. Manuel
Villavicencio, ekvadorsky geograf, v roce 1858 pise o pouziti ayahuasky v kontextu
s ¢arod&jnictvim a vésténim.*0

V prvni poloviné 20. stoleti se vyzkum ayahuasky ubiral dvéma sméry. Za prvé se

zkoumalo jeji chemické slozeni, za druhé se jednalo 0 spravném taxonomickém

42 BLAINEY, M. G. Forbidden Therapies: Santo Daime, Ayahuasca, and the Prohibition of Entheogens in
Western Society. Journal of Religion and Health [online]. 2015, 54 (1), 287-302 [cit. 2017-02-25]. DOI:
10.1007/s10943-014-9826-2. ISSN 00224197. Dostupné z: http://link.springer.com/10.1007/s10943-014-
9826-2, S. 209.

4 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 33.
4 BLAINEY, M. G, pozn. 42, s. 292.
4% MCKENNA, D., pozn. 35, s. 42.

4 Tamtéz, s. 44.
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nazvoslovi. V tomto obdobi ale doslo i k mnoha omylim. Kupfikladu francouzsky
antropolog Reinberg ve své praci uvadi, ze ayahuaska a yagé (tukanské slovo uzivané
v oblasti severozapadni Amazonky jako alternativni nazev pro ayahuasku) je oznaceni

pro dva rozdilné napoje. Toto i dalsi mylna tvrzeni musely byt pozdgji korigovany.*’

Ter¢em obrovského zajmu se ayahuaska stava v 60. letech 20. stoleti za éry hnuti
hippies. V roce 1963 vydali vyznamni spisovatelé William Borroughs a Allen Ginsberg
knihu Yage letters (Dopisy o Yagé), ktera vzbudila velky zjem o tento napoj.*® Béhem
,Léta lasky“ v roce 1967 se v San Franciscu konalo symposium snazvem
Etnofarmakologické vyhledani psychoaktivnich latek. Tehdy to bylo viibec poprvé, kdy
se konala konference na téma botanika, chemie a farmakologie psychedelickych latek.
Na symposiu byla ayahuaska pifedstavena celému svétu z vySe zminénych
viceoborovych hledisek.*® Nasledujici 1éta zaznamenala vyznamny pokrok ve vyzkumu
chemického a farmakologického slozeni napoje i jeho G¢inkd. Svoji hfivnou vyznamné
prispél tehdejsi feditel botanického muzea Harvardu Richard Evan Schultes, ktery
publikoval praci o rostlinach obsahujicich DMT (Dimethyltryptamin). Latka je pfitomna
Vv piimésich napoje ayahuaska. V roce 1984 uvetejnil Terence McKenna, ve spolupraci
s dalsimi odborniky, studii o ayahuasce, kterd byla zasadni tim, ze poprvé potvrdila
vzajemny vliv DMT a alkaloidd pfi oralnim pouziti ayahuasky.*® V tomto obdobi za¢ini
publikovat i antropolog Luis Eduardo Luna, jenz v Peru pracoval s mestickymi $amany,
ktefi ayahuasku pouzivaji. McKenna provadeél spole¢né s Lunou v 90. letech 20. stoleti
vyzkum u ¢lent cirkve UDV (Unido do Vegetal), kteti pouzivaji ayahuasku jako
svatost.! Na vyzkumu tohoto nipoje se az do své smrti podilela také antropolozka
Marlene Dobkin De Rios ¢i Stephan V. Beyer, ktery v roce 2010 vydal obsahlou knihu
Singing to the Plants, v niZ je rozebran Zivot amazonskych Samant. Ayahuaska se diky
globalizaci dostala do povédomi populace na celém svété. V dne$ni dobé je
ayahuaskovy $amanismus propagovan V literatuie, uméni i na internetu.%? Od 90. let 20.

stoleti se také vyskytuje ayahuaskovy turismus, o kterém poprvé v roce 1994 referovala

47 MCKENNA, D., pozn. 35, s. 50-51.
4 METZNER, R., pozn. 37, s. 12.

4 MCKENNA, D., pozn. 35, s. 50-51.
%0 TamtéZ s. 51, 52.

51 Tamtéz s. 53, 54.

%2 BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon. Albuquerque:
University of New Mexico Press, 2009, xiii, 530 p. ISBN 0826347290. S. 337.
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antropolozka Dobkin De Rios. V ramci ayahuaskového turismu se lidé z celého svéta
sjizd¢ji do ekvadorské, perudnské a brazilské Amazonie Scilem zacastnit se
ayahuaskovych sezeni s Samany a okusit tak zménény stav védomi. Tento fenomén se
vyskytuje ¢im dal castéji a podle Marlene Dobkin De Rios nema nic spoleéného

s uzitim ayahuasky ptivodnimi obyvateli Amazonie.>

% DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 69.
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2. Ayahuaska
Termin ayahuaska je pouzivan jak pro vlastni lianu®®, tak pro napoj, jehoz je tato lidna
hlavni soucasti. Podle Beyera to je ptipad takzvané Amazonské synekdochy, kdy se cela

véc pojmenuje po jedné z jejich komponent.®

Napoj je konzumovan v oblasti horni
Amazonie. Pouziva se v Peru, Brazilii, Ekvadoru, Bolivii a Venezuele.>* Termin
ayahuaska pochazi zkecCuanstiny, kde waska =lidna aaya=duch, duse, mrtva
osoba. Pieklada se jako ,réva duse® & ,réva smrti“.> Napoj mé fadu alternativnich
nazvu, které se 1isi podle jednotlivych oblasti. Jsou to napiiklad caapi, dapa, mihi, kahi,
natema, pindé, hoasca ¢i yagé. Luna ve své knize uvadi pro napoj dokonce Ctyficet
riiznych obecnych termint.>® Uginky psychedelického odvaru byvaji fenomenologicky
prozivany jako ,,osvobozeni duse z fyzického svéta a ta nasledné miize putovat celym

Sirym svétem nezavisle na téle >’

O pocatcich pouzivani ayahuasky v oblasti Amazonie neexistuji zadnd pfesnd data.
Presto se néktefi védci, jako naptiiklad Marlene Dobkin de Rios nebo Roger Rumrrill,
domnivaji, Ze ayahuaska je popijena pivodnimi obyvateli Amazonie jiz po n¢kolik tisic
let. Od 16. stoleti je tradi¢né pouzivana také mestickymi obyvateli, ktefi konvertovali
ke kiestanstvi a jsou miSenci mezi Evropany a pavodnimi indianskymi obyvateli
Amazonie. Déle je pouZivana ¢leny synkretickych cirkvi, ktefi ji povazuji za svatost a
v poslednich letech i zapadnimi turisty, ktefi chté&ji napoj okusit.® O pouziti bude

podrobngéji referovano v dal$im textu.

Napoj ayahuaska se pfipravuje ze tfi druhii lidn rodu Banisteriopsis: Banisteriopsis
caapi, Banisteriopsis quitensis nebo Banisteriopsis inebrians. VSechny zminéné liany
patii do Celedi Malpighiaceae. Biologicky je vSak mozné vSechny tfi liany povazovat

zajediny druh, ktery je znam pod nazvem Banisteriopsis caapi.®® Liana roste hojné

% DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 1.
S BEYER, S. V., pozn. 52, s. 207.

% LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské Amazonie. Pieklad
Jifi Salzmann. Praha: DharmaGaia, 2002, 267 s., [8] barev. obr. pfil. Religio. ISBN 8086685020. S. 75.

5" SCHULTES, R. E.; HOFMANN A., pozn. 2, s. 120.
% DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 3.

% Gatesovéa in LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské
Amazonie. Preklad Jifi Salzmann. Praha: DharmaGaia, 2002, 267 s., [8] barev. obr. pfil. Religio. ISBN
8086685020. S. 75.
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nauzemi amazonského pralesa ve vSech vySe zminénych zemich, kde se z ni

psychedelicky odvar piipravuje.®°

Napoj je jenom ziidkakdy pfipraven pouze z lidny ayahuasky (Banisteriopsis caapi),
obvykle se pouzivaji i piidatné rostliny, respektive listy z téchto rostlin. Jsou to
napiiklad chacruna, sameruca nebo huambisa.® Viechny obsahuji latku DMT, kterd
hraje vyznamnou roli v psychotropni funkci odvaru. Chacruna je nejrozsifenéjsi primési
ayahuasky a je pouzivana Kofany, Kasindhuy a dal$imi kmeny, které Ziji na vychodé
Peru a Brazilie, a také cleny UDV a mestickymi Samany po celém Peru. Samerucu,
kterd obsahuje jesté vétsi mnozstvi DMT nez chacruna, pouzivaji nékteré domorodé
skupiny pavodnich obyvatel. Huambisu pfidavaji do ayahuasky kmeny v udoli

Sibundoy, Kof4ni a peruansti Huambizové.%!

K témto rostlindm se pridavaji jesté dalsi prisady. V nékterych zpravach se pise, Ze
napoj ayahuaska miize obsahovat az padesat pét riznych rostlin, jiné zpravy se zmiiuji
o tom, ze se muze sklddat dokonce ze sto dvaceti riznych druht rostlin. Napoj je vSak
vzdy nazyvan podle zékladni slozky ayahuasky, at’ je mnozstvi rostlin pfidanych

do napoje jakkoli velké.®?

Jak domorodci v oblasti Horni Amazonie pfisli na kombinaci liany Banisteriopsis a
pfidatnych rostlin obsahujicich DMT? Mesti¢ti Samani by tvrdili, Ze je to naucila sama
ayahuaska. Dosud vsak zistava antropologicko-botanickou hadankou, jak ptvodni
obyvatelé Amazonie, a t0 bez znalosti zapadni chemie, na tuto kombinaci piisli.®® Jak
pise Richard Evans Schultes , Clovek Zasne, jak lidi v primitivnich spolecnostech,
bez znalosti chemie nebo fyziologie, viibec dokdzi prijit na to, jak aktivovat alkaloid

inhibitorem monoaminové oxidazy. “%*

80 Psychotria viridis — botanicky ndzev pro chacrunu, Psychotria carthaginensis — botanicky ndzev
samerucy, Diplopterys cabrerana — botanicky nazev rostliny huambisa

81 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 77.
82 BEYER, S. V., pozn. 52, s. 207.
63 Tamtéz, s. 211.

8 Schultes in STAFFORD, P. G. Encyklopedie psychedelickych latek. Praha: Volvox Globator, 1997, 495
s. Labyrint (Smena). ISBN 8072070576. s. 410.
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Pii ptipravé ayahuasky se pouziva kira z liany B. Caapi a ptipadné listy z ptidatnych
rostlin. Tato smés se nasledné nékolik hodin vaii. Vznikne z ni hotky, nelahodny odvar,

ktery se po malych davkach pije.®®

Uginky néapoje jsou zavislé na fadé faktort, jako je zptsob piipravy, okolni prostiedi,
pocet piimési (piidatnych rostlin). Uel pouziti zavisi i na tom, jakym zptisobem $aman

ayahuaskovy obiad #1di.%®

O objeveni ayahuasky se traduje nékolik mytd. Clenové kmene Tukand véii, Ze prvni
lidé tohoto kmene pfipluli z nebes na kanoi ve tvaru hada. Bih Slunce jim slibil, ze jim
da magicky napoj, ktery je bude spojovat s nebeskymi silami. Mezi prvnimi lidmi zila
také Zena, kterou bih Slunce oplodnil, kdyz pohlédla na oblohu. Zena pozdé&ji
ve sluneéni zafi porodila dité, které se stalo psychedelickou rostlinou jménem Caapi.®’
U indiant kmene Desana existuje mytus, ve kterém se objevuji podobné prvky.
Z Mlééné drahy priplula kanoe, ve které byl muz, zena a tfi rostliny: cassavu, cocu a
caapi. Tito indiani, stejné jako prislusnici tukanského kmene, povazuji rostliny za dar
boha Slunce. V obou uvedenych mytech lidé piichazeji z vesmiru a ayahuaska jim byla

vénovana jako dar, ktery je ma spojovat s nadpfirozenymi silami nebes.%

2.1 Chemické slozeni ayahuasky

Napoj ayahuaska obsahuje nejéastéji dve slozky - Banisteriopsis caapi a rtizné ptimési.
Nejfrekventnéji pouzivanou piimési je chacruna. Jeji botanicky nazev je Psychotria
viridis. Napoj muze obsahovat 1 jiné piidatné rostliny. Nejcastéji Psychotria
carthaginensis ¢i Diplopterys cabrerana, které jsou jiz zminény v ptedchozi kapitole.
Kira B.caapi obsahuje f-karbolinové neboli harmalinové alkaloidy - harmin,
tetrahydroharmin (THH) a harmalin. Jsou to inhibitory enzymu monoaminooxidazy
(MAO). V liané je nejvice obsazen harmin a THH. Harmalinu je zde mensi mnozstvi.
Listy Psychotria viridis obsahuji N,N-dimethyltripamin (DMT). Samotné DMT podané
peroralné¢ aktivni neni, jelikoZ je metabolizovano enzymem monoaminooxidazy
(MAO). DMT se stava aktivni pouze za ptitomnosti harmalinovych alkaloidl

obsazenych v B. caapi, a teprve tehdy mize v lidském téle pusobit. Tato synergicka

8 SCHULTES, R. E.; HOFMANN A., pozn. 2, s. 121.
86 Tamtéz, s. 121.

67 SCHULTES, R. E.; HOFMANN A., pozn. 2, s. 124,
8 METZNER, R., pozn. 37, s. 11.
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interakce mezi DMT a f-karbolinovymi alkaloidy je zdkladem pro psychotropni

plisobeni ayahuasky.®

Pro¢ maji psychoaktivni latky vliv na nas organismus? Svoji strukturou se totiz podobaji
neurotransmitterim, které slouzi k pfenosu nervovych vzruchi. Harmin, ktery se
vyskytuje v ayahuasce, obsahuje ve své struktuie stejny indolovy kruh jako
neurotransmitter serotonin. B-karbolinové alkaloidy ovliviuji aktivitu a hladinu tohoto
neurotrasmitteru. Hladina serotoninu v téle ovliviiuje naladu ¢lovéka a je zodpovédna i
za jeho chovéani. Kdyz se MAO inhibitory vyskytnou v lidském téle spolu se
serotoninem, zvySuje se jeho hladina a méni se tak nalada i chovani ¢lovéka. Mozek se
stava hyperaktivni, nastupuje psychoaktivni efekt - zménény stav védomi, ktery
pfi podani bézné davky ayahuasky trvd 8—12 hodin. Délka plsobeni ndpoje zavisi
na télesné hmotnosti a rychlosti metabolismu ptislusného jedince. ZvySena hladina
serotoninu v lidském organismu vyvolava nauseu (pocit na zvraceni) a emesis

(zvraceni). Proto se po poziti ayahuasky lze ¢asto setkat i s témito jevy.”

McKenna a dalsi badatelé vypocetli, Ze ve 100 ml ayahuasky, coz je obvykla davka,
pouzivand mestickymi Samany, je obsazeno 467 mg harminu, 160 mg

tetrahydroharminu, 41 mg harmalinu a 60 mg DMT."!

2.2 Pusobeni ayahuasky na lidsky organismus

Psychedelické latky ptisobi na v§echny mentélni funkce clovéka - na vnimani, mysleni,
emoce, pohotovost téla i sebeuvédomovani.”? Poziti téchto latek ovlivituje také fyzické
funkce organismu. Pokud se napoj pfipravuje jen z B. caapi, ¢loveék trpi zavrati,
nevolnosti a silné se poti. Tyto projevy po chvili odezni a nastoupi pocity piijemné,
které jsou doprovazeny halucinatornimi vidinami. Dostavuje se malatnost, vidiny
riznych barev, bilou pocinaje a intenzivni barvami, ¢asto syté oranzovou ¢i ¢ervenou,
kon¢e. Omameny uzivatel ayahuasky je nasledné pfemozen spankem, mize Se objevit
zimnice. Casto se dostavi silny prijem, ktery pretrvava dlouho po intoxikaci. P¥i podani

ayahuasky s piimésemi, coz je castéj$i piipad, jsou vySe popsané piiznaky jesté

8 McKenna, D., pozn. 35, s. 41.

70 Callaway. (2006). Phytochemistry and neuropharmacology of ayahuasca. In: Metzner, R. Sacred vine
of spirits: ayahuasca. 94-116. Rochester: Park Street Press. S. 96-102.

M STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 114.

2 STRASSMAN, R. DMT: molekula duse: pievratny védecky vyzkum stavii blizkych smrti a mystickych
prozitki. Praha: Dybbuk, 2005. ISBN 8086862100. S. 56.
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intenzivngjsi. V pocatecni fazi se mize objevit vyrazné snizeni systolického krevniho
tlaku, spojené s né€kolikavtetinovou ztratou védomi. V dalsi fazi se naopak zvysuje
diastolicky krevni tlak. Je ovlivnéna pozornost, emoce a pamét uzivatele. Navic se
muze objevit tfes, svalové zaSkuby, mydridza (rozSifeni zorni¢ek) a tachykardie
(zrychlena srdeéni akce). Clovék, ktery chce pozit ayahuasku, by tedy mél mit zdravé

srdce. Proto se doporucuje pied seanci projit 1ékafskou prohlidkou.”3 "

Castym privodnim jevem je jiz zminéné zvraceni. N&kteii jedinci trpi Zaludeéni
nevolnosti a zvracenim i po dobu nékolika hodin, nékdy jsou tak zeslabli, ze sami
nejsou schopni ani dojit na toaletu ¢i pozadat o pomoc. Podle Samant je vSak prave
zvraceni znakem, Ze se télo ocistuje od traumat, negativnich emoci, ¢i zlozvykua. Proto
také Samani nazyvaji napoj la purga, o¢ista. Nékteti dokonce tvrdi, ze zvraceni je pravé
to, co uzivatele ,,u¢i*. Po n¢kolika seancich si konzumenti na ayahuasku jiz zvyknou a
Casto pak nezvraci viibec, nebo zvraci pouze mirné, takze to pro né jiz nepifedstavuje
7adny zavazny problém.™

U uzivatelt ayahuasky, predevs§im pak u zacateCnikl, se Casto projevuje uzkost.
Ayahuaska pfinasi vyznamnou zménu védomi a nikdo si nemtzeme byt jist tim, jak
pravé on na ni zareaguje. Clovék muZe své télo vnimat jinak, ¢asté jsou mimotélni
zazitky nebo vnimani vlastniho téla jako téla zvifeciho. Vize mohou byt i désivé.
Néktefi uzivatelé hovofi cizimi jazyky’®, jinym se mlze zdat, ze umiraji. Existuji i
vidiny, v nichz je télo uzivatele sekano na kusy nebo iluze ve smycce se tociciho
vlastniho mozku. Muze dojit k projevim S$ilenstvi. Nektefi jedinci popisuji zazitky
z minulych zivotu. Existuji ale i krasné vize. K nim se vsak ¢loveék musi obvykle teprve
propracovat opakovanou konzumaci napoje, jen malokdo jich dosahne pfti jeho prvnim
poziti.”” V disledku intenzivnich prozitkGi byvaji ucastnici po ukondeni seance ¢asto

psychicky pohnuti.

Pozieni ayahuasky podporuje poddajnost jedince a zhorsuje jeho pamét. V takovém

stavu je Cloveék submisivni, poslechne kazdy ptikaz a neklade odpor. Je to zplisobeno

8 SCHULTES, R. E.; HOFMANN A., pozn. 2, s. 124.

# STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 151-152.

S BEYER, S. V,, pozn. 52, s. 209-213.

" Glosoldlie je promlouvani ¢i modlitba v mystickém, nezndmém nebo neexistujicim jazyce

T STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 152-155.
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tim, Ze latky obsazené v ayahuasce G¢inkuji na limbicky systém, piedevs§im pak na dvé
jeho dulezité anatomické struktury, hipokampus a amygdalu, které ovliviuji agresivitu a

projevy obrannych reakci. Clovék se nachazi ve stavu podobném hypnéze.”™

Utinky viech psychedelickych latek na lidsky organismus jsou podminény stavem
mysli (set) a prostfedim (setting). Toto vnitini a vnéjsi prostfedi ma na psychedelickou
reakci uzivatele stejné¢ velky vliv jako podand davka ayahuasky. Stav mysli — set
zahrnuje aktudlni stav uzivatele v okamziku poziti napoje a béhem prozivani jeho
ucinki. Set zahrnuje momentalni naladu, zdravotni stav, posledni pozité jidlo a piti i
ptistup konzumenta k nadchazejicim psychedelickym zazitkim. Nalezi k nému rovnéz
trvalejSi biologické a psychologické vlastnosti jedince, napf. jeho adaptabilita,
duvétivost k chovani druhych i pocet a citlivost nervovych receptori jeho mozku.
Prostifedi - setting znaéi prostor (misto), v némz ke konzumaci ayahuasky dochazi.
Zalezi na tom, zda je napoj podavan venku, v pfirodé, nebo naopak uvnité budovy, i
na tom, jaka zde panuje atmosféra. Roli hraje také chovani spolukonzument, ktefi jsou
Vv témz prostiedi jako uzivatel. V potaz je tfeba vzit i obleCeni, pohyb a pach Gcastniki
seance.’® Set i setting jsou tedy velmi dilezité faktory, které vyznamné ovliviuji u¢inky

ayahuasky na dany organismus.

8 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 16-17.
 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 40-41.
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3. Uzivatelé ayahuasky

Jak jiz bylo zminéno, podavani ayahuasky mé v kulturnim aredlu horni Amazonie
(Upper Amazon) dlouhou tradici. Podle Dobkin de Rios a Rumrrilla, ktefi se
problematikou ayahuasky zabyvali, je napoj na tomto izemi konzumovan ptvodnimi
obyvateli po dobu nékolika tisic let, piesto vSak, jak jiz rovnéz zminéno, neexistuji
pro potvrzeni tohoto tvrzeni zadna konkrétni urcujici data, tudiz se lze o pocatku
tradi¢niho pozivani napoje pouze dohadovat. Je vsak jiz dokladovano, Ze od 16. stoleti
jej pouzivaji mesticti obyvatelé. V poslednich osmdesati letech je vyuzivan jako svatost
synkretickymi cirkvemi. V disledku globalizace svéta a popularizace ayahuasky se
oblast Amazonie potyka s ayahuaskovym turismem a S nim svazanym neo$amanismem,
pficemz uzivani ayahuasky zde neni ritudlni, nybrz pouze rekrea¢ni.?® Fenomén
synkretickych cirkvi a ayahuaskového turismu bude podrobnéji diskutovan v dalSich
kapitolach. V této kapitole je pojednano o uzivatelich napoje z fad ptvodnich obyvatelt

Amazonie a mesticu.

3.1 Historicko-kulturné-nabozensky kontext

Do objeveni Ameriky zili v Amazonii pouze pivodni obyvatelé - indiani. Po kolonizaci
izemi Spanély a Portugalci se v 16. stoleti v oblasti zadalo objevovat mestické
obyvatelstvo, coZ jsou spole¢ni potomci (miSenci) domorodcti a Evropant, z nich pak
nejéast&ji pravé Spanél a Portugalctl.

Domorodci v Jizni Americe poZivali psychedelické rostliny v rdmci svého

animistického pojeti svéta

v posvatném kontextu - pro komunikaci s nadpfirozenem a k ziskani védéni a sily.
Nikdy je nekonzumovali pro zabavu nebo ze zvédavosti. Evropani, ktefi zacali
kolonizovat Jizni Ameriku, méli vSak na poZivani psychedelickych rostlin odliSny
pohled. Spanglsti kolonizatofi chapali jejich pouZivani piivodnimi obyvateli jako vyraz
komunikace s d’ablem. Proto se snazili tyto zvyky vymytit.8!

V 17. a 18 stol. zacalo veliké misijni dilo katolické cirkve, na kterém se podileli

zejména frantiskani a jezuité. Jejich cilem byla christianizace celého kontinentu.

Misionafi donutili domorodce, aby se usadili v redukcich (velkych vesnicich, misijnich

8 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 1-2.
8L LUNA, L. E., pozn. 56, s. 73.
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sidlistich), kde méli byt uvedeni do kiestanského Zivota evropského zpiisobu. Sifily se
zde epidemie infekénich nemoci, které byly pro indiany, ktefi se s t€émito nemocemi
dosud nikdy nesetkali, ¢asto smrtelné. Redukce tak mély zna¢ny dopad na masivni
pokles poc¢tu pivodnich obyvatel. Navic se tak rozpadl i tradi¢ni zptsob kmenového
zivota indiant. Lidé zde byli nuceni Zzit a pracovat pospolu, piestoze pochazeli
z odlisnych kulturnich pomérd. Mnoho ptvodnich obyvatel bylo evangelizovano.
Vznikl také lidovy katolicismus, ve kterém se Smisily kiestanské prvky s prvky

animismu.8?

Béhem kaucukové éry v letech 1880-1914 byli domorodci povazovani jenom za levnou
pracovni silu a umirali ve velkém poctu na nasledky nemoci, zotroCovani a krutosti

bilych sbéraét kaucuku. Postupné tak mizely celé kmeny piivodnich obyvatel.®

Pocet indiant se od ptichodu Evropani na tzemi Amazonie zmensuje soustavné.
V dnesni dobé se — v dusledku urbanizace oblasti — st¢huje stale vice mladych lidi
z dzungle do meést. Zde jsou ovliviiovani mestickym nébozenstvim a mestickymi
tradicemi, které potom uptednostiiuji pred tradicemi a naboZenstvim svych domorodych

predku. &

Prestoze je tlak dominantni zdpadni kultury a globalizace ¢im dal vétsi, pouzivani
psychedelickych rostlin v Jizni Americe dosud nezaniklo. Mestici a domorodci, i piesto,
ze jich pocetné ubyva, stale jesté¢ pouzivaji ,,Rostliny bohii* v posvatném kontextu. Jak
napsal Furst ,,magické rostliny funguji jako prostredek k potvrzovini a posilovani
kultury, a nejsou néjakym docasnym prostredkem, ktery naopak umoznuje z této kultury
unikat .8 Také diky ritualni konzumaci t&chto rostlin ziistavd v Amazonii domoroda a
mesticka kultura (se v§emi svymi atributy) dosud jesté ,,ziva“, i kdyz o jeji zniceni bylo

usilovano od dob kolonizace po ne€kolik stovek let.

8 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 34, 39, 40.
8 Tamtéz, s. 34.
8 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 7.

8 Furst in LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruanské Amazonie.
Preklad Jifi Salzmann. Praha: DharmaGaia, 2002, 267 s., [8] barev. obr. pfil. Religio. ISBN 8086685020.
s. 73.
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3.2 Pavodni obyvatelé

Pocet ptivodnich obyvatel v oblasti horni Amazonie ¢inil v dobé& piijezdu Krystofa
Kolumba v 15. stoleti zhruba 7-10 miliont. Dnes jich je ve tfinacti etnolingvistickych
rodinach pouze asi 1,500,000, a jejich pocet kazdoro¢né klesa. Luis Eduardo Luna
ve své knize Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem peruanské
Amazonie uvadi sedmdesat dva indianskych kment, které uzivaji nebo prokazatelné
uzivaly ayahuasku. Clenové téchto domorodych amazonskych skupin sdileji spole¢nou
kosmologii. Svét vnimaji animisticky a pfiroda je pro né posvatna. Na zivot v deStném
pralese jsou dobie adaptovani a jsou schopni svoje myslenky, kulturu a viru sdilet se
svétem amazonské piirody, jejimi rostlinami, mineraly i zvifaty. Samanismus pro né

znamena pojitko mezi témito svéty.%®

Od spolec¢nosti andské civilizace se ptivodni obyvatelé, ktefi pouzivaji ayahuasku, lisi
absenci ,, architektonické a metalurgické vytiibenost “.8" Vyznacuji se sdilenim stejnych
kulturnich znaku, coz jsou: ,, kultivace tropickych plodin, konstrukce kvalitnich Ficnich
lodi, pouzivani hamakii, vyroba keramiky “.8 Obyvaji doskové domy, Zivi se prevazné
rybami a dal§imi f#i¢nimi ZivoCichy, péstuji maniok a ziji v jednoduchych
nestratifikovanych spole¢nostech, v nichz se nerozliduje profesni specializace.®® Diky
vyrobé kanoi se clenové sousednich kmeni od pfedkolumbovskych dob navzijem
navstévuji a sménuji si vzajemné zbozi. Kulturni prvky si od pradavna navzajem

vymeénuji prostiednictvim:

1. obchodu: obchoduji se soli, skofici, kaktusovym vldknem, tropickym ovocem,
zlatem, bavinou a kozeSinami
2. pravidla exogamie: muZi si musi najit manzelku z vesnice, kde se mluvi jinym

jazykem

3. herbalistil - ,,rostlinoznalcti®, ktefi podnikaji dlouhé cesty mezi Tichym ocednem

a dzungli, aby sbirali 16¢ivé rostliny.%

8 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 144.
87 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 34.
8 TamtéZ, s. 34.

8 Lowie in DOBKIN DE RIOS, M. Visionary vine: psychedelic healing in the Peruvian Amazon. San
Francisco: Chandler Pub. Co, 1972, ix, 161 p. ISBN 0810204568. s. 45.

% BEYER, S. V., pozn. 52, s. 282.
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Marlene Dobkin De Rios ve své knize Visionary vine rozdé€lila pouzivani ayahuasky

témito kmeny do tfech zékladnich kritérii:

I. Ayahuaska a nadptirozeno

e Tito pivodni obyvatelé¢ pouzivaji ayahuasku pii magickych a nabozenskych
ritudlech, aby mohli navazovat kontakt s duchovnim svétem. Pro né je

ayahuaska mocna duchovni sila, diky niz jsou schopni ziskat védéni a silu.

e Také ji pouzivaji pro vésténi, aby védéli, zda se neblizi nepiatelé, znali jejich
soucasné misto pobytu a odhalili jejich plany. Vé&stba slouzi i ke zjisténi, zdali

jsou jim manzelky vérné a v neposledni fad¢ také k prorokovani budoucnosti.

e Ayahuaska je pouzivana v kouzelnictvi. Indiani mohou diky ni pfivodit nemoc
nepiatelim, nebo je samotné mize ayahuaska naopak chranit pied zlomyslnosti

jinych, ktefi by jim chtéli nemoc zpiisobit.
II. Ayahuaska a 1é¢eni nemoci

Mrwe . r

e Uzivatel¢ ji pouzivaji k ur€eni pfi¢iny nemoci a také k 1é¢eni.
I1l. Ayahuaska a socialni interakce

e Indidni ji pouzivaji k navozeni afrodiziakalnich stavli, ke zvySeni sexudlni

aktivity a k usnadnéni interakce mezi muzskymi ¢leny kmene.%

Richard Evan Schultes charakterizoval vyznam ayahuasky mezi Cleny indidnskych
kment nasledovné: ,, Pravdépodobné Zadny jiny halucinogen Nového svéta — dokonce
ani Peyotl — neméni stav védomi zpiisobem, ktery byl tak hluboce a kompletné cenén a
interpretovan. Caapi opravdu prostupuje kazdy aspekt lidského byti. Zasahuje
do prenatalniho Zivot, ovliviiuje Zivot po smrti, piisobi béhem pozemské existence, hraje
svou roli nejen ve zdravi a nemoci, ale i ve vzdjemném vztahu mezi jedinci, vesnicemi a
kmeny, v miru i ve vdlce, doma i na cestach, pii lovu nebo pii zemédélstvi. Clovek by
mohl skutecné jen stezi jmenovat aspekt ziti nebo umirani, bdelosti ¢i spanku, kde by

halucinogen caapi nehral vitalni a vskutku ohromujict iilohu. “*®?

%1 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 1, s. 45.

92 Schultes in LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské
Amazonie. Preklad Jifi Salzmann. Praha: DharmaGaia, 2002, 267 s., [8] barev. obr. pfil. Religio. ISBN
8086685020. s. 80.
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Ayahuaska podle Schultese tedy prostupuje skrze cely zivot téchto ptivodnich obyvatel.
Hraje dulezitou roli v zivoté jedince I celé komunity. Jeji socialni funkci je sblizovat
nejen cCleny daného kmene, ale i1 celé kmeny mezi sebou. Ovliviiuje Zivot

pted narozenim i po smrti.

Pivodni obyvatelé ziji dodnes v oblastech, které jsou tézko pristupné, zejména okolo
povodi amazonskych fek. Jejich zivotni styl se v disledku kontaktu s dominantni
zépadni kulturou pfesto razantn¢ zmenil, stejné jako se zménily podoby Samanskych
praktik. Mnoho z puvodnich obyvatel se st¢huje do mést (Iquitos nebo Pucallpca) a je

zde ovlivitovano mestickou tradici a ndboZenstvim.*®

Také diky ayahuasce a jinym psychedelickym rostlindm vsak tyto etnické skupiny
dosud zcela nezanikly. Pouzivani psychedelickych rostlin totiz napoméaha spolecenské
soudrznosti a je jednim z prvki, ktery pfispivd k zachovavani kmenové identity
puvodnich obyvatel, coz umoznuje indianim lépe se vyrovnat se zménami, k nimz

doslo po kontaktu se zapadni civilizaci.%*

3.2.1 Nabozenské pojeti svéta

Pivodni obyvatel¢é amazonského kulturniho aredlu pojimaji svét animisticky a véii
Vv existenci nesmrtelné, samostatné duse a duchovnich bytosti. Animismus je
charakterizovan virou vto, Ze duSe lidskych bytosti Ziji ve spoleCenstvi s duchy
ostatnich tvort, ktefi lidskymi bytostmi nejsou. Jsou to nejen zvifata, ale také rostliny,
kameny, skaly, mraky, hromy a hvézdy a dalsi prvky pfirodniho prostfedi. Duchové a
duse mohou tedy sidlit prakticky kdekoli. Domorodci chapou téla zivych bytosti i
nezivé predméty jako schranky duchii a dusi. Tyto schranky zakryvaji vnitini pravou
duchovni podobu, ktera je viditelna jen pro jedince stejného druhu nebo pro Samany.
Jediné Saman mize také tyto schranky ménit. Pivodni obyvatelé véfi, Ze je schopen
pievtélit se do t&l jinych lidi nebo rostlin.*® Je pravdépodobné, Ze kultura domorodct a
jeji prvky zistdvaji malo pochopeny zapadni civilizaci pravé kvali odliSnym

nabozenskym piedstavam.%

% DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 7.
% STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 161.
% BEYER, S. V., pozn. 52, s. 112-113.

% LUKASOVA, R. Ayahuasca v kulturnich kontextech Peru a Ceské republiky. Olomouc, 2011.
Bakalai'ska diplomova prace. UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI. Vedouci prace Mgr. Eva
Cermakova, Ph. D. S. 8.

32



3.3 Mesticové

Luis Eduardo Luna ptedkladd dva vyznamy terminu mestizo dle Websterova slovniku.
., 1) osoba smiseného evropského a nekavkazského piivodu a specificky evropskych
(zvlasté pak Spanélskych nebo portugalskych) a indianskych predkii; 2) kompletné
akulturovany stiedoamericky nebo jihoamericky indian.“®" Prvni vysvétleni Luna
poklada za pftili§ obecné, jelikoz kazdy Peruanec by tak byl mesticem, naopak druhy
pouzity vyklad je podle Luny pfili§ specificky a neodrazi aktudlni situaci v Amazonii.
Pojem mestizo chape Luna spiSe jako pojem kulturni a socialni, nikoli jako pojem
rasovy. A to proto, Ze mestici jsou lidé jak s evropskymi kofeny, tak i lidé, které nejde

etnicky odlisit od ptivodnich obyvatel.%

Marlene Dobkin de Rios charakterizuje mestice jako miSence, ktefi se od 16. stoleti

objevuji na tizemi Amazonie a jsou to potomci Evropani, zejména Spanéli a
jihoamerickych indiant.%

3.3.1 Nabozenské pojeti svéta
Vétsina mesticit o sob¢ tvrdi, ze jsou katolici. Jejich ndbozenské pojeti svéta je vSak
rovnéz ovliviilovano tradicemi i amazonskym nabozenskym animismem puvodnich

obyvatel. Takovéto miseni prvki katolicismu a tradic pivodnich obyvatel se nazyva

lidovy katolicismus. Vegetalisté!® &asto pii ayahuaskovych ritudlech vzyvaji nejen

Jezise Krista ¢i Pannu Marii, ale také tradiéni duchy amazonského svéta, 10!

Lidovy katolicismus pochézi z dob evangelizace, kdy lidé v oblasti Amazonie ,, prejali

krestanské ideje a interpretovali je podle svych viastnich tradic. Krestanské prvky tak

hiuboce pronikly do nabozenskych predstav amazonského obyvatelstva. “1%2

% LUNA, L. E., pozn. 56, s. 20.

9 Tamtéz, s. 20.

% DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 1, s. 143.
100 Mesti¢ti samani

101 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 40.

102 Tamtéz, s. 39.
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4. Samanismus

VWmezit jedinou vystiznou definici $amanismu je nesmirné obtizné. Definic existuje
totiz n€kolik. Navic se pojem Samanismus pouziva Casto v prili§ Sirokém pojeti.
Samanismus nicmén& neni chapan jako naboZenstvi, ale spiSe jako technika.’®® Podle
Mircea Eliadeho je Samanismus ,,jednou z archaickych technik extaze, je soucasné
mystikou, magii a , ndboZenstvim v Sirsim slova smyslu“.** Samani jsou podle ngj

,,vyvoleni jedinci, kterym je umoznéno poznat posvatno.%

Antropolog Piers Vitebsky definuje Samanismus jako ,, transkulturni formu nabozenské
senzibility a praxe. Ve vSech dnes znamych spolecnostech tvori samanské predstavy
v§eobecné jednu linii mezi ucenimi a pravomocnymi strukturami jinych ndabozenstvi,
ideologii a zvyklosti.“1% Nektefi védci vymezuji $amanismus jako nejstarsi podobu
nabozenstvi a tvrdi, ze dne$ni Samanismus je velmi podobny ndbozenstvi v dobé
kamenné. Samanismus téZ mize byt chapan jako univerzalni naboZensky zaklad, ktery

byl pfevrstven ndbozenstvimi, ktera jsou zaloZena na svatych pismech.%’

Samanismus pfedpokladé viru v existenci nadptirozeného svéta a je spojen s osobnosti
Samana a jeho extatickou zkusenosti, které mize docilit vyhradné jen on sdm, pficemz

se pfi setkanich s nadpfirozenymi silami za svoji komunitu pfimlouva.%®

4.1 Samanismus plivodnich obyvatel

Funkce, techniky a atributy Samanil jsou mezi kmeny pivodnich obyvatel v horni
Amazonii jednotné. Samanem se stava téméf vyhradné muz, pouze u nékolika malo
kmenti zastavaji roli $amana Zeny. Samani ziskavaji v etnickych skupinach svoji silu
osobnimi schopnostmi, nadpfirozenou volbou ducht. Tato sila se nékdy muze dédit.
Novacek musi podstoupit iniciaci. Béhem ni musi byt izolovan, drzet sexualni pust,
dodrzovat dietu, coZ znamena konzumovat odvar z kiiry ur€itych stromd, pit tabdkovou

Stavu a zvracet. Toto vSe je nezbytné k tomu, aby se mohl setkat s duchy rostlin,

18 BOWIE, F. Antropologie nabozZenstvi. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-378-9. S. 184.

104 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdaze. Praha: Argo, 1997, 433 s. ISBN 8072031538.
S. 19.

105 Tamtéz, s. 27.

106 Vitebsky in BOWIE, F. Antropologie ndboZenstvi. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-378-9.
s. 184.

107 BOWIE, F., pozn. 103, s. 186-187.
18 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 19.
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zejména pak s duchem tabdku. KdyZ se s nim novacek setka, posloucha jeho popévky a
kouzelné pisné€, prostfednictvim kterych ho duch uéi tajemstvim magie. V kmenech
puvodnich obyvatel je i basnické a hudebni nadani chapano jako vysledek komunikace

s nadpfirozenym svétem duchi.%®

V drsnych podminkédch amazonského pralesa bojuji pivodni obyvatelé prakticky
kazdodenné o preziti. VéEfi, Ze jediné Saman je schopen komunikovat s duchy, ktefi
vSude v prirod¢ sidli - ve zvifatech, rostlinach 1 v nezivé piirodé. Ve spolecnostech
domorodych etnickych skupin je hlavni funkci Samana nadvldda nad pfirodou.
Prostiednictvim zménénych stavii védomi, navozenych ayahuaskou, muize Saman
prinutit duchovni sily ptfirody, aby konaly podle jeho prani ku prospéchu celého kmene.
Zaroveli je schopen odvracet zlé &iny duchi. Clenové komunity se pod ochranou
Samana citi bezpecné&ji, jsou méné stresovani, a mohou se proto klidnéji vénovat
obstaravani potravy.’'® Saman pii sob& nosi zbrané - trny, ipy a kusy kiemene, které
mnohdy pfejimaji vlastnosti pomocnych duchd. Sila Samana je zavisld na mnoZzstvi
ducht, které ma pod kontrolou. Dal§imi funkcemi Samana jsou lé€ba nemoci, vésténi
budoucnosti, zajisténi Stésti pii lovu, pfedavani své sily tém, ktefi ji potfebuji, ale i

zrafiovani nepiatel. 11!

4.2 Mesticky Samanismus (vegetalismo)

Mesticky Samanismus vychazi z tradic Samanismu pivodnich indianskych obyvatel, a
proto s nim sdili n€kolik spole¢nych ryst. I mesticti Samani, vegetalisté, stejné jako
Samani domorodych skupin, véfi, Ze ptiroda je oduSevnéla a rostliny a zvifata maji své
duchy, ktefi jsou dileziti pro silu a védéni $amana. Také vegetalisté!? podstupuiji
iniciaci, pii niz se uci od rostlin. Rovnéz béhem ni dodrzuji sexudlni plst a dietu.
Duchovni sila a védéni jsou u vegetalistl pfitomny i1 ve zpé€vech a melodiich, které
mestici nazyvaji icaros. Témto icaros se novacek nauci prostfednictvim duchd.

Se Samany plvodnich obyvatel sdileji vegetalisté také ptedstavu, Ze nemoc je

109 Métraux in LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské
Amazonie. Preklad Jifi Salzmann. Praha: DharmaGaia, 2002, 267 s., [8] barev. obr. piil. Religio. ISBN
8086685020. s. 40.

110 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 18.

1 Métraux in LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské
Amazonie. Preklad Jifi Salzmann. Praha: DharmaGaia, 2002, 267 s., [8] barev. obr. pfil. Religio. ISBN
8086685020. s. 40.

112 rostlinoznalci, mesticéti §amani
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zpusobena duchy nebo ¢arodéji a Ze ji je mozno 1é¢it pomoci rostlin a zpévi.l!3

Mesticové svilj Samanismus nazyvaji vegetalismo, ¢imz poukazuji na rozdil mezi
Samanismem svym a Samanismem puvodnich obyvatel. Synkretické cirkve vsak chapou

pojem vegetalismo jako $amanismus jak domorodci, tak mestict. !4

Mesticky Samanismus je silné spojen s léenim pomoci rostlin. Mezi mestickym
obyvatelstvem se objevuje nékolik druhti expertd, ktefi se Casto sami neoznacuji
za Ssamany, ale za lécitele. Pro 1écCitele pouzivaji pojmy jako curanderos, médicos,
empiricos, nebo maestro. Kazdy z nich vS8ak znamena néco ponékud jiného, proto je
také oznaCeni vegetalisti pouze jedinym terminem dosti obtizné. Zalezi na kazdém
1éciteli, jaké oznaceni pro sebe zvoli. Jejich 1éCebné techniky jsou nicméné velmi

podobné technikdim domorodych §amanti a nékdy jsou s nimi zcela identické.!*®

Dle toho, jaké rostliny (vegetales) pouzivaji pii diagnéze a 1é¢eni nemoci a od jakych
ziskavaji silu a védéni, se vegetalisté nejCastéji déli na tii skupiny:
e ayahuasqueros

e tabaqueros

e toeros

Jak nazev napovida, jsou tato pojmenovani vegetalisti odvozeno od tfi rostlin -
ayahuasky, tabaku a toé, které jsou povazovany za doctores, rostlinné ucitele. Tyto tfi

vvvvv

duchové téchto rostlin uéi Samany pisnim icaros, které se nasledné pouzivaji
pfi léceni.
Vegetalisti se dale mohou d¢lit na:

e paleros — Samani, jez se ué¢i od velkych stroml a pouzivaji zejména jejich kiiru a

pryskyfici

I3 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 181.
4 BEYER, S. V., pozn. 52, s. 59.
15 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 43-45.
118 BEYER, S. V., pozn. 52, s. 197.

17 Tamtéz, s. 197.
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e sanangueros — pouzivaji rostliny zvané sanango (botanicky nédzev Sanango

racemosum)

e camalongueros — pouzivaji seminka camalongy, zlutého oleandru (botanicky

nazev Thevetia peruviana)
e catahueros — experti pouzivajici pryskyfici ze stromu catahua

e perfumeros — vegetalisti, ktefi pouzivaji vonné rostliny a sofistikovanou formu

aromaterapie
e ajosacheros — piji napoj z rostliny ajo sacha (botanicky nazev Mansoa alliacea)
e tragueros — pouzivaji trago (likér)
e encanteros — $amani, pouzivajici magické kameny'®

Tyto subkategorie jsou ¢asto kombinovany s prvnimi tfemi kategoriemi. Saman muze
tedy byt napiiklad palero ayahuasquero, perfumero ayahuasquero, ¢i Sananquero

ayahuasquero.*®

Mezi mestickymi $amany existuje Striktni hierarchie. Na nejvy$§im stupni stoji
takzvany banco, coz v prekladu znamena lavice. Mestici véfi, ze bancos maji schopnost
byt na dvou mistech soucasné a ze se dokazi prevtélit do riznych zvifat. Aby se Saman
mohl stat banco, musi dodrzovat dietu minimalné po dobu &tyficeti let. Samani
s podobnymi schopnostmi jako maji bancos, se nazyvaji murayas. Aby se ze Samana
stal muraya, absolvuje, na rozdil od bancos, ,,pouze* jeden rok diety a stejnou dobu Zije
také v izolaci. Dal§imi Samany jsou sumis. Ti maji schopnost navs§tévovat fiSe
pod vodou, kde ziji rGizni duchové, od nichz sumis ziskavaji dal$i magické icaros.'?
Vegetalisté tvoii mezistupeni mezi tradicnimi Samany a modernimi Samany, ktefi

poskytuji ayahuasku turistiim ze zapadniho svéta.!?

4.3 Zau€eni Samana
Domorodi i mesticti uchaze¢i o funkci Samana musi podstoupit iniciaci (zauceni).

Teprve po splnéni vSech jejich podminek se Samany skute¢né stanou. Vegetalisté

18 BEYER, S. V., pozn. 52, s. 197.
119 Tamtéz, s. 198.
120 Tamtéz, s. 202.

2L LUNA, L. E., pozn. 56, s. 47.
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pti svych iniciacich dodrzuji velmi podobna omezeni jako Samani domorodi.
Je zde patrny silny kulturni vliv amazonské kosmologie ptivodnich obyvatel.'??

Dieta a sexualni odlouceni jsou soucasti Samanské iniciace v mnoha spolecnostech.

123 124

Objevuji se u sibifskych narodt*~°, amazonskych indianskych kment i vegetalista.

Ucen béhem svého zauceni musi dodrzovat striktni dietu a byt sexudlné zdrzenlivy.
Pouze pfi dodrzovani téchto podminek je novic schopen poznat duchy rostlin, bud’
ve vizich, nebo ve snech. Od téchto duchti se poté bude ,,ucit” a ziskd od nich silu, moc
a védéni.’?® Zaudeni Samana a s tim spojena dieta zpravidla trva Sest mésicl, ale miize
se prodlouzit az na n¢kolik let. Délka diety pfi iniciaci je zavisla na znalostech a sile

iniciovaného.?®

Samotna dieta je velmi drsnd a vyzaduje znacné sebeovladani. Sklad4 se z banant,
manioku, ryze a malych uzenych ryb.’?’ Samani piivodnich obyvatel piji pouze odvar

z kary uréitych stromi a tabakovou §tavu. Rovnéz sexualné abstinuji.}?

Poruseni diety miize mit hrozivé nasledky. Domorodci i mestici véti, Ze pokud ¢lovék
nedodrzi dietu, rostlina se mu pomsti tim, ze se mu na celém téle, jako znak nedodrzeni,
objevi rizné vyrustky, boule, nebo Cervené skvrny. Pouze ti, kteti jsou silni a dodrzi
vSechna pravidla, se stanou Samany, ktefi jsou schopni 1é¢it. Na druhou stranu, pokud je
ucen slaby a tato pravidla nedodrzi, stane se z né&j ¢arodgj, ktery lidem muze $kodit a

dokonce je i zabit.!?®

ZaucCeni Samana nespociva jenom v dieté, ale také v konzumaci rostlin, od nichz se

zaroven uci. NejCastéji to jsou praveé ayahuaska, toé¢ nebo tabak. Pravym ucitelem

12 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 58.

123 Eliade in LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské Amazonie.
Pteklad Jifi Salzmann. Praha: DharmaGaia, 2002, 267 s., [8] barev. obr. pfil. Religio. ISBN 8086685020.
s. 68.

124 Karsten in LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudanské
Amazonie. Preklad Jifi Salzmann. Praha: DharmaGaia, 2002, 267 s., [8] barev. obr. piil. Religio. ISBN
8086685020. s. 68.

125 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 68.
126 Tamté, s. 69.
127 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 137.

128 Métraux in LUNA, L. E. Vegetalismo. Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské
Amazonie. Preklad Jifi Salzmann. Praha: DharmaGaia, 2002, 267 s., [8] barev. obr. pfil. Religio. ISBN
8086685020. s. 41.

129 BEYER, S. V., pozn. 52, s. 59.
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béhem iniciace je vzdy duch téchto rostlin. Pravée tito duchové uci novice, jak pouzivat
1é¢ivé rostliny, a sdéluji mu magické melodie. Funkci star§iho Samana je ochranit
novacky pred zlymi duchy a kontrolovat, zda dodrzuji dietu'®, ktera zvysuje uc¢inek
pozivanych rostlin a navozuje zménény stav védomi, diky némuz se novacci mohou

s duchy rostlin setkat.

4.4 Postaveni Samana v komunité

Vegetalisté i domorodi Samani si ve svych komunitach zpravidla zachovavaji vysoky
spolecensky status.'®! Presto se na vegetalisty, ktefi Ziji ve méstech, kde se vyskytuje
socialni a ekonomicka nerovnost, mnozi divaji dosti nelichotivym zptisobem. Samani
jsou Casto bohatymi, zajisténymi lidmi, kteti véfi pouze v zapadni medicinu, pokladani
za Sarlatany. Chudi je vSak respektuji a vefi v jejich schopnosti. To ale neznamena, ze
jejich klienty jsou jenom chudi lidé. Pomoc Samant vyhledavaji i néktefi bohati

obg¢ané. 132

V soucasné dobé& pocet vegetalistli ve spolecnosti roste. Diive byl v kazdé komunité
pouze jeden, maximalné dva Samani. Dnes jich miZzeme v kazdém spoleCenstvi nalézt
podstatné vice. Narast vegetalisti je zapfi¢inén jejich touhou po penézich, které si
za svoji praci narokuji. V disledku toho nejsou v nékterych komunitach mesticti Samani

jiz tolik respektovani.'®®

A5 Zeny, Samanismus a ayahuaska
,,Ayahuaska je jediny psychoaktivni prostiedek, ktery je pri urcitych prilezitostech

absolutné tabu pro Zeny. '3

Domorodi 1 mesticti Samani jsou téméf vyhradné muzi. Nicméné existuji 1 Samani
zenského pohlavi. Zeny se ale stavaji Samankami pouze vyjimecng. Lékarka Rosa

3

Amelia Giove Nakazawa, kterd pracuje v centru Takiwasi'®, se za svoji dvanéctiletou

praxi setkala jen se dvéma Zenami $amankami.'®® Samanské uméni tak stale ziistava

130 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 67.

131 Tamtéz, s. 45.

132 Tamté, s. 46.

133 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 46.

13 STAFFORD, P. G, pozn. 9, s. 415.

135 centrum v Peru, kde se 1é¢i zavilost na drogdch pomoci tradi¢ni amazonské mediciny

1% BEYER, S. V., pozn. 52, s. 10.
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doménou muzii. Pivodni obyvatelé i mestici véri, Ze krvaceni béhem menstruace popira
spiritualni duchy a sily a Ze miize jeding niéit, nikoliv 1é¢it.33" Proto se Zzeny mohou stt
Samankami teprve po prechodu. Pokud se chtéji Samankami stat, musi rovnéz

podstoupit iniciaci, béhem niZ je nezbytné it v ustrani a dodrzovat dietu.'

Vegetalisté se dokonce musi izolovat od plodnych Zen. Jejich jidlo béhem zauceni je
pfipravovano pouze divkami, které jesté nezacaly menstruovat, nebo Zenami, které jsou

jiz v obdobi menopauzy.'*® Plodné Zeny by totiz odehnaly spiritualni duchy a sily.

V oblasti kulturniho aredlu horni Amazonie existuje ostatné¢ pro menstruujici zeny cela
fada omezeni. V mestické tradici se menstruujici zeny sice mohou zucastnit
ayahuaskového ritualu, ale 1é¢eni mize pouze zmirnit jejich problémy, nikoli je zcela

vyfesit. Navic svoji pfitomnosti rozptyluji $amana a narusuji vize viech ucastnikd. 4

Také u piavodnich indianskych obyvatel maji zeny rizna omezeni. U indianti kmene
Piro se menstruujici Zeny, nebo ty, které mély predchoziho dne pohlavni styk,
ayahuaskového ritudlu nemohou zG&astnit vibec.!*' Saman kmene Cocama tvrdi, Ze
lidna ayahuaska mulzZe spravné rlst pouze za predpokladu, Ze neni spatfena Zenou,
predev$im pak tou, které menstruuje, nebo je pod vlivem alkoholu. Pokud je liana
takovou Zenou vidéna, zaéne se zlobit, je podrazdéna a prestane rist.1*? Pied zatatkem
iniciacnich ritudli prchaji Zzeny z kmene indian Yurupari dokonce do dzungle, aby se
vyhnuly trestu smrti, ktery by pro né byl nevyhnutelny, kdyby ritual spatiily, nebo
kdyby dokonce ayahuasku pozily.143

Mestici a Suarové sdileji nazor, ze i t¢hotna Zena mize ayahuasku konzumovat. Véfi, ze

se tak dité narodi silngjsi a pfejdou na né ptiznivé sily napoje. Naopak v kmeni Piro je

137 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 42.
18 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 47.

139 Tamtéz, s. 70.

40BEYER, S. V., pozn. 52, s. 11.

141 Gow in BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon.
Albuquerque: University of New Mexico Press, 2009, xiii, 530 p. ISBN 0826347290. S. 10.

142 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 61.
143 STAFFORD, P. G, pozn. 9, s. 415.
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poziti ayahuasky téhotnym zendm zapovézeno, ponévadz se véri, ze jeji konzumace

miize zpisobit potrat.}#

Zeny, které pouzivaji ayahuasku a jiné rostliny, byvaji Gasto obyvateli Amazonie
oznacovany za Carodéjnice (brujos), které lidem Skodi, zatikdvaji je a berou za to

od svych klientd penize.}*

Amazonsti obyvatelé Zenskym lécitelkadm nevéti tolik jako 1écitelim muzského pohlavi.
Jedna ayahuasquera (mesticka S$amanka pouzivajici pti 1é¢eni ayahuasku), ktera ptisobi
ve mésté¢ Iquitos, mé podstatné méné pacientl, nez ayahuasqueros (muzi, ktefi 1&C¢i

pomoci ayahuasky) a pfitom jsou jejich 1ééebné metody velmi podobné.4®

S fenoménem ayahuaskového turismu se tradice, tykajici se menstruujicich zen,
pomalu, ale jist¢ méni. PiedevS§im pak ve méstech jako Iquitos, kam jezdi turisté
ayahuasku poZzivat. Zeny, které pfiletély z riznych koutil svéta a které pravé menstruuji,
se ayahuaskovych seanci bézn¢ zacastiiuji. S ptichodem turistek - Zen se také zvysuje

poptavka po Zenskych ayahuasqueras.#’

144 Gow in BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon.
Albuquerque: University of New Mexico Press, 2009, xiii, 530 p. ISBN 0826347290. S. 11.

145 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 42.

146 Giove in BEYER, S. V. Singing to the plants: a guide to mestizo shamanism in the upper Amazon.
Albuquerque: University of New Mexico Press, 2009, xiii, 530 p. ISBN 0826347290. S. 10.

147BEYER, S. V., pozn. 52, s. 11.
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5. Ayahuaskovy ritual

Ayahuaskové ritualy jsou rozmanité. Obiady jsou praktikovany domorodymi kmeny,
mestici a ¢leny synkretickych nabozenskych organizaci. Jak jiz zminéno, ayahuaska je
rovnéz uzivana rekreané zapadnimi turisty. Ti ale nesdileji spole¢nou kosmologii, jako
tomu je v piipadé mesticti a pivodnich obyvatel, ani stejné naboZzenské vyznani, které
spojuje ¢leny synkretickych cirkvi. Takovéto rekreaéni uzivani neni tedy Samanské,
ani nabozenské.!*® Timto tématem se podrobnéji zabyva Kkapitole 9.Ayahuaskovy

turismus.

Kazdy Saman ma pi ritudlu sva vlastni pravidla, kter jsou zavisla na tradicich. Proto
také kazdy ritudl byva viceméné specificky V poslednich desetiletich se ayahuaskové
obtady lisi vice nez kdy v minulosti, a to z divodu nartistu novych ayahuasqueros, ktefi

pochazeji z riiznych zemi a z riiznych kulturnich tradic.'*°

U kmenti ptivodnich obyvatel se vyskytuji dva typy ayahuaskovych ritudli.

e Ritualy kolektivni

Jsou vykonavany v komunalnich domech, které se nazyvaji malocas. Domy jsou
osvétleny pochodnémi, tanci se tam a hraje na flétny, chiestitka a jiné hudebni nastroje.

Odehravaji se pii pohibech nebo zasvécenich a zicastiiuje se jich celda komunita.

e Ritualy soukromé

Jde o ritualy Ssamanské povahy, které slouzi k 1éCeni, v&sténi a uceni. Byvaji komorngjsi

nezZ ritudly kolektivni. Participuje na nich méné lidi a odehravaji se vzdy za tmy.

Mesticti Samani provadéji pouze ritudly soukromé. Tma, pfi nichZ jsou provozovany,
zesiluje cely zazitek. Naopak synkretické cirkve kopiruji kolektivni typ rituald a
ve svych chramech nechavaji vzdy rozsviceno.*®® Ceremonie provadéné synkretickymi
cirkvemi maji funkci socialni, poskytuji G¢astnikiim pocit sounalezitosti a posiluji vazby
v komunit&.*>! Stejnou funkci maji tyto obtady i u domorodcti. Také zde napomahaji

ke spolecenské soudrznosti a slouzi k udrzeni kmenové identity.

148 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 135.
199 Tamtéz, s. 134.
150 Tamtéz, s. 148.

1 METZNER, R., pozn. 37, s. 31.
42



U soukromych rituald, které provadéji domorodci a mestici, se Cislo participanti
pohybuje kolem dvanacti. Kolektivnich obfadl se zpravidla ucastni dvacet az Ctyficet
lidi. U vétsich synkretickych cirkvi se ceremonii mohou zucastnit dokonce stovky

osob.1%2

Nejlépe zmapovany jsou ritualy provadéné vegetalisty. I ty se vSak mohou jeden
od druhého vyrazné liSit. Zakladni rozdil spociva v misté konani ritualu - tj. zda se
seance kond ve velkém mésté, nebo ve vesnickém prostiedi na okraji dzungle.
Ve méstech jako je Iquitos nebo Pucallpa vedou léCebné ritualy profesionalni nebo
poloprofesionalni Samani. Sezeni se tu konaji nékolikrat tydné, nékdy dokonce denné,
Zasto se jich zadastiiuje az 20 osob. Ucastnici se obvykle neznaji a asto Si nejsou
navzajem ani piedstaveni. LéCebnych rituald, které se konaji na vesnicich, se ucastni

méné participantii, obvykle Sest az deset, a havzajem se znaji.!*®

5.1 Pripravy na ritual

Na kazdy ritudl by mélo byt vymezeno dostatek €asu a prostoru. Zakladem je pfijemny,
bezpec¢ny a klidny prostor (setting), ktery je v iizké vazb¢ s ptirodou, aby nedochazelo
k Zadnému vyruSeni béhem ritudlu®®. Jak jiz bylo zminéno v kapitole 2.2. m4 setting
vliv na set™, proto je velmi dileZité, aby se konzument ayahuasky citil pti ritualu

pfijemné a bezpecné.

5.2 Dieta a sexualni pust

Dieta hraje vyznamnou roli nejen pii Samanskych iniciacich, jeji dodrzovani je
vyzadovano I po ucastnicich ritualu. Striktnost diety je dana ucelem, za jakym se
ayahuaska konzumuje. Diivodi mtiZze byt n¢kolik: 1éCeni, uceni se od rostlin nebo pouha
zvédavost. Mesticti ayahuasqueros svym klientim doporucuji drzet dietu tfi dny
pted ritudlem a tfi dny po ném. Je zakazdno konzumovat sil, cukr, alkohol a studené

népoje. Po stejnou dobu je od castnika vyzadovana i sexualni zdrzenlivost.®

12 METZNER, R., pozn. 37, s. 31.
18 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 166.

1% STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 136.
1%5 Stav mysli ¢lovéka

1% STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 137.
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5.3 Prubéh ritualu

Pti vSech ritudlech s ayahuaskou, jak u domorodcti @ mestict, tak u ¢lent synkretickych
cirkvi, je dalezité prijemné prostiedi, ve kterém se ritudl odehrava. Taktéz je dilezita
denni doba seanci. Ty nejcastéji zacinaji kolem osmé az devaté hodiny vecerni a konci

v ¢asnych rannich hodinach nasledujiciho dne.*®

Ritudl by mél vzdy byt fizen zkusenym Samanem ¢i vidcem (v piipade synkretickych
cirkvi). Jeho nejdulezitéjsim ukolem je navodit u Gcastnikd ritualu duvéru, ktera je
stimuluje k co nejhlubS§imu ritualnimu zazitku. Vegetalisté z tohoto divodu vzyvaji

ochranné sily, asto Jezise ¢ Pannu Marii.'®

Ne vzdy je vSak ritual bohuzel veden zkusenym Samanem. Seance Casto fidi nezkuseni
neosamani, kteti mnohdy, zneuZzivajice svého postaveni a vidiny materialniho zisku,

mohou tucastniky obfadu ohrozit.'>

Pti seancich synkretickych nabozenskych organizaci mize ucastnik sdm zvolit polohu
téla béhem obfadu — muze sedét, stat i lezet, je ponechavano rozsvicené svétlo.
U tradi¢nich ritudl, které probihaji v noci, je role Samana, jenz ritudl vede, slozitéjsi.
Béhem takovych obfadii i on napoj popiji. Piesto je povinen byt kdykoli napomocen
svym klientim. Musi byt proto zodpovédny a obezfetny.'®® Ucastnici pfi t&chto
ritudlech bud’ vzptimené sedi nebo lezi, patet vSak musi vzdy zistat rovna. Je zakézano
se hybat a mluvit, nebot’ by to mohlo vést k rozptylovani ostatnich ucastnikd seance,
kteti by potom nemuseli byt schopni nalézt stav vnitiniho klidu nezbytného pro hluboky
ritualni prozitek. %!

Pfi seancich ma svou tlohu také hudba. Domorodci si vazou na kotniky chiestitka a
hraji na rlizné nastroje jako jsou flétny ¢i trumpety. Vegetalisté zpivaji icaros, pti pisnich
Susti listy rostlin. Tyto magické pisn€ jsou, jak u mestickych, tak domorodych Samant,
projevem moci a védéni, které ziskali béhem iniciace od duchii rostlin. Ti, kdoz se

ritualt zucastiuji, fikaji, Ze icaros maji vliv na jejich vize a naladu. Néktera hudba

17 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 136.
158 Tamtéz, s. 134.

159 Tamtéz, s. 137-138.

160 Tamtéz, s. 138.

161 Tamtéz, s. 148.
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navozuje pocit bezpe¢i, jind 1éCivy pocit, dalSi pocit zklidnéni. Do ceremonii

synkretickych cirkvi Santo Daime a Barquinha patii také tance.!®?

Ayahuaskové ritualy jsou velmi rozmanité a jejich prab¢hy se od sebe leckdy zna¢né
lisi. Zalezi na tom, ktera skupina ritual uskutec¢iiuje, zda jde o domorodce, mestice ¢i
nabozenské synkretické organizace, i na tom, za jakym tcéelem je ritual provozovan.
Existuje vSak né¢kolik spoleénych ryst, které jsou dodrzovany ve vSech odborné
vedenych ritudlech. Patii knim noc¢ni doba seance, fizeni seance o0sobou, ktera
participanty ritualu chrani a navozuje u nich pocit bezpeci, a kone¢né i pouziti hudby

bé&hem rituilu.

162 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 149-150.
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6. Tradi€ni pojeti nemoci

., Priroda 1é¢i, zatimco lécitel bavi pacienta. “*®3

Kdyz se v 16. stoleti kolonizujici Evropané setkali poprvé s lécebnymi praktikami
puvodnich obyvatel Amazonie, zdaly se jim zna¢né absurdni. Piestoze se kolonizatofi
snazili kontrolovat 1é¢eni domorodci a naucit je svym léCebnym metodam, zlstal
tradi¢ni zplsob 1éCeni v oblasti horni Amazonie az do dnes$ni doby prakticky nezménén.
Snahy Spanélskych kolonizatorii totiz nebyly schopny ovlivnit veskeré obyvatelstvo,
nebot’ se, kvuli Spatné piistupnosti dzungle, soustiedily obvykle pouze na obyvatele

snadn&ji dosazitelnych regiona. 64

V dnesni dob¢ jsou lékatské sluzby ve méstech pro vétSinu obyvatel pfili§ drahé ,a tudiz
i nedostupné. Nemocnice maji navic dosti $patnou povést. Mistni obyvatelé tvrdi, ze
chudym v nich neni poskytovana nalezitd péée a mnoho nemocnych v nich umira.
Z téchto divodl vyhledava pfi ochofeni majoritni ¢ast obyvatel pomoc U vegetalisti,
ktefi nastavuji ceny 1é¢by dle finanénich moznosti pacienti.!®® Je viak nutno dodat, Ze
1é¢itel nepfijima vSechny pacienty, ale pouze ty, u nichz véfi, Ze je schopen je

uzdravit.166

6.1 Etiologie nemoci

Zékladni rozdil mezi zapadni medicinou a léCitelstvim obyvatel v horni Amazonii je
pojeti piivodu nemoci. Zapadni medicina se zabyva tim, jakymi mikrooragnismy bylo
télo nemocného napadeno a jakym zplsobem se nemoc §ifi, kdezto ptivodni obyvatelé a

13

mestici se ptaji ,,pro¢ zrovna ja jsem nemocny“ a nikoli tedy ,,jak a jakym zptisobem

jsem nemocny*. 1%’

6.2 Rozdéleni nemoci

Obyvatelé kulturniho arealu horni Amazonie rozliSuji dva typy nemoci:

e nemoci dané (seslané) Bohem

163 STAFFORD, P. G, pozn. 9, s. 425.

164 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 1, s. 77-78.
165 Tamtéz, s. 78.

166 Tamtéz, s. 130.

167 Tamté, s. 78.
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e nemoci magické
Bohem dané nemoci jsou naptiklad nachlazeni, bolest v krku nebo kozni infekce. Ty
nejsou vazné a lze je 1éc¢it antibiotiky ¢i dal$imi 1éky. Pokud se vSak po takové medikaci
pacient stale neciti dobfe, fadi domorodci a mestici takovou nemoc jiz do kategorie
magickych onemocnéni. VéEfi, ze clovek, trpici magickou nemoci, byl za¢arovan jinym
¢lovékem nebo duchy riznych bytosti - naptiklad ek, dzungle ¢i rostlin. Toto pojeti

Nemoci je uzce spjato s jejich animistickymi predstavami.'6®

Domorodci véfi, Ze onemocnéni jsou nejcastéji zpusobena jinou osobou. Ta bud’ zaplati
carodgjce, aby doty¢nému nemoc (¢i dokonce smrt) zptsobila, nebo tato osoba sama
hodi ptes prah domu, kde poskozeny bydli, magickou rostlinu - coz mize rovnéz podle
viry amazonskych obyvatel nemoc zapficinit. Mnoho lidi véfi, ze jejich sousedé i
néktefi ptibuzni jim chtéji ublizit z pouhé zavisti. Kazdé §tésti v zivoté amazonského
Clovéka pry muze vyvolat hnév a zavist druhych a ti pak seSlou na takovou Sté€stim
obdatenou osobu, které chtéji ublizit, onemocnéni. Zapadni medicina by nemoci, které
lidé z oblasti Amazonie povazuji za magické, oznacila nejspiSe za psychosomatické a
1é¢ili by je psychologové ¢i psychiatii. Nejéastéjsimi projevy magickych nemoci jsou

tzkost, strach a nenavist viéi ostatnim lidem.'%°

V dal§i textu je uvedeno nékolik nemoci, které obyvatelé Amazonie povazuji

za onemocnéni magického piivodu.

Susto - ve Spanélstiné znamena tlek, vylekani - je rozsitena v celé Latinské Americe a
je nejcastéj$im typem magické nemoci, kterou mistni $amani 1é¢i. Postihuje dospélé i
déti. VEfi se, Ze U této nemoci duse nemocného opousti télo. U déti mize byt vyvolana
padem nebo Skubnutim télem. Projevuje se pak placem, vztekanim a trucovanim. Aby
se novorozenci nepolekali padem nebo neekanym trhnutim koncetin a nebyla jim tak
tato magicka nemoc zpusobena, zabaluji je matky po dobu dvou az tii mésict
do zavinovacek. Dospéli mohou onemocnét po néjaké nehodé. Dobkin de Rios uvadi
ptiklad susto, se kterym se setkala béhem svého vyzkumu. Slo o dvouletou divku, ktera
spadla pres okraj verandy do feky. Byla sice zachranéna, ale po nasledujici tfi mésice
trpéla nechutenstvim, trucovala a byla podrazdéna. Jeji babicka s ni proto navstivila

1&citele. Ten tekl, ze divka pti padu ztratila dusi, ale ze je schopen ji ditéti zase navratit.

188 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 1, s. 78-79.

169 Tamtéz, s. 83.
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Pii vecerni seanci poté foukal nad télem divky tabakovy kouf. Dité nasledné zacalo
zpivat, smat se, tancovat a opét i normaln¢ pfijimat potravu. Lécba stala babicku 15%
jejiho mésiéniho p¥ijmu.t’®

Dalsi magicka nemoc se nazyva dasio a je zpusobena zasti druhych lidi. Davoda seslat
na druhého tuto nemoc je vice. Bud’ se nékomu piili§ dobfe dafi, coz se druhym nemusi
libit, nebo je dasio sesilana pii milostné magii, kdy je nemoc poslana na byvalého
partnera coby forma pomsty. Takovych pfipadii zmapovala Dobkin de Rios nékolik.
Pokud chce zptisobit ¢lovék dasio, jde bud’ za ¢arodéjnici a zaplati ji, aby akt poslani
nemoci vykonala ona, nebo sam osobné hodi magickou rostlinu ptes prah domu toho,
komu chce ublizit. Dasio se mutize projevit nékolikerym zpiisobem, napfiiklad tak, ze i
kdyz se lidé hodné snazi, jejich zZivot je stile bidny, nic se jim nedafi, partnefi je
podvadéji nebo si ani zadného partnera nejsou schopni najit.1’*

Také nadorova onemocnéni jsou povazovana za nemoci magické. | zde mestici véri, ze

jsou na né sesilany zavistivymi nebo pomstychtivymi lidmi.1"2

Saladera je dal$i magicka nemoc, ktera zpusobuje konstantni zivotni nestésti. Pii ni
pacienti Casto pozivaji ayahuasku, aby zjistili, kdo na né nemoc seslal. Za nemoc
odpovédna osoba se jim potom zjevi v ayahuaskové vizi. Nemocny sdéli Samanovi,
koho v ritualni vizi spatfil a Saman pak vrati nemoc zpét tomu, kym byla seslana.

Pulsario je rovnéz magicka nemoc. Projevuje se roztékanosti, hyperaktivitou a uzkosti.
o 173

V oblasti horni Amazonie existuje mnoho dal§ich nemoci, kter¢ mohou byt zptisobeny
zasti druhych lidi nebo duchy riznych bytosti. Jsou to napiiklad mal de 0jo, coz je totéz
jako uhranuti a nebo despecho. Pro Ié¢eni téchto nemoci vyhledavaji lidé Samany, ktefi

se jim snai poskytnout pomoc a vylécit je.}™

Vsechny vySe zminéné nemoci by zapadni medicina zfejmé Klasifikovala jako nemoci
psychosomatické. Psychosomaticka medicina chape Clovéka jako celek a neoddéluje

dusi od téla. Psychosomatické onemocnéni se objevi obvykle tehdy, je-li ¢loveék

170 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 1, s. 84.
171 Tamtéz, s. 84-85.

172 Tamtéz, s. 85.

173 Tamté, s. 87.

174 Tamté, s. 87.
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v néjaké zivotni Krizi a zaziva Spatné obdobi a mizi, kdyz se situace upravi. Pravé tak by
bylo mozno definovat i vSechny vySe popsané magické nemoci. Amazonska medicina
klade velky duraz na stav mysli ¢lovéka. KdyzZ se lidska duse trapi, ,,podepise se to i
nazdravi téla. Magické nemoci nemohou byt podle amazonskych Ié€itela nikdy

vyhojeny pomoci klasickych ,,zapadnich* medikamenti.1”®

Magické onemocnéni se nejprve 1é¢i koufem tabdku, ktery Iécitel fouka
nad pacientovym télem, a zpévem ritualnich pisni, které maji svou kouzelnou moci
nemoc zniCit. Pokud toto nepomtize, nastupuje dalsi faze lécby v podobé lécebné
ayahuaskové seance. Ayahuaska zde vSak neslouzi jako 1€k, ktery by mél nemoc
odstranit, nybrz jako nastroj k poznani pti¢iny onemocnéni. Lécba takovych nemoci je
pomérn¢ efektivni a nepochybné souvisi i s virou pacientli Ve vSemohoucnost $amana,

jehoz schopnosti nemoc odvrati.}’®

Puvodni obyvatelé a mestici tedy shledavaji pti¢iny nemoci Vv lidech ¢i nadpfirozenych
entitach jako jsou duchové a Buh. Nemocny ¢loveék se primarné zajima o to, odkud
onemocnéni pfislo, kdo ho na né& seslal. Obyvatelé Amazonie také zpravidla
upiednostiuji  1é¢itele pred 1ékafi, Kteti preferuji zapadni medicinu. LéCitele
s nemocnym sdileji jeho svétondzor a pochdzeji ze stejného kulturniho prostiedi.l’’
Pro ty, kdoz nesdileji stejnou viru jako pivodni obyvatelé a mestici, je takovéto pojeti

nemoci ovSem iracionalni.

175 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 1, s. 88.
176 Tamtéz, s. 134.

7 Tamtéz, s. 129.
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7. Ayahuaskové vize

Nekteti lidé pod vlivem ayahuasky nemaji zadné vize. To je vSak jev ojedinély.
U vétSiny konzumentli se halucinatorni vize dostavuji. Jak jiz bylo svrchu zminéno,
uziva-li nemocny u vegetalisty 1éCebnou ayahuasku, vyjevi mu vize ¢loveka, ktery je
piivodcem jeho onemocnéni.l’® Lécba neni u mestického obyvatelstva jedinym
divodem, pro¢ se ayahuaska pouzivd. Pro rizné ucely ji pouzivaji také pivodni
obyvatelé, stoupenci synkretickych cirkvi a zépadni turisté. Ponévadz ucely i
konzumenti ayahuasky jsou rozdilni, jsou i vize, které se pod vlivem népoje lidem

zjevuji, rozmanitg.

Harmalin, ktery se nachazi v Banisteriopsis caapi, ptsobi vyrazné na zrak. Pod jeho
vlivem se konzumentovi ayahuasky zjevuji ,,Zivé obrazy, casto ve formé smysluplnych
snovych sekvenci, spojené s obsahy, souvisejicimi S divokymi zviraty nebo celymi
scénami z dzungle. Cas od casu se iicinek manifestuje také ve formé geometrickych

vzori, které smysl prilis nemaji 1"

Ayahusqueros tvrdi, Ze druh vize zalezi také na délce praxe a davce napoje. Pokud
ayahuasquero provozuje svoji praxi teprve kratce, vidi nejprve rizné geometrické vzory
nebo rostliny. Postupem Casu se mu zjevuji zvifata nebo mésta. Podle nékterych je

vrcholnou vizi pohled o&i damy se zdvojem.

Je fascinujici, Ze pod vlivem ayahuasky, se zjevuji nezvykle konzistentni vize. Je to
ziejme¢ déno tim, ze halucinace mohou byt kulturné strukturované a podminéné.
To znamena, Ze ve spolecnostech, které vyuzivaji psychedelickych rostlin, maji
uzivatelé urcitou pfedstavu o tom, jaké motivy se jim mohou zjevit, jiz pied tim, nez
samotné psychedelikum poziou.'®! Jak jiz fe¢eno, ve vizich se ¢asto objevuji zvifata —
tygii, jaguafi a hadi, nékdy vSak napfiklad i nahé Zeny. Tyto obrazy nejsou sice
univerzalni, ale objevuji se dosti frekventné, takze i lidé, ktefi dzungli nikdy

nenavstivili, zaZivaji ayahuaskové vize hadi a velkych selem.

178 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 1, s. 117.

1% STAFFORD, P. G, pozn. 9, s. 426.

180 Tamtéz, s. 426.

181 DOBKIN DE RIOS, M., pozn. 22, s. 194, 199.
182 STAFFORD, P. G, pozn. 9, s. 427.
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Luna spolupracoval s ayahuasquerem Pablem Amaringem. Ten mu kreslil vize, které
mé¢l pod vlivem ayahuasky. Kresby obsahovaly vzdalena mésta s nadhernou
architekturou, exoticky obleCené mimozemské bytosti ¢i 1étajici UFO. Luna a jeho
kolegové poté prezentovali Amaringovy kresby mesticim a piivodnim obyvatelim
horni Amazonie, ktefi jiz néjakou zkusenost s ayahuasku méli. Ti okamzité na kresby
reagovali tim, Ze zazili velmi podobné ayahuaskové vidiny. Ayahuaskové halucinace
tedy pravdépodobné obsahuji néco spolecného, co kulturni odliSnosti do urcité miry

piesahuje.®

Halucinatorni ayahuaskové vize jsou si podobné i napfi¢ ¢asem a historii. V Amazonii
existuji skalni kresby domorodych indidnd, pochézejici az z predkolumbovskych dob a
predstavujici ziejmé ayahuaskové vize. Tyto kresby se velmi podobaji tém, které maluji

soucasni mestiéti ayahuasqueros.'84

Stoupenci analytické psychologie a jejiho hlavniho piedstavitele Carla Gustava Junga
tvrdi, ze ayahuaskové vize mohou souviset s archetypalni symbolikou a Zze je mozné

uvazovat o tom, ze harmalin ptisobi na kolektivni nevédomi lidstva.'8®

183 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 161.
184 STAFFORD, P. G, pozn. 9, s. 411.

185 Tamtéz, s. 427.
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8. Ayahuaska a cirkve

V Jizni Americe existuji tfi hlavni synkretické cirkve, které pouzivaji ayahuasku jako
svatost. Jsou to Santo Daime, Unido do Vegetal (UDV) a Barquinha.'®® Termin
,.synkreticky* Ize v tomto kontextu chapat jako smés katolickych prvkd a spiritismu'®’,
tradi¢ni kosmologie puvodnich obyvatel a africkych nabozenskych ideji, které byly
naizemi Amazonie pifineseny &ernymi otroky b&hem kolonizace.'® Napoj vsech ti
cirkevnich organizaci obsahuje lianu Banisteriopsis caapi a chacrunu. K témto dvéma

rostlindm se jiz z4dné dalsi ingredience neptidavaji.'®

V Brazilii, kterd je stitem s nejveétSim poctem clenidt téchto cirkvi, je pouzivani

ayahuasky pro ritualni a nabozenské ticely oficialné povoleno zakonem od roku 1992.1%

8.1 Santo Daime

Santo Daime ma v Brazilii okolo 4000 ¢lenti. Tato cirkev neni rozs§ifena pouze na izemi
Jizni Ameriky, ale ma stoupence na vSech obydlenych kontinentech.’®® Daimistas
nazyvaji ayahuasku Daime nebo Santo Daime. Nese tedy stejné pojmenovani jako sama
cirkve, coz svédéi o tom, Ze napoj je pro toto nabozenstvim ustfednim bodem.'%? Kromé
ayahuasky za svétost povazuji jesté marihuanu.'®® Jelikoz ayahuaska obsahuje DMT,
ceremonie Santo Daime jsou ve vétSin€ zemi povazovany za trestny ¢in. Vyjimkou jsou

zemé jako Brazilie, USA, Japonsko, Portugalsko a Nizozemsko.1%*

Synkreticka cirkev Santo Daime byla zalozena v roce 1930 Raimundem Irineu Serrou,

znamym jako mestre (mistr) Irineu. Ten mél pod vlivem ayahuasky vizi, v niZ se mu

18 METZNER, R., pozn. 37, s. 31.

187 V§echny zminéné synkretické cirkve jsou silng ovlivnény u¢enim Allana Kardeca, zakladatele
spiritismu. Zékladnimi myS$lenkami spiritismu jsou: moznost komunikace se svétem ducht, vira
v nesmrtelnost duse a reinkarnaci.

188 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 115.
18 BEYER, S. V., pozn. 52, s. 288.

1% DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R, pozn. 12, s. 114.
191 Labate et al. in BLAINEY, M. G, pozn. 42, s. 288.

192 Dawson in BLAINEY, M. G, pozn. 42, s. 288.

19 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 129.

194 Tamtéz, s. 130.
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zjevila Panna Marie a sd¢lila mu, Ze ma zalozit novou cirkev, v niz bude ayahuaska

slouzit jako svatost.1%

Tato synkretickd cirkev v sobé nese prvky katolicismu, Samanismu a afrického
spiritualismu. Pted ritualem se jeji clenové musi zfici poziti cerveného masa a mléénych
vyrobkil i sexudlniho styku.!®® Pfi samotném ritualu ucastnici, zvani daimistas,
konzumuji ayahuasku, medituji, zpivaji a tanc¢i. Doba trvani ritudlu se pohybuje mezi
dvéma az dvanacti hodinami.’®” B&hem ného je pieditano z bible a ze spisi mistra
Irineua, které jsou pojmenovany ,, Tfetim zakonem*. Tato cirkev uctiva jak JeziSe Krista
a kiestanské svaté, tak africkd a amazonska bozstva. Ugelem ceremonii je dosaZeni

stavu osviceni.t%®

8.2 Uniao do Vegetal

Cirkev Unidao do Vegetal, dale ve zkratce UDV, byla zalozena mistrem Gabrielem
v roce 1961 a v soucasnosti ¢ita okolo 10 000 ¢lent. Také Clenové této cirkve pouzivaji
ayahuasku jako svatost a popijeji ji pii svych ceremoniich nejméné dvakrat mési¢né.
Konzumace ayahuasky utuZzuje jejich pocit sounalezitosti a soudrznosti a fika se, Ze
spojuje ¢leny s Bohem.!® Po zazitku s ayahuaskou mivaji idastnici pocit vykoupeni
a znovuzrozeni. Casto poté prestanou pit alkohol, brat drogy a zméni od zakladu sviij
zivot. Takovych jedinct, kteti se vzdali své zavislosti a zcela zménili predchozi zptisob

zivot, jsou pry v UDV stovky.2%°

Ayahuaska, ktera je péstovana a sklizena pro ucely UDV, je ¢leny cirkve ptipravovana
dle receptury, ktera je, az na nepatrné vyjimky, stale tataz. Jako pfidatna rostlina je v ni,

stejné jako u dalsich synkterickych cirkvi, pouzivana vyhradné Psychotria viridis.?%

UDV ma hierarchickou strukturu. Na nejvys$S$im stupni stoji mistr (mestre). Tohoto

stupné¢ mohou dosici pouze muzi. Ostatni ¢lenové cirkve jsou V cirkevni hierarchii

1% DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 129.
196 Tamtéz, s. 129.

197 Labate et al. in BLAINEY, M. G,, pozn. 42, s. 288.

1% DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 129.
19 Tamtéz, s. 113.

200 Tamtéz, s. 118.

201 Tamtéz, s. 114.
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zatazeni podle své schopnosti zapamatovat si historias, neboli piibéhy a dle toho,

do jaké miry vedou sviij soukromy a veiejny Zivot podle pravidel UDV.2%2

Chramy této cirkve vynikaji monumentalnosti, v kazdém z nich je umisténa fotografie
zakladatele cirkve, mistra Gabriela. Pied samotnou ceremonii ¢lenové piipravuji
pokrmy na vecer, staraji se o prostory chramu, uklizeji a zahradni¢i. Aby se dospéli
mohli vecer ceremonie ucastnit, nabizi jim cirkev po ¢as ritualu hlidani déti. Samotna
seance zaCind v pul desaté vecer, kdy hlavni mistr daného chramu pozada cleny
0 pozornost. Poté se vSichni spole¢né pomodli a kazdy ¢len dostane pohar ayahuasky.
Samotny ndbozensky ritual trva &tyfi az pét hodin a recituji se pfi ném modlitby.?%3
Od roku 2006 je pouzivani ayahuasky vramci UDV cirkve povoleno legislativou

USA.204

8.3 Barquinha
Barquinha je brazilska synkreticka cirkev, ktera ma nejvétsi pocet cirkevnich ceremonii.
Luna béhem svého vyzkumu v roce 1995 spoéital, ze jeden z jejich kosteld usporadal

za rok celkem 192 obfaddl, pri¢emz pii kazdém z nich &lenové popijeli ayahuasku.?%

Cirkevni organizace byla zalozena Danielem Pereirou de Matos. Béhem ceremonii
vétici zpivaji pisné, tan¢i a modli se v kostelech, které jsou bohaté zdobeny soskami
JeziSe Krista, Panny Marie a dalsich kiestanskych svatych. Clenové cirkve tvrdi, Ze se
béhem ritualt néktefi z nich, a to ti, ktefi se nazyvaji média, prevtéluji v rizné duchy,
napiiklad v duchy ¢ernych otroku, indiant, déti, princezen a princt, rostlin a zvirat.
Média uvadéji, ze béhem prevtéleni citi vedle své identity také ptitomnost jinych
bytosti, které skrze né¢ promlouvaji a poméhaji ostatnim ¢leniim pii feSeni fyzickych a
psychickych t&7kosti.?®® Na zakladn& toho, v jaké duchy se véfici prevtéluji, lze

pozorovat silny vliv kosmologie ptivodnich obyvatel i africkych nabozenskych ideji.
Ayahuaska hraje v této nabozenské organizaci vyznamnou roli. Piji ji vSichni ¢lenové,
zeny ji konzumuji i béhem téhotenstvi a pod jejim vlivem rodi i koji. Do napoje je

ptidavano vétsi mnozstvi Psychotria viridis nez u ostatnich synkretickych cirkvi, a

202 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 125.

28 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 129.
204 Tamtéz, s. 121.

205 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 127.

206 Tamtéz, s. 127.
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dokonce i vice, nez u mestickych $amant. Podle vyzkumu Luny tato cirkev pfipravuje

nejsilngjsi ayahuasku, se kterou se kdy setkal 2%’

27 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 127-128.
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9. Ayahuaskovy turismus

Ayahuaska se muze uzivat ritualn¢ nebo rekreacné. Ritualné ji pozivaji domorodé
kmeny, mestici a ¢lenové synkretickych nabozenskych organizaci. Rekreac¢ni uzivéani
neni naopak vylozen¢ Samanské ¢i ndbozenské. Takzvani ,,ayahuaskovi turisté nesdileji
spolecnou kosmologii jako tomu je v pfipadé¢ mestici nebo piivodnich obyvatel a ani

stejné nabozenské vyznani, které spojuje ¢leny synkretickych cirkvi.?%

O ayahuaskovém turismu se poprvé V roce 1994 zminila americkd antropolozka
Marlene Dobkin de Rios, odptrkyné tohoto fenoménu. V té dobé& prvni turisté, zejména
ze Severni Ameriky a Evropy, zacali navstévovat Peru, Ekvador a Brazilii za ti¢elem
konzumace ayahuasky.?®® Ayahuaskovy turismus za¢al postupné lakat stale vétsi pocet
lidi a napoj ayahuaska se v dusledku globalizace dostaval do povédomi obyvatel celého

svéta. Ayahuaskovy $amanismus je dnes znam diky literatufe, uméni a internetu.?*

Ayahuaskovy turismus nema podle Dobkin De Rios s tradi¢nim pouziti ayahuasky
pranic spolecného. Seance pro turisty vedou nejcastéji takzvani neoSamani, o kterych
bude pohovoieno V nasledujici kapitole. Dobkin de Rios a Rumrrill se shoduji v tom, ze
turismus navic méni a ni¢i tradiéni pouzivani ayahuasky, které ma kofeny jiz
v prehistorii.?t? Mesti¢ti 1é¢itelé ayahuaskovy turismus neuznavaji a své pacienty by
k neoSamantim nikdy neposlali. Tvrdi, Ze ti nekladou dostate¢ny diiraz na zdravotni stav

pacienta ani na to, jaké 1éky pred konzumaci ayahuasky v posledni dobé pouzival.??

Ayahuaskovy turismus je dnes v dusledku globalizace fenoménem transkulturnim.

NeoSamani za svymi klienty dokonce cestuji a ceremonie pro turisty se proto jiz

neodehravaji jenom na tizemi horni Amazonie, ale takfka po celém svéts.?!?

208 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 135.

209 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 169.
20 BEYER, S. V., pozn. 52, s. 337.

211 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 71.
212 Tamtéz, s. 100.

23 TUPPER K. Ayahuasca healing beyond the Amazon: the globalization of a traditional indigenous
entheogenic practice. Global Networks [online]. 2009, 9 (1), 117-136. Dostupné z:
http://www.kennethtupper.ca/wp-content/uploads/2015/08/Ayahuasca-Healing-Beyond-the-Amazon-
Preprint-2009.pdf, S. 120.
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9.1 Neosamani

Ceremonie, které jsou urCeny turistim ze zapadu, jsou vedeny zpravidla neoSamany.
Vétsina z nich jsou podle Marlene Dobkin De Rios Sarlatani, ktefi ¢asto ani neprosli
iniciaci a neznaji proces tradiéni amazonské 1é¢by. Mnoho z nich rovnéz nezna
botaniku, a proto pouzivaji i toxické rostliny, pro lidsky organismus $kodlivé. Neziidka
se stava, Ze neoSamani vyuzivaji stavu poddajnosti, ktery ayahuaska vyvolava, a svadéji
zeny, které se jejich ritudlii zGcastnuji. NeoSamani svoji praci délaji hlavné za ucelem
zisku. Za dvoutydenni pobyt si uétuji 8 000 az 10 000 americkych dolari.?* Diky
popularité ayahuaskovych rituali se ekonomicka situace stat, které maji ¢ast svého
uzemi vV horni Amazonii, zlepsuje. Proto také politické vedeni téchto statt ayahuaskovy

turismus nijak neomezuje.?%®

Mezi neoSamany se objevuji 1 mladé Zeny, které by se podle pravidel tradi¢niho a
mestického Samanismu mohly stdt Samankami teprve po menopauze. Také turistky se
mohou zucastiiovat ritualu, i kdyz pravé menstruuji, coz je u puvodnich obyvatel

naprosto nepfijatelné.?®

9.2 Nebezpedéi ayahuaskového turismu

Ayahuaskaovy turismus predstavuje nekolikeré nebezpeci. Napoj mlize mit nezadouci
vedlejsi ucinky, pokud ¢loveék uziva urcité l1éky. Proto je tfeba vSechny medikamenty
pred ritudlem vysadit.?!’ Zejména se to tykéa antidepresiv, jelikoz latky v nich obsazené
mohou v interakci s ayahuaskou zptisobit serotoninovy syndrom, coz je Zivot ohroZujici
stav.?!® Pfed tim vs$ak nejsou turisté neosamany zpravidla varovani a konzumace

ayahuasky mutize pro né mit fatalni zdravotni disledky.

DalSim problémem je sexudlni obtéZovani, kterého se neoSamani Casto dopoustéji.
Nektefi z nich dokonce vyzaduji od tcastniki seance pti konzumaci ayahuasky uplnou
nahotu. VétSina turistlh neni obeznamena S tim, jak by mél ritudl probihat, a proto také

viidce ritualu slepé poslouchaji.?!® Aby ti, ktefi cestuji za ayahuaskou, nebyli ptekvapeni

214 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 69.
215 Tamtéz, s. 71.

216 Tamtéz, s. 140.

21 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 135.

218 Callaway in BLAINEY, M. G, pozn. 42, s. 291.

219 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 74.
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nekalymi praktikami neoSamani, méli by si pfedem detailné prostudovat, co by dana

seance méla obnaset a co od ni mohou oc¢ekavat.

9.3 Vyhody ayahuaskového turismu

Ne vSechny aspekty ayahuaskového turismu jsou vSak jenom S$patné. Mnoho védcu je
presvédceno, ze urCitym pozitivem je, kdyz nékdo z dnes$ni postmoderni ateistické
spole¢nosti o takovy napoj, jakym ayahuaska je, projevi zajem. A je také dobie, Ze se i
lidé, kteti nepochdzeji z kulturniho prostfedi Amazonie, chtéji seznamit se spiritismem,
tradi¢nim zptisobem léceni a amazonskou ptirodou, kterd je podle ptivodnich obyvatel a
mesticl plnd duchi. Turisté tak mohou své poznatky a zkuSenosti §ifit dal, coz muze

napoméhat k udrZeni tradice.??

Mnozi védci se shoduji na tom, Ze ayahuaska ma pozitivni efekt na lidsky organismus.
Turisté po kvalitni seanci zpravidla také pocituji ve svém zivoté zménu k lepSimu.
pti 1éeni zavislosti na navykovych latkach.??! Jak jiz zminéno, je v  UDV a dalsich
synkretickych nabozenskych organizacich mnoho jejich ¢lent, kteti se po konzumaci

ayahuasky vzdali drog, na kterych byli diive zavisli.

Jacques Mabit, francouzsky lékaf, zalozil roku 1992 v Peru centrum Takiwasi,
ve kterém se 1éCi zavislost na alkoholu a navykovych latkach, nejcastéji heroinu a
kokainu. Pti 1€¢bé se zde pouzivéa i ayahuaska. V programu centra jsou i1 desetidenni

diety pro turisty, b&hem nichz se napoj rovnéz podava.??2

9.4 Motivace turistu
Luna se pfi svém terénnim vyzkumu ptal ayahuaskovych turisti ze zapadnich

spolecnosti, pro¢ se rozhodli konzumovat tento napoj. Zde je vycet jejich odpovédi:

, Mam zdravotni problémy a potiebuji poradit. Touzim do hloubky prozkoumat svou
kreativni stranku. Preji si videt obrazy, které by mi mohly pomoci v ozdravném procesu.
Chtel bych ke svému Zivotu pristupovat jinym zpusobem. Chtél bych pokracovat v praci

s duchy. Chci znovu ziskat ztracenou dusi a zbavit se té hanby, kterou s sebou nesu

220 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 81.
22! Tamtéz, s. 141.

222 TAKIWASI CENTER. Takiwasi [online]. [cit. 2017-04-02]. Dostupné
z: http://www.takiwasi.com/eng/dieta.php
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vétsinu zivota. “*** Jak Ize vyvodit, turisté konzumuji ayahuasku pro zcela jiné tcely,
neZ pivodni obyvatelé a mestici. Casto piji ayahusku za Géelem osobniho rozvoje a
nalezeni podstaty sebe samotného. V dne$nim postmodernim svété neni jiz kladen tak
velky diraz na rodinu ani na komunitu, vladne individualismus. To je naprosty opak
toho, co uctivaji indidni, pro které je jejich komunita na prvnim misté a jez pouzivaji
ayahuasku pfi 1éCeni nemoci, ochrané¢ komunity pfed duchy a neptateli a k vEésténi

budoucnosti pro dobro spole&nosti.??

222 STRASSMAN, R., pozn. 5, s. 140.
224 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 70-73.
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10. Budoucnost ayahuasky
Po mnoho let byl vyzkum psychedelickych latek na lidech zakazan. Tyto latky se
v neddvné dobé opét zacaly vyuzivat, zejména pak pii vyzkumu lécby mentalnich

nemoci. Nejvice se testuje extaze, marihuana, psilocybin, ale i ayahuaska.??®

Ayahuaska se dnes nekonzumuje jenom na Uzemi Jizni Ameriky, ale i mimo toto
tradicni teritorium - v Severni Americe, Evropé, Australii, Novém Z¢landu a
v né¢kterych castech Asie. V souCasnosti existuji tfi moznosti konzumace ayahuasky
mimo kulturni areal horni Amazonie: 1. konzumace v synkretickych cirkvich jako je
Santo Daime nebo Unido do Vegetal, které maji své pobocky v USA i v nékterych
zemich Evropy, 2. lé¢ebnd konzumace pod vedenim neoSamanti, ktera se dnes jiz
uskutecniuje skoro po celém svété, 3. ingredience na piipravu ayahuasky lze koupit na
internetu, a napoj lze proto pfipravit a konzumovat prakticky kdekoli.??® Tento tfeti typ
konzumace se nazyva ,,.DIY* - ,.do it yourself*, coz lze do Cestiny pielozit jako ,,ud€lej
si sam“. Je to zcela novy koncept uzivani ayahuasky, ktery nema Zadna pravidla.
Pfi vSech ostatnich typech konzumace ayahuasky (ptivodnimi obyvateli, mestici,
synkretickymi cirkvemi i v ramci ayahuaskového turismu) urcitd pravidla existuji.
V dnesni dobé si tedy mize ayahuasku kazdy teoreticky vyrobit sam doma a nemusi
pfi jeji konzumaci dodrZovat Zadna pravidla. To pfedstavuje zcela novy fenomén, ktery
souvisi s individualizaci postmoderniho  globalizovaného svéta. 'V tradi¢nich
spole¢nostech, které napoj popijeji, je ayahuaska spojena s posvatnem, kdy se
konzumenti spojuji s nadpfirozenou fisi. V téchto spolecnostech jsou vira, posvatno a
ritudly spojeny a nemohou byt od sebe separovany. Ritualy spojuji ¢leny komunity.
Takzvany koncept ,DYI“ je opakem tradi¢niho pouziti ayahuasky a je spojen

s individualismem a sekularizaci.?%’

Popularita ayahuasky je siln€ spojena s internetem, kde jsou informace o ni lehce
dostupné. Na socialnich sitich existuje dokonce nékolik stovek skupin, které informuji

0 ayahuasce. Na Facebooku je mozné dohledat soukromou skupinu ,,0 ayahuasca

225 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 135.

226 TUPPER K. Ayahuasca healing beyond the Amazon: the globalization of a traditional indigenous
entheogenic practice. Global Networks [online]. 2009, 9 (1), 117-136. Dostupné z:
http://www.kennethtupper.ca/wp-content/uploads/2015/08/Ayahuasca-Healing-Beyond-the-Amazon-
Preprint-2009.pdf, s. 119.

27 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 137-138.
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po slovensky aj ¢esky*.??8 Tam lidé pisi své zazitky s ayahuaskou a jsou zde vytvoieny
udalosti pro ayahuaskové seance. Ty se viak neuskute¢iiuji v Ceské republice, nejéastgji
se odkazuje na ceremonie konané v Rakousku ¢i Némecku. Rovnéz se zde predavaji
informace o ayahuaskovych sezenich, ktera se uskutecnuji v Peru nebo Brazilii. Pokud
na YouTube zadate heslo ayahuasca, zobrazi se 335 000 videi, na Google vyhledavaci
se v reakci na heslo ayahuasca ceremony objevi 369 000 odkaz1.2%°

Ayahuaska se stava popularni také v ramci zapadni popkultury. V roce 2016 Chelsea

230 ygnovala

Handler, znama americka herecka a bavicka, ve svém poradu Chelsea Does
jeden jeho dil pravé konzumaci ayahuasky. Tento dokument je zvefejnén na Netflixu,
webovych strankach amerického poskytovatele filmu, ktery je dostupny v 190 zemich
svéta. Ve filmu Tohle je raj?*! hollywoodska herecka Jennifer Aniston popiji ayahuasku
a v roce 2017 je ayahuaska zmifovana napiiklad i v popularnim serialu This Is Us.?*
Také znamé osobnosti jako Sting, Paul Simon nebo Oliver Stone vefejné podporuji

konzumaci tohoto napoje.?*® Ayahuaska se tak stavd pojmem zndmym po celém svété a

dostava se do povédomi stale vétsiho poctu lidi.

Na druhou stranu se drasticky snizuje pocet puvodnich obyvatel, ktefi ayahuasku
pouzivaji v utrobach amazonského pralesa. Lidé zvesnic a dzungle se stéhuji
do velkych mést. Amazonska kultura se tak neustile proméfuje a spolu s ni i
ayahuaskové ritudly. Je dost mozné, ze tradi¢ni ayahuaskovy ritudl, ktery je provadén
po tisicileti indidny, v budoucnu zcela vymizi a nadale se budou vykonavat pouze
ritudly pod vedenim mestici a neoSamanu ¢&i ,,DIY* metoda v soukromi domova.
Jelikoz se ayahuaska stava stile popularnéj$i a ponévadz liana Banisteriopsis caapi
roste pouze na Uzemi horni Amazonie, je rovnéZ mozné, Ze se tato rostlina brzy stane

ohrozenym druhem.?

228 O ayahuasca po slovensky aj ¢esky. Facebook [online]. [cit. 2017-04-06]. Dostupné z:
https://www.facebook.com/groups/486597548113578/

229 ke dni 29.3.2017

230 Chelsea Does. 4. dil. Chelsea Does Drugs [epizoda dokumentarniho serialu]. Netflix, 22. 1. 2016.
281 Tohle je r4] [Wanderlust] [film]. Rezie David WAIN. USA, 2012.

232 The Right Thing to Do. 11. dil. This Is Us [epizoda televizniho serialu]. USA, NBC, 10. 1. 2017.
28 BEYER, S. V., pozn. 52, s. 337.

234 DOBKIN DE RIOS, M.; RUMRRILL, R., pozn. 12, s. 135, 144.
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Zaver

Predklddand prace se zabyva ayahuaskou, psychedelickym ndpojem, ktery tradi¢né
uzivaji domorodé amazonské kmeny a mesticti obyvatelé v kulturnim aredlu horni
Amazonie v Jizni Americe. Cilem prace je analyza kulturni a socialni funkce ayahuasky
V konkrétnich kulturnich kontextech. Proto jsou v praci predstaveny razné skupiny,

které ayahuasku konzumuji.

Pivodni obyvatelé pouzivaji ayahuasku pii Samanské iniciaci, magickych a
nabozenskych ritudlech, vésténi, kouzelnictvi a pii léceni nemoci. Ayahuaska hraje
dalezitou roli jak v Zivoté jedince, tak v Zivoté celé komunity. Jeji konzumace
podporuje spolecenskou soudrznost a je jednim z prvkd, ktery napoméha k zachovavani

kmenové identity ptivodnich obyvatel.

Mesticky Samanismus volné navazuje na tradici Samanismu domorodct, a proto se
pouziti ayahuasky u mestict pfili$ nelisi od uzivani napoje pivodnimi kmeny. | mestici
pouzivaji toto psychedelikum pfi uceni Samana a léceni nemoci, pfi¢emz ayahuaska
slouzi hlavné jako nastroj k poznani pfi¢iny onemocnéni. S procesem léceni jsou
spojeny halucinatorni vize, které se pod vlivem ayahuasky dostavuji a pfi nichZz by mél

pacient spatiit pivodce své nemoci.

Od 20. stoleti je ayahuaska pouzivana v kontextu synkretickych cirkvi. V praci jsou
predstaveny tii hlavni nidboZenské organizace, které ayahuasku pouzivaji pii svych
ceremoniich jako svatost. Zakladny téchto cirkvi jsou dnes jiz i na tizemi USA a

nékterych evropskych stati.

V poslednich letech se objevuje fenomén ayahuaskového turismu, kdy lidé, prevazné
ze Severni Ameriky a Evropy, cestuji do horni Amazonie za ucelem poziti tohoto
napoje. Jejich motivace ke konzumaci jsou riiznorodé. Je zajimavé, jak ayahuaska, ktera
se tradicné pouziva pro dobro celé spolecnosti v ramci kmenli piivodnich obyvatel a
mesticl, mize najit vyuziti i u lidi zapadni civilizace, jejiz charakteristickym rysem je
diraz na individualitu.

Ayahuaska se dnes jiz nepouziva jen na uzemi Jizni Ameriky, ale seance se konaji také
v Severni Americe a Evrop¢. Turisté tak jiz nejsou nuceni cestovat pies polovinu svéta,
aby mohli ayahuasku okusit. Dnes existuje takzvany jev ,,DIY®, kdy si jedinec mtze

ptisady napoje obstarat pies internet a popijet tak ayahuasku v komfortu domova.
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Ayahuaska se v disledku globalizace svéta stava stale popularnéjsi, coz dokazuje i
mnoho piispévkil na internetu nebo porady v televizi. Tento jev vSak predstavuje i urcita
negativa, jak pro ayahuasku samotnou, jejimz rostlinnym piisadam hrozi vyhubeni, tak
pro spoleCenstvi pavodnich obyvatel a mestict, jejichz tradi¢ni ritudly se vlivem tlaku

zapadni kultury proménuji a v budoucnosti by mohlo dojit k jejich uplnému vymizeni.
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Prilohy

lquitos

Oblast horni Amazonie neni jenom pralesem, Celé tizemi ¢eli v poslednich desitkach let
velké demografické expanzi. Lidé z t€Zko dostupnych mist v pralese se stale Castéji
st€huji do mést. Nejvétsi z nich jsou Pucallpa a Iquitos. Pravé v druhém zminéném
mesté sbirali vyznamni védci jako botanik R. Spruce, antropolozka M. Dobkin Rios
nebo antropolog L. E. Luna materidly pro své prace a zkoumali zde pouzivani
ayahuasky napii¢ mestickymi experty.?*®> A tak nejvice informaci o ayahuasce a jejim

vyuziti mestici pochazi praveé z tohoto mésta.

Meésto Iquitos se nachazi na levém bfehu Amazonky. Bylo zalozeno v prvni poloviné
18. stoleti jezuitskymi misionafi. Béhem kaucukové éry v letech 1880-1914 se stalo
kosmopolitnim strediskem. Platilo se tam anglickou librou a importovalo se tam zbozi
z Anglie i z USA. Béhem ,kaucukového boomu* se do Iquitos nastalo piistéhovalo
mnoho lidi, ktefi pracovali na kau¢ukovych plantazich v dzungli. Tim se vyrazn¢ zvysil
pocet jeho obyvatel. V té dob¢ se zacaly kauCukové plantaze objevovat i v Asii a Africe.
Bé&hem 2. svétové valky obsadili Japonci kau€ukové plantdZe v jihovychodni Asii, ktera
byla do t¢é doby hlavnim vyvozcem kauCuku. Ten se proto zacal znovu hledat
vV Amazonii, coz tam vyvolalo popula¢ni explozi. V roce 1971 se v blizkosti Iquitos
objevila ropa, proto pocet obyvatel nadale vzrustal. Mésto je i dnes popularni mezi
imigranty z amazonského pralesa i z ostatnich ¢asti Peru, ktefi sem pfinaSeji tradicni

praktiky. Proto je lquitos tak vhodné pro sbér dat a materialu.3®

Iquitos je dnes nejveétsim méstem na svéte, které je ptistupné pouze lodi nebo letadlem.
Je to velmi rusné mésto, plné tiikolek a aut. VétSina zbozi je sem dovéazena az

z Brazilie. Proto jsou zde také ceny vyssi nez v jinych méstech.?’

25 LUNA, L. E., pozn. 56, s. 25-27.
236 Tamtéz, s. 35-37.

ZTBEYER, S. V., pozn. 52, s. 293.
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Obrazové prilohy
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Ayahuaska z liany Banisteriopsis caapi a listi Psychotria viridis

238 Region of South America where Ayuasca is grown and in use. In: Ethnobotany Wiki [online]. [cit.
2017-04-07]. Dostupné z: http://fal2bio124001.providence.wikispaces.net/Ayahuasca

239 Why is DMT and ayahuasca illegal? In: Www.hangthebankers.com [online]. [cit. 2017-04-07].
Dostupné z: http://www.hangthebankers.com/why-is-dmt-ayahuasca-illegal/
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