UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO PRAHA
Kombinované stadium

2011-2013

DIPLOMOVA PRACA

Bc. Janka Vozarova

Praca s dietatom s poruchami spravania v Specializovanej skupine

v detskom domove.

Praha 2013

Veduci diplomovej prace:

PhDr. Mgr. Pavel Bryndzak, PhD.



JAN AMOS KOMENSKY UNIVERSITY PRAGUE
Combined (Part-Time) Studies
2011-2013

DIPLOMA THESIS

Bc. Janka Vozarova

Working with a child with behavioural disorder in specialized group in

foster home

Prague 2013

The diploma work supervisor:
PhDr. Mgr. Pavel Bryndzak, PhD.



PREHLASENIE

Prehlasujem, Ze predloZzend diplomova praca je mojim povodnym
autorskym dielom, ktoré som vypracovala samostatne. VSetku literaturu a d’alSie
zdroje, z ktorych som pri spracovavani ¢erpala Vv praci riadne citujem a st uvedené
V zozname pouzitej literatury.

Stihlasim s prezen¢nym spristupnenim mojej prace v univerzitnej kniznici.

V Prahe dna 15.03.2013 Bc. Janka Vozarova

Vlastnoru¢ny podpis



PODAKOVANIE

Chcela by som sa pod’akovat’ svojmu veducemu diplomovej prace PhDr.
Mgr. Pavlovi Bryndzékovi, PhD. za odborné vedenie, za pomoc a rady, ktoré¢ mi

poskytol pri vypracovavani tejto prace.



ANOTACIA

Diplomova priaca sa zaobera problematikou porich spravania deti
umiestnenych v detskom domove a v Specialnych vychovnych zariadeniach -
diagnostickych a reedukaénych centrach. Porovnavanie ich vychovnych rozdielov,
charakteristik klientov v DeD, RC, DC. V poslednych rokoch sa castejSie
stretavame, ze nepotrebujeme reedukacné centra a to z dovodu zlych vychovnych
postupov a nedostato¢nd humanizacia v zariadeni. V systéme socialnych sieti ako
su detské domovy si musime poradit’ aj s problematikou poruch spravania. Je tato
mySlienka aidea spravna? Su schopné deti z vaZnymi poruchami spravania
zvladnut starostlivost’ v detskom domove? Sme presvedceni, Ze prave odpovedat

na tieto otazky ddva zmysel nasej praci.

KPiacové pojmy:
Deti. Vychovéavatel, Detsky domov, Diagnostické, Reedukacné centra,
Specializovanad skupina. Specidlne vychovné zariadenia. Poruchy spravania,

Rodina, Skola.



ANNOTATION

Diploma work deals with behaviour disorders of children placed in foster
homes and special educational facilities — diagnostic and re-education centres. It
compares the educational differences, characteristics of clients. Over the last years
more frequently we encounter with a fact that we do not need re-educational
centres by reasons of wrong educational methods and insufficient humanization of
institutions. In the system of social network as are foster homes we have to
manage with problems of behaviour disorders. Is this idea correct? Are children
with serious behaviour disorders able to handle with foster homes care? We are

convinced, that answering these questions gives the sense to our work.

Keywords:
Children. Educator. Foster home. Diagnostic. Re-educational centres. Specialized
group, Special educational facilities. Behaviour disorders. Family. School.
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UvVOD

Tato diplomova praca je rozdelend na dve Casti, teoreticki a empirick.
V prvej kapitole sme vymedzili zdkladné pojmy, ktoré suvisia s témou nasej
diplomovej prace a s ktorymi budeme pracovat’ v celej praci. Zameriavame sa na
socialnu patolégiu rodin, faktory ktoré ovplyvituju spravanie sa deti, a to je rodina,
Skola, rovesnicka skupina — partia. Popisujeme zakladné rozdelenie poruch
spravania, ako je disocidlne spravanie - Sikanovanie, kradeze, kriminalita, ktoré
vedu deti k zlyhavaniu Vv prirodzenom prostredi. Popisujeme legislativnu Gpravu
Specialno-vychovnych zariadeni a detské domovy — Specializované vychovné
skupiny pre deti s poruchami spravania. Podrobnejsie sa zaoberame problematikou
Specializovanych skupin, dovodmi a premiestiiovanim deti medzi inymi
zariadeniami

V empirickej Casti sa zameriavame Na zmapovanie pri€iny umiestiiovania
deti do detskych domovov v $pecializovanych skupinach s poruchami spravania
aVvreedukacnych  centrach. N§jst  opodstatnenie  Specidlno-vychovnych
zariadeniach ako su reedukac¢né centra. Zmapovali sme pri¢iny umiestnenia deti
Z detskych  domovov  do  S$pecidlno-vychovnych  zariadeni ako su
diagnostické, reedukacné centrd. Takto priamo koncipovany ciel’ sme podrobne
popisali pokusili sme zistit’ aktualny stav pri¢in umiestiiovania deti do detskych
domovov. Zamerali sme sa na pri¢iny umiestiovania deti do Specialno-
vychovnych zariadeni — diagnostickych, reedukacnych center. Porovnavame
rozdiely umiestiiovania deti s poruchami spravania do detskych domovov

a diagnostickych, reedukacnych centier.

10



1 CHARAKTERISTIKA ZAKLADNYCH POJMOV SUVISIACICH
SDETMI S PORUCHAMI SPRAVANIA V INSTITUCIONALNEJ
STAROSTLIVOSTI

Nakol'’ko budeme v praci pouzivat’ terminologiu ako socidlno — patologické javy
deti a mladeze, socidlne normy, poruchy spravania, Sikanovanie a kriminalita,
povaZzujeme za vhodné, aspoii z Gasti tieto terminy objasnit’. Dalej si priblizime

jednu z etap 'udského Zivota — pubertu.

1.1 Socidlno — patologické javy U deti a mladeZe

St neziaduce spolocenské javy, ktoré sa odchyl'uji od vSeobecne platnych
socialnych noriem. Medzi najéastejSie vyskytujuce mozeme zaradit'® poruchy
spravania, zaSkolactvo, Sikanovanie, agresia, agresivita, tyranie, kriminalita,
prostitacia, vandalizmus, alkoholizmus a iné¢ drogové zavislosti.

Ondrejkovi¢ et al.(2001) wuvadza, Ze je tazké presne vymedzit, co je
patologické, pretoze sa neda dobre stanovit, resp. definovat normalita.
Porozumiet tomu, co je abnormalne mozno podla neho len vtedy, ak mdame jasno
V tom, ¢o je normdalne. To, ¢o povazujeme za normdlne vSak nemozno stotoziovat
s predstavou o primeranosti, teda s tym, co v spolocnosti pokladame za primerané
alebo standardné. Vysvetlit pojem normality sa da podla autora prostrednictvom
spolocenskych vztahov, previadajucich spolocenskych rol, postojov, vzorcov
spravania atd. Preto je nevyhnutné upozornit na socio — kulturnu urcenost
socialno — patalogickych javov a ich premenlivost' od c¢asu a uzemia regionu.

Neprimerané socidlne spravanie sa vyskytuje vo vsetkych kulturach. Kazde,
akokolvek patologické spravanie cloveka ma svoje dovody. Pravdepodobnost
ohrozenia mladého cloveka tymito javmi je v stredoeuropskom priestore

V sucasnosti vyssia ako kedykolvek predtym. ( Labath et al., 2001, s.11)
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Dreikurs, Grey, ( 1997, s.15) ndm ponukaju vyhléasenia, v ktorych je ukrytych
vel'a pravdy: Jeden psychoanalitik napisal, ze vandalizmus mladistvych suvisi so
skrytou potrebou ,, byt potrestani*, pretoze citili, Ze rodicia neboli na nich
V detstve dostatocne prisni. Dalsi psycholdg zase naznadil, Ze tieto deti trpeli tym,
¢o on oznacuje pojmom ,anomia‘ — to znamend urcity cit vykorenenia,
odcudzenia, odtrhnutia sa od ostatnych Cclenov spolocnosti. Ostatni zas

poukazovali na to, Ze v tejto materialistickej spolocnosti deti trpia upadkom

moralnych a duchovnych hodnot.

1.1.1Socialne normy

Vo vyklade socidlno — patologickych javov casto objavujeme pojmy

.normalne a socialna norma“, ku ktorym sa Koncekova, ( 2005, s.15 ) vyjadruje,

Ze za normdlne je povazované to, ¢o zodpoveda pisanym i nepisanym normdm
danej spolocnosti. Okrem etickych a pravnych noriem tu spolupésobia aj
spolocenské konvencie.

Kazdy socidlny systém ma vybudovany vlastny systém noriem a kritérii na
socidlne spravanie svojich clenov. Je to bud’ pozadované alebo ocCakavané
spravanie, ktoré vicSina ¢lenov skupiny aj akceptuje a pridrziava sa ich.

Stidiom hrani¢nych psychickych prejavov medzi normou a patolégiou,
neprimeraného  sprdavania, psychickych reakcii a dosledkov —akéhokolvek
psychického stradania ¢i zdataze, nech uz je to v oblasti somatickej (napr. choroba
alebo vrodeny defekt) alebo psychickej (napr. zlé rodinné prostredie, citové
stradanie alebo nedostatok socidlnych kontaktov), ak vybocuju z ramca normy, ale
eSte nedosahuju do pasma zdvazinej psychickej abnormality sa zaoberd
patopsychologia. (Vagnerova et al, 1985 In: Koncekova, 2005, s.22 )

V odbornej literatire sa stretdvame s roznymi pokusmi triedenia kritérii
normality — abnormality, ale su Casto velmi neurcité a sporné. Namietky na

Statisticku koncepciu normality poukazuju na vazne slabiny: mé sa povazovat’ za
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abnormalny iba podpriemer alebo aj nadpriemer ?! Normou nie je priemernost’, ale

naopak uplnost’, dokonalost’, vzor, ideal.

1.2 Charakteristika vybranych druhov socidlno — patologickych javov deti
amladeze Vv Specializovanych  skupinach v detskych domovoch

a Vv reedukacnych centrach

V kapitole, ktora teraz otvarame si Vam dovol'ujeme predlozit’ len na ukazku
niektoré javy socidlnej patologie. Je nepopieratelné, Ze so zaskolactvom suvisia
sprievodné javy ktoré¢ su dovodom umiestnenie dietata do inStitucionélnej
starostlivosti. Jednak ich moéZeme povazovat ¢i uz za hrozbu budiceho
zaSkolactva, tym mame na mysli poruchy spravania a Sikanovanie. Treti priklad,
ktory uvéddzame moZze nastat v pripade, Ze sa ,nd$ problém* ako voldme

zaSkolactvo nebude dostatoc¢ne riesit’ a 0 to hor§ie mozu byt neskor dosledky.
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2 PORUCHY SPRAVANIA

Pod siuhrnny ndzov poruchy sprdavania sa zaraduje skupina odchylok od
normalneho, primeraného spravania. Jednotlivec s poruchami spravania
nerespektuje a narusuje socidalne normy. V odbornej literature sa okrem tohto
pojmu  stretavame s dalsimi pojmami: problémy alebo odchylky v spravani,
vychovné probléemové spravanie, vychovné tazkosti, emocionalne a socidalne
narusené spravanie, tazkovychovatelnost, psychosocidalna narusenost, mravne
narusené spravanie atd. ( Majzlanova, 1998, s.14 ).

Takmer totozne ich charakterizuje Kacani et al., (1999, s.206). Podl'a neho su
to prejavy, ktoré sa odlisujii od normalneho spravania. Toto sprdavanie vyvoldva
nesuhlas zo strany spolocnosti, sposobuje vychovné problémy a narusa vytvaranie
adekvatnych socialnych vztahov. Takto chdapané narusené spravanie nepatri
K psychickému ochoreniu, hoci sa méze K nemu pridruZit.

Co sa tyka klasifikdcie poruch spravania, nie je v literature jednotna. Ma
Siroky obsah a preto evokuje rozny vyklad. PouZziva sa nielen v pedagogike, ale aj
v medicine, psychologii, sudnictve, €1 beZznom Zivote. Na vzniku sa casto
podielaju spolo¢ensko — vychovné faktory, ale i poruchy vyvinu osobnosti.

Poruchy spravania su teoreticky rozdelené na dve skupiny :

1. Specifickeé ( vyvinové ) poruchy spravania, ktorych prvotnou pricinou nie
su nevhodné socialne vplyvy (vychova ), ale drobné poskodenia neurotického
charakteru, nasledkom su napriklad poruchy v oblasti emocionalneho vyvinu
a pod.

2. poruchy spravania prvotne zapricinené nevhodnymi vychovnymi

vplyvmi alebo nedostatocnou , ¢i nespravnou vychovou. ( Turcek, 2000 )
Poruchy spravania su rézne, ¢i uz z hl'adiska vzniku ako aj foriem. Takéto

rozdelenie ndm ponuka Labath ( 2001, s.11 ), jednd sa o tri formy poruch

spravania :
1. pasivna forma (‘unikové spravanie, zaskoldactvo, vyhybanie sa

narokom, extrémnym pripadom je samovrazedné sprdavanie
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2. agresivna forma (delikvencia, nasilie, Sikanovanie, nasilie az po

extrém v podobe terorizmu)

3. kompromisna forma ( prejavy istability, vykyvy v praci aV socialnom
Zivote )

Ako sme uz uviedli, ¢lenenie sociadlno — patologickych javov a taktiez porach
spravania je v zavislosti od autora.

Kacéani at al. ( 1999, s.207, 218 ) medzi problémové spravanie zaraduje

Zdskoldctvo, ktoré spdja s tendenciu jedinca vyhnut sa neprijemnym skolskym

situdciam, preto zdamerne neprichddza na vyucovanie. Je to najmd strach pre
skuskou, odpor k skole pre tazkosti s ucenim, nevpravenie sa do kolektivu triedy.
Socidlnu atmosféru v triede, stupniovanie konfliktovych situacii moze sposobovat
nespravny vztah medzi ucitelom a Ziakom, pre ktory sa ziak vyhyba. Odpor
kK ucitelovi mézu vyvolat jeho negativne osobnostné vlastnosti — nespravodlivost,
zaujatost, naladovost, nevrlost, hrubost, nepochopenie a i. Zaskoldactvo sa moze
uskutocnovat individudlne alebo v skupinach. V druhom pripade sa neraz pridruzi
alkohol, fajcenie, drogy, co stupnuje zavaznost priestupku. Napriklad pre krddez
byva dovodom nedostatok nielen materidalnych predmetov, ale tiez nedostatok
lasky zo strany rodicov, ucitelov. MozZe to byt pomsta alebo agresivita voci
urcitym osobam a samozrejme i zberatelska vasen. Strach alebo snaha uputat na

seba pozornost mozu byt pricinou klamstva, ktoré chapeme ako vedomé uvadzanie

nespravnych informdcii za ucelom ziskania vyhody. Pric¢inou tuldctva a utekov

zdomova méoéze byt neznesitelné rodinné prostredie, tuzba po dobrodruzstve, po
samostatnosti. Tulanie je dlhotrvajice opustenie domova. Vdcsinou nadvdzuje na
uteky a zaskolactvo. Za istu formu antisocialneho spravania sa povazuje aj

delikvencia mladeze. Je to stav, kedy sa mlady clovek dostava do konfliktu so

zdkonom.
S urc¢itostou moézeme povedat, Ze spoloénymi pricinami tychto poruch, ktoré
o . , , s e
sa prejavuji v nevhodnom spravani je vychovnd zanedbanost, tuzba po
dobrodruzstve, strach, ale aj neprimerand adapticia na zaklade nedostato¢ne

fixovanych alebo chybajucich ndvykov. ZvySené riziko predstavuje neuplna
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rodina, ale napriek tomu stupa mnozstvo poruch spravania u deti a mladeze, ktori
pochédzaju z uplnych rodin.

Matousek, O. (1993) upozornuje na dalsiu moznu pricinu poruch spravania
deti z uplnych anavonok fungujiicich rodin — na nudu, nedostatok Zivotného
zmyslu a ciela. Je zndame, ze deti napodobnuju rodicov, a konaju tak samozrejme
I vo vztahu k naplni volného casu a zmyslu kazdého jednania. Ak mu rodina nic¢
pozitivne neukazuje, nemozZe sa ni¢ naucit. Takto funguju rodiny, ktoré sa
stretavaju len vecer, nemaju Ziaden spolocny program a cas ,, zabijaju‘* nanajvys
sledovanim televizie, ¢i videa. Je jasné, zZe pre dospievajuceho to nie je lakavé
apreto si hladda zabavu a vzruSenie sam, niekedy az za hranicou krimindlneho

spravania.

2.1 Sikanovanie

Naésilie a Sikanovanie je Casto skryty jav, je tazké ho identifikovat’ a ziskat’
0 om pravdivé informacie. ESte zloZitejSie je ho vSak rieSit’, pretoze predstavuje
tazkt patologiu v socidlnych vztahoch, ada povazovat za jednu z pri€in
zaSkolactva.

Sikanovanie je vsadepritomny jav, ktory je désledkom a tiez vyiistenim
agresivity pri splneni podmienky, Ze mdame obet’ a agresora (agresorov). Zacina
V rodine medzi surodencami, pokracuje v materskej Skole a Vv dalSich Skoldach,
V zaujmovych skupindch, na vojne, vzamestnani, v partnerskych vztahoch,
V nemocniciach, na psychiatriach, medzi ndajomnikmi domov, konci napriklad
tyranim seniorov v rodindch alebo v domovoch dochodcov. ( Kolar, 2001 )

Vseobecne mozno Sikanovanie charakterizovat’ ako konanie, ktoré viac¢Sinou
pOsobi jednostranne, je opakované, dlhodobé, objektu neprijemné a nim
odmietané. Ak sa takéto prejavy objavuju v Skole, porusuju Skolsky poriadok,
dokonca naplituju skutkovtl podstatu trestnych ¢inov.

Podl'a Kolara ( tamtiez ) Sa obetou Sikanovania moze stat’ ktorékolvek dieta.

Na skolach existuju ,, typické“ obete, ktoré su opakovane tyrané. Su to deti, ktoré
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vobec nevedia skryvat' strach. Najsilnejsim ,,magnetom** chronicky Sikanovanych
obeti je ich prilis viditelna bojazlivost zranitelnost.

Nebezpecenstvo Sikanovania spociva hlavne v jej zavaznosti a dlhodobosti
(opakovania). Obete su vystavované systematickemu ndasiliu, co ma za nasledok
poruchy spanku, alebo psychosomatické probléemy. Nezriedka jedinec nesie
nasledky na dusevnom a telesnom zdravi po cely svoj zivot. Sikanovanie spésobuje
obeti silny socidlny stres. ( Bendl, 2003 )

K skolskému Sikanovaniu najCastejSie dochddza medzi ziakmi jednej triedy
alebo vychovnej skupiny cez prestavky, ale i cestou do skoly a zo Skoly alebo v
Case osobného volna. Mdze sa odohravat’ v Gstrani ( v Satniach, na WC ), ale
velmi Casto sa tyranie spoluziakov odohrava iV triede za pritomnosti vicSiny
spoluziakov. PresnejSie zmapovanie je mimoriadne tazké. Pred Sikanovani nie je

imunny ziadny typ $koly, vyskytuje sa i tam, kde by sme ho necakali.

2.2 Kriminalita

Narastajuca delikvecia (formy spravania, ktoré sa dostavaju do konfliktu so
zdkonom) a kriminalita deti a mladeze sa stala v poslednych rokoch viac nez
aktualnym problémom. Zasahuje do vSetkych oblasti Zivota rodiny, Skoly,
formalnych aneforméalnych vztahov v spolocnosti. Mladistvi pachatelia
nepochadzaji vZzdy len zo socialne znevyhodneného rodinného prostredia, ale zo
vsetkych socialnych vrstiev. Velky vplyv na kriminalitu a delikvenciu maji rozne
zavislosti ako alkohol drogy a podobne.

V bulvarnej tlaci coraz viac miesta zaberd sledovanie rastu kriminality.
Nielen extremisticka skupina mladistvych delikventov, ale cela dnesnd generacia
adolescentov sa buri proti dospelym. Je zrejmé, ze vekovy priemer mladistvych
delikventov je coraz nizsi. V tejto suvislosti Dreikurs, Grey, ( 1997, s.13-14)
upozornuju na existenciu dalSieho, mozno ovela vaznejsieho javu. Tieto prejavy

nasilia a destrukcie sa neobmedzuju len na deti, ktoré sa zvycajne oznacuju ako

17



. deti ulice”, ale ndjdeme ich vo vsetkych vrstvach nasej spolocnosti. To znamend,
Ze zZiadna americkad rodina nemusi byt v tomto pripade vynimkou. Ani jeden rodic¢
si dnes nemozZe byt stopercentne isty, Ze sa niektoré z jeho deti nestane jednym
Z tychto vandalov. Musime si uvedomit, Ze postoj dnesnych deti, bez ohladu na ich
vek, je celkom odlisny od postoja deti v minulosti, ,,v starych dobrych casoch*.
Deti odmietaju bezvyhradne akceptovat rodicovsky usudok. V skutocnosti ho
dokonca v mnohych pripadoch nerespektujii vobec. Nie je to neschopnost, je to
neochota deti ucit sa, pracovat a spolupracovat — ¢i uz v Skole alebo doma.
Rodicia su nuteni v urcitych situaciach ospravedlnovat' svoje spravanie, co sa od
nich v minulosti neocakavalo.

Je pravda, Ze Casto sa mdzeme docitat’ o tom, ze deti zastrelili alebo inym
spdsobom zavrazdili svojich rodi€ov pre nejaky, ¢i uz redlny alebo pomyselny
dovod, utrpenie, ktoré museli znasat’.

Vicsina ludi je presvedcend, ze tito rebeli, ¢i skor delikventi su nevitany
ved/ajsi produkt demokratického procesu. LenzZe ich pocet a aktivity narastaju
tempom, ktoré nam uz ani zdaleka nedovoluje pokladat toto presvedcenie za
spravne uvadza Dreikurs, Grey,

(1997, s.15). Postoj rezigndcie neprevidda len v tejto oblasti.
Vstupuje & do vztahu rodic — dieta pri neuspesnych pokusoch vysporiadat sa

S problémami.

2. 3 Zaskolactvo

Nézory na to, ¢o je a ¢o nie je zaskolactvo, sit medzi odbornikmi rézne.
V SirSom zmysle ide o neospravedlnené absencie ziaka bez ohl'adu na ich pocet
a motiv, v uz§om zmysle ide o jednu z poruch spravania, ktorej zakladom je vazne
narusenie osobného vztahu ku skole a vzdelavaniu. M6Zeme ho zaradit’ do portch

spravania rovnako, ako nedisciplinovanost’ ¢i tilanie. Je to jeden z najbeznejSich
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problémov, ktory sa objavuje na zakladnych i strednych Skolach a pocet
neospravedlnenych hodin z roka na rok rastie. Zaskolactvo a uteky z domu st tym
zavaznejSie, ¢im mladSie dieta sa ich dopusta. Medzi kritickti skupinu patria
hlavne Ziaci ILstupia ZS .

Monatova, 1994 In: Koncekova (2005, s.217) hovori 0 opakovanej
neospravedlnenej nepritomnosti ziaka alebo Studenta na vyucbe, ktora je
vyprovokovana Skolskym prostredim a dovodom moze byt zIly prospech, nevhodné
posobenie ucitela, strach zo skoly, nespravna vychovna starostlivost zo strany
rodiny.

Podl'a Vagnerovej, 1993 In: Koncekova (2005, s.217) niekedy ide 0 obranné
spravanie unikového charakteru a jeho cielom je vyhnut sa subjektivne neunosnej
zdtazi spojenej so Skolou; na zaciatku je impulzivne spravanie. Inokedy je
zaskolactvo planované a moéze sa realizovat' v skupine. Nie je to obranny
mechanizmus, ale skor dosledok nedostatocného zafixovania a nerespektovania
prislusnych socialnych noriem.

Norma je ako idedl, ku ktorému sa musime pribliZit’. To, Ze “vlastnd* hranica
socidlnych noriem je pohybliva, potvrdzuje skutocnost’, Ze sucasnd spolocnost’ je
vV mnohom tolerantnejSia k ndpadnym prejavom chovania, ale menej tolerantna ku
Skolskej neuspesnosti.

Ked pouzijeme terminologiu samotnych aktérov, takzvané ,,blicovanie®, je
to umyselné vymeskanie vyucovania ziakov a to bez vedomia rodicov. Predtym
ako sa rozhodneme svoje dieta za zaskolactvo odsudit’, uprimne sa spytajme sami
seba: ,, Nemame tieZ tak troSku maslo na hlave?* Istotne sa najde len malo takych,
ktori si cez zdkladni alebo stredni Skolu ani raz neodbehli poza Skolu.
A neznamena to, Ze sa z nas v profesnom zivote nestali GspeSni l'udia.

Takze musime rozliSovat medzi jednordzovym ,blicom* a opakovanym
vynechavanim vyuc€ovania. V prvom pripade ide o jav, ktori sa ,,prihodi* takmer
kazdému ziakovi, ¢i Studentovi pocas Studia. Za tym druhym treba hl'adat’ pricinu.

Pricinou, preco sa dieta vyhyba Skole moze byt viacero, pricom

nepritomnost v Skole si planuje cielene a ucelovo alebo reaguje impulzivne
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a odchod zo skoly je nahly, vopred nepremysleny. Takyto nahly impulz moze viest
k dalsim neprijemnostiam, kedy dieta pokracuje v chodeni poza skolu prave zo
strachu z ndsledkov ndahleho odchodu zo skoly. V takom pripade nevie, ¢o ma robit
a ako sa ma spravat dalej. Pricinou zaskoldactva vsak mozu byt i neprimerané
poziadavky na Ziaka. Dieta v Skole nestiha, nedari sa mu, za co je zosmiesniované
a trestané nielen v Skole, ale idoma. Takyto Ziak ma pocit menejcennosti,
neprospieva a nakoniec rezignuje. Dieta s nizSimi intelektovymi schopnostami,
pokial’ sa mu dlhodobejsie nedari, straca zdujem i 0 dochadzku do Skoly. Deti
S roznymi zdravotnymi postihnutiami alebo Specifickym poruchami ucenia taktiez
casto trpia poruchou sebavedomia, uzatvaraju sa do seba, pricom strdacaju zaujem
0 vyucovanie a hromadi sa v nich odpor ku skole, spésobeny prave castym
neuspechom v uceni avo vztahoch. Medzi zavazné priciny zaskoldactva patri
| Sikanovanie. V tomto pripade nejde o negativny vztah ku skole, o nezdujem zo
strany Ziaka o Skolu. Sikanovany Ziak zo strachu pred svojimi agresormi boji
chodit do skoly a zamerne sa jej vwhyba. Casto meni cestu do Skoly i zo Skoly,
pokial’ sa vobec rozhodne do skoly ist.

http.//www.modernaskola.sk/rs, c439/?page[t]=2&show=print

Tvrdenia, ze zaskolaci maju niz$i intelekt, nezaujem o vzdelanie a su to
deti lenivé, pochadzaji z disfunkénych rodin, ddvno neplatia. Sti€asné vyskumy
tieto fakty skor vyvracajl, ako potvrdzuji. Ale v mnohych pripadoch sa moéze
stat, ze ziak, ktory ma problémy so zaSkolactvom, musi v dosledku zlého
prospechu opakovat’ ro¢nik a kon¢i zakladnti $kolu skor, teda nie v deviatom
ro¢niku, ale niekedy uz dokonca v Siestom.

Najhors$ia kombinéciou je, ak tlak zo strany pedagdgov znédsobuje tlak
rodicov. Ale pri¢iny zaskolactva sa neuberaji len tymto smerom. Ojedinele su to
mimoriadne schopnosti a vedomosti Ziaka. ,,Bifl'o8i“ byvaju triednym kolektivom
odmietani, a i to moZe byt’ dovodom k uniku.

Vyhybat Skole sa moze zacat i Ziak, ktorého Studijné vysledky su velmi

dobré a nema problém ani so skolou ani s ucitelmi. MozZe si vsak byt prilis vedomi

20


http://www.modernaskola.sk/rs

svojich znalosti a moze sa zacat' vyvysovat nad ostatnymi Ziakmi, ktori ho ndsledne
vylucia zo svojho kolektivu, zacnu sa mu smiat’ a ignorovat’ ho. Takato situdcia je
rozsirenejsia medzi Ziakmi vyssich rocnikov, ktori sa postavia proti dobre sa
uciacemu ziakovi. Chybny moze byt i pristup ucitela, ktory s nadanym Ziakom
nepracuje v jeho rytme a takyto ziak sa na vyucovani nudi.

http://www.modernaskola.sk/rs, c439/?page[t]=2&show=print

Vychadzajuc z individuality jedinca je obtiazne poznat presny recept na
dokonalu vychovu, a predsa existuje zopar pravidielov. Treba si uvedomit’, ze aj
my dospeli rieSime svoje problémy inak v domacom prostredi, inak na pracovisku
ainak na verejnosti. A takisto deti inak rieSia svoje konflikty s rodi¢mi,
spoluziakmi, kamaratmi a inak pred celou triedou, inak konflikty s pedagogom.
Pokial’ dieta ma strach z urcitej hodiny alebo ucitela, ktorého ma na danej hodine,
nemusi zo Skoly automaticky odist’, vynecha len uréiti hodinu. Tento Cas sa mdze
zdrziavat’, napriklad na toalete alebo v inych priestoroch Skoly, kde moze byt
same.

Rozdelenie zaskolactva podl'a M. Vagnerovej (2000, s.48-49)

1. Impulzivne zdaSkoldactvo — ide o skratovu reakciu na nezvlddnutu situdciu
doma alebo v skole. Dieta dopredu neplinuje, zZe nepdjde do skoly ale
reaguje nahle, nepremyslene alebo odide v priebehu vyucovania. Zmyslom
tohto uteku moze byt potreba uniku pred zahanbujucim, poniZujucimi
pocitmi, ktoré by dieta nutne zazilo pri konfrontacii s rodicmi, ucitelmi,
spoluziakmi atd. Je to obrana pred degraddciou viastného ja. Utek je
signalom zufalstva alebo varovanim. Dieta sa vSak spravidla chce domov
vratit. Takto motivovany utek moze byt ojedinely a po vyrieseni problému sa
uz neopakuje.

2. Ucelové — planované zdaskoldctvo V tomto pripade dieta plinuje odchod zo
skoly, vzdaluje sa pod najroznejsimi zamienkami v dobe, ked ocakava
skusanie, ked’ ma mat’ neoblubeny predmet alebo neoblubeného ucitela.

Dovodom mozZe byt i uprednostneni najroznejsej zabavy pred Skolnymi
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povinnostami. Niekedy ma zaskolactvo tohto charakteru presny ciel. Napr.
osobu ku ktorej dieta uteka a u ktorej hlada pochopenie, pomoc alebo
zdzemie.
3. Tulanie — je charakteristické dlhotrvajucim opustenim domova alebo Skoly
a vdcsinou je vyrazom nedostatocnej citovej vizby k ludom a k zazemiu,
ktoré je natolko dysfunkcné, ze na niom dietatu nezalezi, alebo ho dokonca
odmieta. Dieta sa moze tulat’ samo alebo v partii. Tulanie byva spojené
s dalsimi odchylkami v chovani sluziaci napr. ako prostriedok zaistenia
zivobytia. Tulavi jedinci casto kradnu a prostituuju alebo byvaju zneuzivani.
Je tu taktiez zvysena pravdepodobnost, ze zacnu uzZivat drogy alebo
alkohol. U dospievajucich je riziko, Ze sa pre ne tulavy Zivot stane navykom,
Ze nebudu schopny stabilného zamestnania a postupne skoncia ako
bezdomovci.
Navonok posobia vSetky typy zaskolactva takmer identicky, no priciny, ktoré
k nemu vedu st vzdy individualne a daji zaradit’ do uréitych skupin.
> Skola :
Negativny vztah ku skole, vyhybanie sa neprijemnym Skolskym povinnostiam,
vyhybanie sa neoblubenému ucitelovi alebo predmetu, neprisposobenie sa
Skolskému reZimu (nezrelé dieta na Skolsku dochadzku), strach z nesplnenych
Skolskych povinnosti, nezaujem o skolu, strach pred skuskou, pisomkou, strach
a uzkost' zo Skoly, vysoké poZiadavky na Ziaka, nespravodlivé hodnotenie Ziaka
ucitelom, nespravne pedagogické posobenie, zIy vztah s ucitelom.
> Rodina:
Vplyv rodinného prostredia, lahostajny postoj rodicov Skolskej dochadzke,
prehnana starostlivost zo strany rodicov, vysoké naroky na dieta zo strany
rodicov, nejednotnost v rodicovskej vychove, nadmerné pracovné zataZenie
rodicov, strach z potrestania rodicmi.
»  Inédovody :
Zleé vztahy medzi spoluziakmi, Sikanovanie, zosmiesnovanie, zdravotné postihnutie

Ziaka, poruchy ucenia, reci a pod., nevhodné travenie volného casu (vplyv
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vrstovnikov, zhananie penazi na drogy, chudoba rodiny, prostitucia, krdadeze pod

vplyvom vonkajsich okolnosti), snaha uputat pozornost, stres, nahly impulz,

nepremysleny dovod.

http.//www.modernaskola.sk/rs, c439/?page[t]=2&show=print

Priblizili sme si pri¢iny zaSkolactva a hoci si myslime, ze nas sa to netyka,

mozno sme si prave v precitanom texte nasli situaciu, ktora sa nam odohrava v

rodine.

Zaskolactvo, tak ako vsetky poruchy spravania je mozné rozdelit’ do foriem,

ktoré si zndme kazdému ucitel'ovi: predstieranie choroby, predstierana navsteva u

lekara, predstierané rodinné dovody. Samotné zaskolactvo prebieha v urcitych

fazach, ktoré nam upresnuje Lednicka, J.( 2007):

1.

>

>

latentna a exprerimentdlna faza

obdobie latencie: dieta uvazuje nad cielenym vymeskanim skoly, zaroven
hlada sposob, ako legalizovat' nepritomnost v Skole, faza vrcholi
., blicnutim si* a je zvycajne kryta ospravedinenkou

obdobie experimentu: nepritomnost’ v skole vnima ako adrenalinovy sport,

dobrodruzstvo, je si vedomé dosledkov

2.

>

faza manipulativneho a reaktivneho zaskolactva

manipulativny variant: dieta nejde do Skoly, Ze uvedie na to formdlny
dovod (boli ho hlava, brucho, zub, nespalo, nestihlo sa naucit) a vopred si
Jje isté, ze mu rodic nepritomnost ospravedIni

reaktivny variant: latentné zaskolactvo dostane negativny (napr. poniZenie
zZiaka v Skole) alebo pozitivny podnet (napr. ldkava zdZitkova ponuka),
dieta reaguje emocionalne az skratovo, je si vedomé porusSenia normy
a hlada sposob, ako jeho rozsah minimalizovat, aspon cast absencii sa

snazi zlegalizovat

. faza stupniovaného a fixovaného zaskolactva

obdobie stupnovania: ak je zdzitok skor pozitivny, ma dieta tendenciu
zvySovat'  frekvenciu irozsah nepritomnosti v skole, legalizovanie

vymeSkanych hodin prestava byt redlne, a tak nan rezignuje, uvedomuje si
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negativne dosledky svojho konania, ale uz ho nie je schopné samo bez
odbornej pomoci regulovat

» obdobie fixovania: zaskolactvo sa stava ,,Zivotnym Stylom* dietata,
nezaobera sa uz jeho dosledkami, nezakryva ho, nesnazi sa ani o ciastocnu
legalizaciu absencii, identifikuje sa s rolou zdskolaka aje negativne
nastavené na akukolvek pomoc a zmenu

Iné kategodrie zaskolactva ndm opisuje moderna Skola (3.2.2009):

1. Pravé zaskoldctvo — zZiak do Skoly nechodli, rodicia o Ziakovej absencii netusia

»  Su Ziaci, ktori rdno ,,akoze‘ odchadzaji z domu do Skoly a ked’ rodicia odidu do
prace, ziaci sa vracaju domov, kde travia celé dopoludnie

» Su Ziaci, ktori odchadzajii rano z domu, potom ostavaju s kamardtmi ( bud’ u nich
doma alebo si vonku )

» Su Ziaci, ktori nemusia ani odchddzat z domu, pretoze rodicia odchadzajii do
prace skor

2. Zaskolactvo s klamanim rodicov — ked’ dieta dokaze presvedcit rodicov, Ze mu je

»  Niektori rodicia su tak presvedceni o ,,chorobe “ svojho dietata, Ze ani netusia, ze
su oklamani
»  Niektori rodicia tusia, Ze dieta choré nie je, no citia sa ,,slabi na to, aby bojovali
S dietatom, a tak ,,potichu“ suhlasia
3. Zaskolactvo s vedomim rodicov — ked’ dieta so suhlasom rodica nechodi do skoly
> Casto byva dévodom skutocnost, Ze rodic dieta potrebuje doma na nejakii pomoc

http.//www.modernaskola.sk/rs, c439/?page[t]=2&show=print

Pri¢iny zaSkolactva sme spomenuli v predchaddzajucom texte len okrajovo,
ale nakolko sa jednd o nezanedbatel'né determinanty, povazujeme za potrebné
venovat’ sa im podrobnejsie.

Dreikurs, Grey ( 1997, s.150 ) tvrdi, ze jednanie s dospievajucimi je iné
V Skolskom, ainé vdomdcom prostredi.. Dynamika spravania byva celkom
podobna.

NajtazSie je samotné objavenie priCiny zaSkoldctva. Zamyslenost,

nesustredenost, celkovy smiitok mozno naznacuju, ze nie je vsetko v poriadku.
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3. RODINA

Zelina (2004, s.204) uvadza, Ze rodina jednak zaistuje uspokojovanie
biologickych potrieb dietata, zaistuje podmienky pre jeho zretie arast, ale
pripravuje ho tiez na prijatie roli a vzorov spravania. Z tohto zdkladu sa rozvija
vedome riadend vychova — utvaranie navykov, sebakontrola, ucenie, prijatie
disciplinovanych foriem spravania, ocakdavania odmien ci trestov a podobne. Tym
sa prave v rodine kladu zaklady vychovy mimo rodiny.

Dieta si prostrednictvom rodiny osvojuje zdakladné vzorce spravania, navyky,
zrucnosti, stratégie, ktoré su potom rozhodujuce pre jeho orientdciu v spolocnosti,
predovsetkym v medziludskych vztahoch. Ato ako V pozitivnom, tak aj
V negativnom zmysle. ( Taxova, 1987)

Podla Gajdosovej a Rapavej (2006, s.51) je klucovym Ccinitelom
osobnostného vyvinu dietata kvalita vztahov medzi dietatom a matkou a neskor
medzi dietatom aotcom adalsimi clenmi rodiny. Kvalita rodiny je teda asi
rozhodujiica pri hladani pricin zaskoldctva. Skusenosti aj vyskumy v tejto oblasti
potvrdzuju, Ze z rodinnych faktorov hraju rolu predovsetkym tieto parametre :

1. vdizba dovery, opory a lasky a bezpecia
2. rodicovsky dohlad, kontrola, uplatiiovanie discipliny v rodiny

3. rodinné vztahy a socidlne interakcie

Domov by mal byt pre dieta miestom pokoja. Miestom, kde mu ni¢ nehrozi
arado sa tam vracia. Ak sa vyskytne v jeho zivote problém, rodina mu ho vzdy
pomdze vyrieSit. Su predchadzajiuce vety prili§ idylické? Asi ano, ale presne tak
by to malo byt. Podotykame, Ze malo, pretoze realita je Casto ind. V dneSnom
upondahlanom svete si vela rodiCov nasledkom vlastnych problémov nevSimne
trapenie svojho dietat’a. Pracovné vytazenie sposobuje, ze rodina ma na seba malo
casu. Diet'a zacne situdciu riesit’ po svojom, mozno prave chodenim poza Skolu.
Dal$ou pri¢inou mozu byt rézne rodinné problémy, rozvod alebo smrt’ jedného

z rodiCov. Taktiez zl4 atmosféra, hadky a nejednotnost’ rodi¢ov vo vychove.
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Medzi vazne probléemy posobenia rodinného prostredia na deti patria
narusené rodinné vztahy, ktoré odrazaju akusi vnutornu integritu uplnej rodiny.
Vo vseobecnosti ide o vztahy zname a utajované.

» Zname vztahy su také, ked celé okolie pozna prejavy castych nezhad,
hadok a kontroverzii rodicov. Tieto nezhody najviac posobia na dieta,
ktoré je stdle V napdti, ked” doma nemda ani chvilu pokoja. Désledky sa
prejavia v takych viastnostiach osobnosti, ako je oslabenie citového Zivota,
strata pozitivneho medziludského vztahu a rézne psychické poruchy
S moznymi nasledkami.

» Utajované vztahy su také, ktoré rodina pred verejnostou zakryva, a preto
ich malokto poznd. Ani Skola nemad o tejto situdcii presnejsi obraz, co
zabranuje  vyucujucemu  adresnejsSie  odstranovat  hlavné  priciny
nezodpovedajucemu spravaniu Ziaka. Vtomto pripade moze ist
0 pokrytecké rodiny, kde vo vztahoch medzi rodicmi chyba otvorenost
a uprimnost. Dieta z takejto rodiny sa zacne ucitelovi javit' akoby nemalo
zdujem o prdcu, casto je zamyslené, ,,nepritomné “ na vyucovani, izoluje sa
od kolektivu. Postupne prestava pravidelne chodit' do Skoly a zacina sa
vwhybat' aj vlastnej rodine, co je uz neklamny znak, Ze sa dostiva na
scestie. Kacani et al.(1999, s. 193 )

Pre posledné desatroCia je charakteristické, Zze typ povodnej rodiny sa dost’
vyrazne narusa, ¢o obycajne vedie k rozpadu rodiny. Neuplna rodina sa poklada za
podstatne menej vhodnu plnit’ spolocenské a najmé vychovné funkcie, pretoze sa
tu od zdkladov menia vychovné podmienky.

V pripade rodinnych problémov je dolezity otvoreny a uprimny rozhovor.
Pokial' ide o rozvod, ubezpecme dieta, Ze preinho stdile ostavame milujucimi
a starostlivymi rodicmi. Nie je dobré im pomstychtivo oznamit, zZe otec odchadza,
lebo si nasiel inu Zenu a my ostavame sami a lutovat' sa. Dieta vam nepomoze, len
trpi este viac. (Marai, 2003, 5.113)

Mnohi, najmd vysokoskolsky vzdelani rodi¢ia maju vysoké naroky, tazko sa

zmieruju so slabym prospechom svojho dietat’a. Niektori zase do Zivota deti
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prenasaju svoje sny, ktoré oni nedosiahli. Kazdy ¢lovek ma talent na nieco iné a je
na rodicovi, v urcitej spolupraci s pedagdégom objavit’ a rozvijat’ nadanie diet’at’a
na umenie, na Sport, ¢i iné zrucnosti. Stara pravda je, Ze 'udia sa najlepSie uplatnia
vtom, o ich napliia abavi. Vyberom primerané¢ho $tadia sa urdite zabrani
pocitom menejcennosti a prispeje to i k rozvoju zdravého detského sebavedomia.

V nadviznosti na predoslé riadky uvadza Visiiovsky et al.(2000, s.200) typy
dysfunk¢nych rodin:

1. Nezreld rodina — rodina nedostatocne pripravend na plnenie rodicovskych
funkcii . Ide najmd o mladé rodiny, ktoré maju nedostatky v oblasti citov,
skusenosti, Zivotnych hodnot ¢i Zivotného Stylu.

2. Pretazena rodina — Vréznych oblastiach, napr. narodenim dalsieho
dietata, konfliktmi, bytovymi ¢i inymi ekonomickymi probléemami.

3. Ambiciozna rodina — 0 uspechoch rodiny rozhoduje uspech deti v Skole,
rodicov v zamestnani, ale aj materialne vybavenie rodiny ( byt, dom, auto,
elektronika a pod.). V tychto rodindch casto materidlne zabezpecenie je na iikor
vychovy, ¢i citovej vybavenosti deti.

4. Perfekcionalisticka rodina — Ziada od svojich deti vysoké vykony bez
ohladu na ich predpoklady a potreby harmonického rozvoja. Vysoké poziadavky
su casto v rozpore so schopnostami deti.

5. Autoritarska rodina — rodicia vyzaduju slepu poslusnost, vo vychove
uplatiuji dril. Viac sa pouZivajii tresty ako pozitivna vychova. Castejsie tento typ
vychovy uplatiuje otec.

6. Rozmaznavajuca (protekcionisticka) rodina — chce dietatu vyhoviet za
kazdu cenu. Rodicia casto vystupuju na ochranu dietata, spolu s nim trpia, alebo
sa mu podriaduju za kazdu cenu. Jedine pravda dietata je spravna. Tak deti skor
vychovavaju rodicov ako rodicia deti.

Ked’ nasSe diet’a prechadza do dospelosti, na§ vzajomny vztah sa nevyhnutne
meni. Prichddza zrel$i ndzor na svet, citlivejSie vnimanie, ale urcite sa potvrdi, Ze

vekovy rozdiel medzi nami vedie kK nedorozumeniam, jeho sposoby su v rozpore
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S nasimi hodnotami. S troSkou tolerancie na oboch stranach moéze byt vztah
rovnako pekny a prospesny.

Existuje nepochybne vela rad a pribehov zo Zivota, ale napriek tomu je kazda
situdcia jedinecna. Su chvile, ked' sa cudujeme, co sa stalo s tym okatym dietatom,
¢o k nam chodilo po rady a informdcie. Zasneme ako vyrdstlo na mladého ¢loveka
S vasnivymi ndzormi a prekvapujiucim mnozstvom pocitov. Ak nds ohromia ndzory,
je to znak dospelosti. Znepokojovat' by nas malo, ak nema co povedat a nema
Ziadne nazory na svet, v ktorom sa bude musiet vediet rozhodovat.( Bermanova,
1998, 5.170)

Len malo rodin unikne néaladam a zadchvatom rannej puberty, ktord je
mimoriadne citlivym obdobim dietata. Je to obdobie, ked’ aj v najstdrznejsich
rodinach za¢ne adolescent bojovat’ za svoju nezavislost’ takym spradvanim, ktoré
preveri trpezlivost aj tych najpokojnejSich rodiCov. Ak dokazeme pocuvat
a nacuvat, pomozeme udrzat' vzt'ah na hladine. Cez spolo¢né aktivity a konic¢ky
mozeme rozsirit’ jeho skusenosti a a ponuknut’ ttocisko, kam sa moze utiahnut’,
ked” mu bude tazko. Ak mu dame najavo, ze chapeme aspon trocha z jeho sveta
aniektoré jeho zaujmy, udrZzime si vzajomné spojenie a budeme stavat na
priatel’stve, ktorému sme sa vzdy tesili.

Dreikurs, Grey ( 1997, s.144-145 ) sa zhoduju, ze vo vSeobecnosti sa rodicia

stazuju, zZe dospievajuci preukazuju malu zodpovednost pri ulohach, ktoré im
davaju. Najvdcsou chybou rodicov je, Ze nutia deti, aby plnili pridelené uilohy.
Je mozné, zZe len co tlak prestane, a , dospievajuce dieta” sa mozZe rozhodnut
samo, je ochotné vybrat' si to, co diktuje zdravy rozum. Hoci sa to neda nazvat
dosledkom v tom beznom chdpani, ukazuje, ako dolezite je nechat detom co
najviac zodpovednosti za ich sprdavanie.

Vyznamnymi socidlnymi determinantmi vyvinu osobnosti st interpersondlne
vztahy. Negativne pdsobiace vzt'ahy v detstve su (Kondas, 1977 ):

» perfekcionalisticky vztah — nespokojnost rodica s dietatom, ktoré ma chyby

asnaha , prerobit* ho, stale napominanie, rozne prejavy negativnych
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postojov ( dosledkom u dietata je potom nedostatok sebadoévery, cit
menejcennosti )

» hyperprotektivny _vztah — prilis  ochranujuci vztah s privelkou

starostlivostou, staly dohlad nad dietatom, nepustanie ho do detského
kolektivu ( dosledkom u dietata je potom socidlna nezrelost alebo neskor
neurotické poruchy )

» ambivalentny vztah - striedanie zvySenej starostlivosti ( maznanie ) a jej

nedostatku ( bitka, posmievanie ) napr. u hysterickych matiek (u deti sa tym
narusuje istota a vzbudzuje nepriatel’skost’)

» nedostatocny, chudobny vztah — dieta je ponechané prilis samo na seba,

nema dostatok prirodzenych kladnych citovych vztahov ( dosledkom moze
byt u deti sklon ku klamstvu, neistote, nedovere )

Kondas, ( 1977) In: Koncekova

Takze je nam jasné, ze tazkosti, ktoré mame s detmi, su vysledkom vojny
medzi generdciami. DneSné deti maji ovela viac slobody, nez mali deti
V minulosti. Odmietajii akceptovat’ urcitd zodpovednost, ale na druhej strane
poZzaduju stale viac a viac prav. Dospeli sa nechcu vzdat’ kontroly nad det'mi, aj
ked’ v mnohych pripadoch je tato kontrola uz len iluzérna.

Dreikurs, Grey ( 1997, s.19 ) konStatuja, ze dnes prezivame nasledky
novonastolenej slobody, no este nie sme schopni s nou adekvatne zaobchddzat.
Koliseme medzi dvoma alternativami: podriadit’ sa poZiadavkam deti, pretoze sa
nam to zda jednoduchsie (ved ich predsa milujeme!) alebo sa obratit na staré
dobré autoritativne metody. Samozrejme pouzivat ich bez chyb, ktoré sa
nevyhnutne narobili v minulosti.

Venujme detom viacej ¢asu, neodkladajme kino alebo prechadzku do prirody
,»ha potom®. Spolo¢né ranajky, obedy alebo vecere, jednoducho vsetci pri jednom
stole. Chce to prirodzeny zdujem o detské problémy, prehodnotit’ pomer chvalenia

a karhania. Vel'mi dolezit4 je citova stabilita rodiny.
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3.1 Iné dovody zlyhavania diet’at’a

V predoslych Castiach sme spomenuli medzi pricinami zéaskoladctva samotni
Skolu arodinu. Mézu to vsak byt iiné dovody, ako nesprdvna integracia do
kolektivu Zziakov sréznymi zdravotnymi postihnutiami alebo Specifickymi
poruchami ucenia. Tieto deti taktiez Casto trpia poruchou sebavedomia, uzatvaraji
sa do seba, priCom stracaju zaujem o vyucovanie a hromadi sa v nich odpor ku
Skole. My si v praci rozoberieme vplyv kamaratov a stres. Oba tieto faktory

nepochybne vplyvaji na vznik zaskolactva.

3.1.1 Kamarati — partia

V adolescentnom veku sa presuva dolezitost’ z rodiny a skoly na vrstovnikov,
spoluziakov a kamaratov. Primarnou skupinou mladého ¢loveka sa stava partia.
Velky podiel na rozvoji negativneho spravania méa prave neziadici spdsob
travenia vol'ného ¢asu v nevhodnej skupine.

Vplyv partie je tym vdcsi, ¢im je mensia autorita u rodicov. Mladistvi, ktori
neuznavaju a nenasli Ziadnu pozitivnu autoritu vo svojom Zivote, hladaju ju u
takého jedinca, ktory im imponuje ,, muznostou*“.za jej znaky pokladaju odvahu
vzopriet' sa autorite, obratnost, hrubu fyzicku silu, pohrdanie normami
a hodnotami, ktore su vSeobecne uznavané.

Vocilka — Weiswrovd, In: Turcek, 2000

V strednom Skolskom veku si detska skupina vytvori svoje vilastné normy.
Normy vrstovnickej skupiny su pre deti velmi doleZité. Hoci eSte nie su povazované
za vyznamnejSie nez pravidla, ktoré urcuju dospeli, ale v detskej skupine su
respektované. Ak ba sa dieta nechovalo pozadovanym spésobom, kamarati by ho
neprijali. Hrozba zavrhnutia a izoldacie je natolko silnd, Ze sa vSetci radsej
prisposobia. Hodnotenie vo vrstovnickej skupine sa zacina riadit podla viastnych

pravidiel aje rovnako vyznamné ako hodnotenie dospelych. Ide o jeden zo
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signalov ndstupu puberty, o dolezity vyvojovy medznik. (Vagnerova, M.: 2000, zle
odfotené, zistit’ ¢.str.)
Motivom zaSkolactva je teda aj silny vplyv skupiny na jedinca. Strach
Z pohtfdania je vel’ky nepriatel’ a potom sa da diet’a nahovorit’ prakticky na vsetko,
chce byt predsa uznavané. Skoda, Ze to vyuzitie volného ¢asu je nepremyslené.
Z nudy sa uchyl'uju k vandalizmu, faj¢eniu, ¢i dokonca k drogam.
Informéciu ako travia zéaskoldci ziskany volny ¢as nam pontka moderna
Skola:
» doma (sledovanie televizie, surfovanie po internete, hranie pocitacovych
hier,
¢itanie knih alebo inou ¢innost'ou, ktora diet’a zaujima)
» talanie sa (osamote alebo s partiou)
» hrou na hracich automatoch
» faj¢enim cigariet a pitim alkoholu
» skuSanim a uzivanim drog
» mensSou, ¢i vac¢Sou kriminalitou

http.//www.modernaskola.sk/rs, c439/?page[t]=2&show=print

K zoskupeniu deti dochadza okolo 8.-10. roku, ale schopnost vzdjomnej
kooperdcie sa rozvija okolo 10.-11. roku. Cinnost takejto skupiny je uskutociiovana
najmd v ramci volnocasovych aktivit, kedy je oslabena kontrolna cinnost' rodicov
amoze dochadzat k spolocensky neakceptovatelnej cinnosti. ( Hroncova, 1996,
5,66)

Urcite nie je na Skodu poznat priatelov dietata, a celkom prirodzene sa
spytat’ na ich zaujmy a konicky. Zakazy a prikazy zo strany rodicov v tejto oblasti
sa tazko znaSaju. Dolezité je zvolit vhodnu alternativu komunikécie. Za jedno
z vhodnych rieSeni povazujeme zapisat’ dieta na kruzky, ktorych je u nds pestra
paleta. Je tak Sanca stretnit’ mnoho novych, mozno lepSich priatelov. Ale tiez
neplati na kazdého rovnaky meter, v pripade vaznej situacie, je asi lepSie vyhl'adat’

pomoc u odbornika.
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3.2 Obdobie dospievania - Puberta

V zivote Cloveka sa od pocatia az po smrt’ uskutocfiuje mnozstvo zmien,
ktoré vyplyvaji zjeho biologického, psychického a socidlneho dozrievania.
Casové ohranigenie, teda trvanie vyvinovych obdobi, je problematické. Zakon
vyvinove] nerovnomernosti nas upozoriiuje na skutoc¢nost, ze ako telesny, tak aj
dusevny vyvin neprebieha rovnakym tempom. Aj autori tedrii, ktori predkladaji
Stadia vyvinu, kazdy z nich reSpektuje iné aspekty. V tejto kapitole si spomenieme
neskor¢ detstvo, pubertu a obdobie adolescencie.

» Neskoré detstvo ( 7.-11.x. ) — mladsi Skolsky vek, zaclenenie sa do
kolektivu triedy spésobuje zmeny v soCialnom spravani. Uz koncom tohto
obdobia sa objavujii typické predpubertilne zmeny. Ziaci v tomto obdobi
sa zameriavaju viac na seba. Socidlne spravanie predpubescenta sa tiez
meni, zvySuje sa jeho sebavedomie.

» Puberta ( 11.- 16.r ) - stredny alebo starsi Skolsky vek, dospievanie,
v telesnej a psychickej oblasti nastdivaju vyznamné zmeny. Pre tento vek je
typicky telesny a dusevny nepokoj, plny protireceni. Pubescent zacina
uvazovat o zmysle Zivota, o svojom buducom povolani. Odputava sa od
sveta dospelych a vyhladava viac spolocnost' vrstovnikov. V obdobi
puberty sa vyskytuju viaceré vychovné problémy, jedinec prestava
jednoznacne uzndvat autoritu dospelych, voci ktorym je kriticky. Objavuju
sa také nepriaznivé vlastnosti ako vzdorovitost, neposlusnost a pod.

» Adolescencia ( 15.- 21.r ) — oznacuje sa tiez obdobim mldidenca a devy,
neskoré dorastenectvo. Po burlivom pubertalnom obdobi nastava isté
upokojenie. Ukoncuje sa formovanie mravnych a osobnostnych vlastnosti.
Mlady clovek sa plne zapdaja do spolocenskeho Zivota, niektori uz nastupili
do zamestnania. V socidlnej sfére mozeme pozorovat osamostatnenie,
nezavislost od rodiny, vznikanie parovych vztahov, ktoré sa povysuju nad
skupinové vztahy, najmd tam, kde sa uzatvorili mladé manZelstva.

( Kacéani et al., 1999, 5.106 -107 )
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Adolescenti, ktori sa citia ignorovani, alebo neuzndavani, moze disocialne
spravanie sluzit' ako prostriedok na posilnenie pocitu viastnej identity, na
priputanie pozornosti rovesnikov alebo rodicov, pripadne na ich potrestanie za
predchadzajucu nevsimavost.

Toto spravanie nie je spolocensky nebezpecné. Mozno sem zaradit prejavy
vzdorovitosti, neposlusnosti, priestupky voci skolskemu poriadku, Zalovacnost,
klamstva a cely rad drobnych facilit, ktoré obycajne samé zmizni. Casto st to
prejavy, ktoré su charakteristické pre urcité vyvinové obdobie ( puberta,
adolescencia, nastup do Skoly ).

( Koudelkovad, In: Turcek, 2000 )

Labath ( 2001 ) povazuje dospievajucich za rizikovi mladez, u ktorej je
nasledkom spoluposobenia viacerych faktorov zvysend pravdepodobnost zlyhania

Vv socidalnej a psychickej oblasti.

Kacani akol. ( 1999, s. 116 ) konStatuje, Ze puberta alebo tajomny svet
dospievania, predstavuje jedno z najvyznamnejSich obdobi, ktoré znamend
prechod od detstva do dospelosti. Toto obdobie sa casto povazuje za tazké az
kritické, co vyplyva zo spominanych kvalitativnych zmien uplnej , prestavby“
organizmu. Aj tempo zmien je velmi rychle a burlivé. Toto potom prindsa rozne
subjektivne problémy samotnym pubescentom, c¢o md za nadsledok problémy vo

vychovnej praci ucitelov.
3.2.1Vztahy v obdobi dospievania

Vseobecne je zname, Ze kvalita vztahov medzi 'ud’'mi vel'mi silne vplyva na
ich prezivanie, spravanie a konanie.V tejto Casti uvadza Labath ( 2001, s.18 ), ze

Vv V socialnych vzt'ahoch v obdobi dospievania sa uskuto¢iiuju rozhodujiuce zmeny:

» Vztahy k rovesnikom zacinaju byt prezivané ako najdolezitejsie a su velmi
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intenzivne. Ide o posun jednoznacnej zavislosti malého dietata na rodicoch
smerom K emancipdcii na ich citovom a ndzorovom vplyve. Dospievajuci Si
vytvaraju nové, vilastné citovo a socidlne dolezité vizby. Vznikaju tak neformalne
rovesnicke skupiny, vztahy v nich byvaju spravidla povrchné, kratkodobé a casto
sa menia.

» Vztahy krodicom a dospelym autoritam, ktoré sa postupne uvoliuju
amenia svoj zdkladny charakter. Smerujii od jednostrannej existencnej,
citovej, postojovej, socidlnej zavislosti k stale sa prehlbujiicej partnerskej
Strukture vztahu. Rovesnicke priatelstva a vztahy v neformdlnych
socidalnych skupindch su intrapersondlne prezivané natolko vyznamne, Ze
sa neraz vyhrocuju do silnych vnutornych konfliktov dospievajuceho. Je to
na jednej strane potreba ziskat' si uznanie rovesnickej skupiny, socidalnu
poziciu, status v nej, dodrzat normy, dokdzat svoju lojalnost’ a na druhej
starne snaha nestratit’ primerané vztahy s rodicmi a dospelymi autoritami
vseobecne. Nechce ich stratit, ale iba zmenit ich Strukturu.

» Vztahy k opacnému pohlaviu, ktoré zacina ziskavat' jednoznacne eroticky
charakter seroticko — sexudlnymi fantaziami a spésobuju vela neistot,
komplexov a citovych problémov v prezivani dospievajiiceho. Dospievajuci
je casto vystaveny protichodnym podnetom, pricom v otdzkach sexuality
nadalej pretrvava v spolocnosti mnozZstvo predsudkov a nedostatok

zodpovedajucich informacii.

Vela sa uz popisalo a povedalo o tom, Ze jednanie s dospievajlicimi prinasa
vacsi pocCet problémov, ako s detmi v mladSom veku. Existuje na to niekolko
vysvetleni.

Dreikurs, Grey ( 1997, s.139 ) upozorfiuje na skuto¢nost, ze mnoho
rodicov a ucitelov si neuvedomuje, Ze reakcie a postoje dospievajucich su ovela
blizsie postojom dospelych nez deti. Uz v rannych kulturach - aVv primitivnych
spolocenstvach aj dnes, sa deti v case puberty povazZovali za pripravené prijat

zodpovednost' dospelych. Dnesni dospeli vo svojej horlivosti ,, chranit’* deti
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vytvorili nieco, co by sme mohli nazvat' pdasmom Sera, kde v skutocnosti
dospievajuci nie su ani detmi, ani dospelymi, ale zmdtena a casto flustrovand zmes
oboch. Avsak ako ndm ukazuju priklady zdomu azo Skoly, pri jednani
S dospievajucimi su logické dosledky vo vsSeobecnosti daleko efektivnejsie ako
konvencné ( bezné ) typy trestov, o ktorych si dospeli myslia, Ze ich musia pouZit.
Hoci zdkladné postoje dospievajucich nemozno zmenit' tak lahko ako postoje
mladsich deti, kazdy z nich sa mozZe poucit z prirodzenych dosledkov viastného
konania, ak je s nimi spravne konfrontovany. Uplatiiovanie désledkov je zlozZitejsie
kvoli silnému zapasu, ktory je v dnesnej spolocnosti takmer vidy pritomny medzi

dospievajucimi a dospelymi.

Generacné rozpory dosahuju v tomto obdobi svoj vrchol. V mnohych pripadoch st
dokonca aj dospievajici schopni uvedomit’ si, ze spolupraca je dvojstranna
zalezitost. Sluzby, ktoré ocakdvaju aziadaji, im moZno odopriet, ked
nespolupracuju. Nie vSak na principe ,,nie¢o za nie€o** ako odveta, ale ako logicky

a pochopitel'ny dosledok.
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4  LEGISLATIVNA I’gPRA,VA ’DETSKYCH
DOMOVOV A SPECIALNYCH VYCHOVNYCH
ZARIADENI

Ustava Slovenskej republiky v ¢I. 41 deklaruje osobitnGi ochranu deti
a mladistvych. Podla tohto ¢lanku starostlivost’ o deti a ich vychova je pravom
rodicov, deti maju pravo na rodicovskil vychovu a starostlivost. Prava rodi¢ov
mozno obmedzit’ a maloleté deti mozno od rodi¢ov odlucit’ proti voli rodicov len
rozhodnutim stidu na zaklade zakona.

Na zéklade rozhodnutia sidu (ale aj na zéklade Ziadosti zdkonného
zastupcu) mozu byt deti umiestnené v Specidlno-vychovnych zariadeniach
a v detskych domovoch. V Slovenskej republike v sucasnosti tymito zariadeniami
zaobera zdakon ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov (dalej len zdkon ¢. 245/2008 Z.z.) a zdkon C.
305/2005 Z.z. o socidlnoprdavnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a 0 zmene

a doplneni niektorych zakonov (d’alej len zakon ¢. 305/2005 Z.z).

4.1  Specialne vychovné zariadenia

Legislativnym zékladom pre Specidlne vychovné zariadenia je zdkon C.
245/2008 Z.z. 0 Skolskych zariadeniach, najmd § 121, § 122, § 123. Do siete
Specidlne vychovnych zariadeni zarad’ujeme:

1. Diagnostické centrum
2. Reedukacéné centrum
3. Liecebno-vychovné sanatorium

Ministerstvo Skolstva je povinné ustanovit pre Specidlne vychovné
zariadenia vychovné Standardy, ktoré st zékladom pre vypracovanie vychovného

planu kazdého zariadenia. V zmysle § 11 zdkona €. 245/2008 Z.z. patria vychovné
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standardy medzi pedagogicki dokumentaciu §kol a $kolskych zariadeni. Statny
pedagogicky ustav v Bratislave vypracoval dve verzie vychovnych standardov pre
Specidlne vychovné zariadenia. Prva verzia sa zameriava na ziakov mladsieho
Skolského veku a druha verzia je urCena pre star$i Skolsky vek a adolescentov.
V tejto praci bliz§ie popiSeme vychovné Standardy uréené pre deti starSieho
Skolského veku, pretoze s touto skupinou deti pracujeme v celej empirickej Casti
naSej prace. Obsahové avykonové Standardy su urCené pre deti starSieho
Skolského veku:
e Sporuchami spravania v diagnostickom centre areeduka¢nom
centre (v empirickej ¢asti skimame klimu tejto skupiny),
e sporuchami spravania s mentalnym postihnutim v diagnostickom
a reedukacnom centre,
e sporuchou aktivity apozornosti Vliecebno — vychovnych

sanatoriach.

Vychovné Standardy popisujii obsahové a vykonové Standardy, ktoré
oznacuju a opisuju ciele ku ktorym smeruje reedukacia, terapia a korekcia poruch
spravania. S rozpracované do piatich okruhov, ktoré sa zameriavaju na aktiva¢no-
motivacné vlastnosti, vztahovo-postojové a charakterové vlastnosti, emocionalno -
dynamickt zlozku osobnosti, volové vlastnosti a vykonové vlastnosti. BliZSie
kazdy tento okruh opisujeme v prilohe A.

Statistickd ro¢enka Skolstva uvadza prehlad $pecidlno - vychovnych
zariadeni. Separat tabul’ky z posledného spracovania udajov k 15.9.2009

uvadzame v nasledujucej tabulke.

Tab.1 Specidlne vychovné zariadenia

Typ zariadenia Pocet Pocet deti Pocet
zariadeni Zamestnancov

Reedukacné centrum 13 714 406

Liecebno-vychovné sanatorium | 7 238 177
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Diagnostické centrum 5 191 141

Spolu 25 1143 724

Statistickd rocenka $kolstva UIPS 2009

4.1.1 Diagnostické centrum

Diagnostické  centrum  poskytuje  diagnosticki,  psychologicku,
psychoterapeutickd, vychovno - vzdelavaciu starostlivost’ detom na zaklade:
e Zziadosti zakonného zastupcu diet’at’a,
e dohody so zariadenim, v ktorom sa vykonava rozhodnutie sudu,
e predbezného opatrenia sudu podl'a osobitného predpisu

e predbezného opatrenia sidu o ulozeni vychovného opatrenia.

Pobyt dietata v diagnostickom centre trvd nevyhnutne potrebny cas na
stanovenie diagnostiky detom s naruSenym alebo ohrozenym psychosocialnym
vyvinom, spravidla dvanast’ tyzdiov. Diagnostické centrum ako internatne
zariadenie s nepretrzitou prevadzkou sa zriad’uje pre najviac Sest’ diagnostickych
skupin, pricom v jednej skupine mdze byt najviac osem deti. Prijimaji sa tu
spravidla deti obidvoch pohlavi. Diagnostické centrum sa podla vnutornej
organizéacie moze Clenit na:

e diagnostické centrum pre deti do 15. roku veku,

e diagnostické centrum pre deti od 15. roku veku.

Zariadenie vypracuva diagnosticki spravu o dietati, ktora sluzi ako
vstupny doklad pre pracu odbornikov s detmi mimo zariadenia, v ktorom sa
vykondva Ustavnd starostlivost alebo ochrannd vychova. Tiez odporuci
vhodné zariadenie, v ktorom sa vykonava vychovno-vzdelavacia, resocializa¢na

alebo reedukacna starostlivost’.
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4.1.2 Reedukaéné centrum

Reedukaéné centrum na zéklade vychovno-vzdelavacieho programu

a individualneho reedukacného programu poskytuje detom vychovu, vzdelavanie
a pripravu na povolanie s cielom ich opdtovného zaclenenia do povodného
socidlneho  prostredia.  Individudlny  reedukaény  program  vychadza
zo psychologickej a specialnopedagogickej diagndézy vykonanej na tento ucel
spravidla diagnostickym centrom. Minimalne raz za $tvrtrok sa vyhodnocuje
a upravuje tento program. V reeduka¢nom centre su deti oboch pohlavi, do veku
18 rokov (s moznostou prediZenia o jeden rok), ktoré su tu prijaté na zaklade:

e 7ziadosti zdkonného zastupcu,

e dohody so zariadenim, v ktorom sa vykonava rozhodnutie stdu,

e predbezného opatrenia sudu podla osobitného predpisu,

e rozhodnutia sudu o ulozeni ochrannej vychovy,

¢ rozhodnutia sudu o ulozeni vychovného opatrenia,

e rozhodnutia stidu o nariadeni ustavnej starostlivosti.

Podl’a vnatornej diferenciacie ich ¢lenime na:
e reedukacné centrd pre deti do 15. rokov veku, pripadne do
ukonc¢enia povinnej Skolskej dochadzky v zakladnej Skole,
e reedukacné centra pre deti od 15. rokov veku,

e reedukacné centrd pre deti do ukoncenia ich pripravy na povolanie.

Zakladnou organizacnou jednotkou je vychovna skupina, maximalny pocet
vychovnych skupin je Sest’ (v ojedinelych pripadoch osem). V kazdej vychovnej
skupine je maximalny pocet deti osem pripadne pdt matiek s detmi. Podla
zamerania ich m6zeme oznacovat’ ako oddelenia alebo zariadenia:

e pre deti vyzadujice zvySenu starostlivost (z dovodu zdravotného

znevyhodnenia),
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e sochrannym rezimom (prevychova si vyzaduje zvySené naroky
z dovodu ohrozenia bezpe¢nosti deti a zamestnancov),

e sotvorenym rezimom (vzdeldvanie prebiecha mimo reeduka¢ného
centra),

e pre maloleté¢ matky s det'mi.

4.2 Detské domovy

Detsky domov je podla zdkona ¢. 305/2005 Z.z. prostredie utvorené
ausporiadané na tucCely vykonavania rozhodnutia sudu o nariadeni ustavnej
starostlivosti, predbezného opatrenia a 0 ulozeni vychovného opatrenia a docasne
nahrddza dietatu jeho prirodzené rodinné prostredie alebo ndhradné rodinné

prostredie.

Detsky domov utvara podmienky pre individudlny rozvoj dietata. Okrem inych
zakonnych povinnosti vyplyvajlcich z §47 zo zdkona 305/2005 Z.z. detsky domov
je povinny zabezpeCit pre dieta aj psychoterapiu, zdravotna starostlivost,
vzdelavanie a pripravu na povolanie, podl'a toho ako si to vyzaduje jeho stav
adovody pre ktoré bola dietatu nariadend ustavna starostlivost, predbezné

opatrene a vychovné opatrenie.

V zmysle zdkona 305/2005 Z.z. detsky domov utvéara podmienky na stretavanie sa
dietata s jeho rodi¢mi. Dietatu ajeho rodicom poskytuje detsky domov, organ
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately a obec pomoc na ul'ahcenie
priebehu stretnuti, na rozvoj atpravu ich vzijomnych vztahov ana upravu
rodinnych pomerov dietata. Tato povinnost’ detského domova nezanika ani ked’ je
dieta hospitalizované na psychiatrii alebo je umiestnené v inom zariadeni na
dohodu. Detsky domov nad’alej umoziuje kontakt s biologickou rodinou a utvara

podmienky na upravenie ich vztahov.
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Ak to vyzaduje zdravotny stav dietata alebo dovod, pre ktory bolo dieta
umiestnené do detského domova, detsky domov utvori podmienky na zariadenie
Skoly na ucely plnenia povinnej Skolskej dochadzky a pripravy na povolanie alebo
utvori podmienky na individudlne vzdelavanie dietata. Detsky domov teda vo
svojom prostredi moze utvéarat’ podmienky pre vhodné vzdelavanie dietat’a, aby
v niektorych pripadoch plnenie Skolskej dochadzky nebolo jedinou pri¢inou
presunu dietata do iného zariadenia. Ak je to vSak v zaujme dietata, v zmysle
Skolského zdkona moéze detsky domov premiestnit dieta do Specialneho
vychovného zariadenia — diagnostického centra, reedukacného centra a lieCebno-
vychovného sanatdria (§120 - §123 Skolského zdkona) na zdklade dohody s tymto

zariadenim.

Podla ¢lanku 12 Dohovoru o pravach dietata musia byt zabezpecend dietatu,
ktoré je schopné formulovat' svoje nazory pravo slobodne sa vyjadrovat
o0 vSetkych zaleZitostiach, ktoré sa ho dotykaju, pricom sa nazorom diet’ata musi
venovat’ primerand pozornost. Dietatu musi byt poskytnutd moznost’, aby bolo
vypocuté v kazdom sidnom alebo administrativnom pojednavani, ktoré sa ho

dotyka a to bud’ priamo alebo prostrednictvom zastupcu alebo prislusného organu.

Ak je to v zdujme dietata, moZe organ SPODaSK podat’ sidu navrh na zmenu
zariadenia na vykon rozhodnutia s0du, priCom je potrebné zohladnenie
surodeneckych vézieb a rodinnych vézieb dietat’a, aby zmena nebranila Gprave
rodinnych pomerov dietata a zachovaniu rodinnych vézieb a strodeneckych

vizieb.
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4.2.1 Ulohy a vychodiska Specializovanych skupin v detskych domoch na

najbliZSie roky

Poruchy spravania charakterizuje opakované a pretrvavajice asocialne,
agresivne alebo vyzyvavé konanie. Také spravanie mdze vazne narusit veku
primerané socidlne poziadavky. Ide teda o horSie pocinanie, ako je obycajné
detské huncutstvo alebo pubertdlna rebélia a ma raz trvalého spravania - aspon
Sest’ mesiacov. Pri zadvaznych poruchéch spravania nie je individualny integrany
pristup vhodnym a t¢innym prostriedkom. Diet'a ohrozuje nielen chod samostatnej
skupiny, ale aj seba, pripadne inych vo svojom okoli. Vtedy je potrebné podla
navrhu Ustredia prace uvazovat’ o zaradeni do Specializovanej samostatnej skupiny
pre deti s poruchami spravania s rezimovymi prvkami. Specializovana samostatna
skupina pre deti s poruchami spravania vo vybranych detskych domovoch
Vv jednotlivych krajoch ma plnit’ svoj ucel predovsetkym pre také deti, ktoré nie je
nevyhnutné umiestnit’ do rezimového zariadenia (reedukacné zariadenia), pripadne
sa jednd o deti, ktorym je uz po diagnostikovani priamo v teréne potrebné
zabezpecit' takuto doCasnu formu Specializovanej starostlivosti. (Koncepcia,

2011).

Poruchy spravania si z odborné¢ho hladiska vel'mi Siroko chapanym
pojmom. Medzinarodna klasifikacia chorob MKCH - 10 (1992) charakterizuje
poruchy spravania (F91) ako - trvaly obraz disocidlneho, agresivneho
a vzdorovitého spravania. Neodporuca vSak stanovit' tato diagnézu, ak toto
spravanie netrva asponn Sest mesiacov alebo dlhSie. Medzinarodna klasifikacia

choréb MKCH - 10 poruchy spravania rozdel'uje:
F91.0 Poruchy spravania vo vzt'ahu k rodine,
F91.1 Nesocializovana porucha spravania,

F91.2 Socializovana porucha spravania,
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F91.3 Porucha opozi¢ného vzdoru,
F91.8 Iné poruchy spravania,
F91.9 Porucha spravania neSpecifikovana.

Vzhl'adom k tomu, Ze sa podarilo zabezpecit’ vytvorenie Specializovanych
samostatnych  skupin v detskych domovoch, priSlo k zniZzeniu poctu
umiestiovanych deti na zaklade vykonu tustavnej starostlivosti v reedukac¢nych
zariadeniach, ¢o mozeme pozorovat, ale zaroven je sa potrebné zamysliet, Ze
detské domovy zacali vyuzivat formu spoluprice zreedukaénymi centrami

formou lie¢ebného pobytu, ¢o vo vykaze tstredia prace za rok 2011 chyba.

Tabul’ka 1: Pocet Specializovanych samostatnych skupin v Statnych a neStatnych
detskych domovoch k 30.11.2012 pre poruchy spravania

Specializovana samostatna skupina
3

s A= ﬁ A= g

= S5 |5 _s|=.

=< < |=< >SS 32

> c2|255 32

8 o S D S = %D &

< )g E )g B = = \;

z = 3 =28 /AT

STATNE
BA kraj 24 0 0
TT kraj 42 2 0
NR kraj 48 4 0
ZI kraj 49 5 0
TN kraj 40 5 0
BB kraj 60 2 0
PO kraj 46 4 0
KE kraj 98 4 0
SPOLU: 407 26 0
NESTATNE

BA kraj 6 3 0
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TT kraj 2 2 0
NR kraj 5 0 0
ZI Kkraj 7 0 0
TN kraj 3 0 0
BB kraj 3 0 0
PO kraj 10 0 0
KE kraj 0 0 0
SPOLU: 36 5 0
SPOLU: 443 31 0

Zdroj: Ustredie prace, socialnych veci a rodiny, Obloznost’ k 30.11.2012

Tabul’ka 2 vypovedd o pocte umiestiiovanych deti na vykon rozhodnutia
sudu v Statnych a nesStatnych detskych domovoch do $pecializovanych skupin s

poruchami spravania tabul’ka ukazuje rozhodnutia z rok v 2011.

Tabul’ka 2: Vykon sudnych rozhodnuti v skupinach v Statnych a nestatnych
detskych domovoch k 31.12.2011

V tom vo veku

;E ;

= °

v =

= | 8
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>} =
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4 O|lmo]lw S w 3|8 3|l— 3
slvg|Ye|~g|8else

Celkovy pocet

Pre deti sporuchami | a1 | 55| o | o | 1 [144] 72| 8
spravania

Predetidrogovoa o | o | g | o [ o [ oo o
inak zavislé

Zdroj: Ustredie prace, socialnych veci a rodiny, Roény vykaz o poskytovani
starostlivosti a vychovy detom v detskom domove a detskom domove pre
maloletych bez sprievodu za rok 2011
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Vychodiska

Umiestiiovaniu deti do S$pecializovanych skupin musi predchadzat' intenzivna
odborna praca s dietatom v beznej samostatnej skupine a takéto umiestiiovanie je
pripustné vyuzivat' iba v absolutne nevyhnutnych pripadoch, a v pripadoch deti
S poruchami spravania iba na nevyhnutne kratku dobu. Zaroven je potrebné
zdoraznit, ze ucelom existencie samostatnej Specializovanej skupiny nie je iba
,odlozenie“ ,nezvladatenych® deti, ale zabezpeCovanie takej formy a obsahu
starostlivosti, ktori nie st samostatné skupiny vzhladom na ich podmienky
schopné poskytnut’ a ktora bude viest’ k zlepSovaniu celkového stavu dietata so

Specifickymi potrebami

- Hlavnym predpokladom preradenia dietata je  zabezpeCenie optimalnej
lieCebno-vychovnej starostlivosti dietatu, ktoré nie je mozné dosiahnut v
samostatnej skupine( v ramci integracného a individudlneho pristupu), resp. v

Specializovanej skupine

Predchddzanie premiestiiovania deti zo S$pecializovanych skupin do inych

zariadeni

Jednotny postup detskych domovov a uradov prdace socialny veci a rodiny pred,
pocas apo  premiestneni deti umiestnenych v detskych domovoch do inych
zariadeni na vykon rozhodnutia sadu (DeD a Specialne vychovné zariadenia —
diagnostické centrum, reedukacné centrum, lie¢ebno-vychovné sanatorium
a liecebné psychiatrické pobyty) apri zabezpeCovani zdravotnej starostlivosti
pobytovou formou v suvislosti s duSevnymi poruchami. Zasady a postupy detského
domova v suvislosti s premiestnenim dietata z detského domova v ktorom bola
dietat'u nariadena ustavna starostlivost’, vychovné opatrenie, predbezné opatrenie
do iné¢ho zariadenia na vykon rozhodnutia sudu, resp. na dohodu o pobyte dietat’a
(iny detsky domov a Specidlne vychovné zariadenia — diagnostické centrum,

reedukacné centrum, lieCebno-vychovné sanatérium — d’alej iba ,,iné zariadenia®)
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a postup pri zabezpecovani zdravotnej starostlivosti pobytovou formou v suvislosti

S dusevnymi poruchami, resp. poruchami spravania.

1.

a)

b)

d)

Potreby

Zabezpecenie jednotného postupu pri premiestiiovani, pred premiestiiovanim
a po navrate deti umiestnenych v detskych domovoch s nariadenou ustavnou
starostlivost'ou, predbeznym opatrenim a vychovnym opatrenim (d’alej len
»deti umiestnené v detskych domovoch*) z detského domova, v ktorom bola
dietatu nariadend ustavna starostlivost, vychovné opatrenie, predbezné
opatrenie (d’alej iba ,,DeD*) do inych zariadeni na vykon rozhodnutia sudu,
resp. na dohodu o pobyte dietata a zabezpelenie zdravotnej starostlivosti
pobytovou formou v suvislosti s dusevnymi poruchami resp. poruchami
spravania (d’alej iba ,,hospitalizacia na psychiatrii*).

Monitorovanie postupu premiestiiovani deti umiestnenych v detskych
domovoch so zameranim na dovody premiestiiovania a dovody ponechania
premiestnenych deti v inych zariadeniach na vykon rozhodnutia sudu
Monitorovanie potreby hospitalizacii na psychiatrii a recidivy stavov so
zameranim na dovody hospitalizacie deti.

ZlepSenie, zefektivnenie a skoordinovanie spoluprdce medzi tradom préce,
socialnych veci a rodiny (d’alej len ,,irad*“) a DeD pri premiestiiovani dietata
z DeD do inych zariadeni ¢i uz na vykon rozhodnutia sudu, alebo na dohodu.
Cielom je zniZenie poctu presunov deti z detskych domovov do inych
zariadeni, predovsetkym prostrednictvom efektivnych a ucelnych vychovnych
opatreni, hladania a realizovania alternativ k realizdcii vychovnych
opatreni premiestnenim deti do inych zariadeni.

Venovanie pozornosti potrebdm dietata, ktoré maji byt uspokojené
prostrednictvom premiestnenia dietata do in¢ho zariadenia tak, aby
premiestiiovanie deti plnilo svoj ucel a aby sa znizil pocet presunov deti do

inych zariadeni.
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f)

Skvalitnenie a zintenzivnenie lieCebno-vychovnej Cinnosti v DeD Vv zaujme
znizenia poctu deti, ktoré st premiestiiované z kmeiiového detského domova
do inych zariadeni na vykon rozhodnutia sudu, resp. na dohodu a zniZenie

poctu hospitalizacii na psychiatrii.

Zakladné vychodiska

zdakon ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a 0 socidlnej kuratele
a 0zmene a doplneni niektorych zdakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej
len ,,zdakon ¢. 305/2005 Z. z.*)

zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove avzdelavani a 0zmene a doplneni
niektorych zakonov (dalej len ,,5kolsky zdkon “)

Dohovor o pravach dietata

Postup detského domova v suvislosti s presunom diet’at’a 7 detského domova do

iného zariadenia

Pred premiestiiovanim, pri premiestiiovani a po navrate deti umiestnenych

Vv detskych domovoch z kmenového DeD do inych zariadeni a pri premiestneni

dietata do =zariadenia, ktoré poskytuje odborni psychiatricki starostlivost

pobytovou formou postupuje DeD nasledovne:

1. Premiestneniu dietata z DeD do iného zariadenia musi predchadzat
hl'adanie, planovanie a uskuto¢iovanie alternativnych rieSeni k presunu do
in¢ho zariadenia. Na tomto pldnovani sa podiela aj dieta. Podklady
(vychovné plany, IPRODy apod.) dokumentujuce tuto skutocnost’ je
detsky domov povinny predlozit’ na poziadanie zriad'ovatel'ovi.

2. Odborné zameranie zariadenia do ktorého ma byt dieta premiestnené musi

byt vhodné a ucelné vzhl'adom na potreby dietata. Zaroven je potrebné
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aby detsky domov aj po premiestneni dietata dbal na udrziavanie
strodeneckych vézieb a umoznoval kontakt s biologickou rodinou.

3. Na rozhodnuti o premiestneni dietat’a sa podiel'a odborny tim detského
domova, zamestnanci vychovy, riaditel’ DeD a diet’a samotné.

4. Najneskor do 3 pracovnych dni od ditumu rozhodnutia o premiestneni
dietata do iného zariadenia zaSle detsky domov na odbor vykondvania
opatreni SPOD a SK v zariadeniach spravu o rozhodnuti premiestnit’ diet’a

do iného zariadenia.

Tato sprava bude obsahovat’:

a) analyzu vychovného, resp. iného problému, dizku trvania a charakter
problémov

b) ciel’ premiestnenia dietat’a

€) datum zaciatku a ukoncenia vSetkych predchadzajucich pobytov dietata
mimo detsky domov, vratane ndzvu zariadenia (RC, DC, LVS, iny detsky
domov, psychiatrické oddelenia a psychiatrické liecebne a iné)

d) stru¢ny popis opatreni, ktoré predchadzali rozhodnutiu o premiestneni
dietata do iného zariadenia

e) struéné vyjadrenia ¢lenov vychovy, profesionalnych rodi¢ov a odborného
timu (psycholdg, Specidlny pedagdg, liecebny pedagdg, socidlny
pracovnik), pripadne odportacania externych odbornych pracovnikov,
k dovodom premiestnenia diet'at’a

f) v pripade hospitalizacie dietata bude uvedené vo vyjadreniach odborného
timu avychovy, resp. profesiondlnych rodi¢ov, tazkosti, ktoré sa
vyskytovali u dietata pred navstevou pedopsychiatra, pripadne pred
indikovanou hospitalizaciou

g) vyjadrenie kolizneho opatrovnika mal. diet'at’a

h) kone¢né stanovisko riaditel'a detského domova o premiestneni dietata do
iné¢ho zariadenia

i) informacia o spdsobe pripravy dietata na odchod do iného zariadenia
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V pripade spachania zavazného trestného ¢inu, ohrozenia zivota a zdravia
inych deti, resp. seba samého, prejavov zavaznych akutnych psychickych
porich sa mobze riaditel DeD rozhodovat’ o navrhu na premiestnenie
bezodkladne. O tejto skuto¢nosti bude detsky domov informovat
zriad’ovatel’a najneskor do 3 pracovnych dni od prijatia takéhoto opatrenia.
Postup a dévody premiestnenia maloletého dietata do iného zariadenia
bude DeD nadalej konzultovat' sorgdnom SPOD a SK, ¢o bude
zaznamenané v spise dietata (datum informovania a vyjadrenie orgénu
SPOD a SK).

Premiestnenie dietata sa uskuto¢ni na nevyhnutny ¢as pobytu dietata
V inom zariadeni mimo detsky domov.

Dohoda medzi zariadeniami ma prednost’ pred navrhmi orgianu
SPOD a SK na zmenu zariadenia na vykon rozhodnutia sidu podla §
32, ods. 2, resp. podla ods. ¢. 6 (navrh na predbeZné opatrenie) zak.c.
305/2005.

Pri navrhu na premiestnenie dietata do iného zariadenia na vykon
rozhodnutia sudu, resp. na zmenu zariadenia, je potrebné zohladnit
udrzanie  strodeneckych vézieb, kontaktov s biologickou rodinou,
moznosti vzdelavania a pripravy na povolanie a pod.

Pracovnici DeD prijmu opatrenia na zabezpecenie pripravy dietata na
odchod do iného zariadenia, ¢o bude zaznamenané vo vychovnych planoch

a bude zamerané na:

a) Pomoc diet'atu spracovat’ odchod do in¢ho zariadenia — moznosti navratu,

objasnenie dovodov a dizky pobytu.

b) DeD je povinny udrziavat aktivny a priamy kontakt s dietatom aj pocas

jeho pobytu v inom zariadeni

¢) Praca s odchodom dietata v ramci celej samostatnej alebo samostatnej

Specializovanej skupiny (porozumenie odchodu dietata a nevyhnutnosti

takéhoto rieSenia, rozlucka...)
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10. Po ukonceni diagnostického, reedukaéného, resp. lieCebno-vychovného

pobytu bude DeD najneskér do 6 tyzdnov od navratu dietata do
kmenového detského domova pisomne informovat Ustredie PSVaR

0 navrate diet'at’a do DeD.

Sprava bude obsahovat’:

a)

b)
c)

d)

Odporu¢ené postupy =zariadenia, =z ktorého sa dieta vratilo aich
implementéciu do vychovnych planov a IPRODov

Zhodnotenie naplnenia ciel’a premiestnenia dietata do iného zariadenia
Informaciu o adaptacii dietata v detskom domove po névrate z iného
zariadenia

Informaciu o priprave skupiny — ostatnych deti a vychovavatel'och - na
prichod dietat’a, o zmene rezimu, pravidiel a pod.

Zaznam timovej prip. individualnej supervizii so zameranim na pracu
S dietatom, usmeriiovanie pracovnikov prichadzajucich do kontaktu
s dietatom v zdujme jednotného a efektivneho vychovného pristupu

k diet'atu, priprava na zmeny v skupine

Tento postup odporuc¢ame realizovat’ 1 pri preradeni dietata do Specializovanej
samostatne] skupiny pre deti s poruchami spravania a Specializovanej samostatnej
skupiny pre deti sdusevnymi poruchami v ramci kmefiového DeD). O tomto
postupe DeD vedie dokumentaciu, ktora predklada Odboru vykonavania opatreni
SPODa SK v Zariadeniach (d’alej iba ,,OVOZ*) na vyziadanie.

11. Ak zriadovatel’ zisti, Ze premiestnenie dietata nebolo v zdujme dietat’a

a v stlade s platnou legislativou vyvodi v rdmci svojej posobnosti nasledné

opatrenia.
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5 PRIESKUMNY PROBLEM

Je potrebné sa zamysliet ako prebieha Specidlno pedagogickd a
psychologickd diagnostika pred umiestnenim dietata do inStizuciondlnej
starostlivosti. Sme toho nazoru, Zze bez odbornej diagnostiky nie je mozné
umiestiiovat’ dietata do akéhokol'vek zariadenia, kde sa najde volné miesto. Ze
bez dlhodobej odbornej diagnostiky ako je psychologicka, socialna
a Specialnopedagogicka nie je mozné aby socidlny pracovnik rozhodol
0 umiestneni dietata. Chceme poukazat, Ze Specidlizované skupiny vznikli len
nedohodnutim sa dvoch rezortov pri rieSeni prechodu zariadeni z rezortu Skolstva

pod rezort ministerstva prace.

5.1 Prieskumné otazky a ciele

Cielom naSej prieskumnej prace je sledovat azmapovat priciny
umiestnovania deti do detskych domovov v Specializovanych skupindach
S poruchami spravania a\ reedukacnych centrach. Najst opodstatnenie specialno
vychovnych zariadeniach ako su reedukacné centra. Zmapovat priciny
umiestnenia deti z detskych domovov do Specidlno vychovnych zariadeni
diagnostické a reedukacné centrd. Takto priamo koncipovany ciel' je potrebné
blizsie a podrobnejsie popisat’ v podobe pod ciel'ov:

e Sa pokusime zistit' aktudlny stav pri¢in umiestiiovania deti do
detskych domovov.

e Zameriame sa na pri¢iny umiestiovania deti do Specialnych
vychovnych zariadeni — diagnostickych a reedukaénych center.

e Porovname rozdiely umiestiiovania deti s poruchami spravania do

detskych domovov a diagnostickych, reedukacnych centier.
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e Porovname vo zvolenych ukazovatel'och dévody umiestnenia deti

Z detskych domovov do diagnostickych, reedukac¢nych centier.

S konkretizaciou hore uvedenych ciel'ov nasej diplomovej prace suvisia aj

vyskumné otdzky:

e VcCom sa lisi poskytované starostlivost v rezorte Skolstva
(reedukacné, diagnostické centrd) aVrezorte socialnych veci
(detské domovy)?

e Ktor¢ dovody vedu pracovnikov rezortu socidlnych veci
zamestnancov detskych domovov pre umiestnenie dietata

z detského domova do reedukacnych a diagnostickych centier?

5.2 Hypotézy prieskumu

Vsetky hypotézy su interpretované z pohl'adu informovanosti, na zaklade

prestudovanej literatury a vztahu ku skimaniu predmetnej problematiky v praxi.

Na dosiahnutie ciel'ov vyskumnej prace sme si stanovili tieto hypotézy:

H1:

H2:

H3:

Predpokladame, ze nebudu Ziadne rozdiely v pri¢indch umiestiiovania deti
S poruchami spravania do detskych domovov a reedukacnych
a diagnostickych centier.

predpokladdme Ze najviac deti budu umiestiiovat do reeduka¢nych
a diagnostickych centier z detskych domov z koSického kraja.
Predpokladdme, Ze najvéacSia zhoda V odpovediach priin umiestnenia
dietata z detského domova do reedukacného a diagnostického centra budu
uvadzat’ zamestnanci detskych domovov- nevieme si snim poradit, mate
iny systém prace, sme otvorené zariadenie, v zariadeniach DC a RC maju

skolu.
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5.3 prieskumna vzorka

prieskum sa realizoval v skolskom roku 2012/2013. Prieskumné zist'ovanie

bolo realizované v zariadeniach na tizemi Slovenskej republiky. Detské domovy.

e Zamerali sme sa na detské domovy v jednotlivych krajov
Bratislava, Trnava, TrenCin, Zlat¢é Moravce, Banska Bystrica,
Kosice, PreSov ktoré umiestiiovali deti do reedukac¢nych
a diagnostickych centier, ktorym su casto umiestiiované deti

s poruchami spravania a kde st vytvorené Specializované skupiny.

e Zamestnanci detskych domov ako st Specidlny pedagodgovia,
psycholégovia, socialny pracovnici, vychovavatelia, ktori boli pri

realizéacii premiestiiovania deti do reedukacného centra

Vyber vzorky nebol nahodny, zamerali sme sa na deti umiestiiované do
ustavnej starostlivosti do detskych domovov a reedukacnych, diagnostickych
centier uktorych sa potvrdzuji negativne vyvinové trendy v spravania,
oznacované Casto ako problémové spravanie, resp. ako poruchy sprévania. ISlo
0 spracovanie odbornej dokumentacie — Skolskej dokumentacie-Specidlno
pedagogické pozorovanie, psychologické spravy arozhodnutia prislusného

okresného sudu vo vyrokovych castiach.

Prieskumnu vzorku tvorili aj pracovnici detskych domovov, ktori pracuja
s tymito detmi a ktori rozhodovali o premiestneni deti do reedukacnych centier.
A pracovnikom, reedukacnych a diagnostickych centier, hlavne socidlnych
pracovnikov, ktorych sme oslovili pri spracovani informdcii, aké najCastejSie
dévody umiestiiovania deti do ich zariadenia, a aké rozdiely pri¢ umiestnenia su
medzi detmi z detskych domovov a deti umiestiiované z rodin do reedukacnych

centier.
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54 Prieskumné metody

Ako hlavnid metédu na ziskanie prieskumnych udajov sme pouzili
dotaznikovi metodu. Dotaznikovou formou sme zistovali nazory a postoje
pracovnikov detskych domovov, reedukaénych a diagnostickych centrach.
dotaznik bol koncipovany tak, Ze umoznoval ako kvantitativnu analyzu
sledovanych javou, tak isto podava aj kvalitativny obraz jednotlivych sledovanych
oblasti. Pracovnici spracovavali analyzovali pri¢in umiestiiovania deti s poruchami

spravania a to do detskych domovov.

Zvolili sme dva typy dotaznikov preto, aby sme ziskali plasticke;jsi
a objektivnejsi obraz spoloCenského spoluzitia v kazdom zariadeni. Aj napriek
tomu si uvedomujeme, ze dotaznikom neziskame udaje a fakty, v tzv. Cistej —
neskreslenej podobe, napriek tomu viedli k splneniu vytyéenych ciel'ov vyskumnej

prace.

5.5 Interpretacia, vysledky prieskumu a diskusia

V prvej Casti sa podrobnejSie venujeme dovodom premiestiiovania deti
Z detskych domovov do reedukacnych, diagnostickych centier, pri¢indm
umiestiiovania dietata do detskych domovov areedukacnych centrach, rozdielom
vnimania umiestiiovania do uvedenych zariadeni. V druhej casti prieskumu
porovnadvame jednotlivé zariadenia v umiestiiovani deti do reedukacnych

a diagnostickych centier

Vysledky prvej ¢asti prieskumu
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Dovody premiestiiovania deti zdetskych domovov do reedukacnych

a diagnostickych centier za rok 2012

Nas prieskum nevieme porovnat S vykazom Tustredia prace socialnych veci
arodiny. Aani to nie je cielom prieskumu dokazovanie kto ma pravdivejSie
informadcie., ale s urcitostou vieme konsStatovat’, ze by sa ndm nepotvrdila 100 %
zhoda z UPSVaR. Z vypovedi riaditel'ov reedukaénych centier sa nam ukazuje,
ze v reedukacnych centréach je eSte viac umiestnenych deti, ako uvadza Statistické
spracovanie UPSVaR SR. Mnohé detské domovy neuvedu do vykazu ustredia
prace socialnych veci a rodiny diet’a umiestnené v reeduka¢nom centre dévod nam

nie je jasny.

Doévody premiestiiovania deti z DeD do RC, DC 20012

Ll Vychovné problémy, poruchy spravania 53 deti 31%
[0 Diagnostika, rediagnostika 36 deti 21,3%
O Agresivne spravanie 24 deti 14,2%
O Uteky z detského domova 22 deti 13,1%
O Vzdelavacie problémy, zaskolactvo 21deti 12,4%
O Trestna ¢innost’ 8 deti 4,7%
O Sexualne obt’azovanie 5 deti 2,9%

NajcastejSie dovody umiestiiovania deti z detskych domovov do reedukaénych

a diagnostickych centier
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S pracovanie tychto vysledkov sme realizovali zo samotnych ziadosti umiestnenia
deti z detskych domovov do reeduka¢nych a diagnostickych centier. Tu sa nam
ponukaju rézne otvorené otazky, ktoré nas vedu k dileme, ako je mozné Ze tieto
uvedené problémy dietata nedokazu zamestnanci detskych domovov korektivnym
spravanim usmernit? Je pre dieta s poruchami spravania vhodny otvoreny systém

zariadenia?

NajcastejSie dovody umiestiiovania diet’at’a z DeD do RC, DC 2012:
[0 Nezvlada osvojeniec zakladnych principov spravania. Nema zaujem
riesit’ pozitivne hodnoty.  Ocakavany ciel od RC a DC - nastavenie a

diagnostika vychovnych problémov

[0 Problémové spravanie v Skole i v DeD, zaskolactvo, Ocakavany ciel’ od

RC a DC .: zlepSenie socialnej integracie

OO0 Porusovanie pravidiel , prikazov, zakazov, noriem, poriadku; Oc¢akavany

ciel od RC a DC.: zmena spravania

O NereSpektovanie autority, vychovné problémy, pretrvavajiice problémové

spravanie , oCakavany ciel’ od RC a DC.: reedukacia

Spolo¢né ukazovatele umiestiiovania deti do detského domova

a reedukacného a diagnostického centra.

Tieto ukazovatele sme porovnavali zo Speciaalno-pedagockych pozorovani
odbornych zamestnancov detskych domovov, socidlneho planu dietata
vypracovanych socidlnym pracovnikom a samotnych rozhodnuti prisluSného
okresné¢ho stdu o predbeznom opatreni arozhodnuti o Ustavnej starostlivosti.
NajcastejSie uvedené dovody sa nam zhodovali s detmi ktoré boli umiestnené

sudom priamo do reedukacnych a diagnostickych centier.
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Spolo¢né ukazovatele umiestiiovania deti s poruchami spravania do DeD, RC,

DC 2012:

[0 Nedostato¢na moznost’ pozitivnej sebarealizacie, zazivaju CastejSie kritiku,
byvaji obyc¢ajne hodnotené ako neuspesné, sit odmietané —pri hre, v skole,
v kolektive reakcia — socidlna maladaptacia, disocialita, upozoriiovanie na

seba, agresivita,

[0 Neuspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb — byt milovany ( citova
deprivécia), byt uspesny (absencia pozitivneho sebaobrazu), patrit’ nieckam
(rodina, DeD, Skola)- hl'add nihradné uspokojovanie, ktoré sa modze
prejavit roznym spdsobom (napr. vtieravostou, agresivitou, utekmi,

odmietanim a pod

[0 Vrodené, resp. ziskané osobnostné dispozicie - poruchy v oblasti
psychickej autoregulécie, impulzivita, agresivita, poruchy koncentracie,
hyperkinetické poruchy ( ADHD) , poruchy ucenia, psychické problémy
- absentuje moznost’ vybitia nahromadenej tenzie a energie a ich striedanie

s uvol'nenim

[0 odchylky v osobnostnom vyvine vznikaji aj sekundarne désledkom
negativnych, resp. nespravnych reakcii okolia — rezimové prvky a

vzt'ahova stabilita si oporou

O deprivacia v oblasti potreby citovej akceptacie — chyba vztazna osoba, deti
byvaju casto odmietané alebo prijimané ambivalentne , negativny obraz

vlastnej bytosti ako jedinca neziadiceho, neschopného a neuspesného

[0 ovplyvnené opakovanou negativnou sktsenostou — najmid Skolska

neuspesnost’, premiestilovanie, preZivanie stresu
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Rozdiely umiestiiovania deti s poruchami spravania do detskych domovov

a reedukacénych, diagnostickych centier.

[0 Rozdiely pri umiestiiovani deti medzi DeD a RC, DC vidime poslednom
¢ase ukazuju pri umiestiovani deti S psychiatrickou diagn6zou a detmi

s drogou skiisenost’ou a zavislost’ou.

V reedukacnych a diagnostickych centrach sa zvySil sa pocet deti
umiestiiovanych prave s uvedenou problematikou. Pri umiestiiovani dietata
zohrava tulohu kapacita obsadenosti dané¢ho zariadenia. Ukazuje sa ndm z
roCenky 2011 UPSVaR SR narast deti umiestiiovania do Ustavnej starostlivosti.
Preto na zéklade potreby rieSenia vyskytu portich spravania rezort socidlnych veci
si stanovilo priority: Podla ukazovatel'ov ro¢enky 2011 UPSVaR sa ukazalo, ze
Od r. 2008 stupol pocet Specializovanych skupin pre deti s poruchami spravania zo
17 na 25 v r. 2010 ( + 47%), v r. 2011 na 31 ( + 82, 4%) , pocet deti stipol
Vv §pecializovanych skupinach pre deti s poruchami spravania zo 125 na 179 (
+31%) v r. 2010 a v r. 2011 na 220 ( + 76%) , Najviac v kategorii 7-15 rokov ( 75
v r. 2008 versus 140 v r. 2011 —t,j. + 93,3%) a v kategoérii 16-18 rokov (47 v r.
2008 versus 71 v r. 2011 —t.J. + 51%), Zvysil sa pocet deti preradenych do inych
zariadeni — od 1/ 2011 do XII/11 — 169 deti oproti 86 v r. 2008 — narast 0 96,5%.
Problém vidime v nepripravenosti v odbornej spoluprice uz uvedenych rezortov
Skolstva, socialnych veci arodiny. Problémom vidime financovanie socialnych
sluzieb. Je lacnejSie a administrativne jednoduchsie pre oddelenie SPO daného
UPSVaRu umiestnit’ drogovo zavisle dietata do diagnostického, reedukacného
centra ako ziadat nadriadeny organ o pri¢lenenie a schvalenie financnych
prostriedkov  na  resocializany  pobyt v resocializatnom  zariadeni.
Nevyriesitelny problém sa nam ukazuje hlavne sdetmi s psychiatrickou
diagnézou. Odbornici z danej problematike sa vyjadruji, ze je to problém
zdravotnicky a deti musia byt pod starostlivostou v rezorte zdravotnictva. Rezort

socialnych veci vyjadrilo nazor, ze je potrebné sa postarat’ aj o tieto deti. Ale
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samotny rezort nedisponuje s dostato¢nou odbornou kapacitou. Tlak verejnosti je
na vytvorenie detenkéného zariadenia, ktoré nie je doteraz na Slovensku
vytvorené. Ministerstvo Skolstva vyjadrilo nazor, Ze problematika psychiatrickych

deti sa nemdze riesit’ spolocnych zariadeniach s detmi s poruchami spravania.

Vysledky druhej ¢asti prieskumu

Tabulka ¢. 3 pocet premiestnenych deti z DeD do RC, DC z BA kraja

DeD Pocet Z toho Poéet DC R LV DeD Kapacita %
Kraj premiest deti C S
Bratislava neni

Doho Sud

da
Bernolakovo 4 3 1 3 1 1 2 - 58 5,1%
Harmonia 2 1 1 2 1 1 85 2,3%
Ugcitel'ska 2 2 1 1 1 39 2,6
LVS Senec 1 1 1 1 25 4,0
Malacky 0 83
Studienka 0 39

Na prvom mieste sa ndm ukdzalo v premiestitovani deti do DC a RC detsky domov
Bernolakovo uvedené problémy boli v utekovsti deti z DeD a neplnenie si

povinnej Skolskej dochadzky.

59



Tabul’ka ¢. 4 pocet premiestnenych deti z DeD do RC, DC z TT kraja .

Doho  Sud

da
Piestany 9 8 1 5 5 2 1 1 39 12,8
Holi¢ 8 7 1 5 2 5 39 12,8
Sered’ 5 5 4 1 4 58 6,9
Pecenady 4 4 2 4 51 3,9
D.Streda 2 2 2 1 1 72 2,5
Trnava 1 1 1 1 83 1,2
Kocurice 1 1 1 1 24 4,1
Skalica 0 80

Na prvom mieste v umiestiiovani deti do RC a DC sa nam javi DeD Piestany
a Holi¢, tu sa eSte pozastavujeme Ze je to vel'ké percento na kapacitu zariadenia

oproti ostatnym detskym domovom.
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Tabul’ka ¢. 5 pocet premiestnenych deti z DeD do RC, DC z NT kraja

Na prvom mieste sa nam ukazal v premiestiiovani z DeD do RC a DC detsky

domov Koldrovo. Aj ked najviac premiestnil deti do RC, DC detsky domov

Doh Suad
oda

Zitavce 11 9,6
Kolarovo 8 7 1 8 3 5 80 10
Starovo 3 3 3 1 2 38 7,9
Kolinany 3 3 2 3 38 53
Topol¢any 1 1 1 1 39 2,6
Dedina 0 41

mladeze

Nitra 0 85

Komarno 0 50

Zitavce, ale na kapacitu zariadenia percentualne skore vyslo na tom lepsie ako

detsky domov Kolarovo.
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Tabul’ka ¢. 6 pocet premiestnenych deti z DeD do RC, DC z TR kraja

4 3 1 42 9,5

Klobusice 4 4

Zlatovce 4 4 4 2 2 150 2,6
Ad.Kocha 2 2 1 2 20 50
novce

V.Uherce 1 1 1 1 20 5,0
Handlova 1 1 1 1 30 3,3
Prievidza 0 26

Pachov 0 26

TN- 0 20

Lastovicka

Myjava 20

Nové.M.n. O 20

Vahom

Orechové 28

Na prvom mieste Vv umiestneni v premiestiiovani deti zDeD do RC, DC
V Tren¢ianskom kraji sa ndm ukazalo detsky domov Ilava KlobusSice. Oproti

uvedenim detskym domovom vykazalo velké percento.
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Tabul’ka ¢. 7 pocet premiestnenych deti z DeD do RC, DC z BB kraja

Doho Sud
da
4 3 46 10,8

Nové 7 7 5

Bana

Jesenské 4 3 1 4 4 55 7,2
Luéenec 4 4 4 4 40 10,0
Margaré

tka

Kremnica 1 1 1 1 68 1,5
Valaska 2 2 2 2 64 3,1
Hrifovéd 3 3 3 1 1 1 45 6,6
Ttnie 3 3 3 2 1 86 3,5
Polomka 2 2 2 1 1 31 6,5
Tornala 1 1 1 1 70 1,4
R.Sobot 1 1 1 1 62 1,6
a

Podoline 1 1 1 1

c

Mostenic 1 1 1 1

a

NA prvom mieste v Bansko Bystrickom kraji v premiestiiovani deti z DeD do RC

a DC je detsky domov Novéa Bana.
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Tabul’ka ¢. 8 pocet premiestnenych deti z DeD do RC, DC z ZA kraja

Dohod Sud
a
5 5 1 1 70 7,1

Ruzombe 7 7

rok

Necpaly 5 5 4 1 3 1 79 51

L.Hrado 5 4 1 3 1 3 1 64 4.6

k

Likavka 2 2 2 2 12 16,
6

H.Kel¢o 2 2 2 2 82 2,4

\Y;

Martin 1 1 1 1 76 1,3

Istebné 1 1 1 1 70 14

Bytca 3 1 2 3 1 2 60 5,0

V Zilinskom kraji na prvom mieste v premiestiiovani deti do RC a DC je detsky
domov Likavka. V percentudlnom ukazovateli nam to ukazalo 16,6% ¢o je dost’

vel'ké ¢islo na kapacitu zariadenia.
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Zakarove
e

S.Vlachy

KapuSany

Michalov
ce
Dobsina
KE
Uralska

R.Hamre

K.N.Ves

N.Kameni
ca

Mlynky

KEHurba
n,

10

6 1 4 2 3 55 10,9

65

175

95

95

44

70

70

65

55

Tabul’ka ¢. 9 pocet premiestnenych deti z DeD do RC, DC z KE kraja

Na prvom mieste v percentualnom ukazovateli sa nam v Kosickom kraji na prvom

mieste ukazal detsky domov Zakarovce.
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6,2

2,3

4,2

3,2

91

4,3

1,4

3,1

1,8



Tabul’ka ¢. 10 pocet premiestnenych deti z DeD do RC, DC z PO kraja

Pocet Z toho Pocet | DC | RC | LVS Kapacita
premies deti
tneni

Doho

Vranovn.T 9 9 66 13,6
Presov 4 1 3 4 1 3 98 41
S.Michalan 3 3 3 1 2 60 50
y

Svidnik 2 2 2 1 1 96 2,1
Medzila 1 1 1 1 80 1,3
borce

S.Bela 1 1 1 1 32 3,1
S.Stiavnik 0 51

Snina 0 50

V Presovskom Kraji sa na prvom mieste umiestnil v premiestiiovani deti z DeD do
RC, DC detsky domov Vranov n/Toplov.Na druhom Sariské Michalany a DeD

Presov.
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BA

TT

TN

NR

BB

ZL

PE

KE

SR

Tabul’ka €. 11 narast umiestiiovani deti do RC a DC za rok 2008 - 2011

22

11

25

29

21

20

34

169

32

12

27

31

26

20

39

196

sad

26

dohoda

28

11

26

29

24

14

30

170

14

11

14

67

15

22

16

14

20

102

12

29

12

12

10

86

11

10

15

22

32

11

11

121

Tabul’ka nam ukazuje ako v zrasta pocet premiestiovania deti z DeD do RC a DC.

Najmenej premiestneni bol rok 2010 a najviac rok . Do detskych domovov st

umiestiiované deti v starSom Skolskom veku s poruchami spravania so socidlne

patologickym spravanim. V rodinach deti neplatili pravidla, nereSpektovali

autoritu dospelého. V detskom domove deti narazaji na pravidld atu nastava

konflikt autority Kk diettu. Problém sa javi aj v otvorenom systéme detskych

domovov bez rezimovych prvkov.
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ZAVER A ODPORUCANIE PRE PRAX

H1: Predpokladame, Ze nebudu Ziadne rozdiely v pri¢inach umiestiiovania
deti s poruchami spravania do detskych domovov a reedukacnych
a diagnostickych centier.

Tato hypotéza sa nam potvrdila.

H2: predpokladame Ze najviac deti budii umiestiiovat’ do reedukaénych
a diagnostickych centier z detskych domov z koSického kraja.

Tato hypotéza sa nam nepotvrdila, najviac umiestnil kraj Trnavského kraja a az na
druhom mieste bol koSicky kraj. Vyhodnotili sme to poctom
premiestnenych deti ku kapacite zariadenia. Najviac umiestnilo deti do DC

a RC detsky domov Piestany a Holic.

H3: Predpokladime, Ze najvicsia zhoda v odpovediach pric¢in umiestnenia
dietat’a z detského domova do reedukacného a diagnostického centra
budu uvadzat zamestnanci detskych domovov- nevieme si snim
poradit’, mate iny systém prace, sme otvorené zariadenie,
v zariadeniach DC a RC maju $kolu.

Této hypotéza sa nam potvrdila.

Je dolezité zamerat’ sa z pohl'adu metodického usmernenia jednotlivych rezortov

na:

[0 ZabezpeCenie jednotného postupu pri premiestiiovani deti do inych
zariadeni na vykon rozhodnutia sudu (DeD a $pecialne vychovné zariadenia
— diagnostické centrum, reedukacné centrum, lieCebno-vychovné

sanatorium).
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[0 Sledovanie postupu premiestiiovania deti v pOsobnosti  organu
socialnoprdvnej ochrany deti asocidlnej kurately (dalej len ,organ
SPODaSK*) so zameranim na dovody premiestiovania a dévody
ponechania premiestnenych deti v inych zariadeniach na vykon rozhodnutia

sudu.

O ..“ZlepSenie, zefektivnenie a skoordinovanie spoluprace medzi uradom
prace, socidlnych veci a rodiny (d’alej len ,,urad*) a DeD pri premiestiiovani
dietata z DeD do inych zariadeni na vykon rozhodnutia sudu tak, aby sa
sledoval ciel' premiestnenia dietat’a, s dorazom na individudlny pristup
k dietatu a zvySenie kvality pri zosuladeni individualneho planu rozvoja

osobnosti diet'at’a s planom socialnej prace s dietat’om a jeho rodinou.

Je potrebné sa zamysliet' ¢o chceme pobytom dietat’a v Specializovanej skupine
rieSit, sledovat. Je dolezité sa zamysliet ¢i je ndm potrebné vytvarat
Specializované skupiny. Ak samy nemdame vyrieSentl diferenciaciu poriach

spravania a nasledného rieSenia problému dietat’a.
Preto odporucame pre detské domovy a reedukacné centra zamysliet’ sa nad:
O Skvalitnenie lieCebno-vychovnej c¢innosti v DeD, RC s preferenciou

integra¢ného, individualneho pristupu k detom s poruchami spravania

0 Zjednotenie, Standardizaciu postupov a usmeriiovanie pri aplikacii metod
a foriem prace s detmi s poruchami spravania ¢i v rezorte Skolstva, alebo

socialnych veci

[0 Skvalitnenie diagnostiky a rozpoznanie typu a formu starostlivosti, ktora

diet’a potrebuje ( diagnosticka, reedukacna, psychiatrickd)

O Priprava a vytvorenie podmienok pre pracu s detmi s poruchami spravania

v samostatnych skupinéch, a reedukacnych centrach
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O

Odborny a kvalifikaény rast zamestnancov ( vzdeldvanie, supervizia)

Pri monitorovani a hlaseni premiestiiovania deti, umiestnenych v detskych

domovoch na zédklade nariadenia Ustavnej starostlivosti, predbezného opatrenia

a vychovného opatrenia, do inych zariadeni na vykon rozhodnutia sidu alebo po

ukonceni diagnostického, reedukacného, resp. lieCebno-vychovného pobytu

v reedukacnych, diagnostickych centrdch odporuc¢ame detskému domovu

zabezpec¢i nasledovné opatrenia ak je to mozné na ndvrat dietata spit do

kmenového zariadenia. Je potrebné:

O

O

Spolupracu a konzultaciu so zariadenim, z ktorého sa dieta vracia —
v zaujme aplikdcie  odporucani a metéd prace s dietatom prostredi
Vv detského domova

Priprava skupiny — ostatnych deti na névrat, alebo prichod dietat’a
Supervizia a usmeriiovanie odborny tim hl. vychovavatel'ov v §pecialno-
predagogického pristupu ( najlepsie je zabezpecenie externého odborného
pracovnika, ktory poskytne nadhl'ad pri danych vychovnych problémoch
s dietatom a Vv kolektive) v zdujme jednotného a efektivneho vychovného
pristupu k dietat'u

Aktualizacia pldnu vychovnej prace s dietatom, individudlneho planu
rozvoja osobnosti diet'at’a.

V termine najneskdr do 6 tyzdnov po navrate je potrebné zhodnotit’
efektivitu prevychovného, resp. diagnostického pobytu a adaptacie dietat’a

na podmienky detského domova.
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