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UVvOoD

Tato bakalafska prace se zabyva ruskymi zaikadly. Vybér tématu byl motivovan
mym vlastnim zajmem a virou v tzv. sily vyssi moci, které jsou dle mého ndzoru kolem
nas uz po mnohd staleti. DalSim divodem byla zajimavost dozvédét se néco nového a
ne tak zndmého mez obyCejnymi lidmi, ktefi se o takova témata Casto nezajimaji.

Zaiikadla jsou zndmé nejen v ruské kultufe, ale i mnohych dakich, samozejmé i
v &eské. V Ceské republice mizeme slySet i jiné nazvy pro zaikadla, a sice zaklinadla,
coz je mnohem rozsifenéj$i pojem. Mohou byt vSak spojena i s pojmem magie, jelikoz
se 0 magii vlastné jedna, protoze zafikadla jsou Casto spojena s néjakym ritudlem, ktery
vyslovovani zatikadla doprovaz.

Bakalatskou praci jsem rozdélila na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické
Casti se zabyvam zaiikadly obecné — co jsou to zafikadla, jak vznikla a spole¢né s tim i
jejich dlouholetou historii. Déle jsem ¢ast své bakalarké prace vénovala i badatelim,
ktefi se jiz po celd léta zafikadly zabyvaji. Ve své praci uvadim také rozdéleni zatikadel,
jejich rytmus a kompozici. V neposledni fadé jsem se zaméfila na zatikadla pochazejici
z XVII. a XVIIL stoleti, jelikoz byla v této dob¢ nejvice rozsifena.

V praktické casti jsem se zamcfila predevSim na zafikadla léCebni. Tato
zatikadla slouzi proti riznym nemocem, neduhim, bolestem atd. Lécebna zatikadla
jsem si wybrala ztoho divodu, Ze jsou velice zajimava a existuje opravdu obrovské
mnozstvi zaiikadel, které dokaz vyléCit témeéf vSechna onemocnéni. Nejprve jsem se
zaniila na wvnitfni strukturu zaiikadel, coz znamena, jak vlastné zaiikadla vypadaji a
z¢eho se skladaji Poté jsem zkoumala =zafikadla proti jednotlivym nemocem a
bolestem.

Cilem této bakalatské prace je poznat historii zaiikadel na Uzemi Ruska, rozebrat
jejich strukturu a v praktické casti se pak zaméfit pouze na jeden druh zatikadel V mé
praci se budeme zabyvat zafikadly 1é¢ebnymi. VSe se pokusim peclivé objasnit a uvést i
piklady, které by mely k objasnéni pomoci.



r

Teoreticka ¢ast

1. Zarikadla
1.1. Co jsou to zarikadla, jejich vznik a historie

Slovnik spisovné CeStiny popisuje sloveso zaifikdvat jako ovilddat, premdhat
nadprirozené sily a jejich pusobeni zvilastné urcitymi formulemi. Zatkadlo se uziva

v pohadkach a povérach.!

V ruském etymologickém slovniku se mizeme docist, ze slovo zaiikadlo (rusky
3aeoeop) vmiklo jiz ve druhé poloviné XIII. stoleti a ma puvod ve slové zacosopums,
jehoz vyznam je ,,tajna dohoda o spolecnych cinnostech”. V netradicni mediciné se
zatikadlo oznacuje jako ,,osobity obrad proneseni slov, které je doprovdzeno néjakymi

cinnostmi s cilem ochrany od bolesti*.?

Mizeme tedy fici, ze zafikadlo je kouzelnd slovni formule, které se pfipisuje
magicka sila. Rusové maji pro slovo zarikadlo nékolk dalich vyrazi, jako jsou
naptiklad: nacosopul, obepeeu, 3aknunanus, npucywiky, wenmanss, omcyxu, crosa atd.

Zatikadlo je jednou z nejvice rozsitenych forem verbalni tvofivosti.

Piesné vymezeni tohoto pojmu je ale velmi obtizné. Nejznaméjsi vysvétleni
tohoto pojmu pochdzi od H. B. Kpyuwesckoeo, ktery slovo zafikadlo popisuje jako
,prant, které se musi bezpodminecné splnit”. Na n¢j navazuje A. A. I[lomebus, jenz
interpretuje zaikadlo jako «crnosecnoe uzobpasicenue cpasnenuss danHo2o unu HaAPOUHO
NPOU3BEOEHHO20 ABNIEHUS C HCENAHHBIM, UMeroujee Yeablo NPou3eecmu dmo nocieonee.
Tyto definice vSak nemiizeme pokladat za ptesné, jelikoZz ne vSechny druhy zaiikadel
maji podobu piani nebo piirovnani, ale mohou zahrnovat také wyroky (formule)
Iékarskych rad, modliteb, magické seznamy, slovo abrakadabra (,kouzelné* slovo, snad

zaklinajici formule, o niz se véfilo, Ze 1é¢i nemoci®), rozkazy, prosby atd.*

1 Slovnik spisovné cestiny pro Skolu a verejnost: Dodatkem Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy
Ceské republiky.Vyd. 3., rev. Editor Vladimir Mejstiik. Praha: Academia, 2003, 647 s. ISBN 978-80-
200-1080-3.

2 3arosop. Esapucm [online]. 2002 [cit. 2014-10-22]. Dostupné zhttp://evartist.narod.ru/text15/012.htm

3 Prirucni slovnik spisovny. Praha: Nakladatelstvi ¢eskoslovenské akademie véd, 1962. s.5

4 COKOJIOB, IO. a IIOP, P. 3aroBop. @yndamenmanvuas >ieKmponnas 6ubnuomera. Pycckas
aumepamypa  u  ¢oavkaop. [online]l. 2002  [cit.  2014-10-23].  Dostupné  z http://feb-
web .ru/feb/litenc/encyclop/le4/le4-2761.ntm
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Dalsi definice zaikadla pochazi od B. II. Anuxuna, Ktery popisuje zatikadlo jako
«tradicné rytmickou organizovanou slovesnou formuli, kterou clovék povazoval za

magicky prostiedek pro dosazeni riiznych praktik».®

Sila zafikadel je obwykle postavena tak, Zze jedno zafikadlo miize byt zniCeno
nebo oslabeno jinym zatikadlem, zaklinadlem nebo kouzlem. Je zndmo mnoho tzv.
zarikadel proti zarikadlim, napiiklad:

«Bozbmu 3a2060p 3a pyKy, u 0omeeou €20 K 3a2080pusuIeMy, NOCMAasb €20 ¢ HUM
JUYOM K Juyy, umobvl oH YOul 3acosopusuie2o. Jla nopazum npoxisimve moeo, Kno

npoxKjiuHaem, oa BEPHeEMC A 3d2060D K 3d2060puUBULeM), KAK J1€2KO Kamumcs KoJleCHUuya,
mak Kamucs 3ac060p K 3612060p1/l61/l/l€]l/ly.»6

Zaikadla se wvyskytuji jiz ve starovékych kulturach Stfedozemi a v Asii,
vantice, v zidovském, muslimském a kfestanském stfedovéku i u primitivnich kmend.’
Zatikadla jsou nejarchaiCtéjsi casti tradiCni slovanské kultury. Praktické pouzivani
zaiikadel zacalo jiz ve starovéku a vmensi nebo veétSsi mife jsou zachovany dodnes.
Nejvice zachovanych zaiikadel pochazi z XVIIl. — XX. stoleti. Dokonce je zachovan i
uryvek zatikadla, které pochazi z XIV. — XV. stoleti a existuje n€kolik zaiikadel, kterd
se dochovala z XV. — XVI. stoleti. Nejstarsi pisemny text, ktery se dochoval, pochazi
ZXII. stoleti Zaikadlo je wviastné charakteristickym komponentem kazdé davné
kultury.®

Ruska zafikavaci tradice je jednou z nejrozmanitéjSich a nejbohatSich na Uzemi
Eurasie. Zatimco na zdpad¢é se existence zaiikadel v XX. stoleti prakticky wytratila, u
Rust, Ukrajinci a Beélorust stale existuje. Zatikadla méla souvislost i s jinymi zanry: S
ruskymi epickymi basnémi o bohatyrech, nabozenskymi basnémi, liturgickymi pisnémi
a hadankami. Texty zatikadel ptedstavovaly vzacné pamatky ruského jazyka, jelikoz

obsahuji mnoho slov a vyraz.

V zaiikadlech se objevuji zkuSenosti od generaci, které se snazily mit viiv

prostfednictvim slova na zdravi Clovéka a jeho psychicky stav, ochranit sebe a své

5 HUKOJIAEBHA, B. WU. Ypanvckuii 2ocydapcmeenuviii nedazozuueckuii ynusepcumem [online]. [cit.
2014-11-4]. Dostupné z: http://journals.uspu.ru/attachments/article/544/

6 COKOJIOB, 0. a P. IIOP. 3aroBop. @ymoamenmanvuas saekmpounas oOubauomexa. Pycckas
aumepamypa  u  ¢oavknop. [online]l. 2002  [cit.  2014-10-23]. Dostupné z  http://feb-
web.ru/feb/litenc/encyclop/le4/le4-2761.htm

7 Tamtéz

8 3aroBopbl Kak onHa u3 cocraBisomux TpaminuonHoit Crnassinckoit Kymerypsr. In: CJIABIHCKHU
HHDOOPMAILJIOHHBIN TIIOPTAJI [online]. 2005 [cit. 2014-11-21]. Dostupné z
http://slawa.su/nasledie/zagovory/60-zagovory.html
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blizké od nepfatelskych sil a vytvorit stalou hrozbu pro potencidlni nebo skutecné

nepratele.

Mnoho lidi m4d za to, Ze zatikadla pouzivaly pouze védmy a Carodéjové, ale
vétSina Lidi, ktefi zafikadla ptepisovali, chranili pouzivali je a Sifili rukopisné sborniky
zaiikadel, nebyli ani védmami, ani Carodé&ji, ale obraceli se k zafikavadlim ve chvilich,
kdy se chtéli zbavit nemoci, ulehit porod, touzili ziskat lasku milovaného c¢loveka,
ochranit dobytek na pastvé pted divokou zvéti apod. Zaiikadla také pomahala ¢lovéku

ziskat viru v sebe sama, mit nad¢ji na uzdraveni a dodavala odvahu a vili se branit.

Béhem celé ruské historie viada a cirkev bojovaly se zatikadly a ¢arodéjnictvim.
Zriznych prameni a zodborné literatury je patmmé, Ze se tento boj dél predevSim
v XVIIL. stoleti. Mnoz obvinéni vSak nepovazovali za hiich nebo prestupek obracet se
k Sarlatanstvi nebo chranit takzvané «Boposeckue nucema» (jednd se o oficialni nazev

viadnich pisemnych Zadosti pochazejicich z XVIL. - XVIII. stoleti).10

1.2. Zkoumani zaiikadel

Zkoumanim zatikadel se historikové zacali zabyvat jiz ve druhé poloviné
XIX. stoleti. Mezi prvnimi to byli 4. H Aganacves, A. A. Bnok, FO. @.3enunckuil,
A. A. Illomebnua, @. U. Bycraes.

Ve druhé poloving XIX. stoleti byl zijem piedevSiim o zkoumdni vzniku
zatikadel a jejich podstaty. Urlujicim bylo chapani zaiikadel jako mytu-modlitby, které
Zformulovali mytologové, ptedevsim pak @. U Bycraes. V zaikadlech spatfovali
pozistatky a ulomky starovéké pohanské mytologie a vefil, ze zafikadla plvodné
predstavovala chvalozpévy bohim nebo zbozmé odvolani H. B. Kpywesckuui vSak
chapal pojem zarikadlo jnak, coz mame uvedeno jiz vkapitole vySe. Stejny nazor
sdileli i dali badatelé. Byli to naptiklad 4. 4. I[lomebns, @. FO. 3enunckuii,

H. @.Ilo3nanckuu.
Védce na pocatku XX. stoleti zaCaly zajimat i jiné otazky, které se tykaji
zaikkadel. H. @. [Ilosnanckuti vydal knihu «3acoeoper. Onwvim uccreoosanus

NPOUCXONHCOCHUL U pazeumusi 3a2080pubix opmya», ve které se vénuje tématu

9 BopoBsckue nUchMa. In: Axademux [online]. 2000 [cit. 2015-02-22]. Dostupné
z:http://dic.academic.ru/dic.nsf/enc3p/92354

10 Pycckue 3azosopur uz pykonuchwiti ucmounuxoé XVII - nepeoti nonosunst XIX 6.: Cocmasnenue,
noozomogka mexcmos, cmamou u komenmapuu A.JI. Tonoprxosa. Mocksa: Nuapuk, 2010, 832 s. ISBN
978-5-91674-076-9. s.8-9
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vychodoslovanskych zatikadel Tato kniha nebyla pifelomova pouze tim, Ze se zabyva
pomérem ,slova a Cmnosti“ v zafikdvacim ritudlu, ale také tim, ze H. @. Ilosnamnckuii
vyClenil v kompozici zatkadel fadu dalSich elementil. Prozkoumal morfologii zatikadel,

podrobné rozebral zaikadla s epickym elementem, dialogy, magické seznamy a jiné.

Kniha 4. B. Bemyxoea «3aco6opul, 3axiunanus, obepecu a opyeue 6uobvl
HApOOH020 8paYesanus, OCHOBAHHbIE HA 8epe 8 CUTY C108d (U3 ucmopuu muicau)» vzdy
byla a nadéle bude jednou znejrangjsich pokusti o systematizaci vychodoslovanskych
lécebnych zarikadel.

Dalsi kniha, kterd je zasvécena vychodoslovanskym zatikavadlim, a ktera
analyzuje mnohd témata a motivy, Se nazyvd «O pycckux 3a2080pHbIX POpMYNax,

npeumyecmsenio om kposomeueHusi u evieuxa» 0d B. M. Mancukxka.

V dobé sovétské se zafkadla téméF nezkoumala. Posledni praci z konce XIX. a
zatatku XX. stoleti byla kniha od E. H Eneoncroi «K usyuenuio 3azoéopa u
kondoecmea Ha Pycu», ktera se vé€nuje predevsim rukopisné tradici XVIL. stoleti a dalsi
jeji kniha «Cenbcroxossiicmeennas maeus», ktera zkoumala historii rozvoje nékterych
typl magic a zafikadel Dale az na =zaCatku 90. let minulého stoleti vysel
encyklopedicky ¢lanek od B. II. Ilemposa «3acoeopvr u muger» z 1. dilu «Mughor

Hapooo8 Mupa».

Névrat ke zkoumani zatikadel zacal v 90. letech. Za poslednich 15-20 let byly
publikovany pouze nové a reeditované staré sbirky ruskych, ukrajinskych a béloruskych
zaiikadel a také se znovu zacaly studovat fragmenty tradicni kultury. Na vefejnost se
dostala dvé¢ dila — «Vkazamenv crooicemos u croocemuvix cumyayuli 3a2080pHLIX
mekcmos 60cmounblx u ricHvlx caaean» 0d B. JI. Knayca a také «Onomacmuxon

pycckux 3a2o06oposx, které napsal A. B. FOoumn.

Zatikadla se stala predmétem zkoumani predstaviteli mnohych riznych
humanitnich smérti: lingvistl, etnografl, folkloristd atd., coz do zkoumani zatikadel
piidalo interdisciplinarni rozmér. Formalni Klasifikaci zaiikadel na zakladé¢ piitomnosti
nebo absence zacate¢ni formule se zabyvaly C. X. Jmumpuesa a C. C. Oxcecosa,
specialné o vokativnich formulich psala B. B. Vcauesa, 0 zaiikadlech na détskou
nespavost JI. H. Bunocpaoosa a 0 ritudlech pozvani JI. H Bunoepaodoea a

C. M. Torcmas, 0 slovu abrakadabra psal K. 4. bozoanos, 0 rozdilech mezi zatikadly a



odsouzeni K. A. banobanosa, o Casu a prostoru v zaiikadlech X. B. JKyaumnckas.
Existuyje mnoho dalsich dél zabyvajicich se zaiikadly.

Béhem nékolika poslednich let v Rusku a jinych slovanskych zemich wvznikla
celd fada studi, které se zabyvaly Gstni a pisemnou tradici mnohych slovanskych, ale

také baltskych a némeckych naroda.!?

1.3. Rozdéleni zarikadel
Existuje velké mmozstvi druhti zaiikadel, zminime se pouze o né€kterych znich a

zminime piiklady.

— Zaiikadla na lasku se wvyskytuji v Rusku ve velmi hojné mife. Objewuji se
samoziejmé nejen na Uzemi Ruska, ale i v jinych slovanskych i neslovanskych
tradicich. Témto zafikadlim je zasvécena rozsahla literatura. Napiiklad
zatikadlo, které se uzivd, pokud chce Zzena ¢i muz prildkat sympatie:

«FEe (eco0) kxpacoma ne daem mue nokos. A 2opio ducenanuem nooowamvcs ¢ dmou

HCEHWUHOU (MYHCUUHOU) (UML) noOudIce. Y Mens nem npenamemsutl 051 9mMo2o. 308y mebs
(ums) k cebe. Ipudu u cmans mHe nokopHoti(m). »2

Jako dalsi piklad si mizeme uvést zaikadlo, jak si udrzet lasku. Tohle

zaikadlo ¢teme, potfebujeme-li lasku udrzet, upevnit nebo napravit.

«Kax 0anu mHe ums moe (UML) Om pOoAHCOeHUs MOU POOUMENU, KAK UM c8oe 100110 U
He MeHsI0 e20, MAaK nycmb (UMs) MeHs TI0OUm U HU Ha Ko2o MeHs He meHsem. Ilycmb nackog ko
MHe 0yodem, 3abomnus. [lycmb 3a MHOU X00um u Ha meHs Aoyemcs. [lycmo enadum mens,
npuxacaemcs. Ilycmby obwecmeom moum Hacraxcoaemces. Kax cyovba uenosexka x Hemy
NOCMOAHHA, MAK NYCHb U (UML) KO MHe nocmosineH Oyoem. JI0606b e2o nycmv yeemem u MeHsl
padyem. Xanmaa ynap.»*®

Dalsim zafikadlem bude =zafikadlo proti stesku. Toto zafikadlo se pouziva,
pokud se chce cClovék zbavit touhy po jiném cCloveéku, ktery si jeho lasku nezaslouzi. Pri

vyiknuti zatikadla se musi doty¢ny divat do karafy s vodou:
«Bonv mos, mocka mos, criesvl mou! B ceii cocyd gotioume, a u3z oywu moetl yiuoume. » 14

- Lécdebna zafikadla se stejné¢ jako zafikadla na lasku objevuji ve vysoké mite.

Opét existuje cela tada zafikadel proti riznym nemocem. Témito nemocemi

11 ATAIIKUHA, T. A.Bocmounocnagsamckue neuebHvie 3a2060pbl 6 CPASHUMETbHOM OCEeujeHull.
Croocemura u oopas mupa. Mocksa: Uanpuk, 2010. 825 s. ISBN 978-5-91674-091-2. s.9-15
12 CumpHeiimmme 3aroBopbl M 3aKIMHAHUS WIS JIEOOBH, ceKca, CeMeHHBIX oTHomeHuH. In: E-

reading.link [online]. 2008 [cit. 2015-02-28]. Dostupné Z: http://www.e-
reading.link/book.php?book=105428
13 Tamtéz

14 3aroop Ha Tocky u m060Bb. In: Mazua nwb6eu [online]. 2010 [cit. 2015-03-02]. Dostupné z:http://psy-
magic.org/zagovory/zagovory-na-lyubov/192-zagovor-na-tosku-i-lyubov.html

10
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mohou byt napt. détskd nespavost a kiik, kyla, epilepsie, krvaceni, rizné¢ kozni
nemoci, vyvrnuti nohy, o¢ni nemoci, bolest zubli, zimnice, mmpotence, bolest

hlavy, popéleniny, omrzliny atd.

Naptiklad pti vyrknuti zatikadla proti détské kyle musi dotyny dané misto hladit
krouzivymi pohyby po sméru hodin a to vzdy dva dny pred Uplikem a dva dny po
uphiku:

«I'puoica epvlzum (ums), mol pas — st 08a, mvl 06a — st mpu, mol 3 — 4, mer 4 — 5 5, mol
5-56, mot 6 — 7, mot 7 a s mebs coem coecem.»™
Pokud chcete vyiknout zafikadlo proti nespavosti, musite nejdiive pohostit

svého domaciho, dat do rohu bonbdny, susenky a jiné sladkosti a poté fici:
«Tyx-myK, 4HoK-40K, 00OMOBOU, QOMOBOIU, NOBEPHUCH HA OPY2Ol DOUEK.» 16

Poslednim zaikadlem je zafikadlo proti bolesti hlavy. Toto zafikadlo se

vyslovuje pii vychodu slunce:

«Kax 6 Benukuii uemgepz colHye 6CX00Um, paodyemcs, GCAKUMU Y8emamu
nepenusaemcsi, max 6l u MOsL 20106YWKA He GONENa, He KPYICUAACh, JHCUTd Obl, padoeanach »’

- Dalsimi zatikadly jsou vojenska zafikadla. Jak jiz ndzev napovidd, uzivala se
pfedevsim tehdy, pokud Sel muz do vaky, aby nebyl ranén. Existuji zatikadla
proti nepfatelskym zbranim, zaikadla proti nepfiteli, zafikadla na ochranu v boji
atd. Tato zatikadla se psala predevS§im na papirky, aby si je vojaci mohli bravat
ssebou a vpiipadé nutnosti je pouzt. Nejlepsim vsak bylo, pokud je nosili

piimo u sebe a tim padem je pak zatfikadla chrénila.

Zaikadlo, které mélo chranit Cloveéka pted postielenim, se ¢te tehdy, kdyz hroz
nebezpeci:

ITowen Xaspon cmpensimo 60poH, ¢ Hum dcena Xaeponvs. Cvln e20 He yMHee
gvluLesl, KAK NeHb, Y0apumv 8 yeib emy aenv. 1lotiou, yoap, om meHs 8 neHb, CMaHb NOPOX

casrcell, dicenesn — npaxom, ceulv, ooypetl, epaz Mot, 00HumM maxom. Crniona 3aneuvemcs,
KpO8b pyoda C8epHemcs, YM 3a pa3ym 3atdem, 8paz MeHs He YEUOUM U He natioem!*®

Nejstarsi zafikadla, kterd se vibec dochovala, pochazi ze XVII. stoleti:

15 Jleuenne metckoit rpwiku. In: 3a2o60pel u neuebuvie pumyans: [online]. 2011 [cit. 2015-03-02].
Dostupné z: http://slavyanskaya-kultura.ru/slavic/slavjanskie-obrjady/zagovory-i-lechebnye-ritualy.html
16 Tamtéz

17 Benas Marus: JleueOnble 3aroBopbl. In: Mazuueckuii yenmp Cmapoza [online]. 2009 [cit. 2015-03-02].
Dostupné z: http://stagor.ru/bel-mag/zag-lech.htm

18 3aroBop-oMOpouYKa Ha Bpara, 4YTOOBl MHyII H Opyxkue obomum uenoBeka. In: Teicaua
3azo6opos [online]. 2011 [cit. 2015-03-03]. Dostupné z
http://www.1000zagovorov.ru/zagovory_na_nepriyatelya/zagovor-omorochka-na-vraga-chtoby-pulja-i-
oruzhie/
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«Hoem Aoam dopoeoui, necem 6 pyxax k0100y. [lopox — epsazv, 0podbs — npax. On mens ne
yovem, a om Mo80 vicmpena He yuoem.»

«3azosapusaemcs p. b. om nynrvuaeo scenesa, nuwanu, om nyau CGUHYOBOU ; CMABIO,
CMQABII0 UO0AA UOON08A OM B0OCMOKA 00 3anadd om 3eMau 00 Hebau 60 6eKU 6€KO08E,
amumnp. »°

- Velmi rozsitena jsou i zafikadla na piirodni tikazy, jevy a zviiata. Pod timto
nazvem jsou mySlena zaikadla, kterd se vztahuji k vodé, stromim, ohni, mySim,
hadim, cvrékim, mravencum atd.

Jestlize chce ¢lovék vyiknout zatikadlo na strom osiku, musi najit mladou osiku,
na jeji kmen pfivazat zelenou stuzku a pii poslednich slovech zkiZit ukazovacek a
prostfednicek:

«Kako mne, pabe bocvell (umapex), snaema meoss mauHas HCUCmb, Maxo Obl U Mol

mue, pabe booicvetl, omcvinania uepsonyes 8 nodou. Koamv-noscoamn, ¢ Heba 36e300uKu
credams. Bom me kpecm. Amumnn.»*

Pokud lidé chtéji vyhnat mySi a krysy ze svého domu, musi koupit tolik svicek,
kolik je vdomé dveii a oken. Vedle kazdych dveii a oken pak musi umistit na kédmen
svici a zapalit ji se slovy:

« Yepnotl HOubIO 8e0bMa WLAA, NACIOKA NACLA, NOMEPAIA 8 MOEM O0MY, @ menepsb ObiNmb

nocemy: 4mo KpbiC epbl3mb nodceiaem, 0o mo 3youl cromaem. Kax monvko ceopum ceeua
YepKOGHASL, MYm Jce C2opum 6e0bMUHO C1060/»**

- Hospodaiska zaiikadla se tykaji predev§im chovu dobytku a v¢el, lovu zajici
nebo hus, také seti poli, ovocnych stromti a pastvy. Vétsina téchto zaiikadel je

spojena s obdobim Iéta.

Uvedeme si zaflkadlo na ochranu skotu, které majitel skotu tika, kdyz ptivede
skot domli z pastvy:

«/ledyuiKa-cocedyuixa, npumu 1 nPUMEOPU MoK CKOMUHYWLIKY, He HOUb HOYe8amb, d
8eK 3UM08amb. »°*

Velmi zajimavym je zaiikadlo na roj v¢el, aby neodlétly pryc:

19 Boennas marums. In: Mockoeckas wxona 6uosnepzemuxu [online]. 2011 [cit. 2015-03-03]. Dostupné
Z: http://bogyes.ru/voennaya-magiya/

20 Tamtéz

21 3ATOBOPLI HA TIPUPOJY. In:Pedos.py [online]l. 2011 [cit. 2015-03-03]. Dostupné
zhttp://www.redov.ru/yezoterika/zagovory pechorskoi_celitelnicy_marii_fedorovskoi_na_udachu_i_bog
atstvo/p5.0hp

22 3aroBop OT Kpbic M Mbimei. In: Bedsmouxa [online]. 2015 [cit. 2015-03-03]. Dostupné z
http://vedmochka.net/3aroBopel/3aroBopel-ajisa-X03giicTBa/3ar0 BOP -0 T-Kp bIc-H -Mbiieit.ht ml

23 Kak pa3BUTb PKCTPACEHCOPHBIE CIOCOOHOCTH. XO3SHCTBEHHBIE 3aTOBOPHBI; XO3SIICTBCHHBIE 3aTOBOPHI
cnaBad. In: Dxempacencopuxa acmponozus yeaumenscmeo [online]. 2012 [cit. 2015-03-03]. Dostupné
z: http://www.para-norm.ru/zagovori-slavyan/kak-razvit-ekstrasensornie-sposobnosti-chozyaystvennie-

Zagovori
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«He s mebs caoicaio (8 yreil): cascaiom meds benvie 36e30bl, pO2OHO2UL MeCsY,
KpacHoe CONMHBIUKO, Cadicaom mebs u yKopauusarom-yKpouwaom. »*

Dalsim zatikadlem je zatikadlo na vynikajici trodu:

«lotl ecu, comye xcaproe! He nanu u ne nosxcueati mol 060w u X1eb6 MO, a Hceu u naiu

KYKOJib U NOJIbIHb-MpPAe) . ))25

Existuji také tzv. ¢erna zarikadla, jez jsou povazovana za ta nejuc¢ingjsi, pokud
pouZivaji ¢ernou magii. Cerna magie je lidem znaméa uz od pradavma. Cilem téchto
zaiikadel je zpravidla néco Spatného - aby nepiitel trpél nebo zemiel, ¢i aby se dva

zamilovani lidé rozvedli atd.

Napiiklad zatikadlo na nepfitele, ktery ublizl blizkému clovéku. Tomuto
nepfiteli piejeme, aby se mu to oplatilo:
«3a 6016 Mo10 OmoMcmumv nomozume. Ilycmv on cmpadaem, kak s cmpaoana. Ilycmo

puvidaem kax s pvioana. Cresvl ymupaem kax s ymupana. Mecmb Moo coéepuiume, CROIHA eMy
omnaamume. Amunp.»*°

Existuje i takova ¢erna magie, kterd mize odnaucit ¢lovéka silnému piti:
«Hacwinaio na paba(y)(ums sxcepmsoi) nanoti. byoem emy(ei) 600ka crawe méoa,
poOonee mamepu, budxce demetl, 0opoxce 31ama ¢ cepebpom. [lycmb emy(etl) u Oenv, U HOUb, U

Ympo, u eevep 6e3 600K — HU eCib, KU CRANb, NOKOS He 3HAMb, HUL JCUMb, HU bbisamb. Kak
ckaszan(na) max u 6yoem. [Ja 6yoem max!®’

Kromé¢ zminénych druhti zafikadel existuji jeSt¢ =zafikadla, jako Sen o
Blahoslavené Matce bozi: «Xooura Mamwv boxcus na Ocunckue 2opwi. Jlosxcunace
cnamov - noyusams, ¢ Xpucmom boecom nouesamw. EU npuchuics com cmpauwiHvli,
vorcacuwiti.  bByomo Eé  ceiHouka pacnumanu, py4eHvKu, HOMCEHbKU 28030UKAMU
npubusau, 3010Moul 8eHey CHUMANU, a MEPHOBbLL Hadesanu. Kmo smy monumey 6ydem
yumams moeo locnooe boe ne 0Oydem 3abvieams. He 3a0y0b mens paby (ums),

T'ocnoou! He 3a6y0b mens munocmuéviti! Amuns, »28

, Tizna povidani, ktera se vztahuji k
patku, zafikadla na véstbu cara Davida, modlitba k archandélu Michalovi. VSechna tato

zatikadla se vSak nepodafilo vplhém a presném znéni uchovat do dnesni doby, ale u

24 Tamtéz

25 Tamtéz

26 3arosopsl uepHoi Maruu. In: Mazus mio6su [online]. 2010 [cit. 2015-03-03]. Dostupné zhttp://psy-
magic.org/zagovory/zagovory-na-vse-sluchai-zhizni/116-zagovory-chernoy-magii.nht ml

27 Tlopua Ha meaHCTBO. In: Mazusaszomepuxu [online]. 2014 [cit. 2015-03-03]. Dostupné
z:http://mirkrasim.ru/inde xphp?option=com_content&view=category&layout=blog&id=134& Itemid =15
5

28 Con IIpecaatoii Boropomuusl. In: O6epezu u manucmans [online]. 2012 [cit. 2015-03-03]. Dostupné
z: http://www.oberegi-talismany.ru/indexphp?option=com_content&view=article&id=77:2012-07-12-
14-11-26&catid=19:2012-07-12-14-00-50& Ite mid=41
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mnohych se podafilo obnovit jejich obsah. Seznameni se srodinnymi archivy uz
nékolikrat vedlo k vypatrani mnohych zatikavacich zapisk, kter¢ se predavaly

z generace na generaci, jako napitklad Iékaiska zaifkadla.?®

1. 4. Rytmus zarikadel

Hlavnim rysem zatfikadel je pevna struktura, ktera ma uspofadany obsah i formu
textu, je podobnd poetickym ditm shudebni formou a sozdobou. Principem
organizace zatikadel je rytmus. Rytmus je pravidelné stfidani a opakovani prvka vsech
arovni, tzn. 2zwukovych jednotek, gramatickych forem, slovotvornych  modeld,

lexikaInich jednotek, syntaktickych struktur a sémantickych jednotek.30

Néktefi badatelé meli sklon piifazovat zafkavacim formulim rytmus a
zhudebniovali je. AvSak srovnavaci analyza ruskych a zapadoevropskych zatikadel dosla
k zavéru, Ze verSovana zafikadla, ktera jsou Casto rytmicka a rymuji se, jako jsou
napiklad némeckd a francouzskd, pochazi spie zpozdéjsiho obdobi. V evropském
folkloru jest¢ mizeme nalézt pozistatky magického splyvani pisni, které jsou
charakteristické pro vSechny primitivni a nevzdélané narody. Jiz se vSak nejednd o
zaitkadla, ale o druh obfadnich pisni3! Proto jsou také znidma nejen vSedni zaitkadla,

ale také ta, ktera se pouzivala b&hem riznych rituald.3?

Ruskd zaiikadla maji osobitou rytmickou organizaci, aliteraci (opakovani

stejnych hlasek na zacatku slov ve versich®®) a dali zvukové prostiedky.34

1.5. Kompozice a jazyk zaiikadel
Zatikadla nemaji jednotnou kompozici. S jednotlivymi prvky kompozice se vsak
setkdvame v typickych spojenich. Ve své kompozci se nejvice 1isi epicka zatikadla

s rozvinutymi formulemi srovnani.

29 BEJIEOHCKAAL, E. H. Craska, 3a2060p u kondoecmeo 6 Poccuu. Mocksa: Unnpuk, 1994, s. 272. ISBN
5-85759-008-6. s.109

30 3azosopuwiii mexcm. Ienesuc u cmpyxmypa. Mocksa: Urgpuk, 2005. 520 s. ISBN 5-85759-331-X. s.
292

31 COKOJIOB, IO. a IIIOP, P. 3aroBop. @ynoamenmanvhas s1ekmponnas oOubauomexa. Pycckas
aumepamypa u donvknop. [online]. 2002 [cit. 2014-10-23]. Dostupné z: http://feb-
web.ru/feb/litenc/encyclop/le4/le4-2761.htm

32 3aroBopel KaK OJHA U3 COCTaBmomuX TpamaruonHo# CnassHckol KymeTypsl. In:Crasauckuii
uHgopMayuonHvIll nopman [online]. 2005 [cit. 2014-11-21]. Dostupné
z: http://slawa.su/nasledie/zagovory/60-zagovory.html

33 Slovnik spisovné éestiny pro Skolu a verejnost. Praha: Academia, 2014, 647 s.1SBN 978-80-200-1080-

3.s.18

34 Pycckue 3azoeopwi uz pykonuchuiti ucmoyunukos XVII - nepeoii nonroeunvr XIX 6.: Cocmasgnenue,
noozomogka mexcmos, cmamou u xomeumapuu A.JI. Tonoprxosa. Mocksa: Nunpuk, 2010, 832 s. ISBN
978-5-91674-076-9. s.11
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Mnohd zaiikadla maji v avodu cirkevni modlitbu, ktera zni: «Bo ums omya, u
coina, u cesmoco oyxar». | Muslimove maji svou frazi z Koranu, kterou zpravidla
zaCinaji sva zatkkadla: «Bo ums amnaxa munocmueozo u munoceponozoy. Sinhalska
zatikadla proti zlym duchiim za¢maji témito slovy: «Benuxomy byooe u eco yuenuro u
eco monaxam noxnonenuey. V ruskych severnich zatikadlech je pocate¢ni fraze
komplikovanda a zaméhuje se jinou, ktera je vice poeticky rozvitd: «Cmawny s, pab
Booicuil, 6razcocnossice notidy nepekpecmcs, notdy no Mamepu no coipoi 3emie, Hebom

NOKPOIOCh, 30per0 NOONOSAULYCh, 36€30aMU OMbIYYCh.»

Po Uvodu nasleduje ve vétsing zaikadel tzv. epicka €ast. Epicka cast se obvykle
tykd zazrakd, které se dé&ji okolo predmétu, a o kterych se v zatikdvadle miluvi.
V nékterych zarikadlech se interpretace dramatizuje tim, Ze se pouziva dialog. Obycejné
v zaiikadlech vystupuji nadpiirozené bytosti, jako je napf. owcenesmwiti mydwc, Kpacmas
oesuya. Tzv. basnicky piivlastek pak vytvaii nové poetické obrazy jedine¢né pro tento

zanr, napt. basnicky piivlastek cerné nebo Cervené barvy.

Za epickou casti zpravidla nasleduje podrobny sezmam riznych druhii bolesti
nebo ¢asti téla, od kterych se bolest odviji: «bocu noosemmwvie, 6am esepsio, eciu
obnaoaeme cunou, eam npeoaro Tuxewy Kapucuro... Bam npedato ee ysem, unemsl,
006pasz, 20108y, 80J10CHl, MEHb, M0O32, 100, OpPosU, TUYO, HOC, NOOOOPOOOK, weKu, 2yowl,
cnosa, OvixaHue, uieio, neuenv, niedu, cepoye, ezkue, HYMpPeHHOCMU, HCUBOM, PYKU,

najbysvl, Kucmu, nyn, ny3slpbo, 6edpa, Hozcu, naAmku, CmynHu, naibvysbl.»

Poté nasleduje forma odkazovani se k bolesti nebo ke zlu. Tyto bolesti nebo
Zla jsou pak skrz zatikadlo ,posilany“ na néjaké vzdalené a pusté misto, napiiklad
v zatikadle proti zimnicii «Cmynati k Myoocasanmam, xk banuxam, cmynaii, Taxmar,
npous, 6 OanvHue cmpanvly. V nékterych zatkadlech se vSak miizeme setkat s tim, ze

seznam a odkazovani jsou spojeny dohromady.

Na konci mnohych ruskych =zafikadel se objevuje tzv. zakonéeni. Nejvice
rozsitenym je: «byou cnoso moe xpenxo u nenko. Knwou u 3amox crnosam moumy.

Mytologové v tomto upevnéni vidi pozistatky starobylych mytd.
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Jak ruska, tak i zapadoevropskd zafikadla jsou obvykle zakon¢ena slovem

«Amunoy 3°

Jazyk zatikadel je vlastné bezprostiednim svédectvim o riznych spolecenskych
vrstvach, ve kterych se zaikadla vytvarela. Velkou roli méla pii vytvareni zaikadel
predev§im cirkev a cirkevni literatura. Obzvlasté velky vliv na konstrukci zatikadel
méla legendarné-apokryfi literatura. 'V kronikdch a v pravnich archivnich materialech
je uchovano velké mnozstvi dikazii o existenci zafikadel vdéavnych dobach, pficemz
jsou nejCastéji predstaveni popi (pravoslavni knéz), kaciii a dalsi knézstvo. Jak u
ruskych, tak i u zapadné-evropskych narodi se jazyk zatikadel sklada zpodivné

spletitych prvki: z jasnych, Zivych, cirkevné-kniznich elementii a presné lidové feci.3®

Béhem pronaseni nékterych zatikadel nastava chvile, kdy se pouze Septa a smysl
slov tak neni tak zcela dulezity. Napiiklad existuje zafikadlo proti vystraseni Clovéka,
které ma za nasledek jeho onemocnéni. Zatfikavaé machd rukami nad hlavou
nemocného, poté nad jeho hrudi a zivd u toho. Cely tento proces trva piiblizné hodinu a
béhem toho se nemocny ponoii do transu. | kdyz se muze zdat, ze nemocny usnul, ve
skute€nosti se vSak ponofil do zvlaStntho stavu védomi, ve kterém je mozné provadét
vnitini  zmény.

Na druhou stranu musi byt pfesné dodrzena pravidelnost a potadek slov, jelikoz
ve slovech zatikadel je zakodovana informace. Kodovani informace je velmi dilezité
proto, aby se dostala do podvédomi a aby minula to hlavni — védomi, a poté ma

zaiikadlo obrovskou moc.3’

1.6. Zarikadla a kouzla na Rusiv XVII. a XVIII. stoleti3®
V mnohych sbornicich, které byly Kkonfiskovany vladou béhem XVII. a
XVIII. stoleti, se vyskytuji jak zatikadla, tak i apokryfhi modlitby (napt. «Con

35 COKOJIOB, IO. a IIOP, P. 3aroBop. @yroamenmanvuas >iekmponHas Oubauomexa. Pycckas
aumepamypa  u  @goavknop. [online]. 2002  [cit.  2014-10-23]. Dostupné  z http://feb-
web.ru/feb/litenc/encyclop/le4/le4-2761.htm

36 Tamtéz
37 IAHWIEMKO, B.B. Cuma u 3aramka 3aroBopa Ha Pycu. Teopueckas nabopamopus uccredoeamus
nPABOCIABUSL: Mos Pyco [online]. [cit. 2014-11-22]. Dostupné z

http://pravoslavie.chestisvet.ru/indexphp4?id=86
38 BEJIEOHCKAM, E. H. Craska, 3azo60op u kondoecmeo 6 Poccuu. Mocksa: Uanpuk, 1994. 272 s. ISBN
5-85759-008-6. s. 100
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bocopoouywry; «Monumea apxaneena Muxaunay; «Moaumea anocmona Ilasna om

smetiy atd.). Zatikadla a apokryfi (nekanonické) modlitby byly jasné vymezeny.3?

Historické prameny svéd¢i o tom, ze zjedné strany méla zaiikadla zichrannou
(spasnou) silu, ktera zbavovala bolesti, netispéchu a pohrom a lidé se k nému obraceli
Vriznych zivotnich situacich, zdruhé strany lidé pokladali zatikadla za nebezpecny
nastroj, protoze mohla Clovéka i zabit. 1 pfesto se vSak zafikadla pouzivala jak

k zachrané ¢loveéka, tak i k jeho umrti.

I kdyz zaiikadla obsahuji poztivni i negativni silu, m¢li lidé zijem je umét.
Zatikadla znaly vSechny tehdej$i spoleCenské wvrstvy. Spoleenské téidy bez rozdilu
uznavaly jejich dulezitost. Lidé znali nejen slova zaiikadel, ale také ptesné veédeli, jaké
¢mnosti konat pfi pronaSeni zafikadla a Ze n&které véci, které se pii zafkévani
pouzivaly, pak ziskavaly silu blahodarnou, ale i Skodlivou. Lidé védéli i to, Zze zniCujici
zatikadlo mohlo na dalku postihnout také svou obét. Znalosti o zniCujicim zaikadlu
neméli pouze nekteti lidé, ale tyto znalosti m¢li opravdu vSichni. Néasledné soudni spory
poukézaly na to, Ze jidlo, piti, obleCeni a otisk boty ¢lovéka slouzily jako ,vodice*
Skodlivé sily zaitkadel.*°

Zatikadla se predavala jak ustni formou, tak 1 formou pisemnou, ale v XVII. a
XVIIL.  stoleti se nedélal rozdil mez =zafikadly Ustnimi a pisemnymi. Hromadné
zapisovani zatikadel zacalo az ve druhém Ctvrtleti XVII stoleti, néktera znich vsSak
vmikla davno pted touto dobou. Obé formy mely své urCité vlastnosti, podle kterych se
dala zatikadla identifikovat.4? Ustni zaikadla se lehce zachycovala v pisemné podobg,
ale muselo se i uvést béhem jaké ritudlni Cinnosti se méa zafikadlo vyslovit. Ustni
zaikadla byla zvétsi ¢asti kratka, obsahovala né€kolik jednoduchych formuli a
pronasela se v urCitych Zivotnich a ritudlnich situacich. Pisemna zatikadla maji osobity
jev, ktery vznikl spojenim rukopisné tradice a vypravéni. Zaiikadla se zapisovala do tzv.

., lecebnikov* (jednd se o nazev starych ruéné psanych I€kaiskych publikaci, které

39 TOITOPKOB, A. JI. 3azoeopst 6 pycckoii pyxonuchoti mpaduyuu XV — nepeoii nonosunvt XIX. s.
Mocksa: Uuapuk, 2005, 480 s. ISBN 5-85759-349-2. s.9

40 BJIEOHCKAA, E. H. Craska, 3azo60op u kondoecmseo 6 Poccuu. Mocksa: Uanpuk, 1994. 272 s. ISBN
5-85759-008-6. s. 100

41 Tamtéz, s. 101
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zahrnovaly zkuSenosti z tradiéni mediciny a dalsi védecké informace*?) ¢&i je lidé nosili

u sebe v podobé samostatnych listi nebo sesitkil.

Nejpocetngjsi skupina ruskych zatikadel pochazejici z XVII. — XVIII. stoleti se
tyka vojenské a socialni magie. Tato zafikadla lidé pouzivali protoze je méla ochranit
pfed neptatelskymi zbranémi a mecla ovlivitovat soudce, nacelniky a velitele. Bohaté
zastoupenou skupinou mezi pisemnymi zaikadly byla 1é¢iva a milostna zafikadla a také

texty, které se fadily k profesionalni magii, tzn. k lovecké, pastyiské a véelatské.

V rukopisech se casto zafikadla oznaCovala jako ,modlitby”. V XVII. —
XVIII. stoleti se zaiikadla Casto zapisovala do seSitkli, které lidé nosili u sebe nebo je
meli ukryté na néjakém tajném misté. Tyto rukopisy byly bud’ svaziny vkaz, nebo
nemély vibec Zadnou vazbu. Zaiikadla byla zapsana na svitcich nebo na arSich papiru.
Nektefi lidé mohli mit doma 1 celou knihovnu se zaifikavacimi a véSteckymi dily.
Existovala 1 tradice pouzivani rukopisi v podobé amulett. Napiiklad knizku
s vojenskymi zatikadly si ssebou bravali negramotni vojéci, jelikoz véfili vto, Ze jim
tato knizka pomiize i1 presto, ze si zni sami nemohli Cist. Tento napdl ustni, naputl
pisemny zptisob mél v8ak riuzné nasledky. Texty, které byly napsany na papirku, a které
byly spojeny s mistnimi tradicemi, se odtrhdvaly od mistnich praktik, pienasely se do
jiného socidlntho a zemépisného prostiedi, ¢imz zskdvala vice knizni a religiozni
podobu. Kanonické a nekanonické modlitby zacialy fungovat spole¢né s folklornimi
zatikadly a zacaly se zkracovat. Ruskad zafikadla se vSak nejen piepisovala, ale také

piedglavala a sblizovala se s Ustnimi zafikadly.*3

Vira ve slovo byla vruském ndrodu opravdu hluboce zakofenéna. Lidé slovu
piipisovali velkou vnitini silu, kterd mohla mit vliv nejen na ptéani Cloveéka, ale také na
toho, kdo =zatikadlo pronesl Pokud ho fekl s urCitym zamérem, zaiikadlo néjakym

zpusobem posilovalo sviij vliv a stavalo se velmi nebezpecnym nastrojem.

Pokud byla zafikadla pficinou néjaké nemoci nebo smrti, pak se pokladala za

Skodliva a pinasela na toho, kdo toto zatikadlo zna, tvrdy trest. Z velké Casti se ustni

42 JleueOHUK. In:  Axademux  [online]. 2000  [cit. = 2015-02-22].  Dostupné  z
http://dic.academic.ru/dic.nsf/enclp/26718

43 Pycckue 3azoeopwi uz pykonuchuili ucmoyunukos XVII - nepeoii nonroeunvr XIX 6.: Cocmasgnenue,
noozomogka mexcmos, cmamou u komenmapuu A.JI. Tonopxosa. Mocksa: Nuapuk, 2010, 832 s. ISBN
978-5-91674-076-9. s.13
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zaikadla 1Si tim, ze nemaji slozity obsah a jsou strutnd, ale maji presné¢ stanovené
vyjadieni néjakého prani, které je nékdy vysvétleno srovnanim.

I kdyz se ustni zatkadla LiSi ve své vnitini podstaté, ve vnéjsi podstaté se naopak
podobaji. Z vetsi Casti se zafikadla liSila jednoduchosti déje a struCnosti vykladu. Je to
sice prosty, ale presn¢ stanoveny vyklad néjakého piéani, ktery je n€kdy komplikovan
piirovnanim. Jako piiklad mohou slouzit tato ruska zaiikadla:

«Ymob oOe 6bl um 00 3amysrcecmea memu pyKamu HU mrkamb, Hu npacmy; «Kax
Mepmeulil He 6cmagaem, max Ovl OH ...He 6CMABA, KAKY MO20 MepmEazo mejio nponao ano, maxk
Obl OH... nponan gogce.»

Neexistuyji vSak jen zafikadla, ktera maji jednoduchy déj, ale zachovala se i1

takova, ktera jsou mnohem slozitéjsi:

« Ymuwiu cam Xpucmoc 6 uenogexe bonesnus cuio, 0a Yeap, Xpucmos myuenux, oa Uean
Kpecmumenw, 0a Muxatina Apxaneen, oa Tuxon cesamwii.»

Lidé, ktefi zafikadla ochranovali, pouzivali a znali, byli velmi rizni. V soudnich
sporech bylo vzdy ptesné vyznaceno, kym bylo zaiikadlo vyi¢eno a od koho pochazi.
Jinymi slovy, lidé se snazli zafikadla obnovit. Toto obnovovani se provadélo riznymi
pokusy a vyslechy, ale nékdy se objevovala 1 lziva svédectvi kvili strachu a rozpakim a
tim pak ve vétSin¢ piipadi dochazelo ke zisténi, kdo tyto magické fe¢i znal. Soudni
spory pochazejici z XVII. stoleti svéd¢i o tom, Ze Carodéjnictvi a zafikavani nepatiilo
bezpodmine¢né pouze k ur¢itému kruhu lidi nebo ke konkrétnimu ¢lovéku, ale jak
Carod@jnictvi, tak i zafikavani bylo potieba ve mésté, na vesnici, U krélovského dvora
i kfestanské rodiny. Zaikavani se piedavalo Vvrodingé: matka jej nau¢ila dceru, tchan
nebo tchyné snachu, sestra sestru atd. Magickd slova se preddvala mezi rodaky
z vesnice. Miuzeme také fici, ze pisemna podoba zaikadel byla znama jiz v XVII. stoleti
i vustni formé lidem riznych spoleCenskych tiid. Lidé se bali tak, ze jakykoliv popsany
kus papiru, dopis nebo sesit byl jiz divodem Ktomu, aby byl ¢lovék obvinén ze
zaitkavani. 44

Ve druhé polovingé XVII. stoleti byl vytvofen osobity typ zatikadel, ktery byl
charakteristicky ptredev§im pro severni ¢ast Ruska. Tato zafikadla vetSinou zacinaji frazi
«Bemany 6aazocnossce, notidy nepekpecmscoy. Dale se v nich popisuje, jak jde hrdina
k mofi nebo na pole, kde se setkava s mytologickou postavou a obraci se k ni s proshou
(napiiklad, aby ho ochrénila pied nemoci). Vznik této nové struktury mél na zaikavaci

44 EJIEOHCKAS, E. H. Ckaska, 3a2060p u xondoécmeo ¢ Poccuu. Mocksa: Unapuk, 1994, 272 s. ISBN
5-85759-008-6. s.101-103
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tradici rizné nasledky. Stejnoroda =zatikadla se dala velmi rychle zapamatovat a

piedavala se dale a nové texty se sestavovaly podle urCit¢ho vzorce.

Zaiikadla kolovala v geografickém 1 socialnim prostiedi, s ¢imz je spojeno velké
rozSitovani zatikadel, jejich variant a verzi na izemi Ruska a to nejen na venkove, ale 1
ve mestech. Zatikadla existovala v kiestanském prostfedi, byla i zndma mezi knézimi i
Slechtou. Zapisovala se na papiry nebo do vlastnich seSitkii, které lidé stiezili doma

nebo si je bravali s sebou v podobé amulettl.

Sborniky zatikadel a tzv. , lecebniky* existovaly jak na venkové, tak 1 ve
mestech. Rukopisnd zafkadla pouzivali piedstavitelé riznych spoleCenskych vrstev.
Byli to rolnici, pastyfi, myslivci, rybafi, véelafi nebo také stielci, vojaci, kozaci a kupci.
Hlavni roli pfi Sifeni a kopfrovani zafikadel sehrdlo pfedevsim duchovenstvo, konkrétné
to byli predstavitelé venkovského duchovenstva. Jak je znamo, magickeé sborniky
prepisovali pouze muz, a proto se znejvetsi ¢asti tykaly muzskych praci — vojny, lowu,

pastvy atd. a byly v nich poznat stopy muzské mentality.

Sborniky zatikadel pochazejici z XVII. — XVIII. stoleti jsou psany nedbalym
pismem, obsahuji mnoho chyb, piepisi a zkratek. Z materiali je patrné, Ze n€ktera
zafikadla se psala béhem vojenského pochodu, u taboraku, béhem parni lazné, na trzich,

dokonce 1 ve veézenské cele.

Piestoze mnohé obrazy a formule zaikadel spadaji do davnovéku, byla zaikadla
pfedev§im ovlivnéna kiestanstvim. Proto také nesmime zapominat na to, ze kfestanstvi
vzniklo z judaismu a osvojilo si odkaz starovékym kultur ze Stiedozemi a Dalného
vychodu. Neni tak nahodou, Z¢ se nékterd ruska =zaikadla nachdzeji v mnohych
svétovych kiestanskych tradicich. Jako piklad mize slouzit ruské zaiikadlo proti
zimnici, které je krom¢ Slovani znamé také u Koptl, Arméni, Rumuntl, Syfani, Arabt
a Zidh. Mnohd zatkadla, kterd pochazeji zXVII. — XVIII. stoleti odkazuji
k posvatnym epizodam Bible, interpretuji verSe pravoslavné liturgie, modlitby a
apokryfni piibehy. Tyto rizné a nesourodé vrstvy pak do sebe vzijemné pronikaji a

vytvafi tak néco nového a originalniho.*®

Predméty zaiikadel mohou byt rtizné. Mize to byt napiiklad suSend Zlu¢, zvireci
krev, kosti, zelenina, kofinky, byliny, sil atd. Velmi Casto se zaklinaji bylny (kozlik,

45 TOIIOPKOB, A. JI. 3azoeopet 6 pycckoii pyxonuchoti mpaduyuu XVII — nepeoii nonosunvt XIX. gs.
Mocxksa: Uuapuk, 2005, 480 s. ISBN 5-85759-349-2. s. 10
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devétsil, bifezové pupeny, kopiivy atp.), ale také voda, ktera poté zskava lé¢ivou silu.
Zakletou vodu se pak doporuCuje uschovat na jeden az jeden a pul tydne. Tato voda se

pak pouziva k piti, luhovani bylin nebo i na koupele spojené s masaz.*6

46 TAHWIEMKO, B.B. Cuna u 3aragka 3arosopa Ha Pycu. Teopueckas na6opamopus ucciedo6amus
nPABOCLABUSL: Mos Pyco [online]. [cit. 2014-11-22]. Dostupné z
http://pravoslavie.chestisvet.ru/indexphp4?id=86
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Prakticka ¢ast

2. Vnitini struktura 1é¢ebnych zarikadel

Podle M. FO. Jlaxmuna, byl strach zlécebnych zatikadel zapfiinén tim, Zze «s
HUX COO0epIHCANUCy YKA3AHUS CNOCO008 8030elicmausi Ha 300p08be Nodell U 3mo npu
20CNOOCMB08asUIeM 8 MO 8peMs cmpaxe neped YapooelucmeoM 6bi3bl8al0 ONAcCeHUe,
Kak Ovl auya, enadeoujee MeOUYUHCKUM 3HAHUEM, He CMAlu 6Mecmo JleyeHus
3anumMamuvcs nopuero aodei. Kpome moeo, 60 MHO2UX U3 HUX HAXOOUNUCH MOIUMEBLL U
HACMABAeHUsl, 3AUMCMBOBAHHbIE U3 KHUS OMPEUEHHbIX UIU epemuyeckux, OOHO
obnadanue KOMopvIMU NPUPABHUBATIOCH K OYEHb MANCENOMY NPECMYNIEHUIO U 8bl36AN0
co cmoponvl npasumenvscmeéa camvie cyposvie penpeccuu».*’ Cilem narodnich

léCebnych zatfikadel je zajisténi lidského zdravi a zmirnéni bolesti v pifpadé nemoci.*®

V lécebnych zatikadlech se objevuje ptedevsim motiv. A. H. Becenosckuii chape
motiv jako «npocmeiiuyro nosecmsosamenvnyio eounuyy» (nejjednodussi jednotku
vypravéni), jeho zakladnim rysem je «o6pasuwiti oOnounennwiii cxemamusmy a motiv se
jiz dale nerozklada na mensi jednotky. Podle B. 4. Ilonna se vSak motiv déli na prvky,
které se mohou obm&novat. A. H. Becenosckuii povazuje za podstatné vypravéni,
neboli takzvanou jednotku vypravéni, kterd je hlavni sémantickou strukturou motivu.
Jako piiklad si mizeme uvést motivy jako «rexmo yHuumooicaem 6OonesHby,
«CAKPAIbHLLL  NEePCOHAdC NoMo2dem OONbHOMY», «800a/peKa cmviaen OONe3HbY.
V motivu pak prevldda jednoduchost, jednoclennost, predikativnost, rozloZtelnost a

obména. Pravé pak spojeni téchto elementii predstavuje motiv v zatikadlech.

Jako dalsi se v zafikadlech objevuje namét (syzet). Namét predstavuje slozity
systém motivl,, které na sebe postupné¢ navazuji. Napiiklad tento ndmét o trech rtzich

v rukou Krista: «Illen Xpucmoc, nec mpu po3vl, mpemusi/éce mpu nocuoauy.
V zaikadlech se setkdme také stématem. Je to fada jevi, které se vztahuji
k predmétu. Tyto jevy Ize najit predevS§im voblasti nirodni mediciny, napf.

V pojmenovani nemoci, magickych zptisobech jejich cby, ndbozenstvi atd.

47 TOIIOPKOB, A.JL. 3azosopwt 6 pykonuchoii mpaduyuu XV - XIX 66.: Mcmopus, noosmuxa, CUMEOIUKA.
Mocksa: Uaapuk, 2005, 480 s. ISBN 5-85759-349-2. s.294

48 YCAUEBA, B.B.Mazus crnosa u Oeiicméus 6 napoouoii kyiomype ciaeéan. Mocksa: WHCTHTYT
cnaBsHoBenenuss PAH, 2008, 368 s. ISBN 978-5-7576-0221-9. s. 267
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Nadale se v zaiikadlech objevuje strategie. Tou se rozumi boj s nemoci, ktery se
provadi prostfednictvim zatikadla. Strategii zpravidla mivaji 1éCebna zaiikadla, na ktera
se vpraci zamétujeme. Uzva se, chceme i bolest wyhnat, zlkvidovat, zatikavat,
odkazovat k precedentu a jiné. Muze byt bud’ zobecnéni, nebo mize byt piimo
specifikovdna na  konkrétni nemoc, napiiklad  «sakpwieanue  pamvry  nebo
«ocmanasneanue pawmvly, Kterd se pouzivaji u zaiikadel proti krvaceni. Strategie také

pomahd zaikadla 1épe rozli§it, pochopit a klasifikovat.

Poslednim charakteristickym rysem zaiikadel je jejich funkénost. Funkénosti je
mysleno zaméfeni se na 1é¢bu urcité bolesti ¢i nemoci (napiiklad zafikadla proti koznim
nemocem, zafikadla na vywrtnuty kotnik). Z hlediska funk¢nosti se pak zaikadla dé€li na
dvé skupiny, a to: polyfunkcni a monofunkcni. Polyfunkéni zafikadla jsou ta, ktera tvori
zéklad zatikadel od riznych bolesti a monofunk¢ni, jinak nazyvand specializovana,
tvoii zaklad pifmo pro zaitkadla uréeni pro urité nemoci® Funkénost je spojend také
s pronaSenim zatfikadel. Napiiklad folklorni zatikadla prondsel bud’ ten clovek, ktery
pomoc potieboval ¢i dalsi Clovek, coz byl nejCastéji lidovy IEcitel Ale napiiklad
apokryfhi modlitbu proti tfesavce Cetl knéz, ktery po pieCteni modlitby dal wvypit

nemocnému vodu z kalichu.>©

2.1. Zarikadla proti Krvaceni a zranéni

Mezi lé¢ebnymi zaikadly, pochazejicimi z XVII. — XVIII. stoleti, se objewuje
nejvice zafikadel proti Kkrvaceni a zranéni. Vruské tradici existuje vice nez
400 zatikadel proti krvaceni, dokonce i v ukrajinské a béloruské tradici jich Ize najit
kolem 300. V Evropé byla tato zafikadla znama jiz od raného stiedoveéku, pozdéji byla
znamé také u zapadnich Slovant, odkud se rozsitovala dale na vychod. Zaiikadla proti
krvaceni a zranéni byla znama také ve stiedovéké Indii a do dne$ni doby se dochovala
stara némecka zatikadla proti krvaceni a vykloubeni (nohy, ruky...), pocetna zatikadla
na krev se také uchovala ve stredovékych anglosaskych tradicich v latinskem a starém
anglickém jazyce. V téchto zaiikadlech se vhojné mife vyskytuji motivy kiest'anskych
legend, napiiklad legenda o dvou bratrech Kainu a Abelovi. Zatikadlim proti krvaceni a

49 ATAIIKMHA, T.Bocmounociaésnckue nevebubie 3a2080pbl 6 CPAGHUMENLHOM OCECUjeHUL:
Crooicemuka u oopas mupa. Mocksa: Uugpuk, 2010, 824 s. ISBN 978-591-6740-912., s.29-31

50 TOIOPKOB, A JL. 3azosopet 6 pykonuckoi mpaduyuu XV - XIX 66.: Ucmopus, noomuka, CumMeoIuxa.
Mocksa: Uaapuk, 2005, 480 s. ISBN 5-85759-349-2. s. 295
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zranéni jsou blizka zaikadla na vyléCeni rany, jak vratit vykloubené misto (ruku...)
atd.>?

Zatikadla proti krvaceni (Krvaceni znosu, poranéni n&jakého mista na tele, z
kterého pak tekla krev) byla piedev§im v modlitebnich knihach, tzv. ,JleCebnikach®,
sbornicich zaiikadel, samostatnych sloupcich textu atd. Mohly jimi byt kanonické ¢i
nekanonické modlitby, modlitby, které obsahovaly zaklinadla, soubor neznamych slov

nebo seznam pismen pod titulky.

Zaikadla proti krvaceni a zranéni se skliadaji ze tfi hlavnich strategii, které
kolem sebe dale seskupuji mnohd témata, texty, namcty, motivy a formule. Vnimani
krve mize mit bud’ podobu pohybujici se ,hmoty”, kterd se musi zastavit (strategie
,Zastaveni krve®), ¢i mize mit vyznam rany ve vyznamu rozediené &asti téla, ktera
musi byt zakryta a oSetiovana (strategie ,, zakryvani rany*), nebo se krvaceni bere jako
néco nezivého, nemozného, neredlného a nelogického a proto neni potfeba Zadnych
specialnich 1é¢itelskych ¢innosti (strategie ,,popreni nemoci”). Zaiikadla proti krvaceni
a zranéni maji, krom¢ tii strategii, n¢kolik zakladnich témat. Je to téma vody, neboli
krve, ktera je v neustalém pohybu («Cmanw, xposw, 6 pane, xax 6oda ¢ Hopoane»©°?);
téma kamene, ktery predstavuje symbol stability a odolosti («/Iexcum xramenw,
osadyamsv cemvb caxcen»°®) a posledni je téma bitvy a souboje a fyzické nezranitelnosti

(«V mepmevix nem kposu»°*).

Co se tyka strategie prvni, ¢ili strategie ,,zastaveni krve*, je krev vnimdna jako
pohybujici se ,jhmota“, ktera zahrnuje pohyb, fidkou a tekouci vodu ¢i feku a pohybujici
se objekty, jako je clovek, zvite, pifirodni zivly, rostliny a také ma vyznam néceho
dlouhého, neptetrzit¢tho, napt. mnit, provaz, lano. V narativnich (vypravécich)
zafikadlech je subjektem ncjakd posvatnd osoba €1 IEcitel, ktera zatikadla
«CMAaHOBIAEeM», «OCMAHABIUBAENY, «NOCMAHOBISAEM Y, «YCMaHossem Kpogvby Nebo ji
«3azosapusaemy. Jestlize ma 1é¢ebné zatikadlo komunikacni vyznam, pak se piimo krvi

pﬁkazuje «cmanmbvy, «CMOANMbY, «6Cmamsv), «OCMAHOBUMDbCA), «nepecmantvb) nebo se

51 TOIIOPKOB, A.JL. 3azosopwt 6 pykonucHoii mpaduyuu XV - XIX 66.: Mcmopus, nosmuxa, CumMeonuxa.
Mocksa: Uaapuk, 2005, 480 s. ISBN 5-85759-349-2. s. 313

52 ATAIIKMHA, T.Bocmounociaésnckue nevebubie 3a2080pbl 6 CPAGHUMENLHOM OCECUjeHUL:
Croocemura u oopas mupa. Mocksa: Unnpuk, 2010, 824 s. ISBN 978-591-6740-912. s. 335
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pouzivaji synonyma téchto slov: «we meuwy, «3aneuvcsay, «yHamvcay, «He Kanamu/He

KAHYMbY, «60POMUMbCA/NOEEPHYMb HA3A0»>°.

Prvni lCebnou formuli proti krvaceni, kterou znaji vsichni vychodni Slované,
predevsim Rusové, je formule «Kposeb, ocmanosuce/ cmamnv/ ne xanaiy. Tato

jednoduchd formule se miize pouzivat samostatné:

«Kpoev pyonas scunvras— ocmarnosucs! Hazao eoponucey ; « Tol, pyoa, cmanv, 6ogee
He kanby; « Tol, Mamb-pyoa JicuilvbHas, meiecHds, OCMAHOBUCH, HA3A0 80pomuUchy ; «Kpoesw,
cmou Ha mecme.»

Pouzivaji se také magicka slova a syntakticky paralelismus (tj. opakovani téze

vétné stavby v nékolika vétach°):

((Tbl, 6szam, OMCMAHb, A Mbl, KPOBb, Me4b NepeCmaHb) ; « CMynu Ha KAMeHb — KP0OBb He
KaHem, cmynu Ha necokKk — Kpoeb He medem, Cmynu Ha monop — 6ecCb 3a2060p.»

Na druhém pikladu si lze v8imnout, ze se v zafikadlech pouzivaji také rymy.
Rymuji se cCasto slovesa, ktera jsou rozkazovacitho zptsobu, napfi.: (0ed) cmap — (komv)
Kapb — (Kpoeb) He Kaub; (cmauy) Ha Kupnuu — (Kpo6b) 3aKUnUCh; (HUmKka) He peuchb —
(kposw) yumucs, konkrétné napiiklad na zatkkadle: «Ecms mope—oxusmn, edem u3

OKUSIHA MOpPA 4enoeexK cmap, KOHb noo HUM Kap, a mbvl, Kpo6b, CmaHb nNo 6CAKOU uac.»57

V ruskych 1éCebnych zatikadlech existuje cela fada motivii, napiiklad: «Kobwina
/ xopoea / kypuya (nebo jiné zvire) oOsueanracb, cnomikuyrace / écmana, u Kposb
ocmanosunacey se pouziva nejen vruské, ale také v ukrajinské a béloruské tradici.
Piklad zatikadla: «Exan Makapuii na nowadu xapeil, 10uadb OCMAHOBULACH, KPOBb
npuocmanosunacey. Dalim motivem, ktery se pouziva pievazné v Rusku, muze byt:
«Humka ob6opsanacy (Humka, nopeucs), Kpob 0CMAaHo8UNach / YHALACL (KpPOsb,
yimuce)y. Tento motiv se pouziva napiklad v zatikadle: «Cuoum oesuya nma cmyne,
wenkogyio Humky npsioem. Illerkosas numxa, nopeucs, y paba bBooiceco Kposb,

VUMUCDHY.
Jak bylo zminéno vySe, existuje i druhd strategie — strategie ,,zakryvani rany*.
Rana je vtéchto =zafikadlech popisovana jako rozedifena ,hmota“ ¢i naruSovani

celistvosti téla. Tato strategie Spojuje velké mnozstvi ndAmétl a motivl, V zatikadlech je
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vétSinou ve form¢ synonym — 3awueanue, 3aKpvleaHue, 3amscusanue, 3AMuIKAHUE,
sanupanue. Velmi zndmym v Rusku je namét «Hexmo (Oesuya) udem / necem / bepem
u2oKy, evluiueaem / wwem / 3awueaem pawny (3awei pany)». Na tomto ndmétu lze
vidét, Ze se opét pouziva rozkazovaci zpusob, jako v pfedchozich motivech u strategie

,Zastaveni krve®, nebo se také pouzivd prosba. Tento namet byl upotfeben v zatikadle:

«Bcmany 5, pab Boocuii ... TToansioicy 8 n0080CMOYHYI0 CHIOPOHY, YBUNCY CUHee Mope, V
oanexko2o cuHe20 Mopsi cuoum Ha bepezy kpacna desuya Mapumvsana, svluueaem 6 30710 Mblx
nanvyax, 30J10MoU USO0AKOU, UIEIKOBOU HUMKOU, Wbem 4acmeHbKo, KpeneHnvKo. /lesuya
Mapumvana! 3awetl, 3akpenu u ocmanosu Kposv pabda boocezo .»

Zasivani rany vSak neni pouze motivem v zafikadlech, ale jednd se také o
redlnou Cinnost, ktera se praktikuje v medicin€. ZaSivani rany bylo Casto doprovazeno
pravé vyslovovanim takovychto zaikadel Casto pak i léitelka ngjakym zptisobem
zaklinala jehlu, kterou ranu zaSivala. Napiiklad v Novgorodské oblasti lécitelka pred
tim, nez méla zasit ranu, pfilozila Spicku jehly ke rtim a poté fekla: «Mena, ueconxa,
CMAanbHOe Meoe meio, 3Hall C8oe 0elo, NOAe3All 8 Moe MeLoy.

v

V predchozim odstavci se objevuje slovo ,Jécitelka™ a to proto, Ze se v téchto
zafikadlech nejcastéji vyskytovaly Zenské postavy. Nemusela to byt pouze Iécitelka, ale
také tieba xpacnas oesuya, desuya wums macmepuya, oesuya 3namoe JIUYo, NMUYA-
oesuya, 6aba, yapesna (Hacmacwvs, Mapwes), yapuya, méné se objevovaly také Zenské
biblické postavy bocopoouya, cesmas Amna a nejméné postavy muzské — Hucyc

Xpucmoc, yaps, 0ed, cmapux.

Opét si uvedeme nekteré motivy, které v téchto zatikadlech lze objevit. Prvnim
bude motiv, ktery se pouziva opét predevsim v ruské tradici: «Bopon (opyeas nmuya)
npurocum ueny (Opyeot macudeckuti npeomem) zawueams / neuums panyy. Krome
za$ivani rany je zde také zatikdvana krev:

«Ha cunem mope nexcum Xumpsax, cmanonyio ueiy oepacum ¢ koemsax. CmanvHas uena,

WeNKo8as HUMKA NPUSOOUYa — KPO8b — VHUMUYAY ; «Jlemum 60poH ceMUuKpbwlLblll, Hecem uny
byramiy, ¢ weakosoti numKkoil sauueams 6enoe meno y bocvsa paba . »*®

Existuje cela fada zatikadel, kde ptak vystupuje jako IéCitel:
«3a mopem 3a cunum cmoum 0y6 cvip mamep. Banemvisaem open 3a cunee mope, 8

HO2MAX HOCUM 3010MYI0 USNLY, 8 KPbll(b)ax uieakoea HUm(v), evluiusaem u 3a208apusaem
BCAKUE YPA3bL OePeCAHNbLE U JCeNe3Hble, U Uenombl, U YPaszol.»°°
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Dalsimi motivy mohou byt naptiklad: «Hexmo sawusaem oonvie ucmounuxu u
panvly; «([lycms) nekmo 3amkHem / nepessdcem pawny uiepcmoio / naixou / konvem /

PpU30UY.

Posledni strategii je strategie ,,popfeni memoci®. Jak jsme se jiz zminili vySe,
jednd se o néco neexistujictho, nemoZného, co nepotiebuje zviastni IéCitelskou silu,

napiiklad:

« @y mwl, booce moti, nu Kposu, Hu panvl... Hu cunell onyxonu. Hu nosicom ne cexnocs,
HU MONOPOM U HUKAKUM UHCmpymenmom. M nemy paba bowce2o u.p. nu wyunomsi, Hu 1oM Onbl,
HU CUHel ONYXOoJu.»

I ve tieti strategii se objevuje celd fada motivil. Prvnim je motiv, ktery se obraci
k precedentu: «Momuse 6Oumewvt / noedumka / pamenus / pexcywux u KOIOUWUX
Oeticmesutly. Kromé zminéného existuje také motiv kamene. V tomto piikladu zaiikadla
se Vlastnosti kamene ptenasi pfimo na Clov€ka: «Cmany 6umo no Oxusny xamumio.y
Oxusina Kamuus Hem HU Kposu, HU pyou U He Wunomsl, max umoodwl y paba booiceeo ne
ObLI0 HU Kpo8u, HU pyou, Hu wunomur». Dalsi motivy: « ¥V mepmeoco cesmoeo Huuezo ne
oonumy, «Ceub mepmeoe menoy, «¥V mepmeoco nem Kpoguy, « Y KamHs Hem Hu 800bl,
HU Kposu, y u.p. Hem Kposuy, «Y 3emau Hem Kpogu», «Y Oepesa Hem HU 800bl, HU

kposuy...50

V mnohych zatfikadlech je mozmo si povSimnout, Ze se casto pouzivaji slova
paua, pyoa, kposv (kpoeaswiti). Diky tomu, Ze tato slova maji souhlasku p, prikladaji
textu typicky foneticky charakter: paner kpoeu; pamy xposasyio;, ma cmoi, pyoa 6
pamvl; HU 8 KamMeHu HU pamvl, HU 6 pausl Kposu. Nejen, 7e se asto pouzivaji tato slova,
ale také se vtéchto zatikadlech uzivaji pismena x, p, u: «...3awuseaem pany c¢ Kpas na
Kpau, ¢ Konya Ha koHey...»; «Ceamuvlil omey Anygpeu 3apeszan 6opana, nu Kposu, Hu

PpPandl, ... HU 6 KAMEHU PAHbl, HU 6 PAHbL KDOBU).

V nékolika zaiikadlech se objevuje spojeni hlasek cmo/cma, které nejen, Ze se
vztahuji ke slovesim cmosm/cmams, ale poji se sprosbou, aby se krev zastavila:

«Cmoum cmyna dHcenesnas, Ha Mo Cmyne Jcele3Hol cmou(ms) cmyn scenesnoiy, ale

59 TOIIOPKOB, A. JI. 3azosopwr 6 pycckoii pyxonuchoii mpaouyuu XV — XIX. ¢s. Mocksa: NHapuK,
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také byvaji vrozkazovacim zplsobu a ,vybizeji“ krev, aby se zastavila: «xous noo Hum

Kap, a mol, Kpoeb, CManby; Kmax cmou, pyoa 6 panwiy.5?

2.2. Zarikadla na koZni nemoci

Zatikadla na koZni nemoci a tradice 1éCby S tim spojené netvofi ucelenou ¢ast
narodni mediciny, a proto zminime nékolik nemoci, které jsou skoznimi nemocemi
spojeny. Tato zaikadla se pouZivaji proti vyraZkam, Svrabu, pupinkim, bradavicim,
Jizvam, infekénim onemocnénim kiuze atd. S pomoci zaiikadel se 16¢i nejen kozni
nemoci, ale i takové nemoci jako je¢né zrno, kyla, plesatost, krtice atd., dokonce i
nemoci epidemické — neStovice, zardénky atd. Tato zafikadla také dokaz ,spravit”
zvlastnosti a vady zevnéjSku (pupinky, pihy, matefskd znaménka...). VSechny tyto
nemoci, 1 kdyz jsou etiologicky rizné, se vztahuji k lidské kiz a popisuji jeji
charakteristiku (napiklad zména jeji barvy, vyskyt vyrazky, svédéni, paleni ...).

Za normalni barvu pokozky byla vzdy povazovana bild barva. Odtud se pak
vruskych zaikadlech Casto objevuji zakladni charakteristiky jako 6enoe meno, nebo

také uucmoe meno a enaokas koosica, které popisuji lidské t€lo. Napiiklad zaiikadlo:

«H 6y0b meno b6eno, kak benas bymaea, u 6y0b meno beno, kax benas kocmn, u 6y0b
meno 6eno, kax benviii cnea.»%?

Tyto charakteristiky se objewuji také v zaiikadlech na krasu. Samotna bélost
kize se zde ,ziskava“ pomoci divky, kterd se myje v cirkvi, pod hvézdami, za svitani
nebo kdyz sviti shunce:

«BCI’I’ICIGCZ/Z(I}ZpaHeweHbKO,yMbl@aJZaCb 6€JleW€HbK0, benee benozo CHeZ2y, ajille aloco
ysemyy, «Kax 60014140 ceemum, max Obl U MeHsL TUYUKO 3acmaeemuﬂ0.»63

Pokud vSak dojde ke zméné¢ barvy kize, je to povazovano za pfiCinu nemoci.
Jestlize ma kize naSedlou bavru ¢i je bleda, znaci to celkové onemocnéni organismu,
pokud ma nazloutlou barvu, pak je to pfiznak Zloutenky. Za anomaili se také povazuji
napiiklad matetska znaménka ¢i pihy. Zbaveni se néjaké kozni nemoci je chipano jako

navraceni Cistoty t€hu:

«CyK, cyK, 603bMU C60TLKPY2, 603bMlU CE0T0 Kpacomy, 0ati paby Bocemy uucmomy .»**

61 TOIIOPKOB, A. JI. 3azosopwr 6 pycckoii pyxonuchoii mpaouyuu XV — XIX. ¢s. Mocksa: NHapuk,
2005, 480 s. ISBN 5-85759-349-2. s. 330-331
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Zde si mizeme vSimnout, ze se v zafikadle objevuje pa6 Boorcuii — Casto to byva
pravé sam pacient, ktery trpi uréitou kozni nemoci. Pa6 Boowcuii Se nevyskytuje pouze
Vv téchto zatikadlech, ale iV dalich mnohych dalSich.

Kozni nemoci byvaji Casto léCeny v tzv. ruské bani, coz je vlastné obdoba sauny.
Tato bana neni vnimana pouze jako prevence proti nemoci, ale také jako lécba:
«lleuka-kamenxa, Hauucmo oyucmu, Habeno coenaiu beaoe meno, Kak 6eio NoIoOmHO .»
Objevuyji se i dalsi prevence a lécby kromé ruské bani, napiiklad o¢iSténi vodou.
Nejvyznamnéj$im  je  v8ak symbolické sblizeni kozni nemoci s rostlinami.
Zékladem pro takovéto sblizeni byla symptomatologie (soubor piiznakli symptomd,
kterymi se projevovala ur¢itd nemoc®®) a podoba rozvoje koznich nemoci a rostlin.
O koznich nemocech a rostlndch se S$ifi predstava, Zze vznikly znéjakého povrchu
(zem¢, kiry nebo kiize). V zafikadlech o koznich nemocech a rostlndch se casto
vyskytuje pojem ,ristu”: kozni nemoc vznikd na jednom misté, zacina se zvétSovat a
rozSituje se postupné po celém téle. V tomto pifpadé pak vznikd paralelismus, kdy jsou
rostliny nazyvany stejné jako kozni nemoci, napiiklad «iuwai» - jedna se o kozni
nemoc, kterd se do jazyka Ceského pieklada jako IiSej, coz je svédivé onemocnéni®® a

slovo «ruwarinuxy je naopak mech, lisejnik, ktery pokryva pudu nebo kiru stromi.

Existuji zatikadla, ktera se ve spojeni koznich nemoci a rostlin pouzivaji v hojné

mife v Rusku:

«Kax amom cy1uox noOHamvcs u vipacmu e Modxcem, max 0vl i mol He MO2 NOOHAMbCA
6 benom mene p. b.»; «Kax smom cyuok 3acox, ne pacxooumcs nuxyoa, maxy p. b. napuvis
3ACoX, He pacxooumcs, OmMHbvIHe 80 8eKlU 8eK08y ; «Kak cyuox nodcvixail, nooeopail, max u
6eped noocwixati, nodzopaii.»®’

Na téchto zaikadlech si lze opét vSimnout, Ze se zde objevuje pa6 Foocuii, Cili
pacient. Ten, ktery zafikadlo vyslovuje, drzi prstem suk na dfevé (mize to byt i suk,
ktery najde doma na podlahové desce ¢i na dfevéné konstrukci domu). Suk je zde

vlastné piiznakem suchosti a objevuje se opét paralelismus cyx <> cyx.

Dale existuje také motiv zasychani bolaktd, ktery je charakteristicky pro vétSinu

zafikadel proti koznfim nemocem. Napiiklad proti bradavicim se pouzivaji tato

65 Symptomatologie. In: Velky [ékarsky slovnik [online]l. 2008 [cit. 2015-02-16]. Dostupné
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zatkadla: «Kak sma xanenvka 3acvixaem, max 0vl u MeHs 3acoxiu O0Opooaskuy ; «3acox
geHuk, 3acoxnume u Gopodaskuy, Proti svrabu: «Kax xouka omcwixaem, mak dce ovl u
6ce wunuywl uccvixaiuy, proti jinym koznim nemocem: «Kak smom x.ie6 coxuwem, max
ovl y p. b. neuenv-aumens 3acox»; «Cama moi, 601€3Hb, COXHU, 8 MPEUUHbI UCCOXHUY.
Velmi Casto se vtéchto zafikadlech objevuje motiv suku v jakémkoli dievé. Jde pravé o
to, ze suk je srovnavan s boldkem: «Kax cyuok na depese coxnem, max u uupex 6vl cox,
He 6onen, He poeny, nekdy se misto suku vSak objevuje samotné dievo: «Kax na 6opy
COCHA c@epxy COXHem, CHU3y 6sHem, mak umobwvl y meus, p. b., eeped ceepxy cox, a
cHuzy esan», nebo mize byt zatikadlo spojeno se sesychanim a opadanim stromil: «Kax
Ha depese CYUOK NOOCOX U OMCOX U B0 BEKU BEKO8 He OMIICUGEN, MAK U HA MeoeM mele,
Ha NOOKOJNEHHOU Jicule, He 2opsayeli Kposu udupeu omowcusaem. Ha bepesxe nucmouku
cuosim, yremsim, HA4 MO MeCmo He npuiemsm, max Ovbl Ha meoem meie OONAYKU

omatcueaiuy.

Vsechna tato zatfikadla jsou vétSinou doprovdzena tim, Zze IéCitel ¢i jind osoba,
polozi na zasazené misto prstenicek (Gesvimsnnviti narey — nazev vruském jazyce
vyjadiuje, ze prstenicek nema jméno) tak, aby ohraniCoval zasazenou oblast a tim
jakoby pfendsi vlastnosti prstu na nemoc, kterd stejné, jako prst nemd Zzadné jméno
(6es3vimannocmy) a proto vlastné nemize existovat, ¢imz pak dojde ke zbaveni nemoci:

«B smom nanvye 36AaHbsA Hem, amoul 60p0()a61<e mecma nmym Hem».

Srostlinnym tématem souvisi také téma kvétin, jejich rozkvétani a barvy.
V nékterych jazycich se dokonce vyCletiuje skupina nazvi nemoci, které jsou odvozeny
od barvy: kpacuwiii — kpacnyxa, sonomou — 3010myxa atd.

Kromé¢ téchto dvou témat, a n¢kolika dalSich, existuyje jest¢ dalsi zajimavé téma,
kterym je téma zvifat. Zvifata byla odjakZiva povazovana za jednu z pfiin bolestivého
stavu kiize Cloveéka, coz se objevuje 1 v zatikadlech:

«Kpye cobauuti, kpye xowauuil, Kpye 08eyuill, 4e108euull, C8UHUHbLI, KOnblmHubill. A 20e
mot npucmasan? Ha kakom kamoeuuye — Ha cobaubem, Ha KOULAYbEM, HA 06eUbeM.»
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2.3. Zarikadla proti o¢nim nemocem

Zatikadla proti onim onemocnénim, stejné jako zafikadla na kozni nemoci, se
neskladaji z uceleného celku, ktery se zaméfuje pouze na jednu nemoc, ale soustiedi se
na vice nemoci. Mohou to byt takové nemoci jako zikal, je¢né zrmo, Seroslepost, zanét

oka, Silhani a mnohé dalsi.

2.3.1. Zarikadla proti zakalu v oku

V téchto zatikadlech se cCasto pouziva motiv, ve kterém se zminuji zvifata.
Nejcast&ji jsou jimi psi, vici, orli nebo také voli. Opét se objevuje postava paba
Booicvezo,  kterym je pacient, kterého zakal trdpi. Napiiklad zaiikadlo, kterée se
doporu€yje vyslovit tikrat a zaroven se u n¢j kitzovat:

«Exan cesmoii Ecopuii na 6erom xone. 3a num 6eacano mpu nca. O0un nec audcem
3apro, 6Mopou 1yHy, mpemuii ¢ enasa oeavmo. Ceamoti Eeopuii, cHumu ceoum cesimvim Konvem ¢

enasa benvbmo y paba boowcveco posxcoennoeo, kpeugenno2o, MOIUMBEHHO20 (UMs). AMunb,
amumo, amuns.»®

Lze si vSimnout, ze se vtomto zafikadle objevuje postava cesmoco Eeopus.
Kromé této osoby se v zafikadlech proti zakalu v oku mohou také objevit osoby jako

cs. FOpuii, Hucyc Xpucmoc, I'ocnoow, Cnac, Jlesa Mapus, cmapey atd.

Jinym zafikadlem, kde se neobjevuje Zadné zvite ani posvatna osoba, je naopak
zatikadlo, pfi kterém by ¢lovek, kterého zakal trapi, m¢l stat u feky ¢i jezera, divat se do
vody a tikat:

«Boonoe zepxano, boocwvs 600a, omoail, umo e3s1a. beavmo 6 3eprane ompasucs,
Boorcuii ceem enazam eopomucs. Knouamu pooHuKogulmMu omnupaiocs, om 6eovl beibma Ha
3amKu 3akpwisaiocs. Kax necox 6 600e moemcs, ouuwjaemcs, max OeibMo 6 o03epe
ompacaemcs. Bepuuce, Bocuil ceem, moum ovam. Amunp.»"°

2.3.2. Zarikadla proti je¢nému zrnu

Je¢né zrno mize byt jak o¢ni, tak také kozni nemoci. Proto se uplatiuji
lecitelské  zptsoby, které jsou charakteristické pravé i pro Ié¢bu koznich nemoci
Zaklada se predevsim na rostlinné metaforice koznich nemoci a na pfedstavé o tom, ze

zdrava kize je sucha kize: «Kak cyuok 3acox na depese, mak 3acoxnu u sumens».’t

69 3arosop or Oempma B mmasy. In:Ilyms x 300posvio [online]. 2010 [cit. 2015-02-18]. Dostupné
z. http://xn-fichogSaacapl2jj4a. xn-plail zagovory-pri-boleznyah/zagovor-ot-belma-v-glazu.html

70 3arosop ot Gempma Ha mmasy. In: Teicaua 3azoeopoe [online]. 2011 [cit. 2015-02-18]. Dostupné
zhttp://www.1000zagovorov.ru/zagovory ot boleznei/zagovor ot belma na alazu/
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V hojné mife je znamo zbaveni se jecného zrna na oku pomoci ohné¢ v kamnech.
Tiikrat se dotknout zrny je¢mene nemocného oka a poté je vhodit do roztopenych
kamen. Clovék by mél od kamen rychle utéct, aby nezaslechl praskani hoficich zm.
Pokud toto dodrzi, pak by melo je¢né zrmo zmizet. Podobnym zpusobem se IECily i

bradavice.?

Existuje spojeni dvou motivi: «fumenv, na mebe kykuw (0yno)» a «llycmo
AUMeHb 803bMem monop u nocedem cedsy. Prvni motiv md lé¢itelskou schopnost, druhy

slouzi ke zni¢eni nemoci:

«AHumenn, aumens, Ha mebe KyKud, ymo xoveutb — mo kynuuiv! Kynu cebe monupox,
ccexu cebs nonepeky; « Cocok, coCoK, KyRU KOCIMbLLEK, d Mbl, KOCMbLILEK, KYNU MONOPOK, a Mbl,
MONOPOK, CeKu IMOM COCOK 6 Kpecm u nonepex u Ha nepekoc.»’°

Lécba jeéného zrna je Casto také spojovana s prsty na rukou, které pomahaji
k odstranéni jecného zrna a jsou povazovany za talisman. [écba jecného zrma se
provdéla tfenim nebo krouzenim prsty, napiiklad v Archangelské oblasti doporucovali
dat dohromady palec a prsteniCek a jimi drzet jené zrno se slovy: «Ilecuti cocox, eéom
mebe xomok!». Bélorusové naopak spojovali dva prsty na pravé nebo na levé ruce, coz
zaviselo na tom, na kterém oku je¢né zrmo bylo. Na ruském zipad€ zase prsty v pést
znacily hrozbu. Je nezbytné, aby se prsteniCkem krouzilo po je€ném zrnu, poté na néj
lehce uhodit pésti a fict «llucax, nucak, kax Oam Kyiakom — cpasy ceopuiib U

oKoJieeutby ((HMC}Z, NUCAK, KakK oam KYaKoOM: Cpa3y ympeulb U OKOJeeuvb».

V mensi mife si uvedeme uz jen par zaiikadel, ktera se vztahuji k oénim nemocem.
Naptiklad zafikadlo proti Silhani. Pfi vyi¢eni tohoto zafikadla by mél ten, ktery
zatikadlo vyslovuje, zapalit sviCku, postavit se za zada nemocn¢ho a peClivé krouzt
svickou kolem hlavy nemocného. Postizeny se musi divat piimo pfed sebe a nesmi se

divat na krouzici svicku. Ten, ktery svickou krouz, vyslovuje:

«Kak oom — xpam Boorcuii eunvll, Kpenkutl U Hepyuumblil, epemuxamu He COKpYyuuM, max
nycmo 2on06a céemuaa Paba bBoscvezo (ums), 6yoem kpenka u Hegpeduma. Ouu e2o nycms He
c800um, He 3a800uUm, U He KOcam, Ha c8em booicuil nycms npsamo 2asaosam, Kak na0sam cesmple
JUKU HA CBAMBIX UKOHAX HA HAC, epeuiHblx qrodel. Aueenvt I'ocnoonu, 3a2oeopio s paba
boorcvezo (ums) omkocoii 6one3nu, om e2o pazos, om 3vix epemuxos. ' yowvl, 3y0wl, 2nasa 6

72 YCAUEBA, B.B.Macus ciosa u deticmeus 6 napoouoii kyismype ciaean. Mocksa: WUHCTHTYT
crnaBsHoBeaenus PAH, 2008, 368 s. ISBN 978-5-7576-0221-9.
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Kocuyy, AA3blK KOJ1OM. Bo sexu 6exos. Amumne. EpemuK, cam cebs epemHuanZ, pesicb ceoe melo,
neii c6010 Kpo6b, Kocu céou 2naszd. Amuns.»"*

Jako dalsi je =zafikadlo proti zanétu oka. Zde se, oproti jinym zaikadim,
objevuji dveé, respektive tii osoby — osoba, ktera trpi zanétem, léCitel a také jesSte
nejmladSi nebo nejstarSi osoba vrodiné nemocného, ktera musi veCer vyjit na dvir a
v kiesadle musi vykiesat jiskry tak, aby ,letély” piimo do zaniceného oka nemocného.

Pfi tom je vSak nutné tiikrat pronést slova zaiikadla:

Boapnoit: « Ymo ceuewv — 6vicexaeutvb? »

Lemurens: « Cexy-gvicekaro niams ocHeHHOoe, mem 02HeM 3acekaio 0201y, pab boocuil
(ums).»

BonbHoit: « Cexu-gvicexatl bvicmpee u cunvHee, 4moovl 608eK He ObLLO. » »
Poslednim zatikadlem proti oénim nemocem je zatikadlo proti Serosleposti. Toto
zatikadlo se stejné¢ jako ptredchozi musi vyslovit tiikrdt. Nemocny se musi divat do sudu

s dehtem:

«Bo ums Omya u Ceina u Cesamoezo [yxa, amunus, amunb, amuns. [Jecoms yepubvlil,
0e20mb meMHblll, 8603bMU Y MeHsl, paba booicuezo (ums), cienomy Kypumnyio, oatl mne, pady
Boorcuemy (ums), acnvie enasywru. Bo umsa Omya u Coina u Ceésmoeo /[yxa, amunb, AMUHb,

76
AMUHB.»

2.4. Zarikadla proti bolesti zubi

Zatikadla proti bolesti zubli se vyskytuji ve velice hojné mife. Tato zafikadla se
v ruskem jazyce mohou oznaCovat jako «3acoeopwi om 3y6HOU 6oauy, «3a2080p OmM
3y6HOl  GonesHuy, «3a2060p om 3y606», «umobui 3v6u1 He Gorenu». Casto chybi
definice, které byvaji u obecného ndzvu nemoci a které upiesnuji misto bolesti na
lidském téle, jeji zdroje a pficiny, Symptomatologii, dobu wvyskytu atd., a proto se
setkdme pouze s kratkymi jednotlivymi seznamy, které se vztahuji jen k samotnym
zubtim: «Tak u y mens, u.p., 3y0ul He OonenU, He MO3NCENU — He BEPXHU, HU HUNCHU, HU
nepeonu, uu 3a0uuy, Nebo K bolesti zubl: «Beicosapueas mebs, 6Gonesmwv 3y0HaAA, U
Oecnas, u 2nomosasy. Tato zaikadla se zaméfuji také na ostatni nemoci, které bolest

zubli zpisobuji — napiiklad na otoky désni nebo bolest hlavy: « Ymobwr 3y661 ne 6onenu,

74 3aropop oT kocormasua. In:Twicaua 3azoeopos [online]l. 2011 [cit. 2015-02-18]. Dostupné
zhttp://www.1000zagovorov.ru/zagovory ot boleznei/zagovor ot kosoglaziva 2/

75 3aroBophl M MOJMUTBBEI NPOTUB IMA3HBIX OoJesHel. In: Towxuii mup [online]. 2010 [cit. 2015-02-19].
Dostupné z: http://tonkiimir.ru/viewtopic.php?f=219&t=24722
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decnHa He HbLIU, WeKU He omeKaiu ...», «HU bounu 3y6bl, HU wWemuiu woKu u He

Mowuna 4epesb 3y0Has ... ».

Zatikadla proti bolesti zubG byla prakticky vzdy doprovazena ritudlné-
magickymi dé&ji: pronaseli zatfikadlo a pfitom se upfené¢ divali do ust; dychali do ust a

pfitom odplivovali na stranu; kitili zub nebo do néj stourali posvécenym nozem atd.

Stejn¢ jako v zafikadlech proti krvaceni, existuji i v zafikadlech proti bolesti
zubl strategie. Je to strategie «Ompuyanue nedyeay a «0bmeny. V strategii «orpunanue
Heayra» Se Vprvni fad¢ popisuji nebo definuji néjaké objekty, které maji pozadované
vlastnosti a ty pak promitaji tyto vlastnosti na pacienta. Témito objekty byvaji casto
neboztik, posvatna osoba, mohou to byt také objekty ,mrtvé pifrody* jako kamen,
zem¢, dievo, zelezo atd. Tato zaikadla mivaji Casto dialogickou podobu. Zpravidla
zaCinaji obratem k mésici anebo prerodem nového mésice ke starému, mohou se vSak

také obratit na neboztika ¢i posvatnou osobu jako je Adam, Xpucmoc, cé. Anmonun atd.:

«Tot Maxapuii u 1 Maxapuii, mvt Anmonuii u a2 Aumonuti! boinu 1u 6vl Ha mom ceeme?
— Bvutu mbl Ha mom ceeme. — Budenu au vt mepmsvix? — Budeau mepmswix. — boasim au y

Mmepmesvix 3y061? — Hem, ne bonamy mepmsuix 3y061. — Tak umobwi u y p.b. ne 6onenu u ne

nomuau.»’’

«Mecsy mor mecsiy, 20e mol 6vi1? — Ha mom ceem xooun. — Ha mom ceeme uezo mwi
suoen? — Mepmsoe meno. — Kak y smozo mepmeoco mena 3y0vi He GOJIAM U IHCUIKU HE
mo3zacam? — Hem, 3y661 ne 6onam u 0ecuvl ne moszacam. — Tax u y mens ne 6onume.»’®

Tom ceem nemusi byt pouze obecné pojmenovani, ale také mize byt uréeno
piimo konkrétni misto: xa /[ynaro, 3a eopamu, Ha cunux Mopsx, 3a NOJAAMU, 3a MOPAMU,
3a 6odamu, 3a necamu, na nebe, y Adama atd. Casto se v zaikadlech objevuji zemieli,
ktefi byvaji konkretizovani: mohou se vzpominat rodice, dalsi blizci piibuzni a znami.
Déle se ve welice hojné mife objevuje obraceni se k mésici. Obraceni se k mésici je
v 1éCebnych zafikadlech motivovano tim, vjaké pozici se mesic nachaz, coz je
vprincipu cilem 1 smyslem [ECitelskych zafikadel a diky cemuz se clovék mize
uzdravit. Mé&sic se tedy objewuje i v zafikadlech proti bolesti zubt. Je tedy zaroven
plusobicim elementem ritualu, ktery urcuje dobu, kdy se ritudl uskuteCni a dale urcuje
jeho objekt. Zuby se pak zatikavaji pfi novém mesici, nebo pokud dotyény uvidi
novoluni poprvé — musi jej vSak vidét on sam, pokud mu jej nékdo ukaze, nemize mu

poté zafikadlo pomoci. Bolest zubti se musi zatfikavat trikrat a to pokazdé, kdyz vyjde

T ATAIIKMHA, T.Bocmounocraésanckue nevebubie 3a2060pbl 6 CPAGHUMENbHOM OCEEUCHUN:
Croocemura u oopas mupa. Mocksa: Unanpuk, 2010, 824 s. ISBN 978-591-6740-912. s. 457
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novy mésic, piitom se vSak nesmi pohnout z mista, dokud zatikadlo nedocte/nevyikne.

Béhem zatikani bolesti se musi osoba divat na mésic a byt k nému natoCena obli¢ejem:

«bamowxa mecsiy MaAao, mvl aromy coanyy opam. Xoouuib mvl 6bICOKO, 6UOULULL Mbl
oanexo. He kamuncs aumel no Aepamoesy 0eopy? He euoan aiu met Aépaama 6o 2poby? Umobwl
y Mens, Kaxky Aepaama, 60 2po6y 30l He HbLI, He bonenU, He SHUAU U He YepHeauU, 0eCHbl He
MO3CUNU, KOpHU He ckpunenu. Peue mne mecsay monoooii: — Illokamuncs s no neby 0omoti,
Mumo 08opa Aépaama s ieman, mepmsoeo Aspaama 6 2pody éuoai. Kaxy nezo 3yowi ne bonsm,
He M0o32icam, 0eCHbl He CHOHYM, KOPHU 3006 He CKPpUNAm, mak 4mo0bvl CJI080 8 C080, MAK
umoobvl 0eno 6 0eno, umodvl y Mels 60 pmy Huuezo He boneno. Knwou, 3amMox, a36ik. AMunb.
Amune. Amunp.»™®

V zatikadlech proti bolesti zubi se nevyskytuje pouze mésic, ale také dalsi
predméty jakymi jsou kameny, dievo a kovy. Nejprve se zaméfime na zaiikadla, kde se

vyskytuje kamen. Na zuby se jakoby promita sila kamene, jeho odolnost, bezbolestnost:

«Bcmany st paba Booicust (ums), 61a20C1085Cs, ROUOY NepeKpecmsics, U3 06epu 8 08epi,
u3 opoma 8 80poma, vitidy 8 uucmoe noie. B uucmom none niomoe mope, B nromom mope -
Jomblil kamenv. 1100 nomvim kamuem y 1omotl wyku cemvoecsm 3y008. JKenesnvle 3y061 ne
bonsimu ne comkrye dmu 3y0et. Tax u 'y pabvl boowcwetl (umst) no sicrou u k 061a4Holl no200e He
bonenu, He comMkHynu 3y6bl. Omubine HABeKU, OMHbIHE NOGEKY KII0Y U 3AMOK HA MOU C1L08d.
Amunp.»*

Co se tyCe dfeva, vyskytuje se v zafikadlech pfedev§im strom — dub. Opét je

povazovan za symbol sily a zdravi:

«Kaxk y depesa cyx ne 6oaum, ne wwunum, max uy p.b. u.p. ne 6oau, ne wunu.»
A poslednim motivem jsou tvrdé materidly, jako jsou kovy ¢i kost, které maji

podobné vlastnosti jako piedchoz.

«Jlearcum oceneso, He boum u He 2opum, He mieem, u He maeem, u He coxHem. Imoovl
u p.B. u.p. 3y66l ne 6onenu, ne mienu, u me Maeiu, u He coxau...»"

Ve strategii druhé, kterd se nazyvd «oomen», se obwvykle sam nemocny obracel
ke kefi ¢i stromu, nejcastéji vSak ke stromu jetabu a zidal ho, aby ho zbavil bolesti zubt
a na oplatku mu slibil, Ze ho nepoSkodi. Podle povér Clovék, ktery trpé€l pravé bolesti
zubl, se ji mohl naveky zbavit, kdyz tento strom poprosil. Bylo vSak nutné k jetabu
piijit, kleknout si na kolena, pomodlit se, polibit strom a slibit mu, ze nebude jist plody
jetabu, nebude lamat jeho vétve, nebude jej kacet a nespali ho. Kromé téchto ¢ind, které

nely spiS symbolicky charakter, existovaly jest¢ jiné, které byly pragmatické: Clovek

79 3aroBop oT 3y6HO# Goma. In: Teicaua 3azoeopos [online]. 2011 [cit. 2015-02-20]. Dostupné
zhttp://www.1000zagovorov.ru/zagovory_ot_boleznei/zagovor-ot-zubnoj-boli/
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mél bud’ pokousat jefabinu, nebo si mél do Ust vlozit kousek dieva z jefdbu: «xopowio
6710J1CUMb 8 OONBHOU 30 KycoueKk psadUHO20 0epesd, HO NOCAe 2MO020 HeNb3sl Yice
pyoums uau 1omamos 3mo 0epeeo, unave 6oib eepremcs onsmuvy. Kromé stromu jerabu
se v této strategii objewuji také Cervi:

«Psibuna, pabunywxa, viiedu Mou 3y6ul, eciiu He Gblleuuilb — 6Clo mebs capbizy.»°?

«Mecsiy na nebe, uepssix 6 3emie, pviba 8 600e. Kozoa naseannvie bpamvcsi couoymes,
moz0a y paba Bocuezo (umapex) 3y6ul 3a6015am. AMunb, amuns, amuns.»*

2.5. Zaiikadla proti kyle

Zatikadla proti kyle jsou velice znama nejen v ruské tradici, ale také v béloruské
a vmensi mife ukrajinské. Na rozdil od mnohych lé¢ebnych zaiikadel, se kyla v ruském
jazyce popisuje nékolika vyrazy epwioica, epwisv, epuse, Ktera jsou odvozena od slovesa
epvizms, coz vlastné znamena, ze bolest ,kouSe, hryze® nemocného. Kromé téchto
nazvl existyje i nazev podobny Ceskému jazyku — xuna. Tato zatikadla ¢asto doprovaz
déje, které upfesnyji diagndozu a poukazuji na bolestivé misto na lidském téle: epwiorca
BHYympeHsis, 20J1081HaAs1, 21a3Has, Hocosas, 3yonas atd., dokonce mize vyjadfovat i barvu:
epuloica benas, zenenas, cunss, yepnas atd. V nékterych zatikadlech se muze vyskytovat

i vice mist, u nichz chceme ulevit bolesti. Toto zafikadlo je uréeno nemluvnéti, matka
vyslovuje:

«Pooumy epuidicy 3aepuvizaro, a cama 08enadyamsv 3HA10. GHYMPEHHY, KOCWMAHYIO U
HCUTLEHHYI0. »

Na vyse uvedeném zafikadle si lze vSimnout, ze se zde objevuje Cislo. Pro
zatikadla proti kyle je to velmi obvyklé. Nejcastéji byva presné 12 kyl, ale mohou se
objevit i Cisla 40, 41, 71, 171, 25, 29.

Zatikadla proti kyle jsou nejéastéji urCena pro déti a vhojné mife se kyla se
objevuje i v jinych détskych nemocech, jako je détska nespavost a kiece. Kyla byva
v zatikadlech Casto piedstavena jako ,neosobni. Na rozdil od mnohych dalSich nemoci
se ji prakticky nepfisuzuji zadna podstatna jména, pibuzenské vztahy a Casto se k ni
obraci jako k objektu zaiikavajictho ritualu a neobjevuji se ani aktivni slovesa typu

yxoou, 603bmu, cmans atd.

82 3aroBopbl Npu cHIBbHO# 3y6HOM Gommu. In: Bee npusopome: [online]. 2015 [cit. 2015-02-20]. Dostupné
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V téchto  zafikadlech se  vyskytuyji dvé strategie. Prvni strategi je
«YHUUYTOKEeHMe (3arpbi3aHue) rpol:km». Subjektem, ktery zatikadlo vyslovuje, je Casto
matka, nejstarSi muz vroding, kCitelka, nebo prvni ¢i posledni dit¢ vroding.
Samoziejmé existyji 1 ritualy. Ritudly maji Casto podobu dialogu, jsou vSak 1 zatfikadla,
kterd jsou monologickd. Nejcastéji tento Ilécebny ritudl uskuteciuje porodni baba
spole¢né s matkou ditéte, IéCitelka s matkou, prvorozeny spole¢né s matkou nebo
nemocny a léCitelka. Jeden z nich lehce kouse kylu a druhy se pta: «Ymo epviocewn? —
I'poicy. — Ipwisu ee nywe.»;, «Koeco epvlocewn?». Nejen v téchto zafikadlech, ale také
napiiklad v zatikadlech, kterd se Ctou pfi narozeni ditéte, se velmi Casto mizeme setkat
s postavou Canomes-Conromonuoa. Jedna se vlastné o porodni babu nebo kcitelku, ktera
piiSla k rodici Panné Marii a ktera pochybovala o zazratném narozeni ditéte. Objevuje

se napiiklad v tomto zatikadle:

«babywka Conomonus moina, napuia p.b. u.p. 6 napuoil oatine, 3aedana, 3a2poizaia u
30208aPUBANLA 2DBIXNCHDIE 2PbldicU Y P.b. u.p. 6 cmanosoll kocmu, 8 HYROBOU JCUbL, 8 PYKAX U
HO2aX, 3AHO20MHbIE U YUMATbHbLE 2PbINCU; He MPOHbMe U He epbizume p.b. u.p. Hu 6 denv, Hu 6
HOUb, HUL 6 YMPEHIO 3aPI0, HUL 6 6Ee4EePHIO, HU HA HOBY, HUL HA 6ENXY U HU HA NepeKpoio 3apio.»

V fad¢ zatkadel se vSak Canomes-Conomonuoa Vyskytuje i1 s Matkou bozi.
Misto posvatnych osob se vyskytuji i jiné 0soby: xpacnas Odesuya ¢ noxcnuyamu,
KomopwiMu OHa evipesaem 2epwixcy Nebo 6Goromnas 6aba c dwcenesnvimu 3y6amu u
ocmpoimu  Hodxchuyamu. Kromé lidi se v zatikadlech objevuji i zvifata. Muze jimi byt
Stika, kterd se vyskytuje nejCasteji, tak i kocka, kobyla, ptak, kohout, mys, zajic, rys ¢i
vik.

«locnoou, nomoau, 20cnoou, brazociosu. Moy st uz doma uepes éce 06epu, uepes 6ce
nopoeu, yepes ce opoma. Bopoma 3a coboii 3axkpulearo, 3aMKu HA 08epsxX 3anupaio, Kioyu ¢
co6oil 6 nymb ne 3a6upaio. 10y s 00po2oii, ¢ 00po2u c6epHy HaA MPONYy, ¢ MPONbl CEePHY HA
yucmoe none. Tam cemb Kycmos, noo memu KyCmamu cemb KOmos8, 6ce Kombl cepule, a Noo
cedbmbim Kycmom yephuiti kom. Kom-komuwe, sviepwizu y paba (ums) éce-ece 06enaoyamo
2PBINC: 2PBINCY CIMAHOBYIO, 2PBINCY NAXO0BYVIO, 2PbIHCY 10008YVIO, 2PbINCY TOKMEBYIO, 2PbliCY
27130810, AUUHYIO, 2010 8UYHYIO, CEPOCYUHYIO, NOOCEPOCUHYIO, NOOKOACHHYIO, NSMHY, NOONSMHY,
YEePHYIO 2PbIdCy, BEeLVIO 2PBIJNCY, HCEAMYIO 2PbIICY, KDACHYIO 2PbINCY U 8Ce 2PblicU, KaKue
cKasana, Kakue He ckazaia. 3aeutwb, 3a2pvizu, 4mob He 2pul3io, He 60Ien0 ¢ IM020 Hacd, ¢
M0e20 Hakasa, ¢ Moe2o 3a2060pa. OmHuuviHe U 00 6eKY U 60 €Kl 6eK06. AMuHb. »°

V tomto zafikadle se pravé vyskytuyje kocour, respektive nekolik kocourt. Jak

jsme zminili jiz vySe, je zde celkem dvanact kyl Toto zafikadlo nemocny recituje,
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zaroven si maze nemocné misto zakysanou smetanou a zbyvajici smetanu da kocourovi

Stejnym zplsobem to déla tii po sobé jdouci noci.

Existuje jesté jedna strategie, kterou je «HaBsi3bIBaHHe 00JIe3HU TPeGyeMOro
crnocoda ngeiicTBus». V této strategii subjekt zaflkévactho ritualu piikazuje nemoci
urCit¢ formy chovani a ¢innosti. Miize se zde objevit motiv, ktery kylu jakoby posild na
predméty rizné predméty pifrody (stromy, kofeny, kameny atd.), které¢ vSak musi byt
LJtvrdé®, aby pfitahly kylu na velmi dlouhou dobu: «7w1, epwize, uou 6 uucmoe nore,
mam cmoum ocuna. Ter emy ocumy cocu u 2pwvizuly.8’ Tyto motivy se nejéast&ji

nachazeji na konci celého textu, aby doslo k oddaleni nemoci.

2.6. Zarikadla proti détské nespavosti a kiiku
Slovanska zatikadla proti détské nespavosti a kitku jsou mez badateli tradi¢ni
kultury a folkloru velmi oblibena. Badatelé se zajimaji pfedevS$im o spojitost mez

mytologii a démony.

Nazev téchto zatikadel se mize velmi liSit, rizné narody tato zatikadla totiz
nazyvaji jinak. NejpocetnéjSimi jsou terminy, které vychazeji ze slov wuzdasams
2POMKUE 368YKU, KpUuams, Opame, npouzeooums uiym 2onocom. Znich pak vychazeji
slova jako xkpuuame — xkpux, KpukyH, nOKpuKywiKu, Kpukxu; HJAAKame — niay, HOYHAs
naaKca, WIAKYHIOWKU, NIAKCbl;, 6epeuiamsv — KPUKCbl-8APAKCHl, B8EPEeCKl, KPUKCbl-
supucku. Dalsi skupina nazvi je tvofena od slov epems cymoxk, koeoa pebenox ne cnum
u naavem | Kpuuum: HOUb — HOUHYUWIKU, HOYEHLKO-NOJIYHOUEHbKO, HOYHUYbL; NOJIHOYb —

NOJYHOYHUYA, NOJIYHOWHUK, O€Hb, ROJI0eHb — NOJIYOeHHUYA.

Za pii¢inu détského place a Spatného spanku se povazoval viiv démonickych
bytosti. Krom¢ démonti jsou ale také zamé jiné pfiCiny. V samotnych zatikadlech a
magickych praktikdch se za pfi¢inu Casto povazyje svétlo a svételné piirodni divy:
«3aps, eozvmu ceoro becconuyy...». Témét u vSech Slovani je zndma praktika Cteni
zaiikadla proti nespavosti za veCerntho nebo ranniho svitdni Aby dosSlo k uklidnéni
ditéte, maji ho rodiCe tfi dny za svitani nosit venku a fikat u toho: «3aps...603emu ceoe
HOuHOe Oecnoxolicmeo, omoati cnokou maadenyy». V malé mite je za nespavost
povazovan také hluk. Obycejn¢ se tendence de¢lat hluk pfisuzuje prostiednikim, ke
kterym se rodi¢e obraci, aby pomohli zbavit dité¢ nespavosti. V ruskych zatikadlech jsou
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témito prostfedniky nejcastéji slepice, skiipéni dveti nebo nocni ptacii «Kypwl... a 6w
pano He cnesatime, 0egouke cnambv oaeaumey; «Kypul... He kpuuume, He yexouume,
Hawe2o cviHouka Ha Oyoumey. Kromé zminénych prostfednikli je za pfiCinu Sumu
povazovana také zate: «3aps-3apnuuxa... y mebs cemv cviHogel, ceMb 0ouepel, 603bMU

¢ Hac 80cbMoul — Kpuk ¢ p.b. u.p.».

Co se tyCe osob, které¢ vystupuji v zatikadlech proti détské nespavosti a kiiku,
jsou zde predev§im samotné déti, které nespavosti trpi, ale také jejich matky nebo
lecitelky, které chtéji dit€¢ nespavosti a kiku zbavit. Matka ani léCitelka v zatikadlech
Casto nejsou nijak popisovany. Dale se v nich objewuji osoby, které zt€lesiiuji nespavost.
Jedna se o postavy, které stejné jako déti nikdy nespi, na rozdil od déti nespavosti
netrpi, ale naopak déti budi. Co se tyCe déti, ty jsou v zaikadlech vétSinou oslovovany

svym viastnim jménem (Esa, Mapus, Hean, Aoam) nebo nékdy piijmenim.

V zatikadlech proti détské nespavosti a kiiku se objevuje celkem Sest strategii.
Velka c¢ast téchto zafikadel vychazi z mytologického chapani nemoci ve smyslu
samostatné a cizorodé sily, ktera ma pivod zven¢i a ovliviiuje negativné Clovéka. Jedna
se 0 strategii ,,zniceni nemoci, pod kterou se rozumi zniCeni nemoci jako fyzického
objektu, druhou je strategie ,,vyhndni nemoci, ftieti je strategie ,,prosba
kK prostrednikovi, aby si nemoc vzal“, dali je strategic ,,vyména s mytologickym

«

prostrednikem “, predposledni je strategie ,, prikazy a zdkazy nespavosti a posledni je

strategie ,, nasmérovani pravidelného spanku na dité*.

Strategie ,,zni¢eni nemoci“ se objevuje piedevs§im ve form¢ dialogu. Matka a
lecitelka vykondvaji nad ditétem néjaké Cinnosti, které maji symbolicky charakter a
vyménuji si odpovédi, které rozkryvaji smysl vykondvané c¢innosti:

«Ymo yapanaeutv? »

«Ilonynounyro yapanaro.»
«Llapanaii-yapanaii, umobvi 66ex He 6b16a10.»%°

Krom¢ dialogu se vSak objevyji také jednotlivé motivy zaméfené nejen na
bolest, ale ina rizné objekty:

«Illwexomyxa-ponomyxa, nonynownuya, He xoou k p.b. u.p. 4 mebe pyxu-noeu
omcexy, 6yiiny 20106y ccexy, cepoye Ha byrame 6biHy. » >
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Strategie  ,,vyhniani nemoci“ se Vzafikadlech proti détské nespavosti
uskutecnuyje skrz fadu motivl. Jednim znich je motiv, kdy se nemoc ,odesila“ na
n¢jaké urCité misto: «Kpwikcsi, niaxcol, nvsaHKu, 2yIaHKY, uoume 80 yucmoe noie, mam
8am ecmv HAHbKA, OyOem 6ac Kayams, genuuamuy. Druhym je motiv, ktery ,posila*
nemoc, aby se Sla projit. V rdmci tohoto motivu se no¢ni démoni popisyji jako hlucné,
neklidné, veselé bytosti mize se také objevit zpivani nemoci. «llesuvi-nemyuiouxii...
noume, pacnesaiime, Kpukcy-niakcy evinumaumey. Dale existuje motiv, ktery vyhani
nemoc zkonkrétni Casti téla: «/ennvie, HouHble, nOMYOCHHBIE, NOJIYVHOUHbIE...
gvicmynatime om paba boowcus mnadenya u.p., uz xKocmet, u3 eopauei Kpoeu, u3

NIOMHO20 JHCUBOMA, U3 ICENE3HO20 cepoya, u3 OYtHot 20108yuKuy.

Treti strategii je ,prosba k prostiednikovi, aby si nemoc vzal“. Tato strategie
se viceméné realizuje pouze skrz jeden motiv, ktery je velmi podobny strategi. Je to
motiv «Ilycme nocpeonux 3abepem becconnuyy | kpuk (u dacm pebenxu com)y». V této
strategii se nejcastéji vyskytuje zaf, o které jsme se jiz zmiovali. Urcitd osoba se obraci
ke konkrétnim pfirodnimu jevu za domem, a to piedevSim rano ¢i vecer a zatikadlo Cte
smérem k zafi:

«3aps-3apenuya, KpacHas Oesuyda, 603bMu KPUKCbI-NIAKCbL, HOUHbIE, OHEBHble,
noayoernnsie. Jlati p.b. u.p. noxoi no ceti 0etv, no celi 4ac, o MOU NPU208op. »

Kromé zife se také vyskytuji opét slepice:

«Kypui benvie, Kypul psibvie, Kypol diceimple, Kypbl necmpbule, Kypbl YepHble, 603bMU Me
C60U HOUHUYBL, a MIAOeHYY U.p. datime 006poe 300po6be U COH.»

Zatikadlo se miize obracet 1 k jinym prostfednikiim, nez jen k t¢ém démonickym.
Miuize to byt napiiklad k dédeckovi a babicce, k nadpfirozenym bytostem jako Panna
Marie, kterou prosi nejen proto, aby odebrala nemoc, ale také by pomohla, vyhnala
nemoc nebo aby dit¢ vykcila. Dale se mohou objevovat v roli prostiednika ptaci a riizni

jini zivo€ichové nebo stromy:

«/lepeso-Oepesye, 371a Ha MeHsL He OepIic, Mbl MeHsI BPOCHU, O0lb MO0 U nevalb-0edy
so3vmu. Ilpocmu mens, oepeso, npocmu 2peuinyo(020). Amumnb. » %

Strategie ,,vyména s mytologickym prostiednikem®, jak jiz nazev napovida, se
tyka vymény nemoci ditéte, konkrétné¢ tedy détské nespavosti ¢i kitku, s mytickou

osobou. Nemusi to vSak byt jen myticka osoba, ale dokonce i oby¢ejny Clovek. V této
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strategii jde vétSinou o obraceni se na les, lesni zvéf nebo stromy, déle se vyjmenuji déti

a poté dojde k vyméné nemoci:

«[obpwiti geuep mebe, 0yoe, s douxka Anacmacus, a coin Adam. J[obpwiil seuep mebe,
oybe, 5 coin Adam, a douka Anacmacus. A mebe omoam amu c60U NAAYU U KPUKU .»

Mize se také objevit motiv, ve kterém Cloveék vysvétluje, ze on ma pouze jedno
dité, kdezto mytickd osoba jich ma vicero:

«3aps-3apenuya... y meos ecmo mpu 004epu, meou 0ouepu 2yaamo Xomsam, a Mos 004b
Xouem cnamv. »

Objevit se vSak mize zcela jiny motiv, kdy je mytologickému prostiedniku

nabidnuto, aby provdal/ozenil déti. S timto motivem se vSak setkdme velice zfidka:

«3apa-3apnuya, Kpacuas oesuya, y meos dHceHuUx u.p., a y mensaneeecma u.p. /asai ux
nonoscum emecme cnamv 00 6e10tl 3apu, 00 KPACHO20 CONHYA. »°

Strategie ,,pfikazy a ziakazy nespavosti® obsahuje velké mnozstvi riznych
motivil. VétSinou se jedna o konstrukce v rozkazovacim zpisobu, které néco zakazuji
nebo piikazuji: ne Odenait moeo, Oenaii mo, nycme O6yoem max. N&kdy se dopliuji
konstrukce, které wybizeji k dobrému snu: Jait emy cny u cnokoro, Jlaii nawet Jlene

NOKOIO U Y2OMOHY .

Prvnim bude motiv, ktery se tyka zakazu mucit dité. Tento motiv se nevztahuje

k nemoci, ale k tomu, kdo ji zt€lesnuje:

«Hounas nonynounuya, 6 uzeonogve ne cmoil, AAICHbIX ouell He 0epu, 6eno2o I1uya e
wunau y p.b. mnaoenya.»

Existuje motiv, ktery se vztahuje k nespavosti. V ném se nespavosti piikazuje,
aby dit¢ nikdy netrapila, opét se vyskytuje mésic a jeho rizné faze:

«Ilpecssmasn Bozopooduya, 2ocnooica noIyHOUHUYA, 8 U32006bE He CMOLL, Wepe3 207108y
He enaou, benozo auya He yanau y p.b. Heana Hu na éemxy, Hu Ha HOBYY, HU HA NePeKPOl
mecayy.»

Motiv, ktery se tyka toho, aby protivnik dit¢ netrapil, jelkoz matka ho sama
vyléci, se vztahuje K matefstvi. Tento motiv se objevuje v nékolika dalsich zatikadlech
proti détskym nemocem. Matka na sebe piijima veskerou zodpovédnost za nemoc ditéte

a snazi se dité zbavit nemoci:

«Cama s ocyduﬂa, cama A ocoseopuja, cama s uzbaenio M/zadem;a.» 4
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Posledni strategii je strategie ,,nasmérovani pravidelného spanku na dité«.
Cilem této strategic je zabezpeCeni spokojeného a tvrdého spanku ditéti Zde existuje
jen malo motivi. Prvnim znich je motiv dobte spictho ditéte, kdy dit¢ roste a bude
zdravo, napiiklad: «/[ait nokott u 0o6pozo 300poewsal». Dale existuje motiv, ktery pieje
ditéti, aby spalo celou noc: «npunecume p.b. u.p. chy u cnoxow c geuepa 0o ympa, 00

Kpacnozo connya, 0o benozo onsa». Ditéti Ize také popiat: «Chu u ne npocwinaticsly.%®

95 Tamtéz, s. 288-290
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ZAVER

V této bakalaiské praci jsme se vénovali tématu ruskych zafikadel, piedevs§im
pak jejich struktufe a sémantice. Pojem struktura u zafikadel oznacuje jejich slozeni a
vnitini  uspofadani, termin sémantika pak vyjadiuje vyznam vyrazii, konkrétné
zatikadel, zruznych strukturnich drovni jazyka. Hlavnim divodem pro vybér této
bakalaiské prace byl viastni zijem o tzv. sily vy$§i moci a predevsim hlubsi poznani
ruské lidové kultury a jejich tradic.

Prace je rozd€lena na Cast teoretickou a cast praktickou. Cilem bakalaiské prace
bylo poznat historii zafikadel, zaméfit se na jejich vnitini strukturu a na zakladé¢
piikladd ji objasnit.

Zdroje Kk teoretické casti jsme Cerpali piedev§im zrusky psanych knih od
E. N. Eleonskoj, V. V. Usagjovoj a dvou knih od A. L. Toporkova Ruska zarikadla
Z rukopisii od XVIL. az do druhé poloviny XIX. stoleti a Zarikadla v ruské rukopisné
tradici XV. — XIX. stoleti. K praktické ¢asti jsme vyuzli podklady ptedevsim od ruské
doktorky T. A. Agapkinoj. Pro obé ¢asti byla vyuzita také fada internetovych zdroji.

V prvni ¢asti bakalafské prace, tedy casti teoretické, se zabyvame zaikadly
obecné. Je poticba se o zafikadlech dozvédét vice informaci, nez piejdeme k rozboru
konkrétniho druhu zatikadel. Nejprve jsme ujasnili, co jsou zatikadla jako takova a jaky
pohled na né méli badatelé, ktefi se jimi zabyvali a kdy zacalo jejich pouzivani.
Zaméfili jsme se na to, kdy se historikové zacali zatikadly vilbec zabyvat, konkrétné to
bylo ve druhé polovin¢ XIX. stoleti.

V préci je shrnuto rozd€leni zaikadel a k nim jsou uvedeny konkrétni piiklady.
Dale jsme objasnili strukturu zaiikadel, jak zatikadla vypadaji a také, Ze vétSina z nich
zaCind cirkevni modlitbou a kon¢i tzv. zakonenim. Teoretickd cCast je zakonGena
kapitolou, ktera se tykd obdobi XVII. — XVIII. stoleti, kdy pozorujeme nejvétsi zajem o

zaiikadla a lidé je pouzivali v hojné mife.

Na teoretickou Cast jsme navazali Casti praktickou, konkrétné v bakalaiské praci

analyzujeme 1é¢ebna zaiikadla, ktera jsou v ruské tradici hojné zastoupena a nejen tam.

V Ovodu praktické c¢asti jsme rozliSili obecnou strukturu zaiikadel, ktera se

sklada zmotivu, namétu, tématu, strategie a funkCnosti V lé¢ebnych zaikadlech se
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vyskytuji zakladni motivy, které se casto opakuji. Témito motivy mohou byt rostliny,
zvitata, stromy, mytologické postavy, mesic nebo kameny. Téma vV zafikadlech
pfedstavuje  pojmenovani nemoci nebo bolesti, které nemocného trapi. Pod strategii si
mizeme predstavit boj snemoci, jako napiklad vyhnani nemoci z lidského téla.
Strategie mize byt v zafikadlech jedna, nebo i vice. Poslednim prvkem, jenz tvofi
zatikadla, je jejich funk¢nost. FunkCnost znamena, Ze je zafikadlo zaméfeno pouze na
lé¢bu urcité nemoci nebo bolesti.

V dalsi ¢asti jsme analyzovali pouze konkrétni léCebna zatfikadla. Zaméfili jsme
se na zafikadla proti krvaceni, koznim nemocem, o¢nim nemocem, jako je je¢né zrmo a
zdkal voku, bolesti zubl, kyle a zafikadlim proti détské nespavosti. Pii analyze
konkrétnich zaikadel jsme dosli k zavéru, ze léCebna zaiikadla maji velmi podobnou
vnitini  strukturu, jez vychazi z vySe uvedeného clenéni.

Zpracovani této bakalaiské prace pro mne bylo velice piinosné, ze bych si i
v budoucnu prala pokracovat a rozsifit jej ve své diplomové praci. Dozvédéla jsem se
mnoho nového nejen zruské literatury, ale kultury a historie obecné. A v neposledni
fadé studium ruskojazy¢né literatury potiebné k bakalatské praci velmi obohatio mou

slovni zasobu.
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PE3IOME

[lpemyiaraemast Ha 3anmTy OakanaBpckas pabora «CTpyKTypa M CeMaHTHKA
PYCCKHX 3aroBOpOB» pasZelieHa Ha JIBE€ YaCTH — TEOPETUYECKYI0 M IIPAKTUYECKYIO.
BeiGop panHOW TeMbl OBITI MOTHBUPOBAH JIMYHOW 3aMHTEPECOBAHHOCTBIO TaK
Ha3bIBAEMBIMH <«BBICIIMMHM CHJIAMW», WX BIMSHUEM Ha JKU3Hb YEIOBEKA, a TaKKe
CTpeMJICHMEM TOOOJbIe Y3HATh O TPAJAMLMOHHOW PYCCKOW KylbType, BepOaIbHON U

HpeHMeTHOﬁ Marum M1 HallMOHAJIbHOM U 06H_Ie‘ICJ'IOBC‘leCKOM BOCIIpUATHUHA 3aroBopa.

[lpencraBnennass paboTa COCTOMT M3 BOCBMH 4YacTei, BKIOYAs KpPOMeE
TEOPETUYECKON M MPaKTUUECKOW YacTH, a TakkKe BBEJEHHUE, 3aKII0UeHUE, pe3loMe Ha

pYycCcKoM si3bIKe, Onbnuorpaduio U aHHOTAIUIO.

Bo BBenenuu k maHHO# paboTe ykazaHO, 4eMy JaHHas OakajgaBpckas padora
MOCBAIICHA, M OOOCHOBaHO, ModeMy H30paHa naHHas TeMma. [lanee ompezneneHa
CTPYKTypa (OCHOBHBIE 4YacTh paboOTel) M  CHOPMYIUPOBAHBI II€JH, KOTOPBIX

npeamnojaracrca 10CTUYb.

Lenb naHHOTO KICCIEAOBAHUS — U3YyYUTh UCTOPUIO BOBHUKHOBEHUS U OBITOBAHUS
3aroBOpOB Ha TeppuTopun Poccum W B €Bpa3UiICKOM  JIMHTBOKYJIBTYPHOM
MPOCTPAHCTBE, MPOAHAIU3UPOBATH UX CTPYKTYPY U CEMAHTUKY, @ B IPAKTUYECKOU

4acTH COCPEAOTOYUTHCS Ha CHelU(UKe PYCCKUX JIeUeOHBIX 3aTOBOPOB.

B mepBoii miaBe OakamaBpckoil paOOTHI JaHO OIpENENeHHUE 3aroBOPOB U
MpEACTaBJICHA KpaTKasi MCTOpUS HMX H3Y4EHHS B PYCCKOM KYJIBTYPHO-SI3bIKOBOU
TpaiuLMU. 3aroBOp CErolHs MHCIOJB3YeTCsd IMpPEeXAe BCETO B CKaskax U U
MPOCIIEKMUBAETC cyeBepusx. M3 menb - oka3aTh BIMSHUE HAa OKPYXKAOUMHA MHD,
MPeooJIeTh MO0 MOOEAUTh CBEPXbECTECTBEHHBIE CHIIbI. Jlanmee B paboTe yka3aHbI
HCTOKM M JIpEBHUE KOPHHM 3aroBOPOB.. 3aroBOpPbl BCTPEUYAIUCh YK€ B JIPEBHUX
KynbTypax Cpeau3eMHOMOpBS, A3MM, B AaHTHKE, EBPEHCKOM, MYCYIbMaHCKOM U
XPUCTUAHCKOM CPEIHEBEKOBbE, a TAKKE y NPUMHUTHUBHBIX IUieMeH. VX mpakrudeckoe
HCIIOJIb30BAHUE HAYAJIOCh YK€ B APEBHOCTH. MHOKECTBO M3 HUX COXPAHWIIOCH 10 CHX
mop W caMoe OoJbIoe KomumdecTBO gonuio g0 Hammx jgHed n3 XVIII — XX BB.
Coxpanunuch U oTpbIBKU 3aroBopoB XV — XVI BB. Pycckas 3aroBopHasi TpaauLus
SBJICTCSL OJHOW M3 CaMbIX MHOTOOOpasHbIX M Oorateiinmx Ha TeppuTopuu EBpasum.
XoTs1 3aroBOpHAst TpAIUIIUA Ha 3arajie mouTyu He coxpaHuiack, B Poccuu, bemopyccun

n Ha YKpaI/IHC OHa OCTaeTcs akTUBHOW. B xoge HUCTOPHUHN IIPAaBUTCIM WU LCPKOBb
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60pOHI/ICL C KOJJAOBCTBOM M 3aroBopamMu, OAHAKO MHOTUC U3 .]HOI[GfI HC CUuTaJId, 4YTO

oOpallieHHE K IIApJIaTaHCTBY SBJISAETCS IPEXOM.

Bropas uyacTe mepBoil MiIaBbl IOCBSIIEHA HCCIEIOBAHUIO SI3bIKa 3arOBOPOB.
HccnenoBanremM 3aroBOpoB 3aHMMalMCh MHOTHE YYEHbIE Y)K€ BO BTOpPOU MOJIOBHHE
XIX Beka, TeM HE MEHee OHM AaKTMBHO H3Y4alOTCSI M B HACTOAIIEE BpeMs.
EnuHcTBEeHHBIM UCKITIOUEHHEM ObLII COBETCKUN MEPHO/I, KOTa UCTOPUKU U (DUIIOJIOTH K
3aroBopam IOo4YTH He oOpamanuch. Bo3BpalueHue K MCCle0BaHUI0 Hayaioch B 90-bIx
rogax XX Beka. 3aroBOphl CTaJld MPEIMETOM HCCIENOBAaHUS TAKKE TAKUX HAYYHBIX

o0JiacTeil, Kak JTMHTBUCTUKA, STHOTpadus, QOIBKIOPUCTUKA H T. JI.

B Tpereii yactu mepBoil IMaBbl MpUBEIEHA TUIOJIOTUS 3arOBOPOB M MPUMEPHI
3arOBOPHBIX TEKCTOB. CyIECTBYET OTPOMHOE KOJMYECTBO 3aroBOpOB. Bo-TiepBBIX, o
COCPEJOTOYMJIACh Ha JIOOOBHBIX 3aroBOpax, KOTOpblE M3BECTHBI HE TOJIBKO Ha
TeppuTopun Poccuu, HO W B JAPYrHX CIABSHCKUX W HECIABSHCKUX KyJabTypax. Bo-
BTOpPBIX, s TpuBeja JiedeOHble 3aroBOpPbI, KOTOPHIM M IIOCBSILIEH AaHAJIU3 B
IpakTH4eckoi yactu. JleueOHbIe 3aroBOPHI, KaK U JIIOOOBHBIE, CYLIECTBYIOT B OOJIBIIOM
KOJIMYECTBE, UM IOCBSIIEHO MHOIO uccienoBaHuid. IloToM mpuBeneHbl mpuUMeEpbI
BOMHCKHMX 3arOBOPOB, KOTOpBIE NMHCAJKCh Yalle BCETO Ha KIOYKax Oymaru, KOTOpbIE
coiyatel Opaiau ¢ co0oi Ha BOMHY, YTOOBI yoepeub ceOst OT omacHOCTH. OYeHb BaXKHOE
MECTO 3aHMMAIOT TakKe 3aroBOPHI, CBS3aHHBIE C TPUPOIAHBIMU SIBJICHHUSIMH U
KMBOTHBIMH, B IIEHTPE KOTOPBIX MPEObIBAIOT AEPEBO, BOJIA, OTOHb, MEJIBE/Ib, MyPaBbU U
T. a. [lpeamocieqHuMH 3aroBOpaMu SIBIISIOTCST XO3SIICTBEHHBIE 3aroBOPHI, KOTOPHIC
CBSI3aHHBIE CO CKOTOM, ITYEJIaMH, TYCSIMHU, C CEIIbCKOXO3SHCTBEHHON NIESATENbHOCTHIO U
nactymectBoM. HakoHel, JaHHas 4YacTh IIOCBSIICHA TAaK Ha3blBAEMBbIM «UEPHBIM
3aroBOopam», KOTOpbIE SIBJISIIOTCS, C OJHOM CTOPOHBI, CAMBIMH CHJIBHBIMH B CMBICIIE
JIOCTHXKEHUS L€ 3arOBOPHOTIO TEKCTa, C IPYroil CTOPOHBI, OHU caMmble onacHele. Llenb

AAaHHBIX 3arOBOPOB — IPUYUHCHUC 3J1a.

B uerBepTOil yacTM mepBOM TJIAaBHI A 3aHUMAIach PUTMOM 3aroBopoB. Putm —
3TO MEPUOJUUYECKOE YEPEOBAHUE U TTOBTOPEHHUE KOMIIOHEHTOB BCeX YypoBHEH. OTHAaKO

HC BCC 3aroBOpPbI O6J'Ia,I[aIOT PUTMOM.

Crnenyromass 4acTb pabOThl KacaeTcsi CTPYKTYPbl U s3bIKa 3arOBOPOB. 3aroBOpHI
HE HUMEIOT €IMHOW CTPYKTypbl. MHOTME 3aroBOpbl B Hauyajie HMEIOT LEPKOBHYIO

MOJINTBY. IIocne HepKOBHOf/'I MOJIMTBBI CJICAYCT TaK Ha3bIBa€Mas JSIMUYCCKasd 4YacCTb,
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KOTOpasi Kacaercsi, NpEeXIEe BCEro, 4ylaec, KOTOpbIE IMPOMCXOIAT BOKPYT IIpeaMeETa
3aroBapyMBaHMs. 3a OHIUYECKOM 4YacTbi0 ClieyeT MOAPOOHBINM CHHUCOK COOBITHH,
CBSI3bIBAEMBIX C BIIMSIHUEM TEKCTa HAa OOBEKTHI OKPYXAIOIIEro MHpa. 3aTeM HMeeT
MECTO OTCBIJIAHHME MJIM oOpaleHue K 00lu MM KO 31y. B KoHIe 3aroBopa MosBIISeTCs

TaK HAa3bIBACMasl <«GaKPCIIKa».

Bonpuyto ponb B QopMHpOBaHMHM S3bIKa 3arOBOPOB HMeENa LIEPKOBb U
LepKoBHas JuTeparypa. l[IporoBapuBaHue 3aroBOpOB 4YacTo OBUIO COMPOBOKICHO
e TaHUEM, TOATOMY CMBICII CJIOB ObUT HEe 0c000 BaskeH. C Ipyroil CTOPOHBI, MOPSAOK

CJIOB B 3aroBopax cJaca0Bajio CO6JIIOI[3,TB.

B mnocnenHel InaBe TEOPETHYECKOW 4YacTH PAacCMaTpUBAIOTCA 3aroBOPBHI U
kosoBcTBO Ha Pycu B xome XVII — XVIII BB. B Te BpemeHa oHHM ObUIM OYEHB
nonynspHbl. Torga 3aroBOpbl  HCIOJB30BAIM TMPAKTHUUECKH BCE CIOM OOIECTBa,
KOTOpbIE€ CTPEMUJIMCH 00JIafaTh WX TEKCTaMH. BOJBIIMHCTBO JIOAEH 3HAIM HE TOJBKO
UX CJ0Ba, HO M COIPOBOXAAOIME JEHCTBUS, CBSA3aHHBIE C IPOrOBapUBAaHUEM
3aroBOpOB. 3aroBopbl MeEpeJaBajiCh KaK B YCTHOH, Tak U B INHCbMEHHOU (QopMe.
[IncbMeHHBIE 3aroBOpPbl XPAaHWJIMCh B TaK Ha3bIBaeMbIX JIEYEOHUKAX MM HMX JIIOIU
HocwiM ¢ coboil. Camoe OoJbIIOE KOJIMYECTBO 3arOBOPOB TOTO BPEMEHU — 3TO
BOMHCKHUE 3aroBOpBI. 3aroBOpbl LUPKYJIMPOBAIM HA OTACIBHBIX TEPPUTOPUAX U B
COLIMAJIBHOM cpejie, ObUIM paclpoCTpaHEHbl HE TOJBKO B JIEPEBHE, HO U B ropojax, B
XpUCTHAHCKOM Cpele M Jake CPeAH CBSILICHHUKOB U JBOPSHCTBA. 3aroBOPbI JIIOIU

3alliChIBAJIM B COOCTBEHHBIE TETPAJKH HJIM HOCUJIU C COO0H B (pOpMe TalMCMaHOB.

Bropas mmaBa nmanHOW pabOTBl - TpakTUYeCKas YacTh - COCPEJOTOUEHA Ha
nedyeOHBIX 3aroBopax. B mepBoil yacTu BTOpOHM IJIaBbl S MCCIEAOBajia M OHcala UX
BHYTPEHHYIO CTpPYKTYypy. JledeOHBIE 3aroBOpbI COCTOST M3 MOTHBA, B KOTOPOM
npeo0nagaer MPOCTOTa, OAHOWIEHHOCTh M MPEeOUKaTUBHOCTh. Cremyoumid ux
KOMITOHEHT - CIOXET, KOTOPBIM MPEICTaBISET COOOM CIOXKHYIO CHCTEMY MOTHBOB.
TpeThst 9acTh, KOTOpast MOSIBISAETCS B JICUEOHBIX 3arOoBOpax, - ATO Tema. Upe3BbrIuaiiHO
BAKHOW OKa3bIBAETCSl CTpATErusi, KOTopas IMpeacTaBiseT O00opbOy ¢ Oose3npto. OHa
UCIIONB3YeTCs, €CIM Mbl XOTUM HM3THATh, JTUKBUIUPOBATh WJIM 3arOBOPUTH OOJIE3Hb.
[locmeqHuM XapakTepHBIM NIPU3HAKOM BHYTPEHHEH CTPYKTYPHl 3aroBopa sBJISIETCS
(GyHKIIMOHAJIBHOCTh, YTO MPEACTaBISET HAMpPaBJICHHOCTb Ha JIEYCHUE OOJIE3HU WITU

oomnu.
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B cienyromein 4actu BTOPOM IVIaBbl S COCPENOTOYMIIACH HA KOHKPETHBIX
Je4eOHBIX 3aroBopax, B YaCTHOCTU NMPOTHB KPOBOTEUYEHHS M paH. [laHHBIE 3aroBOpbI
ObUIM IIMPOKO M3BECTHBI C JIAaBHUX BpeMeH. B pycckoil Tpaauuuu cymectByer Oosee
400 3aroBOpOB MPOTHUB KPOBOTECUEHHS M PaH, B YKPAMHCKOHW M OEIOpycCKOW - Oosee
300. B »Tux 3aroBopax, Kak IpaBHIIO, TOSBIISIIOTCS XPUCTUAHCKHE MOTUBHI. JleueOHbIe
3aroBOPbI COXPAHSUTUCH MPEXK/IE BCEro B JieueOHMKaX, COOpHUKAX 3aroBopoB u T. 1. Kak
yKe ObUIO YKa3aHO BBIIIE, 3arOBOPbI COCTOSAT IJIaBHBIM 00Opa3oM M3 cTpaTeruii. B
3aroBopax MPOTUB KPOBOTEUEHS U paH MOSBIIAETCS HECKOJBKO cTpareruii. Bo-nepBrIx,
9TO CTpaTerusl «OCTAHOBJIMBAHUSA KPOBU», KOIZlAa KPOBb BOCIIPUHUMAETCA Kak
JNBHOKYI@ACA Marepus. Bo-BTOpBIX, CYILECTBYET CTPATETHsl <«3aKpPbIBAHUE PAHBD), B
KOTOPOW paHa OMMCHIBAETCS KaK pa3opBaHHas martepus. B 3Toil cTpaTernu BCTpedaercs
MHOIO pa3HbIX TeM M MOTUBOB. llocneaHeilt crparterueil sBIseTCS CTpaTerus
«OTpULAaHUsI 0OJIE3HM», KOTOpas MpPEICTaBiseT 0O0JE3Hb KaK HEYTO HECYILIECTBYIOLIEE,

HCBO3MOXHOC, 4TO Tpe6yeT HeHHTeHBHOﬁ CHIJIBI.

B cnemyromeil yactTu 3TOM ITIaBBl PacCMATPHUBAKOTCS 3arOBOPBI OT KOXKHBIX
Oonesneil. [laHHbBIE 3aroBOpPBHI HCIOJB3YIOTCS HE TOJBKO IMPOTHB ChIMHU, YECOTKH,
00pO/1aBOK, TIPHIIIEH U T. [I., HO TakKe MPOTHB JIPYTUX OOJIE3HEH, KaK, HapUMeEp, K1 Jia,
IJIEIIMBOCTh, 30JI0TyXa W Jp, B YacTHOCTH, IPOTHUB TaKUX JIUJIEMHUYECKUM
3a00JIeBaHUM, KaK OCIla WM KpacHyXa. 3/I0POBBIM IIBETOM KOXHU CUUTAJICS OEJIBbIH I[BET
WM YUCTOE TEeJO0, COOTBETCTBEHHO, C 3TUM (PaKTOM CBsi3aHa IepBas crparerus. Ecnu
LBET KOXH OBLI JPYroro IBETa, 3TO CYUTAIOCH OOJIE3HEHHBIM COCTOSIHHUEM, a MOTOMY
ynotpeOsiack UMEHHO 3Ta cTparerus. JlaHHble 3aroBOpbl B 3HAUMTENBHOM CTENeHU

COMMIKAIOTCSI ¢ MOTHBAMU paCTeHHﬁ, OBETOB U JKMBOTHBIX.

Tperpss 4acTh BTOPOM INIABBI COPUEHTHUPOBAHA Ha 3aroBOPbl OT NIIA3HBIX
OonesHeil. OHU COCTOAT M3 I[EJTOCTHOTO TEKCTa, KOTOPHIA HAIpaBJjieH HE TOJIBKO Ha
oaHy Oone3Hb, a Ha Oosee Ooje3Hel. DTUMHU OOJE3HAMU MOTYT OBITH MOMYTHEHHUE
rasza, sSYMEHb Ha TIa3y, KypuHHas CIJIeToTa, Kocomma3ue W T. 1. B nmaHHOW YacTu
OITMCAaHBbI 3ar0130pm oT HOMYTHGHI/ISI, B KOTOprX qacTo I/ICHOJIL?;yeTCSI MOTUB KXUBOTHBIX.
B 3aroBopax oT sSUMEHsS yIOTPEOJSIOTCS TMPEXIAEe BCETO MOTHUBBI PAaCTCHHM, TaK Kak
SIIMEHB CBS3aH HE TOJBKO C IJIa3aMM, HO TaKKe C KOxel uesioBeka. [lanmee mosiBisieTcs
MOTHUB OTHS M TajbleB, KOTOpPHIE TOMOTAlOT H30aBUTh OOJBHOTO OT SYMEHS |

CUHUTAIOTCA TaAJIMCMaHOM.
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B dyerBepTOM paznene BTOpPOW INIaBbl ONMMCAHBI 3arOBOPBHI OT 3yOHOM 0o0H.
3yOHnas Ooyib Bcerma Obljla M @K€ B HACTOSINEE BpPeMs SIBISCTCS OJHOM M3 CaMbIX
HenpuATHBIX. [103TOMy 3aroBOphI OT Hee BCTPEUAIOTCs JOCTATOUYHO YacT0.3aroBOPhI OT
3yOHO# 0OJIM BO MHOTHX CJITydasix HAIpaBJICHBI U Ha IPyrue MpoOIeMbl, MPUIHHSIONIE
3yOHYI0 0071b. Takumu OOJSIMU SIBISIOTCS, HAIPUMEP, OMYXOJH JI€CEH WIIM TOJOBHAS
Oousib. JlaHHBIE 3aroBOpPHI BCErAa COMPOBOKIAIM PUTYAIbHO-Marudeckue AeHCTBUS.
[IpousHocst 3aroBOp, CMOTpENU B POT OOJIBHOTO WJIM KPeCTUIIM O0NbHOM 3y0. B aTnx
3aropopax TakKe OOHapyKuMBaeM clienuanbHble cTpateruu. llepas crparerus
OIHCBHIBACT WM OTpPeeisieT 0OBEKThI, UMEIOIIME JaHHbIE CBOICTBA. DTUMHU 00BEKTAMU
MOTyYT OBITh KaK OKOMHUK HUJIM CBSTOM YEJIOBEK, TaK U KaMEHb, JKEJIe30, AEPEBO U T. 1.
B 5Tux 3aroBopax 4acTo MOSBISIOTCS MOKOMHUKH, KaK HalpuUMep, POAUTENN HIIN
ONMM3KME POJCTBEHHUKU. TEKCTbl TaKWX 3aroBOPOB TalkKe OOpAIIEHbl K MeECHIy,
KOTOPBIN JIOJKEH CTOSITh B OMPEEICHON MO3UI[MU, YTOOBI 3arOBOP BO3/IEHCTBOBAT HA
00JIbHOTO IpaBMIbHO. Bo BTOpOil cTparerun cam 00ibHON OOpalmaeTcss K KakoMy-TO
JIEPEBY U MPOCUT €ro, YTOOBI TOT U30aBUJI €ro 0OJIE3HH U B OJIATOJAPHOCTD 32 ATO JIAeT

cMy O6GH.[8.HI/IC HHKOraga HEC HAaHCCTU 06T>CI(Ty Bpcaa.

[IsTas wacte BTOPOM IVIaBBl NOCBSILIEHA 3aroBopaM OT TIpbDKU. JlaHHBIE
3aroBOpbI M3BECTHBI HE TOJIBKO B Poccum, HO m Ha YkpaumHe u B benopyccun. Onn
HCIIOb30BAIMCh TIIaBHBIM 00pa3oM B JICUEHUU JETEH, KOTOPBIX IPbI’Ka 3aXBAThIBACT
qaie Bcero. Takue 3aroBopsl 4acTO COMPOBOXKAAIOT JEHCTBHS, YTOUHSIONME JUArHo3 U
yKa3blBalOe Ha OoJe3HEHHOe MecTo. B Tekcrax 3aroBOpoB OT TIPBIKHM YacTo
MOSIBJIIOTCS  IU(PBI, KOTOpPBIE BBIPAKAIOT KOJMYECTBO TIpbDK. B  HHUX Tamke
OoOHapyKMBAIOTCS CTpaTerMy, KaK W B Jpyrux 3aroBopax. llepas crpaterust mmeer
00BIYHO (opMy auanora Mexnay 0aboi-TOBUTYXOM M Marepbio pebeHka. Bo BTopoit
CTpaTeTUM MOSBISACTCI MOTUB OTCBUIAHWSA KWJIM HA JPYIHe€ IPEIMEThI HEXHBOU

MIPUPOJBI.

[Tocnennsis 4yacTh BTOpOW TJIaBhl PACKPbIBAET TEMY 3aroBOPOB OT JIETCKOU
O0eccormipl. Kak mojcka3piBacT Ha3BaHWE, 3arOBOPHI COPUCHTHPOBAHBI TJIABHBIM
oOpazoM Ha neteil. [IpuunHON GECCOHUIBI YACTO CUUTATUCH JEMOHBI, CBET WU Jae
IyM. B JAaHHBIX 3aroBopax O6’b€KI‘ElMI/I BBICTYIIAIOT CaMbIC IOCTH M HX MaTb HIIA
LEJUTENb, KOTOPhIE XOTAT pPeOCHKY MOMOYb. B NaHHBIX 3aroBopax yrnoTpeOisercs

BCETO IIECTh CTPATETUi.
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S npumuia K BBIBOLY, 4YTO 3aroBOpPbLI SBJISAIOTCS HEOTHEMJIEMOM YacCTbIO
CIIABSHCKOM KyJBTYpHI. JIF0JIM B HUX BEPAT YK€ HECKOJBKO ThICSYeNeTHil. B Hacrosiee
BpEeMsl Bepa B CIOBO YK€ HE TaK pacIpOCTpaHEHa, HO MHOIME HapOAbl XpaHAT U
MepelalT U3 MOKOJEHUs B MOKOJIEHHE 3arOBOPHBIE TEKCThl U XPaHAT MX Kak OOBEKT

CBOEH KYJIBTPBI.

B 3akmouenuu s eme pa3 BepHyJach K TeMme, KOTOpoil JaHHas paboTa
IIOCBSALICHA, K €€ CTPYKTYpE U MaTepHually, UCIIOIb30BAaHHOMY BO BpeMs HalucaHus. B

KOHIIE IMPUBEICHBI BHIBOJIBI U 0000ITICHUSI.

PaboTa conepHUT CHUCOK MCIIOIBb30BAHOM JINTEPATYpPhl, KOTOPYIO i pa3lenuia
Ha Tpu yacTU. B mepBoil 4acTH yka3zaHbl HMCIOJb30BAaHHBIE CIIOBAapH, BO BTOPOH -
WCIIOIb30BaHHbIE I HamucaHus OakalaBpCcKol pabOThl KHUIYKHBIE MCTOYHUKU, U B

TpPEThbel - ITEKTPOHHBIE PECYPCHI.
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ABSTRACT
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Summary:

This bachelor thesis deals with the structure and semantics of Russian incantations. This
thesis is divided into two parts: theoretical and practical one. There are six chapters in
the theoretical part. These chapters are devoted to incantations in general, their history,
division, structure and rhythm, studying incantations by individual researchers and
examining incantations during the XVII. and XVIII. century. The practical part focuses
specifically on healing incantations. Its chapters are focused on individual diseases and
pains that can afflict humans and which they want to get rid of. In every subchapter,

there are many practical examples to each specific incantation.
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