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Uvod

Vzdy jsem méla rada tvotfeni, malovani a kresleni a na stfedni Skole jsem se poprvé
setkala s pocitatovou grafikou. Zaujala m¢ natolik, Ze jsem chtéla pokracovat se vzdélanim
v tomto oboru. Vzhledem k 1éttim, které jsem vénovala uméleckym ¢innostem a grafické tvorbé,
jsem si jednoho dne na stiedni skole fekla, ze vlastné nic jiného uz v zivoté délat nechci a Ze ten
vloZeny Cas a napady, které jsem neustale vytvarela, pfeci nemohu jen tak zahodit. Piedstava
prace v kavarné nebo za kasou v obchod¢ mé dési 1 vzhledem k tomu, Ze jsem si t€émito profesemi
prosla. Rekla jsem si: ,,Pfeci nestravim 60 % svého Zivota v praci, kde jen piezivam ze dne na
den a nebavi m¢. Musim délat néco kreativniho®. Z téchto divodiu jsem moc vdééna za to, jak

jsem se rozhodla a ze jsem ted’ tam kde jsem.

Nejvice kreativnim tématem bakalaiské prace se mi jevi pravé autorskd kniha. Mizete
tvorit s nékolika programy, studovat nové véci v literatuie, chytit se zajimavého tématu a
zpracovat ho tak, jak ho vidite vy sami. M¢ osobné bavi upravovat fotografie a sdélovat skrze né
své pocity nebo ndladu, proto jsem se rozhodla udé¢lat autorskou knihu na téma pocity. Budu se
odrazet od svych pocitl, ale zaroven se snazim hledat i néjaké informace z psychologickych knih
a zahrnu do zkoumani 1 symboliku barev. UZ néjakou dobu se zajimam o upravu fotografii
v kombinaci s prolinanim pozadi, Gipravou kontrastli a tvofenim urcité nalady. Tvofila jsem tak uz
jednu knihu o svych no¢nich mirach, kde jsem se snazila zachytit nejdésivéjsi sny, které se mi
kdy zdaly a pamatuji si je jako kdyby se mi zdaly dnes. Nejradéji pracuji v ¢ernobilé kombinaci

barev, ale jelikoz budu v této praci tvofit i pozitivni pocity, budu muset vyuzit i jinou $kalu barev.

V podobném stylu knihy a tématu budu tvofit praktickou ¢ast bakaldiské prace. Jedina
zmena je, ze fotografie nakonec nahradi jednoduché grafika, protoze se mi zde jevila jako skvéla
volba k minimalismu. Budu tvofit dvé autorské knihy na téma Stésti a smutek; Odvaha a strach.
Obcas mi déla problém dosahnout minimalistického dila a snazim se do n¢j vkladat ptili§ mnoho

informaci. Toho se pokusim v mé praci vyvarovat a budu se snazit zachovat €istotu grafiky.



Cilem mé teoretické prace je obecné popsat znaky a historii knihy od pocatkl po soucasnost,
vznik a vyznam autorské knihy, predstavitele autorskych knih, grafickou tvorbu
a reprodukci dél, nejen modernimi grafickymi technologiemi, a zlehka se dotknu i psychologie

emoci a barev, které maji s moji autorskou knihou mnoho spole¢ného.
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1 Strucna historie knihy

1.1 Vznik a forma psané knihy

Vyndlez pisma patii k nejpfevratnéjSim a nejtrvalejSim vymozenostem v déjindch lidské
kultury. Knihy vlastn€é tvoii patef d&jin kultury. Vznik pisma ndm umoziiuje souhrnnou
rekonstrukci minulosti. Dnes uz umi ¢ist a psat téméf kazdy, ale diive tomu tak nebylo. Tyto
¢innosti uméli pouze vysoce kvalifikovani a specializovani lidé, ktefi tvofili knihy pro uzsi okruh
zajemcu, a skrze n¢ se védomosti dostavaly do SirSiho okruhu tim, Ze jim knihy byly hlasité

predcitany (Bohatcova a kol., 1990).

Co se tyc¢e Sifrovani a lusténi starych pisem, bylo to velice naro¢né a k feSeni pisem se Casto
musi pfipojit n€kolik disciplin v méfitku obecném i domdcim ceském. Bohuzel se dochovalo
pouze torzo materidlu, které bylo pivodné mnohem rozsahlejsi a ¢im hloubé&ji jdeme do
minulosti, tim mensi procento je dochované. Discipliny zabyvajici se lusténim pisma se nazyvaji
paleografie
a kodikologie (Bohatcova a kol., 1990).

V naSem civiliza¢nim a kulturnim okruhu je zdkladnim pisemnym utvarem kodex, sttedoveka
rukopisna kniha, z latinského slova ,,codex‘ coz znamenalo kmen stromu, pienesen¢ pak dievéné
desticky vylité voskem. Na takto piipravené desticky se psalo a daly se skladat na sebe.
Postupem casu se tento termin pienesl na slozky pergamenu a dily papyru. Nejstar$i zdznamy
literarnich kodext jsou znamé z doby Ciceronovy (106-43 pied naSim letopoctem) a Senekovy
(4 pted nasim letopoctem az 65 naseho letopoctu). Kodex mél i své predchtudce, vypalované ¢i na
slunci susené tabulky, do kterych se pismo vyryvalo a papyrové svitky na které se psalo

inkoustem (Bohatcova a kol., 1990).

Jak ¢as plynul ménila se technika a vyroba papyru a vnika tak papyrusovy rotulus. Aby se
1épe skladovaly, rolovaly se pomoci dievénych ty¢i. Na sklonku starovéku byl rotulus potlacen
kodexem, ktery byl z pocatku také tvoten z papyru. NejstarSi dochovany kodex je z pergamenu
a pochazi ze 4. stoleti. Papyrus se pfestal vyrabét a dale se pouZival jen pergamen vzhledem

k jeho vydrzi a prakti¢nosti. Pfed poCatkem stfedovéku se muzeme setkat s pergamenovymi

11



svitky, kde mlizeme najit literaturu sttedovékého basnictvi. S témito svitky se mizeme setkat v
Némecku i v Cechach. Kodex se opdt zacal pouzivat ve stiedovéku a miizeme se s nim setkavat

hluboko do novovéku (Bohatcova a kol., 1990).

1.2 Préce iluminatorti, knihvazacl a pisaii

Prvni knihkupectvi jsou znama v Recku v 2. poloviné 5. stoleti. ,, Knihy vznikaly v jejich rezii
tak, Ze byly diktovany soucasné vetsimu poctu vzdeélanych otroku, takZe najednou mohlo

vzniknout i nékolik desitek opisii jednoho textu* (Bohatcova a kol., 1990 s.18).

Ke vzniku knihy neodmyslitelné patii prace stfedovékého pisate. ,, Nez se vypracoval ke
kaligrafickému projevu, ktery by byl hoden realizace, musil projit dlouhodobym ucenim, casto
spojenym i se Skolenim v dalsich stiediscich pisarského umeni.” (Bohatcova a kol., 1990 s.22)
Prace pisaii nebyla jen o psani knih, néktefi z nich byli povéfeni i psanim dulezitych listin
a ufednich spist. VétSina ucencii si osvojila pouze znalost ¢teni a pisafi byli cenéni, protoze jich
nebylo mnoho. V pribéhu 13. a na pocatku 14. stoleti konéi pisaiska hegemonie cirkve
(Bohatcova a kol., 1990).

Uz antika znala poznatek, Ze to, co nazirdme, utkvivd v nasi paméti 1épe nez to, co pouze
slySime. Ve stfedovéku tuto védomost navic s ocenénim vychovné a poucné funkce prevzali
a dotvarely se nové tradice a zaklady tvorby ilustrované knihy. Pfi zavedeni pergamenového
kodexu se naskytly vyhodné podminky pro rozvinuti obrazového doprovodu. Knizni malifstvi tak
kone¢né¢ mohlo jit bok po boku se starSimi obory, jako jsou mozaiky, ndst€énné malby atp.

(Bohatcova a kol., 1990).

Ptesouvame se k poslednimu diilezitému povolani pii tvorbé knih. Jsou to tviirci vazeb knih -
knihvazac¢i. VétSina znich zlstavala v anonymité. Nachazeli se ve velkych centrech mést,
protoze zde pro n¢ bylo dostatek prace i piesto ze jsou tak specializovani femeslnici. Jejich
potencionalni zdkaznici byli cirkevni instituce, univerzity, ucitelé, v malé¢ mife svétSti obcané,

Slechta
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a mé&Stanstvo. Termin ,.knihai* byl tehdy pro ostatni znam jako obchodnik s knihami, ktery mohl

také knihy vazat. (Bohatcova a kol., 1990).

1.3 Knihtisk a jeho vliv na tvorbu knih

S vynélezem knihtisku vstupujeme do stop spoleCenského pokroku, ktery se nutné promitl
v kazdé dali lidské ¢innosti. Gutenbergiv vynalez mél riizné predchtidce. Ve 4. stoleti Cifiané
prisli na techniku razidel ze dieva, od 11. stoleti tiskli své pojmové znaky jednotlivé znak po
znaku a od 13. stoleti se misto ze dfeva zacala tvorit kovova razidla, kterd vydrzela delsi dobu.
Tato razidla byla otiskovana ruéné a podobné techniky pouzivali i v Koreji. Zda mél Gutenberg

povédomi o orientalnim zptsobu tisku, nejsou zadné doklady. (Bohatcova a kol., 1990).

Kratce pied vynalezem knihtisku byly zhotovovany drobné knizky sdruzenim jednotlivych
listt vytisténych technikou dievoiezu. Témto kniham se fika blokové knihy a jsou dnes velice
vzacné. Vyrobou blokovych knih se zabyval v prvni poloviné 15. stoleti Laurens Janszoon de
Coster z Haarlemu. U nas je jedina blokova kniha biblia pauperum z let 1450-1460 a muzete ji

najit ve statni védecké knihovné v Brné (Bohatcova a kol., 1990).

Vynalez knihtisku piedchézelo také uZivani kovovych kolkli k vyzdobé kniZnich vazeb.
V prvni poloving 15. stoleti se poprvé pouzivalo kolkli s ndpisem. Velkou podobnost také
muzeme zpozorovat pifi zkoumani knihafského a vinafského lisu, jenz byl hodné pouzivan
v Gutenbergové okoli rodisté. Genialita Gutenbergova vynélezu spoc¢iva ve spojeni riiznorodych
postupt. Nejdulezitéjsi ¢asti jsou pohyblivé litery, konstrukce liciho strojku, vytvofeni litefiny,
specidlni tiskové barvy a tiskarsky lis. Tisklo se na pergamen a jelikoz byl vzacny, tiskly se

pouze vyjime¢né exemplaie (Bohatcova a kol., 1990).

Zrod knihtisku se datuje do roku 1440, ale za nejstar$si dochovany Gutenberguv tisk se
povazuje odpustkovy list o 31 fadcich. Tisk z roku 1455 vytistén v roce 1454. Mnoho lidi mélo
tisice nazord. Vedle obdivu nad dokonalosti techniky se Gutenberg setkaval i s kritikou. Knihtisk

se zatal rozsifovat z Némecka do Italie, Francie, Anglie, Svycarska atp. Podle nejnovéjsich
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vykladii bylo do konce 15. stoleti vytisténo asi 27 000 tiskt, a to ve vice nez 260 mistech Evropy
(Bohatcova a kol., 1990).

1.4 Kniha ve 21. stoleti

V dnesni dob¢ se mliizeme setkat s riznymi podobami knih a rliznymi zanry. Titul knihy se
dnes vybira hlavné podle ¢tenaiti a podle toho co je momentalné v Kurzu. Nakladatelstvi tedy
zvoli knihy, které maji jistéjSi budouci uspéch, aby méli dostatek financi pro celou redakci. Zde
vznikéd surové umélecké dilo, které projde n€kolika revizemi, a po dlouhych sezenich se n¢které
¢asti vyjmou a preskupi se do pozadované formy. Po lehkych upravach v textu, které zajisti
korektor nebo redaktor, se kniha posild kniznimu tpravci. Jeho prace spociva v navrhu podoby
svazku. JelikoZ v jeho praci ho neplati za ¢teni knih, musi vytvofit obalku po pfecteni anotace.
Format a materidly uz stanovil nakladatel, proto se knizni Gpravce alesponi snazi o pékny vizualni

styl knihy (knizni obal), ktery jak vime — prodava.

Fenoménem dnesni doby jsou elektronické podoby knih. Jejich vyhodou je pfedevsim jejich
skladnost a transport. Pro ¢teni elektronickych knih potiebujeme elektronické Cteci zatizeni, napft.
¢tecku, tablet, notebook nebo mobilni aplikace, které uz dnes sebou na cesty vozi kazdy, a proto
se misto v kufru nebo batohu do skoly nijak neméni. I pfesto, Ze vétSina dotazovanych jedincii
v anketé: zda je lepsi kniha v ruce, nebo elektronicka podoba knih, odpovédéla vétSina populace
zptsobem, Ze nic nenahradi obycejnou knihu. Dnes to vypada pravé naopak, elektronické knihy
lamou rekordy ve stahovani. Pravdivé a doloZené informace naStésti zustavaji v tiSténych

knihéch, a proto pro praci s informacemi radéji volim tento typ knihy.
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2 Autorska kniha

2.1 Co je to autorskd kniha?

Autorské kniha vznikala na konci 19. stoleti a v 2. poloviné 20. let autorskd kniha prochéazi
velkymi zménami. Jeji vrcholné obdobi pfichazi v 60. letech. Autorskd kniha je svébytné
umélecké médium, které stale posouva své limity. Autorska kniha je kniha v jeji formalné krajni
poloze. Podle kuratorky vystavy Evropské autorské knihy Lucie VI¢kové se v dnesni dobé nijak
zv1ast tvorba autorské knihy neposouva. Ceska republika stale ¢erpa z historie knihy a drZi si
odstup od novych médii, ¢erpa z obdobi 60. let, kdy byli na scéné Milan Knizak, Jifi Kocman a
Milo§ Sejn, o kterych si povime pozdé&ji. Pracuje se hodné s texturami, kdy kniha tvofi jakési
umeélecko-sochatsk¢ médium, haptické knihy a pracuje se predevSim s pfirodnimi materidly.
Muzeme se také setkat s typografickymi knihami S poezii, takové knihy maji také blizko
k autorské knize (Cesky rozhlas, 2012).

Vzdy kdyz jsem nékomu vypravéla o mé bakalaiské praci a sdélila jsem jim, ze budu tvofit
autorskou knihu, koukali se na mé¢ nechapavymi pohledy. Vysvétlovala jsem jim vyznam tohoto
spojeni tak, ze autorska kniha je autorovo vyjadieni uréitého tématu za pomoci vytvoreni knihy,
autorské grafické upravy knihy, papirové upravé nebo lze pojmout knihu pouze typograficky. Je
na autorovi, jak se knihy ujme a jaky vyznam bude nést. Nékteré autorské knihy milZeme
povazovat za umélecké dilo. Skrze autorskou knihu mize autor sdélovat myslenky, které nelze
predat slovy nebo knihou mtize myslenky dotvéret a téma je skrze ni 1épe pochopitelné.

Autorska kniha mize mit mnoho podob. Nejéastéjsi je kniha s textem a ilustracemi nebo
néjakou jinou grafickou upravou (fotografie, volné grafiky, grafiky). Existuji 1 autorské knihy,
které zcela postradaji text a snazi se myslenku a smysl knihy ozndmit obrazovym zptsobem. Dale
zname autorské knihy, které nemaji Zadny specificky obsah, ale jsou tvofeny ze specialnich
materidlti nebo maji specidlni tvar a tim je to autorsky knizni objekt. Obsah knih je rtiznorody.
Pokud budeme pracovat s textem, mize mit stejny ucel jako kniha v knihkupectvi. Muze nas
pobavit, informovat, vypravét piibéh a inspirovat. S takovou knihou se muzete setkat na
vystavach grafickych $kol, nebo jinych vytvarnych autort, ktefi maji radi grafickou tvorbu, nebo
ruéni praci.
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Tyto knihy jsou vétSinou velice originalni a vyrabi se v malém nakladu. Originalita se
uplatituje i v tvorbé obalky a vazby knihy. Z divodu nizkych ndkladt, si autor mtize dovolit
specialni ru¢ni vazbu knizky a voli kvalitni materialy, které¢ by pii vysokych nakladech nebylo
mozné vyrobit. Knizky je mozné nechat svazat u knihate nebo ji svaze sdm autor za piedpokladu,

Ze je v tomto oboru zrucny.

Mizeme se setkat s knihami, které maji digitdlni podobu a mohou byt reprodukovany
Vv neomezeném nakladu, nebo s knihou, kterd je tvofena napf. linorytem, nebo jinou puvodni
grafickou technikou a kazda grafika musi byt ti§téna zv1ast ruéné a tim je to naro¢né&jsi. Tyto
rucné vyrabéné knihy jsou dnes vidét uz jen ziidka a nové technologie ndm dovoluji grafiky
skenovat a vkladat je do grafickych programt a tim nam usetii spoustu prace. Pokud budete

1 pfes tato uskali stale chtit tvofit knihu v ruce, neni to zadny problém a spiSe tim ohromite.

O autorské knihy se vétSinou zajimaji lidé, kteti se néjakym zplisobem zaobiraji vytvarnym
uménim. Slouzi ndm k listovdni, ¢teni, vnimani rozlicnych materiali, pouceni a ptedani
poznatkil, které si autor prozival. Autor pfedava osobni zkuSenosti a osobity pfistup k tématu

jinym zpiisobem, nez jsme zvykli.

2.2 60. 1éta — novy pristup ke knize

Presné definovat vyvoj autorské knihy neni snadné, protoze piesahuje do mnoha dalSich
uméleckych sméri. Termin ,,livre d'artiste” — “artist' book” se poprvé objevuje v 60. letech. Diky
hnuti Fluxus, pop-artu, nového realismu, minimalismu a konceptualniho uméni vznika autorska
kniha. Ze zacatku si kniha drzela svou formu a poukazuje na konceptudlni podstatu knihy. Obsah
knih zastava funkci nosi¢e informaci, ale zacaly se ptidavat dopliikové ilustrace a iluminace,
které uz lze povazovat za knihy autorské. Takovéto knihy musi spliiovat urc¢ita kritéria. Umélci se
zacinaji odprostovat od tradi¢ni formy a vznikaji svévolné nové sméry, které ovliviiuji i zrod
novych knih a novych témat. Krom¢ informacéni funkce se objevuji funkce konceptudlni, to jsou
funkce, ve kterych se muzeme zamyslet nad konceptem. Nové se premysli 1 nad strankou

zpracovani knihy, rizné vazby knih, hry s typografii a grafickymi dovednostmi. Ve vétSiné
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ptipadi je autorska kniha dilem jedince. Zacinaji se pouzivat rozli¢né materialy. Kromé papiru se

pouziva dfevo, kov, kamen, textil nebo sklo.

,Autorska kniha jako intermedialni druh vytvarného uméni vychazi z odkazu surrealismu,
dadaismu, minimalistického uméni a pop-artu. V porovnani s bibliofilii je autorskd kniha
uméleckym dilem v komplexni rovin€, rovnocennym s ostatnimi uméleckymi obory. Zatimco na
vzniku bibliofilské knihy se zpravidla podili nékolik profesnich specialisti a vysledek pak spise
reprezentuje vytvor Spickového uméleckého femesla, je autorska kniha naopak ve vétsing pripada
dilem jednoho umélce. Existuje v jediném nebo i ve stovkach exemplari, a kromé papird pouziva

1 jiné materialy, jako naptiklad kamen, kov, dfevo textil nebo sklo* (Renotiére, 2009, s. 89-90).

2.3 Soucasna tvorba autorskych knih

V soucasné dobé se misto raznych grafickych technik spiSe umélci specializuji na
novodobéjsi grafické techniky. Hlavné digitalni grafika a digitalni tisk jsou v této dobé velice
popularni. Vyhodou je rychlost a rozli¢nost programii. Béhem chvile miiZzete vytvofit grafiku
a nezaspinite si ani ruce. Navic s pomoci pocitace jsme schopni tvofit dosud nevidané véci
a neustale je zdokonalovat. ,,svoboda, kterou nyni jako vytvarnici zaZivame, protoze vse je
dostupné a povolené, je jednoznacné pozitivni a ozdravnd, nebot’ odpadaji veskeré drivejsi limity
vcetné technologickych. Konecné mame moznost klast vedle sebe stredovékou grafiku a soucasné
plakatové pismo, cinsky drevorez a cesky novinovy typ. Ale kazdy narust svobody zvétSuje
prostor pro Spatné mirené strely. Spojovani nesourodych slozek konci bud’ novou kvalitou, nebo
do oci bijicim diletanstvim. Nic mezi tim. To je nejhlavnéjsi ditvod, proc se vyplati mit predstavu

o déjindach naseho oboru. “ (Pecina, 2012, str.134)

Nejvice oblibenou technikou je dnes kombinace pisma a ilustrace. Ilustrovat knihu mizeme
nékolika zplsoby. Mizeme naro¢né tvofit ilustrace pomoci klasickych grafickych technik, nebo
zvolit modernéjsi technologie a tvofit fotografie, kreslené ilustrace, které se skenuji do pocitace
a nasledn¢ se upravuji, nebo tvofit volné grafiky. Mizeme spojit 1 nékteré¢ staré a moderni
techniky a vytvofit pak ilustraci kombinovanou technikou, nebo pracovat jen s modernimi

technikami, které lze také skvéle kombinovat. Zajimavé jsou i 3D obrazy, které lze vytvofit
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v urcitych grafickych programech. Lidé, kteti produkuji 3D objekty a umi vytvofit i nerealné
krajiny, objekty, postavy atp., jsou v dnesni dob¢é velmi cenény. K t€émto neobvyklym i obvyklym
ilustracim jsou pfifazovany texty, které¢ bud’ nesou cenné informace k ilustracim nebo ilustrace

jen text doprovazi.

., Moderni designerské postupy maji k diSpozici mnozstvi ndstrojit, pomoci nichz lze vytvaret
tistené materialy schopné efektivné predavat informace. Pro odliseni jednotlivych navrhi
a predavani informaci je velmi duleZity layout, typografie, barvy a obrazky. V jejich stinu ziistava
casto podcenovany a nedostatecné pouzivany nastroj, jimz je format neboli samotna fyzicka

reprezentace dokumentu. “ (Ambrose, Harris, 2011, str. 5)

V nyn¢jsi dobé se mizeme setkat s autorskymi knihami, které maji rizné vazby. Obecné
zname rizné typy vazeb napf.. harmonikovd, japonskd, krouzkova, vé&jitovitd, knizni lepena
vazba, vazba na skobicku a vazba kanadska. Autofi neustale tvofi a vymysli nové vazby, ale tyto
vazby jsou uvadény v mnoha publikacich a uz jsou osvédcené. Autorské knihy svym zplisobem
nemusi mit takovou vazbu, mizeme vytvofit schranku, do které budeme papiry zasouvat, nebo
knihu pojmout jako plakat. Realizace uZ je na véas a pokud si v§e dobfe obhgjite, mizete oslnit.
Autorské knihy casto také vynikaji, co se tyCe kvalitnich papirii a materialii. Zndmé jsou
napiiklad novinové, Zlutavé antik, bezdfevy ofsetovy, dfevity, karton, papir pro umeélecké tisky,
natirany, chromovy, hruby, Seda strojni lepenka a aksamitovy. Skv¢lé je si uvédomovat, Ze ¢im
kvalitnéj$i papir a tisk zvolime, tim mizeme ocekavat delSi Zivotnost. Proto jsou ¢asto obalky
tvofeny z kartont a tvrdSich papirt, aby chranily jemnéjsi papiry, které jsou uvnitf. (Ambrose,

Harris, 2011)

Dalsi forma knihy, se kterou se miZzeme v moderni dobé¢ setkat je kniha jako objekt nebo
socha. Jelikoz nositelem informaci nemusi byt jen text, setkavame se s takovymi knihami, které
se ndm své sdéleni snazi pienést skrze celek. Tvoii se knihy, které nesou podstatu sdéleni pomoci
objektu, vné&jsku knihy. Tvofii je jako sochaiské dilo, hraji si s objemem a nezajima je text,

ilustrace atp. co v oby¢ejnych knihach ostatni hledaji.
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,, Tiskova brozura RED pro Levi's. Kazda mddni sezona md jedinecny motiv, ktery je tieba zachytit
v designu propagacni publikace k odeviim. Tématem tiskove brozury RED bylo sklo. Studio the kitchen
pouzilo osekané stranky, které rozbily fotografie Tima Bret-Daye do stripkii. Vznikl tak unikdtni design,
ktery je v souladu s tématem kolekce.” (Ambrose, Harris, 2011, str. 40)

Klient: Levi's
Design: The Kitchen
Postup: Deset vyseknutych

stranek umisténych do boxu

ve tvaru lastury

Obr. ¢. 1: Tiskova brozura RED pro Levi's

Zdroj: fotografie z knihy Formdt, Ambrose, Harris

Jak uz jsem zminovala v odstavci, Co je to autorska kniha, probéhla u nas v roce 2012 soutéz
Evropska autorska kniha, kde kuratofi a jini umélci zjistovali vyvoj autorské knihy a zaroven
ocenili nejlepsi autorské knihy, které se ptihlasi. Pfihlasili se nejen Cesti tvirci, ale zacastnili se
1 autofi ze zahrani¢i. V roce 2012 nejlepsi Ceska autorska kniha Julie Kacerovské méla tuto
sochafskou formu. Kniha nese nazev Krajina papiru a uz z ndzvu mizeme poznat, ze kniha tvori
krajinu. Autorka dila uvedla, ze diky technickym limitim, by jeji dilo pfed n€kolika malo lety

nemohlo vzniknout (Czechdesign, 2012).
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Obr. ¢. 2: Autorska kniha — Krajina papiru, Julie Kacerovska
www.czechdesign.cz/files/evropskaautorskaknihaartistsbooksontour-0.jpg

Toto téma nese 1 vystava Autorskd kniha v Muzeu uméni Olomouc. Nabizi ndm rozsahlou sbirku
»Kniha 20. stoleti“, ktera byla zaloZena v roce 1994. Vystavuji se zde fenomén knihy, kdy
autorska kniha predstavuje svébytné, autonomni umélecké dilo, kterym miize byt i socha nebo
obraz. Nastava otazka, zdali o téchto dilech miizeme dale vypovidat jako o knize. Takové knihy
nepatii do knihoven, ale do expozic ¢i depozitaii muzei a dila nespadaji do kategorie ,,uzité

umeéni®, ale do kategorie ,,volné uméni. (MUO, 2016)

2.4 Umélci zabyvajici se autorskou knihou

Zacnu nejprve autory, které jsem nalezla na webové strance Muzea uméni v Olomouci. Josef
Capek se narodil vroce 1887 v Hronové nedaleko mého sou¢asného bydlisté a zemiel
v Némecku roku 1945. Josef Capek mé&l moc rad knihy a povazoval je jako predmét kazdodenni
potieby. Pro jeho velkou oblibu v linorytu byla tato technika také pouzita v jeho kniznich
ilustracich. Jeho viely vztah k ptirod€ se projevoval na jeho tvorbe, kde vyryval kvétiny, stromy,
ptéky a jina zvirata. Také se ve svych dilech vénoval obycejnym lidem, lidovému femeslu
a folkléru. Hlavnim znakem jeho tvorby jsou zkratky obliceji pomoci jednodusSich tvard,
kterych se snazil dosdhnout a tvofil velice zjednoduSené linoryty. Ilustroval knihy svému bratrovi

Karlovi, Apollinairemu Guillame a stovky kniznich obalek pro pfedni nakladatele své doby.
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Nejcenngjsi jsou ilustrace k basni Pasmo z knihy Alkoholy (1912). Toto dilo ptelozil do ¢estiny
jeho bratr Karel Capek a v roce 1919 bylo dilo vydano i s vytvarnym doprovodem Josefa. Bésefi
ovlivnila spoustu ¢eskych i zahrani¢nich spisovatelti v Cele s Vitézslavem Nezvalem a Jifim

Wolkerem. (Bartosova, MUO, 2016)

Karel Teige je dal$im predstavitelem, ktery tvofil autorské knihy. Narodil se v roce 1900
a zemiel vroce 1951 v Praze. Byl Ceskym levicové smyslejicim teoretikem umeéni, kritikem,
vytvarnym umélcem, publicistou, ktery zasahl do témér vSech uméleckych odvétvi. Formou
poetismu ovlivnil ¢esky surrealismus. Teigeho znaéné ovlivnila vina v ¢eském kniznim uméni,
kdy byla funkcionalisticky orientovana knizni uprava, konstruktivisticka typografie a nové pojaté
knihy v povaletném Rusku. Jeho hlavnim znakem v oblasti Gpravy knih je experiment
s typografii. Na obalce knihy Abeceda od Vitézslava Nezvala, pouziva Teige nové typofoto. Tuto
novou techniku typografické kolaze pouziva i na dalSich obalkach knih s cilem vyjadfit obsah
knihy, protoZe obalka je plakatem knihy. Po cely svij zZivot se vénoval typografii a upravil
mnozstvi knih a pfilezitostnych tiskovin pro tehdejsi piedni nakladatelstvi (Bartosova, MUO,

2016).

Milan Knizak se narodil 19. 4. 1940 v Plzni. Tento umé¢lec je vynikajicim malifem, sochatem,
designerem a multimedidlnim umélcem. Je rektorem Akademie vytvarnych uméni v Praze,
feditelem Narodni gralerie také v Praze a mizete o ném slySet jako o fediteli mezinarodniho hnuti
Fluxus. Aktivné se projevoval hlavné v 60. letech. V letech 1952-1985 tvotil Knihu dokumentii
a k tvorbé pouzil rozlicné, netradiéni materialy jako beton, sklo, papir, platno, dievo, umélou
hmotu a akryl. Toto unikatni dilo miZete vidét v Muzeu uméni Olomouc. Néplni knihy jsou
zaznamy jeho aktivit v rozmezi tficeti let. Tvorba z 50. let pfedstavuje Knizdka jako mladika
s plamennou vyzvou po autentickém zivoté vzpirajiciho se bolSevickému svétu se Sedym
betonovym omezenim a stereotypim spolecnosti. Potom v 80. letech se jeho tvorba znaéné
uklidnila, odlehcuje se a sr$i radosti a humorem. Beton a stfepy tvofi obal knihy, ktery je
kontrastem barevného hibetu z textilnitho materidlu. Desitky dobovych dokumenti zachycuji
prufez soustiedéné autorské prace a tim, jak je obsah obkli¢en betonovymi deskami jen utvrzuje
uvéznéni za zivota v socialismu. V dob¢ vzniku dila ho siln¢ zasdhlo napéti a nejistota doby

(Gina Renotiére, MUO, 2016).
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Obr. ¢. 3: Autorska kniha — Kniha dokumentii, Milan Knizak
http://www.muo.cz/shirky/knihy--41/knizak-milan--270/#

Dalibor Chatrny se narodil v roce 1925 v Brné a zemiel v roce 2012 v Rajhradu u Brna. Byl
Ceskym vytvarnym umélcem, malifem, grafikem, a hlavné konceptualnim umélcem, ktery byl
cely Zivot spjaty s méstem Brnem. Tvofil pfedevs§im grafiky a klasické kresby, ale na konci 50.
let se jeho tvorba transformovala a zacal experimentovat s novymi materialy, formami a postupy.
Experimentoval s vytvarnym ztvarnénim literarnich textl, vytvarnymi Upravami fotografii
a jinych médii. Jeho autorské knihy jsou Bild kniha, Pdlena kniha, kterd je tvotfena z papiru,
barvy, popelu a kazety z ¢erného kartonu. Pokud byste tuto knihu dostali do rukou mohli byste se
bat, Ze se vam v ruce proméni v popel. Tento unikatni exemplai miZzete opét vidét v Muzeu

uméni v Olomouci.

Jiti Hynek Kocman je umélec, ktery se pfedev§im zajima o tvorbu v oblasti knihy a papiru.
Vede ateliér papir a kniha na Brnénském FaVU VUT (1998-2011). Po¢atky Kocmanova z4jmu
o uméni spadaji do poloviny 60. let. Zacal se zajimat o grafiku a kresbu a v roce 1970 vznika dilo
My aktivity. ,, Vetsina téchto aktivit je soustiedéna na oblast komunikace, pricemz stézejni je pri

ni vytvoreni individualniho vztahu mezi autorem a adresdatem, vztahu uskutectiovaného
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prostrednictvim Kocmanovych praci, které nékdy ani nemaji charakter a priori uméleckého

artefaktu, ale jsou pouhym oznamenim, zpravou.

Podstatnym znakem dalsich je skutecnost, ze odkazuji k urcité akci, po které ziistava oznameni

Zjejiho pritbéhu, nebo druh casto velmi subtilni dokumentace. Do tohoto okruhu spadaji

napriklad Touch-Activity 1970-7973 “ (Artlist, J. H. Kocman, 2015).

Kocmantiv zajem o autorskou knihu se datuje do roku 1970. Jeho knihy jsou chromatografické
(do prazdného bloku aplikuje riizné barvy) nebo preparované (feze do nich). Pozdéji zacina
studovat odbornou papirenskou literaturu a shrnuje vSe dileZzité ve strojopisné brozuie O papiie
(1976). Vztah ke knize ziskal z u€eni u pana Jindficha Svobody, u kterého se ucil knihvazacstvi
a poté u Tomase Vyskocila v oboru restaurovani knihy a papiru. Knihy pro J. H. Kocmana nejsou
jen nositelem informaci, ale jsou sami o sob&é obsahem a poselstvim. Autorovi knihy a papiry
Vv sobé maji jakousi magii ,.fyzického vyzafovani“, kterd v sobé nese mysSlenku konceptualni
tvorby, ve smyslu pfednosti umélecké myslenky pted jeho fyzickou realizaci. U Kocmana se

setkavame se sensibilitou mezi konceptem a realizaci (Artlist, 2015).

Nejpocetné€jsi sérii jsou takzvané paper-re-making books. Jednd se o nepielozitelnou hiicku
anglickych slov (paper make = tvorba papirti, remake = ptetvofit). Zakladem jsou rizné potisténé
papiry, které autor dale vyuziva pro tvorbu. Jinym piipadem je Kniha jednoho $alku caje, kdy je
do mnoZstvi papiroviny vpoustén Salek Caje 1 s Cajovymi listky. Dale kniha 17 friends vznikla
tak, Ze pozadal svych 17 pratel, aby mu zaslali 500 grami papiru dle jejich libosti a nasledné
z nich Kocman recyklaci utvofil jednotlivé grafické dvojlisty a vznikla tim autorska kniha jako
tymova prace. ,,Pro nékteré z jeho autorskych knih je charakteristicka prdace s redukci
a parafrazi. Za vSechny zminme napriklad Interpretace Havrana E. A. Poea z let 1982-90.
V jedné z nich redukuje 18 strof pitvodni basné, z nichz kazda obsahovala refrén Nothingmore,
Evermore, resp. Nevermore v knihu-objekt, kde 18 Sedocernych listii autorského rucniho papiru
odpovida 18 strofam puvodni basné. Knihu pokryva vrstvend, nebrousend, nékdy vsak mirné
poskozend semisova kiize, pricemz v nékolika desitkdach variant se celokoZené zavésované vazby
proménily v mékké obalové vazby s roztrepenymi okraji, ke kterym se jakoby sama od sebe

nabizela zoomorfni predstava havranich kridel“ (Artlist, J. H. Kocman, 2015).
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Obr. ¢. 4: Autorska kniha — From Tea to Blue Book, Jiti Hynek Kocman
http://www.artlist.cz/dila/from-tea-to-blue-book-112049/
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Obr. ¢. 5. Autorska kniha — Books of One Cup of Tea, Jifi Hynek Kocman
http://www.artlist.cz/dila/books-of-one-cup-of-tea-112059/
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Obr. ¢. 6: Autorska kniha — Chromatographic Books, Jifi Hynek Kocman
http://wwwe.artlist.cz/dila/chromatographic-books-112057/

Milo$ Sejn je Gesky umélec, ktery se zajima o multimédia jako jsou autorské knihy, video
performance, poezie a poradd workshopy a performance. V soucasnosti u¢i obor multimédia
a souvislostem mezi pfirodou a uménim jako pfirozenym potiebam mysli na Akademii
vytvarnych uméni v Praze. Jeho hlavnim tématem je jeho komunikace s krajinou a s piirodou.
Jeho zajem o ptirodu projevuje uz od raného détstvi. Uz od 60. let dokumentoval fotografiemi,
skicami a sbirkami své okoli. Jeho dilo by nikdy neziskalo svoji jedine¢nost, povahu a hloubku,
kdyby ji nepozoroval tak intenzivné do hloubky a dlouho, vlastné celozivotné. Od konce
Sedesatych let se Milo§ Sejn snazil pretransformovat své predstavy a zaznamy do hmatatelné
podoby, kterd by byla uméleckou formou. Jeho hlavnimi télovymi aktivitami bylo bloudéni,
chozeni, ritudly ¢i meditace Casto v roklich nebo jeskynich. Zaznamenéva subjektivni pocity
z krajiny a mist, kde stravi n€kolik dni. Pfi takovém zkoumani pocitoval urcité stavy, které se
snazil zachytit. Sam pfiznava, Ze se nerad vraci ke starym vécem, a proto mu doma lezi stovky
nesestiithanych videozaznamti, poznamek ve skicacich a rozpracovanych projekt. Rad tvoii nové

véci a nejradéji by zachytil vSe. Mnohokrat se o to pokousel, ale nepovedlo se. Fascinujici je také
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jeho nastudovani rozliénych oborti jako naptiklad ornitologie, meteorologie, ptirodovédna
a encyklopedicka literatura, kresby fauny a flory, fotografické studie mnoha zivocichu a rostlin,
fotografie astronomickych jevl. Za jeho autorské knihy mizeme povazovat i deniky, kam si psal
své zaznamy o tom, CcO V piirod¢ de€lal a jaky den to udélal. Jeho zvlastni pfistup k ptirod¢ se
odviji i od jeho zvlasStnich pfibéht o tom, ze kdyz vkrocite do krajiny, uz jen dotyk ¢i otfeni

vytvoti zdznam v ptirodé a diky dotykiim mtizeme s ptirodou komunikovat. (Kesner, 2010)

Abychom nesetrvavali pouze u tuzemskych autorti, zapojila jsem do této kapitoly i Andyho
Warhola. Tento autor je slovenského ptivodu, ale zil cely svij zivot v USA. 1 kdyz jsme se 0 ném
ucili ve skole hlavné jako o tiskafi, grafikovi a hlavnim predstaviteli uméleckého hnuti pop artu,
vytvoftil ze svych tiskl také autorskou knihu, ktera se jmenuje Brillo a vznikla v roce 1988. Kniha
je plna origindlnich sitotiskli. Andyho tvorbou byly pfevazné sitotisky, na kterych se opakovaly
fady vyobrazenych spottebnich produktd (plechovky od Campbellovy polévky, lahve od Coca
Coly) nebo celebrit (Marilyn Monroe, Elvis Presley). Nazev knihy Brillo se také objevuje v jeho
tvorb¢ a je to praci prasek (Renotiére, MUQ, 2016).
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3 Grafika

3.1 Co je to grafika?

Pojem grafika, ktery je odvozen zfteckého slova ,grafein®, znamend psat nebo kreslit.
Muzeme si pod tim piedstavit linie, plochy a body. Vyznam slova je ptetvareni umélcovy kresby
femeslnym zpracovanim do urcitého materialu, s cilem vyhotoveni otisku. Tudiz autor posléze
muze rozmnozovat své kresby a vytvory. Prvotni pokusy o grafiku se povazovali jako doplnéni
malifstvi a byla na ném zavisla. Diky nékolika velkym umélcim dnes mizeme grafiku povazovat
za kategorii v uméni. Kazda grafika ma urcity naklad a musi byt signovana a oc¢islovana, proto se

nejedna o kopii, ale o original (Krejéa, 1994).

3.2 De¢leni grafiky

Grafiku mizeme délit do Ctyf zakladnich kategorii, Casto se setkdvame s rozlicnymi ndzory,
ale mizeme ji rozdé€lit podle oborl na grafiku volnou, uZitou, reprodukéni a dekorativni. Toto
rozliSeni se vSak zacalo hlavné uzivat az v moderni dobé. Volna grafika je grafikou, ktera je zcela
duSevnim majetkem svého tvlirce. Umélec tvoii z vlastni ideje, volné pfedstavy a provedeni.
Takové grafiky jsou nejhodnotnéj$i, protoze je tvoii sdm autor bez jakéhokoliv naruseni. UZita
grafika slouzi k praktickym ucelim. Mizeme sem zaradit ex-libris, pozvanky, novorocenky,
plakaty, svatebni oznameni, knizni obaly atp. Puvod téchto grafik prameni uz z dob, kdy se
uplatiiovaly puvodni grafické techniky, proto je musime délit do dvou kategorii: grafické
techniky a digitalni tisky (tisky z tiskarny). Reprodukéni grafika je grafikou dle cizi ptedlohy.
Tato grafika nebyla diive uznavana a byla méné hodnotna. Tento nazor jiz neni zastdvan od
vyndlezu fotografie se radikalné¢ zmeénil. Vzity ndzev dekorativni grafika je vlastné nespravny.
Dnes se pouziva pojem ilustrace a jedna se o dila, ktera byla soucasti knizniho dila a doprovézela
text. Patfi sem naptiklad veduty (pohled na mésto), vyjevy ze zivota, kvétiny, zvirata (wikipedie,

grafika, 2016).

3.3 Mé¢ oblibené pivodni grafické techniky

Mezi mé oblibené grafické techniky patii ¢arovy lept a linoryt. Carovy lept jsem si poprvé

vyzkouSela na vysoké Skole a hned mé zaujal. Tvofila jsem z n&j sérii ilustraci ke knize Proména
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od Frantze Kafky. Tato technika spociva v leptani kovové desticky. Jako prvni si desticku
opravime pomoci smirkovych papirG a opilujeme fasety matrice (hrany kovové desticky).
Desticku si omyjeme a zbavime ji mastnoty. Naneseme na ni pevny kryt, ktery se sklada
z grafického asfaltu, v€eliho vosku a mastixu. Po naneseni krytu §tétcem, musime nechat nékolik
hodin zaschnout. Po zaschnuti si zakryjeme zadni stranu desticky pomoci izolepy nebo jiného
materialu, ktery nam pomtize ochranit zadni stranu desky proti kyselin¢. Po zakryti mizeme zacit
vyryvat motivy pomoci nastroje na suchou jehlu. Ptitlak jehlou volte jen jemny, protoze zde se
zatim nejedna o tvorbu tencCich a silnéjSich car. Po vykresleni vSech Car ponoifime desku do
kyseliny. K leptani pouzivame kyselinu dusi¢nou fedénou s vodou v poméru 1:7 nebo 1:10. Pii
leptani pouzivejte ochranné bryle na oci a plast. Pro podpofeni leptani miizeme pouzit pirko pro
odhanéni bublinek z mist, které se leptaji. Leptame pfiblizné¢ minutu, podle funkénosti kyseliny
a podle poctu leptani. Doporucuji leptat minimalné ttikrat. Po prvnim vyleptdni si desti¢ku fadné
oplachneme vodou, abychom vyplavili v§echnu kyselinu a otfeme desticku do sucha. Pevnym
krytem za pomoci $tétce budeme nanaSet tenkou vrstvu krytu na mista, kterd uz nebudeme chtit
dale leptat. To znamend, Ze mista, kterd ted’ budeme zakryvat budou svétlejsi. Tento postup

opakujte, dokud nebudete spokojeni s vysledkem. (wikipedie, lept, 2015)

Carovy lept tiskneme na &tvrtku o gramazi 250-300 g/m?, ktera se dobie nasakne vodou.
Vodu na néj nanaSime pomoci houbicky, nebo savého hadiiku. Pfed pouzitim papiru, setfeme
pfebytecnou vodu novinami. Na desti¢ku si naneseme pomoci hadiiku tiskarkou barvu uréenou
na hlubotisk. Vtirame ji krouzivymi pohyby do vSech stran, aby nam ulpéla ve vSech castech
kresby. Poté vezméte gazu a zkuste docilit stinovani, které si predstavujete. Pak uz staci jen
desticku dobfe umistit a na ni poloZit papir, projet tiskafskym strojem a zdokonalovat kazdy

vytisk.

Druhou nejoblibenéjsi grafikou je pro mé linoryt. Ma znaéné jednodussi proces tvorby.
Musite si pofidit lino, které nijak neméni sviij tvar. Nejlepsi jsou star$i lina, protoze ty dne$ni
jsou syntetickd a pfi tlaku v lisu se roztahuji, a proto na otisku vznikaji Smouhy a nepfesnosti,
kterych se snazime vyvarovat. Postup je velice jednoduchy a to, Ze si na lino pieneseme motiv,
ktery budeme nasledné vyryvat. Miizeme na piekresleni pouzit erné fixy, aby se nam motiv

pozd¢ji pti vyryvani dobie cetl. Plochy, které budete chtit ¢erné, se nevyryvaji a vyryvame
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plochy, které zlstanou po tisténi bilé. Grafiku vyryvame pomoci grafickych rydel. Rydla maji

riznou velikost a tvar, pro moznost vybrani vice ¢i méné hmoty z lina.

Po vyryti se mizeme rovnou presunout k tisknuti. Papir si ted’ nebudeme nijak namacet, na
rozdil od pfedchoziho postupu miizeme rovnou natirat lino tiskafskou barvou za pomoci valecku.
Nanos barvy nesmi lepit, pokud mate barvy mnoho, musime ji ubrat. Pfi tisténi zajistime idedlni
pritlak, tak aby se papir akorat dotykal desky a netvoftil hluboky reliéf. Tyto tisky se povazuji za

nepovedené. Kazdy vytisk po zaschnuti nezapomeiite oCislovat a signovat.

3.4 Rozd¢leni technik originalni a tiskové

Grafické techniky mlZzeme rozdélit do nékolika skupin podle rozliénych kritérii: Podle
materialu, z n¢hoz je tvofena tiskova forma — tisk z kamene, ze dfeva, z kovu, z gumy apod.
Podle zptisobu zpracovani tiskové formy na techniky mechanické, chemické a fotochemické.
Avsak nejpouzivangj$i je rozdéleni podle zptsobu tisku neboli podle toho, jak jsou na tiskové
form¢ umistény tiskové elementy. Zda jsou vyvySeny nebo naopak vyhloubeny. Zdali jsou
Vjedné ploSe s ostatnimi netisknoucimi misty nebo vyhloubeny nebo jsou na ploSe né&jaké
prichody? Z tohoto hlediska délime grafické postupy do &étyf skupin: Tisk z vysky, tisk

z hloubky, tisk z plochy a tisk skrze sito neboli sitotisk (Krejca, 1994).

3.5 Programy pro tvorbu digitalni grafiky

Grafice se vénuji uz 7 let, a i presto se Clov€ék dozvida stile nové informace v této oblasti.
Proto je dobré si zvolit oblast plisobeni, protoZze neni mozné se naucit o vSech grafickych
programech a o vsech grafickych oborech které zname, tak jak bychom chtéli. V posledni dobé,
vzhledem ktomu, ze jsem si hledala praci, jsem nardzela na inzeraty, které pro mé byly
nepochopitelné. Nékteti zaméstnavatelé hledali pozici pro jednoho ¢lovéka, ktery mél v popisu
prace minimalné dalsi 3 pozice, a jeste¢ k tomu za malé finan¢ni ohodnoceni. Obc¢as mi dochazi,
ze velkd vétSina populace si neuvédomuje, Ze pokud chce mit ve vystupu kvalitni objekt, ¢i

knihu, musi pocitat s tim, ze najme kvalitni pracovniky na ur€ité pozice, tak aby se kazdy mohl
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vénovat své praci zodpovédné a v plné podobé, tak jak to umi nejlépe. Doufam, ze se jednou

Ceska republika stane republikou, kde se tvoii kvalitni obsah s kvalitnim grafickym vystupem.

Ptredchozi text byl jen lehce ilustrovanou problematikou, Ze ani ja nemam piehled o vSem
a mam jen svij zorny bod pusobeni. Vénuji se predevsim praci v Adobe Photoshop, Adobe
Illustrator a zavérecny vystup formatuji v Adobe InDesign. Vétim, ze v téchto programech uz se
dokazi pohybovat na vysoké urovni, ale i pfes to se neustidle dozvidam o novych funkcich
programi. Je to 1 tim, Ze Adobe se snazi neustale zdokonalovat své programy a grafikiim tak stale
pomahaji rozvijet své dovednosti. Pokusim se vam vysvétlit, K ¢emu dany program pouzivam
a co se vném da vytvofit. V téchto programech tvoiim také svou praktickou ¢ast bakalarské

prace.

Jako prvni bych zac¢ala mym nejoblibenéj$im programem, a to je Adobe Photoshop. Tady se
daji tvotit volngjsi véci, upravuji se zde fotografie a miize se zde i malovat. Nejcastéji v ném
pracuji a tvofim predev$im volné&j§i grafiku. Radda v ném upravuji fotografie. Muizete zde
retuSovat, ménit pozadi a barvy, upravovat zivost, svétlost fotek atp. Tvoiim zde také mnohé
pozadi k plakatim a volnou grafiku, to znamena naptiklad hodné€ rozmazavani a tvoteni pfechodi
barev. V poslednim roce jsem se dokonce ucila kreslit a malovat v Photoshopu pomoci
grafického tabletu. Prekvapilo mé, jak snadné je néco v ném vytvofit, protoZe jsem vzdy hodné
malovala na platna obyCejnymi akrylovymi barvami a v§echno to michani barev, chystani mista

na stole apod. v Photoshopu neni a usetii vam to spoustu drahocenného ¢asu.

Jako druhy program nejcastéji pouzivam Adobe Illustrator. V ném mizete piedevsim tvofit
vektorové objekty, které l1ze voln¢ zvétSovat, takze se hodi predevsim na tvorbu logotypti, ikonek
a jinych podobnych komponentti, kde pii zveétSovani nechcete piijit o sva data. Ja zde tvoiim
pfevazné loga a obcas vytvotfim vektorovy objekt, ktery pak pienesu do Photoshopu a dile na

ném mohu pracovat.

Poslednim ze tfi programi je Adobe InDesign. Lze ho vyuZit na findlni upravy pied tiskem,
upravu stranek ¢asopisti a tvorbu katalogli. Zde se davaji dohromady vSechny komponenty, které

jste si vytvorily nebo upravily v predchozich dvou programech. Nasledné v InDesignu lze
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ptipravit projekt k tisku, tak ze vam dokaze automaticky vygenerovat ofezavaci znacky a jiné

znacky pro vystup a tisk.

Existuje mnoho naucnych publikaci o digitalni grafice, at’ uz se jedna o knihy, které vam
pomohou orientovat se a ucit se v grafickych programech, nebo pomohou s vSeobecnou upravou
fotografii a existuji i knihy, které vdm pomohou s teorii barev, kompozici, typografii, vystupem
a tiskem. Ur¢ité je dobré mit vSeobecny piehled a zkuSenosti z oboru. Mizeme do néj zahrnout
kresbu a malbu. Tento zabér ndm umoziuje vytvaret kvalitni skicy, nemusite se niceho bat a nic
vas pak nezaskoCi. Digitalni grafiku nemizeme tvofit jen v pocitac¢i, musime zacit skicami
a pozorovanim okoli. Co je dobré si nastudovat? Piedevsim figuralni kresbu, krajinu a riizna
zatisi, jednoduse jednou za €as procvicit ruku a néco malo si naskicovat. Uvidite, Ze Casem se

dostavi pozitivni vysledky.

,,Nic se v§ak nezmeénilo na tom, zZe dostupnost novych technologii, rozvoj pracovnich metod
a kvality digitalniho zobrazeni samy o sobé nezarucuji kvalitu grafického veseni. Historie
vytvarného umeéni a grafického designu dostatecné doklada, Ze kompozicni prvky a pravidla
existuji a plati nezavisle na tvirci technice nebo vytvarném médiu. Digitalni zpracovani obrazu
se nebyvale rozsirilo, vydobylo si pevnou pozici na trhu a digitalni vyroky pronikly i do
diimysinéjsi a origindlnéjsi obrazy a grafiky soutézi o stdle vzacnéjsi chvile pozornosti ze strany

verejnosti* (Hashimoto, 2010, s. 15).
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4 Pocity
4.1 Psychologie pocitl

Ke studiu a pochopeni pocitii a vlivu emoci na ¢lovéka jsem pouzila knihu o psychologii
0 tom, jak se télo chova pfi zazivani riznych emocnich stavii. Nase emoce urcuji pozitivni
a negativni hodnoty Zivota. Podstatou emoci je hodnoceni podnétl a situaci. Pii emocionalni
reakci nezalezi pfimo na udalosti, ale zalezi na tom, jak dana osoba danou udélost vyhodnoti.
Z toho plyne, Ze pocity jsou hodn¢ subjektivni zélezitosti. Nase emoce ovliviiuji i hodnoty, na
které jsme od Zzivota zvykli. Vzhledem k hodnoceni emoci je dokazano, ze se ¢lovek nejprve
pozastavi nad tim, zda je to pro ného primarni nebo sekunddrni udéalost a az poté bere v potaz své
city. Zname né¢kolik druhli a podminek pro vznik emoci. Obecné se vnéjsi podminky vzniku
emoci oznacuji jako emociogenni situace. Nekteré pocity mohou v urcité skupiné osob vyvolat
fetézovou reakci, jsou to predevS§im stavy nadSeni a strachu. Urcité stresové situace maji
negativni vliv na nase zdravi, napt. tizkost je doprovazena tizkym setnutim vnitinich organt, a to
muze vézt ke Spatné funkci nervového systému. (Nakone¢ny, 1998). ,,Emoce signalizuji
subjektivni vyznam podnétu ci situace, a to ve smyslu pozitivnim (dobré) i negativnim (zlé).
Dobré i zlé se ovsem mnohondsobné konkretizuje, napv. jako prakticky prospesné, smyslove ci
duchovné prijemné, resp. Ohrozujici, nebezpecné, socidalné neprijemné apod.” (Nakonecny,

1998, s. 423).

Dalsim vlivem na naSe pocity jsou udalosti vSedniho dne. Urcité jste zaregistrovali pocit po
zhlédnuti televiznich novin. Neustala nasili, které nam jsou kazdy den pfedhazovana jako na
bézicim pase nejsou dobra pro nasi psychiku a dusevni zdravi. Do této oblasti miizeme zahrnout
spoustu udalosti jako napf. dopravni situace, smrt, vztahy, problémy v rodiné, neuspech,
mezilidské problémy, Gspéchy, ptatelské vztahy, ucta, respekt, setkani a pochvaly. Je dokazéno,
ze vétSina lidi se s ostatnimi citi vice Stastni, a kdyz jsou sami, citi se vice smutni. Nejspise
poslednim vlivem, ktery si tu rozebereme, bude vliv velkych udalosti. Tato emociogenni situace
se stava jen parkrat za zivot a jsou to naptiklad tyto udélosti: narozeni ditéte, svatba, nastup do

zamé&stnani, profesni Uspéchy, ale také povodné a jiné Zivelné katastrofy. Velky vliv na naSe
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pocity ma také nase celkova zivotni spokojenost. Protoze spokojeny ¢lovek je ve svém zivoté
urcité vice Stastny nez Cloveék, ktery je nespokojeny. (Nakone¢ny, 1998). ,,Lze rici, Ze celkove
emocni ladeni cloveka ovliviiuje rada riiznych cinitelii od zdravotniho stavu a socialniho zazemi,
Zivotnimi tématy ovliviiujicimi toto ladéni jsou podle rozsireného minéni psychologu laska,
manzelstvi (rodina) a zaméstnani“ (NakoneCny, 1998, s. 434). Existuje jeste¢ spousta druhd
a teorii emoc¢ni psychologie, ale ma prace neni jen o této kapitole, a proto se budeme muset

posunout dal.

Chtéla bych poukazat na fakt, ze jsem si zvolila slozité téma a jelikoz se nijak zvlast
psychologii nevénuji, chtéla bych se alespon pokusit 0 zaznamenani pocitii nebo chcete-li emoci
pomoci minimalistické grafiky a kombinaci barev, protoze jak jist¢ vite, i1 barvy mohou
ovliviiovat nasi ndladu. Vétrim, ze pokud bychom chtéli v této praci pokracovat dal, postupné
bychom se zdokonalovali a tématu se vénovali v $irSim kruhu, bohuzel bakalafska prace neni tak

obsahld, a proto se zaméfime jen na urcité Ctyii pocity a ty si rozebereme.

4.2 Stésti, smutek, strach a odvaha

Stésti je nahodily pocit, z dobie a rozumné vedeného Zivota. Stésti hledame u piijemnych
novych i stalych vztaht, uspéchd, v rodiné, v piirodé, v jidle, ve vife. Témé&f vSude, ale nebylo by
$tésti bez smutku. Clovék si tésti uvédomi ve chvilich, kdy je vse tak jak ma byt a k tomu jsou
bohuzel potfeba i chvile, kdy vse v poradku neni. Stésti se neda najit, nebo koupit, musi piijit
samo. Velka masa lidi v moderni dobé touZi po §tésti. Pfedstavuji si ho jako néco, co by méli
dostat zvenc¢i a propadaji hrac¢ské vasni, kde si snazi §tésti vynutit. Proto se miiZzeme setkat
s citaci ,, Stésti je odména téch, kdo Zddnou nehledali. “ — Emile Chartier (1911). Dle mého nazoru
muzeme jit Stésti naproti tim, Ze se budeme snazit zdokonalovat v tom co uzname sami za
vhodné. To uz zalezi na kazdém z nés. Existuji védecké studie, kde bylo zjisténo, Ze Stésti je
z poloviny vrozené. Stésti n&kteii jedinci vidi ve hmotnych vécech, nebo alespoii doufaji, Ze jim

pfinesou §tésti a uspéch. Rikaji se jim talismany (wikipedie, §tésti, 2016).
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Smutek je dalsi z emoci, stav nalady, ktery je opakem radosti. Vznika reakci na udalost, ktera
se nas nepfiznive dotyka, jako napiiklad ztrata blizkych osob nebo cenné véci (neznamena to, ze
musi byt draha, mnohdy maji levné véci vyssi citovou hodnotu, nez drah¢), nedosazeni cile,
ztrata nadgje, kiivda atp. Umrti blizké osoby nékteré z nas mize natolik zasahnout, e se smutek
vystuptiuje v zal (smutek nejvyssi hodnoty). Pokud se nedokdzeme s zalem smifit, mizeme
propadnout depresim (chorobnému smutku), S t€mi uz bychom méli navstivit odbornika. Jaky
muze mit smutek vliv na nase t€lo? Mize ovlivnit chut k jidlu, kvalitu spanku, télo ,,vola

o pomoc*. Jednim z projevu smutku je ronéni slz, tedy pla¢ (wikipedie, smutek, 2016).

,, Ve stavu hluboké deprese subjekt ztraci zajem o vnéjsi sveét, a tak se méni i jeho vyznamy

obsazené ve vécech a udalostech vnejsiho svéta“ (Nakonecny, 1998, s. 423).

Odvaha, stateCnost, nebojacnost ¢i hrdinstvi, s timto pocitem ¢i ctnosti se ztotoziuji asi
nejmén¢ z vybranych c¢tyf pocitii. Nikdy jsem nebyla moc odvazna, ale v détstvi, kdyz jsem
neméla je$t€ moc rozumu, jsem par odvaznych véci uskutecnila. Odvaha je pocit, ktery vam
zajiStuje pevnost v obtizich, ddva nam silu ptekonat strach a v urcitych fazich dochazi az na
moznost pfijit o svllj Zivot pro dobro ostatnich nebo pro spravedlivou véc. Existuje moralni

I fyzicka statecnost (wikipedie, odvaha, 2016).

Strach je emoce, vznikajici jako reakce na hrozici nebezpeci. Zpusobuje chvéni, vyblednuti,
buseni srdce, zrychlené dychani a n¢kdy i husi kiizi. Jde o normalni télesnou reakci na skutecné
nebezpeci nebo ohrozeni. T¢lo se pfipravuje na uték, boj, nebo nehybnost. Pokud ani jeden
z téchto stavil protivnika nezastrasi, miiZze nastat stav agrese. Strach délime na atavisticky, ktery
je vrozeny, tj. ptirodni jevy, stiet se zvefi, strach ze tmy a nauceny, tj. strach ze stafi, ze ztraty
prace, osamélosti atp. Strach mlize mit rtizné stupné intenzity. Obava je méné intenzivni strach,
1ze ji lehce piekonat. NejhorSim stupném je dés, hriiza a zdéSeni. Tento velmi vazny stav muize
vystupiiovat az k afektu, tj. velmi prudkd emocni reakce, pifi které dochazi ke snizeni

sebeovladani. (wikipedie, strach, 2015).
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4.3 Symbolika barev

Vzhledem k tomu, ze symbolika barev bude hrat velkou roli v mé praktické ¢asti bakalaiské
prace, jsem se rozhodla o ni néco malo napsat i sem. Budu pouzivat jednoduché geometrické
tvary v riiznych barvach tak, aby v ostatnich vyvolavala urcity pocit. Vybrala jsem si nékolik

barev, které vam ted’ popisi a vysvétlim jejich symboliku.

Barvu samu o sobé miizeme chapat mnoha zptisoby. Nékdo chape barvu jako fyzik, ktery vidi
barvy v ruznych vinovych délkach. Nékdo zase jako odrazovy zrakovy vjem v oku, ktery se
v mozku zaznamena jako barva zelena, ¢ervena a zluta. To je na$ ptipad. Je to barevny vjem,
ktery vznika v naSem mozku a jeji funkci ovlivituje svétlo, elektromagnetické zafeni a je uvedena
do ¢innosti fyzikdlnim podnétem. Bude nés také zajimat psychologie zkoumajici vznik a odezvu
vjemu Vv naSem mozku a chovani. Myslim si totiz, ze barvy mohou mit velky vliv na pocity

clovéka a toto téma je soucasti mé praktické ¢asti prace.

., Vnimani barev je komplexni proces podminény vuli. Mozek tridi pocity i podnéty, vybira
Z nich, uspordadava je a sestavuje v celky. Tak je spojuje do neuvédomélého obrazu okolniho
sveta, ktery lidska psychika obdari urcitym obsahem, citove se na néem podili. Zpiisob pouzivani
a vklad viemu je tézko postihnutelny. Je vSak mozné poukazat na nékteré faktory a vysledky
Jejich viivit** (Brozek, 2009, s. 7).

K tomu abychom barvy vid€li tak jak je vidime musime zapojit i mozkovou koncentraci,
protoze uz se vam ur€ité také stalo, ze kdyz koukate do mrtvého bodu, okoli je rozmazané a neni
jasné, co presn¢ tam je. Z toho plyne, ze bez soustfedéni bychom nevidéli. Vyklad barev je
novéjsi zéalezitosti a z historie se moc poznatkli nedozvime. Jsou to spiSe teoretické a spolecenské
dohady. Dtlezitou roli pfi vykladu barev maji asociace, synestézie a vazby na predmétnou
skutecnost jako je naptiklad barevnost kvétin, mote, zivoCichi a ¢loveéka. Asociace je ¢innost, pii
které si spojujeme urcité véci atp., které ndm ptipominaji jiné a zapojujeme do procesu i1 nase

predstavy. Cloveék se Casto setkdva s barvami, které v ném vyvoldvaji vzpominky ¢i jiné
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ptredstavy. Tyto subjektivni ndzory ovlivituji vyklad barev kazdého jedince a na kazdého ptsobi
barva jinak. Nékdo si mize ¢ervenou barvu predstavit jako rizi, plany mak, ale i ohen nebo krev.
Subjektivni symboliku mizeme hledat v expresionismu, kdy se umélci snazili ve svych obrazech
zdlraznit pocity pomoci barev napt. zelend nebo fialova tvar. Asociace muzou ovliviiovat
i teplotu barev. Hlavnim dikazem je fakt, Ze studené barvy mizeme spojovat s barvou vody
a ledu, naopak teplé barvy se sluncem a ohném. V mé praktické ¢asti se budu pievazné zabyvat
subjektivni symbolikou barev. Inspirovala jsem se obecnou symbolikou barev, ale nakonec jsem

si z nich vybrala podle osobnich pocitii z uréitych barev.

Tendence vykladat barvy a pfipisovat jim rdzné vyznamy je pochopitelna pro silny obraz
barvy v lidské psychice. Jesté pied tim, neZ se barvy zacaly pojmenovavat a rozliSovat, dokazal
¢lovek barvu prozivat a citit. Jako skvély ptiklad vdm sem uvedu tento pfibéh z historie: ,,Jeden
prumysinik pry pozval spolecnost na veceri. Prichozi byli privitani prijemnou vini z Kuchyné
a tesili se na hostinu. Kdyz si vesela spolecnost zasedla ke stolu s nadherné pripravenymi jidly,
zapnul domaci pan cervené osvétleni. Maso na taliFich se razem jevilo jak syrové, Spendat se jevil
jako cerny a brambory byly svitivé cervené. Vsichni Zasli, ale vtom se cervené osvétleni zménilo
na modré. Pecené se jevila jako pripalend, brambory jako shnilé. Hosti ztratili vsechnu chut
K jidlu. Potom ndsledovalo Zluté osvétleni. Cervené vino dostalo vzhled tmavého oleje, lidé
vypadali jako mrtvoly. Nékteré citlivejsi damy rychle opustily mistnost. Nikdo nemohl jist, i kdyz
vSichni pritomni vedeli, Ze to byly zmény osvétleni, které vyvolaly tyto neprijemné pocity. Az kdyz

opét svitilo bilé svétlo, objevila se u stolit dobra ndlada (Itten) “ (Brozek, 2009, s. 10)
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5 Prakticka ¢ast — realizace autorské knihy

5.1 Volba tématu a inspirace

Mou inspiraci ke zvoleni tématu mé bakalaiské prace byly mé predeslé prace a zkuSenosti.
Autorskou knihu jsem uz tvofila né¢kolikrat a velice m¢ zaujala tvorba téchto knizek. Navic jsem
moc rada za to, Ze mohu svou praci konzultovat pravé s panem ucitelem Hiizou, protoze umi
dobie poradit a troufnu si fici, ze m¢ jes$té nezklamal, a to m¢ uci celou dobu, CO jsem na skole

Vv Hradci Kralové.

Osobné se radé¢ji orientuji ve volnych tématech a grafickych pracich. To pfesné spliiuje
autorska kniha. Toto téma jsme ve Skole hodné probirali a velice m¢ zaujalo. I kdyz jsem ze
zacatku méla urcitou piedstavu o tom, jakou knihu chci vytvofit, jsem rada, ze nakonec tvoiim
trochu néco jiného a myslim si, ze toto téma je mi hodné blizké a mizu do né&j vlozit i kousek
sebe, a to je pro m¢ v mych pracich velmi dulezité. Mam rada projekty, kde si pfipravujete
vSechna data v pocitaci a nasledné s nimi pracujete v ruce a jsou z nich hmotné véci. Autorska
kniha mi umoziuje ukdzat mé prednosti v grafické tvorbé a jeji tvorba mé naplnuje. Navic mi
vyhovuje fakt, ze takova kniha nemd skoro Zadna pravidla a mohu se soustfedit na to co
Vv projektu chci udélat sama a nikdo mé nenuti to udélat pravé tak. Je to velice individualni.

Nékomu se mliZe toto téma zdat moc volné, ale mné to takto vyhovuje.

Tématem bakalaiské prace, jak jisté uz vite je autorska kniha a neni to ledajaka kniha, je to
kniha o pocitech. Pocity sdilime kazdy s kazdym. K né€emu mame kladny vztah a k né¢emu zase
zaporny. Vztah mizeme mit s zivymi bytostmi, jako jsou zvifata a lidé nebo s hmotnymi,
nezivymi vécmi, to jsou napiiklad rizné dary od ptatel a rodiny, fotografie, plySové hracky,
domov, talismany atp. Kdyz uz jsem si zvolila téma, o které¢ v mé knize ptijde, nastudovala jsem
si nékteré autory a grafiky, ktefi se zajimaji o tvorbu grafickych knih nebo volné digitalni grafiky.
Tomuto nastudovani se fika reSerSe. V tomto procesu hledani jsem narazila na zajimavou grafiku
od tymu ManvsMachine - projekt Ten. Tato grafika mé& zaujala svou barevnosti a jednoduchosti
a jelikoZ mam vzdy chut’ vytvofit minimalistické dilo, Sla jsem do toho. Na internetu jsem se dale
snazila hledat autory, ktefi tvofi néco podobného, ale nenasla jsem nic dalSiho, co by stalo za

zminku. Snad jen pér grafik, které vam ukazu v obrazové dokumentaci nize.
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obr. ¢. 7. plakat z projektu Ten
https://cz.pinterest.com/pin/335447872232705626/

Obr. ¢. 8: Inspiracni zdroj
https://cz.pinterest.com/pin/335447872232705605/
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Obr. ¢. 9: Miklos Sziits diary
https://cz.pinterest.com/pin/335447872232704869/

Téma, které¢ jsem si zvolila, neni zrovna obvyklé, a proto jsem nenaSla podobné autorské
knihy. Je to pro m¢& vyzva a doufam, ze se vam moje prace bude libit. Navic nemam rada, kdyz
n¢kdo cokoliv kopiruje, a proto jsem mozna i1 rdda za nedostatek verbalni inspirace a spise se
soustfedim sama na sebe. Mé myslenky a zkuSenosti, které prubézné sbiram uz od stfedni skoly
se mi hodi pokazdé kdyz tvoiim, jSOu moji inspiraci. Je dobré mit celkovy pichled o tom co je

pravé v grafické tvorbé v kurzu.

5.2 Koncept

KdyZ jsem si upfesnila, jak bude ma kniha vypadat, musela jsem se zamyslet nad tim, jak
budu sdélovat své emoce. Vim, Ze jsem si zvolila t€Zké téma, ale myslim, Ze jsem si s nim
poradila a vSe dopadlo podle mych ptredstav. V mé knize az tak nejde o to, jak bude vypadat, ale
o to, jak na vas bude piisobit a zdali pfi listovani budete citit to, co bych citila ja. Kazdy jsme
original, a proto se urcit¢ budeme v nazorech lisit a je dalezité brat mé dilo spiSe jako vypoved

mych pocitll a snahu 0 zaznamenani ¢ty zédkladnich pocitt, které jsou pro mé nejblizsi.

Uz v mych ptedeslych autorskych knihdch §lo vzdy o nastinéni néjakého pocitu ¢i emoce.
Divak ma poté o cem piemyslet. Moc se mi libi, kdyZ se o mé knize néasledné rozvine diskuze,

protoze kazdy to vidime jinak, a proto je dobré si o tom vefejn¢ promluvit, abych pfist€ mohla
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pokracovat s jinymi materidly. V mych nynéjSich autorskych knihach by se jisté také dalo dale

pokracovat.

Jako prvni stézejni bod byl vybér pocitli. Vybirala jsem nejprve vice pocitli, ale nakonec nam
doslo, ze tolik casu na tak velky projekt neni a zvolili jsme 4 zékladni pocity, které rozeberu vice
dopodrobna. Nejblize je mi stésti, smutek odvaha a strach. Zvolila jsem cilené dva pocity kladné
a dva pocity negativni s tim, ze kazdy pocit ma k sobé svou druhou, opozitni stranu. Takze kdyz
jste $t'astni, opozitnim a protikladnym pocitem je smutek a naopak. To samé si muzete zkusit
s odvahou a strachem. Vybrala jsem si tyto ¢tyfi pocity hlavné kvuli tomu, ze mi piipadaji jako

zakladni pocity a sama je velmi ¢asto prozivam.

Dalsim dilezitym bodem je graficka uprava a barevnost. Diky témto aspektim budou knihy
tvorit to, co si sama predstavuji. Proto jsem si nastudovala barvy. Zjistila jsem si jaka barva se
hodi k ur€itym pocitim a zkusila je mezi sebou kombinovat v pocitaci. Odvaha je fialova
a tyrkysové, smutek je Cernd, jak zname z pohibd, strach je Sedd nebo Cervend a na zaveér Stésti,
které je Zluté a velice radostné. Pro blizsi specifikaci a rozbor barev muzete navstivit kapitolu

symbolika barev.

Mym projektem neni pouze autorska kniha, ale budu tvofit 1 plakéaty na toto téma. Budou to
jakési propagacni plakaty na mé autorské knizky. Tyto plakaty jsou jen dopliikovou formou

a ptipadné by se pouZily pro propagaci a jiné.

5.3 Proces tvorby autorské knihy

Nejdulezitéjsi pro mé na zacatku bylo, abych si dobte zvolila téma mé autorské knihy. Kdyz
uz jsem m¢ela jasno, zacala jsem si hledat inspirac¢ni zdroje a zkousela vymyslet, jaky styl bude
mit moje knizka. Rozhodla jsem se pro jednoduchost a minimalismus. Mam jej hodné réada, ale
neni to jednoduché, i presto, ze kdyZ se vam to dobie povede, knihy pak vypadaji jednoduse. Pii
rozhodovani, které pocity vybrat jsem se zamyslela hlavné nad tim, jaké pocity mam rada nebo
jsou mi hodné blizké a mam s nimi zkuSenost. Zaroven to jsou pocity, které jsou zndmé pro

vSechny a jsou hodné cCasté. Zamyslela jsem se i nad formatem a nad tim, jak budu knihu
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prezentovat. Pfi tomto procesu jsem se rozhodla, ze bych mohla udé¢lat dvé knihy, které budou
vypravét urcity piibéh, kde se ve stiedu protnou dva pocity a vytvofi ndm zajimavou grafiku. Tim
se nam otevie zajimavé téma o tom, co je vlastné mezi Stéstim a smutkem a strachem a odvahou.
Musi tam nastat néco, co urcity pocit vyvola a postupné nds pohlcuje, nez dojde k plnému

naplnéni.

Poté jsem se zamyslela nad pocity, které jsem meéla graficky ztvarnit a snazila jsem se je
nejjednodussim stylem vystihnout. Pocit Stésti se mi jevi jako néco krasného, bezproblémového
a jasn¢ho, proto jsem ho tvofila jako barevny kruh, ktery je stinovany na odlisné barevném
pozadi. Pouzivala jsem jasné barevné barvy jako jsou: zlutd, oranzova, rizova, pfi¢emz jsem
zacala se svétlejSim odstinem zluté do pozadi a postupné jsem barvy zvyraziovala, az se zacaly
pomalu ztmavovat, protoZze pocit Stésti uz nebyl jen Stéstim. Zacalo se néco kazit a postupné se
smula a smutek navalovali na mou knihu. Ve stfedu, kde se stietdvaji oba pocity, si muizete
v§imnout, ze pozadi je tvofeno barvou Zlutou v kombinaci s ¢ernou a vznika odstin khaki. Kruh
se zacind uzavirat a také tmavne a ztraci barvu. Kniha se stale zatemnuje a kruh prestdva zafit.

Smutek uz je nakonec natolik velky, Ze pohltil v§echno $tésti a nadéji.

Ve druhé knize jsem rozmyslela hlavné nad tim, jak bude vypadat odvaha a chvili mi to
trvalo, proto nejprve za¢nu se strachem. Strach je pro mé cosi ostrého, bolestivého a velmi
nepiijemného. Proto jsem zvolila jako objekt, ktery ho bude ztvarnovat kruh, ktery probodavaji
hroty. Objekt je stinovany a tvofi ho tmaveé Sedd a Cervena barva. Pozadi je ze zacatku Sedé,
a kdyz se strach zacind zmenSovat, miiZete si v§imnout, Ze se jeho odstin proménuje nejprve na
fialovou a posléze na modrou az svétle modrou barvu. Objekt strachu se pohybuje a snazi se
ukryt pred odvahou. Odvaha se ukdZze v poloviné knihy jako zéfici objekt, ktery je zprvu svétle
modry. Je vytvofen pomoci kruhového nastroje a je vystinovany ze stiedu kruhu. Poté co zastrasi
strach se postupné méni pozadi a objekt odvahy se zvétSuje a méni svou barvu na fialovou.

Nakonec ndm vyroste a usadi se na stabilnim stfedu stranky.

Vsechny tyto objekty jsem tvofila v programu Adobe Photoshop. Po zkonzultovani a ustaleni
navrhi jsem se rozhodovala nad rozmérem a nad vazbou kniZzek. Rozmér knihy je 15 cm na 21,5

cm. Pro lepsi prehled jsem si zmensené vytiskla vSechny stranky s grafikami na obycejny papir
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a nékteré stranky v realné velikosti. Timto zpisobem jsem zjistila, jak k sobé grafiky pasuji
a jestli je vSechno v potfadku. Jelikoz si budu knihu nechévat svazat u knihate, aby bylo vse
perfektné provedené, vyrobila jsem si z menSich nahledi malé makety, na kterych budu
vysvétlovat, jak chci, aby mé knihy vypadaly. Makety jsem slepovala za pomoci oboustranné
lepici pasky. Jako posledni jsem tedy feSila vazbu knih a celkovou formu, jak budou knizky
vypadat. Nakonec jsem se rozhodla pro tvrdou obélku z kartonu, ktera bude polepena bilym
potisténym papirem, na kterém budou miniaturky objekti, které posléze naleznete v knize. Vse
jsem odborn¢ zkonzultovala s panem knihafem. Dotvarela jsem titul, patitul a kone¢né udaje na
poslednich strankach knihy. Jako titul jsem zvolila jednoduché schéma objekti, o které v dané
knizce pujde stejné jako na obalce knihy. Jako patitul jsem zvolila minimalisticky text: POCITY
#strach a odvaha, POCITY #stésti a smutek. Pismo nese nazev Courier New a je to patkové,
velmi jemné pismo, které se hodi k minimalistické knize jako je ta moje. Hashtag je zde uvedeny
z diivodu, ze kdyz budu chtit na socidlnich sitich sd¢€lit néco navic, mizete je timto zptisobem

vyhledat. Na konci knih nesmi chybét tiraz se jménem autora a mistem kde byly knihy vyrobeny.

Dal$i moje ndvstéva smétovala do tiskarny. Potfebovala jsem totiz zjistit, jaké papiry budu
moci pouzit pro konecny tisk. Za tiskdrnu jsem si zvolila Central copy, protoze jsem zde tiskla
vSechny dokoncovaci prace do Skoly a jsem s jejich sluZzbami spokojend. Papir jsem chtéla
matnéj§i a stiedné tvrdy. Nabidly mi dvé gramaze papiru (190 a 250 g/m?) a vybrala jsem si
250g/m?2. Vytiskla jsem si na n&j zkusebni stranky které jsou nejsvétlejsi a nejtmavsi z celé
knizky, abych vidéla, jestli je jesté potieba néco poupravit v pocitaéi. Jelikoz v§e dopadlo podle
predstav, po konzultaci s vedoucim prace jsem Sla dotisknout zbylé stranky knizek a zadala praci
u knihate. Sama jsem si knihu slepila a knihat mi vyrobil obalku z tvrdého kartonu a slepil vse

dohromady.

5.4 Plakaty

Plakaty jsem tvofila z diivodu propagace své knihy. Je to jakysi dopln€k ke knize. Chtéla

jsem alespon par grafik vytisknout ve velkém rozméru. Pro jejich vznik musela v prvni fadé
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vzniknout kniha a grafika uvnitf. Nasledné jsem vybrala nejpovedenéjsi stranky a nechala je

vytisknout jako plakat. Na kazdy jsem vlozila text, aby bylo znatelné, o jaky pocit se jedna.
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Zaver

V bakalaiské praci jsem se zabyvala tvorbou autorskych knih na téma pocity. Diky zkoumani
psychologie pociti jsem se dozvéd€la spoustu zajimavych informaci a snazila jsem se je sdélit
skrze autorské knihy. I pfes své obavy se mi podafilo celé knihy dotvofit v minimalistickém stylu
a vyzkouSet si néco nového. Zaroven jsem si zdokonalila znalosti v oblasti historie knihy

a autorské knihy a nalezla jsem mnoho zajimavych umélcu, kteti se zabyvaji autorskou knihou.

Urcité by bylo zajimavé v mém projektu pokracovat a dale rozebirat nové pocity. Mohla by
vzniknout celd série grafik a autorskych knih. Jsem pfesvédCena o tom, ze pokud by tyto knihy
tvofilo vice studentt, kazdy by vytvofil zcela netradi¢ni a originalni dilo, protoze kazdy mame
jinou pfedstavu o Stésti, smutku, odvaze a strachu. Toto téma je pfevazné subjektivni, a proto
jsem vam oteviela své nitro. Doufam, Ze budete shovivavi a budete akceptovat mé nazory.
Zaroven budu i ja rada, za vaSe nazory. Moc dékuji za novou zkusenost a jsem rada za prilezitost

pracovat na tomto projektu.
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: Tiskova brozura RED pro Levis

: Autorska kniha — Krajina papiru, Julie Kacerovska

: Autorska kniha — Kniha dokumentii, Milan Knizak

. Autorska kniha — From Tea to Blue, Jifi Hynek Kocman

. Autorska kniha — Books of One cup of Tea, Jifi Hynek Kocman
. Autorska kniha — Chromatographic Books, Jifi Hynek Kocman
: Plakat z projektu Ten

. Inspiracni zdroj

: Miklos Szuts diary
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