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Abstrakt

Cilem bakaladrské prace je zjistit, jakym zplsobem pracovat v materské Skole s détmi
ze socialné znevyhodnéného prostredi, tak aby bylo dosazeno jejich co nejvétsSiho
vsestranného rozvoje. Teoretickd €ast je vénovana socializaci a jejimu vlivu na osobnost
ditéte. DalSim tématem teoretické Casti je rodina a jeji vliv na dité. Posledni Cast
teoretické prace se zabyva socidlné znevyhodnénym prostfedim, klasifikaci, popisu
a v neposledni fadé samotné praci ucitelll pracujicich se socidlné znevyhodnénymi
détmi v materské Skole. K dosazeni vyzkumného cile je vyuzito kvalitativniho vyzkumu.
Jednalo se konkrétné o dlouhodobé zucastnéné pozorovani péti déti prichazejicich
ze socialné oslabeného prostfedi do materské Skoly, kde pracuji. Na zakladé pozorovani
byly vytvofeny ptripadové studie, které byly voditkem odpovédi vyzkumnych otazek.
Sledovani téchto péti déti potvrdilo specifické projevy déti ze socidlné oslabeného
prostfedi, jez byly popsdny v literatufe. Jednalo se o nedostateéné fecové
a komunikacni dovednosti, specifické projevy spojené s hodnotovou orientaci déti,
zajem o sport a pohybové hry na ukor klidovych aktivit. Na zakladé popsanych oblasti

bylo mozné stanovit efektivni metody vzdélavani déti ze socidlné oslabeného prostredi.
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Dité, komunikace, materska Skola, rodina, socidlné znevyhodnéné prostredi, ucitel



Abstract

The aim of the thesis is to find out, how to work in a kindergarten with children from
socially disadvantaged backgrounds, so as to achieve the greatest possible overall
development. The theoretical part is devoted to socialization and its impact on the
child's personality. Another topic of the theoretical part is the family and its influence
on a child. The last part of the theoretical work is dedicated to socially disadvantaged
backgrounds, classification, description and last but not least the actual work of teachers
working with socially disadvantaged children in a kindergarten. The qualitative research
is used in order to achieve the research goal. It issue is a long-term observation of five
children coming from socially disadvantaged backgrounds to the kindergarten where |
work. Based on the observations, case studies were made, which were guiding answers
of research questions. Watching these five children confirmed the specific
manifestations of children from socially disadvantaged backgrounds, which were
described in the literature. Namely: poor verbal and communication skills, specific
symptoms associated with the value orientation of children interested in sport and
physical games at the expense of resting activities. Based on described areas it was

possible to establish effective educational methods for socially weak children.

KEY WORDS

Child, communication, kindergarten, family, socially disadvantaged backgrounds,

teacher
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uvoD

V kazdé materské Skole se jisté nachazi dité, které pochazi ze socialné znevyhodnéného
prostfedi. Tyto déti sejiz nastartu svého Zivota potykaji scelou fadou probléma,
za které ale samy nemohou. Narodily se dourcitého prostiedi, které je formuje
aovliviiuje. Toto ovlivnéni ¢asto nebyva v positivnim smyslu slova. Schopnosti
a dovednosti téchto déti casto byvaji podprimérné ajejich chovani a projevy
se vymykaji normé. Vérim, ze jejich rodice a nejblizsi okoli se snazijim predat to nejlepsi,
co mohou, ale bohuzel to,nejlepsi, co mohou” je stdle mdalo. Myslim si, Ze na nas,

ucitelich v materskych skolach, tedy je pfedat détem to, co rodina neni schopna dat.

Sama ze své zkuSenosti ale vim, Ze to neni lehky Ukol. Témér tfi roky pracuji v materské
Skole, ktera se nachazi v blizkosti socialné vyloucené lokality. Déti z tohoto prostredi
navstévuji nasi Skolku. Na po¢atku mého plsobeni v materské Skole bylo dllezZité najit
cestu k témto détem a ziskat si jejich davéru. S témito kroky mi velmi pomohla moje
kolegyné, ktera ve Skolce pracuje jiz témér tficet let. Znd velmi dobre prostfedi, odkud

déti prichazeji, a zna i jejich rodiCe, protoze i ty ona sama vychovavala.

Touto formou bych i ja rada prispéla a pfiblizila mozné cesty rozvoje téchto déti. Cilem
mé bakalarské prace tedy je zjistit specifika a moznosti prace ucitele v materské Skole

pracujiciho s détmi ze socidlné znevyhodnéného prostredi.

Bakalarska prace je sloZzena ze dvou ¢asti. V teoretické ¢asti se vénuji socializaci a jejimu
vlivu na osobnost ditéte. Snazim se o postizeni vyznamnych momentl socializace
v rozvoji ditéte. DalSim tématem teoretické ¢asti je rodina a jeji vliv na dité. Popisuji
fakta, kterd na rodinu pUsobi. Posledni cast teoretické prdce je vénovana socialné
znevyhodnénému prostredi, jeji klasifikaci, popisu a v neposledni fadé samotné praci

ucitell pracujicich se socialné znevyhodnénymi détmi v materské Skole.

Prakticka ¢ast jevénovana kvalitativnimu vyzkumu formou dlouhodobého
zuCastnéného pozorovani v materské Skole, kdesama pracuji. Nazakladé
dlouhodobého pozorovani déti zesocidalné znevyhodnéného prostiedi vytvofim
pfipadové studie. Analyza téchto studii mi bude voditkem kreSeni vyzkumného

problému, ktery zni: jakym zplsobem pracovat v materské Skole s détmi ze socialné



znevyhodnéného prostredi, tak aby bylo dosazeno jejich co nejvétsiho vsestranného

rozvoje?



TEORETICKA CAST PRACE

1 SOCIALIZACE A VLIV NA OSOBNOST DITETE

Ustfednim tématem mé prace je problematika déti ze socidlné znevyhodnénych rodin.
Pfedstavim nyni socidlni determinaci osobnosti a procesy, které s ni souviseji. Prvnim
bude samotny proces socializace, ktery hraje velmi vyznamnou roli v utvareni osobnosti

ditéte a ma velmi vyrazny vliv na dalsi rozvoj ditéte.

1.1 Vymezeni pojmu socializace

Predstavitelé socidlnich véd popisuji socializaci jako proces, pfi kterém si jedinci osvojuji
pravidla chovani, nazory, hodnoty a postoje s cilem stat se plnohodnotnym ¢lenem
spole¢nosti. Pfedstavitelé psychologie pojimaji socializaci jako proces vrlstani jedince
do spolecnosti na zakladé osvojovani sipravidel a omezeni, kterd jeho spoleCnost

vyZaduje tak, aby se do ni mohl Uspésné zaclenit (Hewstone, Stroebe, 2006).

Cosetykda socializace vespojeni srozvojem osobnosti ditéte, jetfeba vzit
v Uvahu pohled socidlni psychologie. Socialni psychologie se zabyva c¢lovékem
v socialnich souvislostech jeho Zivota. Helus (2015) fikd, Ze socialni souvislosti naseho
Zivota tvofi zaprvé lidé kolem nds, zadruhé spoleCenské, hospodarské a politické
pomeéry, v nichZ Zijeme, které na nds doléhaji, a kultura. Z pohledu socialni psychologie
se tedy pod pojmem socializace rozumi proces utvareni a vyvoje ¢lovéka plisobenim
socidlnich vlivll ajeho vlastnich ¢innosti, kterymi natyto socidlni vlivy odpovida

(vyrovnava se s nimi, podléha jim, tvorivé je zvladd) (Helus, 2015).

1.2 Cinitelé socializace

Clenem socidlni spoleénosti se jedinec stdvad narozenim a socidlni prostfedi opousti
smrti. V tomto obdobi na néj plisobi lidska spolecnost a celé Zivotni prostredi, ve kterém
Zije. Vyvoj osobnosti je tak vysledkem vzdjemného plsobeni vliv(i vnitfni vybavy jedince
a zivotniho prostredi, ve kterém Zije (TrpiSovskd, Vacinova, 2007).

Jednd se tedy o vzajemnou interakci mezi objektem socializace (jedinec, na kterého

je plsobeno) a subjektem socializace (ten, ktery pusobi). Lze tedy konstatovat, Ze ¢im

je jedinec mladsi, tim vice je objektem. Na druhou stranu je vSak kazdy jedinec zaroven



objektem isubjektem socializace. Matka puUsobi na své dité, dité naopak pUsobi
na matku. Ucitel plsobi nadité, které mu poskytuje zpétnou vazbou, informace

o efektivité tohoto plisobeni a taktéz ucitele formuje (TrpiSovskad, Vacinova, 2007).

1.2.1 Socializace primarni, sekundarni a terciarni
Nutnost socialné se ucdit nds provazi cely Zivot. Helus (2011) rozliSuje tti faze socializace:

socializaci primarni, sekundarni a terciarni.

Socializace primarni

Primarni socializace se podle Heluse (2015) uskutec¢iiuje v rodiné. Pomoci primarni
socializace probiha vrodiné prvni kontakt ditéte se spolecnosti a kulturou. Tim,
jak rodina s ditétem jedn3d, jaké k nému zaujima postoje, jakou vytvari oporu pro jeho
vyvoj a jakou citovosti je zahrnuje, tim mu zprostfedkovava zvladani zakladnich vzorc(
chovani a mysleni. Dité tak rozviji své vztahy k sobé samému, druhym lidem, k SirSimu
okoli, kvécem a povinnostem. Dité je jakymsi produktem rodiny (matka, otec), skrz
ktery se na sebe diva a hodnoti se. Rikdme tedy, Ze dité zvnitifiuje (bere za své) rodinné

naroky a pozadavky, rodinnou moralku, rodinné zajmy.

Socializace sekundarni

Na socializaci primarni ddle navazuje socializace sekundarni, ve které sehrava dualeZitou
ulohu matefrska Skola a Skola zakladni (Helus, 2011). Do této formy socializace se ovsem
promitaji positivni inegativni efekty rodinného plsobeni, které maji dalekosahlé
dlsledky pro vytvareni predpoklad(l uspésné edukace a Skolni vzdélavaci uspésnosti.
Pravé pro déti prichazejici ze socidlné znevyhodnénych rodin mizZe byt tato situace
naroCna. Déti ztéchto rodin jsou vychovavany nazakladé jinych hodnot, norem
a pravidel. Vstupem do materské Skoly se rozdily v hodnotach, pravidlech a celkové
jinakosti Zivotniho stylu zacinaji projevovat. Problémy nastavaji tehdy, pokud je mezi

normami a zvyky prostredi primarniho a sekundarniho velky rozdil.

Ucitel by mél pristupovat k ditéti s citem a ohledem k tomu, z jakého prostredi dité
prichazi. Ne vidy je pfi¢inou neuspéchu ditéte jeho neschopnost ¢inechut. Poznani
rodiny a prostfedi ditéte mulzZe velmi vyznamné pomoci v procesu sekundarni
socializace. Pokud se ucitel dobfe vyzna v domacim, Zivotnim, prostiedi ditéte, muze

této znalosti vyuzit k efektivnéjSimu rozvoji jeho osobnosti.
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Socializace terciarni

Socializace terciarni je spojena s nastupem dospélosti. Tato forma socializace taktéz
souvisi s formovanim osobnosti ditéte. Dité se tohoto procesu ucastni tim, Ze pozoruje
své nejblizsi okoli (své rodice). Na zakladé tohoto pozorovani si vytvafi vlastni pohled,

vlastni Usudek na jednotlivé aspekty Zivota dospélych.

Podle Heluse (2011) jsou témito aspekty:

= prvotni vstup azaclenéni se do zaméstnani. Respektovani pracovnich vztah,
vztah( nadfizeny — podfizeny, fddu provozu pracovisté;

= pratelské vztahy mezi dospélymi, naplnéni volného Casu;

= intimni vazby: sexualita, manzelstvi a rodi¢ovstvi;

= zvladani tézkosti a krizi (krize rozchodi, krize v profesnim Zivoté — ztrata

zaméstnani, krize souvisejici s onemocnénim).

1.2.2 Cinitelé prostredi

Socializace tedy probihd vrodiné, skolce, Skole, zaméstnani, pratelskych skupinach
a nejrliznéjSich organizacich ainstitucich. Velmi vyznamné jiovliviiuji i prostredky
masové komunikace — televize, internet atisk. Néktera ztéchto prostredi sleduji
podobné cile avzajemné se dopliuji. Jinda mohou ale proti sobé zaujimat kriticky,
odmitavy postoj. Nejvyraznéji je to vidét na prikladu rodiny. Kazdd rodina ma své vlastni
svérazné socializacni prostfedi s odliSnymi postoji a naroky vici svému okoli (Helus,

2015).

Ke spravnému definovani rdznych socidlnich prostredi pom(ze prace Bronfenbrennera
(1989), ktery rozliSuje mikroprostredi, mezoprostiredi, exoprostredi a makroprostredi
(Bronfenbrenner, 1989 in Helus, 2015).

Mikroprostredi

Mikroprostredi ditéte je v prvnich dnech jeho matka. Toto mikroprostfedi se postupné

rozSifuje na rodinu, na omezeny pocet osob:
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= v nichZ se dité dobte orientuje, protoze pfislusnici rodiny se k nému chovajijemu
srozumitelnym zpUsobem;

=  mezitémito osobami zaujima své postavenia nachdzi pocit jistoty a bezpedi, ono
samo dokazZe s jejich oporou vyvijet aktivity, které nasledné vedou k rozvoji jeho
osobnosti;

= mezi témito osobami se dité citi byt doma, je to jeho utociste.

Pojem mikroprostredi ale také zahrnuje skupinu déti, které spolu kamaradi, spole¢nost

davérnych pratel, pracovni tym a podobné.

Mezoprostredi

Mezoprostiedi je tvofeno rlznymi mikroprostifedimi a jejich vzajemnymi vztahy. Dité
se velmi brzy stava clenem dvou i vice mikroprostredi. Kazdé mikroprostredi poskytuje

ditéti své vlastni moznosti, limity a plni specifické socializa¢ni funkce.

Toto lze Iépe objasnit na prikladu rodiny a materské Skoly. Trileté dité je kazdy den
umistovano do materské Skoly. Rodina a matefska skola jsou pro dité dvéma oblastmi
usporddanymi kazdd posvém. Kazda oblast, kazdé mikroprostiedi od ditéte Zadaji
odlisné projevy, stavi je do rliznych situaci, s nimiz si dité musi umét poradit. Dulezité
pfitom je, Ze obé tato prostredi o sobé vzdjemné vi, a i pfes veSkeré odlisSnosti existuje
jadro spole¢nych zajmu tvoticich dlvod pro spolupraci. Toto jadro je pravé podstatou

mezoprostredi.

Pfi pohledu se na spolecné zajmy rodicl a déti ze socidlné znevyhodnéného prostredi
a prostiedi materské Skoly Ize pozorovat, Ze jddro spole¢nych zajmQ téchto prostiedi
se nehledd uplné snadno. Je proto tfeba se snazit hledat rGzné cesty a moznosti
nastoleni spolec¢nych zadjm{ a nastaveni vzajemné spoluprace tak, aby rozvoj ditéte byl

CO nejveétsi.

Exoprostredi

Exoprostredi je prostredi, se kterym neni jedinec v bezprostifednim kontaktu, ale které
siCasto  predstavuje, ke kterému mavztah azajimd seonéj. Prostfedi
je zprostfedkované skrz lidi, které dobre zna a ktefi jsou mu blizci. Socializaéni funkci

tohoto prostredi je uvadét déti a mladistvé do SirsSich souvislosti Zivota. Exoprostfedim

12



muZe byt pracovisté rodicl, o kterém se doma mluvi, jehoZ problémy se Casto pred
ditétem fesi, které se doma opakované pfipominaji navstévou spolupracovnikll otce

¢i matky.

Makroprostredi

Makroprostredi je prostredi, které jedince zaclenuje do velkych spolec¢ensko-kulturnich
celk(i. Jeho socializa¢ni funkci je ustanovit c¢lovéka vjeho obcanstvi avjeho
sounalezitosti k lidské spolecnosti. Makroprostredi je silou, ktera mezo-, exo-
i mikroprostredi jedince ztvariuje, propojuje s mikroprostfedimi jinych lidi, z nichz

pak Cini narod, spole¢nost, stat, pfipadné lidstvo.
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2 RODINA A JEJi VLIV NA OSOBNOST DITETE

Helus (2015, s. 198) tika, Ze,rodina je uplné prvnim prostfedim, se kterym se dité
setkavd, do kterého serodi. Rodina je jednou ze zdkladnich strukturdlnich sloZek
spolecnosti a slozkou zcela zdkladni, pokud jde o zajistovdni péce o déti a mlddez
azejména  pakivytvareni  prvopocdtecnich  predpokladi rozvoje  osobnosti
v socializacnim procesu”. Vtomto smyslu je rodina zdkladem spoleCnosti a zaroven

jakymsi startovacim bodem socializace jako takové.

Tato kapitola se bude zabyvat tim, jak se rodina podili na socializaci a rozvoji osobnosti
ditéte. V kapitole 1.2.1 jiz byla zminéna dlleZitost rodiny z hlediska primarni socializace.
Zde si budou predstaveni dalSi vyznamni Cinitelé Ciprocesy tykajici se rodinného
prostfedi. Jedna se o psychicky proces, resp. mechanismus zvany rana symbioticka

vazba, vychovny styl rodiny, promény soucasné rodiny a sourozenectvi.

2.1 Rana symbioticka vazba

Prvni sociadlni vztah malého ditéte je vztah ke své matce nebo k nahradé (hlavni pecujici
osoba). Prvni véci, které dité rozliSuje u své matky, nebo pecujici osoby, je jeji hlas,
oblicej a specificky zpUsob zachazeni s kojencem. Toto rané socidlni napéti mezi matkou
nebo osobou, ktera o dité pecuje, se nazyva pripoutdni (,attachement”) (Ainsworth,

1982 in Fontana, 2014).

»Pripoutdni je specifické citové pouto, jeZ vznikad mezi dvéma jedinci” (Ainsworth, Bell,
1970 in Hewstone, Stroebe, 2006, s.83). Vznik pouta mezi matkou, nebo pecujici
osobou, a ditétem se projevuje rldznymi aspekty chovani. Prioritou ditéte je, aby mohlo
pobyvat pobliz osoby, knizsivytvafi pouto. Této osobé vénuje pozornost tim,
Ze se s ni mazli, dotyka se ji, place v jeji nepfitomnosti, nechce ji nechat odejit a v jeji
pritomnosti je spokojené. Chovani doprovazejici pfipoutani sméruji k tomu, aby mezi
ditétem a pecujici osobou byla co nejmensi citova vzdalenost. Timto chovanim si dité
buduje primarni pocit bezpeci. To znamena, Ze dité se v pripadé ohroZzeni mlze obratit

na pecujici osobu a ta mu pomUzZe, postara se o néj (Hewstone, Stroebe, 2006).
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Helus (2015) fikd, Ze matka prejima nékteré dllezité psychické funkce samotného

ditéte, které tak jejim prostfednictvim realizuje sva zakladni uspokojeni, svou zakladni

orientaci a svUj plnohodnotny vyvoj.

Nejvlivnéjsi teorii pfipoutani predstavil britsky psychiatr John Bowlby (1969, 1988). Tuto

teorii dale rozvinula americka psycholozka zabyvajici se socidlnim vyvojem Mary

Ainsworth (Ainsworth, Marvin, 1995 in Helus, 2015).

Ainsworthova rozliSovala tyto vazby

a)

b)

d)

Pfipoutani bezpecné a spolehlivé: Je optimalnim typem. Vznika, kdyz dité vnima
svou matku jako dostupnou, a to jak fyzicky, takipsychicky (matka vnima
veskeré potreby ditéte aje muoporou). Jeji chovani je ditéti srozumitelné,
predpovéditelné, vazba je oboustranna a vznikajici nesoulad je harmonicky
doladén;

Uzkostné vyhybavé pripoutani: Matka je fyzicky pfitomna, ale psychicky
je pfitomna méné. Mysli na své véci, oddava se svym starostem. Vazba ztraci
vzajemnou oboustrannost. Pfipoutani je ¢aste¢né naruSovano a doladovani
je obtiznéjsi;

Uzkostné vzdorujici pfipoutani: Dité jevestavu c&asté obavy, frustrace
z nedostupnosti a nesrozumitelnosti své matky. Zvysi-li usili vzbudit matcinu
pozornost — tim, Ze Uporné place, zlobi — matka se v(ici nému stava vnimaveéjsi.
Zacne se jim zabyvat a Sance pfipoutani se zvysuje;

Dezorganizované pfipoutani: Je nejnebezpelnéjsi vzorec pripoutani. Pfipoutani
je vyraznym zpUsobem naruseno, jindy je ale ze strany matky kompenzacné
obnovovano, ale zplsobem ne plné funkénim. Tyto nepfedpokladatelné vykyvy
dité dezorientuji a traumatizuji, coz se promita do zakladnich charakteristik
vyvoje osobnosti. Do tohoto typu patfi déti tyrané a zneuzivané, ale také déti,
jejichZ rodice jsou sami téZzce traumatizovani a nejsou schopni se sami do potreb

ditéte vcitit.

Jak je zde moZné pozorovat, pfipoutani se ne vzdy vyviji optimalnim zplsobem. Ne vidy

je matka patfiéné vcitivd a pohotova. Casto zabfedava do svych vlastnich problémd,

nejevi zdjem o dité, nebo je citové chladna. Tato situace mulze prerlst az v problém,
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pro ktery se vzil termin citové socidlni deprivace. K citové socidlni deprivaci dochazi
v momenté, kdy nejsou vraném véku uspokojovany potrfeby raného pfipoutani.
Deprivace mavazné, dlouhodobé, nékdy itrvalé nasledky. Projevuje se Sirokym
spektrem ptiznakl oznacovanych jako deprivaéni syndrom. Jedinec ztraci zpUsobilost
vnimat lasku druhych vic¢i sobé a projevovat jivaci ostatnim. Nedokdaze se vcitit
do druhych lidi a ocekavat vciténi druhych lidi vici sobé. NedokaZze rozpozndvat city

druhych osob a komunikovat své vlastni (Helus, 2015).

2.2 Vychovny styl

Mezi styly rodi¢ovské péce a naslednym chovanim ditéte lze vysledovat velmi
vyznamnou souvislost. Jeden z nejuzitecnéjsich modell pro vymezeni styll rodicovské
péce v détstvi popsali Maccobyova a Martin (1983). Autofi vymezuji ¢tyfi zakladni styly
rodicovské péce. Kazdému vychovnému stylu pak ptisuzuji konkrétni ddsledky chovani

ditéte v budoucim c¢ase (Maccobyova a Martin, 1983 in Fontana, 2014).
Rodicovské styly a jejich disledky dle Maccobyové a Martina (1983)
a) Rodicovsky styl autoritativni (demokraticky):

Pozaduje od ditéte, abysechovalo naudrovni odpovidajici jeho véku
a schopnostem. Jedna se o viely pecujici vztah. Rodice se zajimaji o city a nazory
ditéte. Rodiovska rozhodnuti jsou détem zdUvodnovana.
Dusledky chovani ditéte
Dité je nezavislé, sebeprosazujici, kamaradské v(ci ostatnim vrstevnikim.
Spolupracuje s rodici, je spokojené, usiluje o co nejlepsi vykon, je Uspésné.

b) Rodicovsky styl autoritarsky

Rodi¢e cCasto prosazuji moc aovladaji dité bezvrelosti aoboustranné

komunikace. VyZaduji poslusnost, uctu k autorité a tradici.
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d)

Dusledky chovani ditéte

Dité ma sklon k socidlni izolaci. Je méné spontanni. Divky byvaji asto zavislé
na autorité, bez snahy odobry vykon. Chlapci maji sklon k agresivité vici

ostatnim vrstevnikim.

Rodicovsky styl shovivavy

Jedna se o rodic¢ovsky styl pfijimajici, reagujici a orientovany na dité. Rodice
od déti pozaduji malo.

Dusledky chovani ditéte

Dité je positivné citové ladéné, Zivé, avSak nezralé anedovede ovladat
své impulsy. Postrada primérenou spolecenskou odpovédnost a nedokdze

spoléhat samo na sebe. Ma sklon k agresivité.

Rodicovsky styl zanedbavajici

Rodice jsou velmi ¢asto zaméstnani svymi ¢innostmi a neucastni se Zivota déti.

Rodice s ditétem nekomunikuji a malo si v§imaji nazor( nebo pocitl ditéte.

Dusledky chovani ditéte

Dité ma sklon k naladovosti, nedokaze se soustfedit. Je rozmafilé, neovlada
své city a impulsy. O Skolni vyuku se nezajima, Casto chodi za Skolu, ma sklon

k pozivani drog.

Je zfejmé, Zerodice mohou sv{j rodicovsky styl vprlbéhu doby ménit. Stdva
se to pod vlivem vnéjsich okolnosti, v zavislosti na vnimani ditéte v danou chvili a také
na okamZité naladé a citovém rozpolozeni. Néktefi rodi¢e byvaji nevyhranénia zaujimaji
postaveni nékde mezi styly. Diky tomu, Ze existuji individualni rozdily mezi détmi
v temperamentu a ve schopnostech, dochazi ktomu, Zeiony seodchyli odvyse
popsanych zpUsobl chovani. Pfesto vSak tento model ¢tyf styll poskytuje cenné voditko

v oblasti vzorcu rodi¢ovské péce a typickych zplUsob(i chovani déti (Fontana, 2014).

Podobnym vyzkumem se zabyvala Baumridova (1989, 1991), kterd rozliSila ti typy

rodicovskych vychovnych styll azkoumala, jak vzdjemné souvisi s Uspésnosti ditéte
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ve Skole. Baumridova zjistila, Ze déti, které vyrlstaji v podminkach stylu opfeného
o autoritu, nezavisle na véku, etnickém plvodu a statusu, dosahuji lepsich vysledka
v ukazatelich vyvoje osobnosti, rozumovych schopnostech a vysledcich Skolni prace,

nez déti ostatnich vychovnych styll (Baumridovd, 1989, 1991 in Helus, 2015).

2.3 Promény soucasné rodiny

Vyrastat v pFivétivém, laskyplném prostfedi Uplné rodiny je pro dité darem do vinku
positivniho rozvoje osobnosti, zvlasté v dobé, kdy uplné rodiny nejsou zcela povazovany
za béznou normu. Dnes jiz Uplna rodina prestava byt pravidlem a do popredi vstupuji
rizné formy podob souziti ditéte arodic, nahradnich rodic¢l, druhych rodi¢i apod.
Je dlilezité, aby tyto nové formy souziti skytaly détem co nejvice kvalitnich moznosti

socializa¢niho vyvoje (Helus, 2015).

Pro presnéjsi definovani ménici se povahy rodiny je tfeba si vymezit pojmy tzv. rodiny
uzsi a Sirsi.

Dle Fontany (2014) se uzsi rodina skladda z pribuznych prvniho stupné (rodict a déti).
Sirsi rodina zahrnuje pFibuzné druhého a tfetiho stupné, co? jsou prarodice, strycové,
tety, bratranci a sestfenice. UZsi i SirSi rodina jako instituce prosly v rozvinutych zemich
vyznamnymi proménami. V pfipadé uzsi rodiny jde o zmény strukturalniho charakteru.
Tradi¢ni rodinnad jednotka skladajici se z otce, matky ajednoho aztfi déti neni
jiz vsoucasné dobé normou. Rozpady rodin anarlst poctu déti pocatych mimo
manzelstvi vedou k velkému vzrlstu poctu rodin s jednim rodi¢em a rodin s nevlastnim
rodicem. Tradi¢ni norma, ktera predpokladala, Ze otec chodi do prace a matka zUstava

v domdcnosti, dnes uz neplati ani v rodinach s obéma rodici (Fontana, 2014).

V pfipadé SirSi rodiny lze za nejdUlezitéjSi zménu povazovat pokles jejiho vyznamu.
Fenoménem dnesni doby je situace, kdy se mnoho mladych lidi stéhuje z oblasti,
kde vyrlstali. To md za nasledek, Ze selidé Zeni, vdavaji avychovavaji déti daleko
od prarodici a pfibuznych. Tento jev se nazyva socidlni mobilitou. Ta vede nejen
k rozkladu Sirsi rodiny, ale také k rozpadu malych, dfive silné soudrznych spolecenstuvi.
»,V dobdch, kdy byly déti vychovdvdny v prostredi sirsi rodiny a zndmého svéta sousedi
a pratel, byly mnohem vice vystavovdny tlakiim smérem k socidlni konformité,

neZ je tomu nyni” (Fontana, 2014, s.37). Znamena to, Ze déti byly mnohem vice
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vystaveny tlakim pfizpUsobit se normam a pravidlim chovani béinych pro danou
socialni skupinu, neZjetomu dnes. ProtoZze je znal kazdy v bezprostfednim okoli,
znamenalo to, Zepokud sedopusti néleho nekalého, budou s nejvétsi

pravdépodobnosti na tuto situaci upozornéni a bude se pozadovat naprava.

Neuplna rodina

Pojem neuplna rodina znamena, Ze v rodiné chybi otec nebo matka. Nepfitomnost otce
byva mnohem Castéjsi nez nepfitomnost matky. Tato nepfitomnost byva kompenzovana
jinymi muZi, s nimiz je rodina v kontaktu. Casto to byva dédecek, stryc nebo matéin
pritel. Je mozné se setkat is tzv. prekompenzovanim. K tomuto jevu mlzZe dojit, kdyz
rodi€ z obavy, Ze ditéti musi nahradit druhého chybéjiciho, je obklopeny takovou péci,
Ze je rozmazluje. K této situaci mize také dojit ze strany matcina partnera nebo otcovy
partnerky. Stava se to vétSinou tim, Ze pfemirou lasky a péce chtéji dokazat sobé
i partnerovi, Zejsou lepsi, nezbyl pavodni pokrevni rodi¢. Rozmazlené dité
je ale postupem ¢asu znacné ndrocné, coz vede ke krizi vztahu k ditéti, pfipadné celkové

krizi rodinného prostredi (Helus, 2015).

Usp&%né ¢&inelspéiné fedeni problém( pochazejici z nelplnosti rodiny je také
ovliviiovano tim, co bylo pficinou, resp. jak se s nedplnosti vyporada matka. Zpravidla
se matce lépe dafi vyrovnat se se stavem neuplnosti, vznikl-li nazdkladé ovdovéni
nez rozvodu. V prvnim pripadé vstupuje zesnuly otec do rodinného déni skrz matciny
vzpominky a zUstdva trvalou autoritou. V druhém pfipadé je obvyklé, Ze dité nedokaze
vlivem matcinych negativnich citl proZit vztah k otci nekonfliktné a miva iztizenou

situaci v rozvijeni pfirozenych vztah( k autoritam (Helus, 2015).

Mozné nasledky pro vyvoj ditéte ma i tzv. funkéni skryta nedplnost. Jedna se o pfipad,
kdy je rodina vidéna zvnéjsku jako rodina Uplna a sporadana. Ve skutecnosti ale jeden
z rodicli své rodicovské funkce neplni. Napfiklad nevsima si ditéte, delSi obdobi doma
nepobyva. Tato neuplnost byva zdrojem napéti v rodinnych vztazich. Stava se, Ze dité
se snazi nefunkéniho rodice vice zapojit do udalosti v rodiné, a to i zpUsobem ne Upiné
vhodnym. Mohou mit charakter provokovani, dité je neposlusné, neprospiva ve Skole,

je agresivni vGc¢i svému okoli. Nefunkéni rodi¢ tyto stavy chovani nechape asdam
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pochybné reaguje (trestanim, lhostejnosti). Tim se viak dale prohlubuje nebezpecény

trend v socializaci ditéte (Helus, 2015).

2.4 Sourozenectvi

Sourozenectvi  poskytuje specifické podnéty pro ndpodobu a ztotozriovani.
Napodobovani sourozencl mize znamenat i problém, ale v zasadé je velmi vyznamnou
zasadni hodnotou. MoZnost napodobovat starsiho sourozence je pro mladsi déti velice
lakavé. Touha vyrovnat se starSimu sourozenci byva ¢asto taznou silou prvnich projevi

seberozvijeni.

Na druhou stranu ale pfileZitost projevit vic¢i mladSimu sourozenci ohleduplnost a péci
maji znacny socializaCni vyznam. Také vztahy mezi bratry a sestrami mohou ovlivnit

povahu genderové socializace (Helus, 2015).

Sourozenectvi s sebou nese konflikty, rozmisky, vzdjemné negativni afekty (vztek,
zarlivost). Tim, ZerodiCe natyto afekty pfrimérené korektné reaguji, uci déti
dovednostem tyto stavy ovladat. Sourozenci se mezi sebou uci trpélivosti, shovivavosti
a velkorysosti vztah(. Sourozenci, zejména ve stfednim Skolnim véku, sivzajemné
zprostredkovavaji pfirozeny vstup do svéta kolem nich. Déje se tak pomoci kamaradu
a jejich rodin. Vytvareji sitak své vlastni vztahy aznamosti. Sourozenectvi tak velmi
napomaha rozsifovani socializacniho horizontu, ziskavani novych zkuSenosti

s poznavanim lidi (Helus, 2015).

Je tfeba zminit i na dllleZitost velikosti rodiny a pocet sourozenctll. Podle Fontany (2014)
byva velikost pfimo umérna skolnimu prospéchu. Déti z vétsich rodin bez ohledu na to,
z které spolecenské vrstvy pochdzeji, podavaji horsi vykon ve ¢teni, psani, pocitdni,
feCovych dovednostech a tvofivosti nez jedinacci nebo déti sjednim nebo dvéma
sourozenci. Horsi vykony déti jsou dany tim, Zze ve vétSich rodindch maji rodice obvykle
na jednotlivé déti méné casu. Stémito détmi se vétSinou méné mluvi a pusobi
nané méné podnétl. Nejvice stradd nejstarsi dité. Je to proto, Ze veskerd péce
jevrodiné vénovana détem nejmladsim. Nejstarsi dité je tak nuceno se starat samo

o sebe (Davie, Butler, Goldstein, 1972 in Fontana,2014).

Naproti tomu ale Helus (2015) hovofi otom, Zeirozvoj osobnosti u mladSich déti

se v pocetnych rodinach zpomaluje. V pocetné rodiné se vytvari néco jako détské
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spoleéenstvi, které je Castéji odkdzano samo nasebe, ¢im je déti vice. Mladsi déti
se vtomto spolecenstvi vice zabydluji a maji méné kontaktl s dospélymi. Tim si détstvi

do jisté miry prohlubuji (Helus, 2015).

Sife aintenzita vazeb mezi détmi predstavuje pro socializaci osobnosti potencialni
hodnotu. Kazdé dité muZze pro svij vyvoj Cerpat podnéty z rozdill pohlavnich i vékovych,
podnéty k feSeni problém vzdjemné pomoci, respektovani pravidel a ohledd. Toto vse
se ale nedéje automaticky. Je tfeba, abyrodi¢e vyvinuli znacné vychovné Usili

(Helus, 2015).

2.4.1 Sourozenecké konstelace

Sourozeneckou konstelaci se rozumi poradi narozeni ditéte mezi sourozenci. Pricemz
dllezitost je zpravidla pfisuzovdna pozicim prvorozence, druhorozence a nejmladsiho.
S kazdou ztéchto pozic se poji urcita konstelace vztahll, postoji a interakci mezi
ditétem, rodi¢i asourozenci, které maji typické socializacni dlsledky (Leman,

1997 in Helus, 2015).

Socialné psychologicka pozice prvorozence oproti druhorozenci se spojuje s vlivy
a zkuSenostmi, které zpusobuji vznik urcitych vlastnosti osobnosti a zplsobU zvladani
Zivotnich situaci. Tento vliv porfadové pozice se realizuje v détstvi. V rliznych formach
dispozi¢nich a projevovych muzZe dlouhodobé pretrvavat. Jedna se o jev, ktery mUze
pomoci objasnit fadu rozporuplnych situaci a nemél by uniknout pozornosti ucitell

(Helus, 2015).

DalSim charakteristickym ovlivnénim tykajicim se prvorozencl je tzv. sesazeni
z dominantni pozice. Podstatou tohoto jevu je narozeni druhého ditéte vrodiné
a nasledna soustredénost rodi¢l na novorozence. Toto mlze v prvorozenci vyvolat fadu
negativnich zkuSenosti (,nemaji mne radi jako dfive, nezdlezi jim na mné“). Dité,
u néhoZ jsou navozeny tyto zkuSenosti, reaguje rlzné. Treba celkovou nelibosti nebo
nelibosti vici sourozenci projevujici se agresi, snahou ublizit mu. Objevuji se i snahy

vydobyt si zpét ztracenou pozornost rodi¢li za kazdou cenu.

Oproti tomu poradovd pozice druhorozence je ovlivnéna neustdlym srovnavanim
s pozici prvorozence, ktery jej stale ve vSech situacich predstihuje a je pro néj urcitym

vzorem. Tato situace jevriadé pripadl pfijemnd anese ssebou mnoho vyhod.
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Druhorozenec vi, jak ma co délat, jde jen o to napodobovat starSiho. Na druhou stranu
ale tento jev snizuje potfebu tvofivého projevu a iniciativnosti a omezuje chut a odvahu

poradit si sam.

Dalsi typy situaci jsou spojeny s pozici nejmladSiho ditéte v rodiné. Charakteristickym
znakem pristupu k nejmladsimu ditéti byva tendence pristupovat k nému jako k ditéti,
které potfebuje pomoc, ochranu a podporu v mnohem delSim casovém horizontu,
nez to bylo u déti predeslych. Natomto pfistupu se ¢asto podileji i starsi sourozenci.
Vytvaii se tak celkové klima zvySené pozornosti (je,mazanek” rodiny). Mohou
ale nastat ijiné situace, kdy se starSi sourozenci citi ohrozeni mlad$im. Maji pocit,
Ze jsou opomenuti. Vznika tak jeden z ¢astych problémd, které narusuji rodinné vztahy

(Helus, 2015).

Na zakladé popsanych vztaht Ize vidét, Ze problematika sourozenectvi je velice zajimava
a dllezita a velmi ovliviiuje socializa¢ni vyvoj ditéte. Ucitelé by méli tuto problematiku

znat a zohlednovat ji v ramci realizace socializa¢nich a vychovnych hodnot.
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3 VLIV SOCIALNE ZNEVYHODNENEHO PROSTREDI NA ROZVO)
OSOBNOSTI DITETE

vrsve

rozvoj osobnosti ditéte.

3.1 Definice socidlniho znevyhodnéni

Definice socidlniho znevyhodnéni neni v podminkach ¢eské pravni tpravy kodifikovana.
Pfesto déti ze socialné znevyhodnéného prostfedi stdle prichazeji do matefskych
a zékladnich 3kol. Od 1.9.2017 vesly v platnost zmény Skolského zdkona 561/2004 Sb.
Tyto zmény se tykaji mimo jiné predskolniho vzdélavani. Hovofi o tom, Ze dosahne-li
dité véku péti let pred zahdjenim Skolniho roku, je pro néj predskolni vzdélavani
povinné. Pravé tato zména je pro déti ze socidalné znevyhodnéného prostredi velmi

pozitivnim krokem (Zakon ¢. 561/2004 Sb.).

Zakon 561/2004 Sbh. § 2 fika, ze ,,vzdéldvani je zaloZeno mimo jiné na zdsaddch rovného
pfistupu kaZdého stdtniho obéana CR, nebo jiného ¢lenského stdtu EU bez jakékoli
diskriminace z divodu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, viry, ndboZenstvi, etnického
nebo socidlniho plvodu aj. Ddle pak je zaloZeno také nazdsadé zohledriovani
vzdéldvacich potreb jednotlivce”. To znamena, Ze veSkeré cile vzdélavani ditéte jsou

zaloZeny na zakladé jeho individualnich potreb, cestou osobnostniho pfistupu.

Ve své praci povazuji ale za duleZité vymezit si zakladni prvky, Ciprojevy socidlniho
znevyhodnéni z dlvodu lepSiho porozuméni dané problematiky. K tomuto ucelu jsem
vyuzila poznatkl zpracovanych vramci realizace projektu CEROP (Cesta k rovnym
prileZitostem) — moZnosti a limity vzdélavani sociokulturné znevyhodnénych osob,
realizovaného Zapadoceskou univerzitou v Plzni (ZCU), (Centrem aplikované
antropologie a terénniho vyzkumu Fakulty filosofické) v obdobi ¢ervenec 2009 az unor

2012.

Socialni znevyhodnéni je tedy podle Zikové, Jakoubka, Jakoubkové Budilové, Koubkové,
Ldbusové, Morvayové, Strohsové, Pokorné, Kristofa, Svobody (2011, s. 12) ,stav,
kdy dité v dusledku dlouhodobého Zivota v prostredi, jeZ je charakterizovdno nizkym

socioekonomickym statusem, silnou pfitomnosti rizikovych vlivi pro jeho vyvoj, prvky
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sociokulturni odlisnosti, pfipadné kombinaci téchto jevi, nemd dostatecné rozvinuty

schopnosti pro rozvoj svého potencidlu v ramci dalsiho vzdéldvaciho procesu”.

Socioekonomicky status rodiny

Zaklad socioekonomického statusu rodiny je podle Heluse (2015) tvoren socidlni vrstvou
(tfidou), ke které jedinec pfindleZi, ato na zakladé prestize svého povolani, pfijmu
(bohatstvi) a vzdélani. Socioekonomicky status rodiny je vyznamné ovliviiovan celou
fadou ukazatell osobnosti, vykonu, kariérniho prosazovani a Zivotni a Skolni Uspésnosti,
atojak smérem positivnim, takinegativnim. Socioekonomicky status pusobi
na vytvareni predpokladl Skolni Uspésnosti, ¢i naopak zplisobuje Zakovy neuspéchy.

(Helus, 2015).

Na zdkladé realizace projektu autortd Zikové, Jakoubka, Jakoubkové Budilové a kol.
(2011) byly ziskany informace, které nam také ukazuji pohled na socidlni status
jednotlivce. Definuji ho jako socialni postaveni ¢lovéka ve spole¢nosti, které do znaéné
miry urcuje jeho chovani aocekdvani, kterd vG¢i nému maji ostatni. Zahrnuje
jak charakteristiky pripsané, které ¢lovék neni schopen béhem Zivota zménit (pohlavi,
vék), tak i charakteristiky ziskané (vzdélani, profese, misto, zplsob bydleni, bohatstvi

a moznosti traveni volného casu.

Definice socidlniho znevyhodnéni hovofi o nizkém socioekonomickém statusu. Jeho
prvky jsou podle Zikové, Jakoubka, Jakoubkové Budilové akol. (2011) definovany

nasledovné:

Za prvky nizkého socioekonomického statusu jsou povazovany

1. zavislost rodiny na systému statni socidlni podpory;
2. zadluZenost Ci predluzenost rodin;
3. nevyhovujici bytové, materidlni, stravovaci, hygienické podminky, obecné Zivot

v podminkach materidlni chudoby.

Dalsimi projevy socidlniho znevyhodnéni je existence rizikovych jevi ohroZujicich

pozitivni vyvoj ditéte. Jedna se o

1. Zivot v prostredi ohroZzeném kriminalnimi a dalSimi socidlné patologickymi jevy;

2. dlouhodobé snizenou schopnost rodic¢t v oblasti napliovani potieb ditéte;
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3. nedostatecné schopnosti rodicu k pfipravé ditéte na skolni dochazku.

Dale je tfeba zminit i prvky sociokulturni odliSnosti, které ale nemusi znamenat pfipad

socialniho znevyhodnéni. Hovof¥i se o:

1. jazykové odlisnosti;

2. vyrazné odliSné rodinné konstelaci;

3. nabozenské odliSnosti.
Na zdkladé popsani dualezitych prvk( socidlniho oslabeni Ize Fici, Ze socialni
znevyhodnéni je mimo jiné stav zplsobeny dlsledkem dlouhodobého a silného vlivu
prostfedi a neni dan biologickymi faktory (geny). Nejedna se o stav neménny. Ditéti
pochdazejicimu z tohoto prostredi je tfeba poskytnout podporu pro moznost naplnéni
jeho vzdélavaciho potencidlu. Socidlni oslabeni je ¢asto souborem rliznych kombinaci
faktor(. Vysledné projevy ve vzdélavacich obtizich ditéte maji rozmanité podoby. Forma
a rozsah socialniho znevyhodnéni jsou vidy individualni a nelze je jakkoli zobecnovat.
V pripadé shledani jakychkoli potizi pfi vzdélavani ditéte nastupuje metoda individualni
diagnostiky problému a obtiZi ditéte a jejich souvislosti tzv. individudini, osobnostni

pristup (Zikova, Jakoubek, Jakoubkova Budilova a kol., 2011).

3.2 Faktory socidlniho znevyhodnéni

Socialni znevyhodnéni neni propojeno jen s oblasti materidlniho zazemi ditéte. Byva téz
spojeno s oblasti hodnotovou a kulturni ve smyslu mezigeneracné predavanych

zivotnich praktik a Zivotniho stylu (Zikova, Jakoubek, Jakoubkova Budilova a kol., 2011).

Socialni znevyhodnéni spojené s materidlnim zazemim rodina nedokaze ¢asto vlastnimi
silami vyresit. Tato situace nemusi byt vzdy spojena s financnim nedostatkem. Spise
jde o to, Ze rodina neumi s financemi efektivné nakladat. To sebou prinasi problémy
ovliviujici vzdélani ditéte. Jednd se o nedostatek kvalitnich materidlnich podminek,
a podnétl k uceni avzdéldvani. Tyto podminky jsou spojeny s problémy s bydlenim
nevhodnym pro vzdélavani, nevhodnym materidlnim vybavenim domacnosti, s Zivotnim
rytmem rodiny nesluCujicim se se Skolnimi povinnostmi, se stravovacimi ndavyky
a vyZivou ditéte neodpovidajicim jeho potfebam a vyvoji, nedostatkem kvalitniho
spanku, nemozZnosti kvalitni udrzitelné hygieny atd. (Zikova, Jakoubek, Jakoubkova

Budilova a kol., 2011).
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Socidlni znevyhodnéni spojené s oblasti hodnotovou a kulturni pomuZe osvétlit teorie
socialné kulturniho handicapu podle Charlota (1990). Tato teorie definuje socidlné
kulturni handicap (nedostatek) jako urcité chybéni ¢i mezeru v zdkladnich kulturnich
predpokladech. Ditéti chybi zaklady kultury nezbytné pro uspéch ve Skole (Charlot, 1990

in Hadj-Moussova, Stech, Vagnerova, 2001).

Je tfeba siale polozZit otazku: co konkrétné témto détem chybi? Odpovi sociologové.
Kohn (1984) vidi zakladni problém v roding, a to v jejim postaveniv socialné ekonomické

vrstvé. Postaveni v socidlné ekonomické vrstveé je podle néj dano:

= profesni pozici rodicli (socidlné nizka, ¢i vysoka);

= Urovni jejich vzdélani.

Déti pochazejici z rodin s nizkym socioekonomickym statusem postradaji vhodné
postoje a hodnotové orientace (nezavislost, seberegulaci, dlivéru v sebe). Rodicim
téchto déti nebyly nejspiSe preddvany zkuSenosti a znalosti, které by jejich hodnotovou
orientaci a postoje pomdhaly formovat vhodnym zpGsobem (Hadj-Moussovd, Stech,

Vagnerova, 2001).

Dalsim vyznamnym faktorem socialné kulturniho handicapu je nizka droven vzdélanosti
rodich. Dllezitym se ukazuje vzdélani zejména matky, ddle pak i ostatnich pfibuznych,
sourozencll a kamarddu. Vzdélavani socidlné znevyhodnéného ditéte je omezeno
pausalizaci jeho potizi, nalepkovanim, vyclenovanim z kolektivu, pfedsudky tykajicimi

se jeho osobnosti.

Socialni oslabeni se mlze vazat i na rizné druhy patologii, jako jsou psychické poruchy
rodica Ciditéte, tyrani, zanedbdavani potfeb ditéte, zneuZivani psychické cifyzické
a rGzné druhy zavislosti. Patologie mohou byt pfi¢inou, ale nékdy jsou spiSe dusledkem

obtizné Zivotni situace rodiny.
Aktudlné se jako nejzavazinéjsi socialni znevyhodnénijevi déti, které trvale Ziji v prostredi
tzv. socidlné vyloucenych lokalit. Jednd selokality s nedostateCnou materidlné

technickou vybavenosti aSpatnymi hygienickymi podminkami (Zikova, Jakoubek,

Jakoubkova Budilova a kol., 2011).

26



3.3 Vliv socidlné znevyhodnéného prostredi na rozvoj osobnosti ditéte

Faktory socidlniho znevyhodnéni pfiblizuji divody, které mohou ovliviiovat rozvoj
osobnosti ditéte negativnim zpUsobem. Jak jiz bylo fe¢eno, obrovskou ulohu v rozvoji
osobnosti ditéte ma jeho matka, jeho rodina a nejblizsi okoli, prostfedi, v némz vyrasta.
Je tfeba jesté priblizit, jak plsobi socidlné znevyhodnéné, nepodnétné prostiedi
(mikroprostredi) na rozvoj osobnosti ditéte, tedy které kompetence nejsou v dostatecné

formé rozvijeny.

Na tuto skutecnost se zaméfil Bernstein (1971), ktery zjistil, Ze rodiny se Fidi jakymisi
organiza¢nimi principy vzajemné komunikace ainterakce vytvarejicimi rodinnou
strukturu, vztahy mezi rolemi jednotlivych ¢lenl ajazyk. Tyto organizacni principy
oznacuje pojmem kéd. Kazda rodina ma svij kéd, ve kterém probiha rodinna socializace
ditéte. Tento kéd se liSi socioekonomickym statusem rodiny. U vysSich socidlnich vrstev
jsou vztahy mezi rolemi pruznéjsi, méné autoritarské. Jazyk je komplexnéjsi, bohatsi
a diferencovanéjSi. Tomuto kodu sefika kéd elaborovany, ktery ovsem détem
ze socialné znevyhodnéného prostredi chybi. Jejich kdéd je chudy. Pfedpoklady, které
vrodiné ziskavaji, zejména predpoklady poznavaci, jsou omezené a neumoznuji
jim produktivné navazat kontakty s dospélymi. Déti maji nedostatek predevsim
jazykovych kompetenci alogického mysleni stavéjiciho na abstrakci a generalizaci.
Témto détem chybi schopnost efektivné zpracovavat informace a volit spravné zplsoby
poznavani v dusledku nedostatecné osvojenych lingvisticko-kognitivnich struktur (Hadj-

Moussovd, Stech, Vagnerova, 2001).

Dalsi jazykovy deficit vznika v momenté, kdy dité nema moznost seznamit se vcas
s existenci knihy. Stejnym zplsobem muize byt détem iodeprena rand zkuSenost
s hodnotou pocitdni. Duasledkem toho jimvdalS$im obdobi neni jasny vyznam
matematiky. Déti Casto nemaji doma kde v klidu cist nebo délat domaci ukoly.
Neseznamily se v rodiné s knihami, obvykle maji omezeny pfistup do knihoven a dalSich

kulturnich instituci, jako jsou divadla a muzea (Fontana, 2014).

Déti ze socialné slabého, nepodnétného prostrfedi byvaji ozna¢ovany jako méné nadané
amohou se také jevit jako fyzicky agresivnéjsi. Je toztoho dlvodu, Ze postradaji

feCovou vytfibenost, ktera by jim umoznila vhodnéji navazovat vztahy k lidem a slovné
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vyjadrovat své city. Navic nemély prileZitost se doma naucit ucastnit se spole¢enského
styku a jsou také hlre pripraveny osvojit si s feci souvisejici dovednosti, ¢teni a psani.
Neni divu, Ze takové déti jsou navzdory svym pfipadnym schopnostem na pocatku

predskolni ¢i Skolni drahy nelspésné (Fontana, 2014).
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4 DETI ZE SOCIALNE ZNEVYHODNENEHO PROSTREDI V MATERSKE SKOLE

Déti ze socidlné znevyhodnéného prostiedi se do nerovného postaveni vUici zbytku
spoleCnosti dostaly bez vlastniho pfi¢inéni. Pomoci jim nejsou schopni rodice,
sourozenci, sousedé anivrstevnici, protoZe jejich situace je vétSinou podobna

(Labutova, Novotna, 2015).

Je nutné, abyve prospéch socidlné znevyhodnénych déti véas, systematicky,
dlouhodobé intervenovaly instituce a organizace s celospoleenskou odpovédnosti.
Nejdllezitéjsi podil vtéto intervenci maji vzdélavaci instituce. Vyraznéjsi zmény
nepfiznivého stavu vyplyvajici ze situace socidlné oslabené rodiny nelze dosahnout
pouze pedagogickou intervenci ve Skole. Je nutné usilovat o provazanou pedagogickou
spoluprdci s ostatnimi institucemi a organizacemi nabizejici Siroké spektrum socidlnich

a vzdélavacich sluzeb (Zikova, Jakoubek, Jakoubkova Budilova a kol., 2011).

Jednou z nejdllezitéjSich vzdélavacich instituci je bezesporu matefska Skola. Je to jedna
z prvnich instituci, kterd pomaha stirat rozdily mezi détmi, at uz v roviné kognitivni,
tak i socidlni a vyrazné pomaha v zacatcich zahajeni skolni dochdzky a nasledné adaptaci

socialné znevyhodnénych déti v zakladni Skole.

4.1 Prace s détmi ze socidlné znevyhodnéného prostredi v materské

skole

Vyhodou matefské Skoly oproti pfipravnym tfiddm nebo predskolnim klubdm je jejich
heterogenita a integrace s détmi majoritnimi. V materské Skole se vytvareji pratelstvi
a kamaradstvi rGznych déti ze vSech socialnich vrstev, rizné etnicity, rlizné kognitivni
a socialni vyspélosti (Labutova, Novotna, 2015). Jde vétsinou o prvni instituci, do které
dité vstupuje. Nemad Zadné Spatné predchozi zkusenosti, je malé, tvarné a pfizplsobivé.
Toto propojeni je nejlepsi forma podpory rozvoje osobnosti ditéte ze socidlné

znevyhodnéného prostredi.

4.1.1 Pedagogicka prace zamérena na dité
Cile prace sdétmi jsou dany ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni
vzdélavani RVP PV 2018. Velky dlraz je kladen na celkovy rozvoj déti v oblasti socialni

a emocionalni, ale i v zalezZitostech tykajicich se zakladnich hygienickych a stravovacich
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navykd a sezndmenim se s fizenou ¢innosti a rezimem dne. VSe sméfuje k zaclenéni déti
do kolektivu materské Skoly a k lepsi orientaci v narocich kladenych na dité, které jsou
pro déti ze socialné oslabeného, nepodnétného prostredi neznamé (Labutova, Novotna,

2015).

Je dllezité zminit, Ze v pfistupu k socidlné znevyhodnénym détem je nezbytné opustit
jakykoli univerzalni model vzdélavani. Rozdily mezi rdznymi Zivotnimi situacemi
a problémy déti ze socidlné oslabenych rodin jsou natolik vyznamné, Ze prevysuji

pripadné shody (Zikova, Jakoubek, Jakoubkova Budilova a kol., 2011).

Osobnostné orientovany individualni pfistup k ditéti je tou nejlepsi metodou rozvoje

vzdélavani ditéte ze socidlné oslabeného prostredi.

V souvislosti se vzdélavanim ditéte ze socidlné znevyhodnéného prostredi je tfeba
vénovat pozornost odliSnostem, které znesnadnuji zaclenéni téchto déti do kolektivu

materské skoly.

Autorky Béhounkova, Havrdova (2011) definuji tyto odliSnosti nasledovné:

1) Odlisny hodnotovy systém rodiny a Skoly

Nékteri rodice nepovazuji hodnotu vzdélani za néco, co by mélo jejim détem
pomoci v jejich budoucim Zivoté. Materska Skola by méla plsobit na rodice déti
a vhodnym zplsobem jim vysvétlit, Ze pravidelné dochazeni do matefské sSkoly

ma velmi positivni vliv na rozvoj jejich ditéte a poté i lepsi start ve Skole zakladni.

K nastoleni tohoto Zadouciho stavu pomohla izména Skolského zakona
561/2004 Sb., kterd hovofi o tom, Ze dosahne-li dité pred zahdjenim sSkolniho

roku péti let, je pro néj dochazka do materské Skoly povinna.

2) Pojeti socidlni role a vztah k autorité

Kazdd rodina madjinak nastavené zvyklosti chovani déti vUc¢i dospélym
a autoritam. V materské Skole se déti uci respektovat spolecné nastavena

pravidla a autority.
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3)

4)

5)

6)

Odlisny kognitivni a autoregulaéni systém

Je dllezité, jak rodina pracuje s impulsivitou a frustracni toleranci a jak rozviji
slovni zasobu a mysleni déti. Stane-li se, Ze je dité ponechdno v rodiné samo
sobé, pakserozviji spiSe pragmatické kognitivni schopnosti zamérené
na prakticky Zivot. Dité pak Spatné mluvi, neni schopné své myslenky ci potfeby

slovné vyjadrit, ale v praktickych zaleZitostech je zdatné.

Odlisné zkuSenosti s pracovnim materidalem

Na rozvoj ditéte ma velky vliv také predchozi zkusenost s rGznymi pomUckami
a materidly (knihy, pastelky, didaktické hry). Déti z oslabeného socidlniho
prostredi tuto zkusenost vétsinou nemaji. Na materské skole je, aby détem tyto
pomucky nabidla, naucila je s nimi pracovat, ale také sprdvné je pouzivat, nenicit

je a vaiit sijich.

Odlisny rezim doma a ve Skole

Déleni ¢asu na,praci a,volno” sedéti béiné udi vesvych rodinach.
NezkuSenost ditéte stimto reZimem muZe byt nespravné pochopena jako
nezralost centralniho nervového systému (v horsim pripadé jako neposlusnost).
V materské Skole sestfida fizena cinnost svolnou hrou a pravidelnosti
ve stravovani. Vedle toho se déti uci samostatnosti v sebeobsluze a hygiené
(prevlékani, umyvani rukou pred apojidle apo pouziti toalety). Kromé
respektovani rezimu dne, pravidel a hranic se déti uci respektovat autoritu, ktera

dodrzovani pravidel pozaduje.

Jednou z dllezitych podminek pfizplsobeni vSem shora popsanym situacim
je v€asny ndastup do materské Skoly (nejlépe ve tfech letech) a poté i pravidelna

dochazka.

Odlisny komunikacni FeCovy rdamec

Jazyk strukturuje mysleni. Déti, kterym doma neni vhodnou formou predavan

dostatecné bohaty jazyk (zvySovani slovni zasoby, vysvétlovani pojmu), maji
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omezené prostiredky pro pojmenovani jevl, omezenou slovni pohotovost

a argumentaci.

V materské Skole se déti uci, jak se oslovovat, rozliSovat s kym a jak hovofit,
pojmenovavat véci bézné potreby, ucli se fikanky, basnicky, pisnicky. Rozvijeji
se jejich fecové schopnosti. Pokud pedagog v materské Skole zjisti, Ze dité
ma tuto schopnost vyrazné omezenou, je mozné mu sestavit individudlni
vzdélavaci plan anajeho zdkladé se snazit rozvijet oblasti omezené. Pokud
se dité nezlepsuje, maze ucitel rodi¢tim doporucit navstévu klinického logopeda,

¢i pedagogicko-psychologickou poradnu nebo specialné-pedagogické centrum.

Navstivi-li dité jedno ze zminénych pracovist a je vySetfeno, obdrzi materska
Skola doporuceni, na zakladé kterého se vypracuje plan pedagogické podpory,

podle néhoz se dale postupuje v rozvoji ditéte.
7) Nizké ocekdvani pedagoga od ditéte ze socidlné znevyhodnéného prostredi

Cim vyssi ofekavani na vysledky vzdélavani pedagog ma, tim lepsich vysledkd
dité dosahuje. Svaocekdvani pedagog promitd do podpory ditéte,
do komunikace s nim, do mnoZstvi ukoll apod. V pfipadé je-li ucitel presvédcen,
Ze dité nemuzZe z néjakych divodU podat lepsi vykon nebo nema $anci se zlepsit,
vnima jen takové chovani, které potvrzuje jeho ocekdvani. Tim upeviuje

negativni chovani ditéte. Tento jev je nazyvan GolemUv efekt (Zelinkova, 2011).

Je vhodné, aby pedagog pracoval s motivaci ditéte, aby ho povzbuzoval a chvalil

za kazdy jeho positivni krok.

4.1.2 Pedagogicka prace zaméfena na spolupraci rodict, déti a materské skoly

Dobra komunikace mezi pedagogem a rodici ditéte stoji na oboustranném porozumeéni
a dlvére. Tito rodi¢e ovsem casto neplni povinnosti, které maji ke svym détem, zejména
k jejich vzdélavani byvaji velmi Casto pasivni. Pfitom ale pravé jejich déti potrebuji
nadprdmérnou péci, aby nezaostavaly za ostatnimi. Pfesto existuji zplisoby, jak témto

rodi¢lim porozumét a ziskat si jejich ddvéru (Clovék v Tisni, o.p.s., 2013).

Aby se matefska Skola oteviela socidlné znevyhodnénym rodi¢lim, je duleZité,

aby podpora socidlné znevyhodnénych déti a kvalitni komunikace byla jednim z hlavnich
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cilt celého kolektivu materské skoly. Naplnéni tohoto cile mize socidlné oslabené déti
velmi podpofit. Positivnéjsi postoj rodicl vaci materské skole se vdomacnosti projevi
ucinnéjsi motivaci ditéte k poctivé dochazce do materské Skoly. Pravidelnd vyména
informaci mezi rodici a uciteli povede k lepsi informovanosti rodi¢li a zméné jejich
nazor(, postojt a hodnot v(i¢i materské Skole. Vstficnost by méla znamenat ¢asty osobni
bezkonfliktni kontakt, projeveny zajem o dité acelou rodinu, ale také stanoveni

transparentnich pravidel a jejich ddsledné dodrzovani (Clovék v tisni, 0.p.s., 2013).

Proto, abybyla komunikace efektivni, je dobré sisepsat jednoduché zasady
komunikace, kterymi se Skola nebo ucitel bude Fidit pfi komunikaci s rodi¢i (zejména

s rodici socialné znevyhodnénych déti).

Na zdkladé poznatk(l ziskanych na realizaci projektu ,Maji na to“ obecné prospésnou

spole¢nosti Clovék v tisni (2013) by mohly byt zdsady komunikace definovéany takto:

1) Osobni sympatie a antipatie by mél ucitel ponechat stranou.
Efektivni korektni vztah pomUze hlavné ditéti. Ucitel nebude rodi¢e soudit.

Postoje rodi¢d prameni z jejich Zivotni zkusenosti a nemusi byt odrazem zlé vile;
2) Ucitel neni schopen vyfesit vSechny problémy rodiny. Neni to jeho ukol.

MiZe se zdat, 7e se od ucitele olekava, 7e vyfesi viechny problémy ditéte. Casto
praveé on a rodice znaji dité nejlépe. Neni to ale skute¢né ukolem pedagoga. Jeho
cilem je navazani dobrych vztah( s rodici a zefektivnéni komunikace za ucelem

positivniho rozvoje ditéte;
3) Ucitel by si mél na komunikaci s ditétem vyhradit urcity ¢as.

Je dobré vénovat komunikaci s rodi¢i socidlné znevyhodnénych déti vice Casu
a projevit zdjem ojind témata, neZje vzdélavani (sourozenci, zajmy, citliva
komunikace o situaci v rodiné). Tyto neformaini rozpravy pomahaji prolomit
pfipadné bariéry mezi pedagogem a rodi¢i a mnohdy pomohou osvétlit fadu

problému, s nimiz se rodina potyka;
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4) Ucitel by mél strucné a srozumitelné vysvétlovat rodi¢iim, jak se jejich dité vyviji,

jaké déla pokroky, v ¢em je dobré a kde jsou pfipadné nedostatky.

Pokusi se jim vysvétlit, cooni sami by mohli délat proto, aby se jejich dité
rozvijelo spravnym smérem. Pfipadné nabidne podporu, zejména moznost

se kdykoli poradit;
5) Ucitel by mél dUsledné a spravedlivé vyZzadovat plnéni zakladnich povinnosti.

Zejména pravidelnou dochdzku do materské Skoly. Vyzadovani této povinnosti
mUze byt pro pedagoga pomérné pracné a naro¢né oproti resignaci a opomijeni.
Pokud to ucitel nebude poZadovat, povede to k pasivité rodi¢l a k vyvolani

dojmu, Ze dochazka do materské Skoly neni povinna.

Tyto body jsou pouze prikladem jakéhosi kodexu komunikace rodicl (socialné
znevyhodnénych déti) s uciteli. Kazda instituce by si méla nastavit svQj vlastni kodex

komunikace odpovidajici konkrétnim podminkam a zkuSenostem pracovnika.

4.2 Vzajemna spoluprace predskolnich klubt zfizenych neziskovymi

organizacemi a materské skoly

Vedle matefskych $kol se v Ceské republice je$té lze setkat s alternativnimi formami
predskolniho vzdélavani, mezi néz patfi i predskolni kluby neziskovych organizaci. Tyto
predskolni kluby nabizi neformalni vzdélavani détem ze socialné vylou¢eného prostredi,
které nedochazeji do verejné materské skoly (Labutovd, Novotnd, 2015). Jedna se o déti,

které nedovrsily péti let pfed zahajenim Skolniho roku.

Cilem predskolniho klubu je podle Labutové a Novotné (2015) pripravit dité ze socialné
znevyhodnéného prostfedi navstup do materské Skoly. Autorky dale fikaji,
Ze je dulezité podporovat vzdjemnou spoluprdci predskolniho klubu a materské skoly,

do které by dité mélo nasledné vstoupit.

Myslim si, Ze spoluprace predskolnich klubl a materskych Skol by se mohla

uskutecniovat napriklad témito formami:

= navstéva déti z predskolniho klubu v materské Skole a vyvijeni spole¢nych aktivit

(sportovni hry, divadlo);
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= navstéva ucitele materské skoly v predskolnim klubu a spole¢né aktivity;
= vzdjemna vymeéna poznatku a zkuSenosti ziskanych na zakladé dlouhodobé praxe

pusobeni v predskolnim klubu, ¢i materské skole.

Pfi pohledu na veskerd zde zminénd doporuceni lze dojit k zavéru, Ze nejdllezitéjSim
¢lankem celého procesu je predevsim osobnost uditele a jeho zajem o dité. Je dllezité
chtit. Bude-li uditel chtit se aktivné zajimat o dité, bude idité zpétné, dlouhodobé

projevovat zdjem o nabizené moZnosti rozvoje a vzdélavani.
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PRAKTICKA CAST PRACE

5 UVEDENI DO METODOLOGIE VYZKUMU

5.1 Vyzkumny problém

Tématem mého vyzkumu je pedagogicka prace s détmi prichazejicimi do materské Skoly
ze socialné znevyhodnéného prostredi. Matefska Skola, ve které pracuji se nachazi
v blizkosti socialn& vyloucené lokality. Socialné vylouenou lokalitou je podle Cadka
(2015) dGim, ulice ¢i ¢tvrt, kde se koncentruji lidé, u nichz Ize identifikovat znaky spojené
se socialnim vyloucenim. Socidlni vylouceni nastava v okamziku, kdy je ¢lovék nucen Celit
problémuim jako jsou nezaméstnanost, diskriminace, nizka kvalifikace, nizké pfijmy,
§patna kvalita bydleni & rozpad rodiny (Cadek, 2015). V mém vyzkumu se konkrétné
jednd o méstsky dum, ve kterém mésto poskytuje bezuplatné bydleni socidlné
vylou¢enym rodinam. Z tohoto prostfedi k nam do materské Skoly pfichazeji déti, ktera
na své cesté za rozvojem a poznanim potrebuji specifickou pomoc a podporu nas
pedagogl. V nasledujicim textu budu toto zminéné prostiedi oznacovat jako méstsky
dlm v socialné vyloucené lokalité.

Hlavnim vyzkumnym problémem tedy je, pfibliZzeni specifik prace s détmi ze socidlné
znevyhodnéného prostredi v materské Skole, jejimz cilem je dosazeni co nejvétsiho

vSestranného rozvoje.

5.1.1 Cil prace
Cilem prace je na zakladé dlouhodobého pozorovani péti déti hloubéji pfiblizit
problematiku déti ze socidlné znevyhodnéného prostredi, jejich chovani ve Skolce,

moznosti jejich rozvoje a spolupraci s jejich rodinami.

Vyzkumné otazky

1. Jak se v prostredi materské Skoly projevuji sledované déti pfichazejici ze socialné
znevyhodnéného prostredi?
2. Jaké jsou efektivni metody rozvoje a vzdélavani téchto déti?

3. Jaka je spoluprace s rodici téchto déti?
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5.2 Volba pristupu

Na zakladé definovani vyzkumného problému, jsem ve svém vyzkumu zvolila kvalitativni
pfistup. Podstatou kvalitativniho vyzkumu je podle Svaficka (2014) do Siroka
rozprostieny sbér dat bez toho, Zze by na pocatku byly stanoveny zakladni proménné.
Jde o to do hloubky prozkoumat urcity Siroce definovany jev a pfinést o ném maximalni
mnozstvi informaci, které mohou byt pak pouzity k ziskani novych, neotfelych nazorud a
pfistupl (Svafitek, Sedovad a kol, 2014). Pravé tato skuteénost byla rozhodujicim

hlediskem volby pfistupu mého vyzkumu.

5.3 Metody vyzkumu

K ziskani poznatkl ainformaci potifebnych k zodpovézeni vyzkumnych otdzek byla
pouzita metoda dlouhodobého zucastnéného pozorovani pétidéti prichazejicich
do matefrské Skoly ze socidlné oslabeného prostfedi. Pozorovani déti bylo uskutecnéno
po dobu 15 mésicll, v obdobi od zafi 2016 az prosince 2017. Na zakladé uskute¢néného
pozorovani byly zpracovany pfipadové studie, které predkladaji informace k objasnéni

vyzkumnych otazek.

5.4 Predstaveni vyzkumného prostredi a vyzkumného souboru

5.4.1 Vyzkumné prostredi

Prostfedim, ve kterém se mé vyzkumné Setfeni realizuje, je materska Skola, ve které
pracuji. Jedna se o jednotfidni matefskou Skolu heterogenniho typu, s celkovym poctem
27 déti. Materska Skola sidli v jedné ze Ctvrti, kde se na jednom bfehu feky nachazi dim
socidlné vyloucené lokality anadruhém brehu sestara zastavba opravuje a Ctvrt
se rozrista o nové domy, do kterych prichazeji novi obyvatelé. Déti z obou téchto
rozdilnych prostredi se setkavaji u nas v materské Skole, ktera se tak trochu symbolicky

nachazi zhruba uprostred téchto dvou lokalit.

Materska Skola je odlou¢enym pracovistém zakladni Skoly. O déti pecuji dvé ucitelky,
z nichz jedna je vedouci ucitelka, dvé asistentky pedagoga a provozni pracovnice, ktera

zajistuje uklid a podavani stravy détem.
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Pedagogickd intervence

Tak, jak do materské Skoly déti prichazeji, pozorujeme je, hrajeme si a pracujeme s nimi.
Pravidelné mésic po zahajeni dochazky zaciname s individualni diagnostikou déti.
Na zdkladé této Cinnosti a ¢innosti shora popsanych zjistujeme oblasti, v kterych je dité
oslabené ¢i nedozralé. VesSkeré poznatky si zapisujeme do zaznamovych list(, které ddle
vyuzivame.

Zjistime-li, Ze je dité v nékteré z oblasti vyrazné pod priimérem a tento stav se neméni,
kontaktujeme rodice a snazime se jim zjiSténou skutec¢nost vysvétlit. Soucasti rozhovoru

je i doporuceni kontaktovat vhodné specidlné pedagogické centrum, které nam

pedagoglim, ale i rodi¢lim dale pom{ze ve vzdélavani.

V pfipadé, kdy nejsou rodi¢e schopni toto centrum ¢i poradnu kontaktovat, snazime

se o zprostfedkovani kontaktu sami.

V pfipadé socidlné znevyhodnénych déti zprostfedkovavame tento kontakt témér vzdy
my ucitelky, protoZe rodice téchto déti do specializovaného centra vétsinou nedojdou.
Po navazani kontaktu pracovnici téchto center dojizdéji do nasi Skolky a vySetreni, které
je tfeba provést, zde uskutecni. U rfady déti vySetfeni odhali nedostatky v kognitivni
¢i jiné oblasti. Tyto déti potrebuji ve vzdélavani specidlni pomoc a podporu, kterou jim
individudlné poskytuje asistentka pedagoga, kterd je zde pfimo pro né. V letoSnim roce
do nasi Skolky dochazi Sest takovych déti, pficemz o péti z nich se zminuji ve svém

vyzkumu.

Do nasi materské Skoly dochazi i chlapec s vyvojovou dysfazii. Nejedna se viak o chlapce
ze socialné oslabeného prostredi. Chlapci bylo stanoveno podpUrné opatfeni ¢tvrtého
stupné, na jehoz zdkladé byla materské skole pridélena druha asistentka pedagoga
ve tridé.

Obé asistentky spolupracuiji s ucitelkami v ramci vzdélavaci a vychovné cinnosti déti
ze socidlné oslabeného prostiedi, déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, ale také

v ramci vzdélavaci a vychovné ¢innosti déti ostatnich.

Tato spoluprace probihda vramci spolecné fizenych aktivit a vramci vzdélavani

individualniho.
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Spole¢né Fizené Einnosti se na pocatku Ucastni viechny déti. Rizenou &innost vidy
pfipravuje a vede ucitelka. Obé asistentky se ji ucastni a jsou napomocny détem
se specialnimi vzdélavacimi potfebamii détem socidlné oslabenym. Tato pomoc probiha
formou dovysvétleni, nebo konkrétni fyzické pomoci & podpory. Casto se stava, e
pomahaji i détem mladsim.

Priblizné po ctvrt hodiné fizené Cinnosti odchazeji mladsi déti, ¢ast déti ze socialné
znevyhodnéného prostifedi a nékteré déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
do tfidy, kde se jim asistentky vénuji individualné. V ramci individudlniho vzdélavani
se vénuji riznym cinnostem dle potfeby kaidého ditéte. Jedna se o procvicovani
jednotlivych hlasek v ramci rozvoje feCovych dovednosti, rozvoj jemné motoriky pomoci
rdznych stavebnic, skladacek, mozaik, navlékani kordlk(i, modelovani, hrou s tekutym

piskem, prfesypani fazoli, hrachu, psani rukou do pisku a jiné.

Zatimco asistentky se vénuji détem ve tfidé, ulitelka zlstava v herné spolecné
s predskoldky a pokracuje v dalSich spole¢nych Cinnostech, které je pripravuji na Skolu.
Spole¢né s ucitelkou tu zUstdvaji i déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti
ze socialné oslabeného prostredi, u kterych byl realizovan odklad Skolni dochazky.
Vzhledem k tomu, Ze v letoSnim roce dochazi do materské Skoly pouze 8 predskolaka,
muze se ucitelka v druhé poloviné fizené ¢innosti ur¢ené pro predskolaky vice vénovat

i témto détem.

Dalsi pfileZitost, kdy je moZné se détem vénovat individualné, je v pribéhu volné hry,
kdy se ucitelky a asistentky zapojuji do her déti a snazi se jich vyuzit pfi vzdélavani.
Snazime sitakto hrat hlavné s détmi ze socidlné znevyhodnéného prostredi, protoze tyto
déti obvykle nevédi, jak se sjednotlivymi hrackami zachazi ¢i pracuje. Vybirame
sizamérné r(zné logické hry, stavebnice, sklddacky, puzzle, pexeso, domino nebo
i knihy, ve kterych si spolec¢né prohlizime. Déti ze socidlné oslabeného prostredi vétsinou
velmi vitaji tuto aktivni pozornost a rady si s nami ucitelkami nebo asistentkami hraji.
Casto se k ndam pridavaji i déti ostatni a chté&ji si hrat s ndmi. Dé&ti socialné oslabené maji
problém s komunikaci a navazovanim vztah(l s ostatnimi détmi. Tyto aktivity ndm tedy

velmi pomahaji pfi sbliZovadni a navazani kamaradskych vztah(i viech déti dohromady.

DalsSi moznosti individualné se vénovat détem je v dobé odpoledniho odpocinku, kdy

po pul hodiné odpocinku na lehatku déti, které nespi, vstavaji a jdou si hrat. Vétsinou
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to byvaji vSichni predskolaci, ktefi po obédé spat uz nepotrebuji. Této chvile vyuZivaji
asistentky kindividualni praci sdétmi vramci predskolni pfipravy, ¢i vyrovnavani
nedostatk( rdznych oblasti déti ze socidlné znevyhodnéného prostfedi. Takto
se vénujeme i trem détem z ndsledného vyzkumného souboru (Sedrik, Karlik, Krystof).
Jde o procvicovani jednotlivych hlasek v ramci logopedie Ci jinou Cinnost, které je tfeba
se vénovat v ramci individudIniho rozvoje ditéte. V této chvili ¢asto vyuzivdme ridznych

pracovnich list, nebo néco vytvarime v ramci technického vzdélavani.

Spoluprdce s institucemi zabyvajicimi se dalsim vzdélavanim déti

Dale spolupracujeme se specialné pedagogickym centrem pro vady feéi a specidlné

pedagogickym centrem pro déti s mentalnim postizenim.

Spolupriace se specidlné pedagogickym centrem pro vady fecCi probihd formou
pravidelnych tydennich navstév logopeda, ktery s détmi s vadami rfeci pracuje. Pokud
maji rodiCe zajem se téchto sezeni Ucastnit, je jim to umoznéno. Nasledné procvicovani
jednotlivych hlasek probiha v prlibéhu tydne individualné. Na tuto praci se soustredi
asistentka, kterd absolvovala kurz logopedického asistenta. Procvicovani jednotlivych
hlasek a zadané ukoly priibézné konzultuje s logopedem. Tuto péci potirebuji zejména
déti ze socialné oslabeného prostredi, protoze jejich rodi¢e nevédi, jak spravné napravu
vyslovnosti provadét a neshledavaji to dllezité. Tato skutecnost se tyka vSech déti

vyzkumného souboru.

Spolupriace se specializovanym centrem pro déti s mentalnim postizenim je
realizovana formou konzultaci se specidalnim pedagogem tohoto centra. Déti, které jsou
v jejich pé¢i, maji moznost G&astnit se vyrovnavacich pravidelnych programd. Zadné
z téchto déti ale tuto moznost nevyuziva. Je na nas ucitelich pedagogické centrum
kontaktovat, kdy? si nevime rady. Ctyf¥i déti z mého vyzkumu patii do této péce (Sedrik,
Standa, St&pdn, Krystof).

Nase materska Skola ma vice jak tficetiletou tradici. Po celou tuto dobu sem pfichazely
a pfichazeji déti z vyse popsaného socialné znevyhodnéného prostredi. Z tohoto diivodu
ddle spolupracujeme s predskolnim klubem, zfizenym obecné prospésnou spolecnosti,

ktera se zabyva zaclenénim socialné znevyhodnénych osob do bézného Zivota.
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Predskolni klub byl otevfeny v ¢ervenci 2013 v ramci projektu ,,Pojdte do skolky!”. Byl
realizovdn za podpory Evropského socidlniho fondu/Operaéniho programu
pro vzdélavani akonkurenceschopnost a Statniho rozpoétu CR ve spolupraci

se spoleénosti Clovék v tisni o.p.s.

Predskolni klub pro déti ve véku od 3 do 5 let je pojiman jako ndhradni feSeni pro déti,
které napfriklad z divodu platby skolného a stravného nechodi do matefské Skoly pred
dosazenim patého roku. Vramci této aktivity se pracuje také srodici déti, a to v

oblastech volného ¢asu, péce o dité, motivace ke vzdélani a zdravého zpUsobu Zivota.

Spoluprdace s nasi matefskou Skolou probihd formou adaptacnich dna, kdy déti, které
k ndm maji nastoupit v rdmci povinné dochazky do materské skoly, se pfijdou k ndam
spolecné s pani uCitelkou podivat. Déti si pohraji, prohlédnou si Skolku a Skolni zahradu.
Pfi poslednim setkani mély tyto déti moznost spolecné s détmi z nasi Skolky shlédnout i

kratké divadlo. Tento klub navstévoval Sedrik, chlapec z mého vyzkumu.

Spoluprace s rodici

Dalsi snahou, jak pfiblizit materskou Skolu socidlné znevyhodnénym détem a jejich
rodi¢lim, je pofadani spolecnych dilen rodic¢i a déti v nasi skolce. Tyto akce jsou opét
realizovany v ramci spoluprace vyse zminéné organizace. Jedna se o usporadani

spole¢né dilny rodi¢l a déti, a to jak z nasi materské skoly, tak i z pfedskolniho klubu.

V letoSnim roce se jednalo o Velikonocni dilnu, kde jsme spolecné se vSemi rodici
vyrabéli velikono¢ni dekorace. Zajem o akci ze strany rodi¢l nasi Skolky je pomérné
velky. Vice jak polovina rodi¢(i vidy na tuto akci dorazila. Pfislii rodi¢e s détmi ze socidlné
oslabeného prostredi. Vzhledem k tomu, Ze vétsSinou prichazeji s vicero sourozenci, je
tfeba jim s vyrabénim pomoci. Toto nam velmi pomahalo v navazovani vzajemnych

vztahu.

vs v

V nasi sSkolce také poradame besidky. Jednd se o vanocni vystoupeni s posezenim,
ochutnavkou cukrovi a zdvérecnou letni besidku se zahradni slavnosti, kde pasujeme
Skolaky na predskolaky. Téchto akci se rodi¢e Ucastni velmi radi. Pfichazi i rodice
ze socialné znevyhodnéného prostredi, avsak ne tak ¢asto jako rodice ostatni. VétSinou

prichazeji se svymi starSimi détmi, které do nasi materské Skoly také chodily. Ti byvaji
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dobrym pomocnikem vzdjemné komunikace mezi uciteli a rodi¢i na téchto akcich,

protoZze nemaji zadné zabrany s uciteli hovorit.

Spoluprace s odborem socidlni péce

V neposledni fadé je trfeba zminit spolupraci sodborem socidlnich véci a
jeho oddélenim socidlni prace a pomoci, které zfidilo v druhé ¢asti nasi materské skoly
klub pro socialné znevyhodnéné rodiny a jejich déti, které bydli v socidlné vyloucené
lokalité. Tento klub je veden jednim z terénnich pracovniki a je provozovan dvakrat
tydné dvé hodiny. Sluzeb klubu je ze strany zminénych rodin hojné vyuzivano. | dvé déti
(Sedrik a Stépan) z mého vyzkumu tento klub pravidelné navitévuji. Potfebujeme-li
napfriklad zjistit, proC dité nechodi do Skolky vice nez tfi tydny a neni mozné se dovolat
rodicim, pozaddme terénniho pracovnika o zjiSténi téchto dlivodU. Terénni pracovnici
maji kontakty na tyto rodiny, ty jim dUvéruji, a tak neni problém zjistit, co se v rodiné
d&je. V minulém roce se ndm timto zplsobem povedlo zajistit Stépanovi pFispévky na

stravné.

5.4.2 Vyzkumny soubor

Pfipadové studie byly vytvoreny nazakladé pozorovani péti déti prichazejicich
do matefrské Skoly ze socidlné znevyhodnénych rodin. Jedna se o tfi chlapce romského
puvodu, z nichZ dva bydli v jiz zmifiovaném domé pro neplati¢e. Dalsi dva chlapci jsou
neromského puUvodu, pficemZ jeden z nich je obyvatel socidlné vyloucené lokality.
Pfehled vybranych déti je uveden v nasledujici tabulce. Jména déti jsou zménéna, aby

byla zajisténa jejich anonymita.

Tabulka 1: Prehled déti

Jméno Sedrik Stépén Stanislav Karel Krystof

Vék 6 5 7 5 6

Nastup do MS | 04.09.2016 | 04.09.2016 | 01.09.2014 | 04.09.2016 | 01.12.2014

Zdroj: Vlastni zpracovani
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6 VLASTNI VYZKUM

6.1 Sedrik (6 let)

Rodinné prostredi

Sedrik je chlapec romského puUvodu, kterému je nyni 6 let a bydli se svou rodinou
v socidlné vyloucené lokalité. V tomto prostfedi vyrlstala i jeho matka, ktera chodila
také do nasi Skolky. Sedrikova maminka si vzala svého otcima a porodila jedenact déti.
Sedrik je tfetim nejmladsim ze svych sourozencu. Vsichni jeho starsi sourozenci chodili
do nasi materské Skoly. Sedrikova matka je na materské dovolené a otec v invalidnim

dlchodu, pfi kterém si ¢astecné privydélavd. Sedm sourozencu, véetné Sedrika Zije

.....

Zkusenosti s instituciondlni vychovou

Prvni Sedrikova zkuSenost se vzdélavaci instituci byla nepravidelna dochazka
do predskolniho klubu, provozovaného obecné prospésnou spoleénosti, které se zabyva
integraci socidlné znevyhodnénych osob do bézného Zivota. Se Sedrikem jsem se poprvé
potkala v nasi Skolce, kde jsme vramci adaptacniho dne déti z predskolniho klubu
spolecné shlédli divadlo a pohrali si na Skolni zahradé. Sedrikovi a ostatnim détem se na

zahradé libilo a zdalo se, Ze jsou z prostfedi Skolky nadSené.
Adaptace

V zafi 2016 jsme se se Sedrikem vidéli po druhé. Byl to prvni den jeho nastupu do nasi
Skolky. V té dobé mu bylo 5 let. Nyni Skolku navstévuje druhym rokem. Nastup Sedrika
byl velmi naro¢ny. Sedrik pfisel do tfidy s maminkou s dudlikem v puse. V momenté,
kdy maminka chtéla odejit, Sedrik se ji chytl a nechtél se pustit. Maminka tedy vzala
Sedrika a predala ho kolegyni, kterou vzapéti pokopal a pokousal. Kolegyné ho pustila
a nechala ho jit k mamince. Maminka se snaZila chlapce uklidnit. KdyZ to nepomahalo,
zacala mu zvySenym hlasem vyhroZovat, Ze mu ,da na zadek”, kdyz bude ,,fvat”. Poté
nam ho predala opét se slovy, Ze kdyz bude pani ucitelky kopat a kousat, tak ji to feknou
adoma ,dostane na zadek”. Nam rekla, Ze kdyZ bude ,fvat”“ at ho nechame, Ze se uklidni
sam a odesla. Sedrik se v mé naruci chvili zmital, poté se zklidnil a jen plakal. Vzapéti

prisla asistentka, ktera se Sedrikovi vénovala po zbytek dne. ProtoZe adaptace Sedrika
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nebyla jednoduchd, domluvili jme se s maminkou na postupném zvykani. Prvni tyden
dochdzeni do Skolky zlstdvala maminka se Sedrikem pul hodinu ve tfidé a pak odesla.

Sedrik po jejim odchodu plakal. Po tydnu ale plakat prestal a vSe se vylepsilo.

Ve stejny den, kdy nastoupil Sedrik do nasi Skolky, nastoupil také chlapec jménem
St&pén. Stépén a Sedrik jsou spolu pfes otce Sedrika v pfibuzenském vztahu. Sedrik je
strycem Stépana. Pfestoze Stépdn je o rok a pll mladsi, s adaptaci na $kolku nemél 7adny
problém a vyrazné pomohl s adaptaci Sedrika. Chlapci zacali prichazet do tfidy spole¢né
ve stejny €as a Sedrik béhem nasledujiciho tydne prestal plakat uplné a do Skolky zacal

chodit rad.

Nejprve bylo tfeba, aby si zvykl na nastavena pravidla a rezim ve Skolce. Toto zvladl
dobre. Jak jsem se jiz zminila, Sedrik navstévoval predskolni klub, kde byla taktéz
nastavena urcitd pravidla a rezim. Sedrik rad vymalovaval, navlékal koralky a byl velmi

rad, kdyZ si s nim nékdo povidal a vénoval se mu.
Sebeobsluha

Problémy se sebeobsluhou, oblékanim a stolovanim nemél. Myslim si, Ze i zde se projevil
kladny vliv dochazeni do pfedskolniho klubu. Pouze skladba stravy, kterou jedl, nebyla
moc Siroka. Vétsinou jedl suché rohliky ¢i chleba a pfilohy hlavnich jidel. To se postupem

Casu zlepSovalo, i kdyZ stdle dosud ji pouze vybrana jidla.
Komunikace a fe¢

Velkym problémem byla a stale je jeho rfec. Sedrikovi nebylo na zacatku dochazky
do matefské Skoly viibec rozumét. Bylo tfeba si na jeho zpUsob feci zvyknout. Chlapec
disponoval chudou slovni zasobou a byl tézkopadny v samotném verbalnim projevu.
Nyni je v logopedické péci specialné pedagogického centra pro vady reci. Pravidelné
kazdy tyden k nam dojizdi logoped a se Sedrikem napravu reci provadi. Procvi¢ovani

jednotlivych hlasek a rozvoj slovni zasoby s nim pravidelné provadi asistentka.

Na po&atku bylo nutné toto procvi¢ovani délat dohromady se St&panem, protoze sdm
Sedrik pracovat s asistentkou nechtél. Postupem c¢asu jsme je zacali pfi nacviku
vyslovnosti oddélovat. Asistentka St&panovi fekla: ,jdi si zatim hrat. A7 si pohraji
se Sedrikem, budu si hrat také s tebou. Moc se na tebe tésSim.” V soucasnosti si chlapci

na individualni péci zvykli a jsou schopni s asistentkou pracovat sami.
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Dalsi pozorovani

Dalsim jevem, ktery se u Sedrika stale opakuje je neustalé dotazovani a ujistovani co,
se bude dit dal, a to opakované. Napfiklad pfi rannich hrach, kdy se nékolikrat za sebou
zepta, jestli budeme ,,papat”. Tim mysli, jestli bude po rannich hrach nasledovat svacina.
Otazku vzdy zodpovime a snazime se mu vysvétlit, Zze ve Skolce délame vétsSinou vse
stejné, a Ze vSe ma stale stejny rad. Velmi ¢asto se ale stava, Ze chlapec pfijde za ¢tvrt
hodiny zpét za ucitelkou a pta se opét na tu stejnou véc. Znovu odpovidame a znovu se
ho snazime ujistit, Ze to opravdu bude tak, jak jsme mu fekli pred chvili. V téchto
situacich vyuzivame i piktograma, které postupné znazornuji ¢innostiv priabéhu dne, tak
jak jdou po sobé. Vzdy, kdyz pfechazime z jedné Cinnosti na druhou, pfesuneme koli¢ek
z obrazku na obrdzek tak, aby vSichni, véetné Sedrika, védéli, vjaké casti dne se

konkrétné nachdazime. Diky témto piktogramim se Sedrik citi vice v pohodé a bezpeci.

Nasledujici rok mél Sedrik nastoupit do Skoly. Spole¢né s rodici jsme se vSak domluvili,
Ze pro Sedrika bude odklad Skolni dochazky zcela nezbytny. Sedrik navstivil pedagogicko-
psychologickou poradnu, kde byl vySetfen a obdrzel doporuceni k odkladu povinné
Skolni dochdzky. Vté dobé navstévoval nasi Skolku pll roku. Po prazdninach jsme
Sedrika sledovali dal a po dvou mésicich jsme zjistili, Ze pokroky v jeho vyvoji jsou
hluboce pod priimérem. Na zdkladé tohoto zjisténi jsme mamince doporudili vySetfeni
specidlné pedagogickym centrem pro vady reci. Maminka chlapce svolila a byla rada,
Ze Sedrik toto vysetfeni podstoupi. Bylo provedeno vySetfeni za ucelem zjisténi

aktudlnich rozumovych predpokladd.
Zavéry z vysetreni v SPC

Z vysetreni bylo shrnuto, Ze Sedrik navazoval kontakt pozvolna a byly zfejmé separacni
obtiZe. Po navdzdni kontaktu byl vstficny a kooperativni. Chovdni v prubéhu vysetreni
bylo neklidné, prevaZovaly impulsivni reakce. Zadané ukoly resil bez snahy o kvalitni
vykon. Zfejmy byl vyrazny motoricky neklid. Sedrik pracoval zrychlenym tempem, bez
védomé kontroly. Pozornost zamérfena k ukolu trvala pouze krdtce, byla snadno
odklonitelna vedlejsimi podnéty. Figurdlni kresba zatim chybéla. Sedrik kreslil pouze
puntiky. Motoricky i senzoricky preferoval levou stranu. Re¢ byla na urovni, jak bylo

popsdno vyse.
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Vysledkem vysetreni bylo, Ze jeho aktudIni rozumové predpoklady jsou v pdsmu lehké
mentdlni retardace s vyrovnanou vykonnosti v jednotlivych sloZzkdch naddni. Vzhledem
k vysledku bylo rodicim doporuceno kontaktovat SPC pro déti s mentdlnim postizenim

za ucelem optimalizace dalsiho vzdéldvani ditéte.

Na zakladé doporuceni jsme rodicdm pomohli kontaktovat toto specidlné pedagogické
centrum a vypracovali individudlni vzdélavaci plan, na jehoz zakladé nyni se Sedrikem

pracujeme.
Pedagogickd intervence

Na vzdélavani a celkovém rozvoji Sedrika se podileji obé ucitelky a obé asistentky.
Pracujeme s nim jak individualné, tak i v ramci spole¢ného vzdélavani. Vzhledem k tomu,
Ze se jedna o predskoldka s odkladem, ucastni se predskolni pfipravy s ostatnimi détmi.

Se zadanymi Ukoly mu pomaha asistentka.

Nejefektivnéjsi cestou jeho vzdélavani je individudlni péce vramci volné hry,
kdy vyuzivame veskerych hracek, her a Cinnosti, které ma Sedrik rad. Napriklad barvy,
tvary, pravo-levou orientaci procvicujeme v ramci konkrétni hry, kterou si Sedrik vybere.

Je dobré, kdyZ nemusi sedét u stolecku a muize se volné pohybovat.

Dalsi moznosti vénovat se mu individualné je v dobé odpoledniho odpocinku, kdy Sedrik
nespi. VétsSinou spolecné pracujeme s pracovnim listem, kdy je dllezité ho vést

a ujistovat ho, Ze to déla spravné.

Nez Sedrik nastoupil do materské Skoly, pravidelné dochazel do predskolniho klubu. Byl
zvykly pracovat u stolecku, rad omalovaval nebo navlékal koralky. Kdyz pak prisel k nam

do skolky, nebyl pro néj problém sednout si ke stolecku a na nééem pracovat.

Sedrik ma rad vse, co je spojeno s auty. At se jedna o stavbu autodrahy, vymalovavani
aut, jizdu velkymi auty po herné nebo v prostoru zahrady. Rad s ostatnimi détmi hraje
fotbal, hokej nebo liny tenis. Pfi jeho vzdélavani a rozvoji se snazime co nejvice vyuzivat

vsech téchto jeho oblibenych ¢innosti.
Vztahy s vrstevniky

Kdyz Sedrik priSel k nam do Skolky, znal déti, které stejné jako on bydlely v socidlné

vylougené lokalité a svého pfibuzného Stépéana. Na po&atku si hral pouze s nimi, a hlavné
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se Stépanem. Bylo zajimavé sledovat, jak jsou se Stépanem na sebe vézani. Na pocatku
neudélal jeden bez druhého ani krok. Vzdy to, co chtél délat jeden, musel délat i druhy.
Ostatni déti se do hry snimi nezapojovaly, protoZe jim nerozumély. Tohle
se ale postupem &asu vylepsilo. Sedrik se Stépanem si stale nejvice hraji spolu, ale radi
se zapojuji i do kolektivnich sport(, jako je hokej ¢i fotbal s ostatnimi détmi, které
to opétuiji.

Sedrik kromé nasi materské Skoly jeSté pravidelné se svou matkou a svymi sourozenci
dochazi do klubu zfizeného oddélenim socidlni pomoci, kde s ostatnimi détmi travi volny

cas.
Spolupradce s rodici

Sedrikovi rodiCe ochotné spolupracuji s materskou Skolou. Tatinek chlapce vozi
do Skolky a vyfizuje vSechny zaleZitosti ohledné plateb. VeSkeré platby hradi hotové,
vzdy na zakladé pfedem stanoveného terminu. Snazime se jim vyjit vstfic rozdélenim
plateb tak, aby byli schopni vSe zaplatit a aby Sedrik mohl do Skolky pravidelné chodit.
Maminka Sedrika vyzvedavéd a obstardva vie, co se tyka péce o dité. Ucastni
se spolecnych dilen a besidek, které pro rodice poradame. Sedrika casto ze Skolky
vyzvedavaji i jeho sourozenci, ktefi rodice zastoupi, kdyz je tfeba. Jsou schopni vSe za

rodiCe vyfridit, a dokonce i vysvétlit zaleZitosti, kterym rodice nerozumi.
V pfipadé nutnosti je mozné se jim dovolat. Vyfizuji i vzkazy rodi¢dm, ktefi jsou
telefonem nedostupni. Myslim si, Ze vtomto ohledu hraji velkou roli pozitivné

nastavené dlouhodobé vztahy rodiny a vedouci ucitelky, ktera ,,odchovala“ samotnou

matku a témér vSechny Sedrikovy sourozence v nasi materské skole.

6.2 Stépan (5 let)
Rodinné prostredi

St&pan je chlapec romského plvodu po otci. Se svou matkou, otcem a sestrou Ziji v byté
ve mésté. Otec od rodiny stfidavé odchazi a zase se vraci. Chlapec tedy nezije v Uplné
rodin. Maminka Stépana byla vychovavéna v détském domové. O Stépédna se stara

ne zcela Uplné uspokojivym zplsobem. Stépan byva nevhodné obleéeny vzhledem
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k pocasi. Zvypravéni rodicli vime, Ze snim v3atné jednd hrubym, nevhodnym
zplisobem. Kdy? si d&ti maji donést z domova materidl, ze kterého se néco vyrabi, Stépan
ho vétdinou nem3. Obéas Stépana s maminkou a jeho sestrou viddm ve mésté na hfisti.
Tam se ale ditéti vénuje a hraje si snim. Vzhledem ktomu, Ze maminka byla
vychovavana v détském domové, nejspis ani ji nebyl predan spravny vzorec vcitujici se,

privétivé matky. Ona sama tedy nevi, jak se k ditéti chovat.

Tatinek jako dité chodil do nasi materské Skoly. Z vypravéni tedy vim, Ze to byl hodny,
bezelstny, ale zato velmi Zivy chlapec, stejné jako jeho syn Sté&pan. Jeho matka se podle
vypraveéni kolegyné starala o chlapce v rdmci jejich moznosti dobre. Pfedavala mu lasku

a cit, ktery on je schopen déle pfedat svému synovi St&panovi.

Matka Stépana je na matefské dovolené a otec je registrovan na Gfadu prace.
PfileZitostné si vyd&lava jako pomocny délnik. Jak jiz bylo zminéno, St&pén
je v ptibuzenském stavu se Sedrikem. Chlapci se znaji a spole¢né si hraji. Stépan zna
i ostatni déti ze socidlné vyloucené lokality, protoZe jeho otec tam dfive bydlel
apravidelnd se tam vraci navdtivit svou rodinu a pratele. Stépana ¢asto
vyzveddva maminka Sedrika, protoie je jeho teta. Casto si ale stéuje, Ze si rodice

Sté&pdna vyzvedavaji pozdé veder a Ze ho tam nechavaiji pfilis dlouho.
Adaptace

Se St&panem jsem se poprvé setkala jiz pfi zapisu do nadi $kolky. PFisel s maminkou,
tatinkem a svou sestrou. Na otazku, pro¢ rodice zapisuji Stépana do nasi skolky, kdyz
maji Skolku blizko svého bydlisté, nam bylo feceno, Ze je to z toho dlivodu, Ze sem chodil
i tatinek Stépana a jeho sourozenci a vsichni zde byly velmi spokojeni. V den zapisu
St&péan vbéhl do tiidy a okamZité si zacal hrat s auty, které byly v poli€ce. Vzapéti si viml
dalSich hracek, které vyndal z policky a opét si s nimi hral. A takto béhal stale dokola

Z mista na misto.

Adaptace na $kolku z hlediska separaéni Gzkosti nebyla pro Stépana problém. Nastoupil
do 8kolky ve svych 4 letech. Nyni do $kolky dochézi druhym rokem. Stépan od zaéatku
Skolniho roku chodil rad bez place do skolky. Jeho pfitomnost nam velmi pomahala
s adaptaci Sedrika. Problémem u Stépana bylo osvojeni si pravidel a rezimu ve $kolce.

V zacatcich dochdazky do Skolky neustdle béhal od hracky k hracce, nedokazal setrvat
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u jedné Cinnosti delsi dobu. Bylo tfeba mu neustdle vitépovat pravidla souZiti ve Skolce

a pfi pobytu venku ho neustdle hlidat, aby nam neutekl a néco se mu nestalo.

Pfi odpolednim odpocinku bylo nutné u néj sedét, hladit ho a drzet za ruku, aby
na lehatku setrval. Nebyl schopny odpocivat. Po néjaké dobé si na odpocinek zvykl

a nékdy i usnul.

Spravidly a rezimem nam opét pomohly piktogramy, na kterych jsme nazorné
ukazovaly, co nds ¢eka a kterd pravidla bychom ve Skolce neméli poruSovat. Postupem
¢asu si Stépan zvykl i na nastavend pravidla a reZzim dne. Pokud jsme ho spravné
motivovali a vénovali se mu, vykonaval veskeré ukony s radosti a bez odporu. Nyni chodi

velmi rad do Skolky. Dalo by se mozna fici, Ze do Skolky radéji chodi, nez z ni odchazi.
Sebeobsluha

Dalsim problémem bylo ¢asté pomocovani, které pretrvava v mensi mife do souéasnosti.
SnaZime se dbat na to, aby chodil pravidelné na toalety a nezapominal na to. Stépan
v tomto sméru neodporuje. S maminkou jsme o tomto problému mluvili a doporucili ji
navitévu pediatra. Ve nam odsouhlasila, ale problém nefei. Casto se stava, Ze

pocurané oblegeni necha v poliéce a nepfinese Stépanovi oble¢eni ndhradni.

Jeho problémem bylo oblékani ponoZek a obraceni obleéeni. Vétsinou to ani nezkusil
a Sel k ndm pro pomoc. Na zacatku jsme mu trochu pomohli a pak uz to zkousel sam.
Vzdy, kdyz se mu to povedlo, mél velkou radost, Ze to zvladl a byl rad, Ze ho nékdo chvali

a oceni.
Komunikace a re¢

Jak ui vyplyvd zmého popisu, Stépan je velmi Zivé, veselé, positivné nalad&né,
kooperativni dité. Na pocatku dochdzky do materské Skoly mél znacné potize
v komunikaci. Jednalo se o nesrozumitelnou vyslovnost a tézkopadné dysgramatické
vyjadfovani. Za pomoci logopeda, dochdazejiciho do nasi Skolky, a individualni prace
s nim, se feC zacala vylepSovat. Jak jsem jiz popisovala u Sedrika, naprava vyslovnosti
obou chlapcii probihala dohromady. Poté do$lo k osamostatnéni Sedrika i St&péana a

chlapci byli schopni pracovat samostatné s asistentkou.
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PFes veskeré usili nas pedagogli se Sté&pan v urcitych oblastech nerozvijel tak, jak by bylo
tfeba. Dokonce v uréitém obdobi zacdal i koktat, coZ pretrvdvd dodnes, zejména ve

stresujicich situacich.

Z tohoto ddvodu jsme po roce dochazeni Stépana do $kolky doporuéili psychologické
vySetieni pedagogickym centrem. Maminka s vySetfenim souhlasila a chlapec se mu
podrobil. Jednalo se o psychologické vysetfeni za Ulelem posouzeni aktualnich

rozumovych predpoklada.
Vysledky z vysetieni SPC

ZvySetreni bylo shrnuto, Ze navazoval kontakt bez obtizi, byl vstficny klidny
a kooperativni. Pracoval se snizenym psychomotorickym tempem, ale projevoval snahu
o dobry vykon. Jeho pozornost zamérend k ukolu byla optimdlni, ale koncentrace
pozornosti mirné klesala s nardstajici unavou. FigurdIni kresba byla vyvojové lehce pod
normou, aktudiné na urovni neuplného hlavonoZce. Stépdn md souhlasnou lateralitu,
motoricky i senzoricky je pravdk. Disponoval chudou slovni zdsobou, byl téZkopddny
v samostatném verbdlnim projevu, odpovidal jednoslovné Civ kratkych dysgramatickych
vétdach. Mluvni apetit byl pfiméreny. Zdavérem vysetreni bylo, Ze se jednd o hocha
s aktudlnimi rozumovymi predpoklady na urovni lehké mentdini retardace s vyrovnanou
vykonnosti v jednotlivych oblastech intelektu. Kvalitnéjsi vykon byl zaznamendn u ukold,

pfi kterych hoch vyuZival oporu v ndzoru a manipulaci s podnétovym materidlem.

Mamince bylo doporuceno kontaktovat specidalné pedagogické centrum pro déti
s mentalnim postizenim. Tento kontakt jsme zprostredkovali a na zakladé doporuceni
tohoto centra jsme St&péanovi vypracovali individudlni vzdélavaci plan, podle kterého
postupujeme v rdmci jeho vzdélavani.

Pedagogickd intervence

St&péan miluje jakykoli sport a pohyb viibec. Je pohybové velmi nadany. Podle svych slov
se mu v této oblasti vénuje jeho tatinek. Rad hraje fotbal, hokej, hazi micem nebo
|étajicim talifem. Rad jezdi na kolobéZce nebo odrazedle. Ve Skolce se snazime rozvijet

ho ddle timto smérem a i vyuzit téchto cinnosti v podpore oblasti nedostate¢né

rozvinutych.
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Napftiklad pravidla souziti si vzdy opakujeme pfi kazdé pohybové ¢i jiné prosocialni hre.
Snazime se o pojmenovavani vSech véci, jevl a déjl, které se odehravaji kolem nds ve
tfidé & venku. Snaiime se zapojit do her, které ma Stépan rad, a vyuiit je k jeho
vzdélavani. Velmi dobre funguje motivace na zakladé castého chvaleni a kladného

hodnoceni. Casto ale stadi si se Stépanem hezky popovidat, pfipadné se pomazlit.

NejefektivnéjsSim zplsobem jeho vzdélavani je vzdéldvani individudini formou.
V prlibéhu spontdnnich her vstupujeme do hry a snaZzime se hru dale rozvinout,

pojmenovavat barvy, vlastnosti hracek.

St&pén velmi rad zpracovava ukoly v pracovnich listech. Je ddleZité ho pfi zpracovani
ukolu individudlné vést a dovysvétlovat dalsi navaznosti. Pozornost dlouho neudrzi, je

dalezité, aby si odpocinul.
Vztahy s vrstevniky

KdyZ Stépan vstoupil do nasi matefské 3koly, znal své pfibuzné, ktefi tuto 3kolku
navstévovali a také ostatni déti bydlici v socialné vyloucené lokalité, kam chodil se svymi
rodi¢i na ndvstévu svych pribuznych. Ostatni déti s nim z pocatku moc nekamaradily,
protoze mu nebylo rozumét a ¢asto je vyrusoval pfi riznych hrach a ¢innostech. Bylo to
pravdépodobné z toho ddvodu, Ze si s nimi chtél také hrat. KdyZ si s nim déti hrat
nechtély, ¢asto plakal. V momenté, kdy si St&pan zvykl na nastavend pravidla ve $kolce,
zacCal se k détem chovat jinym zplisobem, vSimal si vice svych ¢innosti a neobtéZoval déti
ostatni, zacaly i déti opaéné reagovat na né&j. Stépan je velmi dobry sportovec a hra¢

vsech kolektivnich sportd. Ostatni déti to védi a ochotné ho berou do svého tymu.
Spoluprdce s rodici

Spoluprace s maminkou Stépana neni na dobré Grovni. Redime problémy tykajici se
platby Skolného a stravného, problémy s oblékanim chlapce, jako tfeba nedostatecné

oblékaniv zimé, prineseni nahradniho obleceni, pfineseni piti jdeme-li na delsi vychazku.

Velmi ¢asto se mamince ani tatinkovi nemdzeme dovolat v pfipadé nutnosti. Vétsinou
vzkazujeme po Stépanové teté. Rodice na spole¢né besidky a vytvarné dilny nechodi.

VyuZili jsme i pomoci pracovnikl socidlniho odboru, ktefi rodice znaji, protoze dochazeji
do klubu zfizeného timto odborem. Divodem bylo to, aby matka pravidelné privadéla

Sté&péna do $kolky, co? se nestavalo, protoZe ¢asto neméla penize na stravné. S pomoci
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socialni pracovnice se podafilo pro chlapce vyfidit pfispévky na stravné ve Skolce.
Pravidelnost dochazky chlapce se tim vylepSila. Jsou ale urcita obdobi, tyden, deset dni
pfed vyplatnim terminem, kdy Stépan do $kolky nepfijde. Rodi¢e ndm vétsinou nedaji
védét davod nepritomnosti, ¢i mu neodhldsi stravu. Vtomto pfipadé kontaktujeme
terénniho pracovnika ze zminéného klubu a snazime se zjistit, co se déje. Posledni takovy

pFipad byl, e maminka penize na stravu Stépana pouzila na jiné dluzné vydaje rodiny.

6.3 Standa (7 let)

Rodinné prostredi

Standa bydli se svou babickou, otcem a tetou v socidlné vyloucené lokalité. Jedna se
o méstsky dim, kde se ¢ast ndjemného plati. Standa byl dan do péstounské péce své
babicky, protozZe jeho matka se o néj nestarala. Jednd se o chlapce romského ptvodu po
otci. Jeho otec také navstévoval nasi materskou Skolu a Standa je mu velmi podobny.
Otec se na vychové syna podili spolecné s babi¢kou. Veskerou zodpovédnost za vychovu
Standy prebira babicka. Tatinek vodi Standu do Skolky, chodi's nim na prochazky a chytaji
spolu ryby. Matka jevi zdjem o Standu velmi sporadicky. Jedna se o urcité intervaly, kdy
se spolecné stykaji. Poté pfijde vidy obdobi, kdy se neobjevi vibec. Babicka nepracuje,
pobira prispévek za péstounskou péci. Otec je na Ufadu prace a pfilezitostné si vydélava

rdznymi zednickymi pracemi.
Adaptace

Se Standou jsem se poprvé shledala v breznu roku 2016, kdy jsem do materské Skoly
nastoupila. Standa byl velmi Zivy, komunikativni a vesely chlapec. Velmi rychle jsme se
spolecné skamaradili. Zvlastni bylo, Ze jesté v péti letech pouzival dudlik. Ve Skolce ho

nemeél, ale bézné ho pouzival doma a ve mésté.

Adaptace na Skolku podle slov mé kolegyné nebyla z hlediska separacni uzkosti
problémem. Standa zacal chodit do Skolky rad a bez place. Bylo tfeba, aby si zvykl na
stanovena pravidla a rezim Skolky. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o velmi Zivého chlapce
s ADHD syndromem, bylo pro néj tézké si na pravidla zvyknout a akceptovat je. Opét
bylo pouZito piktogram( a obrazk( s pravidly chovani ve Skolce. Nejvétsim problémem

bylo udrzet Standu v klidu pfi spole¢né fizené cinnosti nebo u stolecku, kdy mél
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vypracovavat néjaky ukol. Dnes uz tyto Cinnosti zvlada, ale nevyhledava je. Radéji béha

po herné a hraje si na honénou se svymi kamarady.
Sebeobsluha

Problémy se sebeobsluhou a hygienou u Stanislava nebyly. Byl samostatny v oblékani

a sebeobsluze primérené svému véku.
Komunikace a fec¢

Stanislav zacal chodit do Skolky jiz ve svych tfech letech. Zpocatku komunikoval pouze
v holych vétach, vyslovnost byla vadnd, nebylo mu rozumét. Standa prodélal ve Ctyrech
letech zubni zakrok, kdy mu byly vytrhdny témér viechny predni zuby z dlvodu tézkého

zanétu. To bylo dalsi komplikaci ve spravném rozvoji jeho vyslovnosti.

Na zdkladé doporuceni ucitelky navstivit klinického psychologa a logopeda se postupné
slovni zasoba, vadna vyslovnost a dysgramatismy vylepSovaly. Se Standou ve Skolce
logopedii procvicuje asistentka. KdyZz toto procvi¢ovani probihalo v nepravidelnych
intervalech, Standa na to nebyl zvykly a nechtélo se mu. Zkusili jme tedy pravidelné

trénovat deset minut kazdy den. Od té doby neprotestuje, a dokonce se tési.

To, Ze do Skolky nastoupil jiz ve véku tfi let, se vyrazné projevilo v rozvoji reci, v rozvoji
jeho slovni zasoby i v rozvoji jeho celkové osobnosti. Nyni do Skolky dochdzi ¢tvrtym

rokem.
Dalsi pozorovani

Jak jiz bylo fe€eno, Stanislav je velmi Zivé, aktivni dité, u néhoz byla diagnostikovana
porucha pozornosti s ADHD syndromem. Toto se projevuje nedostatkem koncentrace
pozornosti. Stanislav velmi rad hraje fotbal, hokej, na policisty a zlodéje, na honénou.
Veskeré pohybové aktivity jsou mu blizké. Problém muze nastat v pripadé vzniklého
nedorozumeénive hre. Dfive byla nasledkem vzniklého nedorozuméni vzdy néjaka fyzicka
potyCka Ci strkani. Dnes uZz ve vétSiné pripadd dokaZe zachovat chladnou hlavu
a nedorozuméni vyresi jinak. Aktivity typu stavebnice, puzzle, kresleni i fizenou €innost,

kdy je dllezité byt v klidu, nema rad.
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V ramci shora popsanych skutecnosti bylo babicce chlapce doporuceno psychologické
vysetieni za ucelem posouzeni aktualnich rozumovych predpokladl v rdmci diferencidlni

diagnostiky vady reci. Babicka souhlasila.
Zavéry z vysetreni v SPC

ZvySetreni bylo shrnuto, Ze hoch byl po celou dobu vysetreni povidavy, pozitivné
naladény a ochotné spolupracoval. Ocni kontakt navdzal a pracovni kontakt byl kvalitni.
V feci pretrvdvaly nedostatky v oblasti vyslovnosti, zfejmd byla chudsi slovni zdsoba,
ale dysgramatismy zaznamendny nebyly. Figurdini kresba byla na urovni prekondni
hlavonoZce. Standa drZi nesprdvné tuzku, ruku md neuvolnénou, ¢dry ved! kfecovité
a nejisté. Preferoval levou ruku a oko. AktudIni rozumové predpoklady se u Standy rozviji
vyrazné nerovnomérné celkové na urovni zjevného podpriméru. Lépe se dari v oblasti
usuzovdni, kde dosahuje urovné priméru, naopak se nedafi v oblasti manipulace
s ndzornym materidlem vizudlni percepce. Vdzne rovnéZ vizuomotorickd koordinace.

V téchto oblastech dosahuje urovné lehkého mentdlniho postiZeni.

Na zakladé doporuceni psychologického vysetreni byl Stanislavovi sestaven individudlni
vzdélavaci plan, na jehoz zakladé postupujeme ve vzdélavani a rozvijeni chlapce. V roce
2017 mu byl téz realizovan odklad Skolni dochazky. Bylo mu doporuceno dale

spolupracovat s logopedem.
Pedagogickd intervence

Se Standou pracujeme jak vramci spole¢né fizené cinnosti, tak individudlné.
Ve vzdélavani nam pomahaji asistenti pedagoga, ktefi se Standovi vénuji v pripadé, je-li
jeho tempo prace vyrazné pomalejSi nez tempo déti ostatnich. Standu pozitivné
motivujeme, pouzivame pochvaly a kladné hodnoceni, velmi ¢asto funguje delegovani
odpovédnosti, kdy je Standa vedoucim skupiny mladSich déti a vysvétluje jim ucitelkou
zadany ukol, nebo ma na starosti mladsiho kamarada na vychazce. Velmi dobre funguje
vzdélavani venku v pfirodé. Standa ma bohaté znalosti tykajici se pfirody. Tyto znalosti
mu pravdépodobné predava jeho otec. Téchto znalosti se snazime dale vyuZivat v rozvoji

oblasti méné rozvinutych.

Standa ma rad interaktivni vzdélavani. V ramci individudlni péfe vyuZivame v dobé

odpoledniho odpocinku, kdy Standa nespi, pocitacovy program logo pexeso ¢i vyukové
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karticky. Logo pexeso je obdoba pexesa v pocitaCové formé se zvukem. Umi také nahrat
vyslovnost ditéte. Vyukové karticky jsou karticky rozélenéné do urcitych oblasti (zvifata,

ovoce, zelenina, rostliny) se zvukem.

Dale pak spolecné vypracovavame pracovni listy nebo kreslime, modelujeme, stavime

z tekutého pisku.
Vztahy s vrstevniky

Standa je v kolektivu déti velmi oblibeny. Déti si s nim rady hraji. Ma dobfe rozvinuté
prosocialni citéni. KdyzZ je nékdo z jeho kamaradl nemocny, mysli na néj, dokonce mu

kresli i obrazky, ackoli kresleni neni jeho oblibenou ¢innosti.
Spolupradce s rodici

Spoluprace s jeho rodinou je velmi dobrd. Veskeré platby, véetné skolného a stravného,
jsou hrazeny vcas. Babicka vzidy jednou za €as sama od sebe prijde a zepta se, jak je

Standa ,,na tom“.

Obcasné problémy nastaly kolem patého roku, kdy mél Standa zacit dochazet s babickou
na logopedii. Standa tam chodit zacal, ale babi¢ka s nim doma netrénovala. Snazime se
babic¢ku v tomto sméru dale motivovat. Procvi¢ovani vyslovnosti radéji provadime jesté
ve Skolce. Tatinka Standy v tomto sméru neoslovujeme, protoZe vime, Ze by to bylo nad
jeho moZnosti. Poradaji-li se néjaké akce (divadlo, vylet) vzdy tyto informace predavame
tatinkovi v pisemné formé s vysvétlenim, protoze vime, Ze neumi ¢it a psat. Tatinek tyto

informace preda babicce a ta si je precte.

Otec i teta Standy dochazeli do nasi materské Skoly. Babicka i tatinek tedy nasi Skolku
znaji z vlastni zkuSenosti. Myslim si, Ze proto jsou vzajemné vztahy na dobré drovni.

Veskeré zaleZitosti ze strany rodiny jsou vzdy dodrZeny.

6.4 Karlik (5 let)

Rodinné prostredi

Karlik je chlapec pochazejici ze socidlné vyloucené lokality. V tomto prostredi vyristala
i jeho matka se svou sestrou. Karlik je tedy jiz druhou generaci déti vyrQstajici vtomto

domaé. Karlik zde Zije se svou matkou, otcem a péti sourozenci. On je tfeti v pofadi. Ctyfi
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sourozenci, v€etné Karlika, maji stejného otce a matku, jeden z nich ma otce jiného.

Maminka je na materské dovolené, otec je zaméstnan jako zednik.

V pfedminulém roce byl otci udélen trest odnéti svobody nepodminéné po dobu
osmndcti mésicl. Tuto informaci ndm sdélila matka. Na pocatku tohoto obdobi bylo
velmi zajimavé Karlika sledovat. Do volné hry ve Skolce vnesl hru na zatykani a nasledné
odvezeni do vézeni. Toto téma se Casto opakovalo. Na zakladé této situace jsem
se pokusila s Karlikem promluvit. Rekl mi sam, Ze tatinka odvezli né&jaci panové pry¢
a Ze zaslechl, Ze do vézeni. Tato situace byla pro mne velmi ndaro¢na a uplné jsem
nevédéla, jak zareagovat. Rekla jsem mu tedy, Ze vim, Ze se mu styska po tatinkovi, ale
Ze vérim, Ze se situace urcité vyresi a tatinek se za néjakou dobu vrati. Za néjaky ¢as nas

Karlik informoval, Ze byli za tatinkem na navstévé v Plzni a Ze uZ se jim brzo vrati domu.
Adaptace

Karlik chodil od zacatku své dochazky do matefské Skoly rad. Do Skolky nastoupil
ve Ctyfech letech. Nyni sem dochazi druhym rokem. Nasi Skolku a nas ucitelky znal,
protoZze jeho maminka sem vodila jeho dvé starsi sestry. Pamatuji si, Ze kdyZz s maminkou
vyzvedavali jednu z jeho sester, celkem pravidelné se stavalo, Ze se pfibéhl pomazlit.

Jeho adaptace na Skolku byla bezproblémova. Do Skolky chodil bez place.
Sebeobsluha

Nastaveny rezim dne zvladal dobfe. Nemél problémy s prechody jednotlivych ¢innosti.
Zakladni hygienicka pravidla, sebeobsluhu a stolovani dobfe ovladal. Od zacatku
se snazil pomdhat mensim détem. Pravdépodobné byl zvykly starat se o mladsiho

sourozence doma.
Vztahy s vrstevniky

Problémy jsme méli a stale pretrvavaji s osvojenim a respektovanim pravidel souZiti
ve Skolce. Karlik je hodny kluk, ktery se snazi pomdahat mensim détem, nékdy ale tato
snaha prerlstd az v obtéZovani. Bylo tfeba Karlika stdle sledovat, aby jeho prfemira péce
neprerostla az ve zminéné obtézovani. DalSim zvlastnim rysem je, Ze chce byt neustale
prvni. Chce byt prvni na toaletach, u svaciny, u stolecku. Nedokaze odhadnout jakousi
zdravou miru soutézZeni a ¢asto, kdyZ se snazi vyhrat, je to na ukor zdravi ostatnich déti.

Déti nebezpelné strkd, taha, chyta. Vzniklé konflikty fesi agresi. Pokud se néco takového

56



déje, snazime se Karlikovi vysvétlit, Ze to délat nemuze, protoze je to nebezpecné pro
jeho okoli. Jeho reakce je kyvéni hlavou shora doll bez jakéhokoli porozuméni. Casto po
vysvétlovani se ho ptam, jestli rozumi tomu, co mu fikdm, fekne, Ze ano, ale neni
schopen to zopakovat. Myslim si, Ze si viibec neuvédomuje, co jeho chovani mUze
ostatnim zpUsobit. Snazime se mu situace vysvétlovat. Téméf nutné je u Karlika

predvidat a na zakladé toho planovat rizné Cinnosti a akce.
Re¢ a komunikace

Jak je jiz ze zminénych informaci zjevné, Karlik je Zivy chlapec, ktery rad komunikuje se
svymi vrstevniky i s nami s ucitelkami. V feli pfetrvavaji zavazné obtize ve vyslovnosti
i verbalni obratnosti. Pfi fizené Cinnosti i hfe se velmi rad zapojuje do kolektivu déti,
avsak byva konfliktni. U Karlika se jevi snaha kompenzovat obtize v komunikaci zvySenou
fyzickou aktivitou aZ agresivitou. Velmi rad si s nami hraje a plni individualné zadané
ukoly. Nikdy neprotestuje, kdyz ucitelky ¢i asistentky projevi zajem s nim individualné

pracovat.

Karlik je v péci specidlné pedagogického centra pro vady reci. Kazdy tyden s nim pracuje
logoped. Nasledné s nim asistentka procvicuje vyslovnost jednotlivych hlasek. Karlik ma
problém se zafixovanim jednotlivych hlasek, zejména sykavek. Kdyz mu nejdou vyslovit,
ma snahu pomahat si s vyslovnosti rukama. Rukama se snazi Usta namodelovat tak, aby
hlasku vyslovil. Pfi napravé vyslovnosti vyuZivame logopedické pomlcky, jako je
logopedické zrcatko nebo dratek. Tyto pomulcky ndm v ndcviku vyslovnosti velmi
pomahaji.

Na zakladé vSech téchto skutecnosti jsme usoudili, Ze by bylo dobré, aby Karlik
podstoupil psychologické vysetfeni za ucelem zjiSténi aktudlnich rozumovych
predpokladl v ramci diferencidlni diagnostiky vady feci. Maminka s vySetifenim

souhlasila.
Zavéry z vysetreni v SPC

ZvySetreni bylo shrnuto, Ze se jednd o pozitivné naladéného chlapce, ktery
s psychologem spolupracoval velmi ochotné. O¢ni kontakt béhem vysetieni byl kvalitni.
TaktéZ i kontakt pracovni. Pozornost byla pfevdiné zamérend k ukolu. K odklonim

pozornosti dochdzelo jen v malé mife. Porozuméni instrukcim bylo dobré, obcas
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vyZadovalo dovysvétleni. Re¢ byla chudd, nerozvinutd, obtizné srozumitelnd a aktivni
slovni zdsoba minimdlni. FigurdlIni kresba byla na urovni neuplného hlavonoZce se znaky
organicity. Karlik drZel nesprdavné tuzku, ruka byla neuvolnénd. Karlik preferuje pravou
ruku i oko. AktudlIni rozumové predpoklady se rozvijeji na urovni zjevného podpriméru.
Lépe se dafi ndzorné, manipulacni ukoly, kde muZe Karlik manipulovat s konkrétnim
materidlem. Nizsi vykony (na hranici inferiority a lehkého mentdiniho postiZeni) poddvd
Karlik v ukolech vyZadujicich usuzovdni v socidlnich situacich a v oblasti praktického
logického usudku. Zdavérem vysetreni bylo, Ze se jednd o chlapce s aktudlnimi
predpoklady na urovni zjevného podpriméru. Zapojeni do materské Skoly a navazovdni

socidlnich vztahu je negativné ovlivnéno komunikacnimi obtizemi ditéte.

Na zakladé doporuceni psychologického vySetfeni byl Karlikovi sestaven individualni
vzdélavaci plan, podle kterého postupuji vSichni pedagogové. Jedna se zejména
o pokracujici spoluprdci s logopedem a ndsledné procvi¢ovani jednotlivych hlasek

a spoluprdci s matkou na pravidelném dennim rezimu.
Pedagogickd intervence

Jak jsem se jiz zminila, Karlik je velmi rad, kdyz mu nékdo vénuje individudlni péci. Velmi
rad plni veSkeré zadané ukoly. Rad procvicCuje spravné vyslovovani jednotlivych hlasek.
Je u néj vidét ohromna snaha o to, aby se mu to povedlo. Rad ve dvojici hraje riizné
stolni i didaktické hry. Tohoto vSeho se snazime vyuzivat k jeho vzdélavani. Snazime se
mu pomahat v feSeni vzniklych situacich v détském kolektivu a hledame pfilezZitosti
a situace, které nabizeji moznost pozitivniho hodnoceni a pochvalu, kterou Karlik vzdy
pfijima s velkym nadSenim.

Spolupradce s rodici

Spoluprace s rodici je na celkem dobré Urovni. Vzhledem k tomu, Ze sama maminka
chodila do nasi materské Skoly, md k nam ddvéru. Sama nam fika, co Karlik a jeho
sourozenci doma délaji, kam pripadné spole¢né jedou na vylet i co se u nich v sou€asné
dobé déje. Na spolecné dilny a besidky vzdy chodi se vSemi détmi, nékdy i s babic¢kou.
Problémem je casté pozdni pfichazeni Karlika do Skolky, které je pro néj jako pro

predskolaka povinné do plil devaté. Ne vidy se Chlapec dostavi v¢as, tak jak by mél. Vzdy
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je to ale zpozdéni maximdlné pal hodinové, coz je podle nds jesté v normé. Mamince to

obcas pfipomeneme.

Tatinek se o Karlika stara dobre. Vodi ho ¢asto do Skolky a projevuje o néj mnohdy vétsi
zajem nez maminka. Vzdy, kdyZ je néco na nasténce, radéji se prepta a ujisti se, Ze to

pochopil spravné.

6.5 Krystof (6 let)

Rodinné prostredi

Krystof bydli v malém domé blizko Skolky, do kterého se pred ¢asem se svou rodinou
pristéhoval. Bydli zde se svou matkou, jejim partnerem a tfemi sourozenci. KryStof
je druhym nejmladsim v poradi. Po urcitou dobu (pfiblizné pll roku) v domé bydlel jesté
jeden muz, u kterého se domnivame, Ze je otcem nejmladsSiho ditéte. Pfed poslednim
téhotenstvim byla KryStofova matka zaméstndna jako prodavacka. Partner maminky
pracuje jako zednik a KryStofova nejstarsi sestra je pokladni v supermarketu. StarSimu

bratrovi byla diagnostikovana porucha autistického spektra.
Adaptace

S KryStofem jsem se poprvé potkala v bfeznu 2016, kdy jsem nastoupila do materské
Skoly. Byl to velice mily chlapec, ktery témér vibec nemluvil. Po kratké dobé jsme
se spolecné skamaradili. Méla jsem problém murozumét. Bylo nutné sizvyknout
na jeho vyrazy. Oblas mi pomahaly déti, které murozumély, protoze jeho vyrazy
komunikace znaly. Krystof sicasto nosil hracky zdomova, rdd nam je ukazoval.
Domnivam se, Ze tyto hracky byly jakymsi jeho pomocnikem navdzani komunikace.
Velmi rad se chodil mazlit a radoby vtipkovat (Simrat ucitelku na ruce, ,, délat kuk” nebo

»baf”).

Krystof nastoupil do Skolky ve tfech letech. Nyni sem dochazi jiz ctvrtym rokem.
Adaptace nebyla podle kolegyné pro néj problém. Zprvu byla znat nedlvéra, kterd

postupem ¢asu vymizela. Do Skolky chodil bez place.
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Sebeobsluha

Zaklady hygieny, sebeobsluhy a stolovani zvladal pfiméfené svému véku. Ve srovnani

se svymi vrstevniky byl pomalejsi.
Re¢ a komunikace

Krystof zpocatku vibec nemluvil. Poté zacal pouzivat jednoslovné vyrazy, u kterych bylo
nutné identifikovat vyznam toho, coznamenaly. V souCasné dobé mluvi v holych
dysgramatickych vétach, kterym je Spatné rozumét. Na otdzky odpovida mimo kontext.
Jeho slovni zasoba je velmi chuda. Krystof je v péci logopeda, ktery kazdy tyden dojizdi
do nasi materské Skoly. Oromotoricka cvieni a procvi€ovani jednotlivych hlasek s nim

individualné procvicuje asistentka ve Skolce.

Krystof je pozitivné naladény, kamaradsky chlapec, ktery vyhledava pritomnost

dospélych. V novych situacich byva nesmély a plachy.

Na zakladé téchto skutecnosti jsme mamince doporucili vySetfeni za ucelem posouzeni

aktudlnich rozumovych predpokladd, se kterym souhlasila.
Zavéry z vysetreni v SPC

Zvysetfeni vyplynulo, Ze Krystof béhem vysSetfeni navazoval kontakt bez obtiZi, byl
vstricny a kooperativni. Chovdni v pribéhu vysetreni bylo klidné. Na otdzky odpovidal
po dlouhé dobé, jednoslovné a nepfiléhavé. Po celou dobu vyZadoval vedeni
a dovysvétleni instrukci.  Pracoval se snizenym  psychomotorickym  tempem,
ale projevoval snahu o dobry vykon. Pozornost zamérend k ukolu byla snadno
odklonitelnd vnitfnimi obsahy. DalezZita byla stdld pozitivni motivace. FigurdIni kresba
byla vyvojové zjevné subnormni, svédci o vagni percepci a obtiZich v socidlnim kontaktu.
Krystof md souhlasnou lateralitu, motoricky isenzoricky je pravdk. Krystof disponuje
chudou slovni zdsobou. Mluvni apetit je nizky, vyslovnost je obtizné srozumitelnd.
Porozuméni verbdlnim instrukcim bylo nepfesné, nutné bylo opakovdni a dovysvétleni.

Jeho aktudlini rozumové predpoklady se vyviji v pdsmu lehké mentdini retardace
s mirnyminerovnomérnostmiv jednotlivych subtestech. Lépe se Krystofovi dariv ukolech
vyZadujicich usuzovdni, méné pak v ukolech predpokladajicich manipulaci s ndzornym
materidlem dle instrukce. Limitujici jsou rovnéZz casté odklony pozornosti vnitfnimi
obsahy mysli.

Na zakladé psychologického vySetfeni bylo KryStofovi doporuceno kontaktovat
specidlné pedagogické centrum pro déti s mentalnim postizenim. Tento kontakt byl
zprostredkovan a na zakladé doporuceni tohoto specialné pedagogického centra mu byl

vypracovan individualni vzdélavaci plan.

60



Pedagogickd intervence

KryStof se ucastni jak spolecného, takiindividudlniho vzdélavani. LepSich vysledk(
dosahujeme vramci individualniho vzdélavani. Motivace k jednotlivym cinnostem
probiha pomoci véci, které ma rad. V jeho pfipadeé jsou to auta a rlzné obrazkové knihy.
Za pomoci téchto materiadl(i se ho snaZime rozvijet v jednotlivych oblastech. Velkym
problémem je, Ze informace a dovednosti, které si my myslime, Ze uz jsou dostatecné
osvojeny, se vzapéti ztraci a my zac¢iname od zacatku. Z tohoto dlivodu je velmi dilezité

neustalé opakovani viech jiz zrealizovanych Cinnosti.

V ramci spolecnych ¢innosti se snazime KryStofovi pomahat v socialnich vztazich v rdmci

détské skupiny, pripadné dovysvétlovat vzniklé komunikacni bariéry.

PFi spontannich hrach nejevi zajem o skladacky, puzzle a jiné logické hry. Hraje si nejvice
s auty, v kuchyrice nebo v obchodé. Ve skupiné déti je nejisty a bojacny. Prispolecné
fizené Cinnosti se pfiliS nezapojuje, protoze nerozumi zadani ukolu i aktivité. V téchto

pfipadech mu pomaha asistentka.
Vztahy s vrstevniky

Krystof je v kolektivu déti celkem oblibeny, i kdyz se pfrilis spole¢nych spontannich her
nezucastnuje. Hraje sisam, nebo maximalné ve dvojici. Zajimavym bylo sledovat
Krystofa a jeho kamarady na soukromé oslavé Krystofovych Sestych narozenin. | kdyz
se jedna o chlapce ze socidlné znevyhodnéného prostredi, na oslavu pfisli i kamaradi
ze Skolky pochazejici z béZnych rodin. VSechny déti si nenucené hrdly a atmosféra byla
prijemna a uvolnéna. Vsichni spole¢né komunikovali se vzajemnym respektem. KryStof

byl nadSeny a druhy den ndm o tom vSem vypravél.
Spolupradce s rodici

Ze shora napsaného textu je zjevné, Ze spoluprace s maminkou Krystofa je témér
bezproblémova. Stravné vidy zaplati na zakladé spole¢né domluvy vcas. Spolecné
hleddme schlidné cesty rozvoje chlapce. Maminka je ochotna naslouchat radam nas
ucitelek. Snazime se ji vysvétlit, co je tfeba, aby doma s Krystofem délali. Z vypravéni
chlapce vime, Ze spolecné doma vypracovavaji riizné ukoly a trénuji vyslovnost hlasek.
Poskytujeme jirGzné materidly, které se domnivame, Ze by mohly byt pfinosné

v KryStofové rozvoji.
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7 DISKUSE

Cilem praktické casti bakalarské prace bylo zjistit, jakd jsou specifika a moznosti prace
ucCitele v materské Skole pracujiciho sdétmi zesocialné oslabeného prostredi.
K naplnéni tohoto cile mi pomohly odpovédi vychazejici z predem stanovenych
vyzkumnych otdzek. Tyto odpovédi byly ziskany nazakladé analyzy sestavenych
pfipadovych studii péti sledovanych déti. Myslim si, Ze mnou zjisténé skutecnosti
by mohly byt dal wvyuzity jako jakasi inspirace v praci sdétmi ze socidlné

znevyhodnéného prostredi.

Drive, neZ se budu vénovat samotnému vyhodnoceni svého vyzkumu, bych rada
vyjadfila svUj vlastni pohled na problematiku socidlné znevyhodnénych déti v materské

Skole, kde pracuji.

V bfeznu 2016 jsem nastoupila na misto ucitelky do materské Skoly. Pedagogické
zkuSenosti jsem neméla zadné. Jedind prakticka zkuSenost, ze které jsem mohla
vychazet, byla vychova mych dvou déti. Do matefské Skoly v té dobé dochazely zminéné
déti Standa a KryStof a dale pak Michal a Nelinka, bydlici téZ vdomé pro neplatice.
V pfipadovych studiich jsem se o nich nezmifiovala, protozZe se jednalo o predskolaky,
ktefi v zafi téhoz roku nastupovali do Skoly. Tito chlapci adivka byli prvni z déti
ze socialné znevyhodnéného prostredi, se kterymi jsem se kdy setkala. Zejména Michal
byl pro mne na pocatku velkym prekvapenim. Nejednalo se aZ tak o Michala, ale spiSe
o jeho rodinu. Michal totiz pochdazel zrodiny s deviti détmi. AZ do této doby jsem

si myslela, Ze takto pocetné rodiny uz snad ani neexistuiji.

Nelinka byla zase velmi péknda amilda holcicka, ukteré by Clovék na pocatku
ani nepoznal, Ze se jedna o dévée ze socidlné slabé rodiny. Pamatuji si, Ze kdyZ jsem
jividéla poprvé, konstatovala jsem, Ze je to velmi mila, pohledna azajimava divka.
Zjisténi, Ze se jedna o divku ze socidlné znevyhodnéného prostfedi mne zaskocilo Mize
se zdat zvlastni, Ze mne tato skutecnost zaskocila. Nikde pfece neni napsano, Ze déti
ze socialné oslabeného prostredi nejsou milé a pohledné, ale bohuzel i mne prepadly
myslenky ovlivnéné predsudky a nalepkovanim. Myslela jsem si , Ze mé se to stat

nemzZe. Jak Ize vSak vidét, pravda to nebyla.
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Dalsim velkym poznanim bylo ito, Ze jsou mezi nami déti, které aniz by byly néjakym
zpUusobem psychicky Ccifyzicky postizené, jsou ve svém vyvoji Cichovani hluboko
pod normu. Zde bychom siovsem mohli poloZzit otazku, coje norma. NezZjsem
nastoupila do materské Skoly, zanormu jsem povazovala chovani, dovednosti
a schopnosti svych déti nebo jejich kamardadd. Materska Skola mi ale ukazala, Ze jsou
mezi détmi velké rozdily, které jsou zplsobené celou fadou aspekt(, které déti nejsou
schopny samy ovlivnit. Je proto dllezité vnimat déti takové, jaké jsou, hledat v nich

a vyzdvihovat to, co je dobré a mit je rad.

V soucasné dobé ve Skolce pracuji dva a pul roku. Nékteré déti odesly, jiné zase pfisly.
ZkuSenosti pribyvaly a stdle pribyvaji. Dfive jsem sifikala, ted” uz mne nemize nic
prekvapit. Vidy sevSak vyskytlo néco, co mé prekvapilo, ataktoto tvrzeni z ust

jiz nevypoustim.
A co socialné znevyhodnéné déti a ja?

Praci s témito détmi mam velmi rada. Jisté je to ale i za prispéni okolnosti, které chod
nasi materské Skoly ovliviuji. Jednda se hlavné o dlouholetou zkusenost mé kolegyné,
ktera socidlné znevyhodnéné déti z této lokality vychovava témér 30 let. Jeji zkuSenosti
a znalosti prostfedi av neposledni fadé ipozitivné naladéné vztahy jsou velkym
pomocnikem v mé praci. Dals$i vyhodou jsou i asistentky, které nam ve vzdélavani
pomahaji. Nemélo by se ale zapomenout na samotné déti. Stale dokola se mi potvrzuje,
7e jsme-li vstficni vigi socialné znevyhodnénym détem, jsou vstFicné i ony k ndm. Casto
si s nimi poviddme, hrajeme si a mazlime se. Hodné je chvalime (i za malé pokroky).
Ziskavame si jejich dlvéru. Kdyz se nechovaji tak, jak by mély, na zakladé stanovenych
pravidel, s patficnym zfetelem na to poukazujeme anasledné vysvétlujeme,
jak by to mélo byt spravné. Casto sestavd, 7e toto v détské hlaviéce nezlstane,
a tak pfi dalsi prilezitosti, kdy jsou pravidla porusena, znova vysvétlujeme. Je pravda,
Ze v tomto pfipadé je nutné byt dostatecné trpélivy. Mam velkou radost, kdyz zjistim,
Ze urcita pravidla déti pochopily a Ze spolecné jsme zase o krok dal. Je to béh na dlouhou
trat s mnoha odbockami, nékdy i zpateckami. Avsak na konci nas opousti maly clovék,
ktery diky nam ziskal urcité znalosti, schopnosti a dovednosti, které jisté budou dobrym

startem na jeho dalSi cesteé.
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Pokud se vratim k samotnému vyhodnoceni vyzkumu, méla bych pfipomenout, co bylo

hlavnim cilem praktické ¢asti bakalarské prace.

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit, jaka jsou specifika a moznosti prace ucitele v materské
Skole pracujiciho s détmi ze socialné oslabeného prostredi. K naplnéni tohoto cile mi
pomohly odpovédi vychazejici z predem stanovenych vyzkumnych otazek. Tyto
odpovédi byly ziskany nazakladé analyzy sestavenych pripadovych studii péti
sledovanych déti. Myslim si, Ze mnou zjiSténé skutecnosti by mohly byt dal vyuZity jako

inspirace v praci s détmi ze socidlné znevyhodnéného prostredi.

K naplnéni vyzkumného cile mi pomohly odpovédi vyzkumnych otazek, které jsem

si na pocatku stanovila.

1. Jaksevprostredi materské skoly projevuji sledované déti prichazejici

ze socialné znevyhodnéného prostredi?

Na zakladé pfipadovych studii sledovanych déti vystupuji urcité problematické oblasti

projevu.

Prvni oblasti jsou nedostatecné recové dovednosti. U vSech sledovanych déti byla fec
Spatné srozumitelna, s nedokonalou vyslovnosti, chudou slovni zasobou a pouzivanymi
dysgramatismy. Z pfipadovych studii je vidét, Ze nastoupi-li dité ze socidalné oslabené
rodiny do Skolky jiz ve tfech letech, jak to bylo u Standy, je mozna za pomoci pedagogu,
logopedd, ale také kontaktl s vrstevniky v€asna naprava. Cim déle dité nastoupi
do materské Skoly, tim se rozvoj feci a ndprava vyslovnosti zhorSuje. To jsme mohli
sledovat na pfipadu Sedrika, ktery do Skolky nastoupil az po odkladu povinné Skolni

dochazky.

Vratim-li se do teoretické Casti své prace, zjistim dlvody této skutecnosti. Tyto dlivody
popisuje Bernstein (1971) ve své teorii rodinnych kédl a dale pak Fontana (2014), ktery

hovofi o jazykovém deficitu (viz. kapitola 3.3).

Fontana (2014) dale pak mluvi otom, Ze déti ze socialné oslabeného prostredi
postradaji feCovou vytfibenost, kterd by jim umoziovala vhodnéji navazovat vztahy
k lidem. Mohou se jevit jako fyzicky agresivnéjsi. Toto mliZzeme pozorovat v pfipadové

studii u Karlika. AvSak ostatni sledované déti mély také na pocatku dochazky
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do materské Skoly znacné komunikacni potize, které nasledné wvyustily iv obtize

v nhavazovani socidlnich kontaktl s ostatnimi détmi.

Dalsi oblasti zjisténych specifickych projevli jsou projevy spojené s hodnotovou orientaci
déti, pripadné jejich rodicl. U vSech déti bylo tfeba na pocatku vstupu do materské
Skoly, aleiv pribéhu dochazky, nutné vénovat pozornost pravidlim areZzimu dne.
Konkrétné Slo o samotné nastaveni a nasledné dodrZzovani pravidel souziti v materské
Skole. Osvojeni sipravidelného rezimu a zakladnich hygienickych navyk(. Této
skutecnosti je téZ vénovana pozornost v teoretické Casti prace a pomahaji ji vysvétlit
autofi Hadj-Moussova, Stech aVéagnerova (2001) tim, Zedéti ze socidlné
znevyhodnéného prostredi postradaji vhodné postoje a hodnotové orientace, protoze
jejich rodicim také nebyly predavany zkusenosti a znalosti, které by tuto oblast hodnot

pomahaly formovat.

U vSech sledovanych déti Ize na jedné strané pozorovat velky zajem o pohyb, zejména
béh, hru na honénou, fotbal, hokej, rychlou jizdu auty, rychlou jizdu na kolobézkdach
a odrazedlech anadruhé strané témér nezdjem o klidové aktivity typu stavebnice,
knihy, puzzle, stolni hry. Domnivam se, Ze je to dano vicero faktory. Déti ze socidlné
oslabeného prostredi, jak bylo jiz fe¢eno v teoretické ¢&asti, nemaji doma moZnost
seznamit se s knihou, hrackami Ci stavebnicemi. Nevi, jak se s nimi pracuje ¢izachazi.
V materské Skole setedy bavi nejjednodussim a nejpfirozenéjSim zpUsobem,
a to je pohyb. Dale pak rodi¢e jim nenabizi jiné alternativni zplUsoby zdbavy, protoze

je také sami neznaji.

Na zakladé vysetreni v SPC se ukdazalo, Ze ¢tyfem détem z vyzkumu byla diagnostikovana
lehkda mentalni retardace, u jednoho chlapce bylo zjisténo, Ze jeho aktualni rozumové

predpoklady jsou na urovni zjevného podpriméru.

2. Jaké jsou efektivni metody vzdélavani arozvoje déti zesocidlné

znevyhodnéného prostredi?

Tato otdzka je ¢asteCné zodpovézena v kapitole 5.5.1v praktické  ¢asti,
kde je popisovano vyzkumné prostredi, tedy nase materska Skola ajeji spoluprace
s ostatnimi organizacemi. Z pfipadovych studii vyplyvd, Zeto, co je nejdulezitéjsim

na startu vzdélavani socidlné znevyhodnénych déti je empaticka, trpéliva ucitelka, které
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jsou napomocni asistenti pedagoga, dalsi specializovani pedagogicti pracovnici
a psychologové a v neposledni fadé také zaméstnanci socidlniho odboru a zaméstnanci
rdznych instituci zabyvajicich se zaclefiovanim socidlné znevyhodnénych osob
do majoritni spolecnosti. Bez pomoci vSech shora zminénych by prace sdétmi

ze socialné oslabenych rodin byla velmi naroc¢na.

Dalsim aspektem, ktery vyrazné pfispiva k efektivnosti vzdélavani a rozvoje déti, je jejich
v€asny nastup do materské Skoly. V pfipadovych studiich mam moZnost porovnat
Sestileté chlapce, u kterych se rok nastupu do Skolky vyrazné liSi. Jedna se o Sedrika,
ktery nastoupil do materské Skoly ve svych Sesti letech, tedy azZ po odkladu povinné
Skolni dochazky, a Standu, ktery nastoupil ve svych tfech letech a byl u néj téz realizovan
odklad Skolni dochdzky. Rozdil ve vyvojovych oblastech téchto dvou chlapcl je velmi
markantni. At uz se jedna o fecové dovednosti, hrubou a jemnou motoriku, kognitivni
schopnosti, celkovy prehled asocidlni rovinu je Standa, ktery do Skolky nastoupil

ve svych tfech letech, na vyrazné vyssi Urovni nez Sedrik.

Co se tyka vzdélavacich metod, z pfipadovych studii lze vycist, Ze je tfeba vyuZivat

jak spole¢ného vzdélavani v ramci fizené Cinnosti, tak i vzdélavani individualniho.

Vsichni sledovani chlapci jsou velmi radi, kdyz jim nékdo vénuje svou individudlni aktivni
pozornost a péci. Tato metoda se jevi jako jedna z nejefektivnéjsich. Individualni prace
se sledovanymi chlapci probiha nazakladé individudlniho vzdélavaciho planu
v oblastech jako je logopedie, grafomotorika, zrakové a sluchové rozliSovani, prostorova
orientace a dalsi. VSechny tyto aktivity jsou aplikovany do ¢innosti a her, které maji
chlapci radi. Jak je vidét v pripadovych studiich, vSichni chlapci na sobé ochotné pracuji
na zakladé positivni motivace, pochvaly, pomazleni a kladného hodnoceni. Osobné
se domnivam, Ze je to z toho dlvodu, Ze se jim téchto hodnot pfili§ nedostava. Urcité
to neni proto, Ze by rodice své déti neméli radi, ale proto, Ze jim tyto hodnoty také nikdo

nepredaval, tudiz oni je nepredavaji dal.

Dalsi efektivni metodou vzdélavani, tentokrate vzdélavani kolektivniho, je planovana
fizena Cinnost, ale také vSechny ostatni spolecné cCinnosti, jako je napfiklad volnd hra
nebo pobyt v pfirodé. Z pfipadovych studii je zjevné, Ze v rdmci spole¢ného vzdélavani

se nejvice vyuziva situacniho uceni, kdy se spontanné Ci fizené vzniklé situace vysvétluji,
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popisuji, komentuji a fesi. V téchto pfipadech jevelice dllezité, aby pedagog byl

dostatecné trpélivy, disledny a spravedlivy.
3. Jaka je spoluprace s rodici socialné znevyhodnénych déti?

K zodpovézeni této otazky je vhodné se nejdfive zaméfit na prostredi, ze kterého
sledované déti prichazeji.

Chlapci pfichazeji z viceCetnych rodin, kde je pét a vice déti. Vétsina jich bydli, nebo
alesponi pravidelné navs$tévuje zminénou socidlné vylouéenou lokalitu. Nejedna
se o Uplné rodiny ve smyslu matka, otec a déti. Vyskytuji se zde pfipady, kdy matka
je nahrazena babickou, otec stfidavé odchazi od rodiny a zase se vraci, a nebo se v jedné
chvili vrodiné objevi dva partnefi matky. Toto je ve zkratce strucny popis prostredi,
v teoretické ¢asti se zminuji o mikroprostredi, které vyrazné ovliviiuje rozvoj osobnosti

ditéte.

Tak, jak prostredi ovliviiuje dité samotné, ovliviiovalo a ovliviiuje i rodice, ktefi zde jako
déti také zili a nedokazali se z néj vymanit. Nikdo jim nerekl, nebo je neucil, jak resit
problémy vzniklé vzdjemnym nedorozuménim. V teoretické ¢&asti v kapitole
4.1.2 Pedagogicka prace zamérend na spolupraci rodic¢a, déti a materské Skoly se hovofri
o duleZitosti vzajemného porozuméni, duvére a vstficnosti pfivzdjemné komunikaci.
Z pripadovych studii je zjevné, Ze komunikace mezi rodi¢i déti ze socidlné
znevyhodnéného prostredi a pedagogy ve Skolce je vzdjemna dlivéra a respekt. Myslim
si, ze je to dUsledkem toho, Ze rodi¢e déti z pfipadovych studii dochazeli do stejné
materské skoly jako jejich déti, a proto ji také dUvéruiji.

Dalsim aspektem pfrispivajicim k dobré vzajemné spolupraci zminénych stran
je dlouholeta praxe vedouci ucitelky, ktera znd velmi dobfe rodi¢e déti a samotné

prostredi, ze kterého déti pfichazeji. Tyto zkusenosti jsou vyznamnym pomocnikem nasi

prace.
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ZAVER
Hlavnim vyzkumnym problémem, kterym jsem se ve své bakalarské praci zabyvala, bylo

to, jak optimalné pracovat s détmi ze socidalné znevyhodnéného prostredi v materské

Skole, tak aby bylo dosazeno jejich co nejvétsiho vsestranného rozvoje.

V teoretické C¢asti mé prace jsem sevénovala tématim socializace a jejiho vlivu
na osobnost ditéte, tématu rodiny a socidlné znevyhodnéného prostredi jako takového
a zaroven i specifiklim prace ucitell v materskych Skoldch pracujicich s détmi ze socidlné
oslabeného prostredi. SnaZila jsem se o postihnuti dlleZitych teoretickych vychodisek,
které osvétluji divody socidlniho znevyhodnéni. Zarovern jsem se aleivénovala

mozZnostem rozvoje socidlné znevyhodnénych déti.

V praktické ¢asti byl definovan cil, ktery korespondoval s vyzkumnymi otazkami. Cilem
praktické ¢asti bylo zjistit, jaka jsou specifika a moZnosti prace ucitele v materské Skole
pracujiciho s détmi ze socidlné znevyhodnéného prostredi. K dosazeni vyzkumného cile
bylo pouzito kvalitativniho vyzkumu formou dlouhodobého zucastnéného pozorovani,
na jehoz zakladé byly vytvoreny pripadové studie, které pomohly formovat odpovédi

vyzkumnych otazek.

Z praktické casti bakalarské prace vyplynuly urcité oblasti specifickych projevi déti
ze socialné oslabeného prostredi, které byly popsany v teoretické c¢asti. Jednalo
se o nedostatecné feCové a komunikacni dovednosti, které se mohou do urcité miry
napravit diky v€asnému nastupu ditéte do materské Skoly. DalSi oblasti byla oblast
specifickych projevl spojenych s hodnotovou orientaci déti a jejich rodi¢li ve smyslu
dodrzovani stanovenych pravidel, rezimu dne azdakladnich hygienickych pravidel.
Posledni vysledovanou oblasti byl zdjem o pohybové hry, sport a pohyb jako takovy

na ukor klidovych aktivit.

Na zakladé popsanych oblasti je mozné stanovit efektivni metody vzdélavani socialné
oslabenych déti, pricemz je velmi dUllezitda spoluprace pedagogli, jejich asistent(
a ostatnich instituci zabyvajicich se zalefiovanim socidlné oslabenych osob
do vétSinové spoleCnosti. Nejefektivnéjsi metodou, jak vyplyva z praktické casti
vyzkumu, je individudlni vzdélavani vyuzivajici oblibenych Cinnosti déti a situacni uceni

v ramci spolecného vzdélavani.
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Co se tykd vzdjemné komunikace matefrské skoly a rodi¢li socialné znevyhodnénych déti,
existuje zde celospolecenskd domnénka, Zze komunikace ucitel versus rodice socialné
znevyhodnénych déti je ¢asto navelmi Spatné urovni. Z praktické casti ale vyplyva,
ze zna-li ucitel dobre prostredi, vztahy a situaci v roding, jsou-li dopfedu nastavena
konkrétni pravidla a komunikuje-li ucitel srodic¢i vstficné asrespektem, vétSinou

i rodi¢e komunikuji zpét stejnym zplsobem s ucitelem.

Na zavér své prace bych rada jesté jednou pfipomnéla to, co jiz bylo napsano. Prace
s détmi ze socidlné znevyhodnéného prostiedi je naro¢nd. Je to béh na dlouhou trat
s mnoha odbockami, nékdy i zpateckami. Avsak na konci materskou Skolu opousti maly
Clovék, ktery zasluhou pedagogtll ziskal urcité znalosti, schopnosti, a dovednosti, které

jisté budou dobrym startem na jeho dalsi cesté Zivotem.
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