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Abstrakt

Nazev prace: Osobnost majitell rizikovych plemen pst
Autor: Lucie BrejSova

Vedouci bakalarské prace: Mgr. Zdeiika Bajgarova, Ph.D.
Pocet stran: 62

Bakalatska prace se zamétuje na osobnosti majitell rizikovych plemen pst. Teoreticka ¢ast
popisuje psa jako soucast lidského zivota, charakterizuje rizikovd plemena a osobnost
majiteld pst, ktera vychazi z dosavadnich vyzkumd. V praktické ¢asti se zjistuje, zda
existuji statisticky vyznamné rozdily v osobnostnich rysech majiteld rizikovych plemen psi
a majitelt nerizikovych velkych plemen pst (18 a vice kg), majitelii nerizikovych malych
plemen psi (17 a méné¢ kg) a normovanym vzorkem. Vyzkumny soubor tvoii 739
respondentt ve véku 21-30 let. Data byla sbirana metodou nepravdépodobnostniho vybéru
prostiednictvim socialni sité. Osobnostni rysy meéfily Eysenckovy osobnostni dotazniky
EPQ-R a IVE. Dotaznik EPQ-R ma 106 poloZzek, které mé&fi Skalu psychoticismu, extraverze,
neuroticismu, 1Zi, ndvykovosti a kriminality. Dotaznik IVE se sklada z 54 polozek, které
meéfi Skdlu impulsivity, dobrodruznosti a empatie. Vysledky vyzkumu nepodpoftily
teoretickd vychodiska. Pouze u zen majitelek rizikovych plemen psi se potvrdily rozdily

cvwr

Vv osobnostnich rysech. Zeny majitelky rizikovych plemen psii vykazovaly nizsi Groveii
ve srovnani s majitelkami nerizikovych malych plemen psi. Déle byla u téchto zen zjiSténa
vyssi troven extraverze nez u majitelek nerizikovych velkych plemen psl a nerizikovych
malych plemen pst. Testovanim se také odhalilo, Ze majitelky rizikovych plemen psii maji
niz§i Uroven empatie oproti normovanému vzorku. U muzi majiteld psi nebyly

zaznamenany statisticky vyznamné rozdily.

Klicova slova: Osobnost, majitelé pst, rizikova plemena psti, osobnostni rysy



Abstract

Title: Personality of owners of high-risk dog breeds
Author: Lucie BrejSova

Supervisor: Mgr. Zdenka Bajgarova, Ph.D.
Number of pages: 62

This bachelor thesis focuses on the personalities of owners of high-risk breeds of dogs. The
theoretical part describes a dog as a part of a human life, characterizes high-risk breeds and
personality of dog owners, which is based on current research. The practical part consists
of a research trying to discover, whether there are statistically significant differences in
personality traits of owners of high-risk breeds of dogs and owners of low-risk large breeds
of dogs (18 and more kg), owners of low-risk small breeds of dogs (17 and less kg) and a
standardized sample. The research sample consists of 739 respondents aged 21-30 years.
The data was collected by an improbable selection method through a social network.
Personality traits were measured by the Eysenck EPQ-R and IVE personality questionnaires.
The EPQ-R questionnaire consists of 106 items that measure a range of psychoticism,
extraversion, neuroticism, lies, addiction and criminality. The IVE questionnaire consists of
54 items that measure the range of impulsivity, adventure and empathy. The research results
did not support the theoretical background. Only differences in personality traits were
confirmed in female owners of high-risk breeds of dogs. Women owners of high-risk breeds
of dogs showed a lower level of psychoticism and neuroticism compared to the standardized
sample and a lower level of neuroticism compared to owners of low-risk small breeds of
dogs. Furthermore, these women evinced a higher level of extraversion compared to the
owners of low-risk large breeds of dogs and low-risk small breeds of dogs. Testing also
revealed that owners of high-risk breeds of dogs have a lower level of empathy compared to
a standardized sample. There were no statistically significant differences in male dog

owners.

Keywords: Personality, dog owners, high-risk dog breeds, personality traits
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Uvod

Psi jsou jiz po mnoho let nedilnou soucasti lidské spole¢nosti. V- mnoha ohledech lidem zivot
ulehcuji a zptijemiuji, soucasné je vSak vlastnictvi psa spojeno i s urcitou odpoveédnosti
majitele za n¢j. Bohuzel se ¢as od ¢asu setkame S ublizenim psa ¢loveku, a to ve formée jeho

napadeni. Povaha a sila psti je rozdilna napfic jejich rasami. Proto je dilezité zjistit, za jakych

podminek mohou byt néktefi psi agresivni nebo nebezpecni svému okoli.

Ma bakalaiska prace se zabyva tim, zda existuje n¢jaké souvislost mezi osobnosti majitele
arasou jeho psiho mazlicka. K tomuto tématu m¢ inspirovalo omezeni chovu vybranych
psich plemen, které je zakotveno v legislativé zahrani¢nich statii. Zajimalo m¢, zda se
osobnost majitell tzv. rizikovych (bojovych) plemen pst lisi od osobnosti majiteld plemen
pst, ktera za rizikova oznacena nejsou. Napadne-li pes jiné zvite ¢i dokonce ¢loveéka, byva
obvykle okamzité posuzovano, o jakou rasu psa se jednalo. Povazuji za velice zdsadni
osobnost ¢loveka, ktery psa vychoval, a soucasné¢ podminky, za kterych byl vychovavan.
Oba tyto faktory mohou velkou mérou plisobit na jednani psa. Dal$im z divodu, pro¢ jsem

si toto téma zvolila, je jeho dosavadni neprobadanost v Ceské republice.

V teoretické Casti prace se nejprve veénuji souziti psa a ¢lovéka. Popisuji, kdy a za jakym
ucelem byla provedena domestikace psa, proc si ¢loveék vyslechtil bojova plemena, s jakymi
druhy agrese u psa se mizeme setkat; taktéz se zamétuji na vazbu mezi psem a ¢lovékem.
V nasledujici kapitole popisuji, jaka plemena jsem vymezila za rizikovd a pro¢ jsem tak
ucinila. Nasledné se vénuji napadenim Clovéka psem. Zavérecna a zaroven nejrozsahlejsi
kapitola, se vénuje osobnosti majiteltt domacich mazli¢kd, a to v obecném smyslu, ale také
specificky majiteld pst. Nakonec zmifnuji piedpoklddané osobnostni rysy majitelt

rizikovych plemen pst.
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V praktické €asti prace si davam za cil zjistit, zda se osobnost majitelil rizikovych plemen
pst lisi od majitelti nerizikovych plemen psii, které jsem rozdélila do podkategorii na mala
a velka plemena pst. Osobnost majitelt rizikovych plemen psti porovnam i s normovanym
vzorkem, ktery byl vytvofen na slovenské populaci. Osobnost majitelli psii byla zjistovana
standardizovanym osobnostnim dotaznikem, hypotézy souvislosti mezi proménnymi byly

testovany pomoci neparametrickych statistickych testi.



I. Teoreticka Cast



1  Pes jako soucast lidského Zivota

V této kapitole se vénuji souziti psa a Cloveéka. Nejprve se zabyvam domestikaci psa a
nasledné vyslechténim bojovych plemen. Oteviram také problematiku agrese u psu, ktera
byva pravé sbojovymi plemeny spojovana. V zavéru kapitoly popisuji nékolik

psychologickych aspekti, které jsou spojeny s vlastnictvim psa.

1.1 Domestikace psa

Pes spada do ¢eledi psovitych Selem, ve které se nachazi i Sakali, dingo, vlci, lisky aj. Vyvoj
psa je spojovan s vyvojem cloveéka a celkové lidské spolecnosti. Psa miizeme zaradit
K nejstar$im domestikovanym zvifatim; konkrétné¢ po koze a ovci. Dle archeologickych
nalezl po celém svéte pes vzesel z vlka, Sakala a kojota, nékteré zdroje pak uvadi také dinga

(Prochazka, 2005).

Domestikace psa zapocala dle archeologickych nalezli zhruba pied deseti az patnacti tisici
lety. Na svété neexistuje jiny zvifeci druh, ktery by byl tak dlouho v tzkém kontaktu
s ¢lovékem. SbliZeni psa a ¢lovéka bylo pro oba druhy vyhodné. Pes zacal sledovat tlupu
lidi, kterd za sebou zanechévala zbytky jidla, a zdrzoval se V jejich okoli. Na zaklad¢ své
ostrazitosti pouZzival §t€kot k ohlaseni pribliZzujiciho se nebezpeci, z cehoZ naopak profitoval
¢lovék. Postupem Casu pak €lovek zacal vyuZivat i vybornych ¢ichovych schopnosti psa.
Stéfiata, ktera feny porodily pobliz lidského obydli, se Elovék snazil odchytit a vychovavat
ve své roding. Pes zacal respektovat Clovéka jako vidce smecky, coz lidem umoZznilo
vyuzivat i dospé€l€ psy, a to pti lovu zvéte. Plivodné pes slouzil k hlidani obydli, vyhledédvani
a nahanéni zvéere. Pozdéji se zdjem zaméfil na vyuzivani tzv. valecnych nebo bojovych psii.
Psi byli ovéSovani ostrym brnénim a méli za tikol strhavat k zemi bojovniky. V sou€asnosti
psi pomahaji zejména jako vyhledavaci. Jedné se o psy u zachranné sluzby, u policie na
vyhledavani drog nebo munice, aj. Dle Ucelu pouziti se plemena pst rozdéluji do dvou
skupin, kterymi jsou plemena spoleCenska, ktera slouzi k zabavé clovéka, a plemena

pracovni, ktera ¢lovéku pomahaji (Prochazka, 2005).

Pes a ¢lovEk patii mezi socialni tvory, diky ¢emuZz si mezi sebou vypracovali komplexni
komunikac¢ni systém. Vztah mezi psem a ¢lovékem nelze povazovat za automaticky. Ackoliv
si jsou oba druhy velice podobni, jsou zde odlisnosti, kvili kterym miize dochazet k velkym

nedorozuménim. Pes ¢asto nahrazuje rizné formy vztahl a potfeb, jako naptiklad pottebu



doteku teplého téla, stava se objektem frustrovaného rodicovského chovani nebo také
prostiedkem styku s divoc¢inou. V poslednich letech puisobi také v oblasti terapie, pii 1é¢bé
autistickych déti, starych lidi apod (Abrantes, 2007).

1.2 Vyutziti bojovych plemen ¢lovékem

Do bojovych plemen tadi Fleig (2000) nasledujici plemena: Tibetska doga, mastif, anglicky
buldok, bulmastif, bordeauxska doga, francouzsky buldocek, bulteriér, miniaturni bulteriér,
staffordSirsky bulteriér, americka staffordsirsky teriér, némecka doga, boxer, neapolsky

mastin, argentinska doga, brazilska fila.

Bojova plemena byla vyuzivana béhem valek, kdy psi méli napadat lidské protivniky v poli.
Jejich vyuziti je datovano jiz od roku 1792-1750 pi.n.l., kdy se babylonsky vladce
Chammurabi nechéval doprovazet velkymi psy, kteti vyvoldvali paniku a zdéSeni u neptéatel.
Asytané vyuzivali k bojim obrovské dogy. Psy do boje posilali i Egyptané, Athénané a
Rimané. Kmen v Asii, ktery se nazyval Lydové, v letech 628-571 pt.n.l. vyuzival oddil
s obrnénymi psy. O napomoci bojovych psi v boji je zdznam i z Anglie, kdy za vlady
Alzbety 1. pomahalo 800 bojovych psii vévodovi z Essexu proti povstani Irti. Spanélé vyuzili
bojové psy pii dobyvani Ameriky. Psi na sobé méli platovou zbroj stejné jako lidé, aby byli
chranéni. Byli vychovavani k pfimému utoku na ¢lovéka. Béhem valek také byli napomocni
pii predavani zprav, jako sanitni sluzby, dopravovali munici, vyhledavali miny, straZzili.

Plemena byla také potiebna kK lovu nebezpecné zvéte (Fleig, 2000).

V dnesni dob¢ se k lovu ¢erné zvéte vyuZzivaji bulteriéfi, ktefi lovi ve velkych némeckych
lesich a vmensi mife i v Cechach. Diky kiizeni buldok® a teriéri vznikly vyborné
charakterové predpoklady, které jsou vhodné pro tento druh lovu. Od buldokii mayji
nebojacnost a pfimou Gto¢nost, zatimco od teriérit zdédili inteligenci a rychlost. Dalsi vyuziti
bojovych plemen bylo v boji s medvédy a se lvy. Bojovi psi Gplné ignoruji bolest, pokud
jsou prave V akci. Jsou schopni snaset velice bolestiva zranéni, zejména kdyz se nachézi ve
vypjaté situaci. Neodradi je zadna fyzicka bolest. Vyuziti m¢li i v zapasech s byky. Na
zapaseni s byky bylo vysSlechténo plemeno, které se v dneSni dobé podobd anglickému
buldokovi. Psi také byli vychovavani na boj mezi sebou. Jedna se o druh ,,bojového sportu*,
ktery pietrvava dodnes. Tato plemena byla vyuzivéna k lovu na jezevce a také pii zdpasech
Vv aréndch s jezevci. Déle tato plemena slouzila k zabijeni krys, které pienasely nebezpecné

nemoci. Casem se z této aktivity stal sport. Bojovali i s dalsimi zvifaty, jako jsou opice,
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vacnatci, prasata, koné a osli. Existuji také zaznamy o zapasech mezi ¢lovékem a bojovym

plemenem psa (Fleig, 2000).

1.3 Agrese u psi

Agresi pst vyclenuji jako samostatnou kapitolu, nebot’ byva spojovéana pravé s bojovymi
plemeny, do kterych lze zahrnout nékteré rizikova plemena, ktera vymezuji v kapitole tieti.

Nyni se zaméiim na divody, pro¢ agrese u pst vznika a co ji zpusobuje.

U vSech pst se nachazi urcity podnétovy prah, ktery, je-li prekrocen, mliZze u psa vyvolat
utocnou reakci. Podle Donaldsona (2011) by se dalo fici, Ze se jedna o podobnou reakei jako
u lidi. U pst pfi piekroceni jejich komfortni zony miizeme vidét kromé kousnuti i odezvu v
podobé vrceni, chnapani a vréeni s ohrnovanim pysku. Ke spoustéctim agrese Ize tadit rizné
skupiny lidi, na které pes neni zvykly, doteky, pfiblizovani ke zdroji, ktery si hlidaji (napf.
miska s jidlem), véci, které budi odpor (napf. stahovaci obojek). To, zda n&jaky z téchto
zdroju vyvola agresivni chovani, zalezi pfedevsim na jeho intenzité. Nastane-li kombinace
vice spoustéct, mize dojit ke kousnuti ,,bez vyprovokovani, ackoliv se pes nikdy predtim
nechoval agresivné (Donaldson, 2011). Reakce agresi je normalni a potiebna pro pieziti.
V nékterych ptipadech ji Ize povazovat za adekvatni. U domestikovaného psa se nicméné

moc ¢asto nestava, ze by jeho agrese mohla byt akceptovana clovékem (Heat, 2005).

Dle Overallové (2003) nejsou psi impulzivng agresivni, pokud pochézeji z dobrého chovu,
lidé je dobte socializovali a dobie s nimi zachazeli (Overall, 2003, in Eaton, 2010). Podle
Semyonové (2006) vede k agresi psa chovani clovéka, ktery neni schopen porozumét
potiebam psa. Jeji nazor je takovy, ze agresorem je primarné ¢lovék (Semyonova, 2006, in

Eaton, 2010).

U psa je mozné pozorovat agresi, kdyz se majitel nevyzna v feéi jeho t&la. Reéi téla dava
najevo neagresivni signaly, kterymi chce néco vyjadrfit. Dale miiZeme u psa pozorovat agresi,
pokud s nim neni dobfe zachazeno a ¢loveék se k nému chova surove. Je mozné, ze pes Si je
nejisty ve vztahu ke svému majiteli, ale i ve vztahu K ostatnim lidem, coz mize vyvolat
agresi, pokud se bude citit ohrozen. Také je mozné, Ze se u psa vyskytuje néjaka fobie. Pes
ma poté dle lidského usouzeni nepfiméienou reakci na situaci, kterd je mu nepiijemna

(Eaton, 2010).
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Klasifikace agresivity dle Borchelta (1983)

1.4

Dominantni agresivita: Byvd namifena na ¢leny rodiny k vytvareni dominan¢niho
radu.

Agresivita vyvolana strachem: Obvykle pes kousne, kdyz se zdroj strachu ptiblizi,
zejména pokud se jedna o rychly pohyb.

Agresivita spojena s vlastnictvim: Pes vrc¢i, odhaluje zuby, chiape nebo kouse
v pripadech, kdy vlastni néjakou véc (napft. jidlo, hrac¢ku, apod.) a nékdo se ptiblizi
nebo se mu ji snazi vzit.

Ochranna agresivita: Pes chrani dim, objekt, ¢lena rodiny. Podnétem k vyvolani
této agrese mlize byt zvonek, zvuky z venku nebo dokonce ¢lovek ¢i zvite, bliZici se
k ochranované osob¢. Pes muize $patné vyhodnotit i lidské spolecenské chovani, jako
je tanec ¢i objeti.

Predatorska agresivita: Pes dlouze vizualné zkouma kofist, poté se ptiblizi na
misto, kde se nachazi, a zacne ji pronasledovat. Tato agresivita mtize byt namifena
na zvifata, kde miize dojit az k zabiti, ale také na déti nebo dospélé jedince, ktefi se
pohybuji zptisobem, které se psovi nelibi.

Agresivita vyvolana trestem: Pfi trestani psa miZe dojit k vréeni, chiiapani nebo
dokonce kousnuti. K tomu, aby byla u psa vyvoldna agresivita trestem, nemusi mit
pfedchozi zkuSenost s bolesti.

Agresivita vyvolana bolesti: Agresivita, které souvisi s pfedchozi zkuSenosti, ale ta
je doplnéna o bolest.

Vnitrodruhova agresivita: Agresivita psa zaméfena vuci ostatnim pstm. Muze byt

vyvolana kvuli hracce, jidlu apod. a zaroven vii¢i cizimu 1 znamému psovi.

Vazba mezi psem a ¢lovékem

Tato kapitola popisuje vazbu (pifipoutani, attachment) Clovéka a psa vici sobé navzijem.

Zminuje vyzkumy, které vychazeji z klasické teorie Ainsworthové a Bowlbyho, ktera je

pivodné zaméfena na vazbu v interakci matka-dite.

V névaznosti na typologii attachmentu Ainsworthové byl proveden vyzkum, kde se urcovala

vazba mezi majitelem psa a jeho psem. Vyzkum probéhl na mad’arském (323) a némeckém

(1185) vzorku. Respondenti vypliovali sebehodnotici dotaznik, ktery se tykal vazebného

chovani smérem k lidem. Konok a kol. (2015) se domnivaji, ze jak se clovék chova

v mezilidskych vztazich, tak se chova i viici svému psovi. Majitelé¢ psu, kteti skorovali
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vysoce u vyhybavé vazby, maji vétsi pravdépodobnost, ze se u jejich pst bude vyskytovat
porucha souvisejici se separaci. Ackoliv si nemizeme byt jisti pfesnou kauzalitou tohoto
vztahu, existuji divody se domnivat, Ze vyhybava vazba majitele ptispiva k problémovému
chovani psa. Tento pfedpoklad je podpofen analogii mezi vztahem rodi¢-dité a vztahem se
psem a vysledky studii o vazb¢é mezi rodici a détmi a rodiCovstvim. Védci piedpokladaji, ze
styl vazby majitelti ovliviiuje jejich pecovatelské chovani vici psovi. Mohou vykazovat
méné konzistentni odezvu vic¢i potfebam psa. Majitelé s vyhybavou vazbou se vyhybaji
davérnym kontaktim, blizkosti a ndklonosti. Je mozné, Ze se takto chovaji nejen
v mezilidskych vztazich, ale také ve vztahu ke svému psovi. Tito majitelé také mohou
odmitnout chovani svého psa zejména ve stresovych situacich. Tento piedpoklad je zalozen
na literatute, kdy matky, které vykazuji vysokou uroven vyhybani se, jsou méné citlivé, kdyz
je jejich dité velmi uzkostné. V disledku toho se déti setkdvaji pfi stresové udélosti s veétsi
uzkosti. Podobné u majiteld, kteti jsou vyhybavi viici svému psovi, mize dojit u psa ke
stresové reakci pii separaci. U psa se vyviji vyhybava vazba, kterda mize ptispét ke stresové
separacni poruse. V&dci nenasli zadny faktor u majiteld s uzkostné ambivalentni vazbou,
ktery by ptisobil na vznik stresové separaéni poruchy u psa. Tato vazba nevede k nedostatku
rodicovskeé citlivosti, ale spiSe k podpofe autonomie, a to samé muze platit pro majitele a

jejich psy (Konok, Kosztolanyi, Rainer, Mutschler, Halsband & Mikl6si, 2015).

Na zaklad¢ vyzkumu Wedla a kol. (2010) Ize tici, ze pohlavi a osobnost majitele, osobnost
psa a podstata vztahu Clovek vs. pes mohou ovlivnit oblibu (attraction) psa vici jeho
mayjitelovi. Tato zjiSténi jsou dilezita pro lepsi pochopeni vztahu mezi psem a jeho majitelem
a mohou byt ptinosna pro tspésny chov domaciho mazlicka (Wedl, Schoberl, Bauer, Day &
Kotrschal, 2010).

Utastnici vyzkumu, ktery prob&hl ve Velké Britanii a zahrnoval respondenty o primémém
véku 60 let, hovotili o svém psovi jako o spole¢nikovi, jejich kamaradovi, a dokonce i jako
o jejich terapeutovi, ktery jim poskytuje pocit bezpeci doma i pii prochazkach venku. Podle
majiteld jim zvitata davaji mnohem vice nez dostavaji — loajalitu, piatelstvi, lasku. Ucastnici
Vet v to, Ze jejich Zivoty jsou diky pritomnosti psit mnohem bohatsi. Psy vnimaji jako ¢lena
rodiny a c¢asto je popisuji jako nahradni déti nebo vnoucata. V tézkych zivotnich chvilich
berou respondenti svého psa, jak jiz bylo zminéno, jako terapeuta. To bylo velice znatelné u

respondentt, ktefi se pfiznali, Ze se citi deprivované, osaméle, izolovan¢, anebo jsou
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napiiklad ovdovéli. Psa vnimaji jako motivator pro pokracovani v zivoté (Knight &

Edwards, 2008).

Vyzkumnici Wedl a kol. (2010) zjistili, ze psi, ktefi se pii testovani drzeli v majitelove
blizkosti, majitel hodnotil jako socialni oporu. Na rozdil od majitelt, kteti hodnotili svého
psa jako spole¢nika, tak podporovali nezavislé chovani jejich psa viici nim. Ve skute¢nosti
tito psi ke svym majitelim mén¢ sméfovali a méné vyhledavali jejich blizkost. Tyto vzorce
chovani naznacuji typ vazby, ktery muze byt zakladem pro socidlné zadouci chovani. Psi,
ktefi jsou Casto v blizkosti svych majiteli, mohou mit nejistou vazbu (Wedl, Schoberl,

Bauer, Day & Kotrschal, 2010).

1.5 Spokojenost a well-being ¢lovéka v souvislosti s
vlastnictvim psa

Ackoliv se mnoho vyzkumu zabyva zivotni spokojenosti, obecné platna definice pro tento
pojem neni dohledatelnd. Odbornici se v§ak obecné shoduji, ze se jedna o subjektivni pocit
jedince. Naptiklad Haybron (2003) popisuje Zivotni spokojenost jako jednu ze tii slozek
Stésti. Diener a Lucas (2000) zahrnuji zivotni spokojenost do nadfazeného pojmu
subjektivniho blaha. Podle Kima a Hatfielda (2004) je Zivotni spokojenost hodnoceni
vlastniho Zivota na kognitivni Grovni. Kfivohlavy (2013) uvadi, ze well-being muzeme
oznacit jako pocit blaha. Jedna se o subjektivni zhodnoceni vlastniho zivota jedince, které
se neda zméfit. Jde o relativné staly stav ¢lovéka, ktery se ale mize zménit vlivem néjaké

aktualni vnéjsi okolnosti (Kiivohlavy, 2013).

Ve studii, které se vénoval Cavanaugh a kol. (2008), bylo zjisténo, Ze na spokojenost ve
vztahu mezi psem a ¢lovékem ma vyrazny vliv osobnost psa, zatimco osobnost ¢lovéka ma
pouze maly vliv. Podle zjisténi této studie se mohou lidé naucit mnoho od svych psi,
zejména se mluvi o otevienosti a piivétivosti. Také tato studie dokazuje, Ze osobnost psa
signifikantné ptispiva ke spokojenosti ve vztahu. Spokojenost pfispiva pozitivné k well-
being. Dlouhodoby vztah s oddanym psem muze poskytovat vétsi stabilitu, pohodli, bezpeci
a obecné zvysujici se well-being ¢loveéka v pribéhu ¢asu. Na druhou stranu, pokud vznikl
extrémné blizky vztah mezi majitelem a psem v krat§im ¢asovém obdobi, miize tento vztah
branit ve well-being. U téchto jedinci muze vztah se psem fungovat jako nahrazka jejich
nenaplnénych potieb v lidskych vztazich nebo miize byt spojen s pocity viny ze zanedbavani

nebo neschopnosti rozvijet vztahy s ostatnimi. Extrémné blizky az pohlcuji vztah se psem
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mize dokonce ¢lovéka odpoutat od lidskych vztaht, a tak negativné ovlivnit well-being

(Cavanaugh, Leonard & Scammon, 2008).
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2  Rizikova plemena

Mezi rizikova plemena fadim ta, ktera jsou nejcastéji zakdzana nebo omezena na chov ve
spolkovych zemich Némecka. Kazda ze 16 spolkovych zemi Némecka ma svoji vlastni
legislativu pro vlastnictvi pst, ktera je vymezena druhem plemena a naroky na zpusobilost
majitele. Vybér psti jsem zvolila dle ¢etnosti uvedeni dané rasy v zakazech ¢i omezenich v
legislativé ve vSech zemich (minimalné se shodujici ve 3 zemich Spolkové republiky

Némecko).

Mezi nejvice nebezpena plemena, tedy ta, ktera byla nejcastéji omezena na chov a

v nékterych zemich dokonce zcela zakézéana, dle legislativy patii:

e Americky pitbulteriér
e Americky stafordsirsky teriér
e Anglicky bulteriér

e Stafordsirsky bulteriér

Jako velice nebezpeéna plemena jsou uvadéna tato:

e Anglicky buldok
e Anglicky mastif

e Argentinska doga
e Bordeauxska doga
e Brazilska fila

e Bullmastif

e Neapolsky mastin
e Rotvajler

e Spanélsky alano

e  Spanélsky mastin

e Tosalnu

Dalsi plemena, kterd se vyskytovala v legislativé méné nez ve 3 spolkovych zemich, kviili
¢emuz jsem je nezahrnula do vyzkumu jako rizikova, byla: Cane corso, kanarska doga,
malorska doga, dobrman, némecka doga, anatolsky pastevecky pes, kavkazsky pastevecky
pes a bandog.
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2.1 Charakteristika rizikovych plemen

Nejrizikovejsi plemena patii dle ¢lenéni FCI (Mezinarodni kynologické federace) do 3.
skupiny s nazvem teriéfi, piesnéji do podskupiny teriéfi typu bull; vyjma amerického
pitbulteriéra, ktery neni uznan organizaci FCI jako plemeno (FCI, 2019). Americky
pitbulteriér patii podle UKC (United Kennel Club) do skupiny teriérd (UKCdogs, 2019).

Ostatni rizikova plemena spadaji podle déleni FCI do 2. skupiny s nazvem pincové, kniraci,
plemena molossoidni a Svycarsti salasnicti psi, piesnéji do podskupiny molossoidni plemena
typu mastif. Vyjimku tvofi tibetskd doga a Spanélsky mastin, kteti spadaji do podskupiny
molossoidni plemena horského typu (FCI, 2019). Spanélsky alano neni uznan podle ¢lenéni

FCI jako plemeno, ale svymi proporcemi je vefejnosti také fazen do molossoidnich plemen.

2.1.1 Teriéri typu bull

Tato kategorie plemen vznikla kiizenim buldokd a teriérd. Na zakladé tohoto kiizeni vznikly
rasy, které se vyznacuji svoji typickou vyvazenosti sily, hmoty a ostrosti. Dal§imi vyraznymi

znaky jsou sniZeny prah bolesti a silny stisk celisti (Raber, 1994).

Anglicky bulteriér je popisovan jako odvazny, plny elanu a milujici zabavu. PfestoZe je
temperamentni, je pfistupny discipling. I pfes svou tvrdohlavost také dobie spolupracuje
slidmi (FCI, 2011). Stafordsirsky bulteriér obycejné miva nezkrotnou odvahu, je
houzevnaty, vysoce inteligentni, odvdzny, nebojacny a naprosto spolehlivy. Miluje déti
(FCI, 1998). Americky stafordSirsky teriér ma velice svalnatou stavbu téla, ale soucasné je

hbity. Jeho odvaha je povéstna (FCI, 1997).

2.1.2 Molossoidni plemena

Jedna se o statné psy, ktefi jsou naprosto oddani svému majiteli a zaroven i roding, ve které
se vyskytuji. Vyznacuji se absolutni vérnosti, jsou zaméteni na obranu svého pana, rodiny,
ale také majetku. Jsou znami svoji vysokou inteligenci a u€enlivosti. Nékteré rasy z této
skupiny by rozhodn¢ nemély byt ve vlastnictvi zac¢ate¢niki vzhledem k jejich velikosti a

povahovym vlastnostem (Ecanis, 2019).

Jako ptiklady ras, které maji narocné povahové vlastnosti, uvadim nasledujici. Mastif je
vyznacny svoji vysokou inteligenci, je vytrvaly a aktivni, coz je spojené s jeho ostrazitosti a

odolnosti. Neapolsky mastin je pfi vyhodnoceni nebezpeci, které by mohlo ohrozit jeho
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pana, schopen rychle a nekompromisné zautoc¢it. Toto plemeno lze oznacit za velice
nebezpecné, vezmeme-li v ivahu i jeho vahu, ktera se pohybuje kolem 60-70 kg. Fleig
(2000) se domniva, ze zda se pro potencionalniho vlastnika hodi neapolsky mastin, je spise
otazkou pro psychiatra nez kynologa. Argentinskd doga se da nazvat jako typické bojové
plemeno, které je v Argentiné vyuzivano K lovu jaguart, pum a prasat, a tudiz toto plemeno
také vyzaduje zna¢nou zkuSenost majitele. Brazilska fila se fadi k bojovym, loveckym a
pasteveckym pstim. Zaroven je také jednim z nejlepSich hlidacich psti. Byva chovana pro
svou vysokou ostrost a mimotfadnou ostrazitost. Doporucuje se, aby brazilskou filu vlastnil

pouze velmi zkuSeny chovatel, ktery dobte zna toto plemeno (Fleig, 2000).

2.2 Zpusobilost majiteli rizikovych plemen v Némecku

Urceni zpusobilosti pro vlastnictvi rizikového plemena psa se rizni podle jednotlivych
spolkovych zemi Némecka. VétSina zemi ma psy rozdéleny do vice kategorii, podle nichz
se 1isi podminky k pofizeni a naslednému vlastnictvi psa. V Berliné a Braniborsku, které
maji zvySené podminky pro vlastnictvi vSech plemen pst, tedy nejen téch rizikovych,
v zékonech miiZzeme najit i plemena, ktera jsou zakazana zcela. Sarsko naopak zakazuje
pouze tfi vybrand plemena (poptipad¢ jejich chov podléha zvlaStnimu povoleni), pfi¢emz

ustanoveni pro jind plemena nedefinuje.

Nejcastéjsimi podminkami pro vlastnictvi psa rizikového plemena jsou povinnost registrace
tohoto psa na ufad do urcité doby (tato doba se riizni podle jednotlivych spolkovych zemi),
zkouska osobnosti psa pfed oficidlné ustanovenym veterinafem a policejnim psovodem,
aplikace mikrocCipu, pojisténi odpovédnosti za Skodu, prokazani mista, kde bude pes Zit,
nutnost mit psa na voditku (nejcastéji definovano do 2 metrit délky) a s nahubkem (zde je
mozné najit 1 urcité¢ vyjimky). K dalS§im podminkdm lze zatadit zdkaz chovu daného
plemena, vycvik psa, zékaz vycviku zvysujici agresivitu, bezihonnost a odbornost majitele,
vek majitele vyssi nez 18 let, kastraci psa. Pes ma mit na svém obojku jméno a adresu
majitele. Pozemek, kde pes zije, musi byt vyrazné€ oznacen s informaci, Ze se zde pravé toto
rizikové plemeno nachazi. Obce mohou stanovit vyhranéné vefejné cesty a parky, kam smi
rizikova plemena (na ostatni vefejna prostranstvi nesmi vstoupit). Pro vSechny psy miize
platit 1 povinnost mit voditko na vefejnych mistech, jako jsou pesi a ndkupni zony, vetejné
budovy, koupalisté, Skoly a détskd hiisté. S rizikovymi plemeny nesmi byt obchodovano.

V nékterych spolkovych zemich mtze byt dokonce nafizeno zabiti psa, pokud regulacni

18



zakonny orgéan shleda, ze existuje riziko ohrozujici zivot a zdravi lidi nebo zvifat, pfipadné

pokud pes jiz vazné zranil ¢lovéka nebo jiné zvite.

Vyjimky samoziejmé plati pro sluzebni psy, zdchranaiské psy, asistencni psy pro nevidomé
a hendikepované, ale také lovecké a pastevecké psy, pokud jsou vyuzivani v souvislosti

s jejich pfislusnym tc¢elem (Tierschutzbund, 2018).

2.3 Napadeni psem

Urazy zptisobené psy tvoii nejvétsi procento viech zranéni vzniklych v diisledku napadeni
¢lovéka zvifetem. Nejcastéji dochazi ke zranénim u déti nebo naopak u starSich osob (SZU,
2003). Centrum pro kontrolu nemoci (The Center for Diesease Control) ve Spojenych statech
americkych zjistilo, ze mezi lety 1979 a 1998 vedlo 327 pokousdni od psa k smrti
pokousaného. Pitbulové a jejich kiizenci zptisobili 33 % téchto umrti, 18 % z nich pak bylo
zpusobeno rotvajlery (Sacks, Sinclair, Gilchrist, Golab & Lockwood, 2000). V roce 2018
bylo psem zabito 40 americkych obyvatel. 30 z 40 zabiti maji na svédomi pitbulové (Dog
bite law, 2018).

Statni zdravotni tstav provedl vyzkum na vybranych prazskych Skolach, kde by zjisténo, Ze
témet 40 % studentii do 12 let bylo pokousano psem. Pokouséani bylo ¢asto od psa, se kterym
obét’ Zila, nebo patfil znamému obéti. Lékaiské oSetfeni musela vyhledat aZ cCtvrtina
napadenych (SZU, 2003). V Ceské republice se uskuteénil vyzkum s 92 détmi ve véku 4 aZ
13 let. AZ 42,7 % déti z uvedeného vyzkumu bylo pokousano opakovang. Dvacet Sest déti
pokousal pes pii hie. Nejcastéji dochazelo k pokousani béhem hry s vlastnim psem (69,2 %),
nebo se psem, kterého znali (30,8 %). Kousnuti od ciziho psa nebylo. Dvacet Sest déti
pokousal venku pobihajici pes, kde se v 88,5 % pfipadu jednalo o nezndmého psa. Tticet
dva déti pokousal pes v byte, az v polovin€ ptipadi (51,5 %) se jednalo o mala plemena.
Mala plemena psti nejcastéji pokousala déti v byté (51,5 %), stiedné velké plemena (73,1 %)
a velka plemena (80,5 %) napadla dit¢ venku. Podle ziskanych udaji od déti 1ze fici, ze
nedbaly na osobni prostor psa, jeho varovné signaly a obranu (Nahlik, Baranyiova & Tyrlik,

2011).

V Belgii se realizoval vyzkum se 100 détmi, u kterych byl medidn 7 let véku. Nejvice
kousnuti bylo zptisobeno némeckym ovcadkem (28), rotvajlerem (11) a labradorem (9).
Nejcastéji byly déti napadeny z neznamého duvodu (32), pfi hie se psem (32) a kdyz pes
jedl (9) (Kahn, Bauche, Lamoureux, & Dog Bites Research Team, 2003).
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Déti, které mély t€zké nasledky v souvislosti s pokousanim psem, nebo byly vicekrat
napadeny od psa, mohou byt povazovany za vysoce rizikovou skupinu pro rozvoj
posttraumatické stresové poruchy (De Keuster, Lamoureux & Kahn, 2006). Pii
nedostatecném pochopeni diivodu, pro¢ pes se chova agresivné, dochazi ke sporim mezi
¢lovékem a psem. Na zakladé nespravnych interpretaci chovani psa ve spolecnosti vznikaji

rizné zakazy a omezeni vucéi psim (Heat, 2005).
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3  Osobnost

V této kapitole stru¢né definuji zakladni pojmy souvisejici s pojmem osobnost. Dale se budu
vénovat osobnosti majitel pst. Posledni ¢ast bude zaméfena na jednotlivé osobnostni rysy

spojené s predpokladanou osobnosti majitelti rizikovych plemen pst.

3.1 Vymezeni pojmu osobnost

Existuje mnoho definic pro pojem osobnost, pfi¢emz zadnou z nich nemiiZzeme oznacit za
pravé tu jedinou spravnou. Problematicky je fakt, ze riizné teorie posuzovaly osobnost
rozdilnym zptisobem. Mnohdy se zaméfovaly na urcitou oblast, pficemz jiné oblasti
opomijely. Zadny ze znamych modeli neni v zasadé mylny, spise tyto modely nejsou

dostate¢n¢ komplexné pojaty (Vagnerova, 2010).

Osobnost je hypoteticky konstrukt, ktery zahrnuje popis toho, jak se ¢lovek a jeho psychické
procesy a chovani méni v pribéhu zivota (geneze), jaké jsou vzajemné vztahy dusevnich
procest a obsaht (tedy jaka je dynamika psychiky) a jaké jednotlivé slozky patii do struktury
lidské osobnosti. Za osu osobnosti 1ze povazovat ego (jastvi), které interpretuje hypoteticky
konstrukt, jimz se vysvétluje formovani osobnosti a jeji fungovani (Nakonecny, 2009). Na
osobnost Cloveéka muzeme pohlizet jako na vysledek plisobeni genetickych dispozic
existujicich jiz v dobé poceti, ale také zahrnujici vnéjsi vlivy, které maji na ¢lovéka v rlizném

rozsahu dopad béhem celého Zivota (Vagnerova, 2010).

Vybrala jsem 3 definice pro pojem osobnost od ceskych autort, ktefi vychazi ve své

literatuie z dalSich ndzort odbornikli zabyvajicich se osobnosti clovéka:

1. Nakonec¢ny (2009, s. 14) uvadi, zZe: ,, Osobnosti je — psychologicky vzato — kazdy od
te doby, kdy jeho psychika zacne vykazovat specificky lidskou formu fungovani,

K cemuz dochdzi az v urcité etapé raného détstvi. **

2. Definice osobnosti podle Smékala (2004, s. 27) zni: ,, Osobnost je individualizovany
system (integrace) psychickych procesii, stavii a viastnosti, které vznikaji jednak
socializaci (ptisobenim vychovy a prostredi), jednak pretvdarenim vrozenych
vnitinich podminek byti ¢lovéka a determinuji a ridi predmétné cinnosti jedince, jeho

socialni styky a duchovni vztahy.
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3. Vagnerova (2004, s. 13) tikd, ze: ,,Osobnost Ize ponékud zjednodusené definovat
jako komplexni a relativné stabilni systém, ktery funguje jako celek, sklida se ze
vzajemné propojenych somatickych a psychickych vlastnosti a projevuje se

‘

V reakcich na riizné podnéty a situace, resp. v interakci s nimi.

3.2 Struktura osobnosti

Zaklad osobnosti, ktera zavisi na anatomii a fyziologii mozku, podmiiiuje genetika. Bohuzel
neni zatim jednozna¢né€ vymezena spojitost mezi osobnostnimi dispozicemi a mezi urcitymi

mozkovymi strukturami (Vagnerova, 2010).

Jako tzv. latky osobnosti 1ze povazovat temperament, vitalitu a vlohy, které propojuji
0sobnost s organismem. Jedna se o geneticky vymezeny systém vrozenych dispozic. Za
obsah osobnosti by bylo mozné oznadit charakter a schopnosti. Tyto slozky jsou ziskané,
formuji se v priibéhu naseho Zivota a spojuji nasi osobnost s druhymi lidmi, spolecnosti a
kulturou. Dalsi slozkou je sebereflexe, ktera je dulezita pro propojeni osobnosti S idealnim
ja a se spiritualni vrstvou osobnosti. Clovék ji ziska svoji cilevédomosti a schopnosti

autoregulace (Smékal, 2004).

3.2.1 Biologicky zaklad osobnosti

Propojeni tykajici se psychologické a biologické stranky Zivota mizeme povaZovat za jedno
z nejzasadngjsich hledisek k poznani osobnosti ¢lovéka (Ri¢an, 2010). Genetika nep¥imo
ovliviiuje rozvijeni osobnostnich rysti pomoci centralni nervové soustavy (zkracené CNS).
CNS predeterminuje vyvoj mozkovych struktur a tvorbu neuroaktivnich latek a také reguluje
neurofyziologické funkce. Toto celé ovliviiuje, jakymi zplisoby budeme reagovat na rtizné

situace (Canti et al., 2001; Pickering & Corr, 2008, in Vagnerova, 2010).

3.2.1.1 Temperament

Jedna se o geneticky a biologicky determinovanou, stabilni, relativné neménnou slozku
osobnosti. Projevuje se typickym vzorcem reakci na podnéty z prostfedi. Stabilita a
konzistentnost v chovani je dana tim, ze zaklad temperamentu je endogenni (Vagnerova,
2010). Ri¢an (2010, s. 65) uvadi, ze: ,, Temperament zahrnuje formdlni viastnosti, nezdvislé
na obsahu védomi a na sméru osobnich smeri.“ Temperament vyjadiuje celkové

emocionalni naladéni ¢lovéka a tim 1 jeho prevladajici nadladu. Temperament se projevuje jiz
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v détském véku, pfitemz zistava relativné staly (Rican, 2010). Dle Busse (1991) se
temperamentové dimenze vynoiuji uz v prubéhu prvniho roku zivota ditéte, pretrvavaji jako
hlavni rysy osobnosti i béhem dospélého Zivota jedince a do urcit¢ho rozsahu jsou

podminény dédic¢né.
3.2.2 Motivace

Do motivaéni struktury jedince patii implicitni motivy, které jsou pro jeho védomi skryté, a
védomé explicitni motivy obsahujici osobni cile ¢loveka, o které jedinec usiluje. Motivaéni
strukturu miZzeme vnimat jako konzistentni zpisob, jakym si volime osobni cile a jakym
zpusobem o né usilujeme. Mlzeme ji posuzovat podle celkovych informaci o vSech cilech
jedince, kterych se v ur¢itém casovém rozmezi snazi dosahnout. Tento souhrn informaci
nam piiblizuje osobity profil jedince a jeho zptisob dosahovani cild. To mize umoznit
pomérné stalou motivacni charakteristiku, kterd se podoba osobnostnim rysiim (Stuchlikova

& Man, 2009).

3.2.3 Schopnosti

Schopnosti 1ze definovat jako ur€ity potencial, moznost, poptfipadé miru ucenlivosti pro
urcitou aktivitu. SouCasné se jedna také o dosazeni wurcité urovné vybranych
psychofyziologickych nebo psychickych funkci (Ri¢an, 2010). Schopnosti byvaji
povazovany za dispozice, které jsou ziskané, ¢lovek se je naucil. Rozvijeji se na zaklade
vloh, které jsou vrozené. Béhem Zivota plisobenim zkuSenosti se mohou vlohy vyvijet a
stivat se schopnostmi (Nakoneény, 2009). Ri¢an (2010) zahrnuje do schopnosti slozky
inteligence, kterymi jsou verbalni schopnosti, prostorova predstavivost, numerické
schopnosti, percepcni pohotovost, pamétové schopnosti, psychomotorické schopnosti a

umélecké schopnosti.

3.2.4 Sebepojeti

Na zaklad¢ toho, jaké médme emocni prozitky, poznatky a Givahy, se utvafi nase zkuSenost o
nas samych. Tyto zkuSenosti vznikaji v souvislosti srovnavani se s dalSimi lidmi, vlivem
reakénich procest, nazort a postoji ostatnich jedincti kolem nas, zejména pokud jsou pro
nas néjakym zpiisobem tito jedinci dileziti. Sebepojeti ukazuje poznani a projev toho, co si
o sob¢ jedinec uvédomuje, jak moc dobie se zna, a také jeho hodnoceni o sobé samém

(Vagnerova, 2010). Mtzeme ho popsat ze tii hledisek, kterymi jsou kognitivni, afektivni a
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konativni hledisko. Kognitivni hledisko zahrnuje obsah sebepojeti a jeho strukturu. Do
afektivniho hlediska patii sebehodnoceni neboli jaky mame vztah k sobé po emocionalni
strance. Konativni hledisko ztvariuje fakt, Ze sebepojeti plni motivacni tllohu a piisobi na

seberegulaci chovani (Blatny, 2010).

3.3 Osobnostni rysy

Snaha o vymezeni osobnostnich ryst pfedstavuje jeden z mnoha piistupti, jak se na osobnost
divat. Cattell ve své teorii vysvétluje tfidéni ryst. Podle jeho teorie existuji jedinecné a
spole¢né rysy. Kazdy z téchto rysii popisuje jako soubor odezev, ktery ma v sobé néco
sjednocujiciho, ¢imz vznika zjevna identita rysu. Jedine¢né rysy lze vyvodit ze zplisobu
chovani, jez se objevuje soustavné a v urcité pospolitosti. Spole¢né rysy vnima Cattell jako
prvky chovani vyskytujici se u ¢etného poctu lidi. Déle urcil povrchové rysy, které jsou
viditelné rozpoznatelné, kdyZz pozorujeme chovani jedince, a pramenné rysy, jez oznacuje
za pti¢iny nebo zdroje pozorovatelnych atributti chovani. Konstituéni rysy jsou ziskané na
zéklad¢ dédi¢nosti a na rysy utvarené prostiedim pusobi okolni vlivy. Dale definoval
schopnostni a temperamentové rysy. Schopnosti rysy piedstavuji, jak moc jedinec zvlada
uskuteciiovat své vybrané cile. Temperamentové rysy zahrnuji vrozené slozky osobnosti,
jakymi jsou napftiklad senzitivita, impulzivita, reaktivita a dal§i. Motivacni sily vyzivajici

organismus k akci nazval jako dynamické rysy (Drapela, 2011).

Na zakladné osobnostnich rysi vznika specificka osobnost, ktera se odliSuje od ostatnich
jedinct (Végnerova, 2010). Maji vliv na naSe proZzivani, chovani a uvazovani. Jedna se o
stabilni vlastnosti, na zdklad€ kterych jedname obdobnym zpisobem, i kdyZz se meéni
okolnosti. Osobnostni rysy byvaji definovany v bipolarnich dimenzich, napt. ptatelsky-
nepratelsky, submisivni-dominantni apod. VétSina lidi se pohybuje Vv primérnych
hodnotach, které odpovidaji Gaussové kiivce. MenSi procento lidi se pohybuje na
extrémnich opacnych polech. Osobnosti rysy lze také chapat jako na sob& nezavislé
charakteristiky, které formuji osobnostni profil jedince. Dale ptisobi na rozvoj proménlivych
aspektii osobnosti, jako jsou hodnoty, postoje, ndzory, ambice, socidlni role a mezilidské
vztahy (Caspi, 1998; De Raad a Kokkonen, 2000; Ashton a Lee, 2002; Ten Berge a De Raad,
2002; Matthews et al., 2003; McAdams, 2006; Haslam, 2007; Ri¢an, 2007; Campbell, 2008;
Larsen a Buss, 2008, in Vagnerova, 2010).
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3.3.1 Pétifaktorovy model osobnosti (Big Five)

Popis pétifaktorového modelu osobnosti jsem zvolila z toho diivodu, Ze vyzkumy zminéné
Vv nasledujicich kapitolach souvisi s osobnostnimi rysy, které jsou zahrnuty pravé v tomto

modelu.

Pétitaktorovy model osobnosti utvari faktory, které jsou povazovany za obecné a mizou byt
aplikovany v riiznych kulturach, coz znamend, Ze je mozné je pokladat za univerzalni
(Digman, 1989; Goldberg, 1990, 1993; McCrae a Costa, 1995, 1997; De Raad a Kokkonen,
2000; McAdams, 2006; Boyle, 2008; Campbell, 2008, in Vagnerova, 2010). Do Big Five
modelu spadaji osobnostni rysy, kterymi jsou extraverze, neuroticismus, svédomitost,

vstficnost a otevienost ke zkuSenosti.

1. Extraverze

Tato dimenze je vnimana jako zamé&feni se na vnéjsi nebo vnitini svét (Blatny, 2010).
Introvert inklinuje k uzavienosti. Obklopuje se méné piateli, ale o to vice t€mi, kteti
mu jsou skute¢né blizci. Je rezervovany a travi ¢as radé€ji s knihami nez mezi lidmi.
Ma rad poklidny a ukaznény zplsob zivota. Je na néj spoleh a mé své plany predem
ptipravené. Bere vSe vazné. Je klidny, ale nesnasi kiivdy, na které nezapomina. Jeho
smySleni o Zivoté je spiSe pesimistické (Miksik, 2001).

Extravert je velice otevieny, druzny a inklinuje k bezstarostnosti. Vyhledava
spolecnost. Ma spiSe povrchnéjsi pratelstvi, ale je jich vice nez u introvertniho
jedince. Je velice komunikativni a mé potiebu stale néco délat. Nenavidi jednotvarné
¢innosti, vyhleddvd zménu, je nerozvazny. Muize mit sklon k impulzivité a
k agresivité, ale rychle zapomina na své rozzlobeni. Nezvlada dobte své city (Miksik,

2001).

2. Neuroticismus
Neuroticismus miizeme také nazvat jako dimenzi emocni stability nebo lability.
Ackoliv je vyjadiovan piitomnosti neurotickych ptiznaki, tak neznamena to samé
jako pojem neurdza. Pouze s vyS$im stupném neuroticismu je vyssi pravdépodobnost
vyskytu neurotické poruchy (Blatny, 2010). Pro ¢lovéka vykazujiciho vysoky stupent
neuroticismu jsou typické vlastnosti jako neklid, uzkostnost, piechnana starostlivost,

infantilni chovéni, podradzdénost, absence sebediivéry, pocity ménécennosti, zavrate,
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poruchy spanku a no¢ni désy. Neciti se dobie ve stisnénych prostorech, jakymi jsou
napf. vytahy, tunely atd (Ri¢an, 2010).

Svédomitost

Dimenze svédomitosti ukazuje, jaky ma ¢lovek vztah k praci. Vypovida o jedincove
peclivosti, zasadovosti na jedné stran¢ polarity a na druhé strané charakterizuje nizké
zaujeti pro praci a lhostejnost k jedincové cilim (Blatny, 2010). U svédomitosti jsou
také uvadény nasledujici dispozice, kterymi jsou neustala piipravenost a ochota
k efektivnimu vyfeSeni ukold. Lidé s vysokou svédomitosti maji radi poradek,
postupuji metodicky a organizovan¢. Jsou velice spolehlivi ve vykonavani
povinnosti a respektovani pravidel. Charakterizujici je cilevédomost pii plnéni
ukold, 1 kdyz se jedna o narocné ukoly. Lidé se svédomitosti jednoduse odolévaji
ru$ivym vliviim, jsou vytrvali a rozvazné si promysli véci predem (Ri¢an, 2010).
Vstricnost (privétivost)

Tato dimenze je charakterizovana schopnosti sociability a bazdlnim vztahem
k lidem, jenz spada do rozpéti od vielosti a soucitu az k apatii, bezcitnosti a hostilité
(Vagnerova, 2010). Ri¢an (2010) do této dimenze zahrnuje sklony byt Gestny a
upiimny, mit divéru v druhé lidi, altruismus, ohleduplnost a §tédrou velkorysost.
Tito lidé radéji spolupracuji nezli soutézi, jsou skromni, starostlivi, soucitni a pokorni

vuci druhym lidem.

Otevienost vici zkuSenosti

Otevienost ke zkuSenosti je charakterizovana jako osobnostni dimenze, kde hraje
zasadni roli kognitivni pojeti vztahu vici svétu. Nachazi se zde i motivaéni
komponenta, ktera v ¢lovéku vyvolava zdjem o nové prozitky (Vagnerova, 2010).
Do této dimenze spadd vytvafeni si pestrého vnitiniho svéta, imaginace, fantazie.
Tito lidé maji estetické citéni, dobfe si uvédomuji vlastni kladné i negativni city a
zaroven maji tuto schopnost i vii¢i druhym lidem. Nemaji radi rutinu a radi se pousti
do rtiznorodych novych Cinnosti. Jsou intelektudlné zvidavi a otevieni nezvyklym
myslenkam. Inklinuji k ovéfovani si obecné platnych spoleCenskych hodnot a

dogmat (Rigan, 2010).
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3.4 Osobnost majiteli psu

Ponévadz dosud nebyl vymezen piesny obraz toho, zda se urCité osobnostni rysy daji
povazovat pro majitele pst za typické, rozhodla jsem se vychazet zriznych studii
zabyvajicich se touto problematikou. Pro lepsi pfehlednost jsem kapitolu rozdélila do vice

sekci.

Nasledujici informace vychézeji z vyzkumi, které se tykaji osobnosti majiteli domacich
mazlickil, porovnani osobnosti majiteld pst S osobnosti majitelii kocek a osobnosti majiteli

psu, kterd souvisi s vnimanou osobnosti psa, vazbou vytvofenou se psem a s vychovou psa.

[o)

3.4.1 Osobnost vlastniku domacich mazlicku

Podle vyzkumu, Vv jehoz rdmci méli respondenti hodnotit vlastni osobnost a osobnost svych
mazlicki na pétifaktorovém modelu osobnosti, 95,3 % majiteld hodnotilo sebe i svého
domaciho mazlicka stejnym zpusobem., tzn. Ze svym mazlickiim pfisuzovali své vlastni
osobnostni rysy. Osobnost majitelt pst se signifikantné nelisila od osobnosti majiteld jinych

mazlicku, jakymi byly kocky, fretky, kralici, koné a jezci (Gosling & Bonnenburg, 1998).

Dalsi vyzkumnici Johnson a Rule (1991) se domnivaji, Ze ptedpoklad o tom, Ze majitelé
stereotyp ve spole¢nosti. Takové vlastnosti mohou mit i lidé, kteti domaci mazlicky
nevlastni. Dé&je se to ziejmé z toho diivodu, Ze jsou posuzovani jako specificka skupina lidi,
nikoli individualné (Johnson & Rule, 1991). Paden-Levy (1985) shledava, Ze neexistuje

zadny signifikantni vztah mezi vlastnictvim domaciho mazlicka a extraverzi.

Majitelé mazlickl (vyzkum zahrnoval majitele kocek a psti), ktefi pracovali na udrzovani a
péci o vztah (relationship maintenance) se svym mazlickem, inklinovali k introverzi. To
naznacuje, ze ,aktivni“ majitelé domacich mazli¢kl, ktefi pracuji na vztahu se svymi
mazli¢ky, jsou plassi, vice samotaisti a maji nejspise omezené socialni dovednosti (Johnson

& Rule, 1991).

Dale bylo zjisténo, ze mezi vlastnictvim mazlicka a neuroticismem se nachazi negativni
korelace (Paden-Levy, 1985), coz potvrzuje i vyzkum Levinsona (1978), ktery tvrdi, ze

emocionalni harmonie a stabilita jsou spojeny s vlastnictvim doméciho mazlicka (Levinson,

27



1980). Levinson (1980), Ryder (1973) a Paden-Levy (1985) povazuji majitele domacich

mazlickt za méné odcizené (less alienated).

3.4.2 Osobnost majiteli psi vs. majiteli kocek

Existuji vyzkumy, které se zabyvaji rozdily osobnosti majitelt kocek a psi. Vyzkum
provedeny Goslingem a kol. (2010) naznacuje, ze v souladu s Siroce pojatymi pohledy
existuji signifikantni rozdily v Big Five dimenzich mezi lidmi, ktefi preferuji psy a kocky.
Lidé, kteti preferovali psy, méli vyssi svédomitost a privétivost, ale nizsi otevienost vici
zkusenosti nez lidé preferujici kocky. V souladu s ptedchozimi vysledky od Edelsona a
Lestera (1983) byli majitelé pst shledani vice extravertni a podle Goslinga & Bonneburga

(1998) méné neuroticti nez majitelé kocek.

3.4.3 Osobnost majiteli pst vyplyvajici z interakei se psem
3.4.3.1Souvislost mezi osobnosti majitele a vnimanou osobnosti psa

Podle Lorenze (1997) se pes a jeho pan za¢nou ¢asem chovat velmi podobné. U lidi, ktefi
dobfe znaji plemena psli, miiZeme pozorovat o to vétsi podobnost, protoze jejich vybér je
zalozen na tom, jaké plemeno i konkrétni pes jim je blizky. Nazor Lorenze (1997) je takovy,
ze pokud je povaha psa a jeho majitele podobna, vypovida to 0 vyrovnanosti majitele, a
dokonce i o tom, ze je spokojeny sam se sebou. Kdyz se zamétime na kompatibilitu psa a
jeho majitele, tak by mél temperament psa, mira jeho aktivity a uroven inteligence byt

v souladu se Zivotnim stylem majitele a jeho rodiny, ve které pes Zije (Coren, 2007).

Sto dvacet dospélych jedincti mélo vyplnit dva dotazniky osobnosti a ohodnotit, jaké maji
uspokojeni ze vztahu (relationship satisfaction) s jedinm ze svych pst (méli-li pst vice) na
desetibodové stupnici. Vyzkumnici porovnali vysledky hodnoceni osobnosti majitell a psa
V extraverzi, neuroticismu, piivétivosti a otevienosti pomoci Spearmanovych korelaci.
Posouzeni osobnosti psa v§ak mlize byt zkresleno sklonem majiteld k tomu ptipisovat svym
pstim sv¢é vlastni vlastnosti. Na zaklad¢ této problematické okolnosti se rozhodli vyzkumnici
tento problém vyiesit tak, Zze pozadali dvacet Sest respondenti z ptivodniho vzorku, ktefi
vlastnili vice nez jednoho psa, aby posoudili pomoci dotazniku i svého druhého psa. Majitelé
posuzovali jejich prvniho psa na podobné Urovni neuroticismu, jaka vychdzela jim, ale
korelace s extraverzi nebyla signifikantn¢ vyznamna. V piipadé¢ druhého psa byla korelace

u neroticismu negativni, zatimco extraverze byla pozitivni. Tato zjisténi podle Turscéna a

28



kol. (2011) dokazuji, ze majitelé neprojikuji své vlastni osobnostni charakteristiky do svych
pst. Vysledky studie dokazuji podobnost mezi rysy neuroticismu a extraverze psu a jejich
majiteld (Turcsan, Kubinyi, Viranyi & Range, 2011).

Tento vyzkum dobie postihuje zminéné diivody, ma nicmén¢ bohuzel velké nedostatky. Je
nutno podotknout, Ze se jedna o subjektivni hodnoceni majitele psa, a proto z vysledkii nelze
vyvozovat platné zavéry. Miizeme ho ale vnimat jako inspiraci pro dalsi vyzkumy, které by

se touto problematikou mohly zabyvat.

MuZeme uvazovat o tom, zda existuji néjaké souvislosti mezi osobnosti majitele a vnimanou
osobnosti psa. Mohou se nachézet tfi divody spojené s touto souvislosti. Prvnim diivodem
je majiteltv vybér konkrétniho psa, ktery néjakym zptisobem souvisi s jeho osobnosti, at’ uz
se jedna o podobnost, ¢i je vybran kompenzacné. Jako druhy ditvod se nabizi spole¢né
souziti, na jehoz zaklad¢ dochazi ke zménam projevii obou zucastnénych (napt. agresivni
majitel vychovava agresivniho psa). Tretim diivodem mize byt, ze osobnost majitele

ovlivituje zpuisob, kterym se na osobnost psa diva.

3.4.3.2Souvislost osobnosti majitele s vazbou vytvorenou se psem

Vyzkumnici ve Vidni Kotrschal a kol. (2009) nasli vztah mezi osobnosti majitele a
dyadickym vztahem se svym psem. Nutno upozornit, ze vzorek se skladal pouze z 22
respondentt, tedy je zapotiebi opatrnéj$i interpretace. Majitelé s vy$Sim skorem
Vv neuroticismu méli silnéj$i vazbu ke svym psum a vénovali jim vice pozornosti. Tito psi
své majitelky (tato skuteCnost platila pouze pro Zeny). Majitelé, ktefi skorovali vysoce v
neuroticismu, nejenze povazovali své psy jako socialni oporu, ale zaroven vnimal sebe jako

socialni oporu pro své psy (Kotrschal, Schéberl, Bauer, Thibeaut & Wedl, 2009).

3.4.3.3Souvislost osobnosti majitele s vychovou psa a jeho chovanim

Vzhledem k tomu, Ze lidské osobnostni rysy jsou obecné povazovany za relativné stabilni a
konzistentni v pribéhu zivota (Pervin, 1970), vyzkumnici Se intuitivné domnivaji, Ze
osobnost majitele vice ptispiva (at’ uz ptimo nebo nepiimo) k rozvoji chovani psa (Dodman,

Brown & Serpell, 2018).

Osobnost majitelil psti souvisi s chovanim pst. Studie, kterou se zabyval Kis a kol. (2012),

zkoumala tuto souvislost v ramci socialnich interakci mezi majitelem a jeho psem. Vyssi
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neuroticismus u majiteld byl spojen se psem, ktery provedl povel ,,Sedni!* s delsi latentni
dobou. Kromé¢ toho také neuroticismus a otevienost ke zkuSenosti pozitivné souvisely
s poctem rucnich piikazii a zakazi. Ru¢ni ptikazy a zakazy znamenaji povely pomoci ruky.
Extraverze majitelti souvisela s po¢tem pochval psa (Kis, Turcsan, Miklosi & Gacsi, 2012).
vyssiho skoru v neuroticismu, pouzivaji vice ptikazi a rucnich poveli pii provadéni
jednoduchych tkoni poslusnosti jakymi jsou povel ,,sedni® a ,,zustan (Furrer & Skinner,
2003).

Kotrschal a kol. (2009) tvrdi, Zze majitelé, kteti dosahovali vysoké extraverze, vnimali svého
psa jako spolecnika pro sdilené aktivity. Dale se v tomto vyzkumu ukazovalo, Ze psi samci
majitelek zen byli méné spoleensky aktivni nez psi samci majiteld muzi. Vlivem
evolucnich dispozic psil 1ze fici, Ze psi jsou citlivi na vnimani pohlavi ¢lovéka a na zakladé
toho se ruzni jejich interakce s lidmi. S opatrnym vykladem to muze znamenat, Ze
uvolnéngjsi styl interakce Zen s jejich psy samci v kombinaci s evolu¢nimi dispozicemi pst
si psi osvojuji jinou socidlni roli se Zenami, nez kdyz jsou s muzi. Na zdkladé vysledki této
studie jeji autofi navrhuji, ze pii vycviku psa je potfeba brat v uvahu i hlediska pohlavi a

osobnosti jak majitele, tak jeho psa (Kotrschal, Schoberl, Bauer, Thibeaut & Wedl, 2009).

Dalsi vyzkum, ktery provedl Dodman a kol. (2018), se zabyval osobnosti majiteli a
chovanim jejich pst. Psi majiteld, ktefi sebe hodnotili nizkou emocni stabilitou, vykazovali
vys§i skore v agresi fizené majitelem (owner-directed aggression), ve strachu z cizinctu
(stranger-directed fear) a v pomoc¢ovani, kdyZ zdstali sami. Psi majiteld, ktefi skorovali
nizko ve svédomitosti, vykazovali vys$§i miru strachu vi¢i neznamym lidem. Psi majitelq,
ktefi méli nizky skor extraverze, vykazovali signifikantné vyssi strach vuci cizincam.
Soucasn¢, kdyz tito majitelé psi skorovali nizko v privétivosti, tak jejich psi vykazovali
Vys$$i miru moceni, kdyz zistali sami. VySe uvedené vztahy autofi studie vysvétluji tak, ze
problematické chovani psi mize byt dano jak pfimou reakci na izkost majitelti, tak nepiimo

v disledku nedostate¢né socializace (Dodman, Brown & Serpell, 2018).

3.5 Predpokladané osobnostni rysy majitele rizikového

plemena

S ohledem na nedostate¢né zkoumani této problematiky nelze s urcitosti fici, ze nasledujici

osobnostni rysy ptesn¢ vystihuji osobnost majitele rizikového plemene. Toto teoretické
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vychodisko je zaloZzeno na doposud provedenych vyzkumech, které se zabyvaly osobnosti
majiteld ,,agresivnich®, ,rizikovych* nebo ,nebezpecnych® plemen. Jako velky limit
shledavam operacionalizaci pojmu ,,nebezpecné®, ,rizikové“ nebo ,,agresivni“ plemeno.

V kazdé¢ studii se zachazi s jinymi psimi plemeny.

3.5.1 Extraverze u majitela rizikovych plemen psu

Ackoliv ve vyzkumu Wellsové a Heppera (2012) nebyly nalezeny statisticky signifikantni
rozdily v osobnosti majiteld ,,agresivnich® pst, ponechala jsem extraverzi jako jednu
z osobnostnich ryst majiteld rizikovych plemen psi. Rozhodla jsem se tak z divodu
vysledku ve studii, ve které majitelé ,,nebezpenych® pst dosahovali nejvyssiho skore
Vv jejich aktivite (jedna se o ekvivalent k extraverzi v péti faktorovém dotazniku ZKPQ)
oproti majitelim velkych a malych ,,bezpe¢nych® plemen psi (Ragatz, Fremouw, Thomas
& McCoy, 2009).

3.5.2 Psychoticismus u majiteli rizikovych plemen psi

Tuto dimenzi lze nazvat i jako socialni adaptibilitu-neadaptibilitu. Rozumi se tim schopnost
prizptisobit se spolecnosti. Socidlni adaptibilita se vyznacuje schopnosti podridit se
pravidlim, normam a pozadavkim spolecnosti. Lidé s nizkou sociabilitou maji sklony
K ignoraci socialnich norem, jsou nepiizpusobivi a lhostejni ke spole¢enskym pravidlim.
Jedinec potiebuje dostatek vzruSeni, preferuje neobvyklé podnéty a je necitlivy k nebezpeci.
Mezi dalsi znaky spad4d emocni oplostélost, lhostejnost, krutost a neptatelskost k ostatnim
lidem. Lidé svysokym skoére mivaji sklony k agresivité, reaguji nasilné¢ a tihnou
Kk extrémnim nazorim a z nich vyplyvajicim postojim. Inklinuji ke kriminalnimu jednani a

mivaji socialné adaptacni problémy (Vagnerova, 2010).

Pifi méfeni Eysenckovym dotaznikem ve vyzkumu Wellsové a Heppera (2012) dosli
vyzkumnici k zadvéru, Ze majitelé ,agresivnich® plemen psi méli vyssi skore
V psychoticismu nez majitelé ,,neagresivnich® plemen pst. U majiteli ,,nebezpecnych*

plemen byla zji$tén4 primarni psychopatie’, za kterou se napiiklad skryvaji vlastnosti jako

! Primarni psychopatie je podminéna geneticky nebo na ni plsobi kombinace gen(i a vychovy (Koukolik,
2013).
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je lehkovaznost (carelessness), sobeckost a tendence byt manipulativni, ale zaroven se

neprokézala sekundarni psychopatie? (Ragatz, Fremouw, Thomas & McCoy, 2009).

3.5.3 Neuroticismus u majiteli rizikovych plemen pst

Vyssi skore neuroticismu u majitela ,,agresivnich® psii se tykalo pouze Zen. Muzi, kteii
vlastnili ,,agresivni® plemena pst, nevykazovali vyssi skére neuroticismu v porovnani
s mayjiteli ,,neagresivnich® psti (Wells & Hepper, 2012). To podporuje jiz zminéné vyzkumy
v predchozich kapitolach, kde bylo dokazano, ze Zeny, které jsou majitelkami pst, byvaji

neuroti¢téjsi nez muzi vlastnici psy.
3.5.4 Kriminalni myS$leni u majiteli rizikovych plemen psi

Walterstiv (1990) model trestniho jednani formuluje vaznou kriminalitu jako zivotni styl
vyplyvajici ze tfi vlivii, kterymi jsou podminky, volba a kognice. Za podminky Walters
povazuje vnitini vlivy (dédi¢nost, inteligence), vnéjsi vlivy (rodina, vrstevnici) nebo vlivy
interaktivni (Cloveék x situace). Jedna se o vlivy, které¢ napomaéhaji formovat budouci chovani
rozsifenymi nebo omezenymi moZznostmi v Zivoté ¢lovéka. Podminky pfimo nezplisobuji
kriminalni chovani, spiSe urcuji nachylnost k budoucimu krimindlnimu jednani.
Z dostupnych podminek, které jsou u kazdého individualni, si ¢lov€k vybirad volbu. To vede
k modifikaci mysleni, ktera ma ospravedlnit a racionalizovat rozhodnuti ¢lovéka a odstranit
jakoukoliv vinu, kterd miize vyplyvat z jeho jednani. Podminky, volby a kognice se
Vv prubehu ¢asu spojuji do komplexniho dynamického a nékolika sméry fizeného systému,
ktery se interaktivné ovlivituje. Ackoliv podminky mliZou stanovit hranice nachylnosti
¢lovéka k budoucim trestnim pftilezitostem, rozhodnuti miize smétovat chovani ¢lovéka
K ur¢itym moznostem a kognitivni postoje mohou podporovat nasledny zivotni styl (Walters,

1995).

Ve studii, ve které byl pouzit dotaznik PICTS (The psychological inventory of Criminal
thinking styles), se zjistilo, Ze u majiteld ,nebezpecnych® psi bylo zaznamenano
signifikantné vice zateni v porovnani s ostatnimi respondenty (vlastnici malych a velkych
psti a lidé bez psa). Také se prokazalo, Ze tito respondenti jsou signifikantné vétSimi uzivateli
marihuany nez majitelé malych pst. Dale ze studie vyplynulo, Ze majitel¢ ,,nebezpecnych*

pst se vice zapojuji do fyzickych bojli nez ostatni tcastnici této studie (Schenk, Ragatz &

2 sekundarni psychopatie je ziskana napfiklad Grazem, onemocnénim nebo také tlakem vnéjsiho prostfedi
v mistech, které jsou socidlné deprivovany (Koukolik, 2013).
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Fremouw, 2012). V dalsi studii se ukazalo, ze vSichni respondenti vlastnici ,,rizikové®
plemeno psa byli bud’ odsouzeni za trestny ¢in, nebo se dopustili dopravniho ptestupku

(traffic citation) (Barnes, Boat, Putnam, Dates & Mahlman, 2006).

3.5.5 Vyhledavani nového u majitelu rizikovych plemen psi

Podle Zuckermana se jedna o rys, pfi kterém jedinec vyhledava riiznorodé, komplexni a
intenzivni pocity a zkuSenosti, ochotu pfijimat fyzicka, socialni, pravni a finan¢ni rizika
Vv zajmu téchto zkuSenosti (Zuckerman, 1994: 27 in Boyle, Matthews, & Saklofske, 2008).
Hlavnim prvkem je touha po zazitku nebo zkuSenosti, ktera je vzruSuji bud’ tim, Ze je nova,
nebo intenzivni. To motivuje k hledani zmény neptijemného stavu nudy, kdyZz je momentalni
zivot prili§ konstantni nebo znamy. ,,Vyhleddva¢ nového* je dobrodruh v riskantnich
fyzickych aktivitach, nebo jej zajimaji rizikové zkuSenosti, jako jsou drogy a sex. Ne
vSechny aktivity, které se tykaji tohoto rysu, jsou nebezpecné. Riziko neni diivodem toho,
co délaji, 1 kdyz maji tendenci riziko podceniovat a doufat v dobré vysledky. Jsou vSak
ochotni pfijmout riziko jako cenu za uziti si zazitku. ,,Vyhledavac¢i nového* s nizkou tirovni
rysu obecné nejsou bojacni, ale nevidi zadny smysl v riskovani, které by mohlo zplisobit

Skodu nebo obavu o sebe (Boyle, Matthews & Saklofske, 2008).

Zkoumany osobnostni rys impulsivni vyhledavani nového (impulsivity sensation seeking)
byl signifikantné vysSi u majiteld ,,nebezpecnych® psii neZ kontrolni skupiny, ktera

nevlastnila psa (Ragatz, Fremouw, Thomas & McCoy, 2009).
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II. Prakticka Cast



4  Vyzkumny problém a cil

4.1 Vyzkumny problém

V Ceské republice neexistuje zadny zakon, ktery by reguloval chov tzv. rizikovych plemen
psti, na rozdil od jinych zahrani¢nich statd, jakymi jsou naptiklad Némecko, Polsko, Dansko
a Finsko. Vyvstava zde otazka, zda osobnost ¢lovéka souvisi s tim, jaké plemeno si pofidi.
Stale jsou zaznamenavana napadeni lidi, zejména déti, od psu (viz kapitola 3.3 Napadeni
psem). Pfitom pii napadeni bojovym plemenem muze mit zranéni mnohdy az fatalni
nasledky. Je na mist¢ si polozit otazku, zda urcité typy osobnosti neinklinuji pravé k t€émto
rizikovéj$im plementim, na zaklad¢ ¢ehoz muze vznikat i problémové;jsi, tedy agresivnéjsi a

prudsi chovani téchto psi.

Této problematice se v Ceské republice prozatim nikdo nevénoval. Zahraniéni vyzkumnici
se zabyvali riznymi otazkami v souvislosti s majiteli a jejich psy; doposud vsak bylo
vypracovano jen nékolik malo studii, které se pifimo zabyvaly majiteli rizikovych plemen

psu a jejich osobnosti.

4.2 Cil prace

Cilem této prace je porovnat tfi skupiny majitelli psii, z nichz jedna se sklada z majitelt
rizikovych plemen pst a dal$i dvé z majitelii nerizikovych plemen psi, a nasledn€ porovnat
majitele rizikovych plemen pst s normovanym vzorkem, ktery je uveden v manualu
Eysenckovych dotaznikti. Cilem je zjistit, zda existuji statisticky vyznamné rozdily ve
vybranych osobnostnich rysech majiteli rizikovych plemen psii oproti majitelim
nerizikovych velkych plemen psi, nerizikovych malych plemen psii a normovanému

vzorku.

4.3 Hypotézy

Na zaklad¢ dosavadnich vyzkumil vénujicich se osobnosti majitelti rizikovych plemen psii
predpokladam, Ze existuji urcité osobnostni rysy spojené s osobnosti majitelti rizikovych
plemen psu. Jelikoz se nicméné jedna jen o nékolik malo vyzkum1, které se doposud touto
problematikou zabyvaly, rozhodla jsem se otestovat vSechny dostupné skaly v pouzitych

dotaznicich. Na zaklad¢ tohoto rozhodnuti jsem si stanovila nasledujici hypotézy:
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H1: Majitelé rizikovych plemen psi se statisticky vyznamné 1isi v Grovni psychoticismu
od:

H1a) majitelt nerizikovych velkych plemen
H1b) majiteld nerizikovych malych plemen
Hl1c) normovaného vzorku
H2: Majitelé rizikovych plemen pst se statisticky vyznamné lisi v urovni extraverze od:
H2a) majitelt nerizikovych velkych plemen
H2b) majitelii nerizikovych malych plemen
H2c) normovaného vzorku
H3: Majitelé rizikovych plemen psu se statisticky vyznamné 1isi v Grovni neuroticismu od:
H3a) majitelt nerizikovych velkych plemen
H3b) majitell nerizikovych malych plemen
H3c) normovaného vzorku
H4: Majitelé rizikovych plemen psu se statisticky vyznamné lisi na $kale kriminality od:
H4a) majitelt nerizikovych velkych plemen
H4b) majiteld nerizikovych malych plemen
H4c) normovaného vzorku
H5: Majitelé rizikovych plemen pst se statisticky vyznamné 1i$i v arovni impulsivity od:
H5a) majitelt nerizikovych velkych plemen
H5b) majiteld nerizikovych malych plemen

H5c) normovaného vzorku
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H6: Majitelé rizikovych plemen pst se statisticky vyznamné lisi v Grovni dobrodruZnosti
od:

H6a) majitelti nerizikovych velkych plemen
H6b) majiteld nerizikovych malych plemen
H6c¢) normovaného vzorku
H7: Majitelé rizikovych plemen pst se statisticky vyznamné li§i v urovni empatie od:
H7a) majitelt nerizikovych velkych plemen
H7b) majiteli nerizikovych malych plemen

H7¢) normovaného vzorku
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5 Metodika vyzkumu

5.1 Zvolené nastroje

5.1.1 Eysenckovy osobnostni dotazniky pro dospélé

Pro meéfeni osobnostnich rysii respondentti jsem zvolila ¢eskou verzi Eysenckovych
osobnostnich dotazniki pro dosp€lé (Eysenck personality scales, EPS adult), ktery zahrnuje
tf1 dotazniky (EPQ-R posledni revidovanou verzi, EPQ-R zkracenou verzi a IVE). Jejich

nejnovejsi vydani probehlo v roce 1991.

Zpracovani Eysenckovych skal osobnosti proslo vyvojem, ktery trval étyficet let. Zakladni
faktory osobnosti, které jsou méfeny v téchto dotaznicich, dosly k nejrozsahlejsi shode
Vv psychologické oblasti (Senka, Kova¢, & Matejik, 1993). Eysenckovo piesvédéeni je
takové, Ze faktory extraverze a neuroticismus pfispivaji k popisu osobnosti mnohem vice
nez jakékoliv jiné kombinace dvou faktori (Eysenck & Eysenck, 1985 in Senka, Kovac, &
Matejik, 1993). V roce 1952 dospél Eysenck k rozhodnuti pfidat k extraverzi a neuroticismu
jesté tfeti dimenzi osobnosti, a to psychoticismus, kterd je nezavisld na extraverzi a
neuroticismu. Vybér téchto tii faktorti je podloZen experimentalnimi dikazy a nejedna se
pouze o subjektivni ¢i spekulativni ndzor. Na vyvinu téchto $kal se podilelo ptiblizné dvacet
rozsahlych faktorovych studii. Dotazniky prosly nékolika testovanimi a byly pouzity
v mnoha vyzkumech. Reliabilita je ur¢ena pro kazdou skalu v korelaci s pohlavim zvlast.
Reliability jednotlivych §kal se pohybuji od 0,76 do 0,90 (Senka, Kovaé, & Matejik, 1993).

5.1.1.1Dotaznik EPQ-R

V revidovaném nezkraceném dotazniku EPQ-R nalezneme Skalu extraverze, neuroticismu,
psychoticismu, Skalu 1zi, kriminality a ndvykovou Skalu. Tento dotaznik se sklada ze 106

polozek. Normovany vzorek se skladal ze 165 muzii a 225 Zen slovenské ndrodnosti.

Charakter §kal extraverze a neuroticismu
Uvadim popis dle Eysenckovy piirucky typickych lidi s vysokym skore extraverze,

introverze a neuroticismu.
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Extravert

Sociabilni, vyhledava spole¢nost, mad mnoho pratel, potiebuje mit kolem sebe lidi
kvili komunikaci, rad riskuje, celkové reaguje impulsivné, je pohotovy, ma rad
zmény, bezstarostny, vesely, optimisticky, preferuje fyzickou aktivitu, rad se smgéje,

nekontroluje se, ne vzdy je spolehlivy.

Introvert

Introspektivni, tichy, opatrny, spolehlivy, samotarsky, radéji vyhledava knihy nez
setkani s lidmi, nechavé si odstup od lidi krom¢ blizkych ptatel, planuje piedem,
neduveétivy k ndhlym rozhodnutim, nema rad vzruSeni, povazuje za dilezité
zalezitosti vSedniho Zivota, preferuje spotadany zptisob zivota, hlida si své city,

malokdy jedna agresivng, jsou pro n&j dulezité etické hodnoty.

Jedinec s vysokym skore neuroticismu

Naladovy, ustarany, Gzkostlivy, ¢asté deprese, nespavost, psychosomatické poruchy,
siln€ emotivni, nepfimétené reakce, tézké nabyvani dusevni rovnovahy po silném
citovém zazitku, iraciondlni, rigidni, Spatné se ptfizpisobuje.

Pokud je tento jedinec zaroven extravertni, méa sklony byt ptecitlivély, neklidny,

vzru$ivy a agresivni.

Charakter $kaly psychoticismu

Tato Skala, ktera se nachazi v dotazniku EPQ-R, je velice odlisna od patologickych $kal,
které se nachazi napiiklad v MMPI. Skala psychoticismu zkouma normélni chovéni, nikoli
patologické symptomy. Jedné se o proménné osobnosti a latentni chovani, které se mize stat
patologickym az v extrémnich piipadech, proto se tato Skala pouziva pro normalni
nepatologické vzorky populace. Nasledujici popis se také tyka jedincll s extrémné vysokym

skore v psychoticismu, kdy lze jiz hovotit o poruse chovani.

Jedinec s vysokym skore psychoticismu

Samotatr bez zajmu o lidi, problémovy, nezapadd mezi ostatni, kruty a nelidsky,
nedostatek citu a empatie, celkova necitlivost a nevnimavost, hostilita k okoli a
dokonce i k rodin¢ a prateliim, agresivita vii¢i neoblibenym lidem, zajem o podivné

a neobvyklé véci, nezajima ho mozné nebezpeci, bez pocitu viny a soucitu.

Skala kriminality ma slouzit k predikci delikvence nebo recidivy.
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Navykova §kala posuzuje sklon k zavislosti (Senka, Kovac, & Matejik, 1993).
5.1.1.2Dotaznik IVE

V dotazniku IVE nalezneme Skalu impulsivity, dobrodruznosti a empatie. Dotaznik se
sklada z 54 polozek. Normovany vzorek byl proveden na slovenské populaci, ktera se

skladala ze 169 muzi a 222 zen.
Eysenck pii vyvinuti tohoto dotazniku dosel k nékolika zavérim:

1. Impulsivita, dobrodruznost a empatie jsou povazovany za tfi robustni faktory, jez

jsou adekvatné zméftitelné polozkami v dotazniku IVE.

2. U impulsivity a dobrodruznosti byla prokazana vzajemna korelace. Soucasn¢ tyto
faktory souvisi s psychoticismem, respektive s extraverzi, nebot’ méfi rozdilny druh

impulsivity.

3. Byla zjisténa pozitivni korelace empatie S neuroticismem a negativni korelace

empatie s psychoticismem.

4. Ackoliv neuroticismus mirné pozitivné koreluje s impulsivitou, zejména u Zen je zde

negativni souvislost s dobrodruznosti (Senka, Kovac, & Matejik, 1993).

5.2 Sbér dat

Z ditvodu nejjednodussiho sbéru a zpracovani dat jsem se rozhodla pro vyuziti metody sbéru
CAWI (Computer Assisted Web Interviewing). Tato metoda prob&hla pomoci sluzby
Google a jejich online formulafd. Osloveni cilové populace probéhlo pomoci socidlni sité
Facebook, kdy se respondenti tcastnili vyzkumu na zakladé svého zajmu, jedna se proto o
metodu nepravdépodobnostniho vybéru, tzv. samovybéru. Nabidku tcasti na vyzkumu déle

rozesilali svym znamym, tedy se soucasn¢ jednalo 1 o metodu snowball vybéru.

V zéhlavi formulafe se nachéazel kratky popis vyzkumu s informovanym souhlasem.
Samotny formulaf se skladal ze tii Casti. Prvni Cast tvorily otdzky, ve kterych jsem se
dotazovala na vek, pohlavi, nejvyssi dosazené vzdélani, pocet vlastnénych psi, plemeno
psa/pst a jeho/jejich vahu a ptipadnou negativni zkusenost s jejich psem/psy. Dalsi dvé Casti
tvotily Eysenckovy dotazniky EPQ-R a IVE, u kterych méli respondenti zaskrtavat pouze
ANO/NE. Formulaf bylo mozné odeslat pouze zcela vyplnény.
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Sbér dat probéhl v ¢asovém rozmezi od 29. 4. 2019 do 12. 5. 2019.

5.3 Etika vyzkumu

Respondenti byli informovani v zahlavi online formuldfe o ucelu vyzkumu, zplisobu
zpracovani ziskanych dat a testovani, které zahrnovalo 3 casti (otdzky na majitele a dva
standardizované osobnostni dotazniky). Ugastnici obdrzeli informaci o tom, Ze jejich data
budou anonymizovana. Vyplnéni bylo provedeno pouze na zaklad¢ dobrovolnosti. Tim, ze
byl online formulédf vyplnén a odeslan, respondenti udélili souhlas se zpracovanim jejich

uvedenych dat do mé bakalarské prace.

5.4 Zpracovani a analyza dat

Ovéfila jsem normalitu dat a na zaklad€ jejitho vyvraceni jsem zvolila neparametrické

statistické metody.
Kruskal-Wallisova ANOVA (Kruskaltv-Wallistiv H test)

Kruskal-Wallisova ANOVA je statisticka metoda, ktera se pouziva u porovnavani ti
a vice skupin. Pro testovani signifikance p v porovnani skupin mezi sebou byla

nasledné pouzita Bonferroniho korekce (Dostal, 2016).
T-test pro samostatny vzorek (Jednovybérovy t-test)

Jednovybérovy t-test se pouziva pro zjisténi odlisnosti sttednich hodnot v populaci
od ptredpokladanych hodnot. Hodnota vybérového priméru n¢jaké promeénné se
srovnava se znamou hodnotou této proménné v populaci (Mares, Rabusic & Soukup,

2015).

Tato statistickd metoda je pouzita pro porovnani osobnostnich ryst majiteld
rizikovych plemen pst a normovaného vzorku v Eysenckovych dotaznicich. Byla
pouzita pouze u zen, které vlastni rizikové plemeno psa. U muzl nebyla pouzita

z diivodu nizkého poctu respondent.
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6  Vysledky

Tato kapitola se zabyva vysledky vSech provedenych statistickych analyz. Tu¢né jsou

zvyraznény statisticky signifikantni vysledky.
6.1 Deskriptivni statistika

6.1.1 Popis vyzkumného souboru

Sebrany vzorek sestdva z respondentil, kteti vlastni psa. Abych mohla posoudit osobnostni
rysy majitelll rizikovych plemen, zvolila jsem jako dal$i skupiny majitele nerizikovych
plemen, které byly rozdéleny na majitele vlastnici velka plemena (18 a vice kg) a majitele
vlastnici mala plemena (17 a méné kg) pst. Pokud majitel vlastnil malé a zaroven velké
plemeno, byl zatfazen do kategorie majitelli velkych plemen. Podminkou pro vyplnéni
formuléfe byla v€kova hranice 16 let. Vékové rozmezi, ve kterém se vypliovatelé nachazeli,

bylo 13-72 let.

Byly sebrany udaje od 2133 respondentti. Nasledn¢ byla odstranéna data od 542 respondentt
z diivodu nesplnéni kritéria minimalniho véku 16 let, poptipadé opomenuti vyplnéni idaji
ve stézejnich otevienych otazkach (druh plemene, v piipadé k¥iZzence blizkost k plemeni,

vaha psa).

Vzhledem k tomu, ze vSechny $kaly dotazniku korelovaly s vékem a normy v manualu
nemohly byt pouzity k pfevedeni hrubych skort na vazené (uvadéji pouze priméry a
standardni odchylky), rozhodla jsem se kone¢ny vzorek omezit na respondenty v nejcetnéjsi

vekové kategorii ve véku 21-30 let. Konecny pocet respondentti je tedy 764.

Tabulka 1 obsahuje vycet respondentd, ktefi splnili podminky, aby mohli byt zafazeni do

vyzkumu.
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Tabulka 1: Respondenti spliwujici podminky pro zarazeni do vyzkumu

Vék Zeny Muzi Celkem
16-20 208 6 214
21-30 739 25 764
31-40 295 11 306
41-50 170 2 172
51-72 128 7 135
Celkem 1540 51 1591

Tabulka 2 uvadi rozdé€leni majitelii psti podle kategorii ve vékové skuping 21-30 let. Jedna
se 0 kategorie: majitelé rizikovych plemen psi, majitelé nerizikovych velkych plemen psi a

majitelé nerizikovych malych plemen pst. Tyto skupiny podstoupily testovani.

Tabulka 2: Testovany soubor ve vékové skupine 21-30 let

Plemeno Muzi Zeny
Rizikové 5 172
Nerizikové velké 14 338
Nerizikové malé 6 229
Celkem 25 739

6.2 Testovani hypotéz

H1: Majitelé rizikovych plemen psii se statisticky vyznamné lisi v urovni psychoticismu od:

Hla) majitelii nerizikovych velkych plemen

H1b) majitelu nerizikovych malych plemen

Hlc) normovaného vzorku

Muzi:
o Hypotézu Hla) nepiijimame (H=2; p=0,112).
o Hypotézu H1b) nepftijimame (H=2; p=0,753).

o Hypotézu Hla) nepiijimame (H=2; p=1,000).
o Hypotézu H1b) nepiijimame (H=2; p=1,000).
o Hypotézu Hlc) pfFijimame (t=-2,411; p=0,016989).
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U muzl majitelt rizikovych plemen pst nebyly prokézany statisticky vyznamné rozdily
V urovni psychoticismu v porovnani s majiteli nerizikovych plemen psi. U Zen majitelek
rizikovych plemen psii byl prokazan statisticky vyznamny rozdil v trovni psychoticismu
(p=0,017) oproti normovanému vzorku, majitelky rizikovych plemen psi vykazuji nizsi
uroven psychoticismu. Soucasn¢ nebyla shledéna statisticka vyznamnost vii¢i majitelkdm

nerizikovych velkych plemen psii a majitelkam nerizikovych malych plemen pst.
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Obrazek 1: Histogram zndzornujici urovern psychoticismu majitelek rizikovych
plemen psii oproti priméru normovaného vzorku

H2: Majitelé rizikovych plemen psii se statisticky vyznamné lisi v urovni extraverze od:

H2a) majitelii nerizikovych velkych plemen

H2b) majitelit nerizikovych malych plemen

H2c) normovaného vzorku

Muzi:
o Hypotézu H2a) nepiijimame (H=2; p=1,000).
o Hypotézu H2b) nepfijimame (H=2; p=0,943).

o Hypotézu H2a) pfijimame (H=2; p=0,044).

o Hypotézu H2b) prijimame (H=2; p=0,001).
o Hypotézu H2c) nepiijimame (t=1,821179; p=0,070).
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U muzl majitelt rizikovych plemen psi nebyly prokdzany statisticky vyznamné rozdily

V urovni extraverze vic¢i majitelim nerizikovych plemen pst. U Zen majitelek rizikovych

plemen psti byla nalezena statistickd vyznamnost v Grovni extraverze vici majitelkam

nerizikovych velkych plemen pst (p=0,044) a zaroven i vici majitelkdm malych plemen pst

(p=0,001). Majitelky rizikovych plemen psi maji vy$Si uroven extraverze nez majitelky

malych nerizikovych plemen psi a velkych nerizikovych plemen pst. V porovndni

s normami nebyla shledana statisticka vyznamnost u majitelek rizikovych plemen pst.
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Obrazek 2: Krabicovy graf znazornujici uroven extraverze u majitelek nerizikovych malych plemen
psti (m), majitelek nerizikovych velkych plemen psit (v) a majitelek rizikovych plemem psii (r)

H3: Majitelé rizikovych plemen psii se statisticky vyznamné nelisi v urovni neuroticismu od:

H3a) m
H3b) m

ajitelii nerizikovych velkych plemen

ajitelii nerizikovych malych plemen

H3c) normovaného vzorku

Muzi:

Hypotézu H3a) nepfijimame (H=2; p=0,873).
Hypotézu H3b) neptijimadme (H=2; p=1,000).

Hypotézu H3a) neptijimame (H=2; p=1,000).
Hypotézu H3b) prijimame (H=2; p=0,009).
Hypotézu H3c) piijimame (t=-3,071; p=0,002).
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U muzt majitelt rizikovych plemen pst nebyly prokézany statisticky vyznamné rozdily
V trovni neuroticismu vuci ostatnim majitelim nerizikovych plemen pst. U Zen majitelek
rizikovych plemen pst nebyly nalezeny vyznamné statistické rozdily v urovni neuroticismu
V porovnani vii¢i majitelkdm nerizikovych velkych plemen psii, ale byla nalezena statisticka
vyznamnost vu¢i majitelkdm nerizikovych malych plemen pst (p=0,009). Majitelky
rizikovych plemen pst vykazovaly niZ§i uroven neuroticismu vi¢i majitelkdm

nerizikovych malych plemen psii a zaroven i vii¢i normovanému vzorku (p=0,002).

Krabicovy graf dle skupin
Proménna: N

26

24
22
20
18
16 1
14 1
o
212 1
o o
10
8
6
4 ]
2 J
0 )
2 o Medidn
m v f [125%-75%
Plemeno T Min-Max

Obrazek 3: Krabicovy graf znazornujici uroven neuroticismu u majitelek nerizikovych malych
plemen psii (m), majitelek nerizikovych velkych plemen psii (v) a majitelek rizikovych plemen psii
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Obrdazek 4: Histogram zndzornujict urovern neuroticismu majitelek
rizikovych plemen psii oproti priuméru normovaného vzorku
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H4: Majitelé rizikovych plemen psii se statisticky vyznamné nelisi na Skdle kriminality od:
H4a) majitelu nerizikovych velkych plemen
H4b) majitelu nerizikovych malych plemen

H4c) normovaného vzorku

Muzi:
o Hypotézu H4a) neptijimame (H=2; p=0,383).
o Hypotézu H4b) neptijimame (H=2; p=1,000).

o Hypotézu H4a) nepiijimame (H=2; p=1,000).
o Hypotézu H4b) nepiijimame (H=2; p=0,353).
o Hypotézu H4c) nepiijimame (t=0,169; p=0,866).

U muZzl majiteld rizikovych plemen pst nebyly prokazany statisticky vyznamné rozdily na
Skale kriminality vii¢i majitelim nerizikovych plemen pst. U Zen majitelek rizikovych
plemen psi nebyly nalezeny statisticky vyznamné rozdily vic¢i majitelkdm nerizikovych

velkych plemen psi, majitelkdm nerizikovych malych plemen psti ¢i normovanému vzorku.

H5: Majitelé rizikovych plemen psii se statisticky vyznamné nelisi v urovni impulsivity od:
H5a) majitelu nerizikovych velkych plemen
H5b) majitelu nerizikovych malych plemen

H5c¢) normovaného vzorku

Muzi:
o H5a) neptijimame (H=2; p=0,485).
o HS5Db) neptijimame (H=2; p=0,229).

o Hb5a) neptijimame (H=2; p=0,272).
o H5Db) neptijimame (H=2; p=0,606).
o HS5c) nepfijimame (t=1,138; p=0,257).

U muzt majitelt rizikovych plemen pst nebyly prokazany statisticky vyznamné rozdily
V irovni impulsivity vii¢i majiteliim nerizikovych plemen psti. U Zen majitelek rizikovych

plemen psi nebyly nalezeny statisticky vyznamné rozdily v arovni impulsivity vuci
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majitelkam nerizikovych velkych plemen pst, majitelkam nerizikovych malych plemen pst

¢i normovanému vzorku.

H6: Majitelé rizikovych plemen psii se statisticky vyznamné nelisi v urovni dobrodruznosti
od:

Ho6a) majiteli nerizikovych velkych plemen

Ho6b) majitelii nerizikovych malych plemen

Hé6c) normovaného vzorku

Muzi:
o Hypotézu H6a) neptijimame (H=2; p=1,000).
o Hypotézu H6b) nepiijimame (H=2; p=1,000).

o Hypotézu H6a) neptijimame (H=2; p=1,000).
o Hypotézu H6b) nepiijimame (H=2; p=0,155).
o Hypotézu H6c) nepiijimame (t=-1,777; p=0,077).

U muzd majiteld rizikovych plemen psti nebyly prokazany statisticky vyznamné rozdily
v urovni dobrodruznosti vi¢i majitelim nerizikovych plemen psi. U Zen majitelek
rizikovych plemen pst nebyly prokazany statisticky vyznamné rozdily Vv Grovni
dobrodruznosti vii¢i majitelkdm nerizikovych velkych plemen pst, majitelkam nerizikovych

malych psii €1 normovanému vzorku.

H7: Majitelé rizikovych plemen psii se statisticky vyznamné nelisi v urovni empatie od:
H7a) majitelii nerizikovych velkych plemen
H7b) majitelii nerizikovych malych plemen

H7c¢) normovaného vzorku

Muzi:
o Hypotézu H7a) neptijimame (H=2; p=1,000).
o Hypotézu H7b) nepiijimame (H=2; p=1,000).

o Hypotézu H7a) neptijimame (H=2; p=0,544).
o Hypotézu H7b) nepfijimame (H=2; p=0,740).
o Hypotézu H7c¢) piijimame (t=-3,72694; p=0,0002).
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U muzi majiteld rizikovych plemen pst nebyly prokazéany statisticky vyznamné rozdily
v lrovni empatie vi¢i majitelim nerizikovych plemen psit. Zeny majitelky rizikovych
plemen psii nevykazuji v Grovni empatie statisticky vyznamny rozdil vici majitelkam
nerizikovych velkych plemen psi a majitelkam nerizikovych malych plemen psu. Oproti

normovanému vzorku maji majitelky rizikovych plemen pst niz$i urovei empatie.
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Obrazek 5: Histogram zndzornujici uroven empatie majitelek
rizikovych plemen psii oproti priiméru normovaného vzorku

6.3 Dalsi vysledky

Zeny majitelky rizikovych plemen psii vykazovaly statisticky vyznamné vy$3i hodnotu na
§kale 1Zi nez normovany vzorek slovenské populace. Vysledek byl zjistén pomoci t-testu
(t=3,222; p=0,002). Lze uvazovat nad tim, do jaké miry se majitelky rizikovych plemen psii
snazily stylizovat a do jaké miry se zjisténé vysledky shoduji s jejich skuteCnou osobnosti.

Vysledky jsou zndzornény na Obrazku 6, ktery je vyobrazen na dalsi strance.

49



50

45

40

35

30

25

Pocet pozor.

20

15

10

Skala Izi - normy
—— Ocekavané normalni

=

2

0 2

4 6 8 10 12 14 16

x <= hranice kategorie

Obrazek 6: Histogram znazornujici majitelky rizikovych plemen psii
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7  Diskuze

Cilem prace bylo zjistit, zdali se osobnostni rysy majitel rizikovych plemen pst 1isi od
majiteld nerizikovych plemen psti a normovaného vzorku. Své vysledky mizu porovnat se
studiemi, které byly provedeny v zahrani¢i a tykaly se zkoumani osobnosti majitelii
rizikovych plemen pst. Autory téchto studii jsou Ragatz a kol. (2009), Schenk a kol. (2012),
Wellsova a kol. (2012).

Pomoci statistické analyzy se nezjistily statisticky vyznamné rozdily u zkoumanych
osobnostnich rysi u muzského pohlavi majitelti rizikovych plemen pst vici majitelim
nerizikovych velkych plemen psii a nerizikovych malych plemen psii. Je mozné uvazovat o
tom, zda tyto vysledy nebyly ovlivnény malym vzorkem respondentt (n=25), a proto nebyla
pozorovana signifikantni statistickd vyznamnost. Ve vyzkumu Wellsové a kol. (2012)
majitelé agresivnich plemen psu vykazovali vyssi troven psychoticismu v porovnani
S majiteli negresivnich plemen psti. Miize to byt ovlivnéno tim, Ze za agresivni plemena byli
povazovani rotvajlefi a némecti ovcaci, coz jsou plemena, kterd v této praci nebyla zahrnuta
do skupiny rizikovych plemen psi. Ve vyzkumech Ragatze a kol. (2009) a Schenka a kol.
(2012) nebyli majitelé psii rozdeleni a méfeni zvlast’ dle pohlavi, a tak s nimi neni mozné
porovnavat vysledky této prace ke vS§em osobnostnim rysiim, protoze se odliSuji pravé na

zakladé pohlavi.

U Zen majitelek rizikovych plemen pst byly prokdzany statisticky vyznamné rozdily ve
vybranych osobnostnich rysech. Majitelky rizikovych plemen psi vykazovaly niZsi
uroven psychoticismu oproti normovanému vzorku. Tento vysledek se rozchazi
S ptedchozimi studiemi, kdy Wellsova a kol. (2012) tvrdi, Ze majitelé, ktefi vlastni tzv.
agresivni plemena, maji vySsi uroven psychoticismu. Zaroveit Ragatz a kol. (2009) zjistili,
7e majitelé tzv. nebezpecnych plemen psi trpi primarni psychopatii. Na druhou stranu nutno
se zamyslet nad tim, ze u Wellsové a kol. (2012) tento vysledek vysel, jak u mizu, tak u Zen
majitelek agresivnich plemen psi, ale jak jsem jiz zminovala, jednalo se o jind plemena, nez
ktera jsem si vymezila v této bakalarské praci jako rizikova. U Ragatze a kol. (2009) se
psychoticismus méiil dohromady u muzii i Zen, a tim mazou byt vysledky zkresleny pravé
muzskym vzorkem. Déle je potfeba se zamyslet nad tim, zda dotaznik nevyplinovali spise
jedinci s nizkou trovni psychoticismu, protoze se jednalo o nepravdépodobnostni vybér
testovan¢ho vzorku. Je podstatné vzit v uvahu, zda tyto vysledky nezkreslil i1 fakt, Ze Zeny
majitelky rizikovych plemen psi vykazovaly statisticky vyznamné vyss§i hodnotu na
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Skale 1Zi neZ normovany vzorek. Dale jsem v mém vyzkumu zjistila, ze majitelky
rizikovych plemen psi maji vys§i drovei extraverze neZ majitelky nerizikovych
velkych plemen pstu a nerizikovych malych plemen psi. Toto zjisténi potvrzuje i vyzkum
od Ragatze a kol. (2009), kdy majitelé rizikovych plemen pstt méli nejvyssi Groven aktivity
(ekvivalent k extraverzi, dotaznik vychazel z Big Five). Majitelky rizikovych plemen psi
vykazovaly niZ§i iroven neuroticismu nez majitelky nerizikovych malych plemen psi
a zaroven i niz§i uroven neuroticismu neZ normovana populace. Jednd se o dalsi
vysledek, ktery se rozchazi s jiz provedenymi vyzkumy. Podle Wellsové a kol. (2012)
majitelé tzv. agresivnich pst vykazuji vyssi Groven neuroticismu v porovnani s majiteli tzv.
neagresivnich pst. Pomoci testovani se také odhalilo, ze majitelky rizikovych plemen psi
maji nizsi uroven empatie oproti normovanému vzorku. Tato skute¢nost nebyla zjisténa
Vv jiné zahrani¢ni studii zabyvajici se majiteli rizikovych plemen psti. Velice neo¢ekavanym
zjisténim je, ze majitelky rizikovych plemen pst vykazovaly niz$i Groven empatie a zaroven
niz§i uroven psychoticismu, coz je v urcitém rozporu. Nizka troven psychoticismu znamena,
ze dany ¢lovek je soucitny, je schopny citit vinu, umi byt empaticky, citlivy, zajimé se o své
okoli atd. Tato charakteristika se v podstaté vylu€uje s nizkou Grovni empatie. U majitelek
rizikovych plemen psi se vSak tyto zdanlivé neslucitelné charakteristiky objevily, a proto
doporucuji se v dalSich vyzkumech zaméfit na to, zde je tento poznatek skutecné platny, a
pokud ano, pak tuto osobnostni strukturu blize prozkoumat. Je moZné, Ze majitelky
rizikovych plemen psi se ur¢itym zplsobem stylizovaly, o ¢emz vypovida i vyS$si Groven 171

skoru.

Zajimavym poznatkem je také, Ze u majitelek nerizikovych malych plemen psii byla zméfena
vy$$i Uroven neuroticismu oproti majitelkdm rizikovych plemen psid, coz se 1isi od
predchozich studii. Je zde otdzka, zda opravdu majitelky nerizikovych malych plemen pst

muzou byt vice neurotické nebo zda §lo o urcitou stylizaci majitelek rizikovych plemen psu.

Je diilezité stale mit na paméti vyssi troven 1zi skoru u majitelek rizikovych plemen psi, a
tim padem si klast otazku do jaké miry tyto naméfené osobnostni rysy jsou v souladu

s realnou osobnosti majitelek rizikovych plemen psii.

V teoretické c¢asti jsem se zminovala o dalSich osobnostnich rysech v souvislosti
s predpokladanou osobnosti majitelti rizikovych plemen pst, kterymi jsou kriminalni
mySleni a vyhledavani nového. Na §kale kriminality, kterou jsem vybrala jako ekvivalent ke

kriminalnimu mysleni, které méfilo Waltersovo PICTS (The psychological inventory of
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Criminal thinking styles), nebyly zjiStény statisticky vyznamné rozdily u majitelt rizikovych
plemen psii vi¢i majiteltl nerizikovych velkych plemen pst, nerizikovych malych plemen
pstt a normovanému vzorku. V dobrodruznosti, kterou jsem pouzila jako ekvivalent
k Zuckermanové vyhledavani nového, také nebyly zjistény statisticky vyznamné rozdily u
majiteld rizikovych plemen pst viici majitelim nerizikovych velkych plemen pst, majitelam

nerizikovych malych plemen psti a normovanému vzorku.

Jako velky limit mého vyzkumu povazuji nerovnovahu poctu respondentti muza vici zenam,
ackoliv jsem testovala muze mezi skupinami zvlast’ a Zeny také. Troufam si fici, ze pokud
by se vyzkumu zucastnilo vice muzi, mohly byt naméfené rozdily statisticky vyznamné a

zaroven snaze porovnatelné s dal$imi vyzkumy.

Sbér probéhl pomoci socidlni sité a jednalo se o metodu nepravdépodobnostniho vybéru, coz
znamena, ze dotaznik vyplnili pouze motivovani jedinci. Je mozné se domnivat, ze lidé
S niz8i sociabilitou nemuseli mit z4jem se na tomto Setieni podilet, coz by odivodiovalo
vysledky v urovni psychoticismu. Co se ty¢e zpétné vazby od mych respondentli, mnoho
jich nezvladlo vyplnit dotaznik aZ do konce a v pribéhu vypliovani vzdali. BohuZel
nezjistim, kolik respondentt tak ucinilo, jelikoz cely formulaf Sel odeslat pouze tehdy, pokud
byl zcela vyplnény. Je zde na misté¢ se domnivat, zda prave tito jedinci nemaji vyssi

impulzivitu a bohuzel nebyli na zakladé tohoto faktu zafazeni do vyzkumu.

Za dalsi velky limit povazuji operacionalizaci pojmu rizikova plemena3. Ackoliv vychazim
z vysledkl zjiz provedenych vyzkumt, v kazdém z téchto vyzkumul za rizikovd neboli
agresivni ¢i nebezpecna plemena, byla povazovana odli$na psi plemena. Naptiklad v mém
vyzkumu je rotvajler povazovan za nerizikové velké plemeno psa, zatimco ve svém
vyzkumu Wellsova a kol. (2012) oznacila rotvajlera za agresivni psi plemeno. Pro budouci

vyzkum by bylo mozna vhodnéjsi si vybrat méné ras pro statistické méfeni osobnostnich

* Bohuzel ani navrh, ktery byl podan v roce 2013 MUDr. Rathem a tykal se navrhu o regulaci
chovu bojovych plemen psi (Rath, 2013), mi nebyl napomocny. V navrhu zakona se pouze
uvadi: ,, Pro ucely tohoto zdakona se bojovym plemenem psa rozumi plemeno psa, které na
zaklade zvlastniho predpisu vykazuje znaky, utocnost nebo prudkost nebo jiné srovnatelné
vlastnosti, kterymi miize ohrozovat clovéeka nebo zvire. © (Rath, 2013). Nejsou zde vymezeny

piesné nazvy ras, na které by se toto omezeni mélo vztahovat.
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rystt jejich majiteld. Doporucila bych zuzit vzorek majiteli rizikovych plemen pst na

majitele, ktefi vlastni psy typu bull a viibec nezahrnovat molossoidni plemena.

Dals$im limitem shledavam vék respondentt, ktery byl nakonec omezen pouze na vékové
rozpéti 21-30 let. Normovany vzorek, vii¢i kterému byly porovnavany majitelky rizikovych

plemen psti, byl vytvofen na slovenské populaci, a nikoliv v Ceské republice.

Z diivodu vySe zminovanych omezeni pti vytvareni vzorku, sbéru dat a jejich vyhodnoceni
tedy maji ma data pouze omezenou zobecnitelnost; slouzi tak spiSe jako prvotni sonda do
problematiky osobnosti majitelii rizikovych plemen psii v Ceské republice. Dalsi vyzkumy
by byly potfeba pro ovéieni naznacenych statistickych souvislosti. Doporucuji ovéfit znovu
jednotlivé osobnostni rysy na riznych vékovych kategoriich a zahrnout do vyzkumu vice
muzi. Byla by vhodna metoda pravdépodobnostniho vybéru, aby byl vzorek respondentii
vice zobecnitelny na populaci. Urcité ptipada v ivahu i kvalitativni metoda vyzkumu, kdy
by nas naptiklad mohla zajimat motivace majitell rizikovych plemen pst k pofizeni praveé
téchto rizikovych plemen psi. Kvalitativni metoda by mohla také objasnit urcité aspekty

osobnosti majitele psa.
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Souhrn a zavér

Bakalatska prace se zabyva osobnosti majitelt rizikovych plemen pst. Hlavnim cilem prace
bylo zjistit, zda se vyskytuji statisticky vyznamné rozdily ve vybranych osobnostnich rysech
mezi majiteli rizikovych plemen pst a majiteli nerizikovych velkych plemen psi, majiteli
nerizikovych malych plemen pst a normovanym vzorkem. Majitelé rizikovych plemen pst

byli rozd€leni podle pohlavi a porovnavani s vyse uvedenymi kategoriemi majitelt psi.

Teoreticka Cast sestava ze tii hlavnich kapitol: pes jako soucast lidského Zivota, rizikova
plemena a osobnost. Tyto kapitoly popisuji souziti psa a ¢lovéka a zabyvaji se teoretickymi
vychodisky k predpokladanym osobnostnim rysiim majiteli rizikovych plemen pst. Za
teoreticka vychodiska jsem si stanovila vysledky z vyzkumt od Ragatze a kol. (2009),
Schenka a kol. (2012) a Wellsové a kol. (2012). Na zaklad¢€ zavérh jejich studii maji majitelé
rizikovych plemen psi vyssi uroven psychoticismu, extraverze, neuroticisimu, kriminalniho
mysleni a vyhledavani nového nezli majitelé nerizikovych plemen psi a osoby, které

nevlastni psa.

V praktické Casti prace byly statisticky testovany rozdily ve vybranych osobnostnich rysech
mezi majiteli rizikovych plemen pst a majiteli nerizikovych velkych plemen psi, majiteli
nerizikovych malych plemen psti a normovanym vzorkem. Vyzkumny vzorek zahrnoval 739
respondentli ve véku 21-30 let. Pro méfeni osobnostnich rysii byly pouZity Eysenckovy
dotazniky EPQ-R a IVE. Sbér dat probéhl pomoci socidlni sit¢ Facebook, jednalo se o
metodu nepravdépodobnostniho vybéru, tzv. samovybéru. Zadost o u¢ast na vyzkumu byla
distribuovana respondenty jejich dalSim znamym, tedy se jednalo i o metodu snowball

vybéru. Ziskana data byla zpracovana statistickou analyzou.

Vysledky, které byly zjistény v této praci, se neshoduji S teoretickymi vychodisky
uvadénymi v teoretické casti bakalafské prace, které vychazeji z vySe zminénych

zahrani¢nich vyzkumt.

U muzt majitelt rizikovych plemen pst se nepotvrdila zadna z vytyCenych hypotéz.
Potvrdily se hypotézy u Zen majitelek rizikovych psli u osobnostnich ryst, kterymi byly

psychoticismus, extraverze, neuroticismus a empatie. Majitelky rizikovych plemen pst

v

vzorku. Urovei extraverze byla u majitelek rizikovych plemen psti vy$si nez u majitelek
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nerizikovych velkych plemen pst a zarovei i u majitelek nerizikovych malych plemen pst.

v

majitelkdm nerizikovych malych plemen pst.

U osobnostnich ryst, kterymi jsou impulsivita, dobrodruznost a sklon ke kriminalnimu
jednani, se neprokazaly statisticky vyznamné rozdily mezi majitelkami rizikovych plemen
pst a majitelkami nerizikovych velkych plemen psii, majitelkami nerizikovych malych

plemen pst a normovanym vzorkem.

Jedn4 se o prvni studii na toto téma v Ceské republice; podobny vyzkum zaméfeny na
osobnost majitelti rizikovych plemen psi zde doposud nebyl realizovan. Vysledky jsou
pomérmé piekvapivé a zaslouzily by si i dal$i zkoumani a ovéfovani. Tato prace mize byt
inspiraci pro dal$i vyzkumy, které se budou vénovat problematice osobnosti majitelii pst dle

riznych druhli plemen pst.
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