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Uvod
V této praci se budeme zabyvat piipravou déti na prvni slaveni svatosti smifeni a prvni svaté
piijimani. Pfiprava je v prvni fadé tkolem rodicu, ale jeji zavéreénou bezprostiedni ¢ast ma
véts§inou na starost knéz ¢&i katechetal. Existuji rtizné piistupy, jak tuto piipravu détem
zprostiedkovat. My si zde predstavime jeden z nich: metodu Katecheze Dobrého pastyie. U nas
neni zatim tento zptsob katecheze pfilis rozsifen, postupné se ale dostava do SirSiho povédomi.

e 21

Nabizi v mnoha ohledech naprosto odli$ny zptsob oproti ,,béZné* vyuzivanym piistuptm.

Jak jiz bylo feceno, stéZejnim bodem této diplomové prace bude piiprava déti ke zminovanym
svatostem. Pfiprava ma probihat formou katecheze, proto si v prvni kapitole nejdiive struéné
objasnime, co katecheze je a jak by méla, alesponi v n€kterych zasadnich ¢astech, vypadat.
JelikoZ je jednim ze dvou hlavnich piliii Katecheze Dobrého pastyie liturgie?, a také se
zamé&fujeme na prvni piijeti svatosti eucharistie détmi, nahlédneme na podstatu jejiho slaveni,
slaveni svatosti smifeni a také na stru¢nou charakteristiku jednotlivych ¢asti mse svaté. Poté
jsou predstaveny zakladni principy a vychodiska Katecheze Dobrého pastyie. V dalsi kapitole
se zaméiime na katecheze, které tvoii vzdalenou piipravu déti, mimo jiné na moralni
podobenstvi a podobenstvi o Dobrém pastyfi, ktera buduji zaklad bezprostiedni ptipravy. Ta se
sklada z péti setkani, jez jsou zde podrobné ptedstaveny, a duchovni obnovou, jejimz
vyvrcholenim je samotna slavnost prvniho svatého ptijimani. V zavéru této prace je nabidnuto

srovnani metody Katecheze Dobrého pastyte s dvéma dalSimi, u nas pouZivanymi, pfistupy.

Nahlédneme-li na soucasné pojeti piipravy ke svatostem, zjistime, Ze je postaveno spise na
vyuce nez na formaci. Pfitom by jeji intelektualni ¢ast neméla byt tou nejpodstatnéjsi, ale méla
by jit ruku v ruce s budovanim vztahu mezi ditétem a Bohem.® Cilem této prace je tedy
predstavit ,,jiny“ koncept ptipravy déti na svatost smifeni a pfijeti svatosti eucharistie tak, aby
mohl byt inspiraci ¢i pfedlohou pro knéze a katechety, kteti se pfipravou déti zabyvaji a hledaji
,»Cesty®, jez by vice odpovidaly potfebam déti a umoziovaly jim prohloubit sviij vztah

s Kristem.

! Termin ,katecheta® je zde minén v muzském i Zenském rodg.

2 Druhym pilifem je Pismo svaté, o kterém je podrobné&ji pojednano nize.

3 Srov. JORIO, Domenico. Dekret Quam singulari: o véku, jehoZ se u déti pozaduje k prvnimu sv. prijimani, vydany
na rozkaz papeze Pia X. (blahé paméti) Kongregaci svatosti dne 8. srpna 1910. 2. vyd. Brno: nakladem vlastnim,
1929.
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1 Povaha a cil katecheze

V této kapitole bude nejprve objasnéno, co katecheze je a jaka je ,,jeji povaha“. Polozime-li Si
otazku: Co je to katecheze? Odpoveéd mize byt prosta: Katecheze je pfedmétem katechetiky.
A Kkatechetika je védecka reflexe Vv ramci pastoracni Cinnosti cirkve. Abychom vsak 1épe
pochopili, co je obsahem tohoto pojmu, bylo by potifebné do né€j proniknout jest¢ mnohem
hloub¢ji. Katecheze je totiz velmi rozmanita, ma mnoho forem a mnoho dil¢ich prvka, které ji

specifikuji. Pro nasi potiebu ji definujeme jako systematicky doprovod na cesté viry.*

Z této definice nam pii hlubsim zamysleni vyjde najevo i cil katecheze, jimz je uvadét (loveka)
do spolecenstvi s JeziSem Kristem, do divérného vztahu s nim.®> Osoba Jezise Krista je totiz
v samém stiedu katecheze® a je-li katecheze systematicky doprovod na nasi cesté viry, cilem

této cesty je bezpochyby praveé On.

1.1 Katecheze a kérygma

Timto se dostavame i k jednomu z dil¢ich a také zakladnich prvki katecheze a zakladnimu
prvku celé kiestanské viry vubec: je jim ,kérygma®“ — tedy hlasani radostné zvésti, zvésti
0 Jezisi z Nazareta, jednorozeném Otcov€ Synu, ktery pro nds trpél a zemiel a nyni,
zmrtvychvstaly, Zije navidy pro nds.” O tomto nas ubezpeduje a také ndm to velmi naléhavé

ptipomina papez FrantiSek ve své apostolské exhortaci Evangelii gaudium, kde tika:

Netreba se domnivat, Ze v katechezi md kérygma ustoupit néjaké udajné ,,solidnéjsi* formaci.
Neni nic solidnejsiho, hlubsiho, jistéjsiho, konzistentnéjsiho a moudrejsiho nez tato zveést.
Veskera krestanska formace je predevsim prohlubovanim kérygmatu, které se ma stale vice

alépe do krestanského Zivota vtélovat, nikdy neprestiva osvecovat katechetické piisobeni

4 Srov. DRIMAL, Ludvik. Fundamentalni katechetika. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2023, s. 9-11.
5 Srov. JOHN PAUL I1. Catechesi tradendae: Apostolic exhortation of pope John Paul 1l on catechesis in our time.
[Online]. Libreria Editrice Vaticana, 1979. Dostupné z: The Holy See, https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/fen/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh 16101979 catechesi-tradendae.html. [citovano 2024-02-22],
¢l. 5.

6 Srov. JOHN PAUL Il. Catechesi tradendae, ¢l. 5.

7 Srov. tamtéZ.
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a umoznuje nam spravné chapat vyznam jakehokoli tématu, které se v katechezi vysvétluje. Je

to zvést, kterd odpovida na nekonecnou touhu, jez je v kazdém lidském srdci.®

Identita katecheze tedy musi byt v soucasné dob¢ stale vice a vice kérygmaticka. Protoze
hidsani jiz nelze povazovat za pouhou prvni fazi viry, ktera katechezi predchdzi, ale spise za
konstitutivni rozmér kazdého okamziku katecheze.® Je totiz velmi dileZité, aby prave
prostiednictvim katecheze kazdy clovek objevil, Ze stoji za to vérit!® Ceska biskupska
konference k tomu dodava, ze v nasich podminkdch je tieba tento princip zohlednit zejména
V iniciacni katechezi a pri sluzbé detem, aby v usili o moralni formaci deti nebyla podcenéna

etapa poznani Bozi ldsky a iniciativy.t*

Divame-li se na katechezi kérygmatickou optikou a uzname-li Gstfedni postaveni kérygmatu
v katechezi, nalezneme i jeji tézisté: (Katecheze) mda hovorit spis o spasné Bozi ldsce nez
0 mordlnich a nabozenskych zavazcich, nevnucovat pravdu a apelovat na svobodu, vyznacovat
se radosti, nabidkou podnétii, vitalitou a harmonickou celistvosti, ktera neredukuje hlasani na

nékolik nauk, nékdy spise filozofickych nez evangelijnich.*?

1.2 Vztah Bible a katecheze

Ukol cirkve hlasat evangelium nevychézi z ni¢eho jiného nez z velkého misijniho poslani na
konci MatousSova evangelia: Jdéte tedy, ziskejte za ucedniky vsechny narody, kitéte je ve jménu
Otce i Syna i Ducha svatého a ucte je zachovavat vSechno, co jsem vam prikdazal. (Mt 28,19—
20)1® Miizeme tak fici, Ze tento JezisGv vyrok je i jednim z biblickych zakladi a vychodisek pro

katechezi jako takovou.'*

8 PAPEZ FRANTISEK. Evangelii gaudium: Radost evangelia: apostolska exhortace o hldsani evangelia v souc¢asném
svete. Praha: Paulinky, 2014, ¢l. 165.

% Direktorium pro katechezi. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2022, ¢l. 57.

10 Tamtéz.

Y Dokument o sméfovani katecheze a ndaboZenského vzdélavani v Ceské republice. Praha: Ceska biskupska
konference, 2015, s. 12-13.

12 PAPEZ FRANTISEK. Evangelii gaudium, ¢l. 165.

13V této praci je pouzito zauzivané citovani z Bible, tzn. pouze odkaz na danou biblickou knihu, jeji kapitolu
a verde. Veskery biblicky text je citovan z Ceského liturgického piekladu, ktery je pouzivan v Geskych liturgickych
knihach.

14 Srov. Direktorium pro katechezi, ¢l. 55.
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Dokumenty 1. vatikanského koncilu, konkrétné Dei Verbum — véroucnd konstituce o BoZim
Zjeveni, vyzdvihuji vyznam Pisma svatého pro katechety a ty, ktefi se vénuji sluzbé slova.
Jestlize nas predtim Pismo vybizelo k hlasani radostné zvésti, Dei Verbum poukazuje na
spole¢nou provazanost Pisma a hlasani, kdyz tiké, Ze (mimo jiné) i katecheté, kteti se radné
venuji sluzbe slova, musi ziistat v trvalém styku s Pismem vytrvalou duchovni cetbou
a dukladnym studiem, aby se nikdo z nich nestal ,,jenom navenek povrchnim kazatelem BozZiho
slova, kterému uvniti nenaslouchd.*® Vidime tedy, ze autentické hldsani evangelia, a tedy
i katecheze, se neobejde bez intenzivniho kontaktu s Pismem, ve kterém se setkdvame

s vtélenym Slovem, jimZ je sam JeZzi$ — cesta 1 cil sluzby katechety.

15 Dei Verbum, ¢l1. 25./ Sv. Augustin, Serm. 179, 1: PL 38, 966.
|10



2 Svatosti

Jelikoz slaveni svatosti je jednim z vychozich bodii Katecheze Dobrého pastyie a na pripravu
déti na prvni slaveni svatosti smifeni a prvni pfijeti eucharistie je zaméfena tato prace,
pojedname nejprve o tom, cO svatosti jsou a pak se zamétime zvIasté na dvé vyse zminéné
svatosti. Slovo svatost je piekladem latinského ,,sacramentum®. To etymologicky pochézi ze
slovesa ,,sacrare®, které¢ v prekladu znamena ,,posvécovat®, a slova ,,mentum®, coz by se dalo
vylozit jako prostiedek pro dosaZent jistého cile.'® Spojime-li tyto dva vyznamy, vyplyne z nich
nasledujici definice: Svatost je urcity prostfedek, ktery nds posvécuje, a tim nam pomaha

dosahnout konkrétniho cile — totiz setkani s Kristem v Bozim kralovstvi.

Svatosti znovu pfipominaji na nadpfirozené Urovni zdzraky JeZziSe, které ¢inil béhem svého
pozemského Zivota. V zazracich se JeziSova moc uzdravovat tyka jednotlivei. Nékterym vraci
zrak, jinym sluch, nékterym samotné zivoty a jiné 1é¢i z riznych nemoci. K tomu stejnému
dochazi ve svatostech: Vykoupeni je ud€lovano jedinci, ale odlisnymi ukony. Kdyz Jezi$
pusobil zazrak, obratil se k jedinci, mluvil s nim nebo se ho dotkl. Ve svatostech se Jezis obraci
ke kazdému jednotlivému véficimu a skrze knéze, ktery je znamenim jeho pifitomnosti, déla

gesta, hovoii a ¢ini podle Kristovy vile.!’

ukonem v zivoté Krista bylo naprosté darovani sebe. Jezisuv cely zivot byl obéti. Proto prvni
misto mezi svatostmi bude nélezet té jediné, kterd zvlaStnim zplisobem pifipomind zminéné
naprosté ,,sebedarovani*: eucharistii. VSechny ostatni svatosti jsou pak usporadany ve vztahu

k eucharistii a jen na jejim zakladé ziskavaji sviij plny vyznam.!®

Pi1 svatosti kitu, bifmovani a knézstvi pfijima kiestan kromé svatostné milosti i duchovni
znameni — ,,pecet™ — Kktera je nezniCitelna, nesmazatelna a kterou se ptipodobiuje Kristu.

Jednoduse Ize fici, Ze zlstava ¢lovéku napotrad, a tudiz se tyto svatosti pfijimaji jen jednou.

16 Srov. GIGLIONI, Paolo. Svdtosti Krista a cirkve: souzvuk mezi Bohem a clovékem. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1996, s. 9.

17 Srov. CAVALLETTI, Sofia. The History of the Kingdom of God: Liturgy and the Building of the Kingdom.
Chicago: Liturgy Training Publications, 2013, s. 40-41.

18 Srov. tamtéz, s. 41.
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Naopak ostatni svatosti, tj. svatost smifeni, eucharistic, pomazani nemocnych a svatost

manzelstvi, tuto pecet’ nevtiskuji.*®

Svatosti 1ze rozdélit také podle jejich ,,ukolli* nebo 1épe feCeno ucinki. Iniciacni svatosti (kiest,
bifmovani a eucharistie) uvadi ¢lovéka do kiestanského zivota. Pfi kitu se sjednocujeme
s JezisSem Kristem, ziskdvame podil na jeho smrti a vzkiiSeni, stavame se syny a dcerami naseho
nebeského Otce a ,,de facto” mame urcitym zplisobem ,,narok* na zivot v Bozim kralovstvi,
jestlize se pro to sami svobodné rozhodneme a jsme ochotni ,pocitat s Bohem™ v naSem
kazdodennim zivoté€. Jelikoz kiest je branou ke vSem ostatnim svatostem, mame diky nému
piistup 1 k eucharistii, ve které se ndm Jezis cele dava, abychom se i my zcela nabidli jemu
a abychom byli pln¢ zac¢lenéni do Kristova téla. Eucharistie nas sjednocuje a vybizi k plnému
spoleCenstvi s Kristem a ostatnimi kiestany. Svatost bifmovani je dovrSenim kitu. Je ndm
vtiSténa, tak jako pfi kitu, nesmazatelna pecet’, ktera ptisobi vzrist kiestni milosti. Stavdme se
tak Kristovymi svédky a jsme spoluzodpovédni za hlasani evangelia a riist BoZiho kralovstvi,

které je jiz mezi nami.

Dalsi skupinou jsou uzdravujici svatosti (svatost smifeni a pomazani nemocnych), skrze néz
Bih uzdravuje nasi dusi i télo. Zbyvajici dvé svatosti (svatost knézstvi a manzelstvi) jsou uréené
pro sluzbu a pro spole€enstvi, ovSem ty pro tuto chvili ponechame stranou. JelikoZ se v této
praci zabyvame piipravou déti na prvni slaveni svatosti smifeni a prvni pfijeti Svatosti

eucharistie, kratce si tyto dvé svatosti piredstavime.

2.1 Svatost smifreni

Svatost smifeni je jednim z odkazi Kristova pisobeni zde na Zemi. Témata obraceni a pokani,
jakoZto odpovéd na BoZi pozvani do spoleCenstvi s nim, se prolinaji celym Starym zdkonem,
zejmeéna v naléhani proroki. Po€atek svatosti smifeni jako takové vSak — obrazné feceno — saha
i ja posilam vas." Po téch slovech na né dechl a rekl jim: ,, Prijméte Ducha svatého! Komu
hiichy  odpustite, tomu jsou odpustény, komu je neodpustite, tomu odpustény
nejsou. “ (Jan 20,21-23) Od tohoto okamziku se v prub¢hu historie jeji podoba utvarela
ariznymi zpusoby promeéinovala. Pro nds je vSak dilezité uvédomit si, ze slaveni svatosti

smifeni je slavenim liturgie a Ze v ni jde pfedevSim o radostné setkani s Zivym Kristem, ktery

19 Srov. Katechismus katolické cirkve. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2001, §1121.
112



nas, stejné jako tehdy po svém vzk#iSeni apostoly, vybizi, abychom pfijali Ducha svatého na
odpusténi nasich hiichti. Ve formuli rozhfeseni praveé toto slychame: na odpusteni hiichi dal
svého svatého Ducha®®. Duch je nositelem nové smlouvy (srov. 2 Kor 3,6), kterou smrti

a vzkiisSenim svého Syna Biih Otec sjednava se svym lidem.

2.1.1 Zakladni prvky svatosti smifeni
Mizeme fici, ze Ukony kajicnika (penitenta) maji zahrnovat celou jeho osobu: v srdci ma
vzbudit zkrouSenost, Gsty vyznat svoje hiichy a svymi skutky v ramci zadostiuc¢inéni konat

dobro.?! Spolu s rozhfe$enim jsou zminéné tii prvky zakladnimi prvky svatosti smifeni.

Zkrousenost neboli litost je prvnim prvkem. V Pismu je vyjadfena terminem petdvola
(metanoia), coz znamend vnitini obraceni, obraceni srdce ¢lovéka a jeho odhodlani opét zacit
zit svlij zivot v duchu evangelia. Po zpytovani svédomi a litosti je také dulezitou soucasti
svatosti smifeni vyznani hiich a jejich ptedlozeni Bohu vyslovenim pied zpovédnikem, ktery
pfi liturgii této svatosti vystupuje — stejné jako napiiklad p¥i msi svaté — ,,in persona Christi,
to znamena v osob¢é Krista. DalSim prvkem pfed samotnym rozhieSenim je zadostiucinéni,
jehoz vykonani nasleduje po samotné svatosti smifeni. Podstata zadostiu¢inéni tkvi ve vykonani
ur¢itého dobra. Miize to byt modlitba, néjaky jiny dobry skutek ¢i skutek milosrdenstvi, ktery
¢loveku umozni alespoii nepatrnym zptisobem od¢init zlo, které spachal ¢i znovu objevit radost
z vykonaného dobra, které predtim opomenul a obnovit i timto zptisobem sviij vztah s Kristem.

Poslednim prvkem je pak jiz zminované rozhfeSeni:

Biih, Otec veskerého milosrdenstvi smrti a vzkrisSenim svého Syna smifil se sebou cely svét a na
odpusteni hiichu dal svého svatého Ducha. At ti skrze tuto sluzbu cirkve odpusti hiichy a napini

té pokojem. Udéluji ti rozhieseni ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého. Amen.?

Tato slova jsou potvrzenim Otcovy lasky k ndm, ujisténim o jeho odpusténi. Ve formulaci
rozhfeSeni mizeme zahlédnout jeji trinitrni charakter. Smifeni s Bohem je dilem celé Trojice.

Biih Otec je hlavnim ,,aktérem.* Pfijima obét’ Syna, ktery prolil svou krev na odpusténi naSich

2 Obrady pokdni. Praha: Ceska liturgicka komise, 1982, s. 30.
21 Srov. GIGLIONI, Paolo. Svdtosti Krista a Cirkve, s. 111,
22 Obrady pokant, s. 30.
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htichii a dava svého Ducha, skrze néhoz je ndm toto odpusténi zprostiedkovano a ktery nés

naplnuje pokojem ze znovuobnoveného vztahu s Bohem.

2.2 Svatost eucharistie

Svatost eucharistie dovrSuje uvedeni do kiestanského zivota. Jejim spolenym slavenim
vyjadiujeme jednotu Boziho lidu a miizeme si hloubé&ji uvédomovat, ze kazdy z nas je soucasti
mystického téla Kristova, jehoZ on je hlavou (srov. Kol 1,18; Rim 12,5). Eucharistie dava také
kfestanim moznost jist t&lo Syna ¢lovéka a pit jeho krev, aby mohli obdrzet Zivot véény.>
Dokumenty I1l. vatikanského koncilu zdiraznuji, ze Kristus ustanovil tuto svatost, aby pro
vSechny casy, dokud neprijde, zachoval v trvani obeét kiize a aby tak své milované snoubence

cirkvi zanechal pamatku na svou smrt a na své vzkriseni.?*

2.2.1 Oznaceni svatosti eucharistie

MiZzeme se setkat s riznymi ozna¢enimi a kazdé z nich klade akcent na jiny aspekt této svatosti.
Prvnim z nich je ,eucharistie®. Toto oznaceni vychazi z feCtiny a znamena ,,diktivzdani.
Eucharistie je tedy dikGivzdanim Bohu za stvofeni, za vykoupeni a za posvéceni. DalSim
oznacenim je ,veCefe Pang“, které pfipomina, jak byla tato svatost ustanovena. Odkazuje na
predvecer JeziSova utrpeni a jeho smrti na kiizi, kdy spolu se svymi ucedniky jedl
velikono¢niho beranka a kdy tuto svatost ustanovil. ,,Lamani chleba“ je dalsi alternativou
a nejstarSim oznacenim. Tento obfad je typicky pro Zidovskou velikono¢ni vecefi a Jezis jej
pouzil u Posledni vecete taktéz. Podle téhoz gesta poznali emauzsti u¢ednici vzkiiseného Pana
a také bylo timto nazvem oznaCovano eucharistické shromazdéni prvnich kiestand. Asi
nejbéznéjsi oznafeni dnes je ,mse svata“ neboli ,missa“, coz vychazi z latinského
,mittere* (posilat). Vzniklo diky zvyku prvnich kifestant posilat katechumeny po bohosluzbé
slova pry¢. Také odkazuje na vyzvu na konci mse svaté ,,ite, missa est”, kdy jsou kiestané

vysilani hlasat evangelium a piedavat Krista viem ostatnim.?®

2 Srov. Uvedeni do kirestanského Zivota. Praha: Katolicky tydenik, 2018, ¢I. 2.

24 sacrosanctum Concilium, ¢1. 47/ Srov. sv. AUGUSTIN, In loannis Evangelium Tractatus XXVI, cap. VI, n. 13:
PL 35, 1613.

% Srov. Katechismus katolické cirkve, §1328-1332.
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2.2.2 Ustanoveni eucharistie

Ustanoveni eucharistie mame zaznamenano u viech ,,synoptika“?® (Mt 26,26-29; Mk 14,22—
25; Lk 22,19-20), ktefi navazuji na tradice zidovskych Velikonoc. U evangelisty Jana ptimo
slova ustanoveni eucharistie nenajdeme, mluvi ,,pouze* o umyvani nohou a o novém

27

piikazani.c* Nejstar§i slova ustanoveni vSak najdeme Vv prvnim listu apostola Pavla

Korintantim? (1 Kor 11,23-26), ze kterych vychazi i aktudlni text pouzivany pfi msi svaté.

2.2.3 Symbolika chleba a vina

K proménovani se pfi liturgii pouziva pseni¢ny nekvaseny chléb a piirodni &isté vino.?® Tyto
pokrmy patiily v Izraeli v JeziSové dobé k hlavnim pokrmim a skryvaji v sobé hluboky
vyznam.*® V prvni fadé nesou tichy odkaz na zdvislost a pomijivost naseho Zivota.®' Jidlo je
nezbytné pro zivot. Pokrmy nesené pii bohosluzbé na oltaf jsou dary Stvofitele, a proto nas
vedou k vdéénosti.? Tak, jak zazniva pfi pozehnani téchto dar béhem liturgie, chléb i vino
jsou plody lidské prace a mohou tedy symbolizovat nasi namahu a snazeni. Vino muze byt
symbolem radosti i bolesti, jelikoZ se tento napoj ziskava ,,znicenim* (lisovanim) hroznu.
Pouziva se vsak i k radostnym piilezitostem, jako jsou hostiny a svatby.®® To vie v t&chto
pokrmech pfinesenych na oltdf Bohu odevzdavédme: naSi ndmahu, bolest, ale i radost;

a predkladame je k proménéni.

2.3 Casti m3e svaté a jejich vyznam
Mse svata se sklada ze Ctyf Casti. Jsou jimi vstupni obfady, bohosluzba slova, eucharisticka

bohosluzba a zavéreéné obiady.>* Viechny jsou mezi sebou tizce propojeny a spoleéné nam

% Jako synopticka evangelia jsou oznacovana evangelia podle Matouse, Marka a Lukase. Toto oznadeni odkazuje
na jejich vzajemnou podobnost a zaroven velkou odlisnost od evangelia podle Jana.

27 Srov. GIGLIONI, Paolo. Svdtosti Krista a Cirkve, s. 79.

28 Prvni list Korintantim byl napséan nejspise kolem roku 54 n. 1. Evangelia byla sepsana pravdépodobné mezi lety
60-100 n. I.

2 Srov. Vseobecné pokyny k rimskému misalu. Ceska biskupska konference, 2003, ¢l. 319-322.

30 Srov. ADAM, Adolf. Liturgika: Kiestanska bohosluzba a jeji vyvoj. Praha: Vysehrad, 2001, s. 199-200.

31 Tamtéz, s. 200.

%2 Srov. tamtéz, s. 199-200.

3 Srov. PLACEK, Jan. Promluva: 3. Eucharistie — symboly chleba a vina. Rimskokatolicka farnost Ostrava —
Moravska Ostrava. [Online]. Dostupné z: https://farnostmostrava.cz/promluvy/promluva-3-eucharistie-symboly-
chleba-a-vina/. [cit. 2024-04-10].

34 Srov. Veobecné pokyny k Fimskému misalu, ¢1. 28.

|15]



umoziuji byt ptipraveni na setkani s Kristem v jeho slové i v eucharistii. V nasledujicim textu
nejde o podrobny vyklad jednotlivych ¢asti mSe svaté, ale zamétujeme se pouze na ¢asti, se

kterymi jsou déti seznamovany v ramci katechezi pii vzdalené i bezprosttedni ptipravé.

2.3.1 Vstupni obrady

Prvni ¢asti mSe svaté jsou vstupni obfady, které maji sjednotit véfici, aby vytvofili jedno
spoleCenstvi a piipravili se na naslouchani Bozimu slovu a pfijimani Krista v eucharistii.
Vieobecné pokyny k Fimskému misalu zmifiuji, Ze bohosluzba zaéina, kdyz se lid shromazdi.®®
Upozoriiuje se tak na to, Ze liturgie neni pouze ¢innosti knéze, ale Krista a jeho mystického téla
— cirkve — tedy celého spolecenstvi.®® Nésleduje vstupni privod doprovazeny vstupni antifonou
(introitem) nebo mesni pisni. Privod symbolizuje putujici lid. V celych d&jinach spasy se
setkdvame s putujicim Bozim lidem. At uz je to Izrael putujici pousti ¢tyficet let nebo jsme to
my, kiestané jednadvacatého stoleti. Mozna neputujeme doslova, tak jako Izraelité, ale Bozi
lid je vzdy lidem na cest¢, lidem putujicim k Bohu. K liturgickému priivodu se ostatni pfipojuji
symbolicky svym postojem, a to stanim, které taktéz symbolizuje nasi ptipravenost odpoveédét
na jakékoli Bozi pozvani. Vstupni antifona je jednim ze zpévu, které jsou pfi liturgii povinné
a mély by zaznit vzdy. Podle oficialniho fimského mesniho zpévniku Graduale Romanum se
ma jednat o verSe Zalmu ¢i jiného biblického kantika s opakujici se antifonou, ke které se
piidava i zbytek Boziho lidu. O idealni formu se jedné proto, Ze zazniva pifimo BoZi slovo, které
ma v liturgii, i v Zivoté kiestana obecné, zvlastni dilezitost a privilegované postaveni, mize se
vsak jednat i o jinou duchovni pisen, ktera odpovida svou povahou aktualnimu liturgickému
slaveni. V pruvodu se nese procesni ktiz, ktery je, stejné jako spole¢ny zp&v, symbolem jednoty

celého spolecenstvi.®’

Pozdraveni oltafe se déje hlubokou tiklonou (biskupové, knézi a jahni jej zdravi polibenim).
Olt4f je symbolem Krista, ktery nds jako uhelny kdmen spojuje v jedno spolu s celou cirkvi.®®

Poté nasleduje znameni k¥iZe a vodni pozdrav Pdn s vami*®®. Znameni kiiZe nim piipomina,

3 Srov. Vseobecné pokyny k Fimskému misalu, &l. 47.

% Srov. KOPECEK, Pavel. Specidlni liturgika: Mysterium Christi v obiadech cirkve: historie, teologie a pastorace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2022, s. 108.

37 Srov. tamtéz, s. 109.

% Srov. tamtéz, s. 110.

% Pokud neni uvedeno jinak, jsou Viechny uvedené liturgické texty v této praci prevzaty z: Cesky misdl. Kostelni

Vydri: Karmelitanské nakladatelstvi, 2015.
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7e v8e, co se chystame pii msi svaté konat, koname ve jménu celé Trojice a podtrhuje i logiku
nadi modlitby: prosime Otce skrze Syna v Duchu svatém.*® Podobné i mse svatd je dilem celé
Trojice: je ptipominkou a zpfitomnénim Synovy vykupitelské obéti, ve které nabizi sam sebe
Otci. Tato obét je konana v Duchu svatém, protoze je obéti lasky a Duch svaty je laskou, kterou
mezi sebou Otec i Syn sdileji. Pozdrav Pdn s vami nebo Milost naseho Pana Jezise Krista... je
modlitbou knéze za lid a — protoze lid knézi odpovida | s Tebou — také lidu za knéze. V ni si
navzajem vyprosuji Panovu blizkost. Jelikoz biskup jednd, diky plnosti knézstvi, jez mu byla
udélena pii biskupském svéceni, v pravém slova smyslu ,,in persona Christi*, je mu vyhrazen
pozdrav Pokoj vam. Ten odkazuje na JeziSe, ktery tymz zptisobem zdravi své uc¢edniky po svém

zmrtvychvstani (srov. Jan 20,19).

Nasleduje kratka ,,admonice” neboli vyzva knéze, ktera ma shromazdény lid uvést do
nadchazejici liturgie a Casto velmi plynule pfechazi do ukonu kajicnosti. Ten byl piivodné
osobni piipravou knéze na msi svatou. Na piani sv. papeze Pavla VI. byl ale zachovan i po
koncilni obnové, a to dokonce jako modlitba celého shromazdéni.*! Smyslem tukonu kajicnosti
je uvédoméni si své vlastni slabosti spojené s prosbou o odpusténi a uznanim nasi
»zavislosti“ na Bozim milosrdenstvi. Lze jej také nahradit pfipominkou kitu — pokropenim

vodou (asperges).*?

Po ukonu kajicnosti (nikoli v§ak po asperges) nasleduje zpév Kyrie eleison (Pane, smiluj se).
Ten byva Casto mylné€ spojovan s ukonem kajicnosti, ktery jej predchazi, ale neni tomu tak. Ma
svij vlastni vyznam. Slova Pane, smiluj se byla dfive pouzivana nejen jako kajici zvolani, ale
i jako pozdrav vitézného vladafe. Liturgie toto piejima a i nase zvolani Kyrie eleison je
oslavnym privitanim Krale, ktery je mezi nami a se kterym se touzime setkat. Ve dnech, kdy
chceme Boha obzvlasté chvalit, tedy o nedélich, svatcich a slavnostech, na né&j navazuje
chvalozpév Gloria, in excelsis Deo (Slava na vysostech Bohu), ktery piedstavuje chvalu

Trojjedinému Bohu. V adventni a postni dobé& se vynechava.*? Patii mezi nejstarsi nebiblické

40 Srov. KOPECEK, Pavel. Specidlni liturgika: Mysterium Christi v obiadech cirkve: historie, teologie a pastorace,
s. 114.

41 Srov. tamtéz, s. 112.

%2 Srov. tamtéz.

43 Vynechava se, protoZe tyto liturgické doby jsou prostorem ke ztiSeni a obdobi piipravy na vyznamné svatky.
Z tohoto divodu ustupuje radostny a hlasity jasot spise do pozadi a upfednostiuji se klidnéjsi prvky.
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kiestanské chvalozpévy a v prvnich staletich se pouzival pouze pfi slavnosti Narozeni Pané.

Pozdgji se stal soucasti viech nedéli a n&kterych dalsich piilezitosti.**

Posledni ¢asti vstupni obtadt je vstupni modlitba (collecta). Jeji latinsky nazev je odvozen od
slovesa ,,colligere® — sbirat. To vypovida i o jejim vyznamu. Piedsedajici na zacatku
bohosluzby jakoby ,,posbira“ amysly vSech piitomnych véficich. Po vyzvé Modleme se by
proto méla nasledovat kratka chvile ticha, kdy se vétici modli a mohou si uvédomit s jakymi
umysly a modlitbami na bohosluzbu pfichazeji. Néslednou modlitbou knéz vSechny umysly

shrne a lid se k nému piipojuje ,,potvrzujicim* Amen.*°

2.3.2 Bohosluzba slova

Na tivodni obfady navazuje bohosluzba slova, ve které Bith promlouva ke svému lidu skrze své
slovo a zjevuje mu tajemstvi spasy. Podobné jako se s Kristem setkavame v eucharistii,
muzeme se s nim setkat 1 v jeho slové — on sdm je v ném pfitomen. Bohosluzba slova zacina
prvnim ¢tenim, které ma pfipravit posluchace na slySeni evangelijni radostné zvésti. To mé
(zejména v nedé€li) tematickou souvislost s evangeliem. Zpév Zalmu rozSifuje prostor pro
rozjimani nad sly§enym Bozim slovem a nechava jej piirozené doznit. Zalm by mél byt, pokud
mozno, zpivany. O nedélich a slavnostech se ¢te i druhé éteni. To je vzdy, na rozdil od prvniho
¢teni, novozékonni. Pfi prvnim ¢teni, zalmu i druhém cteni se sedi, protoZe sezeni je postoj
vyjadiujici naslouchani. Vlastnim mistem odkud je pfednaSeno Bozi slovo (vCetné evangelia)

je ,,ambon*. Tak jako je oltaf eucharistickym stolem, ambon je stolem Boziho slova.*®

Evangelium je vrcholem bohosluzby slova. Ma vysadni postaveni a je mu projevovana zvlastni
ucta: pifi jeho predc¢itani vSichni stoji, ten, kdo jej ma Cist se pfipravuje modlitbou ¢i
pozehnanim, pfindsi se ve slavnostnim privodu evangeliaf a pouzivaji se odlisné
,aklamace* (zvolani), které poukazuji na Kristovu pfitomnost uprostied shromazdéného
spolecenstvi. Po evangeliu nasleduje ,,homilie* — promluva, ktera vysvétluje a pomaha véticim

l1épe uchopit ¢i aplikovat do svého Zivota néktery z prectenych biblickych nebo liturgickych

4 Srov. KOPECEK, Pavel. Specidlni liturgika: Mysterium Christi v obiadech cirkve: historie, teologie a pastorace,
s. 113.
% Srov. tamtéz.

46 Srov. tamtéz, s. 114.
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textli (modlitby, antifony apod.), ptipadné€ pojednava o aktudlnim liturgickém svatku. Ve vSedni

dny neni homilie povinnou sou¢asti mse svaté.*’

Dulezitou soucast nedélnich bohosluzeb a slavnosti tvofi také vyznani viry neboli Credo
(Verim), jez je nasi odpovédi na Bozi slovo — vira je a mé¢la by byt odpovédi na zvéstované Bozi
slovo. V liturgii se vétsinou pouziva Nicejsko-konstantinopolské vyznani viry, pii kterém se
stoji. Pouze pfti slovech skrze Ducha svatého prijal télo z Marie Panny a stal se clovékem se
vsichni hluboce uklanéji (na slavnost Narozeni Pané a na slavnost Zvéstovani Pané se kleci),

aby se zdtiraznila dileZitost tajemstvi vtéleni.*®

Bohosluzbu slova uzaviraji tzv. ptimluvy, ve kterych prosime za potteby cirkve; za statni
piedstavitele a spasu celého svéta; za ty, které tizi jakékoli nesnaze a za mistni spolecenstvi.*®
Pficemz by vzdy mélo byt zachovano zminéné pofadi, pokud jsou piimluvy pfipravované
predem. K tomu by se v§ak mé¢lo uchylovat jen v piipad¢, Ze neni mozné, aby byly piedneseny

spontanni p¥imluvy p¥itomnych véficich.>

2.3.3 Eucharisticka bohosluzba

Nasleduje nejdulezitéjsi ¢ast celé liturgie a tou je eucharisticka bohosluzba. Zacina piipravou
oltafe a piinaSenim dari a miize byt doprovazena také zpévem.®! Knéz ptipravuje chléb a vino
k eucharistické obéti a pfitom nad nimi pronasi pozehnani: PoZehnany jsi, Hospodine, Boze

celého sveta...> Jestlize se nezpiva, lid mu odpovida: PoZehnany jsi, BozZe, navéky. Béhem

47 Srov. KOPECEK, Pavel. Specidlni liturgika: Mysterium Christi v obfadech cirkve: historie, teologie a pastorace,
s. 115.

8 Srov. tamtéz, s. 115-116.

4 Vseobecné pokyny k rimskému misalu, ¢l. 70.

%0 Srov. KOPECEK, Pavel. Specialni liturgika: Mysterium Christi v obradech cirkve: historie, teologie a pastorace,
s. 116.

51V liturgii mame dva druhy zpé&vii: samostatné a doprovazejici. Samostatné jsou povinné, protoZe maji ,.konkrétni
ulohu* v dané c¢asti liturgie. Doprovazejici — jak jiz napovida samotny nazev — pouze doprovazi jiny liturgicky
ukon, a tudiz povinné nejsou. Zpév k prindseni dart je zpévem doprovazejicim.

52 Pozehnani nad chlebem: PoZehnany jsi, Hospodine, BoZe celého svéta. Z tvé stédrosti jsme prijali chléb, ktery
ti prinasime. Je to plod zemé a plod lidské prdce, a stane se nam chlebem vécného zivota. Pozehnani nad vinem:
Pozehnany jsi, Hospodine, Boze celého svéta. Z tvé stédrosti jsme prijali vino, které ti prinasime. Je to plod révy
a plod lidske prace, a stane se nam napojem duchovnim.
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piipravy knéz ptiléva do kalicha s vinem kapku vody.>® Nakonec se modli S dusi pokornou...>*

a pfi umyvani rukou slova kajiciho padesatého prvniho zalmu.>® Gesto myti rukou je velmi
starobylé a mélo charakter ritualni o€isty knéze pfed ob&étovanim. Pronasend modlitba knéze je
jedna z mala modliteb pfi liturgii, kdy se knéz modli sam za sebe. Vyjadiuje touhu po ¢istoté

svého srdce.®®

Modlitba nad dary neboli ,,super oblata“ uzavira pfipravu eucharistickych dart a po ni nasleduje
vyzva, aby se vSichni spojili s modlitbou, kterou bude za celé spoleCenstvi pronaset knéz — tedy

s eucharistickou modlitbou.

Eucharistickd modlitba je stiedem a vrcholem celého slaveni eucharistie®’, je modlitbou
diktivzdani a posvéceni. Knez ji vysila jménem celého shromazdeni skrze Jezise Krista v Duchu
svatém k Bohu Otci.®® M4 né&kolik &asti: prvni z nich — ,,preface” — ma piedev§im dékovny
charakter, nasleduje zpév Sanctus (Svaty), ktery je spoleénym zpévem celého spolecenstvi
a poté nasleduje ,.epikleze*>®, ktera je dilezitou soucasti eucharistické modlitby a bude pro nas
také diilezitd béhem katechezi s détmi. Gesto epikleze doprovazi a symbolizuje prosbu

0 sestoupeni a silu Ducha svatého, aby dary pfinesené na oltaf byly proménény v télo a krev

wewvr
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to, co konal Kristus pii Posledni veceti®”. Pokracovani eucharistick¢é modlitby tvofi

53 Tento tikon je doprovazen modlitbou: Jako se tato voda spojuje s vinem, tak at jsme spojeni s bozstvim vécného
Slova, spojeného s nasim lidstvim. (Per huius aquae et vini mysterium eius efficiamur divinitatis consortes, qui
humanitatis nostrae fieri dignatus est particeps.)

%4 S dusi pokornou a se srdcem zkrousenym prosime, Boze, abys nds prijal: af se dnes pied tebou staneme obét,
kterd se ti zalibi.

55 Uplné ze mé smyj mou vinu a ocist mé od mého hiichu. (Z151,4)

% Srov. KOPECEK, Pavel. Specidlni liturgika: Mysterium Christi v obfadech cirkve: historie, teologie a pastorace,
s. 116-117.

ST Srov. Vieobecné pokyny k Fimskému misalu, ¢1. 78.

%8 Srov. tamtéz.

%9 Proto prosime: Sesli rosu svého Ducha také na tyto dary a posvét je, at’ se nam stanou télem a - krvi naseho
Pana, Jezise Krista.

80 Nebot on, kdyz se vydaval na smrt, vzal pri veceri chléb, vzdal ti diky, lamal, daval svym ucednikiim a iekl:
Vezmeéte a jezte z toho vSichni: toto je moje télo, které se za vas vydava. Po veceri vzal také kalich, znovu ti vzdal
diky, dal svym ucednikiim a vekl: Vezméte a pijte z ného vsichni: toto je kalich mé krve, kterd se proléva za vas
a za vSechny na odpusteni hiichii. Toto je smlouva novad a vécnd. To konejte na mou pamdtku. (2. eucharisticka

modlitba)
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»anamnetickd ¢ast” (z feckého avauvnoig — piipominka), kdy si pfipomindme nékteré udalosti
déjin spasy, dale pak ¢ast, kdy odevzdavame tuto eucharistickou obét’ Otci. Smyslem ovSem
neni pouze to, abychom obétovali Bohu chléb a vino, ale abychom se ucili ddvat sami sebe.
Nasleduji prosby za celou cirkev a vSechny, ktefi jsou povolani k ucasti na vykoupeni
a eucharisticka modlitba je zakon¢ena zavére¢nou ,,doxologii (z feckého doya — slava): Skrze
neho a s nim a v ném je tvoje vsechna cest a slava, Boze Otce vsSemohouct, v jednoté Ducha
svatého po vsechny veky veku. Doxologie je oslavou Boha Otce, k niz se ptidava vSechen

piitomny lid svym Amen a potvrzuje tak vse, co bylo knézem v eucharistické modlitbé fe¢eno.5?

Nasleduje modlitba Otcenas — modlitba Pané, kterou sam Jezi§ naucil své uc¢edniky. Jeji znéni
nalezneme v Mt 6,9-13. Na konci je rozsifena o ,,embolismus® (z feckého éupoiopog —
vsuvka)®?, ktery rozviji posledni prosbu Otéenase zbav nds od zIého. Poté nasleduje pozdraveni
pokoje, které¢ je symbolickym vyjadienim vzijemné lasky a jednoty ve shromazdéném
je lamani chleba. Toto gesto je opét odkazem na Posledni veceti a ukazuje, Ze mnozstvi véricich
Jje prijimanim eucharistie spojeno v jedno Télo Kristovo.®* Vlastnim zp&vem, ktery doprovazi
lamani chleba, je zpév Agnus Dei (Berdnku Bozi). Po pozvani k vecefi Berankové a odpovédi
lidu,®® nésleduje samotné podavani svatého piijimani, které je doprovazeno (povinnou)
antifonou nebo jinym vhodnym zpévem.®® P¥ijimanim Kristova téla se posiluje a prohlubuje
privtéleni k cirkvi.%” Cely obiad piijiméani je zakoncen modlitbou po piijimani neboli ,,post
communionem*, ve které celé spoleCenstvi zastoupené knézem deékuje za dar eucharistie

a prosi, aby v nich Bih uchoval milost, kterou v eucharistii pfijali.

81 Srov. Vieobecné pokyny k Fimskému misdlu, 1. 79.

82 Vysvobod' nds ode vseho zlého, BoZe, a dej nasim dniim sviij mir; smiluj se nad nami a pomoz ném, at’' se nikdy
nedostaneme do podruci hrichu, at Zijeme v bezpeci pred kazdym zmatkem a s nadeji ocekavame pozehnany
prichod naseho Spasitele, Jezise Krista.

83 Srov. Vseobecné pokyny k Fimskému misalu, ¢l. 81-82.

4 KOPECEK, Pavel. Specialni liturgika: Mysterium Christi v obiadech cirkve: historie, teologie a pastorace, s. 119.
% Hle, Beranek BoZi, ten, ktery na sebe vzal hiichy svéta. Blahoslaveni, kdo jsou pozvani k veceri Berdnkoveé.
Pane, nezaslouzim si, abys ke mné prisel, ale rekni jen slovo, a ma duse bude uzdravena.

8 Srov. Vseobecné pokyny k Fimskému misalu, 1. 86.

57 Srov. Katechismus katolické cirkve, § 1396.
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2.3.4 Zavéretné obrady

Zavérecné obtady zahrnuji pozehnani, ptipadné modlitbu nad lidem, a propusténi lidu. Slovy
Jdéte ve jménu Pdné vybizi knéz véfici, aby to, co ve msi svaté piijali a ¢im byli obdarovani,
také zvéstovali a preddvali dal. Mohli bychom to vnimat jako jakousi pfipominku toho, ze
nemame byt pouze uéednici, ale ze ucednictvi je vZdy pevné spjato i s misionafstvim. Mame
byt uéednici misionaii.®® Knéz pak, stejnym zplsobem jako na zaéatku mse svaté, polibi
a hlubokou tklonou spolu s piisluhujicimi pozdravi oltai a za doprovodu zpévu odchazi do

sakristie.

2.4 Vhodny vék k prijeti svatosti eucharistie a svatosti smifeni u déti

Vhodny vek k prvnimu piijeti svatosti eucharistie, a tedy 1 prvniho slaveni svatosti smifeni
u déti upravuje dokument papeze Pia X. Quam singulari. Stanovuje v€k vhodny k prvnimu
slaveni svatosti smifeni, jakmile dité dovede rozeznat, co je dobré, a co zI¢ a k prvnimu svatému
pfijimani, jakmile pozna rozdil mezi ,,svatostnym chlebem® a ,,chlebem obycejnym*. Z Grovné
poznatki o psychickém a duchovnim vyvoji ditéte na pocatku 20. stoleti doporucuje dokument
vék kolem sedmého roku Zivota ditéte, nebo o néco malo dfive &i pozdéji.®® Diivéjsi pristoupeni
K prvnimu slaveni svatosti smifeni a pfijeti eucharistie je mozné zejména tehdy, pokud je
duchovni rozvoj ditéte podporovan jiz v rodin¢€. Mezi détmi jsou na trovni duchovni vyzralosti
velké rozdily, proto se nezd4 byt jednotné urceni véku nutné. M¢lo by se spiSe vice piihlizet
k individualnim potfebam ditéte. Tomu muze byt napomocna do velké miry spoluprace s rodici

a farnosti.

% Srov. PAPEZ FRANTISEK. Evangelii gaudium, €. 120.
8 Jorio, Domenico. Dekret Quam singulari: o véku, jehoz se u déti pozaduje k prvnimu sv. pFijimani, vydany na
rozkaz papeze Pia X. (blahé pameéti) Kongregaci svatosti dne 8. srpna 1910, s. 12-14.
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3 Podstata Katecheze Dobrého pastyre

Katecheze Dobrého pastyie vznikla v 50. letech 20. stoleti v Italii na zakladé nabozenské
vychovy Marie Montessori. Nasledn€ ji rozvinula teolozka Sofie Cavalletti a zakyné
M. Montessori Gianna Gobbi. Zakladnimi pilifi jsou Pismo svaté a liturgie. Tento program je
vytvofen pro déti od 3 do 12 let. Je rozdé€len na tii stupné: prvni stupen je uréen pro déti 3—6 let,
druhy stupen pro déti 6-9 let a tfeti stupent pro déti 9-12 let. V prvnich letech je zaméfen na
vytvoreni vztahu a zakouSeni Bozi lasky, kterou Buh projevuje kazdému clovéku. Starsi déti
pak hledaji, jak mohou na tuto ladsku odpovidat svym zivotem a jedndnim. Snazime se
respektovat mentalni vyvoj ditéte, proto je tteba pozdé€ji prohlubovat vytvoreny vztah také

rozvijenim kognitivni slozky a pokracovat tak v rozvoji ditéte i po intelektudlni strance.

3.1 Vychodiska a principy Marie Montessori a Sofie Cavalletti

Nasledujici kapitola se zabyva tim, jak M. Montessori a S. Cavalletti vnimaly dité a jeho
potfeby V rdmci ndbozenské vychovy. Nezabyvame se zde ovsem podrobnym popisem vyvoje
ditéte v daném véku, ale zaméteni této kapitoly sméfuje k seznameni s duchovnim rozvojem
osobnosti ditéte. Taktéz se stru¢né dotykame témat jako je role dospélého pii katechezi nebo
nékterych nezbytnych konkrétnich prvka, naptiklad prostredi, ve kterém probiha, modlitby déti

anebo dulezitosti ticha pii katechezi.

3.1.1 Pohled na dité o¢ima Marie Montessori a Sofie Cavalletti

M. Montessori zacala katechezi vytvaret v kontextu doby, ve které Zila, proto se u ni setkdme
spiSe s terminem nabozenska vychova. Jeji inovativni ptistup a myslenky do zna¢né miry svou
dobu ptedbéhly zejména tim, ze Montessori ukazovala jiny pohled na dité a roli dospélého ve
vychové€ a komunikaci s ditétem. Nevnimala détstvi jako pouhou pfipravu na dospélost, ale jako
svébytnou vyvojovou etapu.’® Dité se nerodi jako hotova dusevni a duchovni bytost, ale jeho
dusevni i1 duchovni rozvoj je postupné formovan podobné jako jsou v pribéhu jeho vyvoje
formovany ostatni sloZky jeho osobnosti. Vyvoj souvisi s mentdlni urovni a jejim vyvojem
a také s vyvojem jednotlivych organti béhem senzitivnich obdobi. Tento proces Montessori
nazyva ,absorbujici mysli“.” Dit¢ ma své vlastni proZivani viry, a proto mu nemiZeme

vnucovat nasi predstavu. I ve vife maji déti jiné potieby nez dospéli. Malé déti premysli

0 Srov. prednaska Mgr. Marcely Roubalové, PhD. Univerzita Palackého v Olomouci, listopad 2020.
"L MONTESSORI, Maria. Absorbujici mysl: v¥voj a vychova déti od narozeni do Sesti let. Praha: Portal, 2018, s. 52—
60.
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a objevuji svét tim, Ze si jej osahaji, proto Montessori vytvarela pro déti v ramci nabozenské
vychovy material, ktery jim pfipominal pfedméty v kostele, pfipadné zmenseniny redlnych
prfedmétl, diky kterym mohla détem lépe pfiblizit, co se pii liturgii odehrava a jaky maji

jednotlivé predméty a gesta vyznam.?

Dit¢ se podle Montessori vyviji ve fazich: rané détstvi (od narozeni do 6 let), détstvi (od 6 do
12 let), dospivani (od 12 do 18 let) a dospélost (od 18 do 24 a dale).”® Pro Katechezi Dobrého
pastyie je dilezita druha polovina prvniho obdobi, tj. vék mezi 3. a 6. rokem, kdy si dité za¢ina
uvédomovat samo sebe a je v tomto véku velmi citlivé na duchovni otazky. Dité v tomto obdobi
potiebuje pracovat samo a svym tempem. Vrstevnici a kontakt s nimi napomahaji zejména
socialnimu uceni. Rozvoj ostatnich oblasti je velmi individudlni, proto je pro dit¢ velmi dtlezita
samostatna prace. Dit¢ je vtomto veéku zaméfeno piedevSsim samo na sebe. Vzhledem
k egocentrickému zaméfeni déti je to idealni obdobi, kdy mohou poznavat Boha a jeho lasku —
co vSe a kolik pozornosti se ditéti od Boha dostava. Obdobi mezi 3. a 6. rokem je ,,Cas k byti®,
kdy ma dité pocit, Ze je tu vSe jen pro néj a svét kolem sebe poznava prostiednictvim byti
v prostoru, izasem nad nim a véci, které ho obklopuji. Dité potiebuje fad v ¢ase, v prostoru, ve
vztazich a ve vS§em, co je kolem n¢j. K uceni vyZaduje opakovani ¢innosti, do kterych tak mize

vice proniknout a porozumét jim. Stejné tak mladsi dit& potfebuje zazit Gspéch a utéchu.’

StarSi déti naopak hledaji vyzvy. Vék mezi 6. a 9. rokem je ,,éas k ¢inim®. Dé&ti postupné
ziskavaji nové dovednosti, z nichz plynou i jejich nové potieby. Zacinaji vnimat ¢as a potiebuji
uvazovat nad vécmi jako nad celkem a davat si je do souvislosti. Proto jim v katechezi nabizime

napiiklad syntézu mse svaté nebo jim zacindme predstavovat d&jiny spasy.’

Aby déti mohly utvéret své svédomi, musi se nejprve ,,zamilovat* do Boha — vytvofit si s nim
vztah. Obrazné feCeno: nemizeme po nich chtit ovoce, ale vynechat ¢as potiebny k ristu
rostliny. Jestlize zkratime Cas potfebny pro rist, riskujeme, Ze bude mit rostlina malo Zivin,
které symbolizuji v tomto obrazu znalost reality. Starsi déti maji jiz vetsi potiebu travit ¢as se
svymi vrstevniky a spolupracovat s ostatnimi. Od Sestého roku zacinaji velmi intenzivn€ vnimat

otazky dobra a zla, otazky spravedlnosti a moralky. Potiebuji pravidla, ktera znaji a ktera

2 Srov. prednaska Mgr. Marcely Roubalové, PhD. Univerzita Palackého v Olomouci, listopad 2020.
8 Vyvojové faze. [Online]. Dostupné z: https://montessorikurz.cz/vyvojove-faze/. [cit. 2024-04-08].
" Srov. piednaska Mgr. Marcely Roubalové, PhD. Univerzita Palackého v Olomouci, listopad 2020.

5 Srov. tamtéz.
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chapou.”® Kolem 3estého roku se u ditéte objevuje novy zptisob mysleni. V intelektualni oblasti
ma jiné potieby, a proto se mu v tomto obdobi snazime rozSifovat témata v katechezi také
0 historickou neboli d¢jinnou dimenzi, jelikoz déjiny jsou mistem, kam Bih pritahuje své
stvoreni.”” V d&jinach se mezi Bohem a ¢lovékem rodi smlouva — tedy vztah, ke kterému se

snaZime vést i déti.”®

Dité se v tomto véku zacind rozhlizet po $ir§im okoli, neni jiz zaméfeno pouze na svou primarni
rodinu. V oblasti mentalniho vyvoje se objevuje abstraktni mySleni a rozviji se také cit pro
spravedlnost. Zacina byt intenzivné zaméieno na vztahy, soucasné vsak touzi i po urcité mire
nezavislosti. Je to obdobi, kdy se formuji etické hodnoty a kdy déti maji rady samostatné ukoly,
které mohou plnit. V dobé¢, kdy dité ziskava svou nezavislost, se za¢ind vénovat ¢innostem, pii
kterych nepottebuje pomoc dospélého. Zajima se o druhé lidi, o star$i a 0 nemocné a, jak jiz

bylo zminéno, rozviji se u n¢j zdjem o otazky dobra a zla. Od tohoto okamzZiku miZeme cilené

wewvr
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vztah nez néjaké véc. Premysli nejen o tom, jak se véci déji, ale hlavné pro¢ se déji a zacina si

uvédomovat otazku pficiny a nasledku.”

Déti vyhledéavaji tkoly, pti kterych maji plnit urcity cil. V tomto obdobi se také zacinaji
projevovat velké télesné i psychické zmény. Ukolem dospé&lého je poskytnout détem volnost
a nezavislost, aby v nich byl vzbuzen zajem o ¢innost, jejimZ prostfednictvim mohou objevovat
realitu. Pokud nechame dité¢ v uzavieném prostoru, respektive vV ohraniceném — i kdyz
sebevétsim — nedokaze si jesté uvédomit svou plnou hodnotu a nepodaii se mu pfizptsobit se
vnéjSimu svétu tak, aby se mohlo vyvijet. Je nutné, aby byl jeho Zivot spojen také s kulturnim
prostfedim a aby mu byl umoznén kontakt s okolnim svétem. Podstatné je, Ze dit€¢ v tomto
obdobi zivota Zije soubézn¢ dva zivoty — jeden doma a druhy ve spolecnosti — a 1 redlné lidské

vztahy si potiebuje samo vyzkouset, aby si mohlo vytvofit osobni praktickou zkusenost. Kdyz

76 Srov. prednaska Mgr. Marcely Roubalové, PhD. Univerzita Palackého v Olomouci, listopad 2020.
T CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov. Bratislava: Atrium Dobrého pastiera,
2022, s. 106.
8 Tamtéz.
9 Srov. MONTESSORI, Maria. Od détstvi k dospivani. Praha: Triton, 2012, s. 24.
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bylo malé, stacilo jej oslovit jménem a otocilo se. Nyni se vS§ak musime obracet k jeho ,,dusi,

protoZe uZ nestaéi na né&j pouze mluvit, je nutné jej zaujmout jinym zptisobem.2°

3.1.2 Katecheta neni ucitel, ale priivodce

Také katechetu zacala Montessori vnimat ne jako dospélého, ktery vSechno vi a ukazuje ditéti
spravny smér, ale jako priivodce, ktery dité na cesté doprovazi. Jeho tkolem neni nafizovat,
fidit, opravovat, kontrolovat, ale jeho prace je doprovazet, pomahat a radit. V nabozenské
vychové to plati jesté vice. Ukolem katechety také neni dité nadmémé chvalit, ale ma byt
»sluhou® jeho vnitiniho rtstu. Jeho hlavnim ukolem tedy neni proniknout do tajemstvi ditéte,
ale dat ditéti svobodu, aby se mohlo rozvinout ve svobodného &lovéka.8! Jednim z hlavnich
ukoll katechety je také peclivé pfipravit vhodné prostfedi. OvSem ani to nebude mit velky
uzitek, pokud katecheta neptipravi peclivé i sam sebe. Montessori vyzdvihuje predevsim dveé
hlavni vlastnosti, od kterych se odviji 1 ty dalSi. Jsou jimi trpélivost a pokora. Pfirovnava
katechetu k védci, ktery trpélivé a s nadSenim pozoruje ptirodu. PIné respektuje vSechny jeji
zakonitosti — jen pozoruje a zasne. TO MU umoziuje osvojovat si i postoj pokory, protozZe si je

védom, ze zazraky ptirody jej o mnoho prevysuji a v zadném piipadé mu nepatii.

Dal$imi vlastnostmi katechety by méla byt schopnost naslouchat, pozorovat, usmériiovat praci
ditéte, avSak velmi diskrétnim zplsobem, a nechat dité pracovat samostatné kdykoliv je toho
schopné, aby mu nevnucoval n¢&jakou svou formu, ale pomohl mu projevit formu, pro kterou
bylo stvofeno. Dalsi nezbytnou dovednosti katechety je schopnost pokladat détem otazky,
a pritom dat détem prostor a nechat je samotné hledat odpovédi. Proto i odpovédi, které jsou
V této praci na jednotlivé otazky v katechezich uvedeny, jsou pouze moznosti, k ¢emu mohou
déti dojit, nikoli definitivni a sprdvnou odpovédi. Zaroven neni zadouci, aby bylo vzdy na
kazdou otazku odpovézeno hned. Dilezité je, aby zaznéla. DéEti potiebuji Cas, aby v nich
odpovédi uzraly. PfedCasné feCené odpovédi nevedou k objevovani a premysleni, ale
k pasivnimu pfijimani pravd, se kterymi se dit€ nemusi ztotoznit a nemusi se stat jeho vlastnim
presvédéenim. Ukolem katechety je samoziejmé také hlasani radostné zvésti. To se bez néj

Vv pocatku do zna¢né miry neobejde — on je ten, ktery zprostiedkovava ditéti evangelium. Ma

80 Srov. MONTESSORI, Maria. Od détstvi k dospivani, s. 24.

81 Srov. BERG, Horst K. Montessori fiir Religions—pidagogen. Stuttgart: Verlag, 1994, s. 94.
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byt ale dostate¢né pokorny a vnimavy, aby, ,.hned, jak je to mozné®, ustoupil stranou a nechal

samotné Slovo vykonat svoje dilo v ditéti.?

3.1.3 Prostredi pro katechezi — atrium

Slovo ,,prosttedi* ma Siroky vyznam. Miize oznaCovat vse, co nas obklopuje. Z bézného zivota
vime, ze ma velky vliv na naSe prozivani. Montessori zduraziiovala vyznam prostiedi pro
formaci clovéka a hledala takové prostiedi, aby v ditéti podpofilo jeho nezavislost
a sebeovladani. Bylo pro ni dilezité prostfedi piipravit tak, aby odpovidalo potfebam ditéte
a napomahalo k Gplnému rozvoji jeho osobnosti. Prostiedi pro nds nabozensky zivot je
spoleCenstvi véficich, tj. cirkev. Toto se v uréitém slova smyslu snazi napodobit i prostor, ve
kterém probiha Katecheze Dobrého pastyte. Montessori zvolila nazev ,,atrium*, ktery ptivodné
oznacuje meziprostor ve starovékych bazilikach. Ten slouzil jako ptedsin k uctivani a duchovni
i fyzické pfipravé na slaveni liturgie. Atrium ma byt pro dit¢ podobnym mistem, kde mutize
zakousSet naboZensky Zivot a které bude ptechodnym prostorem mezi tfidou a kostelem a taktéz
je spolegenstvim, ve kterém déti sdili svou viru, spoleéné se modli atd.®® Déti jsou v ném

zasvécovany do reality kiestanského zivota.3

Atrium je taktéz mistem, kde si déti mohou svobodné zvolit pfimé&fenou aktivitu, kterou
Montessori nazyva vzdy ,,praci®, nikoli jen hrou. Z té se, diky dobfe pfipravenému prostiedi,
stava meditace a modlitba. Pro katechetu je velmi dulezité naucit se pochopit a respektovat, ze
samostatna prace ditéte je Cas, kdy Vv ditéti nejvice ptisobi pravy Ucitel — Duch svaty. My jsme
pouze jeho sluzebnici, ktefi maji za ukol peclivé ptipravit prostiedi a pak mu ponechat dostatek
z Montessori principd, je ptizpisobeny détem jak velikosti nabytku, tak i svym uspofadanim,
aby jim byly vSechny materialy pfistupné a umoznoval svobodu pohybu (viz obrazek ¢. 1).
V atriu rozliSujeme koutky s materidlem, které maji své stalé misto a materialy pro praci na

misté dle volby ditéte. Ustfedni postaveni a uréené misto, nejlépe ve stfedu mistnosti, ma v atriu

82 Srov. GOBBI, Gianna. Pociivanie Boha spolu s détmi: Montessori metéda pri katechéze deti. Bratislava: Atrium
Dobrého pastiera, 0. z., 2020, s. 17-20.

8 Srov. tamtéz, s. 10-13.

8 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Way of Holy Joy: Selected Writings of Sofia Cavalletti. Chicago: Liturgy Training
Publications, 2012, s. 40.

8 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBl, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;

Roicewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta. Praha: Stanislav Juhanak — Triton, 2023, s. 142.
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material kK podobenstvi o Dobrém pastyii. Své stalé misto ma také modlitebni koutek tvoieny
stolkem s barevnym platnem, jehoz barva zavisi na pravé prozivaném liturgickém obdobi,
,kfizem sv. Damiana®, soSkou Dobrého pastyte, svicemi, Pismem svatym, vazou s kvétinami
a pfipadné kartou s textem nebo jinym materidlem, kterého jsme se dotykali pii prezentaci®®.
Muze zde byt také stojanek na kresby déti. Dale je na stalém misté v atriu koutek vénovany
kitu. Na dal§im, jasné¢ ureném misté, je umisténa miniatura oltdfe a ambonu spolu
S miniaturami liturgickych pfedmétl. Nasledujici materidly si mohou déti brat na misto, které
si samy zvoli. Jsou to materidly v policich, které slouzi ke zptitomnéni piibéht z JeziSova
zivota, mapa lIzraelské krajiny, materialy vénujici se podobenstvim o Bozim kréalovstvi,
Posledni vecefi, gestim pifi msi svaté apod. Kazdy material ma mit v atriu své misto a déti

uéime, aby Si material, ktery si berou z polic, po sobé& vzdy uklidily zpét.®

3.1.4 Modlitba déti

Pokud bychom se sami sebe zeptali, co je to modlitba, pravdépodobné odpovime: rozhovor
s Bohem. Myslime tim v8ak spise ,,mluveni k Bohu* nez skute¢ny dialog. Ale ani u toho by to
nem¢élo skoncéit. Modlitba je neustalé spojeni s Bohem, a to nejen prostiednictvim komunikace.
Neni pouze nasi ,,aktivitou”. Je to vzdy Buh, ktery nas hleda jako prvni a davd nam svého
Ducha, ktery nas k modlitbé vybizi. Promlouvé k ndm prostfednictvim svych darti, my se mu
snazime trpélivé naslouchat, vidét a rozpoznavat jeho ,stopu” ve stvofeni a na jeho
obdarovavani svym Zivotem odpovidat, pficemz nejvétsim BoZim darem pro nas je jeho Syn
Jezis. 58

Modlitba je pro malé dit¢ velmi dulezitou soucasti duchovniho Zivota, zejména proto, Ze
predstavuje hlavni zplisob, kterym ,,zivi* sviij kiestni Zivot a zaroven se pfipravuje na aktivni
ucast pii msi svaté. Modlitba ditéte je zcela odlisna od modlitby dospélého ¢lovéka. Je nutné si
dat pozor, abychom détem nevnucovali nase vlastni formulace a pravidla v modlitbé, protoze
riskujeme, ze je povedeme cestou, kterd je nase, ale ne jejich. To by mohlo mit ¢asem disledek,

7e se détem oddéli modlitba od béZného Zivota, misto aby byla jeho souc¢asti.?® Mal¢é déti maji

8 Prezentaci je mySlena spole¢na &ast katecheze, pii které détem piedstavujeme nové téma.

87 Srov. GoBgl, Gianna. Pociivanie Boha spolu s détmi: Montessori metéda pri katechéze deti, s. 10-13.

8 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBl, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyi a dité: Radostnd cesta, s. 136.

8 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Ndbozensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov. Bratislava: Vydavatel'ské druzstvo

LUC, 2019, s. 121.
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velmi dobrou ,,schopnost® modlit se. Ve v€ku od 3 do 6 let jsou totiZz velmi citlivé na prozivani
duchovniho vztahu s Bohem, jsou radostné a oteviené vué¢i dartm, coz je hlavni zpusob
komunikace Boha s nami. Modlitba ditéte je vétSinou kratka. Modli se né¢kolika malo slovy
nebo kratkymi vétami a jedna se vétsinou o modlitbu chvaly nebo dik.*® Tato forma je pro né
piirozend, a navic nema nikdy formu ,,magické modlitby*. Dllezitym prvkem v modlitb¢ déti

je také ticho, o kterém budeme vice pojednavat nize.%

Modlitbu ditéte mizeme podpofit naptiklad tim, ze vyhradime i doma specialni prostor urceny
pouze k modlitb¢. V atriu je to modlitebni koutek, o kterém jsme se jiz zminovali. Co se tyce
casového rozvrhu modliteb, mize pomoci urcity fad, napiiklad modlitba rano, pied spanim ¢i
pred jidlem. Nem¢li bychom ovSem v ditéti vyvolavat dojem, Ze se ma modlit jen v urcitych
casech. Nase modlitba by méla byt i spontanni zalezitosti. V atriu je dobré, kdyz nésleduje
modlitba po prezentaci tématu, aby mohla byt odpovédi na hlasani. Béhem prvniho stupné atria
(u deti 3—6 let) déti uvadime do modlitby a rozsifujeme jejich modlitebni jazyk. Poskytujeme
détem jednotliva slova, pomoci nichz mohou budovat svou modlitbu. Jednd se naptiklad
0 evangelijni Uryvky nebo ,,adventni* starozakonni proroctvi, kde je Bliih oznacovan rtiznymi
jmény: podivuhodny radce, mocny Biih, vé&ny Otec, Knize pokoje atd.®? V atriu je modlitba
ditéte dale rozvadéna a podporovana pii samostatné praci.?® Zejména starsi déti (6-9 let) si pak
mohou piipravovat své vlastni modlitby nebo opisovat biblické ¢i liturgické texty, naptiklad
zalmy, antifony ze mSe nebo denni modlitby cirkve. V atriu mohou kdykoliv béhem samostatné
prace navstivit modlitebni koutek a modlit se. Stejné€ jako kazda prezentace, tak i samostatna

prace déti by méla byt modlitbou nebo do ni vyustit.

3.1.5 Lekece ticha
Ticho je podstatnym prvkem vychovy k modlithé.* Bézné s$kolni pojeti pojmu ticho

M. Montessori definuje jako stav, ve kterém chovani Zakii umozni uciteli, aby vyucoval. % Ticho,

% Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBl, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
Roicewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostnd cesta, s. 137-139.

9 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NabozZensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 137.

%2 Srov. tamtéz, s. 133-135.

% Srov. Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyi a dité: Radostnd cesta, s. 142.

9% Srov. CAVALLETTI, Sofia. NabozZensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 137.

% MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte. Praha: Portal, s.r.o0., 2017, s. 179.
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o kterém budeme hovofit my, je vSak mnohem hlubsi, nepiichazi zvenci, ale zevnitt, je to
vnitini ticho® a zélezi na schopnosti dospélého, zda se mu jej podaii u déti vyvolat a dosahnout
¢inikoli. Lekce ticha podle Montessori jsou fizené, ale velmi jednoduché meditace, které détem
pomohou se vnitiné zklidnit. Tkvi v tom, Ze détem nabidneme, aby zklidnily své t¢lo a poté si
uveédomily zvuky, které kolem sebe slysi, naptiklad zpév ptaki, projizdéjici auta ¢i jiné zvuky
Z venku, poptipadé¢ Septani vlastnich jmen. Pro déti jsou tyto okamziky mimotadné a do ticha
se vétSinou zamiluji. Ticho, kterého se s détmi snazime dosahnout, je pak zakladnim prvkem
modlitby, ba co vic, samo ticho miize byt modlitbou.®” Neméné diilezité je ticho, které vytvati

katecheta svym ml¢enim, naptiklad kdyZz ponechéava prostor pro formulaci odpovedi déti.

3.2 Formace svédomi u déti
M. Montessori se zabyvala také tim, kdy a jak se za¢ina formovat svédomi u déti, coZ je velmi
dilezité proto, abychom dokazali spravné uchopit nejen ptipravu déti ke svatosti smifeni, ale

I jejich pfedchozi vychovu.

Utvareni moralky za¢ina v nejutlejSim véku — jiz od narozeni. Ackoli ne ve formé piimé moralni
vyzvy (pareneze), ale orientaci na vztahy v realité. Piestoze jsou déti malé, hledaji v nich své
misto. Moralni dimenze je obsazena uz v podobenstvich o Bozim kralovstvi, o kterych se
bavime s détmi ve véku 3-6 let. Ta nas vybizi k tomu, abychom objevili, Ze jsme soucasti Zivota
v celém vesmiru. Predtim, neZ se s détmi dostaneme k pravidlim a normdm moralky
zZ evangelii, pracujeme s t€émito podobenstvimi. Pomahaji ndm pronikat do tajemstvi Zivota jako
tajemstvi riistu a promény, probouzeji v nas smysl vesmirné solidarity — smysl spolecny v§emu
stvoreni. Dal§i podobenstvi, které détem predstavujeme, je podobenstvi o Dobrém pastyii. To
v nas probouzi hlas toho, jenz néas zna a vold jménem. Zve nas k tomu, abychom ho pozorné
poslouchali a nasledovali tam, kam nas povede. Naucit se poslouchat znamena naucit se byt

pozorny k ostatnim; je to vyuka ke vztahtim,%

Moralni formace souvisi s pochopenim pojmu moralka. Pokud jej zuZujeme pouze na urcita
pravidla a zadkony, pak l1ze o moralni formaci déti pted Sestym rokem Zivota mluvit jen stéZi.

Dité€ se zacina o otazky spravedlnosti, rozhodovani mezi spravnym a Spatnym, co by mélo a co

% Srov. CAVALLETTI, Sofia. NabozZensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 138.
9 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBl, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
Roicewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostnd cesta, s. 140-141.

% Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s. 105.
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ne, zajimat pravé az kolem Sestého roku. Jestlize chapeme pojem moralka hloubéji, dojdeme
k zavéru, Ze je to néco mnohem komplexnéjsiho nez pouhé nastaveni pravidel a rozliseni pojmi

¢ <99
,,ano‘ —, ne*.

Moralni formace je sloZzena ze dvou rovin —rovina ,,byti*“ a rovina ,,konani*“. Rovina byti souvisi
s formaci osobnosti, kterou ovliviiuji pfedevSim nase vztahy. Urcuji, kdo jsme a kym se
staneme. Rovina kondni souvisi s nasim chovanim ¢i jednanim a je vysledkem toho, kym
- 100 1, v v . . . , . . 7 v V)

jsme.” Vidime tedy, Ze ob¢ roviny jsou mezi sebou Uzce propojeny: prvni piedurcuje tu
druhou. Kdyz za¢neme pohlizet na moralni formaci touto optikou, jevi se mnohem zietelnéji,
ze se moralni zivot ditéte zacina formovat jiz od utlého détstvi, a sice prozivanim nasich

nejblizSich vztahd.

Existuje vsak jesté jeden zdsadni vztah existujici od samého pocatku naseho zivota — Bozi vztah
s nami a nas vztah s Bohem.!! P¥i duchovni i moralni formaci déti jde predevsim o to pomdhat
détem objevovat a tésit se z pritomnosti Nékoho, kdo byl s nimi od prvniho okamzZiku jejich
Zivota. Osoby, ktera je vola jménem a kterd s nimi vytvari nejpevnéjsi a nejtrvalejsi vztah lasky.

“«

Je to nekdo, kdo jim dava svij viastni Zivot a svétlo, celé své ja, aby mohly mit ,,Zivot v plnosti
a jejich ,,radost byla tiplna 2% Vztah s Bohem je tedy zakladem moralniho Zivota ditéte —
urcuje nasi identitu. A nejpevnéjSim zakladem, na kterém lze tento vztah vybudovat, je

naslouchéni a porozuméni kérygmatu.1%

Pozdéji je 1 vychodiskem pro zptisob naseho jednani. Déti se kolem Sestého roku zivota za¢nou
zajimat o zasady chovani v kiestanském zivoté, proto je vhodné s nimi v tomto obdobi zagit
mluvit 0 moralnich podobenstvich a maximach — mravnich zasadach Jezise, o kterych je vice
pojednéno nize v textu. V Katechezi Dobrého pastyte se s détmi pii prezentaci tématu vzdy

zaméfujeme na poslech, premysleni a radost z poselstvi.1% Nejen, Ze nemoralizujeme, ale také

% Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBl, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
Roicewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, S. 144.

100 Srov. tamtéz, s. 145.

101 Srov. tamtéz.

192 Tamtéz.

103 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Way of Holy Joy: Selected Writings of Sofia Cavalletti, s. 56.

104 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;

Roicewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 146.
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105 aby mohlo zaujmout k dané véci

odoldavame nutkani primo vyzadovat osobni odpoved’ ditéte,
svij vlastni postoj a nebylo ovlivnéno uthlem pohledu katechety, rodice nebo kohokoliv
jiného.1% Kdyz? jsou kiestanska témata prezentovana malym détem timto zpiisobem, stavaji se
pro né pevnymi zachytnymi body béhem jejich rustu. Zkusenost rozjimani a radosti v raném

détstvi se stava hnaci silou pro chovani v pozdéjsim veku.*%’

Formace svédomi je Uzce spojena s vnimanim dobra a zla, 0 coz se dit¢ zajima v obdobi kolem
67 roku.1%® Svédomi je mozné formovat v okamziku, kdy si dit& za¢ina uvédomovat sebe ve

vztahu k Bohu a k druhym.

Svatost smifeni je zpusob, jak zlistdvat s Bohem. Pfedpokladem pro ptipravu ke svatosti smifeni
je formace svédomi clovéka. Montessori mluvila o moralni formaci, kterd za¢ind vyrazné diive
nez samotna piiprava ke svatosti smifeni, nejlépe uz ve tech letech. Jiz v tomto véku mtiizeme
u ditéte polozit zdklady charakteru. Nejedna se o n¢jaké memorovani, ptikazy a zakazy, ale
0 to, aby se stavalo vnimav¢jsi k Bozi lasce a k jejim G€inkiim na nd$ zivot. Tato svatost je
svatosti smlouvy, kde je velmi dobfe vidét, Ze se jednd o vztah dvou 0sob.1®® V ramci katechezi
déti objevuji tuto smlouvu postupné v biblickych podobenstvich a nasledné v metafote o vinné

réve.

3.3 Teologicka vychodiska Sofie Cavalletti

Katecheze Dobrého pastyie navazuje na zapocaty koncept nabozenské vychovy M. Montessori,
na kterou navazala teolozka S. Cavalletti s pedagozkou G. Gobbi. Princip této katecheze je
zalozen na biblicko-liturgické vychové a centralni misto v ni zaujima kérygma, ke kterému se
pfidava i antropologicky aspekt. U malych déti ve véku 36 let je kladen diraz vyhradné na
kérygmaticky aspekt biblickych a liturgickych texti a az pozdé€ji (po Sestém roce) je

rozsifujeme o aspekt antropologicky. Jinak feceno: Zivotni potfeby mladSiho ditéte tkvi v tom,

105 CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana; ROJCEWICZ,
Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 146.

106 Srov. tamtéz.

107 Tamtéz.

108 Srov. MONTESSORI, Maria. Objevovdani ditéte. Praha: SPS, 2001, s. 182.

109 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s. 117-133.
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7e potfebuje navazat vztah a zaZit ,,ochranitelskou” lasku.*® Proto se s nimi zaméfujeme na
poznavani Bozi lasky a jeji zakouseni. U starSich déti se soustfedime na to, jak mohou na Bozi
lasku, kterou zakusily, odpovédét a na to, ze s ndmi Bih uzavird smlouvu. Vstupuje s ndmi do

vzajemného vztahu.

Hlavni tezi Katecheze Dobrého pastyie je détska prosba: ,,Pomoz mi, abych se priblizil k Bohu
sam.* Abychom mohli této prosbé vyhovét, je tieba si zvolit vhodnou metodu. MozZnosti jsou
dvé: katecheze teocentricka nebo Kristocentricka. Teocentricka katecheze sleduje déjinny vyvoj
zjeveni a zaCind vypravénim o Bohu Otci jako Stvoftiteli. Ke Kristu piichazi postupem casu.
Naopak kristocentrickd katecheze klade do stfedu udélost Kristova vtéleni, diky kterému
vzniklo mezi ¢lovékem a Bohem velmi silné a osobni pouto. Zakladem je vtéleny Bozi Syn
a od n¢j se vSe odviji. Protoze tato katecheze respektuje potieby a mentalni uroven vyvoje déti,
jevilo se autorkdm jako idedlni kristocentrické pojeti, kdy pifedstaveni Krista jako ¢loveka
odpovida realistickému vnimani déti, a tudiz je vhodnym zptisobem, jak u nich pfedchazet
utvareni faleSnych piedstav Boha. Jiz jsme naznacili, Ze tato katecheze je v jistém slova smyslu
1 antropocentricka, ovSem pouze v tom, Ze se snazi uspokojit nejhlubsi potfeby ditéte s ohledem
na jeho postupny vyvoj. Déle je pro tuto metodu katecheze typické i to, ze sleduje liturgicky
rok, a tak se stava skute¢nou soucasti zivota cirkve.!'! S. Cavalletti pouziva k uvadéni déti do
Bozich tajemstvi dvé metody: metodu podobenstvi a metodu, kterd vyuziva vypravéni

0 klicovych udalostech JeZiSova Zivota:

Kdo je Jezi$ Kristus? Na tuto otazku mizeme odpoveédét riznymi zpiisoby. Mizeme zacit tim,
ze nahlédneme do textl evangelia na piehled udalosti z JeziSova Zivota: jeho narozeni, skutky,
slova, smrt a VzkiiSeni. Nebo mizeme zacit s podobenstvimi, ve kterych Jezi§ objasnuje
tajemstvi své osoby. Zakladni texty, skrze které Jezis zjevuje, kym je a jaky je jeho vztah k nam,
jsou podobenstvi o Dobrém pastyti a vinném kefi v evangeliu podle Jana.!*2 Ta budou podrobné

rozebrana nize.

110 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyi a dité: Radostnd cesta, s. 25.

11 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NabozZensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 61-62.

112 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; Ways to Nurture the Relationship with God. Chicago: Liturgy
Training Publications, 2010, s. 32.
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4 Priprava na prvni svaté prijimani

Ptiprava déti na prvni svaté piijiméni v programu Katecheze Dobrého pastyie neni zadnou
kratkodobou ¢i dokonce jednorazovou zalezitosti. Naopak je to zalezitost dlouhodoba,
mnohaleta a mizeme ji rozdélit do dvou etap — vzdalend piiprava a bezprostiedni ptiprava.
Nasledujici text, neni-li uvedeno jinak, vychdzi z pozndmek M. Zimmermannové

a M. Roubalové!™® z kurzi vedenych Barbarou Surma v letech 2012—-2023.

Vzdalena piiprava déti k ptijeti eucharistie zacina jiz v roding, a to ve velmi raném véku. Vztah
ditéte k Bohu se navazuje nejsnadnéji do Sesti let. Tato vékova hranice neni samoziejmé
striktnim limitem, Bth néas vola a hleda po cely nas zivot, kazdy den a kazdou hodinu, ale
faktem je, Ze ve véku do Sesti let je na to dit€¢ po mnoha strankéch nejlépe nastaveno, a proto je
navazani vztahu s Bohem v tomto obdobi zpravidla nejsnazsi. Je tedy velmi dulezité vénovat
se vychové ditéte, a to ijeho duchovnimu zivotu od utlého détstvi. Kromé vychovy ditéte
Vv roding se vzdalenou ptipravou mysli také postupna duchovni formace, ktera je nutna k tomu,
aby katecheze bezprostiedné predchazejici slavnosti prvniho svatého pfijimani pfinesly sviij
kyzeny uzitek. V tomto piipad¢ to znamend pravidelné navstévovani katechezi v atriu, kde déti

objevuji a rozvijeji sviij vztah s Bohem.

4.1 Vybrané katecheze v ramci vzdalené pripravy

Déti se pro ptijeti svatosti (svatosti smifeni a eucharistie) mohou rozhodnout kdykoli v pribéhu
druhého stupné. V Katechezi Dobrého pastyie (jak je uvedeno také v dokumentu Quam
Singulari) neni urcen ptesny vék, kdy mohou pfistoupit ke svatostem. Toto rozhodnuti zavisi
na jejich touze a vnitini pfipravenosti, kterou zkoumaji spolu s rodi¢i a knézem. Proto se nyni
zamétime na zdkladni katecheze a jejich stéZejni témata, kterd by déti mély slySet pred
zahdjenim bezprostiedni piipravy na pfijeti svatosti eucharistie a svatosti smifeni. Jedna se
0 vybrana témata z prvniho stupné katechezi (v€k 3-6 let), na ktera se nasledné navazuje
a jejich porozuméni je piedpokladem k dalsi praci. Tato témata dale rozvijime 0 katecheze

Z druhého stupné.

113 ThLic. Ing. Marie Zimmermannova, Th.D. a Mgr. Marcela Roubalové, PhD. se Katechezi Dobrého pastyie

zabyvaji jako lektorky pro celou Ceskou republiku. Podrobngji také na webu www.katechezedobrehopastyre.cz.
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4.1.1 Prozivani liturgie a liturgického roku

Mse svata je jednim z okamzikd, pfi kterém dité ziskava urcitou nabozenskou zkusenost. Proto
je v katechezi piiprava k védomé ucasti ditéte na msi svaté vyznamnym prvkem. Sama mse
svatd vSak neni vhodnou piilezitosti k vysvétlovani jednotlivych symbolti a gest. V ditéti
chceme vzbudit zvédavost a novy zajem o slaveni liturgie, proto jej seznamujeme se zakladnimi
nazvy liturgickych pfedmétt a mist, abychom jej vybavili patfi€énym liturgickym jazykem a dité
tak mohlo lépe porozumét msi svaté i ostatnim katechezim.!'* Tyto katecheze vyplyvaji
Z potieby ditéte orientovat se v prosttedi, protoze to, co dité umi pojmenovat, pritahuje jeho

pozornost a zdjem.**®

Potfeba slaveni a ritudlt je vlastni kazdému clovéku a patii mezi zékladni skutecnosti
kazdodenniho Zivota. Slaveni, jako projev vztahu k tomu, s kym se chceme potkat, je pro
cloveéka zivotni nutnosti. K tomu, abychom pomohli ditéti setkat se s zivym Bohem, nestaci
pouze znalost Bible, ale také jeji projev v kazdodennim Zivoté. Aby se dit€¢ mohlo plné ucastnit
liturgie, nejprve jej seznamujeme s predméty a misty s liturgii spojenymi. Na prvnim misté je
to oltaf (viz obrazek ¢. 2). Kristus je pfi liturgii pfitomen mnoha zptsoby: v osob¢ knéze, pak
také ve spoleGenstvi, dale pak ve svém slové, ale zejména pod eucharistickymi zpiisobami.**®
Proto je centrem veskerého déni pii liturgii oltaf. Déti vedeme k tomu, aby pochopily, ze je

Y

symbolem Krista, ktery nam ptipravil hostinu a zve nas na ni. Kfiz a hofici svice na oltafi (nebo

V jeho blizkosti) nAm piipominaji, Ze Jezi§ pro nas zemiel a vstal z mrtvych.!t’

DalSim tématem jsou liturgickd mista a pfedméty pouzZivané pii bohosluzbé. Biih k cloveku
promlouvda mnoha zpiisoby: vnéjsimi udalostmi, vnitrnimi hnutimi srdce, napominanim nebo
svédectvim druhého clovéka a konecné slovem na strankach Pisma svatého'® Proto pii
katechezich vénujeme patfi¢nou pozornost také ambonu — jakozto mistu, odkud se hlasa Bozi
slovo, ve kterém se dovidame, kdo je Jezi§ a co nam fika — a liturgickym kniham s nim

spojenym, zejména evangeliafi a lekcionafi (viz obrazek €. 2). S détmi dale hovofime také

114 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyi: Privvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre. Praha: Stanislav Juhanak — Triton, 2018, s. 51.

115 Tamtéz.

116 Srov. Sacrosanctum Concilium, ¢l. 7.

117 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyr: Privvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 53.

118 Tamtéz, s. 55.
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0 misalu, ve kterém jsou obsazeny vSechny modlitby, které¢ se pfi msi modlime a o konvickach
a ,manutergiu“!®, Dilezitymi pfedméty pf¥i msi svaté jsou kalich a obétni miska spolu
s purifikatoriem, pallou a korporalem. Vedeme déti k tomu, aby si vSimly krasy téchto
predméti, kterd vypovida i o jejich vyjimecnosti — slouzi pouze a jen k proménovani chleba
avina v T¢lo a Krev Kristovu. V prvnim stupni katechezi se déti s predméty seznamily
a zapamatovaly si jejich nazvy. Béhem druhého stupné, tj. ve véku 6-9 let, s détmi pfemyslime
nad smyslem a dulezitosti téchto pfedmétd v ramci mse svaté a tvofime jejich ,,definice®,
tzn. jejich popis a ucel. Détem se toto pak nésledné spoji v tématech tykajicich se d€jin spasy
s tim, jak Buh chystal svét pro ¢lovéka a jak ¢lovék vyuziva jeho dary (napf. dievo, kamen,
zlato, vosk apod.). Mistem, kde je uchovavana eucharistie, a tudiz je zde Jezi§ ptitomny pod
zpuisobou chleba, a zaroven dal$im tématem katecheze, je svatostanek. Ten svym zpisobem

¢ini z kostela zv1astni misto — misto setkani ¢lovéka s Bohem.2°

Pomoci pro lepsi prozivani eucharistie je u déti také spravné chapani symboliky liturgickych
barev a zakladni orientace Vv liturgickém roce. Proto se s nimi vénujeme i témto tématim.
Liturgické barvy (viz obrazek ¢. 3) vyjadiuji povahu slavenych tajemstvi viry a liturgicky rok
Jim dava urcity tad. Je pfitom tfeba mit na paméti, Ze cely liturgicky rok je rozvinuti riiznych
hledisek jediného velikonocniho tajemstvi. To plati predevsim o Fadé svatkii vztahujicich se
K tajemstvi vtéleni.*? Se star§imi détmi se zabyvame v ramci tématu liturgicky kalendat nazvy
jednotlivych dnti, takze toto téma je prohlubovano tak, aby déti vnimaly nedéli jako Den Péané

souvisejici s velikononimi udélostmi.

Nonverbalni komunikace vyjadfuje ¢asto mnohem vice nez nase slova. Podobn¢ je tomu také
S nasimi postoji ¢i gesty pii liturgii. Nejenze kazdy postoj ¢i gesto ma ur€ity vyznam, ale také
nam pomahaji spravné proZit to, co se pii liturgii pravé odehrava, proto v katechezich,
tykajicich se mse svaté, s détmi béhem prvnim stupné (3-6 let) objevujeme také vybrana gesta
a postoje, které star§Sim détem (6-9 let) nasledné rozsifujeme i o jejich vyznam. Zde si nyni

kratce piedstavime nekteré z nich.

119 Manutergium* je ¢asto nespravné ozna¢ované jako ,lavabo®. Lavabo je liturgicky tikon umyvani rukou;
manutergium bily rucnik, ktery se pfi lavabu pouziva.
120 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Ja jsem dobry pastyr: Privvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 55-60.
121 Katechismus katolické cirkve, §1171.
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Znameni ki¥ize je symbolem Kristovy smrti a vzkiiSeni, tedy znamenim nasi spasy a je taktéz
znamenim Nejsveétéjsi Trojice. Znameni malého kiize na Cele, Gstech a srdci je znamenim piijeti
Boziho slova. Biti se v prsa je gesto doprovazejici tkon kajicnosti, pfi kterém vyznavame své
htichy a slabosti. Kleceni je gestem vyjadiujicim postoj pokory a zdlraziuje kontrast mezi Bozi
velikosti a ¢lovékem. Dale se zabyvame vybranymi momenty z eucharistické bohosluzby jako
napiiklad ptiprava konvicek a kalicha, u niz se zamétujeme na symboliku spojeni vody a vina,
které jsou obrazem lidstvi a bozstvi. Pfipominame si, Ze Se BozZi Syn stal ¢lovékem, vzal na
sebe nase lidstvi, abychom my mohli mit podil na jeho bozstvi. Dalsim gestem je Umyvani
rukou, které nam piipomina, Ze mame usilovat o ¢istotu srdce. Epikleze je prosbou o projeveni
moci Ducha svaté¢ho, aby proménil chléb a vino pfinesené na oltat v T¢lo a Krev JeziSe Krista.
Pfipomina nam, Ze eucharistie je Bozim darem. Doxologie a velké amen ndm pfipomind, ze
Kristova obét’ na kiizi a jeho zmrtvychvstani, které si eucharistickou obéti ptfipominame, je
oslavou Boha Otce (coz je naznaceno pozvednutim proménénych darl) a Ze je piinasena skrze
moc a dar Ducha svatého. Pozdraveni pokoje odkazuje na to, ze Kristus nam dava sviij pokoj,
ktery je zakladem jednoty celého spoleCenstvi. Lamani chleba je taktéz symbolem jednoty
a odkazuije na to, ze jsme Vv Kristu jednim télem.'?? V ramci katechezi, tykajicich se mse svaté,
se dotykame také tajemstvi viry, které se détem ma piedavat jako nejvzacnéjsi poklad,'?® jelikoz
vSechny tii odpovédi vyjadruji, ze promérnovanim se dotykame jadra nasi viry: velikonocniho
tajemstvi smrti a zmrtvychvstani Pana, které se v eucharistii zpritomnuje a anticipuje tak jeho

druhy prichod.*** Tajemstvi viry je hymnem na Zivot, ktery je v Kristu silngjsi nez smrt.%

4.1.2 Déjiny spasy

Dé&jiny spasy neboli posvatné dé€jiny, jsou d€jinami proto, ze se tykaji lidského svéta, a posvatné
jsou pro to, ze hlavnim umélcem je Buh. V dé&jinach spasy nachazime nedélitelnou jednotu
lidského a bozského, ¢asného a véeného, konkrétniho a transcendentalniho.’?® Tyto posvéatné

dé&jiny mame zaznamenany v Bibli, ktera ma diky nim svij osobity charakter. Bible je nejen

122 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyi: Privvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 66-84.

123 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencial dietata vo veku 6-12 rokov, s. 88.

124 Slova ustanoveni a proméiovani. [Online]. Liturgie.cz. Dostupné z: https://www.liturgie.cz/temata/mse-
svata/eucharisticka-modlitba/slova-ustanoveni-a-promenovani. [cit. 2024-03-29].

125 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NabozZensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s. 88-90.

126 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Dejiny Bozieho kralovstva: Od stvorenia po pariziu. Bratislava: Atrium Dobrého

pastiera, 2023, s. 17.
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doktrinalni knihou, ale také knihou, ktera vypravi dé&jiny lzraelského naroda. A proto je pfi
Sifeni biblického poselstvi dulezité vypravéni. Jeho cilem ma byt autenticka vypovéd’ o Bozich
skutcich. Dé&jiny spasy jsou pouze jedny — je to jeden ptib&h, ve kterém Buh rozviji svij vztah
s lidmi a ve kterém s nimi uzavira smlouvu — a proto je tfeba 0 nich mluvit vzdy jako o celku.
Neni mozné je rozkouskovat na mnozstvi samostatnych piibéhu, ponévadz pak ztraci silu svého

tajemstvi a velmi snadno dojde k deformaci jeho opravdového poselstvi.

Nejdiive tedy s détmi uvazujeme nad rozséhlosti déjin a cilime pfitom na predstavivost ditéte.
Pouzivame material zvany ,Fettuccia® (italsky stuha). Jednd se o vice nez padesat metra
dlouhou stuhu navinutou na civku (viz obrazek ¢. 4). Kdyz ji spole¢né s détmi rozvineme, déti
zasnou nad rozsahem casu a prostoru, ktery je Sudalostmi posvatnych dé&jin spjaty.
Poukazujeme na tfi klicové udalosti: stvoreni, které vypovida o velmi dlouhém casovém obdobi
pted vtélenim BoZziho Syna, dale pak na vykoupeni, kdy do dé&jin vstupuje samotny Blih v osobé
Jezise Krista, aby mezi nami piebyval, a na paruzii, pii niz pfijde Bozi Syn podruhé a dovede

stvofeni K jeho kone¢nému cilit?’: aby byl Biih vsechno ve vsem (srov. 1. Kor 15,28).

Nasledujici katecheze se zaméfuje na déjiny spasy z pohledu ¢lovéka. Poznavame, jakymi dary
nas Bih v d¢jinach obdaroval a ze ndm déava vse, co k zivotu potfebujeme. D¢ti tak postupné
objevuji smysl, sméfovani, a tak i jednotu d&jin.'?® V posledni katechezi patiici do tohoto
tematického celku uvazujeme nad otazkou: Jakou vahu piikladdme faktu, ze Biih, ktery je
pritomny v dé&jinach, chce se svymi tvory vytvotit vztah? Objevujeme rozméry smlouvy mezi
Bohem a lidmi.'?° Dé&jiny se mohou pro déti stavat uréitou §kolou modlitby chvaly, ve které se

nesoustedi jen na své lidské potieby, ale na Bozi velikost a dobrotu. '

4.1.3 Pismo svaté

Béhem vzdalené piipravy se s détmi také vénujeme Pismu svatému (viz obrazek ¢. 5), které jim
zafiname piedstavovat po Sestém roce a postupné jednotlivé ¢asti tohoto tématu rozsifujeme.
V piedSkolnim vE&ku je jim pfi slavnostnim pfineseni Pisma do atria pfedstaveno jako posvatna

kniha, ze které¢ se dovidame o JeziSi. Béhem druhého stupné do néj zacinaji déti postupné

127 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NabozZensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s. 36-42.

128 Srov. Déjiny  Boziho  kralovstvi.  [Online]. Katecheze Dobrého pastyie. Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/dejiny-boziho-kralovstvi/. [cit. 2024-03-16].
129 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s. 50.

130 Srov. tamtéZ, S. 47.
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pronikat hloubé&ji. V pribéhu katechezi se dité seznami s tim, jak moc je pro nas Pismo svaté
dilezité, v ¢em je vyjimecné a odlisné od ostatnich knih a pozdé&ji také z jakych ¢asti se sklada.
Postupné objevujeme, Ze Pismo obsahuje d&jiny spasy, které zacinaji okamzikem, kdy Biih
stvoril svét a pokracuji tim, Ze nam dal svého Syna — Kristus pfichdzi na svét. Vrcholnym
bodem dé&jin spasy jsou velikono¢ni udalosti. Zavérem pak Kristav druhy pfichod — paruzie.
Taktéz se zaméfujeme na to, ze obsahuje lidska slova inspirovana Duchem Svatym — autorem
Pisma je tedy v ur¢itém slova smyslu sam Bih. Chce se nam dat skrze né&j poznat. Je vzacné,
ale uréené pro kazdého. Je jedinou knihou, ale zaroven je tvoieno velkym mnozstvim knih,
které vypravi o tom, co Buh ud¢lal pro clovéka. Je také prekladdno do mnoha jazykt, aby
k nému mél kazdy piistup. Pfed prvnim svatym pfijimanim je zadouci, aby kazdé dité dostalo

své vlastni Pismo svaté.'3!

4.1.4 Biblicky zemépis

Biblicky zemépis je dalsim tematickym blokem katecheze. Jeho hlavnim cilem je ptiblizit
détem vybrané historické udalosti spojené s déjinami spasy. Pro déti je dulezité mit propojené
zakladni udalosti JeziSova zivota s konkrétnim mistem a ¢asem, kdy se odehraly. Poméha jim
to 1épe porozumét a vstoupit do jednotlivych tajemstvi JeziSova zivota i jeho uceni. Tyto
katecheze ptitom postupuji podle principu piechodu od obecného K jednotlivostem. Proto
prezentujeme nejdiive zemi Izrael na globusu, pak lzrael na mapé svéta z puzzle a az poté
,,podrobng&jsi“ mapu lzraele (viz obrazek ¢. 6). Prezentace je spojena s lekci ticha, kdy détem
poskytujeme prostor k tomu, aby se na dany material mohly v klidu podivat, osahat si jej a aby

mohly Zasnout.3?

vvvvv

s JeziSovym Zivotem, tj. Nazaret, Betlém a Jeruzalém, a jednotlivé regiony: Galileu, Judsko,
Samaisko a Pereu. V pozd&jsim véku jejich znalosti rozs§ifujeme o pojmenovani a lokaci dalsich

mést, pohoti, pousti, fek, jezer, moii apod. B€hem téchto katechezi ¢teme uryvky z Pisma a déti

131 Srov. Pismo svate. [Online]. Katecheze Dobrého pastyie. Dostupné z
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/pismo-svate/. [cit. 2024-03-29].
132 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyi: Privvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s 85-86.
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si mohou vyhledavat ¢i krouzkovat ve své map¢ mista, ktera jsou v textu zminéna. Pomaha jim

to opét spojit si konkrétni udélost s konkrétnim mistem.**3

4.1.5 Adventni proroctvi

V adventnim obdobi se s détmi zabyvame jednotlivymi proroctvimi o Mesiasi (viz obrazek ¢. 7)
a hledame odpovéd na otazku ,,Kdo je to dité? Nejprve si vSak musime vysvétlit, kdo je to
prorok. Prorok je ¢loveék, pro néhoz je charakteristicka schopnost poslouchat Boha. Proroka
mizeme identifikovat jako hlas — Bozi hlas mezi lidmi. A je to proto, ze byl nejprve uchem,
které ze vSech sil poslouchalo, co mu Biih dal poznat. Prorok je tedy jednak ten, kdo posloucha
Bozi slovo, ale také ten, kdo vyklada dé&jiny. Poodhaluje tajemstvi toho, jaky smysl mély

jednotlivé historické udélosti, které Izrael zazil.»**

V prvnim stupni KDP (ve véku 3—-6 let) se déti setkavaji s nékolika proroctvimi o Jezisi, ktera
jsou uvedena ve Starém zakon&™*®. Vypovidaji o tom, Ze piichod Boziho Syna Biih pfipravoval
cela staleti a ze Buh ,,vychovaval“ lidi, aby byly schopni — az ptijde ¢as — v JeziSi rozpoznat
slibeného Mesiase. Tyto katecheze tvori tvod k dal$im prezentacim, konktrétné k prezentaci
tajemstvi JeziSova vtéleni a narozeni.*® Jejich cilem je predvést détem obrazy a vyrazy, jez
V nich vzbudi viZas a victu k Bohu a soucasné jim budou snadno srozumitelné.**” Taktéz jména,
kterymi je Mesid$ v proroctvich nazyvany, mohou ditéti rozsitit modlitebni jazyk a dité¢ mtze
tato osloveni pouZit i v osobni modlitbé.’*® Jedna se o proroctvi z knihy Izajas, Miche4s

a Numeri:

- Lid, ktery chodil ve tme, vidi veliké svétlo. (12 9,1)
- Hle, dité se nam narodilo, syn je nam dan, viadu ma na svem rameni a dostane jméno

podivuhodny radce, mocny Biih, vécny otec, knize pokoje. (12 9,5)

188 Srov.  Biblickt  zemépis.  [Online].  Katecheze = Dobrého  pastyfe. = Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/biblicky-zemepis/. [cit. 2024-03-29].

134 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Dejiny Bozieho kralovstva: Od stvorenia po pariziu. s. 125-126.

135 Adventni proroctvi jsou jedinym mistem, kde se déti setkaji se starozakonnim textem, ktery je jinak pro déti
v tomto v€ku nevhodny vzhledem ke své obsahové naro¢nosti, obraznému jazyku a neznalosti kontextu doby.
(srov. pfednaska Mgr. Marcely Roubalové, PhD. Univerzita Palackého v Olomouci, listopad 2020.)

136 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyr: Privvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 91-92.

137 Tamtéz.

138 Srov. tamtéz.
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- Hle, panna pocne a porodi syna a da mu jméno Emanuel (to je ,, Bith s nami*). (12 7,14)
- A ty, Betleme Efratsky, malicky jsi mezi judskymi rody, z tebe mi vyjde ten, ktery bude
vidadcem v Izraeli; jeho piivod je od pradavna, od vécnosti. (Mich 5,1)

- Vyjde hvézda z Jakuba, povstane zZezlo z lzraele. (Nm 24,17a)

V téchto proroctvich uvadime déti do tajemstvi JeziSova bozstvi a lidstvi. Vzhledem k hlavnimu
poselstvi celého prvniho stupné Katecheze Dobrého pastyte, kde maji déti predevsim zakouset
Bozi lasku, je i zde diraz kladen na to, aby déti vnimaly, jak jedna Buh. Jak se napliiuje jeho

slib dany lidem.

Ve druhém stupni jsou nékteré verSe proroctvi rozsitené o dalsi ¢ast, ktera charakterizuje spasu,
jez Mesia$ ptinasi Bozimu lidu.®® Jde zejména o to, aby déti vnimaly proroctvi jako jeden
celek, jako jeden Bozi slib dany ¢loveku, ktery se postupné naplituje. Nasim tkolem je taktéz
vést déti k tomu, Ze 1 ony mohou byt soucasti napliiovani tohoto slibu a podilet se na budovéani
Boziho kralovstvi. Bih, ktery je pfitomny v d&jinach, s nami chce vstoupit do vztahu, chce

s nami uzaviit smlouvu.**°

4.1.6 Udalost vtéleni a JeZiSovo détstvi

Dalsim tematickym blokem katechezi jsou udalosti spojené s vtélenim, JeziSovym narozenim
ajeho détstvim (viz obrazek ¢&. 8). Zahrnuje nasledujici katecheze: Tajemstvi zvéstovani
vypravi o tom, ze Bih plni sviyj slib a posila svého Syna, ktery k nam ptichazi jako dite.
| v tomto tematickém celku je hlavni otazkou, na kterou hledame odpovéd’, ,,Kdo je to dite?*
Se star§imi détmi se zamétfujeme na postavu Panny Marie, kterd je Bohem vyvolend, ve které
pusobi Duch svaty, je ,,plnd milosti* a stdva se diky svému ,,ano* matkou JeziSe — BoZiho Syna.
Pta se: ,,Jak se to stane? A and¢l ji odpovida: Duch svaty sestoupi na tebe a moc Nejvyssiho te
zastini. (Lk 1,35)

Navstiveni Alzbéty vypravi ptib&h o tom, jak Maria spécha za svou ptibuznou. Toto setkani je
setkanim plnym radosti. Alzbéta se i se svym nenarozenym synem raduje z Panovy piitomnosti,

ackoli jej svyma o¢ima jesté nemohli spatfit. Tato radost je projevem Ducha svatého — AlZbéta

139 Srov. Tajemstvi Jezisova vtéleni: proroctvi o Mesiasi. [Online]. Katecheze Dobrého pastyie. Dostupné z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/proroctvi/. [cit. 2024-03-29].

140 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s. 50.
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byla naplnéna Duchem Svatym. (Lk 1,41) | Maria vyjadiuje svou velikou radost: Velebi ma

duse Hospodina a miij duch jasda v Bohu, mém spasiteli. (Lk 1,46n)

Katecheze o narozeni JeziSe a klanéni pastyii ndm predstavuje JeziSe jako Spasitele, ktery se
narodil v Betlém¢. Tato udalost je radosti pro vSechen lid, po¢inaje chudymi pastyti, kterym je
tato radost zvéstovana jako prvnim. ! Ti pak jdou a vypravuiji, co jim bylo o tom ditéti povédéno
(Lk 2,17). MizZeme zde zahlédnout kontrast mezi dtlezitosti Kristova narozeni a postavenim

pastyii v tehdejsi spolecnosti.!#2

U katecheze klanéni mudrci vidime, Zze Buh vklada znameni dokonce i do pfirody, aby se i lidé
zdaleka dozvédeli o Kristové prichodu. Mudrci, ktefi nasledovali hvézdu, se pfisli ditéti Jezisi
poklonit a pfinesli mu dary. Tyto velmi zvlastni dary pro pravé narozené dité poukazuji na jeho
vyjimecnost a odpovidaji na otazku ,,Kdo je to dité?* Se starsimi détmi je mozné se zaméfit na
vyznam téchto dard. Zlato odkazuje na krale, kadidlo na to, Ze Bih je blizko a myrha na

JeziSovu smrt, jelikoZ se pouzivala k pomazani zemtelych.

Katecheze o pfedstaveni v chramé vypravi o tom, jak Maria a Josef ptinaseji Jezise do chramu,
aby jej predstavili Bohu, tak jak to bylo u Zida zvykem. Potkavaji tam Simeona, ktery byl veden
Duchem svatym a oéekaval slibeného Mesiase.*® Rozpoznava ho v ditéti Jezisi a raduje se z ngj

jako ze ,,spasy”, ,.svétla®, a , slavy*. 144

O zminénych tématech jsme se s détmi bavili jiz béhem prvniho stupné (tj. mezi 3. a 6. rokem),
pozdéji vSak rozSifujeme kérygmaticky rozmér, na ktery byly predchozi katecheze zamétené,
0 antropologicky aspekt. Jinak feceno, dosud déti slysely o tom, co pro nas uéinil Bih — stal se

Clovékem, Slovo se stalo télem (Jan 1,14), avsak po Sestém roce Si S détmi vS§imame nasi

141 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostnd cesta, s. 125.

142 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyr: Privvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 109.

143 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
Roicewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, S. 125.

144 Srov. tamtéz, S. 126.

|42



odpovédi na toto Bozi jednani a jeho dary, které nam dava, a zaméfujeme se na piijeti ucasti na

Bozim planu spasy. 4

4.1.7 Podobenstvi o BoZim kralovstvi

Jezisovou hlavni vyudovaci metodou je vypravéni podobenstvi (viz obrazek ¢&. 9).14¢ Skrze ngé
nas ,,vola ke vstupu“ do Boziho kralovstvi.}*” Pro podobenstvi je typické, Zze skryva pravdu,
kterou chce ulit. Nevysvétluje, nevyjasiiuje, nedefinuje, ale predkldda néco k rozjimani.
V podstaté narazi na to, co chce ugit, s cilem vytvofit prostor pro nase osobni hledani.*® Jednim
z témat, které Jezi$ piiblizuje pomoci podobenstvi, je tajemstvi Boziho kralovstvi. To je détem
nejprve piedstavovano jako nesmirné mala skuteCnost, ktera téméf unika nasemu pohledu,
ptesto se podivuhodnym zpisobem stava velmi velkou. Evangelium nas zve kontemplovat
tajemstvi Boziho kralovstvi ve dvou odliSnych momentech: v uvodnim a zavérecném. Ty
ptedstavuji vzrusujici kontrast mezi né¢im velmi malym a velmi velkym. Zajimavosti je, Ze
velké pochazi z malého.*® Tato podobenstvi s velkym kontrastem volime proto, Ze dité ma
schopnost objevovat nejmensi véci a dokaze byt soustiedéné pii jejich zkoumani a zaroven je
fascinované velkymi vécmi a kontrasty.’® Podobenstvi, kterych se toto tyka, jsou tii:
podobenstvi o hoi¢i¢ném semeni (Mt 13,31n), 0 pSeni¢ném zrnu, které roste samo (MKk 4,26—
29) a podobenstvi o kvasu (Mt 13,33). Jako piiklad si muzeme uvést prvni z nich. Z velmi
malého seminka, které je mensi neZ zrnko maku, vyroste veliky strom, ve kterém hnizdi ptéci
(srov. Mt 13,32). Zakladni otazkou, na kterou s détmi hledame odpovéd’, je, odkud se bere ta
tajemna sila, ktera umozni malé véci (napf. seminku) stat se tak velkou (napf. stromem).
Kdybychom si to vztahli na nas rist, zjistime, ze v ur¢itém okamziku naSe télo rlst prestava.
Muzeme vSak ,,rist™ uvnitf. To je schopnost, kterd pretrvava cely zivot. Tim postupem Casu
s détmi ptichazime na to, ze onou silou je Duch svaty a ze Bozi kralovstvi je také v nasem nitru,

naSem srdci.’! Skrze tato podobenstvi pomahame ditéti objevovat tajemstvi Boziho kralovstvi,

145 Srov. Jezisovo détstvi — kulturni a mordlni aspekt. [Online]. Katecheze Dobrého pastyie. Dostupné z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/jezisovo-detstvi/. [cit. 2024-03-16].

146 CAVALLETTI, Sofia. The History of the Kingdom of God: From Creation to Parousia. Chicago: Liturgy Training
Publications, 2012, s. 167.

147 Srov. Katechismus katolické cirkve, §546.

148 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencial dietata vo veku 3—6 rokov, s. 164-165.

149 Qrov. tamtéz, . 141-142.

150 Srov. tamtéz, S. 144.

151 Srov. tamtéz, s. 144145,
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zasnout a vytvofit si vztah k Bohu a Zivotu jako k daru, ktery od né&j dostdvame. Dostavame
zivot, ktery nalezi nam a ktery nim miize dat i odejmout jeding Bith. On sém je Darce Zivota.!>?
Dalsi dvé podobenstvi ndm ukazuji hodnotu Boziho kralovstvi. Je to podobenstvi o vzacné perle
(Mt 13,45n) a podobenstvi o pokladu ukrytém v poli (Mt 13,44). Jsou odli$né tim, ze vedou
nejen ke kontemplaci, ale také k Cinnosti. Maji silny asketicky faktor, jelikoZ se oba
protagonisté zieknou v§eho, co maji. To ovSem nezaujme malé déti, dotyka se to az adolescentti

nebo véku té€sné predtim. V prvnim stupni, tj. 3—6 let, s détmi objevujeme, Ze Bozi kralovstvi,

které je okolo nas, ma tak velkou hodnotu, ktera piesahuje vie ostatni.'®

Ve druhém stupni, tj. 6-9 let, détem tato podobenstvi rozsifujeme o dalsi aspekty, zejména
vniméni Sirsich souvislosti.’®* V podobenstvi o hoi¢i¢ném semeni se zaméfujeme na to, Ze vie
potfebné k rustu Boziho kralovstvi jsme jiz obdrzeli a nase role tudiz spo¢iva v napomahani
a kultivovani jeho rastu. Silu k tomu ndm dava Bth podle jeho planu. Zamé&fujeme se také na
,plny zeleny strom* jako obraz druhého piichodu Krista — paruzie. V podobenstvi o semeni,
které roste samo, ndm symbolizuje semeno Cirkev, jejiz jsme soucasti. Nase ucast je nezbytna,
ale je to Buh, ktery vSe fidi. My jsme povolani toto kralovstvi $ifit Zivotem podle evangelia.
A v podobenstvi o vzacné perle zdlraziiujeme, ze Bozi kralovstvi je vzacné a ma byt aktivné
hledano. Poukazujeme na jiz zminény asketicky aspekt, uvazujeme o reakci kupce
a pfemyslime, jaka by byla nase odpovéd’. Prodali bychom vSechno, co mame, abychom

,,dosahli“ Boziho kralovstvi?*®®

418 Krest
Kfest je svatosti, ktera vtiskuje do lidské osoby podobu Krista.?®® Je svatosti iniciace, to

znamena, ze nas uvadi do svatostného zivota — zivota s Kristem. Je tudiz ,,branou‘ k ostatnim

12 Srov.  Vyznani viry -  nicejsko-konstantinopolské.  [Online].  Modlitba.  Dostupné  z:
https://www.modlitba.cz/modlitba-v-zivote/seznam-modliteb/zakladni-modlitby/vyznani-viry-nicejsko-
konstantinopolske. [cit. 2024-03-29].

153 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 147.

154 Srov. Tajemstvi Boziho krdlovstvi. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/tajemstvi-boziho-kralovstvi/. [cit. 2024-03-
29].

155 Srov. tamtéz.

16 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Living liturgy: Elementary Reflections. Chicago: Liturgy Training Publications,
1998, s. 51.
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svatostem. Ziskavame podil na jeho smrti a vzkfiSeni, diky kterému se stdvame novym
stvofenim,’®” a na jeho knézstvi.’® Budujeme tak duchovni chram — cirkev — Kristovo mystické
t&lo.1 Kfest je novym zrozenim, o kterém mluvi Jezi§ s Nikodémem v teti kapitole Janova
evangelia. Rik4 tam, Ze k tomu, abychom mohli vejit do Boziho kralovstvi, se musime znovu
narodit z vody a z Ducha (srov. Jan 3,1nn). Voda je zakladem Zzivota zde na Zemi — ozivuje
télo. Duch svaty zase ozivuje dusi. Duch i voda jsou tedy zdrojem Zivota. Ve kitu se ndm tyto
dva ,,prvky“ spojuji. Skrze vodu je znazornéno pisobeni Ducha svatého, ktery nas ozivuje a je

onou Zivotodarnou mizou, diky které ziistavame spojeni s vinnym kefem.®°

S détmi od 3 do 6 let objevujeme vyznam kitu predevsim skrze liturgické symboly a znameni

),181 pticemsz jejich hlavnim spojovacim bodem je svétlo.*%? Prvnim symbolem

(viz obrazek ¢. 10
je svétlo velikonodni svice a kiestni svice, které nam piipomina svétlo vzkiiseného Krista, jenz
je silnéjsi nez vSechny temnoty a uz nemize byt zhasnuto. DalSim symbolem, pomoci néhoz
pronikame do tajemstvi kitu, je bily odév, ktery poukazuje na to, Ze jsme se stali v Kristu novym
stvofenim a ze nas naplnilo jeho svétlo. Na to také odkazuje voda, kterou jsme pfi kitu obmyti.
Jeho svétlo v nas miize zafit, protoze jsme byli ocisténi touto kiestni vodou a piisobenim Ducha
od htichu. Dale se s détmi bavime o Bozim slové, které je pro nas svétlem na cesté k Bohu.
Béhem obtadu kitu jsme pomazéani dvéma oleji — olejem katechumenti a kiizmem. Pomazani
olejem katechumenti nAm ma pomoci v boji se zlem. Pfi pomazani ki'izmem si s détmi miizeme
povsimnout jeho intenzivni ving, kterou se lisi od oleje katechumenti. Je symbolem daru Ducha
svatého, po kterém ma nas zivot ,,vonét“. Dale s détmi hovoifime 0 gestech epikleze, znameni

malého a velkého kiiZe a liti vody pouzivanych pii obiadu kitu.!%® Gesto a modlitba epikleze

doprovazi posvéceni kiestni vody.'®* Cirkev prosi Boha, aby skrze jeho Syna moc Ducha

157 Srov. Katechismus katolické cirkve, §1213-1214.

158 Srov. tamtéz, §1268.

159 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Living liturgy: Elementary Reflections, s. 51.

160 Srov. CAVALLETTI, Sofia. The History of the Kingdom of God: Liturgy and the Building of the Kingdom, s. 44—
47.

161 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyi a dité: Radostna cesta, s. 96-97.

162 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencial dietata vo veku 3—6 rokov, s. 97.

163 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
Roicewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostnd cesta. s, 96-102.

164 Srov. Katechismus katolické cirkve, §1238.
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svatého sestoupila na tuto vodu, aby se tak ,,zrodili z vody a Ducha “ (Jan 3,5) ti, kteri ji budou

pokiteni. 1%

Se star§imi détmi, tj. 6-9 let, si znovu pfipomeneme hlavni liturgické symboly a gesta kitu
a pfemyslime nad jejich vyznamem. Dale se pak zaméfujeme na novou souvislost, a tou je
pojeti kitu jako poc¢atek smlouvy mezi nami a Bohem. Kazda svatost je jeho darem a ucelem
daru je navazani urcitého vztahu. Proto se déti snazime ucit vnimat kiest jako Bozi dar, ktery
nas uvedl do vztahu s nim, a motivujeme je k tomu, aby na n&j svym Zivotem odpovédély.16®
Aby zustaly spojeny s JeziSem a pfinasely ovoce (srov. Jan 15,1-11). Zaméfujeme pozornost
na samotny obiad kitu, jehoz znalost, pfemysleni a nasledné pochopeni jim umozni proniknout

hloubéji do slaveni této svatosti.®’

4.1.9 Velikonoce

Velikono¢ni tajemstvi spociva ve smrti a zmrtvychvstani JeziSe Krista. Pfipominame si jej
kazdym slavenim eucharistie, zejména v ned¢li. Udalosti spojené s Posledni veceti, JeZiSovym
ukfizovanim a zmrtvychvstanim si piipomindme b&hem velikonoéniho tridua.’®® V prvnim
stupni jsme se s détmi bavili o Velikonocich jako o jedné udalosti za¢inajici posledni vecefi
a kongici Jezisovym zmrtvychvstanim.'®® Velikonoce détem vzdy piedstavujeme jako celek.
Nikdy neoddélujeme JeziSovu smrt od jeho zmrtvychvstani. Nékdy se stava, ze se ukiizovani
vnima jako vyraznéjsi udalost, nez je vzkiiSeni, ale neni tomu tak. VzkfiSeni je nejkrasné;si
vrchol nasi viry. Mimo to, smrt je bézna udalost. Mnoho lidi mélo odvahu ¢elit smrti z lasky ke
svym bratfim ¢i sestrdm. T0 nové, co JeZi§ pfinasi, je, Ze po smrti nasleduje obnoveny vécny

Zivot. 170

S détmi pronikame do tohoto tématu prostfednictvim né¢kolika katechezi. Zakladem je ukotveni

déje do mista, kde se tyto udalosti staly. Prvni z nich je podobenstvi o Dobrém pastyfi, které je

165 Katechismus katolické cirkve, §1238.

166 Srov. Krest. [Online]. Katecheze Dobrého pastyie. Dostupné z
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/krest/. [cit. 2024-04-01].

167 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyi a dité: Radostnd cesta, s. 102.

188 Srov. CAVALLETTI, Sofia. The History of the Kingdom of God: Liturgy and the Building of the Kingdom, s. 74.
169 Srov.  Velikonocni  tajemstvi.  [Online].  Katecheze  Dobrého  pastyfe.  Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/velikonocni-tajemstvi/. [cit. 2024-04-02].

170 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 117.
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vice rozebrano nize. Zasazeni na konkrétni misto ukazuje katecheze s modelem mésta
Velikonoc tak, abychom, zejména s t€émi nejmensimi, zbyte¢né nezabihali do detaild ohledné
Kristova utrpeni, ale aby bylo jasné, Ze se jedna o jednu udalost. Pfi vypravéni o Posledni vecefi,
ktera je dalsim tématem, je nasim cilem obrazné feCeno ,,pozvat déti do mistnosti®, ve které
probihala, aby mohly vidét a slySet, co se tam oné noci pted JeZiSovym odsouzenim stalo a také
propojeni Posledni vecefe S nasim slavenim eucharistie (viz obrazek ¢. 12-14). Snazime se
taktéz o propojeni s touhou Dobrého pastyie zustat stale s nami. Se star§imi détmi kolem patého
roku se zaméfujeme i na slova, ktera Jezis§ fekl, aby s nami mohl stale ziistavat pod zpusobou
chleba a vina — slova ustanoveni. Také se zamys$lime nad tajemstvim zivota a smrti pomoci
podobenstvi o pseniéném zrnu (Jan 12,24).1"! Skrze tento vers z Pisma objevujeme, ze smrt je
pocatek nového zivota s Kristem. JeziSovou zasluhou ziskava smrt zcela odlisny vyznam — zrno
musi nejdfive odumfit, aby z n&j mohl vzejit novy Zivot.}’?> Na zac¢atku velikono¢ni doby
s détmi prozijeme Slavnost svétla v atriu, o které je taktéZ pojednano nize, a prezentaci
prazdného hrobu (viz obrazek ¢&. 15), ktery je znamenim JeZiSova zmrtvychvstani.!”® Pokud jde
0 texty, béhem prezentace tohoto tématu S détmi upfednostiiujeme text LukaSova evangelia —
podobné, jako kdyz s nimi hovofime o JeZigové smrti — zejména kvili piisobivé pasazil’: Pro¢
hledate zivého mezi mrtvymi? Neni tady, byl vzkiisen. (LK 24,5n) Pfi prezentaci prazdného
hrobu s malymi détmi pracujeme s textem Markova evangelia (Mk 16,1-8), kde se zaméfujeme
na radost Zen, kdyz zjistily, Ze Jezi$§ neni mrtev. Béhem velikono¢ni vigilie obnovujeme kiestni
zavazky, proto se i s détmi bavime o Velikonocich o kitu. Tato prezentace rozviji velikono¢ni

tajemstvi. Pfipomina, ze Kristus vstal z mrtvych a ze svétlo vzkiiSeného Krista zvitézilo nad

temnotou smrti. Bude svitit jiz navzdy. P¥i kitu tento dar JeziSova svétla také dostavame.”

171 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostnd cesta, s. 127-128.

172 SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyi: Priivodce programem Katecheze Dobrého Pastyre,
s. 172.

173 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyi a dité: Radostnd cesta, s. 128.

174 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencial dietata vo veku 3—6 rokov, s. 116-117.

15 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;

RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostnd cesta, s. 127-128.
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V ramci Velikonoc s détmi prozivame v atriu dvé slavnosti — Slavnost velikono¢ni svice
a Slavnost seslani Ducha svatého. Déti prozivaji ohlasovani smrti a zmrtvychvstani predev§im
v ramci Slavnosti velikonocni svice, ktera nas prostiednictvim kontrastu mezi temnotou
a svétlem dramaticky vtahuje do zakladni udalosti Zivota Dobrého pastyte.’® V atriu prozivame
Slavnost velikono¢ni svice jako zkracenou variantu toho, ¢im za¢ina velikonoc¢ni vigilie. Détem
to umoziuje aktivné se zcastnit a také si ji dobie prozit. Tato slavnost neni prezentaci, kterou
bychom détem predkladali, ale je skute¢né slavnosti, kterou s nimi prozivame. Nasim zamérem
je piedevsim vyzdvihnout podstatu slavené slavnosti a propojit ji détem s liturgickym obdobim,
do kterého je zasazend, pomoci liturgického kalendaie. Vyhodou je, Ze se déti mohou aktivné
zucCastnit napiiklad cetbou kratSiho textu ¢i modlitby. Slavnost je tvofena cetbou casti
liturgickych textt k zehnani velikonoéni svice. Dale pak sdilenim svétla, kdy je kazdé dité
vyzvano, aby si zapdlilo svou svici od paSkalu (velikonoc¢ni svice), ¢imz vyjadiujeme to, Ze se
nam vzkiiSeny Kristus dava jako svétlo. Nasleduje naslouchani uryvkum velikonoéniho
chvalozpévu (exultetu)!’”: To je tedy ta noc, kdy jas ohnivého sloupu zahnal temnotu hiichu.
To je noc, ktera dnes na celém svété vzdaluje vérici v Krista od nepravosti svéta a od tmy hiichu,
vraci k milosti, sdruzuje ve svaté spolecenstvi. To je ta noc, v niz Kristus pouta smrti rozlomil
a jako vitéz vystoupil z hrobu. (...) Jak nedocenitelny to projev tvé lasky.*™ Slavnost je

zakonéena zpévem velikonoénich pisni.t’

Ptestoze je Katecheze Dobrého pastyie siln¢ kristocentrickd, je zaroven i trinitdrni — ma zde
tedy velmi vyznamné misto i slavnost Seslani Ducha svatého (viz obrazek ¢. 16). Jeho ptisobeni
déti znaji uz z mnoha udalosti: napifiklad udalosti spojené s JeZiSovym narozenim (zvéstovani
apod.), prezentace tykajici se svatosti (napiiklad kitu) nebo jednotlivych liturgickych gest,
zejména gesto epikleze.® Slavnost détem kratce predstavime a vysvétlime, Ze se nachazi na
pfelomu velikonoc¢ni doby a liturgického mezidobi. Mzeme je odkazat na liturgicky kalendar

a poté pokraCovat, Ze JeZis, nez vstoupil do nebe, slibil, Ze dad lidem velky dar, dar Ducha

176 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 117.

17 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyr: a dité: Radostnd cesta, s. 129-131.

178 Cesky misdal, s. 166.

1% Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
Roicewicz, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, S. 131.

180 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 118.

| 48 |



svatého.'® Nasleduje slavnostni etba ze Skutkl apostolti: Nastal den letnic a vSichni byli
spolecné pohromadeé. Najednou se ozval z nebe hukot, jako kdyz se prizene silny vitr, a naplnil
cely diim, kde se zdrzovali. A ukazaly se jim jazyky jako z ohné, rozdélily se a nad kazdym z nich
se usadil jeden. Vsichni byli naplnéni Duchem svatym a zacali mluvit cizimi jazyky, jak jim
Duch vnukal, aby promlouvali. (Sk 2,1-4) Dale s détmi hovoiime o tom, Ze jsme pozvani,
abychom méli podil na darech Ducha svatého. Zapalujeme sedm cervenych svici
a vyjmenovavame je: dar moudrosti, rozumu, rady, sily, poznani, zboznosti a bazné pted
Hospodinem. Se starSimi détmi pak hloubé¢ji rozjimame o vySe zminéném textu a premyslime
nad vyznamem jednotlivych dara. Jelikoz nés Jezi§ vybizi, abychom o dary Ducha svatého
prosili, miizou si déti na zavér zapalit kazdy svou Cervenou svici a prosit o dar, po kterém
nejvice touzi.182

4.2 Katecheze o Dobrém pastyri

Katecheze Dobrého pastyte spociva na empirické zkuSenosti, kterou dit¢ ziskava predevsim
diky naslouchani a individudlni praci. Tyto dva rysy jsou pro ni naprosto stézejni.
Naslouchanim poznavame, kym Bih skute¢né je. Dité potiebuje nejprve mnoho let naslouchat
a az teprve pak se pta, co délat, jak jednat, aby bylo s Dobrym pastyfem. Pro¢ by mélo chtit byt
s n¢kym, koho viibec nebo tak malo zna? My dospéli jsme v tomto ohledu Casto netrpélivi
a piili§ brzy ukazujeme ditéti, co ma délat, aniz bychom mu ponechali dostatek prostoru, aby

k tomuto samo dorostlo.83

4.2.1 Podobenstvi o Dobrém pastyri

Postavu Dobrého pastyte détem ptiblizujeme pomoci dvou podobenstvi: podobenstvi o Dobrém
pastyii z 10. kapitoly Janova evangelia a podobenstvi o nalezené ovci z 15. kapitoly Lukasova
evangelia. Pribéh jednotlivych prezentaci probiha stejné jako u jinych podobenstvi. V této
praci je popsan V nasledujici podkapitole tykajici se moralnich podobenstvi (4.3). Podobenstvi

o Dobrém pastyii (viz obrazek ¢. 17) uvedeme tim, Ze za JezisSem jednou nékdo piisel a zeptal

181 CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana; ROJCEWICZ,
Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 134.
182 Srov. tamtéz, s. 134-135.

183 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s 104-105.
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se jej: ,,Kdo jsi?*“ On odpovedél: ,,Ja jsem dobry pastyt.* Pak détem piecteme nasledujici uryvek

z Pismal®:

Dobry pastyr vola své ovce jménem a vyvadi je. Kdyz vSechny své ovce vyvede, jde pred nimi
a ovce ho nasleduji, protoze znaji jeho hlas. Za cizim vSak nikdy nepiijdou, ale utecou od neho,
protoze hlas cizich neznaji. Ja jsem prisel, aby mély Zivot a aby ho mély v hojnosti. Ja jsem
pastyr dobry! Dobry pastyi dava za ovce sviij Zivot. Ja jsem dobry pastyr; znam svoje ovce
a moje ovce znaji mne, jako mne zna Otec a ja znam Otce; a za ovce davam sviij Zivot. Mam
| jiné ovce, které nejsou z tohoto ovcince. Také ty musim privést; a uposlechnou mého hlasu

a bude jen jedno stddce, jen jeden pastyr. (Jan 10,3b-5.10b-11.14-16)

Jestlize prezentujeme podobenstvi détem mlad$im Sesti let, zdmérn€ vynechavame verse
zminujici najemce a vlka (ver§ 12 a 13). Je totiz dulezité dat ditéti nejprve prostor, aby prozilo
vztah, ktery méa Dobry pastyf se svymi ovcemi a az poté mizeme piidavat dalsi prvky
podobenstvi. VerSe 12 a 13 ptidavame pro Sesti a viceleté déti, se kterymi znovu rozjimame
nad slovy Dobry pastyi dava za ovce sviyj zivot (Jan 10,11). Po pfidani zminénych versa budou
mit pro déti novy a pInéjsi vyznam. Jezi§ — Dobry pastyi — dal za nas svij zivot, a to ne pouze
pti ukiizovéni, ale cely jeho zZivot byl neustalym sebevydavanim. Taktéz se pro predskolni déti
vynechdvaji prvni dva verSe, ve kterych se nachazi obraz ,dvefi“ a zminka o ,,zlod¢jich

a lupigich. 18

Kdyz s détmi ptemysSlime o Bozim slové, klademe tyto nebo podobné otdzky (odpovédi
uvedené za nimi jsou pouze moznou odpovedi déti; zdroven neni vzdy potieba, aby odpovéd’
zaznéla, nepfijdou-li na ni déti samy): Pro€ o pastyfi fikame, ze je dobry? Co je na ném jiného?
Rozdil je v tom, Ze vola kazdou svou ovci jménem. A co déla pro své ovce? Vyvadi je na pastvu.
Stara se o n&, aby mély dostatek potravy. Kdo by mohly byt ty ovce, které Dobry pastyt zna
jménem a miluje je? Odpoveéd na tuto otazku je tfeba nechat otevienou, aby déti samy dosly ke
spravné odpovédi. Postupem casu déti objevi, Ze Dobry pastyf zna své ovce jejich vlastnim

jménem, to znamena, ze je zna velmi dobie; vede je tam, kde mohou najit vSe, co potiebuji; Ze

184 CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana; ROJCEWICZ,
Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostnd cesta, . 70.
185 Tamtéz, s. 70-71.
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laska Dobrého pastyie Kk ovcim je neomezena — dava za né sviij zivot — a ze OVCe rozpoznavaji

jeho hlas a divetuji mu.8®

Jak jiz bylo zminéno, Star§im détem rozSifujeme podobenstvi o obraz najemce a vlka.
Zamyslime se nad tim, kdo jsou tyto nové postavy a co znamenaji. Spole¢n¢ dochazime k tomu,
ze najemce ovce skutecné nemiluje a nezalezi mu na nich, protoze nejsou jeho. Kdyz ptijde vk,
utika. Jak se lisi Dobry pastyt od najemce? Co by udélal, kdyby piisel vik? Zustal by s ovcemi,
aby je ochranil. A pro¢? Pro¢ by to udélal? Protoze je, na rozdil od najemce, miluje a zalezi mu
na kazdé z nich. Koho pfedstavuje Dobry pastyi? Dobry pastyi je JeziS. A co se stalo Jezisi?
Dal za nas svij zivot na kiiZi, ale nakonec pfemohl smrt (zlo) a vstal z mrtvych. Koho nebo co
predstavuje vlk? Predstavuje zlo. Pii prezentaci vlk ze scény Upln¢ nezmizi, protoze zlo je ve
svété pritomné stale. Vysvétluyjeme détem, Ze pokud je ovSsem Dobry pastyi pfitomen,

neptedstavuje vik piili§ velkou hrozbu.®’

4.2.2 Zalm 23

Reflexi pfedchoziho podobenstvi miizeme nasledné rozvinout textem zalmu 23. Malym détem
nabizime pouze prvni vers: Hospodin je miij pastyr, nic nepostradam. (Z123,1) Poté, co détem
ptredstavime podobenstvi o nalezené ovci, miizeme rozsifit text 0 druhy a tieti vers: Hospodin
Jje miij pastyr, nic nepostradam, dava mi prodlévat na svezich pastvindch, vodi mé k vodam, kde
si mohu odpocinout. Obcerstvuje mou dusi, vede mé po spravnych cestach pro svoje jméno.
(Z123,2-3) A s détmi star§imi Sesti let, které se jiZ setkaly s obrazem najemce a vlka, ptidame
i ¢tvrty vers: I kdybych Sel temnotou rokle, nezaleknu se zla, vzdyt'ty jsi se mnou. Tviij kyj a tvad
hitl, ty jsou ma utécha. (Z1 23,4) Nejenze tento text rozviji pfedchozi podobenstvi, ale dité jej

miize vyuzit také jako modlitbu.'8®

4.2.3 Podobenstvi o nalezené ovci
Po ur¢ité dobé, kdy déti mély prostor zazit lasku Dobrého pastyte k jeho ovcim, jim nabizime
podobenstvi o nalezené ovci (viz obrazek ¢&. 18)18%: Kdo z vas, kdyz ma sto ovci a jednu z nich

ztrati, nenecha téch devétadevadesat v pustine a nepiijde za tou ztracenou, dokud ji nenajde?

188 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBl, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
RoJcewicz, Rebekah. Dobry pastyi a dité: Radostna cesta, s. 71-73.

187 Srov. tamtéz, . 76-78.

188 Srov. tamtéz, s. 73-74.

189 Srov. tamtéz.
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A kdyz ji najde, s radosti si ji vlozi na ramena. Az prijde domii, svola své pratele i sousedy
a rekne jim: ,,Radujte se se mnou, protoze jsem nasel svou ztracenou ovci.” (LK 15,4-6)
S malymi détmi opét zamérné vynechavame sedmy vers. Pro dit€ neni hlavnim tématem tohoto
podobenstvi moralka — tedy hiich a obraceni. Je jim uvédoméni, jak moc Dobry pastyi miluje
kazdou svou ovci a Ze by udeélal cokoliv, aby vSechny ziistaly blizko ného.**® Kazda ovce si
muze byt jista jeho laskou. Dilezité je také to, co Dobry pastyi déla, kdyz svou ztracenou ovci
najde — ma radost. Pti spole¢nych tivahach nad timto textem se déti mizeme ptat nasledujicim
zpusobem: Co se Vv tomto podobenstvi odehralo? Co se stalo? Ztratila se jedna ovecka. A co
udélal pastyi? Sel ji hned hledat. Co udélal hned poté, kdy?Z ji nasel? Radostné ji bere na ramena.
(Nic ji nevy¢ita.) Co se stalo pak? Ptinesl ji zpatky domd. A potom? Raduje se spolu se svymi
ptateli a sousedy. (Tato hostina mtiZze byt ptedobrazem mse svaté.) Pro¢ myslite, Ze ma takovou
radost? Co to vypovida o jeho vztahu k tém ovcim? A kdo by mohly byt ty ovce? Postupem
casu déti pochopi, Ze Dobry pastyt zna své ovce tak dobfe, Ze by si v§iml, kdyby chybéla i jen
jedina z nich; kdyz se néktera z jeho ovci zatoula, hleda ji tak dlouho, dokud ji nenajde; kdyz ji
najde, odnese ji domii a mé velkou radost, o kterou se déli s ostatnimi.®* Podobenstvi nasledné

rozvijime béhem bezprosttedni ptipravy.

4.2.4 Dobry pastyr a eucharistie

Pti dalsich katechezich prohlubujeme podobenstvi o Dobrém pastyii a nalezené ovci jesté dale.
Propojujeme ho s eucharistii. S détmi objevujeme, Ze ov¢in je obrazem cirkve — spoleCenstvi
vSech lidi, kteti véti v JeziSe Krista — a Ze se toto spoleCenstvi s JeZiSem, Dobrym pastyiem,
setkava pii msi svaté, kde je pfitomen pod zpisobou chleba a vina. Poukazujeme na to, ze
eucharistie je hostina, kterou Dobry pastyf ptipravil pro své ovce a pfi které se jim daruje. Mezi
ovcemi je jeden Clovek, jehoZz poslanim je opakovat slova JeziSe, Dobrého pastyte, jimiz
vyjadiuje to, Ze Snami chce zlstat napofad. Jsou to slova: ,,Toto je moje télo. Toto je ma
krev.” Jezi§ s ndmi ziistava v tomto eucharistickém chlebé a ving a diky tomu se s nim mohou

setkat vsichni lidé.1%?

190 CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GoBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana; ROJCEWICZ,
Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostnd cesta, . 75.
191 Srov. tamtéz, s. 75-76.
192 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyi: Privvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 144-146.
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4.3 Moralni podobenstvi vV ramci bezprostiedni pripravy

Moralka je dana vzdy urcitymi pravidly, ale mohou existovat rizné zpisoby, jak si tyto
pozadavky na nase chovani osvojit. Miizeme je piedavat jednoduse jako normu, kterd je
definovana vétSinou velmi stru¢né€, pfimo a konkrétné. A je na kazdém jedinci, zda jej piijme
jako fakt ¢i nikoli. Je to vSak forma, kterd pouze piikazuje, ale nevysvétluje vyznam téchto
mordalnich pravidel. Jednoduse feceno funguji na principu ,,smi§ — nesmis*. Bible vSak nabizi
jeste 1jiné nastroje moralni vychovy. Jsou jimi ,,moralni* podobenstvi. Ta ¢asto vyjadiuji totéz,
jen vyuzivaji jinou metodu: vedou nas K uvazovani nad danou problematikou ¢i moralnim
pravidlem tak, abychom jej mohli pochopit a pfijmout za své. Zaroven maji Casto kromé
parenetického obsahu i1 kérygmaticky rozmér, ktery je pro nas neméné dulezitym aspektem.
Piedstavuji nam Bozi konani jako vzor, podle kterého mame konat také my anebo nam davaji
moznost nahlédnout na to, ,,jak smysli Buh*. Poznani ,,Boziho smysleni* nds obcas zasko¢i,
protoze piedstavuje postoje, které nemusi odpovidat nasemu béznému nastaveni ¢i nasi

mentalité. Poskytuji ne¢ekany pohled na tajemstvi Boha a jeho kralovstvi.!%

Podobenstvi s moralnim obsahem zac¢iname zac¢lenovat do katechezi od $estého roku, pfi¢emz
navazujeme na podobenstvi prezentovana jiz diive. Pi prezentaci je détem nevysvétlujeme, ale
spole¢né jim naslouchame, pokladame meditativni otazky, které jsou zaméfené na podstatu

t&chto podobenstvi, a pfemyslime, co nam jimi Jezi§ chtél #ict.1%

Kazda jednotliva prezentace ma pé&t ¢asti: sluzbu slova, slavnosti Cetbu textu, premysleni nad
Bozim slovem, pozvani k modlitbé a samostatnou praci déti. Sluzbou slova uvadime déti do
tématu, které bude nésledovat, pfipadné se jim snazime pfiblizit kontext rozjimaného tryvku.
V piipadé podobenstvi, 0 kterych bude nyni fe¢, je tkolem katechety na zacatku détem
piipomenout, co je to podobenstvi (kratky pribéh ukryvajici dilezitou myslenku pro nas zivot)
a pfipomenout si, o ¢em vypravi. Nasleduje slavnosti ¢etba textu: zapalime svici, jelikoZ se
v Bozim slové setkavame piimo s Kristem, a protoze jeho slovo je svétlem pro nas zivot. Poté
fekneme: ,,Svétlo Kristovo* nebo ,,Jezi§ fekl: Ja jsem svétlo svéta;” a pomalu pfecteme dany

uryvek. Po preéteni svici zhasneme a zlstaneme kratce v tichu. Nasledné pokladame détem

otazky, pomoci kterych jim pomizeme text reflektovat a Iépe ¢i hloub&ji mu porozumét. Neni

193 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyr: Privvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 111-112.
194 Srov. tamtéz, s. 112-113.
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nutné, aby se vzdy doslo k piesné odpovédi. Zadna odpovéd neni $patné a zaroveii mohou
nekteré otazky zlstat nezodpovézeny. Dulezité je, aby o nich déti pfemyslely. Po rozjiméni
plynule navazeme pozvanim ke spontanni modlitbé, pfi které si miizeme posilat napiiklad
zapalenou svici, soSku Dobrého pastyfe ¢i jiny vhodny predmét souvisejici s prezentovanym
tématem. V rozjimani déti dale pokracuji samostatnou praci, béhem které se mohou vratit
k textu Pisma, naptiklad jeho pfepisovanim, zdobenim jiz pfepsanych verss, vlastni kresbou

souvisejici s tématem apod.

Nyni si pfedstavime podrobné vSechny katecheze tvorici celek tykajici se moralniho zivota déti

a ukazeme si, jak s danym textem pracovat. Jsou jimi:

1. Pravy vinny ket (Jan 15,1-11);

2. Maximy a shrnuti zdkona (Mt 5,27.42.44.44b.48; 6,6; 7,7.12; 18,21-22;
Lk 6,27b; Jan 13,34; 1 Kor 6,19; Mt 22,37-39; Lk 10,27);

Nalezena ovce (Lk 15,4-6);

Nalezena mince (Lk 15,8-9);

Rozséva¢ (Mt 13,3-8/Mk 4,3-8/Lk 8,4-8);

Dobry Samaritan (Lk 10,30-35);

Farizeus a celnik (Lk 18,9-14a);

Neodbytny piitel (Lk 11,5-8);

Deset druzi¢ek na svatbé (Mt 25,1-12).

© © N o g bk~ o

4.3.1 Pravy vinny ker

Prvnim znich je metaforal®®

o vinném kefi (viz obrazek ¢. 19). Jejim hlavnim cilem je
predstavit tajemstvi smlouvy mezi Bohem a ndmi. Uvazujeme o vzijemném spojeni mezi
Jezisem a nami a také uloze Otce, ktery je vinafem. Neméné dilezité je také motivovat déti
k Gizasu nad zivotodarnou mizou, kterou je Duch svaty a zamyslet se nad JeziSovou vyzvou

o p .y v v p s 196 T~ £ P v sy
zUstat s nim ve spojeni a pfinaset diky tomu hojné ovoce.™ Dale se také snazime o propojeni

mezi timto podobenstvim a podobenstvim o Dobrém pastyii. Spojitost objevujeme zejména

195 Text Janova evangelia o vinném kefi je striktné vzato metaforou, nikoli podobenstvim v jeho pravém slova
smyslu. V souvislosti s timto textem se vSak velmi ¢asto potkdme s oznacenim ,,podobenstvi® a i v nasledujicim
textu jsou pouzity oba terminy, zejména pokud o této perikop€ hovoiime s détmi. Tento rozdil pro né€ neni dilezity.
196 Srov. Mordini Zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:

https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/moralni-zivot/. [cit. 2024-03-22].
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v tom, jak byl Dobry pastyi blizko svym ovcim a v naSem tésném propojeni mezi nami jako
ratolestmi a JeziSem jako vinnym kefem — spolu snim tvofime jeden kef, jeden Zivy
organismus. Ob¢ tato podobenstvi v sobé nesporné ukryvaji také obraz smlouvy, kterou s nami
Bth uzavira pii kitu, a umoziuji nam Iépe pochopit rozmér tajemstvi Boziho kralovstvi, které
JiZ je mezi nami a my jej uréitym zptisobem zakousime. To je mozné diky daru Ducha svatého,
jehoz se nam dostalo prave pti kitu. ,,Udrzujeme S nim spojeni‘ diky nasemu spojeni s Kristem
— vinnym kefem. Duch svaty je také pfitomny Vv Pismu svatém, skrze které pozname JeziSe
a setkavame se s nim. Jezis ndm predklada obraz vinné révy pii Posledni veceti, kde dava sam
sebe kazdému, kdo v n&j véFi. Svatost eucharistic — jeho Télo a Krev — nas spojuje a posiluje

k zivotu podobné jako miza proudici vinnym kefem.!®’

V ramci sluzby slova je tikolem katechety si S détmi pfipomenout, o ¢em vypravi podobenstvi
o Dobrém pastyii — Kdo je Dobry pastyi? Kdo jsou ovce? Jak se projevuje JeZiSova laska
k nam? Co déla pastyi pro své ovce? Poté je uvedeme do dnes$niho vypravéni: neni o lidech ani

zvitatech, ale o rostlin€, ke které se Pan Jezi$ pfirovnal a na které nam chce ukazat, jak nas ma

rad a jak mizeme my na jeho lasku odpovidat.!®® Poté éteme nasledujici text:

Ja jsem pravy vinny (kmen) ke a miij Otec je vinar. Kazdou ratolest na mné, kterd nenese
ovoce, odrezavd, a kazdou, kterda nese ovoce, Cisti, aby nesla ovoce jeste vice. Vy jste uz cisti
tim slovem, které jsem k vam mluvil. Zustafite ve mné, a ja zitstanu ve vas. Jako ratolest nemiize
nést ovoce sama od sebe, neziistane-li na kmeni, tak ani vy, neziistanete-li ve mné. Ja jsem
vinny kmen, vy jste ratolesti. Kdo ziistavd ve mné a ja v ném, ten nese mnoho ovoce, nebot beze
mne nemuizete délat nic. Zistanete-li ve mné a ziistanou-li ve vias moje slova, miiZete prosit, o¢
chcete, a dostanete to. Tim bude oslaven miij Otec, Ze ponesete mnoho ovoce a osvédcite se
Jjako moji ucednici. Jako Otec miloval mne, tak ja jsem miloval vas. Zustafite v mé lasce.
Zachovate-li moje prikazani, ziistanete v mé ldasce, jako jsem ja zachovaval prikdazani svého
Otce a zitstavam v jeho lasce. To jsem k vam mluvil, aby moje radost byla ve vds a aby se vase

radost naplnila. (Jan 15,1-5.7-11)

Po precteni uryvku détem zaCneme pokladat otdzky, které ndm budou napomoci pii reflexi

textu: Uz vime, Ze Jezi§ je na§ Dobry pastyi. Jak oznacuje sam sebe v tomto podobenstvi?

7 Srov. Mordlni Zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/moralni-zivot/. [cit. 2024-03-22].
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(Jakmile déti odpovi, prohlédneme si s nimi model vinné révy.) Co ¢lovek ocekava od vinné
révy? O ¢em Pan Jezi§ mluvi? Méla by nést dobré ovoce. Kde roste ovoce? Kde konkrétn¢ na
té rostliné? Na jejich vétvickach. Jezi§ v tomto vypravéni tika, co vSe je potieba udélat, aby
vinny ket nesl mnoho ovoce. Vinar jej Cisti a vétvicky musi zlistavat soucasti vinného kete.
Kdo je vinny kei? Kdo jsou jeho vétvicky? Kdo je vinaf? Pro¢ museji vétvicky zlistavat soucasti
vinného kete? Co potiebuji k zivotu? Co by se stalo, kdyby se odd¢lily? Nemohla by jimi
protékat miza, uschly by a musely by byt odfezany. Kdo nebo co je onou mizou, kdyz Jezis je
vinnym kefem a nebesky Otec je vinaf? Déti mohou odpovidat rizné, postupné dojdeme
k tomu, Ze je to Duch svaty. Kdy jsme dostali Ducha svatého a stali jsme se ratolestmi vinného
kefe? Pti kitu. Pan Jezi$§ zminuje desetkrat, Ze vétvicky museji ,,zstat™ na vinném kefti — tedy
my mame zistat ve spojeni s nim. Jak miizeme zlstavat spojeni s JeziSem? Poptipadé kde a jak
pusobi Duch svaty? Naptiklad pii Cetbé ¢i naslouchani Pismu svatému, pfi msi svaté,
V pfijimani eucharistie, pfi modlitb¢, kdyZ mame radi druhé lidi, kdyz koname dobro atd. A co
muze byt ovocem v nasem zivoté? Radost ze spojeni s JeziSem a zakouseni Boziho kralovstvi
s ostatnimi lidmi. Vedeme déti, aby nasly néjakou podobnost mezi obrazem Dobrého pastyie
a obrazem vinné révy? Jak blizko ma pastyf k ovcim a jak blizko maji vétve ke keti? Co timto

obrazem chtél fict JeZi§ svym uéednikiim pfi Posledni vegeti?!%®

Do modlitebniho koutku v atriu umistime model vinné révy a sosku Dobrého pastyie. Pred
model polozime také kalich a patenu s papirovou hostii a na stojanek pridame modlitebni kartu
s textem metafory o vinné révé. Pak pozveme déti k spontanni modlitbé&, pfi které se mohou
obracet k Panu Jezisi, k Duchu svatému nebo k Bohu Otci. Modlitbu miZzeme zakon¢it pisni,

ktera bude vyjadfovat chvalu Bohu za jeho lasku k nam.2%°

4.3.2 Maximy a shrnuti zikona

DalSim tématem jsou maximy a shrnuti zdkona neboli nejvétsi piikdzani (viz obrazek €. 20).
Maximy jsou kratké (JeziSovy) vyroky z Pisma, které maji urcity mravni presah. Maximou
mize byt naptiklad vers: Ale vase rec, at je: ano, ano — ne, ne. (Mt 5,37a) Je to tedy jakysi
JeziSv obecny (mravni) narok, podle kterého bychom se méli ve svém Zivoté fidit a na zakladé

kterého miZzeme svij Zivot i reflektovat. VSechny maximy, které détem nabizime, se vzdy

19 Srov. Mordlni Zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/moralni-zivot/. [cit. 2024-03-25].
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vztahuji uréitym zpusobem K nejvétSimu piikazani: Miluj Pdana, svého Boha, celym svym
srdcem, celou svou dusi, celou svou silou i celou svou mysli, a svého blizniho jako sam sebe.

(Lk 10,27) Zakladni maximy, které détem predstavujeme, jSou tyto:

1. Alevase rec at je: ano, ano —ne, ne. (Mt 5,37a)

2. Tomu, kdo té prosi, dej a od toho, kdo si chce do tebe vypujcit, se neodvracej.
(Mt 5,42)

Milujte své nepratele a modlete se za ty, kteri vas pronasleduji. (Mt 5,44a)

Vy vsak bud'te dokonali, jako je dokonaly vas nebesky Otec. (Mt 5,48)

Kdyz tedy davas almuznu, nevytrubuj to pred sebou. (Mt 6,2a)

o g »~ w

Kdyz se vSak modlis ty, vejdi do své komuirky, zavii dvere a modli se k svému

Otci, ktery je ve skrytosti. (Mt 6,6)

7. Proste, a dostanete; hledejte, a naleznete; tlucte, a otevie se vam! (Mt 7,7)

8. Co tedy chcete, aby lidé délali vam, to vSechno i vy délejte jim. (Mt 7,12)

9. Pane, kolikrat mam odpustit svému bratru, kdyz se proti mné prohresi? Nejvic
sedmkrat? Nerikam ti, Ze mds odpustit nejvic sedmkrat, ale treba sedmdesat
sedmkrat. (Mt 18,21b-22)

10. Milujte své nepritele, prokazujte dobro tém, kdo vais nenavidi. (LK 6,27b)

11. Milujte se navzdjem: jak jsem ja miloval vas, tak se navzajem milujte vy.
(Jan 13,34)

12. Vase télo je chramem Ducha Svatého. (1 Kor 6,19)

Butih nam daroval své slovo, aby nam umoznil 1épe jej poznat a Zit nase zivoty ve shodé s jeho
zaméerem, ktery ma s ¢lovékem. Na zdklad¢ toho hleda Clovek zcela piirozené odpovédi na
otazky: Jak zit dobry Zivot? Nebo pieneseno na metaforu o vinném kefi: Jak ,,ziistavat* soucasti
vinného kete? Jezi§ nam déva odpovédi prostfednictvim maxim, které détem prezentujeme jako
,moudré rady* pro nas zivot. Pfedev§im nam jde o to nabidnout détem maximy spolu
S moralnimi podobenstvimi jako zplsob, na zaklad¢ kterého mohou reflektovat sviij zivot,
rozjimat nad tim, jak zustavat soucasti vinné révy, pfinaSet mnoho ovoce a také jako metodu

pfipravy ke svatosti smifeni.?%!

21 Srov. Mordlni Zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyie. Dostupné z:
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Samotnou katechezi uvedeme naptiklad: Kazdy ¢lovék hleda ve svém zivoté $tésti, a proto se
ptame, jak mohu zit dobry zivot. Co pro to mohu udélat? Jak mam ,,zistat* soucasti vinné révy?
Rozsvitime svici a fikame, ze jednou pfisel jeden muz za Jezisem s podobnou otazkou a my to
mame zapsané v Bibli. Poslechnéte si, co mu Pan Jezi§ odpovédé€l: Miluj Pana, svého Boha,
celym svym srdcem, celou svou dusi, celou svou silou i celou svou mysli, a svého blizniho jako
sam sebe. (Lk 10,27) Poté détem ukazeme desky s nejvétsim piikazanim a ptame se: Co to
znamena? SlySeli jsme, ze mame mit rddi Boha celym srdcem, dusi, silou i mysli, co to
znamena? Ze jej mame mit radi celou svou bytosti — v§im, co délame. Jak miZeme dat Bohu
najevo, ze jej mame radi? Ze na n&j myslim, snazime se jednat tak, jak by jednal Jezi§ apod.
A své blizni jako sami sebe. Kdo je to mij blizni? A co znamena mit rad ostatni jako sami sebe?
Co si o tom myslite? Jak by to mohlo vypadat? Jak by se to mohlo projevit v nasem atriu, u vas
doma nebo ve Skole? Poté détem ukaZeme 1 ostatni maximy a vyzveme je, aby premyslely nad
jejich vyznamem. Mohou si je pak proditat a rozjimat nad nimi, mohou nejvétsi piikazani
I ostatni maximy opisovat, piifazovat K jednotlivym moralnim podobenstvim ¢i kreslit néco

k témto témattm.?%?

4.3.3 Rozsévac

Podobenstvi o rozsévacéi nam fika, ze Bozi slovo je uréené vSem lidem bez ohledu na to, jak je
kdo pfipraveny jej pfijmout. Pfipomind také to, ze kazdy Clove€k jej mlze piijimat odliSnym
zpusobem a Ze je na nas, jak na slySeni Boziho slova piipravime sva srdce. Existuje i jedna
objektivni skutecnost, kterd vytvari prekdzky pro spravné vnimani Boziho slova, a tou je hfich.
V ramci sluzby slova si opét pfipomeneme, co je to podobenstvi a jestli déti n&jaka uz znaji.?*®

Poté Cteme text evangelia:

Jeden rozsévac vysel rozsévat. A jak rozséval, padla nékterd zrna na okraj cesty; priletéli ptaci
a sezobali je. Jina padla na kamenitou pudu, kde neméla mnoho prsti; hned sice vzklicila,
protoze nelezela v zemi hluboko, ale kdyz vyslo slunce, spdlilo je, takze uschla, protoze

nezapustila koreny. Jind zrna zase padla do trni: trni vzeslo a udusilo je. Jina vsak padla na

202 Srov. Mordlni Zivot: podobenstvi a maximy. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/moralni-zivot/. [cit. 2024-03-25].

23 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyie pro 2. stupefi, Leiden,
2017-2018.
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dobrou pudu a prinesla uzitek: néktera stonasobny, jina sedesatinasobny, jina tricetinasobny.

(Mt 13,3-8)

S détmi dale rozjimame nad textem pomoci dalsich otazek. Nejdiive je potieba Si uptesnit, kdo
je rozsévac, co piedstavuje semeno a co nebo kdo muze byt pidou. Rozsévatem je Jezis.
Semeno muze predstavovat jeho slovo, ale déti mohou také doplnit slova jako nezmérna laska,
milosrdenstvi, neziStnost, velkorysost apod. Pidou jsme my. Poté pokra¢ujeme: Kam rozsévac
hazi semena? Diva se, na jakou ptidu je hazi? Posuzuje nasi pripravenost? Vybira si mezi nami
ty lepsi? Ne. Dava Bozi slovo vSem bez rozdilu. Stoji mu za to rozhazovat semeno i do ptdy,
kde nevydrzi? Z naseho pohledu asi ne. Rekli bychom, Ze je to hloupost, ale Biih se na to diva
jinak. A co s tou padou? Vime, ze ptida mize piedstavovat nas. Jaké jsou mezi nami rozdily ve
vztahu k Bozimu slovu? Muzeme udélat néco pro to, abychom byli 1épe piipraveni jej slyset,
vnimat, citit jeho lasku? Co ndm v tom muze brénit? Brani nam nas htich, ktery nés od n¢j
vzdaluje. A co nam muize pomoci? Byt mu blizko, pfistupovat ke svatosti smifeni, k eucharistii,
modlit se atd. Mzeme se také pokusit propojit toto podobenstvi S jinymi podobenstvimi, které
déti uz slysely, jako je naptiklad podobenstvi o Dobrém pastyii ¢i vinné réve. Ptame se: Uz
jsme nékdy slyseli néco podobného? A jak bychom mohli odpoveédét na toto podobenstvi?
Modlitbou. Déti pozveme ke spoleéné modlitb¢, ve které muzeme chvalit Boha za jeho $tédrost

a velkorysost.2%

4.3.4 Dobry Samaritan

Hlavnim poselstvim podobenstvi o dobrém Samaritanovi (viz obrazek ¢. 21) je, ze nas Buh
povolava milovat vSechny lidi a pomahd nam uvédomit si, kdo je muj blizni. A vyZaduje,
abychom uvedli nasi viru ,,do praxe*. Nestac¢i vést ,,zbozny* zivot. Jsme povolani k lasce, ktera
se dava prostiednictvim sluzby. V tomto nam jde Jezi§ ptikladem. V ramci sluzby slova si
s détmi pfipomeneme, co je to podobenstvi a jakd podobenstvi uZz znaji. Dnes uslySime
podobenstvi o ¢loveku, ktery cestuje z Jeruzaléma do Jericha. Cesta z Jeruzaléma do Jericha
byla povazovana za velmi nebezpetnou cestu. Byla skalnata a kopcovita. Jednou se JeziSe

nékdo zeptal na otazku ,,Kdo je mij blizni?* a on odpovéde&l?®:

204 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stupefi, Leiden,
2017-2018.
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Jeden clovek sestupoval z Jeruzaléma do Jericha a octl se mezi lupici. Ti ho o vSechno obrali,
zbili, nechali napolo mrtvého a odesli. Nahodou Sel tou cestou nejaky knéz; videl ho, ale vyhnul
se mu. Stejné i jeden levita prisel k tomu mistu; videl ho, ale vyhnul se mu. Ale jeden Samaritan
prisel na své cesté k nemu, videl ho a bylo mu ho lito. Pristoupil k nému, nalil mu do ran oleje
a vina, obvazal je, vysadil ho na svého soumara, dopravil do hostince a staral se o neho.
Druhého dne vytahl dva denary a dal je hostinskému se slovy: ,, Starej se o ného, a co vynalozis

navic, ja ti doplatim, az se budu vracet. “ (Lk 10,30-35)

Nad textem dale rozjimame pomoci nasledujicich otazek: Co se stalo v podobenstvi? Byl tam
muz, ktery cestoval. Co se mu cestou stalo? Ptepadli ho lupiéi, zbili ho, nechali ho tam leZet
napolo mrtvého a odesli. Kdo Sel kolem néj jako prvni? Knéz. A co udé¢lal? Vyhnul se mu. Kdo
Sel pak? Levita. A co udélal? Vyhnul se mu také. Vite, kdo to byl knéz a levita? Knézi i levité
byli mezi Zidy velmi uznavanymi lidmi. Slouzili v jeruzalémském chramé a byli vazani
specialnimi predpisy, které jim zakazovali tieba i kontakt s ostatnimi lidmi.?’® Knéz i levita byli
vV nasem piib&éhu nejspise pravé na cesté do chramu v Jeruzalémé. M¢li tam sluzbu. A jedno
z téch pravidel jim zakazovalo jejich sluzbu v chramé, pokud by se dotkli n¢koho, kdo byl
mrtvy nebo tieba krvacel. Kdo ptisel pak? Samaritan. Vite, kdo to je Samaritan? Samatané
a Zidé se neméli piilis v oblib&. Neshodli se na spousté véci, naptiklad i na tom, jak uctivat
a jak se modlit k Bohu, a proto se povazovali vzajemn¢ za nepiatele. Rozhodoval se Samaftan,
jestli tomu ¢lovéku pomtize nebo ne podle toho, kdo to byl? Jestli to byl Zid nebo ne? Ne.
Pomohl mu, protoze to potieboval. Co Samaritan udélal? Osetiil ho. Nalil mu do ran vino jako
dezinfekci a olej, aby se mu rana Iépe hojila. Co udé€lal pak? Vysadil ho na svého soumara,
dopravil do hostince a staral se o né¢j po dobu, ktera byla pro zranéného kritickd. Mozna m¢l
néjaké své plany nebo nékam spéchal, ale odsunul je stranou a pomohl potfebnému. A co ud¢lal
nakonec? Zaplatil hostinskému, aby se o n&j staral. Co myslite, kdo z téch tii se zachoval jako
blizni? Samaritan. A kdo je mij blizni? Moji blizci, rodina, kamaradi, ale tfeba 1 nékdo, koho
nemam rad a potiebuje pomoci. Na zavér si déti mohou vybrat maximu, ktera se jim s timto

podobenstvim poji, a poté prezentaci ukon¢ime modlitbou.?’

206 JOHNSON, Luke T., Sacra Pagina, Evangelium podle Lukdse. Kostelni Vydii: Karmelitdnské nakladatelstvi,
2005, s. 193.
27 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stupefi, Leiden,

2017-2018.
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4.3.5 Farizeus a celnik

Hlavnim tématem ptib&éhu o farizeji a celnikovi (viz obrazek ¢. 22) v Lukasové evangeliu je
modlitba. Vypovida o tom, Ze nezalezi, jak moc jsme hii$ni nebo kolik dobra jsme vykonali.
Biih nasi modlitbu vzdy slysi, pokud je pokorna a upifimna. Modlitba je dustojna konverzace
a zaroven je neoddélitelnou soucasti naseho vztahu s Bohem. Pokora vzdy ,,pfitahuje* Bozi
pozornost, jeho lasku. Uz védomi nasSi htiSnosti nds ospravedlituje — uvadi do spravného,
pravdivého vztahu s Bohem — jelikoz vede k hlubsi modlitb¢ a k vétsimu spoléhani se na Bozi

milosrdenstvi.2%®

V ramci sluzby slova objasnime détem terminy, které by jim nemusely byt ziejmé. Celnik
neboli vybéréi dani je nékdo, kdo od lidi vybiral penize, které se odvadély Rimanam, pod
jejichz nadvladou Zidé byli. Zidam se nelibila ¥imska nadvlada ani to, Ze vybéréi vybirali vice
pendz, nez odvadéli Rimantim. Myslite, ze méli radi vybéréi dani? A farizeové byli znalci
Pisma, kteti byli znami tim, Ze jim velmi zaleZelo na vSech nafizenich, ktera ve Starém zdkoné
platila. A byli velmi vazeni v tehdejsi spolec¢nosti. Jezi§ pouziva tyto dvé postavy k tomu, aby
nam pomohl uvazovat o modlitb& trochu jinym zptisobem.?’® Poté nésleduje ¢etba tryvku

evangelia:

Nekterym lidem, kteri si na sobé zakladali, Ze jsou spravedlivi, a ostatnimi pohrdali, Fekl toto
podobenstvi: ,,Dva lidé 5li do chramu, aby se modlili; jeden byl farizeus a druhy celnik.
Farizeus se postavil a modlil se v duchu takto: ,Boze, dékuji ti, Ze nejsem jako ostatni lidé:
lupici, podvodnici, cizoloznici nebo i jako tamhleten celnik. Postim se dvakrdt za tyden,
odvadim desatky ze vSech svych prijmii. © Celnik viak ziistal stat vzadu a neodvazZoval se ani
pozdvihnout oci k nebi, ale bil se v prsa a Fikal: BozZe, bud milostiv mné hiisnému!* Rikam

vam: Celnik se vratil domii ospravedinén, ne vsak farizeus. “ (Lk 18,9-14a)

S détmi pak dale rozjimame vyse uvedeny text pomoci nasledujicich otazek: O kom je tento
text? O farizeji a celnikovi. Kde se piibéh odehraval? Byli v chramé. To bylo misto modlitby.
Jaké byla modlitba farizeje? SlySeli jste, co fikal? Jak se modlil? Dékoval, ze neni jako ostatni

a zacal vyjmenovavat sezam véci, které neud¢lal. Na tom by nemuselo byt nic $patného, ne?

208 Srov. Mordalni Zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/moralni-zivot/. [cit. 2024-03-25].

29 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stupefi, Leiden,
2017-2018.
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Véci, které vyjmenoval, byly pieci dobré. Jaka byla tedy jeho modlitba? Sebeospravedliujici —
obhajoval sam sebe. Naopak celnik? Co fekl? Pamatujete si to? Vyjmenovaval dobré véci, které
udélal? Ne, prosil Boha o jeho milosrdenstvi, protoZe si uvédomoval svou h¥isnost.?'? Jaky je
rozdil mezi modlitbou farizea a modlitbou celnika? Farizeova modlitba je nespravna proto, ze
se vychloub4, protoze mysli sdm na sebe a povysuje se nad druhé.?!? Slyseli jsme, Ze celnik
odesel domii ospravedIlnén. Co myslite, Ze ospravedlnéni znamend? Mohli bychom fici, Ze to
znamena byt ve spravném nebo pravdivém vztahu s Bohem. Celnik odesel v dobrém vztahu
s Bohem. Co farizeus? Odesel neospravedInén. V jakém postoji se modlil farizeus a v jakém
celnik? Farizeus stal nejspis$ nékde vepiedu a modlil se. Co myslite, Ze to znamena, CO tento
postoj vyjadiuje? Postoj stani vyjadiuje postoj srdce, které je ptipravené piijmout Bozi milost,
ale farizeus nepfisel prosit Boha o milosrdenstvi nebo o jeho milost, ale obhajoval sam sebe
a své dobré skutky. Jeho postoj téla nevyjadroval postoj srdce. Naproti tomu celnik? Jak se
modlil? Stal vzadu a bil se v prsa. Co to znamena bit se v prsa? Je to gesto pokory. Délame to
I my nékdy? Ano, pii msi svaté, kdyz uznavame svou hiisnost. Co fikame? Je to ma vina, ma
velika vina. U celnika mizeme vidét, Ze se jeho postoj téla shoduje s postojem srdce. A jaka je
nase modlitba? Shoduji se naSe postoje téla a srdce? Prezentaci zakoncime pozvanim

k modlitbé& a samostatnou praci.?*?

4.3.6 Neodbytny pritel

Hlavnim cilem prezentace podobenstvi o neodbytném pfiteli (viz obrazek ¢. 23) je zaméfit se
na jeho neodbytnost a uvazovat o tom, jak vytrvala ma byt nase modlitba a jak moc mame
divétovat Bohu ve vSech svych potfebach. Ve sluzbé¢ slova déti upozornime na to, Ze si dnes

poslechneme podobenstvi, které Jezis fika o modlitbé.?!3 Poté cteme text:

Rekl jim ddle: ,, Nékdo z vds bude mit pFitele a piijde k nému o piilnoci s prosbou: ,Priteli, piij¢
mi t7i chleby. Pravé totiz ke mné prisel muj pritel, ktery je na cestach, a nemam, co bych mu
predlozil. - On vSak by mu zevniti odpovédel: ,Neobtézuj me! Dvere jsou uz zavieny a moje deti

Jjsou se mnou na lizku. Nemohu vstdt a dat ti to. * Rikam vam: Kdyz piece vstane a dd mu, tedy

210 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stupefi, Leiden,
2017-2018.

211 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencial dietata vo veku 6-12 rokov, s. 114.

212 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyie pro 2. stupefi, Leiden,
2017-2018.

213 Srov. tamtéz.
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ne proto, zZe je to jeho pritel, ale pro jeho neodbytnost se zvedne a da mu vsechno, co

potrebuje. “ (Lk 11,5-8)

Po slavnostni ¢etbé tryvku evangelia détem opét pokladame otazky tak, aby text mohly Iépe
reflektovat. Ptame se: Co se odehralo v tomto podobenstvi? Jak zacalo? Jeden Clovek, za kterym
piisel jeho pfitel, ktery byl na cestach, prosil svého souseda o pijceni chlebi. Jeden ¢lovék
prichdzi za svym pritelem po dlouhé cesté. Jak si myslite, Ze se citi? Je nejspiSe unaveny
a hladovy. Pohostinstvi bylo v té dob¢ velmi dilezité a lidé, se kterymi Jezi§ mluvil, dobie
védeli, jak se maji chovat K pocestnému a Ze je dulezité jej nasytit. Jak se asi citil ten ¢loveék,
ktery pro svého pfitele na cestach nic nema? Moznd muze mit strach nebo obavy, co ma d¢lat.
Slyseli jste, kolik bylo hodin, kdyz ten ¢lovek piisel ke svému sousedovi s prosbou o chléb?
Byla ptilnoc. Co v tu dobu soused asi délal? Pravdépodobné spal. Co fekl nejprve soused, ktery
ptred chvili jesté spal, kdyz za nim pfiSel jeho soused o pulnoci se svou prosbou? Jdi pry¢.
Neobtézuj me. Spim. Kdo jesté spal kromé toho muze? Jeho déti. Co délal ten ¢clovek, kdyz
jeho prosbu soused odmitl? Odesel pry¢? Ne, dal prosil o chléb. Co déla soused, ktery predtim
spal? Myslite, Zze mohl spat, kdyz na n¢j jeho soused nejspiSe stale klepal? Nemohl. Tak co
nakonec udélal? Zvedl se a dal mu v§echno, co potfebuje. Jidlo ale méla rodina ¢asto ulozené
V ,jame&“ v podlaze, na které byly polozeny i rohoze, na kterych ¢lenové rodiny spali. Dat
sousedovi n&jaky chléb znamenalo celou rodinu probudit, sundat rohoZe, vytahnout chléb a pak
to vSe zase uklidit, a to se mu nechtélo. Soused byl ale neodbytny. Myslis, ze soused, ktery chtél
pujcit chleba, védeél, co viechno bude muset jeho soused udélat, aby mu ho paj¢il? Asi vedél.
Ale chléb byl tak dulezity, Ze soused o n&j vytrvale prosil. Pro koho chtél ten chléb? Pro svého
pritele na cestach. Jezis tikal, Ze je toto podobenstvi o modlitbé. Jak to s ni mize souviset? Co
nam to o modlitbé ¥ika? Ze nage modlitba ma byt také vytrvala. Casto nas Bih pfimé&je dekat
na to, o co zadame a hned nam nedava to, co chceme. Jaky k tomu mize mit divod? Pro¢ hned
neodpovidd? Mozna proto, Ze Casem mulZeme sami zjistit, Ze to, o co prosime, by nam
neprospelo. TakZe bychom to méli prestat zkouSet? Ne. Co to tedy znamena? Pismo tika, ze
soused vstane a da svému sousedovi vSe, co potiebuje. Pokud ten jeden soused dostal od
druhého to, co chtél, kdyz byl vytrvaly a prosil, myslis, Ze Bith ndm d4 to, co potfebujeme, kdyz
také tak vytrvale prosime? Ano, ale nékdy Bith odpovida na nasi modlitbu jinym zptsobem,
nez bychom si prali. Myslis si, Ze i nas Bih nékdy o néco zada? Stalo se vam nékdy, ze by se

vam né¢kdo svétil s tim, Ze néco potiebuje? Myslite, ze bychom mohli prosit za néj, misto né&j?
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Vyprosit mu to, co potfebuje? Kdyz se modlime za né€koho jiného, nazyvame to pfimluvnou

modlitbou. Znéte n&koho, za koho byste se mohli pomodlit??14

D¢éti poté pozveme ke spoleéné modlitbe, ve které mizeme prosit za své potieby nebo za
potieby né€koho jiného. Behem samostatné prace si mohou napiiklad napsat seznam svych

potieb, o které chtéji prosit ¢i seznam lidi, za které se chtéji primlouvat.

4.3.7 Deset druzicek na svatbé

Podobenstvi o deseti druzickdch na svatbé (viz obrazek ¢. 24) je podobenstvim o Bozim
kralovstvi, které¢ jest¢ neni mezi nami, ale teprve ptijde. Jezis je Zenich, ktery zve vSechny lidi
na svatebni hostinu a je nasi odpovédnosti se na tuto svatbu ptipravit. JelikoZ ale nezname
presny cas, kdy Zenich pfijde, musime se vzdy pfipravovat na jeho prichod tim, ze udrzujeme
hotici svétlo Krista v nasich srdcich. Toto svétlo ndm dava Bih a my jej ,,udrzujeme pfi

zivoté* nasi modlitbou, vérnosti a Ui€asti na slaveni svatosti, zejména svatosti eucharistie.?®®

Na zacatku prezentace si s détmi opét ptipomeneme, Ze Jezi§ fikal ¢asto podobenstvi o Bozim
kralovstvi. Tentokrat ale nefika ,,s Bozim kralovstvim je to jako s ale fika ,,to bude jako s*.
Vime, ze jsme soucasti Boziho kralovstvi, které jesté neni tady, jest¢ jej neprozivame. Je to
paruzie — Jezisav druhy piichod. Toto podobenstvi ndm tedy fika néco 0 paruzii.?'® Poslechnéte

si to:

Nebeskeé kralovstvi je podobné deseti pannam, které vzaly lampy a vysly naproti Zenichovi. Pét
z nich bylo posetilych a pét proziravych. PoSetilé vzaly sice lampy, ale nevzaly s sebou olej,
proziravé si v§ak vzaly s lampami také do nadobek olej. Kdyz Zenich dlouho neprichdzel, zacaly
v§echny podiimovat a usnuly. Uprostied noci se strhl kiik: ,, Zenich je tady! Jdéte mu
naproti! “ Tu vSechny ty panny vstaly a zacaly si upravovat lampy. PoSetilé prosily proziravé:
,, Dejte nam trochu oleje, lampy nam dohasinaji.*“ Ale proziravé odpovédeély: ,, Nemiizeme,
nestacilo by pak ani nam, ani vam, dojdeéte si radéji k prodavacum a kupte si. “ Jakmile vsak

odesly nakoupit, prisel Zenich a ty pripravené vesly s nim na svatbu a dvere se zavrely. Pozdéji

214 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stupefi, Leiden,
2017-2018.

25 Srov. Mordlni Zivot: podobenstvi a maximy. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/moralni-zivot/. [cit. 2024-03-27].

218 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stupefi, Leiden,
2017-2018.
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prisly i ostatni panny a volaly: ,, Pane, pane, otevii nam!‘ On vSak odpovedél: ,, Amen, pravim

vam: Nezndam vas. “ (Mt 25,1-12)

S détmi pokracujeme v rozjimani pomoci nasledujicich otazek: Kdo je Zzenich? Je jim Jezis.
Kdo jsou druzi¢ky? Druzi¢ky mohou piedstavovat nas. A cO je tim olejem v lampach? Olej
muze predstavovat naSi viru, Bozi milost ¢i odpusténi. Co se déje v tomto podobenstvi?
Druzicky c¢ekaji na zenicha. To bylo na zidovské svatbé normalni. Nevédélo se, kdy presné
zenich pfijde. Druzicky musely byt pfipravené na to, ze mize piijit kdykoliv. A zda se, ze
Vv tomto podobenstvi pfisel Zenich hodné pozdé¢. Slyseli jsme, Ze jich tam bylo pét proziravych

h.2Y Vite, co to znamena byt proziravy? A posetily? Druzi¢ky mély olejové

a pet posetilyc
lampy. To znamena, Ze olej zivi plamen lampy. Pokud jej méla druzi¢ka dost, plamen mohl
svitit dlouho. Ty proziravé si vzaly néjaky olej do zasoby. Co se pak stalo, kdyZ Zenich dlouho
nepiichazel? VSechny usnuly. Uprostfed noci, kdyZ vSechny druZicky spaly, pfiSel Zenich.
Nékteré druziCky mély dostatek oleje, nckteré ale ne. Co fikaly poSetilé druZiCky tém
proziravym? Prosily o trochu oleje. Co na to ty proziravé odpoveédély? Nemiizeme, nestacilo by
pak ani nam, ani vam, dojdéte si radéji k prodavacim a kupte si. (Mt 25,9) Pro¢ se nemohly
proziravé pod¢lit? Protoze je to vira, Bozi milost ¢i odpusténi a 0 to se nejde podélit. Kdyz
posetilé druzicky odesly kupovat olej, pfiSel zenich a vzal s sebou na svatebni hostinu pouze
proziravé druzi€ky. Pozdé&ji pfisly 1 ty poSetilé a prosily, aby jim Zenich oteviel. Co jim tekl?
Neznam vas. Pro¢ je nemohl pustit dovniti? Ceho je to obraz? Kdy nemiizeme byt s Jezisem na
jeho hostiné? KdyZ nam brani htich, kdyZ nejsme pfipojeni na vinny ket nebo v nas neproudi

Bozi miza. Prezentaci zakon¢ime jako obvykle modlitbou a samostatnou praci déti.?*8

4.3.8 Nalezena ovce a nalezena mince
Podobenstvi o nalezené ovci a nalezené minci patii také k tematickému celku moralnich

podobenstvi, ale jelikoz se jimi budeme zabyvat podrobnéji v kapitole 4.4, jsou zde vynechana.

4.4 Bezprostiedni priprava déti
Je velmi dulezité, aby rozhodnuti zustat v JeziSové lasce skrze piijimani jeho samotného ve
svatosti eucharistie, tak jak o tom dité slySelo v metafofe o vinném keti (Jan 15,1-11), vySlo ze

srdce ditéte, aby to bylo jeho svobodné rozhodnuti. Proto na zacatku roku pti msi svaté, které

217 Pokud by détem byly tyto terminy nesrozumitelné, lze pouZit oznadeni ,,rozumné* a ,,nerozumné*.
218 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stupefi, Leiden,
2017-2018.
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jsou déti ucastny, fika knéz, Ze by v tomto roce mohly nékteré déti, budou-li chtit, piijmout
Pana JeziSe. V atriu se pfipravi zlata tabule, na které je napsano: ,,Blahoslaveni ti, ktefi byli
pozvani na hostinu.“ Kazdé dité, které vnima, ze je pfipravené, mize napsat své jméno na

karti¢ku a pfipnout ji na zlatou tabuli.?*°

Mentalni pfipravenost ditéte posuzujeme na zakladé téchto kritérii:

1. schopnost rozmlouvat s Bohem samostatné;
2. schopnost rozeznat eucharisticky chléb od obyc¢ejného pokrmu;

3. alespon ¢aste¢na schopnost orientovat se v tom, co je dobré a co zIé.

Je tfeba poznamenat, Ze odpovédnost za piipravu ditéte nese vzdy rodina. Katecheté a knéz ji
pouze pomahaji, ale ona je ta, kterd se s dité¢tem modli, chodi do kostela a mluvi s nim o Bohu.

V ptipadé, ze takto rodina nefunguje, nema pftili§ smysl, aby pfistoupilo dité ke svatostem diive.

Bezprosttedni ptiprava zahrnuje pét Sedesatiminutovych setkani, pti kterych spole¢né s détmi
rozjimame nad Pismem svatym. Pfiprava probiha soucasné pro déti i rodice, ale v oddélenych

mistnostech. Je zadouci, aby ani piiprava déti neprobihala v atriu, ale na jiném misté.

Na zacatku bezprostiedni pfipravy, nebo néjakou dobu pied, jsou déti predstaveny farnosti
a davaji na ptipravenou tabuli svoje jméno, coZ je viditelné znameni toho, Ze se déti pfipravuji
na velkou udalost — slaveni svatosti smifeni a piijeti Krista v eucharistii. Dale také dostavaji
Pismo svaté — se kterym budou pii bezprostfedni piipravé pracovat a vytvaret si tak navyk
pravidelné Cetby Pisma — a material s maximami. Kazdé setkani je predev§im meditaci, ktera
ma koncit modlitbou. Na zacatku setkdni je mozné nachystat svicen s péti svicemi, které se

postupné rozsvécuji, jak se blizi den slavnosti.

Soubézné s pripravou déti na prvni svaté pfijimani probiha ve stejném Case i piiprava jejich
rodict. Je vedena knézem a zabyvaji se stejnymi tématy jako déti. Rozjimani biblickych texti
je vsak pfimétene uzpisobeno jejich véku a schopnostem. Tento piistup napomdha tomu, Ze se

rodice vV danych tématech 1épe orientuji a umoznuje jim to hovofit 0 nich s détmi i doma.

29 Srov. Pfiprava ke  svdatostem. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:

https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
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4.4.1 Prvni setkani

VétSinu naseho zivota se ptame, kdo je Bih a kdo je Jezis. Piipravujeme-li se piijmout Jezise
Vv eucharistii, stava se pro nas tato otazka o to aktualn&jsi. Nyni se ovSem uz nestaci ptat pouze
»Kdo je Jezis?* Musime se ptat piimo jej: ,,Jezisi, kdo jsi?* Nekteré véci o ném uz vime,
protoze nam je sam fekl, napiiklad skrze text podobenstvi o Dobrém pastyii (Jan 10,1-5,7-11),
ktery s détmi ¢teme jiz od tii let. Toto podobenstvi je pro ptipravu ditéte k prvnimu svatému
pfijimani klicové, protoze pokldda zéklad vztahu mezi ditétem a JeziSem. JeziS je zde
piedstaven jako Dobry pastyt, ktery zna svoje ovce a vola je jménem. Praveé na zaklad¢ tohoto
si dit€¢ uvédomuje, jak jej ma Jezis — Dobry pastyi — rad, coz je velmi dilezité proto, aby mohlo
pochopit jiz zminénou otazku, kym Jezi§ pro ngj je.??°

Nyni détem predstavime jesté jiny obraz Jezise. Jezi§ sam sebe prirovnal také k vinnému kefi.
Tento obraz se muze zdat détem zpocatku ponékud zvlastni: ,,Pan Jezis tekl, ze je rostlinou?!*
Nepiirovnava se oviem k oby&ejné rostling. Rika, Ze je vinny kef, pravy vinny ket.??* Aby to
bylo détem srozumitelné, pokracujeme dale v rozjimani uryvku patnacté kapitoly Janova

evangelia, kde se metafora o vinném kefi nachazi:

Ja jsem pravy vinny (kmen) ke a miij Otec je vinar. Kazdou ratolest na mné, kterd nenese
ovoce, odrezavd, a kazdou, kterda nese ovoce, Cisti, aby nesla ovoce jeste vice. Vy jste uz cisti
tim slovem, které jsem k vam mluvil. Zustafite ve mné, a ja zitstanu ve vas. Jako ratolest nemiize
nést ovoce sama od sebe, neziistane-li na kmeni, tak ani vy, neziistanete-li ve mné. Ja jsem
vinny kmen, vy jste ratolesti. Kdo ziistavd ve mné a ja v ném, ten nese mnoho ovoce, nebot beze
mne nemuizete délat nic. Zistanete-li ve mné a ziistanou-li ve vias moje slova, miiZete prosit, o¢
chcete, a dostanete to. Tim bude oslaven miij Otec, Ze ponesete mnoho ovoce a osvédcite se
Jjako moji ucednici. Jako Otec miloval mne, tak ja jsem miloval vas. Zustafite v mé lasce.
Zachovate-li moje prikazani, ziistanete v mé ldasce, jako jsem ja zachovaval prikdazani svého
Otce a zitstavam v jeho lasce. To jsem k vam mluvil, aby moje radost byla ve vds a aby se vase

radost naplnila. (Jan 15,1-5.7-11)

S touto metaforou se déti setkavaji opakované. Prvni setkani je prezentace tohoto tématu

v ramci pravidelnych katechezi. Hlavnim cilem prvni katecheze bylo predstavit détem Jezise

20 Srov.  Priprava ke svatostem. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].

221 Srov. tamtéz.
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V obrazu vinné révy a uvédomit si dulezitost naSeho spojeni s nim. S détmi jsme si nejdiive
ujasnili jednotlivé role v tomto podobenstvi: vinaf je Otec, vinny kmen je Jezi§ a my jsme
ratolesti (n¢kdy je nutné détem vysvétlit i pojem ratolest). Poté jsme si v§imali toho, ¢im je text
,zajimavy“, na co je kladen nejvétsi duraz — sloveso ,,zistat“ je v této perikopé zminéno
desetkrat a jasné€ poukazuje na to, co od nas Jezi$ ocekava ,,v prvni fad¢* — zistavat v jeho lasce.
Dale jsme se divali na stavbu rostliny a pfi bliz§im pohledu na vétvicku vinné révy jsme vidéli
,kanalek®, kterym proudi miza v rostliné. Uvazovali jsme s détmi, co miize byt v tomto ptibéhu
tou mizou? Odpovédi mize byt laska, Duch svaty apod. JelikoZ je pro déti pojem Bozi milost
prili§ abstraktni, prezentujeme jim to pravé na piikladu mizy, kterd v kmeni i v ratolestech
proudi: miza je ona Bozi laska, zivot vzkiiSeného Krista atd. Az kdyz zustdvame spojeni

v .

s Jezisem jako ratolesti v tomto podobenstvi, miizeme nést dobré ovoce. Nase ,,zlistavani‘ ma
konkrétni zacatek a tim je kfest. Jim jsme byli naroubovéni na Krista a od tohoto okamzZiku
jsme s Kristem jedno — jsme soucasti vinného kete, skrze néz plyne tentyz Zivot, ktery je v Jezisi

i V nas — Duch svaty.??

Nyni détem nabizime hlubsi pohled na tuto perikopu evangelia. Ptame se, co miizeme fici
o vinném kefi, kdyz se na n& podivame. Nejprve nds muze napadnout, Ze je narocnd na
pestovani. Potfebuje velmi mnoho péce od zahradnika — vinafe. Ten musi mit zvlastni
dovednosti, aby se o ni dokdzal spravné postarat. A kdo je tim zahradnikem, nam prozrazuje
Jezis. Abychom si to s détmi znovu piipomenuli, pfeéteme si zminény tryvek s metaforou

0 vinném kefi znovu.?%

Po slavnostnim pfecteni, nasleduji otazky, které détem umoziuji dale rozvinout rozjimany text.
Ptame se: Podobenstvi nemluvi pouze o Panu JeZiSi, mluvi také o nas — kym jsme v tomto
podobenstvi my? Co znamena slovo ratolest? Podobenstvi mluvi i o nés, dozvidame se, Ze jsme
vétvickami, co nam tim chee JeZis fici???* (Pro spravné teologické uchopeni i rozjimani tohoto
textu je tfeba brat v potaz, ze nékteré preklady nejsou zcela autentické a neptesné prekladaji, Ze
Jezi§ o sobé tika: ,J& jsem pravy vinny kmen.“ OvSem slovo dumelog, které je v originalu

pouzito, znamena celou vinnou révu. Jezis je tedy vinnym kefem, nikoli jen jeho kmenem.)

22 Srov. Priprava ke  svdtostem. [Online].  Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
223 Srov. tamtéz.

224 Srov. tamtéz.
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Pro déti je tézké predstavit si sami sebe jako ¢ast rostliny. Musime se s nimi proto zamyslet nad
tim, proc to Jezis tika, pro€ je to tak dilezité a co tim presné chtél fici. Jiz vime, jak se rostlina
zivi: ma kanalky, kterymi protékd ,,Stava“ — miza. Ta dava zivot do kazdé Casti rostliny: do
vétvicek, listkt i plodt. Mohli bychom ji pfirovnat také napiiklad ke krvi, ktera koluje v naSem
téle. Dale se déti ptame, ¢im je ona miza, kterd protéka vinnym kefem? Je to zivot vzkiiSené¢ho
JeziSe. A odkud se bere? Je to Kristliv zivot. Odkud pochazi, odkud jej mame my? Ziskavame
jej skrze kiest — od tohoto momentu v nas zacina proudit Kristiv Zivot. Zde je mozné si s détmi
piipomenout, které znameni pii kitu odkazuje na to, ze dostavame zivot v Kristu — je to jeho
svétlo, kiestni svice. Co nam dovoluje zit s Kristem? Byt mu blizko, setkat se s nim? Setkani
nam umozituje modlitba.??® Avsak v§imame si, Ze nejsme v§ichni stejni. Nékteré vétvicky jsou
mensi nebo tieba slabsi. Dale pak pfemyslime, co miizeme ud¢lat pro to, abychom byli blize
Panu Jezi$i, a pfipominame si, ze v metafofe zazniva jedno slovo opakované a ze je velmi

diilezité. Které to je a co znamena? Odpovédi je jiz zminéné sloveso ,,ziistat .22

Setkani ukon¢ujeme modlitbou, ve které miizeme prosit Boha, aby v nas a skrze nés teklo vice
mizy a abychom zistavali spojeni s JeziSem, vinnym kefem. Na konci setkani pozveme déti
k modlitb¢, pted niz si kazdé z nich vybere jednu maximu, ktera se mu s pravé prezentovanym
tématem spojila. Pfi modlitb¢ ji pak kazdé dité mize nahlas ptecist, ptipadné vysvétlit, proc si
ji zvolilo. MtiZe to byt naptiklad: Kdyz se modlis, vejdi do svého pokojiku, zavri za sebou dvere
a modli se k svemu Otci, ktery ziistava skryt; a tviij Otec, ktery vidi, co je skryto, ti odplati.
(Mt 6,6)

4.4.2 Druhé setkani

Na dalsim setkani pomahame détem objevit, co brani rostling, aby rostla, nesla plody — aby byla
,,pekna“. Ptame se, co mize piekazet tomu, aby miza v rostliné proudila plynule bez ptekazek.
Po pfipomenuti hlavnich myslenek z ptedchoziho setkani, poptipadé opétovném piecteni
metafory o vinném kefi, si v§imame, Ze ne vSechny vétvicky jsou stejné. Nekteré jsou slabé,
nazloutlé anebo nemaji silu nést ovoce. Dalo by se fici, Ze v ¢asti rostliny chybi Zivot, ktery by

nesl ovoce. To je vskutku mozné fici o rostling, ale lze takto mluvit i 0 Jezisi jako vinném keti?

S détmi si pfipomeneme, ze my jsme vétvickami a Jezi§ je kefem. MiZe se stat, Ze do nds nekdy

25 Srov.  Priprava ke svatostem. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].

226 Srov. tamtéz.
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piestane proudit ona zivotoddrna miza? Uz vime, ze ve vinném kefi plyne Zivot JezZiSe a ze
proudi v kazdém kanalku. Pokud neproudi v plnosti, vétvi¢ce tento zivot schazi. V kanalku
néco piekazi a miza nemtze volné¢ proudit. Cavalletti pojmenovavala tuto piekazku jako

,kaminek* v , kanalku“ rostliny, ktery piekazi a blokuje proudéni mizy.??’

S détmi se zamyslime nad tim, co miize byt tou ,,ptekazkou*? Co mize byt tim , kaminkem®?
Béhem diskuse s détmi vidime, jakym smérem se ubiraji jejich myslenky. Pokud bychom
usoudili, Ze na to déti samy jesté nepiijdou, pomizeme jim otazkou, co piekdzi nam, abychom
byli blizko Panu JeZisi. Obecné je to situace, kdy chybi v mém jednani, smysleni ¢i slovech
laska. (V této katechezi nepouzivame slovo hfich. Vysvétlujeme tento pojem pomoci jiz
zminéného obrazu kaminku nebo piekazky.) Déti odpovidaji napiiklad, ze jim brani byt blizko
Jezisi, kdyz neposlouchaji maminku nebo se perou s kamarady. Dulezité je, aby déti nehledaly
prekazky u jinych lidi, ale zamétovaly se na své chovani a jednani napf.: Co mé konkrétné
chybi, kdyz se peru s kamaradem? Zduraziiujeme, Ze ¢ast rostliny, kam se nedostane miza, je
prazdna. Co mi chybi? Co mné piekazi, abych byl spojen/a s JeziSem? Chybi mi laska. Branim
ptistupu lasky. Délam néco $patné, protoze mi chybi laska. Co mné brani, aby ve mné proudila
Bozi laska??®

Nésledné s détmi premyslime, jestli musi zistat vétvicka prazdna nebo je Sance, Ze bude opét
pekna a bude nést plody. Vétvicka nemusi zustat prazdna. Jak to? Pro¢? Pokra¢ujeme: Od koho
mame vécny zivot? Koho miizeme prosit o lasku? Ano, kaminek je mozné odstranit. Je mozné
ho odstranit a zbytek vétvicky naplnit mizou ,,zv1astni“ modlitbou, piesnéji prosbou o odpusténi
ve svatosti smifeni. Ta je pro nés velkym darem, protoZe se v ni miizeme setkat s JeZiSem, ktery
muze tento ,.kaminek* odstranit a vyplnit sim sebou — svoji laskou — okamziky, kdy jsem

slaby.??® Ve zpovédnici mluvime na prvni pohled ,jen“ ke knézi, ale ve skutednosti se zde

setkavdme a mluvime s JeziSem a jeho prosime o dar odpusténi. Zpoved’ je modlitbou, ve které

221 Srov.  Priprava ke  svatostem. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
228 Srov. tamtéz.

229 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencial dietata vo veku 6-12 rokov, s. 124,
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prosime JeZiSe o pomoc, aby to prazdné misto v okamzicich mého Zivota, kdy jsem slaby,

zaplnil svoji laskou a dal mi silu vice milovat.?*°

Dulezité je, aby si déti uvédomily, Ze jsou Jezisem skute¢né milovany a obdarovavany. Aby si
vSimaly, jak stémito jeho dary zachazeji a aby umély prosit o odpusténi, kdyz s nimi
nezachazeji zodpoveédne. Vdécnost miizeme nejlépe projevit chvalou. Snazime se byt vdécni za
to, co od Pana dostavame a prosime, abychom jeho dary vyuzili dobie a abychom mé¢li radi
I druhé lidi. Dokonce i ty, ktefi nam nejsou pfijemni, protoze Jezis$ fika, ze se mame modlit i za

své nepiatele.?%

Na zavér setkani C¢teme text evangelia jesté jednou, spolu s détmi nad nim rozjimame. V této
katechezi se déti setkaji se svatosti smifeni jako darem od Jezise, ale jeSté se ji nezabyvame
nijak podrobné. V tomto okamziku jde primarné o to pochopit, co to je htich, a jak nas vzdaluje
od JeziSe. Na konci setkani pozveme déti k modlitbé, pted niz si kazdé z nich vybere jednu
maximu, kterd se mu s pravé prezentovanym tématem spojila. Pii modlitb¢ ji pak kazdé¢ dité

miize nahlas piecist, pfipadné vysvétlit, pro¢ si ji zvolilo.?*?

4.4.3 Treti setkani

Na zacatku tfetiho setkani opé€t pfipomeneme, co jsme si fikali na poslednim setkani. UZ vime,
ze vétvicky, mohou byt nékdy bez piisunu mizy, ze témi vétvickami jsme my, a ze kdyz to
nastane, miizeme prosit Pana Jezise o odpusténi ve svatosti smifeni. Nyni vénujeme nejvetsi
pozornost tomu, Ze si sdm Jezi§ v§ima zablokované vétvicky a tomu, co Jezis v takové situaci

déla. Co déla proto, abychom se navratili zpét do jeho blizkosti.?3

Odpoveéd’ najdeme v Pismu. Konkrétné ve dvou podobenstvich, které ostatné znaji déti jiz
(Lk 15,8-9). V piedskolnim véku tato podobenstvi odpovidaji potiebam ditéte — prozivani
vztahu. Zatoulana ovecka je ve zvlastni péci Pana JeziSe, ma jeho pozornost a je mu blizko.

Nemusi se viibec trapit ani mit strach, protoze je na jeho ramenou. To vSe je pro dité mezi

20 Srov.  Priprava ke svatostem. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
231 Srov. tamtéz.

232 Srov. tamtéz.

233 Srov. tamtéz.
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3. a 6. rokem velmi dulezité. Pti ptipravé na prvni svaté pfijimani jiz pracujeme z vyzralejSimi
détmi, a proto se s nimi mizeme zamyslet i nad tim, jak mohla ovecka od Dobrého pastyte
odejit a co déla Dobry pastyf: nechava vSechny ostatni ovecky a jde hledat tu jednu jedinou
zatoulanou a hleda ji tak dlouho, dokud ji nenajde — nevzdava to. Neftika si: ,,Odesla. Hm, Skoda,
ale mam jesté spoustu jinych ovecek.“ Je pro n¢j tak dulezita, ze ji hleda tak dlouho, dokud ji
nenajde. A muzeme détem zduraznit, ze to mize byt klidn¢ cely den, cely tyden, mésic nebo

dokonce nékolik let. KdyZ ji pak najde, bere ji na sva ramena a uspoi-ada hostinu.z*

Ve druhém podobenstvi, skrze které détem také piiblizujeme osobnost a charakter JeZise,
Dobrého pastyie, mluvime o tom, co se déje, kdyz ¢lovék néco ztrati. Jedna se o podobenstvi
0 nalezené minci (viz obrazek ¢. 25). Poukazujeme na to, jak moc byla ona ztracena mince pro
zenu dilezita, co to vlastné znamenalo, kdyZ ji ztratila a jak obtizné pro ni mohlo hledani mince
byt. Zena méla deset minci, ale ztratila jen jednu. Pro¢ je pravé ta jedna tak dilezita? Téch deset
minci mohlo byt jeji véno, které slouzilo k tomu, aby ptezila, kdyby jeji manzel zemiel. Také
to znamenalo, Ze je manzelkou, Ze je vdana. Mohli bychom to pfirovnat ke snubnimu prstenu.
Proto pro ni byly tyto mince tak dtlezité. Kdyz tu jednu ztratila, co d¢lala? Zacala ji hledat. Je
podlaze, ktera byla kamennd, nebylo snadné. Podivejme se, jak Zena reaguje. Kdyz zjisti, ze
néco dulezitého ztratila, zapaluje svétlo a hleda. V momenté, kdy minci najde, nastava podobna
situace, jako kdyz Dobry pastyi nasel svou ovci: ma velkou radost a svola své kamaradky na
hostinu. Tato radost, kterou prozivaji obé postavy z nasich podobenstvi, kdyz najdou to, co
hledaji, je pro déti velmi dilezita.?*®

U této radosti s détmi jesté chvili ziistaneme. Ptame se: Kdo ma vétsi radost? Nalezend ovecka
nebo pastyt? Nejspise maji radost oba, ale zdturaznime, Ze je to predevsim Dobry pastyt, ktery
se raduje. Co myslite, s ¢im muzeme srovnat tuto velikou radost? Podobnou radost zakousime
1 my pfi svatosti smifeni, béhem niZ nam jde JeZiS naproti, nese nés na svych ramenou, snima
to, CO nas tizi v naSem svédomi, a dokonce nas obdarovava. Dostdvame dar odpusténi a dar
Ducha svatého, skrze kterého nam jsou odpustény hiichy — ve zpovédnici ndm tento okamzik

symbolizuje vztazena ruka knéze. Druhym ,,darem* je znameni ktize, jez je symbolem obrany

234 Srov. Priprava ke  svdtostem. [Online].  Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].

235 Srov. tamtéz.
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v boji se zlem, je jako ,,5tit“.?*® S timto symbolem se déti seznamily jiz u prezentace svatosti
kitu. Na konci setkani pozveme déti k modlitbé€, pred niz si kazdé z nich vybere jednu maximu,
kterd se mu s praveé prezentovanym tématem spojila. Pti modlitbé¢ ji pak kazdé¢ dit€ mize nahlas

piedist, piipadné vysvétlit, pro¢ si ji zvolilo.?%

4.4.4  Ctvrté setkani

Tématem c¢tvrtého setkani je podobenstvi o milosrdném otci (Castéji zndmém jako podobenstvi
0 marnotratném synu) zZ LukasSova evangelia (Lk 15,11-24), pomoci néhoz se zamyslime nad
tim, co d¢la Bih Otec, kdyz se ztrati jeho dité. Nase pozornost se v tomto pfipadé¢ zamétuje
pouze na prvniho syna, druhého nechavame stranou, jelikoz je dalSim samostatnym tématem,
kterému se vénujeme se star§imi détmi. MUize pfedstavovat nas Vv situaci, kdy mame byt schopni

radovat se z toho, Ze se nékdo vraci k Jezisi.?%®

Po ptecteni evangelijniho Gryvku spolu s détmi rozjimdme nad smyslem tohoto podobenstvi.
Pomoci otdzek ptibeh aktualizujeme a postupné se snazime do ptibeéhu proniknout i pomoci
objasnéni nékterych realii. V podobenstvi se fika, ze byl otec, ktery mél dva syny. Jeden z nich
se rozhodl, ze odejde z otcova domu a plijde do svéta. Pozadal otce, aby mu dal majetek, ktery
by mu mél jednou nalezet. Dité totiz miiZze dostat majetek az po smrti rodict — dalo by se fici,
ze se jednalo o dédictvi. Tento syndv postoj miize vyjadrovat nasledujici: Otce, uz pro mé nejsi
dulezity, zajima m¢ pouze tviij majetek. Otec mu vyhovi a da mu jeho podil. Syn odejde, ale
v kraji, kde prebyval, nastal hlad a on o vSechen sviij majetek ptisel. VSechno, co mu otec dal,
promarnil a nebyl nikdo, kdo by mu dal najist, i kdyz pracoval. Za¢ne pfemyslet o své situaci
a o tom, co vSechno opustil, kdyz odesel z otcova domu. S détmi mizeme piecist podobenstvi
jesté jednou. Tentokrat je vSak pfedem upozornime, aby se zamétily na to, v jakém okamziku

za¢ina syn promyslet svoji situaci a co dél4 otec.?*®

Syn si uvédomi svou chybu a to, ze udé€lal néco Spatného, ze se svym zplsobem ziekl svého
synovstvi. Nechce se proto jiz vratit domu jako syn, ale jako sluha. A jak reaguje otec? Nechodi

a nehleda svého syna, jako Dobry pastyt svou ovci nebo zena minci, ale aktivné ¢eka, vyhlizi

236 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencial dietata vo veku 6-12 rokov, s. 125.

37 Srov.  Priprava ke  svatostem. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
238 Srov. tamtéz.

239 Srov. tamtéz.
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ho a hned, jakmile ho spatii, mu vychazi naproti, polibi ho a dava mu dary: odév a prsten —
odév jako symbol dustojnosti a prsten jako symbol synovstvi. I toto podobenstvi je zakonceno

velkou radosti a otec d4va na oslavu usporadat hostinu.24

Nakonec piremyslime s détmi o tom, v ¢em jsou si podobna podobenstvi o milosrdném otci,
nalezené ovci a nalezené minci. Je to radost, kterou postavy prozivaji, a hostina. ,,Nase hostina“
zacina v okamziku, kdy vstoupime do zpovédnice. Také my dostavame krasny odév. To se
détem asociuje Skiestni rouskou, kterda symbolizuje milost, kterou pfijimanim Boziho
milosrdenstvi znovu ziskdvame. Na konci setkani pozveme déti k modlitbe, pred niz si kazdé
Z nich vybere jednu maximu, ktera se mu s pravé prezentovanym tématem spojila. Pii modlitbé

ji pak kazdé dité maze nahlas piecist, pfipadné vysvétlit, pro¢ si ji zvolilo. 24

445 Paté setkani

Posledni katecheze je zamétena na JeziSovo pozvani k jeho stolu, které slychame pti kazdém
slaveni eucharistie: Blahoslaveni, kdo jsou pozvani k veceri Berdnkové. Kdyz toto pozvani
slySime, je to pro nas znameni, Ze za maly okamzik piijde chvile, kdy pfijmeme Pana Jezise
v eucharistii. V moment¢ pfijimani odpovidame slovem amen, to znamena ,,at’ se tak stane®.
A urcitym zplsobem je to naSe odpoveéd na Panovo pozvani, které jsme slySeli pied chvili.
Pojd’'me si ho poslechnout jesté jednou. Knéz tika ,,blahoslaveni* — co to znamena? Znamena
to ,,$tastni* nebo ,,svati“ (ve smyslu hodni pfijmout tento Kristiv dar). A kdo je tedy pozvan?
Pozvan je kazdy z nas, ale citime se vzdycky Stastni, svati? Nékdy ne. Tato slova pro nas muzou
byt ptfipominkou toho, Ze V nasem Zivoté neni vzdy vSechno jen dobré a proto odpovididme®*2:

Pane, nezaslouzim si, abys ke mné prisel, ale rekni jen slovo a ma duse bude uzdravena.

Tato slova maji velmi dlouhou tradici. Jsou inspirovany textem v Mt 8,5-10. Pfedtim, neZ Si
text s détmi precteme, objasnime, ze setnik, ktery za JeziSem pfisel, nebyl zidovského ptvodu,
byl to Riman, ktery nevyznaval stejnou viru, jakou Jezi§ hlasal. Ale slySel, Ze ma moc
uzdravovat a véfil v néj. Pro setnika byl jeho sluha nejspiSe dulezity. Text pfecteme a zeptame
se déti: Co setnik fekl? Jak odpoveédél? Proc? Co si uvédomil? Nakonec znovu pfipomeneme,

ze setnikova odpoveéd’ je 1 naSi odpovédi, kterou pouzivame pii msi svaté a ze diky témto

20 Srov.  Priprava ke  svdtostem. [Online].  Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
241 Srov. tamtéz.

242 Srov. tamtéZ.
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setnikovym slovim, muizeme odpoveédét JeziSi 1 my — milizeme piijmout jeho pozvani
a pristoupit k ,,hostin¢, ve které se nam dava Jezi§ sdim. Na konci setkani pozveme déti
k modlitbé, pted niz si kazdé z nich vybere jednu maximu, ktera se mu s pravé prezentovanym
tématem spojila. Pfi modlitbé¢ ji pak kazdé dit€ maze nahlas ptecist, ptipadné vysvétlit, proc si
ji zvolilo.#

4.4.6 Duchovni obnova

Pied samotnou slavnosti prvniho svatého pfijimani se déti spolu s katechetou, pokud je to
mozné, presunou na ¢tyfi dny nékam do ticha na duchovni obnovu, kde se ptipravuji k prvnimu
slaveni svatosti smifeni a nasledné slavnosti prvniho svatého pfijimani.?** Samotna pfiprava
a prub¢h slaveni svatosti smifeni je popsan nize. Po duchovni obnové pak v nedéli nasleduje
samotna slavnost. Ani ta ale v kostele nekon¢i, avSak bezprostfedné€ po ni se déti presunou zpét
do atria, aby to, co prozily, mohly jesté v klidu zpracovat a nechat v sobé doznit tento izasny
a intenzivni zazitek setkdni s JeziSem, Dobrym pastyfem. Tento ¢as maji vyhrazen také k tomu,
aby si mohly dostate¢n¢ uvédomit, ze se pfipojuji k tém, ktefi ptijimaji Krista a tim se plnéji
zaclenuji do spolecenstvi mistni cirkve. Cedulky se jménem, které mély na zlaté tabuli, ted’

davaji do truhly v atriu ke jméntim déti, které pfijaly svatosti pied nimi.?*®

4.4.7 Pribéh a priprava slaveni svatosti smifeni

Béhem pfipravy na prvni svaté pfijimani je S détmi nutné projit i samotny pribéh a pfipravu na
svatost smifeni. Cilem této katecheze je pfedevSim vyzdvihnout zdkladni Ctyfi momenty
Z pfipravy a z vlastniho obfadu svatosti smifeni. Jsou jimi: zpytovani sv€domi, samotné
vyznani, odpusténi a pokdni. Zamétujeme se také na Bozi touhu odpustit ndm a obnovit nas.
Podporujeme védomi déti, ze Bith ndm déava vse, co potiebujeme, abychom Zzili plné€ ve spojeni

s vinnym kefem a piiblizovali se Kristu — Dobrému pastyii.2*°

23 Srov. Pfiprava ke  svdatostem. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
24 Srov. CAVALLETTI, Sofia. The Development of the Catechesis of the Good Shepherd: Inside the Atria in Rome.
Chicago: Liturgy Training Publications, 2014, s. 45-51.

245 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Nabozensky potencial dietata vo veku 6-12 rokov, s. 127.

26 Srov. Priprava ke  svdtostem.  [Online].  Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:

https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
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V prvnim kroku pfiblizime détem, co je to hiich. Ukdzeme jim obalku s kartami, na které jsou
znazornéné dvé od sebe oddélené ruce, piicemz kazda z nich je omotana fetézy, které jsou
rozbité. Déti se ptdme, co mohou predstavovat tyto fetézy. Jsou to htichy, které nas svazuji
a kvuli kterym je pak t€zké konat dobro. Brani proudéni Bozi mizy a tomu, aby v nas plné zafilo

JeZisovo svétlo.24

V dal$im kroku se s détmi bavime o piipravé ke svatosti smifeni a jejim priabéhu. Ukazeme jim
¢tvetici obrazki, na kterych jsou vyobrazené jednotlivé okamziky svatosti smifeni, jak jsme je
zminili o néco vyse a ptame se déti, co na nich vidi. Pomoci dalsi karty, kde jsou tyto okamziky
strucné popsany, S détmi o jednotlivych fazich dale hovoiime. Béhem toho dé€ti spojuji malé

obrazky s témito kratkymi definicemi na velké kart& (viz obrazek ¢. 26).248

Prvni obrazek, na kterém divka drzi Bibli v ruce, vyobrazuje nase naslouchani Bozimu slovu
a zkoumani svého svédomi. Je to cast, kterd predchazi vlastnimu slaveni svatosti smifeni.
Srovnavame v ni sviij Zivot s tim, co ndm fika JeZi§ ve svém slové. V tomto okamzZiku se détmi
bavime o tom, co je to svédomi. Vysvétlime jim, Ze svédomi je vnitini ,,hlas* v nas, ktery mame
od Boha, abychom ho mohli poznavat. Nase svédomi nam napovida, jak zistavat s Bohem
a zarovel nam pomdha uvédomovat si piekdzky — naSe hfichy. Ke zpytovani svédomi

vyuzivame maximy.?4°

Druhy obrazek znazoriiuje okamzik vyznani hiichi. Je to moment, kdy prosime o BoZi pomoc,
protoze si uvédomujeme nedostatky v nasi lasce. Mluvime v ni o tom, jak dobry je Bih, kdy
byla nase laska nedostate¢nd a jaké htichy jsme pii zpytovani svédomi rozpoznali. Détem také
vysvétlujeme, ze ve zpovédnici, ackoli prostiednictvim knéze, hovotime piimo s Bohem. Knéz

Boha zastupuje.?°

Tteti obrazek znazornuje gesto rozhfeseni. Udélenim rozhieseni nas Bith osvobozuje a posiluje
darem odpusténi. Proud Bozi mizy do ,,mé vétvicky* byl znovu opét obnoven. Na zadni strané

této karty je vyobrazeno gesto epikleze. Prohlédneme si jej a ukaZeme jej ,,nazivo*. Zaroven si

247 Srov.  Priprava ke svatostem. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
248 Srov. tamtéz.

249 Srov. tamtéz.

20 Srov. tamtéz.
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piipomeneme, odkud déti toto gesto znaji (objevuje se napiiklad ve msi svaté nebo pifi zehnani
vody) a Ze znazoriuje vzyvani Ducha svatého, aby sestoupil na toho, kdo prichazi prosit

0 odpusténi.?t

Ctvrty obrazek vyobrazuje vykonani pokani. Pokéani je na§i odpovédi na dar odpusténi, ktery
nam Buh dava. Pomaha nam ukazat nasi radost z tohoto nezaslouzeného daru napiiklad tim, ze

Bohu podékujeme v modlitbé ¢i vykoname né&jaky dobry skutek.??

Tteti krok je kontrolni. Déti v ném c¢tou karty s kratkym textem vystihujicim jednotlivé Casti
svatosti smifeni, o kterych jsme se S nimi jiz bavili, a pfifazuji je K pfislusnému obrazku na

velké karté. V ptipadé potieby dovysvétlime nejasnosti.?>

V nasledujicim kroku, tj. ¢tvrtém, objevujeme s détmi SirSi a hlubsi souvislosti jednotlivych
momentll ve svatosti smifeni. Probiha to opét formou pfifazovani dalSich karet k tém
ptedchozim. Na téchto kartach jsou nyni podrobnéji popsany vSechny €asti svatosti smifeni.
Zvlastni pozornost vénujeme zadni strané tfeti karty, kterd obsahuje modlitbu knéze nad
kajicnikem — tzv. rozhteSeni: Biih, Otec veskerého milosrdenstvi smrti a vzkrisenim svého Syna
smiril se sebou cely svet a na odpusteni hrichii dal svého svatého Ducha. At ti skrze tuto sluzbu
cirkve odpusti hiichy a naplni té pokojem. Udéluji ti rozhieSeni ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého. Amen.?® Slova ,»udeluji ti rozhfeSeni* znamenaji ,,odpoustim ti, ,,osvobozuji t&* od
fetéza, které t&é svazuji. Zpoveéd byva Castokrat zakoncena kratkym dialogem, kdy knéz tika:
Chvalte Hospodina, nebot je dobry. (Z1 118,1a) A Kajicnik odpovi: Jeho milosrdenstvi trva
naveky. (Z1 118,1b)?%°

B Srov.  Priprava ke  svatostem.  [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:
https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
252 Srov. tamtéz.

253 Srov. tamtéz.

24 Obrady pokani, s. 30.

35 Srov.  Priprava ke  svatostem. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:

https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
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Posledni krokem je samostatna prace déti s kartami svatosti smifeni a zpytovani svédomi na
zaklad¢ Cetby metafory o vinném kefi ¢i néjakého moralniho podobenstvi, K némuz mizou

pfifazovat jednotlivé maximy, které jim spolu s konkrétnim podobenstvim rezonuji.?*®

26 Srov.  Priprava ke  svatostem. [Onling]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:

https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
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5 Srovnani Katecheze Dobrého pastyi‘e s nejbéznéjsimi pripravami na
prvni svaté piijimani v Ceské republice

V této kapitole se zamétime na nejpouzivanéjsi koncepty ptipravy k prvnimu svatému piijimani

déti v Ceské republice. Zminime se o dokumentech, které se K této problematice vyjadiuiji,

asrovname u nas nejbéznéjsi metodiky Kk pripravé K prvnimu svatému piijimani déti

s konceptem Katecheze Dobrého pastyte, ktera byla piedstavena v této praci.

Systematicka ptiprava na prvni slaveni svatosti smifeni a prvniho pfijeti eucharistie déti u nas
neni ucelen¢ ukotvena v dokumentech. Kratce se o ni zmifuje pouze Dokument o smérovani
katecheze a ndabozenského vzdélavini v Ceské republice, ktery vydala Ceska biskupska
konference v roce 2015. Zde se uvadi, ze katecheze piedchazejici bezprostiedni piipraveé déti
k vyse uvedenym svatostem zpravidla navazuji na jejich krest v utlém veku a svym charakterem
patii ke kiestanské iniciaci.®® Jejich obsah a charakter ma odpovidat katechumenatnimu
procesu a Vv prubéhu této ptipravy ma katecheta poskytnout ditéti ¢as a prostiedi k tomu, aby
jejich touha mohla dozrat.?®® Uvadi je také do smyslu slaveni téchto svatosti a do spolecenstvi
cirkve. Déti maji byt taktéz vychovavany ke kajicnosti. Veskery obsah ptipravy ma vychazet
Z kérygmatu a mé byt ptizptisoben moznostem a potiebam déti.?®® Taktéz vyzdvihuje dilezitost
uzké spoluprace s rodinou a doporucuje, aby bezprostredni priprava K iniciacnim svatostem

nebyla soucdsti pravidelné vyuky naboZenstvi nebo systematické katecheze déti.?®

5.1 Nejéastéjsi pripravy pouZivané v Ceské republice

V Ceské republice existuje nékolik konceptl piipravy K prvnimu svatému pfijiméni a prvni
svatosti smifeni déti. Ta by méla probihat v ramci samostatnych katechezi, nikoli jako soucast
vyuky nabozenstvi. Katecheze je totiZ systematickym doprovodem na cest€ viry, a tou by méla
piiprava ke svatostem byt. Vyuka nébozenstvi je svym zamétfenim odliSna — zamétuje se
pfedev§im na pfedavani informaci. V naSem prostfedi se katecheze a vyuka naboZenstvi
nerozlisuji. A i ukolem $kolniho pfedmétu Rimskokatolické ndboZenstvi je kultivace mravni

osobnosti zaka.25!

37 Dokument o smérovani katecheze a nabozenského vzdélavani v Ceské republice, s. 33-34.
258 Tamtéz.
259 Tamtéz.
260 Tamtéz.

%1 Srov. DRIMAL, Ludvik. Fundamentdini katechetika, s. 22.
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Pro naslednou analyzu jsme zvolili nejbéznéjsi dostupné materialy. Prvni je koncept podle
ucebnice Buh k nam prichdzi: ucebnice katolického nabozenstvi pro 3. tridu, kterou vydala
v roce 1996 Ceska biskupska konference, a druhy je koncept na zakladé metodiky Dnes budu
tvym hostem: Metodika pro pripravu déti mladsiho skolniho véku ke svatosti smireni a svatosti
eucharistie vydané Kartuzianskym nakladatelstvim ve spolupraci s Centrem pro katechezi

ostravsko-opavské diecéze v roce 2007.

Osnovy K vyuce ndabozenské vychovy rimskokatolické cirkve v 1.-9. rocniku zdkladni Skoly
vydané Sekretariatem Ceské biskupské konference v roce 2004 stanovuji hlavni obecny cil
vyuky nabozenstvi ve treti tfidé takto: Dité se ma disponovat k prijeti svatosti smireni a svdtosti
eucharistie.?®? Teologické rovina toho cile je formulovana nasledujicim zpisobem: Déti maji
byt doprovdzeny na cesté viry a poznavat zakladni pravidla pro komunikaci s Bohem a pro
vzdjemné souziti mezi lidmi.?®® Antropologicka rovina je rozvinuta takto: Déti se maji pripravit
ve spoluprdci s mistnim fararem na diilezity meznik ve svém Zzivoté — prvni prijeti svatosti
smireni a setkani s Kristem v eucharistii. Déti maji poznat svatost smireni a svatost eucharistie
Jjako dar a prijmout pozvani ke spolecnému Zivotu ve spolecenstvi véricich.?®* Zaroven tyto
osnovy doporucuji vyuziti prvni zminéné uéebnice Biih k nam prichazi spolu s jeji metodikou

a pracovnimi listy, jejiz hlavni témata a metodu si nyni popiseme.

5.1.1 Bih k nam prichazi
Ucebnice Biih k nam prichdzi je soucasti sady ucebnic a pracovnich listi pro vyuku nabozenstvi
na zédkladni skole. Pro 3. tfidu tvoii celek metodika pro ucitele, kniha a pracovni listy pro zéky.

v e

Kniha je tvofena nékolika tematickymi celky, z nichz nejvyrazngjsi je nejspise téma tykajici se
Desatera a slaveni eucharistie. Zabyva se ovSem i dal§imi tématy. Po letnich prazdninach je
détem predstaven starozédkonni ptibeh prvnich lidi, pficemz akcent je zde kladen na téma htichu
a jeho dusledkt pro cloveéka. Poté se pozornost déti zaméti na Desatero Bozich ptikézani.
Nejprve se snim seznamuji jako s celkem a nasledné se seznamuji s obsahem kazdého
jednotlivého ptikazani. Po ukonceni tematického celku Desatera nasleduji nékteré novozakonni

piibéhy, na kterych si maji déti uvédomit, jak je Bih miluje. Také se dotykaji tématu odpusténi

262 MURONOVA, Eva; MUCHOVA, Ludmila. Osnovy k vyuce nabozenské vychovy rFimskokatolické cirkve v 1.—
9. rocniku zdkladni skoly (pro nepovinny predmét nabozenstvi v zékladnich Skoldch). Praha: Sekretariat Ceské
biskupské konference, 2004, s. 12.

263 Tamtéz.

264 Tamtéz.
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a otazky svédomi Clovéka a podstaty a priubéhu svatosti smifeni. Dale se détem piedstavu;ji
ostatni svatosti, které by se mélo dité naucit vnimat jako dary Bozi lasky. Po obecném pojednani
o svatostech ucebnice podrobné rozebirda msi svatou — rozSifuje znalosti déti ohledné
liturgického prostoru, liturgickych piedméti, jednotlivych ¢asti mSe svaté a také gest
a aklamaci, které jsou jeji soucasti. Dité se ma naucit chapat tajemstvi proménovani a pochopit
vyznam piitomnosti JezisSe Krista v eucharistii. Posledni ¢ast tvofi zminka o vybranych

velikono¢nich udalostech a Panné Marii.?%°

Ucebnice je rozdélena na 33 setkani béhem $kolniho roku a ke kazdému setkani je k dispozici
1 pracovni list pro déti. Na konci ucebnice je ke kazdému tématu 3—7 otazek k zapamatovani.
Duiraz je kladem na obsahnuti ur¢itého mnozstvi uciva, teoretickou znalost nauky a schopnost
déti spravné odpovédét na uvedené otazky. Do urcité miry jsou témata usporadana
chronologicky vzhledem k d&jinam spasy, tzn. za¢inaji starozakonnimi tématy a kon¢i udalosti
seslani Ducha svatého v Novém zakoné. Kérygma je zde spiSe okrajovym tématem. Kniha
pouziva prevypravéné biblické texty a automaticky pocita s tim, ze vSechny déti, které v daném

roce navstévuji vyuku nabozenstvi, také pfistoupi k prvnimu svatému pfijimani.

Kazdé setkani zac¢ind motivacni aktivitou dle vybéru vyucujiciho. Aktivity jsou uvedeny
Vv metodice. Nasleduje hlavni téma, kterym je zpravidla néjaky biblicky piibéh podle
tematického celku. Pievypravény biblicky text maji déti v ucebnicich. Velmi casto je text
upraven a rozde€len, aby jej zaci mohli Cist po rolich. Nasleduje uciteliv vyklad podle boda
vV metodice. V ucebnici pak maji déti shrnuti a pouceni zvyraznéné na konci kapitoly. Pracovni

listy slouzi k upevnéni uciva.

5.1.2 Dnes budu tvym hostem

Metodicky material K piipravé déti K prvnimu pfijeti svatosti smifeni a svatosti eucharistie
nazvany Dnes budu tvym hostem vychazi z pedagogickych principti Franze Ketta. Celek je
tvofen metodikou pro katechetu a pracovnimi listy pro déti. Pfindsi ,,novy* prvek, ktery
umist'uje ptipravu déti do spole€enstvi rodiny a farnosti. Vyzdvihuje dilezitost vychovy déti
ve vife v rodin€ a podporu farniho spolecenstvi pfi jejich pfipravé k prvnimu piijeti zminénych

svatosti. Materidl je rozdélen do tii tematickych celkil. Katecheze vychazi ze svatosti kitu a na

%65 Srov. SPACKOVA, Marie.; Mléckova, Marie.; Svobodova, Ludmila. Bith kndm prichdzi: Metodické texty

k ucebnici nabozenstvi pro Ill. Rocnik zakladnich skol. Praha: Ceska biskupska konference, 1996.
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jeho zakladé dale rozviji svatost smifeni a svatost eucharistie, na které se déti piipravuji. Prvni
¢ast tykajici se kitu se zaméfuje na téma spoleCenstvi cirkve, symboliky svétla a pfipominky
vlastniho kitu. Druha ¢ast zabyvajici se svatosti smifeni predstavuje JeziSe a jeho uzdravujici
zéazraky, podobenstvi o marnotratném synu a milosrdném otci a také slaveni svatosti smifeni.
Hlavnim tématem tfeti Casti tykajici se svatosti eucharistie je Jezis, ktery ndm dava chléb zivota.
V této Casti se metodika dotyka tématu modlitby, nékterych podobenstvi, JeziSovych Velikonoc

a samotného slaveni eucharistie.?5®

Material je ur€en pro celoro¢ni praci s détmi a rodici, celkem na 24 setkani, kdy se nepravidelné
stfidaji setkani s pouze s détmi nebo pouze s rodi¢i nebo dohromady. Kazdé setkani je tvofeno

tremi ¢astmi, které doporucuji autofi respektovat.

Prvni ¢&ast je ,,Uvod“, v némz by mély byt déti naladény a zcitlivény na téma, které ma
nasledovat. Pocatecni aktivity se maji ¢astéji opakovat, aby se z nich stal urcity ritual, ktery
postupné détem pomuze se naladit. Druhd ¢ast je nazvand ,,Seznameni s biblickym textem®,
ktery je zde ptevypravény pro predstaveni détem. Vypravéni textu je doprovazeno ¢innosti déti,
ktera se sklada z prace s vykladovym materidlem (Satky, kaminky, difivka apod.). Tieti Cast

setkani nazvana ,,Odpovéd™ ma détem pomoci propojit biblicky text s jejich zivotem.

Tato metodika vyuziva velké mnozstvi pomticek a materiald, které plsobi zejména na emo¢ni
stranku ditéte. Snazi se do pripravy ke svatostem zahrnout i rodice prostifednictvim dopist, které

jsou pripraveny ke kazdému setkani. Soucasti celku jsou také pracovni listy pro déti.

5.2 Metoda srovnani

Pomoci metody analyzy textu se zde pokusime ukazat zadkladni rozdily mezi materidly
nabizenymi v Ceské republice. Nejedna se o podrobnou analyzu, ale pouze o zakladni vhled.
Hlavni otazkou tedy je, jaka jsou vychodiska jednotlivych pfistupl. Pro lepsi orientaci bylo

vytvofeno nékolik kategorii, které napomohou srovnani.

5.3 Srovnavané kategorie

Kategorie, na zakladé kterych budeme dané pfistupy srovnavat, jsou nasledujici:

266 MURONOVA, Eva; HAVEL, Tomas Cyril. Dnes budu tvym hostem: Metodika pro pripravu déti mladsiho skolniho
véku ke svatosti smifeni a svatosti eucharistie. Brno: Jifi Brauner — Kartuzianské nakladatelstvi ve spolupraci

s Centrem pro katechezi ostravsko-opavské diecéze, 2007.
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teologické vychodisko — teocentrické, kristocentrické;
naslednost a ndvaznost na predchozi katechezi déti;
pouzité didaktické metody;

vyuziti aktiviza¢nich metod,;

zameéteni cila — kognitivni, afektivni, psychomotorické;

pojeti svatosti smifeni a zpytovani svédomi;

N o a b~ wDd e

ptiprava a prub¢h slavnosti.
Pro zjednoduSeni budeme dale oznacovat jednotlivé metodické piistupy zkratkami:

- UcCebnice a metodika Buth k nam prichazi ,,BNP*;
- metodicky material Dnes budu tvym hostem ,, DBTH®;
- aKatecheze Dobrého pastyte ,,KDP*.

5.3.1 Teologické vychodisko

Zakladnimi teologickymi vychodisky, se kterymi se muzeme setkat, jsou teocentricky
a kristocentricky pfistup. Teocentricka katecheze ptredstavuje nejprve Boha Otce jako
Stvotitele, a tudiz zpravidla za¢ina starozdkonnimi piib&hy, ve kterych ,,figuruje* pouze on —
Hospodin, Blih Otec. Teprve poté postupné dospéje ke Kristu. Je zamétena na to, jak Bih jedna

S ¢lovékem od samotného okamziku stvorfeni.

Teocentrické zaméfeni vidime i u ucebnice BNP: za¢ina obrazem prvnich lidi v Edenu a je
kladen velky diiraz na Desatero, které tvoii zna¢nou ¢ast vyuky. Az v druhé poloviné se témata
pfesouvaji k nékterym novozdkonnim ptibéhlim, slaveni svatosti smifeni a eucharistie
a k velikono¢nim svatkiim. Velmi silné je zde akcentovan antropologicky aspekt, tedy to, jak

ma ¢loveék na zakladé Boziho zjeveni jednat.

Metodika DBTH se celou dobu ,,pohybuje* v novozakonnich tématech. Je zaméfena na tii
svatosti, které se déti tykaji — na svatost kitu, svatost smifeni a svatost eucharistie. Centrem
katechezi je JeZiS a jeho uceni, a tudiz je kristocentrickd. V ramci jednotlivych setkani se snazi
o aktualizaci biblického textu a jeho aplikaci do zivota ditéte, tedy o napliovani

antropologického aspektu, bez ptedchoziho diirazu na kérygma.

KDP je svou povahou také kristocentricka. Zejména béhem jejiho prvniho stupné se s détmi

dotyka Starého zakona jen ve velmi vyjimecnych piipadech a vybird pouze ty ¢asti, které se
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vztahuji ke Kristu — naptiklad proroctvi o Mesiasi. Jinak je zaméfena vyhradné na evangelia.
V prvnich letech jde 0 to poznat, jak jedna Biih, zakusit jeho lasku a dobrotu k nam — diiraz je
kladen na kérygma. Béhem druhého stupné se zamétuje s détmi na jejich odpoveéd na Bozi dary
a jeho lasku a piizptsobuje se co nejvice potiebam déti — projevuje se antropologicky aspekt

katecheze.

5.3.2 Naslednost a navaznost na predchozi katechezi déti
Dalsim srovnévacim kritériem je, zda a nakolik jednotlivé metody navazuji na ptedchozi vyuku

nabozenstvi ¢i katechezi.

Ackoliv je ucebnice BNP zasazena do kontextu systematickych osnov vyuky naboZenstvi,
nenavazuje ptimo na latku ptedchozich ro¢nikii a ani neni podminkou pro vyuku v néasledujicim

roce. Kopiruje liturgicky rok, ale jednotliva témata v dalSich ro¢nicich nijak zvIast nerozviji.

Metodika DBTH je vytvoifena jako samostatny material pouze pro piipravu déti na prvni slaveni
svatosti smifeni a svatosti eucharistie. Je urcena k samostatnym katechezim probihajicim
paraleln¢ s vyukou nabozenstvi, a tudiz neni nijak propojena na ptedchozi ¢i naslednou praci

S détmi.

KDP také sleduje liturgicky rok a pfizpisobuje mu témata jednotlivych prezentaci béhem
katechezi, av§ak v ramci ptipravy je kazdé téma vzdy vice rozvinuto, a to podle aktualni
disponovanosti déti, které jsou prezentaci pritomny. Ptiprava ke svatostem je zde rozdélena na
vzdalenou pfipravu, kterd probihad dlouhodobé jiZ od détstvi v rodin€ a nédsledné v katechezich
(idealné€) od 3 let a bezprostfedni ptipravu, kterou tvoii pét samostatnych setkani pouze rodict
a déti pfipravujicich se k pfijeti svatosti, jak o tom pojednava tato prace. Po pfijeti svatosti déti
pokracuji v katechezich spolu s ostatnimi détmi, které piijaly svatosti diive nebo je pfijmou
pozdéji. KDP bere v potaz mentalni i duchovni vyvoj déti a podle trovné jejich vyvoje
a duchovni vyspé€losti se jim témata ptedstavuji. Respektovanim individualnich dispozic
kazdého ditéte miizeme téma rozSifovat a prohlubovat. Nejde zde o dosaZeni urcité tirovné
védomosti, jak bude podrobné rozebrano nize, ale 0 hloubku uvazovani a zasazeni mysli ditéte

tématem.
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5.3.3 Pouzité didaktické metody a organiza¢ni formy
Zde se zaméfime na metody z pohledu didaktiky. Vychazime z klasického déleni podle
Matdka.?®” V ramci katecheze je metoda pojiméana odli$ng, coz neni predmétem zkoumani

tohoto kritéria.258

Vyuka nabozenstvi podle BNP je vedena pievazné formou frontalni vyuky. Vyuziva se pii ni
tedy zejména slovnich monologickych metod, jako jsou naptiklad vypravéni a vysvétlovani
nebo rozhovor. V pripadé metody rozhovoru je otazkou k diskusi, zda je tato metoda pochopena
V pravém slova smyslu. Kladené otazky jiz predpokladaji a navadi ke ,,spravné* odpovédi. Déle

je vyuzivana metoda prace s textem.

Metodika DBTH vyuziva taktéz slovni metody jako je vypravéni a vysvétlovani, miizeme u ni
vSak zaznamenat i metodu rozhovoru, kdy se katecheta snazi zapojit déti doptavanim se na
rizné otazky s predem danymi odpovéd’mi. Priméarni zpisob organizace vyuky je frontalni

vyuka.

KDP vyuziva ze slovnich metod: metodu vypravéni, rozhovor, praci s textem a praci s obrazem.
Z dovednostné-praktickych metod se zde muzeme setkat s metodou napodobovani
a manipulovani a z aktivizujicich metod jsou to: metody diskusni a heuristické. Co se tyce
komplexnich vyukovych metod KDP kombinuje samostatnou a skupinovou praci. U starSich

déti je podporovana kooperativni vyuka.

5.3.4 Vyuziti aktiviza¢nich metod

Toto kritérium je zamé&feno na posouzeni zapojeni déti do tématu a jejich aktivizaci. Zamérné
je vytvofena tato kategorie, aby bylo mozné Iépe posoudit Cinnost déti. Podivame-li se
Vv jednotlivych ptistupech na aktivitu déti, vidime, Ze u uc¢ebnice BNP je omezena v podstaté na

praci déti s pracovnimi listy a ¢etbu textu z knihy.

U metodiky DBTH je zapojeni déti o néco vyraznéjsi. Katecheta zapojuje déti do vyuky pomoci
otazek a prace s nejriznéjSimi pomuckami, které jim napomahaji porozumét vyznamu symboli,
aktivita déti je ale z velké Casti fizena dospélym. I tento pfistup vyuziva pracovni listy, kde je

patrna snaha o aktivizaci déti.

%67 MANAK, Josef; SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003.

268 DRIMAL, Ludvik. Fundamentdini katechetika, s. 138—146.
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KDP je zaloZena na pedagogickych principech, kde je aktivita déti ,,na prvnim misté“. Dité se
u¢i samo a katecheta je pouze jeho pomocnikem, ktery do samostatné prace déti zasahuje,
pokud mozno, co nejméné. Pokud je zdsah nutny, probihd vétSinou formou otazek, pomoci
nichz katecheta smétuje premysleni ditéte spravnym smérem a pomaha ditéti objevit spravnou
cestu. Déti samy pracuji s biblickymi texty a obrazy, které pak dale rozvijeji, jiz zminénou,

samostatnou praci.

5.3.5 Zaméreni cila

Dalsi kategorii je zaméteni vychovné-vzdélavacich cilt. I kdyz je sledovani a napliiovani cila
v katechezi velmi specifické, podivame-li se na katechezi z perspektivy didaktiky, lze cile
definovat. Pro ucely této prace volime ¢lenéni cilt podle tii stranek osobnosti: kognitivni
(vzdélavaci — osvojovani si védomosti a intelektualnich dovednosti), afektivni (postojové —
vztahuji se na emocionalni oblast, vytvafeni hodnotové orientace a postojil) a psychomotorické

(vycvikové prakticko-dovednostni — osvojovani si psychomotorickych dovednosti).?%®

Z vyse zminéné charakteristiky vyplyva, Ze u¢ebnice BNP je zaméfena zejména na kognitivni
cile: tkolem ditéte je zapamatovani si ur¢itého mnozstvi uciva, jehoz znalost kontroluje 120
otazek na konci ucebnice. Napliiovani afektivnich cilli je omezeno na moralni poucku na konci
kazdé lekce. Psychomotoricky cil maji napliiovat pracovni listy, kde se jednd zejména
0 dokreslovani a doplnovani nejriiznéjsich kiizovek a kvizl. Je otazka, zda se spiSe nejedna

0 praci s textem nez napliovani psychomotorickych cilt.

Metodika DBTH je zaméfena primarné na afektivni cile a nasledné kognitivni. Cilem je
zejména vést déti k poznani dobroty Boha a zménit své hodnoty a chovani vzhledem k jeho
jednani s nami. Détem je spravné jednani piedstavovano v biblickych ptibézich a zamétfeni na
emociondlni stranku a vytvafeni vnitinich hodnotovych postojii prolind vSechna setkani.
Psychomotorické cile by mohly byt ¢aste¢né napliiovany pii praci s vykladovym materidlem,

ale i tady jde primarn¢ o napliiovani afektivnich cilt.

KDP zahrnuje vSechny tfi typy cilt. Jednotlivé prezentace jsou primarné zaméfeny na
naplnovani afektivnich cilt. V tomto konceptu jsou cile naplfiovany zejména samostatnou praci
déti, kterd vzdy velmi Uizce souvisi s tématem. Pronikdni do daného tématu a objevovani jeho

poselstvi se déje na vSech trech urovnich: Nejprve vnimame, jak Bih jedna — projevuje nam

269 Srov. VALISOVA, Alena; KASIKOVA, Hana. Pedagogika pro uditele. Praha: Grada, 2007, s. 138.
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svoji lasku — a pozdéji, jak ja mohu na tuto lasku odpovidat, tedy co to znamena pro mé chovani
a jednani. Timto jsou napliiovany afektivni cile. Skrze opakovanou manipulaci s pfedméty
souvisejicimi s tématem dochazi k naplnovani psychomotorickych cilti. Z vyse uvedeného pak
piirozené vyplyva i touha déti ,,védét™ a ,,znat“, a tudiz jsou napliiovany taktéz kognitivni cile,

které jsou napomocny k celkovému porozuméni prezentovanym tématiim.

5.3.6 Pojeti svatosti smifeni a zpytovani svédomi
Nyni se zaméfime na pojeti svatosti smifeni v jednotlivych metodickych ptistupech. Jeji princip
a strukturu nelze meénit, rozdilné mohou byt vSak zpusoby k pfipravé na ni a to, jak je détem

piedstavena, coz miize ovlivnit velmi vyrazné jejich postoj ke svatosti smifeni jako takové.

Ucebnice BNP pojima svatost smifeni standartnim zptisobem tak, jak je predstavena naptiklad
v katechismu nebo v kancionalu — popisuje a vysvétluje jeji zakladni ¢asti a prabéh. Déti zpytuji
svédomi ze sesitkd, které si vyrobily. V nich jsou, podle Desatera sefazené otazky, na které si
déti odpovidaji a zapisuji si ,,své hiichy”. Prvni pfiprava probiha spolecné na hodiné

nabozenstvi s tim, ze se pak déti maji ptipravit jesté jednou doma s rodici.

v

Svatost smifeni je détem v metodice DBTH priblizena evangelijnimi texty, ve kterych Jezis
uzdravuje Clovéka. Détem jsou prezentovany pomoci obrazii oteviené a zaviené brany
a svétlého a tmavého domu. Diim je obrazem naseho téla a brany jsou obrazem naSich smysla.
Vypravéni 0 uzdravenich vrcholi pfibéhem 0 Zacheovi a podobenstvim o marnotratném synu.
Vychova svédomi déti je v této metodé zalozena na otdzkach vztahujicich se k témto ptibéhtim,
které jsou pak shrnuty v jednom sesitku s nazvem Effatha. Problematice svatosti smifeni je

vénovano jedenact setkani, pticemz jedno z nich piedstavuje détem Desatero.

Pojeti slaveni svatosti smifeni a zpytovani svédomi v KDP je popsano podrobné vyse. V zasadé
je vSak svatost smifeni v KDP pojimana jako dar a soucasné radostné setkani ditéte s JeziSem,
kdy se jim, Dobrym pastyfem, dit¢ nechava nalézt tak, jako ztracena ovce. Ve svatosti smifeni
ji Jezi$ objima, bere na ramena a raduje se z toho, Ze ji opét nalezl. Pribéh svatosti smifeni je
détem priblizovan pomoci obrazki a kartiCek, kde jsou vyobrazeny a popsany jednotlivé
okamziky slaveni svatosti smifeni se zaméfenim na to, co zasadniho se v danou chvili déje.
Zpytovani svédomi probiha na zéklad¢ rozjimani nad moralnimi podobenstvimi, metaforou
0 vinném kefi, podobenstvim o Dobrém pastyfi a milosrdném otci a jejich propojovanim

s jednotlivymi maximami, se kterymi déti pracovaly v pribéhu celé bezprostiedni ptipravy.
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5.3.7 Priprava a pribéh slavnosti
Slaveni svatosti smifeni zpravidla pfedchazi bezprostfedné slavnosti prvniho svatého pfijimani.

Jedna se o vyvrcholeni celé ptipravy, a tudiz by z ni méla vychazet a navazovat na ni.

V ucebnici a metodice BNP neni koncept téchto dvou slavnosti navrzen ani doporucen, nechava

se to zcela v rezii dané farnosti.

Prvni slaveni svatosti smifeni v metodice DBTH je koncipovano jako spole¢na slavnostni
bohosluzba déti 1 rodicd, jejiz soucasti je i1 zpytovani svédomi, kratkd ,bohosluzba
slova“ s Cetbou podobenstvi o marnotratném synu a interaktivni zndzornéni toho, co se pfi
svatosti smifeni odehrava. Déti pfi zpytovani svédomi pokladaji suché a smutné véci na dim
vytvoteny ze Ctyf Satki, které symbolizuji jejich hiich. Kdyz se vyzpovidaji, symbolicky
suchou véc odstrani a ozdobi svou svicku. Slavnostni bohosluzba je ukonc¢ena modlitbou
a pozehnanim. TaktéZ je zde navrh, jak slavnostni msi svatou s prvnim pfijetim eucharistie déti

propojit s prvky z ptipravy.

V KDP je prvni slaveni svatosti smifeni souc¢asti ¢tyfdenni duchovni obnovy déti, ktera je
podrobné popséana vyse, a samotna slavnost prvniho svatého pfijiméani na ni navazuje. V KDP
je kladen dlraz na to, ze slavnost je zafatkem Zivota s JeZiSem. Neni tedy kone¢nym
okamzikem, ale zacatkem ,,néceho* nového. Déti se po ni odeberou zpét do atria, aby tento

intenzivni zazitek z prvniho setkani s JeziSem mohly vstiebat a nechat jej v sobé doznit.

5.4 Diskuse

Na zacatek nasi diskuse je dobré poznamenat, ze kniha Biih k nam prichdzi je uvedena jako
ucebnice a jiZ tim podle cirkevnich dokumentl nespliiuje kritérium pro pifipravu ke svatostem.
Jeji ur€eni do nepovinného predmétu, ptipadné zajmového utvaru, jde proti smyslu katecheze.
Patii oviem stale k nejpouzivanéj$im materialim v Ceské republice, proto byla zahrnuta do

naSeho Setfeni.
Nyni se pokusime predchozi analyzu shrnout v souvislosti s vyty¢enymi kritérii:

Teologické vychodisko: Vzhledem k mentalni Grovni déti, kdy jest€é nemaji dostatecné
rozvinuté abstraktni mySleni, je pro déti dobré =zacit kristocentrickymi katechezemi.

Predchédzime tak jejich zkreslenym piedstavam o Bohu jako (pozemském) otci. Stejné tak
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starozakonni ptibehy jsou déti schopny pochopit az v urcitém veéku, kdy maji dostatecné

zkuSenosti také s riznymi literarnimi utvary.

Naslednost a ndvaznost na piedchozi katecheze: Jak jiz bylo zminéno, pfiprava déti na prvni
svatost smifeni a eucharistie ma byt katechezi, tedy systematickym doprovodem déti na cesté¢
viry. K tomu je zapotiebi, aby tyto katecheze mély urcitou logiku a plynulost, prohubovaly

jednotliva témata, a tak déti uvadély do blizsiho vztahu s Bohem.

Ptevazujici metody: Pii vybéru vyukovych metod je tfeba brat v potaz individualni potieby
kazdého ditéte a jejich rozdilnost, co se tyce jejich duchovniho vyvoje. Proto neni vhodné vést
ptipravu déti na prvni pfijeti svatosti smifeni a eucharistie formou jednostranné frontalni vyuky,
ale naopak je zadouci, co nejvice zapojit kazdé dité — idealné samostatnou praci. Také se jevi
jako velmi dobré umoznit détem kontakt s ,,origindlnim*“ textem Pisma a nepiedkladat jim

pouze pievypraveéné biblické piib&hy.

Aktivita déti: Aktivni zapojeni déti béhem pfipravy na prvni svatost smifeni a pfijeti eucharistie
Jim napomaha 1épe si osvojit jednotlivé afektivni, psychomotorické a kognitivni cile, kterych

se snazime dosahnout.

Zaméfeni cili: Cilem ptipravy déti ke svatostem by mélo byt vytvoieni €i rozvinuti vztahu
s Bohem, vytvafeni urcitych hodnotovych postoji a upeviiovani déti ve vite. V prvni fadé jde
tedy o napliovani afektivnich cild, které by mély byt v téchto katechezich ptitomny a k nimz

by mély vSechny ostatni vychovné-vzdélavaci cile sméfovat.

Pojeti svatosti smifeni a zpytovani svédomi: Déti by mé&ly byt vedeny k tomu, aby dokazaly
reflektovat svilj Zivot zejména na zéklad€ JeziSova uceni, které je — pokud je jim spravné
pfedstaveno — mnohem bliZ§i jejich vnimani. Déti maji moZnost pocitit, Ze je JeZi§ ma rad.
Mohou byt nejprve piijemci kérygmatu, které zasahuje jejich srdce a vytvaii mezi nimi
a JeziSem hluboky vztah. Poté jsou schopny odpovédét i na JeziSovy ,,poZzadavky*. Tuto
moznost svatost smifeni a zpytovani svédomi na zdkladé starozdkonniho Desatera neumoziiuje.
Desatero se pro dité stava ,,jen dalsimi pravidly®, jejichz opravdovy smysl a podstatu nechapou.
Také samotna svatost smifeni ma byt radostnym setkanim s Kristem, kterého ptichdzime prosit
o odpusténi a silu proto, abychom dokdzali dal konat dobro. Nema byt pouhym

sebeobvinovanim.
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Koncept slavnosti: Slavnost prvniho svatého piijimani ma byt vrcholem pfiipravy, kterou déti
absolvovaly, nikoli ov§em jejim koncem. Pokud je dité dostatecné pfipravené a ma v sob¢
opravdovou touhu ptijmout do svého srdce Jezise v eucharistii, je pro n¢j okamzik prvniho

svatého pfijimani velmi silnym zazitkem, na jehoz zpracovani musi mit dostatek prostoru.
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Zavér
V této praci jsme se pokusili pfedstavit koncept ptipravy déti k prvnimu slaveni svatosti smifeni
a prvnimu pfijeti svatosti eucharistie podle programu Katecheze Dobrého pastyie. V zakladnich
rysech je zde predstavena podstata katecheze jako takové a podobnym zpusobem je také
rozebrano téma svatosti, zejména pak svatosti smifeni a svatosti eucharistie, U které jsme se
zamé&fili pfedevsim na prub¢h a slaveni mse svaté z liturgického hlediska. Daéle jsou strué¢né
piedstaveny jednotlivé katecheze tvorici vzdalenou piipravu déti k prvnimu slaveni svatosti
smifeni a prvnimu pfijeti svatosti eucharistie. Podrobné jsou ptedstaveny katecheze tykajici se
moralnich podobenstvi a podobenstvi o Dobrém pastyfi, na jejichz zakladé probiha moralni
formace déti. Hlavni ¢ast, ke které vSechny piedchozi ¢asti sméfuji, je samotna bezprostiedni
ptiprava déti na zminované svatosti, jez je rozepsana tak, aby mohla slouZit jako ur€ity ,,scénai*

pro knéze a katechety, ktefi by chtéli tento zptisob ptipravy vyuzit.

V posledni kapitole je nabidnuto srovnani podrobné piedstavené metody Katecheze Dobrého
pastyie s nejb&zn&j§imi metodami, které se pouzivaji v Ceské republice. Srovnani bylo
provedeno podle nckolika zakladnich kritérii. Vysledek poukazal na to, ze v porovnani
s dalSimi dvéma nejcastéjSimi metodami Ize konstatovat, Ze 1 kdyz se jedna o stejny cil, kterym
je ptiprava déti k ptijeti svatosti smifeni a eucharistie, mohou existovat rizné cesty. Pii vybéru
metodického postupu je nutné vnimat potieby a dispozice déti, aby byl co nejlépe podpoten
jejich duchovni rozvoj a jejich zivot ve spojeni s Bohem. Kazdy z ptedloZzenych piistupti
vychazi z jiného pohledu na dité a postoje k nému, proto zlstava otazkou, zda lze tyto pfistupy
srovnavat. Nicméng je dobré znat jejich vychodiska, ktera mohou pomoci pii rozhodovani se
0 vybéru. Piedlozené srovnani neni zcela vycCerpavajici, jelikoz to neni ani cilem této préce,

snazi se jen o nastinéni zakladnich rozdild.
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Obrazek ¢. 1 — Rozlozeni atria
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Obrazek ¢. 6 — Biblicky zemépis
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Obrazek ¢. 7 — Karty s proroctvimi
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Obrazek ¢. 9 — Podobenstvi o Bozim kralovstvi

Obrazek ¢. 10 — Kiestni koutek



gJ

Obrazek ¢. 11 — Model Jeruzaléma
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Obrazek ¢. 13 — Veceradlo

Obrazek ¢. 14 — Pavod eucharistie
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Obrazek ¢. 16 — Seslani Ducha svatého
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Obrazek ¢. 17 — Podobenstvi o Dobrém pastyii

Obrazek ¢. 18 — Podobenstvi o nalezené ovci



Obrazek ¢. 19 — Podobenstvi o pravém vinném kefi
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Obrazek ¢. 21 — Podobenstvi o dobrém Samarit
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Obrazek ¢. 23 — Podobenstvi o neodbytném priteli
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Obrazek ¢. 26 — Slaveni svat
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