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Uvod
V této praci se budeme zabyvat pfipravou déti na prvni slaveni svatosti smifeni a prvni svaté
pfijimani. Priprava je v prvni fadé ukolem rodici, ale jeji zavérecnou bezprostiedni Cast ma
vétsinou na starost knéz ¢&i katecheta!. Existuji rizné pristupy, jak tuto piipravu détem
zprostredkovat. My si zde predstavime jeden z nich: metodu Katecheze Dobrého pastyte. U nas
neni zatim tento zpusob katecheze pfili$ rozsifen, postupné se ale dostava do Sirsiho povédomi.

Nabizi v mnoha ohledech naprosto odlisny zptisob oproti ,,bézné“ vyuzivanym piistuptim.

Jak jiz bylo feceno, stézejnim bodem této diplomové prace bude priprava déti ke zminiovanym
svatostem. Priprava ma probihat formou katecheze, proto si v prvni kapitole nejdiive struc¢né
objasnime, co katecheze je a jak by méla, alespon v nékterych zasadnich Castech, vypadat.
Jelikoz je jednim ze dvou hlavnich pilifi Katecheze Dobrého pastyte liturgie®, a také se
zamétujeme na prvni piijeti svatosti eucharistie détmi, nahlédneme na podstatu jejiho slavent,
slaveni svatosti smifeni a také na strucnou charakteristiku jednotlivych ¢asti mse svaté. Poté
jsou predstaveny zakladni principy a vychodiska Katecheze Dobrého pastyte. V dalsi kapitole
se zaméfime na katecheze, které tvofi vzdalenou pfipravu déti, mimo jiné na moralni
podobenstvi a podobenstvi o Dobrém pastyfi, ktera buduji zaklad bezprostiedni pfipravy. Ta se
sklada z péti setkani, jez jsou zde podrobné predstaveny, a duchovni obnovou, jejimz
vyvrcholenim je samotna slavnost prvniho svatého pfijimani. V zavéru této prace je nabidnuto

srovnani metody Katecheze Dobrého pastytfe s dvéma dal§imi, u nas pouzivanymi, pfistupy.

Nahlédneme-li na soucasné pojeti pripravy ke svatostem, zjistime, ze je postaveno spiSe na
vyuce nez na formaci. Pfitom by jeji intelektualni ¢ast neméla byt tou nejpodstatnéjsi, ale méla
by jit ruku v ruce s budovanim vztahu mezi ditétem a Bohem.’ Cilem této prace je tedy
predstavit ,,jiny* koncept piipravy déti na svatost smifeni a prijeti svatosti eucharistie tak, aby
mohl byt inspiraci ¢i predlohou pro knéze a katechety, kteti se ptipravou déti zabyvaji a hledaji
,cesty, jez by vice odpovidaly potiebam déti a umoziiovaly jim prohloubit svij vztah

s Kristem.

! Termin , katecheta® je zde minén v muzském i Zenském rodg.

2 Druhym pilifem je Pismo svaté, o kterém je podrobné&ji pojednano nize.

3 Srov. JORIO, Domenico. Dekret Quam singulari: o véku, jehoZ se u déti poZaduje k prvnimu sv. prijimani, vydany
na rozkaz papeze Pia X. (blahé paméti) Kongregaci svatosti dne 8. srpna 1910. 2. vyd. Brmo: ndkladem vlastnim,
1929.

| 7]



1 Povaha a cil katecheze

V této kapitole bude nejprve objasnéno, co katecheze je a jaka je ,,jeji povaha®. Polozime-li si
otazku: Co je to katecheze? Odpoveéd’ muze byt prosta: Katecheze je predmétem katechetiky.
A katechetika je védecka reflexe v ramci pastoracni Cinnosti cirkve. Abychom vSak 1épe
pochopili, co je obsahem tohoto pojmu, bylo by potfebné do né proniknout jesté mnohem
hloubgji. Katecheze je totiz velmi rozmanita, ma mnoho forem a mnoho dil¢ich prvka, které ji

specifikuji. Pro nasi potiebu ji definujeme jako systematicky doprovod na cests viry.*

Z této definice nam pii hlub§im zamysleni vyjde najevoi cil katecheze, jimz je uvadét (Cloveka)
do spolecenstvi s JeziSem Kristem, do davérného vztahu s nim.> Osoba Jezige Krista je totiz
v samém stfedu katecheze® a je-li katecheze systematicky doprovod na nasi cesté viry, cilem

této cesty je bezpochyby pravé On.

1.1 Katecheze a kérygma

Timto se dostavame i k jednomu z dil¢ich a také zakladnich prvki katecheze a zakladnimu
prvku celé kiestanské viry vubec: je jim ,kérygma“ — tedy hlasani radostné zvésti, zveésti
oJezisi z Nazareta, jednorozeném Otcov€ Synu, ktery pro nds trpél a zemrel a nyni,
zmrtvychvstaly, Zije navidy pro nds.” O tomto nas ubezpecuje a také nam to velmi naléhavé

pfipomina papez Frantisek ve své apostolské exhortaci Evangelii gaudium, kde tika:

Netireba se domnivat, Ze v katechezi md kérygma ustoupit néjaké udajné ,,solidnéjsi* formaci.
Neni nic solidnéjsiho, hlubSiho, jistéjSiho, konzistentnéjSiho a moudrejsiho nez tato zvést.
VeSkera kiestanska formace je predevsim prohlubovanim kérygmatu, které se ma stdle vice

alépe do krestanského Zivota vtélovat, nikdy neprestavd osvécovat katechetické piisobeni

4 Srov. DRIMAL, Ludvik. Fundamentaint katechetika. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2023, s. 9—11.
5 Srov. JOHN PAUL II. Catechesi tradendae: Apostolic exhortation of pope John Paul II on catechesis in our time.
[Online]. Libreria Editrice Vaticana, 1979. Dostupné z: The Holy See, https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/en/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae.html. [citovano 2024-02-22],
¢l 5.

6 Srov. JOHN PAUL II. Catechesi tradendae, ¢l. 5.

7 Srov. tamtéz.
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a umoziuje nam spravné chdpat vyznam jakéhokoli tématu, které se v katechezi vysvétluje. Je

to zvést, kterd odpovidda na nekonecnou touhu, jez je v kazdém lidském srdci.3

Identita katecheze tedy musi byt v soucasné dobé stale vice a vice kérygmaticka. Protoze
hlasani jiz nelze povaZovat za pouhou prvni fdazi viry, kterd katechezi predchdzi, ale spise za
konstitutivni rozmér kazdého okamZiku katecheze.® Je totiz velmi dlleZité, aby prave
prostiednictvim katecheze kazdy clovék objevil, zZe stoji za to veérit.'® Ceska biskupska
konference k tomu dodava, ze v nasich podminkach je treba tento princip zohlednit zejména
v iniciacni katechezi a pri sluzbé détem, aby v usili o mordlni formaci déti nebyla podcenéna

etapa poznani BoZi lasky a iniciativy."!

Divame-li se na katechezi kérygmatickou optikou a uzname-li Gstfedni postaveni kérygmatu
o mordlnich a naboZenskych zdvazcich, nevaucovat pravdu a apelovat na svobodu, vyznacovat
se radosti, nabidkou podnéti, vitalitou a harmonickou celistvosti, ktera neredukuje hldasani na

nekolik nauk, nékdy spise filozofickych nez evangelijnich. '?

1.2 Vztah Bible a katecheze

Ukol cirkve hlasat evangelium nevychazi z ni¢eho jiného neZ z velkého misijniho poslani na
konci MatouSova evangelia: Jdéte tedy, ziskejte za ucedniky viechny ndrody, kitéte je ve jménu
Otce i Syna i Ducha svatého a ucte je zachovdvat v§echno, co jsem vam prikazal. (Mt 28,19—
20)"3 Miizeme tak fici, ze tento Jezistv vyrok je i jednim z biblickych zaklad® a vychodisek pro

katechezi jako takovou.'*

8 PAPEZ FRANTISEK. Evangelii gaudium: Radost evangelia: apostolskd exhortace o hldsdni evangelia v soucasném
sveté. Praha: Paulinky, 2014, €l. 165.

9 Direktorium pro katechezi. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2022, ¢l. 57.

10 Tamtéz.

' Dokument o sméFovdni katecheze a ndbozenského vzdélavéni v Ceské republice. Praha: Ceska biskupska
konference, 2015, s. 12-13.

12 PAPEZ FRANTISEK. Evangelii gaudium, &1. 165.

13V této praci je pouzito zauzivané citovani z Bible, tzn. pouze odkaz na danou biblickou knihu, jeji kapitolu
a verse. Veskery biblicky text je citovan z Ceského liturgického pickladu, ktery je pouzivan v éeskych liturgickych
knihach.

14 Srov. Direktorium pro katechezi, ¢l. 55.
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Dokumenty II. vatikanského koncilu, konkrétné Dei Verbum — véroucna konstituce o BozZim
Zjeveni, vyzdvihuji vyznam Pisma svatého pro katechety a ty, ktefi se vénuji sluzbé slova.
Jestlize nas pfedtim Pismo vybizelo k hlasani radostné zvésti, Dei Verbum poukazuje na
spole¢nou provazanost Pisma a hlasani, kdyz fika, ze (mimo jiné) i katecheté, ktefi se Fadné
venuji sluzbé slova, musi zistat v trvalém styku s Pismem vytrvalou duchovni cetbou
a ditkladnym studiem, aby se nikdo z nich nestal ,, jenom navenek povrchnim kazatelem Boziho
slova, kterému uvniti' nenasloucha. “'> Vidime tedy, ze autentické hlasani evangelia, a tedy
i katecheze, se neobejde bez intenzivniho kontaktu sPismem, ve kterém se setkavame

s vtélenym Slovem, jimz je sam Jezi§ — cesta i cil sluzby katechety.

15 Dei Verbum, €1. 25./ Sv. Augustin, Serm. 179, 1: PL 38, 966.
| 10 |



2 Svatosti

Jelikoz slaveni svatosti je jednim z vychozich bodu Katecheze Dobrého pastyfe a na piipravu
déti na prvni slaveni svatosti smifeni a prvni pfijeti eucharistie je zaméfena tato prace,
pojedname nejprve o tom, co svatosti jsou a pak se zaméfime zvlasté na dveé vyse zminéné
svatosti. Slovo svatost je pfekladem latinského ,,sacramentum®. To etymologicky pochazi ze
slovesa ,,sacrare”, které v prekladu znamena ,,posvécovat®, a slova ,,mentum*, coz by se dalo
vylozit jako prostiedek pro dosazeni jistého cile.'® Spojime-li tyto dva vyznamy, vyplyne z nich
nasledujici definice: Svatost je urCity prostfedek, ktery nas posvécuje, a tim ndm pomaha

dosahnout konkrétniho cile — totiz setkani s Kristem v Bozim kralovstvi.

Svéatosti znovu pfipominaji na nadpfirozené urovni zazraky JeziSe, které Cinil beéhem svého
pozemského zivota. V zazracich se JeziSova moc uzdravovat tyka jednotlivc. Nékterym vraci
zrak, jinym sluch, nékterym samotné Zivoty a jiné 1é¢i z riznych nemoci. K tomu stejnému
dochazi ve svatostech: Vykoupeni je udélovano jedinci, ale odliSnymi ukony. Kdyz Jezis
pusobil zazrak, obratil se k jedinci, mluvil s nim nebo se ho dotkl. Ve svatostech se Jezi$ obraci
ke kazdému jednotlivému véficimu a skrze knéze, ktery je znamenim jeho pfitomnosti, déla

gesta, hovoti a &ini podle Kristovy viile.!”

Katolicka cirkev ma sedm svatosti. Ty je mozné sefadit podle jejich dilezitosti. Nejdualezit€jsim
ukonem v zivoté Krista bylo naprosté darovani sebe. Jezisuv cely Zivot byl obéti. Proto prvni
misto mezi svatostmi bude nalezet té jediné, ktera zvlastnim zpisobem pfipomina zminéné
naprosté ,,sebedarovani: eucharistii. VSechny ostatni svatosti jsou pak usporadany ve vztahu
k eucharistii a jen na jejim zakladé ziskavaji svijj plny vyznam.'8

Pti svatosti kitu, bifrmovani a knézstvi piijima kiestan kromé svatostné milosti 1 duchovni
znameni — ,pecCet™ — kterd je neznicitelnd, nesmazatelna a kterou se piipodobnuje Kristu.

Jednoduse lze fici, ze zastava Clovéku naporad, a tudiz se tyto svatosti pfijimaji jen jednou.

16 Srov. GIGLIONI, Paolo. Svdtosti Krista a cirkve: souzvuk mezi Bohem a &lovékem. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1996, s. 9.

17 Srov. CAVALLETTI, Sofia. The History of the Kingdom of God: Liturgy and the Building of the Kingdom.
Chicago: Liturgy Training Publications, 2013, s. 40—41.

18 Srov. tamtéz, s. 41.
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Naopak ostatni svatosti, tj. svatost smifeni, eucharistie, pomazani nemocnych a svatost

manzelstvi, tuto pecet’ nevtiskuji.!

Svatosti 1ze rozdélit také podle jejich ,,ukolt nebo 1épe feCeno ucinkl. Iniciacni svatosti (kfest,
bifmovani a eucharistie) uvadi ¢lovéka do kfestanského zivota. Pii kitu se sjednocujeme
s JeziSem Kristem, ziskavame podil na jeho smrti a vzkiiSeni, stavame se syny a dcerami naseho
nebeského Otce a ,,de facto mame urCitym zpusobem , narok“ na zivot v Bozim kralovstvi,
jestlize se pro to sami svobodné rozhodneme a jsme ochotni ,,pocitat s Bohem® v nasem
kazdodennim zivoté€. Jelikoz kiest je branou ke vSem ostatnim svatostem, mame diky nému
pristup i k eucharistii, ve které se nam Jezi§ cele dava, abychom se i my zcela nabidli jemu
a abychom byli plné zaclenéni do Kristova téla. Eucharistie nas sjednocuje a vybizi k plnému
spoleCenstvi s Kristem a ostatnimi kfestany. Svatost bifmovani je dovrSenim kitu. Je nam
vtisténa, tak jako pfi kitu, nesmazatelna pecet’, ktera ptisobi vzrast kiestni milosti. Stavame se
tak Kristovymi svédky a jsme spoluzodpovédni za hlasani evangelia a rist Boziho kralovstvi,

které je jiz mezi nami.

Dalsi skupinou jsou uzdravujici svatosti (svatost smifeni a pomazani nemocnych), skrze néz
Bih uzdravuje nasi dusi i télo. Zbyvajici dvé svatosti (svatost knézstvi a manzelstvi) jsou urené
pro sluzbu a pro spolecenstvi, ov§em ty pro tuto chvili ponechame stranou. Jelikoz se v této
praci zabyvame piipravou déti na prvni slaveni svatosti smifeni a prvni pfijeti svatosti

eucharistie, kratce si tyto dvé svatosti predstavime.

2.1 Svitost smireni

Svatost smifeni je jednim z odkaza Kristova pusobeni zde na Zemi. Témata obraceni a pokani,
jakozto odpovéd’ na Bozi pozvani do spolecenstvi s nim, se prolinaji celym Starym zakonem,
zejména v naléhani prorokli. Pocatek svatosti smifeni jako takové vSak — obrazné feceno — saha
do dvacaté kapitoly Janova evangelia, kde Jezis§ tika: ,, Pokoj vam! Jako Otec poslal mne, tak
i ja positlam vas. “ Po téch slovech na né dechl a ekl jim: ,, Prijméte Ducha svatého! Komu
hrichy odpustite, tomu jsou odpustény, komu je neodpustite, tomu odpustény
nejsou. “ (Jan 20,21-23) Od tohoto okamziku se v prubéhu historie jeji podoba utvarela

aruznymi zpusoby proménovala. Pro nas je vSak dulezité uvédomit si, Ze slaveni svatosti

smifeni je slavenim liturgie a ze v ni jde pfedev§im o radostné setkani s zivym Kristem, ktery

19 Srov. Katechismus katolické cirkve. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2001, §1121.
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nas, stejné jako tehdy po svém vzkfiseni apostoly, vybizi, abychom pftijali Ducha svatého na
odpusteéni nasich hfichti. Ve formuli rozhfeseni prave toto slychame: na odpusténi hrichii dal
svého svatého Ducha®®. Duch je nositelem nové smlouvy (srov. 2 Kor 3,6), kterou smrti

a vzkiiSenim svého Syna Buh Otec sjednava se svym lidem.

2.1.1 Zakladni prvky svatosti smireni
Muzeme fici, Ze ukony kajicnika (penitenta) maji zahrnovat celou jeho osobu: v srdci ma
vzbudit zkrouSenost, Usty vyznat svoje hfichy a svymi skutky v ramci zadostiucinéni konat

dobro.?! Spolu s rozhiesenim jsou zminéné tfi prvky zakladnimi prvky svétosti smifen.

ZkrouSenost neboli litost je prvnim prvkem. V Pismu je vyjadfena terminem petdvola
(metanoia), coz znamena vnitini obraceni, obraceni srdce ¢lovéka a jeho odhodlani opét zacit
zit svij zivot v duchu evangelia. Po zpytovani svédomi a litosti je také dulezitou soucasti
svatosti smifeni vyznani hiichi a jejich predlozeni Bohu vyslovenim pfed zpovédnikem, ktery
pfi liturgii této svatosti vystupuje — stejné jako naptiklad pti msi svaté — , in persona Christi®,
to znamena v osobé& Krista. DalSim prvkem pred samotnym rozhieSenim je zadostiucinéni,
jehoz vykonani nasleduje po samotné svatosti smifeni. Podstata zadostiu¢inéni tkvi ve vykonani
urcitého dobra. Muze to byt modlitba, né€jaky jiny dobry skutek ¢i skutek milosrdenstvi, ktery
¢lovéku umozni alespon nepatrnym zptisobem odcinit zlo, které spachal ¢i znovu objevit radost
z vykonaného dobra, které predtim opomenul a obnovit i timto zptisobem svij vztah s Kristem.

Poslednim prvkem je pak jiz zmifiované rozhieSeni:

Biih, Otec veSkerého milosrdenstvi smrti a vzkriSenim svého Syna smiril se sebou cely svét a na
odpustént hrichii dal svého svatého Ducha. At ti skrze tuto sluzbu cirkve odpusti hrichy a napini

t¢ pokojem. Udéluji ti rozhieSent ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého. Amen.*

Tato slova jsou potvrzenim Otcovy lasky k nam, ujiSt€énim o jeho odpusténi. Ve formulaci
rozhfeseni mizeme zahlédnout jeji trinitarni charakter. Smifeni s Bohem je dilem celé Trojice.

Buh Otec je hlavnim ,,aktérem.” Pfijima obét’ Syna, ktery prolil svou krev na odpusténi nasich

2 ObFady pokdni. Praha: Cesk4 liturgicka komise, 1982, s. 30.
21 Srov. GIGLIONTI, Paolo. Svdiosti Krista a cirkve, s. 111.

22 Obrady pokani, s. 30.
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hiichti a dava svého Ducha, skrze néhoz je nam toto odpusténi zprostiedkovano a ktery nas

napliiuje pokojem ze znovuobnoveného vztahu s Bohem.

2.2 Svatost eucharistie

Svatost eucharistie dovrSuje uvedeni do kiestanského zivota. Jejim spole€nym slavenim
vyjadiujeme jednotu Boziho lidu a mizeme si hloub&ji uvédomovat, ze kazdy z nas je soucasti
mystického téla Kristova, jehoz on je hlavou (srov. Kol 1,18; Rim 12,5). Eucharistie dava také
kfestaniim moznost jist t&lo Syna ¢lovéka a pit jeho krev, aby mohli obdrzet zivot vé¢ny.?
Dokumenty II. vatikanského koncilu zduraziuji, Ze Kristus ustanovil tuto svatost, aby pro
v§echny casy, dokud neprijde, zachoval v trvani obét krize a aby tak své milované snoubence

cirkvi zanechal pamdtku na svou smrt a na své vzkiiseni.*

2.2.1 Oznaceni svatosti eucharistie

Muzeme se setkat s riznymi oznacenimi a kazdé z nich klade akcent na jiny aspekt této svatosti.
Prvnim z nich je ,eucharistie“. Toto oznaCeni vychazi zfeCtiny a znamena ,,diktivzdani“.
Eucharistie je tedy dikiivzdanim Bohu za stvoreni, za vykoupeni a za posvéceni. Dal§im
oznaCenim je , veCefe Pané“, které pfipomina, jak byla tato svatost ustanovena. Odkazuje na
predveCer JeziSova utrpeni a jeho smrti na kiizi, kdy spolu se svymi ucedniky jedl
velikono¢niho beranka a kdy tuto svatost ustanovil. ,.Lamani chleba“ je dalsi alternativou
a nejstarSim oznacenim. Tento obfad je typicky pro zidovskou velikono¢ni veceti a Jezis jej
pouzil u Posledni vecete taktéz. Podle téhoz gesta poznali emauzsti uCednici vzkiiseného Pana
a také bylo timto nazvem oznaCovano eucharistické shromazdéni prvnich kfestant. Asi
nejbéznéj§i oznaCeni dnes je ,mSe svata“ neboli ,missa“, coz vychazi z latinského
,mittere* (posilat). Vzniklo diky zvyku prvnich kfestant posilat katechumeny po bohosluzbé
slova pry¢. Také odkazuje na vyzvu na konci mSe svaté , ite, missa est”, kdy jsou krestané

vysilani hlasat evangelium a predavat Krista viem ostatnim.?

B Srov. Uvedeni do kifestanského Zivota. Praha: Katolicky tydenik, 2018, ¢1. 2.

2 Sacrosanctum Concilium, ¢l. 47/ Srov. SV. AUGUSTIN, In Ioannis Evangelium Tractatus XXVI, cap. VI, n. 13:
PL 35, 1613.

25 Srov. Katechismus katolické cirkve, §1328-1332.
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2.2.2 Ustanoveni eucharistie

Ustanoveni eucharistie mame zaznamenano u v§ech ,,synoptiki“¢ (Mt 26,26-29; Mk 14,22
25; Lk 22,19-20), ktefi navazuji na tradice zidovskych Velikonoc. U evangelisty Jana pfimo
slova ustanoveni eucharistie nenajdeme, mluvi ,pouze“ o umyvani nohou a o novém
prikazani.?” Nejstarsi slova ustanoveni v§ak najdeme v prvnim listu apostola Pavla

Korintanim?® (1 Kor 11,23-26), ze kterych vychazi i aktualni text pouzivany pfi msi svaté.

2.2.3 Symbolika chleba a vina

K proméfovani se pfi liturgii pouziva pseniény nekvaseny chléb a piirodni &isté vino.® Tyto
pokrmy patfily v Izraeli v JeziSové dobé k hlavnim pokrmim a skryvaji v sobé hluboky
vyznam.** V prvni fadé& nesou tichy odkaz na zdvislost a pomijivost naseho Zivota.’! Jidlo je
nezbytné pro zivot. Pokrmy nesené pii bohosluzbé na oltar jsou dary Stvoritele, a proto nas
vedou k vdé&&nosti.*? Tak, jak zazniva pii pozehnani tdchto dard béhem liturgie, chléb i vino
jsou plody lidské prace a mohou tedy symbolizovat nasi namahu a snazeni. Vino mize byt
symbolem radosti i bolesti, jelikoz se tento napoj ziskava ,,zni¢enim* (lisovanim) hrozna.
Pouziva se v§ak i k radostnym piilezitostem, jako jsou hostiny a svatby.** To vse v téchto
pokrmech pfinesenych na oltaf Bohu odevzdavame: na$i namahu, bolest, ale i radost;

a predkladame je k proménéni.

2.3  Césti mSe svaté a jejich vyznam
Mse svata se sklada ze Ctyt Casti. Jsou jimi vstupni obtady, bohosluzba slova, eucharisticka

bohosluzba a zavérecné obtady.>* Vsechny jsou mezi sebou tzce propojeny a spole¢né nam

% Jako synopticka evangelia jsou oznacovana evangelia podle Matouse, Marka a Lukase. Toto oznaceni odkazuje
na jejich vzajemnou podobnost a zaroven velkou odliSnost od evangelia podle Jana.

27 Srov. GIGLIONI, Paolo. Svdtosti Krista a cirkve, s. 79.

28 Prvni list Korint'antim byl napsan nejspise kolem roku 54 n. 1. Evangelia byla sepsana pravdépodobné mezi lety
60-100 n. 1.

2 Srov. VSeobecné pokyny k Fimskému misdlu. Ceska biskupska konference, 2003, &l 319-322.

30 Srov. ADAM, Adolf. Liturgika: KFestanskd bohosluzba a jeji vyvoj. Praha: Vysehrad, 2001, s. 199-200.

3! Tamtéz, s. 200.

32 Srov. tamtéz, s. 199-200.

3 Srov. PLACEK, Jan. Promluva: 3. Eucharistie — symboly chleba a vina. Rimskokatolicka farnost Ostrava —
Moravska Ostrava. [Online]. Dostupné z: https://farnostmostrava.cz/promluvy/promluva-3-eucharistie-symboly-
chleba-a-vina/. [cit. 2024-04-10].

3 Srov. Veobecné pokyny k Fimskému misdlu, ¢l. 28.
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umoziuji byt pfipraveni na setkani s Kristem v jeho slové i v eucharistii. V nésledujicim textu
nejde o podrobny vyklad jednotlivych Casti mSe svaté, ale zamérujeme se pouze na Casti, se

kterymi jsou déti seznamovany v ramci katechezi pii vzdalené i bezprosttedni pfiprave.

2.3.1 Vstupni obrady

Prvni Casti mSe svaté jsou vstupni obtady, které maji sjednotit véfici, aby vytvoftili jedno
spoleCenstvi a pripravili se na naslouchani Bozimu slovu a pfijimani Krista v eucharistii.
Vseobecné pokyny k fimskému misalu zmifiuji, ze bohosluzba zagin, kdyz se lid shromazdi.*
Upozoriiuje se tak na to, Ze liturgie neni pouze ¢innosti knéze, ale Krista a jeho mystického téla
— cirkve — tedy celého spoledenstvi.*® Nasleduje vstupni priivod doprovazeny vstupni antifonou
(introitem) nebo mesni pisni. Privod symbolizuje putujici lid. V celych d€jinach spasy se
setkavame s putujicim Bozim lidem. At uz je to Izrael putujici pousti Ctyficet let nebo jsme to
my, kiestané jednadvacatého stoleti. Mozna neputujeme doslova, tak jako Izraelité, ale Bozi
lid je vzdy lidem na cest€, lidem putujicim k Bohu. K liturgickému pravodu se ostatni pfipojuji
symbolicky svym postojem, a to stanim, které taktéz symbolizuje nasi pfipravenost odpovedét
na jakékoli Bozi pozvani. Vstupni antifona je jednim ze zpévu, které jsou pfi liturgii povinné
ameély by zaznit vzdy. Podle oficialniho fimského mesniho zpévniku Graduale Romanum se
ma jednat o verSe zalmu ¢i jiného biblického kantika s opakujici se antifonou, ke které se
pridava i zbytek Boziho lidu. O ideéalni formu se jedna proto, ze zazniva piimo Bozi slovo, které
ma v liturgii, i v Zivoté kirestana obecné, zvlastni dilezitost a privilegované postaveni, mize se
vsak jednat 1 o jinou duchovni pisen, ktera odpovida svou povahou aktualnimu liturgickému
slaveni. V pruvodu se nese procesni kiiz, ktery je, stejn€ jako spolecny zpév, symbolem jednoty

celého spoledenstvi.®’

Pozdraveni oltare se déje hlubokou tklonou (biskupové, knézi a jahni jej zdravi polibenim).
Oltaf je symbolem Krista, ktery nas jako uhelny kamen spojuje v jedno spolu s celou cirkvi.?

Poté nasleduje znameni kifZe a Gvodni pozdrav Pdn s vami*®. Znameni kiize nam pfipomina,

3 Srov. Veobecné pokyny k Fimskému misdlu, ¢1. 47.
% Srov. KOPECEK, Pavel. Specidlni liturgika: Mysterium Christi v obFadech cirkve: historie, teologie a pastorace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2022, s. 108.
37 Srov. tamtéz, s. 109.
38 Srov. tamtéz, s. 110.
3 Pokud neni uvedeno jinak, jsou viechny uvedené liturgické texty v této praci pievzaty z: Cesky misdl. Kostelni
Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2015.
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ze vSe, co se chystame pifi m$i svaté konat, koname ve jménu celé Trojice a podtrhuje i logiku
nasi modlitby: prosime Otce skrze Syna v Duchu svatém.*° Podobné& i m3e svata je dilem celé
Trojice: je pfipominkou a zpfitomnénim Synovy vykupitelské obéti, ve které nabizi sam sebe
Otci. Tato obét’ je konana v Duchu svatém, protoze je obéti lasky a Duch svaty je laskou, kterou
mezi sebou Otec i Syn sdileji. Pozdrav Pdn s vami nebo Milost naseho Pdna JeZiSe Krista... je
modlitbou knéze za lid a — protoze lid knézi odpovida I s Tebou — také lidu za knéze. V ni si
navzajem vypros§uji Panovu blizkost. Jelikoz biskup jedna, diky plnosti knézstvi, jez mu byla
udélena pti biskupském svéceni, v pravém slova smyslu ,.in persona Christi®, je mu vyhrazen
pozdrav Pokoj vam. Ten odkazuje na JeziSe, ktery tymz zptisobem zdravi své u¢edniky po svém

zmrtvychvstani (srov. Jan 20,19).

Nasleduje kratka ,,admonice” neboli vyzva knéze, kterda méa shroméazdény lid uvést do
nadchazejici liturgie a Casto velmi plynule pfechazi do ukonu kajicnosti. Ten byl ptvodné
osobni pfipravou knéze na msi svatou. Na prani sv. papeze Pavla VI. byl ale zachovan 1 po
koncilni obnové, a to dokonce jako modlitba celého shromazdéni.*' Smyslem ukonu kajicnosti
je uvédoméni si své vlastni slabosti spojené s prosbou o odpusténi a uznadnim nasi
,,zavislosti“ na Bozim milosrdenstvi. Lze jej také nahradit pfipominkou kitu — pokropenim

vodou (asperges).*?

Po ukonu kajicnosti (nikoli v§ak po asperges) nasleduje zpév Kyrie eleison (Pane, smiluj se).
Ten byva Casto mylné€ spojovan s ukonem kajicnosti, ktery jej pfedchazi, ale neni tomu tak. Ma
svij vlastni vyznam. Slova Pane, smiluj se byla diive pouzivana nejen jako kajici zvolani, ale
i jako pozdrav vitézného vladare. Liturgie toto pfejima a i nase zvolani Kyrie eleison je
oslavnym pfivitdnim Krale, ktery je mezi nami a se kterym se touzime setkat. Ve dnech, kdy
chceme Boha obzvlasté chvalit, tedy o nedélich, svatcich a slavnostech, na né navazuje
chvalozpév Gloria, in excelsis Deo (Sldva na vysostech Bohu), ktery predstavuje chvalu

Trojjedinému Bohu. V adventni a postni dobé se vynechava.*® Patfi mezi nejstarsi nebiblické

40 Srov. KOPECEK, Pavel. Specidini liturgika: Mysterium Christi v obFadech cirkve: historie, teologie a pastorace,
s. 114.

41 Srov. tamtéz, s. 112.

42 Srov. tamtéz.

4 Vynechava se, protoZe tyto liturgické doby jsou prostorem ke ztiSeni a obdobi piipravy na vyznamné svatky.
Z tohoto diivodu ustupuje radostny a hlasity jasot spise do pozadi a upiednostiuji se klidn¢jsi prvky.
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kiestanské chvalozpévy a v prvnich staletich se pouzival pouze pii slavnosti Narozeni Pane¢.

Pozdgji se stal soudasti viech nedéli a n&kterych dalich piilezitosti.**

Posledni ¢asti vstupni obtadi je vstupni modlitba (collecta). Jeji latinsky nazev je odvozen od
slovesa ,,colligere — sbirat. To vypovida 1 o jejim vyznamu. Predsedajici na zacatku
bohosluzby jakoby ,,posbira umysly vSech pfitomnych véficich. Po vyzvé Modleme se by
proto méla nasledovat kratka chvile ticha, kdy se véfici modli a mohou si uvédomit s jakymi
umysly a modlitbami na bohosluzbu pfichéazeji. Naslednou modlitbou knéz vSechny umysly

shrne a lid se k nému piipojuje ,,potvrzujicim* Amen.*

2.3.2 Bohosluzba slova

Na uvodni obfady navazuje bohosluzba slova, ve které Bih promlouva ke svému lidu skrze své
slovo a zjevuje mu tajemstvi spasy. Podobné jako se s Kristem setkdvame v eucharistii,
muzeme se s nim setkat i v jeho slové — on sam je v ném piitomen. Bohosluzba slova zacina
prvnim Ctenim, které ma pripravit posluchace na slySeni evangelijni radostné zvésti. To ma
(zejména v nedéli) tematickou souvislost s evangeliem. Zpév zalmu rozsifuje prostor pro
rozjimani nad sly§enym Bozim slovem a nechava jej ptirozen& doznit. Zalm by mél byt, pokud
mozno, zpivany. O nedé€lich a slavnostech se cte 1 druhé ¢teni. To je vzdy, na rozdil od prvniho
Cteni, novozakonni. Pfi prvnim cteni, zalmu 1 druhém Cteni se sedi, protoze sezeni je postoj
vyjadiujici naslouchéani. Vlastnim mistem odkud je prednaseno Bozi slovo (véetné evangelia)

je ,,ambon*. Tak jako je oltaf eucharistickym stolem, ambon je stolem Boziho slova.*¢

Evangelium je vrcholem bohosluzby slova. Ma vysadni postaveni a je mu projevovana zvlastni
ucta: pii jeho predCitani vSichni stoji, ten, kdo jej ma c¢ist se ptipravuje modlitbou c¢i
pozehnanim, pfinasi se ve slavnostnim privodu evangeliai a pouzivaji se odlisné
,aklamace* (zvolani), které poukazuji na Kristovu pfitomnost uprostied shromazdéného
spolecenstvi. Po evangeliu nasleduje ,,homilie” — promluva, ktera vysvétluje a pomaha véficim

1épe uchopit ¢i aplikovat do svého zivota néktery z prectenych biblickych nebo liturgickych

4 Srov. KOPECEK, Pavel. Specidini liturgika: Mysterium Christi v obradech cirkve: historie, teologie a pastorace,
s. 113.
4 Srov. tamtéz.

46 Srov. tamtéz, s. 114.
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textd (modlitby, antifony apod.), pfipadné pojednava o aktualnim liturgickém svatku. Ve vSedni

dny neni homilie povinnou soucasti mse svaté.*’

Dulezitou soucast nedélnich bohosluzeb a slavnosti tvofi také vyznani viry neboli Credo
(Vérim), jez je nasi odpovédi na Bozi slovo — vira je a méla by byt odpovédi na zvéstované Bozi
slovo. V liturgii se vétSinou pouziva Nicejsko-konstantinopolské vyznani viry, pii kterém se
stoji. Pouze pfti slovech skrze Ducha svatého prijal télo z Marie Panny a stal se clovékem se
vsichni hluboce uklanégji (na slavnost Narozeni Pan¢ a na slavnost Zvéstovani Pané se kleci),

aby se zddiraznila dilezitost tajemstvi vtéleni.*®

Bohosluzbu slova uzaviraji tzv. ptfimluvy, ve kterych prosime za potieby cirkve; za statni
predstavitele a spasu celého svéta; za ty, které tizi jakékoli nesnaze a za mistni spolecenstvi.*’
Pficemz by vzdy mélo byt zachovano zminéné poradi, pokud jsou pfimluvy pfipravované
pfedem. K tomu by se vS§ak mélo uchylovat jen v ptipadé, Ze neni mozné, aby byly pfedneseny

spontanni pfimluvy piitomnych veéticich.>

2.3.3 Eucharisticka bohosluzba

Nasleduje nejdulezitéjsi Cast celé liturgie a tou je eucharisticka bohosluzba. Zacina piipravou
oltafe a piinaSenim dar a miize byt doprovazena také zpévem.’! Knéz piipravuje chléb a vino
k eucharistické obéti a pfitom nad nimi pronasi pozehnani: PoZehnany jsi, Hospodine, Boze

celého svéta...? Jestlize se nezpiva, lid mu odpovida: Pozehnany jsi, Boze, navéky. Béhem

47 Srov. KOPECEK, Pavel. Specidini liturgika: Mysterium Christi v obFadech cirkve: historie, teologie a pastorace,
s. 115.

4 Srov. tamtéZ, s. 115-116.

4 Vseobecné pokyny k Fimskému misalu, ¢1. 70.

0 Srov. KOPECEK, Pavel. Specidlni liturgika: Mysterium Christi v obFadech cirkve: historie, teologie a pastorace,
s. 116.

SV liturgii mame dva druhy zp&vii: samostatné a doprovazejici. Samostatné jsou povinné, protoZe maji , konkrétni
ulohu” v dané Casti liturgic. Doprovazejici — jak jiz napovida samotny nazev — pouze doprovazi jiny liturgicky
ukon, a tudiz povinné nejsou. Zpév k ptinaseni dart je zpévem doprovazejicim.

52 Pozehnani nad chlebem: Pozehnany jsi, Hospodine, Boze celého svéta. 7 ivé Stédrosti jsme prijali chléb, ktery
ti prinasime. Je to plod zemé a plod lidské prace, a stane se nam chlebem vécného Zivota. Pozehnani nad vinem:
PozZehnany jsi, Hospodine, BoZe celého svéta. Z tvé stédrosti jsme prijali vino, které ti prindsime. Je to plod révy
a plod lidské prace, a stane se nam napojem duchovnim.
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ptipravy knéz piiléva do kalicha s vinem kapku vody.>* Nakonec se modli S dusi pokornou...>*

a pfi umyvani rukou slova kajiciho padesatého prvniho zalmu.’®> Gesto myti rukou je velmi
starobylé a mélo charakter ritualni ocCisty knéze pred obétovanim. PronaSena modlitba knéze je
jedna z mala modliteb pfi liturgii, kdy se knéz modli sam za sebe. Vyjadiuje touhu po Cistoté

svého srdce.>®

Modlitba nad dary neboli ,,super oblata“ uzavira piipravu eucharistickych dart a po ni nasleduje
vyzva, aby se vSichni spojili s modlitbou, kterou bude za celé spolecCenstvi pronaset knéz — tedy

s eucharistickou modlitbou.

Eucharistickd modlitba je stfedem a vrcholem celého slaveni eucharistie®’, je modlitbou
dikiivzdani a posvéceni. Knez ji vysila jménem celého shromdzdeni skrze JeZise Krista v Duchu
svatém k Bohu Otci.”® Ma né&kolik &asti: prvni z nich —  preface” — ma predevsim dékovny
charakter, nasleduje zpev Sanctus (Svaty), ktery je spoleCnym zpévem celého spoleCenstvi
a poté nasleduje ,.epikleze“>, kter je diilezitou soucasti eucharistické modlitby a bude pro nas
také dulezita béhem katechezi s détmi. Gesto epikleze doprovazi a symbolizuje prosbu
o sestoupeni a silu Ducha svatého, aby dary pfinesené na oltat byly proménény v télo a krev
Krista. Nejdalezit€jsSim momentem je pak zprava o ustanoveni a proméniovani, kdy knéz kona

60

to, co konal Kristus pfi Posledni vecefi®™. Pokracovani eucharistické modlitby tvorii

33 Tento tikon je doprovazen modlitbou: Jako se tato voda spojuje s vinem, tak at jsme spojeni s boZstvim vécného
Slova, spojeného s nasim lidstvim. (Per huius aquae et vini mysterium eius efficiamur divinitatis consortes, qui
humanitatis nostrae fieri dignatus est particeps.)

4 S dusi pokornou a se srdcem zkrouSenym prosime, BoZe, abys nds prijal: at se dnes pied tebou staneme obéli,
ktera se ti zalibi.

55 Uplné ze mé smyj mou vinu a ocist mé od mého hichu. (Z1 51.4)

% Srov. KOPECEK, Pavel. Specidini liturgika: Mysterium Christi v obfadech cirkve: historie, teologie a pastorace,
s. 116-117.

57 Srov. Veobecné pokyny k Fimskému misdlu, ¢l1. 78.

38 Srov. tamtéz.

% Proto prosime: Sesli rosu svého Ducha také na tyto dary a posvét je, at' se nam stanou télem a 1 krvi naseho
Pana, JeZise Krista.

0 Nebot on, kdyz se vyddaval na smrt, vzal pii veceri chléb, vzdal ti diky, lémal, déval svym ulednikiim a vekl:
Vezméte a jezte z toho vSichni: toto je moje télo, které se za vas vydava. Po veceri vzal také kalich, znovu ti vzdal
diky, dal svym ucednikiim a rekl: Vezméte a pijte z ného vsichni: toto je kalich mé krve, ktera se proléva za vas
a za vSechny na odpusténi hrichii. Toto je smlouva nova a vécnd. To konejte na mou pamdtku. (2. eucharisticka

modlitba)
|20



anamneticka cast“ (z feckého avauvneic — pfipominka), kdy si pfipominame nekteré udalosti
déjin spasy, dale pak ¢ast, kdy odevzdavame tuto eucharistickou obét’ Otci. Smyslem ovSem
neni pouze to, abychom obétovali Bohu chléb a vino, ale abychom se ucili davat sami sebe.
Nasleduji prosby za celou cirkev a vSechny, ktefi jsou povolani k ucasti na vykoupeni
a eucharistickd modlitba je zakoncena zavérecnou ,,doxologii* (z feckého doya — slava): Skrze
ného a s nim a v ném je tvoje v§echna cCest a slava, BoZe Otce vSemohouct, v jednoté Ducha
svatého po viechny véky vékii. Doxologie je oslavou Boha Otce, k niz se ptidava vSechen

ptitomny lid svym Amen a potvrzuje tak vie, co bylo knézem v eucharistické modlitbé fe¢eno.®!

Nasleduje modlitba Otéena§ — modlitba Pané, kterou sam Jezi§ naucil své ucedniky. Jeji znéni
nalezneme v Mt 6,9—-13. Na konci je rozSifena o ,,embolismus® (z feckého &ufoiiouoc —
vsuvka)®?, ktery rozviji posledni prosbu Otéenase zbav nds od zlého. Poté nasleduje pozdraveni
pokoje, které je symbolickym vyjadifenim vzajemné lasky a jednoty ve shroméazdéném
spolecenstvi.%® Pfed samotnym pfijimanim nalezneme ve msi jesté jedno dilezité gesto, a tim
je lamani chleba. Toto gesto je opét odkazem na Posledni veceti a ukazuje, Ze mnozstvi véricich
Jje pFijimdnim eucharistie spojeno v jedno Télo Kristovo.%* Vlastnim zpévem, ktery doprovazi
lamani chleba, je zpév Agnus Dei (Beranku Bozi). Po pozvani k veCefi Berankové a odpovédi
1idu, nésleduje samotné podavani svatého pfijimani, které je doprovazeno (povinnou)
antifonou nebo jinym vhodnym zpévem.®® Pfijimanim Kristova téla se posiluje a prohlubuje
privtéleni k cirkvi.®” Cely obtad pfijimani je zakonden modlitbou po pfijimani neboli , post
communionem®, ve které celé spoleCenstvi zastoupené knézem dékuje za dar eucharistie

a prosi, aby v nich Biih uchoval milost, kterou v eucharistii pfijali.

o1 Srov. Vseobecné pokyny k Fimskému misdlu, ¢1. 79.
82 Vysvobod’ nds ode vieho zlého, BoZe, a dej nasim dniim sviij mir; smiluj se nad ndmi a pomoz ndm, at’ se nikdy
nedostaneme do podruci hrichu, at Zijeme v bezpeci pred kaZdym zmatkem a s nadéji ocekdvame poZehnany
prichod naseho Spasitele, JeZise Krista.
8 Srov. Vseobecné pokyny k Fimskému misalu, &1. 81-82.
% KOPECEK, Pavel. Specidini liturgika: Mysterium Christi v obradech cirkve: historie, teologie a pastorace, s. 119.
 Hle, Berdnek BoZi, ten, ktery na sebe vzal hiichy svéta. Blahoslaveni, kdo jsou pozvani k veceri Berdnkové.
Pane, nezaslouzim si, abys ke mné prisel, ale Fekni jen slovo, a ma duse bude uzdravena.
% Srov. Vseobecné pokyny k Fimskému misdlu, ¢l. 86.
7 Srov. Katechismus katolické cirkve, § 1396.
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2.3.4 Zavérecné obrady

Zaveérecné obtady zahrnuji pozehnani, pfipadné modlitbu nad lidem, a propusténi lidu. Slovy
Jdéte ve jménu Pdné vybizi knéz véfici, aby to, co ve m$i svaté piijali a ¢im byli obdarovani,
také zvestovali a predavali dal. Mohli bychom to vnimat jako jakousi pfipominku toho, zZe
nemame byt pouze ucednici, ale Ze ucednictvi je vzdy pevné spjato i s misionafstvim. Mame
byt ucednici misionafi.®® Knéz pak, stejnym zpdsobem jako na zacatku mse svaté, polibi
a hlubokou uklonou spolu s pfisluhujicimi pozdravi oltat a za doprovodu zpévu odchazi do

sakristie.

2.4 Vhodny vék k prijeti svatosti eucharistie a svatosti smireni u déti

Vhodny vék k prvnimu piijeti svatosti eucharistie, a tedy i1 prvniho slaveni svatosti smifeni
u déti upravuje dokument papeze Pia X. Quam singulari. Stanovuje vék vhodny k prvnimu
slaveni svatosti smifeni, jakmile dité dovede rozeznat, co je dobré, a co zlé a k prvnimu svatému
pfijimani, jakmile pozna rozdil mezi ,,svatostnym chlebem™ a ,,chlebem obycejnym*. Z Grovné
poznatki o psychickém a duchovnim vyvoji ditéte na pocatku 20. stoleti doporucuje dokument
vék kolem sedmého roku Zivota ditéte, nebo o néco malo dfive &i pozdgji.® Diivejsi pristoupeni
k prvnimu slaveni svatosti smifeni a pfijeti eucharistie je mozné zejména tehdy, pokud je
duchovni rozvoj ditéte podporovan jiz v rodin€. Mezi détmi jsou na urovni duchovni vyzralosti
velké rozdily, proto se nezda byt jednotné ureni véku nutné. Mélo by se spise vice prihlizet
k individualnim potfebam ditéte. Tomu miZze byt napomocna do velké miry spoluprace s rodici

a farnosti.

% Srov. PAPEZ FRANTISEK. Evangelii gaudium, €1. 120.
% JORI10, Domenico. Dekret Quam singulari: o véku, jehoZ se u déti poZaduje k prvnimu sv. prijimdni, vydany na
rozkaz papeze Pia X. (blahé pameéti) Kongregaci svdtosti dne 8. srpna 1910, s. 12—14.
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3 Podstata Katecheze Dobrého pastyie

Katecheze Dobrého pastyie vznikla v 50. letech 20. stoleti v Italii na zakladé nabozenské
vychovy Marie Montessori. Nasledn€ ji rozvinula teolozka Sofie Cavalletti a zakyné
M. Montessori Gianna Gobbi. Zakladnimi pilifi jsou Pismo svaté a liturgie. Tento program je
vytvoren pro déti od 3 do 12 let. Je rozdélen na tfi stupné: prvni stupen je urCen pro déti 3—6 let,
druhy stupen pro déti 6-9 let a tieti stupeni pro déti 9—12 let. V prvnich letech je zamétfen na
vytvoreni vztahu a zakousSeni Bozi lasky, kterou Bih projevuje kazdému ¢lovéku. Starsi déti
pak hledaji, jak mohou na tuto lasku odpovidat svym zivotem a jednanim. Snazime se
respektovat mentalni vyvoj ditéte, proto je tfeba pozdéji prohlubovat vytvoreny vztah také

rozvijenim kognitivni slozky a pokracovat tak v rozvoji ditéte 1 po intelektualni strance.

3.1 Vychodiska a principy Marie Montessori a Sofie Cavalletti

Nasledujici kapitola se zabyva tim, jak M. Montessori a S. Cavalletti vnimaly dité a jeho
potfeby v ramci nabozenské vychovy. Nezabyvame se zde ovSem podrobnym popisem vyvoje
ditéte v daném véku, ale zaméteni této kapitoly smétuje k seznadmeni s duchovnim rozvojem
osobnosti ditéte. Taktéz se strucné dotykame témat jako je role dospélého pii katechezi nebo
nékterych nezbytnych konkrétnich prvki, naptiklad prostiedi, ve kterém probiha, modlitby déti

anebo dulezitosti ticha pii katechezi.

3.1.1 Pohled na dité o¢cima Marie Montessori a Sofie Cavalletti

M. Montessori zacala katechezi vytvaret v kontextu doby, ve které zila, proto se u ni setkdme
spiSe s terminem nabozenska vychova. Jeji inovativni pfistup a myslenky do zna¢né miry svou
dobu predbéhly zejména tim, ze Montessori ukazovala jiny pohled na dité a roli dospélého ve
vychové a komunikaci s ditétem. Nevnimala détstvi jako pouhou ptipravu na dospélost, ale jako
svébytnou vyvojovou etapu.’® Dité se nerodi jako hotova dusevni a duchovni bytost, ale jeho
dusevni 1 duchovni rozvoj je postupné formovan podobné jako jsou v pribéhu jeho vyvoje
formovany ostatni slozky jeho osobnosti. Vyvoj souvisi s mentalni urovni a jejim vyvojem
a také s vyvojem jednotlivych organi béhem senzitivnich obdobi. Tento proces Montessori
nazyva ,absorbujici mysli“.”! Dit¢ ma své vlastni prozivani viry, a proto mu nemuiZzeme

vnucovat nasi pfedstavu. I ve vife maji déti jiné potfeby nez dospéli. Malé déti premysli

0 Srov. piednaska Mgr. Marcely Roubalové, PhD. Univerzita Palackého v Olomouci, listopad 2020.
"I MONTESSORI, Maria. Absorbujici mysl: vivoj a vychova déti od narozeni do Sesti let. Praha: Portal, 2018, s. 52—
60.
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a objevuji svét tim, ze si jej osahaji, proto Montessori vytvarela pro déti v ramci nabozenské
vychovy material, ktery jim pfipominal predméty v kostele, piipadné zmenSeniny realnych
predmétt, diky kterym mohla détem lépe priblizit, co se pfi liturgii odehrava a jaky maji

jednotlivé predméty a gesta vyznam.’”

Dité se podle Montessori vyviji ve fazich: rané détstvi (od narozeni do 6 let), détstvi (od 6 do
12 let), dospivani (od 12 do 18 let) a dospélost (od 18 do 24 a dale).”® Pro Katechezi Dobrého
pastyfe je dulezita druha polovina prvniho obdobi, tj. vék mezi 3. a 6. rokem, kdy si dité zacina
uvédomovat samo sebe a je v tomto veéku velmi citlivé na duchovni otazky. Dité v tomto obdobi
potfebuje pracovat samo a svym tempem. Vrstevnici a kontakt s nimi napomahaji zejména
socialnimu uceni. Rozvoj ostatnich oblasti je velmi individualni, proto je pro dité velmi dulezita
samostatna prace. Dité je vtomto véku zaméfeno predevSim samo na sebe. Vzhledem
k egocentrickému zameéteni déti je to idealni obdobi, kdy mohou poznavat Boha a jeho lasku —
co vSe a kolik pozornosti se ditéti od Boha dostava. Obdobi mezi 3. a 6. rokem je ,,Cas k byti®,
kdy ma dité pocit, ze je tu vSe jen pro né a svét kolem sebe poznava prostfednictvim byti
v prostoru, izasem nad nim a véci, které ho obklopuji. Dité potiebuje fad v Case, v prostoru, ve
vztazich a ve v§em, co je kolem n¢j. K uceni vyzaduje opakovani ¢innosti, do kterych tak mize

vice proniknout a porozumét jim. Stejné tak mladsi dité potiebuje zazit Gispéch a utéchu.”

Stars$i déti naopak hledaji vyzvy. Vék mezi 6. a 9. rokem je ,.Cas k ¢inim“. Déti postupné
ziskavaji nové dovednosti, z nichz plynou i jejich nové potreby. Zacinaji vnimat Cas a potiebu;i
uvazovat nad vécmi jako nad celkem a davat si je do souvislosti. Proto jim v katechezi nabizime

napiiklad syntézu mse svaté nebo jim zaginame predstavovat d&jiny spasy.”

Aby déti mohly utvaret své svédomi, musi se nejprve ,,zamilovat“ do Boha — vytvofit si s nim
vztah. Obrazné feCeno: nemuzeme po nich chtit ovoce, ale vynechat Cas potiebny k ristu
rostliny. Jestlize zkratime Cas potfebny pro rust, riskujeme, ze bude mit rostlina malo Zivin,
svymi vrstevniky a spolupracovat s ostatnimi. Od Sestého roku zacinaji velmi intenzivné vnimat

otazky dobra a zla, otazky spravedlnosti a moralky. Potiebuji pravidla, ktera znaji a ktera

"2 Srov. piednaska Mgr. Marcely Roubalové, PhD. Univerzita Palackého v Olomouci, listopad 2020.
3 yvojové fize. [Online]. Dostupné z: https://montessorikurz.cz/vyvojove-faze/. [cit. 2024-04-08].
74 Srov. pfednaska Mgr. Marcely Roubalové, PhD. Univerzita Palackého v Olomouci, listopad 2020.

75 Srov. tamtéz.
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chapou.”® Kolem $estého roku se u ditéte objevuje novy zplisob mysleni. V intelektualni oblasti
ma jiné potieby, a proto se mu v tomto obdobi snazime rozsifovat témata v katechezi také
o historickou neboli d&jinnou dimenzi, jelikoz déjiny jsou mistem, kam Buh pritahuje své
stvorent.”” V d&inach se mezi Bohem a ¢lovékem rodi smlouva — tedy vztah, ke kterému se

snazime vést i déti.’®

Dité se v tomto veéku zacina rozhlizet po Sir§im okoli, neni jiz zaméfeno pouze na svou primarni
rodinu. V oblasti mentalniho vyvoje se objevuje abstraktni mysSleni a rozviji se také cit pro
spravedlnost. Zac¢ina byt intenzivn€ zaméfeno na vztahy, soucasné vSak touzi i po urcité mite
nezavislosti. Je to obdobi, kdy se formuji etické hodnoty a kdy déti maji rady samostatné ukoly,
které mohou plnit. V dobé¢, kdy dité ziskava svou nezavislost, se zaCina vénovat ¢innostem, pfi
kterych nepotfebuje pomoc dospélého. Zajima se o druhé lidi, o starS$i a o nemocné a, jak jiz
bylo zminéno, rozviji se u n¢j zajem o otazky dobra a zla. Od tohoto okamziku mizeme cilené
formovat jeho svédomi. Diky tomu, Ze vstupuje do abstraktniho svéta, je pro n¢j dulezitéjsi
vztah nez néjaka véc. Premysli nejen o tom, jak se véci d¢ji, ale hlavné pro¢ se dé€ji a zacina si

uvédomovat otazku piiciny a nasledku.”

Déti vyhledavaji tukoly, pfi kterych maji plnit urcity cil. V tomto obdobi se také zacinaji
projevovat velké télesné i psychické zmény. Ukolem dospé&lého je poskytnout détem volnost
a nezavislost, aby v nich byl vzbuzen zajem o ¢innost, jejimz prostfednictvim mohou objevovat
realitu. Pokud nechame dit€¢ v uzavieném prostoru, respektive v ohraniCeném — i kdyz
sebevétsim — nedokaze si jesté uvédomit svou plnou hodnotu a nepodafi se mu ptizpusobit se
vnéjSimu svétu tak, aby se mohlo vyvijet. Je nutné, aby byl jeho zivot spojen také s kulturnim
prostfedim a aby mu byl umoznén kontakt s okolnim svétem. Podstatné je, ze dité v tomto
obdobi zivota zije soubézné dva zivoty — jeden doma a druhy ve spolecnosti — a 1 realné lidské

vztahy si potfebuje samo vyzkouset, aby si mohlo vytvofit osobni praktickou zkusenost. Kdyz

76 Srov. piednaska Mgr. Marcely Roubalové, PhD. Univerzita Palackého v Olomouci, listopad 2020.
77 CAVALLETTI, Sofia. NaboZensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov. Bratislava: Atrium Dobrého pastiera,
2022, s. 106.
8 Tamtéz.
7 Srov. MONTESSORI, Maria. Od détstvi k dospivani. Praha: Triton, 2012, s. 24.
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bylo malé, stacilo jej oslovit jménem a otocilo se. Nyni se vS§ak musime obracet k jeho ,,dusi®,

protoze uz nesta¢i na néj pouze mluvit, je nutné jej zaujmout jinym zptisobem.*°

3.1.2 Katecheta neni ucitel, ale pruvodce

Takeé katechetu zacala Montessori vnimat ne jako dospélého, ktery vSechno vi a ukazuje ditéti
spravny smeér, ale jako pruvodce, ktery dit€ na cesté doprovazi. Jeho tikolem neni nafizovat,
ridit, opravovat, kontrolovat, ale jeho prace je doprovazet, pomahat a radit. V nabozenské
vychové to plati jesté vice. Ukolem katechety také neni dité nadmémé chvalit, ale ma byt
,,sluhou* jeho vnitiniho rastu. Jeho hlavnim tkolem tedy neni proniknout do tajemstvi ditéte,
ale dat ditéti svobodu, aby se mohlo rozvinout ve svobodného &loveka.®! Jednim z hlavnich
ukola katechety je také peclivé pripravit vhodné prostiedi. OvSem ani to nebude mit velky
uzitek, pokud katecheta nepfipravi peclivé i sam sebe. Montessori vyzdvihuje predevsim dvé
hlavni vlastnosti, od kterych se odviji i ty dalsi. Jsou jimi trpélivost a pokora. Pfirovnava
katechetu k védci, ktery trpélivé a s nadSenim pozoruje piirodu. PIné respektuje vsechny jeji
zakonitosti — jen pozoruje a zasne. To mu umoziuje osvojovat si 1 postoj pokory, protoze si je

védom, ze zazraky prtirody jej o mnoho prevysuji a v zadném pripadé mu nepatii.

Dal§imi vlastnostmi katechety by méla byt schopnost naslouchat, pozorovat, usmériiovat praci
ditéte, avSak velmi diskrétnim zptisobem, a nechat dité pracovat samostatné kdykoliv je toho
schopné, aby mu nevnucoval néjakou svou formu, ale pomohl mu projevit formu, pro kterou
bylo stvofeno. Dalsi nezbytnou dovednosti katechety je schopnost pokladat détem otazky,
a pritom dat détem prostor a nechat je samotné hledat odpovédi. Proto i odpovédi, které jsou
v této praci na jednotlivé otazky v katechezich uvedeny, jsou pouze moznosti, k cemu mohou
déti dojit, nikoli definitivni a spravnou odpovédi. Zaroven neni zadouci, aby bylo vzdy na
kazdou otazku odpovézeno hned. Dilezité je, aby zaznéla. Déti potiebuji Cas, aby v nich
odpoveédi uzraly. PredCasné feCené odpovédi nevedou k objevovani a premySleni, ale
k pasivnimu pfijimani pravd, se kterymi se dité nemusi ztotoznit a nemusi se stat jeho vlastnim
presvédeenim. Ukolem katechety je samoziejmé také hlasani radostné zvésti. To se bez néj

v poc¢atku do znacné miry neobejde — on je ten, ktery zprostfedkovava ditéti evangelium. Ma

80 Srov. MONTESSORI, Maria. Od détstvi k dospivani, s. 24.

81 Srov. BERG, Horst K. Montessori fiir Religions—pddagogen. Stuttgart: Verlag, 1994, s. 94.
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byt ale dostatecné pokorny a vnimavy, aby, ,.hned, jak je to mozné®, ustoupil stranou a nechal

samotné Slovo vykonat svoje dilo v ditéti.®

3.1.3 Prostredi pro katechezi — atrium

Slovo ,,prostiedi* ma Siroky vyznam. MiZe oznaCovat v§e, co nas obklopuje. Z bézného Zivota
vime, ze ma velky vliv na nase prozivani. Montessori zdliraziiovala vyznam prostiedi pro
formaci clovéka a hledala takové prostredi, aby v ditéti podpofilo jeho nezavislost
a sebeovladani. Bylo pro ni dilezité prostiedi pfipravit tak, aby odpovidalo potiebam ditéte
a napomahalo k uplnému rozvoji jeho osobnosti. Prostiedi pro nas nabozensky zivot je
spoleCenstvi veéficich, tj. cirkev. Toto se v urCitém slova smyslu snazi napodobit i prostor, ve
kterém probiha Katecheze Dobrého pastyfe. Montessori zvolila nazev ,,atrium®, ktery ptivodné
oznacuje meziprostor ve starovekych bazilikach. Ten slouzil jako predsin k uctivani a duchovni
i fyzické pripravé na slaveni liturgie. Atrium ma byt pro dit€ podobnym mistem, kde mize
zakousSet nabozensky zivot a které bude pfechodnym prostorem mezi tfidou a kostelem a taktéz
je spolegenstvim, ve kterém déti sdili svou viru, spole¢né se modli atd.®® Déti jsou v ném

zasvécovany do reality kiestanského zivota.

Atrium je taktéz mistem, kde si déti mohou svobodné zvolit pfiméfenou aktivitu, kterou
Montessori nazyva vzdy ,,praci®, nikoli jen hrou. Z té se, diky dobfe pfipravenému prostiedi,
stava meditace a modlitba. Pro katechetu je velmi dulezité naucit se pochopit a respektovat, ze
samostatna prace ditéte je Cas, kdy v ditéti nejvice pasobi pravy Ucitel — Duch svaty. My jsme
pouze jeho sluzebnici, ktefi maji za ukol peclive ptipravit prostedi a pak mu ponechat dostatek
prostoru. Tento &as je nejdilezitdjsi Sasti setkani v atriu.®® Rozlozeni prostoru vychazi
z Montessori principd, je prizpusobeny détem jak velikosti nabytku, tak i svym usporadanim,
aby jim byly vSechny materidly pfistupné a umozioval svobodu pohybu (viz obrazek ¢. 1).
V atriu rozliSujeme koutky s materidlem, které maji své stalé misto a materialy pro praci na

misté dle volby ditéte. Ustiedni postaveni a urCené misto, nejlépe ve stfedu mistnosti, ma v atriu

82 Srov. GOBBI, Gianna. Pociivanie Boha spolu s détmi: Montessori metéda pri katechéze deti. Bratislava: Atrium
Dobrého pastiera, o. z., 2020, s. 17-20.

83 Srov. tamtéz, s. 10-13.

8 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Way of Holy Joy: Selected Writings of Sofia Cavalletti. Chicago: Liturgy Training
Publications, 2012, s. 40.

85 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;

ROICEWICZ, Rebekah. Dobry pastyi a dité: Radostna cesta. Praha: Stanislav Juhandk — Triton, 2023, s. 142.
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material k podobenstvi o Dobrém pastyii. Své stalé misto ma také modlitebni koutek tvoreny
stolkem s barevnym platnem, jehoz barva zavisi na pravé prozivaném liturgickém obdobi,
,ktizem sv. Damiana‘“, soskou Dobrého pastyte, svicemi, Pismem svatym, vazou s kvétinami
a piipadné kartou s textem nebo jinym materidlem, kterého jsme se dotykali pfi prezentaci®®.
Muze zde byt také stojanek na kresby déti. Dale je na stalém misté v atriu koutek vénovany
kitu. Na dal§im, jasné ureném mist€, je umisténa miniatura oltdfe a ambonu spolu
s miniaturami liturgickych predmétu. Nasledujici materialy si mohou déti brat na misto, které
si samy zvoli. Jsou to materialy v policich, které slouzi ke zpfitomnéni piibéht z JezisSova
zivota, mapa Izraelské krajiny, materidly vénujici se podobenstvim o Bozim kralovstvi,
Posledni vecefi, gestim pii msi svaté apod. Kazdy material ma mit v atriu své misto a déti

ucime, aby si material, ktery si berou z polic, po sob& vzdy uklidily zpét.%’

3.1.4 Modlitba déti

Pokud bychom se sami sebe zeptali, co je to modlitba, pravdépodobné odpovime: rozhovor
s Bohem. Myslime tim vSak spiSe ,,mluveni k Bohu" nez skute¢ny dialog. Ale ani u toho by to
nemélo skoncit. Modlitba je neustalé spojeni s Bohem, a to nejen prostfednictvim komunikace.
Neni pouze nasi ,aktivitou”. Je to vzdy Buh, ktery nas hleda jako prvni a dava nam svého
Ducha, ktery nas k modlitbé vybizi. Promlouva k nam prostfednictvim svych dard, my se mu
snazime trpélivé naslouchat, vidét a rozpoznavat jeho ,stopu™ ve stvofeni a na jeho
obdarovavani svym zivotem odpovidat, pfiCemz nejvétSim Bozim darem pro nas je jeho Syn
Jezig ¥

Modlitba je pro malé dité velmi dulezitou soucasti duchovniho zivota, zejména proto, ze
predstavuje hlavni zplsob, kterym ,,zivi“ svuj kfestni zivot a zaroven se piipravuje na aktivni
ucast pii m$i svaté. Modlitba ditéte je zcela odliSna od modlitby dospélého ¢lovéka. Je nutné si
dat pozor, abychom détem nevnucovali nase vlastni formulace a pravidla v modlitbé, protoze
riskujeme, Ze je povedeme cestou, ktera je nase, ale ne jejich. To by mohlo mit ¢asem disledek,

7e se détem oddéli modlitba od bézného Zzivota, misto aby byla jeho soucasti.®” Malé déti maji

8 Prezentaci je mySlena spole¢na Cast katecheze, pii které détem piedstavujeme nové téma.

87 Srov. GOBBI, Gianna. Pocivanie Boha spolu s détmi: Montessori metdda p¥i katechéze deti, s. 10~13.

8 Srov. CAVALLETTIL, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 136.

8 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NaboZensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov. Bratislava: Vydavatel'ské druzstvo

LUC, 2019, s. 121.
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velmi dobrou ,,schopnost™ modlit se. Ve véku od 3 do 6 let jsou totiz velmi citlivé na prozivani
duchovniho vztahu s Bohem, jsou radostné a oteviené vuci darim, coz je hlavni zptsob
komunikace Boha s nami. Modlitba ditéte je vétSinou kratka. Modli se nékolika mélo slovy
nebo kratkymi vétami a jedna se vétsinou o modlitbu chvaly nebo dikd.”® Tato forma je pro né
pfirozena, a navic nema nikdy formu ,,magické modlitby*“. Dilezitym prvkem v modlitbé déti

je také ticho, o kterém budeme vice pojednavat nize.*!

Modlitbu ditéte mtzeme podpofit napiiklad tim, ze vyhradime i doma specialni prostor urCeny
pouze k modlitbé. V atriu je to modlitebni koutek, o kterém jsme se jiz zminovali. Co se tycCe
casového rozvrhu modliteb, mize pomoci ur€ity fad, napfiklad modlitba rano, pted spanim ci
pred jidlem. Neméli bychom ovsem v ditéti vyvolavat dojem, ze se ma modlit jen v urcitych
casech. Nase modlitba by méla byt 1 spontanni zalezitosti. V atriu je dobré, kdyz nasleduje
modlitba po prezentaci tématu, aby mohla byt odpovédi na hlasani. Béhem prvniho stupné atria
(u déti 3—6 let) déti uvadime do modlitby a rozsifujeme jejich modlitebni jazyk. Poskytujeme
détem jednotliva slova, pomoci nichz mohou budovat svou modlitbu. Jedna se naptiklad
o evangelijni aryvky nebo ,,adventni* starozakonni proroctvi, kde je Buh oznacovan riznymi
jmény: podivuhodny radce, mocny Biih, véény Otec, Knize pokoje atd.®? V atriu je modlitba
ditéte dale rozvadéna a podporovana pii samostatné praci.”’ Zejména starsi déti (6-9 let) si pak
mohou piipravovat své vlastni modlitby nebo opisovat biblické ¢i liturgické texty, naptiklad
zalmy, antifony ze m3e nebo denni modlitby cirkve. V atriu mohou kdykoliv béhem samostatné
prace navstivit modlitebni koutek a modlit se. Stejné jako kazda prezentace, tak i samostatna

préace déti by méla byt modlitbou nebo do ni vyustit.

3.1.5 Lekce ticha
Ticho je podstatnym prvkem vychovy k modlitbé** Bézné Skolni pojeti pojmu ticho

M. Montessori definuje jako stav, ve kterém chovani zdakii umozni uciteli, aby vyucoval.* Ticho,

% Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 137-139.

%! Srov. CAVALLETTI, Sofia. Ndbozensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 137.

22 Srov. tamtéz, s. 133—135.

9 Srov. Srov. CAVALLETTL, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 142.

% Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdboZensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 137.

% MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte. Praha: Portal, s.r.0., 2017, s. 179.
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o kterém budeme hovofit my, je vSak mnohem hlubsi, nepfichdzi zvenci, ale zevnitf, je to
vnitini ticho”® a zalezi na schopnosti dospélého, zda se mu jej podaii u déti vyvolat a dosahnout
¢i nikoli. Lekce ticha podle Montessori jsou fizené, ale velmi jednoduché meditace, které détem
pomohou se vnitin€ zklidnit. Tkvi v tom, ze détem nabidneme, aby zklidnily své t€lo a poté si
uvédomily zvuky, které kolem sebe slysi, naptiklad zpév ptaku, projizdéjici auta ¢i jiné zvuky
z venku, popfipade Septani vlastnich jmen. Pro déti jsou tyto okamziky mimotadné a do ticha
se vét§inou zamiluji. Ticho, kterého se s détmi snazime dosédhnout, je pak zdkladnim prvkem
modlitby, ba co vic, samo ticho mtize byt modlitbou.”” Neméné diilezité je ticho, které vytvaii

katecheta svym ml¢enim, naptiklad kdyz ponechava prostor pro formulaci odpoveédi déti.

3.2 Formace svédomi u déti
M. Montessori se zabyvala také tim, kdy a jak se zacina formovat svédomi u déti, coz je velmi
dulezité proto, abychom dokazali spravné uchopit nejen piipravu déti ke svatosti smifeni, ale

ijejich predchozi vychovu.

Utvareni moralky zac¢ina v nejutlejsim véku — jiz od narozeni. Ackoli ne ve formé piimé moralni
vyzvy (pareneze), ale orientaci na vztahy v realité. Pfestoze jsou déti malé, hledaji v nich své
misto. Moralni dimenze je obsazena uz v podobenstvich o Bozim kralovstvi, o kterych se
bavime s détmi ve véku 3—6 let. Ta nas vybizi k tomu, abychom objevili, ze jsme soucasti zivota
v celém vesmiru. Pfedtim, nez se s détmi dostaneme k pravidlim a normam moralky
z evangelii, pracujeme s t€émito podobenstvimi. Pomahaji nam pronikat do tajemstvi zivota jako
tajemstvi rustu a promény, probouzeji v nas smysl vesmirné solidarity — smysl spolecny v§emu
stvoreni. Dal$i podobenstvi, které détem predstavujeme, je podobenstvi o Dobrém pastyfi. To
v nas probouzi hlas toho, jenz nas zna a vola jménem. Zve nas k tomu, abychom ho pozorné
poslouchali a nasledovali tam, kam néas povede. Naucit se poslouchat znamena naucit se byt

pozorny k ostatnim; je to vyuka ke vztahtim.*®

Moralni formace souvisi s pochopenim pojmu moralka. Pokud jej zuzujeme pouze na urcita
pravidla a zékony, pak 1ze o moralni formaci déti pfed Sestym rokem zivota mluvit jen stézi.

Dité se zacina o otazky spravedlnosti, rozhodovani mezi spravnym a Spatnym, co by mélo a co

% Srov. CAVALLETTI, Sofia. Ndbozensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 138.
9 Srov. CAVALLETTIL, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 140-141.

%8 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdboZensky potencidl dietata vo veku 612 rokov, s. 105.
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ne, zajimat pravé az kolem Sestého roku. Jestlize chapeme pojem moralka hloubéji, dojdeme
k zaveéru, ze je to néco mnohem komplexn€jsiho nez pouhé nastaveni pravidel a rozliSeni pojma

,ano“ — ne*.”

Moralni formace je sloZzena ze dvou rovin — rovina ,,byti* a rovina , konani*“. Rovina byti souvisi
s formaci osobnosti, kterou ovliviiuji predev§im naSe vztahy. Urcuji, kdo jsme a kym se
staneme. Rovina kondni souvisi s nasim chovanim ¢i jednanim a je vysledkem toho, kym
jsme.!? Vidime tedy, ze obé& roviny jsou mezi sebou tizce propojeny: prvni preduréuje tu
druhou. Kdyz za¢neme pohlizet na moralni formaci touto optikou, jevi se mnohem zretelnégji,
ze se moralni zivot ditéte zacina formovat jiz od utlého détstvi, a sice prozivanim naSich

nejblizsich vztaht.

Existuje vSak jesté jeden zasadni vztah existujici od samého pocatku naseho zivota — Bozi vztah
s nami a nas vztah s Bohem.'! Pfi duchovni i moralni formaci déti jde predevsim o to pomdhat
détem objevovat a tésit se z pritomnosti Nékoho, kdo byl s nimi od prvniho okamZiku jejich
Zivota. Osoby, kterd je vold jménem a kterd s nimi vytvdri nejpevnéjsi a nejtrvalejsi vztah ldsky.
Je to nékdo, kdo jim dava sviij viastni Zivot a svétlo, celé své jd, aby mohly mit ,, Zivot v plnosti
a jejich ,,radost byla tiplnd“.'” Vztah s Bohem je tedy zakladem moralniho Zivota ditéte —
ur¢uje nasi identitu. A nejpevnéSim zakladem, na kterém lze tento vztah vybudovat, je

naslouchani a porozuméni kérygmatu.'®

Pozdg¢ji je i vychodiskem pro zptsob naseho jednani. Déti se kolem Sestého roku zivota zacnou
zajimat o zasady chovani v kiestanském zivot€, proto je vhodné s nimi v tomto obdobi zacit
mluvit o moralnich podobenstvich a maximach — mravnich zasadach JeziSe, o kterych je vice
pojednano nize v textu. V Katechezi Dobrého pastyie se s détmi pii prezentaci tématu vzdy

zaméfujeme na poslech, premysleni a radost z poselstvi.!** Nejen, Ze nemoralizujeme, ale také

9 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 144.

100 Srov. tamtéz, s. 145.

101 Srov. tamtéz.

102 Tamtéz.

103 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Way of Holy Joy: Selected Writings of Sofia Cavalletti, s. 56.

104 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;

ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 146.
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odoldavdame nutkdani primo vyzadovat osobni odpovéd ditéte,'"

aby mohlo zaujmout k dané véci
svlj vlastni postoj a nebylo ovlivnéno thlem pohledu katechety, rodice nebo kohokoliv
jiného.!% Kdy? jsou kiestanskd témata prezentovana malym détem timto zpiisobem, stavaji se
pro né pevnymi zachymymi body béhem jejich rustu. ZkuSenost rozjimani a radosti v raném

deétstvi se stava hnact silou pro chovani v pozdéjsim véku. 'Y

Formace svédomi je tizce spojena s vnimanim dobra a zla, o coz se dit€ zajima v obdobi kolem
67 roku.!%® Svédomi je mozné formovat v okamziku, kdy si dité za¢ina uvédomovat sebe ve

vztahu k Bohu a k druhym.

Svatost smifeni je zpusob, jak zistavat s Bohem. Pfedpokladem pro pfipravu ke svatosti smifeni
je formace svédomi ¢loveéka. Montessori mluvila o moralni formaci, ktera zacina vyrazné diive
nez samotna piiprava ke svatosti smifeni, nejlépe uz ve tiech letech. Jiz v tomto véku mizeme
u ditéte polozit zaklady charakteru. Nejedna se o néjaké memorovani, piikazy a zékazy, ale
o to, aby se stavalo vnimav¢jsi k Bozi lasce a k jejim ucinkim na nas zivot. Tato svatost je
svatosti smlouvy, kde je velmi dobfe vidét, ze se jedna o vztah dvou osob.'” V ramci katechezi
déti objevuji tuto smlouvu postupné v biblickych podobenstvich a nasledné v metafore o vinné

réve.

3.3 Teologicka vychodiska Sofie Cavalletti

Katecheze Dobrého pastyfe navazuje na zapocaty koncept nabozenské vychovy M. Montessori,
na kterou navazala teolozka S. Cavalletti s pedagozkou G. Gobbi. Princip této katecheze je
zalozen na biblicko-liturgické vychove a centralni misto v ni zaujima kérygma, ke kterému se
ptidava i antropologicky aspekt. U malych déti ve véku 3—6 let je kladen diraz vyhradné na
kérygmaticky aspekt biblickych a liturgickych textd a az pozd€ji (po Sestém roce) je

rozSifujeme o aspekt antropologicky. Jinak feCeno: zivotni potfeby mladsiho ditéte tkvi v tom,

105 CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana; ROJCEWICZ,
Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 146.

106 Srov. tamtéz.

107 Tamtéz.

108 Srov. MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte. Praha: SPS, 2001, s. 182.

109 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdboZensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s. 117-133.
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7e potfebuje navazat vztah a zazit , ochranitelskou lasku.!'® Proto se s nimi zamé&fujeme na
poznavani Bozi lasky a jeji zakouSeni. U starSich déti se soustfedime na to, jak mohou na Bozi
lasku, kterou zakusily, odpovédét a na to, ze s nami Bih uzavira smlouvu. Vstupuje s nami do

vzajemného vztahu.

Hlavni tezi Katecheze Dobrého pastyte je détska prosba: ,,Pomoz mi, abych se pfiblizil k Bohu
sam.“ Abychom mohli této prosbé vyhovét, je tfeba si zvolit vhodnou metodu. Moznosti jsou
dve: katecheze teocentricka nebo kristocentricka. Teocentricka katecheze sleduje d&jinny vyvoj
zjeveni a zaina vypravénim o Bohu Otci jako Stvoriteli. Ke Kristu pfichdzi postupem c¢asu.
Naopak kristocentricka katecheze klade do stfedu udalost Kristova vtéleni, diky kterému
vzniklo mezi ¢lovékem a Bohem velmi silné a osobni pouto. Zakladem je vtéleny Bozi Syn
a od n¢j se vSe odviji. Protoze tato katecheze respektuje potfeby a mentalni troven vyvoje déti,
jevilo se autorkam jako idealni kristocentrické pojeti, kdy predstaveni Krista jako ¢lovéka
odpovida realistickému vnimani déti, a tudiz je vhodnym zpasobem, jak u nich predchazet
utvareni faleSnych predstav Boha. Jiz jsme naznacili, ze tato katecheze je v jistém slova smyslu
1 antropocentricka, ovSem pouze v tom, Ze se snazi uspokojit nejhlubsi potreby ditéte s ohledem
na jeho postupny vyvoj. Déle je pro tuto metodu katecheze typické i to, ze sleduje liturgicky
rok, a tak se stava skutednou soudasti zivota cirkve.!'! S. Cavalletti pouziva k uvadéni déti do
Bozich tajemstvi dvé metody: metodu podobenstvi a metodu, ktera vyuzivad vypravéni

o klicovych udalostech JeziSova zivota:

Kdo je Jezis Kristus? Na tuto otazku miazeme odpovédét riznymi zpisoby. Mizeme zait tim,
ze nahlédneme do text evangelia na prehled udalosti z JeziSova zivota: jeho narozeni, skutky,
slova, smrt a VzkiiSeni. Nebo mizeme zacit s podobenstvimi, ve kterych Jezi§ objasfiuje
tajemstvi své osoby. Zakladni texty, skrze které Jezis zjevuje, kym je a jaky je jeho vztah k nam,
jsou podobenstvi o Dobrém pastyfi a vinném kefi v evangeliu podle Jana.!'? Ta budou podrobné

rozebrana nize.

110 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 25.

U1 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NaboZensky potencial dietata vo veku 3—6 rokov, s. 61-62.

12 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; Ways to Nurture the Relationship with God. Chicago: Liturgy

Training Publications, 2010, s. 32.
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4 Priprava na prvni svaté prijimani

Pfiprava déti na prvni svaté pfijimani v programu Katecheze Dobrého pastyfe neni zadnou
kratkodobou ¢i dokonce jednorazovou zalezitosti. Naopak je to zalezitost dlouhodoba,
mnohaleta a mizeme ji rozdélit do dvou etap — vzdalena pfiprava a bezprostiedni piiprava.
Nasledujici text, neni-li uvedeno jinak, vychdzi z poznamek M. Zimmermannoveé

a M. Roubalové!!? z kurzii vedenych Barbarou Surma v letech 2012-2023.

Vzdalena pfiprava déti k pfijeti eucharistie zacina jiz v roding, a to ve velmi raném véku. Vztah
ditéte k Bohu se navazuje nejsnadnéji do Sesti let. Tato vékova hranice neni samoziejmé
striktnim limitem, Buh nas vola a hleda po cely nas zivot, kazdy den a kazdou hodinu, ale
faktem je, ze ve véku do Sesti let je na to dité po mnoha strankach nejlépe nastaveno, a proto je
navazani vztahu s Bohem v tomto obdobi zpravidla nejsnazsi. Je tedy velmi dulezité vénovat
se vychové ditéte, a to ijeho duchovnimu zivotu od utlého détstvi. Kromé vychovy ditéte
v roding se vzdalenou ptipravou mysli také postupna duchovni formace, ktera je nutna k tomu,
aby katecheze bezprostiedné predchazejici slavnosti prvniho svatého pfijimani pfinesly svij
kyzeny uzitek. V tomto piipadé€ to znamena pravidelné navstévovani katechezi v atriu, kde déti

objevuji a rozvijeji svij vztah s Bohem.

4.1 Vybrané katecheze v ramci vzdalené pripravy

Déti se pro piijeti svatosti (svatosti smifeni a eucharistie) mohou rozhodnout kdykoli v prabéhu
druhého stupné. V Katechezi Dobrého pastyie (jak je uvedeno také v dokumentu Quam
Singulari) neni urCen presny veék, kdy mohou pfistoupit ke svatostem. Toto rozhodnuti zavisi
na jejich touze a vnitini pfipravenosti, kterou zkoumaji spolu s rodici a knézem. Proto se nyni
zaméfime na zakladni katecheze a jejich stézejni témata, kterd by déti mély slySet pred
zahajenim bezprostiedni pifipravy na pfijeti svatosti eucharistie a svatosti smifeni. Jedna se
o vybrana témata z prvniho stupné katechezi (vék 3-6 let), na ktera se nasledné navazuje
ajejich porozumeéni je pfedpokladem k dalsi praci. Tato témata déle rozvijime o katecheze

z druhého stupné.

113 ThLic. Ing. Marie Zimmermannova, Th.D. a Mgr. Marcela Roubalova, PhD. se Katechezi Dobrého pastyfe

zabyvaji jako lektorky pro celou Ceskou republiku. Podrobngji také na webu www.katechezedobrehopastyre.cz.
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4.1.1 Prozivani liturgie a liturgického roku

Mse svata je jednim z okamzikd, pii kterém dité ziskava urcitou nabozenskou zkusenost. Proto
je v katechezi pfiprava k védomé ucasti ditéte na msi svaté vyznamnym prvkem. Sama mSe
svata vSak neni vhodnou piilezitosti k vysvétlovani jednotlivych symbold a gest. V ditéti
chceme vzbudit zvédavost a novy zajem o slaveni liturgie, proto jej seznamujeme se zakladnimi
nazvy liturgickych pfedméta a mist, abychom jej vybavili patfi¢nym liturgickym jazykem a dité
tak mohlo lépe porozumét msi svaté i ostatnim katechezim.!'* Tyto katecheze vyplyvaji
z potfeby ditéte orientovat se v prostiedi, protoze fo, co dité umi pojmenovat, pritahuje jeho

pozornost a zajem.'

Potieba slaveni a rituall je vlastni kazdému cloveéku a patfi mezi zakladni skuteCnosti
kazdodenniho zivota. Slaveni, jako projev vztahu k tomu, s kym se chceme potkat, je pro
Clovéka zivotni nutnosti. K tomu, abychom pomohli ditéti setkat se s zivym Bohem, nestaci
pouze znalost Bible, ale také jeji projev v kazdodennim zivoté. Aby se dité mohlo plné€ ucastnit
liturgie, nejprve jej seznamujeme s piedméty a misty s liturgii spojenymi. Na prvnim misté je
to oltar (viz obrazek €. 2). Kristus je pfi liturgii pfitomen mnoha zptisoby: v osobé knéze, pak
také ve spolecenstvi, dale pak ve svém slové, ale zejména pod eucharistickymi zpiisobami.''®
Proto je centrem veskerého déni pii liturgii oltaf. Déti vedeme k tomu, aby pochopily, ze je

symbolem Kirista, ktery nam pfipravil hostinu a zve nas na ni. Kfiz a hofici svice na oltafi (nebo

v jeho blizkosti) nAm pfipominaji, ze Jezi§ pro nas zemiel a vstal z mrtvych.!!’

Dalsim tématem jsou liturgickd mista a pfedméty pouzivané pii bohosluzb&. Biih k clovéku
promlouvda mnoha zpiisoby: vnéjSimi uddlostmi, vnitrnimi hnutimi srdce, napomindnim nebo
svédectvim druhého clovéka a konecné slovem na strankdch Pisma svatého.''8 Proto pfi
katechezich vénujeme patfi¢nou pozornost také ambonu — jakozto mistu, odkud se hlasa Bozi
slovo, ve kterém se dovidame, kdo je Jezi§ a co nam fika — a liturgickym knihdm s nim

spojenym, zejména evangeliafi a lekcionari (viz obrazek €. 2). S détmi dale hovoiime také

14 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyF: Priivodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre. Praha: Stanislav Juhandk — Triton, 2018, s. 51.

15 Tamtéz.

16 Srov. Sacrosanctum Concilium, &1, 7.

17 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyi: Pritvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 53.

118 Tamtéz, s. 55.
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o misalu, ve kterém jsou obsazeny vSechny modlitby, které se ptfi m§i modlime a o konvickach
a ,manutergiu“!’. Dilezitymi predméty pii msi svaté jsou kalich a ob&tni miska spolu
s purifikatoriem, pallou a korpordlem. Vedeme déti k tomu, aby si vSimly krasy téchto
predméta, ktera vypovida i o jejich vyjimecnosti — slouzi pouze a jen k proménovani chleba
avina v T€lo a Krev Kristovu. V prvnim stupni katechezi se déti s predméty seznamily
a zapamatovaly si jejich nazvy. Béhem druhého stupné, tj. ve véku 6-9 let, s détmi premyslime
nad smyslem a dilezitosti téchto pfedmeétl v ramci mSe svaté a tvofime jejich , definice®,
tzn. jejich popis a ucel. Détem se toto pak nasledné spoji v tématech tykajicich se d&jin spasy
s tim, jak Buh chystal svét pro ¢lovéka a jak Clovék vyuziva jeho dary (napf. dievo, kamen,
zlato, vosk apod.). Mistem, kde je uchovavana eucharistie, a tudiz je zde Jezi§ pfitomny pod
zpusobou chleba, a zaroven dalsim tématem katecheze, je svatostanek. Ten svym zpiisobem

&ini z kostela zvlastni misto — misto setkani ¢lovéka s Bohem. '

Pomoci pro lepsi prozivani eucharistie je u déti také spravné chapani symboliky liturgickych
barev a zakladni orientace v liturgickém roce. Proto se s nimi vénujeme i t€émto tématim.
Liturgické barvy (viz obrazek ¢. 3) vyjadiuji povahu slavenych tajemstvi viry a liturgicky rok
jim déava urcity fad. Je pfitom tfeba mit na paméti, ze cely liturgicky rok je rozvinuti riiznych
hledisek jediného velikonocniho tajemstvi. To plati predeviim o Fadé svdtkii vztahujicich se
k tajemstvi vtéleni.'?' Se starsimi détmi se zabyvame v ramci tématu liturgicky kalendaf nazvy
jednotlivych dni, takze toto téma je prohlubovano tak, aby déti vnimaly nedéli jako Den Pané

souvisejici s velikonocnimi udalostmi.

Nonverbalni komunikace vyjadiuje ¢asto mnohem vice nez nase slova. Podobné je tomu takeé
s nasimi postoji €1 gesty pii liturgii. Nejenze kazdy postoj ¢i gesto ma urcity vyznam, ale také
nam pomahaji spravné prozit to, co se pii liturgii pravé odehrava, proto v katechezich,
tykajicich se mse svaté, s détmi beéhem prvnim stupné (3—6 let) objevujeme také vybrana gesta
a postoje, které star§im détem (69 let) nasledné rozsifujeme 1 o jejich vyznam. Zde si nyni

kratce predstavime nékteré z nich.

119 Manutergium*® je asto nespravné oznacované jako ,lavabo“. Lavabo je liturgicky ukon umyvani rukou;
manutergium bily ru¢nik, ktery se pii lavabu pouziva.
120 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyi: Pritvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 55-60.
121 Katechismus katolické cirkve, §1171.
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Znameni kiize je symbolem Kristovy smrti a vzkiiSeni, tedy znamenim nasi spasy a je taktéz
znamenim Nejsvetejsi Trojice. Znameni malého kiize na Cele, ustech a srdci je znamenim pfijeti
Boziho slova. Biti se v prsa je gesto doprovazejici ukon kajicnosti, pii kterém vyznavame své
hiichy a slabosti. KleCeni je gestem vyjadiujicim postoj pokory a zdiraziuje kontrast mezi Bozi
velikosti a ¢lovékem. Déle se zabyvame vybranymi momenty z eucharistické bohosluzby jako
napiiklad pfiprava konvicek a kalicha, u niz se zamérujeme na symboliku spojeni vody a vina,
které jsou obrazem lidstvi a bozstvi. Pfipominame si, zZe se Bozi Syn stal ¢lovékem, vzal na
sebe nase lidstvi, abychom my mohli mit podil na jeho bozstvi. DalSim gestem je umyvani
rukou, které ndm pfipomind, ze mame usilovat o Cistotu srdce. Epikleze je prosbou o projeveni
moci Ducha svatého, aby promeénil chléb a vino pfinesené na oltar v T¢€lo a Krev Jezise Krista.
Pfipomina nam, ze eucharistie je Bozim darem. Doxologie a velké amen nam pfipomina, ze
Kristova obét na kiizi a jeho zmrtvychvstani, které si eucharistickou obéti pfipominame, je
oslavou Boha Otce (coz je naznaCeno pozvednutim proménénych dard) a Ze je pfinasena skrze
moc a dar Ducha svatého. Pozdraveni pokoje odkazuje na to, ze Kristus nam dava svij pokoj,
ktery je zakladem jednoty celého spolecenstvi. Lamani chleba je taktéz symbolem jednoty
a odkazuje na to, ze jsme v Kristu jednim télem.!?? V ramci katechezi, tykajicich se mse svaté,
se dotykame také tajemstvi viry, které se détem ma predavat jako nejvzacnéjsi poklad,' jelikoz
vSechny tfi odpovedi vyjadiuji, Ze proménovdanim se dotykame jdadra nasi viry: velikonocniho
tajemstvi smrti a zmrtvychvstdni Pdna, které se v eucharistii zpritomriuje a anticipuje tak jeho

druhy prichod."** Tajemstvi viry je hymnem na Zivot, ktery je v Kristu siln&j$i nez smrt.!?

4.1.2 Déjiny spasy

Déjiny spasy neboli posvatné déjiny, jsou déjinami proto, ze se tykaji lidského svéta, a posvatné
jsou pro to, ze hlavnim umélcem je Buh. V dé&jinach spasy nachazime nedélitelnou jednotu
lidského a bozského, Gasného a vééného, konkrétniho a transcendentalniho.!?® Tyto posvatné

d&jiny mame zaznamenany v Bibli, ktera ma diky nim svi{j osobity charakter. Bible je nejen

122 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyF: Priivodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 66-84.

123 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NaboZensky potencial dietata vo veku 612 rokov, s. 88.

124 Slova ustanoveni a proméiiovéni. [Online]. Liturgie.cz. Dostupné z: https://www liturgie.cz/temata/mse-
svata/eucharisticka-modlitba/slova-ustanoveni-a-promenovani. [cit. 2024-03-29].

125 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NaboZensky potencidl dietata vo veku 612 rokov, s. 88-90.

126 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Dejiny Bozieho kralovstva: Od stvorenia po pariziu. Bratislava: Atrium Dobrého

pastiera, 2023, s. 17.
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doktrinalni knihou, ale také knihou, ktera vypravi dé&jiny Izraelského naroda. A proto je pfi
Sifeni biblického poselstvi dalezité vypravéni. Jeho cilem ma byt autenticka vypoveéd o Bozich
skutcich. Déjiny spasy jsou pouze jedny — je to jeden piibéh, ve kterém Buh rozviji sviij vztah
s lidmi a ve kterém s nimi uzavira smlouvu — a proto je tfeba o nich mluvit vzdy jako o celku.
Neni mozné je rozkouskovat na mnozstvi samostatnych piibéhti, ponévadz pak ztraci silu svého

tajemstvi a velmi snadno dojde k deformaci jeho opravdového poselstvi.

Nejdiive tedy s détmi uvazujeme nad rozsahlosti d&jin a cilime pfitom na piedstavivost ditéte.
Pouzivame material zvany , Fettuccia“ (italsky stuha). Jedna se o vice nez padesat metru
dlouhou stuhu navinutou na civku (viz obrazek €. 4). Kdyz ji spole¢né s détmi rozvineme, déti
zasnou nad rozsahem cCasu a prostoru, ktery je sudalostmi posvatnych dé&in spjaty.
Poukazujeme na tfi klicové udalosti: stvoreni, které vypovida o velmi dlouhém casovém obdobi
pred vtélenim Boziho Syna, dale pak na vykoupeni, kdy do dé&jin vstupuje samotny Bith v osobé
JeziSe Krista, aby mezi nami prebyval, a na paruzii, pfi niz pfijde Bozi Syn podruhé a dovede

stvoreni k jeho kone¢nému cili'?’: aby byl Biih vsechno ve vsem (srov. 1. Kor 15,28).
J

Nasledujici katecheze se zamétuje na déjiny spasy z pohledu clovéka. Poznavame, jakymi dary
nas Buh v d€jinach obdaroval a ze nam dava vse, co k zivotu potifebujeme. Déti tak postupné
objevuji smysl, sméfovani, a tak i jednotu d&jin.!?® V posledni katechezi patiici do tohoto
tematického celku uvazujeme nad otazkou: Jakou vahu prikladame faktu, ze Buh, ktery je
ptitomny v d&jinach, chce se svymi tvory vytvofit vztah? Objevujeme rozméry smlouvy mezi
Bohem a lidmi.'? D&jiny se mohou pro déti stavat uréitou $kolou modlitby chvaly, ve které se

nesoustedi jen na své lidské potieby, ale na Bozi velikost a dobrotu. !

4.1.3 Pismo svaté

Béhem vzdalené pripravy se s détmi také vénujeme Pismu svatému (viz obrazek €. 5), které jim
zaCiname piedstavovat po Sestém roce a postupné jednotlivé ¢asti tohoto tématu rozsifujeme.
V piedskolnim véku je jim pfi slavnostnim pfineseni Pisma do atria pfedstaveno jako posvatna

kniha, ze které se dovidame o JeziSi. Béhem druhého stupné do né zacinaji déti postupné

127 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NaboZensky potencidl dietata vo veku 612 rokov, s. 36-42.
122 Srov. Déjiny Boziho krdlovstvi. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:
https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/dejiny-boziho-kralovstvi/. [cit. 2024-03-16].
129 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdboZensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s. 50.

130 Srov. tamtéz, s. 47.
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pronikat hloubg&ji. V pribehu katechezi se dit€ seznami s tim, jak moc je pro nas Pismo svaté
dulezité, v Cem je vyjimecné a odlisné od ostatnich knih a pozd€ji také z jakych Casti se sklada.
Postupné objevujeme, Ze Pismo obsahuje dé&jiny spasy, které zacCinaji okamzikem, kdy Buh
stvoril svét a pokracuji tim, ze nam dal svého Syna — Kristus pfichdzi na svét. Vrcholnym
bodem dg&jin spasy jsou velikonocni udalosti. Zavérem pak KristGv druhy pfichod — paruzie.
Taktéz se zaméfujeme na to, ze obsahuje lidska slova inspirovana Duchem svatym — autorem
Pisma je tedy v urcitém slova smyslu sam Buih. Chce se nam dat skrze néj poznat. Je vzacné,
ale ur¢ené pro kazdého. Je jedinou knihou, ale zaroven je tvofeno velkym mnozstvim knih,
které vypravi o tom, co Buh udélal pro Clovéka. Je také prekladano do mnoha jazyku, aby
k nému mél kazdy ptistup. Pfed prvnim svatym pfijimanim je zadouci, aby kazdé dité dostalo

své vlastni Pismo svaté. 3!

4.1.4 Biblicky zemépis

Biblicky zemépis je dal§im tematickym blokem katecheze. Jeho hlavnim cilem je pfiblizit
détem vybrané historické udalosti spojené s d€jinami spasy. Pro déti je dulezité mit propojené
zakladni udalosti JeziSova zivota s konkrétnim mistem a ¢asem, kdy se odehraly. Pomaha jim
to lépe porozumét a vstoupit do jednotlivych tajemstvi JeziSova zivota i jeho uceni. Tyto
katecheze pfitom postupuji podle principu prechodu od obecného k jednotlivostem. Proto
prezentujeme nejdfive zemi Izrael na globusu, pak Izrael na mapé svéta z puzzle a az poté
,,podrobng;jsi“ mapu Izraele (viz obrazek €. 6). Prezentace je spojena s lekci ticha, kdy détem
poskytujeme prostor k tomu, aby se na dany material mohly v klidu podivat, osahat si jej a aby

mohly zasnout.'*

V prvnim stupni détem predstavujeme zemi Izrael a v ni tfi nejdulezitéjsi mista spjata
s JeziSovym zivotem, tj. Nazaret, Betlém a Jeruzalém, a jednotlivé regiony: Galileu, Judsko,
Samartsko a Pereu. V pozdéjsim veku jejich znalosti rozSifujeme o pojmenovani a lokaci dal§ich

meést, pohofti, pousti, fek, jezer, mofi apod. Béhem téchto katechezi ¢teme tryvky z Pisma a déti

131 Srov. Pismo svaté. [Online]. Katecheze Dobrého pastyie. Dostupné z

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/pismo-svate/. [cit. 2024-03-29].
132 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyF: Priivodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s 85-86.
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si mohou vyhledavat ¢i krouzkovat ve své mapé mista, ktera jsou v textu zminéna. Pomaha jim

to opét spojit si konkrétni udalost s konkrétnim mistem.'*?

4.1.5 Adventni proroctvi

V adventnim obdobi se s détmi zabyvame jednotlivymi proroctvimi o Mesiasi (viz obrazek ¢. 7)
a hledame odpovéd na otazku , Kdo je to dité?* Nejprve si v§ak musime vysvétlit, kdo je to
prorok. Prorok je Clovek, pro néhoz je charakteristicka schopnost poslouchat Boha. Proroka
muzeme identifikovat jako hlas — Bozi hlas mezi lidmi. A je to proto, Ze byl nejprve uchem,
které ze vSech sil poslouchalo, co mu Buih dal poznat. Prorok je tedy jednak ten, kdo posloucha
Bozi slovo, ale také ten, kdo vyklada dé&jiny. Poodhaluje tajemstvi toho, jaky smysl mély

jednotlivé historické udalosti, které Izrael zazil.!3*

V prvnim stupni KDP (ve vé€ku 36 let) se déti setkavaji s nékolika proroctvimi o Jezisi, ktera
jsou uvedena ve Starém zakon&'*>. Vypovidaji o tom, ze ptichod Boziho Syna Biih ptipravoval
cela staleti a ze Buh ,,vychovaval“ lidi, aby byly schopni — az pfijde Cas — v Jezisi rozpoznat
slibeného Mesiase. Tyto katecheze tvoii tivod k dal§im prezentacim, konktrétné k prezentaci
tajemstvi JeZziSova vtéleni a narozeni.'*® Jejich cilem je prredvést détem obrazy a vyrazy, jez
v nich vzbudi iizas a iictu k Bohu a soucasné jim budou snadno srozumitelné.'>" Taktéz jména,
kterymi je Mesias$ v proroctvich nazyvany, mohou ditéti rozsifit modlitebni jazyk a dit€ mize
tato osloveni pouzit i v osobni modlitb&.!*® Jedna se o proroctvi z knihy Izaja§, Miche4s

a Numeri:

- Lid, ktery chodil ve tmé, vidi veliké svétlo. (1z 9,1)
- Hile, dité se ndm narodilo, syn je nam ddn, viddu ma na svém rameni a dostane jméno

podivuhodny rddce, mocny Bith, vécny otec, kniZe pokoje. (12 9,5)

33 Srov.  Biblicky  zemépis. [Online].  Katecheze = Dobrého  pastyfe.  Dostupné  z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/biblicky-zemepis/. [cit. 2024-03-29].

134 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Dejiny BoZieho kralovstva: Od stvorenia po pariziu. s. 125-126.

135 Adventni proroctvi jsou jedinym mistem, kde se déti setkaji se starozakonnim textem, ktery je jinak pro déti
v tomto v€ku nevhodny vzhledem ke své obsahové naroCnosti, obraznému jazyku a neznalosti kontextu doby.
(srov. pfednaska Mgr. Marcely Roubalové, PhD. Univerzita Palackého v Olomouci, listopad 2020.)

136 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyi: Pritvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 91-92.

137 Tamtéz.

138 Srov. tamtéz.
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- Hle, panna pocne a porodi syna a dd mu jméno Emanuel (to je ,, Bith s ndmi“). (1z 7,14)
- A ty, Betléme Efratsky, malicky jsi mezi judskymi rody, z tebe mi vyjde ten, ktery bude
viddcem v Izraeli; jeho pitvod je od praddvna, od vécnosti. (Mich 5,1)

- Vyjde hvézda z Jakuba, povstane Zezlo z Izraele. (Nm 24,17a)

V téchto proroctvich uvadime déti do tajemstvi JeziSova bozstvi a lidstvi. Vzhledem k hlavnimu
poselstvi celého prvniho stupné Katecheze Dobrého pastyte, kde maji déti predevsim zakouSet
Bozi lasku, je i zde duraz kladen na to, aby déti vnimaly, jak jedna Buh. Jak se napliuje jeho

slib dany lidem.

Ve druhém stupni jsou nékteré verse proroctvi rozsirené o dalsi ¢ast, ktera charakterizuje spasu,
jez Mesia$ piinasi Bozimu lidu.'*® Jde zejména o to, aby déti vnimaly proroctvi jako jeden
celek, jako jeden Bozi slib dany ¢lovéku, ktery se postupné napliluje. Nasim ukolem je taktéz
vést déti k tomu, ze 1 ony mohou byt soucasti napliiovani tohoto slibu a podilet se na budovani
Boziho kralovstvi. Buh, ktery je pfitomny v d€jinach, s nami chce vstoupit do vztahu, chce

s nami uzaviit smlouvu.'4°

4.1.6 Udalost vtéleni a JeziSovo détstvi

Dal§im tematickym blokem katechezi jsou udalosti spojené s vtélenim, JeziSovym narozenim
ajeho détstvim (viz obrazek ¢. 8). Zahrnuje nasledujici katecheze: Tajemstvi zvéstovani
vypravi o tom, ze Buh plni svij slib a posila svého Syna, ktery k nam pfichazi jako dite.
I v tomto tematickém celku je hlavni otazkou, na kterou hledame odpovéd’, ,,Kdo je to dité?*
Se star§imi détmi se zaméfujeme na postavu Panny Marie, ktera je Bohem vyvolena, ve které
pusobi Duch svaty, je ,,plna milosti“ a stava se diky svému ,,ano™ matkou JeZiSe — Boziho Syna.
Pté se: ,,Jak se to stane? A andé¢l ji odpovida: Duch svaty sestoupi na tebe a moc Nejvyssiho té

zastini. (Lk 1,35)

Navstiveni Alzbéty vypravi piibéh o tom, jak Maria spéché za svou piibuznou. Toto setkani je
setkanim plnym radosti. Alzbéta se i se svym nenarozenym synem raduje z Panovy pfitomnosti,

ackoli jej svyma oCima jesté nemohli spatfit. Tato radost je projevem Ducha svatého — A/Zbéta

139 Srov. Tajemstvi JeziSova viéleni: proroctvi o Mesiasi. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
https://www .katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/proroctvi/. [cit. 2024-03-29].

140 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdboZensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s. 50.

|41]


https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/proroctvi/

byla naplnéna Duchem svatym. (Lk 1,41) I Maria vyjadifuje svou velikou radost: Velebi ma

duse Hospodina a miij duch jdasa v Bohu, mém spasiteli. (Lk 1,46n)

Katecheze o narozeni JeziSe a klanéni pastyit nam predstavuje JeziSe jako Spasitele, ktery se
narodil v Betlémé. Tato udalost je radosti pro vSechen lid, po€inaje chudymi pastyfi, kterym je
tato radost zvéstovana jako prvnim.'*! Ti pak jdou a vypravuji, co jim bylo o tom ditéti povédéno
(Lk 2,17). Mazeme zde zahlédnout kontrast mezi dulezitosti Kristova narozeni a postavenim

pastyti v tehdejsi spolecnosti.'+?

U katecheze klanéni mudrct vidime, ze Buh vklada znameni dokonce i do pfirody, aby sei lidé
zdaleka dozvédeéli o Kristoveé piichodu. Mudrci, ktefi nasledovali hvézdu, se pfisli ditéti Jezisi
poklonit a ptinesli mu dary. Tyto velmi zvlastni dary pro pravé narozené dit€ poukazuji na jeho
vyjimecnost a odpovidaji na otazku , Kdo je to dité?* Se starSimi détmi je mozné se zamé&fit na
vyznam téchto dart. Zlato odkazuje na krale, kadidlo na to, ze Buh je blizko a myrha na

JeziSovu smrt, jelikoz se pouzivala k pomazani zemfelych.

Katecheze o predstaveni v chrame vypravi o tom, jak Maria a Josef pfinaseji JeziSe do chramu,
aby jej predstavili Bohu, tak jak to bylo u Zidt zvykem. Potkavaji tam Simeona, ktery byl veden
Duchem svatym a o&ekaval slibeného Mesiase.'*’ Rozpoznava ho v ditéti Jezisi a raduje se z ngj

jako ze , spasy®, ,,svétla®, a , slavy*. 14

O zminénych tématech jsme se s détmi bavili jiz béhem prvniho stupné (tj. mezi 3. a 6. rokem),
pozdéji vsak rozsifujeme kérygmaticky rozmér, na ktery byly pfedchozi katecheze zamérené,
o antropologicky aspekt. Jinak feceno, dosud déti slySely o tom, co pro nas ucinil Bih — stal se

Clovékem, Slovo se stalo télem (Jan 1,14), avSak po Sestém roce si s détmi v§imame nasi

141 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 125.

142 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyi: Pritvodce programem Katecheze Dobrého
Pastyre, s. 109.

143 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 125.

144 Srov. tamtéz, s. 126.
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odpoveédi na toto Bozi jednani a jeho dary, které nam dava, a zamétfujeme se na piijeti ucasti na

Bozim planu spasy.'#

4.1.7 Podobenstvi o Bozim kralovstvi

Jezisovou hlavni vyugovaci metodou je vypravéni podobenstvi (viz obrazek &. 9).!4 Skrze né
nas ,,vola ke vstupu“ do Boziho kralovstvi.'*’ Pro podobenstvi je typické, ze skryva pravdu,
kterou chce ucit. Nevysvétluje, nevyjasiiuje, nedefinuje, ale predklada néco k rozjimani.
V podstaté narazi na to, co chce udit, s cilem vytvofit prostor pro nase osobni hledani.!*® Jednim
z témat, které Jezis priblizuje pomoci podobenstvi, je tajemstvi Boziho kralovstvi. To je détem
nejprve predstavovano jako nesmirné mald skutecnost, ktera témet unika naSemu pohledu,
pfesto se podivuhodnym zptisobem stava velmi velkou. Evangelium nas zve kontemplovat
tajemstvi Boziho kralovstvi ve dvou odliSnych momentech: v uvodnim a zavérecném. Ty
predstavuji vzruSujici kontrast mezi néim velmi malym a velmi velkym. Zajimavosti je, ze
velké pochazi z malého.'* Tato podobenstvi s velkym kontrastem volime proto, ze dité ma
schopnost objevovat nejmensi véci a dokaze byt soustfedéné pfi jejich zkoumani a zarover je
fascinované velkymi vécmi a kontrasty.!>® Podobenstvi, kterych se toto tyka, jsou tii:
podobenstvi o hot€icném semeni (Mt 13,31n), o pSenicném zrnu, které roste samo (Mk 4,26—
29) a podobenstvi o kvasu (Mt 13,33). Jako ptiklad si mizeme uvést prvni z nich. Z velmi
malého seminka, které je mensi nez zrnko méku, vyroste veliky strom, ve kterém hnizdi ptaci
(srov. Mt 13,32). Zakladni otazkou, na kterou s détmi hledame odpovéd’, je, odkud se bere ta
tajemna sila, ktera umozni malé véci (napf. seminku) stat se tak velkou (napf. stromem).
Kdybychom si to vztahli na nas rist, zjistime, ze v urCitém okamziku nase télo rust prestava.
Muzeme vsak , rust“ uvnitf. To je schopnost, ktera pretrvava cely zivot. Tim postupem casu
s détmi prichazime na to, Ze onou silou je Duch svaty a ze Bozi kralovstvi je také v naSem nitru,

nasem srdci.!®! Skrze tato podobenstvi pomahame ditéti objevovat tajemstvi Boziho kralovstvi,

45 Srov. JeziSovo détstvi — kulturni a mordlni aspekt. [Online]. Katecheze Dobrého pastyie. Dostupné z:
https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/jezisovo-detstvi/. [cit. 2024-03-16].

146 CAVALLETT], Sofia. The History of the Kingdom of God: From Creation to Parousia. Chicago: Liturgy Training
Publications, 2012, s. 167.

147 Srov. Katechismus katolické cirkve, §546.

148 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdboZensky potencial dietata vo veku 3—6 rokov, s. 164—165.

149 Srov. tamtéz, s. 141-142.

150 Srov. tamtéz, s. 144.

51 Srov. tamtéz, s. 144—145.
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zasnout a vytvorit si vztah k Bohu a zivotu jako k daru, ktery od néj dostavame. Dostavame
zivot, ktery nalezi nam a ktery nam miize dat i odejmout jeding Bith. On sam je Darce Zivota.'>?
Dalsi dvé podobenstvi nam ukazuji hodnotu Boziho kralovstvi. Je to podobenstvi o vzacné perle
(Mt 13,45n) a podobenstvi o pokladu ukrytém v poli (Mt 13,44). Jsou odli$né tim, ze vedou
nejen ke kontemplaci, ale také k Cinnosti. Maji silny asketicky faktor, jelikoz se oba
protagonisté zieknou vSeho, co maji. To ov§em nezaujme malé déti, dotyka se to az adolescentt
nebo véku tésné predtim. V prvnim stupni, tj. 3—6 let, s détmi objevujeme, ze Bozi kralovstvi,

které je okolo nas, ma tak velkou hodnotu, ktera presahuje v§e ostatni.!>?

Ve druhém stupni, tj. 6-9 let, détem tato podobenstvi rozsifujeme o dalsi aspekty, zejména
vnimani Sirsich souvislosti.'>* V podobenstvi o hot¢iéném semeni se zamé&fujeme na to, ze vie
potiebné k rastu Boziho kralovstvi jsme jiz obdrZeli a naSe role tudiz spociva v napomahani
a kultivovani jeho rastu. Silu k tomu nam dava Bah podle jeho planu. Zaméfujeme se také na
,plny zeleny strom® jako obraz druhého piichodu Krista — paruzie. V podobenstvi o semeni,
které roste samo, ndm symbolizuje semeno cirkev, jejiz jsme soucasti. Nase ucast je nezbytna,
ale je to Buh, ktery vSe tidi. My jsme povolani toto kralovstvi Sifit zivotem podle evangelia.
A v podobenstvi o vzacné perle zduraziiujeme, ze Bozi kralovstvi je vzacné a ma byt aktivné
hledano. Poukazujeme na jiz zminény asketicky aspekt, uvazujeme o reakci kupce
a premyslime, jaka by byla nase odpovéd. Prodali bychom vSechno, co mame, abychom

,,dosahli“ Boziho kralovstvi?'>

4.1.8 Krest
Kiest je svatosti, ktera vtiskuje do lidské osoby podobu Krista.!'® Je svatosti iniciace, to

znamena, ze nas uvadi do svatostného zivota — Zivota s Kristem. Je tudiz ,,branou k ostatnim

12 Srov.  Vyzndni viry —  nicejsko-konstantinopolské.  [Online].  Modlitba.  Dostupné  z:

https://www.modlitba.cz/modlitba-v-zivote/seznam-modliteb/zakladni-modlitby/vyznani-viry-nicejsko-
konstantinopolske. [cit. 2024-03-29].

153 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdboZensky potencidl dietata vo veku 36 rokov, s. 147.

154 Srov. Tajemstvi Boziho krdlovstvi. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/tajemstvi-boziho-kralovstvi/. [cit. 2024-03-
29].

155 Srov. tamtéz.

156 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Living liturgy: Elementary Reflections. Chicago: Liturgy Training Publications,
1998, s. 51.
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svatostem. Ziskavame podil na jeho smrti a vzkfiSeni, diky kterému se stdvame novym

157 a na jeho knézstvi.!>® Budujeme tak duchovni chram — cirkev — Kristovo mystické

stvorenim,
télo.!>? Kfest je novym zrozenim, o kterém mluvi Jezi§ s Nikodémem v tfeti kapitole Janova
evangelia. Rik4 tam, Ze k tomu, abychom mohli vejit do Boziho kralovstvi, se musime znovu
narodit z vody a z Ducha (srov. Jan 3,1nn). Voda je zakladem zivota zde na Zemi — ozivuje
télo. Duch svaty zase ozivuje dusi. Duch i1 voda jsou tedy zdrojem zivota. Ve kitu se nam tyto
dva ,,prvky“ spojuji. Skrze vodu je znazornéno pusobeni Ducha svatého, ktery nas ozivuje a je

onou zivotodarnou mizou, diky které ziistavame spojeni s vinnym kefem.'®

S détmi od 3 do 6 let objevujeme vyznam kitu predevsim skrze liturgické symboly a znamenti

),!8! pigemz jejich hlavnim spojovacim bodem je svétlo.!®? Prvnim symbolem

(viz obrazek ¢. 10
je svétlo velikono¢ni svice a kiestni svice, které nam pfipomina svétlo vzkiiSeného Krista, jenz
je silngjsi nez vSechny temnoty a uz nemuze byt zhasnuto. Dal§im symbolem, pomoci néhoz
pronikame do tajemstvi kitu, je bily odév, ktery poukazuje na to, ze jsme se stali v Kristu novym
stvofenim a ze nas naplnilo jeho svétlo. Na to také odkazuje voda, kterou jsme pii kitu obmyti.
Jeho svétlo v nas mize zafit, protoze jsme byli ocisténi touto kiestni vodou a ptisobenim Ducha
od htichu. Déle se s détmi bavime o Bozim slové, které je pro nas svétlem na cesté¢ k Bohu.
Béhem obradu kitu jsme pomazani dvéma oleji — olejem katechument a kifizmem. Pomazani
olejem katechumend nam ma pomoci v boji se zlem. Pfi pomazani kiizmem si s détmi miazeme
povsimnout jeho intenzivni viin€, kterou se 1i8i od oleje katechumendi. Je symbolem daru Ducha
svatého, po kterém ma nas zivot ,,vonét™. Dale s détmi hovofime o gestech epikleze, znament

malého a velkého kiize a liti vody pouzivanych pii obiadu kitu.!%® Gesto a modlitba epikleze

doprovéazi posvéceni kiestni vody.!®* Cirkev prosi Boha, aby skrze jeho Syna moc Ducha

157 Srov. Katechismus katolické cirkve, §1213-1214.

158 Srov. tamtéz, §1268.

159 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Living liturgy: Elementary Reflections, s. 51.

160 Srov. CAVALLETTI, Sofia. The History of the Kingdom of God: Liturgy and the Building of the Kingdom, s. 44—
47.

161 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 96-97.

162 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NaboZensky potencial dietata vo veku 3—6 rokov, s. 97.

163 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta. s, 96—102.

164 Srov. Katechismus katolické cirkve, §1238.
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svatého sestoupila na tuto vodu, aby se tak ,,zrodili z vody a Ducha“ (Jan 3,5) ti, kteri ji budou

pokrteni. 1

Se star§imi détmi, tj. 6-9 let, si znovu pfipomeneme hlavni liturgické symboly a gesta kitu
a pfemyslime nad jejich vyznamem. Déle se pak zaméfujeme na novou souvislost, a tou je
pojeti kitu jako pocatek smlouvy mezi nami a Bohem. Kazda svatost je jeho darem a ucelem
daru je navazani urcitého vztahu. Proto se déti snazime ucit vnimat kiest jako Bozi dar, ktery
nas uvedl do vztahu s nim, a motivujeme je k tomu, aby na ng& svym zivotem odpovédély.'®
Aby zistaly spojeny s JeziSem a pfinasely ovoce (srov. Jan 15,1-11). Zamétujeme pozornost
na samotny obfad kitu, jehoz znalost, pfemysleni a nasledné pochopeni jim umozni proniknout

hloubgji do slaveni této svatosti. ¢’

4.1.9 Velikonoce

Velikonoc¢ni tajemstvi spociva ve smrti a zmrtvychvstani JeziSe Krista. Pfipominame si jej
kazdym slavenim eucharistie, zejména v nedéli. Udalosti spojené s Posledni veceri, JeziSovym
ukfizovanim a zmrtvychvstanim si pfipominame b&hem velikono¢niho tridua.'®® V prvnim
stupni jsme se s détmi bavili o Velikonocich jako o jedné udalosti zacCinajici posledni veceri
a kon¢ici JeziSovym zmrtvychvstanim.'® Velikonoce détem vzdy predstavujeme jako celek.
Nikdy neoddélujeme JeziSovu smrt od jeho zmrtvychvstani. Nekdy se stava, ze se ukiizovani
vnima jako vyraznéjsi udalost, nez je vzkfiSeni, ale neni tomu tak. VzkiiSeni je nejkrasné;si
vrchol nasi viry. Mimo to, smrt je bézna udalost. Mnoho lidi mélo odvahu celit smrti z lasky ke
svym bratfim ¢i sestram. To nové, co Jezi§ pfinasi, je, ze po smrti nasleduje obnoveny vécny

Zivot. !0

S détmi pronikame do tohoto tématu prostrednictvim nékolika katechezi. Zakladem je ukotveni

déje do mista, kde se tyto udalosti staly. Prvni z nich je podobenstvi o Dobrém pastyfi, které je

165 Katechismus katolické cirkve, §1238.
166 Srov. Krest. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z
https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/krest/. [cit. 2024-04-01].

167 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 102.

168 Srov. CAVALLETTI, Sofia. The History of the Kingdom of God: Liturgy and the Building of the Kingdom, s. 74.
169 Srov.  Velikonoéni  tajemstvi.  [Online]. Katecheze = Dobrého  pastyfe.  Dostupné  z:
https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/velikonocni-tajemstvi/. [cit. 2024-04-02].

170 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdboZensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 117.
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vice rozebrano nize. Zasazeni na konkrétni misto ukazuje katecheze s modelem meésta
Jeruzalém (viz obrazek €. 11), kde se déti strucné seznamuji s nejdilezitéjsimi misty a pribeéhy
Velikonoc tak, abychom, zejména s t€émi nejmensimi, zbytecné nezabihali do detailti ohledné
Kristova utrpeni, ale aby bylo jasné, ze se jedna o jednu udalost. Pti vypravéni o Posledni veceii,
ktera je dal§im tématem, je naS§im cilem obrazné feceno ,,pozvat déti do mistnosti“, ve které
probihala, aby mohly vidét a slySet, co se tam oné noci pied JeziSovym odsouzenim stalo a také
propojeni Posledni vecefe s naS§im slavenim eucharistie (viz obrazek ¢. 12—14). Snazime se
taktéz o propojeni s touhou Dobrého pastyte zlstat stale s nami. Se star§imi détmi kolem patého
roku se zamétfujeme 1 na slova, ktera Jezis fekl, aby s nami mohl stale zistavat pod zptasobou
chleba a vina — slova ustanoveni. Také se zamyslime nad tajemstvim Zzivota a smrti pomoci
podobenstvi o pseniéném zrnu (Jan 12,24).'"! Skrze tento vers z Pisma objevujeme, Ze smrt je
pocatek nového zivota s Kristem. JeziSovou zasluhou ziskéva smrt zcela odliSny vyznam — zrno
musi nejdfive odumfit, aby z n& mohl vzejit novy zivot.!”” Na zacatku velikono¢ni doby
s détmi prozijeme Slavnost svétla v atriu, o které je taktéz pojednano nize, a prezentaci
prazdného hrobu (viz obrazek &. 15), ktery je znamenim Jezi§ova zmrtvychvstani.!”> Pokud jde
o texty, béhem prezentace tohoto tématu s détmi uprednostiiujeme text Lukasova evangelia —
podobné, jako kdyZ s nimi hovoiime o Jezi§ové smrti — zejména kviili pisobivé pasazi'’*: Pro¢
hleddte Zivého mezi mrtvymi? Neni tady, byl vzkiiSen. (Lk 24,5n) Pii prezentaci prazdného
hrobu s malymi détmi pracujeme s textem Markova evangelia (Mk 16,1-8), kde se zaméfujeme
na radost Zen, kdyz zjistily, ze Jezi$ neni mrtev. Behem velikonoCni vigilie obnovujeme kiestni
zavazky, proto se i s détmi bavime o Velikonocich o kitu. Tato prezentace rozviji velikono¢ni
tajemstvi. Pfipomina, ze Kristus vstal z mrtvych a ze svétlo vzkiiSeného Krista zvitézilo nad

temnotou smrti. Bude svitit jiz navzdy. Pi kitu tento dar JeZiSova svétla také dostavame.!”

71 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 127-128.

172 SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyr: Privodce programem Katecheze Dobrého Pastyve,
s. 172.
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V ramci Velikonoc s détmi prozivame v atriu dvé slavnosti — Slavnost velikono¢ni svice
a Slavnost seslani Ducha svatého. Déti prozivaji ohlaSovani smrti a zmrtvychvstani pfedev§im
v ramci Slavnosti velikonocni svice, ktera nas prostfednictvim kontrastu mezi temnotou
a svétlem dramaticky vtahuje do zakladni udalosti zivota Dobrého pastyte.!’® V atriu prozivame
Slavnost velikonoc¢ni svice jako zkracenou variantu toho, ¢im zacina velikonoc¢ni vigilie. Détem
to umoziuje aktivné se zucastnit a také si ji dobfe prozit. Tato slavnost neni prezentaci, kterou
bychom détem predkladali, ale je skute¢né slavnosti, kterou s nimi prozivame. Nasim zdmérem
je predevsim vyzdvihnout podstatu slavené slavnosti a propojit ji détem s liturgickym obdobim,
do kterého je zasazena, pomoci liturgického kalendare. Vyhodou je, ze se déti mohou aktivné
zucCastnit napiiklad Cetbou kratSiho textu ¢i modlitby. Slavnost je tvofena Cetbou Casti
liturgickych textt k zehnani velikonoéni svice. Dale pak sdilenim svétla, kdy je kazdé dité
vyzvano, aby si zapalilo svou svici od paskalu (velikono¢ni svice), ¢imz vyjadiujeme to, ze se
nam vzkiiSeny Kristus dava jako svétlo. Nasleduje naslouchani uryvkim velikono¢niho
chvalozp&vu (exultetu)!”’: To je tedy ta noc, kdy jas ohnivého sloupu zahnal temnotu hiichu.
To je noc, kterd dnes na celém svété vzdaluje vérici v Krista od nepravosti svéta a od tmy hiichu,
vract k milosti, sdruzuje ve svaté spolecenstvi. To je ta noc, v niz Kristus pouta smrti rozlomil
a jako vitéz vystoupil z hrobu. (...) Jak nedocenitelny to projev tvé ldasky.'” Slavnost je

zakon&ena zpévem velikonocnich pisni.'”

Prestoze je Katecheze Dobrého pastyte silné kristocentricka, je zaroven i trinitarni — ma zde
tedy velmi vyznamné misto i slavnost Seslani Ducha svatého (viz obrazek ¢. 16). Jeho ptsobeni
déti znaji uz z mnoha udalosti: naptiklad udalosti spojené s JeziSovym narozenim (zvéstovani
apod.), prezentace tykajici se svatosti (napfiklad kitu) nebo jednotlivych liturgickych gest,
zejména gesto epikleze.!®" Slavnost détem kratce predstavime a vysvétlime, ze se nachazi na
prelomu velikonocni doby a liturgického mezidobi. Mlizeme je odkazat na liturgicky kalendar

a poté pokracovat, ze Jezis, nez vstoupil do nebe, slibil, Ze da lidem velky dar, dar Ducha

176 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdboZensky potencidl dietata vo veku 3—6 rokov, s. 117.
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svatého.'8! Nasleduje slavnostni Getba ze Skutkd apostolii: Nastal den letnic a vsichni byli
spolecné pohromadé. Najednou se ozval z nebe hukot, jako kdyz se prizene silny vitr, a naplnil
cely ditm, kde se zdrZovali. A ukdzaly se jim jazyky jako z ohné, rozdélily se a nad kazdym z nich
se usadil jeden. VSichni byli naplnéni Duchem svatym a zacali mluvit cizimi jazyky, jak jim
Duch vnukal, aby promlouvali. (Sk 2,1-4) Dale s détmi hovoiime o tom, Ze jsme pozvani,
abychom méli podil na darech Ducha svatého. Zapalujeme sedm cCervenych svici
a vyjmenovavame je: dar moudrosti, rozumu, rady, sily, poznani, zboznosti a bazné pred
Hospodinem. Se star§imi détmi pak hloubé&ji rozjimame o vySe zminéném textu a premyslime
nad vyznamem jednotlivych darti. Jelikoz nas Jezi§ vybizi, abychom o dary Ducha svatého
prosili, mizou si déti na zaveér zapalit kazdy svou Cervenou svici a prosit o dar, po kterém
nejvice touzi.!%?

4.2 Katecheze o Dobrém pastyri

Katecheze Dobrého pastyie spociva na empirické zkuSenosti, kterou dité ziskava predevsim
diky naslouchani a individudlni praci. Tyto dva rysy jsou pro ni naprosto stézejni.
Naslouchanim poznavame, kym Bih skutecné je. Dité potiebuje nejprve mnoho let naslouchat
a az teprve pak se pta, co délat, jak jednat, aby bylo s Dobrym pastyfem. Pro¢ by meélo chtit byt
s nékym, koho vibec nebo tak malo zna? My dospéli jsme v tomto ohledu Casto netrpélivi
a prilis brzy ukazujeme ditéti, co ma délat, aniz bychom mu ponechali dostatek prostoru, aby

k tomuto samo dorostlo.'8?

4.2.1 Podobenstvi o Dobrém pastyri

Postavu Dobrého pastyte détem pfiblizujeme pomoci dvou podobenstvi: podobenstvi o Dobrém
pastyti z 10. kapitoly Janova evangelia a podobenstvi o nalezené ovci z 15. kapitoly LukaSova
evangelia. Pribéh jednotlivych prezentaci probiha stejn€ jako u jinych podobenstvi. V této
préci je popsan v nasledujici podkapitole tykajici se moralnich podobenstvi (4.3). Podobenstvi

o Dobrém pastyfi (viz obrazek €. 17) uvedeme tim, ze za JeziSem jednou nékdo pfiSel a zeptal

181 CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana; ROJCEWICZ,
Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 134.
182 Srov. tamtéz, s. 134—135.

183 Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdboZensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s 104—105.
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se jej: ,,Kdojsi?* On odpovedél: , Ja jsem dobry pastyt.“ Pak détem precteme nasledujici uryvek
z Pisma'®*:

Dobry pastyr vold své ovce jménem a vyvadi je. Kdyz vSechny své ovce vyvede, jde pred nimi
a ovce ho nasleduji, protoze znaji jeho hlas. Za cizim viak nikdy nepiijdou, ale utecou od ného,
protoze hlas cizich neznaji. Ja jsem prisel, aby mély Zivot a aby ho mély v hojnosti. Ja jsem
pastyr dobry! Dobry pastyr ddavad za ovce sviij zZivot. Ja jsem dobry pastyr, zndm svoje ovce
a moje ovce znaji mne, jako mne znd Otec a jd znam Otce; a za ovce ddvam sviij zZivot. Mam
i jiné ovce, které nejsou z tohoto ovcince. Také ty musim privést; a uposlechnou mého hlasu

a bude jen jedno stadce, jen jeden pastyr. (Jan 10,3b—5.10b—11.14-16)

Jestlize prezentujeme podobenstvi détem mlad§im Sesti let, zamé&mé vynechavame verSe
zminujici najemce a vlka (ver§ 12 a 13). Je totiz dalezité dat ditéti nejprve prostor, aby prozilo
vztah, ktery ma Dobry pastyf se svymi ovcemi a az poté muzeme piidavat dalsi prvky
podobenstvi. Verse 12 a 13 pfidavame pro Sesti a viceleté déti, se kterymi znovu rozjimame
nad slovy Dobry pastyr dava za ovce sviij Zivot (Jan 10,11). Po ptidani zminénych versi budou
mit pro déti novy a plnéjsi vyznam. Jezi§ — Dobry pastyf — dal za nas sviij zivot, a to ne pouze
pii uktizovani, ale cely jeho zivot byl neustalym sebevydavanim. Taktéz se pro predskolni déti
vynechavaji prvni dva verSe, ve kterych se nachazi obraz ,dvefi“ a zminka o ,zlod¢€jich
a lupigich* 18

Kdyz s détmi premyslime o Bozim slové, klademe tyto nebo podobné otazky (odpovédi
uvedené za nimi jsou pouze moznou odpovedi déti; zaroven neni vzdy potieba, aby odpoved
zaznéla, nepfijdou-li na ni déti samy): Pro¢ o pastyfi fikdme, ze je dobry? Co je na ném jiného?
Rozdil je v tom, Ze vola kazdou svou ovci jménem. A co déla pro své ovce? Vyvadi je na pastvu.
Stara se o n€, aby mély dostatek potravy. Kdo by mohly byt ty ovce, které Dobry pastyt zna
jménem a miluje je? Odpoved’ na tuto otazku je tieba nechat otevienou, aby déti samy dosly ke
spravné odpovedi. Postupem cCasu déti objevi, ze Dobry pastyt zna své ovce jejich vlastnim

jménem, to znamena, Ze je zna velmi dobfe; vede je tam, kde mohou najit v§e, co potiebuji; ze

184 CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana; ROJCEWICZ,
Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 70.
185 Tamtéz, s. 70-71.
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laska Dobrého pastyie k ovcim je neomezena — dava za n€ svij zivot — a Ze ovce rozpoznavaji
186

jeho hlas a davétuji mu.
Jak jiz bylo zminéno, star§im détem rozSifujeme podobenstvi o obraz nijemce a vlka.
Zamyslime se nad tim, kdo jsou tyto nové postavy a co znamenaji. Spole¢né dochazime k tomu,
ze najemce ovce skute¢né nemiluje a nezalezi mu na nich, protoze nejsou jeho. Kdyz piijde vik,
utika. Jak se 1i$i Dobry pastyt od najemce? Co by udélal, kdyby pfisel vlk? Zustal by s ovcemi,
aby je ochranil. A pro¢? Pro€ by to udélal? Protoze je, na rozdil od najemce, miluje a zalezi mu
na kazdé z nich. Koho predstavuje Dobry pastyt? Dobry pastyt je JeziS. A co se stalo Jezisi?
Dal za nas svuj zZivot na kiizi, ale nakonec premohl smrt (zlo) a vstal z mrtvych. Koho nebo co
predstavuje vlk? Predstavuje zlo. Pfi prezentaci vlk ze scény upln€ nezmizi, protoze zlo je ve
svété pritomné stale. Vysvétlujeme détem, ze pokud je ovSem Dobry pastyi pfitomen,

nepredstavuje vlk piili§ velkou hrozbu.!'¥

4.2.2 Zalm 23

Reflexi predchoziho podobenstvi miizeme nasledné rozvinout textem zalmu 23. Malym détem
nabizime pouze prvni ver§: Hospodin je miij pastyr, nic nepostraddam. (Z1 23,1) Poté, co détem
predstavime podobenstvi o nalezené ovci, mizeme rozsifit text o druhy a treti verS: Hospodin
Jje miij pastyr, nic nepostrdaddm, davd mi prodlévat na svézich pastvindch, vodi mé k voddm, kde
si mohu odpocinout. Obcerstvuje mou dusi, vede mé po spravnych cestdach pro svoje jméno.
(Z1 23,2-3) A s détmi star§imi Sesti let, které se jiz setkaly s obrazem najemce a vlka, pfidame
i ctvrty vers: I kdybych Sel temnotou rokle, nezaleknu se zla, vZdyt ty jsi se mnou. Tviij kyj a tva
hiil, ty jsou mad utécha. (Z] 23,4) Nejenze tento text rozviji predchozi podobenstvi, ale dit& jej

miize vyuzit také jako modlitbu.!%8

4.2.3 Podobenstvi o nalezené ovci
Po urcité dobé, kdy déti mély prostor zazit lasku Dobrého pastyfe k jeho ovcim, jim nabizime
podobenstvi o nalezené ovci (viz obrazek ¢&. 18)'%: Kdo z vds, kdyz md sto ovci a jednu z nich

ztrati, nenecha téch devétadevadesdt v pustiné a nepiijde za tou ztracenou, dokud ji nenajde?

186 Srov. CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana;
ROJCEWICZ, Rebekah. Dobry pastyr a dité: Radostna cesta, s. 71-73.
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A kdyz ji najde, s radosti si ji vlozi na ramena. Az prijde domii, svola své prdtele i sousedy
a rekne jim: ,, Radujte se se mnou, protoZe jsem nasSel svou ztracenou ovci. (Lk 15,4-6)
S malymi détmi opét zamérne vynechavame sedmy ver$. Pro dité neni hlavnim tématem tohoto
podobenstvi moralka — tedy hfich a obraceni. Je jim uvédomeéni, jak moc Dobry pastyt miluje
kazdou svou ovci a ze by udélal cokoliv, aby vSechny zistaly blizko ného.'*® Kazda ovce si
muze byt jista jeho laskou. Dulezité je také to, co Dobry pastyt déla, kdyz svou ztracenou ovci
najde — ma radost. Pii spoleCnych uvahach nad timto textem se déti mizeme ptat nasledujicim
zpusobem: Co se v tomto podobenstvi odehralo? Co se stalo? Ztratila se jedna oveCka. A co
udélal pastyi? Sel ji hned hledat. Co udé&lal hned poté, kdyz ji nasel? Radostné ji bere na ramena.
(Nic ji nevycita.) Co se stalo pak? Pfinesl ji zpatky domt. A potom? Raduje se spolu se svymi
prateli a sousedy. (Tato hostina maze byt piedobrazem mse svaté.) Pro¢ myslite, ze ma takovou
radost? Co to vypovida o jeho vztahu k t€ém ovcim? A kdo by mohly byt ty ovce? Postupem
Casu déti pochopi, ze Dobry pastyt zna své ovce tak dobfe, ze by si vS§iml, kdyby chybéla i jen
jedina z nich; kdyz se né€ktera z jeho ovci zatoula, hleda ji tak dlouho, dokud ji nenajde; kdyz ji
najde, odnese ji domii a ma velkou radost, o kterou se déli s ostatnimi.'*! Podobenstvi nasledné

rozvijime béhem bezprostfedni pfipravy.

4.2.4 Dobry pastyr a eucharistie

Pti dalSich katechezich prohlubujeme podobenstvi o Dobrém pastyii a nalezené ovci jesté dale.
Propojujeme ho s eucharistii. S détmi objevujeme, ze ov¢in je obrazem cirkve — spoleCenstvi
vSech lidi, ktefi véfi v JeziSe Krista — a Ze se toto spolecenstvi s JeziSem, Dobrym pastyfem,
setkava pfi msi svaté, kde je pfitomen pod zptusobou chleba a vina. Poukazujeme na to, Ze
eucharistie je hostina, kterou Dobry pastyt pfipravil pro své ovce a pti které se jim daruje. Mezi
ovcemi je jeden Clovek, jehoz poslanim je opakovat slova JeziSe, Dobrého pastyfe, jimiz
vyjadiuje to, ze s nami chce zustat napofad. Jsou to slova: , Toto je moje t€lo. Toto je ma
krev.* Jezi§ s nami zastava v tomto eucharistickém chlebé a vin€ a diky tomu se s nim mohou

setkat vichni 1idé.!*?

190 CAVALLETTI, Sofia; COULTER, Patricia; GOBBI, Gianna; QUATTROCCHI MONTANARO, Silvana; ROJCEWICZ,
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4.3 Moralni podobenstvi v ramci bezprostfedni pripravy

Moralka je dana vzdy uritymi pravidly, ale mohou existovat razné zpusoby, jak si tyto
pozadavky na naSe chovani osvojit. Muzeme je predavat jednoduSe jako normu, ktera je
definovana vétSinou velmi struéné€, pfimo a konkrétné. A je na kazdém jedinci, zda jej pfijme
jako fakt ¢i nikoli. Je to vSak forma, ktera pouze prikazuje, ale nevysvétluje vyznam téchto
moralnich pravidel. Jednoduse feceno funguji na principu ,,smi§ — nesmi§“. Bible vSak nabizi
jesté 1jiné nastroje moralni vychovy. Jsou jimi ,,moralni* podobenstvi. Ta Casto vyjadiuji totéz,
jen vyuzivaji jinou metodu: vedou nas k uvazovani nad danou problematikou ¢i moralnim
pravidlem tak, abychom jej mohli pochopit a pfijmout za své. Zaroveni maji Casto kromé
parenetického obsahu i kérygmaticky rozmér, ktery je pro nas neméné dulezitym aspektem.
Predstavuji nam Bozi konani jako vzor, podle kterého mame konat také my anebo nam davaji
moznost nahlédnout na to, ,jak smysli Bah“. Poznani , Boziho smysleni“ nas obCas zaskoci,
protoze piedstavuje postoje, které nemusi odpovidat naSemu béznému nastaveni ¢i nasi

mentalité. Poskytuji neekany pohled na tajemstvi Boha a jeho kralovstvi.!*?

Podobenstvi s moralnim obsahem zaciname zaclenovat do katechezi od Sestého roku, pficemz
navazujeme na podobenstvi prezentovana jiz dfive. Pii prezentaci je détem nevysvétlujeme, ale
spolecné jim naslouchame, pokladame meditativni otazky, které jsou zamérené na podstatu

téchto podobenstvi, a pfemyslime, co nam jimi Jezi$ chtél fict.!™*

Kazda jednotliva prezentace ma pét Casti: sluzbu slova, slavnosti Cetbu textu, pfemysleni nad
Bozim slovem, pozvani k modlitbé a samostatnou praci déti. Sluzbou slova uvadime déti do
tématu, které¢ bude nasledovat, pfipadné se jim snazime pfiblizit kontext rozjimaného uryvku.
V piipadé podobenstvi, o kterych bude nyni fe¢, je ukolem katechety na zaCatku détem
pfipomenout, co je to podobenstvi (kratky ptibéh ukryvajici dilezitou myslenku pro nas zivot)
a pfipomenout si, o ¢em vypravi. Nasleduje slavnosti Cetba textu: zapalime svici, jelikoz se
v Bozim slové setkavame pfimo s Kristem, a protoze jeho slovo je svétlem pro nas zivot. Poté
fekneme: ,,Svétlo Kristovo™ nebo ,,Jezis fekl: Ja jsem svétlo svéta;“ a pomalu pre¢teme dany
uryvek. Po precteni svici zhasneme a zistaneme kratce v tichu. Nasledné pokladame détem

otazky, pomoci kterych jim pomuazeme text reflektovat a 1épe ¢i hloubg&ji mu porozumét. Neni

193 Srov. SURMA, Barbara; BIEL, Krzysztof. Jd jsem dobry pastyi: Pritvodce programem Katecheze Dobrého

Pastyre, s. 111-112.
194 Srov. tamtéz, s. 112—-113.
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nutné, aby se vzdy doslo k presné odpovédi. Zadna odpovéd neni $patné a zaroveii mohou
nékteré otazky zistat nezodpovézeny. Dulezité je, aby o nich déti premyslely. Po rozjimani
plynule navazeme pozvanim ke spontanni modlitbé, pii které si muzeme posilat naptiklad
zapalenou svici, soSku Dobrého pastyie ¢i jiny vhodny pfedmét souvisejici s prezentovanym
tématem. V rozjimani déti dale pokraCuji samostatnou praci, béhem které se mohou vratit
k textu Pisma, naptiklad jeho pfepisovanim, zdobenim jiz ptepsanych verst, vlastni kresbou

souvisejici s tématem apod.

Nyni si predstavime podrobné vSechny katecheze tvofici celek tykajici se moralniho zivota déti

a ukazeme si, jak s danym textem pracovat. Jsou jimi:

1. Pravy vinny ket (Jan 15,1-11);

2. Maximy a shrnuti zakona (Mt 5,27.42.44.44b.48; 6,6; 7,7.12; 18,21-22;
Lk 6,27b; Jan 13,34; 1 Kor 6,19; Mt 22,37-39; Lk 10,27);

Nalezena ovce (Lk 15,4-6);

Nalezena mince (Lk 15,8-9);

Rozsévac (Mt 13,3-8/Mk 4,3-8/Lk 8,4-8);

Dobry Samaritan (Lk 10,30-35);

Farizeus a celnik (Lk 18,9—14a);

Neodbytny pfitel (Lk 11,5-8);

Deset druzicek na svatbé (Mt 25,1-12).

© ®©® N ok W

4.3.1 Pravy vinny ker

Prvnim znich je metafora'® o vinném kefi (viz obrazek & 19). Jejim hlavnim cilem je
predstavit tajemstvi smlouvy mezi Bohem a nami. Uvazujeme o vzajemném spojeni mezi
JeziSem a nami a také uloze Otce, ktery je vinafem. Neméné dulezité je také motivovat déti
k uzasu nad zivotodarnou mizou, kterou je Duch svaty a zamyslet se nad JeziSovou vyzvou
zlistat s nim ve spojeni a piinaset diky tomu hojné ovoce.'*® Dale se také snazime o propojeni

mezi timto podobenstvim a podobenstvim o Dobrém pastyfi. Spojitost objevujeme zejména

195 Text Janova evangelia o vinném kefi je striking vzato metaforou, nikoli podobenstvim v jeho pravém slova

smyslu. V souvislosti s timto textem se v§ak velmi ¢asto potkame s oznaenim ,,podobenstvi a i v ndsledujicim
textu jsou pouZity oba terminy, zejména pokud o této perikopé hovotime s détmi. Tento rozdil pro né neni dulezity.
196 Srov. Mordini Zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/moralni-zivot/. [cit. 2024-03-22].
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v tom, jak byl Dobry pastyt blizko svym ovcim a v naSem tésném propojeni mezi nami jako
ratolestmi a Jezisem jako vinnym kefem — spolu s nim tvofime jeden kef, jeden zivy
organismus. Obé tato podobenstvi v sob& nesporné ukryvaji také obraz smlouvy, kterou s nami
Buh uzavira pfi kitu, a umoziuji nam lépe pochopit rozmér tajemstvi Boziho kralovstvi, které
jiz je mezi nami a my jej urCitym zptisobem zakousime. To je mozné diky daru Ducha svatého,
jehoz se nam dostalo prave pii kitu. ,,Udrzujeme s nim spojeni® diky naSemu spojeni s Kristem
— vinnym kefem. Duch svaty je také pfitomny v Pismu svatém, skrze které pozname JeziSe
a setkavame se s nim. Jezi§ nam predklada obraz vinné révy pii Posledni veceti, kde dava sam
sebe kazdému, kdo v n¢j véfi. Svatost eucharistie — jeho Té€lo a Krev — nas spojuje a posiluje

k zivotu podobné jako miza proudici vinnym ketem.!'?’

V ramci sluzby slova je ukolem katechety si s détmi pfipomenout, o ¢em vypravi podobenstvi
o Dobrém pastyii — Kdo je Dobry pastyi? Kdo jsou ovce? Jak se projevuje JeziSova laska
k nam? Co déla pastyt pro své ovce? Poté je uvedeme do dnesniho vypravéni: neni o lidech ani
zviratech, ale o rostling, ke které se Pan Jezis ptirovnal a na které nam chce ukazat, jak nas ma

rad a jak mizeme my na jeho lasku odpovidat.!”® Poté éteme nasledujici text:

Ja jsem pravy vinny (kmen) ker a miij Otec je vinar. KaZdou ratolest na mné, kterda nenese
ovoce, odiezava, a kazdou, kterd nese ovoce, Cisti, aby nesla ovoce jesté vice. VYy jste uz cisti
tim slovem, které jsem k vam mluvil. Zustarite ve mné, a ja zustanu ve vds. Jako ratolest nemiize
nést ovoce sama od sebe, negiistane-li na kmeni, tak ani vy, nezustanete-li ve mné. Jda jsem
vinny kmen, vy jste ratolesti. Kdo gustavd ve mné a ja v ném, ten nese mnoho ovoce, nebot beze
mne nemiizete délat nic. Zitstanete-li ve mné a zistanou-li ve vas moje slova, miiZete prosit, oc
chcete, a dostanete to. Tim bude oslaven miij Otec, Ze ponesete mnoho ovoce a osvédcite se
Jako moji ucednici. Jako Otec miloval mne, tak ja jsem miloval vas. Zistarite v mé Idsce.
Zachovate-li moje prikazani, zustanete v mé lasce, jako jsem ja zachovaval prikdzani svého
Otce a zustavam v jeho lasce. To jsem k vam mluvil, aby moje radost byla ve vas a aby se vase

radost naplnila. (Jan 15,1-5.7-11)

Po precteni uryvku détem zacneme pokladat otazky, které nam budou napomoci pii reflexi

textu: Uz vime, ze Jezi$ je na§ Dobry pastyt. Jak oznacuje sam sebe v tomto podobenstvi?

7 Srov. Mordlni zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
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(Jakmile déti odpovi, prohlédneme si s nimi model vinné révy.) Co ¢lovék oCekava od vinné
révy? O Cem Pan Jezi§ mluvi? Méla by nést dobré ovoce. Kde roste ovoce? Kde konkrétné na
té rostliné? Na jejich vétvickach. Jezis v tomto vypraveéni fikd, co vSe je potieba udélat, aby
vinny ket nesl mnoho ovoce. Vinaf jej Cisti a vétvicky musi zistavat soucasti vinného kefe.
Kdo je vinny ket? Kdo jsou jeho vétvicky? Kdo je vinai? Pro¢ museji vétvicky zlistavat soucasti
vinného kefe? Co potiebuji k zivotu? Co by se stalo, kdyby se odd¢lily? Nemohla by jimi
protékat miza, uschly by a musely by byt odiezany. Kdo nebo co je onou mizou, kdyz Jezis je
vinnym kefem a nebesky Otec je vinai? Déti mohou odpovidat razné€, postupné dojdeme
k tomu, Ze je to Duch svaty. Kdy jsme dostali Ducha svatého a stali jsme se ratolestmi vinného
kefe? Pii kitu. Pan Jezi§ zminuje desetkrat, ze vétvicky museji ,,ziistat” na vinném kefi — tedy
my mame zustat ve spojeni s nim. Jak muzeme zistavat spojeni s JeziSem? Poptipadé kde a jak
pasobi Duch svaty? Napiiklad pii Cetbé ¢i naslouchani Pismu svatému, pifi msi svaté,
v pfijimani eucharistie, pfi modlitb€, kdyz mame radi druhé lidi, kdyz koname dobro atd. A co
muze byt ovocem v naSem zivot€? Radost ze spojeni s JeziSem a zakousSeni Boziho kralovstvi
s ostatnimi lidmi. Vedeme déti, aby nasly néjakou podobnost mezi obrazem Dobrého pastyte
a obrazem vinné révy? Jak blizko ma pastyt k ovcim a jak blizko maji vétve ke keti? Co timto

obrazem chtél fict Jezi§ svym u¢ednikiim pfi Posledni veceti?'®”

Do modlitebniho koutku v atriu umistime model vinné révy a soSku Dobrého pastyie. Pied
model polozime také kalich a patenu s papirovou hostii a na stojanek pfidame modlitebni kartu
s textem metafory o vinné révé. Pak pozveme déti k spontanni modlitb€, pii které se mohou
obracet k Panu Jezisi, k Duchu svatému nebo k Bohu Otci. Modlitbu mizeme zakoncit pisni,

ktera bude vyjadfovat chvalu Bohu za jeho lasku k nam 2%

4.3.2 Maximy a shrnuti zakona

Dal§im tématem jsou maximy a shrnuti zakona neboli nejvétsi prikazani (viz obrazek €. 20).
Maximy jsou kratké (JeziSovy) vyroky z Pisma, které maji urCity mravni presah. Maximou
muze byt napiiklad vers: Ale vase rec, at’ je: ano, ano — ne, ne. (Mt 5,37a) Je to tedy jakysi
Jezisuv obecny (mravni) narok, podle kterého bychom se méli ve svém zivoté fidit a na zakladé

kterého muzeme svij zivot i reflektovat. VSechny maximy, které détem nabizime, se vzdy

199 Srov. Mordlni zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
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vztahuji urCitym zptUsobem k nejvétSimu prikazani: Miluj Pdna, svého Boha, celym svym
srdcem, celou svou dusi, celou svou silou i celou svou mysli, a svého blizniho jako sam sebe.

(Lk 10,27) Zakladni maximy, které détem predstavujeme, jsou tyto:

1. Ale vase 7ec at je: ano, ano — ne, ne. (Mt 5,37a)

2. Tomu, kdo té prosi, dej a od toho, kdo si chce do tebe vypiijcit, se neodvracej.
(Mt 5,42)

Milujte své neprdtele a modlete se za ty, kteri vas pronasleduji. (Mt 5,44a)

Vy viak budte dokonali, jako je dokonaly vds nebesky Otec. (Mt 5,48)

Kdyz tedy davds almuznu, nevytrubuj to pred sebou. (Mt 6,2a)

AN

Kdyz se vSak modlis ty, vejdi do své komiirky, zavii dvere a modli se k svému

Otci, ktery je ve skrytosti. (Mt 6,6)

7. Proste, a dostanete; hledejte, a naleznete, tlucte, a otevice se vam! (Mt 7,7)

8. Co tedy chcete, aby lidé délali vam, to vSechno i vy délejte jim. (Mt 7,12)

9. Pane, kolikrat mdm odpustit svému bratru, kdyz se proti mné prohresi? Nejvic
sedmkrat? Nerikam ti, Ze mds odpustit nejvic sedmkrat, ale treba sedmdesct
sedmkrat. (Mt 18,21b-22)

10. Milujte své neprdtele, prokazujte dobro tém, kdo vds nendvidi. (Lk 6,27b)

11. Milujte se navzdjem: jak jsem ja miloval vds, tak se navzdjem milujte vy.
(Jan 13,34)

12. Vase télo je chramem Ducha svatého. (1 Kor 6,19)

Bih nam daroval své slovo, aby nam umoznil 1épe jej poznat a zit naSe Zivoty ve shod€ s jeho
zamérem, ktery ma s Clovékem. Na zakladé toho hleda Cloveék zcela prirozené odpovédi na
otazky: Jak zit dobry Zivot? Nebo pieneseno na metaforu o vinném kefi: Jak , zastavat™ soucasti
vinného kefe? Jezi§ nam dava odpovedi prostiednictvim maxim, které détem prezentujeme jako
,moudré rady“ pro na§ zivot. Predev§im nam jde o to nabidnout détem maximy spolu
s moralnimi podobenstvimi jako zpUsob, na zakladé kterého mohou reflektovat svijj zivot,
rozjimat nad tim, jak zlstavat soucasti vinné révy, pfinaSet mnoho ovoce a také jako metodu

ptipravy ke svatosti smiteni.?’!
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Samotnou katechezi uvedeme napftiklad: Kazdy ¢loveék hleda ve svém zivoté Stésti, a proto se
ptame, jak mohu zit dobry zivot. Co pro to mohu udé€lat? Jak mam ,zistat” soucasti vinné révy?
Rozsvitime svici a fikame, ze jednou pfiSel jeden muz za JeziSem s podobnou otazkou a my to
mame zapsané v Bibli. Poslechnéte si, co mu Pan Jezi§ odpovédel: Miluj Pana, svého Boha,
celym svym srdcem, celou svou dusi, celou svou silou i celou svou mysli, a svého blizniho jako
sam sebe. (Lk 10,27) Poté détem ukazeme desky s nejvétSim prikazanim a ptame se: Co to
znamena? SlySeli jsme, ze mame mit radi Boha celym srdcem, dusi, silou 1 mysli, co to
znamena? Ze jej mame mit radi celou svou bytosti — v&im, co délame. Jak mazeme dat Bohu
najevo, 7e jej mame radi? Ze na n& myslim, snazime se jednat tak, jak by jednal JeZi§ apod.
A své blizni jako sami sebe. Kdo je to mij blizni? A co znamena mit rad ostatni jako sami sebe?
Co si o tom myslite? Jak by to mohlo vypadat? Jak by se to mohlo projevit v naSem atriu, u vas
doma nebo ve skole? Poté détem ukazeme i1 ostatni maximy a vyzveme je, aby premyslely nad
jejich vyznamem. Mohou si je pak procitat a rozjimat nad nimi, mohou nejvétsi piikéazani
i ostatni maximy opisovat, piifazovat k jednotlivym moralnim podobenstvim ¢i kreslit néco

k témto tématim.>*?

4.3.3 Rozsévac

Podobenstvi o rozsévaci nam fika, ze Bozi slovo je uréené vSem lidem bez ohledu na to, jak je
kdo pfipraveny jej piijmout. Pfipomina také to, ze kazdy Clovék jej muze pfijimat odliSnym
zpusobem a Zze je na nas, jak na slySeni Boziho slova pfipravime sva srdce. Existuje i jedna
objektivni skuteCnost, ktera vytvari prekazky pro spravné vnimani Boziho slova, a tou je hfich.
V ramci sluzby slova si opét pfipomeneme, co je to podobenstvi a jestli déti n&jaka uz znaji.?%?

Poté Cteme text evangelia:

Jeden rozsévac vySel rozsévat. A jak rozséval, padla nékterd zrna na okraj cesty; priletéli ptaci
a sezobali je. Jind padla na kamenitou pudu, kde neméla mnoho prsti; hned sice vzklicila,
protoze nelezela v zemi hluboko, ale kdyz vyslo slunce, spdlilo je, takZe uschla, protoze

nezapustila koreny. Jind zrna zase padla do trni: trni vzeSlo a udusilo je. Jina vSak padla na

22 Srov. Mordlni Zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
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dobrou piidu a prinesla uZitek: néktera stondasobny, jind Sedesatindsobny, jind tricetindsobny.

(Mt 13,3-8)

S détmi dale rozjimame nad textem pomoci dalSich otazek. Nejdfive je potieba si uptesnit, kdo
je rozsévac, co predstavuje semeno a co nebo kdo muze byt pidou. Rozsévacem je Jezis.
Semeno muze predstavovat jeho slovo, ale déti mohou také doplnit slova jako nezmérna laska,
milosrdenstvi, nezistnost, velkorysost apod. Pidou jsme my. Poté pokracujeme: Kam rozsévac
hazi semena? Diva se, na jakou ptdu je hazi? Posuzuje nasi piipravenost? Vybira si mezi nami
ty lepsi? Ne. Dava Bozi slovo v§em bez rozdilu. Stoji mu za to rozhazovat semeno i do pudy,
kde nevydrzi? Z naseho pohledu asi ne. Rekli bychom, Ze je to hloupost, ale Bih se na to diva
jinak. A co s tou pudou? Vime, ze puda muze piedstavovat nas. Jaké jsou mezi nami rozdily ve
vztahu k Bozimu slovu? Muzeme udélat néco pro to, abychom byli 1épe pfipraveni jej slySet,
vnimat, citit jeho lasku? Co nam v tom muZze branit? Brani nam nas hfich, ktery nas od ng¢j
vzdaluje. A co nam muze pomoci? Byt mu blizko, pfistupovat ke svatosti smifeni, k eucharistii,
modlit se atd. Mizeme se také pokusit propojit toto podobenstvi s jinymi podobenstvimi, které
déti uz slysely, jako je naptiklad podobenstvi o0 Dobrém pastyfi ¢i vinné réve. Ptame se: Uz
jsme nékdy slySeli néco podobného? A jak bychom mohli odpovédét na toto podobenstvi?
Modlitbou. Déti pozveme ke spolecné modlitbé, ve které mizeme chvalit Boha za jeho Stédrost

a velkorysost.?%*

4.3.4 Dobry Samaritan

Hlavnim poselstvim podobenstvi o dobrém Samaritanovi (viz obrazek ¢. 21) je, ze nas Bih
povolava milovat vSechny lidi a pomaha nam uvédomit si, kdo je mij blizni. A vyzaduyje,
abychom uvedli nasi viru ,,do praxe®. Nestaci vést ,,zbozny* zivot. Jsme povolani k lasce, ktera
se dava prostfednictvim sluzby. V tomto nam jde Jezi§ ptikladem. V ramci sluzby slova si
s détmi pfipomeneme, co je to podobenstvi a jakd podobenstvi uz znaji. Dnes uslySime
podobenstvi o ¢lovéku, ktery cestuje z Jeruzaléma do Jericha. Cesta z Jeruzaléma do Jericha
byla povazovana za velmi nebezpecnou cestu. Byla skalnatd a kopcovita. Jednou se JeziSe

nékdo zeptal na otazku ,,Kdo je mdj blizni?*“ a on odpovedel®®:
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Jeden clovék sestupoval z Jeruzaléma do Jericha a octl se mezi lupici. Ti ho o vSechno obrali,
zbili, nechali napolo mrtvého a odesli. Ndhodou Sel tou cestou néjaky knéz; vidél ho, ale vvhnul
se mu. Stejné i jeden levita priSel k tomu mistu; vidél ho, ale vyhnul se mu. Ale jeden Samaritan
prisel na své cesté k nému, vidél ho a bylo mu ho lito. Pristoupil k nému, nalil mu do ran oleje
a vina, obvazal je, vysadil ho na svého soumara, dopravil do hostince a staral se o ného.
Druhého dne vytdahl dva dendry a dal je hostinskému se slovy: ,, Starej se o ného, a co vynalozis

navic, ja ti doplatim, az se budu vracet. “ (Lk 10,30-35)

Nad textem dale rozjimame pomoci nasledujicich otazek: Co se stalo v podobenstvi? Byl tam
muz, ktery cestoval. Co se mu cestou stalo? Piepadli ho lupici, zbili ho, nechali ho tam lezet
napolo mrtvého a odesli. Kdo Sel kolem né&j jako prvni? Knéz. A co udélal? Vyhnul se mu. Kdo
Sel pak? Levita. A co udélal? Vyhnul se mu také. Vite, kdo to byl knéz a levita? Knézi 1 levité
byli mezi Zidy velmi uznavanymi lidmi. Slouzili v jeruzalémském chramé a byli vazani
specialnimi predpisy, které jim zakazovali tieba i kontakt s ostatnimi lidmi.?% Knéz i levita byli
v nasem piibéhu nejspise pravé na cesté do chramu v Jeruzalémé. M¢li tam sluzbu. A jedno
z téch pravidel jim zakazovalo jejich sluzbu v chramé, pokud by se dotkli nékoho, kdo byl
mrtvy nebo tfeba krvacel. Kdo pfiSel pak? Samaritan. Vite, kdo to je Samaritan? Samarané
a Zidé se nemdli piili§ v oblib&. Neshodli se na spoust& véci, napiiklad i na tom, jak uctivat
a jak se modlit k Bohu, a proto se povazovali vzajemn¢ za neptatele. Rozhodoval se Samaran,
jestli tomu &lovéku pomtize nebo ne podle toho, kdo to byl? Jestli to byl Zid nebo ne? Ne.
Pomohl mu, protoze to potieboval. Co Samaritan udélal? Osetfil ho. Nalil mu do ran vino jako
dezinfekci a olej, aby se mu rana Iépe hojila. Co udélal pak? Vysadil ho na svého soumara,
dopravil do hostince a staral se o né po dobu, ktera byla pro zranéného kritickd. Mozna mél
n¢jaké své plany nebo nékam spéchal, ale odsunul je stranou a pomohl potfebnému. A co ud¢lal
nakonec? Zaplatil hostinskému, aby se o n¢j staral. Co myslite, kdo z téch tii se zachoval jako
blizni? Samaritan. A kdo je mdj blizni? Moji blizci, rodina, kamaradi, ale tfeba 1 nékdo, koho
nemam rad a potfebuje pomoci. Na zaveér si déti mohou vybrat maximu, ktera se jim s timto

podobenstvim poji, a poté prezentaci ukonéime modlitbou.?"’
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4.3.5 Farizeus a celnik

Hlavnim tématem pfibéhu o farizeji a celnikovi (viz obrazek ¢. 22) v Lukasové evangeliu je
modlitba. Vypovida o tom, ze nezalezi, jak moc jsme hiis§ni nebo kolik dobra jsme vykonali.
Bih nasi modlitbu vzdy slysi, pokud je pokorna a upfimna. Modlitba je dustojna konverzace
a zarovein je neoddélitelnou soucasti naseho vztahu s Bohem. Pokora vzdy ,,pfitahuje” Bozi
pozornost, jeho lasku. Uz védomi nasi hfisSnosti nas ospravedliuje — uvadi do spravného,
pravdivého vztahu s Bohem — jelikoz vede k hlubsi modlitbé a k vétSimu spoléhani se na Bozi

milosrdenstvi 28

V ramci sluzby slova objasnime détem terminy, které by jim nemusely byt ziejmé. Celnik
neboli vybéréi dani je nékdo, kdo od lidi vybiral penize, které se odvadély Rimantm, pod
jejichz nadvladou Zidé byli. Zidam se nelibila fimska nadvlada ani to, Ze vybér&i vybirali vice
penéz, nez odvadéli Rimanam. Myslite, ze méli radi vybéréi dani? A farizeové byli znalci
Pisma, ktefi byli znami tim, Ze jim velmi zalezelo na vSech nafizenich, ktera ve Starém zadkoné
platila. A byli velmi vazeni v tehdejsi spolecnosti. Jezi§ pouziva tyto dvé postavy k tomu, aby
nam pomohl uvazovat o modlitbé trochu jinym zpiisobem.?” Poté nasleduje &etba uryvku

evangelia:

Nékterym lidem, kteri si na sobé zakldadali, Ze jsou spravedlivi, a ostatnimi pohrdali, Fekl toto
podobenstvi: ,,Dva lidé §li do chramu, aby se modlili; jeden byl farizeus a druhy celnik.
Farizeus se postavil a modlil se v duchu takto: ,BoZe, dékuji ti, Ze nejsem jako ostatni lidé:
lupici, podvodnici, cizoloznici nebo i jako tamhleten celnik. Postim se dvakrdat za tyden,
odvdadim desdtky ze vSech svych prijmu. * Celnik vSak zustal stdt vzadu a neodvazoval se ani
pozdvihnout oci k nebi, ale bil se v prsa a Fikal: ,Boze, bud milostiv mné hrisnému!* Rikcm

vam: Celnik se vratil domit ospravedinén, ne vsak farizeus. “ (Lk 18,9-14a)

S détmi pak dale rozjimame vysSe uvedeny text pomoci nasledujicich otazek: O kom je tento
text? O farizeji a celnikovi. Kde se pfibéh odehraval? Byli v chramé. To bylo misto modlitby.
Jaka byla modlitba farizeje? SlySeli jste, co fikal? Jak se modlil? Dékoval, Ze neni jako ostatni

a zaCal vyjmenovavat sezam véci, které neud¢lal. Na tom by nemuselo byt nic §patného, ne?

28 Srov. Mordini Zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyie. Dostupné z:
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209 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stuperi, Leiden,
2017-2018.

|61]


https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/moralni-zivot/

Véci, které vyjmenoval, byly preci dobré. Jaka byla tedy jeho modlitba? Sebeospravedliujici —
obhajoval sam sebe. Naopak celnik? Co fekl? Pamatujete si to? Vyjmenovaval dobré véci, které
udélal? Ne, prosil Boha o jeho milosrdenstvi, protoze si uvédomoval svou hiisnost.?!? Jaky je
rozdil mezi modlitbou farizea a modlitbou celnika? Farizeova modlitba je nespravna proto, ze
se vychlouba, protoze mysli sam na sebe a povysuje se nad druhé.?!! Slyseli jsme, ze celnik
odesel domu ospravedinén. Co myslite, ze ospravedlnéni znamena? Mohli bychom fici, Ze to
znamena byt ve spravném nebo pravdivém vztahu s Bohem. Celnik odeSel v dobrém vztahu
s Bohem. Co farizeus? OdeSel neospravedlnén. V jakém postoji se modlil farizeus a v jakém
celnik? Farizeus stal nejspis né€kde vepiedu a modlil se. Co myslite, ze to znamen4, co tento
postoj vyjadiuje? Postoj stani vyjadiuje postoj srdce, které je ptipravené piijmout Bozi milost,
ale farizeus nepfiSel prosit Boha o milosrdenstvi nebo o jeho milost, ale obhajoval sam sebe
a své dobré skutky. Jeho postoj téla nevyjadioval postoj srdce. Naproti tomu celnik? Jak se
modlil? Stal vzadu a bil se v prsa. Co to znamena bit se v prsa? Je to gesto pokory. Délame to
i my nékdy? Ano, pii msi svaté, kdyz uznavame svou hiisnost. Co fikame? Je to mé vina, ma
velika vina. U celnika mizeme vidét, Ze se jeho postoj téla shoduje s postojem srdce. A jaka je
naSe modlitba? Shoduji se naSe postoje téla a srdce? Prezentaci zakoncCime pozvanim

k modlitbé a samostatnou praci.?!?

4.3.6 Neodbytny pritel

Hlavnim cilem prezentace podobenstvi o neodbytném pfiteli (viz obrazek €. 23) je zaméfit se
na jeho neodbytnost a uvazovat o tom, jak vytrvala ma byt naSe modlitba a jak moc méame
diveérovat Bohu ve vSech svych potfebach. Ve sluzbé slova déti upozornime na to, ze si dnes

poslechneme podobenstvi, které Jezis fika o modlitbé.>!* Poté Steme text:

Rekl jim ddle: ,, Nékdo z vas bude mit pritele a piijde k nému o piilnoci s prosbou: ,Priteli, piij¢
mi tFi chleby. Pravé totiz ke mné prisel muj pritel, ktery je na cestach, a nemam, co bych mu
predlozil. * On vSak by mu zevniti odpovédeél: ,Neobtézuj mé! Dvere jsou uz zavieny a moje déti

Jjsou se mnou na hizku. Nemohu vstdt a ddt ti to. * Rikam vam: Kdyz prece vstane a dda mu, tedy

210 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stupeti, Leiden,
2017-2018.

2L Srov. CAVALLETTI, Sofia. NdbozZensky potencidl dietata vo veku 6-12 rokov, s. 114.

212 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzit Katecheze Dobrého pastyfe pro 2. stupen, Leiden,
2017-2018.

213 Srov. tamtéz.
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ne proto, Ze je to jeho pritel, ale pro jeho neodbytnost se zvedne a dd mu vSechno, co

potrebuje. “ (Lk 11,5-8)

Po slavnostni Cetbé uryvku evangelia détem opét pokladame otazky tak, aby text mohly Iépe
reflektovat. Ptame se: Co se odehréalo v tomto podobenstvi? Jak zacalo? Jeden ¢lovek, za kterym
pfiSel jeho pritel, ktery byl na cestach, prosil svého souseda o pujceni chlebt. Jeden Clovek
ptichazi za svym pritelem po dlouhé cesté. Jak si myslite, ze se citi? Je nejspiSe unaveny
a hladovy. Pohostinstvi bylo v té dobé velmi dilezité a lidé, se kterymi Jezi§ mluvil, dobfe
vedéli, jak se maji chovat k pocestnému a ze je dualezité jej nasytit. Jak se asi citil ten clovek,
ktery pro svého pritele na cestach nic nema? Mozna mize mit strach nebo obavy, co ma délat.
SlySeli jste, kolik bylo hodin, kdyz ten ¢lovek pfisel ke svému sousedovi s prosbou o chléb?
Byla ptlnoc. Co v tu dobu soused asi délal? Pravdépodobné spal. Co fekl nejprve soused, ktery
pred chvili jesté spal, kdyz za nim piiSel jeho soused o pulnoci se svou prosbou? Jdi pryc.
Neobtézuj mé. Spim. Kdo jeste spal kromé toho muze? Jeho déti. Co délal ten Clovek, kdyz
jeho prosbu soused odmitl? OdesSel pry¢? Ne, dal prosil o chléb. Co d¢€la soused, ktery predtim
spal? Myslite, ze mohl spat, kdyz na néj jeho soused nejspiSe stale klepal? Nemohl. Tak co
nakonec udélal? Zvedl se a dal mu vSechno, co potiebuje. Jidlo ale méla rodina ¢asto ulozené
v ,jamé* v podlaze, na které byly polozeny i rohoze, na kterych ¢lenové rodiny spali. Dat
sousedovi n&jaky chléb znamenalo celou rodinu probudit, sundat rohoze, vytahnout chléb a pak
to vSe zase uklidit, a to se mu nechtélo. Soused byl ale neodbytny. Myslis, ze soused, ktery chtél
pujcit chleba, védél, co vSechno bude muset jeho soused udélat, aby mu ho pujcil? Asi védel.
Ale chléb byl tak dulezity, ze soused o néj vytrvale prosil. Pro koho chtél ten chléb? Pro svého
pritele na cestach. Jezis fikal, Ze je toto podobenstvi o modlitbé. Jak to s ni muze souviset? Co
nam to o modlitbé fika? Ze nase modlitba ma byt také vytrvald. Casto nas Biih pfiméje cekat
na to, o co zadame a hned nam nedava to, co chceme. Jaky k tomu mize mit ddvod? Pro¢ hned
neodpovida? Mozna proto, ze Casem muzeme sami zjistit, Ze to, 0 co prosime, by nam
neprospélo. Takze bychom to méli prestat zkouset? Ne. Co to tedy znamena? Pismo tika, ze
soused vstane a da svému sousedovi vSe, co potfebuje. Pokud ten jeden soused dostal od
druhého to, co chtél, kdyz byl vytrvaly a prosil, myslis, ze Bih nam da to, co potfebujeme, kdyz
také tak vytrvale prosime? Ano, ale nékdy Buh odpovida na nasi modlitbu jinym zptisobem,
nez bychom si prali. Myslis si, ze i nas Bih nékdy o néco zada? Stalo se vam nékdy, ze by se

vam nékdo svéfil s tim, ze néco potiebuje? Myslite, ze bychom mohli prosit za néj, misto néj?
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Vyprosit mu to, co potiebuje? Kdyz se modlime za nékoho jiného, nazyvame to ptimluvnou

modlitbou. Znate nékoho, za koho byste se mohli pomodlit??!4

Déti poté pozveme ke spolecné modlitb€, ve které mizeme prosit za své potieby nebo za
potfeby nékoho jiného. Béhem samostatné prace si mohou naptiklad napsat seznam svych

potteb, o které cht&ji prosit €i seznam lidi, za které se chtéji primlouvat.

4.3.7 Deset druzicek na svatbhé

Podobenstvi o deseti druzickach na svatbé (viz obrazek ¢. 24) je podobenstvim o Bozim
kralovstvi, které jesté neni mezi nami, ale teprve pfijde. Jezis§ je Zenich, ktery zve vSechny lidi
na svatebni hostinu a je nasi odpovédnosti se na tuto svatbu pfipravit. Jelikoz ale nezname
ptesny cas, kdy zenich pfijde, musime se vzdy pfipravovat na jeho ptichod tim, Ze udrzujeme
horici svétlo Krista v nasich srdcich. Toto svétlo nam dava Bih a my jej ,,udrzujeme pfi

zivot&“ nasi modlitbou, vérnosti a Gicasti na slaveni svatosti, zejména svatosti eucharistie.?!>

Na zacatku prezentace si s détmi opét pripomeneme, ze Jezi§ fikal Casto podobenstvi o Bozim
kralovstvi. Tentokrat ale nefika ,,s Bozim kralovstvim je to jako s* ale fika ,,to bude jako s*.
Vime, ze jsme soucasti Boziho kralovstvi, které jes§té neni tady, jesté jej neprozivame. Je to
paruzie — Jezi§Gv druhy ptichod. Toto podobenstvi nam tedy fika néco o paruzii.?'® Poslechnéte

si to:

Nebeské krdalovstvi je podobné deseti panndm, které vzaly lampy a vy$ly naproti Zenichovi. Pét
z nich bylo posetilych a pét proziravych. PoSetilé vzaly sice lampy, ale nevzaly s sebou olej,
proziravé si vSak vzaly s lampami také do nadobek olej. Kdyz Zenich dlouho neprichazel, zacaly
v§echny podfimovat a usnuly. Uprostied noci se strhl krik: , Zenich je tady! Jdéte mu
naproti! “ Tu vSechny ty panny vstaly a zacaly si upravovat lampy. PoSetilé prosily proziravé:
., Dejte ndam trochu oleje, lampy nam dohasinaji. “ Ale proziravé odpovédeély: , Nemiizeme,
nestacilo by pak ani nam, ani vdam, dojdéte si radeéji k prodavaciim a kupte si. “ Jakmile viak

odesly nakoupit, prisel Zenich a ty pripravené vesly s nim na svatbu a dvere se zavrely. Pozdéji

214 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzit Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stupefi, Leiden,
2017-2018.

25 Srov. Mordlnt Zivot: podobenstvi a maximy. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/moralni-zivot/. [cit. 2024-03-27].

216 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyte pro 2. stuperi, Leiden,
2017-2018.
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prisly i ostatni panny a volaly: ,, Pane, pane, otevii nam!“ On viak odpovédél: ,, Amen, pravim

vam: Neznam vds. “ (Mt 25,1-12)

S détmi pokracujeme v rozjimani pomoci nasledujicich otazek: Kdo je zenich? Je jim Jezis.
Kdo jsou druzic¢ky? Druzicky mohou pfedstavovat nas. A co je tim olejem v lampach? Olej
muze predstavovat nasi viru, Bozi milost ¢i odpusténi. Co se déje vtomto podobenstvi?
Druzi¢ky ¢ekaji na zenicha. To bylo na zidovské svatbé normalni. Nevédé€lo se, kdy presné
zenich pfijde. Druzicky musely byt pfipravené na to, ze muze pfijit kdykoliv. A zda se, ze
v tomto podobenstvi pfisel zenich hodné pozdé. SlySeli jsme, ze jich tam bylo pét proziravych

h.2!7 Vite, co to znamena byt proziravy? A posetily? Druzicky mély olejové

a pét posetilyc
lampy. To znamena, ze olej zivi plamen lampy. Pokud jej méla druzicka dost, plamen mohl
svitit dlouho. Ty proziravé si vzaly néjaky olej do zasoby. Co se pak stalo, kdyz zenich dlouho
nepiichazel? Vsechny usnuly. Uprostied noci, kdyz vSechny druzicky spaly, pfiSel zenich.
Nékteré druzicky mély dostatek oleje, neékteré ale ne. Co fikaly poSetilé druziCky tém
proziravym? Prosily o trochu oleje. Co na to ty proziravé odpovedély? NemiiZzeme, nestacilo by
pak ani nam, ani vam, dojdéte si radéji k prodavaciim a kupte si. (Mt 25,9) Pro¢ se nemohly
proziravé podélit? Protoze je to vira, Bozi milost ¢i odpusténi a o to se nejde podélit. Kdyz
posetilé druzicky odesly kupovat olej, pfiSel zenich a vzal s sebou na svatebni hostinu pouze
proziravé druzicky. Pozdéji pfisly 1 ty poSetilé a prosily, aby jim zenich oteviel. Co jim fekl?
Neznam vas. Pro¢ je nemohl pustit dovniti? Ceho je to obraz? Kdy nemiizeme byt s Jezisem na
jeho hostin€? Kdyz nam brani hiich, kdyz nejsme pfipojeni na vinny ket nebo v nas neproudi

Bozi miza. Prezentaci zakonéime jako obvykle modlitbou a samostatnou praci déti.>!

4.3.8 Nalezena ovce a nalezena mince
Podobenstvi o nalezené ovci a nalezené minci patii také k tematickému celku moralnich

podobenstvi, ale jelikoz se jimi budeme zabyvat podrobnéji v kapitole 4.4, jsou zde vynechana.

4.4 Bezprostredni priprava déti
Je velmi dulezité, aby rozhodnuti zlstat v JeziSové lasce skrze pfijimani jeho samotného ve
svatosti eucharistie, tak jak o tom dité€ slySelo v metafofe o vinném kefi (Jan 15,1-11), vyslo ze

srdce ditéte, aby to bylo jeho svobodné rozhodnuti. Proto na zacatku roku pfi msi svaté, které

27 Pokud by détem byly tyto terminy nesrozumitelné, 1ze pouZit oznadeni ,,rozumné* a ., nerozumné™.
218 Srov. poznamky Mgr. Marcely Roubalové, PhD. z kurzii Katecheze Dobrého pastyfe pro 2. stupen, Leiden,
2017-2018.
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jsou déti ucastny, fika knéz, ze by v tomto roce mohly nekteré déti, budou-li chtit, pfijmout
Pana JeziSe. V atriu se pfipravi zlata tabule, na které je napsano: , Blahoslaveni ti, ktefi byli
pozvani na hostinu.”“ Kazdé dité, které vnima, Ze je pfipravené, muze napsat své jméno na

karti¢ku a pfipnout ji na zlatou tabuli.?"

Mentalni pfipravenost ditéte posuzujeme na zaklade téchto kritérii:

1. schopnost rozmlouvat s Bohem samostatng;
2. schopnost rozeznat eucharisticky chléb od obyc¢ejného pokrmu;

3. alesporni Castecna schopnost orientovat se v tom, co je dobré a co zIé.

Je tfeba poznamenat, ze odpovédnost za piipravu ditéte nese vzdy rodina. Katecheté a knéz ji
pouze pomahaji, ale ona je ta, ktera se s ditétem modli, chodi do kostela a mluvi s nim o Bohu.

V ptipadé, ze takto rodina nefunguje, nema ptilis smysl, aby pfistoupilo dité€ ke svatostem diive.

Bezprostiedni pfiprava zahrnuje pét Sedesatiminutovych setkani, pfi kterych spolecné s détmi
rozjimame nad Pismem svatym. Pfiprava probiha soucasné pro déti 1 rodiCe, ale v odd€lenych

mistnostech. Je zadouci, aby ani pfiprava déti neprobihala v atriu, ale na jiném miste.

Na zacatku bezprostfedni pfipravy, nebo néjakou dobu pied, jsou déti predstaveny farnosti
a davaji na pfipravenou tabuli svoje jméno, coz je viditelné znameni toho, ze se déti pfipravuji
na velkou udalost — slaveni svatosti smifeni a piijeti Krista v eucharistii. Dale také dostavaji
Pismo svaté — se kterym budou pfi bezprostiedni pfipravé pracovat a vytvaret si tak navyk
pravidelné Cetby Pisma — a material s maximami. Kazdé setkani je predevsim meditaci, ktera
ma koncit modlitbou. Na zacatku setkani je mozné nachystat svicen s péti svicemi, které se

postupné rozsvecuji, jak se blizi den slavnosti.

Soubézné s pripravou deti na prvni svaté pfijimani probiha ve stejném Case 1 pfiprava jejich
rodicu. Je vedena knézem a zabyvaji se stejnymi tématy jako déti. Rozjimani biblickych texta
je vSak pfimérené uzpusobeno jejich véku a schopnostem. Tento pfistup napomaha tomu, ze se

rodice v danych tématech Iépe orientuji a umoziuje jim to hovofit o nich s détmi 1 doma.

29 Srov. Priprava ke  svdtostem. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
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4.4.1 Prvni setkani

Veétsinu naseho zivota se ptame, kdo je Biith a kdo je JeZiS. Pripravujeme-li se pfijmout JeziSe
v eucharistii, stava se pro nas tato otazka o to aktualné€jsi. Nyni se ovSem uz nestaci ptat pouze
,,Kdo je Jezi§?“ Musime se ptat piimo jej: , Jezisi, kdo jsi?* Neékteré véci o ném uz vime,
protoze nam je sam tekl, naptiklad skrze text podobenstvi o Dobrém pastyti (Jan 10,1-5,7-11),
ktery s détmi Cteme jiz od tfi let. Toto podobenstvi je pro pfipravu ditéte k prvnimu svatému
pfijimani klicové, protoze pokladd zaklad vztahu mezi ditétem a JeziSem. Jezis je zde
predstaven jako Dobry pastyt, ktery zna svoje ovce a vola je jménem. Praveé na zakladeé tohoto
si dit€ uvédomuje, jak jej ma Jezi§ — Dobry pastyt —rad, coz je velmi dulezité proto, aby mohlo
pochopit jiz zminénou otazku, kym Jezi§ pro ngj je.?*

Nyni détem predstavime jesté jiny obraz JeziSe. Jezi§ sam sebe piirovnal také k vinnému kefi.
Tento obraz se muze zdat détem zpocatku ponékud zvlastni: , Pan Jezis fekl, Ze je rostlinou?!*
Nepfirovnava se oviem k oby&ejné rostling. Rika, Ze je vinny kef, pravy vinny ket.??! Aby to
bylo détem srozumitelné, pokracujeme dale v rozjimani uryvku patnacté kapitoly Janova

evangelia, kde se metafora o vinném kefi nachazi:

Ja jsem pravy vinny (kmen) ker a miij Otec je vinar. KaZdou ratolest na mné, kterda nenese
ovoce, odiezava, a kazdou, kterd nese ovoce, Cisti, aby nesla ovoce jesté vice. VYy jste uz cisti
tim slovem, které jsem k vam mluvil. Zustarite ve mné, a ja zustanu ve vds. Jako ratolest nemiize
nést ovoce sama od sebe, negiistane-li na kmeni, tak ani vy, nezustanete-li ve mné. Jda jsem
vinny kmen, vy jste ratolesti. Kdo gustavd ve mné a ja v ném, ten nese mnoho ovoce, nebot beze
mne nemiizete délat nic. Zitstanete-li ve mné a zistanou-li ve vas moje slova, miiZete prosit, oc
chcete, a dostanete to. Tim bude oslaven miij Otec, Ze ponesete mnoho ovoce a osvédcite se
Jako moji ucednici. Jako Otec miloval mne, tak ja jsem miloval vas. Zistarite v mé Idsce.
Zachovate-li moje prikazani, zustanete v mé lasce, jako jsem ja zachovaval prikdzani svého
Otce a zustavam v jeho lasce. To jsem k vam mluvil, aby moje radost byla ve vas a aby se vase

radost naplnila. (Jan 15,1-5.7-11)

S touto metaforou se déti setkavaji opakované. Prvni setkani je prezentace tohoto tématu

v ramci pravidelnych katechezi. Hlavnim cilem prvni katecheze bylo predstavit détem JeziSe

20 Srov. P#iprava ke  svdfostem. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe.  Dostupné  z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].

221 Srov. tamtéz.
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v obrazu vinné révy a uvédomit si dilezitost naseho spojeni s nim. S détmi jsme si nejdiive
ujasnili jednotlivé role v tomto podobenstvi: vinaf je Otec, vinny kmen je Jezi§ a my jsme
ratolesti (n€kdy je nutné détem vysvétlit i pojem ratolest). Poté jsme si v§imali toho, ¢im je text
,zajimavy“, na co je kladen nejvétsi diraz — sloveso ,,zistat“ je v této perikop€ zminéno
desetkrat a jasn€ poukazuje na to, co od nas Jezi$ ocekava ,,v prvni fadé“ — zstavat v jeho lasce.
Dale jsme se divali na stavbu rostliny a pii bliz§im pohledu na vétvicku vinné révy jsme vidéli
,kanalek“, kterym proudi miza v rostlin€. Uvazovali jsme s détmi, co mize byt v tomto pfibehu
tou mizou? Odpovédi maze byt laska, Duch svaty apod. Jelikoz je pro déti pojem Bozi milost
ptili§ abstraktni, prezentujeme jim to pravé na piikladu mizy, ktera v kmeni 1 v ratolestech
proudi: miza je ona Bozi laska, zivot vzkfiSeného Krista atd. Az kdyz zistavame spojeni
s JeziSem jako ratolesti v tomto podobenstvi, miZzeme nést dobré ovoce. Nase ,,zistavani‘ ma
konkrétni zaCatek a tim je kfest. Jim jsme byli naroubovani na Krista a od tohoto okamziku
jsme s Kristem jedno —jsme soucasti vinného kefe, skrze néz plyne tentyz zivot, ktery je v Jezisi

i v nas — Duch svaty.???

Nyni détem nabizime hlubsi pohled na tuto perikopu evangelia. Ptame se, co mizeme fici
ovinném kefi, kdyz se na n€j podivame. Nejprve nas muze napadnout, Zze je narona na
pestovani. Potfebuje velmi mnoho péce od zahradnika — vinafe. Ten musi mit zvlastni
dovednosti, aby se o ni dokazal spravné postarat. A kdo je tim zahradnikem, nam prozrazuje
JeziS. Abychom si to s détmi znovu pfipomenuli, pfecteme si zminény uryvek s metaforou

o vinném kefi znovu.?

Po slavnostnim precteni, nasleduji otazky, které détem umoziuji dale rozvinout rozjimany text.
Ptame se: Podobenstvi nemluvi pouze o Panu Jezisi, mluvi také o nas — kym jsme v tomto
podobenstvi my? Co znamena slovo ratolest? Podobenstvi mluvi i o nas, dozvidame se, ze jsme
vétvickami, co nam tim chce Jezi$ fici??** (Pro spravné teologické uchopent i rozjimani tohoto
textu je tfeba brat v potaz, ze nékteré preklady nejsou zcela autentické a nepresné prekladaji, ze
Jezi§ o sobé fika: ,Ja jsem pravy vinny kmen.“ OvSem slovo aumelog, které je v originalu

pouzito, znamena celou vinnou révu. Jezis je tedy vinnym kefem, nikoli jen jeho kmenem.)

22 Srov. Priprava ke  svdtostem. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
223 Srov. tamtéz.
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Pro déti je tézké predstavit si sami sebe jako Cast rostliny. Musime se s nimi proto zamyslet nad
tim, proc to Jezis fika, pro€ je to tak dilezité a co tim piesné chtél fici. Jiz vime, jak se rostlina
zivi: ma kanalky, kterymi protéka , Stava“ — miza. Ta dava zivot do kazdé ¢asti rostliny: do
vétvicek, listkt i plodi. Mohli bychom ji ptirovnat také napiiklad ke krvi, ktera koluje v nasem
téle. Dale se déti ptame, ¢im je ona miza, ktera protéka vinnym ketfem? Je to zivot vzkiiSeného
JeziSe. A odkud se bere? Je to Kristav zivot. Odkud pochazi, odkud jej mame my? Ziskavame
jej skrze kiest — od tohoto momentu v nas zacina proudit Kristv Zivot. Zde je mozné si s détmi
ptipomenout, které znameni pii kitu odkazuje na to, Ze dostavame zivot v Kristu — je to jeho
svétlo, krestni svice. Co nam dovoluje zit s Kristem? Byt mu blizko, setkat se s nim? Setkani
nam umoziiuje modlitba.??> Avsak v§imame si, Ze nejsme vsichni stejni. N&které vétvicky jsou
mensi nebo tieba slabsi. Dale pak prfemyslime, co mizeme udélat pro to, abychom byli blize
Panu Jezisi, a pfipominame si, ze v metafore zazniva jedno slovo opakované a ze je velmi

dilezité. Které to je a co znamen4a? Odpovédi je jiz zminéné sloveso ,,zlistat* 2%

Setkani ukoncujeme modlitbou, ve které mtizeme prosit Boha, aby v nas a skrze nas teklo vice
mizy a abychom zlstavali spojeni s JeziSem, vinnym kefem. Na konci setkani pozveme déti
k modlitbé€, pted niz si kazdé z nich vybere jednu maximu, kterd se mu s pravé prezentovanym
tématem spojila. Pfi modlitbé ji pak kazdé dit€ muaze nahlas precist, ptipadné vysvétlit, proc€ si
ji zvolilo. Muze to byt naptiklad: Kdyz se modlis, vejdi do svého pokojiku, zavri za sebou dvere
a modli se k svému Otci, ktery ziistava skryt; a tvij Otec, ktery vidi, co je skryto, ti odplati.
(Mt 6,6)

4.4.2 Druhé setkani

Na dalsim setkani pomahame détem objevit, co brani rostlin€, aby rostla, nesla plody — aby byla
,,pekna“. Ptame se, co muze piekazet tomu, aby miza v rostliné proudila plynule bez prekazek.
Po pifipomenuti hlavnich mysSlenek z ptfedchoziho setkani, popfipadé opétovném piecteni
metafory o vinném kefi, si v§imame, ze ne vSechny vétvicky jsou stejné. Neékteré jsou slabé,
nazloutlé anebo nemaji silu nést ovoce. Dalo by se fici, ze v ¢asti rostliny chybi zivot, ktery by
nesl ovoce. To je vskutku mozné fici o rostling, ale I1ze takto mluvit i o Jezisi jako vinném kefi?

S détmi si pfipomeneme, ze my jsme vétvickami a Jezis je kefem. MuzZe se stat, ze do nas nékdy

25 Srov. P#iprava ke  svdfostem. [Online]. Katecheze Dobrého  pastyfe. Dostupné  z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
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prestane proudit ona zivotodarna miza? Uz vime, ze ve vinném kefi plyne zivot JeziSe a ze
proudi v kazdém kanalku. Pokud neproudi v plnosti, vétvice tento zivot schazi. V kanalku
néco piekazi a miza nemuze volné proudit. Cavalletti pojmenovavala tuto prekazku jako

,kaminek* v , kanalku* rostliny, ktery prekazi a blokuje proudéni mizy.?*’

S détmi se zamyslime nad tim, co muze byt tou , prekazkou“? Co mize byt tim , kaminkem*?
Béhem diskuse s détmi vidime, jakym smérem se ubiraji jejich mySlenky. Pokud bychom
usoudili, Ze na to déti samy jesté nepfijdou, pomuzeme jim otazkou, co prekazi nam, abychom
byli blizko Panu Jezisi. Obecné je to situace, kdy chybi v mém jednani, smysleni ¢i slovech
laska. (V této katechezi nepouzivame slovo hiich. Vysvétluyjeme tento pojem pomoci jiz
zminéného obrazu kaminku nebo prekazky.) Déti odpovidaji naptiklad, ze jim brani byt blizko
Jezisi, kdyz neposlouchaji maminku nebo se perou s kamarady. Dulezité je, aby déti nehledaly
prekazky u jinych lidi, ale zamé&fovaly se na své chovani a jednani napt.. Co mé konkrétné
chybi, kdyz se peru s kamaradem? Zduraziujeme, ze Cast rostliny, kam se nedostane miza, je
prazdna. Co mi chybi? Co mné¢ prekazi, abych byl spojen/a s JeziSem? Chybi mi laska. Branim
pristupu lasky. D&lam néco Spatné, protoze mi chybi laska. Co mné brani, aby ve mné proudila

Bozi 1aska??%8

Nasledné s détmi premyslime, jestli musi zustat vétvicka prazdna nebo je Sance, ze bude opét
p€kna a bude nést plody. Vétvicka nemusi zastat prazdna. Jak to? Pro¢? Pokracujeme: Od koho
mame vécny zivot? Koho mizeme prosit o lasku? Ano, kaminek je mozné odstranit. Je mozné
ho odstranit a zbytek vétvicky naplnit mizou ,,zvlastni“ modlitbou, presnéji prosbou o odpusténi
ve svatosti smifeni. Ta je pro nas velkym darem, protoze se v ni muizeme setkat s JeziSem, ktery
muze tento , kaminek™ odstranit a vyplnit sam sebou — svoji laskou — okamziky, kdy jsem
slaby.?* Ve zpovédnici mluvime na prvni pohled ,jen* ke knézi, ale ve skutecnosti se zde

setkavame a mluvime s JeziSem a jeho prosime o dar odpusténi. Zpoved' je modlitbou, ve které

27 Srov. P#iprava ke  svdfostem. [Online]. Katecheze Dobrého  pastyfe. Dostupné  z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
228 Srov. tamtéZ.
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prosime JeziSe o pomoc, aby to prazdné misto v okamzicich mého zivota, kdy jsem slaby,

zaplnil svoji laskou a dal mi silu vice milovat.>**

Dulezité je, aby si déti uvédomily, ze jsou JeziSem skutecné milovany a obdarovavany. Aby si
vSimaly, jak stémito jeho dary zachazeji a aby umély prosit o odpusténi, kdyz s nimi
nezachazeji zodpovédné. Vdécnost muizeme nejlépe projevit chvalou. Snazime se byt vdécni za
to, co od Pana dostavame a prosime, abychom jeho dary vyuzili dobfe a abychom m¢li radi
i druhé lidi. Dokonce i ty, ktefi ndm nejsou piijemni, protoze Jezis fika, ze se mame modlit 1 za

své nepiatele. !

Na zavér setkani Cteme text evangelia jesté jednou, spolu s détmi nad nim rozjimame. V této
katechezi se déti setkaji se svatosti smifeni jako darem od JeziSe, ale jeSté se ji nezabyvame
nijak podrobng. V tomto okamziku jde primarné o to pochopit, co to je hiich, a jak nas vzdaluje
od JeziSe. Na konci setkani pozveme déti k modlitbe, pfed niz si kazdé z nich vybere jednu
maximu, kterd se mu s pravé prezentovanym tématem spojila. Pii modlitbé ji pak kazdé dite

miize nahlas piecist, pfipadné vysvétlit, pro¢ si ji zvolilo.>*

4.4.3 Tretisetkani

Na zacatku tretiho setkani opé€t pfipomeneme, co jsme si fikali na poslednim setkani. Uz vime,
ze vétvicky, mohou byt nekdy bez pfisunu mizy, ze t€émi vétvickami jsme my, a ze kdyz to
nastane, mizeme prosit Pana Jezise o odpusténi ve svatosti smifeni. Nyni vénujeme nejvetsi
pozornost tomu, Ze si sam Jezi§ v§ima zablokované vétvicky a tomu, co Jezi§ v takové situaci

d&la. Co déla proto, abychom se navratili zpét do jeho blizkosti.?*

Odpovéd najdeme v Pismu. Konkrétné ve dvou podobenstvich, které ostatné znaji déti jiz
z diivéjska. Je to podobenstvi o nalezené ovci (Lk 15,4-6) a podobenstvi o nalezené minci
(Lk 15,8-9). V piedskolnim véku tato podobenstvi odpovidaji potfebam ditéte — prozivani
vztahu. Zatoulana ovecka je ve zvlastni péci Pana JeziSe, mé jeho pozornost a je mu blizko.

Nemusi se vibec trapit ani mit strach, protoze je na jeho ramenou. To vSe je pro dit€¢ mezi

B0 Srov. P#iprava ke  svdfostem. [Online]. Katecheze Dobrého  pastyfe. Dostupné  z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
21 Srov. tamtéz.
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3. a 6. rokem velmi dulezité. Pii pfipravé na prvni svaté pfijimani jiz pracujeme z vyzralejsimi
détmi, a proto se s nimi muzeme zamyslet i nad tim, jak mohla oveCka od Dobrého pastyie
odejit a co déla Dobry pastyf: nechava vSechny ostatni ovecky a jde hledat tu jednu jedinou
zatoulanou a hleda ji tak dlouho, dokud ji nenajde — nevzdava to. Neftika si: ,,Odesla. Hm, skoda,
ale mam jesté spoustu jinych ovecek.“ Je pro n€j tak dilezita, ze ji hleda tak dlouho, dokud ji
nenajde. A mizeme détem zdiraznit, Ze to muze byt klidné cely den, cely tyden, mésic nebo

dokonce nékolik let. Kdyz ji pak najde, bere ji na sva ramena a uspofada hostinu.?*

Ve druhém podobenstvi, skrze které détem také priblizujeme osobnost a charakter JeziSe,
Dobrého pastyte, mluvime o tom, co se d€je, kdyz ¢loveék néco ztrati. Jedna se o podobenstvi
o nalezené minci (viz obrazek ¢. 25). Poukazujeme na to, jak moc byla ona ztracena mince pro
zenu dulezita, co to vlastné znamenalo, kdyz ji ztratila a jak obtizné pro ni mohlo hledani mince
byt. Zena méla deset minci, ale ztratila jen jednu. Pro¢ je pravé ta jedna tak ddlezita? Téch deset
minci mohlo byt jeji véno, které slouzilo k tomu, aby pfezila, kdyby jeji manzel zemftel. Také
to znamenalo, ze je manzelkou, Ze je vdana. Mohli bychom to pfirovnat ke snubnimu prstenu.
Proto pro ni byly tyto mince tak dilezité. Kdyz tu jednu ztratila, co dé€lala? Zacala ji hledat. Je
podlaze, kterd byla kamennd, nebylo snadné. Podivejme se, jak Zena reaguje. Kdyz zjisti, ze
néco dulezitého ztratila, zapaluje svétlo a hleda. V. momenté, kdy minci najde, nastava podobna
situace, jako kdyz Dobry pastyf nasel svou ovci: ma velkou radost a svola své kamaradky na
hostinu. Tato radost, kterou prozivaji obé postavy z naSich podobenstvi, kdyz najdou to, co
hledaji, je pro déti velmi délezita.?>

U této radosti s détmi jesté chvili zistaneme. Ptame se: Kdo ma vétsi radost? Nalezena ovecka
nebo pastyi? Nejspise maji radost oba, ale zdiraznime, Ze je to predevsim Dobry pastyt, ktery
se raduje. Co myslite, s ¢im mazeme srovnat tuto velikou radost? Podobnou radost zakousime
1 my pfi svatosti smifeni, béhem niz nam jde Jezi§ naproti, nese nds na svych ramenou, snima
to, co nas tizi v naSem svédomi, a dokonce nas obdarovava. Dostavame dar odpusténi a dar
Ducha svatého, skrze kterého nam jsou odpustény hfichy — ve zpovédnici nam tento okamzik

symbolizuje vztazena ruka knéze. Druhym , darem™ je znameni kfize, jez je symbolem obrany

B4 Srov. Priprava ke  svdtostem. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].

235 Srov. tamtéz.

|72


https://www.katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/

v boji se zlem, je jako ,.§tit.23¢ S timto symbolem se déti seznamily jiz u prezentace svatosti
kitu. Na konci setkani pozveme déti k modlitb€, pted niz si kazdé z nich vybere jednu maximu,
ktera se mu s pravé prezentovanym tématem spojila. Pfi modlitbé ji pak kazdé dité muze nahlas

predist, piipadné vysvétlit, pro¢ si ji zvolilo.?*’

4.4.4 Ctvrté setkani

Tématem Ctvrtého setkani je podobenstvi o milosrdném otci (Castéji znamém jako podobenstvi
o marnotratném synu) z LukaSova evangelia (Lk 15,11-24), pomoci né¢hoz se zamyslime nad
tim, co déla Buh Otec, kdyZz se ztrati jeho dit€. Nase pozornost se v tomto pfipadé zaméiuje
pouze na prvniho syna, druhého nechavame stranou, jelikoz je dal§im samostatnym tématem,
kterému se vénujeme se star§imi détmi. MUze predstavovat nas v situaci, kdy mame byt schopni

radovat se z toho, Ze se nékdo vraci k Jezisi.>3®

Po piecteni evangelijniho uryvku spolu s détmi rozjimame nad smyslem tohoto podobenstvi.
Pomoci otazek piibéh aktualizujeme a postupné se snazime do piibéhu proniknout i pomoci
objasnéni nékterych realii. V podobenstvi se fika, Ze byl otec, ktery mél dva syny. Jeden z nich
se rozhodl, Ze odejde z otcova domu a ptjde do svéta. Pozadal otce, aby mu dal majetek, ktery
by mu mél jednou nalezet. Dité totiz mize dostat majetek az po smrti rodict — dalo by se fici,
ze se jednalo o dédictvi. Tento syniv postoj muze vyjadiovat nasledujici: Otée, uz pro mé nejsi
dulezity, zajima mé pouze tviij majetek. Otec mu vyhovi a da mu jeho podil. Syn odejde, ale
v kraji, kde prebyval, nastal hlad a on o v§echen sviij majetek piisel. VSechno, co mu otec dal,
promarnil a nebyl nikdo, kdo by mu dal najist, i kdyz pracoval. Za¢ne premyslet o své situaci
a o tom, co vSechno opustil, kdyz odesel z otcova domu. S détmi miizeme precist podobenstvi
jesté jednou. Tentokrat je vSak pfedem upozornime, aby se zaméfily na to, v jakém okamziku

zadina syn promyslet svoji situaci a co déla otec.?’

Syn si uvédomi svou chybu a to, Ze udélal néco Spatného, ze se svym zpusobem ziekl svého
synovstvi. Nechce se proto jiz vratit domu jako syn, ale jako sluha. A jak reaguje otec? Nechodi

a nehleda svého syna, jako Dobry pastyt svou ovci nebo zena minci, ale aktivné ¢eka, vyhlizi

236 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Ndbozensky potencidl dietata vo veku 612 rokov, s. 125.
BT Srov. P#iprava ke  svdfostem. [Online]. Katecheze Dobrého  pastyfe. Dostupné  z:
https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
238 Srov. tamtéz.
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ho a hned, jakmile ho spatii, mu vychazi naproti, polibi ho a ddva mu dary: odév a prsten —
odév jako symbol dastojnosti a prsten jako symbol synovstvi. I toto podobenstvi je zakonceno

velkou radosti a otec dava na oslavu usporadat hostinu.?4°

Nakonec premyslime s détmi o tom, v ¢em jsou si podobna podobenstvi o milosrdném otci,
nalezené ovci a nalezené minci. Je to radost, kterou postavy prozivaji, a hostina. ,, Nase hostina“
zaCina v okamziku, kdy vstoupime do zpovédnice. Také my dostavame krasny odév. To se
détem asociuje s kiestni rouskou, kterd symbolizuje milost, kterou pfijimanim Boziho
milosrdenstvi znovu ziskavame. Na konci setkani pozveme déti k modlitbé, pred niz si kazdé
z nich vybere jednu maximu, kterd se mu s prave prezentovanym tématem spojila. Pii modlitbé

ji pak kazdé dité mize nahlas precist, piipadné vysvétlit, pro¢ si ji zvolilo. 24!

4.4.5 Paté setkani

Posledni katecheze je zaméfena na JeziSovo pozvani k jeho stolu, které slychame pti kazdém
slaveni eucharistie: Blahoslaveni, kdo jsou pozvdani k veceri Berankové. Kdyz toto pozvani
sly§ime, je to pro nas znameni, ze za maly okamzik pfijde chvile, kdy pfijmeme Pana JeziSe
v eucharistii. V. momenté pfijimani odpovidame slovem amen, to znamena ,at’ se tak stane®.
A urcitym zpusobem je to nase odpovéd na Panovo pozvani, které jsme slySeli pred chvili.
Pojd'me si ho poslechnout jeste jednou. Knéz tika ,,blahoslaveni® — co to znamena? Znamena
to ,,St’astni* nebo ,,svati“ (ve smyslu hodni pfijmout tento Kristiv dar). A kdo je tedy pozvan?
Pozvan je kazdy z nas, ale citime se vzdycky $tastni, svati? Nékdy ne. Tato slova pro nas mizou
byt ptipominkou toho, Ze v nasem Zzivoté neni vzdy vSechno jen dobré a proto odpovidame?**:

Pane, nezaslouzim si, abys ke mné prisel, ale rekni jen slovo a ma duse bude uzdravena.

Tato slova maji velmi dlouhou tradici. Jsou inspirovany textem v Mt 8,5-10. Predtim, nez si
text s détmi preCteme, objasnime, ze setnik, ktery za JeziSem pfiSel, nebyl zidovského ptvodu,
byl to Riman, ktery nevyznaval stejnou viru, jakou Jezi§ hlasal. Ale slySel, e ma moc
uzdravovat a véfil v néj. Pro setnika byl jeho sluha nejspiSe dalezity. Text pfeCteme a zeptame
se déti: Co setnik tekl? Jak odpovedél? Proc? Co si uvédomil? Nakonec znovu piipomeneme,

ze setnikova odpoveéd je 1 nasi odpovédi, kterou pouzivame pfi msi svaté a ze diky témto

20 Srov. Priprava ke  svdtostem. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:
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setnikovym sloviim, miZzeme odpovédét Jezisi i my — mizeme piijmout jeho pozvani
a pfistoupit k , hostiné”, ve které se nam dava Jezi§ sam. Na konci setkani pozveme déti
k modlitbé€, pted niz si kazdé z nich vybere jednu maximu, kterd se mu s pravé prezentovanym
tématem spojila. Pfi modlitbé ji pak kazdé dit€ muaze nahlas precist, ptipadné vysvétlit, proc€ si
ji zvolilo.?*

4.4.6 Duchovni obnova

Pred samotnou slavnosti prvniho svatého pfijimani se déti spolu s katechetou, pokud je to
mozné, presunou na Ctyfi dny nékam do ticha na duchovni obnovu, kde se pfipravuji k prvnimu
slaveni svatosti smifeni a nasledné slavnosti prvniho svatého piijimani.?** Samotna piiprava
a prubéh slaveni svatosti smifeni je popsan nize. Po duchovni obnové pak v nedéli nasleduje
samotna slavnost. Ani ta ale v kostele nekonci, avSak bezprostfedné po ni se déti pfesunou zpét
do atria, aby to, co prozily, mohly jesté v klidu zpracovat a nechat v sobé doznit tento uzasny
a intenzivni zazitek setkani s JeziSem, Dobrym pastyfem. Tento ¢as maji vyhrazen také k tomu,
aby si mohly dostatecné uvédomit, ze se pfipojuji k tém, kteti pfijimaji Krista a tim se plnéji
zacCleruji do spolecenstvi mistni cirkve. Cedulky se jménem, které mély na zlaté tabuli, ted’

davaji do truhly v atriu ke jméntim déti, které piijaly svatosti pied nimi.>*

4.4.7 Prubéh a priprava slaveni svatosti smireni

Béhem pfipravy na prvni svaté pfijimani je s détmi nutné projit i samotny priibéh a pfipravu na
svatost smifeni. Cilem této katecheze je pfedev§im vyzdvihnout zdkladni Ctyfi momenty
z pfipravy a zvlastniho obfadu svatosti smifeni. Jsou jimi: zpytovani svédomi, samotné
vyznani, odpusténi a pokani. Zaméfujeme se také na Bozi touhu odpustit ndm a obnovit nas.
Podporujeme védomi déti, ze Buih nam dava vse, co potiebujeme, abychom zili pln€ ve spojeni

s vinnym kefem a piiblizovali se Kristu — Dobrému pastyfi.>*®

23 Srov. Priprava ke svdtostem. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
244 Srov. CAVALLETTI, Sofia. The Development of the Catechesis of the Good Shepherd: Inside the Atria in Rome.
Chicago: Liturgy Training Publications, 2014, s. 45-51.

245 Srov. CAVALLETTI, Sofia. Ndbozensky potencidl dietata vo veku 612 rokov, s. 127.

246 Srov. Priprava ke  svdtostem. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
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V prvnim kroku pfiblizime détem, co je to hfich. Ukazeme jim obalku s kartami, na které jsou
znazornéné dvé od sebe oddélené ruce, pfiCemz kazda z nich je omotana fetézy, které jsou
rozbité. Déti se ptame, co mohou predstavovat tyto fetézy. Jsou to hfichy, které nas svazuji
a kvuli kterym je pak tézké konat dobro. Brani proudéni BozZi mizy a tomu, aby v nas plné zafilo

Jezisovo svétlo.

V dalsim kroku se s détmi bavime o priprave ke svatosti smifeni a jejim prabéhu. Ukazeme jim
Ctvetici obrazkd, na kterych jsou vyobrazené jednotlivé okamziky svatosti smifeni, jak jsme je
zminili o néco vySe a ptame se déti, co na nich vidi. Pomoci dalsi karty, kde jsou tyto okamziky
stru¢né popsany, s détmi o jednotlivych fazich dale hovofime. Béhem toho déti spojuji malé

obrazky s témito kratkymi definicemi na velké karté& (viz obrazek ¢&. 26).%%8

Prvni obrazek, na kterém divka drzi Bibli v ruce, vyobrazuje nase naslouchani Bozimu slovu
a zkoumani svého svédomi. Je to Cast, kterd predchazi vlastnimu slaveni svatosti smifeni.
Srovnavame v ni svij zivot s tim, co nam fika Jezi$ ve svém slové. V tomto okamziku se détmi
bavime o tom, co je to svédomi. Vysvétlime jim, ze svédomi je vnitini ,,hlas“ v nas, ktery mame
od Boha, abychom ho mohli poznavat. Nase svédomi nam napovida, jak zistavat s Bohem
a zarovei nam pomaha uvédomovat si piekazky — naSe hiichy. Ke zpytovani svédomi

vyuzivame maximy.>*

Druhy obrazek znazortiuje okamzik vyznani hiicha. Je to moment, kdy prosime o Bozi pomoc,
protoze si uvédomujeme nedostatky v nasi lasce. Mluvime v ni o tom, jak dobry je Buh, kdy
byla naSe laska nedostatecna a jaké hiichy jsme pfi zpytovani svédomi rozpoznali. Détem také
vysvétlujeme, ze ve zpovédnici, ackoli prostfednictvim knéze, hovotfime pfimo s Bohem. Knéz

Boha zastupuje.?°

Treti obrazek znazornuje gesto rozhieseni. Udélenim rozhfeseni nas Bih osvobozuje a posiluje
darem odpusténi. Proud Bozi mizy do ,,mé vétvicky™ byl znovu opét obnoven. Na zadni strané

této karty je vyobrazeno gesto epikleze. Prohlédneme si jej a ukazeme jej ,,nazivo™. Zaroven si

W7 Srov. P#iprava ke  svdfostem. [Online]. Katecheze Dobrého  pastyfe. Dostupné  z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
28 Srov. tamtéz.
249 Srov. tamtéz.

250 Srov. tamtéz.
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ptipomeneme, odkud déti toto gesto znaji (objevuje se napiiklad ve m$i svaté nebo pii zehnani
vody) a ze znazoriiuje vzyvani Ducha svatého, aby sestoupil na toho, kdo pfichazi prosit
o odpusténi.>!

Ctvrty obrazek vyobrazuje vykonani pokani. Pokani je nasi odpovédi na dar odpusténi, ktery
nam Buh dava. Pomaha nam ukazat nasi radost z tohoto nezaslouzeného daru naptiklad tim, ze

Bohu podékujeme v modlitbé& ¢i vykoname néjaky dobry skutek.??

Treti krok je kontrolni. Déti v ném ¢tou karty s kratkym textem vystihujicim jednotlivé ¢asti
svatosti smifeni, o kterych jsme se s nimi jiz bavili, a pfifazuji je k pfislu§nému obrazku na

velké karté. V piipadé potieby dovysvétlime nejasnosti.>>

V nasledujicim kroku, tj. ¢tvrtém, objevujeme s détmi Sirsi a hlubs$i souvislosti jednotlivych
momentll ve svatosti smifeni. Probihda to opét formou pfifazovani dalSich karet k tém
predchozim. Na téchto kartach jsou nyni podrobnéji popsany vSechny casti svatosti smifeni.
Zvlastni pozornost vénujeme zadni strané tieti karty, kterd obsahuje modlitbu knéze nad
kajicnikem — tzv. rozhfeSeni: Biih, Otec veSkerého milosrdenstvi smrti a vzkriSenim svého Syna
smiril se sebou cely svét a na odpustént hrichii dal svého svatého Ducha. At ti skrze tuto sluzbu
cirkve odpusti hiichy a naplni té pokojem. Udéluji ti rozhriesSeni ve jménu Otce i Syna i Ducha

svatého. Amen.** Slova ,,udéluji ti rozhieSeni* znamenaji ,,odpoustim ti*, , osvobozuji t& od

fetézu, které t&€ svazuji. Zpoveéd byva Castokrat zakoncena kratkym dialogem, kdy knéz fika:
Chvalte Hospodina, nebot je dobry. (Z1 118,1a) A kajicnik odpovi: Jeho milosrdenstvi trva

navéky. (Z1 118,1b)>

31 Srov. Priprava ke  svdtostem. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
22 Srov. tamtézZ.

233 Srov. tamtézZ.

24 Obrady pokani, s. 30.
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Posledni krokem je samostatna prace déti s kartami svatosti smifeni a zpytovani svédomi na

zaklade Cetby metafory o vinném kefi ¢i néjakého moralniho podobenstvi, k némuz mizou

pfitazovat jednotlivé maximy, které jim spolu s konkrétnim podobenstvim rezonuji.>>®

26 Srov. Priprava ke  svdtostem. [Online]. Katecheze Dobrého pastyfe. Dostupné  z:

https://www katechezedobrehopastyre.cz/material-pro-deti-ii-stupen/priprava-ke-svatostem/. [cit. 2024-03-21].
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S Srovnani Katecheze Dobrého pastyre s nejbéznéjSimi pripravami na
prvni svaté piijimani v Ceské republice

V této kapitole se zamétime na nejpouzivanégjsi koncepty piipravy k prvnimu svatému piijimani

déti v Ceské republice. Zminime se o dokumentech, které se k této problematice vyjadiuji,

a srovname u nas nejbézn¢j§i metodiky k pripravé k prvnimu svatému pfijimani déti

s konceptem Katecheze Dobrého pastyte, ktera byla predstavena v této praci.

Systematicka priprava na prvni slaveni svatosti smifeni a prvniho pfijeti eucharistie déti u nas
neni ucelen¢ ukotvena v dokumentech. Kratce se o ni zmitiuje pouze Dokument o smérovani
katecheze a ndbozenského vzdélavani v Ceské republice, ktery vydala Ceska biskupska
konference v roce 2015. Zde se uvadi, ze katecheze pfedchazejici bezprostiedni piiprave déti
k vySe uvedenym svatostem zpravidla navazuji na jejich kirest v utlém véku a svym charakterem
patri ke kifestanské iniciaci.®®" Jejich obsah a charakter ma odpovidat katechumenatnimu
procesu a v prub&hu této pripravy ma katecheta poskytnout ditéti Cas a prostiedi k tomu, aby
Jjejich touha mohla dozrdt.*>® Uvadi je také do smyslu slaveni téchto svatosti a do spolecenstvi
cirkve. Déti maji byt taktéz vychovavany ke kajicnosti. Veskery obsah piipravy ma vychazet
z kérygmatu a mé byt pfizpisoben moznostem a potrebam déti.*>® Taktéz vyzdvihuje dilezitost
uzké spoluprace s rodinou a doporucuje, aby bezprostredni priprava k iniciacnim svatostem

nebyla soucdsti pravidelné vwuky nabozZenstvi nebo systematické katecheze déti.**°

5.1 Nejcasté&jsi pripravy pouzivané v Ceské republice

V Ceské republice existuje nékolik konceptd piipravy k prvnimu svatému piijimani a prvni
svatosti smifeni déti. Ta by méla probihat v ramci samostatnych katechezi, nikoli jako soucast
vyuky nabozenstvi. Katecheze je totiz systematickym doprovodem na cesté viry, a tou by méla
ptiprava ke svatostem byt. Vyuka nabozenstvi je svym zaméfenim odliSnd — zaméfuje se
pfedevS§im na predavani informaci. V nasem prostiedi se katecheze a vyuka nabozenstvi
nerozliuji. A i ukolem $kolniho predmétu Rimskokatolické nabozenstvi je kultivace mravni

osobnosti zaka. !

57 Dokument o sméFovani katecheze a nabozenského vzdélavani v Ceské republice, s. 33-34.
28 Tamtéz.
29 Tamtéz.
260 Tamtéz.

261 Srov. DRIMAL, Ludvik. Fundamentaini katechetika, s. 22.
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Pro naslednou analyzu jsme zvolili nejbéznéjsi dostupné materidly. Prvni je koncept podle
ucebnice Bith k ndm prichazi: ucebnice katolického nabozZenstvi pro 3. tridu, kterou vydala
v roce 1996 Ceska biskupska konference, a druhy je koncept na zakladé metodiky Dnes budu
tvym hostem: Metodika pro pripravu déti mladsiho Skolniho véku ke svdtosti smifeni a svdtosti
eucharistie vydané Kartuzianskym nakladatelstvim ve spolupraci s Centrem pro katechezi

ostravsko-opavské diecéze v roce 2007.

Osnovy k vyuce ndboZenské vychovy rimskokatolické cirkve v 1.-9. rocniku zdkladni Skoly
vydané Sekretariatem Ceské biskupské konference v roce 2004 stanovuji hlavni obecny cil
vyuky nabozenstvi ve tieti tfide takto: Dité se ma disponovat k prijeti svatosti smifeni a svatosti
eucharistie.*®> Teologicka rovina toho cile je formulovana nasledujicim zpisobem: Déti maji
byt doprovdzeny na cesté viry a pozndvat zdkladni pravidla pro komunikaci s Bohem a pro
vzdjemné souziti mezi lidmi.*> Antropologicka rovina je rozvinuta takto: Déti se maji pripravit
ve spoluprdci s mistnim fardarem na diilezity meznik ve svém Zivoté — prvni prijeti svdtosti
smireni a setkani s Kristem v eucharistii. Déti maji poznat svdtost smireni a svatost eucharistie
Jjako dar a prijmout pozvdni ke spolecnému Zivotu ve spolecenstvi véricich.?®* Zaroveii tyto
osnovy doporucuji vyuziti prvni zminéné ucebnice Bith k nam prichdzi spolu s jeji metodikou

a pracovnimi listy, jejiz hlavni témata a metodu si nyni popiseme.

5.1.1 Buh k nam prichazi

Ucebnice Biih k ndam prichdzi je soucasti sady ucebnic a pracovnich listl pro vyuku nabozenstvi
na zakladni Skole. Pro 3. tfidu tvoii celek metodika pro ucitele, kniha a pracovni listy pro zaky.
Kniha je tvorena nekolika tematickymi celky, z nichz nejvyrazné&jsi je nejspiSe téma tykajici se
Desatera a slaveni eucharistie. Zabyva se ovSem 1 dalSimi tématy. Po letnich prazdninach je
détem predstaven starozakonni pfib&h prvnich lidi, pficemz akcent je zde kladen na téma hiichu
a jeho duasledkt pro Cloveéka. Poté se pozornost déti zaméfi na Desatero Bozich prikazani.
Nejprve se s nim seznamuji jako s celkem a nasledné se seznamuji s obsahem kazdého
jednotlivého prikazani. Po ukonceni tematického celku Desatera nasleduji nékteré novozakonni

ptibéhy, na kterych si maji déti uvédomit, jak je Bih miluje. Také se dotykaji tématu odpusténi

262 MURONOVA, Eva; MUCHOVA, Ludmila. Osnovy k vyuce ndboZenské vychovy Fimskokatolické cirkve v 1.—
9. rocniku zdkladni skoly (pro nepovinny predmét ndbozenstvi v zdkladnich skoldch). Praha: Sekretariat Ceské
biskupské konference, 2004, s. 12.

263 Tamtéz.

264 Tamtéz.
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a otazky svédomi Clovéka a podstaty a prubéhu svatosti smifeni. Dale se détem pfedstavuji
ostatni svatosti, které by se mélo dité naucit vnimat jako dary Bozi lasky. Po obecném pojednani
o svatostech ucebnice podrobné rozebirda msi svatou — rozSifuje znalosti déti ohledné
liturgického prostoru, liturgickych predmétd, jednotlivych Casti mSe svaté a také gest
a aklamaci, které jsou jeji soucasti. Dité se ma naucit chapat tajemstvi promeénovani a pochopit
vyznam pritomnosti JeziSe Krista v eucharistii. Posledni ¢ast tvofi zminka o vybranych

velikono¢nich udalostech a Panné Marii.?®

Ucebnice je rozdélena na 33 setkani béhem Skolniho roku a ke kazdému setkani je k dispozici
1 pracovni list pro déti. Na konci ucebnice je ke kazdému tématu 3—7 otazek k zapamatovani.
Duraz je kladem na obsahnuti ur¢itého mnozstvi uciva, teoretickou znalost nauky a schopnost
déti spravné odpovédét na uvedené otazky. Do ur¢ité miry jsou témata usporadana
chronologicky vzhledem k dé&jinam spasy, tzn. za€inaji starozdkonnimi tématy a konci udalosti
seslani Ducha svatého v Novém zakoné. Kérygma je zde spiSe okrajovym tématem. Kniha
pouziva prevypraveéné biblické texty a automaticky pocita s tim, ze vSechny déti, které v daném

roce navstévuji vyuku nabozenstvi, také pfistoupi k prvnimu svatému pfijimani.

Kazdé setkani zaCind motivacni aktivitou dle vybéru vyucujiciho. Aktivity jsou uvedeny
v metodice. Nasleduje hlavni téma, kterym je zpravidla néjaky biblicky pfibéh podle
tematického celku. Pfevypravény biblicky text maji déti v ucebnicich. Velmi Casto je text
upraven a rozdélen, aby jej zaci mohli Cist po rolich. Nasleduje uciteliv vyklad podle bodu
v metodice. V u€ebnici pak maji déti shrnuti a pouceni zvyraznéné na konci kapitoly. Pracovni

listy slouzi k upevnéni uciva.

5.1.2 Dnes budu tvym hostem

Metodicky material k pfipravé déti k prvnimu pfijeti svatosti smifeni a svatosti eucharistie
nazvany Dnes budu tvym hostem vychazi z pedagogickych principi Franze Ketta. Celek je
tvoren metodikou pro katechetu a pracovnimi listy pro déti. Pfinasi ,,novy“ prvek, ktery
umist'uje piipravu déti do spoleCenstvi rodiny a farnosti. Vyzdvihuje dilezitost vychovy déti
ve vife v rodiné a podporu farniho spolecenstvi pii jejich pfipravé k prvnimu pfijeti zminénych

svatosti. Material je rozdélen do tii tematickych celkii. Katecheze vychazi ze svatosti kitu a na

265 Srov. SPACKOVA, Marie.; Mlétkova, Marie.; Svobodova, Ludmila. Bih k ndm prichdzi: Metodické texty
k ucebnici nabozenstvi pro III. Ro¢nik zékladnich skol. Praha: Ceska biskupska konference, 1996.
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jeho zékladé€ dale rozviji svatost smifeni a svatost eucharistie, na které se déti ptipravuji. Prvni
Cast tykajici se kitu se zameétuje na téma spoleCenstvi cirkve, symboliky svétla a pfipominky
vlastniho kitu. Druhd Cast zabyvajici se svatosti smifeni pfedstavuje Jezise a jeho uzdravujici
zazraky, podobenstvi o marnotratném synu a milosrdném otci a také slaveni svatosti smifeni.
Hlavnim tématem tfeti Casti tykajici se svatosti eucharistie je Jezis, ktery nam dava chléb zivota.
V této Casti se metodika dotyka tématu modlitby, nékterych podobenstvi, JeziSovych Velikonoc

a samotného slaveni eucharistie.?%°

Material je uren pro celoro¢ni praci s détmi a rodici, celkem na 24 setkani, kdy se nepravidelné
stfidaji setkani s pouze s détmi nebo pouze s rodici nebo dohromady. Kazdé setkani je tvoreno

ttemi ¢astmi, které doporucuji autofi respektovat.

Prvni &ast je ,,Uvod“, v némz by mély byt déti naladény a zcitlivény na téma, které ma
nasledovat. Pocatecni aktivity se maji Castéji opakovat, aby se z nich stal urcity ritual, ktery
postupné détem pomuze se naladit. Druha Cast je nazvana ,,Seznameni s biblickym textem®,
ktery je zde ptevypravény pro predstaveni détem. Vypraveéni textu je doprovazeno Cinnosti déti,
ktera se sklada z prace s vykladovym materialem (Satky, kaminky, dfivka apod.). Tteti ¢ast

setkani nazvana ,,Odpoveéd™ ma détem pomoci propojit biblicky text s jejich zivotem.

Tato metodika vyuziva velké mnozstvi pomlcek a materialt, které pisobi zejména na emocni
stranku ditéte. Snazi se do ptipravy ke svatostem zahrnout i rodiCe prostrednictvim dopisu, které

jsou piipraveny ke kazdému setkani. Soucasti celku jsou také pracovni listy pro déti.

5.2 Metoda srovnani

Pomoci metody analyzy textu se zde pokusime ukazat zakladni rozdily mezi materialy
nabizenymi v Ceské republice. Nejedna se o podrobnou analyzu, ale pouze o zakladni vhled.
Hlavni otazkou tedy je, jaka jsou vychodiska jednotlivych pfistupt. Pro lepsi orientaci bylo

vytvoreno nekolik kategorii, které napomohou srovnani.

5.3 Srovnavané kategorie

Kategorie, na zakladé kterych budeme dané pfistupy srovnavat, jsou nasledujici:

266 MURONOVA, Eva; HAVEL, Tomas Cyril. Dnes budu tvym hostem: Metodika pro pripravu déti mladsiho $kolniho
véku ke svatosti smifeni a svatosti eucharistie. Brno: Jifi Brauner — Kartuzidnské nakladatelstvi ve spolupraci

s Centrem pro katechezi ostravsko-opavské diecéze, 2007.
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1. teologické vychodisko — teocentrické, kristocentrické;
naslednost a navaznost na predchozi katechezi déti;
pouzité didaktické metody;

vyuziti aktivizacnich metod;

zaméfeni cili — kognitivni, afektivni, psychomotorické;

pojeti svatosti smifeni a zpytovani svédomi;

A R

pfiprava a pribéh slavnosti.
Pro zjednoduseni budeme déle oznacovat jednotlivé metodické ptistupy zkratkami:

- ucebnice a metodika Bith k nam prichadzi ,BNP*;
- metodicky material Dnes budu tvym hostem ,, DBTH*;
- aKatecheze Dobrého pastyte ,, KDP*.

5.3.1 Teologické vychodisko

Zakladnimi teologickymi vychodisky, se kterymi se muzeme setkat, jsou teocentricky
a kristocentricky pfistup. Teocentrickd katecheze predstavuje nejprve Boha Otce jako
Stvoritele, a tudiz zpravidla zacina starozdkonnimi ptfibéhy, ve kterych , figuruje* pouze on —
Hospodin, Btih Otec. Teprve poté postupné dospéje ke Kristu. Je zaméfena na to, jak Bih jedna

s ¢lovékem od samotného okamziku stvoreni.

Teocentrické zaméfeni vidime i u ucebnice BNP: za¢ind obrazem prvnich lidi v Edenu a je
kladen velky daraz na Desatero, které tvoii zna¢nou ¢ast vyuky. Az v druhé poloviné se témata
presouvaji k nékterym novozakonnim piibeéhim, slaveni svatosti smifeni a eucharistie
a k velikono¢nim svatkim. Velmi silné je zde akcentovan antropologicky aspekt, tedy to, jak

ma ¢loveék na zakladé Boziho zjeveni jednat.

Metodika DBTH se celou dobu ,,pohybuje v novozakonnich tématech. Je zaméfena na tfi
svatosti, které se déti tykaji — na svatost kitu, svatost smifeni a svatost eucharistie. Centrem
katechezi je Jezis a jeho uceni, a tudiz je kristocentrickd. V ramci jednotlivych setkani se snazi
o aktualizaci biblického textu a jeho aplikaci do zivota ditéte, tedy o napliovani

antropologického aspektu, bez predchoziho dirazu na kérygma.

KDP je svou povahou také kristocentrickd. Zejména béhem jejiho prvniho stupné se s détmi

dotyka Starého zakona jen ve velmi vyjimecnych piipadech a vybira pouze ty casti, které se
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vztahuji ke Kristu — napfiklad proroctvi o Mesiasi. Jinak je zamétfena vyhradné na evangelia.
V prvnich letech jde o to poznat, jak jedna Buh, zakusit jeho lasku a dobrotu k nam — duraz je
kladen na kérygma. Béhem druhého stupné se zameétuje s détmi na jejich odpoveéd na Bozi dary
a jeho lasku a prizpasobuje se co nejvice potiebam déti — projevuje se antropologicky aspekt

katecheze.

5.3.2 Naslednost a navaznost na predchozi katechezi déti
Dalsim srovnéavacim kritériem je, zda a nakolik jednotlivé metody navazuji na pfedchozi vyuku

nabozenstvi ¢i katechezi.

Ackoliv je uCebnice BNP zasazena do kontextu systematickych osnov vyuky nabozenstvi,
nenavazuje ptimo na latku predchozich ro¢nikti a ani neni podminkou pro vyuku v nasledujicim

roce. Kopiryje liturgicky rok, ale jednotliva témata v dalSich ro¢nicich nijak zvlast nerozviji.

Metodika DBTH je vytvofena jako samostatny material pouze pro pfipravu déti na prvni slaveni
svatosti smifeni a svatosti eucharistie. Je urcena k samostatnym katechezim probihajicim
paralelné s vyukou nabozenstvi, a tudiz neni nijak propojena na predchozi ¢i naslednou praci

s détmi.

KDP také sleduje liturgicky rok a piizpisobuje mu témata jednotlivych prezentaci béhem
katechezi, avSak v ramci pripravy je kazdé téma vzdy vice rozvinuto, a to podle aktualni
disponovanosti déti, které jsou prezentaci pfitomny. Pfiprava ke svatostem je zde rozd€lena na
vzdalenou pfipravu, ktera probihd dlouhodobé jiz od détstvi v rodiné a nasledné v katechezich
(idealn€) od 3 let a bezprostiedni pripravu, kterou tvoii pét samostatnych setkani pouze rodica
a déti pripravujicich se k prijeti svatosti, jak o tom pojednava tato prace. Po pfijeti svatosti déti
pokracuji v katechezich spolu s ostatnimi détmi, které prijaly svatosti dfive nebo je pfijmou
pozd¢ji. KDP bere v potaz mentalni 1 duchovni vyvoj déti a podle urovné jejich vyvoje
a duchovni vyspélosti se jim témata predstavuji. Respektovanim individualnich dispozic
kazdého ditéte muzeme téma rozsifovat a prohlubovat. Nejde zde o dosazeni urCité Grovné
védomosti, jak bude podrobné rozebrano nize, ale o hloubku uvazovani a zasazeni mysli ditéte

tématem.
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5.3.3 Pouzité didaktické metody a organizacni formy
Zde se zaméfime na metody z pohledu didaktiky. Vychéazime z klasického déleni podle
Matidka.?6” V ramci katecheze je metoda pojimana odli§ng, coz neni predmétem zkoumani

tohoto kritéria. 8

Vyuka nabozenstvi podle BNP je vedena pievazné formou frontalni vyuky. Vyuziva se pfi ni
tedy zejména slovnich monologickych metod, jako jsou naptiklad vypravéni a vysvétlovani
nebo rozhovor. V piipadé metody rozhovoru je otazkou k diskusi, zda je tato metoda pochopena
v pravém slova smyslu. Kladené otazky jiz predpokladaji a navadi ke ,,spravné* odpovédi. Dale

je vyuzivana metoda prace s textem.

Metodika DBTH vyuziva taktéz slovni metody jako je vypravéni a vysvétlovani, mizeme u ni
vSak zaznamenat i metodu rozhovoru, kdy se katecheta snazi zapojit déti doptavanim se na
razné otazky s predem danymi odpovéd'mi. Primarni zplisob organizace vyuky je frontalni

vyuka.

KDP vyuziva ze slovnich metod: metodu vypravéni, rozhovor, praci s textem a praci s obrazem.
Z dovednostné-praktickych metod se zde muUzeme setkat s metodou napodobovani
a manipulovani a z aktivizujicich metod jsou to: metody diskusni a heuristické. Co se tyce
komplexnich vyukovych metod KDP kombinuje samostatnou a skupinovou praci. U starSich

déti je podporovana kooperativni vyuka.

5.3.4 Vyuziti aktiviza¢nich metod

Toto kritérium je zaméfeno na posouzeni zapojeni déti do tématu a jejich aktivizaci. Zamérné
je vytvorena tato kategorie, aby bylo mozné 1épe posoudit Cinnost déti. Podivame-li se
v jednotlivych pfistupech na aktivitu déti, vidime, ze u u¢ebnice BNP je omezena v podstate na

praci déti s pracovnimi listy a Cetbu textu z knihy.

U metodiky DBTH je zapojeni déti o néco vyraznéjsi. Katecheta zapojuje déti do vyuky pomoci
otazek a prace s nejrizné€jSimi pomuckami, které jim napomahaji porozumét vyznamu symbola,
aktivita déti je ale z velké Casti fizena dospélym. I tento pfistup vyuziva pracovni listy, kde je

patrna snaha o aktivizaci déti.

267 MANAK, Josef; SVEC, Vlastimil. I'yukové metody. Brno: Paido, 2003.

268 DRIMAL, Ludvik. Fundamentalni katechetika, s. 138—146.
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KDP je zalozZena na pedagogickych principech, kde je aktivita déti ,,na prvnim misté”. Dité se
uci samo a katecheta je pouze jeho pomocnikem, ktery do samostatné prace déti zasahuje,
pokud mozno, co nejméné. Pokud je zasah nutny, probiha vétSinou formou otazek, pomoci
nichz katecheta smétuje premysleni ditéte spravnym smérem a pomaha ditéti objevit spravnou
cestu. Déti samy pracuji s biblickymi texty a obrazy, které pak dale rozvijeji, jiz zminénou,

samostatnou praci.

5.3.5 Zaméreni cilu

Dalsi kategorii je zaméfeni vychovné-vzdélavacich cila. I kdyz je sledovani a napliiovani cila
v katechezi velmi specifické, podivame-li se na katechezi z perspektivy didaktiky, lze cile
definovat. Pro ucely této prace volime Clenéni cilt podle tfi stranek osobnosti: kognitivni
(vzdélavaci — osvojovani si védomosti a intelektualnich dovednosti), afektivni (postojové —
vztahuji se na emocionalni oblast, vytvareni hodnotové orientace a postoju) a psychomotorické

(vycvikové prakticko-dovednostni — osvojovani si psychomotorickych dovednosti).?®

Z vySe zminéné charakteristiky vyplyva, ze uCebnice BNP je zaméfena zejména na kognitivni
cile: ukolem ditéte je zapamatovani si urcitého mnozstvi uciva, jehoz znalost kontroluje 120
otazek na konci ucebnice. Napliiovani afektivnich cilti je omezeno na moralni poucku na konci
kazdé lekce. Psychomotoricky cil maji napliovat pracovni listy, kde se jedna zejména
o dokreslovani a doplinovani nejriznéjsich kiizovek a kviza. Je otazka, zda se spiSe nejedna

0 praci s textem nez naplfiovani psychomotorickych cila.

Metodika DBTH je zaméfena primarné na afektivni cile a nasledn€ kognitivni. Cilem je
zejména vést déti k poznani dobroty Boha a zménit své hodnoty a chovani vzhledem k jeho
jednani s nami. Détem je spravné jednani piedstavovano v biblickych pfibézich a zaméfeni na
emocionalni stranku a vytvafeni vnitinich hodnotovych postoji prolina vSechna setkani.
Psychomotorické cile by mohly byt ¢astecné napliiovany pti praci s vykladovym materialem,

ale i tady jde primarné o naplnovani afektivnich cild.

KDP zahrnuje vsSechny tii typy cili. Jednotlivé prezentace jsou primarn€ zameéfeny na
naplniovani afektivnich cilt. V tomto konceptu jsou cile napliiovany zejména samostatnou praci
déti, ktera vzdy velmi tizce souvisi s tématem. Pronikani do daného tématu a objevovani jeho

poselstvi se d&je na vSech tfech tirovnich: Nejprve vnimame, jak Blh jedna — projevuje nam

269 Srov. VALISOVA, Alena; KASIKOVA, Hana. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007, s. 138.
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svoji lasku — a pozdéji, jak j& mohu na tuto lasku odpovidat, tedy co to znamena pro mé chovani
a jednani. Timto jsou napliiovany afektivni cile. Skrze opakovanou manipulaci s predméty
souvisejicimi s tématem dochazi k naplinovani psychomotorickych cili. Z vyse uvedeného pak
ptirozené vyplyva i touha déti ,, védet a ,,znat“, a tudiz jsou napliiovany taktéz kognitivni cile,

které jsou napomocny k celkovému porozumeéni prezentovanym témattim.

5.3.6 Pojeti svatosti smiFeni a zpytovani svédomi
Nyni se zaméfime na pojeti svatosti smifeni v jednotlivych metodickych piistupech. Jeji princip
a strukturu nelze ménit, rozdilné mohou byt vSak zptisoby k pfipravé na ni a to, jak je détem

predstavena, coz muze ovlivnit velmi vyrazné jejich postoj ke svatosti smifeni jako takové.

Ucebnice BNP pojima svatost smifeni standartnim zptisobem tak, jak je predstavena napiiklad
v katechismu nebo v kancionalu — popisuje a vysveétluje jeji zakladni Casti a prubéh. Déti zpytuji
svédomi ze sesitku, které si vyrobily. V nich jsou, podle Desatera sefazené otazky, na které si
déti odpovidaji a zapisuji si ,,své hfichy“. Prvni pfiprava probihd spole¢né na hodiné

nabozenstvi s tim, ze se pak déti maji pfipravit jesté jednou doma s rodici.

Svatost smifeni je détem v metodice DBTH pfiblizena evangelijnimi texty, ve kterych Jezis§
uzdravuje Clovéka. Détem jsou prezentovany pomoci obrazii oteviené a zaviené brany
a svetlého a tmavého domu. Dim je obrazem naseho téla a brany jsou obrazem nasich smyslu.
Vypravéni o uzdravenich vrcholi pfibéhem o Zacheovi a podobenstvim o marnotratném synu.
Vychova svédomi déti je v této metodé zaloZena na otazkach vztahujicich se k témto pfib&éhiim,
které jsou pak shrnuty v jednom seSitku s nazvem Effatha. Problematice svatosti smifeni je

vénovano jedenact setkani, pfiCemz jedno z nich predstavuje détem Desatero.

Pojeti slaveni svatosti smifeni a zpytovani svédomi v KDP je popsano podrobné vyse. V zasadé
je vSak svatost smifeni v KDP pojimana jako dar a soucasné radostné setkani ditéte s JeziSem,
kdy se jim, Dobrym pastyfem, dité nechava nalézt tak, jako ztracena ovce. Ve svatosti smifeni
ji Jezis objima, bere na ramena a raduje se z toho, Ze ji opét nalezl. Prubéh svatosti smifeni je
détem priblizovan pomoci obrazka a karticek, kde jsou vyobrazeny a popsany jednotlivé
okamziky slaveni svatosti smifeni se zaméfenim na to, co zdsadniho se v danou chvili d¢je.
Zpytovani svédomi probiha na zéklad€ rozjiméani nad moralnimi podobenstvimi, metaforou
ovinném kefi, podobenstvim o Dobrém pastyfi a milosrdném otci a jejich propojovanim

s jednotlivymi maximami, se kterymi déti pracovaly v prab&hu celé bezprostiedni piipravy.
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5.3.7 Priprava a prubéh slavnosti
Slaveni svatosti smifeni zpravidla predchéazi bezprostfedné slavnosti prvniho svatého pfijimani.

Jedna se o vyvrcholeni celé ptipravy, a tudiz by z ni méla vychazet a navazovat na ni.

V ucebnici a metodice BNP neni koncept téchto dvou slavnosti navrzen ani doporucen, nechava

se to zcela v rezii dané farnosti.

Prvni slaveni svatosti smifeni v metodice DBTH je koncipovano jako spolecnéd slavnostni
bohosluzba déti i rodich, jejiz soucasti je i zpytovani svédomi, kratka ,bohosluzba
slova“ s ¢etbou podobenstvi o marnotratném synu a interaktivni znazornéni toho, co se pfi
svatosti smifeni odehrava. Déti pfi zpytovani svédomi pokladaji suché a smutné véci na dam
vytvoreny ze Ctyt Satkd, které symbolizuji jejich hiich. Kdyz se vyzpovidaji, symbolicky
suchou véc odstrani a ozdobi svou svicku. Slavnostni bohosluzba je ukoncena modlitbou

a pozehnanim. Taktéz je zde navrh, jak slavnostni m$i svatou s prvnim pfijetim eucharistie déti

propojit s prvky z pfipravy.

V KDP je prvni slaveni svatosti smifeni soucasti ¢tyfdenni duchovni obnovy déti, ktera je
podrobné popsana vySe, a samotna slavnost prvniho svatého piijimani na ni navazuje. V KDP
je kladen daraz na to, ze slavnost je zaCatkem zivota s JeziSem. Neni tedy koneCnym
okamzikem, ale zaCatkem , né¢eho nového. Déti se po ni odeberou zpét do atria, aby tento

intenzivni zazitek z prvniho setkéani s JeziSem mohly vstiebat a nechat jej v sobé doznit.

5.4 Diskuse

Na zacatek nasi diskuse je dobré poznamenat, ze kniha Bith k ndm prichdzi je uvedena jako
ucCebnice a jiz tim podle cirkevnich dokumentd nespliiuje kritérium pro piipravu ke svatostem.
Jeji urCeni do nepovinného predmétu, pripadné zaymového utvaru, jde proti smyslu katecheze.
Patii oviem stale k nejpouzivangj§im materialam v Ceské republice, proto byla zahrnuta do

naSeho Setfeni.
Nyni se pokusime piedchozi analyzu shrnout v souvislosti s vytyCenymi kritérii:

Teologické vychodisko: Vzhledem k mentalni trovni déti, kdy jesté nemaji dostatecné
rozvinuté abstraktni mysSleni, je pro déti dobré zacit kristocentrickymi katechezemi.

Predchazime tak jejich zkreslenym predstavam o Bohu jako (pozemském) otci. Stejné tak
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starozakonni piibéhy jsou déti schopny pochopit az v ur¢itém veéku, kdy maji dostatecné

zkusenosti také s riznymi literarnimi utvary.

Naslednost a nadvaznost na piedchozi katecheze: Jak jiz bylo zminéno, piiprava déti na prvni
svatost smifeni a eucharistie ma byt katechezi, tedy systematickym doprovodem déti na cesté
viry. K tomu je zapotiebi, aby tyto katecheze mély urcitou logiku a plynulost, prohubovaly

jednotliva témata, a tak déti uvadély do bliz§iho vztahu s Bohem.

Prevazujici metody: Pfi vybéru vyukovych metod je tfeba brat v potaz individualni potteby
kazdého ditéte a jejich rozdilnost, co se tyc€e jejich duchovniho vyvoje. Proto neni vhodné vést
ptipravu déti na prvni pfijeti svatosti smifeni a eucharistie formou jednostranné frontalni vyuky,
ale naopak je zadouci, co nejvice zapojit kazdé dité — idealné samostatnou praci. Také se jevi
jako velmi dobré umoznit détem kontakt s , originalnim* textem Pisma a nepiedkladat jim

pouze pievypravéné biblické pribehy.

Aktivita déti: Aktivni zapojeni déti béhem pfiipravy na prvni svatost smifeni a pfijeti eucharistie
jim napomaha lépe si osvojit jednotlivé afektivni, psychomotorické a kognitivni cile, kterych

se snazime dosahnout.

Zamefeni cili: Cilem pripravy déti ke svatostem by mélo byt vytvoreni ¢i rozvinuti vztahu
s Bohem, vytvareni ur¢itych hodnotovych postoji a upeviiovani déti ve vife. V prvni fade€ jde
tedy o napliiovani afektivnich cila, které by mély byt v téchto katechezich pritomny a k nimz

by mély vSechny ostatni vychovné-vzdélavaci cile sméfovat.

Pojeti svatosti smifeni a zpytovani svédomi: Déti by mély byt vedeny k tomu, aby dokazaly
reflektovat svijj zivot zejména na zakladé JeziSova uceni, které je — pokud je jim spravné
predstaveno — mnohem blizsi jejich vnimani. Dé&ti maji moznost pocitit, Ze je Jezi§ ma rad.
Mohou byt nejprve piijemci kérygmatu, které zasahuje jejich srdce a vytvaii mezi nimi
a JeziSem hluboky vztah. Poté jsou schopny odpovédét i na JeziSovy ,,pozadavky®. Tuto
moznost svatost smifeni a zpytovani svédomi na zakladé starozakonniho Desatera neumoziiuje.
Desatero se pro dité stava ,,jen dalSimi pravidly®, jejichz opravdovy smysl a podstatu nechapou.
Také samotna svatost smifeni mé byt radostnym setkdnim s Kristem, které¢ho pfichazime prosit
o odpusténi a silu proto, abychom dokazali dal konat dobro. Nema byt pouhym

sebeobvinovanim.
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Koncept slavnosti: Slavnost prvniho svatého piijimani ma byt vrcholem piipravy, kterou déti
absolvovaly, nikoli ovSem jejim koncem. Pokud je dité dostatecné pfipravené a ma v sobé
opravdovou touhu pfijmout do svého srdce JeziSe v eucharistii, je pro né¢j okamzik prvniho

svatého pfijimani velmi silnym zazitkem, na jehoz zpracovani musi mit dostatek prostoru.
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Zavér
V této praci jsme se pokusili predstavit koncept ptipravy déti k prvnimu slaveni svatosti smifeni
a prvnimu pfijeti svatosti eucharistie podle programu Katecheze Dobrého pastyte. V zakladnich
rysech je zde predstavena podstata katecheze jako takové a podobnym zpisobem je také
rozebrano téma svatosti, zejména pak svatosti smifeni a svatosti eucharistie, u které jsme se
zaméfili predevsim na prabéh a slaveni mSe svaté z liturgického hlediska. Dale jsou strucné
predstaveny jednotlivé katecheze tvotici vzdalenou piipravu déti k prvnimu slaveni svatosti
smifeni a prvnimu prijeti svatosti eucharistie. Podrobné jsou predstaveny katecheze tykajici se
moralnich podobenstvi a podobenstvi o Dobrém pastyfi, na jejichz zdkladé probih4d moralni
formace déti. Hlavni Cast, ke které vSechny pfedchozi Casti sméfuji, je samotna bezprostiedni
ptiprava déti na zmifiované svatosti, jez je rozepsana tak, aby mohla slouzit jako urcity ,,scénar*

pro knéze a katechety, ktefi by chtéli tento zptisob pfipravy vyuzit.

V posledni kapitole je nabidnuto srovnani podrobné piedstavené metody Katecheze Dobrého
pastyfe s nejb&zngjdimi metodami, které se pouzivaji v Ceské republice. Srovnani bylo
provedeno podle nékolika zakladnich kritérii. Vysledek poukazal na to, ze v porovnani
s dalSimi dvéma nejcCastéjSimi metodami 1ze konstatovat, ze 1 kdyz se jedna o stejny cil, kterym
je piiprava déti k piijeti svatosti smifeni a eucharistie, mohou existovat rizné cesty. Pfi vybéru
metodického postupu je nutné vnimat potieby a dispozice déti, aby byl co nejlépe podporen
jejich duchovni rozvoj a jejich Zivot ve spojeni s Bohem. Kazdy z predloZenych pfistupt
vychazi z jiného pohledu na dité a postoje k nému, proto zistava otazkou, zda lze tyto pfistupy
srovnavat. Nicméné je dobré znat jejich vychodiska, ktera mohou pomoci pfi rozhodovani se
o vybéru. Predlozené srovnani neni zcela vycCerpavajici, jelikoz to neni ani cilem této prace,

snazi se jen o nastinéni zakladnich rozdila.
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Obrazek ¢. 1 — Rozlozeni atria

Obrazek ¢. 2 — Model oltafe a ambonu
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Obrazek ¢. 4 — Fettuccia



Obrazek ¢. 5 — Pismo svaté

Obrazek ¢. 6 — Biblicky zemépis
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Obrazek ¢. 7 — Karty s proroctvimi
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Obrazek ¢. 9 — Podobenstvi o Bozim kralovstvi

Obrazek ¢. 10 — Kfestni koutek



Obrazek ¢. 11 — Model Jeruzaléma

Obrazek ¢. 12 — Posledni vecCeie



Obrazek ¢. 13 — Veceradlo

Obrazek ¢. 14 — Pavod eucharistie



Obrazek ¢. 15 — Vzktiseni
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Obrazek ¢. 16 — Seslani Ducha svatého
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Obrazek ¢. 18 — Podobenstvi o nalezené ovci
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Obrazek ¢. 20 — Maximy

Obrazek ¢. 19 — Podobenstvi o pravém vinném kefi
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Obrazek ¢. 21 — Podobenstvi o dobrém Samaritanov
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Obrazek ¢. 23 — Podobenstvi o neodbytném piiteli

Obrazek ¢. 24 — Podobenstvi o deseti druzickach
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Obrazek ¢. 25 — Podobenstvi o naleze
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