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Uvod

Téma mé diplomové prace, kterym jéppava @ti na 1. svatéijimani ve
farnosti Dolni Cermna, jsem zvolila zskolika divodi. Chela jsem nejen
reflektovat své vlastni zkuSenosti z uplynulych & také se hlogp seznamit
se zkuSenostmi cirkve &ch, kdo pracuji na poli katecheze. Vnimala jsemgze
dulezité ziskat hlubSiiehled o obsahu dokumdntykajicich se uvedené oblasti
a také o dalSich dostupnych materialech.

Vzhledem k tomu, Ze se néiraw déti k prvnimu pijeti svatosti snieni
a eucharistie podilim v uvedené farnosti jigkalik let, na jedné stranse
v problematice pogrné dole orientuji, na druhé stragsem si ¥doma uskali a
velkého prostoru pro zlepSeni. To je dalSifivatlem, pré jsem zvolila pray
toto téma: ¥tim, Ze snovymi &omostmi budeme spolu s mymi
spolupracovniky schopni Iépe pomahatedn i rodéam v jejich konkrétnich
podminkach a situacich tak, abijjgti svatosti byl pro &i zacatek \&tSi plnosti
jejich zivota s Bohem, nikoliv vrchol a uk&eni prohlubovani viry a
naboZenskych znalosti.

Pri zpracovani jednotlivych kapitol jsem vychazelanetody analyticko-
syntetické. Analyzovala jsem situaci ve farnostirib@ermna, ve vikariatu Usti
nad Orlici a doportené snirnice. Vysledek meho zkoumani jsem potom shrnula

V Zawru.

Kratce zde zminim postup mé prad¢ezpracovani jednotlivych kapitol:

V textu prvni kapitoly jsem vychazela z nasledgjicdokument cirkve:
VSeobecné direktorium pro katechizaze kterého jsemterpala poznatky
vyswétlujici pojmy katecheze, katecheze intgiaa trvala a dale charakteristické
znaky katechezeéd predsSkolniho a Skolniho¢ku. DalSim dokumentem byly
Katechetické semnice Ceské biskupské konferenégeré se viak mého tématu
dotykaji pouze okrajai Tietim a pro moji prace nejvyznagjim dokumentem
jsou Snernice pro pripravu édti kK prvnimu svatémuAimani a svatosti sméni

(Normy Biskupstvi kralovéhradeckéhd)yto normy stanovuji pravidla pro



organizaci pipravy dti na 1. sv. fijimani ve farnostech diecéze Hradec
Kréalové. Odpowdi na ti dulezité otazky, které sémice uvadji, se mohou stat
pomoci v rozhodovani, zda spravou u ditte z&it, nebo zda fypravu odlozit a
pomahat diti i jeho rodtam zatim jinym zjgsobem.

Druhd kapitola je &novana dastnikim pripravy ve farnosti Dolni
Cermna. Vychazim ztoho, Ze pro dobryilgh viastni pipravy a dalsiho
pokraovani v prohlubovani viry je nezbytnd motivace ki, tak i jejich
rodicu. V této souvislosti jako dastniky nevnimame pouzeitd kterych se
piiprava gimo tyka, ale pdt mezi r€ i rodina ditte, pedevsim rodie, a také
cela farnost.

Ve fteti kapitole uvadim stimy prehled situace v této oblasti v diecézi
Hradec Krélové a ve vikariatu Usti nad Orlici.

Ctvrtou kapitolu Ize chépat jako Gvod k hlawfésti prace. Popisuji zde
prabéh péipravy dti na 1. sv. fijimani i vlastni slavnost ve farnosti Dolni
Cermna.

Dulezitou ¢asti prace je kapitola pata. Jsou v ni uvedenyojdigié kroky
piipravy, osnovy oficialni a potom také osnovy, kigséne vytvdili béhem

N~ N L

nékolika let @i pripravach ve farnosti. &tSi ¢ast kapitoly tvéi podkapitoly s
rozpracovanim témat jednotlivych setkatippavy a jejich strény priabéh.

V posledni kapitole potom hodnotim pachy pouzivané i pripraw.

V zawru jsem neclda pouze dosfi k tomu, jaka je situace a jak
pokratovat dal, ale snazila jsem se porozuffaktortim, které ovliviuji pripravu

i dalSi pokrgovani dti v Zivot ze svatosti a shrnout vysledky mé prace.



1 Pohled cirkve na p Fipravu d éti k 1. sv. p Fijimani

1.1 VSeobecné direktorium

VSeobecné katechetické direktoriutoylo vypracovdno na zaklad
podrétu 2. vatikanského koncilu a stalo s&ekitym vychodiskem pro obnovu
katecheze. Papez Pavel VI. schvdlil text dokumé&Bturezna 1971 a téhoz roku
bylo VSeobecné katechetické direktoritaké vydano. Podstatny vliv na chapani
identity katecheze &y zawry Biskupské synody o evangelizaci z roku 1974.
Papez Pavel VI. po jejichtedloZzeni vydal 8. prosince 1975 apoStolskou
exhortaci Evangelii nuntiandi V ni je katecheze ,zasazena“ do procesu
evangelizace jako jeji podstatna etapa, ktéeélghazi prvni hlasani.

DalSi udalosti, ktera &ha dilezity vliv na obnovu obsahu katecheze, byla
mimoradna synoda biskips roce 1985. V jejimiasledku dal papez Jan Pavel 1.
na navrh biskup podrét k vypracovani Katechismu katolické cirkvea
v souvislosti stim se zarove ukazala jako nutnd revize/Seobecného
katechetického direktoriaV jeho textu bylo pdeba katechezi dat névdo
souvislosti s evangelizaci atedznit obsah viry obsazeny v novéfatechismu
Kongregaci pro klérus bylo tedy 15. srpna 1997 etikdnu vydand/Seobecné

direktorium pro katechezt

1.1.1 Katecheze v procesu evangelizace

Jak bylo uvedeno, katecheze je druhou hlavni etageangelizace,
piedchdzi ji tak zvana prvni evangelizace. Ta mikphzwstovat evangelium a
zvat ke konverzi. S katechezi Ize potontizal toho, kdo udfil, obratil se.
Clovéka, ktery dospl k posateni konverzi, katecheze vychovava veeyi

piivadi do spol&enstvi kes’ani a pomaha mu v jeho vztahu s Bohem.

! Srov.VDK, Predmluvacl. 1 — 7.
VDK — dosud bylo podivodnim nazvem VSeobecné direktorium pro katechiza je uvedeno pod
nazvem, jak je uvadi: ALBERICH, E.RIMAL, L. KatechetikaPraha: Portal, 2008, s. 46.

2 Srov.VDK, &l. 61.



Katecheze m&lovéku pomahat Iépe poznavat Krista. Ma ho vést, aby
hlouksji pronikal do Kristovych tajemstvi, aby vic&dél o Bozim kralovstvi,
aby se seznamoval s pozadavky iaslpy evangelia a aby poznaval cesty
nasledovani Krista.

~ s

~Spolecenstvi s JeziSem Kristem jiZ ze své podstaty polgdinika, aby
se spojil se v§im,dm byl hluboce spojen samotny Jezis Kristus: s Bolsgym
Otcem, jenZ jej poslal nad&y a s Duchem svatym, jenZ mu daval pbdneho
poslani; s cirkvi, jehoétem, pro které se vydal, a s lidmi, jeho bratryjjcjez
adel chtel sdilet.“*

V praxi se stava, ze lidériphazejici ke katechezi neprozili konverzi,
neuwrili. Proto katecheze ve své prvni fazi musisto evzit ulohu prvni

evangelizace, ip*emz vychova ve ¥ navaze pozi.°

1.1.2 Inicia éni katecheze

Iniciani katecheze je uspédanou a soustavnou vychovou vievile vic
neZ vyukou, kterou obsahuj€lovék si ma osvojit cely fesansky Zivot.
Inicia¢ni katecheze je katechezi podstatnou a zakladafpd® klade zaklady
duchovniho Zivota #eg’ana, zivi jeho viru a Zknuje ho do keganského
spole&enstvi.

Na tuto zakladni katechezi navazuje trvaj@hova ve ie. Aby Ked’an
v této vie mohl ast, potebuje Keganské spokenstvi. To ma zdnajiciho
podporovat a dal ho formovat. Stala vychova a degmeni se nevztahuje pouze
na jednotlivé keg’any, ale tykd se rkganského spotenstvi jako celku.
Spoleenstvi maist v lasce k Bohu, k bidm i sestrdm a otevirat seésy, aby
mobhlo plnit své misijni poslani a zvat k obraceamig

~Je podstate dilezité, aby katecheze s delgni, politenymi nebo

nepoktenymi, iniciani katechezedli a mladeze a trvala katecheze byly mob

3 Srov.VDK, ¢l. 80.
4VDK, &l. 81.

® Srov.VDK, ¢&l. 62.

® Srov.VDK, &l. 67 — 70.
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spojeny Vv katechetickém projektéie&anského spot@nstvi, aby mistni cirkev
rostla harmonicky, a aby jeji evangelird pisobeni vy&ralo z autentickych

pramen:. Je teba, aby katechezestl mladeze, dogpych a trvala katecheze
neustrnuly a neztratily vzajemny styk... Je zagmtpodporovat jejich vzajemné

dokonalé dopilovani*’

1.1.3 Katechizace d éti predskolniho i Skolniho v éku

Uvadkni céti do svatostného zivota se tyka malyeki,dvétSinou mladsiho
Skolniho ¥ku, vyjimeiné téz FedsSkolak. Direktorium se k charakteru
katecheze pro tytoéti vyjadiuje vélanku 178.:

- PredSkolni a Skolnigk je dobou prvniho zapojovani do spwolesti. Ditti
nastava lidska iifleg’anska vychova v rod#y ve Skole a také v cirkvi.
Tento ¥k je chapan jako rozhodujici pro budouci virgteit

- Je dano tradici, Ze v této etapivota se obvykle uskutduje uvedeni
dittte do Ked'anstvi, které ma sy pocatek ve ktu. Hijimanim svatosti
smieni a eucharistie se stnje k prvni organické formaci viry dfe a
k jeho uvedeni do Zivota cirkve.

- Katecheticky postup bude mit v dotktstvi zcela vychovny raz. Zvl&st
bude zaréen na rozvoj lidskych schopnosti, které jsou amtimgickym
zakladem zivota viry. Je to schopnosiv&ovat, postoj vécnosti,
odevzdanosti, vzyvani, radostng&sti a dalSi. Hlavnimi prvkyirkg’anské
formace malych &i jsou vychova k modlitha uvaéni do Pisma svatého.

- Rodina a Skola jsou dv zivotni prostedi vychovy. Katecheze
uskuténovana v rodit je nenahraditeln&. &e se v pozitivhim prosedi,
kde se dit citi byt @ijimano. Riklad dosglych je pro di¢ pritazlivy. U

ditste dochazi k prvnimu probuzeni smyslu pro praktizkpt z viry®

VDK, &l. 72.
8 Srov.VDK, ¢l. 178.
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1.1.4 Povaha inicia €ni katecheze

Prostednictvim Keg’anské iniciace cirkev rodi¢tl pocaté skrze Ducha
svatého a zrozené z Boha. Potom svou vlastni wkae katechezi Zivi tyto své
déti a zalenuje je do cirkevni rodiny. Cirkev je tedy naSi noatka je také
vychovatelkou nasi viry.

Inicia¢ni katecheze jginnosti cirkevni povahy.

1.1.5 Zdroj katecheze

Hlavnim zdrojem obsahu kazdé katecheze, a tedteckaze iniciani, je
BoZi slovo pitomné v Pismu svatém a Tradici. Cirkvi byEi®n tento poklad,
aby z rho ustauin¢é vynasela ¥ci noveé i staré. Jezis Kristus je to Slovo, které s
stalo ¢lovékem, a skrze Ducha Svateho toto Slovo stéle zhikvici ve s\te.
Prichadzi az k nam skrze lidskény a slova. Ve sloy lidském nepestava byt

Bozim slovenm?

1.2 Katechetické sm é&rnice Ceské biskupské konference

Katechetické semnice CBK byly vydany 27. listopadu 1994. Vychazeji ze
VSeobecného katechetického direktarj@aného \Rime 11. dubna 1971, které
je urkeno pro celou cirkev. Katechetické @nice CBK proto nastiuji situaci
cirkve i jednotlivych ¥ficich a newficich u nas. Zabyvaji se jak zasadami prvni
evangelizace, tak systematickou katechezi pro wvSeckkové a socialni
skupiny™*

Druhacast tohoto dokumentu nese nazev Katecheze sasogm poslani
cirkve. Zde se v kapitole Formy katecheze nachgidieni: ,Doporucuje se
vSak, aby konkrétni/fprava na prvni pijeti svatosti smeni a Eucharistie (tzv.

blizka piprava) byla provadna ve farnosti nebo alespove spolupraci

° Srov.VDK, ¢&l. 79.
% Srov. VDK, ¢l. 94.
11 Srov.Katechetické semnice CBK, Zakladni teze s. 2.
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s krezem, do jehoz farnostetil nalezeji. Jeseba, aby kez nebo katecheta se téz
poradil s rodti déti, které by raly svatosti gijmout, a ziskat od nich souhla&
DalSi podrobnosti ke katechezitdpied prvnim pijetim svatosti snfeni a

Eucharistie dokument neuvadi.

1.3 Smérnice pro p Fipravu d éti k prvnimu svatému p Fijimani a

svatosti smi Feni. Biskupstvi kralovéhradeckeé.

Zakladem pro vypracovani smmic se staly dokumenty, které se zabyvaji
piipravou a prvnim ifjetim svatosti a Zivotem ze svatosti. Jedna saésteduijici
cirkevni dokumentyKatechismus katolické cirkve, Kodex kanonického/qra
VSeobecné direktorium pro katechezi a Quam singular

Text snérnice ma za cil stanovit pravidla prodze, katechety a rodk,
kteri se ve farnostech diecéze Hradec Kralové zabygjravou dti k prvni
svatosti snieni a prvnimu svatémufipmani. Chce jim byt pomoci ip
posuzovani fedpoklad déti, u kterych by se mohlo Z& s gipravou na tyto
svatosti. Dale je uvedena formgpravy a jeji naukovy obsaf.

Smeérnice obsahuji kratky dvod, vlastni text obsaZzeny dtyiech

kapitolach a d¥ prilohy.

1.3.1 Hlavni myslenky sm érnice

V prvni kapitole jsou stanoveny podminky pro zah&jbezprosedni

piipravy cti k prvnimu svatémuipimani. Tykaji sedchto skuténosti:

Vék ditéte
,Cirkevni dokumenty zmaiji vek rozliSovani. Prakticky se tyka rozliSeni

dobrého jednani od zlého a svatostného chleba geegiého pokrmii™

12 Srov.Katechetické samnice CBK, ¢ast Il., s. 5.

13 Srov.Snernice pro pipravu diti k prvnimu svatémudiimani a svatosti sméni(2006) Normy
Biskupstvi kralovéhradeckéhdyod. (dale jen S#mnice diecéze HK)

4 Smernice diecéze HKkap. 1. 1.
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Schopnost rozliSovat maji¢tl od velmi atlého ¢ku. Pro malé dé je
dobré to, £im jsou spokojeni jeho rotk. Co rodte zlobi, to dobré neni. di
hodnoti svoje skutky podleadledku materialniho neboiasledku afektivniho.
Kolem 6. az 8. roku ditpoznava, Zeidezity je umysl jeho skutku. Jiz &ima
rozliSovat, Zze dobro nebo zlo nemusi byt taiins ostatni souhlasi nebo
nesouhlasi. Kolem 9. az 11. rokuédiotrebuje pesrgji veédét, co je dobré pro
jeho patelstvi s JezisemM.

,Doporucujeme pistupovat ke stanoveni Udra¥nrozliSovani u dti
individualre, tomu gizpizsobit pripravu a pditat s tim, Ze fiprava a prvni svaté

prijimani zapdne proces, ktery bude dale pokoaat.“'®

DalSi vzdlavani a duchovni formace diéte
Tuto podminku lze spinit pouze ydg’anském spolenstvi. Podle tohoto
kriteria mizeme d@ti rozcklit na dw skupiny:
a) Déti, které odmalika vynistaji v prostedi ket’anské rodiny a jsou
k vite vedeny v dennim praktickém ZigoPro tyto dti se giprava
na prvni svatéifjimani uskuténuje zpravidla v 1.- 3ridg,
vyjimecné v predskolnim ¥ku.
,U téchto dbti je vhodné séidit jejich touhou po fijimani Tela
Kristova v eucharistii*’
b) Déti, které v fgirozeném keg'anském spolenstvi neziji,
navsévuji vSak hodiny ndbozenstvi nebo farni katechgamy
mohou projevit zajem offimani svatosti nebo jim to e podle

svého uvazeni nabidnoutdzmnebo katecheta.

Smernice @Fipominé: ,Je vhodné vyuZit vSech dostupnych moZnosti
k pisobeni na déta rodice, aby nepovazovaliFgeti prvniho svatého Agimani
za cil naboZzenského viahi déti. Svatosti nepéi ke vzdlavani, ale k Zivotu

z viry. Jejich plody ale fedpokladaji podeni ungrné schopnostem a

!5 Srov.Snernice diecéze HKkap. 1. 1.
' Smernice diecéze HKkap. 1. 1.
' Smernice diecéze HKkap. 1. 2.
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zkuSenostem dte, proto je celozivotni. Pokud r@@i nejsou sami schopni dit
ve vie podporovat, @i by alespa@ pripustit, Ze tak budeinit nekdo jiny a

nebudou mu branit vdasti na Zivat farniho spoléenstvi.®

Zapojeni do zivota farniho spoléenstvi

Priprava ke svatostem se ma stat zalezitosti celydmra celé farnosti.
Smernice uvadi konkrétni moznosti, jak tento poZzadaveiutenit.

Farnost by se tha stat domovem pro vSechnyiici. Kazdy by zde i
nachézet a také s ostatnimi vy®taspoléenstvi, ve kterém fize prohlubovat

Svoji viru po cely zivot.

Zdravotn é postizené dti a déti z jinych kulturnich prost redi

Zdravotré postizené &i potrebuji individualni pistup. V gchto
piipadech poskytuje odbornou radu Katechetické centrétem z jinych
kulturnich prostedi je poteba se #novat v individualni fipraw, ktera je

vhodrs doplnsna kontakty s ostatnimisthmi a s farnim spotenstvim®®

Doporuceny pristup k zahajeni pripravy ditéte ke svatostem

Odpowdi na ti uvedené otazky ndm mohou ujasnit rozhodnutili jestit
s pipravou digte na pijeti svatosti. Otazky zni:Kdo o prvni svaté jfjimani
Zzada a pro? Jaké ma détv rodire kreganské zazemi? Jakiwe ditti pomoci
farnost?*

Nevhodn& motivace rotli nebo dti nds niize vést k rozhodnuti odlozit
prijeti svatosti. Takovou motivacithe byt: ,udlat si prvni svateé ffjimani“ je
zvyk, powrgivost, znevazovani svatosti — chci to, protoze rkriemu rékdo
nuti, ale jA& o svatostubec nestojim, jdou ostatni a ja asi musim také,
z prestiznich @ivoda. V takovych pipadech je padeba mluvit jak s émi, tak

s roditi a pomahat jim, aby pochopili smysl| svatdSti.

8 Smernice diecéze HKkap. 1. 2.
19 Srov.Smernice diecéze HKkap. 1. 4.
20 Srov.Smernice diecéze HKkap. 1. 5.
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Pripravu Ize rozlisSit na vzdalenou a bezptedhi. Vzdalenouifpravou je
vychova di¢te ve vte po cely jeho dosavadni Zivot.

Délka bezprosedni gipravy zavisi na jeji forg velikosti skupiny ti,
na slozeni &i a na spoluasti rodta pri pripraw. Neni nutné, aby probihala
cely Skolni rok. Doportovano je pipravit déti ke svatostem samostatnou farni
katechezi. Prace v menSich skupinach, zhruba ddétiz umozni z#adit do
piipravy i mladSi dti. Bezprostedni gipravu gedchazi nebo vhodndophuje
piiprava blizka.

Pri pripraw by se nerdl klast diraz pouze na znalosti. Prvotnim by se
melo stat posilovani vztahu k Panu Jezisi, uvedetii @b Zivota z modlitby a
prijimani svatosti.

Za pipravu dti ke svatostem je zodp&iny duchovni spravce farnosti.
Vlastni giprava niize byt s¥rena katechetovi, ktery je laik. Knby el s détmi
prozit alespd jedno setkani, zvlaSkvali navozeni dvéry pred svatosti sméni

a atmosfée vlastni slavnostt

Obsah pripravy

Obsah pipravy ¢ti ke svatostem je dan jejimi cili:

a) Porozur& zakladnim pravdam viry obsazenym v ,Krédu".

b) Veést di¢ k prozivani viry jako osobniho vztahu k Bohu velegenstvi
cirkve, pomoci diti rozvijet modlitbu.

c) Pozvat di k poznani a uznani, ze jgi$né (nemiluje Boha nade
vSechno a stavi mezi¢na sebe wzné pekazky): to z&ina
uvédomenim si Bozi lasky, ktera miluje, zve a odpoustikiaduje
uvédomenim si odmitnuti Bozi vyzvy, touhou po odpimst
vyznani, litosti a rozhodnuti zmit se a kowi vzdavanim dik
Bohu, ktery mu vSechno odpustil.

d) Vést di¢ k porozungéni mSi svaté a k pravidelné &mérené @asti na

bohosluzh.

2! Srov.Smernice diecéze HKkap. 2. 1.
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e) Dovést dé ke schopnosti rozliSeni eucharistického pokrmu od
pokrmu obyejného a k fijimani eucharistického pokrmu v dca
s uctou s ¥domim, Ze nas posguje.

f) Vést dit k aktivni (Easti na zivat farnosti.
Napliovani jednotlivych cil musi odpovidatdku a schopnostem dfe ?

Liturgie slavnosti

Prvni ¢ast teti kapitoly je ¥novana slaveni svatosti smii a pokani.
Doporutuje, aby individualnimu udileni svatosti serii gedchazela kajici
bohosluzba, kterd by umoznilattdm skuténost pokani a sreéni hloulji
prozit. Po svatosti si@ni dti by mohlo nasledovat spéleé nebo rodinné agapé
jako slaveni radosti z odpst.

Druhacést kapitoly obsahuje naity, jak piipravit déti na slaveni vlastni
slavnosti spojené s prvnim svatyntijimanim dti. Odkazuje na dostupné

pastorani pifrucky.?

1.3.2 Prilohy sm érnice

Souwasti smdrnice jsou d¥ prilohy.

Prvni giloha obsahuje vytahtislusnych kanoin a ¢lanka z cirkevnich
dokument, kterymi jsou Katechismus katolické cirkvdodex kanonického
prava VSeobecné direktorium pro katechafpuam singulari Dale jsou v prvni
piiloze zaznamenanyriglusné pasaze z pedagogické a psychologickétlitgra
(Consilie Novakova, OSUKatechetika Dr. Rudolf SmahelDuSevni vyvoj a
duchovni zrani déte v Wes'anské rodig; ThDr. Jozef SeligaNejvzacsjsi dar).

Druha giloha uvadi seznam dostupnych publikaci a sk

vyuzitelnych v katechezi uvadi déti do svatostného zivota.

2 grov.Smernice diecéze HKkap. 2. 2.
23 Srov.Smernice diecéze HKkap. 3.
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2 Ugastnici p Fipravy na 1. sv. p Fijimani

2.1 Farnost Dolni Cermna

2.1.1 Déti, které se p Fipravovaly

Ve farnosti DolniCermna se od roku 1998 do roku 2008 kazdafo
uskute&nila pfiprava @ti na jejich 1. svatéigimani (kron® roku 1999). P&et
déti v jednotlivych letech se pochopiteltiSil, ale pohyboval se ffiom vzdy
mezi sedmi a dvaceti¢tini. V priméru se jednalo ofinact dti rocné. Tyto diti
zpravidla nav@vovaly 2. a 3.ifdu Zakladni Skoly (dale jen zkratka ZS), nebo to
byli jednotlivci z vy3Sich rénika ZS.

VétSina dti, které proSly fipravou na 1. svatéfigmani, nav&tvovala
sowasré i vyuku naboZenstvi v ZS. Pouziyii déti se vyuky naboZenstvi
nezwastnily, z nichz d¥ navsévovaly zvlastni Skolu a jednoédie a jeden
chlapec absolvovaliffpravu na 1. svatéifimani aZ v poslednich ¢aicich ZS.

Z celkového p&tu 148 dti zilo vdokk svého 1. svatého figmani
jedenédct d&ti v neuplné rodi&d nebo vrodid s nevlastnim otcem. & bez
vyjimky pochazely z rodin, které svym trvalym bysim peislusi do Gzemi
Rimskokatolické farnosti Doln{ermna. Pevazna ¥tsina dti byla také v této
farnosti pokténa. Diky zajmu rodii nebo aspi jednoho z nich &i prichazely
na vyuku naboZenstvi, a nasled®vma katecheziigd 1. svatym fjimanim.
Stavalo se také, Ze radi ktei katolickou viru nepraktikovali, zastoupili
v nabozenské vycheyejich digte prarodie nebo kmat.

Kreg'anské rodiny po vzoru cirkve maji byt misty, verkth se pedava
evangelium a odkud ma dale evangelium wvgzat. Rednosti rodiny je
piilezitost fedavat lidské hodnotyétem a zarové je uvadt do Keg'anského
Zivota. Katecheze, ktera probiha vragirse vyraza liSi od jinych tym
katecheze, které &t8inou maji svoji ¢ast vyukovou, jsou systematické a
uspdadané do etap. V rodirse Kegd’anska vychova&e osobnim ssdectvim,

piileZitostré, kazdoden&a trvale®*

24 Srov. VDK, &l. 255.
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2.1.2 Rodiny ve farnosti

Rodicam nalezi v ndbozenské vychiowmezastupitelné misto, aby jejich
déti nebyly pouze pakény, ale aby se mohly plrearadit do spol&enstvi cirkve.
Rodina vytvéi formani prostedi pro rozvoj ndbozenské strankythita pro dist
viry, kterou di¢ dostalo darem od Boha ve svéatostuk Tento dar viry je Zivy
vztah k Bohu a nelze ho jako takoviepat. Lze vSak vychovavat v &itjeho
postoj k vie a formovat déve vie aZ do jeji zralosft

Pfi odhadu nabozenského Zzivota katolickych rodin waendsti Dolni
Cermna jsem si poslouzila nasledujicim pravidlemdiRy vytvaeji prostedi
pro nist viry svych dti do té miry, do jaké maji Zivy vztah k Bohu aikei.

Priblizné rozaleni rodin doiti skupin vychazi ze zkuSenosti ziskanych ze
spoluprace kéze a katechetky sradia dtmi pfi vyuce naboZenstvi, ip
katechezich a ze zkuSenosti¢zmeho zivota ve farnosti.

Prvni skupinu tvti rodiny, které nepraktikuji svou viru. Tito radi byl
sice v ¢tském ¥ku pokteni, ale v jejich rodig se jim nedostalo ndbozenské
vychovy a patebného fikladu Zivota z viry. DalSi z nich byli seznamem s
zakladni naukou cirkve a sami byli také svatdstivedeni do cirkve, ale
v urcitém obdobi svého zivotargstali prohlubovat svoji viru afiimat svatosti.
prohlubovat. Spokoji se s neuplnym ¢ast&énym poznanim nabozenstvi ze
Skolnich let. Proto zakoritnechipou pravy smysl svatostného Zivota a poslani
cirkve. Svoje dti vzhledem k rodinné tradici i mistnim zviyk nechali pokit,
ale nabozenskou vychovu samite&m jiz nepedavaji. Jini rodie se nechali
oslovit az pozdji a svoje d@ti prihlasili na vyuku naboZenstvi v dogmi, Ze to
pro zivot jejich ditte bohat stai. Tyto dti ve WtSin¢é pripadi maji
naboZenskou vyuku na 1. stupni ZS, tedy &leuy kdy jsou jedt hravé, zvidavé a
pro duchovni ¥ci otewené. Riblizné od 11 - 12 let (od nastupu do Bdy ZS)
se potom &t jiz samy rozhoduji, jaké nepovinnéegolintty budou navé&vovat.

Rodie jim mnohdy davaji vtéto vatbvelkou svobodu, jak budou nakladat

%5 Srov. ZIMMERMANNOVA, M., Clovek a naboZenstvinformace Kralovéhradecké diecézile jen
IKD), rok 2005¢. 6., s. 20., Rozvijeni ndboZenskych grvipsychice dite, IKD, rok 2005¢. 9., s. 20.
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s volnym ¢asem atemu daji nakonecipdnost. Bez dobré rady, povzbuzeni a
vedeni ze strany svych radi si ale @ti samy od sebe jiZ nesldji ¢cas na
nabozenstvi. Tentoifpdnet pokladaji jednak za zbyiey, ale také je pro
svym zmsobem nefljemny, protoze by mohli sklidit od svych spolu#ak
posngch, Ze jsou ,pobozni“. V obcich nasi farnosti g8 dd 11 let ve ¥tSi mie
aktivné zapojuji do zajmove&innosti Sboru dobrovolnych ha&éi navsévuiji
hudebni a vytvarné krouzky a angazuji se v misttamegnim folklérnim
souboru ,Jitenka“. Sami rodie v nejednom fipadt nepgikladaji dilezitost
nabozenskému vEtni a ani svoje & nedokazi dote nasmrovat. Do této
skupiny se da Zadit asi 30 procent rodin.

Papez Pavel VI. ve své Apostolské exhortaci Eviiingentiandi k tomu
uvedl: ,Dnes je to velky p@t poktenych, ktéi sice vtSinou formald nezapeli
swij krest, avdak znaé se od gho vzdalili a neZiji podledno.“?°

Do druhé skupiny péitpraktikujici katolici, nAboZensky socializovaalie
bez zivé viry v Krista. Charakteristické pré je, Ze si plni své nabozenske
povinnosti, tzn. dodrZuji Desatero a cirkevitik@izani, nav&vuji nedtlIni a
svaténi bohosluzby. Nejsou vSak sami ve farnosti aktivinio véfici katolici
jese spravie nechapou syj ukol pii Sifeni evangelia, svoji spoluzodpminost za
spoleenstvi farnosti a celé cirkve. Je pré novrez typické, Ze ¥tSina z nich
doposud nefijala svatost imovani, tedy neukdafla své uvedeni do plnosti
kieg'anského Zivota. Tento &vnezraly a ,pasivni“ postoj k Bohu, Kk cirkvi
.predavaji“ i svym dtem. Do této druhé skupiny pigd asi 38 procent rodin ve
farnosti DolniCermna.

Treti skupinu tvé lidé Zijici z osobniho zivého vztahu k Bohu aikkwi.
Ti spolupracuji nejenip zvlastnich udalostech (napcharitativni pomoc lidem
v nouzi), ale podili se na sluzbach ve farnostiiaifurgii (katecheté, lekth,
akolyté, vedeni schoélyéd ¢i scholy mladeze), jsoutivci farnich aktivit (Ctské
klubicko, setkani Zzenipkavé a ¢aji, nedlIni setkani mu na fae) a vyznamaé
prispivaji k budovani farniho spdélenstvi. Maji zajem o vyt¥ani bratrskych a

sesterskych vzta@ha prohlubovani své viry v malych spigestvich. Nkteri

%6 Evangelii nuntiandigl. 56.
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z této skupiny ¥ficich gispivaji finarng, jini, zvlaS¢ nemocni a starSi, svou
modlitbou a obti. Kied'ansky Zivot této skupiny je v souladu s prohldSenim
papeze Pavla VI., ktery v AposStolské exhortaci rgeii nuntiandi uvadi:
,Laikové mohou citit povolani, anebo skdrié i povolani jsou, ke spolupraci se
svymi pastyi ve sluzly cirkevnimu spolenstvi. Usiluji o jehouist a Zivotnost a
prispivaji k tomu nejizregjSimi sluzbami, podle milosti a darkterych se jim od
Pana dostalo.?’

Déti nejrazrejSino wku, které vyistaji v €chto rodinach, majifirozené
prostedi pro duchovnitst v keg’anském Zivat a v prohlubovani sve viry.
Podle mé zkuSenosti ve farnosti Dofférmna do tétoreti skupiny patlo asi 32
procent rodin z celkového i katolickych rodin.

Z uvedenychif skupin rodin se ffjpravy na 1. svatéigimani &astnily
déti predevSim z druhé areti skupiny. Z prvni skupiny (rodiny, které

nepraktikuji Zivot z viry) se to stavalo jen vyjiame.

2.2 Motivace U ¢éastnik G

2.2.1 Motivace rodi ¢u

Z prikladu vlastniho Zivota rodi déti ziskavaji nejvice. Rode jsou
prvnimi vychovateli viry pro svéétl, jsou prvnimi hlasateli evangelia svym
détem. Dobry pistup rodét k ndboZzenské vychéva zajem o vychovu ve id
svych dti zalezi na spravné motivacéchto rodéu. Kazdy rozumny rodi
sleduje plné dobro a celkovy vyvoj svéhoéttit Raduje se zjeho prvnich
krackd, z prvnich slov, & ho gimérers k jeho v¥ku novym dovednostem. Ale
objevuje v dikti také skryté viohy, jeho lidské schopnosti a pbé@nu je déle
rozvijet (napiklad ve sportu nebo v umi). Okamzi¥ reaguje na iiznaky
né¢jakeého opozéni ¢i dokonce postizeni. Snahou réilije tedy umoznit svému
ditéti, aby dosplo do pIné &lesné a duSevni zralosti &ipgravit ho na Zivot
dosglosti. Stejré tomu ma byt i v duchovni oblasti.é¥ici rodic si uwdomuje,

Ze rozhoda nechce, aby jeho ditrespektovalo nabozenstvi jen po dobu své

2" Evangelii nuntiandigl. 73.
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Skolni dochazky nebo nez se stane diysp. Touhou ¥ficich rodéu je @ipravit
své dit do Zivota také ducho¥n Frivést ho ke svatostnému Zivotu v cirkvi, aby
aspEsre preslo ve svém zrani od ¢tske” viry do osobniho azigérného vztahu
k Bohu, ke Kristu a kcirkvi, ktery je zaloZzen nmiské samostatnosti a
zodpovdnosti.

V obcasniku katechetického a pedagogického centra Bstkup
krdlovéhradeckého se vyzdvihujéleZitost prvni zpoddi a svatého ijimani:
,Prvni svatost smieni a prvni svaté /fjimani uvadi cloveka do noveého,
krasrejSiho a plrjSiho Zivota s Kristem, ktery muube dat vSe, pa‘em
opravdoV touzi.?® S touto motivaci fichazelo asi 40 procent rédi z farnosti
Dolni Cermna, kt& mgli zajem o pipravu svych &t k prvni svatosti sréni a
K prvnimu svatémuiimani.

O piipravu ke svatostem pro svétidzadali i rodEe s jinou motivaci.
Nekteri pouze plnili swj slib dany @i kitu svého ditte nebo svoji keg’anskou
povinnost, aniz by dal célt své dit dovést ke svatosti fmhovani. U jinych to
byla tradice v rodié nebo natlak ze stranyfipuznych. Tuto motivaci #ho
zbyvajicich asi 60 procent r@di Oblas se i stavalo, Ze ra@ souhlasili

S @ipravou proto, Ze zajemdho jejich dig.

2.2.2 Motivace d éti

Kazdé di¢, které gichazelo na fipravu, nav&vovalo vyuku nabozZenstvi
v ZS (alespd druhym rokem) nebo se mu ve vyuce naboZensgtvovali rodte
doma. Nkteré dti jiz vprvni #idé ZS wddly, Zze @isti rok se mohou
pripravovat na prvni svatétipmani. Zde bylo mozné sledovatiklad a snahu
rodicu, ktefi se svymi dtmi mluvili o Bohu, modlili se a dokazali svétddobie
motivovat. Jiné &i védély z ndbozenstvi jen velmi malo neboglyn pouze

caste&né znalosti bez ndvaznosti n@&’ansky zivot v rodia a ve farnosti.

8 ZIMMERMANNOVA, M., JOHNOVA, H., Uvadni diti do svatostného Zivat®hasnik
Katechetického a pedagogického centra Biskupsflokéhradeckéhapk 2007/08¢. 10, s. 10.
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Ve své apostolské exhortaci papez Jan Pavel liraziuje postaveni
rodinné katechezeRodinna katecheze zaujima miidné postaveni mezi vSemi
ostatnimi formami katecheze'quichazi je, doprovazi a dapije.“*°

Role rodéa ma svoji katechetickou dimenziagobeni rodit mize byt
velmi &inné, protozZe vir&lovéka je ovliviovana zkuSenostmiasiéry z obdobi
détstvi. Déale proto, Ze se apob zivota rodit prenasSi na &, které se
bezprostedre G¢astni utvéeni Zivota rodit. Déti na svych rodiich vidi nazorny
vzor pro svj Zivot.*

Cirkev si byla vzdy ¥doma nenahraditelného vychovného vlivu tddia
déti. V nasSi zemi je vSak piwba stale jeStprekonavat zédénou mentalitu z dob
komunismu, ktera rode jako katechety prakticky vyiovala. Dnes to ma za
nasledek, Ze jsou-li rotk zvani k aktivni 8asti na pipraw déti k iniciatnim
svatostem, mnozi z ragli tento Ukol nefijjimaji. Nedivéiuji si. Uvadit sve dti
hloukgji do Zivota z viry, do svatostného Zivota, na talite nebyli a nejsou
zvykli. Podle nich tento specialni Ukalgbird automaticky cirkev. Ra@i tedy
potrebuji pomoc ve svém vychovném poslani a také&glenovani do SirSiho
spole&enstvi ficich. Potebuji pomoc a povzbuzeni, aby se stavali dgiodi
dusledré kieg’anskymi a mohli plnit svoji katechetickou ulohu gakloprovod
Zivota viry svych d&ti. Aby cheli se svymi dtmi proZivat jejich prvni
naboZenské zkusenostiilusvé dsti o prozitém pemyslet a také mluvit:

Kromé rodict mohou ovlivnit a ovliviuji motivaci dti blizci gibuzni,
ktefi ¢casto plni poslani kmatra ktegi k diti nalezli osobni vztah. V séasne
dok® se vSak setkavame s realitou, 2&tei z rodicu prenechali pipravu zcela
na krézi nebo na katechetce. Jejich moznostikpes’anskéci iniciacni formaci
ditéte jsou ale velmi omezené. Jednu hodinu nabozetgtaé, nepravidelnou
Gcast na nedini mSi svaté a deset kateche#ég prvnim svatym ifjimanim, to
vSe hodnoti mnozi ro¢k jako dostatgou @ipravu. Z jejich strany se jedna o
jakési maximum toho, co dobrého mohou pro své dihabozenské vychev

uctlat ¢i umoznit. Jist katecheze i@d prvnim svatym igimanim ma svoji

2> JAN PAVEL I1., Apostolska exhortadgatechesi tradendagl. 68.
*9Srov. ALBERICH, E., RIMAL, L., Katechetikas. 122.
% Srov. IRIMAL, L., Katecheze jakeinnost spoleenstvi cirkves. 41 — 42.
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nepopiratelnou hodnotu, ale bez modlitby a rozhoworodirg, bez sdilenych
zkusenostf? a Zitého pikladu v rodirs, Zivot z viry nezapousti ust koreny a
brzy upada. Motivacilovék potebuje po cely zivot. V prvnich létech a ve
Skolnim ¥ku ditte zalezi motivace v nejtsi mire na rodiich. Pokud di vidi,

Ze jeho rodie, ktéi ho maji radi, sami pravidedmpiijimaji svatosti, pravidekse

s nim modli a aktivhse zapojuji do Zivota mistni farnosti, potom manejlepsi
piiklad. Dig ¢asto napodobuje chovani starSich lidi a z¥lagych rodéu. Kdyz
muze pozorovat zivou viru rotli v Pana Boha, kterého oni stavi ve svém Zivot
na edni misto, potom je velka ngd, Ze i jejich di pajde v jejich Slépjich po

této cest.

2.2.3 Uéast farnosti

Déle se podili na formaci ptikného di¢te celé farni spotenstvi, ve
kterém di¢ proziva slaveni mSe svaté, slaveni sivatkina setkani.

Jedna z forem pomoci pro vSechnii@ jejich rodée ma byt, ve farnosti
Dolni Cermna, bohosluzba z&bena na d&ti, zpravidla slavena jednou 2&nact
dni kthem Skolniho roku. &i se (i ni aktivnd zapojuji svym zgvem v ditské
schole, pimluvami, ginaSenim o&tnich dafi, chlapci ministrovanim a vSechny
déti pInénim dkoli, které jsou vas gipraveny a oznamenygd dalSi m3i svatou.
Promluvy ¥ téchto bohosluzbach jsou zé&tfeny gedevsim pro éi. Knéz jde
blize k dtem, povida si s nimi, klade jim otazky a &asr¢ reaguje na jejich

odpowdi. Dai se vytvdet spontanni rozhovor kre s dtmi, kdy se jim snazi

%2 Katecheze, jeZ bere va&¥mkusenostloveka, je tedy Bim vic neZ jednoducha modalita katechetické
pedagogiky, kterd pomiji; jeséim vic nez metodologii; je to poZzadavek, kterygela vlastni procesu
Sireni evangelia, ma-li byt vnimano #jjméano jakozto poselstvi spasy. (Srov.VIDK116)

A proto zahrnuje pokoncilni katecheze sdileni zkos#, které jsou prélovéka vyznamné. ZkuSenosti,
které mi poméhaji interpretovat, chipat@&inzivot.

Jedné se v prv@ads o to, zvat lidi a poméhat jim, aby neprozivali zéd chvili svého Zivota povrchn
ale Sli trggliveé do hloubky az ke k@nim, aby objevovali skryté souvislosti a vyznamynia se

v béZném uspchaném zivat vibec nepomysli. (Srov. VDKI. 117)

Tomu je teba @it uz malé dti — nag. tim, Ze je vedeme k zamySleni nadmi na prvni pohled
samozejmymi, nap. nad bohatstvim dajediného dne. Saty, které si&fino obléka, musekkdo
zhotovit, rekdo je musel pro&koupit; jidlo, které kazdy den ji, musealkdo uvdit, k piipraw jidla
pouzil plodh zen€, které musel ¢kdo vypsstovat a sklidit, titelka, ktera ho &i, obrazkové knizky, které
ma, musel &kdo napsat a vytisknout ... atd. Kolik osob mugmkcovat, aby ddtmohlo mit jediny, na
prvni pohled Bzny den. Smysl| pro dar.“RIMAL, L., Katecheze Cirkve jako sluzba Bozimu slovu

s. 56 - 57.
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priblizit ur¢itou nadbozenskou pravdu n&jakém vhodném ifpbehu ze Zivota,
nebo si pinese nazornou katechetickou piarku. Pro dti je velmi dilezité a
povzbuzujici, Ze je &sSinou rodée na mSi svatou doprovazi a&asgtni se
bohosluzby s nimi.

Nemaly podil na dobré motivacetil i rodi¢t maji mala spokenstvi, &
jsou to spoléenstvi rodin nebo setkantgusSkolnich &ti a jejich rodéu na fae
(Détské klubéko).

Od prvni tidy ZS dti navstvuji vyutovani nabozenstvi, které je otené
pro vSechny &i, véetnd nepokténych. NabozZenstvi jakor@dn®t je jen jakymsi
pomalym rozjezdem v pok¥avani uvadni di€te do jeho keg'anského Zivota.
Od pololeti druhéitdy se k vyuce nadbozenstvi ve Skole pro mndaiteptipojuje
také farni katecheze za&tend na fipravu dti k prvnimu gijeti svatosti.
Idealnim pedpokladem je, aby ditmeélo zakladni pedstavu a zkuSenost s virou
v Pana JeziSe a s Bozi laskou k nam lidem.

K tomuto postoji se velmi hlasi nova Katechetikayk se vyjaduje:
.Vyuka naboZenstvi jako Skolnirgrnet na jakémkoli typu Skoly musi byt
otevena vSem Zakn... Katecheze je ¢éena tm, kdo jsou &ici ve vlastnim
smyslu slova nebolémn, kdo se jiz rozhodli, a Bypoprvé, tak svobodmprilnuli
ke Kristu a jeho poselstvf®

Samotna fiprava na prvni svatost si@hi a prvni svatéipimani ma
kazdému diiti pomoci prohloubit jeho osobni vztah k Panu Jezigvést ho do
plného keg’anského zivotd! Dits mize zazit, Ze JeZi$ ho igs jeho kchy a
slabosti pijima a ma ho rad. V uvedené katechezi jde o pord&gem k

prohloubeni atrstu jejich viry.

% ALBERICH, E., IRIMAL, L., Katechetikas. 155.
% Srov. JAN PAVEL 1., Apostolské exhortaGatechesi tradendaeil. 18.
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2.2.4 Spolupréace s rodi €i

virs

V prvnich letech byly fipravy na 1. svatéigpimani ve farnosti Dolni
Cermna zamfovany hlave na samotné &i. ZkuSenost ale ukazala, Zze bez
pomoci rodét mnohé dti brzy po svém prvnim svaténtijpmani prestavaji
piijimat svatosti a &astnit se bohosluzeb. Jak jsem jiz popsala vy&epb s\
duchovni fist potebu;ji videt priklad a slySet slovo povzbuzeni od svych &adi

Z toho divodu také ve farnosti Dolrilermna z#ala v poslednich letech
snaha o #sSi spolupraci srodi a o jejich nalezitou motivaci. Raog byl
osloveni krzem nebo katechetkou jeSpred zahajenim ifpravy v osobnim
rozhovoru. Doke se os¥déila i spole&na setkani rodii s krézem, kterd se
odehravala v oteéeném rozhovoru. Snaha vyted i téchto setkanich srdaou

~ v

a péatelskou atmosféru napoméahékierym rodéam najit jesE blizSi vztah
k cirkvi. Jedno setkanitipravu dti predchazi a druhé byva na jejim konci.
Kontakty rodéu s krézem a katechetkou maji rédim sowasré pomoci vidt
jejich ukol a nezastupitelnostiipvychow viry jejich cti. Tato setkani maji
rodice motivovat, aby se ptali n@sto nevyslovené, alail@zité zivotni otazky.
Déje se to také na zaklad podrétt a dopordeni Katechetického a
pedagogického centra Biskupstvi kralovéhradeckeho:

- Bez spoluprace rotli bude vysledek nepatrny. Rédijsou &mi,
kteri vytvareji kie'anské forméni prostedi svému déti a jsou
pro reho prvnimi a nejvyznangsimi swdky viry. Z toho vyplyva,
Ze je teba roditim nabidnout spolupraci vhodnymigmbem a vést
je k ujaseni si zakladni otazky, ktera zni: Je pro nakexte, aby
nase dti Zily z viry?

- Pro ujasani si vlastni identity, svychipdstav o Bohu a svych
vychovnych princip (srovnéani s Bozimi cili,iedstav o osobnim
povolani apod.) je dobré nabidnout tdédn vhodna témata. Nelze
ocekavat velké vykony, ale spiSe ochotu vzit v Uvaddrety a
zamysSlet se nad nimi.

- DalSimi vhodnymi tématy pro ragh jsou: svobodaiks’an,

bohatstvi liturgického slaveni, vychova k pokdmhatstvi
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eucharistie... VSechna tato témata vychazi zzouonéni

velikonainimu tajemstvi. Véchto oblastech je mnoho nglomosti

a faleSnych fedstav a rode prav zde nejvice ovliiuji vztah

svych dti k Bohu.
Z uvedeného vyplyva, Ze jéeba ped zapoetim gipravy diti promyslet
také nabidku pro rote a navrhnout moznou formu. Cilem prace sdiodi
by melo byt: nabidnout jim podity k hledani odpoidi na dilezité otazky
a podrcovat je k othzkam, které si sakasto nekladou. Toto hledani
odpowdi rodiu je velmi dilezité pro budoucnost Zivota z viry jejich

deti. >

% Srov. ZIMMERMANNOVA, M., JOHNOVA, H., Uvadni dti do svatostného Zivat®hrasnik
Katechetického a pedagogického centra Biskupsflokéhradeckéhapk 2007/08¢. 10, s. 11.
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3 Formy p Fipravy
3.1 V diecézi Hradec Kralové

Diecéze Hradec Krélové se nachéazi v cirkevni pivCech a Moravy a
jeji hranice jsou fiblizné totozné s hranicemi byvalého Vycha@dskeho kraje.
V sowasné dobtvori diecézi 309 farnosti, které jsou retehy do 13 vikariél.

Od roku 1998 je biskupem Mons. ThLic. Dominik DukeP. Jednou
z jeho priorit je katecheze, prohlubovaniaatrviry wWricich a také prvni hlasani
evangelia lidem nea¥icim. VeSkerou katechetickatnnostiidi prostednictvim
diecézniho katechetickéhdestiska, kterému také&gdsed&?®

Katechetické sedisko Kralovéhradeckého biskupstvi nese od rokiB20
novy nazev Katechetické a pedagogické centrum (g&te KPC). Jednim
z mnoha ukal, kterymi se zabyv4, jefiprava dti na prvni svatost sif@ni a
prvni svaté fjimani.

KPC podporuje fipravu na pjeti uvedenych svatosti formou farni
katecheze. Vyjadije se k tomu simnice z roku 2006 pod nazvesnernice pro
pripravu cti kK prvnimu svatémusimani a svatosti sméni, Normy Biskupstvi
krdlovéhradeckého, 3/2006 NRGneErnici byla wnovana iteti ¢ast 1. kapitoly
(viz. str. 13 — 17 této prace). Dale je uvedenéatéozpracovavano a vy&ieno
v Obcasniku Katechetického a pedagogického céht@ byl mu wnovan
¢tyfdenni semindpro katechety v 1€t2008 i grednasky fi oblastnich setkanich
katechei ve Skolnim roce 2007-2008.

Sowasnym stavem ifpravy dti k prvnimu gijeti svatosti se zabyvala
Ing. Mgr. Marie Zimmermannova na lllé¢decké katechetické konferenci fiza
2008. Ve svémifispsvku autorka uvadi, Zeriprava @éti ke svatostem je obvykle
caso¥ vymezené obdobi katechetickénnosti, ktera byva rozdbvana na
vzdalenou a blizkou ffpravu. Tatocinnost byva uzatena prvnim slavenim

svatosti snieni a pijetim JeziSe Krista v eucharistiitiprava zpravidla probiha

v ramci vyuky naboZenstvi se stanovenymi vyukovyifiij kde jsou tajemstvi

*®Srov.VDK, ¢l. 265. )
37 ZIMMERMANNOVA, M., JOHNOVA, H., Obc¢asnik Katechetického a pedagogického centra
Biskupstvi kralovéhradeckéhdvadini déti do svatostného zivota, rok 2007/@810, s. 9-12.
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viry predkladana a vyst¥lovana jako tebni latka. Posledni setkani red
slavenim svatosti jsowrovana bezprostdni praktické fipraw s krezem, kdy
jsou zopakovany kibveé wdomosti a osvojeny praktické dovednostiiddme
fici, Ze toto je oficialda doporieny zgisob gipravy, ktery nizeme oznét jako

Jtradi¢ni* a ktery je uveden v osnovach pro vyuku naboésshvalenyct BK

v roce 2004.

Déle autorka uvadi, Ze se v praxi setkava s altemei postupy
piipravy. Katecheté&erpaji z pirucek doc. Ludmily Muchové a Dr. Jozefa
Selingy nebo z metodiknes budu tvym hosterkterou v roce 2007 vydalo
ostravsko-opavské Centrum pro katechezika@ljsou pouzivanyipucky starsi,
nebo pistupy zcela nové a vlastni. Sama autorka se pokongve pistupy, ale
zatim nedosgla k sepsani definitivni metodiky. Bdomuje si, Ze vypracovani
takové metodiky by ®la predchazet analyza dosavadnich zkuSenosti a vysledk
a také odborna diskuze o nith.

V diecézi Hradec Kralové je v jednotlivych farnadie realizovana
piiprava @ti k prijeti svatosti ve dvou zakladnich formach. Prvninfou je
piiprava uskut&ujici se v hodinach nabozenstvi (vyse uvedena jakdicni*)

a druh&a forma ma podobu farni katecheze ugkot@ané na fée, v kostele nebo

v rodinach. Podle orientaiho vyzkumu Katechetického a pedagogického centra
diecéze zhruba 80 % farnosti z celkovéhaétypqxipravu realizuje v hodinach
nabozenstvi. Ve zbyvajicich 20 % farnosti s¢ g@ripravuji formou farni
katecheze.

% Srov. ZIMMERMANNOVA, M., Uvadni dsti do slaveni svatosti. Iii. védecka katecheticka
konference 15. — 17. 9. 2008, /#&s'anska iniciace",
www.diecezehk.cz/biskupstvi/katecheticke_a_pedatagicentru/texty/lll VKK, 20.1.2009.
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O patech d@ti v diecézi, které v z&vu pripravy gistupuji k prvnimu

svatému fijimani, vypovida nasledujici diagrdin

Prvni svaté prijimani déti v letech 2002 - 06
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% Srov. ZIMMERMANNOVA, M., Kreg'anska iniciace v kralovéhradecké diecézillinvédecka

katecheticka konference 15. — 17. 9. 2008e¥anska iniciace",

www.diecezehk.cz/biskupstvi/katecheticke_a_pedatagicentru/texty/lll VKK, 20.1.2009.
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3.2 Ve vikariatu Usti nad Orlici

Mapa vikariatu Usteckoorlickéffb

Vikariat Usti nad Orlici je vzhledem k pmi obyvatel a farnosti jednim z
nejvétSich v diecézi Hradec Kralové. Celkem zahrnuje f8nosti, které jsou
pravidelré vizitovany okrskovym vikeem. Ten vramci échto vizitaci
navstvuje i vyuku nadboZenstvi ve Skolach a katechezZenestech.

Na zaklad informaci od duchovnich spradvc 16-ti farnosti
usteckoorlického vikariatu (v nichZz trvale Zije d@spbi kréz) je vysledek
v oblasti glipravy dti k prvnimu gijeti svatosti snfeni a eucharistie nasledujici:

Déti ze vSech obci nebdéasti nést nalezejicich do tité farnosti, maji
spole&nou @ipravu na farach a slavnost prvniho svatéhgnpani ve farnich
kostelech. V fipack farnosti spravovanych ex currendo g@ dcastni @ipravy i

vlastni slavnosti v mist odkud je spravovana jejich farnost.

0 Srov. www.diecezehk.cz/dieceze/vikariat/usti_naticit, 15.1.2009.
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Prvni svaté pjimani dti slavi farnosti kazdy rok, v sedmi farnostecloje
kazdy druhy rok, fipadré nepravideld podle pdétu zajemd. Knézim

s pipravou pomahaji katecheté nebo tedi

V¢étSina farnosti zajifuje vyuku nabozenstvi pro vSechny Skolaky v
zakladnich Skolach, nebo se ve farnogkiteré r@niky Wi ve Skole a &které na
fare. Je to dano @tem cti a jejichcasovymi moznostmi. Ve farnosti Lanskroun
probiha vyuka nabozZenstvi pro vSechnyniky zakladni Skoly pouze naréa

Ve dvou jinych farnostech vyuje katechetka nebo rag malou skupinu &i

doma. Vyuka naboZenstvi je jednou z oblasti vzadalgipravy cti na gijeti

svatosti.

Pokud jde o konkrétnitfpravu dti k prvnimu svatémuipimani, lze ji
shrnout do #kolika modei:

« Jako zakladni model je cyklus vyukovych katech&@#15 setkani) trvajicich
po dobuii az @ti mésiai. Vyukové katecheze probihaji nadagipadre i
pii bohosluzbach v kostele, kdy je promluva Z&na na .

o Jiny model pipravy je typicky tim, Ze kiz po ucité obdobi (jal roku)
piichazi pravideld do rodiny, témata probira spoite s ctmi i rodici, modli
se s nimi a touto cestou je najgti svatosti fipravuje.

» Jako obohacujici friteme vidt i pristup, kdy se po dobu celého Skolniho
roku (jednou zatrnact dni) dti s rodii schazeji na fie. Katechetka zde
pracuje s &mi a gipravuje je na pjeti svatosti a rodiim se zatim &nuje

knéz. Oke skupiny gitom probiraji stejna témata.

K pfipraw na prvni pijeti svatosti jsou ve farnostech pouzivangyazre
metodiky a poricky vydané WCeské republice v poslednich 20 letech:
- Muchova, L. A pece ginaseji Séstia Tajemstvi chleba,
- Muronova, E., Havel, T.CDnes budu tvym hostem,

- Kana, J., Schrétterova, ROdpus.
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Ojedirgle to jsou starSi metodiky neboabnice. Mezi & pati:
- uéebnicePrijd’, Pane Jezisi! (Bereit fur Jesusrakouského originalurgloZil
Rypar, F., préeské dti prepracovali emauzsti benediktini, Olomouc 1991),
- Schroétterovi, Pavla a Jaroslakyiprava ke svatosti si@ni a ke svatému
prijimani (6 - 8 let).
Mnozi krézi a katecheté maji vypracovany i vlastni materialy
Diive nez dti zatnou vlastni pipravu na prvni fijeti svatosti formou
farni katecheze, ktera je také ozmeana jako blizka ifprava, prochazeji &t
piipravou vzdalenou. Jedna z oblagippavy vzdalené je vyuka nabozenstvi ve
Skole. Ri této vyuce jsou ve farnostech pouzivany metodggacovni listy a
ucebnice pro 1., 2. a 3tidu ZS, tak jak je uvagi Osnovy k vyuce naboZenské
vychovyrimskokatolické cirkve v 1. — 9.¢roku zakladni Skoly (pro nepovinny
predn¥t naboZenstvi v zakladnich 3kolackderé byly schvalenyCBK v roce
2004.

3.2.1 Farnost Usti nad Orlici

Priprava @ti ke svatostem se uskdieije formou katecheze naiéav Usti
nad Orlici a je zahajenatiplizné zatatkem druhého pololeti Skolniho roku.
Pripravu vede pastotai asistentka, ktera znétdi jejich rodinné zazemi. Udt,
které nejsou z aktivnich katolickych rodin, je pddaano, aby rly za sebou
alespa dva roky vyuky nabozenstvi ve Skole. Jedna se ¢tedk zhruba od 9 do
10 let, \&t3inou ze 3.iidy ZS. Podle p#tu diti, jejich predpokladanych znalosti
apod., ma celaifprava 12 — 15 setkani. Vzhledem ke snizujicimpatu dti
v jednotlivych r@nicich byva prvni svat&ifimani ve farnosti 1x za 2 roky.

Vlastni giprava zaind oznamenim ve farnosti, které raiseznami s
moznosti své @i na gipravu gihlasit. Potom je vybran vhodny termin prvniho
svatého fgjimani (s ohledem na termin Velikonoc, jarnichzohdin a statnich
svatki), a v navaznosti na¢pje zahajena vlastnitfprava. Na jejim z&tku jsou
déti pti nectIni bohosluzk jednotliw predstaveny farnimu spa@enstvi kratkym

obradem, a tim i s¥eny do modliteb farnik Po bohosluzb nasleduje setkani
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s rodti déti na fae. Knéz je seznami s vyznamem svatosti aigravou na jejich
prijeti, a také ppomene nezastupitelnou Ulohu rédia nutnost spoluprace
rodiny.

Priprava se uskutéuje jednou tyda a je otevena i pro rodie, ktdi tuto
prilezitost zatim vyuZzivaji velmi malo. V prvnich k&hich katechetka i
probira nasledujici témata:rdst, milost posicujici, desatero, ifprava ke
svatosti snieni (zpytovani stdomi, litost, pedsevzeti, vyznani a pokéani), a to
nejen teoreticky, ale i prakticky. Jednotlivé okyujsou dtem giblizovany
vhodnymi biblickymi gibéhy. Fipraw ke svatému ffifimani jsou ¥novana
zawrecna setkani a jejich hlavnimi tématy jsou biblickéghy o rozmnozeni
chlehi a o Kristo¥ posledni veéeri. Neschazi ani seznameni s jednotlivymi
¢astmi mSe svaté a vy&leni moznych forem naSicasti @i ni. Setkani jsou
zpestena zgvem a vytvarnodinnosti.

Pred vlastni slavnosti jsou ra@gi diti pozvani na informéni setkani, kde
je domluveno jejich zapojeniipmsi svaté a zaji8hi nasledné hostiny pratl a
dalSi rodinné fislusniky ve farnim séle.

V sobotu dopolednetpd prvnim svatym ifjimanim se dti schazeji ke
slaveni prvni svatosti sieini. Setkani je zahajeno kratkou bohosluzbou slova,
nasleduje svatost stehi dti a po ni spolné zakoteni malym dikvzdanim.
Na zawr probiha nacvik liturgie neéthi slavnosti.

Pro jednotlivé katechezetd byly za vice let vyzkouSenyizné materidly.
Nejdiive to byla témata uvedena v dokumentu Sekretar@BK Osnovy
naboZenské vychovy pro.23Pozdji se objevily katechetické sesity z diecéze
Ceské Budjovice L. Muchové A prece pinaSeji S¢sti a Tajemstvi chleba
DalSim pomocnikem a inspiraci se stal katoli¢kgopis pro &véata a chlapce
Duha,vydavany Sdruzenim sv. Jana Neumangzskych Budjovicich.

ZkuSenost ukazala, zéipravy v jednotlivych letech se od sebe liSily, ze

nelze jeden model pouzit pro vSechny skupity. d

“I SEKRETARIAT CBK, Osnovy naboZenské vychovy pro Efaha, rok 1996, s. 34.
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3.2.2 Farnost Lanskroun

Déti z LanSkrouna a okolnich obci nalezejicich k ésthse schazeji na
naboZenstvi na fa v Landkroud. Zde probiha vyuka pro viechnyendky zZS
podle osnov danyciBK v roce 2004. Zpravidla prost ze 3. tidy ZS probiha
po cely Skolni rok misto vyuky ndboZenstvi kateehd#i pied prvni svatou
zpowdi a prvnim svatymigimanim. Ripravu vedou katechetky a vyjit@ se
zapoji do celoréni pripravy i jednotlivi rodie. Vyuka probiha podle metodik L.
Muchové A pece @inaseji Sésti a Tajemstvi chlehalako roz§ujici pomicky
jsou pouzivany diapozitivy z KPC HK, brozur@asti mde svatélvydano
v ¢asopise Duha) a kniZkarilio Kani Odpug. Déti jsou vedeny, aby se na
svatost snieni gipravovaly bez pouziti zp@dniho zrcadla. Namisto toho jsou
povzbuzovany k pouZziti Desatera, s kterym jsou &eemy v pibéhu katecheze.
S @ipravou na svatou zp&¥ détem pomahaji rode, gipadré katechetky.

Prvni svatd zpad' probihd sktery vSedni den v tydnui@d prvnim
svatym gijimanim, a v patek odpoledne se kona setkaii ids rodii. Cast
setkani je ¥novana opakovani a nacviku liturgie prvniho gyjirpani.

Slavnost prvniho svatéhdijimani probiha ve farnim kostele. Do liturgie
jsou zapojeny &i i rodic¢e - rodte ¢tou Eimluvy a dti ptinaseji olstni dary. Po
mSi svaté nasleduje posezediidrodict a piibuznych v prostorach fary.

Pokraovani a prohlubovani svatostného zivota p probih&a i vyuce
nabozZenstvi ve 4iité a v nasledujicich tmicich. V rekterych gipadech, kdy
déti nemaji dobré vedeni v rodimebo nejsou doprovazeny jinou osobou, se
kontakt s dtmi ztraci. Kazdoréné je doba pro zpa\d’ déti pred prvnim svatym

prijimanim otewend i pro ostatni starsétd
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3.2.3 Farnost Ceska Tiebova

Priprava d@ti na prvni svatou zp@&d a svaté fijimani se uskui@uje
formou katecheze na ifa vCeské TFebové. Fiprava, kterou vede pastord
asistentka, je s@asti celoroni katecheze @i (vétSinou ze 3.iidy). Mohou se
vSak gipravovat @ti mladsi i starSi. Zalezi na radéth, ktgi pii vyplhovani
piihlaSky svého déte do vyuky nabozZenstvi uvedou, zdagghtaby jejich di&
slavilo v daném Skolnim roce tyto svatosti.

Bezprostedni giprava pro pihldSené d&ti potom probihd &em doby
postni a velikonéni, kdy se uskutauji setkani i pro rode ckti - prvni ged
zatdtkem doby postni a druhé v dobkelikona:ni. Cilem je zamySleni se spolu
s rodti nad svatostmi, nad jejich vyznamem pro kazdéhasz a nabidnout
pomoc jak prozivat a dale prohlubovat slaveni stasmysluplg.

Slaveni prvni svéatosti sitehi byva ¥tSinou na Velky patek a je
mysSlenko¥ i prakticky propojeno s liturgii Velkého patku,tuigii kiize.
Vychozim se zde stava text proroka IzajaSe:

,BYly to vSak naSe nemoci, jez nesl, naSe bolesBebe vzal, ... byl proklan pro
naSi ne¥rnost, zmden pro nasi nepravost. Trestani snasel pro nas jpgéioo
jizvami jsme uzdraveni.(lz 53,4-5)

Prvni svaté fijimani se slavi v obdobi slavnostla a Krve Pa& Kazdy
rok je piibéh trochu jiny, vzdy vSak nasleduje po liturgii vstele hostina
piipravena pro éli a jejich rodiny na fe.

Déti po prvnim svatémifjimani pokr&uji ve vyuce naboZzenstvi, kde se i
nadale prohlubuiji jejichddomosti a vira.

Priprava probih& podle osnov pro ddt, navic s pouzitim vlastnich nebo
upravenych témat. K vystlieni a ilustrovani probirané latky jsou vyuzivany

hlavré rizné hry, obrazovy material a nazorréiwystihujici danou oblast.
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3.2.4 Farnost Jablonné nad Orlici

Priprava dti na prvni svatou zped a svaté pjimani je oznamena
n¢kolikrat v kostele v ohlaSkach &tém ve Skole $ vyuce naboZenstvi.rlasit
se mohou é&li ze 3. tidy (nebo dti starSi i mladsi, vzdy zalezi na roéidih).

Ve vyuce nabozenstvi je stchi probirano divo podle osnov pro 3titu
pod nazvem:Bih k ndm pichazi Blizka giprava probiha formou farni
katecheze vdi a vice setkanich na il ktera maji fevazré vytvarnou a
pracovni napl. Déti si pripravuji pozvanky na slavnost pro sviébuzné a spolu
s krezem peéou chléb pro své prvni svaté&ijpmani. Tyto ,hostie” potom
piinaseji v obtnim pitivodu.

Liturgie prvniho svatéhoipimani ma slavnostni raz. & vchazeji do
kostela hlavnim vchodem viprodu, ktery uzaviraji ministranti a &n Hi
obnow kiestniho slibu & drZi v rukou heici svici, potom &kolik déti a rodea
prednasi prosby za celé shromé&#d Také obtni dary v tento denimaseji @ti.

Cela slavnost je zakoéana hostinou prodt a jejich gibuzné na mistni fa.
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4 Farnost Dolni Cermna - p Fiprava a slaveni svatosti

4.1 Farnost Dolni Cermné — p Fiprava

4.1.1 Zivot ve farnosti

Farnost DolniCermna je jednou z farnosti Usteckého vikariatukiezé
pusobi a Zije kiz. V sowasné dob pati do farnosti ¥iici z obci DolniCermna,
Horni Cermna, Vernifovice, Petrovice a Jakubovice. Na Uze#shto obci Zije
zhruba 3450 obyvatel, z tohdgilgizné 420 praktikujicich keg’ani katolického

vyznani.

Bohosluzby

Kazda z uvedenych obci madgkostel. Farni kostel v DolnCermné je
zas¥cen svatému ii DneSni podoba kostela pochazi z roku 1860. Fick®
zaznamy uvadi, Ze deweny kostel zde stél jiz v druhé polowin4. stoleti** Vv
kostele jsou slouzeny mSe svaté kazdowlnadse vSednich dnech.

V Horni Cermné nélezi katolické farnosti pouze poutni kostel
Marianské Hee, ktera je vzdalena cca 2 km od centra obce. @oh&wo konce
fijna je zde mSe svaté vzdy v gkddpoledne.

Pokud jde o bohosluzby v dalSich obcich farnostgnpu za tyden
v sobotu véer nebo v netli dopoledne a o slavnostech je slouzena mSe seata
filidlnich kostelech ve Vergtovicich a v Petrovicich. V Jakubovicich jsou
bohosluzby o pouti svatého Antonina z Padovyi aifilezitosti vyrai poswceni

kostela.

Farni budova

Farni budova v DolnCermné se nachazi nedaleko farniho kostela. i¢a fa
je umistna kron® bytu kréze farni kanceld archiv, spol&enskd mistnost
s knihovnou a dalSi zazemi pro farniky, v letnicksitzich je k dispozici farni

dvar s lavickami a malym dtskym Histem.

42 Srov. Kolektiv auto, 700 let obceCerna, s. 101-102.
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V prab¢hu tydne se na fa schazejitrzné skupiny dosflych i mladeze
z farnosti a probih& zde vyuka naboZenstvi pifedsSkolskou mladez, biblické
hodiny, katecheze, spdélenstvi mladeze, zkousSky & détské a mladeznické
schaoly, chramového sbhoru Zeh kostele ve Verr&ovicich a chramového sboru
z Dolni Cermné. Jednou tydnje otewena farni knihovna a dvakrat dossice
probih& program proéti z mistniho dtského domova. Maminky s nejmenSimi
détmi maji pilezitost k setkani naffa jednou za@trnact dni v Btském klubéku.
Kazdé nedini dopoledne se naifaschazeji muzi a jednou &anact dni navéer
maji tuto filezitost Zzeny.

Krome¢ uvedenych pravidelnych akci fara slouzi téz jakstonpro setkani
meére casta, jako jsou jednani pasttméa ekonomické rady farnosti, spaié
zakorteni Skolniho roku pro Skolni mladez, adventni nelisijni dopoledne pro
déti.

4.1.2 Vyuka nabozenstvi — vzdalena p Fiprava

Ve farnosti DolniCermnéa se v3echnyétl pred gipravou na fHjeti
svatosti Gastni vyuky nadbozZenstvi ve Skole. Jefploa u nich prohloubit znalosti
0 Bohu, o Panu Jezisi a o cirkvi, do které od suéhopati. Nekteré dti jsou
pripraveny jiz z rodiny, kde jinttou pibéhy z Bible, mluvi s nimi o Bohu a
modli se s nimi. Jinymatiem toto pirozené keg'anské prosedi v rodig schazi.
Vyuka nabozenstvi se pr@ tak stava prvni evangelizaci, ktera je ma védrd v
a k @ilnuti k Jezisi Kristu. Po této prvni fazi seéibe z&it s katechezi — blizkou

piipravou na prvniifjjeti svatosti snieni a svatéhoipimani.

4.1.3 Katecheze — blizka p Fiprava

Priprava na prvniifjeti svatosti je pro vSechnyii z farnosti spoléna na
fare v Dolni Cermné. Bti poznaji nové kamarady z farnosti, se kterymi se
neznaji ze své Skoly a mnohdy anicasti na mSi svaté, protoZze na #ed
bohosluzby chodi fievazr do kostela ve své obci. Vigc¢hu deseti let byli
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vyjimkou jedno dvée (9. tida ZS) a jeden chlapec (&ida ZS), kt& mali
piipravu kazdy samostatn

Slavnost prvniho svatéhoftippmani byva prvni nebo druhou ned
v mgsici cervnu. Blizk& piprava je zahdjenditmésice ped planovanou slavnosti
(s pihlédnutim k velikonénim svatkim a jinym udalostem ve farnosti). Probiha
formou katecheze a je raddna do 10 setkani vedenych obvykle katechetkou.
Jednu katechezi na téma svatostiemii a jednu o eucharistii vede &&n
Smernice diecéze HK k tomu uvadi, Ze by s#i déhem gipravy nEly setkat
s krezem, aby k 8mu ziskaly dvéru pred svatosti sméni a kvili atmosfée i
slavnosti*®

Za dobu 10 let (kterou v této praci hodnotim) seh@énz praxe zgmilo a
néco se zase osucilo. V prvnich letech byly katecheze v sobotu deplole,
pozckji se ukazalo jako vhodsi odpoledne vSedniho dne po skemi Skolniho
vyucovani. Termin je dantasovymi moznostmi @i, které v odpolednich
hodinach nav$vuji negasgji hru na hudebni nastroje nebo jiné zamové
krouzky. Polovina &i dojizdi z okolnich vesnic a je peba pihlizet k
moznostem dopravy autobusem nebo auty £irodi

Pavodre bylo zahajeni fipravy oznamovano v kostele, ve farnim
zpravodaji a &tem ve Skole p hodindch naboZenstvi. V letech 2001 az 2005
psal duchovni spravce r@dm déti dopis obsahujici vSechny pebné informace
(viz kap. 5).

DalSi krok k zapojeni rodh do pipravy byl «&inén vroce 2006. Od
tohoto roku jsou rode jeSt pred zahjenimifpravy cti zvani na setkani, které
ma naph jak duchovni, tak i praktickou. Jde o to, aby ¢edbyli povzbuzeni ve
svém nezastupitelném dkolu a také motivovani kdugpaci na pipraw svych
déti. Dulezitym bodem setkani je domluva dne a hodiny jddiyah katechezi.
Az potom je piprava oznamena v kostele a ve farnim tydenninvippliagi.

Katecheze pro @i maji své misto konani naiaa jsou otesené i pro

rodice. Rodée této pilezitosti vyuzivaji malo, spiSe jako doprovadid

43 Srov.Smernice diecéze HKs. 6 - 7.
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Misto pro katechezi se nabizi ve farnim séale, le@enpznost up@dat
prostor podle pdeby (sedt spol&n¢é okolo jednoho velkého stolu, sgd kruhu
bez stol, pripadré déti sedi u mensich stalkrozditleny do malych skupinek).
Vyhodou je, Ze prostdi na fée je zcela jiné nez ve Skole, a titiispiva k dobré
atmosfée potebné pro katechezi.

Na za¥r této ¢asti ipravy se kona druhé setkani pro tedikteré Ize
rozcklit na ti ¢asti.

V prvni ¢asti kréz spolu s katechetou a rédhodnoti &ast a zapojenidii
pii katechezi. Je tofflezitost si pipomenout, Ze cilemifpravy bylo a #astava
nikoliv ziskani ¥domosti, ale fedevsim prohloubeni vztahétok Panu Jezisi.
Rodicim je znovu zdrazreno, Ze jejich dkol (stefhjako Ukol katechety) v této
chvili nekorti, protoZe jejich &i budou nadale pt¢bovat doprovazeni a
povzbuzeni ve vé.

Ve druhécasti setkani je prostor pro kratkou katechetickeonpuvu
rodicim. Knéz jim piipomina, Ze kazda svatost serii a kazdé svat&ipmani je
setkanim s Zzivym Kristem, ktery uzdravuje naSi ddava nam radost a pomaha
nam byt lepSimi. Jedna se tedy o chvile slavnastjako takové jereba je i
prozivat. Rodie jsou povzbuzovani, aby svynétdm pomahali vfipraw na
prvni svatost sméni i v dalSim Zivat z viry a kéz s nimi prochazi ¢které
dulezité pravdy tykajici se svatosti $emi a mSe svate.

Treti cast setkani je dnovana pipraw a organizaci jak prvni svatosti

smireni cti, tak i vlastni slavnosti prvniho svatéhgimani.
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4.2 Farnost Dolni Cermna — slaveni svatosti

4.2.1 Svatost smi reni

Prvni svatost signi diti se ve farnosti Dolntermna slavi gktery viedni
den odpoledne vtydnuigd slavnosti prvniho svatéhdijmani. S atmi
piichazeji do kostela i rotk a spolu s kizem se vsSichni nejprveiastni nacviku
liturgie nadchazejici slavnosti. Po jeho skemi kréz zahdji svatost stigni
kratkou spolénou modlitbou a povzbuzeningtd Po jejich svaté zp&di maji
piilezitost k rijeti svatosti snieni i rodie dsti.

Svatosti snieni dti se zde nebudu vice zabyvat, protoze je to satmast

a velmi obsahlé téma.

4.2.2 Eucharisticka slavnost

Prvni svaté fijimani c&ti byva slaveno i nedlni ranni msi svaté ve
farnim kostele v DolnCermné.

Slavnost je zahdjenatwmodem dti, které gichazeji do kostela spales
s ministranty a kézem. Po zahdjeni mSe svaté kazdé&ti diedstoupi ped
obétni stil a katechetka ho kratcéquistavi. [8ti se poté posadi do prvnich lavic
v kostele, kazdé na:gdem dohodnuté misto.

Nasleduje bohosluzba slova, kdy prvni a drdteni ¢tou rodte dti.
Promluva kize po evangeliu byva na aktualni téma tykajiciieatad ze svatosti,
predevsSim svatéhorifimani. Obvykle pouziva nazornyipéh, aby symbolicky
vyjadiil skuteinosti naSim smyam neviditelné, tykajici se nasi duSe, vztahu k
Bohu, k druhym lidem i ksab samym. BEbéh byva dokreslen nazornou
pomickou nebo obrazem. Obrazy nehaivmaluji nebo vyradji rodice a starsi
sourozenci &ti.

Po promlu¢ nasleduje obnovar&stniho slibu, $ niz jdou rodte (poy.
kmotii) se svym dittem k paSkalu, ozradité nacele znamenimilkZze a pedaji
mu zapalenou svici. Timto gestem sippminaji okamzik Ku, kdy vyznavali

viru i za své d& které nyni vyslovi toto vyznani samo za sebe.oBoow
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kiestniho slibu nasleduji fipnluvy prednasené dkterymi z dti a jejich
nejbliz8imi gibuznymi. Tyto spoléné gimluvy bohosluzbu slova uzaviraiji.

V obétnim pravodu dti prinaseji chléb a vino ke slaveni eucharistie a takeé
symbolické dary, k nimz dkteré z nichéte kratky koment& Tyto dary jsou
znamenim situaci, které&til prozivaji (radost, smutek, vztah k druhynteni,
hra, aj.), a mohou je touto formou polozit spohbstnimi dary na olta

DalSi ¢asti m3e svatéétl prozivaji na svém mistv lavici. Na Modlitbu
Part jsou pozvany fed lavice. Spolu s kKazem, ministranty a ostatnimi
piitomnymi ditmi se vezmou na ruce a vyldkruh kolem obtniho stolu. Na
Své misto se vrati az po vyzknéze: ,Pozdravte se pozdravenim pokoje!”.

Na okamzik svatého ipimani se dti spole&né pripravuji kratkou
modlitbou, ktera m& byt vyjddnim pozvani a touhy po Panu Jezisi. Potom
pristupuji jako prvni ke svatémdipmani; az po nich vSichni ostatnéivci. Fred
zawrecnou modlitbou, kterou fednaSi kaz, se dti spole&né nahlas modli
kratké dikivzdani. Eucharisticka slavnost je zakena pedanim kétin a
podkovanim krzi, katechetkam a roglim. Knéz détem daruje upominky na 1.
svaté pijimani a malou pozornost. Hned po skeni mSe svaté setti] které
byly u svého prvniho svatéhdgijimani spoléné i jednotlive fotografuji, aby tak

mely pamatku do dalSich let svého Zivota.

4.2.3 Agape

Poslednicasti slavnosti 1. svatéhorijjmani dti je spol€éné agape,
kterého se kroghdsti Gcastni jejich pibuzni, kriéz a katechetky. V Dolntermné
je mistem pro toto setkani sal mistni orlovny vssmistvi kostela. Nafipraw
pohoSéni se podileji rodie ctti, prarodée a dalSi farnici. Jedbarici, ze dti

prozivaji velice intenziv#i tuto ¢ast slavnosti.
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5 Popis krok @ pfi pFipravé ve farnosti Dolni Cermna

5.1 Dopis, pozvanka pro rodi ¢€e

Pred zahdjenim fijpravy dcti na prvni svaté fjimani v letech 2001 az
2005 psal duchovni spravce rain dopis. V dopiseijpominal, ze j&eka dalSi
etapa naboZenského hi a prohlubovani viry jejichétl. Priprava na fijeti
svatosti i samotna slavnost prvniho svatéhjinpani se ma prodi stat gknym
a nezapomenutelnym zazitkem, aby v nich ralaotouha pravideth piijimat
svatosti a #stavat v patelskem vztahu s Panem JeziSem. Déle v dopisé, ieed
bezprostedni @iprava bude probihat naiéa v uvedenéntase a terminech.
Dopis byl zakotien prosbou, aby rotk ditem doma pomahali spdieou
modlitbou a dasti na ne¢glni msi svaté, a podle moznosti i na mSi svatedptio

Od roku 2006 posila duchovni spravce &b pouze kratkou pozvanku
na setkani rodii, které se uskuttuje jeSt pred zahajenimifpravy pro @ti.

Pozvanka pro rode ze dne 20. 2. 2008s&ma nasledujici podobu:

Mili rodice,

prijméte od nas srd&é pozvani na setkani ra@di déti, které se budou
letos pipravovat na své prvni svatéipmani.

Toto setkani Vas, radi, se uskuiéni ve stedu 12. Bezna 2008 od 16.00
hodin na fa&e v DolniCermné.

Jedna se o zcela neformélniiielské setkani kme, katechetky a Vas
rodicui, behem kterého bystedivyjadrit své ndzory na dosavadni nabozenskou
formaci svého déte. Budeme radi, kdyZz nam také&lgd své podety ohledr
vyuky nabozZenstvi.

TeSime se na vaSiast a ¥rime, Ze se nebude jednat o proneasncas.

Duchovni spravce a katechetka
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5.2 Setkani rodi €u pfed zahdjenim vilastni p Fipravy

Ve farnosti DolniCermna se setkani radi pred zahajenimifpravy dti
na [ijeti svatosti uskutgiuji od roku 2006. Rode jsou na setkani pozvani
pisemnou pozvankou a oznamenim v kost€lesto tomuto setkanitg@dchazi
osobni rozhovor rodi s krezem, pop. rodict s katechetkou.

Farnost DolniCermna je farnosti venkovskou &iici jsou v mnohém
vérni nabozenské tradici a také tradici rodinné. d@gpsnahou kéze a jeho
spolupracovnik, aby tradice byla oZivovana Usilim kazdéhdieciho o osobni
vztah s Kristem a o zivot z viry.

Setkani rodia déti, které se budouijpravovat na fjeti svatosti, vede
knéz, zvlast jeho prvnicast. Rodie jsou pivitani a pozvani ke spateému
zamysleni a dialogu. Poté &npostupg kratce zmini nésledujici témata, ktera

souvisi s bezprostdni ffipravou @ti na ijeti svatosti:

svatost ktu — zrozeni k novému zivotu, nezastupitelné padstadicia tento

novy Zzivot v ditti rozvijet (vychovou v rodi& (asti na bohosluzbach a

aktivitach ve farnosti, vyukou nadbozenstvi ve Skole

e priprava @ti na gijeti svatosti - nejde o mnoZzstvédomosti a dovednosti,
které se ma ditbchem gFipravy nadit, jde o prohloubeni vztahu s JeziSem, o
poznani, co tento vztah posiluje a co ho naopék(rozliSeni dobra a zla),

e prvni svatost sméni a kazda dalSi svatost semi - Jezi§ uzdravuje dusi
¢lovéka od Hichu a dava mu novou silu pro konani dobra, prévice
Vv prijimani svatosti sniéni,

e prvni svaté fijimani a potontasté svatéifjimani - je zdrojem radosti, sily,
spole&enstvi, patelstvi, JeziS chce provazet kazdéloweka, clovéek nemusi
byt nikdy sam,

* pomahat gtem naudit se spravnému vztahu ke svatostem pro cely zproti
prijeti svatosti je z&atkem Zivota ze svatosti,

e snEfovani k fjeti svatosti himovani — k uvedeni do plnostidg’anského

Zivota
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Nasleduje prostor ke spdlemu rozhovoru. Ro&e nebo katechetka maji
moznost doplnitecené, pipadré vyjadit sviij ndzor nebo dotaz. détefi rodice
maji zkuSenosti jiz se svymi starSimitimhi a jsou si ¥domi, Ze neni vzdy
samozejmé, Ze jejich &i dale pokréuji ve svatostném zivét Pozitivni
swdectvi z jinych rodin rize byt naopak povzbuzenim. Prékteré z rodiu je
snad setkaniiflezitosti k zamysleni, Zze nejde pouze o povinnktgrou maji
splnit, ale Ze fijimani svatosti ma vyznam pro cely Zivdoveka. | fi téchto
rozhovorech je patrné, Zze mluvit de&ineni pro mnohéfpozené a Bzné.

Ukolem setkani je povzbudit ra@gi a ukazat na jejich nezastupitelnou roli
pii vychow jejich ckti ve vire. Ri uvadni céti do svatostného Zivota je nutna
spoluprace rodii, knéze a katechetky. @hsnik Katechetického a
pedagogického centra Biskupstvi kralovéhradeckétmrki dale uvadi;Tato
spoluprace nize byt v ramci fipravy na svatosti velmi déé ,nastartovana’,
pripadre rozvijena.***

DalSim bodem programu je praktick&Seni jednotlivych setkanétdl Jde
0 to najit vhodnou dobu a terminy katechezi, domldatum druhého setkani
rodict a den pro prvni svatost smmi cti. Prakticky zagr této domluvy je

pisemr sclen vSem rodiam et téch, ktdi se setkani nemohli zastnit.

4 ZIMMERMANNOVA, M., JOHNOVA, H., Obc¢asnik Katechetického a pedagogického centra
Biskupstvi kralovéhradeckéhdvadini déti do svatostného zivota, rok 2007/@810, s. 9.
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Zprava rodtam mela v roce 2008 nasledujici podobu:

Mili rodice,

priprava cti na 1. sv. gjimani bude u nas ve farnosti probihat od konce
birezna do konce Kina vzdy v patek od 14.15 do 15.00 hodin na faDolni
Cermné.

Terminy setkénidti jsou :
28.3.,4.4.,11.4.,18.4.,25.4.,2.5.,9.551@3.5. a 30.5. 2008.

De¢ti si s sebou na setkanfipesou psaci poeby, pastelky aigzivky.

Druhé setkani rodi: bude 28.5. 2008 v 16.00 hodin na‘av Dolni
Cermné.

Svétost smiéni pro d@ti bude ve sedu 4.6. 2008 odpolednéaé bude
upresren) a 1. svaté fjimani v nedli 8.6. 2008 pi ranni mSi svaté v kostele
v Dolni Cermné.

Katechetka

5.3 Jednotliva setkani

5.3.1 Osnova p Fipravy — vSeobecn &

Paiet setkani (katechezi) v ramctigravy cti k prijeti svatosti se ve
farnosti Dolni Cermna v poslednich letech ustélil zhruba na dezékladni
osnova pro celouifpravu byla pevzata z dokumentGBK Osnovy naboZenské
vychovy pro zékladni $kdfy Tato osnova je azena na konci kapitoly, kterd
predklada napl jednotlivych hodin vyuky naboZenstvi ve 8dé ZS. Pokud jde
0 blizkou gipravu ke svatostem, autorkdchto osnov pro 3#idu (M. Spakova,
M. MIléckova, L. Svobodovd) mezi vSeobecnymi cili, ty&iani se vyuky
nabozenstvi, uvagl: ,Blizkou @gipravu ke svatostem provést Agusnem

farnim kostele nebo naifa (rekolik hodin navic).4°

“ SEKRETARIAT CBK, Osnovy naboZenské vychovy pro zakladni $Rosha 1996.
“5 Srov. SEKRETARIATCBK, Osnovy nabozenské vychovy pro zékladni SRoha 1996, s. 24.
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Celé zrni osnovy je nasleduijici:
,BLIZKA SVATOSTNA RIPRAVA
(mimo hodiny nabozenstvi — v kostele nebo g fa
Ke svatosti sniéni:
1. Milost posy¥cuijici, hrich a jeho velikost (socialni dimenze)
2. Milost poswrcujici jako odv na kralovskou svatbu (podobenstvi)
3. Moc odpousét hrichy (ochrnulylovek)
4. Marnotratny syn €asti svatosti smieni
5. Zpytovani domi
6. Litost a pedsevzeti
7. VyznaniMchu a pokani
K prvnimu pgijeti eucharistie:
8. Udalost rozmnozeni chieb
9. JeziSovasiftomnost pod zjsobami chleba a vina.
MSe svata jako #zpomreni JeziSovy Poslednidege
10. Jezis pchazi (prondrovani)
11. Prakticky nacvik*’

Pro inspiraci k jednotlivym vySe uvedenym tétimatposlouzily materialy,
v nichZz je rozpracovan metodicky postup jednotltvykatechezi: metodika
Svétost sniéni a Eucharistiekterou vydala Matice Cyrilometépgka, Olomouc
(autor a rok vydani neni uveden)Radinna katecheze, 2. diliprava ke svatosti
smieni a k svatémus{jimani*® Dale bylo cerpano z brozunBvatost snieni
aneb cestatsnika, kterému jde: vstic.*®

Novou inspiraci od roku 2003 se stalyédwmetodiky autorky Ludmily
Muchové zrady Katechetickych se8itA prece pinaseji &sti..>° a Tajemstvi
chleba.

4" SEKRETARIAT CBK, Osnovy naboZenské vychovy pro zakladni $Rogha 1996, s. 34.

8 Srov. SCHOTTEROVI, P. a Rodinna katecheze, 2. difiprava ke svatosti sifeni a k svatému
prijimani, Praha 1991.

“9Srov. BRTNIK, J.,NEASOVA, Z., Svatost smieni aneb cestaifinika, kterému jde:B vstic, Brno
1998.

* MUCHOVA, L., A prece pinaseji &sti...,Ceské Budjovice 1999.

* MUCHOVA, L., Tajemstvi chlebaeské Budjovice 2001.
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Pro symbolické vyjagni malovanim byly pouzity obrazky Jaroslava

StudenéhoRrirucka pro katechety. SvatostDlomouc 1993).

Kromé vySe uvedenych serippiipraw ukazaly jako uzitené i dalSi

dostupné materialy, nape katolickéhasasopisu pro &véata a chlapc®uha

5.3.2 Osnova pouzivana v Dolni Cermné

S vyuzitim vySe uvedenych metodik, osnov a dalSictaterial

vypracovanych profjgpravu dti na gijeti svatosti byla v gibéhu let vytvdena

vlastni osnovaifpravy:

g b~ W N B

© 00 N O

. Bah stvail vSechno dobré. ¥ch prvnich lidi a jehottsledky.

. Krest. Milost pos¥cujici — svatebni hostina. Bozi rodina — cirkev.
. Bah dal lidem pravidla.

. Swdomi. PokuSeni. tich.

. Bih ndm odpousti:

a) Podobenstvi o marnotratném synu
b) Ribéh o Zacheovi.

. Svatost sméni. Jejicasti.
. Svatost sméni — prakticky nacvik.
. Jezis nasytil zastupy.

. Posledni w&re. MSe svata.

10Césti m3e svaté ¥ieh emauzskychdedniki.

11. Opakovani.ifprava na slavnost.

*2 5rov. Katolickycasopis pro chlapce awkata,Duha,Ceské Budjovice, SdruZeni sv. Jana Neumanna,
¢. 12, Skolni rok 1995/96, 12, 1999/200C;. 10, 2002/2003. 12, 2005/2006.
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5.3.3 Katecheze — obsah setkani

Jednotlivé katecheze probihaji naefaDdti si s sebou fnasSeji psaci
potreby, pastelky, aby si mohlyikkzité Wty a slova pro zapamatovani a
piipomenuti zapsat a namalovat do seSitu nebo docownéch list. Na
pracovnich listech je textr@dtiS€n a dti dophuji chybsjici slova a symbolické
obrazky.

Obsah jednotlivych setkani je popsan v nasledijikapitolach:

5.3.3.1. Buh stvo Fil vSechno dobré. H Fich prvnich lidi a jeho d asledky.

Pracujeme s textem o stemi s¥ta z knihy Genesis (Gn 1,1-3,24).

JednoduSeipvypravime udalost pro zopakovani a prohloubendZzBme
se vidt, ze Bih pro nas ppravil krasny s¢t a vSemu dava zivot z lasky. Prvni
lidé byli svati, poslouchali Boha a Zili s nim agelstvi. Podlehli vS§ak pokuSeni
zlého ducha a svoji neposlusnosti spachali priichh Tim vstoupilo do sita
zlo a lidé maji ndklonnosttat véci zlé. Bih vSak nepestal mit lidi rad a kdyz se
naplnil ¢as, poslal jim slibeného Zachrance.

Prohloubeni: Mluvime sétimi, jestli vidime kolem sebeéfaké dobro a
n¢jaké zlo. Dale jestli §ame jen ¥ci dobré nebo i zIé. M& nasiB rad a jak to
poznavame. Zname nasSeho Zachrance?

Malujeme obrazek ,stweny swt“. V modlitbé dékujeme.

Pomicky: Obrazkova Bible — Stweni swéta; ¢asopis Duha — skladani
obrazu A Bih vicdl, Ze je to dobré™.

Na dalSi setkani sit ptinesou svoji kestni rousku nebo jinou upominku

na swij kiest.

*3 Srov. Katolickycasopis pro chlapce awkata,Duha,Ceské Budjovice, SdruZeni sv. Jana Neumanna,
¢. 4, Skolni rok 2004/2005.
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5.3.3.2 Krest. Milost posv écujici — svatebni hostina. BoZi rodina — cirkev.

Text: Mt 22,2.10-14

Na z&atku gipomeneme téma z minulého setkanfihBnas ma rad i
piesto, Zze my #lame \&ci zIé. Bih nas osvobozuje od zlaithu. Krest rusi
kazdy HKich a obnovuje ¥lovéku milost pos¥cujici (Bozi zivot, svatost). i si
nas vyvolil a my od #u patime Bohu, jako jehodd

Vypravime si sé&mi o jejich Ktu - co o #m edi, pripadre mohou
ostatnim ukazatimesenou upominku na tuto slavnost. Vypravimeita k o
jednotlivych Kestnich symboleckieho jsou znamenim igstni formule, jméno,
svice, rouska, voda, olej, kniha ptikych obsahujici zapisy atla pritomnych
déti — zapisy dtem mizeme ukézat).

Vyswtlujeme ditem, Ze milost posicujici je oslabovana nebo se i ztraci
osobnim kichem.

Na podobenstvi o svatebni hostiMt 22,2.10-14) si fiblizime, Ze

4

ztratou milosti posgcujici ¢lovek ztraci gatelstvi s JeziSem a tim také misto na
,svatebni hosti&'. JeziS nas na tuto hostinu zve jiz zde na zetinkgzdé mSi
svaté a fipravuje ji pro nas jednou v nebi. Cilem je, algyi gochopily, Ze ktem

se staly Bozimi&mi a pati do BoZi rodiny - cirkve.

Pomicky: Fi vykladu o svatosti #u pracujeme sd&mi - znamenimi,
které jsou pouzivanyipudileni svatosti #u (konvicka s vodou, bilé roucho,
svice, ...).

Jinou variantou je pouziti symbolikytrdstni rousky, kterou étem
rozdavame § Uvodu vypra¥ni podobenstvi o svatebni hostinPokud dti
nemaji svoji kestni rousku, mohou dostat Satkytsich barev. Tyto ,svatebni
Saty* — milost poskcuijici - clovek ztraci €zkym hichem.

DalSi pontickou je pracovni list ,Nj kiest”, kde si dti dopiSi své kestni

jméno a domaluji symboly (kontku s vodou, bilé roucho afioi svici).
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5.3.3.3 Buh dal lidem pravidla.

(Pokud dti v hodinach naboZzenstvi jiz probiraly latku podknov pro 3.
tiidu ZS, Desatero znaji a nemusime toto téma pitobira

Spolu s dtmi se zamyslime, jestli se nam v uplynulych dneatfilo délat
jenom dobré &ci. ScElime si to, co bylo dobré i to, co se nam nepibala

Déale katecheze pokiaje podle metodiky Ludmily Muchov@& prece
prindseji Sésti...timto zpisobem:

Kazdy odpovida za to, jak se chova k lidem a kiBdda modelovém
piibéhu si ukazeme, Ze svymitibhy ublizujeme jak lidem kolem nas, tak i Bohu:

Vjedné rodig zili maminka, tatinek arit deti. Rodie casto rikali:
,V3echny jste naSe, vSechny vas mame &tejdi.“ Nejmladsi Vojtacasto rad
po&uchoval starSi d# Nejvice ho &ilo, kdyZz se mu podb vydrazdit je
k zachvatu ztivosti. Tuto radost mu ovSem ¢e$iji zkalila maminka. StarSi
deti uklidnila a Vojtovirekla: ,Vojto, Vojto, ty rd trpis...” ,Ja?“ rikal si Vojta.
.Propanakrale, ji jsem pece nic neudal. Chapu, kdyz se naéi dva vrhnou a
narezou mi. Ale co to m&lat s trapenim maminky?*

Uvédomujeme si, ze podobiako Vojta v naSemifbéhu jednameasto |
my. Hrichem zréujeme Boha, mnoho lidi kolem sebe a také kazdyszha.

Vyzveme dti, aby se zaposlouchaly, co je o tom napsano \i.Blih si
mezi mnoha narody vyvolil skrze Abrahamaijsnarod, ktery se poase dostal
do otroctvi. Po mnoha letechuB svij narod z otroctvi vysvobodil. AvSak ani na
svoboa se lid zla nezbavil. & chtl svému lidu pomahat, proto s nim ualv
smlouvu a dal mu pravidla pro dobry Zivot. Tato i, kterym fikame
Desatero, plati i pro nas. Je v nich napsano,gak&me sprawnchovat k Bohu,
k druhym lidem i sami k s@habychom byli gastni.

Rozdame &em pracovni list s textem Desatera a jednotliitagani si
projdeme. JednoduSe a kratdg&k@zani vys¥tlime a spolén¢ hledame wem se

tykaji praw déti. Frikazani doplnime jednoduchymi obrazky nebo hasly.

> Srov. MUCHOVA, L.,A prece ginaseji $sti...,s. 28 - 29.
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5.3.3.4 Svédomi. PokusSeni. H Fich.

Svédomi

Pro Uvod mizemecerpat z metodiky Ludmily MuchovA pece ginaseji
Stesti... nasledujicim zjpsobem:

S dtmi nejdive opakujeme jak namuB pomaha, abychom Zili did
Dal nam desetijkazani, poslal svého Syna JeziSe, aby nam iklagem pro
nds vztah k Bohu a k druhym lidemalB nam pomaha také tim, Ze mluvi
v nasem srdci v hlasu &omi.

Swdomi je BoZi hlas v srd@lovéka. Aby ¢lovek tento hlas slySel, musi
se ztisit a naslouchat mGlovék musi svoje ssdomi také vychovavat. Spala
s d&tmi hledame, kdo jim v této vychéwswdomi pomaha (rode, krez, ntkdo
dalsf) a jak tato vychova vypada (pochvala, naparieamluva, ...Y>

Prakticky s dtmi predvedeme, jak k nam hlasésomi mluvi:

Modelova situace: Na stole lezi maiiima perzZenka. Jedno ditje
swdomi a mluvi k druhému. Druhé dipremysli: ,Odpoledne si chci koupit
zmrzlinu, kdyZ si vezmu deset korun, maminka tooze@.” Hlas s¥domifika:
,KdyZz poprosiS, maminka ti na zmrzlinu da. Kdyz tee maminka dozvi az
potom, bude se ptat, kde jsi vzal penize.fe(Redeme situaci s &ma
variantami — kdyZ poslechnu hlasgdemi, a kdyZ neposlechnu.)

Na €chto modelovych situacich gtthi poznavame, jak nas hlassdomi
vede (pobizi nds k dobrému a varufedzlem, za dobré nas chvali a zlo nam

vycita) a pomaha nam poznat Boaliv

PokuSeni

Zeptame sedti, jestli v&di, co je to pokuSeni a jestli uz slySeligom,
Ze byl pokousen. &Sina dti si vzpomene na pokuSeni Pana JezZiSe na pousti a
na pokuseni prvnich lidi.di jeS& doplni jak se k pokuSeni postavil Jezis a jak
reagovali prvni lidé Adam a Eva.

D¢ti predvedou situace, ve kterych jsou samy pokouSemyikhad: Jedno

dité je hlas sedomi, druhé hlas zlého ducha (pokuSeni) a dastietv

*® Srov. MUCHOVA, L.,A prece ginaseji $sti...,s. 22 - 23.
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predstavuji spoluzaky. Jedno &idvidi na zemi spoluzakovo nové pero a
pomysli si: ,, VZdycky ma vSechno lepsi nez ja. Hdjji bych na to pero
stoupnul.” Ukazeme si, jak skéinpribéh, kdyz poslechnu hlas &omi (soused
mi poctkuje, mam radost,...), a jaky bude konec, kdyZeuisiu pokuseni
(musim |hat, Ze jsem ne¢htsoused je smutny, &tomi mi vy¢it4,...). NaSe

poznani je, ze pokuseni je hlas zlého ducha, ktexgka pobizi ke zlému.

Hiich

Spole&né s ctmi dochazime k tomu, Ze kdyZ neposloucham a néjed
podle hlasu svého &stomi, ifeSim. Kdyz dlam néco, co Bih nechce, je to
hrich.

Ucime se rozliSit, Zeskky hrich je umysiné a zavazné prostm proti
Bohu nebo lidem. Nejde-li o vazné pro#m, iikame, Ze je tich lehky. Snazime
se, aby d&ti pochopily, Ze kazdyitich kazi naSeigatelstvi s Bohem a narusuje
nase spojeni s celou Bozi rodinou.

Priblizime si, Ze Hch vypada #kdy velmi nenapadn Kdyz si¢lovek
sveho liichu nevsima a nepta se svéhé&demi, nakazaitichu se v jeho srdci
rozSkuje. Z nasich tichi nas uzdravuje Jezis.

Vybidneme dti, aby se kazdy der¥ipvecerni modlitig ptaly svého

swdomi, co bylo dobré, a co naopak bylo zlé.

5.3.3.5 Bah nam odpousti.

a) Podobenstvi o marnotratném synu

Budeme naslouchatipehu, ktery vyprasl Jezis, kdyz ckt lidem ukazat,
jak jedna Bih s nami lidmi i pesto, Ze reSime (Lk 15,11-24).

K lepsi gredstavivosti fineseme fibéh jednoduse namalovany na plakéatu.
Plakat je pomyskhrozclen na 4¢asti. Vlevo nahte syn opousti svého otce a
jde do s¥ta. Vlevo dole syn utraci penize za zlyiasti, KFeSi. Vpravo dole syn
pase vefe, ma hlad, femysli. Najednou vidi, jak byl jeho otec &nu dobry. Je

mu lito, jak se zachoval k otci, a rozhodne seséevrati a otce poprosi za
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odpuséni. Ve ctvrté ¢asti vpravo nahi@ je namalovana postavekajiciho otce,
ktery objimé& svého syna.

Katecheta fibéh vypravi a sleduje spolu stdi déj i na obraze.

Prevedeme siifflb¢éh na nasi situaci. Synovi se podoba kazdy z néasl Js
chvile, kdy nechceme Boha poslouchagdime a odchazime oého. Bih je
jako otec z evangelia. Stateka a vyhlizi kazdéeho z nas. | kdyby byly naSe
hiichy velice zlé, nef@estane nas mit radiiFkazdé svatosti siréni nam jde
vstiic a odpousti nam.

Jednotlivécasti svatosti sméni (zpytovani ssdomi, litost, pedsevzeti,
vyznani lichi, odpustni a pokani) rovname k situacim v nasemilghu.

D¢t si pribeh jednoduSe namaluji a dopiSi ¢gisti svatosti sméni do

svého obrazku.

b) Piribéh o Zacheovi

V Gvodu si ipomeneme zpytovani &domi. Ptame sect, jestli se véer
zamysSlely nad svym chovaninthem dne a poznaly, co bylo dobré a co naopak
bylo hfichem. Mizeme si také stit zkuSenosti s pokuSenim ¥zném vSednim
dnu. Toto zamysleni zakéime kratkou modlitbou, ip které dkujeme za dobré
a vyjadime litost nad naSimirkchy.

Budeme naslouchat slbwm evangelia o tom, jak JeziS jedna se Zacheem
(Lk 19,1-10).

Pro lepSi pedstavivost pracujeme s obrazky, na kterych je yrzarh
piibéh Zachea:
Prvni obraz — Zacheus se svym bohatstvim je sanyrheel.
Druhy obraz — Zacheugh, aby vidl JeziSe.
Treti obraz — Zacheus je na stebenJeZzis ho vola.
Ctvrty obraz — Zacheus hosti Jezise.

Katecheta nejdve pibéh vypravi a spolné s dtmi jej sleduje i na
obrazcich.

Déle si gibéh prevedeme na nasi situaci:
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Zacheovi se podoba kazdy z nas. Zacheus byl bdlmt§k. Zacheus
opousti své bohatstvi &4, aby vidl a poznal JeziSe. Nebyl uplspokojen
s tim, co il a jak zil. My také poznavame, Ze naSe skutkymejenom dobré,
ale dopoustime se mnohd&idia. Svoje Hichy poznavame, kdyz zpytujeme
swedomi.

Jezis Zachearpkvapil. UvicEl ho na stromy a vola na #ho. O nas také
Jezi$ vi a fichazi nam vsfc pri kazdém vyznanifiichi. Po odpu&ni heicha
muzeme zazivat stejnou radost, jakodél @acheus, protoze sam Jezis chce byt i
nasim hostem.

Dale pibéh pokra&uje tim, Ze Zacheus chce rozdat polovinu svého
majetku a nahradit vSem, které oSidil. Tento pasledbraz si firovhame
k pokéni, ve kterém i my mame nahradit druhym a Btd, ¢im jsme jim
ublizili.

Vyprawni zakorgime shrnutim: Bh nas ma rad ifpsto, Ze teSime. H
kazdé svatosti siréni nam jde vsic a odpousti nam, dava nam novou radost.

Déti si pribeh jednoduSe namaluji a dopiSi ¢gisti svatosti sméni do

svého obrazku.

5.3.3.6 Svatost smi feni. Casti svatosti smi Feni

V avodu si zopakujemecasti svatosti sméni podle pibéhu o
marnotratném synovi (nebo o Zacheovi) z minulé dtadee.

Spol&n¢ s dtmi premyslime, jestli se jimifhodila rejaka Spatna &c, ke
které se balyifiznat a baly se také trestu.

Prevypravime dtem gibeh:

Mamircina vaza. Byla velmi stara a drahocenna. Tatindy3et t"eskot
porcelanu. Pibehl do pokoje a spail rozbitou vazu. ,Spadla Upkh sama,”
vymlouva se Kia. Tatinek se ji podiva d@ica K&a za’ne plakat. ,Tati, ja jsem
to s tim smetdkem zkusila Efdnou, i kdyZ jsi mi to zakazal, a smetak spadl
p/fimo na vazu. Ja jsem ji opravdu netatrozbit.” Tatinek vezme Ka do

naruce a sete ji svym kapesnikem slzy z obje. Te’ se K&t ulevi. ,Pijdeme
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ted’ za maminkou a spale¢ ji to vys¥tlime. Najdeme uzefaky zpisob, jak das
vSechno do p@dku.” ,Ne, moje vaza z miSenského porcelanu!* Akike

maminka. K& by se nejragli zase rozplakala, protoze vi, ze to byla mainia

oblibena vaza. Maminka se podiva na'lka rekne: ,| kdyz jsem tu vazudma

moc rada, tebe mam radsi.“ A da ji pusu nartv@A krome toho, v pistich

tydnech budu mit dceru, ktera bude velmi rada zanusgr! >°

Ptdme se &i: Kdo v pibéhu uclal néco Spatného? Komu to ublizilo?
Kdo byl ochotny Kat pomoct? Jak to K& napravila?

My se také casto chovame jako Ka. Nejdive neslySime a
neposlouchame lidi kolem sebe ani hlas svékd@wi, a potom je nam to lito a
bojime se vinu fiznat.

Déti vedeme k pochopeni, Ze kazdyiichem @&lam réco zlého - ublizuiji
druhym lidem, sam s@&ha zrauji Boha. Kat pomohl tatinek, pro nas vSechny je
tu Jezi§, ktery nam pomaha najit cestu, jak dathi$o do piadku. Cestou je
pravdivé vyznani ve svatosti si@mi, ke kteremudi povzbuzujeme.

Prevypravime Udryvek evangelia, kde Jezi§ Kristus pwéns
zmrtvychvstani dal moc odpogsthrichy svym @ednikim (Jan 20,19-23) a
vys\wtlime, Ze dnes misto Kristovyckedniki maji tuto moc biskupové a &xi.

Dale mluvime o jednotlivychéastech svatosti sieni. Déti si do
pracovniho listu (nebo seSitu) dopji hesla nebo obrazky tykajici se tohoto

tématu.

%6 Katolicky ¢asopis pro chlapce @wtata,Duha,Ceské Budjovice, Sdruzeni sv. Jana Neumanhd,2,
Skolni rok 1999/2000, s. 25 - 26.
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5.3.3.7 Svatost smi Feni — prakticky nacvik zpytovani sv  édomi

Pripomeneme si minulou hodinu, kdy jsme mluvily orjetlivych ¢astech
svatosti snieni. Dnes si postup nacumne prakticky.

Zatneme zpytovanim gdomi. Kdo se fipravuje na svatost speini, nél
by si najit misto, kde bude sam s Bohet.nAcviku si @ti od sebe odsednou a
svoje Htichy si poznamenaji na papir. Jako foka jim slouzi seSitek, ktery
v Ovodu obsahuje kratkou prosbu o poznani svyidbhin a dale jednoduché
zpowdni zrcadlo pro éti (vypracované podle knih@dpug, autofi Jiciho Kani a
Pavly Schrotteroveé), které se sklada z otazek igicdy se vSech oblasti Zivota
déti. Jednotlivé otazky majictem ukazat, co by mohlo byt ve vztahu k Bohu,
k druhym lidem a k sabsamému fichem. Pracujeme #pobem, Ze vzdy jedno
z ki precte otazku, nechame malou chvilku na zamysleni agdojeme dalSi
otazkou. Jeilezité upozornit &i, ze kazdy odpovi jen na ty otazky, které se ho
tykaji.

Nacvik v hodi je prilezitosti vest &t k tomu, Ze zpo¥dni zrcadlo se ma
stdt pouhym navodem, ktery nam napovi, na co saoswedomi ptat, a
piedlozené otazky jsou inspiraci kemysleni o svém jednani a k pojmenovani
vlastnich kicha. Tato ponicka by se vSak nefta stat Sablonou a zpytovani
swedomi pouhymi odpoxd’mi na otazky. Dit by meélo vidét, jak ho Pan Jezis ma
rad a jak mytasto oplacime laskuichem.

Litost a pedsevzeti. Bh nas ma rad, davd nam svoji milost, dava nam
schopnost litovat a obratit se.ul8 od nas litost @ekava, bez ni seélovek
neobrati. Vysutlime si, jaka litost je opravdova (dokonald). Zd&zeme

> s

vys\wtleni doplnit Uryvkem z evangelia, kdy apostol Paifel JeziSe a Hoe
toho litoval. JeziS Petra ujistil o své lasce aaime mu sttuje velky dkol,
poslani. Stejné je to i s nami, &nnas ve svatosti siehi ujif’uje o BoZi lasce a
povzbuzuje nas, abychom Zili |épefikbad modlitby litosti je téz uveden
v seSitku.

Na posledni stranseSitku jsou vypsany jednotlivé kroky svatosti iemi

(vyznani hiicha), které s &tmi cviéné projdeme.
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Vyswtlime, co neni étem jasné, co vyplynulo z naSi prace a zékoe

modlitbou.

5.3.3.8 JeZiS nasytil zastupy

Katechezi mizeme uvést opakovanim toho, c#ti @naji: Pra lidé k Jezisi
piichazeli a co pro aidélal? Chceme dojit k tomu, Ze Jeziglm lidmi kolem
sebe soucit¢sil je a uzdravoval. Stefruzdravuje i nas ve svatosti gami.

D¢ti sedi v kruhu a povzbudime je k naslouchani eglm@ nasyceni i
tisici (Mk 6,32-44). Nasledntento pib¢h predvedeme spolu <uni jako
scénku, ve které pouzijeme koSik&iphlebovymi plackami a ddma rybami
(post&i vystiizené z papiru).

Snazime sedlem ukazat Jezisovu lasku ke kazdéitmyeéku a jeho moc
nade vSim stvi@nim. S dtmi chceme dojit k tomu, Ze JeZiS poddako nasytil
zastupy, kona zazrak figkazdé msi svate, kdy nas syti svyrieim a Krvi.

Prohloubeni: Vit daleZitost chleba pro kazdodenni Zivdboveka i jeho
dalSi symboliku. Vypravime, jak vznikad chléb a kolidi se podili na jeho
piipraw diive, nez si ho koupime v obchiodPro nazornost fizeme pouZzit
obrazky zachycujici postugipravy a p&eni chleba neboifbéh ,Dékuji”, oboji
z ¢asopisu Duha (viziflohag. 1)>’

Jinou variantou k prohloubeni e byt vypréeni o vzniku chleba
doplnéné nazornymi poritkami (obilna zrna, mouka, voda, kvasniad, s.).

V zawru hodiny malujeme obrdzek z uvedeného evangelisyceai

zastum neborfadu symbolickych obrazko vzniku chleba.

> Katolicky ¢asopis pro chlapce @wtata,Duha,Ceské Budjovice, Sdruzeni sv. Jana Neumanhd,2,
Skolni rok 1993/1994, s. 3.
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5.3.3.9 Posledni ve ¢ere, mSe svata

V Gvodu zopakujeme téma z minulé hodiny: VSechivé potebuje pro

suvij zivot potravu (rostliny, zvata, lidé) a bez ni vSechno strada a umira hladem.

Jezis rozmnoZzil chléb a nasytil velky zastup. Kdgzpotom lidé hledali, aby byl
stéle s nimi, dil je, aby usilovali o pokrm &ny. O sols fekl, Ze tim chlebem je
on sam. Chceme dojit k Poslednéaie kterou Jezis slavil se svymi apostoly.
Vypraweni za¢neme tim, Ze i on slavil velikotini veteri kazdy rok, jako vSichni
Izraelité od té doby, kdy @ izraelsky narod vysvobodil z otroctvi. Proto $e p
spole&né hosti modlili, zpivali a vyprés¥li si, jak je ma Bih rad, co pro &
ucklal. K této spoléné hostig pafil predevSim p&ny beranek, chléb a vino.

Déle vypravime udalost z evangelia o PosleddéivéLk 22,1-20). ive
nez JezisS podstoupil svoje utrpeni &tobeal s\ij Zivot na Kizi, zanechal lidem
sam sebe v eucharistii. Dal svym apagtolsvé Elo za pokrm a svou Krev za
napoj. Ch#l, aby na jeho pamatku slavili msi svatou a nikdyn&j nezapomaili.

Pri kazdé msSi svaté je Hpomnovana Posledni ¢efe a JeziSova ¢b na
kiizi. JeZiS se za nds&bje a chce se setkat s kazdym z nas. To, co oal k#in
Posledni veeri, kona i msi svaté kaz. Kazda mSe svata je hostina s JeziSem.

S ctmi vypravujeme o mSi svaté, jak ony ji znaji, @i, jak se
zapojuji, jakou maji zkuSenost.

K prohloubeni: Rpravime liturgické a jiné nabozenskg&egntty (kalich,
misal, konvéky, svici, lekcion§ rizenec, obrazek stce, ...). ¥ti rozliSuji, co
se ke mSi svaté pouziva, a co ne. Potom mohwmiu wspdadat tak, jak se
pripravuji ke slaveni eucharistie (bily ubrus, sviaich, ...).

Malujeme slaveni mSe svaté nebakgh bohosluzby ofti v symbolech.

5.3.3.10 Césti m&e svaté — p fibéh emauzskych u éednik

Pro pochopeni a lepSi prozivani mSe svaté namouyads|@ibéh

z evangelia o ¢ednicich putujicich do Emauz (Lk 24,13-35). Uvederaget pro

katechezi j&erpan z metodiky Ludmily MuchovEajemstvi chleha
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Katecheta fevypravi gibéh z evangelia a potom tchi pribeh zahraje
jako scénku. Rbéh mizeme zahrat i tou formou, Zeggdnici® (cti) vyprawji,
co se u nich doma (ve Skole, v krouzku, mezi kaohgr@fihodilo v poslednich
dnech nebo Zeho jsou smutni, co je trapi. Roli JeziSe budekatécheta a dre
détem objagovat jejich situaci.

Pro dalSi praci ma katechetéippaveny ¢tyii listy, které obsahujttyti
faze biblického fibéhu:

- Dva wednici odchazeji z Jeruzaléma

- Jezi$ jim cestou vyklada Pismo

- Jezis lame chléb

- Ucednici s radosti €phaji z@t do Jeruzaléma

DalSi pipravené listy popisugasti mSe svaté:

- Uvod: Vyznani kichi — Kyrie — Gloria — Modlitba

- Bohosluzba slova: Prvniteni — Zalm — Druh&teni — Evangelium —

Kazani — Vyznani viry —ifimluvy
- Bohosluzba o#i: Priprava dait — Modlitba dikivzdani — Qtenas — Svaté

prijimani — Modlitba po svatén¥gimani
- Zawr: Ohlasky — Pozehnani — Propirst

Pomoci listi (davame je na tabuli nebo nélgiied dti) opakujeme kroky
v piibéhu wedniki spichajicich do Emauz a srovhdvameéédstmi msSe svaté.
Chceme s &mi poznavat, zeipmsi svaté je nam Jezis velmi blizko, stgpko
emauzskym €ednilkiim. Nasloucha nasSim bolestem, mluvi a \&&ye nam Bozi
slovo, €Si nas, fijima od nas a daruje se nam, rapt nas velkou radosti a
posila k ostatnim.

Dale dti dostanou podolkinzpracovany pracovni list, kde k jednotlivym

sastem emauzskéhaipshu a mse svaté maluji obrazky.

*8 Srov. MUCHOVA, L.Tajemstvi chlebaeské Budjovice 2001, s. 33 — 36.
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5.3.3.11 Opakovani, p Fiprava na slavnost

Posledni hodina byva vyuzivana préippmenuti hlavnich mySlenek
z jednotlivych katechezi. #eme jest doplnit to,cemu dti malo porozunily, a
zopakujeme si znalosti o svatosti senii a slaveni m3e svat&i omto setkani
také rozdlime zapojeni &i pii slavnosti prvniho svatéhofipmani Eetba

piimluv, obnova kestniho slibu, komenit& darfim v olEtnim privodu, ...).

5.4 Druhé setkani rodi €a

Druhé setkani pro rotk je zandfeno na zhodnocenfipravy dti. Knéz a
katechetka vedou rozhovor s réidia spoléné se zamysSleji nad fiochem
pripravy dti.

Rodiée jsou povzbuzeni, aby i dale pomahali svytech s pipravou na
svatosti. Fipominame jim, Ze pro &i je dalezitd pravidelnost vijimani
svatosti a idedlem jeriptoupit ke svatosti siféni jednou za #sic nebo za dva
meésice a ke svatémuipmani @i kazdé msi svaté. Podminky préigioupeni ke
stolu Pas jsou: nemitdzky hrich, @ijimat JeziSe v eucharistii s laskou a touhou
a dodrzet eucharistickyapt.

Je gipomenuta i dalSi pomoc pro rédi i vychow jejich dti ve vie,
napiklad vyuka ndboZenstvigtbké mSe svaté a jiné farni aktivity. Heédralezi
na rodtich, jak budou &i motivovat a budou jim fikladem v zapojovani se do
Zivota farnosti. Stejhjako kazdy dosgly veérici ¢lovek, i déti (a predevSim ony)
potrebuji pro fist ve vie spoléenstvi ¥ficich kamaradl

DalSi naplni setkani je spole planovani celé slavnosti 1. svatého
prijimani. Postup&é probereme gilbéh mSe svaté a zvlasjeji ¢asti, ve kterych
budou aktivé zapojeny dti a jejich rodée (1.a 2¢teni, obnova kestniho slibu,
piimluvy, okEtni privod, modlitba Qtends a svaté&iimani).

Obleteni dti by nelo byt svaténi, aby i viejSek naznéoval, Zze pro &t
jsou tyto chvile slavnostni. Je dobré zminit, Zét&wi Saty nemusi byt luxusni,

a naopak, negho by to byt obléeni sportovni.
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5.5 Svatost smi Feni

Svatost snieni pro dti se uskuténuje rektery den v tydnu fed nedli,
kdy se kona 1. svat&ipmani cti. Jiz @i katechezich na fa jsou dti vedeny,
aby se pi vec¢erni modlitl¥ ptaly sami sebe, svéhoéslomi: Co jsem dnes gl
dohke, co se m& povedlo? Co jsem é&h udélat a neudlal jsem? Co jsem
neudtlal spravié a bylo to zIé? Za dobré&kuji, hricha lituji a prosim, aby m&
Bah htichy odpustil. Tato postupn&iprava je nyni zavrSendijtim svatosti
smieni.

Rodite @i naSich setkdnich upozarjeme, Ze idedlem je, abytdbyly
schopné samy poznat a formulovat, kdy nejednalytedofbento ideal vSak
vyZzaduje dobrou vychovu v rodiniz od utlého ¥ku ditte a dale i po prvni

svaté zpowdi.

5.6 Slavnost 1. sv. p Fijimani

Slavnostni mSe svata probih& podiedem pipraveného programu. Texty
pii bohosluzl slova jsou pouzity z ifslusné neéle, pouze promluva je
zantiena na #ti s tématikou svatéhorifimani. K promlu¥ mohou byt pouzity
nazorné porincky.

Po promlu¥ prichazeji jednotlivi rodie se svym détem ged olkgtni stil.
Oba rodée ozn&i svoje di¢ na cele znamenim fze a pedaji mu svici
zapalenou od paskalu, kterou potorne ditzi v rukou Bhem obnovy kestniho
slibu. Formuli obnovy festniho slibu P slavnosti prvniho svatéhdipmani dti
uvadi napiklad Pastoréni pifrucka pro véejné bohosluzby.

Primluvy ¢tou cEti, rodice a ostatni fbuzni. Jsou jpraveny pro tuto
slavnost a mohou byt viastni, nebo fiklad uvedené v jiz zmémé Pastoréni
piirucce pro véejné bohosluzby.#mluvy uvadi pilohac. 2

Do okEtniho phivodu se zapojuji vSechnyeéti] které jdou k prvnimu
svatému fgijimani. Nekteré maji v rukou hiéci svici, jiné nesou aini dary.
Spolu s nimi pindSeji ke slaveni eucharistickéétbi dary symbolické. Kdyz
knéz prijim& od dti dary, rekteré z @ti k nim ¢te kratky komenté

% Srov.Pastoraini prirucka pro véejné bohosluzhyKostelni Vydi 2002, s. 30 - 32.
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Pred svatym fijimanim a také po &m se dti spole&né modli kratkou
modlitbu — viz giloha¢. 3. V pracovnim list pro vyuku naboZenstvi ve 3ide
jsou uvedeny textythto modliteb®®

Na konci mSe svatére@d zaérecnym pozehnanim jedno 2t podtkuje
knézi, rodicim a katechetkam. Séasti podkovani je i pedani kytéek.

Po slavnostni msi svaté nasleduje agape gradejich rodiny.

% Srov.Bith k nam pichaz{ Pracovni listy k ndboZenské vyckiqwo 3. fidy ZS, rok 1996¢. 26.
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6 Pomucky k p Fiprav é

6.1 Oficialni pom ucky, osnovy pouzivané p i pfipravé

Oficialnimi pontickami se rozumi takové, které jsou schvaléreskou
biskupskou konferenci a dopdéany katechetickymi gedisky.

Muzeme sem zadit metodiku, tebnici a pracovni listy pro vyuku
naboZenstvi ve 3. ¢aiku zakladni $koly pod nazveBih k nam pichazi®
Metodika ma tyto obecné cile: Prvnim cilem je depeet @ti na cest viry a
poznavat zakladni pravidla pro komunikaci s Bohemzajemné souziti mezi
lidmi. Druhym stanovenym cilem je, aby s#idie spolupraci s mistnim faem
pripravily na dilezity meznik v jejich zivat — prvni Fijeti svatosti snieni a
setkani s Kristem v eucharistiitéli cil byl jiz citovan v kapitole 6.3.1 a spea
v tom, Ze blizkou Pipravu ke svatostem je geba provést vislusSném farnim
kostele nebo na fa®?

Tato metodika obsahuje trédi pojeti svatosti sr#ni a eucharistie,
avSak postrada jejich zasazeni do ramce ostatvéiosti. Nehovih se zde o
kitu, ani o dalSi navaznosti ng.nJednotlivé lekce jsou postaveny na podrobném
rozbirani Desatera, redukovany na mravni vychowaevik svatosti sméni.
Informace o slaveni dalSich svatosti chybi. Eushiarje v metodice pojata jako
vys\wtlovani jednotlivych ¢asti mSe svaté. Schazi spojitost s velikomm
tajemstvim, které je Us&tdnim tajemstvim naSi viry. Takto vedena setkani
neuvadiji do zivota s Bohem, alei@davaji nauku. NeSi otazky &i, ani se
nezabyvaji jejich rodinou; schazi také propojewiigrnim Zivotem dti.

Metodika je ukena pro vyuku nabozenstvi, ktera je jednou z forem
vzdalené pipravy. Pro bezprostdni gipravu na prvni fijeti svatosti vSak
nejsou jeji osnovy vhodné, i kdyZz byvaji pouzivgako jediny material pro
bezprostedni gipravu. Domnivam se, Ze jednotlivé katecheze vramc
bezprostedni gipravy by ngly byt spiSe zawieny na prohloubeni vztahu
s Bohem a Ze, jak spravavadji autorky zmigné metodiky, fiprava by nila

probihat v prosedi nalezejicim cirkvi, tedy v praéedi kostela nebo fary.

5L SPACKOVA, M., MLECKOVA, M., SVOBODOVA, L., Bih k nam pichézi CBK 1996.
%2 5rov. SEKRETARIATCBK, Osnovy nabozenské vychovy pro zékladni SRoha 1996, s. 24.
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Duvodem niize byt jak to, Zze sidi vice uvdomi propojenostiijpravy, tedy
katecheze, se Zivotem farnosti a cirkve, tak tdiképvostedi, které samo o séb
navozuje atmosféru slaveni djani svatosti. Katecheze se tak dostava do
prostedi, které odpovida jejimu zdroji — vidje to pra¥ cirkev, ktera skrze

katechezi a iniciéni svatosti Zivi svédi.®®

6.2 Jiné schvalené materialy

Katechetické seSity L. Muchov& prece ginaseji Sésti... a Tajemstvi
chlebase osnovou podobaiji jiz zngmeé metodice pro 3titdu:

Jejich jednotlivé katecheze jsou zpracovany tdk; byl vedle rozumu
osloven i cit digte. Tim je étSi nadje, Ze si dti budou vytvdet svij postoj
k predavanym skut@ostem a Ze bude ovli¥no i jejich jednanf?

Pokud jde o témata, je zde kladensV diraz na porozugmi symboim.
Desatero je podavano pozitiyrukazuje model, podleghoz je poteba jednat, a
svatost snteni je gedkladana jako setkani, ktefl®veéka uzdravuje aimasi mu
radost. Schazi vSak wdhzreni velikona@niho tajemstvi jako jadra nasi viry a
vztahovani naseho zivota k Bozimu planu.

Pti praci s touto metodikou fiieme sledovat tity posun. Autorka pé&ita
se spolupraci rodii a uvadi i navrh setkani pro rodi Zmiuje take
nezastupitelny vyznam farnosti, ktera vyivgpro cti formacni prostedi a

duchovni zazemi.

® Srov.VDK, &l. 79.
% Srov. MUCHOVA, L.,A prece ginaseji $tsti...,Ceské Budjovice 1999, s. 9.
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Zaver

Jak jsem uvedla v Gvodu diplomové prace, mym citgta nejen reflexe
dosavadnich zkuSenosti, které jsem ziskéleln sluzby katechetky, ale také
seznameni se s dalSimi informacemi zimgjSich dostupnych zdrdj a
promysleni jejich pouziti v praxi.

Myslim, ze vysledky mého Usili mohou byt pro malsd praci s &mi
piinosem. Rada bych je zfrem shrnula alespiov rékolika bodech:

Pokud jde o katechezi, mnoherfetelrgji nyni rozumim skuténosti, Zze
s pipravou na fjeti svatosti je mozné 2# aZz u dti, které jiz v Krista ¥fi, a
jde tedy spiSe o prohloubeni této viry &atak dalSi cesty s Bohem. Toto je
patrné i z no¥ pouzivaného terminwvacni déti do svatostného Zivata
Z pohledu ¥cné spravnosti je toto ozfeni mnohem fesréjSi nez termin
priprava na 1. svaté/jimani praw proto, ze v sabzahrnuje slovauvactni a
tim i skut&nost, Ze Ukol katechety a &re nekoni.®® V urgitém smyslu Izeici,
Ze jejich tloha naopak nabyva n@eritosti, protoze majiddem pomahat ¥asto
nelehké dob zrani a dospivani nalézat jejich misto v cirkwei spolénosti.
V dokg, ktera nasleduje po prvninfijeti svatosti, jeieba pomoci &ské vie
dozravat ve viru, kter4 bude schopna formovat Zilastipivajicich idch, které
budou zase oni jednou doprovazet na&cgsota s Bohem.

Pokud jde o dalSi doprovazeni, dostavam se zdahéthu vyznamnému
zawru, ktery mne Bhem mé prace oslovil. Jdildzité a nezbytné zapojovat do
piipravy dti i rodice, protoze bez jejich¢asti neni dobraifprava vibec mozna.
| kdyZ je to rkdy uUkol velmi obtizny, protoZe rotk se bd nechéji, nebo
nedokazou zapojit, je to pro mne vyzva hledat dalsové cesty, jak je oslovit a
motivovat.

Tretim bodem, ktery bych zde é&l zminit, je poznani, jak velkou

pomoci pro praci katechetv oblasti gipravy dti na gijeti svatosti by byla

5 ZIMMERMANNOVA, M., JOHNOVA, H., Obcasnik Katechetického a pedagogického centra
Biskupstvi kralovéhradeckéhdvadini déti do svatostného zivota, rok 2007/@810, s. 9.
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kvalitni metodika a dostatek vyhovujicich picek a materidl. Myslim, Ze to je

oblast, kde je stale velky prostor pro zlep3enissi¢.

Téma mé diplomové prace pro mne bylo v mnoharsom obohacenim.
nékolik let, piiprava je kazdym rokem zcela nova. Proto i pracéénaatu pro
mne byla mozZnosti k objevovani novyattiva gFilezitosti k novému pohledu na
znamé skut@osti, zamyslenim nad #pobem podani témat, nad prozivanim
jednotlivych setkani jak ze stranytf tak i jejich rodéa a v konéném disledku
nad zivotem nasi farnosti. A v tom vidim nejgmps pro moji dalSi sluzbu, ale i
vyzvu dale roz$ovat a zkvaliiovat pouzivané metodyf aiz formou dalSiho

studia, pijetim rady zkuSegSich nebo inspiraci z novych zdioj
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Priloha ¢. 1

Dékuji

D¢kuji Marek Sel do obchodu koupit chléb. ¢Ruji za chleba,”“tekl
Marek prodavéce. ,Mé nedtkuj,” fekla prodaveéka. ,Ja jsem tu chleba jen
uskladnila, dokud sis ho nekoupil. Musis pkalvat tomu, kdo mi chleba dodal.
.Marek tedy podkoval dodavateli. ,M& nedtkuj,” ekl dodavatel. ,J& jsem jen
chleba pivezl svym autem do obchodu. MusiS pkavat tomu, kdo chleba
upekl.” Marek tedy pogkoval pekai. ,Mné nedckuj,” fekl peka. ,Ja jsem jen
chleba upekl z mouky. Musis pgavat tomu, kdo mi dal mouku.*

Marek tedy poékoval mlyn&i. ,Mn¢ nedkuj”, ekl mlyn&. ,Ja jsem jen
umlel mouku z pSetinych zrn. Musi$ patkovat tomu, kdo mi zrna k mleti
dovezl." Marek tedy patkoval rozvazeim. ,Nam nedkuj,” fekli rozvazei.
,My jsme zrni jen rozvezli. Musi§ peokovat tomu, kdo nam zrni dal." Marek
tedy podkoval spravci sypky. ,M#é nedkuj,” rekl spravce sypky. ,Ja jsem tu
zrni jen ulozil, dokud ho nebylo geba. Musi$ patkovat tomu, kdo mi zrni
dal.” Marek tedy poekoval rolnikovy, ,Mre nedckuj,” rekl rolnik. ,Ja jsem zrni
jen zasel a sklidil. MusiS pekiovat €m, ze kterych zrni vyrostlo.” Marek tedy
podtkoval obilnému osivu. ,M& nedkuj,” feklo osivo. ,J& pdebuji jiné \&ci,
které mi umo#uji rast. Musis pogkovat jim.“ Marek tedy pogkoval zemi, desti
a slunci. ,Nam negkuj“, rekly. ,Musi$ podkovat tomu, kdo nas styib“

Marek tedy poeékoval Bohu. Marek se modlil: ,&kuji ti, Boze, za zemi,
za dé§ a slunce a za semeno, které roste, a za rolniklaujiDti, Boze, Ze
pomahas lidem stat sypky. DEkuji ti za rozvazeée a za mlyng. Dekuji ti,
BoZe, za pek& a dodavatele a za prodaka. Dekuji ti, BoZze za chleba.

Amen. 56

% Katolicky ¢asopis pro chlapce awtata,Duha,Ceské Budjovice, Sdruzeni sv. Jana Neumanh,
Skolni rok 1993/1994, s. 3.
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Priloha ¢&. 2

Primluvy

1. Nebesky ©¢, prosimed&za Svatého Otce, za naSe biskupy,
krnéze a jahny. & nas i tebe poznavat a opravdomilovat.

2. Prosimeitza nemocné, trpici a nastnée.
Naph je radosti a pokojem a davej jim novou silu k nég&ze.

3. Prosime za vSechngtich mladez nasi farnosti.tAachazeji JeziSe
a radi ho nasleduji jako &lo svého Zivota.

4. Prosimestza naSe rode a sourozence.tA¢ vSichni poznavaji a miluji.

5. Prosimestza radost, odvahu a vytrvalost, abychom svyter
davali giklad zivota podle evangelia.

6. Prosimetza rodiny, aby se staly mistem lasky, poroguoina odpugini.

7. Prosimestza nas, ktié dnes poprvéijmeme tvého Syna JeziSe,
abychom se vzdgs$ili ze setkani s nim tak jako dnes.

6. Prosime za vSechny, itse dnes shromazdili v tomto kostele.
At se raduji s nami z toho, ze ty, Boze, milujesS khbdloveka.
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Priloha ¢. 3

Modlitba p¥ed sv. Fijimanim:
Pane Jezisi, stale Zasnu, jak jsi s nami
zistal @itomen ve svatém Chleb
Je to tvij nejwetSi dar. Nabizis se mé dusi
za pokrm, aby byla zdrava a silna
v boji se v§im Spatnym,
co me chce odvrétit od tebe.
D¢kuiji ti za tvou lasku.

TeSim se na tebefipd’!

Modlitba po sv. pFijimani
Pane Jezisi, jsi v mém srdci.
Méam z toho radost.
Ty viS 0 vSem, co pétk mému Zivotu.
Vis o mych rodiich, sourozencich, kamaradech,
znas, co vSechno jim chci u tebe vyprosit.
Vis o mych Skolnich starostech.
Dekuiji ti, ze jsi u ng.
Chci € prijimat co ne{astji,

abych se ti vic a vic podobal.
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