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Abstrakt

Bakalarska prace je zamérena na netradi¢ni vytvarné techniky realizovatelné
v materské Skole. Cilem prace je zmapovat, jaké netradicni vytvarné techniky jsou
uciteli v materské Skole realizovany nejcastéji. Na zakladé vysledk( ankety jsou
vybrané cinnosti popsdny a ovéreny v praxi. Teoreticka ¢ast vymezuje charakteristiku
predskolniho ditéte a jeho moZnosti a limity pro realizaci netradi¢nich vytvarnych
technik. Nasledné poté jsou komparovany s Ramcové vzdélavacim programem
pro predskolni vzdélavani. Dale je provedena intuitivni analyza metodického portalu
RVP s cilem realizovat deskripci vyuzivanych vytvarnych technik v praxi predskolniho
vzdélavani. V praktické ¢&asti je zmapovano vyuzivani netradi¢nich technik uciteli
materskych skol. Jsou zde navrieny postupy netradicni vytvarné techniky, realizace

s détmi a evaluace.
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Abstract

Thisbachelor thesis focuses on non-traditional art techniques, thatcouldbeperformed
in the kindergartens. The goal of the thesis is to map whatkinds of non-traditional art
techniques are used the most by kindergartenteachers. According to the collected data
(questionnaire, survey), selectedtechniqueswillbedescribed and evaluated in practice.
The theoretical part defines the specifics of the kindregartenchildren, and theirabilities
and limitswhenusing the non-traditional art techniques. These are comparedwith The
Framework EducationProgrammeforPreschoolEducation (FEP PE). Subsequently, the
intuitiveanalysis of the FEP online methodologicalportalwillbeperformed, to describe
the selected non-traditional art techniques in the practice of preschooleducation. The
practical part maps the non-traditional art techniquesused by kindergartenteachers. It
suggestsseveralnon-traditional art techniques, togetherwitht her

actualimplementation in the kindergarten and evaluation.
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characteristics of a preschoolchild, development of children'sdrawing, non-traditional
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uvoD

Vybér tématu mé bakalarské prace byla ovlivnéna mym zdjmem o vytvarnou vychovu.
UZ v détstvi jsem si hrdla na pani ucitelku. A nyni jsem tim, kym jsem vzdy chtéla byt.
Prace s détmi mé napliiuje. Experimentovani, tvoreni, vyrabéni a rlizné aktivity jsou
pro mne velikou zabavou a soucdsti kazdodenni prace s détmi. Od mnoha déti ¢asto
slychdvam, zZe jim vytvarna vychova v Zivoté k nicemu nebude. Kresleni je nebavi, prace
s vytvarnymi pomuckami je nezajima. A pravé my, ucitelé, mame mozZnost déti
presvédcit o tom, Ze pro né vytvarna vychova mize mit smysl. Proto jsem se rozhodla,
Ze bakalarskou praci zaméfim na netradi¢ni vytvarnou cinnost. Uz jen slovo
,nhetradi¢ni“ ve mné vzbuzuje veliké vzruSeni z néceho nového, jiného. Vytvarnou
vychovu beru stejné hodnotnou jako ostatni vychovy a cinnosti v materské Skole.
BohuZel, mnoho déti, rodic¢t i pedagogl berou tuto disciplinu za oddechovou, vedlejsi.
S netradi¢nimi vytvarnymi technikami jsem se setkala poprvé pfi zacatku své ucitelské
kariéry. Jako zacinajici pedagog jsem se bala experimentovat a drZzela jsem se striktnich
postupl kazdé prace. Az moje uvadéjici pani ucitelka mi predala bohaté zkusenosti a
inspirace, at uz se tykaly nastaveni pravidel ve tfidé nebo jakékoliv prace s détmi.
Postupem ¢asu a délky praxe jsem gzjistila, Ze ucit vytvarnou vychovu je tak snadné.
Ano, déti se mohou diky vytvarnym cinnostem naucit drZet spravné tuzku, Stétec,
pracovat s vytvarnymi potfebami, stfihat nUzkami atd., ale cilem vytvarné vychovy je
daleko bohatsi a obsahové slozitéjsi proces. Tvorivé ¢innosti jsou provazany s procesy
tvorby, recepce a reflexe. Proto si myslim, Ze zazitek z tvorby je hlavnim pfinosem

netradi¢nich vytvarnych technik.

Cilem bakalarské prace je zjistit, které netradicni vytvarné techniky vyuzivaji ucitelky

v materskych Skoldch nejcastéji a jaka je ndrocnost téchto technik.

Tato prace ma dvé c&asti, teoretickou a praktickou. V teoretické ¢dasti se zabyvam
vyvojem predSkolniho ditéte, vyvojem a etapami détské kresby, netradi¢nimi
vytvarnymi technikami a pojetim vytvarné vychovy v Rdmcové vzdélavacim programu
pro predskolni vzdélavani (RVP PV). V praktické casti jsem pomoci ankety
nashromazdila informace, které netradi¢ni vytvarné techniky jsou nejcastéji vyuzivany

v materskych Skolach. V bakalarské praci je navrzeno pét namétl vytvarnych ¢innosti



s vyuzitim netradi¢nich vytvarnych technik, které jsou didakticky zpracovany,

realizovany a ovéreny v predskolni praxi a nasledné reflektovany.



TEORETICKA CAST

1 PREDSKOLNI VEK DITETE

Obdobi predskolniho véku v ramci vyvoje ditéte prichazi po ukonéeni obdobi batolete a
trva az do doby Skolni zralosti. Jedna se tedy o rozmezi mezi tfemi a Sesti lety ditéte.
Tato hranice je pouze orientacni, jelikoZz ukonceni tohoto obdobi nemd obvykle
souvislost s fyzickym, ale zejména socidlnim vékem. Tim je rozuméno, Ze je dité
pfipravené a zpusobilé k tomu, aby mohlo nastoupit do zdkladni Skoly. Specifikem
predskolniho obdobi je rozvoj pohybové aktivity a smyslového a citového vnimani,
jez se rozviji vsouvislosti s uvoliovdnim vdazanosti ditéte na svou rodinu a rodinné
prostiedi. Uvolnéni vazanosti vychazi z nastupu ditéte do materské Skoly, kde musi
po jistou Cast dne zlstat bez pritomnosti rodi¢li. Nastup do materské skoly je pritom
velice dllezity k tomu, aby bylo dité schopno se uplatnit a prosadit ve skupiné svych

vrstevnik( (Vagnerova, 2000).

Predskolni obdobi téZ mizZeme chapat jako vymezeni véku ditéte od narozeni az
do nastupu povinného zdkladniho vzdéldni na prvnim stupni zakladni Skoly. MGzZeme

ho rozdélit na mladsi pfedskolni vék a starsi pfedskolni vék:

e mladsi predskolni vék se datuje od narozeni ditéte do tfi let — Ize rozlisit jako
obdobi kojenecké, které trva do jednoho roku a obdobi batoleci, které trva
od jednoho roku do tfi let

e starSi predskolni vék je od tfi do Sesti, sedmi let — toto tfileté obdobi se
predevsim v materskych Skolach ddle déli na mladsi déti a predskolaky, to jsou
déti, které jsou v materskych Skoldch posledni rok pred nastupem do zakladni
Skoly, mezi predskolaky se mohou objevit i déti, které maji odklad Skolni

dochdzky.

Fyziologicky vyvoj ditéte je rozdélovdn na vyvojovd obdobi, kterd zacinaji jiz
v téhotenstvi matky. Je ovlivnén dédicnymi faktory a vlivy vnéjsimi, predevsim
pUsobenim rodiny a nejblizSiho okoli. Télesnd konstituce ditéte se méni, pohyby se
naddle zdokonaluji. Postupné dité zvlada sebeobsluiné cinnosti. Rozviji se jemna

motorika, zejména drobné svalstvo prstd. S rozvojem manualni schopnosti také souvisi



zdokonalovani konstruktivnich schopnosti ditéte, které vyustuji do specialnich druh(
¢innosti — konstruktivnich her. V pfedskolnim véku se intenzivné rozvijeji vSechny
kognitivni procesy. Vnimani je jednim z nejdUlezitéjSich pozndvacich procest ditéte.
Vnimanim ziskava informace o okolnim svété a nejvice se rozviji tim, co ho upouts,
jeho vlastnimi prozitky. Pamét patfi k dalsi nedilné soucasti pozndvacich procesa.
U ditéte predskolniho véku funguje nejvice mechanicka pamét. Vétsinu toho, co dité
v tomto véku proZije a co z okolnich podnétl prijme, je trvalé. Fantazii dité intenzivné
rozviji a uplatfiiuje ji nejen pfi hrach, ale i v kazdodennich situacich. U mysleni nastava
vyznamny pokrok. Dité md svUj vlastni ndzor na svét. Realitu na svét si upravuje tak,
aby pro néj byla srozumitelnda a pfijatelnd. Mysleni je vtomto obdobi utrzkovité,
nekoordinované, ditéti chybi komplexni pfistup. Vlastni nazor na svét vyjadruje dité
prostfednictvim rdznych cinnosti, napf. kreslenim, vypravénim nebo hrou. Hra je
pro dité nejpfirozenéjsi Cinnosti, ktera mu poskytuje emociondlni citové uspokojeni.
Pro jeho celkovy rozvoj ma hra neobycejné velky vyznam. DulezZitou soucasti je také
détska reC. Ta je zpocatku vazana na konkrétni situaci. Nejprve se déti uci poznavat
predméty, pozorovat Cinnosti a jevy, posléze je také pojmenuji. Vyvoj slovni zdsoby
zavisi na podnétném prostfedi ditéte, na predchozich zkuSenostech, pochopenim
situaci a logickych vztahu. Teprve pak se jednotliva slova stanou soucasti slovni zasoby.
Nejprve dité slovim rozumi, ale jeSté je aktivné nepouZiva — pasivni slovni zasoba.

Okruh slov, které dité jiz pouziva v komunikaci, nazyvame aktivni slovni zasobou.

VSechny zminéné oblasti spolu Uzce souviseji a vzajemné se prolinaji. Zajisténi
zdravého vyvoje a prospivani ditéte, jeho uceni, socializace a spoleCenska kultivace
probihd v postupnych fazich, kterymi si kazdé dité musi projit. Vyvojové etapy
nemohou byt presné casové ohranicené sohledem na individudlni moZnosti,
schopnosti a odliSnosti kazdého ditéte. Je dobré mit na paméti, Ze dité je samostatnou
osobnosti a roste a vyviji se ne podle normativnich tabulek, ale nestejnomérné podle
osobnostnich odlisnosti. Kazdé dité je talentované v urcité oblasti, kterou zvladne lépe
a rychleji. Jinou pak zvlada pozdé&ji. Ukolem kazdého rodice a pedagoga je podchytit
a rozvijet zajem, nadani a pomoci s rozvojem tam, kde je dité slabsi. K tomu je potreba
l[askyplné rodinné prostredi, které vytvareji nezbytny pocit bezpeli a jistoty

(Vagnerova, 2008).
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S predskolnim vékem je spojeno také zpomaleni a harmonizace vyvoje, kdyz
se do popredi zacind dostdvat zejména individualita jeho osobnosti. Jedna se tedy
o velice duleZité a jedinecné obdobi vyvoje Clovéka, jez spojuje vrozené dispozice
jedince s ucéenim a vychovou, coZ predstavuje zdklad dalSiho vyvoje jedince. Vyvoj

osobnosti je vtomto obdobi v fadé pripadl rozhodujici (Thorova, 2015).

Dochazi ke stabilizaci pozice ditéte ve svété, ve kterém poznava své okoli. To poznava
nejen prostiednictvim zkusSenosti, ale také predstavivost. Ty jsou prizpusobovany
moznostem jeho pozndni a potfebam. Pro dité je stdle charakteristicky egocentrismus,
jenz se projevuje Ipénim na svém vzhledu. Jak zminluje Vagnerovd (2005), je tato
vyvojova etapa oznacovana také jako obdobi iniciativy. Projevuje se potfebou ditéte
zvladat vSe samo, diky ¢emuz se snazi vybudovat si svou vlastni pozici nejen v ramci

rodinného prostredi, ale také mezi vrstevniky.

1.1 Motoricky vyvoj ditéte predskolniho véku

| kdyZ nejsou motorické zmény ve vyvoji predskolniho véku tak vyrazné, stale sehravaji
velice vyznamnou roli. Podileji se na tom, jak budou déti pohybové zdatné a jak
obratné budou pfi pohybovych hrach uskutecfiovanych v jejich vrstevnické skupiné.
Kromé toho sehrava kvalitni motoricky vyvoj roli i v budouci sobéstacnosti ditéte.
Vzhledem k tomu, Ze je predskolni vék spojen se znaénym rozvojem mozkové kary,
promeénuji se také zdkladni pohybové funkce ditéte. Stejné tak se zdokonaluje také

hruba motorika ditéte a pohybova koordinace (Spafihelova, 2004).

Dal$i pokrok je moiné zaznamenat také v oblasti automatizace chize, kdyZ se
zdokonaluje béhani, skakani a pohyb ditéte na nerovném povrchu. Predtim, nez dité
nastoupi do zakladniho vzdélavani, mélo by byt schopno zvlddat naro¢néjsi pohybovou
koordinaci, k niZ se fadi jizda na kole, brusleni, plavani nebo lyZzovani. Zdokonalovat by
se méla také jemna motorika, kterd je prfimo spjata s rozvojem manudlni zruénosti
ditéte. DuleZitou ulohu zde sehravd manipulace s tuzkou ¢i nGzkami, chytani mice a
také napfiklad spravné pouzivani jidelniho priboru. Zhruba ve ¢tvrtém roce véku ditéte

se zaéina také vyhrafiovat lateralita ditéte (Simi¢kova-Cizkova et al., 2008).
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Grafomotorika predstavuje soubor psychickych ¢innosti, jeZ jsou jedincem vykondvany
v pribéhu jeho kresleni a psani. Nejednd se pfitom pouze o problematiku psacich
pohybl ruky, jelikoz tento proces je fizen psychikou. Grafomotorika Uzce souvisi

s hybnosti a psychikou ditéte (Opatfilovd, 20003).

V ramci odborné literatury je grafomotorika definovana jako ,¢ast jemné motoriky a
psychickych funkci (rozumové predpoklady, vizudlni a prostorové vnimani,
senzomotoricka koordinace, volné usili, pozornost), kterou potfebujeme pfi kresleni a
psani. Z hlediska psychomotoriky jde o soubor psychomotorickych ¢innosti, které

jedinec vykonava pfi psani i kresleni (Lietavcova, 2012, s. 1).

Naroky, které jsou Skolou kladeny na proces psani, miZe predskolni dité lépe
zvladnout, pokud u néj budou jiz v jeho predskolnim vzdélavani rozvijeny psychické
funkce. Dllezité je tedy vénovat pozornost smyslovému vnimani ditéte, kdy je
sledovano zrakové, sluchové, hmatové a télni vnimani, dale pak také jeho
diferencia¢nim schopnostem, které musi také zkouset vSemi svymi smysly, prostorové
orientaci a predstavivosti ditéte, Casové orientaci, paméti, analyticko-syntetickym
Cinnostem a rytmickému citéni. Ovladani funkéni grafomotoriky je podminéno
dostateénym rozvojem smyslového vnimani. Teprve poté je moiné u ditéte zahdjit
proces rozvoje vyssiho stupné jeho smyslovych funkci. V okamziku, kdy dité zacne
védomeé ovladat graficky ndstroj, dochdzi u néj k prohlubovani jeho dalSich schopnosti
a dovednosti, které jsou pro spravny rozvoj grafomotoriky nezbytné. Jednd se v tomto
ohledu o rozvoj jemné motoriky, koordinace ruky a oka, zdokonaleni zrakového a

sluchového vnimani, rozvoj mysleni a feci atd (Dolezalova, 2010).

V ramci predskolniho vzdélavani by méla byt zamérena pozornost na pripravu ditéte na
psani a ¢teni, které budou pevnou soucasti Skolniho vzdélavani. V materské skole by se
tak mélo naucit zejména spravné sedét a drzet psaci nacini. Sprdvné drzeni téla pak
ovliviiuje pohyblivost kloubd, uvolnéni téla a jeho koordinaci. Spolu s tim by pak mélo
byt schopno pracovat s napétim a uvolnénim celého téla. Jeho drzeni ma souvislost
s tim, jak dité sedi. Z té pfriciny je dllezZité, aby byla k celkovému procesu vyuky psani a
kresleni mélo dité vhodnou Zidli a stdl. Spatné navyky v této oblasti se mohou
negativné podepsat na vykonech ditéte, kdy Ize u néj spatfovat ztratu motivace a chuti

plnit ukoly, které mu jsou zadany. Mélo by proto byt dodriovano pravidlo nauceni
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hned od pocatku spravnym ndvykim, aby nemuselo dochazet k napravovani téch

$patnych, jelikoz se jednd o sloZit&jsi proces (Bednafova & Smardova, 2006).

Rozvoj grafomotorickych dovednosti méa byt vidy podporen celou fadou prostredka.
Spravna motivace ditéte je na prvnim misté. Je neZddouci, aby dochazelo
k jednotnému zaméreni. DuleZité je stfidani a rozmanitost grafomotorickach cviceni,
kterd jsou predpokladem k pohybovym aktivitdm, jejichz prostfednictvim si dité mze
psychicky odpo¢inout. Cinnosti by pak mély byt vykonavdny v pfirozenych situacich,
které budou puUsobit nenasilné a dité je nebude vnimat jako rozkaz. Méla by byt také
navozena pfijemnd atmosféra. Vyznamnou pomlckou jsou také tvarové kompenzacni
pomlcky, jimiz se rozumi psaci prostiredky, jejichz ichopova ¢ast ma tvar trojuhelniku.
Kazdd strana pak predstavuje oporu pro jeden prst. Jak jiz bylo uvedeno, mezi
prostiedky se fadi také spravné Zidle a stoly umoZziujici kvalitni drzeni téla.
K prostredklm se pak mohou tadit také specidlni ndsady na tuzky,
jejichz prostrednictvim muZe dochdzet k zajiSténi a fixaci postaveni prstl ve spravné

poloze (Bednarova&Smardova, 2006).

Prirozenym projevem laterality je levactvi a pravactvi. Tento pojem vychazi z latinského
terminu latus neboli bok a jednd se tedy o vztah pravé a levé strany organismu
(Kristanova, 1998). V ramci odborné literatury se pak setkdvame s tvrzenim, Ze se
jedna o rozliénost, nesoumérnost, rozdilnou aktivitu a prfednostni uzivani jednoho
mozku. Nesoumérnost je pak dvoji, kdyz se jedna o asymetrii tvarovou a funkéni.
Tvarovou asymetrii se rozumi nesoumérnost kvantitativni, funkéni pak nesoumérnost
kvalitativni, kterd se projevuje uptfednostinovanim jednoho parového organu pred tim
druhym. Z druhého se pak stava pouze organ pomocny. Vedouci organ pak vykonava
¢innosti kvalitnéji, rychleji a snaze. Jedna se pfitom o postupny proces, jenz se vyviji

prakticky od narozeni ditéte (Bednafova&Smardova, 2011).

1.2 Kognitivni vyvoj ditéte predskolniho véku

Kognitivni vyvoj v predskolnim véku je velice intenzivni, kdyZz se pozornost déti

soustfeduje predevsim na objekty, které jsou mu blizké. K proméné dochdzi také
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v oblasti zpUsobl, jimiz se snazi vnimat okolni svét. K danym poznavacim procesim se
fadi vnimani, pamét, pozornost, mysleni a fe¢. Vnimani predskolniho véku je
nerozezndva zakladni vztahy mezi nimi. Pozitivné vnimaji zejména barevné predméty,
zvukové ukazky atd. zpresriuje se také jeho Cichové a chutové vnimani, kdy je pro né
snazsi rozpoznani jednotlivych chuti, jako je slanost, sladkost, kyselost nebo horkost

(Vagnerova, 2000).

Z hlediska vnimani sehrava vyznamnou roli také hmat, kdyz se déti predskolniho véku
snazi rozpoznavat vlastnosti predmétd, které bude pojmenovdvat. Jedna se prozatim
o neanalytické vnimani, které je ovladano egocentri¢nosti a subjektivni zabarvenosti.
Bez zapojeni pohybu a Feti je vnimani v rozporu s vyvojem ditéte (Simi¢kova-Cizkova et

al., 2008).

Specifickou oblasti je také pamét, kterd je v dobé predskolniho véku zaloZena
na konkrétnosti a mimovolnosti. Vtomto véku si jesté déti nezapamatovavaji véci
zamérné. S prvnimi projevy umysiného zapamatovani je moziné se u ditéte setkat
zhruba na konci predskolniho véku, kdyZ je s danym obdobim spojena mechanicka
pamét opirajici se o ndhodné vnéjsi znaky. Rozvojem si nasledné prochazi také slovné-

logickd pamét, ktera se opira o vnitini vztahy (Simi¢kova-Cizkova et al., 2008).

Co se tyce problematiky pozornosti, ta je v pfedSkolnim véku nestala a prelétava, déti
postradaji prozatim schopnost déle se soustfedit na jednu cCinnost, pripadné sedét
v tichosti a klidu. S nardstajicim vékem se vSak schopnost se soustfedit zlepsSuje,
kdyZ jsou stim pfimo spjaty pocatky Umysiné pozornosti. Stim souvisi také
temperament, jenz udava, jak dlouho se dité bude schopno koncentrovat na néjakou

g¢innost (Simickova-Cizkova et al., 2008).

Rozvoj vnimani je dale spojen také s oblasti predstavivosti, kdyz se v predskolnim véku
znacné rozviji fantazie a predstavivost. To ma spojitost s vypravénim pohadek, které si
nasledné reprodukuji, upravuji a domysleji. Predstavivost se odrazi také do vytvarného
projevu a namétovych her, kdyz se déti stavi do néjaké role, do niz se snaii vcitit a
napodobit ji. Napodobit se snazi také redlné situace, snimiz se setkdvaji

v kazdodennim Zivoté (Simi¢kova-Cizkova et al., 2008).
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Vyrazné zmény se tykaji také oblasti mysleni, jez je pro predskolni vék specifické,
kdyzZ se dité odpoutdva od symbolického a predpojmového mysleni a dostdva se k vyssi
Urovni tzv. nazorového mysleni, které setrvavd zhruba do osmi let véku.
V myslenkovych operacich je zatim velice vyrazny egocentrismus spojeny se
subjektivnim pohledem a tendencemi ke zkreslovani na zakladé subjektivnich
preferenci. Objevuje se také fenomenismus spjaty s fixovdnim se na néjakou predstavu

reality, které se nedokaze pustit (Krejcova et al., 2015).

Ke znakim détského mysleni patfi také magicnost, pti niz si déti redlny svét zkresluji
svou fantazii. Vyznamnou roli zaujima také absolutismus, pfi némzi je dité presvédéeno
o tom, Ze je kaidé poznani definitivni a jednoznacné platné. Jedna se o jeden

ze zakladnich projeva détské potreby (Vagnerova, 2000).

S mysSlenim je nasledné pfimo spjata také problematika reci, kdyz plati,
Ze v predskolnim véku se dana oblast rozviji velice rychle. Ve tfech letech dité vétSinou
slova opakuje, kdyZz postupné svou slovni zdsobu rozsSifuje. Pfi nastupu do zakladni
Skoly je jiz obvykle schopno mluvit souvisle v rozvitych vétach. Uceni feci v tomto véku
napomahaji zejména fikanky, pisnicky a jednoduché pohadky, které je dité schopno
postupné opakovat a vypravét. NejvyznamnéjSim slovem v tomto obdobi je ,proc”.
Komplexné se zlepSuje mluvnicka struktura aktivniho slovniku, kdyz se z feci stava

zékladni dorozumivaci prostredek ditéte (Sparihelova, 2008).

1.3 Emocni a socialni vyvoj ditéte predskolniho véku

Zdrojem emocionalnich zazitkl jsou v predskolnim véku konkrétni ¢innosti, z nichz maji
déti spontanni radost, coz vede také k rozvoji smyslu pro humor. Nedafici se ¢innost
pak vdétech vyvoldva vztek a zlost. Do Ctyr let u déti také prevldda strach
z neznamého prostredi, cizich lidi a nezndmych situaci. Obavy také zatim jesté panuji
z fantastickych bytosti. Vyssi city se projevuji rozvojem socidlnich, intelektudlnich,
estetickych a etickych citd. Socialni city jsou rozvijeny nejen ve vztahu k dospélym,
ale také k vrstevnikm. Pro predskolni vék jsou pfiznaéné prevladajici vztahy k rodi¢lim
a dalsim rodinnym pfislusnikiim. Vrstevniky zpocatku dité nevyhledavd, v pozdéjsim

véku jiz ke hte potfebuje partnera (Simi¢kova-Cizkova et al., 2008).

15



Intelektudlni (poznavaci) city se vyznacuji radosti z poznavani, z novych cinnosti a
novych zkusenosti. Pravé tyto city v détech vyvolavaji kladné emoce. Estetické city
napomahaji ditéti s vnimanim krasna. Jejich rozvoj je pfimo spjat s poslechem hudby,
pohdadek, ptipadné i vytvarnych ¢innostech. Hezké jevy jsou pro né prijemné. Déti jsou
nyni jiz schopny také porozumét tomu, co je dobré a co je Spatné, co se smi a co
nikoliv. V dlsledku toho se u néj rozviji také etické citéni. Za spravnou cinnost je dité
pochvdleno, za Spatnou naopak potrestdno, coz by mélo dité dostatecné rozpoznat,
aby si uvédomilo, Ze nejednalo sprdvné a mohlo tak zazit zakladni pocit viny

(Simi¢kova-Cizkova et al., 2008).

Rozviji se také proces socializace, k niz dochdzi predevsim v rdmci her, v nichZ se odrazi
vztahy mezi ditétem a jeho prostredim. Nelze vSak opomenout skutecnost, Ze prestoze
se dité zacina stdle Castéji dostavat do prostredi materské Skoly, nejvyznamnéjsim

prostfedim pro néj i naddle zUstava prostredi rodinné (Langmeier, 1983).

1.3.1 Znaky Skolni zralosti

Nastup do zakladniho vzdélavani je pro dité jednim z nejvyznamnéjsich predéll v jeho
Zivoté, jelikoz prechdzi ze svéta her do svéta povinnosti. Dité se nové vyporadava
s celou fadou novych véci, které pro néj do té doby byly zcela nezndmé. Jsou na ngj
kladeny nové naroky zejména v oblasti jejich chovani, organizace Zivota i obsahu jim
vykondvanych dCinnosti. Nové se uci podfizovat c¢asovému rozvrhu a pevné
stanovenému programu kolektivu ostatnich déti. U¢i se také soustfedénosti a potrebé
se ulit. Ktomu, aby vSak dité splnilo dané poZadavky, je tfeba, aby dosdhlo jisté
vyvojové urovné, kdyz je hovoreno o skolni zralosti. Tou je rozumén rozvoj ditéte
z hlediska jeho fyzické, psychické a emocionalni zralosti. K posouzeni Skolni zralosti je
mozné vyuzit vymezenych znakd, které plni posuzujici ulohu toho, zda je ¢i neni dité
pfipraveno na to, aby zahajilo Skolni dochazku. Prvnim znakem je télesna zralost, kde je
prihlizeno ktomu, zda dité dosahuje priméreného stupné zdravotni, télesné a
pohybové zralosti. Vaha ditéte by se méla pohybovat okolo 20 kg, vySka pak okolo 120
cm. Prihlizeno je také k télesnym proporcim ditéte a informacim o tom, zda jiz u ditéte
byl zahdajen proces profezavani nové dentice. Druhym znakem je zralost socialni. Zde je

sledovano, do jaké miry je dité schopno se podfidit néjakym pevné danym zvyklostem
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a dennimu rezimu. Zda ma ¢i nema ve svém véku jiz dostatecné osvojeny zakladni
hygienické navyky a dokdze se vyporadat s béznymi socidlnimi situacemi. DuleZitym
faktorem v této oblasti pak také je, zda je dité schopno stravit znacnou ¢ast dne mimo
svllj domov a dokaze-li se zaclenit do skupiny svych vrstevnikd. Stejné tak by dité mélo
byt schopno prijmout autoritu ucitele a respektovat pokyny, které mu zadd (Budikova

et al., 2004).

Ke znakim Skolni zralosti patfi také citova zralost, v niz je sledovédno, do jaké miry je
dité zavislé na svych rodicich a zda je z emocionalniho hlediska stabilni. Nemélo by
u néj totiz dochazet k néjakym frustracim. Aby mohlo dité nastoupit do zakladniho
vzdélavani, je potfeba, aby byl potlaten jeho egocentrismus, kdy si jiz dité nezadda

pozornost pouze pro sebe (Budikova et al., 2004).

Vagnerova uvadi, Ze egocentricky zpUsob uvaZovani ditéte zahrnuje presvédceni,
Ze tento nazor je jediny mozny. Predskolni dité nechape, pro¢ by mélo posuzovat
situaci zvice hledisek. Jestlize ditéti chybi predstava, pak schazi impulz k hledani

objektivni pravdy (Vagnerova, 2012).

DulezZitou soucasti Skolni zralosti je také zralost pracovni, kdy by mélo byt dité schopno
sedét minimalné patnact minut v klidu, mélo by plnit Ukoly, které mu jsou zadané,
snazit se udrzovat poradek ve svych vécech, kdy je dulezité, aby si na pomucky davalo
znaény pozor a nezapominalo si je. Skolni zralost je podminéna tim, aby dité dokazalo
vydrzet u zadaného Ukolu, kdyZz by od néj nemélo odejit az do okamziku, kdy jej
dokonci. Velice vyznamnymi jsou pak zejména psychickda a fyzicka zralost,
kdyzZ z hlediska zralosti psychické je tfeba klast diraz na to, aby dité znalo ro¢ni obdobi
a dny v tydnu, mélo zakladni znalosti o pfirodé a o fungovani spole¢nosti, dokazalo
pojmenovat zakladni materialy, z nichZ jsou jednotlivé predméty vyrdbény, zvladalo
logické ulohy v pojmech, znalo nejen zakladni, ale mimo né také doplikové barvy,
dokazalo procvicovat rytmickou pamét, ovladalo pravolevou orientaci a problematiku
¢asu, umélo si zapamatovat vétu az o osmi slovech, dokdzalo recitovat baseri, ma
schopnost dokonéovat zadané ulohy, umi se soustredit, zvlada zdkladni matematické
predstavy a zna Cislice alespont do deseti. Pozornosti odbornikl by pak neméla
uniknout oblast zrakového vnimani, kdy je sledovana jeho zrakovd pamét, odliSovani

tvaru, zdkladni znalosti abecedy a ovladani o¢nich pohybl. Vzhledem k tomu, Ze se jiz
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bude muset v rdmci Skolni dochazky dité vyjadrovat, je potreba, aby u néj byla dobfe
rozvinuta jeho rfec. Zaméfrit se je potfeba na spravnou vyslovnost a dostate¢nou slovni
zasobu ditéte, na jeho schopnost samostatné komunikace, plynulost mluvy atd. Stejné
tak je potreba, aby disponovalo dité dostacujici Urovni porozuméni. Co se tyce jeho
grafomotoriky a koordinace, dité by z hlediska Skolni zralosti mélo byt schopno drzet
spravné tuzku a mélo by mit jasné vyhranénou lateralitu. Je vhodné, aby se bylo
schopno podepsat alespon kfestnim jménem tiskacimi pismeny. Kresba ditéte by méla
byt bohatd na detaily, méla by byt propracovand a vyspéla, coz znamen3, Ze dité musi
ovladat zobrazeni figuraini kresby a zakladnich geometrickych tvart (Budikova et al.,

2004).
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2 VYVOJ DETSKE KRESBY

Détsky vytvarny projev v predskolnim véku se zejména ve svych pocatcich odliSuje
od predstav mnoha dospélych, ktefi jej porovnavaji s presnym zobrazenim skuteénosti.
Rozvoj nékterych oblasti lze pfitom ovlivnit, coz skyta prilezitost, aby ¢lovék ve chvili,
kdyZ zaregistruje odchylky ve vytvarném projevu ditéte, podnikl pokus k odhaleni
dlvodu dané odchylky a tuto pricinu odstranil. Vysledky vytvarné vychovné prace se
projevuji v celkové aktivité ditéte, v jeho schopnosti tvorivé reakce na dané podnéty.
Dité ma zajem o pfirodu a uméni. Ma potrebu zaujimat estetické hodnotici stanovisko

k béZznym vécem, k jednani druhych nebo svému vlastnimu (Hazukov3, 2011).

2.1 Vyvojova stadia détské kresby

Prvni faze détského vytvarného projevu byva nékdy oznadovana jako ,niciva“. Dité
totiz pfichazi na to, ze ve svém okoli mlze provadét zmény, které maji neménnou
povahu. Pocatek tvorby tak neni svazan jen s tvorbou na papire, ale dité velmi rddo
véci trhd, mackda, ldme nebo $pini. To nic neméni na tom, Ze se doporucuje, aby bylo
dité jiz od nejranéjSiho stadia ve svém tvoreni podporovano. Odbornici se shoduji
na tom, Ze vytvarné cinnosti s sebou prindsi celou fadu kladnych prvk(. Kdyz bude
ditéti uprena vnitfni touha vytvarné se projevit, pfinese to s sebou riziko, Ze jejich

potencidl nebude v budoucnosti naplnén (Uzdil, 1988).

Od roku a pul jiz I1ze v pohybech déti sledovat vétsi koordinovanost a fizenost. Po roce
a pal véku, déti zacinaji tuzku nebo jiny nastroj zpravidla uchopovat dovnitf otocenym
pricnym uchopem, kdy drzi tuzku v celé dlani, ktera je otoc¢ena dovnitf k télu. Kdyz dité
kresli, umi védomé zastavit danou ¢innost a nasledné opét zacit kreslit. V batolecim
obdobi dité kresli celou paii a centrum grafického pohybu se nachdazi v ramennim
kloubu. Dité uskutecnuje velké tahy vSemi sméry, kdyz zdroven hybe trupem, hlavou a
dalsimi ¢astmi téla, pozvolna pak dochazi k eliminaci nadbytecnych pohybt (MI¢akova,

2009).

Prvni &aranice jsou pro dité jakousi motorickou hrou. Cmarani mivd tvar mirné
klenutého oblouku, ktery vznikd kyvadlovym pohybem paze. Zpocatku tedy dité kresli

Sirokym rozmachem celé paze, kdy centrum pohybu vychazi zramenniho kloubu.
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Postupem casu se zapojuje loketni kloub. Na papife vnikaji spletitosti ¢ar, které se
obsahuje i zarodky forem. Vzdjemnym pronikdnim vznikaji ndhodné kolecka, obloucky,

uhly, polokruhy (Bednarova&Smardova, 2006).

Kolem tfetiho roku by vsak dité jiz mélo zvladat Spetkovy Uchop tuzky. Bednarova a
Smardova ve své knize zmifiuje, Ze se v posledni dobé setkdvdme se dvéma pohledy
na drzeni psaciho nacini. Na jedné strané se jednd o podporu Spetkovitého Uchopu a
na strané druhé, jsou kladeny namitky ze stran verejnosti a rodicl, Ze na drzeni tuzky
nezdleZi. Pravda je ale takovd, Ze spravny uchop psaciho nacdini umoznuje ditéti nejvyssi
miru koordinace jemnych svalovych skupin ruky a prstd. Jedna se o nejsnazsi drzeni
vedouci ke zpfesnéni pohybtl ovéfené ui mnoha generacemi (Bednarova&Smardova,

2006)

Pokud rado kresli, ale chop nezvlada, je zahodno mu pomoci. Kdyz by totiz byl Spatny
uchop tuzky fixovan, mliZze se to projevit problémy v oblasti grafomotoriky. Okolo
¢tvrtého roku jiz je dité schopno uchopit stétec a spojit dva body ¢arou. Od péti let jsou
mozné védomé zmény pfi pohybu tuzkou a dité je schopno praktikovat nepretrzité a
vice nebo méné pravidelné pohyby. V Sestém roce jiz pfipadd v dvahu psani a kresleni
v linkach, kdyz se kresby i pismo zmensuji. Dité by mélo umét napodobit ¢tverec (Uzdil,

1974).

Odbornici konstatuji, Ze okolo tfetiho roku svého véku jiz dité dava svym obrazkim
jisty obsah. Tato etapa byvd nékdy nazyvana jako prvotni obrys nebo jak uvadi
Vagnerova ve své knize stadium hlavonozZce. Prikldada tomuto stadiu veliky vyznam.
Dité vychazi ze zkuSenosti s vlastnim télem, ale i s vysledky pozorovani jinych lidi. Velky
vyznam pro dité ma lidsky oblicej, ktery je dlleZity pro navazovani lidskych kontaktt, a
proto se déti soustiedi na zobrazovani hlavy a detaill obliceje. Vyznamnym detailem

jsou i koncetiny, které jsou potrebné pro aktivitu. (Vagnerovad, 2019).

Okolo c¢tvrtého roku dité kresli linedrni nacrt, zacind s kresbou zdkladni podoby
predmétu a zobrazuje znaky, které vnima jako nejpodstatnéjsi. Kresba ma podobu
nékolika ¢ar a par detaild. Mezi patym a Sestym rokem véku ditéte jiz lze hovorit
o obdobi realistické kresby. Ta se mimo jiné vyznacuje tim, Ze pozbyva své linearnosti a

zacind byt dvojdimenzionalni (Davido, 2008).
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U détské kresby je mozné v prabéhu jejiho vyvoje pozorovat nékteré zakonitosti. K tém
nejdulezitéjSim patfi antropocetrismus, kdyz ve stfedu détského zdjmu se ocitd clovék
a vSe, co snim ma néjakou spojitost. Do jistého véku ditéte se lze setkat i se
znazornovanim vnitftku kresleného objektu, ackoli na obrazku by mél byt pouze jeho
vnéjSek. Dany jev se oznacuje jako transparentnost a Ize se s nim setkat u déti do 7-9
let véku. Zpravidla se vytraci béhem jejich nastupu do Skoly. Détska kresba je typickd i
tim, Ze se vni Casto objevuji znazornéni zvifat. Postava zvifete vznikd z postavy
Clovéka, takZe je moZné sledovat nejdfive zvifata strupem, kterd maji dvé nohy.
Teprve pozdéji se vyskytuje horizontalni poloha téla, kdy predskolni dité kresli zviratka
obvykle z profilu, tedy jako nesymetricky tvar, zatimco hlava byva vétSinou obrdcena
k ndm svoji zlidsténou tvari. V détské kresbé a malbé se casto uplatiiuje rytmus,
opakovani a symetrie. Je mozné to povazovat za pozitivni zaklad vyvazené kompozice
plochy, kdyz toto vyvazeni ma vrozeny zdklad, jehoz pocatek je fyziologicky (Uzdil,

1974).

2.2 Faktory majici vliv na vyvoj détské kresby

2.2.1 Mentadlni vyspélost ditéte

Mentalni vyspélost ditéte ma spojitost s kreslenim jako soucasti vyvoje ditéte.
Je prokdzano, Ze détské kresby prochazeji rozlicnymi etapami, které maji Uzkou
spojitost s rozvojem intelektu ditéte. Z détské kresby lze vycist vyvojovy stupen détské
psychiky, jenz jde komparovat s fyzickym vékem ditéte. Toto vSak lze pouze

v predskolnim a raném skolnim véku (Davido, 2008).

2.2.2 Grafomotorické schopnosti ditéte

Grafomotorika byla popsdna vySe. KdyZz je neobratnd, muiZe mit dité problémy
s ucenim. Grafomotorickd neobratnost ma casto své projevy vtempu psani, jez

je v porovnani s vrstevniky nizsi (Bednarova et al., 2010).

Jestlize se dité v oblasti grafomotoriky nerozviji podle ocekdavani, kresleni nevyhledavs,

dokonce muzeme i fici, Ze ho odmita. Kresba odpovida mladSimu véku, je obsahové
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chuda, linie ¢ar jsou nerovnomérné vedeny. Proto je vhodné, zaméfit se na oblast
hrubé motoriky. Cast&ji zafazujeme rytmicka cviéeni a rehabilitaéni télocvik. Dale
postupujeme krozvoji jemné motoriky. U ditéte se zvySuje obratnost jemnych
svalovych skupin, koordinace oka a ruky a az poté pfimo na grafomotoriku. Rozvijeni
jemné koordinace ruky a posléze i kresby napomahaji ¢innosti podporujici obratnost
jemné motoriky. K rozvoji jemné motoriky napomdaha predevsim dostatek pfileZitosti
ke kresleni. Dité je tfeba pfi kresleni povzbuzovat a ocerfovat i dil¢i Uspéchy

(Bednarova&Smardova, 2006).

2.2.3 Lateralita

RovnéZ o lateralité bylo blize pojednano v predeslych kapitolach, pficemz jeji zkouska
probihd v pedagogicko-psychologické poradné. K jejimu zjisténi musi mit pracovnik
odpovidajici mnoizstvi informaci, které ziskd zanamnézy, zpozorovani ditéte
pfi spontdnnich a umysiné motivovanych ¢innostech, z kresby a zkousek laterality.
Orientacni zkousku lze provést naptiklad v materské Skole. K diagnostice dominantni
koncetiny jsou déti pobidnuty k Ukonim typu sahnuti na nos nebo kopnuti do balonu,
kdy se ukdZe uprednostnéni jisté koncetiny nebo orgdnu. Preference v jistych
¢innostech se zapiSe do dotazniku, jenZz se nasledné vyhodnoti. Diagnostika by méla byt
svérena odbornikiim z pedagogicko-psychologickych poraden. Tu laickou mohou rodice
uskutecnit napfiklad na zakladé vyuZiti pozorovani toho, jakou rukou dité béiné

uchopuje hracky, stavi kominy z kostek nebo si Cisti zuby (Bednarova et al., 2010).

Existuje nékolik typl laterality, kdyZ se jednd o lateralitu souhlasnou, nesouhlasnou
(zkfizenou) a neurcitou (nevyhranénou). Souhlasna predstavuje prevahu jedné strany
u vSech pdrovych organl, kdyz lze vymezit dominanci pravé ruky a pravého oka,
nesouhlasna lateralita je vnimana jako zkfizend dominance, kdyz je vedouci rukou leva,
avsak oko pravé a neurcitou lateralitou se pak rozumi rozlicné varianty vyhranéné

vev s

a nevyhranéné dominance ruky nebo oka (Kristanova, 1998).
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2.2.4 Zrakové vnimani

Podobné jako pohybovy vyvoj je moiné v kresbé ditéte diagnostikovat zrakové
vnimani. Také zde plati, Ze zaostalost a nevyzralost v danych oblastech se nepfiznivé
projevi v kresbé. V predskolnim véku probiha intenzivni vyvoj pozndvacich
(kognitivnich) procest. Dité béhem psani a kresleni kontroluje zrakem pribéh a
vysledky dané cinnosti. V predskolnim véku by mél byt poloZzen dliraz na rozvoj
zrakového vnimani, které ma vliv na ziskavani informaci ze svéta okolo. Zkreslené
vnimani mlzZe zaporné pusobit na poznavani i zplsob mysleni. Oslabeni spravného
poznavani v predskolnim véku mda dopad na osvojovani cteni a psani, dité Spatné

vnima abstraktni symboly, kterymi jsou pozdéji cisla a Cislice (MI¢akova, 2009).

Ve chvili, kdy dité maluje, je zasadni, jaké barvy ho zaujaly. Ztoho plyne,
Ze pfi znazornéni jednoho objektu vice détmi muize byt barevnost daného objektu
odliSnd, je odvisld od subjektivniho vjemu kazdého ditéte. Uzdil (1974) v dané
souvislosti pripominal, Ze existuji také konkrétni véci, které jsou v nasSich predstavach
od pocatku svazany s konkrétnimi barvami, dité je pozdéji vyuziva jako symbol
pro znazornéni dané véci. Prikladem je pfipad, kdy dité nenakresli travu, ale pouze

zelenou c¢aru.

Déti ve trech letech pfi nastupu do materské Skoly zpravidla pozndvaji jen zakladni
barvy, a to ¢ervenou, Zlutou, zelenou a modrou. AZ v nasledujicich letech se citlivost
déti ke vnimani barev zkvalitiuje. Pfedskolni dité by jiz mélo byt schopno identifikovat
i dalsi barvy. Pfi ndcviku je vhodné vyuzit hracky, kostky, stavebnice, s nimiz se dité

obvykle setkdva (Ml¢akova, 2009).

Soucdsti zrakového vnimani, ktera ovliviiuje détskou kresbu, je pochopitelné
i orientace v prostoru. Oslabené vnimdani prostoru ma za nasledek ztizené
uvédomovani si sméru vedené cary. Dité by v prabéhu predskolniho véku mélo
zvladnout terminy jako nahore-dole, vpredu-vzadu nebo nad-pod. SloZitéjsi je
pravoleva orientace, kdyZ terminy vpravo a vlevo se proménuji podle polohy téla.
K nacviku orientace v prostoru se doporucuje hledani v obrdzcich, v prostoru nebo
hledani cesty v bludistich. Vnimani prostoru je tésné propojené s vnimanim télesného
schématu, protoze dochazi ke vzajemnému ovliviiovani a spolupodileni se

na koordinaci pohyb( (Bednarova et al., 2010).
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V détské kresbé ma svlj odraz i vnimani télesného schématu. Vnimani vlastnich
pohybll v prostoru mda u ditéte dopad na vedeni ruky pfi kresbé. Dale se odrazi i
ve zpusobu napojeni rukou na trup, ve znazornéni jistého poctu prstd na rukou nebo

ve znazornéni usi (Zelinkova, 2001).
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3 NETRADICNi VYTVARNE TECHNIKY A POMUCKY U DETi PREDSKOLNIHO
VEKU

Vytvarnou vychovu lze definovat jako esteticko-vychovny predmét, ktery se snazi
naucit déti a zZaky vnimat, prozivat i hodnotit krasno. Mimo béznych technik kresby,
malby a prostorového vytvareni se vyskytuji rovnéz alternativni a kombinované
vytvarné techniky, jez jsou casto inspirované uméleckymi sméry, které se prosadily

ve 20. a 21. stoleti (Bec¢varova, 2015, s. 9).

Odbornici se shoduji na tom, Ze smysIné proZivani vytvarnych postupt si Zada aktivitu
a pfirozenou spontaneitu. Pokud ma ucitel vytvofit potfebnou atmosféru, je treba,

aby podpofil vnitini sebejistotu déti a ziskal si jejich Uplnou dlvéru (Roeselovd, 1996).

K netradi¢nim vytvarnym cinnostem je mozné pocitat kazdou techniku, v niz je obsazen
odliSny nez klasicky postup nebo materiadl. Netradi¢nich technik by bylo mozné najit
nepreberné mnoiZstvi. Jejich uZiti je pritom odvislé hlavné od zkuSenosti, napadd,
fantazie a kreativity pedagoga, jenz urcitou ¢innost nabizi a také realizuje. V této praci
budou zachyceny primarné takové techniky, jejichz vyuZiti podle ndzoru autora pfipada

v Uvahu v matefrskych Skolach.

Batikovani je moZné charakterizovat jako velmi stary zpUsob zdobeni latky. Zaklada se
na tom, Ze praskové barvy na textil se rozmichaji ve vodé, nacez se pfipraveny textil se
ve vodé povari. Textil mUZe byt predpfipraven i ovazanim, coz ma za nasledek vznik
zajimavych ornamentl. V soucasnosti se nékdy praktikuje také batikovani zastudena,
k némuz se vyuziva specialnich barev. Alternativu ke klasickému batikovani pfedstavuje
sypana batika, kdy se na vlhkou latku nanese barva na textil v prasku. Barevné tecky se
zasluhou vlhkosti rozpousti a obarvuji latku. Kouzlo batiky spociva v tom, Ze hotova
batikovana latka plsobi organicky a vysledek nikdy neni Uplné predvidatelny. Mimo
batiky na textilni materialy je mozné technikou batikovani zdobit i velikono¢ni kraslice,

keramiku ¢i drevéné vyrobky (Vaculikova, 2016).

Specifickou technikou je bubble art, ktery se zaklada na tom, Ze se prostfednictvim
brcka vytvori v nddobé s vodou bubliny. Pfida se barva a obarvené bubliny se mohou
otisknout na plochu, ¢imz vzniknou neobvyklé obrazce, jez je mozné rozlicné dotvaret

(Roeselova, 1996).
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Pod oznacenim decoupage se skryva takzvand ubrouskova technika. Jeji podstata
spociva v tom, Ze se z ubrousk( vystfihuji rozlicné motivy, jez se s pomoci specialniho
lepidla pfendsi na predmét, ktery ma byt zdoben. Timto zpUsobem lze vyzdobit
predméty z rGznych materidld, jako je drevo, textil, papir nebo porcelan (Vaculikova,

2016).

Velmi oblibeny je dekalk (otisk), kdy se prenasi konkrétni reliéf na plochu. Tiskat je
mozné Cast téla (typickym prikladem je otisk ruky pomoci prstovych barev), ale také
kusy latek, provazky nebo ptirodni materialy, pficemz vzniklé obrazy mohou byt jesté
dokreslovany.  Zajimavou netradi¢ni vytvarnou techniku predstavuje dekolaz,
jez spociva ve strhavani nebo protrhavani. Princip je podobny jako u kolaze, kdyz dité
lepi na plochu rozlicné druhy papiru do vice vrstev. Po jejich zaschnuti pak v pruzich
nebo malych plochach strhava papir na rozlicnych mistech koldZze, a to aZ

do nejspodnéjsi vrstvy (Becvarovad, 2015).

Prace s barvou, kdy je barva vnimana jako hmota, jeZ zanechava ploché a plastické
barvené povrchy, se nazyva dripping — litd kresba. Ridka barva se lije z kornoutu
a vysledkem jsou linie v souladu s velikosti otvoru nadoby. Lze praktikovat i otisky
do hliny a vyuzit pfitom pomlcky v podobé pera, hiebick(l nebo dratk( (Roeselova,

1996).

Velmi zajimavou vytvarnou technikou, jez je oblibend v matefskych Skolach, je
enkaustika — malovani horkym a studenym voskem. Vosk je s pomoci enkaustické
Zehlicky prenasen na kridovy papir a formuje rozlicné obrazy. V matefrskych Skolach se
doporucuje vyuzit bezpecnéjsi zplsob prace, kdy se na kfidovy papir polozi kousek

voskovky a nasledné se prejede Zehlickou (Lukacova, 2010).

Oznacenim frotaz se rozumi vytvarny postup, kdy je ziskdvana zajimavé strukturovana
plocha s vyuZitim protiskovani struktury pres papir vhodnym kreslicim materidlem.
Idedlni je vyuzit pri frotdzi mékké tuzky, pastelek, voskovek, uhlu nebo rudky. K frotazi

se hodi dfevo, rozli¢né textilie i fada jinych materiala (Becvarova, 2015).

Ve vSech materskych Skolach se velmi ¢asto jako netradi¢ni vytvarna technika pouziva
koldZz, kdy je vysledny obraz formovan nalepovdnim rozlicnych druhl materidlu

na plochu. Materidlem muze byt papir, noviny kousky latek i provazky. Papirové koldze
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mohou byt dokreslovdny a domalovdvany, lze je vyuZit i k dalSimu otiskovani

(Roeselova, 1996).

Zajimavou netradi¢ni vytvarnou technikou je bezesporu land art, u néhoz je mnohem
podstatnéjsi nez vysledek proZitek. Jednd se de facto o néjaky zasah v pfirodé
nebo praci s nezvyklym materidlem. Materidly mohou mit nepfeberné mnozstvi
podob, at jiz se jednd o zeminu, hlinu, pisek, kameny, slamu nebo vodu (Bedévarova,

2015).

Magicartem se mini technika kouzelného malovani. Pro déti je velmi atraktivni,
protoZe vsobé ma nezpochybnitelné prvky dobrodruznosti. Déti nejdfive nakresli
dopredu promysleny obrazek bilou voskovkou. Podstata magicartu spociva v tom, Ze se
na voskovkach kvili jejich mastnoté nedrzi vodové barvy, po pretieni nakresleného
obrazku vodovymi barvami ten nakresleny voskovkou velmi pékné vynikne. Malym
détem se doporucuje kreslit s barevnymi voskovkami, aby mély prehled o tom,

co kresli (Roeselovd, 1996).

Nazev techniky muchlaz napovida, Ze déti si cvi¢i jemnou motoriku mackanim papiru.
Tento papir se posléze rozbali a ponofi do fidkého roztoku barvy. Pozdéji se ususi.
V prasklindch papiru dojde k zachyceni barvy. Déti timto zplUsobem rozviji také svoje
asociacni schopnosti a muchldze mohou vyuZit i pro svoji dalsi tvorbu (Roeselova,

1996).

Mramorovani je netradi¢ni vytvarna technika, kdy jsou pomoci specidlnich barev
zdobeny rozlicné predméty jako papir, dfevo nebo keramika. Do nadoby s vodou se
nakape nékolik kapek barev, predmét se ponofi do pfipraveného roztoku. Po vytazeni
se nechava zaschnout. Variantou mramorovani je mramorovani pénou na holeni, kterd
se nastfikd na omyvatelnou podlozku. Po rozetfeni Spachtli se do pfipravené pény
nakape nékolik kapek barvy. Do této pény se ponofi ctvrtka, aby po jejim setfeni

vystoupily zajimavé obrazce, jez vznikly spojenim pény a barvy (Roeselova, 1996).

Hojné uZivana v matefskych skolach je odkryvaci technika. Dité nejprve pretre ¢tvrtku
voskovkou nebo kusem svicky, aby pres voskovy podklad natfelo &ernou tus
nebo tmavou temperovou barvu. Po jejim zaschnuti se kupfikladu pomoci jehly vyryva

motiv obrdzku (Roeselova, 1996).
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Roladz vykazuje znaky podobnosti s koldzi, pouze se v jejim pribéhu dodrzuje odlisny
postup. Fotografii, geometricky Utvar nebo obrazek dité nastfiha na uzké prouzky,
jez pozdéji lepi na ¢tvrtku. V pribéhu roldze se vyuziva zpUsob prace rozsouvani, kdy se
prouzky nachazeji dal od sebe, coz ma za nasledek vyvoldni pocitu pohybu
¢i deformace. Jinym zplsobem price je vyklapéni, kdy dité vyklapi rlzny pocet
vystfizenych dil( podle hrany geometrického tvaru na bilou plochu papiru (Roeselova,

1996).

Savovani je variantou, jak lze odbarvit Ci zesvétlit latku. Lze jej hodnotit jako opak
batikovani. K odbarveni se vyuZivd rozpraSovaé sroztokem Sava, pfiemz se
pres Sablony stfikd na latku. Dale je moiné namadacet provazek do Sava a potom
ho pfitisknout na latku. Zasluhou rGznych chemickych reakci vzniknou zajimavé obrazy.
Z pochopitelnych dlvodU se musi pracovat v dobfe odvétrané mistnosti nebo venku

(Brydova, 2008).

Sklomalba se opira o to, Ze na prfipravenou sklenénou desku se nandsi barva. Po jejim
zaschnuti se do barvy vyskrabe s pomoci jehly obrdzek, na opacnou stranu desky se
na vySkrabané misto nanasi barva, ¢imz vySkrabana ¢ast vynikne. Znaméjsi alternativou
je malovani na sklo za vyutziti specialnich barev, kdy po zaschnuti vznikne obrazek, jimz

je mozné mimo jiné ozdobit okna (Kocidnova, Novakova&Stastkova, 1998).

Déti v materskych Skolach maji ve velké oblibé rovnéz praci se slanym téstem,
z néhoZz mohou vytvaret nepreberné mnoizstvi riznych tvarl. Vyrobky mohou byt
doplnény dalsim materidlem typu koralkl, provazk( nebo koteni. K uschnuti dochazi
v troubé, naceZz se mohou vyrobky domalovat pomoci barev a prestfikat bezbarvym

lakem (Kocidnovd, Novakova&Stastkovd, 1998).

Vymyvanou klovatinou se chdpe technika, kdy se stétcem v ni namocenym na plochu
nakresli takovy motiv, ktery dité zvlddne. Po zaschnuti se pretie suchou kfidou nebo

pastelem a klovatina se vymyje, nacez po ni zbude bild barva plochy (Roeselova, 1996).

Xerokopie se zaklada na tom, Ze se zajimavé predméty a struktury naskladaji na desku
kopirovaciho pfristroje, jenz je zkopiruje. Tyto predméty mohou byt pred samotnym

kopirovanim upraveny s pomoci mackani, smotani nebo prostfihdvani. Na kopiich jsou
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zdlraznény svétla a stiny. Xerokopie je také nazyvdna nepravou grafickou technikou

(Becvarova, 2015).

Z vyse uvedeného plyne, Ze k netradicnim vytvarnym technikdm se hodi takrka vse,
co ¢lovéka napadne. Netradi¢ni druhy materidll a pomUcek Ize zakoupit na internetu,
alei vkamennych obchodech. Klicovou roli pfi jejich vybéru ma hlavné invencénost

a kreativita ucitele.
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4 POJETI VYTVARNE VYCHOVY V RAMCOVE VZDELAVACIM PROGRAMU
PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI (RVP PV)

Vytvarné cinnosti a celkova vytvarna tvorba v materské skole hraje ve vyvoji ditéte
dllezitou roli. Nejen, Ze se prostfednictvim nich zdokonaluje u déti jemnd motorika
a koordinace oka a ruky, ale rozviji se také tvorivost, fantazie, predstavivost a mysleni.
Kotatkova (2013, s. 102) ve své knize uvadi, Ze se déti uci upeviovat sebedlvéru
pfiindividudlnich vytvarnych cinnostech, jak vyuZit svych zkuSenosti, predstav a
napadl pfi vytvarném tvoreni. Déti by mély poznat vice, nez jenom c¢aru ¢i linii,
ale postupné prejit na velkou plochu a do prostoru. To jim pomuZe k objevovani
novych vytvarnych technik, které jim pani ucitelky predkladaji. Tak jak se vyviji pohled
na vychovu déti, vyviji se i prace s vytvarnymi technikami. V. minulosti mély déti presné
danou ndplni prace. Hlavni dliraz se kladl na estetickou stranku ¢innosti. V sou¢asnosti
je duraz kladen spiSe na individualitu, tvofivost a fantazii. Ditéti je ponechdna vétsi
volnost pfi vybéru i samotném zpracovani vytvarného dila. Tady nechci poukazat na to,
Ze si déti mohou délat, co chtéji. Musi byt usmérnovany ucitelem, ktery jim dd moznost
volby, vysvétli nejasnosti, uvede do problému, motivuje je sprdvnou cestou. Dité vchazi
do vytvarné cinnosti s prekoncepty, uditel je respektuje a navazuje na né. Stadlerova
(2011, s. 47) podobné ve své knize piSe, ze v predskolnim véku neni vhodné uceni,

které je jen predavanim a pfijimanim hotovych a izolovanych poznatk.

Obor vytvarnd vychova je nezbytnou soucasti profesni pripravy predSkolnich
pedagogl. Praxe predskolniho vzdélavani podobné jako RVP PV nepracuje s vytvarnou
vychovou jako s odvétvim, protoZe se nejedna o vzdélavani déti vtomto predmétu.
Vytvarné ¢innosti jsou ale v kazdém pripadé dllezitym prostfedkem rozvijeni osobnosti
ditéte, a proto je dllezité, aby byly odpovidajicim zplisobem vyuzivany v integrovanych
blocich. Vytvarna aktivita ditéte souvisi sjeho dalSimi kaZzdodennimi cinnostmi
nebo jim predchazi. Pestré spektrum aktivit provazanych s vytvarnymi ¢innostmi a

akcemi dovoli ditéti ziskat vétsi mnozstvi zkuSenosti, poznatkd a hlubsi proZitky.

Pro vytvarné Cinnosti a akce mlze byt vyuZit rovnéz venkovni prostor v blizkosti Skoly
imimo ni. Ten lze libovolnym zplUsobem upravit. Prostfedi Skoly by mélo byt

usporadané takovym zplsobem, aby pozitivné pUsobilo na esteticky cit ditéte,
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jeho vztah k barvam, vytvarnym cCinnostem i k uméni jako celku. Mélo by umoznovat
individudlni ¢innosti, ale také praci ve dvojicich a skupinach. Pracovni stoly musi byt
vyrobeny z praktického a vhodného materialu. Mély by naplfiovat esteticka kritéria a

bezpeénou praci déti.

Vytvarné pomucky, materidly a nastroje maji kdispozici vSechny déti. K jejich
doplhovani dochazi ve spojitosti s objevovanim novych témat a vytvarnych technik.
Je na pedagogovi, aby vybral idedlni misto pro vytvarnou prdci a prostor pro uskladnéni
vytvarnych potreb, ktery je prehledny pro néj i jeho svérence. Doporucuje se specialni
kuffik nebo krabice na vytvarné pomlcky pro kazdé dité. Tyto pomucky by mély byt
shromdazdény na jednom misté, at jiz se jednd o skfin nebo polici. Idedlni stav
predstavuje samostatna ucebna, kterd slouzi k vytvarnym aktivitdm déti. Pokud jsou
vytvarné cinnosti uskutecnovdny na zahradé Skoly nebo na jiném misté, dany ucel

muze plnit pristfesek, dfevéné bedny nebo specidlni kontejnery.

Interiér a exteriér Skoly mize byt vyzdoben nejen vytvarnymi pracemi déti, ale také
dalsimi dily. V uvahu ptipadaiji ilustrace znamych vytvarnikd i fotokopie dél proslulych
malifQ. Prostredi Skoly musi byt esteticky bohaté a pfispivat k rozvoji predstavivosti,

kreativity a estetického vkusu.

Pedagog v materské Skole by mél disponovat odpovidajicimi teoretickymi znalostmi
z historie i teorie uméni a z didaktiky vytvarné vychovy. DilezZitou podminkou jsou také
praktické zkuSenosti s rozlicnymi vytvarnymi technikami, materidly, nastroji i jinymi
pomuckami. S pedagogovou pomoci by déti mély ziskat praktické vytvarné zkuSenosti
v kresbé, malbé, modelovani i ve tvorbé prostorovych dél. Zprostfedkovany by jim
mély byt také teoretické znalosti z vytvarného uméni. Pedagog také rozhoduje
o tom, jestli budou vytvarné Cinnosti a akce realizovany ve tfidé nebo venku, pro
jednotlivce, dvojice déti, skupiny déti nebo pro cely kolektiv. Vybira takové ¢innosti, jez
maji za cil rozsitit schopnosti, dovednosti a poznatky déti. Mély by byt v souladu s jejich
vékem a individudlnim vyvojem. Pedagog ma na starosti rovnéz evaluacni Cinnosti
spojené s hodnocenim finadlni tvorby déti, jejich osobnich vytvarnych pokrokl a
podminek pro vytvarnou préci. Dllezity vyznam maji také motivacni hry. Ucitel by

nemél zanedbdvat ani své vlastni sebevzdélavani.
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Dité se kazdodenné na rozlicnych mistech seznamuje s rldznymi podobami uméni.
Z té priciny by mélo mit Sanci poznat vytvarné tendence od starSiho po soucasné
umeéni a ziskat informace o oborech na hranici uméni, jako je architektura nebo design.
Tvorba kazdého ditéte je jedinecna. Malba, kresba a dalSi vytvarné Cinnosti skytaji
alternativni formy sebevyjadreni k té slovni. Zasadni mérou pfispivaji k rozvoji fantazie
a kreativity ditéte. V souladu s RVP PV vzdélavaci nabidka v integrovanych blocich
dovoluje pedagogim urcité téma naplnit rozlicnymi ¢innostmi, takze vytvarné aktivity

jsou propojovany s jinymi, jako jsou pohybové, slovni nebo hudebni.

Vyznamnou soucédst vytvarnych cCinnosti déti predstavuji motivacni hratky,
jejichZ prostfednictvim se dité lépe sezndmi s tématem, vytvarnymi materidly i
technikou. RVP PV pocitd s tim, Ze misto umélé motivace bude volena takova, kterd

bude mit svlj zdroj v probiraném tématu nebo konkrétni situaci.

4.1 Charakteristika oboru vytvarné vychovy v RVP PV

Vzdélavaci obsah je vramci RVP PV rozdélen do péti vzdélavacich oblasti,
pricemz vytvarné aktivity se v nich rozlicné prolinaji. V RVP PV jsou vytvarné Cinnosti

vyjadreny obecné.
Vzdélavaci cile oboru vytvarna vychova pro predskolni dité

Vytvarné Cinnosti predstavuji jeden ze zpUsobU napliovani ramcovych cilt i mnoha cila
oblastnich. Mezi specifické cile vytvarné vychovy je moiné zaradit rozvoj fantazie
a kreativity, sezndmeni s rozlicnymi podobami uméni, osvojeni si okolni zkuSenosti
a vztah( mezi lidmi a vécmi okolo nas. Ddle je nutné zminit i rozvijeni zakladni grafické

zruénosti a vytvarné dovednosti.

Cilem pedagoga by mélo byt, aby se dité zacalo zajimat o vytvarné uméni. Mélo by byt
schopné svoje predstavy vyjadrit kresbou i malbou, pficemz se nebude bat prace
s detailem. K dalSi dovednosti patfi vyuziti celé plochy papiru, osvojeni si vnimani

pfirodnich tvar( i prace s pfirodnimi materialy (RVP PV, 2018).
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4.2 Oblasti RVP PV

Oblast ,,Dité a télo“ se snazi o podporu pohybovych a manipulaénich dovednosti u déti.
V jejim rdmci jsou uréeny sebeobsluznym dovednostem a vedeny k péstovani zdravych
Zivotnich ndvyk(l a postojli. Méla by rovnéZ pfispivat ke zkvalitiovani dovednosti
v oblasti hrubé i jemné motoriky a k podporovani veskerych smysli. A to primarné
zraku, hmatu, ale také krozvoji vytvarné technickych dovednosti. V predskolnim
obdobi by dité mélo dokazat napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit
ho pokyn(. K dalsim dalezitym dovednostem se fadi schopnost koordinace ruky a oka
pfi praci svytvarnymi pomuckami, materidly a rozlicnymi nastroji (Stétec, drivko,
nlzky, barvy apod.) Mezi pouzZivané materidly je mozné zaclenit papir, latku, vinu
nebo vatu. Dité by se nemélo bat prace v podstaté s jakymkoli odpadovym, zbytkovym

a prirodnim materialem (Hazukova, 2011).

Oblast ,Dité a jeho psychika” sméruje pedagoga k tomu, aby se snaZil o podporu
dusevni pohody, psychické zdatnosti a odolnosti ditéte. Je treba dbat o rozvoj
jehointelektu, feci i jazyka, poznavacich procest a funkci, citl a vdlle, ale také
sebepojeti a sebenahliZeni, tvofivosti a sebevyjadreni. Stimulovana, by méla byt snaha
osvojovat sia rozvijet rozlicné vzdéldvaci dovednosti. Prostfednictvim rdznych
vytvarnych forem by mélo byt dité schopno projevit svoje pocity, zazitky i myslenky,
ale také pracovat silustracemi. Tato prace mize mit podobu hovoru o zobrazeném
motivu, vytvarném stylu, projevu zajmu o kresleny film, ¢asopis ¢i knihu. Déti by se
mély ucit pozorovat a vnimat nové véci a nasledné vyjadrovat svoje predstavy o nich
prostfednictvim kreativnich Cinnosti. Idedlni situace nastava v okamziku, kdy se dité
neboji projevit radost pfi setkdni s uménim a nevdha pfijmout jeho rozlicné podoby

(Hazukovd, 2011).

Oblast ,,Dité a ten druhy” klade pedagogovi za Ukol, aby v oblasti mezilidskych vztaha
podpofil formovani vztahl ditéte k dalSimu ditéti nebo dospélému. Mél by se snazit
také o posilovani, kultivaci a obohacovani jejich vzajemné komunikace. Dité by se mélo
naucit spolupracovat s jinym ditétem pfi tvorbé vytvarného dila, dodrzovat smluvena
pravidla tvorby a hry. Dokazat si s druhym spravedlivé rozdélit praci pfi spolecné

tvorbé nebo vytvarné hre.
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Oblast ,Dité a spolecnost” se zaméfuje na sezndmeni ditéte se svétem kultury
a rozlicnymi podobami vytvarného umeéni. Cilem téchto snah je, aby dité dokazalo
svoje predstavy projevit za pomoci rozlicnych vytvarnych technik. Mélo by také
vyuzivat rozdilné materialy k vytvarné tvorbé. Nemélo by se vyhybat uzivani atypickych
predmétld a material(. Cil by mél byt naplnén za predpokladu, Ze dité bude umét

vnimat umélecké a kulturni podnéty (Hazukova, 2011).

Oblast ,Dité a svét” usiluje o to, aby se dité za pomoci vytvarného projevu seznamilo
s mistem i prostfedim, kde pobyva a uci se sledovani promén pfirody a uméni. Dulezité
je, aby dité ziskalo povédomi o rozmanitosti pfirody, kulturnich i jinych objektech
ve vytvarnych hrach i Cinnostech, ale i obrazkovych ukazkach. Esteticky reflektovat
okoli Skoly a okolni prostredi pomoci vytvarnych aktivit, instalaci vytvarnych dél nebo

reliktl z vytvarnych akci (Hazukova, 2011).

5 CiLE VYTVARNE VYCHOVY

Vytvarnd vychova ma svoje specifické cile, které plati i pro preddkolni v&k. Radi
se k nim rozvoj fantazie, kreativity, estetického citéni. Dité by mélo byt schopno
vyjadrit svoje predstavy umeéleckou formou, pficemz vytvarné aktivity pfFispivaji
k sebevyjadreni ditéte. Uleh¢uji mu komunikaci a zaroven podporuji jeho rozvoj. Dité
muzZe prostiednictvim vytvarnych aktivit sdélit néco, co neumi vyjadrit slovy. Vytvarné
aktivity jsou vnimany rovnéz jako prinos pfi uceni feci, kdy déti nasledné hledaji

vhodna slova pro popis svych obrazk( (Stehlikova&Babyradova, 2014).

Graficky projev pfispiva krozvoji détské osobnosti. UCi pozorovani, premysleni
i hledani odpovédi na komplikované otazky. Graficky projev je také definovan jako
specificky ndstroj k pozndvani vnitintho a vnéjSiho svéta. Hlavnim vychovnym
prostfedkem je snaha vzbudit u déti zajem o dané téma. V dusledku zaujeti pak mohou

déti objevovat a Cinit pokusy, ¢imZ se rozviji jejich kreativita (Roeselova, 1996).

Dva hlavni druhy postoje pedagogl k vytvarné vychové shrnula ve své praci Roeselova
(1996). Zminila estetické a psychologické pojeti. Estetické hodnoty byly podle ni
preferovany ve vytvarné vychové od padesatych let minulého stoleti. Typicka byla
kolektivni vyuka a individudini pristup byl upozadovan. Vytvarna vychova se snazila

o vznik vzhledové puUsobivych praci, pficemz byly vyuzZivany rdzné vytvarné techniky,
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kdyz cil ¢innosti predstavovalo jejich dokonalé zvladnuti. V soucasné dobé se je naopak
mozné Ccastéji setkat srespektujicim pfistupem kditéti, ktery mda podpofrit
jeho sebevyjadreni. Zde je rizikem pfiliSnd volnost. Soucasné odbornici spravné
poukazuji nato, Ze nékteré sloZitéjsi vytvarné techniky dité neumi samo spontanné
objevit, takZie pokud je cilem zvlddnuti a seznameni s nimi, je nutnosti podpora
a pfimérené vedeni ze strany ucitele. Dané postoje kvytvarné vychové je moiné
hodnotit jako extrémni, pficemz idedl predstavuje jejich synkreze. Détem by méla byt
ponechdna urcitd volnost, ale zdroven je vhodné je podpofit pfi jejich snaze o tvofivé
sebevyjadreni. Kvalitni pedagog musi znat Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani, kde jsou stanoveny dil¢i cile, k nimz by mélo byt béhem konkrétnich
¢innosti smérovano. V souvislosti s vytvarnou vychovou je moiné jako klicovy cil

vnimat rozvoj tvorivosti.
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PRAKTICKA CAST

6 CiL A VYZKUMNE OTAZKY

Cilem bakalarské prace bylo zjistit, které netradi¢ni vytvarné techniky se nejcastéji
objevuji v materské Skole. Tyto netradi¢ni vytvarné techniky realizovat v materské

Skole. Formou pozorovani nasledné evaluovat.
Vyzkumné otazky:

e Jaké netradicni vytvarné techniky se nej¢astéji realizuji v matefskych Skolach?
e Jakd je narocnost netradicnich vytvarnych technik?
e Jaké jsou krizové momenty netradi¢nich vytvarnych technik?

e Jaké vytvarné techniky jsou pro déti v materské skole vhodné?
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7 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Pro vyzkumné Setfeni byly osloveny pani ucitelky z materskych skol. Celkem bylo
vytvofeno 30 anketnich listki se Sesti otazkami. Tyto listky byly rozvezeny
do matefskych Skol, s Zadosti o vyplnéni. VétSinou se jednalo o mensi vesnické Skoly.
Do vyzkumu se celkem zaradilo 28 respondentek, které vyplnily anketni listky
bez vahani. Pani ucitelky mi ukazaly fotodokumentaci provedenych praci s netradi¢nimi

vytvarnymi technikami a podélily se o veskerou inspiraci a metodologii.
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8 METODIKA

Metodou sbhéru jsem si zvolila anketu a pozorovani. Anketa obsahuje 6 otazek:

e Jste muzZ, nebo zena?

e Jaky je Vas vek?

e Kolik let pracujete jako pedagog v materské skole?

e Jak ¢asto zarazuje netradicni vytvarné techniky v tydennim planu?

e Kde hledate inspiraci ve vytvarné vychové?
8.1 Anketa

Anketni Setfeni je vyuzivano v rdmci kvantitativnich vyzkumnych schémat (nikoli tedy
v kvalitativnich vyzkumech, pro néz podobny zpUsob zisku dat neni béznym). Lze o ni
hovofit jakozto o jednodussi varianté dotazniku (Jansa, 2018). Jedna se o explorativni

metodu empirického vyzkumu (Kolar, 2012).

Jak se lze dozvédét vodbornych zdrojich, pod oznadenim anketa je moZné
si predstavit: ,nejjednodussi vyzkumnou techniku, ktera je velmi casto pouzivdna
pfi prGzkumnych Setfenich” (Kutnohorska, 2009). Zhlediska svého formatu
a obsaznosti by méla anketa sestavat z péti az maximalné deseti otdzek, jez jsou
osobam zapojenym do prazkum( pokladany — vdaném ohledu je mozné hovorit
o podobnosti s dotaznikem, ovSem zde je nutné zdlraznit, Ze oproti dotazniku anketa
vyuziva zejména otazky uzavieného typu, které jednak usnadnuji respondentovi
prizkumu rychle se zorientovat, jednak také i rychlé na konkrétni polozky ankety

zareagovat (Kutnohorska, 2009).

Jak upozoriuje autorka Novotnd: ,Anketa predstavuje nereprezentativni vyzkumné
Setfeni, tzn., Ze jeji vysledky nelze zobecnit na tzv. zdkladni soubor (na vSechny, jichz
se téma tyka)” (Novotna, 2010). Jak k danému bodu doplnuje Karlicek, z uvadéného
vyplyva, Ze vysledky anketniho Setfeni byvaji spiSe zavadéjicimi, a to i z toho ddvodu,
Zze ankety maji ve zvyku vypliovat urcité typy lidi (respondentl) a jejich podil
v celkovém vzorku respondentl tak byvd znacné nadhodnocen (Karlicek, 2018).
Jednoduse lze hovofit o tom, Ze anketa je typem prlizkumného Setreni: ,pfi némz
se respondenti vybiraji do vzorku sami,” dochazi zde tedy k nahodilosti zarazeni

zucastnénych do vybéru (Karlicek, 2018).
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Jak jiz bylo vtextu zminéno, anketa je typickda spiSe pro prizkumnou cinnost,
nez pro vyzkumy velkého rozsahu. Dany fakt podporuje taktéz naptiklad autor (Cevela,
2015), ktery ve své monografii uvadi, Ze anketa je nastrojem sbéru dat, ktery je vhodny
spiS pro malou skupinu respondentl. V ramci pedagogickych zkoumani byva ankety
vyuzivano za ucelem snahy o zorientovani se v ur¢itém tématu, pripadné také k zisku:

»rychlych informaci o situaci v edukacnim prostoru” (Jansa, 2018).

8.2 Pozorovani

Pozorovani patfi k metodam vyuzivanym pro kvalitativni schéma vyzkumnych studii
(Cabalova, 2011). Oviem néktefi autofi fadi i pozorovani k moznym kvantitativnim
empirickym metodam prace vyzkumnika, jsou-li pro moznost nakladani s daty

ziskanymi na zakladé pozorovani splnény urcité podminky (Jansa, 2018).

V pfipadé pozorovani je moiné rozliSovat jeho rGzné typy, z nichZ lze jmenovat
napriklad pozorovani strukturované ¢i naopak nestrukturované (Jansa, 2018) Dale

existuje také pozorovani zi¢astnéné ¢i nezléastnéné aj (Svaricek &Sedova, 2007).

Vramci pozorovani neklademe otdzky, ale sledujeme, jak se pozorovani chovaji,
jaké maji pocity apod. Tato kvalitativhi metoda vyzkumu muze vést k tomu, Ze je
vyzkumnik pfiveden na takova zjisténi &i objevy, o nichz dosud viibec netusil (Capek,

2010).

V pfipadé, Ze na pocatku empirického Setfeni stoji sbér dat za pomoci metody
pozorovani, Ize hovofit o tom, Ze se jednd o vyzkum zaloZeny na induktivni logice
(Smolik, 2010). Dlouhodobé pozorovani byva nejcastéjsi metodou sbéru dat v pripadé

kvalitativné pojimaného Setfeni (Snydrova, 2019).

V pripadé pedagogickych vyzkum( je pozorovani provadéno coby zdmérna, planovita
¢innost, jako systematicka aktivita vyzkumnika (¢i c¢lena vyzkumného tymu),
ktery cilevédomé a ftizené sleduje urcité konkrétné zvolené jevy — naplnéni téchto
podminek by mélo vést k presnosti pozorovani a také k jeho relativni objektivité (Jansa,

2018).
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8.3 Prubéh shromazdovani dat

Pro ziskdni dat byla vytvofena anketa. Respondentky byly na zacatku informovany
a seznameny o pokynech vyplnéni. V anketé byly pouzity dva typy otazek — uzaviené
a oteviené. Prvnich pét otazek, jsou uzaviené a poskytuji obecné informace
o respondentech. DalSi otdzka je otevienda a tykda se informaci, o netradi¢nich
vytvarnych technikdch v materské skole, které se vyskytuji nejastéji. Tato otazka

nabizi respondentkdm moznost vice odpovédi.
8.4 Vysledky Setreni

Otazkami Cislo 1., 2. a 3. byly zjistovany zakladni Udaje o respondentech tykajici

se jejich pohlavi, véku a délky praxe. U otdzky ¢. 1. vSichni oznacily, Ze jsou Zeny.

Graf ¢. 1: Vék ucitelek z materské skoly
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mod46let m31-45let mdo30let

Ve vékové kategorii od 31-45 let jich vyplnilo 11, vékova kategorie od 46 a vice bylo
respondentek 17 a ve vékové kategorii do 30 let nevyplnil nikdo (viz Graf ¢. 1).
Domnivam se, Ze ucitelky do 30 let, tedy mladé divky po vystudovani, spise inkriminuji
do materskych Skol ve vétSich méstech. Myslim si, Ze zde maji moznost pracovat
ve vétSich materskych Skolach a s détmi navstévovat napriklad kulturnéjsi a bohatsi
program, nez ve Skolach vesnickych. Dalsi domnénkou absence téchto respondentl
oslovenych vesnickych matefskych Skoldch je to, Ze pedagogicky sbor je dlouhodobé

obsazen nebo v tomto véku byvaji ucitelky na materské dovolené.
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Graf €. 2: Jak dlouho ucite v mateirské skole
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Otézka Cislo 3 zjistovala, jak dlouho jednotlivé respondentky v matefské Skole pracuji.
Prokdazalo se, Ze jedna respondentka uvedla délku praxe v materské Skole méné nez 5
let, 16 respondentek 6-15 let, 11 odpovédélo, Ze pracuji déle jak 16 let (viz Graf €. 2).

Dalo by se fici, Ze respondentky netvofi kolektiv zacinajicich uditelek do 5 let praxe.

V anketé bylo také zjistovano, jak Casto zarazuji ucitelky v materské skole netradi¢ni

vytvarné techniky.

Graf ¢. 3: Jak Casto zarazuji ucitelky materské Skoly netradic¢ni vytvarné techniky
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Jeden krat tydné zarazuje 16 respondentek, 2 krat tydné 7 respondentek a 5

respondentek odpovédélo, Ze netradi¢ni vytvarné techniky viibec nezarazuji (viz Graf ¢.
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3). Toto Cislo mé velice prekvapilo, protoZe povazuji netradi¢ni vytvarné techniky
jako obohaceni vytvarné cdinnosti pro déti predskolniho véku. Myslela jsem si,
Ze kreativni pani ucitelka by néjaké netradi¢ni vytvarné techniky méla urcité znat a
vyuzivat je. Téchto pét respondentek vyuZivaji pfedevsim béiné techniky, jako je malba
a kresba. NevyuZivani netradi¢nich technik mize byt zplisobeno nadmérnym poctem
déti vjedné tridé a tim i ndrocnosti vychovné vzdélavaciho procesu. Také druhy
pedagog vétSinou prichazi az na pobyt venku a na netradi¢ni vytvarné techniky

nezbyva dostatek casového prostoru.

Pti netradi¢nich vytvarnych cinnostech a jejich vyuzivani v materské skole je dllezité
neustaly pfinos novych inspiraci pro tvorbu. Nesmime zapomenout ani na kreativitu
pani ucitelky. Proto mne zajimalo, kde hledaji ucitelky z matefskych Skol napady

na ¢innosti.

Graf ¢. 4: Kde hledaji uéitelky z MS napady pro vytvarnou &innost
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Z 28 respondentek odpovédélo, ze 10 hleda inspiraci z kniznich zdroj(, 9 od kolegyri a 9
z internetu (viz. Graf ¢ 4). Toto mUZe souviset i s vékem ucitelek, které jsou na knizni
zdroje vice zvyklé, nez na internet, ¢i maji bohaté zafizenou knihovnu, ve které jsou

schopny nalézt dostatecnou inspiraci pro tvofeni s détmi.

V posledni otdzce €. 6 bylo zjistovano, které netradi¢ni vytvarné techniky s détmi pani

ucitelky realizuji nejc¢astéji. Tato otazka byla oteviend, aby poskytovala nesbérné
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mnozstvi dat, tedy netradi¢nich vytvarnych technik. V této otdzce nejvice byly
zmifiované tyto techniky: frotdZz, muchldz, koldZ, kaSirovani, prostorova tvorba,

savovani, rytiny, keramika, prace se sadrou.

Pét vybranych netradi¢nich vytvarnych technik bylo nasledné realizovano v materské

Skole. Poté jsou evaluovany.
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9 VYTVARNE A MOTIVACNI CINNOSTI NA TEMA: ZIMA, ZIMA, ZIMICKA,
HAZi BiLA PERICKA.
9.1 Kasirovany snéhulak

Vytvarny cil: manipulovat bezpecné s baléonkem jako netradi¢nim vytvarnym

materialem a technikou
Vytvarné vyjadrovaci prostfedky: kaSirovani
Konkrétni cile pro tuto ¢innost:

e pozorovat, zkoumat a objevovat vlastnosti snéhu

e chapat pojem vétsi, mensi, nejmensi

e aktivné spolupracovat s ostatnimi kamarady a pomahani si
e reagovat na smluveny signadl

e udit se trpélivosti, peclivosti a opatrnosti

e procvi¢ovat jemnou motoriku pfi trhani papiru.

Pomlcky: 2 baldnky, 1 nafukovaci mi¢ (napfiklad plazovy), tapetové lepidlo, nadoba
na lepidlo, ploché stétce, kancelarské papiry nebo staré noviny, lepidlo Herkules, tavna
pistole, nuzky, ubrus, kus cerné latky (knofliky), vétsi kelimek od jogurtu (hrnec)

nebo stara Cepice

Motivace: Sedneme si s détmi do asocia¢niho kruhu a poddvame si snéhovou kouli.
Déti vnimaji jeji chlad. Co se déje s kouli (v teplych dlanich taje) a co se déje s dlanémi
(jsou studené). Co mlzeme z kouli venku vytvorit? Déti odpovidaji snéhuldka. S détmi
si zazpivame pisen: Mrazik. Utvorime skupiny po tfech détech. Jedno dité stoji (nejvétsi
koule), druhé dité tvofri prostredni kouli (dfep), a treti dité nejmensi kouli (sed). Déti se

volné pohybuji po herné a na klavir hrajeme pisert Mrazik, mrazik Neposeda. Jakmile

vvvvv

Abychom mohli vytvofit snéhuldka, déti potfebuji mit osvojené co je nejmensi, vétsi
a nejvétsi. Ktomu poslouZi didaktickd hra, kdy déti sedi u stoleckd. Na pokyn pani
ucitelky se rozebéhnou po tridé a maji za ukol prinést predméty ve tfech rdznych
velikostech. Prvni stoleCek pfinasi auta rGzné velikost, druhy hrnecky, knizky atd.

Ndsleduje s détmi spolecna kontrola.
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Postup vytvarné cinnosti:

JelikoZ jsou déti rlizného véku, utvofime si skupiny smisené. Prvni skupina si vezme
pldZzovy mic¢ (nejvétsi). Dalsi dvé skupiny pouziji na kaSirovani balénky rdzné
nafouknuté. Papir si déti natrhaji nebo nastfihaji (déti maji moznost volby materialu
i moznost volby, zda budou papir trhat &i stfihat). Do misky rozmichdme praskové
tapetové lepidlo. V papirnictvi lze koupit uz namichané. Kousky papiru potirdme
pomoci Stétce lepidlem a poklddame na nafouknuty balének. Kousky lepime jeden

pres druhy tak, aby se prekryvaly. Povrch vyhlazujeme rukou nebo Stétcem.

KdyZz mame polepeny baldnek, zaéneme poddvat druhou vrstvu. Nalepena vrstva tedy
prekryje tu prvni. Pokud chceme docilit pevného snéhuldka, musime vyuZit pro praci
bud' tvrdsi papir (kancelafsky), nebo nanaset vice vrstev utrzkd novinového papiru.
Poc¢kdame do druhého dne aZ obé vrstvy uschnout a pokradujeme v nanaseni ddle.
Pokud by se nenechaly vrstvy pofadné uschnout, hrozi nam, Ze by papirky z balénku
mohly pod vahou sjet doll. Pokud pracujeme s novinovym papirem a chceme, aby byl
snéhulak bily, pro posledni vrstvu pouzijeme hedvdbny papir nebo papirové

kapesnicky. Dalsi moZnosti je, zaschly objekt natfit bilou nefedénou temperou.

V misté, odkud ndm vystupuje wuzdvér baldnku, vystfihneme kruhovy vyfrez
pro nasazeni na dalsi kouli. U plazového mice nechame vétsi nezakrytou plochu
uventilku, aby ndm snéhuldk pozdéji stal a mi¢ abychom mohli bez problému
vyfouknout. Pred kaSirovanim je vhodné mic obalit potravinarskou folii, abychom ho

neznicili.

Pro detaily Ize vyuZit rizné veliké ¢erné knofliky, které prilepime lepidlem Herkulesem.
Dalsi moznosti jak pfilepit knofliky je tavna pistole. S tavnou pistoli déti manipuluji
pouze pod dohledem ucitelky. Ruce déti vytvaruji pomoci zmuchlaného papiru
a prilepime k télu. Vytvoreni kornoutku z oranZového papiru vznikne nos. Zbytek latky
poslouzi jako Sdla a vétsSi kelimek od jogurtu, ktery polepime papirem ¢i natfeme

akrylovou barvou, je hrnec (viz obrazek €. 1).
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Obrazek ¢. 1: Snéhulak

Otazky, kladené pfi reflexi:

e Nemély déti problém s trhanim papirk( ¢i novin? Netrhaly moc veliké/malé
kusy?

e Dodriovaly spravny postup prace? Dafila se jim manipulace se Stétcem
a s lepidlem?

e Byla nutna dopomoc?

e Nebyla pro déti netradi¢ni vytvarna technika pfilis§ narocna? Nebyly déti délkou
¢innosti vyCerpané?

e Urcila jsme dostatecny pocet déti pro prdci na jednom baldnku?

e Dokazaly déti spolupracovat pfi lepeni balonki?

e Mély déti dostatek materidlu?

e Jak déti hodnoti svou praci?

Prvni vytvarna c¢innost ,kasirovany snéhulak” byla realizovana v obdobi ledna, kdy jsme
si uzivali velké mnoZstvi napadaného snéhu. Déti pfi této Cinnosti byly rozdélené
do skupin. SnaZila jsem se skupiny vidy vékové promichat. Musim upfimné fici a
necCekala jsem, Ze tuto netradi¢ni vytvarnou techniku, jak narocnosti, tak casové
zvladneme. Zdala se mi pro déti velice naroénd. Déti mé velice mile prekvapily. Bylo

vidét, Ze se ve skupindch domlouvaly, co, kdo bude délat. Starsi déti predevsim lepily

40



papirky na baldnky a mladsi déti trhaly papirky novin nebo ubrousk(. Aniz bych zvolila
néjakého vedouci prace (kapitana) ve skupiné, tak si déti samy urcovaly co, kdo bude
délat. Velice mile mé prekvapila jejich spoluprace, spontannost a zapdleni do ¢innosti.
Tato technika byla velice ¢asové ndro¢nd, protoie se nalepené vrstvy musely nechat
do druhého dne uschnout. Déti reagovaly na veskeré podnéty a snazily se. Snéhuldkovi

déti vymyslely jméno a stal se nasi soucdsti ve tfidé. Nas kamarad snéhulak ,, Emilek”.

9.2 Peceme snéhovy dort

Vytvarny cil: tvofit prostorové objekty ze snéhu, experimentovat s barvami
Vytvarné vyjadiovaci prostiedky: land-art z pfirodniho materidlu-snih
Konkrétni cile pro tuto ¢innost:

e spolupracovat a komunikovat s kamarady ve skupiné

e pracovat opatrné — neuspinit se, nepromacet se

e Dbyt tvarciv krajiné, ale environmentdlné Setrnym zplsobem
e rozvijet fantazii

e experimentovat s barvou a barevnou stopou.

Pomlcky: lopatky na snih, lopatky, kybliky, plastové lahve, potravinarské barvivo, voda,

pisek, snih, fotoaparat

Motivace: Pfiroda nam ukazala zimni tvar a kone¢né se za okny chumeli. Déti se raduji
ze snéhové nadilky. Kouleji koule, stavi snéhulaky, jezdi z kopce po igelitovém pytli,
bobuji, vyslapavaji do snéhu rizné obrazce a tvary, prsty maluji do snéhu, lehaji si
do snéhu a tvori ,andélicky”. Pfi pozorovani déti mé napadlo, Ze bych s détmi mohla

vyuzit velké mnoZstvi snéhu a upéct snéhovy dort.

Pohadka od Josefa Capka — Povidani o pejskovi a koci¢ce ,Jak si pejsek a kocicka
k svatku délali dort” byla pro déti velikou motivaci. V komunitnim kruhu si pohadku
precteme a poviddme si, jaky dort pejsek s koci¢kou upekli, co vSechno do néj dali a jak
to nakonec vSechno dopadlo. Zeptdm se déti, jaky dort maji rady ony? Povidani

obohatime pantomimou, jak by priibéh vareni mohl vypadat. Procvi¢ujeme mluvidla
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(sy€eni, bublani, ndpodoba zvuku mixéru a metlitky). Rizenou ¢&innost doplfiujeme

pohybovou hrou.
Provlékani klubicka

Popis hry: Pred zacatkem hry uréim rozpocitadlem dvé déti (pejsky), kterym davam
klubi¢ko. Kazdé dité ma jinou barvu. Ostatni déti (kocCi¢ky) se rozestavi libovolné
po prostoru tfidy s roztaZzenyma nohama. Pejskové se postavi a na signdl pani ucitelky
(zazvonéni zvonecku) vyrazi do prostoru tfidy a provlékaji klubicko mezi nohama
ostatnim détem (kocickam). Tvofime pavucinu pratelstvi. Poté se déti vystridaji.

Pro zklidnéni déti a odpocinek volim jesté relaxaci.
Relaxace kocicek a pejskui

Popis hry: Déti se postavi ve dvojicich do herniho prostoru. Jedno dité (kocicka)
druhému (pejsek) za doprovodu relaxacni hudby ocistuje télo tim, Ze jej pomalu hladi
od hlavy pres zada a bricho az k nohdam. Pohyb se muze i zrychlovat, jeho frekvence se
postupné méni. Poté se ,ocisténé dité” poloZi na bficho a druhé provadi masaz zad a
zadnich ¢&asti stehen a lytek. Pak si ,,masirujici dité stoupne patami na chodidla
leziciho ditéte a jemné doslapuje (masiruje chodidla). Po této relaxacni kiire si déti role

vymeni.

Sdéluji détem, Ze mam skvély napad. ,,Co kdybychom si Sly déti ted ten dort upéct. A

nebude to ledajaky dort, ale bude to dort ze snéhu!” fikdm. Déti se zaraduji a jdou se

obléknout do saten.
Postup vytvarné cinnosti:

Utvorime skupiny. Nechavdm déti, aby se samy rozhodly, s jakym kamaradem chtéji
ve skupiné byt. Zvolime si na Skolni zahradé vhodny prostor, kde by se tato vytvarna
¢innost dala realizovat (asfaltové hristé na zahradé MS). Déti mezi sebou diskutuji,
jak bych jejich dort mél vypadat. Poustéji se do peceni. Nejdfive si prstem udélaji
do snéhu obrys (kolo), jak velky bude dort. Do tohoto kola nandseji snih a tvaruji ho

podle svych vlastnich predstav. Kolem objektu vySlapnou prostor, aby tvar [épe vynikl.
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Na kazdém dortu by nemély chybét ozdoby a svicky. Déti maji moznost dozdobit svoje
dorty vétvickami, kaminky. Pokud po Skolni zahradé nic nenachdzi, mizeme pouzit

babovky, které vyklapéji na snéhovy dort.

Kdyz mame dorty hotové, dozdobime ho marcipdnem — barvami. Sdéluji détem, Ze se
nemusi vliibec ni¢eho bat pfi barveni snéhu. Pracujeme s potravinarskym barvivem,
které je Setrné pro prirodu. Do plastovych lahvi nalijeme vodu a prisypeme barvivo.
Uzavieme vickem a peclivé protfepeme. Do vicka udélame otvor (predem pripraveny
z domova). V zasobé déti mély barvy jako je zelend, modr3, rlizova, ¢ervena, oranZova
a hnéda. Déti mackaji lahev a strikaji praminky obarvené vody na dort. Vhodné je mit
vice lahvi s barvou, aby skupinky nemusely ¢ekat na pfislusny odstin. Vytvarnda dila

poté vyfotografujeme a vystavime na nasténku v MS (viz obrazek ¢. 2 a €. 3).

Obrazek €. 2: Kvétina

Obrazek €. 3: Snéhuldk (prostorovy objekt)
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Otdazky kladené pfi reflexi:

e Dokazaly se déti samy rozdélit do skupin?

e Nechtély déti pracovat radsSi samostatné?

e Spolupracovaly spolu?

e Pracovalo se jim dobrfe se snéhem? DrZel pozadovany tvar? Co se détem
nedafilo? S ¢im mély nejvice prace?

e Byly déti dostatecné oblecené na delSi pobyt na Skolni zahradé a na praci se
snéhem?

e Mély déti potfebu obohatit svlij dort o prirodni material?

e Mély déti potfebu ozvlastnit dort barvami nebo ho chtély nechat bily?

e Byla zvladnuta organizace tak, aby se déti nepromocily a neumazaly od barvy?

Vdruhém namétu pod nazvem ,pefeme snéhovy dort” si déti uzivaly snéhové
radovanky. Cinnost byla realizovdna pfedeviim venku. Den pfedtim jsem pozddala
rodice, aby daly détem teplé obledeni a predevsim nepromokavé rukavice, aby mohly
manipulovat se snéhem a travit venku celé dopoledne. Po¢asi nam pralo a snih dobre
lepil k sobé. Détem jsem pujcila velké lopatky, aby udélaly na asfaltovém hfisti velkou
hromadu snéhu. Z velké hromady si poté déti odebiraly snih na sv(j dort. Nechala jsem
déti, aby se samy domluvily a rozdélily do skupin. TroSku jsem byla zklamana a smutna,
Ze se déti domluvit nedokazaly. PredSkolaci chtéli byt predevSim spolu a nechtéli vzit
mladsi déti do skupiny. KdyZ jsem se jich ptala pro¢, tak jejich odpovéd byla, Ze se boji,
aby jim dort nezkazili a nezborily. Trosku jsem na toto byla pfipravena. Méla jsem
pripraveny kyblik, kde byla na papirku napsana jména. Déti si vidy vylosovaly, s jakym
kamaradem budou tvofit tym. Celkem byly 4 tymy. Po dokonéeni jsme si vSichni
navzdjem predstavili své dorty. Déti popisovaly, jak dort pekly a scim je. Jestli
s marmeladou, se Slehackou, nékteré déti jmenovaly i tvaroh a mascarpone. Cely tyden
déti zavrsily pojidanim dortu ve tfidé. JelikoZz ndm barva zbyla, dalsi den déti malovaly
obrazky dle své fantazie. Musim fFici, Ze vznikaly opravdu krdsné barevné skvrny nebo
obrazky se zimnim motivem. Jen jedna negativni zkusenost. | pres informovani rodic(
a prosbé o zimnim obleceni, byly nékteré déti, které nemély rukavice, Ccepici,

¢i oteplovaci kalhoty do snéhu. | pfesto jsme si to vSichni poradné uzily!
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9.3 Chumeli se chumeli
Vytvarny cil: provddét pokusy pomoci prenaseni reliéfni struktury na papir
Vytvarné vyjadrovaci prostiedky: frotaz

Konkrétni cile pro tuto ¢innost:

rozvijet jemnou motoriku

e procvicovat zrakovou syntézu a analyzu

pokusit se o vytvoreni frotaze, experimentovat

ucit se vyjadfit svaj nazor
e zdokonalovat technické vytvarné dovednosti — lepeni, stfihani.

Pomlcky: barevny papir — modry, lepidlo, ntzky, ¢tvrtky, kanceldiské papiry, ubrus,
voskové pastely (odstiny modré, fialové, bilé), mékké modré papiry

Motivace: S détmi se posadime do komunitniho kruhu a pokladam jim hadanku:

Zima, zima, zimicka, hazi bila pericka. Déti si je chytaji, koule s nimi délaji. Co je to? Déti
spravné uhadnou, Ze bilda peficka jsou vlastné snéhové vlocky. Ze Ctvrtky jsem si
pro déti pripravila prouzky papiru. Kazdému ditéti na koberci rozdam 4 dlouhé prouzky
a 8 kratSich. Vytvorime si nékolik predloh, podle kterych déti budou pracovat.

Na kartonovy papir nakreslim c¢ernym vyraznym fixem rGzné kombinace vlocek.

Zaciname od nejjednodussich variant po slozitéjsi v zavislosti na véku déti ve tridé.

T K o X+ g

Postupné ukazuji détem nakreslené predlohy. Déti maji za ukol slozZit z prouzki
vyobrazené vlocky. Tato Cinnost slouZi k rozvoji zrakového vnimani a také détem
pomlzZe vytvorit si vlastni pfedstavy o mozné podobé vlocek. | kdyz v pfirodé vznikaji
pouze ty v Sesterecné soustavé, pfi vytvarné hie ndm puljde predevsim o razné vzory

bez fixniho dodrzeni Sestiuhelnikové struktury.
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Postup vytvarné ¢innosti:

Kazdé dité dostane ctvrtku formatu A4, kterou si rozstfihne na pual. Druhou pulku da
kamarddovi. Z delSi strany papiru stfihdme prouzky na kostru vlocky. Zbytek Ctvrtky
ponechame na vytvareni detaild. Po nastfihani dilkd si déti poskladaji vlastni vlocku a
prouzky k sobé pfrilepi. Hotovou celou vlo¢ku natfou lepidlem a nalepi ji naarch
modrého papiru. Déti si vyberou jednou vlocku, kterd se jim libi (nemusi byt jejich),
natu prilozi kanceladrsky papir, barevny nebo jiny mékky papir. Museji ho pevné
pridrzet, aby nemély dvojity otisk. Malym détem dopomUzeme. Pfejizdime naplocho
ulomenou voskovkou a vytvarime otisk struktury zakrytého reliéfu. Lépe se pracuje
s mensimi kousky voskového pastelu, proto se nebojime pastel rozlomit. Nechavam
déti s frotdzi experimentovat — vytvari frotaz koncem voskovky, kombinuji studené
barvy voskovek, frotuji modrou voskovkou na bily papir. Pracujeme u stoleckd, ktery je
zakryty ubrusem pro pfipadné zni¢eni. MlzZeme presunout vytvarnou praci i na zem

(viz obrazek €. 4)

Obrazek ¢. 4: Snéhové vlocky
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Otdazky kladené pfi reflexi:

e Dokazaly déti skladat prouzky dle predlohy?

e Co jim pfi skladani Cinilo nejvétsi obtiz?

e Nedochazelo ¢asto k dvojitym otisk(im?

e Jaky postup frotovani détem nejvice vyhovoval (koncem voskovky, voskovkou
na plocho)?

o Které vliocky byly Iépe viditelné? Na modrém papire ¢i na bilém?

e Vybiraly si déti spiSe vlocky kamaradd nebo svoje? A proc?

Treti vytvarnou ¢innosti byla netradi¢ni technika zvana frotaz. Jelikoz venku mrzlo a
byla zima, zvolila jsem frotaz snéhovych vilocek. Tato technika byla jako kouzlo. Pomoci
voskovky déti vytlacovaly vloc¢ku do papiru. Vzpomnéla jsem si, kdyZz jsem byla mald a
vyrabéla jsme si pomoci frotaze penize do kasi¢ky. Motivaéni Cinnost byla vSak
pro mladsi déti velmi sloZita. Nedokazaly si zapamatovat dany tvar vlocky a sestavit ji
podle prouzk(. Déti jsem si tedy rozdélila do dvou vékovych kategorii. StarSim détem
jsem predlohy ukazovala a zase schovala, abychom procvicily zrakovou pamét. Mladsi
déti pracovaly na hraci plose ve tfidé a mély predlohy nakreslené a dané pred sebou.

Pomoci plastovych vicek zndzorfiovaly dany tvar vlocky (viz obrazek €. 5)

Obrazek €. 5: Snéhové vlocky z plastovych vicek
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U této cinnosti si mladsi déti zaroven procvicCily barvy. Byla jsem velice mile
prekvapena, jaké krasné snéhové kralovstvi malé déti vyrobily. Tato Cinnost byla skvéla
pfiprava na tvoreni vlocek z papiru. Déti pracovaly samostatné. K dvojitym otiskiim
nedochdzelo. Déti si pridrzovaly papir levou rukou, nékteré u vytvarné prdce staly,
aby vytvofrily vétsi tlak na papir. Malé déti si vétSinou vybiraly vlocky starSich
kamarad(. Nejlépe se nam frotdz dafila voskovkou, kterou déti mély poloZenou
naplocho. Musim upfimné fici, Ze nds frotaz provazela cely tyden. Myslim si, Ze ve tfidé

nezlstala véc, kterou by déti nenafrotovaly. Velice je tato netradi¢ni technika zaujala.

9.4 Snéhulacek panacek, ma na hlavé plechacek

Vytvarny cil: doplnit linedrni zmnoZeni viocek kresbou libovolného zimniho motivu
Vytvarné vyjadiovaci prostiedky: ryta kresba do klovatiny

Konkrétni cile pro tuto ¢innost:

e bezpecnost pfi manipulovani s rycim ndcinim (rydlo, Spendlik)
e pochopit vytvarnou ulohu ryté kresby

e procvi¢ovat jemnou motoriku

e rozvijet technické dovednosti pfi praci s nacinim

e udit se vnimat promény pfirody

e chdpat zakladni charakteristické vlastnosti ro¢niho obdobi

e vnimat rozmanitost svéta.

Pomlcky: vody, kulaté stétce, klovatina (prihledna), ¢tvrtky formdatu A4, ubrus, malé
hadriky, ryci nastroj (Spendliky s plastovou hlavickou — delsi), suché pastely v odstinech

fialové a modré
Motivace:

Z vajicek se klubou ptdci. Ze Skolky jsou predskolaci. Penize se berou v praci. Ale kde se
berou snéhuldci? Z mlhy, tak husté, Ze krdjet by se dala. Ze zmrzlé stfechy, poseté
rampouchy. Z bilého pefi co z nebe se sype. Z chladu a zimy, co za nehty Stipe.
Pod kopcem seskoCim z dfevénych sani, z Cerstvého snéhu v teplouckych dlanich,

udélam kouli, a pak jesté jednu, ale tu jenom malou, abych ji zvedl. PUjé¢im si uhli,
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ze sklepa od taty, ddm mu ho na kabat, at neni nahaty. Uhliky na o¢i, at mdzZe mrkat, a
jesté nos z mrkve, kdyby chtél smrkat. Od mamy pUj¢im si hrnec od krupice, ddm mu
ho na hlavu, na misto ¢epice. Tak! A mam hotovo, musim se pochvalit, dnes se mi
podafil, snéhuldk, jak ma byt. NeZ pldjdu domu, jesté mu zamavdm. Pro dnesek uz

i mne premohla Unava. No, to vite, da to praci. NeZ vyrostou snéhulaci.
Zpivame si pisnicku o snéhuldakovi na melodii Prsi, prsi a snazime se doplnit pohybem:

Tfi koule si uvdlime, snéhuldka postavime, velkd, mensi malinka, pomlze nam
maminka. Snéhuldcek uz tu stoji, slunicka se trosSku boji, kdyZ paprskem zamavj,
snéhulacek roztava. Snéhulacku pockej jesté, nez k nam pfrijdou jarni desté, budeme si

s tebou hrat, smat se, skakat, koulovat.

Nasim ukolem bude zaznamenat chumelenici a tu doplnit o dalsi zimni motivy.

Postup vytvarné cinnosti:

Cely format Ctvrtky A4 potfeme vrstvou priihledné klovatiny. Aby se ndm klovatina
lépe Stétcem nanasela, miZeme do ni pfidat trochu vody. Klovatinu nechame
do druhého dne zaschnout a pomoci Spendliku ¢i hfebiku vyryvame kresbu-zimni
motiv. Déti si dle své fantazie mdzZou vyryvat stromy, domy, snéhuldky apod. Je
potfebné vice tla¢it na ryci nastroj i za cenu, Ze kresba prostoupi vrstvou klovatiny

az do papiru. Do madlo vyrytych linek se pastelovy prasek nezachyti.

Na vyskrdbany obrdzek naneseme vrstvu suchého pastelu. Lze vyuzit rGzné odstiny,
které se pfi nanaseni smichdvaji do sebe. Na prst si namotdme papirovy kapesnik nebo
hadrik, kterym roztirdme pastel do vyrytych linek. Pokud néktera ¢ast nevynikne vlivem
malo vyryté linky, lze ji v této fazi jesté vyryt, na dané misto nanést trochu pastelu a

hadrikem rozetrit.
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Otdazky kladené pfi reflexi:

e Snazily se déti o skute¢ny zimni motiv?

e Snazily se déti o skute€ny tvar vlocek kfizenim tfi linii?
e Byla manipulace s rytymi ndstroji opravdu bezpecna?
o Nebdly se déti pfitlaku?

e Nebolela je pfi ryti kresby ruka?

e Byla ryta kresba viditelna v klovatiné?

e Nenandasely pfilis mnoho pastelu?

e Dbaly déti na spravny postup vytvarné ¢innosti?

Ctvrtou netradi¢ni technikou byla rytina do klovatiny. U této techniky jsme se doslova
zapotili. S natirdnim ctvrtky klovatinou nemély jak malé, tak velké déti zadny problém.
Védéli, jak manipulovat se Stétcem a dodrzovaly pfi vytvarné praci spravné sezeni
u stol(l. Kazdé dité pracovalo samostatné. Vykres déti nechaly zaschnout a ryly pomoci
Spendliku zimni motiv ¢i vliocky. StarSim détem se dafil skute¢ny tvar vloc¢ky dodrzet a
vystihnout opravdovou chumelenici. Ryti, ndm ale zplsobovalo mnoho problému. Déti
spravné ,Spetkovym® uUchopem drzely Spendlik, avSak stdle jim prsty pfitlakem
sklouzavaly. Déti zkusily tedy hrebik. | tento rytinovy nastroj se détem velice Spatné
drzel. Hodné si stéZzovaly, Ze je boli ruka, nékteré musely ryt s casovymi prodlevami.
Rytina v klovatiné byla zdavisla na pfitlaku ryciho nastroje. Nanaseni pastelu pro déti
bylo velice zajimavé. Kresba krdsné vynikla. Nemusely pouZivat na nandseni hadrik,
ale suchy pastel déti si nanasely pfimo na prst a poté potiraly vyryty obrazek. | kdyz
na nds Cekalo pfi této vytvarné praci hodné prekazek, vse déti zvladly a vznikly krasné
obrazky. Déti dbaly na spravné dodriovani pracovniho postupu a na bezpeénost

s rycim nastrojem.
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9.5 Z pohadky do pohadky

Vytvarny cil: vyrabét s kartonem, latkou jako netradi¢nim vytvarnym materidlem
Vytvarné vyjadrovaci prostredky: kolaz

Konkrétni cile pro tuto ¢innost:

e procvi¢ovat jemnou motoriku

e udit se vytvarné zpracovat pohadku o Cervené Karkulce

e probouzet zdjem o knihy a jejich obsah

e ucit se spravné manipulovat s nizkami a ostatnim materidlem

e rozvijet pamét a pozornost

e posilovat pfirozené poznavaci city (zvidavost, zajem, tvofivost pfi

sebevyjadreni).
Motivace:

Déti si sedaji do komunitniho kruhu. Uprostied kruhu je pod latkou schovany kosicek,
ktery Karkulka nesla babiéce. Déti nejdfive hadaji, co by mohlo byt pod latkou
schované. Vyuzivame fantazii déti. Poté, co latku odkryji, vidi koSik a vném kyticku,

lahev vina a babovku. Podle indicii poznavaiji, Ze se jedna o pohadku Cervend Karkulka.
Za Karkulkou do pohadky pljdeme tam a zase zpatky. Déti poslouchaji pohadku:

Maminka pekla babovku a po svétnici se linula viiné (nddech a vydech nosem). Nez se

Karkulka vydala na cestu, dala si svadinku (napodobujeme kousani sousta). Napila se

vvvvv

mamince pusu (naSpulime rty). Usmdla se na ni (Siroky usmév) a vysla k babicce.
Karkulka se v lese bala, slySela divné zvuky a radéji se ani neohlizela, jen se divala
oc¢kama do stran (hybeme oclima zleva doprava a procvicujeme ocni svaly. Kousek
od babic¢iny chaloupky potkala vlka a ten mél dlouhy jazyk (vypldzneme jazyk co

nejdal).
Zahrajeme si hru: ,,VICi honicka”
Dospély (vlk) spi uprostied kruhu (v posteli). Dité jde k vlkovi a fika basnicku:

Vlku, vicku, tys ndm snédl babi¢ku? Koukej sundat ¢epicku a chystat se na honicku!
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Vlk se v posteli protdhne a zacne chytat dité.
Karkulka si vlka viibec nevsimala. Vesele si pobihala v lese a zpivala si pisnicku:

Tralala, tralala, karkulka se zasmadla, lalala, lalala, kytky v lese trhala (pfedvadime

poskoky na basnicku).
Pozor vlk!

Pozor, pozor Karkuli¢ko, ¢iha na té vik. Rychle pospés za babickou, nez aby té zhltl
(ptredvadime béh na basnicku). Karkulka se vlka lekla a utekla mu. Kdyz uZ byla
unavena, lehla si do travy a odpocinula si (déti si lehaji do travy a relaxuji). Zanedlouho
si Karkulka vsimla, Ze ji za stromem pozoruje vlk (stoupneme si, ruce podél téla a
uklanime se doleva a doprava). Karkulka se rychle zvedne a utika k chaloupce, kde bydli

babicka (déti utikaji po hraci plose).

Pohadku détem nereknu celou. Nyni je nechdvam, aby dle své fantazie vymyslely,

jak by chtély, aby pohdadka skoncila.

Na pravdu a lez

Popis hry

K této dramatické hre si pfipravime lehky micek, nejlépe molitanovy. Déti si mohou
sednout do kruhu, ale mohou zGstat také stat. Zaénou vypravét pohadku ,Cervené
Karkulce®. Pfi vypravéni, dité vyrkne néjakou lez, napf. Karkulka Sla lesem a potkala
medvéda, medvéd se ji pta, Karkulko, kampak se chystas? Chystam se za tetou, donést
ji mléko. Az dofekne tuto lez, hodi mi¢ek svému kamarddovi a ten oponuje. ,To neni
pravda, Karkulka nepotkala medvéda, ale vlka a povykladala mu, kam se chyst3, Ze jde
za svou babickou, protoze stliné a jde ji donést néjaky kolac.” Dale pokracuje

ve vypravéni svého pribéhu opét s néjakou IZi. Hra pokracuje az do konce pohadky.
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Zpivame pisnicku:

Cervena Karkulka
A L 1
o 1 b b |
i 1 1 n 3 ) 4 b 1 =k ) o b 1
o) ¥ &
Sla Kar - kul - ka &er-nym le - sem, & - hal na ni vik

reed
r 4+
S—

. Olizoval misné fousy, natahoval krk.

. Co to neses karkuli¢ko ve svém kosi¢ku?
Nesu, nesu baboviéku pro svou babiku,

. Babi¢ka mu otevfela, vik udélal ham.

. V tom dome&ku na kopecku zlstal zly vik sdm.
. Sel okolo pan myslivec, sly3el, jak tam spal.

. Rozpéral mu tlusté bficho, kameni tam dal.

. Zdrava byla karkuli¢ka, taky babicka!

0. Tim skonéila milé déti nade pisnicka.

HOVONOVAWN

(Pinterest)

Pomlcky: ¢tvrtka A3, ¢tvrtka A2, papirova krabice (tvrdy karton), ¢ervenou latku, ¢ernd
tus, lepidlo, nlzky, kulaty Stétec, slabé Stétce na zvyraznéni kontury, barevny papir,

vodové barvy
Postup vytvarné cinnosti:

Cely format ctvrtky A2 natfeme pomoci houbicky zelenou anilinovou barvou. Nechdme
zaschnout a pfipravujeme si material na tvoreni kolaze. Z papirové krabice natrhame
nepravidelné pruhy papiru, které lepime na suchy zeleny podklad. Tento papir nam
bude tvofit kmen stromu. Déti si nastrihaji prouzky zeleného papiru. Tyto prouzky lepi
na kmen (karton) a dokresluji $isky (lupinky dokresluji pomoci tuse). Cervenda Karkulka
vznikne tak, Ze si ustfihnou dcervenou latku, kterou nalepi. Obli¢ej dotvareji
z barevného papiru. Detaily obli¢eje dokresluji tusi. Jako dominanta celé koldze je vlk.
Vlk je nakresleny ¢ernou tusi a vybarveny Sedou vodovou barvou. Déti si vika vystfihuji
a lepi na ¢tvrtku. Do kolaze déti nalepuji pfirodni material, ktery pfi prochazce s rodici
nasbiraji. Déti pracuji ve skupinach u stolecka.
Otdazky kladené pfi reflexi:

e Byly déti spontanni a uvolnéné?

e Dokazaly déti vystihnout pohadku Cervend Karkulka?

e Dokazaly se déti ve skupiné dohodnout?

e Umeély déti sprdvné manipulovat s vytvarnym materialem?

e Projevuji déti zdjem o vytvarné aktivity?
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e Chovaji se déti k pfirodé ohleduplnégji?
e Zvladaji samy bez dopomoci vystfihavat, lepit a trhat vytvarny material?

e Vedly déti pfi vzadjemném dotvareni kolaze diskusi?

Posledni a zaroven patou netradicni technikou byla koldz. KoladZ pro déti bylo takové
fantazijni tvoreni“. Pohadka, kterd pro kold? byla inspiraci, se jmenovala Cervena
Karkulka. Déti pracovaly na velkém formatu. Tato plocha jim pro tvoreni a fantazii
poskytovala velké mnoZstvi prostoru. Dominantou obrazku se stal vik, ktery v lese ¢ihal
na Karkulku. Kolaz byla doplnéna pfirodnim materidlem, ktery si déti nasbiraly s rodici
pfi prochazce. Domnivam se, Ze pfirodnina tuto kolaz velice obohatila. Déti pfi tvoreni
moc dobfe spolupracovaly, sdilely své ndapady a domlouvaly se, jak by koldz jesté
vylepsily. Predskolaci byli zcela samostatni. Mladsi déti potfebovaly dopomoci se
stfihdnim. S lepenim neméli zadny problém. Déti se projevovaly aktivné a mély veliky

zajem o vytvarnou prdaci.
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10 ZAVER PRAKTICKE CASTI

Veskeré praktické vytvarné Cinnosti byly realizovdny v obdobi od prosince do ledna
ve smiSené tfidé od 3 do 6 let. Konkrétni Cinnosti predstavovaly soucast zimniho
integrovaného bloku. Jako uditelka mam praxi 4 roky v heterogenni tridé. Tési mé,
Ze déti mohu vést od jejich tri let aZz do zapoceti Skolni dochdzky. Jejich dobrd znalost
mné umoziuje seznamovat je i s netradi¢nimi vytvarnymi technikami. Tyto techniky
jsou pro né zajimavé a predstavuji velkou vyzvu. Usiluji o kreativni pfistup, ktery ma
détem prinést zazZitek a radost z vytvarné cinnosti. Na oplatku ocekavdm kladnou
zpétnou vazbu. Pochvaluji si spoluprdci s kolegyni, ktera je téz velice vytvarné nadana
a tvofime spolu skvély par. Par, ktery se navzajem dopliuje, inspiruje a mezi sebou
komunikuje. Jak uZ jsem zminovala, veskeré vytvarné cinnosti byly realizované
v heterogenni tfidé. Bylo velice tézké zafadit takové netradi¢ni vytvarné techniky,
které by mohly délat i malé déti. Musim ale vSechny opravdu pochvalit. Kooperativni
prace byla pro déti prfinosem. Bylo zajimavé pozorovat, jak si déti rozdélovaly role
a urcovaly, kdo co bude délat, aniz bych do jejich konverzace musela jakymkoliv
zplUsobem zasahovat. Dané téma déti vidy proZzivaly a pfispivaly novymi napady, jak by
danou techniku obohatily. Bylo na nich vidét nadSeni, chut do prace, spokojenost

z nového objevovani a Usmév na tvafi.

Zima je jedno ze ¢tyr rocnich obdobi, kdy se vyskytuje mrdz a snih, ktery nds nikdy
neprestane udivovat. VSe je prikryté bilou pefinou z vlo¢ek. Proto jsem si vybrala
netradi¢ni vytvarné techniky, které byly realizovany predevsSim v zimé. Podstatou
bakalarské prace bylo navrieni péti netradi¢nich vytvarnych technik pro predskolni
vzdélavani, doplnéné motivaci, hrami, pohadkami, basnémi a pisnémi. Pro vytvarné
¢innosti byly zvolené takové techniky, které jsou vhodné pro predskolni vék 3-7 let.
Mezi klady netradi¢nich postupl je mozZné zaradit objevovani, experimentovani i
nasledny prozitek. Je zndmo, Ze nové véci jsou pro déti zajimavé a ldkavé. Jejich
prostfednictvim rozviji svoji fantazii i kreativitu a pozorovaci techniky. Ucitel se
proménuje v privodce, ktery dohlizi na osobnostni rozvoj ditéte. U¢i ho spolupraci,
komunikaci i feSeni problému vramci konkrétni situace, zdUraziuje individualni a
aktivni slozku rozvoje. Pro predskolni vzdélavani je mozné vyuzivat cilené motivované i

spontanni vytvarné Cinnosti. Plati, Ze spontanni Cinnosti se uplatiuji béhem volnych
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her, kdy si dité samo voli svoji ¢innost, ale i u vytvarnych ¢innosti, kdy ucitel nebo rodic¢
nezasahuje. Opak je Cinnost zamérné motivacni. Pfi zdmérném plsobeni na dité
dochazi k dosaZzeni urcitého cile ve vzdélavaci oblasti. Nesmime vSak zapomenout
navodit Cinnost tak, aby doslo k celkovému prozitku ditéte. V tu chvili je vytvoreno
spravné zazitkové pojeti dané cinnosti. Tato skutec¢nost byla potvrzena kazuistikou

pouzitych vytvarnych technik zamérné motivovanych i spontannich u déti v mé tridé.

Zavérem ankety lze fici, Ze netradi¢ni vytvarné techniky jsou vyuzivany v materskych
Skolach. Avsak z 28 respondentech odpovédélo pét, Zze Zadné netradicni vytvarné
techniky s détmi nerealizuji. | kdyZ se toto déislo zdd jako malé, domnivdm se,
Ze Cinnosti, které jsou pro déti néjak zvlastni, zajimavé, pfinaseji détem mnohem vice

aktivity a prozitku.

Prakticka ¢ast bakalarské prace vyuzila mnoho netradi¢nich vytvarnych technik. Déti pfi
této Cinnosti dostaly prileZitost, aby byly kreativni, aktivni a samostatné. Délaly pokusy
s barvami, snazily se zachytit svoje predstavy a fantazie, a to bez zbytecnych obav.
Vytvarna vychova by méla plnit terapeuticky a sebepoznavaci vyznam. Myslim si,
Ze pro dité se jedna o velice podstatnou vzdélavaci oblast. Vytvarna vychova se podili
na celkovém osobnostnim rozvoji ditéte, schopnosti spolupracovat a soustredit se.
Zaroven by méla pfispivat také k odstrafiovani nezadoucich vychovnych jeva. VSechny
déti jsou vyjimecéné individuality. Je tfeba, aby mély pfileZitost vyjadfovat svoje pocity a

postoje.
Nechme je byt sami sebou. Nedavejme je vSechny do jednoho ,pytle”.

Zpocatku jsem nevédéla, jak vybrané téma spravné pojmout a na co se orientovat.
Netradicni vytvarné techniky se vSak ukazaly jako velmi pfinosné. Radost déti a jejich

chut do dalsi prace se staly vyznamnou motivaci.

Na zavér cituji jeden trefny osvicensky vyrok: ,,Vychova déti je ¢innost, pfi niz musime

obétovat cas, abychom ho ziskali“ (Jean Jacques Rousseau).
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11 DISKUSE

V této kapitole se vénuji vysledklm Setfeni, které jsou propojovany s poznatky
uvedenymi v teoretické ¢asti. Netradi¢nich vytvarnych technik je nepfeberné mnozstvi
v materské Skole. Jak ukazuje prakticka ¢ast, nékteré vybrané netradi¢ni vytvarné
techniky byly pro déti velice narocné, jak z divodu ¢asového omezeni, tak s ndro¢nosti

samotného provedeni.

Podle Hazukové (1988) je vytvarna vychova soucast vychovy estetické. Cilevédomé
vytvari, péstuje a prohlubuje u déti cit pro krasu, harmonii a vede k pochopeni
estetickych vztaht, které jim pozdéji usnadni vyrovnavat se s ¢asto pretechnizovanym
Zivotnim prostfedim a hektickym Zivotem. Estetické zazZitky obohacuji city ditéte a uci
je estetickym postojim k pfirodé i spolecnosti. Obecnym cilem vytvarné vychovy
v predskolnim véku je pfispét kvSestrannému rozvoji détské osobnosti, a to
vytvarenim pozitivniho vztahu k vécem a lidem prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a
vytvarného umeéni. Z anketniho Setfeni jsem se dozvédéla, Ze pani ucitelky zarazuji
netradiéni vytvarné techniky minimalné jeden krat tydné. Toto je pro mé dobra zprava.
Déti maji dostatek ¢asu na provedeni prace a nemusi to tak stihnout za jeden den.
Roeselova (1966) uvadi, Ze netradicni vytvarné techniky jsou takové techniky, v niz je
obsaZen odlisny nez klasicky postup nebo material. Jejich uZiti je pfitom velmi zavislé
na zkuSenostech a kreativité pedagoga, jenZ urcitou ¢innost nabizi a realizuje. Vysledky
anketniho Setfeni ukazuji, Ze netradi¢ni vytvarné techniky nejsou v materskych Skolach
nepoznanou véci. Najdou se zde ale pani ucitelky, které netradicni vytvarné techniky
vlibec nevyuzivaji. Toto mé velice zarazilo a zklamalo, protoZe si myslim, Ze pedagog
21. stoleti by mél détem nabizet pestrou skalu téchto Cinnosti. Pani ucitelky by méli
ozivit tradicni vytvarné postupy témi netradi¢nimi a ukazovat tak détem, Ze vytvarna
vychova nejsou jen pastelky, vodové barvy atp. Bednarovd (2006) ve své knize pise,
Ze kresba je pfirozenou soucdsti vyvoje ditéte. Pro dité ma byt zabavou a hrou. Hra by
méla ditéti prinaset radost a uspokojeni. A jak vime: ,Hra je nejdllezitéjSi a pritom
nejprirozenéjsi cCinnosti déti predskolniho véku” (Razakova, 1982, s. 7). Jsem
presvédcena o tom, Ze v materskych Skolach by se co nejvice mély vyuzivat netradi¢ni
vytvarné techniky, které vytvarnou vychovu velice obohacuji. | RAmcové vzdélavaci

program pro predskolni vzdélavani (2004) nam rika, Ze Cas prozity v materské Skole by
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mél byt pro dité radosti, pfijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych

zakladl do zivota i vzdélani.
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12 ZAVER

Tato prace seznamila Ctenare s problematikou netradi¢nich vytvarnych technik.
Zamérem prace bylo sestaveni uceleného pohledu na tyto techniky a ziskani inspirace.
Pomoci ankety jsem zjistila, které netradi¢ni vytvarné techniky se vyuZivaji
v matefskych Skoldch. Techniky, které se objevily vanketé, byly pro mé velice
inspirujici a obohacuijici. Zjistila jsem, Ze pani ucitelky vyuZivaji netradi¢ni vytvarné
techniky pomérné ¢asto a ozivuji tak vytvarné aktivity. Jsou ale i takové pani ucitelky,
které se radéji drzi osvédcéenych technik. Domnivam se, Ze uvedené netradicni techniky
budou vyuZity v praxi ¢i se stanou inspiraci pro vznik dalSich nendro¢nych vytvarnych
aktivit. Dale by se dalo zkoumat, jak tyto techniky vyuZivaji ulitelky v alternativnich
nebo méstskych materskych Skoldch. Timto by se dal ziskat uceleny pohled

na vyuzivani rdznorodych vytvarnych technik v rliznych typech predskolnich zafizeni.
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