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Uvod

Jak jiz vypovida néazev této diplomové prace, hlavnim zamérem bylo pouziti pohadky
K inspiraci déti prvniho stupné¢ zakladniho vzdélavani ve vytvarné vychové. Dale také
vytvoieni vytvarnych naméti do hodin vytvarné vychovy. K vybéru tohoto tématu mé
motivoval jeden zasadni duvod, kterym bylo setkavani s ptibéhem, tedy s pohadkou jiz
od détstvi. Vdécim za to svym rodi¢im, kteti mi kazdy vecer trpélivé Cetli a vypravéli

nejriznéjsi pohadky. Diky nim mém k pohadkam a celkové ke vSem piibéhtim kladny vztah.

Pohadka je velmi vhodnym prosttedkem a motivaci v uCebnim procesu, zvlaste
u ptedSkolnich déti a zaki prvniho stupné zdkladniho vzdélavani. Z tohoto ditvodu jsem se
rozhodla navrhnout a prakticky ukézat na moznosti vyuziti pohadek, predev§im v Zzivoté
souCasnych déti, které je ve vEétsi mife znaji jen z televiznich obrazovek. Jako nejvhodnéjsi
vyucovaci predmét pro tento zamér se mi jevila vytvarna vychova. Pohadka ptisobi na fantazii
déti, ktera je pro vytvarnou vychovu pfedev§Sim na prvnim stupni zékladni Skoly zasadni.
Pokud ji zafadime do vytvarné vychovy, dojde tak zcela pfirozenym zpisobem k propojeni

vzdélavacich oborti literarni a vytvarné vychovy, coz vyhovuje souc¢asné koncepci vzdélavani.

Cilem této prace bylo vypracovat konkrétni vytvarné naméty pro préci s ptib&hem,
pohadkou ve vytvarné vychové na 1. stupni zakladniho $koly. Dalsim cilem bylo realizovat
tyto naméty s zaky a tim je pozitivné motivovat k Cetbé a probudit v nich zajem o samotné

knihy.

Diplomova prace se skladd ze dvou casti — teoretické a praktické. Teoretickd Cast se
zabyva samotnou pohadkou, také vztahem ditéte k pohddce a k vytvarné vychové.
V nésledujici kapitole je objasnéno zafazeni vzdélavacitho oboru Vytvarnd vychova

do kurikularniho dokumentu Ramcového vzdélavaciho programu (dale jen RVP ZV).

Podkapitoly v teoretické ¢asti se vénuji vzniku, funkcim a vyznamu pohadky pro dite.
Shrnuji smysl, vychovny dopad a také vnitini hodnotu, kterou nese kazda pohadka. Resi
pohadkové postavy, s kterymi se dité ztotoziuje, a také vhodnou dobu ke ¢teni a vypravéni
pohadek. Poté zminuji osobnost ditéte, jeho fantazii a predstavivost, vytvarny projev

a détskou kresbu.



Prakticka ¢ast predstavuje konkrétni naméty urcené do hodin vytvarné vychovy, které
jsou inspirované piibéhy. Kazdy namét obsahuje formalni vymezeni, podrobny scénar
prabéhu a reflexi. Realizace praktické ¢asti diplomové prace probihala ve tfetim ro¢niku
na zvolené zékladni Skole. Jednotlivé vypracované vytvarné naméty mohou poslouzit jako

inspirace pedagogtim v jejich ¢innosti.



TEORETICKA CAST



1 Pribéh
1.1 Pojem pohadka

., Pojem ,,pohadka* je mimoradné siroky, komplexni a ne zcela ustdleny. Proto byva
pohadka definovana jen v nejobecnéjsich rysech a ddle specifikovana klasifikaci

a charakteristikou svych druhovych forem.“ (Cacka a kolektiv, 1999, s. 231)

wPohadka je puvodné vytvor slovesné kultury, utvar, ktery Zije vypravenim

a naslouchanim. “ (Cernousek, 1990, s. 31)

Pohadky jsou vypravéni smétujici k tomu, aby sjednocovaly protiklady a usmifovaly
protichtiidné sily. Jsou tedy slovem k dosahovéani celistvosti. Ty, které jsou dobfe vypravéné
a procitané, pfipravuji jiz v détstvi zaklady pro budouci stavbu jednotné, integrované

osobnosti dospé&lého &lovéka. (Cernousek, 1990)

Richter povazuje pohadku za uméleckou slovesnou smyslenku ,,... o niz vypravec
| posluchac¢ védi, Ze neni hodnovérnou vécnou zpravou o skutecnosti, nybrz zdabavnym
vymyslem, jehoz odtazitost od reality je zduraznéna nejen primo vyslovenym ,, bylo-nebylo “,
pritomnosti kouzel, zazrakii, nadprirozenych bytosti nebo prinejmensim az neuveéritelné

nadsazky, ale i zasazenim déje do neurcité (vetsinou daleké) minulosti, a svébytnou

kompozici. “ (Richter, 2004b, s. 5)

Podle Marie-Louise von Franz ,,jsou pohadky nejcistsim a nejjednodussim vyrazem
kolektivné nevédomych psychickych procesu. Jejich hodnota pro védecky vyzkum nevédomi
tedy prevysuje hodnotu vseho ostatniho materialu. “ Zaroven také sdéluje, ze vétSina pohadek
osvétluje nejrizngjsi hlediska, obsahuje podobné motivy a stale totozny prubéh déje. (Franz,

1998, s. 15)

Napftiklad Bettelheim formuluje pohadku takto: , Pohddka poskytuje diteti zabavu
| pouceni o ném samém a podporuje osobnostni rist. Nabizi smysl na tolika riznych urovnich
a obohacuje détskou existenci tolikerym zpusobem, Ze jedna kniha nemiize piné ocenit miru
a rozmanitost prinosu pohadky pro détsky Zivot. “ Pfitom dava na védomi, Ze piib&h musi dité
pfedev§im bavit a vzbuzovat v ném zvédavost, pokud ma upoutat jeho pozornost. Dale
zdaraziuje, ze k tomu, aby ptib&h obohatil Zivot ditéte, v ném musi vzbuzovat predstavivost,

rozvijet rozumové schopnosti a ujasiovat jeho pocity. (Bettelheim, 2000, s. 15)



Cetikova ji charakterizuje: , Pod ndzev pohddka se zarazuji literdrni texty, které
vznikly na zakladeé rozmanité palety starodavnych vypraveni, vstrebavajicich pri své pouti
svetem rozlicné bdjné predstavy lidstva, nadcasové Zivotni pravdy, zejména vécnou touhu

PO naplnéni dobra, a viru v kouzelnou moc slova. “ (Ceikova a kol., 2006, s. 107)

1.2 Pohadka a jeji misto v détské literature

Détska literatura umoziuje informace, zdbavu, pouceni, rozviji dovednost Cist a také
rozumét psanému slovu. Poskytuje dobrodruzstvi poznani a dokonce i prozitkd. A praveé
pohéadky, ptibehy, které jsou strukturované zvlastnimi zékonitostmi vypraveéni, oslovuji
détskou dusi nejhloubéji. Dokdzi v détech vzbudit pfislusné odezvy nejen emocionalitou
zapletek a obraznosti slova. Nejvice totiz vyhovuji mySleni détské psychiky, které je
symbolické a misi rizné nazory. A aby néco dokdzalo vzbudit pozornost déti, musi to byt
nejen nové a neocekdvané, ale zaroven rozptylujici a citové. A tyto pozadavky spliuji

Vv rozméru détské literatury pravé pohadky. (Cernousek, 1990)

Pohadky jsou srozumitelné ditéti, tak jako zadny jiny druh uméni. Jsou specidlni nejen
jako literarni utvar, ale také jako umélecké dilo. Znazoriuji, co je soucasti procesu zdravého
lidského vyvoje a ¢im je tento vyvoj pro dité pfitazlivym k tomu, aby se do néj zapojilo.
Z literarnich kvalit pohadky jako umeéleckého dila zaroven vyplyva potéSeni, které dité miize

zazit a okouzleni, které mize pocitit, kdyz nasloucha pohadce. (Bettelheim, 2000)

1.3 Vznik pohadky

., Pohadky byly tvoreny dospéelymi lidmi pro dospélé, neznamymi génii, kteri vynalezli
pazourkové zbrane, pluh, cihlarskou nadobu nebo tkanivo. Protoze vytryskly ze samych
primitivnich zdkladu pralidského kulturniho Zivota, ztotoznuji se ve své tajemné komplexnosti
a obecnosti s citénim a jednoduchym myslenim ditéte v raném obdobi jeho Zivota, takze neni

nad né hodnotnéjsiho literdrniho vytvoru. “ (Ptihoda In Cacka a kolektiv, 1999, s. 230)

Pohadky se pfed né€kolika staletimi, ¢i tisiciletimi predavaly jen Ustn€ z generace na
generaci. V predminulém stoleti je vSak zapsali sbératelé. Ti totiz poznali jejich hodnotu
a vyznam, obdobn¢ jako bratfi Grimmové. Kazdy kulturni narod mél své vlastni pohadky

| vypravéCe. A tak se brzy staly pohadky soucasti zivota rodiny. Vypravéli je vétSinou starsi
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lidé t¢ém mlad$im. Kdysi vSak zili v riznych zemich potulni pohadkafi, které lze potkat snad
uZ jen v Orientd. Casto to byli potulni kné&Zi, ktefi putovali z riznych mist Norska, stiedni
i zapadni Evropy, ale i starého Recka, na mista jina. Byli uctivani jako uglechtili lidé a svym

vypravénim dokdzali ozivit zivot lovct 1 rolnikd. (Streit, 1992)

., Pohadky jsou pozustatky viry nasich prapredku, zZe se dusevné duchovni proZitky

o

mohou sdélovat pomoci obrazii. ““ (Streit 1992, s. 22)

Bratfi Grimmové hlidali vypravéce pohadek, snimiz se setkali, a ktefi patfili
Kk poslednim. Pouze beze zmén a doslovné se mohly texty piedavat. Bratii byli pfesvédceni,
ze lidstvo nesmi ztratit duchovni bohatstvi, které je v doslovném znéni. Proto patii pohadkam

a sdgam jakasi ndbozenska ucta. (Streit, 1992)

Pohadka se vSak vyvinula z mytu, jak se dnes vSeobecné uznavad. Mnoho autoril
potvrzuje, Ze plni urCitou sjednocujici harmoniza¢ni funkci. Pohadka totiz po generace svou
specifickou nabidkou odpovédi na otazky — Jak zit?, Jak rozumét svétu?, ptisobiveé uvadi do

tajemstvi lidského byti. (Smékal In Cacka a kolektiv, 1999)

Od vzniku détské literatury tvoii pohadky, ptibehy a povésti oblibenou a bohatou ¢ast
détské cetby. Pohadky a povésti, jak je znamo, pochéazeji z lidové tradice. Plivodné totiz Zily
v okruhu posluchact jako vypravény ptibéh. Teprve pozdéji, od konce 18. stoleti a na pocatku
19. stoleti, prenesli cizi 1 domaci autofi né¢které prvky do literatury a vyvinula se pohadka
apovest literarni. Jedna forma literarni pohadky a povésti, a sice forma stylizovand,
prevypravénd, dostala v kulturni vychové zvlastni ulohu, zastoupit v cetbé¢ pohadku a poveést
lidovou. Pokud se chce ¢tenat seznamit s vychodiskem, tedy s pohadkou a povésti lidovou,
folklorni, musi porozumét pohadce a povésti literarni. Témito pohadkami Ize oznacit pohadky
brat¥{ Grimmii, Bozeny Némcové, ale i Karla Capka a Jana Wericha. Tito autofi se inspirovali
folklorni pohadkou. Sbér, tfidéni a pretvareni lidovych pohadek v literarni text provadéli
bratfi Grimmové a B. Némcova. Kdezto K. Capek a J. Werich, se inspirovali lidovou
pohadkou a vytvareli umélé, moderni — autorské pohadky. Lze tedy pohadky rozliSovat podle

ptvodu na pohadky lidové a autorské. (Cenkova a kol., 2006)
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1.3.1 Teorie vzniku pohadky

., Mezi pohadkami na celém svété se vyskytuji obdobné motivy, napriklad postavy,
predméty, nadprirozené bytosti; tyto motivy spojené v ucelené vypravovani vytvareji osnovu.
Pohadky, které vykazuji shody v déji a lisi se nékterymi motivy, tvori varianty zdkladni

osnovy. “ (Horak In Ceiikova a kol., 2006, s. 108)

Pivod a vznik pohadek sleduje srovnavaci folkloristika. Ta vymezuje Ctyii teorie
vzniku pohadek — teorii mytologickou, antropologickou, migra¢ni a historicko-geografickou.

(Cetikova a kol., 2006)

Teorie mytologickd pochazi z obdobi romantismu (pocatek 19. stoleti). Vytvoiili ji
némecti sbératelé a védci, bratii Jacob a Wilhelm Grimmové. Pohadky povaZovali za zbytky
davnych indoevropskych mytt. Polozili tak zaklady adaptaci lidovych pohadek. V duchu
mytologické teorie sbirali a upravovali pohddky A. N. Afanasjev, V. S. Kaaradzi¢ a dalsi.

U nas byl piedstavitelem této teorie znamy spisovatel K. J. Erben. (Cetikova a kol., 2006)

Podle teorie antropologické Skoly cerpala lidova pohddka déje a predstavy o postavach
a situacich z primitivnich nabozenskych ritualt a uctivani zemielych ptedkt. Podnéty pro tuto
teorii Ize najit ve studiich primitivnich narodt (E. B. Taylor, J. Frazer, B. Malinovski).

(Cenkova a kol., 2006)

Migra¢ni teorie charakterizuje to, ze se pohadky st€huji z jednoho mista na druhé
ajsou tedy kazdym novym prostiedim formovany. Nejednd se jen o pohadky, ale také
0 povésti, myty, balady a pisn¢. Predstavitelem této teorie byl Theodor Benfey. Tento badatel
povazoval buddhistickou Indii za pravlast pohadek. (Cetikova a kol., 2006)

Pozd¢&jsi teorii, navazujici na migracni teorii, se stala teorie historicko-geograficka.
Tato finska teorie vznikla na pfelomu 19. a 20. stoleti. RozSifuje pravlast pohadek na oblasti
jinych narodi. Napiiklad arabskych, na Egypt, ale také na oblasti, v nichz zili Keltové. Jejim
ukolem je hledat piivod a smér Sifeni pohadek. Naptiklad pohadky orientdlni se dostaly
do Evropy v dob& kiizovych vyprav. Pfinesli je rytifi nebo se dostaly pies Spanélsko

do Francie prostiednictvim Arabui. (Ceiikova a kol., 2006)
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1.4 Funkce a vyznam pohadky

Podle Cernouska je zakladni funkci pohadky ,,vnést smysl a idd* do svéta, ktery je
pro déti nesrozumitelny, az chaoticky a jemuz obzvlasté déti predskolni nemohou zcela
rozumét. Déti chapou svym myslenim svét v uplné jinych dimenzich nez dospéli. Nebot
dospéli naopak ze svého détstvi vyrostli, miize vznikat situace vzajemného nedorozumeni.
Nejspis proto vznikly pohadky jako mustky, zdolavajici propast mezi zpusobem mysleni
dospélych a déti. Pohddka mé jednoduchou fabuli, a jasnou vyhranénost dobra a zla. Svymi
pochopitelnymi zépletkami a také krasou jazyka ptredvadi chaoticky a nesrozumitelny svét
tedy strukturovat skute¢nost. ZkuSenosti teprve ze skuteCnosti vyrobit a mluvit jazykem,

kterému budou déti rozumét. (Cernousek, 1990, s. 7 - 9)

Pohadky ptedstavuji pro malé déti dilezité psychické podnéty, které garantuji jejich
dusevni vyvoj. Prekladaji jim totiZ individualni vyznamy rtznych zivotnich problému. Ty
musi déti béhem svého rastu jednotlivé vyfesit, aby nezlstaly v zajeti infantilismu
I v dospélosti. Problémy a zplsoby jejich vyfeSeni jsou vSak détem tlumoceny pomoci
srozumitelnych obrazii a jasnych symbold. Princip dobra a zla musi byt zfeteln¢ vykreslen
Vv pochopitelnych ¢inech a navic také personifikovan v jasné Citelnych postavach. Pohadky
dokazi détem poskytnout zabavu i1 napéti, probudit v nich zvidavost a zaroven podnécovat
détskou ptedstavivost a imaginaci. Mohou vSak prospét 1 V roving, kdy dité rozviji citové
uvédomeéni si riiznych problémi a pouceni o moZnostech feSeni. Pohadky tedy predstavuji
jakysi specificky druh vzdélavani, zaméfeny na pozvolné vstupovani déti do horizontu

vnitinich problémi lidského Zivota. (Cernousek, 1990)

Pohadka, ktera pretrvava véky, ma vyznam jak vychovny, poznavaci a vzdélavaci, tak
1 terapeuticky. MulZe poskytnout voditko, jak se orientovat v nesrozumitelnych citovych
reakcich dospélych lidi. Nejpodstatnéjsi vSak je, Ze pohadky vidi svét optimisticky.
Pro détsky dusevni rozvoj je pohadkovy happy end mimotfadné dulezity. Dale pohadky
pfispivaji psychickym procesim fantazie u déti. Tyto vnitfni duSevni rezervy stimuluji
a ukazuji, jak s fantaziemi, vétSinou tedy s vizualnimi pfedstavami nakladat. (Cernousek,

1990)
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O zkouskach, které ve skutetném zivoté¢ déti potkaji, o usili, které vynaloZzi
na zvladnuti ptislusnych ukoll zrani a vyvoje, informuji pohadky. Ty konc¢i vzdy uspéchem
a dit¢ onen $tastny konec vyzaduje, nebot se ztotoznuje s hrdinou. Déti objevuji zaklady
mravni existence, které¢ jsou zakotvené v historii a kultufe, pravé diky pohadkéam. Jsou také
poucovany o mravni dimenzi, ktera se zachovava vsude, nejen v izkém kruhu domova.
Ve své nekonecné rozmanitosti vSak pohadky piedstavuji jedinecny psychologicky soubor
terapeutické hodnoty. Kazda z nich se dotyka jinych slozek psychického vyvoje. A vSechny
pohadky jsou priivodcem po vyvojové cesté psychiky od narozeni, az k zavére¢nému hledani
vlastni identity. Za pomoci predstavivosti, napoméaha pohadka dobrému priubéhu détstvi.

(Cernousek, 1990)

Pohadka se podili nejen na napliiovani funkei pfedstavivosti a fantazie, ale plni mnoho
vyvojovych potieb a vychovnych ukoll. V. Piihoda vidél ulohu pohadek v pobizeni rozvoje
imaginace, teci, mysleni” a dalSich schopnosti, z hlediska vyvoje poznavacich funkeci.

(Ptihoda In Cacka a kolektiv, 1999, s. 69)

Dal$imi funkcemi pohéddka napomahad k osvojovani urCitych wvnitinich i vnéjSich
reakci. Abreakce — tedy uvolnéni emoc¢niho napéti znovuprozitim, je zakladni funkci pohadky
Vv citové oblasti. Vyjevem k imaginativné-emotivnimu odreagovani napéti, ozivovani nadéji,
probouzeni idedld a zazivani citl, které jsou pro déti ve skutecnosti obzvlast tizivé, se stava
praveé pohadka. Ta také predklada détem urcity adaptacni program, ktery se mize pozdé&ji stat
1 podvédomym vychodiskem pii smérovani jejich cilevédomé a planovité seberealizace. Déti
si tak prostfednictvim pohadek ujasiiuji ocenované cile, zadouci projevy i obecné uznavané
pohnutky, jako tfeba postoj ke vzdélavani. Konec mivaji pohadky zpravidla dobry, poctivy je
odménén a zly potrestan. Jadrem mnohych vypravéni nebyva jen moralka. Casto jim byva
ujisténi, ze kdyz se €lovek snazi a zachovava jista pravidla k jinym lidem a pfirod¢, mize mit

spéch. (Cacka a kolektiv, 1999)

1.4.1 Vychovny dopad pohadky

Pro pocatecni stupné moralni vychovy, je pohadka naprosto optimalni. V pohadkové
¢ernobilém modelu svéta plati Platonova idea, ze ,,vychovny proces, je podminén kvalitou
hodnot a idealii obsazenych v umeéni.* Dila vzdalend zivotni pravdé plni u dospélych pouze

funkci oddechovou. Pro déti jsou vSak podstatnym prostiedkem, kdy si podvédomé organizuji
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jak city, tak i fantazie. Détem je timto zpisobem skrz pohddky umoznén kontakt se svétem.
Pohadky jsou casto zdrojem optimismu a davéry v ¢loveka, ale také faktorem formovani

kladného vztahu k mravnim hodnotam. (Cacka a kolektiv, 1999, s. 68)

Prostfednictvim uméni mize dojit k obohaceni osobnosti, k formovani individualniho
moralniho postoje a piedstav o optimalnich strankéch lidstvi. Tohle se vS§ak muze stat pouze
na primétené citové, spolecenské a také rozumové trovni. A zvlasté pak u déti je nezbytné,

aby bylo zabranéno fixaci strachu, pesimismu a bezradnosti. (Cacka a kolektiv, 1999)

V tom, ze jsou pohadky u déti oblibené, nespociva jen to, ze jsou svou formou blizké
jejich mentalité, ale ze ma zde vliv zvlast€¢ celkovd atmosféra. Predev§im pak k tomu,
€O bezprostiedné patii k SirSimu zazitku z pohadky, mizeme fadit kontakt, prozivani emoci

a dokonce i zmény melodie v pribéhu feéi, tedy intonaci vypravéce. (Cacka a kolektiv, 1999)

V. Smékal uvadi, Ze si dité prostfednictvim pohadky tvofi vilbec prvni obraz svéta,
kdyz se seznamuje se svétem lidskych vztahl. Pohadka tedy ditéti pomaha v utvaieni postoju

k lidem a vécem. (Smékal In Cacka a kolektiv, 1999)

., Clovek se v pohddce miuize stat neviditelnym, muzZe pricarovat i zrusit cokoliv, miize
prozit splnéni jakéhokoli prani. MozZnost takového uvolnéni, osvobozeni od zakonitosti tohoto
sveta potrebuje dite pro svij zdravy dusevni vyvoj. Afekty a city jsou hnaci silou a pohadkové
postavy a déje prostiedkem k dosaZeni svéta vSech moznosti, svéta fantazie, svéta pohadek.
Proto také neni treba zameénovat princezny, krale a carodéjnice jinymi ,,modernéjsimi*
bytostmi. Pred vstupem do Skoly v prvnich letech skolni dochdzky vrcholi potreba

pohddkového svéta a pak s rostoucim rozumovym vyvojem klesd. “ (Cervenka, 1960, s. 240)

1.4.2 Smysl a vnitini hodnota pohadky

. Re¢ pohddek je kouzelny klic, ktery otevird pokladnici pohddek sebranych
V knihdach. © (Streit, 1992, s. 62)

Témet kazda pohddka zacind situaci, kterd je harmonicka a je brzy porusena. Jako
v kazdé pohadce pfijdou boje, nebezpecenstvi, Stésti se porusi a nasleduje vyhnani z raje.
Kazd¢ dit¢ by mélo vnitin€ a pozdé€ji také zvnéjsSku prozit néco takového. Sled obrazii, ktery

pohadky nabizi, je nedocenitelny pro dité, které Zzije ve fantazii. Dokédze mu totiz dodat
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jako v détstvi prozivalo spojenectvi s postavami ve svych pohadkach a zaroven, aby se s nimi
dokazalo ztotoznit. Mélo by byt obeznameno s pravidlem, ze kazdy dobry motiv bude
odménén a kazdé darebactvi bude potrestano. Tato spravedliva moralka prostupuje téméer

vSemi pohddkami a mé¢la by byt v ditéti zalozena a upeviiovana. (Streit, 1992)

., Pohddky se détem vypravuji proto, aby v jejich cistéem a mirném svétle mohly vzklicit

a rust prvni myslenky a sily duse. * (Bratii Grimmové In Streit, 1992, s. 26)

Pti hlubsim zkoumani pohadek se da zjistit, ze nejde jen o piivabné hricky fantazie, ale
ze se jedna o zékladni kameny lidské dusSe. Dité, které ma nedostatek pohadek, bude piilis
brzo staré, tedy vydano vstiic vné&jsi realit¢. Bude se liSit od déti, které ve vhodny cCas
vdechovaly okouzleni z pohadek, nebot jeho fantazie a duSevni Zivot nebudou mit tak Zivnou

pudu pro radostné byti. (Streit, 1992)

1.5 Pohadky jako priprava k reSeni problémi

Celozivotnim lidskym udélem je fesit problémy. Dokonce i déti v pfedSkolnim veéku
fesi problémy. Tyto jsou vSak naprosto odlisné od téch, kterym celi dospéli rodice. Zaroven
jsou také jiného charakteru, nez je ureno vzdé€lavaci osnovou v dobé Skolni dochéazky.
Nejsou to ale problémy zanedbatelné. Déti se nau¢i k problémim pfistupovat danym
zpusobem, a ten se poté promitne do jejich ,,celoZivotniho postoje k Feseni problému .

(Cernousek, 1990, s. 164)

Pohadky zdaleka nepfipravuji déti pro feSeni urc€itych problémil. Ony piedstavuji
pouze jistou prupravu. Nalad'uji déti na ur¢ity zpiisob uvazovani, jakousi pripravu k postoji.
Spise tedy ukazuji détem, jak je vhodné k feSeni problému pfistupovat, nez jak samotné
problémy fesit. Jsou schopny modulovat aktivitu nebo pasivitu a pfispivat k utvafeni
pribojného nebo bojacného postoje. Nemohou vsak ptedavat jednozna¢ny navod na feSeni
problémi. Ne&které typy zapletek v pohadkach a zplisob jejich feSeni, mohou tvofivou
napaditost déti podnécovat, nebo tlumit. Jiné mohou klast diraz na rozvijeni a dostatecné
osvojovani pamétovych funkei. Déti si musi ur€ité véci rychle zapamatovat, jinak jim bude
hrozit okamzity a neblahy konec. Hrdinové klasickych pohéadek fesi fadu probléma dvojim
zpiisobem: ,,aktivné nebo pasivné“. Pasivni typ hrdinG pocitd ve vypravéni s néjakym
Cinitelem, ktery se objevi v podobé magickych, zazracnych a nadptirozenych postav. Kdezto
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aktivni typ predstavuje hrdiny, ktefi si védi rady v kazdé slozité situaci. DokaZzi ji nepochybné

vyfesit, a to bez piispéni magicky ptisobicich sil. (Cernousek, 1990, s. 164 — 165)

V pohadkach lze fesit urCité problémy i pomoci hddanek. Hrdinim jsou vsak kladeny
obvykle v choulostivych situacich, v nichz maji na vybér bud’ ,, uhodnout“ nebo ,, zaniknout .
Vsechny hadanky dokazi v détech péstovat citlivost k metaforickému vyjadiovani, ke slovnim
naznakim, ale také schopnost analogicky myslet a obrazn¢ se vyjadfovat. Samy o sob¢
predstavuji opak pohadkové struktury. Skryvaji to, co pohadky fesi a déti se tak zdokonaluji
v dovednostech, jako je chdpani symbolickych zaSifrovani. Hadanky také détem poskytuji

moznost rozgifovat své mysleni. (Cernousek, 1990, s. 167 — 168)

,,Jako ve vsech pohadkach, i zde v Zivote se vyplaci zlata stiedni cesta: podporovat

V nasich ratolestech nejen kdzen myslenek a osvojovani poznatkii, ale zaroven jejich volnéjsi,

vvvvvv

Diky pohadkam se déti uci spravné myslet a tvoriveé fesit problémy. Zni to ponékud
nadnesené v dob¢, kdy se klade veliky diraz na osvojeni matematicko-logickych operaci
a pocitacového jazyka. Ne kazdy si uvédomuje, ze k tomu, aby ¢loveék ovladnul pocitac, musi
pfizplsobit své tvofivé kapacity mysSleni stanovenym piedpisim pocitacového jazyka.
Tvorivé mysleni totiz predpoklada predevsim napady. Pravé poznanim svéta pohadek a jejich

piib&ht se déti uéi, jak napady dostavat. (Cernousek, 1990)

1.6 Pohadky jako dvoji tvar idealu

Z podnétl, které poskytuji pohddky, se formuji rlizné psychické vlastnosti a ty se
skladaji v charakterovou strukturu osobnosti. Samotné pohadky pfispivaji k rstu socidlniho
citéni a také poskytuji fadu postav a ¢inll, s kterymi se déti pfirozené ztotoziuji. Mnoho
pohadkovych postav je bezprostfedné stvoieno ke ztotoznovani, k napodobovani, protoze
funguji jako vzor. Pohadky, jako prvni literarni utvary nabizi pro déti vedle postav také
idedly. Idedlni je hrdina, ktery zabiji draka, idedlni je princezna, kterd je Carokrasna, idealni
jsou 1 znamé postavy jako Snehurka, Popelka. Svou podstatou piisobi na déti a ovliviiuji jejich

dusevni strukturu. (Cernousek, 1990)

V détech se vedle rozvoje détského ja, tedy pocitu totoznosti vlastni osoby, rozviji

dalsi dulezita psychické struktura, kterou je ,,idedlni ja “. Tento soubor predstav se projevuje
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momentem hodnoceni i uréitou silou motivace. Jsou to myslenky, kterymi se dit¢ posuzuje,
a kterymi se zaroven hodnoti v socidlnim prostfedi a kulturnim zdzemi. Hojnd zkuSenost
s vypravénim pohadek v détstvi zietelné podporuje a podili se na ristu ,, idedlniho ja*. 1deal
také neni pouhou ptedstavou pozitivnich hodnot. Je jako mince, ktera ma dv¢ strany
obracejici se k prozitkovému svétu rubem i licem, tedy kladnymi i zdpornymi hodnotami.
Idealni nema s realistickym pi#ili§ totozny pomér. AvSak diky tomu, ze lze srovnat realisticky
a idealni stav, je mozné ziskat potfebnou energii k dosahovani zivotnich cili. Skute¢né
povzbuzujici u¢inek ma na ¢iny takové srovnavani. A presn¢ takto dokaze pusobit na déti

i idedlni postavy v pohadkach. (Cernousek, 1990, s. 172 — 174)

Kazdé¢ dit¢ je relativné brzy postaveno tvaii v tvar pozadavku lepsich vykonti. Stale je
co zlepSovat, zdokonalovat a potdd je moznost posouvat se blize idedlu. Ten je ovSem
vymezen dospélymi, pfedevS§im rodi¢i. Ideal neni stanoveny samotnym ditétem. Zvlasté
V dnesni dobé je mozné pozorovat presyceni v oblasti komunikace, kterym riiznd média
produkuji nevycerpatelné mnozstvi idedlti. Nicméné stale jesté existuji vedle modernich
ideala takové idealy, které pochdzi z tiSe pohadek, z nevycerpatelné tiSe fantazie lidi. Takové
také maji na rostouci psychiku malého ditéte nalezit€¢ podnécujici vliv, v ptipadé€, ze jsou
vysunuty do oblasti pohadek. Existuji ale i zdhadné pfitazlivé, Spatné idedly vedle téch
dobrych idedlii. Témi Spatnymi jsou vzory neuspéchu a zivotniho ztroskotdni. Nékdy vsak
mohou i zI¢ magické sily pfedstavovat negativni idedly. Ty maji bohuZel stejnou pfitazlivou
silu, jako idealy pozitivni, dobré postavy a hrdinové. Nelze tomu nijak zabranit, ale i to Spatné

a obavané ma vliv na mysl ditéte. (Cernousek, 1990)

., Ideal se nevyviji, jako jiné vnitrni psychické instance, napriklad svédomi, ze zdkazu
a tresti. Naopak, idedl zpravidla prameni v bytostném prani déti ovladat stale vétsi spektrum

aktivit, které dospéli zvlddaji celkem bézné.“ (Cernousek, 1990, s. 177)

Predev§im pak pohddky ukazuji détem, Ze vSechno v Zivot¢ ma sviij cas. Takeé,
ze k vykoniim urcitych aktivit se musi postupné vypracovat. Optimalni pomér mezi vnimanim
skutecnosti a vlastnim sebehodnocenim, se vytvafi teprve az spravnou vychovou. Praveé
pohadky napomahaji krozvoji tohoto optimalniho poméru a pretvaii idealni dé&je
do realistickych skute¢nosti. Ukazuji détem realitu, i kdyz samy pochazi zfiSe fantazie

a lidové predstavivosti. Umi sestavovat 1181 imaginace, fiSi pfedstav a také doplnovat fantazii

ditéte do uzavieného tvaru. (Cernousek, 1990)
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, Pohadky maji tudiz zdazracnou moc: na jedné strané jsou fantastické, kdezto
na strané druhé tvrde realistické. Ukazuji na limity vlastni predstavivosti, napravuji

prremrsténé idedly. “ (Cernousek, 1990, s. 179)

Pohadky, které¢ vypravéji o idedlnich hrdinech, o ideédlnich skute¢nostech i zazracich,
napomahaji k tomu, aby rostla realita adoptovaného idedlu. Také poukazuji a zdlraznuji,

7e idealni se neodehrava ve skutecnosti, ale pouze v idealité. (Cernousek, 1990)
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2 Déti a pohadky

wJako andél strazny doprovazeji pohdadky clovéka, kdyz vyjde z domova do Zivota.
Pohadky podporuji cisté myslenky detského svétoveho nazoru jednak tim, Ze jsou rozsirené,
jednak svym vnitinim urcenim, jsou bezprostiedne vyzZivné jako mléko, jsou jemné a milé,
sladké a sytici jako med a nepodléhaji svétské tizi.* Citat bratii Grimmu (In Streit, 1992,
s. 19)

., Estetické hodnoty pohadky jsou prajednoduché, a proto jsou tak ucinné a tunovité

prohloubené.“ Vaclav Piihoda (In Cacka a kolektiv, 1999, s. 228)

V dnes$nim ztechnizovaném prostfedi maji pohadky stale vyznamnéjsi postaveni. Proto
je dulezité¢ dusi povzbuzovat, zapliovat a rozveselovat. DuSe déti prahne po obrazech
a gestech z toho divodu, zZe ji dokazi vnitiné vzruSovat. Déti, které obklopuje Zelezo, sklo
a beton vyzaduji pohadky probouzejici hlubokou niternost. Témito pohadkami vSak nejsou
mysleny pohadky na gramofonovych deskdch nebo kazetach, ale pravé vypravéni usty, které

v

je stokrat piisobivéjsi. (Streit, 1992)

Détem je svéfovana cela fada souhrnnych aspekti predev§im pomoci pohadek. Ty
dokazi napovidat bezdécné a také mimoradné ucinn€. Nenasilnou cestou plnou fantazii
apocitt se déti zmociiuji komplikovaného okruhu problémt podstatnych vychodisek
socialnich vztahti. Pokud se podaii v ditéti vyvolat individualni vztah k pfibéhtim, stane se

pohadka dokonalym ¢&initelem jak détské socializace, tak i kultivace. (Cac¢ka a kolektiv, 1999)

Cacka zminuje ve své knize J. Tuwima a M. Butora, ktefi tvrdi, Ze ,, tento pohadkovy
,svet naruby®, svet divii, kouzel, zdzraku a véci nevysveétlitelnych, byl vidy podstatnym

zdkladem dusevni stravy déti. Pohadka je naprosto zavazné fantasticka v umysiném rozporu

s kazdodennosti! “ (In Cacka a kolektiv, 1999, s. 66)

Svét déti a pohadek nelze piimo oddélit. Jsou totiz propojeny nesCetnymi vazbami
a maji mnoho mist prolindni. Navzijem se ovliviiuji a zarovenl prostupuji. Pohadka piinasi
do svéta déti hodnoty a podnéty vyplyvajici ze zakladu jeji zanrové charakteristiky. V roviné
rozumove, citové, mravni, volni, pfedstavivosti a dokonce i1 fantazie obohacuje pohadka
détského vnimatele. PfedevSim psychologie zkouma intenzitu téchto podnétd. Nekteré
dilezité prvky pohadky se shoduji s psychickymi dispozicemi détského pifjemce. (Cacka
a kolektiv, 1999)
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Pohadka ptedstavuje svét plny jasnych a piehlednych déji. Kombinuje a opakuje
zakladni situace. Vytvaii postavy, které jsou vyhranéné a srozumitelné rozlisitelné v hranicich
pojmu dobra a zla, ohrozeni a bezpeci, ale 1 chytrosti a hlouposti. Misto a ¢as déje byvaji
Casto vzdalené a neurcité. VyfeSeni zlych, nejednou 1 krutych chvil byva opravnéné
a dostacujici. Zklidnéni pfichazi témétr vzdy po napéti a nebezpecich. PolidSténd zvifata
a ozivlé véci v pohadkach souvisi s détskym ptistupem ke svétu. Jelikoz dit€ umi nepochybné
s vécmi a zviraty hovoftit. Pohddka dokaze utisSit potiebu ditéte po vypravném d¢&ji, zaroven
po nabyvani novych védomosti, pfedstav a slov. Piedstavuje tedy nejobsahlejsi utvar mezi
slovesnymi zanry, s kterymi se dit¢ setkava jiz v détstvi. Symboly, poziistatky a predstavy
Z Cast, kdy se odpoutdvala jako zvlastni utvar z mytickych kofenli, ma v sobé kouzelna

pohadka. (Cacka a kolektiv, 1999)

Je fakt, ze pohadka vytvaii svét, ve kterém se dité ocitd ve svété fikce, imaginace,
fantazie, ze jsou ditéti nabizeny impulzy si pohadkové ptredstavovat, fantazirovat a také si
hrat. Intenzita téchto impulzd je velmi rozsahla. Zivotnich i literdrnich inspiraci absorbovala
pohadka béhem svého dlouholeté¢ho vyvoje opravdu mnoho. Pohddka byla soucésti Zivotl
mnoha generaci, inspirovala se jim a pfizplisobovala se. Poté nové posuzovala naméty,
symboly, ale i motivy z odli$nych prostiedi a dob, pretvaiela skute¢nost do obrazt fantazie.
Vstoupila do lidového vypravécstvi a dala slovo prostému ¢lovéku. Stala se ptirozené soucasti
détskych svétli vzhledem k uchovani si pruzrac¢nosti a srozumitelnosti. Poskytuje détem
modely riiznych Zivotnich situaci, obrazy, které jsou nabyvané zkuSenosti, ptfiklady, které
utvari jejich osobni identitu. Pohadka dokaze souznét se schopnosti déti vytvaret si svij svet
predstav. Postavy a déje z pohadek s sebou piindseji podnéty, mravni principy, jsou pro deti
nad¢ji a také oporou. Prostiednictvim zadméru vypravéCe ¢i autora, ktery uplatiuje détsky

aspekt, tak vstupuje svét déti do svéta pohadek i jinak. (Cacka a kolektiv, 1999)

V soucasnosti pohadka zije jako Utvar stale nové vytvafeny piedev§im pro déti.
Odezva, kterou nachazi v komunikacnim kontextu s détmi a také zajem, s kterym je stale
v détském svété pfijiméana, je zdrukou této Zivotnosti. Umélci, psychologové 1 literarni
teoretici se shoduji v tom, ze déti pohadku potiebuji tak, jako se neobejdou bez pohybu a hry.
Pohadku 1ze ftadit k odpovédnosti dospélych, tedy rodicl, prarodiclti, ale i ucitelek
v matefskych a zakladnich Skolach. Dospéli by méli umoznit détem styk s texty a predevsim

by méli dat moznost pohadce vstoupit do svéta déti. (Cacka a kolektiv, 1999)
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Pokud pohadka do détského svéta vstoupi, tak pak jako konkrétni text, at’ uz
vypravény nebo Cteny, ktery odpovidd urcitému véku a psychické dispozici ditéte. Jiny
pohadkovy text bude realizovan v literarnim povédomi devitiletého ditéte, jiny Ize zpfistupnit

tfiletému détskému vnimateli. (Cacka a kolektiv, 1999)

., Pohddka uvadi détského vnimatele do prediva lidskych vztahii a hodnot a nabizi mu
orientaci. Pomaha mu v sebepoznani, sebezdokonalovani a odhadu viastnich moznosti, je
jednim z podnétii k nalezeni sebe sama, své osobni identity, nebot dite postupné zkousi
identifikovat se ,,v duchu‘ s jednotlivymi hrdiny, a tak si overuje, kym vlastné je, kym chce

byt. “ (Smékal In Cacka a kolektiv, 1999, s. 234)

Dité n¢kdy propada zoufalstvi, protoze toho samo dokaze jen malo a to vede k ¢etnym
zklaménim. Pohadka tomu dokéaze piedchazet. Naznacuje, ze 1 z téch nejmensich ¢ini mohou
vyplynout nejuzasnéjsi vysledky a tim tomu pfipisuje neobycejné vysokou hodnotu.
Pravidelné také ukazuje cestu k lepsi budoucnosti. Tam, kde se dit¢ pravé nachazi, zacina

a s diirazem na sam proces ukazuje, kam musi pokracovat. (Bettelheim, 2000)

Pokud dité nasloucha pohadce, mohou jej pti tom napadat moznosti, jak by vneslo
jakysi fad do svého chaotického dusevniho Zivota. Pohddka mu nabizi, aby rozlisil riznorodé
a matouci stranky zkuSenosti jednu od druhé a rozvrhl je na protiklady a nakonec, aby je

promitl do riznych postav. (Bettelheim, 2000)

Pohadky umi odrdzet pfedevSim vnitini Zivot ditéte. Také to, jak dit¢ dokaze prozit
pfechod od détstvi k dospélosti a rozvijet se od nezralosti po zralost. Pohadky se skladaji
z velmi dilezitych véci, které jsou podstatné pro dusevni rozvoj déti. Predevs§im tedy pro
rozvoj po strance mravni. Dale také ukazuji, jak narocné je skutecné dospét a stat se
dospélym. Aby dit¢ pohddkdm dikladné¢ porozumelo, predpokladd se u né& vzajemné

propojeni rozumu a citu. (Cernousek, 1990)

2.1 Kdy zacit ¢ist détem pohadky

Kdy je vhodné k ditéti ptijit s pohadkou? Nejdiive priblizné v Sesti letech, se zacatkem
Skolni dochazky. Je vSak podstatné nechat dité na Skolu pfivyknout, az si zvykne dobte snasSet
ucitelku, vyucovani i své spoluzaky. Teprve poté se mize dospély odvazit na pohadku. Oboji

najednou se nedoporucuje, jelikoz je oboji ndro¢né a vyvolava strach. Jesté v obdobi sedmi
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a osmi let ditcti pfispiva fantazie ke spojeni se svétem. Mysleni stdle nepfekonéava fantazii, ale
do jisté miry zacina fantazii usmérnovat. Rozvoj ryst abstraktniho mysleni mize zptsobit, Ze
dité namisto toho, aby mélo jen prosty strach ze zlych sil, vSak mtize pochopit nékteré moralni

zasady. A o ty v pohadkach jde predevsim nejvice. (Havlinova, 1987)

Naucit dité dobru, je stejné dulezité, jako jej pfipravit na zlo. Dit€ uz neni tim malym
ditétem, které ptred zlem vSeho druhu ochrani mamina naru¢. Proto pouceni o zlu by mélo
VvV tomto veéku pfijit jakoby z jiného svéta, odjinud. Nejprve se vSak dit¢ musi se zlem seznamit
teoreticky. A to jako s néfim, co zatim nepoticbuje. Cestou, kterou pfichazi pouceni o zlu
ve svéteé, je pohadka. V ni je vSechno nezndmé a nepochopitelné nahrazeno fantazijnim.
Samoziejmé také zlo, ale nejen to. Dit¢ v pohddce nenachazi jen zlo. Naléza v ni i vSechno
ostatni, co mu pomiize zvladnout své setkani se zlem. Pfi odvijeni déje pohadky dité prenasi
svou ndklonnost z postavy na postavu, jelikoz je vzdy na strané¢ dobra a spravedlnosti.
Nakonec se dostavi kladné teseni pohadky, dit¢ si oddychne, uklidni se a ziska divéru. Piijde
na to, ze i pres vSechno zlo ve svété¢ vzdy zvitézi dobro. VétSinou se také brani uvefit
pohadce, protoze ji prozije natolik realisticky. Pohadka je pro n¢j vpadem do skute¢ného
svéta, do jeho idylického svéta. A proto by méli dospéli s pohaddkou naklddat opatrné.
(Havlinova, 1987)

Dit¢ by se mélo od sedmého roku véku naucit fidit se skutecnosti. Prosttedkem
Kk probouzeni moralniho citu pro pravdu, jsou vhodné né€které pohadky. Jsou jimi mysleny
vnitini obrazy ditéte, které v ném vzniknou jak uz pfi vypravéni, tak pii poslouchani. Lépe
nez opakovanym napomindnim a vysvétlovdnim lze napravit zlozvyky déti naucnymi

povidkami. (Streit, 1992)

Pro sedmy rok véku jsou vhodné staré mravni symboly a obrazy, které 1ze najit pravé
v pohadkach. Ty dokazi probudit z duSevni dfimoty, prosvétlit ji a podnitit zajmy déti
0 budoucnost. AvSak zdjem o pohadky postupné ustupuje a kolem devatého roku v&ku ditéte,
ho obvykle nahrazuji ptibéhy ze star¢ho zakona. Poté zajem o pohadky nahrazuje také zajem
o pfirodu, zvifata, rostliny, ale i1 vlastivédu a dé&jepis. Dité, které se kdysi pohybovalo
v pohadkovém svéte, se nyni ptizpltisobuje okolnimu svétu. Vzrista u néj zajem o okolni svét.
Pozdé&ji lze vnimat urcité rozdily mezi détmi. Déti, které zlstaly znaéné dlouho ve svété
pohéadek a nebyly Casn€¢ vychovavany prfemoudiele a rozumovée, nemaji sklon k nervovym

krizim a jejich pozd¢jsi zajmy jsou mnohem Zivotnéjsi. (Streit, 1992)
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Streit zminuje ve své knize Rudolfa Steinera, ktery chtél ve svych ptrednaskach
prapuvodnim zpiisobem s veskerym bytim, s veskerym Zivotem, potrebuje dité pohadky coby

potravu duse. “ (Steiner In Streit, 1992, s. 59)

2.2 Jak vypravét pohadky

Na pocatku setkavani déti s pohadkou stoji samo naslouchani vypravénému déji. To se
fixuje jako pfijemny zazitek kontaktu s n€kym blizkym. Détem, které jsou v pfedpisemném
stadiu mluveného slova, se pohadka vypravuje ¢i predcita. Bohuzel uz se ustné netraduje, jak
tomu bylo dfive. Pro osobnost déti m4 vyznam setkani pfi vypravovani ¢i predCitani. Je
charakteristické pro ptiznivé klima rodiny a dilezité nejen pro pozitivni pfijeti pohadkového
namétu. Néktefi psychologové se shoduji v nazoru, ze nad uspokojenim z obsahu poslouchané
pohadky dominuje uspokojeni ditéte z pfitomnosti vypravéjici matky, z plynuti jejich slov
a dokonce i melodie hlasu. (Cacka a kolektiv, 1999)

Bez pohédek si nelze potadné predstavit détstvi. Vzdyt na celém svété, ve vsech
kulturach se détem vypravéji ptib¢hy, jez se ve skutecnosti nikdy neodehraly. Vystupuji
V nich tvorové a bytosti, jez zatim nebyly zaregistrovany zadnym ptirodovédcem. D¢&ji se
Vv nich jak véci, kterym nelze uvéfit, tak 1 v€ci nadpfirozené, které odporuji fyzikalnim
zakontim. Jak pise Cernousek ve své knize: ,, Sila piedstavivosti a kouzlo pohddkového slova
je silnejsi nez zdkon gravitace.” Pohadky hraji ve vyvoji ditéte nezastupitelnou roli, maji
proto jedine¢ny vyznam a mély by se s détmi spoluprozivat. Zivé vypravéni nebo predéitani
pohadek neni mozné nahradit né¢im jinym. Byly sloZené piedevs§im k vypravéni a k vyvolani
skrytych obrazi imaginace, které difimaji v psychice ditéte, v mysli posluchace. Mezi

dospélym a détmi tak vznika komunikaéni kontakt. (Cernousek, 1990, s. 5 — 6)

Ani film, gramofonovd deska, televizni inscenace nebo divadelni predstaveni
klasickych pohadek v sobé neobsahuji ony zcela zdkladni psychologické vazby, které vznikaji
vypravenim a naslouchanim, ony stastné chvile spolubyti, béhem nichz mezi slovem dospélého
vypravece a predstavivosti ditete se napind neviditelnd Snurka vzajemnosti, na kterou

vypravéni naviéka jemné kordlky slov. “ (Cernousek, 1990, s. 6 —7)
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Dusi ditéte je nejbliz§i vypraveéni, které nepotiebuje Zadnou moderni aparaturu.
Vypravénim vklada dospély do slov také své city. Snad proto détskou dusi nejvice oslovuje.

(Cernousek, 1990)

Velice zavisi na tom, jak je pohddka pfednesena, pfedev§im na piiznivém citovém
vyznéni. Neni dobré se nechat svést k dramatickému piednesu, kdy by straslivé véty byly
¢teny désivym hlasem. M¢lo by se Cist prost¢ a laskave, jako by dana zla carodéjnice byla jen
nest’astna, zatrpkld a nepfijemnd babka. Je vhodné v pohadce najit postavu, ktera je statecna,
neboji se zla, nenechala se ni¢im zmast, a mezi ¢tenim nebo na konci o ni mluvit. Dilezité je
také zaméfit se na to, pro co ma pohadka svlij nenahraditelny vyznam. Piedev§im na pouceni

o zlu, pokud mozno beze strachu a déale o dobru bez nadsazky. (Havlinova, 1987)

U vypravéni pohadek je podstatné to, jak se vypravi. Mohou nahanét strach a mit
zanasledek duSevni otfesy jako duasledek temnych sil. Temnoty se uz pak nemohou
V nasledujicim pribéhu pohadky ujasnit a problém tak =zistava nevyieSeny, kdyz se
pii vypraveéni tyto sily moc rozviji nebo zduraziuji. Nékteii citlivi pedagogové podotykaji, ze
se vV pohadkach déji krutosti, které by nemély byt détem vypraveény. Proto tyto véci nesmi byt
liceny naturalisticky, jakoby se jednalo o skute¢né lidi. Jsou to jen podoby zla, bytosti
z temnot, které jsou ni¢eny. Pokud by je vypravéc predvadél realisticky, znamenalo by to,
ze pohadku ani trochu nepochopil. Obraz by mél zlstat pouze obrazem, at’ pak neni dité
Sokovano, kdyz dojde k potrestani ¢i zni¢eni zla. N&€kdy se miize stat, Ze dité projevi své
emoce a vnitiné ¢i navenek se zaraduje, Ze je zlo potrestano. Moralni zéklady charakteru

posiluji prave tyto zazitky. (Streit, 1992)

Slovo vypravéce by mélo hluboko pronikat do mladé duSe. Vypravéc by mél citit, Ze
tomu tak je, protoZe co je od srdce, to k srdci 1 pronikd. Pravé pfi vypravéni pohadek by mél
mit k ditéti odpovédnost. Pohddky by nemély slouzit jen pro zdbavné ukraceni dlouhé chvile.

(Streit, 1992)

Pohadku 1ze podat dvéma zptsoby pro déti, které jsou odlisné citoveé zalozené. Déti,
které jsou citlivé, se daji pohadkami duSevné posilit a zocelit. Také u téch s hrosi kizi mohou
pohadky pfispét vnitinim naladénim na jemné&j$i a mé&k¢i notu. Neékteré déti jsou zkratka
senzibilngjsi a nékteré robustnéjsi. Ucitelka bude tedy vypravét jinak ve tiidé, kterd je sloZena

predevsim z divek a jinak ve tfid€, kde pfevazuji nezbedni chlapci. (Streit, 1992)
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Pohadky je lepsi vypravét nez pouze Cist. PiedevSim proto, Ze pak pohadka muze
predvést své utésné schopnosti, symbolické vyznamy a také mezilidské poslani. M¢la by se
predcitat s citovym zaujetim pro piibéh a pro dité, jelikoz pro n€¢j mize néco znamenat.

Vypravéni dovoluje ¢loveéku také veétsi pruznost nez pouhé cteni. (Bettelheim, 2000)

., Vypravet ditéti pohadku s jinym umyslem nez obohatit jeho zkuSenost znamena ucinit
Z ni mravoucnou zkazku, bajku nebo néjakou jinou vychovnou zalezZitost, ktera v nejlepsim
pripade promlouva k détské vedomé mysli, zatimco jedna z nejvétsich prednosti literatury

spocivad kromé jiného v tom, zZe zasahuje piimo détské nevédomi. ©“ (Bettelheim, 2000, s. 152)

V pohadkach jsou wvnitini procesy piekladany do obrazi. Pohddka nepopisuje
psychologicky stav hrdiny stojiciho tvari v tvar slozitému problému a vzdorujicimu feSeni.
Ukaze ho vSak ztracen¢ho v hustém, neproniknutelném lese, kdy hrdina nevi kam se obratit
a zoufaly nemulze najit cestu ven. Ta predstava, Ze je ¢lovek ztracen v hlubokém a temném
lese, a zaroven pocit, ktery se k tomu vaze, jsou pro kazdého posluchade nezapomenutelné.
Zalezi predevsim tedy na vypravéCove citu pro pohadku. Zda si ji poslucha¢ ulozi do srdce

nebo vyzni naprazdno. (Bettelheim, 2000)

2.3 S ¢im se dité ztotoznuje

Déti, kterym je pohadka vypravéna, se vétSinou okamzité¢ dokazi identifikovat s dé¢jem
a pfibéh proZziji svym citem naprosto naivné. Pokud déti poslouchaji vypravéni o malém
ubohém kacatku, tak i ty, co maji komplexy ménécennosti, doufaji, Ze i z nich budou jednou
princezny. Piibéh tedy zprosttedkovava jakysi Zivotni model. Tento model umi povzbudit,

ozivit a nevédomé upomenout na pozitivni moznosti zivota. (Franz, 1998)

Pohadky zahrnuji jak pozitivni, tak 1 negativni postavy. Do téch negativnich déti
nevédomé promitaji své piirozené pozitivni vnitini tendence. Poté ale byvaji pouceny o tom,
jak takové umysly kon¢i. Dité si vlastné svymi vnitinimi identifikacemi s jednotlivymi

postavami ovéiuje, kym je a kym by chtélo byt. (Smékal In Cagka a kolektiv, 1999)

Sva vlastni vytouzend ptani déti spoluprozivaji s nékterymi postavami z pohadek.
K pfebirani uréitych vzorovych vztahd, postoji a dokonce i Zadoucich idealt a hodnot,
pomahaji ditéti pravé pohadky. Déti se vétSinou ztotoznuji s mladym hrdinou proto, Ze je

dokaze né¢im oslovit. (Cacka a kolektiv, 1999)
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V pohddce je hrdina Casto nadan télem, které je schopno zazracnych ¢inl. Dité si
ve vlastni fantazii vynahradi vSechny skutecné ¢i domnélé télesné nedostatky prostiednictvim
identifikace s hrdinou. MiiZe si piedstavovat spolu s hrdinou, Ze umi $plhat do nebe, dokaze
porazit obry, zménit svou podobu a stat se nékym nejmocnéjSim nebo nejkrasnéjsim. Dovoli
tedy svému télu, aby se proménovalo ve vse, po ¢em dité zatouzi, aby bylo v§im, ¢im dité
chce. Také se dokaze lépe vyrovnat se skutecnym télem, kdyz jsou jeho velika piani
uspokojena ve fantazii. Pohadka ditéti pfimo nabizi, aby pfijmulo takovou skute¢nost. Hrdina
se vétSinou po boji stavd znovu prostym smrtelnikem, i kdyz dochazi v prabéhu déje
k neobyCejnym télesnym proménam. O nadpozemské sile ¢i krase nelze slySet na konci
pohadky uz nic. Pravé kdyz pohadkovy hrdina dosdhne s koncem ptibéhu své pravé identity,
neni uz v zadném ohledu ni¢im zvlastni a je $tastny takovy, jaky je. Spolu s pravou identitou
nabyde vnitiniho pocitu jistoty o sobé, svém téle, také svém Zzivoté a dokonce i postaveni

ve spolecnosti. (Bettelheim, 2000)

, Aby se blahodarné ucinky pohddky, spocivajici ve zpodobovani niternych dusevnich
déjii na pohadkovych postavach, mohly uplatnit, nesmi si dité byt védomo nevédomych tlakii,

Z jejichz popudu povazuje pohddkova reseni za sva viastni. * (Bettelheim, 2000, s. 59)

V klasickych pohadkach kazdé dit€¢ rozumi jasné opozicim zla a dobra. Kdezto
v modernich pohadkéch se zda, jako by neexistovalo zlo a dobro v tak jasnych protikladech.
V klasickych pohadkéch je zlo uvedeno nejen pomoci vypravéni do patrnych ¢ind, ale je také
personifikovano. Nakonec vSak vzdy zvitézi ono dobro, i kdyZz zlo témét vzdy slavi jen
docCasné vitézstvi. A pravé v téchto klasickych pohadkéach se détsky Etenar ¢i posluchac
ztotozni s hrdinou v pribéhu vypravéni. Jediné pies ztotoznéni dojde k vnitinimu osvojeni
mravniho poselstvi pohadky. A jedin€ prostfednictvim vypravéni piispivaji pohadky

k utvéfeni charakteristickych vlastnosti ditéte. (Cernousek, 1990)

Postavy v pohadkach jsou jednoznaéné. Obvykle jsou bud’ naprosto dobré, nebo zcela
zI¢. Nejcastéji se to ukazuje protikladem maminky a macechy, kdy je jedna z nich absolutné
dobra, kdezto ta druhd je zla se v§im vSudy. Tyto jasné kontrasty mezi postavami dovedou
détem pomoct nendroné porozumét rozdilim mravnich hodnot. Dité vlastné musi ze vSeho
nejdiive presné porozumét protikladiim, aby zvladlo pochopit nejednoznacnosti a slozitosti.
Teprve poté, sristem idealu, tedy dilezité¢ psychické struktury, se v ditéti mize rozvijet
ztotoznéni s kladnymi 1 zadpornymi vlastnostmi jednani a lidskych postav. Ukazuje se, ze se

déti dokazi lehce ztotoznit jak s dobrem, tak i se zlem. A proto to nejcennéjsi, co pedagog
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V ruce ma, je pohadka, ve které jasné vitézi dobro nad zlem. Malé déti ovSem potadné nevi, co
se skryva pod dobrem a co je zlo. Nicméné¢ z toho divodu, Ze jsou ony dobré pohadkové
postavy pravé jednoduché a nekomplikované, ztotoziuji se déti s kladnymi hrdiny. S timto
dobrem se vSak neztotoziiuji proto, Ze by rozpoznaly dané¢ kladné mravni vlastnosti. V dusi
dité¢te dokaze vzbudit silnou a hlubokou ozvénu pravé urcitd situace hrdiny a také jeho
pohadkové dobrodruzstvi. Cili do pohadkové postavy se jednoduse promitne mysl ditéte.
AV tom spoc¢iva nakonec i identifikace, tedy ztotoznéni. Pokud jsou pohadkovi hrdinové

a hrdinky dobii a dobré, pieje si byt dobré i dits. (Cernousek, 1990)

Obrazy nasili a agresivity, které jsou vétSinou vykresleny pohadkove, nemély nikdy
za nasledek ucinek, ktery by byl prokazatelny a zvySoval stejny povahovy rys u détskych
¢tenafll. Dité by se nejprve muselo ztotoznit s nositelem nasilnych a agresivnich ¢ini, aby se
s takovymi ¢iny ztotoznilo. Proto tedy v pohaddkdch nemize dochdzet k takovym
identifikacim, protoze ztotoznéni probiha predevsim pies hrdinu vypraveéni. Ve skutecnosti se
dit¢ ztotoziuje spiSe s agresivitou a ndsilim, kterou vidi v redlném svété kolem sebe nebo

kterou spatii ve svém okoli. Pfirozené se v$ak takovych vyjevii obava. (Cernousek, 1990)

,Spise se obdvejme neblahého dopadu skutecné agresivity na détskou dusi nez
agresivity pohadkové! Vinu na pripadném zhrubnuti hledejme v sobé, nikoliv v uméleckém

slovu pohddek. “ (Cernousek, 1990, s. 23)

2.4 Tlustrace jako soucast pohadek a jejich piisobeni na déti

Ve svété détske literatury je kniZni ilustrace velice dilezita a je témé&f neodmyslitelna.
Pohadky si snad ani nelze bez ilustraci pfedstavit. Ocekava se, Ze obrazna nazornost piiblizuje
dit¢ k pochopeni a zarovenl srozumitelnosti textu. Vrcholn¢ zodpovédnym tukolem je
ilustrovat pohadky. Ty ilustruji malifi, ktefi se snazi détem otevfit o¢i. Déti budou totiZ jen
stéZi umét vidét v dospélosti, kdyZ se nenauci vidét v détstvi. Videéni déti je pfirozené tvoiive,
predevSim dokresluje a dopliiuje. Obrazotvornost, fantazie a tvofivd imaginace by mély byt
podporovany prostifednictvim ilustrace k détskym knihdm. Lze fici, ze se dit€ pohybuje
Vv trojuhelniku, ktery tvofi tfi podstatné osoby. Dulezity je vypravé€, ktery pohadku umi
vypravét, vytvarnik, ktery dokdze ilustrovat obrazky k pfibéhu a v posledni fadé predevsim

dité, které vidi, vnima, pfijimd, ale i odmitd. Procesy fantazie a piedstavivosti by méla
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podporovat pravé ilustrace k pohddkam. A mezi takové ilustrace patii ty, které jsou

realistické, srozumitelné a okamzité &itelné. (Cernousek, 1990)

Jak ale pusobi na détskou mysl obraz v knize? Nem¢l by byt dominantni na verbalni
pozadi. Ilustrace by tedy v knizkach neméla nahrazovat vypravéni. OvSem v kresleném
seridlu nebo ve filmovém zpracovani pohadky pochopitelné plati obraceny pomér. Ilustrace
ma mit v kniznim vydani tlohu podnécujici a podptirnou. Neméla by nahrazovat obraznou
predstavivost déti, kterd se vyviji pfi vypravéni pohadky. Denni snéni je vlastn¢ také
rozvijeno vypravénim. Ilustrace v pohddkach ma pouze funkci opérnych pilitd. (Cernousek,

1990)

Nestaci vSak samotné slovo k tomu, aby si déti predstavovaly d¢j ptibéhu ve svych
vnitinich fantaziich? Neomezuje samotnd ilustrace piedstavivost ditéte? Na jedné strané lze
vidét silnou setrvacnost populdrniho obrazného ztvarnéni pohadky. Od zacitku minulého
stoleti existovalo jen n€kolik kniznich ilustraci a détem se daval veliky prostor pro jejich
fantazii. ,, Ale od doby, kdy svétem vitézné prosla filmova podoba Snéhurky a sedmi trpasliku
Zdilny Walta Disneyho, malokdo si predstavi Snéhurku jinak nez v grafické atmosfére
a konturdch Disneyho provedeni. Tak silny dokaze byt tlak obecné prijatého obrazu, sila
popularné prijatého zobrazeni!” Na strané druhé si lze vSak vSimnout existujiciho
nekonecného prostoru pro spontanni predstavivost déti. Byva ale nékdy znacné omezovana
danym grafickym vzorem. Velmi intenzivni jsou napfiklad vzpominky ditéte na prvni
ilustrace k pohadkovym knizkam. Ty zpravidla pietrvavaji po cely Zivot. (Cernousek, 1990,
s.32-33)

29



3 Dité a vytvarna vychova

3.1 Podoba dnesni vytvarné vychovy

Vyznam vytvarné vychovy zformuloval slovensky pedagog a teoretik L. Carny. Jeho
nasledujici charakteristiky obhajujici pozice predmétu v povinném vzdélavani jsou vystizeny

ve tiech bodech:

- Dité realizuje téméf vSe, co je obsahem vyucovani. Vytvarna vychova je predmét, kdy
je dité cely cas aktivni.

- Spontanni détské vyjadiovani spolu s pfirozenym zdjmem o objevné laborovani
(s materialy, technikami, vyrazovymi prostiedky a motivy) mize byt podchyceno
V niz§ich ro¢nicich praveé vytvarnou vychovou.

- Pfedmét dovoluje ditéti vyjadiovat zakladni pojeti, vlastni fantazii a zaroveit mu
umoziiuje pracovat se symboly, kterymi sdéluje své piedstavy. (Carny In Stadlerova

a kol., 2010)

Vytvarna vychova poskytuje ditéti moznost rozvoje a prohlubovani v takové mite, aby
vnimalo vnéj$i a zdroven vnitini svét. Pfedpoklada se, Ze bude ditéti umoznéno projevit
individualitu a jedinecné vize ve vlastni vytvarné vypovédi a tak bude pracovano s osobni

zkuSenosti ditéte. (Stadlerova a kol., 2010)

Od zaka se v soucasné koncepci vytvarné vychovy pozaduje, aby byli zplsobili se
S rozmanitymi problémovymi ukoly vyrovnavat. Také aby dokazali tvofit sami za sebe, tedy
individualné, ale i spolupracovat ve skupinich na kolektivnim vytvarném dile. RovnézZ se
ocekava schopnost uplatiovat a uskutechiovat rGzna feSeni pii spolupodileni se vSech
prislusnikti skupiny. Kazdé dit¢ mtize ke spolecnému feSeni prispét svou myslenkou. At uz
jde o navrh konceptu nebo jednotlivych krokii vedouci k jeho vytvarnému provedeni.
Okamzity nahled, ukazujici mozné rozpory ve skupiné, schopnost spoluprace i neochotu k ni,
nabizi pravé vytvarnd vychova. A to nejen pfi pozorovani postupu individualni tvorby,

ale také ve vytvarné formeé vytvoreného dila. (Stadlerova a kol., 2010)

Snahou soucasného vzdélavani je sméfovat v prvni fadé ke konstruktivistickému pojeti
vyuky. Toto pojeti se da vyjadrit jako koncepce, ktera se opird o strukturu, systém poznani,

vV némz je zékladnim ucastnikem dité. (Stadlerova a kol., 2010)
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Vzdélavani ma predev§im sméfovat k rozvoji ditéte, které bude pfipraveno jak
pro zivot soucasny, tak zarovein i budouci. Podpora rozvoje individualnich schopnosti ditéte je
jednim z pozadavkl na zmény ve vychové a vzdélavani ditéte. Pokud je potlaCovana osobnost
ditéte v procesu vzdélavani, je ziejmé, ze se nebude snadno projevovat v dospélosti, at’ uz

Vv profesnim ¢i osobnim zivoté. (Stadlerova a kol., 2010)

3.2 Rozvoj osobnosti ditéte

Kuspé€$nému rozvijeni se samostatné osobnosti ditéte vytvari spoustu prilezitosti
pravé vytvarna vychova. Ta vede predevSim k tomu, aby se dit¢ ucilo byt. O osobni
zkuSenosti, zazitky, ale 1 osobni znalosti a dovednosti kazdého ditéte se opird vytvarna tvorba.
Specifika vytvarného projevu ditéte, vzhledem ke konkrétnimu obdobi, ve kterém se dité
nachazi, jsou respektovana. Dit¢ by nemé&lo pracovat ve strachu z netispéchu, pod natlakem
anemélo by byt ovliviiovano uréitou piedstavou ucitele o vysledku vytvarného fteSeni.
Podnétné a ptiznivé podminky pro vytvarnou tvorbu, tedy vhodné klima pro Skolni praci, by
méla vytvaret v prvni fadé Skola. Pristup ucitele je rovnéz velmi dulezity. Pokud budou déti
pouze plnit ucitelovy pokyny a nebudou vedeny k samostatnosti nebo budou mit minimalni
moznost svobodné volby, jen stézi povedou ve svém disledku k projevim jedinecnosti

a originality vytvarné vypovédi. (Stadlerova a kol., 2010)

Cilem puisobeni ucitele neni jen vytvarny rozvoj ditéte, ale predevsim rozvoj celé jeho
osobnosti. Nezahrnuje to né&jaké poucovani a upozorniovani, ale rust vSech dusevnich funkci

ditéte. (Uzdil, 2002)

Pfinos vytvarné vychovy osobnostnimu rozvoji ditéte shrnuje H. Hazukova. Spatiuje
ho v ,,oblasti pozndvacich procesii* (zrakové vnimani), ,,v oblasti prozivini, emociondlnich
procesu, voblasti hodnoticich procesii” (vyjadiovani vlastnich néazorl), ,,pretvarecich
procesii“ a ,,voblasti socidalnich procesii, zejména komunikaci® (neverbalni prostfedky

vyjadieni, schopnost tymové prace). (Hazukova In Stadlerova a kol., 2010, s. 24-25)

Reformni tendence, které zasahuji primarni vzdélavani a snahy zrealizovat soucasné
cile vytvarné vychovy provazeji ¢etné problémy. Nékteré jsou bohuzel mnohdy zapfi¢inény
realitou Skolni praxe. U ucitelll Casto vitézi jejich pohodlnost, nezdjem, kdy nejsou ochotni
ménit zab&hnuté stereotypy. Méli by byt v prvni fadé presvédéeni o pfinosu vytvarné vychovy
pro osobnostni rozvoj kazdého ditéte a také byt vybaveni divody, kterymi ptinos tohoto
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predmétu pred laickou vefejnosti obhaji. Ucitelé kraci cestu zpét, pokud v dobé nadbytku
informaci, vyzaduji vyhradné pamétni uceni a doslovnou reprodukci hotovych poznatkd.
Vytvarna vychova by tedy méla byt prostorem jak pro duchovni, tak pro osobnostni rozvoj
ditéte, a zaroven by vSak méla poskytovat moznost rozvijeni vizualni gramotnosti ditcte.
Muze se totiz stat plsobivym protipolem, ktery bude détem nabizet moznost aktivity,
tvofivosti, samostatného mysleni, ale také piilezitosti se emociondlné projevit pii feSeni

vytvarného problému. (Stadlerova a kol., 2010)

Myslenky J. Davida vyjadiuji pozadavek nesnizit vyznam vytvarné vychovy na pozici
., nastroje vycviku v zachdzeni s médii ““. Autor uvadi, ze ,, studenti a mladi ucitelé by meli vice
naslouchat niternym hlasum téla a duse, dokud je v sobé jeste slysi a citi a mohou jim pomoci
rozlisovat formu, smysluplny tvar a vyznam od jejich jen stimulovanych prazdnych nahrazek,
které dnes globadlné zaplavuji svet. Ty pak nepozorované poznendhlu znecitlivuji a otupuji
vnimavost a uspdavaji nase svédomi, které nas jediné miize udrzet v bdélém stavu jako aktivni
ucastniky tvurciho mytu a tedy i v Zadouci ekologicke rovnovaze tviréich duchovnich bytosti.*

(David In Stadlerova a kol., 2010, s. 19)

Za nasledky osobnostniho rozvoje ditéte miizeme povazovat nedostatek emocionality
ve Skole. K jednostrann¢ pragmatickému konceptu vzdélavani vSak dochazi tehdy, pokud vse,
CO je spojeno semocionalnimi prozitky, je obycejné degradovano na prostou zabavu
a odreagovani. Tuto skute¢nost potvrzuje R. Arnheim. Ten ve svych uvahach vychéazi
z ndhledu laické vefejnosti na umeéni — ,, Uméni vyjadiuje emoce a je vytvdareno za pomoci
nejriiznéjSich emocnich stavu. Tedy za pomoci pocitu, které zaroven sdéluje. V béZném
uzivani se tyto terminy, emoce a pocity, netési prilis velké vaznosti. Emocionalni je prece ten,
kdo podléha iraciondlnim impulsiim, je to clovek, ktery sSpatné uvazuje. Pocity Ccasto
pripominaji neurcitost poznani. Osoba, kterd si neni zcela jista, spoléhda na pouhé pocity.
Neni divu, Ze cinnosti zaloZené na emocich a pocitech vzbuzuji podezieni.” (Arnheim

In Stadlerova a kol., 2010, s. 20)

Osobni vytvarnd vypovéd ditéte by méla odpovidat orientaci na osobnostni rozvoj
ditéte ve vytvarné vychové. Ta souvisi i s komunikaci nad vytvarnou vypovédi, kterou
vyjadiuje citace zRVP 2ZV: |, Tviircimi cinnostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatnovanim  subjektivity —a  ovérovanim  komunikacnich  ucinki)  zaloZenymi

na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a proZitky
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a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.“ (RVP 2V, 2017,
s. 83)

., ProZitek ma integracni charakter. Zasahuje nejen rozum a cit, nybrz spojuje oba
zpusoby vnimani svéta. ...ProZivat znamend vystavovat se Zivotnim vliviim, hodnotit je

a aktivné na né reagovat. “ (Kahrmann In Cacka a kolektiv, 1999, s. 340)

3.2.1 Predstavivost a fantazie ditéte

., Nas dospelé bude vzdy znova okouzlovat zpiisob, jakym fantazie deti dokadze okridlit

véci zcela obycejné... “ (J. Streit, 1992, s. 12)
., Clovek je takovy, jaké jsou jeho fantazie.“ (W. Stern)

Jiz u J. A. Komenského mizeme najit chapani procesu uceni jako ¢innosti, na které se
podili mysleni a pamét, ale zaroven i predstavivost, emoce a postoje. J. J. Rousseau kladl
daraz na city a vili, u J. H. Pestalozziho miizeme nalézt pozadavek respektu k celé osobnosti.
Tito a mnoho dalSich pedagogickych osobnosti usilovali o piekondni intelektové
vSestrannosti. Kladli diraz na volné a tvofivé utvareni psychiky ditéte a na rozvoj jeho
fantazie. Také alternativni $koly podporuji péstovani predstav, fantazie a imaginace. (Manak

In Cacka a kolektiv, 1999)

D. Cohen a S. A. MacKeith, zabyvajici se podrobné¢ moZnosti rozvoje imaginace
zjistili, Ze: ,,déti s bohatou fantazii se vyznacuji vétsi pozornosti, jsou méné agresivni, vykazuji
lepsi socidalni a kognitivni dovednosti, lépe zobecnuji své zkuSenosti, jsou uspésné
pri organizaci ziskanych informaci, stavaji se citlivejsi k ostatnim detem atd. Projevuji také
Vvétsi radost z toho, co délaji, a jsou i premyslivéjsi nez déti s chudsi fantazii.“ (In Cacka a

kolektiv, 1999, s. 305)

S détskym vytvarnym projevem tésné souvisi détskd predstavivost a fantazie.
Vyznamnou soucdasti dusevna ve vSech vyvojovych stadiich kazdého clovéka byly a jsou
pfedstavy a fantazie. S nimi souvisi i dal$i pojem, ktery je n€kdy chapan jako synonymum

pojmu fantazie a tim je obrazotvornost neboli imaginace. (Stadlerova a kol., 2010)

., Obzvlast dulezZitou funkci md imaginace pri vedeni Zakii k samostatné praci

a k tvorivym aktivitam. ... Vychovné — vzdélavaci proces, vcetné kultivace mysleni, je tedy
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nemyslitelny bez rozvijeni a uplatiiovani predstavivosti a fantazie.... Pred Skolou dnes stoji
ukol hledat novée moznosti kultivace a imaginace, predstavivosti a fantazie, a prekonat tim
ziizeny pristup, redukujici lidské jednani na postup ,,logicky bezchybného algoritmu*. Skola
si ov§em musi nejdiive ujasnit celkovy cil vychovy a vzdélavani. “ (Manak In Cacka a kolektiv,

1999, s. 303)

O. Cacka uvadi, 7e neodmyslitelnou slozku piedstav a fantazie tvoii pravé
predstavivost, kterou definuje jako schopnost vytvaret v duchu obrazy. Je také mozné ji
chapat jako zapamatovani difve vnimaného v Zivé podobé. Fantazie je podle O. Cacky
vytvareni ndzornych obrazi, které neni omezovano realitou a je vzdy tzce spjato s city. Dale
konstatuje, ze u ditéte dochazi postupné k utlumu fantazie, coz je zpusobeno rozliSenim ja

a svéta. (Cacka, 2000)

Svét imaginace miiZzeme u déti podporovat prostiednictvim hry, kresby, ale i Cetby
a dalSich imaginativnich aktivit. Imaginace probiha mezi vytvarnym vnimanim a vytvarnou
tvorbou a to bez viditelného materialniho vysledku. Ve vytvarnych ¢innostech se projevuje
pfedev§im v pfedstavach ditéte. Imaginativni piedstava mize mit i podobu zvuku nebo

haptického dojmu a nemusi vzdy znazoriiovat konkrétni obraz. (Stadlerova a kol., 2010)

Ucitel musi nejprve proniknout ke strukturnim prvkim tvofivé aktivity déti, aby ji
mohl podporovat a usmériiovat. Mezi tyto prvky patii predevsim ,,imaginativni aktivity, jako
predstavivost, fantazie a intuice. Nejjednodussi je, z metodického hlediska, zacit cilevédomym
Vv situacich, které vyzaduji vétsi odpoutani od reality, sméfujici ke svobodné, hravé kombinaci
predstav a obrazu. ,,/maginativni aktivity predstavuji mj. i volnou fabulaci pribéhii, retézec
predstav pretvarejicich v duchu realitu a prechdzejicich k invenci napadii a inovativnosti

kreativniho procesu. “ (Manak In Cacka a kolektiv, 1999, s. 306)

Predstavivost a fantazie tzce souvisi s planovanim a s realizaci hodiny vytvarné
vychovy. Uplatiiuje se pti vlastni vytvarné tvorbé ucitele a ve zdatnosti ucitele vyhledavat
pro déti pestré a podnétné naméty pomoci lakavé motivace. Imaginativni aktivity by méla
détem umoznit projevit vytvarna vychova. Tyto aktivity by mél ucitel umét ohodnotit
predevsim ve vysledku tvorby ditéte. Projev malé piedstavivosti a fantazie ucitel bohuzel
Casto vede k tomu, Ze nejsou schopni nabidnout ditéti prostor se vytvarné projevit jako

individualita. Je dilezité, aby uéitel umoznil détem rozvijet jejich predstavivost a fantazii.
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Predpokladem unikétni vytvarné vypovédi ditéte je tedy osobni zkuSenost a zazitky a zaroven
pfedev§im jeho vlastni predstavivost a fantazie. UCcitel by mél ur€itymi schopnostmi
a dovednostmi disponovat, pokud je ma u ditéte rozvijet. Tento pozadavek se tyka i1 kvality

predstavivosti a fantazie ucitele a schopnosti ji vyjadfit. (Stadlerové a kol., 2010)

Spolutviirce jedné z alternativ osnov vytvarné vychovy, T. Komrska, dospél k zavéru,
Castym opomenutim estetického vzdelavani. Mezi dalsi pii¢iny vS§ak mohou patfit 1 nekvalitni
vztahy v rodin€. Podle autora jsou nedivéra a ztrata fantazie u déti nepfirozené. Zpusobuje je
zejména nepovzbuzujici a konfliktni klima, eventudlné¢ nezpiisobili ucitelé. (Komrska

In Stadlerova a kol., 2010)

Predstavivost a fantazie déti nesmi byt omezovdna preciznimi instruktazemi
a konkrétnimi ptiklady. Pokud ucitel pomaha ditéti, které nedivefuje vlastnim schopnostem
se s vytvarnym problémem vyrovnat, tlumi tak jeho pfedstavivost i fantazii. Nékdy se stava,
ze ucitel nedocenuje détské schopnosti. Dit¢ se mize vyptavat, jak ma dany ukol provést
a bude ocekavat jakousi radu a podporu ze strany ucitele. Dilezitd je vSak mira ovlivnéni
myslenky ditéte. Ucitel dit€ podnécuje ve vytvarné tvorbg, pokud s nim vede osobni rozhovor,
ktery smétuje k rozvijeni jeho predstavivosti a tak podporuje jeho vlastni vytvarnou vypoveéd.
Nekteti ucitelé vsak reaguji nevhodnym piistupem. Zasahuji ditéti do prace, ukazuji, jak krok
za krokem postupovat nebo dokonce poukazuji na vytvarnd feSeni jinych zakd. V tomto
ptipadé vSak dité nerozviji svou vlastni pfedstavivost ani vytvarné mysleni, ale provadi dany
obraz a postup ucitele. Mnozi z téchto ucitelti chtéji jen tapajicimu ditéti pomoci a nejsou si
tak védomi Spatnych didaktickych postupt. Dité je s radou uclitele spokojeno, protoze vi,
7e bude odménéno dobrou znamkou, pokud splni diikladné zadany postup. Ukolem ugitele je
vSak podpofit vnitini obrazy ditéte k ristu a vyuzivat tak vSech mozZnosti, jak hravych, tak

podnétnych Cinnosti. (Stadlerova a kol., 2010)

Pfedstava nema jen smyslové nazorny charakter, ale jeji obsah a kontury se neustéle
meéni, a to 1 v pribéhu okamZziku. Témét kazda predstava, ktera se tyka hmotné existujici véci,
muze dospét do své smyslové ndzorné podoby. V détstvi jsou predstavy naprosto
nepostradatelné. Velkou cenu vSak maji i v bézném zivoté. Dité si dokonce dokéze vytvaret
predstavy riznych véci a to takovych, které nikdy v zivoté nevidélo, které jsou neviditelné,
neexistuji nebo jsou nehmotné. Pfedstavy maji celou fadu rGznych druhii. AvSak ty,

ve kterych ozivaji znamé a diive uz poznané jevy, jsou nejbéznéjsi. Pfedstavy anticipacni
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nebo pfedstavy pramenici z fantazie patii k dalSim, které maji také vyznam. Nejsou jen znovu
ozivenou smyslovou zkuSenosti, ale dovedou proménit v pfesvédcivy utvar i to, co nikdy
neexistovalo, ale co si lze pravé jen predstavit. Nezbytnosti pro zivot je fantazie. Ta nechce
byt napodobenim jinych zivoth. Je vSak dulezité umét postihnout hranici mezi fantazii
a fantazirovanim. Tedy mezi tim, co slouzi zivotu, protoze to rozviji jeho moznosti, a tim, co

odvadi dit€¢ mimo realny zivot. (Uzdil, 2002)

J. Streit piSe ve své knize, ze dit€ ve veku Ctyi az dvanacti let piimo lacni po obrazech.
Jakoby jeho obrazotvornost pracovala na néjaky vyssi popud. Je dilezité, aby pfijimalo
takové obrazy, které¢ jsou zdravé pro jeho fantazii. K deformaci jeho vnitini obrazové galerie,
tedy fantazie, dochdzi tehdy, kdyz padne na falesné ¢i jeho vnitini bytosti nepfiméfené
obrazy. Mezi ctvrtym az desatym rokem, se détskd duSe vyviji pfedev§im z vnéjSich
a vnitinich obrazli. Pfehnané a rozruSené fantazii fikdme vSeobecné fantastika nebo
blouznivost. Pfedstavam, které se zménily v senzace, nadsazky nebo také v kyc¢, fikdme
zchaotizovana détska fantazie. Jedna se pfedevsim o komické seSity pod jménem Walta
Disneye, jejichZ obrazky spiSe neodpovidaji détské fantazii. Tyto pseudopohadky hromadné
obluzuji prostou détskou fantazii. UZ samy o sob¢ vyrazné a kiiklavé barvy poSkozuji détsky

jemnocit pro barvy. (Streit, 1992)

Ucitel by mél vSechny tyto karikatury odmitnout. Citlivé déti totiz vtiskuji obrazy do
svych bytostnych hlubin a agresivni karikatury nesnéseji. Zdravé citéni vS§ak mize probouzet
obrazek s poctivou fantazii. Déti budou vyzadovat ¢im dal tim vice klidu, ticha
a dobrosrde¢nosti. Rozhodné nebudou potiebovat jakési neptirozené bicovani piedstavivosti
a fantazie, kterym bohuzel v dne$ni dobé¢ televize klame jejich duse. U déti je nicméné jiz ted’
patrné, Zze krom& duSevniho a fyziologického poSkozeni dochazi i k mechanickému zakrnéni

smysla. (Streit, 1992)

Détskd mysl zahrnuje sbirku chybné utfidénych a jen ¢astecné ucelenych piedstav,
ktera se rychle rozristd. Obsahuje nékteré spravné nahlédnuté stranky skuteCnosti, zato
mnoho dalSich prvki je pln¢ ovladano fantazii. Mezery v détském chapani, které zplsobuje
nezralost jeho mysleni a nedostatek informaci, vyplituje pravé fantazie. Kazdodenné se dité
potyka s riiznymi problémy a udalostmi a vzdélavani ve Skole ho vede ke snaze porozumét
takovym situacim a najit feseni. Casto se dité nechava unaset bujnou fantazii, protoZe rozum
ma zatim jen slabou kontrolu nad nevédomim. Teprve zlehka se vynofuje schopnost ditéte

pouzivat rozum. (Bettelheim, 2017)
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B. Bettelheim piSe ve své knize, Ze vSechny stranky osobnosti ditéte jsou vzdy
ovlivnény jakoukoli zkuSenosti. Dit¢ se musi opirat o bohatou fantazii, ma-li byt zpiisobilé se
vyrovnavat s zivotnimi ukoly. Pravé kdyz se snazi rozumét sobé nebo druhym, o tom sprada

fantazie. (Bettelheim, 2017)

3.3 Détsky vytvarny projev v primarnim vzdélavani

, Nektere deti ,moc pékné maluji’. Pozdeji vSak nejsou schopny stejného efektu
dosahnout. Aby byl clovek génius, musi byt nejprve tviircem, oprostit se od vsech predsudkii
avnéjsich tlakii. Kresby déti jsou proto genialni jen po dobu, kdy v nich previada
spontannost. Dité se podrizuje pravidlum, ktera mu diktuje spontaneita, jakmile si uvédomi,
co dela, zacne se zajimat o vnéjsi efekt a prestane kreslit spontdnné a z radosti; jeho obrdzky

zevsedni. ** (Davido, 2001, s. 101)

Vytvarna €innost je zpocatku pro vSechny déti hlavné sebeuspokojenim. Tedy né¢im
jako uvolnénim vnitiniho pietlaku predstav. Tyto imaginace dit€¢ zhmotnuje, dava jim

prachod, d€la je viditelnymi a nepotiebuje pritom vitbec mluvit. (Uzdil, 2002)

., Vytvarny projev miizeme chapat jako vysledek vyrovnavani se individua se svétem. Je
projevem celé osobnosti, nejen uzké slozky psychiky. Uplatiiuje se v ném emocionalni

i raciondlni poznavani i logické mysleni. “ (Hazukova, Samsula, 1991, s. 31)

K tomu, aby Skola nabizela ditéti prostor pro jeho vytvarnou seberealizaci a snizilo se
zaporné puisobeni na jeho vytvarny projev, je dulezité optimalizovat Cinnosti ucitele. Ten by
mél mit ve svych pedagogickych aktivitich oporu nejen ve znalostech, ale i oborovych
dovednostech. Znalosti ucitele vytvarné vychovy by se mély vztahovat k osobnosti ditéte
primarniho vzdélavani. Pfedev§im potom na hledisko jeho ontogenetického a fylogenetického

vyvoje. (Stadlerova a kol., 2010)

Kresba dava détem moznost vypoveédét vice nez slova. Ve vytvarném projevu se
ukazuje tvorivy vyraz ditéte. Ten se obvykle shoduje s jeho skutecnymi psychickymi obsahy.
,, Dite by tedy mélo tvorit v souladu s viastnim citéenim — kazda myslenka miize najit kresebny
projev. Ucitelem kresleni by mél byt vnitini Zivot, ktery se sam od sebe rozviji, zjemiiuje
a neodolatelne hleda, jak by se vrodil v néjaké empirické formé do vnéjsi skutecnosti. Uz malé

dité se usiluje kresebné vyjadrit. “ (Read In Stadlerova, 2010, s. 70)
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Dit¢ se zacind vytvarné projevovat, aniz by ho to n¢kdo tmyslné ucil. Ndhodné
vytvari body ¢i linie, kdyz uchopi nastroj, ktery zanechava stopu. Citi totiz potiebu vyuzit
moznosti hrat si. Kresba se stava jakousi formou obrazkové tfeci, pokud tato potfeba pieroste
V potiebu vyli¢it znamé jevy. Dité¢ tak zalind védomé pouzivat a rozvijet své vlastni
zobrazovaci schopnosti. Spousta odbornikti se zabyvalo otazkou, pro¢ dité kresli.
V pfistupech jednotlivych autorti se interpretace vytvarného projevu déti 1isi. Mnozi autofi,
kteii se vénuji détské kresbe¢, vychazeji z myslenek J. Piageta. Vyvoj mysleni, podle jeho
vyzkumd, je chapan jako postupné vypotadani se jedince s prostiedim a se zménami prostiedi.

(Stadlerova a kol., 2010)

Psychicky vyvoj ditéte Cleni J. Piaget na ctyfi obdobi, z nichz pouze dvé souvisi

S vytvarnym projevem primarniho vzdélavani. Jsou jimi obdobi:

1. ,, Predoperacni* (od dvou do sedmi — osmi let) — u ditéte dochazi k rozvoji
predstavivosti, symbolickému oznacovani a asi od Ctyft let k ndzornému mysleni.

2. ,,Konkrétnich operaci* (0d sedmi — osmi let do jedenacti — dvanacti let) — dochazi
k operaci v konkrétni ¢innosti, k operaci s pfedméty a jejich prevadéni do novych
situaci, kdy je dité schopno provadét tyto operace i v piedstavé. (Hazukova, Samsula,

1991, s. 30 - 32)

Osobni zazitky, pocity, pfani, ale taky problémy se projevuji v détské kresbé. Ta se
tedy stava dilezitym sdé€lovacim prostredkem ditéte a mnohdy o ném poskytuje informace,
které¢ samo neni schopné nebo ochotné fici verbaln€. Prvky v kresbé¢, které dité¢ povazuje
zadulezité a vyznamné, jsou zduraznény volbou barev a velikosti. Vytvarna vychova
primarniho vzdélavani se snazi o plynulé navazani a rozvijeni vytvarného projevu ditéte

z obdobi pied vstupem do zakladni Skoly. (Stadlerova a kol., 2010)

Jedine¢nost vytvarného projevu déti mize byt ovliviiovana médii, kterd mohou mit jak
kladny, tak 1 zaporny vliv na détskou vytvarnou tvorbu. Mohou vSak obohatit détskou
zkuSenost, predstavivost, fantazii a poskytovat ditéti zna¢né mnoZstvi novych poznatkl

0 svété. (Stadlerova a kol., 2010)
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3.4 Détska kresba v mladSim Skolnim véku a prepuberté

,Détska kresba je tzv. , kralovskou cestou* k poznani détské psychiky. Vytvarny
projev se vedle pohybového radi mezi zdkladni aktivity ditéte. Cely vytvarny proces ditéti
Umoznuje neverbalni, symbolickou 7ec, jejiz pomoci mize vyjadrit své pocity, prani, obavy

a predstavy, které jsou viastni jeho prozivani.“ (Simi¢kova Cizkova, 2005, s. 73)

Tvirci projev ditéte v predskolnim 1 Skolnim véku je hlavni formou komunikace
se svétem i formou jeho osvojovani. Vypovédét vice nez slova umoznuje détem prave kresba.
,, Dité by tedy mélo tvorit v souhlase s viastnim citénim — kazda myslenka miize najit kresebny
projev. UCcitelem kresleni by mél byt vnitini Zivot, ktery se sam od sebe rozviji, zjemnuje
a neodolatelné hleda, jak by se vrodil v néjaké empirické formé do vnéjsi skutecnosti. Uz malé
dité se usiluje kresbou vyjadrit. AvSak ty hrozné mazaniny skolnich déti vystavované casto
jako ,,dokumenty deétské duse‘ tvorené rukou necvicenou, okem nevidoucim a duchem
nevnimavym k diferencovani krdsy od osklivosti, spravného od falesného atp., neodhaluji
,dusi®, ale omyly duse — ukazuji jen, jak vypada nevzdélana lidska bytost.* (Read, 1967, s.
135)

Kresba se stava od pocatecnich izolovanych znaki v predskolnim véku stale
syntetictéjsi. Pfechodem do Skoly dochéazi k odd¢lovani imaginativniho zaZitku od reality (J&
a svét), déti vSak stale namisto pfedlohy preferuji kresbu podle pfedstavy, zacinaji ale piesnéji
ctit proporce téla a jeho jednotlivych casti, upoustéji od linearity a trup a koncetiny se stavaji

postupné dvourozmérnymi. V kresbé pribyva stale vice detailtl. (Cacka, 2000)

V Sesti letech déti dopliuji obvod hlavy, usi a vlasy. Objevuje se stale vice detailil
odévu. Klobouk se vznasi zpravidla nad hlavou. Pfed¢lem v pase se odliSuje pohlavi. Stéle se

vyskytuji transparence, které zachycuiji i to, co neni vidét. (Cacka a kolektiv, 1999)

V sedmém roce se zptesiiuji proporce 1 piipojeni koncetin. Zacina se objevovat ndznak
krku, ktery vychazi bud’ z hlavy, nebo z trupu. Provedeni ucesu a obleceni se postupné stava

stale dokonalejsim. (Cacka a kolektiv, 1999)

V osmém roce Zivota ditéte dochazi ke sjednocovani a zaoblovani tvarii. Zacinaji se
objevovat prvni pokusy o zndzornéni postavy z profilu. Potize maji déti s piipojenim jedné
z pazi, ktera vychazi bud’ zepfedu, nebo zezadu a protina pak ptedni linii trupu. V kresbé€ ,,en

face™ dochazi k pocatkiim sbihani nohou v rozkroku. (Ca¢ka a kolektiv, 1999)
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V deviti letech se vyskytuji snahy o zachyceni pohybu (napf. chiize byva naznacena
pohybem rukou). Oblicej uz mé témer vSechny dulezité rysy a v obleCeni ptibyvaji dalsi
detaily (kapsy, pasek, doplnky aj.). Lze rozeznat i kresby chlapcii a divek. Kresby jsou vsak
dosud plosné. (Cacka a kolektiv, 1999)

V deseti letech déti touzi dosdhnout plasti¢nosti stinovanim. Dochazi
ke zdokonalovani obrysové linie hlavy, ryst obliceje, tvaru téla atd. Do kresby ditéte se

vyrazngji promita osobitost zajmt a odraZeni okoli. (Cacka a kolektiv, 1999)

V prepuberté dochazi dale k rozvoji citu pro perspektivu, proporce a miru. Dité
zobrazuje predméty jiz ve spravné pozici. Timto stadiem byva pro mnohé vyvoj kresby
ukonéen, dale se ji vénuji spiSe uz jen talentovani jedinci. Celek kresby postupuje
od zobrazeni vyznamnych jednotlivosti na beztvaré pozadi, ptes schematicky ztvarnéné okoli,
az k uplné&ji propracovanému pozadi. Na konci détstvi vznikaji obrazy, které jsou jiz zcela
uvédoméle planovany, nastava nova forma ,kresebnych konstrukci®. Schopnost exprese
postupn¢ mizi. Jako predzvést negace tvofivé bezprostiednosti se objevuje ,kopirovaci
manie®, kterd vSak muze poslouzit alesponi k cviceni senzomotorické koordinace. Pfi¢inou
utlumu kresebného projevu je také narast sebekriti¢nosti, kterou pieklenou pouze talentovani
jedinci, dochézi k takzvané krizi vytvarného vyjadfovani, dité¢ uz ma pomérné realny pohled

na svét, ktery viak nedokaZe zobrazit podle svych piedstav. (Cacka, 2000)

Podle Calky je blokem pro spontanni sebevyjadieni kresbou a tvofivost obecné
preferovany raciondlni realismus. Také ostych a obavy z hodnoceni druhymi hraje
vyznamnou roli. Kazda tvorba slouzi nejen k rozvoji fady schopnosti a vlastnosti, véetné
jemnosti prozivani, ale i1 jako komunikac¢ni prostfedek. Kresbou 1 dal§imi uméleckymi projevy
vyjadiuje dité zcela nevédomé své city, pfani, touhy a tim i sebe kultivuje. ,,Détska kresba by
meéla byt spiSe dilem srdce nez ruky. Soucdsti rozvoje osobnosti by tedy mélo byt
| podnécovani k nezavislosti vnitiniho prozivani, osobitosti, véetné schopnosti porozumét také
znakiim neverbalni komunikace. To je cesta, jak podchytit a rozvijet u deti jejich prirozenou
schopnost vytvarné vnimat i vyjadirovat se arozvijet zdklad pozdéjsi schopnosti vnitini
intuitivni rekonstrukce smyslu uméleckého dila — ktery bohuzel mnohym a nejen mladym

lidem chybi.“ (Cacka, 2000, s. 138)
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Zptsob, kterym se dit¢ vytvarné vyjadiuje, je dany nejen vyvojovou fazi jeho
vytvarného projevu a mysleni. Velky vliv také hraji individudlni zkuSenosti ditéte, jak jeho

zazitky, tak 1 socidlni prostiedi, ve kterém zije. (Stadlerova a kol., 2010)

Vyvojové zakonitosti détské kresby je tfeba v hodinach vytvarné vychovy respektovat
a optimalné vyuzit, stejn¢ jako jednotlivé typy kreslifd. Podle obsahové stranky kresby,
bohatstvi znakl, mnoZzstvi vztahli, zptisobu pouziti barvy, podani prostoru atd. lze rozlisit
vytvarny typ ditéte. Napi. J. Uzdil uvadi v navaznosti na C. G. Junga ve své typologii
vytvarného projevu dva hlavni typy - extravertni a introvertni, které mohou mit mnoho
podtyptll. Pro extravertni typ je zietelnd snaha o vystizeni zobrazované véci se vSemi jejimi
dilezitymi i méné dilezitymi ¢astmi. Pozdéji pokus objektivné zachytit proporce véci, jejich
barevnost, umisténi v prostoru. Déle snaha zachytit jejich plasti¢nost a osvétleni. Kresba je
zevrubnd, vécné spravnd, bez nitern¢jSiho vztahu k zobrazované véci. Pro druhy hlavni typ —
introvertn¢ expresivni — je rozhodujici zazitek se silné emotivnim charakterem. Téma se
neopakuje Casto a je zosobnéno vybérem faktd. U kazdého dila je zjevny zépas o ucelenou
pfedstavu. Proporce, skute¢na barevnost nebo objektivni vzhled véci nehraji dilezitou roli.
Nékteré déti tohoto typu maji dobry smysl pro tvar, to lze uplatnit pfi modelovani. (Uzdil,

2002)

3.4.1 Symbolika v détské kreshé

Graficky symbol je pro dit¢ jakysi nejpfirozengjSi prostfedek, kterym ve svété
prezentuje sebe samo a také prosttedkem, kdy reprezentuje své prvni zkusSenosti se svétem.
Dité se prostiednictvim zanechani grafické stopy hlasi ke své jedine¢né existenci. Zaroven
vSak dava svétu najevo, Ze s nim chce zacit komunikovat. (Babyradova In Stadlerova a kol.,

2010)

Mezi ur¢itym vizualn€ obraznym vyjadfenim a specifickymi typy osobnosti lze najit
vztahy, které vyjadiuje symbolika détské kresby. Tu mizeme vidét napt. v uzité barevnosti,
kompozici a tvarech vytvarného projevu ditéte. Jednim ze zplisobud, kterym dit€ pouziva
barvu, je Ze se snazi napodobit pfirodu. Barevnost se tedy co nejvice blizi realité. Dale se
mize nechavat vést svym nevédomim. To vSak podle R. Davido nejvice vypovida o 0sobnosti
a mysleni ditéte. Tento autor dale konstatuje, Ze teplejSi barvy prozrazuji vyrovnanost.

Na rozdil od barev tmavych, které poukazuji na smutek, Gzkost, ptipadné¢ odpor k néCemu
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nebo k nékomu. Citovou nevyrovnanost a Spatny zdravotni stav vyjadiuji bledé odstiny.

(Davido In Stadlerova a kol., 2010)

H. Babyradova uvadi, ze vytvarné prace mohou obsahovat geometrické obrazce, které
muzeme pokladat za symboly. Napi. bod mize byt symbolem koncentrace a trvalosti. Jako
symbol kolobéhu nebo také sledu udalosti lidského zivota mize byt interpretovan kruh. Ten

se v détskych kresbach vyskytuje pomérné ¢asto. (Babyradova In Stadlerova a kol., 2010)

Mezi dalsi symboly, které vypovidaji o socialnich vztazich, zazitcich a ptanich ditéte,
patii napf. dim, strom, zvifata, slunce aj. Jako pfiklad symbolického vyznamu uvadime

symboly, vyskytujici se v détskych kresbach nejcastéji. (Stadlerova a kol., 2010)

Dim patfi k nejoblibenéjsim tématim déti. Symbolizuje domov, rodinné teplo,
piistiesi, otevieni vnéjSimu svétu apod. Diim, ktery dité¢ umisti uprostied plochy s otevienymi
okny a nckolika dvefmi o ném vypovida, Ze je pfiznivé, zivé a oteviené. Okoli domu byva

¢asto harmonické a nenapadné. (Stadlerova a kol., 2010)

Slunce hraje v zivoté kazdého ¢loveéka nezastupitelnou roli. Podle J. Uzdila slunce
znamena v détské kresbé ,,cosi jako urceni casu, je oznacenim oblohy, z hlediska hlubsi
symboliky je darcem Zivota a radosti. “ R. Davido poukazuje na dal$i vyznam slunce v détské
kresbé — na vliv otce. Slunce predstavuje muzsky symbol a s nim i autoritu. Krasn¢ zatrivé
slunce symbolizuje idedlniho otce. V opacném ptipad¢ dite, které nema s otcem dobré vztahy,

nakresli slunce vybledlé, dokonce az skryté. (Stadlerova a kol., 2010, s. 88)

Zvitata mlzZeme v détskych kresbach najit docela casto. Ditéti je zvife bud’
sympatické, nebo nesympatické, zaujima k nému tedy citové zabarveny postoj. Dité¢ n¢kdy
zobrazuje radéji zvifata nez lidi. Ve skuteCnosti vSak zvife pfedstavuje vztahy ditéte

k vné&j§imu svétu. (Stadlerova a kol., 2010)

Dtlezitym faktorem v hodnoceni détskych vytvarnych praci ve skolni praxi, je znalost
specifickych znakl détské kresby a jeji symboliky. Vypoveédni hodnota spontannich projevi,
by méla vést ulitele v prvni fad¢ k zamysleni nad samotnym obsahovym sdélenim vytvarné

prace. (Stadlerova a kol., 2010)
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4 Vytvarna vychova a Ramcovy vzdélavaci program

Vizualné obrazné znakové systémy, s kterymi pracuje vytvarnd vychova, slouzi jako
nezastupitelny néstroj poznavani a prozivani existence lidi. Z porovnavani zkuSenosti zaka
vychézi tvotivy pristup k praci pii tvorb€, vnimani a interpretaci. Tento ptistup také umoziuje
zakovi uplatiiovat své osobni pocity a prozitky. Vytvarna vychova nepfistupuje K vizualné
obraznému vyjadieni vyhradné jako k pouhému pienosu reality. Slouzi ji jako prostredek,
podilejici se na zplsobu piijimani a zapojovani vytvarné vychovy do komunikac¢niho procesu.

(RVP ZV, 2017)

Tvirci Cinnosti vytvarné vychovy, kterymi jsou tvorba, vnimani a interpretace, ji
umoznuji rozvijet a zaroven uplathovat vlastni vnimani, prozivani, mysleni, citéni,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. Vytvarna vychova nabizi k realizaci téchto ¢innosti
vizualn¢ obrazné prostfedky. Ty nejsou jen tradi€ni a ovéfené, ale jsou nové vzniklé
ve vytvarném uméni sou¢asnosti a obrazovych médiich. Zak je povzbuzovan k odvaze a chuti
uplatnit své pocity a prozitky pomoci tvuréich cinnosti, které jsou zalozené

na experimentovani. (RVP ZV, 2017)
Vytvarna vychova déli tvirci ¢innosti do tii skupin:

e Rozvoj smyslové citlivosti — zahrnuje ¢innosti umoznujici zdkovi rozvijet schopnosti
pfi rozeznavani smyslii na vnimané realité. Dale mu umoZiiuji uvédomovat si vliv této
zkuSenosti.

e Uplatnéni subjektivity — tyto cinnosti vedou zdka ktomu, aby si uvédomoval
a uplatiioval své vlastni zkuSenosti pii vnimani, tvorbé a interpretaci vizudlné
obraznych prosttedk.

e Ovéfeni Uc¢inkli komunikace — €innosti umoznujici Zakovi utvaret v komunikacnim

procesu obsah vizualné€ obraznych vyjadreni. (RVP ZV, 2017)

4.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

Skrze tuto vzdélavaci oblast je Zakiim umoZnéno jiné nez jen racionalni poznavani
svéta. Oblast Uméni a kultura patii k neoddélitelné soucasti existence lidi. Kulturu zahrnuji
jak procesy, tak i vysledky duchovi ¢innosti, které poskytuji porozuméni kontinuité promén

historické zkuSenosti. V t¢ dochazi k promitani jedince do existence spolecnosti a k jeho
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socializaci. Kazdodenni zivot obsahuje kulturu chovani, oblékéani, cestovani a také kulturu
prace. V procesu uméni, tedy poznani a dorozumivani, se vyvijeji informace o svété, ktery je
vnéjSi a vnitini. Formulovat a sdélovat provéazanost svéta nelze jinak nez uméleckymi
prostiedky. Osvojovani s estetickym uc¢inkem je pfindSeno vzdélavanim v této oblasti.
K rozvoji citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince jak k uméleckému dilu, tak i k sobé samému
a okolnimu svétu, dochazi v tomto procesu osvojovani. Skrze spole¢na témata tohoto procesu
dochazi k hledani a nalézani vazeb mezi rGznymi druhy uméni. Déle také dochazi
ke schopnosti se do kulturnich potfeb jinych lidi wvcitit. Zpusobilosti nonverbalniho
vyjadfovani jsou rozvijeny prostfednictvim téonu a zvuku, linie, bodu, barvy, tvaru, gesta,

mimiky v tvofivych ¢innostech. (RVP ZV, 2017)

U zékt 1. stupné zdkladniho vzdélavani dochazi k sezndmeni prostfednictvim ¢innosti
s vyrazovymi prostfedky a s jazykem vytvarného uméni. UCi se je pouZivat jako prostiedky
k sebevyjadieni a také k tvofivé praci. Vzhledem ke svym zkuSenostem se je snazi pochopit

a vypoveédi, které sdéluje umélecké dilo rozpoznat a interpretovat. (RVP ZV, 2017)

4.2 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
Umyslem vzdélavaci oblasti smétujici k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci je:

e porozumé umeéni jako specifickému zplsobu poznani a uzivat jazyk uméni
K prostiedku komunikace

e ve vzajemné provazanosti chiapat uméni a kulturu jako neoddélitelnou soucast
existence lidi; rozvijet tvlirci potencial a ucit se prostiednictvim vlastni tvorby opirat
0 vnimani, citéni, prozivani a predstavy

e vytvafet podnécujici atmosféru pro tvorbu, pochopeni, poznani uméleckych hodnot
v Sirsich souvislostech; respektovat projevy a potieby riznych kulturnich skupin

e vidét sebe samého jako svobodného clov€ka, ktery pfistupuje ke svétu tvofiveé
a obohacuje sviij emocionalni Zivot

e Ucastnit se procesu tvorby a chépat ji jako zplsob nalézani a vyjadfovani prozitkd,

dale také jako zpiisob postojii k jeviim a vztahtim ve svéte (RVP ZV, 2017)
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4.3

Zak:

\ Zak:

Vzdélavaci obsah Vytvarné vychovy podle RVP ZV

Ocekavané vystupy 1. obdobi prvniho stupné

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnavai je a tridi na zdkladé odlisnosti vychdzejicich z jeho
zkuSenosti, viemii, zazitkii a predstav

V tvorbé projevuje sve vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiuje pri tom v plosSném
| prostorovém usporddani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

vyjadiuje rozdily pri vaimani uddlosti riiznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti ruznd vizudlné obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti

na zdklade vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

(RVP 2V, 2017. s. 87 a 88)

Ocekavané vystupy 2. obdobi prvniho stupné

pri vlastnich tviircich cinnostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni;
porovnavd je na zdklade vztahu (svetlostni pomery, barevné kontrasty, proporcni
vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadreni modelovani a skulpturalni
postup; V prostorovém vyjadreni usporadani prvku ve vztahu k viastnimu télu i jako
nezavisly model

pri tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se vedomé zaméruje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho

nejblizsi socialni vztahy
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naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu
zrakoveho vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v plosné, objemové
| prostorové tvorbé

osobitost svéeho vnimani uplatnuje v pristupu k realite, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadrent; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitii a prozitkii svobodné
voli a kombinuje prostredky (véetné prostredkit a postupu soucasného vytvarného
ument)

porovndva rizné interpretace vizudlné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych

vyjdadrieni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil“ (RVP ZV, 2017, s. 88)
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PRAKTICKA CAST
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5 Realizace praktické casti

Pro praktickou ¢ast mé diplomové prace byly zvoleny jednotlivé ptipravy do hodin.
V kazdé pfipravé jsem vypracovala konkrétni namét pro praci s pifibéhem (pohadkou)
V hodinach vytvarné vychovy na prvnim stupni zékladni Skoly. Moznost volby namétu je
neomezend. Sama jsem se presvédCila o tom, Ze si staci precist jakykoli pohadkovy ptibéh
anapady na naméty ptichdzeji samy. Poté uz staci vybrat jen ten nejzajimavéjsi nameét
a vhodnou techniku, kterd zaky zaujme. Tyto jednotlivé pfipravy do hodin by mély byt
ur¢itym navodem, jak lze k pohadkam z hlediska vytvarné vychovy piistupovat. Dle mého
nazoru jsou pohadky ve vytvarné vychové idedlnim prostfedkem. U zakt dokazi probudit
fantazii a predstavivost, pusobi na city kazdého zaka a predevsim dokazi silné motivovat
k vytvarné &innosti. Zaci mohou pienést svou vlastni predstavu vzniklou na zakladé vypravéni
pohadky na papir a vyjadfit tak své vlastni dojmy a pocity. V hodinach vytvarné vychovy,
kdy jsou Zaci inspirovani ptibéhem ¢i pohadkou, navic dochazi svym zptisobem k integraci
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a Vytvarna vychova, coZ je pro oba obory uréité

velkym pifinosem a odpovida to soucasné koncepci vzdélavani.

Vsechny tyto vytvarné naméty jsem realizovala ve 3. tfid¢ Zakladni Skoly v Opavé-
KyleSovicich. SnaZila jsem se vymyslet zajimavé naméty a vhodné techniky, které by Zaci
zvladli vzhledem k jejich véku. Zaroven jsem vSak navrzené naméty musela prizplsobit
Z hlediska dostupnosti pomtcek a materialu. Navrhla jsem tedy celkem Sest piiprav do hodin
vytvarné vychovy. U kazdé pfipravy uvadim formalni vymezeni, podrobnéji rozepsany scénar
a reflexi, ve které je cela pfiprava shrnuta z hlediska naplnéni cild, ale 1 upozornéni na mozna

uskali.

Pevné€ véfim, Zze mé ptipravy do hodin vytvarné vychovy budou inspiraci pro dalsi

studenty ¢i pedagogy.
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5.1 Snéhurka 1

Namét vyucovaci jednotky: Jablicko

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Obdobi a stupen vzdélavani: 1. obdobi prvniho stupné

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup vzhledem k RVP: Zak se snazi vyjadiit své vlastni Zivotni zkugenosti
pii tvorbé a uplatnit v plose i prostoru tvary, barvy a dalsi prvky.

Diléi vystup dané aktivity: Zak by mél byt schopen rozli$ovat riizné odstiny barev a umét je
uplatiiovat pifi vytvarné ¢innosti.

Pouzita technika: Kasirovani a malba

Organizacni formy: hromadné, individualni

Metody: slovni - vypravéni, vysvétlovani, diskuze; ndzorné¢ demonstracni — pozorovani,
predvadéni; praktické — vytvarna ¢innost

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Nutné pomiicky a prostiedky: text s pohddkou, tabule, ubrus, kelimek na lepidlo a vodu,
Stétec, jabli¢ko, noviny, tapetové lepidlo, tavna pistole, temperové barvy, 1Zice

Vychovné vzdélavaci cile: rozvijeni estetické vnimavosti

Integrace mezi vzdélavacimi obory: vytvarna vychova, ¢esky jazyk a literatura

Obrazek 1: Jabli¢ko
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Scénar:

Uvod: Utitel zah4ji hodinu a tkolem z&ka je si dochystat pomicky, které budou potiebovat.
Ucitel poklada vhodné formulované otazky: Co radi sledujete v televizi? Co si predstavite,
kdyz se tekne pohadka? Mate néjakou oblibenou pohddku? Znate pohadku o Snéhurce

a sedmi trpaslicich?

Motivace: Ucitel ¢te zakim pohadku o Snéhurce (viz Ptiloha 1). Po pieéteni ucitel poklada
otazky: Co d¢lala zla kralovna, aby zjistila, zda je nejkrasnéjsi? Co udé¢lal lovec, aby mu
kralovna uvéfila, ze Sn¢hurku skute¢né zabil? Co udélalo sedm trpaslikii, aby se mohli dal
divat na Snéhurku, i kdyz byla mrtva? Dale se ucitel pta zakl, co znamenaji slova eben
arakev. Pokud Z4ci neznaji vyznam téchto slov, ucitel jim ho vysvétli. Nésleduje sefazeni
obrazkii (viz P¥iloha 2), které visi na tabuli, ve spravném poiadi podle d&je pohadky. Zaci si
timto zplisobem stru¢n¢ zopakuji déj pribéhu. Dale dava ucitel zakiim hadanku (viz Ptiloha
3), ktera zaky jesté vice motivuje k vytvarné ¢innosti a zaroven je také odpovédi na otazku, co

budou v hodinég tvofit.

Hlavni ¢ast: Jak jiz Zaci zjistili z hadanky, budou tvofit jablicko. Jedno takové si méli
do hodiny pfinést. Dva z zaka jesté rozdaji do kazdé lavice noviny a ucitel rozlije tapetové
lepidlo do kelimkd. Poté vysvétli zakliim dne$ni techniku, kterd se jmenuje kaSirovani.
Piedvede nazorné na svém jabli¢ku praci s novinami, a lepidlem. Ukolem Zékii je oblepit
pomoci kouskll novin celé jablko, nejlépe vytvofit alespon tfi vrstvy novin. KdyZ maji Zaci
praci hotovou, nechaji jablicka uschnout u topeni. Déle s nimi pracuji o ¢tyfi hodiny pozdéji.
Ucitel kazdému zakovi suché jablicko rozkoji a zak ho pomoci 1Zice vydlabne tak, Ze mu
zustanou jen dvé polokoule z novin. Kazdy si polokoule slepi tavnou pistoli, aby opét dostal
tvar jablicka. A poslednim ukolem je novinové jablicko namalovat temperovymi barvami.
Ugitel se pta: Jakou barvu miize mit jablko? Zaci pouZivaji barvy podle své fantazie. Néktefi
barvy michaji a tvofi tak rizné odstiny, n¢kterym se libi jednobarevné jablicko. Kdo ma

hotovo, poloZi jablko na pfichystanou podloZzku a neché ho uschnout.

Hodnoceni: Kazdy zak ptedstavi své jablicko, které vytvoril pro Snéhurku. Ucitel zhodnoti

prabeh hodiny i préaci zakl a pochvali je za originalni a tvofivou praci.

Zavér: Ucitel vyzve zaky k tomu, aby fekli jednu véc, ktera se jim na hodin¢ libila. Nakonec
shrne cely prubéh hodiny, co bylo cilem (tikolem), jak se ukol zdafil a dava zakim pokyn
Kk tomu, aby si uklidili své pomiicky a lavice.
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Reflexe:

Tuto pohadku jsem si vybrala proto, ze je znama a tak jsem predpokladala, ze ji
vétSina zakl slySela. Mé predpoklady vSak byly vyvraceny, jelikoz po polozeni otdzky, zda
vSichni znaji pohddku O Snéhurce a sedmi trpaslicich, se pfihlasilo asi pét zaku, kteti o této
pohédce nikdy neslyseli. To mé velice prekvapilo. Na zacatku hodiny jsem se zaku ptala, co si
predstavi, kdyz se fekne pohadka. Zaci se hlasili a mohla jsem zaslechnout slova jako napf.
princezna, kralovstvi, zamek, princ, nadpiirozené bytosti a zvifata, kouzla, kral. Zaci byli uz
od zacatku hodiny velice zapaleni, a kdyz jsem cetla pohadku, nevyrusovali a v jejich o¢ich
jsem vidéla zveédavost. Otazky, které jsem polozila po pfeCteni pohddky, zaky bavily
a dokazali mi dokonce vysvétlit vyznam slov, na ktera jsem se ptala. Byla to slova eben
arakev. Myj cil, kterym bylo zdky namotivovat, pokracoval sefazenim obrazkii na tabuli
ve spravném potadi podle d&e pohadky. Zaci si timto zpisobem shrnuli stru¢né celou
pohadku. Po této ¢innosti jsem jim dala hadanku, jejiz odpoveéd’ urcovala, co budeme s zaky
V hodin€ vytvarné vychovy tvofit. Touto hadankou jsem zaky navedla k vytvarné ¢innosti.

Samotna prace s novinami a tapetovym lepidlem se zaklim dafila velmi dobte. N&kteti
kazdému jablicko rozkrojila, protoze jsem chtéla piedejit tomu, ze by se nékdo porezal. Kdyz
Zaci sva jablicka pomoci 1zice vydloubli, mohli si v§imnout bud’ toho, Ze jim noviny pékné
drzi pospolu a dali dostatecné mnozstvi vrstev nebo také toho, ze dali malo vrstev novin
a jejich dvé polokoule ptisobi pon€kud potrhané. VSechno se ale spravilo. Odstavajici kousky
novin si Zaci ustfihli a polokoule k sob¢ slepili. Pfi malovani jablicka pomoci temperovych
barev jsem upozoriiovala na to, aby byli opatrni pfi michani temperovych barev s vodou.
Mohlo by se stat, ze by si jabli¢ko znicili pfi pouziti velkého mnoZstvi vody. Proto jsem
doporucovala pouzit vodu jen miniméalné. Kdo mél hotovo, odlozil jablicko na podlozku
a nechal ho uschnout.

Nakonec vSichni pfedstavili sva jablicka, ktera vytvotili pro Sné¢hurku. Mohli fict, jaké
barvy pouzili a jak se jim pracovalo v pribéhu obou vyucovacich hodin. J& jsem Zéky velice
chvélila za trpélivost a dobfe odvedenou praci, protoZze se nam jablicka opravdu povedla.
Na zacich slo vidét az do konce, Ze je prace napliiuje. Pti zpétné vazbé, kdy jsem se zaka ptala
na jejich dojmy z pohadky, jsem mohla zaslechnout rizna vyjadieni. Ti, kteti slySeli pohadku
poprvé, ji hodnotili kladné a byli radi, ze na konci piibehu vse dobie dopadlo. Dalsi, ktefi ji
uz slySeli nebo dokonce 1 zhlédli, mi sdélili, Ze by Sn¢hurce nikdy neublizili, protoze byla

velmi krasna. Myslim si tedy, ze pohadka v tomto piipad¢ urcité splnila sviij ucel motivace.
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5.2 Snéhurka 2

Namét vyucovaci jednotky: Trpaslik

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Obdobi a stupen vzdélavani: 1. obdobi prvniho stupné

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup vzhledem k RVP: vizualné obrazna vyjadieni se zak snazi interpretovat
dle svych schopnosti a se svymi dosavadnimi zkuSenostmi umi porovnat odlisné interpretace
Diléi vystup dané aktivity: Zak by mél byt schopen nakreslit trpaslika podle své fantazie
pomoci voskovych pasteli jako podklad. Mél by umét experimentovat s vodovymi barvami
a pouzivat jejich rizné odstiny. Po dokonceni vytvarné ¢innosti by mél umét zdivodnit
pojmenovani svého trpaslika.

Pouzita technika: kresba voskovymi pastely a malba vodovymi barvami

Organizacni formy: hromadné, individualni

Metody: slovni - vysvétlovani, diskuze; nazorné¢ demonstraéni — pozorovani, predvadéni;
praktické — vytvarna ¢innost

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Nutné pomiicky a prostiedky: ubrus, kelimek na vodu, stétec, tvrdy vykres A4, voskové
pastely, vodové barvy

Vychovné vzdélavaci cile: rozvijeni smyslové citlivosti

Integrace mezi vzdélavacimi obory: vytvarna vychova, ¢esky jazyk a literatura

Obrazek 2: Trpaslik
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Scénar:

Uvod: Utitel zah4ji hodinu a zkontroluje nachystané pomiicky kazdého zaka. Piipomene také,
co délali minulou hodinu. Jakou pohéadku jim vypravél a co tvofili. V této hodin€ totiz navazi

na hodinu ptedeslou.

Motivace: Zaci nevédi, co budou tvofit a ugitel jim proto dava hadanku (viz P¥iloha 4). Ugitel
se pta zakh: Videli jste nekdy v zahradé takovou sochu trpaslika? Dokazali byste si
vzpomenout na jména vsech trpaslikii, ktefi vystupovali v pohadce, kterou jsme si minulou

hodinu ¢&etli?

Hlavni &ast: Ukolem 24kt bude nakreslit pomoci voskovych pastelt trpaslika tak, jak si ho
predstavuji. Jestli mé jejich trpaslik vousy, boty, krumpag nebo tieba &epici. Zaci viak budou
kreslit voskovymi pastely jen obrys, nebudou nic vybarvovat. Jejich velkym tkolem bude dat
svému trpaslikovi jméno, které bude jiné, nez méli trpaslici z pohadky. Kdyz budou mit
celého trpaslika nakreslen¢ho, pouziji rizné odstiny vodovych barev, opét zapoji
pfedstavivost, fantazii a cely vykres témito barvami vymaluji. Kdo chce, mize pouZit jen

jednu vodovou barvu na cely vykres, zalezi na kazdém zakovi.

Hodnoceni: S Zdky se posadime do zadni ¢asti tfidy na koberec a utvotfime kruh. Znovu se
ucitel pta, jak si trpaslika ptedstavuji. Kazdy ma pfedstavu jinou a proto kazdy tika jiné slovo.
Ucitel zdky podnécuje k tomu, aby zacali sami, jeden po druhém, ptedstavovat svého
trpaslika. A fekli, pro¢ mu dali takové jméno, co je na ném zvlastniho, jiného, zajimavého
apod. Kazdy zak mize fict to, co ho napadne, kdyZ se na sviij vytvor podiva. Kazdy ma jinou
fantazii a predstavivost, proto je prace kazdého zaka originalni. Dilezité je predevsim

pochvalit Zaky za to, ze dokazali svého vymysleného trpaslika pfenést na papir.

Zavér: Nakonec se ucitel zaki ptd, jak se jim pracovalo a co je bavilo nejvice, jestli prace
s Voskovym pastelem nebo vodovou barvou. Poslednim ukolem zaku je si svého trpaslika

odnést na misto, kde jim uschne a uklidit si vS§echny pomficky na lavici.
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Reflexe:

V této hodin¢ jsme navazali na predeslou hodinu, konkrétné na pohadku O Snéhurce.
Z hadanky zaci zjistili, co je jejich tkolem v této hoding. Podnécovala jsem je k tomu, aby mi
vyjmenovali jména vSech trpasliki z pohadky. A ptala jsem se jich, pro¢ takova jména méli.
Z4ci od za¢atku hodiny spolupracovali a pfitom nevyrusovali.

V hlavni ¢asti hodiny kazdy kresli voskovym pastelem svého trpaslika. Tato ¢innost je
velice individualni, protoze zak muze kreslit jednou barvou nebo vice barvami voskového
pastelu a predevsim kazdy kresli Gplné jiného trpaslika. V této fazi zak patra ve své fantazii
arozviji svou predstavivost. V priubéhu ¢innosti promysli jméno svého trpaslika, a proto mu
dokresluje nékteré ¢asti, které jsou specifické pro jeho jméno. Nakonec pouziji jeden nebo
vice odstin vodovych barev a cely vykres vymaluji.

V posledni fazi hodiny jsme sedéli s zaky na koberci a bavili jsme se o tom, jak si
trpaslika kazdy predstavuje. Vyzvala jsem zaky k tomu, aby postupné kazdy sviij vytvor, tedy
svého trpaslika, predstavil, fekl jeho jméno a ditvod, pro¢ ho tak pojmenoval. Zaci davali
opravdu zajimava jména, napi. Spag, Jezisek trpaslik, Pracant apod. Usmévy zaku, které mé
provazely obé hodiny, mluvily za vse. Usoudila jsem tedy, Zze zéky prace nenudila, ale

Z hodiny si odnaseji nové zazitky.
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5.3 O osklivém kacatku

Namét vyucovaci jednotky: Labuté a oskliva kacatka

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Obdobi a stupen vzdélavani: 1. obdobi prvniho stupné

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup vzhledem k RVP: zik dokaze rozpoznat a pojmenovat prvky vizudlné
obrazného vyjadieni, kterymi jsou tvary, linie, barvy. Podle odlisnosti, které vychazi z jeho
zkuSenosti, predstav a zazitkl,, prvky porovnava a ttidi

Diléi vystup dané aktivity: Zak by m&l umét podle své predstavy nakreslit labut’. Mél by byt
schopen pracovat s pefim a vatou.

Pouzita technika: kombinované materidly

Organizacni formy: hromadné, individualni

Metody: slovni - vypravéni, vysvétlovani, diskuze; ndzorné¢ demonstracni — pozorovani,
predvadéni; praktické — vytvarna ¢innost

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Nutné pomicky a prostiedky: text s pohadkou, ubrus, ntzky, tvrdy vykres A4, tuzka,
kelimek na lepidlo, lepidlo, Stétec, bila vata, peti — krémové nebo hnédé, barevné fixy.
Vychovné vzdélavaci cile: vyjadieni své predstavy o daném ptaku pomoci peti nebo vaty

Integrace mezi vzdélavacimi obory: vytvarna vychova, ¢esky jazyk a literatura

Obrazek 3: Labuté a kacatka
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Scénar:

Uvod: Utitel zah4ji hodinu a zkontroluje nachystané pomticky na lavicich. Poklada vhodng
formulované otazky: Co délaji néktefi ptaci na podzim, kdyz je chladné&jsi pocasi? Proc
odlétaji do teplych krajin? Co by se s nimi stalo, kdyby u nas zlstali pfes zimu? Znas nckteré

ptaky, kteti odlétaji a vraci se az na jate? SlySel jsi uz pohadku O osklivém kacatku?

Motivace: Ucitel ¢te zakiim pohadku (viz Piiloha 7), coz je pro Zzaky samotna motivace.
Po piecteni se pta zaku, jestli by dokazali vysvétlit néktera slova, ktera se objevila v ptibéhu.
Jsou to: bazina a krupobiti. Poté pokladé otazky, které se tykaji samotného dé&je pribéhu: Pro¢
se kacatku vSichni posmivali? Jaké velké ptaky meélo kacatko ve zvlastni oblibé? Co kacatko

na konci ptib¢hu zjistilo, kdyZ pohlédlo do vody?

Hlavni éast: Prvnim dllezitym ukolem Zika bude si rozmyslet, jakého ptdka bude tvofit,
jestli labut’ nebo kacatko. Kazdy dostane tvrdy vykres A4, na ktery si nakresli labut’ nebo
kacatko. Nuzkami svého ptaka vystfihne. Dal§im dilezitym tkolem pro ty, kdo budou tvofit
labut’, je rozhodnout se, jestli cht&ji pouzit pefi nebo vatu. Ti, co si zvolili kacatko, nemaji na
vybér a pouziji hnédé pefi. Zaci pomoci §tétce nanaseji lepidlo na papir a lepi peii ¢ vatu.
Kdyz skon¢i s lepenim, dokresli fixem oko a zobak.

Hodnoceni: Ucitel vSechny zaky pochvali za jejich snahu, protoze lepit pefi nebo vatu je
opravdu narocné, jelikoZ misto toho, aby se pefi nebo vata pfilepila na papir, lepi se Zakiim na

Stétce a prsty. Tato prace opravdu neni tak lehkd, jak se zpocatku zda. Chce to trpélivost,

opatrnost a preciznost. Zaci mohou zhodnotit své vyrobky navzajem.

spolecné své labuté¢ a kacatka vystavi na velky modry papir, ktery pfipomina vodni hladinu.
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Reflexe:

Na zacatku hodiny jsem se s zaky bavila o ptacich, ktefi na podzim odlétaji do teplych
krajin. Uchvatili mé svymi védomostmi a zazitky s nékterymi ptaky. Kdyz jsem se vsSak
zeptala, jestli znaji pohaddku O osklivém kacatku, ptihlasilo se asi 6 zaki z celé tidy. Tusila
jsem, ze pohadka neni tolik znamad, jako ostatni pohadky a doufala jsem, ze jejich zajem
0 pohadku bude rust. Pii ¢teni pohadky zaci poslouchali, nevyrusovali a piib¢h je opravdu
zaujal. Po piecteni piib¢hu zaky vyzyvam k vysvétleni nékterych slov, ktera se objevila
v pfib¢hu. Opét mé prekvapili svymi znalostmi. Poté jim pokladdam jesté trojici otazek.
Po zodpovézeni téchto otdzek je dilezité zdaraznit, ze labuté, ackoli to v téhle pohadce bylo
naopak, neodlétaji do teplych krajin. Proto je mizeme vidét i vV zim¢€ at’ uz na rybnice nebo
na fece, kam se ptesouvaji z velkych vodnich ploch, aby nezamrzly.

V hlavni ¢asti hodiny je ukolem kazdého zaka rozmyslet si, jestli budou tvofit labut
nebo kacatko. Pii kresleni labuté nebo kacatka tuzkou na vykres jsem si vSimla, ze kazdy
kresli ptaka jinak velkého. N&kdo vyuzil celou plochu vykresu, nékdo vSak jen malou c¢ast.
Nechavam to na zéacich. V tomto pfipad€ jsem nepouzila jednotvarnou Sablonu a ptedesla
jsem tomu, ze by mél kazdy stejny tvar a velikost ptaka. Je dilezité, aby zaci uméli kreslit
a ne pouze obkreslovat podle predem ptipravenych sablon. Ti, co si vystfihli labut’, se dale
rozhodovali, jestli budou pracovat s vatou nebo petim. Kazdy si mize dobrovolné zvolit,
s jakym materidlem chce pracovat. Béhem prace zaka jsem prochdzela tfidou a v§imala jsem
si, ze neni jednoduché lepit jak vatu, tak 1 pefi. Nekteti Zaci S tim méli problém, a proto jsem
je podporovala, aby se nevzdavali. Nakonec dokreslili barevnymi fixy oko a zobdk a méli
hotovo.

V zavérecné Casti hodiny jsme se s Zaky spolecné vratili k samotnému dé&ji pohadky.
Navéazali jsme na vypravéni zaka a jejich zazitky, kdy labuté spatfili na rybnice. VétSina
z nich vid¢la i mladé labuté a vypravéli nam, ze maji Sedé zbarveni, ptisobi osklivé a nejsou
tak krasné bilé jako dospélé labuté. V této chvili ndm chtéla jedna zacka sdélit svou myslenku.
Rekla ndam viem, Ze neni spravné soudit, at’ uz zvife nebo i ¢lovéka, podle toho jak vypada.
A Z4ci s ni souhlasili. Usoudili, Ze nebylo spravné, jak se ostatni zvifata v pohadce ke kacatku
chovala. Timto jsme diskuzi o pohadce ukonéili. Zaci navzajem zhodnotili své vytvory a dosli
k zavéru, ze bylo jednodussi pracovat s vatou nez s pefim. Prace zakt se mi velice libila
a obdivovala jsem jejich trpélivost a pili. Nakonec kazdy odnesl svou labut’ nebo kacatko

na ptipraveny velky modry papir, ktery pfipominal vodni hladinu.
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5.4 Mala morska vila

Namét vyucovaci jednotky: Abstraktni malba - dojem

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Obdobi a stupen vzdélavani: 1. obdobi prvniho stupné

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup vzhledem k RVP: zak umi volit vhodné prostfedky pro vizualné obrazné
vyjadfeni a pii vnimani udalosti smysly dovede vyjadfovat rozdily

Diléi vystup dané aktivity: Zak by mél umét pracovat s vodovymi barvami a jejich odstiny.
Mél by byt schopen vyjadfit sviij dojem a pocit na papir pomoci techniky rozpijeni. Zdk by
mél umét slovné okomentovat své dilo a zdivodnit volbu barev.

Pouzita technika: rozpijeni vodovych barev

Organizacni formy: hromadné, individualni

Metody: slovni - vypravéni, vysvétlovani, diskuze; ndzorné¢ demonstracni — pozorovani,
predvadéni; praktické — vytvarna ¢innost

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Nutné pomiucky a prostiedky: text s pohadkou, internet — zvuk Suméni mote, tvrdy vykres
A4, vodové barvy, stétec, kelimek s vodou

Vychovné vzdélavaci cile: rozvijeni smyslové citlivosti

Integrace mezi vzdélavacimi obory: vytvarna vychova, ¢esky jazyk a literatura, hudebni

vychova

PNV
Obriazek 4: Abstraktni malba - dojem
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Scénar:

Uvod: Za¢ina hodina, kterou ugitel zahajuje a tkolem zakd je si dochystat pomiicky, které
budou v hodin¢ potiebovat. Ucitel poklada zakim otazky, aby je naladil na téma hodiny:
Co si predstavite, kdyz se fekne mote? Byli jste nékdy u motfe a vidéli ho rozboutfené?
Co vsechno v takovém mofi zije? Jak se jmenuje pohadkova postava, kterda ma misto nohou

ploutev? Znate nazev pohadky, ve které tato postava vystupuje?

Motivace: Ucitel ¢te zakum pohadku o Malé motské vile (viz Piiloha 9). Poté se pta zaku, na
vyznam slov elixir, muselin a trose¢nik, vyskytujici se v pohédce. Pokud Zaci nevédi, co tato
slova znamenaji, tak jim je ucitel vysvétli. Aby se ucitel pfesvédcil, ze vSichni zéci pohadku
vnimali a pozorné poslouchali, pokldda nckolik otdzek: Kdy sméji malé princezny poprvé
vystoupit k hladin€? Pro¢ nemiize mala moiska vila mluvit? Jak by se mohla pfece jen jeste
vratit do kralovstvi na motském dné? Pomoci téchto otdzek dochazi zaroven ke shrnuti celé

pohadky.

Hlavni &ast: Zaci se az v této ¢asti hodiny dozvidaji, co budou tvofit. Ugitel pousti zdznam
zvuku z internetu - Suméni mote a vysvétluje zakiim jejich ukol. Pfi poslechu Suméni mote
maji zéaci namalovat, jaky maji dojem z pohadky. Jestli pro né byla pohadka veseld nebo
smutna. Jak se citili, kdyz ji ucitel cetl. Tento dojem vyjadii pomoci techniky rozpijeni
vodovych barev. Bude to abstraktni malba. PouZziji takové barvy, které budou vyjadfovat
jejich pocity a dojmy z celé pohadky. Pti vytvarné Cinnosti si promysli, co feknou o svém

vytvoru.

Hodnoceni: Se vSemi zéky se bude ucitel piesouvat od lavice k lavici, od vytvoru k vytvoru
a kazdy k tomu svému néco struéné fekne. Ucitel Zaky navadi otazkami: Jak ses citil, kdyz
hréla hudba a ty jsi slySel Sumét moie? Byl to pfijemny pocit? Co sis pfitom predstavoval,
na co jsi myslel? Pisobila na tebe pohadka smutné nebo vesele? Pro¢ sis vybral a pouzil pravé

tyto barvy? Nakonec ucitel zéky pochvali za originalitu.

Zavér: Ucitel vyzve zéky ktomu, aby fekli jednu véc, kterd se jim na hodin¢ libila.

A nakonec jim d4 pokyn k tomu, aby si uklidili své pracovni pomicky.
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Reflexe:

Na zacatku hodiny se Zaci rozpovidali na téma mofte a lehce uhodli, Ze dnesni pohadka
bude o Malé moiské vile. Nekteii ji vSak jiz znali z filmového zpracovani, konkrétné
z produkce Walta Disneyho. Proto Zaci hadali, ze jim budu ¢ist o malé moiské vile jménem
Ariel. V tomto pfipad¢ jsem je musela zklamat, protoze mym zamérem bylo piecist pohadku
podle danského spisovatele Hanse Christiana Andersena. Vysvétlila jsem zakam, Ze tento pan
je skute¢nym autorem této pohadky. Po preCteni jsem z ust zakt slySela, Ze byla tato pohadka
kruta a nebyla tak veseld jako pohadka, kterou znaji z televiznich obrazovek. Na Zacich jsem
vidéla, Ze maji smiSené pocity. Nakonec ale prece jen usoudili, Ze pohddka nebyla Spatna
a prece jen se jim 1 libila. Poté jsem se jich zeptala na vyznam nékterych slov a polozila jsem
n¢kolik otazek tykajicich se pohadky.

V hlavni ¢asti hodiny se méli zaci soustiedit na sviij vnitini pocit, majici z pohadky.
Popfemyslet nad d&jem pohadky. Jak se citili, kdyz jsem pohadku cetla. Co to v nich
vyvolalo. Jejich velkym tkolem bylo pfenést své pocity a dojmy na papir pomoci vodovych
barev. Vybrali si pfitom ty barvy, které jim byly pfijemné a které v nich vzbuzovaly jak uz
radost, tak i smutek. Pfi vytvarné Cinnosti pouzivali velké mnozstvi vody a barvy do ni
na papiie rozpijeli. Poté nechali sviij vytvor schnout na lavici a pfemysleli, co o ném stru¢né
feknou.

V zavéru hodiny jsme se vSemi zaky postupné obesli vS§echny vytvory. Kazdy svoje dilo
predstavil, fekl, jak se citil pti poslechu pohadky a nasledné i pfi Suméni mofe. Vétsina zakt
méla smiSené pocity, jak smutné, tak 1 veselé. Mnoho z nich pouzilo modrou barvu, kterd
symbolizovala mofe a viny. Dalsi barvou, ktera se vyskytovala téméf v kazdém dile, byla
cervend, rizova, fialova. Tyto barvy si Zaci zvolili, protoze vyjadiovala lasku malé motské
vily k princi. Cerna barva vyjadfovala podle spousty zaka smutek. Zelena barva zase
symbolizovala moiské chaluhy, ve kterych bydlela ¢aroddjnice. Zaci dokazali své pocity
velmi dobife vystihnout na papife a poté je i vyslovit. Navzdjem se poslouchali a ja jsem
pozorovala, Ze je tato prace opravdu téSila. Pohadka i v tomto pfipad€ splnila svij ucel

motivace.
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5.5 Zavod v béhu

Namét vyucovaci jednotky: Chameleon

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Obdobi a stupen vzdélavani: 1. obdobi prvniho stupné

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup vzhledem k RVP: zik dokaze rozpoznat a pojmenovat prvky vizudlné
obrazného vyjadieni, kterymi jsou tvary, linie, barvy. Podle odlisnosti, které vychazi z jeho
zkuSenosti, predstav a zazitkl,, prvky porovnava a ttidi

Diléi vystup dané aktivity: Zik by mél pracovat s voskovymi barvami typickymi
pro chameleona. Na zaklad¢ své predstavivosti a fantazie by ho mél vytvofit pomoci techniky
odkryvani.

Pouzita technika: odkryvani motivu na voskovém podkladu

Organizacni formy: hromadné, individualni

Metody: slovni - vypravéni, vysvétlovani, diskuze; nazorn¢ demonstracni — pozorovani,
predvadéni; praktické — vytvarna ¢innost

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Nutné pomiicky a prostfedky: text s pohadkou, tvrdy vykres A4, voskové pastely, ubrus,
tus, Stétec, bila kiida, dfevéné rydlo

Vychovné vzdélavaci cile: rozvijeni estetické vnimavosti

Integrace mezi vzdélavacimi obory: vytvarna vychova, ¢esky jazyk a literatura

Obrazek 5: Chameleon

61



Scénar:

Uvod: Na zagatku hodiny uéitel poklada vhodné otazky, které zaky seznami se zvitaty
vystupujicimi v ptibehu. Pta se zakl: Které zvite si predstavis, kdyz se fekne Afrika? S zaky
diskutuje o riznych zvitatech zijicich v Africe. Aby vSak u nich vzbudil jesté vétSi zajem,
popisuje stru¢né zviie, které bude v piibc¢hu zavodit v béhu s dal§im zvifetem. Nakonec dava

zaktim hadanku (viz Piiloha 11), odhalujici druhé zvite zdvodici v béhu.

Motivace: Samotnou motivaci je jiz pfimy kontakt s pfibéhem — Zavod v b&hu, proto ho
ucitel precte (viz Piiloha 12). Poté poklada otazky, které zaklim pomohou si cely piibch
zrekapitulovat: Jak obelsti chameleon slona? Pro¢ slon podvod chameleona nepozna? Co
fekne opice slonovi? Dale zakiim ukazuje plastovou hracku chameleona, kterou si do hodiny
pfinesl a ktery méni barvy podle studeného ¢i teplého prostiedi. Pfi pokojové teploté je
chameleon 7zluty, pfi chladnéjsi teploté je =zeleny. Nakonec ucitel s zaky diskutuje
0 nejéast&jsich barvach, které jsou typické pro chameleontiv vzhled. Zaci se touto cestou

dozvédi, Ze budou jednoho takového chameleona tvofit pomoci odkryvané techniky.

Hlavni ¢ast: Prvnim tkolem zdkua je pokryt cely vykres silnou vrstvou voskovych pasteli.
Pouziji pritom takové barvy, které jsou pro chameleona typické. Zaroven vsak zalezi
na kazdém zakovi, jak si chameleona ptedstavi, barvy nejsou pevné dané. Na této casti
vytvarné ¢innosti si Zaci davaji zvIast’ zalezet, aby opravdu zaplnili silnou vrstvou cely papir.
Poté¢ si vezmou obycejnou bilou kiidu a scelou jeji plochou zbavi papiru mastnoty
z voskovych pastelt. Toto by mélo pomoci pii dalSim kroku, kdy budou pomoci plochého
Stétce roztirat tus po celé ploSe vykresu. Tu$ natiraji tak, aby pies natér voskové pastely
neprosvitaly. Minimalné vSak vytvoii alesponn dv€ vrstvy tuSe a nechaji vykres uschnout.
S vykresem pracuji o tii hodiny pozdéji, az je dostate¢né suchy. Poslednim tikolem Zaku je si
pofadn¢ promyslet, jak chameleona odkryji. V jaké poloze bude, jak velky, popiipadé

promysli detaily, protoZze dodatecnd oprava neni mozna. Pomoci dievéného rydla Zzaci

ey e

Hodnoceni: Ucitel zhodnoti cely pribéh hodiny a pochvali Zdky za originalni a precizni

praci. Zaci si své prace mohou vzdjemné zhodnotit, fict svlij vlastni nazor.

Zavér: Ucitel se zakt pta, jak se jim pracovalo, co bylo jednoduché a co jim dalo naopak

nejvice prace. Nakonec si zaci po sobé uklidi vSechny pomiicky.
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Reflexe:

ey

Na zacatku hodiny jsem s zaky diskutovala o zvifatech zijicich v Africe. Jejich
zdvizené paze vypovidaly o tom, ze znaji mnoho zvifat. Vyjmenovali mi jich opravdu
spoustu. Po vysloveni hadanky jejich zajem o piibéh jesté vice rostl. Po pfecteni ptibéhu jsem
zaktim pokladala otazky, na které jsem chtéla slySet odpovéd’, aby si tak cely piibeh stru¢né
shrnuli a utkv€l jim v paméti. Do hodiny jsem si piinesla malého plastového chameleona,
ktery méni barvy. Chtéla jsem, aby si zaci dokazali chameleona ptedstavit a urcit, jaké
nejcastejsi barvy jsou pro n¢ho typické.

V dalsi casti hodiny jsem zakiim vysvétlovala jejich tukol, kterym je vySkrabavana
technika. Kazdy nejprve pracoval s voskovymi pastely. Vybér barev jsem nechala
na predstavivosti kazdého z nich. Neustale jsem upozoriovala na dilezitou véc a to bylo, mit
precizné zaplnény cely vykres silnou vrstvou barev. Nékteti zéaci si davali velice zélezet
a vytvareli pomoci voskovych pastelti opravdu silnou vrstvu. Toho, kdo tuto ¢ast odbyl, jsem
vybizela k preciznéj$imu vybarveni. VSimla jsem si, Ze da vybarvovani velkou préci, protoze
nékteré zaky bolela ruka kvili tomu, jak voskovym pastelem na vykres tlagili. Zaci, ktefi méli
prvni ¢ast prace hotovou, se snazili pomoci obycejné bilé kiidy zbavit vybarveny vykres
mastnoty. Tento krok byl dulezity proto, aby nam na voskovych barvach tu§ dobie drzela
a netvoftila skvrny. Nékterym zadktm tu$ skvrny vytvarela, a proto museli pokryt vykres vice
vrstvami. Nakonec se v§em podafilo zaplnit cely vykres ¢ernou tusi. Béhem této ¢innosti se
mé mnozi zaci dotazovali, pro¢ méli vytvofit podklad barevny, kdyz ho ted cely prekryli
cernou tusi. OcCividné s touto technikou jesté nepracovali, 1 kdyZ jsem ji vSem detailné
vysvétlovala. Po kompletnim uschnuti nasledoval posledni krok. VySkrabat do vykresu
obrazek chameleona. Néktefi zaci méli strach, protoze vedéli, Ze chyby uZ nijak neopravi.

V zévérecné Casti hodiny jsem zaky pochvalila za snahu a pili a oni si své prace
vzajemné zhodnotili. Nakonec jsem dosla k zavéru, ze se jim vytvory velice zdatily. Na vSech
Slo vidét az do konce hodiny, zZe je tato technika zaujala. Pti zpétné vazbé&, kdy jsem se zaki
ptala nasamotny piib&éh, se zaci vyjadfili rGzné€. Zaujala je piedevS§im vypocitavost
chameleona afikali, Zze by si tento ptibéh piecetli znovu. Inspirace ptibéhem v této hodiné

splnila sviij ucel.
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5.6 Jack a kouzelné fazolky

Namét vyucovaci jednotky: Kef fazoli

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Obdobi a stupen vzdélavani: 1. obdobi prvniho stupné

Roc¢nik: 3.

Ocekavany vystup vzhledem k RVP: zik se snazi vyjadfit své vlastni zivotni zkuSenosti
pii tvorbé a uplatnit v plose i prostoru tvary, barvy a dalsi prvky.

Diléi vystup dané aktivity: Zak by se mél naudit pracovat s netradiénim materialem, kterym
je slané tésto. Mél by umét pracovat ve skupin€ a respektovat nazor druhého. M¢l by pracovat
predevsim podle svych predstav a fantazie.

Pouzita technika: modelovani ze slaného tésta

Organizacni formy: hromadné, skupinové, individudlni

Metody: slovni - vypravéni, vysvétlovani, diskuze; ndzorné¢ demonstracni — pozorovani,
predvadéni; praktické — vytvarna ¢innost

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Nutné pomicky a prostiedky: text s pohadkou, fazolky, slané tésto, mouka, voda, valecek
na tésto, ptiborovy nliz, ubrus, vodové barvy, stétec, kelimek s vodou

Vychovné vzdélavaci cile: experimentovani s netradicnim materidlem, rozvijeni
predstavivosti a fantazie

Integrace mezi vzdélavacimi obory: vytvarna vychova, ¢esky jazyk a literatura

Obrazek 6: Ker fazoli
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Scénar:

Uvod: Na za¢atku hodiny ugitel zakiim ukazuje pét fazoli, které si piinesl do hodiny vytvarné
vychovy. Zacina pokladat otazky, kterymi chce zaky piimét k tomu, aby pfisli na nazev
pohadky, kterou bude ¢ist, a zaroven by zaky motivovaly k vytvarné ¢innosti: Vite, pro¢ jsem
si dnes pfinesla do hodiny pét fazoli? Znate piibéh nebo pohadku, ve které hraly dilezitou roli

fazole?

Motivace: Ucitel ¢te zakim pohadku Jack a kouzelné fazolky (viz Piiloha 14), coz je
pro zaky samotnou motivaci. Po pfecteni se pta zakli na vyznam nékterych slov vyskytujicich
se v pohadce. Je to slovo harfa a také slovni spojeni vI¢i mlha. Pokud Zaci netusi, co vI¢i mlha
znamena, ucitel jim to vysvétli. Aby se vSak také presvédcil, ze vSichni zéaci pohadku vnimali
a pozorné poslouchali, poklada nékolik otazek: Za co vymeénou dostal Jack kouzelné fazolky?
Kde se ukryje Jack, aby ho nesnédl lidozrout? Pro¢ Jack a jeho matka zili §t’astn¢ az do konce
zivota? Poté ukazuje obrazek kete fazoli, ktery budou Zaci ve skupinach tvofit a modelovat

ze slaného tésta.

Hlavni ¢ast: V této Casti jsou zaci seznameni se slanym téstem. Ucitel vysvétluje praci s touto
nejdostupnéjsi modelovaci hmotou, kterou si dokaze kazdy vyrobit jednoduse doma. Zaci
jsou rozdéleni do ¢tyt skupin. Kazdé skupiné ucitel ptidéli kus slaného tésta a jednu fazoli,
aby zaci védeli, jak takova fazole vypada. Prvnim ukolem je, aby si kazdy Zdk vymodeloval
asi tii fazole. Pokud tésto lepi, pouZiji Zaci trochu mouky, kterou maji na stole. Pokud je tésto
moc suché, pouziji pfi modelovani trochu vody. Dal§im ukolem je pomoci valecku tésto
rozvalet a pomoci ptiborového noze vykrojit z tésta listy. Kdo je Sikovny a zruény, mulze si
listy vymodelovat ru¢né. Poté jsou Zaci spojeni do dvou velkych skupin a pracuji se zbylym
kusem tésta. Vyvaleji asi ctyfi hady, které propletou kolem sebe tak, aby to vypadalo jako
rostlina na obrazku. Na ni pfilepi listy a fazolky pomoci vody. Poslednim ukolem je

po uschnuti nabarvit vodovymi barvami stonek a listy kefe a nechat v§e kompletné uschnout.

Hodnoceni: Ucitel zhodnoti pfedevsim skupinovou praci zaka. JelikoZ Zaci pracovali ve dvou
skupinach a vytvofili tak dvé rostliny, mohou se skupiny vyménit a prohlédnout si praci svych

spoluzakti. Mohou také zhodnotit, ktery ket fazoli se jim libi vice a proc.

Zavér: Ucitel vyzve zaky k tomu, aby fekli jednu véc, ktera se jim na hodin¢ libila. Nakonec
shrne cely prubéh hodiny, co bylo cilem, jak se vSe zdafilo a dava zakim pokyn k tomu, aby
st uklidili své pomucky a lavice.
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Reflexe:

Na zacatku hodiny jsme s zaky diskutovali o tom, jestli znaji né&jakou pohadku,
ve které se vyskytuji fazole. Zaznély nézvy pohadek, které jsem ani j& osobn¢ neznala.
Nakonec jsme se piece jen dostali k pohadce, kterou jsem chtéla slySet. Jack a kouzelné
fazolky. Tuto pohadku vSak vétSina Zaka znala z filmového zpracovani. Konkrétné z filmu
snazvem Jack a obfi. Béhem Cetby pohadky si zaci posilali fazole a zkoumali jejich tvar.
Po piecteni mi zaci sdélili, ze se 1i$1 od pohadky, kterou znaji z filmového zpracovani. Dodali
ale, ze je pohadka ptekvapila. Abychom si nasledné celou pohddku zrekapitulovali,
zodpoveédéli mi zéci nekolik otdzek a mohlo zacit samotné vysvétleni vytvarné cinnosti.

Poté, co jsem zaklim ukéazala slané tésto, které jsem umichala doma, se strhla vina
dotazli. VSichni chtéli védét, jestli si takové tésto mohou vyrobit doma a jaké suroviny k tomu
potfebuji. Jejich zdjem mé piijemné piekvapil. Béhem modelovani fazoli jsem si mohla
vS§imnout, Ze i takové fazole je t€zké vymodelovat. Zvlaste pro ty, co se slanym téstem nebo
celkové s modelovaci hmotou, nikdy nepracovali. Radila jsem, aby pouzivali mouku nebo
vodu dle potteby. Po vymodelovani fazoli a vykrojeni listii jsem zaky spojila do dvou vétSich
skupin a to predevsim proto, aby se zaci ucili pracovat ve skupindch. V kazdé skupiné se
nasel jeden 7ak, ktery ostatni tkoloval a celkové #idil chod tvorby. Zaci dokazali
spolupracovat a zalezelo jim na tom, co tvoii. Chtéli dosahnout nejlepsiho vysledku.
| pfi barveni tésta vodovymi barvami se dokazali domluvit, jaké odstiny zelené pouziji. Tato
prace m¢& utvrdila v tom, Ze je vhodné zalleniovat skupinovou praci i do hodin vytvarné
vychovy.

V zavérené c¢asti hodiny si ob€ skupiny vzajemné zhodnotily jejich vytvory
a po pochvale zakli méla vétSina z nich stale dotazy ke slanému té€stu. Od mnohych zaki jsem
slysela, Ze si tésto doma vyrobi a vymodeluji z ného rizné darky pro své blizké. Tato technika

je opét zaujala a inspirace piibéhem 1 v tomto piipadé splnila svilj vyznam.

66



Z.avér

Cilem mé diplomové prace bylo vytvofit a zrealizovat naméty do hodin vytvarné
vychovy, které jsou inspirované pohadkou a mohly by pomoci pedagogiim pii zafazovani
pohéadek do vyuky na prvnim stupni zakladni Skoly, piedev§im do hodin vytvarné vychovy.

Vyssim smyslem této celé prace bylo dopomoci navratu pohadek zpét do svéta déti.

Zaci se v ramci vyuky s pohadkami ¢asto nesetkavaji. Na tematiku pohadek reagovali
velmi pozitivné a byli nadSeni ze samotného poslechu, tedy vypravéni pohadek. Také je
zaujaly 1 vytvarné cCinnosti, diky praci s riznymi vytvarnymi technikami. V rdmci
realizovanych namétid ziskali mnoho novych zkuSenosti a poznatkli. Méli moZnost se
sezndmit i s netradiénimi materialy, z nichz nejzajimavéjs$i pro né byla prace se slanym
téstem. V hodindch zaci projevovali svou osobitost, jedineéné predstavy a fantazii
v individualnich vytvarnych vypovédich. Vytvofili originalni vytvarné prace, naucili se
zhodnotit nejen praci v hodiné, ale také dokdzali vyjadfit hodnoceni vlastniho vytvoru.

Vsichni Zaci hodnotili vyucovaci hodiny kladn€, naméty a aktivity jako pestré a zajimavé.

Zjistila jsem, Ze pohadky jsou pro déti nesmirné dilezité z nepieberného mnozstvi
divodi. Maji vliv nejen na rozvoj fantazie, tvofivosti, mysleni, inteligence, citového
prozivani, vnimavosti, ¢tenafstvi, fe¢i a slovni zasoby, ale pfedev§im na ziskdni davéry
ve svét. V soucasném pietechnizovaném svéte, ktery se potyka s ipadkem mravnich hodnot,

je navrat k tradi¢nim hodnotadm téméf nutnosti.
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PRILOHY
Priloha 1 - Pohadka - Snéhurka

Byl jednou jeden kral a kralovna, ktefi se nézné milovali, ale nemohli mit déti. Kralovna na to
velice Casto myslela a trapila se. Jednoho zimniho dne sedéla u okna a vysivala. Nestastnou
nahodou se pichla do prstu a tfi kapky krve skanuly na snih. Kralovna se povzdechla: - ,,Ach!
Kdybych tak mohla mit dité se rty Cervenymi jako je ta krev, s kiizi bilou jako je ten snih a
vlasy ¢ernymi jako eben!*

Za né&jaky Cas se oslavovalo narozeni malého dévcéatka: mél rty Cervené jako krev, kiizi bilou
jako snih a vlasy Cerné jako eben. Dali ji jméno Sn€hurka. BohuZel kralovna za kratky as
zemfela a kral se znovu oZenil. Vzal si vSak zenu, ktera méla jedinou starost a to, aby byla ze
vSech neobdivovangj$i. M¢la kouzelné zrcadlo, kterého se Casto ptala: - ,,Zrcadlo, zrcadlo,
fekni mi, kdo je nejkrasnéjsi!“ — ,Kralovno, 6 ma kralovno, ty jsi nejkrasnéjsi z celého
kralovstvi,* odpovidalo zrcadlo.

Avsak jednoho dne zrcadlo pravilo: - ,,Kralovno, 6 ma krdlovno, jsi velice krasna, ale
Snéhurka je jesté krasngjsi.*

Kralovna se az zalykala Zarlivosti, a proto pfikdzala jednomu lovci, aby zavedl Snéhurku do
lesa a tam ji zabil. Natidila mu: - ,,Dones mi jeji srdce, abys mi dokdzal, Ze jsi spravné vyplnil
mé piikazy.” Kdyz lovec vytahl niiz, Sn¢hurka jej prosila, aby ji nechal nazivu. Byl tak dojat
jeji nevinnosti a krasou, ze se mu zzelelo a donesl kralovné srdce mladé lané.

Snéhurka slibila lovci, Ze se jiz nikdy na zdmek nevrati a uprchla do lesa. Chodila dlouho, a
kdyz byla jiz vycerpand, nasla maly domecek. V domecku bylo v§echno malé. Na stolecku
bylo prostieno. Napocitala sedm malych talifkii a sedm malych poharkt. Ujedla z kazdého
talitku po jednom soustu a upila maly douSek z kazdého poharku. Potom ulehla do nejvétsi ze
sedmi postylek.

V domecku bydleli trpaslici, a kdyZ se vratili z prace, okamzité zjistili, Ze tu n€kdo byl. —
»Moje zidle neni na svém miste,” fekl jeden. — ,,N¢kdo ujedl z mého talite,” ekl druhy. — ,,A
nekdo upil z mého poharu,* ekl tieti. Kdyz potom objevili v jedné ze sedmi posteli Sne¢hurku,
pfipadala jim tak krasna, ze se neodvazili ji probudit.

Druhy den rano vypravéla Sn¢hurka sviyj piib&éh sedmi trpaslikiim. Ti ji navrhli, aby zlstala u

nich. Nez odesli do préce, prosili Sn€hurku, aby nikomu neotevirala.



Na zamku se zatim zI4 kralovna nedockavé ptala svého kouzelného zrcadla: - ,,Zrcadlo,
zrcadlo, fekni mi kdo je nejkrasnéjsi! — ,Kralovno, 6 ma kralovno, jsi velice krasna,
odpovédélo zrcadlo, ,,ale Snéhurka, kterd Zije se sedmi trpasliky v lese, je jesté krasnéjsi.*
Kralovna se tedy ptevlékla za oSklivou stafenu a vydala se do lesa, kde bez potizi nasla
domecek sedmi trpasliki. Tam zaklepala na okenici a nabidla Sn¢hurce nejkrasnéjsi jablicko
ze svého kosicku. Jablko vypadalo tak chutné, Ze se krasna divka do néj ihned zakousla. Bylo
ale otraven¢ a divka padla mrtva na zem.

KdyzZ se sedm trpaslikii vratilo z prace, nasli Sn¢hurku, jak lezi na zemi. Snazili se ji oZivit,
ale byla skutecné mrtva. Byla tak krasna, Ze ji nechtéli pohtbit. Udé&lali ji proto sklenénou
rakev, aby se na ni mohli neustale divat a rakev postavili na lesni palouc¢ek. Chodili k ni kazdy
den a plakali.

A tak Sly tydny a mésice. Sn€hurka ze své krasy nic neztracela. Princ, ktery tudy projizdél,
byl tak dojat jeji krasou, Ze uprosil trpasliky, aby ho nechali odvézt Snéhurku na jeho zdmek.
Jeho sluzebnici zvedli sklenénou rakev na ramena, ale v tom jeden z nich zakopl. Naraz byl
tak prudky, Ze kousek otraveného jablka vysko€il Snéhurce z krku. Oteviela o¢i a princ ji
pozéadal o ruku. Dovezl ji na svlij zdmek, kde se konala nadherna svatebni hostina. Potom
spolu stastné¢ zili a méli spoustu déti. (Podle pohadky Bratii Grimmi, Babicka vypravi

nejkrasnéjsi ptibéhy z celého svéta, O princich a princeznach, Snehurka, 1997)

Priloha 2 - Obrazkova osnova




Piiloha 3 - Hadanka
Patfi mezi ovoce, a kdyz ptijdou Vénoce, tak ho rozkroji.
Hledaji hvézdicku, ke §tésti cesticku, nikdo se neboji. (Jablicko)
Priloha 4 - Hadanka

Snéhurka se s nimi radi,

jsou to jeji kamaradi.

potkavas je v pohadkéch

nebo taky v zahradkach. (Trpaslici)

Priloha 5 - Jablicko — prace zaki




Priloha 6 - Trpaslik — prace zaki










Priloha 7 — Pohadka - O osklivém kacatku

Bylo nebylo, davno tomu, sedéla matka kachna uz po mnoho tydnt ve svém hnizdé a
netrpélivé Cekala, az se vylihnou jeji mlad’atka. — ,,Jak je ten svét velky!“ podivila se
kachnata, kdyz poprvé vykoukla z vajicka. — ,,Opravdu si myslite, ze tohle je cely svét?«
odpovédéla jim matka kachna. ,,Ale kdepak! Svét se rozklada Siroko daleko kolem zahrady,
ale... tam jsem nikdy nebyla. Jste uz vSechna na svété? No ne, to velké vejce zde jeste stale
lezi. Propanajéana, jak dlouho to jesté bude trvat?!* a sed¢la dal na vejci.

Konec¢né velké vejce prasklo. — ,,Pip, pip!* ozvalo se a ze skofapky vylezlo mladé. Jak bylo
velké a osklivé! Matka kachna si je pozorné prohlédla a tekla: - ,,Jaké ohromné kacatko,
zadné jiné se mu nepodobd.“ Kacatku, které se narodilo se zpozdénim, se vSichni vysmivali.
Jedna Zaba dokonce kachné fekla: - ,,To je tedy nepodafenec. Méla byste to zkusit znovu.*
Kachna vSak dobfe véd¢la, Ze to nejde. ,,Snad leZelo ve vajicku pfili§ dlouho, a proto
nevypada jako ostatni. Vim, ze neni piili§ hezké, ale je hodné.*

Poté privedla skupinku svych mladatek k rybniku. VSechna kacatka, jedno za druhym, ji
nasledovalo do vody. Plavalo s nimi také osklivé kacatko. — ,,Plave vyborng,* pomyslela si
matka kachna, ,,jedno je jisté, kraité to neni.*

Kolem se proplizila kocka, ktera pravé spolkla rybku, a ta se podivila: - ,,Co je to za smésné
kacatko? Chcete se ho zbavit?*

Nad pozoruhodnym mléd’atkem se podivovala také stard kachna a pokusila se je kousnout do
krku. Ale matka kachna je brénila: - ,,Nech je na pokoji. Nikomu nic zlého nedéla. Mozna se
¢asem zmensi.*

V hospodaistvi na dvorku osklivé kacatko kazdy Stipal, kousal a pronasledoval — jak kachny,
tak slepice, jak kohout, tak divka, kterd je krmila. Byli na né€ zli dokonce i jeho sourozenci.
Jednoho dne prolezlo kacatko kiovim a uteklo pry€. BéZelo kolem baZiny, kam zalétaly
divoké kaceny, které se mu uz z dalky smaly: - ,,Ty se mizeS opravdu chlubit, jak jsi
osklivé!* vykiikovaly sborem.

Osklivé kacatko radé¢ji utikalo dal a dal, do Sirého svéta. Rado plavalo, hluboko se potapélo a
pfitom pozorovalo ptaky v oblacich. Nejvice si oblibilo velké bilé labuté. M¢ly totiZ nadherna
kiidla a vydavaly podivuhodné zvuky. Kdyz odletély pry¢, nemohlo na né kacatko
zapomenout, protoZe je milovalo jako nikoho predtim.

A tak pfeSel podzim a nastala zima. Nahote ve vzduchu uz bylo velmi chladno. Oblaka se
nadouvala sné¢hem a krupobitim a labuté odlétly do teplejSich krajin, aby v nich nalezly

nezamrzld jezera. Zima byla velice tuhd. Voda se zménila v led a kac¢atko muselo neustale



padlovat nozickama, aby neptimrzlo. Citilo se slabsi a slabsi, az bylo tak unavené, ze se
polozilo na snih a ani se nehnulo. Brzy vSak Sel kolem sedlak, ktery kacatko zachranil, i kdyz
pritom musel rozbit led. Pfinesl kacatko az k sobé domii, to ale ze samého strachu uteklo zase
pryc.

Opét bloudilo svétem, az jednoho dne problesklo opét teplé slunce rdkosim, do kterého se
kacatko v zimé& schovalo. Konetné¢ mohlo protdhnout kiidla a k vlastnimu velkému
piekvapeni se vzneslo vzhiiru. Ani se nenadalo a ocitlo se v prekrasné zahrad¢ pobliz
modravého jezirka, v némz plavaly tfi labuté. Kacéatko se balo, Ze svou osklivosti opét vyvola
nevoli a pohrdéani. Sklopilo hlavu a spatfilo ve vodni hladiné svlij obraz: Samo bylo labuti.

Ze vSech stran ptibéhly déti a volaly: - ,,Pojd’te sem! Je tady nova labut’, jesté krasnéjsi, nez ty
ostatni!*

Kacatko si nacechralo kiidla a povytahlo dlouhy, Stihly krk. Jako mavnutim proutku
zapomnélo, ze je kaceny Stipaly a slepice s kohoutem pronasledovaly. Ty tam byly tutrapy,
které muselo snaset po celou dlouhou zimu. Z plného srdce se zaradovalo: - ,,0 takovém Stésti
se mi ani nesnilo, kdyz jsem jesté bylo osklivé kacatko!* (Podle pohadky H. C. Andersena,

Babicka vypravi nejkrasnéjsi piibehy z celého svéta, O zvitatkach, O osklivém kacatku, 1997)

Priloha 8 - Labuté a oSkliva kacatka — prace zakii







Priloha 9 — Pohadka - Mala morska vila

Za davnych casi staval hluboko na dn¢ mote zamek. V ném zil kral se svymi Sesti dcerami.
Od obyvatel souse se lisili jen tim, ze misto nohou méli ploutve jako ryby.

Kralovna podmoiské fiSe princeznam casto vypravéla ptibéhy o lidech, ktefi Zili na pevning.
Star$i sestry jiz smély vstoupit k hladiné a vSechny si jiz zemi prohlizely z vody. Nékteré
znaly dokonce i lidi, i kdyz jen z dalky. Pouze nejmladsi netrpélivé ¢ekala na své patnacté
narozeniny, protoze zvyk tomu chtél, Ze toho dne sméla vystoupit k hladiné. Kone¢né nastal
ten slavnostni den a ona plna oc¢ekavani stoupala ke svétlu. KdyZ kone¢né zvedla hlavu z vin,
bylo mote bouflivé a viny bi¢oval vichr. Rozhlédla se a ustrnula. Po rozbésnéném mofi plula
lod’ s polamanymi stézni. Uplné blizoutko se ze viech sil drzel kusu klady mlady muz.
Divoké viny pohazovaly ubozdkem sem a tam. Mala moftska vila védéla, Ze mu musi pomoci.
Drzela jeho hlavu nad vodou a nechala se vlnami unédset ke biehu. VycCerpany cizinec se
nebranil. Lezel na biehu, mimo dosah vody, a spal. M¢l nadherny Sat a byl velmi hezky. Mala
princezna u n¢j bdéla celou noc, aniz by se probudil. Ptistiho rana zaslechla divenka blizici se
hlasy. PodéSend se vnoftila do vin a vratila se zpét do kralovstvi svého otce.

Mala motska vila nemohla na krdsného cizince zapomenout. Zamilovala si ho. Ale ktery
¢lovék by mohl milovat divku, kterd je naptl rybou? A tak ji zbyvala jedind nadéje: motska
Carod¢jnice, kterd zila na okraji kralovstvi v osamélé chatr¢i zbudované z kosti utopencd.
Kolem se rozprostiral les motskych chaluh a stromy se podobaly stohlavym hadiim. Babice
znala pomoc hned: - ,,Mohu ti pomoci. Tento elixir zméni tvé rybi t€lo v nohy. Ale pamatuj:
kazdy krok t&€ bude bolet jako pichani tisict jehel. A nebude$ moci mladému muZzi fici, zes jej
zachranila, protoze jako cenu pozaduji tvilj hlas. Jestli se ale ten, koho milujes, do tebe
nezamiluje, zemfes a stane§ se moiskou pénou.*

Mal4 moftska vila byla ochotna pro svou lasku udélat cokoli. S kouzelnym napojem doplavala
na misto, kde trosecnika opustila. KdyzZ elixir vypila, projela jejim télem velika bolest. Jeji
rybi télo se zménilo v nohy a divka ztratila hlas. Pak upadla do bezvédomi.

Mladik se po svém zachranéni Gasto vracel na misto, kde ho nasli slouzici jeho otce. Casto se
mu totiz zdavalo, Ze jej z vin vysvobodila krasna princezna. Mél jen jediny cil: chtél tuto
pannu opét najit. KdyZ se nyni princezna probrala, pohlizela do zndmého obliceje svého
milovaného. Ten ji vSak nepoznaval a vSechny otazky, kdo ze je a odkud ptfichazi, zlistaly bez
odpovedi.

I odvedl ji tedy do zdmku svého otce, krale této zemé. Kazdy krok pro ni znamenal obrovské

utrpeni, ale vSichni obdivovali jeji lehkou, vzneSenou chiizi. Dali ji Saty z hedvabi a muSelinu



a cely dvur zasl nad jeji krasou. Mlady princ ji mél ze srdce rad. Probouzela v ném matné
vzpominky, avSak netusil, Ze to byla ona, kdo jej zachranil pred utonutim.

Kral se rozhodl oZenit svého syna s princeznou sousedniho kralovstvi. Kdyz princ uvidél
vybranou nevéstu, byl si jist, Ze to byla ona, kdo jej zachranil, a hned se do krasné divky
zamiloval. Mlady par se spole¢né s celym dvorem plavil k rodicim nevésty, aby oslavili
svatbu. Malé motské vile témét puklo srdce. Ted’ bude muset zemfit a uz nikdy se nebude
moci vratit do kralovstvi svého otce. Kratce pred rozednénim stila sama na pfidi lod¢ a
pfipravovala se na smrt. Tu se pod ni motfe rozvlnilo a vynofily se jeji sestry, nakratko
ostfihané: - ,,Daly jsme motské Carodéjnici své vlasy, aby t¢ zachranila pfed smrti. Vezmi
tento ndz. Pfed vychodem slunce ho musi$ vrazit princi do srdce. Pak se zase stane$ moiskou
vilou a budes zit vécné&. Pospés si, nez bude pozdé.*

Divka vzala zbran a chtéla ud¢€lat, co ji sestry radily. Ale kdyZ uvidéla spiciho prince, nebyla
schopna mu ublizit. Zahodila ntiz do mote. Rad&ji zemfe, nez aby zabila svého milovaného.
S prvnimi paprsky slunce se pohtizila do vin pfipravend zménit se v motskou pénu. Tu se
Z oblohy snesly tisice nadhernych bytosti: - ,,JJsme déti vzduchu,* volaly libeznymi hlasy. —
» 1rpéla jsi stejné jako my a svym dobrym skutkem sis vyslouZila nesmrtelnou dusi. Pozvedla
ses do svéta vzdusnych duchti. Pojd’ s nami!“ Vzaly moiskou vilu za ruce a vznesly se s ni
vzhliru do nebe. (Podle pohddky H. C. Andersena, Babicka vypravi nejkrasnéjsi piibchy

z celého svéta, O princich a princeznach, Mala motska vila, 1997)

Priloha 10 - Abstraktni malba (dojem) — prace zaki










Priloha 11 - Hadanka

Neékdy méni barvu ktize,
s okolim tak splynout miize.
Hadat se vam bude snaz,

kdyz prozradim: je to plaz. (Chameleon)

Priloha 12 — Pohadka - Zavod v béhu

Jendou se setkali v africké stepi slon a chameleon. Slon byl velice jeSitny, protoze ani lev se
neodvazil néco si s nim zacinat. Kdyz obr uvidél malého chameleona, posmival se mu: - ,,Jak
jsi mali¢ky!* a chobotem trochu zaprskal. — ,,Jisté¢ze jsem maly. A co ma byt. Zato jsem urcité
daleko rychlej$i nez ty.“ — ,Za tuhle opovazlivost bych t¢ mél zaSlapnout, zatroubil
rozzlobené slon®, 1 kdyZ pod tlustou kiizi diimala citliva duse. ,,Jedna rdna mym chobotem by
té rozdrtila!* — ,,Tomu rad véfim®, odpovédel chameleon vazné, ,,ale to by bylo pod tvou
dastojnost! Uspotadejme radéji zdvod v béhu, a to hned zitra, pak uvidime, kdo je rychlejsi!“
Slon si byl svym vitézstvim zcela jist a béh o zavod mu opravdu nepfipadal jako pfiméteny
ukol. Nechtél ale vypadat jako zbabélec a proto souhlasil. Domluvili si misto, kde se asn¢
rano setkaji.

Chameleon byl sice maly, ale zato velmi chytry. A tak se rychle vratil ke svym bratrim a
sestram a fekl jim: - ,,Tomu namySlenému slonovi ddme p€knou lekci. DokaZzeme mu, Ze
chytrost zmlZe vic nez sila,* a sdélil svym piibuznym sviij plan, jak slona pielstit.

Ptistiho réna se slon a chameleon setkali na domluveném miste. Sova dala znameni ke startu a
letéla pak k cili, kde ¢ekala na oba zdvodniky. Sotva ale slon vybéhl, vySplhal se chameleon
nepozorované na tlust'ochilv ocas.

Slon bézel beze spéchu, protoze byl, jak jiz jsme tekli, svym vitézstvim zcela jist. Jak se ale
podivil, kdyz za chvili potkal na cesté¢ chameleona, ktery se zdal byt jeho soupefem. On si ho
totiz predtim moc dobie neprohlédl a ve své pySe se mu zdalo, Ze jeden chameleon vypada
stejné jako druhy. A tak se ho zeptal: - ,,Jakze? Ty uz jsi tady? Ani jsem nepostiehl, Ze jsi mé
predbehl! To musis§ byt ale pekné vycerpan!* — ,,Ani ne, odpovéd¢l chameleon, a ubé&hl
svizné kousek cesty, Cily tak, jako by neubéhl jesté ani metr, protoZe to byl bratr chameleona,
ktery sed¢l slonovi na hibeté a ¢ekal jen, tak jako vSichni ostatni na ur¢eném misté zavodni

trati na slona, aby jej obelstil.



Brzy nato dobéhl slon k vodni tlini, a protoze od chvile, kdy chameleona na trati uvidél, zacal
uz opravdu pospichat, dostal zizen a chtél se rychle trochu osvézit. Najednou se mu podival
pfes rameno sup a zeptal se: - ,,Pro¢ tak padis, tlustochu?“ — ,Bézim o zéavod
s chameleonem,* odpovédél slon uz trochu udychané. — ,,S chameleonem?* zasklebil se sup
posmeésné. ,,Ale ten tu byl uz pred péti minutami!*

Slon se tedy rychle otocil a hnal se zase dal, aby naskok svého soupete vyrovnal. Kratce nato
chameleona opravdu zas na trati zahlédl, byl to dalsi jeho bratr, a slon zase zadny rozdil
nepoznal. Chameleon utikal svéze a hbité pied nim a dokonce ani nelapal po dechu. — ,,Nejsi
uz uplné vycerpan? zeptal se ho slon. — ,,Ani trochu,” odpoveédél chameleon a hled¢l, aby
zahnul za nejblizsi kovisko a ztratil se slonovi z o¢i.

Koneéné utikal slon fidkym lesikem. Poledni slunce zacalo jiz palit a udychany slon se
zastavil pod stinnym stromem. Shora na n&j zajecela opice: - ,, Ty jsi ur€ité ten slon, ktery
zavodi s chameleonem, ze?* — ,,Ano, je to tak,” odpovedél tlustokozec a lapal po dechu. —
,»Vypravél mi to chameleon,* Sklebila se opice, ,,ktery sem dorazil pied deseti minutami!*
Slon tedy rychle pferusil sviij odpoc€inek a fitil se dal, jak nejrychleji dovedl. Nakonec byl tak
udychany, Ze dal uz prosté nemohl a musil se zastavit.

Tajné slezl chameleon ze zad slona, prodral se kifovim o kousek dal vpied a utikal pak po
draze zpét. Slon musil ovétit, ze se chameleon vratil, aby se po ném podival. Svéze a bez
namahy k nému dorazil: - ,,Tak co, slone, jak dopada naSe sazka?* zeptal se ho vyzyvavé. —
»Porazil jsi me!* zafunél slon vycerpané a zapfisahl se, Ze uz nikdy nebude zadné malé zvire
podcenovat. (Podle africké bajky, Babicka vypravi nejkrasnéjsi ptibéhy z celého svéta, O
zvitatkach, Zavod v behu, 1997)

Piiloha 13 - Chameleon — prace Zaki










Priloha 14 — Pohadka - Jack a kouzelné fazolky

Kdysi davno zila v Anglii vdova se synem Jackem. Jedinym jejich pfijmem bylo mléko od
jejich kravicky. Ale jednoho dne uz kravicka nedala ani kapku mléka a matka poslala Jacka,
aby ji na trhu prodal.

Cestou potkal podivného stafecCka a ten mu nabidl za kravicku pét kouzelnych fazolek. Jack
nejdiive vahal, ale potom souhlasil. Kdyz se vratil domii, matka se rozzlobila a zle mu
vy¢inila, ze vymenil kravicku za pét fazolek. Byla vzteky bez sebe, vyhodila fazolky z okna a
poslala Jacka na kuté s prazdnym Zaludkem.

Nazitii rano si Jack myslel, ze mé vI¢i mlhu pfed ofima, kdyz vidél, ze ptfes noc vyrostl
obrovsky ket fazoli. Byl tak vysoky, ze sahal az nad oblaky. Protoze byl Jack zvédavy, Splhal
po kefi stale vys... a jeSt€¢ vyS. Dostal se az do nebe a pfiSel na bilou cestu vedouci
k nadhernému palaci, pfed nimz stala obryné. — ,,Dobry den, pani! Mohla byste mi dat najist?

Mam hlad jako vlk!*“ —, Najist!“ zahuhlala obryng, ,,spi$ ty budes$ snéden, protoze mtj muz je



lidozrout, ktery pozira malé chlapce. M¢l bys utéci, nez se vrati.“ Ale to uz bylo slySet: Bum!
Bum! Ratata! Ratata! Bum, ratata, bum! Obryné vykiikla: ,Rychle! Rychle! Uz je tu mj
muz, lidozrout, vraci se, schovej se do trouby!* Hlasit¢ ¢muchaje vstoupil lidozrout a divoce
zaival: - ,,Nabrusme si sekeru! Voni tady Cerstva ¢lovécina! Kde je schovany? At je mrtvy
nebo zivy, rozdrtim mu kosti a udélam z nich bily chléb!* — ,,Reéiéky!“ zvolala zena, ,,to jsou
zbytky chlapce, kterého jsi snédl vcera vecer.*

Lidozrout se uklidnil, potom usedl ke stolu a spotadal tfi kravy a Sest koz. Potom oteviel dva
velké vaky se zlatem a jal se pocitat a prepocitavat svlij poklad, az nakonec usnul. Jack
potichounku vylezl z trouby, zmocnil se jednoho vaku se zlatem a bystie se pustil po bilé
cesté, kterd ho dovedla ke stonku fazole. Spustil se az dold, kde naSel matku, kterou tou
sprskou zlata velice potésil.

Od toho dne si zili v blahobytu. Ale jak ubihaly tydny a mésice, zlat'dky se ztenc¢ovaly a Jack
se rozhodl vratit do lidozroutova kralovstvi. A tak jednou rano vysplhal po stonku fazole a
spattil opét bilou cestu, palac a obryni. Ani se neukazal a hupnul do trouby. Brzy uslysel jako
minule: Bum! Bum! Ratata! Ratata! Bum, ratata, bum!

To se lidozrout vracel domu. Jal se ¢muchat a pak zatval: - ,,Nabrusme si sekeru! Je tu citit
Cerstva Clovécina! Kam se schoval? At je mrtvy nebo Zivy, rozdrtim mu kosti a udélam z nich
bily chléb.” Uklidnén svou Zenou, lidozrout usedl ke stolu a spotadal deset velkych prasnic a
dvé tlusté kravy a pak znovu spustil: - ,,Zeno, dojdi mi pro slepici se zlatymi vejci!* A hned -
,kokokodak* — slepice snesla krasné zlaté vejce. A kdyz obr usnul, Jack utekl, odndseje si
slepici pod pazdim, aby zas mohl zit s matkou v blahobytu. Ale po ¢ase si Jack zacal fikat,
jaké dalsi zazraky asi ukryva lidoZroutlv zdmek. A tak se jednou rano pustil po cesté¢ do
lidozroutovy zem¢.

Vnikl dovnitt a za nékolik okamzik uslySel: ,,Nabru$me si sekeru. Je tu citit Cerstva
&lovégina!“ Lidozrout se najedl a potom fekl ospalym hlasem: - ,,Zeno, pfines mi zlatou
harfu!*“ Harfa zacala hrat tak jemnou a libozvu¢nou melodii, ze se Jack nemohl dockat, az obr
usne, popadl harfu a utika, ale lidozrout uz kti€el a pronasledoval ho: ,,Chyt’te zlod&je! Chyt'te
zlodgje!*

Jack sklouzl po stonku fazole a jednou ranou sekery pretal keft, ktery se ohnul, zachv¢l, spadl
na zem a vzal s sebou lidozrouta, ktery prasknul jako pytel zrni. A tak Jack a jeho matka zili
Stastné aZz do konce Zivota, protoze ted” uZ méli nejen slepici se zlatymi vejci, ale také
kouzelnou harfu, ktera hrala krasné melodie. (Podle pohadky Josepha Jacoba, Babicka
vypravi nejkrasnéjsi piibeéhy z celého svéta, O kouzlech a zdhadach, Jack a kouzelné fazolky,

1997)



Priloha 15 — Ker fazoli — prace zaki
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