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Abstrakt

Cilem této prace je popsat problematiku domdciho nasili konkrétné nasili pachané na
Zenach. Zaméruji se na kontext plvodni rodiny tyranych Zen, zejména vztah s otcem.
Teoreticka cast popisuje domaci nasili v SirSim kontextu, zabyvam se tématy: Zeny jako
obéti; gender v kontextu domaciho nasili; sebehodnoceni tyranych Zen; myty a
predsudky, typické pro problematiku domaciho nasili na Zenach; problematika
partnerskych vztahl zUZena na vybér partnera. Praktickd ¢ast je vénovana
kvalitativnimu vyzkumu, ktery byl realizovan pomoci narativnich rozhovor( podle
navodu s péti Zenami, které v minulosti zazily domdci nasili od svého partnera. Cilem
vyzkumu je zachytit a priblizit, s jakymi pocity se tyrané Zeny setkavaji. Dale je vyzkum
zacilen na to, jaky vliv ma plvodni rodina, zejména otec na budouci volbu nasilného

partnera své dcery.
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Abstract

The aim of this bachelor’s thesis is to describe the issue of domestic violence against
women. | have focused on the context of abused women in families, especially their
relationship with their father. The theoretical part describes domestic violence in a
broader context. | deal with such topics as: women as victims, gender in the context of
domestic violence, self-assessment of abused women, myths and prejudices that are
typical regarding the problem of domestic violence against women, the issue of
partner relationships, focusing on partner choice. The practical part is devoted to
qualitative research which has been implemented using narrative interviews with five
women who have experienced domestic violence from their partner in the past. The
aim of the research is to record and approximate the feelings of the abused women.
Furthermore, the research is aimed at the influence of the original family, especially

the father’s influence on the daughter’s future choice of partner.
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domestic violence, family, woman, father, partner relationship, slef-assessment,

qualitative research
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UvoD

Téma bakalarské prace jsem zaméfila na oblast nasili proto, Ze je toto téma
v soucasné dobé &im dal vice diskutované. Casto se v médiich Fedi otdzka bezpravi,
zejména ubliZzovani slabsim. Ze vSech stran se na nas vali informace o nasili, ¢teme o
ném v novinach, divame se na néj v televizi, slySime ho v radiu. Nevidime napfiklad nic
zvlastniho na konverzaci, kterou zaslechneme u dvou starsich kolemjdoucich, z nichz
jeden fika: , To aby se ¢lovék v dnesni dobé bal vychazet zdomu“. Ale co nasili, které
nas maze potkat pravé doma? Tomu uZ takova pozornost vénovana neni.

A pravé to je dlivodem, pro€ jsem se zaméfila na otdzku domaciho nasili. Lidé
zpravidla zakroci, kdyz na ulici vidi, jak se dva lidé napadaji, ale krik Zeny, ktery se vali
od sousedU, nechaji naprosto bez povsimnuti, protoZe to prece neni jejich véc.

| pfesto, Ze je domadci ndsili celosvétovy spolecensky problém, kterému se
v poslednich letech dostava zaslouzené pozornosti, setkame se i dnes s nazory, Ze je
domaci nasili problémem jen té dané rodiny a Ze okoli nema pravo do jejich problém
zasahovat. Opak je ale pravdou. Obéti domaciho nasili totiz ¢asto nemaji silu na to, aby
tuto situaci zvladly vyresit samy. Nachazeji se v ambivalentni situaci, kdy pocituji strach
z agresora, ale zaroven k nému stale chovaji néjaké city. Preci jen jde o pfislusnika
rodiny, ke kterému maji blizko, a proto maji sklony ho neustdle omlouvat a ¢ekaji, Ze se
situace zlepsi. K tomu vsak dojde malokdy.

Dlavodem, pro¢ jsem téma domaciho nasili v ramci své prace zuZila na nasili
pachané na Zenach, je to, Ze se pravé Zeny nejcastéji stavaji obétmi. Povazuji tedy za
dllezitéjsi, vénovat se takové skupiné, u které je dany problém vice rozsireny.

Problematiku domaciho nasili na Zenach jsem se rozhodla propojit s oblasti
partnerskych vztah(, konkrétné s vybérem partnera.

Zde mé zvlasté zajimd, jaky ma vliv kontext plvodni rodiny na budouci vybér
partnera. Zaciluji se zejména na vztah s otcem, protoZe spousta autorl odbornych
publikaci popisuje pravé vztah dcery a otce jako hlavni faktor, plsobici na budouci
volbu partnera. At uz kvuli tomu, Ze je otec velice dilezity z hlediska budovani dcefiny
sebediveéry, tak kvlli tomu, Ze je prvotnim a nejdalezZitéjsim muzskym vzorem ve svété

své dcery.



Vyzkum této bakalarské prace ma pak upozornit na to, jak moc je vztah s rodici
dllezity a do jaké miry dokdze ovlivniv budouci partnersky Zivot ¢lovéka. Dale ma za cil
seznamit s pocity, se kterymi se tyrané Zeny setkavaji a priblizit situace, kterym musi
Celit.

Vérim, Zze mé jak postupné zpracovavani, tak vysledky této bakalarské prace,
obohati o nové informace a prohloubi ty staré a rovnéz doufam, Ze k témto ucelim

poslouzi i tém, ktefi si ji prectou.



TEORETICKA CAST

1 Uvod do problematiky domaciho nasili

Obecné prospésna spolecnost proFem (RGzkova, n. d.) definuje domdci nasili takto:
,Opakované nasilné jednani nebo vyhroZovani takovym jednanim, v jehoz duasledku
dochazi k nebezpe¢nému utoku proti Zivotu, zdravi, svobodé nebo lidské distojnosti
nebo hrozi, Ze k nému dojde. K nasili dochazi mezi osobami v rodinném nebo
obdobném vztahu, které spolu casto Ziji ve spolecné domdacnosti“. A pravé posledni
véta této definice zasadné odliSuje domaci nasili od nasili pachaného jinde.

Sociolog Richard J. Gelles (1997, in Sev¢ik, Spatenkova & kol., 2011) povaiuje
rodinu hned po policii a armadé za nejagresivné;jsi skupinu ve spolecnosti. Buskotte
(2008, 16) cituje profesora Kai Bussmana, ktery se vyjadril takto: ,V nasi vysoce
civilizované spolecnosti neexistuje nebezpecnéjsi misto, neZ je nds vlastni domov”.
Stejné tak dal3i vyznamny sociolog Anthony Giddens (1999, in Sev¢ik, Spatenkova &
kol., 2011) ve své knize ,Sociologie” uvadi, Ze k nasili v prostfedi domova dochazi
statisticky mnohem ¢&astéji nez venku na ulici. Je tedy pravdépodobnéjsi, Zze budeme
napadeni, zranéni nebo dokonce zabiti nékym, kdo se nachazi v naSem rodinném
kruhu, nez nékym cizim.

Nejrozsitenéjsi formou nasili je tedy pravé to domaci, které je zaroven i

nejméné kontrolované a nejvice podcenované.

1.1 Situace v Ceské republice

Sevéik, Spatenkovd a kol. (2011) seznamuji se sociologickymi Setfenimi
provedenymi v roce 2006, ve kterych se uvadi, Ze se v Ceské republice nasili odehrava
v kazdé ctvrté rodiné. Pritom jeSté na pocatku devadesatych let 20. stoleti se nas stat
mohl chlubit zarazenim mezi zemé, pro néz jako by problém domaciho nasili
neexistoval.

Tato situace se vSak zacala vyrazné ménit a jiz na konci tisicileti se o tomto
spolecenském problému zacalo oteviené hovofit a byla mu prilozena patfi¢na

dlleZitost a zvySena pozornost ze strany statu.



Péci o obéti domaciho nasili si vzaly na starost neziskové organizace, k jejichz
zasluham pripada i povzbuzeni statnich organl k vyssi snaze a aktivnéjSimu pristupu
v této problematice (Sev¢ik, Spatenkovda & kol., 2011).

V Ceské republice se samotné problematice domaciho nasili vénuje obecné
prospésna spole¢nost proFem, ktera se specializuje predevsim na nasili pachané na
Zenach. Dalsi neziskovou organizaci, ktera resi problém domaciho nasili je obcanské
sdruzeni Bily kruh bezpedi, ktery se zabyva pomoci obétem trestnych ¢in(i, nejde tedy

pouze o domaci nasili, ale o nasili vSeobecné.

2 Domaci nasili

2.1 Charakteristické znaky domaciho nasili

Seveik, Spatenkova a kol. (2011) stejné jako Buskotte (2008) uvadéji ¢tyFi zakladni

charakteristické znaky domaciho nasili:

1. Prvnim znich je opakovani a dlouhodobost. Aby situace v rodiné mohla byt
oznacena za domaci nasili, musi byt Utok opakovany. Jeden utok jesté neni
povaZovan za nasili, i kdyz mUzZe byt jeho zacatkem.

2. DalSim znakem je stupnovani (eskalace). VSe mulze zacit urazkami, pokracovat
psychickymi ¢i fyzickymi napadenimi a koncit u zavainych trestnych cinl
ohrozujicich zdravi a Zivot.

3. Dulezité je také jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli osoby ohroZené a
osoby nasilné. Za domaci nasili nejsou povazovany spory, kde se role nasilné
osoby a ohrozené osoby stfidaji. NemUzeme tedy naptiklad tzv. ,italskou
domacnost” povaZzovat za misto, kde se odehrava domaci nasili.

4. Poslednim znakem, ktery doklada, Zze se jedna o domaci nasili, je neverejnost.

Vse se tedy odehrava ,za zavienymi dvermi“.
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2.2 Obeéti domaciho nasili

Mezi nejcastéjsi obéti domaciho nasili se fadi Zeny a déti. MlzZe vsak nastat
pfipad, kdy je muz obéti a Zena agresorem, nebo kdy je rodi¢ (senior) tyran svym
ditétem. V této praci se zaméruji zejména na tyrané Zeny a Castecné také na détské
obéti. Proto bude podkapitola o détech v domacim nasili vice rozsifena a Zenam v této

problematice budu vénovat samostatnou kapitolu.

2.2.1 Nasili na muzich

Dlouhou dobu bylo povazovano za nemoziné, Zze by muzi mohli byt obétmi
domaciho nasili. Jednim z hlavnich dlvod(, pro¢ tomu tak bylo, je ¢asté upozoriovani
feministickych hnuti na systematickou nadvladu muzi nad Zenami, a jestlize se na
muZe divdme ztohoto hlediska, jen téZko si predstavime, Ze by mohli byt obétmi
(Conwayova, 2007).

Lenz (2001) upozorfiuje na tento kulturni paradox vyrokem: ,bud’ je nékdo
muZem, a pak neni obéti, a naopak” (in Burianek, Kovarik & kol., 2006, 31)

Setkavame se zde s otazkou genderu. Pti dnesnim rozdéleni roli ve spolecnosti
jsou muzi vedeni ktomu, aby stdle dokazovali ostatnim muzim svou ryze muzZskou
identitu. Typické jsou pak vyroky typu: ,.chlapi nebreci, nesvéruji se se svymi problémy,
vSechno si vyresi sami“, coz je pak také castym dlivodem, pro¢ muzi nikomu nepftiznaji,
Ze jsou tyrani (Conwayova, 2007).

Dalsim faktorem, kvili kterému si spolecnost ¢asto nepripousti myslenku, zZe by
muzi mohli byt od Zen tyrani, je fyzicky vzhled. Pfedpoklada se totiz, ze Zeny maji
drobnéjsi télesnou konstrukci nez muzi a nemohou tudiz muzdm zpUsobit zranéni. Ne
vzdy je vSak muz ten silnéjsi, at uz tomu tak je kvali zhorsenému zdravotnimu stavu,
stari, ¢i je to dano jen vrozenou télesnou konstituci a pravé na tento fakt je casto
zapomindno. Navic i v pfipadech, kdy je muz fyzicky zdatnéjsi, mlze Zena pouZit zbran,

¢i se uchylit k psychickému tyrani (Conwayova, 2007).
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2.2.2 Nasili na seniorech

Odhalit domaci nasili pachané na seniorech je ¢asto velice tézké, uz kvuli tomu,
Ze lidé v didchodovém véku se uz malokdy dostéavaji do spolecnosti jinych lidi, nez jsou
osoby, co o né pecuji. Vétsinou jsou na svych pecovatelech zcela zavisli a nemaji proto
moznost a Casto ani odvahu ohlasit, Ze jsou tyrani. Obzvlasté komplikované je to
v pfipadé, kdy jsou nasilnymi osobami jejich déti. Do hry tak vstupuje rodi¢ovska laska,
kterd je dalsim dlivodem, pro¢ si seniofi takové chovani nechaji libit (Sevcik,
Spatenkova & kol., 2011).

Nékdy také mohou pocitovat hanbu. Berou nasilné chovani svych déti jako
dlsledek Spatné vychovy a proto nechtéji, aby se o tom nékdo jiny dozvédél (Burianek,
Kovarik & kol., 2006).

Dale maiji tyrani seniofi stejné jako détské obéti strach ze ztraty pecovatelské, i
kdyZz ndsilné, osoby a nasledného odchodu do instituce, jako je napriklad domov
dlichodcd, nemocnice, apod. (Sevcik, Spatenkové & kol., 2011)

At uz je viak nasilnou pecovatelskou osobou syn, dcera, jiny rodinny prislusnik,
¢i nékdo cizi, patfi seniofi mezi osoby, pro které je ohldaseni domaciho nasili nejvice

komplikované, nékdy bohuzel taktka nemozné.

2.2.3 Nasili na détech

V Ceské spolecnosti se nejcastéji setkdme sndzorem, Ze dité je jakymsi
»pozehnanim“. Je tim nejlepsim, co po sobé clovék mize ve svété zanechat.

| pres statistiky, které poukazuji na to, Ze rodina je pro dité pomérné
nebezpecnym mistem (Lovas, 2010), je stale rodinné zazemi nejzakladnéjsim a
nejdulezitéjsim prostredim pro vyvoj ditéte. Ackoliv stejné jako u rozdéleni roli zen a
muZu, ani zde neni postaveni déti a dospélych vyrovnané, coz je ale vtomto pripadé
naprosto prirozené. Dospéli, rodiCe jsou détem nadfazeni a maji tudiz pravo za dité
v urcitych situacich rozhodovat, omezovat ho, a pokud je to nutné, tak i trestat. OvSem
i takova ,moc” nad ditétem ma své hranice. KdyZz jsou tyto hranice prekrocené,
mluvime pak o syndromu CAN, kterému v této bakalarské praci patfi samostatna

kapitola.
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Vyvoj ditéte vSak muZe narusit i ,,pouhé” pfihlizeni domacimu nasili, pachaném
na jednom z rodi¢d. Buskotte (2008) cituje odstavec 217 trestniho zadkona, kde stoji:
»Déti, které jsou svédky domdciho ndsili mezi svymi rodici, pripadné jinymi ¢leny rodiny,
mohou byt povaZovdny jednak za nepfimé obéti domdciho ndsili, za déti, které jsou
psychicky tyrdny, jednak za déti, jejichZ vychova je ohroZena neZddoucimi vzory chovdni
ndsilného rodice.”

Mezi pocity a myslenkové pochody déti, které se potykaji s domacim nasilim,
pak patfi zejména strach z toho, jak se bude situace dal vyvijet. Déti nevi, co maji
ocekavat, boji se rozpadu jejich rodiny a pripadného odchodu do détského domova.
Jsou zmatené z ambivalentniho chovani ndsilného rodice. Neni jim jasné, proc je
jednou zly a jednou zase hodny. NedokdZzou ani pochopit, pro¢ druhy rodi¢ nasilného
partnera neopusti. Kladou si otdzku, pro¢ se tohle vSechno déje pravé v jejich rodiné.
Zazivaji pocity nestésti, protozZe jim chybi pocit bezpedi a jistoty, kterou by méla rodina
poskytovat. Navic citi zlost vici svym rodi¢iim. Maji vztek, Ze se o né nikdo nezajima a

nestard se o né (Buskotte, 2008).

Syndrom CAN

Syndrom CAN (Child Abuse and Neglect) znamend v prekladu syndrom
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte.

Syndrom vysoce ovliviiuje osobnost ditéte. Zalezi pak na osobnostnich
zvlastnostech daného ditéte, které budto pfrispivaji k zavaznosti Skodicich aktivit (Ci
neaktivit) dospélého nebo naopak pomahaji situaci tyrani celit (Dunovsky, Dytrych,
Matéjcek & kol., 1995).

Syndrom CAN ma své formy, mezi které patfi tyrani, zneuzivani a zanedbavani.
Tyrani mGzZe byt télesné, za cozZ se povazuje télesné ublizeni ditéti nebo nezabranéni
tomuto ublizovani, nebo citové, které je definovano jako chovani, které ma vysoce
negativni vliv na emocni vyvoj ditéte. ZneuZivani je vystaveni ditéte pohlavnimu styku i
jakékoliv pohlavni Cinnosti Ci chovani. Jako zanedbavani se pak oznacuje nedostatek
péce, ktery negativné ovliviiuje vyvoj ditéte nebo dité ohrozuje (Hanusova, 2006).

V dusledku zaméreni se spole¢nosti na problematiku domaciho nasili je bohuZel

v soucasné dobé zaznamendan narlst vyskytu syndromu CAN. Dochazi k nému zejména
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kvali vyssi mife agresivniho chovani obecné a pribytku dalSich negativnich jev( ve

spolecnosti (Slany, 2008).

3 Nasili na zenach

Zeny patfi mezi nejéastéjsi obéti doméaciho nasili. PFi¢inou mlze byt rozdéleni
roli ve spolecnosti, biologické faktory (Zeny jsou Casto drobnéjsi nez muzi), nizké
sebehodnoceni a jiné.

V predchozich kapitolach jsem popisovala znaky domdciho nasili, mezi néz patfi
neverejnost. Nasilné Utoky se tedy mohou odehravat témér kdykoliv, bez toho aniz by
si toho nékdo zvenéi poviiml. Sevéik, Spatenkova a kol. (2011) uvadéji, Ze pro Zenské
obéti je vtomto pripadé charakteristické, Ze i kdyby nékdo agresivni chovani vici nim
zaregistroval, obvykle se setkd sreakci, kdy Zeny nasilnika omlouvaji, ¢i agresivni
chovani bagatelizuji, nebo Uplné popiraji.

Mezi myslenkové pochody Zen, které se nachazeji v nasilném vztahu, nejcastéji
patfi domnénka, Ze si agresivni zachazeni zaslouzi a zavinily si ho samy. Takové
presvédceni jim totiz neustdle vstépuje partner a neni divu, Ze tomuto nazoru Zeny
velice snadno uvéfi, kdyz pochazi od milované osoby (Buskotte, 2008).

Pfi trvalejsi nasilné situaci mohou mit tyrané Zeny pocit, Ze je partner
vSudypritomny a vSevédouci (Rubenstein, 2004 in Marvanova-Vargova, Pokornd &
Toufarova, 2008), coZ m(ize byt jednim z divodu, proc¢ se Zena napftiklad boji svéfit své
kamaradce, nebo zavolat na linku bezpedi, i presto, Ze partner neni doma a nemuze ji
slySet.

KdyZ uz si obét pripusti mysSlenku, Ze by od agresora odesla, nastupuje dalsi fada
obav. Objevuje se zde strach z toho, Ze ji bude partner pronasledovat a jeho agresivni
chovani bude jesté vice stoupat. Neposlednim faktorem, ktery prispiva k tomu, Ze Zeny
nechtéji odejit od nasilného partnera, je fakt, Ze nemaji kam odejit a pokud ano, maji
¢asto znaéné omezené finanéni prostiedky (Sevéik, Spatenkova & kol., 2011)

Pfesto, Ze jsou mysSlenkové procesy tyranych Zen velmi podobné, nelze popsat
typickou Zenskou obét domaciho nasili a je tfeba pfistupovat ke kazdé takové Zené

individudlne.
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3.1 Syndrom tyrané zeny

Marvanova-Vargova, Pokorna a Toufarova (2008) popisuji termin syndrom tyrané

Zeny, ktery poprvé pouZila psycholozka Lenore Walkerova, aby jim mohla obsahnout

Sirokou Skalu psychickych symptomU a vzorch chovani, které maji tyrané Zeny

spolecné. Mezi tyto symptomy patfi deprese, nizké sebehodnoceni, izolace, nauéend
bezmocnost, vyCerpanost, bolesti hlavy, znovuprozZivani traumatu a spousta dalsich.

Nékteri autofi spojuji syndrom tyrané Zeny s posttraumatickou stresovou

poruchou, jelikoZz obéti domaciho nasili vykazuji podobné priznaky jako osoby, které

zazili néjakou traumatizujici udalost (Marvanova-Vargova, Pokorna & Toufarova, 2008).

3.2 Gender

Kdyz nahlédneme do historie, at uz Ceské, ¢i celosvétové a zaméfime se na
vidy brany jako majetek muzl. Tyto role nikdy nebyly vyrovnané, natozZ pak, aby tomu
bylo obracené. A pravé to, je ziejmé hlavnim dlvodem toho, Ze si snadnéji
predstavime scénar, kdy je Zena obéti nasili a muz je agresor. Ani feministickd hnuti,
ktera nastolila rovnost mezi Zenami a muzi, zatim tuto predstavu nijak vyznamné
neovlivnila.

Stim vSim souvisi také problematika genderu. Laickda i odbornd spolecnost
dodnes povazuje muZe za prirozené dynamického, soutéZivého az agresivniho.
V pfirodnich narodech vsak mGzeme najit kmeny, ve kterych ma tyto vlastnosti naopak
Zena a mutZ je ten citlivéjsi, se smyslem pro rodinu, nosici Sperky, a podobné (Valdrova,
2006).

Neni tedy pochyb, Ze nejvétsi podil na rozdélovani muzskych a Zenskych roli ma
spolecnost. Osvojila si tak stereotypy, jakymi je napfriklad to, Ze muzi jsou statecni,
silngjsi a jsou vidy vldci a Zeny jsou empatické, poslusné a jejich misto je v
domacnosti. A kdyZ uz tyto ndzory spolecCnost vzala za své, predpokladalo se, Ze je
takové rozdéleni roli naprosto prirozené, ackoli tomu tak neni (Valdrova, 2006).

Valdrova (2006) napfiklad uvadi vyzkum védkyné Margaret Mead, ve kterém

Mead popisuje kmen Cambuli, kde maji muzi a Zeny role obracené, nez je tomu u nds.
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PFihlizeji samoziejmé také k biologickym danostem, které obé pohlavi maji, ale zaroven
uvadéji Zenu jako bojovnéjsi, vykonnéjsi, stalentem organizovat a vést. Zena je
zivitelkou a urcCuje podobu sexualnich vztaht. Naopak muzZ je podle nich od pfirody
jemnéjsi, citlivéjsi, koketné&jsi (li¢i se, apod.) a ma smysl pro péci o rodinu. Ze
genderové stereotypy nemusi byt vidy pravdivé, se ukdzalo i pfi prvni nebo druhé
svétové valce, kdy Zeny bez problémU dokazaly zastat praci svych manzeld, kteri museli
jit bojovat.

Nelze vSak na patriarchdlnim rozdéleni roli vidét jen negativy. Vyhodou vidy
bylo hlavné to, Ze Zeny mély ¢as na vychovu déti. Willi (2006) si poklada otazku, zda se
dnes Zeny vlbec chtéji starat o déti a soucasné chodit do prace. Zda nejde pouze o,
podle jeho slov ,vynucené osvobozeni” od stereotypl a zda Zeny vazné chtéji sledovat
svou vlastni kariéru na ukor ¢asu straveného s détmi.

At uZ je vSak problematika genderu pojimana jakkoliv, neda se ji odepfit, Ze je
jednou z pficin nasili na Zenach. Vedle domaciho nasili se spolecnost potyka i s ndsilim
etologickym. Tento pojem zavedla némecka lingvistka Karsta Frank (1992, in Valdrova,
2006) a vysvétluje ho tak, Ze jiz pouha informace, Ze se jedna o Zenu, ovliviiuje cely
usudek o kvalité vysledku jeji prace. Tento vyrok potvrzuje napriklad experiment
badatelky Dale Spender z roku 1985 (in Valdrova, 2006), kdy byly uditeldm rozdany
prace zakl a zakyn, aniz by ucitelé presné védéli, kdo je napsal. Prace, o nichZ se
vyucujici domnivali, Ze patfi chlapcdm, byly hodnoceny Iépe. A proti této formé nasili
Zzeny samy nemohou bohuzel nic udélat.

U nasili domaciho maiji Zeny uz vice moznosti, jak se branit, i kdyz takova obrana

vyZaduje mnoho odvahy a Usili.

3.3 Sebehodnoceni

To, jak ¢lovék vnima sam sebe je jednim ze zdkladnich kamen0 stavby lidské
osobnosti. Vztah, ktery ma kazdy z nas k sobé samému, vysoce predpovida to, jakou
podobu budou mit vztahy s ostatnimi lidmi. A ostatni lidé jsou také zaroven témi, ktefi

maji na nase sebepojeti nejvétsi vliv.

16



Kune$ (2009) uvadi, Zze ze vSech lidi okolo, ktefi ndm od mali¢ka nastavuji
takzvané ,spolecenské zrcadlo”, prostfednictvim néhoZz miZzeme pozorovat, jak na své

Autor pfirovnava proces utvareni sebesystému k otesavani kamene. Pfirovnava
lidi ke kamenlm, uvnitf kterych je ukryta socha. Tyto kameny jsou zprvu otesavany
blizkymi osobami a po Case je dlato a palicka predana danému clovéku, aby v pecovani
o svUj kdmen a v ném, uz z vétSiny odkrytou, sochu pokracoval sam (Kunes, 2009).

Vagnerova (2008) priklada pozitivnimu sebehodnoceni veliky vyznam zejména
pfi volbé partnera. Uvadi, Ze nizké sebepojeti mlze zapriCinit akceptaci nasilnikd,
alkoholik ¢i jinak problematicky chovajicich se muza.

Je tedy pravdépodobné, Ze jen na zakladé zdravé sebeldasky mlzZe clovék
vytvaret dobré vztahy. M(iZe byt vice odolny vici nasili ze strany partnera a zaroven je
pravdépodobné, ze clovék, ktery ma zdravé sebevédomi, se neuchyli k tyrani jiné
osoby. Pan docent Jost pfi svych prednaskach casto citoval Frankla, ktery tvrdil, Ze
Jldska k bliznimu musi vychdzet z lasky k sobé samému, ucta k druhému musi byt

oprena o sebedctu.”

3.4 Myty a predsudky

Stejné jako jina spoleCenskd témata, i problematika tyranych Zen si s sebou
nese své myty. S témi nejcastéjsSimi seznamuje Buskotte (2008) a jsou jimi tyto:

1. Domdci nasili se odehrava pouze v socialné slabsich rodinach a divodem, proc
pachatelé svij protéjsek tyraji, je jejich nevzdélanost. Existuji vSak studie, které
prokazuji, Ze spolecenské postaveni, ¢i vzdélani nema na vyskyt domaciho nasili
zadny vliv.

2. Domaci nasili je zaleZitosti té dané rodiny a nikdo zvenci nema prdvo do toho
zasahovat. Z pravniho hlediska je vSak domaci nasili stejné postihnutelné jako
nasili konané na verejnosti. | presto vSak ve spolecnosti panuje nazor, Ze jde u
domaciho nasili o soukromou zaleZitost, do které je lepsi se nevmésovat. Tento
nazor zbavuje odpovédnosti, avSak zaroven zpUsobuje, Ze se pachatel citi

neohroZené a obét se citi nepodporovana a nepochopena.
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3. Alkohol je nemoc a tudiz pachatel, ktery vykonava domaci nasili pod vlivem
alkoholu, za své ciny neni odpovédny. Ackoliv je alkoholismus dalSim
negativnim jevem a ndsilné chovani to jesté vice podnécuje, déla z néj spousta
lidi polehcujici okolnost. Objevuji se pak nazory, Ze alkoholismus je nemoc a
nasilnik tak za své chovani nemUze, protoze byl opily a za normalniho stavu by
to jisté neudélal.

4. Mutii, ktefi jsou agresivni vic¢i svym Zenam, jsou pfepracovani a ,je toho na né
moc”“. A Zena by pak pry méla muze pochopit a ne ho jesté provokovat. Pravdou
vsak je, Ze nic muZe neospravedlniuje k tomu, aby se vici své partnerce choval
nasilné.

5. Kpartnerskému vztahu zkratka hadky a nesndze patfi. Ano, mezi malymi
hadkami a domacim nasilim je vSak veliky rozdil. Pfi hadce se oba partnefi
nachazeji na stejnych pozicich a maji stejné moznosti se k problému vyjadrit.
Toto vyjadreni je navic pouze slovni. Ve chvili, kdy partner zaéne pouzivat
fyzické nasili, ma najednou vétsi predpoklady k tomu, aby si prosadil svij nazor,

a tim padem uz nejde o ,,obycejnou hadku*.

4 Partnerské vztahy

Vagnerova (2008, 65) definuje partnersky vztah jako ,velmi duleZity prostredek
osobniho rozvoje mladého dospélého”. Podle autorky se jedinec diky nému
seberealizuje, 1épe se poznava a rozviji tak intimni oblast své osobnosti.

V odborné literature se casto ve spojitosti s partnerskymi vztahy setkame
s pojmem laska. Podle Jellouscheka (2003) je laska , vyvojovy proces, neni to ,uddlost”,
kterd je najednou tady a najednou pryc”, a na tomto procesu je zapotrebi neustdle
pracovat, jinak vztah nevydrzi.

Venglafova (2008) nestavi lasku na stejnou Uroven jako partnersky vztah, nybrz
ji uvadi jako jeho soucast, spolecné se zamilovanosti a partnerstvim, jakoZto
vzajemnym propojenim.

Zakladem zamilovanosti, ktera je podle autorky prvni fazi vztahu, je pritazlivost.

Casto se mluvi o takzvaném ,,pfeskoceni jiskry” nebo ,sp¥iznéni dusi“. Jde o obdobi,
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kdy clovék na svém protéjsSku nevidi zadné chyby, a tudiz si snadnéji vytvori k této
osobé silné pouto. Laska je uz klidnéjsi stav, kde radost a spokojenost ve vztahu
prevlddne nad prvotni vasni. A v posledni fazi nastupuje partnerstvi, kdy partnefi uz
znaji své prednosti i chyby a respektuji je. Jde o nejvice redlnou fazi, ve které oba

partnefi védi, co od sebe navzajem mohou Cekat.

4.1 Vybér partnera

Pondélickova-Maslova (1969) uvadi, Ze na vybér partnera ma nejprve vliv jeho
fyzicky vzhled. Pro Zeny jsou vyrazné ,muzské” schopnosti, jako je odvaha a energie
dalsimi dualezitymi faktory, stejné jako osobni Uspéch daného muze. Je tfeba brat
v Uvahu, Ze tyto vlastnosti jsou podstatné zejména v mladém véku u tzv. prvnich lasek.

Postupem ¢asu vSak nastupuje zajem o vlastnosti a rysy, které jsou vice podstatné
pro dalsi Zivot. Jednou z nich je napriklad povaha partnera. Vtomto pfipadé nejde
pouze o obecné kvalitni vlastnosti, jako je spolehlivost, pracovitost, smysl pro humor,
ale hlavné o takové, které vyhovuji vlastni vytvorené predstavé o idealnim partnerovi.
Tuto predstavu formuje vétsinou rodinné zazemi, ve kterém Zena vyrusta a jde ¢asto o
nevédomy proces. Ddle autorka povaiuje za dullezité sladéni z4jmU a osobnich
zaméreni obou partnert (Podélickova-Maslova, 1969).

Vagnerova (2008) rovnéz popisuje nékolik faktor(, které ovliviiuji volbu partnera a
jsou jimi tyto:

1. Obecné, sociokulturné podminéné normy — model partnerského vztahu,

vyzdvihovany v mediich, soucasny ideal, tradice.

2. Nahodné vlivy — na vybér partnera ma vliv napfiklad to, v jaké Zivotni fazi se
¢lovék nachazi, existuji situace, pfi kterych je jedinec vice naklonény tomu, najit
si partnera, nez jindy, je to napfiklad obdobi po rozchodu, kdy je pak ¢lovék
ochotny slevit ze svych narokl a pfijmout tak partnera, ktery by jinak jeho
pozadavky nesplioval. MlZe vSak dojit i k opacnému efektu a to narGstani
narok( na budouciho partnera.

3. Individualni preference — vétSinou vyplyvaji z osobnostnich rysd, predchozich
zkuSenosti. Mlzeme se zde ale setkat i s védomym ¢i nevédomym vybérem

partnera na zakladé podobnosti s rodic¢i, nebo naprosté odlisnosti od rodicu.
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4. Partnersky vztah rodi¢d — jedinec si vybird partnera s urcitymi projevy chovani

na zakladé zkusenosti se vztahem svych rodicu.

4.1.1 Vzajemny vztah rodici a jeho vliv na budouci partnersky Zivot dcery

Venglarova (2008) tvrdi, Ze si jedinec do budoucich vztahl prenasi zplsoby
chovani, které si osvojil ve své plvodni rodiné. Vzijemny vztah rodi¢i je pro dité
jakousi Sablonou toho, jak ma partnersky vztah vypadat.

Pondélickova-Maslova (1969) uvadi, Ze pokud Zena vyrlista v harmonické roding, je
pravdépodobné, Ze bude hledat partnera, ktery ma podobné vlastnosti, jako jeji otec a
zaroven se v budoucim vztahu bude chovat jako jeji matka.

Podobné uvaZuje Riemann (2009), ktery tvrdi, Ze v pfipadé, kdy ma pred sebou dité
od malicka dobry vzor, md budovani predstavy o budoucim partnerovi znacné
ulehcené. Je-li vSak vystaveno napriklad narusenému partnerskému vztahu mezi rodici,
muZe byt znacné ovlivnéna jeho dlvéra v partnerstvi. KdyZz pak timto zplsobem dité
zklame jeho prvni vztahovy model, je o to tézsi vytvofit si obraz idedlniho partnera a je
potom pravdépodobné, Ze pokud maiji rodice vztah konfliktni, jejich dité si tento vzorec
vezme za pfiklad, neni to vsak pravidlem.

Stejné tak Leman (2000) povaZuje vztah otce a matky za velice dulezZity. Podle
autora si Zena vytvari ocekavani ohledné svého budouciho partnera podle toho, jak
otec jedna s jeji matkou. Bude-li tedy otec na matku kficet, nebo ji bude bit, pro dceru

posléze nebude nic nepfijatelného, kdyz s ni stejné tak bude jednat i jeji partner.

4.1.2 Zena a jeji vztah k matce v souvislosti s budouci volbou partnera

Novak (2008, 9) se o vztahu mezi matkou a dcerou vyjadfuje takto: , Vztah matky a
dcery urcuje jejich Zivot a jejich Zivot urcuje jejich vztah”. Tato na prvni pohled slozita
véta nastinuje, jak dulezitou roli vZivoté dcery jeji matka hraje. Matka a dcera
znamenaji podle autora jedna pro druhou zdroj pochopeni, vzajemného souznéni, ale

také souzeni.
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Jesté do neddvna spousta odbornikl souhlasila s tim, Ze budouci chovani ditéte, at
uz dobré, ¢i Spatné, zavisi zcela na matce. Dnes uz si uvédomuji, Ze matka neni jedinou
Ustfedni osobou v Zivoté jedince, stdle je vSak jednou z nejdulezitéjsich. Tento fakt
potvrzuje pritomnost tzv. attachmentu, Cili zakladni vazby mezi matkou a ditétem,
kterd ma vliv na zékladni davéru jedince (Papalia & Olds, 1990).

Cloud a Townsend (2003, 9) se o vztahu s matkou vyjadfuji takto: , Kvalita vaseho
vztahu s matkou neovliviiuje jen to, co se odehrdvd mezi ni a vami, ale také se vyrazné
dotykd vsech ostatnich oblasti vaseho Zivota”. Matka ma podle autord vliv nejen na
nase budouci vztahy, ale také na to, jak dokaZzeme zvladat neulspéch a obtizné Zivotni
situace. Pomaha nam také vytvofit emocindlni 1Q, které posléze ovlivni, jak Uspésni
budeme v praci a v lasce. (Cloud & Townsend, 2003)

A stejné jako otec, i matka ma vliv na dcefino sebehodnoceni. Macek a Lacinova
(2006) tvrdi, Ze matCina emocni vrelost a zajem o dceru je dllezity pro posileni

sebedlvéry.

4.1.3 Zena a jeji vztah k otci v souvislosti s budouci volbou partnera

Existuji rdzné teorie o tom, zda si Zeny vybiraji partnera podle matky ¢i podle
svého otce. Moje bakalarska prace stavi zaklady na predpokladech, Ze pisobeni matky
muZe ovlivnit, jak se jeji dcera bude v budoucich vztazich chovat, ale pravé otec
ovliviiuje to, jakého partnera si najde.

Riemann (2009) popisuje biografické koreny, které predurcuji vybér partnera. Jde
o volbu protéjsku podle toho, jak na nas plsobily osoby druhého pohlavi v détstvi.
Pokud s nimi mame pfijemnou zkuSenost, je pravdépodobné, Ze si budeme hledat jim
podobného partnera. Pokud tato zkusSenost byla negativni, budeme se snazZit najit
protéjsek, ktery ma presné opacné vlastnosti, nez dané osoby z détstvi.

Leman (2000) uvadi, Ze ,,vztah Zeny k otci vice neZ cokoliv jiného ovlivriuje jeji vztah
k jinym muZum — k nadrizenym, spolupracovnikim, podrizenym, syniim, manZelovi, ...”“.

Corneau (2007, 43) rovnéz priklada veliky vyznam ve vybéru budouciho partnera
rodi¢i opacného pohlavi. Popisuje, jak mohou negativni zazitky s otcem divky ovlivnit:
,Trauma zpusobené otcem je pro né traumatem vztahovym, citovym. Nejsou si jisty,

zda se pro né ve svété najde néjaky muz, a jeho hleddni se pro né proto stane
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prvoradou zdleZitosti”. A pravé to Casto vede ktomu, Ze si takové divky ve vztahu
nechaji libit rGzné nepfrijemnosti, protoZe jsou presvédcéeny, Ze si jiného partnera
nenajdou.

Norwoodova (2010) se vénuje tématu ,nezdravé rodiny”, kdy si Zena v budoucnu
vybird problémové partnery pravé kvali tomu, jak na ni plsobila rodina. Nejéastéji se
autorka opét zaméruje na otclv vliv. Jestlize se otec nechoval laskyplné a mél k tomu
jesté problémy s alkoholismem, agresi, apod. je pravdépodobné, Ze si dcera pozdéji
najde podobného partnera. Od malicka ji totiz provazi pocity, Ze svou laskou otce
napravi. Ze kdy? bude délat viechno, co mize a je$té néco navic, otec uvidi, Ze ji na
ném zaleZi a prestane pit, nebo se prestane chovat nasilné. A v budoucnu si pak
nevédomé vybira partnery, ktefi ji potfebuji stejné tak, jako jeji otec a které uz urcité
svou laskou ,vyléci“, kdyzZ se ji to u otce nepovedlo.

Zeny, které trpi nedostatkem otcovské pozornosti a lasky ¢asto vi, jak napfiklad
dosahovat Uspéchu, ale zato velmi tézko navazuji vztahy. Od malicka se touZi otci
zavdécit a ziskat si jeho lasku tim, Ze budou Uspésné, ale vzhledem k tomu, Ze jejich
snahu otec malokdy oceni, nabyvaji pocit, Ze nemaji zddnou hodnotu (Leman, 2000).

Vyzkumy ukazuji, Ze to, jakou otec vénuje své dcefi pozornost, vysoce ovliviuje
jeji sebedtvéru (Lennart Forsman, 1989 in Leman, 2000).

Norwoodova (2010, 18) navic uvadi, Zze ,bolestné zkusenosti s détstvi nds casto
podvédomé vedou k tomu, Ze si v Zivoté vytvarime podobné situace a snaZime se je
zvlddnout”. Jestlize tedy otec v détstvi nereagoval na potfebu lasky, je moiné, Ze si
Zena v budoucnu najde stejné tak nedostupny protéjsek a bude se snazit tentokrat ,boj
o lasku” vyhrat.

Tuto kapitolu bych chtéla uzavtit citdtem od Johna Sinora: ,Je jisté pro muZe
obdivuhodné, brat svého syna na ryby, v nebi je nicméné specidlni misto pro otce, kteri

berou svoji dceru na nakupy”,
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Vychodiska pro ¢ast praktickou

V teoretické casti této bakalarské prace jsem seznamovala s problematikou
domaciho nasili ziZzeného na nasili na Zenach a déle s oblasti partnerskych vztah,
ktera byla zamérena na vybér partnera.

Na zakladné poznatkd z odborné literatury jsem v teoretické ¢asti zminila, Ze vybér
partnera mimo jiné ¢asto ovliviiuje plavodni rodina Zeny a to budto vzajemny vztah
rodic¢d, vztah s otcem, i vztah s matkou. Na vztah s otcem jsem se zaméfila nejvice,
jelikoZ je to Ustfedni téma mé prace.

V praktické casti tedy budu nejpodrobnéji zkoumat pravé tento vztah, ale
nevynecham ani faktor matky a vzdjemny vztah rodicu, jelikoZ jsou to rovnéz faktory
podstatné. Také se v ni budu vénovat otdzce problematickych partnerskych vztah( jako

takovych, zejména se zamérim na opakovany vybér nasilného partnera v Zivoté Zeny.

23



PRAKTICKA CAST

5 Vyzkumny cil

Zatimco cilem teoretické casti této bakalarské prace bylo seznameni s oblasti
domaciho nasili a posléze oblasti vybéru partnera, ovlivnéného plvodni rodinou,
vyzkumna ¢ast se zaméruje na propojeni téchto dvou témat a poukazani na souvislosti.

Cilem vyzkumné ¢asti mé prace je tedy popsat problematiku domaciho nasili na
Zzendach v souvislosti s plvodni rodinou téchto Zen. Zaroven se vyzkum zaciluje na
priblizeni pocitl, se kterymi se tyto Zeny potykaji a na zprostfedkovani hlubsiho vhledu

do daného tématu.

6 Vyzkumné otazky

Pro vyzkumnou ¢ast mé bakalarské prace byly stanoveny vyzkumné otazky. Pfi
formulaci téchto otazek jsem vychazela z vyzkumnych cil(l. Tyto otazky tvorily navod

pro narativni rozhovor, ktery jsem s respondenty vedla.

VO1: Jaky vztah méli mezi sebou rodice Zeny, kterd je v dospélosti vystavena

domdcimu nasili ze strany partnera?

VO2: Jaky vztah s matkou méla Zena, kterd je v dospélosti vystavena domacimu nasili

ze strany partnera?

VO3: Jaky vztah s otcem méla Zena, kterd je v dospélosti vystavena domacimu nasili ze

strany partnera?

VO4.: Jak vypadaly ostatni partnerské vztahy Zeny, ktera byla v jednom z nich vystavena

domacimu nasili?
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7 Metodologické pozadi vyzkumu

Pro svou bakalarskou praci jsem si zvolila vyzkum kvalitativni. Creswell (1998 in
Hendl, 2005, s. 50) definuje kvalitativni vyzkum takto: , Kvalitativni vyzkum je proces
hleddni porozuméni zaloZeny na ruznych metodologickych tradicich zkoumdni daného
socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni holisticky obraz,
analyzuje rizné typy testl, informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu a provddi
zkoumani v prirozenych podminkdch”.

PFi kvalitativnim vyzkumu je ¢lovék zkouman ve vSech moznych rozmérech a v celé
své Siti a cilem je pochopit vSechny tyto rozméry ve vSech vzdjemnych ndvaznostech a
souvislostech (Ferjencik, 2000).

Data jsou v kvalitativnim vyzkumu nenumericka. Nejde zde o ziskani Ciselnych
udajl nebo testovani progndz, nybrz o rozvinuti teorii a odhaleni novych pohledli na

véc (Walker, 2013).

S kvalitativnim vyzkumem je spojovano nékolik pfistup(, které jsou povazovany za
zakladni a maji tak v této oblasti své ustalené misto. Mezi ty nejzakladnéjsi se radi i
pfipadova studie, kterd je nejvhodnéjsi pro vyzkum, ktery je soucdsti mé bakalarské
prace.

V pripadové studii jde hlavné o podrobné studium jednoho pfipadu nebo nékolika
malo pripadl. Je zde sbirdno velké mnoZstvi dat od jednoho nebo nékolika malo
jedincl. DuleZité je zachyceni sloZitosti pripadu a popis vsech vztaht v jejich celistvosti.

Pfedpoklada se, Ze detailnim prozkoumanim jednoho subjektu porozumime lépe

ostatnim podobnym pfipadim (Hendl, 2005).

7.1 Metody ziskavani dat

Podle Hendla (2005) existuji tfi metody ziskavani dat. Jsou jimi kvalitativni
dotazovani, pozorovani a dokumenty a fyzickd data. Vybér metody pro sbér dat pak
zalezi na tom, jakou informaci chce vyzkumnik dostat, od koho ji bude ziskavat a za

jakych okolnosti se tak bude dit.
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Ja si pro svou bakaldfskou praci vybrala metodu kvalitativniho dotazovani,
konkrétné narativni rozhovor podle navodu.

PFi narativnim rozhovoru je subjekt vybidnut ke zcela volnému vypravéni svého
Zivotniho pribéhu. Je zde dllezité vypravéni o celém Zivoté, bez ohledu na vyzkumnou
otazku (Hendl, 2005).

Ja jsem se vtomto pripadé nezamérovala na cely Zivotni pribéh, ale na dvé
rozsahlé etapy, kterymi jsou détstvi a partnersky Zivot.

Vlastni rozhovor je rozdélen na c¢tyfi faze, kterymi jsou stimulace, kdy jde hlavné o
ziskani respondentovy dlvéry, dale samotné vypravéni, po némzZ nasleduje kladeni

otazek pro vyjasnéni nejasnosti a zobecrujici otazky (Hendl, 2005).

7.2 Metoda zpracovani a analyzy dat

Veskerda data byla upravena procesem transkripce. Rozhovory byly nejprve
nahravany na diktafon a ndsledné doslovné prepisovany do pisemné podoby. Poté byla
veskera jména osob, mést a rlznych zafizeni nahrazena fiktivnimi jmény a stejné tak
byly pozménény osobni udaje, které by mohly jakymkoliv zplsobem pomoci
v identifikaci danych osob.

V dalsi ¢asti procesu zpracovani dat byly vymazany prebytecné informace, které
nesouvisi s tématem vyzkumu, ale tak, aby jejich odstranéni nepozménilo dany pribéh.
Stejné tak byla vynechdna tzv. ,parazitickd slova” ¢i ,slovni vata” a to kvali lepsi
srozumitelnosti a prehlednéjsimu zpracovani vysledkd.

V priloze je viak pfiloZzen jeden cely rozhovor, ktery jsem nechala zcela doslovné
prepsany, jelikoz odstranéni slovni vaty by si s sebou v tomto pripadé vzalo i atmosféru
celého rozhovoru, kterd se z delSich pomlk a parazitickych slov da pomérné snadno
vycitit a kterou je v tomto pripadé, podle mého nazoru, uziteéné zazit.

V upravenych rozhovorech jsem nasledné vyhledala odpovédi na vyzkumné

otazky a vyvodila zavéry, se kterymi budu seznamovat v dalSich kapitolach.
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7.3 Etika vyzkumu

Pfi realizaci vyzkumné Casti bakalarské prace jsem provedla veskera eticka
oSetreni. Respondentkam byl predloZen k podpisu informovany souhlas, ktery je také
soucasti priloh této prace. Jesté pred podepsanim tohoto formulare byly ucastnice
informovany o pribéhu a okolnostech vyzkumu a souhlasily s Gcasti.

Stejné tak byly pouceny o tom, Ze mohou kdykoliv ukoncit svou ucast ve vyzkumu,
popripadé pii nechténém sdéleni néjaké informace mohou pozadat o to, aby tato
informace nebyla nikde zverejnéna.

Dale byly respondentky obeznameny se zasadou anonymity. Nemusely tedy
sdélovat své jméno ani jind osobni data. Zéddna z mych respondentek tuto moZnost
nevyuZila, dokonce mi vétsina z nich fekla, Ze by jim nevadilo, kdybych jejich jméno
zverejnila, presto jsem je vSak poucila, Zze vSechny informace tohoto typu budou

zménény ¢i vymazany.

8 Vyzkumny vzorek

8.1 Vybér vyzkumného vzorku

Pro vybér vyzkumného vzorku jsem pouzila metodu prostého zameérného vybéru.
Vybiraji se tak potencialni ucastnici, ktefi jsou pro ucely vyzkumu vhodni a zaroven
souhlasi s Ucasti (Miovsky, 2006).

Tyto respondenty jsem vybirala podle predem stanovenych kritérii, kterad vypadala
takto: respondent souhlasi s U¢asti na vyzkumu, je plnolety, je pohlavi Zenského a tato

Zena v minulosti byla nebo stéle je obéti domaciho nasili ze strany svého partnera.

8.2 Popis vyzkumného vzorku

Vyzkumny soubor plvodné tvofilo 7 Zen, které byly v minulosti obétmi domaciho
nasili ze strany partnera, z nichZ jsem vybrala 5 pripadu, které byly z hlediska informaci,

zasadnich pro vyzkum, nejbohatsi.
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Nejmladsi z téchto Zen je 33 let a nejstarsi 66 let. Primérny vék Ucastnic je 47,8
let. VSechny tyto Zeny maji déti, z nichz Ctyti Zeny je maji s nasilnym partnerem.

Zadna z nich vsoucasné dobé neZije ve vztahu, kde by se vyskytovalo domaci
nasili, z ¢ehoz dvé Zeny Ziji bez partnera.

Vyzkumny vzorek charakterizuje tabulka €. 1.

Tabulka €. 1 — Popis vyzkumného vzorku

déti

Fiktivni jméno . déti s nasilnym s ..
. vék zeny s nenasilnym soucasny stav
Zeny partnerem

partnerem
Karolina 40 3 0 zadana
Jarmila 66 2 0 rozvedena
Zita 33 0 2 vdana
Martina 58 2 1 vdana
Slavka 42 1 0 svobodna
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9 Pripadové studie

Pani Karolina

Karoliné je 40 let. Ma 3 déti, dceru se svym prvnim manzZelem a dva syny se
svym druhym manzZelem, se kterym uzZ je také rozvedend. Pred nékolika lety trpéla
silnymi depresemi, které, podle jejich slov, ,lécila” alkoholem. Nékolikrat se v té dobé
pokusila o sebevrazdu. Poté se zacala |éCit se schizofrenii a poruchou osobnosti.

Tvrdi o sobé, Ze je stale naivni, jako byla v mladi a Ze snad ani nepatfi do téhle
doby, ale spiSe nékam do pohadky.

Casto opakovala, 7e nechce, aby to vypadalo, e viechno svadi na muze, e
sama taky nebyla porad Uplna svétice a nadélala se spousty chyb, za které se stydi, ale

vi, Ze je nezmeéni.

Vzajemny vztah rodicu

Karolininy rodice se hodné hadali, pricemz dlvodem jejich hadek byl vétSinou
otclv alkoholismus. Matka pry otci stale balila kufry. Ktéto situaci se Karolina
v rozhovoru vyjadfila takto: ... jd jsem furt brecela, ale jenom z toho duvodu, Ze jsem
fikala, Ze pajdu s tatkou, jestli ho mamka vyhodi, Ze pujdu s nim, protoZe by se
uchlastal a to jsem jako dité nechtéla jako... Ze se o néj budu starat, protoZe jsem
védeéla, Ze on prosté pit neprestane, tak, Ze prosté musi u néj nékdo byt...”.

Pfi jedné takové hadce dokonce matka chtéla skocit z okna, otec ji vtom vsak
stihl zabranit. Tento zazitek byl pro Karolinu velkym traumatem.

Matka se vSak i pres vSechny hadky s otcem nechtéla rozvést, Karolina uvadi, ze
dlvodem byla jeji sestra, ale jesté vice sama Karolina, protozZe stale plakala, Ze nechce,
aby k rozvodu rodi¢li doslo. Jednoho dne si pry zfejmé rodice vSe vyrikali a od této
chvile matka tvrdila, Ze méli s otcem nejstastnéjsi obdobi, které vSak po dvou letech
skoncilo rozvodem.

Co se tyée domdciho nasili, tak to se ve vztahu rodi¢d neobjevovalo. Jeden

druhého nikdy neuhodil, padaly jen urazky a naddavky, ale z obou stran. Karolina
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dokonce tvrdi, Ze matka byla ,general”, ktery vSechno fidil a otec byl spise

»podpantoflak”.

Vztah s matkou

S matkou méla Karolina po celé détstvi vztah dobry, s vyjimkou toho obdobi,
kdy matce prisuzovala vinu za zneuziti otcem (popis této situace je uveden nize).
Od té doby, co si Karolina uvédomila, Ze vinu nese otec, si s matkou velice

rozumi a vzajemné se navstévuiji.

Vztah s otcem

Karolinin otec byl alkoholik. Kdyz mél vyzvednout dcery ze skolky, byl ¢asto tak
opily, Ze na to zapomnél. Karolina v rozhovoru popisuje jednu takovou situaci: ... on
pro nds mél prijit do skolky a vibec neprisel a ucitelka nds vedla domi a on sel uplné
opilej, Ze nemohl ani chodit no a ucitelka nds teda dala jemu, pfitahli jsme domu a
musely jsme leZet, protoZe mamka byla v prdci a méla odpoledni, tak Ze se o nds bude
starat tdta, ale on si Sel radsi na to pivo a na nds zapomnél, takZze my jsme potom
musely s nim leZet a ¢ekat, aZ mamka prijde z prdce...”.

Co se tyce fyzickych trestl, tak mél otec na Karolinu a jeji sestru pripravené
dudky, kterymi je trestal, kdyz néco provedly. Karolina uvedla, Ze je takhle mlatil jen
v pfipadé, Ze si to opravdu zaslouzily, protoZze néco provedly, da se ovsem fict, Ze tresty
byly zbytecné kruté a nepfimérené.

Zhruba do svych 13 let méla Karolina s otcem dobry vztah, byla pry jeho mazel.
Ve svych tfinacti letech vSak byla otcem zneuZita. Sama tento zazZitek popisuje takto:
... ON si mé spletl s mamou, byl opilej a prosté mé osSahdval, jako na prsa a i jako na
spodek no a v ruce jsem drZela jako... jeho prirozeni a ja vibec nevédéla, co drZim, co to
je, prosté jsem byla jesté dité takze jsem... to tak néjak nechdpala...”.

Po incidentu se Karolina pred otcem velmi stydéla, ale jeji vztah k nému zlstal
pomérné stejny, jelikoz za cely hrlzny zazitek obvinovala svou matku. Byla toho

nazoru, Ze si vedle otce méla lehnout matka a neméla tam nechat lezet ji.
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V dospélosti si uz Karolina uvédomila, Ze za vSe muZe jen otec sdm a spolecné

s nim i jeho kladny vztah k alkoholu a od té doby se s nim nestyka.

Popis partnerského Zivota

Za svUj zivot méla Karolina Ctyfi vztahy, které oznacuje jako vdiné. O panenstvi
prisla tak, Ze byla znasilnéna.

Vsem svym partnerdm byla vérna, s vyjimkou partnera €. 2, kterého podvadéla
s muZi, ktefi na ni byli hodni, protoZe si myslela, Ze se jim musi néjak odvdécit za to, jak

hezky se k ni chovaji a za prostfedek takové odmény povaZzovala sex.

Partner ¢. 1

Ve vztahu sprvnim partnerem se objevovalo nasili psychické (zakazovani,
omezovani, vyhroZovani, nadavky) i fyzické (biti, znasilnovani). Narodila se zde prvni
Karolinina dcera, ktera byla dlvodem svatby, stejné tak i dlvodem nasledného

rozvodu, jelikoZz se Karolina bala, Ze ji partner vazné ublizi ¢i snad zabije. Manzel mél

problémy s alkoholem, stejné jako Karolinin otec.

Partner €. 2

Ve druhém vztahu bylo nasili psychické (délani schvdlnosti, feSeni
pseudoproblém, utraceni penéz a v dasledku toho Zivoreni) a fyzické (znasilnovani,
ohroZovdni nozem). Zde se narodili dva synové, ke kterym se vsak partner choval
dobfe, na rozdil od Karolininy dcery z pfedchoziho manzelstvi, kterou bil. Manzel mél

problém s gamblerstvim, coz bylo hlavnim divodem rozvodu.

Partner ¢. 3
Treti vztah méla Karolina s muzem, kterého poznala v psychiatrickém Ustavu.

Popisuje ho jako velice hodného ¢lovéka. Mél vSak opét problémy s alkoholem.

Partner ¢. 4

Vtomto partnerském vztahu Zije Karolina nyni a je velice spokojena.

Neshledava na partnerovi Zadné chyby.
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Pani Jarmila

Jarmile je 66 let. Ma dva syny, s jejichZ otcem je rozvedena a v souCasné dobé
Zije sama.

Casto o sobé& b&hem rozhovoru tvrdila, Ze neni moc chytrd Zena, ve smyslu
toho, Ze s muzi neumi komunikovat a Ze se neumi pretvarovat. Také uvedla, Ze ji vidy
chybélo sebevédomi, ale uméla to skryt a pred ostatnimi vypadala naopak sebejisté.
Nizké sebehodnoceni bylo dobte zfetelné pti rozhovoru, kdy nékolikrat zminila, Ze neni
hezka, stihl3, chytra a podobné.

Také ji dost ovlivnilo to, Ze se méla narodit jako kluk a celd rodina ji to od

détstvi pfipominala.

Vzajemny vztah rodicu

Jarmiliny rodi¢e se ¢asto a hodné hadali. Vétsinou, kdyz vSechny déti odesly
zdomu a zlstala zde jen Jarmila. O rozvodu vsak i pres cetné neshody ani jeden
z rodi¢ll nepomyslel. Zde se vSak kazda otdzka na rodice stocila k odpovédi, ktera

zahrnovala pouze matku. Vice mi tedy Jarmila o vztahu rodic nesdélila.

Vztah s matkou

S matkou od malicka Jarmila pfilis dobry vztah neméla. Sama fika, Ze si vztah
k ni srovnala az ted, ve svych 66 letech. V rozhovoru uvadi rlizné véty, které ji matka
fikala, jako napfiklad: ,KdyZ ses narodila, mélas takovou velikou plesatou palici, dala si
mi zabrat, jo a nenazrand jsi byla furt, krmili jsme té z flasky od piva“, nebo: ,KdyZ jsi
v noci fvala, tak jsem do toho kocdru kopala, div jsi nevylitla, aZ jsi tu hubu zavrela”,
Jarmila si tyto feli své matky velice vycitala, pfitom si je védoma toho, Ze za to
nemohla. Sama tvrdi, Ze za matkou porad chodila a podvédomé hledala néjaky zpUsob,
jak by si ji udobfila.

Ted md matka Alzheimerovu chorobu a Jarmila se o ni chodi starat, spole¢né
s ostatnimi sourozenci. Stale ji vSak matka urdzi a nechova se k ni hezky.

Vztah s matkou tedy zfejmé nemél a nema na Jarmilin Zivot pfiznivy vliv.
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Vztah s otcem

O otci Jarmila tvrdi, Ze byl kamardadsky a vSichni ho méli radi. Moc se o ni pry
nestaral, stejné jako matka, jelikoZ byla spousta prace a nebyl cas si hrat s détmi.
Obcas otec Jarmile rekl, Ze méla byt kluk a také ji fikal osklivou prezdivkou, kterou
kdosi z jeji rodiny vymyslel.

Co se tyce nasili, tak to se ve vztahu otce a Jarmily nevyskytovalo. Otec ji zbil jen
jednou a to si pry zasloutzila, jelikoZ kousla svou starsi sestru.

Na rozhovoru s Jarmilou bylo zvlastni, Ze kdyZ jsem se snazila dostat informace
o otci, prohodila 0 ném pouze par vét a vidy plynule presla ke vztahu s matkou.

V soucasné dobé je jiz jeji otec po smrti.

Popis partnerského Zivota

Jarmila méla za cely Zivot jen jeden vztah, ktery oznacuje jako vazny. Trval 31 let
a skoncil rozvodem, k némuz podal ndvrh manzel. Jarmila tvrdi, Ze sama by navrh na
rozvod nepodala.

Vtomto vztahu se objevovalo psychické nasili (nadavky, urazky, vyhanéni
z domu, délani schvdlnosti, vyhrozovani) a fyzické nasili pouze v malé mite, jelikoZ
partner byl invalidni a nemél dostatek sily a zaroven byl od Jarmily o necelych pét let
mladsi. Jedinym fyzickym aktem, ke kterému tedy v tomto vztahu doslo, bylo cloumani,
¢i shozeni na gauc. Partner mél velice kladny vztah k alkoholu, coz bylo podle Jarmily
dlivodem, proc se nasili objevilo a zacalo se stupriovat.

Jarmila sama fika, Ze vzdy vyhledavala konfliktni muze.
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Pani Zita

Zité je 33 let. Je vdana a ma se soucasnym partnerem dva syny. Spoleé¢né
s manzelem premysli jesté o dalsim vlastnim ditéti a také o adopci. S vyjimkou obdobi,
kdy Zila v nasilném vztahu, méla vidy zdravé sebevédomi.

Tvrdi o sobé, Ze kdyzZ si néco predsevzala, tak to vidy dokazala. Od malicka ji
také vadilo, kdyz si nékdo dovoloval na slabsi a vidy se sama takového ¢lovéka zastala,

i kdyzZ byla kolikrat jesté slabsi nez on.

Vztah rodict navzajem

Ve vztahu Zitinych rodi¢l se objevovalo fyzické domaci nasili. Otec matku bil.
Zita fika, Ze mezi nimi byl vZdy hlavné télesny nepomeér, kdy byl otec o hodné vétsi a
robustnéjsi nez matka. Kdyz byla Zita priblizné ve druhé tridé zakladni Skoly, chtéla
matka pozaddat o rozvod, kvili tomu, aby otec uz dal neublizoval détem, ale Zita ji
presvéddila, at to nedéld, protoze o otce nechtéla prijit.

| presto, Ze se v Zitiné pUvodni rodiné objevovalo domaci nasili, tvrdi, Ze kdyzZ to

srovna s nékterymi jinymi, tak vyrastala v harmonické rodiné.

Vztah s matkou

Matka byla pro Zitu vzorem spravného chovani a to predevsim v tom, jak ji a jeji
sestru branila pred utoky otce. | presto, Ze byla mnohem drobnéjsi nez on, vidy se
pred néj postavila, kdyz chtél dcery uhodit a branila mu v tom. Zita o téchto situacich
promluvila takto: ... kdyZ tfeba tatka se rozzuril na mé nebo na segru a uz jako na nds
sel, tak ona s tou malinkou postavickou kricela: nesSahej na ni, a vidycky tam stdla
vepredu...”. Zita sama uvadi, Ze kdyby byla v takové situaci, chovala by se stejné jako

jeji matka. Stejné jako v détstvi, i dnes ma Zita se svou matkou bezproblémovy vztah.

Vztah s otcem

Zitin otec byl agresivni a objevovalo se zde z jeho strany nasili jak vici matce,

tak vici détem. | pfesto ho Zita brala jako vzor svého budouciho partnera, zejména
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kvali jeho pracovitosti a fyzickému vzhledu. V rozhovoru tuto situaci popsala takto:
,Tak tata nds taky dost Casto bil, docela nds rfezal, takZze ho beru jako pracanta, ale
pfisnyho a tenkrdt bych rekla, Ze byl docela i jako raplik, Ze dost ¢asto nds bouchnul,
dost Casto nds zmldtil néjakym pdskem nebo néco, takova trosku ta agresivita, ta tam
byla.” Tyto télesné tresty pry nepfichdzely jen tak, vétSinou si je Zita i jeji sestra
zaslouzily, ale mohly by, podle Zity, byt mnohem mirngjsi.

Stale ale Zita opakovala, Ze je pro ni otec vzorem, podle kterého si vybirala
nasledné partnery. Zaroven si od néj prevzala rlzné vzorce chovani, které se ji libily a
které sama praktikuje ve svém Zivoteé.

V dnedni dobé s nim ma hezky vztah, otec ji pomaha hlidat déti, ¢asto spolu
diskutuji, i kdyz pry podle néj jsou jen jeho nazory ty pravdivé a ty Zitiny jsou vidy

trosku mimo.

Popis partnerského Zivota

Zita méla za svij Zivot tfi vztahy, které oznacuje jako vazné.

Partner ¢. 1
Prvni partner byl bezproblémovy, Zita ho popisuje jako velice hodného.
Duvodem rozchodu bylo postupné vzdalovani nazorl a Zitino prestéhovani se do

jiného mésta.

Partner €. 2

V tomto vztahu se objevovalo nasili psychické (zakazovani, omezovani, urazeni,
podezirani, nadmérna zarlivost, vyhrozovani) i fyzické (biti, nepousténi do bytu). Nasili
zde pretrvavalo i po rozchodu, kdy ji partner neustale kontaktoval a zakazoval ji stykat

se s jinymi muzi. VSe skoncilo az po Zitiné odstéhovani zpét do rodného mésta.
Partner ¢. 3

Ve vztahu stretim partnerem Zita Zije do dnes, ma snim dva syny a je velice

spokojena.
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Pani Martina

Martiné je 58 let. Je vdand, ma dceru a syna z pfedchoziho manzelstvi a jednu
dceru se soucasnym partnerem.

Pfed tim, nezZ potkala nasilného partnera, byla pry zdravé sebevédoma, ale od
té doby své sebevédomi uzZ zpét nenabyla. Pfi rozhovoru casto kladla dliraz na to, Ze
pochdzi z milujici rodiny a Ze ji nikdy nenapadlo, Ze na svété muizZe byt nékdo tak zly,

jako jeji prvni nasilny partner.

Vztah rodict navzajem

Vztah Martinych rodic¢u byl podle jejiho nazoru velice hezky. Rodice se k sobé
chovali s Uctou a velmi laskyplné. Martina si vzpomina pouze na jeden pfipad, kdy se
jeji rodi¢e pohadali. Jinak se vidy na vsem bez problém0 domluvili. Otec byl casto
velmi nerozhodny, chodil si proto k matce pro radu. Ta byla hlavou rodiny, ktera

rozhodovala, jak se co udéla.

Vztah s matkou

Matku Martina popisuje jako hodnou a starostlivou. Byvala sice pfisna, ale
spravedliva. Martina se k matciné vychové vyjadiuje takto: ,,KdyZ jsme néco udélaly
Spatné, tak jsme dostaly pdr facek, nebo kdyZ jsme nechtély pomoct hned, docela jsme
byly vycepovany...”.

V dospélosti Martina stéle chodila matce pomahat, vafit a starat se o ni, kdyz uz

nebyla schopna vse zvladnout sama. Dnes je jiz nékolik let po smrti.

Vztah s otcem

O svém otci tvrdi, Ze byl hodny, ale zaroven si svych dcer moc nevsimal. Martina
si nepamatuje, Ze by si sni samotnou nékdy hral, protoze mél vidy v oblibé to
nejmladsi dité a Martina si pamatuje aZz obdobi, kdy uz si hral s jeji mladsi sestrou.

Martina byla od otce zbita jen jednou a to pry zaslouzené, jelikoZ Sla ven,

nikomu nic nerekla a celd rodina o ni méla strach.
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Jedind véc, kterou Martina na svém otci vidi negativné je to, Ze mu vidy
zalezelo na okoli vic, nez na vlastnich détech. Popisuje reakci otce, kdy byla téhotna se
svym (pozdéji ndsilnym) partnerem, méla si ho vzit a pfitom uz citila, Ze vtom vztahu
néco neni v poradku. Radila se tehdy s otcem, co ma délat a jeho odpovéd znéla:
,Zdadny takovy, tdmhle jedna rozvedéna (sestra se tenkrdt vty dobé rozvddéla), tady
druhd svobodnd matka, co tomu reknou lidi, vezni si ho a chod'z baraku!”,

Martina otci navic zazliva, Ze své dcery nechvalil. Tuto situaci Martina popsala
takto: ,...on nds tatka nikdy nepochvdlil. Oni se mu trfeba libily tlusty a ndm rikal, Ze
jsme Zebracky, vzdycky byl nadsenej z téch cizich, né z nds...”

Vztah s otcem vsak cely Zivot Martina povaZuje za bezproblémovy. V souéasné
dobé trpi otec Alzheimerovou chorobou a Martina se o néj spolec¢né s ostatnimi

sestrami stara.

Popis partnerského Zivota

Martina ve svém Zivoté prozila 2 vztahy, které popisuje jako vazné. Uvédomuje
si vSak, Ze kdyz vezme vuvahu i ty ne pfili§ vainé vztahy, vybirala si casto
problematické partnery. Zminila se o jednom, ktery mél sklony k prondsledovani, jiny

byl zase ve vézeni. K ostatnim se uz nevyjadrovala.

Partner ¢. 1

V prvnim vztahu se objevovalo nasili psychické (zakazovani, omezovani,
vyhroZovani, nadmérna Zarlivost, délani schvalnosti) i fyzické (biti, znasilnovani).
Narodily se zde dvé déti, dcera a syn. Manzelstvi vzniklo kvlli otéhotnéni. Po sedmi

letech Martina podala Zadost o rozvod, kvili strachu o zdravi a Zivot déti.

Partner €. 2

S timto partnerem Martina Zije do dnes. Ma s nim dceru. Jako problém v tomto
vztahu uvadi partnerav kladny vztah k alkoholu. Jinak ho ale popisuje jako hodného,
pracovitého muze. Zvlasté ocenuje to, jak dobre se stara nejen o vlastni dceru, ale i o

dvé Martiny déti z predchoziho manzelstvi.
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Pani Slavka

Slavce je 42 let. Ma jedno dité s predchozim partnerem. V soucastné dobé Zije
sama a je spokojena. Do dospélosti vchazela bez sebevédomi, které si zacind budovat
az ted, po odlouceni od nasilného partnera.

V détstvi byla pry rebel. Vyristala hodné o samoté, protoZe se s nikym v rodiné
neztotoznovala. Dale o sobé tvrdi, Ze je empatickd, benevolentni, ma své mordlni
zasady, které nikdy neprekroci a snazi se ve vSem najit spravedlnost a neobvinovat

okoli.

Vztah rodic¢d navzajem

Se Slavéinym biologickym otcem meéla matka bezproblémovy vztah. Poté si
nasla nového partnera, ktery ji stejné jako Slavku ponizZoval, urdzel, zneuzival jeji
dobrotivost, nechaval se obskakovat, apod. Slavka tuto situaci popisuje nasledovné: ...
mamku vlastné ot¢im zneuzival uplné silenym zplsobem. Ona vlastné pracovala, ona
byla nemocnd hodné, ale i v diichodu pracovala, aby vibec bylo na Zivobyti, vSechno
investovala do ty rodiny a on vlastné nepracoval, nic nedélal, nechal se obskakovat,

prosté pan domu...” SlavCin otéim byl také silny alkoholik.

Vztah s matkou

Matku popisuje jako velice hodnou, ale prostou. SnaZila se Slavce nahradit
pravého otce jinym muzem, ale nevybrala pfilis stastné.

Slavce vadilo, co vSechno si matka necha od partner( libit a fikala si, Ze nikdy
nebude jako ona, cozZ se nakonec nestalo. Zde jsou jeji slova: “...hrozné mi vadilo, jakej
mamka je trpitel a rikala jsem si, Ze ja v Zivoté takovd nebudu a vlastné jsem Zila ten

Zivot uplné totoznej jako ona...”

Vztah s otcem

Slavka ma dojem, Ze vztah s otcem byl hezky, bohuzel si to pfilis nepamatuje,

jelikoz v jejich deviti letech zemfrel na rakovinu. To byl pry zacatek jejiho traumatu.
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Nasledné si Slavky matka nasla nového partnera, ktery byl alkoholik. Slavka tedy zbytek
détstvi stravila v jeho pritomnosti, kde byla velice utiskovana a poniZzovana. Otéim
spolecné se svym synem z pfedchoziho manzelstvi ji neustdle davali najevo, Ze je
ménécenna. Casto ji pry oznacovali jako ,rebela” ktery se proti viemu vzpira a
nespolupracuje. Také se ¢asto navazeli do jejiho vzhledu.

V devatenacti letech Slavka opustila domov s pocitem, Ze si nikdy nenajde
partnera. O dalSich pocitech, které ji otéim a jeho syn vnucovali, promluvila takto: ,,...
odchdzela jsem s tim, Ze jsem uplné nemozZnd, neschopnd, osklivd, tlustd a jé nevim, co
vSechno, hloupd a Ze v Zivoté o mé nikdo nezakopne, protoZe jsem moc hddavd, jako

tim, jak jsem bojovala za prdva ty maminky a tak...“. Dnes se Slavka s ot¢imem nestyka.

Popis partnerského Zivota

Slavka prozila tfi partnerské vztahy, které oznacuje za vazné. Dodala, Ze hodné

téZzko navazovala znamosti, protozZe byla zakomplexovana a velice se stydéla.

Partner ¢. 1

Tento vztah byl podle Slavky slov naprosto Sileny, s partnerem si vibec
nerozumeéla, ale z néjakého divodu se bala z tohoto vztahu odejit. Nakonec se Slavce
podafrilo vztah opustit, ale i po rozchodu ji partner stale prondsledoval a stykal se s jeji

matkou, ktera si ho oblibila. VSe ustalo, az kdyz si Slavka nasla partnera €. 2.

Partner €. 2
Vztah s timto partnerem byl bezproblémovy, ale pozdéji se jejich Zivoty nedaly

casove skloubit dohromady, proto doslo k rozchodu.

Partner ¢.3

V tomto vztahu se objevovalo nasili psychické (omezovani, nadavani, urdzeni,
ponizovani, vydirani, vyhrozovani) i fyzické (biti, sexudlni tyrdni). Slavka chtéla od
tohoto partnera nékolikrat odejit, ale on ji vidy premluvil, aby ve vztahu s nim
pokracovala. Zde se narodil jeden syn. Partner mél zvySenou toleranci k alkoholu a

marihuané. Nakonec Slavka vztah ukoncila diky podpofre lidi v okoli.
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10 Vysledky vyzkumu

VO1: Jaky vztah méli mezi sebou rodice Zeny, ktera je v dospélosti vystavena

domacimu nasili ze strany partnera?

Z péti zen v mém vyzkumu meéla pouze jedna moZnost celé détstvi pozorovat
fungujici a laskyplny vztah mezi svymi rodici.

U vSech ostatnich probihaly casté hadky, v jejichz disledku jedna Zena dokonce
vidéla matcin pokus o sebevrazdu. Ve dvou pfipadech byly Zeny svédkem domaciho

nasili, z ¢ehoz jednou $lo o fyzické a v druhém pripadé o psychické.

VO2: Jaky vztah s matkou méla Zena, ktera je v dospélosti vystavena domacimu nasili

ze strany partnera?

VétSina Zen vmém vyzkumu uvedla, Ze vztah smatkou byl témér
bezproblémovy a béhem rozhovoru se jejich tvrzeni potvrdilo.

V jednom pfipadé méla Zena se svou matkou kratké obdobi, kdy si nerozumély,
jelikoZ dcera prevadéla vinu za zneuziti otcem na matku, ale vSe si pozdéji uvédomila a
vztah s matkou byl opét v poradku.

Pouze u jedné Zeny vmém vyzkumu se ukazal vztah s matkou jako velice
problematicky. Zde bylo zejména psychické nasili ze strany matky, jehoZz nasledky si
tato Zena nese po cely svij Zivot v podobé velmi nizkého sebevédomi. Zaroven vsak jde

o Zenu, kterou jeji otec obcas zesmésnoval a nejevil o jeji vychovu pfilis velky zajem.

VO3: Jaky vztah s otcem méla Zena, ktera je v dospélosti vystavena domacimu nasili

ze strany partnera?

Vétsina Zen pri rozhovoru uvedla, Ze vztah sotcem byl néjakym zplsobem
problematicky. Objevovaly se zde problémy salkoholem, nasili jak fyzické, tak
psychické, zneuziti, zesmésnovani. Byl zde zaznamenan ale i ne pfilis velky zajem o

vychovu dcery, ktery se vedle jiz zminénych problém( mZe zdat nepatrny, i presto
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vSak mlZe tento nezajem ovlivnit zejména sebehodnoceni dané Zeny. Je ale dobré brat
v Uvahu, Ze jde o subjektivni pocit respondentek.

Ve dvou pfipadech si Zeny samy uvédomuji, Ze tento vztah nebyl v porfadku. |
presto ale jedna z nich stale védomé bere otce za svij vzor, i presto, Ze je nasilny. |
kdyz dvé Zeny uvedly, Ze byl jejich vztah sotcem bezproblémovy, postupné se
v rozhovoru objevily informace, které nasvédcovaly tomu, Ze i kdyz otec nebyl nasilny,
nemél vétsinou ¢as se o dceru starat. V jednom pfipadé si otec dcery pfilis nevSimal a
zajimal se spiSe o syny a v pfipadé druhém to bylo podobné a navic jesté otec dceru
obcas zesmésnoval, spolecné s ostatnimi ¢leny rodiny, misto toho, aby se ji zastal.

V jednom pfipadé Zena popisuje vztah s ot¢imem, se kterym Zila az od devatého

roku Zivota a kde se vyskytovalo psychické nasili.

VO4: Jak vypadaly ostatni partnerské vztahy Zzeny, ktera byla vjednom znich

vystavena domacimu nasili?

V mém vyzkumu dvé Zeny zaZily domdci nasili opakované, pficemz nyni je jedna
z nich sama a druha tvrdi, Ze md v soucasnosti uz fungujici vztah.

Jedna Zena z mého vyzkumu méla za cely Zivot pouze jeden vztah, nelze tedy
posoudit, zda by se domdci nasili opakovalo i s ostatnimi partnery.

Vétsina Zen zaZila kromé vztahd, ve kterych se vyskytovalo domdci nasili i takové,
které sice byly nenasilné, ale byly zde problémy s partnerovym alkoholismem, nedaji se
tedy oznadit za zcela funguijici.

V jednom pfipadé Zena zaZila domaci nasili pouze vjednom ze svych vztah(.

VSechny ostatni byly bez problémd.
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11 Diskuze

Vysledky vyzkumu vypovédély o tom, Ze mlZe existovat souvislost mezi vztahem
s rodici a naslednym vybérem nasilného partnera. Vyzkum také poukazal na to, jak je
otec v Zivoté dcery duleZity. Tuto skute¢nost zd(irazriuje odpovéd jedné respondentky,
kterd svého otce vidi jako vzor svého budouciho partnera, navzdory tomu, Ze ji
nepfimérené trestal a bil jeji matku. Na pfipadu jiné Zeny je vSak také vidét daleZitost
matky, kdy se ji dana respondentka snazila zavdécit a najit si k ni cestu i presto, Ze na ni
byla matka zIa. Podle mého nazoru, navzdory mému ocekdvani, neovliviiuje budouci
volbu nasilného partnera pouze vztah s otcem, ale vztah s obéma rodici. Uvédomuiji si
ale, Ze mlze jit také pouze o ndhodu, Ze se Zena ve svém partnerském vztahu setka
s domacim nasilim a nemusi této situaci pfedchazet zadna traumaticka zkuSenost
z détstvi, Ci narusené vztahy s rodici.

Zasadni otazkou je mira otevrenosti respondentek. Domadci nasili je velice citlivé
téma a stejné tak je i neprijemné mluvit o negativnich zazitcich s rodici. To je hlavni
dlvod toho, Ze mohou byt vysledky mirné zkreslené. Spole¢nost nds vychovava
k tomu, abychom své rodice ctili, i vdesatero boZich pfikazanich najdeme ,cti otce
svého, i matku svou...“ a pokud se timto pfikazanim chceme fidit, je potom tézké si
pfiznat, nebo dokonce pfiznat nékomu jinému, Ze jsme v tomto prikazu selhali. Je tedy
mozné, Ze respondentky popisovaly vztah s rodici lepsi, nez doopravdy byl, jen kvali
slusnému vychovani. Stejné tak ho ale mohly popisovat i jako horsi, kde muize byt
dlvodem napftiklad nizsi frustracni tolerance, ¢i pfiliS negativisticky pohled na rdzné
situace.

Dalsim dlvodem nizké miry otevienosti mohl byt i muj vék v porovnani s vékem
respondentek. Nékomu nemusi byt pfijemné fikat pfilis intimni véci o tolik mladSimu
Clovéku. Stejné tak mohlo byt ddvodem i malo c¢asu na vytvoreni potrebného
dlvérného vztahu srespondentkami. Sc¢imZz souvisi také ostych, ktery mohly
respondentky pfi rozhovoru pocitovat, a proto mohly urcité informace zatajit.

Je zde mozné i zafungovdani obrannych mechanismu, v rdmci kterych respondentky

mohly urcité situace vytésnit Ci racionalizovat.
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Beru tedy v uvahu, Ze vypovédi respondentek nemusi byt Uplné pravdivé a jsou
velice individualni, tudiz vysledky tohoto vyzkumu nemusi byt aplikovatelné na Sirsi
populaci.

Dalsim dulezitym faktem, ktery je tfeba brat v Gvahu je to, Ze zpUsob, kterym byla
vychovavana generace Zen, které se ucastnily mého vyzkumu, je z velké ¢asti odliSny
od zpUsobU vychovy, které jsou uprednostniované dnes. Lidé v dnesSni dobé maji na své
déti vétSinou vice ¢asu, nez méli tehdejsi rodice, ktefi museli pracovat od rdna do
vecera, aby svou rodinu uzivili. Stejné tak se za ta |éta znacné omezily fyzické tresty,
které drive byly naprosto normalni a pfirozené. Tyto faktory tedy mohou hrat svou roli
vtom, Ze rodiCe (zejména otcové) o respondentky v détstvi nejevili pfrilis zadjem.
Podobné ani neptimérené télesné tresty nemuseji byt znakem otcovi nadmérné
agresivity, ale pouze charakteristikou vychovy tehdejsi doby.

Dalsim faktorem, ktery nelze opomenout je to, Ze jsem se pfi rozhovorech
zamérovala na dvé oblasti, kterymi je vztah s rodi¢i v détstvi a posléze na partnersky
Zivot v dospélosti, neptala jsem se vSak na vztahy se sourozenci, se spoluzaky,
spolupracovniky, ani na zadné jiné kritické momenty v Zivoté respondentky, které by
nezapadaly do zminénych dvou oblasti. Je tedy mozné, Ze volbu nasilného partnera
ovlivnil néjaky jiny faktor, ktery v rozhovoru nebyl zminén. Mohlo to byt napftiklad
nizké sebevédomi v dlsledku Sikany ve Skole, Spatné vztahy se sourozenci, ¢i ovlivnéni
osobou, ktera byla pro respondentku vyznamna, ale nenachazela se v rodinném kruhu.
Tyto faktory by vsak mohly byt vychodiskem pro vznik nového Setfeni v oblasti
domaciho nasili.

Na tuto bakalarskou praci by bylo mozné také navazat Setfenimi, kterd by mohla
zkoumat vliv sebehodnoceni tyranych Zen na jejich volbu partnera, nebo by se mohla

vice zamérovat na vztah s matkou, ¢i vztah obou rodic¢li navzajem.
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ZAVER

Tato bakalarskd prace se zabyvala problematikou domdciho ndsili na Zendach
zUZeného na vybér partnera v kontextu pavodni rodiny téchto Zen, zejména vztahu
sotcem. Cilem prace bylo seznamit s problematikou domaciho nasili, zachytit
dllezitost rodinného zazemi v détstvi a priblizit, jak spolu tyto dvé oblasti souvisi.

Teoretickd c¢ast se vénovala popisu a charakteristice domaciho nasili, jeho znak( a
popisu obéti. To vSe bylo dopInéno kapitolou o Zenach v kontextu domaciho nasili, na
niZz navazoval popis problematiky genderu a sebehodnoceni, jelikoz se jednd o oblasti,
které spolu Uzce souviseji. Dale se teoreticka ¢ast zabyvala oblasti partnerskych vztahu,
konkrétné volbou partnera v souvislosti se vztahem s rodiéi. Zde bylo nejvice prostoru
vénovano vlivu otce.

Prakticka cast obsahovala kvalitativni vyzkum, tvofeny narativnimi rozhovory.
Tento vyzkum byl zaméfen na popis kontextu plvodni rodiny Zeny a nasledného
domaciho nasili ze strany partnera. Na zakladé kvalitativni analyzy bylo odpovézeno na
vyzkumné otazky. V diskuzi byl vyzkum zhodnocen a bylo uvedeno i doporuceni pro
dalsi Setfeni.

Za vystup této bakalarské prace povaZuji zejména zprostifedkovany vhled do dané
problematiky. Vysledky poukazuji na to, Ze plvodni rodina mze mit silny vliv na
budouci vybér nasilného partnera. Koresponduji tedy s odbornou literaturou. Vysledky
kvalitativniho vyzkumu ukazaly zejména to, Ze kazdy pripad je velice individudlni a Ze je
vzdy potreba posuzovat jedince v kontextu celého dosavadniho Zivota.

Zpracovavani této bakalarské prace pro mé bylo velikym pfinosem. Prace na
teoretické casti vyznamné rozsifila a prohloubila mé dosavadni teoretické znalosti.
Realizaci kvalitativniho vyzkumu povaZuji za obohacuijici, z hlediska toho, Zze jsem méla
moznost procvicit si komunikaci o velmi citlivych tématech. Zaroven jsem si uvédomila,
kolik duSevni sily a odvahy je potfeba mit ke zvladnuti tak narocné situace, jakou je

domaci nasili.
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Pfiloha €. 1 — Informovany souhlas

JIHOCESKA UNIVERZITA
PEDAGOGICKA FAKULTA
Katedra pedagogiky a psychologie
Jeronymova 10, 371 15 Ceské Budéjovice

Informovany souhlas
pro vyzkumny projekt: Tyrané Zeny a jejich vybér partnera
obdobi realizace: 1. 1. 2014 - 25. 4. 2014

resitelé projektu: Jana Klimova

Vazena pani,

obracim se na Vas se Zadosti o spolupraci na vyzkumném projektu, jehoZ cilem je
popsat problematiku domaciho nasili na Zenach v souvislosti s plvodni rodinou téchto Zen.
Vyzkum bude proveden metodou rozhovoru. Pokud s Ucasti na projektu souhlasite, pfipojte

podpis, kterym vyslovujete souhlas s nize uvedenym prohlasenim.

Prohlaseni

Prohladuji, Ze souhlasim s G€asti na vy$e uvedeném projektu. Resitelka projektu mé
informovala o podstaté vyzkumu a seznamila mé s cili, metodami a postupy, které budou pfi
vyzkumu pouzivany. Souhlasim s tim, Ze vSechny ziskané Gdaje budou poufZity jen pro ucely
vyzkumu a Ze vysledky vyzkumu mohou byt anonymné publikovany.

Méla jsem mozZnost vse si fadné, v klidu a v dostatec¢né poskytnutém case zvazit, méla
jsem moznost se resiteleky zeptat na vSe, co jsem povaZovala za pro mé podstatné a potrebné
védét. Na tyto mé dotazy jsem dostala jasnou a srozumitelnou odpovéd. Jsem informovana, Ze
mam moznost kdykoliv od spoluprace na projektu odstoupit, a to i bez udani diivodu.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kaidy s platnosti

originalu, z nichZ jeden obdrzi moje osoba a druhy fesitel projektu.

Jméno, pfijmeni a podpis resitele projektu:

Vv dne:

Jméno, pfijmeni a podpis Ucastnika v projektu:

Vv dne:




Pfiloha €. 2 — Prepis rozhovoru

Pani Karolina — 40 let

Tak nejprve bych se chtéla zeptat, jaky jste méla détstvi, jaky byl zejména Vas vztah

s otcem?

Tak, m(j vztah s otcem... no... eh... byl... ja sem byla jeho mazli¢ek, kdyz sem byla mal3,
tak sem byla jeho mazel, jenomze do doby, kdy mi bylo néjakych 13 let, tak on si mé
spletl s mamou, byl opilej a prosté mé osahaval, prosté tohlento, vite, jako na prsa a i
jako na spodek no a v ruce sem drzela jako ... jeho ptirozeni a ja vibec nevédéla prosté
co drzim, jako co to je, jako prosté sem byla jesté dité takze jako sem... to tak néjak
jako nechdpala a tohlencto. A druhej den mi bylo strasné hrozné trapné pred nim a ja
sem obvinovala z toho mamku, protoze, Ze si nelehla jako... vedle ného, ale prosté Ze si
lehla jako na tu jinou pUllku jako postele jo... No a prosté az ted v dospélosti sem
pochopila, Ze vlastné mamca za nic nemohla, Ze prosté... za to si moh sdm jako a ten
alkohol, Ze ho to neomlouva, prosté, Ze se takhle jako zachoval no... A od ty doby
mame vztahy prosté takovy jako Zadny, ja se s nim nestykam, ani sem nejezdi, no jako,
kdyz tata prijede jako, eh, k sestfe, no a jako ja se mu nemU(zu podivat ani do vodi, nic
jako jo...

No a potom sem si nasla vlastné partnera, kteryho sem si pak vzala. My sme teda spolu
chodili, eh, rok a pll, ale uz jako za to choze.. béhem toho chozeni jako mé mlatil,
jenomze, ja sem prosté ho tak milovala, Ze sem mu to vidycky odpustila no a pak
vlastné, eh, sem otéhotnéla asi takovym zplsobem, Ze j4 mam 3. ledna narozeniny a
von pro mé pfijel a vzal si mé jako k rodicdm no a tam sme se jako pomilovali a von to
schvalné prosté jako do mé jako... no... ja nevim, jak to mam fict slusné... no a prosté
pak mi fekl, Ze se se mnou rozchazi jo... Jenze ja sem potom asi za mésic zjistila, Ze sem
v jinym stavu, tak teda nasi zacali délat prosté, eh, svatbu, jako jeho rodi¢e a moje
rodice jo, jako Ze to bylo, jako Ze tenkrat byla jesté trochu jako doba, Ze, eh, matky bez
otce, Ze je to tak jako, se na to dfiv divali jako ne moc hezky, takie sme se brali

predevsim jako kvali tady tomu jako no...



No, byla sem s nim do doby, nez se narodila dcera. My sme, my sme takhle, Ze jo,
dostali byt a ten byt, ten byl o néco mensi, tak sme ho, eh, si prosté vymeénili s nasima,
protoze von délal pod stejnou fabrikou jako mj tata jako jo, no a tak sme to vSechno
prestéhovali, tohlencto, bylo tfeba jako prace, jenze von sedél v hospodé a pak mu
nebylo dobre, tak sem fikala: ,tak hlidej aspon”, to uz byla narozena dcera a, eh, ja
fikam, at ji jako hlida a Ze pudu malovat a takovy véci jako bilit teda, no jenomze pak
sem slySela... dlouho sem neslysela jakoZe by plakala nebo néco, no a Sla sem, jenom
takovy jako z povzdali a Sla sem se podivat jako do pokoje a ona méla na sobé Stos
prosté plin, eh... jako na hlavicce, jako tohlencto a von spal no, tak ja sem ji, defakto
ona by se mi udusila, tak sem prosté jako ty pliny jako vodhodila, tohlencto a vona teda
lapala uz po dechu jo jako Ze tohlencto, noo a... My sme se pak prestéhovali jako do
jinyho mésta a tam prosté to mlaceni bylo furt jako jo... eh... prosté tfeba za blbosti, ze
sem mu dala polivku, ktera byla z predeslyho dne, tak mi prosté vypalil, jako prosté,
joo, prosté facku a tak... A kdyz, eh, mé mlatil, eh, nebo do mé kopal a prosté, jednou
se mi stalo, nebo takhle, Ze sem méla malou na ruce a von do mé jako zacal kopat a a
mlatit mé a tohlencto, tak sem byla rada, Ze prosté sem drzela tu malou a jenom sem
se prosté jakoby aby mi nespadla jako, abych ji nezabila jako jo... Tak to byl takovej ten
prvni popud, ktomu, Ze uZ jako nerozhoduju za sebe sama, Ze sem byla hloup3, Ze
prosté sem se nechala bit, jako od né&j, i kdyZz sme spolu chodili a prosté sem pofad sem
si myslela, Ze se prosté zmeéni, kdyZ se narodi to dité, takZze bude jinej a Ze se zméni.
JenomZe opak byl pravdou jako jo, prosté, tohlencto, takze, pak teda kdyz uz sem
rozhodovala za tu dceru, tak prosté sem vod néj jako vodesla... protoZe sem se bala, Ze
mi jednou tak ubliZi a ja ji jako upustim a zabije si mi jako jo... takze to byl ten hlavni
,tondlencto, takovej problem no, nebo rozhodnuti jako pro¢ sem... se s nim vlastné

rozvedla...

A rozvod probihal v poradku?

Noo, rozvod, potom, kdyZ sem se s nim vlastné jakoby rozesli jako tohlencto, tak on od
ty doby zacal prosté krast a takovy véci a a byl pomalu vic v kriminale nez, eh, na
svobodé jo, tohlencto, obcas jako napsal mi néjaky ty dopisy, asi dva nebo tfi, néjaky

takovy trosku jako vyhruzny jo jako, ale ne moc, protoze oni to tam cenzurujou jo,



tohlencto, takze jako, eh... Dcera ta se s nim chtéla taky sejit, jenomze se ho bala, tak
tak nakonec ona ho ani nestihla jako poznat, protoZze on uzZ tady neni jako jo, jeho
prejel vlak... tohlencto, minulej rok, tohlencto... takze uz jako neZije, coz tohle... No a...

eh... takZe jako dcera vlastné vlastniho tatu nepoznala no...

A bojoval on o dceru, kdyz jste se rozvadéli? Chtél ji dostat do péce?

No, to chtél dfiv, pfed tim rozvodem, noo, to, nez se rozhodlo vlastné ke komu pude,
jak je soud ne a nejdfiv se musi urc¢it komu pudou déti do péce, tak, eh, to sme teda
méli a on teda tam prosté meé pospinil, Ze se nestaram o dceru no a kdosi cosi, tak jak
to bejva a Ze jako bude chodit do prace a o dceru moji se bude starat jeho sestra, ja
fikam, tak jako proc¢ jako by to tak mélo bejt, jako Ze by se o ni stejné nestaral on, tak
teda jako samoziejmé do péce jsem dostala jako dceru ja a on mél platit alimenty jo,

todlencto, ktery stejné neplatil jako jo, takZe, takze... jako asi takhle noaa ...

A jak dlouho jste spolu teda byli od svatby?

Od ty svatby sme spolu byli pul roku? Pal roku, protoZe to sem byla jesté téhotna a
odesla sem od néj, kdyz bylo, eh, dcefi pll roku, Sest mésict, kdyz ji bylo, tak sem od
néj odesla, kvuli tomu, aby aby néco se nestalo ty dcefi, protoze byl jako opravdu...
jednou teda, jednu takovou véc, jako, Ze taky jako ji hlidal néjakou chvili a a, eh, to byla
v pefince jesté a on na ni naprahl takhle jako rukou prosté pésti, protoze brecela, ona
byla trosku jako takovy zlobivy miminko, no a, eh, on prosté tou pésti jako na ni jako
namifil a fekl jako, prosté, sprosty slovo jako, ty pi¢o jedna mald, tady budes furt fvat a
takhle ne, tak to kdyz sem slySela, tak sem si ji hned vzala jako jo a tak sem ji
ukonejsila, protoze ja sem litala vlastné vafrit, pliny Zehlit, takZe prosté to bylo, sem
litala od vareni, prani, jo, tohlencto a kdyZz sem chtéla, aby mi trochu pomoh, tak to
vzdycky dopadlo takovymhle zplisobem, Ze se zachoval vidycky, eh, Ze sem se bdla, Ze

ji néco udéla jako jo, no, tak takhle asi...



A jak to vypadalo, kdyz jste spolu zac¢inali chodit? Byl na Vas ze za¢atku hodnej?

Byl, to byl opravdu hodnej jako no no no, to nemQzu fict jako jo, Ze, eh, byl, fakt sem
ho, prosté ja sem ho hrozné milovala, jo, byl opravdu takovej jako pozornej, milej, jo
jako tohlencto, eh, nemuzu si jako, nemohla sem si, nevim, jak dlouho to trvalo jo, to
uZ se nevzpomindm a jako todle, ale jako byl jako milej, no, ale tfeba, ono to pak
zaCalo, tfreba sem si toho méla vSimat dfiv, Ze kdyZz sme spolu chodili, tak on mi
zakazoval se malovat, jo jako a, eh, ja nevim prosté koufit a takovy jo jako todle a tim
to vlastné jako zacalo, jo a a ja sem frikala, Ze tfeba jako kdyz sme nékam sli, tak tam
obdivoval tfeba jako holky, ktery sou pékné namalovany a takhle jo a ja sem nesméla
prosté jo, prosté sem se, prosté jako mi to zakazal no, tak sem se nemalovala, protoze
prosté mi to zakdazal, tak sem to nedélala no... no a... taky kdyZ sem byla téhotna, teda
ted sem si vzpomnéla s tou dcerkou, tak mé i jako znasilnoval... todle jo jako, kdyz sem
se jako jednou nastvala, tak sem prosté fekla: ,,no tak si posluz“ no a to sem teda
dostala jako prosté od néj, jako Ze sem si to viibec dovolila fict a jako Ze s nim nechci
jako souloZit... protoZze to sem byla téhotna a ¢lovék prosté... jo, jako muZe se to jako
pri téhotenstvi, ale ¢lovék taky nema furt chut jo, nebo jako rozumite, jakoZe takhle no
a nejhorsi pro mé teda zazitek byl, jako Ze mé jako znasilnil jako do konecniku jako jo,
to bylo néco hroznyho jako pro mé, takze jako to sem prosté, to byla asi moje nejvétsi
bolest jako, vite jako, Ze, no, je to mozna trapny, Ze to takhle fikam, ale takhle to

prosté jako, prosté takovej on byl no, takze jako tohle no... ...

No to je hrozny... A takie ten prubéh byl takovej, Ze teda ze zacatku byl hodnej, pak

postupné zacinaly ty zdkazy liceni a podobné a pak teda pfiSlo to fyzicky nasili.

Nepamatujete si, po jaky dobé pftisel néjakej prvni utok?

Jezis, to si... no...

Nebo tieba za co to bylo?

No, prosté za kraviny jako jo, Ze prosté kdyz se mu néco nelibilo nebo prosté tohle, tak

prosté mé vidycky zbil... jo... tfeba jak fikam jo, Ze dostal polivku z druhyho dne, ale



pfitom jako hlavni jidlo bylo jiny jako prosté todle, ale prosté mi bylo lito vyhodit tu
polivku ne, tak jako Ze ji dojime a prosté to, tak to sem jako dostala jako vzdycky bud’
pésti, nebo do mé kopal a prosté takovy véci mi délal... noo, takZze jako, prosté, tak to
bylo s nim no a ja sem se potom vlastné odstéhovala sem, protoze sme bydleli jako na
severu, no tak potom sem se vlastné s tim Kubou Novdkem seznamila, sme se spolu

dali dohromady a s nim mam jako dva kluky no... Hmmm...

Jo. A ten byl?

Ten byl, ten zas hral bedny... Ten byl prosté fakt jako gambler jo Silenej, ten prosté,
kdyz byl den vejplaty, tak prosté, eh, celou vejplatu prohral v bedné no, takze jako sme

docela dost zivofili s nim... hmm...

No a jinak na Vas byl hodnej? Kdyz ted nebudeme brat ten problém s gamblerstvim.

NeubliZzovat Vam nebo détem?

No, na moji dceru byl jako pes jo, ta uz jako ve ¢tyrech letech uméla pomalu vSechno,
protozZe ji furt péroval, tohlencto... Ale jednu véc mu teda jako nem(zu tak néjak
zapomenou, eh, to sme bydleli jesté ve starym byté a jak on pravé byl gambler, tak
sme neméli penize, tak mé poslal k teté, at si tam dam kafe a at si penize pljéim jako,
abysme méli na jidlo jo, no tak sem tam $la, dala sem si to kafe a pak se vratim, jdu
domu a dcera klecela na zemi, my sme méli jako tfi jedna, ale tu jednu mistnost sme
nepouZzivali a tam byla jako docela i zima a ona tam prosté klecela a méla a takhle jako
pred sebou musela mit jako ruce, protozZe se poclrala a to ji bylo, ja nevim, néjak pres
dva roky jo, takze jako, no mozna tfi uz ji byly jo, no a tak tam klecela prosté tohlencto,
aZ se mi chtélo az jako brecet, tak sme se tenkrat jako fakt pohadali jo, Ze je jeSté mal3,
Ze se to muzZe stat kazdymu jo, no a prosté byl, jako nékdy byl fajn, jo, potom jako
prestal hrat jako ty bedny, byl chvili klid, byla sem jako docela i $tastna, kdyZz se ndm
narodil jako prvni syn, tak to byly asi nejhezéi chvile jako jo, kdyzZ asi tohlencto, akorat
prosté néjak se tam u nds néco zlomilo, protoze, eh... on byl, on mé spis jako psychicky
tyral jo... J4 a dcera ta jako asi méla taky psychickou Ujmu jako z néj, protoZe ona se

nam docela dost dlouho potom poclravala jo jako tohlecto, tak sme chodili



k psychologovi a on, psycholozka, eh, jako nejdfiv chtéla mluvit se mnou a pak jako
mluvila s dcerou, no a ona jako nespolupracovala, ona prosté sedéla jenom a nechtéla
prosté, eh, ona tam nic nemluvila jako jo, Ze to chtélo jako delsi ¢as, jenze on mi rekl,
hele jestli chces chodit k psychologovi, stejné se tam vykecavas jenom ty, protoze ona
chtéla tfeba prvné mluvit se mnou a pak s dcerou ne, no a on fika: ,jestli potfebujes
psychologa ty, tak si tam jezdi sama“... No tak tim jako sem se dostdvala jako do
depresi docela dost jako jo, i jako to détstvi jo, vSechno jak to bylo a tohlencto, tak sem
pak zacala resit problémy prosté alkoholem jo jako, nemélo by se to, ale prosté to bylo
moje a byly jako doma uniky jako z domu jo, Ze ja sem radsi Sla vecer, on byl doma jo,
byl jako s détma, ja sem tfeba Sla ke kamaradce, tam sme si daly vinko, nebo tfeba sme
Sly do hospody jo todle, ale byly to prosté takovy jako utéky jako prosté, ktery sem ja
délala, jako todlencto...

No a... taky teda... nemQzu... aby teda nebylo jako Ze jen jako on, ja sem teda taky
k nému se jako moc jako treba slusné nechovala, ja sem mu i jako zahejbala, jo,
protoZe on, to bylo z divodu zase jako spis, samoziejmé alkohol hral roli jo jako, todle,
to pfizndm teda, ale jako kdyZz na mé byl nékdo milej a hodnej, tak sem si prosté rekla,
Ze sem to brala takhle, ja Ze ty si na mé hodnej, jako prosté, strasné, jo todlecto, tak ja
ti musim za odmeénu, jakoby, se s tebou pomilovat, tak takhle sem to prosté ja méla
v ty hlavé, Ze tohlencto, takZe sem to brala jako odménu jako prosté za to, Ze byl jako
hodnej no, protoze jako, on potom, tfeba ted z dcery vylezlo, Ze kdyz byla mensi a my
sme si pravé, eh, stim Jakubem jako kdyz sem pfisla doml a hadali sme se, tak...
prosté... ne... takhle sem to chtéla fict, Ze kdyz sem byla pry¢, tak on prosté dceru
prosté napadal jo, Ze ji tfeba zbil, protoze byl vzteklej na mé, tak zbil ji, ale jako
nehoraznym zplsobem jo, to mi ted jako dcera, kdyZ se ted bavime jako z détstvi a
tohlencto, tak jako fikala: ,,mami, vi$ kolikrat ja sem jako dostala od taty, protoze on
mél na tebe vztek” tak jo, tak prosté on ji zmydlil jak nezraly Zito jo a to ja sem
nevédéla jo, to si vy¢itam do dneska, dneska jako teda fakt kdyz todle, tak sem ji fikala
jako: ,ty si détstvi méla hrozné Skaredy a mUZu za to i ja jako jo, Ze prosté to tak jako
se mnou bylo“, Ze prosté kvlli mné méla takovy détstvi a hrozné mé to mrzi, Ze to uz
nemUzu vratit zpatky a nemuzu ji to vynahradit jo, no ale, zase, ona, podle mé by se
taky méla jit IéCit jo, protoZe ja se |éCim vlastné... mam schizofrenii a poruchu, tu

osobnosti jo jako a takovyhle véci no a dcera je taky takova vybusna docela dost,



kolikrat mi dala tfeba facku jo, prosté jak je vybusna, tak kdyZz neméla ndladu, tak mé
treba chytla pod krkem, nebo do mé prastila jo, ale to si myslim, Ze to si nese vSechno
z toho détstvi jo...

No tak ja sem potom se stim Jakubem, potom sme se rozesli, jesté mame teda
jednoho syna spolu a pak prosté sem se z ni¢eho nic rozhodla, Ze se odstéhuju, tak sem
bydlela rok u rodicl, tak sme tam bydleli, ale oni uz sou zvykli na takovej ten klid a my
tam tfi déti a todle jo jako, takze pak sem rada, sem se stejné chtéla vratit sem zpatky,
takZe sem se pak prestéhovala sem, chvili sem bydlela u sestry nez se vyresil tadyten

byt, takze sme si koupili tenhle byt no, Zijeme tady a ted se mame dobfe no...

Tak to je fajn...

... ho no... takZe tohlecto no...

Ja se jen zeptam, jak jste fikala, Ze na chvili skoncil s tim gamblerstvim, tak to se

rozhodl sam, nebo jste ho k tomu priméla Vy?

Ne, da se fict, Ze sam od sebe prestal jo, tohlencto, tak to byly jako dobry jako chvilky,
ale on potom zase zacal sdzet ty, na ty zapasy, jo... Tak on jako prosté zacal sazet zase
tohleto a nékdy jako sem, on tfeba kdyz byl v praci, tak mi nachystal tiket, at ho du
podat no a ja sem ho radsi Sla podat, protoZe kdybych ho nepodala, tak on by mé
schvélné, eh, podal za vic penéz jo, protoZe on tfeba podaval i deset tisic jako na jeden
zapas jo... a kdyZz to dopadlo Spatné, tak deset tisic bylo vnivec jo... TakZze prosté sem
s tim nic nemohla délat jako jo, takze to byl ten hlavni... a ja uz sem byla tak jako
zdeprimovana z ného, protoZze on prosté resil problémy, tady bude na zemi lezet nitka
a on bude zkoumat, prosté zkoumal, kdo tu nitku tam dal a pro¢ tam lezi, jo, takovyhle
prosté véci a na dceru: ,tos tam dala ty, jo, urcité” a prosté, jako jo, pfitom to zvednes
a vyhodis a je ne, a on prosté jako kdyby mi tvrdil, Ze prosté zed' je ¢ernd, tak ja prosté,
sme debatovali prosté treba jako pal hodiny o tom, Ze prosté ta zed a ja sem mu,
nakonec sem mu jakoby i uvéfila, ano, mas pravdu ta zed je ¢ernd, pfitom je bilad jako
jo, ale prosté jako tak takhle timhletéma rozhovorama, tohlencto, to prosté bylo

neunosny, jo, takze jako, da se fict, Ze... i jednou na mé teda vzal i niz, kvlli tém, ehh,



no... kvlli tomu gamblerstvi, j4 sem chodila do prace a tohlencto a on pfisel z hospody
a potreboval penize, no a ja sem fikala, Ze mu je nedam no a on prosté vzal jako ndzZ a
sednul si na mé a Uplné pamatuju, jak ho prosté nade mnou drzel a ty voci prosté jo,
jako Ze je rozzurenej, tohlencto a tak sem se bala, Ze prosté v afektu mlze ¢lovék zabit
Clovéka jo, kdyz ma ten afekt, tak ja sem teda jako prosté, fikam: , pockej, ja ti je teda
dam“ sem zacala koktat a tohlencto, Ze sem byla z toho v Soku jo, protoZe sem, bych to
od néj necekala, od néj bych to opravdu nikdy necekala jako jo... jako od toho
exmanzela jako jo, to jo, to bych Cekala ledasco, ale jako od tohodle ne jo, tak sem mu
dala penize a on teda pak odesel jo, tohlencto no tak to bylo jako taky takovej jako
nemilej prosté jako zazitek no...

A jesté jednou vlastné, sme, ja sem zacala pracovat vlastné v jedny firmé no a nez sme
zaridili, protoze byly prazdniny a Skolka byla zavfend, tak ona déti hlidala moje mamka,
no statkou jako jo, no ja fikdm tatka, ten muj nevlastni otec jako jo, mamka se
rozvedla jo a tedkon jako tohlencto, j& mu fikam tati jako, protoZe to je pro mé prosté
tatka tohle.. No a, ehmm, takie oni byly tam a ja sem najednou zjistila, Ze ja ho
nepotfebuju jo, protoZe, Ze bych se sama uZivila jako jo, tohlencto, ja kdyz sme bydleli
v tom predesSlym mésté tak prosté dcera mi fekla mami, mné ruply boty, tak sme jeli
do obchodu a koupila sem ji boty a to bylo tfeba pred vejplatou jo a ja sem prosté
penize méla jako jo, nasetfeny, ze sme nemuseli ¢ekat tfeba na vejplatu jo, ale u toho
Jakuba to neexistovalo, tam prosté musela vydrzet, nez bude néjaka vejplata a takhle
jo, abyste mohli koupit détem treba néjaky boty nebo jako tohlencto, no a ja sem

chtéla néco fict a tedkon sem na to zapomnéla no... mozna si jesté vzpomenu...

Jo, tfeba si jesté vzpomenete. Ja jsem se jesté chtéla zeptat, on byl zlej jen na Vasi

dceru, tim, Ze ji takhle hodné trestal, nebo i na svoje déti?

Ne, na svoje ne, jenom na tu dceru byl prosté jako tohlencto, dcera vzdycky vSechno
odnesla jo, kdyZ néco, tak prosté todlencto no... .... Ale jako jak fikam jo, ja nefikam, ze
sem byla svétice jo, co se tyCe, kdyZz sme bydleli, jako kdyZz sem byla jako v manzelstvi
s tim exmanzelem, tak jako to sem byla teda da se fict opravdu jako svétice, protoze

sem chtéla predchazet tém mlacenim a tohlencto jo, tak prosté sem se opravdu



snazila, aby bylo vSechno prosté tak, jak on chce, jo, ale... s Jakubem prosté.... eh...

mneé to zase vypadlo, jako, ja uz nevim...

Ze jste nebyla svétice, jste Fikala.

Jojo, jako no, Ze sem nebyla prostg, Ze nechci jako, u toho Jakuba, to sem byla jako fakt
takova jako divoka jo... Ze nechci jako fikat, Ze Jakub byl jenom on, Ze by byl strasnej jo,
jd sem se mu taky nadélala hodné kopancl jo, jakoZe tohlencto, do dneska teda
neumim nad tim udélat ¢ernou ¢aru, jo, porfad mé to drti, Ze sem mohla byt takova
jako jo, da se fict, dévka, ja to feknu na rovinu jo, nevim, jak to mam popsat slusné jo,
byla sem prosté takova jako tohlencto a pak kdyz sme se vlastné rozesli a ja sem na ten
rok odjela k tém nasim a ted co tu mame ten byt, tak sem jako ze zac¢atku taky hodné
pila, ja sem pila hlavné o vikendu, to sem si IéCila ty moje deprese prosté s tim a pak
sem si jako vzala prasky a uz to jako, od ty doby, jako sem se chtéla otrdvit a
tohlencto, takZze mé odvezla sanita, pupmovali mi Zaludek a tyhlencty véci, no a od ty
doby se vlastné lécim s to.... ehm... z téch depek a z toho vieho se mi vlastné objevila i
ta schizofrenie jo... takze ted teda se IéCim, partnera mam jako, ehm... ten je fakt jako
hodnej, sem rada, Ze ho mam a prosté ted' si jako da se fict uzivam Zivota, jak s détma,

tak i s partnerem, jo jakozZe tohlencto, jakoZze nem(zu si stéZovat...

No to jsem rada. To je dobre.

vvvvv

sem byla mlada nebo todlencto, tak sem to méla tezky taky jako jo, Ze sem si jako

vybirala jako prosté takovy partnery prosté, ktery stali za prd jako jo...

No. Tak hlavné, Ze uZ je to ted vsechno fajn. A jesté jsem se chtéla zeptat, s tim
tatkou, s tim vlastnim, tak ta pfihoda, o ktery jste mluvila na zaéatku, ta se stala jen
jednou nebo se néco podobnyho opakovalo? Jak se jinak choval, tfeba kdyZ nebyl

opilej?



On byl takovej jako, tak nasi se taky docela dost hadali, protoZze on taky jako hodné pil
jo... no... pak teda fikala mamka, Ze méli jedno obdobi, to ja si teda nepamatuju jako
dité, to trvalo asi rok nebo dva, kdy, ehh, to bylo s nim jako asi nejlepsi léta, co s nim
jako mamka zazila, asi méli néjakej rozhovor nebo co, protoZze mamka mu furt balila
kufry jo a j& sem to jako téZce nesla jo, tohle, protoze i presto, co mi udélal jo, tak
v tom détstvi, jak sem fikala, Ze sem to nemohla odpustit ty mamce jo, Ze sem to brala

spis, Ze za to mlze ta mamka, no tak, ehh... ... no, ja uz nevim, sem to zase zapomnéla...

To vibec nevadi, mné se tohle taky stava.

Ja sem trosku i nervozni jo..

Joo, to pfesné znam.

Noo.. nho tak...

No, takze to méli teda rodice tohle dobry obdobi...

Jo, ja uz vim, co sem chtéla fict, jo... A oni vlastné jak furt mamka mu balila ty kurfry,
tak ja sem furt brecela a tohle, ale jenom ztoho ddvodu, Ze sem fikala, Ze pudu
s tatkou, jestli ho mamka vyhodi, Ze pudu s nim, protoZe by se uchlastal a to sem jako
dité nechtéla jako... Ze se o néj budu starat jo, protoze sem védéla, Ze on prosté pit
neprestane, tak, Zze prosté musi u néj nékdo byt jo, tohle, Ze se o néj budu starat, Ze
mu budu prat jo, to mi bylo taky jako jo, moc mi nebylo jako jo, ale prosté to povédomi
jo, jsem méla v tom, Ze prosté musim jit s nim, aby prosté se neuchlastal jako jo, ze
tohle...

A jednou se tak hadali, ja sem se vzbudila a mamka chtéla vysko it z okna... A uZ jako
byla skoro na parapetu a tatka prosté jako rychle letél, to sme bydleli Gplné nahore
v paneldku jo, no, ehh, a on ji chytil a zavcas ji tak jako dolu jo a zavrel okno, tak to si
do dneska pamatuju, to bylo pro mé néco hroznyho, protoze kdybych ztratila mamku,
tak to jako si prosté... no, byl to pro mé prosté jako Sok jo, jak ji tam vidim porad na

tom okné, jak ho odeviela a sem rada, Ze ji tdta vytah jako ven jo, protoZe ona z néj



byla taky uZ zoufald, jo, protoZe tfeba on pro nas mél pfijit do Skolky a on vibec
neprisel a ucitelka nas vedla domU( a on prosté Sel takhle jako, prosté uplné byl opilej,
Zze nemohl ani chodit no a, eh, ucitelka nas teda jako dala jemu, pfitahli sme domu a
museli sme leZet, protoZze mamka byla v praci a méla odpoledni, tak Ze se o nas bude
starat tata, ale on si Sel radsi na to pivo a na nds zapomnéla jako jo, takze, eh... my sme
potom museli s nim lezet a ¢ekat, az mamka pfijde z prace, takZe kdyZz uz sme pak
slySeli kli¢ vzamku, tak sme byli uplné radi jako, uplné sme wylitli z postele, Ze
nemusime uz jako leZet jo, Ze mlZeme uz normalné jako prosté todlencto no... TakZe
mamka to s nim taky neméla lehky jako jo, no a do dneska si fFikam, ehm, ona se hlavné
nechtéla rozvést kvlli ndm a hlavné kvili mné jo... Segra si to tak nepfipoustéla, ale ja
sem prosté hrozné citlivej ¢loveék, tak ja furt bulela a jesté mi skoro vynadala segra,
proc fvu a kdesi cosi jako tohlencto, takzZe jako tohle... (smich)

No a pak méli jednou asi dvouhodinovou pauzu a od ty doby vlastné mamka fikala, Ze
méli ty nejstastnéjsi chvile, asi si to néjak vyfikali... No a pak asi po dvou letech Sli od

sebe no...

Takze u otce byl problém v alkoholismu, ale mamku nemlatil, nebo neurazel?

Ne, nemlatil... Urazky padaly, ale to bylo i z mamky strany...

A vas otec bil?

No, jako, na nas si tata vyrobil dudky. Jako dfevo a z pasku udélal prosté takovy jakoby,

jo, jak bych to tekla, takovy kosté treba jo, tak tenky ty a tim nas fezal jo a to vim, Ze

sem si vidycky prdla, aby mi néco udélal, aby jako prosté sem se dostala do

nemocnice, aby uz nds nemlatil prosté tim jako jo...

A takhle vas trestal jen kdyz jste néco provedly nebo tieba i za blbosti?

Né, kdyz treba, spiS kdyZz sme néco udélaly nebo... takhle on nas teda, Ze by nas néjak

mlatil, tak to ne, akorat pak tfeba, kdyZ pak opravdu néco, tak vzal dudky do ruky a uz



to Slo... U nas spis byl generdl mamka jo, ona to tam kocirovala vSechno jo, takze da se

fict, Ze on byl takovej podpantoflak, da se fict..

Aha. Dobre. A kdyzZ se teda vratime zase k tém Vasim partnerskym vztahGm, Vy jste
teda prozila tfi takovy vainéjsi vztahy, kdyz pocitam i ten, co mate dneska, nebo tam

byl jesté nékdo?

No jesté sem Zila, eh, s Jirkou, my sme se seznamili, kdyz sem byla v XXX to je |é¢ebna,
psychiatricka, tam sme se poznali a to byl strasné hodnej ¢lovék, da se fict, Ze sem to
tam vzala, eh, bez zkousky nebo néco takovyho, protoze on pochazel od XXX a my
vlastné sme $li nastejnako domu a nasi vlastné pro nas pfrijeli a vlastné privezli nds sem
a my sme jako spolu Zili jo a on byl hodnej a prosté ¢asem se zjistilo, Ze on je
alkoholik... takZze on prosté strasné hodné pil jo jako, on si kupoval prosté vodku, tu si
prelejval tfeba jako do petlahve, aby to nebylo vidét a chodil furt do sklepa a béhem
deseti minut prisel a byl Uplné jako prosté KO, jo... On byl takovej trosku jako zlejsi,
kdyz byl jako opilej, jako nebyl zlej, jo, ale prosté jako, Ze sem fikala ,di si lehnout” a on
prosté ne, pofad sedél v kuchyni a chtél by si velice todle... Par nadavek tam taky bylo,
jako Ze sem sving, ale to bylo asi nejhorsi, co mi fek jako jo, Ze sem jenom sving, jako
jeho bejvalka jo, to je jediny, co mi vidycky jako fikal jo, ale jinak jak Fikam, prosté kdyz
nepil, tak to byl milionovej ¢lovék jo, prosté kluci ho méli radi, takZe to byl muij taky
jako docela hezkej vztah, jako Ze sem si ho méla i jako za co vazit, ale prosté ten
alkohol prosté jo... A on, sem ho i dotahla prosté na |éCeni, jenomZe, on prosté pfrisel
prosté, zavreli se za nim dvefe a prvni jeho cesta byla do krdmu a Sel si koupit vodku...
takze cely ty tfi mésice byly vnivecC jo... TakZe to sem se tenkrdt uplné zhroutila a
skoncila sem vlastné na psychiatrii no a dcera s pritelem ho odvezli domu, Ze ho tady
nebudou hlidat, aby néco nevyved, no tak ho odvezli a od ty doby prosté jako,

nemame ani kontakt na sebe a nic...

A v ty psychiatricky Iécebné byl on kvuli cemu?



No, on chtél spachat sebevrazdu, ale néjak se mu to nepovedlo no a tak ho odvezli,
prisel domu, celej od krve a tak ho tatka jeho odvezl jako na $iti a pak ho pravé soupli

do toho uUstavu, jako tohlencto..

A Vy jste tam byla kvali tém depresim?

Ano, kvuli depresim no... A protoze ja sem se uz parkrat, asi tfikrat... eh... prosté... sem
spachdvala jako sebevrazdu, todlencto jo, sem spolykala vSechny prasky, co sem
méla... a .. prosté jendou sem se tak predavkovala, Ze prosté, Ze vlbec si nic
nepamatuju, ani jak mé prevazeli potom na psychiatrii, protoZe sem lezela tfi dny na
ARO, tfi dny na jipce a pak mé prevazeli a tak... no... A nebo jako kdyZz mam ty hlasy a
nebo todlencto... Tak... to vim, Ze prosté jednou, to sem Uplné brecela, mi prosté furt
fikali, Ze mam zabit déti, moje jako kluky a pak jako sebe jo, to bylo néco strasnyho jo a
pofdad a porad mito mluvil jo, ten ¢lovék a tohlenco... Tak mé teda odvezli a todle... Ale
musim teda zaklepat, Ze ted' mam spiS jen deprese a uZ tak rok sem zadny hlasy

neméla no...

Tak to je dobfe, Ze uz je to takhle lepsi. Napada Vas ted tfeba jesté néco, co byste mi

chtéla fict?

Hmmm... J& myslim, Ze takovy to podstatny, Ze sem jako rekla jo... Jesté teda jako
jeden zazitek, ale ten sem méla jako v mladi... Sme byli na zdbavé a todlencto a o
panenstvi sem prisla taky, Ze mé znasilnil kluk... TakZze se mnou se to takhle veze jako
jo, Ze prosté to bylo hrozny pro mé jo... Pfed holkama sem délala jakoZe uZ nejsem
panna, protoze oni si ze mé jako furt dobiraly jako jo, Ze tohlencto a ja sem chtéla
pockat na toho pravyho, ja sem byla vZidycky takova naivni, ja, ja sem naivni snad i ted’
jo, ve svych cCtyriceti letech, ja kolikrat fikam, Zze do tydle doby nepatiim, Ze patfim
nékam do pohadky jako je, Ze todlencto, prosté Uplné jako ja nevim, no.. TakZe jako
prosté takhle se mi to vymstilo no, ale jako co se da délat no, neda se délat nic no...

No a to jako i ten Jakub, ten druhej partner, ten mé taky jako znasilnil, Ze on byl, jestli

teda to muZu fict, on byl, ehm... prosté sadomasochista, on prosté ze mé chtél mit

dominu a on aby byl ten tyranej, coz prosté todle tak jako nakoupil pouta a takovyhle



véci a on meé prosté spoutal a pak mé znasilnit teda jako jo... Tak to bylo taky takovy
prosté pro me, Ze tireba od néj bych tady todle taky necekala jako jo, todlencto, takze
jako, ono, i Ze sem ho vlastné i podvadéla i kvali tomu, Ze vlastné ja na to nejsem na
takovy, prosté mné to nic nefika jo prosté, abych byla néjakda domina a mlatila ho jo,
jako prosté, eh, prosté mné to nic nefikd, sou takovy lidi, maj to radi, ja je za to
neodsuzuju, je to jejich sexudlni Zivot, ale prosté vtomhletom sme se prosté jako
neshodli jo, jako... On si kupoval i ty brutdlni ¢asopisy, Ze tam prosté todle a... no tak..
vyZadoval takovejhle sex jo, takze to mné taky nehovélo no...

A jak rikam, jesté jednou chci ale teda podotknout jo, Ze sem taky nebyla svétice, jo
aby to nevypadalo, Ze vSechno svadim jenom na ty chlapy prosté jo, takZze tak to prosté
bylo jo, Ze sem se taky nadélala jako téch chyb, jo jako todle, ale prosté to tak bylo a uz
to prosté nezménim jo... TakZze ja prosté jediny, za co se stydim je, Ze sem mu prosté
zahejbala no, ale jak fikam, to prosté bylo, jako ,ty se$ na mé hodnej, tak ti prosté dam

odmeénu no“...



