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UvVOD

Autorka si zvolila téma diplomové prace v ndvaznosti na svou bakalafskou praci, jejimz cilem
bylo zjistit zastoupeni vyuzivani technickych zafizeni a programového vybaveni alternativni a
augmentativni komunikace konkrétnich tfid, vzdélavajici zaky vyrazné naruSenou komunikacni
schopnosti, na Uzemi Moravskoslezského kraje (Peterkova, 2020). Vysledky reflektovaly
metodickou podporu poskytovanou ucitelim pro préci s technickou alternativni a augmentativni
komunikace (dale AAK). Pedagogové hodnotili miru vyuzitelnosti pomticek a jejich pfinosy a
omezeni. Pro dosazeni dil¢ich cili byla vyuzita kvantitativni metoda dotazniku. Svou
bakalafskou praci se autorka rozhodla roz$ifit kvalitativnim vyzkumem, za vyuZiti metody

pripadové studie v kombinaci s rozhovory a pozorovanim.

Schopnost efektivné komunikovat vnima autorka jako zéklad pro kvalitu zivota kazdého jedince
spolecnosti. Dnesni pokrocila doba nabizi jiz spoustu moznosti, jak nastavit vhodnou a funkcni
komunikaci i1 u lidi, pro které je komunikace ztizena a omezena. At uz v disledku vrozeného
nebo ziskaného postizeni ¢i znevyhodnéni. Vyuzivd se specidlné¢ upravené pocitaCové
pfislusenstvi i komunika¢ni programy. Cilem prace je analyzovat praci konkrétnich zaka
s vyrazn¢ narusenou komunikacni schopnosti pifi vychovné vzdélavacim procesu za vyuziti

technickych prostredki AAK.-

K vyzkumu autorka vyuzila zprosttedkovaného kontaktu s pedagogem na Skole ztizeni podle § 16
odst. 9 Skolského zdkona. Zde méla autorka jistotu, ze ke vzdélavani zaki v oblasti komunikace
pedagog vyuziva technické podpory AAK. Pfesto Ze piivodnim zamérem byla pifipadova studie
jednoho zdka, autorka po doporuceni pedagoga zicastnéné¢ho vyzkumného Setfeni zapojila i dalSiho
zaka vyuZivajici stejné technické prostiedky AAK ke vzdélavani, z divodu cCasté absence téchto
zakl ve skole. Vyzkumni Setfeni tedy nabizi pohled na analyzu prace dvou zakl, ktefi maji k
dispozici pii vychovné-vzdélavacim procesu stejné technické pomicky, v jejich vyuzivani jsou vSak
patrné rozdily. Vyuzivanymi technickymi prostiedky AAK mame v této praci na mysli vyuziti oni

navigace a komunika¢niho programu.

Prace je rozde¢lena na teoreticka vychodiska a empirickou ¢ast. V prvni kapitole prace se teoreticka

vychodiska zaméfuji na popis toho, kdo je zdk s vyrazné naruSenou komunikacni schopnosti.



Kapitola piiblizuje NKS jako takovou a systém vzdélavani zaka s NKS. V druha kapitola obsahuje
specifika jedince s mozkovou obrnou, téma kapitoly bylo voleno s ohledem na feSené piipady zakt
ve vyzkumném Setieni. Kapitola blize seznamuje i s NKS zakli s mozkovou obrnou. Ve treti
kapitole se teorie vénuje AAK jejim metodam a technickym prostfedkiim, principu eye-trakingu,

o¢ni navigaci a komunika¢nimu programu.

Druha empirickd ¢ast zadvéreCné prace prezentuje vyzkumné Setfeni, které za vyuziti metod
analyzy dokumentace, pozorovani a rozhovort s rodici a ucitelem. Vysledky ziskanych dat jsou
prezentovany formou piipadové studie. Vyzkumné Setieni reflektuje oblasti vyuZiti technickych
prostiedkiit AAK pifi vychové a vzdélavani Zaku s VNKS. Pozorovéani pfinaselo poznatky
k analyze prace zakl stechnickymi pomiickami AAK pfi vzdélavani. Metoda rozhovort
doplnovala informace k reflektovani vnimaného potencialu vlastniho vyuziti o¢ni navigace a
komunikaéniho programu, které potvrdilo pfinos v rozvoji komunikaénich kompetenci a piineslo
zaklim moznost aktivné se komunika¢né zapojit a ovlivnit to co bude nasledovat. Vyzkumny

projekt se zabyval i o reflexi vzajemné spoluprace skoly a rodiny ve vyuziti technicky AAK.

Vysledky vyzkumného Setfeni jsou prezentovany formou dvou piipadovych studiich. V zavéru
prace autorka nabizi svd doporuCeni pro praxi, plynouci ze zjisténi vyzkumného Setfeni a

diskutuje nad poznatky ziskané vyzkumnou ¢innosti.

Poznamka autorky pro ¢teni textu prace: zvyraznéni tuénym pismem oznacuje podstatné a dulezité

pojmy



I TEORETICKA VYCHODISKA

1 ZAK SVYRAZNE NARUSENOU KOMUNIKACNI
SCHOPNOSTI

Schopnost komunikovat s ostatnimi povazuje Bendova (2013) za jednu z nejdilezitéjSich potieb
kazdého Cloveéka. Komunikace patii k zakladu lidského Zivota, diky ni sdilime radost, zlost,
smutek, napady, myslenky, pocity, touhy i1 plany. Zasluhou komunikace dokdzeme porozumét
lidem v nasem okoli, u¢ime se, a pfedevsim jsme soucasti spolecnosti lidi (Kukumbergova,
2014). Ve vétsing pripada lidé povazuji mluvenou fe¢ za béznou a o¢ekavanou schopnost, piesto
vSak nékterym nelze mluvenou fe¢i komunikovat viibec nebo jen omezeném mnozstvi (Mastalif,
Pastierikova, 2018). Spole¢nost dnesni doby by méla byt pfipravena poskytovat zaruku rovnych
prilezitosti vS§em lidem, vcetné lidi se zdravotnim postizenim nebo zdravotnim ¢i socialnim
znevyhodnénim. Toto rovnéz plati v oblasti vzdélavani — rovnocenné Sance dosahnout
plnohodnotné vzdélani by meéli mit vSichni Zaci bez vyjimky. Zdravotné nebo socialné
znevyhodnénému Zzaku je potieba poskytnout adekvatni podporu, kterd je funkéné nastavena

minimalizuje jeho znevyhodnéni a obtize, které z né&j vyplyvaji (Vrbova, 2015).

Z4ci s narugenim komunikaénich schopnosti (dale uZ jen Zaci s NKS) jsou povazovani za zaky se
zdravotnim postizenim, s pfedpokladem ovladnuti uiva v rozsahu Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani. Dulezitd je ovSem vhodna a intenzivni logopedickd péce
(Bartoniova, in Pipekovéa, 2010). Pokud dité ve tfech letech stdle nemluvi nebo mluvi podstatné
mén¢, nez je obvyklé v tomto vékovém obdobi, mize byt diagnostikovan opozdény vyvoj feci.
Nezbytné¢ nutné je zajistit odbornd vySetfeni, jeZz vylou¢i nebo zjisti dalsi
jina postizeni (Klenkova, 2006). Rozvoj fe¢i je podle D. Kutilkové (2010) tzce spojen
srozvijenim rozumovych schopnosti. K rozvoji te€i pfispiva dale obratnost, smyslové
schopnosti, jako naptiklad spravna orientace v prostoru, nepostradatelny je také kvalitni pfisun
informaci. Obsahu slov dit¢ zac¢ind rozumét pfedevSim z osobni zkuSenosti, vyslovnost zase

ovliviiuje rozvoj sluchu a jemné motoriky.

1.1. NaruSena komunikaéni schopnost, Fe¢ova komunikace

Komunikaéni schopnost Ml¢akova (in Vrbova, 2012) oznacuje jako zpusobilost vyuzit jazyk

v jeho mluvené, ¢tené i psané formé. Ve Skole se komunikacni schopnost u zaki projevuje ve


https://sancedetem.cz/slovnik/zdravotni-postizeni

ctyfech jazykovych rovindch: pragmatické, lexikalné-sémantické, morfologicko-syntaktické a
foneticko-fonologické. ,, Komunikacni schopnost clovéka je narusena tehdy, kdyz néktera rovina
jeho jazykovych projevii (prip. nékolik rovin soucasné) piisobi interferencné vzhledem ke
komunikacnimu zdméru® (Lechta, 2003, s. 17). Neubauer (2014) pokladd zminény termin
komunikacni schopnost za zastaraly a pfiliS obecny, zastavad se pouzivani terminu ,Fefova
komunikace®. Vysvétluje podle né¢j jedine¢nou lidskou schopnost, ktera zahrnuje, jak feCovy
projev, tak pismo a také neverbalni komunikaci. ,, Recovd komunikace je komplexni proces, na
kterém se podileji ve vzajemné podminénosti vSechny tii typy predpokladii: vrozené mentalni
predpoklady uzivani jazyka, predpoklady ziskané aktivni interakci jedince s prostredim (ucenim)
i faktory aktualné pusobici v komunikacni situaci‘ (Nebeské in Neubauer a kol., 2018, s. 36 - 37).
Vrbova popisuje rizné podoby naruSené¢ komunikacni schopnosti, od lehkych odchylek v
artikulaci k Gplné ztraté¢ schopnosti komunikovat (UPOL — Katalog podpiirnych opatfeni, 2015-
2019). ,, Naruseni miize byt hlavnim, dominantnim projevem, nebo miize byt symptomem jiného
dominantniho postizeni* (Klenkova, 2006, s. 55). Pokud je NKS symptomem jiné¢ho
dominantniho postizeni jedna se o tzv. symptomatické poruchy fe¢i. Ty Lechta rozdéluje podle
symptomt, které jsou pro dané naruseni nejcharakteristi¢téjsi. Lechta (2003) déli NKS z pohledu

symptomatiky na tyto zédkladni skupiny:
e  vyvojova nemluvnost (naruseny vyvoj feci)
e  ziskana nemluvnost (afazie, mutismus)
e narusend plynulost mluvniho projevu (koktavost, breptavost)
e narusené zvukové zabarveni feci (huhnavost)
e narusené clankovani feci (dyslalie, dysartrie)
e hlasova indispozice (poruchy hlasu)
e symptomatické poruchy feci

e kombinace vice druhti naruSené komunika¢ni schopnosti

grafickd stranka teci (dyslexie, dysgrafie, dysortografie).

Vyrazné naruseni komunikacni schopnosti se poji s komunikaci pfi zaclefiovani se do skupiny, je-
li limitovdna nebo znemoznéna realizace mluvené feCi v expresivni nebo receptivni oblasti

ptipadné jejich kombinaci (Potmésil, 2013). V zahrani¢ni literatuie najdeme pojem pro vyrazné
4



NKS oznacen jako ,,complex communication needs* (Da Fonte & Boesch, 2019), vyraz se
preklada jako komplexni komunikacni potieby. Proto bychom méli u zdkt s vyrazné¢ NKS
pracovat na vytvofeni funkéniho systému komunikace, tzn. snazit se, aby pomoci ného byl
schopen vyjadfit to, co potifebuje (Kantor, 2012). Logopedicka péce o zdky s vyrazné€ naruSenou
komunikacni schopnosti nepostaci. Potmésil (2013) doporucuje doplnit podporou s nalezenim
nahrady v prostfedcich alternativni a augmentativni komunikace. Pro zajisténi nejvyssi mozné
urovné funkéni a efektivity komunikace je nezbytné patrat, patfi¢né zvolit a nastavit zptisoby, jak

komunikaci realizovat.

Micdkova (in Michalik, 2011) pfiblizuje komunikacni obtize zakt s NKS: vlastni slovnik;
poruchy plynulosti, pojmenovani; opakovéani; poruchy cteni a psani; dysgramatismus;
neptitomnost feCového projevu; dychaci potize; obava z vlastniho projevu; niz§i koncentrace
pozornosti; obtiznosti pii formulovani myslenek; vadna vyslovnost hlasek (distorze); naruseni
motorické realizace feci; chrapot. Pro efektivni komunikaci je ptinosné dodrzovat i vSeobecné
platnych pravidel podle Bernhauserové a Klugerové (Klugerova, 2017):
e stimulujici komunikaéni prostiedi, povzbuzovani Zaka ke komunikaci s respektovanim
jeho aktudlni irovné komunikacénich schopnosti, véku 1 situace;
e celkové respektovani osobnosti, nepfehlizet snahu o komunikaci ze strany zaka
a akceptaci vSech forem projevu;
e oc¢ni kontakt a zdjem o komunikaci, naslouchat a byt trpélivy;
e prizplsobit tempo feci, vhodné podminky pro pfijem a zpracovani informace a nasledné
odpovédi, nevytvaret natlak na verbalni projev;

e vzdy brat ohled na individudlni moznosti a projevovat vstficnost.

r v r

1.2. Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

V soudobém pojeti ¢eského Skolstvi jsou osoby vyuzivajici ke komunikaci prostiedky AAK
povazovany za déti, zaky nebo studenty se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale SVP).
Zakem s SVP mame na mysli osobu, ktera k naplnéni svych vzdélavacich potieb a uzivani svych
prav na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnout podptirna opatfeni. Terminem
podplrnd opatieni (dadle PO) oznacduje nutné Gpravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach, které
vychdzeji ze zdravotniho stavu zdka a odpovidaji jeho kulturnimu prostiedi nebo jeho jinym
zivotnim podminkam. Mezi PO jsou zatfazeny napiiklad poradenskd pomoc Skoly a Skolského

poradenského zafizeni. K tém patfi i mimo jiné pouziti kompenzacnich pomucek, vyuzivani
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komunikaénich systémut neslySicich a hluchoslepych osob, podpturnych nebo nahradnich
komunikaénich systémii; vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu; vyuziti asistenta
pedagoga, apod. Pokud Zak vyuziva pii komunikaci prostiredky AAK ma pravo na bezplatné
poskytovani podpurnych opatieni $kolou nebo $kolskym zafizenim. Zik vyuZivajici pii
komunikaci prostredki alternativni a augmentativni komunikace voli PO pro zajisténi vzdélavani
v komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho potfebam (§ 16 odst. 9 zdkona ¢. 46/2019 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani; dile jen Skolsky
zakon). Zaku pouzivajicimu odlisny komunikaéni systém, neZ mluvenou fe¢, je §kola povinna
zajistit vzdélavani v komunikacnim systému odpovidajici potiebam zéka a jeho preferenci (§ 6

vyhlaSka ¢. 196/2019 Sb.,).

Vzdélavat zaky s NKS mize byt ponékud obtiznym ukolem. Ve Skolnim prostiedi je potieba
vyuzivat komunikaci ustni, pisemnou verbalni i neverbalni. Zaci znevyhodnéni pravé NKS maji
potize s dostate¢nym uspofadanim a vyjadfenim své myslenky, mohou mit narusenou zvukovou
stranku teci, az tak ze se jejich mluva stava nesrozumitelnou, mohou se také objevit potize jako je
neporozuméni vykladu ucitele nebo zadani ve vyuce. Piipadné nedokédzou mluvit plynule tak, aby
doséhli na béznou komunikaéni normu. Objevuji se také problémy se psanim. VSechny tyto
obtiZe vyvijeji na zdka psychicky tlak, az do takové miry, Ze zak miZe pfestat zcela komunikovat.
Doprovazi je Casto problémy s koncentraci pozornosti, s verbalni paméti a percepcni nedostatky

4

ve vnimani zrakem a sluchem. NaruSena komunikacni schopnost se také odrazi v Sanci na tvoteni
vztahti v kolektivu s vrstevniky. Zak s NKS mtize mit daleko t873i cestu v piijeti okolim nez zak
napiiklad s télesnym postizenim, okoli se mize zdat ,,divny* nebo ,,hloupy*. Rozsah podptrnych
opatfeni ve vzdélavani zaka s NKS a jeho zatazeni do daného stupné podpory se odviji od
posouzeni §kolského poradenského zatizeni (SPZ), pii zavaznéjsich zdravotnich postizenich nebo
znevyhodnénich je to specidlné pedagogické centrum (SPC) logopedické. Zastava funkci
metodickou, poradenskou a intervencni, jak v oblasti inkluzivniho, tak i specidlniho vzdélavani

zakt s NKS. (Vrbova, 2015).

1.2.1. Ramcovy vzdélavaci program — pro obor vzdélavani zakladni Skola
specialni

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni $koly specialni (dale jen ,,RVP ZSS“) je piedlohou

pro piizpisobeni vzdélavaciho procesu urovni psychického a fyzického rozvoje zéka s tézkym

zdravotnim postizenim. Podle variability schopnosti a urovné védomosti a dovednosti Zaka se pti
6



vyuce pouzivaji pfistupy odpovidajici osobnostnim specifikiim, pii ptredpokladu zapojeni
nejvy$si miry PO. RVP ZSS je tedy otevienym dokumentem, ktery je upravovan podle
individualnich potfeb a zkuSenosti s realizaci $kolnich vzd&lavacich programt. RVP ZSS
obsahuje dva dily, vypracované s ohledem na stupeii mentalniho postizeni zaka, vzdjemn¢ jsou
pIn¢€ prostupné. Prvni dil je urcen zakiim se stfedné t€zkym mentalnim postizenim a druhy dil pro

74Ky s tézkém mentalnim postizenim a soub&znym postizenim vice vadami (VUP Praha, 2008).

Z4ci v nagem vyzkumu jsou zatazeni do RVP ZSS 1II. dil, piesto i v prvnim dile RVP ZSS mame
jako jeden z cilt vzdélavani programu: ,, Vést Zdaky k vSestranné a ucinné komunikaci - Usnadnit
verbalni popripadé neverbalni dorozumivani s okolim vyuZivanim vSech dostupnych systémii a
forem komunikace — nap¥. poditaci, systémii augmentativni a alternativni komunikace* (VUP
Praha, 2008, str. 12). Ramcovy vzdélavaci program ZSS 1II. dil je zpracovan pro Zaky s tézkym
mentalnim postizenim nebo zéky se soub€znym postizenim vice vadami. Specidlni Skolstvi by
mélo zajistit uplatnéni prava na vzdélavani a ziskdni zakladli vzdélani pfiméfené Urovné.
Vzdélavani je predevsim snahou specialné pedagogickym vedenim pomoci zakiim ziskat danou
miru sobéstacnosti, kterd smétuje ke zlepSeni kvality zivota. Proménlivy proces vzdélavani zaki
umoznuje vyuziti spiSe netradi¢nich a specidlnich metod s cilem prekonavat komunikaéni
bariéry, a vyuZivani alternativnich a augmentativnich systému komunikace. Obsahuje také
formy rehabilitacni té€lesné vychovy nebo relaxacni cinnosti. Ttidy jsou rozdéleny dle
individualnich potieb a schopnosti, jez uruji samotny obsah vzdélavani. Stfidaji se Cinnosti
vyuky, hry a odpocinku, podle individualnich mozZnosti Zaka. StéZejni je rozvoj zakladnich
komunikac¢nich dovednosti, pohybové samostatnosti, sebeobsluhy a maximéalné mozné
sobéstacnosti. Nezbytné je zajiSténi atmosféry jistoty a bezpeci pro zdklad vytvoteni vztahii
(tamtéz).
Pii vzdélavani zakt podle RVZ ZSS I1. dil usilujeme o naplnéni t&chto cili:
o vést zaky k osvojeni zakladnich hygienickych navykii a cinnosti tykajicich
se sebeobsluhy
e rozvijet pohyblivost Zaku a snazit se o dosazeni co nejvysSi mozné miry jejich
samostatnosti a orientace ve vztazich k okoli
o vést Ziky k rozvijeni komunikacnich dovednosti vyuZivanim systémii alternativni
a augmentativni komunikace
e rozvijet u zZakii schopnost spolupracovat s blizkymi osobami a vykondvat jednoduché

ukony



o vést zaky k vytvareni pozitivnich vztahii ke spoluZakium a k zaclenéni do kolektivu
e piipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti
® vytvaret u Zakii potrebu projevovat pozitivni city

o rozvijet Zdkovu pozornost, vaimavost a poznani* (VUP Praha, 2008, str. 73)

Mimo cilti jednotlivych RVP ZSS obsahuje také jednotlivé kli¢ové kompetence k nasledovani
cild. Ty predstavuji soubor ptedpoklddanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a
hodnot. Jsou potiebné pro nasledujici osobni rozvoj, dalsi uplatnéni jedince a maximalni mozné
zapojeni do spolecnosti. Utvareni a rozvoj téchto kompetenci je zadkladem pro obsah vzdélavani

formy a metody préce, aktivity zaku i u¢itelt (VUP Praha, 2008).

Pro ptedstavu si uvedeme komunikaéni kompetence uvedené v RVP ZSS druhy dil (VUP Praha,
2008, str. 75):
,,Na konci zakladniho vzdélavani Zak:
e pozndvd znamé osoby a dorozumivd se s nimi verbdalnimi nebo nonverbdlnimi formami
komunikace
® reaguje na své jméno
e reaguje na jednoduché pokyny, vyjadiuje souhlas ¢i nesouhlas
o vyjadiuje své potieby, pocity a ndalady riznym zpiisobem verbalnimi i neverbdlnimi
prostiedky

o dokaze pozdravit a reagovat na pozdrav vhodnym zpusobem

Komunikaéni kompetence se buduji u zéki béhem celého vzdélavaciho procesu, a to ve vSech
vzdelavacich oblastech, tak aby mél zak na konci zakladniho vzdélavani vSechny kompetence na

odpovidajici urovni (Klenkova, 2008).

Vzdélavaci oblast Clovék a komunikace umoziiuje zak@im najit a rozvijet vhodnou formu
komunikace s okolim, proto je nepopiratelné jeji role ve vychovné vzdélavacim procesu stézejni.
Prosttedkem ke vzdélavani ve vétSiné piipadii neni psané slovo nebo ¢asto ani mluvena fec.
Pravé zde jsou vyuzivany rizné formy a prostfedky alternativni a augmentativni komunikace,
které ptipivaji k osvojeni dovednosti dorozumivani se s okolim, coz pfispiva k vytvofeni pocitu
jistoty a bezpedi, jez kontakt se socidlnim okolim piinagi. Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a
komunikace je realizovan v oborech rozumova a fedova vychova. ,,Recovd vychova zahrnuje

tematicky okruh Rozvijeni komunikacnich dovednosti, ktery je nastrojem funkcniho dorozumivani



Zaku. Vede zaky k rozvijeni slovni zasoby, Fecovych schopnosti, komunikacnich dovednosti, k
vnimani a chdpani ruznych jazykovych sdéleni. Rozvijeni recovych dovednosti ovliviiuje rozvoj

poznavacich, citovych i volnich vlastnosti zaku * (VUP, Praha, 2008, str. 78).

K obsahu vzdélavaciho oboru patii napi. reagovat na hlas a intonaci dosp€lé osoby, snazit se o
spravné dychéni, vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas, verbaln¢, gesty; znat své jméno a reagovat na
osloveni jménem; znat jména nejbliz§ich osob a spoluzékl; umét pozdravit, podekovat; verbalné
nebo gesty; sdélit sva pfani a potfeby, verbdlnim nebo nonverbalnim zplisobem; vyuzivat
komunikaéni pocitacové hry. Mezi ucivo je zde zatfazena tvorba a rozvoj slovni zdsoby pomoci
realnych predméth, obrazkil, fotografii; oromotorika - cviky rt a jazyka, cviceni mluvidel;
dechova a fonaéni cviceni, nacvik spravného dychani; sluchova a intona¢ni cviceni, akusticka
diferenciace, napodobovani hlasii a zvuki; fonetickd cviceni, nacvik hlasek a slov; spontanni a
jednoduché tematické rozhovory; systémy augmentativni a alternativni komunikace;
pocitatové programy zaméiené na rozvoj komunikace; kinetické hry zaméfené na jemnou

motoriku (tamtéz).



2 SPECIFIKA MOZKOVE OBRNY

Pro definici mozkové obrny lze najit velké mnozstvi formulaci. Lesny (1989, s. 112) vymezuje
mozkovou obrnu nasledovné: ,, Détska mozkova obrna je porucha hybnosti a vyvoje hybnosti
vznikla v nejranéjsim vyvojovém obdobi. Je to neprogresivni onemocnéni, ale ne neménné. Meni
se s vyvojem a zranim.* Mozkovou obrnu (didle MO) lze zatradit k onemocnénim nervového
systétmu, vyznacuje se postizenim centralniho fizeni hybnosti (WHO:ICD-11, 2019). Kraus
(2004) uvadi, ze vznik mozkové obrny je nasledek neprogresivniho defektu nebo zasazeni
nedostatecné vyvinutého mozku u déti. Léze se dale nerozsituje, ale obraz postizeni se vyviji se
zranim CNS a rlistem organismu. Je provdzena promény svalového tonu, vzniku deformit a;.

Mrwe

porod, mnohocetna otéhotnéni piipadné neurologicka onemocnéni matky.

Pric¢iny MO podle Vitkové (in Pipekovad, 2010) 1ze délit na prenatalni, perinatalni a postnatalni.
Prenatalnimi pfi¢iny se rozumi vSechny problémy v prabéhu téhotenstvi, jako je nedostatecna
vyziva plodu, infekéni onemocnéni nebo obéhové poruchy matky. PfiCiny perinatalniho ptivodu
souvisi s porodem a jeho pribéhem miiZzeme mezi n€ zafadit porodni asfyxie (nedostatek
kysliku), nedonosenost nebo ,,ptenosenost®. Vsechny infekce do Sesti mésicti zivota, které mohou
zaptiCinit postizeni nezralého mozku jsou postnatalni. MO se projevuje se nasledné jiz u kojencii
a v obdobi ran¢ho détstvi zménou svalového tonu a pohybovych funkci. (Kraus, 2004)
K rozpoznani MO dochézi v ranném veku, piiblizné do 4 roku Zivot. Pokud k ni neni pfidruzené
zadné jiné progredujici onemocnéni, tak se obvykle s vékem nezhorSuje. Zlstava vSak nadale
nelé¢itelnym onemocnénim a prevence vzniku zatim také nebyla objevena (Fischer, Skoda,
Svoboda, Zilcher, 2014). Vyrazné¢ opozdény ¢i naruSeny psychomotoricky vyvoj jedince na
urovni hrubé i jemné motoriky a zasazeni orofacialni oblasti doprovazi také potize s polykanim,
respiraci, neimérnou salivaci. DalS§imi symptomy, které se pfidruzuji k obrn¢ mohou byt
epilepsie, naruSeni zrakového wvnimani, poruchy ucfeni a poruchy kognitivniho vyvoje.
(WHO:ICD-11, 2019; Fischer, Skoda, Svoboda, Zilcher, 2014 ; Kraus, 2004). Lesny (1989)
obecné deli mozkovou obrnu na spastické a nespastické formy. Ke spastickym formam MO se
radi diparetickd, paukospasticka dipareticka, hemiparetickd a kvadruparetickd forma MO. V
kategorii nespastickych forem MO fadime formy hypotonickd, dyskineticka a rigidné€ akineticka

(vzacna forma). V oblasti komunikace byva u hypotonické formy obtizi postizeni v orofacidlni
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oblasti (Lesny & Spitz, 1989). K projeviim patii abnormalni pohyby nasledné negativné odrazi v
oblasti svalil patete, kviili enormni zatézi (Siissova, in Kraus, 2004). Hypotonicka forma je podle
Renotiérové & Ludikova, (2004, s. 215): ,.typickd snizenim svalového tonusu. Casto se kolem 3.
roku meni na nékterou formu spastickou nebo dyskinetickou. Tato forma je doprovazena témer
vzdy tézkou mentalni retardaci. ““ Dyskineticka MO ma obvykle podobu pohybii, nezavislych na
vili, clovékem tedy nekontrolovatelné. Jsou soucast snahy o kontrolovani pohyblivosti vlastniho

téla a mohou mit rizné formy. (Vitkova, Pipekova, 2010).

2.1. NaruSena komunikac¢ni schopnost jedince s mozkovou obrnou

NKS u osob s MO se projevuje jako dusledek organického postizeni centralni nervové soustavy.
Projevuje se zde naruseni oromotoriky, podnétova a zkusSenostni deprivace, vySe zminéné vysoké
svalové napéti nebo hypotonie, mimovolni pohyby. Mlze se zde objevovat naruSeni vSech
jazykovych rovin, rozvoj fe¢i na nizké urovni, broukdni a zvatlani, vykytuje se také salivace.
(Opattilova, 2013). K projevim Bendova (2011) pfidava také naruSeni rozumovych funkci,
zrakové a sluchové deficity, epilepsie a poruchy chovani. Naruseni formalni stranky feci
zapricinuje pfekazku rozvoji obsahové slozky. Komunikaéni umysl se nemusi shodovat
s pivodn& planovanym obsahem sdéleni. Casto se setkame s dysartrii, ktera patii do skupiny
motorickych poruch feci. Jde o neurogenné podminénou NKS projevujici se jako poruchu
neuromuskuldrni realizace feci (Kost'alova, 2013). MuzZe jit o naruSeni kteréhokoliv subsystému
reci, ktery souvisi na jeji realizaci, tj. respirace, fonace, artikulace, rezonance a prozodie, ty
mohou byt naruSeny pfi¢innou patologické inervace svalli zabezpecujici jejich spravné
fungovani. Re¢ se tedy stava nesrozumitelnou (Markova, 2016). Je-li osoba s MO schopna
komunikovat mluvenou feci, pak byva pti produkci fe¢i naruSena artikulace. Narusené byvaji
rovnéz prozodické faktory (dynamika, melodie, tempo feci a rytmus aj.) (Klenkova, 2006). Pokud
jedinec s MO nekomunikuje verbalné viibec, pak se jedna o anartrii (Lebedova, 2009). Prestoze
jedinec ke svému projevu nevyuziva verbalni slozku komunikace, nelze v zddném piipadé mluvit
o ném jako o nekomunikujici osob¢é (Mastalit & Mlcakova, 2018). Battye (2018) zduraznuje

zachovani kognice a porozuméni feci jedincti s MO.
Mezi zasady komunikace lidi s MO (Bendové, 2011) zminuje:

e TUprava postaveni téla zéka, rozvoj orofaciadlni motoriky, dechova terapie nebo relaxace;

e oc¢ni kontakt, vhodna motivace, rozvijeni aktivni 1 pasivni slovni zésoby;
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e ucit praci s komunika¢nimi tabulky, prostor pro realizaci odpovédi a sebeprezentaci;
o respektuji specifika a zvlaStnosti ditéte s postizenim._

e rozvoj oromotorika a lokomotoriky.

K efektivni logopedické intervenci je potifeba na dit¢ nebo zdka s MO, nahliZzet z pohledu
funkcénosti komunikace, zhodnotit tiroven vyjadfeni exprese a miru recepce fe€i. Zvlasté pak u
osob s MO dochazi k znatelnym rozdilim v porovnani porozuméni fe¢i a omezenim produkce
fe¢i (Kraus, 2004; Sarounova, 2014). Pii specialné pedagogickém vySetieni, které je zaméfené na
jedince s MO se soustfedi na oblasti tykajici se plisobeni z riznych pohledli (Klenkova, 2006;
Kraus, 2004; Da Fonte & Boesch, 2019): hruba motorka (lokomoce ,vyuziti pomucek,
polohovani) , jemné motorika (moZnosti uchopt, presnost, rozsah, unavitelnost) lateralita,
pozornost a mira adaptace, kognitivni troven (celkové chapani, pamét’ symbolika, slovni zdsoba),
existence pfidruzenych postiZeni, kterd ovliviiuji negativné komplexni komunikaéni schopnost,
vyuzivani kompenzacnich pomticek, rodinné a socidlni prostiedi a motivacni faktory. Je to
proces, ktery shromazd’uje informace o soucasné mozné urovni vykonu jedince s MO, mél by
zahrnovat 1 jeho potteby, piani a identifikovat potencialni piekazky, které stoji v cesté dosazeni
cile (Da Fonte & Boesch, 2019). Pii identifikaci komunikacnich potfeb jedince je potieba
vénovat zvySenou pozornost tomu, jak reaguje na zadané ukoly a vyhodnocuje je oproti
samotnému hodnoceni toho, zda je odpovéd’ spravna ¢i nikoliv. Urcit prostfedky alternativni
komunikace tak, aby méli u dané¢ho jedince potencial vyuziti, stimulace a rozvoj komunikacni
schopnosti. Vyhnout se zaméfeni na to v ¢em je omezeni jedince s MO, hledat zdroj podpory a
rozvoje. Spolupracovat a vyhodnocovat v rdmei transdisciplinarniho tymu, nahled z vice stran a

netestovat to, co neni nutné pro identifikaci (Rush, 2019).

Janovcovd (2003) doporucuje vyuziti pomoci, kterou nabizi prosttedky alternativni
a augmentativni komunikace. Dik vhodnému vyuzivani alternativni komunikace se mame
moznost stat svédky meénici se socialni pozice v aktivizovanou, sebevédomou, nartst sebedivéry
asebeticty jedince. Sarounova (2014) klade duraz na funkéni nastaveni komunikace,
pfizptsobeni ovladdani a polohovani. Podle Slowika (2010) nové pocitatové techniky nabizeji
lepsi podminky pro podporu komunikace. Vyuziti téchto netradi¢nich specidlnich metod a
techniky umoziuje zaktim lepsi pfistup ke vzd€lani a jeho zvladnuti v ramci individualnich

moznosti (VUP, Praha, 2008).
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3 ALTERNATIVNI AAUGMENTATIVNI KOMUNIKACE

Oblast alternativni a augmentativni komunikace (AAK) lze jinymi slovy vyjadiit jako oblast
klinické praxe, ktera se snazi piechodné¢ nebo trvale vyrovnat projevy omezeni v dusledku
postizeni komunikacni schopnosti u lidi s vyraznymi expresivnimi anebo 1 receptivnimi
komunikaénimi bariéry (Bendova 2013; Sarounovéa 2014). Janovcova (2003) uvadi, Ze ,, cilem
AAK je umoznit jedincum se zavaznymi poruchami komunikacniho procesu aktivni dorozumivani,
to je zprostredkovani, usnadnéni a rozsireni komunikace tém osobam, jejichz mluvena rec je jen
malo srozumitelna nebo jim je zcela znemoznéna.” Alternativni systémy mluvou fe¢ piimo
nahrazuji, nebot’ je pro komunikaci nedostate¢né vyvinuta a augmentativni ¢ast vhodnou formou
podporuje a doplituje verbalni vyjadieni jedince. Dllezitym pravidlem je pii vyuziti systému
AAK zapojit i zbytky mluvené feci a komunikaci verbalni i neverbalni. Doba je stale moderné;si,

jde vpred a s ni i pomiicky pro AAK (Laudova (in Skodova, Jedli¢ka a kol., 2007).

AAK ur¢ena osobdm s VNKS na podkladé riznych diagndz. Nejcastéji to jsou o MO, poruchy
autistického spektra, mentalni postizeni, kombinované postizeni, cévni mozkové piihody,
progresivni neurologicka onemocnéni a pfipadné Grazy mozku. Potencial vyuziti najdeme jak u
lidi s dobrym kognitivnim potencidlem, tak i u lidi stéZkym mentdlnim postizenim.
S logopedickou péci neni v protikladu, ale sleduji stejny cil, podpora a rozvoj mluvené teci
(Sarounova, 2014). Potmésil (2013) vidi vyuZivani téchto technik jako cestu k dosaZeni vyssi
urovné efektivity komunikacnich kompetenci zaka. Ludikova (in Bendova, 2013) popisuje cile
AAK jako je edukacni s i¢elem zaclenéni se do zivot ve spolecnosti, dale cil kompenzacni, ktery
vnima jako néhradu verbalniho projevu, a cile stimula¢ni a rehabilitacni vedouci k rozvoji jemné
a hrubé motoriky nebo celkovému osobnostnimu rozvoji. Janovcova (2003) zminuje také moznou
pfizplsobivost komunikacnich pomtlicek mentalni Grovni Zadku, coz vede ke sniZeni nepfiméerené

namahy pfi vyjadfovani.

Systétmy AAK muizeme rozdélit skupin. Zékladnim rozdélenim je rozdéleni na metod bez
pomtucek a metody s pomtickami. Metody s pomtickami mtizeme déle d¢lit na: Low-technology
(low tech), light-technology a high-technology (Da Fonte & Boesch, 2019). D¢leni ma vsak
pouze charakter klasifikace. V praktickém vyuziti je lepsi, kdyz se tyto metody individudlné
kombinuji, coZ je pro jedince s VNKS funkéni a zadouci, zajistuje lepsi efektivitu komunikace.

(Mastalit & MlIc¢akova, 2019).
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Do systémi nevyZadujici Zadné pomucky (unaided communication systems) mizeme zaradit:
oralni fec; prostiedky neverbalni komunikace, znakovy jazyk, prstovou a Lormovu abecedu, znak
do feci, Makaton. Systémy vyuZivajici pomicky (aided communication systems) vyuzivaji ve
velké mife vizualni podporu, vychazeji tedy z aktualni urovné symbolizace. Mezi pomucky
netechnické mutzeme zaradit fotografie, zmensSeniny, piktogramy, systém Bliss, vyménny
obrazkovy komunikacni systém a jiné (Mastalit & Pastierikova, 2018). Z téchto symbold,
obrazkl nebo fotek se dale tvofi riizné komunikac¢ni tabulky, které mohou znateln€ ulehcit proces
komunikace. Laudova (in Skodova, 2007) zdiraziiuje, Ze schazi zndzornéni abstrakce.

Pojmenovani predmétu a souvisla ¢innost mivaji totozné vyobrazeni.

3.1 Nacvik intervence AAK

Podle kolektivu autorek Stihova (2014) doporu¢uje se pied samotnym za¢atkem nacviku
zamyslet nad tim, zda ma dit¢ komunikacni zdmér a jaké jsou schopnosti ditéte. Zhodnotit jeho
z4jmy, protoze praveé ty jsou vychodiskem pro vhodny vybér slov a aktivit uz pii nacviku AAK
zajem se zohlediuje i1 pfi volbé znakového systému. Do které skupiny AAK dité bude patfit a
jako komunikaéni prostiedky pro né&j pfipadaji v tivahu, jestli technické nebo spiSe bez techniky.
Je dobré divat se také na rozSifenost a dostupnost komunikacniho systému v okoli ditéte,
zhodnoceni situace konkrétniho ditéte a jeho socidlni situace.

Motivace by méla v ndcviku jakychkoli dovednosti ditéte byt ustfednim bodem. Vzdy kdyz o
komunikaci s ditétem pifemyslime, mysleme zdrovenn na to co ho bavi, co d¢la rado, co mu
chutnd, jaké ma rado pisnicky tedy o ¢em by sis s nami chtél povidat (Skalova, Kunova,
Sarounova, 2021).

Pti komunikaci s ditétem dodrzujeme ur€ité zdsady v komunikaci témi je napt. komentovat vse o
co ma zajem, volit spiSe jednoduché vyjadieni, pro stejné situace v jeho Zivoté pouzivat stejné
pojmy. Volit spiSe kratké véty a pouzivat mimiku, zvyraziovat klicova slova pii mluveni,
zapojovat dal$i smysly do komunikace a vyuZivat toho o co ma dité zajem. Je dobré podnécovat
vybér ditéte ze dvou moznosti, nebo podpofit vyjadfovani souhlasu a nesouhlasu. Prebirat pojmy
ditéte a podporovat jeho zvukové projevy a napodobovat. Pro spravnou volbu AAK systému je
potfeba sledovat zajmy ditéte, uroven motoriky, vnimani pohybu, obrazi a tvari. Zhodnotit si
sluchové a zrakové schopnosti, pozornost a pamét, porozuméni feci, vnimani a porozuméni

vztahtim (Stihova, 2014).

14



Skalova, Kunovd & Sarounova (2021) se shoduji s Stihovou (2014) a pisi o stéZejni roli
motivace, navazani zrakového kontaktu, srozumitelnosti projevu, zkuSenosti zazité
prostfednictvim smysli, ponechéni dostatku Casu, vyuziti ndpodoby, hra tvoii zaklad pro tvorbu

komunikace.

3.2 Technické pomiicky

Technické pomicky oznacované v zahrani¢i téz jako high-technology (high-tech) maji pro
vyuziti v AAK velky potencial, Sarounova (2014) poukazuje viak na jejich neustaly vyvoj, coz
souvisi s nutnosti nahrazovat zastaralé pomuicky novymi. Zatfizeni hi-tech jsou napajena energii a
disponuji moznosti produkce fe¢i. K hlavnim ucelim patii podpora komunikacni funkce (Da
Fonte & Boesch, 2019). Technické pomiicky se téz vyznacuji zobrazenim jednotlivych prvkl
sdéleni i kompletniho sdéleni a moznosti piehrani sdéleni (Sarounova, 2014). Vybér téch
vhodnych prostiedkt ke komunikaci se ohlizi na vék, mentalni troven, schopnost zraku a sluchu,
a také motorické moznosti, omezeni pohybu a pfesnost a kvalita ichopu a dalsi (Zikl, 2011).
Nacvik uzivani vyzaduje podporu a trénovani, technické znalosti nutné k ovladani pomiicky a je
potieba dobré znat i limity pii pouzivani — nabijeni, elektricky zdroj aj. (Laudova, in Skodova,

2007).

Mastalit & Pastierikova (2018) rozvrstvili oblast technickych pomticek nasledujicim zptisobem:

e primarné netcelova elektronickd zatfizeni pro AAK (PC, tablet, notebook, All-in-One
pocita¢, mobilni telefon);

e primarn¢ ucelova elektronicka zafizeni pro AAK — jednotlacitkovd a vicetlacitkova
zafizeni s hlasovym vystupem, zafizeni s dynamickou obrazovkou;

e 7zafizeni pro usnadnéni ovladani pocitace — upravené klavesnice, mysi, joysticky, senzory
pro specialni ovladani zatizeni;

e spinace a adaptéry;

e drzéky, podlozky a ochrannd pouzdra;

e specialni software urceny pro podporu v AAK.

Jist¢ nebude Zadnym piekvapenim, Ze mezi nejvyuzivanéjsi pomuicky neprimarné uréenym k
AAK patii pravé pocitac pripadné notebook, doplnén o individudlng potiebné prislusenstvi, které

se odviji od potfeby uzivatele. Moznost rozsifeni vyuzitelnosti o specidlni hardware a software je
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velkou vyhodou pocitace, kvili které je také pravdépodobné nejcastéji vyuzivan. Znacnou
nevyhodou je vSak velkost pfipadné nepienositelnost. Osoba vyuzivajici pocita¢ jako primarni
komunikaéni prostiedek je limitovand nemoznosti pouzivat ho v jiném prostiedi. Tuto
problematiku dnes vSak dobfe dokazou vykompenzovat jiz zminéné notebooky nebo jesté 1épe
pienositelné tablety. Jedinec s télesnym postizenim ma moznost, za vyuziti drzaku a fixace,
pfipevnit zafizeni naptiklad k voziku a byt tak v komunikaci vice mobilni (tamtéz). Primarné
uréend elektronicka zafizeni jsou velmi Sirokou skupinou sestavujici se od jednoduchych
jednotlacitkovych komponent, vicetlaCitkovych, se statickym displejem, napajena bateriemi (v
zahrani¢i oznaceni light-tech) az slozitd elektronicka zatizeni s digitalnim dotykovym displejem
(podobné tabletu) s nainstalovanym konkrétnim komunika¢nim programem vyrobcem. Byla
vyroben vyhradné za ucelem podpory komunikace jedincim s VNKS (Da Fonte & Boesch,
2018). Zatizeni pro usnadnéni ovladdani tvofi vyznamnou oblast riznych polohovacich zatizeni
jako jsou napfiklad upravené mysi, joysticky, ovladaci zafizeni vyuzivajici pohybové senzory
atd., specialni klavesnice, spinace a adaptery. Za jejich pomoci mize byt umoZnéno osobam,
které nejsou schopny ovladat své zafizeni (pocita¢, notebook, komunikator...) béznym
zpusobem, tato zafizeni plné ovladat. Popisované kompenzacni pomiicky u daného jedince
umoziuji zvySovat pfistupnost a odstranovat bariéry smérem k vyuzivani AAK formou

technickych pomiicek (Sarounova, 2014).

3.3 Vyuziti Eye-trackingu v AAK

Doba jde neustéle kuptedu a s ni se vyviji 1 nabidka systémi AAK. Jednim z nich je Eye-tracking
a jeho vyuziti ke komunikaci skrz pocitac. Funguje na principu snimani pohledu o¢i a
nahrazuje tak bézné ovladani pocitace, jako je klavesnice nebo mys. Tento piistup mé vSak
jistou nevyhodu, lidé béZné vyuzivaji zrak pro ziskdvani informaci o okoli. Problémy mohou
nastat v situaci, kdy zrak pouzivame neodd¢lené tedy, jak pro zisk informaci, tak pro ovladani
technologie. Uzivatel eye-trackingu se napfiklad fixuje na urcité misto, kvili svému z4jmu, a
chtél by si jej vice prohlédnout. Fixace je vyhodnocena jako interakce tedy zakliknuti (Popelka,
2018).

Zamgéfteni urcitého objektu zrakem je velmi jednoduché az intuitivni a bez potieby tréninku. V
pfipad¢ lidi s postizenim vSak toto nemusi Uplné platit. Lidé, ktefi se jiz narodili s téZkym
postizenim, nemusi byt zvykli svou fyzickou schopnost plné¢ ovladat. Naucit se ovladat kurzor

pohledem, muze byt pro uzivatele zalezitosti n€kolika minut nebo az n¢kolika mésict (Gips in
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Popelka, 2018). Eye-tracking systémy vyuzivaji virtuadlni klavesnici, kterd je umisténa na
obrazovce. Psani pak miiZzeme roz€lenit do tii fazi. V prvni se uZivatel zaméfuje na to, co chce
oznaCit (focus). Druhd faze je odezva (feedback), kterd je pro uzivatele s postizenim velmi
stézejni. V zZivoté nejsou schopni ovliviiovat to, co se déje kolem nich anebo jakkoliv
manipulovat s objekty, je tedy nutné, aby se vybrané vizualn¢ oznacilo pifipadné, aby bylo
oznaceni zvyraznéno zvukovym signalem. A ve teti fazi jde o potvrzeni vybéru (selection), coz

vede k interakci, tedy napsani vybraného, poptipadé zvukovému piehrani zvoleného (tamtéz).

3.3.1. Snima¢ o¢nich pohybii — Tobii PCEye Mini

Subkapitola detailnéji priblizuje jednu z technickych pomiicek AAK, se kterou se autorka setkala

pri realizaci vyzkumného Setreni, kterou zucastnéni vyuzivaji ve vychovnée vzdelavacim procesu.

Tobii PCEye Mini je zafizeni vyuzivané zejména pro ovladani pocitate pohledem. Na webovych
strankach spole¢nosti Spektra.eu (prodejce modernich kompenzacnich pomticek a poskytovatel
poradenstvi v této oblasti) je uvedeno: ,, Ocni navigace Tobii PCEye je vhodné Feseni pro osoby s
tezsi formou disability (napr. ALS, roztrousena skleroza, MO, poruchy autistického spektra,
Rettitv syndrom atd.). Vyrazné zlepsuje samostatnost pacienta a moznost jeho komunikace s

‘

okolim. *

Pro lepsi ptedstavu o tom, jak o¢ni navigace vypada a funguje. Jedna se o malou liStu, ktera se
pfichyti na monitor ptipojkou USB se zapoji do pocitace (jako flashdisk). V li§t€ jsou umistény
kamery, ty snimaji pohled uZivatele a pfemistuji kurzor mysi na obrazovce podle toho, kam se
aktualn¢ uzivatel diva. ,,Kliknuti“ nebo zvoleni moznosti se provadi del$im pohledem na jedno
misto. Uzivatelé s télesnym postizenim mohou pracovat s pocitaem stejnym zplsobem jako
kdokoli jiny. Mohou se pohybovat v prostiedi Windows, hledat informace na internetu,
komunikovat e-mailem nebo na socialnich médiich jako je Facebook, Twitter, Instagram, hrat hry
apod. Lze vyuzit i zjednoduSeného ovladani pocitace. Tobii PCEye dokaze snimat o¢ni pohyby
s vysokou presnosti, vyuziva se jako plna nahrada klédvesnice a mysi. Od jinych alternativnich
zpusobu ovladani pocitace se odliSuje béznou rychlosti psani. Ta dosahuje az 60 znakl za minutu.
Zatizeni je mozné zapojit k libovolnému PC, notebooku s Windows 10. Lze je s Uspéchem
pouzivat také jako komunikac¢ni pomicku pievazné u déti s Rettovym syndromem, autismem,

sledovani televize. Nabizi uzivateli vysokou miru nezavislosti — samostatné¢ ovladd pocitac,
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dokaze 1 sam zapnout Ci vypnout obrazovku. Diky hlasovému vystupu lze pocita¢ vyuzit 1

k nahrazeni fe¢i nemluvicim osobam (Spektra v.d.n., 2017).

Obr. 1. Tobii PCEye Mini
Zdroj: Spektra, 2017

|
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3.4 Softwarové vybaveni pro podporu AAK

Subkapitola se venuje popisu specialniho softwarového vybaveni technické podpory AAK, ktera

se ve vyzkumném Setieni pouziva v kombinaci s ocni navigaci.

Mastalii a Pastierikova (2018) se shoduji s Sarounovou (2014) v tom, Ze programy vyuzivané k
podpoie AAK Ize rozdélit do né¢kolika kategorii. V kontextu klasifikace jsou izolované, v ramci
praxe vSak zéalezi na daném uZivateli na jeho preferencich, ucelu pouzivani, motorické a
kognitivni moznosti apod.

Jako prvni skupina software, s cilem podpory pristupnosti k ovladani dané¢ho zafizeni ¢i
vzdalené ovladani jinych zafizeni zde muzeme zatadit alternativni moznosti ovladani. Ptinasi
moznost vyuzit potencial zafizeni maximalnim moznym zptisobem. Pro nase téma v diplomové
praci jsou dilezité predevSim programy s moznosti ovladat zafizeni pomoci systému skenovani

jako je ACKeyboard nebo Grid 3.

Software k diagnostice v oblasti AAK — zde mizeme uvést program DiagView, navrzen jako
diagnosticky dopln€k oc¢ni navigace Tobii PCEye. Program umoziuje na druhém pocitaci v
realném Case sledovat piesné misto, kam se testovana osoba diva, jak dlouho se na konkrétni
misto divd a zaznamenava trasu pohybu jeho oc¢i. Podava prehled o tom, jak dlouho a jakym
objektim testovany klient zamétuje pozornost. Diky diagnostickému procesu, jde pomérné
s velkou presnosti zjistit, je-1i Tobii PCEye vhodna pro podporu komunikace ¢i ne. Lze také
posoudit uroven percepce daného jedince, véetné vizualni percepce (Spektra v.d.n., 2017).
Potencidl k diagnostice nabizi i1 aplikace Look to Learn, coz je vyukovy program, zamétujici se
na trénink dovednosti, které¢ je dobré ziskat k naslednému uzivani o¢ni navigace a komunikac¢niho
programu na pocitaci pro ucely AAK. Look to Learn nabizi zabavné motivacni aktivity ovladané
pomoci zrakové navigace, aplikace vyuziva formy hry. Stejné jako DiagView, tak 1 Look to Learn
poskytuje moznost, po ukonceni hry vidét zpétné ,.tepelnou stopu* nebo lepé nazvanou trajektorii

pohybu o¢i daného jedince (Mastalif, Pastierikova, 2018).

Vyukovy software ma moznost vybéru z Siroké nabidky aplikaci. Svym obsahem se zamétuji na
stimulaci, nacvik, podporu a rozvoj raznych dovednosti napf. smyslovych ¢i rozumovych

kompetenci, motorickych ¢i vizuo-motorickych schopnosti, cvi¢eni pozornosti, ¢i rozvoj
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komunikacnich a feCovych schopnosti. Mnohé z aplikaci pomahaji budovat zédklady kompetence

ovladat pocitatové zatizeni zcela samostatné.

Neméné¢ dllezitou skupinou je primarné ucelovy komunikacni software. Programy jsou
vyuzivany bud’ primérné urcéené pro vyrobu a tisk komunikacnich tabulek nebo obrazkd,
karticek. Naptiklad v plné ceské verzi mame k dispozici program Boardmaker, Altik, Symwriter.

Funguji na principu slov, jak podstatnych jmen, tak i sloves a symbolickych vyobrazeni (tamtéz).

3.4.1 Komunika¢ni program - GRID 3

Velmi cenny piinos v oblasti rozvoje a podpory komunika¢nich dovednosti osob s VNKS nabizeji
programy s moznosti okamzitého hlasového vystupu, skrze které mize Clovek v aktudlnim
realném case uskutecnit komunikaéni zamér. K tomuto ucelu je urcen specidlni komunika¢ni
software Grid 3. Ten umoziiuje osobam s vyrazn¢ narusenou komunikacni schopnosti (Spektra
v.d.n., 2017):
e komunikovat pomoci pfedem pfipravenych tabulek (obrazky, slova, pismena) — ty lze
meénit nebo vytvéiet zcela nové tabulky podle poteb uzivatele;
e umoznuje ovladat PC a mobilni telefon, pouzivat internet, poslouchani hudby stazené do
pocitace apod.;

e ovladani spotiebicl a osvetleni v domécnosti.

V miizce se nachazi policko ,,Symbol Talker A* a ,,Symbol Talker B* které vyuzivaji ptevazné
obrazkid ke komunikaci, disponuji velkou slovni zdsobou a jsou piipraveny k okamZité
komunikaci. Uzivatel si je mlze upravit podle svych potieb, pfidat fotografie, osobni slovni
zasoba. Pro textovou komunikaci je program vybaven i nckolika textovymi kldvesnicemi a
miizkami, pro snadné¢j$i dorozumivani. Vyhodou je predikce slov, nabizeni moznych vyrazii po
napsani nékolika prvnich pismen ze slova. Program také nabizi nékolik animovanych aktivit,

které vedou k rozvijeni komunikac¢ni dovednosti (tamtéz).
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Obr. 2 — Program Grid 3, ivodni nabidka svazkli komunikac¢nich miizek
Zdroj: Spektra, 2017
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Zdroj: Spektra, 2017
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II. EMPIRICKA CAST

Pro zpracovani empirické €asti si autorka zvolila vyuziti kvalitativni metody vyzkumné ¢innosti.
Z metod kvalitativniho vyzkumu vybrala metodu ptipadové studie. Jak bylo zminéno v tivodu
autorkou realizovany byly 2 pifipadové studie. Jednotlivé studie Cerpaji z anamnestickych udaja
jednotlivych ucastnikli. Dale vyuzivaji poznatky z realizace pozorovani v pfirozeném prostiedi
osob ucastnicich se vyzkumu a jsou doplnény o polostrukturované rozhovory s rodi¢i zakt a

jejich pedagogem.

Empirické ¢ast je rozdé€lena do 4 kapitol.

Ctvrta kapitola se zabyva piedev§im vymezenim tématu vyzkumného Setieni a vymezenim
dil¢ich cild. V kapitole €. 5 se autorka dostava k popisu metodického ramce vyzkumu. Obsahem
kapitoly €. 6 je interpretace vysledkli metod vyzkumného Setfeni a piipadové studie obou
ucastnikli vyzkumného Setteni a v kapitole €. 7 autorka diskutuje nad jednotlivymi vyzkumnymi
otdzkami prace, zaroven je zde podkapitola podavajici doporuceni autorky pro praxi, ktera
vychazejici ze zjisténych dat vyzkumného Setfeni, autorka zde uvadi také mozné limity

vyzkumného Setieni.
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4 CILE VYZKUMNEHO SETRENI

V uvodu empirické casti autorka priblizuje téma vyzkumného Setieni, formuluje dilci cile prace a

nasledné i vyzkumné otazky.

Diplomova prace se zabyva tématem vyuziti technickych prostiedkt AAK pfi vzdélavani zaka
s vyrazné naruSenou komunikacni schopnosti. K realizaci kvalitativniho vyzkumného Setfeni si
autorka vyuzila moznosti zprostfedkovaného kontaktu. Vyzkumného Setfeni se zucastnili dva
zaci s vyrazn€ naruSenou komunikacni schopnosti vzdélavani ve Skole ziizené podle §16

odstavce 9 ,,8kolského zakona*.

Vyzkumné Setfeni si kladlo za cil reflektovat vyuZivani technickych prosttedki AAK pfi
vychovné vzdélavacim procesu vybranych zakiti s VNKS. Jednou z ¢asti je analyza prace zaka
s technickymi pomtckami AAK, kterymi je o¢ni navigace a komunikacni program Grid 3. Dale
se vyzkumné Setfeni vénuje potencidlu vyuzitelnosti téchto technickych pomtcek ve vychovné
vzdélavacim procesu a zabyva se také oblasti spoluprace pii vychové a vzdélavani zaka za

vyuziti technickych prostiredku AAK.
Autorka stanovila dil¢i cile tohoto vyzkumného Setteni:

1. Analyzovat praci Ziaka s technickymi prostiredky AAK pri vychovné vzdélavacim
procesu v konkrétnich oblastech (porozuméni, samostatnost, rychlost reagovani,

soustiedénost a dokonceni tikolu)

2. Reflektovat subjektivné vnimany potencial vlastniho vyuzZivani technickych prostredki

AAK u zZaka pohledem ucditele a rodice.
3. Reflektovat vzajemnou spolupraci mezi Skolou a rodi¢em.

Vyzkumné otazky odhaluji podstatu kazdého vyzkumného Setfeni, musi mit shodu se
stanovenymi cili a vyzkumnym problémem. Vyznamem vyzkumnych otdzek je konkretizace

vyzkumného problému (Svaiicek, Sed'ova a kol., 2007).

o ,Jak ovliviuje vzdelavani Zaka s NKS vyuziti ocni navigace a komunikacniho
programu? “ (dil¢i cil 1.)
23



., Jaky vyznam ma pro Zdka vzdélavani za vyuziti technickych prostiedkit AAK?*

(diléicil 1.a2.)

V' ¢em spociva potencial vyuZiti ocni navigace a komunikacniho softwaru z pohledu
rodicit a ucitele? *“ (dil¢i cil 2.)

. Jak funguje vzdajemna spoluprace mezi rodinou a Skolou? “ (dil¢i cil 3.)
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« 5  METODICKY RAMEC VYZKUMNEHO SETRENI

Kapitola priblizuje realizaci vyzkumného Setieni, zahrnuje etické aspekty vyzkumného Setreni a
organizaci vyzkumné casti diplomové prace. Vymezuje zvoleni vyzkumného souboru, definuje
volené metody sbéru dat, popisuje vyzkumné prostiedi, zpracovani dat, a zdaroven uzZiva metody

triangulace.

Pro empirickou ¢ast prace autorka zvolila kvalitativni pfistup vyzkumného Setfeni. Ten uziva
principi jedine¢nosti a neopakovatelnosti, kontextu, procesu a dynamiky (Miovsky, 2006).
Vyzkum jde k jadru, zkouma urcity Siroce definovatelny jev, ktery rozsifuje o dal$i podrobné&;jsi
informace. Vyzkum se zaCina vyjasnovat a ukazovat nepravidelnosti az po shromazdéni
dostateéného mnozstvi dat (Svafi¢ek a Sedova, 2007). Kvalitativni vyzkum vyuZiva
kvalitativnich metod pro popis, analyzu a interpretaci nekvantifikovatelnych vlastnosti (Miovsky,
2006). Pro realizaci vyzkumného Setfeni se autorka rozhodla vytvofit pfipadovou studii, jejiz
podklady vychézi z anamnestickych udaji ucastnik vyzkumu uvedenych ve Skolni dokumentaci,
dalsim zdrojem sbéru dat byla vybrana metoda pozorovani zakl pfi praci s technickymi
pomuckami AAK pii vzdélavacim procesu. Pozorovani autorka zamétila na konkrétni aspekty
prace s technickymi prostiredky AAK, ve kterych se mohou v této souvislosti projevovat urcité
piinosy nebo nedostatky pfi praci s témito pomtckami a mohou byt v procesu prace proménng.
Tyto oblasti jsou zarovein stéZejni pro reflexi potencidlu vyuzivani technickych prostfedki AAK
(diléi cil 2.). Metody sbéru dat v ptipadové studii jsou doplnény rozhovory, které autorka
provedla s pedagogem pouzivajicim technické pomiicky AAK pii vzdélavani a rodic¢i zaka

zainteresovanych do vyzkumu.

Gerring (2007, in Chrastina 2019) chape ptipadovou studii jako intenzivni studii jedine¢ného
pfipadu s cilem, ktery ma projasnit veétsSi mnozstvi podobnych piipadi. Jedna se vSak o
metodologické pfiblizeni dalSimu pfipadu s ur€itymi souvislostmi, nelze vSak tvofit trvalé
zakonitosti. Pfipadova studie vyuziva idiograficky pfistup, vénuje se tedy studiu jednotlivce.
Popisuje situaci z individudlni perspektivy v kontextu dalSich souvislosti ovliviiujici studovanou
oblast (Chrastina, 2019). V nasem ptipadé¢ muzeme piipadovou studii vnimat podobné jako

Hendl (2005) prostfedek sdélovani vysledkt vyzkumu.
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5.1 Etické aspekty a organizace vyzkumného Setieni
Autorka vyuzila pro realizaci vyzkumného Setfeni zprostiedkovaného kontaktu s pedagogem, se
kterym se domluvili o spolupraci na vyzkumném Setfeni. Dale byla ke spolupréaci na organizaci
vyzkumného Setfeni bylo oslovena i Zakladni $kola (dale jen ZS), kde puisobi ugitel
spolupracujici na vyzkumném Setieni. Z divodu zachovani anonymity autorka zdmérné neuvadi
pfesny nazev $koly a udaje o misté kde se ZS nachazi. Reditel ZS a spolupracujici ugitel dali
souhlas ke spolupraci na vyzkumu svym podpisem na dohod¢ o spolupraci (Piiloha 1).
Neodd¢litelnou soucasti etického jednani pfi organizaci vyzkumného Setieni je také informovany
souhlas tcastnikim vyzkumného Setfeni. Pfed pfedlozenim informovaného souhlasu byly osoby
oslovené k zucastnéni se Setfeni pouceny o dobrovolnosti participace a informovany o moznosti
kdykoliv odstoupit od spoluprace na vyzkumném projektu i bez udani divodu. Podpisem
informovaného souhlasu osoby souhlasily se zicastnénim se projektu, a stali se tak ucastniky
zkoumaného souboru. V pisemném informovaném souhlase (Pfiloha 2) jsou obsazeny veskeré
dilezitosti nutné k realizaci vyzkumného Setieni, a to souhlasy ve formé podpisti zdkonnych
zastupcli obou ucastnikii vyzkumného Sefeni, ucitele zapojeného do vyzkumného Setfeni a
vyzkumné pracovnice, zachovani anonymity pii zvefejnéni vysledki vyzkumu, obeznédmeni
ucastnikll s cilem a tématem vyzkumu a s jeho pribéhem. Podepsané origindly informovanych
souhlast, dohoda o spolupraci a ziskana data v pribc¢hu vyzkumného Setfeni jsou uchovany a

zabezpeceny u autorky, pro zachovani anonymity.

5.2 Volba souboru vyzkumného Setieni

Jak uz napovidd nazev diplomové prace, autorka zvolila zdmérny vybér vyzkumného souboru.
Vyzkumny soubor musel odpovidat predem urCenym kritériim, ktera vyzkumna pracovnice
piredem konzultovala se spolupracovnikem pii vyzkumu pedagogem vyucujicim na dané zakladni
Skole. P¥i vybéru byl vyuzit zamémy nebo také ucelovy vybér. Casto oznadovan také jako
kvétovy vybér, ve kterém jsou obsazeny kvoty (kritéria) stézejni pro vybér osob do vyzkumného

Seteni (Miovsky, 2006).

Pro zatazeni Zaka do vyzkumného Setfeni byl nosné dilezity zajem rodict ditéte. Rodicem
oznacujeme osobu, kterd ma dité¢ aktudlné ve své péci. Jednak kviili souhlasu s realizaci metody
pozorovani zdka v ramci vyzkumu, ale také kvili zatfazeni nasledné metody rozhovoru s rodici

zaka. K podminkdm zatazeni Ucastnikli do vyzkumu pattila otevienost ke spolupraci v této
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oblasti. Po konzultaci se spolupracovnikem byli osloveni rodice s témito predpoklady a zaroven

jeho dité splitovalo nasledujici kritéria:

e pohlavi: nerozhoduje,

o ve&k: 915 let,

e vyrazn¢ naruSena komunikacni schopnost,

e komunikace ditéte vyzaduje AAK,

e vyuziva technické prostfedky AAK (PC, o¢ni navigace, software),

e kombinované postizeni: MO

e vzdélavani ve Skole, tiid¢, studijni skupin€ ¢i oddéleni podle Skolského zdkona C.

561/2004 Sb. § 16, odstavec 9, v aktualnim znéni.

5.4 Triangulace

Triangulace je metodu, diky niz se vyuziva tii nebo vice riznych zdrojii dat, perspektiv pohledu,
méfeni, postojii vyzkumnik?l, a zpiisobu interpretaci uréuje pozice predmétu zkoumani (Cermék a
Stépanikova, in Miovsky, 2006). Hendl (2005) popisuje, Ze se jedna o kombinovani riznych
metod, vyzkumniki, riznych zkoumanych skupin nebo osob, raznych okolnosti a teoretickych
perspektiv, které se mohou se vyuzivat pti zkoumani ur¢itého jevu. Mlzeme mit vice zplisobt
triangulaci. Mezi zakladni typy triangulace Chrastina a Ivanova (2010) zafazuji: triangulaci
metod (tzv. metodologickd), triangulace vyzkumnikd (analytikil), obsahova triangulace (zdroji

dat), triangulace perspektiv (teoreticka), triangulace respondentl nebo vicenasobna triangulace.

S ohledem na vyzkumné Setfeni byla zvolena kombinace triangulace perspektiv (sleduje
pfedmét vyzkumu z odliSnych zic¢astnénych stran) a obsahové triangulace (rizné zdroje dat v

porovnani se ziskanymi daty vyzkumu).

5.5 Metody sbéru dat

O metodologii pripadové studie se nazory jednotlivych autorit mohou lisit i shodovat. VSichni se
ale jednozna¢né¢ shoduji v pozadavku na vyuziti vice zdroji dat k zachyceni slozitosti a uplnosti
zkoumaného ptipadu (Yin, 2009; in Chrastina, 2019). Stejné tak autorka vyuziva kombinace
n€kolika vyzkumnych metod ke sbéru dat. Ziskand data je nasledné potieba za pomoci

triangulace sblizit v konkrétni vyzkumné otazce. Yin (in Chrastina, 2019) odkazuje na vyuziti
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zékladnich zdroji dat: dokumentace, archivni zdznamy, dotazovani, rozhovory, pifimé

pozorovani, fyzické, realné artefakty.

V prvni ¢asti vyzkumného Setfeni autorka vyuzila nahledu ke studiu a analyze dokumentace
zdznamu o vybranych zéacich k vyzkumnému Setfeni. Dokumentace obsahovaly osobni
anamnézy, zpravy z vysetieni, které dit¢ absolvovalo, doporuceni ze specidlné¢ pedagogického
centra, zaznamy z hodnoceni prospéchu zdka z pfedeSlych let. Metoda pfinesla vyzkumné
pracovnici piesnéjsi predstavu o ucastniku vyzkumného Setieni, ktery bude zapojen i do metody
pozorovani pii praci s technickymi pomiickami. Metoda uvedla vyzkumnou pracovnici do
aktualni situace ucastnika vyzkumného Setieni. Pomohla jiz v zacatku projektu poznat jeho
osobnost a poskytla pfehled o jeho situaci a o postupu v nacviku komunikace skrze prostredky

AAK.

r

Pro dal§i etapu vyzkumného Setfeni byla zvolena metoda p¥imého pozorovani. Ucelem
pozorovani je deskriptivné zachytit, co se déje a jak vypada dana situace. Zucastnéné pozorovani
umoznuje pochopit cely kontext, ve kterém se zkoumané situace odehravaji, je to dalezité pro
zachyceni studovaného problému v celé §ifi tématu a prostiedi. Diky pozorovani, se daii zachytit
1 rutinni situace, které naptiklad pfi rozhovoru zazni pouze zfidka. Pozorovani vede vyzkumného
pracovnika k vytvofeni si vlastniho nazoru na pozorované jevy (Svaficek a Sedova, 2007).
Ucastnici projektu byli pfedem informovani i p¥itomnosti vyzkumné pracovnice pii vyuce a byli
seznameni i s divodem jeji pfitomnosti. Pozorovani bylo zamétfeno dil¢i cil analyzy prace zaka
s technickymi prostiedky AAK pii vychovné vzd€ldvacim procesu v konkrétnich oblastech.
Autorka sipredem ucila oblasti pozorovani, na které se zamétfovala. Zatadila zde oblast
porozuméni zadanému Ukolu, samostatnost v praci, rychlost reakce Zzéka, délka soustfedéni pfi
praci, dokonceni zadaného tkolu a ostatni faktory ovliviiujici praci zdka. Pozorovéani probihalo
v pracovn¢ spolupracujicitho ucditele na vyzkumném Setfeni, zde Zzaci dochéazeli na hodinu

zaméifenou na rozvoj komunikacénich kompetenci.

Posledni tfeti ¢ast autorka doplnila vyzkum o rezhovory srodi¢i vybranych zakti s VNKS a
ucitelem vyuzivajicim pro vyuku technické pomiicky AAK. Velkou vyhodou rozhovort je podle
Chrasky (2007) v navazani osobniho kontaktu, kde si mizeme kromé& odpovédi vSimat i reakci
ucastnika rozhovoru na polozené otazky. Diilezité je na zacatku vytvorit pratelskou a uvolnénou
atmosféru pro divérnost mezi UCastnikem vyzkumného Setfeni a vyzkumnym pracovnikem

(Chréska, 2007). Pro potieby tohoto vyzkumu byla vyuzita metoda strukturovaného rozhovoru s
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otevienymi otazkami. Rozhovor je sloZen z pfedem formulovanych otazek uréenych jednotlivym
ucastniklim vyzkumného Setieni (Hendl, 2005). Typ tohoto rozhovoru povazuje Hendl (2005) za
vhodny, pokud se nam nenabizi moznost opakovani rozhovori a pro respondenta mame omezené
mnozstvi ¢asu. Nevyhodou vSak miiZze byt znemoZnéni vénovat pozornost zajimavym tématim

zminénym v prubehu Setfeni a omezeny prostor pro individualitu ucastnika rozhovoru.

Rozhovory byly provedeny samostatné pouze za ucasti vyzkumné pracovnice a rodi¢e Zzaka
ucastnéného projektu nebo spolupracujiciho ucitele. Otazky byly navrzeny pro dotvoteni
piipadové studie, v souvislosti se vSemi dil¢imi cili prace: analyzovat praci zaka s technickymi
prostiedky AAK ve vychovné vzdélavacim procesu, reflexe subjektivné vnimaného potencialu
vlastniho vyuzivani prostfedki AAK, reflektovat vzajemnou spolupréci Skoly a rodiny pfi vyuziti

techniky AAK.

. Zvolené otazky jsou vzajemné provazané a zaroven maji moznost dopliiovat ostatni metody
sbéru dat o nové poznatky nebo mohou poskytovat pohled z riznych perspektiv, pedagoga ¢i

rodice.
Otazky pokladané rodi¢tim:

1)  Popiste, jak vypada Vase komunikace s dit€étem doma?

2)  Jaké pomucky pro komunikaci s Vasim ditétem doma vyuzivate?

3) Jakym zpiisobem v této oblasti spolupracujete se Skolou?

4)  Kdy ajak se dité dostalo k vyuzivani technickych pomtcek AAK?

5)  Jakeé pro véas bylo seznamenti se s technickymi pomiickami, které¢ vase dit¢ vyuziva?
6) Jaké zmény vnimate od doby, co Vase dit¢ zacalo o¢ni navigaci ve vyuce vyuzivat?
7)  Jaky pfinos vyuziti o¢ni navigace s komunikacnim programem vidite u vaseho ditéte?
8)  Jaky nepfiznivy vliv vyuziti technickych pomtcek AAK vniméate?

9)  Co byste potiebovala pro efektivni vyuziti téchto pomiicek doma?
Otazky pokladané uciteli:

1) Jaké technické pomtcky a aplikace AAK u déti vyuzivate a pro¢ prave tyto pomiicky?
2) 'V ¢em vidite nejvétsi pfinos vyuZzivani o¢ni navigace a aplikaci AAK, v jakych oblastech?
3)  Jaké vnimate nedostatky pfi vyuzivani o¢ni navigace a aplikaci AAK?

4)  Jak spolupracujete v této oblasti s rodi¢i déti?
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5) Jak jste se seznamil s touto pomickou? Jaky byl zacatek vyuzivani téchto pomtcek
v praxi?

6) Jak byste popsal praci s zakem X?

7)  Jak byste popsal praci s zdkem Y?

8)  Co byste potieboval pro efektivnéjsi vyuziti ocni navigace a aplikaci AAK pii vyucovani?
Co Vam v této oblasti nejvice chybi?

9)  Jsou tyto pomiicky naro¢né na pouzivani?

10) 'V Cem vidite nejvétsi potencial téchto pomucek?

5.6 Vyzkumné prostiedi

Vyzkumné Setfeni se mohlo uskute¢nit diky ochotnému pfistupu pedagoga dané zakladni Skoly,
jemuz patii zasluha podpotfeni vyzkumného projektu a zprostiedkovani spoluprace se Skolou,
také za vybér ucastnikli do vyzkumného Setieni podle vySe zminénych kritérii, jejich prvotniho

pozvani k Gcasti na vyzkumu a poté i zprostfedkovani kontakta s rodi¢i zaku.

Vyzkumnd pracovnice vyuzila zprostfedkovani kontaktu a jako prvni kontaktovala ucitele
prostfednictvim e-mailu. Nasledné se domluvili na videohovoru (kvili epidemiologické situaci
Covid-19), kde autorka piedstavila sviij navrh projektu s jeho tématem a cili. V navaznosti na
toto setkani vytvofila stru¢ny privodni dokument (Pfiloha 3), ve kterém kratce ptedstavuje svij
vyzkumny projekt a prosi o moznost realizace vyzkumu na dané Skole. Ucitel ptedal navrh
vyzkumné pracovnice vedeni $koly, ZS s realizaci vyzkumného projektu souhlasila, za uréitych
podminek, jimiz byl minimalni kontakt s zdky neucastnych vyzkumu a dodrzovani aktualné
platnych opatfeni v souvislosti s epidemiologickou situaci COVID-19. Nasledovalo podepsani
dohody o spolupraci a dals$i schiizka s detailnéj$im popisem vyzkumného projektu, zaroven
probéhla 1 diskuze s ucitelem spolupracujicim na vyzkumném Setieni ohledné rozSiteni
vyzkumného projektu na vice nez jednoho zaka, z divodu Casté absence zaki, kvili ¢etnym
respiranim onemocnénim u zakt s MO. MozZnosti autorka prace zvazila a souhlasila se
zapojenim vice zakl ucastnikd do vyzkumného projektu. Maximalni pocet zakti zapojenych do
projektu byl stanoven na 3 zéky. Konecnym poctem pak byli 2 Zaci ucastnici se vyzkumného

projektu.

Cely proces vyzkumného Setfeni byl realizovan v budové zékladni Skoly, ze které pochdzeji

vybrani zaci pro projekt. Jedno setkani bylo za tcelem nahlédnuti do dokumentace vybranych
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zakl k vyzkumnému Setfeni. Dale pak 8 setkani pro realizaci pozorovani. Prubéh pozorovani byl
planovan na dobu 2 mésict, vzdy jednou za tyden z pravidla ve stejny den i ¢as podle rozvrhu.
Kvili mimoradnym udalostem nebo absenci zaki se vSak nékdy pozorovani presunulo na dalsi
tyden a Cas realizace pozorovaci Casti vyzkumného projektu se protdhl na dobu tii mésict.
Vsechny setkani probéhly v pracovné spolupracujiciho ucitele, kde by 1 za normalnich okolnosti
probihala vyuka s Zaky. Jedno setkdni mélo délku pfiblizné¢ 45 min. Po pozorovaci ¢asti vyzkumu
byla na fadé metoda rozhovoru, nejdiive s rodi¢i vybranych zaka, poté s ucitelem. Pro rozhovory
srodi¢i Skola poskytla vyzkumné pracovnici misto v pracovné jedné nepiitomné kolegyné,
prostor byl pfijemny a klidny, takze tcastnici vyzkumného projektu pfi realizaci rozhovora

nebyli ni¢im ruseni.

5.7 Zpracovani ziskanych dat

Zaklad jednotlivych ptipadovych studii a vysledk dat vychazi z analyzy skolni dokumentace,
kterou dostala autorka k dispozici k nahlédnuti. Prostfednictvim metody pozorovani autorka
ziskala data k analyze prace zaka s o¢ni navigaci a komunika¢nim programem Grid. Data ziskané
z pozorovani ma autorka zpracované¢ po jednotlivych setkdnich (u kazdého zdka zvlast)
v zaznamovém archu pro pozorovani, ve kterém jsou rozepsany konkrétni oblasti pozorovani,
mezi které patii oblast porozuméni zadanému ukolu, samostatnost v praci, rychlost reakce zéka,
délka soustfedéni pfi praci, dokonCeni ukolu a dalsi faktory, které mohly praci zdka ovlivnit.

Ptipadové studie jsou doplnény o rozhovory s rodici a ucitelem zak.

Zpracovani dat probéhlo za vyuziti kodovani. ,,Kodovani je procesem, v nemz neagregovana data
(prvotni, autentickou podobu zaznamu dat) prevadime do datovych segmentii (jednotek), s nimiz
je mozné dale pracovat. V tomto procesu identifikujeme nebo prirazujeme témto segmentiim

nazvy* (Miovsky, 2006, s. 210). Pro zachovani anonymity tc¢astniki je kddovani nezbytné.

Spolupracujici na vyzkumném Setteni Oznaceni kodem
Néazev zakladni Skoly ZS
Spolupracujici ucitel na vyzkumu Ucitel
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Vyzkumna pracovnice Jana Peterkovd | JP

Tabulka €. 1 Spoluprace na vyzkumném Setieni

Rodi¢ 74k Oznaceni kodem
Matka 74k X (chlapec) MX
Matka 74k Y (divka) MY

Tabulka €. 2 U€astnici vyzkumného Setteni

Stejné€ jako kodovani vyzkumna pracovnice uskutecnila i proces doslovné transkripce rozhovort.
Dale postupovala tak, Ze pfepsany rozhovor a zdznamy z pozorovani znovu procetla a rozdélila je
podle na jednotky podle souvislosti s jednotlivymi dil¢imi cili. Za jednotku mizeme povazovat

vyznamovy celek textu riznych velikosti slovo nebo celé souvéti.

Analyza ziskanych dat a ndslednd interpretace zjiSténych informaci byla realizovdna metodou
obsahové analyzy. Jedna se o Sirokou Skdlu metod a postupii dobfe vyuzitelnych k analyze
jakéhokoli textového dokumentu s cilem objasnit jeho vyznam. Vyzkumny pracovnik pii této
metod¢ vychazi z vychodiskové kategorie, pak prostfednictvim klasifikace a kategorizace ziskava

a dale zpracovava jednotky analyzy (Miovsky, 2006).

6 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

V ndsledujici kapitole budou prezentovany vysledky vyzkumného Setfeni obou Zdkii rozdélene
formou jednotlivych pripadovych studii. Zakladem pripadové studie byla analyza dokumentace
Zaka, kterou autorka dostala se svolenim rodicii k nahlédnuti ve Skolnim zarizeni, je v ni tedy to,
co ma Skola k dispozici. Dale je v jednotlivych studiich prezentovan priitbéh pozorovani a
vysledky rozhovoru realizované s rodici a ucitelem.
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6.1 I P¥ipadova studie ZAK X

Jako prvni si predstavime Zdka X. Je jim dvanactilety chlapec, kterému byla diagnostikovana
détska mozkova obrna v dyskinetické formé spolecné se symptomatickou epilepsii a pozdé&ji i
spastickou kvadruparézou. V utlém détském veéku zak trpél poruchy pfijmu potravy a podavani
vyzivy mu bylo zavedeno do PEGu (perkutanni endoskopické gastrostomie) a v jiz nizkém véku
se téZ vyskytovala vyrazna salivace. Chlapec na mé uz od prvniho setkani ve Skole piisobil velmi
zvidave, spolecensky a vesele. V obdobi 3 let se chlapci zhorsily epileptické zachvaty a prodélal
dlouhodobou respirac¢ni infekci. Specidlné pedagogické centrum, které ma chlapce v péci
doporucilo roding, co nejdiive zajistit logopedickou péci, ve Skolnim doporuceni kladli diraz na
rozvoji nejriznéjSich komunikacnich dovednosti, a rozSifovat jejich moznosti, za maximalniho
vyuziti chlapcovy komunika¢ni dovednosti.

Kolem 4 roku zacal nacvik prace s logopedkou. Ke komunikaci v domacim prostiedi vyuziva
fotky, obrazky, konkrétni véci, skenovani oCima, ukazuje smér, vytoceni hlavy a rukama.
Z doporuceni specialné pedagogického centra je zfejmé, Ze centrum cili na komunikaci pomoci
technickych pomticek konkrétné o¢ni navigaci pomérné brzo, kolem 5 roku chlapce. M¢l velmi
dobré porozuméni feci, umél dobie vyjadrit souhlas a nesouhlas a ke komunikaci vyuzival o¢ni
skenovani.

Ptiblizné v 7 letech od podzimu doslo ke stabilizovani epileptickych zachvati. Ve zpravé SPC je
zak X popsan jako spolecensky vesely a mily chlapec, byla sledovana troven komunikaénich
dovednosti, mimika pohyby o¢i, ismév. Logopedka doporucila zkusit vyuzivat komunikaci
prostiednictvim pocitace, ktery bude ovladat pohyby oc¢i. Zaméftili se tedy na zdokonalovani této
dovednosti a zacala snaha o nahradu komunikace komunikaci ptfes pocitac. Na doporuceni
logopedky zacal chlapec doma trénovat pouzivani iPadu a nacvik vybéru z moznosti. Z pocatku
bylo mozné takto pracovat pouze omezenou dobu a to 20 minut. Po tomto ¢asovém useku uz je
unaveny. Zacaly projevovat dyskinetické pohyby rukou a hlavy. Chlapec do svého projevu Casto
zapojoval humor a vtip. Méfeni intelektu chlapce vySlo v SPC na pomezi lehkého a stfedné
tézkého mentalniho postizeni chlapec byl vzdélavan podle RVP ZSS 1II. dil. V 8 letech se zacalo
s realizaci vyuziti nadhrady komunikace ve Skolnim prostfedi. Zde chlapec z pocatku pouzival
komunikac¢ni program Grid 3 v matematice, rozumové a smyslové vychoveé. O dva roky pozdéji
v 10 letech zprava zakladni Skoly doporucuje vyuzivat tento styl komunikace vSude, nelze vSak
po¢itag a navigaci mit vzdy u sebe. Zak prozil rozchod roditi v 11 letech, jednim z projevii byl
stres, pozorovatelny viditelny mydriatickymi zorni¢kami chlapce.
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V soucasné dob¢ zék aktivné vyuziva ocni navigaci, vyrazné se zlepSilo vyjadieni souhlasu a
nesouhlasu, je zde vSak nezbytna pfitomnost asistenta, projevu aktivni piistup ke komunikaci i pfi
vySetfeni v SPC, sam si dokaze volit téma hovoru. Z organizacnich divodu nemd pocitaé
neustale k dispozici, proto se zachovava komunikace formou obrazkii a netechnickymi
pomtickami. Zék X viak pokroé¢il v komunikaénich dovednostech a jednoznatné oznaluje
spravnou variantu — aktivné uziva o¢ni navigaci. Pouziva navigaci i v domacim prostfedi a rodina

v této oblasti spolupracuje se Skolou.

6.1.1 Vysledky pozorovani zaka X

V této podkapitole autorka prezentuje ziskand data metodou pozorovani, ktera zarazuje k dilcimu
cili ¢. 1. - Analyzovat praci zZdka s technickymi pomiickami AAK pri vychovné vzdelavacim
procesu. Pro prehlednost a vvhodnocovani autorka spojila dohromady data z jednotlivych oblasti
pozorovani zvlast do jednotlivych sledovanych oblasti: tzn. porozumeéni; samostatnost;
soustredeni; rychlost reakce; dokonceni zadaného ukolu a ostatni oviliviiujici faktory které byly

pozorovane.

Z prvniho setkdni vyzkumna pracovnice pozorovala, Ze je zak velmi komunikativni. Byl
pozorovatelny zdjem o komunikaci i o ostatni lidi. Velmi dobfe byl navazovan i zrakovy kontakt,
pfestoze komunikace probihala pfes o¢ni navigaci. Vyjadieni Zaka jsou jednoslovna. Komunikaci
je tieba doplnit o otdzky, jak to Zak mysli nebo se pak doptavat na konkrétni véci. O¢ni navigaci a
komunikaéni program zdk znd zi domaciho prostfedi. Obc¢as se pii pozorovani projevoval
pubertalnim a rebelskym chovanim. Zaroven ma nepochybné smysl pro humor. Za vyuziti
komunika¢niho programu a o¢ni navigace dokaze funkéné ptevzit iniciativu v rozhovoru a vést

dialog tam, kde sam chce.

Oblast Porozuméni

1 | Prvni setkani bylo seznamovaci. M¢l za kol se pfedstavit. Pak jsem se predstavila ja
zaku. A ptala jsem se Zdka X na jeho rodinu a kamarady nebo zéliby. Kazdé otazce Zak
porozumél a odpovédél na ni. Nékdy prevzal iniciativu a aktivné volil téma naseho
rozhovoru. Dokazal také vyjadiit to, jak se citi a pro¢. Ve volné chvili se mi snazil
predvést, co vSechno s o¢ni navigaci a programy dokaze a hral hry.

2 | Z&k po ptichodu znovu povédél své jméno. Pak sdélil, jak se citi. Povédél par informaci
o své rodin€. A spustil si hru, kde se staral o psa, nebo bludisté s poklady. Po chvili jsme
se dostali k aktivité. Ucitel pired zdkem umistil do pytliku nékolik véci. A ten pak mél
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hadat, co vSechno tedy v pytliku je. A pak si sam ur¢il, co do pytliku znovu dame.
Vyuzival pro to predem piipravenou miizku v programu. Zalibila se mu sklenéna
kulicka, se kterou nakonec odesel.

X

Dostal zadani, aby povéd€l moje jméno, poté sdélil, jak se ma. A otdzkami jsem se ho
dale doptavala na podrobnosti. Co délal s tim klicem, ktery mu ucitel ptj¢il domu.
Otevreli jsme predptipravenou miizku ohledné dané situace a zak mi obrazky tykajici se
dané situace pievypravél, co podnikl se zaptijcenym klicem. Bylo vidét, Ze zadanému
ukolu dobie rozumél.

74k rozumél dob¥e. Povédél mé jméno, zapojil do toho i humor. Prozkoumal miizky
ostatnich z4kl. A potom ndm zopakoval ptibeh s klicem. A pak jsme zacali hrat soutéz,
kdo shodi vice mict do krabice. Kazdy z nas si vzdy volil barvu podle toho dostal mic¢ek
a ten potom hazel do krabice. M€l soutézivou naladu, zadani bezpochyby porozumél a
potom si jeSté chtél zahrat hru ke si vytvoftil dort a pustit si pisnicku.

74k vzdy védél, co se po ném chce. Rad zlobi. Na za¢atku hodiny se snazil rukou sundat
navigaci z monitoru. Pak uzavieli s u¢itelem domluvu, Ze uz ji nebude sundavat a zacali
jsme pracovat. Zak védél, jak se jmenuji na pifjmeni. Ozna¢il jménem mé i ugitele. Pak
nam sd¢lil, Ze je smutny, protoze jeho spoluzacka nepiisla do Skoly. Pak mi pomoci
miizky v programu pievypravél historku o kli¢i. V pribéhu jsme pifenastavili kalibraci,
protoZe nefungovala, tak jak zZak chtél. Potom uz to bylo lepsi.

74k mél velky zajem komunikovat i bez pouZiti o¢ni navigace. Ze zagatku ,,zlobil“ a
snazil se sundat o¢ni navigaci z monitoru. Poté se zacal soustfedit zopakoval moje
jméno, jméno pana uéitele. Rekl ndm, Ze je unaveny a potom fekl, Ze piijel do $koly
autem a zacal se zajimat o to ¢im jsem prijela ja. Ptal se jaké mam auto. Délal si
legraci, Zze ho chce ode mé koupit. Pak jsme se dostali k pfevypravéni ptibéhu o tom,
co se stalo u nich doma. Porozumél v§emu, co jsme mu povédéli a na co jsme se ho
ptali.

Zadanému ukolu porozumél, piiSel k pocitaci a oznacil moje jméno, vzpominal si na
prechézejici rozhovory a jejich téma, o kli¢i a o auté€, které chtél koupit. Pak jsme ptesli
k aktivité, kde si volil na obrazku, co chce zapnout a nechat na sebe ptisobit. Mél na
vybér mezi fénem, vétrakem, radiem a zarovkou. Vyzkousel v§echny mozZnosti a pak je
dokonce mohl i kombinovat, takze si zvolil i dvé na jednou. Aktivita Zaka zaujala a i
rozesmala.

Shrnuti ziskanych dat — porozuméni

Ziskana data vyzkumného Setieni bezesporu potvrzuji velmi dobré porozuméni 7ika X. Zak
nemé¢l potize se jedinym zadanim, které v ramci vyzkumného Setfeni probihalo. Pii
pozorovani se projevoval i jeho vlastni charakter, osobnost a pfani, zaroven byl diky
programu schopen pfevzit iniciativu v komunikaci a vést rozhovor podle sebe. Velkou
vyhodou pii praci zdka X s o¢ni navigaci je také jeho schopnost vyjadfit, Zze program

nefunguje spravné nebo, ze je nespokojeny s jeho fungovanim a ze by bydlo dobré ho
pfenastavit.
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Oblast Samostatnost

1 | Pokud byla kalibrace sprdvné nastavend, tak byl zak schopen pracovat zcela
samostatné. V miizkach se krasn¢ orientoval, ma je nastavené ptesn¢ podle toho, co
potiebuje vyuzivat. Pokud mu konkrétni mtizka nevyhovovala vratil se zpét na hlavni
oblasti, kde potiebné slovo nasel.

2 | Zak se v programu orientuje velmi dobie, vi presng, kde najde hry, které mé rad a umi
je spustit opravdu velmi rychle diive, nez mu stihne ucitel fict, Ze mél v planu dé€lat néco
jiného. Dostane prostor pro to, co chce sam udélat, ale v omezené miie abychom se
dostali k planovanym aktivitam.

31X

Bylo potteba se doptavat otazkami pro upresnéni toho, jak jednotlivé véci mysli, aby

bylo jasnéj$i vzajemné porozuméni. Pti pfibc¢hu sdéloval hlavné to, jak celd situace
dopadla. Zék X se drZel zakladnich informaci piibéhu a ucitel poméhal s

L4

jeho rozvinutim o detailngj$i informace od zacatku do konce.

5 | Pfi sd€lovani ptibeéhu jsme se doptavali méné, nez predtim volené symboly spolu vice
souvisely nez predtim, zak X byl stdle motivovany. U soutéze s micky byl samostatny a
dobfe se toho chytil.

6 | Zak pracoval samostatné. U¢itel mél piedpiipravené miizky pro piibéh a zak tam sam
dopliioval vhodna slova podle toho, jak se piibéh stal. Zak poprvé zkousel néco
podobného, takze mu bylo potieba vysvétlit, jak se bude pracovat a pak se v tomto
cviceni dokazal rychle zorientovat a postupoval dale.

7 | Naprosto sam zacal se svym tématem s tim, co ho zajimalo a chtél se dozvédét.
Vypravél znovu piibéh o klici a nepotieboval uz tolik podpory v orientaci, protoze piibeh
dobfe zn4 a zpiisob prace uz si jednou zkusil. KdyZ mi pievypravél piibéh o klici
znovu se vratil k tomu, ze mam cervené auto a Ze si ho ode m¢ koupi. A nasel to i v jiné
mifZce nez pied tim. Zak X dokaZe sdélit, Ze navigace nebo program nefunguji, tak
jak chce.

8 | Sam se v programu orientoval a rozumél svym moZnostem. Kdy bude véc spusténa si

vvvvvv

zkuSenosti. Byla potieba jen mald dopomoct, kdyz se mu spina¢ posunul a nedosahl na
ne;j.

Shrnuti ziskanych dat — samostatnost
V préaci s programem je zak X do velké miry samostatny. Dokaze se v programu rychle
zorientovat. Ma dobrou pamét’ a pamatuje si, kde najde symboly nebo obrazky k tomu, aby
sdélil, co chce. Jedina situace, kdy nebyl zdk X Upln€¢ samostatny bylo, kdyz dostal v
programu pired sebe novy zplsob prace, ktery jeste¢ nedélal a mél skladat piibéh, co se mu
sam piihodil, tak tehdy potteboval lehnou dopomoct od ucitele, i v tomto se dokazal

pomérné rychle zorientovat pochopit styl prace a zapamatovat si ho.

Oblast Rychlost reakce
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1 | Zdk se dokazal velmi rychle zorientovat ve vsech tématech miizek a vybrat
z nabizenych moznosti tu kterou chtél oznacit. A volné chvile vyuzil hned k tomu, aby si
na pocitaci spustil hry, které ma rad a aspon na chvilku si zahral.

Dokéze s programem a o¢ni navigaci reagovat rychle.

W N

X

4 | Chvilinku trvalo, nez se zorientoval v nové mviZce, ale jakmile si prohlédl vse, co ma
k dispozici reagoval. Pouzival méné slov/obrazki, nez mél k dispozici.

5 | Orientace v mfiZzce ohledn¢ situace s klicem byla podstatné rychlejsi a vyuzival vice
moznosti sdéleni. Pii soutézi s micky byl také pomérné rychly, nebyly Zadné
prodlevy.

6 | Bylo vidét, ze pracuje prvné s del§im sdé€leni v programu. Ale stacily prvni 3 véty a na
postup préace si zvyknul a sviij pfibéh moc dobie znal. Takze pak byly jeho reakce
celkem rychlé a dokazal se i pomérné rychle zorientovat.

7 | Zak reaguje rychle, v miizkach, které dobie zna, je dost rychly. KdyZ vidi mfizku
Castéji dokaze se v ni orientovat postupné rychleji. Rychle chape princip toho, jak jsou
v mfiZce véci usporadany a toho, jak ma s miizkou v programu pracovat. Dobie si

pamatuje véci.

8 | Reagoval rychle, aktivita ho zaujala a bavila a chtél zkousSet dalsi a dal§i moznosti a
taky poslouchat radio a ty reklamy, co v ném hraly. KdyzZ radio pfestalo hrat hned se
natahoval po spinaci a by ho mohl spustit znova.

Shrnuti ziskanych dat — rychlost reakce

Rychlost reakce Zaka X v komunikaénim programu jsou rychlé. Zak X se ve svém nastaveni
miizek dobfe orientuje a pamatuje si, kde najde slovo nebo obrazek, ktery potiebuje. Pokud
je pro n¢j nastavena miizka nové&jsi potiebuje si ji celou prohlédnout, aby se v ni
zorientoval, ale i1 toto zorientovani se netrvalo pfiliS dlouho. Dobie a rychle dokaze
pochopit, jak jsou v miizce véci usporadany.

Oblast Soustredéni

1 | Zak se na praci s navigaci a programem dokazal soustifedit dobie a pomérné dlouho.

Dokazal rozeznat a dat najevo to, Ze program s navigaci nepracuje, tak jak by potfeboval
a projevil nespokojenost s praci. Tak jsme znovu udélali kalibraci a bylo to lepsi, Zak byl
spokojené;si a klidné;si.

2 | Nebyl problém se soustifedénim se na aktivitu, tim ze se zaku stiidaji i aktivity, kde si
hraje a kde spolupracuje na tom, co se po ném chce a dokdze a s program reagovat
pomérné rychle.

31X

4 | Zak byl dobfe motivovany p¥ibéhem, o kterém jsme se mohli bavit. Nemél problém se
dobfte soustfedit. Ke konci odbihal a chtél si hrat hry.

5| Nebyl problém pro zédka se soustfedit. Nechtél ani moc koncit. Malé pauzy v praci
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nastavaly pFi prenastaveni o¢ni navigace a kalibrace, tak aby fungovala spravné.

6 | Nem¢l problém se soustfedit, kdyZ néco sdéloval, tak to vidy kombinoval s praci
s o¢ni navigaci a se zrakovym kontaktem s komunikantem. Jen mé¢l n€kdy nutkani
pozlobit a shodit o¢ni navigaci z monitoru v ramci srandy.

7 | Zvlada se soustiedit dost dlouho na to, jak je prace s o¢ni navigaci naro¢nd, umi si i
program stopnout a vSe si prohlédnout. Pak najit tu moznost, kterou potiebuje. Sam voli
to, o ¢em se tifeba i chce bavit, co ho zajima, tak se mu na praci s programem lépe
soustiedi.

8 | Zak se vydrzel soustiedit po celou dobu hodiny. Tim, Ze se aktivity stéidaly, tak to

nebyl problém a udrzely ho v zajmu o praci.
Shrnuti ziskanych dat — Soustiedéni
Soustiedéni zdka X na praci s programem bylo bez problému a bavilo ho to. Pokud navigace

nefungovala tak jak méla, zak X projevil nespokojenost a ucitel znovu opakoval nastaveni
kalibrace. V kazdém piipadé byl zdk X vzdy dobfe motivovany k praci anebo se aktivity
sttidaly a zdka X tedy udrzely v zajmu o praci. Projevovala se i Zdkova potieba zlobit a
shazovat o¢ni snima¢ z monitoru.

Oblast Dokonceni zadani

1 | Bez problému, vZdy dokon¢il to, co mél. I ukoncil hru, tak jak se s uc¢itelem domluvili.

2 | Zadany ukol byl vzdy dokenéen. Zak to vnimal i jako piileZitost, jak se zase rychle
dostat ke hre.

31X

Nebyl problém dokoncit zadany ukol. Nékdy se zak chtél pobavit, tak ukdzal, Ze se

v pocitaci dost orientuje a v okamziku si spustil hru.

5 | Bez problému, pokud dobie fungovalo nastaveni pomiicky a kalibrace. Zak dal védét,
kdyz byl s funk¢énosti nespokojeny.
6 | Zak piibh dokonéil a odsouhlasil (neverbalni komunikace) nam to, Ze jsme to spravné

pochopili.

7 | Dokon¢il, co mu bylo zaddno. Obcas zacne zlobit a sunddvd navigaci z monitoru,
v ramci vtipu a toho, Ze to ucitele nastve. Ale pak za¢ne spolupracovat a sd€li to na co se
ho pta.

8 | Bez problému, pokud nezacne vymyslet néjaké ¢innosti, jak pozlobit pana ucitele, tak

s tim opravdu nebyl problém.
Shrnuti ziskanych dat — Dokonceni zadani
74k X bez problému vzdy zadany ukol dokonéil. Potvrzoval nase ovéieni jeho o sdéleni

neverbalnim pokyvnutim hlavou. Nékdy odbocil od aktivity, kdyz dostal chut’ zlobit ucitele.
Ale vzdy vSe dokoncil i dodrzoval domluvu s ucitelem ohledné¢ her.
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Ostatni pozorované faktory

1 | Zak byl trochu unaveny, vracel se k tématiim, ktera méli minuly tyden. Zak velmi
dobie navazoval 1 zrakovy kontakt. Chtél pfedvést nové osobé&, co vSechno
s programem dokaze a jaké vSechny hry tam jsou. Rozhodné¢ se, zde projevilo 1 to, jak
program funguje, jestli je dobfe nastaven. Vyjadreni jsou spiSe jednodussi —
jednoslovna. Komunikaci je tfeba doplnit o otazky, jak to zdk mysli nebo se pak
doptavat.

2 | Proti svétlo naproti monitoru. Zak rad voli zabavné aktivity a rad se sméje, je trochu
pubertalni, rad vymy3li blbosti. Pokud je aktivita zabavna srandovni, tak se ji drzi. Zak
je nastvany, pokud mu pocita¢ nefunguje, tak jak ma nebo Spatné¢ porozumi ucitel
tomu, co chce fict.

31X

4 | Zak diky svobodg, kterou nabizi oéni navigace miize vystupovat rebel. Projevuje se
jeho humor i ziajem o aktivni zapojeni. Pfi komunikaci sdé¢lil, Ze je naStvany a
udrzuje 1 zrakovy kontakt.

5 | Z poc¢atku zak pusobil unavené. Bavil se tim, Ze snima¢ o¢i shazoval z monitoru,
béhem prace se mu to podafilo asi 5 krat. Délka nastavovani kalibrace a monitoru.
6 | Nastaveni kalibrace, ne vzdy fungovala, tak jak méla. Zakovo zlobeni, (ne)pfipravenost

miizek ke sdéleni, mozna by zak zvolil jina slova, omezeni slovni zdsoby. Pro zéka to
byla zcela nova zkuSenost se zptisobem prace s delSi vétou. Pouziva i zrakovy
kontakt. Ovéfeni si pochopeni piibéhu. Motivovanost tématem, téma ho bavilo a
piijde mu zabavné je rad, kdyz se o tom bavime.

7 | Zakova potieba zlobit. Kalibrace oéni navigace. Nastvanost, kdyZ program nechce
oznaéit zvolenou moznost. Casové omezeni pro praci, n&kdy to jde rychle, nékdy je
vétsi poteba zdka komunikace predtim, uZzit si legraci, az pak je mozné se soustiedit.
Navazuje i zrakovy kontakt s tim s kym komunikuje.

8 | Zakovu praci s programem ovliviiuje rozhodné jeho vék a puberta. Jinak je velikou
vyhodou, Ze praci s ofni navigaci a programem dobie zna a pouZiva ji i doma i
kdyz nevime, jak Casto, je to pro n&j bézn&jsi a normalnéjsi zalezitost, u které se zvlada
soustiredit opravdu dlouho. V programu dokaze pracovat i Kreativné a spojit si
odlisSna témata z vybéru miiZek do dalSiho uplné nového, takze jeho uvaZovani je
rozhodné jednim z faktort, ktery pfispiva ke kreativité prace s programem. Zabavnost
aktivity a interaktivni véci, témata, které ptsobily a tykaly se piimo zaka.

Shrnuti ziskanych dat — ostatni pozorované faktory

Zak X byl ur¢ité ovlivnén aktualnim rozpoloZenim a naladou, unavenosti. Jeho komunikace
byla velmi funk¢né dopliiovdna zrakovym kontaktem s ¢lovékem, se kterym vede rozhovor.
Zakovo vyjadfovani je spise jednodussi — stale je nutné se ho doptavat na konkrétni spojent,
aby vyjadreni dévalo plny smysl. Rozhodné se projevuje i osobnost zaka a jeho aktudlni
veékové troven (potieba zlobit, puberta). Praci urcité ovliviiovalo tako spravné nastaveni
kalibrace, kdy se stavalo, Ze nefungovala uplné piesné¢ a zdka X to rozcilovalo. Velikou
vyhodou pro zéka je Ze ma o¢ni navigaci i domacim prostedi a ze se s ni tedy setka i jinde

39



nez jen ve Skolnim prostiedi a je to pro n€j uz normalni zélezitost a dobry zaklad pro rozvoj
komunikace pies pocita¢. DalSim faktorem rozhodné¢ byla motivace délat aktivity,
interaktivni nacvik vybéru z moZznosti, témata, kterd se tykaly pfimo Zdka nebo ho jen
zajimaly, coz ma urCité souvislost s tim, jak je zdk X komunikativni a ze dokaze pievzit
iniciativu v komunikaci a vest rozhovor svym smérem.
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6.1.2 Rozhovor s matkou zaka a ucitelem

V nasledujici podkapitole autorka prezentuje realizované rozhovory s matkou X a ucitelem Zdka.
Data z rozhovoru jsou utiideny podle jednotlivych dilcich cilu prace:
o Analyzovat prdci zdka s technickymi prostiedky AAK pii vychovné vzdelavacim procesu
v konkreétnich oblastech,
o Reflektovat subjektivné vnimany potencial viastniho vyuzivani technickych prostredkit AAK u
Zaka pohledem ucitele a rodice.

o Reflektovat vzajemnou spolupraci mezi skolou a rodicem.

Jako prvni autorka uvede odpovédi na otdzky souvisejici s prvnim dil¢im cilem, kterym je
Analyza prace zaka s technickymi prosttedky AAK pfi vychovné vzdélavacim procesu. Ziskana
data z rozhovoru srodi¢em a ucitelem dopliuji data ziskand z pozorovani zaka pii praci s
pomiickami. Odpovédi ucastniki vyzkumného projektu k dil¢imu cili maji vazbu na nasledujici
vyzkumné otazky: ,, Jak oviiviiuje vzdelavani zaka s NKS vyuZiti ocni navigace a komunikacniho

programu? “; ,,Jaky vyznam md pro Zdaka vzdeélavani za vyuziti technickych prostredkiit AAK? “

Analyza prace Zika s technickymi prostredky AAK

Otazka na rodice ¢.1: Jak vypada vase komunikace s ditétem doma?

Matka X: ZaleZi, kde jsme a jaké mame pomiicky k dispozici. Doma kdyz sedi u svého stolu,
ma celni stény a on tam md nalepené obrazky a nejcasteji, co chce pustit na pocitaci, ma rad
auta, takze forda nebo favorita. Kdyz to ma pobliz, tak vi, kam se podivat, takze podhledem
oCi... nebo se ptam otazkami, chces néco prinést, mam ti néco podat? A kdyz kyvne jo, tak
zjistuji, jestli je to hracka nebo jidlo a pak, kde to je. Anebo kdyz potrebuje curat tak je
schopen ukazat rukou na bricho. Nebo smrkani, tak on si utira nos do rukavu. Takze ocima
rukama nebo takovymi pohyby u kterych ja uz vim co to asi znamena. Orisek je, kdyZ ja na to
nemuZu prijit, tak nastdva do par sekund frustrace a vitek.

On, kdyz ma primo ty véci, co potrebuje, tak dokaze Fict celou vétou. Horsi je, kdyz to nemad,

Jjak podchytit to, co chce Fict.

Otazka na rodice ¢.2: Jaké pomiicky pro komunikaci s Vasim ditétem doma vyuZivdte?
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Matka X: Fotky, obrazky, konkrétni véci, skenovani oc¢ima, smér, vytoceni hlavy a rukama.
Spinace, to jsme meéli doma a zkouseli jsme, rukou levou nebo pravou, ktera bude lepsi...A
s o¢ni navigaci ten Grid, tam byl problém ze zacatku s ocima, Ze on nezacilil néjaky ten roh
horni levy... Pak mél ten cvicny program Look to learn, ten ho bavil. Ale byl problém, Ze se

nekterych véci ze startu hrozné lekl, ale ted uz si zvykl a je to lepsi.._

Otazka na ucitele ¢.1: Jaké technické pomiicky a aplikace AAK u déti vyuZivite a pro¢

pravé tyto pomiicky?

Ucitel: O¢ni navigaci propojenou na monitor a ten je jesté propojen s notebookem. Co se
tyce aplikaci, tak vyuzivame Grid 3 komunikacni program, a potom program pro zacviceni
s aplikacemi Look to learn a Look to learn scenes and sounds, to je rozsireni a pripadné
ten diagnosticky program DaigView. To je vSechno.

U zZaka X to bylo, protoze s tim jiz pracoval pred tim, takze jsme v tom pokracovali
kontinudlné. Mél to napsano v doporuceni SPC uz asi tak pred 4 roky, takZze tam jsme
navazali. A zatim se zda, Ze to je pro néj v ramci komunikacnich pomiicek ta dosaZitelna a
nejvyhodnéjsi.

Otazka na ucitele . S: Jak jste se seznamil s touto pomiickou? Jaky byl zacatek vyuZivani

téchto pomiicek v praxi?

Ucitel: Pomiicku jsem poprvé poznal na informacni schizce pro zaméstnance SPC... Tam
Jjsem to videl uplne poprvé na Zivo a potom az tady, kdyz jsem nastoupil a zak X to pouzival,
takze jsem se seznamoval za pochodu. V podstaté sezndameni bylo formou praktického
vyuzivani. Neni to tak, Ze by pro to bylo néjaké Skoleni nebo néco. A to by bylo fajn.
Myslim, Ze je pro to dost podpiirnych materialu, pro tvorbu mrizek a vyuzivani. Look to learn
ma hezky popsané aktivity, jak se daji vyuzivat, manudly k tomu jsou, jsou uz dostupné i
v cestine. .... Hodné informaci mi sdélil technik ze Spektry, se kterym jsem jednal pri néjaké
instalaci Gridu, ale rekne tieba jen informace, které on v tu chvili povazuje za dilezité a
diva se na to spise z technického hlediska. Urcité by byl dobry vstupni kurz od nékoho, kdo
to vyuziva delsi dobu. Treba, co se tyka zajisténi polohy téch deéti a délky prace, urcité to je

odvislé od konkrétniho ditéte, co potrebuje, ale i tak by to stalo za to.

Otazka na ucitele ¢.6: Jak byste popsal praci s Zakem X?
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Utitel: Zdka X privadi asistent pedagoga. S Zikem X to byvd o humoru ui od zacitku,
asistent mi ho predd, ja mu podam ruku, a chci, aby aspon ndaznakem rekl: Ahoj, cehoz je
schopny. Pak udelame spolecné néjaky vtip treba jako, Ze spolecné premistujeme zidli. A pak
jdeme uz k ocni navigaci a kalibraci, kde bud’ tusim, co by tam Vasek chtel mit za obrazek
nebo ho necham si vybrat. A¢ se to nezda pro zZdka X je to celkem duleZita véc, to, na co se
tam bude téch par sekund divat. Potom vstupujeme rovnou do Gridu, a ptavam se ho v prvni
fazi, jestli mi chce néco Fict nebo jak se citi? Rekne, jak se citi a podle toho se rozjede ten
uvodni rozhovor. No a pak pristupujeme k néjaké aktivité kterou mam nachystanou. Zik X
do toho chce casto vstoupit sam, nebo si miize vybrat, co chce délat. A zakoncujeme to tak,
Ze si ma vybrat, co chce délat o prestavce. On si zvoli a toho se pak i drzime a pokracuje
dale ve vyuce. Je dobré se chytit toho s ¢im Zak X p¥ichazi do toho hovoru. Rozhovor pak
nabira funkcéni smér. A bylo obdobi, kdy se to cyklilo nebo mél takovou smycku, ale ted’ je to

tak, Ze to zmini a zasméejeme se a jdeme dal.

Shrnuti ziskanych dat — z rozhovort

Komunikace zdka x s jeho matkou se odviji podle prostfedi, ve kterém se zrovna nachazeji a
podle toho co maji zrovna k dispozici. Zak X komunikuje pievazné pohledem o&i, na n&jaky
ptfedmét, fotku nebo obrazek. Vyuziva o¢ni skenovani. Pokud matka X nemutze rozkli¢ovat
sdéleni zdka X nastava u n¢j frustrace a vztek. Ke komunikaci vyuzivaji fotky, obrazky,
konkrétni véci, skenovani o¢ima, smér vytoCeni hlavy a ruce, zkouseli spinac¢, maji doma
také o¢ni navigaci, Look to learn a Grid 3.

Stejnou vybavenost maji i prostiedi $koly podle vypovédi ugitele. Zak X vyuziva ve §kole
o¢ni navigaci, také kvili doporuceni ze SPC. Sezndmeni ucitele s pomtickou bylo formou
praktického vyuzivani. Ucitel se neucastnil zadného vstupniho kurzu, ale stoji za tim, Ze by
to bylo pfinosem pro novacky v této oblasti. Ucitel zmittuje humorny piistup zaka v uvodu
hodiny, v prvni fazi se vénuji rozhovoru. Ucitel dava Zdku X prostor pro rozhovor dle
vlastniho tématu, pta se zéka, jak se citi. Pak nésleduje nachystana aktivita. Ucitel hodnoti
jako dulezité vyuzit zdkovu komunikacni inciativu, Rozhovor pak dle néj nabird na

funk¢nosti.

Dalsim dil¢im cilem je Reflexe subjektivné vnimaného potencialu vyuziti technickych prostfedku
AAK pii vzdélavani. K tomuto cili se vazou tyto vyzkumné otazky: ,,Jaky vyznam ma pro zaka

vzdelavani za vyuziti technickych prostredkit AAK? *“ a ,, V ¢em spociva potencidal vyuziti ocni
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navigace a komunikacniho softwaru z pohledu rodicu a ucitele? *

Reflexe potencialu vlastniho vyuziti technickych prostiedku AAK

Otazka na rodice €. 6: Jaké zmény vnimdte od doby, co Vase dité zacalo oéni navigaci ve

vyuce vyuzivat?

Matka X: V SPC byli piekvapeni z toho, jak se mohou s Zakem X domluvit skrz ten program a
ocni navigaci, ze si fakt mitZe Fict, co chce. Urcité je klidnéjsi a méné frustrovany. Soustredi

se na prdaci s pocitacem.

Otazka na rodice €. 7: Jaky piinos vyuZiti o¢ni navigace s komunikacnim programem vidite

u Vaseho ditéte?

Matka X: Jde videt, ze vi, co kde je a umi se v tom zorientovat a vi, co chce. Dava mu to

néjakou jistotu, ze je pdnem néceho aspon, a md to ve své reZii.
Otazka na rodice ¢. 8: Jaky nepiiznivy vliv vyuZiti technickych pomiicek AAK vnimdte?

Matka X: Doma ty zacatky jsem vnimala, Ze on mél ty mikro zdachvaty z unavy. Protoci oci a
Skubne mu ret. To on miva, kdyz je unaveny, kdyz je dehydratovany, tak se musi davat pozor
kvali epilepsii. Vim, Ze to tak mival ze zacatku, kdyz s tim Gridem, jesté uplné neumél, a
proste hledal, ze a soustredil se, tam je prece jen plno téch fotek. Kdyz uz vi, kde, co je, tak je
to pro néj asi méne namahy to hledat, ale nevim. Méla jsem kdysi strach z toho, zZe pravée ma
tu epilepsii a ta obrazovka casto blika, ale ja jsem je upozoriovala, aby to bylo, co jak
nejmirnéjsi ty zmeny na monitoru. Ale ty statické obrdzky s téma on problem nema. A zZak X je

dneska uz stabilizovany léky, a on ji ma tu epilepsii uz dost ustdlenou.

Otazka na ucfitele ¢. 2: V ¢em vidite pFinos vyuZivani ocni navigace a aplikaci AAK u déti, v

jakych oblastech?

Ucitel: Prinos vidim v té moznosti byt aktivnéjsi, sdélovat to, co chtéji. U Zaka X to, co chce
vyjadrit a on toho chce vyjdadiit hodné, tak md moznost to ukdazat rychle a hlavné ucinné.
Otizka na ucitele €. 3: Jaké vnimdte nedostatky pii vyuZivini ocni navigace a aplikaci

AAK?

Ucitel: Je to technika, kterda miuZe selhat, coz jsme i spolecné pozorovali. Neni dostupnd

vidycky nebo ta pienositelnost neni natolik snadna a my jsme limitovani tim, Ze ty deéti
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dochazi sem a tady s tim pracuji. Ta nevyhoda nam poukazuje na dileZity krok, ktery nds
Cekd, a to je pieneseni do béiného Zivota pro né. Jinak tam vice nevyhod uplné nevidim
Nevim, jak to je uplné se srovndnim technické vybavenosti, nejaky jiny typ pomiicky nebo

novejsi verze by treba byla kvalitnéjsi — snadnéji oviadatelnd, ale nevim konkrétne.

Otazka na uditele €. 12: V' éem vidite nejvétsi potencidl Zaka X p¥i prdci s témito prostiedky
AAK?

Ucitel: Potencidal u Zaka X je takovy, Ze by mohl ocni navigaci pouZivat permanentné ke
svému vzdélavani, on by na to schopnosti mél. Chce to vsak pFipravit funkéni miizky, jediné
omezeni vnimam v mimovolnych pohybii, nebo zmenseni plochy monitoru by mohlo byt pro
nej trochu problematictéjsi. Ale myslim si, Ze tam je ta cesta. Kdy on opravdu, skrze to, si miize

povidat a sdelovat, co chce.

Shrnuti ziskanych dat — z rozhovort

Matka zaka X popisuje, ze od doby, co vyuziva o¢ni navigaci s komunika¢nim programem je
zak méné frustrovany a klidné&jsi. Uvadi, Ze v SPC byli ptekvapeni, jak se skrze technické
prostiedky AAK s Zakem dokazou domluvit. Nejvétsi pfinos vidi matka zdka X v tom, Ze mu
to dava urcitou jistotu, ze mize néco mit néco pln€ ve své rezii. Jako neptiznivy vliv matka X
popsala mikro zachvaty z unavy, které nastavaly, kdyz zak X jest€¢ nemél stabilizovanou
epilepsii, dnes je stav onemocnéni stabilizovany.

Ucitel vidi pfinos technickych prostfedku AAK v aktivizaci a sdélovani toho, co zaci opravdu
chtéji. Popisuje, ze zak X je komunikativni a chce okoli sdélit hodné. Toto je cesta, kterou to
muze provést rychle a ucinné. Mezi nedostatky ucitel zmifiuje moznost selhani techniky, coz
nastalo 1 v priibéhu pozorovani. Jako dalSi nedostatek zmifluje nesnadnou ptenositelnost, a to
ze tato moznost komunikace neni Zakovi k dispozici v kazdé situaci. Tuto skutenost vSak
vnimd jako vyzvu a dal$i krok v pokracovani v jeho praci s zakem. Poukazuje jesté na
srovnani technické vybavenosti a skutecnost, ze doba pokroc¢ila a dnes bychom uz
pravdépodobné narazili na nové¢jsi a vylepSenéjsi technologii o stejném principu. Potencial pro
zaka X ucitel jednozna¢né vidi v nepferuSeném uzivani ke vzdélavani zéka X. Vyzadovalo by
nutnost piipravy vhodnych mfizek na konkrétni cviceni, ale prace zdka X by byla jisté
efektivni. Zak X by podle uéitele mohl pocitovat omezeni v oblasti mimovolnych pohybi,

nebo zmenseni plochy monitoru.
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Posledni dil¢i cil prace: Reflektovat vzajemnou spolupraci mezi Skolou a rodi¢em se vaze na

vyzkumnou otazku; ,, Jak funguje vzajemnda spoluprace mezi rodinou a skolou? *“.

Reflexe vzajemné spoluprice mezi Skolou a rodinou

Otazka na rodice €. 3: Jakym zpitsobem v této oblasti spolupracujete se Skolou?

Matka X: Ano, ze strany skoly je velkd ochota, 7 té moji uz je méné casu. Ale treba fotky jsme
domluveni, e jim posilam a oni je nastavi a prFipravi do téch miiZek. Vim, Ze bylo po
Vanocich, tak jsem posilala fotky darki. Ted’ ma zZak X denicek a ja z druhé strany pisu nova
témata a véci co md, co ho zajima nebo néjaké novinky a oni vikali Ze na to kouknou a vzdycky
to daji do té mrizky. Pan ucitel navrhoval, Ze by bylo dobré to mit na voziku piipevnéné, ale
on, jak mava téma rukama necekané a nekontrolovatelné, a tak se bojime mu tam to zarizeni
nekde pridelavat. Takze to nevim, jestli je realné. A ja jsem si rikala, Ze by bylo fajn, kdyby tam
byly nahrané néjaké vety, které by za zZaka X mluvily, on je takovy celkem spolecensky a rad
zdravi lidi, a i ty otdzky o lidech, jak se maji. Ale to asi nevim, jestli by slo i pres ten Grid.

Spise nejaké tlacitka a nahrané veéty, které by spoustel.
Otazka na rodice ¢. 4: Kdy a jak se dité dostalo k vyuZivani technickych pomiicek AAK?

Matka X: No, jestli mu tehdy mohlo byt tak pét let. Velice brzo, ale my jsme to dlouho
vyFizovali. My jsme byli jedni z prvnich a na té pojistovné s tim byli problémy. ProtozZe no kdyz
chodil do Skolky, tak jsem to zacala resit papirove, zjistovat a shanét vsechno. A na
pojist'ovné to dlouho nechtéli schvdlit oni si v jeho papirech nasli, Ze on ma téZkou MR . Tak
mé bombardovali dotazy, jak on miize védet, co si tam vybira a tak. Pritom on nema tézkou
MR, psycholozka teda rekla, Ze v urcitych smérech a oblastech. TakzZe jsme na tom dlouho
trvali, schvalovali to 3 revizaci. Prvni dva to zamitali, a tak jsem se odvoldavala a potom jiné
maminky, pak uz tolit neresili, ale nds si proklepli. Dozvédéla jsem se o tom od pani logopedky
tady ze Skoly, Zak X byl u ni od miminka, co jsme tady zacinali jen cvicit krmeni a tak. A ona

byla hodné akcni a zkouseli jsme fakt vsechno a rekla mi i o tady tomto.

Otazka na rodice €. 5: Jaké pro vds bylo sezndmeni s technickou pomiickou, které Vase dité

vr o r

DFi vyuce vyuZiva?

Matka X: No kdysi jsem si to zkouSela, tak 5 let zpét. Mé to prislo hodné narocné, kvili tomu

zameéreni na ty oci, strasné unavné. Ty oci jsou porad ve stiehu a divila jsem se, Ze ten miij

46



kluk to zvladad, Ze mu to nevadilo byt u toho déle. Nedelala jsem nic sloZitého, ale tu hru
néjakou jsem si zkousela, a bylo to celkem tezké. A ze zacdtku jsme piemysleli, jak dlouho
nechat nastavenou tu délku toho pohledu na oznaceni. Zviaste u zZaka X jemu ty oci obcas
utecou, takze kdyz to bylo kratce, tak to neslo, protoze se porad na néco dival. A dlouho se na
to taky nevydrzel divat. Takze najit tu vyhovujici hranici, ja jsem taky sedela a dlouho cekala,
nez se to zakrouzkuje, a je to fakt tézké no. NezkousSela jsem psat vety, takZe to si neumim

predstavit, néjaké pismenka vybirat to je asi narocné.
Otazka na rodice ¢. 9: Co byste potiebovala pro efektivni vyuZiti téchto pomiicek doma?

Stazeni licencovaného programu momentalné. Ale mame notebook i monitor, iPad. Nevim, jak
to je se zavedenim Gridu i do toho iPadu, protoze ho mame uz na tom notebooku, tak jestli to
Ize vyuZivat na vice zaiizenich, to nevim. A jinak zavedeni komunikace, skrz toto, do béZnych
situaci a vSude, ale to nevim, jestli to je redlné u zZaka X, protoze on chce komunikovat prosté

ve vSech situacich, u jidla, venku, vsude.

Otazka na ufitele ¢. 4: Jak spolupracujete v této oblasti s rodici deti?

Ucitel: U zdka X, tam jsme se po néjaké dobé posunuli dal ve vyuZivani o¢ni navigace doma.
Byly tam néjaké technické problémy, problémy s licencemi. Tak to ted’ bude vice vyuzZivat i
v domdcim prostredi. Spolupracujeme s maminkou, aby to tam k dispozici mél a piipadné
v jaké podobé. Aby komunikacni miizky byly jednotné doma i ve Skole. A snazime se jit tou
cestou, aby pouzival, ty komunikacni mrizky pro ocni skenovani v tabletu pripadné i doma. Ve
spoluprdaci s matkou Zdaka X se z pocatku dostala také ocni navigace a komunikacni software
do skoly. Kterou jsme vyuzivali, casem jsme je, ale zakoupili do skoly a jejich jsme jim vraceli
domii a iniciovali jsme je k tomu, aby to tedy vice vyuZival i doma. Kazdopadné ta licence je,
Jjedna je doma a jedna je na §kolnim pocitaci, ktery ma zak X primo ve své tiidé. Zakova tiidni
ucitelka do toho bude moci vstupovat asi to tam nebude uplné o tom vyuzivani ocni navigace,

ale o tom, Ze to bude moct spravovat a upravovat tam véci podle aktualnosti.
Otazka na uditele €. 10: Co byste potieboval pro efektivnéjsi vyuZiti o¢ni navigace a aplikaci
AAK pii vyucovani?

Kdyby to méli k dispozici porad a v§ude, posun by mohl byt rychlejsi a lepsi. Bylo by to
idedlni. Otevienost ostatnich kolegu, ne zZe by nebyli, ale nechtéji se do toho uplné aktivné

poustét. Kdyby to méli k dispozici bojim se, Ze by to stejné nevyuzivali, tak jak by mohli. Chybi
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Jim vnitini motivace pro to se s tim naucit a pracovat a pozivat to. Jak ucitelé, tak i rodice.
Technické vybaveni a taky veSkeré prisluSenstvi k tomu, pFipojeni piimo na vozicich, primo
nastavené tak jak potirebuji, na kalibrované na tu potrebnou vzdalenost. A za druhé, aby se
kolem nich vyskytovala skupina lidi, ktefi jim to umozni pouZivat. A pak jedna vec — veétsi

kompetence, které by mél sam ucitel pro praci s tim, to je spise otdzka casu.

Shrnuti ziskanych dat — z rozhovort

Matka X oceniuje ochotu skoly spolupracovat, ze své pfiznava, ze spolupraci vénuje méné
casu. Posila fotky, které pak ucitel ve Skole ptipravi do komunika¢nich miizek. Matka X posila
nova témata, co s Zdkem X doma prozili, jaké mé ve svém pfirozeném okoli nové véci, ulitel
je zapoji do komunikace s zdkem X pfi vyuce. Matka také vzpominé na navrh ucitele pfipevnit
zaku X notebook s oc¢ni navigaci na vozik, aby mohl efektivné komunikovat i v jinych
situacich. Matka X si to vSak nedokéze ptedstavit v redlu a ma obavu s mimovolnych pohybt
zaka X. Dostali se vyuzivani navigace, kdyZ bylo Zaku 5 let. Trvalo dlouho, nez vse vyftidili,
pojistovna nechtéla schvalit zddost na zakladé diagnézy tézké mentalni retardace zdka X
uvedené v dokumentaci, k zadosti. O tomto typu technickych pomtcek se dozvédéli od
logopedy ze Skoly, kterou zak X navstévoval od miminka. Matka X si vyzkousSela praci s o¢ni
navigaci, prace s vyuzitim téchto pomiicek ji pfiSla narocnd a tinavna. Pro efektivni vyuziti
pomucek v domacim prostfedi by matka X potiebovala zavést Grid do vice zafizeni
v domécnosti. Technickou podporu, ktera by ji pomohla s instalaci a informovala o vsSech
moznostech vyuziti. Zavedeni komunikace skrz technické pomucky do béznych situaci doma,
nejen u stolu zéka.

Spoluprace Skoly s matkou X spociva predevSim v motivaci vyuzivat ocni navigaci a
komunikaéni program u zdka X doma. Pomoc rodiné v piekondvani technickych problémd,
sjednoceni komunikaénich miizek. Zdk X ma poéita¢ pro praci i pfimo ve své tfidé, kde ma
ptistup 1 tfidni ucitelka zdka, vyuziva se vSak spiSe pro spravovani a Gpravu komunika¢niho
programu nez k vyuzivani ocni navigace. Ucitel vidi jako potfebné a ucinné, aby zak X
vyuzival a mél tuto moznost komunikace vzdy a vSude. Uvital by rovnéz aktivni a otevieny
piistup kolegli umoznit zdku komunikovat skrz tyto technické prostfedky. Nejen kolegti ale i
rodict. Dilezité je podle ucitele také technické vybaveni a piisluSenstvi k nému. Zafizeni, aby
bylo pfipojené piimo na vozicich, nastavené tak, aby odpovidalo jejich konkrétnim potfebam,

kalibrované na ptesnou potfebnou vzdalenost. Také vétsi kompetence samotného ucitele.
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6.2 Souhrn vysledkii studie

Zakem X je chlapec svelkym zajmem o komunikaci. Je vesely, rad vtipkuje, Zije doma
s maminkou a s jeho bratrem, se kterym radi vymysleji lumparny na mamku. Zak X miluje auta,
rad si pousti pisnicky a ma zdjem o déni kolem né¢j. Rad do toho, co d&je kolem aktivné vstupuje
a chce byt iniciativni v traveni svého volného ¢asu. Komunikace s lidmi, kteti jsou pravé kolem
n¢j je pro n¢j dulezitd. Ma v sobé touhu zeptat se jich na to, co ho pravé zajima a chce mit
funk¢ni zptisob, jak toto realizovat. Kdyz si zdk X néco usmysli, jen tak to z hlavy nepusti a jde si
za svym cilem. BéZna komunikace zaka X s rodinou funguje z velké Casti na principu o¢niho
skenovéni, zamétenim pohledu na néjaky predmét, fotku nebo obrazek. Za ucelem funkéni
komunikace vyuziva jiz patym rokem oc¢ni navigaci spole¢né s komunika¢nim programem Grid.
O tomto typu komunikace se dozvédel zak X s matkou od logopedy ze skoly, kterou zdk X
navstévoval s matkou X hned po jeho narozeni. Matka X se tedy pustila do dlouhého procesu
vyfizovani piispévku na tyto pomicky. A k samotnému vyuzivani techniky se zak X dostal v 5
letech. Tyto technické prosttedky AAK zdku doporuceny i z SPC. Stejnou technickou
vybavenosti disponuje i Skola, aby mohl probihat rozvoj komunika¢nich dovednosti za vyuziti
téchto pomiicek a nacvik pouzivani technologie. Od doby, co zak X vyuziva o¢ni navigaci
s komunikacnim programem je méné frustrovany a klidnéjsi. Pfindsi zadku X ur€itou jistotu, ze
mize mit néco plné ve své rezii. Jak bylo zminéno zdk X je komunikativni a vyuZiti téchto
prostfedkil je cestou, kterd mu to umoznuje provést rychle a ucinné. Jedinym negativem vyuziti
technologie byly matkou X popsany mikro zachvaty z unavy, které meély svij plvod

v onemocnénim epilepsii, dnes je vSak stav zachvatt stabilizovany.

Pii préci s témito technickymi prostiedky se u Zaka X neobjevily zddné potize s pochopenim
zadani, které v ramci vyzkumného Setfeni zak dostaval. Technické prostfedky zédku umoziuji
projevit jeho vlastni charakter, osobnost a ptani, zaroven je diky programu schopen pievzit
iniciativu v komunikaci a vést rozhovor podle sebe. Dokdze sdm zacit se svym tématem s tim, co
ho zajima a chtél se dozveédét. V praci s programem je zdk X velmi samostatny. Ma vybornou
pamét, diky které si najde symboly nebo obrazky, co potiebuje ke sd€leni, a tak se v programu
zvlada rychle orientovat a reagovat. Zak X se pfi praci s programem dovede soustiedit pomérné
dlouho a bez obtizi. Bylo vidno, Ze ho to bavi. Pokud navigace nereagovala podle o¢ekavani

zaka, projevil nespokojenost s funk¢nosti a ucitel znovu opakoval nastaveni kalibrace. Zékladem
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prace byla pro zaka X bezesporu motivovanost k praci, stiidani aktivit, coz udrzovalo jeho zajem
o praci. Zadany ukol vzdy dokoncil a potvrzoval své sdéleni neverbalnim pokyvnutim hlavou.
Mezi faktory, které ovliviiuji zdka X pfi praci se projevovalo aktudlni rozpoloZzeni, ndlada,
unavenost. Vyjadiovani zdka X je spiSe jednoduché, je potfebné se ho doptavat na konkrétnéjsi
doplnéni sdélovaného. V procesu komunikace technickymi prostiedky AAK se jisté projevuje 1
osobnost Zaka, jeho aktualni vékova uroven napf. imysl zlobit, puberta, humor. Na funk¢nost
komunikace technickymi prostfedky mélo vliv i spravné, resp. Spatné nastaveni kalibrace.
Vyhodou zéku X je nepochybné moznost vyuziti o¢ni navigace v domacim prostiedi, coz
podnécuje dobry zaklad pro rozvoj komunikace s témito prostiedky. Pfinosem pro nacvik
komunikace je hodina vedena tak, aby Zaka motivovala jeho osobnimi tématy a udrZuje tak zaka
X v zajmu o déni ve vyuce. Na zacatku vyucovaci hodiny se vénuji kratkému rozhovoru, béhem
které¢ho ucitel dava zdku X prostor pro vlastni témata, zepta se zéka, jak se ma a na jeho pocity.
Nasledné ptejdou k nachystané aktivit¢. Dilezité je podle ucitele vyuzit Zzakovu komunikaéni
inciativu, rozhovor pak nabird na funk¢nosti a Zak je i1 nadale motivovany. Zpusob komunikace
skrz o¢ni navigaci zak X velmi vhodné dopliiuje zrakovym kontaktem s ¢lovékem v dialogu.

74k X stoji v tuto chvili pfed velkou vyzvou — zavést tento zptisob komunikace do viech situaci
ve vyuce a také do nejbéznéjsich situaci v jeho zivoté. Potencidlem zdka X je nepierusené uzivani

technickych prostiedku.

Spoluprace mezi rodinou zdka X a Skolou probih4a hlavné za ucelem ptredavani informaci a
materidlu pro tvorbu mftizek tak, aby byly aktudlni a pfimo zdkovi X na jeho potieby. Ucitel
motivuje matku X vyuzivat pomiicku doma a s navrhy rozsiteni efektivity komunikace a nacviku.
Pomaha matce X prekondvat technické problémy a také se snaZi rozebirat s matkou mozZnost
piipevnéni notebooku s oéni navigaci k voziku. Sifeni vyuZiti techniky do b&Zného Zivota zaka X
vSak brzdi potifeba techniky podpory pro matku X, kterd postrdda pomoct s instalacemi,
informace o vSech moznostech vyuziti a celkové lepsi v orientace ve vyuzivani programu —
technickou podporu. U¢itel vidi jako G€inné, moZnost vyuzit komunikaci timto zplisobem vzdy a
viude. Casto v§ak schazi aktivni a otevieny pfistup jeho kolegti komunikovat s zakem X skrz tyto
technické prostiedky. V idealnim ptipad¢ by podle ucitele mélo byt zatfizeni ptfipevnéné piimo na

voziku, nastavené tak, aby odpovidalo konkrétnim potiebam.
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6.3 IL. Piipadova studie ZAK Y

V druhé piipadové studii si pfibliZime situaci Zdka Y, je jim mild a usmévava patndactileta div€ina.
Divce byla diagnostikovana nasledkem meningoencefalitidy, centralni spastickd kvadruparézou a
tézké mentalni postizeni, epilepsie. Mateiskou Skolu specialni navstévovala od svych Slet. Ke
komunikaci zde vyuzivala komunikéator, smajliky, obrazky, gesta, naznaceni, dotyk na tablet, to
se vSak dafilo jen s dopomoci asistenta. V 7 letech bylo zaznamenano v komunikacénich
dovednostech smysluplné pouzivani gestikulace, mimiky, pouzivani souhlasu a nesouhlasu,
probihala spoluprace mezi rodinou a logopedem. Vyjadifeni a porozuméni divky je provazané
s gesty, opétuje usmev, uchopi predmét v ob¢ ruce, vyuziva pohled ke komunikaci.

Divka dostala ro¢ni odklad a do zékladni $koly specialni nastoupila v 8 letech. Ve zpravé z SPC
je divka popsana jako usmévava a kontaktni, nelibost davd najevo hlasitym kiikem, libost
hlasitym smichem. Skole byl doporu¢en rozvoj komunikaénich dovednosti za vyuziti pomiicek
AAK. Divka byla zafazena do RVP ZSS II. dil, neni schopna plné vyuzit svij intelektovy
potencial. Pii komunikaci s Zdkem Y ve Skole se vyuziva tabletu, nacvik vyuzivani o¢ni navigace
a vyuziti komunikac¢niho programu zacal teprve nedavno, kdyz bylo Zdkyni 14 let.

V prvnich chvilich zak Y praci s o¢ni navigaci ignorovala a nechtéla se viibec podivat zadoucim
smérem. Netrvalo vSak pfili§ dlouho a za vyuziti negativni motivace a vtipu se divka zacala
zapojovat a zajimat. Pfi GspéSné kalibraci se naucila ovladat jednoduché aktivity pro nacvik
ovladani pocitae o¢ima. Skola dostala v doporuéeni SPC podnét k pokradovani v nicviku
nastavenych podplrnych opatieni, coz je v soucasné chvili o¢ni navigace, spinace, komunikacni

program Grid 3 a o¢ni skenovani tabletu.

6.3.1 Vysledky pozorovani zaka Y

Podkapitola prezentuje ziskana data metodou pozorovani, ktera spadaji k dilcimu cili ¢. 1. -
Analyzovat praci zZdka s technickymi pomiickami AAK pri vychovne vzdélavacim procesu.
Prehlednost autorka podporila spojenim data z jednotlivych oblasti pozorovani dohromady podle
jednotlivych oblasti pozorovani: tzn. porozuméni, samostatnost, soustredeni; rychlost reakce;
dokonceni zadaného ukolu a ostatni ovliviujici faktory, které byly pozorované pri vyzkumnéem

projektu.
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Nejen prvni setkani s zakyni bylo velmi rozpacité. Divka je ve veéku, kdy urCité bezesporu
prochazi pubertou a bylo vidét, Ze pii setkani s novymi lidmi pifekonava stydlivost. V prvnich
chvilich se na pozorovatelku témét nepodivala a divala se umysIn¢ jinym smérem a potrvalo, nez
tuto prekazku v praci piekonala a zvédavost ji pfemohla. Jinak je Zdkyné velice snazivd, ma
veselou povahu a vyuziti oni navigace je pro ni nepochybné velkym potencidlem. S o¢ni
navigaci se teprve seznamuje a sama na sob¢ teprve zaziva a zjiStuje jaké jsou jeji moznosti a
vyuziti. S o¢ni navigaci se setkdva pouze na téchto vyukovych hodinach, takze nacvik prace
s technickou pomitickou je pomérné pomalejsi, neZ kdyby pomicku méla k dispozici 1 v jiném

prostiedi.

Oblast Porozuméni

Z velké casti vSemu zadanému porozuméla. Pti otazce, kdo v jeji tiidé chybi nasla
spravnou odpoveéd’. Pti pozorovani zdkyné vybirala predmét, ktery chce rukou shodit dolti
ten ji ucitel pak vzdy umistil, tak aby jej mohla shodit. Zaméfovala se vice na jeden
pfedmét nez na rtizné predmeéty. Nakonec si vybirala ucitele, ktery ji potom da jidlo. A
svou odpovéd’ potvrdila.

1

Z4kyné mi zopakovala svoje jméno, lépe se orientovala i v oznaeni ostatnich osob ve
ttidé. Potom jsme d¢lali cviceni s pytlikem. Divka méla predptipravenou miizku, a vzdy
vybirala véc, kterou bych méla z pytliku vyndat. Upnula se vSak k vybéru jedné véci —
SiSky. Chtéla ji vydavat i kdyZ uz byla venku. Nakonec se podafrilo cvi¢eni dokondit a
vyndat vS§ech 6 véci.

Zakyn& porozuméla zadani spiSe jen ¢asteéné, pusobila dost stydlivé a zprvu nechtéla
ani moc komunikovat. Trvalo pomérné dlouho, nez zac¢ala program ucelné pouzivat a
sdélila skrz néj své jméno. Potom vSechny reakce na otdzky nebo ukoly piisobily spise
jako ndhodny vybér. Pfi potvrzeni vybéru v moznosti vybrat Ano nebo Ne se vzdy zvolila
ob& moznosti. Zakyné pravdépodobné potfebovala vice asu na zvyknuti si, Ze je zde
pozorovatelka, zvédavé pokukovala.

Porozuméla tomu, co po ni udlitel chce, na tivod se znovu piedstavila a pak si i
vzpomnéla na jméno pozorovatelky a oznacdila mou fotku. Poté nasledovalo cviceni
shazovani micku do bedny, zakyn¢ soutézila s pozorovatelkou. Pomoci o¢ni navigace si
vybrala barvu micku, ktery by chtéla shodit do krabice. Poté nasledovalo praktické
provedeni. Zakyné porozuméla vyborné.

Zakyné pfisla a povédéla mé jméno a jméno uditele. Pak jsme se presunuli k aktivité se
shazovanim mickd, mohla si vybrat z nds dvou, koho chce porazit. Hréla proti uciteli, oba
si volili barvy micku, které pak nasledné shazovali do krabice. Zakyné znala tuto
aktivitu jiz z predchozi hodiny, dohromady shodila z podlozky tak ptiblizné 15 mick.

S zakyni jsme délali stejnou aktivitu jako posledné. Na zacatku pfipomnéla své i moje
jméno. A pokracovali jsme opét v soutézi strefovani se micky do krabice, kterému

piedchézel vybér barvy. V pribéhu jsme se ovétoval jeji souhlas nebo nesouhlas, to
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pusobilo opét trochu zmatené¢ nebot’ odpovédéla Ano i Ne hned za sebou. Védéla ale
naprosto presné, Ze musi zvolit barvu podle, které dostane micek.

Zakyné& v ramci pozorovani délala podobnou aktivitu jako posledné. Na zagatku znovu
7 zopakovala své 1 moje jméno a jméno ucitele. Pokracovali jsme déle v aktivite, kdy méla
pfed sebou rtizné véci a vybirala z nich ty, co se chtéla shodit na zem. V nabidce m¢la 1
véci, které jsme k dispozici neméli, zdkyné¢ musela vybrat ty, které mame. Potom se
mame, stale ty stejné. KdyZ zvolila véc, kterou jsme méli, tak ji mohla shodit na zem.
Zadanému tkolu rozuméla.

Zakyné pfijela do tfidy a opét piekonavala svou stydlivost. Poté jsme se snazili zopakovat
8 jaké aktivit¢ jsme se vénovali posledné a s kym si zakyné hrala, ale setkali jsme se s tim,
ze nam upln¢ nefungoval program, lepe feceno nechtél oznalit volbu, kterou zakyné
zvolila a ptecist to co zvolila. Pak jsme se dostali k aktivité s vybérem véci, které spustime
spina¢em (Fén, zarovka, radio, vétrak) Aktivita byla zdbavna Zakyni zaujala dobfte ji
porozuméla. Védéla, Ze kdyZ néco vybere, bude to potom moct spustit ¢ervenym
spinac¢em na urcitou dobu.

Shrnuti ziskanych dat — Porozumeéni

Zakyné Y ve velké mife porozuméla. Vétsinou rozuméla, co by méla srze komunikaéni
program délat, ale déle trvalo, nez skrze n¢j zacala spolupracovat. U¢itel se snazil volit aktivity
takové, aby byla zakyn& Y motivovana, méla o né zajem a do aktivit se chtéla zapojit. Zakyné
potfebovala prostor pro své vyjadieni emoci, stydlivost nebo radost (smich).

Oblast Samostatnost

Bylo tieba Zakyni vést k praci s programem a zadanému ukolu, odkazovat jeji pohled

' | na monitor a motivovat k vybéru moznosti.

Ziakyné potiebovala pro praci motivovat a aktivizovat. Obcas se odvracela od monitoru,
2 | ale po chvili se vzdy zacala znovu soustiedit.
; Obcas bylo potieba dopomoc Zakyni s orientaci v programu. Pfepnout ji na spravnou

miizku, kterou jsme chtéli pouzit.

Divka byla pomérné samostatna, ale nékdy potiebovala vice motivace. Asi v poloving se
4 | trochu zasekla a byla tam delsi pauza, mozna kviili Spatnému nastaveni kalibrace, nebo
nepiimému zrakovému kontaktu s monitorem.

Bylo potieba pFi praci stile motivovat a vracet zpét k tabulce s barvami, ve které si
S | volila barvu. J eji reakce vSak byla jiz o néco rychlejsi nez drive.

Prace byla samostatnéjsi nez tyden pred tim. Lépe se v celé Cinnosti diky opakovani
6 | orientovala a nebylo nutné ji tolik motivovat a pomahat v orientaci. Stalo se, Ze z aktivity
vypadla nebo program nepracoval, tak jak se ocekavalo, protoze zidkyné celkem
zietelné chtéla oznacit barvu, ale program jeji volbu nepotvrdil a neprodukoval piecteni
barvy nahlas jako volbu. Probéhlo znovu nastaveni kalibrace a po opétovnych problémech
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ucitel ptehodil policka tak, aby byly na jiné asti monitoru a Zakyné je tak mohla oznacit.

Z4kyn& Y byla pii praci ve velké miie samostatna. Obcas ztracela pozornost. Stacilo ji
pfipomenout otazku/ukol.

Zakyni bylo potfeba ob¢as vracet k moZnosti vybéru, co vybere jako dalii jinak byla
schopnd pracovat samostatné s mensi upravou pozice spinace na stole, aby ho mohla
stisknout.

Shrnuti ziskanych dat — Samostatnost
Z pocatku zakyné Y potfebovala vést ke spolupraci s programem a odkazovat jeji pohled na
monitor. Byla zde zfejmd potfeba motivace a aktivizace nékdy i1 pomoc v orientaci
s programem i pfes velmi jednoduché nastaveni miizek. Stalo se, Ze se v programu zasekla,
nebot’ o¢ni navigace nespolupracovala s programem tak jak se ocekavalo, v tento moment
nastal u zakyn¢ Y zasek v praci. Pokud se opakovaly stejné aktivity zakyné byla v praci vzdy o
néco samostatnéjsi, nebot’ uz aktivitu znala a tim se dokéazala v celé situaci 1épe zorientovat.

Oblast Rychlost reakci

Pomalejsi, trochu ostychavéjsi reakce nebo se smala, a trvalo, nez pfestala a mohla

1 pokracovat dal.

Tempo Zékyné bylo volnéjsi. Nékdy reagovala mirné rychleji, nékdy se zasekévala.

Reakce Zakyné nebyly p¥ili§ rychlé ob&as zmatené. Ze zvolila jednu odpovéd a vzapéti
3" | hned druhou. Ob&as poti‘ebovala zopakovat, co ma délat.

Reakce byly o néco rychlejsi z pocatku, kdy pracovala s informacemi, které uz umi
ovladat, typu: Jak se jmenujes? Jak se jmenuje slecna, co je tady na pozorovani? Kdo ze
tiidy je tvij kamarad? Pti ikolu s vybérem barvy micku byla prace trochu pomalejsi,
jednalo se o novou aktivitu.

Byla znat rychlejsi spoluprace, Zdkyné se vSak vétSinou soustiedila Castéji na stejné
barvy, a zména barvy pro ni byla trochu problemati¢téjsi tedy i pomalejsi, ale $lo to o
poznani rychleji nez pted tim. Nebylo zapotiebi uz tolik podnécovat k aktivité.

Préace s programem skrz o¢ni navigaci byla rychlejsi, zakyné¢ védéla dobie co se po ni
chce. Byla motivovana aktivitou, kterd ji bavi a pfinasi ji radost zaroven pracuje i
s fyzickym aktivnim zapojenim t¢la.

Reakce na ukol byly ze zacatku dost rychle s délkou se prace se reakce celkem
zpomalovaly. Spolu s pridanim vice moZnosti vybéru, reakce také trvala déle. Druha

vvvvvv

jednoho stejného predmétu.

Zakyn& reagovala ze za¢atku pomérné rychle, ale potom (cca 15 min) se zadaly jeji
reakce zpomalovat a utikala ji pozornost, potfebovala chvili odpo¢inek. Aktivita pro ni,
ale byla zdbavn4, a tak neméla problém se k ni vratit zpét.

Shrnuti ziskanych dat — Rychlost reakci
U zakyné Y byly reakce z poCatku pomalejsi, byly spiSe ostychavé, v zapéti plné smichu.
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Volngjsi tempo u ni prervavalo i1 v nasledujicich setkanich. Reakce u ni nebyly pfili§ rychle a
pokud byly rychle tak byly zmatené a nebylo znat, co chce zdkyné vyjadrit. Pii ¢tvrtém setkani
se spoluprace s zakyni zacala o néco zrychlovat, ale v aktivité¢ se upnula na jednu moznost
vybéru, nebylo vSak za potiebi zdka tolik podnécovat k aktivité. Pokud po vybéru moznosti
nasledovalo 1 motorické aktivni zapojeni byla motivovana reagovat rychleji. U Zakyné se vSak
projevovala i urcitd mira unavenosti pii praci. Na poslednich dvou setkanich byly jeji reakce
z pocatku rychle a po pfiblizné 15 minutdch se zacaly zpomalovat a jeji pozornost klesala.
Nékdy si zakyné 1 v prabchu aktivity dala pauzu, po ni se aktivité zase se zajmem vratila.

Oblast Soustiredéni

Zakyné pii praci potiebovala pauzy na oddych, potiebovala rovnéZ del3i as na reakci a
1| celkov pomalé tempo prace. Vraceli jsme se k otaizkam a opakovali je, zvIasté pii
otizkach souhlasu a nesouhlasu. Zakyné se za¢ala smat a pak tieba nezvolila Zadnou
odpovéd. Byla zfejma i ur€ita nerozhodnost pii volbé.

Ukol byl pro zakyni novy, jeji soustiedéni kolisalo, kdyZ se napt. odvracela hlavou od
monitoru. Véci, které jsme vydavali z pytliku poutaly jeji pozornost a probouzely jeji
Zajem o praci.

Chvilinku trvalo, nez se zakyné dostala do soustfedéni a prestala se smat. Ale pak se
3 | soustredila dob¥e. Na konci prace vSak pusobila dost vyCerpané a unavené.

Poté, co zakyné¢ piekonala prvotni ostych, tak se soustiedila pékné, ale pfiblizné

v polovin¢ po 20 minutach byla takova asi 10 min prodleva, kdy se zdalo, Ze

s navigaci nespolupracuje (pokud nebyla chyba v nastaveni, ucitel zkusil udélat novou
kalibraci).

Soustiedéni bylo pravidelnéjsi nez predtim. Bylo vidét, Ze se 1épe orientuje, nez kdyz
S | tuto aktivitu délala poprvé a taky Slo vidét, Ze je motivovana uz jen tim, Ze chce micek
opravdu shodit a ¢eka na to.

Pozornost Zakyné klesala. Bud’ se zacala divat nékde tiplné jinde, nez na monitor nebo
6 | misto vybéru barvy zacala sledovat malé ikonky na 1iSt¢ a prohliZet si mal4 okénka, které
tim otevirala. Pfiblizn€ po étvrt hodiné ztracela koncentraci na praci. A bylo potieba ji
v praci aktivné udrzovat.

Vypadavala z pozornosti. Odvratila hlavu od monitoru a koukala se bokem.
7 | Pottebovala ¢as na odpocdinek. Pak zase pokracovala dale. Kdyz jsme, ale koncili, tak
vypadala, Ze kon¢it nechce.

Nejvice se soustfedila prvnich 15 min, potom zacala jeji soustiredénost klesat,
8 | dostateéné vyrazny podnét, ale ziskal jeji pozornost zpét.

Shrnuti ziskanych dat — Soustfedéni

Zakyné Y potiebovala pro svou soustiedénost vyrazné pomalejsi tempo prace. Vraceli jsme se
a opakovali ji pokladané otazky, zdkyné totiz na nékteré reagovala smichem a odpovéd
nevybrala. Byla u ni patrnd nerozhodnost. V situaci, kdy zdkyné dostala novy tkol, ktery jesté
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nikdy ptfed tim ned¢lala jeji soustfedéni bylo omezené a zacalo kolisat. Byla ale motivovana
podnéty zapojenymi do ndcviku. Na dal§im setkdni byla zZakyné vice rozesmata tak trvalo, nez
jeji emoce odeznéli pak se dokézala soustiedit pomérné dlouho a dobie, na konci nacviku vSak
pusobila vyCerpané. Ptiblizné po 20 minutach zakyné vétSinou zacina potiebovat pauzu a
ztraci soustfedénost na praci s programem. Pokud se aktivita nacviku opakuje zakyni se na ni
l1épe soustiedi a je aktivnéjsi ve spolupréaci. Velkou roli v soustfedénosti ma ti motivovanost
pro danou aktivitu, nékdy Zakyné vyloZené ¢ekala az bude moct zareagovat. KdyZ pozornost
zakyné klesala zacinala se divat nékde uplné jinym smérem. Na piedposlednich setkani se
rovnéz jeji soustfedénost ztracela po ctvrt hodiné a potiebovala ¢as na odpocinek, na konci
vSak vypadala, Ze je smutnd, Ze uz kon¢ime. Vyrazné podnéty ziskavaji pozornost Zakyné.

Oblast Dokonceni ukolu

Dost s obtiZzemi a potiebou motivace, abychom se dostali k néjaké odpovédi.
1

Podatilo se objevit v pytliku vSech 6 véci, které tam byly. Bez opakované motivace by

2 | dokoné&eni nebylo uplné.

Zadanim bylo vybrat véc, kterou by chtéla shodit, coz se vzdy v rozdiln¢ dlouhém
casovém useku vzdy podafrilo.

Zadani ukolu jsme dokoncili, Zakyn¢ shodila 5 mi¢a do krabice a vyhrala. Projevila
viditelné zklamani, Ze uz konc¢ime, tak jsme jesté 2 dal§i micky shodili dolii do krabice a
kon¢ili s aktivitou a loucili se.

Byla poznatelna jista zmatenost v tom, co Zakyné skuteéné chce, kdyZ méla potvrdit a
vyjadftit souhlas nebo nesouhlas, vzdy sdé€lila Ano, a Ne hned rychle za sebou. To ptlisobilo
zmatenost ve vyhodnoceni toho, co Zdkyné chce fict. Aktivitu s mi¢ky jsme, ale
dokoncili a shodili na zem nebo do krabice vSechny, co jsme méli k dispozici. Kdyz
jsme skoncili Zakyné piisobila smutné.

Zakyné se vzdy dokazala k aktivité vratit a shodila do krabice v§echny mi¢ky, které
jsme meéla k dispozici. S dopomoci motivace a sméfovani k aktivit¢ zadany kol
dokoncila.

KdyZ méla jednoduchou miizku, kde bylo jen 6 véci, dobfe se v tom orientovala. Jakmile
téch véci bylo dvakrat vice byla orientace sloZitéjSi a ani nezvolila v m¥iZce vSechny
véci, které méla k dispozici na shozeni. Takze slozitéjSi kol nedokonc¢ila, ale bylo
viditelné, Ze ji to vadilo.

V zacatku bylo dokonceni zadaného ukolu pro zikyni jednodussi. S postupem casu,
ale zakyné ztracela pozornost, klesala i soustiredénost na dokonéeni zadani. Zakyné si,
ale méla pouze vybrat, co chtéla spustit spinacem, takze vzdy jsme se ke splnéni
dopracovali.

Shrnuti ziskanych dat — Dokonceni tkolu

Na zacatku bylo dokonceni ukolu pro Zakyni dost obtizné, s velkou potfebou motivace.
Postupné se ndm datilo dopracovat se k dokonceni zadéni. Obc¢as zakyné plisobila zmatené ve
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nedokoncila. Na poslednim setkani byla motivovéana a plnéni zadaného tkolu ji §lo rychle, ale
v prib¢hu hodiny klesalo soustiedéni na dokonceni zadani, k jeho zadani jsme se, ale nakonec
dopracovali.

Ostatni pozorované faktory

Zakyn& dostala k praci novou tabulku, kterou neznala, potfeboval se s ni seznamit a
prohlédnout si ji a prozkoumat jeji moznosti. Urcité zde hrala svou roli i stydlivoest divky
pfed novou osobou. Mensi mira spoluprace Zéka — nejistota Zaka ve vybéru z moZnosti.
Projevil se zajem o mfizky a témata ostatnich déti.

1

Nova neznama aktivita zpomalovala tempo prace, byl zde jisty ostych. Zajimala se o
fyzické predméty. Zakyné se projevovala v komunikaci i mimo o¢ni navigaci.

Z4kyné piisobi, Ze nema osvojenou dovednost moZnosti vybéru, mize to byt pro ni
zcela nova situace na kterou neni pfiliS zvykld. Stydlivost pfed novym c¢lovékem —
pozorovatelem. Emoce, které Zak proZiva je potieba dat jim potiebny prostor na
vyjadreni. Konkrétni ptiklad: pockat az se divka dosméje a zacne znovu soustiedit.

Byla zde patrné stydlivost zakyn¢, chyby ve fungovani navigace, a opétovné provedeni
kalibrace. Nova aktivita, kterou zakyn¢ zatim poznévala. Hypersalivace, taky
ovliviiovala praci zakyné¢, zacala se soustiedit na néco jiného.

Divka je zpocatku celkem stydliva a trva ji, nez prekond ostych, aby mohla

posezeni na voziCku. Pfi pozorovani se vyskytly komplikace fungovani navigace a
snimani o¢i.

Divka byla opét stydlivda. Opakované problémy ve fungovani programu anebo o¢ni
navigace, bylo zfejm¢é, Ze si zvolila barvu, ale program jeji volbu
nezaznamenal/nepotvrdil. Opakovana kalibrace. Zakyné neumi dat najevo, Ze program
nefunguje dobfe, ztrata motivace pracovat. Naroc¢nost ocniho ovladani programu.
Zména tiidniho kolektivu.

Byla stydliva. Fungovani programu anebo o¢ni navigace, opét bylo vidét, Ze chce Zakyné
néco oznacit a program to pouze zvyraznil, ale neprecetl nahlas. Opakovana kalibrace.
Spatny sed ve voziku. Zikyné skoro leZela na biise. Béhem prace se zakyné dost
pohybovala a vrtéla ve voziku. Vysokd néarocnost ocniho ovladdani programu, dlouha
soustiedénost na jedno misto, projevila se unava. Naladéni Zakyn¢, dlouhodoby smich.

Praci zdka urcit¢ ovliviiovala soustiedénost, stydlivost, délka prace. Aktivita byla
zajimava, zabavna a interaktivni, coZ bezpochyby Zzakyni lépe vtahlo do prace
s pomickami. Omezeni pohybu, umisténi spinace, funkénost programu mohla byt pro
demotivujici a vycerpavajici, pokud program nefunguje, jak potiebuje. Dlouhd a
opakovand kalibrace ocniho snimace. PFritomnost dalSi osoby, ve smyslu motivace pro
komunikaci.
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Shrnuti ziskanych dat — ostatni pozorované faktory
Jako je prvni je urcité dobré zminit velkou stydlivost divky, kterd se projevila pfi kazdém
pozorovacim setkani, kterou urcit€¢ podpoftila pfitomnost vyzkumnice. Pokud zakyné Y d¢lala

néjako aktivitu prvné méla obtiZe s orientaci nebo reagovala rozhodné vyrazné¢ pomaleji. Pti
jeji praci se projevovala 1 ur€itd nejistota pii vybéru z moznosti. Plsobila jako, ze ji neni
vlastni moznost vybéru. Bylo potieba dat zakyni vzdy dostatek prostoru pro projevy emoci
(stydlivost nebo smich), praci zakyné taky ovliviiovala hypersalivace nebo chybné fungovani
o¢ni navigace s komunika¢nim programem. Casto jsme museli opakovat kalibraci. Jednim
z faktoru miizeme oznacit také chybny a neklidnd posed zakyné ve voziku, ktery urcité
zasahoval 1 do fungovani snimani pohybu oci, a to mohlo vést ke ztrat¢ motivace, kterd byla
pro zékyni dulezitd. Jako pozitiva urCit¢ mizeme zminit aktivity, které Zzakyni k praci
motivovaly a zajimaly ji, takZe spoluprace pro ni byla pfirozené jednodussi.

6.3.2 Rozhovor s matkou Zakyné a ucitelem

V' podkapitole autorka prezentuje obdobné jako u prvni pripadové studie Zaka X realizované
rozhovory s matkou Y a ucitelem zZdakyné. Data z rozhovorii jsou utiideny pro prehlednost podle
Jjednotlivych dilcich cilii:
e Analyzovat praci zaka s technickymi prostiedky AAK pri vychovné vzdélavacim procesu
v konkrétnich oblastech,
o Reflektovat subjektivne vnimany potencial viastniho vyuzivani technickych prostredkiit AAK u
Zaka pohledem ucitele a rodice.

o Reflektovat vzajemnou spoluprdaci mezi Skolou a rodicem.

Autorka opét uvede odpoveédi na otdzky souvisejici dil¢im cilem: Analyzy prace Zzaka
s technickymi prosttedky AAK pii vychovné vzdélavacim procesu. Data z rozhovorti dokresluji
data ziskand pozorovanim zdka pii praci s pomickami. Diléi cil je v pevné souvislosti s
nasledujicimi vyzkumnymi otazkami: ,Jak ovliviuje vzdélavani Zaka s NKS vyuziti ocni
navigace a komunikacniho programu?*; , . Jaky vyznam mad pro Zdika vzdelavani za vyuziti

technickych prostredkit AAK?

Analyza prace Zika s technickymi prostiredky AAK

Otazka na rodice €.1: Jak vypada vase komunikace s ditétem doma?

Matka Y: Neverbalni komunikace. Zeptam se ji. ,, (jméno zZaka Y), chces pit? *, ale musim ji

59




u toho ukdazat ten jeji hrnicek. A ona bud’ ukaze ruku a udéla (citoslovce nesouhlasu) a takhle
zakrouzi levou rukou. To znamend, zZe ne. Anebo takovy jemny usmév a to znamend, Ze ano.
Kdyz chci jit s ni na WC, tak se ji zeptam: ,, (jméno zdaka Y), chces cirat? A ukazu ji karticku
zdachodu. Ona vétsinou chce, takze jdeme. Ale prijdeme na zachod a ona uz vidi, co je pred
ni, tak se stava, ze si to rozmysli a rekne, Ze ne. Takze nakonec nejdeme na zachod. A takhle
je to se vsim. Ja uZ na ni pogznam na tom vyrazu a vim, jestli néco chce, podle intonace,
Jjestli mi chce néco ukdzat. Treba si prohlizi fotky a zavola na mé a ja rikam: ,,Copak je?“ A
ona se na mé diva a privie oc¢i a podiva se smérem k fotce, tak to znamena, Ze se mam jit
podivat, tak jdu. Nebo kdyz néco nechce, tak ona zacne krouzit tou rukou, oddali se a
napodobuje hlasem ne. Ta ruka je takova hlavni, kdyZ chce vyjadiit nesouhlas. A kdyz je

souhlas, tak bud’ nic anebo takovy lehky ismév.
Otazka na rodice ¢.2: Jaké pomiicky pro komunikaci s Vasim ditétem doma vyuZivite?

Matka Y: Ja ji to vzdy Fikam, ale ona to potirebuje vidy vidét i vizualné. Kdyby mi neveérila.
Takze ja to reknu a potom ona to chce videt, takze treba harmonogram dne ji reknu, co bude,
ale jesté ma fotky a obrazky. Rano vstane a uz jsou fotky na stole, at’ vidi, co bude, nez
dojdeme ze skoly. Prijdeme ze skoly a prvni co bude chtit je védét co bude, takze ja ji tam
nachystam, co budeme délat az do vecera, nez pujde spat. Od jidla pres aktivity, to ona
prosté potiebuje videt. Kdyby to nevidéla, tak by byl kiik, ona by z toho vitbec nebyla
schopna v pohodeé fungovat. Ale kdyZ nejsme doma tak to ona nevyZaduje, to znamena Ze
bude prosté neco uplné jineho. Komunikdator ANO/NE. Ale ten uz ted’ tolik nepouzivame. Ja
tim Ze ji rozumim, tak nez ten komunikator sebou tahat, tak tim, Ze vim, jak je ano nebo ne
tak to uplne nevyuzivame. S technikou zacala pracovat az tady s panem ucitelem, tak prave
samoziejmé, kdyby ji to pomohlo a nam by to pomohlo, tak bych o tom uvaZovala, ale tim
Ze s tim zacala pracovat az tento rok, tak uvidim az casem, jestli by to pro ni bylo dobré nebo

ne.

Otazka na ucitele ¢.1: Jaké technické pomiicky a aplikace AAK u déti vyuZivite a pro¢

pravé tyto pomiicky?

Ucitel: O¢ni navigaci propojenou na monitor a ten je jesté propojen s notebookem. Co se
tyce aplikaci, tak vyuzivame Grid 3 komunikacni program, a potom program pro zacviceni
s aplikacemi Look to learn a Look to learn scenes and sounds, to je rozsireni a pripadné

ten diagnosticky program DaigView. To je vsechno.
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U zZdka Y, to je zatim o zkouSeni, ale ted se ukazuje, Ze by i tady mohla byt néjaka cesta.
Urcité se, ale k tomu vaze i ten aspekt technické a financni dostupnost. Dalsi navigace se
do Skoly porizovala pred 2 roky. A zase to bylo nutné reSit néjakym sponzoringem a
podobné, takze to je ovlivnéné i timto. Daly by se asi poridit i kvalitnejsi, ale byly by draZsi.
Takze zkousime a vyuzivame k tomu to, co mame. VyuZivam, ale pouze to, co ma pro né

konkrétné néjaky smysl.
Otazka na uditele ¢.6: Jak byste popsal praci s Zakem Y?

Ugitel: Zaka Y pirebiram v jeji tiidé a tam zacind nase setkani — privitani. To je vyhoda,
protoze zak Y ma vidy pri prdaci prvni fazi — nesmélosti, ktera je, ale vidycky pokaZdé.
Nemame Zadnou pripravnou fazi, kdy s detmi cvicime tim, Ze je starsi a je to holka.
Pristupujeme tedy rovnou k pocitaci. Délame kalibraci, tam se snazim volit obrazek, ktery
tusim, Ze pro ni bude motivacni a potom uz zavisi, na co se navazuje a co jsme chtéli delat.
Neékdy pridam jeste nacvicnou aktivitu, ale ta vétsinou zZaka Y nebavi. Potom tedy Zak Y
vétsinou rekne své jméno tim, Ze se podiva na obrazek pripadné néjaky jiny dotaz se snazime
zodpoveédet. A potom samotnd aktivita, vétsSinou ji vysvétlim, co bude, ale nezabredavam do
toho, protoze pro zdka je vzdy lepsi nazorné ukdzat o co puijde. A ukonceni, snaZim se to,
aby to doslo k néjakému konci napriklad, kdyz shazujeme néjaké predméty, tak ji reknu at’ uz
shodi vsechny a at je predni prazdno bylo jasné, Ze uz jsme dopracovali a budeme se loucit.
Je to tak, Ze zatim rozhoduji jd, Ze se konci a udélam to tak, Ze zhasnu ten monitor, aby se
védelo, ze uz se nic nebude dit. Zdkyné diferencuje dobre, co si miize vybrat, ale zdmérné
oznacuje tu druhou moZnost. I treba ve vybéru, kdy méla néco oznacit nebo pojmenovat tak
standartnée vybirala tu druhou. Jde videt, Ze zakyné udélala velky pokrok od doby, kdy jsme s
timto celym zacinali. A rozhodné mam pocit, Ze se do aktivity a do jeji prace promita jeji
iniciativa, osobnost a spoluprdce. Na zacatku vyzadovala velkou miru motivovani, abychom
se nékde v aktivite posunuli. Ted’ je urcité nékde jinde nez ze zacdatku. Ze zacatku odvracela
zrak a tuSila, Ze se po ni néco chce, piesné proto to nedélala. Vypozorovali jsme, Ze Zakyné
casto standartné vybirala tu druhou moznost nez tu, kterou doopravdy chtéla nebo méla,
asi vlivem humoru, ktery v sobé md, protoze se hned po oznaceni zacne smat. Zakyné Y se uct
chapat ten vyznam toho nacviku. Dostdva to, co oznaci, to bude nasledovat.

Otazka na ucitele ¢ 10: Jsou tyto pomiicky ndarocné na pouZivani?
Ucitel: Narocnost pro ucitele je v tom se s tim sezndmit, zaskolit se v tom vyuZivani, casto

vyvstava néco, co se stane a ¢im vic s tim mas zkusenosti a podobné, tak jsi schopen to resit a
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vyresit. Ndrocnd je priprava tech miizek, respektive priprava je rychlad, ale ¢lovék musi mit
pravé ty tkuSenosti, aby mél predstavu i trochu, jak to udélat, a i casovda ndrocnost
vyzkouSet si to potom, jestli vSe funguje, tak jak ma. Kdyz to sije clovek horkou jehlou, tak to
pak brzdi pri praci s zZaky. Jinak za mé je to pomoc, ktera funguje velice dobre rychle a je s
tim pak nakonec i dobrad a snadna prace. Pro Zaky prichazi pri praci rychle unava. Kdyz oni s
tim nejsou zacviceni a zvykli, tak i tieba po prvnich 10 min od zacdtku, jako treba Zak Y. Pak
je to ndrocné zkoordinovat ty vlastni ocni pohyby, aby oznacili to, co chtéji a pak i otazka
nastaveni programu, které by jim méelo vyhovovat. Orientace v prostiedi komunikacniho
programu a konkrétni mrizky a nabidky a omezeni v tom. Jsou to ndrocnosti, které vSak
Casem budou ztracet a mitZou dokonce uplné vymizet. Snazim se tedy i o to, aby si to
vyzkouseli i ostatni ucitelé nebo i ti rodice zZakii kteri s tim pracuji, aby vedeli, jaké to nese
naroky a jak se s tim pracuje a popripadé si sami zhodnotili tu narocnost, Ze to neni jen hrani

si s obrazky na pocitaci.

Shrnuti ziskanych dat — z rozhovort

Z rozhovoru s matkou Y jsme zjistili, Ze pro komunikaci doma vyuzivaji s divkou pfedevsim
neverbalni komunikaci, kterd funguje pfedevSim na tom principu, ze matka Y svou dceru
dobfe zna a znd jeji neverbalni znaky pro komunikaci. Potvrzuje, uz dobie vi, jaké gesto,
néco znamend a poznd, co chce divka sdélit podle jeji intonace. Kdyz s né¢im nesouhlasi da
to najevo levou rukou, kdyz souhlasi, tak se lehce usméje. Ke komunikaci divka vyuziva
vizualizovanou podporu fotky, nebo obrazky, poptipad¢ realni predméty. Pokud by divka
doptedu nevédéla, co bude nasledovat, tak bude kiik. K dispozici maji jeSté komunikator na
s moznostmi ano/ne, moc ho vSak nevyuzivaji.

Ve skole se vyuziva o¢ni navigaci a komunikacni program Grid 3, ucitele napadlo, ze by toto
mohla byt vhodnd komunika¢ni cesta i pro zdka Y a rozhodli se to vyzkouSet. Ucitel
neopomind aspekt technické a financéni dostupnosti a nutnost zapojit do feSeni vyuZziti
sponzoringu. Pro praci s zaky vzdy vyuziva to, co ma pro n¢ konkrétné¢ smysl. Pii praci
s zakem Y se pokazdé objevuje faze nesmélosti. Pro nastaveni kalibrace voli pro zdka Y
obrazek, ktery je dostatecné motivacni, pak piechazi ke kratkému rozhovoru, aby zak Y skrze
komunikaéni program povéd€l své jméno piipadné néco dalsiho. A jde se na pfipravenou

aktivitu, kterou zaku Y vysvétli nejlépe nazornou ukazkou. Kdyz je aktivita ukoncena, ucitel

vypina monitor, aby bylo zcela jasné, ze uz je pro dnesek vSe dokonceno a loudi se s zdkem.
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Dale ugitel zmifiuje spolupraci a iniciativu zéka Y, ktera se vyviji. Zakyn& Y dfive oznacovala
presné tu druhou mozZnost, nez chtéla, a bavila se tim. Jde ale o to, Ze se u¢i: co oznaci, to
potom bude nasledovat. Naroc¢nost téchto technickych pomtcek je pro ucitele predev§im
v zaskoleni se v praci s timto, ¢im vice mam ucitel zkuSenosti s technickymi pomickami,
Iépe a rychleji dokaze odstranovat nastalé chyby, mit lepsi pfedstavu o tom co a jak provést,
rozvijet svou praci s zaky pfi vyuce, Pro Zdky je prace s pomickami naro¢na v rychlé
unavitelnosti, pokud zak neni na praci zvykly, projevuje se u n¢j tinava jiz po 10 minutach od
zaCatku prace. VSechny tyto naroc¢nosti se s pravidelnym pouzivanim stylu prace zacnou

ztracet nebo témét tplné vymizi.

Reflexe subjektivné vnimaného potencialu vyuziti technickych prostfedku AAK pfi vzdélavani je
dal$im dil¢im cilem, ke kterému se vaZou nasledujici vyzkumné otazky: ,,Jaky vyznam ma pro
Zaka vzdeélavani za vyuziti technickych prostredkit AAK? ““ a ,, V cem spociva potencial vyuziti

ocni navigace a komunikacniho softwaru z pohledu rodicii a ucitele? .

Reflexe potenciilu vlastniho vyuziti technickych prostredku AAK

Otazka na rodice €. 6: Jaké zmény vnimadte od doby, co Vase dité zacalo oéni navigaci ve

vyuce vyuZivat?

Matka Y: Zacala jsem akoradt jsem ji davat moZnosti, aby si vybrala sama. Ale Ze bych videéla
néjaké velké zmény, to ne. Ona ma ted’ dost vzdorovité obdobi, tak je to takové tezsi. Kdyz
bychom to méli doma, tak by to treba bylo jiné. Ale kdyz mi pan ucitel ukazal, co s Zakyni Y
dela, tak mé to dost prekvapilo, jakoZe jsem netusila, co dokdZe a Ze to v té hlavicce ma, kdyz
to takhle reknu. A dokazal mi, Ze to neni nahoda. Zeptal se na jednu otazku a pokazdé odpovi

stejné, takze to neni ndahoda, jak pracuje. Opravdu odpovédeéla nékolikrat za sebou stejné.

Otazka na rodice €. 7: Jaky piinos vyuZiti o¢ni navigace s komunikacnim programem vidite

u Vaseho ditéte?

Matka Y: No my zatim uvidime, co to v§echno prFinese. Snazim se, aby si dcera vice vybirala a

asi néjaky prinos tohoto vidim v tom, Ze je spokojenéjsi, ze si miize zvolit, co s ni bude.
Otazka na rodice €. 8: Jaky nepiiznivy viiv vyuZiti technickych pomiicek AAK vnimdte?

Matka Y: Ne. Viibec.
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Otazka na ucfitele ¢. 2: V ¢em vidite pFinos vyuZivani ocni navigace a aplikaci AAK u déti?

Ucitel: U Zakyné Y to je predevsim prinos v aktivizaci, Ze se miize zapojit do nékterych
¢innosti nebo je rozsirit ty cinnosti, které muze délat takovym zpiisobem, ktery by bez navigace
moc nesel. A v podstaté je to u zaka Y hodné o uvédoméni si moZnosti svého sdélovani,

objevuje to, Ze néco miiZe vici, sdélit a setkd se s adekvdtni reakci na to, co sdéluje.

Otazka na ufitele ¢. 3: Jaké vnimdte nedostatky pii vyuZivani océni navigace a aplikaci

AAK?

Ucitel: Je to technika, ktera miiZe selhat, coZ jsme i spolecné pozorovali. Neni dostupnda
vZdycky nebo ta prenositelnost neni natolik snadna a my jsme limitovani tim, Ze ty deti dochdzi
sem a tady s tim pracuji. Ta nevvhoda nam poukazuje na dileZity krok, ktery nas cekd, a to je
pieneseni do béZného Zivota pro né. Jinak tam vice nevyhod uplné nevidim Nevim, jak to je
uplné se srovnanim technické vybavenosti, néjaky jiny typ pomiicky nebo novéjsi verze by

treba byla kvalitnéjsi — snadnéji ovladatelna, ale nevim konkrétne.

Otazka na ufitele ¢. 12: V' Cem vidite nejvétsi potencial Zaka Y p¥i prdci s témito prostiedky
AAK?

Ucitel: U zakyné Y jsou moznosti v tom, aby ona vice ovlivnila, co se s ni bude dit. Taky, aby si
mohla vybirat, na co se bude divat, co bude poslouchat. Aby to mohlo mit $irsi spektrum
vybéru, ze kterého ona opravdu vybere, a to se stane a ona by nebyla jen odkdazana na to, Ze se

veci kolem ni prosté deji bez jejiho zapojeni.

Shrnuti ziskanych dat — z rozhovori

Matka Zzédka Y zacala od doby, co dcera pracuje s o¢ni navigaci a komunika¢nim programem
davat 7akyni Y na vybdr z moZnosti, aby si sama vybrala. Zadné velké zmény matka Y
nezaznamenala ale prekvapilo ji, co zdkyné Y s témito pomuickami dokaze, ze jeji vybér
sama néco zvolit. Zakyné Y zatim pracuje pomérné kratce s o&ni navigaci, tak matka Y uvidi,
co vse vyuziti téchto pomticek pfinese. Ve vyuzivani pomticek naopak nevidi zadny neptiznivy
vliv na zdka Y.

Ucitel vidi pfinos pomtcek pro zadka Y v jeho aktivizaci. U Zaka je to dost o uvédoméni si

moznosti svého sdélovani. To, co sd€li se setka s adekvatni reakci na to, co bylo obsahem
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sdéleni. Nedostatkem pfi vyuziti téchto pomtcek je technika, kterd vZdy muize selhat. Obtizna
prenositelnost do vSech situaci v zivoté zdka. Potencidl pro zdka Y ve vyuzivani podle ucitele
spociva v tom, Ze si bude volit co se s ni bude dit a nebyt odkdzana na to, Ze se véci proste deji

bez jejiho zapojeni. Mit SirSi spektrum vybéru.

Dil¢i cil prace: Reflektovat vzajemnou spolupraci mezi Skolou a rodicem k sobé€ poji vyzkumnou

otazku; ,,Jak funguje vzdajemna spoluprace mezi rodinou a skolou? “.

Reflexe vziajemné spoluprice mezi Skolou a rodinou

Otazka na rodice €. 3: Jakym zpitsobem v této oblasti spolupracujete se Skolou?

Matka Y: Ano spolupracujeme, s panem ucitelem, viastné si to bere na sebe a on mi vidy
rekne. Meéli jsme i jednu schiizku takovou delsi, a on mi vekl, co by bylo dobré s dcerou
zkouset. Ona ma ted takové obdobi puberty, takze se snazi vykricet si to své, i kdyz ji reknu, co
bude a ze chce néco jiného. TakZe se snazim, aby méla moZnost vybéru. Kdyz to jde, tak dam
na jeji vyber. Nebo ji reknu: ,,Kdyz nechces tohle, tak tohle nebo vyber si co chces driv? “ Tak
se snazim, aby i tu svou osobnost dokdzala ddt na venek. [ s jidlem tieba, ale ona nerada ji,
tak tam je to takové, Ze nékdy si vybere, ale nekdy je to takova nahoda, protoze ona nemada moc
rada jidlo ani sladkosti. Spise si rada vybirad z ¢innosti, jestli piijde prvni do stojanu nebo na
kolo a ona si prosté vybere radéji kolo, ja to vim, ale presto je to jeji volba, a tak je s tim

spokojend.
Otazka na rodice €. 4: Kdy a jak se dité dostalo k vyuZivani technickych pomiicek AAK?

Matka Y: Tady ve Skole, pies pana ucitele a je to priblizné rok. Ja jsem se o tom dozvédéla od
maminky X, kdyz to domu porizovali. A tenkrat jsme se domlouvali, Ze bychom to vyzkouseli,
ale ona pak ¥ikala, Ze to vlastné bude tady ve Skole k dispozici. Takze kdyz se tu domluvim
s uciteli, tak ona s tim nemad problém, aby si to i ta moje holka vyzkousela. A pak uz to slo pres

pana ucitele.

Otazka na rodice €. 5: Jaké pro vds bylo sezndmeni s technickou pomiickou, které Vase dité

PFi vyuce vyuZiva?

Matka Y: Nejsem s tim vice seznamenda. Vidéla jsem, jak se s tim pracuje, to mi tady pan

logoped ukdzal, takZe vim, na jakém principu to funguje, ale sama na sobé jsem to
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nezkousela.
Otazka na rodice €. 9: Co byste poti‘ebovala pro efektivni vyuZiti téchto pomiicek doma?

Matka Y: Kdyby mi nékdo vekl, Ze by to bylo dobré pro dceru a Ze by nam to pomohlo v té
komunikaci, Ze by ji to i po té psychické strance pomohlo. Tak bych to poridila. A
potiebovala bych nékdo, kdo mi poradi k nasi konkrétni situaci, jinak bych do toho urcite sla.
Nazor a potvrzeni odbornikem, Ze je to opravdu dobre vyuzZitelné pro nas. Takze 2 roky, co na
tom jeste budou pracovat a pak uvidime, jak to bude s doporucenim od SPC v tomto. Tak bych
do toho $la a rada, protoze ja se ji snaZim v§echno uleh(it i sobé, tak se snazim, kdyz se néco
dozvim, tak nemam s tim problém poresit vSechno i se na to tésim, potiebuji vzdycky toho
odbornika k tomu. Piala bych si, aby ona mohla Fict, co proZiva a z ceho ma radost a z ceho

by byla nastvana, ani nevérim, zZe by to tieba dokdzala, ale tieba jednou...

Otazka na uditele €. 4: Jak spolupracujete v této oblasti s rodici déti?

Ucitel: Co se tyce technickych pomiicek, tak s rodici zatim nespolupracujeme nijak, je na to
zatim celkem brzy uvidime, jak se to rozjede. Tak potom jsme domluveni, Ze budeme maminku
informovat a ono se néjakym zpusobem, pak rozhodne i podle toho, jak to bude vypadat dal ta

spoluprdce, jak do toho bude chtit vstupovat a podobne.

Otazka na ucitele ¢. 10: Co byste potieboval pro efektivnéjsi vyuZiti oéni navigace a aplikaci

AAK p¥i vyuclovani?

Kdyby to méli k dispozici porad a vSude, posun by mohl byt rychlejsi a lepsi. Bylo by to
idealni. Otevienost ostatnich kolegu, ne Ze by nebyli, ale nechtéji se do toho uplné aktivné
poustét. Kdyby to méli k dispozici bojim se, Ze by to stejné nevyuzivali, tak jak by mohli. Chybi
Jim vnitini motivace pro to se s tim naucit a pracovat a pozivat to. Jak ucitelé, tak i rodice.
Technické vybaveni a taky veSkeré prisluSenstvi k tomu, pFipojeni pfimo na vozicich, primo
nastavené tak jak potirebuji, na kalibrované na tu potrebnou vzdalenost. A za druhé, aby se
kolem nich vyskytovala skupina lidi, ktefi jim to umozni pouZivat. A pak jedna vec — veétsi

kompetence, které by mél sam ucitel pro praci s tim, to je spise otazka casu.

Shrnuti ziskanych dat — z rozhovort

Matka Y potvrdila, ze spolupracuje na nacviku komunikace s ucitelem. Ten ji poradil, co by

bylo dobré s zakem Y zkousSet, aby byl nacvik komunikace skrz pomucky efektivni, takze dala
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na jeho doporuceni a pracuje na tom, aby davala své dcefi vice moznost vybéru a aby dokézala
projevit ve svém zivoté i vlastni osobnost a tuzby. Kdyz zakyné€ Y projevi své pfani a ucini
sama rozhodnuti, plisobi spokojené, i ptes to ze Matka Y vi dopfedu jaka bude jeji odpovéd,
protoze svou dceru dobfe zna, moznost volby 1 v tomto pfipadé¢ ma sviij vyznam. O pomiicce
se dozveédéli skrze Skolu a matku zdka X, a ucitel zprosttedkoval moznost vyuziti stejné
pomucky, kterd je k dispozici ve Skole diky jinému zdku (zdku X). Matka Y pomiicku sama
nevyzkousela, ale dobie vi, na jakém principu vSe funguje a jeji pouzivani s zakem Y vidéla.
Pro rozhodnuti zakoupeni technickych prostiedkit AAK a jejich plné vyuziti by potiebovala
nazor odbornika, ktery by potvrdil, Ze to je pro né vhodna cesta, ktera bude urcité¢ vyuzitelna a
uleh¢i jim komunikaci a bude pro Zdka Y psychickou podporou. Pfanim matky Y je, aby zak Y
dokazal sdélit své prozitky (radost, smutek atd.), coz tyto technické pomicky urcité umoziuji.

Ucitel uvadi ze spoluprace s matkou Y zatim moc nefunguje kviili samotnému zacatku nacviku
7aka Y s novym zpusobem komunikace. Cekaji, jak se bude situace vyvijet. Ugitel vidi jako
potebné a ucinné, aby Zaci vyuzivali a méli moZznost tohoto stylu komunikace vzdy a vSude.
Uvital by rovnéz aktivni a otevieny pfistup kolegli umoznit zaku komunikovat skrz tyto
technické prostfedky. Nejen kolegl, ale i rodic¢h. Dulezité je podle uclitele také technickeé
vybaveni a pfislusenstvi k nému. Zatizeni, aby bylo piipojené piimo na vozicich, nastavené
tak, aby odpovidalo jejich konkrétnim potfebam, kalibrované na ptfesnou potiebnou

vzdalenost. Také vétsi kompetence samotného ucitele.

6.4. Souhrn vysledkii studie

Z&ka Y predstavuje patnactileta divka. Zakyné si v sou¢asném obdobi prochéazi pubertou a pfi

setkani s novymi lidmi je primarnim ukolem divky piekonavani stydlivosti. Nejen prvni setkéni

pozorovatelky s zdkyni bylo velmi rozpacité. Pii spolupréci s divkou se ¢asto vyuZzivalo pohybu,

ktery ma rada. Byla Stastnd, kdyz v pribéhu hodiny mohla véci shazovat na zem a zapojit do

¢innosti svou schopnost motoriky, a tim opustit strnulé posazeni ve voziku. Je dilezité zminit, ze

divka je v zacatcich ndcviku prace s o¢ni navigaci a komunika¢nim programem. V domaéci

komunikaci matka Y s divkou vyuziva hlavné neverbalni projevy, které¢ funguji predevsim proto,

ze matka Y svou dceru dobie znd a jeji neverbalni znaky pro komunikaci také. Kdyz zdkyné Y

s né¢im nesouhlasi da to najevo zakrouzenim levou rukou, kdyz souhlasi, tak se lehce usméje.

Vyuziva vizualizovanou podporu komunikace fotkami, nebo obrazky a realnymi predmeéty. Pokud

by divka doptfedu nevédéla, co jaké ¢innost bude nésledovat, nastalo by rozruseni a kiik, je to pro
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ni dalezité. K vyuzivani o¢ni navigace a komunika¢niho programu Grid 3 se dostala, tak ze
ucitele napadlo, ze by to mohlo zafungovat a byt vhodny zplisob komunikace i pro Zékyni Y a
rozhodli se s matkou Y to vyzkousSet. Spole¢né s ucitele se domluvili Ze by bylo dobré, kdyby
divka trénovala moznost vybéru i v bézném domdacim prostiedi, matka Y tedy zacala s nacvikem

o 24

néjakou svou vili.

Pomiicky pfinéseji zaku Y predevSim moznost byt aktivni, a komunikovat i s lidmi, ktefi neznaji
neverbalni projevy, kterymi divka néco sdéluje. Piinaseji Zaku Y uvédomeéni si mozZnosti svého
sdélovani. To, ze po sdéleni nastavéa adekvatni reakce na to, co divka na jeho obsah. Vyuzivanim
pomucek divka smétuje k tomu, aby dokéazala projevovat ve svém zivoté i1 vlastni osobnost a

tuzby, srozumiteln€ i lidem mimo svou rodinu.

Porozuméni zakyné Y bylo pomérné dobré. Rozuméla, co srze program meéla udé€lat, ale déle
trvalo, nez s nim zacala spolupracovat. U¢itel volil aktivity, které byly pro zdkyni Y motivacni, a
chtéla se zapojit. Potfebovala vést ke spolupraci s programem a neustale odkazovat pohled na
monitor, pfi praci se neobesla bez motivace, aktivizace a pomoc v orientaci s programem i pies
jednodussi nastaveni miizek. Nékdy ocni navigace nespolupracovala s programem tak jak se
oCekavalo, vtomto okamziku nastdvalo u Zakyn¢ Y zaseknuti v praci. Nezndma aktivita pfi
zakyni zplisobovala obtize s orientaci a reakce vyrazné€ zpomalovaly. Opakovani stejnych aktivit
zpusobovalo vE&tsi samostatnost a lepsi orientaci Zakyné€. Reagovani bylo z pocatku pomale;jsi,
vladl v nich ostych a v zapéti ptisel smich. Zakyné méla spise volngjsi tempo po vétsinu setkani.
Pokud byly jeji reakce rychlejsi, tak byly zmatené a nedalo se s jistotou porozumét, co chce
zakyné vyjadrit. V aktivité¢ se nékdy upnula na jedinou moznost vybéru, nebylo vsak za potiebi
divku tolik podnécovat k aktivité. Divka piisobila jako, ze ji neni vlastni moZnost vybéru.
Nésledovalo-li po vybéru z moznosti také motoricke, aktivni zapojeni reagovala zakyné rychleji.
PtiSly 1 projevy unavenosti pii préci, piiblizn€ po 15 minutach byly reakce pomalejsi a pozornost
zaka klesala. Nekdy si zakyné dala pauzu, pak se aktivité zase zapojila. Dokonceni ukolu bylo z
naro¢nost na orientaci a zakyn¢ se v pozornosti ztracela a zadani aktivity nedokoncila. Bylo Casté

opakovani kalibrace. Praci ovliviioval také chybny a neklidny posed Zadkyné€ ve voziku.

Ucitel v hodin€ pracuje tak ze nastavi kalibraci podle individudlnich potieb zakyn€ Y za pouziti

motivacniho obrazku, pak ptejdou ke kratkému rozhovoru a nésleduje pfipravena aktivita. Tu
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vysvétli ucitel nejefektivnéji nazornou ukazkou. Po ukonceni, ucitel vypne monitor, aby bylo
zcela jasné, Ze uz je vSe dokonceno. Diive divka oznacovala vzdy druhou moznost, nez chtéla, a

vvvvv

s pravidelnym pouzivanim zplsobu prace zacinaji ztracet nebo témet vymizi.

Matka Y by potiebovala odborné potvrzeni o vhodnosti vyuziti téchto technickych
komunikacnich pomtcek pro zdkyni Y aby je zafidila pro domdci vyuZivani. Matinym pianim
v oblasti komunika¢niho rozvoje zakyné Y je, dosdhnout toho sdélit své prozitky (radost, smutek

atd.), coz tyto technické pomicky bezpochyby umoziuji.
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7  DISKUZE

Nize autorka diskutuje nad ziskanymi vysledky vyzkumného Setreni, které si pro prehlednost
rozdelila v ramci jednotlivych vyzkumnych otdzek diplomové prace. Jednotlivé vyzkumné oblasti
si jsou velmi blizké, navazuji na sebe a v urcitém kontextu se také vzajemné prekryvaji.

r v

Vliv vyuziti o¢ni navigace a komunikacniho programu na vzdélavani Zaka s VNKS

V komunikaci s détmi, které maji kombinované télesné postizeni spole¢né¢ s mentalnim
postizenim je nejvhodnéj$i metodou komunikace pohledem. Umoznuje ditéti takzvané ,,mluvit
o¢ima®“. Ucitelé a rodiCe se vyuziti této metody Casto obavaji, ze déti s t€zSim mentdlnim
postizenim nepochopi to, jak komunikace pohledem funguje, ale vyuziti metody je intuitivni a
déti se metodu nauci pouzivat pomérné rychle (Spektra v.d.n., 2017). Zapojeni vyuziti o¢ni
navigace a komunika¢niho programu Grid 3, obéma zakim zapojenym do vyzkumného Setieni
roz§ifuje komunikacni spektrum moznosti, jak vyjadrit to, co chtéji. Odborny internetovy zdroj
Spektra (2017) také potvrzuje vhodnost vyuZziti o¢ni navigace u déti s MO, umoznuje ditéti
samostatnost v komunikaci sjeho okolim. V béZznych situacich oba Zaci pracuji s velmi
omezenym zpusobem toho, jak néco druhému sdélit. Vyuziti ocni navigace je pro né piileZitost

byt ve svém vyjadieni aktivnéjsi, pfesnéjsi a rychlejsi.

Dalo by se fict, Ze i diky moznosti hlasového vystupu komunikaéniho programu se komunikace
zakd s okolim stava ,piirozenéjsi“, nebot to, co chce zak sd¢lit se verbalné piednese
prostiednictvim technologie (notebooku, iPadu) — hlasového vystupu programu, tak jako
v bézném dialogu. Moznost hlasového vystupu podtrhuje studie publikovana v ¢asopise Journal
of Special Education Technology, kde Michelle Lui (a kol., 2021), povaZuje hlasovy vystup za
dilezity aspekt, pfispivajici k vysSi UspéSnosti interakce. Nejvétsi vliv se podle vysledkil
vyzkumného Setfeni projevuje v oblasti rychlosti reakce. U obou zaku je z vysledkd pozorovani
jejich prace znatelny progresivni vyvoj ndcviku komunikace, ktery miizeme sledovat prave
v rychlosti jejich reakci, v aktivnéjSim zapojeni do vyucovaciho procesu, zdjmu o nacvik
sdélovani. Pokud aktivitu jiz opakovali, byla jejich prace vzdy znatelné lepSi v orientaci,
soustiedéni, porozuméni, samostatnosti i dokonceni zadaného tikolu. Prace tedy pro né byla jiz

znama a zvladli se v ni rychleji orientovat nez na poprvé.
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Longitudinalni studie realizované Borgestigem a kol. (2015) zkoumaji vliv vyuziti technologii

(vyuZzivajici o¢ni pohled) na vykon Z4ku s tézkym télesnym postizenim, pied a po kazdodennim
pouziti asisten¢ni technologie zalozené na pohledu po dobu 20 mésicii. Vysledky ukazuji, stejné
jako vyzkumné Setfeni, na zlepSeni préace (tj. rychlost plnéni a pfesnost s vybérem cilii o¢ima na
obrazovce), zaroven je zde akcentovana nutnost nacviku, za ucelem rychlejSich reakci (Borgestig
et al.. 2015). Studie rovnéz potvrzuji zlepSeni komunikacnich dovednosti déti. ZlepSeni v oblasti
dokonceni dovednosti vramci konvenéni komunikace, byly zaznamenany také rozdily
v hodnoceni expresivni komunikace pied a po intervenci po 3 mésicich, u vétSiny doslo ke
zlepSeni. Autorka souhlasi s predpokladem, ze del$i nacvik prace vede k lepSimu rozvoji
komunikacnich dovednosti. Odpovida tomu zjisténi vyzkumného Setteni, kdy z pozorovani zaka
X byl znatelny velky rozdil v komunika¢nich dovednostech oproti pozorovéani zaka Y, ktery
s o¢ni navigaci a komunika¢nim programem pracuje pouze kratkou dobu, mnohem kratsi nez zék
X. Studie vykazuje vysledky zlepSeni v komunikaci pozorovatelné i v pripadé ¢asovych omezeni.
Casopis Journal of Special Education Technology také podivd obecné srovnani vysledki
komunikace zminéné studie, ta ukazuje vyraznd zlepSeni pro skupinu, ktera se zucastnila

intervence, coz podporuje argumenty pro podporu vyuziti této technologie (Lui a kolektiv, 2021).

U zaka X je priibéh hodiny vice o jeho vlastni inciativé. Zak X diky vyuziti oéni navigace a
komunika¢niho programu, dokaze rozvijet mysSlenku sdéleni a sdm chce néco sdélit. Ma
dostatecn¢ vybudované komunikacni kompetence k tomu, aby dosdhl ¢asem samostatnosti v
komunikaci. Zakyn& Y podle nazoru uditele prozatim nema dostateéné vybudované kompetence
sama k sobé v komunikacni oblasti nebo v oblasti vybéru. Pfipadné ucitel pfipousti Ze je mozné,
ze nema ty vhodné prostiedky, kterymi by to konkrétné chtéla sdélit. Naptiklad, Ze nevhodné
pfipravenost komunikaéni miizky ke sdé€leni toho, co potfebuje. Nesmime vSak opomenout, Ze
zakyné Y komunikuje timto zptisobem pomérné kratkou dobu, a komunikacni kompetence se
tedy teprve za¢inaji utvatet, nebylo by vhodné pouzit miizku ve které by se neorientovala. Zak X
ve své komunikaci vice sdéluje informace a zazitky. Z velké ¢asti je v bézném zivoté také pouze
pfijemcem informaci, tohle je pro né¢j umoznéni, aby to bylo opacné. Je zde patrny rozdil v délce
nacviku prace jednotlivych z&kh, ale u obou zakl pfispivd vyuziti ofni navigace a
komunikac¢niho programu k jejich aktivnimu zapojeni do vyuky a s nacvikem a opakovanim

aktivit byl v provedenim vyzkumném Setfeni pozorovatelny pokrok.
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Vyznam vyuZiti technickych prostredki AAK pro Zaka ve vychovné-vzdélavacim procesu

Odpovédi ucitele v rozhovoru popisuji praci s zaky ve vzdelavacim procesu, kde je znatelny
pokrok v budovani komunikac¢nich kompetenci obou zaku, ale také obtize, které s sebou miize
vyuzivani technickych prostiedkil pfinaset. Zjisténi z vyzkumného Setfeni popisuji obtiZe jako je
napiiklad rychly néstup unavy pfi praci s technickymi prostfedky AAK, narocnost koordinovani
vlastnich o¢nich pohybi, orientace v prostfedi komunikaéniho programu. Ze zkuSenosti ucitele:
Jsou to ndarocnosti, které se vSak casem budou ztracet a mizZou dokonce uplné vymizet. “ Diivejsi
studie uvadély, Ze Unava o€i je Castym problémem pro ty, ktefi pouZivaji technologii o¢ni
navigace (Hemmingsson & Borgestig, 2020). Podle vypovédi rodic¢t, pozoruji ve vychové u
svych déti snizeni frustrace a spokojenost s tim, Zze mohou néco ovlivnit, a plnohodnotné
rozhodnout o tom, co bude v jejich zivotnim déni nasledovat. Podobné tvrzeni dohledala autorka
ve Svédské studii, kterd potvrzuje U€innost pii snizovani komunikacnich poruch, zlepSovani
kvality zivota a vliv na zvySeni spokojenosti uzivateli (tamtéz). Diive zminovana studie
z Casopisu Journal of Special Education Technology také popisuje, ze komunikacni systémy se
snimanim o¢i v AAK vedou k nizsi kontrole ze strany komunikacniho partnera a podporuji tak

komunikac¢ni samostatnost (Lui a kolektiv, 2021).

Nastaveni kalibrace mlze byt obtiznéj$i u déti s motorickym postiZzenim, protoZe mimovolni
pohyby mohou proces pierusit. UrCité polohy téla (napt. vleze) také vyzaduji jedinecné nastaveni
snimani o¢i. Terénni poznamky z jednotlivych zaznaml z pozorovéani obsahovaly Cetné piipady,
kdy bylo kalibraci nutné opakovat i po piedchozich uspésnych kalibracich o¢ni navigace
s komunika¢nim programem. V mnoha piipadech se kurzor na obrazovce nepohnul, kdyz
uzivatel posunul pohled, coz vedlo k jeho frustraci. To mélo dopad na socidlni interakci, kterd
nasledovala. Vyskyt problému pfi interakci déti s VNKS ve svém prostiedi, mize vést k vysoké

urovni stresu a potizim se soustfedénim (Hersh. 2013). Podobné situace nastavaly i v naSem

vyzkumném Setteni, kdy jsme se problém snaZili fesit opakovanou kalibraci.

., Prala bych si, aby ona mohla 7ict, co prozZiva... “: odpovida na jednu z otdzek rozhovoru matka
zaka rozhovoru matka zaka Y. Toto mat¢ino splnéné prani ma potencial stat se skutecnosti, za
vyuziti o¢ni navigace a komunikac¢niho programu, a pfi vytrvalém a pravidelném nécviku prace
s témito technickymi pomiickami AAK. Vysledky dalsi studie prokazuji vyuzitelnost pocitaci
fizenych zrakem ve Skole, v praci i ve volném case pro lidi s tézkym télesnym postizenim a
slozitymi komunika¢nimi potfebami vSech vékovych kategorii. Vyuziti zafizeni je prospé$né pro
participaci na individualni i1 spoleenské trovni (Hemmingsson & Borgestig, 2020). Matka X
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pozoruje lepsi soustfedénost zdka X na praci a zminuje piekvapenost pracovnikit SPC, kteti byli
nadSeni komunikac¢ni Grovni Zaka X, pravé diky vyuziti ofni navigace a komunikacniho
programu Grid. Matky X uvadi: Dozvédeéla jsem se o tom od pani logopedky tady ze Skoly, zak X
byl u ni od miminka, co jsme tady zacinali jen cvicit krmeni a tak. A ona byla hodné akcni a
zkouseli jsme fakt vSechno a rekla mi i o tady tomto. Matka X potvrzuje, ze s doporucenim
vyuziti o¢ni navigace a komunikac¢niho programu pfiSlo samo SPC, jejich cesta k zajiSténi
pomucky vSak byla dlouhd a slozitd. Autorka hodnoti praci logopeda v SPC jako velmi funk¢éni,
zvlasté pro navrzeni vhodnych komunika¢nich pomticek pro zédka X. Nebot navrzeni tfeba pravé
vyuziti o¢ni navigace a komunikac¢niho programu spadéa do ulohy SPC, pomiicky jsou k nalezeni

ve vyhlasce ¢. 27/2016 v ptiloze B (Vyhlaska €. 27/2016 Sb.).

Potencial vyuZiti o¢ni navigace a komunikacniho softwaru z pohledu rodicu a ucitele

Z pohledu rodi¢ti nejvétsi potenciadl pro zdky spocivd v tom, ze mohou své komunikaéni
kompetence rozvinout natolik, Ze s pfesnosti sdéli okoli svou potiebu nebo ptrani. Naptiklad zaci
diky zptisobu komunikace mohou sdélit, co by praveé v daném okamziku chtéli dé€lat, jakou pisen
by si chtéli pravé poslechnout. VyuZiti ve vychovné vzdélavacim procesu pifinasi zakiim jistotu,
7e mohou néco ovlivnit, tak jak cht&ji podle sebe. Coz mize potvrdit vypovéd uéitele: ,.Zak X do
toho chce casto vstoupit sam, nebo si miize vybrat, co chce délat. A zakoncujeme to tak, Ze si ma
vybrat, co chce délat o prestavce. On si zvoli a toho se pak i drzime a pokracuje dale ve vyuce. Je
dobré se chytit toho s ¢im Zak X piichazi do toho hovoru. Rozhovor pak nabira funkcéni smeér.
Jeden z moznych limith pfi vyuzivani pomtcky, byl popsan matkou X ve smyslu existujicich
mikro zéachvati jejiho syna z uUnavy, které nastavaly, jednak z dlivodu nestabilizované¢ho
epileptického onemocnéni a také k nim mohla pfispét narocnost nacviku prace s technickymi

pomuckami, nebot’ se bavime o obdobi, kdy byl zak X jesté na poc¢atku pouzivani této pomtcky.

Ucitel zminuje mezi moznymi limity vyuzivani navigace a programu selhani techniky a
nesnadnou ptenositelnost do béznych situaci. Vidi podobné jako rodice piinos pomiicek pro Zaky
v jejich aktivizaci. Dulezité je podle néj zvédomeni moznosti svého sdélovani a setkani se s
adekvatni reakci na obsah sdéleni. Otevira cestu zdkiim s obdobnymi obtizemi v komunikaci,
diky které mlzou zaci komunikovat rychle a ucinné. Potencidl pro zaky ucitel jednoznaéné
popisuje v neptetrzitém uzivani ke vzdélavani. Coz je podminéno ptipravou vhodnych miizek na

konkrétni praci. Je zde ur€ité omezeni v oblasti motoriky, konkrétné mimovolnych pohybti, nebo
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zmenseni plochy monitoru. Zakladnim potencidlem je vSak prolomeni pasivniho byti a zvyku, ze
vSe kolem déti d€je bez jejich ucasti. Prinasi zaklim rozsifené spektrum moznosti vybéru, jak se
zapojit do vychovné-vzdélavaciho procesu. Dalsi kvalitativni studie provedené vyzkumnou
skupinou jako Svédska studie zjistily, ze pocitace ovladané pohledem oci zvySuji schopnost déti
vyjadfovat se a vykonavat Cinnosti nezavisle a davaji rodicim a ucitelim nadéji na lepsi
budoucnost déti (Hemmingsson & Borgestig, 2020). Caligari a kolegové (2013) provedli
prizkum mezi 35 dospélymi, kteti byli pravidelnymi wuzivateli komunikaénich zafizeni
technologie snimani o¢i, ohledné jejich komunikace a kvality zivota. Studie potvrdila, ze zatizeni
byla U¢innd pifi snizovani komunikacnich obtizi, zlepSovani kvality Zzivota a zvySovani
spokojenosti uzivatelli. Komunikace probiha jednoduchym zplsobem — pohledem. Kurzor se
pohybuje stejnym smérem jako pohled uzivatele. Polozka se oznaci setrvanim pohledu na
zvolené polozce piipadné mrknutim. MoZnost ovladani o¢ima na uZivatele neklade zvySené
naroky. Jedna se o lehké a pienosné zatizeni a ve spojeni se specialnim softwarovym vybavenim
v pocita¢i muze uzivatel komunikovat s okolim, ucit se, pracovat, vénovat se volnocasovym
aktivitam apod. Ovladat pocita¢ pohledem a komunikovat Ize v jakékoli poloze, vsedé i vileze,
diky doplnéni zafizeni o stojan s pohyblivym ramenem, ktery zajisti optimalni polohu oc¢niho
snimace a vzdalenosti vici uzivateli (Spektra v.d.n., 2017). V soucasné dobé je také mozné vyuzit
1 moznost ruznych drzékd pro pfipevnéni zafizeni pro komunikaci napt. k voziku, tak aby ji
uzivatel mohl mit k dispozici kdykoliv. Jejich prehled a zakoupeni je moZné vidét napiiklad na

internetovém e-shopu firmy Petit (Petit HW-SW, 2020).

Fungovani vzajemna spolupriace mezi rodinou a §kolou

Vyzkumné Setfeni ukazuje vyznamnou roli motivace pii nacviku prace zaka s technickymi
pomuckami. Proto je zde nezbytna také funkcni spoluprace mezi rodinou a Skolou, resp. ucitelem
zéka, nebot’ nikdo nezna zaky lepé, nez jejich vlastni rodie a tim mize uciteli ve volbé
motivacnich prvkl velmi pomoct. Ve vyzkumném Setieni je popsan zpisob vyuziti riznych prvka
motivace k praci s ocni navigaci. V naSem konkrétnim piipad¢ ucitel vyuzival k motivaci zaku
jejich osobity humor, zajem o jejich osobni zalezitosti a aktualni déni v jejich domacim prostiedi.
Pro budovani komunikac¢nich kompetenci u zakl je zakladem, aby zak pochopil, Ze to co oznaci
pohledem na monitoru, to se také stane. Zaroven se to zdka néjakym zplisobem piimo dotyka.
Miuizeme uvést piiklad z vyzkumného Setfeni kdy si Zaci z nabidky na monitoru vybirali

z ruznych véci jako je lampa, radio, fén a dalsi. To jakou moznost vyberou, pro né¢ znamena, ze
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ucitel po oznaceni zapoji ke zdroji elektfiny a zak sdm spinacem zapne a po dobu dvaceti sekund
na n¢ bude foukat fén nebo bude svitit lampa, ptipadné hrat radio podle jejich vlastni volby. Jde o
piimé puisobeni vybranych véci na samotné zaky. Sarounova (2014) potvrzuje, Ze u Z4kd
s postizenim je v ramci AAK potfeba zahrnout do ndcviku také rozvoj dovednosti vybrat si,
snazit se o to, aby déti pochopily stalost reakci a zobrazeni nebo gesta jako symboly. Autorka
déle zminuje i nezbytnost nechat nést Zéka riziko Spatné volby, jinak se nenauci, jak pfisté zvolit
spravné. Nebuduje se pouze moznost vyjadrit vlastni vili, ale také zpisob, jak ji vyjadiim. Kazda
komunikace v sobé zaroven zahrnuje schopnost vybéru, abychom mohli dat odpovidajici sdélent,

musime umét zvolit z riznych moZnosti, jak to sdélit (Sarounova, 2014).

Pro efektivni ndcvik komunikace je zadouci, aby se rodice s ulitelem sdileli o tom, jaké
kompetence je tfeba u zdka podpofit. Nebo piipadné jen komunikovat o tom, jak se nacvik
pouzivani pomiicek vyviji a konzultovali spolu dalsi pokracovani nacviku, mohli si piedat cenné
rady a ziskané zkuSenosti. V konkrétnim pfipadé miiZzeme uvést diskusi ucitele s matkou X o
moznostech pripevnéni notebooku s ocni navigaci na vozik zdka X za vyuziti drzakt, stojanti
nebo podpér, zminéno jiz vySe v diskusi nad predchozi vyzkumnou otdzkou. Z vyzkumného
Setfeni také vyplynulo, ze ucitel zaki ma snahu seznamit s pomiickou i samotné rodice zakt, ktefi
s o¢ni navigaci a komunika¢nim programem pracuji. S tim Gcelem vytvofit si predstavu o tom,
jaké je pracovat timto zptisobem. Autorka tuto iniciativu ucitele seznamit s pomickami rodice
déti shledava piinosnou pro porozuméni stylu prace. Podle ucitele by k G¢innosti vyuzivani
technickych pomticek napomohla moznost vyuzivat zpiisob komunikace vzdy a vSude. S tim to
nazorem autorka souhlasi, webovy zdroj Spektra potvrzuje samostatnost v komunikace ditcte
s jeho okolim. Dale ucitel postrada aktivitu a otevieny pristup kolegli a rodi¢ii komunikovat
s zaky skrze tyto prostiedky, coZ je otdzkou osobnich postoji konkrétnich rodict a uciteld, ktery
by vSak mohla ovlivnit vétsi osvéta téchto pomuicek vyuzivanych pro komunikaci, doplnéni
informaci a vzdélani v oblasti technickych prostfedkit AAK. V idedlnim ptipadé by dle ucitele
efektivitu podpofilo i nastaveni pomicky tak, aby odpovidalo jejich konkrétnim potiebam, coz
vyZaduje odborné technické znalosti ohledné funkcnosti pomiticek. V této oblasti nabizi svou
zdatnost firmy, které rovnéz tyto pomiicky prodavaji. Na jich webu je mimo prodej i nabidka
servisovani prodavanych zafizeni, poradenstvi pii vybéru pomuicky a pouzivani pomucek,
spolecné s financovanim. Internetové zdroje nabizeji také Skoleni zaméfené na pouzivani

vybranych technickych pomiticek a programt (Petit HW-SW, 2020).
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Ve spolupraci je ze strany rodicti podle odpovédi v rozhovorech poptavka po technické podpote,
kterd by byla oporou uzivani pomicek v doméacim prostiedi a poddvala piehled o vSech
moznostech vyuziti. Matka Y také vyjadfuje potfebnost odborného néazoru, ktery by potvrdil
vhodnost vyuziti pomiicek ke komunikaci s Zdkem Y, pro jejich budouci vyuzivani. V ptipadé
zéka X byla uloha SPC naplnéna ve sméru navrzeni moznych v hodnych komunikac¢nich
pomucek. V druhém piipad€ zdka Y uz SPC nedalo navrh na mozné vyuziti technick¢ AAK, o¢ni
navigace nebo komunika¢nich programi. Zak Y mé&l doporuteny pouze komunikator a veskeré
informace matka Y ziskala diky sdileni se s rodici dalSich zaka a ucitelem, ktery tyto pomucky
vyuziva ve Skole. Matka Y povédéla: ,, Ja jsem se o tom dozvédéla od maminky X, kdyz to domu
porizovali. A tenkrat jsme se domlouvali, Ze bychom to vyzkouseli, ale ona pak ¥ikala, Ze to
vlastné bude tady ve Skole k dispozici.” Coz ale nespadd do kompetenci $koly, ale mohlo by
dobie zafungovat pod zastitou SPC, které je pii $kole ziizeno. Sarounova, Skalova, Kunové
(2021) mluvi o roli SPZ, ktera by neméla byt omezena pouze na zpracovavani doporuéeni
podpirnych opatfeni, které je pro zatazeni zdka do b&zné i specialni Skoly nezbytné. Stejné
nepostradatelna a dobfe cenéna je 1 konkrétni a neformalni spoluprace v nastavovani podptirnych
opatteni. V idealnim piipad¢ by pracovnik SPC doporucoval nejen finance na pomiicky, ale také
poradil, jaké pomucky je vhodné pofidit a v neposledni fad¢, jak je pouzivat. Autorka mé na
mysli konkrétni vyuziti slov, fotografii nebo symboli, jak je vyuzivat v béZném kazdodennim
provozu. Kolektiv autorek popisuje potiebu intenzivni spoluprace z pocatku nastaveni
komunikace AAK, narazime viak na skute¢nost dnesni doby, kdy je velky nartst klientt v SPZ a
pracovnici nejsou schopni podporu v adekvatni intenzité poskytovat (Skalova, Kunova,

Sarounova, 2021).

7.1 Doporudeni pro praxi

Nektera doporuceni pro praxi jsou jiz obsazena v piredchozim textu uvadéjici a diskutujici nad
vysledky vyzkumného Setieni (viz kapitola 7). Pro lep$i prehled nésleduje autor¢ino shrnuti
podnéti a navrhii, které by mohly byt pro praxi v této oblasti pfinosem, piipadné upozornit na

aktualni nedostate¢nost.

e Poskytovat intenzivni podporu z pozice SPC pro vyuziti technickych pomtcek AAK,
rodice déti s VNKS, mohou pocitovat, stejné jako matka Y v naSem vyzkumném Setfeni,
nedostatek informovanosti, strach z nadro¢nosti ovladani technického vybaveni. Navic o¢ni
navigace s komunika¢nim programem Grid 3 urcité patii mezi technické pomtcky uz
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mize ziskat urcitou ¢ast financi na zakoupeni pomucek, budou-li navrZzena jako jeho
podpirnd opatieni. Matka X vySe popsala, Ze cesta k ziskavani financi pfesné na tyto
vhodna cesta, nebudou o ziskani téchto pomucek viibec usilovat. Ditéti tak miize utéct
skvéla prilezitost k tomu, jak komunikovat samostatné se svym okolim. Autorka tedy
doporucuje SPZ, vénovat pozornost zavedeni vyhovujici AAK détem s VNKS podporovat
rodinu v rozvijeni komunikac¢nich dovednosti i skrze technické prosttedky AAK. Rodinu
také prakticky provazet k funkénimu zavedeni a pouzivani.

Je zde také moznost do procesu zavedeni a nacviku této formy alternativni komunikace
zapojit 1 kvalitné vedené socialni sluzby, ve kterych by se mohli néktefi pracovnici
vénovat pravé této problematice nacviku AAK. Spolupracovat v oblasti AAK a
technickych prostfedku jak srodinou, tak i1 se Skolskym zafizenim, davat naméty
k vytvofeni ¢i pouzivani pomucek. Socialni sluzby sice nejsou oficialn¢ vazany ke
spolupréci se Skolkou, ale kooperace mezi nimi neni ani zakdzana (Skalova, Kunova,
Sarounova, 2021). Zde autorka souhlasi s uvedenou literaturou, Ze spoluprace (ohledné
nastavené AAK) vSech lidi (SPC, skola, socidlni sluzba, rodi€e, ptip. jiny subjekt), ktefi
s ditétem, jakkoliv pracuji je vitana, a je ku prospéchu ditéte, pedagogti i jeho okoli.
V takovéto spoluprici se mize zak dosdhnout daleko lepSich vysledkl, nez kdyz dané
subjekty pracuji kazdy sam za sebe (tamtéz). Vyuziti techniky AAK u zdku by tak mélo
mnohem vétSi dosah a mohla by pomoct s rychlej$im nacvikem prace skrz tyto pomiicky.
Doporuceni podepira problematiku v oblasti funkcéni spoluprace rodict, skoly a ptipadné
SPC pfii vyuzivani o¢ni navigace a komunika¢niho programu.

Autorka také vnima stejné jako ucitel nedostatek téchto technickych pomiicek AAK
k dispozici na $kole pro vyuziti ke vzdélavani. Zak nemd moznost se za vyuziti této
pomiicky vzdélavat po celou dobu, kdy je ve Skole pfitomen. Jeho ¢as na vyuziti pomucky
je omezen na jednu hodinu v tydnu, kdy pomucku aktivné vyuziva, coz zna¢né tlumi
potencial vyuziti technickych pomtcek a také komunika¢ni potencial zaka, byt aktivni ve
vyuce. Doporucuje tedy zakoupeni vétSiho poctu zatizeni pro Skolu za ucelem vyuziti
ocni navigace a komunikacniho programu 1 v jinych vyukovych predmétech neZ jen
feCovou a komunikaéni vychovu. Urcité je zde problém finan¢ni naroc¢nosti na ziskani

téchto technickych pomticek, coZz doprovazi nutnost shanéni sponzoringu apod.
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Pro vétsi otevienost kolegu pro praci s technickymi prostiedky autorka doporucuje
vyuzivat metodu spolupracujiciho ucitele, ktery do prace s technickymi pomickami
zasvécuje nejen rodice, ale i své kolegy se kterymi spolupracuje napii¢ Skolskym
zafizenim. Zaci s VNKS vyuZivajici komunikaci pies oéni navigaci potiebuji kolem sebe
lidi, ktefi jim umozni timto zpiisobem komunikovat.

Pfi nacviku komunikace je bezesporu dilezité zadka zaujmout. Je zde dilezita motivace, to
se v naSem vyzkumu pii praci s zaky s VNKS ugiteli datilo. Cim vice smyslu do nacviku
zapojime tim lépe, ov€fenou a UspéSnou cestou je zapojit do nacviku vyuziti technickych
prostfedkti AAK hru a postupné prejit ke komunikaci (Skalovd, Kunova, Sarounova,
2021).

I toto vyzkumné Setfeni poukédzalo na vyuZivani technickych pomiicek i mimo Skolni
prostiedi (Zikl, 2012; Sarounova, 2014). Zak X mél k dispozici o¢ni navigaci doma, a byl
iniciativni v komunikaci, v komunika¢nim programu se vyborn€ orientoval a
v komunikaci byl stale vice a vice samostatnéj$i. Autorka by pro budouci zavadéni AAK
skrz o¢ni navigaci a komunikacni program doporucila vyuziti téchto pomiicek 1 v béZném
domacim prostiedi, stejné jak to mé¢l zak X. Dle autor¢ina nadzoru by tento zptisob pomohl
nacvik komunikace zefektivnit a zrychlit.

Pti potfebé odborného nazoru nebo rady vyuzit podpory nabizejici tyto webové stranky:

https://www.petit-os.cz/index.php/poradna; https://spektra.eu/podpora/; https:/www.i-

sen.cz/komplexni-podpora-aak; Obracet se na odborniky pii potfebé servisu zatizeni,
poradenstvi pii vybéru i pii jejich financovani. Nabidka moznosti vyuzit i Skoleni,
zamé&fené na vyuzivani vybranych pomicek/program.

Dilezitym doporu€enim je podle autorky v souladu s ndzorem spolupracujiciho ucitele je
také neustalé vzdélavani sebe sama v oblasti AAK. Byt v tomto sméru jako pedagog
vzdélavajici zaky prostfednictvim téchto pomiicek aktivni a chtit nové informace. Na
webovych strankach miZeme najit fadu Skoleni, které se potradaji nepochybné za ucelem
vétstho  vyuzivani  prostfedku ~ AAK. Odkazy @ na  webové  stranky:

https://www.i-sen.cz/kurzy; https://www.alternativnikomunikace.cz/stranka-seminare-
kurzy-3; https://spektra.eu/vyuka; https:// www.petit-0s.cz/index.php/poradna/skoleni.
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7.2 Limity vyzkumného Setieni

rrrrr

interpretaci dat. Limity vyzkumného Setfeni autorka rozdélila nasledovné: limity na strané

vyzkumnika, limity vyzkumného souboru (ucastnikl), limity na stran¢ metodiky a limity na

strané zkoumané reality.

1 Limity na strané vyzkumnika

prvni zkuSenost s tvorbou kvalitativné orientovaného vyzkumu;

prvni zkuSenost metodou strukturovanych rozhovord;

je mozna urCitd subjektivita autora (v praktické casti vyzkumného Setfeni vyuzita
kombinace triangulace perspektiv a obsahil, pro zajisténi subjektivity);

pohlavi vyzkumnika, vék, a jeho zkuSenosti;

zdravotni stav a naladéni vyzkumnika;

osobnostni ptfedpoklady (temperament, vyjadiovani, schopnost empatie, sympatie, Groven
komunikacénich schopnosti);

flexibilita vyzkumnika;

vykladu ziskanych dat a jeho kvalita (interpretace);

naroky na znalosti zkoumané oblasti.

2 Limity vyzkumného souboru

ochota pfi vypravéni ucastniki (rodicii a ucitele) o svych zkusenostech;

moznost ovlivnéni nékteré vypovédi snahou vyhovét vice vyzkumnikovi, pifipadné
zkresleni informaci u€astnikem ¢i zamlceni pro vrhnuti negativniho pohledu na ucastnika;
podani moznych neptesnych vysledkl ucastniky;

pohlavi ucastniki, veék a status;

aktualni zdravotni stav a nalada Gcastniki;

osobnostni pfedpoklady ucastnikli (temperament, vyjadfovani, empatie, vnimani
sympatie);

mozné ovlivnéni Gcastnikll prostiedim vyzkumného Setfeni;

nejednotné chapani otazek rozhovord.
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3 Limity na strané metodiky

vybrani pouze 2 zaku ke zpracovani ptipadové studie.

4 Limity na strané zkoumané reality

sbér informaci byl realizovan pozdéji z diivodu epidemiologické situace v souvislosti
s onemocnénim Covid-19, s realizaci vyzkumného Setfeni se tedy zacalo v dubnu 2022,
domluva spoluprace se skolou probé&hla v tinoru 2022;

pouze 8 pozorovacich setkdni v délce 3 mésicli, pouze jedno setkani srodici jako
ucastniky rozhovort;

Castj$i setkani se spolupracujicim ucitelem i pfi nacitdini dokumentace zucastnénych
zak;

narofnost na znalost anglického jazyka pii pfekladu zahrani¢ni literatury konkrétni

problematiky.
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ZAVER

Diplomova prace se zameétuje na popis vyuziti technickych prostiedkit AAK pii vzdélavani
vybranych 74kt s VNKS, konkrétn€ analyzuje praci zaka s technickymi prostfedky v rozdilnych
oblastech prace pfi vychovné vzdélavacim procesu, které si autorka sama zvolila. Jedna se o praci
s o¢ni navigaci a komunika¢nim programem Grid 3. Pfi volb¢ oblasti analyzy prace s pomiickami
vychézela ze své bakalarské prace vénované podobnému tématu (Peterkova, 2020). Autorka v
praci reflektuje subjektivné vnimany potencidl vlastniho vyuzivani technickych prostiedki AAK
u zéka s pohledem ucitele a rodice a reflektuje vzéjemnou spolupraci v oblasti nacviku prace

s technickymi prostfedky AAK mezi $kolou a rodi¢em.

Teoreticky rdmec vymezuje a piiblizuje zakladni pojmy, které vytvaii zéklad pro orientaci
zkoumané problematiky vyzkumného Setfeni vyuziti o¢ni navigace a komunika¢niho programu
pfi vychovné vzdélavacim procesu vybranych zakti s VNKS. Praktickd ¢ast diplomové prace
tedy vyuzivd kombinace tii metod sbéru dat. Vysledky vyzkumného Setieni jsou predkladany
formou ptipadové studie. Vysledky vyzkumného Setfeni ndsledné autorka v souvislostech

s jednotlivymi vyzkumnymi otdzkami diskutuje a poddva mozna doporuceni pro praxi.

Vysledky vyzkumného Setfeni upozoriiuji na poptavku po odborné technické pomoci v domacim
1 Skolnim prostiedi pro ¢astéjsi vyuzivani technickych prostiedkli o¢ni navigace a komunikac¢niho
programu. Pfi vyuZivani pomicek ve vzdélavacim procesu hraje stéZejni roli motivace zaka
k nacviku prace s pomuckou. Vysledky také prokazuji aktivnéjsi ptistup zakd s VNKS pfii vyuce,
béhem pribéhu vyzkumného Setfeni bylo zaznamendno zrychleni reakci Zzakl v praci
s technickymi komunika¢nimi pomtickami, diky pravidelnému nacviku a opakovani provadénych
aktivit se zlepSovalo 1 porozuméni, schopnost dokonc¢eni ukoli, samostatnost v praci, rostla délka
soustiedéni zakli na praci s pocitaCem. Potencial vyuziti ofni navigace a komunika¢niho
programu se projevil ve viditelné snizené mitre frustrace ditéte a ve spokojenosti s moznosti
volby. Vyzkumné Setfeni také zdiraziiuje piinos funkéni spoluprace mezi $kolou, rodinou, SPZ a

dal§imi moZnymi stranami pracujicimi s Zadkem.

Ziskané vysledky nelze kvantifikovat, nebot’ se jedna o kvalitativni vyzkumné Setfeni, nicméné

sdilené a popsané zkuSenosti ucitele, rodict zakt s VNKS nebo autorky z pozorovani zaka pfi

vzdélavacim procesu, Ize povazovat za vyznamné a mohou poskytnout obohaceni o sdilené
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zkusSenosti pro zaky s MO. Prace piredklada kromé teoretickych poznatkii o vyuzivani
technickych prostredku AAK u zakd s VNKS, také detailni popis pribchu praxe a sdileni
zkuSenosti se stylem prace ucitele s zaky, kterymi se lze inspirovat pro praci s zaky v podobnych

podminkach vzdélavani.

Autorka by zavérem prace chtéla vyzdvihnout postoj ucitele, ktery zastava nazor, Ze to, co s zaky
ve vyuce zazivd nemaji Sanci stejnym zpusobem prozit i jinde, pravdépodobné ani doma
v bézném prostiedi. Stoji za tim, aby se zakim, vyuZivajicim tento zplsob komunikace,
dostavalo moznosti aplikovat vyuziti téchto technickych pomiicek AAK vzdy a vSude a mohli tak
snadno vstupovat do interakce se svym okolim. Mit moznost vyjadieni s urcitou jistotou, ze lidé
kolem porozumi a umozni détem komunikovat timto zptsobem. Pfi praci na vyzkumném Setieni
autorku zasahl moment, kdy zak X pii pozorovani projevoval zjevnou nespokojenost. Kdyz se ho
ucitel zeptal, jak se citi, zdk X odpoveédél vybérem moznosti, Ze je nastvany. Pak uZ se ucitel
doptaval, na koho je naStvany, co se stalo a pro¢, a rozjela se celkem plnohodnotna konverzace,
coz autorku vroli pozorovatelky piekvapilo. Ale povazuje za dulezité najit zplsob jakym
muzeme ucinng a jednoznacné vyjadrit, co citime a vzajemné si porozumét. Vyuziti o¢ni navigace
a komunikacniho programu je pro nékteré z nas jednou z cest, jak se pochopit nebo se spolecné

dobte zasmat, tak jak tomu bylo v nasem vyzkumném projektu.
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vybraného zZaka s vyrazné narusenou komunikacni schopnosti

Néazev prace v angli¢tiné:

Using High-Tech AAC devices in the education of the
selected pupil with complex communication needs

Anotace prace:

Teoreticky ramec diplomové prace vymezuje zakladni pojmy,
které se vazou kcili a problematice vyzkumného Setieni;
priblizuje zaka s VNKS, narusenou komunika¢ni schopnost a
systém vzdélavani zaki podle RVP ZSS. Zabyva se specifiky
mozkové obrny a vlivem onemocnéni na komunikacni
schopnosti ¢loveéka. Popisuje systém AAK, zakladni rozdé€leni,
nacvik prace s pomuckou a pfiblizuje a jednotlivé technické
pomtucky (o¢ni navigaci a komunikacni program) které Zaci
v prib¢hu vyzkumného Setieni pouZzivaji.

Cilem kvalitativniho vyzkumného Setfeni je analyza prace
zaka stechnickymi pomilckami AAK pifi  vychovné
vzdélavacim procesu, reflexe potencidlu vlastniho vyuziti
pomucek a reflexe vzajemné spoluprace mezi rodinou a
Skolou pti vyuzivani pomucek. Vyzkumné Setteni je opfeno o
triangulaci perspektiv a obsaht. Prakticka Cast diplomové
prace vyuzivd kombinaci tfi metod sbéru dat. Vysledky
vyzkumného Setfeni maji formu piipadové studie. Nad
vysledky vyzkumného Setfeni nasledn¢ autorka diskutuje a
podava mozna doporuceni pro praxi.

Vysledky potvrdily rozvoj komunikacnich kompetenci zakd.
Nejvice v oblasti rychlosti reakce. Z vyzkumného Setieni také
vidime potencial vyuziti technickych prostfedkt v moznosti
byt komunikacné aktivni a samostatny. Pfi néacviku prace

vvvvvv

rodinou a Skolou, pfipadné¢ dalSimi stranami.

Kli¢ova slova:

AAK, o¢ni navigace, komunika¢ni program, analyza prace,
potencial vyuZiti, spoluprace

Anotace v anglicting:

The theoretical framework of the thesis defines the basic
terms that are related to the goal and issue of the research
investigation; introduces the pupil with complex
communication needs, impaired communication skills and the
pupil education system. It deals with the specifics of cerebral
palsy and the effect of the disease on a person's
communication skills. It describes the AAK system, the basic
division, practice of working with the aid, and describes the
individual technical aids (eye navigation and communication
program) that students use during the research investigation.
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The aim of the qualitative research is the analysis of the
pupil's work with AAC technical aids during the educational
process, reflection of the potential of own use of the aids and
reflection of the cooperation between the family and the
school in the use of the aids. Research investigation is based
on the triangulation of perspectives and contents. The
practical part of the thesis uses a combination of three data
collection methods. The results of the research investigation
take the form of a case study. The author then discusses the
results of the research and gives possible recommendations
for practice.

The results confirmed the development of pupils'
communication skills. Most in the area of reaction speed.
From the research investigation, we also see the potential of
using technical means in the possibility of being active and
independent in communication. When practicing work,
motivation plays the most important role, and cooperation
between family and school, or other parties, is also necessary.

Kli¢ova slova
v anglicting:

AAC, eye navigation, communication program, analysis of
the pupil's work, potential of using, cooperation

Rozsah prace:

96 stran

Jazyk préce:

Cesky jazyk
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DOHODA O SPOLUPRACI

Souhlasim a svym podpisem davam svoleni ke spolupraci a umoznéni vyzkumného
Setfeni v nasi Skole Zakladni Skola specidlni a Matefska Skola specidlni, Novy Jicin,
Komenského 64, prispévkova organizace v letosnim Skolnim roce 2021/2022 v ramci

zpracovani kvalifikacni prace (diplomové prace) Jany Peterkové.

PredloZeny vyzkumny projekt je zaméfen na vzdélavani zakl s vyrazné naruSenou
komunika¢ni schopnosti, ktefi ve vyuce vyuzivaji podpory technickych prosttedkl
alternativni a augmentativni komunikaci (déale jen AAK). Vyzkumné Setfeni bude probihat
formou pozorovani zaki pifi vyuce za podpory technickych pomiicek AAK a formou
strukturovanych rozhovoru s ucitelem a rodi¢i vybranych zakt vyuZzivajici technické podpory
AAK s vyrazné narusenou komunikacni schopnosti. Tato dohoda o spoluprici je zpracovana
ve tiech ptivodnich vyhotovenich, tudiz jedno zistava vedeni skoly, druhé Mgr. Erik Kovafik,

jako spolupracovnik na vyzkumu a tfeti vyzkumnik, Bc. Jana Peterkova.

\Y dne
Bc. Jana Peterkova

(vyzkumna pracovnice)

\Y dne
Mgr. XXX

(feditel Skoly)

\Y dne

Mgr. xxx

(spolupracovnik na vyzkumném Setieni)



INFORMOVANY SOUHLAS

Vazeni rodice,

obracim se na Vas s prosbou o spoluprdci na vyzkumném Setfeni v rdmci zpracovani
kvalifikacni prace (diplomové prace) s nazvem Vyuziti technickych prostredkii alternativni a
augmentativni komunikace pri vzdelavani vybraného zZaka s vyrazné narusenou komunikacni
schopnosti. Vyzkum je realizovan v tomto Skolnim roce ve spolupraci s panem ucitelem Mgr.

Erikem Kovafikem.

Z4dam Vas o souhlas s poskytnutim vyzkumného materialu ve formé rozhovoru a
pozorovani. Jednd se o pozorovani vaSeho ditéte pii praci s technickymi prostfedky
alternativni a augmentativni komunikace (dale jen AAK) pii procesu vyucovani. Délka
pozorovani by méla probihat minimalné¢ po dobu 2 mésici pii individudlni vyuce s panem
ucitelem Kovatikem. V dalsi ¢asti vyzkumného Setfeni bych s Vami zrealizovala fizeny
rozhovor, jehoZ téma je zaméfeno na Vase zkuSenosti, tj. zkuSenosti rodici déti s vyrazné
narusenou komunika¢ni schopnosti pouzivajici techniku AAK a jeho uplatnéni pifi vzdélavani

a socializaci.

Souhlasite-1i s Gcasti na projektu, prosime, podepiste se. Stvrzenim podpisu

schvalujete i nize uvedené prohlaseni.
Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze dobrovolné davam svoleni ke spolupraci a zaroven souhlasim s i¢asti na
vyse uvedeném vyzkumném Setfeni. Vyzkumna pracovnice mé seznamila s obsahem
vyzkumu a také s pribc¢hem celého vyzkumu. Dostal/a jsem pfiileZitost zeptat se na vSe
dualezité tykajici se ucasti ve vyzkumu a nasledné jsem obdrzel/a srozumitelné odpovédi.

Akceptuji, Ze:

e veskera ziskana data budou pouZita a zpracovana v praktické ¢asti diplomové
prace Jany Peterkové (vyzkumné pracovnice),

e vysledky vyzkumu mohou byt anonymné zvetejnény,

e podepsany originalni informovany souhlas a ziskané informace v ramci
vyzkumného Setieni budou archivovany a zabezpeceny u Jany Peterkové
(vyzkumné pracovnice) z divodu ochrany dat a zachovani anonymity

ucastnikd.



Jsem informovan/a o moznosti kdykoliv odstoupit od spoluprace bez udani divod.
Tento informovany souhlas se sklad4 ze dvou stran a je zpracovan ve dvou ptivodnich

vyhotovenich, tudiz jeden obdrzim ja (rodi€, zdkonny zastupce ditéte) a druhy vyzkumna

pracovnice.
VvV dne
Bc. Jana Peterkova
(vyzkumna pracovnice)
A" dne

zakonny zastupce



Vazena pani/ vazeny pane,

jmenuji se Jana Peterkovd, jsem studentkou 2. ro¢niku navazujiciho magisterského
studia Univerzity Palackého oboru Specidlni pedagogika - dramaterapie. Timto Vas chci
poprosit, zda byste se mohli zapojit do vyzkumného Setieni, které uskuteciiuji v souvislosti
spsanim mé kvalifikacni diplomové prace snazvem: VyuzZiti technickych prostiedku
alternativni a augmentativni komunikace p7i vzdélavani vybraného Zdka s vyrazné narusenou

komunikacni schopnosti.

Jak uz nazev prace napovida, zamétuje na vzdélavani zakt s naruSenou komunikacni
schopnosti, vyuZzivajici podpory techniky alternativni a augmentativni komunikace (déle jen
AAK). Vyzkumné Setfeni tedy spociva v pozorovani zéka pfi individudlni préci s ucitelem za
vyuziti téchto technickych pomticek ke komunikaci. V pozorovani, které je stézejni Casti
vyzkumu se bude vyzkumnik zamétfovat na oblasti jako je schopnost udrzet pozornost pfi
praci s danou pomickou, porozuméni zadanému ukolu, schopnost dokoncit zadany ukol,
samostatnost, rychlost reakce, faktory ovliviiujici praci zéka pifi vyuce s vyuzitim techniky
AAK. Pii vyzkumu je potfeba znat diagnézu zaka, zvlasté pak pii hodnoceni pozorovani

vychézet a znat 1 irovenn komunikacnich schopnosti konkrétniho zaka.

Dalsi ¢ast vyzkumu vyuziva metodu strukturované¢ho rozhovoru s ucitelem, ktery se
rovnéz zaméiuje na pozorované oblasti u zdka a komunika¢ni pomicku, pohledem pedagoga.
Vyzkum ukoncuje strukturovany rozvor s rodi¢em/zakonnym zastupcem vybraného zéka
s narusenou komunikacni schopnosti do vyzkumného Setteni, ktery vychazi z pozorovanych

dat a zamétuje se na vyuzivani AAK a jeji techniky.

Takhle jsem Vam chtéla v kratkosti ptiblizit planovany vyzkum ke kvalifikaéni praci a

budu velmi rada, kdyZz se rozhodnete do néj zapojit a tim m¢ ve vyzkumném Setteni podpofit.

Pfedem Vam moc dékuji a pteji Vam, at’ se dafi.

S pozdravem

Jana Peterkova



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 13. 4. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Zék Y

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

Z&kyné porozuméla zadani spise jen ¢asteéng, puisobila dost stydlivé a zprvu nechtéla ani moc
komunikovat. Trvalo pomérné dlouho, nez zacala program ucelné pouzivat a sdélila skrz néj
své jméno. Potom vSechny reakce na otdzky nebo tkoly pisobily spise jako nahodny vybér.
Pii potvrzeni vybdru v moznosti vybrat Ano nebo Ne se vzdy zvolila obé moznosti. Zakyng
pravdépodobné potifebovala vice ¢asu na zvyknuti si, Ze je zde pozorovatel, zvédavée
pokukovala.

Samostatnost v praci:

Bylo tfeba zdkyni vést k praci s programem a zadanému ukolu, odkazovat jeji pohled na
monitor a motivovat k vybéru moznosti.

Rychlost reakce zdka:

Pomalejsi, trochu se ostychala reakce a nebo se smala, a trvalo nez prestala a mohla
pokracovat dal.

Délka soustiedéni pfi praci:

Zakyn& pii praci potiebovala pauzy na oddych, potfebovala rovnéz del§i ¢as na reakci a
celkové pomalé tempo prace. Vraceli jsme se k otdzkam a opakovali je, zvlasté pii otazkach
souhlasu a nesouhlasu. Zakyné se zaala smat a pak tieba nezvolila zadnou odpovéd’. Byla
zfejma 1 urcitd nerozhodnost pii volbé.

Dokonéeni zadaného ukolu:

Dost s obtizemi a potfebou motivace, abychom se dostali k n¢jaké odpovedi.

Faktory ovliviiujici praci zaka:

Z&kyné dostala k praci novou tabulku, kterou neznala, potfeboval se s ni seznamit a
prohlédnout si ji a prozkoumat jeji moznosti. Urcité zde hrala svou roli i stydlivost divky pred
novou osobou. Mens$i mira spoluprace zéka — nejistota zaka ve vybéru z moznosti. Projevil se
zajem o miizky a témata ostatnich déti.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 20. 4. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Zék Y

Oblasti pozorovani:

Porozumeéni zadanému ukolu:

Z&kyné mi zopakovala svoje jméno, 1épe se orientovala i v oznadeni ostatnich osob ve tidé.
Potom jsme délali cviceni s pytlikem. Divka méla ptedpfipravenou miizku, a vzdy vybirala
vée, kterou bych méla z pytliku vyndat. Upnula se vSak k vybéru jedné véci — Sisky. Chtéla ji
vydavat 1 kdyz uz byla venku. Nakonec se podaftilo cvi¢eni dokoncit a vyndat vSech 6 véci.

Samostatnost v praci:

Zakyné pottebovala pro praci motivovat a aktivizovat. Obcas se odvracela od monitoru, ale po
chvili se vzdy zacala znovu soustfedit.

Rychlost reakce zaka:

Tempo zékyné bylo volnéjsi. Nékdy reagovala mirné rychleji, nékdy se zasekavala.

Délka soustiedéni pfi praci:

Ukol byl pro zakyni novy, jeji sousttedéni kolisalo, kdyZ se odvracela hlavou od monitoru.
Veéci, které jsme vydavali z pytliku poutaly jeji pozornost a probouzely jeji zdjem o préci.

Dokonceni zadaného ukolu:

Podatilo se objevit v pytliku vSech 6 véci, které tam byly. Bez opakované motivace by
dokonceni asi nebylo uplné.

Faktory ovlivilujici praci zaka:

Nova neznama aktivita zpomalovala tempo prace, byl zde jisty ostych. Zajimala se o fyzickeé
predméty. Zakyné se projevovala v komunikaci i mimo o&ni navigaci.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 11.5. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Zék Y

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

Z velké ¢asti vSemu zadanému porozuméla. Pii otdzce, kdo v jeji tfid€ chybi nasla spravnou
odpovéd’. Pii pozorovani zdkyné vybirala pfedmét, ktery chce rukou shodit doli ten ji ucitel
pak vzdy umistil, tak aby jej mohla shodit. Zamétovala se vice na jeden predmét nez na rizné
predméty. Nakonec si vybirala ucitele, ktery ji potom dé jidlo. A svou odpovéd’ potvrdila.

Samostatnost v praci:

Obcas bylo potieba dopomoc zakyni s orientaci v programu. Pfepnout ji na spravnou miizku,
kterou jsme chtéli pouzit.

Rychlost reakce zaka:

Reakce zdkyné nebyly piili§ rychlé obéas zmatené. Ze zvolila jednu odpovéd a vzapéti hned
druhou. Obcas potiebovala zopakovat, co ma délat.

Délka soustiedéni pfi praci:

Chvilinku trvalo, nez se zdkyn¢ dostala do soustiedéni a prestala se smat. Ale pak se
soustfedila dobfe. Na konci prace vSak ptlisobila dost vycerpané a unaveng.

Dokonceni zadaného ukolu:

Zadanim bylo vybrat véc, kterou by chtéla shodit, coz se vzdy v rozdilné¢ dlouhém ¢asovém
useku vzdy podafilo.

Faktory ovliviiujici praci zaka:

Zakyné& puisobi Ze nema osvojenou dovednost moznosti vybéru, miiZze to byt pro ni zcela nova
situace na kterou neni pfili§ zvykla. Stydlivost pfed novym ¢lovékem — pozorovatelem.
Emoce, které zak proziva je potieba dat jim potfebny prostor na vyjadieni. Konkrétni piiklad:
pockat az se divka dosméje a za¢ne znovu soustiedit.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 18.5. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Zék Y

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

Porozumeéla tomu, co po ni ucitel chce, na ivod se znovu predstavila a pak si i vzpomnéla na
jméno pozorovatele a oznacila mou fotku. Poté nasledovalo cvi¢eni shazovani micku do
bedny, zakyné soutézila se mnou. Pomoci o¢ni navigace si vybrala barvu micku, ktery by
chtéla shodit do krabice. Poté nasledovalo praktické provedeni. Zakyné porozuméla vyborng.

Samostatnost v praci:

Divka byla pomérné samostatnd, ale nékdy pottebovala vice motivace. Asi v poloving se
trochu zasekla a byla tam del$i pauza, mozna kviili Spatnému nastaveni kalibrace, nebo
nepfimému zrakovému kontaktu s monitorem.

Rychlost reakce zaka:

Reakce byly o néco rychlejsi z pocatku, kdy pracovala s informacemi, které uz umi ovladat,
typu: Jak se jmenujes? Jak se jmenuje slecna, co je tady na pozorovani? Kdo ze tiidy je tviy
kamarad? Pti tkolu s vybérem barvy micku byla prace trochu pomalejsi, jednalo se o novou
aktivitu.

Délka soustiedéni pfi praci:

Poté, co zakyné ptekonala prvotni ostych, tak se soustiedila pékné, ale ptiblizné v poloviné po
20 minutach byla takova asi 10 min prodleva, kdy se zdélo, Ze s navigaci nespolupracuje
(pokud nebyla chyba v nastaveni, ucitel zkusil udé€lat novou kalibraci).

Dokonéeni zadaného ukolu:

Zadani ukolu jsme dokoncili, Zdkyné shodila 5 mi¢t do krabice a vyhréla. Projevila viditelné
zklamani, Ze uZ koncime, tak jsme jesté 2 dal$i micky shodili dolti do krabice a kon¢ili
s aktivitou a loucili se.

Faktory ovlivilujici praci zéka:
Byla zde patrna stydlivost zakyn¢, chyby ve fungovani navigace, a opétovné provedeni

kalibrace. Nova aktivita, kterou Zdkyn¢ zatim poznavala. Hypersalivace, taky ovliviiovala
praci zakyné, zacala se soustfedit na néco jin¢ho.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 1. 6. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Zék Y

Oblasti pozorovani:

Porozumeéni zadanému ukolu:

Zakyn& piisla a povédéla mé jméno a jméno uditele. Pak jsme se piesunuli k aktivité se
shazovanim mickd, mohla si vybrat z nds dvou, koho chce porazit. Hrala proti uciteli, oba si
volili barvy micku, které pak nasledné shazovali do krabice. Zakyné znala tuto aktivitu jiz
z ptedchozi hodiny, dohromady shodila z podlozky tak ptiblizné 15 micki.

Samostatnost v praci:

Bylo potieba pii praci stale motivovat a vracet zpét k tabulce s barvami, ve které si volila
barvu. Jeji reakce vSak byla jiz o néco rychlejsi nez diive.

Rychlost reakce zaka:

Byla znat rychlejsi spoluprace, zakyné se vSak vétSinou soustiedila Castéji na stejné barvy, a
zmeéna barvy pro ni byla trochu problemati¢téjsi tedy i pomalejsi, ale Slo to o poznani rychleji,
nez pied tim. Nebylo zapotiebi uz tolik podnécovat k aktivite.

Délka soustiedéni pfi praci:

Soustfedéni bylo pravidelnéjsi nez predtim. Bylo vidét, ze se 1épe orientuje, nez kdyz tuto
aktivitu délala poprvé a taky Slo vidét, Ze je motivovana uz jen tim, ze chce micek opravdu
shodit a ¢eka na to.

Dokonceni zadaného ukolu:

Byla poznatelna jistd zmatenost v tom, co zakyné skute¢né€ chce, kdyz méla potvrdit a vyjadrit
souhlas nebo nesouhlas, vzdy sdélila ANO a NE hned rychle za sebou. To piisobilo zmatenost
ve vyhodnoceni toho, co zakyné¢ chce fict. Aktivitu s micky jsme, ale dokoncili a shodili na
zem nebo do krabice vSechny, co jsme meli k dispozici. Kdyz jsme skoncili zakyné ptisobila
smutné.

Faktory ovlivilujici praci zdka:
Divka je z pocatku celkem stydliva a trva ji nez piekond ostych, aby mohla spolupracovat.

Nastavovani kalibrace je nékdy problemati¢téjsi kvili nerovnému posezeni na vozicku. Pti
pozorovani se vyskytly komplikace fungovani navigace a sniméani oci.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 8.6. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Zék Y

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

S Zakyni jsme dé€lali stejnou aktivitu jako posledné. Na zacatku pripomnéla své i moje jméno.
A pokracovali jsme opét v soutézi strefovani se mi¢ky do krabice, kterému ptedchéazel vybér
barvy. V pribéhu jsme se ovétoval jeji souhlas nebo nesouhlas, to pusobilo opét trochu
zmaten¢ nebot’ odpovédela Ano 1 Ne hned za sebou. Védé€la ale naprosto presné, ze musi
zvolit barvu podle, které dostane micek.

Samostatnost v praci:

Prace byla samostatnéjsi nez tyden pred tim. Lépe se v celé Cinnosti diky opakovani
orientovala a nebylo nutné ji tolik motivovat a pomahat v orientaci. Stalo se, ze z aktivity
vypadla nebo program nepracoval, tak jak se ocekavalo, protoze zdkyné celkem zietelné
chtéla oznacit barvu, ale program jeji volbu nepotvrdil a neprodukoval ptecteni barvy nahlas
jako volbu. Probéhlo znovu nastaveni kalibrace a po opétovnych problémech ucitel piehodil
policka tak, aby byly na jiné Casti monitoru a zdkyné je tak mohla oznacit.

Rychlost reakce zdka:

Préace s programem skrz o¢ni navigaci byla rychlejsi, Eliska véd€la dobie co se po ni chce.
Byla motivovana aktivitou, ktera ji bavi a piinasi ji radost zaroven pracuje 1 s fyzickym
aktivnim zapojenim zéka.

Délka soustiedéni pfi praci:

Pozornost Zakyné klesala. Bud’ se zacala divat nékde tipIn€ jinde, nez na monitor nebo misto
vybéru barvy zacala sledovat malé ikonky na list€ a prohlizet si mald okénka, které¢ tim
otevirala. Pfiblizn€ po ¢tvrt hodin€ ztracela koncentraci na praci. A bylo potieba ji v praci
aktivné udrzovat.

Dokonceni zadaného ukolu:

Zakyné se vzdy dokazala k aktivité vratit a shodila do krabice viechny micky, které jsme
méla k dispozici. S dopomoci motivace a smétovani k aktivité¢ zadany ukol dokoncila.

Faktory ovliviiujici praci zaka:
Divka byla opét stydliva. Opakované problémy ve fungovani programu a nebo o¢ni navigace,
bylo zfejmé, Ze si zvolila barvu, ale program jeji volbu nezaznamenal/nepotvrdil. Opakovana

kalibrace. Zédkyn¢ neumi dat najevo, ze program nefunguje dobfe, ztrata motivace pracovat.
Nérocnost o¢niho ovladani programu. Zmeéna tfidniho kolektivu.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 16.6. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Zék Y

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

Z&kyné v ramci pozorovani délala podobnou aktivitu jako poslednd. Na za¢atku znovu
zopakovala své i moje jméno a jméno ucitele. Pokracovali jsme dale v aktivité, kdy méla pred
sebou riizné véci a vybirala z nich ty, co se chtéla shodit na zem. V nabidce méla i véci, které
jsme k dispozici neméli, zdkyné musela vybrat ty, které mame. Potom se dostala slozit¢jsi
miizku, méla v nabidce, jesté¢ vice véci a ona musela hledat ty, které mame, stale ty stejné.
Kdyz zvolila véc, kterou jsme méli, tak ji mohla shodit na zem. Zadanému tkolu rozuméla.

Samostatnost pfi praci:

Eliska byla pfi praci ve velké mife samostatna. ObcCas ztracela pozornost. Stacilo ji
pfipomenout otazku/ukol.

Rychlost reakce zdka:

Reakce na ukol byly ze zacatku dost rychle s délkou se prace se reakce celkem zpomalovaly.
Spolu s pfidanim vice moznosti vybéru, reakce také trvala déle. Druhd miiZka byla pro Zakyni

predmétu.

Délka soustiedéni pfi praci:

Vypadavala z pozornosti. Odvratila hlavu od monitoru a koukala se bokem. Potfebovala Cas
na odpocinek. Pak zase pokracovala dale. Kdyz jsme, ale koncili, tak vypadala, ze koncit
nechce.

Dokonéeni zadaného ukolu:

Kdyz méla jednoduchou mtizku, kde bylo jen 6 véci, dobfe se v tom orientovala. Jakmile téch
méla k dispozici na shozeni. Takze slozitéjsi tkol nedokoncila, ale bylo viditelné, ze ji to
vadilo.

Faktory ovliviiujici praci zdka:

Byla stydliva. Fungovani programu a nebo ocni navigace, opct bylo vidét, Ze chce zakyné
néco oznadit a program to pouze zvyraznil, ale nepfeet] nahlas. Opakovana kalibrace. Spatny
sed ve voziku. Zakyné skoro leZela na biige. Bé&hem prace se zakyné dost pohybovala a vrtéla

ve voziku. Vysoka naro¢nost ocniho ovladani programu, dlouha soustfedénost na jedno misto,
projevila se tnava. Naladéni zZdkyné&, dlouhodoby smich.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 23.6. 2022
Vyuzivand pomicka: o¢ni navigace Tobii + Grid 3 + spina¢ jedno tlacitkovy
Zék Y

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

Zakyné piijela do tfidy a opét prekonavala svou stydlivost. Poté jsme se snazili zopakovat
jaké aktivité jsme se vénovali posledné a s kym Eliska hrala, ale trochu jsme se setkali s tim,
ze nam uplné nefungoval program, lepe feceno nechtél oznacit Elis¢inu volbu a pfecist co
zvolila. Pak jsme se dostali k aktivité s vybérem véci, které spustime spinacem (Fén, zarovka,
radio, vétrak) Aktivita byla zabavna EliSku zaujala dobfe ji porozuméla. Védéla, ze kdyz néco
vybere, bude to potom moct spustit Cervenym spina¢em na urcitou dobu.

Samostatnost v praci:

Zakyni bylo potieba obcas vracet k moznosti vybéru, co vybere jako dali jinak byla schopna
pracovat samostatné s mensi upravou pozice spinace na stole, aby ho mohla stisknout.

Rychlost reakce zdka:

Z4kyné reagovala ze za¢atku pomérné rychle, ale potom (cca 15 min) se zacaly jeji reakce
zpomalovat a utikala ji pozornost, potfebovala chvili odpoCinek. Aktivita pro ni, ale byla
zabavnd, a tak neméla problém se k ni vratit zpét.

Délka soustiedéni pfi praci:

Nejvice se soustfedila prvnich 15 min, potom zacala jeji soustifedénost klesat, dostatecné
vyrazny podnét, ale ziskal jeji pozornost zpét.

Dokonceni zadaného ukolu:

V zacatku bylo dokonceni zadaného ukolu pro zékyni jednodussi. S postupem casu, ale se
ztracejici se pozornosti klesala i soustiedénost na dokonéeni zadani. Zakyné si, ale méla
pouze vybrat co chtéla spustit spinacem, takze vzdy jsme se ke splnéni dopracovali.

Faktory ovlivilujici praci zdka:

Praci zaka urcité ovlivitovala soustfedénost, stydlivost, délka prace. Aktivita byla zajimava,
zabavna a interaktivni, coz bezpochyby zakyni 1épe vtahlo do prace s pomickami. Omezeni
pohybu, umisténi spinace, funk¢nost programu mohla byt pro demotivujici a vycerpavajici,
pokud program nefunguje, jak potiebuje. Dlouhd a opakovana kalibrace o¢niho snimace.
Ptitomnost dalsi osoby, ve smyslu motivace pro komunikaci.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 13. 4. 2022
Vyuzivana pomitcka: o¢ni navigace Tobii + Grid 3 + néjaké hry
Zak X

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

74k je velmi komunikativni. O komunikaci mé zajem. Nase prvni setkani bylo dost
seznamovaci. M¢l za ukol se predstavit. Pak jsem se predstavila ja jemu. A ptala jsem se ho
na jeho rodinu a kamarady nebo zaliby. Kazdé mé otazce zdk porozumél a odpoveédél na ni.
Dokonce nékdy ptevzal iniciativu a aktivné volil téma naseho rozhovoru. Dokazal také
vyjadfit to, jak se citi a pro€. Ve volné chvili se mi snazil predvést, co vSechno s o¢ni navigaci
a programy dokaze a hral hry.

Samostatnost v praci:

Pokud byla kalibrace spravné nastavend, tak byl zdk schopen pracovat zcela samostatné.
V mftizkéach se krasné orientoval, mé je nastavené presné¢ podle toho, co potiebuje vyuzivat.
Pokud mu konkrétni miizka nevyhovovala vratil se zpét na hlavni oblasti, kde pottebné slovo
naSel.

Rychlost reakce zdka:

74k se dokazal velmi rychle zorientovat ve vSech tématech miizek a vybrat z nabizenych
moznosti tu kterou chtél oznacit. A volné chvile vyuzil hned k tomu, aby si na pocitaci spustil
hry, které ma rad a aspon na chvilku si zahral.

Délka soustiedéni pfi praci:

74k se na praci s navigaci a programem dokézal soustfedit dobfe a pomérné dlouho. Dokazal
rozeznat a dat najevo to, Ze program s navigaci nepracuje, tak jak by potieboval a projevil
nespokojenost s praci. Tak jsme znovu udélali kalibraci a bylo to lepsi, Zak byl spokojen&jsi a
klidné;jsi.

Dokonceni zadaného ukolu:

Bez problému, vZdy dokon¢il to, co mél. I ukoncil hru, tak jak se s u€itelem domluvili.

Dalsi faktory ovliviiujici praci zaka:

74k byl trochu unaveny, vracel se k tématiim, ktera méli minuly tyden. Zak velmi dobie
navazoval 1 zrakovy kontakt. Chtél predvést nové osobé&, co vSechno s programem dokéze a
jaké vSechny hry tam jsou. Rozhodné se, zde projevilo i to, jak program funguje, jestli je
dobie nastaven. Vyjadieni jsou spiSe jednodussi — jednoslovna. Komunikaci je tfteba doplnit o
otazky, jak to zak mysli nebo se pak doptavat.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 20.4. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Z&k X

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

74k mi po p¥ichodu znovu povédél své jméno. Pak sdélil, jak se citi. Dopovédél par informaci
o své roding. A spustil si hru, kde pec¢oval o psa, nebo bludisté s poklady. AZ jsme se dostali
k aktivité. Ucitel pred zakem umistil do pytliku nékolik véci. A ten pak mél hadat, co vSechno
tedy v pytliku je. A pak si sam urcil, co do pytliku znovu ddme. Vyuzival pro to pfredem
pfipravenou miizku v programu. Zalibila se mu sklenénd kulicka, se kterou nakonec odesel.

Samostatnost v praci:

74k se v programu orientuje velmi dobie, vi piesné, kde najde hry, které ma rad a umi je
spustit opravdu velmi rychle diive, nez mu stihne ucitel fict, Ze mél v planu dé€lat néco jiného.
Dostane prostor pro to, co chce sdm ud¢lat, ale v omezené mife abychom se dostali
k planovanym aktivitam.

Rychlost reakce zdka:
Dokaze s programem a o¢ni navigaci reagovat rychle.

Délka soustiedéni pfi praci:

Nebyl problém se soustiedénim se na aktivitu, tim Ze se zéku stfid4ji i aktivity, kde si hraje a
kde spolupracuje na tom, co se po ném chce a dokaze a s program reagovat pomérn¢ rychle.

Dokonceni zadaného ukolu:

Zadany tkol byl vzdy dokonéen. Zak to vnimal i jako pfileZitost, jak se zase rychle dostat ke
hte.

Faktory ovliviiujici praci zaka:

Proti svétlo, naproti monitoru. Zak rad voli zabavné aktivity a rad se smgje, je trochu
pubertalni, rdd vymysli blbosti. Pokud je aktivita zabavna srandovni, tak se ji drzi. Zak je
nasStvany, pokud mu pocita¢ nefunguje, tak jak ma nebo Spatné porozumi ucitel tomu, co chce
fict.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 18.5. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Z&k X

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

Dostal zadéni, aby povédél moje jméno, poté nam sdélil, jak se ma. Pak jsem se ptala na to, co
délali s ucitelem minuly tyden. A otazkami jsem se ho dale doptavala na podrobnosti. Co
délal stim klicem, ktery mu ucitel ptjc¢il domu. Otevieli jsme predpfipravenou miizku
ohledn¢ dané situace a zdk mi obrazky tykajici se dané situace prevypravél, co podnikl se
zapujcenym klicem. Bylo vidét, ze zadanému tikolu dobte rozumél.

Samostatnost v praci:

Bylo potieba se doptavat otazkami pro upiesnéni toho, jak jednotlivé véci mysli, aby bylo
jasngj$i vzajemné porozuméni. Pii piib&hu sd€loval hlavné to, jak celd situace dopadla.
Hodilo se dopomoct s rozvinutim piibéhu od zacatku do konce.

Rychlost reakce zdka:

Chvilinku trvalo, nez se zorientoval v nové miizce, ale jakmile si prohlédl vse, co ma
k dispozici reagoval. Pouzival méné slov/obrazki, nez mél k dispozici.

Délka soustiedéni pfi praci:

Zdalo se, Ze byl zak dobie motivovany piibéhem, o kterém jsme se mohli bavit. Nem¢l
problém se dobfe soustiedit. Ke konci odbihal a chtél si hrat hry.

Dokonceni zadaného ukolu:

Nebyl problém dokoncit zadany ukol. Nékdy se zak chtél pobavit, tak ukazal, ze se v pocitaci
dost orientuje a v okamziku si spustil hru.

Faktory ovliviiujici praci zaka:

74k diky svobodg, kterou nabizi oéni navigace mize vystupovat rebel. Projevuje se jeho
humor i zajem o aktivni zapojeni. Pfi komunikaci sdélil, Ze je naStvany a udrzuje i zrakovy
kontakt.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 1. 6. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Z&k X

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

74k rozumél dobie. Povédél mé jméno, zapojil do toho i humor. Prozkoumal miiZzky ostatnich
zakl. A potom nam zopakoval ptib¢h s klicem. A pak jsme zacali hrat soutéz, kdo shodi vice
mica do krabice. Kazdy z nés si vzdy volil barvu podle toho dostal mic¢ek a ten potom hazel
do krabice. M¢l soutézivou néladu, zadani bezpochyby porozumél a potom si jeste chtél
zahrat hru ke si vytvofil dort a pustit si pisnicku.

Samostatnost v praci:

Pti sd€lovani ptibeéhu jsme se doptavali méné, nez predtim volené symboly spolu vice
souvisely nez predtim, zak byl stale motivovany. U soutéze s micky byl celkem samostatny a
dobfe se toho chytil.

Rychlost reakce zdka:

Orientace v miizce ohledné situace s kli¢em byla podstatné rychlejsi a vyuzival vice moznosti
sd€leni. Pti soutézi s micky byl také pomérné rychly, nebyly Zadné prodlevy.

Délka soustiedéni pfi praci:

Nebyl problém pro zaka se soustfedit. Nechtél ani moc koncit. Malé pauzy v praci nastavaly
pii pfenastaveni o¢ni navigace a kalibrace, tak aby fungovala spravné.

Dokonceni zadaného ukolu:

Bez problému, pokud dobie fungovalo nastaveni pomiicky a kalibrace. Zak dal védét, kdyz
byl s funk¢nosti nespokojeny.

Faktory ovliviiujici praci zaka:

Z pocatku zak ptisobil unavené. Bavil se tim, Ze snimac¢ o¢i shazoval z monitoru, béhem préace
se mu to podafilo asi 5x. Délka nastavovani kalibrace a monitoru.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 8. 6. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Z&k X

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

74k vzdy védél, co se po ném chce. Rad zlobi. Na za¢atku hodiny se snazil rukou sundat
navigaci z monitoru. Pak uzavieli s u€itelem domluvu, ze uz ji nebude sundavat a zacali jsme
pracovat. Zak védél, jak se jmenuji na pfijmeni. Oznaé&il jménem mé i uditele. Pak nam sdglil,
ze je smutny, protoze jeho spoluzacka nepfisla do Skoly. Pak mi pomoci mtizky v programu
prevypravél historku o kli¢i. V priitbé¢hu jsme prenastavili kalibraci, protoze nefungovala, tak
jak zak chtél. Potom uz to bylo lepsi.

Samostatnost v praci:

74k pracoval celkem samostatnd. U¢itel mél predpfipravené miizky pro piibéh a 7k tam sam
dopliioval vhodn4 slova podle toho, jak se piibéh stal. Zak poprvé zkousel néco podobného,
takze mu bylo potieba vysvétlit, jak se bude pracovat a pak se v tomto cviceni dokazal rychle
zorientovat a postupoval dale.

Rychlost reakce zdka:

Bylo vidét, ze pracuje prvné s delSim sdéleni v programu. Ale stacCily prvni 3 véty a na postup
prace si zvyknul a svlij piibéh moc dobfe znal. Takze pak byly jeho reakce celkem rychlé a
dokazal se i pomérné rychle zorientovat.

Délka soustiedéni pfi praci:

Nemé¢l problém se soustfedit, kdyz néco sdéloval, tak to vzdy kombinoval s praci s o¢ni
navigaci a se zrakovym kontaktem s komunikantem. Jen mé¢l nékdy nutkani pozlobit a shodit
ocni navigaci z monitoru v rdmci srandy.

Dokonéeni zadaného ukolu:

Zak prib¢h dokoncil a odsouhlasil (neverbalem) nam to, Ze jsme to spravné pochopili.

Faktory ovlivilujici praci zdka:

Nastaveni kalibrace, ne vzdy fungovala, tak jak méla. Zakovo zlobeni, pfipravenost miizek ke
sdéleni, mozna by zak zvolil jind slova, omezeni slovni zasoby. Pro zdka to byla zcela nova
zkuSenost se zpuisobem prace s delsi vétou. Pouziva i zrakovy kontakt. Ovéfeni si pochopeni

piibéhu. Motivovanost tématem, téma ho bavilo a ptfijde mu zdbavné je rad, kdyz se o tom
bavime.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 16.6. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Z&k X

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

Zak mél velky zdjem komunikovat i bez pouziti o¢ni navigace. Ze zacatku ,,zlobil“ a snazil se
vzdy sundat o¢ni navigaci z monitoru. Poté se zacal soustiedit zopakoval moje jméno, jméno
pana uéitele. Rekl nam, Ze je unaveny a potom fekl, Ze pfijel do $koly autem a zadal se
zajimat o to ¢im jsem pfijela ja. Ptal se jaké mam auto. D¢lal si legraci, Ze ho chce ode mé
koupit. Pak jsme se dostali k ptevypravéni piibéhu o tom, co se stalo u nich doma. Porozum¢l
vSemu, co jsme mu poveédéli a na co jsme se ho ptali.

Samostatnost pii praci:

Naprosto sdm zacal se svym tématem s tim, co ho zajimalo a chtél se dozvédét. Vypravel
znovu piibéh o kli¢i a nepotieboval uz tolik podpory v orientaci, protoze piibé¢h dobfe zna a
zpusob prace uz si jednou zkusil. Kdyz mi pievypravél ptibeh o kli¢i znovu se vratil k tomu,
7e mam Cervené auto a Ze si ho ode mé koupi. A nagel to i v jiné miizce neZ pied tim. Zak
dokaze sdélit, Ze navigace nebo program nefunguji, tak jak chce.

Rychlost reakce zdka:

74k reaguje rychle, v miizkach, které dobie zna je dost rychly. Kdyz vidi miizku Gastéji
dokaze se v ni orientovat postupné rychleji. Rychle chape princip toho, jak jsou v miizce véci
usporadany a toho, jak mé s miizkou v programu pracovat. Dobie si pamatuje véci.

Délka soustiedéni pii praci:

Zvlada se soustiedit dost dlouho na to, jak je prace s o¢ni navigaci ndro¢nd, umi si i program
stopnout a vSe si prohlédnout. Pak najit tu moznost, kterou potiebuje. Sdm voli to, o cem se
tteba i chce bavit, co ho zajima, tak se mu na préci s programem lépe soustiedi.

Dokonceni zadaného ukolu:

Dokoncil, co mu bylo zadano. Obcas zacne zlobit a sunddva navigaci z monitoru, v rdmci
vtipu a toho, Ze to ulitele nastve. Ale pak zac¢ne spolupracovat a sdéli to na co se ho pta.

Faktory ovliviiujici praci zdka:
Zakova potieba zlobit. Kalibrace o¢ni navigace. Nastvanost, kdyZ program nechce oznagit
zvolenou moznost. Casové omezeni pro praci, nékdy to jde rychle, nékdy je vétsi potieba zaka

komunikace pifedtim, uzit si legraci, az pak je mozné se soustiedit. Navazuje i zrakovy
kontakt s tim s kym komunikuje.



ZAZNAM Z POZOROVANI PRACE ZAKA PRI INDIVIDUALNI PRACI VE SKOLE
S TECHNIKOU AAK

Datum pozorovani: 23.6. 2022
Vyuzivand pomucka: o€ni navigace Tobii + Grid 3
Z&k X

Oblasti pozorovani:

Porozuméni zadanému ukolu:

Zadanému ukolu porozumél, pfiSel k pocitati a oznacil moje jméno, povzpominal na
ptechézejici rozhovory a jejich téma, o klici a o auté, které chtél koupit. Pak jsme ptesli
k aktivité, kde si volil na obrazku, co chce zapnout a nechat na sebe ptisobit. M¢l na vybér
mezi fénem, vétrakem, radiem a zarovkou. Vyzkousel vSechny moznosti a pak je dokonce
mohl i kombinovat, takze si zvolil 1 dvé na jednou. Aktivita Zadka zaujala a i rozesmala.

Samostatnost v praci:

Sam se v programu orientoval a rozumél svym moznostem. Kdy bude véc spusténa si mohl

vvvvvv

potieba jen mala dopomoct, kdyz se mu spina¢ posunul a nedosahl na ng;.

Rychlost reakce zdka:

Reagoval rychle, aktivita ho zaujala a bavila a chtél zkouset dalsi a dalsi moznosti a taky
poslouchat radio a ty reklamy, co v ném hraly. Kdyz radio ptestalo hrat hned se natahoval po
spinaci a by ho mohl spustit znova.

Délka soustiedéni pfi praci:

74k se vydrzel soustiedit po celou dobu hodiny. Tim, Ze se aktivity stéidaly, tak to nebyl
problém a udrzely ho v zajmu o praci.

Dokonceni zadaného ukolu:

Bez problému, pokud neza¢ne vymyslet néjaké ¢innosti, jak pozlobit pana uditele, tak s tim
opravdu nebyl problém.

Faktory ovliviiujici praci zaka:

Z&kovu praci s programem ovliviiuje rozhodné jeho vék a puberta. Jinak je velikou vyhodou,
Ze praci s o¢ni navigaci a programem dobie znéa a pouzivé ji i doma i kdyZ nevime, jak casto,
V programu dokdze pracovat i kreativné a spojit si odli§néa témata z vybéru mtizek do dalSiho
uplné nového, takze jeho uvazovani je rozhodné jednim z faktora, ktery ptispiva ke kreativité
prace s programem. Zabavnost aktivity a interaktivni véci, témata, které piisobily a tykaly se

piimo zéka.



OTAZKY ROZHOVOR S MATKOU X

1)

2)

Jak vypadd vase komunikace s ditétem doma? (Analyza dat)

Zalezi, kde jsme a jaké madme pomticky k dispozici. Doma kdyz sedi u svého stolu, on
ten stil ma Celni stény, on tam ma nalepené obrazky a nejcastéji co chce pustit na
pocitaci, ma rad auta, takze forda nebo favorita. Takze kdyz to ma pobliz, tak vi, kam se
podivat, takze podhledem o¢i. Nebo tam je skiifika a v ni jsou sladkosti, takZe on se na
ni podiva ja to oteviu a ukazuji prstem tohle, tohle, a on kyva ano nebo ne. Nebo kdyz
nikde nic neni ani skiinika nebo fotky, tak ja se ptam otdzkami, chce§ néco piinést, mam
ti néco podat? A kdyz kyvne jo, tak zjist'uji, jestli je to hracka nebo jidlo a pak kde to je.
Anebo kdyz potiebuje clrat tak je schopen ukdzat rukou na bficho. Nebo smrkani tak on
si utird nos do rukavi. Takze o€ima rukama nebo takovymi pohyby u kterych ja uz vim
co to asi znamend. Ofisek je, kdyz ja na to nemtlizu pfijit, tak nastava do par sekund
frustrace a vztek. Ted’ uz se to da usmeérnit, kdysi to bylo 10 minutovy fev a ptesel az do
té paniky aZ chytil amok a museli jsme ho vytdhnout a chytit a zklidnit. Ale ted’ mam
pocit, ze uz ty emoce dokaze 1épe korigovat, kdyz on uz pozna ze jsem zoufald, ze fakt
nevim, tak on si tak jako vydechne a vzda to, ale kdyz néco moc chce, tak si nedé pokoj,
dokud se na to nepftijde, co to je. Pak jeSté nohama, zadupe a ukazuje néco. Tak ja
vzdycky se ptdm chce§ nékam jit nebo chce fict, ze nékdo pfisel. Takhle mi ukazoval, Ze
n¢kdo prisel a podival se na ukrajinskou vlajku na kocarku, takze pak jsem na to dosla,
ze maji nového chlapecka ve Skole, ze pfiSel z Ukrajiny. On kdyz mé ptimo ty véci, co
potiebuje tak dokaze fict celou vétou, horsi je, kdyz to nema jak podchytit to co chce
rict.

Jaké pomiicky pro komunikaci s vasim ditétem doma vyuzivdte? Jsou nékteré z nich

technické?

Fotky, obrazky, konkrétni véci, skenovani oCima smér, vytoCeni hlavy a rukama.
Spinace, to jsme méli doma a zkousSeli jsme, jestli rukou, jestli levou nebo pravou, ktera
bude lepsi. Nékdy jsme zkouseli mu zatizit ruku a on mohl mackat prstem, ale to nebylo
tak presné a Cloveék nevedél, jestli to chtél oznacit nebo to byl omyl, ze to bylo takové,
jestli chtél zmacknout nebo nechtél. A pak jsme to zkouseli hlavou, ze to m¢l
pfimontované na Zidli ten spina¢ a takhle. A to bylo lepsi, nez rukou, protoZe on n¢kdy
ty ruce prost¢ nefidi ale tu hlavu celkem jo, ale taky to bylo jako furt dé¢lat stejny pohyb,

bylo to namahavé zkouseli jsme ze se dival na pocita¢ a mél to klasicky jako enter, ale



3)

4)

taky to nedélalo dobrotu. Pak jsme zkouseli i nohou na zemi, tak to bylo taky lepsi, nez
ruce ale zase to byl problém. Ale nékdy se mu to povedlo nékdy ne a kdyz ne tak zacal
tteba zufit, tak do toho UplIné kopal, Ze to ani nereagovalo, takze to bylo takové to jsme
zacinali. A v Gridu byl problém ze zacatku s ocima, Ze on nezacili n&jaky ten roh horni
levy, pravy, takze kdyz byly néjaké obrazky a on chtél zase tam tak to byl problém,
takze se zase zkouSela velikost a obrazovka a jak to udé€lat s tou vzdalenosti od toho
monitoru. Nevim, jak ted’ pokrocil u pana ucitele. No a my to ted’ aktuadlné¢ doma
nemame, protoze jsme méli problémy s licenci, ale méli by to tento tyden u nas doma
stahovat chlapi. Pak mél ten cviény program Look to learn. ten ho bavil, ale byl
problém, Ze se nékterych véci ze startu hrozné lekl, ale ted’ uz si zvykl a je to lepsi.

Spolupracujete v této oblasti néjak s ucitelem nebo Skolou?

Ano, ze strany Skoly je velkd ochota, z t¢ moji uz je méné Casu. Ale tfeba fotky jsme
domluveni, Ze jim posildm a oni je nastavi a pfipravi do téch mfizek, nebo vim, ze bylo
po Vanocich, tak jsem posilala fotky darkt. Ted’ ma zdk X denicek a j& z druhé strany
piSu nova témata a hracky, co ho zajima nebo néjaké novinky a oni fikali ze na to
kouknou a vzdycky to daji do t¢ mfizky. Pan ucitel navrhoval, Ze by bylo dobré to mit
na voziku pfipevnéné, ale on, jak mava téma rukama necekané a nekontrolovateln¢, a
tak se bojime mu tam to zafizeni n¢kde prid€lavat, takze to nevim jestli je redlné. A ja
jsem si fikala, Ze by bylo fajn kdyby tam byly nahran¢ n¢jaké véty, které by za Vaska
mluvily, on je takovy celkem spoleCensky a rad zdravi lidi, a i1 ty otdzky o lidech jak se
maji. Ale to asi nevim, jestli by §lo i pfes ten Grid. SpiSe néjaké tlacitka a nahrané véty,
které by spoustél.

Jake pro vas bvlo seznameni se s technickou pomiickou. které vase dité pri vvuce

vyuziva?

No kdysi jsem si to zkousSela tak 5 let zpét. M¢ to pfiSlo hodné naro¢né, kvili tomu
zaméfeni na ty oci, straSn¢€ unavné. Ty oci jsou poirad ve stiehu a divila jsem se, ze ten
Vasek to zvlada, ze mu to nevadilo byt u toho déle. Nedélala jsem nic slozitého, ale tu
hru n&jakou jsem si zkousela, a bylo to celkem tézké. A ze zacatku jsme premysleli, jak
dlouho nechat nastavenou tu délku toho pohledu na oznaceni. Zvlasté u Vaska jemu ty
oCi obcas utecou, takze kdyz to bylo kratce tak to neslo, protoze se potrad na néco dival.
A dlouho se na to taky nevydrzel divat. takze najit tu vyhovujici hranici, ja jsem taky
sedéla a dlouho cekala, nez se to zakrouzkuje, a je to fakt t€zké no. NezkousSela jsem

psat véty, takze to si neumim piedstavit, né¢jaké pismenka vybirat to je asi narocné.



5)

6)

7)

8)

9)

Kdy a jak se Zak dostal k vyuzivani technické pomiicky AAK? (oéni navigace)

No, jestli mu tehdy mohlo byt tak pét let. Velice brzo, ale my jsme to dlouho vytizovali.
My jsme byli jedni z prvnich a na té pojistovné s tim byli problémy. Protoze no kdyz
chodil do Skolky, tak jsem to zacala fesSit papirové, zjisStovat a shanét. A na pojistovné
to dlouho nechtéli schvalit oni si v jeho papirech nasli, Ze on mé t€zZkou MR. Tak mé
bombardovali dotazy, jak on miize védet, co si tam vybird a tak. Pfitom on nema tézkou
MR, psycholozka teda tekla, ze v ur€itych smérech a oblastech. TakZe jsme na tom
dlouho trvali, schvalovali to 3 revizaci. Prvni dva to zamitali, a tak jsem se odvolavala a
potom jiné maminky, pak uz tolit nefesili, ale nas si proklepli. Dozvédéla jsem se o tom
od pani logopedky tady ze Skoly, on byl u ni od miminka, co jsme tady zacinali jen
cvi¢it krmeni a tak. A ona byla hodné akéni a zkouseli jsme fakt v§echno a fekla mi i o
tady tomto.

Jaké zmény vnimate od doby. co Vase dité zacalo ocni navigaci ve vuce vyuzivat?

Nastala obecné néjakd zména? Nebo jen v komunikaci?

V SPC byli ptekvapeni z toho, jak se mohou s spolecné domluvit skrz ten program a
ocni navigaci, ze si fakt mtze fict, co chce. Urcit€¢ je klidngjsi a méné frustrovany.
Soustfedi se na praci s pocitacem.

Jaky prinos vidite pri vyuziti ocni navigace s komunikacnim programem konkrétné u

vaseho ditéte?
Jde vidét, ze vi, co kde je a umi se zorientovat a vi, co chce. Dava mu to néjakou jistotu,
Ze je panem néceho aspoi a ma to ve své rezii.

Vnimdte, ze ma vyuZiti technickych pomiicek na vase dité i néjaky nepriznivy viiv?

Doma ty zacatky jsem vnimala, ze on mél ty mikro zachvaty z té tnavy. Proto¢i o¢i a
Skubne mu ret. Ale to on miva, kdyZ je unaveny, kdyZ je dehydratovany, tak to se musi
davat pozor kviili epilepsii. Vim, ze to tak mival ze zacatku, kdyz s tim Gridem, jesté
uplné neumél, a prosté hledal, Ze a soustfedil se, tam je ptece jen plno téch fotek. Kdyz
uz vi, kde, co je, tak je to pro n¢j asi mensi namaha to hledat, ale nevim. M¢la jsem
kdysi strach z toho, Ze pravé ma tu epilepsii a ta obrazovka Casto blika, ale ja jsem je
upozoriovala, aby to bylo, co jak nejmirnéjsi ty zmény na monitoru. Ale ty statické
obrazky s téma on problém nemé. A zak je dneska uz stabilizovany Iéky, a on ji ma tu
epilepsii uz dost ustalenou, nez pied témi 6 lety.

Co bvste potrebovala pro efektivni vyuziti téchto pomiicek doma?




Stazeni licencovaného programu momentalné. Ale médme notebook i monitor iPad.
Nevim, jak to je se zavedenim Gridu 1 do toho iPadu, protoze ho mame uz na tom
notebooku, tak jestli to lze vyuzivat na vice zafizenich, to nevim. A jinak zavedeni
komunikace skrz toto do béznych situaci a vSude, ale to nevim, jestli to je realné u néj,

protoze on chce komunikovat prosté ve vSech téch situacich, u jidla, venku, vSude.
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Jak vypadad vase komunikace s ditétem doma?

Neverbalni komunikace. Zeptam se ji: ,,...... , chces pit?, ale musim ji u toho ukazat
ten jeji hrnicek. A ona bud’ ukéaze ruku a udéla (citoslovce nesouhlasu) a takhle zakrouzi
levou rukou to znamen4, ze ne. Anebo takovy jemny ismév a to znamena, ze ano. Kdyz
chei jit s ni na WC, tak se ji zeptam holcicko, chees ¢lrat? A ukazu ji karticku zachodu.
Ona vétsinou chce, takze jdeme. Ale Pfijdeme na zachod a ona uz vidi, co je pied ni, tak
se stava, ze si to rozmysli a fekne, Ze ne. Takze nakonec nejdeme na zachod. A takhle je
to se v§im. J& uz na ni pozndm na tom vyrazu a vim, jestli néco chce, podle intonace,
jestli mi chee néco ukazat. Tieba si prohlizi fotky a zavola na mé a ja fikam: ,, ....... , CO
je?*“ A ona se na me¢ diva a privie o¢i a podiva se smérem k fotce, tak to znamena, ze se
mam jit podivat, tak jdu. Nebo kdyZ néco nechce, tak ona zacne krouZit tou rukou,
oddali se a napodobuje hlasem ne. Ta ruka je takova hlavni, kdyz chce vyjadrit
nesouhlas. A kdyz je souhlas, tak bud’ nic anebo takovy lehky ismév.

Jaké pomiicky pro komunikaci s vasim ditétem doma vyuzivdite?

Ja ji to vzdy tikdm, ale ona to pottebuje vzdy vidét i vizudlné. Kdyby mi nevétila. Takze
ja to feknu a potom ona to chce vidét, takze tieba harmonogram dne ji feknu, co bude,
ale jest¢ ma fotky a obrazky. Réano vstane a uz jsou fotky na stole, at’ vidi, co bude, nez
dojdeme ze Skoly. Ptijdeme ze Skoly a prvni co bude chtit je védét co bude, takze ja ji
tam nachystam, co budeme dé¢lat az do vecera, nez ptjde spat. Od jidla ptes aktivity, to
ona prosté potiebuje vidét. Kdyby to nevidéla tak by byl kiik, ona by z toho viibec
nebyla schopna v pohodé¢ fungovat. Ale kdyz nejsme doma tak to ona nevyzaduje, to
znamena Ze bude prosté néco Uplné jiného. Komunikator ANO/NE. Ale ten uz ted’ tolik
nepouzivame. Ja tim Ze ji rozumim, tak nez ten komunikator sebou tahat, tak tim, ze
vim, jak je ano nebo ne tak to uplné¢ nevyuzivame. Ale n¢kdy kdyz si odpoledne ¢teme
nebo mame razné pracovni listy a mame dost Casu, tak ho chci vytdhnout ten
komunikator a tieba se ji na néco ptdm a trénujeme, aby mi odpovédela, ale jinak jako
to je asi vSechno z t¢ komunikace.

S technikou zacala pracovat az tady s panem ucitelem, tak pravé samoziejmé kdyby ji to
pomohlo a ndm by to pomohlo, tak bych o tom uvazovala, ale tim ze s tim zacala
pracovat az tento rok, tak uvidim az ¢asem, jestli by to pro ni bylo dobré nebo ne.

Spolupracujete v této oblasti néjak s ucitelem nebo skolou?
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Ano spolupracujeme, s panem ucitelem, vlastné si ho bere on mi vzdy fekne. Méli jsme
1 jednu schiizku takovou delsi, a on mi fekne co by bylo dobré s ni zkouSet. Ona ma ted’
takové obdobi puberty, takze se snazi si vykficet to své, 1 kdyZ ji feknu co bude a Ze
chce néco jiného. TakZe se snazim, aby méla moZnost vybéru. Kdyz to jde tak ji ddm na
vybér, kdyz nechces tohle tak tohle nebo vyber si co chces diiv. Tak se snazim, aby i tu
svou osobnost dokazala dat na venek. I s jidlem tieba, ale ona nerada ji tak tam je to
takové, ze nékdy si vybere ale nekdy je to takova ndhoda, protoze ona nema moc rada
jidlo ani sladkosti. SpiSe si rdda vybira z ¢innosti, jestli piijde prvni do stojanu nebo na
kolo a ona si prosté vybere radéji kolo, ja to vim, ale ptesto je to jeji volba, a tak je s tim
spokojena.

Jaké pro vas bvlo seznameni se s technickou pomiickou, které vase dité pri vvuce

vvuziva?
Nejsem s tim vice sezndmend. Vidéla jsem, jak se s tim pracuje, to mi tady pan logoped
ukézal, takZe vim, na jakém principu to funguje, ale sama na sob¢ jsem to nezkouSela.

Kdy a jak se Zak dostal k vvuzivani technicke pomiuicky AAK?

Tady ve Skole, pfes pana ucitele a je to piiblizn€¢ rok. J& jsem se o tom dozvédéla od
maminky X, kdyZ to domil pofizovali. A tenkrat jsme se domlouvali, Ze bychom to
vyzkouseli, ale ona pak fikala, Ze to vlastn¢ bude tady ve Skole k dispozici. Takze kdyz
se tu domluvim s uciteli tak ona s tim nema problém, aby si to taky vyzkouSela. A pak
uz to Slo pies pana ucitele.

Jaké zmény vnimdte od doby. co Vase dité zacalo ocni navigaci ve vyuce vyuzivat?

Zacala jsem akorat jsem ji ddvat moznosti na vybér. Ale jinak ze bych vidéla néjaké
velké zmény to ne. Ona ma ted’ dost vzdorovité obdobi tak je to takové t&ézsi. Kdyz
bychom to méli doma, tak by to tieba bylo jiné. Ale zase kdyZ mi pan ucitel ukazal, co
s ni déla tak mé to dost piekvapilo, tfeba fakt jako, Ze jsem netusila, co dokaze a Ze to
v té hlavicce ma, kdyz to takhle feknu. A dokézal mi, Ze to neni ndhoda. Zeptal se na
jednu otazku a pokazdé odpovi stejné, takze to neni ndhoda, jako jak pracuje. Opravdu
odpovédéla neékolikrat za sebou stejné.

Jaky prinos vidite pri vyuZiti ocni navigace s komunikacnim programem konkrétné u

vaseho ditéte?
No my zatim uvidime, co to vSechno pfinese. Snazim se, aby si vice vybirala a asi
n¢jaky piinos tohoto vidim v tom, ze je spokojenéjsi, ze si miize zvolit, co s ni bude.

Vnimdate, ze ma vyuziti technickvch pomiicek na vase dité i néjaky nepriznivy viiv?
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Ne. Vubec.

Co byste potiebovala pro efektivni vyuZiti téchto pomiicek doma?

Kdyby mi nékdo fekl, ze by to bylo dobré pro ni, Ze by ndm to pomohlo v té
komunikaci a ze by ji to 1 po té psychické strance pomohlo. Tak bych to pofidila. A
potifebovala bych nékdo, kdo mi poradi k naSi konkrétni situaci, jinak bych do toho
urcité Sla. Nazor a potvrzeni odbornikem, Ze je to opravdu dobie vyuzitelné pro nas.
Takze 2 roky, co na tom jest¢ budou pracovat a pak uvidime, jak to bude s doporu¢enim
od SPC v tomto. Tak bych do toho $la a rada, protoze ja se ji snazim vSechno ulehcit 1
sob¢ tak se snazim, kdyz se néco dozvim, tak nemém s tim problém pofesit vSechno i se
na to té8im, potiebuji vZdycky toho odbornika k tomu. Piala bych si, aby ona mohla fict
co proziva a z ¢eho ma radost a z ¢eho by byla nastvand, ani nevéfim, ze by to tfeba

dokazala, ale tieba jednou...
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OTAZKY PRO UCITELE K VYZKUMU K DIPLOMOVE PRACI

Jaké technické pomiicky a aplikace AAK u déti vyuZivate a pro¢ pravé tyto
pomiicky?

Oc¢ni navigace propojend na monitor a ten je jest€¢ propojen s notebookem. Co se tyce
aplikaci tak vyuzivame Grid 3 komunika¢ni program, a potom program pro zacviceni
s aplikacemi Look to learn a Look to learn scenes and sounds, to je rozsifeni a
pfipadné ten diagnosticky program DaigView. To je vSechno.

U zéka X to bylo, protoze s tim jiz pracoval pfed tim, takze jsme v tom pokracovali
kontinualn¢é. M¢l to napsano v doporuceni SPC uz asi tak pied 4 roky, tam jsme
navazali. A zatim se zd4d Ze to je pro néj vramci komunikac¢nich pomicek ta
dosazitelna a nejvyhodng;jsi.

U zaka Y to je zatim o zkouSeni, ale ted’ se ukazuje, Ze by i tady mohla byt néjaka
cesta. Urcité se ale k tomu vaze i ten aspekt technickd a finan¢ni dostupnost. Dalsi
navigace se do Skoly pofizovala pfed 2 roky. A zase to bylo nutné feSit néjakym
sponzoringem a podobné, takze to je ovlivnéné i timto. Daly by se asi pofidit i
kvalitngjsi, ale byly by drazsi. Takze zkouSime a vyuzivdme k tomu, to, co mame.
Vyuzivam, ale pouze to, co ma pro n¢ konkrétné néjaky smysl.

V ¢em vidite nejvétsi prinos vyuzivani o¢ni navigace a aplikaci AAK u déti,

v jakych oblastech?

Pfinos vidim v té moznosti byt aktivnéjsi, sdélovat to, co chtéji. U zdka X v ze to, co
chce vyjadfit a on toho chce vyjadrit hodné, tak ma mozZnost to ukdzat rychle a hlavné
ucinng. U zdka Y to je predevs§im piinos v aktivizaci, Ze se mliZe zapojit do n€kterych
¢innosti nebo je rozsifit ty ¢innosti které miize délat takovym zpisobem, ktery by bez
navigace moc nesel. A v podstat€ je to u zdka Y je to hodné o uvédomeéni si moznosti
svého sdélovani, objevuje to, ze néco miize fici, sdélit a setka se s adekvatni reakcei na
to, co sdéluje.

Jaké vnimate nedostatky pri vyuZivani o¢ni navigace a aplikaci AAK?

Je to technika, kterda mize selhat coz jsme 1 spolecné pozorovali. Neni dostupna
vzdycky nebo ta pfenositelnost neni natolik snadnd a jsme tim limitovani tim, Ze ty
déti dochazi sem a tady s tim pracuji. Ta nevyhoda ndm poukazuje na dilezity krok,
ktery nés ceka, a to je preneseni do bézného zivota pro né. Jinak tam vice nevyhod
uplné nevidim, nevim, jak to je Gpln€ se srovnadnim technické vybavenosti, néjaky jiny
typ pomucky nebo novéjsi verze by tfeba byla kvalitn€j$i — snadnéji ovladatelna, ale
nevim konkrétné.

Jak spolupracujete v této oblasti i néjak s rodici déti?

U zéka X tam po n¢jaké dob€ jsme se posunuli dal ve vyuzivani o¢ni navigace doma.
Byly tam n¢jaké technické problémy, problémy s licencemi. Tak to ted” bude vice
vyuzivat i v domécim prostfedi. Spolupracujeme s maminkou, aby to tam k dispozici
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mél a pfipadné v jaké podobé. Aby komunikacni mtizky byly jednotné doma i ve
Skole. A snazime se jit tou cestou, aby pouzival, ty komunika¢ni miizky pro o¢ni
skenovani k tabletu pfipadné i doma. A u zdka Y tam, co se tyce technickych pomucek
tak s rodici zatim nespolupracujeme nijak, je na to zatim celkem brzy uvidime, jak se
to rozjede. Tak potom jsme domluveni, Ze budeme maminku informovat a ono se
n¢jakym zpiisobem pak rozhodne i podle toho, jak to bude vypadat dal ta spolupréce,
jak do toho bude chtit vstupovat a podobné.

Ve spolupréci s maminkou X se dostala o¢ni navigace a komunikaéni software do
Skoly. Kterou jsme vyuzivali, Casem jsme je, ale zakoupili do Skoly a to jejich jsme
vraceli domll a iniciovali jsme je ktomu, aby to tedy vice vyuzival i doma.
KaZzdopadné ta licence je, jedna je doma a jedna je na Skolnim pocitaci, ktery ma zak
X pfimo ve své t¥id&. Zakova tiidni ucitelka do toho bude moci vstupovat asi to tam
nebude o tom vyuzivani o¢ni navigace ale o tom, Ze to bude moct spravovat a
upravovat tam véci podle aktualnosti.

Jak jste se seznamil s touto pomuckou? Jaky byl za¢atek vyuzivani technickych
pomiicek v praxi?

Pomtcku jsem poprvé poznal na schiizce informacni, kterou vedl doktor Mastalit. Pro
zaméstnance SPC v Prostéjové, kde jsem tehdy pracoval. Tam jsem to vidél uplné
poprvé na zivo a potom az tady kdyz jsem nastoupil a Vasek to zacal pouzivat takze
jsem se seznamoval za pochodu, v podstaté¢ sezndmeni bylo formou praktického
vyuzivani. Neni to tak Ze by pro to bylo néjaké Skoleni nebo néco. A to by bylo fajn.
Myslim Ze je pro to dost podplirnych materialti, pro tvorbu miizek a vyuZzivani, Look
to learn ma hezky popsané aktivity jak se daji vyuzivat, manualy k tomu jsou, jsou uz
dostupné i v ¢estine€. Ale myslim Ze by to bylo fajn kdyz s tim ¢lovék zac¢ina pracovat
dostat k tomu celé to penzum téch informaci. Hodn¢ informaci mi sdélil technik ze
spektry, se kterym jsem jednal pti né¢jaké instalaci Gridu a pomticek ale fekne tieba jen
infomace, které on v tu chvili povazuje za dilezité a spisSe se diva na to z technického
hlediska. Urc¢ité by byl dobry vstupni kurz od nékoho, kdo to vyuZziva delsi dobu.
Urcité co se tyka zajisténi polohy téch déti a délky prace, urcit€¢ to je odvislé od
konkrétniho ditéte, co potiebuje ale i tak by to stalo za to. Oni jsou ochotni kdyz chce
¢lovek néco potiebuje zjist'uje.

Pro mé to byla naprosto kosmicka technologie, zajimavy a nastésti a ¢loveka to 1dka
zkousSet a zjiStovat, je to zajimavé, neokoukané a ¢lovéka to tahne néco s tim zkouset.

Jak byste popsal vy sam prici s Zakem Y?

Zéka piebiram ve t¥{dé a tam zaGina naSe setkani — pfivitani. To je vyhoda, protoze
zakyn¢ Y ma vzdy pfi praci prvni fazi — nesmélosti, kterd je, ale vzdycky pokazdé.
Nemame zadnou piipravnou fazi kdy s détmi cvic¢ime, tim ze je star$i a je to holka.
Ptistupujeme tedy rovnou k pocitaci. Délame kalibraci, tam se snaZzim volit obrazek,
ktery tusim, Ze pro ni bude motivacni a potom uz z4visi na co se navazuje a co jsme
chtéli délat. Nekdy pridam jesté nacvicnou aktivitu, ale ta vétSinou zaka nebavi. Potom
tedy zak vétSinou fekne své jméno tim, Ze se podiva na obrazek piipadné néjaky jiny
dotaz se snazime zodpovédét. A potom samotna aktivita, vétSinou ji vysvétlim, co
bude, ale nezabifedavam do toho, protoze pro zéka je vzdy lepsi nazorné ukazat o co
piyde. A ukonceni, snazim se to, aby to doSlo k n¢jakému konci naptiklad, kdyz
shazujeme né¢jaké predméty, tak ji feknu at’ uz shodi vSechny a at’ je pfedni prazdno
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bylo jasné, Ze uz jsme dopracovali a budeme se loucit. Je to tak, Ze zatim rozhoduji ja,
ze se konci a udélam to tak, Ze zhasnu ten monitor, aby se védélo, Ze uz se nic nebude
dit. Zak diferencuje dobie co si muZe vybrat, ale zdmémé oznauje tu druhou
moznost. I tieba ve vyberu, kdy méla néco oznacit nebo pojmenovat tak standartné
vybirala tu druhou. Jde velmi vidét, ze zékyné udélala velky pokrok od doby, kdy jsme
s timto celym zacinali. A rozhodné mam pocit, Ze se do aktivity a do jeji prace promita
jeji iniciativa, osobnost a spoluprace. Na zacatku vyzadovala velkou miru motivovani,
abychom se n€kde v aktivit¢ posunuli. Ted je urcité n€kde jinde, nez ze zacatku. Ze
zacatku odvracela zrak a tuSila, Ze se po ni néco chce, pfesné proto to nedélala.
Vypozorovali jsme, ze Zakyné Casto standartn€ vybirala tu druhou moznost tu, kterou
doopravdy chtéla nebo méla, asi vlivem humoru, ktery v sobé ma, protoze se hned po
oznaleni zaéne smat. Zak se uéi chapat ten vyznam tohoto nacviku dostava to, co
oznaci, to co oznaci to bude nasledovat.

Jak byste popsal praci s Zdkem X ?

Z4ka piivadi asistent pedagoga, s zikem to byva o humoru uZ od zagatku, asistent mi
zéka preda, ja mu podam ruku, chci, aby aspoil naznakem fekl Ahoj, ¢ehoz je schopny.
Pak ud€lame spole¢né néjaky vtip jako Ze spole¢né premistujeme zidli. A pak jdeme
uz k o¢ni navigaci a kalibraci, kde bud’ tusim, co by tam zak chtél mit za obrazek nebo
ho necham si vybrat. A€ se to nezd4 pro Zaka je to celkem dillezita véc, to na co se tam
bude téch par sekund divat. Potom v tupujeme rovnou do Gridu, a ptavdm se ho
v prvni fazi, jestli mi chce néco Fict. Jak se citi? Rekne, jak se citi a podle toho se
rozjede ten tvodni rozhovor, podle toho. No a pak pfistupujeme k n&jaké aktivité
kterou mam nachystanou. Zak do toho chce ¢asto vstoupit sim, nebo si miize vybrat
co chce délat. Casto si vybira tablet a chce si snim hrat jako dotykové. A
zakoncujeme to tak, ze si ma vybrat, co chce délat o prestavce. On si zvoli a toho se
pak 1 drzime a pokracuje dale ve vyuce. Je dobré se chytit toho s ¢im zak ptichazi do
toho hovoru. Rozhovor pak nabird funkéni smér. A bylo obdobi kdy se to cyklilo nebo
mél takovou smycku, ale ted’ je to tak Ze to zmini a zasméjeme se a jdeme dal.

Co byste potieboval pro efektivnéjsi vyuziti o¢ni navigace a aplikaci AAK pri
vyucovani? Co Vam v této oblasti nejvice chybi?

Kdyby to méli k dispozici potad a vSude, posun by mohl byt rychlejsi a lepsi. Bylo by
to idedlni. Otevienost ostatnich kolegu, ne Ze by nebyli, ale nechtéji se do toho Gplné
aktivné poustét. Kdyby to méli k dispozici bojim se, Ze by to stejné nevyuzivali, tak
jak by mohli. Chybi jim vnitini motivace pro to se s tim naucit a pracovat a poZzivat to.
Jak ucitelé, tak i rodice. Technické vybavené a taky veskeré pfislusenstvi k tomu,
pfipojeni piimo na vozicich, pfimo nastavené tak jak potiebuji, na kalibrované na tu
potiebnou vzdalenost. A za druhé, aby se kolem nich vyskytovala skupina lidi, ktefi
jim to umoZni pouzivat. A pak jedna véc a vétSi kompetence, které by mél sam ucitel
pro préci s tim, otdzka Casu.

Jsou tyto pomicky naro¢né na pouZzivani?

Narocnost v tom se s tim seznamit, jak pro ucitele se zaskolit v tom vyuzivani, Casto
vyvstava néco, co se stane a ¢im vic s tim mas zkusenosti a podobné tak jsi schopen to
fesit a vyresit. Naro¢na piiprava tech mfizek, pfiprava je rychld ale ¢lovék musi mit
pravé ty zkuSenosti, aby mél piedstavu i trochu, jak to udélat, a i casova naro¢nost
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vyzkousSet si to potom jestli vSe funguje, tak jak ma. Kdyz to Sije pak ¢loveék horkou
jehlou, tak to pak brzdi pfi préci s zaky. Jinak za m¢ je to pomoc, kterd funguje velice
dobfe rychle a je s tim pak nakonec i dobra a snadna prace.

Pro zaky ptichdzi pii praci rychle inava. Kdyz oni s tim nejsou zacviceni a zvykli tak i
tteba po prvnich 10 min od zacatku. Pak je to narocné zkoordinovat ty vlastni ocni
pohyby, aby oznacili to, co chtéji a pak i1 otdzka nastaveni programu které jim
vyhovuje. Orientace v prostfedi komunika¢niho programu a konkrétni mfizky a
nabidky a omezeni v tom. Jsou to narocnosti, které vSak ¢asem budou ztracet a mizou
dokonce Uplné vymizet. Snazim se tedy i1 o to aby si to vyzkouseli 1 ostatni ucitelé
nebo i ti rodi¢e zakh ktefi s tim pracuji, aby védéli jaké to nese naroky a jak se s tim
pracuje a popiipad¢ si sami zhodnotili tu naro¢nost Ze to neni jen hrani si s obrazky na
pocitaci.

V ¢em vidite nejvétsi potencial téchto pomiicek?

Potencidl u zdka X je takovy ze by mohl o¢ni navigaci pouzivat permanentné ke
svému vzdélavani, on na to schopnosti mél. Chce to vSak pfipravit funkéni miizky,
jediné omezeni vnimadm v mimovolnych pohybt, nebo zmenseni plochy by mohlo byt
pro néj trochu problematic¢téjsi. Ale myslim si, Ze tam je ta cesta. Kdy on opravdu
skrze to si mlize povidat a sdélovat co chce.

A u 7zédkyné Y jsou moZznosti v tom, aby ona vice ovlivnila, co se s ni bude dit. Tak,
aby si mohla vybirat, na co se bude divat, co bude poslouchat. Aby to mohlo mit Sir$i
spektrum vybéru, které ona opravdu vybere, a to se stane a ona by nebyla jen odkazana
na to, ze se veci kolem ni prosté déji bez jejiho zapojeni.
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