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Uvod

Rodina, kdyz se fekne toto slovo, kazdy si vybavi néco jin¢ho, kazdy ji bude
chapat vjiném vyznamu. Nékdo ji bude pojimat zeSiroka, jako souhrn vsech
ptfibuznych znamych, n€kdo se vSak omezi jen na zékladni (nuklearni rodinu) tj. otec,
matka déti, nékoho zase napadne prvni rodina, kterou zazil, ve které figuroval jako
dité. VSichni si v§ak vybavime svou rodinu, ve které jsme vyrustali jako mali, rodinu
kterou jsme zakladali a ti star$i i rodiny, jejichz vznik sledovali.

Rodina je zakladni stavebni kdmen spolec¢nosti, je instituci, kterd je jen tézko
nahraditelnd jakoukoli jinou organizaci, ani ne tak na poli materialnim, jako na poli
citovém, vychovném i socidlnim. Bez rodiny by ziejmé& spole¢nost zanikla ¢i se
premeénila v anarchii zmitanou pospolitost jedincti, kterym by na nikom nezélezelo.

Pokud bychom méli vyjmenovat vSechny funkce rodiny, jejich vycet by byl
nekoneéné dlouhy, a jest¢ bychom urcité nasli dalSi funkce, které rodina ve
spolecnosti plni. Mohli bychom jmenovat jen ty nejdiilezitéjsi jako jsou reprodukéni,
ekonomicko-zabezpeCovaci, socializatné-vychovna, emocidlni, ochranna, ale
1 mnoho dalSich.

Ne kazda rodina plni své zdkladni funkce, v soucasné spole¢nosti, ale
1 v minulosti jsme mohli sledovat piipady, kdy rodina neplnila n¢které ze svych
zakladnich funkci, coz ve svém dlsledku vedlo k nezddoucim jevim, jako je rozpad
rodiny, kriminalita n€kterého ze ¢lentl rodiny, ¢i nasili v rodiné apod.

Ve své praci se zabyvam rodinou nukleérni tj. rodinou tvofenou manzelskym
nebo partnerskym parem a potomky (détmi), cilem prace neni rodina kompletni, ale
rodina nelpln4, tj. jeden z manzelského (partnerského) paru chybi, at’ jiz je pficina
této absence jakédkoli. Snazim se identifikovat pfi¢inu rozpadu Uplné rodiny, jak se
s odchodem partnera vyrovnava druhy partner, ktery zlstane s ditétem nebo détmi
sam a zda chybéjiciho partnera bude v ur€itych situacich zastupovat blizky rodinny
pfibuzny. Dané téma jsem si vybrala proto, Ze nelplné rodina se stdva jevem, ktery
neni ni¢im vyjimecnym, ktery se viceméné dotykd nas vSech. V $irsi rodiné, ale
1 mezi svymi prateli bych urcité nasla alespon nékolik ¢lent, kteti nalezi do neuplné

rodiny. Proto je toho téma pro mé aktudlni se vS§emi svymi dopady.



V teoretické Casti prace popisuji jednak z teoretického hlediska rodinu jako
socialni instituci, jeji funkce a ulohy jednotlivych ¢lenti rodiny, dale se zabyvam typy
netplnych rodin, historickymi ale i aktudlnimi pfi¢inami vzniku neuplnych rodin
a disledky netplnosti rodiny. Praktické ¢ast prace vychazi z kvalitativniho vyzkumu,
od kterého nelze ocekavat pfesna a statisticky pouzitelnd data. Pfi statistickém
zpracovani vysledki vyzkumu bychom se museli oprostit od rozliénych nuanci, které
si sebou kazda rodina pfinasi a prezentovali bychom jen hold data o rodinach, ktera
by vSak nerespektovala individualitu kazdé rodiny. Domnivam se, ze pravé
pfipadova studie nékolika vybranych nelplnych rodin, jako urcitého
reprezentativnich vzorku, je pro problematiku diplomové prace vhodné&jsi,
zohlediujici skutecnost, ze kazda rodina je ve svém disledku jind, a¢ maji stejné
zékladni rysy. Ukolem kvalitativniho vyzkumu tak je predev§im pfiblizit situaci
neuplné rodiny, popsat problémy, se kterymi se jeji ¢lenové musi potykat a zhodnotit
zpusob, jakym se rodina s absenci svého ¢lena vypofadala.

V prvni kapitole se zabyvam definici a pojeti rodiny. Nastiiiuji zde soucasny
1 historicky obraz rodiny. Dale se zabyvam funkci rodiny a také tlohou matky a otce
v rodiné. Ve druh¢ kapitole se zamétuji na neuplnou rodinu soucasnosti. Zamétim se
na neuplné rodiny, které vznikly v dasledku rozpadu partnerstvi pred snatkem,
rozvodem nebo umrtim. Ve tieti kapitole jiz budu rozebirat disledky absence
jednoho z rodi¢ti v roding.  Ctvrtd kapitola obsahuje praktickou &ast, kterd je
tvofend piipadovymi studiemi ziskanych formou fizenych rozhovort popisujicich
absenci jednoho ze ¢leni rodiny a jeji vliv na funkci rodiny. Zaznamenavam, kdo
ptevzal které ulohy v rodin€ po jejim chybéjicim ¢lenovi. Popisuji, jak na takovou
neuplnou rodinu odchod jejiho ¢lena piisobi, jak se s touto situaci vyrovnava druhy
partner, ktery ziistane s dité¢tem/détmi. Snazim se rovnéz vypozorovat, zda nedochazi
k situaci, kdy chybéjiciho €lena rodiny zacne v urcitych Ulohach zastupovat jiny
blizky rodinny piibuzny.

Doufam, Ze tato prace bude pfinosem pro pochopeni situace netuplnych rodin,
problémi, které pted ni vyvstavaji a jak je feSi. Prace by mohla byt nastrojem pro
zaméstnavatele, organy socialni prace, a dal$i podobné instituce, které ptichazeji do
kontaktu se ¢leny neuplnych rodin, aby mohli porozumét jejich potfebam a chapali

jejich specifické postaveni ve spolecnosti.



1 Rodina

Jak jiz bylo feCeno v uvodu, rodina je zdkladnim stavebnim kamenem
spolec¢nosti. Bez rodiny, kterd kazdého z nds materidlné zajistila v prvnim obdobi
zivota, vychovala, vstipila mu hodnoty akceptované spolecnosti a defacto nés
pripravila na odlouceni se od své tzv. prvni (orienta¢ni) rodiny, abychom sami mohli
zalozit rodinu novou, bychom jen té¢Zko mohli v soucasné spolecnosti existovat.

Oldtich Matousek uvadi, ze: ,,Model rodiny tvorené rodici, jejich détmi,
pripadné prarodici vykazuje v case neobycejnou stabilitu. Prakticky vsechny
spolecnosti jsou na tomto prirozeném modelu rodiny zaloZeny. Rodice svym vlivem
urcuji Zivotni drahu ditéte — dite si z rodiny odndasi predstavu o pracovnim uplatnéni,
o manzelstvi a rodiné, o hodnotové hierarchii. Tyto programy si prehodnocuje
a ponechava si z nich to, co povazuje za pozitivni, to si zachoviava az do konce
Zivota. !

Helena Grecmanova uvadi, ze ,,rodina je fungujici jednotka, ktera sdruzuje
oba rodice a deti. Tato jednotka je zarazena do domaciho prostiedi. Domdcnost se
nachazi v urcitem domé, obci atd. Rodina je neustale v dynamicke interakci
s okolnim svetem. Rodinu lze pokladat za operacni system. Jadro rodiny (malou

rodinu) tvori rodice (matka, otec) a dité (déti).«*

1.1 Definice a pojeti rodiny

Rodinu Ize definovat mnoha zpiisoby. Na rodinu nazirat jako na uskupeni
jedinct, pfipadné vice uskupeni, ktefi jsou navzajem spjati pokrevnim svazkem. Za
pokrevnim svazek pak povazujeme jak uzaviené manzelstvi, ¢i obdobny pravni vztah
mezi muZem a Zenou, a dale piibuzné v pokoleni ptimém. Clenem rodiny se vsak

muze stat 1 jedinec mimo pokrevni svazek napt. adopci. V sociologickém slovniku

' MATOUSEK , O Rodina jako irvlstitu’ce a vztahova sit. Prah,a : SLON, 1993, s. 10.
* GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D. URBANOVSKA, E., Obecnd pedagogika II. Olomouc :
HANEX, 2002, s. 8.



najdeme definici rodiny jako ,,formu dlouhodobého soliddrniho souziti osob
spojenych ptibuzenstvim a zahrnujici pfinejmensim rodie a d&ti?

Rodinu miizeme vnimat jako zakladni ucebnici zivota pro déti, pro vSechny
jeji ¢leny by méla byt zdrojem jistot, citového bohatstvi nebo prazdnoty. V rodin€ se
od narozeni utvaii osobnost ditéte. Rodina je také dilezitd pro dospé€lého jedince,
ktery ve kvalitni rodin€ nachdzi své zdzemi a pocit duSevni pohody. Rodina je také
zékladnim cinitelem demografického vyvoje, ekonomické, kulturni i1 socialni
struktury. Rodinu pak delim podle nékolik kritérii. Podle velikosti: na rodinu
nuklearni, téz zdkladni nebo jadrovou, coz jsou rodice a déti. Dale pak na rozsifenou
nebo také Sirokou, kdy za Cleny rodiny jsou povazovani vSichni dal$i ptibuzni,
prarodice, tety, strycovo, bratranci atd. Rozdil mezi nuklearni a rozsifenou rodinou je
pfedev§im v intenzit¢ vztahl, vztahy mezi ¢leny rozSifené rodiny nejsou tak
intenzivni, jako v rodiné nuklearni. Rovnéz dal$i funkce rozsifené rodiny jsou
utlumeny oproti rodiné nukleédrni, 1 kdyZ samoziejmé se mohou vyskytovat vyjimky.
Typické pro nuklearni rodinu rovnéz je, ze jeji ¢len vétSinou neni ¢lenem zadné dalsi
nuklearni rodiny, ¢len jedné rozSifené rodiny vSak muze byt i ¢lenem dalSi. Na
rozsifenou rodinu pak lze taktéz pohlizet v podobé matematického modelu mnozin,
kdy rozsitena rodina je mnoZinou, jejiz podmnoZiny jsou jednotlivé nuklearni rodiny.

Jitina Méchova uvadi, ze dale rozeznavame tzv. orientacni rodinu, tj. rodina,
do které jsme se narodili a jako posledni pak tzv. rodinu prokreacni, tj. nové
zalozenou rodinu manzelstvim. Jednotlivec pak béhem svého zivota prochdzi od
rodiny orientacni, do které se narodil, k rodiné prokreacni, tj. rodin¢ uzaviené
manzelstvim. Po narozeni dé€ti, se pak tato rodina stane rodinou nuklearni, aby po
odchodu déti z rodiny nuklearni se nakonec stali ¢leny rodiny rozsifené tj. prarodici
vnou¢at.*

Ivo Mozny uvedl zékladni charakteristiku tradi¢ni, moderni a postmoderni

rodiny.’

3 JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha : Portal, 2007, s.206.
*MACHOVA, J. Dusevni hygiena rodinného Zivota. Praha : Avicenum, 1974.
SMOZNY, 1. Rodina a spolecnost. Praha : SLON, 2006, s. 23.



Tradiéni Moderni Postmoderni

Struktura Siroka, nuklearni, manzelska |variabilni,
vicegeneracni individualizovana
Zakladni kapital | ekonomicky ekonomicky, socialni,
sociélni, kulturni KULTURN{
Legitimizace sex, déti déti NELEGITIMIZUJE
Role komplementarni, |segregované, individualizované

hierarchizované | komplementéarni

Funkce univerzalni Pecovatelské, CITOVE

statusotvorné, citové

Autorita otec otec-matka, funkc¢né |individualizovana,
segregované slaba

Reprezentace nabozensky, obcansky masmedidlni

diskursku cirkevni

Mezigeneracni patrilineérni, demokraticky, slaby

prenos autoritativni smiSeny

1) Definice a pojeti rodiny z hlediska sociologického

Ivo Mozny konstatuje, ze ,,jednotna sociologickd teorie rodiny dnes totiz
neexistuje, stejné jako neexistuje jednotna rodina.“6 Francois De Singly uvadi, ze
,Vv definici slova rodina se ve slovnicich objevuje zuzend rodiny oddélena od
piibuznych a sluzebnictva poprvé ve Francii v Richeletové slovniku v roce 1680.
Rovnocennost mezi slovem rodina a obsahem otec, matka a déti je ziejmé az v 19.
stoleti. Roku 1835 uvadi slovnik Akademie u hesla rodina: Nékdy se uziva o
pribuznych, ktefi bydli spolu, predeviim o otci, matce a détech.*’

Ivo Mozny uvadi ve své knize Sociologie rodiny ptehled o vyvoji v sociologii
rodiny, ze které zde uvadim nékolik definic rodiny od Frédérica Le Playe, Emile

Durkheima a Talcotta Parsonse.

 MOZNY, 1. Rodina a spolecnost. Praha : SLON, 2006, s. 23.
"DE SINGLY, F. Sociologie soucasné rodiny. Praha : Portal, 1999, s. 23.




V roce 1855 vysla studie 36 hornickych rodin od Frédérica Le Playe

»Evropsti d€lnici (Les ouvriers européens) a v této dobé se patrné datuje vznik

sociologie rodiny. Zacina jim metodologicky uvédomélé studium ekonomickych a

sociologickych aspekti rodiny, které vede pifes zkoumdni rodinného rozpoctu

pomoci novych socidlné¢ empirickych metod ke vzniku empirické sociologie

rodiny“.® Frédéric Le Playe piisel na to, Ze veskeré poznani o roding se da vy&ist

z rodinného rozpoctu (to jak rodina utraci).

Frédéric Le Playe rozlisil rodinu tii typu:

l.

rodina patriarchalni — ,,nalezena pfi cestovani u nomadi Orientu a asijskych stepi
a u extenzivné zeméde¢lsky hospodaticich obyvatel vychodni Evropy. VSichni
¢lenové takovéto rodiny pracuji bez naroku na odménu ve prospéch rodiny.
Nemaji osobni vlastnictvi. Rodinné spolecenstvi sestdva ze Ctyi generaci s vice
nuklearnimi rodinami. Déti 1 po snatku zlstavaji pod jurisdikei nejstarSiho otce.
Stabilita rodiny je velmi vysoka. Rodina se idi tradicemi a poskytuje materialni 1
moralni podporu slabs§im ¢lenim rodiny. Schopnym c¢leniim rodiny je vSak
branéno v jejich rozvoji.

rodina nestabilni — vznikla jako nésledek individualismu a industrialismu pod
vlivem dédického prava v bohatych a vzdélanych vrstvach zapadni Evropy. Ziji
v ni pouze rodie a neprovdané déti. Déti po snatku tuto rodinu, co nejdiive
opousténi a pak uz nepocituji zddné zavazky vici svym rodi¢iim a sourozenctiim.
Tato rodina nemda dostateCnou stabilitu, aby se mohla vénovat 1 vefejnym
zalezitostem. Rodice a neprovdani ¢lenové rodiny jsou ve stafi izolovani a Casto
umiraji opusténi. Pouze nékolik zdatnych jedincii se rychle dopracuje k tspéchu
a bohatstvi.

rozvétvena rodiny - nalezena predevsim v severnim Némecku — vzor pro socidlni
reformu, protoze stoji mezi nesvobodou patriarchdlni rodiny a individudlni
svobodou nestabilni rodiny. Zékladem jeji existence je rodinny dim, v némz
zustava (zpravidla) nejstarsi syn i poté, co se ozenil a ma déti. Jeho rodina je

jaddrem rozvétvené rodiny a prebira odpovédnost za udrzeni kontinuity rodinného

¥ MOZNY, 1. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999. s. 30.

10



zivota a rodinnych tradic. Rodinné jméni ptechdzi bez rozdéleni do rukou
jediného dédice, ktery ma vSak vice povinnosti nez prav — zejména vuci
sourozencim, které napi. musi podporovat pii vzd€lani. Nerozdéleny majetek
umoznuje dobrou moralku, pofadek, Cistotu, radost rodinného Zivota, starost o
budoucnost a prospéch spolednosti®.

Francois De Singly uvadi, Ze podle Emila Durkheima ,,zavisi fungovani rodiny
(stejné jako jeji formy) na morfologii spole¢nosti.“'® Ivo Mozny, uvadi Ze Emile
Durkheim postavil proti sobé typ rodiny soudobé, kterou nazyva manzelskou rodinu
a tradi¢ni rodinu patriarchélni.

Manzelskd rodina vznikd ,jako dusledek vydéleni se nukledrni rodiny
z ptibuzenské rodiny. Vlastnictvi jiz nebylo vdzano na dim, kazdy cClen rodiny,
dokonce i déti, miize mit sviij majetek“'' Autorita a prava otce jsou omezovana. Dité
po dosazeni plnoletosti ztraci pravni zavislost na otci. Jelikoz déti opoustéji dim,
jddrem manZelské rodiny zlstavaji manzel a manzelka. V ptipad€, Ze by jeden ¢len
rodinu opustil, vedlo by to k rozpadu manzelské rodiny. Proto navrhoval, aby byly
podporovany zaméstnanecké spolky, které by mohly prevzit ur€ité funkce rodiny.
Domnival se, ,,ze dédéni majetku a socialniho statutu, které diive zakladalo pevnost a
kontinuitu rodiny, ztraci stale vice na vyznamu. Rodina tim pozbyva sviyj zdkladni
stabilizator“."> Tradi¢ni rodina patriarchélni, ktera ,se sklada z rodi¢, z Zenatych
syntl a z jejich Zen a deti!

Francois De Singly uvadi, ze ,,podle Talcotta Parsonse ztratila moderni rodina
mnohé ze svych diivejSich funkci, které prevzaly jiné instituce. Zistava ji hlavné
ukol ujmout se utvareni osobnosti déti a stabilizovat ji u dospélych. Rodina se
definuje predeviim emoéni podporou, kterou svym &lentim zaruduje.*"*

Ivo Mozny uvadi, ze Talcott Parsons ,,se pfi budovani teorie rodiny opiral o

americkou rodinu padesatych let. Média ji presentovala jako Stastny manzelsky par,

vychovavajici své déti na predmeésti v domku se zahradkou. Byla to rodina

’ MOZNY, 1. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 32.
""DE SINGLY, F. Sociologie soucasné rodiny. Praha : Portal, 1999, s. 14.
" MOZNY, 1. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, 5.28.
2 MOZNY, 1. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 28.
B MOZNY, 1. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 26.
Y DE SINGLY, F. Sociologie soucasné rodiny. Praha : Portal, 1999, s. 20.
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dvougeneracni, neolokélni, s jasnym ,.funkénim* délenim Zenské a muzské rola -
byla to nuklearni rodina“">. Zabyval se i otazkou — zpasobu integrace rodiny do
spolecnosti, ,,kdy kladl diraz na to, ze nuklearni rodina je relativné€ uzavieny systém
s omezenymi a nejvyznamnéjSimi styky mezi pfibuznymi v $ir$i rodin€ — na rozdil
od tradi¢ni rodiny, jak ji uchovaval idealizovany obraz minulosti v krasné literatufe i
v sociologické paméti teorii rodiny z devatenactého stoleti.'® Rodina je dle Parsonse
predevsim socialni skupinou a instituci, kterd plni nepominutelné funkce v socialni
struktufe. Dale ji vidél ,,jako pfistav intimity chranici pied vypjaté konkuren¢nim
prostiedim kapitalistické spoleénostic.'’

Nukledrni rodina je dle Talcotta Parsonse a jeho spolupracovnika Roberta F.

Balese organizovana v nasledujicim schématu:

Zakladni struktura roli v nukle4rni roding'®

instrumentalni priorita expresivni priorita
Nadtizeny otec matka
(manzel) (manZelka)
Podftizeny syn dcera
(bratr) (sestra)

Reakci na pojem nuklearni rodiny byla teorie manzelské rodiny dle Williame
J. Goodeho, kterd vznika ,,svobodnou volbou, zaloZenou na vzijemné piitazlivosti.
VéEk pfi uzavirani snatkli je proto spiSe vyssi, nebot vybér vyzaduje jisty Cas a
uréitou zralost, a v trzni spole¢nosti musi byt opfen i o ekonomickou autonomii.
Ptredpoklada se ovSem, ze zakladem vzajemné piitazlivosti je emocialni nikoli
ekonomické uspokojeni z ustavené¢ho svazku“'’. V této roding je akceptovatelny

rozvod (legitimni alternativa rodinného chovéni) i opakované manzelstvi (novy

" MOZNY, I. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 44.
'® MOZNY, L. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 46.
""MOZNY, 1. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 47.
" MOZNY, 1. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 45.
¥ MOZNY, 1. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 48.
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pokus). V ideologii manzelské rodiny hraji velkou roli vnitini vztahy - rovnost mezi
muzZem a Zenou.

Ivo Mozny uvadi, ze antropolog George P. Murdock ,,zjistil, Zze nuklearni
rodina je bez vyjimky ve vSech bud pfevazujici formou rodiny, anebo alesponi
zékladni jednotkou, jeZ je stavebnim materialem i pro slozit&jsi rodinné systémy*.>
Dale Mozny uvadi, Ze Colin Bell rozdélil stiedostavovské rodiny na méstanské
(burgesses) a kariérové (spiralist). V meéstanské rodiné byli ,,méstané lokaln¢

«2! 'V této roding si muzi

zakotveni, Casto v rodinné firm¢, budované dvé-tii generace
mezigeneraén¢ pomdahali zejména v oblasti finan¢ni napt. hledani mista, zakladani
nového projektu. Kariérové rodiny ,,se naopak st€hovaly Casto — za lepSim mistem a
vy$§im postavenim*.** Cel4 rodina se prestéhovala kvili profesionalni kariéry muze.
Na dalku vSak byla rodina podporovéana prarodici. V dobé, kdy muz doséhl urcitého
profesionalniho postaveni dochéazelo k st€¢hovani rodiny zpét na misto, odkud se

v prvopocatku odstéhovali.

2) Definice a pojeti rodiny z hlediska psychologického

Rodina je zpsychologického hlediska ojedin€ly typ socialni skupiny.
Poskytuje jedinci prostiedi pro jeho rozvoj a nenahraditelné klima rodiny. Zivot
rodiny obsahuje model a vzor chovani i jednani, které jedinec ptebira.

Schneewind uvedl definici rodiny takto ,,intimni vztahovy systém vyznacujici
se cCasoprostorovym ohrani¢enim, jeho c¢lenové utvareji sviij spoleény zivot
pfedev§im v privatnim prostoru, zn¢hoz jsou vylouceny jiné osoby. Rodina je
vytvofena na zakladé vzajemnych zavazki a spole¢nych cili.«*

Pavel Ri¢an mluvi o rodiné pouze tam, ,kde jde o specificky asymetricky
vztah (rodicovské) péce a vychovy na jedné strané a jejiho pfijimani na druhé

veo 24
strané*.

 MOZNY, I. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 44.
2l MOZNY, L. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 53.
2 MOZNY, L. Sociologie rodiny. Praha : SLON, 1999, s. 53.
2 REZAC, I. Socidlni psychologie. Brno : Paido, 1998, s. 192.
# REZAC, I. Socidlni psychologie. Brno : Paido, 1998, s. 193.
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3) Definice a pojeti rodiny z hlediska pravniho

Pravni pohled na rodinu je trochu odlisny, kdyz rodina v pravém slova
smyslu v sou¢asném pravu kodifikovana neni. Z pravniho hlediska lze rodinu chapat
jako uskupeni osob, které spole¢né ziji, hradi spole¢né a nerozdiln€¢ néklady. Nas
pravni fad neptedklada specifikovanou definici rodiny.

Definici rodiny z pravniho hlediska vSak mizeme alesponi neptimo dovodit
znékterych pravnich norem, napt. zakon ¢. 200/1990 Sb., o piestupcich
v ustanoveni. § 68 odst.4 definuje osobu blizkou: ,,Osobou blizkou se rozumi
ptibuzny v pokoleni pfimém, osvojitel, osvojenec, sourozenec a manzel, partner; jiné
osoby v poméru rodinném nebo obdobném se pokladaji za osoby sob&é navzajem
blizké jen tehdy, kdyby ujmu, kterou utrpéla jedna z nich, druha pravem pocit'ovala
jako ujmu vlastni.“*> Obdobnou definici pak miZeme nalézt i v jinych obdobny
pravnich predpisech. Zde je vidét, ze pravo zahrnuje do rodiny mimo osob
v piibuzenském poméru 1 osoby dalSich, které pomérné krkolomné definuje tak, Ze
ujmu, kterou by tyto osoby utrpély, bychom povazovali za 4jmu sob¢ vlastni. Za
takovou osobu, a tedy i ¢lena rodiny v $ir§im slova smyslu, tak miiZe byt povazovan
kazdy, o kom toto prohlasime.

V Listin¢ zakladnich prav a svobod najdeme ustanoveni o ochran¢ rodiny
v ¢l. 32, odst. 1 ,,rodi€ovstvi a rodina jsou pod ochranou zédkona“. 26 podle zakona o
rodin€ ¢. 91/1998 Sb. dle § 1 odst. 2 je ,,hlavnim Gcelem manzelstvi zaloZeni rodiny
a tadna vychova“? Vsoutasné dob& vkontextu se zménou pohledu na
homosexualitu jako posedlosti, nemoci, kterou je tfeba 1éCit, na béznou sexualni
orientaci, se pak naskytd otdzka, jak pohliZzet na par stejného pohlavi, ktery navic
vychovava dité, at’ jiz vlastni, nebo adoptované. Zakonem 115/2006 Sb., o
registrovaném partnerstvi byl de facto jen uzdkonén status quo, ktery jiz byl po
nekolik let bézny, pouze svazek dvou osob stejného pohlavi se nenazyva
manzelstvim, ale partnerstvim, prava a povinnosti jsou obdobné, i kdyZ ne ve vSem,

napf. osoba zijici v partnerském svazku, se nemuZze stat osvojitelem ditéte t;.

partnerska dvojice nemtize adoptovat dité€ (viz § 13 odst.2 uvedeného zakona). Je pak

3 Zakon €. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdgjsich piedpist
*® Listina zakladnich prav a svobod
27 Zakon o roding ¢. 91/1998Sb., ve znéni pozdgjsich predpist
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otazkou, jak pohliZet na dva partnery, ktefi uzavteli tento druh ,,manzelstvi“. Jako na
rodinu prokreacni na n¢ urcité pohlizet nelze, z biologického hlediska nemohou mit
spolu potomky, rovnéz tak nemohou legdlné osvojit dité. Presto se i1 v takovém
pfipadé mohou stat rodinou nuklearni, a to pokud i jeden nebo oba partnefi
z ptedchoziho heterosexudlni snatku piivedou do partnerstvi dité, o které pecuji.
Takové dité, se pak stdva Clenem této rodiny a druhy z partnert k nému ma stejné
povinnosti, co se tyka vychovy a vyvoje, jako by byl jeho rodi¢em viz § 13 odst.3

zakona.

4) Definice a pojeti rodiny z hlediska ekonomického

Ekonom na rodinu pohlizi jako na jednotku schopnou produkce, ale 1
spotfeby. Rodina by méla byt schopna se o sebe ekonomicky postarat. V ptipade, ze
toho neni schopna, je ji ndpomocen stat, ktery ji umozni finan¢ni pomoc ve formé
socidlnich davek. I planované rodicovstvi a pocCet déti mluzeme vidét jako

ekonomickou otazku rodiny.

5) Definice a pojeti netplné rodiny

Neuplna rodina, je rodina v niz jeden ¢len, bud’ otec nebo matka chybi, tj.
nezije se zbytkem rodiny pospolu, ackoliv se i s rodinou obcas stykd. Za netplnou
rodinu vSak nepovazujeme rodinu, kde otec nebo matka z né¢jakého ditvodu vétSinou
pracovniho na urcitou ohrani¢enou dobu n¢kdy se i opakujici tuto rodinu opusti.
RozliSujeme dva typy neuplnych rodin prvni, v niz otec nebo matka zemfeli
(ptipadné jsou nezvéstni, ¢i je vedeno fizeni o prohlaSeni za mrtvého) a druhou, kdy
otec nebo matka rodinu opustili, je pfitom irelevantni, zda manZzelé jiz jsou
rozvedeni, rozvadéji se, ¢i rozvodové fizeni jest¢ neprobiha.

Helena Grecmanova uvadi, Ze ,,V netplné rodiné dit€¢ postrada bud’'to vzor
zivotni muzské nebo Zenské role, problematizuje se v ni vytvofeni pozdé€jsi muzské

identity u chlapce a Zenské identity u divky. Ve dvoustranném vztahu j& — ty (rodic
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dité) se vlubec hiife vytvari védomi identity vlastniho j& nez v trojstranném vztahu ja

— ty — on (otec — matka — dit&).«**

1.2 Funkce rodiny

Reprodukce, vychova, socializace a prenos kulturnich vzort, to jsou zakladni
funkce rodiny, které rozeznava Velky sociologicky slovnik.”’ K témto zakladnim
funkcim pak bychom mohli pfidat jesté funkci socidlné ekonomickou a emocionalni.

Helena Grecmanova uvadi, ze funkce rodiny jsou ovlivnéné:

— ,, hospodafstvim, politikou, kulturou, které vytvaieji vlastni zivotni styl doby,
v niz se odrdzeji uspéchanost, piekotny zivotni rytmus, konzumnost Zivota se
vSemi neblahymi disledky (rozvodovost, nelplné rodiny, existence
problémovych rodin, dysfunk¢nich rodin atd.),

— socialnimi vztahy a postoji ¢lent rodiny, vékovym slozenim a velikosti rodiny,
vzd&lanostni urovni rodi¢, orientaci zajmt a pohlavni prevahou ¢lend rodiny.«*°

Reprodukéni  funkce, je snad nejstar$i funkci, de facto rodina byla
v prvopocatcich zakladana pravé za tucelem reprodukce. Spociva v zajisStovani
reprodukce lidského rodu. Resi se zde otazky ohledné poétu déti, zdravi a télesné
aktivity.

Vychovnd funkce je u rodiny v nékterych oblastech vychovy tézko
zastupitelnd a pritom velmi dulezitd. Vychovnou funkci rodiny vsak s postupem
doby Castecné piebird spolecnost organizovanim vychovy a vzdélavani jiz od utlého
veku jedince formou riiznych povinnych ale 1 dobrovolnych vzdélavacich zatizeni od
matefskych a zdkladnich skoly, aZ po Skoly vysoké. V soucasné dobé¢ vsak lze i1 kdyz
ojedinéle sledovat trend, alesponi v zdkladni roviné vychovy a vzdélavani, navratu
¢asti vychovy a vzdélavani rodin€. Toto je uzdkonéno v § 41 Skolského zakona

(561/2004 Sb.,), kde se hovoti o individualnim vzdélavani. Vychovu a vzdélavani tak

* GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D., URBANOVSKA, E., Obecnd pedagogika II. Olomouc:
HANEX, s. 26.

¥ PETRUSEK, M. a kol. Velky sociologicky slovnik II. Praha: Karolinum, 1996, s. 940.

% GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D., URBANOVSKA, E. Obecnd pedagogika II. HANEX :
Olomouc, 2002, s. 11.
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v daném ptipad¢ prebird opét rodina, i kdyz je pod dohledem skoly. Takovyto postup
je vSak mozny pouze na niz§im stupni zakladni Skoly.

Socializa¢ni funkce rodiny spoc¢iva pfedevSim v postupném zacleniovani
jedince do spolecnosti. tj. ve vStépovani socidlnich norem a hodnot spole¢nosti tak,
aby se jedinec choval konformné. Socializace v $ir§im slova smyslu neni nikdy
ukoncena a probiha b&hem celého Zivota jedince, at jiz orientacni, prokreacni,
socializa¢ni funkce rodiny béhem prvnich né€kolika let jednice v orientacni roding,
kdy dochézi k utvrzovani norem spole¢nosti.

Ekonomicko — zabezpecCovaci funkce rodiny prezentuje zabezpeCovani
hmotnych podminek a potieb ¢lenti rodiny. Rodice nesou zodpovédnost za materialni
zabezpeceni svych potomkil. V piipadé, ze rodice této funkce nejsou schopni,
pomaha jim stat socidlnimi davkami, které jsou zavislé od piijmu celé domacnosti.

Emocialni funkce rodiny se zaklada na citové vazbé mezi vSemi ¢leny rodiny.
Dilezité je 1 rodinné prostiedi, ve kterém by se dit€¢ mélo citit bezpecné a spokojeng.
Vrodiné by méla panovat vzajemnd divéra a odpovédnost mezi ¢leny rodiny.
Rodina by méla vytvafet vhodné prostfedi pro rozvoj emociondlnich a
charakterovych vlastnosti déti.

Ochrannd funkce rodiny ma zajistit ditéti péci o a ochranu pfed neptiznivymi
vlivy. Rodice maji povinnost vychovavat a peCovat o své dité, usmeriovat jeho
chovani, dohlizet na n¢j, starat se o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a
mravni vyvoj. Tuto povinnost maji oba rodice 1 za situace, kdy dit€ bylo svéteno do
vychovy jen jednomu z nich. Rodice jsou pravné zodpovédni za déti do 15 let. Od 15
do 18 let je na dit¢ pohlizeno jako na mladistvého, ktery jej jiz zodpovédny za své
jednéani. Rodice zastupuji dit¢ pii pravnich ukonech, ke kterym neni dité pravné
zpusobilé. Odpovédnost rodict odpada zejména tehdy, byli-li podle zékona o rodiné

zbaveni rodiCovské zodpoveédnosti.
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1.3 Role matky a otce v rodiné

Kazdy clen rodiny mél v minulosti pomérné piesné dané ulohy a postaveni,
kazdy z ¢lenli rodiny mél svou roli. Otec byl hlavou rodiny, osobou, kterd mél pii
rozhodovéni posledni slovo, byl autoritou, se kterou si jen malokdo dovolil vyslovit
nesouhlas. V nékterych spole¢nostech 1 panem nad zivotem a smrti ¢lent rodiny.
Primarni roli otce bylo zajistit rodinu po hmotné strance — Zivitel rodiny. Roli matky
bylo zajistit kazdodenni chod rodiny, jeji povinnosti byla péc¢e o déti, o manzela a
bézné Cinnosti tykajici se béhu domécnosti a rodiny. Od konce 19. stoleti postupnymi
kroky zacalo dochazet k zdsahim stitu do rodiny, coz sebou pfindselo 1 zmény
v rolich otce a matky v roding€. V soucasné dob¢ se role otce a matky v rodn¢ do jisté
miry stiraji, 1 kdyZ historicka setrva¢nost nadéale v n¢kterych rodinach stale funguje a
jednotlivé role Clenil rodiny jsou stale rigidné dodrzovany. V soucasné dobé je vSak
na otce 1 matku nahlizeno jako na osoby ekonomicky aktivni, které jsou obé Ziviteli
rodiny a nelze jizZ fici, ze jeden z rodicl se stard o chod rodiny vyrazné véts§i mérou
nez druhy.

Domnivam se, Ze v soucasné rodiné se jiz role otce a matky v rodiné natolik
ulohou, kterd ziistdva ve vétSin€ rodin nerovnomérné rozdélena mezi otce a matku je
matefstvi. Tatinkové na rodiCovské dovolené jiz prestali byt raritou, ktera byla
spole¢nosti povazovéana za konformni snad jen u vdovct. Na zékladé biologickych,
psychologickych a sociologickych rozdilnosti mezi muzem a Zenou vsak lze i piesto
vypozorovat nékteré role, které jsou vétSinou ureny matce a které otci.

Otec se z biologického pohledu podili na vzniku nového ¢lena rodiny. Otec je
pro dité vzorem, dit¢ sleduje co, jak a pro¢ otec dé€l4, a tyto vzorce chovani po ném
prijima. Otec je ochrancem rodiny, toto vychazi z doby, kdy muz byl lovcem,
bojovnikem a ochranitelem celé rodiny. Otec dité uci jak vyieSit problém. Otec ma
vliv na schopnost ditéte ,,poprat* se s realitou. Tim otec pfispiva k vyvoji osobnosti
ditéte. Dle Matéjcka ,,vSak neexistuje matei'skd role s vyjimkou téch, které jsou dany
biologicky, kterou by otec nemohl zvladnout, ¢i se ji naucit. Pfedstava, ze by Zena

mél predispozici pro pé¢i o dit¢* je dle Matéjcka diskutabilni, a nepodatila se
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prokéazat. *' P¥ rtiznych pokusech sice bylo zjiiténo, Ze matka ma vice vyvinuté
instinkty vaci ditéti, nez otec, nicméné pokud se pokusu ucastnil otec trvale o dité
pecujici, byly vysledky srovnatelné s matkami.

Ulohou matky je primarné matefstvi, od poceti po porod a nasledné kojeni, je
to snad jedina biologicky definovana uloha matky, kterou za ni otec nemiize, alespon
v prvni fazi pievzit. Matetstvi vSak narozenim ditéte nekonci, ale spiSe pokracuje a
zaCind v jiné podob¢. Matka je ochranitelkou ditéte, peCovatelkou, zena vSak jiz
v soucasné spolecnosti neni pouze matkou, kterd pecuje o dité, ale je soucasné i
vydéle¢né ¢innou osobou. Dle Hany Matikové rodina zaméstnané kombinuje préci
otce 1 matky s péc¢i o rodinu, ale ,,muz jiz nestoji stranou, nybrz je vtazen do viru

nové organizované rodinné struktury.«*

31 MATEICEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a nédhradni. Praha : Portal, 1994, s. 81.
> MARIKOVA, H. Muz v rodiné: Demokratizace sféry soukromé. Praha : Sociologicky tistav AV CR,
1999, s. 98.
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2 Neuplna rodina

Rodina na konci 19. stoleti a zacatku 20. stoleti byla posvatnou instituci, jejiz
rozpad byl spolecensky velmi nekonformni. Udélosti 20. stoleti vSak vedly k zdsadni
zméné pohledu na rodinu, uvolnéni rodinného svazku a tim 1 pomérné snadnéjSimu
rozpadu rodiny. Prvni polovina 20. stoleti byla ve znameni dvou svétovych valek.
Valecna utrpeni se promitla prakticky do vSech rodin na celém svété, vyjimkou
(ptedevsim v Evropé€) byla rodina, kterd by nepftisla pfinejmensim alespon o jednoho
¢lena rodiny Po ekonomické strance se valky dotkly vSech rodin, béhem véle¢nych a
povale¢nych let prudce klesla zivotni Groven obyvatelstva, coz mélo za nasledek
utuzeni rodinnych vztaht. ,,V téch letech se rodiny jakoZto jedind utocisté v krutém
svétd semkly a pevné zorganizovaly, aby byly sob&staéné a mohly prezit.“** Typické
pro dané obdobi bylo zajisténi co nejveétsi sobéstacnosti rodiny, pfedevsim co se tyka
zékladnich potieb. ,,Venkovskym rodindm vSichni zavidi: Zustaly ve svych
domovech a jsou povazovany za bohaté a mocné, protoze produkuji dost pro sebe a
jestd vydélavaji na Gerno’*. Vale¢né obdobi vyprodukuje velké mnozstvi vdov po
zemftelych v obou konfliktech, ale 1 Zen, které se z divodu nedostatku muzl tzv. bilé
vdovy, nemohou vdat. Toto ve svém diisledku vede ke rozsifeni fenoménu, ktery byl
v dfivejSich dobdch marginalni, neuplna rodina, pfedev§im bez otce, ve které je
matka nucena se postarat o celou rodinu. Netplna rodina se tak pomalu stava nikoli
vyjimkou, ¢i excesem, ale bé&znou skutecnosti. Vyjimku tvoii staty byvalého
sovétského bloku, které po druhé svétové valce institucionalizovali rodinu jako
zakladni spolecenskou jednotku v zdkladnich zdkonech a pomérmné vyrazné zptisnili
rozvodovou legislativu: ,,Zato Stalin musel ve své obrovské zpustosené zemi pokryté
mrtvolami nasadit trochu jiny kurs. upln¢ upustil od ,,Kolektivistickych* predstav,
tak drahych Leninistim a 8. ¢ervence 1944 zm¢énil stavajici zdkony: uz neuzndva
volny svazek a podporuje se zdkonné manzelstvi a rodina. Rodina se stadva

»zakladem spoleCnosti“ a vroce 1949 dostavaji soudy legislativni prostiedky i

3 SULLEROTOVA, E. Krize rodiny. Praha : Karolinum, 1998, s. 8.
** SULLEROTOVA, E. Krize rodiny. Praha : Karolinum, 1998, s. 8.
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piisluiné pokyny umoziiujici zamitat mnozstvi zadosti o rozvod.“* Satelitni zemé
Sovétské svazu vyhlasily obdobné myslenky ve svych ustavach: ,,manzelstvi a rodina
tvoti zéklad pospolitého zivota (NDR), ze rodinu, zakladni bunku, (Mad’arsko) bere
stat pod zvlastni ochranu (Rumunsko) ¢i stat pecuje o to, aby rodina byla zdravou
zékladnou rozvoje naroda (Ceskoslovensko).«*®

Vletech po druhé svétové valce lze sledovat piedeviim ve Svédsku
nezasazeného valkou, vznik zcela nového trendu v uzavirani manzelstvi a tim 1
vzniku rodiny. Toto obdobi je pfedeviim pro Svédsko, ale pozd&ji i pro ostatni staty
typické vysokou mirou snate¢nosti, ktery je doprovazen i o vyrazné snizeni véku
novomanzela. Pti¢inou tohoto trendu je pfedevsim snaha mladé generace odpoutat se
od pomérné rigidniho pohledu na siatek, jako moznost rozsifeni sféry vlivu, ziskani
majetku, ¢i spoleCenského postaveni, a volit Zivotniho partnera, ne na zéklad¢
postaveni, majetku, Slechtického titulu, ale predevS§im na zékladé vzdjemnych
sympatii snoubencii. Tato zdsadni zména zaséhla brzo po Svédsku i celou Evropu.”’

V soucasné dobé pocet netiplnych rodin ptibyva. Absence jednoho z rodicu
neni vzacnym jevem. Muzeme to pfipisovat zhorSené ekonomické situaci nebo mensi
snaze o kompromisni feSeni problému v rodiné. Mulze jit i o nedostatecnou
komunikaci mezi partnery, které vyusti aZz v rozvodové fizeni. V tomto ptipadé se
muze partner na roli jednoho rodi€e v netplné rodiné asponi z¢asti ptipravit. V jiné
situaci se ocitne partner, ktery Zil ve spokojeném manzelstvi a fungujici roding, ktery
prisel o partnera v disledku té¢Zké nemoci nebo jinym nesStéstim. Nejenze se musi
vyrovnat s psychickym traumatem ze ztraty zivotniho partnera, ale je zcela
nepfipraven na zivot v neuplné roding. Dalsim ptikladem mtZze byt svobodna matka
s ditétem, ktera se k zivotu v neuplné rodin€ rozhodne sama dle svého uvéazeni.
V jiné situaci bude matka, kterd je donucena okolnostmi ziistat sama s ditétem. Jinou
kapitolou netplnych rodin je i vzristajici pocet otcti jako jedinym rodicem v netplné

rodiné.

% SULLEROTOVA, E. Krize rodiny.Praha : Karolinum, 1998, 5.10,11.
3 SULLEROTOVA, E. Krize rodiny. Praha : Karolinum, 1998, s.13.
" SULLEROTOVA, E. Krize rodiny. Praha : Karolinum, 1998, volné s. 15-17.
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K 1.3.2001 bylo v Ceské republice 576 420 netiplnych rodin.
SloZeni netiplnych rodin podle poétu zavislych déti v CR v letech 1961-2001

H edpliné
rodiny v tom podle podtu Zavisiych déti
R ok sditani cedkemn hex déti 1 2 3 4 aice dai
v tigicich
1951 249,6 1343 7TE 3 7.5 31
1970 306,7 1497 111 3 B8 76 23
1950 3254 1242 133 5 =7 104 23
1991 43,4 1803 166 734 125 22
2001 576,4 235 221 9 102 4 155 53
v %
1961 100 54 1 2 105 5 12
1970 100 45 8 36,3 M7 25 07
1980 100 373 i 175 32 07
198 100 415 352 169 2.9 05
2001 100 40 4 38 5 17 5 27 05

Struktura nedplnyeh rodin podle podtu zavisiveh dét o letech 19641 - 2001

v tisicich
. m1dité
1861 - 33 vice dét)
T L T T T
1] 100 200 K11 400 A00

*

Celkem zije v netiplnych rodinach na 1,5 milionu osob, z toho 488 tisic zavislych
deéti.

*V letech 1991-2001 vzrostl pocet neuplnych rodin o 142 tisic (z toho 89 tisic je se
zavislymi détmi), nejvice za poslednich 40 let.

* PoCet muzil pecujicich o nezaopatiené déti, se za toto obdobi zvysil z 30 na 43000.

* V Gele 85 procent netplnych rodin je zena. **

¥ Netplné rodiny, Cesky statisticky iirad [online]. ¢2011, posledni revize 18.3.2011 [cit.2011-05-21].
Dostupné z:
< http://www.czso.cz/csu/2002edicniplan.nsf/o/41n2-02-ziskane _ze sldb_2001-2__neuplne_rodiny >.
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Rodina s jednim rodi¢em muze vzniknout na zdkladé¢ dobrovolného nebo
nedobrovolného rozhodnuti matky, kterd se rozhodne nebo je pfinucena okolnostmi
zustat svobodnou matkou. Dal§im divodem muze byt rozvod nebo ovdovéni. Ve své
préci se budu zabyvat témito typy rodin, které vznikly z davodi:

- rozpadu partnerstvi pred snatkem,
- rozvodu,

- umrti.

2.1 Rozpad partnerstvi pied siatkem

V dfivéjSich dobach zlstat svobodnou matkou ptedstavovalo stigma, které
znamenalo vylouceni nejen matky, ale i1 ditéte a dalSich generaci potomki ze
spolecnosti. Na dité, které se narodilo svobodné matce bylo pohlizeno jako na
vydédénce spolecnosti (bastard, levobocek). Jinak bylo pohliZeno na nemanzelské
déti vlivnych osob, které mohly i zastdvat méné vyznamnéjsi urady. V soucasné dobé
je tato situace naprosto odliSnd, neuplna rodina je béznym jevem soucasné
spolecnosti. Narodit se, nebo vyristat v neuplné rodiné nyni neznamena zadné
pfedsudky. Rozhodnuti zlstat svobodnou matkou miize byt dobrovolné nebo
nedobrovolné. Muze jit o Zeny, které partner opustil, ale mize jit o zeny, které budou
sice vystupovat v roli svobodné matky, ale pfitom budou Zit v partnerském vztahu a
tvofit klasickou rodinu; takovou rodinu z pohledu sociologického vSak nemtzeme
povazovat za netplnou, kdyz vSichni jeji clenové plni svou roli. Z pohledu pravniho
se o rodinu muze jednat, je vSak problematické prokazovat, zda dané osoby spolu Zziji
ve spolecné domécnosti (viz kap. 1.1). Na tuto otazku, pro¢ vznikaji takové pravné
nesvazané svazky mizeme hledat odpovéd napi. v soucasném socialnim systému.
Objektivné je postaveni svobodné matky hor$i nez vdané Zeny, a proto se socidlni
systém snazi svobodnym matkdm finanén¢ pomahat socidlnimi davkami. V ptipade¢,
ze zena vystupuje jako svobodna matka s ditétem ve vétSin€ ptipadech dosahne na
vétSinu socidlnich davek pocinaje ddvkami statni socidlni podpory, které jsou vazany
na vysi piijmi domadcnosti, a nékdy 1 na davky socidlni, a to i1 pfesto, Ze ve
skutecnosti zije s partnerem a tvoii klasickou rodinu. Timto vSak je tato rodina

finan¢n¢ zvyhodnéna, jelikoz pro vypocet socialnich davek byl zohlednén pouze
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pfijem Zeny - samozivitelky. Timto tématem se budu podrobnéji zabyvat v bodé 4.2
— Ekonomické hledisko svobodné matky. Muze to byt jeden z diivodu, pro¢ u nas
klesa pocet uzavienych manzelstvi a zeny zustavaji svobodnymi matkami?

Graf Ceského statistického ufadu nam ukazuje vyvoj shateénosti v Ceské

republice od roku 1951 az do roku 2008:

Priuméry recni pocet sinatku v letech 1951 az 2000 po
desetiletych obdobich a pocet snatkii v letech 2001 az 2008
100

Tizice

] ] ] ] ] - o] o = (R [in] [y an]
[l [ o] (=] ] ] ] ] ] [ ] [ ]
[ay} o o o [} [} [} [} [} = [} [} [}
) — = = =
Lo 1] [ an] o
o [ny] m o (]
_ _ _ _ _
. = A . e o 39
@dej: Cesky statisticky urad
2.2 Rozvod

Z historického hlediska byl rozvod, ktery byl znam pod pojmem manzelska
rozluka, umoznén dle zadkona ¢. 320/1919 Sb. Narodniho shromazdéni, kterym se
meéni ustanoveni obCanského prava o obfadnostech smlouvy manzelské, o rozluce a o
ptekazkach manzelstvi, ktery byl vydan 22.5.1919, s G¢innosti od 13.6.1919, ktery

stanovil konkrétni divody rozluky:

§ 13 manzZelské novely

%% Shate¢nost, Cesky statisticky tiFad [online]. ¢2011, posledni revize 15.1.2010 [cit.2011-05-21].
Dostupné z:< http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/snatecnost>.
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., O rozluku kazdéeho manzelstvi Zalovati Ize:

a)
b)

h)

dopustil-li se druhy manzel cizolozstvi;

byl-li pravoplatné odsouzen do Zalare nejméné na tii léta, nebo na dobu kratsi,
avsak pro trestny cin vysly z pohnutek, nebo spdachany za okolnosti svedcicich o
zvrhlé povaze,

opustil-li svého manzela zlomysine a nevrati-li se na soudni vyzvani do Sesti
mésicu. Neni-li pobyt jeho znam, budiz soudni vyzvani ucinéno verejné,

ukladal-li druhy manzel o manzeliv zivot nebo zdravi;

nakladal-li jim vicekrate zle, ublizoval-li mu tézce, neb opétovné ho na cti urazel;
vede-li zhyraly Zivot;

pro trvale nebo periodicky probihajici chorobu dusevni, ktera trva tii léta; pro
tezkou dusevni degeneraci vrozenou nebo ziskanou, citaje v ni tézkou hysterii,
pijactvi nebo navyklé naduzivani nervovych jedi, jez trva dve léta; pro padouct
nemoc, trvajici aspon rok s nejméné Sesti zachvaty v roce nebo s pridruzenou
dusevni poruchou;

nastal-li tak hluboky rozvrat manzelsky, Ze na manzelich nelze spravedlive
pozadovati, aby setrvali v manzelském spolecenstvi. Rozluku nelze vysloviti k
zalobe manzela, ktery rozvratem je prevazné vinen,

pro nepiekonatelny odpor. Zalobé Ize vyhovéti jen tehdy, pripoji-li se k Zadosti za
rozluku trebas i dodatecné také druhy manzel. V tomto pripadé netreba vsak
rozluky ihned povolovati, nybrz lze napred uznati na rozvod od stolu a loZe a to
.

trebas i vicekrate.

Po celou dobu platnosti této tpravy (tedy obdobi tzv. I. republiky) se celkovy

pocet povolenych rozluk podle Statistické ro¢enky pohyboval primérné kolem 4680

ro¢né. Z historického hlediska na rozluku manzelstvi méla velky vliv cirkev a rovnéz

postaveni Zen v manzelstvi. MuZz byl hlavou rodiny a zaroven ekonomicky

zabezpecoval rodinu. Zena tedy byla na muzi zévisla hlavné po strance ekonomické.

Po rozluce manzelstvi se tak dostdvala do obtizné socidlni, ale i spolecenské situace.

Povale¢na zména ekonomickych podminek zivota spolecnosti (vitézstvi pracujiciho

lidu) s sebou pfinesla i novy zdkon ¢. 265/1949 Sb., O pravu rodinném, ktery nabyl

ucinnosti dnem 1.1.1950. Nova pravni Uprava odstranila rozliSovani rozvodu a

rozluky a moznost pravniho ukonceni manZzelstvi za Zivota obou manzell byla
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upravena pod nazvem ROZVOD“.* Vyvoj siatkii a rozvodi v letech 1950 az 2010

dokladuje stejnojmenny graf Ceského statistického tradu. *!

Shiatky a rozvody v letech 1950-2010
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Pocet snatkli, pocet rozvodi a soucasné¢ i pomér rozvodii na 100 siatka

ukazuje nasledujici tabulka.**

“ HRUSAKOVA, M. Rozvod a paragrafy. Bro : Computer Press, 2003, s. 4, 5.
! Statky a rozvody 1950-2010. Cesky statisticky tifad [online]. c2011, posledni revize 22. 6. 2011
[cit.2011-06-23]. Dostupné z: <http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/snatky a rozvody 1950 2010>.

*HRUSAKOVA, M. Rozvod a paragrafy. Brno : Computer Press, 2003, s. 5.
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Rok Snatky Rozvody Rozvod na 100 snatki
1965 81 757 16 196 19,8
1970 90 624 21516 23,7
1975 97 373 26 154 26,9
1980 78 343 27218 34,7
1985 80 653 30 489 37,8
1990 90 953 32 055 35,2
1991 71973 29 366 40,8
1992 74 060 28 572 38,6
1993 66 033 30 227 45,8
1994 58 440 30939 52,9
1995 54 956 31135 56,7
1996 53 896 31113 61,4
1997 57 804 32 465 56,2
1998 55027 32363 58,8
1999 53523 23 657 442
2000 55321 29 704 53,7
2001 52374 31586 60,3

Klesajici tendenci rozvodovosti vidime od roku 1991, kdy dochazi k mirnému
poklesu, coz mize byt zpisobeno urcitou nejistotou z budoucnosti, ale i nariistem
soudnich sporQ v oblasti restitu¢nich narokt a tedy prodlouzeni délky soudnich fizeni
tykajicich se rozvodua. Dale si je tfeba uvédomit, Ze statistika zahrnuje 1 opakované
siatky a rozvody. Od roku 1991 se snizuje i pocet uzavienych snatki, ale rozvody se
tykaji manzelstvi, které byla uzaviena diive. Diivodem téchto rozvodii mize byt dle
manzelskych poradci ,,syndrom prazdného hnizda® - déti jsou zletilé a opoustéji
domov nebo ,,syndrom zavirajicich se dveti* — muz v urcitém vyssim spolecenském
postaveni, disponujici ur¢itym majetkem a propadl kouzlu o hodné¢ mladsi partnerce.

Manzelstvi je ohroZovano vnéj$imi i vnitinimi vlivy a prochazi fadou krizi.
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Miroslav Plzak popsal v manzelstvi dvé typické krizova obdobi *.

Zakladni typy problému a jejich FeSeni

pohoda

}
031 klidu / X\// A

krize
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24i26 28 30
roky e
prvni druha
vyvojova vyvojova
pramérmy vék krize krize

- manzela @ @ @ @
— manzelky @ @ @
— ptvniho @ @ @

ditéte

Obr. 10 Vyvojové manzelské krize podle Plzdka

»Ivto krize se shoduji s klinickymi zkuSenostmi. Prvmni vyvojova krize se
objevuje mezi tretim a sedmym rokem trvani manzelstvi. Krize se miize objevit bez
Jjakékoliv zavaznéjsi vnéjsi priciny, za priznivych bytovych i ekonomickych podminek
dvojice, bez zasahovani rodicu, bez nevery nékterého z partneru i bez anomalnich
rysit v povaze nékterého z nich. Pritomnost uvedenych faktorii nastup krize ovsem
zpravidla urychluje a jeji pritbéh zhorsuje™. Druhd vyvojova krize se objevuje mezi
17-25 lety manzelstvi. Je méné hluboka. Na jejim vzniku se uplatnuje priblizovani
involucniho veku se zvySenou citlivosti, obavami, objevovanim se riiznych
somatickych obtizi, osamostatnovani se a odchod dsti. <

V manzelské krizi narstd pocit nespokojenosti, rliznosti nazoru a
vzajemnému se odcizovani. Objevuji se hadky, vycitky a pocity zklamani. Nékteré

manzelské dvojice tyto krize ptrekonaji a funguji dal v aplné rodin€é. Vzhledem

# KRATOCHVIL, S. Manzelskd terapie. Praha : Portal, 2000, s.134.
* KRATOCHVIL, S. Manzelskd terapie. Praha : Portal, 2000, s.133.
* KRATOCHVIL, S. Manzelskd terapie. Praha : Portal, 2000, s.134.
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k vyvoji rozvodovosti se miizeme domnivat, Ze pocet manzelstvi, které maji rtizné
neshody ¢i nedorozuméni se neméni, ale méni se zptsob feseni téchto krizi. Milana
HruSakova uvadi ,, V soucasné dobé jsou na strané zZen uvadeny tyto priciny:

- pricina nezjisténa

- rozdilnost povah a zdjmi

- nevéera

- nezdjem o rodinu

r 14 (46
- sexudlni neshody.

Rozvedena matka

Rozvod je pro Zenu bolestnou zkuSenosti. Muze byt chtény, nechtény,
planovany ¢i neplanovany. Ve vétSin€é piipadi mé vSak za nasledek zhorSeni
ekonomické situace rodiny. Dale se zena musi vypofadat se svou psychickou
strankou, kdy si miize dévat za vinu urcité selhani, jelikoZ do manzelstvi vstupovala
s predstavou, ze tento svazek bude trvat az do konce jejiho zivota. Dostava se do
nové role, kterd se tyka pratel i blizkého okoli. V né&kterych piipadech si Zena musi
najit nové bydleni a s tim souvisi fada novych situaci. V ptipad€, ze je zena nucena
najit si nové zameéstnani je tato situace pro ni jest¢ komplikovangjsi, jelikoz si musi
zvyknout na novy pracovni kolektiv. Této situace nebudou usSetfeny ani déti, které si
budou muset najit nové kamarady ve Skole a pfizplisobit se novym pravidlim rodiny.
V mnoha ptipadech je pro dité rozvod rodict traumatickym zazitkem a disledky této
zivotni zmény v ném miiZzou zanechat celozivotni stopy. Zdanlivé nejjednodussi
situaci maze byt rozvod rodi¢t v dob¢, kdy je dit¢ v utlém véku. V piipadée, ze
iniciatorem rozvodu byla Zena, muize byt pro ni rozvod svym zplisobem
vysvobozenim z nefungujiciho vztahu. Zena si uvédomuje, e na vedeni domacnosti,
vychovu déti a ekonomickou stranku rodiny ziistdva sama bez opory partnera. Zena
muze byt vystavena stresu a psychické zatézi ze vzniklé situace, kdy ma strach, ze

rodinu dostate¢né nezabezpeci popt. Ze nezvladne vychovu déti.

*HRUSAKOVA, M. Rozvod a paragrafy. Brno : Computer Press, 2003, s.14.
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Rozvedeny otec

Zden¢k Matéjcek uvadi, ze ,, Pri rozvodech manzeli s détmi stale jesté ve vice
nez devadesati procentech svéruje soud dité do péce matky, o zbytek se déli otcové
s ostatnimi pribuznymi a riiznymi ne-rodinnymi vychovnymi institucemi. Otec miize
dostat dité do své péce prakticky jen tehdy, kdyz se prokaze, ze matka je k vychove a
péci o dite mimoradné neschopna, zatimco on, otec je naopak mimoradne schopny a
mda k tomu i vnéjsi dobré podminky "’

Irena Sobotkova uvadi, Ze ,,V povédomi lidi je zakédovéno, Ze pecovatelské
funkce 1épe zvladaji Zeny a spoleCnost je tomu ptizplisobena — rizné podplrné
skupiny pro maminky s malymi détmi jsou ur€eny pro matky (matefska centra), otec
by se mezi nimi citil aspon z pocatku vyjimecn€. Spole¢nost u nas jesté¢ nevyvinula
dostatec¢nou podptrnou sit’ pro osamélé otce, jako by s nimi nepocitala.

Zavery studii jsou pro muze ptiznivé a povzbudivé:

- muzi stejné jako zeny dovedou peCovat o déti — jejich uspéch zavisi na jejich
osobnosti a osobni historii, na okolnostech, na finan¢nim zabezpeceni a na
podptrné siti, ktera je k dispozici

- ptibéhy osamélych otcti posouvaji hranice tradic¢nich pfedstav o rodiCovstvi a
vychoveé déti
kompetentni rodi¢ovstvi muze zvysuje jeho spoleCenskou prestiz
muzi maji jiny styl rodiCovstvi, ale neni to styl lepsi ¢i horSi. Déti se v péci
milujiciho otce mohou citit stejnd spokojené jako v pé&i matky*.*®

Rozvedeny otec se z ¢asti musi vypotadat s jinymi problémy nez rozvedena
7ena. Po strance finanéni na tom tyto rodiny byvaji o néco lépe. Castéji také pozadaji

o pomoc své nejbliz§i piibuzné. Nejcastéji jim v pocatcich nové Zivotni etapy

pomahaji rodi¢e rozvedeného otce. Rozvedeny otec miize byt vystaven stresu a

psychické zatézi ze stejnych diivodl jako rozvedend zena. Rozvedeny otec se musi

vyporfadat i se svou strankou emocni, kdy miize dochazet k pocitim bolesti a hnévu

na byvalou partnerku.

“"MATEICEK, Z. O rodiné viastni, neviastni a ndhradni. Praha : Portal, 1994, s. 50.
*® SOBOTKOVA, I. Psychologie rodiny. Praha : Portal, 2007, s. 177.
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Dle nize uvedenych tabulek miizeme sledovat v kolika pfipadech byly déti

svéteny po rozvodu do péce otce.

Prehled o pravomocnych rozhodnutich soudu v Fizeni o nezletilych détech
Okresni soudy - potet prav

1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009
Vychova a vychovné opatfeni
prvni rozhodnuti o vychové ditéte
- svéfeno (ponechino)
malce 18955 20723 23233 24385 27010 28611 30425 27883 28400 25511 25346 286884
ofci 1087 1179 1396 1621 1800 1950 1959 1874 1818 1916  1B55 1837
do spolecné popt. stfidavé vychovy cbou rodiz 18 194 233 30B 423 410 453 538 679 811 B52 1082
jiné yzické osobe nez rodice €72 524 758 583 613  &75 676 508 677 652 649 622
pro pripad rozvodu {po razvodu) svétena
maice 20360 25666 28746 28343 25725 29321 28847 26276 260B1 24351 24322 23793
ofes 1982 1844 2067 2008 2358 2343 2286 2109 2134 2216 2144 2097
do spoletné popt. sttidavé vichovy obou rodil 37 426 585 641 687 €30 764  BOT 1049 1195 1254 1522
Jiné tyzické osobé nei rodite 129 106 168 128 128 114 128 103 75 98 ] 98
dalsi rozhodnuti ¢ vychove ditéte (zména vychovnéha prostiedi)
- Svéteno
matce 760 718 788 881 928  S56 958 1037 1062 1060 117 1186
ol 925 1016 102 1211 1291 1357 1411 451 1445 1471 1534 1889
obéma roditam ar 32 a8 &8 a 29 27 35 K 27 28 57
do spoletné popt. stfidavé vichovy obeu rod 2y 8 115 98 82z 103 136 B 152 173 176 208 211
porutnikov) - - - .3 a7 65 61 59 kL 22 a 32
jiné fyzické osoba ne rodice 655 528  B4S 666 629 708 701 714 754 8IS 787 765
- napomenuli udélenc soudem
matce 39 47 54 u 65 55 68 89 84 51 84 118
ofci 4 B 16 13 5 7 " 18 7 15 23 42
obsma raditim 28 35 38 48 45 a a2 83 86 56 88 1
jnym asobém 1 2 1 ] 3 3 2 1 2 4 4 2
nezlatilému 13 17 23 48 48 69 54 a7 46 35 &7 69
- napomenuti cyslovena soudem
matce 57 27 31 28 36 2 58 3 51 63 49
ofci 6 B 5 8 7 13 23 H 5 1z ] ]
obéma rodicim 2 30 63 a7 33 7 48 8 51 62 67 &8
Jinym asobam 0 o 2 3 0 1 o o 1 ] 6 1
nezletlsmu 2 7 30 31 34 43 a1 5 53 52 78 &2
- vysloveno omezeni nezletikému 0 2 [ 7 5 3 ] " 7 7 3 4
- stanoven dohled nad nezletilym 2370 2325 2568 2333 2350 2385 2508 2408 2284 2336 2508 2878
- stanoven dohled pro zvj$enau ochranu jméni nezlatiléha 5 15 2 4 ] 6 3 12 10 1 14 4
- zrugen dohled nad nezletitym 305 360 386 390 471 408 490 538 498 554 520 693
- zfuben dohled pro zvySenou achranu jméni nezletilého 1] 5 1" 3 1 2 5 4 [+ [] 0 2

Piehled o pravomocnych rozhodnutich soudi v fizeni o nezletilych détech
Okresni soudy - pocet véci (spist)

1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 [ 2003 [ 2004 [ 2005 [ 2008 | 2007 | 2008 | 2009
Vychova a vychovna opatfeni
prvni rozhodnut! © vychové ditéte
- svéfeno (ponechano)
matce 12738 15723 17520 18231 19978 21368 22820 20881 21195 18971 18840 19763
olei 800 892 1071 1218 1399 1474 1510 1458 1417 1477 1481 1494
do spolené popf. stfidavé vychovy obou roditl 13 140 174 218 305 305 323 404 516 596 835 774
jiné fyzické osobé net redice 584 455 656 518 559 434 585 532 619 574 564 560
- pro pifpad rozvedu (po rezvodu) svéfeno
malce 20181 17915 19761 19828 204156 20203 19845 18084 17867 16630 16672 16204
ofel 1500 1411 1613 1612 1808 1807 1781 1660 1668 1736 1708 1622
do spoleéns popf. stfidave vjchavy obou rodil 28 304 416 444 488 506 538 584 758 B60 896 1085
liné fyzické oscbé nez redice 105 8 127 100 105 89 97 74 80 77 70 79
daldi razhodnuti o vychové ditéte (zména vychovného prosifedi)
- svéfeno
matce 6845 617 874 758 803 aze 819 S00 |07 an 966 1008
otei 805 898 967 1057 1150 174 1245 1285 1284 1318 1377 1482
ob&ma rodiéim 32 21 30 41 29 23 24 8 26 22 1] 38
do spoletné popt. stfidavé vychovy obou rodidl 7 a8 7% 67 80 104 7 123 137 142 159 176
poruénikovi - - - 141 75 61 53 51 34 21 32 27
- napomenuti udélanc soudem
Jiné fyzické oscbé nez rodide 572 461 564 558 854 582 814 626 663 736 &7 872
malce 26 a7 34 26 40 43 48 62 69 34 67 95
olci 3 3 B L] 3 5 10 10 15 8 o o
obéma roditim 13 20 22 2 24 42 28 34 40 kL] 57 59
jinym osobam 1 2 1 o 2 2 1 1 2 3 1] o
nezletilému 12 15 23 39 47 &3 51 33 48 34 0 0
- napomenuti vyslovena soudem
matce a8 19 23 2 25 23 43 26 a8 44 o 48
olci 5 6 4 4 6 ] 14 8 4 10 0 0
obéma rodiZum 1% 20 7 21 19 29 7 21 26 36 0 0
jinym osobam Q [} 2 3 0 1 0 0 1 5 8 (]
nezletilému 25 17 25 29 33 42 38 krl 45 48 0 4]
- vysloveno omezeni nazletlému [+] 2 5 & 4 2 5 5 -] ] 0 4
- slanoven dehled nad nezletiljm 1645 1585 1742 1595 1638 1673 1836 1674 1663 1650 1787 1858
- stanoven dohled pro zvysenou ochranu jméni nezietilého 4 " 2 4 5 5 3 8 L] 1 14 4
- zrugen dohled nad nezlaliljm 237 275 286 288 351 310 68 403 380 428 408 522
- zruden dohled pro zvysenou ochranu jméni nezletilého o 4 8 3 1 1 3 4 o o o 1

Zdroj: Interni materialy Okresniho soudu v Opavé
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Situace po rozvodu ocima ditéte

Po rozvodu rodicu by dit¢ mélo védét, co mize ocekavat od matky nebo od
otce, jestli se bude stykat s pfibuznymi odchazejiciho rodice, zistane-li mu dédecek a
babicka. Dale by mély byt vyjasnény intervaly navstév, které by mély byt
dodrzovany. Je tfeba vSechny tyto zalezitosti ditéti dobie a v klidu vysvétlit. Dité
totiz vidi odchézejiciho rodice uplné z jiného uhlu nez rozvad¢jici se matka. Je také
potifeba ditéti fici divody rozvodu, ale tak, aby to vzhledem ke svému véku
pochopilo. V ptipadé€, ze toto matka nebo otec neud€ld, mize se najit v okoli nékdo,
kdo tuto situaci ditéti nastini jinak. Dité by pak mohlo k matce nebo otci pojmout
nedavéru. U nékterych déti po rozvodu miize dojit k zvlastnimu chovani k tomu
rodi¢i, v jehoz péci neni. Toto chovani se nazyva syndromem zavrzeného rodice.
Forenzni psycholog R. A. Gardner popsal osm kritérii pro urceni ,,syndromu
zavrzeného rodice*:

- Nenavistna kampan za degradaci rodice.

- Absurdni zdiivodiiovéni této nendvisti.

- Nepfitomnost ambivalence (¢ernobilé hodnoceni rodici).

- Fenomén nezavislého nazoru, déti postizené syndromem zavrzeného rodice Casto
uvadéji, ze nechut’ stykat se s druhym rodicem je jejich vlastni.

- Reflexivni podpora programujiciho rodice.

- Nepfitomnost pocitu viny.

- Vyptjcené scénate (papouskovani).

- Rozsifeni nepratelstvi na ¢leny piivodni rodiny zavrZzeného rodice.

Autofi ve vlastni studii 100 soudné znaleckych posudki ve sporech o déti
rodi¢lt. Matky ¢astéji brani styklim s nereziden¢nim rodic¢em, otcové jsou v domacim
prostiedi Castéji agresivni. Jednoznacné diagnostikovani "syndromu zavrzeného
rodice" je ojedin€lé, k popisu dynamiky vztahii rozvrdcené rodiny jsou vhodnéjsi
bézné¢ uzivané diagnostické kategorie. Preklad do ceského jazyka ,,syndrom

. , TR IR T v v oy 4
odcizeného rodie* je pfimétendj’i neZ ,,syndrom zavrzeného rodice«. *°

¥ PAVLAT J., JANOTOVA D. Syndrom zavrzeného rodi¢e. Ceskd a slovenskd psychiatrie, 2006,
ro¢. 102, ¢. 1, s. 8.
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Vyrovnavani se s rozvodem
V piipad¢, ze oba rodi¢e souhlasi se stfidavou nebo spole¢nou vychovu
ditéte, soud schvali tuto dohodu rodict a dit€¢ bude svéifeno do péce obéma rodicim
dle § 26 odst. 2 zakona o rodiné: jsou-li oba rodice zpusobili dit¢ vychovavat a maji-
li o vychovu zdjem, mize soud svéfit dit¢ do spolecné, poptipad¢ stiidavé vychovy
obou rodict, je-li to v zajmu ditéte a budou-li tak 1épe zajiStény jeho potieby.
Stiidava péce rodi¢i znamena, ze dit€¢ je v urCitych intervalech napf. tydennich,
mési¢nich svéfeno do vychovy matky a na stejnou dobu do vychovy otce. V téchto
ptipadech je dulezité, Ze dité neztraci kontakt s zddnym rodi¢em. Tato vychova vSak
nemusi byt vhodna pro vSechny déti. V ptipadé, ze dité je neurotické nebo zvySené
uzkostlivé neni toto feSeni pro né¢j vhodné. Z pohledu rodice miize mit tato stfidava
péce 1 pozitivni stranky pro né samotné. V obdobi, kdy nemaji dit€ u sebe, mohou si
vyiidit své osobni zalezitosti a odpocinout si. Dité pak ptichdzi k druhému rodici,
ktery je pozitivné naladén a dostatecné odpocinuty a mize se plné¢ vénovat ditéti.
Stiidava péce ma samoziejmé hodné tuskali. Rodice by méli mit stejné vychovné
postupy a naroky na dité. V piipade, ze dité je Skolou povinné je tato situace trochu
komplikovanéjsi vzhledem ke Skolni dochazce. Dité¢ samoziejmé navstévuje pouze
jednu Skolu. Je potteba se dohodnout, kde bude mit dit¢ trvalé bydlisté, kdo
z manZell bude uplatiiovat ulevu na dité, jak se budou podilet finan¢n¢ na aktivitach
ditéte. Jde o spolupraci rodict az do dosp€losti ditéte.
Petr Pothe — psychiatr a psychoanalyticky orientovany psychoterapeut popsal
pro soudné znaleckou praxi ,,syndrom zavrzeného partnera®, ktery vykazuje tyto
projevy:
,»prozivaji intenzivni pocity nendavisti a potieby destrukce ¢i sebedestrukce,

— v dlouhodobém horizontu (vyjimecné celozivotn€¢) nedokazou piijmout své
citové zranéni a soustavné se jim zabyvaji,

— jako zpusob traumatu pouzivaji systematickou a promysSlenou agresi proti
puvodci,

— agrese sméfuje nejen proti byvalé partnerce, ale i proti osobam blizkym,

— agresivni tendence proti byvalé partnerce maji obsedantné¢ kompulsivni charakter

(musi je nutkavé opakovat), projevuji se ve skrytu a beze svédkd,
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— vemocné vypjatych situacich mohou ztratit védomou kontrolu nad agresivnimi
impulzy, smétfujicimi k obnoveni vlastniho pocitu moci a ovladani,
— intenzita Gtokl na psychickou integritu byvalé partnerky motivuji i silné pocity
zarlivosti a zavislosti,
— stavéji se do role obéti a vzbuzuji vetejny soucit a medialni pozornost,
— faledné€ se zastit'uji pravy svych déti, které chapou jako svou soucast a vlastnictvi.
Podobny popis plné odpovida jak obrazu muze, ktery se nedokazal vyrovnat
se ztratou své byvalé partnerky, a proto ji zavrhl, tak samoziejmée i obrazu Zeny, ktera
se obdobn¢ nevyrovnala se ztratou byvalého partnera a zavrhuje jej. V obou
piipadech jde o vytvoieni osobnostni struktury, kterd svymi projevy ovlivituje situaci
a styl percepce druhého rodice.*
Pribéh rozvodu je velice slozity proces pro vSechny zicastnéné. Zalezi pouze
na obou partnerech, zda dokazou nalézt cestu kompromisu bez zbytecnych priitahti a

psychické zatéze nejen pro sebe, ale predevsim pro své dité ¢i déti.

2.3 Umrti partnera

Rodina, ve které dojde ke ztrat€ jednoho rodi¢e ndsledkem dlouhodobé
nemoci nebo ndhlym imrtim se musi vypotadat s litosti, Sokem a bolesti nad ztratou
milované osoby. Je to situace na kterou neni nikdo nikdy pfipraven a neexistuje ani
navod, jak se v takové situaci chovat. Sarka Gjuri¢ova, Jifi Kubitka uvadéji, ze
,Ovdoveli rodice se snazi chranit déti pred udalostmi, které se tykaji ztraty, maji za
to, ze déti na pohieb nepatii, Ze by ztoho mély Sok, obfad povazuji za piili§
traumatizujici. Pro déti to ale mize byt ptilezitost porozumét pocitim ovdovélého
rodice, sblizit se s nim a propoji v jeho emoc¢nim stavu, a leckdy svym blizkym
vycitaji, Ze je sebou nevzali“.”' Vyrovnani se ze smrti rodice je velice t&zké. Zalezi
na veéku ditéte, na citové vazbe, kterd byla mezi ditétem a zemielym rodi¢em a na

rodinné atmosféie, ve které se dit€¢ nachdzi. Nejen rodic, ale i $irsi pribuzenstvo by

Y NOVAK, T., PRUCHOVA, B. Piredrozvodové a rozvodové poradenstvi. Praha : Grada, 2005, s. 78,
79.
>l GIJURICOVA, S., KUBICKA, J. Rodinnd terapie. Praha : Grada, 2009. 5.222.
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mélo ditéti pomoci piekonat tuto tragédii. Dité bude potiebovat zvySenou pozornost
hlavné po strance emocni. Mize u néj dochazet k nechutenstvi, k noénim déstim,
uzkostem a smutku. Je nutné smutek u dit¢ respektovat a snazit se mu pomoci.
V ptipadé, ze se u ditéte objevuji neurotické poruchy s kterymi si matka nevi rady,
muze navstivit i détského psychologa, s kterym tuto situaci miize konzultovat a

hledat spole¢né feseni.

Ovdovéla Zena

Ovdovéla Zena se také musi vyrovnat se ztratou partnera nejen po strance
emocni, ale 1 po strdnce ekonomické. Po prvotnim Soku ze ztraty partnera se muze
stat, ze dojde k mechanismu popieni kruté skuteénosti. Zena miize reagovat otupéle a
nékteré ¢innosti mize vykondvat pouze automaticky. ZaleZi na rodin¢ a pratelich, jak
ji vtomto t€zkém obdobi dokazou pomoci. Po obfadu, kdy se vSichni ptitomni
rozlouci se zesnulym nastava dlouha etapa vyrovnani se ze ztratou blizkého clovéka.
Muze dochazet k pocitim osamélosti, depresim, riiznym uzkostem, ale mohou se
objevit pocity viny, nenavisti nebo zlosti. Dllezita v této dobé je komunikace mezi
¢leny rodiny.

Za nejobtizn€j$i pro pozlistalé byva po strance emocni zvladnuti prvniho
vyro¢i smrti, kdy dochazi k zvySenému stresu u pozustalych. Mohou se citit
depresivngji a vy&erpangji. Cas, ktery pozistaly potfebuje k smifeni se s realitou,
prijeti skuteCnosti o ztrat¢ blizkého Clovéka a vyrovnani se ze svymi pocity je u
kazdého jedince odlisny. Je dilezité najit novy smysl Zivota a naucit se opét byt

Stastnym.

Ovdovély muz

Pro otce, ktery zlistal ndhle sam s ditétem je tato situace jeSté t€zsi, v ptipade,
kdy zena zastavala vSechny bézné kazdodenni zalezitosti a on s témito zalezitostmi
nema zadné zkuSenosti. V takové chvili je tfeba hledat pomoc v §ir§i roding.
Vyrovnavani se ze smrti blizké osoby a vlivu na dité¢ jsem popsala v predchazejici
kapitole.

Rozdil mezi ovdovélym otcem a ovdovélou matkou je dan ulohou, kterou

v rodiné€ maji.
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3 Diisledky absence jednoho z rodicu

vvvvvv

nejvice Casu. Uspokojuje jeho dusevni, télesné i citové potieby.

Dle Matéjcka je ,,lidsky svét zensky a muzsky. Muzi a Zeny se vyvijeni jinak,
mysli trochu jinak, citi trochu jinak, jinak se u nich projevuje souhra ¢i nesouhra
dugevnich funkei usidlenych v levé a pravé mozkové hemisféfe.

Proto je pro dité dilezité, aby mélo oba vzory. Mezi rodi¢i jsou urc€ité rozdily,
kdy kazdy znich déla s détmi néco jiného, kazdy s nimi jinak mluvi a vénuje se
jinym z4jmim. Mezi druhym a tfetim rokem si dité vytvafi tzv. rodinnou identitu. K
uvédomovani si u ditéte vlastni identity, vlastniho ,,ja*“ dochdzi diiv a 1épe, pokud
Zije ve vztahu trojstranném (ja-ty-on) - trojpolovém, kde dité zaziva vztah k matce i
otci a vidi fungujici tfeti vztah mezi matkou a otcem. Ve vztahu dvojstranném (ja-ty)
— dvoupdlovém, zazivd pouze vztah s matkou popi. s otcem, ale chybi zde vztah
mezi matkou a otcem. Od tretiho roku az do predskolniho véku se zpravidla vice
svéfuji matce a hledaji u ni ochranu, zatimco u otce hledaji vice zdbavy, legrace a
sportovni aktivity. Dit¢ také vnima, Ze otcové mluvi jinak nez matky, vénuji se jinym
¢innostem a v§imaji si 1 jinych rozdilnosti. Dité uz také vi, ¢im muize potésit otce a
pozna, ¢im ud¢la radost matce. VS§ima si zde mateiské a otcovské role. DéEti berou
své rodi¢e jako vzory do dalSich let svého zivota. Je zde demonstrovan model
partnerského Zivota, coz v neuplné rodiné neni mozné.

V ptipad€, Ze dit€ vyrGstd pouze s matkou nebo otcem, neméd moZnost
porovnavat muzskou a Zenskou roli. Nemd moznost sledovat, jak se Zije
v partnerském souziti. Neni mu umoznéno sledovani rozdilti popt. feSeni konflikti,
ke kterym dochazi i v uplnych rodinach. Co se ty¢e vychovy pouze jednim rodi¢em
je to situace vcelku sloZita, ale miZe se stat, Ze chybéjiciho €lena rodiny muize
zastoupit neékdo z SirSiho pfibuzenstva. Muze to byt stryc nebo dédecek, ktery
zastoupi muzskou roli. Zenskou roli miize zastoupit teta nebo babicka, ktera bude

v rodiné tieba n¢jaky ¢as vypomahat.

2 MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a ndhradni. Praha : Portal, 1994, s. 50, 51.
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existencné. V dusledku odchodu jednoho z partneru z rodiny mtze dojit ke zhorSeni

finan¢ni situace rodiny i fungovani rodiny. Tyto disledky se snazim nastinit.

3.1 Dusledky z hlediska poslani rodiny

V ptipadé, ze zuplné rodiny odejde jeden zrodicl, dochazi k naruSeni
zab¢hlych ritudlti a fungovani celé¢ rodiny. Funkci, kterou odchazejici rodi¢ mél,
musi aspon z ¢asti zastoupit nékdo jiny. V pfipad¢, Ze z tradi¢ni rodiny, kde byly
funkce rozdéleny tradiénim zplGsobem na muzské a Zenské, odejde otec snazi se
matka zastoupit jeho funkci v rodiné. Prebere jeho dosavadni povinnosti, popt. dle
véku déti se o tyto povinnosti mohou pod¢lit. Jestlize otec zajiStoval nakupy, servis
vozu, malym détem Cetl pohadky a ukladal je do postele — tyto povinnosti miize zena
piebrat. Nemuze ovSem =zastoupit muze v Cinnostech ryze muzskych, jako je
napiiklad oprava zasuvky ¢i jinych drobnych oprav v byté. V téchto ¢innostech ji
mohou vypomoci tzv. hodinovi manzelé. Jedna se o sluzbu, kterd zajistuje drobné
opravy a upravy v domég. V ptipad¢é, ze z rodiny odejde zena, znamend to pro otce
zastoupeni v celé domacnosti, coz znamena prani, vafeni, zehleni, uceni se s détmi
atd. — prosté bézna dennodenni ¢innost. I starSi sourozenci se mohou snazit néjakym
zplisobem pomoci pii zastupovani chybéjicitho rodi¢e — napt. star$i sourozenec
chlapec se bude snazit zastoupit roli otce, a to tim, ze se bude snazit podilet na forme
vychovy mlads§iho sourozence a muze se snazit pomoci i matce v domdacnosti.
V soucasné dobé mohou byt tyto funkce v rodinach rozdéleny zcela jinak.

V ojedinélych ptipadech mize dojit po rozvodu k domluvé, kdy odchazejici
rodi€ plni svou funkci v rodin€ nadale jen s malymi Gpravami a to dle domluvy mezi

rodic¢i. Téchto piipadi je vSak velice malo.
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3.2 Dusledky z ekonomického hlediska

Pro rodinu je zivotn¢ dilezité¢ ekonomické zajisténi rodiny. Toto hledisko

rozeberu z pozice svobodné matky, rozvedeného a ovdovélého rodice.

Hledisko svobodné matky

V piipadé, Zze se budeme zabyvat svobodnou matkou, kterd osamélost pouze
pfedstird a Zije s partnerem ve spole¢né domdcnosti, simuluji oddélené hospodateni
(tzv. UcCelové nesezdand souziti). V tomto piipadé maji moznost vyrazné tézit
z nastavené¢ho socialniho systému, zejména pokud se pohybuji v nizkoptijmovych
vrstvach spolecnosti. Ekonomicky neaktivni osobé je pfijem dorovnavan do
zivotniho minima, které je ur¢ovano mimo jiné i velikosti domacnosti. V moment¢,
kdy si doty¢ni zazadaji samostatn¢ o dorovnani Zzivotniho minima je davka
samoziejm¢ vys$i nez v pripade, kdyby si o tuto davku zazéadali spole¢né a byli
posuzovani jako jedna domacnost dle zakona ¢. 117/1995 Sb., o statni socidlni
podpote, ve znéni pozd&jsich piedpist®.

V ptipadé, Ze Zena zlstala nedobrovolné svobodnou matkou jeji postaveni je
ekonomicky obtizné zejména v pripade, kdy prestane pobirat rodicovsky ptispévek a
nepodaii se ji najit zaméstnani. Situaci ji také mlZe komplikovat otec, ktery se
nechce nebo se nemiize podilet na ndkladech spojenych s vychovou déti.

V ptipadé, ze svobodna matka nastoupi do zaméstnani je na ni pohlizeno jako
na osam¢lého zaméstnance (samozivitele), ktery ma néarok na del$i podpiirci dobu u
oSetfovného. Osetfovné je davka nemocenského pojisténi. Zakladni podminkou pro
jeji pfiznani je, Ze zaméstnavatel platil za zaméstnance fadné nemocenské
pojisténi.Osamély zaméstnanec, ktery ma v trvalé péci aspon jedno dité ve veéku do
16 let a neukoncilo Skolni dochazku ma narok na cerpani podpuréi doby u
oSetfovného nejdéle 16 kalendainich dnti. U ostatnich zaméstnanci Cini tato doba 9

kalendainich dnu.

>3 Zakon &. 117/1995 Sb., o statni socialni podpofe, ve znéni pozdéjsich piedpist
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Svobodna matka ma narok na pfidavky na déti, socialni ptispévek a piispévek
na bydleni. VSechny tyto davky se odvijeji od vySi pfijmi posuzované rodiny.
Vyplaty socialnich dévek se fidi zdkonem ¢. 117/1995 Sb. o statni socialni podpoie,

. veovr v . o 54
ve znéni pozdéjsich predpist.

Hledisko rozvedeného rodice

Po rozvodu se stavd dvou pifijmovd rodina pouze jednopiijmovou.
Ekonomické zabezpeceni rodiny byva prioritou. Odchézejici rodic vSak ma
povinnost platit vyzivné na své déti. O vysi vyzivného a platebni morélce se jiz vedlo
mnoho diskusi. V roce 2007 byl dokonce poddn navrh na tzv. stitni alimenty do
Poslanecké snémovny. Petr Necas, tehdej$i ministr prace a socidlnich véci k tomuto
navrhu uvedl ,,celd fada nezodpovédnych rodict, kteti rezignovali na soudni postupy,
se pravé spolehne na to, ze je tady stat a stat to vyfesi za né. Vysledkem tohoto
zékona bude vice déti, na které nebude placeno vyzivné“.> Tento navrh viak nefesil
problém s neplati¢i vyzivného, ale snazil se pienést zodpovédnost za alimenty na
stat. Vyplacené nahradni vyzivné méla byt takzvana zéaloha, kterou by si stat na
neplati¢ich vyzivného vymohl. Dal§im proti argumentem byla komplikovana
vymahatelnost prostfedki (dle odhadii vymozeno asi 10 az 20 % vynalozenych
prostiedkll), které budou na ndhradnim vyzivném vyplaceny. Tento navrh nebyl
pfijat.

V kvétnu 2010 byla ministryni spravedlnosti Danielou Kolafovou piedlozena
doporucujici tabulka pro stanoveni vySe vyzivného. Cilem tohoto materidlu bylo
dosdhnout sjednoceni rozhodovani soudi o vysi vyzivného. VySe vyzivného se
stanovuje z Cisttho mésicniho pifijmu povinného rodi¢e dle ve&ku ditéte a

procentudlniho rozmezi.

>4 Zakon &. 117/1995 Sb., o statni socialni podpofe, ve znéni pozdgjsich piedpist

> NECAS, P. Ministr Ne¢as nesouhlasi s navrhem na tzv. statni alimenty. Ministerstvo prdce a
socidlnich véci [online]. ¢2007, posledni revize 22. 10. 2007 [cit.2011-06-23]. Dostupné z:
<http://www.mpsv.cz/cs/4735>.
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Vék ditéte Podil vyzivného z Cistého prijmu
0—5let 11-15%
6—9 let 13-17%
10 — 14 let 15-19%
1517 let 16 -22 %
18 a vice let 19-25%

Zdroj: Interni materialy Okresniho soudu v Opavé

Tato tabulka je pouze doporucujici. Vyzivné se neposuzuje jen podle piijmu,
ale i podle majetku rodict. Dit¢ musi mit dle zdkona stejny zivotni standart jako jeho
rodic.

V pripad¢é, ze povinny rodi¢ neposild vyzivné, posild méné nez je urcena
¢astka soudem nebo plati vyzivné nepravidelné jedna se o trestny ¢in Zanedbani
povinné vyzivy dle § 196 trestniho zdkoniku
(1) Kdo neplni, byt i z nedbalosti, svou zdkonnou povinnost vyZivovat nebo
zaopattovat jiného po dobu delsi nez Ctyfi mésice, bude potrestdin odnétim svobody
az na dvé 1éta.

(2) Kdo se umysln¢ vyhyba plnéni své zakonné povinnosti vyzivovat nebo
zaopatiovat jiného po dobu delSi nez ¢tyi1 mésice, bude potrestan odnétim svobody
na Sest mésict az tfi 1éta.

(3) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan,
a) vyda-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 opravnénou osobu nebezpeci nouze,
nebo

b) byl-li za takovy &in v poslednich tfech letech odsouzen nebo potrestan.*

Dluzné vyzivné miize byt vymozeno soudnim vykonem rozhodnuti na penézita
plnéni nebo muze byt podano trestni oznameni na podezieni z trestného ¢inu. Tyto
zpisoby vymahani mohou byt podana soucasné. V piipade, ze doSlo k neplnéni
vyzivovaci povinnosti po dobu ¢ty mésich mtize byt podano trestni ozndmeni na

podezieni z trestného ¢inu. Tato situace je vSak krajnim feSenim.

%6 Zakon &. 40/2009 Sb. trestni zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpist
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Vyzivovaci povinnost rodic¢li trva do doby, nez jsou déti samy schopny se
zivit. Vyzivovaci povinnost nezanikd ani dovrSenim osmnacti let, tedy plnoletosti.
Pokud dité 1 po tomto véku studuje, trva vyzivovaci povinnost az do konce studia.
VyzZivovaci povinnost naopak muiZze skoncit 1 pfed osmnactym rokem véku, pokud
dit¢ ukonci skolu a v dal$im studiu nepokracuje.

Pii urovani vyzivného se piihlizi k zivotni Grovni rodicl, k oprdvnénym
potfebam ditéte, k jeho zdravotnimu stavu, k jeho zajmim a kjeho Skolnim
pomiickAm. Vyzivné se b&hem let méni. Uprava vyzivného se méni dle zmén
socialnich pomért — vek ditéte, zmeéna ve financni a materidlni situaci, péce o dalsi
dité, dlouhodobd nemoc — toto vSe miize vést k zvySeni ¢i snizeni vyzivného. Tato
zména pomeéri vSak musi mit dlouhodobéjsi raz. Nemuze jit jen o piechodnou
zmeénu.

V ptipadé, Ze se rodice dohodnou na vysi vyzivného a tato ¢astka odpovida
z4yjmum nezletilého ditéte, tak tuto dohodu soud schvali. Toto je nejlepsi feSeni pro

nezletilé dit€ — klidna a vécna domluva rodic¢a.

Hledisko ovdovélého rodice

Ovdovély rodic mé narok dle zakona ¢. 155/1995 Sb., o dichodovém
pojisténi, ve znéni zdkona &. 306/2008 Sb. (dale jen zdp)’’ na vdovsky/vdovecky
dichod, ktery je jednou z davek diichodového pojisténi.

Z4dost o vdovsky diichod se podava pisemné na predepsaném tiskopisu na
ptislusné Okresni spravé socialniho zabezpeceni dle trvalého bydlisté pozistalych.

Vyse vdovského diichodu se sklada ze zékladni a procentni vymeéry. Zakladni
vymeéra je stanovena na 2 230 K¢, procentni vyméra ¢ini 50 % procentni vymeéry
dichodu, na ktery ma nebo by mél manzel narok v dobé smrti. Pro pfiznani
vdovského diichodu musi byt splnény zdkonné podminky vySe uvedeného zdkona.
Dutchod vdovsky jsou davkami diichodového pojisténi odvozenymi od ziskaného
diichodového ndroku zemielého manzela. Aby vznikl narok na pfiznani vdovského
dichodu musel byt zemiely pozivatelem starobniho nebo individualniho dichodu.

V ptipadé, ze tato podminka splnéna nebyla, ale ke dni smrti splnil podminky

>7 Z&kon &. 155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi, ve znéni pozdgjsich predpist
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pottebné doby pojisténi pro narok na invalidni diichod nebo splnil podminky naroku
na dichod starobni. Uvedené podminky nemusi byt splnény pouze v piipadé, ze
k amrti dosSlo nasledkem pracovniho urazu. Vdovsky diichod nalezi manzelce po
dobu jednoho roku. Pro zachovani naroku na vdovsky dichod po uplynuti jednoho
roku od smrti manzela musi vdova spliovat nékterou z nasledujicich podminek dle §
50 odst. 2 zdp. napt. peCovat o nezaopatfené dité, které ma po zemielém nérok na
sirot¢i dichod. VSechny zmény v rozhodnych skutecnostech musi vdova oznémit
platci diichodu Ceské spravé socialniho zabezpedeni do osmi dnii od vzniku nové
skuteCnosti. Jestlize vdova v dobé trvani podminek néaroku na vdovsky dichod
uzavie nové manzelstvi, narok na vdovsky dichod uzavienim manzelstvim zanika.
Vdové vsak v tomto piipadé nalezi ¢astka ve vysi 12 meésicnich splatek vdovského
dichodu, na ktery méla narok do doby, nez bylo uzavieno nové manzelstvi. Narok na
vdovsky dichod zanikne v ptipadé, kdy soud rozhodne ze vdova imyslné zptsobila
smrt manzela jako pachatelka, spolupachatelka nebo ucastnice trestného ¢inu. Stejné
podminky plati 1 v pfipad¢ vdoveckého diichodu.

Nezaopatfené dit¢ ma narok na sirot¢i diichod dle vySe uvedené¢ho zédkona. Za
nezaopatfené dit¢ se povazuje az do skonceni Skolni dochazky, a dale, pokud se
soustavné pripravuje na budouci povolani — nejdéle vSak do dvaceti Sesti let. Pokud
je dit¢ nezletilé, podava zadost o sirot¢i diichod rodi¢ a to na ptislusné Okresni
spravé socialniho zabezpeCeni dle mista trvalého pobytu. V ptipadée, ze dité je jiz
zletilé tuto zadost si podd samo. VysSe sirot¢iho dichodu se sklada ze zakladni
vymeéry a z procentni vymery. VySe zdkladni vyméry dichodu ¢ini 2 230,-K¢. Vyse
procentni vyméry diichodu ¢ini 40 % procentni vymeéry diichodu, na ktery mél nebo

by mél narok zemfely v dob¢ smrti.

3.3 Diisledky z emocionalniho hlediska

24

V ptipadé, ze byvali partnefi k sob€ neciti nenavist, ani lasku, nepteji si navzajem nic
zlého a emoce se pohybuji mezi lhostejnosti o to, co druhy partner déla v soukromém

zivoté, miizeme se domnivat, ze jsou opravdu citoveé rozvedeni.
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Gary Chapman, Ross Campbell uvadéji, ze ,,Rodiny se svobodnym,
rozvedenym nebo ovdovélym rodi¢em maji oproti rodindm s obéma rodi¢i mnoho
nevyhod. V téch domovech s jednim rodi¢em, které vzesly z rozvodu, maji nékteré
déti dlouhodobé ptinosné styky s rodicem, kterému dité nebylo svéfeno, zatimco jiné
trpi vlivem deprimujicich setkani nebo vinou naprosté absence vztahu s nim.*®

Z pocatku se mohou v neuplné rodiné objevit emocni stavy, které zahrnuji
pocity smutku, obav, viny, zlosti, litosti a nékdy u dospé€lych jedinct i touhu po
odveté. Proti nim lze podpofit pfijeti vlastni odpovédnosti, snahu o vypotfadani se
ztratou, rozvoj samostatnosti a vytyceni novych cili. U déti se miize objevit strach,
deprese, pocity zavrzeni a piedstavy o vlastni ving.

Gary Chapman, Ross Campbell uvadéji, ze ,,Popteni, hnév, pak smlouvani a
jesté vice hnévu — to jsou obvyklé reakce na zarmutek, ktery citi jak déti rozvodu, tak
i ty déti, které zazily smrt rodice.*>’

Popteni byva prvni reakci ditéte na situaci, kdy dochazi k rozchodu rodici
nebo umrti. V tomto stddiu mize byt dité ustraSené, miize prozivat pocit ztraty a
hluboky smutek. V ptipadé, Ze se jednd o rozvodovou situaci mize se citit i
odmitnuto.

Hnév nasleduje po stddiu popieni. Tento hnév muize dit€¢ vyjadrit slovy nebo
ho drZet v sobé. Dale mohou nasledovat zachvaty zlosti a slovni vybuchy. ,,V ptipadé
amrtni rodie svilj hnév mozna namiii proti Bohu*.*

Smlouvani znamena, Ze se dit¢ pokousi o svedeni rodici dohromady a snazi
se je presveédcCit o vyfeseni neshod a zachovani rodiny.

Jesté vice hnévu nasleduje po smlouvani. Dit¢ se mize potykat s pocity
hnévu, strachu, nejistoty a viny. Mize dojit ke zhorSeni prospéchu ve Skole.

Ve vSech uvedenych stadiich je dulezité emociondlni zainteresovanost
osam¢lého rodice a komunikace. Je dilezité s ditétem probrat jeho pocity a snazit se

s nim travit vice volného Casu, aby mélo moZnost znovu nabyt jistoty, Ze je

milovéano.

** CHAPMAN, G., CAMPBELL, R. Déti a pét jazykii ldsky. Praha : Navrat domi, 2007, s. 134.
*» CHAPMAN, G., CAMPBELL, R. Déti a pét jazykii ldsky. Praha : Navrat domi, 2007, s. 134.
% CHAPMAN, G., CAMPBELL, R. Déti a pét jazykii ldsky. Praha : Navrat domi, 2007, s. 138.
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Vypotadani se s emocemi v netplné rodin¢ zavisi vzdy na konkrétni situaci
v rodin€ a na ¢lenech rodiny. Jinak se budou muset chovat rodi¢e k malym détem a
jiné stanovisko budou muset zaujmout k détem starSim. I pies tuto slozitou situaci by
dit¢ mélo veédét, Ze ho oba rodice maji radi. Dospéli se musi se svymi emocemi
vypofaddat sami. V pfipadé, Ze tuto situaci nezvlddnou mohou navstivit
psychologické poradny. I v neuplné rodiné muaze byt pro dit¢ i1 rodiCe vytvoieno

piijemné rodinné zazemi naplnéné laskou a pochopenim.
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4 Kvalitativni vyzkum (pripadova studie)

Hlavnim cilem vyzkumu je provést zjiSténi, jak se s odchodem partnera
vyrovnava druhy partner, ktery ziistane s dité¢tem sam a zda chybégjiciho partnera
bude v urcitych situacich zastupovat blizky rodinny piibuzny. Na zékladé€ jejich
vypovédi se budu snazit zjistit jejich pohled na odchod partnera a s nim souvisejici
chod neuplné rodiny

Dal8im zdmérem mého vyzkumu bylo zjistit:

- Jaky byl divod rozpadu uplné rodiny?

- Jak se s odchodem partnera vypotadal osamély rodic?
- Jak se s odchodem rodice vypotradaly déti?

- Jaky dopad mél odchod partnera na fungovani rodiny?

- Kdo pievzal ulohu chybéjiciho rodice?

4.1 Metoda vyzkumu

O neuplné rodiné existuje mnoho statistickych udajii a informaci, které
shromazd’uje Cesky statisticky ufad. Z tohoto diivodu jsem pro svoji praci zvolila
kvalitativni vyzkum, ktery miiZze dle mého ndzoru hola fakta obohatit. Timto
vyzkumem se snazim nastinit situaci a prozitky dotazovanych jedinct.

Pted zahajenim vyzkumu jsem si pfipravila nékolik obecnych otazek, ze
kterych jsem se snazila vychéazet po celou dobu svého vyzkumu. V pribéhu vyzkumu
jsem ucastniky nechavala volné vypraveét sviyj ptibeéh — forma narativniho rozhovoru.
Kasuistiku jsem poftidila na zdkladé€ narativniho a polostrukturovaného rozhovoru.*!

Prvnim krokem je uréeni vyzkumného tématu a definovani otdzek, které jsou
ukazatelem sméru celého Setfeni. Druhym krokem je vybér zkoumanych ptipadi. V
ttetim kroku aktériim vysvétluji a zdivodiuji vyzkumné procedury — citlivé metody
napf. zvukovy zdznam muize byt proveden pouze se souhlasem zucastnéného.

Samoziejmosti je zachovani anonymity zic¢astnénych. Ve ¢tvrtém kroku dochéazi ke

' SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddach. Praha : Portal, 2007.
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sbéru dat a jeji analyze. Smyslem analyzy je vysvétlovat, interpretovat a také
dokladat naSe zjisténi o pricinach a okolnostech nasich piipadd. Zavérecnym krokem
je vytvoreni vyzkumné zpravy o piipadové studii.

Rozhovory byly vytvotfeny u respondentil v domécim prostiedi, kde se citili
voln¢ a pfirozené. Informace pro moji praci mi poskytlo Sest respondentd, které mi
zajistilo pohled na netplnou rodinu z pohledu muze, tak i z pohledu Zeny.

Na zéklad¢ souhlasu dotazovanych jsem si pofidila zvukovy zaznam. Na
zaklad¢ téchto zdznaml bylo mozZzné pouzit urCité citace respondentt, které tento
pfibéh dokresluji. Pro zachovani autenti¢nosti jsem citace vlozila v nezménéné
podobg.

V uvodu kazdé ptipadové studie popisuji zakladni informace o vzniku rodiny.
V dalsi ¢asti se zamétuji na vznik netplné rodiny. V této ¢asti se zaméetim na to, kdo
ptevzal roli chybéjiciho rodice a jak se s vzniklou situaci vypotadali zbyvajici

¢lenové rodiny. Na zavér bude provedenou celkové shrnuti.

4.2 Kasuistiky

KASUISTIKA ¢. 1

Jméno: Petr Narozen: 1973 v Ostravé Bydli§té: Ostrava

Petr se narodil v Ostravé roku 1973. Vyucil se jako valcit pro Vitkovické
zelezarny. Vyrtstal v rodinném domé se svymi dvémi starSimi sestrami. V jeho Sesti
letech se rodi¢e rozvedli a matka se do dvou let opétovné vdala. Behem nasledujiciho
roku se narodila nejmladsi sestra Veronika. Souziti rodiny bylo vcelku harmonické.
Po tfinacti letech se matka rozvedla a ztlistala s détmi sama. Po n¢jakém cCase si matka
nasla piitele, ale k siatku jiz nedoslo. Zili spolu asi deset let. Déti se s otcem
z prvniho manzelstvi nestykaly.

Petr se v osmnacti letech seznamil na diskotéce s Karolinou a po ¢ase spolu

navazali intimni vztah. Po dvouleté znamosti se prest¢hovali do Petrova bytu, ktery
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zdédil po babicce v Ostravé. Po pilroce spole¢ného souziti zjistila Karolina, Ze je

téhotnd. V Cervenci byla svatba. V lednu se narodila dcera Adéla.

Jméno: Karolina Narozena: 1973 v Opavé Bydlisté: Opava

Karolina se narodila v Opavé roku 1973. Vystudovala Mendelovo
gymnazium v Opavé. Vyrostla v tplné rodiné spolu se svym star§im bratrem. Zila
v rodinném domé v piiméestské Casti spole¢né jesté s babickou. Rada sportuje, Cte a
zajima se o vse kolem sebe.

V sedmnacti letech se seznamila s Petrem na diskotéce. Po dvouleté zndmosti
zacali spolu bydlet v Ostravé. ,,Sice to bylo pro me komplikovanéjsi, jelikoz jsem
musela za praci dojizdet do Opavy, ale byla to jen mala komplikace pri moznosti

‘“

bydlet spolu‘. Spole¢né souziti probihalo bez komplikaci. Samostatné souziti jim
vyhovovalo, jelikoz rodic¢e jim do tohoto vztahu nezasahovali. ,,KdyzZ jsem zjistila, Ze
jsem tehotna, tak jsem zvazovala, jestli jsme uz oba na miminko pripraveni.” V té
dobé méli oba praci a zajiSténé bydleni. Svatba se konala v ¢ervenci a v lednu se jim
narodila dcera Adélka. Karolina si na zivot v byté a v mést¢ piivykla snadno. Adélka
byla vcelku bezproblémové dité. Petr pracoval na smény, ale o Adélku se staral
v ramci moznosti a volného casu. Ekonomicky rodinu zajistil. Karolina si naSla
kamaradky v panelovém domé, kde bydleli. ,,Bylo to fajn. Chodili jsme vsichni tFi do
parku a Petr si tam s Adélkou hraval. Proste rodinna idylka. Na vikendy jsem jezdili
k nasim nebo k Petrovym rodicim asi tak dvakrat za mésic*. Nic nenasvédcovalo
tomu, ze by byl Petr v manzelstvi nespokojeny.

Po dvou a pulletém vztahu zjistuje Karolina u Petra nevéru. Karolina dava
Petrovi jeSt¢ Sanci na spoleCny zivot. Po mésici zjistuje, Ze Petr svij
mimomanzelsky vztah neukoncil a dal mu piednost pfed rodinnym zivotem. Na
zaklad¢ Petrova rozhodnuti se Karolina st¢huje s Adélkou k rodicim do rodinného
domu, kde se po smrti babicky uvolnilo spodni patro. Pro Karolinu toto st€éhovani
znamend plno komplikaci. Nejdiive si musela zazddat v zaméstnani o navrat na
puvodni pracovisté. V té dob¢ jiz méla domluveny ndstup na tGfad v novém bydlisti

v Ostravé. V tomto piestupu ji zaméstnavatel vySel vstiic. Dale musela vyfesit nastup
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Adélky do matetské Skolky v ptivodnim bydlisti. I tady se podatilo dostat Adélku do
matefské Skoly. Rodice se snazili Karoliné pomoci hlavné s Adélkou. Rozvod
probéhl vecelku hladce. Karolina si odvezla jen par véci. Petrovi ziistal byt, ktery

,,Pro mé bylo nejhorsi se definitivné rozhodnout a podat Zadost o rozvod.
Kdyz jsem Zadost podala, védéla jsem Ze uz neni cesty zpatky a svym zpiisobem se mi
ulevilo.

Karolina naSla velkou oporu ve svych rodic¢ich, ktefi ji pomahali
s vyzvedavanim Adélky z matei'ské Skolky a pomadhali ji pti vychove. U Adélky byla
diagnostikovana lehka hyperaktivita, coz znamenalo pro Karolinu velkou davku
trpelivosti. V této dobé se Adélce hodné vénoval déda, ktery tak prebral nenasilné
roli otce. S Adélkou mél velkou trpélivost a ve slovniku Adélky se slovo déda
objevovalo Castéji nez slovo tata.

,Petr si Adélku bral sporadicky. Zil s partnerkou, kterd méla dvé déti, takze
na Adélku meél minimum casu. V té dobé se sice na tatu obcas zeptala, ale déda ji
plno veci naucil a mél k ni jiny pristup nezli ja. Ja jsem v té dobé fungovala, jako
prisna mama, ktera vyzadovala dodrzovani pravidel. Tyto pravidla jsou pro
hyperaktivni déti duleZité. Nekdy jsem se s tatkou kviili tomu pohadala. On mi porad
tvrdil, Ze musim mit vice trpelivosti a ja jsem mu tvrdila, Ze musi byt na Adélku
prisnéjsi, aby poslouchala .

Karolina pfiznava, ze vyrovnat se s rozvodem neni jednoduchd zalezitost.
Meéla strach hlavné z toho, aby vSe zvladla a Adélka pocitila rozchod, co nejméng.
Uvédomovala si, Ze sebe 1 dceru musi ekonomicky zajistit. Chod rodiny se Uplné
zménil. Na nckteré véci zlstala sama, ale v nékterych vécech, hlavné co se tykaly
dcery vypomahali rodice. Po strance psychické i emotivni pfiznava, ze s rozvodem se
vyrovnala asi tak za rok a pul. ,, Asi tak rok a pul mi trvalo nez jsem se s tim uplné
vyrovnala a byla jsem schopna se bavit s mym ex uplné normalne a bylo mi jedno,
jak a s kym Zije.“ Na nové prostiedi i uspotadani rodiny se Adélka velice rychle
zvykla. Pies vSechny uskali rozvodu se Karolina dél styka s matkou Petra i s jeho
sestrami. Babicka si obcas bere Adélku na vikend.

Po tfech letech od rozvodu se Karolina seznamuje s Igorem. Igor je o Ctyfi

roky mladsi. Po pil rocni zndmosti se Igor sté¢huje ke Karolin€. Igor pochazi se ¢ty
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sourozencll a k détem ma velice pékny vztah. Z pocatku se do vychovy Adélky
zapojuje jen velice opatrné. Pomahd ji se Skolnimi ukoly a pfipravou do skoly.
Ptebira zde ulohu dédy, ktery se trosku stahuje do pozadi, aby umoznil vytvoieni
uplné rodiny. Adélka Igora oslovuje jménem. V této dob¢ otec zacina projevovat
vice zajmu o Adélku, jelikoz byl bez partnerky. Adélka s navstévami u otce nema
Zadny problém.

»Méla jsem strach, jak bude Adélka brat Igora“. Souziti rodiny probihalo
hladce. Jezdili spolu na dovolené a vylety. V zim¢ vSichni radi lyZovali. Karolina si
uvédomila, ze uz neni na své starosti a vychovu dcery sama. ,, Byla jsem rada, zZe
jsme na vSechno dva. Igor mi hodné pomdahal s Adélkou, ktera ho brala jako bezva
kamaradda. “ Rodi¢e méli Igora velice radi a otec sIgorem zveleboval zahradu.
Kolem dvanactého roku se obCas zacinaji objevovat neshody mezi Igorem a
Adélkou, které byly zplsobené tim, Ze Igor se vice zaméfil na Skolni vysledky a
vyzadoval pravidelnou ptipravu do Skoly. Adélka se wucila dobie, ale jeji
hyperaktivita ji branila v soustiedéni a bylo pro ni t¢Zké dodrzet pravidelny rezim
pfipravy do Skoly. Ale 1 tady se situace brzy uklidnila a Zzivot pokracoval
v zab&hnutych kolejich.

Aby doslo ke zlepSeni soustfedénosti zaCala Adélka jiz v prvni tfidé hrat na
housle a od tfeti tfidy zacCala navstévovat krouzek lidovych tanct. Od paté tridy
zacCala hrat na klavir.

Po sedmi letech souziti zacina Igor studovat dalkové vysokou skolu. Ptiprave
vénuje skoro vsSechen volny cas. Karoliné vysvétluje, ze az dodéla Skolu,
ekonomicky si polepsi, coZ bude mit vliv na celou jejich rodinu. Stale ¢asteji dochéazi
ve vztahu k neshoddm a citovému ochlazeni. Karolina se snazi Igorovi vysvétlit, co ji
ve vztahu chybi, ale Igor tomu nevénuje moc pozornosti. ,,Celé dny se ucil. Nemel
vithec na nic cas. Zacali jsme Zit vedle sebe, ne spolu. Rikala Jjsem mu, co mi vadi,
ale on mé neposlouchal. VyhroZovala jsem, Ze si nékoho najdu. Nic to s nim
nedélalo. Porad mé ubezpecoval, Ze az dostuduje bude to vSechno jiné. Nechtéla jsem
tri roky jen prezit. Prosté jsem uz takhle dal nemohla. Neklapalo nam to v Zadném
smeéru.

Po roce a pil od studia se Karolina s Igorem rozchéazeji. V té dob¢ je jiz

Adélce 14 let a tesi svoje prvni milostné zélezitosti. Karolina se snazi celou véc
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Adélce vysvétlit. Ta na tuto situaci reaguje pouze tim, Ze fekne Karoling, at’ si Zivot
zafidi tak, at’ je Stastna. Dal rozchod netesi. Rozchod probihd velice Spatné. Igor
nechce piijmout fakt, Zze vztah se rozpadl a musi se odsté¢hovat. Snazi se vztah
zachranit, ale Karolina jiz ma v té dobé nového pfitele.

Adélka s Igorem zlstala v kontaktu. Za otcem jezdi v poslednich 3 letech asi
jednou za 14 dni. Pfispiva k tomu 1 fakt, Ze otec se pred 3 lety ozenil a narodila se mu
dcera Alzbéta. S malou Alzbétou ma velice pekny vztah. V soucasné dob¢ je otec
rozvedeny a malou Alzbétu mé ve stfidavé péci s byvalou manzelkou. V péci mu
pomaha i souCasnd pritelkyné, s kterou Adélka vychazi také dobie. Adélka si dobie
rozumi 1 s novym pfitelem své matky. Bere ho jako souc¢ast rodiny.

Z této kasuistiky je patrné, ze na rozpadu manzelstvi se podilela nevéra ze
strany partnera. Karolina se snazila zajistit dcefi harmonicky a klidny vyvoj.
S rozpadem manzelstvi se Karolina vyrovnala po strance psychické i emotivni az po
urcité dobé (rok a pll od rozvodu). Vzdy se snazila Adélce zajistit chod rodiny tak,
aby co nejmén¢ pocitovala nepfitomnost otce. V tomto ptibéhu je patrné, ze roli otce
v prvnich letech od rozvodu piebral dédecek. Pozdéji tuto roli pfebral pritel Igor. Jak
se s odchodem otce vyrovnala Adélka, nejsem schopna zhodnotit. V t¢ dobé byla
mald. Méla dva a ptl roku. Z vypravéni Karoliny je patrné, Ze vztah s otcem je
funkéni a dcera se knému na navstévy tési. Adélka ma velice pékny vztah i
s dédeckem a babickou, u kterych porad bydli.

Jak je patrné z této kasuistiky dit¢ z neliplné rodiny miize mit harmonicky
domov, kde chybéjiciho rodiCe je schopen zastoupit n€kdo z nejblizsich ptibuznych.
Opustény partner je schopen znovu nalézt nového partnera, s kterym vytvoiil uplnou

rodinu.

KASUISTIKA ¢&. 2

Jméno: Pavel Narozen: 1963 v Opavé Bydli§té: Opava

Pavel se narodil v Opavé v roce 1963. Do svych péti let zil v uplné rodiné.
V jeho péti letech se rodice rozvedli a Pavel zlstal v pé¢i u matky. Zistal jedinackem

a veskera pé¢e matky byla zaméfena na Pavla. Zili v druzstevnim byté. S otcem se
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nestykal. Vystudoval Mendelovo gymnazium v Opavé a po té vystudoval vysokou
Skolu ekonomickou v Ostravé. Vztah syna s matkou byl velice pevny Pavel byl
zvykly svou matku poslouchat i v dospélosti.

Se svou manzelkou se seznamil u svého kamarada na oslavé narozenin. Byla
o tii roky mladSi a jmenovala se Petra. V té¢ dobé studovala vysokou Skolu, obor
Pedagogika. Chodili spolu pét let a v roce 1992 se vzali.

V té dob¢ Pavel zacina podnikat a zaklada jest¢ s dvé kamarady spolecnost,
kterd se zabyva prodejem aut a zahradni techniky. Pavlovi se zacalo po strance

ekonomické velice dafit.

Jméno: Petra Narozena: 1967 v Opavé Bydlisté: Opava

Petra se narodila v Opavé vroce 1967. Méla o tii roky starSiho bratra.
Pochazela z Gplné rodiny. Vystudovala Mendelovo gymnazium v Opavé a po té §la
studovat vysokou §kolu, obor Pedagogika pro I. stupeit ZS. Vztah s bratrem i rodi¢i
byl harmonicky. Zili v druzstevnim byté.

Petra byla spiSe tisSi povahy. Rada cetla, ale méla rada i zimni sporty.
S Pavlem se vzali po pétileté znamosti. Pavel podnikal a ona ucila na zakladni skole.
V té dobé bydleli v ndjemnim byté. Ke $tésti jim chybél pouze potomek. Po tfech
letech manzelstvi kupuji spoleén¢ rodinny dim, ktery si zvelebuji podle svych
predstav. V této dobé zacind dochazet Petra k 1ékafi ohledné planovaného matetstvi.
Spolu s manzelem navstévuji 1€kate, aby se jim po péti letech od siatku narodil syn
Marek. Bylo to vytouzené dité. Petra je spokojend a péce o miminko ji vypliluje
vSechen Cas. Pavel je také Stastny, ale pracovni povinnosti mu nedovoluji, aby se na
péci o syna mohl podilet vétsi mirou. Po dvou letech se jim narodila dcera Karolinka.
I tady museli pomoci lékafi. Petra byla velice spokojend. M¢la dvé déti, milujiciho
manzela a harmonicky domov pro sebe i déti. Manzel se na vychoveé z asovych
divodu moc nepodilel. V praci byl dlouho a volny cas vénoval sportu. Svou
nepfitomnost se snazil rodiné vynahradit po ekonomické strance. ,, Détem se vénoval
fakt malo. Brala jsem to, protozZe jsem védela, Ze nds zabezpeci financné. Ani mi
nedoslo, ze ja jsem porad s détmi a Pavel ze svého volného casu nic neslevil. Klidne

jel na vikend s kamarady a viibec mu nedochazelo, Ze ja tam ziistanu s détmi sama a
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Ze ten cas mohl veénovat rodiné.” Petra se snazila svého manzela omlouvat
pracovnim vytizenim a naslednou relaxaci. Takto to vidéla i Pavlova matka, ktera
Petfe fikala, at’ si vazi hodného muze, ktery umi zabezpecit rodinu a ze i on si
potfebuje odpocinout. Petra se starala o déti a chod domécnosti. K dispozici méla
auto a dostatek finan¢nich prostfedki, takze na manzelové pomoci zavisla nebyla.
Dovolenou u mofte stravila s détmi a kamaradkou sama. Manzel se nemohl uvolnit
z prace. Zajistil potiebny komfort rodin€, ale sdm se dovolené neztcastnil. Kdyz
Karolinka méla Ctyfi roky uvaZovala Petra o ndvratu do zamé&stnani. S timto vSak jeji
muz vibec nesouhlasil a proto Petra zlstala doma. Vozila déti do krouzki a v té
dobé¢ se jesté starala o manzelovu matku, ktera byla vazn¢ nemocna. Ve stejném roce
zjistila Petra své treti téhotenstvi. Nemohla tomu vibec uvéfit po tom vSem, ¢im si
musela projit. ,,Brala jsem to jako zazrak.“ Marek s Karolinkou se na miminko
velice t&sili. V t€ dob¢ bylo Markovi 8 let a Karolince 4 roky. Petr byl velice hodné
dité. Petra, ale pfiznava, ze péce o ti1 déti nebyla vibec jednoducha. Marek uz chodil
do skoly a Karolinka navstévovala matetskou Skolku pouze dopoledne. V t& dobé
méla Petra zajisténou hospodyni, kterd ji poméhala s iklidem domu. Petra se vSak o
déti starala sama. ,, Pavel mél sviij zajety zivot, kde byla prdce, tenis, cyklistika a
sauna s kamarady. “ Vse pokracovalo jako dosud. Petra se starala o déti a domécnost.
Manzel vSe finanéné zajiStoval. V podnikidni se mu dafilo velice dobfe. Déti si
ptivykly, Ze tatinek je doma az vecer a je unaveny. Petra to vSe pficitala pracovni
vytizenosti. Takto ub&hly dalsich ¢tyfi roky. Petra travila vétSinu ¢asu s détmi sama.
Na zimni dovolené, kde byli vSichni spolecné se Petra téSila na spolecné chvile.
Pavel vsak byl nevrly a s détmi nemél trpélivost. Spole¢nd dovolena se nevyvedla
podle Petiinych predstav. Najednou zjistila, ze Pavel nema Zadnou trpélivost s détmi.
,Vitbec jsem nechapala, proc¢ se porad na Marka utrhovala. On byl strasné rad, zZe
tatka je s nami na lyzich. Chtel, aby ho Pavel ucil lyZovat, ale ten kdyz zjistil, Ze
Marek nedéla hned na poprvé to, co po ném vyzaduje, tak byl ohen na stiese.Hned
po ném tval. Marek pak uz vitbec nechtél lyzovat. Nakonec jsem Marka premluvila a
zaplatili jsme mu instruktora lyZovani. Karolina sla s nim.* Petra byla z dovolené
roz¢arovana. Najednou si zacala uvédomovat, ze Pavel se i doma zdrzuje ¢im dal
méné. Pordd to, ale pfipisovala pracovni vytizenosti manzela. Zajety chod

domacnosti stale trval. Petra se snazila vénovat, co nejvice détem. Marek hral fotbal,
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Karolina chodila tancit. Nez nastoupil Petr do prvni tfidy, cekala je spole¢na
dovolena u mote. Petra se opét téSila. Jeli jest¢ s dalSimi prateli, ktefi méli déti
piiblizn¢ stejného veéku. Petra to brala jako bajecnou prilezitost k stmeleni celé
rodiny. Déle se t¢Sila na spole¢né chvile se svym manzelem, kterych méli tak malo
v bézném Zzivote.

»Kdyz jsem si precetla milostnou smesku, tak jsem si Fikala, Ze to nemuize byt
pravda. Psala mu jeho ucetni. Dnes uz Ti presné nereknu, co tam bylo, ale v tu chvili
jsem si myslela, ze pro mé skoncil zivot. Pavel mi pouze vekl, at' nehystercim a
nekazim dovolenou. Jak to, ze mu lezu do mobilu? On byl na mé jeste nastvany.
Kdybych mohla, tak ho umlatim k smrti.

Po dovolené se Pavel tvaril, jako ze se nic nestalo. Kdyz na né¢j Petra
naléhala, at’ si promluvi, Pavel se tvafil, Ze vliibec nechape, co chce Petra fesit. Podle
Petry se situace doma stavala nesnesitelnou. ,,Déti jsem odvezla do skoly a doma
Jjsem uvazovala, jak to bude dal. Porad jsem tomu nemohla uverit.

Po tfech mésicich se Pavel rozhodl, ze se od rodiny odst¢huje. Pro Petru to
byl Sok. Pofad si nechtéla pfipustit, Ze by Pavel opustil déti. Nejhife nesl odchod
otce nejstarsi syn Marek. Karoliné se také zhorsil prospéch ve Skole. Petr to snasel
asi nejlépe. Odchod manzela Petra nezvladla a musela vyhledat radu psychologa,
ktery ji na prechodnou domu napsal uklidiiujici Iéky. Nejstarsi syn odmital chodit na
navstévy ke svému otci. Pavel obvifloval Petru, Ze déti proti nému navadi. Petra se
mu snazila vysvétlit, ze Marka opravdu proti nému nenavadi. Toto vSe se odehravalo
jeste pred podanim zadosti o rozvod.

Z4dost o rozvod podal Pavel. Hlavnim sporem byla vyse alimentd na déti.
Alimenty, které chtéla Petra pro déti se Pavlovi zdaly nepfimétené. Nakonec soud
rozhodl o vysi alimentli ve prospéch Petry a déti. Hlavni spor ovSem nastal ohledné
majetkopravniho vypofadani. V soucasné dobe jesté spor ohledné majetku neni
uzavien.

Po rozvodu si Pavel déti bere jednou za 14 dni k sob&é domi. V té dobé jiz
bydli se svou novou pfitelkyni a jejim synem, ktery je stejné¢ stary jako Marek.
Marek neni schopen se s touto situaci vyrovnat a k otci chodi nerad. Dochéazi tam
k Castym sporim, kdy Pavel dava Petfe za vinu, Ze je Marek nevychovany a drzy.

Karolina a Petr chodi k otci bez problému. Dalsi problém nastava ohledné darku,
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které Pavel dava détem k narozenindm nebo k vanoctim. Trva na tom, aby tyto darky
zustavaly u n¢j doma a d¢éti si je nebraly s sebou. Marek darky odmita a snazi se o to,
aby nemusel k otci na pravidelné navstévy. Otec po Case prestava Marka nutit
k ndvstévam a situace se ¢astecné uklidiuje.

Petra se pomoci psychologa snaZzi se situaci vyrovnat. V této dobé je jiz bez
1éku, ale k psychologovi jesté¢ obCas dochazi. Nejvétsi strach méa z finanéni situace
rodiny. ,,Nikdy jsem nemusela resit penize na nakupy a dalsi provoz. Pavel vzidy vse
zaplatil, takze jsem ani poradné nevédela na kolik vyjde provoz naseho domu. Toho
jsem se desila nejvice, Ze to financné neutihnu. Zacala jsem se zajimat o prdci
ucitelky na zdkladnich skolach. Méla jsem smulu. Zrovna nikde nebrali.“ Po Case si
Petra déla rekvalifikacni kurz na finan¢niho poradce. Ze zacatku je z této prace
nadsend, ale po prvnich netspésich, kdy nemtiize sehnat klienty se této prace vzdava
a zkousi hledat néco ve svém oboru. Po case se ji naskytne prace asistentky pro
postizené dit€ na zakladni Skole.

Petra se naucila zvladat i praci kolem domu. V této Cinnosti je ji velice
napomocen Marek, ktery piebral sekani travy na zahrad¢ a celkové je schopen Petie
na zahradg, ale i kolem domu, ud¢lat néjaké drobné prace. ,,Byla jsem hrozné
prekvapena, jak mi Marek pomaha se zahradou, ale i to, jak se snazi Pétovi nahradit
doma tatu. Tak néjak rychle dospéel. Mam strach, Ze nds rozvod ho pripravil o cast
detstvi. Snazi se doma Pavla zastoupit.” Petra je piekvapena Markovou pomoci.
Vecer je Marek ochoten sourozence pirihlédnout, aby si Petra mohla vyjit vecer se
svymi znamymi. Pomaha 1 Petrovi s ptipravou do skoly. ,, Déti se néjak vice stmelily
a zacaly byt na sobé zavislejsi.

Petra najednou ziskava nové ptatelé. Poznava i sousedy, s kterymi se zrovna
moc nebavili. Manzel néjaké sousedské vztahy neuznaval. ,,Naucili jsme se Zit ve
ctyrech. Bylo to ze zacatku tezke, ale ted’ vidim, Ze to zvladnu. Poridili jsme si psa.
Déti z néj byly uneseny. Je to milacek rodiny. Jediné s ¢im se neumim vyrovnat je nds
trvajici majetkovy spor. Az toto skonci, strasné se mi ulevi.

Petra si v souc¢asné dob¢ jest¢ partnera nehleda. Tvrdi, Ze se musi vypotadat
se vzniklou situaci, ale do budoucna by si chtéla nového partnera najit. Mysli si, ze

s ttemi détmi to nebude jednoduché. ,,77eba se na mé usméje Stésti a casem poznam
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bezva chlapa. “ Domacnost 1 déti zvlada Petra sama. Je rada, Ze si nasla prace, ktera ji
bavi a umoziuje ji vypravovat rano déti do skoly.

Jeji byvaly manzel se pil roku po rozvodu znovu ozenil. Marek do dne$niho
dne novou partnerku od otce neakceptoval. Karolina a Petr otce navstévuji.

Z této kasuistiky je patrné, Ze na rozpadu manzelstvi se podilela nevéra ze
strany partnera. Petra se snazila udrzet uplnou rodinu a zajistit détem klidny domov .
Toto se ji sice nepovedlo, ale postupem Casu zjistila, Ze je schopna zvladnout déti i
chod domécnosti sama. Marek se snazi piebrat tlohu otce. Pomahd nejmlad$imu
sourozenci a prebira i urcité muzské prace. Petr mize vidét v Markovi piedstavitele
muzské role. Zdali Marka tato role ovlivni do budouciho Zivota, ukaze ¢as.

Jak je patrné z této kasuistiky miize chybéjiciho rodice cCastecné zastoupit
nejstarsi sourozenec. Cas pro opusténého partnera, ktery je potiebny k vyrovnani se
srozvodem je individudlni, stejné¢ jako zvladdnuti této situace. Nekteti v téchto
tézkych chvilich museji vyhledat i odbornou pomoc, aby byli schopni se s touto

situaci vyrovnat.

KASUISTIKA ¢. 3

Jméno: Dalibor Narozen: 1972 v Opavé Bydlisté: Opava

Dalibor se narodil v roce 1972 v Opavé. Zil v rodinném domé v tplné roding.
MEéI jeste mladsi sestru. Vyucil se néastrojarem.

Ve dvaceti letech se jako vojdk zékladni sluzby seznamil s Martinou
v obchodé, kde pracovala. Po navratu z vojenské sluzby chodili s Martinou jesté dva
roky. V zafi roku 1994 se s Martinou vzali. V roce 1996 se jim narodil prvni syn
David a v roce 2000 se jim narodil druhy syn Tomas.

Dalibor pracoval jako fidi¢ u mrazirenské spole¢nosti. Pozdé&ji nastoupil jako
fidi¢ kamiond mezindrodni dopravy. Po té nastoupil jako skladnik do fetézce
hypermarketu. Od roku 2007 az dosud pracuje jako mistr udrzby ve strojirenském

podniku.

55




Jméno: Martina Narozena: 1973 v Opavé Bydlisté: Opava

Martina se narodila v roce 1973 v Opavé a pochazela z neuplné rodiny. M¢la
starSiho bratra. Otec umfel pfi vykonu povolani, kdyz byl Martiné jeden rok. Bydleli
u mat¢inych rodict v rodinném domé¢. Na otce si Martina nepamatuje. V té se ji otce
snazil nahradit déda. Matka si po 8 letech nasla nového partnera a celd rodina se
st€éhuje do rodinného domu na druhém konci mésta. Bratr i Martina si na nového
partnera zvykali t€¢Zce. Martina si je s odstupem Casu védoma toho, Ze na Milana
hrozné zarlila a bala se, ze o mamku pfijde. Po roce se vSak situace uklidnila a
Martina 1 bratr si s novym partnerem jiz rozuméji. Tento vztah jim vydrzel az do
Milanovy smrti a Martina dnes pfiznava, ze Milana méla opravdu jako otce.

Martina se vyucila jako prodavacka. Pracovala v obchodé s potravinami, kde
se seznamila s Daliborem. Prace v obchodé ji velmi bavila. Po dvouleté znamosti se
Martina vdala a vratila se do rodinného domu, kde bydlela v prvnich letech svého
Zivota. Martina byla ve vztahu dominantngj$i. Byla hlavou rodiny, ktera planovala a
rozhodovala, co je tfeba opravit a ud¢lat. Jejim hlavnim cilem bylo zvelebit diim
podle svych piedstav. Babicka s dédou bydleli v pfizemi a novomanzelé méli pro
sebe prvni patro. Mezigeneracni souziti bylo v celku harmonické. AZ po dvou letech
od snatku se jim narodil prvni syn David. Martina si role maminky uzivala. Dalibor
situaci se po dvou letech rozhodl odejit k jinému zaméstnavateli. Jako fidi¢ kamidénu
st po finan¢ni strance velice polepsil. Bylo to vSak na ukor ¢asu rodiny. Martina toto
akceptovala vzhledem k financim. Vidéli se s Daliborem mén¢, ale domacnost i dité
zvladala bez problému. V roce 2000 se jim narodil druhy syn Tomas. V té& dobé
umiela Martin¢ babicka. K dvéma détem pfibyla Marting i starost o dédu. Dédovi
prala, vafila 1 uklizela. Déda ji na oplatku obcCas pohlidal déti na zahrad€. V roce
2001 se dostavila prvni manzelskd krize. Martina zjiSt'uje, ze Dalibor ma milenku. Po
upornych hadkach se Dalibor sté¢huje ke své nové znamosti. Odvazi si Cast veci.
Martina se s touto situaci neumi vyrovnat. Snazi se za kazdou cenu udrzet rodinu.
»Nechtéla jsem, aby kluci vyrustali bez taty jako ja. VZdy jsem si Fikala, Ze moje déti
nepoznaji, jaké to je byt bez taty.” Po ¢trnacti dnech se Dalibor vraci k rodiné, kdy

Martin¢ slibuje, Ze tato situace se uz nebude opakovat. Martina vSak trva na zméné
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zamé&stnani. Dalibor nastupuje jako skladnik do hypermarketu i za cenu snizeni
ekonomické situace rodiny. Zda se, ze vSe bude v poradku. Po tifech letech od
narozeni syna Tomase nastupuje Martina do zaméstnani. Vzhledem k véku déti se jiz
nevraci ke své plivodni profesi, ale nastupuje do soukromé firmy. Po tfech letech se
bohuzel situace s nevérou Dalibora opakuje. Opét se od rodiny odstéhuje. Tentokrat
je doba delsi. Po mésici se opét vraci k rodin€é. Tento odchod Spatné zvlada syn
David, kterému je v té dob¢ 10 let. ,,Neubranila jsem se tomu, abych se Davida
nezeptala na to, jestli vezmeme tatinka zpét domu. Vim, ze to byla chyba, ale
nezvladala jsem to. Zpétné vidim, Ze jsem s nim resila véci, které vitbec nemeél védet.
Jelikoz pfed odchodem Dalibora probihaly velké hadky mezi rodici, nechtél aby se
Dalibor k rodiné vratil. Martina vsak tuto situaci vidé€la jinak a Dalibora vzala opét
zp&t. Vztah mezi otcem a Davidem byl naruSen. Davidovi trvéa asi pul roku nez se
k otci zacind chovat normalné. Tomas je rad, Ze ma tatinka doma. Martina opét trva
na zmén¢ zameéstnani. Daliborovi se asi po roce dafi najit prace udrzbare ve
strojirenské firm¢. Mezitim Martina zGstava doma, aby mohla pecovat o svého
nemohouciho dédecka. V této péci ji vydatné pomdha Dalibor. V té dobé umira piitel
matky Milan. Martina se s touto ztrdtou vyrovnava velice tézce. Milan si velice
rozumél 1 s Davidem a Tomasem, které bral jako své vnuky. Martina zvlada chod
celé domécnosti 1 pé¢i o zahradu. Celé dny se zdrzuje doma. V piipade, Ze chce
rodina odjet na kratkou dovolenou, musi zajistit ndhradni péci pro dédecka. Jak sama
Martina ptiznava, ze po dvou letech této péce si ptipada Gpln¢ vycerpand. ,,Dalibor si
privykl na to, zZe jsem porad doma a nikam nechodim. Po smrti dédeCka Martina
nastupuje do zdravotnického zatizeni jako uklizecka. ,, Méla jsem strach z nastupu,
ale hlavnée jsem se z pocatku stydela nekomu rict, co delam. Ted jsem spokojend.
Mame tam dobry kolektiv a prace na smeny mi vyhovuje. “ V té dobé Dalibor dohlizi
na Skolni pfipravu u mladsiho syna TomaSe. Obcas dochazi ke sttetim. Dalibor nema
trpelivost pii uceni a vysvétlovani latky, které Tomas nerozumi. V té€ dob¢ se Dalibor
podili na chodu domacnosti. Syntim chysta vecefe a travi s nimi vice volného casu.
V roce 2009 mésic pied vanocemi Martina opét pfistihuje Dalibora pii tajném cteni
sms. Na naléhani a nasledné hadce se Dalibor pfiznava, ze ma pomér s jinou Zenou.
Do 14 dnt se Dalibor odstéhuje, tentokrate ke svym rodi¢im do rodinného domu.

Martina je z této situace zoufald a jelikoZ je Davidovi 13 let, opét tuto situaci s nim
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fesi. David zaujima velice radikalni postoj k otci. Nechce s nim v Zadném piipade
komunikovat. Tésné pfed vanoce Dalibor piiveze vanoc¢ni stromek a pomdaha
s ptipravou vanoc. Vzdy, ale odjizdi zpét ke svym rodicim. Pro Martinu je tato
situace nepiehledna a nevi, co vlastné Dalibor chce. Na vano¢ni svéatky vSak ziistava
s détmi sama. ,,Pro mé to byly ty nejhorsi vanoce, ale preZili jsem je.“ David nechce
jet na vanocni svatky k otci. V tomhle ho nésleduje 1 mladsi bratr Tomas. Martina
priznava, ze kdyby se chtél Dalibor opét vratit, tak by ho vzala opét zpét hlavné kvuli
détem. Dalibor mladSimu synovi obc¢as zavold, ale se star§im synem se o navazani
komunikace nesnazi. David se snazi matce pomoci. Pfipravuje se s Tomasem do
Skoly, seka zahradu a poméha ji v domdacnosti. Dokonce se snazi sledovat i1 finan¢ni
situaci rodiny a vede bratra k Setrnosti. David vSak tuto situaci zvlada dle svych
moznosti. Velké zhorSeni prospéchu pfi¢itd Martina situaci v rodin€. Dalibor fadné
plati alimenty na kterych se s Martinou dohodli. K tomu jesté plati vSechny uvéry,
které méli pi1 opravé domu. Martina ptiznava, Ze po ekonomickeé strance ,,fo docela
ujde. Ale kdyz si spoctu, ze mu jesté zbyva skoro polovina platu, mel by mi platit
vic. “ Martina je presvédcena, Ze Daliborovi zlistava stale dost pencz, které zlstavaji
pouze jemu. O letnich prazdninach se Martina snazi pfimét oba syny, aby se s otcem
setkali. StarS$i David nakonec na naléhani matky podlehne a cela rodina se setkava
v restauraci. Martina tuto situaci hodnoti jako ,,rozpacitou. David moc nemluvil.
Jeste, ze Tomas mél plnou pusu reci o skole a fotbale. Nakonec to nedopadlo zase tak
spatné. S Daliborem jsme se domluvil, Ze se prijde podivat na Tomasuv zapas ve
fotbale. Pak se trosku zapojil i David. “ Dalibor piisel na zapas a k Martin€ se chova
pozorn€. Dokonce ji nabidne i odvoz domti. Martina toho vyuzije a pozve Dalibora
na kavu domi, kde by se mohl potkat s Davidem. Dalibor tuto nabidku nepfijima.
Takto se jesté potkavaji dvakrat vzdy na fotbalovych zapasech. Martina zpétné
pfiznava, ze kdyz se k ni tak hezky choval, jesté pordd uvazovala o moznosti navratu
Dalibora. ,,0d zname z prace jsem védeéla, ze Dalibor uz asi pil roku Zadnou znamost
nema. “ Koncem prazdnin se Daliboriv vztah k Martin€¢ hodné zhorsil. Nékolikrat se
pohadali kvuli financi. Situace se vyhrotila v zafi, kdy Dalibor podava zadost o
rozvod. Martina vi, Ze toto je asi definitivni, ale neumi se s touto situaci vyrovnat.
Bohuzel zjistuje, ze Dalibor si naSel pfitelkyni s ditétem. Tuto skuteCnost neni

Martina ochotné pfijmout. ,,O své kluky nema zdjem a o cizi se bude starat? “ David
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pfijima zpravu o rozvodu docela klidné. Jak Martin€ pfiznava je rad, Ze je doma klid
a nikdo se nehada. S otcem komunikovat nechce. Tomas se po otci pta. Nastésti mu
staci, ze mu obcas zavola. Soud odsouhlasi navrhované alimenty. Dalibor dale spléaci
vSechny uUvéry. K tomu jesté plati pfipojeni k internetu pro své syny. Martina se
s rozvodem neumi vyrovnat. Majetkopravni vyporadani jesté neprobéhlo, ale uz ted’
Martina vi, Ze ji zistane cely diim, jelikoZ byl darovan pouze ji. ,, Cekdm jestli bude
neco chtit. Maximalné si miize odvézt néjaké zarizeni z bytu. *“ Dalibor si odvezl staré
auto a osobni véci. Stale bydli u rodict.

Martina se v soucasné dob¢ snazi sportovat a chodit do spolecnosti. Déla
véci, které diive nedélala. Zpétné si opatrné piiznava, ze vzdy muselo byt vSechno
podle ni. At se to tykalo opravy domu nebo traveni volného ¢asu. Je také pravdou, ze
potom, co s Daliborem zazila méla tendenci kontrolovat jeho volny ¢as. Lépe feceno,
snazila se mu ho vyplnit praci kolem domu. ,, Myslela jsem si, Ze kdyz Dalibor bude
chodit pravidelné z prace domii a ja budu mit prehled o jeho volném case, tak si uz
prosté nikoho nenajde. Ted vim, Ze to byla uplna blbost. “ Nékdy ovsem Martina své
stanovisko zméni a tvrdi, ze si Dalibor neumél vazit ,,dobrého bydla*. Chod rodiny
se ustalil a David prevzal ¢ast ukold, které diive zastdval otec. S otcem stéle
nekomunikuje. Prospéch ve Skole se pomalu lepsi. Tomas je rad, kdyz mu otec
zavola. Dalibor se, ale o styk se svymi détmi moc nesnazi. Toto Martinu straSn¢ mrzi
a neumi se s tim jeste stale vyrovnat.

Z této kasuistiky je patrné, Ze na rozpadu manzelstvi se podilela nevéra ze
strany partnera. Martina, kterd dle mého nazoru trpéla komplexem ménécennosti
z divodu toho, ze neméla do 8 let otce, byla schopna udélat skoro cokoliv, pro
zachovani rodiny a to i bez ohledu na to, co chtél star$i syn. David se snazi zastoupit
otce a muzskou hlavu rodiny. Pomaha mlad$imu sourozenci a ptebira i ur¢ité muzské
prace. David se vzdy choval zodpovédné a predCasné v nékterych vécech dospél.
Martina svym zptisobem Davidovi piisoudila roli, kterd mu nepiislusela. Regila s nim
rodinné zalezitosti a na druhé stran¢ se snazila o sblizeni s otcem. Komunikace
s otcem do dneSniho dne neprobihd. Tomas obcas nasleduje chovani svého bratra, ale

24 v

s otcem mluvi a t&si se na ngj.
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Jak je patrné ztéto kasuistiky muze chybéjiciho rodice cCastecné zastoupit
nejstarsi sourozenec. Pro zachovani rodiny jsou lidé schopni dé€lat obrovské ustupky.

Jak je patrno z této kasuistiky, ani toto nesta¢i pro uchovani rodiny.

KASUISTIKA ¢. 4

Jméno: Dana Narozena: 1978 v Opavé Bydlisté: Opava

Dana se narodila v roce 1978 v Opavé. Pochdzela z uplné rodiny. Méla o 2
roky mladsi sestru a celd rodina zila v druZstevnim byté.

Vyucila se prodavackou. V osmndcti letech se sezndmila s Romanem, ktery
byl o tfi roky starSi. Po dvouletém chozeni zjistila Dana, Ze neplanované otéhotnéla.
V té dob¢ ovSem jiz Roman dojizdél za praci do Prahy. Vracel se pouze o vikendech.
Vzali se a do péti mésicli se jim narodila dcera Lenka. Bydleli spolu v byté.
Vikendové souziti Dan¢ nevadilo. Takto rodina fungovala asi 6 let béhem, kterych se
narodily jesté 3 déti. Po dvou letech od narozeni Lenky se narodil syn David a 3 roky
na to Nina. Romanovi se po Sesti letech podafilo najit zaméstnani v misté bydlisti a
rodina zac¢ina zit pospolu kazdodennim Zzivotem. Zde dochézi k prvnim hadkéam a
rozepiim. Po 7 a ptl letech se manzelstvi rozpada a déti jsou svéteny do péce matky.

Roman s timto stanoviskem souhlasil.

Jméno: Roman Narozen: 1975 v Opavé Bydlisté: Opava

Roman se narodil v roce 1975 v Opavé. Pochazel z uplné rodiny. M¢l o dva
roky mladsiho bratra. Zili v druZstevnim bytg.

Roman se vyucil ciSnikem a nasledné si dod€lal maturitu. Po maturité
nastoupil k ozbrojenym slozkam a za praci dojizd¢l do Prahy. Ve dvaceti jedna
letech se seznamil s Danou. V roce 1998 se konala svatba. Jak Roman ptfiznava
Lwhechtél jsem se Zenit, ale bral jsem to jako povinnost, kdyz cekala moje dité . Snazil
jsem se ekonomicky zajistit rodinu a proto jsem zistaval dal v Praze a domt dojizd¢l

jen na vikendy. Zdalo se, Ze toto souziti jim vyhovovalo i pfesto, ze se jim narodily
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dalsi déti. Kdyz si Roman nasel praci v misté bydlisti zacal zjistovat, ze ne vSechno
funguje v domacnosti tak, jak mu Dana vykladala. ,,Dana zacinala byt c¢im dal
podrazdenéjsi a neustdle se utrhovala na deti. Nechapal jsem o co ji jde.” Roman
zjiStoval, Ze Dan¢ vibec nevyhovuje skutecnost, Ze si naSel zaméstnani v misté
bydli§té a je cely tyden doma. Casem se k nému za¢alo donaset od zndmych a
kamaradu néjaké zvéstt o Dan€ a udajnych znamostech. ,, Viibec jsem tomu
neprikladal néjakou vahu. Deti jsem mél hrozné rad, ale zacal jsem si v§Simat zmeény
v chovani u Dany.Citové jsem strasné ochladl.“ Héadky a neshody se neustale
stupiiovaly, takze po sedmi a pil letech se manzelstvi rozpadlo. , Slo mi o déti.
S Danou jsem si uz viitbec nerozumeél. “ Roman ptiznava, ze rozvod byl pro n&j svym
zpusobem vysvobozenim. Dana méla svéfeny déti do péce a Roman se je pravidelné
bral o vikendech. Pil roce po rozvodu se od své byvalé Zeny dovid4, Ze David a Nina
nejsou jeho déti. ,,Vitbec jsem tomu nemohl uverit. Byl jsem v Soku. Vsechny jsem je
vychovaval jako své.” 1 pies tuto skute¢nost si Roman vSechny déti bere jeSté na
vikendy. ,,Bral jsem je jako své, i kdyz jsem védeél, Ze nejsem jejich biologicky otec,
ale bylo to jiné. Neumim to vysvétlit. Néco se v tom vztahu zménilo. S touto situaci
se Roman vyrovnéval asi tii roky. Postupem doby jsem si jiz bral jen Lenku. Cim
byla Lenka starsi, tim vice jsem zjiStoval v jakém neutéSeném prostiedi Zije. Dana
méla jiz dalSi deéti a domdacnost a starost o déti moc nefeSila, takze o mladsi
sourozence se starala Lenka. V té dobé bylo Lence devét let. Po dalSich dvou letech
dostavd Roman Lenku do své péce. ,,Dodnes mam vycitky, ze jsem si ji nevzal driv.
Dana se o né vitbec nestarala. Klidne tam s nimi nechala néjakého pritele a odjela
na vikend pryc.” Vté dobé mél Roman byt 2+1. Lence zafidil détsky pokoj.
V novém prostiedi si Lenka rychle zvykla a bylo to vidét i na Skolnim prospéchu.
Roman tvrdi, ze s prichodem Lenky jeho byt ozil a fungovani domécnosti se
nezmeénilo. ,, Umél jsem uvarit, uklidit, vyzehlit, takze jsem byl absolutné samostatny.
S Lenkou to bylo strasné fajn.”. Lenka zpocatku dochazela casto za svymi
sourozenci a matkou. Roman ji v tomto styku nebranil. O tom, jak tam Ziji nikdy
nemluvila. Pozd¢€ji Roman zjistil, Ze tam chodila hlidat mladsi sourozence. Asi po
roce zacind na navstévu za Lenkou dochazet i Nina. Romanovi tato situace nevadi a
Ninu rad vidi. Kazdy vikend dochdzi Lenka s Romanem k babic¢ce na obéd. Roman

zjistuje, ze Lenka je velice Sikovnéd v kuchyni a proto ji nechdva prostor na vateni.
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Navstévy u sourozencli asi po roce ustavaji. ,,Nejhur nesu to, Ze Dana Lence ani
nepopreje k narozkam, natoz aby ji dala nejaky darek. Ja se ji to snazim vynahradit.
Lenka o téchto vécech s Romanem nemluvi. Je spiSe tis$si povahy. V soucasné dobé
ma Roman asi rok a pil novou pfitelkyni Petru, s kterou si Lenka velice rozumi.
Petra ma také dceru Julii ve véku 16 let. Lenka si s Julii rozumi. Roman s Petrou asi
v nejblizsi dobé bydlet spolu nebudou. Jak tikd Roman*ja mam maly byt a Lenka by
se na vesnici stehovat nechtéla. Respektuji to. Roman ma sice trochu obavy, aby
timto rozhodnutim nepfisel o Petru, ale vici Lence citi dluh za neradostné détstvi,
takze se ji to snazi vsouCasné dobé vynahradit a v nékterych vécech, tieba i
zasadnich se ji podtidi.

Z této kasuistiky je patrné, ze na rozpadu manzelstvi se podilela nevéra ze
strany partnerky. JiZ na zaCatku manzelstvi bylo zifejmé, Ze Roman bral vstup do
manzelstvi jako nutnost vzhledem k téhotenstvi partnerky. Romanova situace po
rozvodu nebyla vibec jednoducha. Zjisténi, Ze neni biologickym otcem dvou déti
byla stresujici, ale dokazal se sni vyrovnat. Kdyz zjiStuje, Ze dcera zije
v neutéSeném prostiedi, zdda o svéfeni dcery do své péce. Roman zastava vSechny
prace v domacnosti, takze ptichod Lenky na chodu domécnosti nic neméni. Lenka se
postupem casu zapojuje do uklidu a vareni.

Jak je patrné z této kasuistiky mtize otec zvladat celou domacnost sam bez
pomoci piibuznych. Bylo to ddno i v€kem Lenky, kdy k otci pfichdzi ve véku
jedenacti let. Lenka vSak nikdy nemluvi o dobé, kterou travila u matky. Se
sourozenci se obCas vida, ale s matkou se vid4d sporadicky. Roman je schopen
navazat fungujici vztah, 1 kdyz s ur¢itym omezenim, jako je nemoznost spole¢ného

bydleni.

4.3 Shody v kasuistikach

Z vyzkumného Setfeni vyplyva, ze na rozpadu rodiny se ve vSech uvedenych

kasuistikach podilela nevéra ze strany partnera ¢i partnerky.
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Osamély partner se vyrovnava se vzniklou situaci dle vlastnich sil a moznosti.
Nékdo to zvladne sam jen s pomoci nejbliz§ich piibuznych a znamych a néktery
potiebuje na urcitou dobu pomoc I¢kare, aby se s vzniklou situaci vypotadal.

Na respondentech je patrné, ze vSichni si chtji najit nového partnera a Zzit
v uplné roding. I toto hledani ma svij cas, ktery je pro kazdého jiny. Dilezité je, ze
ani po téchto zkuSenostech nezanevteli na Zivot.

V prvni kasuistice vidime, ze Adélka méla v dobé rozvodu dva a pil roku.
Tuto situaci si ani vzhledem k v€ku nemohla dobfe uvédomit. Roli otce ji nahradil
déda, pozdé€ji novy partner. S otcem ma dobry vztah a rada k nému jezdi. Ve vztahu
k otci nebyla Adéla rozvodem poznamenana. V piipadé¢ Marka a Davida vidime, Ze
rozvod rodicu prozivali velice intenzivng. Sehrél zde svou ulohu jejich vek 1 situace
kolem rozvodu. Jejich vztah s otcem byl touto situaci silné naruSen a jestli se do
budoucna alespont ¢astecné upravi, bude zéalezet na obou stranach. Jak prozivala
rozvod Lenka neni schopen Roman posoudit.

Odchod partnera mél ve vSech pfipadech za nasledek zménu ve fungovani
rodiny. Nékde doslo k pomoci ze strany nejbliz§iho pfibuzenstva a v jiném piipadé
se snazila rodina o fungovani zcela samostatn¢.

Ulohu chybgjiciho rodi¢e zastoupil ve dvou piipadech star$i sourozenec.
V ostatnich kasuistikach doslo k zastoupeni dédeckem, novym partnerem nebo
osamélym rodi¢em.

V téchto piipadech je zfejmé, ze i1 neuplnd rodina muze fungovat ku
prospéchu déti. NezaleZi ani na tom, zda dité zlistane u matky ¢i otce. V soucasné
dobé je ziejmé, Ze otcové se dokazi postarat o déti stejn€ dobfe jako jejich matky.

Détem z netplnych rodin miize chybét do budoucich vztahti modelové situace
feSeni konfliktli mezi muzem a Zenou nebo piirozeny vztah partnert.

Mym hlavnim cilem bylo zjistit, jak se s uvedenou situaci vyporadd osamély
partner, déti a kdo zastoupi chybéjiciho rodiCe. M¢ Setfeni povazuji za Uspésné,

jelikoZ se mi podafilo ziskat jedine¢né zivotni piibehy, které tento mij cil splnily.
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Z.avér

Nelplna rodina je v soucasné spolecnosti jiz béZznym jevem. Statistiky, které
jsou shromazd’ovany Ceskym statistickym ufadem, nam potvrzuji sniZenou
stiateCnost a zvySenou rozvodovost. Cilem diplomové prace bylo ziskani pohledu na
netplnou rodinu soucasnosti.

V teoretické casti jsem se snazila objasnit pojmy jako je rodina, neuplna
rodina, definice a funkce rodiny, rozvod a stru¢né jsem se zabyvala i historii rodiny.
Popsala jsem disledky chybéjiciho rodi¢e v rodiné a také, kdo tuto roli mohl
zastoupit.

V prvni kapitole jsem zabyvala definici a pojeti rodiny. Nastinila jsem zde
souCasny 1 historicky obraz rodiny. Charakterizovala jsem rodinu z hlediska
sociologického, psychologického, pravniho, ekonomického a netiplnou rodinu. Déle
jsem charakterizovala funkce rodiny, kdy jsem se zaméfila na funkci vychovnou,
socializa¢ni, ekonomicko-zabezpetovaci, emocionalni a ochrannou. Ulohou matky a
otce v roding jsem se zabyvala v zavéru kapitoly.

Ve druh¢ kapitole jsem se zaméfila na neuplnou rodinu soucasnosti, ktera
vznikla v disledku rozpadu partnerstvi pied snatkem, rozvodem a umrtim. Poukazala
jsem na stoupajici vyvoj rozvodovosti a snizujici se siatecnosti. Tyto tdaje jsem
Cerpala ze statistik Ceského statistického ufadu. Zamétila jsem se na uskali rodiny
svobodné matky, rodiny rozvedeného otce a rozvedené matky jako jedinym rodicem
a nasledné rodinou ovdovélé matky a otce. Dale jsem popsala divody vzniku téchto
neuplnych rodiny. Zabyvala jsem se otazkami, jak se s touto situaci vypotadaji déti
a jak se s odchodem partnera vyporada druhy partner, ktery zlstava s détmi jiz
v neuplné rodin€. V zavéru této kapitoly jsem uvedla typy chovéni, které se mohou
objevit u déti a dospélych v dobé rozvodu. ,,Syndrom zavrzeného rodice* se tyka déti
a ,,syndrom zavrzeného partnera® se tyka dospélych jedinc.

Ve treti kapitole jsem se zabyvala disledky absence jednoho z rodict
v rodin€ z hlediska poslani rodiny. V této oblasti jsem se snazila zjistit, kdo mutize
prevzit roli chybéjiciho partnera v rodiné. U hlediska ekonomického jsem popsala

finan¢ni situaci z hlediska svobodné matky, rozvedeného a ovdovélého rodice. Jejich
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zakonné naroky na urcité davky, které jim dle zakonti nélezi jako je napf. vyzivné,
vdovsky a sirot¢i dichod. U emociondlniho hlediska jsem popsala emocni stavy déti,
které¢ se musi vypotradat se vznikem nelplné rodiny, ale i dospélych pro které je
emoc¢ni rozvod narocnéjsi nez rozvod po strance pravni.

Ctvrtd kapitola obsahuje praktickou &ast, kterd je tvofend piipadovymi
studiemi, které jsem ziskala prostfednictvim narativniho a polostrukturovaného
rozhovoru, kdy jsem zjistovala dopad rozvodu na partnera, déti a zda chybéjiciho
partnera zastoupil n€kdo z ptibuzenstva.

Teorie ndm fika, ze ve vétsiné piipadu neltplnéd rodina vznikd rozvodovym
fizenim a chybgjiciho partnera zastoupi nékdo z Sir§iho pfibuzenstva. Vyrovnavani se
ze ztratou partnera je zcela individualni zalezitosti kazdého cloveéka. Déti se
rozvodem ve vétSin¢ pfipadll vyrovnavaji tézce a nckdy je vztah srodi¢i velice
narusen. Tato teorie byla potvrzena uvedenymi kasuistikami, kdy se potvrdilo, Ze
rozpad rodiny byl ve vSech piipadech zavinén nev€rou partnera a naslednym
rozvodem. D¢ti se srozvodem vyrovnavaly tézce a ve dvou piipadech doslo
k naruseni vztahu s otcem. Cas, ktery viichni za¢astnéni potfebovali k vyrovnani se

s novou situaci byl zcela individualni.
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