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UvVoD

Nastup ditéte do povinné Skolni dochazky je v zivoté ditéte 1 jeho celé rodiny velkym
zivotnim meznikem. Pro dit¢ znamena vstup do povinné Skolni dochazky plnéni novych
vyvojovych ukold.

Bakalarska prace se vénuje pripravenosti ditéte pro vstup do zakladni skoly. Sklada
se z teoretické a praktické casti. Cilem teoretické Casti je sumarizovat poznatky, které se tykaji
obdobi piedskolniho veéku, Skolni zralosti, pfedskolniho vzdélavani a vstupu ditéte do zékladni
Skoly.

Teoreticka Cast se sklada ze ¢ty kapitol. Prvni kapitola se zabyva vyvojem ditéte
v predskolnim véku. Je zaméfena na somaticky, kognitivni a socidlni vyvoj ditéte. Druhd
kapitola se vénuje détské hie a vyvoji détské kresby. Tteti kapitola se zabyva zralosti ditéte pro
vstup do zékladni Skoly. Jsou zde vymezeny pojmy jako Skolni zralost, Skolni pfipravenost
a nepiipravenost. Dale jsou v této kapitole zminény testy, které se uzivaji pfi diagnostice $kolni
zralosti. Ctvrta kapitola se zaméfuje na predskolni vzdélavani a na vstup ditéte do zékladni
Skoly.

Pété kapitola se tykd vyzkumu. Obsahuje cile, metody vyzkumu, popis vyzkumného
vzorku, vysledky a naslednou diskuzi vysledkd.

Cilem prakticke ¢asti je zjistit, zda bude viditelny rozdil v pfipravenosti ditéte na vstup
do zakladni $koly s odstupem nékolika mésici. Pfi vyzkumu bylo vyuzito kvalitativniho

vyzkumu.



1 PREDSKOLNI VEK

Predskolni v€k je vymezen u ditéte mezi 3. a 6. — 7. rokem. Nastup ditéte do povinné
Skolni dochazky toto vyvojové obdobi ukoncuje. Nastup ditéte do skoly je dan jeho celkovou
zralosti.!

V urcitém obdobi slySime z détskych ust otdzku ,, A proc?*, coz souvisi s velkym
zdjmem o okoli. Aktivita ditéte je znatelna hlavné u hry, proto mize toto obdobi byt n¢kdy

ozna¢ovano obdobim hry. Pro dité je typicka nepietrzita aktivita jak t&lesn4, tak i dusevni.?

1.1 Somaticky vyvoj

V obdobi pfedSkolniho véku se u ditéte méni jeho télesna konstituce. Baculatost, ktera
byla typicka pro piedchozi vyvojové obdobi se proménuje ve Stihlost. Jsou patrné disproporce
mezi riistem kondetin, trupu a hlavy.? Dité ma na za¢atku obdobi v poméru k velikosti hlavy
kratsi koncetiny a delsi trup. Postupné vSak dochazi k prodluzovani dolnich koncetin, zmensuji
se podkozni tukova vaziva, hrudnik se jiz napadné odliSuje od bticha a hlava se v poméru k télu
zmensuje. Ud4va se, Ze dité vyroste za rok o 5 az 6 cm.*

Na konci obdobi piedskolniho vé€ku hovofime o obdobi vytdhlosti, kdy je typicka
perioda ristu. Postupuje osifikace kosti a kolem 6. roku zivota ditéte konci osifikace zap&stnich

kustek. To hraje dulezitou roli pfi rozvoji jemné motoriky.

1.1.1 Vyvoj jemné motoriky

U ditéte se postupné zlepSuje manualni zruénost. Vyvoj jemné motoriky dava ditéti
moznost manipulace s tuzkou, nizkami, hazet a chytat mi¢ nebo moznost jist piiborem.
Po ¢tvrtém roce dochézi jiz k dominanci jedné ruky. Tato pfevaha je ddna dominanci jedné
mozkové hemisféry nad druhou. Jestlize je aktivita obou hemisfér stejnd, hovoiime
0 nevyhranéné lateralité neboli ambidextrii.®> Pfed zahdjenim $kolni dochazky je diileZité védt

lateralitu oka a ruky, abychom vé&déli, kterou rukou bude dité psat.®

1.1.2 Vyvoj hrubé motoriky
Na zacatku predSkolniho obdobi u ditéte jesté pietrvavaji nekoordinované pohyby rukou

a nohou. Postupné se vSak hruba motorika zlepSuje. Chiize se stavd automatickou a dité jiz

1 KOPECKA, Ilona, Psychologie 1. dil, ucebnice pro obor Socidlni ¢innost, 2011, s. 124

2 Diagnostika §kolni zralosti, 2012, s. 3

3 SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka, Prehled vyvojové psychologie, 2010, $.75

4 KOPECKA, Tlona, Psychologie 1. dil, ucebnice pro obor Socidlni ¢innost, 2011, s. 124

5 SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka, Piehled vyvojové psychologie, 2010, 5.75

8 BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA, Skolni zralost: Co by mélo umét dité pred vstupem do
Skoly, 2015, s. 21



zvlada udrzet rovnovahu. Bez problémi beha po riiznych typech terénu, zvlada tancovat i chodit
pozpatku. Na konci obdobi si dité osvojuje plavani, jizdu na kolobézce a na kole. K témto

ginnostech je potieba slozitd pohybova koordinace, kterou dité zvlada.’

1.2 Kognitivni vyvoj
Do poznavacich funkci fadime mysleni, pozornost, pamét’ a percepcni schopnosti, které

jsou v predskolnim obdobi velmi dilezité.?

1.2.1 Percepce

Dité v predskolnim véku jesté nepiesné vnima prostor a ¢asoveé tseky. Dochazi k rozvoji
jak zrakové, tak sluchové diferenciace, ktera je dileZitd pro nasledné &teni a psani.® Dité
ptedskolniho véku rozliSuje rizovou, fialovou, oranzovou, tedy dopliikové barvy. Dokaze
poznat ruzné zvuky (naptiklad zpév ptaki) a zlepSuje se téZ chut'ové a ¢ichové vnimani. Dité

si v§ima hlavné predméti, které upoutaji jeho pozornost.

1.2.2 MySleni

Vyviji se pojmové mysleni, kdy se objevuji prvky myslenkovych operaci, jako je
syntéza, analyza i srovnavani.® Mysleni symbolické se kolem ¢&tvrtého roku posunuje
na mysSleni nazorové, intuitivni. Mysleni ditéte pfedskolniho v€ku ma urcité znaky, které jsou
pro tohle obdobi typické. Patii sem egocentrizmus, magi¢nost, absolutizmus a fenomenizmus.

Pfi egocentrizmu ma na mysleni ditéte vliv jeho pohled na svét. Nerozumi tomu, Ze jini
lidé mohou mit jiné nazory.

Magi¢nost znamena, ze si dit€¢ mysli, Ze samo iniciuje urcité jevy, napiiklad, ze kdyz
leti letadlo, dé€je se to proto, Ze si to samo pialo.

Absolutizmus znamena, ze dité vé&fi, ze urcité véci maji jednoznacnou platnost.
To znamena, ze pokud dité vidi, ze naptiklad pes nosi noviny, je pfesvédceno, ze to takhle je
vzdy a u vSech.

Fenomenizmus znamena, ze dit¢ ma uréitou predstavu svéta, od které se nezvlada

ve svych Givahach odprostit. U ditéte je svét takovy, jak vypada.t

7 SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka, Prehled vyvojové psychologie, 2010, s. 75

8 Diagnostika Skolni zralosti, 2012, s. 16

9 KOPECKA, Ilona, Psychologie 1. dil, ucebnice pro obor Socidlni ¢innost, 2011, s.

10 SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka, Piehled vyvojové psychologie, 2010, s. 76-77

1 KOPECKA, Ilona, Psychologie 1. dil, ucebnice pro obor Socialni ¢innost, 2011, s. 126-127
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1.2.3 Pamér

V tomto obdobi ma pamét hlavné bezdéény charakter. Umyslna pamét’ se vytvaii
na konci obdobf.*2

Na zacatku obdobi je pamét’ u ditéte vice konkrétni a pfevazuje u ni kratkodobost.
Dlouhodoba pamét’ se objevuje uz kolem patého az Sestého roku zivota ditéte. Samoziejme

u kazdého ditéte je vyvoj individualni, a proto miizeme mezi détmi vidét urcité rozdily.

1.2.4 Predstavy, fantazie

U ditéte predskolniho véku byvaji predstavy opravdu pestré. Objevuje se tzv. détska
konfabulace, coz jsou smyslené véci, kterym déti véti a povazuji je za skutec¢né. Je pro né jeste
tézké rozlisit skutecnost od konfabulace. Predstavy a fantazie jsou pro dité nezbytné, ptispivaji

k tvorbé reality, kterd by se mu libila a byla pro n¢j srozumitelna.

1.2.5 Re¢

Re¢ se u ditdte predskolniho véku stale zlepSuje. Postupné mizi patlavost, ktera je
typicka u déti v obdobi mladsiho piedskolniho véku.'® Kolem tif let u ditéte za¢ina stadium
logickych pojmil. Mezi tfetim a ¢tvrtym rokem se rozsituje slovni zasoba tzv. intelektualizace
fe¢i. Slovni zasoba ctyfletého ditéte je 1500 slov, u Sestiletého to je 2500 az 3000 slov. V Sesti
letech si také dité vytvaii tzv. neologizmy. To znamena, Ze si dit€ samo pojmenovava véci, jevy

a predméty. Obdobi piedskolniho véku byva nékdy prezdivano vékem otdzek.™

1.3 Socialni a emocionalni vyvoj

Vyznamnou roli hraje v procesu socializace rodina, ve které se dit¢ setkava
se zdkladnimi normami chovani a postupné si tyto normy osvojuje.

Dité ptedskolniho v€ku nema problém s navazovanim kontaktl s vrstevniky, protoze je
vétSinou vstiicné a uvolnéné vici ostatnim.’® V ptipadé hadek a konfliktd je déti jests
nezvladnou samy fesit. Rozviji se asertivita a schopnost obrany. BéZnou soucasti vyvoje je
provokace, agrese nebo pietahovani se o hracky.

Vstup do matetské skoly je vyznamnym meznikem v zivoté ditéte. Dité zpravidla

nastupuje do matefské Skolky mezi tfetim a ¢tvrtym rokem, nékdy muze 1 diive. Osvojuje

12 KOPECKA, Ilona, Psychologie 1. dil, ucebnice pro obor Socidlni ¢innost, 2011, s. 126-127

13 Diagnostika §kolni zralosti, 2012, s. 9-10

14 KOPECKA, Ilona, Psychologie 1. dil, ucebnice pro obor Socialni ¢innost, 2011, s. 128

15 THOROVA, Katefina. Vyvojova psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt, 2015, s. 389
16 THOROVA, Katefina. Vyvojova psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt, 2015, s. 390
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si socialni normy, setkava se s cizi autoritou a uc¢i se fungovat v kolektivu. Slabne pfirozeny
strach z cizich osob a proméiiuje se v ptiméteny stud &i odstup.t’

Emocionalni vyvoj souvisi tésn¢€ se socialnim vyvojem. V tomto obdobi se u ditéte
objevuje vEtsi stabilita 1 vyrovnanost. U ditéte dochazi k rozvoji emocni inteligence a je jiz

schopno se vcitit do emoci druhych lidi. '8

1 TI:IQROVA? Katefina. Vyvojova psychologie: promeény lidské psychiky od poceti po smrt, 2015, s. 392
18 HRIBKOVA, Lenka, Naddni a piedskolni vék, 2013, s. 10-11
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2 VYVOJ HRY A DETSKE KRESBY
Druha kapitola se vénuje vyvoji hry u ptedSkolniho ditéte a piedstavuje typické hry pro
toto vyvojové obdobi. Dale kapitola popisuje détskou kresbu a stadia jejiho vyvoje.

2.1 Hra

Pro ptedskolaka hra piedstavuje zakladni ¢innost a hraje v jeho Zivoté velmi dulezitou
roli. Casto si dit¢ hraje tak intenzivné a je do hry tak ponofeno, Ze nevnima véci okolo
a zapomina si tieba zajit i na zachod.*®

Je spojovana s vyvojem motoriky, kognitivnich struktur a s rozvojem motiva¢né-volni
zralosti ditéte.?

Hra je Cinnost, kde se uskuteCiuje proces socializace. Diky ni se dit¢ seznamuje
S prostfedim, zkouma a zkousi véci. Hra reguluje vyvoj détské osobnosti, protoze je zékladnim
vychovnym prostfedkem.?!

Typické hry u piedskolaka jsou: pohybové, rolové a didaktické.

2.1.1 Hry pohybové
Zde jsou zahrnuty hry s mi¢em, se Svihadlem, béhani, skékani ¢i jizda na kolobézce.
Dité zvlada hrat na konci obdobi jiz sportovni hru s leh¢imi pravidly, jako je vybijena nebo hra

na schovavanou ¢i na honénou.

2.1.2 Hry konstruk¢ni
Tyto hry maji déti velmi radi, ¢asto stavi rizné véci z pisku. Dité predskolniho veéku

vyuziva ke stavbé stavebnice, pfirodni materidly nebo i potraviny.

2.1.3 Rolové hry — namétové, tematické hry

Hraji velkou roli pfi zkouSeni forem socialniho chovani a dit¢ diky nim pozna jeho
naro¢nost a taky jedinec¢nost. Déti si hraji naptiklad na doktora, na lupice, na maminku apod.
Dité je schopno si béhem hry predstavovat, Ze ma stejné schopnosti jako jejich hrdina,
naptiklad, ze 1éta, to je dano diky imaginarnimu mysleni. Musime na dit¢ davat pozor, aby

z tohoto diivodu nedoslo k néjakému zranéni.??

19 KOPECKA, Tlona, Psychologie 1. dil, ucebnice pro obor Socidlni ¢innost, 2011, s. 131
2 BEDNAROVA, Jitina a kol., Skolni zralost a jeji diagnostika, 2017, s. 41

2L SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka, Prehled vyvojové psychologie, 2010, s. 79

22 KOPECKA, Ilona, Psychologie 1. dil, ucebnice pro obor Socialni ¢innost, 2011, s. 131
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2.1.4 Didaktické hry

Tento typ her fidi vychovatel¢, protoze ti védi, jakych vzd€lavacich a vychovnych cila
chtéji u déti dosdhnout. Je mozné rozvijet napiiklad pozornost, mysleni, pamét’ nebo déti

Vv ramci hry seznamit s pravidly spolecenského chovani.??

2.2 Détska kresba

Zrucnost dit€¢ trénuje pomoci kresby, ktera je pro néj piirozenym vyjadfovacim
prostfedkem.?*

Pomoci vytvarného projevu je dit¢ schopno vyjadfit svoje pocity, ptani, predstavy
i obavy. K poznani détské psychiky je pravé Casto uzivana détska kresba, ktera byva
oznacovana jako tzv. kralovska cesta, protoze kolikrat sdéli o prozivani ditéte vice, jak slova.

Podle Ptihody je mozné rozliSovat tato stddia vyvoje kresby: stadium crtact
experimentace, stadium prvotniho obrazu, stadium linearniho naértu a stadium realistické

kreshy.

2.2.1 Stadium ¢rtaci experimentace

U ditéte zacind stadium Crtaci experimentace uz pred druhym rokem Zivota. Je to faze,
kdy dit¢ cara po papiru nejcastéji tuzkou. Jednd se 0 méné koordinovanou a bezplanovitou
¢innost. Na zacatku vychdzi pohyb z kloubu ramenniho a pozdéji ze zapéstniho. Timto
zpusobem vznikaji kyvadlové nebo obloukové ¢ary, které vedou vodorovné nebo sikmo k sobé.

Ke konci stadia se jiz objevuji tahy ve tvaru elipsy, kruhu a taky spiraly.

2.2.2 Stadium prvotniho obrazu

Objevuje se u ditéte po tietim roce a v tomto stadiu jiz zvlada psat klikyhaky, cary
a body. Dokaze jiz ¢aru spojit, zakiivit a pohyby jsou témét koordinované. Kdyz dité spoji svoji
kresbu s konkrétnim vyznamem, jedna se o prvotni obraz, obrys. Z ¢aranice vznika obraz tehdy,
kdyz dité svou kresbu pojmenuje. Na zacatku stadia kresbu propojuje s konkrétnim vyznamem
bud’ postupné béhem crtani, nebo ji pojmenuje az posléze. Postupem casu kresbu ptedstihne
vymezeni jejiho vyznamu. Clovék podobu, kterou dité oznacilo nemusi v kresbé vidét, protoze

kresba jesté neni srozumitelna.?

2 KOPECKA, llona, Psychologie 1. dil, ucebnice pro obor Socialni ¢innost, 2011, s. 131
24 KOPECKA, llona, Psychologie 1. dil, ucebnice pro obor Socialni ¢innost, 2011, s. 125
5 SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka, Piehled vyvojové psychologie, 2010, s. 81-82
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2.2.3 Stadium linearniho nacrtu

Stadium linedrniho nacrtu se u ditéte objevuje kolem Ctvrtého roku. Kresba je jiz
uvédomélou a namétoveé zamétenou, vétSinou na Cloveéka. Vznika tedy tzv. linedrni nécrt.
Stadium linearniho nacrtu je projevem komplexniho vnimani svéta, kde realita splyva s fantazii
ditéte. To, co dite pii kresbé zvyrazni, je ovlivnéno pocitem a subjektivnim nazorem ditéte. Dité
nekresli, co vidi, kresli z predstavy. VétSinou véci, ke kterym ma pozitivni vztah a libi se mu,
jsou barevné a velké. Dité kresli vSe 1 to, co nemuze vidét, protoze nezvlada stale proporce

a prostor.

2.2.4 Stadium realistické kresby

Mezi 5. a 6. rokem u ditéte miizeme pozorovat stddium realistické kresby. Zde jiz
dochazi k rozliseni détského zazitku od reality. Dité na pfedmétech rozliSuje objektivni znaky,
stale tedy nekresli podle ptfedlohy, ale podle své piedstavy. Proporce v ramci kresby jsou

presnéjsi a nechybi vyznamné detaily.

2.2.5 Stadium naturalistické kresby

Stadium naturalistické kresby ukoncuje vyvoj détské kresby a u ditéte jej pozorujeme
po 10. roce. Dité kresli podle toho, jak se mu pfedmét opravdu jevi, a ne podle toho, co 0 ném
vi. V stadiu naturalistické kresby mizi realistické prvky. Dochazi k zachyceni pohybu, dale
se zlepSuji proporce, objevuje se snaha o prostorové zobrazovani. Kresba je perspektivni
a stinovan¢j$i. V obdobi mezi 10. a 11. rokem mivaji déti tzv. krizi kresebného projevu, kdy je
projev popisny. U ditéte roste kriti¢nost mysleni a diky tomu vnima svou kresbu jako
nedokonalou. Proto sviij projev ukoncuje nebo potlacuje. Déti, které maji na kresbu talent v ni
pokracuji.

Z détské kresby miizeme u ditéte zjistit jeho schopnosti, jeho problémy a jaky je jeho
psychicky stav. MlZzeme z ni zjistit, jak dit€¢ vnima svét, jak reaguje a jak se vyrovnava
s okolnim svétem.?® Vytvarny projev mize slouzit i jako prostfedek komunikace, a to napiiklad

k navazani pozitivniho vztahu mezi dit€tem a dospélym.

% SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka, Piehled vyvojové psychologie, 2010, 82-84
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3 DITE A JEHO ZRALOST PRO VSTUP DO SKOLY

Nastup do povinné §kolni dochazky je u nas v Ceské republice spojovan s vékem $esti
let. Nejen vek je vSak vyznamnym kritériem pro vstup ditéte do zédkladni Skoly. Stejné tak jako
na véku zalezi na celkovém vyvoji ditéte.?” Je dilezité, aby dité vstupovalo do $koly, kdy je
na $kolni vyu¢ovani dostatedné zralé a pripravené.?® Pedagogové tohle obdobi nazyvaiji jako
$kolni zptisobilost ¢&i pfipravenost.?

Pro dité s nastupem do zakladni skoly pfichazi velka zména. Objevuje se strukturovana
¢innost, ta nahrazuje spontanni hru, ktera byla pro dité v jeho Zivoté¢ typickou. Nyni se po ditéti
zada urcitd systematicnost a zamérna soustfedénost. Dité se tak musi srovnat s novymi

vyvojovymi tikoly.*

3.1 Skolni zralost

Skolni zralost je oznageni pro souhrn dusevnich schopnosti a dovednosti. Diky tomu mé
dité prospéch z vyucovani a Skolnich aktivit a také mu poskytuje zvladdat naroky povinné skolni
dochazky. Neni to jen psychicka pfipravenost na psani, ¢teni, po€itani, ale také vybavenost
socialnimi kompetencemi, které jsou dulezité v kontaktu se spoluzaky a uciteli. Povinna skolni
dochazka a jeji zvladani je vyznamnym vyvojovym ukolem. Vztah ke vzd€lavani si dité utvari

hned na za¢atku $kolni dochazky.!

3.2 Nepripravenost

Pokud mluvime o nezralosti ¢i nepfipravenosti znamena to, ze vyvoj ditéte je v urcité
oblasti zpomalen nebo neni zptsobilé k néastupu do Skoly z rtiznych divodid. Muze to byt
zpusobeno odliSnym kulturnim stavem rodiny a s tim souvisejici socidlni situaci nebo nezralosti
e o bl tr kt ;o . d v r 32 Pvrv' 1 t 1 re . .7 Mov
¢1 nezpusobilosti, ktera je jen doCasna.>* Pfi¢iny nezralosti spolu navzajem souviseji. MlZe se
jednat o nedostatky v somatickém vyvoji nebo ve vychovném prostfedi a jeho plsobeni.
Pfi¢inou miize byt i rané poSkozeni centralni nervové soustavy, neuroticky povahovy vyvoj

nebo znateln& podprimérny intelekt.3

27 SVOBODA, Mojmir a kol., Psychodiagnostika déti a dospivajicich, 2015, s. 624

28 BEDNAROVA, Jifina a kol., Skolni zralost a jeji diagnostika, 2017, s. 11

2 SVOBODA, Mojmir a kol., Psychodiagnostika déti a dospivajicich, 2015, s. 624

30 SYSLOVA, Zora a kol., Pedagogicka diagnostika v MS: prdce s portfoliem ditéte, 2018, s. 86

3L THOROVA, Katefina. Vyvojova psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt, 2015, s. 396
2 BEDNAROVA, Jitina a kol., Skolni zralost a jeji diagnostika, 2017, s. 14

33 SVOBODA, Mojmir a kol., Psychodiagnostika déti a dospivajicich, 2015, s. 625
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3.3 SKolni pFipravenost

Je stav vyvoje osobnosti ditéte v oblastech, které piedstavuji piedpoklad pro to, aby dité
bez problému zvladlo skolni praci. A to po strance fyzické, psychické a socialni. Proto by rodina
méla spolupracovat s détskym Iékafem, s uclitelkou matefské Skoly, popfipadé s dalSimi

specialisty. Klicovy je komplexni pohled pii sledovani ditéte.

3.3.1 Fyzicka pripravenost

Zde se jedna piedevsim o zdravotni a fyzicky stav ditéte. Dllezity je adekvatni rist,
stejné tak véha a vyska ditéte, aby zvladlo bez vétsich problémii nosit $kolni tasku.®* T&lesnou
zralost a jeji posouzeni ma na starost pediatr, ktery sleduje vyvoj ditéte jiz od narozeni.®®

S blizicim se Skolnim vékem dochazi u ditéte k fyzickym zméndm. Méni
se proporcionalita téla, dit¢ ma delsi horni i dolni koncetiny, riist hlavy je pomalej$i. Hodnotime
pomoci tzv. filipinské miry. Dité¢ by mélo dokazat ohnout pravou koncetinu v lokni tak, aby
se predlokti dotykalo temene hlavy a dosahnout na levy usni boltec.®® Dit& by mélo mit vysku
okolo 120 cm a vazit ptiblizné 20 kg a mélo by mit dostatecné vyvinuté svalstvo a kosti. Mlécny
chrup je u ditéte uplny a za¢ina postupné vyména za staly chrup.®” Zdravotni stav hraje také
vyznamnou roli. Vstup do povinné Skolni dochdzky mohou ovlivnit chronické nebo bézné
nemoci ditéte. Ty by mohly zvySovat absenci ve Skolni vyuce. Proto je dobré se poradit
S pediatrem, a to i ohledné& dalSich problémil jako je silna logopedicka vada ¢i vyrazné smyslové
nebo fyzické omezeni. Méla by se tak vzit v ivahu moznost odkladu povinné $kolni dochazky

ditéte.

3.3.2 Psychicka pripravenost

Psychickd pfipravenost je ovlivnéna zranim centrdlni nervové soustavy. Ta ma
na svédomi mentalni schopnost, schopnost udrzet pozornost a schopnost soustfedéni. Také

piisobi na kvalitu vnimani, mygleni a na stupeii fe€ovych a komunika¢nich dovednosti.*®

3.3.3 Socialni a citova pripravenost

Pro GspéSny zacatek v zakladni Skole je diilezZitd socidlni zralost. Pro uspéSnou adaptaci

na Skolu a Skolni pfipravenost jsou nezbytné autoregulacni procesy a jejich urovern.

3 BEDNAROVA, Jifina a kol., Skolni zralost a jeji diagnostika, 2017, s. 12

% OTEVRELOVA, Hana, Skolni zralost a pripravenost, 2016, s. 51

% BEDNAROVA, Jitina a kol., Skolni zralost a jeji diagnostika, 2017, s. 12

3 SEDLACKOVA, Hana a kol., Hodnoceni vysledkii predskolniho vzdelavani, 2012, s. 55-56
% BEDNAROVA, Jitina a kol., Skolni zralost a jeji diagnostika, 2017, s. 12-13
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Dité¢ by mélo zvladat ovladat své chovani, pfijmout autoritu pedagoga a navazovat
socialni kontakty s vrstevniky.>® Diilezit4 je u ditéte emoéni stabilita a aby dité respektovalo
bé&Zné normy chovani.*® Také by mélo byt schopno separovat se od rodiny po dobu $kolni
dochazky.*! Déle by dit¢ mélo samo zvladat hygienu a sebeobsluzné navyky. Mélo by se

zvladnout obléct, obout, zavéazat si tkani¢ky, zvladnout samo stolovat apod.*2

3.4 Diagnostika Skolni zralosti

Testy, které slouzi k urceni skolni zralosti jsou z velké Casti v pravomoci skolskych

poradenskych zatizeni*®

3.4.1 Orienta¢ni test Skolni zralosti

Ceska verze Kernova testu, kterou vypracoval Jaroslav Jirasek, a to Orientacni test
Skolni zralosti, je nejznaméjsim testem pro diagnostiku Skolni zralosti. Obsahem testu jsou tfi
ukoly. Prvnim tkolem je nakresleni muzské postavy, druhy ukol je napodobit psaci pismo
a tfetim je obkreslit skupinu bodl. K hodnoceni kazdého tkolu slouzi pétibodova hranice.
Kerntv test mél $est ukoli a tfistupiiové hodnoceni.**

Prvni tkol, kresba lidské postavy zjistuje lateralitu, grafomotoriku a celkovou
rozumovou uroven. V druhém tkolu se u ditéte sleduje, zda je schopno se sousttedit a jaké usili

u toho vyvine. Tteti tikol je zaméfen na zrakové pohybovou koordinaci a na piesnost ditéte.*®

3.4.2 Reverzni test

K diagnostice Skolni zralosti patii také reverzni test, ktery zjiSt'uje zralost ditéte pro

vyuku ¢teni. Pfi reverznim testu ma dité pied sebou 84 part riznych geometrickych tvari a jeho

tikolem je uréit, jestli jsou tvary shodné nebo zda jsou odligné otodenim nebo tvarem. *°

3 OTEVRELOVA, Hana, Skolni zralost a pripravenost, 2016, s. 45

“ DANDOVA, Eva a kol., Skolni zralost a odklady skolni dochdzky 2018, s. 15

4 BEDNAROVA, Jitina a kol., Skolni zralost a jeji diagnostika, 2017, s. 13

42 PUGNEROVA, Michaela a Ivana DUSKOVA, Z predskoldka skoldkem, 2019, s. 17

43 SEDLACKOVA, Hana a kol., Hodnoceni vysledkii predskolniho vzdélavani, 2012, s. 35

4 SVOBODA, Mojmir a kol., Psychodiagnostika déti a dospivajicich, 2015, s. 626

4 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana, Je nase dité zralé pro vstup do Skoly, 2014, s. 39
% OTEVRELOVA, Hana, Skolni zralost a pripravenost, 2016, s. 39
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4 PREDSKOLNI VZDELAVANI A VSTUP DO ZAKLADNI
SKOLY

Ctvrtd kapitola se zabyva vyznamem matefské $koly, popisuje cile predskolniho
vzdélavani a moznosti komunikace matetské Skoly a rodictu déti. Déle se vénuje vstupu ditéte
do zékladni skoly, zapisem do Skoly, moznym odkladem Skolni dochdzky a také rizikovymi

faktory, které mohou ohrozit vstup ditéte do Skoly.

4.1 Materska skola

Matetska skola je urcena pro déti od tii do Sesti let. Né¢kdy miize byt omezenim pro
ptijeti ditéte kapacita pfedSkolniho zafizeni. Matefska Skola je zejména vychovnd instituce,
kterd déti pripravuje na povinnou Skolni dochdzku. Socidlni a motoricky rozvoj ma vliv
na rozvoj fecovych dovednosti. Déle se snazi u v§ech déti o télesny, moralni a také o intelektovy
rozvoj.

Jelikoz déti pfichazeji z rtiznych rodinnych ¢i sociokulturnich prostfedi, nemusi
se vSechny déti zvladnout ptizptisobit stylu vychovy ¢i vzdélavani. Zvlasté déti, které ziji
V nedostateén¢ podnécujicim prostfedi, maji problémy se socializaci. Zde je proto pobyt
V mateiské skole ptinosem.

Podle vyzkumt plati, Ze ¢im déle navstévovalo dit¢ matefskou Skolu, tim mensi ma

problémy s tim, Ze by neuspélo v zakladni $kole.*’

4.1.1 Cile predSkolniho vzdélavani

Cile ptedskolniho vzdélavani jsou dany Ramcovym vzdélavacim programem pro
piedskolni vzdélavani (RVP PV), ktery se zabyva ¢tyfmi cilovymi kategoriemi. Cile urcuje
ve form¢ zaméri a ve formé vystuptl, nejdiive v obecné tirovni a poté v oblastni. Do zminénych
¢yt cilovych kategorii patii ramcové cile, které se zabyvaji rozvojem ditéte a jeho ucenim
a poznanim, osvojovanim si hodnot a osvojenim si osobnostnich postoji. Déale do nich patii
dil¢i cile, a to v oblasti biologické, psychologické, interpersonalni, socidln¢ kulturni a také
enviromentalni. Dil¢i cile formuluji konkrétni zaméry urcité vzdélavaci oblasti. Mezi Ctyti
cilové kategorie jest¢ fadime kli¢ové kompetence a dil¢i vystupy. Klicové kompetence
vymezuji vystupy, které jsou v piedskolnim vzdélavani dosazitelné. Dil¢i vystupy odpovidaji

dil¢im ciléim, jsou to dil¢i dovednosti, poznatky, postoje a hodnoty.*®

47 BACUS-LINDROTH, Anne, Vase dité od 3 do 6 let, 2009, s. 15
48 RVP PV 2018, s. 9, [cit. 2020-05-10]. Dostupné z http://www.msmt.cz/file/45304/
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4.1.2 Spoluprace a komunikace s rodici

Velkou vyhodou pii piedSskolnim vzdélavani je pro dité spoluprace mezi rodici
a matetskou Skolou. Zalezi hodn¢ také na formé, jak jsou rodi¢im informace predavany. Neni
tteba ¢ekat az projevi zdjem rodice, matei'ska Skola je miize sama vyzvat ke spolupraci. Nejlepsi
formou je osobni setkani s rodici. Je dobré, kdyz matetskéd Skola na zacatku Skolniho roku
uspofada informaéni schiizku, kde se rodi¢e dozvi vSechny dulezité informace. Pokud tato

varianta neni mozna, dalsi variantou je informovat rodice pisemné pies webové stranky.*°

4.2 Vstup ditéte do Skoly

Rodice se casto ptaji, jak dit€¢ na zapis do Skoly pfipravit. Je nutné vzit v potaz dvé
roviny, a to psychickou a vykonovou. Psychicka rovina zahrnuje to, Ze bychom m¢li dité
pfipravit tak, aby se do Skoly nebdlo jit. Vhodné je s ditétem Skolu navstivit dfive nez
az v samotny zapis. Je mozné do Skoly s ditétem zajit naptiklad béhem dnt otevienych dveii
nebo v ramci jiné skolni akce. U vykonové stranky neni potieba specialni pfiprava, staci dité

pripravit na to, Ze u zapisu bude kreslit nebo fekne basnicku ¢i zazpiva pisen.

4.2.1 Zapis ditéte do Skoly

Zapis je uréen pro déti, které dosahly véku Sesti let od zafi do prosince minulého roku,
poptipadé déti, které dosdhnou Sesti let do konce srpna. Zapisu se musi UcCastnit 1 déti, které
v lofiském roce dostaly odklad povinné $kolni dochazky.>

Zakladni skoly se tidi podle svych potieb a zvyklosti, protoze priibéh zapisu neni urcen
vyhlaskou ¢i zakonem. Na nékterych Skolach zapis probiha klasickou formou a to tak, ze dité
ma za kol nakreslit obrazek, fict basen, zazpivat pisent nebo kratce mluvit s uciteli. Zapisu se
ucastni ucitelé budoucich prvnich tfid, dale skolni psycholog nebo specialni pedagog. Neékdy je
pritomen u zapisu i poradensky psycholog.

Nékteré zékladni Skoly naopak voli zapis vice hravou formou. Pomoci hry dit¢ ukazuje
svoje schopnosti a dovednosti. Dochazi tak k lepsimu urceni Skolni zralosti, k prevenci vzniku
specifickych poruch uceni a jinych obtizi a také dochdzi k vhodnému rozdéleni déti do prvnich
tfid. Existuji také zékladni Skoly vybérového typu. To znamend, Ze nabizeji rozsifenou vyuku
naptiklad cizich jazykd, informacnich technologii, sportu nebo hudebnich a vytvarnych
¢innosti. Specifické poZzadavky na schopnosti a dovednosti ditéte jsou kladeny i u soukromych

zakladnich Skol. Zapis na téchto Skolach je podobny piijimacimu fizeni.

4 OTEVRELOVA, Hana, Skolni zralost a pripravenost, 2016, s.29
50 BENISKOVA, Tereza, Prvni tiidou bez place, 2007, s. 14
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Zda je dit¢ prijato do zakladni Skoly ¢i ne, jsou rodi¢e obeznameni feditelem skoly, ktery
posild vyrozuméni v zédkonné lhite¢ pisemnou formou. Stejné tak, pokud je navrzen odklad

povinné $kolni dochazky na zadost rodi¢t. >

4.2.2 OdloZeni $kolni dochazky

Pokud se stane, Ze dité neni fyzicky ani psychicky na vstup do zakladni $koly zralé,
muze zdkonny zéastupce ditéte pozadat o odklad Skolni dochazky o 1 Skolni rok feditele Skoly.
Zakonny zastupce musi dolozit pisemné vyjadieni Skolského poradenského zatizeni jako je
pedagogicko — psychologicka poradna (PPP) nebo specialné pedagogické centrum (SPC),
jestlize maji dité v péci. Dale je potieba dolozit vyjadieni odborného lékate at’ pediatra nebo

jiného odbornika nebo klinického psychologa, pokud je u ng&j dité v péci.>?

4.2.3 Rizikové faktory ohroZujici uspéSnost ditéte v zakladni Skole

Jedna se o déti, u kterych se objevuje opozdovani ve vyvoji ¢i je jejich vyvoj
nerovnomérny. Takovym détem po nastupu do zakladni Skoly hrozi netispéch a mohou se u nich
objevit specifické poruchy uceni. Praveé nedostate¢ny vyvoj percepéné motorickych schopnosti
muze mit za nasledek vznik specifickych poruch uceni. MlzZe se to tykat zrakové percepce, kdy
se u déti Casto objevuje dyslexie, porucha ¢teni. Dale v oblasti sluchové percepce s tim souvisi
dysortografie, porucha pravopisu. Vyznamnym ptedpokladem pro psychickou, duSevni zralost
je schopnost ditéte se koncentrovat, proto mezi dalsi rizikové faktory patii problematika
poruchy pozornosti. Tato problematika souvisi s détmi se syndromem poruchy pozornosti
(ADD), nebo se syndromem poruchy pozornosti s hyperaktivitou (ADHD). Pravé u téchto déti
byva Casty nerovnomérny €1 opozdény vyvoj. Rizikovym faktorem jsou i1 déti s opozdénym
vyvojem feci. Déle pak déti s vyvojovou dysfazii, kdy je naruSena pojmova slozka feci a déti
maji problém s porozuménim a tvofenim pojmu. Tyto obtize pro dité predstavuji problémy
ve vyuce, mohou se piidruzovat specifické poruchy uceni. Dal§im rizikovym faktorem
spojenym s feci jsou t€zké kombinované vady fec¢i a poruchy komunikace, které dité ve Skole
negativné ovlivituji. Zde je proto na misté odklad Skolni dochazky o jeden rok, ktery dopomiize
dozrani centralni nervové soustavy (CNS) a také muze byt ditéti vénovana potiebna péce ke

zlepSeni fedi. >

51 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana, Je nase dité zralé pro vstup do §koly, 2014, s. 37
52 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana, Je nase dité zralé pro vstup do §koly, 2014, s. 39
5 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana, Je nase dité zralé pro vstup do skoly, 2014, s. 45-47
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5 METODIKA ZJISTOVANI SKOLNi PRIPRAVENOSTI
DITETE
5.1 Cil a vyzkumné otazky
Hlavnim cilem praktické ¢asti je zjistit, zda bude viditelny rozdil v pifipravenosti ditéte
na vstup do zdkladni skoly s odstupem nékolika mésici.
V listopadu 2019 byl proveden prvni vyzkum a v bfeznu 2020 se vyzkum u déti
opakoval.
Vyzkumné otazky:
Ktera oblast §kolni ptipravenosti je u déti predskolniho véku nejvice problémova?
Ktera oblast skolni pfipravenosti je naopak u déti ve véku predskolniho veku let nejméné

problémova?

5.2 Metody vyzkumu

Pti vyzkumu byl pouzit kvalitativni pfistup.

Definice: ,, Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zalozeny na riiznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik
vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy textii, informuje o nazorech ucastnikii
vzkumu a provadi zkoumdni v prirozenych podminkdch."™*

K ziskani pottebnych dat bylo pouzito zicastnéné pozorovani, Orientacni test Skolni

zralosti od Jaroslava Jiraska a zaznamovy arch, ktery se vyuziva pfi zapisu do prvni t¥idy ZS.

5.2.1 Zxicastnéné pozorovani

., Zucastnénym pozorovdanim je mozné popsat, co se déje, kdo nebo co se ucastni deni,
kdy a kde se veci deji, jak se objevuji a proc. Tato strategie se pouziva v etnografickém vyzkumu
nebo v pripadovych studiich, které se soustreduji na hloubkovy popis a analyzu néjakého
jevu."®

Pozorovala jsem vybrané déti v matefské Skole a zaméfila jsem se na oblast
vSeobecnych znalosti, oblast komunikace a Ctenaiskych dovednosti, oblast matematickych
ptredstav a na oblast motoriky a zru¢nosti. Vychazela jsem ze zaznamového archu vyuzivaného

u zapisu do zakladni Skoly, ktery obsahoval jednotlivé oblasti zkoumani. Pokud bylo potieba,

5 HENDL, Jan. Kvalitativai vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace, 2012, s. 50
% HENDL, Jan. Kvalitativai vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace, 2012, s. 193
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doptala jsem se na informace pani ulitelky. Ziskané informace byly zaznamenédny a na zavér

porovnany.

5.2.2 Orienta¢ni test Skolni zralosti

Prace byla s kazdym ditétem individualni. Bylo vytvofeno takové prostiedi, aby dité
mélo zajisténo klid a mohlo se pln€¢ na vypliovani testu soustiedit. Kazdé dité postupné
vypliovalo vSechny tii ukoly, za které obdrzelo body, které byly vyhodnoceny podle manuélu.
Nejlepsi vysledek byl dosazeni celkové jednoho bodu, a naopak nejhorsi vysledek byl ziskani

peti bodl. Vypracované testy jednotlivych déti jsou k naleznuti v ptilohach.

5.2.3 Zaznamovy arch s jednotlivymi oblastmi — zapis do Skoly

Byly zformulovany oblasti podle zaznamového archu, ktery se vyuziva u zapisu
do prvni tiidy zakladni Skoly, které by dité predskolniho véku mélo zvladat. Diky vysledkim
vyzkumného Setfeni se pokusim zjistit, kterd oblast dé€la détem nejvétsi problém a kterou

naopak zvladaji bezproblémove.

5.3 Vyzkumny vzorek

Pro vyzkum byla vybrana Mateiska $kola v Pferové. Na zacatku vyzkumu byly
stanoveny kritéria, podle kterého byly déti vybrany. Prvnim z nich bylo, aby vybrané déti
dosahly piedskolniho véku. Druhym kritériem bylo, aby s vyzkumem souhlasili zakonni
zastupci vybranych déti.

Nakonec podle téchto kritérii bylo vybrano 6 déti, 3 chlapci a tii divky.

5.4 Vysledky vyzkumu LISTOPAD
5.4.1 Ema

Ema m¢éla v listopadu 5 let a 7 mésict a je pravak. Béhem vypliiovani jednotlivych
ukoli Jiraskova testu byla soustfedéna a hodné se snazila.
Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muzské postavy: Postava ma hlavu, trup i koncetiny. Hlava neni pfipojena
k trupu krkem a chybi usi. Obli¢ej ma o¢i, nos i pusu. Na obou pazich jsou nakresleny 3 prsty.
Postava nema obleceni.

Napodoba psaciho pisma: Pismena nejdou rozpoznat, je dodrzena témei vodorovna
linie.

Obkresleni skupiny te¢ek: Podobd se ptedloze. Vyskou ani Sitkou ji dvakrat

neptevysuje. Pocet tecek je o jednu vic. Nékteré teCky ma vykreslené a nékteré ma prazdné.
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Ema ziskala celkové 10 bodi, coz oznacuje slabsi primér.
Pozorovani oblasti ze zaznamového archu
Vseobecné znalosti

Ema zna své jméno, zvlada popsat ¢leny své rodiny. Vyborné se orientuje ve svém okoli,
vi, kam chodi do skolky a kde bydli. Zvladne popsat okoli Skolky, co béhem cesty potkava
apod. V novém prostiedi byva trochu nejista a néjakou dobu ji trva, nez si zvykne.
Komunikace a ¢tenarské dovednosti

Co se tyka ctenatskych dovednosti, ur¢i jiz néktera pismena, ale je to pro ni jesté
naroc¢né, stejn¢ jako urcit pocateni hlasku ve slové. Zvlada vyborn€ popisovat obrazky
I predméty, je u toho hodné v§imava. Komunikuje bez problému ve vétach a v dialogu je vidét,
ze si je jistd. Je Sikovna ohledné uceni se novych fikanek a pisnicek, ale pti zpivani pisnicky
potiebuje pomoct.
Matematické predstavy

Ema pozna nékteré Cislice, pocitat jesté nezvlada. Vyborné se orientuje v urcovani rady.
Zvlada urcit posledni, prvni fadu. Hodné ji bavi skladani puzzli, dokaze u toho vydrzet opravdu
dlouho a jde ji to rychle. Barvy pozna, ale jesté se ji nékteré barvy pletou. S maximalnim usilim
pozna nékteré geometrické tvary a je schopna porovnat velikosti.
Motorika a zruénost

Nemad problém se ptizplisobit konkrétni ¢innosti, pokud dojde k netspéchu, Spatné
ho zvlada. Zavazovani tkanicek u bot s mensimi problémy zvladne. Pohyb ma koordinovany,
udrzi vyborné rovnovahu. Tuzku jesté nedrzi spravné, je potfeba ji opravit. Nakresli postavu

maminky, ale s podpisem jesté bojuje.

5.4.2 Kristyna

V listopadu méla Kristyna 7 let a 1 mésic. Kristyna je pravak. Pfi vypliovani tkolt
Jirdskova testu se vzdy ptala, kolik toho jest¢ bude. U obkresleni skupiny tecek si v piedloze
body nejprve spocitala a teprve poté zacala pracovat.

Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muzské postavy: Postava ma hlavu, trup i koncetiny. Hlava neni vétsi nez trup
a je spojena krkem. Na hlavé jsou vlasy, obli¢ej ma oci a tsta. Koncetiny jsou zobrazeny pouze
jednoduchymi ¢arami.

Napodoba psaciho pisma: Pismo je dobfte Citelné. Je vidét, Ze pocatecni pismeno je vetsi
a je tak patrné, ze jde o velké pismeno. Pismena jsou dobie spojena ve tfi slova, chybi jen te¢ka

nad i.
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Obkresleni skupiny te¢ek: Napodobeni piedlohy je skoro dokonalé. Odpovidéa presné
pocet tecek i velikost. Neni patrné ani vychyleni tecky ze sloupce nebo z tady.

Celkov¢ Kristyna ziskala 6 bodu, to zna¢i nadprimér.
Pozorovani oblasti ze zaznamového archu
Vseobecné znalosti

Kristyna znéa své jméno, stejné tak cleny rodiny. Vi, kde bydli, kam chodi do skolky,
pozna své okoli. Pokud se dostane do nového prostiedi, neboji se.
Komunikace a ¢tenatrské dovednosti

S mensimi problémy zvlada poznat pismena a pokud ji nékdo pomuze je schopna
analyzovat 1 pocatecni hlasku ve slové. Nema zadny problém s pojmenovavanim obrazkl
a véci. Komunikuje srozumitelné a mluvi ve vétach. V dialogu si je vzdy jista, nema problém
komunikovat s kymkoliv. Je hodn€ upovidand, takze zazpivat pisnicku ¢i fict fikanku ji viibec
nevadi. Kolikrat se tim sama chlubi a chce ukazat, Ze se naucila néco nového.
Matematické predstavy

Kristyna pozna jiz vétSinu Eislic, napocita do deseti. S problémy zvlada ptifazovat
spravnou Cislici k poctu predmétt. Orientuje se v fad€, dokaze urcit, kde je prvni, posledni fada.
Puzzle sklada bez vétSich problémt. Je vidét, Ze ji to 1 hodné bavi. Co se tyce poznavani
geometrickych tvard, uréovani velikosti a poznavani barev, je opravdu Sikovna. Barvy ani tvary
se ji téméf nepletou.
Motorika a zru¢nost

Pii konkrétni ¢innosti se dokaze piizpusobit, zvlada dodrzovat pokyny a fidit se jimi.
Pokud se ji néco nepovede, nic si z toho ned¢la a snazi se dal. Pohyby pii béznych ¢innostech
ma koordinované a vyborn¢ udrzi rovnovahu. Bezpecné zvlada také zavazovani tkani¢ek. Umi
se podepsat a umi nakreslit postavu maminky. Tuzku je$t€ nedrzi vzdy spravné, je potieba ji

opravovat. Ohledné vyslovovani hlasek neni zadny problém, ktery by ji v fe¢i omezoval.

5.4.3 Lili

Lili v listopadu méla 6 let a 11 mésict. Lili je pravak a u vypliovani se snazila, ale
neustale sledovala viechno okolo sebe. Cést s napodobenim pisma pro ni byla nejhorsi, viibec
nevédela jak na to. Nakonec zvladla alespon tieti ¢ast véty.

Orientac¢ni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muzské postavy: Postava mé hlavu, trup a koncetiny, které jsou zobrazeny

pomoci jednoduchych ¢ar. Hlava neni s trupem spojena krkem a prsty na kazdé ruce ma postava

jen tfi. Oblicej ma oci a Usta a na hlave jsou vlasy.
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Napodoba psaciho pisma: Napodobeni pisma neni kompletni. Chybi prvni dvé ¢asti.
Lze rozpoznat jedno pismeno. Tecka nad i a na konci slova nechybi.

Obkresleni skupiny tecek: Odpovida pocet bodi, posledni sloupec bodl je od zbytku
oddélen mezerou.

Lili ziskala z testu 11 bodd, coz zna¢i hodnoceni slabsi primér.
Pozorovani oblasti ze zaznamového archu
Vseobecné znalosti

Lili bezpe¢né zna své jméno a ¢leny rodiny. Vyzna se ve svém nejbliz§Sim okoli, vi
dobte, kde bydli a kam chodi do skolky. S pomoci dospélého se zorientuje v novém prostiedi,
ale néjakou dobu ji trva si na n¢j zvyknout.
Komunikace a ¢tenatrské dovednosti

S poznévanim pismen a s uréenim pocatecnich pismen ve slové ma Lili velky problém.
Zato bezpecné zvlada popisovat predméty a obrazky. Komunikuje, ale je velmi stydliva a ticha.
V dialogu je hodné nejista. Pii zpivani pisni¢ky nebo pfi prednesu fikanky je hodné nervozni,
ale nakonec to vzdy s pomoci zvladne.
Matematické predstavy

Nekteré Cislice bezpecné poznd. Do deseti jesSt€¢ napocitat nezvladne, ani piifadit
spravnou cislici k poctu predmétii. Dokaze urcit fadu, zda je posledni €1 prvni. Puzzle sklada
bez vétSich problémt, je u nich hodné trpéliva. S problémy pozna nékteré geometrické tvary.
Barvy zvlada s ptehledem, nepletou se ji.
Motorika a zru¢nost

Dokéze se ptizplsobit konkrétni ¢innosti. Plni vzdy vSechny ukoly a tidi se pokyny.
Na netspéch reaguje v klidu, nektici, nevzteka se. S dopomoci si zavaZe tkanicky u bot. Pohyby
jsou u Lili koordinované, zvlada udrZet rovnovahu. Jesté se nedokaze uplné presné podepsat,
objevuji se jesté chyby. Zvladne nakreslit postavu maminky a s dopomoci a opravou téméf

spravné drzi tuzku. M4 problém s vyslovovanim hléasek, a to konkrétn€ s r, a 1.

5.4.4 Jan

Jan mél v listopadu 5 let a 9 mésict. Jan je levak a béhem vyplnovani jednotlivych ukola
Jiraskova testu byl velmi v klidu. Tteti ukol obkresleni skupiny tecek mu €inil problém, i kdyz
si pocital jednotlivé body v ptedloze.

Orientac¢ni test Skolni zralosti od Jiraska
Kresba muzské postavy: Postava ma hlavu, trup a koncetiny. Hlava je vétsi nez tclo

a neni pfipojena k trupu krkem. Na hlavé jsou nakresleny vlasy a vousy. Oblicej ma oci a Usta.
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Koncetiny jsou vyznac¢eny pomoci jednoduchych Car a na kazdé ruce ma postava jen tii prsty.
Obleceni ani pokryvka hlavy zde neni.

Napodoba psaciho pisma: Daji se rozeznat dv¢ pismena, ale jinak jsou pismena
necitelnd. VSechny ¢asti jsou spojeny do jedné.

Obkresleni skupiny te¢ek: Napodobeni bodii se vilbec nepodoba predloze. Bodu je
nespocet a nejsou vyplnény.

Celkovy pocet piedstavuje 12 bodi a oznacuje tak podprameér.
Pozorovani oblasti ze zaznamového archu
Vseobecné znalosti

Jan znd své jméno i svou rodinu, kterou zvladne popsat. Orientuje se, kde bydli a kam
chodi do skolky.
Komunikace a ¢tenatrské dovednosti

Nepozna pismena, nedokaze analyzovat pocatecni hlasku ve slové. S pomoci pojmenuje
obrazky a predméty. Komunikuje, ale v dialogu je nejisty. S pomoci zazpiva pisni¢ku nebo
tekne fikanku.
Matematické predstavy

S vynaloZenim maximalniho usili pozné nékteré ¢islice a s pomoci napocita do deseti.
Nezvladne ptifadit spravnou Cislici k po¢tu predméti. RozliSuje posledni, prvni fadu, ale je mu
potieba pomoci. Puzzle posklada sdm, pozna geometrické tvary, porovna velikost a zna barvy.
Motorika a zru¢nost

S problémy se piizptisobuje konkrétni ¢innosti. Casto neni schopen poslechnout
pokyny a fidit se jimi. Na neuspéch reaguje nepiimétrene, vétSinou se vzteka, kiici, n€kdy
I place. Pohyby ma koordinované, nékdy jesté nezvladne udrzet rovnovahu. Tkanicky si zavaze
s dopomoci. Nezvladne se podepsat, ale nakresli postavu maminky. Tuzku drzi spravné

a vSechny hlasky vyslovuje dobfe.

5.4.5 Max

Max m¢él v listopadu 6 let a 11 mésicii. Je levak a u vyplhovani jednotlivych kol
Orientacniho testu Skolni zralosti byl velmi soustfedény.
Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muzské postavy: U postavy je patrné hlava, trup a koncetiny. Hlava je spojena
s trupem krkem a neni vétsi nez té€lo. Obli¢ej ma o1, nos 1 tsta. Koncetiny jsou zobrazeny pouze

jednoduchymi Carami. Oblec¢eni ani vlasy postava nema.
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Napodoba psaciho pisma: Je patrné rozdé€leni na tfi ¢asti, 1ze rozpoznat Ctyti pismena.
Nechybi tecka nad i a te€ka na konci véty.

Obkresleni skupiny tec¢ek: Zobrazeni bodi odpovidéa ptedloze, pocet bodu je stejny.
Z4dny z bodt se nijak nevychyluje z fady ¢&i sloupce.

Max ziskal 9 bodi, vysledek oznacuje pramer.
Pozorovani oblasti ze zaznamového archu
Vseobecné znalosti

Max znd své jméno 1 své Cleny rodiny. Nedéla mu problém popsat, kde bydli a kam
chodi do Skolky, orientuje se ve svém okoli. Max je hodn¢ komunikativni, ale pokud se dostane
do nového prostredi, ma strach a ptisobi trochu zaktikle.
Komunikace a ¢tenatské dovednosti

Jde mu poznavani pismen a zvladne i analyzovat poc¢ate¢ni hlasku ve slové. Piedméty
I obrazky zvlada vyborné pojmenovavat. Je hodné komunikativni, mluvi ve vétach. V dialogu
je nékdy nejisty. Zvlada zazpivat pisnicku nebo fict fikanku.

Matematické piedstavy

Pozna cCislice a napocita do deseti. Zvlada bez vétSich komplikaci piifadit spravnou
¢islici k poctu predméth. Orientuje se a dokaze urcit, zda se jednéa o prvni nebo posledni fadu.
Puzzle slozi spolehlivé za chvili. Pti poznavani geometrickych tvara se jesté plete. Porovnavani
velikosti zvlada a pozna bezpecné 1 barvy.
Motorika a zru¢nost

Zvlada se prizpusobit konkrétni cCinnosti. V pfipadé drobného netspéchu jej
az na vyjimky zvlada dobfe. Pohyby ma zcela koordinované, rovnovahu udrzi. Zvlada si bez
cizi pomoci zavazat tkanicky u bot. Max se jeSt€ nedokaZe bez pomoci podepsat. Postavu
maminky s pomoci zvladne. Kdyz drzi tuzku, je potieba ho n¢kdy jesté opravit, aby ji drzel

dobte. Hlasky vyslovuje spravné.

5.4.6 Vojta

V listopadu mél Vojta 7 let. Vojta je pravak a vyplilovani Orienta¢niho testu mu
neptsobilo vétsi problémy. Ukoly hned pochopil a test i celkem rychle vyplnil.
Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muzské postavy: Postava ma hlavu, trup i koncetiny. Na hlavé jsou vlasy, ale
hlava neni k trupu ptipojena krkem. Obli¢ej ma o¢i, nos 1 tsta. Na kazdé ruce ma postava Ctyfi

prsty. Na dolnich koncetinach jsou nakresleny boty, jinak postava obleceni nema.
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Napodoba psaciho pisma: Je znatelné Clenéni na tfi Casti. Jsou Citelnd tfi pismena
a nechybi tecka nad i a tecka na konci. Prvni pismeno neni zobrazeno jako velké. Kazdopadné
véta je ve vodorovné linii.

Obkresleni skupiny tecek: Pocet tecek odpovidd ptedloze, jednotlivé body jsou
vyplnény, jen je obrazek mensi nez predloha, jinak v potadku.

Soucet bodii je 7, coz znaci pramér.
Pozorovani oblasti ze zaznamového archu
Vseobecné znalosti

Vojta zna své jméno i ¢leny své rodiny. Bezpe¢né se orientuje ve svém okoli a vi, kde
bydli i kam chodi do Skolky. V novém prostiedi mu trva déle se zorientovat.
Komunikace a ¢tenatské dovednosti

S vynalozenim maximalniho usili pozna néktera pismena. Analyzovat pocateéni hlasku
ve slové jesté nezvladne, ale bez problému pojmenovava obrazky i predméty. V komunikaci
si je jisty, stejné tak v dialogu. Se zadrhely fekne fikanku nebo zazpiva pisnic¢ku.
Matematické predstavy

Zna n¢které Cislice, ale napocitat do deseti neumi. Nezvladne pfifadit spravnou ¢islici
K poctu pfedméti. Zato zvladne rozlisit, kde je prvni, posledni fada. Puzzle sklada bez vétsich
problému. S pomoci pozna nékteré geometrické tvary. Barvy pozna, ale jesté se mu hodné
pletou.
Motorika a zru¢nost

Nékdy se nezvlada prizpusobit konkrétni cinnosti, nezvladd se fidit pokyny.
Na netispéch reaguje Casto agresivné. S problémy si zavaze tkanicky u bot. Co se tyka pohyb,
ty ma koordinované a rovnovahu také udrzi. S pomoci se zvladne podepsat a s pomoci nakresli
1 postavu maminky. Tuzku drZi $patné, je potfeba ho neustdle opravovat. S vyslovnosti ma

problém, nékteré hlasky jesté nedokaze spravné vyslovit.

5.5 Vysledky vyzkumu BREZEN
5.5.1 Ema

V dobé¢ druhého vyzkumu méla Ema 5 let a 11 mésici.
Orientac¢ni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muzské postavy: Postava ma hlavu, trup, koncetiny. Hlava neni pfipojena
K trupu krkem. Na jedné ruce jsou Ctyfi prsty, na druhé ruce tii prsty. Obli¢ej ma oci, nos, usta

I usi. Postava ma boty, je oblecena a na hlavé ma vlasy.
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Napodoba psaciho pisma: Je znatelné rozdéleni na dvé ¢asti, pismo je Citelné. Pismena
jdou poznat.

Obkresleni skupiny tecek: Napodobeni podle piedlohy je skoro piesné. Pocet bodi
odpovida, jen velikostné jsou body vétsi.

Ema ziskala z testu 5 bodi, to zna¢i hodnoceni nadprimér.

Ema v listopadu ziskala z testu $kolni zralosti 10 bodu. Je vidét zlepSeni, a to hlavné
vV napodobeni psaciho pisma. V listopadu byla pismena necitelna.
Pozorovani oblasti ze zaznamového archu
Matematické predstavy

Oproti listopadu jiz Ema zvlada celkem pocitat. Barvy se ji uz téméf nepletou. Dokonce
jiz skoro bez pomoci urcuje geometrické tvary.
Motorika a zru¢nost

Zlepsila se i s podpisem, stale se v§ak objevuje Spatné drzeni tuzky.

5.5.2 Kristyna

V dob¢ druhého vyzkumu méla Kristyna 7 let a 5 mésica.
Orienta¢ni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muZské postavy: Postava ma hlavu, krk, trup a koncetiny. Na obliceji jsou
nakresleny o¢i, nos, usta, tvafe. Na hlavé ma postava vlasy. Koncetiny jsou nakresleny pouze
jednoduchymi Carami. Prsty nejsou nakresleny ani na jedné ruce.

Napodoba psaciho pisma: Pismena jsou dobie Citelna. Jsou odd€lena na tfi Casti.
Nechybi tecka na konci véty a nechybi ani tecka nad i.

Obkresleni skupiny teek: Body jsou ptesné podle ptedlohy. Odpovidaji velikosti,
zadny bod se nevychyluje z fady ani ze sloupce.

Kristyna ziskala celkem 7 bodii, vysledek znac¢i pramér.

Kristyna v listopadu z testu ziskala 6 bodd, coz byl 0 bod lepsi vysledek. Nyni se ji
nepovedl druhy ukol s napodobenim psaciho pisma.
Pozorovani oblasti ze zaznamového archu

Vétsinu véci zvladala bez problému jiz v listopadu.

5.5.3 Lili

V dobé¢ druhého vyzkumu méla Lili 7 let a 3 mésice.
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Orientac¢ni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muzské postavy: Postava ma hlavu, trup a koncetiny, které jsou zobrazeny
pomoci jednoduchych ¢ar. Paze jsou ukonceny na kazdé ruce tfemi prsty. Obli¢ej ma o€i a usta,
chybi usi. Na hlavé jsou nakresleny vlasy, ale hlava neni k trupu pfipojena krkem.

Napodoba psaciho pisma: Je znatelné rozdéleni pismen na tii ¢asti. Polovina pismen je
¢itelna, teCka nad 1 a na konci véty nechybi. Pismena jsou ve vodorovné linii.

Obkresleni skupiny teCek: Podoba se piedloze, sedi pocet bodi a jednotlivé body jsou
vybarvené. Pouze velikostné je oproti predloze celek vétsi.

Lili ziskala celkem 9 bodd, vysledek oznacuje primér.

Lili se vukolech zlepsila. A to hlavné v tkolu napodoba psaciho pisma a Vv tkolu
obkresleni skupiny tecek.
Pozorovani oblasti ze ziznamového archu
Komunikace a ¢tenéi'ské dovednosti

Zlepseni v oblasti komunikace a ¢tenatskych dovednosti, kdy uz zvlada poznat pismena,
ktera v listopadu poznat nezvladala.
Matematické predstavy

Uz zvladne napocitat do deseti, ale nékdy jesté chybuje. Oproti listopadu udélala velky
pokrok. I poznavani geometrickych tvart ji nedé€la uz takové problémy.
Motorika a zru¢nost

Lili se zvladne jiz sama podepsat. S vyslovovanim hlasek r a f ma stale problém.

5.5.4 Jan

V dob¢ druhého vyzkumu mél Jan 6 let a 1 mésic.
Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muzské postavy: Postava ma hlavu, trup a koncetiny. Hlava je k trupu pfipojena
krkem. Postava ma na hlavée vlasy a obli¢ej ma oci a tsta. Chybi usi i nos. Kazda ruka ma pét
prsti. Koncetiny jsou nakresleny pouze jednoduchymi ¢arami.

Napodoba psaciho pisma: VétSina pismen je Citelnych. Pismeno na zacatku je velkeé.
Pismena jsou rozd¢€lena na tfi ¢asti podle predlohy. Chybi teCka nad i a tecka na konci véty.

Obkresleni skupiny te¢ek: Pocet bodli neodpovidé piedloze. Body jsou vybarvené, ale
vEtsi, nez jsou v predloze.

Jan ziskal celkem 11 bodi, coz znadi slabsi primér. U Jana je vidét patrné zlepSeni,

a to v tkolu napodoba psaciho pisma, se kterym v listopadu hodné bojoval.
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Pozorovani oblasti ze zaznamového archu
Komunikace a ¢tenaiské dovednosti
JiZ pozna nektera pismena, v listopadu nepoznal zadné.
Motorika a zru¢nost
Stale mé problém s uposlechnutim nékterych pokynt, za to se zlepsil, co se tyce reakce
na neuspéch. Vzteka se, ale je to mirnéjsi nez v listopadu. Uz se zvladne sdm podepsat,

v listopadu to jesté nezvladl.

5,55 Max

V dobé¢ druhého vyzkumu mél Max 7 let a 3 mésice.
Orientac¢ni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muzské postavy: Postava ma hlavu, trup, koncetiny. Hlava ma krk a vlasy.
Oblic¢ej ma o¢i, nos i Gsta. Krk a konéetiny jsou nakresleny pomoci jednoduchych ¢ar. Ruce
jsou zakonceny prsty, na kazdé ruce ma postava pét prstil.

Napodoba psaciho pisma: Napodobeni je celkem citelné, da se rozeznat nékolik pismen.
Pocatecni pismeno je velké a nechybi tecka nad i a na konci véty.

Obkresleni skupiny tecek: Body odpovidaji predloze, jsou vybarvené a celek velikostné
témeét odpovida.

Max ziskal 8 bodu, tento vysledek znaci hodnoceni primér. ZlepSeni je vidét hlavné
ve tietim tkolu v obkresleni skupiny tecek, kdy Max ziskal nejlepsi hodnoceni a to jeden bod.
Jednotlivé body presn€ odpovidaly predloze.

Pozorovani oblasti ze zaznamového archu
Matematické pfedstavy

V listopadu se mu jesté¢ trochu pletli geometrické tvary, nyni s poznavanim nema
problém.

Motorika a zru¢nost

Oproti listopadu se zvladne s mensi dopomoci podepsat.

5.5.6 Vojta

V dob¢ druhého vyzkumu mél Vojta 7 let a 4 mésice.
Orientac¢ni test Skolni zralosti od Jiraska

Kresba muzské postavy: Postava ma hlavu, trup i koncetiny. Hlava je k trupu pfipojena
krkem. Postava ma na hlavé vlasy, v obliceji o€i, nos, usta. Koncetiny nakresleny pomoci

jednoduchych ¢ar. Kazda ruka mé pét prsta.
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Napodoba psaciho pisma: Je znatelné rozdéleni pismen na tfi ¢asti. Polovina pismen
se da precist. Na konci chybi pismeno i, ale nechybi tecky podle piedlohy. Pismena jsou
napsana ve vodorovné linii.

Obkresleni skupiny tecek: Napodobeni bodii je zcela presné. Odpovida velikost i pocet
bodd.

Vojta ziskal v testu 8 bodti, hodnoceni oznacuje prumér. U Vojty je vidét mensi zhorSeni
u kresby postavy.

Pozorovani oblasti ze zaznamového archu
Motorika a zru¢nost
Zvlada poznat vSechny geometrické tvary. V listopadu nezvladl sdm kresbu postavy

maminky, nyni ji uz zvlada. Zlepsil se 1 v drzeni tuzky, neni potieba ho tak ¢asto opravovat.

5.6 Diskuze vysledku

Praktickd cast ukazuje vyzkumné Setfeni, které probihalo u Sesti vybranych déti
s ¢asovym rozestupem. Prvni vyzkum se konal v listopadu 2019 a v bieznu 2020 se u stejnych
déti vyzkum opakoval. Byly ziskany vysledky konkrétnich déti a provedeno jejich nasledné
hodnoceni.

V dob¢ prvniho vyzkumu, tedy v listopadu ziskaly v Orienta¢nim testu $kolni zralosti
dvé déti hodnoceni primér, dalsi dvé hodnoceni slab$i primér, dale jedno dit€¢ dosdhlo
na hodnoceni nadprimeér, a naopak jedno dité ziskalo hodnoceni podprimér.

V bieznu se vyzkum opakoval. Celkové ziskaly ¢tyfi déti hodnoceni primér, jedno dité
hodnoceni slabsi primér a jedno dit€ ziskalo hodnoceni vyznamny nadprimeér.

Jedno dit¢ ma ve srovnani sprvnim vyzkumem, ktery prob&hl v listopadu
propracovangj$i postavu. Postava jiz ma usi, vlasy a je patrné, Ze je postava obleCena. U Ctyt
déti nebyl v kresbé postavy zaznamenan pokrok, ziskaly stejny pocet bodu jako v listopadu
ato 4 body. A u jednoho ditéte bylo zaznamenéano v kresbé zhorSeni.

U druhého ukolu, u napodoby psaciho pisma bylo u tfech déti vidét zlepSeni, u jednoho
ditéte zhorSeni a zbylé dveé déti ziskaly stejny vysledek jako v listopadu.

U tretiho ukolu u trech déti probéhlo zlepSeni, tii déti ziskaly stejny vysledek jak
v listopadu, tak v bfeznu. Z toho dvé déti obdrzely 1 bod, coz je nejlepsi ohodnoceni. Jejich
napodoba tecek podle predlohy byla dokonala.

Vyzkumné otazky:

Ktera oblast Skolni pfipravenosti je u déti pfedSkolniho véku nejvice problémova?

32



U déti byla nejvétsim problémem oblast komunikace a ¢tenafskych dovednosti a také
oblast matematickych pfedstav. Né&které¢ déti jeSté nezvladaly pojmenovat néktera pismena.
V oblasti matematickych piedstav mély déti problémy s poznanim ¢islic a poé¢itanim do deseti.

Co se tyce Orientacniho testu Skolni zralosti od Jaroslava Jiraska byla pro vybrané déti
problémova ¢ast s kresbou postavy, kdy vétSina déti kreslila jen primitivni kresbu bez dal$ich
detailti. Nejlepsi hodnoceni v kresbé ziskalo v bfeznu jedno dité, dalsi ziskaly za kresbu Ctyfi
body a nebylo zde vidét az na mensi detaily vyraznéjsi zlepSeni.

Ktera oblast skolni pfipravenosti je naopak u déti ve véku predskolniho veku let nejméné
problémova?

Déti nemély piilisné problémy v oblasti v§eobecnych znalosti a v oblasti motoriky
a zruénosti. VSechny déti zvladly fict své jméno i popsat ¢leny rodiny. V oblasti motoriky
a zruénosti nemélo zadné dité problémy s koordinaci a s udrzenim rovnovahy. Stejné tak déti
zvladaly zavazovani tkanicek.

V Orienta¢nim testu Skolni zralosti byla pro vybrané déti nejméné problémova cast
obkresleni skupiny tecek, kdy nékteré déti tento ukol napodobily piesné podle ptedlohy
a ziskaly tak nejlepsi hodnoceni, a to je ziskani jednoho bodu.

Vyzkum této bakalaiské prace byl srovnan s vyzkumem bakalatské prace od autorky
Hany Vodakové (2017), ktera do svého vyzkumu také zatadila Orientacni test $kolni zralosti
od Jaroslava Jiraska. Proto doslo k srovnani obou vyzkumil. Autorka si pro sviij vyzkum také
vybrala 3 chlapce a 3 dévcata v predskolnim véku.

Poté, co byly secteny ziskané body déti z vyzkumu Vodakové a vyhodnoceny podle
prirucky, ktera byla pouzita k ziskani vysledkii v mém vyzkumu, bylo zjisténo, ze Ctyti déti
obdrZely hodnoceni nadprimér a dvé déti ziskaly hodnoceni primér.

V jednotlivych ukolech Orientacniho testu Skolni zralosti ziskaly déti nésledujici
hodnoceni.

Kresba muzské postavy

V mém vyzkumu ziskalo nejlepsi hodnoceni jedno dité, které v tomto tkolu obdrzelo
2 body. Naopak nejhorsi vysledek ziskalo 5 déti, které za kresbu ziskaly 4 body. Ve vyzkumu
Vodakové ziskaly Ctyti déti nejlepsi hodnoceni a to ziskanim 2 bodl. Nejhorsi vysledek ziskalo

jedno dité, které obdrzelo 4 body.
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Népodoba psaciho pisma

V mém vyzkumu ziskaly nejlepsi vysledek 2 déti, ty obdrzely po 2 bodech. Dalsi Ctyfti
déti obdrzely vSechny po 3 bodech. Ve vyzkumu Vodakové ziskalo v tomto ukolu jedno dité
1 bod. Nejhorsi vysledek v jejim vyzkumu mélo 5 déti, které ziskaly v hodnoceni po 2 bodech.
Obkresleni skupiny bodl

V mém vyzkumu obdrzely nejlepsi vysledek 2 déti, které ziskaly obé po 1 bodu, coz je
nejlepsi mozné hodnoceni. Naopak nejhorsi vysledek v této casti ziskalo jedno dité, které
ziskalo 4 body. Ve vyzkumu Vodakové ziskaly nejlepsi vysledek 3 déti, kazdé ziskalo
po 1 bodu. Nejhorsi vysledek ziskalo jedno dité se ziskanim 3 bodu.
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ZAVER

Cilem teoretické ¢asti bylo sumarizovat poznatky o ptredskolnim obdobi, o $kolni
pfipravenosti a s tim souvisejici pfedskolni vzdélavani a vstup ditéte do zakladni skoly.

V prvni kapitole jsme si definovali predskolni obdobi. Popsali jsme si somaticky,
kognitivni a socialni vyvoj ditéte. Druhé kapitola se vénovala détské hie a vyvoji détské kresby.
Ve treti kapitola jsme se zabyvali ptipravenosti ditéte pro vstup do zakladni $koly. Vymezili
jsme si pojmy jako Skolni zralost, $kolni pfipravenost i nezralost. Byly zde také vypsany nékteré
testy, které slouzi k diagnostice $kolni zralosti u ditéte. Ve ¢tvrté kapitole jsme se vénovali
ptedskolnimu vzdélavanim a vstupu ditéte do zakladni Skoly.

Cilem praktické Casti bylo zjistit, zda bude viditelny rozdil v pfipravenosti ditéte
na vstup do zékladni Skoly s odstupem nékolika mésic.

Na zacatku vyzkumu jsme si polozili tyto vyzkumné otazky. Ktera oblast Skolni
ptipravenosti je u déti predskolniho véku nejvice problémova? Ktera oblast $kolni pfipravenosti
je naopak u déti ve veéku predskolniho véku let nejméné problémova? Pro vyzkum jsme pouzili
kvalitativni vyzkum. Pro ziskani jednotlivych dat jsme vyuzili Orientacni test Skolni zralosti
od Jaroslava Jiraska, zaznamovy arch uzivany u zapisu do prvnich t¥id a zi¢astnéné pozorovani.
Prvni vyzkum se konal v listopadu 2019 a druhy vyzkum se opakoval v bfeznu 2020.
Po opakovani vyzkumu byly jednotlivé vysledky porovnany. Nakonec jsme vysledky jesté
porovnali s vysledky bakalaiské prace Hany Vodakové, ktera ve své praci také pouzila
Orientacni test Skolni zralosti.

Zjistili jsme, ze u sledovanych déti vedl rozdil v ptipravenosti pro vstup do zakladni
Skoly jak ke zlepSeni, tak i v n¢kterych oblastech ke zhorSeni nebo nebyl vidét vyrazny rozdil.
Jak jiz bylo feceno u né€kterych déti bylo vidét v nékterych oblastech zhorSeni, coZ mohlo byt
ovlivnéno riznymi faktory. Dité mohlo byt zrovna v dobé vyzkumu ve Spatném rozpolozeni,
ato pak ovlivnilo jeho soustfedénost a zajem o vypliiovani tfeba Orienta¢niho testu Skolni
zralosti od Jaroslava Jiraska.
dovednosti a také oblast matematickych piedstav. Tykalo se to poznavani pismen, ¢islic,
pocitani a pozndvani barev. V Orientacnim testu Skolni zralosti vybrané déti mély nejveétsi
problém s prvnim ukolem, Skresbou postavy. Kreslily primitivni postavy pomoci
jednoduchych ¢ar, vétsSinou chybély postavé usi, vlasy, prsty. Déti na postavé nezobrazovaly

prilis detaild.
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Naopak nejlépe ze zkoumanych oblasti u déti dopadla oblast vSeobecnych znalosti
a oblast motoriky a zru¢nosti. VEétSina déti neméla problém s koordinaci a bez problému udrzely
rovnovahu. V Orienta¢nim testu Skolni zralosti déti nejlépe zvladaly treti tikol, obkresleni
skupiny tecek. Tento ukol zvladaly déti vyborné, jejich napodoba odpovidala ptesné piedloze.

Dale jsme srovnali vysledky Orienta¢niho testu Skolni zralosti z mého vyzkumu
s vysledky vyzkumu Hany Vodéakové. Zde bylo vidét, ze kazdé dit€ se vyviji individualné.
| kdyZ jsou déti stejného véku, nezvladaji vSe srovnatelné.

Kazdopadné u kazdého ditéte bylo od listopadu patrné zlepSeni alespoii v nekteré
oblasti. Stejné tak byl vidét pokrok i v Orientacnim testu $kolni zralosti od Jaroslava Jiraska.
Zjistili jsme, ze 1 za par mésicii mohou déti udelat pokrok a zlepsit se.

Samoziejmé& k zhodnoceni Skolni pfipravenosti a ur€eni Skolni zralosti ¢i nezralosti
ditéte je potieba, aby diagnostika byla zaloZena na komplexnim a individudlnim hodnoceni
dité¢te. Forma bodového hodnoceni nemusi byt spolehlivd, ¢asto muize byt u ditéte jen
orienta¢nim ukazatelem.

V piilohach se nachazi jednotlivé vyplnéné testy Skolni zralosti a zaznamovy arch,

z kterého se vychazelo.
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SOUHRN

Bakalafska prace se vénuje ptipravenosti ditéte pro vstup do zékladni Skoly. Sklada
se z teoretické a praktické Casti. Teoretickd Cast se sklada ze Ctyt kapitol. V prvni kapitole
se zabyvame vyvojem ditéte v pfedSkolnim véku. Druha kapitola se vénuje détské hie a détské
kresbé. Ve tieti kapitole se zabyvame zralosti ditéte pro vstup do zakladni §koly. Ctvrta kapitola
se zamétuje na predskolni vzdélavani a na vstup ditéte do zékladni skoly.

Prakticka cast se skladala z kvalitativniho vyzkumu. Ukazovala vyzkumné Setieni,
které probihalo u Sesti vybranych déti.

Pro vyzkum byla vybrana Mateiska Skola v Pferov€. Prvni vyzkum byl proveden
Vv listopadu 2019 a druhy vyzkum se opakoval v bfeznu 2020. K ziskani pottebnych dat byl
pouzit Orientacni test Skolni zralosti a zdznamovy arch. Vybrané déti jsem pozorovala
a zaméfila se u nich na oblasti ze zdznamového archu.

Na zavér byly ziskany vysledky konkrétnich déti a provedeno jejich nasledné
hodnoceni.

Celkove bylo u déti z vyzkumu vidét jak zlepSeni, tak i zhorSeni. Kazdopadné u kazdého
ditéte byl zaznamenan pokrok alespoii v jedné ze zkoumanych oblasti.

Z vyzkumu vyplyva, Ze diagnostika by méla byt zaloZena na komplexnim

a individualnim hodnoceni ditéte.

KLICOVA SLOVA

Dité ptedSkolniho véku, Skolni zralost, Skolni ptfipravenost, vstup do zakladni Skoly
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SUMMARY

The bachelor thesis deals with the child‘s readiness to enter primary school. The thesis
contains a theoretical and a practical part. The first chapter deals with the development
of preschool-aged children. The second chapter is dedicated to children's play and children's
drawing. The third chapter deals with maturity of a child to enter primary school. The fourth
chapter focuses on preschool education and on a child's admission to primary school.

Practical part consists of quantitative research. It shows research investigation which
took place in six selected children.

Nursery school in Pferov was chosen for the research. The first research was done
in November 2019 and the second one in March 2020.

An orientation test of school maturity and record sheet were used to obtain
the necessary data. | observed selected children and focused on selected areas from the record
sheet.

The results of specific children were obtained and their subsequent evaluation was
performed.

Overall, both improvement and deterioration were seen in children. However progress
has been recorded in each child in at least one of the studied areas.

The research suggests that diagnostics should be based on a comprehensive
and individual assessment of the child.

KEY WORDS

Preschool-aged child, school maturity, school readiness, primary school admission
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ADHD
RVP PV

Centralni nervova soustava
Pedagogicko-psychologicka poradna
Specialné pedagogické centrum
Porucha pozornosti

Porucha pozornosti s hyperaktivitou
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Ptiloha ¢. 1 — Vyplnény Orientacni test $kolni zralosti od Jiraska Ema (listopad)

IZ

ORIENTACNITEST SKOLNI ZRALOSTI"®
ORIENTACNY TEST SKOLSKEJ] ZRELOSTI

T—33

Forma A

Pfijmeni a jméno dit&te:

Priezvisko a meno dietata:

Datum narozeni:
D4tum narodenia:

Vek: 1.
Vek: r.

Datum vySetfeni:

Défum vy3eirenia:

Adresa rodicii:
Adresa rodifov:

1. Tady nakresli néjakého péna tak, jak to umis.

1. Sem nakresli nejakého pina

@ PSYCHODIAGNOSTIKA, spolognost s r.o., Bratislava

* Instrukce viz v: Jirdsek—Tichd, Psychologickd hlediska predSkolnich prohlidek. SZdN, Praha 1968
InStrukcie pozri v: [irdsek—Tichd, Psychologickd hlediska predskolnich prohlidek. SZdN, Praha 1968




2. Podivej se, tady je néco napsino. Ty ses jesté
psat neucil(a), ale zkus, jestli bys to taky
umél(a). Hezky se divej, jak je to napsano 2
tadyhle vedle na to prazdné misto to tak napis.

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhle vedle

nakreslif zrovna tak.

[

. Pozri sa, tu je nieo napisané, Ty si sa eSte
neutil(a) pisat, ale skis, & by si to tieZ ve-
del(a). Dobre sa pozri, ako je to napfsané, a tu
vedla, na to prazdne miesto, to tak napis.

3. Tu sa také bodky. Skis to tu.vedla nakreslif
takisto.




Ptiloha ¢.2 — Vyplnény Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska Ema (bfezen)

T—33:

b 374 Forma A

ORIENTAGNI TEST §KOLNI ZRALOSTI®
) ORIENTACNY TEST SKOLSKE] ZRELOSTI

P¥fjmeni a jméno dit&te:
Priezvisko a meno dietata: (V) [»

Datum vySetfeni:
Détum vy3etrenia:

Datum narozenf: Vék: r.
D4tum narodenia: Vek: r.

BB

Adresa roditi:
Adresa roditov:

1. Tady nakresli n&jakého pana tak, jak to umis. 1. Sem nakresli nejakého pana tak, 2ko to vies.

@ PSYCHODIAGNOSTIKA, spa oénost"‘; r.o., Bratislava

* Instrukce viz v: Jirdsek—Tich4, Psychologickd hlediska p¥edSkolnich prohlfdek. SZdN, Praha 1968
Ingtrukcie pozri v: Jirdsek—Tichd, Psychologickd hlediska pFedskolnich prohlidek. SZdN, Praha 1968




2. Podivej se, tady je néco napsano. Ty ses jeSté
psat newdil(a), ale zkus, jestli bys to taky
umél(a). Hezky se divej, jak je to napsino a
tadyhle vedle na to prézdné misto to tak napis.

®

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhle vedle
nakreslit zrovna tak.

2. Pozri sa, tu je nieCo napisané. Ty si sa elte

neuéil(a) pisat, ale skis, & by si to tiei ve-
del(a). Dobre sa pozri, ako je to napisané, a tu
vedla, na to prazdne miesto, to tak napis.

YA« i
‘/;; L/ \/ \ / ju ;;f

3. Tu sa
takisto.

také bodky. Skas to tu vedla nakreslit




Piiloha &. 3 — Vyplnény Orienta¢ni test $kolni zralosti od Jiraska Kristyna (listopad)

T—33

TZ Forma A

OQRIENTACNITEST SKOLNIZRALOSTI®
ORIENTACNY TEST SKOLSKE] ZRELOSTI

PFijmeni a jméno ditdte:
Priezvisko a meno diefata:

Datum vy$etfeni:
Détum vy3eirenia:

Datum narozeni: vek: .
D4tum narodenia: Vek: T.

58

Adresa rodi¢i:
Adresa roditov:

1. Tady nakresli néjakého péna tak, jak to umis. 1. Sem nakresli nejakého pana tak, ako to vies.

@ PSYCHODIAGNOSTIKA, spolognost s r.0., Bratislava

« Instrukce viz v: Jirasek—Tiché, Psychologickd hlediska predSkolnich prohlfdek. SZdN, Praha 1968
in$trukcie pozri Vi Jirasek—Tiché, Psychologmké hlediska piedskolnich prohlidek. SZdN, Praha 1968




2. Podivej se, tady je néco napsano. Ty ses jeité
psat neucil(a), ale zkus, jestli bys to taky
umél(a). Hezky se divej. jak je to napsino a
tadyhle vedle na to prizdné misto to tak napis.

[}

- Pozri sa, tu je niedo napisané. Ty si sa elte
neutil(a) pisaf, ale skus, & by si to tiez ve-
del(a). Dobre sa pozri, ako je to napisané, a tu
vedla, na to prézdne miesto, to tak napis.

i ﬁy\/d OV Ry

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhle vedle 3. Tu st také bodky. Skis to tu vedla nakreslif
nakreslif zrovna tak. ’ takisto.

§ ¢
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] (]

@
@
- W s




Ptiloha ¢. 4 — Vyplnény Orientacni test $kolni zralosti od Jiraska Kristyna (bfezen)

T—33

i w7 Forma A

ORIENTACNITEST SKOLNf ZRALOSTI®
ORIENTACNY TEST SKOLSKEJ ZRELOSTI

P¥ijmeni{ a jméno ditéte: \/ Al

Priezvisko a meno diefafa: NG I~

Datum narozeni: Vék: r. m. Datum vy3etFeni:

Déatum narodenia: Vek: r. m. Déatum vySetrenia:

Adresa roditd:

Adresa rodi¢ov:

t

1. Tady nakresli néjakého pana tak, jak to umis. 1. Sem nakresli nejakého pana tak, ako to vies.

@ PSYCHODIAENOSTIKA, spolo&rﬁst’ s r.o., Bratislava

¢ Instrukce viz V: ]irasek—'riché, Psychologick& hlediska pfedSkolnich prohlfdek. SZdN, Praha 1968
Ingtrukcie pozri v: ]irasek—'l‘icha, Psychologickd hlediska predskolnich prohlfdek. SZdN, Praha 1968




2. Podivej se, tady je néco napséno. Ty ses jesté 2. Pozri sa, tu je nie¢o napisané. Ty si sa eite

psat neuéil(a), ale zkus, jestli bys to taky neuéil(a) pisaf, ale skus, & by si to tiez ve-
umél(a). Hezky se divej, jak je to napsino a del(a). Dobre sa pozri, ako je to napfsané, a tu
tadyhle vedle na to prazdné misto to tak napis. vedla, na to prazdne miesto, to tak napis.

®

&q

/ AU/ ;

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhie vedle 3. Tu st také bodky. Skas to tu.vedla nakreslif
nakreslit zrovna tak. takisto.

¢
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Ptiloha ¢. — 5 Vyplnény Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska Lili (listopad)

TZ

QRIENTACGNITEST SKOLNI ZRALOSTI®
ORIENTACNY TEST SKOLSKE] ZRELOSTI

T—33

Forma A

Prijmeni a jméno ditdte: |
Priezvisko a meno dietata:

Datum narozeni: Vek: 1.
D4tum narodenia: Vek: T.

88

Datum vySetfeni:
D4tum vySelrenia:

Adresa roditi:
Adresa roditov:

1. Sem nakresli nejakého pana tax, ako to vies.

() PSYCHODIAGNOSTIKA, spolognost s T.0.,

Bratislava

* Instrukce viz v Jirdsek—Tich4, Psychologic
InStrukcie pozri v: Jirasek—Tiché, Psychologic:

k4 hlediska pFedskolnich prohlidek.
k4 hlediska predskolnich prohlidek. SZdN, P

SZaN, Praha 1988

raha 1968




2. Podivej se, tady je néco napsino. Ty ses jeSt€ 2. Pozri sa, tu je nieSo napisané. Ty si sa elte

psat neucil(a), ale zkus, jestli bys to taky neutil(a) pisaf, ale skus, & by si to tiez ve-
umél(a). Hezky se divej, jak je to napsino a del(a). Dobre sa pozri, ako je to napisané, a tu
tadyhle vedle na to prazdné misto to tak napis. vedla, na to prézdne miesto, to tak napis.

@
\

@

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhle vedle 3. Tu sa také bodky. Skiis to tu.vedla nakreslit
nakreslif zrovna tak. takisto.

@ @
8l ©
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Ptiloha ¢. 6 — Vyplnény Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska Lili (bfezen)

TZ

: ORIENTAGNI TEST SKOLNI ZRALOSTI"
s ORIENTAENY TEST SKOLSKE] ZRELOSTI

T—33

Forma A

Pf¥ijmeni a jméno ditéte:
Priezvisko a meno diefata:

Vék: 1.
Vek: r.

Datum narozeni:
D4atum narodenia:

Datum vy3etFeni:
D4tum vySelrenia:

58

Adresa rodith:
Adresa roditov:

1. Tady nakresli néjakého péna tak, jak to umis. 1. Sem nakresli nejakého pana tak,

S

®

PSYCHODIAGNOSTIKA, spoloénost s r.o., Bratislava

ako to vies.

© Instrukce viz v: Jirdsek—Tich, Bsychologickd hlediska predskolnich prohlfdek. SZdN, Praha
Instrukcie pozri v: Jirdsek—Tich4, Psychologickd hlediska predskolnich prohifdek. SZdN, Praha

1968
1968




2. Podivej se, tady je néco napsano. Ty ses jeSté
psat neuéil(a), ale zkus, jestli bys to taky
umél(a). Hezky se divej, jak je to napsdno a
tadyhle vedle na to prazdné misto to tak napis.

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhle vedle
nakreslii zrovna tak.

()

. Pozri sa, tu je niefo napisané. Ty si sa elte
neudil(a) pisaf, ale skdas, & by si to tiei ve-
del(a). Dobre sa pozri, ako je to napfsané, a tu
vedla, na to prazdne miesto, to tak napis.

1

3. Tu sa také bodky. Skas to tu vedla nakreslit

takisto.

o

y )




Ptiloha ¢. 7 — Vyplnény Orienta¢ni test Skolni zralosti od Jiraska Jan (listopad)

T—33
TZ Forma A

ORIENTACNI TEST SKOLNI ZRALOSTI®
ORIENTACNY TEST SKOLSKEJ] ZRELOSTI

prijmeni a jméno ditdte:
Priezvisko a meno diefata:

Datum narozeni: Vék: . m. Datum vy$eifeni:
Datum narodenia: Vek: r. m. D4tum vySelrenia:

Adresa rodi¢f:
Adresa roditov:

e

1. Tady nakresli néjakého pana tak, jak to umis. 1. Sem nakresli nejakého pina tak, zko to vies.

@ PSYCHODIAGNOSTIKA, spolognost s Ir.5.

|

+ Instrukce viz v: Jirdsek—Tich, Psychologickd hlediska pFedSkoln ohlidek. SZAN, Praha 1968
In$trukcie pozri v: Jirdsek—Tichd, Psychologickd hlediska _p_ijggskolﬂfc prohlidek. SZdN, Praha 13968
\




2. Podivej se, tady je néco napsino. Ty ses jeSt€ 2. Pozri sa, tu je niefo napisané. Ty si sa este

psat neudil(a), ale zkus, jestli bys to taky neutil(a) pisat, ale skis, & by si to tief ve-
umél(a). Hezky se divej, jak je to napsino a del(a). Dobre sa pozri, ako je to napisané, a tu
tadyhle vedle na to prizdné misto to tak napis. vedla, na to prazdne miesto, to tak napis.

{

ti. |\

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhie vedle 3. Tu si také bodky. Skis toitu.ved]
nakreslif zrovna tak. ’ takisto.

]
L

®
® ¢ © ©
®




Ptiloha ¢. 8 — Vyplnény Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska Jan (bfezen)

T—33.
TZ Forma A

ORIENTACNITEST SKOLN{ ZRALOSTI®

£ ORIENTAENY TEST §KOLSKE] ZRELOSTI
Prijmeni a jméno dit&te:
Priezvisko a meno diefatfa:
Datum narozeni: Vék: 1. m. Datom vyZetFeni:
D4tum narodenia: Vek: r. m. Détum vy$etrenia:
Adresa rodiga:
Adresa roditov:
1. Tady nakresli n&jakého péna tak, jak to umis. 1. Sem nakresli nejakého pina tak, ako to vies.

@ PSYCHDDIAGNOSTIKAE spoloc¢nos t’eé\;s r.o., Bratislava
5 S N
* Instrukce viz v: Jirdsek—Ticha, Psychologickd hlediska piedSkolnich prohlidek. SZdN, Praha 1968
InStrukcie pozri v: Jirdsek—Tich4, Psychologicka hlediska predskolnich prohlidek. SZdN, Praha 1968




2. Podivej se, tady je néco napsano. Ty ses jesté 2. Pozri sa, tu je nieSo napisané. Ty si sa ete
psat meuil(a), ale zkus, jestli bys to taky neutil(a) pisat, ale skis, & by si to tiei ve-
umél (a). Hezky se divej. jak je to napsano 2 del(a). Dobre sa pozri, ako je to napisané, a tu
tadyhle vedle na to prazdné misto o tak napis. vedla, na to prazdne miesto, to tak napis.

»
y

*

s

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhie vedle 3. Tu sa také bodky. Skis to tu vedla nakreslit
nakreslit zrovna tak. takisto.

®
@

e © &
®




Ptiloha ¢. 9 — Vyplnény Orientacni test $kolni zralosti od Jiraska Max (listopad)

Tz

ORIENTACNITEST SKOLNI ZRALOSTI®
ORIENTAENY TEST SKOLSKEJ] ZRELOSTI

T—33;

Forma A

Y]

pfijmeni a jméno dit&te:
Priezvisko a meno diefata:

Datum narozeni: vek: T m.
D4tum narodenia: Vek: r. m.

Datum vySetfen{:

D4tum vy3elrenia:

Adresa rodi¢h:
Adresa roditov:

@ PSYCHODIAGNOSTIKA, spolotnost s r.o., Bratislava

1. Tady nakresli n&jakého péna tak, jak to umis. 1. Sem nakresli nejakého pana

tak, sko to vies.

* Instrukce viz v: Jirasek—Tichd, Psychologickd hlediska pFedSkolnich prohlfdek. SZd!
In3trukcie pozri v Jirasek—Tiché, Psychologickd hlediska predskolnich prohlidek. SZdN, Praha 1968

N, Praha 1968




2. Podivej se, tady je néco napsdno. Ty ses je§té
psat neugil(a), ale zkus, jestli bys to taky
umél (a). Hezky se divej, jak je to napsano a
tadyhle vedle na to prizdné misto to tak napis.

2. Pozri sa, tu je niefo napisané. Ty si sa eite
newtil(a) pisat, ale skis, & by si to tie ve-
del(a). Dobre sa pozri, ako je to napisané, a tu
vedla, na to prazdne miesto, to tak napis.

Ab. L% /‘NZ}/@{?

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhle vedle 3. Tu sa také bodky. Skiis to tu vedla nakreslit
nakreslit zrovna tak. i takisto.

® o
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Ptiloha ¢. 10 — Vyplnény Orientacni test $kolni zralosti od Jiraska Max (bfezen)

T—33

TZ Forma A

ORIENTAGNITEST SKOLNI ZRALOSTI®
ORIENTAENY TEST SKOLSKE] ZRELOSTI

Prijmeni a jméno dit&te:
Priezvisko a meno dietata:

Datum narozeni: Veék: r.

Datum vy3etfeni:
D4atum narodenia: Vek: r.

D4tum vy$eirenia:

55

Adresa rodit:
Adresa rodifov:

1. Tady nakresli n&jakého pana tak, jak to umis. 1. Sem nakresli nejakého pina tak, zko to vies.

@ PSYCHODIAGNOSTIKA, spolognost s r.o., Bratislava

« Instrukce viz v: Jirdsek—Tichd, Psychologickd hlediska pFedSkolnich prohlfdek. SZdN, Praha 1968
Ins$trukcie pozri v: Jirdsek—Tichd, Psychologickd hlediska predskolnich prohlidek. SZdN, Praha 1968




2. Podivej se, tady je néco napsano. Ty ses jeSt€ 2. Pozri sa, tu je nieéo napisané. Ty si sa eSte
psat neudil(a), ale zkus, jestli bys to taky neuéil(a) pisaf, ale skuas, & by si to tiez ve-
umél(a). Hezky se divej, jak je to napsdno a del(a). Dobre sa pozri, ako je to napisané, a tu
tadyhle vedle na to prazdné misto to tak napis. vedla, na to prazdne miesto, to tak napis.

; /

=~ | T 8 4 &
® (2 / y £

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhle vedle 3. Tu sa také bodky. Skis to tu vedla nakreslit
nakreslif zrovna tak. i takisto.

&
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Ptiloha ¢. 11 — Vyplnény Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska Vojta (listopad)

T—33
EZ Forma A
ORIENTACNITEST SKOLNI ZRALOSTI"®
ORIENTACNY TEST SKOLSKEJ] ZRELGSTI
Prijmeni a jméno ditéte: |
Priezvisko a meno diefata:
Datum narozeni: VEk: T. m. Datum vySetfeni:
D4tum narodenia: Vek: r. m. D4tum vySelrenia:
Adresa rodi¢a: F $
Adresa roditov: A
1. Tady nakresli néjakého pana tak, jak to umis. 1. Sem nakresli nejakého pana tak, zko to vies.

@ PSYCHODIAGNOSTIKA, spolotnost s r.o., Bratislava

* Instrukce viz v: Jirdsek—Ticha, Psychologickd hlediska predskolnich prohlfdek. SZAN, Praha 1968
In$trukcie pozri vi Jirések—Tiché, Psychologicléé hlediska piredskolnich prohlidek. SZdN, Praha 1968




2. Podivej se, tady je néco napsdno. Ty ses jesté
psat neudil(a), ale zkus, jestli bys to taky
umél(a). Hezky sec divej, jak je to napsano a
tadyhle vedle na to prizdné misto to tak napis.

[}

. Pozri sa, tu je nieGo napisané. Ty si sa eite
neutil(a) pisat, ale skis, & by si to tief ve-
del(a). Dobre sa pozri, ako je to napisané, a tu
vedla, na to prézdne miesto, to tak napis.

&
A0

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhie vedle 3. Tu st také bodky. Skis to tu. vedla nakreslif
nakreslif zrovna tak. ’ takisto.

§
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Ptiloha ¢. 12 — Vyplnény Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska Vojta (bfezen)

T-33

"BZ Forma A

ORIENTACNI TEST SKOLNI ZRALOSTI®

.

<L ORIENTACNY TEST SKOLSKE] ZRELOSTI
P¥ijmeni a jméno ditéte: B B
Priezvisko a meno diefata: ! D'\f"’K -
Datum narozeni: Vék: r. m. Datum vy3etfeni:
Déatum narodenia: Vek: r. m. D4tum vy3eirenia:
Adresa rodica:
Adresa roditov:
1. Tady nakresli néjakého péna tak, jak to umis. 1. Sem nakresli nejakého pana tak, zko to vies.

@ PSYCHODIAGNOSTIKA, spolognost s r.o., Bratislava

¢ Instrukce viz v: Jirdsek—Tich4, Psychologickd hlediska piedskolnich prohlidek. SZAN, Praha 1968
In$trukcie pozri v: Jirdsek—Tiché, Psychologickd hlediska predskolnich prohifdek. SZdN, Praha 1968




2. Pcdivej se, tady je néco napsano. Ty ses jeSté
psat neuéil(a), ale zkus, jestli bys to taky
umél (a). Hezky se divej, jak je to napsdno a
tadyhle vedle na to prazdné misto to tak napis.

3. Tady jsou takové puntiky. Zkus to tadyhle vedle
nakresli{ zrovna tak.

2. Pozri sa, tu je nieCo napisané. Ty si sa eSte

neudil(a) pisat, ale skis, & by si to tiez ve-
del(a). Dobre sa pozri, ako je to napisané, a tu
vedla, na to prazdne miesto, to tak napis.

3. Tu su také bodky. Skis to tu vedla nakreslit
takisto.
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Ptiloha ¢. 13 — Zaznamovy arch — zapisy do prvni tfidy

Zaznamovy arch - zapisy do prvni tfidy

Jméno ditéte:.

Veleosen it

Dité nav$tévovalo - nenavétévovalo M$

Dité je po odkladu $kolni dochazky

Dité 24d4 o odklad Skolni dochazky

Dité 24da o odklad a pfijeti do PT

Dité zad4 o pfijeti do logopedické tFidy

Stupnice pro hodnoceni:

1 - dosud nezvlada

2 - zvl&da s vynaloZenim maximainiho usili
- § pomoci

3 -zviada s problémy

4 - zvlada spolehlive, bezpe&ns

N - nenl hodnoceno (nelze fici, neprojevuje se)

1 2 3 4 Poznamky

Mistnost &. 1 - Veobecné znalosti

Zn& své jméno, Eleny rodiny

Vyzna se ve svém okoli, vi kde bydl,
kam chodi do $kolky

Pomoci dospé&lého se dovede zorientovat v
novém prostiedi - neboji se.

Mistnost ¢. 2 - Komunikace a &tenafské dov. |ednosti  Pohadka o Cervené Karkulce

Ctenaiske dov.,pozna né&ktera pismena

Analyzuje po¢ate¢ni hlasku ve slove

Pojmenovava obrazky, predméty

Miuvi ve vétach, komunikuje

V dialogu je jisté /nepouziva naretil

Zazpiva pisef, fekne fikanku

Mistnost &. 3 - Matematické pfedstavy Pohidka o veliké fepé

Pozna nékteré &islice

Umi napoéitat do 10

Ptitazuje spravnou &islici po&tu ptedméti

Orientuje se v fad& (prvni, posledni, mezi...)

Skladani puzzle

Pozna geometrické tvary, porovna velikost

Zna barvy




Mistnost &. 4 - Motorika a zruénost

Princezny z pohéadek

Dovede se ptizptisobiut konkrétni innosti

Reaguje pfim&fen& na drobny nedspéch

Je zruéné
Zavaze tkaniCku

Jeho pohyby jsou koordinované - rovnovaha

Nakresli maminku (postavu) a podepise se

Uptednostiiuje uzivani levé ruky

Tuzku dr2i spravné

Vyslovuje spravné viechny hiasky

Socidlni chovani:
Samostatnost

Dokoné&enl &innosti
Hyperaktivita

Pasivita

Zavislost na pomoci rodicl
Strach a obavy

Zapsala:




Pfiloha ¢. 14 — Souhlas rodic¢u

Souhlas rodici:

Vazeni rodice,

chtéla bych Vas poprosit o souhlas s vyplnénim testu Skolni zralosti s vasim ditétem. Jsem studentkou
3. ro¢niku Univerzity Palackého a v sou¢asné dobé pracuji na své bakaldrské praci. Prace je zamérena
na diagnostiku $kolnf{ zralosti déti pfed vstupem do ZS.

Test Skolni zralosti budou déti vyplfiovat anonymné a zjiSténa data budou publikovana pouze v mé
praci.

Dékuji, Romana Vsianska

Souhlasim, aby se mé dité zucastnilo pedagogického vyzkumu, tj. anonymné vyplnilo test Skolni
zralosti.
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Anotace prace:

Bakalatska prace se vénuje pripravenosti ditéte pro vstup do
zakladni Skoly. Sklad4 se z teoretické a praktické ¢asti.
Teoreticka ¢ast se sklada ze Ctyt kapitol. Prvni kapitola se
zabyva vyvojem ditéte v pfedskolnim véku. Druha kapitola
se vénuje détské hie a détské kresbé. Treti kapitola se zabyva
zralosti ditéte pro vstup do zakladni §koly. Ctvrta kapitola se
zamétuje na predSkolni vzdélavani a na vstup ditéte do
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The bachelor thesis deals with the child‘s readiness to enter
primary school. The thesis contains a theoretical and a
practical part. The first chapter deals with the development of
preschool-aged children. The second chapter is dedicated to
children's play and children's drawing. The third chapter
deals with maturity of a child to enter primary school. The
fourth chapter focuses on preschool education and on a
child's admission to primary school. Fifth chapter covers the
research.
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