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1. Uvod

Podle celosvétového Cerveného seznamu bylo v roce 2016 na svété zhruba 24 300 obecné
ohroZenych druhti (rozumime tim vSechny druhy, které se fadi mezi zraniteln¢, ohrozené nebo
kriticky ohrozené), coz je asi 28,4 % ze vSech druhd, co byly vyhodnocovany. A jelikoz bylo
doposud popsano kolem 1,5 milionu druhti, odhaduje se, Ze obecné ohrozenych je asi 1,6 % z
nich. Nelze samoziejmé upln€ srovnavat poéty obecné ohrozenych druhi u nas a ve svéte.
Pokud se viak zamé&fime na tzemi Ceské republiky, tak zjistime, Ze u nas do kategorie obecnd
ohrozenych druhti spadé naptiklad 48 % druhti ptakd, 18 % naSich savci, 61 % plazi, 45%
sladkovodnich ryb nebo tieba 52 % cévnatych rostlin (Chobot a Némec, 2017)

Abychom vsak mohli zjistit, jestli je ochrana viibec potfebna a jaké postupy musime
zvolit, je nutné mit o jednotlivych druzich dostate¢né informace. Musime dobfe znat jejich
biorytmy, stravovaci navyky, jejich rozmisténi na plose a také celkovy stav populace v krajing.
Monitorovani druhti v8ak nemusi slouzit ¢ist¢ jen k jejich ochran€. Pomoci monitoringu
mizeme vybrané druhy sledovat, a pokud zjistime, Ze se napiiklad nekontrolovatelné mnozi a
§ifi, mizeme véas zasahnout (Melcore et al., 2020). Takovymto zplsobem se naptiklad
monitoruje prase divoké (Sus scrofa) (Polakova et al., 2016) nebo hrabo$§ polni (Microtus
arvalis) (Wilson a Delahay, 2001).

Metody monitoringu lze rozdélit do dvou hlavnich skupin: invazivni a neinvazivni.
Invazivni metody spocivaji vétSinou v odchytu danych druhd pomoci riznych pasti. Takovéto
zachazeni vSak zvifata velmi stresuje a pfi neopatrné manipulaci jim muze byt i1 fyzicky
ubliZzeno. Musime také jednat v souladu se zdkonem &. 246/1992 Sb.%, ktery se zabyvé ochranou
zvitat proti tyrani. Odchyt a nasledna manipulace vyZaduji znacné zkuSenosti a je tieba vice
investovat do prostredkil a casu. Pokud vSak budeme jednat uvazlive, ziskame velmi pfesné
informace o sledovaném druhu (pohlavi, staii, velikost, hmotnost, zdravotni stav). Na
odchyceného jedince muzeme piipevnit lokalizator, pomoci kterého pak mlzeme ptesné
sledovat jeho polohu (Hudokova, 2011).

Naopak pfi neinvazivnich metoddch monitoringu nejsou zvifata tolik stresovana a
nehrozi jim fyzickd Gjma. Pomoci téchto metod se vétSinou zjistuje vyskyt druhu, jeho
stravovaci zvyky a dalsi, av§ak ve srovnani s monitorovanim jedincii odchytem nejsou ziskana
data pfili§ pfesna. K témto metoddm fadime napt. otiskové tubusy, sbér a analyzu hnizd,
analyzu vyvrzki sov, chlupové pasti, hnizdni tubusy a dalsi (Diggins et al.,2016; Hudokova a
Adamik, 2011; Adamik et al.,2019).

! https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1992-246



V této praci budou jednotlivé neinvazivni metody podrobnéji rozebrany a bude

cey

zhodnoceno jejich uplatnéni na druhy Zijici na tzemi Ceské republiky.



2. Cil prace
Cilem této bakalaiské prace je vytvoftit uceleny prehled neinvazivnich metod monitoringu plchti
se zaméfenim na monitorovani druhdi Zijicich na Gzemi Ceské republiky. Jedna se o plsika
liskového (Muscardinus avellanarius), plcha velkého (Glis glis), plcha zahradniho (Eliomys
quercinus) a plcha lesniho (Dryomys nitedula). Jednotlivé metody budou podrobné popsany,
budou vyjmenovana jejich pozitiva a negativa a nakonec k jednotlivym metodam budou
piifazeni zastupci plchu, pro které je tato metoda vhodna.

Prace navazuje na bakalafskou praci Petry Hadokové (Hudokova, 2011). Technologie
od té doby pokrocily, a proto je nutné metody aktualizovat. Piehled je vytvofen pomoci reserse
literatury a riznych praci, které se né&jakym zplisobem zaobiraji tématem plchii nebo

monitoringem drobnych savct.



3. Metody monitoringu

Nasledujici podkapitoly se vénuji jednotlivym metodam monitoringu, kterymi lze na Gizemi
CR sledovat plsika liskového, plcha velkého, plcha zahradniho a plcha lesniho. Je vysvétlen
princip kazdé metody a nasledné struéné¢ shrnuty pozitiva a negativa danych metod. Taktéz

jsou zde uvedeny vyzkumy, které se pomoci téchto metod jiz provadeély.

3.1 Otiskové tubusy

Princip metody

Diky této metodé¢ miZeme pomoci stop urcit, zda se v lokalité, kde jsem nechali
otiskovy tubus, vyskytuji zastupci ¢eledi plchoviti.

Existuji obchody (kamenné nebo internetové®®) kde miizeme otiskové tubusy koupit.
Uvniti takového tubusu se obvykle nachazi desticka, na které je pripevnén ¢isty bily papir (nebo
pruh latky), ktery slouzi na obtiskovani stop. Tento papir je z obou stran ohrani¢en paskami
napusténymi inkoustem (viz obr. 1). Obvykle se pouziva inkoust, ktery nijak nemlzZe zvifatim
¢i rostlinam Skodit a da se snadno odstranit vodou. Naptiklad 1ze pouzit smés olivového oleje

a jemné rozdrceného zivocisného uhli (Pofiska, 2021).

Obr. 1: Otiskové tubusy, zakoupené v obchod¢, kde muzeme vidét prouzek s inkoustem a papir, na
ktery se obtiskuji stopy. Fotografie pievzata z ¢lanku Bullion et al., 2018.

2 https://www.pronatura.ch/de/spurensuche-gartenschlaefer
3 https://www.nhbs.com/dormouse-footprint-tunnel
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Otiskové tubusy se daji velmi snadno vyrobit doma, naptiklad za pouziti starych krabic
od dzusu. Tubus Ize vyrobit také slepenim nékolika kust kartonu k sobé (BBC Wildlife, 2023).

Obr. 2: Vyrobeny otiskovy tubus, pfipevnény na vétvi stromu. Autorem fotografie je Peter Adamik.

Vyuziti napojovych krabic je vyhodnéjsi, protoze na rozdil od kartonu maji vétsi odolnost viici
vodé, a tudiz tubus vydrzi 1 neptiznivé podminky (dést, rosa a dalsi).

Pokud méme koupeny nebo vyrobeny otiskovy tubus, je potfeba ho umistit do ptirody.
Tubusy je vhodné ptipeviiovat na vétve horizontdlné (viz obr. 2) nebo je umistovat dovnitf
néjakého hustsiho podrostu. Velmi dilezité je zvolit lokalitu, kde se mohou plchoviti
vyskytovat, a také provadét pozorovani v obdobi, kdy jsou plsi aktivni. Idealni je obdobi od
kvétna do fijna (Bullion et al., 2018). Tubusy by mély byt na misté ponechany alespon tii mésice
a je vhodné rozmistit vice tubusii v jedné lokalité. Zvétsi se tim pravdépodobnost, Ze v néjakém
tubusu plsi zanechaji své stopy. Pokud skrz tubus projde plch nebo jiny drobny hlodavec, je
velka Sance, Ze stoupne na platformu s inkoustem a nasledn¢ zanech4 malou inkoustovou stopu
na papire.

Po né&jaké dobeé je vhodné jednotliva stanovisté s tubusy zkontrolovat. Pokud je tubus v
dobrém stavu, staci jen vyménit otiskovou podlozku, ptipadné ptidat znovu inkoust a mtizeme

zde tubus nechat, aby nadale slouzil ke sbéru otiskd.
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Néslednym krokem je sbér, prohlédnuti a vyhodnoceni, zda se jednd o stopy plcha
(viz obr. 3) nebo jsou to stopy jiného drobného hlodavce.

V dnesni dobé je uz velmi snadné dohledat, jak vypadaji stopy rtiznych savci?. Je viak
dalezité, aby jednotlivé obrazky byly spolehlivé a bylo tedy jednoznacné, ze se jednd o stopu
plcha.

Existuji projekty, kam pokud nahrajete fotografii stopy, tak vam jini uzivatelé odpovi,
o jakou stopu se jedna. Jednou takovou strankou je napiiklad iNaturalist®, kde mizete nalézt

fadu fotografii nebo pfispévky a informace o riiznych druzich zivocichil a rostlin.

Obr. 3: Stopy plsika liskového (Muscardinus avellanarius). Otisk pfedni nohy (modfe oznacen)
a otisk zadni nohy (ervené¢ oznacen). Fotografie ptevzata z ¢lanku Bullion et al., 2018.

Lze také pouzit odbornou literaturu, kterd slouzi jako kli¢ k ur€ovéni stop a jinych
zvitecich znakd, naptiklad Poznavdame nase savce (Andéra a Horacek, 1982; Bullion, 2006).

Metoda otiskovych tubust byla napiiklad pouzita béhem vyzkumu v roce 2018
v Gran Paradiso National Park, pii némz se zjistovalo, ktera ze tii metod (otiskové tubusy,
hnizdni budky a hnizdni tubusy) je nejvhodné&jsi pro monitorovani plchi (Melcore et al., 2020).

4 https://www.maine.gov/ifw/docs/animaltracksposter.pdf
> www.inaturalist.org
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Ukazalo se, Ze otiskové tubusy jsou velmi efektivni a prokazi vyskyt plcht na sledovaném

tzemi.

Vyhody metody

Tato metoda je velmi efektivni. S jeji pomoci mizeme snadno zjistit vyskyt plSika
liskového, plcha velkého, plcha zahradniho, a tfeba i plcha lesniho. Finan¢né¢ neni tato metoda
prilis nakladnd, avSak potiebujete-li nakoupit nékolik desitek tubusi, musite pocitat celkove
s vyS$imi naklady. Pokud chcete uSetfit, a nepotfebujete vétsi pocet, je mozné vyrobit si vlastni,

dle vyse zminéného manudlu.

Nevyhody metody

Monitorovani plchli pomoci této metody nemé zadné vétsi nevyhody. Jediné, co by se
ji dalo vytknout, je ¢asovad naro¢nost. Jednotlivé tubusy by mély byt na ur€itém stanovisti
alesponl 3—4 mésice (Melcore et al., 2020) a je tedy nutné je pravideln¢ kontrolovat a dopliovat
inkoust. Hrozi také poskozeni ¢i odcizeni. V ptipadé, Ze je otiskovy tubus z pouhého kartonu a

neni nijak specialné chranén pted pfirodnimi vlivy, mize dojit k jeho poskozeni nebo zniceni.

Obr. 4: Stopy mySice kiovinné (Apodemus sylvaticus). Otisk pfedni nohy (vpravo) a otisk zadni
nohy (vlevo). Fotografie pievzata z ¢lanku Bullion et al., 2018.
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Pfi zpracovavani vyslednych stop také hrozi zdména za jiné hlodavce, ktefi Casto

zanechaji v tunelu své otisky (viz obr. 4).
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3.2 Hnizdni tubusy

Princip metody

Tato metoda je zalozena na tom, Ze plsi a ¢asto 1 jini drobni hlodavci radi vyhledavaji
dutiny a stinna mista, kde se nasledn¢ zabydli a zbuduji si zde hnizdo. Hnizdni tubusy se poprvé
pouzily béhem vyzkumi ve Velké Britanii pii sledovani aktivity plcha velkého (Morris a
Temple, 1998).

Tubus muze byt slozen z plastu nebo ze dieva. Dnes se vSak Castéji vyuziva plast ¢i
rizné umélé hmoty. Tubus musi byt uvniti tmavy, aby dobte napodoboval dutinu stromu nebo

diru v zemi.

Obr. 5: Tubus umistén v bukovém porostu. Fotografie pfevzata v nezménéné podob¢ z
prace Hudokova a Adamik, 2011. Autorkou fotografie je Petra Hudokova.

Nasledné jej umistime v lokalite, kde chceme vyskyt plchti sledovat a kde byl jiz diive
sledovany druh spatfen. Hnizdni tubus pfipevnime na vétev stromu nebo ho upevnime v housti
(viz obr. 5). Vhodné je rozmistit v&tsi pocet tubusti v rozumnych vzdalenostech od sebe (Bako
a Hecker, 2006). Cim vice tubusii rozmistime, tim je $ance, Ze bude néktery z nich nasledné

obydlen, vyssi.
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Nejvhodnéjsi obdobi pro rozmistovani tubusi je zaCatek jara, kdy zZivocichové jesté
casto hibernuji (Chanin a Woods, 2003). Lze je rozmistovat i pozdé&ji, ale snizuje se tim

pravdépodobnost, ze bude tubus obydlen. Tubusy by se mély jednou za ¢as zkontrolovat, jestli

i

Obr. 6: Fotografie hnizdniho tubusu obydleného plsikem liskovym (Muscardinus avellanarius).
Fotografie pfevzata v nezménéné podobé z prace Hudokova, 2011. Autorem fotografie je Petra
Hudokova.

nedoslo k jejich poskozeni, nebo zda uz nebyly obydleny. Ze byly obydleny pozname tak, Ze
zde nalezneme pfimo plcha, nebo bude uvnit tubusu vytvofené¢ hnizdo (viz obr. 6). Také
muzeme v okoli najit 1 jiné znamky ptitomnosti plchi, naptiklad okousané plody, zbytky trusu
nebo srsti.

Tato metoda je velmi Casto vyuzivana ve Velké Britanii. V roce 2002 probéhl rozsahly
vyzkum, pfi kterém se rozmistovaly hnizdni tubusy v ¢astech Cornwallu, Devonu, Dorsetu,
Somersetu a Avonu (Chanin a Woods, 2003). Na zaklad¢ vysledki se sestavil seznam rad a
doporuceni pro vyzkum pomoci hnizdnich tubusti. Béhem let 2007 az 2010 prob¢hl ve Velké
Britanii experiment, pii kterém se porovnavala efektivita hnizdnich tubusti s hnizdnimi

budkami (Chanin a Gubert, 2011).
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Vyhody metody

Diky této metod¢ miizeme prokdzat vyskyt vSech druhil plchi na naSem Uzemi, ale
musime je vhodné umistovat. Nejcastéji se takto sleduje vyskyt plSika liskového a plcha
velkého. Tubus si miizeme sami vyrobit, nebo pokud chceme kvalitnéjsi produkt, 1ze ho
zakoupit na riiznych internetovych strankach®. Pokud rozmistime dostatek tubusii na vhodné
lokalité tak mame velkou $anci, Ze prokazeme ptitomnost plchil.

Tato metoda je spolu s hnizdnimi budkami velmi ¢asto vyuzivana ve Velké Britanii
(Chanin a Gubert, 2011). Na rozdil od hnizdnich budek, ale nenaruSujeme vyvoj populace.
Uvnitf tubusu neni dostatek mista, aby zde plsi vyvedli mladé. V hnizdnich budkéach naopak
muzou vyvést sva mlad’ata a pokud jich rozmistime hodn¢é na dané lokalité, mizeme tim
nechtén¢ napomoct jejich rozmnozovani (Juskatis, 2006). Tubusy muzeme vyuzit také

k odchytu plchti (Krisovsky a Canady, 2017).

Nevyhody metody

Pokud se rozhodneme tubusy kupovat ve vétsim mnozstvi, je tfeba pocitat s tim, ze cena
poroste imérn€ se zakoupenym poctem. Také pii veétSim poctu tubust v jedné lokalité je
naslednd kontrola a sbér ¢asové ndro¢ny a vyzaduje velkou peclivost. V disledku ¢asového
odstupu mezi kontrolami jednotlivych hnizdnich tubust, mize byt obtizné tubusy opétovné
najit (Chanin a Gubert, 2011), je proto vhodné vytvofit mapu lokality s vyznaCenymi tubusy.

Diky dne$nim technologiim uz miizeme vyuzit i GPS pfistroji (Hidokova a Adamik, 2011).

5 https://www.nhbs.com/dormouse-nest-tube
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3.3 Hnizdni budky

Princip metody

Pokud srovname tubusy a budky zjistime, ze tyto dvé metody jsou si velmi podobné.
Pouzivaji se uz velmi dlouho. Pivodné se pomoci hnizdnich budek sledovala aktivita predev§im
ptaka (Juskaitis, 2008). Pozd¢ji se tato metoda zacala vyuzivat i pro monitorovani drobnych
savcl. Savci budky vyhledavaji, protoZe jim pfipominaji dutiny stromf, kde casto hledaji tikryt
nebo vrhaji mladé.

Rozméry budek jsou rizné, obvykle 29x15x16 cm nebo 27x14x14 cm (Maskova a
Adamik, 2012; Hudokové a Adamik, 2011). Rozméry budky se vSak daji ptizptsobit velikosti
zvirete, které by se v ni mé¢lo usadit. V budce musi byt otvor, aby se zvifata méla kudy dostat
dovnitt. Abychom zabranili uhnizdéni ptdka v budce, umistime otvor budky smérem ke

kmeni (viz obr. 7).

X , - ’
. ) 5 - / < | %_‘\‘.

-

Obr. 7: Hnizdni budka umisténa tak aby se v ni neuhnizdili ptaci, ale napfiklad plsi. Fotografie,
v nezménéné podobé, pievzata z webu People's Trust for Endangered Species.

Obvykle se budky instaluji zacatkem jara podobné jako tubusy. Kdyz umistujeme
budky na stanovisti, tak je tfeba pfihlédnout k hustoté porostu (Juskaitis, 2006). Na mistech,
kde neni porost ptili§ husty je vetsi Sance, ze zvirata vyuziji budku a usadi se v ni. Naopak

V hustém podrostu se muze stat, ze plch nebo jiny drobny hlodavec nevyuzije budku a najde si
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ptirozeny ukryt. Vhodné je proto umistovat budky na mladé paseky nebo do fid¢eji zarostlého
lesa.

Kdyz je budka instalovana, je tieba ji nechat n¢jakou dobu klidné i pies rok na misté a
pravidelné kontrolovat (Bright, 1998). B¢hem kontroly pak hledame cokoliv, co by
naznacovalo, Ze budku obyva néjaky zivocich. Pti kontrolach tak vétSinou nalézdme v budkach
hnizda, trus, zbytky potravy nebo samotné plchy ¢i jiné drobné hlodavce, ktefi vyuzili budku
jako ukryt.

Tato metoda je spolu s hnizdnimi tubusy ¢asto vyuzivana pii vyzkumech ve Velké
Britanii, ale také v Evropé. Napiiklad v roce 2017 probéhl na Slovensku vyzkum, ktery vyuzil
jak metodu hnizdnich budek, tak i tubusti (KriSovsky a Canady, 2017). Vysledky se

porovnavaly a zjistovalo se, kterd z metod je vyhodnéjsi a pro jaky druh plcha se 1épe hodi.

Vyhody metody

Touto metodou lze monitorovat vsechny ¢étyfi druhy plchi, zijici na naSem Uzemi
(Maskova a Adamik, 2012). Musime vSak budky spravné rozmistovat na lokalitdch. Pokud

Obr. 8: Plch velky (Glis glis) a mlad’aty uvnitf hnizdni budky. Fotografie, v nezménéné
podobé, pievzata z webu iNaturalist.org. Autorem fotografie je Attila Lengyel.

chceme napiiklad pomoci budek prokézat ptitomnost plcha lesniho, musime budku instalovat
na lokalité, kde byl v minulosti prokazan jeho vyskyt. Instalace budky neni nijak zvlast

naro¢nd. Sta¢i kdyz budku pevné pfipevnime na strom nebo zafixujeme nékde v housti
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(Juskaitis, 2015). Pokud na sledované lokalité¢ nechame vice budek, je velka Sance, Ze se v nich
plsi zabydli.

Budky si mizeme sami vyrobit dle navodu’ na internetu, nebo je koupit ve
specializovanych obchodech®. Budky také ¢asto vydrzi (pokud jsou vyrobeny z vhodného
materidlu) nepfizen pocasi, a proto je staci zkontrolovat az po delsi dobé. Pokud maji budky
veétsi rozmér jsou vhodné k tomu, aby v nich plsi vyvedli mladé (viz obr. 8). Diky této metodé

tak mizeme sledovat nejen jejich vyskyt, ale také jejich rozmnozovani (Beer et al. 2018).

Nevyhody metody

Pravdépodobné nejveétsi nevyhodou této metody je, ze budky zasahuji a napomahaji
rozmnozovani plchi. Jelikoz je v budce Casto dostatek mista, aby zde plsi vyvedli a vychovali
mladé, tak vétsi pocet budek na dané lokalit€é mize uméle navysit mistni populaci. Proto je
tieba, aby na jedné lokalité nebylo nadmérné mnozstvi budek (Morris et al. 1990).

Pokud chceme, aby bylo monitorovani Gspésné a my jsem ziskali co nejvétsi objem dat,
musime rozmistit nékolik desitek budek. S mnozstvim roste pochopitelné cena. Pokud chceme
mit budky z kvalitniho materialu, tak neusetfime, ani pokud bychom se rozhodli budky sami
vyrabét.

Také rozmisténi budek, nasledna kontrola a sbér dat jsou velmi Casové néarocné

(Hudokova a Adamik, 2011).

7 https://www.tweed.nsw.gov.au/files/assets/public/documents/environment/nest-box-manual.pdf
8 https://www.wildcare.co.uk/wildlife-nest-boxes/other-mammal-nest-boxes.html
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3.4 Fotopasti

Princip metody

Diive se podoby zvifat malovaly a vznikaly tak biologické kresby. Ke zmén¢ doslo
v roce 1826, kdy byla vytvorena jedna z prvnich fotografii viibec (Clarke, 1997). Fotografie se
ukdzala jako skvély prostfedek pro zachyceni okamziku. Od té doby technologie znacné
pokrocila a dnes uZ jsou fotografie béznou soucésti naseho Zivota. V priib&hu 20. stoleti se
fotoaparaty zdokonalily, staly se skladn&jSimi a kvalita fotografii se zlepsila. Proto se fotografie
zacCaly vyuzivat i pro pozorovani zivo¢icht (Kucera & Barrett, 2011).

Monitorovani pomoci fotopasti nebo kamery je pomérné snadné, avSak velmi dilezité
je vhodné umisténi fotopasti. Neméla by nijakym zplisobem naruSovat pfirozené prostredi
sledovaného zivocicha.

Ptistroj se umisti na dané stanovisté, kde predpokladame vyskyt sledovaného zivocicha

01/08/2021 02:33:46

Obr. 9: Fotografie plcha zahradniho (Eliomys quercinus) potfizena pomoci fotopasti. Fotografie,
v nezménéné podobg, pievzata z webu iNaturalist.org. Autorem fotografie je Stan van Remmerden.

a pak musime Cekat. Fotopasti a kamery maji zabudovana c¢idla, ktera detekuji pohyb. Pokud

tedy kolem pfistroje projde n&jaké zvire, dojde k aktivaci pfistroje a ten potidi fotografii nebo
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kratké video. Po n¢jaké dobé je potieba stanovisté zkontrolovat, pofizené fotografie a videa

stahnout na tlozny disk nebo do pocitace (Diaz-Ruiz et al., 2018). Poté Ize vyménit baterii

Obr. 10: Fotopast, ktera je bézné k dostani v riznych obchodech s elektrickymi spotiebiéi.
Autorem fotografie je FrantiSek Keller.

Vv pfistroji a ponechat ho na misté, aby dale sbiral data. Pofizené fotografie a videa dale
projdeme a zjistime, zda se podatilo zaznamenat a potvrdit pfitomnost sledovaného Zivoc¢icha.
Moderni fotopasti dokazou zachytit zvitata i v noci (obr. 9). Fotopasti jsou také vhodné pro
sledovani zvyklosti a chovani ur¢itych druhti po cely den.

Fotopasti se v poslednich letech pouzivaji stale ¢asté&ji (Caravaggi et al., 2017) a ziskané
informace mizeme vyuzit napiiklad k ochrané sledovanych zivocichu.

Fotopasti se dnes daji velmi lehce zakoupit (obr. 10), tudiZ i amatér miZe provadét
monitoring pomoci fotopasti. Takovéto fotopasti vSak nedosahuji kvalit lepSich a drazSich
fotopasti, které pouzivaji odbornici pii svych pozorovanich. Lidé Casto vyuzivaji levné&jsi
fotopasti pro detekci Skiidcti. Za pomoci kamer se dnes provadi fada pozorovani.

V roce 2019 se v Italskych Alpéach provadélo monitorovani plcha zahradniho a vyuZzilo
se pii ni prave této metody (Mori et al., 2020). Metoda byla velmi efektivni. Nejen ze se potvrdil
vyskyt plcha zahradniho v dané oblasti, ale také se podafilo zaznamenat jeho aktivitu. Dalsi
vyzkum probéhl v Némecku vroce 2018, kdy predmétem sledovani byl plch velky
(Randler a Kalb, 2021). Diky zdznamtim se podafilo vypozorovat prib¢h no¢ni aktivity plcha

velkého.
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Vyhody metody

Tato metoda se v poslednich letech velmi rychle vyvijela a je vhodna k mapovani
mnoha druhti Zivocichil na nasem uzemi. S jeji pomoci miizeme prokazat vyskyt vSech druht
plchi, ktefi u nas Ziji. Musime v8ak dbat na to, abychom umist’ovali fotopasti na mista, kde byl
diive potvrzen vyskyt téchto drobnych hlodavct. Pozorovani se obvykle provadi v obdobi od
¢ervna do fijna, kdy je jsou plsi aktivni (Randler a Kalb, 2021).

Fotopasti se ¢asto pripeviuji na vétve nebo kmeny stromti (Mori et al., 2020) a jsou nyni
schopné fungovat a potizovat fotografie a videa, daleko del$i dobu neZ v minulosti. Dokézi také
zaznamenavat Zivocichy 1 v noci, coz je vyhodné, pokud se zamétujeme na Zivo€ichy s no¢ni
aktivitou.
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Obr. 11: Kamera Bushnell model CORE DS- 4K NO GLOW TRAIL. Fotografie ptevzata
vV nezménéné podobé¢ z webové stranky www.bushnell.com

Pamét’, na kterou se ukladaji videa a fotografie se rovnéz zvétsila, a proto pojme vice
zaznami v lepsi kvalité nez diive. Fotopasti vétSinou nedisponuji slozitym softwarem, a tudiz
je prace s nimi nenaro¢na. Velmi dobra je i dostupnost levnéjsich pasti Siroké verejnosti, a tudiz

tuto metodu miize v podstaté vyuzivat kazdy.
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Nevyhody metody

Jednou z nejvétsich nevyhod je porizovaci cena jedné fotopasti. Obvykle se cena
pohybuje v rozmezi 1500 az 2 500 korun za fotopasti, které jsou k dostani v obchodech
s elektronikou. Profesionalni fotopasti jsou ve vyssich cenovych kategoriich. Cena se muze
pohybovat v rozmezi od 6 000 do 20 000 korun (obr. 11). Cena se odviji od funkci, vydrze
anebo paméti ulozisté. Je tieba také pocitat s tim, ze ndm nevystaci jedna fotopast, ale bude jich
potfeba vice (zalezi na velikosti aredlu, kde provadime pozorovani, ale Casto se pouziva i
nékolik desitek fotopasti), coz opét zveda pofizovaci cenu (Suzuki a Ando, 2019).

Dalsim problémem je provoz fotopasti. Baterie v pfistrojich nema neomezenou
zivotnost, stejné jako pamét’ fotopasti neni nevycerpatelna. Je tedy potieba jednou za ¢as obejit
jednotliva stanovisté a zkontrolovat je. V piipad¢ potieby pak vymeénit baterii nebo uvolnit

pameét’.
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3.5 Rozbor trusu

Princip metody

Diky neustalému vyvoji védeckych metod a pomiicek jsme dnes schopni zkoumat fadu
véci velmi podrobné. Jednim z takovych ptipadii mohou byt i exkrementy savci. Analyza trusu
nam umozni zjistit stravovaci navyky zvitat, jejich zdravotni stav, pfitomnost parazitii a dalsi
(Drozdz, 1966).

Sbér trusu neni nijak zvIast ndrocny, ovSem nékdy mize byt problém s jeho nalezenim.

Obr. 12: Trus plsika liskového zanechané na otiskové podlozce z otiskového tubusu. Fotografie
prevzata v nezménéné podobé z webové stranky
https://finglewoods.org.uk/2020/09/21/introduction-to-habitat-links-dormouse-research-project/

Na sledovaném uzemi sesbirdme nalezené exkrementy, ¢asto je nalezneme napiiklad v okoli

hnizd. Vzorky odneseme do laboratofe. Pfed samotnou analyzou je dobré vzorky zvazit,
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nasledné je potieba je usuSit. Susené exkrementy pak muizeme rozpitvat a zjistit, z ¢eho se
skladaji. Takto velmi snadno zjistime, zda vzorky obsahuji zbytky nestravené potravy (zbytky
srsti, rostlinna hmota, zbytky kiidel hmyzu, kutikuly hmyzu). Mizeme také potvrdit nebo
vyvratit piitomnost parazitu, kteti jsou viditelni pouhym okem
(Nowakowski a Godlewska, 2006). Pokud chceme zjistit mikroskopické slozeni vzorku, je
tieba pouzit mikroskop. Diky mikroskopu muzeme zjistit pifitomnost mikroskopickych
organismu. Ze vzorkll exkrementii miizeme také extrahovat DNA zvitete.

Vsechny tyto poznatky vyuzijeme k urCeni zvitete, jehoz exkrementy jsme zkoumali.
Dale také mizeme velmi dobfe uréit zdravotni stav jedince a jeho potravni zvyky (obr. 12).

V letech 1996-1999 a 2001-2003 prob¢hl v Polsku vyzkum, ktery vyuzil pravé sbér a
analyzu trusu pro zjisténi potravnich navyka plcha lesniho a plcha velkého (Nowakowski a
Godlewska, 2006). Ze vzorku vyplynulo, ze plch lesni se zZivi pfevazné hmyzem a plch lesni

dava prednost rostlinné potrave.

Vyhody metody

Tuto metodu Ize uplatnit na vS§echny druhy savct. Lze ji pouZit i pro monitoring plchi
na naSem uzemi. Diky rozboru vykall mizeme dobie urcit jednotlivé druhy a také potvrdit
pfitomnost druhu na sledované lokalité.

Nasi zastupci jsou obecné klasifikovani jako vSezravci, ale u plcha zahradniho a plcha
lesniho prevlada Zivocisna strava, kdeZto u plSika liskového a plcha velkého miizeme fici, Ze se
Zivi pfevazné rostlinnou potravou (Kolibac et al., 2019).

Obecné je tato metoda vSak nejCastéji vyuzivana ke sledovani stravovacich navykd
jednotlivych druhi zvifat. Pomoci analyzy exkrementti mizeme také sledovat zdravotni stav
jedinct a ziskané poznatky lze vyuzit pfi chovu zvifat nebo pii 1écbé nékterych parazitnich

onemocnéni.

Nevyhody metody
K nalezeni vzorku exkrementi (pfedevS§im u mensSich savcl) musite Casto vynalozit
Ke zjisténi jednotlivych slozek exkrementu neni potfeba mnoha pomiicek, ale obecné
pfi praci s exkrementy je tfeba dodrZovat pfisna hygienicka pravidla, napiiklad u izolace DNA
musime dbat na sterilitu prostiedi, jinak dojde k poskozeni a neziskame pozadovany vzorek

genetické informace (Kohn a Wayne, 1997).
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3.6 Analyza sovich vyvrzki

Princip metody

Duikazy o vyskytu plchi, ale i jinych drobnych hlodavcl, mizeme najit ve zbytcich po
jejich predatorech. Jde predevs§im o sovy. Na nasem tizemi nalezneme deset stalych hnizdicich
druhit (Koliba¢ et al., 2019). Nejznaméjsi jsou pustik obecny (Strix aluco), syéek obecny
(Athene noctua), kulisek nejmensi (Glaucidium passerinum), kalous usaty (Asio otus), vyr
velky (Bubo bubo) a sova palena (Tyto alba). Jelikoz jsou plsi, stejné jako sovy aktivni v noci,

jsou pro n¢ idedlni potravou.

Obr. 13: Fotografie vyvrzki sovy palené (Tyto alba). Fotografie v nezménéné podobé pievzata
z webu iNaturalist.org. Autorem fotografie je Karyn Molines Ccnrd.

Vyvrzky sov obsahuji nestravené zbytky potravy (kosti, chlupy, peii) a mizeme z nich
zjistit, ¢im se sova zivi a jaké druhy se vyskytuji v aredlu jejiho lovisté. Vyvrzky obvykle Ize
nalézt v hnizdech nebo v jejich okoli (Zemanova, 2009).

Sebrané vzorky je potieba v laboratofi rozpitvat a zjistit z ¢eho se skladaji (obr. 13).

Existuje celd tada metod, jak rozvolnit vyvrzky a vybrat z nich potfebné casti rtiznych
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zivocichi. Casto se vyuziva preparaéni jehly a pinzety. Pokud chceme vzorek rozebrat pomoci
preparacni jehly a pinzety je dobré ho ptedtim nechat vyschnout pro lepsi manipulaci (Avenant,
2005). Vyvrzky lze také nechat rozmocit v riznych roztocich nebo teplé vod¢. Diky rozmoceni
snadno oddélime kosti zvitat od zbytkl kiize a chlupii. Sovy Casto polykaji kotist po velkych
¢astech, a proto miizeme snadno najit ve vyvrzcich kusy kzi, kosti nebo tieba 1 lebky drobnych
zivocichu (Puhari¢ova, 2008).

Déle musime urcit, jakému zvifeti pozistatky patii. V takovychto ptipadech je dobré
vyuzit odborné literatury, kterd nam pomuze s urcovanim kosti jednotlivych druhii zvirat

(naptiklad Andéra a Horacek, 1982). Z nalezenych chomacu srsti miizeme udé€lat rozbor DNA.

Vyhody metody
Rozbor sovich vyvrzku je metoda, ktera se casto vyuzivd piedevSim ke zjiSténi
potravnich navyka sov. Je to také dobrad alternativa ke konven¢nimu odchytu do pasti

(Heisler et al.,2016). Diky analyze nestravenych ¢asti mizeme urcit, jaké druhy zivocichi
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Obr. 14: Fotografie vyvrzka vyra velkého (Bubo bubo) s dobfe viditelnymi kostmi ulovenych zvitat.
Fotografie pievzata v nezménéné podobé z webu iNaturalist.org. Autorem fotografie je Benjamin
Schmid.s
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(ptedevsim  drobnych savcti)) se nachdzi na Gzemi, kde sovy potravu
lovi (Kaspar a Andéra, 2011).

sledovat vyskyt vSech nasSich zastupcti. Dobie se takto da zjistit vyskyt plSika liskového, ktery
je u nas nejrozsifenéjsi a jeho aredl se Casto prekryva naptiklad s aredlem pustika obecného,
ktera je nasi nejhojné&jsi sovou.

Ziskavani zvitecich ostatkll ze sovich vyvrzka dobie nahrazuje odchyt Zivocichii do
pasti. Dilezité je, aby se areal vyskyt plchu prekryval s aredlem vyskytu nékterého z druht
sov. JelikoZ ve vyvrzcich se Casto nachéazeji velké ¢asti kostry (viz obr. 14) a srsti, neni problém
urcit, o ktery druh plcha se jedna.

Tato metoda je velmi Casto vyuzivana pii riznych vyzkumech. Naptiklad v roce 2022
probéhl vyzkum (Juskaitis, 2023), ktery se zabyval potravou predatorti v Evropé a z analyzy
zbytkl potravy (mimo jiné i sovich vyvrzkil) vyplynulo, ze plsi jsou potravou pro 54 druhil

zvirat.

Nevyhody metody

Nevyhodou této metody muZe byt obtiZnost najit vzorky. VétSinou musime nejprve
zjistit, kde se ve sledované lokalité hnizdo sovy nachéazi. Nasledn¢ je dobré podrobné sledovat
jeji aktivitu. MuZzeme tak zjistit, kde by se jeji vyvrzky mohly vyskytovat. V minulosti byl toto
velmi naro¢ny ukol, ktery zabral mnoho ¢asu. Dnes uZ miizeme sovy sledovat pomoci kamer a
fotopasti, coZ ndm celou praci znacné uleh¢i (Zemanova, 2009).

Tato metoda také vyzaduje vice odbornych znalosti, které jsou potieba ke spravnému
uréeni kosti a zbytkti nalezenych ve vyvrzcich a pokud dojde na analyzu DNA, tak se

neobejdeme bez laboratornich pomicek.
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3.7 Akustické mapovani

Princip metody

Tato metoda je, podobné jako monitoring pomoci kamer a fotopasti, pomérné nova a
stale se posouva a vyviji (Sugai et al., 2019). Nejcastéji se vyuziva mikrofonti (diktafont)
s ¢idly, které umoziuji zaznamendavat zvuk konstantné nebo prerusované v urcitych intervalech
(obr. 15). Novgjsi technologie umoziuji zachytavat vysokofrekvenéni nebo nizkofrekvenéni
zvuky, které vydavaji nékteré druhy zvitat. Zvukové projevy jsou nasledné analyzovany, aby

se zjistilo, o jaky druh se jedna (Krajc¢a et al., 2018).

Obr. 15: AudioMoth, celospektralni akusticky zaznamnik. Fotografie prevzata

v nezménéné podobé z webu https://www.openacousticdevices.info/audiomoth

Dnes uz jsme schopni, na zdklad¢ specifickych zvukovych projevili, rozliSit nejen
jednotlivé druhy, ale nasledné také to, jaky vyznam tento zvukovy signdl mél, protoze zvukové
projevy zvitat jsou jednim z nejcastéjSich zptisobii, jak spolu jednotlivi jedinci komunikuji
(Ancillotto et al., 2014). Obvykle jsou to napiiklad varovné signaly nebo zvuky pafeni.
Naptiklad plsik liskovy béhem pateni vydava charakteristické zvuky (Ancillotto et al., 2014).
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Touto metodou mizeme dobie detekovat ZivoCichy na daném tizemi. Staci umistit v
pozorovaném prostoru zafizeni, které je schopno pfijimat zvukové signaly. V idedlnim ptipadé
v oblasti rozmistime vice pristroji zachytavajici rizné vinové délky. Diky tomu muizeme
zaznamenat i zvuky, které lidské ucho nezachyti (Blumstein et al., 2011). Zafizeni Ize nechat
bud’ na jednom stalém misté, nebo se mizeme snazit zachytit n¢jaké zvireci zvukové projevy
pfi prochazeni terénem.

Zvukovy zdznam nasledné srovnadme s jinymi zdznamy, u nichz uz vime, kterému zviteti
nalezi a pokusime se najit shodu (Digby et al., 2013). Muzeme si také nechat zobrazit zvukovou
kiivku (obr. 16), kterou pomoci specidlniho softwaru porovname s jinymi kfivkami a podle

toho urcit konkrétni druh (Bartoniova, 2019).
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Obr. 16: Spektrogram hlasového projevu plcha, zobrazené v programu Raven Lite. Fotografie
prevzata v nezménéné podobé¢ z prace Bartonova, 2019. Autorem fotografie je Anna Bartorniova.

Monitoring plchii pomoci této metody neni Casty, ale presto se pouziva. Naptiklad v roce
2012 se zkoumaly ultrasonické komunikacni projevy plsika liskového (Ancillotto et al., 2014).
Je tfeba zdlraznit, Ze tento vyzkum probéhl v laboratornich podminkéch, a ne ve volné ptirod¢.
Cilem pokusu bylo zjistit vyznam ultrasonickych zvuk, které plsik liskovy vydava. Dale také
od roku 2014 probih4 na naSem uzemi vyzkum savci akustickym monitorovanim (prvni
zaznamy jsou z Beskyd a jejich okoli, z oblasti Kokofinska a Broumovska). Mezi sledované

druhy patii naptiklad i plch velky (Krajca et al., 2018).
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Vyhody metody

Velkou vyhodou této metody je, Ze ji Ize uplatnit na kterykoliv zvifeci druh. Mazeme ji
tedy vyuzit ke sledovani plsika liskového, plcha velkého i plcha zahradniho. U plcha lesniho
neni doposud fadné€ prozkoumana jeho zvukova aktivita, a proto se tato metoda u néj nepouziva.

Pomoci této metody Ize urcit, zda se na sledovaném tzemi plsi vyskytuji, ale je nutno
ptihlédnout k diivejsimu vyskytu plchli u nés a podle toho také provadét monitoring. Napiiklad
je vetsi Sance, ze potvrdime pritomnost plcha velkého na lokalité, kde byl zaznamenan jeho
vyskyt uz v minulosti, néz abychom ho hledali pomoci zvuk na misté, kde se nikdy jeho vyskyt
neprokazal.

Touto metodou lze také velmi dobie sledovat a poznavat jednotlivé dorozumivaci

r~ro

signaly. Mizeme tak tieba urcit, jestli nahrany zvukovy projev znamena blizici se ohrozeni

Obr. 17: Nahravaci zafizeni umisténo v ochranném obalu, pfipevnéné na stromée. Fotografie prevzata
Vv nezménéné podobé z 2. Cisla ¢asopisu Ziva vydaného v roce 2018. Autorem fotografie je Tomas
Krajca.
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(toto neni vSak nic snadného a tyto projevy nejsou u nasich plchli dostate¢né prozkoumany)

nebo se jedna o zvuk vydavany béhem pareni (Sobotka a Matuskova, 2016).

Nevyhody metody

Pravdépodobné nejvétsi nevyhodou této metody je pofizovaci cena jednotlivych
zafizeni. Cena diktafonu se obvykle pohybuje v rozmezi 2000 az 5000 korun a s ni souvisi také
funkce, vydrz baterie, pamét’ nebo odolnost. Pokud chceme monitorovat vétsi uzemi je vhodné
poridit vice zatizeni, které jsou schopny automaticky nahravat, coz opét zveda potizovaci cenu.
Zatizeni, kterd ponechame na lokalit¢ je tfeba také dobfe ochranit pfed nepiiznivymi
vlivy (obr. 17) Pokud se rozhodneme jit pouze s jednim zafizenim a na n¢j v§e nahrat, tak nam
to zabere znacné mnozZstvi ¢asu.

Je velmi dulezité potfizovat nahravky ve spravnou denni dobu, naptiklad nasi plsi jsou
obvykle aktivni v noci (Koliba¢ et al., 2019). Zvukové nahravky je tfeba nasledné podrobit
analyze, coz neni jednoducha zalezitost: musime umét rozeznat a odlisit jednotlivé zvukové
projevy, které jsou na nahravce, musime znat zvukové projevy jednotlivych druhti a védét, na
co se zaméfit, coz neni pro laika snadné. Pomoci ndm mizou nahravky s typickym zvukovym
projevem urcitého druhu plcha a s ni nase nahravky srovnavat. Tato analyza mnohdy zabere
znacné mnoZzstvi €asu a navic, pokud chceme spojit jednotlivé zvuky s konkrétnimi zvyky, je
tteba del$iho a podrobnéjsiho vyzkumu, ktery zahrnuje 1 vizudlni pozorovani. Tento vyzkum se

ey

Casto provadi v laboratornich podminkach na jedincich Zijici v zajeti.
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3.8 Chlupové pasti
Princip metody

Chlupové tubusy funguji na podobném principu jako otiskové tubusy. V terénu
umistime tubus, ktery je z obou stran otevieny a tudiz prichozi (viz obr. 18). Obvykle se pasti
umist'uji do mist, kde by mohly vést nebo vedou stezky drobnych savci (mysi, plsi, veverky).
Dovnitf tubusu je tfeba umistit lepivou desticku nebo néjaky lepivy valecek, na ktery se budou

zachytavat chlupy zvitat, kterd probéhnou tubusem (Reiners et al., 2011). Tubusy nechame

Vertical tape

Aperture
(from 19 to 22 mm)

PVCtube

Horizontal tape

Obr. 18: Schéma chlupové pasti vyrobené za pomoci plastové trubky a oboustranné lepici pasky.
Nakres pievzat ze ¢lanku Chiron et al., 2018.
nékolik dni az tydnt na lokalit¢ (Castro-Arellano, et al., 2008). Nasledné je tfeba obejit
jednotliva stanovisté, kde jsme zanechali tubusy a zkontrolovat, pfipadné odebrat vzorky
chlupti. Pouzité lepivé desticky/rulicky nahradime novymi a ponechame tubus dalsich par dni
na misté, abychom nasbirali vice vzorki srsti. Sesbirané desti¢ky s ptilepenymi chlupy musime
donést do laboratofe na analyzu. Je vhodné s chlupy manipulovat v ¢istém prostiedi, aby se

zamezilo jejich kontaminaci nebo poskozeni. Vzorky mtizeme prohlédnout pod mikroskopem

Human D'og Deer Cat  Mouse

Obr. 19: Typy vlasové meduly riznych druhti saveii. Obrazek prevzat z ¢lanku An Extension on

Hair Knowledge dostupného online zde:
https://sites.google.com/site/anextensiononhair/home/medulla-information
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(Magioli et al., 2019). Nekteré druhy zvifat (véetné ¢lovéka) maji velmi charakteristické chlupy
(viz obr. 19) a diky riznym kli¢iim je mtizeme urcit (napiiklad Teerink, 2003 nebo To6th, 2017).
Nejcastéji se provadi analyza DNA z chlupti a takto nejptesnéji zjistime, kterému zviteti srst
patfi. Ziskani vhodnych vzorki neni jednoducha zélezitost, a proto tuto metodu vyuzil tym
odbornikl (Biichner et al., 2022) a sestrojil zafizeni DoMoS (Dormouse Monitoring Systém),
které méa napomoci pifi monitorovani drobnych savcl. Toto zafizeni bylo testovano poprvé

Vv roce 2019 a pozdéji v roce 2020 prave pti monitorovani plcha zahradniho.

Vyhody metody

Jednou z velkych vyhod je, Ze si mizeme jednotlivé chlupové pasti vyrobit sami. Coz
nam znacné usetii naklady na monitorovani. Jednotlivé navody na internetu se lisi, ale vysledny
tubus vzdy spliluje funkei.

Pokud chceme trochu profesionalngjsi a odolnéjsi chlupovou past, Ize si ji zakoupit®.
Dulezité je védét, kolik tubusti budeme potiebovat a podle toho se rozhodnout, jestli se ndm
vyplati pasti kupovat nebo si radéji vyrobit vlastni.

Instalace a néasledné kontroly také nejsou nijak slozité. V pifipad¢é nutnosti mizeme do
tubusu vlozit navnadu k pfilakani zvitat (Chiron et al., 2018). Je vSak potieba dbat na to, aby
tubusy vydrzely 1 neptiznivé podminky (dést, vitr). Pasti pak staci jedou za n€kolik dni obejit

a sebrat vzorky chlupti.

Nevyhody metody

Jednou z nevyhod metody je cena tubust. Pokud nakoupime vice chlupovych pasti,
musime pocitat s tim, Ze pofizovaci cena bude vyssi.

Obtizna ¢ast této metody spociva v analyze sebranych vzorkl. Nékteré chlupy miizeme
teoreticky prohlédnout i pod lupou, ale daleko presnéjsi je pouziti mikroskopu. Rozlisit chlupy
pozorované pod mikroskopem je velmi obtizné a vyZaduje to cvik a zkuSenosti. Bez chemikalii
a laboratornich pomiicek se vSak neobejdeme v pfipad€é, Ze budeme chtit extrahovat a

analyzovat DNA ze vzorku srsti (Henry et al., 2011). Samotna analyza vyzaduje nejen specialni

pomucky a chemikalie, ale také znacné zkuSenosti a praxi.

9 https://www.nhbs.com/squirrel-hair-trap
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3.9 Okusy orechi

Princip metody
Tato metoda je pomérné hojné rozsifend. Poprvé se plosné pouzila ve Velké Britanii.
Tehdy se na vyzkumu podilela i Sirokd vefejnost, ktera pomdhala védcim sbirat skotapky

ofechd, které védci dale zkoumali (Bright et al., 1996). Vyzkumy probihajici v letech 1994 a

Obr. 20: Fotografie ohryzané skofapky ofiSku. Tento tvar a struktura odpovida praci plsika
liskového. Pro né&j je charakteristické, Zze vyhlodany otvor ma hladkou vnitfni hranu a stopy po
hlodacich jdou podélné okolo. Fotografie pievzata v nezménéné podobé z webu iNaturalist.org.
Autorem fotografie je John Baines.
1996 ve Velké Britanii vyuzivaly metodu predevsim pro ziskani dat o pl$iku liskovém, ale fada
ofechti nesla znamky okusu od jinych drobnych hlodavcu (Bright et al., 1994; Bright et al.,
1996).

Princip metody je jednoduchy. Na vyty¢eném Gzemi, kde se zdroveint musi nachazet liska
obecna (Corylus avellana), je potieba najit a sesbirat ofisky, které vykazuji stopy po okousani.
Pozorovana oblast se Casto rozdéluje na mensi celky v mistech, kde roste liska obecna
(Bright et al., 1994). Pokud se na lokalité vyskytuji drobni hlodavci je velka Sance, ze pozerky
ofisku najdeme (Bright et al., 2006). Pozname je podle vyhlodaného, ¢asto kulatého otvoru,
kterym se hlodavec dostal dovnitt ofiSku (viz obr. 20). VSechny sesbirané pozerky je tieba
prohlédnout a podle tvaru otvoru, struktury hran nebo stop po zubech urcime, ktery druh otvor

vyhlodal (Hurrell a Mcintosh, 1984).
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Odbornik je schopen velmi snadno urcit dle okusu, ktery hlodavec ho vytvofil. Pro laika
je determinace horsi, ale existuje fada knih a ¢lankt, snadno dohledatelnych na internetu, které
nam pomuizou s identifikaci (napt. webova stranka People’s Trust for Endangered Species'®).
Je tfeba pocitat také s tim, Ze na sledovaném tizemi zije vice druht hlodavct Zivicich se ofechy,

a proto je tfeba byt disledny a spravné urcit, kterému druhu jednotlivé okusy patii.

Vyhody metody

Tato metoda je velmi efektivni pro ur€eni vyskytu plsika liskového a plcha velkého.
Nejcastéji se vSak pouziva pro detekcei plSika liskového, ktery se béZzné zivi liskovymi ofechy a
bobulemi.

Sbér neni nijak ndro¢ny, zvlddne ho kazdy a miizeme zapojit i Sirokou vefejnost. Velkou
vyhodou je také to, Ze sbér pozerkill je mozné provadét po cely rok, nejvhodnéjsi je vSak obdobi
od zafi do prosince. V této dobé zacind postupné fidnout vegetace a zaroven vétSinou jeste

nenapadl snih.

-

Obr. 21: Fotografie ohryzané skotapky ofisku. Jde o pozerek mySice (Apodemus sp.). Stopy
zubl sméfuji doll po okraji diry a v okoli jsou patrné Skrabance. Fotografie prevzata,

Vv nezménéné podobé z webu Wild South. Dostupné zde:
https://wildsouthuk.wordpress.com/2014/11/19/how-to-tell-whos-been-nibbling-your-nuts/

10 https://ptes.org/campaigns/dormice/
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Nevyhody metody

Tato metoda je vazana na lisku obecnou. Pokud se na dané lokalité liska nenachazi, tak
tuto metodu nelze uplatnit. PISi vSak nejsou vazani striktné na plody lisky. Jejich jidelnicek
tvori bobule nebo i hmyz (Bertolino et al., 2016). Ofechy se zivi vice druhi hlodavci, a proto
hrozi zaména. Napiiklad okusy plSika liskového jsou podobné okustim mysic (Apodemus sp.)
(viz obr. 21).

Sesbirani dostatecného mnozstvi vzorkd také zabere né&jaky cas, pokud ho provadi
jednotlivci a ne skupina. A touto metodou nelze zjistit pfesny pocet zastupct na sledovaném

uzemi. Mlzeme pouze prokézat, ze se zde dany druh vyskytuje (Hadokova a Adamik, 2011).
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3.10 Sbér a rozbor hnizd

Princip metody

Pomoci této metody mlizeme pfedevS§im vymezit oblast vyskytu plSika liskového.
Tento, v CR nejrozsifendjsi plch, je vyznaény pravé stavbou kulovitych hnizd.

Hnizda jsou nejcastéji upletena ze stébel travy a misty v nich mize byt vpleteno 1 listi.

V hnizdé¢ je kulaty otvor, ktery slouzi jako vstup (viz obr. 22). Hnizda mivaji rizné velikosti v

Obr. 22: Fotografie hnizda plsika liskového (Muscardinus avellanarius). Hnizdo je
kulatého tvaru se vstupnim otvorem uprostied. Je slozeno ze stébel trav a listi. Hnizdo
nebylo pevné pripevnéno k podkladu. Autorem fotografie je Frantisek Keller.
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zéavislosti na velikosti obyvatele hnizda a také na funkci hnizda. Hnizda, ktera slouzi ke spanku
jsou mensi a hnizda, kterd vyuzivaji samicky k reprodukci a vychové mlad’at jsou vétsi

(Juskaitis, 2008).

Hnizda se obvykle hledaji na podzim a v zimé&, kdy je 1idSi vegetace a hnizda zavéSena
ve kifovich jsou 1épe viditelna (Wolton, 2009). Hnizda lze hledat i na jafe a v 1ét&, ale je to
kfovinatych porostech nebo na mistech, kde nedavno probéhla tézba (Juskaitis, 2007). Pokud
se v dané oblasti plsik vyskytuje, je velmi pravdépodobné, ze hnizdo najdeme, protoze plsici si
obvykle stavi vice nez jedno hnizdo (Juskaitis, 2008).

Kdyz néjaké hnizdo nalezneme, je tfeba dikladné ho prohlédnout. Zaméfujeme se
pfedevsim na materidl, ze které¢ho je sloZeno, jestli bylo pfipevnéno k podkladu nebo lezelo
voln¢. Pokud si ¢lovek neni jist, jak spravné hnizda rozlisit, existuje fada ¢lanka a publikact,
které nam s identifikaci pomohou.

Tato metoda monitoringu se hojné pouziva a byla uz n€kolikrat pouzita v riznych
vyzkumech napiiklad v letech 2010-2013 na Slovensku, kde se hledala a analyzovala hnizda
plsika liskového (Canady, 2015) nebo v roce 2009 v Némecku, kdy se i potvrdilo, Ze sbér a
analyza hnizd je velmi efektivni (Keckel et al., 2012).

Vyhody metody

Tato metoda je vhodna pfedevS§im pro monitoring plSika liskového, ktery si stavi
specificka kulata hnizda umisténa v podrostu. Plch velky si sice také mize stavét hnizda, ale
vétSinou se nachazi uvnitt lidskych staveb nebo v dutindch stromi ¢i ptacich budkéch. Plch
lesni a plch zahradni davaji pfednost pouze dutindm stromil nebo lidskym stavbam a hnizda
podobna tém plsikovym nestavi.

Sbér hnizd také neni nijak narocny. Dokonce miiZzeme vyuzit hnizdnich budek jako
prostor, kde se plsi usadi a postavi si hnizda (Zaytseva, 2006). Velkou vyhodou je, Ze miZeme
hnizda hledat a sbirat prakticky po cely rok. Navic k jejich analyze neni potieba zadné specialni
vybaveni a mizeme ji provadét piimo v terénu. Obvykle i1 pfesn€ urujeme, z jakych rostlin se
hnizdo sklada (Canady, 2015). Pokud si nejsme jisti, kterému druhu hnizdo pati, mazeme projit
fadu publikaci, které se zamétuji pravé na identifikaci zvifecich hnizd, a s jejich pomoci vzorek

spravng urcit.
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Nevyhody metody
I kdyz neni sbér hnizd fyzicky naro¢ny, je potfeba znacny cvik a vytrénované oko. Je

nutné védet kde hledat, po cem se divat nebo jaké znaky v krajiné mohou napovidat tomu, ze

L

o’
vy A
A ;

Obr. 23: Fotografie hnizda mysky drobné (Micromys minutus). Hnizdo je kulatého
tvaru se vstupnim otvorem uprostied. Je slozeno prevazné ze stébel trav. Hnizdo bylo
pevné pripevneéno k podkladu. Autorem fotografie je Pavla Bartesova.

by se v okoli mohla nachazet plsi hnizda. Pro netrénovaného laika je Casto hledani a sbér hnizd

velmi naro¢ny a nemusi byt Gspé$ny (Bright et al., 2006).
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Podobné je to u identifikace. Odbornik vétSinou nema problém na zéklad¢ specifickych
znak rozlisit, kterému zviteti hnizdo patii. Naopak laik ¢asto rizna hnizda od sebe nerozezna.
Je to také dano tim, Ze napiiklad hnizdo mysky drobné (Micromys minutus) (viz obr. 23) je
velmi podobné jako u plsika liskového (viz obr. 22) a tudiz je snadné je zaménit (Hudokova a

Adamik, 2011).
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4. Vyuziti ve vyuce

Teoreticka cast

Neinvazivni metody monitoringu mohou mit uplatnéni i ve vyuce na zakladnich,
stiednich a vysokych $kolach. Zaci by béhem vyuky méli mit moZnost seznamit se, piipadné se
naucit pracovat s nékterymi druhy zvitat. Za timto ucelem je dobré podnikat riizné prirodovédné
exkurze jejichz soucCasti muze byt pravé demonstrace nékterych monitorovacich metod.
Naptiklad ornitologicka exkurze, pfi které se zakiim ukéze, jak probiha odchyt a krouzkovani
ptakid, nebo pravé exkurze zamétfend na sledovani drobnych savcl (plSi, mysi, veverky,
mysice). Zaci se takto dozvédi nové informace jinak neZ prostym vykladem ve §kole. Obvykle
jsou tyto exkurze mezi zédky velmi oblibené a poznatky zde ziskané si zapamatuji 1épe nez
poznatky z béznych hodin. N&které metody mohou zaci testovat sami v ramci Skolniho
projektu.
Prakticka ¢ast (Skolni projekt)
Nazev
Hledani, sbér a rozbor hnizd plsika liskového v ramci vyuky biologie
Vékova skupina
17-19 let
Roc¢nik
2.-3. ro¢nik stfedni skoly/ viceletych gymnazii
Predmét
biologie, biologie zivocichu, hlodavci
Casova naroénost
2-3 hodiny na jedno hledani v terénu
Pomiicky
zahradni rukavice, odolny odév, platéna taSka, fotoaparat (sta¢i v mobilu), dfevéna hiil, mapa
(GPS navigace)
Bezpecnost prace:

Jedna se projekt v terénu. Je proto dodrzovat nékteré bezpecnostni zasady. Dilezita je pevna

vV

pevné obleceni s dlouhym rukdvem. Pfi hledani se miizeme prodirat hustym porostem a
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nechceme se zbytecné poranit o vétve. Musime se také nasttikat repelentem abychom se alespon
trochu chranili pred klist'aty a jinym dotérnym hmyzem.

Postup:

do projektu by ucitel mél studentim ve stru¢nosti pfiblizit pozorovaného plsika liskového.
Studenti by se méli seznamit sjeho denni a noc¢ni aktivitou, rozmnozovacim cyklem,
stravovacimi navyky a hlavné s jeho funkci a stavbou jejich hnizd.

Ucitel by mél také studentlim ukazat hnizda plsika a fict jim typické znaky diky kterym
hnizdo pozname. Déle by se m¢li studenti rozdélit do skupin maximalné o péti ¢lenech, ktera
nasledné bude prohledavat vytycené izemi.

1. Vymezeni tizemi pro hledani hnizd

PlIsik liskovy vétSinou obyva lesni mytiny s nizkou vegetaci. Sva hnizda Casto stavi
V hustsich kfovinach nebo na mladych stromcich. Idealni lokality, kde si mize plsik zbudovat
hnizda jsou cCerstvé lesni mytiny, kde nedavno probéhla tézba (2-3 roky zpét) a nyni opét

zarusta. Nejcastéji najdeme hnizda v nizkém podrostu ostruzin nebo ve vyssi trave.
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Obr. 24: Snimek obrazovky webové stranky Portdl AOPK CR.

Pro vybrani dobré lokality miizeme také navitivit Portal AOPK CR'! kde kromé

informaci a literatury k danému druhu, nalezneme i mapu vyskytu (obr. 24 a 25).

1 hitps://portal.nature.cz/publik syst/ctihtmlpage.php?what=3&nabidka=hlavni
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Obr. 25: Snimek obrazovky webové stranky Portdl AOPK CR. Vidime zakladni informace o
plsiku liskovém a arealy jeho vyskytu v Ceské republice.

2. Stanoveni vhodného obdobi pro hledani

Projekt je vhodné zatadit v obdobi od listopadu do bfezna. V tomto obdobi totiZ plSici
hibernuji a nechéavaji sva letni hnizda opusténa. Kete a stromky na zimu shazuji listi, a proto
muizeme hnizda zavéSena ve kefich a na stromech 1épe najit. Hnizda by se také méli hledat pred
tim néz napadne snih anebo potom co roztaje. Sn¢hové zaveéje stizi praci v terénu a také Gplné
skryji hnizda, které by se nachazela bliz u zem¢.
3. Jak hledat hnizda

KdyZ méame vybranou lokalitu a i ptihodné podminky musime vyrazit do terénu.
Musime pocitat s tim, Ze se mizeme prodirat houstim a proto je dobra vzit si pevnou obuyv,
dlouhy rukav, dlouhé nohavice a zahradni rukavice. Je dobré mit s sebou i htil, kterou budeme
rozhrnovat té¢zko prostupny terén (vysokou travu, kefe). Hnizda plsika se obvykle nachazi od
0,5 do 2 m vysky nad zemi. Casto jsou posazena v hustsi travé, na kefi (viz obr. 26) nebo

piipadné na mladém stromé -napiiklad na buku (Fagus sp.), dubu (Quercus sp.) nebo smrku
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(Picea sp.). Na prvni pohled se mohou jevit jako smotek travy, ale pfi bliz§im ohledani snadno

zjistime, ze se jedna o hnizdo.

Obr. 26: Fotografie hnizda plsika liskového zavésena v nizkém podrostu. Autorem fotografie je
Frantisek Keller

Hleddme na mistech, kde je dostatek materidlu, ze kterého by si plSik mohl postavit
hnizdo (dlouha trava, listi). Casto se hnizda nachizi v tésné blizkosti Sipkovych keit
(Rosa sp.), ostruziniku maliniku (Robus idaeus) nebo lisky obecné, které jsou pro plsika
zdrojem potravy.

4. Uréeni hnizda

Jakmile nalezneme né&jaké hnizdo musime se zaméfit na znaky, diky kterym urcime,
jestli hnizdo patii prave plSikovi. Prvnim znakem je celkova stavba hnizda. Hnizdo ma kolem
8-12 centimetrii. Zamétfujeme se i na materiadl z néhoz je hnizdo utvoreno. Plsik liskovy si
nejcastéji stavi hnizda ze stébel trav a listi. Hnizdo je pevné stazeno a mé kompaktni kulovity
tvar. Také jde velmi snadno odd¢lit od podkladu na kterém spocivalo. Nemélo by byt zapletené
do vétvi. Pokud si nejsem jisti hnizdo vyfotime (idealné€ z vice thl) nebo ho pfineseme uciteli

aby nam pomohl s ur¢enim.
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K uréeni mizeme vyuzit i server iNaturalist'?, kde se vkladaji fotky nalezi riznych
druhti. Tuto stranku vyuziva i fada odbornik, ktefi nAm mazou pomoci s ur¢enim hnizda. Je to
mobilni aplikace i webova stranka kam se miizeme ptihlasit a prochazet Sirokou databazi fotek

nebo piidavat fotky vlastni (viz obr. 26 — 31).

Prihlasit se nebo Zaregistrovat se

iNaturaIist e Prozkoumat Komunitav  Dalsiv

de se muzme zadatmo zaregisrovat
nebo prihlasit

Spojte se s prirodou
Objevuijte a sdilejte sva pozorovani ze
svéta piirody.

ZAREGISTROVAT PROZKOUMAT
SE® ®

Ashutosh Shinde - Mantid od Thane, India

CALIFORNIA iNaturalist je spolecna iniciativa
% EEA&ORNAA}WC Kalifornské akademie véd a Narodni

Al OF
SCIENCES geografické spoleénosti.

httos://www.inaturalist.ora/observations/1942591

Obr. 27: Snimek obrazovky Gvodni stany iNaturalist.org kde se mohou uzivatelé
registrovat/prihlasit.

iNaturalist €) Prostoumat Komunitav  Dalsiv NATONAL

Pripojte se k nejvétsi
skupiné pfirodovédct na

svéte!
=
2
&
8
™
Nejsem robot
TCH
Atelius expansicornis pozorovan
Thilina Hettiarachchi
v Kandy, Sri Lanka Ano, povolte mé fotografie, zvuky a
pozorovani, aby védci mohli pouzivat moje

Obr. 28: K registraci stac¢i emailova adresa heslo.

12 https://www.inaturalist.org/
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Zacnéme odeslanim néjakych pozorovéni

Férum @ -
Hledate inspiraci? Zde najdete nékolik organismd, které jsou pozorovany v okoli... Observations aren't loading even ~ 04:09 DOPOLEDNE
when the internet is stable ®0

Android blocking internet usage Duben 28
c=3 3

Obscuration Cell Geodata Duben 28
== 3

Kachna Divoka Kopr oudomé >edmikraska Obecnd Vlastovicnik Véts

What does the "About this bioblitz" Button Duben 27
A2 -

Obr. 29: Po registraci miizeme nahravat vlastni fotografie do databaze nebo komentovat
a hodnotit ptispévky jinych uzivatelt.

iNaturalist o Vage pozorovéni  Komunitav  Identifikovat  Dalsiv YA =0 eo0

P~

POZO FOVan| Pies tuto zdlozku se Q Miste n
dostaneme k pozorvanim,
které provadéli jini uzivatelé

134,566,251 425,266 300,566 2,606,273
POZOROVAN( DRUHU > IDENTIFIKATORY £ PC \TELO

Muzeme si sami vyhledat druh, ktery

Q Mapa i miizka | = Seznam nas zajima a zobrazit si jeho
pozorovani
Média Nazev Uzivatel Pozorovano Misto Pridéno -
Gargamella gravastella seastung Vcera @ caravan inner Cape Point, Cape  Dnes
11:18 SAST Town, South Africa 11:32 SAST
Africofusus ocelliferus seastung Veera @ caravan inner Cape Point, Cape ~ Dnes
11:18 SAST Town, South Africa 11:32 SAST
Filograna implexa @ seastung Véera @ caravan inner Cape Point, Cape  Dnes
11:18 SAST Town, South Africa 1:32 SAST

Obr. 30: Muzeme také prochazet vefejnou databazi kde najdeme fadu obrazki, videi ¢i
zvukovych nahravek které nam napiiklad mohou pomoci pfi védeckych pracich.
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Obr. 31: Ikona a prostiedi mobilni aplikace iNaturalist.

5. Zavér a vyhodnoceni

Cely projekt by se mél po 2-3 exkurzich do terénu ukon¢it a vyhodnotit. Zaci by méli
vytvorit kratkou prezentaci nebo plakat. M¢li by zhodnotit, jestli byli v hledani Gspésni ¢i
nikoli, ukazat fotky ptipadné samotna hnizda, popsat jednotlivé znaky a shrnout cely projekt.
Zaci by také méli provést sebehodnoceni (co jim tento projekt piinesl, jestli ho splnily dobfe,
poukazat na své piipadné chyby). Na zavér by mél ucitel cely projekt shrnout a ohodnotit snahu

zaka.
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5. Zavér
Cilem této prace bylo vytvofit uceleny prehled metod, diky kterym miizeme na naSem tizemi

monitorovat zastupce plchil. Rada metod je velmi univerzalni a lze pomoci nich monitorovat

nase Ctyfi zastupce (viz tab.1).

Tab. 1: Pfehled metod a moznost vyuziti pro jednotlivé druhy plchti na Gizemi Ceské republiky.

PIsik liskovy Plch velky Plch zahradni Plch lesni
(Muscardinus avellanarius) | (Glis glis) | (Eliomys quercinus) [(Dryomys nitedula )
OTISKOVE TUBUSY v v v v (?)
HNiZDNi TUBUSY v v v v
HNiZDNi BUDKY v v v v
FOTOPASTI v v v v
ROZBOR TRUSU v (?) v v (?) v
ANYLYZA SOVICH VYVRZKU v v v v
AKUSTICKE MAPOVANI v(?) v v (?) ?
CHLUPOVE PASTI v v v X
OKUSY ORECHU v v X X
SBER A ROZBOR HNiZD v X X X

v -> metoda je vhodna a vyuziva se pro monitorovani daného druhu

v (?) -> metoda je vhodna, ale moc se nevyuziva pro monitorovani daného druhu
X -> metoda neni vhodna pro monitorovani dané¢ho druhu
? ->uziti metody u daného neni fadn¢ prozkoumano

Dtlezité je vSak zminit, Ze nékteré metody jsou vhodné&jsi a a€innéjsi pro konkrétni druh
plcha. Nékteti nasi zastupci jsou CastéjSim pfedmétem vyzkumu neZ jini. Je to hlavné kvili
tomu, ze naptiklad plch lesni se u néas vyskytuje na velmi malém tzemi, na rozdil od plSika
liskového, ktery je naopak nejvice rozsifen (Andéra, 1995).

KdyzZ se tedy zamé&fime na plSika liskového, tak nejvhodnéjsi metody pro tento druh
jsou sbér a analyza hnizd, determinace okusu ofechti a hnizdni tubusy/budky. Tyto metody jsou
velmi popularni a lze je provadét 1 spomoci Siroké vetejnosti (naptfiklad miZeme
dobrovolnikiim zadat tikol, aby v uréitém obdobi hledali a pfinaseli vyzkumnikiim nahlodané
liskové ofechy). Plcha velkého nejlépe mizeme sledovat pomoci fotopasti, otiskovych tubust
a hnizdnich budek/tubusti. Plcha zahradniho I1ze dobie sledovat za pomoci fotopasti nebo
hnizdnich budek. A plch lesni se nej¢astéji monitoruje pomoci hnizdnich budek a fotopasti.

Dalo by se tedy fici, Ze nejpouzivanéjs$i metodou, ktera je nejvice univerzalni a Ize ji
aplikovat na vSechny druhy je monitoring pomoci hnizdnich budek a tubust. Je to v celku

pochopitelné, protoze tyto metody se pouzivaji uz fadu let a jsou proto vyvedeny témeét
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k dokonalosti (samoziejm¢ maji drobné nedostatky). Za poslednich nékolik let se velmi
rozvinulo monitorovani za pomoci kamer a fotopasti. Myslim si tedy, ze postupem casu se i
tato metoda stane velmi popularni a bude se vyuzivat mnohem castéji nez dnes.

Volbu metody Casto ovliviuje fada faktort. Je potieba ptihlédnout k ¢asové naro¢nosti.
V podstaté¢ vSechny metody vyzaduji ¢as a je tfeba vyzkumy provadét i nékolik mésica,
abychom sesbirali dostatek informaci, ze kterych bychom mohli vyvodit zavéry. Zohlednit
musime také stranku finan¢ni. Néklady na vyzkum nesméji byt vysoké, jinak se vyzkum
nevyplati provadét. VIiv mé i terén, ve kterém vyzkum provadime. Nékteré metody jsou striktné
vazany na konkrétni floru nebo faunu.

Neinvazivni metody maji rozhodné své klady a zépory. Dnes vSak neodmysliteln¢ patii
k védeckym pozorovanim. A mély by se pouzivat Castéji nez komeréné oblibenéjsi invazivni
metody. Pokud se budou dale rozvijet, tak se ¢asem mohou stat stejné uc¢inné jako metody

invazivni.
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