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Uvod

Tématem mé bakalarské prace je socidlni situace matek samozivitelek v dobé
koronavirové krize. Téma je velmi aktualni vzhledem k momentalni celosvétové situaci.
Rozhodla jsem se toto téma zvolit, protoze v mém okoli se naléz& mnoho matek
samozivitelek, jejichz situace se v dobé koronavirové krize vyrazné zhorsila, ale také

zlepsila a na tento propad mezi jednou cilovou skupinou bych rada poukazala.

V prvni teoretické Casti bakalarské prace budou definovany zakladni pojmy celé prace
jako je definice onemocnéni Covid — 19, jeh zdroj, pfenos, §ifeni, pfiznaky a symptomy.
Déle se budu zabyvat pojmem matka samozivitelka, v dalsi kapitole se rozepisi o
socialni situaci a také a situaci v dob& koronavirové krize. V druhé ¢asti prace popisuji
metodologii vyzkumu. Definuji vyzkumny problém, cil prace, vyzkumny soubor,
nastroje pro sbér dat, vyzkumny design. Dale popisuji realizaci vyzkumu. Bude se
jednat o kvalitativni vyzkum realizovany na zakladé polostruktorovanych interview a
zaroveil na zakladé uvah sepsanych komunikacnimi partnerkami. Vyhodnoceni
probéhne za pomoci zakotvené teorie. V posledni casti budou predlozeny vysledky
celého vyzkumu, které budou rozdé€leny do nékolika skupin dle tematické shody.
V tplném zavéru nasleduje diskuze, kterd porovna zavéry vyzkumu s podlozenymi

odbornymi zdroji.

Cela prace analyzuje situace matek samozivitelek v dobé koronavirové krize a pokousi
se pomoci intimnich rozhovord a zaroven hlubokych uvah popsat, jaka zména v této

nelehké dobé& probéhla v socialni sféte.



1. Teoreticka cast

1.1 COVID-19

COVID-19 je onemocnéni zpusobené novym koronavirem nazyvanym SARS-CoV-2.
Svétova zdravotnicka organizace (dale jen WHO) se o tomto novém viru poprvé
dozvédeéla 31. prosince 2019 jako o shluku pfipadi ,,virové pneumonie” ve Wu-chanu v
Cinské lidové republice.! Dale dochazelo k rychlému rozsifovani onemocnéni, u néhoz
nebyl znamy ptuvodce ani zpusob pienosu. Postupné se dostavalo také do dalSich zemi
mimo Cinu. Nejprve se jednalo o dalsi zemé& v jihovychodni Asii, poté doslo k priniku
do Austrélie, dale se onemocnéni rozsifilo také do Evropy, Afriky a Ameriky. Dne 30.
1. 2020 vyhlasila WHO celosvétovy stav zdravotni nouze a od 11. 3. 2020 bylo Sifeni
koronaviru prohla§eno za pandemické (vyskyt infekéniho onemocnéni velkého rozsahu,
ktery zasahuje nékolik kontinentl). V Ceské republice byl evidovan prvni piipad

nakazy dne 1. 3. 2020. 2
1.1.1. Zdroj

Primarni zdroj tohoto onemocnéni nebyl prozatim identifikovan. Nejprve se ziejmé
nakaza zacCala $ifit z trznice ve Wu-chanu ze zvifeciho zdroje, ktery nebyl prozatim
blize urCen. Podobnym zpisobem byly do populace zaneseny také jiné koronaviry.

V soucasnosti je zdrojem onemocnéni COVID-19 &lovék.?
1.1.2. Prenos

Virus SARS-CoV-2 je respiracni onemocnéni a k jeho prenosu dochéazi kapénkovou
cestou. Hlavnim zdrojem nékazy je infikovany clovék. Ten vylucuje kapénky

respiraénimi sekrety pfi kychani a kaslani. K pfenosu dochézi nej¢astéji vdechnutim ¢i

! Srov. World Health Organization. Coronavirus disease (COVID-19). [online]. [cit. 2021-12-30].
Dostupné na WWW: < https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-
answers-hub/q-a-detail/coronavirus-disease-covid-19>

2 Srov. Statni zdravotni tstav. Zdkladni informace o onemocnéni novym koronavirem — covid-19
(coronavirus disease 2019). [online]. 7. aktualizace. [cit. 2021-12-30]. Dostupné na WWW:
<http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/zakladni_informace_covid_19_7_
aktualizace_09_03_2021_2.pdf>. str. 2.

3 Srov. Statni zdravotni tstav. Zdkladni informace o onemocnéni novym koronavirem — covid-19
(coronavirus disease 2019). [online]. 7. aktualizace. [cit. 2021-12-30]. Dostupné na WWW:
<http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/zakladni_informace_covid_19_7_
aktualizace_09_03_2021_2.pdf>. str. 3.
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pfimym zasahem sliznic kapénkami.* Obecné lze fici, ze o pribshu onemocnéni
rozhoduji predevsim dvé okolnosti. Prvni z nich je, jak vysoké infekéni davce byl dany
jedinec vystaven, druhou okolnosti je vnimatelnost. Tim rozumime vrozenou i
ziskanou imunitu daného Cloveéka. Oba tyto faktory maji rozhodujici vliv na prubéh a

délku inkubac¢ni doby nemoci.

1.1.3. Si¥eni nikazy

Casto sledovanym koeficientem pro charakteristiku §ifeni nakazy a tvorbu prognoz je
reprodukéni Cislo R. Tento ukazatel udava pramémy pocet dalSich osob nakazenych
jednou infikovanou osobou. Reprodukéni ¢islo je podminéno mnoho faktory. Jsou jimi

Setnost kontakt, nakazlivost onemocnéni, doba izolace jedince a dalsi okolnosti. ®
1.1.4. Priznaky a symptomy

Byla zjisténa velka skala moznych pfiznakd koronaviru — od mirnych az po velmi
z4avazné. Ty se mohou se objevit mezi druhym aZ &trnactym dnem od styku s virem.’
Nejbéznéj§imi pfiznaky jsou horecka, suchy kasel a tnava. Dal§imi méné béznymi
ptiznaky jsou ztrata chuti nebo Cichu (pfipadné obojiho), ucpany noc, bolesti v krku,
bolesti hlavy, bolesti svalil a kloubt, rizné kozni vyrazky, nevolnost a zvraceni, prijjem,
zimnice & zavraté.® Tento seznam pfiznak(i neni kompletni a nadale se aktualizuje.
Odbornici se domnivaji, ze dospéli lidé trpici jinym zavaznym onemocnéni srdce,
dychaciho aparatu ¢i cukrovkou, jsou vystaveni vys§§imu riziku zavaznéjsiho prabéhu

onemocnéni COVID-19. °

4 Srov. TROJANEK, M. Novy koronavirus (SARS-CoV-2) a onemocnéni COVID-19. Casopis lékari
Ceskych, 2020, ro€. 159, €. 2, str. 55 - 66. ISSN 18005-4420.

5 Srov. GOPFERTOVA, D., FABIANOVA, K. Epidemiologicka charakteristika onemocnéni covid-19:
tivaha nad soucasnymi poznatky o onemocnéni. FARMAKOTERAPEUTICKA REVUE, 2020, 10&. 5, &. 1,
str. 30-36. ISSN 2533-6878.

6 Srov. GOPFERTOVA, D., FABIANOVA, K. Epidemiologicka charakteristika onemocnéni covid-19:
tivaha nad soucasnymi poznatky o onemocnéni. FARMAKOTERAPEUTICKA REVUE, 2020, 10&. 5, &. 1,
str. 30-36. ISSN 2533-6878.

7 Srov. Centers for Disease Control and Prevention. Symptoms of Coronavirus. [online]. [cit. 2021-12-
30]. Dostupné na WWWw: < https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-
testing/symptoms.html. > str. 1.

8 Srov. World Health Organization. Coronavirus disease (COVID-19). [online]. [cit. 2021-12-30].
Dostupné na WWW: < https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-
answers-hub/q-a-detail/coronavirus-disease-covid-19>.

% Srov. Centers for Disease Control and Prevention. Symptoms of Coronavirus. [online]. [cit. 2021-12-
30]. Dostupné na WWWw: < https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-
testing/symptoms.html. > str. 1.
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Onemocnéni muze také probihat naprosto asymptomaticky. Tento pribéh onemocnéni
byl popsan jiz na samém pocatku, neni vSak mozné urcit, kolik procent infikovanych

osob ma tento prib&h. Odbornici uvadéji, ze by se mohlo jednat 0 30 — 45 %. '°

80 % osob, u kterych se rozvinou ptiznaky koronaviru, nepotiebuje nemocnicni 1écbu a
uzdravi se v domacim prostfedi. Pfiblizné 15 % onemocni vazné a je potfeba je
hospitalizovat a poskytnout jim odpovidajici péci. 5 % osob, u kterych se objevi
ptiznaky, kriticky onemocni a potiebuji intenzivni lékatskou péci. Komplikace vedouci
k umrti mohou zahrnovat respiracni selhani, syndrom akutni respiracni tisn€, sepsi a
septicky Sok, tromboembolismus nebo multiorganové selhani, v€etné poranéni srdce,
jater nebo ledvin. Ve vzacnych situacich se u déti mize rozvinout tézky zanétlivy

syndrom né&kolik tydnti po infekei. !!

10 Srov. GOPFERTOVA, D., FABIANOVA, K. Epidemiologicka charakteristika onemocnéni covid-19:
tivaha nad soucasnymi poznatky o onemocnéni. FARMAKOTERAPEUTICKA REVUE, 2020, 10¢&. 5, &. 1,
str. 30-36. ISSN 2533-6878.

' Srov. World Health Organization. Coronavirus disease (COVID-19). [online]. [cit. 2021-12-30].
Dostupné na WWW: < https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-
answers-hub/q-a-detail/coronavirus-disease-covid-19>.
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1.2 Matka samozivitelka

Na zaklad¢ scitani lidu v roce 2001 Ize fici, ze témer 20% vSech rodin je tvofeno pouze
jednim rodiem, ztoho 90 % téchto domdacnosti je vedeno pravé zenami. Tento
fenomén bude mit pravdépodobné nartstajici tendenci, a to zejména ze dvou hlavnich
divodi. Prvnim z nich je zvySujici se rozvodovost, pficemz primarnimi pecovatelkami
o déti jsou pravé zeny. Dal§im divodem je rapidnim zvySeni takzvané mimomanzelské

plodnosti. Obecné lze tici, ze samozivitelstvi ma tyto tii hlavni pficiny:

e samozivitelstvi jako dusledek rozpadu partnerstvi ¢i rozvodu (pocet rozvodiu
v poslednich desetiletich prudce stoupnul, ro¢né dochazi asi ke tficeti tisicim
rozvodiim coz mé za nasledek ohrozeni priblizné &tyficeti tisic déti) !2

e mimomanzelska plodnost (definujeme jako plodnost osob svobodnych ¢i
rozvedenych)

e ovdovéni (tato skupina je relativné malo pocetnd, historicky dominovala az do
druhé poloviny dvacatého stoleti, nyni se vSak oproti ostatnim skupinam jedna
spise o vyjimky) '?

Tato demograficka skupina je Casto prehlizenou z divodu jeji obtizné identifikace.

Zahrnuje totiz Zeny ve vékovém rozpéti 40 let. Postrada viditelné a identifikovatelné

lobby, které by hajilo jejich zajmy, protoze kazda z téchto matek ma jiné potieby a tyto

nelze obecnd charakterizovat. Casto dochazi ke stigmatizaci matek samozivitelek a

jejich postaveni se pfisuzuje predevsim mladym a nezodpovédnym divkam. Realné ale

85% vsech samozivitel predstavuji osoby ve véku 25 — 64 let. !4
Obecné lze fici, ze vychova jednim z rodica pfinasi mnoha tskali a je velmi naro¢na.
Specifika této vychovy jsou nedostatek Casu, chybéjici partner nebo naopak novy

partner, chybé&jici finan¢ni prostfedky, neochota rodiny pomoci (finan¢ng,

2 Srov. MATEJCEK, Z., DYTRYCH, Z. Krizov¢ situace v rodin¢ ditéte. Praha: Grada, 2002. ISBN 80-
247-0332-7. str. 13.

13 Srov. GOODY, J. Promény rodiny v evropské historii: historicko-antropologickd esej. Praha: NLN,
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2006. Utvateni Evropy. Str. 167 — 178. ISBN 80-7106-396-7.

14 Srov. MATERA, B. Ndvrh usneseni Evropského parlamentu o situaci matek samozivitelek. [online].
[cit. 2022-01-01]. Evropsky parlament, 2011. Dostupné na WWW:
https://www .europarl.europa.eu/doceo/document/A-7-2011-0317_CS.html >.
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emocionaln¢). Tézkosti prichazeji také v oblasti socialnich kontaktd a v pracovnim

zivoté. 13
1.3 Socialni situace matek samozivitelek

Obecné lze fici, ze zeny jsou na trhu prace z pohledu zaméstnavatele vnimany jako
rizikova skupina. Davodem tohoto fenoménu je bezpochyby stereotypni vnimani zeny
jako pecovatelky a osoby, ktera v ptipadé akutnich udalosti zistava doma s détmi a
pecuje o né. To je pro zaméstnavatele problematické. Zejména pokud ma zena malé
déti. Absence partnera je tedy pro zaméstnavatele dal§im velmi rizikovym faktorem.
Zaméstnankyné je z tohoto divodu méné Casove flexibilni oproti muzskym koleglim ¢i
zenam bez déti.'® V evropském pracovnim prostfedi zeny také obecné pobiraji oproti
muzim za stejnou praci niz§i mzdu. I to muze byt pficinou rizika socialniho vylouceni a

chudoby matek samozivitelek. !’

Na trhu prace matky samozivitelky obtizné nalézaji uplatnéni. To muze byt zpusobeno
napfiklad naroky na vzdalenost do zaméstnani, pracovni dobu a dalSimi podminkami.
Nutnosti je totiz sladit pracovni dobu (tedy 1 Cas, ktery zabere pfeprava do prace) a
oteviraci dobu zafizeni, ve kterém je dit€¢ umisténo (matetrska skola, zakladni Skola a
dalsi). Matky samozivitelky obecné také kladou velky ddraz na finan¢ni ohodnoceni

dané prace. Z diivodu nutnosti zabezpecit sebe i zavislé dité / déti. 1

Pravni systém Ceské republiky nezohlediiuje pii poskytovani socialnich davek, zda je
matka samozivitelka ¢i nikoliv. Tyto jsou pridélovany na zakladé urcitych podminek.
Zohlediuje se to v jakém prostfedi a s kym dany jedinec zije (zda jsou v domacnosti

nezaopatiené déti), potfeby daného jedince a nedostatecné pfijmy pro zabezpeCeni

15" Srov, FITZGERALD, F. Zprdva o genderové perspektivé koronavirové krize a pokrizového
obdobi. [online]. [cit. 2022-01-01]. Evropsky parlament, 2020. Dostupn¢é na WWW:
<https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-9-2020-0229_CS.html >.

16 Srov. DUDOVA, R. a kolektiv. 2007. Souvislosti promén pracovniho trhu a soukromého, rodinného a
partnerského Zivota. Sociologické studie / Sociological Studies 07:3. Praha: Sociologicky ustav AV CR,
v.v.i. 166 s. Str. 34 — 39. ISBN 978-80-7330-119-4.

17 Srov, MATERA, B. Ndvrh usneseni Evropského parlamentu o situaci matek samoZivitelek. [online].
[cit. 2022-01-01]. Evropsky parlament, 2011. Dostupné na WWW:
https://www .europarl.europa.eu/doceo/document/A-7-2011-0317_CS.html >.

18 Srov. DUDOVA, R. a kolektiv. 2007. Souvislosti promén pracovniho trhu a soukromého, rodinného a
partnerského Zivota. Sociologické studie / Sociological Studies 07:3. Praha: Sociologicky ustav AV CR,
v.v.i. 166 s. Str. 34 — 39. ISBN 978-80-7330-119-4.
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rodiny. ' Socialni politika tedy pomaha osamélym rodi¢tim jen v pfipadé, ze se jejich
ptijmy pohybuji kolem zivotniho minima. V soucasné dobé¢ pietrvava jedina vyhoda, a
tou je del§i narok na podporu pii oSetfovani nemocného ditéte (déti). Délka se
prodluzuje o 7 dni. Dale také nemohou byt zaslany bez svého souhlasu na sluzebni

cestu, pokud je dité mladsi 15 let. 2°

Dals§im problémem, jak jsem jiz zminovala vySe, mize byt neplnéni vyZzivovaci
povinnosti na nezaopatfené diteé, pripadné déti. Vzhledem k povétSinou jiz tak velmi
napjatému rozpoCtu muze byt absence vyzivného opravdu zasadni. Neplnéni této
povinnosti je v Ceské republice trestnym &inem. Mnoho samoziviteld se ani soudni
cestou vyzivného nedomuze nebo s velkym zpozdénim. To v dusledku znamena, ze
potieby ditdte nejsou zajistény. 2! V soucasnosti dle platného pravniho fadu existuje
takzvané nahradni vyzivné. Jedna se o socialni davku, ktera je urena nezaopatfenému
ditéti, kterému neni hrazeno vyzivné osobou povinnou toto vyzivné platit. Je vyplaceno
po zakonem stanovenou dobu, nejdéle do 26 let véku ditéte (maximalné 24 vyplat). Jeho
vys je rozdilem mezi vysi vyzivného vyméfeného soudem a mozném ¢astecném plnéni

vyzivného v daném mésici. Maximalni vyse piispévku je 3000 K& mésicné. 2

Situace matek samozivitelek na trhu prace neni idealni. Sladit rodinny zivot s tim
pracovnim je slozity ukol a neuplné rodiny jsou pravé proto Castéji ohrozeny chudobou.
Znamena to predevS§im menSi materialni vybaveni téchto rodin. Matky casto nejsou
schopny zajistit kvalitni potraviny, $kolni pomucky, oSaceni a dalsi véci. Samoziejmé
finance nejsou ani na nejruzn€jsi Skolni vylety, lyzarské vycviky a dalsi aktivity. To vSe
prispiva kizolaci ditéte od jeho vrstevniki. Dal§im problémem je nedostatek Casu
matek samozivitelek v ohledu péce o dité. Pracovni vytizeni a péCe o domacnost jim
zabiraji tolik Casu, ze vétSinou neni mozné se plné€ vénovat ditéti / détem. Dité tedy travi

vétsinu volného ¢asu samostatné, to plati i o plnéni domaci pfipravy na vyucovani. Tyto

19 Srov. DUDOVA, R. a kolektiv. 2007. Souvislosti promén pracovniho trhu a soukromého, rodinného a
partnerského Zivota. Sociologické studie / Sociological Studies 07:3. Praha: Sociologicky tistav AV CR,
v.v.i. 166 s. Str. 34 -39. ISBN 978-80-7330-119-4. Str. 1.

20 Srov. DUDOVA, R. Postaveni sélo rodicii v CR. Koncepce a realizace socidlni a rodinné politiky v CR
se zaméFenim na péci o seniory i o déti. Praha: Alternativa 50+, 2016. Str. 7. ISBN: 978-80-88155-00-3.
21 Srov. BERANKOVA, K. MPSV podpori samozivitelky a samozivitele ctvrta [online]. [cit. 2021-12-
30]. Praha: 2004, Ministerstvo prace a socidlnich véci. Dostupné na WWW:
<https:/fwww.mpsv.cz/documents/20142/833915/031104b.pdf/730b2288-f3af-5f2a-ccd5-37493bdd87ff>.

Str. 1.

22 Srov. MINISTERVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Néhradni vyzivné. [online]. [cit. 2021-12-30)].
Praha: Ministerstvo prace a socidlnich. Dostupné na WWW: <https://www.mpsv.cz/web/cz/-/nahradni-
vyzivne>. Str. 1.
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déti Castéji trpi emoCni deprivaci a jsou vyfazovany z kolektivu. To vSe se mize odrazit

také na isp&sich ve Skolnim prostedi. >

Cas vénovat se détem vramci domaci piiprava na $kolni vyuku matkam
samozivitelkam chybi. Pro zvladani skolni latky je ale tato pfiprava zasadni a vyplyva
jiz ze samotné role rodiCe. Mél by dohlizet na pfipravu pomucek, pomoci s ustni
ptipravou (opakovani latky, pomoc s pfipravou na testy, pisemné prace, verbalni
zkouseni, besedy, diskuze, na prvnim stupni je potfeba s détmi denné Cist, pomoci
s pfipravou referatu a dalsi), dale je tfeba pomoci s pisemnymi ukoly z rdznych
pfedmétl nebo je alesponi zkontrolovat a vyzadovat jejich plnéni. 2* Kazdodenni
pfiprava na vyucovani muze byt velmi zasadni a mize byt jednou z mala pfilezitosti
kvalitné straveného Casu rodice s ditétem. Jeho pfitomnost ¢i absence muize mit zasadni

vliv na celou $kolni dochazku. 2

2 Srov. WOMEN FOR WOMEN, o.p.s. Feminizace chudoby - problematika samoZivitelek v
CR. [online]. [cit. 2021-12-30]. 2015, Bydlim tedy jsem. Dostupné na WWW:
<https://bydlimtedyjsem.cz/feminizace-chudoby/>.Str. 1.

2 Srov. ZAKLADNI SKOLA DUKELSKYCH HRDINU. Zdsady domdci pripravy Zdki na
vyucovani. [online]. [cit. 2021-12-30]. Dostupné na WWW: < https://www.zsdukla.cz/?page_id=408>.
Str. 1.

25 Srov. EPSTEIN, J. L. School, family, and community partnerships : preparing educators and impoving
schools. Boulder : Westview Press, 2011. Str. 40. ISBN 978-0-8133-4447-8.
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1.4Matky samozivitelky a koronavirova krize

Pandemie COVID-19 je pohromou pro cely svét v nejriznéjSich odvétvich, at uz se
jedna o zdravotnictvi, ekonomiku ¢i pramysl. Dasledky pro muze i Zeny jsou v tomto
obdobi rozdilné. Zeny jsou totiz hojné zastoupeny z hlediska profesniho Zivota
v prvnich liniich. Pfikladem mohou byt zeny na pozici lékafek az 60%, na pozici
lékarnic az 80%, praci prodavacek také vykonavaji predev§im zeny, podil ucitelek je
také zasadni, stejn& jako Zeny v ramci uklidovych praci. 2° Zeny jsou v dob& krize
obecné vystaveny vétsSimu riziku ekonomické nejistoty a jsou v ohrozeni i z hlediska

zvy$eného rizika nasili, vykofistovani, zneuzivani nebo obtézovani. %’

Také se zvySoval tlak na zeny v oblasti domacich a pecCovatelskych povinnosti. To je
predevsim z divodu uzavirani Skol a dalSich stiedisek péce. Prvni uzavieni probéhlo jiz
10. 3. 2020 na zakladé mimoradného opatieni BezpeCnostni rady statu Ministerstva
zdravotnictvi. Toto opatfeni nezahrnovalo umélecké a matetské skoly. 2® To se zménilo
12. 3. 2020 na zaklad¢ usneseni vlady ¢. 74/2020 Sb. o pfijeti krizového opatieni, které
zahnulo i tato zafizeni. > Toto usneseni vlady bylo od 20. 4. 2020 zruseno a nahrazeno
opatfenim Ministerstva zdravotnictvi €. j. MZDR 16184/2020-1/MIN/KAN (15. 4.
2020). * Dale bylo toto usneseni nahrazeno usnesenim vlady & 198/2020 Sb. s
Gicinnosti od 24. 4.2020 do 27. 4. 2020 ! a usnesenim vlady ¢. 197/2020 Sb. s u¢innosti
od 27. 4. 2020. 32 Od 20. 4. 2020 za¢ina dochazet k postupnému rozvolifiovani opatieni.

26 Srov. BUCHERT, V. Hrdiny krize jsou zeny: Sestfi¢ky, matky, prodavacky, pecovatelky, kolegyné. I
vétsinu 1ékatu tvoti Zeny. REFLEX. [online]. [cit. 2021-12-30]. 2020, ro¢. 2020, ¢. 17. ISSN 0862-6634.
Dostupné na WWW: <https://www.reflex.cz/clanek/komentare/10094 1/hrdiny-krize-jsou-zeny-sestricky-
matky-prodavacky-pecovatelky-kolegyne-i-vetsinu-lekaru-tvori-
zeny.html?fb_comment_id=3730128987029129_4711936522181699 >. Str. 1.

¥ Srov. OECD. StéZejni postaveni Zen v boji proti krizi COVID-19 [online]. [cit. 2021-12-04]. 2020.
Dostupné na WWW: < https://www.vlada.cz/assets/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-
muzu/Aktuality/ OECD_Stezejni-postaveni-zen-v-boji-proti-krizi-COVID-19.pdf >. Str. 6 - 8.

28 Srov. MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI. Mimoiddné opatieni z 10.3.2020. [online]. [cit. 2021-12-
30]. Dostupné na WWw: < https:/fwww.mzcr.cz/wp-
content/uploads/wepub/18698/40549/Mimo % C5 %99 % C3 %A 1dn%e C3%A9%200pat% C5%99en%C3 %A
D%20-

9020uzav%C5%99en%C3%AD %207 %C3%A 1 kladn% C3%ADch, %20st%C5%99edn%C3%ADch%20a%
20vysok%C3%BDch%20%C5 %A 1kol%200d%2011.%203.%202020.pdf>. Str. 1.

29 Srov. 74. Usneseni vlady Ceské republiky o piijeti krizového opatieni, Vlada CR, roénik 2020, ve znéni
platném dne 12. 3. 2020. Str. 1.

30 Srov. MZDR 16184/2020-1/MIN/KAN, Ministerstvo zdravotnictvi CR, rok 2020, ve znéni platném
dne 15. 4. 2020. Str. 1.

31 Srov. USNESENI VLADY CESKE REPUBLIKY ze dne 23. dubna 2020 &. 456 o piijeti krizového
opatteni, rok 2020, ve znéni platném dne 24. 4. 2020. Str. 1.

32 Srov. USNESENI VLADY CESKE REPUBLIKY ze dne 23. dubna 2020 &. 455 o piijeti krizového
opatteni, rok 2020, ve znéni platném dne 27. 4. 2020. Str. 1.
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Nejprve doslo k povoleni individuadlni vyuky v ramci posledniho ro¢niku vysokych
Skol. Poté byla umoznéna osobni pfitomnost zakiim zavérecnych ro¢nika stfednich skol.
Od 25. 5. 2020 bylo mozna osobni pfitomnost zaka prvnich stupnu zakladni Skoly.
Utast viak nebyla povinna. Postupné dochazelo k uvoliiovani dal§ich opatieni az po

uplné uvolnéni. 33

S dalsi vinou pfisla znovu opatieni zakazujici osobni pfitomnost zaka ve Skolach. Vlada
rozhodla na zakladé Usneseni o pfijeti krizového opatfeni ze dne 12. 10. 2020 ¢. 1022.
3 0d 18. 11. 2020 zagalo dochazet k rozvoltiovani opatfeni, coz za¢alo béznou vyukou
pro 1. a 2. ro¢niky zakladnich Skol, déale dochazelo k uvolnéni opatfeni pro vyssi
roéniky zékladnich $kol, dale stfedni $koly, a nakonec i §koly vysoké. *°> Dal§i znovu
uzavieni $kol bylo realizovano na zakladé usneseni vlady ze dne 23. 12. 2020 ¢. 1377.%¢
Na zékladé tohoto opatfeni byla zaviena vSechna Skolskd zafizeni s vyjimkou
matefskych skol a 1. a 2. ro¢nikt zakladnich §kol. Od 12. 3. do 10. 4. 2021 trvala uplné
uzavieni vSech Skolskych zafizeni. Od 23. 4. 2021 zacalo dochazet k postupnému
uvolniovani opatfeni, nejprve se uvolnila predskolni vyuka, poté vyuka na prvnim stupni
zakladni Skoly, prakticka vyuka, az doSlo k uvolnéni vSech opatfeni. Nekteré Skoly
mohly byt i po tomto terminu uzavieny krajskymi hygienickymi stanicemi. *” Vyuka
v dobé uzavieni Skol byla legislativné vymezena ve Skolském zakoné novelou
vyhlasenou pod ¢. 349/2020 Sb. s ucinnosti dne 25. 8. 2020 stanovena pravidla pro
vzdélavani distancnim zptisobem v nékterych mimotadnych situacich uzavieni $kol ¢i
zakazu pritomnosti déti, zakd nebo studenti ve Skolach. Vyuka by meéla vychazet
z metodického doporuceni pro vzdélavani distancnim zptsobem. Realizace se lisi dle

jednotlivych stuprit vzdélani a také individualné se k nému rizné postavili jednotlivé

33 Srov. MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Aktualizovéno: Harmonogram
uvoliiovani v oblasti  Skolstvi  2020. [online]. [cit. 2021-12-30]. Dostupné na WWW: <
https://www.msmt.cz/harmonogram-uvolnovani-opatreni-v-oblasti-skolstvi>. Str .1.

3 Srov. USNESENI VLADY CESKE REPUBLIKY ze dne 23. prosince 2020 &. 1377 o piijeti krizového
opatfeni, rok 2020, ve znéni platném dne 23. 12. 2020. Str .1.

35 Srov. MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Skoly covid kalenddr..
[online]. [cit. 2021-12-30]. Dostupné na WWW: < https://www.klickevzdelani.cz/Management-
skol/Reditelna/Provozni-zalezitosti/category/vseobecne-informace/msmt-prehled-provozu-skol-v-obdobi-
pandemie-covidl9-jaro-2020-2021>. Str .1.

36 Srov. USNESENI VLADY CESKE REPUBLIKY ze dne 23. dubna 2020 &. 455 o piijeti krizového
opatteni, rok 2020, ve znéni platném dne 27. 4. 2020. Str .1.

37 Srov. MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Skoly covid kalenddr..
[online]. [cit. 2021-12-30]. Dostupné na WWW: < https://www.klickevzdelani.cz/Management-
skol/Reditelna/Provozni-zalezitosti/category/vseobecne-informace/msmt-prehled-provozu-skol-v-obdobi-
pandemie-covidl9-jaro-2020-2021>. Str .1.
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skoly. Skoly by mély reflektovat moznosti zakd a jejich technické domaci vybaveni. 3

Hodné skol také pozaduje tisknuti a skenovani nejriznéjSich materiald pro déti.
Technické vybaveni (pocitac, tiskarna a skener) a internet muze byt pro hure finan¢né
situované rodiny problém zajistit. Nekteré Skoly toto vybaveni zapujCuji, neni tomu
vSak vSude. V pfipad¢€, Ze tato forma vyuky neni mozna, musi Skola nabidnout ditéti

alternativu. *°

Pfi uzavieni §kol méli rodi¢e narok na pobirani oSetfovaného, omezeného dobou trvani
uzavieni Skol viz informace wvySe. Jeho vySe byla nejprve ponechana na
60% zredukovaného denniho vymeétovaciho zakladu, jako je tomu u bé&zného

ofetfovného. Pozdgji bylo zvyseno na 80%. *°

Zeny tedy Gasto musely skloubit pé&i o rodinu, vyuku déti a naroéné zaméstnani & praci
z domova. Z prazkumu také vyplyva, ze i v Gplnych rodinach Casto zastavaji mnohem
veétsi podil péce o domacnost nez muzi. Takto velka zat€z mize mit vliv na emocialni,
duSevni a socialni vyvoj daného jedince. Stejné tak muze pii tak velké zatézi dojit

k ohrozeni profesniho Zivota danych zen. 4!

O hodné slozit&si pozici v tom obdobi zazivaji rodi¢e samozivitelé. Tyto rodiny jsou z
velké casti tvofeny Zzenami, jak jsem jiz uvadéla vySe. Tyto zeny musely Ccelit
mnohacetné zatézi v podobé nepieruSovaného poskytovani péce, obav ohledné upravy

opatrovnictvi, ekonomickych obav a také osamélosti. *?

Nyni se zaméfime na ekonomické dopady koronavirové krize na rodiny matek
samozivitelek. Podil samozivitelt, ktefi v této dob€ obtizn€ vychazeji s penézi, se oproti
normalni situaci, zvysil t€éméf na dvé tfetiny. Alarmujici je, Ze se jedna predevsim o

rodiny, které mély vyrazné problémy jiz pfed vypuknutim krize. Ta je tedy dostala na

3% Srov. MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Metodické doporuceni pro
vzdélavani  distancnim  zpiisobem. [online]. [cit. 2021-12-30]. Dostupné na WWW:.: <
file:///C:/Users/notebook/Desktop/metodika_DZV__23_09_final.pdf>. Str .1.

39 Srov. RYBOVA, R. Samozivitelé: Jak bojuji v dobé koronaviru. [online]. [cit. 2021-12-30]. Dostupné
na WWW: < https://www.el5.cz/finexpert/vydelavame/samozivitele-jak-bojuji-v-dobe-koronaviru-
1375278 >. Str .1.

40 Srov. MINISTERVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Osetfovné. [online]. [cit. 2021-12-30]. Praha:
Ministerstvo prace a socialnich. Dostupné na WWW: < https://www.mpsv.cz/osetrovne >. Str .1.

41 Srov, FITZGERALD, F. Zprdva o genderové perspektivé koronavirové krize a pokrizového
obdobi. [online]. [cit. 2022-01-01]. Evropsky parlament, 2020. Dostupné na WWW:
<https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-9-2020-0229_CS.html >. Str .1.

4 Srov, FITZGERALD, F. Zprdva o genderové perspektivé koronavirové krize a pokrizového
obdobi. [online]. [cit. 2022-01-01]. Evropsky parlament, 2020. Dostupné na WWW:
<https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-9-2020-0229_CS.html >. Str .1.
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okraj finan¢niho zivotniho minima, coz pro né mize znamenat problém se splacenim
pujcek, uhrazenim najemného a dalSimi zakladnimi naklady jako je jidlo, hygienické
prostiedky a lékaiska péce. Casto je také problémem chybg&jici ,zachranna sit®
kontaktfi, kterd by mohla v t&chto pfipadech pomoci. * Vyfizovani socialnich davek,
které by mohly pii poklesu piijmu pod hranici zivotniho minima pomoci, je v dobé
krize zdlouhavé a obtizné. Situaci komplikuje distancni podéavani zadosti, ale také jejich
velké mnozstvi, nejednoznacnost pozadavkl, obtiznost vyplnéni, velké mnozstvi

pozadovanych dokumentt. **

# Srov. USTAV EMPIRICKYCH VYZKUMU. Situace samozivitelii a samozivitelek v koronavirové
krizi. . [online]. [cit. 2021-12-30]. Dostupné¢ na WWW: < https://www.stem.cz/situace-samozivitelu-a-
samozivitelek-v-koronavirove-krizi/>. Str. 1.

# Srov. RYBOVA, R. Samozivitelé: Jak bojuji v dobé koronaviru. [online]. [cit. 2021-12-30]. Dostupné
na WWW: < https://www.el5.cz/finexpert/vydelavame/samozivitele-jak-bojuji-v-dobe-koronaviru-
1375278>. Str. 1.
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2. Metodologie

2.1 Vyzkumny problém

Situace matek samozivitelek je dlouhodobé diskutované téma. Skupina je casto
prehlizena a to zejména z divodu jeji obtizné identifikace. Je to totiZz rozsahla skupina
zen ve vekovém rozmezi 40 let. Kazda z téchto rodin mé specifické potieby a nelze je

jednoznacné sjednotit. 4

Obdobi koronavirové krize ovlivnilo vyznamné zivot vSech lidi, o to vyznamnéji
zasahlo neuplné rodiny. Zeny obecné zastavaji velkou &ast profesi, které jsou situovany
v prvni linii boje proti koronaviru. Navic jsou vétSinou vyrazné aktivnéjsi 1 pii realizaci
domacich a peCovatelskych praci.*® Zeny samozivitelky, které i za normalnich okolnosti
maji t€zsi vychozi pozici, byly v této dobé vystaveny opravdu tézké zkousce, at uz
z hlediska ekonomického, emocionalniho, socialniho & spiritudlniho. *7 V ramci této
bakalarské prace se pokusime specifikovat nasledky koronavirové krize na zeny
samozivitelky. Mohou jimi byt finan¢ni problémy, socialni izolace, problémy

s vychovou a vzdélavanim déti a dalsi.

2.2 Cil prace

Na zaklad¢€ prostudovani dostupnych zdroji a pfi zpracovani teoretické Casti bakalarské
prace jsem si stanovila nasledujici cile. Cilem mé bakalarské prace je zjistit, jaké
nasledky na socialni situace matek samozivitelek mé koronavirova krize. Snazila jsem
se zjistit, jaké problémy jednotlivé komunikacni partnerky maji a jakym zptisobem se je

snazi fesit.

4 Srov, MATERA, B. Ndvrh usneseni Evropského parlamentu o situaci matek samozivitelek. [online].
[cit. 2022-01-01]. Evropsky parlament, 2011. Dostupné na WWW:
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-7-2011-0317_CS.html>. Str. 1.

46 Srov. BUCHERT, V. Hrdiny krize jsou Zeny: Sestiicky, matky, prodavacky, pe¢ovatelky, kolegyng. 1
vétsinu 1ékatu tvoti Zeny. REFLEX. [online]. [cit. 2021-12-30]. 2020, ro¢. 2020, ¢. 17. ISSN 0862-6634.
Dostupné na WWW: <https://www.reflex.cz/clanek/komentare/10094 1/hrdiny-krize-jsou-zeny-sestricky-
matky-prodavacky-pecovatelky-kolegyne-i-vetsinu-lekaru-tvori-
zeny.html?fb_comment_id=3730128987029129_4711936522181699 >. Str. 1.

47 Srov, FITZGERALD, F. Zprdva o genderové perspektivé koronavirové krize a pokrizového
obdobi. [online]. [cit. 2022-01-01]. Evropsky parlament, 2020. Dostupn¢é na WWW:
<https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-9-2020-0229_CS.html >. Str. 1.
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2.3 Vyzkumné otazky
V ramci vyzkumu byla stanovena tato vyzkumné otazka:
e Jak se zménila socialni situace matek samozivitelek v dobé koronavirové krize?

2.4 Metodika

2.4.1. Vyzkumny soubor

Vybér probeéhl na zakladé znadmosti. Jednalo se tedy o vybér zaméry, komunikacéni
partnerky byly vybirany dle pfedem jasné danych kritérii, muselo se jednat o matky
samozivitelky, které maji alesporni jedno z déti na prvnim stupni zékladni skoly. Doslo
k osloveni nékolik matek samozivitelek s détmi v mém socidlnim okruhu. Dal§i se

ptidaly na zakladé doporuceni. Celkovy pocet komunikacnich partnerek bylo 8.

2.4.2. Nastroje pro sbér dat

Pro svou bakalafskou praci jsem zvolila kvalitativni vyzkum. Domnivam se, ze je pro
mé téma vhodnéj§i. Kvalitativni vyzkum ziskava velké mnozstvi informaci o malém
poctu jedinci. Nejedna se o kvantitu dat, nybrz o jejich kvalitu, dukladnost a
konkrétnost. Jde zde predev§im o porozumeéni socialnich aktéri svétu. V ramci
vyzkumu se snazime pochopit perspektivu komunikacnich partnerti (respondentq,
pozorovanych jedincd...) na danou problematiku. Uchopeni tématu by mélo byt
holistické a ucelené. Jde o hlubsi porozuméni socidlnimu fenoménu. V ramci
kvalitativniho vyzkumu se nefidime se striktnimi pravidly, nybrz je nutné nasledovat
flexibilni plan vyzkumu, peclivé a systematicky uchovavat data a poté je analyzovat.*®
V klasickém kvalitativnim vyzkumu je nejprve urCena vyzkumna otazky ¢i otazky a ty
jsou nasledné dopliiovany ¢i upravovany v ramci realizace vyzkumu. Z tohoto divodu

muze byt kvalitativni vyzkum oznacovan jako pruzny. Mize totiz reagovat na vzniklé

48 Srov. JARKOVSKA, L. Vyzkumné strategie kvalitativniho vyzkumu. [online]. [cit. 2022-27-01].
Dostupné na
WWW:<https://is.muni.cz/el/1441/podzim2017/SP7TMK_MTO2/um/Metodologie_2_podzim_2017_Lekc
e_4.pptx.pdf>. Str. 4.
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situace a podfizovat se jim. Vyzkum je zalozen na analyze informaci. Je zde snaha o

osvétleni vyzkumnych otazek, otazky.

Metoda, kterou jsem v ramci vyzkumu zvolila je interview. Klasické interview je mozné
rozdelit do tfi zékladnich skupin dle miry strukturace. Jsou jimi nestrukturované
interview, polostrukturované interview a strukturované interview.”® V mém piipadé se
jednalo o polostrukturované interview. Jednd se zfejme o nejrozSifenéj§i metodu.
Obvykle je predpfipraveno schéma otazek, na které se budeme komunikacnich
partnerek ptat, a to je poté mozné dale upravovat dle nastalé situace. Vyhodou této
metody je otevienost otazek, ktera ponechéava prostor pro doptavani se. Komunika¢nim
partnerkam pokladame dopliujici otazky, které jsou pro dany rozhovor potieba, a tim
snaze pronikneme do hloubky celého problému. Vhodné je také pouzivat takzvané
inquiry, kdy se komunikacni partnerky zeptdme na vysvétleni a upfesnéni daného
tématu. V tomto typu interview je tedy jasn¢ dané jadro, které je poté dopliovano dle

pribéhu rozhovoru. 3!

Dalsi metodou pro sbér dat byla tivaha sepsana komunikacnimi partnerkami. Byla jim
polozena otazka: ,Jak se zménila VaSe situace v obdobi koronavirové krize?*“. A ony
meély volny prostor pro vyjadieni svych pociti, mély popsat, jak se citily, co jim nejvic

chybélo a jaké problémy v této dob€ nové vyplynuly.

2.4.3. Vyzkumny design

Pro vyzkum jsem zvolila vyzkumny design zakotvené teorie. Cilem vyzkumu
realizovaného v ramci tohoto vyzkumného designu je navrh teorie pro fenomény
v urcité situaci. Vznikajici teorie je zakotvena v datech, kterd jsou ziskavéana v ramci
vyzkumné studie. V konkrétnim vyzkumu mize dochazet k vypousténi nékterych krokt
typickych pro tento design. Pro vytvoreni zakotveni je dilezité vstoupit do terénu a zde

shromazd’ovat data. Dalezitymi zasadami jsou:

e vytvaret teorie, nikoliv je testovat

49 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, piepracované a rozsifené
vydani. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9. Str. 48.

50 MIOVSKY, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006. Psyché
(Grada). ISBN 80-247-1362-4. Str. 157.

51 MIOVSKY, M. Kvalitativni pFistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006. Psyché
(Grada). ISBN 80-247-1362-4. Str. 159 - 161.
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e systemati¢nost vyzkumného procesu

e prekonani predsudkil a predpokladu

e vytvoreni husté sité poznatkil a jejich rozvinuti >

e dualezita je také shoda mezi pozorovanymi a kddovanymi skuteCnostmi
e srozumitelnost

e obecnost

e kontrola

V ramci zakotvené teorie je v mém vyzkumu vyuzito oteviené kodovani, to spociva
v rozebrani a konceptualizaci udaji. Dochazi k porovnavani a tfidéni vyznamovych
jednotek.” Vyzkumnik prochazi data a zabyva se myslenkami celého textu, analyzuje
ho a vybira dilezité myslenky a pojmy, které nasledn€ pojmenovava. Timto zptisobem
odhaluje v datech urcita témata. V druhé fazi dochazi ke kategorizaci neboli
seskupovani dil¢ich pojmt. Kategorie shromazd'uji skupiny a podskupiny pojma. Je
potieba zde udrzovat logiCnost a systematiCnost a dobfe promyslet vazby mezi
jednotlivymi tématy. * Vysledkem otevieného kodovani je tedy u kazdého
komunikacniho partnera seznam kategorii, jez ma kazda svou vlastni skupinu pojma (v
ramci niz mohou byt také definovany podskupiny). Na zakladé téchto seznamui je
mozné porovnat jednotlivé komunikacni partnerky a pracovat s vyzkumnymi daty. Tato

data jsou poté znovu oteviena a prezentovana v ramci vysledkia vyzkumu.

2.5 Realizace vyzkumu

Komunikaéni partnerky jsem oslovila na zakladé znamosti. VSechny zeny byly velmi
ochotné sdélovat 1 velmi citlivé informace, napfiklad o svych pfijmech ¢i rodinné
situaci. K naplnéni vyzkumu doslo po 8 rozhovorech, kdy se ziskavané informace

zacaly opakovat.

Na zacatku vyzkumu jsem si pripravila nékolik vyzkumnych otazek, na zakladé kterych

poté doslo k realizaci polostrukturovaného interview. Zen jsem se dotazovala na rizné

52 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zékladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, piepracované a rozsifend
vydani. Praha: Portdl, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9. Str. 123 - 125.

53 MIOVSKY, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006. Psyché
(Grada). ISBN 80-247-1362-4. Str. 227 - 229.

¢ HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zékladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, piepracované a rozsifend
vydani. Praha: Portdl, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9. Str. 246.
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tematické okruhy, které mi pfiSly vhodné v ramci mé bakalarské prace. VSechny byly
ochotné spolupracovat a nedélalo jim problém mluvit ani o citlivych tématech jako je
jejich finan¢ni ¢i socidlni situace. Problémem bylo, ze komunikacni partnerky
v rozhovorech oteviené nemluvily, pouze odpovidaly na pokladané otazky, a i kdyz
jsem se jim pokousela ponechavat prostor a snazila jsem se je rozmluvit, bohuzel se mi
to nepovedlo. V rozhovorech jsem se hodné ptala a cely vyzkum by v zavéru byl spise
kvantitativni nez kvalitativni, pro coz mi samoziejmeé chybélo velké mnozstvi
komunikacnich partnerek, tak aby byl cely vyzkum relevantni. Z tohoto divodu jsem
pristoupila k dalsi metodé. Komunikacni partnerky jsem pozéadala o sepsani uvahy, kde
se volné vyjadiuji k obdobi koronavirové krize a popiSu zmény, které se u nich v této
dobé dély. Domnivam se, ze tato metoda presmérovala mij vyzkum zpét do kvalitativni

roviny a dodala mu ponékud jiny rozmér.
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3. Vyzkumna c¢ast

3.1 Vysledky vyzkumu

Ke kazdé komunika¢ni partnerce jsem vytvofila tabulku zakladnich kategorii a

podkategorii na zaklade, kterych poté doslo k vyhodnoceni vyzkumu.

Komunika¢ni partnerka ¢islo

e jedno dite — 8 let

e agsistentka pedagoga

1

Financni situace Rodina, vychova, volny Vzdélavani
cas
o byt2+1 e velmi dobré vztahy | ¢ samé jedniCky
e byt jako darek od s rodinou e velmi dobry kolektiv ve
rodicu e diive velkd  opora Skole
e ne uplné moderni vV mamince (nyni | ¢ do $koly se chtéla
vybaveni nemocna) vratit, tésila se
Pred covidem e hodné spolecné traveny | V dobé¢ krize
e problémy s financemi Cas se sestrou a jejimi | o distancni vyuka
ve vyjime&nych détmi e 1. tiida
situacich (nemoc) e zajmy - prochazky, | e vyuka velmi naro¢na
e 23000 K& véetne bazén, verfejna zéabava | o problémy s pripojenim
alimentt (karnevaly, détske | stary potitad
V dobé krize skupinky...) k dispozici
e nestabilni finaneni |® tanecni krouzek e nutny nakup drahych
rozpodet e styk pouze s rodinou sluchatek
e nejistota e strach znakazeni | o ygeni 3 hodiny denné

e méné ovoce a zeleniny

e vétsi kontrola toho, co
kupuji

e hlad jsme neméli

e dovolena ne

e skolni vylety a potieby

maminky (vzdy testy a
respiratory)

ze zacatku  nakupy
s rukavicemi, rouskou a
vSe dezinfikovat
problém s hledanim

partnera, sexualni krize

maminka méla ¢as —

nemusela do prace

(asistentka pedagoga)
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neni problém

Komunika¢ni partnerka ¢islo 2

e dvédéti—5alllet

e zootechnicka

Finan¢ni situace Rodina, vychova, volny Vzdélavani
cas
e rodinny dim sdileny | krouzky plavani — ale | @ meéla samé jednicCky,
s rodici hodné zruSené nyni jednu dvé dvojky
e vdobé koronaviru | Maruska nema zadné | e
opustila vlastni problémy
pronajaty dim o Lukasek problémy pfi
Finance na zivot premisténi z jedné do | V dobé krize
e rozchod - zhorSeni druhé skolky e ulili se dvé az ftf
financ¢ni situace e Marusce chybi hodiny denng, 1
e matefska + alimenty + spoluzaci s hranim
vyplata e déti chodi do prace | e wuceni formou hry
e stejna suma jako nyni s maminkou e Maruska se ucila v mé
e zfinanénich  ddvodd |® hodné straveného Casu préaci
nemoznost  vlastniho [ pomoc s vychovou od | e chybéli spoluzaci
bydleni rodica e nechtéla se ucit
e dovolend neni mozna e omezeni kontaktu (vymluvy bolest hlavy)

z Casovych davodu

e nemuze si dovolit lyze,
tabory

e zelenina a ovoce v lété
od rodicu

e Skolni potifeby nejsou
problém

e Skolni vylety podporuji

v dobé koronaviru

e strach z nakaZeni rodi¢u

e rozchod

e nejnarocnéjsi  obdobi
v zivoté

e vdobé onemocnéni

narocné — hlidat aby se

nenakazili rodice

e technické problémy
e nemohla se soustiedit

e rad¢ji osobni pfistup
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Komunika¢ni partnerka ¢islo 3

e dvédéti—12a9let

e vychovatelka na zakladni skole

Finan¢ni situace Rodina, vychova, volny Vzdélavani
cas

e rodinny dim sdileny |e vztah s détmi — kladny,

s rodici (byt 3 +1) laskyplna,
e moderni vybaveni davéryhodny, pratelsky

(nakoupeno pfed |® rodice — pomoc a

rozchodem) podpora v ramci bydleni
Finance na zivot e rodie -star§i , nutna | V dob¢ krize
e prumeémé financ¢ni pomoc e online - Microsoft

moznosti e ze zacCatku krize izolace, Teams
e 25000K¢ poté uvolnéni e technické vybaveni bez
e mame na vSe, co|® strachznemoci problému

potfebujeme e krize jako pozitivum — | e denné 4 — 5 hodin

dovolena na Moravé u

ptibuznych

Skolni vylety a
pomucky nejsou
problém

na nutné véci pro déti

prispiva otec déti

hodné ¢asu s détmi
stmeleni spolecnosti
tatinek  déti
dobfe (déti

funguje
se bere,
alimenty plati)
problém s hledanim
nového partnera (z

davodu uzavieni baru a

akei...)

vstiicnd a chépava pani

ucitelka
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Komunika¢ni partnerka ¢islo 4

o dvédéti—7alllet

e finan¢ni poradkyné

Finan¢ni situace Rodina, vychova, volny Vzdélavani
cas

e byt 3+ 1 vpanelovém |e v dobé koronaviru musi

domé byt  prisngj§i  kvali
e bytjeji vlastnim povinnostem
e splaci ho byvalému [e vztah s démi kladny a

manzelovi pratelsky
Finance na zivot e pomoc s vychovou cela | V dobé krize
e 22000Kg rodina + otec déti e mlad$i neumi ovladat

e v dobé krize niz§i, byla | ®
na OCR

e velka finanéni pomoc
od rodici - koupili |®
auto

e na nékteré véci finance |®
nejsou, ale vystaci
s tim

e na dovolenou nejsou
finance

o déti  jezdi kmori
s otcem

e Skolni potieby a vylety
s byvalym partnerem

na pul

kontakt s rodinou
v prubéhu krize pouze
po telefonu

styk s prateli a rodinou
pofad omezeny

stale vnitini strach

PC, nutna pomoc

1 — 2 hodiny S$kolni
ptiprava + ukoly
nechtéli zpét do Skoly
po navratu do skoly si
nehlidaji své véci
zlenivéli

naro¢né spojit vyuku a
praci

Lukasek bez problémad,

Tomasek narocnéjsi
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Komunika¢ni partnerka ¢islo 5

o dvédéti—4alllet

e yditelka ve Skolce

Finan¢éni situace

Rodina, vychova, volny

cas

Vzdélavani

e byt 3+1
e byt vlastni byvaly muz
e je po rekonstrukci —

jeste pred rozchodem

Finance na zivot

e 45000K¢
e finanné jsou na tom
dobte

e dovolend alespoin na

tyden

e pied vypuknutim krize
zasoby jidla

e za  krize  uSetfili,

protoze nenakupovali
v obchodech nesmysly
e konec podnikéni,

vramci krize uplné
zavieno, poté uz se to
nerozjelo, ztrata

pocatecniho vkladu

e vychova naro¢na

e Vojta hyperaktivni

e pratelsky ale trochu
napjaty vztah
e zimy — prochazky,

kino, vylety, hopsarium,
700

e ze zaCatku strach

e travi s nimi kazdy druhy
vikend

e velka opora v rodicich

e otcové si je Dberou
jednou za Ctrnact dni na
vikend

e vkrizi spiSe doma +
prochazky

e nakoupeni zasob —
nechodili ani na nakupy

e izolaci - pouze
navstévy otci + nékdy
babicka a dédecek

e pred vypuknutim krize
zasoby jidla

e obcas online posezeni
s prateli u skypu

e velka unava

e uvédoméni, jak moc

ucili se hodinu denné
Ctyfi

na vysvedceni

dvojky

Po vypuknuti krize

brutalni

vyuka  nebyla  pro
Barunku vhodna
individualné  se  ji
ucitelka veénovat
nemohla

doma se ucit nechtéla
problém skloubeni
hyperaktivniho Vojty a
vyuky

velky stres

zadny velky pfinos pro
Barunku

uéeni 3 az 4 hodiny

denné
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chybi rodina a pratele

e 2déti—9a9let

e prodavacka

Komunika¢ni partnerka ¢islo 6

Finan¢éni situace

Rodina, vychova, volny

cas

Vzdélavani

byt 2+1
pronajem
spoustu véci by bylo

potteba dod¢lat

Finance na zivot

otec déti nechce
prarodice  chodi  do
prace a nemaji moc ¢as

pomoc od sousedky ¢i

kamaradky s hlidanim

maji samé jednicky
nastup do Skoly
naro¢ny, bylo to néco
nového

uceni hodinu denné

Po vypuknuti krize
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25 - 30 000 K¢

détt maji vzdjemnou

nejprve obavy a strach

e covidové priplatky oporu samy v sob¢ e déda a babicka
v praci — vice penéz, na | e krouzky — pohybové hry pomahali s online
druhou stranu strach |e §kolni druzina vyukou
z chyceni choroby e hodné Casu venku a po | ® méli jeden spolecny

e vdobé covidu vice navstévach notebook
prace e vztah upfimny mily a | ® zezaCatku boje s online

e dovolena ne pravdomluvny vyukou

e ovoce a zelenina |e travi spolu hodné ¢asu —

v akcich nikoho jiného nemaji

e Skolni potieby pro e pii koronaviru
dvojcata — narocné, ale pomahala maminka
je to pro me¢ priorita (babicka) a sousedka Ci

e Skolni vylety — priorita, kamaradka
aby se jim neposmivali |e socialni kontakt — kluci

e nemohou po sobé dédit izolovani
obleceni ani nic jiného |e strach o rodice

e financni problémy | e pred koronavirem
vdobé, kdy byly v rozvod — tézka situace
karanténé

Komunika¢ni partnerka ¢islo 7
o 1dité—9let
e kadetnice

Finan¢ni situace Rodina, vychova, volny Vzdélavani

cas

byt3 +1

zajmy — détsky klubik,

plavani

ma samé jednicky

hodinka udeni
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Finance na zivot

uzivime se

25 -30 000 K¢
na dovolené moc
nezbyvaji penize

v dobé koronaviru
kompenzaéni bonus —
zlepSeni financni
situace

Skolni potieby nejsou
problém

Skolni vylety de facto

nebyly

krouzky ne — hodné se
ted rusily
syn flegmatik — bez

problému

hodné pomahali
s vychovou rodice —
obCas slozité — stred
nazoru

tézké rozhodnuti zda

upfednostnit penize Ci
byt doma s ditétem

za koronaviru obcas
chodil za tatou
chodil s détmi ven
prekvapiva vlna
solidarity

na nékteré rodiny méla
dlouha doba pospolu

devastujici vliv

Po vypuknuti krize

online vyuka

na zaCatku jsme se

naucili  zéklady na
notebooku

znamkovani
benevolentné;)si

hodné pomahala
babicka

narocné, aby se
vSechno zvladlo a nic
se v prvni tride
nepodcenilo
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Komunika¢ni partnerka ¢islo 8

o 2déti—11let

e prodavacka

Finan¢éni situace

Rodina, vychova, volny

cas

Vzdélavani

byt2 +1
mestsky byt
nekteré vybaveni nové,

jiné starsi

Finance na zivot

otec nemél zapsané
détt vrodném listé —
nemusel platit
alimenty

26 000 K¢ + vyzivné
stiidave

rada bych jela vickrat
na vylet nebo do
bazénu, ale
z finan¢nich davoda to
nelze

Skolni potieby nejsou
problém, vylety

nebyly, ale finan¢né
bych to zvladla

ovoce a  zeleninu
kupuji v akci

pfi koronaviru mohla
nechavat déti doma,
bydli blizko a méla to

tak domluvené v praci

otec se s nimi nestyka

s Sirsi  rodinou nema
dobré vztahy

zajmy — plavani,
vychazky

krouzky - keramika,
hokejbal

déti jsou hodné, neni
s nimi zadny problém
hlavni obava pfi
koronaviru, ze maminka
umfe a ziistanou sami
maminka méla na

zaCatku strach, aby se ji

néco nestalo a déti
nemusely k otci
ockovani —  hodné
protichtidnych
informaci

média — hodné straseni

rousky,
testy — obaly z pohledu

respiratory a

ekologie problém

virus vypustén naschval
z laboratote
z finan¢nich  davodd,

kvali panice a strachu

ma samé jednicky

hodinka udeni

Po vypuknuti krize

online vyuka
znamkovani
benevolentné;)si

jeden notebook pijceny
ze Skoly

pro materialy si chodili
do Skoly

je rada, ze déti nebyly

v prvni tfidé
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(prvni usita rouska, pak
normalni, pak

respirator)

Dale jsem vysledky vyzkumu zapsala do 3 kategorii dle tabulek (v této Casti textu, jim
byly pfifazeny podkategorie):

e financni situace
e vychova, rodina a volny Cas

e vzdélavani

V ramci téchto kategorii jsem se pokusila jednotlivé partnerky porovnat a zaznamenat

obecnéji jejich vypovedi.

3.1.1 Financni situace

Finanéni situace jednotlivych komunika&nich partnerek se velmi lisi. Skala zaginala na
22 000 K¢ a koncila na 45 000 K¢ mésicné. Jedna se tedy o velmi raznorodou skupinu
osob, jez kazd4 znich ma jiné finanCni moznosti. Finan¢ni situace zen se v dobé
koronavirové krize vétSinou nezmeénila. Ve dvou pfipadech doslo dokonce ke zlepSeni
finan¢nich moznosti. Komunikacni partnerka ¢. 7 uvadi tyto divody zlepSeni financni
situace: ,, No hele paradoxné? Jak byly ty kompenzacni bonusy, tak ja jsem si viastné na
tom jako jesté privydélala. Ja jsem teda jako nemohla sedét doma a cekat, co se bude
dit. Takze, jo jasné na zacdtku, kdyz to prosté prislo, tak jsme se chvili bali, Ze jo. Takze

Jsme nikam nechodili. Ale jakmile jsme zjistili, Ze to viastmé neni nic tak hrozného, tak
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Jjsem prosté zacala stithat po domdcnostech. TakzZe jsem viastné méla prijem z téch
domdcnosti, ktery byl teda niZsi nez ten normdalni. No ale nevim, kolem 15 000Kc¢ —
20 000K¢ jsem si tireba vydeélala a k tomu jsem méla ty kompenzacni bonusy, to bylo
treba to peétikilo denné. Tak si to jako spocitej vid, to prosté potom ve findle kolem
30 000K¢ — 35 000Kc¢, takze to bylo potom lepsi. Ja si fakt nemiiZu financné na korondc¢
stéZovat. Naopak bych rekla, Ze jsme si polepSila a dokdzala jsem i naSetrit na
dovolenou, vezmu asi i rodice, coz je super.” V druhém pfipadé se jednalo o pani
prodavacku, ktera méla v této dobé€ vyrazné vice prace a také dostavala odmeény za praci
pfi koronaviru. Problémy s financemi v obdobi koronaviru mélo né€kolik komunikacnich
partnerek. Jednalo se piedev§im o dobu, kdy onemocnély a musely zistat v karanténé,
coz znacné€ snizilo jeji mési¢ni rozpocet. Situaci umocrioval fakt, ze karanténa trvala
dlouhou dobu, nékdy z divodu pomalého testovani, které navazovalo na sebe. Jak uvadi
komunikaéni partnerka ¢. 1: ,,Byli jsme v karanténé skoro mésic, natahovalo se to,
protoze néjakou dobu trvalo, nez mé vzali na test, ten byl pozitivni, pak se zase cCekala,
nez vezmou Kldrku, zase pozitivni. No a potom tedy ndsledovala 14 dni karanténa.*
Jindy nebylo komunikac¢ni partnerce dobfe ani po ubéhnuti 14 denni karantény a musela
v ni tedy zustat déle. Oporu, jak psychickou tak financni, nasly vSechny komunikacni

partnerky ve svych rodinach.
Bydleni

Bydleni jednotlivych komunikacnich partnerek se riizni pravé dle finan¢nich moznosti.
Ve tiech pfipadech se jedna o bydleni, se kterym pomohli rodice. Ve dvou z téchto
ptipadu Zeny bydli ve dvougeneracnim rodinném domé se svymi rodi¢i, coz jim usetii
penize, které by za normalnich okolnosti platily za najem. Komunika¢ni partnerka ¢. 2
uvedla: , Bydlela jsem ditv v Horikovicich v baracku, ale jelikoZz jsem situaci za
koronaviru nezviddala, tak jsem se musela prestéhovat do Prachatic do rodinného
bardku mych rodicui.“ Ve tretim piipadé se jednd o byt, ktery této komunikacni
partnerce €. 1 darovali rodice. Ostatni komunikacni partnerky ziji v panelovych domech
v bytech o velikosti 2+1 nebo 3+1. VétSina z nich popisuje vybaveni jako starsi, nekteré
z nich uvadeji moderni vybaveni, které bylo zakoupeno jesté pied rozchodem/rozvodem

s partnerem.
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Finan¢ni moznosti v oblasti Skolnich potireb a volnocasovych aktivit

Vsechny shodné uvadéji, ze nakup Skolnich pomucek a pfitomnost jejich déti na
Skolnich vyletech a dalSich akcich je pro né prioritni a zadna z dotazovanych nema

s nakupem téchto véci financné problém.

Pouze dvé komunikacni partnerky uvadi moznost vyjet s détmi na zahrani¢ni dovolenou
k mofi. Zbytek dovolenou travi s détmi doma nebo u ptibuznych. VétSina z nich jezdi
v této dobé alespon na vylety. Financovani zajmovych krouzkl neni ani v jednom
ptipadé problém. Nicméné komunikacni partnerka ¢. 2 odpovédéla v této sekci takto:
., Ted pri ty koroné jsem ji nikam neddvala, protozZe jsem méla zaplaceny plavani v
Prachaticich a bohuzel jako z celych 10 lekci byla holka jednou, protoze dostala rymu,

¢

pak nesla a pak a to zrusili. A to je takovy, nic nenavstévuje prosté.

Alimenty

Problematickou cCasti piijmu se v jednom piipadé ukazaly alimenty. Komunikacni
partnerka €. 6 feSila tento problém: ,, To se mi zkomplikovalo trochu, protoze ted jsem uz
pét let sama. A predtim jsme Zili s otcem déti jen tak na psi knizku a jak jsem cCekala
dvojcata, tak jsem leZela v nemocnici, tak jsem nezapsala déti na matrice do rodnyho
listu. Pak jsme se na to néjak vyprdli, jak bylo spoustu béhdani kolem déti. No, a kdyz
Jjsme se pak rozeSli. Tak se odstéhoval. To byl slusnej. Odstéhoval se krodicum na
Moravu a dohodli jsme se, Ze bude platit vyZivny 3000 K¢ na kazdyho. To se mi zddlo
dobry. A fakt to platil pravidelné. Pak si ale naSel néjakou Zenskou. A prestal posilat
penize. Nebo jen obcas néco. No a pak jsem se ho snazila dohnat na matriku. Udélala
Jjsem chybu, Ze ty déti nemaji otce v rodnym listé. No ale musela jsem nejdriv k soudu,
aby se to vyresilo. Tam to teda priznal, Ze jsou jeho a vyresilo se i to vyzivny. Ale hrozné
se to vleklo kviili tomu covidu. No a viastné kdyz uz bylo to oficidlni jedndani, tak mi uz
neposilal vithec nic, ani obcas. Pak se to teda vyresilo. Kdyz mu to pak urcil soud, tak to
Jjako posila. Ale zrovha v tom covidu, kdy bylo potieba koupit pocitace pro déti. Ja vim,
Ze to teda byla i moje vina. Vyhoda byla, Ze déti byly doma a ja to mam do prdce pét
minut cesty. Takze jsem mohla chodit do prdce a déti byly doma. Méla jsem trochu

strach, ale jak uz jsem tam dlouho tak mi vysli vstric. Mam dobryho $éfa, tak jsem méla
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Stesti, kdyz jsem potiebovala, tak jsem mohla i obcas odbéhnout. “ Ostatni komunikacéni

partnerky problémy s alimenty neudavaji.

3.1.2 Vychova, rodina a volny ¢as

Vychova

Zadna z oslovenych maminek nema dit&, které by mé&lo vychovné problémy. Jen jedna
komunikac¢ni partnerka uvadi hyperaktivitu u mladsiho syna. Komunika¢ni partnerka €.
2 uvadi jiny problém: ,, Maruska ani tak ne ta to vzala dobre vSechno, ale LukaSek byl
horsi. Ten jelikoz na néj od malicka nemdam moc casu nebo spise spolu travime cas jen
v praci. Tak zména prostredi mu neudélala dobre. Problém byl takovy, Ze od pul roka
navstévoval Portus v Prachaticich do téch dvou let, Portus jsou jesle a pak jsme
prechazeli do Skolky do Micovic. Abych si ho mohla vyzvednout, kdyz jedu z prdace. Tak
uz tam to bylo jiné, zZe se k nému ucitelky chovali jinak v Micovicich jako v Portusu,

113

takze to bylo pro néj takovy ndrocny. Ale MarusSka ta vSechno zvidda v pohode.

Problémem v dobé koronavirové krize byla také potfeba chodit do prace neslucujici se
s nutnosti, aby déti zistaly doma z divodu zavienych §kol. Ve vyzkumu byly osloveny
zeny ruznych profesi. Pokud se jednalo o ucitelky, vychovatelky ¢i jiné pedagogické
profese problém byl vyfesen tim, ze maminky zlstavaly s détmi doma taktéz na online
vyuce. Problémy nastavaly u jinych povolani. Prikladem muaze byt povolani
zootechnicky u komunikaéni partnerky €. 2. Ta si své déti byla nucena brat sebou do
prace. Zde ji byl ponechan prostor tak, aby mohlo vSe fungovat. Dale bylo
problematické povolani prodavacky. Tato profese méla v dobé krize hodné prace a
nebylo mozné, aby Zeny zustaly doma. Hledaly oporu v §irsi roding, ale nékdy musely

nechavat déti také samotné doma.
Prikladem muze byt uryvek z rozhovoru s komunikac¢ni partnerkou €. 8:

Ja: ,, Takze jsou treba o vikendu sami doma?

KP: ,,No nékdy bohuzel jo. Ale je to domluveny v té praci, Ze pripadné miizu odbéhnout.
1 za covidu i ted' to tak mam. No, a kdyz néco potiebujou, tak prijdou i oni. Mdm Stésti,
Ze jsou tak Sikovny. Ale vilasmé nevim, jestli i kdyby nebyly Sikovny by byla jind
moznost.

Jiné problémy méla komunikacni partnerka ¢. 7: ,Jako kadernice jsem ze zdkona

nesméla strthat, no ale co si budeme povidat, Zenské mi stejné pordd volali, takze jsem
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jezdila k nim domii a ve findle spolu s financnimi bonusy od stdtu se mi opravdu darilo.
Tou rodinou krizi myslim castéjsi hddky s rodici. Protoze vzhledem k tomu, Ze jsem
chodila do prdace, neméla jsem tolik cas na FrantiSka a hodné se mu vénovali rodice.
Z toho bohuzel vznikali dost casté konfrontace. Kdyz se nad tim zamyslim, moznd jsem
mohla byt vic vdécnd a tolik to nehrotit, ale pordd jde o moje dité, nebo jsem nemusela
tolik pracovat, ale zase na druhou stranu vidina toho Ze vezmu moje rodice a FrantiSka
na dovolenou byla ldkava, jak pro mé tak pro né. TakzZe jsme to prosté chtéli spolecné
zvilddnout. Mamka byla hodné nervozni z té online vyuky, aby se fakt néco naucil. Byla
to prvni trida, tak chtéla, aby v ném néco zistalo. UpFimné jsem z toho taky rozpolcena.
Otazkou je jestli bych se zviddla uzivit jen z téch bonusii a z toho oSetrovného na
FrantiSka. Odpovéd' je celkem jasnd, pravdépodobné ne. Musela bych si pujcovat
penize, musela bych hodné Setrit. Byla to prosté otdzka, bud se vénovat FrantiSkovi

nebo ho zabezpecit. To je celkem masakr.

Vztah s détmi

Vztah k détem je popisovan jako laskyplny, upfimny, mily, pravdomluvny a ptatelsky.
Kjeho zméné v pribéhu koronavirové krize nedoslo u zadné zkomunikacnich
partnerek. Samoziejme ale zminuji, ze obCas dochazi k vykyvim v chovani jejich déti.
Vétsina komunikacnich partnerek se snazi travit s détmi, co nejvice Casu. Nejcastéji
uvadi, ze rady chodi s détmi na prochazky a do bazénu. Nejlépe financné situovana
komunikac¢ni partnerka poté uvadi dalsi z4ymy: ,, Chodime na prochdzky, radi jezdime
do kina, nebo treba do hopsdria v Budéjovicich, taky rddi chodime na vylety treba do
zoo nebo tak.” Velky pocet komunikacnich partnerek uvadi, ze by rado s détmi
podnikalo vice aktivit, ale bohuzel to neni zfinanc¢nich divodi mozné. Nekteré
komunika¢ni partnerky dale uvadéji, ze jejich vztah s détmi se v dobé koronavirové

krize jesteé prohloubil, protoze méli na déti vice Casu.
Sirsi rodina

Velkou oporou pro 7 komunikaénich partnerek z oslovenych 8 je §irsi rodina (jejich
rodiCe a sourozenci). Nekteré z nich by nebyly schopné bez jejich pomoci fungovat, at’
jiz z financnich ¢i jinych duvoda. Jak jsem jiz psala vyse, tfem komunikacnim
partnerkdm pomahaji rodiCe také s bydlenim. Ostatnim pomahaji predevsim s vychovou

a péci o déti, aby mohly zeny chodit do prace. Komunikacni partnerka ¢. 1 se vyjadrila
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o vztahu s §irsi rodinou takto: ,, Obcas navstivime mou sestru a hodné mi pomohla moje
maminka, kterd mi dost casto pomdhala i pri nemoci ditéte. Bohuzel se jeji zdravotni

¢

stav zhorsil a posledni dobou musime podat pomocnou ruku my ji.

Komunikacni partnerka ¢. 8 nemé se svou rodinou dobry vztah a ani otec déti se o né¢
nezajima. Maminka se tedy v pfipadé probléma nema téméf na koho obratit. V dobé

krize méla z téchto duvodu strach, jak ukazuje uryvek z rozhovoru:

Ja: ,,Z ¢eho si méla konkrétné strach? “

KP: ,, No aby se mi néco nestalo a oni nemuseli byt s tim ohryzkem tdtu.

Hledani nového partnera

Doba koronavirové krize byla pro komunikac¢ni partnerky slozita také z hlediska hledani
nového partnera. Dvé z komunikacnich partnerek tuto situaci nastinuji ve svych
uvahach. Vzhledem k tomu, ze Zeny musely byt doma s détmi, nemély moznost potkat
nového partnery nebo mély mensi moznost nez obvykle. Nekteré z zen zminuji také
sexualni frustraci. K této situaci nepfispély také zaviené zabavni podniky a nutna
izolace od ostatnich lidi. Jedna z komunikacnich partnerek zminuje také velkou unava

z celodenni péce o déti, které vyustila v podstaté v nezdjem o jiné aktivity.

Jiné nezarazené myslenky

V této pasazi bych rada uvedla myslenky komunikacnich partnerek, které nelze zaradit
do jiné kategorie. Komunikacni partnerka ¢. 8 ve své uvaze popisuje svilj nazor na
ockovani: ,,Pivodné jsem se nechtéla ani nechat ockovat, hledala jsme si k tomu
informace, hlavné na internetu, a popravdé moudrd jsem z toho nebyla, jednou psali, je
to super, podruhy, neni to ozkouseny, je to primo nebezpecny, nakonec jsem se rozhodla
pro, ale uiplné o tom presvédcend vnitiné nejsem. Taky je pravda, ze moji zndmy, pokud
méli covid, byli nebo nebyli ockovani, méli riizny priibéh, tak se v tom clovék nevyzna.
Dalsi davku bych uz nechtéla, ale uvidi se. Pro déti bych ockovani nechtéla ale vibec,
nebo moznd za delsi dobu.

Jiny nazor na véc ma komunikéni partnerka ¢. 7: 7o stejny s tim ockovanim. Je to
prosté jenom diktdt pro lidi, aby nds néjakym zpiisobem oviddali. Jd ockovand nejsem a
Jjsem na to hrdd. Z téch vyzkumii co jsem si nasla, stejné vyplyva, Ze je to uplnd
hloupost. Kdyz si to vezmes, co se déje ted uz nemusime mit ani respirdtory a to je tady

200 000 Ukrajincu, co nejsou nejenom naockovdni proti koronaviru, ale ke vSemu maji
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milion jinych chorob, ktery sem muZou zavléct. Samoziejmé je mi jich lito, ale
v celkovych souvislostech je to padlé na hlavu. “ Ostatni komunikacni partnerky se

ohledné oc¢kovani nevyjadrovaly.

Dal$i zajimava mySlenka byla zapsana také komunikacni partnerkou €. 8: ,, Uvidime, jak
bude vypadat budoucnost, osobné si myslim, Ze ten virus vypustili mezi lidi schvalné
z laboratore. Myslim, Ze to bylo kvili penézum, a taky, aby mezi lidmi vyvolali paniku a
strach. VZdyt proc nestacila obycejna usita rouska, nebo potom jen rouska, a museli se
nosit drazsi respirdtory, proc¢ jsem se v prdci musela testovat? Navic vSechny pomiicky
na testovdani byly v plastovych obalech, kolik odpadu kolem toho vzniklo? Ten odpad
z pohledu ekologie mé fakt Stval, ne, Ze bych byla néjaky fanatik, ale prislo mi to
zbytecny. No a téch penéz, pritom okolo sebe vidim, Ze by bylo potreba penize na daleko
Jednou jinak, osobné jsem v né neméla ditvéru. No, ale nema cenu se k tomu vracet,
navic jsou to veéci, které ja neovlivnim. A zZe se béhem covidu zjistilo, Ze lidi maji z ceho
jesté Setrit, a Ze jsou schopni se uskromnit, to se myslim prokdzalo. A Ze nds porad

média nécim strasi, tak to je myslim fakt.

3.1.3 Vzdélavani

Vyuka v dobé koronavirové krize probihala distanéné. VSechny komunikacni partnerky
mély pro své deti zajiStény notebook pro vyuku. Nekteré z nich méli tento pocitac
zapujCeny ze Skoly. Jedna z komunikacnich partnerek navic vyuzivala také moznosti
dochazet do skoly pro wvyti§téné pracovni materidly. Doba, kterou komunikacéni
partnerky travily pfi ptipraveé déti do Skoly je rizna, od témér zadného Casu po 4 — 5
hodin denné. Vétsina se shoduje, ze vyuka online byla naroc¢na, predevs§im u déti
v prvnich rocnicich. Komunikac¢ni partnerka ¢. 8 popisuje situaci jako bezproblémovou,
déti byly samostatné a nemély problém se pfipravovat samy. Ve své uvaze ale zaroven
vyjadiuje myslenku, ze kdyby byly déti v prvni tfid€, tak by byla situace radikalné jina.
Prala by si do konce, aby si jeji déti vyuku pfipadné zopakovaly. Maximalné dochéazelo
k mensi kontrole nebo doplnéni nové latky. Naopak komunikacni partnerka ¢. 5 se
vyjadfila takto: ,, Bylo to brutalni. Barunka vyuku online moc neddvala a ucitelka se ji
individudlné vénovat nemohla. Ja na to vzhledem k tomu, co vyvadél Vojta, neméla cas.

Domnivdm se, Ze ji ten rok mimo velkého stresu viibec nic nedal. Doma se ucit nechtéla.
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Chtéla za kamosi a ja na to prosté neméla bunky. Jinak to vSechno jelo online.

¢

Notebook Barunka uz méla, takze s tim problém nebyl. Ovidadat ho umi.
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3.2 Diskuze

Tématem mé bakalafské prace byla socialni situace matek samozivitelek v dobé
koronavirové krize. Toto téma jsem zvolila vzhledem k jeho aktualnosti. DalSim
divodem byla bezpochyby jeho blizkost mé osobé. V mém okoli se nachazi mnoho
matek samozivitelek, jejichz situace se v dobé koronavirové krize vyrazné zhorsila, ale
také zlepSila a na tento propad mezi jednou cilovou skupinou bych rada poukéazala.
Domnivam se také, ze vzhledem k tomu, ze se jedna o kvalitativni vyzkum, ktery je
zalozen na intimnich anonymnich rozhovorech s jednotlivymi komunika¢nimi
partnerkami a zaroven na jimi sepsanych uvahach o zménach v jejich zivoté v obdobi
koronaviru, mohou byt vysledkem velmi zajimava data, ktera nezkreslen¢ vypovidaji o
realné situaci urcitého vzorku této cilové skupiny. I kdyz samoziejmeé chapu, ze se jedna
o velmi malé zastoupeni, které nelze zobectiovat. Z téchto divodd povazuji svou
bakalafskou praci za zajimavou a obohacujici, jak pro mé, tak 1 pro dalsi osoby, které ji
budou dist.

V teoretické casti prace shrnuji poznatky tykajici se tohoto tématu. VytyCuji si zde
nékolik hlavnich boda, kterymi se zde zabyvam. Nejprve popisuji onemocnéni COVID-
19, jeho zdroj, prenos, Sifeni nakazy, pfiznaky a symptomy. Dale definuji pojem matka
samozivitelka a popisuji socialni situaci této skupiny osob. V neposledni fadé se
rozepisuji o socialni situaci matek samozivitelek v dobé koronavirové krize, kde ¢erpam
z vyzkumu a poznatkti dostupné literatury.

V dalsi Casti prace popisuji metodologii pouzitou ve vyzkumné Casti prace. Vyjadiuji
zde vyzkumny problém, definuji cil prace, stanovuji vyzkumnou otazku, popisuji
vyzkumny soubor, nastroje pro sbér dat, vyzkumny design a dale také realizaci
samotného vyzkumu. V zavéru prezentuji vysledky celého vyzkumu.

Vyzkum byl realizovan pomoci polostrukturovaného intervia a uvah sepsanych
komunikac¢nimi partnerkami. Vyzkumnym souborem bylo 8 komunikacnich partnerek,
které jsou samozivitelky a zaroven maji déti na prvnim stupni zakladni Skoly. Kazdé
interview trvalo priblizné hodinu. Nékteré komunikacéni partnerky byly stru¢ngjsi, jiné
naopak mluvily velmi oteviené¢ a pratelsky. K zadosti o sepsani uvah jsem dosSla na
zékladé neochoty nebo nemoznosti komunikacnich partnerky rozebrat danou situaci
slovné. Domnivala jsem se, ze pokud jim poskytnu prostor a Cas, ktery pisemna forma
bezpochyby nabizi, dokazu ziskat data, ktera vice vypovidaji o celé situaci. Také se

domnivam, ze pokud bych vyzkum vyhodnotila pouze na zakladé rozhovort, jednalo by
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se spiSe o kvantitativni vyzkum, ktery by mél vtéto formé velky nedostatek
respondentt, a prace by tedy nebyla v poradku. Timto zpisobem jsem se tedy pokusila
vratit zpét k zadani a zadanému kvalitativnimu vyzkumu.

V ramci vysledkd vyzkumu jsem uvedla tabulku ke kazdé komunikacni partnerce, kde
jsem vytycila zakladni pojmy vztahujici se kjeji osobé, jak zrozhovoru, tak ze
zmifiované uvahy. V dalSi Casti prace jsem tyto body u jednotlivych komunikaénich
partnerek porovnavala a dotfidila je do kategorii a podkategorii.

Nejprve bych se chtéla vénovat financni situaci matek samozivitelek, protoze se
domnivam, ze pravé tato pasaz je na celém vyzkumu nejzajimavéj§i. A to nejenom
proto, ze koronavirové krize méla na rizné komunikacni partnerky ruzny vliv, ale také
protoze finan¢ni situace zen ma vyrazny vliv také na dalSi stranky jejich zivotu.
Napriklad jejich détem dovoluje ¢i nedovoluje jezdit na Skolni vylety, realizovat zajmy,
konicky, jezdit na dovolené, rodinné vylety ¢i jen do kina. Muze to ovliviiovat déti
postaveni ve Skole. Muze to byt divod pro Sikanu ¢i posmésky. Komunikacni partnerky,
se kterymi jsem vedla rozhovory, byly z velice riznych socialnich pomérd, co se
finan¢ni situace tyCe. Pfijem se pohyboval od 22 000 K¢& do 45000 K¢ meésicné.
Rozdily byly patrné v moznostech traveni volného €asu, nakupovani i dalSich oblastech
zivota. V této pasazi popisuje problémy spojené s financemi komunikacni partnerka ¢.
1: ,,Hele no méla jsem nestabilni financni rozpocet. Méli jsme onemocnéni covid -19,
coz pro mé znamenalo pracovni neschopnost, potom teda snizeni platového ohodnoceni
v zaméstndni. Potom onemocnéla Klarka, takze zase oSetrovné. To bylo myslim cca 300
K¢ za den. Taky teda nic moc. Byla to takova nejistota. Fakt nic prijemného. Nevédéla
Jsem, kdy budu moct jit do zaméstnani. “ Naopak komunikacni partnerka €. 5: ,, Financni
situace byla stabilni. Pracuji jako ucitelka v MS, jak jsem jiz Fikala. Staly plat je 25 000
K¢. Ddle pobiram alimenty od byvalych. Kazdé dité ma jiného tatinka. Oba pracuji
v Némecku. TakzZe financné jsme na tom Spatné nebyli a nejsme. VeétSinu casu jsem na
vic méla prekazku na strané zaméstnavatele, takze jsem pobirala plny plat. TakzZe se
v podstaté nic nezménilo. Jen moje podnikani. Délam totizZ jesté manikuru a pedikiru.
To v dobé krize totdlné padlo. Viastné se to vétSinu Casu délat nesmélo. A vzhledem
k tomu, Ze tésné pred, jsem zacala, tak se to prosté vitbec nerozjelo. Akordt mé trochu
Stvou ty naklady do zacdtku, ale s tim uz nic nenadélam. “ Koronavirova krize tedy tuto
maminku nijak financné nepoznamenala kromé jejiho problému s podnikanim, coz ale

nebyl viibec existencni problém.
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U nékterych z komunikacnich partnerek zapficinila problémy s financemi nutnost byt
doma kvuili nemoci své a svych déti, nebylo tedy mozné chodit do zaméstnani a zeny
byly odkéazany na socidlni davku oSetfovného, ktera je nizsi nez jejich bézny piijem.
Tato situace se tykala vtomto vyzkumu nékolika komunikacnich partnerek, ale
povazuji to za celostni problém. Zeny, které byly pro nemoc donuceny zistat doma,
jsou opravdu realné ohrozeny chudobou, tim spiSe pokud nemohou hledat oporu
v roding, partnerovi ¢i jinych blizkych lidech.

Vyse oSetrovného byla nejprve ponechana na 60 % zredukovaného denniho
vymétovaciho zakladu, jako je tomu u bézného osSetfovného. Pozdéji bylo zvyseno na
80%. >° Problém mtze také nastat u piijmé, které nejsou oficialné piiznavany, a ze
kterych tedy nejsou tyto davky vypocitavany. V této Casti je potieba si uvédomit, ze
finan¢ni situace této skupiny osob nebyla ideadlni ani pfed vypuknutim krize. To
znamena, ze snizeni primarniho pfijmu muaze mit az likvidacni nasledky. Z prazkumu
STEM vyplyva, ze podil samoziviteld, ktefi s pfijmem obtizné€ vychazeji, se v dobé
krize zvysil az na dvé tretiny. Alarmujici je, ze ke zhorSeni situace dochéazi predevsim
v rodinach, které jiz finan¢ni problémy mély. Pro tyto rodiny to mize znamenat
katastrofalni dopady. Rodiny ¢asto voli strategii Setfit, kde se da. Nasledkem toho muze
byt nekvalitni strava, nemoznost nakoupit nové obleCeni, boty a dalsi potieby,
odkladani zdravotni péce. Nékteré rodiny voli v této dobé€ variantu pujCovani penéz, to
ale mlize rodinu pfivést do jestd horsi situace v budoucnu. 3

Jedna komunikacni partnerka ¢. 7 uvadi v dobé koronavirové krize zlepSeni své financni
situace. Vysvétluje to takto: ,,No hele paradoxné? Jak byly ty kompenzacni bonusy, tak
Jja jsem si viastné na tom jako jesté privydélala. Jd jsem teda jako nemohla sedét doma a
Cekat, co se bude dit. TakzZe, jo jasné na zacatku, kdyz to prosté prislo, tak jsme se chvili
se badli, Ze jo. Takze jsme nikam nechodili. Ale jakmile jsme zjistili, Ze to viastné neni nic
tak hrozného, tak jsem prosté zacala stithat po domdcnostech. TakzZe jsem viastmé méla
prijem z téch domdcnosti, ktery byl teda nizZsi nez ten normdlni. No ale nevim, kolem
15 000K¢ — 20 000Kc¢ jsem si tFeba vydélala a k tomu jsem méla ty kompenzacni
bonusy, to bylo tireba to pétikilo denné. Tak si to jako spocitej vid, to prosté potom ve
findle kolem 30 000Kc¢ — 35 000K¢, takze to bylo potom lepsi. Ja si fakt nemiizu

55 Srov. MINISTERVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Osetrovné. [online]. [cit. 2021-12-30]. Praha:
Ministerstvo prace a socialnich. Dostupné na WWW: < https://www.mpsv.cz/osetrovne >. Str. 1.

56 Srov. USTAV EMPIRICKYCH VYZKUMU. Situace samozivitelii a samoZivitelek v koronavirové
krizi. . [online]. [cit. 2021-12-30]. Dostupné¢ na WWW: < https://www.stem.cz/situace-samozivitelu-a-
samozivitelek-v-koronavirove-krizi/>. Str. 1.
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financné na korondc¢ stéZovat. Naopak bych rekla, Ze jsme si polepSila a dokdzala jsem i
nasetrit na dovolenou, vezmu asi i rodice, coz je super. “ Toto nezodpoveédné jednani ale
mohlo vést k velmi zavaznym disledkiim, predevsim zdravotnim. Otazkou zistava, zda
pro tyto zeny bylo vibec realné¢ mozné dodrzovat dana nafizeni, bez toho aniz by to
ohrozilo moznost zabezpecit jejich vlastni rodinu. Komunikaéni partnerka dale dodava:
., Otdzkou je jestli bych se zviddla uzivit jen z téch bonusii a z toho oSetFfovného na
FrantiSka. Odpovéd' je celkem jasnd, pravdépodobné ne. Musela bych si pujcovat
penize, musela bych hodné Setrit. Byla to prosté otdzka, bud’ se vénovat Frantiskovi,
nebo ho zabezpecit. To je celkem masakr.

Velkym problémem z hlediska financi je také neplaceni alimentl na déti, coz mize mit
pro matku samozivitelku velmi zavazné nasledky.’” Podobnou situaci prozila
komunikac¢ni partnerka €. 8: ,, 70 se mi zkomplikovalo trochu, protoze ted jsem uz pét let
sama. A predtim jsme Zili s otcem déti jen tak na psi knizku a jak jsem cekala dvojcata,
tak jsem lezela v nemocnici, tak jsem nezapsala déti na matrice do rodnyho listu. Pak
Jsme se na to néjak vyprdli, jak bylo spoustu béhdani kolem déti. No, a kdyz jsme se pak
rozesli. Tak se odstéhoval. To byl slusSnej. Odstéhoval se k rodiciim na Moravu a
dohodli jsme se, Ze bude platit vyzivny 3000 K¢ na kazdyho. To se mi zddlo dobry. A
fakt to platil pravidelné. Pak si ale naSel néjakou Zenskou. A prestal posilat penize.
Nebo jen obcas néco. No a pak jsem se ho snazila dohnat na matriku. Udélala jsem
chybu, Ze ty déti nemaji otce v rodnym listé. No ale musela jsem nejdiitv k soudu, aby se
to vyresilo. 1am to teda priznal, Ze jsou jeho a vyresilo se i to vyzivny. Ale hrozné se to
vieklo kvuli tomu covidu. No a vilasmé kdyz uz bylo to oficidlni jednani, tak mi uz
neposilal vithec nic, ani obcas. Pak se to teda vyresilo. Kdyz mu to pak urcil soud, tak to
Jjako posila. Ale zrovna v tom covidu, kdy bylo potieba koupit pocitace pro déti. Ja vim,
Ze to teda byla i moje vinna.

Z priizkuma vyplyva, ze 41% solomatek je ohrozeno chudobou. Divodi pro tuto situaci
je mnoha. Zakladem muze byt problematika pro vstup na trh prace, dale samotné
postaveni zeny samozivitelky na trhu prace, nevyplaceni vyzivného nebo vypléaceni

pouze jeho cCasti. Dale se muze jednat o uviznuti v dluhové pasti ¢i jiné nestandartni

57 Srov. DUDOVA, R. a kolektiv. 2007. Souvislosti promén pracovniho trhu a soukromého, rodinného a
partnerského Zivota. Sociologické studie / Sociological Studies 07:3. Praha: Sociologicky ustav AV CR,
v.v.i. 166 s. Str. 34 — 39. ISBN 978-80-7330-119-4.
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situaci. °® Touto situaci mizeme myslet naptiklad vypuknuti koronavirové krize, které
muze financni situaci téchto zen znacné ovlivnit. Vychova ditéte je bezpochyby velmi
obtizna a neni mozné presné urcit co je pro dané dit€¢ dobré a co nikoliv. Kazda rodina
pfistupuje k vychové déti svym vlastnim zpusobem. Faktem ale zlstava, ze matky
samozivitelky vzhledem k nutnosti financniho zabezpeceni rodiny, nutnosti péce o
domécnost a dalSich povinnosti, bohuzel vétSinou na své déti nemaji tolik Casu jako
matky, které partnera maji. * Toto je vidét i v rozhovoru s komunikaéni partnerkou ¢.
8:

Ja: ,,Kolik ¢asu travis se svymi détmi?

KP: ,, No mohlo by to byt lepsi. Spocitany na hodiny to nemam. Jak to myslis?

Ja: ,, Tak pracujes treba i o vikendech? “

KP: ,,Jojo, musim. No takhle otdzka mé Stve. Jd bych s nimi chtéla byt vic, ale prosté
musim vydélavat. *

Naopak komunikac¢ni partnerka €. 1 ziskala v dobé& koronaviru vice Casu, ktery mohla se
svym ditétem travit: ,, Urcité jsme spolu byli vice. Jd jako asistentka pedagoga jsem
online vychovu méla jen vyjimecné, treba jednou tydné na dvé tri hodiny. Jinak jsem
byla doma. Méla jsem teda cas se ji vénovat. Hodné jsme chodili na prochdzky, hraly
ruzné hry. Docela jsme si to uzivaly.

Dulezitou oporou pro matky samozivitelky je SirSi rodina, at’ uz rodice, sourozenci Ci
dalsi pfibuzni. Skvélé je také, pokud je mozné obratit se na otce déti. Tato zachranna sit
muize pomoct rodiné v pfipadé finan¢nich, zdravotnich ¢i jinych probléma.

Posledni ¢asti tohoto vyzkumu je vzdélavani déti. Vyuka v dobé koronavirové krize
probihala online. Cas piipravy se riznil v zavislosti na véku déti, jejich samostatnosti a
ttidé. Komunikacni partnerka €. 1: ,, Vzhledem k tomu, Ze distancni vyuka probihala
zrovna, kdyz byla v 1. tFide, tak musim ¥ict, Ze to bylo velmi ndrocny pro ni ale i pro mé.
Zaklady doufdm, Ze pochytila. Pripojovali jsme se pomoci Microsoft Teams na
vyucovaci hodiny cestiny, matiky, prvouky, hudebky, dostdavali jsme 1ikoly i na vytvarku.
Nejhorsi bylo pripojovani sité a ndsledné vypadky sité. Tudiz jsme vypracovdvali

¢

napriklad materialy, které pani ucitelka zaslala. ‘

58 Srov. DUDOVA, R. a kolektiv. 2007. Souvislosti promén pracovniho trhu a soukromého, rodinného a
partnerského Zivota. Sociologické studie / Sociological Studies 07:3. Praha: Sociologicky ustav AV CR,
v.v.i. 166 s. Str. 34 — 39 ISBN 978-80-7330-119-4.
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v.v.i. 166 s. Str. 34 — 39. ISBN 978-80-7330-119-4.
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Problémy mohly byt i technického razu, jak jiz vyse popisované vypadky site, tak také
jeji absence ¢i absence jiného vybaveni. To se ale netykalo zadné z komunikacnich
partnerek, se kterou jsem rozhovory vedla. Komunikaéni partnerky, které nemély
k dispozici vlastni pocita¢ pro déti, vyuzily moznost §kol si jej vypujcit.

Zavérem bych chtéla fici, ze vzhledem k velké odlisnosti jednotlivych komunikacnich
partnerek je slozité celou situaci hodnotit. Nicméné na situacich jako je koronavirus
muzeme hledat i pozitivni strany. Muze jimi byt vice Casu straveného s rodinou ¢i vice
finan¢nich prostiedkt. Dale bych chtéla poukazat na nutnost se v podobnych situacich
zaméfit na pomoc tém nejslabsim a t€ém, kterym mize dana situace ublizit nevice.
Domnivam se, ze pravé matky samozivitelky byly v dobé koronavirové krize touto
skupinou. Bylo pro né nesmirné narocné zabezpecit rodinu, postarat se o celou
domacnost, vzdélavat déti a zaroven se udrzovat v jisté pohodé. Domnivam se, ze by
bylo vhodné vytvofit statni podporujici programy pro tuto skupinu zen, ktera jim
pomuze ziskat finan¢ni i emocni pomoc. Nicméné bych také chtéla poukazat, ze existuji
nestatni neziskové organizace, které se na této pomoci podileji a zeny, které pomoc
potfebuji, ji mohou ziskat pravé zde. Prikladem miize byt organizace Klub svobodnych
matek nebo Donio. V ramci mého vyzkumu si velmi vazim upfimnosti vSech zen, které
se na ném podilely. Chapu, ze data nemizeme zobeciovat, nicméné se domnivam, ze se
mi povedlo zachytit zajimavy nahled na situaci matek samozivitelek v této dob€. A jak
se tedy konkrétné¢ zmeénila situace matek samozivitelek v dobé koronavirové krize?
Odpoved je rizné. Kazda z zen je jina, kazda prozivala situaci jinak a kazda meéla své

vlastni problémy.
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Zavér

Zavérem bych rada shrnula poznatky této prace. Skupina osob, které jsou
charakterizovany jako matky samozivitelky, je velmi riznoroda. Nelze ji obecné popsat.
Kazda z téchto Zen ma vlastni problémy. Z tohoto divodu je i situace kazdé z matek
samozivitelek v dobé koronavirové krize velmi rozdilna. Nekteré z zen se potykaji
s finannimi problémy, jinym schéazi podpora ve vlastni roding, dalsi jsou frustrovany

z nedostatku sexu.

Nekteré popisuji dobu koronavirové krize jako moznost stravit mnoho ¢asu se svymi
détmi, vénovat se jim a uzit se tento kvalitné straveny ¢as. Jiné povazuji dobu, kdy bylo
nutné pracovat a zaroven vzdélavat své déti, za velmi psychicky 1 fyzicky naro€nou.
Zalezi na mnoho faktorech, napiiklad na zamé&stnani matky. Zeny, které napiiklad
pracuji jako asistentky pedagoga, nemusely v dobé koronavirové krize téméf pracovat,
z tohoto duvodu tedy nebyl problém vénovat svij Cas détem. Problém nastaval u zen,
které pracovaly na pozicich, kde jejich nepfitomnost nebyla mozna. Musely si vodit déti
do prace, piipadné je nechavat doma samotné & s nékym, kdo se o néco postara. Zeny
tady Casto musely volit mezi moznosti své déti financn€ zabezpecit nebo se jim vénovat,
to je pochopitelné velmi tézké rozhodnuti. Financ¢ni situace jednotlivych komunikacnich
partnerek je rizna, vétsina z nich je ale financné nezavisla a schopna sobé a svym détem

zajistit nezbytné materialni zabezpeceni. Nékteré s pomoci blizkych osob ¢i otcti déti.

Hlavnim problémem celé bakalatské prace, se kterym jsem se potykala, byla nemoznost
nebo neochota komunikacnich partnerek se v rozhovorech rozmluvit o svych pocitech.
Vyzkum tedy neustale sklouzéaval spiSe do kvantitativni sféry, pficemz by mi chybélo
velké mnozstvi respondentek. Po rozvaze jsem se rozhodla zvolit neobvyklou formu
realizace vyzkumu a nechala komunikacni partnerky sepsat na dané téma uvahu.
V ramci psaného textu se povedlo zachytit detailnéj§i myslenky vSech komunikacnich
partnerek spolu s mnohymi detaily a intimnimi poznatky, které v rozhovorech nebyly

ani zminény. Napfiklad téma sexu, hledani partnera ¢i ndzor na o¢kovani.

Domnivam se, ze celkové se bakalarska prace povedla, 1 pfes drobné zavahani v podobé
nepfili§ obsahlych rozhovord. Mé poznatky mohou byt dale vyuzity pro studijni ucely.
Samoziejmé pro ucelengjsi informace by bylo vhodné vyzkum realizovat podrobngji a
oslovit desitky komunikacnich partnerek, nicméné také se domnivam, ze nékteré

myslenky této prace jsou opravdu originalni a mohou mit tedy dalsi pfinos.
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Piilohy

Rozhovor s komunikaéni partnerkou cislo 1

Ja: ,, Takze bychom tedy zacali. Rozhovor budu nahravat, je to tak v poradku?*

KP: , Ano, nemam s tim problém.*

Ja:  ,Muze$ mi prosim Té€ fict, kolik mas déti a kolik je jim let?*

KP: , Urcité, mam holcicku. Je ji 8 let.”

Ja: ,,Potom bych potrebovala védét, kde pracujes?*

KP: , Pracuju jako asistentka pedagoga na zakladni §kole u Ceskych Budgjovic.*

Ja: , A kde zijete?*

KP: . Zijeme v Ceskych Bud&ovicich ve byte¢ku 2+1, ktery jsem dostala od rodiéa.

Ja: ,,A jaké je Vase bydleni?*

KP: ,No jak jsem uz fikala. Bydlime v bytecku o dvou mistnostech plus koupelna a
zachod. Obyvak mam pfeptleny a v pulce mam udélanou vlastni loznice. Klarka ma
svij vlastni pokojik. Vybaveni neni tplné€ moderni. Na to ted’ nemam uplné finance.”

Ja: ,,A jaka je Vase financ¢ni situace?“

KP: , Hele no obc¢asna krize tam je, vétSinou ke konci mésice, rozpocitavam penize na
tyden. No vyjdeme vzdycky, ale nékdy je to trochu narocnéjsi.*

Ja: ,Jak bys tedy zhodnotila finan¢ni situaci rodiny pfed vypuknutim koronavirové
krize?*

KP: ,,Mohla jsem chodit do zaméstnani bez omezeni, coz znamenalo vétsi obnos penéz,
nez po vypuknuti krize. Tudiz moje financni situace byla stala. Samoziejmé s
vyjimkami, témi byli napfiklad onemocnéni moje nebo Klarky. Oviem méla jsem jasné
dany fad 1 s témito pfipadnymi komplikacemi.

Ja: , Jaky byl tedy tviyj Cisty mési¢ni piijem pred vypuknutim koronavirové krize?*

KP: , 23 000 K¢ vCetné alimentd.”

Ja: ,Dobfe a jak bys tedy zhodnotila financni situaci rodiny po vypuknutim
koronavirové krize?*

KP: ,,Hele no méla jsem nestabilni finan¢ni rozpocet. Méli jsme onemocnéni covid -19,
coz pro me znamenalo pracovni neschopnost, potom teda snizeni platového ohodnoceni

v zamé&stnani. Potom onemocnéla Klarka, takze zase oSetfovné. To bylo myslim cca 300

50



K¢ za den. Taky teda nic moc. Byla to takova nejistota. Fakt nic pfijemného. Nevédéla
jsem, kdy budu moct jit do zaméstnani.*

Ja ,, A zménil se teda n¢jak tvllj mésicni Cisty piijem v obdobi koronavirové krize?*

KP: ,,Ano, jak jsem jiz zminila. Zménil se hlavné v obdobi nemoci covid 19. VétSina
penéz mi nepokryla veskeré vydaje za meésic, plus pozadavky od ditéte.

Ja: , Jak se zménila Vase rodinna situace po snizeni Vasich piijma?*

KP: , No musela jsem davat vétsi pozor na to, co kupuji. Nemohla jsem kupovat tolik
ovoce a zeleniny jako normalné. Vylety byly v téhle dobé¢ stejné pasé, takze to nic.*

Ja: . A jsou véci, které si nyni nemuzete z finan¢nich davoda dovolit?*

KP: ,,No kdyz mi spadly ty piijmy, tak jsem kupovala mifi ovoce a zeleniny. To uz jsem
fikala. Jinak hlad jsme fakt neméli. Ale néktery véci se prosté dovolit nemizeme. Tieba
jet na dovolenou nebo néjaké Casté vylety.«

Ja: ,,Dobfe no a jak Casto jezdite na dovolenou? Zmenilo se to v dobé krize?*

KP: . Hele no my na dovolenou v podstaté nejezdime, spi§ jako na vylety po Cechach
ale ani to ne uplné moc.*

Ja: ,,Mas dostatek financi pii nakupovani skolnich potreb pro Klarku?*

KP: ,Hele s timhle vydajem pocitam, takze s tim vétSinou problém nemam.

Ja: , Jezdi Klarka na Skolni vylety?*

KP: , No ono jich zatim moc nebylo a co bylo, jsme finan¢n¢ zvladli.“

Ja: ,,Ma Klarka né&jaké vychovné problémy?*

KP: ,To myslim, Ze ne. Ona je hrozné hodna. Teda obCas mame néjaky vykyv, ale tak
to je normalni.*

Ja: ,, Takze se zadné vychovné problémy neobjevily ani beéhem té koronavirové krize?*
KP: , M¢ dit¢ nema vychovné problémy. Naopak se velmi téSila do Skoly a hlavné na
své kamarady. Maji ve tfidé velmi dobry kolektiv, proto pro ni bylo spise stresujici byt
doma bez kamaradd. Zadné velké problémy se zatim nedostavily. Doufam, Ze tomu tak
bude 1 nadale.*

Ja: ) Jak jsi travila volny ¢as s Klarkou pred vypuknutim koronavirové krize?*

KP: , No my chodime hodné na prochazky, rady se prochazime po mésté. Taky obcas
chodime do bazénu. Taky se snazim dost vyuzivat takové ty méstské akce pro déti jako
tfeba karnevaly, vefejny venkovni divadla, détsky dny a tak.*

Ja: Jaky zajmy ma Klarka?*

KP: , No zajmy. Chodi do takového tanecniho krouzku ve skole, ale ono to za koronace

moc nebylo.*
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Ja: ,,Pozorujes po vypuknuti koronavirové krize rozdil v chovani ditéte?*

KP: ,Vnimam velky rozdil predevsim pfi socialnim kontaktu s ostatnimi. Dité se velmi
té§i na kontakt s ostatnimi détmi. U mé samotné nepocituji velky rozdil ve vychove,
naopak se snazim vnimat tento stres u Klarky a kompenzovat jim alespon jinymi
aktivity, které ho maji potlacit.“

Ja: ,Jak bys popsala vztah s Klarkou?*

KP: ,Mame spolu velmi hezky vztah. Od malicka vyrista semnou, obCas navstivime
mou sestru a hodné mi pomohla moje maminka, kterd mi dost Casto pomahala i pfi
nemoci ditéte. Bohuzel se jeji zdravotni stav zhorsil a posledni dobou musime podat
pomocnou ruku my ji.“

Ja: ,, Zménila se doba traveni volného ¢asu s Klarkou v prubéhu koronavirové krize?*
KP: , Urcite jsme spolu byli vice. J4 jako asistentka pedagoga jsem online vychovu méla
jen vyjimecng, tfeba jednou tydné na dvé tii hodiny. Jinak jsem byla doma. Méla jsem
teda Cas se ji vénovat. Hodné€ jsme chodili na prochazky, hraly rizné hry. Docela jsme
si to uzivaly.“

Ja: | Jaké znamky ma Klarka ve skole?*

KP: , Ma samé jednicky.*

Ja: , Ucila jste se se svym ditétem pred vypuknutim koronavirové krize?*

KP: , No pted koronavirovou krizi nastoupila do prvni tfidy, takze jsme se museli ucit
skoro kazdy den, aby si zvykla na uplné€ novou situaci.

Ja: | Jak probihala vyuka ditéte pfi uzavieni skol?*

KP: , Vzhledem k tomu, ze distan¢ni vyuka probihala zrovna, kdyz byla v 1. tfidé, tak
musim fict, ze to bylo velmi naro¢ny pro ni ale i pro mé. Zaklady doufam, ze pochytila.
Pripojovali jsme se pomoci microsoft Teams na vyucCovaci hodiny cCeStiny, matiky,
prvouky, hudebky, dostavali jsme ukoly i na vytvarku. Nejhorsi bylo pfipojovani sité a
nasledné vypadky sité. Tudiz jsme vypracovavali naptiklad materidly, které pani
ucitelka zaslala.

Ja: ,Méla jsi k dispozici dostatecné technické vybaveni pro distancni vyuku?“

KP: , Nastésti mam svij stary pocita¢, ktery jesté funguje, ale musela jsem dokoupit
funkéni sluchatka, ktera nebyla aplné nejlevné;si.

Ja: , Kolik ¢asu denné jsi stravila pfi pomoci se Skolni ptipravou?*

KP: , Denné cca 3 hodiny, plus pfiprava a ukoly na dalsi dny.*

Ja: ,,A co izolovanost rodiny béhem té koronavirové krize?*
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KP: , No tak to bylo hlavné béhem toho onemocnéni, kdyz jsme méli karanténu. J& jsem
musela byt doma a nemohla jsem do prace.”

Ja: ,,Zmeénil se vas socialni kontakt v obdobi pted a po vypuknuti koronavirové krize?*
KP: , No stykala jsem se predevSim pouze s rodinou. Moje sestra ma taky déti, tak jsme
obcas vyrazili spole¢né. Jinak s nikym.*

Ja: ,,Jaka byla tvoje pocatecni reakce na koronavirovou krizi?“

KP: ,No, dostali jsme strach, ze nakazime své blizké, ktefi jiz maji né&aky vek,
predev§im babic¢ku. Ta na tom ted neni zdravotné moc dobte. Nosila jsem respirator pri
kazdé navstévé a nakupovala testy, abych neusinala s blbym pocitem. No nic

pfijemného, jsem rada, ze se to trochu uvolnilo, ale pofad mam urcité obavy.*
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Uvaha komunikaéni partnerka &islo 1

Moje kamaradka Paja mé poprosila o sepsani mych pociti ohledné zmén v dobé
koronaviru. Ze zacatku jsem se opravdu hodné bala. Bylo to pro mé tézké hlavng,
protoze jsme prosté nemeli zadné informace, neveédé€li jsme, jestli je ta nemoc tak vazna
nebo co se vlastné deje. Zaviraly se Skoly, nosily se respiratory, to tady nikdy dfiv
nebylo. To bylo opravdu désivé. Bala jsem se o své dité, o sebe, ale predev§im o svoji
maminku. Uz pfed koronavirem se jeji zdravotni stav vyrazné zhorsil, a kdyby to chytla.
No uptimné jsem se dost bala, ze by to nemusela prezit. Takze ze zaCatku jsem tam
radéji nechodila. Uz pfesné nevim, jak dlouho ale takovy ten prvni ostry lockdown.
Prosté takovou tu prvni opravdu désivou dobu. Ono celkové jsem nikam nechodila.
Stykala jsem se jenom se sestrou a jejimi détmi. To mi pfislo bezpecné, taky totiz nikam
nechodili. Na nakupy jsem se snazila chodit fakt jenom vyjime¢né, doma jsem ud¢lala
zasoby. A kdyz uz jsem tam $§la, méla jsem rousku, rukavice a doma jsem se potom div,
ze ne celd polila dezinfekci. No zpétné to bylo mozné trochu moc. Ale v té dobé& se
opravdu nic nevédélo. Pozdéji jsem zaCala maminku zase navstévovat, ale vzdycky
s néjakou ochranou ust (prvni byly jen ty rousky, pak zacaly respiratory). Vzdycky
kdyz jsme tam $ly, snazila jsem se, si udélat alespori antigenni test, abychom tam fakt
nic nedonesly. Tohle pro mé bylo opravdu tézké. O maminku jsem se moc bala.
Nesnesla bych, kdyby se ji kvili jedné navstévé néco stalo, ze by kvuli nam zemfela.
Tahle myslenka mé provazela opravdu hodné Casto.

Dalsim tézkym obdobim pro mé& bylo, kdyz jsme pozdé&ji pifi rozvolnéni koronavirus
s dcerou opravdu méli. To mé dost posunulo jinam. Musela jsem feSit financni situaci.
Snizily se mi pfijmy, protoze jsem méla jen asi 300 K¢ na den nebo jak to bylo pfesné.
Z toho je pro me opravdu tézké vSechno poplatit. Taky jsem nevédéla, kdy budu moc
jit do prace. Kdy uz nam bude dobie. Byli jsme v karantén¢ skoro meésic, natahovalo se
to, protoze néjakou dobu trvalo nez mé vzali na test, ten byl pozitivni, pak se zase
cekala, nez vezmou Klarku, zase pozitivni. No a potom tedy nasledovala 14 dni
karanténa. Bylo to celkem dlouhé, ale snazila jsem se travit ¢as s dcerou, méli jsme ho
na sebe opravdu hodné. To se vlastné dala pojmout jako pozitivum. Ono vlastné celou
dobu bylo fajn byt vice doma. Jako asistentka pedagoga jsem témé&f nemusela pracovat,
kdyz byly skoly zaviené, takze jsem se ucila s dcerou a potom jsme hraly hry, koukaly
spolu na filmy a uzivaly si jedna druhou. Samoziejmé za ¢as byla trochu ponorka, no

ale zpétné to byl kvalitné rodinné straveny cas.

54



V zavéru pro mé bylo docela t€zké randéni, za normalnich okolnosti se lovek obcas
nekde s nékym seznami. Takhle jsme ale byly zalezly a vlastné jsem nikoho nepotkala.
Tak mé& v dobé koronavirové krize také trapila krize sexualni. Tésné pied vypuknutim
jsem se totiz rozesla se svym milencem. Ten vztah pro mé byl spise fyzicky, dcera ho
ani neznala. Nic mén¢ po internetu partnery hledat nechci a napfimo nebyla moc Sance,
takze to pro mé také nebyla zrovna idealni doba. A nejen z hlediska sexu, samoziejme

také z hlediska partnerského.
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Rozhovor s komunikaéni partnerkou ¢islo 2

Ja: ,,Zafiname s mym vyzkumem, zapnula jsem si diktafon. Souhlasite s nahravanim?"
KP: ,, Ano, souhlasim.*

Ja: ,,Dékuji. Tak zeptam se, kolik mate déti?*

KP: ,Mam dvé déti. Lukaska 5 let a 11 letou Marusku.*

Ja: , Kde pracujete?”

KP: ,,Pracuju jako zootechnik v Micovicich.

Ja: ,, Aha, kde zijete?*

KP: ,Bydlela jsem dfiv v Hofikovicich v baracku, ale jelikoz jsem situaci za koronaviru
nezvladala, tak jsem se musela pfestéhovat do Prachatic do rodinného baraku mych
rodica.”

Ja: ,, Takze bydlite spolecné se svymi rodici?*

KP: ,, V baraku s myma rodi¢ema, no.*

Ja: ,, Jo, dobfe. Jak byste zhodnotila financni situaci rodiny pied vypuknutim
koronavirové krize?

KP: ,, Pfed vypuknutim? Tak jelikoz jsem byla jesté na matefské dovolené s LukaSem.
TakZe jsem méla piijem z alimentti, matefskou a plus jsem jest€¢ musela chodit do prace.
Takze to vychazelo viceméné stejné, jako jsme na tom ted’.

Ja: ,, A jak byste zhodnotila financni situaci po vypuknuti koronavirové krize?*

KP: ,, No.. tak mam stejny alimenty od bejvalyho a to je 6000k¢ na obé déti plus mam
svoji vyplatu zootechnika a .. a nezvladla jsem to finan¢né a musela se nastéhovat k
rodicim, kde teda prispivam, ale minimalni najem nez jsem platila za ten barak v téch
Hoftikovicich. Takze mi to vyjde vlastné¢ o néco lépe. Protoze v Hofikovicich jsem
platila ja nevim né&jakych 9- 10 000kC najem za barak a to ted’ u rodicti neplatim. Proto
jsem rada za jejich pomoc.*

Ja: ,, Jsou véci, které si nemuzete z finan¢niho davodu dovolit?“

KP: ,, No nemohla jsem si dovolit mit vlastni bydleni. Proto jsem se vlastné¢ musela
prestéhovat do Prachatic k rodi¢im, jinak bych asi zadny .. no takhle jako nemtzu si
dovolit tamhle koupit détem novy lyze nebo nevim nejezdi tak Casto na tabory vlastné
vubec.

Ja: ,, Jezdite na dovolené?*

KP: ,, S myho pracovniho hlediska to ani nejde. Ja jsem nemé&la dovolenou predtim ani s

détma.“

Ja: ,, Kupuyjete pravidelné domu ovoce a zeleninu?*
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KP: ,, No kdyz to finan¢ni situace.. No, nekupujeme. Nebo v zim¢ se snazim néco malo
a v 1été€ to mame ze zahradky od rodica.*

Ja: ,, Mate dostatek financi pfi nakupovani Skolnich potieb?*

KP: ,No.. takhle na pastelky a fixy urCit€ mame jo. Ale jo, j& myslim, ze holka
nestrada.”

Ja: , Kdyz se jede na Skolni vylet, tak Maruska bez problému jede?*

KP: ,, Ne, to se snazim ba naopak, kdyz nemaji tu moznost semnou jezdit na dovoleny
nebo jelikoz nemam cas, abych vydélala na to, tak se ji snazim platit vSechny ty vylety.
I kdybych si takzvané méla odtrhnout od huby, tak holka na vylet pojede.”

Ja: ,, Navstévuji Vase déti krouzky? Mate problémy s jejich platbami?“

KP: ,, Ted pii ty koroné jsem ji nikam nedavala, protoze jsem méla zaplaceny plavani v
Prachaticich a bohuzel jako z celych 10 lekci byla holka jednou, protoze dostala rymu,
pak nesla a pak a to zru$ili. A To je takovy jako ..no nic nenavstévuje prosteé.*

Ja: ,,Méli Vase déti n¢jaké vychovné problémy?*

KP: ,, Maruska ani tak ne ta to vzala dobfe vSechno, ale Lukasek byl horsi. Ten jelikoz
na n¢j od malicka nemam moc ¢asu nebo spise spolu travime Cas jen v praci. Tak zména
prostiedi mu neudélala dobfe. Problém byl takovy, Ze od pul roka navstévoval Portus v
Prachaticich do téch dvou let, Portus jsou jesle a pak jsme prechazeli do Skolky do
Micovic. Abych si ho mohla vyzvednout, kdyz jedu z prace. Tak uz tam to bylo jiné, ze
se k nému ucitelky chovali jinak v Mic€ovicich jako v Portusu, takze to bylo pro n¢j
takovy narocny. Ale Maruska ta v§echno zvlada v pohodé&.

Ja: ,, Jak jste travila volny Cas se svymi détmi pred vypuknutim koronavirové krize?*
KP: ,No pred. To Maruska méla to plavani nebo byla vice v kolektivu, byla vice ani ne
tak v krouzcich, ale po navstévach. No a maly byl semnou v praci, takze tam zadna
zména."

Ja: ,, Pozorujete po vypuknuti koronavirové krize néjaky rozdil chovani Vasich déti?*
KP: ,, Nezda se mi, ze by to méla na n¢ n&aky vliv. I kdyZ moznad Marusce chybi
spoluzaci, kamaradi ten kolektiv, jak jsme zlstavali jenom doma s nikym se nevidéla.
Takze ji chybéli déti.*

Ja: , Jak byste popsala Vas vztah s Vasimi détmi?“

KP: ,, No, mij vztah s myma détma? Asi ..no jsem rada, ze si od nich odpocinu nékdy,
ale asi jako dobry pratelsky, kamaradsky. Jsem na né trochu tvrdsi, ale je to tim, ze
potiebuji aby se prizpasobovali mé.*

Ja: ,, Kolik Casu travite se svymi détmi?“
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KP: ,,No kdyz je mam oba dva v praci, tak spolu travime Casu az az. To znamena, ze
kdyz mam sebou déti, tak neza¢inam na Sestou, ale zafinam tfeba az od osmi nez se
malej probudi. Abych ho nebudila nebo tak, ale disciplinu musi mit. No a pak kdyz je
mam v praci, tak kon¢im dfiv tak okolo druhy. To s v praci dojdeme spolecné na obéd
no takze docela dost ¢asu.

Ja: ,,A zmeénila se doba trvani toho spolecného ¢asu s détmi?“

KP: , No kdyz nemam hlidani, tak spolu travime ten Cas v praci. Kdyz mamka s tatkou
nemuzou nebo nikoho nesezenu nebo kdyz je zaviena Skola a Skolka kvuli tomu
koronaviru, tak jsem nucena si je do ty prace vzit. Moje prace tolika Casu vyzaduje a
proste, kdyz nemam hlidani déti tady musi byt semnou no.*

Ja: ,, Vy uz jste to zminila, ale kdo Vam pomaha s vychovou Vasich déti?“

KP: ,, jelikoz bydlim u té€ch rodicy, tak jsou to rodice. Primarné teda rodice. Kolegové z
prace jesté taky.

Ja: ) Jaké znamky ma Maruska?“

KP: ,, Na zac¢atku nez to vSechno zacla byla ve tfeti tfidé to mela samé jednicky. Ted uz
je v paté tiidé a to uz ma jednu dvé dvojky na vysvédceni.”

Ja: ,, Ucila jste se s Maruskou pred vypuknuti koronavirové krize?*

KP: ,, Pred koronou jsem se s ni moc neucila, ona byla §ikovna a tu tfeti tfidu docela
dobte zvladala. Ted je to horsi ta ¢tvrta vlastné pata tiida ten prelom pied tim druhym
stupném. Dav4 ji to zabrat no.*

Ja: ,, Kolik Casu jste stravila pii domaci vyuce?*

KP: ,, No vétSinou jsem se vracela kolem té druhé treti z prace a zalezelo podle toho,
kdo hlidal. Vétsinou ty rodiCe a to jsem se snazila po té, co jsem pfisla, co jsme uvafila
a zaopatfila zvifata, déti, tak jsem se s ni ucila. Tak dvé tfi hodinky a i s hranim. My to
bereme formou hry to uceni.*

Ja: ,, Jak probihala vyuka, kdyz byli zaviené Skoly a musela byt online vyuka?“

KP: ,,No ja mam dobry, ze mam moznost, ze si déti mohu brat do té prace. Mam v praci
pocita¢ a tam ji nikdo nerusil. No a doma tam je babic¢ka docela zdatna na pocitaci a
vzdy to spolecné n&jak zvladli.

Ja: |, Takze jste méla k dispozici dostate¢né vybaveni pro distancni vyuku?“

KP: ,Jestli se stary notebook da brat jako dostatecné vybaveni, tak ano.*

Ja: ,Jaka byla reakce Marusky, kdyz zjistila, ze budou uzaviené skoly?*

KP: , Reakce? Byla smutna na jednu stranu, ze neuvidi svoje spoluzaky, ale na druhou

stranu byla rada, ze se nebude muset tolika ucit nebo si to spi§ jen myslela, ze se nebude
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muset tolika ucit. Pak byla nasStvana, protoze se ucila dvakrat tolik, nez kdyby do Skoly
normalné chodila. No a jediny co, ze ty déti ji chybéli.

Ja: ,, Tak jak byste popsala piistup Marusky k distancni vyuce?*

KP: ,,No ze zacatku se vztekala, ze nechce byt tak ¢asto u pocitace, furt si vymyslela, ze
ji boli hlava, ze musi koukat do toho pocitace. Nechtéla, ze ji to nejde. Byla smutna, ze
neslysi uCitelku ani ostatni déti tam délaji kraviny a Ze se na to nemuze soustiedit. Ona
je jesté takova poctiva, ze chce mit kazdou ulohu vypracovanou dfiv nez ostatni déti.*
Ja: ,, Zménil se prospéch Marusky pfi distancni vyuce?*

KP: ,, Ze zacatku to bylo takovy no bud’ opravdu neslysela tu pani ucitelku, nebo blbé
pochopila to zadani, ona ma radsi ten pristup spi$ ten osobni. Takze si dlouho zvykala
na vSechno.

Ja: ,, Zménil se Vas socialni kontakt v obdobi pfed a po vypuknuti koronavirové krize?*
KP: , Urcité. Tim, ze Maruska nechodila na ty krouzky a jesté se zavirala ta Skola. Tak
ve Skole se Clovek setkava s téma rodiCema a détma, furt jste s téma lidma v kontaku.

Ja: ,, Takze jste omezila socialni kontakt?*

KP: , No musela jsem urcité ze zacatku jako jo. Takze jen do prace a zpatky. A Hlavné
jsem nechtéla ohrozovat rodi¢e doma. Takze jsme se omezili, protoze v zemédélstvi si
nemuizu dovolit pfijit nakazena a ohrozit tim cely chod firmy.“

Ja: ,, Zménila se n€jak Vase frekvence nakupia?*

KP: , Urcite, jezdi se na jeden mésicni nakup. Sem tam, kdyz vyzvednu malyho, tak
koupim jen tfeba pecivo. Ale jak bydlim u rodici, tak toho spoustu obstara mamka, ta
nam vaii a vS§echno udéla.“

Ja: ,, Tak to je vSechno, moc Vam dékuji za Vas ¢as. Na shledanou.*

KP: ,, Neni za¢, mé&jte se.”
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Uvaha komunikaéni partnerka Cislo 2

Kdyz se zamyslim nad tim, jaké mam pocity ohledné¢ zmén v dobé koronaviru? Zmén
v mém zivoté bylo nékolik a covid mi opravdu nepfidal, abych se méla nebo citila 1épe.
Naopak pfijde mi, ze covidem to tak n€jak vSechno vypuklo. Zhroutilo se mi manzelstvi
a jesté jsem musela jenom pracovat, starat se o déti, st€hovat se. Byla jsem na matefsky,
kdyz si Pavel, coz je mij byvaly muz naSel n€jakou mladou pani. Byla jsem tplné na
pokraji svych sil, nechal mé i nase dvé déti pln€ samotné! Byla jsem na matefské a
neméla tolika penéz. Nez se vibec vyfesili alimenty, tak jsem to financné nezvladala.
Nastoupila jsem pak znovu do prace, kam jsem si musela brat malého Lukaska sebou. A
to zacCala ta pandemie a zmatek a chaos, co se smi a nesmi. VSichni jsme se zacali bat,
co se bude a nebude dit. Béhem pandemie jsem se naste¢hovala k rodictiim, protoze jsem
finan¢né nezvladala platit ngjem bytu, kdyz se na me vykaslal muz. Dikybohu za moje

rodiCe, bez nich viibec nevim, jak bych to zvladla.

Moje vyhledy najednou nebyli zadna slava. Byla jsem psychicky na dné, nebyl by den,
kdy jsem si fikala, kdy tohle skon¢i? Nejdiive jsem si vycitala, ze za vSechno jisté muzu
ja, pak se to otoCilo a nejvic na svété jsem nendvidéla pouze Pavla. Do toho vSeho se
zacalo postupné vSechno zavirat, obchody, Skoly a Cisla nakazenych se zacal zvySovat.
Kdyz se zavteli skoly, musela jsem si brat sebou déti do prace, kde jsem méla malého
Lukaska v ko¢aru u sebe. Marenka byla v mé kancelafi, kde jsem ji na mém pocitaci
vzdy pfipojila k distan¢ni vyuce. Kdyz mohla moje maminka, tak to spolu holky zvladli
se pripojit na mém starém notebooku doma, ale nechtéla jsem mamku tolika zatézovat,
takze to bylo opravdu jen vyjimecné. Ale fikala jsem, uz aby byli Skoly oteviené,
protoze tohle bylo pro mé strasné€ naro¢né. Délam fyzickou praci jako zootechnik a jesté
do toho takové starosti kolem déti a Skoly. Psychicky jsem na tom také nebyla uplné
nejlépe, proto kdyz mi pomahali 1 kolegové v praci, kucharky a ucetni. Nezvladla jsem
to a slozila jsem se tam. To jsem nefekla ani mamce, méla by zbytecné starosti. Chtela
jsem hlavné, aby déti byli v pohodé, coz se mi asi povedlo, 1 kdyz to napéti ze me jisté

citili.

Tézké pro mé bylo to, kdyz jsme covid vSichni dostali. Ne jen, ze jsem se bala, co ta
nemoc vubec obnasi, ale také to, jak to budu financné zvladat. Byli jsme doma 14 dni,
déti méli prubeh celkem dobry, ja t€z8i. Pro mé bylo naro¢né se postarat sama o sebe,
pak jesteé o obé déti. Rodie jsem nechtéla nakazit, takze ty mi nepoméhali, 1 kdyz

bydlime spolecné. Podafilo se nam to, aby to rodice od néas nechytili. Kdyz jsem byla
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téch 14 dni doma, penéz doma dost ubylo. Bohuzel jsem musela pozadat rodice o
finan¢ni pomoc, kterou mi poskytli. Po vraceni se do Skoly a do prace se muj zivot dal
trochu dohromady. Sice jsem nebyla psychicky uplné vyrovnana, ale poméhal mi
kolega v praci a tak né&jak slovo dalo slovo a asi jsem se do n¢j zamilovala. Pomahal mi,
kdyz mi bylo nejhlf, s détmi se bavil krasné a tak mé néjak uklidni vzdycky. Chybél mi
kontakt, pohlazeni a co si budeme i ten sex, takze se s nim stykam jen v praci. Po praci
nemam cas, to jsem rada, ze se vénuji détem, uvafim a uklidim a vecer jsem rada, ze

padnu do postele.

Covid byl pro me nejtézsi cast v mém v Zivote, protoze se mi muj zivot sfoukl jako
domecek z karet. Ale vSechno $patné je pro néco dobré a ted’ uz jsem ve fazi, kdy jsou
do vseho s respektem a vSechno ma svoje feSeni. VSechno ma svij divod. Hlavné, aby

ten covid byl za ndmi a bylo pfed nami néco krasného a pékného.
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Rozhovor s komunikaéni partnerkou cislo 3

Ja: ,, ZaCneme tedy s otazkami. Mtzu nahravat nas hovor?“

KP: , Ano.“

Ja: , Kolik tedy mate déti?“

KP: | Dve déti.“

Ja: ,Jak jsou staré Vase déti?“

KP: ,Syn 12 let a dcera 9 let.*

Ja: , Kde pracujete?*

KP: , Pracuji jako vychovatelka na zakladni Skole.

Ja: , A kde zijete?*

KP: ,, Zijeme s détmi v Trhovych Svinech.«

Ja: , A jak vypada Vase bydleni?*

KP: ,, My bydlime ve dvougeneracnim dome¢ s mymi rodi¢i.*

Ja:  Muzete mi jeSté prosim popsat, kolik mate mistnosti, a jak mate domecek
vybaveny?*

KP: ,Mame tam s détmi tfi mistnosti, obyvak, détsky pokoj a moji loznici a samoziejme
koupelnu a zachod. Jinak vybaveni mame celkem moderni. To jsme nakoupili nové, nez
od nas odesel tatinek déti.*

Ja: . Jak byste zhodnotila finan¢ni situaci rodiny pfed vypuknutim koronavirové krize?*
KP: ,,Primérneé.“

Ja:-“Jaky byl Vas Cisty mésicni piijem pred vypuknutim koronavirové krize?*

KP: , Je to asi tak 25 000 K¢.

Ja: ,,Aha a jak byste zhodnotila finan¢ni situaci rodiny po vypuknutim koronavirové
krize?*

KP: , Nijak nas to neomezilo.*

Ja: ,Hm a zménil se tedy Vas§ mésicni Cisty pfijem v obdobi koronavirové krize?*

KP: , Ne.“

Ja: , Jsou véci, které si nyni nemuzete z financnich divoda dovolit?

KP: ,,Mame na vSe, co potiebujeme.*

Ja: Takze tfeba Skolni potteby, vylety nebo dovolena je pro Vas financné dostupna?“
KP: , Na dovolenou vétsinou jezdime k pfibuznym na Moravu. Tam mame zdarma
ubytovani. To neni tak financné naro¢né. Navic vzhledem k tomu, zZe bydlime s rodici,
tak ty naklady na bydleni, jsou mensi. A Skolni vylety a pomucky nejsou problém.*

Ja: ,,Pozorujete po vypuknuti koronavirové krize rozdil ve vychoveé vasich déti?“
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KP: , Ne.“

Ja: , Jak byste popsala Vas vztah s détmi?

KP: , Velmi kladny, pratelsky, laskyplnny, divéryhodny.“

Ja: ,,Pomaha Vam nékdo s vychovou déti?*

KP: ,,Bydlime v domé s mymi rodici, takze tam mam velkou pomoc a podporu.*

Ja: ,Jak probihala vyuka Vaseho ditéte pfi uzavieni skol?*

KP: ,,On-line, pouzivali jsme Microsoft Teams.*

Ja: ,,Méla jste k dispozici dostatecné technické vybaveni pro distan¢ni vyuku?“

KP: ,,Ano.“

Ja: ,,Kolik ¢asu denné jste stravila pfi pomoci se skolni pfipravou vasich déti?

KP: ,,Celé dopoledne, asi tak 4 az 5 hodin.*

Ja: ,,Stykala jste se v dobé koronavirové krize s dal§imi lidmi mimo Vasi rodiny?

KP: ,Pii prvnim lockdownu ne, poté uz ano.*

Ja: Zmeénil se Vas socialni kontakt v obdobi pred a po vypuknuti koronavirové krize?:
KP: , Ano.“

Ja: A jak se tedy zmenil?*

KP: , No uplné na zacatku jsme se bali. Nikdo nevédél, co pfesne€ bude, jak to bude
vazné. Tak jsme byli prosté doma. No ale po téch prvnich tydnech mi doslo, ze to asi
nebude tak vazné, tak jsme se zase zacali stykat s lidmi.*

Ja: ,A méla jste znéeho konkrétniho strach? Délala jste né&jaké bezpecnostni
opattfeni?“

KP: Strach jsem méla z toho, co se bude dit dal, nicméné kdyz se k nam postupné zacali
dostavat dalsi a dal$i informace, tak jsem se uklidnila a vratila se s détmi do bézného
zivota.”

Ja: ,,Dobfte tedy, dekuji za rozhovor.*
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Uvaha komunikaéni partnerka &islo 3

Co se u nas zménilo béhem koronavirové krize? No hele vlastné to bylo celkem fajn,
stravila jsem spoustu Casu se svymi détmi, ktery bych na né normalné urcité neméla.
Domnivam se, zZe cela ta situace byla celkové pro spolecnost a pro jeji stmeleni a
uvédomeéni si, ze neni tolik dulezité honit se za téma prachama ale byt se svou rodinou,
chranit si ty blizké. Ja jsem méla vlastné takovou dovolenou. Prvni tydny jsme se
samoziejme trochu bali, protoze z toho jak situaci popisovali v médiich, to vypadalo, ze
vSichni po nakazeni umfeme nebo nam minimalné upadnout vSechny koncetiny a
budeme az do smrti vykaslavat bublinky. No ve findle ta choroba ma samoziejmé
n¢jakou smrtnost, ale neni to vic nez u bézné chripky. Prosté zit permanentné ze strachu
z néceho co tady uz s nami pravdépodobné vzdycky bude je podle mé nesmysl. Jediné
co tim muzou vzniknout je zavislost na antidepresivech nebo hospitalizace na
psychiatrii. A tak 1 ja jsem se po par tydnech a po n&jakych téch novych informacich,
samoziejme ne z massmédii, tam je to hrozna masaz, ale od 1ékatt a lidi, ktefi opravdu

néco veédi, uklidnila. Déti to taky zvladly, takze prosté s timhle problém nebyl.

Trochu naro¢néjsi byla ptfiprava dcery v prvni tiidé. Nicméné pani ucitelka byla velmi
vstiicna a chapava, jak u u ni tak u Adamka. Takze ve finale Adamkovi jsem pomahala
jen trochu a s Josefinkou toho bylo trochu vice, ale dalo se to zvladnout. M¢li jsme
vzdycky dopoledne vyuku a odpoledne jsme travili cas hrami, venku nebo tak néco. Ja
jsem si to fakticky uzivala. No kdy se Vam povede byt s détmi doma a moc se jim
takhle vénovat. To si normalni ¢lovék prece nemuze dovolit. Dalsi véc, Ze ani moje
okoli né&jak zasadné neprozivalo celou tu hrizu, takze po par tydnech k nam uz
normalné chodily na kavu kamaradky se svymi détmi a odpoledne jsme tedy travili
vsichni spolu. To bylo taky moc fajn. Déti hraly. My jsme si pokecaly. Mam teda velké
Stésti, Zze tt moji dva mila€kové jsou tak hodni. Oni jsou takovy klidni, takovy co jim
feknes, to udélaji, kam je postavi§, tam je najdes, zadny problém, jsou chytfi, dobie se
uci. Docela se bojim, ze se to zlomi, az pfijde puberta, ale zatim to vypada dobfe, tak
jsem fakticky spokojend. Byvaly taky docela funguje, déti si pravidelné bere, plati na né
alimenty, pfispiva mi na véci, které déti potiebuji. Rekla bych, Ze jsme se fakt docela
dohodli, na to jaké to bylo psycho, kdyz s nami jesté bydlel. Porad jsme se hadali a
nebyli jsme schopni spolu vychazet. Vlastné€ bych fekla, ze to je ted’ takova jeho druha
osobnost. Fakticky se snazi, aby déti mély vSechno, co potiebuji, nedéla zadné

podpasovky, nasel si uz novou pani, tak na né ma asi dobry vliv. To ja fakt neméla.
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Hihi. No j4 zatim na vztah nikoho nenasla bohuzel. To je dalsi v&c, co mé trochu mrzi.
Neméla jsem zatim §tésti na partnera, ktery by byl mym détem takovym tim muzskym
vzorem a zil s nami. Od rozchodu jsem par muzi meéla, ale vétsinou to byli takovy
tulpasové, ze jsem je détem ani neukazovala. VétSinou to nebylo ani o n€jakych citech,
spi§ jen u fyzi¢nu. Ale samozifejmé do budoucna byt sama nechci. To mi ten
koronavirus vlastné taky trochu zkomplikoval. Jak se nikam nechodilo, tak to bylo
takové dost omezujici pro hledani nového muze, no prosté kdyz nikam nechodite, tak
tézko ne¢koho potkate, ze jo? Ve Skole v tom babinci taky tézko nékoho potkam. No je
to tézké. Obcas je mi z toho trochu smutno. Pfece jenom uz mi neni dvacet a rada bych
meéla nékoho, o koho se mizu opfit a na koho se mizu spolehnout po vSech strankach.
Samozieymé& mi partner chybi i v domacnosti na takové ty muzské veci si vétSinou
n¢koho musim najmout nebo poprosit kamarady ¢i otce déti. No to mi taky leckdy neni
uplné pfijemné. Prosté zivot bez muze neni uplné jednoduchy. Nicméné mam ty svoje
dva andilky a jsem §t'astnd, ze jsme vSichni zdravi a spokojeni. Taky za hodné vdécim
mym rodi¢im, ktefi mi poskytli stfechu nad hlavou. Mame spolecné domecek. Ale
bohuzel uz jim také neni nejméné, takze tam je to spi§ obracené. Potfebuji pomoc
s nakupy, leccos udélat. Obcas si pfipadam, ze mam déti ¢tyfi. Ale jsem jim opravdu za

hodné€ vdécna. Takze to pro mé neni sebemensi problém.
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Rozhovor s komunikaéni partnerkou cislo 4

Ja: ,,Zacneme tedy s rozhovorem. Souhlasi$ s nahravanim?“

KP: ,,Ano.“

Ja: ,Kolik mas deti?*

KP: | Dve déti.“

Ja: A kolik jim je let?*

KP: Jejim 7 leta 11 let.“

Ja: ,,Kde prosim té pracujes?*

KP: ,,Jsem finan¢ni poradkyné.*

Ja: ,,Ehm a kde bydlite?*

KP: ,Zijeme v Husinci, ale za praci jezdim do Prachatic a dojizdim po celych Jiznich
Cechach.“

Ja: ,,A to mas v Husinci byt nebo domecek?“

KP: ,Ziju v byté 3+1 v panelaku.“

Ja: , A to je tedy tvij byt nebo ho mas pronajaty?“

KP: Byt je muj. Koupili jsme ho spolecné s byvalym manzelem a ted” mu ho splacim.*
Ja: ,,Jak bys zhodnotila finan¢ni situaci rodiny pred vypuknutim koronavirové krize?*
KP: Financni situaci jsem zvladala dobfe. Vzdy mam meésicni piijem penéz, ktery
mohu pouzit a s tim vzdy vystacim.*

Ja: , Jaky byl Cisty mésicni piijem pred vypuknutim koronavirové krize?*

KP: , Cca 22 000 K&.“

Ja: ,,Jak bys zhodnotila finan¢ni situaci rodiny po vypuknutim koronavirové krize?*
KP: , Piijem se nahle zmensil, protoze déti zastavali doma a ja s nimi na OCR tudiz
ptijem byl niz§i, nez na ktery jsem byla zvykla.“

Ja: ,,Zmeénil se mesicni Cisty ptijem v obdobi koronavirové krize?*

KP: ,,Ano, celkem o dost.*

Ja: A pfineslo to pro tebe n&jaké problémy? Ze bys tieba nemohla néco zaplatit nebo
jste nemél dost financi na jidlo?*

KP: , To uplné ne. Ale nekdy to bylo slozité. J& mam ale velkou podporu v rodiné.
Rodi¢e mi nekolikrat pomohli i1 finanéné.*

Ja: , Jsou véci, které si nyni nemuzete z financ¢nich divoda dovolit?

KP: ,,Ja myslim, ze zijeme tak n¢jak normalné. Vzdycky bude néco, co by se mi libilo a
nejsou na to finance, tfeba lepsi auto, drahé Sperky nebo néco takového ale jsme

spokojeni, tak jak to mame.*

66



Ja: ,,A jezdite tfeba na dovolenou?“

KP: ,Dfiv jsme jezdili s byvalym, ted’ na to nejsou moc penize. Ale déti k mofi bere on
kazdy rok, takze jsem spokojena.”

Ja: ,,Mas tfeba dostatek penéz na nakupovani skolnich potieb nebo Skolnich vyleti?*
KP: ,Tyhle véci si délime s byvalym na ptl, takze mé to tak hrozné nezatézuje.“

Ja: ,,Pozorujes po vypuknuti koronavirové krize rozdil ve vychoveé déti?

KP: ,Musim na né byt pfisnéjsi kvili svym povinnostem. Dlouho byli doma na online
vyuce a po vraceni do Skoly si déti neumé¢ji uhlidat své véci.

Ja: ,,Maji tvoje déti vychovné problémy, které zaCaly po vypuknuti koronavirové
krize?*

KP: ,, To ani ne. Jen déti se nechtély vracet do skoly, nevim, z jakého divodu chtély
zustat doma. Zlenivély a nechtély se moc hybat.*

Ja: ,,A jak bys popsala vztah s détmi?“

KP: , Kladny, ptatelsky. Snazim se s nimi byt na pratelské urovni, aby méli ve mné
oporu.®

Ja: ,,Mas nekoho, kdo Ti s vychovou pomaha?«

KP: ,Jak jsem jiz fikala, mam velkou oporu v celé rodiné a takeé jejich otec se jim hodné
vénuje. To se musi nechat.”

Ja: , Jak probihala vyuka tvych déti pii uzavieni kol ?*

KP: , Online. Kazdy vSedni den sed¢li déti u PC. U mladsiho jsem musela sedét take,
protoze jesteé néjaké véci na PC neovlada sam. A ja vlastné také ne. Déti byli Sikovny,
ale ne vzdy udrzeli pozornost u PC.“

Ja: Méla jsi k dispozici dostatecné technické vybaveni pro distancni vyuku?

KP: , Ne neméla, PC mame jen jeden, takZe jsem musela pozadat skolu o zapijceni
notebooku.

Ja: , Kolik ¢asu denné jsi stravila pti pomoci se Skolni ptipravou déti?“

KP: ,,Hodinu dvé jsme se pfipravovali na dalsi hodinu a délali doméaci ukoly.“

Ja: ,,Stykali jste se v dob¢ koronaviroveé krize s nékym?*

KP: , Nestykali, kvtli bezpeci rodiny jsme byli pouze v kontaktu pres telefon.*

Ja: ,,Zmeénil se vas socialni kontakt v obdobi pted a po vypuknuti koronavirové krize?*
KP: ,,Po koronavirové situaci na me pusobi to, Ze stykani s ostatnimi at’ prateli ¢i
rodinou se trochu omezilo. Stale v nas je ten vnitini strach. Takze se zménil na mgj
vkus celkem dost.*

Ja: ,Dékuji.
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Uvaha komunikaéni partnerka Cislo 4

My a koronavirus? No co si budeme, lehké to nebylo. Nicméné, zvladli jsme to.
Narocné bylo spojit online vyuku s moji praci. Jsem finan¢ni poradkyné, pracovala jsem
online na svém pocitace. Starsi kluk vlastné zacal s online vyukou a potom 1 ten mladsi,
ale ten natupoval az v prabéhu koronace, takze tu prvni vinu byl jesté bez. To bylo jesté
celkem v klidu, protoze Luky to uz zvladal celkem sam. Zatimco kdyz byl na onlinu
Tomasek, tak to uz jsem musela byt porad v pohotovosti. Nicméné skloubit Tomaska,
Lukaska a praci bylo fakt narocné. Nicméné mam velkou oporu v rodin€. Maminka mi
pomahala hlidat. Hlavné s tim Tomaskem. Kdyz jsem se ucila s Lukym tak ho hlidala a
potom se s nim 1 ucila. Za to jsem ji opravdu hodné vdécna. No ono celkové moji rodice
jsou moji velkou oporou. Musim bohuzel fict, ze 1 po finan¢ni strance. Nedavno mi
tteba koupili auto. Coz jsem teda uplné nechtéla. Pochop ve svych letech na rodicich
byt zavisla nechci. Na druhou stranu nasi maji opravdu hodn€ penéz a ja jsem jejich
jedina dcera a moje déti jsou jejich jedind vnoucata a oni prosté chtéji, abychom se méli
dobfe. Chtéji s nami travit ¢as a podporuji nas. Jsou prosté takové moje zZelizko v ohni.
Ale s tim autem. No rozbilo se mi za koronaviru moje staré¢ auto a potiebovala jsem
nutné nové. Kvili praci. Standartné jezdim po celych Jiznich Cechach. Bez auta bych
prosté nebyla schopna fungovat. Taky déti chodi na krouzky i do Prahatic. No nas zivot
by to opravdu hodné zménilo. Tak mi koupili nové, abych to pry vSechno zvladla.
Samoziejmé nové pro mé. Je to ojeté auto, ale je skvélé, ze se mam jak dostat, tam kam
potfebuji. A i s jinymi vydaji mi pomohli. Tieba kdyz jsem byla na OCR za koronade
taky mi pridali, prost€ na zivot. Kdyz k nam pfijdou, vzdycky klukiim pfinesou dobroty
nebo ovoce nebo prosté néjakou drobnost. Fakt nevim, co bych bez nich d¢lala. A tahle

doma nas sblizila snad jesté vic, jak s nimi déti travili jesté vice Casu.
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Rozhovor s komunikaéni partnerkou ¢islo 5

Ja: ,Rak se zaCnu ptat jo? Zapla jsem diktafon, rozhovor bude nahravany, je to
v poradku?

KP: ,, Ano. Zadny problém.“

Ja: ,, Tak tedy kolik mas deti?“

KP: ,Mam dvé deti.“

Ja: A kolik je jim let?*

KP: ,Je jim Ctyfi a jedenact let.

Ja: ,,Dobfte a kde pracujes?“

KP: ,,Ja jsem ucitelka ve §kolce ve Vimperku.

Ja: ,,Dobrte, a kde zijete?*

KP: ,No ve Zdikoveé.“

Ja: ,,Dobfte a jaké mate bydleni?*

KP: , Bydlime v byté 3+1, je to byt mého bejvalyho.*

Ja: ,)No a jaké mate vybaveni?“

KP: ,Je to Upln€ nové po rekonstrukci, tu jsme délali tésné pred rozchodem.*

Ja: ,,Dobfe, ted piejdeme na bod financni situace. Mohla bys mi fict, jak jste na tom
financné?*

KP: , Finanéni situace byla stabilni. Pracuji jako ugitelka v MS, jak jsem jiz fikala. Staly
plat je 25 000 K¢. Dale pobiram alimety od byvalych. Kazdé dit¢ ma jiného tatinka.
Oba pracuji v Némecku. Takze finan¢n€ jsme na tom Spatné nebyli a nejsme. Vétsinu
Casu jsem na vic méla prekazku na stran€ zaméstnavatele, takze jsem pobirala plny plat.
TakZe se v podstaté nic nezmeénilo. Jen moje podnikani. Délam totiz jeSt€ manikdru a
pedikiru. To v dobé krize totalné padlo. Vlastné se to vétSinu Casu délat nesmélo. A
vzhledem k tomu, Ze tésné€ pied jsem zacala, tak se to prost€ vubec nerozjelo. Akorat
me trochu §tvou ty néklady do zacatku, ale s tim uz nic nenadélam.*

Ja: _No a muzeS mi tedy fict, jaky byl tvij Cisty mési¢ni piijem pifed vypuknutim
koronavirové krize?*

KP: ,Cisty piijem byl plus minus stejny. Je to 25 000 K& ze kolky, pak asi 5000 K&
pridavky na kazdé dit€ z Némecka plus jesté na kazdé pét tisic korun alimenty, takze
celkem plus minus 45 000 K¢.

Ja: ,, Takze s nakupem Skolnich pomucek, vyletd a dalSich véci problém neni?“

KP: , Ne to je uplné bez problému.*

Ja: , A co dovolena?*
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KP: , No vzdycky v 16t& jezdime aspoti na tyden bud’ po Cechach nebo k mofi.«

Ja: ,,A co vychova v dob¢ koronavirové krize?*

KP: ,,Vychova byla pro mé brutaln€ naro¢na. Vojta mdj mladsi syn je hyperaktivni a
vénovat se mu a k tomu zvladat online vyuku starsi dcery bylo opravdu na budku.*

Ja: ,,A mate né&jaké vychovné problémy?*

KP: ,,Vychovné problémy zadné nemame.*

Ja: , A jak bys popsala tvij vztah s détmi?*

KP: ,Vztah je pratelsky, nékdy trochu napjaty, ale miluji je nade vSe na svété.

Ja: ) Jak jste travili volny Cas s détmi pfed vypuknutim koronavirovy krize?*

KP: ,Chodime na prochazky, radi jezdime do kina, nebo tfeba do hopsaria
v Budéjovicich, taky radi chodime na vylety tfeba do zoo nebo tak.*

Ja: ,,Pozorujes po vypuknuti koronavirové krize rozdil v chovani tvych déti?*

KP: ,Hele ze zacatku se bali, co se bude dit. Asi jako vSichni, ale povidali jsme si a
casem se to uklidnilo.*

Ja: , Kolik ¢asu travis se svymi détmi?“

KP: , Jsme spolu celkem hodné. Kazdy sudy vikend jsou tedy vzdycky se svymi otci a
ten druhy vikend si vzdycky uzivame. Jinak pak po praci.

Ja: ,,Pomaha Ti s vychovou déti nékdo blizky?*

KP: , Jejich otcové jednou za Ctrnact dni. Haha. Ne jinak mam velkou oporu ve svych
rodicich, ale s vychovou uplné nepomahaji, to bych netekla.

Ja: ,,A jaké ma Barunka ve skole znamky?“

KP: ,, Ted méla 4 dvojky. Takze j4 myslim, ze dobré.*

Ja: ,,A ucila jsi se s ni pted vypuknutim koronavirové krize?*

KP: ,Jojo vzdycky. Tak hodinku denné.*

Ja: ,, A jak u vas probihala vyuka pfi uzavieni §kol?*

KP: ,,Bylo to brutalni. Barunka vyuku online moc nedéavala a ucitelka se ji individualné
vénovat nemohla. Ja na to vzhledem k tomu, co vyvadel Vojta, nemela ¢as. Domnivam
se, ze i ten rok mimo velkého stresu vibec nic nedal. Doma se uéit nechtéla. Chtéla za
kéamosi a ja na to prosté neméla buriky. Jinak to vSechno jelo online. Notebook Barunka
uz méla, takze s tim problém nebyl. Ovladat ho umi.*

Ja: ,,A jak dlouho denné se ucila?“

KP: , Tak 3 az 4 hodiny denné.*

Ja: ,,Zmeénil se vas socialni kontakt v obdobi pted a po vypuknuti koronavirové krize?*
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KP: , Byli jsme spi§ doma. Jen jsme chodili na prochazky. To bych s Vojtou nedala byt
cely den jen doma.*

Ja: ,,Jaka byla tvoje pocatecni reakce na koronavirovou krizi?“

KP: ,Bala jsem se. Ud¢€lala jsem domt zasoby a nikam jsem nechodila ani nakupovat,
az kdyz doma nebylo co.”

Ja: ,, Takze jste se teda s nikym nestykali?“

KP: ,Hele déti se stykali s otci a pak jsme obcas jeli za babickou a dédou, jinak nic.“

Ja: ,, Tak dekuji.

KP: , Také“
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Uvaha komunikaéni partnerka &islo 5

Pro mé bylo na korovirové krizi krizové predev§im starani se o déti. Barunka byla na
online vyuce a Vojta doma. Vojta je hyperaktivni dité, které nevydrzi pét minut délat
jednu véc. Je schopny vylézt na lustr, kdyz ho chvili neméam na dohled. Je potteba se
mu opravdu vénovat. Idealné€ ho vzit do lesa a tam s nim pul dne béhat, aby se trochu
unavil. A ted’ si predstavte, ze s nim sedite cely den doma a snazite se pomahat Barunce
sucenim. To opravdu neSlo. VSichni jsme ztoho byli uplné hotovy. Vojtu jsme
nechavali vic koukat na televizi na pohadky, nebo hrat playstation, ale to ve finale celou
situace jesté zhorsilo, protoze nebyl unaveny a nedalo se s nim vydrzet. Snazila jsem se
ho brat hodné na prochazky, ale vzhledem k tomu, Ze jsme v sobé neméli zadné
partaky, ho to ani venku moc nebavilo. Barunka byla zase nest'astna, Ze ji to ve skole
nejde. No opravdu to nebylo lehké. Déti se ze zacatku taky trochu baly. Upfimné kdo
ne. Ja se mozna bala vic nez oni, ale nedavala jsem jim to najevo. Hodn¢ jsme si o viem

povidali, takze se ¢asem uklidnili. Myslim, ze tohle jsem celkem zvladla.

Sranda byla taky ze zacatku snakupy. Moje ségra nas uplné zblbla, takze jsme
nakoupili ohromné zasoby, aby jsme potom nikam nemuseli. Nemusela jsem nic
nakoupit asi mésic. Mrazak jsem méla plny maso a peciva. No na druhou stranu jsem na
tom dost uSetfila, protoze vzdycky, kdyz jdeme do obchodu Vojta ze mé vydynda
cokoladu nebo kinder vejce nebo néco jiného, vétsinou to neni jedna véc. No ale takhle
jsme vlastné neutraceli. Obcas jsem jim online objednala n€jakou novou hracku, aby se
vice zabavili sami a ja méla chvili klid. Taky bylo naro¢né nemit zadny cas pro sebe.
Déti chodily spat se mnou a vstavali jsme taky spolecné. Nemeéla jsem sama pro sebe
snad ani minutu a to docela dlouhou dobu. A kdyz uz jsem nékdy vydrzela déle nez
déti, tfeba kdyz jsme se s kamaradkami dohodly, ze si dame online posezeni po skypu.
No jenze nasledujici den to byl jesté vétsi masakr nez normalné. Ke vSemu tomu chaosu
jsem byla jesté fakt unavena a takova ovinéna. Haha. Celkové my i1 dost chybél kontakt
s rodinou a kamoskami. Je teda vlastné€ pravda, Ze jednou za 14 dni byli déti u tatinka.
No uptfimné diky bohu, protoze jinak bych se pravdépodobné zblaznila. Tento ¢as jsem
vétSinou vytahla paty jen se psem a to bylo tak v§echno. Jinak jsem to prospala. No co

se taky dalo jiného dé¢lat.

Taky mé dost mrzelo to podnikani. To jsem zacala rozjizdét pred tim koronacem. No a
vlastné se to tim uplné zabilo. Pedikiru a maniktru jsem délat nesméla. Bonusy jsem

nedostavala, protoze moje piijmy z predchozich let byly nula. A za ty dva roky se to
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uplné pohibilo. Musela jsem tam platit najem a vlastn€ se tam nic ned¢lo. Pred neékolika
tydny jsem to definitivné zaviela. Dalsi véc je, ze 1 kdyby se to dalo délat, nevim, kdy
bych to délala. Prosté na to nebyl Cas. Jak jsem uz psala, nezbyvala mi ani minuta.
Nejvic jsem se po tu dobu doma tésila az zase vytahnu paty a pijdu s holkama na vino,
mrknu po né&jakym chléapkovi, budu moc zase jet za rodinou a prost€ budu moc
normalné zit, protoze ten cely blazinec rozhodné normalni nebyl. Bohuzel se obavam,
ze vzhledem k déni poslednich dnt se opét dostavame do situace, ktera muze vyustit
v opravdu velkou krizi nejenom pro Ukrajince, ale pro celou Evropu nebo i cely svét.

To si samoziejmé nikdo nepieje, ale kdo vi, co se stane dal.

Uvédomila jsem taky hodné, jak jsou lidi kolem mé pro mé dileziti, a jak neskute¢né mi
chybi, kdyZ s nimi nemGzu byt. Samoziejmé jsme si volali, psali a tak, ale to prosté neni
ono. Mozna nés celd tahle véc, tak trochu vytrhla z toho online svéta. I détem chybéli
kamaradi a to pfitom normalné travi opravdu hodné Casu online, myslim hlavné

Barunku.
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Rozhovor s komunikaéni partnerkou cislo 6

Ja: ,Ahoj, zainame s mym vyzkumem, ktery si nahravam na diktafon. Souhlasis§
s nahravanim?“

KP: ,, Ano, souhlasim.*

Ja: ,,Dékuji. Tak zaciname. Kolik mas déti?*

KP: , Mam dvé déti, jsou to dvojcata.”

Ja: ,Kolik jim je let?*

KP: , Devét.“

Ja: ,, Kde pracujes?*

KP: , Pracuji jako prodavacka v kaufu. Ja vim, nic moc, ale netfesim to.

Ja: ,, Na tom neni nic Spatného, kde bydlite?*

KP: , Bydlim spolecné s klukama v pronajatém bytecku 2+1. Je to sice malé, ale co nas
opustil byvaly, tak se tam vejdeme o néco lépe. Vykaslal se na nas, kdyz jsme se do
bytu nastéhovali. Takze je tam spoustu véci, které by potifebovali dod¢lat.

Ja: ,,Jak bys zhodnotila finan¢ni situaci rodiny pted vypuknutim koronavirové krize?
KP: ,, Ja jako prodavacka si nemizu moc vyskakovat a penize se tam daji vydélat i
docela pékné to jo, ale spiS je to horsi co s détmi? Nemam moc kdo by mi s nimi
pomohl. Starej ten na né s prominutim uplné ty vi§ co. Rodice jesté chodi do prace,
takze spiS si musim smény davat tak, abych mohla déti vyzvednout z druziny. Takze
kazdou korunu Setiim, jak to jde.“

Ja: , Jaky byl Tvj Cisty mési¢ni prijem pied vypuknutim koronaviroveé krize?“

KP: ,, Asi 25 000K¢ - 30 000K podle toho, jak jsem chodila no. Zda jsem méla n&jaky
vikendy nebo tak.

Ja: ,, A jak bys zhodnotila celkovou finan¢ni situaci rodiny?*

KP: ,, No hele, jeden Cas jsem myslela, ze se z toho nevyhrabu. Ale kdyz mi sem tam
pomuZzou nasi nebo sousedka, kamaradka, tak si néjaky penize vydélam a vse pokryju.*
Ja: ,, A jak se zmeénil ted’ financni piijem v obdobi koronavirové krize?*

KP: ,,Ten se o néco zlepsil. Ja jako prodavacka jsem do prace musela chodit neustale,
tam se zadna zmeéna nekonala. Byla jsem vystavena v§em moznym rizikim. Kluky jsem
obCas musela nechat sama doma, za co tfeba ted i1 stydim, ale neméla jsme na vybeér.
Dostavali jsme covidové ptiplatky, takze to mi z finan¢niho hlediska dost pomohlo! “
Ja: ,, Jak Casto jezdite na dovolené?*

KP: ,Ha, ha co to je dovolena?“

Ja: ,, Jak Casto kupuje§ pravidelné domu ovoce a zeleninu?“
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KP: ,Jsem prodavacka, hlidam si akce a vzdy, kdyz je né&jaké ovoce nebo zelenina v
akci, tak ho koupim. Nebo poprosim kolegyné€, které chodi na odpoledni sménu do
22:00, aby mi schovali do druhého dne ovoce a zeleninu, kterd se po osmé hoding vecer
dava o 50% levngji. Takze to feSim timto zpusobem, abych usetfila.

Ja: ,, Mas dostatek financi pfi nakupovani skolnich potreb?*

KP: ,Je to vSechno dvakrat, na to uz jsem si zvykla. Mit dvojcata je v tomto sméru
tézké, ze vSechno se musi koupit dvakrat a najednou. Neni to tak, ze by to po sobé
sourozenci dédili nebo tak. Ale jo, Skolni potfeby jsou pro mé priorita, aby vse kluci
meli. Nechci je vystavovat néjakym posméskim ve skole nebo tak néco.*

Ja: ,,Kdyz se jede na Skolni vylet, tak kluci mohou jet?*

KP: , Skolni vylety je to samé jako ty $kolni potieby. Ano, jezdi kluci na vylety. I kdyz
ve Skole jich zatim kvuli koron€ moc nebylo teda.*

Ja: ,, Navstévujete néjaky krouzek?*

KP: ,,Casové je pro mé naroéné, bych kluky nékam je$té vodila nebo vozila. Kazdy den
po skole jsou ve skolni druzin€, kde maji o zdbavu postarano. A jednou tydné je pravda,
ze chodi na pohybové hry, ale nemusim se o to starat, je to pod Skolou a ucitelky si tam
kluky odvedou 1 zpatky odvedou do druziny, takze ja to mam vlastné bez starosti. To
stoji 600K ¢ na jednoho kluka, coz neni tak hrozné je to pod DDM.*

Ja: , Pocitovala si n¢jaké vychovné problémy u syni?“

KP: ,Jsou na vSechno dva. Dokazou si poradit, pomoci. Védi, ze se v zivot¢ mohou
spolehnout sami na sebe a hlavné na bratra. Jsem na né pysna.

Ja: ,, Jak si travila volny Cas se svymi syny pied vypuknutim koronavirové krize?*

KP: My chodime hodné&€ ven, po praci a kluci po Skole je to nas relax. Takze urcité
jsme spolu travili hodné ¢asu venku s kamarady a taky u navstév.“

Ja: , Jak bys popsala Tviij vztah s kluky?“

KP: . Rekla bych, ze mé maji kluci radi. Védi, jak se k nam jejich otec zachoval, 1 kdyz
byli jesté maly Spunti, tak si dost véci uvédomily a zapamatovali. Jsme k sob& uptfimny,
mily a pravdomluvny. Jsme prosté kamaradi a milujeme se.

Ja: ,, Kolik Casu travis se svymi détmi?“

KP: ,,Co muzu! Takze kazdy den po praci mame svij Cas, ktery travime opravdu jen pro
sebe. Obcas do toho néco vklouzne, ale snazime se to vynahradit. Takze dost ¢asu
travim se svymi détmi, ja nikoho jiného neméam.*

Ja: ,,Pomaha Ti nékdo s vychovou?*
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KP: , Pii koroné mi urcité, jak uz jsem zminovala, tak pomahala mamka. Ta byla doma
a kluky si vzali k sobé domu a hlidali je a ucili se s nimi. Obcas zaskocila sousedka a
nebo kamaradka, ktera ma stejné starou hol¢icku a do prace nechodila.

Ja: | Jaké znamky maji kluci ve §kole?*

KP: ,, Samy bice.”

Ja: ,, Ucila ses s klukama pred vypuknuti koronavirové krize?*

KP: , Urcite, nastupovali do Skoly, bylo to pro né t€zké a néco nového. Ale tim jak byli
dva slo to tak n&jak vSechno lip.“

Ja: ,, Kolik Casu si stravila pii doméaci vyuce?*

KP: ,,Tu hodinu denn€ urcité. Z domova jsem na to byla zvykla, ze jsem musela piijit ze
Skoly a nejdfive povinnosti a potom az zdbava. U¢im to takhle 1 kluky .

Ja: ,, Jak probihala vyuka, kdyz byli zaviené §koly a musela byt online vyuka?“

KP: | Nejdiive obavy a strach. Ale zvladli jsme to, museli jsme to naucit dédu a babi,
jak se vSechno ovlada, ale kluci byli surovy, takze bez problému hele. Jsou Sikovny, po
me.*

Ja: ,, Takze jste méli k dispozici dostatecné vybaveni pro distan¢ni vyuku? Notebook?*
KP: ,,Ano, malé notebook. A tim, ze kluci chodi do jedné tfidy stacil jeden.*

Ja: , Jaka byla reakce kluku, kdyz zjistili, ze budou uzaviené skoly?*

KP: ,To si pamatuju moc dobfe. To bylo nadéleni doma, samoziejmé byli nastvany,
protoze do Skoly chodi radi mezi ostatni kluky .

Ja: ,, Zménil se prospéch pfti distancni vyuce?*

KP: , Zustali jednicky. Jsou to moji kluci Sikovny*

Ja: ,, Zménil se socialni kontakt pfed a po vypuknuti koronavirové krize?*

KP: ,, Zda se zmeénil? Asi ano, protoze ten Cas na socialni kontakt po pravdé ani nebyl!
Nevédéla jsme kam diiv skocit a byla jsem rada, ze jsme s klukama sama. Co si budeme
, Ja jako prodavacka méla socialni kontakt s cizimi lidmi az az a az moc.*

Ja: ,, Zménila se né€jak frekvence nakupa?“

KP: , Ani ne. Tim, Ze jsem v obchod¢ kazdy den, tak si koupim vzdy co potfebuji a
nebo sleduji ty akce.

Ja: ,, Tak to je vSechno, moc Ti dékuji za Cas a ochotu a drzim palce, at se dafi a
pozdravuj kluky.*

KP: ,, Neni za¢, rada vytidim, ahoj.*
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Uvaha komunikaéni partnerka &islo 6

Psani mych pocitil je pro mé asi mnohem lepsi nez se nékomu svéfovat z o¢i do oci.
Nevadi mi mluvit oteviené o mych vécech, pocitech nebo o mém zivotg, ale hodit to na
papir ma také své obohaceni. MiiZu si precist, co pisu, co zazivam nebo se jsem prozila
a vlastné se nad tim povznést a mit radost z toho, ze vlastné dneska uz je zase o néco
1épe.

Kdyz zacala korona, bylo pro mé& a mé dva kluky celkova situace tézka, rozvadéla jsem
se s mym manzelem, vlastné partnerem nebyli jsme ani svoji. Nebyl schopny mé ani
pozadat o ruku, hajzl! Pfitom nam bylo fakt docela hezky. Zacali jsme spolu chodit a
randit pak jsem otéhotnéla, mél radost a planovali jsme spolecnou budoucnost. Tu mi,
vlastné nam zarucil perfektné, ironicky samoziejme. Po zjisténi, ze ¢ekdm ne jen jedno
miminko, ale dvé jsme museli hledat novy byt. Nasli jsme byt 2+1 kam jsme se
nastéhovali a zacali pomalu a jisté pfipravovat zdzemi pro nase dvé jest€é nenarozené
déti. Pak nevim, co se stalo a ten koho jsem tak straSné milovala, mé& za par let opustil.
Zustala jsem v tom malém byté v tu chvili pro mé obrovském byté uplné sama. Dneska
uz to nevidim, ze jsem sama, mam ty dva kluky, které miluji nadevse. Ale to jsem asi
uplné odskocila od tématu.

Kdyz vypukl koronavirus, zacala pandemie, tak zacala prevazné hysterie. Bala jsem se,
co bude a nebude dit. M¢la jsem strach, jak o kluky, tak hlavné o mé rodice. VSichni
nosili rousky, respiratory, Sily se rousky a bylo to celkové slozité na psychiku. Nejvice
me zasahlo to, kdyz zaviely skoly. Kluky jsem musela izolovat doma, §kola byla online.
Ne jen, ze jsme bojovali chvili s pfipojovanim k distancni vyuce, ale bylo pro mé tézky
se nebat, abych covid nechytila a nenakazila kluky nebo rodi¢e. Do prace jsem chodila a
chodim pandemie ne pandemie. Jsem prodavacka v Kauflandu a tam jsem musela
chodit i v téch nejhorsich a nejtézsich situacich. V praci jsem nosila respirator a gumové
rukavice, ze zaCatku jsem se dost bala, to uznavam. A mozna jsem to i dost prehanéla,
ale fekla bych, ze ze zacatku to délal kazdy z nas. Mouky a drozdi jsem si domu sice
nekupovala, ale i takové jedince jsem chapala. Rodicim jsem sama zakazala chodit
kamkoli. Nakup jsem jim vétSinou nakoupila, protoze stejné mi vétSinou hlidali kluky.
Musim fict, ze kluci byli izolovany asi nejvice, ztratili uplny kontakt se svymi
vrstevniky a byli opravdu jen u rodi¢i a kamarady videéli jen u obrazovky na pocitaci.
S otcem se vlastné taky nestykali, ale spi§ on nemél ¢as nebo ani nevim. Stejné jsem se
bala, abychom tieba od n¢j nechytili covid. Ktery jsme stejné chytili ¢asem. To jsme

byli zavieny x dni doma, rodic¢e nam nosili jidlo za dvefe. Prubéh byl Sileny, ale zvladli
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jsme to. Dneska uz s tim tak n&jak dokazeme zzit. Kluci funguji samostatn€, maji jeden
druhého a vim, Ze se na sebe mohou obratit a spolehnout. Kluci je to nejlepsi, co mé
v zivoté potkalo, sice nam to s byvalym nevyslo, ale co se nam teda povedlo, jsou Ti
dval Jsem na né moc pysna a co se mi zménilo pii koron€? Tak to urcité vztah, ktery
jsme si za dobu izolace k sobé vytvorili. Mame se radi, jsme si bliz a pocit'uji, ze se ke
mné chovaji tak hezky. Vazi si mé.

Socialni kontakt se nam sice zmeénil, ale kluci uz normalné chodi ven s kamarady a
behaji na hiisti a chodi se i navstévovat ke kamaradim domu. K rodi¢im chodime také
na navstévy, co to jde. Finan¢né jsem to v tu nejhorsi dobu také zvladla a néjak jsme to
prosté prezili. Kdyz bylo nejhire, rodice mé zalozili, ale vS§echno jsem poctive vratila a
splatila. Protoze karanténa byla sice 14 dni, ale zistala jsem doma déle, protoze jsem se
necitila dobfe a kluci tak néjak neustale pokaslavali. Méla jsem strach, takze jsem chtéla
poctivé se vylezet. V praci mam celkem hezké penize a nakupuji jidlo v akci, takze se
snazim §etfit, co to jde. Ale na chlapcich neSetfim, to nikdy! Uz bych byla rada, kdyby
covid nebyl a neexistoval, abychom vSichni byli zdravi, a doufam a véfim, ze to takhle i

bude. Hlavné zdravi!
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Rozhovor s komunikaéni partnerkou ¢islo 7

Ja: ,Tak ahoj, zaCiname s mym vyzkumem, zapnula jsem si diktafon. Souhlasi§
s nahravanim?“

KP: ,, Ano, souhlasim.*

Ja: ,,Dékuji. Tak zeptam se, kolik mas déti?*

KP: ,,Hele mam jedno, jednoho chlapecka.*

Ja: ,, Kolik mu je let?*

KP: , Devét.“

Ja: ,, Kde pracujes?“

KP: ,No hele stfiham, jsem kadefnice.*

Ja: ,, Aha, kde bydlite?*

KP: ,,Bydlime ve Lhenicich v byteCku a mame tam tfi mistnosti.*

Ja: ,,Jak byste zhodnotila finan¢ni situaci rodiny pted vypuknutim koronavirové krize?
KP: ,Hele no j4 si tim stfihdnim normalné uzivim. Neni to na zadny super vyskakovani,
ale myslim si, ze je to celkem v pohodé.“

Ja: Jaky byl Tviy Cisty mé&sicni piijem pred vypuknutim koronavirové krize?*

KP: ,, Asi 25 000 K¢ - 30 000 K¢ podle toho, jak zensky chodily. Tteba pied Vanocema
je to vic, pak ten leden je takovej slabsi. Jak kdy no.*

Ja: ,, A jak bys zhodnotila celkovou finan¢ni situaci rodiny?*

KP: ,, No hele, jak jsem fikala je to docela v pohod¢€, neni to na zadné vyskakovani a
rozhazovani, ale jako relativné dobry no.“

Ja: ,, A jak se zmeénil ted’ financni piijem v obdobi koronavirové krize?*

KP: ,, No hele paradoxné? Jak byli ty kompenzacni bonusy, tak ja jsem si vlastné na
tom jako jesté pfivydelala. J& jsem teda jako nemohla sedét doma a Cekat, co se bude
dit. Takze, jo jasné na zacatku, kdyz to prosté pfislo, tak jsme se chvili se bali, ze jo.
Takze jsme nikam nechodili. Ale jakmile jsme zjistili, ze to vlastn€ neni nic tak
hrozného, tak jsem prosté zaCala stfihat po domacnostech. Takze jsem vlastné¢ méla
pfijem z t€ch domécnosti, ktery byl teda nizsi nez ten normélni. No ale nevim, kolem
15 000 K¢ — 20 000 K¢ jsem si tfeba vydé€lala a k tomu jsem meéla ty kompenzacni
bonusy, to bylo tieba to pétikilo denné. Tak si to jako spocitej vid’, to prosté potom ve
finale kolem 30 000 K¢ — 35 000 K¢, takze to bylo potom lepsi. Ja si fakt nemuzu
finan¢né na koronac stézovat. Naopak bych tfekla, ze jsme si polepsila a dokazala jsem 1
naSetfit na dovolenou, vezmu asi i rodice, coz je super.

Ja: ,, Jak Casto jezdite na dovolené?*
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KP: ,Hele prave, ze jsme moc nemohli, protoze z téch 25 000K¢, kdyz pak zaplati§
bydleni a takovyhle dalsi véci, takovy ty nutny tieba 1 n¢jaky krouzek, tak toho uz moc
nezbyde. Jesté mam ty alimenty, tak ja nevim néco si vydélam z toho, néco z alimentd, i
kdyz ty moc neplati, tak je to taky takovy teézky.“

Ja: ,, Jak Casto kupuje§ pravidelné domu ovoce a zeleninu?“

KP: , Hele no, snazim se, aby ten muj malej §punt mél toho, co nejvic no. On miluje
tfeba mango avokado a takovyhle véci, to se mu snazim kupovat pravidelné. A urcité
dvakrat tfikrat tydné né€jakou zeleninu.“

Ja: ,, Mas dostatek financi pfi nakupovani skolnich potreb?*

KP: ,,Jo, to pro mé¢ asi neni uplné takovy problém.*

Ja:  Kdyz se jede na Skolni vylet, tak maze FrantiSek jet?*

KP: ,Hele no vi§ co, ono je mu devét, tak pfed téma dvéma rokama mu bylo sedm a
nastupoval do prvni tfidy, takze ani moc nejezdi. Financni problém by to asi nebyl, ale
proste je skoro celou dobu jenom doma, chudak.*

Ja: ,, Navstévujete néjaky krouzek?*

KP: , Hele no to je to samy. Ono toho tolika ani nebylo. Chtéli jsme chodit plavat nebo
tak. My teda chodime do Prachatic je tam takovy klubik, Ze tam si mize hrat. Tak tam
obcas jedeme. Ale to uz je ted’ velkej, to bylo spi§ dfiv. Ale ty krouzky, ja jsem si fikala,
ze ho ted’ nikam davat nebudu pravé. Protoze mi fikali holky, ze loni tam dali svoje déti
a pak stejné€ pulroku tak nechodili. Takze ty vyhodi§ na zacatku roku tfeba 1500K¢ a
pak nic, tak to je takovy naprd.“

Ja: ,,Pocitovala si néjaké vychovné problémy u syna?“

KP: ,Hele ne, on je takovy v klidu. Takovy flegmous, takze je to v pohod¢.”

Ja: ,, Jak si travila volny Cas se svym synem pied vypuknutim koronavirové krize?*

KP: , My chodime hodné ven. Ja jako ho vezmu tfeba obcas plavat nemame né&jaky
specificky zaliby.*

Ja: , Jak bys popsala Tvij vztah s FrantiSkem?*

KP: ,Laskyplny. Ne tak, ja se snazim byt pfisna, ale zaroven aby to nebylo uplné tak
prehnany, bych fekla.”

Ja: ,, Kolik Casu travis se svym ditétem?*

KP: , No hele tak on chodil do skolky, do Skoly a ja jsem si to délala tak, abych to
dopoledne méla volny, nebo jsem méla jen jednou tydné do 18:00 hodin v praci

otevieno. A zbytek tydne jsem se snazila mit jen do 14:00 hodin, abych byla do 15:00
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hodin doma. Abych s nim prosté¢ mohla byt. JA mam hlidaci babicku, takze to bylo
v pohodé.*

Ja: ,,Pomaha Ti nékdo s vychovou? Babicka, babicky?*

KP: ,, Za toho koronace, jak jsem stiihala a malej vlastné nechodil vibec do skoly, tak
to mi hodné pomahali nasi. M€ néjakym zptasobem suplovali. Ja jsem musela vydélavat
néjaky penize. No a oni byli doma, takze hlidali. Bylo to teda obCas dost narocny,
protoze prosté oni maji jiny predstavy o té vychoveé, ja mam jiny pfedstavy o vychove,
takze prosté obcas byli néjaky hadky. Nicméng, jak jsou ted ty penize navic, vezmu je
za to na dovcCu a tieba se to tam néjak urovna. Maji z toho radost, takze je to fajn.*

Ja: | Jaké znamky ma FrantiSek ve Skole?*

KP: ,, Zatim samy jedniCky. Je ve tieti tfid¢, tak jesté aby ne.“

Ja: ,, Ucila ses s FrantiSkem pted vypuknuti koronavirové krize?*

KP: , Vzhledem k tomu, ze byl prviiaCek, tak to jsme se museli ucit vid. To jinak
nejde.”

Ja: ,, Kolik Casu si stravila pii doméaci vyuce?*

KP: , Hele v té= prvni tiidé tak tu hodinku, hodinku a pal. Nékdy toho mél vic nékdy
min, to je tak rizny.*

Ja: ,, Jak probihala vyuka, kdyz byli zaviené §koly a musela byt online vyuka?*

KP: ,Hele no tak my jsme to méli docela fajn. Byla ta online vyuka. No a potom prosté
nam dali n¢jaky pracovni listy. Tak oni si v ty prvni tfide trénuji ty pismenka, takovy ty
razny klikyhaky, takze jsme se ucili Cist. Ale s tim mu nejvic pomahali babicka s dédou
vid’. Uceni jsem se snazila obstarat ja, a babi s dédou spis ten volny Cas, ale taky obcas
museli proste no.*

Ja: ,, Takze jste méli k dispozici dostatecné vybaveni pro distan¢ni vyuku? Notebook?*
KP: ,Ja jsem se ho snazila hned na samém zacatku s notebookem naucit. Ale on to
prosim t€ umi mnohem lip nez ja.“

Ja: ,Jaka byla reakce Frantiska, kdyz zjistil, Ze budou uzaviené koly?*

KP: , Ze zaCatku byl uplné nadSenej, ze nemusi do Skoly. Po néjaky dobé, ja nevim po
meésici doma, uz se nudil. Chtél za détma. Ten prvni mésic byl takovy naro¢ny, bali
jsme se.*

Ja: ,, Zménil se FrantiSkovi prospéch pfi distan¢ni vyuce?*

KP: ,Zustali jednicky. Ale ten pfistup téch ucitelek k tomu znamkovani byl takovy
benevolentnéjsi. Jak byli doma vi§. Co si budeme povidat, oni jako se jim nemuZzou

vénovat tolika jako v té Skole, takze to tak zustavalo na té samé Grovni.“
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Ja: ,, Zménil se socialni kontakt pfed a po vypuknuti koronavirové krize?*

KP: , Hele no. My jsme se snazili ten prvni mésic byt doma. Pak uz jsme to piestali
n¢jak hrotit. Fanda byl srodiCema a obcas vidél tatu. S kamaradama jsme se zacali
stykat tfeba az ja nevim trosku pozd¢€jc. Chodil s détma ven, ale to neberu vibec, prece
jen byli na vzduchu na htisti.

Ja: ,, Zménila se né€jak frekvence nakupa?“

KP: ,Hele ze zacatku jsem nechodila, tak uplné ¢asto nakupovat to je pravda. Kazdy
den jsem chodila kupovat Cerstvé pecivo. Nebo kdyz uz jsem Sla nakupovat, koupila
jsem toho najednou vic. Ale to me brzo ptestalo bavit a rychle me to preslo.*

Ja: ,, Tak to je vSechno, moc Ti dékuji za ¢as a ochotu.*

KP: ,, Neni za¢, snad Ti to k néCemu bude, ahoj.“
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Uvaha komunikaéni partnerka Cislo 7

Koronavirus pro mé tak trochu rodinna krize a zas na druhou stranu to pro mé bylo
oziveni rodinné pokladny. Jako kadefnice jsem ze zdkona nesméla stiihat, no ale co si
budeme povidat, zenské mi stejné porad volali, takze jsem jezdila k nim domu a ve
finale spolu s finan¢nimi bonusy od statu se mi opravdu dafilo. Tou rodinou krizi
myslim c¢ast&§i hadky s rodi€i. Protoze vzhledem k tomu, ze jsem chodila do prace,
nemeéla jsem tolik Cas na FrantiSka a hodné€ se mu vénovali rodi¢e. Z toho bohuzel
vznikali dost Casté konfrontace. Kdyz se nad tim zamyslim, mozna jsem mohla byt vic
vdécna a tolik to nehrotit, ale potad jde o moje dité, nebo jsem nemusela tolik pracovat,
ale zase na druhou stranu vidina toho ze vezmu moje rodice a Franti§ka na dovolenou
byla lakavé, jak pro mé tak pro né. Takze jsme to prosté chtéli spole€né zvladnout.
Mamka byla hodné nervozni z té online vyuky, aby se fakt néco naucil. Byla to prvni
tfida, tak chtéla, aby v ném néco zustalo. Upfimné jsem ztoho taky rozpolcena.
Otazkou je jestli bych se zvladla uzivit jen ztéch bonusi a ztoho oSetfovného na
Frantiska. Odpovéd je celkem jasna, pravdépodobné ne. Musela bych si puajcovat
penize, musela bych hodné Setfit. Byla to prosté otazka, bud’ se vénovat FrantiS§kovi
nebo ho zabezpecit. To je celkem masakr. Dalsi véc je, ze si v podstaté myslim, ze jsem
nebyla n€jak moc ohrozena ani ja, ani FrantiSek a ani rodice. VSichni jsme zdravi, tak
proc to tak hrotit. Ja upfimné s t€émi vSemi lock downy nesouhlasim, myslim, zZe to bylo
prost€ uz moc. Jasn€ v prvnim meésici jsem taky Sila rousky a byla doma, ale pak jsem
prozrela. To stejny s tim ockovanim. Je to prosté jenom diktat pro lidi, aby nas néjakym
zpusobem ovladali. Ja o¢kovana nejsem a jsem na to hrda. Z téch vyzkumi co jsem si
naSla, stejné vyplyva, ze je to uplna hloupost. Kdyz si to vezmes, co se d¢je ted uz
nemusime mit ani respiratory a to je tady 200 000 Ukrajincl, co nejsou nejenom
naockovani proti koronaviru, ale ke v§emu maji milion jinych chorob, ktery sem muazou

zavléct. Samoziejme je mi jich lito, ale v celkovych souvislostech je to padlé na hlavu.

Jinak mé na celém koronaci celkem prekvapili ty lidi, jak se k sobé chovali, ze se zvedla
takova vlna solidarity. Lidi Sily rousky, snazily se navzajem si pomahat, mladi
nakupovali seniorim nebo tém co byli v karanténé. To mé opravdu piekvapilo. To jsem
necekala a ani se to nikdy predtim nestalo, hlavné ne v takovém mnozstvi. Mozna si
lidi trochu vic uvédomili, ze nejsou tak neohrozeny, jak si myslely. Tézko fict, co je
k tomu vedlo. Uptimné po néjaké dob€ mi to uz ale pfislo trochu moc. Je taky pravda,

ze spousta lidi co znam bylo po dlouhé dobé doma se svymi rodinami a leckde to
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nedé€lalo vibec dobfe. Byla to vyhrocena situace, lidi se vic hadali. Obcas nékdo dal
nékomu par facek. To se na vesnici vi. Myslim, ze to mohlo mit na ty rodiny celkem
devastujici vliv. U nas to teda neprobehlo tak hrozné, ale taky to nebylo uplné ono, jak

jsem uz psala vyse.
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Rozhovor s komunikaéni partnerkou cislo 8

Ja: , Tak tedy zaCneme s vyzkumem. Zapla jsem si diktafon. Souhlasi§ s nahravanim
rozhovoru?

KP: ,,Ano. Samoziejme.*

Ja: ,,Super, dékuji. Takze kolik mas déti prosim T&?*

KP: ,Mam dvojcata — takze dve.”

Ja: A kolik je jim let?*

KP: ,Je jim jedenact let.

Ja: ,, Takze na zaCatku koronaviru jim bylo devét a byli teda ve ¢tvrté tiidé, je to tak?
KP: ,, Ano, to souhlasi.*

Ja: ,,Kde jsi pracovala a pracujes?*

KP: ,,Ja jsem prodavacka na kase v kauflandu.*

Ja: A jako celou dobu toho koronaviru?

KP: Jojo, potad, uz 12 let?

Ja: ,,Dobrte, a kde zijete?*

KP: ,V Ceském Krumlové. “

Ja: ,Hm a jaké je VaSe bydleni? Jak vypada Vas byt?*

KP: ,,No bydlime v paneldku ve 2+1, je to méstskej byt.

Ja: ,, Takze jste teda v prongjmu?*

KP: ,Jojo, je to méstskej byt.

Ja: ,)No a jaké mate vybaveni?“

KP: , Tak normalni. Néco mame nového. Néco jsme jesté koupili s otcem déti. Nam to
takhle staci.

Ja: , Dobre, tak ted’kon budeme mluvit o finan¢ni situaci.*

KP: ., To se mi zkomplikovalo trochu, protoze ted’ jsem uz pét let sama. A predtim jsme
zili s otcem déti jen tak na psi knizku a jak jsem Cekala dvojCata, tak jsem lezela
v nemocnici, tak jsem nezapsala déti na matrice do rodnyho listu. Pak jsme se na to
n¢jak vyprdli, jak bylo spoustu beéhani kolem déti. No, a kdyz jsme se pak rozesli. Tak
se odstéhoval. To byl slusnej. Odstehoval se k rodi¢im na Moravu a dohodli jsme se, ze
bude platit vyzivay 3000 K¢ na kazdyho. To se mi zdalo dobry. A fakt to platil
pravidelné. Pak si ale nasel néjakou zenskou. A prestal posilat penize. Nebo jen obcas
néco. No a pak jsem se ho snazila dohnat na matriku. Udélala jsem chybu, ze ty déti
nemaji otce v rodnym listé. No ale musela jsem nejdiiv k soudu, aby se to vyfesilo. Tam

to teda pfiznal, Ze jsou jeho a vyfeSilo se i to vyzivny. Ale hrozné se to vleklo kvuli
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tomu covidu. No a vlastné€ kdyz uz bylo to oficialni jednani, tak mi uz neposilal viibec
nic, ani obcas. Pak se to teda vyteSilo. Kdyz mu to pak urcil soud, tak to jako posila. Ale
zrovna v tom covidu, kdy bylo potieba koupit pocitace pro déti. Ja vim, ze to teda byla i
moje vinna. Vyhoda byla, ze déti byly doma a ja to mam do prace pet minut cesty.
Takze jsem mohla chodit do prace a déti byly doma. M¢la jsem trochu strach, ale jak uz
jsem tam dlouho tak mi vysli vsttic. Mam dobryho $éfa, tak jsem méla §tésti, kdyz jsem
pottebovala, tak jsem mohla i obCas odbéhnout.*
Ja: _No a muzeS mi tedy fict, jaky byl tvij Cisty mési¢ni piijem pied vypuknutim
koronavirové krize?*
KP: ,,Ja jsem porad byla stejné. Sice jsem odbihala, tak jsem si to zase nadé€lala. Ja mam
necelych 26 000 K¢ Cistyho plus teda stiidave to vyzivny. No ale v tom byté mé to stoji
deset, n¢jakej telefon, internet, pojisténi kdyby se mi néco stalo. Ono to vypada, ze mam
hodné, ale ono jenom kolik stoji boty a vSechno. A taky chci, aby déti jedli zdraveé. A
taky Berenika ma exem. Tak se snazim je vzit alespori jednou za dva roky k mofi.*
Ja: ,, Takze po vypuknuti koronavirové krize byla finan¢ni situace vasi rodiny de facto
stejna, fikam to dobte?*
KP: ,,Jo akorat to shodou okolnosti vyslo s tim vyzivnym. No ale nastésti, déti nejsou
tak maly. No méla jsem §tésti, vim to.“
Ja: . Jsou véci, které si nyni nemuzete z financ¢nich divoda dovolit?*
KP: ,No prala bych si, abysme tfeba mohli jet vickrat na vylet nebo do bazénu, ale to
tak prosté je no.”
Ja: ,,Kupujes pravideln€ ovoce a zeleninu pro déti?*
KP: ,,No ovoce, zeleninu. J& myslim, ze toho maji dost. Ja v tom Kauflandu to vidim,
kdyz mame néco pekného, a kdyz je to v akci, tak jim to koupim.*
Ja: ,,Mas dostatek financi pfi nakupovani skolnich potieb pro déti?*
KP: ,No tak jo jde to. Tak ve Skole toho zase tolik nepotiebujou. Oni dostavaj ucebnice.
TakZe n&aky tenisky na t&locvik. Moc toho neni. Skolni vylety nebyly. Tenisky taky
nebyly potieba. No takze ja sem vzdycky vecer néco uvarila. Aby se to snadno ohtalo
v mikrovince. No nékdy méli 1 rohlik, ale to se prosté nedalo nic délat.”
Ja: ,,Navstévuji tvoje déti krouzky? MasS problémy s jejich platbami?“
KP: ,,Oni chodi na krouzky od $koly. Berenika chodi na keramiku. To stoji 500 K¢ na
pololeti a obé déti chodi na florbal a to stoji 250 K¢ pro jednoho na pololeti. No a
koupila jsem akorat hokejky. Uz nevim kolik to stalo. Ale to byl pakatel .
Ja: ,,Maji tvoje déti néjaky vychovny problémy?*
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KP: ,Ne, jsou v pohodé. No to se té€sim, az budou v puberte.«
Ja: ) Jak jste travili volny Cas s détmi pfed vypuknutim koronavirovy krize?*
KP: ,Tak déti chodi radi ven na sidlisti. Ja je poustim, maji ty mobily.*
Ja. ,,No a n¢jaké spolecné aktivity?*
KP: , No jak tfikam, obcas chodime do bazénu. To bych byla rada, kdybysme mohli
chodit Castéji. A déti maji radi pizzu. Ale to tak spi§ za odménu, tfeba na narozeniny
nebo za vysvédcCeni. Jinak normélné chodime na prochazky a od nas je kousek vlakovy
nadrazi, tak obcCas jedeme na vylet tfeba se nékam vykoupat. Protoze plavani, koupani
déti hodné bavi.*
Ja: ,,Pozorujes po vypuknuti koronavirové krize rozdil v chovani tvych déti?*
KP: ,Na zacatku jsem si o tom hodné povidali, protoze slySeli néco od kamarada a bali
se, ze umiou nebo, ze umiu ja. A ze zistanou sami. Ja mam teda rodiCe na severu, ale
s nima nemam moc dobry vztahy. Tak tam moc nejezdime. No a jejich tita se o né
nezajima od ty doby, co s nami neni a ja ho teda nutit nebudu. To mé ani nehne. A
détem jsem to vysvétlila.*
Ja: , Jak bys popsala tvij vztah s détmi?“
KP: ,,Dobrej, jsou fakt hodny. Ja je samoziejme miluju.*
Ja: , Kolik ¢asu travis se svymi détmi?“
KP: ,,No mohlo by to byt lepsi. Spocitany na hodiny to nemam. Jak to mysli§?*
Ja: |, Tak pracujes tieba i o vikendech?“
KP: ,,Jojo musim. No takhle otazka mé Stve. J4 bych s nima chtéla byt vic, ale prosté
musim vyd¢lavat.
Ja: ,, Takze jsou tfeba o vikendu sami doma?“
KP: ,No nékdy bohuzel jo. Ale je to domluveny v té praci, ze pripadné muzu
odbéhnout. I za covidu i ted’ to tak mam. No, a kdyz néco potiebujou, tak pfijdou 1 oni.
Mam S§tésti, ze jsou tak Sikovny. Ale vlastné nevim, jestli i kdyby nebyly Sikovny by
byla jina moznost.*
Ja: ,,Pomaha Ti s vychovou déti nékdo blizky?*
KP:  Ne.“
Ja: , Ty tady vlastné nikoho nemas?*
KP: ,No hele sousedky, kamaradky. Ale tak jak fikam, ja to mam v ty praci dobry.
Takze to neni uplné tieba. Akorat kdyz jsou nemocny. Ale to oni moc nejsou”.
Ja: ,,A jaké maji dvojcata znamky?*
KP: ,Vyborny. Jednu, dvé dvojky méli na vizo®.
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Ja: ,No tak to je super. A ucila jsi se s nimi pfed vypuknutim koronavirové krize?*

KP: | Ne, nikdy. Oni jsou hrozné chytry. J4 mam désny Stigro.

Ja: ,, A jak probihala vyuka tvych ditéte pfi uzavieni skol?*

KP: ,,No my jsme neméli pocitac. A ve skole jsme si ho mohli ptij¢it. No, a nebo skola
je taky kousek. Tak si pro ty papiry mohli déti dojit. No pted skolou jim to dali a ony to
pres den vyplnili. Ja to zkoukla. VétSinou to bylo dobfe. Maximaln€ jsem jim néco
malo dovysvétlila. A oni taky potom po néjaky dobé chodili ven s kamaradama. Tak se
radili taky dohromady. Na zacatku jsme se bali, ale to se spi§ opakovalo. No a pak uz
ven normalné chodili. To by je doma kleplo a mé potom taky.*

Ja: ,,A jak reagovali na uzavieni skol?*

KP: No jak jsem fikala. Na zafatku meéli strach, ze oni umfou nebo ja umiu. Na
uzavteni §kol mi moc nefikali.“

Ja: ,, Takze jim to bylo jedno, Ze ty Skoly zavieli?*

KP: , No to co si pamatuju, vibec nefesili.“

Ja: ,,Co tikali déti na to dlouhy uzavieni §kol?*

KP: , Na konci uz se fakt tésili do skoly. A ja teda taky.*

Ja: ,,Zmeénil se vas socialni kontakt v obdobi pted a po vypuknuti koronavirové krize?*
KP: ,,Ze zacatku samoziejmé jo, ale pak uz ani moc ne”.

Ja: ,,Jaka byla tvoje pocatecni reakce na koronavirovou krizi?“

KP: ,No strach. Bala jsem se. Clovék nevi emu ma véfit.“

Ja: Z ¢eho si méla konkrétné strach?“

KP: ,,No aby se mi néco nestalo a oni nemuseli byt s tim ohryzkem tatu.*

Ja: ,,Tak jo, tak dékuji.

KP: | Rado se stalo.
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Uvaha komunikaéni partnerka Cislo 8

Byla jsem pozadana o to, abych sepsala, jak jsem se citila béhem covidové doby.
V nasledujicich radcich se budu snazit pospat svoje pocity, jaké to za doby covidu bylo.
Nemyslim si, ze by doba covidova uz skoncila, myslim, ze ten virus tu s nami bude
pofad, ale asi uz jsme na néj lépe pfipraveni, myslim jako zdravotnici, stat a tak. Sama
za sebe muze fict, Ze se rozhodné citim mnohem lip, co se covidu tyka nez na pocatku,
kdyz to zaCalo. M¢la jsem strach, asi jako vétSina lidi, moje déti mély strach, ne ze by
ted’ bylo uplné jedno, Ze to mizeme dostat, ale ja jsem se nechala oCkovat, pfipada mi,
ze 1 doktofi jsou tak néjak na covid lip pfipraveni. Mozna to je taky tim, Ze jsem si
prosté zvykla, Ze ten covid tady je. Moje déti myslim taky. Navic ted’ se déti boji spis§
valky, nebo boji, jsem se jim to snazila vysvétlit, Ze my nemuze nic délat, ale jsou to
déti. Pivodné jsem se nechtéla ani nechat ockovat, hledala jsme si k tomu informace,
hlavné na internetu, a popravdé moudra jsem z toho nebyla, jednou psali, je to super,
podruhy, neni to ozkouSeny, je to pfimo nebezpecny, nakonec jsem se rozhodla pro, ale
uplné o tom presvédCena vnitiné nejsem. Taky je pravda, ze moji znamy, pokud meli
covid, byli nebo nebyli oCkovani, méli rizny prabéh, tak se v tom ¢lovék nevyzna.
Dalsi davku bych uz nechtéla, ale uvidi se. Pro déti bych ockovani nechtéla ale vibec,
nebo mozna za del$i dobu. Kdyz si to zhodnotim, méli jsme §tésti, nikdo blizky nam
neumfiel, myslim nejen pfibuzny, ale 1 znamy, kdyz jsem obcas v praci od kolegyni
poslouchala, co se kde délo, tak mi bylo uzko, no tak ze mi jsme dopadli dobte, déti
jsou zpatky ve skole, vSechno je zajety ve spravnych kolejich. Jsem si védoma, ze jsme
meli Stésti. Jak finanéné, tak zdravotn€, ze jsme covidovou celkem dobie zvladli.
Uvidime, jak bude vypadat budoucnost, osobné si myslim, Ze ten virus vypustili mezi
lidi schvalné z laboratofe. Myslim, ze to bylo kvili penézim, a taky, aby mezi lidmi
vyvolali paniku a strach. Vzdyt proC nestacila obyc¢ejna usita rouska, nebo potom jen
rouska, a museli se nosit drazsi respiratory, proc jsem se v praci musela testovat? Navic
vSechny pomicky na testovani byly v plastovych obalech, kolik odpadu kolem toho
vzniklo? Ten odpad z pohledu ekologie mé fakt Stval, ne, ze bych byla néjaky fanatik,
ale pfislo mi to zbytecny. No a téch penéz, piitom okolo sebe vidim, ze by bylo potieba
penize na daleko uzitecnéjsi véci. Navic jeste ty testy, co jsme si délaly v praci, jednou
ukazaly tak, jednou jinak, osobn€ jsem v né neméla divéru. No, ale nema cenu se
k tomu vracet, navic jsou to véci, které ja neovlivnim. A ze se béhem covidu zjistilo, ze
lidi maji z ceho jesté Setfit, a Ze jsou schopni se uskromnit, to se myslim prokazalo. A

ze nas porad média néCim strasi, tak to je myslim fakt. Jesté zpatky k nasi rodinné
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situaci, a k détem, myslim, ze jim to nijak moc neuskodilo, ze nechodili do skoly pfimo,
ale nedovedu si predstavit, kdyby tfeba byly déti v prvni tfid€, to bych asi chtéla, aby si
ji zopakovaly. Nebo chudaci ty rodice, co méli doma vice déti, jeden pocitac, o ktery se
déti dohadovaly, do toho malicky déti, nebo museli byt cela rodina dlouho v karanténé
bez moznosti jit ven, nebo jim opravdu chybéli penize na najem a jidlo, a méli obavy,
co bude dal. Nevim, co bych k tomu jes§t¢ dodala, celkové se v zivoté snazim, kdyz
mam n¢jaky starosti se s nimi vyporadat a dal uz se s tim nebabrat. Mozna bych jesté
pfipojila par slov k tomu umirani, myslim, ze se snazime my jako lidi tohle téma
vytésnit, proto to taky pro nas bylo tézky, o smrti se malo mluvi, d€la se, Ze neni, ale
neni to tak dlouho, lidi méli tfeba spoustu déti, 1 né€kolik jim umfelo, ur€ité byli smutni,
ale tak néjak to braly, ze to tak prosté je, my jsme néjak privykli, ze doktofi a medicina

vytesi vSechno, ale tak to neni.
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ABSTRAKT

KOLAFA, P. Socidini situace matek samozivitelek v dobé koronavirové krize. Ceské
Budgjovice 2022. Bakalaiska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych Budg&ovicich.

Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace S. Suda.

Klicova slova:

matka samozivitelek, koronavirové krize, COVID — 19, onemocnéni, krize

Bakalarska prace pojednava o socialni situace matek samozivitelek v dob& koronavirové
krize. V teoretické cCasti vymezuji zakladni pojmy vztahujici se k mému tématu, jsou
jimi charateristika nemoci Covid — 19, matka samozivitelka, socialni situace matek

samozivitelek a jejich situace v dob¢€ koronavirové krize.

V druha ¢ast prace se vénuje vyzkumu, nejprve metodologii a poté jsou prezentovany
vysledky vyzkumu, které jsou rozdeleny do tfi podkapitol — financni situace, vychova,
rodina a volny Cas a vzdélavani. Vyzkum je zakoncen diskuzi, ktera shrnuje poznatky a

porovnava je s dostupnou literaturou.
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ABSTRACT

The social situation of single mothers during the coronavirus crisis.
Keywords:

single mother, coronavirus crisis, COVID - 19, disease, crisis

The bachelor thesis deals with the social situation of single mothers during the
coronavirus crisis. In the theoretical part, I define the basic concepts related to my topic;
they are the characteristics of the disease Covid - 19, single mother, the social situation

of single mothers, and their situation during the coronavirus crisis.

The second part of the thesis deals with research. Firstly, the methodology is described
and then the results of the study are presented. They are divided into three subchapters -
financial situation, upbringing, family and leisure, and education. The research ends
with a discussion that summarizes the findings and compares them with the available

literature.
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