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Anotace

Diplomovéa prace se zabyva vybranymi antickymi pamatkami na uzemi
dnesnich spolkovych zemi Badensko-Wiirttembersko a Poryni-Falc v Némecku.
Prvni &asti prace jsou vénovany d&jindm Rimand na tizemi dne$niho Némecka a
teoretickému popisu zajimavych antickych staveb na uzemi Bédenska-
Wiirttemberska a Poryni-Falci. Soucéasti prace je kompletni piiprava ctyfdenni
exkurze pro zaky stfednich Skol po nékterych zachovanych antickych pamatkach
v Badensku-Wiirttembersku a Poryni- Falci- téméf vSe je vypracovano v némeckém

jazyce.

Abstract

The final thesis focuses on the topic of selected ancient monuments which are
located in the states of Baden-Wurttemberg and Rhineland-Palatinate in Germany.
The first parts of the thesis describe the history of Romans living in the area of
contemporary Germany and they present a theoretical description of interesting
ancient buildings in Baden-Wurttemberg and Rhineland-Palatinate. The thesis also
contains a complete plan of a four-day excursion targeted at secondary school
students visiting some of the preserved ancient landmarks in Baden-Wurttemberg

and Rhineland-Palatinate. Most of it is written in German language.
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1 Einleitung

Das romische Reich war im Altertum GroBmacht in fast ganz Europa. Die
romischen Truppen eroberten viele europdische Gebiete, wo dann rdmische
Provinzen entstanden. Die RoOmer traten immer wieder auch mit Germanen in
Konflikte, um das ganze Germanien zu gewinnen. Sie fiihrten zusammen viele
Kampfe und den Romern gelang es, die Provinzen Obergermanien (Germania
Superior) und Niedergermanien (Germania Inferior) zu erwerben. Im Jahre 9.n. Chr.
erlitten jedoch die Romer von den Germanen die vernichtende Niederlage im
Teutoburger Wald und mussten einen Teil ihrer Armee aus Germanien zuriickziehen.
Seit dieser Zeit gaben die Romer die Chance auf, das ganze Germanien zu erobern.

Trotzdem lieBen die Romer im Gebiet der rdomischen Provinzen viele
Baudenkmaler und Sehenswiirdigkeiten bauen, die noch im heutigen Deutschland
gut erhalten sind. In meiner Arbeit ,,Antike Sehenswiirdigkeiten in Baden-
Wiirttemberg und Rheinland-Pfalz sowie deren Zugénglichkeit und Potential im
Fremdenverkehr® beschreibe ich fast immer auf Deutsch die romischen
Baudenkmaler die sich in den heutigen Bundslindern Baden-Wiirttemberg und
Rheinland-Pfalz befinden. Fiir Sommersemester 2010 bekam ich ein Stipendium
iiber das Programm ,,Free Mover* fiir Studium an der Pddagogischen Hochschule
Karlsruhe, deshalb konnte ich viele romische Sehenswiirdigkeiten nicht nur in
Baden-Wiirttemberg selbst, sondern auch in Rheinland-Pfalz personlich besuchen.

Am Anfang meiner Arbeit mochte ich die Geschichte des Romischen Reiches
ndher zu bringen. Im ersten Kapitel handelt es sich um die ersten Expeditionen der
Romer hinter den Rhein, weiter beschreibe ich die Kontakte zwischen den Germanen
und den Romern im Gebiet von Germanien, das letzte Kapitel widmet sich dem Ende
des Romischen Reiches. Aus der Romerzeit blieben viele Bauten erhalten, die fiir
bessere Anschaulichkeit rekonstruiert werden. Viele von diesen Bauten, die in
meiner Arbeit behandelt werden, sind jetzt auf der Liste des UNESCO-Welterbes,
wie z.B. die romischen Baudenkméler in Trier oder der Obergermanisch-ritische
Limes.

Die touristisch interessanten Orte bearbeite ich ausfiihrlicher in den néchsten
Kapiteln, wo ich eine fiktive Exkursion plane, wéihrend der die Teilnehmer, einige
Teile des Limes, Kastelle, Badeanlagen, Gutshofe, Museen und Stadt Trier

besuchen.



Die Exkursion ist fiir Gymnasienschiiler bestimmt, die sich fiir Deutsch,
Latein, Geschichte sowie die Geografie interessieren. Ziel der Reise ist, antike
Kultur, Architektur und Kunst den Schiilern ndher zu bringen und in der Wirklichkeit

zeigen.



2 Die romische Besetzung der heutigen Bundeslinder Baden-

Wiirttemberg und Rheinland-Pfalz

2.1 Gaius lulius Caesar und der erste Kontakt mit den Germanen

58 v. Chr. wurde Caesar zum Statthalter fiir Gallia cisalpina und Gallia
Narbonensis gewihlt. 51 v. Chr. eroberte er Gallien und ganz Westeuropa gehorte
zum Romischen Reich. Nach Eroberung Galliens bildete der Rhein die Grenze des
Romischen Reiches. Am linken Ufer erstreckte sich Gallien und am rechten Ufer
siedelten die Germanen. Die Germanen wurden von den Romern Barbaren '
genannt. Die Frage, wer ein Germane war und wo Germanen lebten, kann fiir die
Zeit Caesars einfach nicht beantwortet werden. Caesar lernte Germanen als Feinde
der keltischen Stimme Galliens kennen.”

Selbst Caesar versuchte den Rhein zweimal zu iiberqueren (55 und 53 v.
Chr), um die Angriffe von Germanen gegen Gallien zu verhindern. Er wollte das
Gebiet hinter dem Rhein dem Romischen Reich anschlielen, aber es gelang ihm
nicht.

Caesar soll Rheinbriicken im Neuwieder Becken gegriindet haben. Aber
archdologisch kann kein Militdrlager aus der Zeit Caesars in der Rheinzone
nachgewiesen werden. Beim zweiten Rheiniibergang beschrieb Caesar in seinem
Werk Commentarii de bello Gallico die Unterschiede zwischen den Galliern und den
Germanen. Er zeigte Unterschiede in der Politik, der gesellschaftlichen Gliederung,
der Verfassung, der Rechtsprechung und den Kriegswesen, zudem in der Religion,
dem Brauchtum, der Lebensweise, der Landschaft, der Landwirtschaft und dem

Klima.?

! Barbaren- (von griech.fapapocg) war im antiken Griechenland die urspriingliche Bezeichnung fiir
alle diejenigen, die nicht griechisch sprachen. Die Romer iibernahmen die Bezeichnung ,,barbarus® fiir
alle Menschen ohne griechisch-romische Bildung. [http://de.wikipedia.org/wiki/Barbaren],

[zit. am 20.11. 2011].

? Vgl. THIEL, Andreas. Die Rémer in Deutschland. Stuttgart: Konrad Theiss Verlag, 2008, S. 17.

3 Vgl. WOLTERS, Reinhard. Die Rémer in Germanien. Miinchen: Verlag C.H.Beck, 2000, S.17.



2.2 Die Eroberung von Germanien

Der néchste, der mit den Germanen in Kontakt trat, war der Kaiser Augustus
(27 v. Chr. -14 n. Chr.). Er wurde zum Statthalter fiir die Provinzen Hispanien und
Gallien ernannt.

Es ist unsicher, ob der Rhein in dieser Zeit durch romische Militdrlager
gesichert war, weil die Germanen mehrmals den Rhein {iberqueren konnten. 16 v.
Chr. iiberschritt der germanische Stamm der Sugambrer den Rhein und vernichtete
die fiinfte Legion unter der Fithrung von Marcus Lollius.* Kaiser Augustus kam
gleich nach Gallien, um die dortige Verwaltung zu reorganisieren. Am Rhein wurden
neue Militdrlager als Schutz gegen die Germanen aufgebaut. ,,Vor allem wurden
jedoch in diesen Jahren die Truppen von ihren Standorten im Inneren Gallien in die
neu errichteten Lager am Rhein verlegt, und zwar nach Noviomagus/Nijmegen,
Vetera/Xanten, Asciburgium/Moers-Asberg, Novaesium/Neuss, Mogontiacum/Mainz
und vielleicht auch Bonna/Bonn.*> ,Mit der Errichtung der beiden Standlager in
Mogontiacum/ Mainz und Vetera/ Xanten gegeniiber den giinstigen Aufmarschzonen
im Gebiet von Main, Wetterau und Lippe begann die romische Geschichte der
Rheinlande.

Im Jahre 15 v. Chr. begannen Drusus und Tiberius in Germanien gegen die
Réter zu kdmpfen. In diesem Jahr wurden zum ersten Mal Teile von Baden-
Wiirttemberg von romischen Truppen besetzt.” Die Alpen und das Alpenvorland bis
zur Donau gehorten zu dem Romischen Reich.

Zwischen den Jahren 12-9 v. Chr. gelang es Drusus, den Rhein viermal zu
iiberqueren. Er kam schlieBlich bis zur Elbe, aber auf dem Riickmarsch nach Mainz
verungliickte er todlich. Tiberius, der mit dem Einmarsch nach Germanien weiter
fortsetzte, eroberte das Gebiet zwischen der Nordsee, dem Rhein und dem Main® auf
friedlichem Weg. Er unterzeichnete Vertrige mit vielen rechtsrheinischen

germanischen Stammen zurtick.
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* Vgl. BECHERT, Tilmann. Rémische Archiologie in Deutschland. Stuttgart: Reclam Verlag, 2003,
S.115.

> WOLTERS, Reinhard. Die Romer in Germanien. Miinchen: Verlag C.H. Beck, 2000, S. 27.

6 CUPPERS, Heinz. Die Romer in Rheinland-Pfalz. Stuttgart: Theiss Verlag ,1990, S. 54.

7 Vgl. FILTZINGER, Philipp. Die Romer in Baden-Wiirttemberg. Stuttgart: Konrad Theiss Verlag,
1986, S. 30

¥ Vgl. LEHMANN, Johannes. Caracalla und Kohorten. Reise zu den Romern in Siidwestdeutschland.
Tiibingen: Silberburg Verlag, 2007, S. 11.



2.3 Die Schlacht im Teutoburger Wald

Die Romanisierung Germaniens fiihrte der Oberbefehlshaber Publius
Quinctilius Varus (7-9 n. Chr.) fort.

Im Jahre 6 n. Chr. begannen Aufstinde gegen die Romer in der rdmischen
Provinz Pannonien. 9 n. Chr. wurde der Aufstand in Pannonien vom Tiberius
niedergeschlagen.

Dem Cheruskerflirsten Arminius war es schlieBlich gelungen, die
germanischen Stdmme fiir einen Aufstand nach pannonischem Vorbilde zu
gewinnen.” Die Ursache des Cheruskeraufstandes ist bisher nicht genau klar. Die
Cherusker wurden von dem RoOmischen Reich privilegiert. Sie unterstiitzen das
Romische Reich mit Hilfstruppen, Arminius selbst war an der Seite Roms beim
pannonischen Aufstand.

Jahre 9 n. Chr. war Varus drei Herbsttage unterwegs zum Rhein, um einige
aufstindischen Stimme auf dem Gebiet der Cherusker zu beruhigen. Der Marsch der
Romer flihrte durch Wilder, Moore, Wurzeln. Mit Wagen konnte man hier nicht gut
fahren, die Soldaten waren nach langem Marsch miide. Es war Nacht, als die
Cherusker unter der Fiihrung von Arminius die Romer in den dunklen Wald lockten.
Der Schauplatz der Schlacht ist nicht genau bekannt. ,, Der Untergang des
Varusheeres wird seit einiger Zeit mit dem spektakuldren Fundort von Kalkriese am
nordlichen Rand des Wiehengebirges in Zusammenhang gebracht.“'° Arminius
vernichtete im Teutoburger Wald die 17., 18., 19. Legion, drei Reitergeschwader und
sechs Kohorten, zusammen etwa 25 000 Soldaten. In dieser Schlacht starb auch
Varus selbst. Deshalb wird dieser Kampf Varuskatastrophe oder die Schlacht im
Teutoburger Wald genannt.

,,Das war ein fur allemal das Ende des Planes, die romische Herrschaft iiber

den Rhein hinaus bis an die Elbe vorzuschieben.* !
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? Vgl. FILTZINGER, Philipp. Die Romer in Baden-Wiirttemberg. Stuttgart: Theiss Verlag ,1986,
S.36.

' WOLTERS, Reinhard. Die Rémer in Germanien. Miinchen: C.H. Beck Verlag, 2000, S. 52.

1 LEHMANN, Johannes. Caracalla und Kohorten. Reise zu den Romern in Siidwestdeutschland.
Tiibingen: Silberburg Verlag, 2007, S. 13.



2.4 Germanicus und seine Auswirkung in Germanien

,Quinctilius Varus, gib mir meine Legionen zuriick!'* Augustus wiederholte
diesen Satz immer wieder nach der Varuskatastrophe, deshalb schickte er Tiberius
aus Pannonien an den Rhein zuriick, um die Legionen am Rhein zu reorganisieren.
Die Rheinarmee wurde auf acht Legionen verstirkt. Tiberius gliederte die
linksrheinische Militdrzone in zwei Militardistrikte: 1. Im oberen Militardistrikt iibte
der Legat des oberen germanischen Heeres (legatus exercitus Germanici superioris)
die statthalterlichen Befugnisse von Mainz/Mogontiacum aus. 2. Der Statthalter des
unteren Militardistriktes (legatus exercitus Germanici inferioris) residierte in
Xanten/Vetera castra.'

Mit Anwesenheit Tiberius beruhigte sich die Situation in Germanien. Tiberius
zog durch Germanien hinter den Rhein und planierte Gebiete, um seine Autoritdt und
militdrische Macht in Germanien zu zeigen und um die aufstdndischen Stimme ruhig
zu stellen. Im Jahre 12 n. Chr. kehrte Tiberius nach Rom zuriick in der Hoffnung, die
Herrschaft iiber Germanien gesichert zu haben.

Im Jahre 14.n. Chr. starb der Kaiser Augustus und Tiberius, als sein
Adoptivsohn, iibernahm die Regierung in Rom und Germanicus, Sohn des Drusus,
das Kommando der Rheinarmee. Germanicus wurde der Oberstatthalter fiir Gallien
und Germanien.

Als die Nachricht vom Tode des Kaisers Augustus an den Rhein kam, nutzten
die Soldaten den Regierungswechsel aus und rebellierten gegen die Regierung auf.
Sie forderten die Verkiirzung der Dienstzeit, Erhohung des Soldes und einige
Soldaten wollten Germanicus zum Kaiser ausrufen.

Germanicus wollte die Offensive in Germanien erneuern. ,,Er fiihrte in der
folgenden Zeit, von 14 bis 16 n. Chr., das Heer regelméBig und zunehmend tiefer

. .. 14
nach Germanien hinein.*

Es kam zu vielen Kidmpfen gegen die Cheruskern
(Arminius), Chatten und Angrivarier. Aber die Feldziige wurden vom Germanicus
eher nur spontan gefiihrt und die Verluste des romischen Heeres wurden immer
grofer. Deshalb wurde Germanicus im Jahre 17.n. Chr. vom Tiberius aus Germanien

nach Rom abberufen. Die Elbgrenze blieb unerreicht.
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12 Qunctili Vare, legiones redde! ( Suetonius, Augustus.23)

" Vgl. FILTZINGER, Philipp. Die Romer in Baden-Wiirttemberg. Stuttgart: Theiss Verlag, 1986,
S.38.

¥ WOLTERS, Reinhard. Die Rémer in Germanien. Miinchen: C.H. Beck Verlag, 2000, S. 57.



2.5 Die Feldziige Gaius und Claudius

,Bis zum Ende der dreiffiger Jahre des 1. Jahrhunderts war die romische
Grenzpolitik darauf ausgerichtet, am Rhein und der oberen Donau den status quo zu
erhalten.“"> Erst Germanicus, der Nachfolger Gaius (Caligula, 37-41 n. Chr.), der
Sohn des Germanicus, sowie Claudius, der Sohn des Drusus, unternahmen wieder
Feldziige gegen die Germanen.'®

Caligula musste mit etwa 25 000 Mianner gegen die Chatten, die im Jahre 39
n. Chr. im Mittelrheingebiet einfielen, eingreifen. Die militdrische Fiihrung in
Germanien libernahm der Befehlshaber Sulpicius Galba, aber seine Feldziige hatten
keine positiven Ergebnisse.

Unter der Regierung des Claudius fanden noch einige militirische Aktionen
gegen die Cheruskern und die Chatten statt.

Einen Erfolg gegen die germanischen Stimme erzielte der Statthalter in
Niedergermanien Gnaeus Domitius Corbulo, aber Claudius verbot ihm weitere
Angriffe, weil er schon keine Okkupationspolitik mehr fiihren wollte. Claudius lie3
viele Stralennetze und Kastelle ausbauen. Auf dem Gebiet von Baden- Wiirttemberg
und Rheinland-Pfalz lagen, um einige zu nennen, Tuttlingen, Hiifungen/Brigobanne,
Heidelberg-Neuenheim, Speyer/Noviomagus, Worms/Borbetomagus und es wurde

Raétien als neue Provinz des Romischen Reiches konstituiert.

14

15 BECHERT, Tilmann. Rémische Archdologie in Deutschland. Stuttgart Reclam Verlag, 2003,
S. 126.
' Vgl. WOLTERS, Reinhard. Die Rémer in Germanien. Miinchen: C.H. Beck Verlag, 2000, S. 64.



2.6 Krise des Vierkaiserjahres 68-69 n. Chr.

Wihrend der Regierung des Kaisers Nero sind keine wichtigen Ereignisse in
den Provinzen zu sehen. ,,Die friedliche Entwicklung am Rhein und an der Donau
geriet unter Kaiser Nero (54-68 n.Chr.) in eine Krise, die beinahe zur Loslosung
Galliens vom rémischen Reich gefiihrt hitte.!” Es kam zu Aufstinden in Provinzen,
weil sie mit der Regierung Neros unzufrieden waren. Da Nero keine Nachkommen
hatte, wechselten sich nach seinem Tod viele Kaiser auf dem Thron ab und das fiihrte
zu Unruhen nicht nur in Rom, sondern auch in Provinzen.

Zuerst kam es zum Aufstand in Hispanien, dann zum Helvetieraufstand und
69-70 n. Chr. kam es zum blutigen Aufstand der Bataver,'® die lange Verbiindete des
romischen Reiches waren. ,,Der grofle Aufstand der Bataver deutete nach langer Zeit
erstmals wieder an, dass die Germanen durchaus noch ein ernstzunehmendes
Gefahrenpotential sein konnten.*"

Bataver unter Fithrung C. Julius Civilis beméchtigten sich des Lagers Xanten
und Neuss und sie zerstorten viele romische Kastelle und ermordeten viele
Bewohner.

69 n. Chr. wurde Vespasianus zum neuen Kaiser. Er entschloss sich, den

Bataveraufstand niederzuschlagen und das gelang ihm im Jahre 70 n. Chr. bei

Augusta Treverorum (Trier).
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"7 FILTZINGER, Philipp. Die Rémer in Baden- Wiirttemberg. Stuttgart: Theiss Verlag, 1986, S.45.
'8 Bataver siedelten im Nordosten Galliens.
' WOLTERS, Reinhard. Die Rémer in Germanien. Miinchen: C.H. Beck Verlag, 2000, S. 65.



2.7 Die flavioschen Dynastien und der Aufbau des Limes

Mit den neuen flavioschen Dynastien wurden vor allem unter Kaiser
Vespasianus neue Legionen stationiert, um die Grenze am Rhein gegen die
aufstindischen Stdmme besser zu schiitzen. Es wurden neue Bauaktivitdten
begonnen. So entstanden neue StraBlen, vor allem am rechten Rheinufer, die mit
vielen Kastellen gesichert waren. Neben dem oberen Neckargebiet um Rottweil, dem
Neckarmiindungsraum um Heidelberg und Ladenburg wurde die fruchtbare Wetterau
bis Friedberg durch Kastelle gesichert.”’

Ziel der neuen StraBBen war eine Verbesserung der Kommunikation zwischen
den einzelnen Heeresbezirken. Eine der wichtigsten war die Rhein-Donau Straf3e, die
von Straburg nach Riétien fiihrte.

Um die Grenze am Rhein zu verkiirzen, entstand das sog. Dekumatland, ein
Gebiet zwischen dem Rhein und der Donau.”!

Unter dem Kaiser Domitianus (81-96 n. Chr.), dem Sohn des Kaisers
Vespasianus, wurde das Gebiet rund um Wetterau weiter nach Westen geschoben.
Grund dafiir war der Angriffskrieg der Chatten gegen die Romer. Durch die
militdrische Priasenz in der Wetterau fiihlten die Chatten sich nunmehr unmittelbar
durch Rom bedriingt.”> Wegen des Krieges mit Chatten siedelte Domitianus mit
Truppen in Mainz. Mit diesem Krieg ist die Entstehung zweier neuer germanischer
Provinzen verbunden. Zwischen den Jahren 82- 90 n. Chr. entstanden die Provinzen
Obergermanien (Germania Superior) mit der Hauptsiedlung in Mainz und
Niedergermanien (Germania Inferior) mit der Hauptsiedlung in Koln.

Im Jahre 83 n. Chr. wurde der Chattenkrieg beendet. Domitian kam nach
Rom und feierte dort seinen Triumph, er hat den Namen , GERMANICVS*
angenommen und lieB Miinzen mit dem Bild Germania capta (besiegtes Germanien)
drucken.

Die flavioschen Dynastien haben mit der Markierung der Grenzen durch die

sog. limites angefangen.
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2.8 Markus Aurelius und der Beginn des Niederganges des Romischen Reiches

Mit Markus Aurelius (161- 180 n. Chr.), dem Philosophen auf dem
Kaiserthron, fing der Niedergang des Romischen Reiches an.”

In vielen romischen Provinzen brach in den sechziger Jahren des 2.
Jahrhunderts die Pest aus, die auch das romische Heer dezimierte. Kaiser Markus
Aurelius hatte staindig Mangel an Truppen in allen Gebieten. Die germanischen
Stamme erkannten die Not der Romer, nutzten ihre Schwéiche und fingen mit
Angriffskriegen gegen die Romer an. In dieser Zeit begann auch  die
Volkerwanderung und die germanischen Stimme besetzten einige romische Gebiete
in Germanien.

Obergermanien wurde durch die Chatten bedroht, der Niederrhein durch den
Stamm der Chauken, die Stimme der Markomannen, Quaden und Jazygen bedrohten
seit 165 n. Chr. die rdmischen Gebiete und fielen in die Provinzen Noricum und
Raetien ein und drangen nach Norditalien vor. Sie wurden der grofite Feind der
Romer und Markus Aurelius musste 172 n. Chr. mit dem Heer die Donau {iberqueren
und sie unterwerfen. 177 n. Chr. wurde der Krieg gegen Markomannen erneuert und
Markus Aurelius tliberquerte auch dieses Mal mit seinem Sohn Commodus die
Donau. Er hatte gegen Markomannen Erfolg, starb aber 180 n. Chr. in Vindobona/
Wien an der Pest.

Wihrend der Markomannenkriege wurden viele Kastelle zerstort. Marcus
Aurelius erreichte auf friedlichem Weg zahlreiche Vertragsabschliisse mit einigen
germanischen Stimmen. Sie konnten an der Grenze des romischen Reiches siedeln,
mussten aber bei Gefahr dem rémischen Heer als foederati helfen. Marcus Aurelius
wollte zwei neue Provinzen provincia Marcomannia und provincia Sarmatia
nordlich der Donau gewinnen. Kaiser Commodus (180- 192 n. Chr.) schloss mit den
Markomannen Frieden und verzichtete auf jede neue Provinzgriindung noérdlich der

Donau. Die Donau wurde wieder rémische Reichsgrenze.**
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2.9 Die germanischen Stamme am Limes und ihre Angriffe gegen die Romer

Die Situation mit den germanischen Stimmen, die immer in Bewegung
waren, beunruhigte sich nicht. An der Grenze wurde der Druck der Germanen immer
grofler und 212 n. Chr. fiel der germanische Stamm der Alemannen in das nordliche
Limesgebiet ein. Der Kaiser Caracalla kam mit Truppen nach Ritien, um mit
Alemannen zu kdmpfen und er besiegte die Alemannen am Main. Nach 213 n. Chr.
wurde der Rétische Limes von Caracalla als Schutz gegen die germanischen
Stamme gegriindet.

» 233 n. Chr. iiberrannten die Alemannen  auf breiter Front den
obergermanisch-réitischen Limes und stieBen nach Westen bis zur Saal und Mosel
und nach Siiden bis zum Alpenvorland vor.“* Die rémischen Truppen erwarteten die
schnelle Attacke der Alemannen nicht und sie griffen zu spét ein. Deshalb wurden
viele Kastelle zerstort, viele Legionslager, Siedlungen und Villen verbrannt.

Ferner kam es zu Kédmpfen zwischen den Romern und den Goten an der
Donau, die Franken {iiberquerten mehrmals den Rhein und die Donau und
dezimierten die Gebiete.

Die schwierige Situation in den Provinzen verschirfte sich durch den
hiufigen Thronwechsel im Romischen Reich im Laufe des 3. Jahrhunderts. Die
germanischen Stimme nutzten diese Situation aus, um weitere Uberfille der
Provinzen zu organisieren.

Der Kaiser Gallienus (253- 268 n. Chr.) bemiihte sich die Verteidigung der
Grenzen zu reorganisieren, aber 260 n. Chr. wurde von den Franken und den
Alemannen der obergermanisch- ritische Limes zerstort.

Unter Kaiser Probus (276- 282 n. Chr.) kimpften die Romer in Rétien gegen
die Goten und die Vandalen. 277 n. Chr. drangen aber die Franken und die
Alemannen schon bis an den Neckar und in die Schwibische Alb ein. Das Ergebnis
war: vom heutigen Baden-Wiirttemberg gehorte jetzt nur noch das Gebiet um Isny
im Allgdu und das Inselkastell Brisiacum (Breisach) am Rhein zum Romischen

Reich.?
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2.10 Diokletianus und die Reorganisation der Provinzen

Kaiser Gallienus begann mit dem militarischen Umbau, um die katastrophale
Situation im Romischen Reich zu verbessern. Er griindete eine Reiterstaffel als
mobile Eingreiftruppe im Hinterland.”” Fiir Senatoren war der Militirdienst keine
Pflicht. Es entstanden Reiterverbinde, die den Kaiser bei Gefahr gleich begleiten
konnten.

Kaiser Diokletianus (284-305 n. Chr.) bemiihte sich auch die Armee und die
Ordnung des Romischen Reiches zu reorganisieren. Er kimpfte am Bodensee wieder
gegen die Alemannen, die immer stirker das Reich bedrohen.

290 n. Chr. entschied sich Diokletianus den Donau-Iller-Rheinlimes mit
neuen Kastellen auszubauen, um die Rhein- und Donaugrenze wieder zu befestigen.
Unter Diokletianus wurden die Provinzen verkleinert und bekamen die neuen
Namen. Die Provinz Germania superior wurde Maxima Sequanorum, der nordliche
Rest Germania prima. Die von ihrer Fliche her stets kleine Germania inferior blieb
hingegen ungeteilt und erhielt den neuen Namen Germania secunda.”®

Der Kaiser Konstantinus (306- 337 n. Chr.) bildete aus der Armee die
Garnisonstruppen (limitanei), die nur den Limes schiitzen sollten. Als mobile
Reserve standen bei groBBer Gefahr die Feldtruppen (comitatenses) zur Verfliigung.

Nach dem Jahre 350 n. Chr. liberquerten die Alemannen und die Franken
wieder die Rhein-und Donaugrenze und pliinderten das Land.

Unter Valentinianus (354- 375 n. Chr.) stabilisierte sich die Situation wieder.
Es kam zum letzten Mal zur Befestigung des Limes. Fiir den besseren Schutz der

Grenze wurden Miniaturkastelle burgi ausgebaut.
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2.11 Das Ende des Romischen Reiches

Ab 375 n. Chr. residierte Valentinianus II. (375- 392 n. Chr.) als letzter
romischer Kaiser in Trier. Nach Valentinianus II. kam kein Kaiser mehr an den
Rhein. Die Macht iibernahmen die mehrheitlich germanischen Heermeister des
Reiches * und die Foederati hatten immer mehr Einfluss an den romischen Grenzen.

378 n. Chr. kam es zu einer wesentlichen Niederlage der Romer gegen die
Westgoten bei Adrianopel. Seither verwiisteten die Alemannen, die Goten, die
Franken und die anderen germanischen Stimme fast regelméBig das Land.

401 n. Chr. fielen die Vandalen und die Alanen in Rétien ein. 410 n. Chr.
wurde Rom von den Goten unter Fithrung von Alarich erobert und gepliindert. ,,In
der Mitte des 5. Jahrhunderts iiberschritten die Alemannen den Rhein und eroberten
das heutige Rheinland-Pfalz und das Elsass. Die Reichsgrenze am Rhein und an der
Donau war nicht mehr zu halten.* *°
476 n. Chr. wurde der letzte romische Kaiser Romulus Augustulus von den

Soldaten abgesetzt. Als neuer Kaiser wurde der Germane Theodorich ausgerufen.

Mit diesem Ereignis endete die Regierung des Romischen Reiches im Westen.
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3 Die romischen Baudenkméler in Baden-Wiirttemberg und Rheinland-
Pfalz

3.1 Die Thermen und Béader

Baden gehorte zum romischen Lebensstill. In Stidwestdeutschland haben die
Romer viele Bader, Kastellbdder und Thermen gebaut. Die Béder dienten fiir die
korperliche Reinigung der Soldaten und gehdrten zu allen Kastellen. Spéter wurden
die Bider auch fiir die Offentlichkeit zuginglich gemacht und galten als
gesellschaftlicher Treffpunkt. Die Bédder bestanden vorwiegend aus einem
Auskleideraum (apodyterium), einem Kaltbad (frigidarium), einem Heillbad
(caldarium), einem Warmbad (tepidarium). Fiir angenehme Temperaturen in allen
Ridumen und Becken sorgte eine FuBBbodenheizung (hypocaustum). Zum
Gebdudekomplex gehorte meistens ein Gymnastikplatz (palaestra) fiir sportliche
Tatigkeit.

3.1.1 Aquae - das romische Baden-Baden

3.1.1.1 Die Griindung der Siedlung ,,Aquae*“

Aquae war ein romisches Heilbad im rechtsrheinischen Gebiet der Provinz
Obergermanien.

Als die Romer im 1. Jahrhundert auch die rechtsrheinische Seite besetzt
hatten, bauten sie in diesem Gebiet viele Siedlungen, Kastelle und Legionslager. In
dem heutigen Stadtteil von Baden- Baden Oos entdeckten die Romer heille Quellen.
Dort bauten sie unter dem Kaiser Vespasianus um 70 n. Chr. eine Siedlung, die sie
wegen seiner Thermalquellen ,,Aquae* *' nannten.

Zur heutigen Datierung der romischen Periode in Aquae dienen die
Inschriften und einige Terra-Sigillata-Bruchstiicke. Terra-Sigillata war ein
Tafelgeschirr, das von romischen Topfern in unterschiedlicher Zeit hergestellt wurde.
Die meisten Bruchstiicke gehdren in die Zeit der flavioschen Dynastien. Die
Inschriften beschrieben vor allem die Stationierung der romischen Kohorten in
Aquae, tiberliefert ist die Inschrift cohors XXVI voluntariorum civium Romanorum

fecit.
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Diese Kohorte war also offensichtlich beim Bau oder bei einer
Erweiterungsmafinahme an den grofen Thermen beteiligt. Aus dem Bereich dieser
Thermen, dort wo die Quellen aus dem Felsengestein hervorbrechen, wurde auch ein

Ziegelstempel dieser Kohorte gefunden.™

3.1.1.2 Die Béder von Aquae

Die romischen Badruinen befinden sich unterhalb des Friedrichsbades und
des Marktplatzes. Mit dem Ausbau des Baderviertels begann der Kaiser Vespasianus
und deshalb besiedelten die Romer in dieser Zeit (nach 70 n. Chr.) das Gebiet der

3% Die Kaiserbider erstreckten sich unter dem

heutigen Stadt Baden-Baden.
Marktplatz zwischen der Stiftskirche und den Alten Dampfbad. Sie bestanden aus
zwei Becken zur Abkiihlung des Thermalwassers, aus zwei Badebecken und aus
einem HeiBluftraum. Boden und Winde wurden mit Marmor verkleidet.

Unter Kaiser Traianus wurde Aquae auch Aquae Aureliae genannt und wurde
zum Hauptort der Civitas Aureliae Aquensis erhoben.

Zwischen den Jahren 211- 217 n. Chr. wurden sie von Kaiser Caracalla noch
erweitert, aber im Jahre 260 n. Chr. besetzten die Alemannen Aquae Aureliae und
zerstorten fast 90% der Siedlung. Die Badruinen der Kaiserbdder wurden im Jahre
1847 entdeckt. Beim Neubau des Alten Dampfbades wurden sie aber wieder
zugeschiittet.

In der Ndhe der Kaiserbdder am heutigen Romerplatz wurden die
Soldatenbdder gebaut. Die Baderuinen wurden zwischen 1846 und 1900 ausgegraben
und 2003 saniert. Heutzutage sind zwei Baderdume (Tepidarium 1., II), ein
Heiflbaderaum (Caldarium), Heizraum (Praefurnium), ein Warmwasserbecken mit

Apsiden, sowie ein HeiBwasserbecken und ein Abwasserkanal zugénglich.
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3.1.2 Das Kastellbad Hiifingen

Hiifingen (Brigobanne) entstand als Militérlager in der Zeit des Kaisers
Claudius. Kaiser Vespasian machte aus Brigobanne zwei kleinere Lager und baute
hier ein Kastellbad und aus der Militarstadt wurde ein ziviles Badegebiet. Das Bad
ist eines der dltesten Kastellbdder nordlich der Alpen.35 Das Bad wurde vom
Heizraum (praefurnium) und vom FuBboden (hypocaustum) beheizt. Am besten
erwarmbar war das Warmbad (caldarium). Das Tepidarium (Laubad) wurde mit
einem Wasserbecken (alveus) ausgestattet. Der Auskleideraum (apodyterium) und
der Schwitzraum (sudatorium) wurde bei der Ausgrabung fast zerstort. Das
Kastellbad Hiifingen lie§ 1820 der Fiirst Karl Egon II. sichern und heute ist es als
Kulturdenkmal von Baden-Wiirttemberg geschiitzt.

3.1.3 Das Bad Wurmlingen

Das kleine romische Bad in Wurmlingen war ein Bestandteil der romischen
Provinz Obergermanien. Es wurde im 2. Jahrhundert aus Stein aufgebaut und die
Gebdude wurden kompakt verbunden. Der erste Raum war das Apodyterium, von
dort aus ging man in das Tepidarium, das von dem Hypocaustum erwiarmt wurde.
Den grofften Raum des Badekomplexes bildete das Caldarium. Am Ende der
Badeprozedur besuchte man das Frigidarium.

Das Bad iibernahmen 260 n. Chr. die Alemannen und es diente ihnen als
Speicher. Das Besondere am Romischen Bad in Wurmlingen ist die Nutzung als
Holzhaus, das durch Pflostenlocher deutlich sichtbar nachgewiesen ist.’® Der
Badekomplex wurde erst im Jahre 1998 als Kulturdenkmal der Offentlichkeit
geodftnet.

23

33 Vgl. LEHMANN, Johannes. Caracalla und Kohorten. Reise zu den Romern in Siidwestdeutschland,
Tiibingen: Silberburg Verlag, 2007, S. 93.
36 Erreichbar unter: http://www.roemerstrasse.net/index.php?id=638, [zit. am 4. 10. 2010].




3.1.4 Das Thermalbad in Badenweiler

Badenweiler wurde im Jahre 70 n. Chr. als romische Siedlung Aqua Villae
gegriindet und 75. n.Chr. wurde hier ein Thermalbad gebaut. Das Thermalbad wurde
der Gottin Diana Abnoba geweiht, weil in der Ndhe des Bades der Altar dieser Gottin
entdeckt wurde.’’ Die Ruine des Thermalbades wurde unter Markgraf Karl Friedrich
im Jahre 1784 ausgegraben. Seit 2001 ist die Ruine mit Glasdach geschiitzt. Das
Gebdude teilt sich in zwei schmalere Raumtrakte im Norden und die beherrschende
Reihe von vier groBen Wasserbecken (piscinae) im Siiden auf.*®

Das Bad hatte eine Vorhalle (vestibulum),eine Apodyteria, Fubodenheizung,
dann folgten die vier Wasserbecken. Die Besonderheit dieses Bades war, dass es
Einzelbader erhielt, die vom Baderaum mit einer kleinen Mauer (plutei) abgetrennt
wurden. Am Ende des Bades war ein kleines Schwitzraum (sudatorium). Heutzutage

ist die Ruine des romischen Bades auch der Offentlichkeit tiglich zuginglich.
3.2 Die Kastelle

Die Kastelle dienten als Standorte fiir die Truppen und wurden als ein
Standlager errichtet, um die romischen Grenzen zu schiitzen. Sie standen im Abstand
von acht bis zehn Kilometern voneinander. Die Kastelle wurden rechteckig angelegt.
Sie hatten fast immer die gleiche Form. Sie hatten zwei Hauptsralen und vier Tore,
auf jeder Seite eins. Im Kastell war immer ein Schreibzimmer, eine Waffenkammer,
ein Extra-Wohnhaus des Befehlhabers, ein Lager, manchmal ein Lazarett und in der

Mitte ein Kastellbad.
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3.2.1 Das spitromische Kastell Koblenz

Die Altstadt von Koblenz (lat. Confluentes) befindet sich auf einem
romischen Kern und gehort zu den éltesten Stiadten Deutschlands. Das Kastell
Confluentes wurde strategisch an der Rhein-Mosel-Miindung zur Sicherung der
Rheinstrale Mainz-Kdln-Xanten gegriindet. Im Jahre 1952 entdeckten die
Archdologen im Zentrum der Altstadt ein Stiick des romischen Grabens, der
zwischen 60 und 70 n. Chr. beim Bataveraufstand gebildet worden sein soll.
Vielleicht konnte es sich um ein Auxiliarlager handeln. Eine Fldche dieses Kastells
umfasst 8,5 ha und wurde von einer Mauer, die 2,5m breit und 6m hoch war,

39
umschlossen.

3.2.2 Bendorf- Das Kastell am Limes

Die Reste dieses Kastells liegen 500m vom rechten Rheinufer. Nach
Ausgrabungen, die im Jahre 1896 in Bendorf stattfanden, wurde festgestellt, dass
dieses Kastell in der zweiten Halfte des 1. Jahrhunderts n. Chr. gebaut wurde. Es
umfasst 2,8 ha und hatte ein Tor.** Unter Domitian hat hier Cohors I Thracum zum
Kastell ein Militdrbad angebaut.

,Das Lager Bendorf diente insgesamt auch der Sicherung des fruchtbaren und
siedlungsbegiinstigten Neuwider Beckens, wie auch dem Schutz des Transportwegs
Rhein.«*!

In diesem Gebiet wurde moglicherweise die Rheinbriicke vom Caesar

eingerichtet (55.-53 v. Chr).
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3.2.3 Sieben Kohortenkastelle in Heidelberg

Im Gebiet um Heidelberg entstand unter Vespasian um 70 n. Chr. eine
Siedlung im heutigen Stadtteil Neuenheim. Bisher wurden sieben Kastelle im
Neuenheim entdeckt und alle standen am Neckarufer. Das erste Kastell, das sog.
Ostkastell, wurde aus Holz gebaut. Es umfasst 3,0 ha. Dieses Kastell wurde nach ein
paar Jahren durch einen Brand zerstort. 90 n. Chr wurde ein Steinkastell unter
Domitianus an gleicher Stelle erbaut. Als Baumaterial benutzen die Romer
Buntsandstein. ,,Beim Mauerbau wurden 16 Zwischentiirme (3,45m breit)
eingegliedert, die nach innen vorsprangen (1,40m). An den abgerundeten Ecken
saBen verhiltnismiBig breite Ecktiirme von trapezformigen Grundriss (3,80x8m).**
Von vier Toren wurde nur das Westseitentor (porta principalis dextra) erforscht. Im
Kastell gab es Stabsgebdude (principia)) das Wohnhaus des Kommandanten
(praetorium), das Bad (balineum), ein Lazarett (valetudinarium) und ein
Speicherraum (horreum,).

Im gleichen Jahr wurde in Neuenheim die erste Briicke iiber den Neckar
gebaut. Die Kastelle in Neuenheim wurden auch als Schutzpunkt gebaut, weil iiber
das heutige Heidelberg eine Militirstrae, die der besseren Kommunikation
zwischen Soldaten dienen sollte, von Mainz nach Augsburg fiihrte.

Wegen Alemanneneinfille mussten die Romer das Gebiet von Heidelberg

1m 3. Jahrhundert verlassen.

3.2.4 Kohortenkastell Heilbronn

Die Romer sicherten ihre Grenze am Neckar-Odenwald Limes mit Kastellen,
weil sie die zahlreichen RomerstraBen in der Nihe der heutigen Stadt Heilbronn
schiitzen wollten. Im Jahre 1886 wurde das Kohortenkastell in der Ndhe von
Bockingen ausgegraben. Es hatte einen rechteckigen Grundriss (2,0ha), es hatte vier
Tore mit einem Haupttor (porta praetoria) im Osten, das linke Seitentor (Porta

Principalis Sinistra) wurde konserviert und ist der Offentlichkeit zuginglich.*
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Von dem Innenkastell blieb nur wenig erhalten. Sicher war dort das
Stabsgebdude (principia), der Speicherraum vor allem fiir Getreide (horreum) und
das Bad (balineum), das in der Entfernung von 80m vom Kastell lag.

Das Kastell wurde im 3. Jahrhundert fast komplett von Alemannen zerstort.

3.2.5 Kastell Schirenhof

3.2.5.1 Kohortenkastell

Am siidlichen Talrand der Rems liegt das so genannte Ramsnest, das seitlich
von zwei kleinen Wasserldufen begrenzt ist, und gerade auf der nordostlichen Spitze
dieser Kuppe liegt das Kastell Schirenhof **, dessen antiker Name bisher unbekannt
ist.

Das Kohortenkastell wurde ungefahr in der Mitte des 2. Jahrhunderts n. Chr.
in der Regierungszeit von Kaiser Antonius Pius gegriindet. Es ist durch den
Ziegelstempel COH(o)R(tis) P(rimae) F(laviae) RAET(orum) nachgewiesen, dass
das Kastell Schirenhof bis 248 n. Chr. von der Cohors I Flavia Raetorum (500
Minner) belegt worden war.*

Das Kastell war urspriinglich als ein Kohortenkastell am rétischen Limes
errichtet worden. Es wurde durch eine Kastellmauer, die ungefahr 1,20 m breit war,
verstarkt. AuBerdem wurden fiir den besseren Schutz des Kastells noch drei
Spitzgraben vor der Mauer errichtet. Die Mauer bildete ein Rechteck mit gerundeten
Ecken (157x 130 m), sodass das GesamtmaB des Kastells 2 ha hatte.** Mehrere
Tore, von denen allerdings nur das rechte Tor (porta principalis dextra) und das
rickwértige Tor (porta decumana) erhalten blieben, umschlossen das Kastell. Hinter
der Walanschiittung liegt eine Stralle (via sagularis). Von Innenbebauung sind nur
die Teile des Stabsgebédudes (principia) bekannt.

Das Kastell wurde im Jahre 1886 entdeckt und freigelegt. Seit 2005 gehort
das Kastell zum UNESCO- Weltkulturerbe.
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3.2.5.2 Das Kastellbad

Zum Lager Schirenhof gehort das 120 m westlich des linken Lagertores (porta
principalis sinistra) an der unteren Hangkante gelegene Kastellbad, das im Jahre
1893 erstmals ausgegraben wurde.*” Die Badeanlage mit einer Linge von 48 m und
einer Breite von 25 m vom sog. Reihentyp ist entsprechend den antiken
Bauvorschriften genau von Norden nach Siiden orientiert.*®

Das Kastellbad wurde erst im Jahre 1893 von den Forschern entdeckt und
ausfiihrlicher erst in den Jahren 1972-73 untersucht. Es wurde festgestellt, dass das
Kastellbad aus 2 groBen Komplexen bestand und zwar aus einer holzernen Vorhalle
und aus einem steinernen Badekomplex.

Das Kastellbad wurde in drei Phasen errichtet. Es wurde gleichzeitig mit dem
120 m entfernten Kastell fertig gestellt und soll aus vier Rdumen bestanden haben.
»Das dlteste Bad hatte einen Versammlungsraum (basilica), einen Auskleideraum
(apodyterium), ein Kaltbad (frigidarium) und ein Laubad (tepidarium).“* Spiter
wurde das Kastellbad um ein Warmbad (caldarium) und eine Westapsis vergrof3ert.
Die Rdume wurden mit FuBlbodenheizung ausgestattet. ,,Die dritte Bauperiode
schlieBlich wird charakterisiert durch eine Raumreduzierung auf die notwendigen
Einrichtungen: die groe Vorhalle wurde aufgegeben, der Auskleideraum um die
Hiélfte reduziert, das ehem. Kaltbad diente jetzt als Toilette, das Schwitzbad und
beide Laubéder konnten nicht mehr geheizt werden.* >

Das Kastellbad wurde das ganze Jahrhundert hindurch von den Rdmern
benutzt, aber in der Mitte des 3. Jahrhunderts durch die Alemannen vernichtet. Seit
den Ausgrabungen im Jahre 1973 sind einige Teile des Bades der Offentlichkeit

zugénglich.
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3.3 Die romischen Gutshofe

Unter romischen Gutshofen wird die romische Villa verstanden. Diese Villen
haben die Bevolkerung und die romischen Truppen in ihren Provinzen gebaut, weil
sie versorgt werden mussten. Viele Gutshofe sind gerade im heutigen Gebiet von
Baden-Wiirttemberg zu sehen, vor allem am Fluss Neckar.”! Die Gutshofe
produzierten Wein, Getreide und es wurde hier das Vieh geziichtet. Der typische
Gutshof hatte ein Haupthaus, ein Badehaus, einen Brunnen, ein Wirtschaftsgebaude,

einen Stall und einen Speicher fiir Getreide.

3.3.1 Romischer Gutshof Bad Rappenau

Das Hauptgebdude (32x 23m) des Gutshofes in Bad Rappenau wurde im
Jahre 1971 entdeckt und 1973 ausgegraben.”> Zwei Fliigel des rechteckig um einen
Innenhof errichteten Gebdudes, der Nord- und Westtrakt sind restauriert, die
originalen Fundamentmauern sind noch erhalten, jedoch zur besseren Konservierung
iiberdeckt und teilweise erginzt.”

Das Hauptgebdude enthielt einen Keller (3,70x 3,70), der fast komplett
restauriert ist, einen Wohnteil, einen Feuerungsraum, einen Wirtschaftskomplex und
einen Innenhof, der mit S&dulengang (perystilum) umgezogen war. Die Rédume
wurden durch eine Bodenheizung (hypocaustum) beheizt. Von Mauern sind nur

Reste erhalten. Der Gutshof wurde um 260 n. Chr von Alemannen beméchtigt.
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4 Die romischen Sehenswiirdigkeiten in Baden-Wiirttemberg und

Rheinland-Pfalz als Bestandteil des UNESCO-Welterbes.

4.1 Der Limes Romanus

Die Romer bauten den Limes als Reichsgrenze auf dem romischen Gebiet,
um die rdmische Grenze vom Auflen zu sichern.

Der Limes diente urspriinglich nicht nur als Schutz gegen die feindlichen
Attacken der Barbaren, sondern auch zur Kontrolle des Gebietes, zu der schnellen
Ubertragung der Nachrichten und spiter auch zum Handel mit den Barbaren. Durch
den Limes wurde der Zugang der verschiedenen Bevolkerungsgruppen auf das
Romische Gebiet besser kontrolliert.

Zum ersten Mal beschrieb der lateinische Autor Tacitus das Wort limes fiir
die Reichsgrenze des Romischen Reiches in seinem Buch Germania.

Im heutigen Deutschland trennte der Limes die romischen Provinzen in
Germanien von dem freien Germanien.

Die Limeslinie wurde systematisch zwischen dem 1. und 2. Jahrhundert
gebaut und in der Bliitezeit des Romischen Reiches war er bis 5000 km lang.>*

,.Der Limes erstreckte sich von Britannien aus iiber Germanien und Rétien
weiter bis in die Donauprovinzen und iiber die romisch kontrollierten Gebiete des
Orients hinaus bis nach Nordafrika.«

Auf einigen Orten des Romischen Reiches wurden die natiirlichen Grenzen
durch die Fliisse (Donau, Rhein, Iller usw.) festgelegt. Das Ufer des Flusses wurde
mit Reihen von Kastellen gesichert. Den Rest der Grenze hat die kiinstlich erbaute
Limeslinie gebildet, es waren vor allem Graben und Wille, die zuerst mit einem
einfachen Zaun befestigt wurden. Im Laufe der Zeit wurde der Schutz der
Befestigungen immer mehr vervollkommnet.

Lings des Limes fiihrte immer ein Weg, der eine schnelle Verbindung und
Umsetzung der Truppen bei einem drohenden Angriff ermoglichte. Auf diesem Weg
wurden die Militdrlager (auch castra genannt), die Kastelle (castella), die ungetahr
10 km voneinander standen, und die Wachttiirme (burgus) verteilt. Spater wurden

die Holzkastelle durch Steinbauten ersetzt.
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Um Militdrlager entstanden bald die so genannten canabae, die Hauser, die
man baute, um mit den Soldaten zu handeln und um die Soldaten mit verschiedenen
Waren zu versorgen. Spiter breiteten sich canabae zu vici aus.

Vicus war ein Dorf in der Ndhe von den Militirlagern, wo Handwerker,
Kaufleute aber auch die Frauen und Kinder der Soldaten lebten. Ein typisches vicus
wurde in der Colonia Ulpia Traiana bei Xanten entdeckt. Dort wurde festgestellt,
dass diesen vici das Forum und die 6ffentlichen Bauten wie Theater, Geschéfte oder
Thermen zur Verfiigung standen.”

Im Hinterland der vici lagen die villae rusticae, grofle Gutshofe, in denen
Nahrungsmittel produziert wurden, die fiir die Versorgung der Heerlager erforderlich
waren.”’

Weil einige Teile des heutigen Deutschlands, wie die Provinzen
Obergermanien, Rdtien unter der Herrschaft des Romischen Reiches waren, fiihrte

der Limes durch die heutigen Bundeslinder Bayern, Baden-Wiirttemberg,

Rheinland-Pfalz, Hessen und Nordrhein-Westfalen.
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4.2 Geschichte des obergermanisch-riatischen Limes

Der obergermanisch-ritische Limes wurde systematisch zwischen dem Rhein
und der Donau in der Zeit vom 1. bis 3. Jahrhundert gebaut. Dieser Limes trennte
die romischen Provinzen Obergermanien (Obergermanischer limes) und Ritien
(Raetischer limes) von Germanien.

Nachdem die Germanen die Romer im Teutoburger Wald im Jahr 9 n. Chr.
niedergeschlagen hatten, zogen sich die Romer am Rhein zuriick. Sie entschieden
sich Gesamtgermanien nicht mehr zu erobern, sondern das romische Gebiet in
Germanien besser zu schiitzen. Die natiirlichen AuBengrenzen des rdomischen
Gebietes bildeten der Rhein und die Donau. Um 15 n. Chr. entstand zwischen dem
Rhein und der Donau eine Stralenverbindung, die durch Milizdienst und durch
Truppen bewacht wurde.”

Der Kaiser Vespasianus liel Straenverbindungen und die ersten Kastelle
bauen (wie z. B. das Kastell Heidelberg-Neuenheim, die Lager und Thermen von
Baden-Baden). An der Grenze der Provinzen wurden Truppenlager systematisch
verteilt.

Der Kaiser Domitianus wollte das Territorium zwischen dem Rhein und der
Donau noch besser unter Kontrolle haben, deshalb fing er mit dem Bau des
Obergermanisch-rétischen Limes an. Die ersten Teile des Limes begannen die Romer
wihrend des Krieges gegen die Chatten (83- 85 n. Chr.) im Taunus zu bauen. Die
Grenzlinie wurde immer mehr nach Nordosten verschoben, um eine kiirzere
Verbindung zwischen dem Rhein und der Donau zu schaffen.

Der erste Abschnitt des Limes wurde im Gebiet des heutigen Bundeslandes
Rheinland-Pfalz gebaut. ,,An dem rund 75 km Ilangen rheinland-pfilzischen
Limesabschnitt zwischen Rheinbrohl und Holzhausen lassen sich 69 Wachttiirme

«%  Mit dem Bau der Limeslinie im Gebiet von Baden-

nachweisen oder erschlieen.
Wiirttemberg, die insgesamt 164km lang war, begannen die Romer 60 Jahre

spéiter.60
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Um den weiteren Ausbau des germanischen Limes kiimmerte sich Marcus
Ulpius Traianus (98-117). Er wurde vom Domitianus als Statthalter nach Germanien
geschickt, wo er die Truppen neu reorganisierte. In zwei Kriegen kédmpfte er dort
gegen den germanischen Stamm der Daker. Er baute neue Holzkastelle am Limes im
Taunusgebiet, im Odenwald, in der Wetterau, am Neckar und auf der Schwébischen
Alb aus.®!

,Der Kaiser Hadrianus lieB den Palisadenzaun fiir bessere Schutz und
Kontrolle bauen. Fiir die Palisade spaltete man grof3e Eichenstimme in der Mitte und
rammte sie mit der flacher Seite nach auflen dicht nebeneinander in den Boden. Auf
der Innenseite wies der Zaun Querhoélzer zur Verstarkung auf.* 62

Der Nachfolger des Kaisers Hadrianus war Antonius Pius. Er wollte die
Verbindungen zwischen den Provinzen Obergermanien und Rétien verkiirzen,
deshalb entstanden neue Stralen und der Limes wurde 30 km nach Nordosten
verschoben.”> Um 145 n. Chr. lieB Antonius Pius die Holztiirme durch
Steinwachtiirme ersetzen.

Nach 180 n. Chr. wurde die Sicherheit des Limes noch verstirkt. In der
Provinz Obergermanien wurde der Limes mit Wall und Graben ausgebaut. In Rétien
wurde die so genannte ritische Mauer gebaut, die drei Meter hoch war.

Seit den 50er Jahren des 3. Jahrhunderts wurden die romischen Provinzen von
dem germanischen Stamm der Alemannen bedroht. Die Alemannen griffen Rdtien an
und zerstorten die Kastellen. Deshalb liel der Kaiser Caracalla neue Befestigungen,
die so genannten burgi bauen.

Um 260 n. Chr. ist das rdmische Limesgebiet durch Alemannen verloren
gegangen.

,Der obergermanisch-ritische Limes war 550 km lang.“®

,Am Limes
befanden sich iiber 60 grofle Kastelle, 900 Wachtiirme, 120 Kleinkastelle und er

wurde von fast 30 000 Soldaten bewacht.* %
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Der Limes weist vier typische Ausbauphasen auf: Ende des 1. Jahrhunderts
ein Postenweg mit Holztlirmen, seit 120 n. Chr. eine Anlage mit durchgehender
Palisade vor dem Postenweg, seit der Mitte des 2. Jahrhunderts Ersatz der Holztlirme
durch Steintiirme und schlieBlich am Ende des 2.Jh Verstirkung der Grenze durch
Wall und Graben hinter der Palisade in Obergermanien und mit einer Steinmauer in
Riitien.*

,Das Welterbe-Komitee der UNESCO hat im Juli 2005 in Durban (Siidafrika)
die Aufnahme des Obergermanisch-Rétischen Limes als Teil des neuen Welterbes
,Grenzen des romischen Reiches’ in die Liste der Welterbestitten beschlossen.*®’
Heutzutage umfassen die Reste des Limes 250 Quadratkilometer (in Baden-

Wiirttemberg blieben 164km, in Rheinland- Pfalz 75km erhalten). Und mit dieser

Linge gehort der Limes zum groBten archdologischen Denkmal Deutschlands. ®
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4.3 Das Kastell Aalen

4.3.1 Das Kastell der ala Il Flavia milliaria

Das Kastell Aalen lag im giinstigen Gebiet zwischen Kocher- und Remstal in
der Néhe des kleinen Flusses Aal. Es wurde als Reiterlager um 155 n. Chr. von den
Soldaten der ala II Flavia milliaria gebaut (dass sie dort stationiert waren, beweisen
die Ziegeln (later) mit den Inschriften Al II FL), nachdem die Soldaten der ala 11

Flavia milliaria von Heidenheim nach Aalen versetzt worden waren. ®

4.3.2 Das Kastell fur 1000 Reiter

Dieses Steinkastell Aalen mit einer Seitenldnge von 277x240 m war iiber 6 ha
grofl. Bis 260 n. Chr. galt es als das grofite Kastell nordlich der Alpen, als
militdrisches Zentrum und Hauptsitz der Militdrverwaltung des rétischen
Limesabschnittes und im Kastell befanden sich iiber 1000 Reitersoldaten, die zu den
hochsten Beamten der Provinz Rétien gehérten. "

Das linke Lagertor des Kastells (porta principalis sinistra) hatte zwei
Durchfahrten. Hinter dem linken Lagertor begann die LagerhauptstraBBe (via
principalis), die etwa 7-8 m breit war.”' Den gesamten vorderen Teil des Lagers
(praetentura) bildet heute ein Friedhof. Das Kastell bestand aus der Lagerecke, aus
dem Ausfalltor (porta praetoria.) Direkt gegeniiber dem Ausfalltor war ein
rickwirtiges Lagertor (porta decumana). Im mittleren Lagerteil (latera praetorii)
befand sich das Bad (thermen) und das Wohngebdude. Das Zentrum bildete das
Stabsgebédude (principia).

Der Bestandteil des Lagers waren noch zwei Strallen via sagularis und via

quintana.

35

% Vgl. FILTZINGER, Philips. Die Rémer in Baden-Wiirttemberg. Stuttgart: Theiss Verlag, 1986,

S. 204.

70 Vgl. LEHMANN, Johannes. Caracalla und Kohorten. Tiibingen: Silberburg Verlag, 2007, S. 162.
7 Vgl. SOLTER, Walter. Die rémische Germanien aus der Luft. Kéln: Liibbe Verlag, 1981,S. 54.



Die Reste des Aalenkastells sind bis heute ziemlich gut erhalten: Aus dem
ehemaligen Kastell der Ala II Flavia milliaria kann man heute sehen: Das
Fundament des linken Lagertores (porta principalis sinistra), die rechteckige
Lagerecke, das Ausfalltor (porta praetoria), LagerhauptstraBe (via principalis), das
rickwértige Lagertor (porta decumana), die Stabsgebdude (principia), das
Wohngebéude, via quintana, via sagularis..

Im Jahre 1964 wurde hinter dem linken Tor auf der Lagerhauptstrale das

Limesmuseum Aalen und im Jahre 1973 das Romische Parkmuseum eingerichtet.

4.3.3 Das Limesmuseum Aalen

Das Limesmuseum Aalen ist das groite Romermuseum in Siiddeutschland
und es ist ein Teil des UNESCO- Welterbes. Das Museum befindet sich am Platz des
ehemaligen Romerkastells Aalen, es wurde im Jahre 1963 erbaut und 2000
umgebaut.

,Das Areal des Kastells liegt in einem modernen Stadtteil von Aalen. Ein
Drittel des Lagers liegt unter dem mittlerweile alten Friedhof, das mittlere Drittel
nimmt das Areal des Limesmuseums mit seinen AuBlenanlagen ein, wo auch die
Principia liegen. Das letzte Drittel ist heute mit moderner Einzelbebauung
bedeckt.*"

Themenschwerpunkt des Museums ist die Geschichte der Provinzen Rétien
und Obergermanien und so wird veranschaulicht, wie die Soldaten und die Leute im
Kastell das Leben fiihrten.

Den wichtigsten Teil des Museums bilden die Fundamente der Ausgrabungen
am Limes. Im Museum wird die Geschichte der romischen Besatzung der Provinz
Germanien geschildert. Im Nebenraum befinden sich die romischen
Miinzausstellung, sowie Holz- und Steinmodelle der Wachttiirme. Es sind dort
Waften und Bekleidung der rémischen Soldaten, viele Gegensténde aus Silber, Gold,
Metall und Keramik und Geschirr oder Schmuck ausgestellt.

Im Museum finden regelméBige Programme fiir Studenten und Schiiler, sowie

Ferienprogramme statt.
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4.4 Colonia Augusta Treverorum

4.4.1 Griindung der Augusta Treverorum

Die heutige Stadt Trier ist die élteste Stadt Deutschlands und wurde als
Augusta Treverorum (Stadt des Augustus im Land der Treverer) im Jahre 18 v .Chr.
gegriindet. Unter Kaiser Claudius wurde Augusta Treverorum zur Colonia Augusta
Treverorum erklért.

Augusta Treverorum wurde am rechten Ufer des Flusses Mosel in einer
fruchtbaren Talebene nahe einem Militirlager errichtet. Die Wasserstral3e
ermoglichte eine giinstige Verbindung mit den rémischen Niederlassungen am
Rhein.

Augusta Treverorum wurde vom Kaiser Augustus gegriindet, er verbrachte in
dieser Siedlung insgesamt vier Jahre, widhrend er die gallischen Provinzen neu
ordnete. Augustus wihlte Augusta Treverorum als den Hauptort fiir die Provinz
Belgica aus. Nach der Griindung wurde Trier mit rechtwinkelig sich kreuzenden
Stralen angelegt, mit einer Hauptachse von Westen nach Osten, dem Decumanus
Maximus, die sich von der Romerbriicke bis zu den Kaiserthermen erstreckte, und
mit einer Nord-Siidachse, dem Credo Maximus, die wahrscheinlich von der
Gilbertstraie bis zur NagelstraBe verlief. * Am Anfang wurde Augusta Treverorum

nicht mit Mauern befestigt.

4.4.2 Augusta Treverorum als wichtiges politisches Reichszentrum

Im 1. Jahrhundert wurde die Siedlung erweitert. Es wurden neue 6ffentliche
Gebidude, Wohn- und Handwerkgebdude gebaut. Zwischen Decumanus Maximus
und Cardo Maximus entstand ein Forum, wo Portikus und die Basilika errichtet
wurden.”*

Augusta Treverorum galt gleich nach ihrer Griindung als eine Siedlung, die
die Versorgung der Truppen am Rhein sicherte. Sie war das Zentrum fiir die
finanzielle Organisation der Provinz Germanien. Deshalb wuchs sie schnell und viele

Reichsbehorden tibersiedelten nach Trier.
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Um 80 n. Chr. lieB der Nachfolge Vespasians Titus Thermen auf dem
Viehmarkt bauen, die aber schon in der Mitte des 2. Jahrhunderts als zu klein galten.
Deshalb wurden groBere Barbarathermen gebaut. Im Jahre 100 schmiickte die Stadt
das Amphitheater.

Seit dem 2. Jahrhundert war Colonia Augusta Treverorum der Hauptsitz fiir
Provinzen Belgica, Germanien Inferior und Germanien Superior: ,,Die Moselstadt
wurde Amtssitz des legatus Augusti pro praetore der Provinz Belciga. Der
procurator provinciae Belcigae ist seit Domitianus mit dem Titel procurator
provinciarum Belgicarum et duarum Germaniarum oder utriusque Germaniae

5
verbunden.*’

4.4.3 Ausbau von Trier im 2. Jahrhundert

Am Ende des 2. Jahrhunderts wurde Colonia Augusta Treverorum durch die
Kaiser Marcus Aurelius und Commodus mit Mauern befestigt. Die Mauer wurde
zum Schutz vor Germaneneinfillen gebaut. Zu der Mauer gehorten vier Tore. Diese
sollten die Stadt aus allen Himmelsrichtungen sichern. Eines dieser Tore, das Porta

Nigra (Schwarzes Tor), ist bis heute gut erhalten.

4.4.4 Die Bliitezeit im 3. Jahrhundert

Bis 275 n. Chr. erlebte Colonia Augusta Treverorum ihre Bliitezeit. Die Stadt
wurde reich durch den Handel, die Tuch- und Keramikherstellung und die
Weinproduktion, sie war auch politisch der Hauptsitz der Provinzen Germania
Superior und Germania Inferior und der Provinz Belgica. °

Im Jahre 275 n. Chr. haben die Germanen den Obergermanisch-ritischen
Limes vernichtet und sie haben auch Augusta Treverorum gepliindert, fast alles wurde
von den Germanen zerstort. Gleich danach wurde der neue Ausbau der Stadt geplant,

die im Jahre 293 n. Chr. vom Kaiser Diokletianus zur Kaiserresidenz erklart wurde.

> AHRENS, Dieter. Trier. Mainz am Rhein: Philipp von Zabern Verlag, 1977, S. 4.
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Die ganze Stadt wurde in wenigen Jahren neu aufgebaut: die Kaiserthermen,
die Basilika und die kaiserlichen Wohnpalédste, alle Wohngebdude und die Kirchen
wurden zwischen 289 und 390 n. Chr. in monumentaler Weise errichtet.”” Trier wurde
von den Romern ,,Roma secunda® genannt. Und mit 80 000 Einwohnern war Trier im
4. Jahrhundert die groBte Stadt nérdlich der Alpen.”

Fast 4 Jahrhunderte lang war Trier ein wichtiges politisches und kulturelles
Zentrum des Romischen Reiches und ein Jahrhundert war es Kaiserresidenz der
westromischen Kaiser. Der letzte Kaiser, der in Trier siedelte, war Theodosius 1.

Die Romischen Baudenkmailer sind seit 1986 auf der Liste der UNESCO-
Welterbe.”
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4.5 Die romischen Baudenkmaler in Trier als UNESCO-Welterbe

4.5.1 Porta Nigra

Im 2. Jahrhundert erlebte Trier einen groen Ausbau, in diesem Jahrhundert
wurden viele neue Bauwerke gebaut. Als Schutz gegen die Einfélle der Germanen
entstand im Jahre 180 n. Chr. die Mauer mit 5 Toren (das fiinfte Tor war
Amphitheater, das spdter in die Mauer eingebaut wurde). Im Norden wurde das Tor,
das bis heute erhaltene Porta Nigra, errichtet. Aber aus der Antikenzeit haben wir
tiber die Porta Nigra kaum Quellen.

Die Porta Nigra gilt noch heute als das am besten erhaltene Torwerk aus der
romischen Zeit und der Antike insgesamt. Den Namen Porta Nigra trigt das Tor erst
seit dem Mittelalter. ,,In romischer Zeit wurden Tore nach ithren Straflen benannt und

“80 Warum das Tor Schwarzes Tor

diese nach dem Zielort, zu dem sie fiihrten.
genannt wurde, ist nicht genau bekannt. Vielleicht war es frither heller und wurde
erst im Laufe der Zeit durch die Einwirkung verschiedener natiirlicher Einfliisse
dunkel.

Porta Nigra ist insgesamt 36 m lang, 21,5 m breit und 29 m hoch und sie
wurde aus groBBen Quadern ohne Mortel aufgebaut, wobei der groflte Quader sechs
Tonnen wiegt. Das Baumaterial war grauweiBer Sandstein.®' Die Quader sind auf
allen Seiten nur grob bearbeitet, wahrscheinlich ist das Tor unvollendet geblieben.

Porta Nigra hat drei Stockwerke, die mit holzernen Treppen verbunden
waren. Das Erdgeschoss bildete eine geschlossene, mit Halbsdulen gegliederte Front,
die dhnlich gegliederten, etwas niedrigeren Obergeschosse wiesen gleichméfige
Reihen von Fenstern auf. Die Front hatte insgesamt 30 Fenster und das ganze Tor
132.%

Seit 1986 gehort sie zum UNESCO-Welterbe.
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4.5.2 Kaiserthermen

Die Kaiserthermen entstanden im Laufe des 3. Jahrhunderts, als Trier zur
Kaiserresidenz erklart wurde. Die Kaiserthermen sind die jlingsten der drei
roOmischen Badeanlagen in Trier und mit der Lange von 250 m und der Breite von
145 m gehorten sie zu den groften Badeanlagen im Rémischen Reich iiberhaupt. *

Die Kaiserthermen liegen im Osten der Stadt in der Néhe des Palastgartens.
Die Kaiserthermen bilden auBlerdem den glanzvollen 6stlichen Abschluss der von der
Romerbriicke liber das Forum fiihrenden Mittelachse des romischen Straensystems
(decumanus maximus). **

Die Badeanlage bestand aus einem Warmwasserbad (caldarium) mit drei
Apsiden, in jeder Apside waren Schwimmbecken, einem Warmluftbad (tepidarium),
einem Kaltwasserbad (frigidarium), zu dem auch Schwimmbecken gehorten, sowie
aus einem Gymnastikplatz (palaestra), der im Mittelpunkt lag und aus vielen anderen
Réumen, die zum Beispiel fiir das Reinigen, das Schwitzen, zur Massage und zum
Olen bestimmt waren. Zur Beheizung der Badanlage diente ein gut durchdachtes
Heizungssystem und eine FuBBbodenheizung. Der Ostteil der Thermen hatte noch ein
eingebautes Hypocaustum.®

Im Jahre 1984 wurden die Kaiserthermen saniert und 1986 wurden sie ins
UNESCO-Welterbe aufgenommen. Bis heute sind die 19 m hohen Mauern des
Warmwasserbades und die Fensterbogen der Apsiden, die Kellerebene, die 3 m unter

Boden liegt, zu bewundern.
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4.5.3 Barbarathermen

Die Barbarathermen wurden in der zweiten Halfte des 2. Jahrhunderts
errichtet.

Mit der Lange von 170x 250m und mit der Fldche von 42 500 Quadratmetern
waren sie die grofite Badeanlage ndrdlich der Alpen und nach den Trajansthermen in
Rom tiberhaupt die zweitgroten im Romischen Reich. Auch die Barbarathermen
wurden nach klassischem romischem Vorbild gebaut. *

Die Badeanlage bestand aus einem Kaltbad (frigidarium), aus einem Laubad
(tepidarium) und aus einem HeiBbad (caldarium), die mit Fullbodenheizung
ausgestattet wurden. In den Rdumen waren aus Marmor hergestellte Warm- und
Kaltwasserbecken, es gab dort viele Schwitz- und Massagerdume.

Ebenso wenig fehlten Sportplitze und eine Gymnastikhalle fiir sportliche
Aktivitdten. Welil die Thermen auch als 6ffentliches Gebdude dienten, wurden in der
Badeanlage auch Aufenthaltsriume und Léden mit verschiedenen Warenangeboten
eingeplant.

Die Barbarathermen waren bemerkenswert ausgestattet.,,Der aullerordentliche
Reichtum, der an den Barbarathermen entfaltet wurde, wird nicht nur durch die
erhaltenen Marmorbeldge der verschiedenen Rdume, die zahllosen Reste der
Wandverkleidungen und Inkrustationen bezeugt, sondern ergibt sich auch aus
Funden hervorragender antiker, klassischer Skulpturen und Reliefs.«*’

Seit 1986 sind sie ein Teil des UNESCO-Welterbes Romischer Baudenkmaler.
Nach 2000 wurden sie fiir Offentlichkeit geschlossen und rekonstruiert, seit 2009
sind sie wieder zugéinglich. Erhalten ist bis heute das Kellergeschoss, wo man die
FuBlbodenheizung, den Aufenthaltsraum mit Boden und die Wéande und Ginge fiir

Besucher rekonstruierte.
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4.5.4 Amphitheater

Das Amphitheater gehort zusammen mit den Barbarathermen zu den iltesten
GroBbauten und zum Zentrum der Unterhaltung zur rémischen Zeit in Trier. Es wurde
auf dem Petrisberg gebaut. ,Durch die besonders giinstige Lage am Fulle des
Petrisberges mussten die romischen Baumeister jedoch nur auf einer Seite vollstindig
aufschiitten, vom Hang des Petrisberges im Osten wurde der Aushub auf der Westseite
zu einer Aufschiittung von mindestens 14 m genutzt.“® Zuerst war das Amphitheater
ein kleiner aus Holz konstruierter Bau mit einem ellipsenférmigen Grundriss. Es
enthielt 26 Sitzbankreihen, insgesamt bot das Theater Platz fiir 18 000 Zuschauer an,
die Arena war 50x 75m groB.* Die Arena wurde durch einen Kanalstollen entwissert.
Von Arena fiihrten 13 Tiiren in Nebenrdume mit Tierkdfigen oder in Aufenthaltsrdume
fiir Gladiatoren, die auf ihren Auftritt warteten. Zum schnellen Einzug der Tiere und
Menschen in die Arena standen die Aufziige zur Verfiigung. * Die Arena wurde zum
groflen Teil unterkellert und aus Holzmaterial gebaut, deshalb kann man noch heute
Holzbalken und eine Kolbenpumpe sehen, die notwendig war, um das Wasser des
Felsenstocks von Zeit zu Zeit in den groBen Entwisserungsstollen zu pumpen.”’

Das Amphitheater ist heute von Stiden zuginglich und man kann die Reste
der hohen Mauern sehen, die renoviert wurden. Die Arena hat ihren urspriinglichen
Boden erhalten, man kann in den Keller niedersteigen, wo man die Kellerraume und
den Entwisserkanal besichtigen kann. Mit anderen romischen Baudenkmailern gehort

auch das Amphitheater in Trier zu dem UNESCO-Welterbe.
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4.5.5 Thermen am Viehmarkt

Die Thermen wurden um 80 n. Chr. in der Nidhe des Forums errichtet und
sind die éltesten Thermen in Trier.

Der Bau ist durch Entwésserungsgriben begrenzt. Die Thermen waren mit
den breiten Mauern umgegeben.

,Die Thermen bestanden aus einem Eingangsraum, aus einem
Umkleideraum, im Osten war das Laubad (tepidarium), im Westen war Heillbad
(caldarium) mit beheiztem FuBBboden und mit den Waschbecken, im Norden wurde
das Kaltbad (frigidarium) eingerdumt.*> Alle Riume wurden mit Malereien und
Mosaiken geschmiickt.

Seit 1998 sind die Thermen der Offentlichkeit zugiingig.
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5 Wir lernen zusammen die romischen Sehenswiirdigkeiten in den

Bundeslidndern Baden-Wiirttemberg und Rheinland-Pfalz kennen.

Die Exkursion ,,Wir lernen zusammen die romischen Sehenswiirdigkeiten in
den Bundesldndern Baden-Wiirttemberg und Rheinland-Pfalz kennen* ist vor allem
fiir die Schiiler der Sekundirstufe des Gymnasiums bestimmt. Die Gesamtstrecke
betragt insgesamt 1700km und deshalb ist die Exkursion fiir vier Tage geplant, damit
die Schiiler Zeit haben, alle geplanten Sehenswiirdigkeiten in Ruhe zu besuchen.

Es ist vorausgesetzt, dass die Schiiler, die an dieser Exkursion teilnehmen, ein
Lateinseminar besuchen. Sie sollen einen Uberblick iiber Geschichte der Antike
haben und eine geografische Orientierung besitzen. Die Schiiler sollen die deutsche
Sprache beherrschen, weil die Informationen iiber die romischen Sehenswiirdigkeiten
auf Deutsch vorgestellt werden.

Bei der Planung der Exkursion konnte ich aus eigenen Erfahrungen schdpfen,
weil ich im Sommersemester 2010 an der Padagogischen Hochschule Karlsruhe
studierte. So konnte ich viele Sehenswiirdigkeiten in Bundeslindern Baden-
Wiirttemberg und Rheinland-Pfalz selbst besuchen und mir eigene Vorstellung tiber
die Romerdenkmailer machen.

Fiir den Schwerpunkt unserer Exkursion wéhlte ich die élteste Romerstadt
Deutschlands, Trier, aus, wo viele romische Bauten gut erhalten sind und zugleich
auf der Liste des UNESCO-Welterbes stehen. Ein ganzer Tag ist auch der
weltberiihmten Kurstadt Baden-Baden gewidmet. Diese Stadt wurde schon in der
Romerzeit als beliebtester Kurort genutzt und auch heute ist sie ein Touristenmagnet.
Damit die Schiiler sehen konnen, wie die Soldaten in der ROmerzeit lebten, besuchen
sie die Kastelle und die Museen am Limes. In der romischen Villa kdnnen sie
nachvollziehen, wie ein Alltag der Romer aussah.

Die Sehenswiirdigkeiten sind so ausgewdhlt, dass die Bauten komplett

zuginglich sind und dass die Eintrittspreise moglichst niedrig sind.”
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5.1 Ziele der Exkursion

Das Ziel der Exkursion ist, den Schiilern der Sekundirstufe des Gymnasiums,
die sich fiir Latein, Geschichte, Geographie und fiir die deutsche Sprache
interessieren, nicht nur die romischen Sehenswiirdigkeiten, die Bauten, die
Architektur, die Kunst, sondern auch das romische alltégliche Leben, den Lebensstil,
die Kultur, die Unterhaltung und die Hygiene ndher zu bringen. Das Ziel der
Exkursion ist, auch das alltigliche Leben, die Wohn- und Essgewohnheiten zu
veranschaulichen. Das alles zeigen die verschiedenen romischen Sehenswiirdigkeiten
deutlich.

Die Schiiler sollten sehen, wie grof3 die Macht der Romer auch auBlerhalb der
Grenze des Imperiums war, und dass sie viele Spuren auch in anderen Lidndern
hinterlieen.

Das Ziel ist facheriibergreifende Themen aus den Gebieten Latein, Geschichte,
Geografie anzusprechen.

Die Schiiler werden in Gruppen arbeiten, weil die Gruppenarbeit zur Entwicklung
der Schliisselkompetenzen bei den Schiilern (Kooperation, Kommunikation, Planung

der Arbeit in der Gruppenarbeit etc.) fiihrt.



5.2 Themen und Bearbeitung der Exkursion

Vorbereitende Phase:

Vor der Exkursion werden die Schiiler in Gruppen eingeteilt. Damit die
Schiiler noch mehr fiir die Exkursion motiviert werden, bekommt jede Gruppe als
Aufgabe, eines von den besuchten Léndern (Bayern, Baden-Wiirttemberg,

Rheinland-Pfalz) zu beschreiben.

Eigene Exkursion:

Fiir jede Gruppe sind von dem Lehrer bestimmte Aufgaben und Fragen auf
den Arbeitsblittern vorbereitet, die immer vor dem Besuch der einzelnen Denkméler
an die Schiiler iibergegeben werden. Die Aufgaben und Fragen miissen von den
Schiilern beantwortet werden. Diese Arbeitsblitter mit verschieden Broschiiren und

Fotos bilden am Ende das Reiseportfolio des Schiilers.

Reflexion der Exkursion:

Nach der Exkursion werden die Antworten der Schiiler gemeinsam mit dem
Lehrer kontrolliert und die ganze Reise wird reflektiert. Die gewonnenen Kenntnisse
der Schiiler werden weiter geiibt und entwickelt und auch an die an der Reise nicht
teilnehmenden Mitschiiler durch Prasentationen und Ausstellungen iibermittelt. Mit
dem Reiseportfolio werden die Schiiler weiter arbeiten. Der Lehrer benutzt beim

Unterricht didaktische Spiele wie Memory, Liickentext, Karussell-Gespréch.’*
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Training, Weinheim und Basel: Beltz Verlag, , 12. Auflage, 2002.
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5.3 Zeitplanung der Exkursion

5.3.1 Erster Tag

7:00 Abfahrt aus Ceské Budgjovice

13:00 Ankunft zum Limesmuseum Aalen

15:00 Abfahrt aus dem Limesmuseum Aalen
15:45 Ankunft zum Kastell Schirenhof

16:45 Abfahrt aus dem Kastell Schirenhof
19:15 Ankunft in Baden-Baden (Ubernachtung)

5.3.2 Zweiter Tag

9:00 Besichtigung von Baden-Baden
16:30 Abfahrt aus Baden-Baden
19:30 Ankunft in Trier (Ubernachtung)

5.3.3 Dritter Tag

8:00 Besichtigung von Trier
17:00 Abfahrt aus Trier
20:00 Ankunft in Heilbronn (Ubernachtung)

5.3.4 Vierter Tag

7:45 Abfahrt aus Heilbronn

8:00 Ankunft zum Kastellbad Heilbronn-Bockingen
9:00 Abfahrt aus Kastellbad Heilbronn-Bockingen
9:30 Ankunft zum Gutshof Bad Rappenau

10:30 Abfahrt aus dem Gutshof Bad Rappenau

16:30 Ankunft in Ceské Bud&jovice



5.3.1 Erster Tag

Der erste Tag ist dem Limesmuseum und dem Reiterkastell Aalen, weiter dem

Kastell und dem Kastellbad Schirenhof gewidmet.

Limesmuseum Aalen

Den ersten Tag verbringen die Schiiler zwei Stunden im Limesmuseum Aalen.
Zundchst besuchen sie das Museum, das das groite Romermuseum in
Stiddeutschland ist. Der Limes ist dort ein Teil des UNESCO-Welterbes. Im
Erdgeschoss ist die Geschichte der beiden Provinzen Ritien und Obergermanien
beschrieben. Jede Legende im Erdgeschoss widmet sich einer Epoche, die fiir
Provinzen typisch war. In diesem Raum wird gezeigt, wie die Romer Stiddeutschland
besetzten.

Im ersten Stock wird das militdrische und zivile Leben am Limes gezeigt. In
den Schaukisten sind Kleidung, Ausriistungen, Schuhe sowie Waffen, Schwerter,
Schmuck und das Geschirr der Soldaten, der Reiter und der zivilen Bewohnern

ausgestellt.

Das Limesmuseum Aalen bietet ein abwechslungsreiches Programm fiir
Schiiler und Klassengruppen an.”” Die Voranmeldung ist notig. Tel: 073615282870
(Vorwahl Deutschland)

Ein Teil des Museums ist der Torso des Reiterkastells Aalen, den sich die
Schiiler nach der Museumsbesichtigung anschauen.

Parken ist im Areal des Limesmuseums mdglich:Parkplatz Stadthalle Limesmuseum.
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Themen:
e Obergermanisch-ritischer Limes
e Das militirische und das zivile Leben am Limes

e Bauphasen der Kastelle

Offnungszeiten im Museum: Dienstag-Sonntag 10-17 Uhr, Montag geschlossen.

Adresse:
St. Johann Straf3e 5
73430 Aalen

Aufgaben fiir Schiiler: *°

1. Wann entstand der Obergermanisch-ritische Limes?

2. Markiere in der Landkarte, wodurch der Obergermanisch-riatische Limes
fiihrte. Wie viel Kilometer mal3 er?
Welche Funktion hatte der Limes?
Unter welchen Kaisern wurde der Obergermanisch-réatische Limes gebaut?
Aus welchen Phasen bestand der Ausbau des Limes?

Welche Bauten standen am Limes?

N kAW

Wann wurde der Obergermanisch-ritische Limes zerstort?

Eintrittskarte im Limesmuseum Aalen:

Die Schiiler im Klassenverband: Preis pro Person 2 Euro.
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Kastell und Romerbad Schirenhof

Nach dem Museum Aalen machen die Schiiler eine Pause im Kastell und im
Romerbad Schirenhof (1,5 km westlich von Schwébisch Gmiind entfernt). Die

Schiiler konnen hier den Torso des Kastells und des Romerbades sehen.

Das Kastell ist frei zugénglich, es liegt frei in der Natur an der Limesstral3e.

Die Themen:
e Das romische Kastell

e Das zivile und das militirische Leben in einem romischen Kastell

Aufgaben fiir Schiiler:”’

Welche Funktion und welchen Zweck erfiillte ein romisches Kastell am Limes?
Beschreibe mit Hilfe dieses Bildes das zivile und das militirische Leben in einem
Kastell.

Beschreib mit Hilfe dieser vier Bilder, aus welchen Baumaterialien die Kastelle
gebaut wurden.

Was bedeutet porta principalis dextra?

Die Aufgabe Memory:
In der Schule verarbeiten die Schiiler die Fragen und die gewonnenen

Antworten in dem Spiel ,,Memory*.

Ubung:
Die Schiiler arbeiten zu zweit. Auf dem Tisch liegen links die Fragen und
rechts die Karten mit den passenden Antworten. Wer die meisten

zusammengehorenden Paare findet, gewinnt.

Z.B.

Porta principalis Das rechte

dextra Haupttor
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5.3.2 Zweiter Tag

Baden-Baden

Der Tag ist iiberwiegend der Stadt und den Denkmélern in Baden-Baden
gewidmet. Die Stadt Baden-Baden ist durch ihre Thermen, die in der romischen Zeit
gebaut wurden, bekannt. Deshalb besuchen die Schiiler die romischen Ruinen und

ihre Umgebung.

Das Programm in Baden-Baden:
0 RoOmische Badruine
0 Caracalla Thermen

0 Das Béderviertel

Baden-Baden - Caracalla Thermen

In den Caracalla Thermen werden die Schiiler nur einen kurzen Halt machen.
Dort sind der Offentlichkeit die Quellen in der Haupthalle zuginglich, die aus der
romischen Zeit stammen. Eine Quelle hat eine Temperatur von mehr als
32° C, eine andere weniger als 18 °C.

Die Schiiler erhalten ein Prospekt, aus dem hervorgeht, wie die Thermen in der
Romerzeit entstanden sind. Aufgrund dieser Informationen sollen sie selbstindig

erschlielen, wie der Name Caracalla Thermen entstand.
Adresse:

Romerplatz 1

Baden- Baden

Eintritt: in der Haupthalle frei zugénglich

Offnungszeiten: tiglich 9- 21 Uhr
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Baden-Baden- Das Biderviertel

Nach den Caracalla Thermen besuchen die Schiiler das Béaderviertel, wo das
Zentrum der Stadt Civitas Aurelia Ageunsis in der Romerzeit lag und lernen im
Anschluss die Stadt Baden-Baden kennen.

Sie besuchen Sonnen- und Markt- und Romerplatz und sie gehen zusammen
mit einer Lehrerin durch die engen Straflen, die aus der Romerzeit stammen.

Danach bekommen die Schiiler eine Stunde Zeit, um die Stadt selbst zu erkunden.

Baden-Baden- Romische Badruinen

Die Themen:
e RoOmische Thermenanlagen
e RoOmische Soldatenbiader

e Hygiene der Romer

Als letztes stehen die romischen Baderuinen in Baden-Baden auf dem
Programm. Die Kaiserbdder sind leider nicht zuginglich. Es kénnen jedoch die
Soldatenbider, die konserviert wurden, besichtigt werden. Das System der Bader ist
erhalten, deshalb konnen die Schiiler gut sehen, wie die Thermen damals aussahen
und wie sie funktionierten.

Leider ist in den Soldatenbddern kein Begleiter anwesend, aber die Schiiler
bekommen einen tibersichtlichten Plan und eine Legende zu den einzelnen Raumen.
Bei Orientierung in Béddern helfen den Schiilern die errichteten Infotafeln, die

Informationen tiber romische Thermen enthalten.



Adresse:
Romerplatz 1
Baden- Baden

Eintritt: Gruppe fiir 25 Euro

Offnungszeiten: 16.03.- 15.11 téglich 11-12 Uhr, 15-16 Uhr.

Aufgaben fiir Schiiler:*®

1. Wem dienten die Soldatenbader?

2. Dieses Bild stellt den Kaiser dar, der die Soldatenbdder in Baden-Baden
griindete. Wer und wann richtete die Soldatenbédder in Baden-Baden ein? Was
weillt du noch tliber diesen Kaiser?

3. Aus welchen Radumen bestanden die Soldatenbidder in Baden—Baden?
Versuche, Deinen eigenen Plan der Soldatenbédder auf Papier zu malen.

4. Was war das sog. Terra sigilata?

5. Was bedeutet das lateinische Wort Aquae auf Deutsch?

Die Aufgabe: Kreuzwortritsel

In der Schule bearbeiten die Schiiler die Antworten iber ,,die Thermen in

Baden-Baden* in Kreuzwortritsel.

Die Ubung :
Die Schiiler arbeiten paarweise, jeder erarbeitet fiir seinen Mitschiiler ein
Kreuzwortrdtsel mit  Fragen und mit einem Losungswort. Der Mitschiiler

beantwortet die Fragen und beantwortet gleichzeitig das Losungswort.
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5.3.3 Diritter Tag

Trier

Der ganze dritte Tag ist der Stadt Trier gewidmet. Die Stadt selbst ist die
alteste Siedlung Deutschlands, gegriindet von Rémern als Augusta Treverorum. In
der Stadt sind viele erhaltene romische Gebdude zu sehen, die seit 1986 ein

Bestandteil des UNESCO- Weltkulturerbes sind.

Geplant ist:

0 das Romertor Porta Nigra

0 die Thermen am Viehmarkt
0 die Kaiserthermen
0]

das Amphitheater

Fiir die romischen Baudenkmailer ist die Zeit von 10 bis 15 Uhr vorbehalten,

wenn alles zeitlich passt, konnen die Schiiler das Zentrum von Trier besichtigen.

In Trier gibt es zwei Moglichkeiten, die Sehenswiirdigkeiten zu besuchen.
Erstens gibt es die Moglichkeit, an den Gebduden mit dem Bus (Citysightseeing)

vorbeizufahren. Alle Informationen stehen unter www.citysightseeing.lu zur

Verfligung.

Der Bus féhrt téglich alle 30 Minuten, man muss die Plétze nicht vorher reservieren,
die Tickets kann man direkt beim Busfahrer an jeder Citysightseeing Haltestelle oder
bei der Tourist-Information Trier (an der Porta Nigra Simeonstraf3e 1) kaufen.

Preis: 14 Euro pro Person

Abfahrten: April-Oktober, 10.00- 17.00

Vorteil des Citysightseeing Trier: Diese Bustour ist flir Schiiler interessanter
und unterhaltender. Der Bus fahrt nicht nur an allen rémischen Sehenswiirdigkeiten,
sondern auch an dem Zentrum vorbei, sodass die Schiiler auch die Stadt selbst sehen

konnen.



Nachteil des Citysightseeing Trier: Leider gibt es keine Gruppentickets, was
die Stadtrundfahrt mit dem Bus teuer macht. AufBlerdem hat man so keine
Moglichkeit die romischen Sehenswiirdigkeiten von innen zu sehen. Die zweite
Moglichkeit ist, die romischen Bauten mit den Schiilern zu Ful3 zu besichtigen.

TIT- Tourist-Information Trier bietet die Stadtfiihrungen mit verschiedenen

Veranstaltungen an.

Die Schiiler konnen den Rundgang durch die rémischen Sehenswiirdigkeiten
alleine oder mit der Lehrerin absolvieren, sie bekommen an jedem Bau die Prospekte
mit Reisefiihrer und mit ausfiihrlichen Legenden jeder Stelle, der sie besuchen.

Den Stadtplan kann man einfach unter www.trier.de hochladen oder man bekommt

ihn in TIT an Simeonsstral3e.

Das Amphitheater

Die Schiiler bekommen einen Plan mit sieben Standorten, an denen sie die
wichtigsten Informationen iiber das Thema Amphitheater erhalten. Zuerst gehen die
Schiiler zusammen mit der Lehrerin durch das Amphitheater, danach bekommen sie

Zeit, das Amphitheater alleine zu besichtigen.

Die Themen:
e RoOmisches Amphitheater
e Gladiatorenspiele

e Bedeutung des Amphitheaters frither und heute

Offnungszeiten Amphitheater:

April- September: 9-18 Uhr

Oktober und Mérz: 9-17 Uhr

November-Februar: 9-16 Uhr

Die Voranmeldung ist nicht nétig. Tel.: 0651/730 10
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Adresse:
Olewiger Stralle
54295 Trier

Da das Amphitheater etwas entfernt vom Zentrum liegt, fahrt man von der
Unterkunft mit einem Bus dorthin. 3 kostenlose Parkplétze befinden sich direkt von

dem Eingang.

Die Aufgaben fiir Schiiler: '?°
1. Was bedeutet das griechische Fremdwort ,,Amphitheater* auf Deutsch?
2. Zu welchem Zweck diente ein Amphitheater in der Antike?
3. Warum hatte ein Amphitheater die Form der Ellipse?
4. Wie hiel3 ,,das Motto*“ der Spiele im Amphitheater auf Deutsch? Welcher

antike Schriftsteller ist der Autor von diesem Motto?

Die Barbarathermen

Nach Amphitheater wire es geeignet, die Barbarathermen zu besuchen. Diese
sind aber wegen dringend notwendiger Baumafinahmen geschlossen (www.trier.de,

24.8.2011).
Die Kaiserthermen

Die Schiiler bekommen in Kaiserthermen einen Kurzfithrer von der Edition
Burgen, Schldsser, Altertlimer. In diesem Fiihrer gewinnen sie die Informationen
tiber die Geschichte der Kaiserthermen, den Plan der Bebauungsphasen, die
Legenden (insgesamt 13) und die Bilder der wichtigsten Stellen in Kaiserthermen.
Dazu gibt es die Moglichkeit in dem Entreegebdude ein Video iiber die

Kaiserthermen kostenlos zu jeder Zeit anzusehen.
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Die Themen:
e Geschichte der Kaiserthermen
e Die Ausstattung der Thermen
e Das Aussehen der Thermen in der Romerzeit

e Die Bedeutung der Thermen

Offnungszeiten in Kaiserthermen:

April-September: tdglich 9- 18 Uhr

Oktober und Mérz: tiglich 9-17 Uhr
November-Februar: tiglich 9-16 Uhr

Die Voranmeldung ist nicht notig. Tel: 0651 4362550

Adresse:
Weimarer Allee 2
54290 Trier

Zu den Kaiserthermen fahren wir auch mit dem Bus, 50 m vor den
Kaiserthermen befindet sich ein Busparkplatz, der Bus fdhrt gleich weiter zum

Amphitheater, wir gehen von den Kaiserthermen ins Zentrum zu FuB3.

Aufgaben fiir Schiiler: !
1. Welcher Kaiser und aus welchem Grund lief3 die Kaiserthermen errichten?
2. Dienten die Thermen in der R6merzeit nur zur Hygiene?
3. Warum waren die Kaiserthermen schon in der Antike bedeutsam?
4. Das ist das typische Merkmal von Kaiserthermen. Was fiir ein Gebdude war

das in der Antike? Wie hoch es war?
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Die Thermen am Viehmarkt

Die Thermen am Viehmarkt sind seit 1998 rekonstruiert und der Offentlichkeit
zugéanglich. Weil die Thermen am Viehmarkt fast komplett erhalten sind, konnen die
Schiiler dort sehr gut sehen, aus welchen Zimmern und Einrichtungen die Thermen
in der Romerzeit bestanden und wie sie funktionierten.

Die Schiiler bekommen einen Fiihrerplan, in dem sie die Geschichte der
Thermen, den Plan der Thermen finden, um sich dort gut zu orientieren. Dort sind

die zwanzig wichtigsten Standorte mit Fotos beschrieben.

Themen:
e Thermen in der ROmerzeit
e Das romische Badewesen

e Funktion der Thermen

Offnungszeiten in Thermen:
Die Viehmarktthermen sind ganzjéhrig von 9-17 Uhr geoffnet, montags sind sie
geschlossen.

Eine Voranmeldung ist nicht nétig. Tel. 06519941057 '

Adresse:
Viehmarktplatz
54290 Trier

Die Schiiler gehen von Kaiserthermen zu Full zu den Thermen am Viehmarkt,

weil hier die Touristenroute an den wichtigsten Sehenswiirdigkeiten vorbei flihrt.
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Aufgaben:
In oder in der Umgebung von Thermen gibt es keinen Platz, wo die Schiiler
mit den Fragen arbeiten konnten, deshalb miissen sie die Aufgaben spéter

beantworten.

Porta Nigra

Die letzte romische Sehenswiirdigkeit, die die Schiiler in Trier besuchen, ist
das Wahrzeichen der Stadt Trier, die Porta Nigra. Zuerst schauen die Schiiler die
Architektur der Porta Nigra vom auflen an. Dann konnen sich die Schiiler in drei
Stockwerken die innere Architektur (v.a. Steinquader), romische Steinmetzzeichen

und Datumsgraffiti ansehen.

Themen:
e Der Schutz und die Verteidigung der Stadt

e Die rOmischen Stadttore

Offnungszeiten der Porta Nigra:

April-September: tdglich 9-18 Uhr

Oktober und Mirz: taglich 9-17 Uhr
November-Februar: tiglich 9-16 Uhr

Die Voranmeldung ist nicht notig: Tel. 065175424

Adresse:
Simeonstralle 1

54290 Trier

Zu der Porta Nigra gehen die Schiiler zu FuB3.



Aufgaben fiir Schiiler: '
In der Nédhe von der Porta Nigra befindet sich die Theodor-Heuss Allee mit
einem Park, wo die Schiiler die Fragen iiber die Porta Nigra und die Thermen am

Viehmarkt bearbeiten konnen.

1. Womit wurden die Thermen beheizt? Im Hintergrund, in der Mitte dieses
Bildes, siehst du eine Moglichkeit einer Beheizung. Wie nennt man diese
Moglichkeit und welche anderen Moglichkeiten der Beheizung kennst du
noch?

Was war frigidarium?

Wie viel Badeanlagen gab es in Trier und wie heiflen sie heute?

Warum wird die Porta Nigra ,,das schwarze Tor* genannt?

nok WD

Auf diesem Bild siehst du einen Model der Porta Nigra in der Antike. Wozu
diente sie in der Stadt?

6. War die Porta Nigra das einzige Tor in der Stadt?
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Die Aufgabe ,,Karussell-Gesprich*:

In der Schule beantworten die Schiiler die angegebenen Fragen mit Hilfe eines
Karussell-Gespréiches. Das Paargespriach gibt die Gelegenheit, mit anderen Schiilern
iiber das Thema zu sprechen und Erfahrungen auszutauschen.'®
Die Ubung:

,Die Schiiler setzen sich paarweise in einem groen Doppelkreis gegeniiber, es
miissen ein deutlich sichtbarer Innenkreis und AuBenkreis entstehen.“'®  Der
Innenkreis stellt dem AuBenkreis (paarweise) ca. drei Minuten die oben aufgefiihrten
Fragen zu dem Thema ,Die romischen Sehenswiirdigkeiten in Trier und der
AuBenkreis beantwortet die Fragen. Der Lehrer meldet den Wechsel z.B. mit einer
Glocke d.h. die Schiiler des Innen- oder AuBlenkreis riicken weiter und neue Paare
bilden sich.

z.B. Der Innenkreis fragt: Was bedeutet das griechische Fremdwort
Amphitheater auf Deutsch?

Der AuBlenkreis antwortet: Das griechische Fremdwort Amphitheater bedeutet auf

Deutsch ,,auf beiden Seiten der Zuschauerrénge.*
Eintrittspreise in die romischen Sehenswiirdigkeiten in Trier:
AntikenCard Schule
Inklusiver Eintritt in alle vier Romerbauten (Porta Nigra, Kaiserthermen,
Amphitheater, Thermen am Viehmarkt).

Preis: € 3,- pro Schiiler.'®

Die FEintrittskarte ist bei jeder Kasse der romischen Sehenswiirdigkeiten zu

erhalten.
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1% ygl. Ebd. S. 46.
1% Erreichbar unter: http://www.trier-info.de/antikencard, [zit. am 19.8. 2011].




5.3.4 Vierter Tag

Am letzten Tag der Exkursion besuchen die Schiiler zuerst den Gutshof oder
die rémische villa rustica in der Nihe von Bad Rappenau und das Kastellbad in

Heilbronn-Bockingen.

Villa rustica Bad Rappenau

In der villa rustica Bad Rappenau konnen die Schiiler erfahren, wie eine
typische romische villa rustica ausah, aus welchen Teilen sie bestand und welche

Funktion sie hatte.

Der Gutshof ist der Offentlichkeit kostenlos zuginglich, er liegt frei in der Natur.

Themen:
e Der romische Gutshof
e Esskultur und die Landwirtschaft der ROmer

e  Wohnkultur der Romer

Die Aufgaben fiir die Schiiler:'"’

1. Welche Funktion hatte die rémische villa rustica?

2. Auf diesem Bild siehst du eine typische romische villa rustica. Was bauten
deiner Meinung nach die Romer auf dem Gelidnde des Gutshofs an?

3. Was war perystilum?

4. Du bist jetzt ein romischer Koch. Beschreibe das Tagesgericht der Romer.

Aus welchen Mahlazeiten bestand ein Tag, was alles kochten die Romer?
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Das Kohortenkastell Heilbronn-Bockingen

In Bockingen besuchen die Schiiler die Fundamente des Kohortenkastells und
einen Miniaturpark in Heilbronn-Bockingen.

Das Kastell ist der Offentlichkeit frei zuginglich.

Themen:
e Neckar-Odenwald Limes
e  Wachttirme

e Limesstra3en

Aufgaben fiir Schiiler: '*®
1. Wozu diente das Kastell Bockingen?
2. Was war horreum?
3. Versuche ein typisch romisches Kastell zu malen. Wie sah es aus?
4. Beschreibe mit Hilfe dieses Bildes, wie ein typischer romischer Soldat

aussah.

Die Aufgabe ,,Liickentest“:

In der Schule sollen die Schiiler ihre Kenntnisse, die sie an diesem Tag iiber
das Kastellbad erworben haben, anhand eines Liickentextes verfiigen.
Die Ubung:

Die Schiiler arbeiten paarweise, jeder verarbeitet die Antworten zu den oben

aufgefiihrten Fragen in Sdtze mit Liicken. Der Mitschiiler muss diese Liicken fiillen.

Z.B. Im Alltag allen die R6mer meistens , in villa rustica bauten

sie die Romer vor allem an.
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5.4 Anzahl der Exkursionteilnehmer:

Die vorausgesetzte Anzahl der Teilnehmer ist 48.

5.5 Die Eintritte in Museen und in die romischen Sehenswiirdigkeiten:

Das Limesmuseum Aalen: 2 € pro Schiiler

Das Kastell Schirenhof: frei

Caracalla Thermen: frei

Die romischen Badruinen in Baden-Baden: Gruppe 25 €

Die romischen Bauten in Trier: 3 € pro Schiiler

Die romische Villa in Bad Rappenau: frei

Das Kastellbad in Heilbronn-Bockingen: frei

Der Preis insgesamt pro Schiiler: 5,60 €



5.6 Unterkiinfte:

5.6.1 Erste Nacht:

Werner-Dietz-Jugendherberge Baden-Baden
Hardbergstral3e 34

76 532 Baden-Baden

Tel. 07221/52223

Preis: inklusiv Bettwische und Frithstiick: 21,30 € pro Schiiler.'”

5.6.2 Zweite Nacht:

Jugendherberge Trier
An der Jugendherberge 4
54292 Trier

Tel: 0651146620

Preis: inklusive Bettwésche und Friihstiick: 19,90 € pro Schiiler.'"

5.6.3 Dritte Nacht:

Reinhardt-Jugendherberge Heilbronn
Schirrmannstral3e 9

74074 Heilbronn

Tel. 07131/172961

Preis: inklusive Bettwésche und Frithstiick: 19,80 € pro Schiiler.'"!

Preis flir Unterkunft (drei Néchte) insgesamt: 61 €.

19 Erreichbar unter: http://baden-baden.jugendherberge-bw.de/preise-bad.html [zit am 10.9. 2011].
"0 http://www jugendherberge.de/hvb/include/hvz/preise_de.jsp?IDJH=430&IDA=10

[zit. am 10.9.2011]
Mhittp://heilbronn.jugendherbergebw.de/index.php?id=3755&step=1&idwsu=2&IDJH=129&IDA=10
[zit. am 10.9. 2011].




5.7 Reiseplanung

5.7.1 Erster Tag

Ceské Budgjovice- Limesmuseum Aalen (iiber Grenziibergang Strazny, weiter iiber

die Autobahn A3)- 454 km.""?

Aufenthalt-2 h'"

Limesmuseum Aalen- Kastell Schirenhof (iiber B 29)- 28 km
Aufenthalt - 1h

Kastell Schirenhof- Baden Baden (iiber Autobahn A 8)- 168 km
Parken im Areal der Jugendherberge Baden-Baden

5.7.2 Zweiter Tag

Baden Baden — Aufenthalt 8h
Baden Baden- Trier (iiber Autobahn A 6)- 282km

Parken im Areal der Jugendherberge Trier
5.7.3 Dritter Tag
Trier- Aufenthalt - 9h

Trier- Heilbronn (iiber Autobahn A 6)- 256km

Parken im Areal der Jugendherberge in Heilbronn.

"“"Die  Informationen iiber Entfernungen zwischen einzelnen Orten stammen
http://maps.google.cz/maps?hl=cs&ie=UTF-8&tab=wl, [zit. am 12.9. 2011]
' Die Wartezeit ist mit dem Zeitplan der Exkursion verglichen.

aus



5.7.4 Vierter Tag

Heilbronn-Kastellbad Heilbronn-Bdckingen (iiber Badstrale)- 4km
Aufenthalt - 1h

Kastellbad Heilbronn-Bockingen- Romische Villa Bad Rappenau (liber
L 1100 )- 19 km

Aufenthalt - 1h

Roémische Villa Bad Rappenau-Ceské Budgjovice- 493 km

Die Gesamtstrecke betrdgt: 1 704km

5.8 Der Transport

Fiir Transport nach Deutschland sprach ich den Autobusverkehr Autodoprava
Houska s.r.o. mit dem Betrieb in der Krajinska StraBe 30, Ceské Budé&jovice und
Autobusova doprava Petr Stibor-StiBus mit dem Betrieb in der Orlicka Strale 297,
Tyn nad Vltavou an.

In Autoverkehr Autodoprava Houska s.r.o.''* betrigt der voraussichtliche
Gesamtpreis der Exkursion fiir 48 Leute 55 640 CZK, d.h. 1 200 CZK pro Person.

Dieser Preis enthilt die Transportkosten, Wartezeit, das Tagesgeld (d.h. die
Unterkunft und die Verpflegung fiir zwei Busfahrer) und die Umsatzsteuer pro
Kilometer.

In Autoverkehr Petr Stibor-Stibus ' betrigt der Gesamtpreis (insgesamt
1700km) fiir 48 Leute 48 552 CZK, d.h. 1020 CZK pro Person ohne das Tagesgeld
(fiir Busfahrer) und ohne die Umsatzsteuer pro Kilometer.

Weil ich mehrere Informationen und eine detailliertere Vorstellung iiber die
Reise von Autodoprava Houska s.r.o bekam, wiirde ich mit diesem Autoverkehr

fahren.
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"5 Erreichbar unter: http://www.stibus.cz/, [zit. am 15.9.2011].
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5.9 Versicherung der Schiiler

Die Schiiler werden von der Versicherungsgesellschaft Kooperativa a.s. mit
dem Betrieb in dem Jiraskovo nabiezi 2, Ceské Budg&jovice versichert. Fiir die
Schiiler, die jlinger als 18 Jahre alt sind, gilt die Versicherung 21 CZK pro Person
und pro Tag, d.h. 84 CZK pro vier Tage. Fiir die Schiiler, die dlter als 18 Jahre alt
sind, gilt die Versicherung 42 CZK pro Person und pro Tag, d.h. 168 CZK pro vier
Tage.

Der vorausgesetzte Gesamtpreis pro Person betridgt 1700 CZK und 100 Euro.
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6 Schluss

Seit dem Anfang des Romischen Reiches kam es oft zu Konflikten zwischen
dem Romischen Reich und vielen anderen Stimmen (den so genannten barbaren).
Immer Ofter kdmpften die Romer mit den germanischen Stdmmen um das Gebiet
zwischen dem Rhein und der Donau. Unter dem Kaiser Augustus gelang es den
Romern, das Gebiet an der Donau zu erobern. In diesem Gebiet entstand ein paar
Jahre spdter die Provinz Raetien. Die ROmer eroberten in der ersten Hélfte des
1.Jahrhunderts einige Gebiete am Rhein, wo viele Siedlungen gegriindet wurden,
unter ihnen auch die élteste Siedlung des heutigen Deutschlands Colonia Augusta
Treverorum. Unter Kaiser Domitianus wurden die eroberten Gebiete am Rhein in die
Provinzen Ober- und Niedergermanien verandert. Die heutigen Bundeslédnder Baden-
Wiirttemberg und Rheinland-Pfalz waren tiberwiegend grofteils der Bestandteil der
Provinzen Raetien und Obergermanien. Durch diese Bundeslidnder fiihrte der
Obergermanisch-ritische Limes, der als Schutz gegen Einfdlle der germanischen
Stamme diente. Mit dem Bau des Limes fing der Kaiser Traianus an und als
Verteidigungswall hielt er fast 150 Jahre aus.

Der Obergermanisch-ritische Limes gehort seit 2005 zum UNESCO- Welterbe
und im heutigen Deutschland gilt er als hochwertiges und archidologisch wichtiges
Bodendenkmal. Am Limes wurden viele Kastelle, Wachttiirme und militdrische
Lager gebaut, einige davon, die erhalten blieben, wurden rekonstruiert, konserviert
und jetzt sind sie der Offentlichkeit zuginglich.

Wihrend der im empirischen Teil dieser Arbeit entworfenen viertdtigen
Schulexkursion ist Besuch des grofften Limesmuseums Aalen in Baden-Wiirttemberg
geplant. In diesem Museum stellt man fast alles fest, was den Obergermanisch-
riatischen Limes betrifft. Dank der Deutschen Limeskomission, die sich um die
meisten Denkmiler am Limes kiimmert, kann man die rekonstruierten Kastelle
besuchen. Beim Besuch des Kastells in Schirenhof oder in Heilbronn-Bockingen hat
man die Moglichkeit kennen zu lernen, wie das militdrische und zivile Leben am
Limes war. In Baden-Baden kann man das romische Badewesen bewundern. Die
Stadt wurde von den Romern gerade wegen den Bidern errichtet und die Stadt ist als

berihmter Kurort bis heute touristisch attraktiv.
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Den Schwerpunkt der Exkursion bildet die élteste deutsche Stadt in Deutschland
Trier. Fast alle romischen Sehenswiirdigkeiten sind in der UNESCO-Welterbe-Liste.
In Trier kdnnen das romische Badewesen, romisches Amphitheater, romische Briicke
und die romische Porta Nigra gesehen werden. Alle Bauten sind dank der Stadt Trier
sehr gut erhalten und der Offentlichkeit zuginglich. Uber das Landleben der Romer
kann man die Informationen im Gutshof villa rustica Bad Rappenau gewinnen.

Das Programm der Exkursion ,,Wir lernen zusammen die rdmischen
Sehenswiirdigkeiten in Baden-Wiirttemberg und Rheinland-Pfalz kennen® ist so
geplant, dass die Schiiler die Informationen aus moglichst viel unterschiedlichen
Lebensbereichen der Romer kennen lernen konnen. Die Orte sind so gewihlt, dass
sie fiir Schiiler zeitlich und finanziell akzeptierbar sind. Wahrend dieser Exkursion
sollten sie ihre Kenntnisse in Fachern Deutsch, Geschichte und Geographie vertiefen.
Das Ziel der Exkursion ist den Schiilern die Bauten, die Architektur, die Kunst, das
romische alltdgliche Leben, den Lebensstil, die Kultur, die Unterhaltung und die

Hygiene, die Wohn- und Essgewohnheiten ndher zu bringen.
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Resumé

Od pocatku vzniku Rimské fi§e dochazelo k otevienym konfliktim mezi
Rimskou #i a ostatnimi kmeny (tzv. barbary). Cilem Rimaniti bylo ziskat a
ovladnout co nejvice uzemi. Na dobytych uzemich zakladali Rimané provincie, které
se jim staly téméf plné podiizené. Stale ¢astéji bojovali Rimané s germanskymi
kmeny o uzemi Velké Germanie (Germania magna). Pod vladou cisafe Augusta se
Rimaniim podafilo ovladnout izemi (Alpské piedhiiii) na fece Dunaji, kde byla
vytvofena provincie Raetie. Rimané pokradovali se svymi vyboji stéle déle na sever.
Ke zvratu doslo v 9. stol. n. 1. v bitvé u Teutoburského lesa, kdy bylo fimské vojsko
pod vedenim Publia Vara poraZzeno germanskym vojskem a expanze na sever
Germanie byla pferuSena.

Rimské vyboje se obratily na zapad k fece Rynu, kde se Rimantim podafilo
v 1. poloving 1. stoleti ovladnout nékterd uzemi a byla zde zalozena prvni fimska
sidla, mezi nimi i nejstarsi sidlo dnesniho Némecka Colonia Augusta Treverorum.
Cisat Domitianus proménil uzemi kolem feky Ryn na provincie Horni a Dolni
Germanie. Dnes$ni spolkové zemé Poryni-Falc a Badensko-Wiirttembersko byly
soucasti provincii Raetie a Horni Germanie. Témito spolkovymi zemémi vedl ume¢le
vytvofeny hranicni val, tzv. Hornogermansky-raetsky limit, ktery slouzil jako
ochrana proti ndjezdim germanskych kmenti. Stavba byla zahajena pravdépodobné
za vlady cisafe Trajdna. Bcéhem dalSich let byl limit pfestavovan a stdle
zdokonalovéan. Stavba odoldvala ndjezdim germanskych kment zhruba 150 let,
zanik Zapodarimské fise.

Hornogerménsky-raetsky limit plati v dneSnim Némecku jako nejzachovalejsi
archeologickd pamatka. V roce 2005 byla tato stavba vysoce ocenéna, byla zapsana
na listinu Kulturniho dédictvi UNESCO. Limit byl postaven ve 4 fazich: skladal se
z ptikopu, difevéné palisady, naspu a kamennych zdi. Limit byl dlouhy téméf 550

kilometrti, jeho soucasti byly strazni véze a kastely, hlidané vojenskou posadkou.
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Z obdobi antiky se na tUzemi dneSnich spolkovych zemi Poryni-Falc a
Badenska Wiirttemberska dochovala torza Hornonémeckého-raetského limitu. Mezi
dalsi zachovalé stavby z obdobi fimského cisafstvi patfi fimské lazné, fimské vily,
kastely, mosty, vstupni brany a amfitedtry. Nejvice dochovanych staveb je
koncentrovano do nejstar§iho mésta Némecka, zalozeného v 1. stoleti n. 1. Rimany-
Treviru.

Kde to bylo mozné, byly stavby dikladné prozkoumény archeology,
zrekonstruovany a oSetieny, aby mohly byt opét zpfistupnény vefejnosti.
V teoretické &asti diolomové prace jsem se zabyvala d&jinami Rimand na tzemi
Germanie. VEtSi Cast jsem veénovala pravé tém pamatkdm, které byly na tzemi
Poryni-Falce a Badenska-Wiirttemberka zrekonstruovany, oSetfeny a zpiistupnény
vefejnosti. Mezi mnozstvim pamadatek na tzemi téchto spolkovych zemi popisuji
krom& Hornonémeckého-raetského limitu piiklady zachovanych fimskych lazni,
fimskych statkl, vil, fimskych straznich vézi, kastell, amfiteatru, zndmé timské
vstupni brang tzv. ,,Cerné brané* (Porta Nigra) a muzeiim, ktera podavaji informace
o zivot¢ Rimanti v Germanii a jsou v nich nékteré fimské pamatky a sbirky
dochovany. V teoretické ¢asti dale popisuji, jak dochované fimské stavby vypadaly
v dob& Rimské fige, k ¢emu tyto stavby v obdobi antiky slouzily a do jaké miry
zustaly zachovany do dnes$ni doby.

V praktické cCasti prace se vénuji ¢tyfdennimu pldnu a ptipravé exkurze pro
sttedoskolské studenty po vybranych a turisticky zajimavych antickych pamatkéch,
které jsou dochovany na tzemi Badenska-Wiirttemberska a Poryni-Falce. Plan
zahrnuje ¢asovy harmonogram, dopravu, vzdélavaci program, ubytovani a kompletni
vyuctovani. Béhem cCtyfdenni exkurze je v planu navstivit muzeum v Aalenu. Je to
nejvetsi muzeum na izemi Badenska-Wiirttemberska co se tyc¢e Hornogerméanského-
raetského limitu. Diky Némecké komisi pro limit (Deutsche Limeskomission), ktera
se stard o zachované stavby pravé na limitu, je mozno navstivit i fimské kastely. Pfi
navstéve kastelu Schirenhof nebo Heilbronn-Bockingen se mizeme dozvédét, jak
vypadal vojensky a civilni Zivot na limitu. V programu je zahrnuta zastdvka také
v Badenu-Badenu, kde je mozno obdivovat fimské lazenistvi. Mésto bylo zalozeno
v 1. stoleti n. . pravé Rimany diky tamnim vyznamnym pramentim. Dodnes je

Baden-Baden jako lazeiiské mésto turisticky velmi atraktivni a nav§tévované.
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Hlavni naplni exkurze je prohlidka nejstarSiho némeckého mésta- Treviru.
Skoro vSechny fimské pamatky zde jsou od roku 1986 na seznamu svétového
dédictvi UNESCA. V Treviru miizeme vidét pozlstatky fimského lazenstvi,
amfiteatr, torzo fimského mostu a vyznamnou ,,Cernou branu“ (Porta Nigra).
Vsechny tyto stavby jsou velmi dobfe zachovany. Exkurzi uzavira navstéva fimské
vily v Bad Rappenau, kde se mizeme dozveédét témét vSe o venkovském zplsobu
zivota Rimant, o jejich stravovani, p¥ipravé pokrmi, odivani i bydleni.

Program exkurze ,,Poznejme spolecné¢ timské pamatky v Badensku-
Wiirttembersku a Poryni-Falci® je naplanovan tak, aby Zaci ziskali informace o co
mozna nejvice odli§nych Zivotnich oblastech Rimanti. Mista navitév jsou vybrana
tak, aby byla pro zaky ¢asové i financné akceptovatelnd. Béhem exkurze by si zaci
méli prohloubit své znalosti v oblasti némeckého jazyka, historie, zemépisu a realii.
Cilem exkurze je piiblizit jim stavby, architekturu, umeéni, fimsky Zzivotni styl,

kazdodenni zivot Rimant, kulturu, zabavu, hygienu, zpiisob bydleni i stravovani.
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