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Anotace

SVOBODOVA, Jana. Moznosti individualizace v mateiské Skole s vyuzitim

vzdelavaciho programu Zacit spolu. Hradec Kralové: Pedagogickéd fakulta Univerzity

Hradec Kralové, 2019. 52 s. Bakalatska prace.

Bakalatskd prace sndzvem , Moznosti individualizace v materské Skole s vyuzitim
vzdélavaciho programu Zacit spolu” se zabyva problematikou individualizace

v mateiskych skolach s vyuzitim alternativniho programu Zacit spolu.
V teoretické Casti se vénuji historii, vyvoji a hlavnim myslenkdm vzdélavaciho
programu Zacit spolu. Popisuji zde organizaci dne v matefské Skole s timto programem

a zabyvam se individualizaci ptedskolniho vzdélavani.

V praktické ¢asti porovnavam individualizaci v matefskych Skoldch bez alternativy

a se vzdélavacim programem Zacit spolu.

Klic¢ova slova: predskolni vzdélavani, individualizace, vzdélavaci program Zacit spolu



The Annotation

SVOBODOVA, Jana. Possibilities of individualization in kindergarten using
the educational program Step by Step. Hradec Kralové: Faculty of Education,
The University of Hradec Kralové, 2019. 52 p. Bachelor’s Thesis.

The bachelor’s thesis called ,, Possibilities of individualization in kindergarten using
the educational program Step by Step* deals with the topic of individualization

in kindergartens using the alternative program Step by Step.
In the theoretical part I decribe history, development and main ideas of the educational
program Step by Step. Further | focuse on organization of the day in kindergarten

with this program and individualization of preschool education.

In the practical part I compare individualization in kindergartens without an alternative

and with using the educational program Step by Step.

Keywords: preschool education, individualization, educational program Step by Step.
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Uvod

Problematika individualizace vzdélani je v soucasné dob¢ aktudlni téma. Myslim si,
ze pomérné velké mnozstvi pedagogli berou individualizaci jednostranné.
Individualizaci chapou spiSe jen jako vénovani se jednomu ditéti po urcitou dobu.
Nejcastéji se jedna o déti se specifickymi problémy. Toto chapani muzeme brat
a neopakovatelné, ma narok na své vlastni tempo, miize hodnotit, chybovat, sdilet
svlj nazor, komunikovat atd.

V této bakalarské praci se zaméfuji na objasnéni pojmu individualizace
z pohledu vice odborniki. Snazim se pfiblizit k tomu, co je potfeba, aby dité plné
rozvijelo potencidl a to zejména s vyuzitim vzdélavaciho programu Zacit spolu.

Po roce 1989 doslo v souvislosti s padem komunistického rezimu k zasadnim
politickym a ekonomickym zménam. Bylo nacase promyslet i urcité zmény v oblasti
pfedskolni vychovy. Hledaly se nové alternativy, které by détem umoznily zazit
vychovu a vzdélavani s demokratickymi principy. Program Zacit spolu
(v mezindrodnim oznadeni ,,Step by Step) se v Ceské republice zac¢al realizovat
od roku 1994, pribézné se vyvijel a ménil. V soucasné dobé je do programu zapojeno
vice nez 130 matefskych $kol, se kterymi Step by Step CR spolupracuje. Nejedna
se vSak vzdy o celé Skoly, nybrz i o jednotlivé ucitele, ktefi sympatizuji
S timto programem nebo pouZivaji alespoii jeho prvky.

Bakalatska prace je rozdélena na dvé ¢asti. Prvni ¢ast ma teoreticky charakter,
kdy se zpocatku zabyvam vyvojem a hlavnimi mySlenkami programu Zacit spolu.
V druhé Kkapitole popisuji ukazkovy den pifimo v matefské Skole, poukazuji
zde na program celého dne. Dalsi kapitola je zaméfena na téma individualizace
a priblizuji zde specifika individualizace vzdélavaciho programu Zacit spolu. Jeden
z dtlezitych principd Zacit spolu je spoluprace srodinou, ktery napliuje zadméry
Réamcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani, a to v plné mife.

P4

V druhé ¢asti se zabyvam porovnanim stavu realizace individualizace z riznych
matefskych $kol napii¢ Ceskou republikou. Porovnani probiha mezi ,bé&znou
matefskou Skolou bez alternativnich principi vzdéldvani a mezi Skolami,
nebo alespon tfidami, zaméfenymi na vzdélavaci program Zacit spolu. Pro vyzkum byla
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zvolena forma elektronického dotazniku. Oslovené mateiské Skoly sympatizujici
se vzdélavacim programem Zacit spolu jsem vybrala podle seznamu uvadéného
na internetovych strankach, za které zodpovida Step by Step CR, o. p. s.
a jsou oznacovany jako Skoly spolupracujici s timto programem.

Z mého pohledu véfim, ze tato prace bude prospésnd alespont k zamysleni
nad danou problematikou. Ucitelé by méli chapat, ze kazdé dité je jiné, ma jiné zajmy
a zaliby, proto by méli vyuzivat pii praci s détmi své silné stranky a zéaroven nadale

rozvijet i slabsi stranky.



I. TEORETICKA CAST

1. Vzdélavaci program Zacit spolu

1.1 Historie Zacit spolu

V druhé polovin€ devadesatych let 20. stoleti nastalo mnoho spolecenskych
zmén, proto se hledaly nové cesty i v pfedskolni vychov¢. Prvni opojeni z demokracie
pominulo a bylo za potfebi promyslet jak a kudy dal. Pfedstava tymu odbornikd byla
umoznit vzdélavani podle svobodné volby déti bez ohledu na kulturu, zdravotni
nedostatky ¢i socialni vybavenost na bazi individudlnich dispozic. Za pomoci finan¢ni
podpory Sorosovych nadaci se sidlem v New Yorku se program piedskolni vychovy
dostal i do zemi byvalého komunistického bloku. Realizace projektu
vsak stale zGstavala na rozhodnuti ucitelt a ucitelek matetskych skol, ktefi chtéli zménit
postoje a nazory na dité. M¢li odvahu pracovat jinak jak s détmi, tak na svém osobnim
rustu.

Cilem mezinarodni asociace International Step by Step Association
(dale jen ,ISSA*) bylo podporovat demokratické principy a zapojovat rodice
do vzdélavani déti. Tato asociace, jejiz myslenky jsou dnes realizovany v 30 zemich
svéta, zastituje v Ceské republice alternativni program Zaéit spolu (dale také ,,ZaS%).
Od roku 1994 je realizovan v CR se souhlasem MSMT v matefskych kolach. O rok
pozd¢ji bylo v programu zapojeno jiz 10 matefskych Skol, které se staly pro ostatni
Skoly modelovymi. V roce 2003 byl program ZaS rozSiten do 59 matetskych $kol,

z4jem O tento alternativni vzdélavaci program u pedagogi stoupa.

1.2 Myslenky a cile vzdélavaciho programu Zacit spolu

Zakladni mySlenkou je umoZznit détem vychovu a vzdélavani s demokratickymi
principy. Dilezitost nese také konstruktivismus s principy individualizovaného uceni,
kooperativniho pfistupu mezi détmi ve vhodném a ptfedevSim podnétném prostiedi.
Zamgéiuje se na vytvaieni zékladli pro postoje diilezité pro ¢loveka 21. stoleti. Dlraz
je kladen na volbu déti, zdjem o uceni a spolupraci mezi vrstevniky, coZ pomaha
vytvofit ve tfid¢é jednotliva centra aktivit. Vzdélavaci program zdiraziuje individudlni
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ptistup kditéti a partnerstvi Skoly, rodiny i S§irS§i vefejnosti v oblasti vychovy
a vzdélavani.

Za jeden z dilezitych cili tohoto programu je ucast rodiny. Spoluprace
mezi rodinou a Skolou je podstatnym rysem, protoze pravé rodina ma nejvetsi vliv
na své déti. Proto se s rodici vice spolupracuje, je jim umoznén pfistup, nadhled do tfidy
vV dobé dopolednich ¢innosti, rodice jsou zvani k akcim matefské Skoly, jsou soucasti
pii promysleni dalSich ¢innosti a vylet. Pro komunikaci mezi rodici a pedagogy by mél
byt vymezen Casovy prostor, kde by se mohli setkdvat, povidat mezi sebou, seznamit
se s ndzory na vyvoji jejich déti.

Individualni pFistup, ktery ndm napomahd zabezpecit individualni vzdélavani
a posuzuje stav vyvoje ditéte, si klade tento vzdélavaci program za efektivni cil
1 diky respektovani volby déti. To vSe by se mélo zpracovdvat a vyhodnocovat
Vv planech a ptipravach pedagoga. Dulezité je také pro dit€¢ vytvofit podnétné prostiedi.
Tim nejsou a mysli pouze prostory MS, ale i materialni vybaveni a klima ve t¥idg.
V programu Zacit spolu je prostor uspotadan do center aktivit, nékdy také nazyvanymi

»koutky*“, kde si dit¢ voli samostatn€ danou ¢innost a rozviji kooperaci a tvofivost.

1.3 Kompetentni ucitel 21. stoleti

Ditiraz se zacal klast na méteni kvality vzdélavaciho programu i v mezindrodnim
kontextu. Mezinarodni asociace Step by Step formovala pozadavky na charakter
vzdelavani, ale také na odbornou praci pedagogi. Az vroce 2010 byly pozadavky
vymezeny a upraveny V dokumentu, ktery nesl nazev , Competent Educator
of the 21st Century: ISSA s Definition of Quality Pedagogy.“ Tym odbornikd,
kteti se podileli na realizaci programu ZaS, tento dokument upravil tak, aby odpovidal
prosttedi Ceskych matefskych Skol s dirazem na pfedskolni pedagogiku. Dokument
se Vvsoucasné dobé jmenuje ,, Kompetentni ucitel 21. stoleti: Mezinarodni profesni
ramec kvality ISSA.”“ Popisuje praci uciteld a ucitelek v souladu s novéjsimi trendy
pedagogiky. Muze slouzit jako voditko u¢inného vykonavani pedagogické profese,
rozvoje kvality prace, nastroje profesniho sebehodnoceni a seberozvoje.

V tomto dokumentu je zdiiraznén piistup orientovany na podporu individuality,
zajmi a potieb ditéte. Dilezitost klade na respektovani ditéte a uvédoméni

si jedine¢nosti kazdého z nich. Pro uditele ma velky vyznam v pribézném hodnoceni
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své prace, kde podle jasnych kritérii ziska zpétnou vazbu o oblasti, kterd ho v profesnim
rozvoji zajimd a projevi zdjem o planovani dalSich krokl v zlepSeni jeho kvality.
Tyka se to piedevSsim téchto vychovné vzdélavacich oblasti: komunikace, rodina
a komunita, inkluze, rozmanitost a demokratické hodnoty, planovani a hodnoceni,

vychovné vzdélavaci strategie, ucebni prostiedi, profesni rozvoj.

Velkou roli pii fyzickém, socialnim, emocnim a kognitivnim rozvoji ditéte hraje

komunikace nejen mezi vrstevniky, ale i mezi ditétem a dospélym. Ditéti napomaha
pii vytvafeni vlastni identity. Vyuzivanim piedstav déti, dosavadnich zkusenosti
a znalosti ucitel vytvari pfilezitosti pro zapojovani déti do rozhovord. Ucitel
komunikuje ptatelsky, a tim podporuje u déti pozitivni sebevédomi a sebepojeti.
Svym jednanim vytvafi prostiedi, kde se dité citi pfijiméno a podporovano ve vytvareni
svého potencialu. K tomuto bodu jesté patii samoziejme i komunikace mezi dosp&lymi.
Ucitel se snazi svym pristupem jit prikladem a hovoii se vSemi dospélymi s uctou
a respektem. Dospélymi se rozumi rodice, kolegové a dalsi odbornici ve Skole
a vV komunité mimo Skolu.
vliv, proto je vyznamnym faktorem spoluprace mezi Skolou, rodinou a komunitou.
Tento faktor je vniman jako podpora efektivity vzdélavani. Ukolem ugitele je vytvofit
vhodné podminky pro partnerskou a funkéni spolupraci s rodinou, navazat kontakt
mezi nimi a pravidelné ho udrzovat. Je dobré védét né€kolik informaci o roding,
aby mohl byt uplatiiovan individualizovany pfistup a rodi¢im nabidnut prostor
pro spolupraci, ktery by nejlépe vyhovoval jejich potfebam a mozZnostem. Ucitel
umoznuje rodicim pfistup do Skoly, podivat se na dopoledni, ale i odpoledni ¢innosti
déti a uvitd pfitomnost rodiny. Rodina mizZe spolurozhodovat o postupech vhodnych
k rozvoji jejich déti, samoziejmé po konzultaci s ucitelem, ktery rodi¢im umoziuje
prostory vhodné ke komunikaci.

Dalsi oblasti vychovné vzdelavaciho procesu je inkluze, rozmanitost
a demokratické hodnoty. Vychdzi zprava na vzdélavani vSech déti bez ohledu
na jejich etnickou a nabozenskou ptislusnost. Rovné pfilezitosti dava ucitel i bez ohledu
na pohlavi, veék, rodny jazyk ¢i rodinné zazemi, akceptuje individudlni rozdily

mezi détmi a umoziuje poznavat i jiné kultury. Pedagog vyuziva rozmanitosti,
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ktera existuje mezi komunitami a snazi se ji do vyuky zaclenit. Tim uéi déti k respektu
a pochopeni.

Zakladem vzdélavani je planovani a hodnoceni. V mnoha piipadech
se vyznacCuje jako Cinnost ucitele, kterda ma funkci diagnostickou a je postavena
na pozorovani ditéte. Do tohoto cyklu jsou vSak zapojovany také déti, rodice
a dalsi odbornici. Sméfuje Krespektovani jedinenosti  kazdého  ditéte
a v§ima si moznosti a jeho potieb.

Ucitel musi vyuzivat rozmanitych vychovné-vzdélavacich strategii,
aby podporoval aktivni a smysluplné uceni déti. Tyto strategie neopomene naplanovat
pii realizaci ¢innosti a zahrne i individualni vyvoj déti. Pedagog nabizi détem ruznorodé
aktivity, které podporuji v détech touhu objevovani a experimentovani, coz posiluje
jejich pozitivni sebepojeti a sebevédomi.

Ucebni prostiedi, které¢ ucitel ve tifidé vytvari, vyznamné ovlivituje socialni,
kognitivni a emocionalni rozvoj kazdého ditéte. U ptedsSkolnich déti je tento prvek
velmi dillezity, protoze se uc¢i poznavat prostfednictvim spontdnnich ¢innosti a her.
Ucitel by mél navrhnout a pfizplsobit prostfedi tak, aby davalo détem moZnost
bezpecné se pohybovat nejen pii samostatnych aktivitach, ale 1 skupinovych ¢innostech.
Material a prostfedi by se mély pfizpisobovat jednotlivym détem podle vékové
skupiny. AvSak nejde pouze o materialni stranku véci, jedna se také o vhodnou
atmosféru a klima ve tfidé. Dé&ti jsou aktivni Ucastnici, ktefi se na tomto klimatu
podileji, proto je dilezité vytvorit si ve tfidé jasna pravidla, které je nutno dodrzovat,
aby se vSichni citili v bezpeci a v pohodé.

I zkuSeny ucitel se mliZe nadéale vzdélavat, zdokonalovat a hledat nové metody
pfi vyuce. Pribézné ve své praxi reflektuje a hodnoti efektivitu své prace,
zna svoje silné, ale i slabé stranky. Tuto kliCovou oblast nazyvdme jako profesni
rozvoj, kdy ucitel hleda moznosti pro zlepSeni a zkvalitnéni vlastni prace. Hledani
napf. nové cesty nebo novych moznosti nam umoznuje odborna literatura, informacni
zdroje a rizné seminafe. Zdokonalovani prace pedagoga by meéla pfinést prospéch

predevsim détem.
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1.4 Spoluprace s rodinou

Jednim z hlavnich principd programu Zacit spolu se poklada spoluprace s rodinou.

Podle RVP PV vyhovuje spolutcast rodi¢u na piedSkolnim vzdélavani, jestlize:

., - Ve vztazich mezi zaméstnanci Skoly a rodici panuje oboustranna ditvera a otevienost,
vstricnost, porozumeni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na zaklade

partnerstvi.

- Ucitelé sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét

a vyhovet.

- Rodice maji moznost podilet se na deni v materské Skole, ucastnit se riiznych
programii, podle svého zajmu zde vstupovat do her svych deti. Jsou pravidelné
a dostatecné informovani o vSem, co se v materské skole déje. Projevi-li zdjem
mohou se spolupodilet pri pldanovani programu materské skoly, pri reSeni vzniklych

problémii apod.

- Ucitelé pravidelné informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho individualnich
pokrocich v rozvoji i uceni. Domlouvaji se s rodici o spolecném postupu

DpFi jeho vychové a vzdélavani.

- Zaméstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji  diskrétnost
v jejich svérenych vnitrnich zalezZitostech. Jednaji s rodici ohleduplné, taktneé,
S vedomim, Ze pracuji s divernymi informacemi. Nezasahuji do Zivota a soukromi

rodiny, varuji se prilisné horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.

- Materska skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodicim v péci o dité; nabizi
rodicum poradensky servis i nejriznéjsi osvétové aktivity v otazkach vychovy

a vzdélavani predskolnich deti. “ (Smolikova, 2018, s. 34 - 35)

Rodina ma pii vychové ditéte primarni a nezastupitelnou roli, proto je dileZzité
nabidnout rodindm spolutcast pfi vychoveé v matefské Skole. Jiz pfi vybeéru matetské
Skoly dochézi ke spolupraci rodiny s predskolnim zafizenim. Dilezité je, seznamit
rodice s podstatou a hlavnimi principy Zacit spolu. Tento program nabizi
nekolik zptsobl spoluprace, jimiz jsou napt. zapojeni rodici ve tfide, porady s uciteli,
navstévy, tvorba individudlnich plani ¢i pomoc pii pofaddani akci pro déti.

13



Dulezitou soucasti spoluprace s rodinou je jejich ucast piimo ve tfidé. Rodice
&i ostatni piibuzni maji moZnost navitivit MS a pfipojit se k détem piimo b&hem
jejich ¢innosti. Komunikace uitele s rodicem by méla byt vzdy vstficna, rodic¢

by mél mit pocit vitanosti, aby se jesté vice prohloubila spoluprace se Skolou.
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2. Den v materské Skole s programem Zacit spolu

Déti jsou seznameny s dennim fadem V prostorach matefské Skoly,
ktery nam strukturuje ¢innosti, praci i hru. Program se pfipravuje s ohledem na potieby
déti, umoznuje zaclenovani riznych akei a bere se zfetel i na naladu skupiny.

Skupina muze byt heterogenni nebo homogenni. Zalezi na pozadavcich
dané matefské Skoly, podle toho by mély byt také ptizplisobeny prostory tiid.
V riznych publikacich se dozvidame o vyhodach heterogenni skupiny, kdy se mensi
déti uc¢i od téch starSich a naopak vékoveé starsi déti se uci byt ohleduplngjsi
k t¢ém mlads$im. ,, Ve vékové smiSené tridé se deti rychleji vyvijeji, maji v nich vzory,
které napodobuji. UcCi se od nich hrat si, tvorit, cinnostem, resit problémy, chovat
se urcitym zpiisobem, dodrzovat pravidla. “ (Sprachtova, 2015, s. 8)

Program v matetské Skole by mé¢l mit vyvazeny pomér ¢asu pro aktivity i klid.
Doprava détem dostatek Casu na prozkoumavani a umoziiuje volny prubéh Cinnosti.
V piipad¢, ze se dité zabere do né&jaké prace, nenutime je, aby v danou chvili ¢innost
ukon¢ily. Podle mého nédzoru se musi piihlizet i na prostorové mozZnosti Skolky.
Pokud ma matetska Skola napiiklad jidelnu mimo prostiedi, kde si déti chodi hrat
a pracovat, musi Cinnosti zanechat a jit spolecné na svaCinu ¢i obéd.
V tomto piipad¢ vétSinou neumoziuje Skola dostatek persondlu, aby na déti dohlédl
Vv pfipad€ nedokoncené hry nebo ¢innosti.

Kazda trida si tvofi svlij program podle potteb celé skupiny. Zpravidla byva
program na viditelném misté, aby si ho mohly pfipomenout nejen déti, ale 1 rodice
a pfichozi navstévnici. Pro déti je vhodné&;jsi, kdyZ je denni reZim nakresleny v obrazcich
nebo symbolech, které si samy mohou dokreslit, vymyslet.

Toto plati 1 s pravidly tfidy. Déti si stanovuji jasna pravidla, kterd se ve skupiné
budou dodrzovat. Pokud se déti domlouvaji na jejich podob¢, 1épe se V nich orientuji
a dodrzuji. Pravidla ve tiid¢, kde jsem naposledy pracovala, déti maluji tak, jak to vidi
vlastnima o¢ima. V kruhu si o pravidlech poviddme, pro¢ je dileZité je dodrzovat,
mluvime o nich a opakujeme si je. Béhem roku je rozSifujeme, déti samy rozliSuji

Spatné chovani od spravného.
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2.1 Ranni ukol

Ptichod déti do Skolky byvd mnohdy neklidny, n€kdy az stresujici. Rodice rano
nestihaji a svoji nervozitu pienaseji na déti. Aby se vstup do MS ulehéil, je pro déti
srodi¢i pfipraven ranni ukol. Byva na viditelném mist¢ hned u vstupu do tiidy.
Tato aktivita je vhodna k ziskani spoluprace a vede rodice k rozvrzeni Casu tak,
aby neptivadéli déti do Skolky ve spéchu a stresu.

Rodi¢ piecte détem zadani ukolu, ktery se muze tykat riznych dovednosti
a znalosti. UCcitel pfipravuje détem ruznorodé ukoly =z oblasti grafomotoriky,
predmatematickych dovednosti, prostorového vnimani, poznavani zvitat, rostlin, lusténi
labyrintt a jiné. Ucitel se snazi délat tikoly né¢im zajimavé, obménovat je podle tématu,
ktery se pravé probira, ¢imz déti i motivuje k praci v centrech. Ukol se snazi délat
jednoduchy, zaroven stiidat ukoly jak pro mladsi, tak i pro star$i déti.

Z mé praxe mohu potvrdit, ze ranni ukol realizujeme na viditelném misté hned
v Satn¢ pii vstupu do tfidy. Abychom nestresovali rodic¢e tim, Ze ukol musi plnit
kazdy den, nekontrolujeme, zda splnili sdémi zadani ¢&i ne, nechavame
tuto odpovédnost pouze na nich a na domluvé s jejich détmi. Ukol trva piiblizng dvé

az tf1 minuty, pfiCemz si myslim, Ze na tuto kratkou dobu si rodice ¢as uSetii.

2.2 Ranni hry a prace v centrech aktivit

Déti si po ptichodu do tfidy mohou vybrat néjakou hracku nebo c¢innost,
ktera je zaujala. Po rannim ukolu je dobré plynule navazat na ¢innosti v centrech
aktivit pripravené ucitelkou nebo volnou hrou a objevovanim v koutcich. Vybér
se nechdavd na détech podle jejich zdjmu a volby. Touto ranni praci se déti
blize seznamuji s tématem, které je ten den Ceka.

Pro usnadnéni ptichodu do tfidy mohou rodice zstat se svymi détmi po dobu
adaptace na nové prostredi. Tuto pfileZitost mohou rodi¢e vyuZzivat, kdy chtéji.

Déti by mély mit dostatek ¢asu a prostoru i pro spontanni hru. Cinnosti
Vv centrech aktivit by mély byt organizovany tak, aby déti byly vedeny k vlastni aktivité
a motivovany pro experimentovani. Ucitel by mél brat ohled i na tempo kazdého z déti.

Po rannich Ccinnostech je pro déti obvykle pfipravena svacina. Déti
si po dodrzeni hygienickych navykt berou jidlo samostatné podle toho, kolik si mysli,
ze sni a vybér napoje zalezi také na Case, ktery jim vyhovuje. Pii svadiné funguje
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obrazkovy systém pro ptehlednost, aby uclitelka vidéla, kdo si svacinu jiz vzal. Dulezité

je, aby se u déti rozvijela samostatnost, sebeobsluha a motorika.

2.3 Ranni kruh

Po svacin¢ se déti obvykle schazeji v rannim kruhu. Tento kruh by mél byt
ve tfid¢ ¢i herné na viditelném misté, mize byt i oznaen néjakou paskou nebo piimo
kobercem ve tvaru kruhu. Zde by se déti mély seznamit s dennim programem.

Motivaci pro svolavani déti do kruhu muize byt néjaka basen, pisen, rytmizace.
Na tomto signalu se domluvi déti s ucitelkou a mél by se kazdy den opakovat po delsi
dobu v ten samy c¢as, aby si ho déti zapamatovaly a uvédomily si, co bude nasledovat.

Cilem ranniho kruhu je, aby se déti naucily naslouchat ostatnim a aby védély,
jaké Cinnosti jsou pro n¢ dnes nachystany a které jim ucitelka nabizi. Déti by mély
mit 1 prostor pro vyjadieni svych pocitl a emoci.

Na zacatku je dobré, kdyZ se vSichni mezi sebou pozdravi, tfeba se 1 obejmou
nebo pohladi. Dbame na to, aby se déti do této aktivity nenutily, ne kazdému miiZou byt
spole¢né dotyky pfijemné. Toto misto by mélo také slouzit pro udrzovani urcitych
rituald, napf. fici, jak se jmenuje dnesSni den, jaké mame pocasi, kolik je ve tfid¢ dévcat,
kolik chlapct a dalsi.

Pro ranni kruh miZe byt pozitivnim Cinitelem néjaké pravidlo pro naslouchani
druhych. Mtzeme ditéti, které zrovna hovoti dat do ruky néjaky predmét, aby bylo
jasné vidét, kdo ma zrovna slovo a kdo ma naslouchat. Tim se vyvarujeme naruSovani
a déti trénuji pozornost. Tento pfedmét by mél byt uréen opét po domluvé s détmi,
mize to byt n&aky kaminek, plySdk nebo jiny prfedmét. Kazdé dité
by mélo mit moZznost mluvit, pokud vSak dit¢ mluvit nechce, miZe poslat pfedmét
dalSimu kamaradovi.

Vzajemné sdileni je pro déti dualezité v oblasti psychohygieny, rozvoj
empatickych dovednosti a posileni pocitu soundlezitosti. Déti poznavaji samy sebe,

uci se vychazet s lidmi a ziskavaji socidlni zkuSenosti.
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2.4 Cinnosti v centrech aktivit

Jest¢ pred cCinnostmi v centrech aktivit se zatazuje télovychovna chvilka,
kde déti provadéji bud’ zdravotni cviky, pohybové hry nebo jiné pohybové aktivity. Déti
se odreaguji po sezeni v kruhu a napomaha to i k psychickému uvolnéni.

Po télovychovné chvilce se opét vSichni schazeji v kruhu, kde jsou déti
seznameny s praci v centrech aktivit. Tento Cas se muze také vyuzit pro nacvik

novych pisni, basni, pro poslech pohadek nebo feseni spolecného problému.

Po seznameni s programem si déti vezmou svoji znacku nebo fotografii
a po prohlédnuti ¢innosti si jdou do daného koutku k Cinnosti, ktera je zaujala. Znacku
nebo symbol pfipevni na viditelné misto k zvolené nabidce c¢innosti. Toto misto
maji urené piedem, bézné byva bud’ na ndsténce u centra aktivit, miize byt i formou
hackt na skiiiice nebo piipevitovani pomoci suchého zipu.

Po pfipevnéni symbolu déti ve vybraném koutku zacnou pracovat.
Jsou pro né pfipraveny podminky pro individudlni nebo skupinovou cinnost, déti
maji moznost UCastnit se ¢innosti v malych ¢i vétSich skupinach. Ucitel miize volit
dle naro¢nosti aktivity 1 pocet déti, které mohou danou aktivitu najednou realizovat.
Vétsinou tuto informaci oznaci na viditelném misté napt. na nasténce poctem puntik,
panackl nebo jiného obrazku ¢i Cislovky. Zavazkem pro kazdého jedince je moZnost
volby, Ze danou aktivitu si sam vybral, tudiZ ji dokon¢i a pomucky uklidi na své misto.

Cinnosti, které jsou détem nabizeny, poskytuji prostor pro tvofivost, objevovani
a experimentovani. Déti jsou podnécovany k vlastni aktivité, zaZzivaji radost z uspéchu.
Pokud déti potfebuji osobni soukromi, maji moznost se uchylit do klidného mistecka

a neucastnit se spolenych aktivit.

U déti podporujeme prostorem pro jejich volbu ¢innosti:
e samostatnost a zodpoveédnost
e samostatné mysleni
e tvotivost déti

e radost ze hry a Cinnosti
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2.5 Hodnotici kruh

Po ukonceni samostatnych cinnosti v centrech aktivit se déti opét schazeji
v reflektivnim kruhu, ktery je pojmenovéan jako hodnotici kruh. Déti maji prostor
pro vyjadieni, jak se jim v centrech pracovalo, které Cinnosti a aktivity je zaujaly,
s kym se jim dobfe pracovalo a pro¢, jak probihala spoluprace, ale také mohou fici
1 své negativni pocity a postoje, které by se do pfist¢ mohly vylepsit. Negativni zpétnou
vazbu ucitel nebere na lehkou vahu. Snazi se spole¢n¢ najit feSeni, diskutovat o tom,
proc€ se to takhle stalo, jak to do pristé zlepsit a co pro to miizeme ud¢lat.

Tento reflektivni kruh je dilezitym prvkem sebereflexe, détem se rozsifuje
slovni zasoba a vyviji slovni vyjadfovani, probihd zde kultivace socialnich vztaht.
Vyuziva se hodnoticich prostiedkil jako je napt. teplomér, smajlici, samolepky, kolicky.
Tyto prostiedky se détem zamlouvaji a maji moznost K hodnoceni Cinnosti i déti,
které nechtéji mluvit pted celou tfidou.

Ucitel détem naslouchd, zarovein by hodnotici kruh mél byt mistem

i pro vyjadfeni ucitele jako pozorovatele.

2.6 Pobyt venku

Pobyt venku slouzi pfedev§im k télovychovnym aktivitiam. Dé&ti se mohou
vyfadit na prilezkach, houpackach, skluzavkach, mohou hrat micové
nebo jiné pohybové hry, mohou jezdit na kolech a odrazedlech, $plhat, skakat a jiné.
Pobyt na cerstvém vzduchu se v matefskych Skolach vyuziva i k poznavani piirody,
péstitelskym ¢innostem, dramatickym hram, hram v pisku a dal$im aktivitam vhodnym
dle pocasi a potieb déti.

Pii pobytu venku se ucitel dostava opét do role pozorovatele a sleduje
zde motorické dovednosti déti, socidlni chovani a dodrZzovani pravidel. Pravidla chovani
si opét urcuje celd tiida, k utvareni mtize ucitel déti navadet riiznymi otdzkami.

Déti poznavaji okoli MS, své mésto &i vesnici, riizna mista, kam chodi s rodi¢i
napt. nakupovat nebo kam chodi sportovat. Mezi sebou vedou déti rozhovory
o okolnim svété¢ a vyménuji si ndzory. Vychazky jsou mnohdy spojené
surcitym tématem, které se zrovna probirda ve tfidé. Tim dosdhneme toho,

aby se téma propojilo s realnym zivotem. Stejn¢€ jako do predchozich aktivit i do pobytu
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venku mohou byt zapojeni rodice. Mohou se tiidou jit na vylet, na vystavu, vést s détmi

rozhovory a vypravét jim své zazitky.

2.7 Obéd

Pfed obédem déti provadi v urCenych prostorach matetské Skoly hygienu.
Tato ¢innost se postupem Casu zautomatizuje a je détem pifirozena.

I pii ob&dé vedeme 7aky k samostatnosti a sebeobsluze. Pokud to prostory MS
dovoluji, déti jsou vedeni k samostatnému stolovani, mohou si chystat prostirani,
rozdavat ptibory, obslouZit se a po jidle opét uklidit. Déti by mély mit moZznost nabrat
si tolik jidla, kolik uznaji za vhodné tak, aby obéd snédly. I pitny rezim by mél byt
vyfieSen tak, aby se déti obslouzily samy a v ptipad¢ potieby si mohly dolit.

2.8 Odpoledni odpoc¢inek

Déti by mély mit cas na odreagovani od dennich <¢innosti. Ukladaji
se k odpocinku a n¢které dokonce usnou na lehatkach ¢i matracich. Tuto dobu ucitel
vyuziva ke ¢teni nebo poslechu pohadek, mlze také zatadit poslech relaxac¢ni hudby.
V ptipad¢ smiSenych tfid také maji obvykle star§i déti moznost k vypravéni pohadek,
které znaji z domova nebo které je zaujaly. Déti si nosi do tfidy svou oblibenou
plySovou hracku, se kterou usinaji.

V piipadé mensi potieby spanku jsou détem nabidnuty ¢innosti, které jsou klidné
a tiché. Cinnosti déti mohou vykonavat také v centrech aktivit. V této dobé ugitel

respektuje individualni potiteby kazdého ditéte.

2.9 Odpoledni hry a ¢innosti, odchod déti domi

Odpoledne déti maji opét moznost vybéru. Bud’ pracovat v centrech aktivit
na dané téma, nebo se mohou rozhodnout pro jinou ¢innost ¢i hru dle vlastni volby
a zajmu.
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3. Individualizace predSkolniho vzdélavani

3

,Kazdé dite je jedinecnda neopakovatelna osobnost, kazdé dité je jinée.*
(Gardosova, Dujkova, 2003, s. 77). Chceme-li, aby u kazdého jedince byl rozvinut
jeho individualni lidsky potencial, nase pedagogické pusobeni na dit¢ stim musi
pocitat. Abychom dokazali vlohy ditéte dostateCné rozvijet, zaméfime
se ve vzdélavacim a vychovném pusobeni na individualizaci.

Kdyz ve tidé dobie individualizujeme, zvladame zafazovat ¢innosti a aktivity
pro déti jak rizného veku, tak pro déti s rozdilnymi specialnimi potiebami ba dokonce
déti sriznym druhem znevyhodnéni. Individualizace mnoho pedagogi chape
jako individudlni pfistup k ditéti, méla by vSak také rozvijet jedinecnost jeho osoby

vcetn€ schopnosti spoluprace s ostatnimi, tolerance a socialniho citéni.

3.1 Charakteristika vyvoje ditéte predSkolniho véku

V piedskolnim véku (zpravidla 3-6 let) dité prochazi celou fadou vyvojovych
zmén a musi se na n¢ adekvatné reagovat. Pro jeho télesny, dusevni i socialni rozvoj
je matetska Skola mistem, kde jsou zajistovany vhodné podminky. V jeho rozvoji
je veden kompetentni osobou, pedagogem, ktery ve spolupraci s rodinou zajistuje ditéti
uspokojovani jeho individudlnich potieb a z4jmi.

Vyvoj kazdého jedince je charakterizovan svoji Casovosti a posloupnosti.
Jedinecnost kazdého ditéte je dana genotypem, ktery zavisi na véku, pohlavi, potfebach,
temperamentu, schopnostech, typu uceni a zajmech ditéte. Mezi dalSi faktory
ovlivitujici jedine¢nost ditéte patii rodinné prostfedi, ale i1 ocekdvani rodiny,

jeji hodnotovy zebiicek apod.

V tomto obdobi je specifické zejména mysleni a uvazovani déti, symbolické
a predpojmové mysleni (3-4 roky) pfechazi do trovné nazorného mysleni (4-8 roki).

Predstavivost a fantazie je nezbytna pro citovou a rozumovou rovnovahu.
Realitu si dit¢ prizpisobuje Casto svym potifebam, proto dochdzi v tomto obdobi
K tzv. ,,nepravym lzim“, aby pro n¢j byla Iépe srozumitelna a pfijatelna.

Zdrojem citovych zazitka ditéte je konkrétni ¢innost. Déti v predskolnim veéku
spontanné projevuji radost, jejich city jsou jiz diferencovanéj§i a bohatsi
nez v predchozim vyvojovém obdobi. I pies to ziistavaji jejich city velmi bezprostiedni,
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velmi intenzivni, ale malo trvalé. Jejich bohaty citovy Zzivot je zakladem pro to,
aby si dit¢ dokéazalo vytvofit pfedstavy o zddoucim a nezddoucim chovani a zvladlo
zit ve spolecnosti druhych lidi.

Pro mySleni ditéte predSkolniho véku je typicky egocentrismus, fenomenismus,
magi¢nost, absolutismus. Uroveii mysleni jedince se projevuje Vv &innostech,
napt. ve hie nebo v kresbé. Dité v predSkolnim veéku kresli to, co o predmétu vi,
nikoli to, jak pfedmét vypada.

Podle Hartla, 2004 je ziejmé, ze rozliSujeme tfi druhy procesi paméti,
a to zapamatovani, uchovani v paméti a vybaveni. Pamét’ délime na kratkodobou
a dlouhodobou. V piedskolnim obdobi je pamét’ jesté znacné nespolehliva, zapamatuje
si jen to, co na n¢ citové =zapusobilo, co samo vytvofilo nebo prozilo.
Ke konci tohoto obdobi se pamét’ méni z bezdécné na zamérnou a dlouhodobou. Pamét’
je trvalejsi a diky zamérnému zapamatovani se jeji kapacita zvysuje.

Dité v predskolnim véku si osvojuje zaklady Fedi, tzn. mluveni ve vétach, otazky
a odpovédi, vyjadfovani svych ptani, sdélovani svych poznatkl atd. Ve ctyfech letech
dit¢ komentuje, co vidi kolem sebe, vymysli si nové nazvy pro véci, stale opakuje
nekteré vyrazy a Casto se na néco ptd. V péti az Sesti letech se dit€ snazi spravné

vyslovovat, artikulovat, ale i mluvit spravné gramaticky. Na rozvoj fe¢i maji vliv

vewr
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vyvoj sluchovych a zrakovych analyzatorti, mluvnich organti, spravny fyzicky a dusevni
vyvoj a také vyvoj intelektu. Pokud je narusen jeden z vySe uvedenych faktorti, dochazi
K naruseni celého komunika¢niho procesu a dit¢ by mélo podstoupit logopedickému

vysetieni.

3.2 Co je to individualizace

Podle odborniki je individualizace zaloZena na specifickém pfistupu k potitebam
lidi, kteti disponuji rozdilnymi znalostmi, schopnostmi a dovednostmi.
Jedna se o ,,zpiisob diferenciace vzdélavani, pri nemz se zachovavaji heterogenni tiidy
deti jako zakladni socialni jednotka a provadi se diferenciace vnitini, obsahova
i metodicka, respektujici individuadlni zvlastnosti deti.“ (Pracha, Walterova, Mares,

2013, s. 82). Tato definice nam tika, ze podporujeme vzdélavani déti s rozdilnou Grovni
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schopnosti, s rozdilnym temperamentem, rozdilnym stylem uceni, jinymi zajmy,
rodinnym zdzemim, néabozenstvim atd. Neclenime déti do wurCitych znakt
nebo ,,podobnych skupin®, nybrz jim umoznime vzd¢lavat se spolecné.

Individualni pFristup nechapeme pouze tak, ze ucitelka se vénuje jednomu ditéti
urCitou dobu — to je jen jedna z dilezitych forem. Tento tradi¢ni piistup souvisi
s obdobim, kdy byl individudlni ptistup akceptovan predev§im u déti se specifickymi
potfebami, u déti s postizenim, nadanymi, tedy u déti, které se néjakym zplisobem
odliSovaly od ,,bézné populace®. V dnesni dobé bychom méli pojem individualizace
spiSe chapat jako obecny princip ve vzdélavani u vSech déti nez jen jako vyjimeény

postup uplatnovany ve vybranych ptipadech.

Individualizace v praxi
Co je tieba k tomu, abychom individualizovali:
e rozumét vyvoji ditéte (v€kové a individudlni zvlastnosti)
e pii ¢innostech pozorovat jedince
e planovat jak individualni, tak skupinové ¢innosti
e vazit si napadi déti, zapojovat je do pfiprav
e poskytovat détem podnétné prostiedi
e povzbuzovat déti k samostatnému feSeni problému
e poskytovat vhodnou miru podpory
e vytvaret pfileZitosti k samostatnému mysleni
e spolupracovat s rodici
e vychazet vstfic zajmim a potfebam kazdého jedince
e davat prostor pro rozvoj vSech typt schopnosti
e umoznit détem vlastni volbu

e (alsi

3.3 Individualizace v programu Zacit spolu

Pfi  praci v programu Zacit spolu vyuzivame nckolik prostfedki
k individualizaci. ~ Jednim  zddlezityjch  prosttedkd  je =~ POZOROVANI,
které je bud’ nestrukturované, kdy si pedagog vede pisemné zdznamy epizod

¢i obrazové a zvukové zaznamy cCinnosti nebo strukturované, kde si ucitel pise
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do zéznamovych archi ¢i vypliuje dotazniky. Jako dalsi prostfedek zarazujeme
PLANOVANI, do kterého fadime celkovy plan pro tfidu — projekty, tematické plany
nebo individualni plan pro kazdého jedince. Pro déti je dilezité také prostiedi tiidy,

které se v programu Zacit spolu rozdéluje do CENTER AKTIVIT.

Mezi zakladni prostiedky individualizace v programu Zacit spolu fadime:

1) Pozorovani

Jako klasicka metoda psychologického a pedagogického vyzkumu se pouziva
pozorovani. V oblasti pedagogiky predskolniho véku je pozorovani vybornou metodou,
jak dit€ 1épe poznat a ziskat podklady pro planovani s nim a praci ve skuping.

VeétSina pedagogl jsou zvykli pozorovat déti, které se né¢im 1iSi od skupiny,

tim ndm unikd vétSina, ktera neni ani ,,vybornd* a ani ,,zlobiva.” Kvalitni pozorovani
je cesta k poznani ditéte, abychom mohli zjistit, zda jsme Cinnosti pro déti dobie

naplanovali a jaké pokroky déti délaji.

2) Planovani

Abychom mohli dobfe napldnovat aktivity a Cinnosti pro déti, krom celkového
planu, tvofime individualni plan. Tento plan nam pomaha dité 1épe pochopit. Je tvofen
béhem celého pobytu ditéte v matetské skole s cili, predpoklady a zdméry.

Vybereme cil pro individudlni praci s ditétem, tedy to, co chceme dité¢ naucit,
vcéem ho chceme rozvijet. Cile jsou dané v Rdmcovém vzdélavacim programu
pro predskolni vzdélavani. Rodicim davame doporuceni, aby méli moznost s ditétem
pracovat stejn¢ jako v matefské Skole. Kontrolujeme pokroky, jak se mu zadany ukol
dafi zvladat, jak mu vyhovuji zvolené pokusy. Dobré je zvolit vybér Cinnosti tak,

aby se o n¢ dité samo zajimalo a tim ho ucit zvolenou dovednost nebo znalost.

3) Centra aktivit

Pro déti predskolniho véku, jak jiz bylo zminéno, je podnétné prostfedi velmi
dulezit¢ (kapitola 1.2). Déti by se meély pohybovat v prostiedi bezpecném,
ale zaroven by mélo uspokojovat détskou zvédavost a podnécovat k objevovani

a experimentovani.
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V programu Zacit spolu jsou prostory tfid rozdéleny do center aktivit
— pracovnich koutkt. Tyto centra jsou rtizn¢ tematicky zamétrena a jsou vybavena tak,
aby déti podnécovala k aktivit¢ a ke hie. Détem umoziuji praci individudlni
¢1 skupinové. Maji k dispozici rtizné materialy, pfedméty a pomucky, se kterymi pracuji
a hraji si v kazdém z center.

Déti se uci od sebe napodobou a pozorovanim. U¢i se mezi sebou komunikovat,
fesit problémy, rozhodovat se a akceptovat rozdily mezi lidmi. V koutcich jsou déti
vedeny k samostatnosti a spolupraci. U¢itel vyuziva podnétného prostiedi a uzptsobeni
prostor tiid.

Centra aktivit jsou ohranicena, aby déti mély dostatek soukromi pro svoji praci.
Vétsinou tyto prostory byvaji rozdéleny skiifikami, paravany nebo boxy. M¢ly by byt
oznaceny obrdzkem sdanym centrem a poctem pracovnich mist. Pro déti
je opét prijatelngjsi, kdyz si obrazek mohou nakreslit, oznacit vlastni tvorbou
po domluvé s ostatnimi a ucitelkou.

Pomucky a materialy maji déti k dispozici v dobfe piistupnych skiinkach.
V dnesni dobé se odbourdvaji v matefskych Skolach skiinky uzaviené,
ale naopak se pedagogové snazi umoznit détem co nejveétsi pristupnost k materialim.

Déti po dokonc€eni ¢innosti opét pomucky uklidi do dostupnych mist samy.

Nejéastéjsimi centry aktivit v MS Zagit spolu jsou:
o Ateliér
e Knihy a pismena
e Domacnost
e Pokusy a objevy
e Voda a pisek
o Kostky
e Dilna
e Drobné manipulac¢ni hry/stolni hry
e Dramatické hry/divadlo
e Hudba
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4) Integrované uceni
Jedna ze zékladnich forem vzdélavani v programu ZaS je integrované uceni hrou
a ¢innostmi. Podstata tohoto uceni spoc¢iva ve vyhledavani tématu, které je détem blizké
a tudiz pifi ném dosahuji snaze vzdélavacich cili formulovanych ve vzdélavacich
standardech programu Zacit spolu. Podnétné prostfedi umoziuje détem pii jedné

ptirozené ¢innosti rozvijet vSechny své schopnosti, dovednosti a znalosti.

5) Zamérné vyuzivani riznych styli uceni

Ve vychovném pusobeni je podstatny prozitek tspéchu z vlastni ¢innosti a radost
z aktivniho uéeni a poznavani, coz je i motivaci pro dité. Kazdy jedinec se uci jinak,
existuje mnoho druhi uceni, které je dobré vyuzivat pro préaci s détmi. Jeden ze styld,

ktery ndm pomaha 1épe poznat individuélni styl u€eni, je podle S. Saifera:

e, Podle pristupu k uceni:
aktivni-pasivni
tichy-hlasity
zavisly-nezavisly

pomaly-rychly

e Podle prevazujiciho smyslového pristupu:
sluchovy
zrakovy
dotykovy
pohybovy“ (GardoSova, Dujkova, 2003, s. 82)

6) Samostatna volba ¢innosti, hry ditéte

Do tematického celku zafazuje ucitel Cinnosti a hry, které jsou vhodné pro déti
predskolniho veku z hlediska vyvojového. V planech pftihlizi jak na vek déti,
tak na individudlni schopnosti a potieby jednotlivcii. Pro experimentovani deti
je potieba ptipravit dostatek materialu a pomiicek, které se vztahuji k danému tématu.
Déti s témito materidly budou samy pracovat, zkouset, objevovat, hledat a tvofit. Ucitel

by mél dat détem potiebné mnozstvi podpory, jaké kazdé¢ dité potiebuje.
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7) Diferencovana mira podpory ditéte dospélym
Mira podpory dosp€lého by méla byt nepfimo imérna mife samostatnosti jedince,
Coz znamena, ze nesamostatné dit¢ by mélo mit nejvyssi stupent podpory dospélého,
pfi¢emz zcela samostatné dité pouze pozorujeme pii samostatné hie a ¢innosti.
V programu Zacit spolu se dit¢ vede tak, aby jeho potieba podpory dospélého
individualizaci a zvySeni samostatnosti vyuzivame pfedevS§im otevienych otazek

a nedirektivni podpory ditéte.

3.3.1 Schopnosti a inteligence

Krom vSech zminénych prostiedkt individualizace vychéazi program Zacit spolu
z dila Howarda Gardnera a jeho teorie o typech inteligence. Prace s témito teoriemi
se povazuje za prubéznou a vzdy sleduje vyvoj ditéte.

Existuji rizné soubory intelektovych schopnosti a kazdy prosel svym vlastnim
vyvojem. Presto odbornici pfiznavaji, Ze neexistuje a ani nemize existovat
jediny nevyvratitelny seznam lidskych inteligenci. 1 pfes to lze vytvofit seznam
intelektovych schopnosti, ktery miiZze byt uzite¢ny pro fadu lidi z praxe a miiZze pfinést
fadu otazek tykajici se lidského intelektu.

V poslednich letech zaznamenala teorie mnohocetnych inteligenci velké
uplatnéni v pedagogické praxi a jevi se jako velmi podnétna pro vzdélavani déti.

Typy inteligence podle Howarda Gardnera jsou:
e jazykova inteligence
e hudebni inteligence
¢ logicko-matematicka inteligence
e prostorova inteligence
e télesné-pohybova inteligence
e 0s0bnostni inteligence
e socialni inteligence

e piirodovédni inteligence
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TYP INTELIGENCE

CHARAKTERISTIKA

POTREBY A ZALIBY

Jazykova (verbélni) | Schopnost ovladat a obsahnout | Cteni, psani, vypravéni

inteligence vsechny stranky jazyka pribeht, slovni  hry,
rozhovory

Hudebni inteligence Schopnost  porozumét  rytmickym | Zpivani, piskani, broukani,

a intonatnim modelim  hudby,

vytukavani rytmu,

kvalitim tontt a zvuk®, schopnost | prozpévovani béhem dne,
pamatovat si informace ve zvukové | poslech hudby, hra
podobé na hudebni nastroj
Logicko-matematickd | Schopnost uvazovat logicky, | Manipulace s pfedméty,
inteligence systematicky, védecky badani, pokusy, feSeni
logickych skladanek,
hlavolamn, technické
zajmy
Prostorova inteligence | Schopnost presné postiehnout, | Modelafstvi, navrharstvi,
pochopit, ulozit do paméti a vybavit | vizualni znazoriovani,
si  tvary, uspofadani predmétd | skladacky, ilustrované
v prostoru, orientace v prostoru knihy, navstévy muzei

vytvarného umeéni

Télesné-pohybova Schopnost velice obratn¢ pouzivat | Tanec, bchani, skéakani,
inteligence svého téla jak pro sebevyjadieni, | hraniroli, dramatické
tak pro Cinnosti zamétfené k urCitému | uméni, aktivni fyzické
cili ~ (sport, herectvi), schopnost | zapojeni do  Cinnosti,
dovedné zachazet s predméty dotykové zkuSenosti,
sportovni hry
Osobnostni Schopnost rozvijet a ovladat vlastni | Meditovani, snéni, klid
(intrapersonalni) pocity a prozitky, porozuméni svému | na samostatné uvazovani
inteligence vlastnimu JA a planovani, nezavislost,
vyhranénost nazort
Socialni Schopnost v§imat si chovani a pociti | Vedeni, organizovani,
(interpersonalni) jinych lidi, rozpoznat a chapat rozdily | shromazd'ovani, navstéva
inteligence Vv jejich temperamentu, schopnostech, | spolecenskych akei,
pohnutkach a naladach kolektivni  hry, tymova

prace, pratelské rozhovory
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Ptirodovédni Schopnost vnimat zmény v pfirodé, | Pobyt v pfirodé, chov
inteligence zvysena citlivost k percepci pfirodnich | zvifat a péstovani rostlin,

jevi a schopnost uit se z nich sledovani literatury a filmu

S ptirodovédnou tematikou

(Kargerova, Manourovd, 2013, s. 16)

,,Mozna dobre vite, v cem jste nejlepsi, to vSak neznamena, zZe byste se méli omezovat
Jjen na jediny druh inteligence. * (Armstrong, 2011, s. 17)

Podle Armstronga (2011) ma kazdy z nas vSech osm druhti inteligence. Nejsme

chytfi jen jednim zptisobem, nybrz ve vSech oblastech riznou mérou.

3.3.2 Temperament

Temperament je jedna z charakteristik, ktera popisuje individualni rozdily
mezi lidmi. Ve tfid¢ jsou déti, které maji pomalé¢ tempo, pomalu reaguji a nejdou
prilis rychle do akce. Nalezneme zde i1 déti, které jsou vysoce aktivni, impulzivni, rychle
reaguji s rychlym tempem. Nekteré déti jsou zménami velmi rozruSené, potiebuji
vice Casu k pfizplisobeni se nové situaci a nékteré oproti tomu se tési z novinek, dobie
spolupracuji a vyhledavaji nové zkuSenosti. Tyto osobnostni charakteristiky
jsou odrazem rozdilii temperamentu.

Ve tfid¢ pozname rizné temperamentové charakteristiky podle toho, jak rozdilné
déti reaguji, kdyZ jim je zadavan tikol, jak se lisi ve vytrvalosti nebo dokonce jak rychle
se usadi na misto.

Odbornici se v ndzoru na podstatu temperamentu v détském prozivani shoduyji,
pfitomny jsou odliSnosti jen v tom, na ¢em je v definici temperamentu kladen duraz
a na co je definice zaméfena. Znamé je nékolik modeli temperamentu. Podle Thomase
a Chessové vznikla Newyorska longitudindlni studie, kde zdiraznili zptisob chovéni
jako aspekt temperamentu. Ve svém vyzkumu sledovali 131 déti od 3 let
az do dospélosti. Navrhli model, ktery rozpoznava temperamentové charakteristiky
jako je urovenl aktivity, pravidelnost, pfistupnost, adaptabilita, reak¢éni prah, intenzita
reagovani, kvalita nalady, roztékanost, rozpéti pozornosti a vytrvalost.

Dalsi definice temperamentu navrhli napt. Buss a Plomin, Kagan, Reznick
a Gibbons nebo Rothbart a dalsi. Teglasi uvadi, ze se temperament déti podili

na jejich vyvoji. Také ovlivituje volbu aktivit a prostiedi.
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Siroce uzndvanym piistupem je ,,Big Five® (tzv. ,,Velka pétka“), ktera zahrnuje

tyto faktory: extroverze, privétivost, svédomitost, neuroticismus, otevienost (intelekt).

Podle S. Seifera rozdélujeme kategorie temperamentu:

Uroven aktivity — déti se odliduji v mife aktivity, nékteré jsou aktivni,
nekteré maji nizkou Groven aktivity

Biologické rytmy a jejich pravidelnost — tykd se spanku, jidla, vykonavani
biologickych potieb, hygieny

Otevirenost ¢i uzavienost — nckteré déti maji problém se seznamovanim
S né¢im novym, jiné jsou pristupnéjsi

Prizpisobivost — nckteré¢ déti se adaptuji rychleji, jiné maji potize
S ptizpiisobovanim novym situacim

Intenzita reakei — n¢které déti vyjadiuji své pocity mirng, jiné bouitliveé

Nalada — rozdilnost v projevovani Spatné nebo dobré ndlady, v rychlosti stfidani
nalad

Vytrvalost — nékteré déti jsou vytrvalejsi, nékteré se ¢asto vzdavaji
Rozptylenost — jak se déti nechaji rozptylit jinymi podnéty

Citlivost, senzoricky prah — rozdilnost v citlivosti vnimani stimuli

(Kargerova, Gardosova, 2013, s. 4 - 5)

V détském temperamentu miizeme nalézt individudlni rozdily, které ovliviluji

wrw

povahu a sitku détskych zkusenosti a prispivaji ke zptusobu, jakym pfistupuji k tkoltim.

Temperament je jeden z faktori ovlivitujici soulad mezi ditétem a Skolou.
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1. PRAKTICKA CAST

4. Dotaznikové Setieni

K této bakalafské praci bylo provedeno dotaznikové Setfeni, které se zabyvalo

zpusobem individualizace v matef'skych skolach.

4.1 Vyzkumny cil

Cilem tohoto Setieni je porovnat stav individualizace v ,,béZnych* mateiskych Skolach
bez alternativnich pedagogickych principii a v matetskych Skolach se vzd€lavacim

programem Zacit spolu.

V souvislosti s cilem jsem si polozila tyto problémové otazky:
wJak  pristupuji  k individualizaci  ucitelé/ucitelky  z beznych — materskych  Skol
a z materskych skol se vzdélavacim programem Zacit spolu?
,,Jaky je rozdil v pristupu K individualizaci a snaze o rozvoj déti v beznych materskych

Skoldach a v MS s vyuZitim alternativniho programu Zacit spolu? “

4.2 Metodologie a organizace vyzkumu

Soucasti praktické casti bakalarské prace je kvantitativni vyzkum. Jako vyzkumny
nastroj byl zvolen dotaznik, nebot’ ho Ize distribuovat elektronicky a oslovit vétsi pocet
respondentti nachézejicich se v riaznych &astech Ceské republiky. Dotaznik rovnéz
zajiStuje anonymitu respondentil.

Dotaznik obsahuje 16 otdzek, vétSina otdzek je uzavienych, dvé otazky
polozaviené¢ a posledni otazka byla oteviend. VSechny otazky byly povinné,

tudiz je respondenti museli vyplnit. Dotaznik byl distribuovan e-mailem.

4.3 Vyzkumny vzorek

Pro realizaci vyzkumu byly osloveny mateiské koly napii¢ celou Ceskou
republikou. Matetské Skoly vyuzivajici program Zacit spolu byly vybrany pomoci

internetovych stranek www.zacitspolu.eu, na kterych se uvadi seznam matefskych skol,
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které se Step by Step CR spolupracuji. Vybér mateiskych kol bez alternativnich
pedagogickych principti byl ndhodny. Pro srovnani byl sbér dat pozastaven na 70
odpovédi pedagogli z béZnych matetfskych Skola 70 odpovédi uciteldi, ktefi pracuji

s vyuzitim vzdélavaciho programu Zacit spolu.

4.4 Analyza dat

Kolik let mate praxi v M3?

[%]
30

H b&7na MS

B MS Zadit spolu

dolroku 1-5 5-10 10-20 20-30 nad30

Graf ¢. 1

Prvni otazka zkoumala, kolik let dany pedagog pracuje v MS, jakou praxi
ma v oboru ptedskolni pedagogiky. Z uvedeného grafu ¢. 1 vypliva, Ze odpovidali
ucitelé a ugitelky s riiznorodou dobou své praxe. Z MS vyuzivajici program Zagit spolu
nejvice odpoveédélo pedagogii s pétiletou az desetiletou praxi. Z béznych matetskych
Skol odpovédélo 28,57 % respondentl, Ze v mateiské Skole pracuji 10-20 let. 1-5 let
pracuji jako ucitelé déti predSkolniho véku 24,29 % respondentl z béznych matetskych
skol a 17,14 % s programem ZaS. Dalsich 10 % pedagogii z MS se vzdélavacim
programem Zaéit spolu a 4,29 % z MS bez alternativnich prvkii pracuje v matetské
Skole 20-30 let. Nad 30 let maji praxi v matefskych Skolach 25,71 % respondentt
z b&znych mateiskych kol a 18,57% z MS Zagit spolu. Nejméné oslovenych z b&znych
matefskych Skol 1 s alternativnim programem pracuje s détmi ptedSkolniho veku
v matetské skole do 1 roku.
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Pracujete podle vzdélavaciho programu ZACIT SPOLU?
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Graf ¢. 2

Dalsi otdzka byla zaméfena na rozd€leni pedagogii na ty, kteti pracuji
v b&zné matetské §kole a na pracujici v MS se zaméfenim na vzdélavaci program Zagit
spolu nebo alespon pedagogy sympatizujici s timto programem. Sbér dat byl ukoncen

pfi 2x70 respondentil z obou typl mateiskych Skol.

(%] Uplatiiujete individualni pfistup ve Vasi tridé?
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Graf ¢. 3
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Dalsi otazka byla zaméfena na uplatnéni individualizace v jednotlivych tfidach
matefskych skol. Podle grafu mizeme vidét, ze tfid vyuzivajici vzdélavaci program
Zacit spolu, které¢ uplatiiuji individualizaci u vSech déti je 88,57 % a z béZznych
matefskych Skol je to 44,29 %. Pedagogové, ktefi uplatiuji individualizaci
pouze u nékterych déti ze t¥idy je 45,71 % z b&znych MS a 10 % z MS se vzdélavacim
programem Zacit spolu. Nejméné je vSak ucitell nevyuzivajici individualizaci
ve své tfid¢, a to 10 % z béZnych matefskych Skol a 1,43 % pedagogl vyuZivajici

program ZaS.

Co Vam brani nejvice pfi individualizaci?
[%]
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Graf ¢. 4
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Na otazku, co brani individualizaci, odpovidaji témét shodné oba typy skol. Jak v bézné
tride, tak 1 ve tfid¢ s programem Zacit spolu, nejvice k individualizaci brani vysoky
pocet déti ve tfidé. Ve tfid¢ bez alternativy je to dokonce az 54,9 % z respondentli
a v druhém typu mateisky Skol to je 48,1 %. Druhd nejcastéjsi odpovéd’ byla kvili
gasovému fondu. V mateisky $kolach bez alternativy 23,53 % a z druhého typu MS
je to 36,71 % pedagogl. Z vyzkumného Setieni je ziejmé, Zze v béznych matetskych
Skolach  brani k individualizaci nedostateéné podminky, at uz materialni
nebo prostorové. Na misto ,,jind*“ se ucitelé a ulitelky z mateiskych kol vyjadfili
k této otazce tak, ze jim v individualizaci nebrani viibec nic, tedy mohou ve své tfidé
pln¢ individualizovat. Dal$Sim problémem shledavaji napt. Spatné piekryvani pracovni
doby obou ucitelek, Casté spojovani tfid nebo vysoky pocet déti se specifickymi

potfebami.

Vedete si pf¥i pozorovani déti zaznamy o jejich aktivité?
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Graf ¢.5

Z této vyzkumné otazky zjiStujeme, ze oba typy matefskych skol si vedou zaznamy
o aktivit¢ déti. Muzeme tedy tvrdit, Ze zdznamy o pozorovaném ditéti shledavaji
za dtlezité pro jeho spravnou individualizaci. V MS Za¢it spolu se jedna o 95,71 %

dotazovanych a z béZnych matetskych skol je to 90 % respondentt.
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Jakym zplsobem si znacite potfebné zaznamy o daném ditéti?
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Dalsi otazka navazuje na pfedchozi, pfi které jsou respondenti tazani na to,
jakym zptsobem si zna¢i zdznamy o pozorovaném ditéti. Oba typy matetskych Skol
se shoduji v pisemné podobg, a to z b&znych MS 57,45 % a z MS Zaéit spolu 54,65 %
respondentii. VMS vyuzivajici alternativni program pati k ¢astym i fotograficky
ziznam o jedincich. Vbé&znych MS vyuzivaji fotografie k zaznamenavani,
ale Casto si pedagogové i pamatuji vSe potiebné, coz tvoii 18,09 % z dotazovanych.

Mezi jina zaznamenavani respondenti uvedli napt. portfolia, vykresy a vyrobky déti.
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Myslite si, Ze ve Vasi MS mate dostateéné podnétné prostiedi,
[%] aby déti vedlo samostatné k objevovani a experimentovani?
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Graf ¢. 7

Sedma otazka se tyka prostiedi v MS a to, zda je dostate¢né podnétné k samostatnému
objevovani a experimentovani. 91,43 % zrespondentl, kteti pracuji S prvky
vzdélavaciho programu Zacit spolu, odpovédélo, ze jejich prace probihd v dostate¢né
podnétném prostiedi. V béznych matefskych skolach jsou na tom podstatné hute. Tiid
S podnétnym prostfedim je 54,29 % podle nazoru oslovenych respondentt. 45,71 %
respondenti z béznych mateiskych Skol si vSak mysli, Ze jejich pracovni prostied

neni dostateéné podnétné.

(%] Zapojujete do individualizace i rodice?
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Osma otazka zkoumala, zda do prib¢hu individualizace zapojuji dotazovani i rodice.
Zde se nam odpovédi lisi v tom, Ze vice respondentti z MS Zacit spolu odpovédeélo,
ze zapojuji 1 rodiCe, oproti béZznym matefskym Skoldm, kteti spiSe do individualizace

déti nezapojuji rodice.

Zapojujete i déti do pFiprav tydennich (dennich) plana?
[%]
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Graf ¢. 9

Dalsi otazka zkoumd, zda dotazovani zapojuji do svych ptiprav déti. Z pedagogt
vyuZivajici program ZaS odpovédélo 74,29 %, Zze déti do pland zapojuji a 35,71 %
nezapojuji. V béznych matetrskych Skolach spiSe nezapojuji déti do svych tydennich

(dennich) plant.
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Zarazujete béhem dne radéji hromadnou fizenou ¢innost?
[%]
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Graf ¢. 10

Otazka ¢. 10 byla zaméfena na planovani dne v matetské Skole, a to,
zda maji pedagogové rad&ji hromadnou fizenou Ccinnost v pribéhu celého dne.
Dozvidame se z grafu, ze v MS se zamé&fenim na vzdé&lavaci program ZaS nevyuZivaji
tak casto hromadnou fizenou c¢innost. V béznych matefskych Skolach odpovédélo

54,29 % respondenti pro oblibu fizené ¢innosti.

Zarazujete dostatek individualnich a skupinovych ¢innosti?
[%]
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Graf ¢. 11
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Jedenactd otazka zkoumala, zda ucitel¢ zatazuji do svych plant dostatek individualnich
a skupinovych &innosti. MS Zagit spolu zafazuji viditelnd dostatek t&chto &innosti.
Z mateiské Skoly bez alternativnich pfistupli, tedy bézné, individualni a skupinové

¢innosti zatazuje pouze 45,71 % z respondenti.

Zarazujete do Vasich pfiprav i nepfimo fizené samostatné
[%] Cinnosti— pedagogem pfipravenou nabidku?
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Graf ¢. 12

Na otazku, zda ucitelé zatazuji do svych pfiprav i nepiimo fizené samostatné ¢innosti,
tedy cinnosti pfredem pfipravené pedagogem, odpovidaji oba typy matetskych Skol
témeét shodné. Z grafu vyplyva, Ze tyto Cinnosti zafazuji jak v béZnych matetskych

skolach, tak v MS vyuzivajici alternativni piistup.
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Planujete s ohledem na odli$né znalosti, schopnosti
[%] a dovednosti déti?
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Graf ¢. 13

| z tohoto grafu vyplyva, ze pedagogové z mateiskych $kol napii¢ Ceskou republikou

planuji s ohledem na odlisné znalosti, schopnosti a dovednosti déti.

Berete ohledy pfi planovani ¢innosti na typ inteligence

[% ] a temperament jedincd?
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Graf ¢. 14

Ctrnactd otizka se zabyva planovanim &innosti sohledem na typ inteligence

a temperament. 88,57 % dotazovanych z MS s alternativnim zaméfenim na program
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Zacit spolu odpovédélo, Ze planuji dle typu inteligence a temperamentu déti, z béznych

matetskych skol je to pouze 42,86 %.

(%1 Maji ve Vasi MS déti zavedena portfolia?
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Graf ¢. 15

Otazka ¢. 15 zkouma, zda maji v matefskych Skolach zavedena portfolia déti. Oba typy

skol se shoduji, ze portfolia ve tfidach déti maji.

Z jakého diivodu realizujete/nerealizujete ve Vasi tfidé individualizaci?
Posledni otdzka zlstala oteviend pro vyjadieni vSech pedagogl. Z matetskych Skol
vyuzivajici program Zacit spolu odpovédéla vétsSina respondenttl, ze realizuji z divodu
poznani jednotlivet. Kazdé dit¢ je jedineéné a pedagogové maji zdjem individualné
tyto jedince poznat zjejich silné, ale i slabé stranky. Individualni piistup probiha
v téchto typech MS i z diivodu napliiovani potfeb kazdého ditéte. Ugitel mize sledovat
pokroky a tim pfizpisobovat 1 nabidku cinnosti. Respondenti individualizuji
pro podporu ditéte, rozvoj emocni inteligence, samostatnost a zdravé sebevédomi.
Kazdé dit¢ mé& pravo na moZnost zazit Uspéch a ucitelé ze tfid vyuZivajici
tento alternativni zptisob K tomu pomahaji.

Néktefi z dotazovanych nerealizuji individualizaci ve své tfidé z nékolika
divodii. K nejCastéjsim patii velky pocet déti se specifickymi problémy, Casovy
harmonogram — déti chodi do Skolek az v pozdéjsi hodinu, ale i nemaji moznost

klidného prostfedi ve tfidé k Gplné individualizaci nebo jako problém povazuji
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1 heterogenni slozeni tiidy. Jako ptekézku néktefi vidi i v nedostate¢né vzdélanosti
nebo lenosti n¢kterych pedagogt.

V béznych mateiskych $kolach realizuji individualizaci z divodu jedine¢nosti
kazdého jedince, pro spravny rozvoj a naplitovani potieb déti. Heterogenni tfidy naopak
berou jako vyhodu pii realizaci individualizace.

Vyjadfeni uciteld a ucitelek z materskych Skol bez alternativnich principt
k nerealizovani individualizace se také Casto shoduje. Nejvétsim problémem je velky
pocet déti, nedostateCny prostor ve tfidé nebo odliSny piistup mezi pedagogy.
Nékteti nerealizuji kviili strachu z naro¢nosti nebo dokonce kvtli nedostatecné podpote

ze strany vedeni.

4.5 Shrnuti analyzy dat

V praktické ¢asti jsem pouzila jako vyzkumny nastroj dotaznik, ktery byl v elektronické
podob& rozeslan do réiznych mateiskych $kol napii¢ Ceskou republikou. Tazany
byly matetské Skoly, které spolupracuji nebo vyuzivaji prvky vzdélavaciho programu
Zacit spolu a mateiské Skoly bez alternativnich principt, v bakalarské praci oznacovany
jako ,,bézné* mateiske Skoly.

Cilem této prace bylo zjistit, zda v danych matefskych Skolach realizuji
¢1 nerealizuji individualizaci a v jakém rozsahu. Porovnanim byla zjiSténa rozdilnost
v béznych matetskych Skolach 1 Skolach vyuzivajici program ZaS. Pro lepsi piehlednost
byly pouzity grafy, kde je ndzorné€ vidét procentualni porovnani.

Z dotaznikového Setfeni vyplyvd, Ze oba typy matefskych skol uplatiuji
individualizaci. MS Zagit spolu u vSech déti, také v b&znych mateiskych $kolach
individualizuji. Podle odpovédi dotazovanych vyplyva, Ze individualizace v matetskych
Skolach bez alternativnich piistupi se realizuje bud’ u vSech déti, nebo z né&jakého
diivodu pouze u nekterych déti.

Oba typy matetskych Skol se shoduji v tom, ze problémem pro individualizaci
predstavuje vysoky pocet deti ve tiidach a nedostateCny cCasovy fond na praci
s nimi. N¢ktefi pedagogové se vyjadfili, ze pro jejich praci, ktera vede ke spravné
individualizaci, je problémem velky pocet déti se specifickymi potiebami

nebo ¢asté spojovani ttid.
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Za shodu muzeme povazovat i vedeni zdznaml o pozorovaném ditéti
a jejich pisemné formé. Dalsi shodu vidime u dostate¢ného planovani ¢innosti nepifimo
fizenych, tedy pedagogem piipravenou nabidku. Oba dva typy $kol planuji s ohledem
na odlisné znalosti, schopnosti a dovednosti déti. V dnesni dob€ uz maji déti mateiskych
Skoléach prevazné zavedena portfolia vlastnich praci.

Naopak rozdilnost odpovédi vidime naptiklad u zapojovani rodic¢t do pribéhu
individualizace. Spoluprace srodi¢i je jeden zhlavnich principti alternativniho
programu Zacit spolu. Dalsi rozdilnost porovnani mitzeme vidét z odpovéedi
respondentii na otazku, zda zapojuji MS do piiprav déti. Alternativni mateiské $koly
zapojuji déti do tydennich (dennich) planti, berou na védomi jejich nazory a zélibu
o dané téma. Pro mé piekvapujici odpovéd’ ze strany béznych MS je, Ze pii planovani
¢innosti berou ohledy i na temperament a typy inteligence déti. Vyzkum
nam také potvrzuje mensi pocCet respondentd z béznych matetskych $kol,
ktefi nezatrazuji dostatek individualnich a skupinovych ¢innosti do programu dne.

Pro ptipadné zkvalitnéni prace se jevi postupné dopliiovani odborné znalosti
ucitelt a ucitelek. V piipadé béznych matetskych Skol by bylo za potiebi ujednotit
st nazory mezi kolegy a zacit vice spolupracovat jak mezi sebou, tak i s rodici.

Z dlouhodobého hlediska je tieba pfizptisobit legislativni normy a systém
kontrol tak, aby v praxi nebyly tfidy piepliovany a pedagogové by méli moznost détem

veénovat vice casu.
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Zavér

Jako téma bakalafské prace jsem si zvolila ,,Moznosti individualizace ptredSkolniho
vzdélavani s vyuzitim vzdélavacitho programu Zacit spolu“, kde se zabyvam
problematikou individualniho pfistupu v matefskych Skolach.

V teoretické Casti prace se zabyvam historii a vyvojem alternativniho programu
Zacit spolu, jeho hlavnimi mySlenkami a poukazuji zde na dokument formulujici
pozadavky
na charakter vzdélavaciho programu orientovaného na dité a popisujici kvalitu dobré
prace ucitele, ktery nese nazev ,,Kompetentni ucitel 21. stoleti.” Dalsi podkapitola
této prace popisuje den v mateiské Skole s programem Zacit spolu. V neposledni ¢asti
bakalaiské prace se zabyvam vymezeni pojmu individualizace, charakteristika déti
piedskolniho véku a uptesnéni individualizace v programu Zacit spolu. Jeden z hlavnich
principt  vzdélavaciho programu ZaS je spoluprace s rodinou, kterou popisuji
v dalsi podkapitole.

Dotaznikové Setfeni ukazalo rozdilnost v individualizaci dotazovanych
matefskych Skol. Pro porovnéani jsem oslovila pedagogy z b&znych matetskych Skol
a ucitele matefskych Skol, ktefi pracuji podle vzdélavaciho programu Zacit spolu. Bylo
zjiSténo, Ze v béZnych matefskych Skoldch by méli ucitelé prohloubit Vv ramci
individualizace spolupraci s rodi¢i a zapojovat do svych pland i déti, které maji ruzné
potieby a zajmy. Tato prace by mohla slouzit 1 pro pedagogy z béZznych matetskych §kol
alespon jako nastroj k zamySleni nad zafazovdnim individudlnich a skupinovych
¢innosti.

Dotaznikové Setfeni rovnéz ukdzalo, Ze obéma typim matefskych Skol
brani v individualizaci nejvice vysoky pocet déti na tiidé a ¢asovy fond.

Cilem bakalatské prace bylo zjisténi, zda na zékladé teorie probihd v matefskych
Skolach individualizace. V teoretické cCasti bylo dal$im cilem porovnani dvou typa
matefskych skol, u kterych se zkoumalo, zda se od sebe odlisuji v ramci
individualizace. Na zikladé odpovédi pedagogli z matefskych $kol napii¢ Ceskou
republikou byla zjisténa rozdilnost ve spolupraci s rodinou, v zapojovani déti do priprav
¢innosti, V oblibé zafazovani hromadné fizené CcCinnosti do pldnd a planovani
individuélnich a skupinovych ¢innosti.
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Bakalaiska prace mi potvrdila predpoklady, které¢ jsem na zakladé pozorovani
a své viceleté praxe nabyla. Dospéla jsem k zavéru, ze v béznych matetskych Skolach
je zapotiebi pohlizet na individualizaci jako na vychodisko poznavéani vsech déti,
hloubégji promyslet spolupraci s rodi¢i a vice zafazovat do svych plant a projekta
skupinové a individualni ¢innosti. Také se mi potvrdilo, ze v individualizaci nejvice
brani pedagoglim v matetskych Skoldch vysoky pocet déti ve tfidé a casovy fond.

Nejvice piekvapivda odpovéd pro meé byla na otazku, pro¢ realizujete
nebo nerealizujete ve své tfidé¢ individualizaci, Ze v béznych matetskych Skolach
nékterym pedagoglim brani v individualizaci heterogenni tfida. Nad vékovym slozenim
tiidy jsem nikdy nepohlizela jako na problém. Bohuzel nékterym brani i rozdilné nazory
mezi pedagogy, kazdy bere individualizaci z jiné¢ho thlu pohledu.

Byla bych rada, kdyby tato prace slouzila pedagogiim jako inspirace a ndmét
k zamysleni, které by mohly vést ke zm&€nam jejich piistupu pii Cinnostech s détmi.
Déle by mohla bakalafska prace slouzit studentim, rodi¢im a ostatnim zajemctim

0 tuto problematiku.
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Seznam priloh

Pfiloha A — tabulky dotaznikového vyzkumu

Piiloha A
1) Kolik let mite praxi v MS?
b&zna MS % | MS Zagit spolu % | b&znd MS | MS Zagit spolu
do 1 roku 1,43 7,14 1 5
1-5 24,29 17,14 17 12
5-10 15,71 28,57 11 20
10-20 28,57 18,57 20 13
20-30 4,29 10,00 3 7
nad 30 25,71 18,57 18 13
Celkem 100,00 100,00 70 70
tabulka ¢. 1
2) Pracujete podle vzdélavaciho programu ZACIT SPOLU?
b&zna MS % | MS Zacit spolu % | bé&zna MS | MS Zadit spolu
ANO 0,00 100,00 0 70
NE 100,00 0,00 70 0
Celkem 100,00 100,00 70 70
tabulka €. 2
3) Uplatiiujete individualni pFistup ve Vasi tFidé?
bézna MS % | MS Zagit spolu % | bézna MS | MS Zagit spolu
ANO, pouze u nékterych
déti 45,71 10,00 32 7
ANO, u vsech déti 44,29 88,57 31 62
NE 10,00 1,43 7 1
Celkem 100,00 100,00 70 70
tabulka €. 3
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4) Co Vam brani nejvice pri individualizaci?

b&zna MS % | MS Zagit spolu % | b&znd MS | MS Zagit spolu
Casovy fond. 23,53 36,71 24 29
Vysoky pocet déti ve tiide. 54,90 48,10 56 38
Moje nedostate¢né
odbornost. 0,98 1,27 1 1
Nedostate¢né podminky
MS. 13,73 2,53 14 2
Motivace ze strany vedeni. 3,92 1,27 4 1
Nic. 1,96 3,80 2 3
Jina... 0,98 6,33 1 5
Celkem| 100,00 100,00 OTEVRENA OTAZKA
tabulka ¢. 4
5) Vedete si pri pozorovani déti zaznamy o jejich aktivité?
bézna MS % | MS Zacit spolu % | bé&zna MS | MS Zagit spolu
ANO 90,00 95,71 63 67
NE 10,00 4,29 7 3
100,00 100,00 70 70
tabulka ¢. 5
6) Jakym zpiisobem si znacite potiebné zaznamy o daném ditéti?
b&zna MS % | MS Zagit spolu % | b&nd MS | MS Zagit spolu
Pamatuji si vSe potfebné. 18,09 8,14 17 7
Pisemn¢. 57,45 54,65 54 47
Fotograficky. 15,96 27,91 15 24
Videa, audio zdznamy. 3,19 5,81 3 5
Neznacim. 4,26 1,16 4 1
Jina... 1,06 2,33 1 2
Celkem| 100,00 100,00 OTEVRENA OTAZKA

tabulka ¢. 6

7) Myslite si, Ze ve Va§i MS mate dostate¢né podnétné prosti-edi, aby déti vedlo
samostatné k objevovani a experimentovini?

b&zna MS % | MS Zacit spolu % | bé&zna MS | MS Zadit spolu

ANO 54,29 91,43 38 64

NE 45,71 8,57 32 6
Celkem | 100,00 100,00 70 70

tabulka ¢. 7
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8) Zapojujete do individualizace i rodice?

b&zna MS % | MS Zagit spolu % | b&znd MS | MS Zagit spolu
ANO 34,29 75,71 24 53
NE 65,71 24,29 46 17
Celkem 100,00 100,00 70 70
tabulka €. 8
9) Zapojujete i déti do priprav tydennich (dennich) plani?
b&zna MS % | MS Zadit spolu % | b&zna MS | MS Zagit spolu
ANO 35,71 74,29 25 52
NE 64,29 25,71 45 18
Celkem 100,00 100,00 70 70
tabulka ¢. 9
10) Zarazujete béhem dne radéji hromadnou fizenou ¢innost?
b&zna MS % | MS Zacit spolu % | bé&zna MS | MS Zadit spolu
ANO 54,29 14,29 38 10
NE 45,71 85,71 32 60
Celkem 100,00 100,00 70 70
tabulka ¢. 10
11) Zarazujete dostatek individualnich a skupinovych ¢innosti?
bézna MS % | MS Zagit spolu % | bézna MS | MS Zagit spolu
ANO 45,71 97,14 32 68
NE 54,29 2,86 38 2
Celkem 100,00 100,00 70 70

tabulka ¢. 11

pripravenou nabidku?

12) Zaiazujete do Vasich piiprav i nepFimo Fizené samostatné ¢innosti — pedagogem

b&zna MS % | MS Zagit spolu % | b&nd MS | MS Zagit spolu
ANO 92,86 97,14 65 68
NE 7,14 2,86 5 2
Celkem | 100,00 100,00 70 70
tabulka ¢. 12
13) Plinujete s ohledem na odli$né znalosti, schopnosti a dovednosti déti?
bézna MS % | MS Zacit spolu % | bé&zna MS | MS Zadit spolu
ANO 91,43 97,14 64 68
NE 8,57 2,86 6 2
Celkem| 100,00 100,00 70 70

tabulka ¢. 13
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14) Berete ohledy pii planovani ¢innosti na typ inteligence a temperament jedincti?

b&zna MS % | MS Zagit spolu % | b&znd MS | MS Zagit spolu
ANO 42,86 88,57 30 62
NE 57,14 11,43 40 8
Celkem 100,00 100,00 70 70
tabulka ¢. 14
15) Maji ve Vasi MS déti zavedena portfolia?
b&zna MS % | MS Zadit spolu % | b&zna MS | MS Zagit spolu
ANO 78,57 92,86 55 65
NE 21,43 7,14 15 5
Celkem 100,00 100,00 70 70

tabulka ¢. 15
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