FAKULTA

PRIRODOVEDNE-HUMANITNI

A PEDAGOGICKA TUL

Bakalaiska prace

N4

///I\\\\\\
1\

Pomiucky pro rozvoj komunikaénich dovednosti

v materskeé skole

Studijni program:

Autor prace:

Vedouci prace:

B0O111A190016 Specialni pedagogika
Kristyna Bauerova

Mgr. Jifina Jehli¢kova

Katedra pedagogiky a psychologie

Liberec 2024



FAKULTA

PRIRODOVEDNE-HUMANITNI
A PEDAGOGICKA TUL

Zadani bakalarske prace

\|/
N2
NS
TS

Pomuicky pro rozvoj komunikaénich dovednosti

v materskeé skole

Jméno a pfijmeni:

Osobni ¢islo:

Studijni program:
Zadavajici katedra:
Akademicky rok:

Zasady pro vypracovani:

Kristyna Bauerova

P21000107

B0O111A190016 Specialni pedagogika

Katedra socialni prace a specialni pedagogiky
2022/2023

Cil bakalarské prace: Vytvoreni a ovéfeni logopedické pomUcky v mateiské $kole.

Pozadavky: Formulace teoretickych vychodisek, navrzeni a tvorba vystupu, popis vystupu a jeho
pouziti, ndvrh evaluaénich kritérii, formulace zavéra.

Pfi zpracovani bakalarské prace budu postupovat v souladu s pokyny vedouci prace.



Rozsah grafickych praci:

Rozsah pracovni zpravy:

Forma zpracovani prace: tisSténa/elektronicka
Jazyk prace: cestina

Seznam odborné literatury:

CERVENKOVA, B., 2019. Rozvoj komunikacénich a jazykovych schopnosti. 1. vyd. Praha: Grada.
ISBN 978-80-271-2054-3.

KLENKOVA, J., 2006. Logopedie. 1. vyd. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-1110-2.

KRYCOVA, M., 2018. Cinnosti k rozvoji fe¢ovych dovednosti v pfedskolnim vzdélavani. 1. vyd.
Praha: Raabe. ISBN 978-80-7496-376-6.

LIPNICKA, M., 2013. Logopedickd prevence v matefské skole. 1. vyd. Praha: Portal. ISBN
978-80-262-0381-0.

MORAVKOVA, M., a kol., 2020. Katalog podp(irnych opatreni: metodika aplikace podpdirnych
opatfeni v predskolnim vzdélavani. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého. ISBN
978-80-244-5716-1.

MSMT, 2021. Rédmcovy vzdéldvaci program pro pfedskolni vzdélavani. [online]. [vid. 30. 1. 2023].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56051/.

VITASKOVA, K., PEUTELSCHMIEDOVA, A., 2005. Logopedie. 1. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého. ISBN 80-244-1088-5.

Vedouci préace: Mgr. Jifina Jehli¢kova
Katedra pedagogiky a psychologie

Datum zadani prace: 21. Cervna 2023
Predpokladany termin odevzdani: 26. dubna 2024

L.S.

prof. RNDr. Jan Picek, CSc. PhDr. Pavel Kliment, Ph.D.
dékan vedouci katedry

V Liberci dne 28. bfezna 2023



Prohlaseni

Prohlasuji, ze svou bakalarskou praci jsem vypracovala samostat-
né jako plvodni dilo s pouzitim uvedené literatury a na zakladé
konzultaci s vedoucim mé bakalarské prace a konzultantem.

Jsem si védoma toho, ze na mou bakalarskou praci se pIné vzta-
huje zakon ¢. 121/2000 Sb., o pravu autorském, zejména § 60 -
Skolni dilo.

Beru na védomi, ze Technicka univerzita v Liberci nezasahuje do
mych autorskych prav uzitim mé bakalarské prace pro vnitini po-
tfebu Technické univerzity v Liberci.

Uziji-li bakalafskou praci nebo poskytnu-li licenci k jejimu vyuziti,
jsem si védoma povinnostiinformovat o této skute¢nosti Technic-
kou univerzitu v Liberci; v tomto pfipadé ma Technicka univerzita
v Liberci pravo ode mne pozadovat Uhradu nakladd, které vyna-
lozila na vytvoreni dila, az do jejich skute¢né vyse.

Soucasné Cestné prohlasuji, ze text elektronické podoby prace
vloZzeny do IS/STAG se shoduje s textem tiSténé podoby prace.

Beru na védomi, Zze ma bakalafska prace bude zverejnéna Tech-
nickou univerzitou v Liberci v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998
Sb., 0 vysokych §koldch a 0 zméné a dopinéni daldich zakonUl (za-
kon o vysokych $kolach), ve znéni pozdéjsich predpisd.

Jsem si védoma nasledkl, které podle zakona o vysokych $ko-
lach mohou vyplyvat z poruseni tohoto prohlaseni.

15. bfezna 2024 Kristyna Bauerova



Podékovani

Rada bych chtéla pod€kovat vedouci prace Mgr. Jitin¢ Jehlickové za jeji odborné vedent,
ochotu a cenné rady. Pod€kovani patii také mé rodin€ a partnerovi za neustalou podporu béhem
mého studia. V neposledni fad¢ bych rada pod¢kovala také feditelkam a ucitelkdm matefskych

Skol za pomoc pfi realizaci praktického ovéfovani.



Anotace

Bakalatskd prace se zabyva pomilickami pro rozvoj komunikacnich dovednosti
v matetské Skole. Teoreticka cast prace vymezuje zakladni terminologii souvisejici s narusenou
komunika¢ni schopnosti, vyvojem feCi a spomuickami pouzivanych v praxi. Zaroven
vyzdvihuje dulezitost logopedické péce v matefskych skoldch a poskytuje piehled
o jednotlivych jazykovych rovinach feci. Vystupem praktické casti je logopedicka pomiicka,
konktrétn¢ deskova hra pro piedskolni déti. Cilem praktické Casti je vytvofeni a ovéieni
logopedické pomicky v matetské Skole. V praktické Casti je pfevazné€ popsan proces vyroby
pomucky, jednotlivé komponenty pomiicky, pravidla deskové hry a nasledné ziskana data

z ovéteni pomiicky a interpretace dat s navrhovanymi opatfenimi.
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Annotation

The bachelor thesis deals with aids for the development of communication skills
in kindergarten. The theoretical part of the thesis defines the basic terminology related
to impaired communication skills, speech development and aids used in practice. It also
highlights the importance of speech therapy in kindergartens and provides an overview of the
different linguistic levels of speech. The outcome of the practical part is a speech therapy aid,
specifically a board game for preschool children. The aim of the practical part is to create and
validate a speech therapy aid in a kindergarten. The practical part mainly describes the process
of making the aid, the individual components of the aid, the rules of the board game and then
the data obtained from the validation of the aid and the interpretation of the data with the

proposed measures.
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communication skills, speech therapy, kindergarten, aid
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Uvod

komunikace se denn¢ dorozumivame, sdélujeme své pocity a myslenky a navazujeme kontakty.
Komunikaci si dit¢ osvojuje jiz v raném véku. Zejména u predskolnich déti dochdzi ve vyvoji
feci Casto k velkym individudlnim rozdiliim. V soucasné dob¢ se spolecnost stale vice setkava
s terminem narusend komunikac¢ni schopnost. Déti s naruSenou komunikac¢ni schopnosti maji
komunikac¢ni potize a potiebuji urcity individudlni piistup. Odbornici pracujici s témito détmi
¢asto vyuzivaji riizné pomticky, které mohou vyrazné€ ovlivnit a zlep$it komunikaéni dovednosti

deéti.

Cilem bakalaiské prace s nazvem ,,Pomtcky pro rozvoj komunikacnich dovednosti
v mateiské Skole” je wvytvofit logopedickou pomiicku a nasledné ji prakticky ovérit
v mateiskych Skolach. Divodem volby této pomucky je pocit, Ze na trhu neni k dispozici
mnoho logopedickych pomicek, které by kompletné rozvijely komunikacni dovednosti déti

se zamé&fenim na vSechny Ctyfi jazykové roviny feci.

Bakalafska prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast se sklada
ze Ctyt hlavnich kapitol. Nejprve se teoreticka Cast vénuje vyvoji feci popisujici prediecové
atecové obdobi ditéte. Nasledujici kapitola je vénovana narusené komunikaéni schopnosti, kde
jsou vymezeny pievazn¢ zékladni pojmy a ptehled jazykovych rovin feci. Dalsi kapitola se tyka
pomucek, kde je rozepsano piehledné déleni a vyuziti pomutcek. Posledni kapitola se zabyva
logopedickou péci v matetskych Skolach, ktera je vénovana legislative, o¢ekavanym vystuptim

ditéte pred vstupem do zékladni Skoly a praci logopeda v matetskych skolach.

Prakticka ¢ast se zabyva tvorbou logopedické pomicky a jejim praktickym ovétenim
v bézné matetské Skole a v logopedické mateiské Skole ziizené dle § 16 odst. 9 Skolského
zakona. Praktickd ¢ast obsahuje popis jednotlivych vystupl pii praci s pomtckou a popis
rozhovoril s respondenty. Nésledné je zhodnocena celkova prace s pomuckou, jeji pfinos
a reakce déti 1 pedagozek. V konec¢né Casti jsou jesté uvedena navrhovana opatteni zabyvajici
se praktickym pifinosem, navrhy dalSich postupti, dlouhodobou udrZzitelnosti a moznymi

komplikacemi.
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Teoreticka ¢ast

Teoreticka cast slouzi jako vychodisko pro ¢ast praktickou. V teoretické Casti se autorka
v prvé fadé zabyva vyvojem fteci, kde popisuje jednotlivé dilezité zivotni etapy v obdobi
ptediecového a fecového vyvoje. Strucné popisuje také vyvoj vyslovnosti. Dalsi velkou
kapitolou je narusena komunikacni schopnost, kde je vystihnuta dulezitost komunikace
pro cloveéka, definice narusené komunikacni schopnosti a jednotlivych jazykovych rovin feci
a je zde také popsano par typu naruSené¢ komunikacni schopnosti, které jsou povazovany
za nejcastéjsi. Neméné dulezitou kapitolou v teoretické ¢asti je ta, kterd se tyka pomucek
pro rozvoj komunikaénich dovednosti. Zde je popsan vyznam vyuziti logopedickych pomucek
a také ptrehledné¢ déleni pomicek. Mimo to, jsou v této kapitole také rozepsany zasady
pfi pouzivani pomucek. Posledni kapitola teoretické casti se tykd logopedické péce
v matef'skych Skolach, ve které je popsano, jakym zplisobem ucitel v mateiské Skole rozviji
feCové a jazykové dovednosti a je zde také zminén piinos logopeda v matefskych skolach

a pristupy k détem s narusenou komunikaéni schopnosti.

13



1 Vyvoj reci

Vyvoj feci je dynamicky proces, ktery je ovlivnén mnoha faktory. Jednak je ovlivnén
faktory vnitinimi, jako jsou vrozené piedpoklady, zdravy vyvoj sluchového a zrakového
analyzatoru, nepoSkozend centralni nervova soustava, intelekt, pohlavi apod. a jednak faktory
vnéjSimi, mezi které patii vliv prostiedi, dostatek podnétli a stimulace ke komunikaci.
(Moravkova a kol. 2020, s. 135). Probihéd od narozeni a kolem sedmého roku zivota dochazi
k ukonceni vyvoje tfe¢i, kdy by verbalni projev ditéte po zvukové i obsahové strance me¢l

odpovidat norm¢.

I kdyz jsou déti stejné staré, pfi vyvoji fe€i lze u nékterych zaznamenat velké
individudlni rozdily. Neznamend v3ak, ze pokud je né&jaké dité pii vyvoji feci vice pozadu,
ze se hned jedna o narusenou komunikac¢ni schopnost (dale NKS). Za NKS nelze povazovat ty
projevy, které jsou fyziologickymi jevy. Napiiklad nespravnd vyslovnost hlasek v obdobi
vyvoje dané hlasky, kdy se jedna o ptfechodny, vyvojovy jev, ktery se oznacuje jako
fyziologicka dyslalie. V obdobi okolo 3.—4. roku véku ditéte se miize také projevit fyziologicka
neplynulost — dysfluence, kdy se dité miize pti komunikaci zadrhavat, opakovat prvni hlasky ¢i
slabiky. Do 4. roku zZivota se také bézné¢ objevuje tzv. fyziologicky dysgramatismus, kdy
dochdzi k chybam v gramatické sloZzce tec¢i (Moravkova a kol. 2020, s. 135-137). Ucitel
v matetské Skole by tedy mél znat dobte vyvoj feci ditéte, jeho dllezité milniky, ale i zcela
respektovat individuélni vyvoj fe¢i kazdého ditéte. V ptipade€ nejistoty pi1 hodnoceni je dilezité
vyhledat pomoc odbornika, nej€astéji klinického nebo Skolského logopeda ¢i specialniho
pedagoga ve specidlné pedagogickém centru (dale SPC), aby se vyloucila skute¢nost, Ze se

jedné o NKS.

1.1 Re¢ a jazyk
Predtim, nez se budeme zabyvat jednotlivymi obdobimi u vyvoje feci, je dilezité

vysvétlit rozdil mezi feci a jazykem.

Bytesnikova (2012, s. 12) definuje te€ jako: ,,soubor specidlnich zvukove artikulacnich
symbolu, prenasejicich vnitini informaci*. Mezi charakteristické znaky feci patii individualita
a socializace. Slouzi ke sd€lovani pociti, pfani a myslenek. I kdyZ schopnost pouZivat fe€ neni
vrozena, tak si na svét pfindSime urcité dispozice, které fec¢ rozvijeji pii verbalnim styku
s mluvicim okolim. Re¢ je jak zélezitosti mluvnich organt, tak i zaleZitosti mozku a jeho
hemisfér. Dale fe¢ také uzce souvisi s kognitivnimi procesy a mySlenim. Mize byt mluvena,

psana a vizualni (realizovana ve znakovém jazyce) (Klenkova 2006, s. 27).
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Oproti tomu jazyk, jak uvadi Peutelschmiedova (2005, s. 129), je: ,,souhrn sdélovacich
a dorozumivacich prostredkii urcité skupiny lidi, obvykle uvazujeme o vymezeni teritorialnim
nebo ndrodnostnim®. Jazyk je tedy spole¢enskym jevem a procesem. Re¢ i jazyk spolu souvisi,
ale odliSujeme jazyk jako schopnost ovladat jisty symbolicky vyjadfovaci systém (Cesky jazyk,

anglicky jazyk atd.) od feci jako skute¢ného pouziti této schopnosti.

1.2 Obdobi ptediecoveho vyvoje

V obdobi preverbalnim neboli ptediecovym, ktery trvad piiblizné do jednoho roka
zivota, je komunikace zpolatku nezdmérna a nespecificka. Cervenkova (2019, s. 25-26)
zminuje, ze novorozenci vydavaji biologicky podminéné zvuky jako je naptiklad reflexivni plac
a schopnost vidét a slySet je u novorozence omezena. Jiz v prvnim mésici Zivota se zacina

u ditéte objevovat socialni ismeév a dité preferuje pohled na lidsky oblice;.

Kromé kiiku a place patii mezi prvni vydavané zvuky také broukani a smich. P1ac
se postupné diferencuje. Ve tfech mésicich v€ku dochézi k dilezitému vyvojovému mezniku,
kdy se rozviji zrak a dit¢ vniméa zrakem obéma ocima soucasn¢. Postupné kromé lidského
obliceje se jiz dit¢ zajima také o predméty, zejména o ty, které maji vyrazné barvy

(Cervenkova 2019, s. 26).

Obdobi prediecového vyvoje je dlouhodoby proces a v okamziku, kdy dité zacina
zvatlat, je to v rdmci hry a vlastni zdbavy, kdy dité experimentuje se slabikami a zkousi je
s riiznou vyskou, intenzitou, intonaci, délkou atd. Diky tomu se uci rozpoznavat vlastni hlas
a vokalni hra ditéti umoZiiuje naucit se participovat pii ranych stadiich predfeCové imitace

(Cervenkova 2019, s. 31).

V nésledujicich kapitolach se autorka podrobnéji vénuje nékolika dilezitym

vyvojovym fazim v pfediecovém obdobi.

1.2.1 Prenatélni obdobi
K navazani kontaktu mezi ditétem a rodi¢i dochazi jesté pfed narozenim ditéte. Dité
pfed narozenim dokaze vnimat tlukot matc¢ina srdce a ptes bfiSni st€énu dokdze vnimat 1 rizné

zvuky z okolniho svéta, melodie a rytmus (Kutdlkova 2011, s. 14). Proto rodice s ditétem

ey ee
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1.2.2 Obdobi kiiku
PI4¢ je nejcCastéji prvni zvukovy projev, ktery dit€ vyda pfi narozeni. Jinou variantou
muze byt 1 kychnuti, jelikoz seznameni ditéte se svétem zvuk nemusi v prvni chvili hned

vyvolat plac. Témito zvukovymi projevy se uvedou do funkce plice (Kutalkova 1996, s. 37).

Od prvnich okamzik dité velmi dobie vnima svét a uklada si do paméti fadu pocitt.
V prvnich dnech zivota dit¢ vydava zvukovy projev, jde spiSe o neurcity kiik ¢i volani, které je
dosud neutralni. Jedna se o reflexni Cinnost, ktera nemusi znamenat, Ze ditéti néco schazi.

(Kutalkova 1996, s. 37-38).

Jiz kolem Sest¢ho tydne zivota dokdze kojenec dat najevo svou spokojenost
¢i nespokojenost. Kiik poklada okoli za projev nespokojenosti, a tak je proto dulezité patrat
muze zavolat pomoc ¢i touzit po kontaktu s rodinou. Télesny kontakt a pocit bezpeci je vSak
nesmirné dilezity a dité to vSe pro sviij vyvoj potfebuje. Hlasovy projev se kolem Sestého tydne
zaCind ménit. Roste schopnost vyjadfit jasné své pocity a zvétSuje se rozsah hlasu 1 jeho
intenzita. (Kutdlkova 1996, s. 38). Tvrdym hlasovym zacatkem tedy pozname pocit
nespokojenosti, bolesti a odporu, kdezto naopak mékky hlasovy zacatek dava znameni

spokojenosti.

Diky sacim pohybiim dité objevuje moznosti pohybu rtd a jazyka a zac¢ina s nimi
experimentovat. Spolecné s mékkym hlasovym zacatkem jsou tyto zvuky oznaCovény jako

broukéni a dit¢ obvykle brouka v ptfitomnosti rodict (Kry¢ova 2018, s. 9).

1.2.3 Zvatlani pudové

Mali kojenci vydavaji zvuky. Nejedna se jeSté o hlasky materského jazyka, ale jsou
to zatim pouze détské zvucky, které mohou obcas pfipominat slova. Jednd se o nahodné
nastaveni mluvidel soucasné s tvofenim hlasu. NejCastéji obsahuji hlasky p, b, m, ¢, d,
které se tvofi pomoci rtli a jednoduchymi pohyby jazyka, nebo hlasku 4, kterd je podobna
s prostym tvofenim hlasu. Dé&ti totiz objevuji moznosti melodie, vysky a sily hlasu. Ned¢laji
to védomeg, ale jedna se o pudovou hru s mluvidly, kterd jim pfinési pocity libosti. Toto obdobi

trva ptiblizn€ piil roku a nazyva se zvatlani pudové (Kutalkova 2011, s. 14).

1.2.4 Zvatlani napodobivé
Po ptl roce se dit¢ zacne velmi rychle rozvijet. Zdokonaluje se jeho vnimdani
a schopnost pouZivat svaly v obli¢eji. Skala slabik se proto rozifuje a vydavajici zvuky

se zacinaji stale vice podobat sloviim. V tomto obdobi se dité snazi napodobovat své okoli
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(Kutalkova 2011, s. 14). Napodobuje gestikulaci a vyrazy v obli¢eji a postupné se snazi
1 napodobovat to, co prave slysi. Je samoziejmé, ze hlavni roli v tomto obdobi tedy hraje sluch

a zrak.

Dité zacina postupné feci rozumét a reaguje na ni. Velmi dobie se mu dafi napodobovat
melodie feci a tempo, jelikoz melodii feci dité dokaze vyjadfit své pocity a ptani. Proto kdyz
rodi¢e zpivaji nebo fikaji détské basnicky, tak se déti diky rytmu houpaji a raduji

(Kutalkova 1996, s. 39).

1.3 Obdobi fecového vyvoje

Obdobi feCového vyvoje nastava piiblizné po piekroceni jednoho roku Zzivota.
Zpocatku to jsou pouze jednoslovné vypovédi, které pokladame za prvni slova tehdy, kdyz je
dit¢ pouziva opakovan¢ s ustalenym vyznamem. Nemaji jest¢ piesnou artikulatni podobu,
ale jelikoz rodice védi, Zze témito détskymi slovy déti oznacuji ustdlené nckteré predméty

a vjemy, tak povzbuzuji déti k témto sloviim, aby je pouzivaly (Cervenkova 2019, s. 78).

Stejné jako u jednoslovnych vypovédi, tak 1 u dvouslovnych vypovédi déti hovori
o vécech, které vyplyvaji ze situace a pravé probihaji. V této fazi vSak jejich vypovedi davaji
vEtsi smysl a 1ze zaznamenat jistou souvislost mezi slovy. Nejprve miize dité kombinovat slovo
a gesta a nasledné se dokéaze vyjadrit i kratkou vétou. Velky pokrok v tomto obdobi nastava
v gramatice a syntaxi, kdy déti za¢inaji slova Casovat a sklonovat a pouzivaji u slov slovosled

ve spravném poiadi (Cervenkova 2019, s. 104—105).

Na stadium dvouslovnych vypovédi navazuje stadium holych vét a prvnich
trojslovnych vypovédi. Dle Cervenkové (2019, s. 125) je toto obdobi kli¢ové v postupném
uvédomovani si vlastnich myslenkovych procesii a prvnich pokusii o jejich verbalizaci. Praveé
diky tomu vznikaji nové sémantické kategorie a také model vlastniho ja a model druhych osob,
se kterymi dité pfichazi do kontaktu. Dité zacCini také rozumét casovym a prostorovym
souvislostem a dokaze hovofit o situacich, které se staly v minulosti nebo se stanou

v budoucnosti.

V tfeCovém obdobi se vyvoj rychle méni a v nésledujicim stadiu v obdobi 28-30
mesic véku se vyviji nejprogresivnéji. Prudce stoupa pocet osvojenych sloves. Rozviji
se slovni pamét’ a dite je schopno hovofit o udalostech, jez si zapamatovalo, Ze se udélo. V této
fazi je obvykle dité¢ schopno pojmenovavat zékladni barvy, ma pocetni predstavivost, umi
zpaméti  basnicky a pisnicky, zac¢ind objevovat smysl hry s ostatnimi atd.

(Cervenkova 2019, s. 150—152).
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D¢éti od dvou a ptl do tii let tvofi véty s vice nez tiemi slovy. Zacinaji produkovat
sémantické kategorie poznani, komunikace a opozice a diky rozvoji abstrakce pouzivaji také
slovesa popisujici mentalni stavy a akt komunikace. Zdravé dit¢ ve véku 30-36 meésict je
schopno poslouchat kratkou pohadku, zacind rozumét posloupnosti informaci, je schopno
vyjadiit vztahy mezi dé&ji souvétim, zalind pouzivat velké mnozstvi spojek atd.

(Cervenkova 2019, s. 167-171).

V nasledujicich kapitolach tykajici se obdobi feCového vyvoje jsou shrnuty podrobné;ji
jednotlivé faze vyvoje feci, které jsou prevazné pro rodice ditéte a pro vyvoj celého jedince

dilezité.

1.3.1 Prvni slovo

Jakmile dit¢€ jeden zvuk opakuje a pouziva ve stejné situaci pro stejnou véc, je jisté,
ze dité tika slovo, které vétSinou vznikd, kdyz dité zacind chodit. Souvisi to totiz s dozranim
nervovych drah, které fidi motoriku. Obvykle se prvné jednad o kratké jednoslabi¢né nebo
dvouslabi¢né slovo. Nejcastéji se jedna o slovo, které dit¢ mimotadné zaujalo (napt. ham, auto,
papa). S prvnimi slovy stoupa zajem o ¢teni a prohlizeni si knizek a leporel. Dité si velmi
snadno zapamatuje zvuky zvitat, jelikoz jsou kratké a snadno napodobitelné. Dit¢ bude neustale
opakovat slova a pamatovat si je pomoci hry. Kdyz se dité€ pii hie raduje, cely prozitek poméha

k lepSimu zapamatovani slov (Kutalkova 2005, s. 24).

V této fazi zalina dit€¢ pouzivat také gesta. Pomoci gest dité reaguje na jevy, které
u n¢ vzbudily zijem. VéEtSinou nejdiive pouZije gesto a aZz poté dané slovo

(Krycova 2018, s. 11).

1.3.2 Prvni véta

Slova se nejdiive pfifazuji ke zcela konkrétnim pfedmétim, ale pozdéji se rychle
prenasi 1 na jevy podobné. Postupné ditéti k vyjadfeni myslenky nestaci pouze jedno slovo,
a tak dit€ zaCina slova spojovat. Vznikaji tedy prvni véty, které jsou zpocatku pouze kombinaci
jednoduchych slov a ptirodnich zvukl. Na konci druhého roku lze vSak rozpoznat pokrok
v gramatické struktufe jazyka a dit¢ =zafind volné¢ také sklonovat a cCasovat

(Kutalkova 1996, s. 40).

1.3.3 Slovni zasoba
Slovni zésoba se postupné rozSifuje ale neroste vSak nijak rovnomérné. Muze
se objevit obdobi, kdy dité pouziva stale stejna slova, ktera jiz ddvno zna, a poté zacne najednou

slovni zasoba prudce stoupat. Je dilezité¢ védet, ze slov, kterym dit€ rozumi (pasivni slovni
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zasoba) je nesrovnatelné vice nez téch, které doopravdy pouzivd (aktivni slovni zasoba).
Pasivni slovni zdsoba se zacina budovat jest¢ pred prvnim slovem ditéte (Kutalkova 2011,

s. 15).

Se slovni zasobou se méni i vyjadfovaci schopnosti, které se podstatné lepsi. Dité tedy
nejdiive dokdze vyjmenovat véci na obrazku a pozdéji dokaze popsat d¢j, ktery se na obrazku
odehrava. Mimo slovni zasobu je také dulezité s ditétem trénovat pomoci néjakych

artikula¢nich cviéeni a her obratnost mluvidel.

1.3.4 Obdobi otazek

Obdobi otazek, které byva narocné, se objevuje mezi tietim a Ctvrtym rokem Zivota.
Dité ma totiz od ptirody touhu poznavat. Je zvédavé a neustalé otazky typu: ,,a proc?* nevedou
tak moc k rozsiteni slovni zdsoby a znalosti, jako spiS ke snaze povidat si s rodi¢em a vyzkouset

socialni funkci fe¢i (Kutalkova 2011, s. 15).

I kdyZ poslouchani otazek cely den muze byt velice unavné, je dulezité vydrzet
a odpovidat. Po neustadlém odmitani odpovidat na otazky ditéte se zvidavost a chut’ ptat
se vytrati. Nezdjem a odmitani dit€ pozna velmi rychle. Navazani kontaktu s dospélym je vSak

velmi dulezité pro osobni vyvoj ditéte a pro rozvoj vzajemné komunikace.

1.4 Jazykové roviny feci

Pti logopedické intervenci u déti se vyuZivaji poznatky o vyvoji jazykovych rovin.
V ontogenezi fe€i dochazi k prolinani téchto jazykovych rovin a jejich vyvoj probiha
v jednotlivych Casovych usecich soucasné. Momentalné logopedie reflektuje Ctyfi jazykové
roviny, mezi které patii: foneticko-fonologickd, lexikalné-sémantickd, morfologicko-

syntaktickd a pragmaticka (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 130).

Rozvoji foneticko-fonologické roviny vénovali mnozi odbornici nejvétsi pozornost.
Obsahem roviny je zvukova stranka fe€i. V této roviné€ sledujeme vyslovnost, artikulacni
obratnost, prozodické faktory (napf. tempo, pauzy, intonace, hlasitost) a fonematicky sluch.
Z vyvojového hlediska miZeme tuto rovinu zkoumat jiZ brzy po narozeni se zaméfenim
na détsky kiik a broukani. Za dulezity moment se povazuje ptechod z tzv. pudového zvatlani

na zvatlani napodobujici. (Krycova 2018, s. 12).

Vyvoj vyslovnosti probihd velmi individualné, nicméné zde plati urcité vyvojové
mezniky, které mohou pfiiblizit, jak si dit¢ ptfiblizn€ vede. Nejprve dit€¢ vytvaii hlasky,

které vyzaduji nejmensi ndmahu a nejlépe se napodobuji. Do 1. roku v&ku dité vétSinou pouziva
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hlasky m, p, b, a, e, i,0,u,d, t, n,j. Do 2,5 let, kdy dité tvoii jednoduché véty, zvlada vyslovovat
hlasky k, g, h, ch, v, fa ou, au. Do 3,5 let by m¢lo dité zvladat hlasky n, d, t, [ a be, pé, mé, ve.
Do 4,5 let umi pouzivat hlasky 71, d’, ¢ a vyviji se ¢, §, Z. Do 6,5 let by dité mélo spravné
vyslovovat c, s, z, r, 7 a kombinuje sykavky ¢, §, Z a ¢, s, z. (Moravkova a kol. 2020, s. 136).

chyby.

V ontogenezi feci je dillezité znat poradi fixace hlasek, jelikoz se podle tohoto poradi
postupuje pii korekci vyslovnosti. Déti by mély vyslovovat vSechny hlasky pted zacatkem

Skolni dochazky (Kry¢ova 2018, s. 13).

Osvojeni foneticko-fonologické roviny je dlouhodoby proces, ktery ovlivituje nékolik
faktori, zejména obratnost mluvnich organti, fonematickd diferenciace a uroven
komunikacnich dovednosti. Tyto faktory nejcastéji ovliviiuji intelektové schopnosti ditéte
a spolecenské prosttedi. Pedagogové v matetské Skole rozvijeji tuto rovinu riznymi dechovymi

roMr

cvi¢enimi, recitaci fikadel, rytmickych basnicek a zpévu (Krycova 2018, s. 13).

Lexikalné-sémanticka rovina se zabyva slovni zdsobou, a to jak pasivni, tak aktivni,
znalosti a chépani vyznamu pojmil, urovni zobecnovani, kategorizaci pojmi. Zahrnuje
porozuméni feci, které se odviji pravé od rozsahu slovni zdsoby a porozuméni jednotlivym
pojmiim, ale i slovnim spojenim a vétam, pienesenymi slovnimi vyznamy v podob¢ metafor,
ptislovi, pofekadel atd. Ptiblizn€ okolo desatého mésice se vyviji pasivni slovni zasoba, kterou
dité¢ ziskava pfevazné od lidi kolem né&j. Od prvniho roku Zivota se zacind rozvijet i aktivni
slovni zasoba, kdy zpocatku je dorozumivani stale na trovni pohledd, mimiky, pohybu a place

(Klenkova 2006, s. 38).

K velkému naristu slovni zdsoby dochézi okolo ttetiho roku. Pedagogové v mateiské
Skole se zabyvaji pfedev§im objasniovanim vyznamu slov. Vedou déti predevs§im k aktivnimu
pouzivani pojmi béhem dennich ¢innosti. U ptedskolnich déti je dulezité jim nabizet aktivity,
pfi kterych pouzivaji synonyma, homonyma, slova nadfazenda a podfazend apod
(Krycova 2018, s. 14). Nedostatecnd slovni zdsoba je u Skolnich déti rizikova z divodu

vzdélavani, vyvoje ¢teni a porozuméni ¢tenému textu.

Morfologicko-syntakticka rovina se zabyva fec¢i z hlediska gramatiky a lze ji
zkoumat okolo prvniho roku, kdy zacinéd vlastni vyvoj feci. Tato rovina se sklada ze dvou
zakladnich oblasti, tj. z morfologie a syntaxe. Morfologie neboli tvaroslovi se zabyva tvoienim

tvarti slov ohybanim a odvozovanim slov. Syntax zkouma vztahy mezi slovy ve vétg, vétnymi
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¢leny a vétami, zplisoby a prostiedky jejich realizace. Mezi rokem a piil az dvéma roky dité
zaCina pouzivat dvojslovné véty a poté i véty viceslovné. Z hlediska morfologie dité nejprve
pouziva podstatna jména, pozdé€ji slovesa a nasledné¢ pridavnd jména a zdjmena. V posledni
fad¢ zaCina pouzivat ¢islovky, pfedlozky a spojky. Mezi druhym a tetim rokem dité zacina

sklonovat a mezi tfetim a ¢tvrtym rokem tvofi souvéti (Klenkova 2006, s. 37-38).

Pedagogové v matetské Skole podporuji morfologicko-syntaktickou rovinu vhodnymi
didaktickymi hrami a aktivitami, pfi kterych maji déti moznost vypraveét piibéhy nebo sdélovat

zazitky. Dulezita je také ¢etba détem pied spanim (Krycova 2018, s. 15).

Pragmaticka rovina se zabyva komunikaci, ktera je uzce spjatd se socialnimi
a psychologickymi aspekty komunikace. Dilezitym cilem je schopnost ditéte konverzovat, a to
jak v pozici mluvéiho, tak i v roli posluchace. Do této roviny se zahrnuje také tzv. koverbalni
chovani, tedy schopnost komunikovat v nezvukové dimenzi a v oblasti nesymbolickych
procesti. Pokud je dit€¢ neschopné pfiméfené vyuzivat napiiklad mimiku a gesta pii feci,

mluvime o naruSeném koverbalnim chovani (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 130).

Dité ve dvou az tfi letech jiz dokéze pochopit svoji roli komunikaéniho partnera.
Po tfetim roce je u ditéte vidét snaha komunikovat, navazovat a udrzovat konverzaci
s dospelymi ve svém okoli. Ve ¢tyfech letech dité pouziva fe¢ k regulaci déni ve svém okoli

a stale Castéji dokaZe komunikovat pfiméfené dané situaci (Klenkova 2006, s. 41).

V mateiskych Skolach se pedagogové snaZi rozvijet pragmatickou rovinu tim,
ze vedou déti k diskusi v komunikaénich kruzich. Déti se uci zakladni pravidla komunikace
jako je udrzeni rozhovoru, odpovidani na otazky, naslouchéni ostatnim, trpélivosti pti ¢ekanti,

az druhy domluvi apod (Krycova 2018, s. 16).
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2 NaruSena komunikac¢ni schopnost

Cloveék jakozto spoletenska bytost dokdze komunikovat s ostatnimi lidmi. Uméni
komunikovat je pro ¢loveéka velmi dualezita a pottebna véc, jelikoz bez komunikace nemtze
existovat zadna spoleénost. Pii komunikaci dochazi ke vzdjemné vyméné informaci. Clovék je
schopen vyjadfit své pocity, pfani, myslenky atd. Pojem komunikace nema piesn¢ danou
definici. Klenkova (2006, s. 25-26) popisuje komunikaci obecné jako schopnost uzivat

vyrazové prostiedky k vytvareni, udrzovani a péstovani mezilidskych vztahi. Komunikace

vvvvvv

vvvvvv

kompetenci, které si ma dité osvojit (Moravkova a kol. 2020, s. 132). Priicha (2013, s. 41) tvrdi,
ze prostfedi matetské Skoly ma blahodarny vliv na celkovy kognitivni, smyslovy a emocionélni
vyvoj déti. Vzdélavani v MS ma zajisté pozitivni vliv na rozvoj fe¢i a komunikaénich
dovednosti, nicmén¢ rozhodné zalezi na tom, jak je dité vyspé€lé, z jakého rodinného prostiedi

pochazi, do jaké miry jsou pedagozky v MS schopné rozvijet komunikaéni dovednosti atd.

Jsou ptipady, kdy se komunikace jedince vyviji obtizné¢ nebo viibec. Pokud u jedince
vznikaji deficity pfi vyvoji feci, mluvime o tzv. naruSené komunikacni schopnosti, coz je
termin, ktery v soucasné dobé zastieSuje veskeré poruchy ve vyvoji détské tfeci. Deficity
ve vyvoji feCi jsou Casto spojovany s procesem vyzravani centralni nervové soustavy
a srozvojem percepCnich, jazykovych, kognitivnich a motorickych funkci

(Bytesnikova 2012, s. 31).

V soucasné dobé mizeme diferencovat ne¢kolik kategorii, podle kterych lze narusenou
komunikacni schopnost klasifikovat znékolika aspekti: etiologického, stupné naruSeni,
prabéhu vyvoje fe¢i a véku. Z hlediska etiologického aspektu mtize byt NKS dominujicim
symptomem nebo se muze u ditéte vyskytovat jako soucast jinych vyvojovych poruch
a deficitli. Aspekt stupné naruSeni zahrnuje velkou Skalu ptfipadd od celkové nemluvnosti
az po mirné odchylky od normy. Z aspektu pribéhu vyvoje feci se rozliSuje nékolik typi
vyvojovych nedostatktll. Jednotlivé typy vyvojovych vad se posuzuji na zdklad¢ toho, v jakém
vyvojovém obdobi byla fe¢ postizena a jak nadale jeji vyvoj probiha. Pii vymezeni aspektu
véku hovotime o tzv. fyziologické nemluvnosti trvajici ptiblizné do konce jednoho roku zivota.
V ptipadég, Ze dité neza¢ne mluvit do konce tfetiho roku zivota a nevyskytuji se u n€j zadné
piekazky, mize se jednat o tzv. prodlouZenou fyziologickou nemluvnost. Vék kolem tii let

se povazuje za hranici obdobi fyziologické nemluvnosti a pokud dit€ po tietim roce zivota stale
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nemluvi, jedna se o opozdény vyvoj feci. Je proto diilezité¢ toto obdobi nezanedbat a hledat

pficiny opozdéného vyvoje feci. (ByteSnikova 2012, s. 32).

Termin narusena komunikacni schopnost definoval ve své publikaci Lechta (1990, s. 13)
takto: ,,O narusené komunikacni schopnosti cloveka mluvime tehdy, kdyz se nekterd rovina jeho
Jjazykovych projevii (pripadné nekolik rovin soucasné) odchyluje od zazitych norem daného
jazykového prostredi do té miry, Ze pusobi interferencné vzhledem k jeho komunikacnimu
zameéru. Miize jit o foneticko-fonologickou, morfologicko-syntaktickou, lexikalné-sémantickou,

pragmatickou rovinu nebo jejich kombinace.*

Narusenou komunikacni schopnost Lechta rozdélil do deseti okruhti. Valenta a kol.

(2014, s. 49) uvadi, Ze sem patii:
1. Vyvojova nemluvnost (vyvojova dystazie)
2. Ziskana organova nemluvnost (afazie)
3. Ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus)
4. NaruSeni zvuku feci (rinolalie, palatolalie)
5. Naruseni fluence fe¢i (tumultus sermonis, balbuties)
6. Naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie)
7. NaruSeni grafické stranky feci
8. Symptomatické poruchy feci
9. Poruchy hlasu (dysfonie)
10. Kombinované vady a poruchy feci

Narusenou komunikacni schopnosti se zabyva védni obor logopedie, ktery je utvofen
z feckého slova logos = slovo (nauka, fe€) a paidea = vychova. Jako samostatny védni obor
se logopedie zacala formovat az ve 20. letech 20. stoleti. Logopedie se v€nuje vychoveé k feci,
pecuje o spravné pouzivani feci a v $irSim slova smyslu také o kvalitu mezilidské komunikace.
Zaroven ma logopedie poslani preventivni, jelikoZ se snaZi ptredchdzet porucham feci a vSech

¢asti sdelovaciho procesu (Kejklickova 2016, s. 11).
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2.1 Nejcast¢jsi typy naruSené komunikaéni schopnosti

Jednotlivé kategorie narusené komunikacni schopnosti jsou velmi rozsahl¢ a cilem této
kapitoly neni popsat jednotlivé kategorie zvlast. V soucasné dobé probihd také piechod
na novou klasifikaci v rdmci 11. revize Mezinarodni klasifikace nemoci, kdy dochazi ke zméné
v klasifikaci nekterych druhti NKS. Autorka proto popiSe par typi NKS, které se pokladaji

v dnesni dobé€ za velmi Casté a jsou v povédomi pedagogii mateiskych Skol.

Takovym velmi zndmym a spiSe obecnym pojmem je opozdény vyvoj feci. Tieti rok
zivota je hranici, kdy jest¢ mizeme mluvit o tzv. prodlouzeném obdobi nemluvnosti.
Pokud dit€ po tfetim roce nemluvi nebo pouziva pouze par slov, jedna se jiz o opozdény vyvoj
feCi. Mezi Casté pficiny patii napt. nedonoSené ¢i predcasné narozené dité, malo podnétné
prostiedi, nevyzralost centralni nervové soustavy, poruchy sluchu, autismus atd. (Kutalkova
2005, s. 55-60). Pokud je vSak ditéti vénovana péce na celkovy rozvoj a v ramci toho pievazné
rozvoj tfe€i, mize se opozdéni Uplné vyrovnat. Pokud se vyvoj feci nedorovnd do normy
a u ditéte se projevi naruSena artikulace hlasek, projevi se v podob¢ dyslalie. V nékterych
pripadech vSak vyvoj nedosahuje ani pii odpovidajici pé¢i normalu a dojde k uptesnéni

diagndzy, ze se jedna o vyvojovou dysfazii (Klenkova 2006, s. 67).

Dyslalie neboli patlavost povazuje n€kolik odbornikii za jednu z nejcastéjSich poruch
ovlivitujici komunikacni schopnosti déti 1 dospélych. Patii do skupiny naruseni clankovani feci.
Klenkova (2006, s. 99) definuje dyslalii jako: ,,poruchu artikulace, kdy je narusena vyslovnost
jedné hlasky nebo skupiny hlasek rodného jazyka, ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné
podle prislusnych jazykovych norem*. Mezi pfi¢iny miuZeme fadit poruchy sluchu, Spatny

mluvni vzor, §patné prostiedi, motorickd neobratnost, dédi¢né vlivy, ADHD atd.

Vyvojové dysfazii vzdy predchazi opozdény vyvoj feci. Jedna se o specificky naruSeny
vyvoj feci, ktery se fadi k centrdlnim vadam. Dit€ ma ztizenou schopnost ¢i vitbec neni schopno
naulit se verbalné komunikovat. Mezi Casté pficiny patii jakékoli problémy v téhotenstvi
a pii porodu, dédicné vlivy a poruchy centralni nervové soustavy. Po diagnostice vyvojové
dysfazie je dilezité zacit terapii, kterd se nezaméfuje pouze na rozvoj fecovych dovednosti,
ale na celkovy vyvoj ditéte v¢éetné hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky, zrakového vnimani,
sluchového vnimani, paméti, pozornosti, mysleni a orientaci v ¢ase a prostoru. Jednotlivé
oblasti nelze provadét izolované, ale je tieba je rizn€é kombinovat a prolinat mezi sebou

(Kolesova 2016, s. 47-50).
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3 Pomiicky pro rozvoj komunikac¢nich dovednosti

V literatuie neni termin logopedické pomucky piesné definovan. Logopedickou
pomiicku muzeme popsat tedy jako piedmét ¢i véc slouzici k ndpravé feci. Obecny pojem
»pomucka“ je ve Slovniku spisovné ¢estiny definovan jako ,,pomocny predmet ci prostredek*

slouzici prevazné pro $kolni, studijni a 16¢ebné ucely (Ustav pro jazyk Sesky).

3.1 Vyznam uZiti logopedickych pomiicek

Obor logopedie je oborem multidisciplinarnim. Souvisi tedy Uzce s nékterymi
lékarskymi, pedagogickymi a jazykovédnymi obory jako je napt. foniatrie, neurologie,
plasticka chirurgie, fonetika, fonologie a dalsi a je potfeba jejich vzajemnd spoluprace. Vyvoj
komunikace ovliviiuje mnoho faktord. Jednim z nich jsou i vhodné pomicky, které se pti vyvoji
feCi, v matefskych Skolach a pfti logopedické intervenci vyuzivaji. Pfi pouzivani pomiicek je
tteba myslet na cil, tedy ¢eho chci pomoci pomicky dosdhnout. Zaroven je dilezité brat v potaz
vek ditéte a uroven jeho schopnosti, aby prace s pomiickou nebyla ani pfilis slozitd a ani moc

jednoducha (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 116).

Ve snaze usnadnit ditéti rozvoj feci rodice vétSinou nakupuji détem rizné pomicky,
které jsou barevné zajimavé a hravé. Ugelem logopedickych pomticek je rozvoj komunikaénich
dovednosti a pomticky umoziuji rychlejsi, kvalitnéjsi a ilustrativnéjsi provadéni logopedické
intervence. Pomicek je v soucasné dob¢ nespocet a maji véts§inou podobu néjakych knizek, her,
obrazki, pracovnich listl apod. I kdyZ jsou logopedické pomiicky nediskutovatelné uzitecné
pfilogopedické intervenci, neni mozné spoléhat pouze na né. Klicové je pfesné vedeni a kvalitni

prace nejen samotného logopeda, ale 1 rodi¢e ¢1 pedagoga.

3.2 Rozd¢leni logopedickych pomiticek

Logopedické pomiicky si logoped voli podle druhu naruseni komunikac¢ni schopnosti,
veéku klienta, rozsahu postizeni apod. Takové obecné dé€leni je na pomicky diagnostické
slouzici k pfesnéjSimu zjiSténi priméarniho problému v komunikaci (napf. encefalograf,
artikulograf, audiometr atd.) a pomucky terapeutické, které usnadiiuji provadeéni terapie
zamétenou na korekei NKS (napt. logopedické Spatle, masazni pomiicky, terapeutické obrazoveé

materidly apod.) (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 119).

Piehledné déleni pomtcek provedl Milo§ Sovak (1984, s. 116), ktery uvedl klasifikaci
pomiicek v publikaci ,,Logopedie predskolniho veéku*. Toto ptehledné déleni popisuje ve svych

publikacich mnoho dalSich autort a je mozné ho vyuzit 1 v soucasnosti. Pomucky pouzivané
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v praxi se vSak stale zdokonaluji, vytvareji se nové testy, vznikaji nové vyukové programy atd.

(Klenkové 2006, s. 61)

Milo§ Sovak (1984, s. 116) déli pomicky na stimula¢ni, motivacni, didaktickeé,

derivacni, podplrné, ndzorné a registracni. Postupem ¢asu pribyly také pomicky viceucelové.

Stimulacni pomiicky slouzi ke stimulaci fyziologického vyvoje fec¢i, ke stimulaci
senzorickych a motorickych organti a podporuji napt. sluchové, zrakové nebo hmatové,
proprioceptivni a kinestetické vnimani (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 117).
Ukolem stimulaénich pomiicek je zaujmout dité a podnitit ho k imitaci. Patii sem riizné zvukové
hracky, hudebni nastroje, foukadla, bublifuky apod., které¢ dité stimuluji a podnécuji
k napodobeni hlasti a zvuka (Klenkova 2006, s. 61).

Motivacni pomiucky slouzi k motivaci ditéte ke spolupraci s logopedem
a ke komunikaci. Jedné se o rtizné hry, hracky a ptedméty (napft. plySové hracky, mandésci,
razitka, spolecenské hry, kostky aj.), které lze vyuzit v pribéhu sezeni. Jsou vhodné
pii avodnich fazich, kdy dochazi k seznameni mezi ditétem a logopedem a pomucka tak muize
odbourat napéti a navozuje diivéru a pozitivni atmosféru. Tyto pomiicky se vyuzivaji pfevazné
u déti predSkolniho a mladSiho Skolniho véku. Pro adolescenty a dospélé osoby jsou tyto

pomucky tézko vyuzitelné (Klenkova 2006, s. 61).

Didaktické pomiicky jsou potieba k jazykovému rozvoji ditéte a jeho poznavacich
schopnosti. Tyto pomicky jsou ur€eny jak k diagnostice, tak k terapii a procvicovani spravné
vyslovnosti. Skvéle se hodi pro pojmenovani ¢innosti, vlastnosti a vztaht a prispivaji k rozvoji
jak pasivni, tak aktivni slovni zadsoby a podporuji procvicovani schopnosti porozuméni feci.
Jedna se zejména o soubory obrazkil, soubory logopedickych fikanek, povidky, ¢teci tabulky
a pexesa, které slouzi k ndslednému procvicovani vyslovnosti a zlepSovani slovni zasoby

(Klenkova 2006, s. 61).

Vyznam derivacnich pomiicek spociva v odvraceni ¢i odpoutani pozornosti osoby
s NKS od svého vlastniho mluvniho projevu. Tyto pomticky jsou pouzivany u osob s poruchami
plynulosti feci, ktefi Casto ptiliS zamétuji svou pozornost na vlastni feCovy projev. Vyuziva
se predevS§im tzv. bily Sum ¢i metronom k napomoci pii terapii breptavosti a koktavosti

(Klenkova 2006, s. 61).

Mezi podpiirné pomuicky fadime Spachtle, logopedické sondy, rotavibratory a jsou to

pomiucky, pomoci nichZ logoped mtZe upravit polohu mluvidel pro spravnou vyslovnost ditéte.
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Patii sem také pfistroje zalozené na bazi tzv. Lee efektu, jako je Logohelp I a II, ktera slouzi
k diferencidlni diagnostice koktavosti a breptavosti. Zafazovan sem byva také metronom.
V ptipad¢ logopedickych sond jsou tyto prostiedky predmétem diskuse, nebot’ u nékterych déti
mohou vyvolavat nediivéru, neptijemné pocity nebo dokonce strach, coz vede nékteré logopedy
k jejich nepouzivani a preferovani jinych prosttedkt (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005,

s. 117).

Nazorné pomucky slouzi ke kontrole vlastniho mluvniho projevu. Pfistroje ukazuji
kvalitu zvuku, ktery osoba produkuje a osoba si tak mlize vS§imat spravnosti ¢i nespravnosti,
vysky hlasu, intonace atd. Mezi nazorné pomucky patii logopedické zrcadlo pouzivané
pfi nacviku jednotlivych hlasek a rizné citlivé indikatory, které usnadnuji osob& s NKS vnimat
rozdily své verbalni komunikace pfi artikulaci kritické skupiny hlasek (vizualizace fteci,
posouzeni znélosti — neznélosti, nazality — orality atd.). Dit¢ v logopedickém zrcadle sleduje
jak mluvu ucitelky, tak svou vlastni. Timto zptisobem osoba s NKS mitize samostatn¢ ovéfit,
zda spravné artikuluje hlasky nebo ne. Mezi nazornymi pomickami najdeme také pocitacové
programy jako SpeechViewer, VisibleSpeech a dalsi, které jsou ur€eny pro intervenci pii NKS

(Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 118).

Registracni pomiicky slouzi k zaznamu informaci o jednotlivych logopedickych
potizich ditéte. Sleduji se prevazné pokroky pii logopedické terapii. Patii sem riizné zdznamové
tabulky, archy, zvukové zaznamy, videozaznamy atd. Diky modernim technologiim se v dnesni
dobé na zakladé¢ souhlasu klienta nebo jeho zdkonného zastupce vyuzivaji digitalni
videokamery k vytvareni kombinovanych audiovizualnich zdznam® mluvni produkce, které
jsou nasledné analyzovany pomoci specidlniho pocitacového softwaru. (Vitaskova K.,

Peutelschmiedova A. 2005, s. 118).

Lechta (1990, s. 58) dopliuje vySe uvedené déleni jest¢ o pomucky vicetcelové
a diagnostické. Néekteré pomicky vSak soucasné spadaji do vice kategorii. Za viceucelové
pomiicky pokladame ty, které sdruzuji vice funkci. Mlzeme sem zatadit Logopedické
instrumentarium, logopedicky stimulator, Language Master, ktery se vyuziva pfi terapii. Déle
sem spada finan¢né 1 hardwarove narocny software. Mezi diagnostické pomiicky se tadi ty, které
lze vyuzit v rdmci hodnoceni komunikaéni schopnosti jako celku (testové materidly, soubory
textli pro diagnostiku naruseni ¢lankovani feci, fonendoskop) (Vitaskova K., Peutelschmiedova

A. 2005, s. 118).
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Za zminku stoji i pomucky a pfistroje netechnického i technického typu, které slouzi
k tzv. augmentativni a alternativni komunikaci u osob, které nejsou plné¢ ¢i vibec schopné
verbalné komunikovat. Augmentativni komunikace (z lat. augmentare — rozSifovat) ma
podporovat jiz existujici, avSak nedostacujici komunikaci a alternativni komunikace se pouziva
jako nahrada feci (Valenta a kol. 2014, s. 45-46). Mezi metody, kdy nepotiebujeme zadné
pomucky, patii tfeba Makaton, znakovy jazyk, znak do feci, prstova abeceda, Lormova abeceda
atd. Mezi pomicky netechnického charakteru patfi napt. pfedmeéty, fotografie, piktogramy,
komunikac¢ni tabulky, systém Bliss aj. Do pomitcek technického typu fadime napi. razné
pomucky s hlasovym vystupem, pocitace a software, tablety atd (Mastalif J., Pastierikova L.

2018).

Didaktickych pomtcek, her a hrac¢ek pouzivanych v matetskych Skolach je spousta
a mezi vhodné pomiicky rozvijejici komunika¢ni dovednosti mizeme zafadit napt. pexesa,
skladacky, bzucak, mékké a tvrdé kostky pro procvicovani slabik, pomuicky pro cviceni
s dechem, brcko, Logico Piccolo, ndzorné pomucky Montessori atd (Moravkova a kol. 2020,

5. 168-169).

3.3 Dulezité zasady pii praci s pomuckami

Pti préaci s riiznymi pomuickami je tfeba myslet na par dulezitych véci a soustfedit se
na to, co muze ditéti pii u¢eni pomoci. Neni potfeba pracovat s ditétem hodiny. Lepsi je zadit
pracovat par minut klidn¢ vickrat denn€¢ a mozné intervaly postupné prodluzovat. Pokud ma
dité nacvik spojeny s néjakym nepiijemnym pocitem a natlakem, efekt nacviku bude negativni
a nedojde k vyraznému zlepSeni. Kutalkova (2011, s. 49-55) zminuje, ze je dulezité zacinat
od jednodussich ukolt a postupné ukoly ztéZzovat. Zaroven neni vhodné ukoncit denni cviceni
n¢jakou chybou ¢i negativnim zazitkem. Pokud dité dé€la tfeba posledni cviceni, které se mu
nepodaii, je dobré mu na to dat jesté cvieni o néco jednodussi, které zvladne a odchazi tak
s lepSim pocitem. Dalsi dulezitou véci je nepfeskakovat Groven schopnosti. Kazdé dité je
individuélni a jednotliva cvi¢eni mu muzou trvat rzné dlouhou dobu. Neni proto vhodné
urychlit né¢jakou troven s tim, ze by toto jiz dit€ mélo zvladat a spéchat dale. Je také dobré mit
na pameéti, ze dit¢ muze byt jakykoli den rizné citové rozpolozené, unavené a zkritka
bez nélady. Neni proto nutné tahat vSe na silu. Zejména u ptedskolnich déti je skvélé, kdyz déti
pracuji s pomiickami formou hry, a tudiZ ani nepfemysli o tom, Ze se tim uci. Hra je pro déti
velmi dulezitd a slouzi ditéti jako prostfedek vyrovndvani se s realitou nebo jako reflexe

zadouciho stavu.
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4 Logopedicka péce v materské Skole

PtedSkolni vzd€lavani je zaopatfeno zakonem €. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zdkladnim,
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzd€lavani (Skolskym zakonem), ve znéni pozd¢jsich
predpisi. Dle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani je dilezitym
ukolem ,, vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdeélavani tim, ze za vsech okolnosti
budou maximalne podporovany individualni rozvojove moznosti déti a bude tak kazdému ditéti
umoznovano dospét v dobé, kdy opousti materskou Skolu, k optimalni urovni osobniho rozvoje

a uceni, resp. k takové virovni, kterd je pro dité individudlné dosazitelna*“ (MSMT 2021, s. 6).

V kapitole s ndzvem Jazyk a fe¢ spadajici pod vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika
je popsano, ze ucitel u ditéte podporuje rozvoj fecovych a jazykovych dovednosti receptivnich
i produktivnich, rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu a osvojeni si
nékterych poznatkli a dovednosti, které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoji z4jmu o psanou

podobu jazyka i dalsi formy sd&leni verbélni i neverbalni (MSMT 2021, s. 17).

Mezi ocekavané vystupy v oblasti Jazyk a fec u ditéte na konci piedskolniho obdobi patii
napt. spravné vyslovovat a ovladat dech. Dit¢ by mélo zvladat pojmenovavat véci, kterymi je
obklopeno a vyjadiovat smysluplné své myslenky. Mélo by schopné vést rozhovor a porozumét
slySenému. Zaroven je dulezité, aby dit¢ dokazalo spravné formulovat otazky a odpovidat
na né, popsat situaci, chapat vtip a humor, utvofit jednoduchy rym, sluchové rozliSovat
zaCateCni a koncové slabiky a hlasky ve slovech, sledovat o¢ima zleva doprava atd

(MSMT 2021, s. 18).

Logopedi jsou v matetskych Skoldch vitanymi odborniky. Nové také vznikla pozice
Skolského logopeda, ktera je uvedena v zékoné ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
a o zm&né nékterych zdkonl (Zékony pro lidi 2005). Zajisténi logopedické péce ve Skolstvi
bylo legislativné oSetfeno metodickym doporucenim ¢&. j. 14 712/2009-61, k zabezpeceni
logopedické péce ve Skolstvi (Moravkova a kol. 2023, s. 137), nicméné v soucasné dobé

probihd proces ukotvovani nové legislativy v této oblasti.

Aktivity jsou zaméieny na komplexni diagnostiku, terapii a prevenci NKS. Hlavni
vyhodou je individudlni pfistup k ditéti v prostfedi, na které¢ je zvyklé a uzka spoluprace
logopeda s ucitelem. Zaméteni logopeda neni pouze na vyslovnost nebo izolované poruchy
fec¢i. Odbornymi intervencemi logoped pomaha ditéti prekondvat nebo odstraniovat bariéry

v mluvené i psané feCi a postupné rozviji mluveni v komunikaci. Logoped se zabyva naruSenou

29



komunikac¢ni schopnosti z hlediska pticin, projevl a ndsledkii a navrhuje dalsi postupy terapie

a prevence (Lipnicka 2013, s. 10—11).

V ramci preventivniho pilisobeni logopeda jsou dulezité logopedické poradenstvi a
logopedicka depistaz. Logopedické poradenstvi spociva v tom, ze ,,logoped ucitelium i rodiciim
poskytuje rady, jak rozvijet komunikaci ditete, a poukazuje na mozna rizika a problémy, které
spoustéji, popr. zhorsuji jeji naruseni* (Lipnicka 2013, s. 11). Logopedicka depistaz spociva
v orienta¢nim vysetfeni fe¢i 5—6letych déti v matefskych Skolach a v 1. ro¢nicich zdkladnich

Skol a tim padem logoped vyhledava déti s NKS (Lipnicka 2013, s. 11).

LwDeéti predskolniho véku se primarné vzdeélavaji v materskych skolach (tzv. bézné
materske skoly) nebo dle § 16 odst. 9 Skolského zdkona se déti mohou vzdélavat ve Skole, tride,
oddeleni a studijni skupiné pro deti s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym
postizenim, zavaznymi vadami Feci, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem
(tzv. specialni materské skoly) nebo ve tride bézné skoly zrizené dle § 16 odst. 9 Skolského

zdkona (tzv. specialni trida v bézné materské skole)* (Moravkova a kol. 2020, s. 15).

Pti zatazeni ditéte s NKS do matetské skoly jsou nutna zavést podptlirna opatieni, ktera
jsou definovéna skolskym zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni ucinném od 1. 9. 2016, a
vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zakl nadanych, ve znéni pozd&jsich predpisti. Podplirna opatfeni miizeme definovat jako
soubor opatieni — organizacnich, persondlnich, vzdélavacich, které Skoly poskytuji détem, které
tato opatieni ze zédkona ramcové vymezenych divodu potiebuji. Podplrna opatfeni se ¢leni
do 1.-5. stupné a tykaji se oblasti jako jsou napf. metody vyuky, uprava obsahu a vystupti
vzdélavani, organizace vyuky, individudlni vzdélavaci plan, pomiicky atd. V prvnim stupni
poskytuje podporu sama Skola dle uvdzeni pedagoga a od druhého stupné a vysS se navazuje
spoluprace se Skolskym poradenskym zatfizeni (PPP, SPC), které provede specidlné
pedagogickou diagnostiku a na jejim zaklad€ vypracuje Doporuceni ke vzdélavani, ve kterém

je uveden stupeni podpory a navrzena podpurna opatieni (Moravkova a kol. 2020, s. 15-16).

Déti s NKS si zaslouzi specificky pfistup, a proto musi ucitel aplikovat a adaptovat
nekteré logopedické, psychologické a specidlné pedagogické ptistupy nezbytné pro dité,
aby se mohlo optimaln& osobnostné rozvijet. Mezi pravidla priméarni podpory ditéte v MS patii
rozhodné umoznéni ditéti s NKS vzdélavat se v bézné matetské Skole, respektovani odbornik

piirozvoji komunikacnich schopnosti ditéte, snaha o vzajemné porozuméni s ditétem, usilovani
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o spokojenost ditéte ve tiid¢ atd. Dale je dilezité zminit také zasady pedagogické prevence,
kam spadaji pravidla jako napf. nenutit dit¢ mluvit, nezesméSnovat dité, netrestat dité
za Spatnou mluvu, nepferusovat dité pfi mluveni, nepodceniovat ani nepiecenovat komunikacni

schopnosti ditéte a mnoho dalSich (Lipnicka 2013, s. 36).
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Prakticka cast

Cilem bakaléaiské prace bylo ovéreni logopedické pomucky v bézné a logopedické

matefské Skole, cemuz pfedchazela samotna vyroba pomucky.

V praktické casti se autorka nejprve veénuje popisu vyroby logopedické pomiicky
do matetskych Skol a naslednému praktickému ovéreni ve dvou mateiskych skolach, bézné

mateiské Skole a logopedické matetskeé Skole ziizené dle § 16 odst. 9 Skolského zakona.

Prakticka cast nabizi popis vyroby, jednotlivé prvky pomucky, pravidla deskové hry
a Casove rozvrzeni. Je zde také popsana celkova analyza ze ziskanych dat po ovéfeni pomucky
se shrnutim jednotlivych otdzek rozhovort s respondentkami. Celkova interpretace poté

ukézala, co se povedlo ¢i nepovedlo, zda je pomtcka funk¢ni a je vhodna pro predskolni déti.
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5 Vyroba pomiicky

Pfed samotnym ovéfovanim pomiulcky bylo potfeba udélat nékolik dulezitych kroki
ohledn¢ vyroby pomtcky. V nasledujicich kapitolach se autorka vénuje popisu navrhu a vyroby
deskové hry, obsahu popisujici jednotlivé komponenty deskové hry, pravidlim deskové hry

a ¢asoveé narocnosti vyroby.

5.1 Popis realizace vyroby

Findlnimu ovéfovani logopedické pomiicky pfedchézelo mnoho krokt, kterymi bylo
dalezité se zaobirat v prvni fadé. Nejprve to byla samotna myslenka logopedické pomicky,
kde bylo nutné ptfemyslet nad ndmétem a mechanikou pomtucky, cilem navrhu atd. Nésledujici
krok se tykal testovani hry, tzn. n&crt hraci desky a potfebnych prvki, fungovéani hry
a otestovani pomucky v okoli rodinného prostiedi. Dalsi fazi byla samotna vyroba pomucky,

shanéni materialu a findlni grafickd Gprava vzhledu pomicky.

Po této casti nasledovalo ovétreni a otestovani pomuicky v matefskych Skolach. Prvni
ovefovani probihalo 15. 3. 2024 v bézné matetské skole. Ovétovani se rozdélilo na dva vystupy
vzdy po tfech détech a jedné pani uclitelce z mateiské Skoly. Podrobny popis vystupli autorka

shrnuje niZe.

Druhé ovétovani probihalo 26. 3. 2024 v logopedické mateiské Skole ztizené dle
§ 16 odst. 9 skolského zékona. I zde bylo ovéfovani rovnéZz déleno na dva vystupy po tiech
détech a jedné pani ucitelce. Podrobny popis vystupt je rovnéZ shrnut niZe. Z jednotlivych
vystupi byl proveden rozhovor s kazdou pani ucitelkou, kde cilem bylo primarné zjistit, jak se
ucitelkdm s pomickou pracovalo a zda pomuicka pomaha k rozvoji komunika¢nich dovednosti

v matefské skole.

5.1.1 Navrh a vyroba pomiicky

Nejprve autorka premyslela nad samotnou ideou logopedické pomicky. Po sepsani fady
myslenek, napadi, o jakou formu pomtcky by se mélo jednat se autorka rozhodla pro deskovou
hru. Zvolila si deskovou hru, jelikoz jsou hry v predSkolnim véku nedilnou soucasti celkového
vyvoje ditéte a hry vzbuzuji v détech motivaci, soutézivost a odvahu. Dtlezitou podminkou
bylo také urceni vé€kového rozpéti hracl, coz bylo uzce dané diky ndzvu bakalaiské prace.
Priméarnim tkolem bylo 1 ur¢it si téma, mechaniku a jasné cile navrhu hry, tzn. bylo dtlezité si
ur¢it maximalni pocet hraci, ptibliznou ¢asovou dobu hry, troven slozitosti, zptsob vyhry atd.

a napsat si zakladni pravidla. Béhem tvofeni dochéazelo k opakovanému ptetvateni navrhi.
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Po tomto néavrhu pfiSlo na fadu testovani hry. Zprvu autorka udélala nékolik nacrtt
na papir a pracovala s vizudlni slozkou hry. Dlivodem bylo zjistit, zda zaklady hry funguji a zda
hra splituje podminky urcené v bakalaiské praci. Pracovalo se nejen na zakladni hraci desce,
ale také na dalSich komponentech potfebnych k deskové hie. Ty zahrnovaly figurky, hraci
karti¢ky, zetony, policka, na kterych déti budou stat a pohadkovy piibeh ke hie. Nasledné

dochdzelo k otestovani prototypu autorkou samotnou a okolim jeji rodiny.

Po této fazi bylo mozné ptejit k vytvareni deskové hry. Pfremyslelo se nad samotnym
materidlem hraci desky, figurek, Zzetoni, hracich karticek a pribéhu. Navrh byl uskutecnén
pomoci pocitatového programu Canva, coz je graficky online nastroj, ve kterém lze tvofit
spousta navrhii, dokumentli, prezentaci apod. Nésledn¢ byl névrh hraci desky vytisknut
a zataven do laminovaci folie. Tato folie byla pfipevnéna na desku ze sololitu ve velikosti
30x40 cm a tloustce 2,5 mm. Figurky, karticky a Zetony byly vytisknuty, zataveny laminovaci
folii a poté vystiizeny. Rovnéz pohadkovy piibéh byl vytisknut a zataven laminovaci folii.

Figurky a Zetony jsou oboustranné ptilepeny na karton. Figurky drzi v plastovych podstavcich.

5.1.2 Jednotlivé komponenty deskové hry

Obsahem celé pomiicky (viz. Obrazek €. 1) je tedy hraci deska navrzena v programu
Canva, kterd ma jasny start a cil a barevna polic¢ka. Dale slouzi k deskové hie tvodni pohadkovy
ptibch. Poté patii k deskové hie figurky pohadkovych postav (figurka rytife, vily, trpaslika

a kocoura), Zetony, karticky na jednotlivé jazykové roviny a hraci kostka.

Pied zacitkem hry je dulezité precist détem Uvodni pohadkovy piibéh vytvofeny
v programu Canva. Pfibéh se tematicky tyka narusené komunikacni schopnosti a jeho tkolem
je vtahnout déti do pohadkového ptibéhu a motivovat je k vitézstvi. V pfibéhu je liceno
kralovstvi, ve kterém Zije spanila princezna, kterd svym nadhernym hlasem rozdava radost
a nadéji celému kralovstvi. Z1a jeZibaba vSak princeznin hlas sebere, a proto je celé kralovstvi
smutné. Proto na fadu pfichdzeji ¢tyfi nejodvaznéjsi hrdinové kralovstvi, které maji pomoci
zachranit princeznu, navratit ji jeji ztraceny hlas, a tim zachranit 1 celé kralovstvi. Déti
si po vyslechnuti pfibéhu mohou zvolit vlastniho hrdinu, za kterého chtéji hrat, a snazit se

zachranit princeznu.
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Obrdzek 1: Celkovy vzhled pomucky

Hraci deska je navrZena v programu Canva tak, aby na prvni pohled plsobila pro déti
zajimave a dobrodruzné. Lze na ni tedy pozorovat mnoho barev a grafickych prvku. Pti pohledu
by méla déti zaujmout a vtadhnout je do pohadkového ptibéhu. Jedna se o rozhlehlé uzemi
propojené s moiem. Mezi pevninou a mofem se proplétd cesticka barevnych policek.
Na pevniné si kazdy mize vSimnout kralovského hradu, ktery lezi vedle policka ,,cil, tudiz je
hrad findlni zastavkou pfed vit€zstvim hrace. Mimo kralovsky hrad je pevnina pokryta hustymi
lesy, chati¢kou, rybnikem, sopkou atd. Na $irém mofi je mozné si vSimnout velkych lodi,
ledovce a tajemnych stvofeni. Cesticka s policky se rizné€ propléta. U hrace poté pfi hie zalezi

jak na rozumovych dovednostech, tak i na Stésti hodu kostky a vybéru karticek.

Hraci hazi kostkou a posouvaji se po polickdch pomoci figurek, coz jsou vyobrazeni
hrdinové popsané v pohadkovém piib&hu. Hra¢ si mlze zvolit figurku rytife, coZ je postava
objevujici se ve spousté pohadek. Na déti mize plisobit jako vzor odvahy, jelikoz rytifi jsou
¢asto vnimani jako odvazni hrdinové, ktefi bojuji za spravedlnost a chrani slabé. Zdiaraziuji
¢asto hodnoty jako Cest a loajalita a tato predstava miize déti podnitit k rozvoji vlastni fantazie
a kreativity a dodat jim odvahu. Druhou hrdinkou je postava vily, coz je pohddkova bytost ¢asto
oblibend u divek. I vila mize mit hodn¢ dulezitych vyznamu a pozitivnich hodnot. Vily jsou
¢asto spojovany s péci o ptirodu a ochranou tvort. Proto tento aspekt mtize u déti podporovat

rozvoj empatie a porozumeéni ostatnim. I zde hraje velkou roli fantazie a kreativita ditéte, jelikoz
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vily jsou ¢asto spojeny s kouzelnymi schopnostmi, coz déti mize povzbuzovat k vytvareni
svych vlastnich piibéht a svétl. Jelikoz jsou vily ¢asto vyobrazeny jako silné bytosti, miize to
u déti posilovat vlastni sebevédomi a povzbuzovat je k tomu, aby vétily ve své schopnosti
a sny. Tietim hrdinou je postava trpaslika. I tato postava se objevila v détskych pohadkach
a ¢asto je spojovana s velkou pracovitosti a vytrvalosti. To mize détem poskytnout vzor, jak se
snazit a nevzdavat se pii dosahovani svych sntl a cilii. Trpaslici Casto ziji ve skupiné, se kterou
spolupracuji. Tato predstava miize podporovat hodnoty jako je spoluprace, pomoc druhym
a solidarita v détskych skupinach. Stejné€ jako u postavy vily, tak i trpaslici jsou ¢asto spojovani
s ptirodou a ochranou Zivotniho prostfedi, protoze Casto ziji v harmonii s pfirodou a pecuji
o ni. Posledni figurkou je postava kocoura. Tuto postavu autorka zvolila, jelikoz se zvifata
v pohédkéch také Casto objevuji a jsou mezi détmi oblibend. Kocoufi mohou byt zndmi
pro svou zvidavost, coz miiZe déti pobidnout objevovat svét kolem sebe. Jsou loajalni k lidem,
ktefi se o n¢ staraji, a to mize poukdzat na dilezitost pratelskych vztahti. Mimo to jsou kocoufi
spojovani Casto s nezavislosti a svobodou, coz ptfipomina dilezitost zit v souladu se svymi

pfirozenymi instinkty.

K posouvani se kuptedu po hraci desce slouzi nejen figurky, ale i hraci karti¢ky rozdélené
podle jazykovych rovin feci do ¢tyt hromadek (zelend barva: foneticko-fonologicka rovina,
oranzova barva: lexikdlné-sémanticka rovina, modra barva: morfologicky-syntakticka rovina
a fialova barva: pragmatickd rovina). Uvodni vzhled jednotlivych barevnych karti¢ek je
vytvofen tak, aby bylo na prvni pohled jasné, o jakou jazykovou rovinu se jedna. Ukoly
na kartickach vymyslela autorka a inspirovala se pfevazné ze svych zkusenosti z praxi a také
z publikaci a webovych stranek. Zelené karticky se tedy tykaji foneticko-fonologické roviny.
Zde se ukoly primarné tykaji zvukové stranky fe€i. Muzeme zde hlavné vidét ukoly

na fonematickou diferenciaci, vytleskavani slabik a tvoteni rymi.

K lexikéalné-sémantické rovin€ patii oranZové karticky. V nich jsou pievazné ukoly
na slovni zasobu. Vice se zde pracuje s obrazky na kartickach a jsou zde tkoly na dopliovani
zdrobnélin, antonym, synonym atd. Déti také musi naptiklad popsat vSechny obrazky a fict,
ktery obrazek do skupiny nepatii nebo maji za tkol si pfedstavit néjaké misto a sdélit, co vSe

tam mohou najit.

Modré karticky se tykaji morfologicko-syntaktické roviny. Jsou zde primarné ukoly

na rozvoj gramatické stranky jazyka u predskolnich déti a spravné poskladani vét. Jedna se
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zejména o Ukoly na préci s pfedlozkami, na spravné sklonovani slov, uréeni jednotného

a mnozného ¢isla, muzského a zenského povolani, minulého a pfitomného Casu atd.

Fialové karticky se poji s pragmatickou rovinou a jejich ukolem je rozvoj bézné
komunikace v praxi. Nachazi se tam ptedevsim ukoly na rizné divadelni scénky, rozpoznani

emoci dle obrazku, vypravéni o néjaké zkusenosti, popis osoby atd.

Za spravné zodpoveézené karticky hrac ziskava stejné barevné zetony, které samy o sob¢

mohou byt motivaci pro dit€ a je to pro n¢ takovy maly krok blize k vitézstvi.

5.1.3 Pravidla deskové hry

Dité by mélo hru vzdy hrat pod dohledem dospélé osoby, nejcastéji rodice ¢i pedagoga,
aby mélo zpétnou vazbu a nedélalo chyby. Pravé rodi¢ ditéte ¢i pedagog dobie posoudi,
zda hréaci hraji podle pravidel a plni spravné jednotlivé ukoly na hracich kartickach. Je také
nutno fici, ze pomiicka je zdamérné oteviend riiznym moznostem a kazdy si miize pozd¢ji zvolit
vlastni zplsob, jak se mu hra nejlépe praktikuje. Nasledné autorka zminuje pravidla deskové

hry, aby bylo srozumitelné, jak ma pedagog ¢i rodi¢ pfi praci s pomuickou postupovat.

Na tvod je dilezité détem piecist pohadkovy piibeh slouzici k motivaci ditéte hréat hru.
Jedna se o pfib&h spojen s tématem narusené komunikacni schopnosti a ikolem déti je zvolit si
vlastniho hrdinu, za kterého budou hrat a navrati zakleté princezné zpatky jeji hlas. Hra¢ zacina
na policku ,start”. Pomoci hodu kostky postupuje po barevnych polickdch svym zvolenym
smérem. Ke kazdé barvé policka patii stejn€ barevna karticka na jednotlivou jazykovou rovinu.
Pokud se hrac¢ zastavi na jednom z barevnych poli¢ek, dospéla osoba pieCte ditéti stejné
barevnou karticku, kterou dit¢ musi spravné zodpoveédét. Dospéla osoba miize samoziejmeé ukol
na karti¢ce vice rozvinout a sdélit ho vlastnimi slovy, popt. klast dalsi otadzky, které zrovna
v tu chvili padnou na mysl. Pokud dit€ zodpovi spravné, ziskava stejné barevny Zeton. Bilé pole
s obrazkem mozku slouzi jako takova ktizovatka. Na tomto poli si hra¢ mize zvolit nejen barvu
karticky, kterd mu miiZze pomoci k ziskani potfebného zetonu, ale také toto pole umoZznuje zvolit
si smér, ktery mize byt pro hractiv tah ve hite nejlepsi. Cilem hry je ziskat Zeton od kazdé barvy
ajakmile mé hra¢ vSechny Ctyfi Zetony, musi co nejrychleji doskédkat az do cile. Prvni hra¢ v cili
vitézi.

V ptipadé, Ze hra¢ vstoupi na jedno z barevnych policek, Ze kterého jiz ma Zeton, ikolem
pedagoga ¢i rodie je vymyslet pro hrace né&jaky doplikovy tkol tykajici se napiiklad
dechového cvi€eni, oromotorického cviceni, fonac¢niho cvi€eni, pohybového cviceni, cvi¢eni

na jemnou motoriku atd. VSe zaleZi na preferencich pedagoga ¢i rodiCe, kreativité a hloubce
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pfemysleni. Tato doplikova cvi€eni mohou pfispét vyvoji fei a pozitivné zvySovat

komunikac¢ni dovednosti déti.

5.1.4 Casova naro¢nost vyroby

Pocatky komunikace s vedouci bakalatské prace probihaly jiz na konci listopadu roku
2022. Prvotni napady k deskové hie se zacaly formovat na konci srpna roku 2023, kde jiz
probihaly myslenky spojené s pohddkovym piibéhem, figurkami, kartickami a zetony. Pozdé&ji
se doslo k tomu, Ze bude cilem deskové hry rozvoj vSech Ctyf jazykovych rovin feci, a tim
padem i rozvoj komunikacnich dovednosti u predskolnich déti. Od zacatku listopadu 2023
probihal navrh deskové hry v programu Canva a také sbér materialii pro vyrobu. Po nakupu
a sbéru vsech dilezitych materiali k vyrob& se zacalo na zacatku ledna 2024 s vyrobou
pomucky. Béhem vyroby dochdzelo ke zménam postupu a grafické Gpravy, aby byla prace
s pomtckou co nejidealnéjsi. Koncem unora roku 2024 se vytvofila findlni iprava pomucky
a vSech jejich Casti.

Po této f4zi probihala komunikace s matetskymi Skolami. Ta zahrnovala vysvétleni
a popis pomicky, nasledné nalezitosti a potieby pro uskute¢néni a domluva termind pred
uskute¢nénim ovérovani pomticky. Spoluprace s matefskymi skolami probéhla bez problému
a feditelky matetskych Skol byly velmi ndpomocné a ochotné. I kdyz doSlo k nédhlé¢ zméné

termintd a ov€fovani pomiicky se tak posunulo aZ na mésic bifezen, nemélo to vliv na interpretaci

ziskanych dat a dokonceni praktické ¢asti.
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6 Ovéreni pomiucky

Po findlnim vysledku tvorby deskové hry bylo mozné domluvit si termin s matetskymi
Skolami, ve kterych bude probihat ovétfeni pomticky. V nésledujicich kapitolach je proto popsan

cil bakalarské prace, cilova skupina, interpretace ziskanych dat z ovéteni a rozhovort.

6.1 Cil bakalarské prace

Cilem bakalafské prace je vyroba logopedické pomicky a nasledné praktické ovéieni
pomicky v bézné a logopedické matetfské Skole. Zamérem autorky je predevSim zjistit,
zda pomucka pomahd k rozvoji komunikacnich dovednosti a zda je pomilcka vhodna
pro ptedSkolni déti v matetfskych Skoladch. Pomucka by také méla ovétit, zda jsou déti pfipraveni

nastoupit do zakladni Skoly a plnit povinnou $kolni dochazku.

Pomiicka je koncipovana tak, aby rozvijela vSechny jazykové roviny feci. Jedna se
o deskovou hru spojenou s pohadkovym piibéhem. Cilem pohadkového piibehu je namotivovat
dit¢ ke hie, aniz by si vyrazn¢ uvédomovalo, ze hra napomaha k rozvoji feci a uci dit¢ 1épe
komunikovat. Hra rozviji 4 jazykové roviny feci soucasné, tzn. foneticko-fonologickou,
lexikalné-sémantickou, morfologicko-syntaktickou a pragmatickou rovinu. Hru by mélo hrat

dit¢ s doprovodem pedagoga Ci rodice, aby dit€¢ melo zpétnou vazbu, pokud udéla chybu.

Dtivodem volby této pomiicky je domnénka a pocit, ze neexistuje mnoho pomtcek ¢i her
pro piedSkolni déti, které by rozvijely vSechny Ctyfi jazykové roviny feci soucasné. Obdobi
predskolniho véku je obdobi her, kdy je dité zvidavé a chce objevovat. Zaroven je toto obdobi
velmi dilezité k celkovému rozkvétu ditéte. Cilem deskové hry je tedy piedevsim vtahnout déti
do pohéadkového piibeéhu plného dobrodruzstvi, zajimavych pohadkovych postav a ukoli
a rozvijet jejich komunikacni dovednosti, spolupraci i soutéZivost a posilovat sebevédomi. Hra
ma byt zabavnou formou ke zdokonalovani komunikace déti. Pokud bychom uvaZovali
nad nazvem deskové hry, moZnym adeptem by mohl byt naptiklad nazev: Hrdinska mise: cesta

za ztracenym hlasem.

6.2 Cilova skupina

Cilovou skupinou pro ovétovani pomiicky jsou ptedskolni déti ve veku péti az sedmi let
v mateiskych Skoladch. Ovéfovani pomtcky probehlo v matefskych Skolach, kam déti dochazi.
Bylo to tedy ptirozené prostredi, které¢ déti velmi dobie znaji, tudiZ se jednalo o idealni misto

pro ovéfovani pomucky. Prvni ovéfovani pomticky, které se délilo na dva vystupy, se konalo
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v bézné matetské skole. Celkem s pomiickou pracovaly dvé pani ucitelky a deskovou hru hrélo

celkem 6 déti ve veku péti let.

Druhé ovétovani, kde se realizace opét d€lila na dva vystupy, se konalo v logopedické
matetské Skole ztizené dle § 16 odst. 9 Skolského zdkona. I zde byla pomitcka otestovana

na Sesti détech a s pomickou pracovaly dvé pani ucitelky.

Celkem byla tedy pomtcka ovéfena na dvanacti détech a s pomiickou pracovaly celkem
Ctyti ucitelky matetskych skol, se kterymi po ovéfeni autorka provedla osobni rozhovor. Zavér
ze vSech vystupti byl zanalyzovan a popsan tak, aby vyzdvihl pozitivni pfinos pomucky a reakce
deéti 1 ucitelek. Bude mozné si také povSimnout rozdili mezi dvéma matetskymi Skolami.
Pii ovéfovani pomucky bylo nutné mit na paméti, ze zdlezi na momentadlnim emocnim
rozpolozeni déti, konkrétni praci pani ucitelky s pomickou, atmosfére matetské Skoly,

ptipadnych casovych preferencich atd.

6.3 Ziskana data z ovéfeni a jejich interpretace
Celkové probéhla ovéteni v matefskych Skolach v pofadku. Byla nastolena v obou

ptipadech pfijemné atmosféra a pani ucitelky pracovaly s pomiickou a détmi vyborné.

Co se tyCe ovérovani dne 15. 3. 2024 v bézné matetské Skole, tak vSe probéhlo dle planu.
Pani ucitelky byly sezndmeny s pomickou a pravidly deskové hry. Bylo jim vysvétleno, jak
s détmi pracovat a byl jim dan prostor na potfebné otazky. Vytvofil se prostor pro hrani deskové
hry mimo tfidu déti, aby se mohly déti 1 u€itelky na deskovou hru 1épe soustiedit a nevyrusoval

je hluk ttidy a ostatni déti v matetské Skole.

Do prvniho vystupu (viz. Obrazek ¢. 2) se z déti zapojily dvé divky a jeden chlapec.
Détem je 5 let. Divky si zvolily figurku vily a kocoura a chlapec si zvolil rytife. Hned od zacatku
pani ucitelka vyborn€ vtahla déti do pohadky. Déti byly zaujaté hraci deskou 1 figurkami.
ProhliZely si obrazky na deskové hie a vymyslely k tomu mozZné teorie spojené s piib¢hem.
Pani ucitelka ptecetla ivodni pohadkovy piibéh. Dbala na tempo mluvy, ton hlasu, pauzy
a pii Cteni se déti tazala na dopliujici otazky. Détem se dle jejich reakci pfibéh libil a vyvolalo
to jakousi soutézivost ve vybéru figurek. I to vSak pani ucitelka vyborné¢ usmérnila
a odstartovala zacatek deskové hry, do které se zapojila s détmi. Divky byly velmi Sikovné
a plné energie, ptaly se pani ucitelky na rizné otazky a plnéni kol jim ned¢lalo problém.
Chlapec byl lehce ostychavy a nesnazil se pfili§ rozvadeét odpovédi. I presto byl vSak moc
Sikovny. Prevazné tikoly na lexikdlné-sémantickou a pragmatickou rovinu Sly détem nejlépe.

Co se tyce lexikalné-sémantické roviny, vSechny déti mély vybornou slovni zasobu. Velmi
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dobfe jim $la prace s obrazky. U pragmatické roviny déti nejvice bavily divadelni scénky a
u vypravéni né¢jakého zazitku ¢i popisu néceho dokazaly srozumitelné a dostatecné sd€lit to, co
se po nich vyZadovalo. U foneticko-fonologické roviny nebyl problém ve fonematické
diferenciaci, nybrz ob¢as bylo pro déti téZké rozpoznat a urcit hlasky ve slovech. Morfologicko-
syntaktickd rovina byla pro déti obtiznd, pokud mély urovat zenskd povolani. Naptiklad
u slova ,,¢iSnik pro n¢ bylo tézké pfijit na slovo ,,CiSnice”. Divodem muze byt tieba i to, ze
pouzivaji zenskou formu ,,servirka®. Nicmén¢ jednalo se o drobné chyby, se kterymi détem pani
ucitelka pomohla. Kazdé dité si zvolilo libovolny smér své cesty, nicméné tolik nepfemyslelo,
jakym smérem to pro né&j bude strategicky nejvyhodnéjsi. Jedna divka se vSak dostala do cile
jako prvni, a tim se hra ukon¢ila. Z reakci déti vyplynulo, ze jsou nadSené a spokojené se svymi

hernimi tahy. Celkové trvala doba hry 15 minut.

Obrazek 2: Pribéh vystupu prvniho overeni

vvvvv

divky a jeden chlapec. Détem bylo téz 5 let. Divky si zvolily figurku vily a trpaslika a chlapec
si zvolil rytife. Pani asistentka zacala Cist détem ivodni pohadkovy ptibeh. Z jejiho tonu hlasu
a tempa mluvy vSak nezaujala déti tak moc, jako pani ulitelka v prvnim vystupu. Déti se vSak
nadchly pfi vybéru figurek. Pfi odstartovani hry se déti vydaly kazdy svym smérem. Pani
asistentka Cetla ukoly doslovné a zpocatku se hiife orientovala v deskové hie. Po par splnénych

ukolech vsak pochopila systém hry a motivovala déti k vitézstvi. Chlapec byl na ukoly velmi
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Sikovny, vyborné rozvadél odpovédi a dobfe komunikoval. Bylo znét, ze ma dobrou slovni
zasobu a ze je pro n¢j hra prehlednd. Jedna z divek méla vickrat za sebou smulu na karticky,
a proto byla oproti ostatnim lehce pozadu ve sbirani zetont. Prokézalo se tedy ve hie i jakési
Stésti na vybér karticek, coz mize v kone¢né fazi rozhodnout o vitézi hry. Déti byly po dobu
hry motivované pravé diky sbirani zetont a snazily se pfedhanét v tom, kdo bude mit dalsi zeton
jako prvni. Co se tyCe jazykovych rovin, tak i u téchto déti byla vice problémem rovina
foneticko-fonologicka a morfologicko-syntakticka. Détem obcas vice trvalo, nez pfisly na to,

co se po nich vyzaduje. Celkova doba hry trvala 18 minut a déti udrzely pozornost do konce
hry.

Celkové probéhlo ovétovani pomicky v bézné matetské Skole pozitivné. Deskova hra
provétila vSechny herni aspekty spravné a splnila ti¢el. Mensi problém byl pouze u nékterych
figurek, které nedrzely dobie v podstavci, jinak vSak nebyly s jinymi jednotlivymi prvky
deskové hry potize. Déti se jevily, ze si prubeh hry uzily, bavilo je plnéni tkolt a libily se jim
figurky a zetony. Pani u€itelky pracovaly s pomiickou a détmi velmi dobte. U druhého vystupu
akorat probihala chvilemi del$i orientace v deskové hie s cilem zjistit, jak pracovat s tkoly

na hracich karti¢kach a jak je spravné détem Cist.

Dne 26. 3. 2024 probéhlo ovétovani pomiicky v logopedické mateiské Skole. Jedna se
o mateiskou Skolu ztizenou dle § 16 odst. 9 Skolského zdkona. Ovéfovani se odehralo ve tiide
s pfedskolnimi détmi, kde bylo ptfitomno 6 déti, tudiz se deskova hra hrala ptimo
ve tfid¢ déti. Byl pfipraven prostor na deskovou hru a po celou dobu ovétovani probihala
ve tfideé pfijemna atmosféra. Ucitelkdm matetské Skoly byla vysvétlena prace s deskovou hrou
a pravidla hry. Pani ucitelky jevily zajem o deskovou hru a doptavaly se na otazky vyroby,
pravidel 1 ovéfovani v béZzné matetské Skole. VSechny déti, které hraly deskovou hru, jiZ maji
odklad a jsou sedmileté. Jednalo se o déti s vyvojovou dysfazii. Nékteré maji lehci stupent
narusené komunika¢ni schopnosti a budou pokracovat dale do béZné zakladni Skoly. Jiné maji

t&z81 stupenn NKS, a proto byla jejich mluva ob¢as hilife srozumitelna.

Prvniho vystupu v logopedické matetské Skole se zucastnili dva chlapci a jedna divka.
Jednalo se o déti s lehéim stupném NKS, které budou nastupovat do bézné zakladni Skoly.
Chlapci si zvolili figurku rytife a trpaslika a divka si zvolila vilu. Pani ucitelka vyborné precetla
uvodni pohadkovy piibéh, do kterého zapojila déti a ptala se je na otazky k piibehu. Déti
vypadaly zaujaté¢ a prohlizely si hraci desku a figurky. Pani ucitelka vedla hru velmi dobie

a kladla détem vyborné otdzky. Zaroven se také doptavala na rizné otazky k ukolim, tudiz
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rozvijela komunikaci déti i mimo hru. Déti byly Sikovné a vSe chapaly. Radovaly se, kdyz
uspesné splnily ukol na kartickach a ziskaly Zetony. Détem se dobte datily ukoly na foneticko-
fonologickou, lexikalné-sémantickou a morfologicky-syntaktickou rovinu. U pragmatické
roviny casto nerozvijely tolik véty a celkovou konverzaci a obcas potiebovaly motivaci

ze strany pani ucitelky. Celkova doba hry byla 20 minut a déti udrzely po celou dobu pozornost.

Druhého vystupu se zucastnily dvé divky a jeden chlapec. I zde pani ucitelka skvéle
dokazala zaujmout déti pohddkovym ptibéhem. Chlapec si zvolil figurku rytife a divky figurku
vily a kocoura. Détem se ukoly dafily dobfe, obCas byla potfeba pomoc pani ulitelky. Misty
byla mluva déti méné srozumitelna a obcas vazla schopnost porozuméni. Zejména chlapec mél
velice slabou aktivni slovni z4sobu a trvalo mu delsi dobu vybavit si spravna slova. I presto
jevily déti o deskovou hru zdjem, byly nadsené z figurek, Zetonil a z vlastniho Gspéchu. Vice
nedostate¢nych odpovédi na tkoly bylo u pragmatické roviny, kde casto déti nerozvijely tolik
véty, a u foneticko-fonologické roviny, u které bylo obtizné urcit zménu hlasky ve slovech.

Celkova doba hry trvala 22 minut, a i v tomto pfipadé déti udrzely po celou dobu hry pozornost.

Celkové shrnuti z ovéfovani pomucky v logopedické mateiské Skole by autorka
zhodnotila kladné. Deskova hra ovéfila, ze je funkéni a dockala se vitéze hry. S zZadnymi
jednotlivymi prvky deskové hry nebyl problém. Déti jevily zajem o hru, libily se jim figurky
a Zetony, které je motivovaly a spravné plnily Ukoly na hracich kartickach. Pani ucitelky
vyborn¢ vtahly déti do pohddkového piibehu, pracovaly skvéle s deskovou hrou a motivovaly
déti po celou dobu. Diivodem jejich skvélé orientace v deskové hie a prace s pomuckou bylo
jisté také to, Ze jsou na tyto typy ukold zvyklé a podobnymi zplsoby s détmi pracuji i béZné,

coz se autorka bakalatské prace poté dozveédéla z nasledujicich rozhovori s ucitelkami.

KdyZ bychom porovnali ob¢é matetské Skoly, ve kterych praktické ovéfeni pomicky
probihalo, u obou piipadil se praktické ovéteni podafilo. Pomucka splnila sviyj Gcel, provétila
vSechny herni aspekty spravné a dockala se vitézl hry. Déti byly zaujaté pohadkovym piibéhem
a dle jejich reakci je deskova hra bavila. Nékteré tkoly na hracich kartickach byly jednoduché
a s n¢kterymi byla potieba trochu pomoci ze strany dospélého. Co se tyce jazykovych rovin,
v bézné mateiské Skole mely déti vice problémy s ukoly na foneticko-fonologickou
a morfologicko-syntaktickou rovinou. Naopak jim diky velké slovni zdsobé a uméni
konverzovat nedé¢lala zadny problém rovina lexikalné-syntakticka a pragmaticka. Oproti tomu
v logopedické mateiské Skole meély déti obvykle potize s foneticko-fonologickou

a pragmatickou rovinou. Je nutno dodat, Ze vSak zalezelo na individualité kazdého jedince
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a Stésti na hraci karticky. Celkové méla nejvetsi tspéch rovina lexikalné-sémanticka, jelikoz

v této roviné nebyly zadné obtize s odpovédi.

Pani ucitelky pracovaly s pomtckou spravné dle instrukci a udrzely déti po celou doby
hry namotivované. Patrny rozdil byl v tom, Ze pani ucitelky v logopedické skole jsou na typy
ukold, které¢ byly na hracich kartickach, zvyklé a bézné je na kolektivnich i individualnich
logopedickych cviceni pouzivaji. Stejné tak u déti bylo patrné, ze se s podobnymi typy ukolt
jiz setkaly. Oproti tomu pani ucitelky v matetské Skole se nemusi s t€émito typy ukola tolik
setkavat a potiebovaly se nejprve v tikolech zorientovat. Na celkové ovéfeni pomticky to vSak
nemelo vliv. Reakce od ucitelek byla velmi pozitivni a nékteré z ucitelek by rady uvitaly

deskovou hru v matetské Skole.

6.3.1 Shrnujici poznatky z rozhovori

Pro reflexi ovéfovani pomicky byla pouzita metoda polostrukturovaného rozhovoru.
Po souhlasu jednotlivych ucastnikii byly provedeny rozhovory, které byly zaznamenany pomoci
diktafonu. Autorka méla pfipravené otdzky krozhovoru a jednotlivé odpovédi
si zaznamenavala na papir. Pozdé¢ji byly odpovédi z jednotlivych rozhovort doslovné piepsany

na pocitaci. Z téchto odpovédi provedla autorka shrnuti, které popisuje nize.

Otazky v rozhovoru (viz. Ptiloha €. 1) byly vytvoreny tak, aby se piedevsim zjistilo, jak
se s pomtickou pracovalo a zda pomucka dle respondentek poméha k rozvoji komunikaénich

dovednosti u ptedskolnich déti.

Uvodni otazka rozhovoru znéla takto: ,,Byly pro Vds instrukce pro prdci s logopedickou
pomiickou srozumitelné?* VsSichni ucastnici rozhovorGi se shodli, Ze instrukce byly
srozumitelné. Diky otdzce ve znéni ,,Vyuzivate ve svém zaméstnani néjaké pomuicky rozvijejici
7ec?* bylo zjisténo, ze respondentky pouzivaji pomicky na rozvoj komunikaénich dovednosti.
Nejcastéji se jedna o rtizna obrazkova cviceni a knizky, pexesa, pomutcky na dechova cviceni
(napft. brc¢ka, pomtcka s foukanim micku). Vice respondentek odpovédélo, ze pouzivaji s détmi
hru s ndzvem Povim ti, mami. Respondentky z logopedické matetské skoly si navic pomicky
Casto vyrabi samy a inspiruji se nejvice webovymi strankami jako je Logosik.cz a Logopedie
s usmevem. Pfi vybéru pomiicek vétSinou respondentky zohlediuji zejména kritéria jako je
jednoduchost pouziti, cilova oblast terapie, zabavna forma, vizudlni stranka, vlastni vyroba,
otazka motivace a individualizace. U nasledujici otdzky v rozhovoru ve znéni ,,Jakd je u Vis
v materské Skole prevence narusené komunikacni schopnosti?*‘ byly zjistény rozdily mezi

matefskymi Skolami. V logopedické matetské Skole je zifejmé, Ze je na rozvoj feci a celkové
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komunikace kladen v¢étsi diraz. Déti se kazdy den ucastni jak kolektivnich, tak i individualnich
logopedickych cviceni. Maji pro tyto ucely v mateiské Skole specidlné¢ upravené mistnosti
s logopedickymi zrcadly a dalSimi druhy pomiicek pouzivané pfii terapii NKS. Oproti tomu
v bézné matetské Skole logopedie neni realizovand, muze vSak byt doporucena ze strany
ucitelek. Respondentky uvedly, Ze v ramci fizenych Cinnosti délaji logopedickou prevenci
zamétenou hlavné na dechova cviceni, oromotoricka cviceni apod. Procvi¢ovat s détmi mohou

pouze ty pani ucitelky, které maji logopedicky kurz a skoleni.

Nasledné byla témata otazek v rozhovoru pienesena prevazné na téma pomucky tykajici
se této bakalaiské prace. Pii zjiStovani, jak se respondentkdm s pomitickou pracovalo,
se vSechny shodovaly, Ze se jim s pomiickou pracovalo dobie a bylo to velmi zajimavé.
Respondentka €. 2 k tomu jesté dodala, Ze je dulezité nejprve pochopit a seznamit se s pravidly
hry. U otazky ve znéni ,,Co Vis na pomiicce nejvice zaujalo?* se opét vSechny respondentky
byly promyslené a hezky zpracované. Diky otdzce ve znéni ,,Zkusite mi, prosim, popsat, jaka
byla reakce déti na deskovou hru?* bylo zjisténo, ze détem se dle jejich reakci deskova hra
libila, predevsim figurky a zetony. Déti si béhem hry prohlizely deskovou hru a jeji jednotlivé
prvky a udrzely po celou dobu hry pozornost. Déti se po skonceni hry o tom jesté bavily
ve tfid€ a popisovaly déni svym ostatnim spoluzakiim. Na tuto otdzku navazovala otazka, kde
se autorka ptala, zda si respondentky mysli, Ze je tato pomicka vhodna pro predskolni déti.
I v tomto ptipadé volily respondentky odpovéd’ ,,ano®. U nésledujici otazky ve znéni ,,Jakym
zpusobem si myslite, Zze pomiicka pomaha k rozvoji reci?* bylo zaznamendno vice odpovédi.
Jednou z odpovédi byla skutec¢nost, Ze pomiicka motivuje déti pomoci pohadkového piibéhu
a diky ukoliim na jednotlivé jazykové roviny rozviji déti po celkové komunikaéni strance.
Zejména rozviji jejich vyslovnost, logické mysSleni, slovni zasobu a pozornost. Béhem

rozhovoru padly také odpovédi, ze pomicka rozviji fantazii a soutézivost déti.

Dale byly kladeny otazky znéjici ,,Napadaji Vis néjaké nedostatky v deskové hre?
Existuje néco, co byste doporucila udélat jinak?* Respondentky z logopedické matei'ské Skoly
tvrdily, Ze je nenapadaji Zadné nedostatky a pomiicka se jim libi takova, jaka je.
Respondentka ¢. 1 z bézné MS tvrdila, Ze by se hra mohla trochu zkratit. Klidné by nechala hru
zalozenou pouze na sbirdni Zetonil a vynechala by start a cil. I o této varianté autorka pfemyslela
v pribchu tvorby hry, nicméné start a cil doddvaji hie jasny zacatek a konec. Détem to dava
smysl a jsou podnicené dojit az kcili. Zetony slouzi ve hie pravé k tvorb& motivace.

Proto v kone¢né fazi autorka zvolila deskovou hru se startem a cilem. Respondentka €. 2 tvrdila,
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ze byl maly problém v tom, Ze n¢které figurky nedrzely v podstavci a vypadéavaly. To po prvnim
ovéfovani autorka upravila a pfi druhém ovétovani jiz drzely figurky v podstavci spravné.
U dalsi otazky ve znéni ,,Jak hodnotite deskovou hru po grafické strance? * bylo zjisténo, ze se
deskovd hra respondentkdm velmi libila. Hovofily o hezkém barevném zpracovani,
promyslenych hracich kartickach a figurkach (viz. Ptfiloha ¢. 2). Respondentka ¢. 2 navic
matefské Skoly se shodovaly v tom, Ze by se jim tato pomticka libila v jejich matetské Skole

a radi by s détmi kratce hraly hru alespon jednou tydné¢.

Po téchto otazkach se autorka ujistila, zda nechtéji respondentky jesté néco dodat,
co nezaznélo v otdzkéch. Vzhledem k tomu, Ze vSechny respondentky tvrdily, Ze je jiz nic
nenapada, autorka pod¢kovala a ukoncila rozhovor. Z celkového shrnuti vSech rozhovori
vyplyva, ze hodnoceni pomticky je kladné. Jak respondentkdm, tak i détem se deskova hra
libila. Respondentkdm se s pomuckou pracovalo dobte a pouze nékteii uvedly par drobnych
pfipominek, co by se dalo udélat Iépe. Dle jejich vyrokli vyplynulo, Ze je tato pomticka vhodna
pro ptedSkolni déti a pomahd k rozvoji komunika¢nich dovednosti. Nekteré respondentky

tvrdily, Ze by rady uvitaly tuto pomticku pravé v jejich matetské skole.
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7 Navrhovana opatreni

V predchozich kapitolach bakalaiské prace byl popsan predevSim proces vyroby
a realizace ovéfeni logopedické pomiicky. Podoba deskové hry vSak rozhodné nebyla
primarnim cilem. Dulezité bylo pfedevSim zabyvat se fungovanim deskové hry, kterd ma
pozitivni piinos a rozviji komunikacni dovednosti predskolnich déti. Tento cil byl diky
oveétovani pomucky splnén. Na popud ucitelek z matetskych Skol, které by pomucku rady
uvitaly v matetské Skole, by se proto mohla vyroba pomucky posunout na vys$si uroven
a podoba deskové hry by mohla mit vice profesionalni vzhled jako jsou deskové hry zakoupené
v obchodé. To vSe by vSak zahrnulo vétsi financni naroky, spolupraci s firmami zabyvajici se
vyrobou deskovych her a nabizenim pomucky na trhu. Vysledkem by vSak mohla byt velice
kvalitni a pfinosna deskova hra rozvijejici Ctyfi jazykové roviny feci a celkové komunikacni
dovednosti predskolnich déti. Deskova hra by tak mohla byt pfinosnd jak pro pedagogy
matefskych skol, logopedy, tak i pro rodice, kteti by deskovou hru mohli hrat s détmi

v rodinném prostiedi.

Navrh dalsich postupti by zalezel na zajisténi finan¢nich prostfedkd, planovani tvorby
atd. Rozhodn¢ by bylo potieba rozsifit hraci karticky s ukoly. Dtlezitou ¢asti by poté bylo
poskytnout dulezity popis, k ¢emu je pomicka uréena a jak s ni pracovat, ptipadné zajistit
n¢jaké Skoleni pedagogli pro spravné pouzivani pomicky. Nadéale by se poté bral ohled

na neustalé zlepSeni vykonu a zvySeni efektivity pomtcky.

Néapomocné by urcité bylo i1 ziskdni doporuc¢eni od nékolika klinickych ¢i Skolnich
logopedd, specialnich pedagogii a pedagogti, coz by mohlo vyvolat povédomi o této pomticce

a rozsitit tak zajem o pomicku.

Moznymi komplikacemi by poté mohlo byt pfedevSim to, Ze jsou hraci karticky stale
stejné a détem by se ukoly opakovaly. To je vSak u dneSnich deskovych her bézné a moznym
feSenim by mohlo byt roz$ifeni karticek o dalsi ukoly, které by bylo mozné si zakoupit. Jelikoz
byla v deskové hie nejvice vyzdvihnuta funkce hracich karticek s ukoly, dala by se urcité
vymyslet také minimalist&j$i forma této deskové hry, kterd by zahrnovala pouze bali¢ky hracich

karticek s ukoly a pedagogové, rodice aj. by s détmi mohli tyto karticky procvicovat kazdy den.

Dulezité je také zvazit otazku dlouhodobé udrzitelnosti hry. Neni potieba hrat deskovou
hru s détmi kazdy den, ale bylo by pozitivni se k ni po né¢jakém case vracet. Pedagogové,

logopedi ¢i rodice si mohou vymyslet nové napadité zplisoby, jak deskovou hru ozvlastnit.
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Mohou si vymyslet nové formy pravidel a byt kreativni, protoze to deskova hra umoziuje.
Postupem casu by se dalo zapojit do vyroby vice fantazie a dala by se vymyslet naptiklad nova
témata pohadkovych pfibéhti, a tim 1 novi hrdinové. Nemuselo by se tedy jednat o zachranu
princezny, ktera ztratila hlas, ale o zcela nové piib¢hy. Vymyslela by se tudiz nova podoba hraci
desky, ptidala by se nova pravidla v deskové hie apod. Dle reakci na deskovou hru by se dala

také nastavit Groven slozitosti a vymyslet t€zsi a leh¢i variantu tikolt na hracich karti¢kach.

K tomu, aby se zjistilo pokracovani a dals§i hodnoceni pomicky je tfeba neustalé
monitorovani, zda dochazi k n&jakym piekazkdm a komplikacim, které mohou nastat
pfi implementaci navrhovanych zmén. Znamena to napiiklad byt v kontaktu s pedagogy, ktefi
pomucku vyuzivaji a vyzadovat zpétnou vazbu. To umozni nepfetrzité¢ sledovani vysledki

a prizpisobeni strategie podle potieby.

Vysledky z ovéteni logopedické pomicky ukazuji, Ze pouzivani této pomicky ma
pozitivni vliv na rozvoj komunika¢nich dovednosti u ptedskolnich déti. PfedevSim v rameci
matetskych kol miize tato pomicka slouzit jako podpora pro pedagogicky personal pfi praci
s détmi, které potiebuji zlepSit komunika¢ni dovednosti. Pouzivani pomiicky umoziuje
diferencované pfistupovat k individudlnim pottebam ditéte a poskytovat tak efektivni podporu

v procesu uceni.

Pomicka nemusi byt vSak piinosna pouze v prostiedi matetskych skol, nybrz diky své
jednoduchosti je mozné s ni pracovat i v domacim prostfedi. Rodice by tak méli mozZnost
aktivné podporovat komunika¢ni dovednosti svych déti i mimo matetskou Skolu, coZ muize
piispét k jejich celkovému rozvoji a zdokonaleni slovni zasoby, porozuméni feci a schopnosti

vyjadfovat se.

Celkovée lze tedy fici, Ze logopedickd pomilicka mize mit vyznamny vliv na edukaci
a komunikaéni rozvoj predSkolnich déti, a to jak v prosttedi matetskych Skol, tak 1 v rodinném

prostiedi domova, popf. 1 na pracovistich logopedie.
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Zavér

Cilem bakalarské prace bylo vytvoreni a praktické ovéreni logopedické pomtcky
v matetskych Skolach. Pomucka byla vytvofena a propojena s pohadkovym piibéhem
s tématem naruSené komunikacni schopnosti za uc¢elem motivace a udrzeni pozornosti déti.
Pomiicka se zaméfuje na vSechny Ctyfi jazykové roviny feci soucasné a jejim cilem je rozvoj

komunika¢nich dovednosti v predskolnim véku.

Praktick¢ ovéfeni logopedické pomicky probchlo v bézné materské Skole
a v logopedické mateiské skole ziizené dle § 16 odst. 9 Skolského zdkona. Mezi matefskymi
Skolami byly patrné mirné rozdily. Nejvétsi rozdily byly v komunika¢nich dovednostech déti
a v orientaci ucitelek pfi praci s pomickou. Nicmén¢ jednotlivé vystupy ovétreni prob&hly bez
problému a pomiicka splnila sviij ucel. Z rozhovort s respondentkami vyplynula kladna

hodnoceni.

Pomiicky za ucelem rozvoje komunikacnich dovednosti jsou nedilnou soucasti
matefskych Skol. Na feCovy vyvoj je dulezité klast velky diraz a snazit se dit€¢ rozvijet
do maximalni mozné miry. Logopedické pomucky vyrazn¢ pomadhaji ke zlepSeni komunikace
déti. Kazda mateiska Skola ma sviyj vlastni vybér pomtcek, at’ uz se jednd o détské hry,
obrazkové materialy, pomucky na dechova a oromotoricka cviceni atd. V pfedskolnim veku
jsou diilezité pomucky typu deskovych her, které jsou pro déti zdbavné a zaroveii je uci rozvijet
jejich schopnosti. Proto tato deskova hra zaméfend na vSechny Ctyfi jazykoveé roviny feci je
vhodné pro predskolni déti. Hra je urcena jak pro déti, které nemaji v komunikaci vyrazné
potize, tak i pro déti s narusenou komunikacni schopnosti. Pracovat s hrou mize jak pedagog,
tak i rodi¢. Pomticka jako jedna z mala proto muze slouzit jako skvely zpusob rozvoje vSech

jazykovych rovin souc¢asné a kompletnich komunikaénich dovednosti v predSkolnim veku.

Zavérem je dilezité fict, Ze pomuicka byla navrZena tak, aby se co nejvice podobala
deskové hie, nicméné nema profesionalni podobu deskovych her jako na trhu. Cilem bylo
pirevazné oveétit funkci deskové hry, coz se dle ziskanych dat a na zaklad€ rozhovort
s respondentkami povedlo. Velké diky urcité patii ucitelkdm matetskych $kol za podileni se na
ovefovani logopedické pomtcky. Ve vysledku vznikla logopedickd pomitcka, kterd mlize détem

pomoci ve zlepSeni jejich komunika¢nich dovednosti.
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Priloha ¢. 1 Otazky kladené v rozhovoru

1) Byly pro Vas instrukce pro praci s logopedickou pomtickou srozumitelné?

2) Vyuzivate ve svém zamé&stnani néjaké pomicky rozvijejici fe¢? Popf. jaké?

3) Jaka je u Vas v matetské Skole prevence NKS??

4) Jak se Vam s pomtickou pracovalo?

5) Co Vas na pomticce nejvice zaujalo?

6) Zkusite mi, prosim, popsat, jaka byla reakce déti na deskovou hru?

7) Myslite si, ze tato pomiticka je vhodna pro predskolni déti?

8) Jakym zpuisobem si myslite si, ze pomtcka pomaha k rozvoji feci?

9) Napadaji Vas né&jaké nedostatky v deskové hie? Existuje néco, co byste doporucila udélat

jinak?

10) Jak hodnotite deskovou hru po grafické strance? Vyhovala Vam jeji graficka uprava?

11) Napada Vs jesté néco k pomiicce, co v mych otazkach nezaznélo?



Priloha ¢. 2 Ukazka jednotlivych prvkiu deskové hry

V zemi plné barevrujch kuétin, tajemnych Cesiv @ veseliych
obyuatel Zila princezna Violka. Princezna byla znding
sugm jasnym hlasem, kterym rozdivala radost a nadeji
oI livdtng pil in dat, rakbela a sebraba ji
heas byl zdrojem jejich itésti. Kral a krdlouna plakali a
hledali hy, keteki by phi tinibi. Suolali
pioto Syt nejodudingli hading o sisngeh houti
briloustui:
1.Sir Juan, oduding wtit — olavny suvou silou a
B 1 enoat)
2. Jasminka, baskaud vile — znémé sugmi kouwly @ citu
b pkirods,

Kocour Fred — knaey,tgnydbc%twdl&ytydb :
ohoy 2 postav oi uyberes?
ourze ty! Cesta viak nebude jednoduché a bude
- piekisek. Kb o krndbounow abe do tebe uklidaji
hbas @ timfathadnis i celé kndtoustui. Tak huré do toho!

NS
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